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র াষণাপত্র 
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নবশ্বনবদযালয় বা প্রনতষ্ঠাশ্লি মকাি প্রকার নিনি/নিশ্ললািা অজেশ্লির জিয বা প্রকাশ্লশর জিয 
গচব্ষণাপত্র সমূ্পণে নকিংবা এর অিংশনবশ্লশষ উপস্থাপি করা হয়নি।  
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প্রশ্লয়াজি অিুসাশ্লর নবনভন্ন উৎস মেশ্লক সিংেৃহীত তেয বযবহার করা হশ্লয়শ্লে এবিং মসগুশ্ললা 
যোযেভাশ্লব তেযসূশ্লে উশ্লেখ করা হশ্লয়শ্লে। 
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৪.৪.৫ হানদশ্লসর আশ্ললাশ্লক িারীর িযোদা ............................................................................. 27 

অধযায় ৫ আধুনিক িারীবাদ বিাি ইসলানি িারীত্ব– তুলিািূলক নবশ্লেষণ ............................ 29 

৫.১ স্বাধীিতার ধারণা : Freedom vs Submission to Allah........................................ 29 

৫.২ মপাশাক ও শালীিতা : Modesty vs Body Autonomy ......................................... 30 

৫.৩ পনরবার : Individualism vs Family-Centered Structure ................................ 31 

৫.৪ মজন্ডার মরালস : Equality vs Complementarity ................................................. 32 

৫.৫ নববাহ : Contract vs Sacred Bond ..................................................................... 33 

৫.৬ িাতৃত্ব : Burden vs Honor ................................................................................... 34 

৫.৭ মযৌিনিনতকতা : Sexual Liberation vs Moral Boundaries ............................... 34 

৫.৮ কিেজীবি ও কযানরয়ার : Careerism vs Balanced Responsibility ...................... 35 

৫.৯ মসৌন্দযে ও আিপনরেয় : Beauty Culture vs Inner Worth ................................. 36 

৫.১০ িািনসক স্বাস্থয ও িারীর অবস্থাি .............................................................................. 37 

৫.১১ ইসলানি িারীত্ব : Oppression িানক Alternative Model? ................................... 38 

৫.১২ তুলিািূলক সারসিংশ্লক্ষপ .......................................................................................... 39 

৫.১৩ পনিিা মসকুযলানরজি বিাি ইসলানি নবশ্বদৃনষ্টভনঙ্গ ..................................................... 40 

৫.১৪ ইসলানি িারীত্ব ও সভযতার নস্থনতশীলতা ................................................................... 41 

৫.১৫ িুসনলি িারীশ্লদর পনরেয় সিংকি .............................................................................. 41 



7 

7 

৫.১৬ Feminism and the Question of Happiness.................................................. 42 

৫.১৭ ইসলানি িারীত্ব ও িারী-পুরুশ্লষর পারস্পনরক সহশ্লযানেতা .......................................... 43 

৫.১৮ ইসলানি িারীত্ব ও সািানজক নিরাপিা ..................................................................... 44 

৫.১৯ ইসলানি িারীত্ব ও নশক্ষা ......................................................................................... 44 

৫.২০ ইসলানি িারীত্ব ও আধযানিক ভারসািয .................................................................... 45 

অধযায় ৬ িুসনলি সিাশ্লজ িারীবাশ্লদর প্রভাব ...................................................................... 48 

৬.১ পনরবার কাঠাশ্লিার পনরবতেি ...................................................................................... 48 
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অধযায় ১  

১.১ ভূনিকা 

বতেিাি নবশ্লশ্ব “িারীবাদ” (Feminism) একনি বহুল আশ্ললানেত সািানজক, রাজনিনতক ও 
দাশেনিক আশ্লন্দালশ্লির িাি (Rosemarie Tong – Feminist Thought)। িারী 
অনধকার, নলঙ্গসিতা, বযনক্তস্বাধীিতা, কিেশ্লক্ষশ্লে সিাি সুশ্লযাে, শরীশ্লরর উপর িারীর নিজস্ব 
অনধকার ইতযানদ নবষয়শ্লক মকি কশ্লর আধুনিক িারীবাদ েশ্লে উশ্লঠশ্লে। নবশ্লশষত পািাতয 
সিাশ্লজ দী েনদি ধশ্লর িারীর প্রনত ববষিয, নশক্ষা মেশ্লক বনিত হওয়া, রাজনিনতক অনধকার 
িা োকা এবিং পানরবানরক নিপীেশ্লির নবরুশ্লদ্ধ আশ্লন্দালশ্লির ধারাবানহকতায় িারীবাদ নবকাশ 
লাভ কশ্লর। পরবতেীশ্লত এই আশ্লন্দালি শুধু সািানজক অনধকাশ্লরর িশ্লধয সীিাবদ্ধ োশ্লকনি; 
বরিং পনরবার, ধিে, সিংসৃ্কনত, মজন্ডার পনরেয় এবিং িািবজীবশ্লির প্রায় প্রনতনি মক্ষশ্লে এর 
প্রভাব নবস্তার কশ্লরশ্লে। 
অিযনদশ্লক ইসলাি িারীর জিয একনি স্বতে পনরেয় ও িযোদার ধারণা প্রদাি কশ্লর, যা 
“ইসলানি িারীত্ব” (Islamic Womanhood) িাশ্লি পনরনেত। ইসলাি একনি পূণোঙ্গ 
জীবিবযবস্থা নহশ্লসশ্লব িারী-পুরুষ উভশ্লয়র জিয নিধোনরত নকেু অনধকার, দানয়ত্ব এবিং 
বিনতক সীিাশ্লরখা প্রদাি কশ্লর। ইসলাশ্লি িারীশ্লক মকবল একজি বযনক্ত নহশ্লসশ্লবই িয়, বরিং 
পনরবার, সিাজ ও সভযতার একনি গুরুত্বপূণে স্তম্ভ নহশ্লসশ্লব নবশ্লবেিা করা হয়। ইসলাশ্লি 
িারীশ্লক শুধুিাে একনি সািানজক সিা নহশ্লসশ্লব িয়, বরিং একজি িা, কিযা, স্ত্রী এবিং 
সিাশ্লজর গুরুত্বপূণে অিংশ নহশ্লসশ্লব িযোদা মদওয়া হশ্লয়শ্লে। কুরআি ও সুন্নাহশ্লত িারীর 
অনধকার, দানয়ত্ব, িযোদা, নশক্ষা, অেেনিনতক স্বাধীিতা এবিং পানরবানরক অবস্থাি সম্পশ্লকে 
সুস্পষ্ট নদকনিশ্লদেশিা রশ্লয়শ্লে। ইসলাি িারীশ্লক সম্মাি ও নিরাপিা প্রদাশ্লির পাশাপানশ 
বিনতকতা, শালীিতা ও পানরবানরক ভারসাশ্লিযর উপর নবশ্লশষ গুরুত্ব আশ্লরাপ কশ্লর। 
সিশ্লয়র সাশ্লে সাশ্লে িারীবাদী নেন্তাধারা নবশ্ববযাপী েনেশ্লয় পশ্লেশ্লে এবিং নবনভন্ন সিাশ্লজ এর 
প্রভাব পশ্লেশ্লে। িুসনলি সিাশ্লজও িারীবাদী নেন্তাধারার প্রভাব ক্রিশ বৃনদ্ধ পাশ্লে। অশ্লিক 
িুসনলি িারী আধুনিক িারীবাদশ্লক নিশ্লজশ্লদর অনধকার আদাশ্লয়র একনি িাধযি নহশ্লসশ্লব 
মদখশ্লেি, আবার অিয একনি অিংশ িশ্লি কশ্লরি ময ইসলাি ইশ্লতািশ্লধযই িারীর জিয পনরপূণে 
জীবিবযবস্থা প্রদাি কশ্লরশ্লে। ফশ্লল “আধুনিক িারীবাদ” ও “ইসলানি িারীত্ব” এই দুই 
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ধারণার িশ্লধয তুলিািূলক আশ্ললােিা বতেিাশ্লি অতযন্ত গুরুত্বপূণে একনি একাশ্লিনিক নবষয় 
হশ্লয় উশ্লঠশ্লে।  
পািাতয িারীবাদ িূলত িারী অনধকার, স্বাধীিতা ও সিতার দানবশ্লক মকি কশ্লর েশ্লে 
উঠশ্ললও ইসলানি িারীশ্লত্বর ধারণা েশ্লে উশ্লঠশ্লে আোহপ্রদি দানয়ত্ব, বিনতকতা ও সািানজক 
ভারসাশ্লিযর উপর নভনি কশ্লর। এই দুই িতাদশ্লশের িশ্লধয নকেু মক্ষশ্লে নিল োকশ্ললও বহু 
নবষশ্লয় মিৌনলক পােেকয নবদযিাি। মযিি পনরবাশ্লরর ভূনিকা, মপাশাক, িাতৃত্ব, কিেজীবি, 
নলঙ্গনভনিক দানয়ত্ব এবিং স্বাধীিতার সিংজ্ঞা নিশ্লয় উভয় িতবাশ্লদর িশ্লধয নভন্নতা মদখা যায়। 
আধুনিক সিাশ্লজ এই পােেকযগুশ্ললা নিশ্লয় বযাপক নবতকে সৃনষ্ট হশ্লয়শ্লে। 
এই েশ্লবষণাপশ্লে আধুনিক িারীবাদ ও ইসলানি িারীশ্লত্বর ধারণাশ্লক তুলিািূলকভাশ্লব 
নবশ্লেষণ করা হশ্লব। েশ্লবষণায় উভয় িতবাশ্লদর িূল দশেি, ঐনতহানসক পিভূনি, উশ্লদ্দশয, 
সািানজক প্রভাব এবিং িারীর জীবশ্লি বাস্তব প্রশ্লয়াে পযোশ্ললােিা করা হশ্লব। একইসাশ্লে এই 
েশ্লবষণায় মবাঝার মেষ্টা করা হশ্লব ময, আধুনিক সিাশ্লজ িারীর িযোদা, নিরাপিা, স্বাধীিতা 
ও িািনসক প্রশানন্তর মক্ষশ্লে মকাি ধারণানি অনধক ভারসািযপূণে ভূনিকা পালি করশ্লত 
সক্ষি। 
 
 

১.২ সিসযার নববৃনত (Problem Statement) 

বতেিাি সিাশ্লজ িারীর অনধকার ও স্বাধীিতা নিশ্লয় নবভ্রানন্ত এবিং িতনবশ্লরাধ ক্রিশ বৃনদ্ধ 
পাশ্লে। আধুনিক িারীবাদ িারীর পূণে স্বাধীিতা ও সিতার দানব করশ্ললও, অশ্লিক মক্ষশ্লে 
এনি পানরবানরক ও সািানজক কাঠাশ্লিার ওপর মিনতবােক প্রভাব মফলশ্লে বশ্লল সিাশ্ললােিা 
রশ্লয়শ্লে। অিযনদশ্লক, ইসলানি িারীত্ব সম্পশ্লকে অশ্লিক ভুল ধারণা এবিং সািংসৃ্কনতক নবকৃনত 
প্রেনলত আশ্লে, যা ইসলাশ্লির প্রকৃত দৃনষ্টভনঙ্গশ্লক আোল কশ্লর। 
ফশ্লল প্রশ্ন মদখা মদয়—িারীর জিয মকাি দৃনষ্টভনঙ্গ অনধক উপশ্লযােী, ভারসািযপূণে এবিং 
দী েশ্লিয়াশ্লদ কলযাণকর? এই সিসযার সিাধাশ্লির জিয একনি নিরশ্লপক্ষ ও েশ্লবষণানভনিক 
নবশ্লেষণ প্রশ্লয়াজি। 
অপরনদশ্লক ইসলাি সপ্তি শতােীশ্লতই িারীর জিয নকেু মিৌনলক অনধকার প্রনতষ্ঠা কশ্লর, যা 
মস সিশ্লয়র অশ্লিক সিাশ্লজ কল্পিাতীত নেল। ইসলাি িারীর উিরানধকার, সম্পনির 
িানলকািা, নববাশ্লহ সম্মনত এবিং নশক্ষার অনধকার নিনিত কশ্লর। িহািবী Prophet 
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Muhammad (PBUH) িারীশ্লদর সম্মাি প্রদশেি ও সদােরশ্লণর বযাপাশ্লর নবশ্লশষ 
গুরুত্বাশ্লরাপ কশ্লরি। 
বতেিাি যুশ্লে প্রযুনক্ত, সািানজক মযাোশ্লযােিাধযি এবিং নবশ্বায়শ্লির ফশ্লল পনিিা নেন্তাধারা 
দ্রুত িুসনলি সিাশ্লজ প্রশ্লবশ করশ্লে। এর ফশ্লল িুসনলি িারীশ্লদর িশ্লধয পনরেয়েত সিংকি, 
ধিেীয় িূলযশ্লবাধ এবিং আধুনিক স্বাধীিতার ধারণা নিশ্লয় িতুি আশ্ললােিা বতনর হশ্লয়শ্লে। 
মকউ িশ্লি কশ্লরি িারীবাদ িারীর িুনক্তর পে, আবার মকউ িশ্লি কশ্লরি এনি পনরবার ও 
সািানজক নস্থনতশীলতার জিয হুিনক সৃনষ্ট করশ্লে। এই বাস্তবতায় নবষয়নি নিশ্লয় একাশ্লিনিক 
েশ্লবষণার প্রশ্লয়াজিীয়তা অতযন্ত গুরুত্বপূণে। 
 
 

১.৩ েশ্লবষণা প্রশ্ন (Research Questions) 

এই েশ্লবষণায় নিম্ননলনখত প্রশ্নগুশ্ললার উির মখাোঁজার মেষ্টা করা হশ্লব: 
১. আধুনিক িারীবাশ্লদর িূল ধারণা ও উশ্লদ্দশয কী? 
 ২. ইসলানি িারীত্ব বলশ্লত কী মবাঝায় এবিং এর িূল নভনি কী? 
 ৩. এই দুই দৃনষ্টভনঙ্গর িশ্লধয প্রধাি পােেকযগুশ্ললা কী? 
 ৪. মকাি দৃনষ্টভনঙ্গ িারীর বযনক্তেত, পানরবানরক ও সািানজক জীবশ্লি অনধক ভারসািয 
প্রদাি কশ্লর? 
 
 

১.৪ েশ্লবষণার উশ্লদ্দশয (Objectives) 

এই েশ্লবষণার প্রধাি উশ্লদ্দশযসিূহ হশ্ললা: 
১. আধুনিক িারীবাশ্লদর ধারণা ও ইনতহাস নবশ্লেষণ করা। 
 ২. ইসলানি িারীশ্লত্বর িূলিীনত বযাখযা করা। 
 ৩. উভয় িতবাশ্লদর িশ্লধয তুলিািূলক নবশ্লেষণ করা। 
 ৪. িারী অনধকার, পনরবার, স্বাধীিতা ও সািানজক ভূনিকার মক্ষশ্লে পােেকয নিণেয় করা। 
 ৫. আধুনিক সিাশ্লজ উভয় িতবাশ্লদর প্রভাব িূলযায়ি করা। 
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১. ৫ গবেষণার পদ্ধতি  (Methodology) 

এ েশ্লবষণায় গুণেত েশ্লবষণা পদ্ধনত অিুসরণ করা হশ্লব। তেয সিংিহ করার জিয 
নিম্ননলনখত তেয সিংিহ করা হশ্লব: 

●  কুরআি ও হানদস  
● িারীবাদ নবষয়ক বই ও জািোল 
● নবনভন্ন ওশ্লয়বসাইি ও আনিেশ্লকল 

 
েশ্লবষণানি িূলত তুলিািূলক নবশ্লেষণধিেী। 
 
 

১. ৬ েশ্লবষণার গুরুত্ব (Significance of the Study) 

এই েশ্লবষণা আধুনিক িারীবাদ ও ইসলানি িারীত্ব সম্পশ্লকে একনি ভারসািযপূণে ধারণা 
প্রদাি করশ্লব। এনি নবশ্লশষ কশ্লর িুসনলি সিাশ্লজর তরুণ প্রজশ্লের জিয উপকারী হশ্লত 
পাশ্লর, যারা আধুনিকতা ও ধিেীয় িূলযশ্লবাশ্লধর িশ্লধয সািঞ্জসয খুোঁশ্লজ মপশ্লত োয়। 
 
 

১.৭ উপসিংহার 

আধুনিক নবশ্লশ্ব িারীর অবস্থাি ও পনরেয় নিশ্লয় নবতকে ক্রিশ বৃনদ্ধ পাশ্লে। আধুনিক িারীবাদ 
ও ইসলানি িারীত্ব—উভয় িতবাদই িারীর কলযাশ্লণর কো বলশ্ললও তাশ্লদর দৃনষ্টভনঙ্গ, লক্ষয 
ও পদ্ধনতর িশ্লধয উশ্লেখশ্লযােয পােেকয রশ্লয়শ্লে। এই েশ্লবষণার িাধযশ্লি উভয় িতবাশ্লদর 
তুলিািূলক নবশ্লেষণ কশ্লর িারীর প্রকৃত িযোদা ও ভারসািযপূণে জীবিবযবস্থা সম্পশ্লকে একনি 
সুস্পষ্ট ধারণা উপস্থাপশ্লির মেষ্টা করা হশ্লব। 
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অধযায় ২ িারীবাশ্লদর ইনতহাস ও নবকাশ  

২.১ িারীবাশ্লদর সিংজ্ঞা  

নবনভন্ন স্কলাশ্লরর সিংজ্ঞা নবশ্লেষণ করশ্লল মদখা যায়, িারীবাদ িূলত িারীর অনধকার, সিতা, 
স্বাধীিতা এবিং নপতৃতানেক ববষিয দূর করার নেন্তাধারা ও আশ্লন্দালিশ্লক মবাঝায়। তশ্লব 
নবনভন্ন স্কলার তাশ্লদর নিজস্ব সািানজক, রাজনিনতক ও দাশেনিক দৃনষ্টভনঙ্গ অিুযায়ী 
িারীবাদশ্লক নভন্নভাশ্লব বযাখযা কশ্লরশ্লেি। 
 
“Feminism is a movement to end sexism, sexist exploitation, and 
oppression.”- Bell Hooks 
 িারীবাদ হশ্ললা মযৌি ববষিয, মশাষণ ও নিপীেশ্লির অবসাশ্লির আশ্লন্দালি। 
“Feminism is about changing unjust power relations between men and 
women.”- Kamla Bhasin 
 
 িারীবাদ িারী ও পুরুশ্লষর িশ্লধয অিযায় ক্ষিতার সম্পকে পনরবতেশ্লির আশ্লন্দালি। 
 
 

২.১.১ িারীবাদ(Feminism) শশ্লের উৎপনি 

“Feminism” শেনি এশ্লসশ্লে ফরানস শে féminisme মেশ্লক। আর ফরানস শেনির িূল 
উৎস হশ্ললা লযানিি শে femina, যার অেে “িারী” বা “িনহলা”। অেোৎ শেনির শানেক 
অেে দাোঁোয়—িারীশ্লক মকি কশ্লর েশ্লে ওঠা নেন্তা, িতবাদ বা আশ্লন্দালি। 
ঊিনবিংশ শতােীর মশষভাশ্লে ফ্রাশ্লে প্রেি “féminisme” শেনি বযবহার হশ্লত শুরু কশ্লর। 
পরবতেীশ্লত এনি ইিংশ্লরনজ ভাষায় “feminism” নহশ্লসশ্লব প্রশ্লবশ কশ্লর এবিং ধীশ্লর ধীশ্লর 
আন্তজোনতকভাশ্লব পনরনেনত লাভ কশ্লর। 
উনিশ শতশ্লকর মশষভাশ্লে ইউশ্লরাপ ও আশ্লিনরকায় িারীরা মভািানধকার, নশক্ষার অনধকার, 
সম্পনির অনধকার এবিং কিেশ্লক্ষশ্লে সিাি সুশ্লযাশ্লের দানব জািাশ্লত শুরু কশ্লরি। তখি 
“feminism” শেনি িারীর অনধকার প্রনতষ্ঠার আশ্লন্দালশ্লির প্রতীক হশ্লয় ওশ্লঠ। 
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২.১.২ িারীবাদ বিাি আধুনিক িারীবাদ  

ক্ল্যানসকযাল িারীবাদ 
প্রােনিক বা ক্ল্ানসকযাল িারীবাদ িূলত ১৮শ মেশ্লক ২০শ শতশ্লকর প্রেি নদক পযেন্ত নবকাশ 
লাভ কশ্লর। এর িূল লক্ষয নেল িারীশ্লদর মিৌনলক অনধকার নিনিত করা—মযিি: 

● মভািানধকার 
● নশক্ষার অনধকার 
● কাশ্লজর অনধকার 
● সম্পনির অনধকার 

এই সিশ্লয়র িারীবাদ িূলত আইনি ও রাজনিনতক সিতার উপর মবনশ গুরুত্ব মদয়। 
Mary Wollstonecraft তার A Vindication of the Rights of Woman (1792)-
এ বশ্ললি ময িারীরা জেেতভাশ্লব দুবেল িয়; বরিং নশক্ষা ও সুশ্লযাশ্লের অভাশ্লব নপনেশ্লয় 
পশ্লে। 
 
ক্ল্ানসকযাল িারীবাশ্লদর ববনশষ্টয: 

1. আইনি অনধকার অজেি (Legal Equality) 
2. মভািানধকার আশ্লন্দালি (Suffrage Movement) 
3. নশক্ষা ও কিেসিংস্থাশ্লির সুশ্লযাে 
4. নপতৃতানেক সিাশ্লজর সীনিত সিাশ্ললােিা 
5. িূল লক্ষয নেল “Equality before law” 

উদাহরণ 
● 19th-century women’s suffrage movement (USA, UK) 
● First-wave feminism 

 
আধুনিক িারীবাদ 
আধুনিক িারীবাদ িূলত ২০শ শতশ্লকর িধযভাে মেশ্লক শুরু হশ্লয় বতেিাি পযেন্ত নবসৃ্তত। 
এনি শুধু আইনি সিতা িয়, বরিং সািানজক, সািংসৃ্কনতক, িািনসক ও পনরেয়েত (identity-
based) ববষিয নিশ্লয়ও আশ্ললােিা কশ্লর। 
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Bell Hooks বশ্ললি, িারীবাদ শুধু নলঙ্গ সিতা িয়, বরিং সব ধরশ্লির মশাষণ ও ববষিয 
দূর করার আশ্লন্দালি (Hooks, 2000) Feminism Is for Everybody। 
 
 
আধুনিক িারীবাশ্লদর ববনশষ্টয: 

1. Gender identity ও sexual orientation নিশ্লয় আশ্ললােিা 
2. Intersectionality (জানত, মেনণ, ধিে, নলঙ্গ একসাশ্লে নবশ্লেষণ) 
3. সািংসৃ্কনতক ও সািানজক কাঠাশ্লিার সিাশ্ললােিা 
4. Body autonomy (নিশ্লজর শরীশ্লরর অনধকার) 
5. নিনিয়া ও পপ-কালোশ্লরর প্রভাব নবশ্লেষণ 

 উদাহরণ 
● #MeToo Movement 
● Body positivity movement 
● LGBTQ+ feminism 
● Fourth-wave feminism 

Feminism এবিং Modern Feminism িূলত এশ্লক অপশ্লরর ধারাবানহকতা। ক্ল্ানসকযাল 
িারীবাদ িারীশ্লদর মিৌনলক অনধকার প্রনতষ্ঠার নভনি বতনর কশ্লরশ্লে, আর আধুনিক িারীবাদ 
মসই নভনির ওপর দাোঁনেশ্লয় আরও েভীর সািানজক, সািংসৃ্কনতক ও পনরেয়েত ববষিয 
নবশ্লেষণ করশ্লে অেোৎ, একনিশ্লক বাদ নদশ্লয় অিযনি মবাঝা যায় িা—বরিং আধুনিক িারীবাদ 
ক্ল্ানসকযাল িারীবাশ্লদরই নবসৃ্তত রূপ। 
 
 

২.২ িারীবাশ্লদর পিভূনি (Background of Feminism) 

িারীবাশ্লদর উদ্ভব হঠাৎ মকাশ্লিা  িিা িয়; বরিং এনি দী ে ঐনতহানসক, সািানজক, 
অেেনিনতক ও রাজনিনতক পনরবতেশ্লির ফল। ইউশ্লরাপীয় সিাশ্লজ িারীর অবস্থাি, 
নশল্পনবলব, আশ্ললাকায়ি যুে (Enlightenment) এবিং ফরানস নবলব—এই োরনি বে 
ঐনতহানসক ধারা িারীবাদী নেন্তার নভনি বতনর কশ্লরশ্লে। 
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২.২.১ ইউশ্লরাপীয় সিাশ্লজ িারীর অবস্থা (Status of Women in 
European Society) 

িধযযুেীয় এবিং আধুনিক ইউশ্লরাপীয় সিাশ্লজ িারীরা িূলত পুরুষতানেক (patriarchal) 
কাঠাশ্লিার অধীশ্লি নেল। িারীর ভূনিকা সীিাবদ্ধ নেল েৃহস্থানল কাজ, সন্তাি পালি এবিং 
স্বািীর অধীিতায় জীবিযাপশ্লির িশ্লধয। 
ঐ সিশ্লয়র আইনি ও সািানজক কাঠাশ্লিা িারীশ্লদর স্বাধীিতাশ্লক প্রায় অস্বীকার করত। 
িারীরা সম্পনির িানলক হশ্লত পারত িা, রাজনিনতক নসদ্ধাশ্লন্ত অিংশ নিশ্লত পারত িা এবিং 
উচ্চনশক্ষার সুশ্লযােও নেল সীনিত। 
Mary Wollstonecraft তার িন্থ A Vindication of the Rights of Woman 
(1792)-এ বশ্ললি ময িারীরা স্বাভানবকভাশ্লব দুবেল িয়; বরিং সিাজ তাশ্লদর নশক্ষা ও সুশ্লযাে 
মেশ্লক বনিত কশ্লরশ্লে। নতনি ইউশ্লরাপীয় সিাশ্লজর এই ববষিযশ্লক িারীবাশ্লদর প্রােনিক 
সিাশ্ললােিার নভনি নহশ্লসশ্লব উপস্থাপি কশ্লরি (Wollstonecraft, 1792)। 
এই সিশ্লয়র ইউশ্লরাশ্লপ “separate spheres ideology” প্রেনলত নেল, মযখাশ্লি পুরুষশ্লক 
public sphere (রাজিীনত, অেেিীনত) এবিং িারীশ্লক private sphere ( র ও পনরবার)-
এর িশ্লধয সীিাবদ্ধ রাখা হশ্লতা (Rendall, 1985)। 
 
 

২.২.২ নশল্পনবলব (Industrial Revolution) 

১৮শ ও ১৯শ শতশ্লক ইউশ্লরাশ্লপ নশল্পনবলব িারীর জীবশ্লি বে ধরশ্লির পনরবতেি নিশ্লয় 
আশ্লস। কৃনষনভনিক সিাজ মেশ্লক নশল্পনভনিক অেেিীনতশ্লত রূপান্তশ্লরর ফশ্লল িারীরা 
প্রেিবাশ্লরর িশ্লতা বে পনরসশ্লর েিবাজাশ্লর প্রশ্লবশ কশ্লর। 
তশ্লব এই প্রশ্লবশ সিাি িযোদার নভনিশ্লত হয়নি। িারীরা কি িজুনর, দী ে কিে ণ্টা এবিং 
অনিরাপদ পনরশ্লবশ্লশ কাজ করশ্লত বাধয হয়। পুরুষ েনিকশ্লদর তুলিায় িারীরা প্রায়ই 
“cheap labour” নহশ্লসশ্লব বযবহৃত হশ্লতা (Tilly & Scott, 1978)। 
নশল্পনবলব িারীশ্লদর অেেনিনতকভাশ্লব কিেক্ষি করশ্ললও সািানজকভাশ্লব তাশ্লদর অবস্থাি খুব 
একিা উন্নত হয়নি। বরিং কিেজীবী িারী ও েৃনহণী িারীর িশ্লধয িতুি ধরশ্লির ববষিয বতনর 
হয়। 
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এই পনরনস্থনত িারীশ্লদর িশ্লধয সশ্লেতিতা বতনর কশ্লর এবিং তারা ধীশ্লর ধীশ্লর েি অনধকার 
ও সিাি িজুনরর দানব তুলশ্লত শুরু কশ্লর, যা পরবতেীশ্লত িারীবাদী আশ্লন্দালশ্লির গুরুত্বপূণে 
অিংশ হশ্লয় ওশ্লঠ। 
 
 

২.২.৩ Enlightenment Movement (আশ্ললাকায়ি যুে) 

১৭শ ও ১৮শ শতশ্লকর Enlightenment যুে ইউশ্লরাপীয় নেন্তাধারায় এক নবলব  িায়। 
এই সিয় যুনক্ত (reason), িািবানধকার (human rights) এবিং বযনক্তস্বাধীিতার ধারণা 
গুরুত্ব মপশ্লত শুরু কশ্লর। 
John Locke, Jean-Jacques Rousseau এবিং অিযািয দাশেনিকরা “natural rights” 
বা প্রাকৃনতক অনধকাশ্লরর কো বশ্ললি, মযখাশ্লি সব িািুষ সিাি বশ্লল ধারণা মদওয়া হয়। 
নকন্তু এই “সব িািুষ” ধারণার িশ্লধয িারীরা বাস্তশ্লব অশ্লিক সিয় অন্তভুেক্ত নেল িা। িারীরা 
প্রশ্ন মতাশ্লল—যনদ িািবানধকার সবার জিয হয়, তাহশ্লল িারী মকি বাদ োকশ্লব? 
এই প্রশ্ন মেশ্লকই িারীবাদী নেন্তার বুনদ্ধবৃনিক নভনি বতনর হয়। 
Mary Wollstonecraft Enlightenment নেন্তাধারাশ্লক বযবহার কশ্লর িারীশ্লদর নশক্ষার 
অনধকার দানব কশ্লরি। নতনি যুনক্ত মদি ময িারীরা যনদ নশক্ষা মেশ্লক বনিত োশ্লক, তশ্লব 
তারা কখশ্লিাই স্বাধীি ও যুনক্তসম্পন্ন িােনরক হশ্লত পারশ্লব িা (Wollstonecraft, 1792)। 
এই সিয় Enlightenment িারীবাশ্লদর দাশেনিক নভনি বতনর কশ্লর মদয়—নবশ্লশষ কশ্লর 
equality এবিং rationality-এর ধারণার িাধযশ্লি। 
 
 

২.২.৪ ফরানস নবলব (French Revolution) 

১৭৮৯ সাশ্ললর ফরানস নবলব িারীবাশ্লদর ইনতহাশ্লস একনি গুরুত্বপূণে turning point। 
নবলশ্লবর িূল মলাোি নেল—“Liberty, Equality, Fraternity” (স্বাধীিতা, সিতা, 
ভ্রাতৃত্ব)। 
নকন্তু বাস্তশ্লব এই সিতার ধারণা িারীশ্লদর মক্ষশ্লে পুশ্লরাপুনর প্রশ্লয়াে হয়নি। িারীরা নবলশ্লব 
সনক্রয়ভাশ্লব অিংশ নিশ্ললও রাজনিনতক অনধকার মেশ্লক তারা বনিত োশ্লক। 
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এই সিয় Olympe de Gouges “Declaration of the Rights of Woman and 
of the Female Citizen” (1791) প্রকাশ কশ্লরি, মযখাশ্লি নতনি দানব কশ্লরি ময িারীও 
পুরুশ্লষর সিাি িােনরক অনধকার পাওয়ার মযােয। 
নতনি বশ্ললি, যনদ িারীশ্লক নেশ্ললানিশ্লি িৃতুযদণ্ড মদওয়া যায়, তাহশ্লল তাশ্লক রাজনিনতক 
অনধকার মেশ্লকও বনিত করা অিযায়। 
তশ্লব তার এই দানব তখিকার সিাশ্লজ িহণশ্লযােয হয়নি এবিং পরবতেীশ্লত তাশ্লক িৃতুযদণ্ড 
মদওয়া হয়। 
ফরানস নবলশ্লবর এই িন্দ্ব িারীবাদী আশ্লন্দালশ্লির ইনতহাশ্লস গুরুত্বপূণে নশক্ষা মদয়—“formal 
equality” োকশ্ললও “practical equality” অিুপনস্থত নেল। 
 
 

২.২.৫ সানবেক নবশ্লেষণ (Overall Analysis) 

উপশ্লরর োরনি ঐনতহানসক মপ্রক্ষাপি নবশ্লেষণ করশ্লল মদখা যায় ময িারীবাশ্লদর জে একক 
মকাশ্লিা  িিার ফল িয়, বরিং ধীশ্লর ধীশ্লর েশ্লে ওঠা একনি সািানজক প্রনতনক্রয়া। 

● ইউশ্লরাপীয় সিাজ িারীশ্লদর েৃহবনন্দ কশ্লর রাশ্লখ 
● নশল্পনবলশ্লব িারীশ্লদর েশ্লি যুক্ত কশ্লর নকন্তু ববষিয বজায় রাশ্লখ িা। 
● Enlightenment সিতার ধারণা মদয় নকন্তু িারীশ্লদর পুশ্লরাপুনর অন্তভুেক্ত কশ্লর িা 
● ফরানস নবলব সিতার কো বলশ্ললও িারীশ্লদর রাজনিনতক অনধকার মদয় িা 

এই সব ববপরীতয িারীশ্লদর িশ্লধয সশ্লেতিতা বতনর কশ্লর এবিং মসখাি মেশ্লকই িারীবাশ্লদর 
বুনদ্ধবৃনিক ও রাজনিনতক নভনি বতনর হয়। 
 
উপসিংহার 
িারীবাশ্লদর পিভূনি নবশ্লেষণ করশ্লল স্পষ্ট হয় ময এনি ইউশ্লরাপীয় সিাশ্লজর দী ে ববষিয, 
অেেনিনতক পনরবতেি এবিং রাজনিনতক নেন্তার িশ্লন্দ্বর ফল। ইউশ্লরাপীয় িারীশ্লদর অবস্থা, 
নশল্পনবলশ্লবর েি কাঠাশ্লিা, Enlightenment-এর দাশেনিক ধারণা এবিং ফরানস নবলশ্লবর 
অসি বাস্তবতা—সব নিনলশ্লয় িারীবাশ্লদর জশ্লের নভনি বতনর কশ্লরশ্লে। 
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অধযায় ৩ িারীবাশ্লদর ধারা( Waves Of Faminism) 

িারীবাদ একক মকাশ্লিা ধারণা িয়; এনি সিশ্লয়র সাশ্লে সাশ্লে পনরবনতেত ও নবকনশত একনি 
সািানজক ও রাজনিনতক আশ্লন্দালি। সাধারণভাশ্লব িারীবাশ্লদর ইনতহাসশ্লক নতিনি প্রধাি 
ধাশ্লপ ভাে করা হয়—First Wave, Second Wave এবিং Third Wave Feminism। 
আধুনিক েশ্লবষণায় অশ্লিশ্লকই Fourth Wave-এর কোও বশ্ললি, তশ্লব এই অিংশ্লশ িূলত 
নতিনি ধারা নবশদভাশ্লব আশ্ললােিা করা হশ্লব। 
Feminist Thought অিুযায়ী, িারীবাশ্লদর প্রনতনি ধারা তার সিশ্লয়র সািানজক বাস্তবতা, 
রাজনিনতক কাঠাশ্লিা এবিং িারীর অনভজ্ঞতার ওপর নভনি কশ্লর েশ্লে উশ্লঠশ্লে। 
 
 

৩.১ প্রেি ধাশ্লপর িারীবাদ 

First Wave Feminism হশ্ললা িারীবাশ্লদর প্রেি সিংেনঠত ধাপ, যা িূলত ১৮শ শতশ্লকর 
মশষ মেশ্লক ২০শ শতশ্লকর শুরু পযেন্ত নবসৃ্তত নেল (প্রায় 1790–1920)। এই ধাশ্লপর প্রধাি 
লক্ষয নেল িারীশ্লদর মিৌনলক আইনি ও রাজনিনতক অনধকার অজেি, নবশ্লশষ কশ্লর 
মভািানধকার (suffrage), নশক্ষা, এবিং সম্পনির অনধকার। 
Feminist Thought অিুযায়ী, First Wave Feminism িূলত liberal feminist 
নেন্তাধারার উপর নভনি কশ্লর েশ্লে ওশ্লঠ, মযখাশ্লি সিতার ধারণা (equality before law) 
নেল প্রধাি মকিনবনু্দ। 
First Wave Feminism ইউশ্লরাশ্লপর Enlightenment যুশ্লের পরবতেী সািানজক ও 
রাজনিনতক পনরবতেশ্লির িশ্লধয েশ্লে ওশ্লঠ। এই সিয় িািবানধকার, স্বাধীিতা এবিং 
যুনক্তবাশ্লদর (reason) ধারণা সিাশ্লজ গুরুত্ব মপশ্লত শুরু কশ্লর। 
তশ্লব বাস্তশ্লব িারীরা এই “universal human rights” ধারণার বাইশ্লর নেল। ফশ্লল 
িারীরা প্রশ্ন মতাশ্লল—যনদ সব িািুষ সিাি হয়, তাহশ্লল িারী মকি বাদ োকশ্লব? 
এই প্রশ্নই First Wave Feminism-এর বুনদ্ধবৃনিক নভনি বতনর কশ্লর। 
John Locke এবিং Jean-Jacques Rousseau িািবানধকাশ্লরর ধারণা নবকাশ কশ্লরি। 
নকন্তু এই ধারণা বাস্তশ্লব িারীশ্লদর পুশ্লরাপুনর অন্তভুেক্ত কশ্লরনি।এই সিয় িারীরা ধীশ্লর ধীশ্লর 
নশক্ষা ও অনধকার নিশ্লয় প্রশ্ন তুলশ্লত শুরু কশ্লর। 
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First Wave Feminism-এর সবশ্লেশ্লয় গুরুত্বপূণে নেন্তানবদশ্লদর একজি হশ্ললি Mary 
Wollstonecraft। নতনি তার নবখযাত িন্থ A Vindication of the Rights of 
Woman (1792)-এ বশ্ললি: 
“িারীরা জেেতভাশ্লব দুবেল িয়; বরিং নশক্ষা ও সুশ্লযাশ্লের অভাশ্লব তারা নপনেশ্লয় আশ্লে।” 
নতনি যুনক্ত মদি ময িারী যনদ নশনক্ষত িা হয়, তশ্লব তারা কখশ্লিাই স্বাধীি ও যুনক্তসম্পন্ন 
িােনরক হশ্লত পারশ্লব িা। 
First Wave Feminism িূলত নিম্ননলনখত লক্ষযগুশ্ললাশ্লক মকি কশ্লর েশ্লে ওশ্লঠ: 
(ক) মভািানধকার (Women’s Suffrage) 
িারীরা রাজনিনতক অিংশিহশ্লণর অনধকার োয়। 
(খ) নশক্ষা অনধকার 
িারীশ্লদর জিয সু্কল ও নবশ্বনবদযালশ্লয় প্রশ্লবশানধকার। 
(ে) সম্পনির অনধকার 
নববাশ্লহর পরও িারীর সম্পনি নিশ্লজর িাশ্লি রাখার অনধকার। 
( ) আইিেত সিতা 
পুরুশ্লষর িশ্লতাই আইিেত অনধকার। 
 
First Wave Feminism-এর সবশ্লেশ্লয় গুরুত্বপূণে অিংশ হশ্ললা মভািানধকার আশ্লন্দালি। 
যুক্তরাজয: 
Emmeline Pankhurst মিতৃত্ব মদি Suffragette আশ্লন্দালশ্লি। 
যুক্তরাষ্ট্র: 
Susan B. Anthony এবিং Elizabeth Cady Stanton গুরুত্বপূণে ভূনিকা পালি কশ্লরি। 
অবশ্লশশ্লষ 1920 সাশ্লল যুক্তরাশ্লষ্ট্র 19th Amendment পাস হয়, যা িারীশ্লদর মভািানধকার 
নিনিত কশ্লর 
 
ববনশষ্টয 
First wave feminism িূলত liberal feminist নেন্তাধারার উপর নভনি কশ্লর েশ্লে 
ওশ্লঠ। এই সিশ্লয় িারীরা দানব কশ্লর— 
মভািানধকার 
নশক্ষা িহশ্লণর অনধকার 
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সম্পনির অনধকার 
আইিেত সিতা 
Mary Wollstonecraft তার A Vindication of the Rights of Woman (1792)-
এ বশ্ললি, িারী জেেতভাশ্লব দুবেল িয়; বরিং সিাজ তাশ্লদর দুবেল কশ্লর মতাশ্লল। 
First wave feminism িূলত white middle-class women-এর আশ্লন্দালি নেল। 
এশ্লত কৃষ্ণাঙ্গ িারী, েিজীবী িারী এবিং উপনিশ্লবনশক মদশ্লশর িারীশ্লদর অনভজ্ঞতা অশ্লিকিা 
উশ্লপনক্ষত নেল (Hooks, 2000) Feminism Is for Everybody। 
 
 

৩.২ নিতীয় ধাশ্লপর িারীবাদ  

সিয়কাল 
১৯৬০–১৯৮০ দশক 
িূল লক্ষয 
এই ধাশ্লপ িারীবাদ শুধু আইিেত সিতার িশ্লধয সীিাবদ্ধ িা মেশ্লক সািানজক ও সািংসৃ্কনতক 
ববষশ্লিযর নবরুশ্লদ্ধ আশ্লন্দালি শুরু কশ্লর। 
 
ববনশষ্টয 
Second wave feminism-এর িূল ধারণা নেল— 
“The personal is political” 
েৃহস্থানল কাশ্লজর িূলযায়ি 
মযৌি স্বাধীিতা (sexual liberation) 
কিেশ্লক্ষশ্লে সিতা 
reproductive rights 
Simone de Beauvoir তার The Second Sex (1949)-এ মদখাি ময িারী 
সািানজকভাশ্লব “constructed identity”। 
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৩.২.১ নদত্বীয় ধাশ্লপর িারীবাদ-এর ঐনতহানসক পিভূনি  

নিতীয় নবশ্বযুশ্লদ্ধর (World War II) সিয় পনিিা সিাশ্লজ িারীরা নশল্পকারখািা, অনফস 
ও নবনভন্ন কিেশ্লক্ষশ্লে গুরুত্বপূণে ভূনিকা পালি কশ্লর। কারণ যুশ্লদ্ধর কারশ্লণ নবপুলসিংখযক 
পুরুষ মসিাবানহিীশ্লত মযাে নদশ্লয়নেল। যুদ্ধকালীি এই সিয় িারীরা অেেনিনতকভাশ্লব সনক্রয় 
হশ্লয় ওশ্লঠ এবিং সিাশ্লজ নিশ্লজশ্লদর সক্ষিতা প্রিাণ কশ্লর। 
নকন্তু যুদ্ধ মশষ হওয়ার পর সিাজ আবার িারীশ্লদর েৃহস্থানল জীবশ্লি নফনরশ্লয় নদশ্লত শুরু 
কশ্লর। ১৯৫০-এর দশশ্লক পনিিা সিাশ্লজ “ideal housewife” সিংসৃ্কনত েশ্লে ওশ্লঠ, 
মযখাশ্লি িারীর প্রধাি পনরেয় নেল একজি স্ত্রী ও িা নহশ্লসশ্লব। িারীর সাফলযশ্লক পনরবার 
ও  রশ্লকনিক ভূনিকার িশ্লধয সীিাবদ্ধ রাখা হয় (Evans, 2003)। 
এই পনরনস্থনতশ্লত বহু িারী িািনসক অসন্তুনষ্ট অিুভব করশ্লত োশ্লক। তারা বুঝশ্লত পাশ্লর ময 
বানহযকভাশ্লব “সুখী েৃনহণী” নহশ্লসশ্লব মদখা মেশ্ললও বাস্তশ্লব তারা আিপনরেয় সিংকশ্লি ভুেশ্লে। 
এই অসশ্লন্তাষ মেশ্লকই Second Wave Feminism-এর উত্থাি  শ্লি। 
 
 

৩.২.২ “The personal is political” ধারণা 

Second Wave Feminism-এর অিযতি গুরুত্বপূণে মলাোি নেল: 
“The Personal is Political” 
এই ধারণার িাধযশ্লি িারীবাদীরা মদখাশ্লত মেশ্লয়নেশ্ললি ময িারীশ্লদর বযনক্তেত অনভজ্ঞতা—
মযিি েৃহস্থানল কাজ, বববানহক সম্পকে, মযৌি হয়রানি, সন্তাি লালিপালি—এসব শুধু 
বযনক্তেত নবষয় িয়; বরিং সিাশ্লজর ক্ষিতার কাঠাশ্লিার সাশ্লে সম্পনকেত। 
িারীরা উপলনি করশ্লত শুরু কশ্লর ময তাশ্লদর বযনক্তেত সিসযাগুশ্ললা আসশ্লল সািানজক ও 
রাজনিনতক ববষশ্লিযর ফল। উদাহরণস্বরূপ, েৃহস্থানল কাজশ্লক “িারীর স্বাভানবক দানয়ত্ব” 
নহশ্লসশ্লব মদখাশ্লিা হশ্লতা, অেে এই কাশ্লজর মকাশ্লিা অেেনিনতক িূলযায়ি করা হশ্লতা িা। 
এই ধারণা িারীবাদশ্লক আরও শনক্তশালী সািানজক আশ্লন্দালশ্লি পনরণত কশ্লর (Walters, 
2005)। 
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৩.২.৩ Patriarchy বা নপতৃতশ্লের সিাশ্ললােিা 

Second Wave Feminism patriarchy বা পুরুষতানেক সিাজ কাঠাশ্লিাশ্লক িারীর 
ববষশ্লিযর িূল কারণ নহশ্লসশ্লব নেনিত কশ্লর। 
Kate Millett তার Sexual Politics (1970)-এ বশ্ললি ময patriarchy শুধুিাে 
পানরবানরক নবষয় িয়; বরিং এনি একনি রাজনিনতক ও সািংসৃ্কনতক ক্ষিতা কাঠাশ্লিা। 
িারীবাদীরা যুনক্ত মদি: 

● পনরবার 
● ধিে 
● নশক্ষা বযবস্থা 
● নিনিয়া 
● সানহতয 

এসব প্রনতষ্ঠাি পুরুষশ্লকনিক িূলযশ্লবাধশ্লক শনক্তশালী কশ্লর এবিং িারীশ্লদর অধীিস্থ অবস্থাশ্লি 
রাশ্লখ। 
  
 

৩.২.৪ Reproductive Rights Movement  

Second Wave Feminism-এর একনি গুরুত্বপূণে অিংশ নেল reproductive rights 
movement। 
এখাশ্লি িারীরা দানব কশ্লর: 

● জেনিয়েশ্লণর অনধকার 
● contraception বযবহাশ্লরর স্বাধীিতা 
● abortion সম্পনকেত নসদ্ধান্ত মিওয়ার অনধকার 

িারীবাদীরা িশ্লি করশ্লতি, একজি িারীর নিশ্লজর শরীর সম্পশ্লকে নসদ্ধান্ত মিওয়ার অনধকার 
তারই োকা উনেত (Tong, 2009) Feminist Thought। 
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৩.২.৫ Workplace Equality Movement  

Second Wave Feminism কিেশ্লক্ষশ্লে িারীশ্লদর ববষশ্লিযর নবরুশ্লদ্ধও আশ্লন্দালি কশ্লর। 
প্রধাি দানবগুশ্ললা নেল: 

● Equal pay for equal work 
● maternity leave 
● workplace safety 
● anti-discrimination laws 

িারীরা যুনক্ত মদয় ময একই কাজ করার পরও তাশ্লদর পুরুষশ্লদর তুলিায় কি মবতি 
মদওয়া হশ্লতা এবিং কিেশ্লক্ষশ্লে তাশ্লদর প্রনত ববষিযিূলক আেরণ করা হশ্লতা। 
এই আশ্লন্দালশ্লির ফশ্লল অশ্লিক মদশ্লশ কিেশ্লক্ষশ্লে িারীশ্লদর অনধকার সম্পনকেত আইি 
পনরবতেি হয়। 
 
 

৩.২.৫ Second Wave Faminism-এর সিাশ্ললােিা  

(ক) Family Structure নিশ্লয় নবতকে 
 এই ধাপ traditional family structure-মক অনতনরক্তভাশ্লব patriarchy নহশ্লসশ্লব 
মদশ্লখশ্লে। 
 
(খ) Sexual Liberation নবতকে 
মযৌি স্বাধীিতার ধারণা ধিেীয় ও সািংসৃ্কনতক সিাজগুশ্ললাশ্লত বযাপক নবতকে বতনর কশ্লর। 
 
 
৩.৩ তৃতীয় ধাশ্লপর িারীবাদ 
এই ধাশ্লপর আশ্লন্দালি  ১৯৯০-এর দশশ্লকর শুরু মেশ্লক ২০১০ সাল পযেন্ত নবসৃ্তত নেল। 
এই ধাশ্লপর আশ্লন্দাশ্ললাি আরও বযনক্তশ্লকনিক, ববনেেযশ্লকনিক এবিং পনরেয়শ্লকনিক হশ্লয় 
ওশ্লঠ।
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৩.৩.১ তৃতীয় ধাশ্লপর িারীবাদ-এর িূল ধারণা 

তৃতীয় ধাশ্লপর িারীবাদ িূলত দুনি ধারণার উপর দাোঁনেশ্লয় আশ্লে।  
(ক) Individuality (বযনক্ত স্বাধীিতা) 
(খ) Gender identity ( নলঙ্গ পনরেয়) 
এই দুনি ধারণা তৃতীয় ধাশ্লপর িারীবাদ-এর িূল নভনি। 
 
 

৩.৩.২ Individuality(বযনক্তস্বাধীিতা) 

 ধারণা 
Third Wave Feminism িশ্লি কশ্লর প্রনতনি িারী আলাদা এবিং তার নিজস্ব অনভজ্ঞতা, 
পেন্দ ও পনরেয় আশ্লে। তাই িারীবাদশ্লক একনি একক কাঠাশ্লিার িশ্লধয সীিাবদ্ধ রাখা 
যায় িা। 
“Personal choice is central to feminism” 
এই ধারণা অিুযায়ী: 

● প্রনতনি িারীর জীবিধারা আলাদা হশ্লত পাশ্লর 
● একজি িারী কী পরশ্লব, কী করশ্লব, কীভাশ্লব কিিজ্লজীবিযাপি করশ্লব—এনি 

তার বযনক্তেত নসদ্ধান্ত 
● িারীবাদ মকাশ্লিা “fixed identity” িয়, বরিং একনি flexible ideology. 

 
 

৩.৩.৩ দাশেনিক নভনি 

de Beauvoir তার The Second Sex (1949)-এ বশ্ললি: 
“One is not born, but rather becomes, a woman.” 
এই ধারণা Third Wave Feminism-এ গুরুত্বপূণে ভূনিকা রাশ্লখ, কারণ এনি মদখায় 
gender identity সািানজকভাশ্লব নিনিেত এবিং পনরবতেিশ্লযােয। 
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৩.৩.৪ Individuality-এর ববনশষ্টয 

● বযনক্তেত choice-এর স্বাধীিতা 
● lifestyle feminism 
● cultural diversity িহণ 
● “No single way to be a woman” ধারণা 
● body autonomy গুরুত্ব মদওয়া 

 
 

৩.৩.৫ নলঙ্গ পনরেয় (Gender Identity)  

 ধারণা 
Third Wave Feminism-এর সবশ্লেশ্লয় গুরুত্বপূণে ববনশষ্টয হশ্ললা gender identity 
নিশ্লয় িতুি নেন্তা। 
এখাশ্লি gender মক biological িয়, বরিং social construct নহশ্লসশ্লব মদখা হয়। 
অেোৎ: 

● িারী ও পুরুষ জেেতভাশ্লব নিধোনরত িয় 
● সিাজ, সিংসৃ্কনত ও অনভজ্ঞতা gender বতনর কশ্লর 

Judith Butler তার Gender Trouble (1990)-এ বশ্ললি: 
“Gender is performative.” 
 
gender হশ্ললা আেরণ, ভাষা ও সািানজক েেোর িাধযশ্লি বতনর একনি পনরেয় 
 
 

৩.৩.৬ Gender identity-এর ববনশষ্টয 

● gender fluidity 
● non-binary identity 
● LGBTQ+ inclusion 
● identity-based recognition 
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● self-defined gender concept 
 
 

৩.৩.৭ সিাশ্ললােিা 

Gender identity মকনিক আশ্ললােিায় Third Wave Feminism অশ্লিক সিয় 
নবতনকেত হশ্লয়শ্লে: 

● biological sex vs gender identity নবতকে 
● cultural resistance in non-Western societies 
● confusion about gender boundaries 

 
 

৩.৩.৮ তৃতীয় ধাশ্লপর িারীবাদ-এর ববনশষ্টয  

● Individual freedom 
● Identity politics 
● Diversity and inclusion 
● Body positivity 
● Sexual autonomy 
● Cultural feminism 
● Media and pop culture influence 

ভূনিকা 
Fourth Wave Feminism বা েতুেে ধাশ্লপর িারীবাদ হশ্ললা িারীবাশ্লদর সবশ্লেশ্লয় 
সাম্প্রনতক ধারা, যা িূলত ২০১০-এর দশক মেশ্লক বতেিাি সিয় পযেন্ত নবকনশত হশ্লে। 
এনি আশ্লের নতিনি ধারার ধারাবানহকতা হশ্ললও প্রযুনক্ত, নিনজিাল নিনিয়া, সািানজক 
মিিওয়াকে এবিং অিলাইি অযানিনভজশ্লির কারশ্লণ এর েনরে সমূ্পণে িতুি রূপ নিশ্লয়শ্লে। 
Feminist Thought অিুযায়ী, িারীবাশ্লদর প্রনতনি িতুি ধাপ আশ্লের ধাশ্লপর 
সীিাবদ্ধতা অনতক্রি করার মেষ্টা কশ্লর, এবিং Fourth Wave Feminism মসই 
ধারারই নিনজিাল ও মলাবাল রূপ। 
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সিয়কাল 
Fourth wave feminism সাধারণত ধরা হয়: 

● প্রায় ২০১২–বতেিাি 
নবশ্লশষ কশ্লর সািানজক মযাোশ্লযাে িাধযশ্লির নবস্তার (Facebook, Twitter/X, 
Instagram) এই ধাপশ্লক দ্রুত নবকনশত কশ্লরশ্লে। 
 
িূল ধারণা ও ববনশষ্টয 
১. Digital Activism (নিনজিাল আশ্লন্দালি) 
Fourth wave feminism-এর সবশ্লেশ্লয় গুরুত্বপূণে ববনশষ্টয হশ্ললা অিলাইি লযািফশ্লিে 
িারীবাদী আশ্লন্দালি। 
হযাশিযাে আশ্লন্দালি (#Hashtag activism) 
অিলাইি প্রনতবাদ 
ভাইরাল কযাশ্লম্পইি 
Bell Hooks িারীবাদশ্লক শুধু একাশ্লিনিক বা রাজনিনতক সীিায় িা মরশ্লখ সাধারণ 
িািুশ্লষর জীবশ্লির সশ্লঙ্গ যুক্ত করার ওপর গুরুত্ব নদশ্লয়শ্লেি (Hooks, 2000) Feminism 
Is for Everybody। 
 
২. #MeToo Movement 
Fourth wave feminism-এর সবশ্লেশ্লয় বে উদাহরণ হশ্ললা #MeToo movement, 
যা মযৌি হয়রানি ও ক্ষিতার অপবযবহাশ্লরর নবরুশ্লদ্ধ নবশ্ববযাপী সশ্লেতিতা বতনর কশ্লর। 
এই আশ্লন্দালশ্লির িাধযশ্লি িারীরা কিেশ্লক্ষে, নিনিয়া এবিং সিাশ্লজ  শ্লি যাওয়া মযৌি 
হয়রানির অনভজ্ঞতা প্রকাশ করশ্লত শুরু কশ্লর। 
 
৩. Intersectionality-এর েভীর বযবহার 
Kimberlé Crenshaw িারা প্রবনতেত “Intersectionality” ধারণা Fourth wave 
feminism-এর মকিীয় নভনি হশ্লয় ওশ্লঠ। 
এনি বশ্লল: 
 একজি িারীর ওপর একানধক পনরেয় (gender, race, class, religion, 
sexuality) একসাশ্লে ববষিয বতনর করশ্লত পাশ্লর। 
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৪. Body Autonomy ও Consent Culture 
Fourth wave feminism শরীশ্লরর ওপর িারীর পূণে অনধকার (body autonomy) 
এবিং সম্মনতর সিংসৃ্কনত (consent culture) নিশ্লয় কাজ কশ্লর। 
“My body, my choice” 
consent-based relationship awareness 
reproductive justice 
 
৫. LGBTQ+ Inclusion 
Fourth wave feminism LGBTQ+ সম্প্রদায়শ্লক িারীবাশ্লদর অিংশ নহশ্লসশ্লব স্বীকৃনত 
মদয়। 
Trans rights 
Non-binary identity 
Gender fluidity 
 
৬. Media and Pop Culture Feminism 
Fourth wave feminism নিনিয়া, নসশ্লিিা, নবজ্ঞাপি এবিং পপ-কালোশ্লরর িাধযশ্লি 
িারীর প্রনতনিনধত্ব (representation) নবশ্লেষণ কশ্লর। 
িারীর stereotype ভাঙা 
media bias analysis 
influencer feminism 
 
গুরুত্বপূণে ববনশষ্টয (Summary) 
Fourth wave feminism-এর িূল ববনশষ্টযগুশ্ললা হশ্ললা: 
Digital activism 
Social media-driven movements 
Gender equality + identity politics 
Strong focus on harassment and abuse 
Global connectivity 
Inclusive feminism 
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৩.৫ সানবেক নবশ্লেষণ (Overall analysis ) 

িারীবাশ্লদর োরনি ধাপ নবশ্লেষণ করশ্লল মবাঝা যায় এনি একনি evolving 
movement। 

● First wave → আইিেত নভনি বতনর কশ্লর 
● Second wave → সািানজক কাঠাশ্লিা প্রশ্ননবদ্ধ কশ্লর 
● Third wave → পনরেয় ও ববনেেযশ্লক মকি কশ্লর 
● Fourth wave→ জবাবনদনহতা ও নিনজিাল জানস্টস  
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অধযায় ৪ ইসলাশ্লি িারীর অবস্থাি ও ইসলানি িারীত্ব 

৪.১ জাশ্লহলী যুশ্লে িারীর অবস্থা  

কিযা নশশু হতযা ও উিরানধকার বিিা 
 
ইসলাি আেিশ্লির পূবেবতেী আরব সিাজশ্লক সাধারণত “জাশ্লহনল যুে” বলা হয়। 
“জাশ্লহনলয়াত” শেনি শুধু অজ্ঞতাশ্লক মবাঝায় িা; বরিং এনি এিি একনি সািানজক, 
বিনতক ও ধিেীয় অবস্থাশ্লক নিশ্লদেশ কশ্লর মযখাশ্লি িািনবক িূলযশ্লবাধ, িযায়নবোর ও 
আোহপ্রদি নিশ্লদেশিা মেশ্লক িািুষ নবেুযত নেল। এই সিয় আরব সিাশ্লজ মোেীয় 
অহিংকার, শনক্তর পূজা, িারীর প্রনত অবিূলযায়ি এবিং দুবেলশ্লদর প্রনত নিযোতি নেল 
সাধারণ নবষয়। িারীরা নবশ্লশষভাশ্লব এই ববষিয ও অবিািিার নশকার হশ্লতা। একজি 
িারীশ্লক পূণোঙ্গ িািুষ নহশ্লসশ্লব নবশ্লবেিা িা কশ্লর অশ্লিক মক্ষশ্লে তাশ্লক সম্পনি বা মভাশ্লের 
বস্তু নহশ্লসশ্লব মদখা হশ্লতা। 
ইসলাি আেিশ্লির পর কুরআি ও সুন্নাহ িারীর িযোদা পুিিঃপ্রনতষ্ঠা কশ্লর এবিং িািব 
ইনতহাশ্লস িারীর অনধকাশ্লরর মক্ষশ্লে এক ববলনবক পনরবতেি আশ্লি। তশ্লব ইসলাি িারীর 
ময িযোদা প্রদাি কশ্লরশ্লে, তা বুঝশ্লত হশ্লল জাশ্লহনল যুশ্লে িারীর অবস্থার বাস্তব নেে 
জািা অতযন্ত গুরুত্বপূণে। এই আশ্ললােিায় নবশ্লশষভাশ্লব কিযানশশু হতযা ও উিরানধকার 
বিিার নবষয় নবশ্লেষণ করা হশ্লব। 
জাশ্লহনল যুে : একনি সিংনক্ষপ্ত পনরেয় 
ইসলািপূবে আরব সিাজ নেল মোেনভনিক। প্রনতনি মোে নিশ্লজশ্লদর সম্মাি ও ক্ষিতাশ্লক 
সশ্লবোচ্চ গুরুত্ব নদত। যুদ্ধ, প্রনতশ্লশাধ এবিং পুরুষতানেক ক্ষিতা নেল সিাশ্লজর িূল 
নভনি। িারীরা সাধারণত সািানজক নসদ্ধান্ত িহশ্লণ অিংশ নিশ্লত পারত িা। অনধকািংশ 
মক্ষশ্লে তাশ্লদরশ্লক পুরুশ্লষর অধীিস্থ নহশ্লসশ্লব মদখা হশ্লতা। 
ইনতহাসনবদশ্লদর িশ্লত, মসই সিাশ্লজ িারীর পনরেয় নিধোনরত হশ্লতা তার নপতা, স্বািী বা 
মোশ্লের িাধযশ্লি; তার নিজস্ব বযনক্তসিা খুব কিই স্বীকৃত নেল। িারীশ্লদর উিরানধকার, 
সম্পনির অনধকার, নশক্ষার অনধকার এিিনক অশ্লিক মক্ষশ্লে মবোঁশ্লে োকার অনধকারও 
নিনিত নেল িা।¹ 
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কিযানশশু হতযা 
জাশ্লহনল যুশ্লে আরবশ্লদর একনি ভয়াবহ সািানজক প্রো নেল কিযানশশুশ্লক জীবন্ত 
কবর মদওয়া। অশ্লিক মোশ্লে কিযাসন্তাশ্লির জেশ্লক লজ্জা ও অপিাি নহশ্লসশ্লব মদখা 
হশ্লতা। পুেসন্তািশ্লক শনক্ত, যুদ্ধক্ষিতা ও মোেীয় মেৌরশ্লবর প্রতীক িশ্লি করা হশ্ললও 
কিযাসন্তািশ্লক অেেনিনতক মবাঝা ও দুবেলতার কারণ নহশ্লসশ্লব নবশ্লবেিা করা হশ্লতা। 
কিযানশশুশ্লক হতযা করার মপেশ্লি কশ্লয়কনি কারণ উশ্লেখ করা হয়িঃ 
১. দানরশ্লদ্রযর ভয় – অশ্লিক পনরবার িশ্লি করত মিশ্লয়শ্লদর লালি-পালি অেেনিনতক 
োপ সৃনষ্ট করশ্লব। 
 ২. মোেীয় সম্মাশ্লির ধারণা – যুদ্ধনবিশ্লহ মিশ্লয়রা বনন্দ হশ্লল মোশ্লের সম্মাি িষ্ট 
হশ্লব—এিি ধারণা প্রেনলত নেল। 
 ৩. পুরুষতানেক িািনসকতা – সিাশ্লজ িারীর িূলয কি হওয়ায় কিযাসন্তািশ্লক 
অপ্রশ্লয়াজিীয় িশ্লি করা হশ্লতা।² 
কুরআশ্লি এই নিিেি িািনসকতার নেে অতযন্ত হৃদয়স্পশেী ভাষায় তুশ্লল ধরা হশ্লয়শ্লে— 
“যখি তাশ্লদর কাউশ্লক কিযাসন্তাশ্লির সুসিংবাদ মদওয়া হয়, তখি তার িুখিণ্ডল 
কাশ্ললা হশ্লয় যায় এবিং মস দুিঃশ্লখ গুিশ্লর োশ্লক।” 
 — সূরা আি-িাহল ১৬:৫৮³ 
এই আয়াত মেশ্লক মবাঝা যায় ময কিযাসন্তাশ্লির জেশ্লক তারা অপিািজিক িশ্লি 
করত। সিাশ্লজ এিি একনি পনরশ্লবশ সৃনষ্ট হশ্লয়নেল মযখাশ্লি মিশ্লয়নশশুর জে আিন্দ 
িয়, বরিং হতাশা ও লজ্জার কারণ নেল। 
জীবন্ত কবর মদওয়ার নিিেি প্রো 
জাশ্লহনল যুশ্লে নকেু মোে কিযানশশুশ্লক জীবন্ত কবর নদত। ইনতহাশ্লস বনণেত আশ্লে, 
কখশ্লিা নশশুনি জশ্লের পরপরই হতযা করা হশ্লতা, আবার কখশ্লিা কশ্লয়ক বের বে 
হওয়ার পর তাশ্লক িরুভূনিশ্লত নিশ্লয় েতে খুোঁশ্লে জীবন্ত কবর মদওয়া হশ্লতা। এনি নেল 
িািবতার ইনতহাশ্লসর অিযতি নিষু্ঠর প্রো। 
কুরআি এই  িিার ভয়াবহতা তুশ্লল ধশ্লর বশ্ললশ্লেিঃ 
“যখি জীবন্ত কবর মদওয়া কিযানশশুশ্লক নজজ্ঞাসা করা হশ্লব— মকাি অপরাশ্লধ তাশ্লক 
হতযা করা হশ্লয়নেল?” 
 — সূরা আত-তাকভীর ৮–৯⁴ 
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এই আয়াত শুধু একনি  িিার বণেিা িয়; বরিং এনি জাশ্লহনল সিাশ্লজর নিষু্ঠরতার 
নবরুশ্লদ্ধ আোহর কশ্লঠার প্রনতবাদ। কুরআি এখাশ্লি কিযানশশুশ্লক নিযোনতত ও 
নিরপরাধ নহশ্লসশ্লব তুশ্লল ধশ্লরশ্লে এবিং সিাশ্লজর নবশ্লবকশ্লক প্রশ্ননবদ্ধ কশ্লরশ্লে। 
 
অেেনিনতক কারশ্লণ সন্তাি হতযা 
শুধু সািানজক লজ্জাই িয়, অেেনিনতক সিংকশ্লির ভশ্লয়ও সন্তাি হতযা করা হশ্লতা। 
কুরআশ্লি আোহ বশ্ললি— 
“দানরশ্লদ্রযর ভশ্লয় মতািরা মতািাশ্লদর সন্তািশ্লদর হতযা কশ্লরা িা। আনিই তাশ্লদর ও 
মতািাশ্লদর নরনযক নদই।” 
 — সূরা আল-ইসরা ১৭:৩১⁵ 
এই আয়াত প্রিাণ কশ্লর ময অেেনিনতক অনিিয়তার কারশ্লণ সন্তাি হতযা একনি 
প্রেনলত সিসযা নেল। ইসলাি এই ধারণাশ্লক সমূ্পণেরূশ্লপ প্রতযাখযাি কশ্লর এবিং 
নরনযশ্লকর দানয়ত্ব আোহর ওপর িযস্ত বশ্লল ম াষণা মদয়। 
 
ইসলাশ্লির আেিশ্লি পনরবতেি 
ইসলাি কিযানশশুর প্রনত দৃনষ্টভনঙ্গশ্লত মিৌনলক পনরবতেি আশ্লি। রাসূল صلى الله عليه وسلم 
কিযাসন্তািশ্লক রহিত নহশ্লসশ্লব আখযানয়ত কশ্লরি। নতনি বশ্ললিিঃ 
“যার নতিনি কিযাসন্তাি োকশ্লব, আর মস তাশ্লদর প্রনত বধযে ধারণ করশ্লব, তাশ্লদর 
ভরণশ্লপাষণ করশ্লব এবিং উিিভাশ্লব লালি-পালি করশ্লব, তার জিয জান্নাত 
অবধানরত।”⁶ 
এই হানদস প্রিাণ কশ্লর ময ইসলাি কিযাসন্তািশ্লক মবাঝা িয়, বরিং জান্নাত লাশ্লভর 
িাধযি নহশ্লসশ্লব উপস্থাপি কশ্লরশ্লে। ফশ্লল সিাশ্লজ িারীর িযোদা পুিিঃপ্রনতনষ্ঠত হশ্লত 
শুরু কশ্লর। 
উিরানধকার বিিা 
িারীর সম্পনির অনধকারহীিতা 
জাশ্লহনল যুশ্লে িারীশ্লদর উিরানধকার মেশ্লক বনিত করা হশ্লতা। সম্পদ ও সম্পনি মকবল 
পুরুষশ্লদর অনধকার বশ্লল নবশ্লবনেত নেল। যুদ্ধ করশ্লত পাশ্লর, মোে রক্ষা করশ্লত পাশ্লর—
এিি পুরুষরাই উিরানধকার পাওয়ার মযােয বশ্লল ধরা হশ্লতা। িারী, নশশু ও দুবেলরা 
সাধারণত সম্পনির অিংশ মপত িা।⁷ 
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কখশ্লিা কখশ্লিা িৃত বযনক্তর স্ত্রীশ্লকও উিরানধকাশ্লরর সম্পনি নহশ্লসশ্লব েণয করা হশ্লতা। 
অেোৎ িৃত বযনক্তর মেশ্লল বা আিীয় োইশ্লল মসই িারীশ্লক মজারপূবেক নবশ্লয় করশ্লত 
পারত বা তাশ্লক আিশ্লক রাখশ্লত পারত। িারীর নিশ্লজর জীবশ্লির ওপর তার স্বাধীি 
নসদ্ধান্ত িহশ্লণর সুশ্লযাে খুব সীনিত নেল। 
 
িারীর প্রনত অনবোশ্লরর সািানজক রূপ 
উিরানধকার বিিা শুধু অেেনিনতক সিসযা নেল িা; বরিং এনি িারীর সািানজক 
অবস্থািশ্লক দুবেল কশ্লর নদত। মযশ্লহতু িারীর নিজস্ব সম্পদ োকত িা, তাই তাশ্লক 
পুরুশ্লষর ওপর নিভেরশীল োকশ্লত হশ্লতা। ফশ্লল সিাশ্লজ তার িতািত, নিরাপিা ও 
স্বাধীিতা ক্ষনতিস্ত হশ্লতা। 
ইনতহাসনবদরা উশ্লেখ কশ্লরশ্লেি ময অশ্লিক িারী স্বািী বা নপতার িৃতুযর পর েরি 
অসহায় অবস্থায় জীবিযাপি করত, কারণ তারা সম্পনির মকাশ্লিা অিংশ মপত িা।⁸ 
 
ইসলাশ্লির নবলবী সিংস্কার 
ইসলাি প্রেিবাশ্লরর িশ্লতা িারীশ্লদর নিনদেষ্ট উিরানধকার অনধকার প্রদাি কশ্লর। 
কুরআশ্লি আোহ বশ্ললি— 
“নপতা-িাতা ও নিকিািীয়শ্লদর পনরতযক্ত সম্পনিশ্লত পুরুষশ্লদর জিয অিংশ আশ্লে এবিং 
িারীশ্লদর জিযও অিংশ আশ্লে।” 
 — সূরা আি-নিসা ৪:৭⁹ 
এই আয়াত নেল মস সিশ্লয়র সিাশ্লজ এক ববলনবক ম াষণা। কারণ এর িাধযশ্লি 
িারীশ্লক প্রেিবাশ্লরর িশ্লতা আইিেতভাশ্লব সম্পনির অনধকার মদওয়া হয়। ইসলাি 
ম াষণা কশ্লর ময িারীও একজি স্বতে বযনক্ত এবিং তার অেেনিনতক অনধকার রশ্লয়শ্লে। 
পরবতেীশ্লত কুরআশ্লি িারীর নিনদেষ্ট অিংশও নিধোরণ করা হয়। মযিি— 
“আোহ মতািাশ্লদর সন্তািশ্লদর সম্পশ্লকে নিশ্লদেশ নদশ্লেি— একজি পুরুশ্লষর অিংশ দুই 
িারীর অিংশ্লশর সিাি।” 
 — সূরা আি-নিসা ৪:১১¹⁰ 
এখাশ্লি িারীর অিংশ পুরুশ্লষর তুলিায় নভন্ন হশ্ললও গুরুত্বপূণে নবষয় হশ্ললা—ইসলাি 
িারীর জিয নিনিত ও বাধযতািূলক অিংশ নিধোরণ কশ্লরশ্লে, যা পূশ্লবে এশ্লকবাশ্লরই 
অিুপনস্থত নেল। 



11 

 
11 

িারীর িািনবক িযোদা প্রনতষ্ঠা 
ইসলাি শুধু উিরানধকার অনধকারই মদয়নি; বরিং িারীর িািনবক িযোদাও প্রনতষ্ঠা 
কশ্লরশ্লে। ইসলাি িারীশ্লদরশ্লক পুরুশ্লষর সম্পনি িয়, বরিং স্বাধীি সিা নহশ্লসশ্লব স্বীকৃনত 
মদয়। িারীরা সম্পদ অজেি, িানলকািা ও বযবস্থাপিার অনধকার লাভ কশ্লর। 
কুরআশ্লি বলা হশ্লয়শ্লে— 
“পুরুষ যা উপাজেি কশ্লর তার অিংশ মস পাশ্লব এবিং িারী যা উপাজেি কশ্লর তার অিংশ 
মস পাশ্লব।” 
 — সূরা আি-নিসা ৪:৩২¹¹ 
এই আয়াত িারীর অেেনিনতক স্বাতেযশ্লক স্বীকৃনত মদয়। ফশ্লল ইসলানি সিাশ্লজ িারীর 
অবস্থাশ্লি মিৌনলক পনরবতেি আশ্লস। 
জাশ্লহনল যুশ্লে িারীর অবস্থা নেল অতযন্ত করুণ ও অবিািিাকর। কিযানশশু হতযা, 
উিরানধকার বিিা, সািানজক অবিূলযায়ি এবিং অেেনিনতক নিভেরশীলতা িারীশ্লদর 
জীবিশ্লক দুনবেষহ কশ্লর তুশ্ললনেল। িারীশ্লক পূণোঙ্গ িািুষ নহশ্লসশ্লব নবশ্লবেিা িা কশ্লর তাশ্লক 
পুরুশ্লষর অধীিস্থ ও সম্পনির অিংশ িশ্লি করা হশ্লতা। 
ইসলাি এই অিািনবক সিাজবযবস্থার নবরুশ্লদ্ধ একনি ববলনবক পনরবতেি আশ্লি। 
কুরআি ও সুন্নাহ িারীর জীবি, সম্মাি ও সম্পশ্লদর অনধকার নিনিত কশ্লর। 
কিযানশশুশ্লক রহিত নহশ্লসশ্লব উপস্থাপি এবিং িারীর জিয নিনদেষ্ট উিরানধকার নিধোরণ 
িািবসভযতার ইনতহাশ্লস গুরুত্বপূণে সিংস্কার নহশ্লসশ্লব নবশ্লবনেত হয়। 
অতএব বলা যায়, ইসলাি িারীর িযোদা পুিিঃপ্রনতষ্ঠা কশ্লর তাশ্লক একনি সম্মািজিক 
সািানজক ও অেেনিনতক অবস্থাি প্রদাি কশ্লরশ্লে, যা জাশ্লহনল সিাশ্লজর প্রেনলত 
ববষিযিূলক বযবস্থার সমূ্পণে নবপরীত। 
 
 

৪.২ ইসলাশ্লি িারীর িযোদা 

ইসলাি িারীর িযোদা প্রনতষ্ঠার মক্ষশ্লে একনি ববলনবক পনরবতেি এশ্লিশ্লে। 
িািবসভযতার ইনতহাশ্লস এিি এক সিয় নেল যখি িারীশ্লক িািুষ নহশ্লসশ্লবও পূণে িযোদা 
মদওয়া হশ্লতা িা। আরশ্লবর জাশ্লহনল সিাশ্লজ িারীরা নেল উিরানধকার মেশ্লক বনিত, 
সািানজকভাশ্লব অবিূলযানয়ত এবিং অশ্লিক মক্ষশ্লে জীবন্ত কবর মদওয়ার নশকার। এই 
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অবস্থার পনরবতেি  নিশ্লয় ইসলাি িারীশ্লক আোহর সৃষ্ট সম্মানিত িািবসিা নহশ্লসশ্লব 
প্রনতনষ্ঠত কশ্লর। ইসলাি িারীর অনধকারশ্লক মকবল সািানজক দয়া বা অিুিহ নহশ্লসশ্লব 
িয়, বরিং আোহপ্রদি মিৌনলক অনধকার নহশ্লসশ্লব ম াষণা কশ্লর। 
ইসলাশ্লি িারী ও পুরুষ উভশ্লয়ই আোহর নিকি িযোদার নদক মেশ্লক সিাি িািবসিা। 
কুরআশ্লি বলা হশ্লয়শ্লে: 
“নিিয়ই আনি আদি সন্তািশ্লক িযোদাবাি কশ্লরনে।” 
 (সূরা আল-ইসরা ১৭:৭০) 
এই আয়াশ্লত িারী-পুরুষ উভয়শ্লকই িািনবক িযোদার অন্তভুেক্ত করা হশ্লয়শ্লে। ইসলাি 
িারীর আনিক, সািানজক, অেেনিনতক ও পানরবানরক অনধকার নিনিত কশ্লরশ্লে এবিং 
িারীর প্রনত অনবোরশ্লক কশ্লঠারভাশ্লব নিন্দা কশ্লরশ্লে। 
 
 

৪.২.১ িািনবক িযোদা 

ইসলাি িারীর িািনবক িযোদাশ্লক সশ্লবোচ্চ গুরুত্ব নদশ্লয়শ্লে। ইসলাশ্লির পূশ্লবে বহু সিাশ্লজ 
িারীশ্লক সম্পনির িশ্লতা বযবহার করা হশ্লতা। নিক সভযতায় িারীশ্লক অশুভ আিা 
নহশ্লসশ্লব নবশ্লবেিা করা হশ্লতা, মরািাি সিাশ্লজ িারীর স্বাধীি সিা নেল িা এবিং জাশ্লহনল 
আরশ্লব কিযাসন্তাি জেশ্লক অপিাি িশ্লি করা হশ্লতা। ইসলাি এই দৃনষ্টভনঙ্গর আিূল 
পনরবতেি কশ্লর। 
কুরআশ্লি আোহ বশ্ললি: 
“মহ িািবজানত! মতািরা মতািাশ্লদর প্রনতপালকশ্লক ভয় কশ্লরা, নযনি মতািাশ্লদর সৃনষ্ট 
কশ্লরশ্লেি এক বযনক্ত মেশ্লক এবিং তার মেশ্লক সৃনষ্ট কশ্লরশ্লেি তার স্ত্রীশ্লক।” 
 (সূরা আি-নিসা ৪:১) 
এই আয়াত প্রিাণ কশ্লর ময িারী ও পুরুষ একই উৎস মেশ্লক সৃষ্ট। অেোৎ ইসলাি 
িারীশ্লক নিম্নতর সিা িশ্লি কশ্লর িা। বরিং উভয়শ্লকই িািবতার অিংশ নহশ্লসশ্লব িূলযায়ি 
কশ্লর। 
রাসূল صلى الله عليه وسلم িারীশ্লদর প্রনত সদােরশ্লণর নিশ্লদেশ নদশ্লয়শ্লেি। নতনি বশ্ললি: 
“মতািাশ্লদর িশ্লধয মসই বযনক্ত উিি, ময তার স্ত্রীর প্রনত উিি আেরণ কশ্লর।” 
 (Jami‘ al-Tirmidhi, Hadith: 3895) 
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ইসলাি িারীর সম্মাি রক্ষাশ্লক ঈিানি দানয়ত্ব নহশ্লসশ্লব নবশ্লবেিা কশ্লরশ্লে। িা নহশ্লসশ্লব 
িারীশ্লক নবশ্লশষ িযোদা মদওয়া হশ্লয়শ্লে। এক বযনক্ত রাসূল صلى الله عليه وسلم-মক নজজ্ঞাসা কশ্লরনেশ্ললি, 
“আিার উিি আেরশ্লণর সবশ্লেশ্লয় মবনশ হকদার মক?” নতনি বশ্ললি, “মতািার িা।” 
নতিবার একই উির মদওয়ার পর েতুেেবার বশ্ললি, “মতািার নপতা।” 
 (Sahih al-Bukhari, Hadith: 5971) 
এনি ইসলাশ্লি িারীর িযোদার েভীরতা নিশ্লদেশ কশ্লর। 
 
 

৪.২.২ নশক্ষা অনধকার 

ইসলাি িারীশ্লক নশক্ষা িহশ্লণর পূণে অনধকার নদশ্লয়শ্লে। ইসলাশ্লির প্রেি নিশ্লদেশই নেল 
“পশ্লো”। কুরআশ্লি বলা হশ্লয়শ্লে: 
“পশ্লো মতািার প্রনতপালশ্লকর িাশ্লি নযনি সৃনষ্ট কশ্লরশ্লেি।” 
 (সূরা আল-আলাক ৯৬:১) 
এই নিশ্লদেশ িারী-পুরুষ উভশ্লয়র জিয প্রশ্লযাজয। রাসূল صلى الله عليه وسلم বশ্ললশ্লেি: 
“জ্ঞাি অজেি করা প্রশ্লতযক িুসনলশ্লির উপর ফরজ।” 
 (Sunan Ibn Majah, Hadith: 224) 
এখাশ্লি “িুসনলি” শেনি িারী ও পুরুষ উভয়শ্লকই মবাঝায়। ইসলাশ্লির ইনতহাশ্লস বহু 
িারী জ্ঞািেেোয় গুরুত্বপূণে অবদাি মরশ্লখশ্লেি। আনয়শা (রা.) নেশ্ললি অিযতি মেষ্ঠ 
হানদস বণেিাকারী এবিং ইসলািী জ্ঞাশ্লির নবনশষ্ট আশ্ললিা। বহু সাহানব তাোঁর নিকি 
মেশ্লক জ্ঞাি অজেি করশ্লতি। 
ইসলাি িারীশ্লদর শুধু ধিেীয় নশক্ষাই িয়, প্রশ্লয়াজিীয় জােনতক জ্ঞাি অজেশ্লিরও 
অিুিনত নদশ্লয়শ্লে। ইনতহাশ্লস মদখা যায়, িুসনলি িারীরা নেনকৎসা, সানহতয, নফকহ ও 
নশক্ষাশ্লক্ষশ্লে গুরুত্বপূণে ভূনিকা পালি কশ্লরশ্লেি। 
পাশাপানশ ইসলাি নশক্ষাশ্লক িারীর আিিযোদা ও বযনক্তত্ব নবকাশ্লশর িাধযি নহশ্লসশ্লব 
মদশ্লখশ্লে। কারণ অনশক্ষা িারীর অনধকার হরণ ও নিযোতশ্লির অিযতি কারণ। 
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৪.২.৩ সম্পনির অনধকার 

ইসলাি িারীর সম্পনির অনধকারশ্লক স্বীকৃনত নদশ্লয়শ্লে, যা মসই সিশ্লয়র জিয অতযন্ত 
যুোন্তকারী নেল। ইউশ্লরাশ্লপও দী ে সিয় পযেন্ত িারীর স্বতে সম্পনির অনধকার নেল 
িা। নকন্তু ইসলাি িারীশ্লদর উপাজেি, ক্রয়-নবক্রয় এবিং সম্পনি মভাশ্লের অনধকার 
নদশ্লয়শ্লে। 
কুরআশ্লি বলা হশ্লয়শ্লে: 
“পুরুষ যা উপাজেি কশ্লর তা তার জিয এবিং িারী যা উপাজেি কশ্লর তা তার জিয।” 
 (সূরা আি-নিসা ৪:৩২) 
এই আয়াত িারীর আনেেক স্বাধীিতা নিনিত কশ্লর। ইসলাি িারীর সম্পদশ্লক তার 
নিজস্ব অনধকার নহশ্লসশ্লব স্বীকৃনত মদয়। স্বািীও স্ত্রীর সম্পশ্লদর উপর মজারপূবেক অনধকার 
রাখশ্লত পাশ্লর িা। 
িহরও ইসলাশ্লি িারীর আনেেক অনধকাশ্লরর একনি অিংশ। কুরআশ্লি বলা হশ্লয়শ্লে: 
“িারীশ্লদর তাশ্লদর মিাহর সন্তুষ্টনেশ্লি প্রদাি কশ্লরা।” 
 (সূরা আি-নিসা ৪:৪) 
িহর মকাশ্লিা দাি িয়; এনি স্ত্রীর প্রাপয অনধকার। 
খানদজা (রা.) নেশ্ললি একজি সফল বযবসায়ী িারী। এনি প্রিাণ কশ্লর ইসলাি িারীর 
অেেনিনতক কিেকাণ্ডশ্লক নিনষদ্ধ কশ্লরনি। 
 
 

৪.২.৪ উিরানধকার 

ইসলাি িারীশ্লদর উিরানধকাশ্লরর অনধকার প্রদাি কশ্লর, যা জাশ্লহনল সিাশ্লজ নেল 
অকল্পিীয়। কুরআশ্লি বলা হশ্লয়শ্লে: 
“নপতা-িাতা ও আিীয়স্বজশ্লির মরশ্লখ যাওয়া সম্পনিশ্লত পুরুশ্লষর অিংশ আশ্লে এবিং 
িারীরও অিংশ আশ্লে।” 
 (সূরা আি-নিসা ৪:৭) 
এই আয়াত িারীর উিরানধকার অনধকারশ্লক সুস্পষ্টভাশ্লব প্রনতনষ্ঠত কশ্লরশ্লে। 
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অশ্লিক সিয় সিাশ্ললােকরা প্রশ্ন কশ্লরি মকি নকেু মক্ষশ্লে িারীর অিংশ পুরুশ্লষর তুলিায় 
অশ্লধেক। ইসলানি আইি অিুযায়ী পুরুশ্লষর উপর পনরবাশ্লরর আনেেক দানয়ত্ব 
বাধযতািূলক, মযিি ভরণ-মপাষণ, িহর ও পনরবাশ্লরর বযয়ভার। অিযনদশ্লক িারীর 
উপাজেি তার বযনক্তেত সম্পদ নহশ্লসশ্লব েণয হয়। তাই উিরানধকার বণ্টশ্লির মক্ষশ্লে 
দানয়ত্ব ও কতেশ্লবযর ভারসািয নবশ্লবেিা করা হশ্লয়শ্লে। 
ইসলাশ্লির আেিশ্লির পূশ্লবে িারীরা নিশ্লজই উিরানধকারশ্লযােয সম্পনি নহশ্লসশ্লব নবশ্লবনেত 
হশ্লতা। ইসলাি এই অিািনবক প্রো বন্ধ কশ্লর িারীশ্লদরশ্লক উিরানধকাশ্লরর স্বতে 
অনধকার প্রদাি কশ্লর। 
 
 

৪.২.৫ নববাহ ও তালাক 

ইসলাি নববাহশ্লক একনি পনবে সািানজক েুনক্ত নহশ্লসশ্লব নবশ্লবেিা কশ্লর। িারীর সম্মনত 
োো নববাহ ববধ িয়। রাসূল صلى الله عليه وسلم বশ্ললশ্লেি: 
“নবধবা িারীশ্লক তার পরািশে োো এবিং কুিারী িারীশ্লক তার অিুিনত োো নবশ্লয় 
মদওয়া যাশ্লব িা।” 
 (Sahih al-Bukhari, Hadith: 5136) 
এনি িারীর িতািশ্লতর গুরুত্বশ্লক স্পষ্ট কশ্লর। 
ইসলাশ্লি স্বািী-স্ত্রীর সম্পকে পারস্পনরক ভাশ্ললাবাসা, দয়া ও সহশ্লযানেতার উপর 
প্রনতনষ্ঠত। কুরআশ্লি বলা হশ্লয়শ্লে: 
“নতনি মতািাশ্লদর জিয মতািাশ্লদর িধয মেশ্লক স্ত্রী সৃনষ্ট কশ্লরশ্লেি যাশ্লত মতািরা তাশ্লদর 
কাশ্লে শানন্ত পাও এবিং নতনি মতািাশ্লদর িশ্লধয ভাশ্ললাবাসা ও দয়া স্থাপি কশ্লরশ্লেি।” 
 (সূরা আর-রূি ৩০:২১) 
তালাশ্লকর মক্ষশ্লেও ইসলাি বধযে, িযায়নবোর ও সিশ্লঝাতার নিশ্লদেশ নদশ্লয়শ্লে। ইসলাি 
একতরফা নিযোতিিূলক নবশ্লেদশ্লক উৎসানহত কশ্লর িা। িারীশ্লকও খুলা’র িাধযশ্লি 
বববানহক সম্পকে মেশ্লক িুক্ত হওয়ার অনধকার মদওয়া হশ্লয়শ্লে। 
কুরআশ্লি বলা হশ্লয়শ্লে: 
“মতািরা তাশ্লদরশ্লক সুন্দরভাশ্লব মরশ্লখ দাও অেবা সুন্দরভাশ্লব নবদায় দাও।” 
 (সূরা আল-বাকারা ২:২২৯) 



16 

 
16 

এনি ইসলাশ্লি নবশ্লেশ্লদর মক্ষশ্লেও িািনবকতার নশক্ষা মদয়। 
 
 

৪.২.৬ নিরাপিা 

ইসলাি িারীর শারীনরক, িািনসক ও সািানজক নিরাপিাশ্লক অতযন্ত গুরুত্ব নদশ্লয়শ্লে। 
িারীশ্লক নিযোতি, অপবাদ ও সনহিংসতা মেশ্লক রক্ষার জিয ইসলাি নবনভন্ন নবধাি 
নদশ্লয়শ্লে। 
কুরআশ্লি বলা হশ্লয়শ্লে: 
“িুনিি পুরুষশ্লদর বশ্ললা তারা মযি তাশ্লদর দৃনষ্ট সিংযত রাশ্লখ… আর িুনিি িারীশ্লদরও 
বশ্ললা তারা মযি তাশ্লদর দৃনষ্ট সিংযত রাশ্লখ।” 
 (সূরা আি-িূর ২৪:৩০-৩১) 
এখাশ্লি িারী-পুরুষ উভশ্লয়র বিনতক দানয়শ্লত্বর কো বলা হশ্লয়শ্লে। 
ইসলাি িারীর সম্মািহানিশ্লক গুরুতর অপরাধ নহশ্লসশ্লব নবশ্লবেিা কশ্লরশ্লে। িারীর 
নবরুশ্লদ্ধ নিেযা অপবাদ প্রদািকারীশ্লদর জিয কশ্লঠার শানস্তর নবধাি রশ্লয়শ্লে। 
 (সূরা আি-িূর ২৪:৪) 
রাসূল صلى الله عليه وسلم িারীশ্লদর প্রনত সনহিংস আেরণশ্লক নিরুৎসানহত কশ্লরশ্লেি। নতনি বশ্ললি: 
“মতািাশ্লদর মকউ মযি তার স্ত্রীশ্লক দাশ্লসর িশ্লতা প্রহার িা কশ্লর।” 
 (Sahih al-Bukhari) 

 
ইসলাশ্লি িারীর নিরাপিা শুধু পনরবাশ্লরই সীিাবদ্ধ িয়; সিাজ ও রাষ্ট্রশ্লকও িারীর 
নিরাপিা নিনিত করশ্লত বলা হশ্লয়শ্লে। ইসলাশ্লির উশ্লদ্দশয হশ্ললা এিি একনি সিাজ 
প্রনতষ্ঠা করা মযখাশ্লি িারী িযোদা, সম্মাি ও নিরাপিার সাশ্লে জীবিযাপি করশ্লত পাশ্লর। 
ইসলাি িারীর িযোদা প্রনতষ্ঠার মক্ষশ্লে একনি পূণোঙ্গ ও ভারসািযপূণে বযবস্থা প্রদাি 
কশ্লরশ্লে। ইসলাি িারীশ্লক মকবল পনরবার বা সিাশ্লজর একনি অিংশ নহশ্লসশ্লব িয়, বরিং 
স্বাধীি িািনবক সিা নহশ্লসশ্লব স্বীকৃনত নদশ্লয়শ্লে। নশক্ষা, সম্পনি, উিরানধকার, নববাহ, 
নিরাপিা ও িািনবক িযোদাসহ জীবশ্লির প্রনতনি মক্ষশ্লে ইসলাি িারীর অনধকার নিনিত 
কশ্লরশ্লে। 
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আধুনিক নবশ্লশ্ব িারীর অনধকার নিশ্লয় নবনভন্ন আশ্ললােিা োকশ্ললও ইসলাশ্লির দৃনষ্টশ্লত 
িারীর িযোদা মকবল আইনি অনধকাশ্লর সীিাবদ্ধ িয়; বরিং এনি বিনতকতা, দানয়ত্ব, 
সম্মাি ও পারস্পনরক সহশ্লযানেতার উপর প্রনতনষ্ঠত। তাই ইসলাশ্লি িারীর িযোদা একনি 
সািনিক ও িািনবক ধারণা, যা িারীর প্রকৃত সম্মাি ও নিরাপিা নিনিত করার লক্ষয 
বহি কশ্লর। 
 
 

৪.৩ ইসলানি িারীত্ব (Islamic Womanhood) 

ইসলানি িারীত্ব এিি একনি ধারণা, যা িারীর পনরেয়, িযোদা, দানয়ত্ব, অনধকার এবিং 
আধযানিক অবস্থািশ্লক ইসলাশ্লির আশ্ললাশ্লক বযাখযা কশ্লর। আধুনিক নবশ্লশ্ব িারীবাদী 
নেন্তাধারা িারীর স্বাধীিতা, সিতা ও অনধকার নিশ্লয় বযাপক আশ্ললােিা সৃনষ্ট করশ্ললও 
ইসলাি বহু শতােী পূশ্লবেই িারীর জিয একনি ভারসািযপূণে ও সম্মািজিক জীবিবযবস্থা 
নিধোরণ কশ্লরশ্লে। ইসলাি িারীশ্লক মকবল সিাশ্লজর একনি অিংশ নহশ্লসশ্লব মদশ্লখ িা; বরিং 
তাশ্লক পনরবার, সিাজ ও িািবসভযতার গুরুত্বপূণে নিিোতা নহশ্লসশ্লব িূলযায়ি কশ্লর। 
ইসলাশ্লি িারী ও পুরুষশ্লক এশ্লক অপশ্লরর প্রনতিন্দ্বী িয়, বরিং পনরপূরক নহশ্লসশ্লব 
উপস্থাপি করা হশ্লয়শ্লে। আোহ তাআলা বশ্ললি— 
 “তারা মতািাশ্লদর জিয মপাশাক এবিং মতািরা তাশ্লদর জিয মপাশাক।” 
 — (সূরা আল-বাকারাহ ২:১৮৭) 
এই আয়াত িারী-পুরুশ্লষর পারস্পনরক ভাশ্ললাবাসা, নিরাপিা ও সহশ্লযানেতার সম্পকেশ্লক 
নিশ্লদেশ কশ্লর। ইসলানি িারীশ্লত্বর িূলনভনি হশ্ললা তাকওয়া, লজ্জাশীলতা, বিনতকতা, 
দানয়ত্বশ্লবাধ, পনরবার রক্ষা এবিং আোহর সন্তুনষ্ট অজেশ্লির মেষ্টা। 
বতেিাি নবশ্লশ্ব িারীশ্লত্বর ধারণা অশ্লিক মক্ষশ্লে বানহযক মসৌন্দযে, স্বাধীিতা বা 
বযনক্তশ্লকনিকতার িশ্লধয সীিাবদ্ধ হশ্লয় পশ্লেশ্লে। নকন্তু ইসলানি িারীত্ব িারীর অন্তেেত 
মসৌন্দযে, েনরে, জ্ঞাি, আিসম্মাি ও আধযানিক িযোদাশ্লক অনধক গুরুত্ব মদয়। এ 
কারশ্লণ ইসলানি িারীত্ব মকবল একনি সািানজক পনরেয় িয়; বরিং এনি একনি পূণোঙ্গ 
বিনতক ও আধযানিক জীবিবযবস্থা। 
 
  



18 

 
18 

৪.৩.১ লজ্জাশীলতা (Haya) 

ইসলাশ্লি ‘হায়া’ বা লজ্জাশীলতা অতযন্ত গুরুত্বপূণে একনি বিনতক গুণ। এনি মকবল 
িারীর মপাশাশ্লকর িশ্লধয সীিাবদ্ধ িয়; বরিং আেরণ, ভাষা, দৃনষ্ট, নেন্তা ও োনরনেক 
ববনশশ্লষ্টযর িশ্লধযও এর প্রকাশ  শ্লি। ইসলাশ্লি হায়া ঈিাশ্লির অিংশ নহশ্লসশ্লব নবশ্লবনেত। 
রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم বশ্ললশ্লেি— 
“হায়া ঈিাশ্লির একনি শাখা।” 
 — (সহীহ বুখারী, হানদস: ৯) 
এই হানদস মেশ্লক মবাঝা যায় ময, একজি িুসনলি িারীর বযনক্তত্ব েঠশ্লি লজ্জাশীলতা 
অতযন্ত গুরুত্বপূণে ভূনিকা পালি কশ্লর। 
ইসলাশ্লি িারীশ্লদর শালীি মপাশাক পনরধাশ্লির নিশ্লদেশ মদওয়া হশ্লয়শ্লে। আোহ তাআলা 
বশ্ললি— 
“িুনিি িারীশ্লদর বলুি, তারা মযি তাশ্লদর দৃনষ্ট সিংযত রাশ্লখ এবিং তাশ্লদর লজ্জাস্থাশ্লির 
মহফাজত কশ্লর।” 
 — (সূরা আি-িূর ২৪:৩১) 
এই আয়াশ্লতর উশ্লদ্দশয িারীর স্বাধীিতা সীিাবদ্ধ করা িয়; বরিং তার সম্মাি, নিরাপিা 
ও সািানজক িযোদা রক্ষা করা। আধুনিক সিাশ্লজ অশ্লিক সিয় লজ্জাশীলতাশ্লক 
পিাৎপদতা নহশ্লসশ্লব উপস্থাপি করা হয়। নকন্তু ইসলাশ্লির দৃনষ্টশ্লত হায়া হশ্ললা 
আিসম্মাি ও বযনক্তশ্লত্বর মসৌন্দযে। 
হায়া একজি িারীর আেরণশ্লক িানজেত ও সম্মািজিক কশ্লর মতাশ্লল। একজি 
লজ্জাশীলা িারী তার কো, েলাশ্লফরা ও সািানজক সম্পশ্লকের মক্ষশ্লে সিংযি বজায় 
রাশ্লখি। ইসলাশ্লি হযরত িনরয়ি (আ.)-মক পনবেতা ও লজ্জাশীলতার অিযতি আদশে 
নহশ্লসশ্লব তুশ্লল ধরা হশ্লয়শ্লে। আোহ তাআলা তাোঁর সম্পশ্লকে বশ্ললি— 
“আর স্মরণ কশ্লরা ইিরাশ্লির কিযা িনরয়িশ্লক, ময তার সতীত্ব রক্ষা কশ্লরনেল।” 
 — (সূরা আত-তাহরীি ৬৬:১২) 
বতেিাি যুশ্লে েণিাধযি ও সািানজক মযাোশ্লযােিাধযশ্লি িারীর মদহশ্লক পশ্লণয পনরণত 
করার প্রবণতা মদখা যায়। নবজ্ঞাপি, েলনচ্চে ও নবশ্লিাদি জেশ্লত অশ্লিক সিয় িারীর 
িূলযায়ি তার বানহযক মসৌন্দশ্লযের নভনিশ্লত করা হয়। ইসলানি িারীত্ব এই প্রবণতার 
নবপরীশ্লত িারীর জ্ঞাি, েনরে, তাকওয়া ও বিনতক িযোদাশ্লক অনধক গুরুত্ব মদয়। 
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ইসলাশ্লি হায়া মকবল িারীর জিয িয়; বরিং পুরুশ্লষর জিযও সিাি গুরুত্বপূণে। কুরআশ্লি 
প্রেশ্লি পুরুষশ্লদর দৃনষ্ট সিংযত রাখশ্লত বলা হশ্লয়শ্লে, এরপর িারীশ্লদর নিশ্লদেশ মদওয়া 
হশ্লয়শ্লে (সূরা আি-িূর ২৪:৩০-৩১)। ফশ্লল শালীিতা একনি সািনিক সািানজক 
িূলযশ্লবাধ। 
ইসলাশ্লির ইনতহাশ্লস সাহানবয়াশ্লদর জীবশ্লিও হায়ার অসাধারণ দৃষ্টান্ত পাওয়া যায়। 
হযরত আশ্লয়শা (রা.) নেশ্ললি জ্ঞািী, বুনদ্ধিতী ও সিাজসশ্লেতি িারী। নতনি বহু হানদস 
বণেিা কশ্লরশ্লেি এবিং িুসনলি সিাজশ্লক জ্ঞাি দাি কশ্লরশ্লেি। একইসাশ্লে নতনি শালীিতা 
ও িযোদার প্রতীক নেশ্ললি। এর িাধযশ্লি মবাঝা যায় ময, ইসলানি লজ্জাশীলতা িারীর 
নশক্ষা ও অিেনতর প্রনতবন্ধক িয়। 
অতএব, ইসলানি িারীশ্লত্ব হায়া এিি একনি গুণ যা িারীশ্লক সম্মানিত, 
আিিযোদাসম্পন্ন ও বিনতকভাশ্লব দৃঢ় বযনক্তশ্লত্ব পনরণত কশ্লর। 

 
 
 

৪.৩.২ পনরবারশ্লকনিকতা 

ইসলাশ্লি পনরবারশ্লক সিাশ্লজর মিৌনলক নভনি নহশ্লসশ্লব নবশ্লবেিা করা হয়। একনি সুস্থ 
পনরবারই একনি সুস্থ সিাজ েঠশ্লির প্রধাি উপাদাি। ইসলানি িারীশ্লত্ব 
পনরবারশ্লকনিকতা অতযন্ত গুরুত্বপূণে, কারণ িারী পনরবার েঠশ্লির মকিনবনু্দ। 
রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم বশ্ললশ্লেি— 
“মতািাশ্লদর িশ্লধয মসই বযনক্ত উিি, ময তার পনরবাশ্লরর কাশ্লে উিি।” 
 — (নতরনিনয, হানদস: ৩৮৯৫) 
এই হানদস পনরবাশ্লর পারস্পনরক ভাশ্ললাবাসা, দানয়ত্ব ও সদােরশ্লণর গুরুত্ব তুশ্লল ধশ্লর। 
ইসলাশ্লি িারীশ্লক িা, স্ত্রী ও কিযা—প্রশ্লতযক পনরেশ্লয় সম্মাি মদওয়া হশ্লয়শ্লে। নবশ্লশষভাশ্লব 
িাতৃত্বশ্লক অতযন্ত িযোদাপূণে অবস্থাশ্লি রাখা হশ্লয়শ্লে। এক বযনক্ত রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم-মক 
নজশ্লজ্ঞস কশ্লরনেশ্ললি— 
“আিার উিি আেরশ্লণর সবশ্লেশ্লয় মবনশ হকদার মক?” 
 নতনি বলশ্ললি, “মতািার িা।” 
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 নতনি নতিবার একই উির মদি। 
 — (সহীহ িুসনলি, হানদস: ২৫৪৮) 
এনি ইসলাশ্লি িাশ্লয়র িযোদা কত উচ্চ, তা স্পষ্টভাশ্লব প্রিাণ কশ্লর। 
আধুনিক সিাশ্লজ অশ্লিক সিয় পনরবারশ্লক িারীর স্বাধীিতার প্রনতবন্ধক নহশ্লসশ্লব 
উপস্থাপি করা হয়। নকন্তু ইসলাি পনরবারশ্লক িারীর সম্ভাবিা নবকাশ্লশর একনি 
গুরুত্বপূণে মক্ষে নহশ্লসশ্লব নবশ্লবেিা কশ্লর। একজি িারী পনরবাশ্লর মকবল েৃনহণী িি; 
বরিং নতনি সন্তািশ্লদর প্রেি নশক্ষক, বিনতকতার নিিোতা ও ভনবষযৎ প্রজশ্লের 
পেপ্রদশেক। 
ইসলাশ্লি িারীশ্লদর নশক্ষা িহণ, বযবসা ও সািানজক কাশ্লজ অিংশিহশ্লণর সুশ্লযাে রশ্লয়শ্লে। 
তশ্লব একইসাশ্লে পনরবার রক্ষা ও সন্তাি প্রনতপালশ্লির দানয়ত্বশ্লকও গুরুত্বপূণে নহশ্লসশ্লব 
নবশ্লবেিা করা হশ্লয়শ্লে। এই ভারসািযই ইসলানি িারীশ্লত্বর অিযতি ববনশষ্টয। 
হযরত খানদজা (রা.) নেশ্ললি সফল বযবসায়ী। নতনি রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم-এর গুরুত্বপূণে 
সহশ্লযােী নেশ্ললি। একইসাশ্লে নতনি একজি আদশে স্ত্রী ও িা নহশ্লসশ্লবও পনরনেত। তাোঁর 
জীবি প্রিাণ কশ্লর ময, পনরবারশ্লকনিকতা িারীর সক্ষিতাশ্লক সীিাবদ্ধ কশ্লর িা; বরিং 
তাশ্লক আরও িযোদাবাি কশ্লর মতাশ্লল। 
বতেিাি যুশ্লে পনরবার ভাঙি, িািনসক অবসাদ, একাকীত্ব ও সািানজক অনস্থরতা বৃনদ্ধ 
পাশ্লে। সিাজনবজ্ঞািীরা িশ্লি কশ্লরি, নস্থনতশীল পনরবার সািানজক নিরাপিা ও িািনসক 
সুস্থতা নিনিত করশ্লত গুরুত্বপূণে ভূনিকা পালি কশ্লর। ইসলানি িারীত্ব পনরবারশ্লক মকি 
কশ্লর একনি বিনতক ও িািনবক সিাজ েঠশ্লির নশক্ষা মদয়। 
সুতরািং, পনরবারশ্লকনিকতা ইসলানি িারীশ্লত্বর একনি মিৌনলক ববনশষ্টয, যা িারীশ্লক 
সম্মাি, ভাশ্ললাবাসা ও দানয়ত্বশ্লবাশ্লধর িাধযশ্লি সিাশ্লজর মকিীয় শনক্তশ্লত পনরণত কশ্লর। 
 
 

৪.৩.৩ দানয়ত্ব ও অনধকার 

ইসলাি িারীশ্লক দানয়ত্ব ও অনধকাশ্লরর িশ্লধয ভারসািযপূণে অবস্থাি প্রদাি কশ্লরশ্লে। 
আধুনিক িারীবাদ অশ্লিক সিয় অনধকাশ্লরর প্রশ্নশ্লক প্রধাি নবষয় নহশ্লসশ্লব উপস্থাপি 
করশ্ললও ইসলাি দানয়ত্ব ও অনধকাশ্লরর পারস্পনরক সম্পকেশ্লক অনধক গুরুত্ব মদয়। 
আোহ তাআলা বশ্ললি— 
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“িারীশ্লদর জিয িযায়সঙ্গত অনধকার রশ্লয়শ্লে, মযিি তাশ্লদর ওপর দানয়ত্ব রশ্লয়শ্লে।” 
 — (সূরা আল-বাকারাহ ২:২২৮) 
এই আয়াত িারী-পুরুশ্লষর পারস্পনরক ভারসািয ও িযায়নভনিক সম্পশ্লকের নভনি 
স্থাপি কশ্লর। 
ইসলাশ্লি িারীর নশক্ষা িহশ্লণর অনধকার রশ্লয়শ্লে। রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم বশ্ললশ্লেি— 
“জ্ঞাি অজেি করা প্রশ্লতযক িুসনলশ্লির ওপর ফরজ।” 
 — (ইবশ্লি িাজাহ, হানদস: ২২৪) 
এই নিশ্লদেশিার িশ্লধয িারী ও পুরুষ উভয়ই অন্তভুেক্ত। ইসলাশ্লির প্রােনিক যুশ্লে বহু 
িারী হানদস, নফকহ, নেনকৎসানবজ্ঞাি ও সানহতযেেোয় গুরুত্বপূণে অবদাি মরশ্লখশ্লেি। 
ইসলাি িারীর সম্পনির অনধকারও নিনিত কশ্লরশ্লে। জাশ্লহনল যুশ্লে িারীরা 
উিরানধকার মেশ্লক বনিত হশ্লতা। নকন্তু ইসলাি িারীশ্লদর নিনদেষ্ট উিরানধকার প্রদাি 
কশ্লরশ্লে। আোহ তাআলা বশ্ললি— 
“নপতা-িাতা ও আিীয়স্বজশ্লির মরশ্লখ যাওয়া সম্পনিশ্লত পুরুষশ্লদর অিংশ রশ্লয়শ্লে এবিং 
িারীশ্লদরও অিংশ রশ্লয়শ্লে।” 
 — (সূরা আি-নিসা ৪:৭) 
এনি িারীর আনেেক স্বাধীিতা ও িযোদার গুরুত্বপূণে দৃষ্টান্ত। 
নববাশ্লহর মক্ষশ্লেও ইসলাি িারীর সম্মনতশ্লক অতযন্ত গুরুত্ব নদশ্লয়শ্লে। মজারপূবেক নববাহ 
ইসলাশ্লি ববধ িয়। িারীর িহর পাওয়ার অনধকার রশ্লয়শ্লে এবিং স্বািীর ওপর স্ত্রীর 
ভরণশ্লপাষশ্লণর দানয়ত্ব অপেণ করা হশ্লয়শ্লে। 
ইসলাশ্লি িারীশ্লক মকবল অনধকার মদওয়া হয়নি; বরিং তাশ্লক পনরবার, সন্তাি ও সিাশ্লজর 
প্রনত দানয়ত্বশীল হশ্লতও উৎসানহত করা হশ্লয়শ্লে। একজি িারী তার পনরবারশ্লক বিনতক 
ও িািনবক নশক্ষায় েশ্লে মতালার িাধযশ্লি সিাশ্লজ গুরুত্বপূণে ভূনিকা পালি কশ্লরি। 
আধুনিক নবশ্লশ্ব ‘সিতা’মক অশ্লিক সিয় ‘একই রকি ভূনিকা’ নহশ্লসশ্লব বযাখযা করা হয়। 
নকন্তু ইসলাি িারী ও পুরুশ্লষর বজনবক ও িািনসক পােেকযশ্লক স্বীকার কশ্লর িযায়নভনিক 
দানয়ত্ব বণ্টি কশ্লরশ্লে। ফশ্লল ইসলানি িারীত্ব প্রনতশ্লযানেতার পনরবশ্লতে সহশ্লযানেতার 
ধারণা প্রনতষ্ঠা কশ্লর। 
রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم নবদায় হশ্লজর ভাষশ্লণ িারীশ্লদর বযাপাশ্লর সদােরণ ও দানয়ত্বশীল আেরশ্লণর 
নিশ্লদেশ নদশ্লয়শ্লেি। এর িাধযশ্লি ইসলাি িারীর িযোদা ও নিরাপিাশ্লক নবশ্লশষভাশ্লব গুরুত্ব 
নদশ্লয়শ্লে। 
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অতএব, ইসলানি িারীত্ব দানয়ত্ব ও অনধকাশ্লরর িশ্লধয ভারসািয সৃনষ্ট কশ্লর িারীশ্লক একনি 
সম্মািজিক ও নিরাপদ অবস্থাি প্রদাি কশ্লর। 

 
 
 

৪.৩.৪ আধযানিক িযোদা 

ইসলাশ্লি িারী ও পুরুষ উভশ্লয়র আধযানিক িযোদা সিাি। আোহর নিকি িযোদার 
নভনি হশ্ললা তাকওয়া, নলঙ্গ িয়। আোহ তাআলা বশ্ললি— 
“নিিয়ই আোহর কাশ্লে মতািাশ্লদর িশ্লধয মসই বযনক্ত অনধক সম্মানিত, ময অনধক 
তাকওয়াবাি।” 
 — (সূরা আল-হুজুরাত ৪৯:১৩) 
এই আয়াত প্রিাণ কশ্লর ময, ইসলাি িািুশ্লষর িূলযায়শ্লি আনিক গুণাবনলশ্লক সবোনধক 
গুরুত্ব মদয়। 
কুরআশ্লি বহু স্থাশ্লি িারী ও পুরুষশ্লক একসাশ্লে উশ্লেখ কশ্লর তাশ্লদর সিাি আধযানিক 
সম্ভাবিার কো বলা হশ্লয়শ্লে। আোহ তাআলা বশ্ললি— 
“নিিয়ই িুসনলি পুরুষ ও িুসনলি িারী, িুনিি পুরুষ ও িুনিি িারী… আোহ তাশ্লদর 
জিয ক্ষিা ও িহাপুরস্কার প্রস্তুত মরশ্লখশ্লেি।” 
 — (সূরা আল-আহযাব ৩৩:৩৫) 
এই আয়াত িারী-পুরুষ উভশ্লয়র জিয সিাি আধযানিক িযোদার ম াষণা মদয়। 
ইসলাশ্লির ইনতহাশ্লস হযরত খানদজা (রা.), আশ্লয়শা (রা.), ফানতিা (রা.) ও িনরয়ি 
(আ.) আধযানিক িযোদার উজ্জ্বল উদাহরণ। তাোঁরা জ্ঞাি, বধযে, তাকওয়া ও আিতযাশ্লের 
িাধযশ্লি িুসনলি িারীশ্লদর জিয অিুকরণীয় আদশে স্থাপি কশ্লরশ্লেি। 
ইসলাশ্লি িারীর আনিক পনরেয় স্বতে। একজি িারী মকবল কাশ্লরা স্ত্রী, িা বা কিযা 
নহশ্লসশ্লবই িূলযবাি িি; বরিং নতনি একজি স্বতে বান্দা নহশ্লসশ্লব আোহর কাশ্লে দায়বদ্ধ। 
তার ঈিাি, আিল ও তাকওয়ার নভনিশ্লতই তার িযোদা নিধোনরত হশ্লব। 
বতেিাি সিাশ্লজ িারীর িূলযায়ি অশ্লিক সিয় বানহযক মসৌন্দযে বা মপশােত সাফশ্ললযর 
নভনিশ্লত করা হয়। নকন্তু ইসলাি িারীর অন্তেেত েনরে, বিনতকতা ও আোহভীনতশ্লক 
অনধক গুরুত্ব মদয়। 
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ইসলাশ্লি ইবাদত িারীর আনিক শনক্ত বৃনদ্ধ কশ্লর। সালাত, নসয়াি, কুরআি নতলাওয়াত 
ও মদায়ার িাধযশ্লি একজি িারী আনিক প্রশানন্ত লাভ কশ্লরি। এিিনক পানরবানরক 
দানয়ত্ব পালিও ইবাদশ্লত পনরণত হশ্লত পাশ্লর, যনদ তা আোহর সন্তুনষ্টর উশ্লদ্দশ্লশয করা 
হয়। 
ইসলানি িারীত্ব িারীর আিসম্মাি ও আনিক পনরেয়শ্লক সুদৃঢ় কশ্লর। এনি িারীশ্লক 
মশখায় ময প্রকৃত সফলতা মকবল দুনিয়ানব অজেশ্লি িয়; বরিং আোহর সন্তুনষ্ট অজেশ্লির 
িশ্লধযই নিনহত। 

 
উপসিংহাশ্লর বলা যায় ময, ইসলানি িারীত্ব একনি ভারসািযপূণে, বিনতক ও িািনবক 
ধারণা, যা িারীর িযোদা, দানয়ত্ব, অনধকার ও আধযানিক অবস্থািশ্লক সিনিতভাশ্লব 
উপস্থাপি কশ্লর। ইসলাি িারীশ্লক অবিূলযায়ি কশ্লরনি; বরিং তাশ্লক পনরবার, সিাজ ও 
িািবসভযতার গুরুত্বপূণে অিংশ নহশ্লসশ্লব সম্মাি নদশ্লয়শ্লে। 
লজ্জাশীলতা িারীর আিিযোদা রক্ষা কশ্লর, পনরবারশ্লকনিকতা সিাজশ্লক নস্থনতশীল কশ্লর, 
দানয়ত্ব ও অনধকার পারস্পনরক ভারসািয সৃনষ্ট কশ্লর এবিং আধযানিক িযোদা িারীর 
প্রকৃত পনরেয়শ্লক আশ্ললানকত কশ্লর। আধুনিক সিাশ্লজর িািা সিংকশ্লির মপ্রক্ষাপশ্লি 
ইসলানি িারীত্ব একনি নবকল্প বিনতক কাঠাশ্লিা প্রদাি কশ্লর, যা িারীশ্লক সম্মাি, নিরাপিা 
ও আনিক প্রশানন্ত মদয়। 
অতএব, ইসলানি িারীত্বশ্লক মকবল ঐনতহযেত ধারণা নহশ্লসশ্লব িয়; বরিং একনি পূণোঙ্গ 
জীবিবযবস্থা নহশ্লসশ্লব িূলযায়ি করা প্রশ্লয়াজি। 
 
 

৪.৪ কুরআি ও হানদশ্লসর আশ্ললাশ্লক িারী 

ইসলাি িারীশ্লক একনি সম্মানিত, িযোদাপূণে ও দানয়ত্বশীল সিা নহশ্লসশ্লব উপস্থাপি 
কশ্লরশ্লে। কুরআি ও হানদশ্লস িারীর অনধকার, িযোদা, দানয়ত্ব, আধযানিক অবস্থাি এবিং 
সািানজক ভূনিকা সম্পশ্লকে সুস্পষ্ট নিশ্লদেশিা প্রদাি করা হশ্লয়শ্লে। ইসলাি আেিশ্লির 
পূশ্লবে বহু সিাশ্লজ িারী অবশ্লহনলত, নিযোনতত ও অনধকারবনিত নেল। নকন্তু ইসলাি 
িারীশ্লদর িািনবক িযোদা প্রদাি কশ্লর তাশ্লদর জীবিশ্লক নিরাপদ ও সম্মািজিক কশ্লরশ্লে। 
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কুরআি ও হানদশ্লস িারীশ্লদরশ্লক মকবল পানরবানরক পনরেশ্লয়র িশ্লধয সীিাবদ্ধ রাখা 
হয়নি; বরিং তাশ্লদরশ্লক সিাজ, নশক্ষা, ইবাদত ও বিনতকতার গুরুত্বপূণে অিংশ নহশ্লসশ্লব 
তুশ্লল ধরা হশ্লয়শ্লে। ইসলাশ্লির দৃনষ্টশ্লত িারী ও পুরুষ উভশ্লয়ই আোহর বান্দা এবিং 
উভশ্লয়র জিযই তাকওয়া ও বিনতকতার নভনিশ্লত িযোদা নিধোরণ করা হয়। 
এই অধযাশ্লয় সূরা নিসা, সূরা আহযাব ও সূরা িূশ্লরর আশ্ললাশ্লক িারীর অবস্থাি, অনধকার 
ও িযোদা আশ্ললােিা করা হশ্লব। 
 
 

৪.৪.১ সূরা নিসার আশ্ললাশ্লক িারী 

সূরা আি-নিসা কুরআশ্লির অিযতি গুরুত্বপূণে সূরা, মযখাশ্লি িারীশ্লদর অনধকার, 
পানরবানরক সম্পকে, উিরানধকার, নববাহ ও সািানজক িযায়নবোর সম্পশ্লকে নবস্তানরত 
আশ্ললােিা করা হশ্লয়শ্লে। “নিসা” শশ্লের অেে িারী। এই সূরার িািকরণ মেশ্লকই মবাঝা 
যায় ময ইসলাি িারীশ্লদর নবষয়শ্লক অতযন্ত গুরুত্ব নদশ্লয়শ্লে। 
আোহ তাআলা বশ্ললি— 
“মহ িািবজানত! মতািরা মতািাশ্লদর প্রনতপালকশ্লক ভয় কশ্লরা, নযনি মতািাশ্লদরশ্লক এক 
বযনক্ত মেশ্লক সৃনষ্ট কশ্লরশ্লেি এবিং তার মেশ্লক তার সনঙ্গিী সৃনষ্ট কশ্লরশ্লেি।” 
 — (সূরা আি-নিসা ৪:১) 
এই আয়াত িারী-পুরুশ্লষর িািনবক িযোদার সিতার নভনি স্থাপি কশ্লর। এখাশ্লি িারীশ্লক 
পুরুশ্লষর তুলিায় নিকৃষ্ট বলা হয়নি; বরিং উভয়শ্লক একই উৎস মেশ্লক সৃনষ্ট করা হশ্লয়শ্লে 
বশ্লল উশ্লেখ করা হশ্লয়শ্লে। 
ইসলাি িারীর অেেনিনতক অনধকার নিনিত কশ্লরশ্লে। জাশ্লহনল যুশ্লে িারীরা সম্পনি ও 
উিরানধকার মেশ্লক বনিত হশ্লতা। নকন্তু ইসলাি িারীশ্লদর নিধোনরত উিরানধকার প্রদাি 
কশ্লর। আোহ বশ্ললি— 
“নপতা-িাতা ও আিীয়স্বজশ্লির মরশ্লখ যাওয়া সম্পনিশ্লত পুরুষশ্লদর অিংশ রশ্লয়শ্লে এবিং 
িারীশ্লদরও অিংশ রশ্লয়শ্লে।” 
 — (সূরা আি-নিসা ৪:৭) 
এই আয়াত িারীর আনেেক স্বাধীিতা ও িযোদার একনি ঐনতহানসক ম াষণা। 
নববাশ্লহর মক্ষশ্লেও ইসলাি িারীর সম্মনতশ্লক গুরুত্ব নদশ্লয়শ্লে। আোহ তাআলা বশ্ললি— 
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“মতািরা িারীশ্লদরশ্লক মজারপূবেক উিরানধকারসূশ্লে িহণ কশ্লরা িা।” 
 — (সূরা আি-নিসা ৪:১৯) 
এখাশ্লি িারীর স্বাধীি ইো ও সম্মাশ্লির নবষয়নি স্পষ্ট করা হশ্লয়শ্লে। 
সূরা নিসায় এনতি িারীশ্লদর অনধকার রক্ষার নবষশ্লয়ও নবশ্লশষ গুরুত্ব মদওয়া হশ্লয়শ্লে। 
জাশ্লহনল সিাশ্লজ এনতি িারীরা নিযোতশ্লির নশকার হশ্লতা। ইসলাি তাশ্লদর সম্পদ ও 
অনধকার সিংরক্ষশ্লণর নিশ্লদেশ নদশ্লয়শ্লে। 
এোো স্বািী-স্ত্রীর পারস্পনরক দানয়ত্ব ও সদােরশ্লণর নবষশ্লয়ও সূরা নিসায় আশ্ললােিা 
করা হশ্লয়শ্লে। ইসলাি পনরবাশ্লর ভাশ্ললাবাসা, িযায়নবোর ও দানয়ত্বশ্লবাধ প্রনতষ্ঠা করশ্লত 
োয়। 
সুতরািং, সূরা নিসা িারীর অনধকার, িযোদা ও নিরাপিা নিনিত করার মক্ষশ্লে ইসলাশ্লির 
অিযতি গুরুত্বপূণে নভনি। 
 
 

৪.৪.২ সূরা আহযাশ্লবর আশ্ললাশ্লক িারী 

সূরা আহযাব িুসনলি সিাশ্লজ বিনতকতা, শালীিতা ও পানরবানরক জীবশ্লির নবনভন্ন নদক 
নিশ্লয় গুরুত্বপূণে নিশ্লদেশিা প্রদাি কশ্লরশ্লে। এই সূরায় নবশ্লশষভাশ্লব িুসনলি িারীশ্লদর 
েনরে, মপাশাক, সািানজক আেরণ ও আধযানিক িযোদা সম্পশ্লকে আশ্ললােিা করা 
হশ্লয়শ্লে। 
আোহ তাআলা বশ্ললি— 
“নিিয়ই িুসনলি পুরুষ ও িুসনলি িারী, িুনিি পুরুষ ও িুনিি িারী… আোহ তাশ্লদর 
জিয ক্ষিা ও িহাপুরস্কার প্রস্তুত মরশ্লখশ্লেি।” 
 — (সূরা আল-আহযাব ৩৩:৩৫) 
এই আয়াত িারী-পুরুষ উভশ্লয়র আধযানিক িযোদার সিতা ম াষণা কশ্লর। এখাশ্লি 
ঈিাি, বধযে, দািশীলতা ও তাকওয়ার মক্ষশ্লে িারী ও পুরুষশ্লক একসাশ্লে উশ্লেখ করা 
হশ্লয়শ্লে। 
সূরা আহযাশ্লব িারীশ্লদর শালীি মপাশাক সম্পশ্লকেও নিশ্লদেশ মদওয়া হশ্লয়শ্লে। আোহ 
বশ্ললি— 
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“মহ িবী! আপনি আপিার স্ত্রীেণ, কিযােণ এবিং িুনিি িারীশ্লদর বলুি, তারা মযি 
তাশ্লদর োদশ্লরর নকেু অিংশ নিশ্লজশ্লদর ওপর মিশ্লি মদয়।” 
 — (সূরা আল-আহযাব ৩৩:৫৯) 
এই আয়াশ্লতর উশ্লদ্দশয িারীশ্লদর সম্মাি ও নিরাপিা নিনিত করা। ইসলাি িারীর 
শালীিতাশ্লক তার িযোদার অিংশ নহশ্লসশ্লব নবশ্লবেিা কশ্লর। 
এই সূরায় রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم-এর পনরবারশ্লক িুসনলি িারীশ্লদর আদশে নহশ্লসশ্লব উপস্থাপি 
করা হশ্লয়শ্লে। উম্মাহাতুল িুনিিীিশ্লদর জীবি নেল তাকওয়া, জ্ঞাি ও বিনতকতার উজ্জ্বল 
উদাহরণ। নবশ্লশষত হযরত আশ্লয়শা (রা.) ইসলািী জ্ঞািেেোয় অসাধারণ অবদাি 
মরশ্লখশ্লেি। 
সূরা আহযাব িুসনলি িারীশ্লদর সািানজক আেরশ্লণও সিংযি ও িযোদার নশক্ষা মদয়। 
এখাশ্লি অহিংকার, অশালীিতা ও জাশ্লহনল যুশ্লের প্রদশেিীবাদ মেশ্লক দূশ্লর োকার নিশ্লদেশ 
মদওয়া হশ্লয়শ্লে। 
বতেিাি যুশ্লে সািানজক মযাোশ্লযােিাধযি ও নবশ্লিাদি সিংসৃ্কনতর কারশ্লণ অশ্লিক সিয় 
িারীর িযোদা বানহযক মসৌন্দশ্লযের িশ্লধয সীিাবদ্ধ হশ্লয় পশ্লে। সূরা আহযাব িুসনলি 
িারীশ্লদর িশ্লি কনরশ্লয় মদয় ময প্রকৃত িযোদা তাকওয়া ও বিনতকতার িশ্লধয নিনহত। 
অতএব, সূরা আহযাব ইসলানি িারীশ্লত্বর বিনতক ও আধযানিক নভনিশ্লক সুদৃঢ়ভাশ্লব 
উপস্থাপি কশ্লর। 
 
 

৪.৪.৩ সূরা িূশ্লরর আশ্ললাশ্লক িারী 

সূরা আি-িূর ইসলািী বিনতকতা, শালীিতা ও সািানজক পনবেতার অিযতি গুরুত্বপূণে 
সূরা। এই সূরায় িারী-পুরুষ উভশ্লয়র জিয দৃনষ্ট সিংযত রাখা, শালীিতা বজায় রাখা 
এবিং সিাজশ্লক অেীলতা মেশ্লক রক্ষা করার নিশ্লদেশ মদওয়া হশ্লয়শ্লে। 
আোহ তাআলা বশ্ললি— 
“িুনিি পুরুষশ্লদর বলুি, তারা মযি তাশ্লদর দৃনষ্ট সিংযত রাশ্লখ এবিং তাশ্লদর লজ্জাস্থাশ্লির 
মহফাজত কশ্লর।” 
 — (সূরা আি-িূর ২৪:৩০) 
এরপর িারীশ্লদর উশ্লদ্দশ্লশয বলা হশ্লয়শ্লে— 
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“িুনিি িারীশ্লদর বলুি, তারা মযি তাশ্লদর দৃনষ্ট সিংযত রাশ্লখ এবিং তাশ্লদর লজ্জাস্থাশ্লির 
মহফাজত কশ্লর।” 
 — (সূরা আি-িূর ২৪:৩১) 
এই আয়াতগুশ্ললা মেশ্লক মবাঝা যায় ময ইসলাশ্লি শালীিতা মকবল িারীর দানয়ত্ব িয়; 
বরিং এনি িারী-পুরুষ উভশ্লয়র জিয সিািভাশ্লব প্রশ্লযাজয। 
সূরা িূশ্লর িারীশ্লদর মসৌন্দযে প্রকাশ্লশর সীিা নিধোরণ করা হশ্লয়শ্লে। এর উশ্লদ্দশয িারীশ্লদর 
িযোদা ও সািানজক নিরাপিা নিনিত করা। ইসলাি িারীর মসৌন্দযেশ্লক অস্বীকার কশ্লর 
িা; বরিং তা সিংরনক্ষত ও সম্মািজিক রাখশ্লত োয়। 
এই সূরায় নিেযা অপবাদ ও েনরেহিশ্লির নবরুশ্লদ্ধ কশ্লঠার অবস্থাি মিওয়া হশ্লয়শ্লে। 
হযরত আশ্লয়শা (রা.)-এর নবরুশ্লদ্ধ অপবাদ মদওয়ার  িিার মপ্রনক্ষশ্লত আোহ তাআলা 
অপবাদকারীশ্লদর নিন্দা কশ্লরি এবিং সিাজশ্লক সতকে কশ্লরি (সূরা আি-িূর ২৪:১১-
২০)। 
এনি িারীর সম্মাি রক্ষায় ইসলাশ্লির কশ্লঠার অবস্থাশ্লির প্রিাণ। বতেিাি যুশ্লে গুজব, 
অিলাইি অপবাদ ও সািানজক অপিাশ্লির সিংসৃ্কনত বৃনদ্ধ পাশ্লে। সূরা িূর িুসনলি 
সিাজশ্লক সতযবানদতা, শালীিতা ও সম্মাি রক্ষার নশক্ষা মদয়। 
এোো সূরা িূশ্লর পনরবার ও সিাশ্লজ পনবে পনরশ্লবশ বজায় রাখার ওপর মজার মদওয়া 
হশ্লয়শ্লে। ইসলাি োয় একনি বিনতক, নিরাপদ ও সম্মািজিক সিাজ, মযখাশ্লি িারী ও 
পুরুষ উভশ্লয়ই িযোদার সাশ্লে জীবিযাপি করশ্লত পাশ্লর। 
সুতরািং, সূরা িূর ইসলানি সিাশ্লজ বিনতকতা, শালীিতা ও িারীর সম্মাি রক্ষার অিযতি 
গুরুত্বপূণে নিশ্লদেশিা প্রদাি কশ্লর। 
 
 

৪.৪.৫ হানদশ্লসর আশ্ললাশ্লক িারীর িযোদা 

কুরআশ্লির পাশাপানশ হানদশ্লসও িারীশ্লদর িযোদা ও অনধকাশ্লরর নবষশ্লয় বহু নিশ্লদেশিা 
রশ্লয়শ্লে। রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم িারীশ্লদর সশ্লঙ্গ সদােরণ, সম্মাি ও ভাশ্ললা বযবহাশ্লরর ওপর 
গুরুত্বাশ্লরাপ কশ্লরশ্লেি। 
নতনি বশ্ললি— 
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“মতািাশ্লদর িশ্লধয মসই বযনক্ত উিি, ময তার স্ত্রীর কাশ্লে উিি।” 
 — (নতরনিনয, হানদস: ৩৮৯৫) 
এই হানদস ইসলাশ্লি পানরবানরক সম্পশ্লকের মসৌন্দযে ও িারীর প্রনত সম্মািজিক 
আেরশ্লণর গুরুত্ব তুশ্লল ধশ্লর। 
রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم আরও বশ্ললশ্লেি— 
“িারীরা পুরুষশ্লদর সশ্লহাদরা।” 
 — (আবু দাউদ, হানদস: ২৩৬) 
এই হানদস িারী-পুরুশ্লষর িািনবক িযোদার সিতার নদক নিশ্লদেশ কশ্লর। 
িারীশ্লদর নশক্ষার বযাপাশ্লরও রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم গুরুত্ব নদশ্লয়শ্লেি। সাহানবয়ারা নবনভন্ন নবষশ্লয় 
রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم-এর কাশ্লে জ্ঞাি অজেি করশ্লতি। হযরত আশ্লয়শা (রা.) নেশ্ললি 
ইসলাশ্লির অিযতি বে আশ্ললিা ও হানদস বণেিাকারী। 
হানদশ্লস িাশ্লয়র িযোদাশ্লকও অতযন্ত উচ্চ স্থাশ্লি রাখা হশ্লয়শ্লে। রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم বশ্ললশ্লেি— 
“জান্নাত িাশ্লয়র পদতশ্লল।” 
 — (সুিাি আি-িাসাঈ) 
এই বক্তবয ইসলাশ্লি িারীর নবশ্লশষ কশ্লর িাতৃশ্লত্বর িযোদাশ্লক স্পষ্টভাশ্লব তুশ্লল ধশ্লর। 
 
কুরআি ও হানদশ্লসর আশ্ললাশ্লক িারী একনি সম্মানিত, িযোদাবাি ও দানয়ত্বশীল সিা। 
ইসলাি িারীর অনধকার, নিরাপিা, নশক্ষা, আধযানিক িযোদা ও সািানজক অবস্থািশ্লক 
অতযন্ত গুরুত্ব নদশ্লয়শ্লে। সূরা নিসা িারীর অনধকার ও িযায়নবোর প্রনতষ্ঠা কশ্লরশ্লে, সূরা 
আহযাব িারীর শালীিতা ও আধযানিক িযোদা তুশ্লল ধশ্লরশ্লে এবিং সূরা িূর সািানজক 
পনবেতা ও সম্মাি রক্ষার নশক্ষা নদশ্লয়শ্লে। 
একইসাশ্লে হানদশ্লস িারীশ্লদর প্রনত সদােরণ, সম্মাি ও ভাশ্ললাবাসার নিশ্লদেশিা ইসলাশ্লির 
িািনবক মসৌন্দযেশ্লক প্রকাশ কশ্লর। অতএব, ইসলাি িারীশ্লক অবিূলযায়ি কশ্লরনি; বরিং 
তাশ্লক সম্মাি, নিরাপিা ও িযোদার একনি পূণোঙ্গ কাঠাশ্লিা প্রদাি কশ্লরশ্লে। 
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অধযায় ৫ আধুনিক িারীবাদ বিাি ইসলানি িারীত্ব– তুলিািূলক 
নবশ্লেষণ  

আধুনিক নবশ্লশ্ব “িারীর স্বাধীিতা”, “অনধকার”, “সিতা” এবিং “বযনক্তস্বাধীিতা” নিশ্লয় 
ময আশ্ললােিা সবশ্লেশ্লয় মবনশ প্রভাব মফশ্ললশ্লে, তার অিযতি হশ্ললা আধুনিক িারীবাদ। 
অিযনদশ্লক ইসলাি িারীর িযোদা, দানয়ত্ব, অনধকার ও সািানজক অবস্থাি সম্পশ্লকে একনি 
স্বতে ও ভারসািযপূণে দৃনষ্টভনঙ্গ প্রদাি কশ্লরশ্লে, যা ইসলানি িারীত্ব (Islamic 
Womanhood) িাশ্লি পনরনেত। 
এই দুই নেন্তাধারা িারীর িযোদা ও উন্নয়িশ্লক মকি কশ্লর েশ্লে উঠশ্ললও তাশ্লদর দৃনষ্টভনঙ্গ, 
উশ্লদ্দশয ও িূলযশ্লবাশ্লধর িশ্লধয মিৌনলক পােেকয রশ্লয়শ্লে। আধুনিক িারীবাদ িূলত বযনক্ত 
স্বাধীিতা, স্বায়িশাসি ও সািানজক কাঠাশ্লিার পনরবতেশ্লির ওপর মজার মদয়; অিযনদশ্লক 
ইসলানি িারীত্ব িারীশ্লক পনরবার, বিনতকতা, আধযানিকতা ও সািানজক দানয়শ্লত্বর সাশ্লে 
সিনিতভাশ্লব িূলযায়ি কশ্লর। 
এই অধযাশ্লয় স্বাধীিতা, মপাশাক, পনরবার, মজন্ডার মরালস, নববাহ, িাতৃত্ব ও 
মযৌিনিনতকতার মক্ষশ্লে আধুনিক িারীবাদ ও ইসলানি িারীশ্লত্বর তুলিািূলক নবশ্লেষণ 
উপস্থাপি করা হশ্লব। 
 
 

৫.১ স্বাধীিতার ধারণা : Freedom vs Submission to Allah 

আধুনিক িারীবাশ্লদর অিযতি িূলিীনত হশ্ললা বযনক্তস্বাধীিতা। িারীবাদ দানব কশ্লর ময 
িারী তার শরীর, জীবি, সম্পকে ও নসদ্ধাশ্লন্তর ওপর পূণে নিয়েণ রাখশ্লব। নবশ্লশষত 
Third Wave ও Fourth Wave Feminism-এ “My Body, My Choice” 
ধারণানি অতযন্ত গুরুত্বপূণে হশ্লয় ওশ্লঠ। Simone de Beauvoir তার The Second 
Sex িশ্লন্থ বশ্ললি— 
“One is not born, but rather becomes, a woman.” 
এই বক্তশ্লবযর িাধযশ্লি নতনি িারীত্বশ্লক সািানজক নিিোণ (social construct) নহশ্লসশ্লব 
বযাখযা কশ্লরি এবিং সিাশ্লজর প্রেনলত িারী-ভূনিকাশ্লক েযাশ্ললঞ্জ কশ্লরি। 
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আধুনিক িারীবাশ্লদর দৃনষ্টশ্লত স্বাধীিতা িাশ্লি বযনক্ত নিশ্লজর ইো অিুযায়ী জীবিযাপি 
করশ্লব এবিং ধিে, পনরবার বা সিাজ তার নসদ্ধাশ্লন্ত হস্তশ্লক্ষপ করশ্লব িা। 
নকন্তু ইসলাি স্বাধীিতাশ্লক সমূ্পণে সীিাহীি ধারণা নহশ্লসশ্লব মদশ্লখ িা। ইসলানি 
দৃনষ্টভনঙ্গশ্লত প্রকৃত স্বাধীিতা হশ্ললা আোহর আিুেশ্লতযর িাধযশ্লি বিনতক ও আনিক িুনক্ত 
অজেি করা। কুরআশ্লি বলা হশ্লয়শ্লে— 
“আনি নজি ও িািুষশ্লক শুধুিাে আিার ইবাদশ্লতর জিয সৃনষ্ট কশ্লরনে।” 
 — (সূরা আয-যানরয়াত ৫১:৫৬) 
ইসলাশ্লি িািুষ নিশ্লজর প্রবৃনির দাস িয়; বরিং আোহর বান্দা। ফশ্লল ইসলানি িারীশ্লত্ব 
স্বাধীিতা িাশ্লি দানয়ত্বহীিতা িয়, বরিং বিনতক সীিাশ্লরখার িশ্লধয সম্মািজিক 
জীবিযাপি। 
আধুনিক পনিিা সিাশ্লজ “absolute freedom” ধারণা অশ্লিক সিয় পানরবানরক 
ভাঙি, িািনসক অনস্থরতা, মযৌি নবশৃঙ্খলা ও identity crisis সৃনষ্ট কশ্লরশ্লে বশ্লল 
সিাজনবজ্ঞািীরা িত মদি। Anthony Giddens আধুনিক সম্পকেশ্লক “pure 
relationship” বশ্লল উশ্লেখ কশ্লরি, মযখাশ্লি সম্পকে স্থায়ী দানয়শ্লত্বর পনরবশ্লতে বযনক্তেত 
সন্তুনষ্টর ওপর নিভেরশীল। 
অিযনদশ্লক ইসলাি সম্পকেশ্লক দানয়ত্ব, আিািত ও ইবাদশ্লতর অিংশ নহশ্লসশ্লব মদশ্লখ। ফশ্লল 
ইসলানি িারীত্ব স্বাধীিতাশ্লক বিনতক দানয়শ্লত্বর সাশ্লে সিংযুক্ত কশ্লর। 
 
 

৫.২ মপাশাক ও শালীিতা : Modesty vs Body Autonomy 

আধুনিক িারীবাশ্লদ মপাশাকশ্লক বযনক্তস্বাধীিতার অিংশ নহশ্লসশ্লব নবশ্লবেিা করা হয়। 
একজি িারী কী পরশ্লব, তা সমূ্পণে তার বযনক্তেত নসদ্ধান্ত—এিি ধারণা িারীবাশ্লদ 
অতযন্ত শনক্তশালী। Fourth Wave Feminism নবশ্লশষভাশ্লব body positivity ও 
body autonomy-মক গুরুত্ব মদয়। 
িারীবাদী তানত্ত্বক Judith Butler gender expression-এর িাধযশ্লি মপাশাকশ্লক 
পনরেয় প্রকাশ্লশর িাধযি নহশ্লসশ্লব বযাখযা কশ্লরশ্লেি। আধুনিক নিনিয়ায় মপাশাকশ্লক 
আিপ্রকাশ ও ক্ষিতায়শ্লির প্রতীক নহশ্লসশ্লব উপস্থাপি করা হয়। 
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নকন্তু ইসলানি িারীশ্লত্ব মপাশাক মকবল fashion বা বযনক্তেত পেন্দ িয়; বরিং এনি 
বিনতকতা, শালীিতা ও আিিযোদার অিংশ। আোহ তাআলা বশ্ললি— 
“মহ িবী! আপনি আপিার স্ত্রীেণ, কিযােণ এবিং িুনিি িারীশ্লদর বলুি, তারা মযি 
তাশ্লদর োদশ্লরর নকেু অিংশ নিশ্লজশ্লদর ওপর মিশ্লি মদয়।” 
 — (সূরা আল-আহযাব ৩৩:৫৯) 
আরও বলা হশ্লয়শ্লে— 
“িুনিি িারীশ্লদর বলুি, তারা মযি তাশ্লদর দৃনষ্ট সিংযত রাশ্লখ এবিং তাশ্লদর লজ্জাস্থাশ্লির 
মহফাজত কশ্লর।” 
 — (সূরা আি-িূর ২৪:৩১) 
ইসলাশ্লি মপাশাশ্লকর উশ্লদ্দশয িারীর মসৌন্দযেশ্লক অস্বীকার করা িয়; বরিং তাশ্লক সম্মানিত 
ও নিরাপদ রাখা। ইসলানি িারীশ্লত্ব নহজাব আিসম্মাি, তাকওয়া ও পনরেশ্লয়র প্রতীক। 
আধুনিক পুোঁনজবাদী সিংসৃ্কনতশ্লত িারীর শরীরশ্লক প্রায়ই মভােযপণয নহশ্লসশ্লব বযবহার করা 
হয়। নবজ্ঞাপি নশল্প, ফযাশি ইন্ডানি ও নবশ্লিাদি িাধযি িারীর শরীরশ্লক commercial 
object-এ পনরণত কশ্লরশ্লে। Naomi Wolf তার The Beauty Myth বইশ্লয় 
মদনখশ্লয়শ্লেি ময আধুনিক beauty culture িারীশ্লদর ওপর িতুি ধরশ্লির িািনসক 
োপ সৃনষ্ট কশ্লরশ্লে। 
অিযনদশ্লক ইসলানি িারীত্ব িারীর িূলযায়িশ্লক তার েনরে, জ্ঞাি ও তাকওয়ার ওপর 
নভনি কশ্লর। 
 
 

৫.৩ পনরবার : Individualism vs Family-Centered Structure 

আধুনিক িারীবাশ্লদর একনি গুরুত্বপূণে ববনশষ্টয হশ্ললা individualism বা 
বযনক্তশ্লকনিকতা। িারীর আিপনরেয়শ্লক পনরবার, িাতৃত্ব বা নববাশ্লহর বাইশ্লর স্বাধীিভাশ্লব 
েশ্লে মতালার ওপর মজার মদওয়া হয়। অশ্লিক িারীবাদী নেন্তানবদ পনরবারশ্লক 
patriarchal institution নহশ্লসশ্লব সিাশ্ললােিা কশ্লরশ্লেি। 
Betty Friedan তার The Feminine Mystique িশ্লন্থ েৃনহণী জীবশ্লির একশ্ল শ্লয়নি 
ও িািনসক শূিযতার কো উশ্লেখ কশ্লরি। Second Wave Feminism-এ 
“housewife role” মক িারীর অিেনতর প্রনতবন্ধক নহশ্লসশ্লব মদখা হয়। 



32 

 
32 

অিযনদশ্লক ইসলাি পনরবারশ্লক সিাশ্লজর মিৌনলক নভনি নহশ্লসশ্লব নবশ্লবেিা কশ্লর। ইসলানি 
িারীশ্লত্ব পনরবার ধ্বিংশ্লসর িয়, বরিং সিাজ েঠশ্লির মকি। 
রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم বশ্ললশ্লেি— 
“মতািাশ্লদর িশ্লধয মসই বযনক্ত উিি, ময তার পনরবাশ্লরর কাশ্লে উিি।” 
 — (নতরনিনয, হানদস: ৩৮৯৫) 
ইসলাশ্লি পনরবার মকবল অেেনিনতক ইউনিি িয়; বরিং এনি ভাশ্ললাবাসা, বিনতকতা ও 
িািনসক নিরাপিার মকি। 
আধুনিক পনিিা সিাশ্লজ divorce rate, single parenting ও loneliness বৃনদ্ধ 
মপশ্লয়শ্লে। সিাজনবজ্ঞািী Zygmunt Bauman আধুনিক সম্পকেশ্লক “liquid love” 
বশ্লল বণেিা কশ্লরশ্লেি, মযখাশ্লি সম্পকেগুশ্ললা স্থায়ী িা হশ্লয় অনস্থর হশ্লয় উঠশ্লে। 
ইসলানি িারীত্ব পনরবারশ্লক দী েশ্লিয়ানদ দানয়ত্ব, ভাশ্ললাবাসা ও আিতযাশ্লের নভনিশ্লত 
েশ্লে তুলশ্লত োয়। 
 
 

৫.৪ মজন্ডার মরালস : Equality vs Complementarity 

আধুনিক িারীবাদ gender equality-মক প্রায়ই identical roles নহশ্লসশ্লব বযাখযা 
কশ্লর। অেোৎ িারী ও পুরুশ্লষর ভূনিকার পােেকযশ্লক সািানজক ববষশ্লিযর ফল নহশ্লসশ্লব 
মদখা হয়। Radical Feminism নবশ্লশষভাশ্লব traditional gender roles-মক 
oppression নহশ্লসশ্লব বযাখযা কশ্লরশ্লে। 
নকন্তু ইসলাি িারী ও পুরুষশ্লক সিাি িযোদাসম্পন্ন হশ্ললও অনভন্ন সিা নহশ্লসশ্লব মদশ্লখ 
িা। ইসলাি biological and psychological differences-মক স্বীকৃনত মদয়। 
কুরআশ্লি বলা হশ্লয়শ্লে— 
“পুরুষ িারীর অনভভাবক।” 
 — (সূরা আি-নিসা ৪:৩৪) 
এই আয়াশ্লতর উশ্লদ্দশয আনধপতয িয়; বরিং দানয়ত্ব ও মিতৃশ্লত্বর কাঠাশ্লিা নিধোরণ করা। 
ইসলানি নেন্তানবদরা বশ্ললি, ইসলাি equality of worth মশখায়, sameness িয়। 
ইসলাশ্লি পুরুশ্লষর ওপর অেেনিনতক দানয়ত্ব আশ্লরাপ করা হশ্লয়শ্লে, অিযনদশ্লক িাতৃত্ব ও 
পনরবার রক্ষায় িারীর ভূনিকাশ্লক নবশ্লশষ িযোদা মদওয়া হশ্লয়শ্লে। 
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আধুনিক িারীবাদ gender-neutral society বতনর করশ্লত োইশ্ললও ইসলাি 
complementary partnership-এর ধারণা প্রনতষ্ঠা কশ্লর। 
 
 

৫.৫ নববাহ : Contract vs Sacred Bond 

আধুনিক িারীবাশ্লদ নববাহশ্লক অশ্লিক সিয় patriarchal institution নহশ্লসশ্লব 
সিাশ্ললােিা করা হয়। নকেু Radical Feminist নববাহশ্লক িারীর স্বাধীিতার সীিাবদ্ধতা 
নহশ্লসশ্লব বযাখযা কশ্লরশ্লেি। 
বতেিাি পনিিা সিাশ্লজ marriage delay, cohabitation ও casual relationship 
বৃনদ্ধ পাশ্লে। 
অিযনদশ্লক ইসলাি নববাহশ্লক ইবাদত, দানয়ত্ব ও পনবে বন্ধি নহশ্লসশ্লব মদশ্লখ। আোহ 
বশ্ললি— 
“নতনি মতািাশ্লদর জিয মতািাশ্লদর িধয মেশ্লকই সনঙ্গিী সৃনষ্ট কশ্লরশ্লেি, যাশ্লত মতািরা 
তাশ্লদর কাশ্লে শানন্ত পাও।” 
 — (সূরা আর-রূি ৩০:২১) 
ইসলাশ্লি নববাহ মকবল শারীনরক সম্পকে িয়; বরিং িািনসক প্রশানন্ত, পারস্পনরক 
সহশ্লযানেতা ও পনরবার েঠশ্লির িাধযি। 
িারীর সম্মনত, িহর, ভরণশ্লপাষণ ও নিরাপিা ইসলাশ্লি নিনিত করা হশ্লয়শ্লে। ফশ্লল 
ইসলানি িারীশ্লত্ব নববাহ পারস্পনরক দানয়ত্ব ও সম্মাশ্লির সম্পকে। 
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৫.৬ িাতৃত্ব : Burden vs Honor 

আধুনিক সিাশ্লজ িাতৃত্বশ্লক অশ্লিক সিয় career barrier নহশ্লসশ্লব মদখা হয়। নকেু 
িারীবাদী ধারা motherhood-মক patriarchal expectation নহশ্লসশ্লব বযাখযা 
কশ্লরশ্লে। 
নকন্তু ইসলাি িাতৃত্বশ্লক অতযন্ত িযোদাপূণে অবস্থাশ্লি মরশ্লখশ্লে। রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم বশ্ললশ্লেি— 
“জান্নাত িাশ্লয়র পদতশ্লল।” 
 — (সুিাি আি-িাসাঈ) 
ইসলাশ্লি িা পনরবার ও সিাশ্লজর প্রেি নশক্ষক। িাতৃত্বশ্লক মকবল biological 
function িয়; বরিং আধযানিক ও সািানজক দানয়ত্ব নহশ্লসশ্লব মদখা হয়। 
আধুনিক েশ্লবষণায়ও মদখা যায় ময নশশুর িািনসক নবকাশ্লশ maternal attachment 
অতযন্ত গুরুত্বপূণে। ফশ্লল ইসলানি িারীত্ব motherhood-মক burden িয়, বরিং 
honour নহশ্লসশ্লব িূলযায়ি কশ্লর। 
 
 

৫.৭ মযৌিনিনতকতা : Sexual Liberation vs Moral Boundaries 

আধুনিক িারীবাশ্লদর নবশ্লশষ কশ্লর sexual revolution-এর পর মযৌি স্বাধীিতার 
ধারণা শনক্তশালী হয়। premarital relationship, casual sex ও sexual 
experimentation-মক বযনক্ত স্বাধীিতার অিংশ নহশ্লসশ্লব উপস্থাপি করা হয়। 
নকন্তু ইসলাি মযৌি সম্পকেশ্লক নববাশ্লহর িশ্লধয সীিাবদ্ধ মরশ্লখশ্লে। আোহ বশ্ললি— 
“মতািরা বযনভোশ্লরর নিকশ্লিও মযশ্লয়া িা।” 
 — (সূরা আল-ইসরা ১৭:৩২) 
ইসলাশ্লি মযৌিতা নিনষদ্ধ িয়; বরিং তা বিনতক সীিার িশ্লধয ববধ ও সম্মািজিক। 
ইসলানি িারীত্ব মযৌি সম্পকেশ্লক দানয়ত্ব, পনরবার ও আনিক পনবেতার সাশ্লে যুক্ত 
কশ্লর। 
বতেিাি নবশ্লশ্ব pornography addiction, STDs, broken families ও 
emotional trauma বৃনদ্ধ পাওয়ার মপেশ্লি uncontrolled sexual culture-এর 
ভূনিকা নিশ্লয় বহু েশ্লবষণা হশ্লয়শ্লে। 
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ইসলানি দৃনষ্টশ্লত sexual ethics সিাজশ্লক বিনতক ও নস্থনতশীল রাখার গুরুত্বপূণে 
উপাদাি। 
 
আধুনিক িারীবাদ ও ইসলানি িারীত্ব উভয়ই িারীর িযোদা ও অবস্থাি নিশ্লয় আশ্ললােিা 
করশ্ললও তাশ্লদর দৃনষ্টভনঙ্গর িশ্লধয মিৌনলক পােেকয রশ্লয়শ্লে। আধুনিক িারীবাদ 
বযনক্তশ্লকনিক স্বাধীিতা ও সািানজক কাঠাশ্লিা পনরবতেশ্লির ওপর গুরুত্ব মদয়; অিযনদশ্লক 
ইসলানি িারীত্ব বিনতকতা, পনরবার, দানয়ত্ব ও আধযানিকতার সিনিত কাঠাশ্লিা 
উপস্থাপি কশ্লর। 
ইসলাি িারীশ্লক অবিূলযায়ি কশ্লরনি; বরিং তাশ্লক সম্মাি, নিরাপিা ও িযোদার একনি 
ভারসািযপূণে জীবিবযবস্থা প্রদাি কশ্লরশ্লে। আধুনিক সিাশ্লজর পনরবার ভাঙি, িািনসক 
অনস্থরতা ও বিনতক সিংকশ্লির মপ্রক্ষাপশ্লি ইসলানি িারীত্ব একনি নবকল্প বিনতক ও 
সািানজক িশ্লিল নহশ্লসশ্লব গুরুত্বপূণে হশ্লয় উঠশ্লত পাশ্লর। 
 
 

৫.৮ কিেজীবি ও কযানরয়ার : Careerism vs Balanced 
Responsibility 

আধুনিক িারীবাদ িারীর অেেনিনতক স্বাধীিতাশ্লক িুনক্তর অিযতি প্রধাি উপায় নহশ্লসশ্লব 
উপস্থাপি কশ্লর। নবশ্লশষত Second Wave Feminism-এর সিয় িারীশ্লদর 
workforce-এ প্রশ্লবশশ্লক empowerment নহশ্লসশ্লব মদখা হয়। িারীশ্লদর  শ্লরর 
বাইশ্লর কিেজীবশ্লি অিংশিহণশ্লক সািানজক সিতার গুরুত্বপূণে সূেক নহশ্লসশ্লব নবশ্লবেিা 
করা হয়। 
িারীবাদী আশ্লন্দালশ্লির ফশ্লল িারীরা নশক্ষা, রাজিীনত, বযবসা ও নবনভন্ন মপশােত মক্ষশ্লে 
গুরুত্বপূণে অিেনত অজেি কশ্লরশ্লে—এনি অস্বীকার করার সুশ্লযাে মিই। নকন্তু আধুনিক 
পুোঁনজবাদী সিাশ্লজ “successful woman” ধারণানি প্রায়ই career-centered হশ্লয় 
উশ্লঠশ্লে, মযখাশ্লি িাতৃত্ব, পনরবার বা েৃহজীবিশ্লক তুলিািূলক কি িূলয মদওয়া হয়। 
Sheryl Sandberg তার Lean In বইশ্লয় িারীশ্লদর কশ্লপোশ্লরি মিতৃশ্লত্ব এনেশ্লয় আসার 
আহ্বাি জািাি। তশ্লব সিাশ্ললােকরা বশ্ললি, এই ধরশ্লির career-focused model 
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অশ্লিক সিয় িারীর িািনসক োপ, work-life imbalance ও motherhood guilt 
বৃনদ্ধ কশ্লর। 
অিযনদশ্লক ইসলাি িারীর কাজ করাশ্লক নিনষদ্ধ কশ্লরনি। বরিং ইসলাি িারীশ্লদর নশক্ষা, 
বযবসা ও সািানজক অবদাশ্লির সুশ্লযাে নদশ্লয়শ্লে। হযরত খানদজা (রা.) নেশ্ললি সফল 
বযবসায়ী। ইসলাশ্লির প্রােনিক যুশ্লে িারীরা নেনকৎসা, জ্ঞািেেো ও সিাজশ্লসবািূলক 
কাশ্লজ অিংশিহণ কশ্লরশ্লেি। 
নকন্তু ইসলানি িারীত্ব career-মক িারীর একিাে পনরেয় নহশ্লসশ্লব মদশ্লখ িা। ইসলাি 
পনরবার, িাতৃত্ব ও আনিক জীবশ্লির ভারসািযশ্লক গুরুত্ব মদয়। 
কুরআশ্লি বলা হশ্লয়শ্লে— 
“আর িুনিি পুরুষ ও িুনিি িারী এশ্লক অপশ্লরর সহশ্লযােী।” 
 — (সূরা আত-তাওবা ৯:৭১) 
এই আয়াত িারী-পুরুশ্লষর পারস্পনরক সহশ্লযানেতার ধারণা প্রনতষ্ঠা কশ্লর। ইসলানি 
িারীশ্লত্ব িারীর কিেজীবি িহণশ্লযােয, তশ্লব তা পনরবার ও বিনতক দানয়শ্লত্বর সাশ্লে 
সািং নষেক হওয়া উনেত িয়। 
বতেিাি নবশ্লশ্ব “burnout culture” নবশ্লশষ কশ্লর কিেজীবী িারীশ্লদর ওপর েভীর 
প্রভাব মফলশ্লে। একইসাশ্লে কিেশ্লক্ষশ্লে harassment, objectification ও unequal 
burden-এর িশ্লতা সিসযাও নবদযিাি। ইসলানি িারীত্ব িারীর সম্মাি, নিরাপিা ও 
িািনসক ভারসািয রক্ষার ওপর মজার মদয়। 
 
 

৫.৯ মসৌন্দযে ও আিপনরেয় : Beauty Culture vs Inner Worth 

আধুনিক সিাশ্লজ িারীর পনরেয় অশ্লিকািংশ্লশ তার বানহযক মসৌন্দশ্লযের সাশ্লে যুক্ত হশ্লয় 
মেশ্লে। beauty industry, fashion culture এবিং social media িারীশ্লদর ওপর 
একনি নিনদেষ্ট appearance standard োনপশ্লয় মদয়। 
Naomi Wolf তার The Beauty Myth বইশ্লয় মদনখশ্লয়শ্লেি ময, আধুনিক beauty 
standards িারীশ্লদর ওপর িািনসক ও সািানজক োপ সৃনষ্ট কশ্লর। িারীরা নিশ্লজশ্লদর 
িূলযায়ি করশ্লত শুরু কশ্লর শরীশ্লরর েঠি, ত্বশ্লকর রিং বা শারীনরক আকষেশ্লণর নভনিশ্লত। 



37 

 
37 

সািানজক মযাোশ্লযােিাধযশ্লি “perfect body”, “perfect skin” বা “ideal 
beauty”-র ধারণা িারীশ্লদর িশ্লধয insecurity বৃনদ্ধ করশ্লে। েশ্লবষণায় মদখা যায় ময 
excessive beauty pressure anxiety, eating disorder এবিং low self-
esteem-এর কারণ হশ্লত পাশ্লর। 
অিযনদশ্লক ইসলানি িারীত্ব িারীর অন্তেেত মসৌন্দযেশ্লক অনধক গুরুত্ব মদয়। রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم 
বশ্ললশ্লেি— 
“নিিয়ই আোহ মতািাশ্লদর মেহারা বা সম্পশ্লদর নদশ্লক তাকাি িা; বরিং নতনি মতািাশ্লদর 
অন্তর ও আিশ্ললর নদশ্লক তাকাি।” 
 — (সহীহ িুসনলি) 
এই হানদশ্লস স্পষ্টভাশ্লব মবাঝাশ্লিা হশ্লয়শ্লে ময িািুশ্লষর প্রকৃত িযোদা তার েনরে, তাকওয়া 
ও বিনতকতার ওপর নিভেরশীল। 
ইসলাশ্লি পনরেন্নতা ও মসৌন্দযেশ্লক উৎসানহত করা হশ্ললও তা অহিংকার, প্রদশেিীবাদ বা 
objectification-এর িাধযশ্লি িয়। ইসলানি িারীত্ব িারীশ্লদর মশখায় ময প্রকৃত মসৌন্দযে 
হশ্ললা েনরে, লজ্জাশীলতা ও আিিযোদা। 
 
 

৫.১০ িািনসক স্বাস্থয ও িারীর অবস্থাি 

আধুনিক নবশ্লশ্ব িারীরা আশ্লের তুলিায় অনধক স্বাধীিতা ও সুশ্লযাে মপশ্ললও 
depression, loneliness এবিং anxiety-এর হারও বৃনদ্ধ মপশ্লয়শ্লে। নবশ্লশষ কশ্লর 
western individualistic culture-এ emotional isolation একনি বে 
সািানজক সিসযা হশ্লয় উশ্লঠশ্লে। 
সিাজনবজ্ঞািীরা িশ্লি কশ্লরি ময পনরবার ভাঙি, casual relationship culture এবিং 
unstable social bonding িািুশ্লষর িািনসক অনস্থরতা বৃনদ্ধ করশ্লে। 
আধুনিক িারীবাদ িারীর self-expression ও autonomy-মক গুরুত্ব নদশ্ললও অশ্লিক 
সিয় emotional and spiritual needs-এর প্রশ্ননি উশ্লপনক্ষত োশ্লক। 
অিযনদশ্লক ইসলানি িারীত্ব িারীর িািনসক প্রশানন্তশ্লক আধযানিকতার সাশ্লে সিংযুক্ত 
কশ্লর। কুরআশ্লি বলা হশ্লয়শ্লে— 
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“মজশ্লি রাশ্লখা, আোহর স্মরশ্লণই অন্তরসিূহ প্রশানন্ত লাভ কশ্লর।” 
 — (সূরা আর-রা‘দ ১৩:২৮) 
ইসলাশ্লি পনরবার, ইবাদত, সািানজক সম্পকে ও বিনতক জীবিশ্লক িািনসক 
নস্থনতশীলতার উপাদাি নহশ্লসশ্লব মদখা হয়। 
একজি িুসনলি িারী সালাত, মদায়া, কুরআি নতলাওয়াত ও আোহর প্রনত 
তাওয়াকু্কশ্ললর িাধযশ্লি আনিক শনক্ত অজেি করশ্লত পাশ্লরি। একইসাশ্লে পনরবার ও 
সিাশ্লজর সহশ্লযানেতািূলক কাঠাশ্লিা তাশ্লক emotional security প্রদাি কশ্লর। 
 
 

৫.১১ ইসলানি িারীত্ব : Oppression িানক Alternative Model? 

আধুনিক পনিিা discourse-এ অশ্লিক সিয় ইসলানি িারীত্বশ্লক oppression বা 
িারীর স্বাধীিতার সীিাবদ্ধতা নহশ্লসশ্লব উপস্থাপি করা হয়। নবশ্লশষ কশ্লর নহজাব, 
gender roles বা family-centered lifestyle-মক backward নহশ্লসশ্লব মদখাশ্লিা 
হয়। 
নকন্তু বহু িুসনলি িারী ইসলানি জীবিবযবস্থাশ্লক oppression িয়; বরিং 
empowerment নহশ্লসশ্লব মদশ্লখি। তারা িশ্লি কশ্লরি ময ইসলাি তাশ্লদরশ্লক 
objectification মেশ্লক রক্ষা কশ্লর এবিং একনি সম্মািজিক পনরেয় প্রদাি কশ্লর। 
Leila Ahmed তার Women and Gender in Islam িশ্লন্থ উশ্লেখ কশ্লরশ্লেি ময 
ইসলানি সিাশ্লজর বাস্তবতা অিল ও সিংসৃ্কনত অিুযায়ী নভন্ন। ফশ্লল িুসনলি সিাশ্লজর 
নকেু সািংসৃ্কনতক সিসযাশ্লক ইসলাশ্লির িূলিীনতর সাশ্লে গুনলশ্লয় মফলা উনেত িয়। 
ইসলানি িারীশ্লত্বর িূল নভনি হশ্ললা— 

● িযোদা 
● বিনতকতা 
● পনরবার 
● আধযানিকতা 
● দানয়ত্ব ও অনধকার 
● সািানজক ভারসািয 
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অিযনদশ্লক আধুনিক িারীবাদ িূলত secular individualism-এর নভনিশ্লত েশ্লে 
উশ্লঠশ্লে। ফশ্লল দুই বযবস্থার worldview মিৌনলকভাশ্লব আলাদা। 
 
 

৫.১২ তুলিািূলক সারসিংশ্লক্ষপ  

নবষয় আধুনিক িারীবাদ ইসলানি িারীত্ব 

স্বাধীিতা বযনক্ত ইোশ্লকনিক আোহর নবধাশ্লির িশ্লধয 
স্বাধীিতা 

মপাশাক Body autonomy শালীিতা ও হায়া 

পনরবার Individual priority Family-centered 
structure 

মজন্ডার মরালস Identical equality Complementary 
roles 

নববাহ Social contract Sacred bond 

িাতৃত্ব Optional/Burden Honour and 
responsibility 

মযৌিনিনতকতা Sexual liberation Moral boundaries 

মসৌন্দযে External appearance Inner character and 
taqwa 

আিপনরেয় Self-defined identity Servitude to Allah 
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৫.১৩ পনিিা মসকুযলানরজি বিাি ইসলানি নবশ্বদৃনষ্টভনঙ্গ 

আধুনিক িারীবাদ িূলত পনিিা মসকুযলার দশেশ্লির নভনিশ্লত েশ্লে উশ্লঠশ্লে। 
Enlightenment period-এর পর পনিিা সিাশ্লজ ধিেীয় কতৃেত্বশ্লক বযনক্তস্বাধীিতার 
প্রনতবন্ধক নহশ্লসশ্লব মদখা শুরু হয়। ফশ্লল সিাজ, বিনতকতা ও আইি ধীশ্লর ধীশ্লর ধিে 
মেশ্লক নবনেন্ন হশ্লয় পশ্লে। 
এই secular worldview-এর প্রভাব িারীবাদী নেন্তাধারাশ্লতও স্পষ্টভাশ্লব মদখা যায়। 
আধুনিক িারীবাশ্লদ বিনতকতার িািদণ্ড সাধারণত বযনক্তর ইো, consent এবিং 
সািানজক স্বাধীিতার ওপর নিভেরশীল। অেোৎ, মকাশ্লিা কাজ বযনক্ত স্বাধীিতার িশ্লধয 
পেশ্লল মসনিশ্লক িহণশ্লযােয নহশ্লসশ্লব নবশ্লবেিা করা হয়। 
অিযনদশ্লক ইসলানি িারীত্ব tawhid-based worldview-এর ওপর প্রনতনষ্ঠত। 
ইসলাশ্লি িািুশ্লষর জীবি মকবল দুনিয়ানব িয়; বরিং আনখরাতশ্লকনিক। ফশ্লল বিনতকতা, 
সম্পকে, মপাশাক, পনরবার ও মযৌিতা—সবনকেুই আোহর নবধাশ্লির আশ্ললাশ্লক নিধোনরত 
হয়। 
কুরআশ্লি বলা হশ্লয়শ্লে— 
“মকাশ্লিা িুনিি পুরুষ ও িুনিি িারীর জিয এিা ববধ িয় ময, আোহ ও তাোঁর রাসূল 
মকাশ্লিা নবষশ্লয় নসদ্ধান্ত মদওয়ার পর তাশ্লদর নিশ্লজশ্লদর মসই নবষশ্লয় অিয মকাশ্লিা 
নসদ্ধাশ্লন্তর অনধকার োকশ্লব।” 
 — (সূরা আল-আহযাব ৩৩:৩৬) 
এই আয়াত ইসলানি worldview-এর িূলিীনত তুশ্লল ধশ্লর, মযখাশ্লি ultimate 
authority িািুশ্লষর প্রবৃনি িয়; বরিং আোহর নিশ্লদেশ। 
আধুনিক িারীবাদ বযনক্ত স্বাধীিতাশ্লক সশ্লবোচ্চ িূলয নহশ্লসশ্লব নবশ্লবেিা কশ্লর, নকন্তু ইসলানি 
িারীত্ব বিনতক দানয়ত্ব ও আধযানিক জবাবনদনহতাশ্লক অনধক গুরুত্বপূণে িশ্লি কশ্লর। 
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৫.১৪ ইসলানি িারীত্ব ও সভযতার নস্থনতশীলতা 

ইসলানি িারীত্ব মকবল বযনক্তেত বিনতকতার ধারণা িয়; বরিং এনি একনি civilisation 
model-এর অিংশ। ইসলাি পনরবারশ্লক সভযতার নভনি নহশ্লসশ্লব নবশ্লবেিা কশ্লর। ফশ্লল 
িারীর ভূনিকা মকবল বযনক্তেত িয়; বরিং সািানজক ও সভযতােত। 
ইবশ্লি খালদুি তার Muqaddimah িশ্লন্থ সভযতার উত্থাি-পতশ্লির সাশ্লে বিনতকতা ও 
পানরবানরক কাঠাশ্লিার সম্পকে উশ্লেখ কশ্লরশ্লেি। আধুনিক সিাশ্লজও মদখা যায় ময 
family breakdown সািানজক অনস্থরতা, অপরাধ ও িািনসক সিংকি বৃনদ্ধ কশ্লর। 
ইসলানি িারীত্ব সিাশ্লজ— 

● বিনতকতা 
● পানরবানরক নস্থনতশীলতা 
● প্রজে েঠি 
● সািানজক দানয়ত্বশ্লবাধ 
● আধযানিকতা 

এসব িূলযশ্লবাধশ্লক শনক্তশালী করশ্লত ভূনিকা রাশ্লখ। 
আধুনিক individualistic culture অশ্লিক সিয় িািুষশ্লক isolated কশ্লর মতাশ্লল। 
নকন্তু ইসলানি সিাশ্লজ পনরবার, আিীয়তা ও পারস্পনরক দানয়ত্ব সািানজক নিরাপিা 
বতনর কশ্লর। 

 
 
 

৫.১৫ িুসনলি িারীশ্লদর পনরেয় সিংকি 

Globalization ও social media-এর যুশ্লে বহু িুসনলি িারী identity crisis-এর 
িুশ্লখািুনখ হশ্লেি। একনদশ্লক পনিিা beauty standards, liberal values ও 
hyper-individualism; অিযনদশ্লক ইসলানি িূলযশ্লবাধ—এই দুইশ্লয়র িশ্লধয িন্দ্ব বতনর 
হশ্লে। 
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অশ্লিক িুসনলি িারী িশ্লি কশ্লরি ময আধুনিক সফলতার সিংজ্ঞা এিিভাশ্লব বতনর করা 
হশ্লয়শ্লে মযখাশ্লি motherhood, modesty বা family-centered life-মক 
তুলিািূলক কি িূলয মদওয়া হয়। ফশ্লল তারা সািানজক োশ্লপর িশ্লধয পশ্লেি। 
অিযনদশ্লক নকেু cultural practices ইসলানি নশক্ষার িাশ্লি িারীশ্লদর প্রনত অনবোর 
কশ্লর, যা ইসলানি িারীশ্লত্বর প্রকৃত ধারণাশ্লক নবকৃত কশ্লর। 
এই মপ্রক্ষাপশ্লি authentic Islamic scholarship অতযন্ত গুরুত্বপূণে। ইসলানি 
িারীত্বশ্লক cultural patriarchy মেশ্লক আলাদা কশ্লর মবাঝা প্রশ্লয়াজি। 
ইসলাি িারীশ্লক নশক্ষা, সম্মাি, সম্পনির অনধকার ও সািানজক িযোদা নদশ্লয়শ্লে—নকন্তু 
একইসাশ্লে বিনতক দানয়ত্ব ও আধযানিকতার গুরুত্বও আশ্লরাপ কশ্লরশ্লে। 
 
 

৫.১৬ Feminism and the Question of Happiness 

আধুনিক িারীবাদ প্রায়ই ধশ্লর মিয় ময অনধক স্বাধীিতা িাশ্লিই অনধক সুখ। নকন্তু 
contemporary সিাজনবজ্ঞাি ও psychology-মত এ নিশ্লয় নবতকে রশ্লয়শ্লে। 
অশ্লিক েশ্লবষণায় মদখা যায় ময পনিিা সিাশ্লজ material freedom বৃনদ্ধ মপশ্ললও 
depression, loneliness এবিং dissatisfaction-ও মবশ্লেশ্লে। 
নবশ্লশষ কশ্লর social media culture িারীশ্লদর িশ্লধয comparison anxiety বৃনদ্ধ 
করশ্লে। “perfect lifestyle”, “perfect beauty” এবিং “perfect success”-এর 
োপ িািনসক ক্ল্ানন্ত সৃনষ্ট করশ্লে। 
ইসলানি িারীত্ব সুখশ্লক মকবল material success-এর িশ্লধয সীিাবদ্ধ রাশ্লখ িা। 
ইসলানি দৃনষ্টশ্লত প্রকৃত প্রশানন্ত আশ্লস— 

● আোহর স্মরণ 
● বিনতক জীবি 
● পনরবার 
● আনিক ভারসািয 
● দানয়ত্বপূণে জীবিযাপি 

এর িাধযশ্লি। 
কুরআশ্লি বলা হশ্লয়শ্লে— 
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“ময বযনক্ত সৎকিে করশ্লব—পুরুষ মহাক বা িারী—এবিং মস িুনিি হয়, তশ্লব আনি 
অবশযই তাশ্লক পনবে জীবি দাি করব।” 
 — (সূরা আি-িাহল ১৬:৯৭) 
এই আয়াত ইসলানি সুশ্লখর ধারণাশ্লক তুশ্লল ধশ্লর, যা মকবল বানহযক স্বাধীিতার ওপর 
নিভেরশীল িয়। 
 
 

৫.১৭ ইসলানি িারীত্ব ও িারী-পুরুশ্লষর পারস্পনরক সহশ্লযানেতা 

আধুনিক িারীবাশ্লদর নকেু ধারা িারী ও পুরুশ্লষর সম্পকেশ্লক ক্ষিতার িন্দ্ব (power 
struggle) নহশ্লসশ্লব বযাখযা কশ্লর। Patriarchy theory অিুযায়ী সিাশ্লজর অনধকািংশ 
কাঠাশ্লিা পুরুশ্লষর আনধপতয প্রনতষ্ঠার জিয বতনর হশ্লয়শ্লে বশ্লল ধারণা করা হয়। ফশ্লল 
নকেু িারীবাদী discourse-এ িারী-পুরুষ সম্পকে প্রনতশ্লযানেতা ও সিং াশ্লতর দৃনষ্টশ্লকাণ 
মেশ্লক উপস্থানপত হয়। 
নকন্তু ইসলাি িারী ও পুরুষশ্লক প্রনতিন্দ্বী িয়; বরিং পারস্পনরক সহশ্লযােী নহশ্লসশ্লব 
উপস্থাপি কশ্লর। কুরআশ্লি বলা হশ্লয়শ্লে— 
“িুনিি পুরুষ ও িুনিি িারী এশ্লক অপশ্লরর সহশ্লযােী।” 
 — (সূরা আত-তাওবা ৯:৭১) 
এই আয়াত ইসলানি সিাশ্লজ cooperation-based relationship-এর ধারণা প্রনতষ্ঠা 
কশ্লর। 
ইসলানি িারীশ্লত্ব িারী ও পুরুশ্লষর সম্পকে domination-এর িয়; বরিং দানয়ত্ব, 
ভাশ্ললাবাসা, দয়া ও পারস্পনরক সহশ্লযানেতার ওপর প্রনতনষ্ঠত। স্বািী-স্ত্রীর সম্পকেশ্লক 
কুরআশ্লি “নলবাস” বা মপাশাশ্লকর সাশ্লে তুলিা করা হশ্লয়শ্লে (সূরা আল-বাকারাহ 
২:১৮৭)। মপাশাক মযিি নিরাপিা, মসৌন্দযে ও সুরক্ষা প্রদাি কশ্লর, মতিনি দাম্পতয 
সম্পকেও পারস্পনরক শানন্ত ও নিরাপিার উৎস। 
আধুনিক individualistic culture-এ অশ্লিক সিয় relationship-গুশ্ললা 
temporary satisfaction-এর ওপর নভনি কশ্লর েশ্লে ওশ্লঠ। ফশ্লল commitment 
crisis বৃনদ্ধ পাশ্লে। ইসলানি িারীত্ব দী েশ্লিয়ানদ দানয়ত্ব ও emotional stability-এর 
নভনিশ্লত সম্পকে েশ্লে তুলশ্লত উৎসাহ মদয়। 
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৫.১৮ ইসলানি িারীত্ব ও সািানজক নিরাপিা 

ইসলানি িারীশ্লত্বর অিযতি উশ্লদ্দশয হশ্ললা িারীর সম্মাি ও নিরাপিা নিনিত করা। 
আধুনিক নবশ্লশ্ব িারীরা আইনি স্বাধীিতা অজেি করশ্ললও harassment, sexual 
exploitation এবিং online abuse-এর িশ্লতা সিসযা বযাপকভাশ্লব বৃনদ্ধ মপশ্লয়শ্লে। 
জানতসিং সহ নবনভন্ন আন্তজোনতক সিংস্থার নরশ্লপাশ্লিে মদখা যায় ময কিেশ্লক্ষে, নশক্ষা 
প্রনতষ্ঠাি ও অিলাইি লযািফশ্লিে িারীরা নিয়নিত harassment-এর নশকার হি। 
আধুনিক মভােবাদী সিংসৃ্কনতশ্লত িারীর শরীরশ্লক প্রায়ই commercial object নহশ্লসশ্লব 
বযবহার করা হয়। নবজ্ঞাপি নশল্প ও entertainment media িারীর শরীরশ্লক পণয 
নবপণশ্লির উপকরশ্লণ পনরণত কশ্লরশ্লে। 
ইসলানি িারীত্ব িারীর dignity-based protection-এর ধারণা প্রদাি কশ্লর। ইসলাি 
পুরুষ ও িারী উভয়শ্লকই শালীিতা, দৃনষ্ট সিংযি ও বিনতক আেরশ্লণর নিশ্লদেশ নদশ্লয়শ্লে। 
কুরআশ্লি বলা হশ্লয়শ্লে— 
“িুনিি পুরুষশ্লদর বলুি, তারা মযি তাশ্লদর দৃনষ্ট সিংযত রাশ্লখ।” 
 — (সূরা আি-িূর ২৪:৩০) 
এরপর িারীশ্লদর সম্পশ্লকেও একই নিশ্লদেশ মদওয়া হশ্লয়শ্লে। 
ফশ্লল ইসলানি সিাশ্লজ নিরাপিার দানয়ত্ব মকবল িারীর ওপর োপাশ্লিা হয়নি; বরিং পুরুষ 
ও িারী উভশ্লয়র বিনতক দানয়ত্ব নিধোরণ করা হশ্লয়শ্লে। 
 
 

৫.১৯ ইসলানি িারীত্ব ও নশক্ষা 

নকেু পনিিা discourse-এ ইসলািশ্লক িারীর নশক্ষার প্রনতবন্ধক নহশ্লসশ্লব উপস্থাপি 
করা হয়। নকন্তু ইসলাশ্লির ইনতহাস এ ধারণাশ্লক সিেেি কশ্লর িা। 
রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم বশ্ললশ্লেি— 
“জ্ঞাি অজেি করা প্রশ্লতযক িুসনলশ্লির ওপর ফরজ।” 
 — (ইবশ্লি িাজাহ, হানদস: ২২৪) 
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ইসলাশ্লির প্রােনিক যুশ্লে বহু িারী হানদস, নফকহ, নেনকৎসা ও সানহতযেেোয় গুরুত্বপূণে 
অবদাি মরশ্লখশ্লেি। হযরত আশ্লয়শা (রা.) নেশ্ললি ইসলাশ্লির অিযতি বে আশ্ললিা। বহু 
সাহানব তাোঁর কাে মেশ্লক জ্ঞাি অজেি কশ্লরশ্লেি। 
Fatima al-Fihri নবশ্লশ্বর অিযতি প্রােীি নবশ্বনবদযালয় University of al-
Qarawiyyin প্রনতষ্ঠা কশ্লরনেশ্ললি। এনি প্রিাণ কশ্লর ময ইসলানি সভযতায় িারী 
জ্ঞািেেোয় সনক্রয় ভূনিকা পালি কশ্লরশ্লেি। 
আধুনিক িারীবাদ নশক্ষাশ্লক liberation-এর িাধযি নহশ্লসশ্লব মদশ্লখ। ইসলািও নশক্ষাশ্লক 
গুরুত্ব মদয়, তশ্লব মকবল career advancement িয়; বরিং বিনতকতা ও আধযানিক 
উন্নয়শ্লির জিযও নশক্ষা গুরুত্বপূণে বশ্লল নবশ্লবেিা কশ্লর। 
 
 

৫.২০ ইসলানি িারীত্ব ও আধযানিক ভারসািয 

আধুনিক সিাশ্লজ িািুষ ক্রিশ material success-এর নদশ্লক ঝুোঁশ্লক পেশ্লে। নবশ্লশষ 
কশ্লর modern capitalist culture িািুশ্লষর পনরেয়শ্লক productivity ও 
achievement-এর সাশ্লে যুক্ত কশ্লরশ্লে। 
ফশ্লল বহু িারী professional success অজেি করশ্ললও emotional emptiness ও 
spiritual dissatisfaction অিুভব কশ্লরি। 
ইসলানি িারীত্ব িািুষশ্লক মকবল material being নহশ্লসশ্লব মদশ্লখ িা; বরিং spiritual 
being নহশ্লসশ্লবও নবশ্লবেিা কশ্লর। ইসলানি worldview অিুযায়ী িািুষ দুনিয়াশ্লত 
মকবল মভাশ্লের জিয আশ্লসনি; বরিং আোহর ইবাদত ও বিনতক দানয়ত্ব পালশ্লির জিয 
এশ্লসশ্লে। 
কুরআশ্লি বলা হশ্লয়শ্লে— 
“নিিয়ই আোহর স্মরশ্লণই অন্তরসিূহ প্রশানন্ত লাভ কশ্লর।” 
 — (সূরা আর-রা‘দ ১৩:২৮) 
ইসলানি িারীত্ব িারীশ্লদর spiritual fulfillment-এর নদশ্লক আহ্বাি জািায়। সালাত, 
নসয়াি, কুরআি নতলাওয়াত ও মদায়া একজি িারীশ্লক আনিক শনক্ত ও িািনসক 
নস্থনতশীলতা প্রদাি কশ্লর। 
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আধুনিক feminism অনধকািংশ মক্ষশ্লে spiritual dimension-মক বযনক্তেত নবষয় 
নহশ্লসশ্লব মদখশ্ললও ইসলানি িারীত্ব এনিশ্লক িািুশ্লষর অনস্তশ্লত্বর মকিীয় অিংশ নহশ্লসশ্লব 
নবশ্লবেিা কশ্লর। 
 
Final Reflection 
আধুনিক িারীবাদ এবিং ইসলানি িারীত্ব—উভয়ই িারীর িযোদা, অনধকার ও সািানজক 
অবস্থাি নিশ্লয় আশ্ললােিা কশ্লর, তশ্লব তাশ্লদর দৃনষ্টভনঙ্গ, দশেি ও েূোন্ত লক্ষয মিৌনলকভাশ্লব 
নভন্ন। আধুনিক িারীবাদ িূলত secular humanism, liberal individualism এবিং 
personal autonomy-এর নভনিশ্লত েশ্লে উশ্লঠশ্লে। অিযনদশ্লক ইসলানি িারীত্ব divine 
guidance, moral responsibility এবিং spiritual accountability-এর ওপর 
প্রনতনষ্ঠত। 
িারীবাদ িারীর স্বাধীিতা ও অনধকার প্রনতষ্ঠায় গুরুত্বপূণে ভূনিকা পালি কশ্লরশ্লে। 
নবশ্লশষত নশক্ষা, মভািানধকার, কিেশ্লক্ষশ্লে অিংশিহণ এবিং আইনি সুরক্ষার মক্ষশ্লে এর 
অবদাি অস্বীকার করার সুশ্লযাে মিই। নকন্তু সিশ্লয়র সাশ্লে সাশ্লে িারীবাশ্লদর নকেু ধারা 
এিি পযোশ্লয় মপৌঁশ্লেশ্লে, মযখাশ্লি পনরবার, িাতৃত্ব, ধিেীয় িূলযশ্লবাধ এবিং gender 
complementarity-মক অশ্লিক সিয় oppression নহশ্লসশ্লব বযাখযা করা হশ্লয়শ্লে। এর 
ফশ্লল আধুনিক সিাশ্লজ family instability, loneliness, identity crisis এবিং 
moral confusion-এর িশ্লতা সিসযা বৃনদ্ধ মপশ্লয়শ্লে বশ্লল নবনভন্ন সিাজনবজ্ঞািী িত 
প্রকাশ কশ্লরশ্লেি। 
অিযনদশ্লক ইসলানি িারীত্ব িারীশ্লক মকবল সািানজক বা অেেনিনতক সিা নহশ্লসশ্লব িয়; 
বরিং একনি পূণোঙ্গ িািনবক ও আধযানিক সিা নহশ্লসশ্লব িূলযায়ি কশ্লর। ইসলাি িারীশ্লক 
সম্মাি, সম্পনির অনধকার, নশক্ষা, নিরাপিা ও সািানজক িযোদা প্রদাি কশ্লরশ্লে। 
একইসাশ্লে ইসলাি িারীর দানয়ত্ব, বিনতকতা, পনরবারশ্লকনিকতা এবিং আনিক 
উন্নয়শ্লির গুরুত্বও তুশ্লল ধশ্লরশ্লে। 
ইসলানি িারীশ্লত্ব স্বাধীিতা িাশ্লি সীিাহীি বযনক্তস্বাধীিতা িয়; বরিং আোহর নিশ্লদেশিার 
িশ্লধয িযোদাপূণে ও ভারসািযপূণে জীবিযাপি। এখাশ্লি িারীর পনরেয় তার বানহযক 
মসৌন্দযে বা সািানজক জিনপ্রয়তার িাধযশ্লি নিধোনরত হয় িা; বরিং তাকওয়া, েনরে, জ্ঞাি 
ও বিনতকতার নভনিশ্লত িূলযানয়ত হয়। 
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এই েশ্লবষণার আশ্ললােিায় মদখা যায় ময আধুনিক িারীবাদ ও ইসলানি িারীত্ব উভয়ই 
িারীর উন্নয়ি নিশ্লয় কো বলশ্ললও তাশ্লদর worldview সমূ্পণে আলাদা। আধুনিক 
িারীবাদ অনধকািংশ মক্ষশ্লে self-centered liberation-এর নদশ্লক অিসর হশ্লয়শ্লে, 
মযখাশ্লি ইসলানি িারীত্ব Allah-centered morality এবিং balanced human life-
এর ধারণা প্রদাি কশ্লর। 
ইসলাি িারীশ্লক পুরুশ্লষর প্রনতিন্দ্বী নহশ্লসশ্লব উপস্থাপি কশ্লর িা; বরিং উভয়শ্লক 
পারস্পনরক সহশ্লযােী ও পনরপূরক নহশ্লসশ্লব নবশ্লবেিা কশ্লর। ফশ্লল ইসলানি 
worldview-এ পনরবার একনি বিনতক ও সািানজক প্রনতষ্ঠাশ্লি পনরণত হয়, মযখাশ্লি 
ভাশ্ললাবাসা, দানয়ত্ব, দয়া ও পারস্পনরক সম্মাি নবদযিাি োশ্লক। 
বতেিাি globalized এবিং hyper-individualistic সিাশ্লজ িািুষ ক্রিশ িািনসক 
অনস্থরতা, সািানজক নবনেন্নতা এবিং পনরেয় সিংকশ্লির িুশ্লখািুনখ হশ্লে। এই মপ্রক্ষাপশ্লি 
ইসলানি িারীত্ব মকবল ধিেীয় ধারণা িয়; বরিং একনি alternative ethical and 
civilizational framework নহশ্লসশ্লব গুরুত্বপূণে হশ্লয় উঠশ্লত পাশ্লর। 
সবশ্লশশ্লষ বলা যায়, ইসলানি িারীত্ব িারীর িযোদা ও স্বাধীিতাশ্লক অস্বীকার কশ্লর িা; 
বরিং তা বিনতকতা, আধযানিকতা, পনরবার এবিং সািানজক দানয়শ্লত্বর সাশ্লে সিনিত 
কশ্লর একনি ভারসািযপূণে জীবিবযবস্থা প্রদাি কশ্লর। তাই আধুনিক িারীবাদ ও ইসলানি 
িারীশ্লত্বর তুলিািূলক নবশ্লেষণ মেশ্লক মবাঝা যায় ময, িারীর প্রকৃত সম্মাি ও কলযাণ 
মকবল বানহযক স্বাধীিতায় িয়; বরিং বিনতক ভারসািয, আনিক প্রশানন্ত এবিং িািনবক 
িযোদার িশ্লধযই নিনহত। 
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অধযায় ৬ িুসনলি সিাশ্লজ িারীবাশ্লদর প্রভাব 

নবিংশ ও একনবিংশ শতােীশ্লত নবশ্বায়ি, আধুনিক নশক্ষা, তেযপ্রযুনক্ত এবিং সািানজক 
মযাোশ্লযােিাধযশ্লির নবস্তাশ্লরর ফশ্লল িারীবাদী নেন্তাধারা িুসনলি সিাশ্লজ বযাপকভাশ্লব 
প্রশ্লবশ কশ্লরশ্লে। পনিিা নবশ্লশ্ব উৎপনি হওয়া িারীবাদ আজ আর মকবল একনি 
রাজনিনতক আশ্লন্দালি িয়; বরিং এনি সািানজক, সািংসৃ্কনতক ও বুনদ্ধবৃনিক আশ্ললােিার 
গুরুত্বপূণে অিংশ্লশ পনরণত হশ্লয়শ্লে। িুসনলি সিাজও এই প্রভাব মেশ্লক নবনেন্ন িয়। 
িারীবাশ্লদর প্রভাশ্লব িুসনলি িারীশ্লদর নশক্ষা, কিেসিংস্থাি, সািানজক সশ্লেতিতা এবিং 
অনধকার নবষশ্লয় ইনতবােক পনরবতেি এশ্লসশ্লে। একইসাশ্লে পনরবার কাঠাশ্লিা, সািংসৃ্কনতক 
িূলযশ্লবাধ, ধিেীয় পনরেয় এবিং িারী-পুরুষ সম্পশ্লকের মক্ষশ্লে িতুি নকেু েযাশ্ললঞ্জও বতনর 
হশ্লয়শ্লে। 
 
 

৬.১ পনরবার কাঠাশ্লিার পনরবতেি  

িুসনলি সিাশ্লজ িারীবাশ্লদর অিযতি গুরুত্বপূণে প্রভাব পনরবার কাঠাশ্লিার পনরবতেশ্লির 
িশ্লধয মদখা যায়। ঐনতহযেতভাশ্লব িুসনলি সিাশ্লজ পনরবারশ্লক সািানজক জীবশ্লির মকি 
নহশ্লসশ্লব নবশ্লবেিা করা হশ্লতা। পনরবার নেল নিরাপিা, বিনতক নশক্ষা এবিং সািানজক 
সম্পশ্লকের প্রধাি নভনি। 
নকন্তু আধুনিক individualistic culture-এর প্রভাশ্লব পনরবার সম্পশ্লকে িািুশ্লষর 
দৃনষ্টভনঙ্গশ্লত পনরবতেি এশ্লসশ্লে। বযনক্তেত স্বাধীিতা ও আিপনরেশ্লয়র ওপর অনধক 
গুরুত্ব মদওয়ার ফশ্লল অশ্লিক মক্ষশ্লে নববাহ নবলনিত হশ্লে, জেহার কিশ্লে এবিং পনরবার 
মোি হশ্লয় আসশ্লে। 
নকেু িারীবাদী নেন্তানবদ পনরবারশ্লক patriarchal institution নহশ্লসশ্লব সিাশ্ললােিা 
কশ্লরশ্লেি। তাশ্লদর িশ্লত, ঐনতহযেত পনরবার কাঠাশ্লিা অশ্লিক সিয় িারীর স্বাধীিতাশ্লক 
সীিাবদ্ধ কশ্লর। 
অিযনদশ্লক ইসলাি পনরবারশ্লক সিাশ্লজর মিৌনলক নভনি নহশ্লসশ্লব নবশ্লবেিা কশ্লর। কুরআশ্লি 
বলা হশ্লয়শ্লে— 
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“নতনি মতািাশ্লদর জিয মতািাশ্লদর িধয মেশ্লকই সনঙ্গিী সৃনষ্ট কশ্লরশ্লেি, যাশ্লত মতািরা 
তাশ্লদর কাশ্লে প্রশানন্ত পাও।” 
 — (সূরা আর-রূি ৩০:২১) 
ইসলাশ্লির দৃনষ্টশ্লত পনরবার মকবল একনি সািানজক েুনক্ত িয়; বরিং এনি ভাশ্ললাবাসা, 
দানয়ত্ব, আিতযাে এবিং পারস্পনরক সহশ্লযানেতার প্রনতষ্ঠাি। 
বতেিাি সিশ্লয় িুসনলি সিাশ্লজ পনরবারবযবস্থার পনরবতেশ্লির ফশ্লল প্রজেেত দূরত্ব, 
একাকীত্ব এবিং সািানজক নবনেন্নতার িশ্লতা সিসযাও বৃনদ্ধ পাশ্লে। ফশ্লল পনরবার ও 
বযনক্তস্বাধীিতার িশ্লধয ভারসািয রক্ষা করা একনি গুরুত্বপূণে সািানজক েযাশ্ললঞ্জ হশ্লয় 
দাোঁনেশ্লয়শ্লে। 
 
 

৬.২ সািানজক মযাোশ্লযাে িাধযশ্লির প্রভাব 

সািানজক মযাোশ্লযােিাধযি আধুনিক যুশ্লে িারীবাদী নেন্তাধারা েনেশ্লয় মদওয়ার অিযতি 
প্রধাি িাধযি। Facebook, Instagram, TikTok, YouTube এবিং X (Twitter)-
এর িাধযশ্লি নবশ্লশ্বর নবনভন্ন অিশ্ললর ধারণা, আশ্লন্দালি এবিং িতাদশে দ্রুত িুসনলি 
সিাশ্লজ মপৌঁশ্লে যাশ্লে। 
একনদশ্লক social media িারীশ্লদর কণ্ঠস্বরশ্লক শনক্তশালী কশ্লরশ্লে। িারীরা এখি ববষিয, 
সনহিংসতা এবিং অিযাশ্লয়র নবরুশ্লদ্ধ সহশ্লজ কো বলশ্লত পারশ্লেি। অশ্লিক সািানজক 
সিসযা সম্পশ্লকে সশ্লেতিতা বৃনদ্ধ মপশ্লয়শ্লে। 
অিযনদশ্লক social media একনি িতুি ধরশ্লির োপও সৃনষ্ট কশ্লরশ্লে। মসৌন্দযে, 
জীবিযাপি এবিং সফলতার অবাস্তব িািদণ্ড (unrealistic standards) িারীশ্লদর 
ওপর িািনসক োপ বাোশ্লে। 
অশ্লিক তরুণী নিশ্লজশ্লদরশ্লক অিযশ্লদর সশ্লঙ্গ তুলিা করশ্লত করশ্লত আিনবশ্বাস হানরশ্লয় 
মফশ্ললি। Social validation-এর ওপর অনতনরক্ত নিভেরশীলতা িািনসক স্বাশ্লস্থযর 
ওপর মিনতবােক প্রভাব মফলশ্লত পাশ্লর। 
এোো সািানজক মযাোশ্লযােিাধযশ্লির িাধযশ্লি পনিিা liberal values দ্রুত িুসনলি 
সিাশ্লজ প্রশ্লবশ করশ্লে, যা অশ্লিক মক্ষশ্লে ধিেীয় ও সািংসৃ্কনতক িূলযশ্লবাশ্লধর সশ্লঙ্গ সিং ষে 
সৃনষ্ট করশ্লে। 
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৬.৩ পনরেয় সিংকি 

িুসনলি সিাশ্লজ িারীবাশ্লদর অিযতি গুরুত্বপূণে সািানজক প্রভাব হশ্ললা পনরেয় সিংকশ্লির 
উদ্ভব। বতেিাি যুশ্লে অশ্লিক িুসনলি িারী দুনি নভন্ন worldview-এর িশ্লধয অবস্থাি 
করশ্লেি। 
একনদশ্লক রশ্লয়শ্লে ইসলানি িূলযশ্লবাধ, মযখাশ্লি পনরবার, শালীিতা, আধযানিকতা এবিং 
দানয়ত্বশ্লক গুরুত্ব মদওয়া হয়। অিযনদশ্লক রশ্লয়শ্লে আধুনিক পনিিা সিংসৃ্কনত, মযখাশ্লি 
বযনক্তস্বাধীিতা, self-expression এবিং individual autonomy-মক সশ্লবোচ্চ িূলয 
নহশ্লসশ্লব উপস্থাপি করা হয়। 
ফশ্লল অশ্লিক িুসনলি িারী প্রশ্লশ্নর িুশ্লখািুনখ হি— 

● আনি মক? 
● আিার পনরেয় নক িূলত ধিেীয়, িানক বযনক্তশ্লকনিক? 
● সফলতার প্রকৃত িািদণ্ড কী? 
● িাতৃত্ব ও কিেজীবশ্লির িশ্লধয মকািনি মবনশ গুরুত্বপূণে? 

এই ধরশ্লির প্রশ্ন অশ্লিক সিয় িািনসক িন্দ্ব এবিং পনরেয় সিংকি সৃনষ্ট কশ্লর। 
নবশ্লশষ কশ্লর তরুণ প্রজে social media এবিং global culture-এর প্রভাশ্লব নবনভন্ন 
িূলযশ্লবাশ্লধর সিংস্পশ্লশে আসশ্লে। ফশ্লল ইসলানি পনরেয় ও আধুনিক সিংসৃ্কনতর িশ্লধয 
ভারসািয রক্ষা করা একনি গুরুত্বপূণে েযাশ্ললশ্লঞ্জ পনরণত হশ্লয়শ্লে। 
 
 

৬.৪ পনিিা সিংসৃ্কনতর প্রভাব 

িারীবাশ্লদর িাধযশ্লি পনিিা সিংসৃ্কনতর নবনভন্ন উপাদাি িুসনলি সিাশ্লজ প্রশ্লবশ কশ্লরশ্লে। 
এর িশ্লধয রশ্লয়শ্লে individualism, consumerism, sexual liberalism এবিং 
lifestyle-centered identity। 
পনিিা সিংসৃ্কনত বযনক্তেত স্বাধীিতা ও আিপ্রকাশশ্লক অতযন্ত গুরুত্ব মদয়। এর 
ইনতবােক নদক হশ্ললা এনি আিনবশ্বাস, সৃজিশীলতা এবিং বযনক্তেত সক্ষিতার নবকাশ্লশ 
সহায়তা কশ্লর। 



51 

 
51 

নকন্তু একইসাশ্লে পনিিা সিংসৃ্কনতর নকেু নদক িুসনলি সিাশ্লজর ধিেীয় ও বিনতক 
িূলযশ্লবাশ্লধর সশ্লঙ্গ সিং ষে সৃনষ্ট কশ্লর। উদাহরণস্বরূপ, casual relationships, 
unrestricted self-expression এবিং hyper-individualism ইসলানি 
পানরবানরক ও বিনতক কাঠাশ্লিার সশ্লঙ্গ সািঞ্জসযপূণে িয়। 
এোো global entertainment industry িুসনলি তরুণশ্লদর নেন্তাভাবিা ও 
জীবিধারার ওপর েভীর প্রভাব মফলশ্লে। ফশ্লল অশ্লিক সিয় পনিিা সািংসৃ্কনতক 
িূলযশ্লবাধশ্লক অিেনতর একিাে িািদণ্ড নহশ্লসশ্লব মদখা হয়। 
ইসলানি দৃনষ্টভনঙ্গশ্লত অিয সিংসৃ্কনতর ইনতবােক নদক িহণ করা ববধ, তশ্লব এিি নকেু 
িহণ করা উনেত িয় যা ইসলানি আনকদা, বিনতকতা এবিং সািানজক নস্থনতশীলতার 
ক্ষনত কশ্লর। 

 
িুসনলি সিাশ্লজর জিয প্রশ্লয়াজি অন্ধভাশ্লব িারীবাদ িহণ করা উনেত িয়। িারীর 
িযায়সঙ্গত অনধকার, নশক্ষা এবিং িযোদা নিনিত করার পাশাপানশ ইসলানি িূলযশ্লবাধ, 
পানরবানরক নস্থনতশীলতা এবিং আধযানিক পনরেয়শ্লকও সিংরক্ষণ করা প্রশ্লয়াজি। 
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অধযায় ৭  আধুনিক িারীবাশ্লদর সিাশ্ললােিা  

৭.১ ভূনিকা 

আধুনিক িারীবাদ নবেত দুই শতােীশ্লত িারীর অনধকার, নশক্ষা, রাজনিনতক অিংশিহণ 
এবিং সািানজক িযোদা প্রনতষ্ঠায় গুরুত্বপূণে ভূনিকা পালি কশ্লরশ্লে। তশ্লব সিশ্লয়র সাশ্লে 
সাশ্লে িারীবাশ্লদর নবনভন্ন ধারা, নবশ্লশষত Radical Feminism, Postmodern 
Feminism এবিং Fourth Wave Feminism নিশ্লয় বযাপক নবতকে ও সিাশ্ললােিা 
বতনর হশ্লয়শ্লে। অশ্লিক সিাজনবজ্ঞািী, দাশেনিক, ধিেতানত্ত্বক এবিং এিিনক নকেু িারীবাদী 
নেন্তানবদও আধুনিক িারীবাশ্লদর নিনদেষ্ট নকেু ধারণার সিাশ্ললােিা কশ্লরশ্লেি। 
এই অধযাশ্লয় আধুনিক িারীবাশ্লদর প্রধাি সিাশ্ললােিাগুশ্ললা নবশ্লেষণ করা হশ্লব এবিং 
ইসলানি দৃনষ্টশ্লকাণ ও সিকালীি সািানজক বাস্তবতার আশ্ললাশ্লক মসগুশ্ললার িূলযায়ি করা 
হশ্লব। 
 
 

৭.২ অনতনরক্ত Individualism 

 আধুনিক িারীবাশ্লদর অিযতি মিৌনলক নভনি হশ্ললা individual autonomy বা 
বযনক্তস্বাধীিতা। নবশ্লশষ কশ্লর Third Wave এবিং Fourth Wave Feminism বযনক্তর 
পেন্দ, বযনক্তেত পনরেয় এবিং আিনিয়েণশ্লক অতযন্ত গুরুত্ব মদয়। 
এই দৃনষ্টভনঙ্গর ফশ্লল িারীরা ঐনতহানসকভাশ্লব নবদযিাি অশ্লিক ববষিয মেশ্লক িুক্ত হওয়ার 
সুশ্লযাে মপশ্লয়শ্লে। নকন্তু সিাশ্ললােকরা িশ্লি কশ্লরি, অনতনরক্ত individualism সািানজক 
ও পানরবানরক সম্পকেশ্লক দুবেল কশ্লর নদশ্লত পাশ্লর। 
সিাজনবজ্ঞািী Robert Putnam তার Bowling Alone িশ্লন্থ যুনক্ত নদশ্লয়শ্লেি ময 
আধুনিক সিাশ্লজ বযনক্তশ্লকনিকতা বৃনদ্ধর ফশ্লল সািানজক সিংশ্লযাে ও কনিউনিনি বন্ধি 
দুবেল হশ্লয় যাশ্লে। 
িারীবাশ্লদর নকেু ধারা বযনক্তর ইোশ্লক এতিাই গুরুত্ব মদয় ময পনরবার, আিীয়তা, 
সািানজক দানয়ত্ব এবিং দী েশ্লিয়ানদ সম্পশ্লকের গুরুত্ব তুলিািূলকভাশ্লব কশ্লি যায়। 
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উদাহরণস্বরূপ, আধুনিক সিংসৃ্কনতশ্লত প্রায়ই বযনক্তেত সুখশ্লক পানরবানরক দানয়শ্লত্বর 
উপশ্লর স্থাি মদওয়া হয়। ফশ্লল নববাহ, সন্তাি পালি এবিং পানরবানরক দানয়ত্ব অশ্লিক 
সিয় “personal fulfillment”-এর পশ্লে বাধা নহশ্লসশ্লব উপস্থানপত হয়। 
ইসলানি দৃনষ্টভনঙ্গশ্লত বযনক্ত গুরুত্বপূণে হশ্ললও বযনক্ত কখশ্লিা সিাজ মেশ্লক নবনেন্ন িয়। 
ইসলাি বযনক্ত, পনরবার এবিং সিাশ্লজর িশ্লধয ভারসািয প্রনতষ্ঠা করশ্লত োয়। 
কুরআশ্লি বলা হশ্লয়শ্লে— 
“মতািরা সৎকিে ও তাকওয়ার কাশ্লজ এশ্লক অপরশ্লক সহশ্লযানেতা কশ্লরা।” 
— (সূরা আল-িানয়দাহ ৫:২) 
এই আয়াত সািানজক দানয়ত্বশ্লবাধ ও পারস্পনরক সহশ্লযানেতার গুরুত্ব তুশ্লল ধশ্লর। 
 
 

৭.৩ পনরবার ভাঙশ্লির অনভশ্লযাে  

আধুনিক িারীবাশ্লদর সবশ্লেশ্লয় আশ্ললানেত সিাশ্ললােিাগুশ্ললার একনি হশ্ললা এনি পনরবার 
প্রনতষ্ঠািশ্লক দুবেল কশ্লরশ্লে। 
নবশ্লশষত Radical Feminism-এর নকেু ধারা ঐনতহযেত পনরবারশ্লক patriarchal 
institution নহশ্লসশ্লব নেনিত কশ্লরশ্লে। নকেু নেন্তানবদ নববাহশ্লক িারীর স্বাধীিতার 
প্রনতবন্ধক নহশ্লসশ্লবও বণেিা কশ্লরশ্লেি। 
Betty Friedan, Kate Millett এবিং Shulamith Firestone-এর িশ্লতা মলখকরা 
traditional family structure-এর নবনভন্ন সিাশ্ললােিা কশ্লরশ্লেি। 
সিাশ্ললােকশ্লদর িশ্লত, যখি পনরবারশ্লক oppression-এর প্রতীক নহশ্লসশ্লব উপস্থাপি 
করা হয়, তখি পনরবার সম্পশ্লকে িািুশ্লষর ইনতবােক ধারণা ক্ষনতিস্ত হশ্লত পাশ্লর। 
পনিিা নবশ্লশ্বর অশ্লিক মদশ্লশ বতেিাশ্লি মদখা যায়— 

● Marriage rate হ্রাস পাশ্লে 
● Divorce rate বৃনদ্ধ পাশ্লে 
● Single-parent family বৃনদ্ধ পাশ্লে 
● Birth rate কিশ্লে 
● Loneliness বৃনদ্ধ পাশ্লে 
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যনদও এই পনরবতেশ্লির জিয শুধুিাে িারীবাদ দায়ী িয়, তবুও অশ্লিক েশ্লবষক িশ্লি 
কশ্লরি ময individualistic feminist values এই প্রবণতাগুশ্ললাশ্লক প্রভানবত 
কশ্লরশ্লে। 
অিযনদশ্লক িারীবাদীরা যুনক্ত মদি ময পনরবার ভাঙশ্লির জিয িারীবাদ িয়; বরিং 
অেেনিনতক পনরবতেি, িেরায়ণ এবিং আধুনিক জীবিধারা মবনশ দায়ী। 
একনি ভারসািযপূণে িূলযায়শ্লি বলা যায়, িারীবাদ পনরবাশ্লর নবদযিাি নকেু অনবোশ্লরর 
নবরুশ্লদ্ধ সশ্লেতিতা সৃনষ্ট কশ্লরশ্লে; তশ্লব পনরবার প্রনতষ্ঠাশ্লির গুরুত্বশ্লক অবিূলযায়ি করার 
প্রবণতা নকেু মক্ষশ্লে মিনতবােক সািানজক প্রভাব মফশ্ললশ্লে। 
 
 

৭.৪ ধিেনবশ্লরাধী প্রবণতার সিাশ্ললােিা  

আধুনিক িারীবাশ্লদর আশ্লরকনি গুরুত্বপূণে সিাশ্ললােিা হশ্ললা এর নকেু ধারা ধশ্লিের প্রনত 
সিাশ্ললােিািূলক বা নবরূপ িশ্লিাভাব মপাষণ কশ্লর। 
নবশ্লশষ কশ্লর পনিিা Radical Feminism অশ্লিক সিয় ধিেীয় প্রনতষ্ঠািগুশ্ললাশ্লক 
patriarchy-এর উৎস নহশ্লসশ্লব বযাখযা কশ্লরশ্লে। 
Simone de Beauvoir, Mary Daly এবিং অিযািয নকেু feminist scholar ধিেীয় 
ঐনতশ্লহযর নবনভন্ন সিাশ্ললােিা কশ্লরশ্লেি। 
ফশ্লল আধুনিক feminist discourse-এর একনি অিংশ্লশ ধিেশ্লক প্রায়ই oppression-
এর কাঠাশ্লিা নহশ্লসশ্লব উপস্থাপি করা হয়। 
এই প্রবণতা িুসনলি সিাশ্লজ নবশ্লশষ নবতশ্লকের জে নদশ্লয়শ্লে, কারণ ইসলাশ্লি ধিে মকবল 
বযনক্তেত নবশ্বাস িয়; বরিং জীবিবযবস্থার নভনি। 
ইসলাশ্লির দৃনষ্টশ্লত িারী-পুরুষ উভয়ই আোহর কাশ্লে সিাি িযোদার অনধকারী। 
কুরআশ্লি বলা হশ্লয়শ্লে— 
“আনি মতািাশ্লদর িশ্লধয মকাশ্লিা কিেীর কিে িষ্ট কনর িা, মস পুরুষ মহাক বা িারী।” 
— (সূরা আশ্লল ইিরাি ৩:১৯৫) 
তাই অশ্লিক িুসনলি েশ্লবষক িশ্লি কশ্লরি, নকেু সািংসৃ্কনতক অিযায়শ্লক ইসলাশ্লির ওপর 
দায় োনপশ্লয় পুশ্লরা ধিেীয় কাঠাশ্লিাশ্লক প্রতযাখযাি করা বস্তুনিষ্ঠ িয়। 
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৭.৫ নলঙ্গসিতা ধারণার সিাশ্ললােিা  

আধুনিক িারীবাশ্লদর নকেু ধারা biological sex এবিং gender-এর িশ্লধয পােেকযশ্লক 
অতযন্ত গুরুত্ব মদয়। 
Judith Butler-এর gender performativity theory অিুসাশ্লর gender িূলত 
সািানজকভাশ্লব নিনিেত। 
সিাশ্ললােকরা িশ্লি কশ্লরি, gender differences-এর সমূ্পণে সািানজক বযাখযা 
biological realities-মক উশ্লপক্ষা করশ্লত পাশ্লর। 
িশ্লিানবজ্ঞাি, জীবনবজ্ঞাি এবিং স্নায়ুনবজ্ঞাশ্লির নবনভন্ন েশ্লবষণায় িারী ও পুরুশ্লষর িশ্লধয 
নকেু েেপেতা বজনবক ও িিস্তানত্ত্বক পােেশ্লকযর কো উশ্লেখ করা হশ্লয়শ্লে। 
ইসলাি িারী ও পুরুশ্লষর িযোদােত সিতা স্বীকার করশ্ললও তাশ্লদর স্বাভানবক পােেকযশ্লক 
অস্বীকার কশ্লর িা। 
 
 

৭.৬ Sexual Liberation  

১৯৬০-এর দশশ্লকর Sexual Revolution-এর পর িারীবাশ্লদর নকেু ধারা মযৌি 
স্বাধীিতার ওপর মজার মদয়। 
সিেেকশ্লদর িশ্লত, এনি িারীর শরীশ্লরর ওপর তার নিজস্ব নিয়েণ প্রনতষ্ঠা কশ্লরশ্লে। 
তশ্লব সিাশ্ললােকরা বশ্ললি, unrestricted sexual culture িতুি নকেু সািানজক 
সিসযা সৃনষ্ট কশ্লরশ্লে— 

● Casual relationship বৃনদ্ধ 
● Emotional instability 
● Family breakdown 
● Pornography addiction 
● STDs-এর নবস্তার 

সিাজনবজ্ঞািী Anthony Giddens এবিং Zygmunt Bauman আধুনিক সম্পশ্লকের 
অনস্থরতা নিশ্লয় গুরুত্বপূণে আশ্ললােিা কশ্লরশ্লেি। 
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ইসলাি মযৌিতাশ্লক অস্বীকার কশ্লর িা; বরিং নববাশ্লহর িাধযশ্লি তাশ্লক বিনতক কাঠাশ্লিার 
িশ্লধয রাশ্লখ। 
 
উপশ্লর আশ্ললানেত নবষয়গুশ্ললার আশ্ললাশ্লক বলা যায় ময আধুনিক িারীবাদ একনি একক 
িতাদশে িয়; বরিং এনি নবনভন্ন ধারা ও নেন্তাধারার সিনষ্ট। 
িারীবাশ্লদর নকেু দানব িািবানধকার, িযায়নবোর এবিং সািানজক সিতার সাশ্লে 
সািঞ্জসযপূণে। তশ্লব এর নকেু েরিপন্থী ধারা পনরবার, ধিে এবিং বজনবক বাস্তবতাশ্লক 
অস্বীকার করার প্রবণতা মদনখশ্লয়শ্লে। 
ইসলানি দৃনষ্টশ্লকাণ মেশ্লক িারীর িযোদা, নশক্ষা, সম্পনির অনধকার এবিং সািানজক 
অিংশিহণ স্বীকৃত। তশ্লব ইসলাি বযনক্ত স্বাধীিতাশ্লক বিনতকতা, পনরবার এবিং আধযানিক 
দানয়শ্লত্বর সাশ্লে ভারসািযপূণেভাশ্লব সিংযুক্ত কশ্লর। 
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অধযায় ৮ উপসিংহার ও সুপানরশ  

৮.১ উপসিংহার 

িারীর অবস্থাি, অনধকার এবিং সািানজক ভূনিকা নিশ্লয় আধুনিক যুশ্লে সবশ্লেশ্লয় 
আশ্ললানেত নবষয়গুশ্ললার িশ্লধয অিযতি হশ্ললা িারীবাদ। েত দুই শতােীশ্লত িারীবাদ 
একনি শনক্তশালী সািানজক ও বুনদ্ধবৃনিক আশ্লন্দালি নহশ্লসশ্লব নবকনশত হশ্লয়শ্লে, যার 
লক্ষয নেল িারীশ্লদর প্রনত ববষিয দূর করা এবিং তাশ্লদর অনধকার প্রনতষ্ঠা করা। এই 
েশ্লবষণায় আধুনিক িারীবাশ্লদর উৎপনি, ইনতহাস, নবনভন্ন ধারা, িূল দশেি এবিং 
সািানজক প্রভাব নবশ্লেষণ করা হশ্লয়শ্লে। পাশাপানশ ইসলানি িারীত্ব (Islamic 
Womanhood)-এর ধারণা, কুরআি ও হানদশ্লস িারীর িযোদা, অনধকার এবিং দানয়ত্ব 
সম্পশ্লকেও নবস্তানরত আশ্ললােিা করা হশ্লয়শ্লে। 
েশ্লবষণার প্রেি অিংশ্লশ িারীবাশ্লদর ধারণােত নভনি, ঐনতহানসক নবকাশ এবিং নবনভন্ন 
পযোয় (First Wave, Second Wave, Third Wave এবিং Fourth Wave 
Feminism) নবশ্লেষণ করা হশ্লয়শ্লে। এশ্লত মদখা যায় ময িারীবাদ িারীর অনধকার 
প্রনতষ্ঠার মক্ষশ্লে গুরুত্বপূণে অবদাি রাখশ্ললও সিশ্লয়র সাশ্লে সাশ্লে এর নকেু ধারা বযনক্ত 
স্বাধীিতা, মযৌি স্বাধীিতা এবিং সািানজক কাঠাশ্লিার পুিবেযাখযার নদশ্লক অিসর হশ্লয়শ্লে। 
নিতীয় অিংশ্লশ ইসলানি িারীশ্লত্বর ধারণা আশ্ললানেত হশ্লয়শ্লে। ইসলাি িারীশ্লক মকবল 
একনি সািানজক সিা নহশ্লসশ্লব িয়; বরিং একজি পূণোঙ্গ িািুষ, আোহর বান্দাহ এবিং 
সিাশ্লজর দানয়ত্বশীল সদসয নহশ্লসশ্লব িূলযায়ি কশ্লর। ইসলাি িারীশ্লক নশক্ষা, সম্পনি, 
উিরানধকার, নববাশ্লহ সম্মনত, সািানজক অিংশিহণ এবিং িািনবক িযোদার অনধকার 
নদশ্লয়শ্লে। একইসাশ্লে ইসলাি পনরবার, লজ্জাশীলতা (হায়া), আধযানিকতা এবিং বিনতক 
দানয়শ্লত্বর গুরুত্বও তুশ্লল ধশ্লরশ্লে। 
েশ্লবষণার তুলিািূলক নবশ্লেষণ অিংশ্লশ আধুনিক িারীবাদ এবিং ইসলানি িারীশ্লত্বর িশ্লধয 
স্বাধীিতা, মপাশাক, পনরবার, মজন্ডার মরালস, নববাহ, িাতৃত্ব এবিং মযৌিনিনতকতা নবষশ্লয় 
মিৌনলক পােেকয পনরলনক্ষত হশ্লয়শ্লে। আধুনিক িারীবাদ মযখাশ্লি বযনক্তস্বাধীিতাশ্লক মকি 
কশ্লর েশ্লে উশ্লঠশ্লে, মসখাশ্লি ইসলানি িারীত্ব বযনক্ত, পনরবার, সিাজ এবিং আধযানিকতার 
িশ্লধয একনি ভারসািযপূণে সম্পকে প্রনতষ্ঠা করশ্লত োয়। 
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পরবতেীশ্লত িুসনলি সিাশ্লজ িারীবাশ্লদর প্রভাব নবশ্লেষণ কশ্লর মদখা মেশ্লে ময িারীশ্লদর 
নশক্ষায় অিেনত, কিেশ্লক্ষশ্লে অিংশিহণ এবিং সািানজক সশ্লেতিতা বৃনদ্ধর মক্ষশ্লে 
ইনতবােক পনরবতেি এশ্লসশ্লে। তশ্লব একইসাশ্লে পনরেয় সিংকি, পনরবার কাঠাশ্লিার 
পনরবতেি এবিং পনিিা সািংসৃ্কনতক প্রভাশ্লবর িশ্লতা িতুি েযাশ্ললঞ্জও সৃনষ্ট হশ্লয়শ্লে। 
 
 

৮.২ েশ্লবষণার প্রধাি ফলাফল 

এই েশ্লবষণা মেশ্লক কশ্লয়কনি গুরুত্বপূণে ফলাফল বা Findings পাওয়া যায়— 
১. অনতনরক্ত Individualism সািানজক েযাশ্ললঞ্জ বতনর কশ্লরশ্লে 
েশ্লবষণায় মদখা মেশ্লে ময নকেু আধুনিক feminist discourse বযনক্ত স্বাধীিতাশ্লক এত 
মবনশ গুরুত্ব মদয় ময পনরবার, সািানজক দানয়ত্ব এবিং দী েশ্লিয়ানদ সম্পকেশ্লক তারা 
গুরুত্বহীি িশ্লি কশ্লর।  
২. পনরবার প্রনতষ্ঠাি এখিও সািানজক নস্থনতশীলতার মকি 
আধুনিক সিাশ্লজ পনরবার কাঠাশ্লিার পনরবতেি  িশ্ললও পনরবার এখিও নশশুর িািনসক 
নবকাশ, সািানজক নিরাপিা এবিং বিনতক নশক্ষার প্রধাি নভনি নহশ্লসশ্লব কাজ কশ্লর। 
সভযতা নিনকশ্লয় রাখশ্লত হশ্লল পনরবারশ্লক নিনকশ্লয় রাখশ্লত হশ্লব। পনরবাশ্লরর ভাঙি মরাধ 
করশ্লত হশ্লব।  
৩.িুসনলি িারীশ্লদর িশ্লধয Identity Crisis বৃনদ্ধ পাশ্লে 
Globalization, social media এবিং পনিিা সািংসৃ্কনতক প্রভাশ্লবর কারশ্লণ অশ্লিক 
িুসনলি িারী ধিেীয় পনরেয় ও আধুনিক পনরেশ্লয়র িশ্লধয িশ্লন্দ্বর সমু্মখীি হশ্লেি। 
 
৪. ইসলাি িারীশ্লক মিৌনলক অনধকার প্রদাি কশ্লরশ্লে 
 
েশ্লবষণায় প্রতীয়িাি হশ্লয়শ্লে ময নশক্ষা, সম্পনি, উিরানধকার, নববাশ্লহ সম্মনত এবিং 
িািনবক িযোদার মক্ষশ্লে ইসলাি িারীশ্লদর গুরুত্বপূণে অনধকার প্রদাি কশ্লরশ্লে, যা 
ঐনতহানসকভাশ্লব অশ্লিক সিাশ্লজ অিুপনস্থত নেল। 
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৫. ইসলানি িারীত্ব একনি Alternative Framework প্রদাি কশ্লর 
 
ইসলানি িারীত্ব িারীশ্লক শুধুিাে অেেনিনতক বা রাজনিনতক সিা নহশ্লসশ্লব িয়; বরিং 
বিনতক, সািানজক এবিং আধযানিক সিা নহশ্লসশ্লবও িূলযায়ি কশ্লর। 
 
 

৮.৩ ইসলানি Framework-এর আশ্ললাশ্লক সিাধাি ও সুপানরশ  

বতেিাি িুসনলি সিাশ্লজ িারীর উন্নয়ি এবিং সািানজক নস্থনতশীলতা নিনিত করশ্লত 
ইসলানি িূলযশ্লবাশ্লধর আশ্ললাশ্লক নকেু কাযেকর পদশ্লক্ষপ িহণ করা প্রশ্লয়াজি। 
প্রেিত, িারীশ্লক তার ইসলািপ্রদি অনধকার সম্পশ্লকে সশ্লেতি করশ্লত হশ্লব। অশ্লিক 
মক্ষশ্লে িারীরা সািংসৃ্কনতক েেো এবিং ধিেীয় নশক্ষার িশ্লধয পােেকয বুঝশ্লত পাশ্লরি িা। 
ফশ্লল প্রকৃত ইসলানি জ্ঞাশ্লির প্রসার অতযন্ত গুরুত্বপূণে। 
নিতীয়ত, পনরবারশ্লক সািানজক উন্নয়শ্লির মকি নহশ্লসশ্লব পুিিঃপ্রনতষ্ঠা করশ্লত হশ্লব। 
ইসলাি পনরবারশ্লক মকবল একনি বযনক্তেত প্রনতষ্ঠাি িয়; বরিং সিাজ েঠশ্লির িূল 
নভনি নহশ্লসশ্লব নবশ্লবেিা কশ্লর। 
তৃতীয়ত, িারী ও পুরুশ্লষর সম্পকেশ্লক প্রনতশ্লযানেতা িয়; বরিং সহশ্লযানেতা ও 
পনরপূরকতার নভনিশ্লত িূলযায়ি করশ্লত হশ্লব। ইসলাি িারী ও পুরুষশ্লক িযোদােতভাশ্লব 
সিাি হশ্ললও দানয়ত্ব ও ভূনিকার মক্ষশ্লে পারস্পনরক সহশ্লযােী নহশ্লসশ্লব উপস্থাপি কশ্লর। 
েতুেেত, সািানজক মযাোশ্লযােিাধযি এবিং নবশ্বায়শ্লির যুশ্লে িুসনলি তরুণ-তরুণীশ্লদর 
িশ্লধয সিাশ্ললােিািূলক নেন্তাশনক্ত (critical thinking) েশ্লে তুলশ্লত হশ্লব, যাশ্লত তারা 
ইসলানি িূলযশ্লবাধ বজায় মরশ্লখ আধুনিক নবশ্লশ্বর ইনতবােক নদকগুশ্ললা িহণ করশ্লত 
পাশ্লর। 
 
১. িারী নশক্ষার নবস্তার ও িাশ্লিান্নয়ি 
িুসনলি সিাশ্লজ িারীশ্লদর জিয আধুনিক ও ইসলানি উভয় ধরশ্লির নশক্ষার সুশ্লযাে 
সম্প্রসারণ করা প্রশ্লয়াজি।িারীশ্লদর জিয আলাদা নবশ্বনবদযালয় নিিোণ করা প্রশ্লয়াজি 
মযখাশ্লি নফ্র-নিনসিংশ্লয়র উপনস্থনত োকশ্লবিা। নশক্ষা এিি হওয়া উনেত যা মপশােত 
দক্ষতার পাশাপানশ বিনতকতা, েনরে েঠি এবিং সািানজক দানয়ত্বশ্লবাধও উন্নত কশ্লর।  
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২.ইসলানি জ্ঞািেেোর প্রসার 
অশ্লিক সািানজক সিসযার িূল কারণ হশ্ললা ইসলাশ্লির প্রকৃত নশক্ষা সম্পশ্লকে অজ্ঞতা। 
তাই িারী ও পুরুষ উভশ্লয়র জিয কুরআি, হানদস, নফকহ এবিং ইসলানি ইনতহাস 
সম্পশ্লকে জ্ঞািাজেশ্লির সুশ্লযাে বৃনদ্ধ করা প্রশ্লয়াজি। 
িসনজদ, নশক্ষা প্রনতষ্ঠাি, ইসলানি েশ্লবষণা মকি এবিং অিলাইি লযািফশ্লিের িাধযশ্লি 
িারীশ্লদর জিয সহজলভয ও িািসম্মত ইসলানি নশক্ষার বযবস্থা করা মযশ্লত পাশ্লর। 
 
৩. ইসলানি অনধকার সম্পশ্লকে সশ্লেতিতা বৃনদ্ধ 
অশ্লিক িুসনলি িারী এখশ্লিা ইসলাশ্লি প্রদি নিশ্লজশ্লদর প্রকৃত অনধকার সম্পশ্লকে সশ্লেতি 
িি। কুরআি ও সুন্নাহর আশ্ললাশ্লক িারীর অনধকার সম্পশ্লকে পনরবার, নশক্ষা প্রনতষ্ঠাি 
এবিং ধিেীয় প্রনতষ্ঠািগুশ্ললাশ্লত সশ্লেতিতা বৃনদ্ধ করা প্রশ্লয়াজি। 
৩. পনরবার প্রনতষ্ঠািশ্লক শনক্তশালী করা 
পনরবারশ্লক সিাশ্লজর মকিীয় প্রনতষ্ঠাি নহশ্লসশ্লব শনক্তশালী করার জিয সশ্লেতিতা বৃনদ্ধ 
প্রশ্লয়াজি। 
নববাহপূবে নশক্ষা (premarital education) োলু করা 
দাম্পতয সম্পশ্লকের দক্ষতা মশখাশ্লিা 
নপতা-িাতার দানয়ত্ব সম্পশ্লকে প্রনশক্ষণ মদওয়া 
পানরবানরক িূলযশ্লবাধ প্রোর করা 
এসব উশ্লদযাে পনরবারনভনিক সািানজক নস্থনতশীলতা বৃনদ্ধশ্লত সহায়ক হশ্লত পাশ্লর। 
৪. Social Media Literacy বৃনদ্ধ করা 
তরুণ প্রজেশ্লক সািানজক মযাোশ্লযােিাধযশ্লির ইনতবােক ও মিনতবােক নদক সম্পশ্লকে 
সশ্লেতি করশ্লত হশ্লব। Online trends বা পনিিা সািংসৃ্কনতক প্রবণতাশ্লক অন্ধভাশ্লব 
অিুসরণ করার পনরবশ্লতে সিাশ্ললােিািূলক নেন্তাশনক্ত েশ্লে মতালা প্রশ্লয়াজি। 
৫. কিেজীবি ও পনরবাশ্লর ভারসািয প্রনতষ্ঠা 
িারীর কিেজীবিশ্লক সম্মাি করার পাশাপানশ পনরবার ও িাতৃশ্লত্বর গুরুত্বও স্বীকার 
করশ্লত হশ্লব। এিি সািানজক ও প্রানতষ্ঠানিক পনরশ্লবশ েশ্লে মতালা প্রশ্লয়াজি মযখাশ্লি 
িারীরা কিেজীবি ও পানরবানরক দানয়শ্লত্বর িশ্লধয ভারসািয বজায় রাখশ্লত পাশ্লরি। 
অবশযই মসিা নফ্র-নিনসিং িুক্ত। 
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৬. সািংসৃ্কনতক প্রো ও ইসলানি নশক্ষার পােেকয স্পষ্ট করা 
অশ্লিক মক্ষশ্লে সািংসৃ্কনতক ববষিযশ্লক ইসলাশ্লির িাশ্লি উপস্থাপি করা হয়। তাই ইসলানি 
নশক্ষা এবিং স্থািীয় সিংসৃ্কনতর িশ্লধয পােেকয স্পষ্টভাশ্লব তুশ্লল ধরা প্রশ্লয়াজি। 
৭. Balanced Rights Discourse প্রনতষ্ঠা করা 
িারীর অনধকার নিশ্লয় আশ্ললােিা মযি মকবল পনিিা liberal framework-এর িশ্লধয 
সীিাবদ্ধ িা োশ্লক। একইসাশ্লে িারীর অনধকার নিশ্লয় আশ্ললােিা মযি বাস্তব সািানজক 
সিসযাগুশ্ললাশ্লকও উশ্লপক্ষা িা কশ্লর। 
এজিয এিি একনি balanced rights discourse েশ্লে মতালা প্রশ্লয়াজি— 
যা িারীর নশক্ষা ও িযোদাশ্লক সিেেি করশ্লব, 
পনরবারবযবস্থার গুরুত্ব স্বীকার করশ্লব, 
ইসলানি বিনতকতাশ্লক সম্মাি করশ্লব, 
িারী ও পুরুষ উভশ্লয়র িযায়সঙ্গত অনধকার নিনিত করশ্লব, 
এবিং সািানজক দানয়ত্বশ্লবাধশ্লক গুরুত্ব মদশ্লব। 
 
েূোন্ত িন্তবয 
এই েশ্লবষণার আশ্ললাশ্লক বলা যায় ময আধুনিক িারীবাদ ও ইসলানি িারীশ্লত্বর িধযকার 
আশ্ললােিা মকবল িারীর অনধকারশ্লক মকি কশ্লর িয়; বরিং এনি িািুষ, পনরবার, সিাজ 
এবিং সভযতার ভনবষযৎ সম্পশ্লকেও একনি েভীর বুনদ্ধবৃনিক নবতকে। িারীর প্রকৃত কলযাণ 
তখিই নিনিত হশ্লত পাশ্লর, যখি তার অনধকার, িযোদা, দানয়ত্ব, আধযানিকতা এবিং 
সািানজক ভূনিকার িশ্লধয একনি ভারসািযপূণে সিিয় প্রনতনষ্ঠত হশ্লব। ইসলানি 
framework মসই ভারসািযপূণে দৃনষ্টভনঙ্গ প্রদাি কশ্লর, যা বযনক্ত, পনরবার এবিং সিাজ—
সবার কলযাণ নিনিত করার সম্ভাবিা রাশ্লখ। 
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