
Through Knowledge towards Jannah 

Islamic Online Madrasah – IOM 

 

ব্যাচেলর ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলামিক স্টামিজ 

মরসাচেের মব্ষয়ঃ 

আত্মার ব্যাধি ও তার প্রধতকার 

 

 

 

২৭ নভেম্বর,২০২৪ ইং

তত্ত্বাব্ধায়চনঃ   

মুফধত: মুধিবু্র রহমান  

মরসােে মিপার্েচিন্ট 

ইসলামিক অনলাইন িাদ্রাসা – আইওএি                         

জিা মদচয়চেনঃ 
 জিবু্ভেছা সুলতানা 

ররালঃ 227021231 

  



Through Knowledge towards Jannah 

Islamic Online Madrasah – IOM 

 

ব্যাচেলর ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলামিক স্টামিজ 

মরসাচেের মব্ষয়ঃ 

আত্মার ব্যাধি ও তার প্রধতকার 

এই মরচপার্ে মর্ ইসলামিক অনালাইন িাদ্রাসার ব্যাচেলর ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলামিক 

স্টামিচজর একমর্ আনুসামিক মরচপার্ে। 

 

তত্ত্বাব্ধায়চনঃ   

মুফধত: মুধিবু্র রহমান  

মরসােে মিপার্েচিন্ট 

ইসলামিক অনলাইন িাদ্রাসা – আইওএি                         

জিা মদচয়চেনঃ 
 জিবু্ভেছা সুলতানা 

ররালঃ 227021231 

  



 

 

ii 

Through Knowledge towards Jannah 

Islamic Online Madrasah – IOM 

ব্যাচেলর ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলামিক স্টামিজ 

প্রতযয়ন পত্র 

 

এই মভমে প্রতযয়ন করা যাভে জয, “ আত্মার ব্যাধি ও তার প্রধতকার ” ধব্ষয়ক গচব্ষণাপত্র 
ধি আমার তত্ত্বাব্িাভন ব্যাভেলর ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলাধমক স্টাধিি ধিপািেভমন্ট জেভক 
জিবু্ভেছা সুলতানা, আইধিিঃ 227021231 ধব্েক্ষনতার সাভে সম্পে কভরভছন। 

 

 

 

 

 

 

 (স্বাক্ষর) (স্বাক্ষর) 

তত্ত্বাব্ধায়চনঃ  
 

মুফধত: মুধিবু্র রহমান 
মরসােে মিপার্েচিন্ট 
ইসলামিক অনলাইন িাদ্রাসা – আইওএি 

এক্সর্ারনালঃ 

মাও: আরমান জহাসাইন 
কুরআন ট্রান্সভলশন ধিপািেভমন্ট 
ইসলামিক অনলাইন িাদ্রাসা – আইওএি 



 

 

iii 

 

 

র াষণাপত্র 

 

আধম ধনম্নস্বাক্ষরকারী এ মভমে জ াষণা করধছ জয, “ আত্মার ব্যাধি ও তার প্রধতকার ” ধশভরানাভম 
এই গচব্ষণাপত্র ইসলাধমক অনলাইন মাদ্রাসার (Islamic Online Madrasah – IOM) 
ব্যাভেলর ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলাধমক স্টাধিি ধব্োভের মুফধত: মুধিবু্র রহমান উস্তাভদর 
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জোেলভখারী ........................................................................................................................ 75 

েীব্ত.................................................................................................................................. 76 
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েূধমকা  

মহান আল্লাহ তায়ালা মানব্ িাধতভক দুধি উপাদাভন সৃধি কভরভছন। 
(১) সািারণ জোভখ দৃশযমান এই প্রকাশয জদহ। 
২) অেযন্তরীণ পদােে যো : রূহ, নফস এব্িং অন্তর।  
আর মানব্ সৃধির জসই আেযন্তরীণ ব্স্তু ব্া পদােেধিই 'আধম' ব্া আমার মূল উপাদান 
যাভক নফস/ ধদল/আত্মা/রূহ ব্ভল। আর ব্াধক সব্ধকছুই তার অিীনস্থ জখদমতোর ও 
আজ্ঞাব্হ। 
অনযধদভক মানুভষর ব্ক্ষস্থভলর ব্াভম এক খন্ড মািংসধপণ্ড োভক যা হৃদধপণ্ড ব্া ধদল অেব্া 
কলব্ নাভম পধরধেত। হৃদধপণ্ড িীধব্ত-মৃত ও পশুভদর মভিযও ধব্দযমান। ব্াধহযক 
হৃদধপণ্ড হভলা একখন্ড মািংসধপণ্ড যা জসই ধদল /আত্মা /নফভসর ব্াহন ব্া হাধতয়ার 
মাত্র।  হুদধপন্ড ব্াধহযকোভব্ দৃশযমান হভলও এর োধলকাশধি আত্মা/নফস দৃশযমান 
নয়। আত্মা মানব্ সৃধির জমৌধলক উপাদান অেোৎ আত্মাই মানুভষর আসল ব্স্তু। মানব্ভদহ 
আত্মার রািত্ব ও অস্ত্রিার।  
এই সম্পভকে আল্লাহ তা'আলা ব্ভলন : 
 "মানুষ আপনাভক রূহ সম্পভকে ধিজ্ঞাসা কভর, আপধন ব্লুন  রূহ আমার প্রেুর ধনভদেশ 
।" পারা ১৫: সুরা  ব্নী ইসরাইল: রুকু ১০) । 
আল্লাহ ব্ভলন :  
"আধম জতামাভদরভক ব্াধহযক িেভত এব্িং তাহাভদর ( অেোৎ মানুভষর )জদহ ও আত্মার 
মভিয আমার (ক্ষমতার) ধনদশেন সমূহ জদখাইয়া োধক, যার ফভল সভতযর েূঢ়তত্ত্ব তাভদর 
ধনকি প্রকাধশত হইভব্। (পারা :২৫ সূরা হা-মীম সািদাহ: রুকু ৬) ।  
 
আল্লাহ তাআলা ব্ধন আদম এব্িং তার অঙ্গ-প্রতযঙ্গভক সৃধি কভরভছন এব্িং প্রভতযক 
অঙ্গভক এক ধব্ভশষ কামালাত ও পধরপূণেতা ধদভয়ভছন। সমস্ত অভঙ্গর ব্াদশা অন্তরভকও 
ধতধন কামালত ও পূণেতা ধদভয়ভছন। আল্লাহতালা অন্তরভক সৃধি কভরভছন ধনি সৃধিকতোর 
পধরেয় লাে, তার োভলাব্াসা অিেন এব্িং তাওহীভদর স্বীকাভরাধি ও আল্লাহ তাআলার 
সন্তুধি অিেভনর িনয। জযন তার সন্তুধি ও োভলাব্াসায় অন্তর সব্েদা আনধিত ও প্রফুল্ল 
োভক। তারই উপর েরসা রাভখ। অন্তরভক িীব্ন্ত রাখার অেে হভে সব্ধকছু জেভক 
জব্ধশ োভলাব্াসা ও মহব্বত হভব্ একমাত্র আল্লাহর িনয এব্িং সব্েপ্রকার আশা েরসা 
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তারই কাভছ োকভব্। ধব্পরীভত অন্তভরর মৃতুয হভে আল্লাহ ব্যতীত অনয ধকছুভক 
অন্তভরর মাভঝ স্থান জদওয়া। এমন অন্তভর জকান জনয়ামত, আনি, খুধশ, স্বাদ ও মিা 
জনই। অেে এগুলাই িীব্ভনর োধলকাশধি। এগুলা অন্তভরর িনয খাদয-পানীয়  ও 
সুস্থতা।  
সুতরািং যখন তার অন্তভর খাদয -পানীয় ও সুস্থতা এব্িং িীব্ন োকভব্ না ব্রিং হাধরভয় 
যাভব্ ,তখন দুিঃখ- কি, ব্যো-জব্দনা এব্িং আফভসাস োরধদক জেভকই অন্তরভক িাস 
কভর জনভব্। এক পযোভয় তা শধিশালী ব্ন্ধনীভত আিভক যাভব্ এব্িং স্থায়ীোভব্ আব্ি 
হভয় যাভব্।  
প্রকৃতপভক্ষ নফভসর কুপ্রবৃ্ধি সমস্ত জরাভের মূল ও জোডা এব্িং এর ধব্ভরাধিতা সভব্োিম 
ধেধকৎসা। নফসভক মূখে ও িুলুমকারী রূভপ সৃধি করা হভয়ভছ।  তার এই স্বোব্িাত 
নব্ধশভিযর কারভণ ধনি প্রকৃধতর উপর েলার মভিয ধনভির সুস্থতা মভন কভর। অেে 
নফভসর অনুসরণই হল তার ধ্বিংস এব্িং ব্রব্াধদর মূল কারণ। ধনভির এই স্বোব্িাত 
অজ্ঞতার কারভণ কলযাণকামী ধেধকৎসভকর কো শুনভত জস রাধি হয় না, ব্রিং 
অসুস্থতাভকই আভরােয মভন কভর তাভতই েরসা কভর োভক। ঔষুিভক জরাে মভন কভর 
তার জেভক দূভর োকভত শুরু কভর। তাই এই অব্াস্তব্ ও কাল্পধনক জরােভক প্রািানয 
জদওয়া এব্িং ঔষি জেভক ধব্রত োকার কারভণ ধব্ধেে জরাে ব্যাধি সৃধি হয়।  
 
অন্তভরর সব্ভেভয় ব্ড জরাে হভে ধশরক ও পাপাোর । আল্লাহ তায়ালার ধনভদেধশত ও 
তার কাভছ ধপ্রয় এমন ধব্ষভয় উদাসীনতা এব্িং জব্পভরায়া োকা । সকল ধব্ষয়ভক 
আল্লাহ তায়ালার সমীভপ অপেণ না করা। তার প্রধত ধব্শ্বাভসর দুব্েলতা সৃধি হওয়া। 
ধতধন ব্যতীত ধেে ধকছুর প্রধত ঝুুঁভক যাওয়া। তাকদীভর ইলাধহর প্রধত জক্ষাে ও অনাস্থা 
োকা । আল্লাহ তাআলার প্রধতশ্রুত ও সতকে করা ধব্ষয়াধদর জক্ষভত্র সভিহ জপাষণ 
করা। তাওহীভদ ইলাধহর িারা ব্ািার িনয কলযাভণর মিা-স্বাদ, আনি-খুধশর দরিা 
খুভল যাভব্ এব্িং তওব্ার মািযভম এ সমস্ত খারাপ ধমশ্রণ ও খারাপ পদােে জব্র হভয় 
যাভব্ ।এগুভলাই ধছল অন্তভরর জরাে ব্যাধি নতধরর অনযতম কারণ । তাই এভত 
প্রধতব্ন্ধকতা নতধর করার িারাই খারাধব্র সকল দরিা ব্ন্ধ হভত পাভর। এিনযই 
এগুভলার ধেধকৎসা তার ধব্পরীত ওষুভির মািযভম হভব্ ।  
জকননা জরাে জতা ধব্পরীত ওষুভির মািযভম দূর হয়। আর এই সকল ঔষুভির মািযভমই 
স্বাস্থয সুরক্ষা সম্ভব্ হভব্। অন্তভরর সুস্থতা নব্ব্ী পেয িারাই সম্ভব্ । তাওহীভদর িারা 
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জসৌোেয ও কলযাভণর দরিা খুভল যায়। তওব্া ও ইভস্তেফাভরর িারা পাপাোভরর সকল 
দরিা ব্ন্ধ হভয় যায়।  
কধতপয় ধেধকৎসা শাভস্ত্রর ও প্রােীন েভব্ষকেণ ব্ভলভছন , 
“জয ব্যধি শরীভরর সুস্থতা ও ধনরাপিা োয় , তার কম খাওয়া-দাওয়া করা উধেত । 
জয অন্তভরর ধনরাপিা ও জহফািত োয় , তার গুনাহ জেভক জব্ুঁভে োকা উধেত।  
হযরত সাভব্ত ধব্ন কুররাহ রহমাতুল্লাহ আলাইধহ ব্ভলন-  
"শরীভরর প্রশাধন্ত কম খাওয়া-দাওয়ার মভিয এব্িং অন্তভরর প্রশাধন্ত গুনাহ কম করার 
মভিয। আর িব্াভনর জহফািত কম কো ব্লার মভিয ।পাপাোর অন্তভরর উপর ধব্ভষর 
নযায়। যধদ এভকব্াভর ধ্বিংস নাও কভর, কমপভক্ষ দুব্েলভতা অব্শযই কভর। এধি একধি 
স্বীকৃত কো অন্তভরর শধি যখন দুব্েল হভয় পভড তখন জরােব্যাধির প্রধতভরাি করা 
মুশধকল হভয় পভড।” 
আবু্দল্লাহ ইব্ভন মুব্ারক রহিঃ ব্ভলভছন,  
"গুনাহ অন্তরভক জমভর জফভল আর গুনাভহর উপর অধব্েলতা লাঞ্ছনা ও অিিঃপতন 
জিভক ধদভয় আভস । গুনাহ ব্িেন অন্তভরর িনয িীব্ন স্বরূপ এব্িং জতামার অন্তভরর 
িনয কলযাণকর হভে নফভসর নাফরমাধন করা।"  
আমাভদর সকভলরই উধেত আত্মার জরােসমূহ সম্পভকে সমযক িারণা রাখা ও তার 
প্রধতকার সম্পভকে িানা। তাই আমার আিভকর ধব্ষয় হভে আত্মর জরাে ও তার 
প্রধতকার ধনভয়। ধনভম্ন এই সম্পভকে িারাব্াধহকোভব্ আভলােনা করাই আিভক আমার 
প্রধতপাদয ধব্ষয়। 

|| প্রেম অিযায় || 

পধরধেধত পব্ে  

আত্মার জরাে সম্পভকে িানার আভে প্রেমত িানা দরকার নফস,কলব্ও রূভহর  পধরেয় 
ও এর কাি ধক? জকননা নফস, কলব্ ও রুহই হভলা আত্মার মুল উপাদান। 

• নফস জকব্ল োধহদা করভব্, োই, োই আর োই। নযায়  জহাক ব্া অনযায়। 
• রূহ নযায়সঙ্গত হভল সধিক আর নযায়সঙ্গত না হভল জব্ধিক রায় ধদভব্। 
• আর ক্বলব্ হভলা ধব্োর ধব্োে যা ,নফভসর হুকুম ব্াস্তব্ায়ন কভর।  

নফস কলব্ ও রুহ সম্পভকে ধব্স্তাধরত আভলােনা প্রেম অিযাভয় করা হভব্।  
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নফভসর পধরেয় ও প্রকারভেদ  

নফস হভলা মুলত ব্স্তুসিা। নফস নযায়-অনযায় বু্ভঝ না। নফস জকব্ল োধহদা কভর। 
নফভসর প্রকার ৭ধি পাওয়া যায়: 
 
১.  নফভস আম্মারাহ-কধব্রা গুনাভহর উিুিকারী 
আল্লাহ তাআলা ব্ভলন, 

حِیۡمٌ  ٌؕ  انٌَِّ رَب ِیٌۡ غَفُوۡرٌ  رَّ ءٌِ اِلٌَّّ مَا رَحِمٌَ رَب ِیٌۡ  وۡٓۡ ارَۃ ٌ  بِالسُّ ٌ انٌَِّ النَّفۡسٌَ لََّمَّ  ؕ یٴٌ نَفۡسِیٌۡ   وَمَاٌ  ابُرَ ِ
‘আর আধম আমার নাফ্সভক পধব্ত্র মভন কধর না, ধনশ্চয় নাফ্স মি কভির ধনভদেশ 
ধদভয় োভক, আমার রব্ যাভক দয়া কভরন জস ছাডা। ধনশ্চয় আমার রব্ ক্ষমাশীল, পরম 
দয়ালু’।(সুরা ইউসুফ: আয়াত:৫৩)। 
 
২.নফভস লাওয়যামাহ(অনুতপ্ত ও ধতরস্কারকারী আত্মা) 
এধি মুধমন ও কাভফর উেভয়র িনযই প্রভযািয। আল্লাহ তাআলা ব্ভলন, 

امَۃٌِ    وَلٌَّ  اقُۡسِمٌُ بِالنَّفۡسٌِ اللَّوَّ
আধম আভরা কসম করধছ আত্ম-েৎসেনাকারী আত্মার!(সুরা ধকয়ামাহ: আয়াত:২)। 
 
৩.নফভস মুলধহমাহ/োভলা কাভিরই আভদশদাতা 
আল্লাহ তাআলা ব্ভলন, 

ىہَا ؕ ٌ ؛قدٌَۡ افَۡلحٌََ مَنٌۡ زَکّٰ  ؕ ؕ ٌ  ؛ فَالَۡہَمَہَا فجُُوۡرَہاَ وَتقَۡوٰىہَا   ؕ ىہَا  مَا سَوّٰ ٌ وَّ  وَنَفۡس      
কসম নাভফ্সর এব্িং ধযধন তা সুসম কভরভছন। অতিঃপর ধতধন তাভক অব্ধহত কভরভছন 
তার পাপসমূহ ও তার তাকওয়া সম্পভকে।ধনিঃসভিভহ জস সফলকাম হভয়ভছ, জয তাভক 
পধরশুি কভরভছ।(সুরা আশ-শামস:-৭,৮,৯) 
 
৪.নফভস মুত্বমাধয়োহ/প্রশান্ত আত্মা।ধব্দআত, ধশরক ও কুফরমুি আত্মা  
আল্লাহ তাআলা ব্ভলন,  

ایََّتہَُا النَّفۡسٌُ الۡمُطۡمَئنَِّۃٌُ ٭ۖ  یٰ 
  জহ প্রশান্ত আত্মা! (সুরা ফির: আয়াত ২৭)। 
 
৫.নফভস রধদয়যাহ /সভন্তাষিনক নফস 
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জয নফস  আল্লাহ তায়ালার উপর সন্তুি। আল্লাহ তাআলা ব্ভলন,  
رۡضِیَّۃٌ     ارۡجِعِیٌۡ  الِٰی رَب کٌِِ رَاضِیَۃٌ  مَّ

তুধম ধফভর এভসা জতামার রভব্র প্রধত সন্তুিধেভি, সভন্তাষোিন হভয়।(সুরা ফির: 
আয়াত -২৮)। 
৬.নফভস মারধিয়যাহ/জয নফভসর উপর স্বয়িং আল্লাহ  তায়ালা সন্তুি 
এ সম্পভকে আল্লাহ তাআলা ব্ভলন,  

 ۚ رَاضِیَۃ ۤۡ رَب کِِۤۡ الِٰی رۡجِعِیۡ ۤۡ رۡضِیَّۃ   مَّ
তুধম ধফভর এভসা জতামার রভব্র প্রধত সন্তুিধেভি, সভন্তাষোিন হভয়।(সুরা ফির: 
আয়াত :২৮)। 
 
৭.নফসুল কাধমলাহ/জয নফস আল্লাহভক যোযেোভব্ ধেভনভছ 
আভের সব্গুভলা অিেন হভল এই ৭নিং অিেন হয়। এই অব্স্থাভক ব্ভল 
পীর/শাভয়খ,পীভর কাভমল/শায়ভখ কাভমল। 
 

ক্বলভব্র পধরেয় ও প্রকারভেদ  

এব্ার ক্বলব্ সাভে পধরধেত হই। ক্বলব্ ,নফভসর োধহদা  ব্াস্তব্ায়ন কভর। এই ক্বলব্ 
সব্েদা পধরব্তেনশীল।এক অব্স্থা জেভক অনয অব্স্থায়। নব্ী সিঃ পডভতন: 'ইয়া 
মুক্বাধল্লব্াল কু্বলুধব্ সাধব্বত ক্বলধব্ আ'লা িীধনক।' 
অেে: জহ অন্তভরর পধরব্তেনকারী ,আমার অন্তরভক িীভনর উপর অধব্েল রাভখা। 
তাই বু্ঝা জেভলা ক্বলব্ হভলা পালভকর মভতা, তাভত ব্াতাস লােভলই উলিপালি হভয় 
যায়। 
এই ক্বলব্ দুই প্রকার:-  

1. সাদা মসৃণ পােভরর মভতা (শুভ্র)ক্বলব্। 
2. কাভলা ক্বলব্। 

সাদা ক্বলব্ আি প্রকার: 
 
(১) আল ক্বলবু্ল মুত্বমাধয়োহ/প্রশান্ত ক্বলব্। 
এ সম্পভকে আল্লাহ তাআলা ব্ভলন, 

ٌِ تطَۡمَئنٌُِّ الۡقلُُوۡبٌُ   الٌََّ بذِِکۡرٌِ اللّّٰ  ٌؕ  ٌِ    الََّذِیۡنٌَ اٰمَنُوۡا وَتطَۡمَئنٌُِّ قلُُوۡبُہُمٌۡ بذٌِِکۡرٌِ اللّّٰ
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যারা ঈমান আভন এব্িং আল্লাহর স্মরভণ যাভদর অন্তর প্রশান্ত হয়; জিভন রাখ, আল্লাহর 
স্মরণ িারাই অন্তরসমূহ প্রশান্ত হয়’। (সুরা রদ, আয়াত:২৮)। 
 
(২) ক্বলভব্ সাধলমাহ(সুস্থ ক্বলব্)  
এ সম্পভকে আল্লাহ তাআলা ব্ভলন, 

ٌَ بِقلَۡبٌ  سَلِیۡمٌ   اِلٌَّّ مَنٌۡ اتَیَ اللّّٰ
তভব্ জয আল্লাহর কাভছ আসভব্ সুস্থ অন্তভর’।( সুরা শুয়ারা, আয়াত:৮৯) 
 
(৩) ক্বলভব্ মুধনব্/ধব্নীত হৃদয় 
এ সম্পভকে আল্লাহ তাআলা ব্ভলন,  

ٓۡءٌَ بِقلَۡبٌ  حۡمٰنٌَ بِالۡغیَۡبٌِ وَجَا  مَنٌۡ خَشِیٌَ الرَّ
نیِۡبٌِ    مُّ
জয না জদভখই রহমানভক েয় করত এব্িং ধব্নীত হৃদভয় উপধস্থত হত।( সুরা ক্বফ, 
আয়াত:৩৩)।  
আল্লাহভক না জদভখ যারা েয় কভরভছ তারা জকয়ামভতর ময়দাভন উপধস্থত হভয় যায় 
তাভদরভক িাোধত ব্লা হভব্। 
 
(৪) আল কু্বলবু্ল ওয়াধিলাহ/েীত সন্ত্রস্ত হৃদয়। 
এ সম্পভকে আল্লাহ তাআলা ব্ভলন, 
عَلٰی ٌُ وَجِلَتٌۡ قلُُوۡبُہُمٌۡ وَاذِاَ تلُِیَتٌۡ عَلیَۡہِمٌۡ اٰیٰتہٌُ  زَادَتۡہُمٌۡ ایِۡمَان ا وَّ  انَِّمَا الۡمُؤۡمِنُوۡنٌَ الَّذِیۡنٌَ اذِاَ ذُکِرٌَ اللّّٰ

لُوۡنٌَ  ۖ  رَب ِہِمٌۡ یتَوََکَّ
মুধমন জতা তারা, যাভদর অন্তরসমূহ জকুঁভপ উভি যখন আল্লাহভক স্মরণ করা হয়। আর 
যখন তাভদর উপর তাুঁর আয়াতসমূহ পাি করা হয় তখন তা তাভদর ঈমান বৃ্ধি কভর 
এব্িং যারা তাভদর রভব্র উপরই েরসা কভর।(সুরা আনফাল, আয়াত:২) 
 
(৫) আল কু্বলবু্ল মারবু্ত্বহ/অধব্েল হৃদয়। 
এ সম্পভকে আল্লাহ তাআলা ব্ভলন, 
یُطَہ ِرَکُمٌۡ بِہٌ  وَیذُۡہبٌَِ عَنۡکُمٌۡ رِجۡزٌَ ٓۡءٌ  ل ِ ٓۡءٌِ مَا مَا نٌَ السَّ لٌُ عَلیَۡکُمٌۡ م ِ نۡہٌُ وَینُزَ ِ یۡکُمٌُ النُّعَاسٌَ امََنَۃٌ  م ِ  اذٌِۡ یُغشَ ِ

یۡطٰنٌِ وَلِیرَۡبِطٌَ عَلٰی قلُُوۡبِکُمٌۡ وَیثُبَ ِتٌَ بِہٌِ الَّۡقۡدَامٌَ    الشَّ
স্মরণ কর, যখন ধতধন জতামাভদরভক তন্দ্রায় আেে কভরন তাুঁর পক্ষ জেভক 
ধনরাপিাস্বরূপ এব্িং আকাশ জেভক জতামাভদর উপর বৃ্ধি ব্ষেণ কভরন, আর যাভত এর 
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মািযভম ধতধন জতামাভদরভক পধব্ত্র কভরন, আর জতামাভদর জেভক শয়তাভনর কুমন্ত্রণা 
দূর কভরন, জতামাভদর অন্তরসমূহ দৃঢ় রাভখন এব্িং এর মািযভম জতামাভদর পা-সমূহ 
ধস্থর রাভখন। (সুরা আনফাল, আয়াত:১১)। 
 
(৬) ক্বলভব্ মুখধব্ত্ব/অনুেত হৃদয়। 
এ সম্পভকে আল্লাহ তাআলা ব্ভলন, 
ٌَ لَہَادٌِ ٌؕ  وَانٌَِّ اللّّٰ ب کٌَِ فیَُؤۡمِنُوۡا بِہٌ  فتَخُۡبِتٌَ لَہٌ  قلُُوۡبُہُمٌۡ  لِیَعۡلمٌََ الَّذِیۡنٌَ اوُۡتوُا الۡعِلۡمٌَ انََّہٌُ الۡحَقٌُّ مِنٌۡ رَّ  وَّ

سۡتقَِیۡمٌ  ا الِٰی صِرَاطٌ  مُّ  الَّذِیۡنٌَ اٰمَنُوۡ 
এিা এিনযও জয, যাভদরভক জ্ঞান জদয়া হভয়ভছ, তারা জযন িানভত পাভর জয, এিা 
অব্শযই জতামার রভব্র পক্ষ জেভক সতয। অতিঃপর তারা জযন এর প্রধত ঈমান আভন 
এব্িং তাভদর অন্তর জযন এর প্রধত অনুেত হয়। আর যারা ঈমান এভনভছ, ধনশ্চয় আল্লাহ 
তাভদরভক সরল পে প্রদশেনকারী। (সুরা হজ্ব, আয়াত:৫৪)। 
 
(৭)ক্বলবু্ল খধশয়াহ/ধব্েধলত হৃদয়। 
এ সম্পভকে আল্লাহ তাআলা ব্ভলন, 
نۡہُمٌۡ ٌ وَکَثیِۡرٌ  م ِ  ؕ   ہۡتدٌَ  ۃٌَ وَالۡکِتٰبٌَ فَمِنۡہُمٌۡ مُّ یَّتِہِمَا النُّبُوَّ ابِۡرٰہیِۡمٌَ وَجَعلَۡنَا فِیٌۡ ذرُ ِ ا وَّ  وَلَقدٌَۡ ارَۡسَلۡنَا نُوۡح 

 فٰسِقُوۡنٌَ
আর আধম জতা নূহ ও ইব্রাহীমভক রাসূলরূভপ পাধিভয়ধছলাম এব্িং তাভদর ব্িংশিরভদর 
মভিয নবু্ওয়াত ও ধকতাব্ ধদভয়ধছলাম। তারপর তাভদর মভিয জকউ জকউ সধিক পে 
অব্লম্বনকারী ধছল, আর তাভদর অধিকািংশই ধছল ফাধসক।(সুরা হাদীদ, আয়াত:২৬)। 
 
(৮) ক্বলবু্ল লাইধয়যন/নরম হৃদয়। 
এ সম্পভকে আল্লাহ তাআলা ব্ভলন, 
ٌ ثمٌَُّ  ؕ ثاَنِیٌَ ٭ۖ تقَۡشَعِرٌُّ مِنۡہٌُ جُلُوۡدٌُ الَّذِیۡنٌَ یخَۡشَوۡنٌَ رَبَّہُمٌۡ  ا مَّ تشََابِہٌ  لٌَ احَۡسَنٌَ الۡحَدِیۡثٌِ کِتٰب ا مُّ ٌُ نزََّ  اَللّّٰ
ٌُ ٌؕ  وَمَنٌۡ یُّضۡلِلٌِ اللّّٰ ٓۡءٌُ  ٌِ یَہۡدِیٌۡ بِہٌ  مَنٌۡ یَّشَا ٌؕ  ذٰلِکٌَ ہدَُی اللّّٰ  ٌِ  تلَِیۡنٌُ جُلُوۡدُہمٌُۡ وَقلُُوۡبُہُمٌۡ الِٰی ذِکۡرٌِ اللّّٰ

 فَمَا لَہٌ  مِنٌۡ ہاَدٌ 
আল্লাহ নাধযল কভরভছন উিম ব্াণী, সাদৃশযপূণে একধি ধকতাব্ (আল কুরআন), যা 
ব্ারব্ার আবৃ্ধি করা হয়। যারা তাভদর রব্ভক েয় কভর, তাভদর ো এভত ধশহধরত হয়, 
তারপর তাভদর জদহ ও মন আল্লাহর স্মরভণ ধব্নম্র হভয় যায়। এিা আল্লাহর ধহদায়াত, 
ধতধন যাভক োন তাভক এর িারা ধহদায়াত কভরন। আর আল্লাহ যাভক পেভ্রি কভরন, 
তার িনয জকান ধহদায়াতকারী জনই।(সুরা যুমার, আয়াত:২৩)। 
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আব্ার কাভলা ক্বলব্ ৭প্রকার: 
 
১.আল-কু্বলবু্ল েধলিাহ/কধিন হৃদয়। 
এ সম্পভকে আল্লাহ তাআলা ব্ভলন, 
ؕ ٌ فَاعۡفٌُ وۡا مِنٌۡ حَوۡلِکٌَ  ا غَلِیۡظٌَ الۡقلَۡبٌِ لَّنۡفضَُّ ٌ وَلَوٌۡ کُنۡتٌَ فَظًّ  ؕ ٌِ لِنۡتٌَ لَہُمٌۡ  نٌَ اللّّٰ  فبَِمَا رَحۡمَۃٌ  م ِ
لِیۡنٌَ ٌَ یحُِبٌُّ الۡمُتوََکِ  ٌؕ  انٌَِّ اللّّٰ  ٌِ لٌۡ عَلَی اللّّٰ ٌ فَاِذاَ عَزَمۡتٌَ فتَوََکَّ  ؕ  عَنۡہُمٌۡ وَاسۡتغَۡفِرٌۡ لَہُمٌۡ وَشَاوِرۡہمٌُۡ فِی الَّۡمۡرٌِ 
অতিঃপর আল্লাহর পক্ষ জেভক রহমভতর কারভণ তুধম তাভদর িনয নম্র হভয়ধছভল। আর 
যধদ তুধম কভিার স্বোভব্র, কধিন হৃদয়সম্পে হভত, তভব্ তারা জতামার আশপাশ জেভক 
সভর পডত। সুতরািং তাভদরভক ক্ষমা কর এব্িং তাভদর িনয ক্ষমা প্রােেনা কর। আর 
কাভি-কভমে তাভদর সাভে পরামেশ কর। অতিঃপর যখন সিংকল্প করভব্ তখন আল্লাহর 
উপর তাওয়াকু্কল করভব্। ধনশ্চয় আল্লাহ তাওয়াকু্কলকারীভদরভক োলব্াভসন।(সুরা আল 
ইমরান, আয়াত:১৫৯)। 
 
২.ক্বলভব্ যাধয়ি/ব্র হৃদয়। 
এ সম্পভকে আল্লাহ তাআলা ব্ভলন, 
ا الَّذِیۡنٌَ ٌؕ  فَامََّ   حۡکَمٰتٌ  ہنٌَُّ امٌُُّ الۡکِتٰبٌِ وَاخَُرٌُ مُتشَٰبِہٰتٌ   ہوٌَُ الَّذِیٌۡ  انَۡزَلٌَ عَلیَۡکٌَ الۡکِتٰبٌَ مِنۡہٌُ اٰیٰتٌ  مُّ
ؕ ؃ٌ وَمَا یَعۡلمٌَُ تاَۡوِیۡلَہ ٌ  اِلٌَّّ   ٓۡءٌَ تاَۡوِیۡلِہٌ  ٓۡءٌَ الۡفِتۡنَۃٌِ وَابۡتِغَا َّبِعُوۡنٌَ مَا تشََابَہٌَ مِنۡہٌُ ابۡتِغَا  فِیٌۡ قلُُوۡبِہٌِمٌۡ زَیۡغٌ  فیَتَ
ٌ  اوُلُوا ٌ وَمَا یذََّکَّرٌُ اِلَّّ  ؕ نٌۡ عِنۡدٌِ رَب نَِا  ؕ ٌ کُلٌ  م ِ   سِخُوۡنٌَ فِی الۡعِلۡمٌِ یَقُوۡلُوۡنٌَ اٰمَنَّا بِہٌ  ٌ وَالرّٰ  ؕ  ؕ  ٌُ  اللّّٰ

 الّۡلَۡبَابٌِ
ধতধনই জতামার উপর ধকতাব্ নাধযল কভরভছন, তার মভিয আভছ মুহকাম আয়াতসমূহ। 
জসগুভলা ধকতাভব্র মূল, আর অনযগুভলা মুতাশাধব্হ্। ফভল যাভদর অন্তভর রভয়ভছ 
সতযধব্মুখ প্রব্ণতা, তারা ধফতনার উভেভশয এব্িং েুল ব্যাখযার অনুসন্ধাভন মুতাশাধব্হ্ 
আয়াতগুভলার জপছভন জলভে োভক। অেে আল্লাহ ছাডা জকউ এর ব্যাখযা িাভন না। 
আর যারা জ্ঞাভন পধরপক্ক, তারা ব্ভল, আমরা এগুভলার প্রধত ঈমান আনলাম, সব্গুভলা 
আমাভদর রভব্র পক্ষ জেভক। আর ধব্ভব্ক সম্পেরাই উপভদশ িহণ কভর। (সুরা আল 
ইমরান, আয়াত:৭)।  

 
 
৩.ক্বলভব্ োধফল/ োধফল হৃদয়। 
এ সম্পভকে আল্লাহ তাআলা ব্ভলন, 
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 وَاصۡبرٌِۡ نَفۡسَکٌَ مَعٌَ الَّذِیۡنٌَ یدَۡعُوۡنٌَ رَبَّہُمٌۡ بِالۡغدَٰوۃٌِ وَالۡعشَِی ٌِ یرُِیۡدُوۡنٌَ وَجۡہَہٌ  وَلٌَّ تعَۡدٌُ عَیۡنٰکٌَ
ٌ وَلٌَّ تطُِعٌۡ مَنٌۡ اغَۡفلَۡنَا قلَۡبَہٌ  عَنٌۡ ذِکۡرِنَا وَاتٌَّبعٌََ ہوَٰىہٌُ وَکَانٌَ  ؕ نۡیَا  ٌ ترُِیۡدٌُ زِیۡنَۃٌَ الۡحَیٰوۃٌِ الدُّ  ؕ  عَنۡہُمٌۡ 

ا  امَۡرُہٌ  فرُُط 
আর তুধম ধনিভক নিযেশীল রাখ তাভদর সাভে, যারা সকাল-সন্ধযায় তাভদর রব্ভক িাভক, 
তাুঁর সন্তুধির উভেভশ, এব্িং দুধনয়ার িীব্ভনর জসৌিযে কামনা কভর জতামার দু’জোখ জযন 
তাভদর জেভক  ুভর না যায়। আর ওই ব্যধির আনুেতয কভরা না, যার অন্তরভক আধম 
আমার ধযধকর জেভক োভফল কভর ধদভয়ধছ এব্িং জয তার প্রবৃ্ধির অনুসরণ কভরভছ 
এব্িং যার কমে ধব্নি হভয়ভছ। (সুরা কাহফ, আয়াত:২৮)। 
 
৪.ক্বলভব্ কাধছর/শি হৃদয়। 
এ সম্পভকে আল্লাহ তাআলা ব্ভলন, 
رٌُ ٌؕ  وَانٌَِّ مِنٌَ الۡحِجَارَۃٌِ لَمَا یتَفَجََّ نٌۡ  بَعۡدٌِ ذٰلِکٌَ فَہِیٌَ کَالۡحِجَارَۃٌِ اوٌَۡ اشََدٌُّ قسَۡوَۃ ٌ   ثمٌَُّ قسََتٌۡ قلُُوۡبُکُمٌۡ م ِ
 وٌَ  ٌؕ  ٌِ ٌؕ  وَانٌَِّ مِنۡہَا لَمَا یَہۡبِطٌُ مِنٌۡ خَشۡیَۃٌِ اللّّٰ ٓۡءٌُ  قَّقٌُ فیَخَۡرُجٌُ مِنۡہٌُ الۡمَا ٌؕ  وَانٌَِّ مِنۡہَا لَمَا یشََّ  مِنۡہٌُ الّۡنَۡہٰرٌُ 

ا تعَۡمَلُوۡنٌَ ٌُ بِغَافِلٌ  عَمَّ  مَا اللّّٰ
অতিঃপর জতামাভদর অন্তরসমূহ এর পভর কধিন হভয় জেল জযন তা পােভরর মত ধকিংব্া 
তার জেভয়ও শি। আর ধনশ্চয় পােভরর মভিয ধকছু আভছ, যা জেভক নহর উৎসাধরত 
হয়। আর ধনশ্চয় তার মভিয ধকছু আভছ যা েূণে হয়। ফভল তা জেভক পাধন জব্র হয়। 
আর ধনশ্চয় তার মভিয ধকছু আভছ যা আল্লাহর েভয় ধ্বভস পভড। আর আল্লাহ জতামরা 
যা কর, জস সম্পভকে োভফল নন। (সুরা ব্াক্বারাহ, আয়াত:৭৪)। 
 
৫.ক্বলভব্ মুোল্লাফ/মুেলাফ/পদোবৃ্ত অন্তর। 
এ সম্পভকে আল্লাহ তাআলা ব্ভলন, 

ٌُ لَّعنََہُمٌُ بَلٌۡ ٌؕ  غُلۡفٌ  قلُُوۡبنَُا وَقَالُوۡا ٌ بِکُفۡرِہمٌِۡ اللّّٰ ا فَقلَِیۡل  یُؤۡمِنُوۡنٌَ مَّ  
আর তারা ব্লল, আমাভদর অন্তরসমূহ আোধদত; ব্রিং তাভদর কুফরীর কারভণ আল্লাহ 
তাভদরভক লা‘নত কভরভছন। অতিঃপর তারা খুব্ কমই ঈমান আভন।(সুরা ব্াক্বারাহ, 
আয়াত:৮৮)। 
 
৬.ক্বলভব্ মাখতুমাহ/জমাহরাবৃ্ত অন্তর। 
এ সম্পভকে আল্লাহ তাআলা ব্ভলন, 

لَہُمٌۡ عَذاَبٌ  عَظِیۡمٌ  ٌ  وَّ  ؕ ی ابَۡصَارِہمٌِۡ غِشَاوَۃ ٌ    وَعَلٰ   ٌؕ ٌُ عَلٰی قلُُوۡبِہِمٌۡ وَعَلٰی سَمۡعِہِمٌۡ   ٪ خَتمٌََ اللّّٰ
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আল্লাহ তাভদর অন্তভর এব্িং তাভদর কাভন জমাহর লাধেভয় ধদভয়ভছন এব্িং তাভদর 
জোখসমূভহ রভয়ভছ পদো। আর তাভদর িনয রভয়ভছ মহা আযাব্। (সুরা ব্াক্বারাহ, 
আয়াত:৭)। 
 
৭.ক্বলভব্ মাধরি। অসুস্থ অন্তর। 
এ সম্পভকে আল্লাহ তাআলা ব্ভলন, 
ٓۡءٌِ انٌِِ اتَّقیَۡتنٌَُّ فلٌََ تخَۡضَعۡنٌَ بِالۡقَوۡلٌِ فیََطۡمَعٌَ الَّذِیٌۡ فِیٌۡ قلَۡبِہٌ  نٌَ الن سَِا ٓۡءٌَ النَّبِی ٌِ لسَۡتنٌَُّ کَاحََدٌ  م ِ  یٰنسَِا

عۡرُوۡف ا قلُۡنٌَ قَوۡلّ ٌ مَّ    مَرَضٌ  وَّ
জহ নব্ী-পধিেণ, জতামরা অনয জকান নারীর মত নও। যধদ জতামরা তাকওয়া অব্লম্বন 
কর, তভব্ (পরপুরুভষর সাভে) জকামল কভে কো ব্ভলা না, তাহভল যার অন্তভর ব্যাধি 
রভয়ভছ জস প্রলুব্ধ হয়। আর জতামরা নযায়সঙ্গত কো ব্লভব্। (সুরা আহযাব্, 
আয়াত:৩২)। 
 
ক্বলব্ জরাোরান্ত হয় প্রিানত ৫ধি কারভণ: 
 
১.হক্বভক অস্বীকার  করা। 
২.হারাম উপািেন করা 
৩.গুনাহ জব্ধশ হভল। 
গুনাহ জব্ধশ হওয়ার কারভণ অন্তভর কাভলা দাে পভড জেভল তখন রণ/মধরধেকা পভড 
যায়। 
 ৪.দৃধির অপব্যব্হার/কুদৃধি/হারাভমর ধদভক জব্ধশ তাকাভল।  
জোভখর গুনাহ জেভক  শুরু, মািযম -স্মািেভফান, ধব্ধেে িরভনর ধমধিয়া। ধব্ধেে মািযভম 
দৃধির সাভে সাভে লজ্জাস্থাভনর েেীর সম্পকে োভক। 
ٌَ خَبیِۡر  ٌ بِمَا ٌؕ  انٌَِّ اللّّٰ ٌؕ  ذٰلِکٌَ ازَۡکٰی لَہُمٌۡ  وۡا مِنٌۡ ابَۡصَارِہمٌِۡ وَیحَۡفَظُوۡا فرُُوۡجَہُمٌۡ  لۡمُؤۡمِنیِۡنٌَ یَغضُُّ  قُلٌۡ ل ِ

  یصَۡنَعُوۡنٌَ
لۡمُؤۡمِنٰتٌِ یَغۡضُضۡنٌَ مِنٌۡ ابَۡصَارِہنٌَِّ وَیحَۡفَظۡنٌَ فرُُوۡجَہُنٌَّ وَلٌَّ یبُۡدِیۡنٌَ زِیۡنتَہَُنٌَّ اِلٌَّّ مَا ظَہَرٌَ مِنۡہَا  وَقُلٌۡ ل ِ
ٓۡءٌِ بُعُوۡلتَِہِنٌَّ ٓۡئِہِنٌَّ اوٌَۡ اٰبَا ؕ ٌ وَلٌَّ یبُۡدِیۡنٌَ زِیۡنتَہَُنٌَّ اِلٌَّّ لِبُعُوۡلتَِہِنٌَّ اوٌَۡ اٰبَا    وَلۡیضَۡرِبۡنٌَ بخُِمُرِہنٌَِّ عَلٰی جُیُوۡبِہِنٌَّ
ٓۡئِہِنٌَّ اوٌَۡ مَا ٓۡءٌِ بُعُوۡلتَِہِنٌَّ اوٌَۡ اخِۡوَانِہِنٌَّ اوٌَۡ بنَِیٌۡ  اخِۡوَانِہِنٌَّ اوٌَۡ بنَِیٌۡ  اخََوٰتِہِنٌَّ اوٌَۡ نسَِا ٓۡئِہِنٌَّ اوٌَۡ ابٌَۡنَا  اوٌَۡ ابَۡنَا
فۡلٌِ الَّذِیۡنٌَ لمٌَۡ یَظۡہَرُوۡا عَلٰی جَالٌِ اوٌَِ الط ِ رۡبَۃٌِ مِنٌَ الر ِ  مَلَکَتٌۡ ایَۡمَانُہُنٌَّ اوٌَِ التّٰبِعِیۡنٌَ غَیۡرٌِ اوُلِی الِّۡ
ٌِ جَمِیۡع ا ا الَِی اللّّٰ ٌؕ  وَتوُۡبُوۡ    ؕ ٌ وَلٌَّ یضَۡرِبۡنٌَ بِارَۡجُلِہِنٌَّ لِیُعۡلمٌََ مَا یخُۡفِیۡنٌَ مِنٌۡ زِیۡنتَِہِنٌَّ ٓۡءٌِ   عَوۡرٰتٌِ الن سَِا

  ایَُّہٌَ الۡمُؤۡمِنُوۡنٌَ لَعلََّکُمٌۡ تفُۡلِحُوۡنٌَ



 

 

15 

মুধমন পুরুষভদরভক ব্ল, তারা তাভদর দৃধিভক সিংযত রাখভব্ এব্িং তাভদর লজ্জাস্থাভনর 
ধহফাযত করভব্। এিাই তাভদর িনয অধিক পধব্ত্র। ধনশ্চয় তারা যা কভর জস সম্পভকে 
আল্লাহ সমযক অব্ধহত। 
আর মুধমন নারীভদরভক ব্ল, জযন তারা তাভদর দৃধিভক সিংযত রাখভব্ এব্িং তাভদর 
লজ্জাস্থাভনর ধহফাযত কভর। আর যা সািারণত প্রকাশ পায় তা ছাডা তাভদর জসৌিযে 
তারা প্রকাশ করভব্ না। তারা জযন তাভদর ওডনা ধদভয় ব্ক্ষভদশভক আবৃ্ত কভর রাভখ। 
আর তারা জযন তাভদর স্বামী, ধপতা, শ্বশুর, ধনিভদর জছভল, স্বামীর জছভল, োই, োই 
এর জছভল, জব্াভনর জছভল, আপন নারীেণ, তাভদর িান হাত যার মাধলক হভয়ভছ, 
অিীনস্থ জযৌনকামনামুি পুরুষ অেব্া নারীভদর জোপন অঙ্গ সম্পভকে অজ্ঞ ব্ালক ছাডা 
কাভরা কাভছ ধনিভদর জসৌিযে প্রকাশ না কভর। আর তারা জযন ধনিভদর জোপন জসৌিযে 
প্রকাশ করার িনয সভিাভর পদোরণা না কভর। জহ মুধমনেণ, জতামরা সকভলই আল্লাহর 
ধনকি তাওব্া কর, যাভত জতামরা সফলকাম হভত পার। (সুরা নূর-আয়াত:৩০,৩১) 
، عَنٌ  أبَِي رِو ب نٌِ سَعِید  ، عَنٌ  عَم  برََنَا یُونُسٌُ ب نٌُ عُبیَ د  ثنََا هُشَی م ، أخَ  مَدٌُ ب نٌُ مَنیِع ، حَدَّ ثنََا أحَ   حَدَّ
ٌِ صلى الله علیه ِ، قَالٌَ سَألَ تٌُ رَسُولٌَ اللَّّ ، عَنٌ  جَرِیرٌِ ب نٌِ عَب دٌِ اللَّّ رِو ب نٌِ جَرِیر  عَةٌَ ب نٌِ عَم   زُر 
رِفٌَ بصََرِي . قَالٌَ أبَُو عِیسَى هَذاَ حَدِیثٌ  حَسَنٌ  أۃٌَِ فَأمََرَنِي أنٌَ  أصَ  فجَ  رَۃٌِ ال   وسلم عَنٌ  نَظ 

مُهُ هَرِمٌ  . و اس  ر  عَةٌَ ب نٌُ عَم   صَحِیحٌ  . وَأبَُو زُر 
২৭৭৬। িারীর ইব্নু ’আব্দুল্লাহ (রাধযিঃ) হভত ব্ধণেত, ধতধন ব্ভলন, আধম রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম জক (কাভরা প্রধত) হিাৎ দৃধি পডা ধব্ষভয় প্রশ্ন করলাম। 
ধতধন আমাভক দৃধি ধফধরভয় ধনভত আভদশ করভলন। (ধতরধমধি:-২৭৭৬) 
 ৫.ধহিংসা/হাসাদ। 

        রুভহর পধরেয়  

রুহ একধি আত্মা, প্রাণ যা শ্বাস-প্রশ্বাস নাভম পধরধেত ।এধি োভয়ভব্র ধব্ধেে ধব্ষয়ভকও 
ধনভদেশ কভর, জযমন জফভরশতা, ওহী ,আসমানী অনুভপ্ররণা ইতযাধদ। এর মািযভম মানব্ 
সিার আেযন্তরীণ প্রকৃধত আর আত্মা বু্ঝাভনা হয় ।এধি জদহ ও মভন প্রাণ দানকারী 
মূল উপাদান ,অঙ্গ-প্রতযভঙ্গর সঞ্চালক । রূহ মানুভষর আভব্ে- অনুেূধত, ধেন্তা ও ইো 
-অধনোভক তাধডত কভর। সিােতোভব্ এধি জদহ জেভক পৃেক নব্ধশভিযর অনুসারী 
।যখন রুহ েভল যায় তখন জদভহর সকল কাযেরম ব্ন্ধ হভয় যায়।  
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অধিকািংশ মুসধলম আধলম ,নফস ও রূহ পধরোষা দুধিভক পরস্পর ধব্কল্প ধহসাভব্ 
ব্যব্হার কভরন। আত্মা যখন জদহােযন্তভর োভক তখন তাভক 'নফস' আর জদহ জেভক 
আত্মা পৃেক হভয় জেভল তখন তাভক 'রূহ' ব্ভলভছন। 
       রসূল সাল্লাল্লাহু সাল্লাম ব্ভলন," যখন 'রূহ' কব্য  করা হয় তখন তার জোখ তার 
অনুসরণ কভর ।"(সহীহ মুসধলম)। 
       অনযত্র ব্ভলভছন,  "জতামরা ধক মানুভষর ধদভক লক্ষয কভরা না ? যখন জস মারা যায় 
তখন তার জোখ উপভরর ধদভক উভে োভক।  সাহাব্ীেণ ব্লভলন, 'হযাুঁ '।ধতধন ব্লভলন 
,'এ হভলা জসই মুহূতে যখন জোখ নফভসর ধদভক জেভয় োভক"।( মুসধলম)। 
        ইব্নুল কাইধয়যম ব্ভলভছন,“আত্মা এমন এক সিা যা ব্স্তুিেত ও ইধন্দ্রয়িাহয 
িডসত্ত্বা হভত ধেে । এধি এক উচ্চতর আভলাকময় সিা  যা িীব্ন্ত ও েধতশীল। 
জদভহর অঙ্গ-প্রতযভঙ্গ আত্মা এমন োভব্ সঞ্চাধলত হয় , জযোভব্ পাধন সঞ্চাধলত হয় 
জোলাভপর পাুঁপধডভত, জতল সঞ্চাধলত হয় যায়তুভন , আগুন সঞ্চাধলত হয় জ্বলন্ত 
কয়লাভত । প্রভতযভকই জযৌধিকোভব্ ধনভির  জদভহ  আত্মার অধস্তত্ব ও প্রোব্ অনুেব্ 
করভত পাভর, এধি একধি অশাধররীক হভলও শারীধরক ছাুঁভেই তার  আকৃধত। 
        আল্লাহ তায়ালা ব্ভলন, 
তারা আপনাভক রুহ সম্পভকে ধিভজ্ঞস কভর, ব্ভল ধদন ,রূহ আমার পালনকতোর আভদশ 
 ধিত ,এ ধব্ষভয় জতামাভদরভক সামানয জ্ঞানই দান করা হভয়ভছ।  
(সূরা ইসরা:১৭:৮৫) 
     জব্াঝা জেল রুহ আল্লাহর পক্ষ জেভক আভস এব্িং এধি মানব্ভদভহ ফুুঁভক জদওয়া হয়। 
        আল্লাহ ব্ভলন ,"অতিঃপর যখন তাভক ধিকিাক কভর জনব্ এব্িং তাভত আমার রুহ 
জেভক ফুুঁভক জদব্ তখন জতামরা তার  সামভন জসিদায় পভর জযভয়া ।(সূরা ধহির ১৫-
২৯)। 
    অনযত্র ব্ভলভছন - 
 " অতিঃপর ধতধন তাভক সুষম কভরন তাভত রূহ সঞ্চার কভরন এব্িং জতামাভদরভক জদন 
কণে, েকু্ষ ও অন্তিঃকরণ।ভতামরা সামানযই কৃতজ্ঞতা প্রকাশ কভরা।"   (সূরা সািদাহ:      
ইব্নু তাইধময়া  রহিঃ ব্ভলভছন , 
"জযোভব্ প্রাভণর সঞ্চালন পুভরা জদভহর নব্ধশিয বু্ঝায়, জসোভব্ রূহ জদভহর জকান ধনধদেি 
অিংভশ  সীমাব্ি োভক না। ব্রিং সমূ্পণে অিংভশ ধব্সৃ্তত োভক। িীব্ন রুভহর উপর 
ধনেেরশীল, যখন জদভহ রূহ োভক তখন তা িীধব্ত, আর  রূহ েভল জেভল তা মৃত"। 
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|| ধিতীয় অিযায় || 

আত্মার ব্যাধিসমূহ 

(ক) অন্তভরর গুনাহ 

আত্মার জরেসমূভহর মভিয অনযতম হভলা অন্তভরর গুনাহ। অন্তভরর গুনাহ সমূহই আত্মার 
জরাে সৃধির মূল কারণ। অন্তর িারা কৃত কধতপয় গুনাহ সমূহ ধনভয় ধনভম্ন ধব্স্তাধরত 
আভলােনা জপশ করা হভলা।   

ধহিংসা- হাসাদ 

কাভরা ইহভলৌধকক ব্া পারভলৌধকক, নব্ষধয়ক ব্া ননধতক -জয জকান িরভণর সম্পভদর 
ধ্বিংস ব্া ক্ষয়ক্ষধত কামনা করা এব্িং তার উেধত ও সুখ সমৃধিভত কি পাওয়ার নামই 
হভলা ধহিংসা। 
রসূল সিঃ ব্ভলভছন: "জতামরা ধহিংসা জেভক দূভর োক। জকননা আগুন জযোভব্ শুকভনা 
কাি জ্বাধলভয় জদয়, ধহিংসা ধিক জসোভব্ কৃত সৎকমেভক ধ্বিংস কভর জদয়।" 
ধহিংসা ইব্াদত ব্রব্াদ কভর জদয়,পাভপ উিুি কভর, এই মহাব্যধি অজ্ঞ িনসািারণভক 
িাস কভর জনয়, দুধনয়া ধ্বিংস কভর ধনভয় আভখরাভত িাহাোভম জপৌঁধছভয় ক্ষান্ত হয়। 
ওহাব্ ইব্ভন মুনাভব্বহ (রিঃ) ব্ভলভছন - "ধহিংসুভকর ধতনধি রুপ- সামভন এভল জতাষভমাদ 
কভর, জপছভন জেভল কুৎসা োয় ও ধব্পদভক কু-লক্ষণ ব্ভল।" 
রসূল সিঃ ব্ভলভছন,"কভয়ক িরভনর মানুষ কভয়কধি কারভণ িাহােভম আশ্রয় জনভব্। 
১.আরব্রা জোত্র প্রীধতর িনয। 
২.আমীর-ওমরার দল অতযাোভরর িনয। 
৩.ব্যব্সায়ীরা জখয়ানভতর িনয। 
৪.পল্লীব্াসীরা মূখেতার িনয। এব্িং 
৫.পীর-আভলমেণ ধহিংসার িনয।" 
ধহিংসা পাুঁেধি অব্স্থা সৃধি কভর - 
১.ধহিংসা জনক আমল ব্রব্াদ কভর জদয়। 
২.ধহিংসা পাপ ও নাফরমাধনর িনয উিুি কভর। 
৩.অভহতুক ধেন্তা ও হয়রানী সৃধি কভর।পরন্তু পাপ ব্াডায়। 
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ইব্ভন ধসমাক ব্ভলন- 
"ধহিংসুভকর  জেভয় দুেোো িাধলম আধম আর জদধখধন,কারণ জস মূলতিঃ মিলুম হভয় 
েভল, আত্মা তার অস্বধস্তভত কাুঁিায়, মধস্তষ্ক তার িধিলতায়  িধডভয় োভক এব্িং 
সব্সময়ই দুেোব্নায় ও দুধশ্চন্তায় িুভব্ োভক।" 
৪.ধহিংসার প্রোভব্ আত্মা অন্ধ হভয় যায়। এমনধক আল্লাহর জকাভনা ধব্ধিধব্িান উপলধব্ধ 
করার ক্ষমতা রাভখ না। 
সুধফয়ান ছাওরী (রহিঃ) ব্ভলন- 
    "অধিকািংশ সমভয় ধনব্োক োক ও পরভহিোরী অব্লম্বন কভরা, দুধনয়াধব্ জলাে 
লালসা ছাভডা ,ধনরাপভদ োকভব্। ব্কাব্ধক কভরা না, মানুভষর ব্কাব্ধক জেভক জব্ুঁভে 
োকভব্, ধহিংসুক হভয়া না, জ্ঞান ও অনুেূধত সভতি ও সুতীক্ষ্ম োকভব্।" 
৫. ধহিংসা লাঞ্ছনা ও অপমান জিভক আভন। জকাভনা উভেশযই সফল হয় না। শত্রুর 
উপর িয় আভসনা। 
হাভতম আভসম ব্ভলন- 
      "ধহিংসা- ধব্ভিষ যার রভয়ভছ জস িীনদার হভত পাভর না,সমাভলােক ইব্াদত করভত 
পাভর না, জোেলভখার ধনরাপদ োকভত পাভর না, এব্িং ধহিংসুক সাহাযযলাে কভর না। 
আধম ব্লধছ, ধহিংসুক ধক কভর তার উভেভশয সাহাযযলাে করভব্-তার উভেশযই হভলা 
জখাদার ধনয়ামত জেভক ব্ািাভক ব্ধঞ্চত রাখা, ধহিংসুক ধক কভর সাহাযয পাভব্?-জখাদার 
মু'ধমন ব্ািাভদর জতা জস দুশমন হয় রভয়ভছ।" 
ধহিংসা ধব্ষয়ক জকারআভনর আয়াত: 

  قَالٌَ ءَاسَۡجُدٌُ لِمَنٌۡ خَلَقۡتٌَ طِیۡن ا  ٌؕ ٌ    ابِۡلِیۡسٌَ  ا اِلَّّ دَمٌَ فسٌََجَدُوۡ   وَاذٌِۡ قلُۡنَا لِلۡمَلٰٓۡئِکَۃٌِ اسۡجُدُوۡا لِّٰ    
ٌ یَّتہَ ٌ  اِلٌَّّ قلَِیۡل  رۡتنٌَِ الِٰی یَوۡمٌِ الۡقِیٰمَۃٌِ لَّحَۡتنَِکَنٌَّ ذرُ ِ ٌ لئَنٌِۡ اخََّ  ؕ   مۡتٌَ عَلَیٌَّ   قَالٌَ ارََءَیۡتکٌََ ہٰذاَ الَّذِیٌۡ کَرَّ

আর স্মরণ কর, যখন আধম জফভরশতাভদর ব্ললাম, ‘আদমভক ধসিদা কর’, তখন 
ইব্লীস ছাডা সকভল ধসিদা করল। জস ব্লল, ‘আধম ধক এমন ব্যধিভক ধসিদা করব্ 
যাভক আপধন কাদামাধি জেভক সৃধি কভরভছন’? জস ব্লল, ‘জদখুন, এ ব্যধি, যাভক 
আপধন আমার উপর সম্মান ধদভয়ভছন, যধদ আপধন আমাভক ধকয়ামত পযেন্ত সময় জদন, 
তভব্ অধত সামানয সিংখযক ছাডা তার ব্িংশিরভদরভক অব্শযই পেভ্রি কভর ছাডব্। 
(সুরা ব্নী ইসরাইল: আয়াত:৬১.৬২) 
  فلٌََ تاَۡسٌَ عَلَی الۡقَوۡمٌِ  ٌؕ ٌ  یتَیِۡہُوۡنٌَ فِی الّۡرَۡضٌِ   ؕ   مَۃٌ  عَلیَۡہِمٌۡ ارَۡبَعِیۡنٌَ سَنَۃٌ   قَالٌَ فَاِنَّہَا مُحَرَّ

  ٪ الۡفٰسِقِیۡنٌَ
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আর তুধম তাভদর ধনকি আদভমর দুই পুভত্রর সিংব্াদ যোযেোভব্ ব্ণেনা কর, যখন 
তারা উেভয় কুরব্ানী জপশ করল। অতিঃপর তাভদর একিন জেভক িহণ করা হল, 
আর অপরিন জেভক িহণ করা হল না। জস ব্লল, ‘অব্শযই আধম জতামাভক হতযা 
করব্’। অনযিন ব্লল, ‘আল্লাহ জকব্ল মুিাকীভদর জেভক িহণ কভরন’।(সুরা মাধয়দাহ: 
আয়াত -২৭)। 
نٌۡ عِنۡدٌِ انَۡفسُِہِمٌۡ  ا م ِ ٌؕۖ حَسَد   ؕ ا  نٌۡ  بَعۡدٌِ ایِۡمَانِکُمٌۡ کُفَّار  وۡنَکُمٌۡ م ِ نٌۡ اہَۡلٌِ الۡکِتٰبٌِ لَوٌۡ یرَُدُّ  وَدٌَّ کٌَثیِۡرٌ  م ِ
ٌَ عَلٰی کُل ٌِ ٌؕ  انٌَِّ اللّّٰ   ٌُ بِامَۡرِہٌ  ٌ فَاعۡفُوۡا وَاصۡفحَُوۡا حَتّٰی یَاۡتِیٌَ اللّّٰ  ؕ   نٌۡ  بَعۡدٌِ مَا تبَیََّنٌَ لَہُمٌُ الۡحَقٌُّ  م ِ

  شَیۡءٌ  قدَِیۡرٌ 
আহভল ধকতাভব্র অভনভকই োয়, যধদ তারা জতামাভদরভক ঈমান আনার পর কাধফর 
অব্স্থায় ধফধরভয় ধনভত পারত! সতয স্পি হওয়ার পর তাভদর পক্ষ জেভক ধহিংসাব্শত 
(তারা এরূপ কভর োভক)। সুতরািং জতামরা ক্ষমা কর এব্িং এধডভয় েল, যতক্ষণ না 
আল্লাহ তাুঁর ধনভদেশ জদন। ধনশ্চয় আল্লাহ সব্ ধকছুর উপর ক্ষমতাব্ান।( সুরা ব্াক্বারাহ: 
আয়াত -১০৯) 
ধহিংসার স্তর ৪ধি। তা হভলা:-  
১.আমার জহাক ব্া না জহাক তার সম্পদ ধ্বিংস হভয় যাক। 
২.তার সব্ জনয়ামত ধ্বিংস  হভয় তা আমার কাভছ আসুক। 
৩.তার জয জনয়ামত জসই জনয়ামত জযন আল্লাহ আমাভকও দান কভরন, যধদ আল্লাহ 
আমাভকও  না জদন, তভব্ তার সব্ জনয়ামত ধ্বিংস জহাক। 
৪.হাসাভদ মািাি/রূপক অভেে ঈষো/ধহিংসা। এধি িাভয়য আভছ। 
نةََ، - قاَلٌَ ب ، كُلُّهُمٌ  عَنٌِ اب نٌِ عُییَ  و النَّاقدُِ، وَزُهَی رٌُ ب نٌُ حَر  ر  بةََ، وَعَم  رٌِ ب نٌُ أبَِي شَی  ثنََا أبَُو بَك   حَدَّ
ٌِ صلى الله ، عَنٌ  أبَیِهِ، عَنٌِ النَّبِي  ، عَنٌ  سَالِم  رِيُّ ه  ثنََا الزُّ نةََ، - حَدَّ یَانٌُ ب نٌُ عُییَ  ثنََا سُف   زُهَی رٌ  حَدَّ
لٌِ وَآنَاءٌَ آنٌَ فَهُوٌَ یَقُومٌُ بهٌِِ آنَاءٌَ اللَّی  قرُ  ٌُ ال   علیه وسلم قَالٌَ  " لٌَّ حَسَدٌَ إِلٌَّّ فِي اث نتَیَ نٌِ رَجُلٌ  آتاَہٌُ اللَّّ

لٌِ وَآنَاءٌَ النَّهَارٌِ  فِقهُُ آنَاءٌَ اللَّی  ٌُ مَالّ ٌ فَهُوٌَ ینُ   النَّهَارٌِ وَرَجُلٌ  آتاَہٌُ اللَّّ
আবূ্ ব্কর ইব্নু আবূ্ শায়ব্াহ, ’আমর আন নাধকদ ও যুহায়র ইব্নু হারব্ (রহিঃ) ..... 
আব্দুল্লাহ ইব্নু উমর (রাধযিঃ) জেভক ব্ধণেত। নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম 
ব্ভলভছনিঃ দুধি ব্যাপার ছাডা ঈষো জপাষণ করা যায় না। একধি হ’ল- এমন ব্যধি যাভক 
মহান আল্লাহ কুরআভনর জ্ঞান দান কভরভছন। জস তদনুযায়ী রাত-ধদন আমল কভর। 
আভরক ব্যধি যাভক আল্লাহ তা’আলা অেে-সম্পদ দান কভরভছন। জস রাত-ধদন তা 
(আল্লাহর পভে) খরভে কভর। (এ দু’ ব্যধির সাভে ঈষো জপাষণ করা যায়। অেোৎ এভদর 
সাভে আমল ও দাভনর ব্যাপাভর প্রধতিধিতা করার িনয অনুকূল ইলম ও মাভলর 
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আকাঙ্ক্ষা করা যায়। তভব্ ঐ ব্যধির ইলম ধব্লুপ্ত হভয় যাক ধকিংব্া ঐ মালদাভরর মাল 
ধ্বিংস হভয় যাক- এরূপ কামনা করা যাভব্ না)*।(মুসধলম শরীফ-১৭৭৯)।  
উি হাদীস জেভক আমরা িানভত পাধর জয, দুই ব্যধির জক্ষভত্র ঈষো করা িাভয়য আভছ।  
 ১. যাভক আল্লাহ তায়ালা জকারআভনর জ্ঞান দান কভরভছন, সকাল সন্ধযায়  
তার উপর আমল কভর,ধনভি ধশভখও অনযভক ধশখায় -অনয এক ব্ািা তা জদভখ মভন 
মভন ব্ভল -'আল্লাহ তাভক জযই পধরমান জকারআভনর জ্ঞান দান কভরভছন, আমাভকও 
যধদ জসই পধরমাণ দান করভতন, ঐ ব্যধির মভতা আধমও সকাল সন্ধযায় জকারআভনর 
খাভদম হভয় যাইতাম।'- এই রকম ঈষো করা িাভয়য আভছ। 
 ২. যাভক আল্লাহ তায়ালা সম্পদ দান কভরভছন জস সকাল সন্ধযায় আল্লাহর  
রাস্তায় সম্পদ খরে কভর -আপধন োব্ভলন,'আল্লাহ তাভক জযই পধরমান সম্পদ দান 
কভরভছন ,আমাভকও  যধদ যধদ দান করভতন - তাহভল আধম ও ঐ ব্যধির মভতা সকাল 
-সন্ধযায় জতামার রাস্তায় খরে করতাম।'-এই িরভনর ঈষো করা িাভয়য আভছ। 
 আর ইয়াহুদীরা মুসলমানভদর দুধি ধব্ষভয় ঈষো কভর।  
ا ثنََ ادٌُ ب نٌُ سَلَمَةَ، حَدَّ ثنََا حَمَّ وَارِثِ، حَدَّ مَدٌِ ب نٌُ عَب دٌِ ال  برََنَا عَب دٌُ الصَّ ، أخَ  حَاقٌُ ب نٌُ مَن صُور  ثنََا إسِ   حَدَّ
ٌِ ـ صلى الله علیه وسلم ـ قَالٌَ  " مَا لٌُ ب نٌُ أبَِي صَالِح ، عَنٌ  أبَیِهِ، عَنٌ  عَائشَِةَ، عَنٌِ النَّبِي   سُهَی 

ءٌ  مَا حَسَدَت كُمٌ  عَلَى السَّلمٌَِ وَالتَّأ مِینٌِ یَهُودٌُ عَلَى شَى   حَسَدَت كُمٌُ ال 
৬/৮৫৬। আধয়শাহ (রািঃ) জেভক ব্ধণেত। নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম ব্ভলনিঃ 
ইয়াহূদীরা জতামাভদর জকান ব্যাপাভর এত জব্ধশ ঈষোধিত নয় যতিা তারা জতামাভদর 
সালাম ও আমীভনর ব্যাপাভর ঈষোধিত। (ইব্ভন মািাহ: হাদীস নিং-৮৫৬)। 
 

 অহিংকার ব্া ধকব্র 

আত্ম- অহধমকা ব্লা হয় ধনভির গুভন ধনভিই মুগ্ধ হভয় ব্ড মভন করা। আর অহিংকার 
ব্লা হয় ধনভির গুভন ধনভিই মুগ্ধ হওয়ার পাশাপাধশ অনযভক তুে মভন করা। অেোৎ 
ধনভিভক আল্লাহর ব্ািাভদর মভিয জশ্রষ্ঠ জ্ঞান করা ,অনযভদরভক ধনভির তুলনায় কু্ষদ্র ও 
অিম মভনর করা ,তুে তাধেলয করা ,আল্লাহর আভদভশর ধব্রুভি ঔিতয প্রকাশ কভর 
তার প্রধত অব্ািয হওয়া ও অমানয করা । সুতরািং আত্ম- অহধমকা ,দাধম্ভকতা ও 
অহিংকার নফভসর এক ধনকৃি ব্যাধি। 
অহিংকার ধতন প্রকার: 
১.আল্লাহর সাভে অহিংকার। 
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২.নব্ীভদর সাভে অহিংকার। 
৩.মানুভষর সাভে অহিংকার। 
এই সম্পভকে আল্লাহ ব্ভলন: 
ধফরআউন ব্ভলিঃ আর ব্লল, ‘আধমই জতামাভদর সভব্োচ্চ রব্’। الّۡعَۡلٰی رَبُّکُمٌُ انََا فَقَالٌَ  
(সুরা নাধিয়াহ: আয়াত -২৪)। 
 
আল্লাহ তাআলা আভরা ব্ভলন, 
مٌُ رَب ِیٌَ الَّذِیٌۡ یحُۡیٌ  ٌ  اذٌِۡ قَالٌَ ابِۡرٰہ   ؕ ٌُ الۡمُلۡکٌَ  ٌ  انٌَۡ اٰتٰىہٌُ اللّّٰ مٌَ فِیٌۡ رَب ِہ  ٓۡجٌَّ ابِۡرٰہ   الَمٌَۡ ترٌََ الَِی الَّذِیٌۡ حَا
مۡسٌِ مِنٌَ الۡمَشۡرِقٌِ فَاۡتٌِ بِہَا ٌَ یَاۡتِیٌۡ بِالشَّ مٌُ فَاِنٌَّ اللّّٰ   قَالٌَ ابِۡرٰہ   ٌؕ ؕ ٌ  قَالٌَ انََا احُۡیٌ  وَامُِیۡتٌُ   وَیُمِیۡتٌُ 

لِمِیۡنٌَ ٌُ لٌَّ یَہۡدِی الۡقَوۡمٌَ الظّٰ   وَاللّّٰ  ٌؕ    مِنٌَ الۡمَغۡرِبٌِ فبَُہِتٌَ الَّذِیٌۡ کَفرٌََ 
তুধম ধক জস ব্যধিভক জদখধন, জয ইব্রাহীভমর সাভে তার রভব্র ব্যাপাভর ধব্তকে কভরভছ 
জয, আল্লাহ তাভক রািত্ব ধদভয়ভছন? যখন ইব্রাহীম ব্লল, ‘আমার রব্ ধতধনই’ ধযধন 
িীব্ন দান কভরন এব্িং মৃতুয  িান। জস ব্লল, আধমই িীব্ন দান কধর এব্িং মৃতুয 
 িাই। ইব্রাহীম ব্লল, ধনশ্চয় আল্লাহ পূব্েধদক জেভক সূযে আভনন। অতএব্ তুধম তা 
পধশ্চম ধদক জেভক আন। ফভল কাধফর ব্যধি হতেম্ব হভয় জেল। আর আল্লাহ যাধলম 
সম্প্রদায়ভক ধহদায়াত জদন না।( সুরা ব্াক্বারাহ: আয়াত -২৫৮)। 
 

ا حۡمٰنٌُ ٭  انَسَۡجُدٌُ لِمَا تاَۡمُرُنَا وَزَادَہمٌُۡ نُفُوۡر  حۡمٰنٌِ قَالُوۡا وَمَا الرَّ  ٪٪ وَاذِاَ قیِۡلٌَ لَہُمٌُ اسۡجُدُوۡا لِلرَّ
আর যখন তাভদরভক ব্লা হয়, জতামরা ‘রহমান’ জক ধসিদা কর, তখন তারা ব্ভল, 
রহমান কী আব্ার? তুধম আমাভদরভক আভদশ করভলই ধক আমরা ধসিদা করব্? আর 
এিা তাভদর পলায়নপরতাই বৃ্ধি কভর।[সািদাহ] (সুরা ফুরকান: আয়াত-৬০)। 
 
নব্ীভদর সাভে অহিংকার এর নমুনা: 

    فَقَالُوۡ ٌا انَُؤۡمِنٌُ لِبشََرَیۡنٌِ مِثۡلِنَا وَقَوۡمُہُمَا لنََا عٰبدُِوۡنٌَ
অতিঃপর তারা ব্লল, আমরা ধক আমাভদর মতই দু’িন মানুভষর প্রধত ঈমান আনব্ 
অেে তাভদর কওম আমাভদর জসব্াদাস। 
 
মানুভষর সাভে অহিংকার এর উদাহরণ: 
نٌَ ٌؕ  لمٌَۡ یَکُنٌۡ م ِ ٌ  ابِۡلِیۡسٌَ  ا اِلَّّ دَمٌَ ٭ۖ فسََجَدُوۡ  رۡنٰکُمٌۡ ثمٌَُّ قلُۡنَا لِلٌۡمَلٰٓۡئِکَۃٌِ اسۡجُدُوۡا لِّٰ  وَلَقدٌَۡ خَلَقۡنٰکُمٌۡ ثمٌَُّ صَوَّ

  السّٰجِدِیۡنٌَ
خَلَقۡتہٌَ  مِنٌۡ طِیۡنٌ  ٌ خَلَقۡتنَِیٌۡ مِنٌۡ نَّارٌ  وَّ  ؕ نۡہٌُ  ٌؕ  قَالٌَ انََا خَیۡرٌ  م ِ   قَالٌَ مَا مَنَعکٌََ الٌََّّ تسَۡجُدٌَ اذٌِۡ امََرۡتکٌَُ 



 

 

22 

 আর অব্শযই আধম জতামাভদরভক সৃধি কভরধছ। তারপর জতামাভদর আকৃধত ধদভয়ধছ। 
তারপর জফভরশতাভদরভক ব্ভলধছ, ‘জতামরা আদমভক ধসিদা কর’। অতিঃপর তারা 
ধসিদা কভরভছ, ইব্লীস ছাডা। জস ধসিদাকারীভদর অন্তেুেি ধছল না।ধতধন ব্লভলন, 
‘ধকভস জতামাভক ব্ািা ধদভয়ভছ জয, ধসিদা করছ না, যখন আধম জতামাভক ধনভদেশ 
ধদভয়ধছ’? জস ব্লল, ‘আধম তার জেভয় উিম। আপধন আমাভক আগুন জেভক সৃধি 
কভরভছন, আর তাভক সৃধি কভরভছন কাদামাধি জেভক’। (সুরা আরাফ: আয়াত-১১,১২)। 
 
یۡنٌِ ٌ فَاوَۡقدٌِۡ لِیٌۡ یٰہَامٰنٌُ عَلَی الط ِ  ؕ نٌۡ الِٰہٌ  غَیۡرِیٌۡ  ایَُّہَا الۡمَلٌَُ مَا عَلِمۡتٌُ لَکُمٌۡ م ِ  وَقَالٌَ فرِۡعَوۡنٌُ یٰ 

ؕ ٌ وَانِ ِیٌۡ لََّظُنُّہٌ  مِنٌَ الۡکٰذِبیِۡنٌَ ی الِٰہٌِ مُوۡسٰی  لِعٌُ الِٰ  یٌۡ  اطََّ ا لَّعلَ ِ   فَاجۡعَلٌۡ ل ِیٌۡ صَرۡح 
আর ধফর‘আউন ব্লল, ‘জহ পাধরষদব্েে, আধম ছাডা জতামাভদর জকান ইলাহ আভছ ব্ভল 
আধম িাধন না। অতএব্ জহ হামান, আমার িনয তুধম ইি জপাডাও, তারপর আমার 
িনয একধি প্রাসাদ নতরী কর। যাভত আধম মূসার ইলাহভক জদখভত পাই। আর ধনশ্চয় 
আধম মভন কধর জস ধমেযাব্াদীভদর অন্তেুেি’। 

ا انََّہُمٌۡ الِیَۡنَا لٌَّ یرُۡجَعُوۡنٌَ   وَاسۡتکَۡبرٌََ ہوٌَُ وَجُنُوۡدُہٌ  فِی الّۡرَۡضٌِ بِغیَۡرٌِ الۡحَق ٌِ وَظَنُّوۡ 
আর ধফর‘আউন ও তার জসনাব্াধহনী অনযায়োভব্ যমীভন অহঙ্কার কভরধছল এব্িং তারা 
মভন কভরধছল জয, তাভদরভক আমার ধনকি ধফধরভয় আনা হভব্ না। 

لِمِیۡنٌَ ٌ فَانۡظُرٌۡ کَیۡفٌَ کَانٌَ عَاقبَِۃٌُ الظّٰ  ؕ   فَاخََذۡنٰہٌُ وَجُنُوۡدَہٌ  فنَبَذَۡنٰہُمٌۡ فِی الۡیمَ ٌِ 
অতিঃপর আধম তাভক ও তার জসনাব্াধহনীভক পাকডাও করলাম, তারপর তাভদরভক 
সমুভদ্র ধনভক্ষপ করলাম। অতএব্, জদখ যাধলমভদর পধরণাম ধকরূপ হভয়ধছল?( সুরা 
কাসাস: ৩৮,৩৯,৪০)। 
 

کُل ِۤۡ وَیۡل ۤۡ ا یصُِر ۤۡ ثمَُّۤۡ عَلیَۡہِۤۡ تتُۡلٰی اٰللِّۤۡ اٰیٰتِۤۡ یَّسۡمَعُۤۡ • اثَیِۡم ۤۡ افََّاک ۤۡ ل ِ رۡہُۤۡ یسَۡمَعۡہَا ۚ لَّمۤۡۡ کَانَۤۡۡ مُسۡتکَۡبرِ   فبَشَ ِ
 الَِیۡم ۤۡ بِعذَاَب ۤۡ

দুভেোে প্রভতযক েরম ধমেুযক পাপাোরীর িনয!জস জশাভন আল্লাহর আয়াতসমূহ যা তার 
সামভন ধতলাওয়াত করা হভে, তারপর জস ঔিভতযর সাভে অধব্েল োভক, জযন জস তা 
শুনভত পায়ধন। অতএব্ তুধম তাভক এক যন্ত্রণাদায়ক আযাভব্র সুসিংব্াদ দাও।( সুরা 
িাধসয়া: আয়াত-৭,৮)। 
 
وۡسٰی بِالۡبیَ نِٰتٌِ فَاسۡتکَۡبرَُوۡا فِی الّۡرَۡضٌِ وَمَا کَانُوۡا ٓۡءَہمٌُۡ مُّ ٌ  وَلَقدٌَۡ جَا  ؕ  وَقَارُوۡنٌَ وَفٌِرۡعَوۡنٌَ وَہاَمٰنٌَ 

 سٰبِقِیۡنٌَ  ۖ  
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 আর কারূন, ধফর‘আউন ও হামানভক (আধম ধ্বিংস কভরধছ) এব্িং অব্শযই তাভদর কাভছ 
মূসা ধেভয়ধছল প্রমানাধদসহ। অতিঃপর তারা যমীভন অহিংকার কভরধছল; এতদ্সভত্ত্বও 
তারা (আমার আযাব্) এডাভত পাভরধন। (সুরা আনকাবু্ত: আয়াত-৩৯)। 
 
ٌؕ  وَانٌِۡ یَّرَوۡا کُلٌَّ اٰیَۃٌ  لٌَّّ یُؤۡمِنُوۡا  سَاصَۡرِفٌُ عَنٌۡ اٰیٰتِیٌَ الَّذِیۡنٌَ یتَکََبَّرُوۡنٌَ فِی الّۡرَۡضٌِ بِغیَۡرٌِ الۡحَق ٌِ 
ٌؕ  ذٰلِکٌَ  ٌ َّخِذُوۡہٌُ سَبیِۡل  ٌ وَانٌِۡ یَّرَوۡا سَبیِۡلٌَ الۡغَیٌِ  یتَ  ؕ  ٌ َّخِذُوۡہٌُ سَبیِۡل  شۡدٌِ لٌَّ یتَ ٌ وَانٌِۡ یَّرَوۡا سَبیِۡلٌَ الرُّ  ؕ  بِہَا 

  بِانََّہُمٌۡ کَذَّبُوۡا بِاٰیٰتنَِا وَکَانُوۡا عَنۡہَا غٰفِلِیۡنٌَ
পৃধেব্ীভত যারা অনযায়োভব্ েব্ে কভর জব্ডায়, তাভদরভক আমার ধনদশেনাব্লী হভত 
ধফধরভয় জদব্; তারা আমার প্রভতযকধি ধনদশেন জদখভলও ওভত ধব্শ্বাস করভব্ না।[১] 
তারা সৎপে জদখভলও ওভক পে ব্ভল িহণ করভব্ না, ধকন্তু তারা ভ্রান্ত পে জদখভল, 
তাভকই পে ধহসাভব্ িহণ করভব্।[২] এধি এ কারভণ জয, তারা আমার ধনদশেনসমূহভক 
ধমেযা মভন কভরভছ এব্িং জস সম্বভন্ধ তারা উদাসীন ধছল।[৩](সুরা আরাফ: আয়াত-
১৪৬)। 
 
نۡیَا وَاسۡتمَۡتعَۡتمٌُۡ بِہَا   اذَۡہبَۡتمٌُۡ طَی بِٰتِکُمٌۡ فِیٌۡ حَیَاتِکُمٌُ الدُّ  ٌؕ  وَیَوۡمٌَ یُعۡرَضٌُ الَّذِیۡنٌَ کَفرَُوۡا عَلَی النَّارٌِ     
  ٪ فَالۡیَوۡمٌَ تجُۡزَوۡنٌَ عَذاَبٌَ الۡہُوۡنٌِ بِمَا کُنۡتمٌُۡ تسَۡتکَۡبرُِوۡنٌَ فِی الّۡرَۡضٌِ بِغیَۡرٌِ الۡحَق ٌِ وَبِمَا کُنۡتمٌُۡ تفَۡسُقُوۡنٌَ
আর জযধদন কাধফরভদরভক িাহাোভমর সামভন জপশ করা হভব্ (তাভদরভক ব্লা হভব্) 
‘জতামরা জতামাভদর দুধনয়ার িীব্ভন জতামাভদর সুখ সামিীগুভলা ধনিঃভশষ কভরছ এব্িং 
জসগুভলা জোে কভরছ। জতামরা জযভহতু অনযায়োভব্ যমীভন অহঙ্কার করভত এব্িং জতামরা 
জযভহতু নাফরমানী করভত, জসভহতু তার প্রধতফলস্বরূপ আি জতামাভদরভক 
অপমানিনক আযাব্ প্রদান করা হভব্’।(সুরা আহকাফ: আয়াত-২০)। 
 
  انٌَِّ الَّذِیۡنٌَ یسَۡتکَۡبرُِوۡنٌَ عَنٌۡ عِبَادَتِیٌۡ سَیدَۡخُلُوۡنٌَ جَہَنَّمٌَ دٰخِرِیۡنٌَ  ٌؕ  ٪ وَقَالٌَ رَبُّکُمٌُ ادۡعُوۡنِیٌۡ  اسَۡتجَِبٌۡ لَکُمٌۡ 
আর জতামাভদর রব্ ব্ভলভছন, ‘জতামরা আমাভক িাক, আধম জতামাভদর িনয সাডা জদব্। 
ধনশ্চয় যারা অহঙ্কার ব্শতিঃ আমার ইব্াদাত জেভক ধব্মুখ োভক, তারা অধেভরই লাধঞ্ছত 

অব্স্থায় িাহাোভম প্রভব্শ করভব্। (সুরা োধফর: আয়াত-৬০)। 
 
হাদীস জেভক এ সম্পভকে আমরা আভরা ধব্স্তাধরত িানভত পাধর। 
، عَنٌ  ل  بةَُ، عَنٌ  أبََانٌَ ب نٌِ تغَ لِبَ، عَنٌ  فضَُی  ثنََا شُع  ثنََا أبَُو دَاوُدَ، حَدَّ ، حَدَّ ار  دٌُ ب نٌُ بشََّ ثنََا مُحَمَّ  وَحٌَدَّ
خُلٌُ ال جَنَّةٌَ ٌِ صلى الله علیه وسلم قَالٌَ  " لٌَّ یدَ  ِ، عَنٌِ النَّبِي  قَمَةَ، عَنٌ  عَب دٌِ اللَّّ  إبِ رَاهِیمَ، عَنٌ  عَل 

ۃ  مِنٌ  كِب رٌ  " . بهٌِِ مِث قَالٌُ ذرََّ  مَنٌ  كَانٌَ فِي قلَ 
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মুহাম্মাদ ইব্নু ব্াশশার (রহিঃ) ..... ’আব্দুল্লাহ ইব্নু মাসউদ (রাধযিঃ) ব্ভলন জয, নব্ী 
সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়া সাল্লাম ব্ভলভছন, যার অন্তভর অণু পধরমাণ অহিংকার োকভব্ 
জস িাোভত প্রভব্শ করভব্ না। (সহীহ মুসধলম- ১৬৮)। 
 
بٌ  ، عَنٌ  حَارِثةٌََ ب نٌِ وَه  قیَ سِيُّ بدٌَُ ب نٌُ خَالِدٌ  ال  ثنََا مَع  یَانُ، حَدَّ برََنَا سُف  ، أخَ  دٌُ ب نٌُ كَثیِر  ثنََا مُحَمَّ  حَدَّ
لٌِ ال جَنَّةِ، كُلٌُّ ضَعِیفٌ  برُِكُمٌ  بِأهَ  ٌِ صلى الله علیه وسلم قَالٌَ  " ألٌََّ أخُ  ِ، عَنٌِ النَّبِي   ال خُزَاعِي 

برٌِ  ”. تكَ  اظٌ  مُس  لٌِ النَّارٌِ كُلٌُّ عُتلُ ٌ  جَوَّ برُِكُمٌ  بِأهَ  ہُ، ألٌََّ أخُ  ٌِ لأبَرََّ ، لَوٌ  أقَ سَمٌَ عَلَى اللَّّ  مُتضََاعِف 
হাধরসাহ্ ইব্নু ওহাব্ খুযায়ী (রািঃ) হভত ব্ধণেত। নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম 
ব্ভলভছনিঃ আধম ধক জতামাভদর িাোতীভদর সম্পভকে জ্ঞাত করভব্া না? (তারা হভলন) 
ঐ সকল জলাক যারা অসহায় এব্িং যাভদর তুে মভন করা হয়। তারা যধদ আল্লাহর 
নাভম শপে কভর, তাহভল তা ধতধন ধনশ্চয়ই পুরা কভর জদন। আধম ধক জতামাভদর 
িাহাোমীভদর সম্পভকে জ্ঞাত করভব্া না? তারা হভলািঃ ককেশ স্বোব্, শি হৃদয় ও 
অহিংকারী। (সহীহ বু্খারী:-৬০৭১) 
 
و، عَنٌ  أبَِي سَلَمَةَ، عَنٌ  أبَِي ر  دٌِ ب نٌِ عَم  مَانَ، عَنٌ  مُحَمَّ ثنََا عَب دَۃٌُ ب نٌُ سُلیَ  ثنََا أبَُو كُرَی ب ، حَدَّ  حَدَّ
تٌِ ال جَنَّةٌُ وَالنَّارٌُ فَقَالَتٌِ ال جَنَّةٌُ تجََّ ٌِ صلى الله علیه وسلم  " اح   هُرَی رَۃَ، قَالٌَ قَالٌَ رَسُولٌُ اللَّّ
مُتكََب رُِونٌَ . فَقَالٌَ لِلنَّارٌِ أنَ تٌِ خُلنُِي ال جَبَّارُونٌَ وَال  مَسَاكِینٌُ . وَقَالَتٌِ النَّارٌُ یدَ  عَفَاءٌُ وَال  خُلنُِي الضُّ  یدَ 
حَمٌُ بكٌِِ مَنٌ  شِئ تٌُ " . قَالٌَ أبَُو عِیسَى مَتِي أرَ  نٌ  شِئ تٌُ . وَقَالٌَ لِل جَنَّةٌِ أنَ تٌِ رَح  تقَِمٌُ بكٌِِ مِمَّ  عَذاَبِي أنَ 

 هَذاَ حَدِیثٌ  حَسَنٌ  صَحِیحٌ  .
আবূ্ হুরাইরাহ (রাধযিঃ) হভত ব্ধণেত। ধতধন ব্ভলনিঃ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ 
ওয়াসাল্লাম িাোত ও িাহাোভমর মভিয তকে-ধব্তেক হভলা। িাোত ব্লভলা, োরীব্-
ধমসকীন ও দুব্েল ব্যধি আমার মভিয প্রভব্শ করভব্। িাহাোম ব্লভলা, যভতা নস্বরাোরী 
যাধলম ও অহিংকারীরা আমার মভিয প্রভব্শ করভব্। আল্লাহ তা’আলা িাহাোমভক ব্ভলনিঃ 
তুই আমার আযাব্, আধম জতার িারা যার জেভক ইো প্রধতভশাি িহণ করভব্া। ধতধন 
িাোতভক ব্ভলনিঃ তুধম আমার রহমত, আধম জতামার িারা যাভক ইো উপকৃত করভব্া। 
(সুনান আত ধতরধমিী-২৫৬১) 
 
ا برََنَ ظٌُ مُتقََارِبٌ  - أخَ  ح ، - وَاللَّف  دٌُ ب نٌُ رُم  ثنََا مُحَمَّ ، ح وَحَدَّ ثنََا لیَ ث  ، حَدَّ بةٌَُ ب نٌُ سَعِید  ثنََا قتُیَ   حَدَّ
ٌِ ب نٌِ ال خِیَارِ، عَنٌِ ٌِ ب نٌِ عَدِي  ِ، عَنٌ  عُبیَ دٌِ اللَّّ ثِي   اللَّی ثُ، عَنٌِ اب نٌِ شِهَاب ، عَنٌ  عَطَاءٌِ ب نٌِ یزَِیدٌَ اللَّی 
كُفَّارٌِ ٌِ أرََأیَ تٌَ إنٌِ  لَقِیتٌُ رَجُل ٌ مِنٌَ ال  برََہٌُ أنََّهُ، قَالٌَ یَا رَسُولٌَ اللَّّ وَدِ، أنََّهُ أخَ  مِق دَادٌِ ب نٌِ الأسَ   ال 
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تلُهُُ ٌِ . أفََأقَ  تٌُ لِِلَّ لَم  ی فٌِ فَقَطَعَهَا . ثمٌَُّ لّذٌََ مِن ِي بشَِجَرَۃ  فَقَالٌَ أسَ  دَى یدََىٌَّ بِالسَّ  فَقَاتلَنَِي فضََرَبٌَ إحِ 
تلُ هُ " . قَالٌَ فَقلُ تٌُ یَا ٌِ صلى الله علیه وسلم " لٌَّ تقَ  ٌِ بَع دٌَ أنٌَ  قَالَهَا قَالٌَ رَسُولٌُ اللَّّ  یَا رَسُولٌَ اللَّّ
ٌِ صلى الله علیه تلُهُُ قَالٌَ رَسُولٌُ اللَّّ ٌِ إنَِّهُ قدٌَ  قَطَعٌَ یدَِي ثمٌَُّ قَالٌَ ذلَِكٌَ بَع دٌَ أنٌَ  قَطَعَهَا أفََأقَ   رَسُولٌَ اللَّّ
لٌَ أنٌَ  یَقُولٌَ كَلِمَتهَُ الَّتِي تلُهَُ وَإنَِّكٌَ بِمَن زِلتَهٌِِ قبَ  لٌَ أنٌَ  تقَ  تهَُ فَإنَِّهُ بِمَن زِلتَكٌَِ قبَ  تلُ هُ فَإنٌِ  قتَلَ   وسلم " لٌَّ تقَ 

 قَالٌَ " .
 
কুতায়ব্া ইব্নু সাঈদ ও মুহাম্মাদ ইব্নু রুমহ (রহিঃ) ... ধমকদাদ ইব্নু আসওয়াদ (রািঃ) 
জেভক ব্ণেনা কভরন জয, ধতধন ব্লভলন, ইয়া রাসুলাল্লাহ! এ ব্যাপাভর আপধন ধক মভন 
কভরন, যধদ আধম জকান কাধফভরর সমু্মখীন হই এব্িং জস আমার সাভে যুি োধলভয় 
যায়, তার তভলায়ার িারা আমার একধি হাত উধডভয় জদয়, এরপর জকান োভছর আডাভল 
ধেভয় ব্ভল আধম আল্লাহর উভেভশয ইসলাম িহণ করলাম তা হভল ইয়া রাসুলাল্লাহ! এ 
কো ব্লার পরও আধম ধক তাভক কতল করভত পাধর? রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ 
ওয়াসাল্লাম ব্লভলনিঃ তাভক হতযা কভরা না। আধম আরয করলাম, জহ আল্লাহর রাসুল! 
জস আমার একধি হাত জকভি জফভল এ কো ব্ভলভছ, তবু্ও ধক আধম তাভক হতযা করব্ 
না? ধতধন ব্লভলনিঃ না, হতযা করভত পারভব্ না। যধদ তুধম তাভক হতযা কর (তভব্) এ 
হতযার পুভব্ে জতামার জয অব্স্থান ধছল জস ব্যাধি জস স্থাভন জপৌছভব্ এব্িং কাধলমা পডার 
আভে জস ব্যাধি জয অব্স্থাভন ধছল তুধম জস স্থাভন জপৌছভব্। (সহীহ মুসধলম-১৭৬) 
 

ثنََا بةٌَُ حَدَّ ، ب نٌُ قتُیَ  ثنََا سَعِید  مُغِیرَۃُ، حَدَّ نَادِ، أبَِي عَنٌ  - ال حِزَامِيٌَّ یَع نِي - ال  رَجٌِ عَنٌِ الز ِ الأعَ  ، 
ٌِ رَسُولٌَ أنٌََّ هُرَی رَۃَ، أبَِي عَنٌ  نَمَا "  قَالٌَ وسلم علیه الله صلى اللَّّ ترٌَُ رَجُلٌ  بیَ  شِي یتَبَخَ  فِي یَم   

دَی هٌِ جَبتَ هُ دٌ قٌَ برُ  ٌُ فخََسَفٌَ نَف سُهُ أعَ  ضٌَ بهٌِِ اللَّّ مٌِ إلَِى فیِهَا یتَجََل جَلٌُ فَهُوٌَ الأرَ  قِیَامَةٌِ یَو    " ال 
কুতাইব্াহ ইব্নু সাঈদ (রহিঃ) ..... আবূ্ হুরাইরাহ (রাধযিঃ) হভত ব্ধণেত। রসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম ব্ভলভছনিঃ িধনক জলাক তার দুধি োদর পধরিান কভর 
অহিংকাভরর সাভে েলাভফরা করধছল। আপন ব্যধিত্বভক জস োল মভন করধছল। 
অকস্মাৎ আল্লাহ তাভক িধমভন িভস ধদভলন। ধকয়ামত অব্ধি জস মাধির িধমভন িসভত 
োকভব্। (সহীহ মুসধলম-৫৩৬০)। 
 

ثنََا دٌُ وَحَدَّ ثنََا رَافعِ ، ب نٌُ مُحَمَّ اقِ، عَب دٌُ حَدَّ زَّ برََنَا الرَّ ، أخَ  مَر  امٌِ عَنٌ  مَع  ا قَالٌَ مُنبَ هِ ، ب نٌِ هَمَّ هَذَ  
ثنََا مَا ٌِ رَسُولٌِ عَنٌ  هُرَی رَۃَ، أبَُو حَدَّ هٌَ أحََادِیثٌَ فذََكَرٌَ وسلم علیه الله صلى اللَّّ رَسُولٌُ وَقَالٌَ امِن   

ٌِ نَمَا "  وسلم علیه الله صلى اللَّّ ترٌَُ رَجُلٌ  بیَ  دَی نٌِ فِي یتَبَخَ  . بِمِث لِهٌِ ذَكَرٌَ ثمٌَُّ . " برُ   
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মুহাম্মাদ ইব্নু রাধফ (রহিঃ) ..... হাম্মাম ইব্নু মুনাধব্বহ্ (রহিঃ) হভত ব্ধণেত। ধতধন ব্ভলন, 
এ হাদীসগুভলা আবূ্ হুরাইরাহ্ (রাধযিঃ) আমাভদরভক রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ 
ওয়াসাল্লাম হভত ব্ণেনা কভরভছন। অতিঃপর ধতধন কধতপয় হাদীস ব্ণেনা করভলন। (তার 
মভিয একধি অনযতম হভলা), রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম ব্ভলভছনিঃ িধনক 
জলাক তার দু’ োদর পধরিান কভর দাধম্ভকতার সাভে রাস্তায় েলধছল। অতিঃপর হাম্মাম 
(রহিঃ) উভল্লধখত হাদীভসর অধব্কল ব্ণেনা কভরন।( সহীহ মুসধলম-৫৩৬১)। 
 
رِمَةٌُ ب نٌُ خَالِدٌ  ثنََا عِك  : حَدَّ ، قَالٌَ یَمَامِيُّ قَاسِمٌِ أبَُو عُمَرٌَ ال  ثنََا یُونُسٌُ ب نٌُ ال  : حَدَّ ثنََا مُسَدَّد ، قَالٌَ  حَدَّ
تاَلٌَ : مَنٌ  تعََظَّمٌَ فِي نَف سِهِ، أوٌَِ اخ  ٌِ صلى الله علیه وسلم یَقُولٌُ : سَمِع تٌُ اب نٌَ عُمَرَ، عَنٌِ النَّبِي   قَالٌَ

. بَانٌُ ٌَ عَزٌَّ وَجَلٌَّ وَهُوٌَ عَلیَ هٌِ غَض  یتَهِِ، لَقِيٌَ اللَّّ  فِي مِش 
ইব্ভন উমার (রািঃ) জেভক ব্ধণেত। নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম ব্ভলনিঃ জয ব্যধি 
ধনভিভক ব্ভডা মভন কভর অেব্া তার োলেলভন অহিংকার প্রকাশ কভর, জস এমন 
অব্স্থায় মহামধহম আল্লাহর সাভে সাক্ষাত করভব্ জয, ধতধন তার প্রধত অসন্তুি োকভব্ন 
(আবু্ দাউদ, হাধকম) (আল-আদাবু্ল মুফরাদ -৫৫১) । 
 

জলাে-লালসা করা 

একিন জলােী মানুষ কখভনা সুখী হভত পাভর না। আল্লাহ তা'আলা জয সকল জনয়ামত 
তাভক দান কভরভছন তার শুকধরয়া জতা কখভনা জস আদায় কভরই না, উভো আল্লাহ 
তায়ালা তাভক যা দান কভরভছন, তার জেভয় জব্ধশ ধকছু আকাঙ্ক্ষা কভর। এমনধক  যধদও 
জসিা পূণে হভয় যায়, তখন জস আব্ার নতুন কভর ধকছু োইভত োভক। জলাে নামক 
ব্যাধি পধরপূণেোভব্ সুভখর  সমস্ত িার রুি কভর জদয়, তার িীব্ন জেভক সব্ সুখ জকভড 
জনয়। জলাে করভত করভত এক পযোভয় তার আকাঙ্ক্ষা তার সাভিযর ব্াইভর েভল যায় 
।তার আকাঙ্ক্ষা আকাশেুম্বী ;ধকন্তু তার সামেেয জশকলব্ধি। জলাে যখন মাত্রাধতধরি 
হভয় যায় ,তখন এই জলাভের ের জেভক জব্র হভয় আসা তার পভক্ষ দুষ্কর হভয় যায। 
তখন অভেের িনয হারাম পে জব্ভছ জনয়। যা তার দুধনয়া ও আভখরাত উেয়িাই ধ্বিংস 
কভর। 
এই সম্পভকে আল্লাহ তায়ালা ব্ভলন: 

نۡیَا وَزِیۡنتَہََا نُوَف ٌِ الِیَۡہِمٌۡ اعَۡمَالَہُمٌۡ فیِۡہَا وَہمٌُۡ فیِۡہَا لٌَّ یبُۡخَسُوۡنٌَ   مَنٌۡ کَانٌَ یرُِیٌۡدٌُ الۡحَیٰوۃٌَ الدُّ
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জয ব্যধি দুধনয়ার িীব্ন ও তার জিৌলুস কামনা কভর, আধম জসখাভন তাভদরভক তাভদর 
আমভলর ফল পুভরাপুধর ধদভয় জদই এব্িং জসখাভন তাভদরভক কম জদয়া হভব্ না। (সুরা 
হুদ : আয়াত- ১৫)। 
 
ا کَانُوۡا یَعۡمَلُوۡنٌَ ٌؕۖ وَحَبِطٌَ مَا صَنَعُوۡا فیِۡہَا وَبٰطِلٌ  مَّ  ؕ خِرَۃٌِ اِلٌَّّ النَّارٌُ    اوُلٰٓۡئکٌَِ الَّذِیۡنٌَ لیَۡسٌَ لَہُمٌۡ فِی الّٰۡ
এরাই তারা, আধখরাভত যাভদর িনয আগুন ছাডা আর ধকছুই জনই এব্িং তারা জসখাভন 
যা কভর তা ব্রব্াদ হভয় যাভব্ আর তারা যা করত, তা সমূ্পণে ব্াধতল। 
(সুরা হুদ : আয়াত-১৬)। 
 
ٌؕ  ثمٌَُّ نُفِخٌَ  ٌُ ٓۡءٌَ اللّّٰ مٰوٰتٌِ وَمَنٌۡ فِی الّۡرَۡضٌِ اِلٌَّّ مَنٌۡ شَا وۡرٌِ فصََعِقٌَ مَنٌۡ فِی السَّ  وَنُفِخٌَ فِی الصُّ

  فیِۡہٌِ اخُۡرٰی فَاِذاَ ہمٌُۡ قیَِامٌ  یَّنۡظُرُوۡنٌَ
আর ধশঙ্গায় ফুুঁক জদয়া হভব্। ফভল আল্লাহ যাভদরভক ইো কভরন তারা ছাডা 
আসমানসমূভহ যারা আভছ এব্িং পৃধেব্ীভত যারা আভছ সকভলই জব্হুুঁশ হভয় পডভব্। 
তারপর আব্ার ধশঙ্গায় ফুুঁক জদয়া হভব্, তখন তারা দাুঁধডভয় তাকাভত োকভব্। (সুরা 
যুমার: আয়াত-৬৮)। 
 

احِدَۃ ٌ تاَۡخُذہُمٌُۡ وَہمٌُۡ یخَِص ٌِمُوۡنٌَ   مَا ینَۡظُرُوۡنٌَ اِلٌَّّ صَیۡحَۃٌ  وَّ
তারা জতা জকব্ল এক ধব্কি আওয়াভির অভপক্ষা করভছ যা তাভদরভক ব্াক-ধব্তন্ডায় 
ধলপ্ত অব্স্থায় পাকডাও করভব্। 

ی اہَۡلِہِمٌۡ یرَۡجِعُوۡنٌَ لٌَّ  الِٰ   ٪ فلٌََ یسَۡتطَِیۡعُوۡنٌَ توَۡصِیَۃٌ  وَّ
সুতরািং না পারভব্ তারা ওধসয়াত করভত এব্িং না পারভব্ তাভদর পধরব্ার-পধরিভনর 
কাভছ ধফভর জযভত। 

نٌَ الّۡجَۡدَاثٌِ الِٰی رَب ِہِمٌۡ ینَۡسِلُوۡنٌَ وۡرٌِ فَاِذاَ ہمٌُۡ م ِ   وَنُفِخٌَ فِی الصُّ
আর ধশঙ্গায় ফুুঁক জদয়া হভব্, তৎক্ষণাৎ তারা কব্র জেভক তাভদর রভব্র ধদভক ছুভি 
আসভব্। (সুরা ইয়াধসন: আয়াত-৪৯,৫০,৫১)। 
এই সম্পভকে কভয়কধি হাদীস: 
আনাস ইব্নু মাধলক রাযী.জেভক ব্ধণেত: রাসূলুল্লাহ (সিঃ) ব্ভলন , 
 "যধদ ব্ধন আদভমর স্বণে েরা একিা উপতযকা োভক ,তোধপ জস তার িনয দুধি 
উপতযকা কামনা করভব্। তার মুখ মাধি ব্যতীত অনয ধকছুভতই েরভব্ না। তভব্ জয 
ব্যধি তওব্াহ করভব্ ,আল্লাহ তার তওব্াহ কবু্ল করভব্ন।"(সহীহ বু্খারী: হাদীস নিং 
৬৪৩৯)। 
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ইমাম সাধদক রধহ. ব্ভলভছন :  
"(জলােী দু'ধি উৎকৃি গুণ হভত ব্ধঞ্চত, ফলশ্রুধতভত জস দুধি জদাভষর অধিকারী ,জস 
পধরতৃপ্ত হাওয়া জেভক ব্ধঞ্চত, ফভল প্রশাধন্তভক হাতছাডা কভরভছ ,আর সন্তুধি হভত 
ব্ধঞ্চত ,ফভল ধব্শ্বাসভক খুইভয়ভছ"। 
 
ইমাম আলী রধহ: ব্ভলভছন , 
'জসই ব্যধি সব্োভপক্ষা িনী জয জলাভের ব্ধি নয়'। 
ইমাম সাধদক রধহ.ব্ভলভছন : 
 'আধমরুল মুধমধনন ব্লভতন জয , জহ আদভমর সন্তাভনরা ! যধদ তুধম দুধনয়া হভত 
পধরমাণ মভতা োও , তাহভল জসিাই জতামার িনয যভেি । ধকন্তু যধদ পধরমাণ এর 
জেভয় জব্ধশ োও , সমস্ত দুধনয়াও জতামার িনয যভেি নয়।'    
 

কৃপণতা/বু্খল 

সম্পদ উপািেভন শরীয়ভতর ধব্িান জমভন েলা উধেত। এব্িং তা ব্যভয়ও শরীয়ভতর ধব্িান 
অনুসরণ করা উধেত। প্রভয়ািনীয় ও শরীয়ত ধনভদেধশত জক্ষভত্র ব্যয় না করা ব্া কম 
করা হভলা কৃপণতা, আর প্রভয়ািভনর অধতধরি ব্যয় করা জক ব্ভল অপব্যয়, ধব্লাধসতা 
ব্া অেে নি করা। এ সব্ই অধব্ি ও ধব্শৃিংখল ব্যভয়র আওতােুি কধব্রাহ গুনাহ। 

  وَیَمۡنَعُوۡنٌَ الۡمَاعُوۡنٌَ
এব্িং েৃহস্থালীর প্রভয়ািনীয় জছািখাি সাহাযয দাভন ধব্রত োভক। (সুরা মা'উন: আয়াত-
৭)। 
 
[১] مَعن সামানয ব্া জছািখাি ধকছুভক জব্াঝায়। জকান জকান উলামােণ مَاعُون এর অেে 
যাকাত ধনভয়ভছন। জকননা, যাকাত আসল মাভলর তুলনায় খুব্ই সামানয পধরমাণ 
(শতকরা আডাই শতািংশ মাত্র) তাই। আর জকউ জকউ এ জেভক সািংসাধরক জছািখাি 
আসব্াব্-পত্র অেে কভরভছন, যা প্রধতভব্শীরা সািারণতিঃ এভক অপভরর কাভছ িার 
ধহসাভব্ জেভয় োভক। তার মাভন হল জয, েৃহস্থালী ব্যব্হাযে ধিধনসপত্র অপরভক িার 
জদওয়া এব্িং তাভত জকান প্রকার কুোভব্াি না করা একধি সদগুণ। আর এর ধব্পরীত 
কৃপণতা ও কুো প্রকাশ করা হল পরকালভক অধব্শ্বাসকারীভদরই অেযাস।রাসুল ( সিঃ) 
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ব্ভলন : "কৃপণ কখভনা িাোভত যাভব্ না।"  আল্লাহ ব্ভলন ," যারা আল্লাহর জদওয়া 
সম্পদ ধনভয় কাপেণয কভর, তারা জযন মভন না কভর জয ,এই কাপেণয তাভদর িনয োভলা 
। ব্রিং ওিা তাভদর িনয খারাপ । জয ধিধনস ধনভয় তারা কাপেণয কভর তাভক ধকয়ামভতর 
ধদন তাভদর েলায় ঝুধলভয় জদওয়া হভব্।" 
 

      আত্মতুধি 

পুণয কাি কভর আত্মপ্রসাদ /আত্মতুধি লােভকই  ব্ভল উিব্ /জখাদাপছিী / আত্মতুধি 
ব্া আত্মম্ভধরতা।  
এ প্রসভঙ্গ কারাধময়া বু্িুেে জমািঃ ইব্ভন সাভব্র ও অনযানয আভলমেণ ব্ভলন:  
"উিব্, পুণয কািভক ধ্বিংস করার িনয ওৎ জপভত ব্ভস োভক , যধদ মৃতুযর পূভব্ে তওব্া 
কভর উিব্ ব্িেন কভর, তার পূণয কািগুভলা জব্ুঁভে যায় , অনযোয় তার সব্ পূণয ব্রব্াদ 
হভয় যায়।" 
উিব্ ব্া আত্মম্ভধরতা ধতন িরভনর হভয় োভক: 
১. সব্োব্স্থায় ব্ািার আত্মম্ভধরতায় িুভব্ োভক। জযমন : কাদধরয়া ও  
জমাতািালা সম্প্রদায়। তারা ধনভিভদর কাভির িনয জখাদার কাভছ  সকৃতজ্ঞ োকা 
প্রভয়ািন োভব্ না। তারা ব্ািার কাভছ জখাদার অনুিহ ও জতৌধফক দরকার ব্ভল মভন 
কভর না। তারা যা ব্ভল োভক তাভত এিাই প্রমাধণত হয়।  

• ২. সব্ে অব্স্থায় ব্ািা জখাদার ঋণ ও জতৌধফক স্বীকার কভর েভল। এ দল 
 সধিক সতযানুসারী। তাভদর জেভক কখভনা আত্মম্ভ ধরতা জদখা জদয় না। জখাদা তাভদর 
উপর জয অনুিহ নাধযল কভরন তার ফভলই তারা এ সতযদৃধি লাে কভর োভক। তাভদর 
উপভর জখাদার এই হভে ধব্ভশষ দান।  
              ৩. সািারণ স্তভরর সািক দল, সমস্ত আহভল সুোত ইহার অন্তেুেি, যতক্ষণ 
সভেতন ততক্ষণ তারা আল্লাহর অনুিহ এব্িং জতৌধফকভক স্মরণ কভর আত্মম্ভধরতা 
এধডভয় েভল এব্িং অসতকে হভলই তাভত িধডভয় পভড।  
সুতরািং আমাভদর সকভলরই িানা উধেত, আমাভদর ধনি ধনি কাভির মযোদা বৃ্ধির 
িভনয সব্েদা এিা জখয়াল রাখা জয, এভত আল্লাহ তায়ালা সন্তুি রভয়ভছন ধকনা? যধদ 
আল্লাহর সভন্তাষভক  উভপক্ষা কভর ধকছু করা হয়, তাহভল আমাভদর আভখরাভতর 
পধরব্ভতে দুধনয়া হাধসল হভব্ আর পরকালীন পূণয ব্রব্াদ হভয় যাভব্। তাই পাধেেব্ ও 
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ক্ষধণভকর প্রাধপ্তর জমাভহ অন্তর অপধব্ত্র না কভর আল্লাহ রাবু্বল আলামীভনর দরব্াভর 
িহণভযােয ও কবু্লভযােয হভত পাধর, তার িনয যিব্ান হভত হভব্। 
সম্পদ ও দুধনয়ার আনিদায়ক ব্স্তু অিেভন কাি করায় জকান পাপ জনই। তভব্ জসিা 
হভত হভব্ অব্শযই আল্লাহর সন্তুধির উভেভশয, ব্যধি িীব্ভনর উেয়ভনর িনয প্রিান 
উভেভশয পধরণত জযন না হয়। তা হভত হভব্ নব্ি ও হালাল পভে, তভব্ই তা আল্লাহর 
পুরস্কার লাভের আশা ও ইব্াদভতর অন্তেুেি হভয় যাভব্। আর আল্লাহর ধনধষি প্রিধতভত 
করভল জসিা হভব্ অধেশাপ। 
এই সম্পভকে আল্লাহ সুরা তওব্ার ২৪ নিং আয়াভত ইরশাদ কভরন - 
 
ٓۡؤُکُمٌۡ وَاخِۡوَانُکُمٌۡ وَازَۡوَاجُکُمٌۡ وَعَشِیۡرَتکُُمٌۡ وَامَۡوَالٌُ  اقۡترََفۡتمُُوۡہاَ وَتجَِارَۃ ٌ ٓۡؤُکُمٌۡ وَابَۡنَا  قٌُلٌۡ انٌِۡ کَانٌَ اٰبَا
ٌِ وَرَسُوۡلِہٌ  وَجِہَادٌ  فِیٌۡ سَبیِۡلِہٌ  فتَرََبَّصُوۡا نٌَ اللّّٰ  تخَۡشَوۡنٌَ کَسَادَہاَ وَمَسٰکِنٌُ ترَۡضَوۡنَہَاٌ  احََبٌَّ الِیَۡکُمٌۡ م ِ

ٌُ لٌَّ یَہۡدِی الۡقَوۡمٌَ الۡفٰسِقِیۡنٌَ   وَاللّّٰ  ٌؕ   ٌُ بِامَۡرِہٌ    ٪ حَتّٰی یَاۡتِیٌَ اللّّٰ
ব্ল, ‘জতামাভদর ধপতা, জতামাভদর সন্তান, জতামাভদর স্ত্রী, জতামাভদর জোত্র, জতামাভদর 
জস সম্পদ যা জতামরা অিেন কভরছ, আর জস ব্যব্সা যার মিা হওয়ার আশঙ্কা জতামরা 
করছ এব্িং জস ব্াসস্থান, যা জতামরা পছি করছ, যধদ জতামাভদর কাভছ অধিক ধপ্রয় 
হয় আল্লাহ, তাুঁর রাসূল ও তাুঁর পভে ধিহাদ করার জেভয়, তভব্ জতামরা অভপক্ষা কর 
আল্লাহ তাুঁর ধনভদেশ ধনভয় আসা পযেন্ত’। আর আল্লাহ ফাধসক সম্প্রদায়ভক ধহদায়াত 
কভরন না। 
 
অনযত্র ব্ভলভছন -সুরা তওব্ার( ৩৪-৩৫) নিং আয়াভত ব্লা হভয়ভছ জয: 
 
وۡنٌَ ہۡبَانٌِ لیََاۡکُلُوۡنٌَ امَۡوَالٌَ النَّاسٌِ بِالۡبَاطِلٌِ وَیصَُدُّ نٌَ الّۡحَۡبَارٌِ وَالرُّ ا م ِ ا انٌَِّ کَثیِۡر  ایَُّہَا الَّذِیۡنٌَ اٰمَنُوۡ   یٰ 
رۡہمٌُۡ بِعذَاَبٌ  ؕ ٌ  فبَشَ ِ  ٌِ ۃٌَ وَلٌَّ ینُۡفِقُوۡنَہَا فِیٌۡ سَبیِۡلٌِ اللّّٰ   وَالَّذِیۡنٌَ یَکۡنزُِوۡنٌَ الذَّہبٌََ وَالۡفِضَّ  ٌؕ  ٌِ  عَنٌۡ سَبیِۡلٌِ اللّّٰ

 الَِیۡمٌ     
ٌؕ  ہٰذاَ مَا کَنزَۡتمٌُۡ لِّنَۡفسُِکُمٌۡ  یَّوۡمٌَ یحُۡمٰی عَلیَۡہَا فِیٌۡ نَارٌِ جَہَنَّمٌَ فتَکُۡوٰی بِہَا جِبَاہہُُمٌۡ وَجُنُوۡبُہُمٌۡ وَظُہُوۡرُہمٌُۡ 

  فذَُوۡقُوۡا مَا کُنۡتمٌُۡ تکَۡنزُِوۡنٌَ
-"জহ ঈমানদারেণ, ধনশ্চয় পধন্ডত ও সিংসার ধব্রােীভদর অভনভকই মানুভষর িন-সম্পদ 
অনযায়োভব্ েক্ষণ কভর, আর তারা আল্লাহর পভে ব্ািা জদয় এব্িং যারা জসানা ও রূপা 
পুঞ্জীেূত কভর রাভখ, আর তা আল্লাহর রাস্তায় খরে কভর না, তুধম তাভদর জব্দনাদায়ক 
আযাভব্র সুসিংব্াদ দাও। 
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জযধদন িাহাোভমর আগুভন তা েরম করা হভব্, অতিঃপর তা িারা তাভদর কপাভল, 
পাভশ্বে এব্িং ধপভি জসুঁক জদয়া হভব্। (আর ব্লা হভব্) ‘এিা তা-ই যা জতামরা ধনিভদর 
িনয িমা কভর জরভখধছভল, সুতরািং জতামরা যা িমা কভরধছভল তার স্বাদ উপভোে 
কর’।" 
 
অনযত্র ব্ভলভছন, সুরা ফির আয়াত (১৫-২০) নিং এ আল্লাহ ব্ভলন - 
 

ؕ ٌ  فیََقُوۡلٌُ رَب ِیٌۡ  اکَۡرَمَنٌِ  ؕ   نۡسَانٌُ اذِاَ مَا ابۡتلَٰىہٌُ رَبُّہٌ  فَاکَۡرَمَہٌ  وَنَعَّمَہٌ  ا الِّۡ     فَامََّ
ؕ ٌ  فیََقُوۡلٌُ رَب ِیٌۡ  اہَاَننٌَِ  ؕ   اٌ  اذِاَ مَا ابۡتلَٰىہٌُ فَقدََرٌَ عَلیَۡہٌِ رِزۡقَہٌ   وَامََّ    

ٌ بَلٌۡ لٌَّّ تکُۡرِمُوۡنٌَ الۡیتَیِۡمٌَ  کَلَّ    
وۡنٌَ عَلٰی طَعَامٌِ الۡمِسۡکِیۡنٌِ ضُّ  وَلٌَّ تحَٰٓۡ    

ا ٌ لَّمًّ  وَتاَۡکُلُوۡنٌَ التُّرَاثٌَ اکَۡل     
ا تحُِبُّوۡنٌَ الۡمَالٌَ حُبًّا جَمًّ     وَّ

আর মানুষ জতা এমন জয, যখন তার রব্ তাভক পরীক্ষা কভরন, অতিঃপর তাভক সম্মান 
দান কভরন এব্িং অনুিহ প্রদান কভরন, তখন জস ব্ভল, ‘আমার রব্ আমাভক সম্মাধনত 
কভরভছন। 
আর যখন ধতধন তাভক পরীক্ষা কভরন এব্িং তার উপর তার ধরয্কভক সঙু্কধেত কভর 
জদন, তখন জস ব্ভল, ‘আমার রব্ আমাভক অপমাধনত কভরভছন’। 
কখভনা নয়, ব্রিং জতামরা ইয়াতীমভদর দয়া-অনুিহ প্রদশেন কর না। 
আর জতামরা ধমসকীনভদর খাদযদাভন পরষ্পরভক উৎসাধহত কর না। 
আর জতামরা উিরাধিকাভরর সম্পধি সমূ্পণেরূভপ েক্ষণ কর।আর জতামরা িন-সম্পদভক 
অধতশয় োলব্াস।" 
 
একারভণই রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম ,  
প্রায়শই এই জদায়া করভতন, ইয়া আল্লাহ! ধনশ্চয়ই আধম আপনার আশ্রয় োই সম্পভদর 
ধফতনা জেভক, আধম আভরা আশ্রয় োই ,দাধরভদ্রর অধেশাপ জেভক ।"(বু্খারী ও 
মুসধলম)। 
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      ধনফাক/মুনাভফকী 

ধনফাভকর ধব্পরীত হভলা ইখলাস আমল।মুনাধফভকরা মানুভষর সামভন খুব্ োব্ ধনভয় 
েভল।মুনাধফকরা নামাভয দাুঁডায় অলসতার সাভে, ইব্াদত কভর জলাক জদখাভনা/অন্তভরর 
মাভঝ ধরয়া ধনভয়।মুনাধফকরা সব্েদা অভনযর অকলযাণ কামনা কভর। সমাভি অশাধন্তর 
কারণ হয়। 
ধেধিত জমানাভফভকর ছয়ধি আলামত ধনম্নরূপ:  
১. তারা কো ব্লভল ধমেযা কো ব্ভল।  
২. ওয়াদা করভল তা জখলাফ কভর।  
৩. আমানত রাখভল তা জখয়ানত কভর। 
৪. আল্লাহর সাভে করা ওয়াদা েঙ্গ কভর।  
৫. আল্লাহ যা জিাডা লাোভত ব্ভল তা ধছে কভর।  
৬. দুধনয়ার মাভঝ অশাধন্তর সৃধি কভর। 
আভরা এক দল আভছ যারা েুপোপ মুনাধফক/যাভদরভক ধেধিত করা যায় না। 
 
তাভদর আলামত উপভরর প্রেম ধতনধিভতই সীমাব্ি। (ইব্ভন মািাহ:১২)। 

 
ٌُ یشَۡہَدٌُ انٌَِّ   وَاللّّٰ  ٌؕ   ٌُ یَعۡلمٌَُ انَِّکٌَ لرََسُوۡلُہٌ  ٌ  وَاللّّٰ  ؕ  ٌِ ٓۡءَکٌَ الۡمُنٰفِقُوۡنٌَ قَالُوۡا نشَۡہَدٌُ انَِّکٌَ لرََسُوۡلٌُ اللّّٰ  اذِاَ جَا

 الۡمُنٰفِقِیۡنٌَ لَکٰذِبُوۡنٌَ    
যখন জতামার কাভছ মুনাধফকরা আভস, তখন ব্ভল, আমরা সাক্ষয ধদধে জয, ধনশ্চয় 
আপধন আল্লাহর রাসূল এব্িং আল্লাহ িাভনন জয, অব্শযই তুধম তাুঁর রাসূল। আর আল্লাহ 
সাক্ষয ধদভেন জয, অব্শযই মুনাধফকরা ধমেযাব্াদী। (সুরা মুনাধফকুন: আয়াত-১) 
 

।ٌَٓۡءٌَ مَا کَانُوۡا یَعۡمَلُوۡن ٌؕ  انَِّہُمٌۡ سَا  ٌِ وۡا عَنٌۡ سَبیِۡلٌِ اللّّٰ ا ایَۡمَانَہُمٌۡ جُنَّۃٌ  فصََدُّ َّخَذُوۡ     اتِ
তারা ধনিভদর শপেভক ঢাল ধহভসভব্ ব্যব্হার কভর। অতিঃপর তারা আল্লাহর পে জেভক 
ধব্রত রাভখ। তারা যা করভছ, ধনধশ্চয় তা কতইনা মি! 

  ذٰلِکٌَ بِانََّہُمٌۡ اٰمَنُوۡا ثمٌَُّ کَفرَُوۡا فَطُبعٌَِ عَلٰی قلُُوۡبِہِمٌۡ فَہُمٌۡ لٌَّ یَفۡقَہُوۡنٌَ 
এিা এ িনয জয, তারা ধব্শ্বাস করার পর অধব্শ্বাস কভরভছ,[১] ফভল তাভদর হৃদয় 
জমাহর কভর জদওয়া হভয়ভছ, সুতরািং তারা বু্ঝভব্ না।( সুরা মুনাধফকুন:২ ও ৩)। 
 



 

 

33 

      শাহওয়াত/কামনা -ব্াসনা 

যারা নফভসর ধনয়ন্ত্রণ করভত পাভর না, নফভসর জোলামী কভর অধনধতক জযৌন লালসা 
অন্তভর জপাষন কভর রাভখ। তার মানধসক ও োধরধত্রক অব্ক্ষয়  িায়, ধনভিভক রমািভয় 
ধ্বিংভসর ধদভক জিভল জদয়। সমাি ও সিংসার জেভক ধব্ধেে হভয় যায়। ব্ারব্ার তারা 
নফস জিাুঁকা ধদভয় ব্ভল এিাই ফাস্টে এিাই লাস্ট। এই আসধি মূলত তার নফভসর 
এক মারাত্মক ব্যাধি। তাভদর সামাধিক ও পারস্পধরক সম্মান নি কভর। 
 
আল্লাহ ব্ভলন:  
" অব্শযই আধম ইো করভল তার মযোদা ব্াধডভয় ধদতাম জস সকল ধনদশেন সমূভহর 
জদৌলভত । ধকন্তু জস জয অিিঃপধতত এব্িং ধনভির ধরপুর অনুোমী হভয় রইল।( সূরা 
আরাফ: আয়াত - ১৭৬)। 
অনযত্র ব্ভলভছন,  
"পক্ষান্তভর জয ব্যধি তার পালনকতোর সামভন দন্ডায়মান  হাওয়াভক েয় কভরভছ এব্িং 
জখয়াল- খুধশ জেভক ধনভিভক ধনবৃ্ত জরভখভছ, তার ধিকানা হভব্ িাোত।( সূরা নাধযয়াত: 
আয়াত-৪০,৪১)। 
রসূল সািঃ ব্ভলভছন,  
"িাহাোমভক জলােনীয় ব্স্তু ও কামনা- ব্াসনা িারা ধ ভর রাখা হভয়ভছ, আর িাোতভক 
ধ ভর রাখা হভয়ভছ সব্ িরভনর অপছিনীয় ও কিকর ধব্ষয় িারা। (সহীহ বু্খারী)। 
আল্লাহ আভরা ব্ভলন , 
"আপধন ধক তার প্রধত লক্ষয কভরভছন, জয তার জখয়াল -খুধশভক স্বীয় উপাসয ধস্থর 
কভরভছ ? আল্লাহ জিভনশুভন তাভক পেভ্রি কভরভছন , তার কান ও অন্তভর জমাহর এুঁভি 
ধদভয়ভছন এব্িং তার জোভখর উপর জরভখভছন পদো । অতএব্ আল্লাহর পর জক তাভক 
পেপ্রদশেন করভব্? জতামরা ধক ধেন্তাোব্না কভরা না?"(সুরা িাধসয়া: আয়াত-২৩)।  
 
ٌَ خَبیِۡر  ٌ بِمَا ٌؕ  انٌَِّ اللّّٰ ٌؕ  ذٰلِکٌَ ازَۡکٰی لَہُمٌۡ  وۡا مِنٌۡ ابَۡصَارِہمٌِۡ وَیحَۡفَظُوۡا فرُُوۡجَہُمٌۡ  لۡمُؤۡمِنیِۡنٌَ یَغضُُّ  قُلٌۡ ل ِ

  یصَۡنَعُوۡنٌَ
মুধমন পুরুষভদরভক ব্ল, তারা তাভদর দৃধিভক সিংযত রাখভব্ এব্িং তাভদর লজ্জাস্থাভনর 
ধহফাযত করভব্। এিাই তাভদর িনয অধিক পধব্ত্র। ধনশ্চয় তারা যা কভর জস সম্পভকে 
আল্লাহ সমযক অব্ধহত। (সুরা নুর: আয়াত-৩০)। 
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ا ٌؕ  وٌَالَّذِیۡنٌَ یبَۡتغَُوۡنٌَ الۡکِتٰبٌَ مِمَّ   ٌُ مِنٌۡ فضَۡلِہٌ  ا حَتّٰی یُغۡنیَِہُمٌُ اللّّٰ  وَلۡیسَۡتعَۡفِفٌِ الَّذِیۡنٌَ لٌَّ یجَِدُوۡنٌَ نِکَاح 
ٌؕ  وَلٌَّ ٌِ الَّذِیٌۡ  اٰتٰىکُمٌۡ  الٌِ اللّّٰ نٌۡ مَّ اٰتوُۡہمٌُۡ م ِ ا ٭ۖ وَّ  مَلَکَتٌۡ ایَۡمَانُکُمٌۡ فَکَاتبُِوۡہمٌُۡ انٌِۡ عَلِمۡتمٌُۡ فیِۡہِمٌۡ خَیۡر 
نٌَّ ٌؕ  وَمَنٌۡ یُّکۡرِہۡہُّ نۡیَا  تبَۡتغَُوۡا عَرَضٌَ الۡحَیٰوۃٌِ الدُّ ن ا ل ِ ٓۡءٌِ انٌِۡ ارََدۡنٌَ تحََصُّ  تکُۡرِہوُۡا فتَیَٰتِکُمٌۡ عَلَی الۡبِغَا

حِیۡمٌ  ٌَ مِنٌۡ  بَعۡدٌِ اِکۡرَاہہِِنٌَّ غَفُوۡرٌ  رَّ   فَاِنٌَّ اللّّٰ
আর যাভদর ধব্ব্াভহর সামেেয জনই আল্লাহ তাভদরভক ধনি অনুিভহ অোব্মুি না করা 
পযেন্ত তারা জযন সিংযম অব্লম্বন কভর। আর জতামাভদর মাধলকানািীন দাস-দাসীভদর 
মভিয যারা মুধির িনয ধলধখত েুধি করভত োয় তাভদর সাভে জতামরা ধলধখত েুধি 
কর, যধদ জতামরা তাভদর মভিয কলযাণ আভছ ব্ভল িানভত পার এব্িং আল্লাহ 
জতামাভদরভক জয সম্পদ ধদভয়ভছন তা জেভক জতামরা তাভদরভক দাও। জতামাভদর দাসীরা 
সতীত্ব রক্ষা করভত োইভল জতামরা দুধনয়ার িীব্ভনর সম্পভদর কামনায় তাভদরভক 
ব্যধেোভর ব্ািয কভরা না। আর যারা তাভদরভক ব্ািয করভব্, ধনশ্চয় তাভদরভক ব্ািয 
করার পর আল্লাহ তাভদর প্রধত অতযন্ত ক্ষমাশীল পরম দয়ালু। 
(সুরা নুর: আয়াত-৩৩) 
 
ثنَِي أبَُو سَلَمَةٌَ ب نٌُ برََنَا یُونُسٌُ عَنٌ  اب نٌِ شِهَابٌ  قَالٌَ حَدَّ برََنَا عَب دٌُ اللهٌِ أخَ  دٌُ ب نٌُ مُقَاتِلٌ  أخَ   مُحَمَّ
لمٌَ  أتَىَ رَسُولٌَ اللهٌِ صلى الله مٰنٌِ عَنٌ  جَابرٌِِ ب نٌِ عَب دٌِ اللهٌِ الأنَ صَارِيٌِ  أنٌََّ رَجُل ٌ مِنٌ  أسَ  ح   عَب دٌِ الرَّ
بعٌََ شَهَادَاتٌ  فَأمََرٌَ بهٌِِ رَسُولٌُ اللهٌِ صلى ثهَُ أنََّهُ قدٌَ  زَنَى فشََهِدٌَ عَلَى نَف سِهٌِ أرَ   علیه وسلم فحََدَّ

صِنٌَ  .الله علیه وسلم فرَُجِمٌَ وَكَانٌَ قدٌَ  أحُ 
িাধব্র ইব নু ‘আব্দুল্লাহ্  আনসারী (রািঃ) হভত ব্ধণেতিঃ 
জয, আসলাম জোভত্রর এক জলাক রসূলুল্লাহ্  (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওয়া সাল্লাম) - এর 
কাভছ এল। এভস ব্লল, জস ধযনা কভরভছ এব্িং ধনভির ধব্রুভি োরব্ার সাক্ষয ধদল। 
তারপর রসূলুল্লাহ্  (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওয়া সাল্লাম) তার ব্যাপাভর আভদশ ধদভলন, 
তাভক পাের জমভর হতযা করা হভলা। জস ধছল ধব্ব্াধহত।   [১০৪](আিুধনক প্রকাশনী- 
৬৩৪৫, ইসলাধমক ফাউভন্ডশন- ৬৩৫৮) (সহীহ বু্খারী:৬৮১৪)। 
 
[১০৪] এ ধযনাকারীরা ধছভলন পূণে ঈমানদার। অপরাি কভর তারা ক্ষমা পাওয়ার িনয 
ব্যাকুল হভয় জযভতন। তাুঁরা োইভতন যত শাধস্ত দুধনয়াভতই হভয় যাক। আধখরাভতর 
আদালভত জযন লধজ্জত,  ৃধণত ও শাধস্তপ্রাপ্ত হভত না হয়। 
ثنَِي عَب دٌُ اللهٌِ ب نٌُ دِینَارٌ  عَنٌ  مَانٌَ حَدَّ لدٌَ  عَنٌ  سٌُلیَ  ثنََا خَالِدٌُ ب نٌُ مَخ  دٌُ ب نٌُ عُث مَانٌَ ب نٌِ كَرَامَةٌَ حَدَّ  مُحَمَّ
دَثاَ جَمِیع ا فَقاَلٌَ  اب نٌِ عُمَرٌَ قَالٌَ أتُِيٌَ رَسُولٌُ اللهٌِ صلى الله علیه وسلم بیَِهُودِي ٌ  وَیَهُودِیَّةٌ  قدٌَ  أحَ 
بیِهٌَ قَالٌَ عَب دٌُ اللهٌِ ب نٌُ هٌِ وَالتَّج  وَج  مِیمٌَ ال  دَثوُا تحَ  بَارَنَا أحَ   لَهُمٌ  مَا تجَِدُونٌَ فِي كِتاَبِكُمٌ  قَالُوا إنٌَِّ أحَ 
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مٌِ وَجَعَلٌَ یَق رَأٌُ ج  رَاۃٌِ فَأتُِيٌَ بِهَا فَوَضَعٌَ أحََدُهُمٌ  یدََہٌُ عَلَى آیةٌَِ الرَّ عُهُمٌ  یَا رَسُولٌَ اللهٌِ بِالتَّو   سَلمٌَ  اد 
تٌَ یدَِہٌِ فَأمََرٌَ بِهِمَا رَسُولٌُ مٌِ تحَ  ج  فعٌَ  یدََكٌَ فٌَإذِاَ آیةٌَُ الرَّ لَهَا وَمَا بَع دَهَا فَقَالٌَ لهَُ اب نٌُ سَلمٌَ  ار   مَا قبَ 
ٌَ نَأ یَهُودِيٌَّ أجَ   اللهٌِ صلى الله علیه وسلم فرَُجِمَا قَالٌَ اب نٌُ عُمَرٌَ فرَُجِمَا عِن دٌَ ال بلََطٌِ فرََأیَ تٌُ ال 

هَا  .عَلیَ 
ইব নু ‘উমার (রািঃ) হভত ব্ধণেতিঃ ধতধন ব্ভলন, রসূলুল্লাহ্  (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওয়া 
সাল্লাম) - এর কাভছ এক ইয়াহূদী পুরুষ ও এক ইয়াহূদী নারীভক আনা হল। তারা 
দু’িভনই ধযনা কভরভছ। ধতধন তাভদরভক ধিভজ্ঞস করভলন, এ সম্পভকে জতামরা 
জতামাভদর ধকতাভব্ কী পাে? তারা ব্লল, আমাভদর পাদ্রীরা জেহারা কাভলা করার ও 
দু’িনভক োিার ধপভি উভো ব্ধসভয় প্রদধক্ষণ করার ধনয়ম োলু কভরভছন। ‘আব্দুল্লাহ্  
ইব নু সালাম (রািঃ) ব্লভলন, জহ আল্লাহ্ র রসূল (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওয়া সাল্লাম) 
তাভদরভক তাওরাত ধনভয় আসভত ব্লুন। এরপর তা ধনভয় আসা হল। তাভদরভক 
একিন রিভমর আয়াভতর উপর ধনভির হাত জরভখ ধদল এব্িং এর আভে-ধপভছ পডভত 
লােল। তখন ইব নু সালাম (রািঃ) তাভক ব্লভলন, জতামার হাত ওিাও। জদখা জেল তার 
হাভতর ধনভে রভয়ভছ রিভমর আয়াত। তারপর রসূলুল্লাহ (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওয়া 
সাল্লাম) তাভদর দু’িভনর ব্যাপাভর আভদশ ধদভলন, উেয়ভক পাের জমভর হতযা করা 
হল। ইব নু ‘উমার ব্ভলন, তাভদর উেয়ভক সমতল স্থাভন রিম করা হভয়ভছ। তখন 
ইয়াহূদী পুরুষিাভক জদভখধছ ইয়াহূদী স্ত্রীভলাকধির উপর উপুড হভয় পভড 
আভছ।  [১৩২৯; মুসধলম ৬/৬, হািঃ ১৬৯৯, আহমাদ ৪৪৯৮] (আিুধনক প্রকাশনী- 
৬৩৪৯, ইসলাধমক ফাউভন্ডশন) 

 
فرٌَ  دُ، ب نٌُ جَع  ثنََا مُحَمَّ مُثنََّى - قَالٌَّ حَدَّ ظٌُ لِّب نٌِ الٌ  ارٌ  - وَاللَّف  مُثنََّى، وَاب نُ، بشََّ دٌُ ب نٌُ ال  ثنََا مُحَمَّ  وَحَدَّ
ثٌُ عَنٌ  زَاذاَنَ، أنٌََّ اب نٌَ عُمَرَ، دَعَا بِغلُمٌَ  وَانَ، یحَُد ِ ، قَالٌَ سَمِع تٌُ ذَك  بةَُ، عَنٌ  فرَِاس  ثنََا شُع   حَدَّ
ئ ا مِنٌَ تكٌَُ قَالٌَ لٌَّ . قَالٌَ فَأنَ تٌَ عَتیِقٌ  . قَالٌَ ثمٌَُّ أخََذٌَ شَی  جَع  ا فَقَالٌَ لهَُ أوَ  رِہٌِ أثَرَ   لهَُ فرََأىَ بِظَه 
ٌِ صلى الله علیه وسلم رٌِ مَا یزَِنٌُ هَذاَ إنِ ِي سَمِع تٌُ رَسُولٌَ اللَّّ ضٌِ فَقَالٌَ مَا لِي فیِهٌِ مِنٌَ الأجَ   الأرَ 

تِقهَُ " . ا لمٌَ  یَأ تهٌِِ أوٌَ  لَطَمَهُ فَإنٌَِّ كَفَّارَتهَُ أنٌَ  یُع  ا لهَُ حَدًّ  یَقُولٌُ  " مَنٌ  ضَرَبٌَ غُلَم 
যযান (রহিঃ) হভত ব্ধণেতিঃ ইব্নু 'উমার (রািঃ) তাুঁর এক জোলামভক িাকভলন। এরপর 
তার ধপভি (প্রহাভরর) দাে জদখভত জপভলন। ধতধন তাভক ব্লভলন, তুধম ধক এভত যন্ত্রণা 
অনুেব্ করছ? জস ব্লল, না। তখন ধতধন ব্লভলন, তুধম মুি। ব্ণেনাকারী ব্ভলন, 
এরপর ধতধন মাধি জেক জকান ব্স্তু ধনভয় ব্লভলন, তাভক আযাদ করার মভিয এতিুকু 
পুণযও জমভলধন। আধম রসূলুল্লাহ (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইধহ ওয়া সাল্লাম)- জক ব্লভত শুভনধছ, 
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জয ব্যধি আপন জোলামভক ধব্না অপরাভি প্রহার করল ধকিংব্া েভপিা াত করল, এর 
কাফ্ফারাহ্ হল তাভক মুি কভর জদয়া। (ই.ফা. ৪১৫৩, ই.জস. ৪১৫২) (সহীহ 
মুসধলম:৪১৯১)। 
 

মাধলণযতা/অসধহষু্ণতা/অধিযে/সিংকীণেতা/কাপেণযতা/হীনমনযতা/নীেতা 

 সধতযকার মুধমভনর োধরধত্রক নব্ধশিয অনযানয মানুষ জেভক পৃেক। এ গুভলার মভিয দয়া 
,নম্রতা ,সতযব্াধদতা, ধব্নয় , নযায়-ধব্োর অনযতম।  নিযে, সধহষু্ণতা ও উদারতা মহান 
আল্লাহ রাবু্বল আলাধমভনর ধব্ভশষ দু'ধি গুণ। এর ধব্পরীত হভলা নিযেহীনতা, 
অসধহষু্ণতা ও সিংকীণেতা, কাপেণয, হীনতা, নীেতা, অেব্যতা। এসব্ আল্লাহ তাআলার 
অপছভির। যাভদর অন্তর ,ব্দগুণ জেভক মুি হভয়ভছ, তারাই সফল।  
আল্লাহ তাআলা ব্ভলন,  

ٌَ بِقلَۡبٌ  سَلِیۡمٌ  لٌَّ بنَُوۡنٌَ ‘  اِلٌَّّ مَنٌۡ اتَیَ اللّّٰ  ‘یَوٌۡمٌَ لٌَّ ینَۡفعٌَُ مَالٌ  وَّ
জসধদন সম্পদ ও সন্তান (শধি) জকাভনা কাভি আসভব্ না, ব্রিং যারা আল্লাহর সমীভপ 
উপনীত হভব্ েরলহীন অন্তভর’ (সুরা আশ শুয়ারা: ৮৮-৮৯)।  
 
কারও সভঙ্গ ধিমত, ধেেমত ব্া মতপােেকয হভল তা সুিরোভব্ বু্ধঝভয় ব্লভত হভব্। 
 আল্লাহ তাআলা ব্ভলন,  
َّہٌ  ٌؕ  ادِۡفعٌَۡ بِالَّتِیٌۡ ہیٌَِ احَۡسَنٌُ فَاِذاَ الَّذِیٌۡ بیَۡنکٌََ وَبیَۡنَہٌ  عَدَاوَۃ ٌ کَانَ ی ئِۃٌَُ   وَلٌَّ تسَۡتوَِی الۡحَسَنَۃٌُ وَلٌَّ السَّ

  وَلِیٌ  حَمِیۡمٌ 
‘োভলা ও মি সমান নয়, তুধম প্রধতহত কভরা মিভক তা ধদভয় যা উিম; ফভল জতামার 
ও যার মভিয েরম শত্রুতা, জস জতামার পরম ব্নু্ধভত পধরণত হভব্’ (সুরা ফুধসলাত/হা-
মীম ধসিদাহ: ৩৪)।  
 
রসূল সািঃ ব্ভলভছন , " 
মুধমনভদর মভিয ঈমাভনর সভব্োিম ব্যধি জস ,যার েধরত্র সভব্োিম ।"-আবু্ দাউদ  
 
অনযত্র ব্ভলভছন ,  
"ধকয়ামভতর ধদন মু'ধমন ব্ািার আমলনামায় সৎ েধরভত্রর োইভত অধিকতর োরী আর 
জকান আমলই হভব্ না ।"-বু্খারী।  
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রাসূলুল্লাহ মুহাম্মদ (সািঃ) ,উিম েধরভত্রর জশ্রষ্ঠ দৃিান্ত । ব্যধিত্ব ,উেয়ন ও আত্ম- 
উপলধব্ধর িনয ধতধন আমাভদর জরাল মভিল । আল্লাহ তায়ালা তার েধরত্র সম্পভকে 
আভলােনা কভর ব্ভলভছন , 

  وَانَِّکٌَ لَعلَٰی خُلُقٌ  عَظِیۡمٌ 
"আপধন অব্শযই মহান েধরভত্রর অধিকারী"।(সুরা  ক্বলম: আয়াত -৪)। 
দয়া ও নম্রতা এমন দু'ধি জমৌধলক োধরধত্রক নব্ধশিয ,যার অনুপধস্থধতভত জকান ব্যধি 
নানা িরভনর মি ধব্ষভয়র ধদভক পধরোধলত হয়। 
 রাসূল (সািঃ) ব্ভলন,  
" নম্রতা জযভকান ধব্ষয়ভক জসৌিযেমধণ্ডত কভর, আর জকান ধব্ষয় জেভক নম্রতা 
ধব্দূধরত  হভল তাভক কলুধষত কভর ।" (সধহহ মুসধলম। ) 
রাসূল (সিঃ) ব্ভলন , 
" জহ আভয়শা ! আল্লাহ তায়ালা নম্র ব্যব্হারকারী । ধতধন নম্রতা পছি কভরন । ধতধন 
নম্রতার মািযভম এমন ধকছু দান কভরন, যা কভিারতার মািযভম দান কভরন না ।আর 
অনয জকান মািযভমও দান 
 কভরন না।"( সহীহ মুসধলম। ) 
রসূল সািঃ ব্ভলভছন, 
"জয নম্রতা জেভক ব্ধঞ্চত ,জস সকল কলযাণ জেভক ব্ধঞ্চত।" "(সহীহ মুসধলম)। 
আল্লাহ ধব্নয়ী ব্ািাভদর প্রশিংসা কভর ব্ভলভছন, 
ؕ ٌ اذَِلَّۃٌ    ٌُ بِقَوۡمٌ  یُّحِبُّہُمٌۡ وَیحُِبُّوۡنَہ ٌ  ایَُّہَا الَّذِیۡنٌَ اٰمَنُوۡا مَنٌۡ یَّرۡتدٌََّ مِنۡکُمٌۡ عَنٌۡ دِیۡنِہٌ  فسََوۡفٌَ یَاۡتِی اللّّٰ  یٰ 
ٌؕ  ذٰلِکٌَ   ٌِ وَلٌَّ یخََافُوۡنٌَ لَوۡمَۃٌَ لَّٓۡئمٌِ  ٌ یجَُاہدُِوۡنٌَ فِیٌۡ سَبیِۡلٌِ اللّّٰ  ؕ ۃ  عَلَی الۡکٰفِرِیۡنٌَ   عَلَی الۡمُؤۡمِنیِۡنٌَ اعَِزَّ

ٌُ وَاسِعٌ  عَلِیۡمٌ  ٌؕ  وَاللّّٰ ٓۡءٌُ  ٌِ یُؤۡتیِۡہٌِ مَنٌۡ یَّشَا   فضَۡلٌُ اللّّٰ
"জহ মুধমনেণ, জতামাভদর মভিয জয ব্যধি তার িীন জেভক ধফভর যাভব্ ,তাহভল অধেভরই 
আল্লাহ এমন কওমভক আনভব্ন, যাভদরভক ধতধন োলব্াসভব্ন এব্িং তারা তাুঁভক 
োলব্াসভব্। তারা মুধমনভদর উপর ধব্নম্র এব্িং কাধফরভদর উপর কভিার হভব্। আল্লাহর 
রাস্তায় তারা ধিহাদ করভব্ এব্িং জকান কিাক্ষকারীর কিাক্ষভক েয় করভব্ না। এধি 
আল্লাহর অনুিহ, যাভক ইো ধতধন তাভক তা দান কভরন। আর আল্লাহ প্রােুযেময়, 
সব্েজ্ঞ।(সুরা মাধয়দাহ: আয়াত -৫৪)। 
 
রসূল (সািঃ) ব্ভলভছন, " 
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আল্লাহ আমার ধনকি ওহী পাধিভয়ভছন জয ,জতামরা পরস্পভরর সাভে ধব্নয় ও নম্র 
আেরণ কভরা, এমনধক জকউ কাভরা উপর জেৌরব্ করভব্না এব্িং একিন আভরকিভনর 
উপর ব্াডাব্াধড করভব্ না ।" (সহীহ মুসধলম)। 
 
আল্লাহ তায়ালা ব্ভলন: 
ی الٌََّّ تعَۡدِلُوۡا ٌ وَلٌَّ یجَۡرِمَنَّکُمٌۡ شَنَاٰنٌُ قَوۡمٌ  عَلٰ   ؕ ٌِ شٌُہَدَآۡءٌَ بِالۡقِسۡطٌِ  مِیۡنٌَ لِِلّٰ ایَُّہَا الَّذِیۡنٌَ اٰمَنُوۡا کُوۡنُوۡا قَوّٰ    یٰ 

ٌَ خَبیِۡر  ٌ بِمَا تعَۡمَلُوۡنٌَ ٌؕ  انٌَِّ اللّّٰ  ٌَ ٌ وَاتَّقُوا اللّّٰ  ؕ ٌ ہوٌَُ اقَۡرَبٌُ لِلتَّقۡوٰی   ؕ   اعِۡدِلُوۡا 
জহ মুধমনেণ, জতামরা আল্লাহর িনয নযাভয়র সাভে সাক্ষদানকারী ধহভসভব্ সদা দন্ডায়মান 
হও। জকান কওভমর প্রধত শত্রুতা জযন জতামাভদরভক জকানোভব্ প্রভরাধেত না কভর জয, 
জতামরা ইনসাফ করভব্ না। জতামরা ইনসাফ কর, তা তাকওয়ার ধনকিতর এব্িং 
আল্লাহভক েয় কর। ধনশ্চয় জতামরা যা কর, আল্লাহ জস ধব্ষভয় সধব্ভশষ অব্ধহত। (সুরা 
মাধয়দাহ: আয়াত -৮)। 
 

      দাইউস/ আত্মমযোদাহীনতা/োইরতহীনতা 

 দাইউস এর শাধব্দক অেে, জব্হায়া,অসতী,জব্শরম, ধনলেজ্জ, ধব্ভব্কহীন, অশ্লীলতা, 
দাধয়ত্বভব্ািহীন, আত্মমযোদাহীন, আত্মসম্মানহীন,ধযনা-ব্যধেোর, েধহেত - ৃধণত 
জব্হায়াপনা, জব্ভলল্লাপনা ইতযাধদ বু্ঝাভনা হয়। 
জয ব্যধি তার পধরব্ার পধরিভনর অশ্লীল কমেকাণ্ড ও ধযনা-ব্যধেোরভক প্রশ্রয় জদয় ব্া 
ভ্রূভক্ষপ কভর না, েুপোপ োভক, জসই দাইউস ব্া আত্মমযোদাহীন। 
সুরা নুর ১৯ নিং আয়াভত আল্লাহ ব্ভলন: 
خِرَۃٌِ نۡیَا وَالّٰۡ ؕ ٌ فِی الدٌُّ      انٌَِّ الَّذِیۡنٌَ یحُِبُّوۡنٌَ انٌَۡ تشَِیۡعٌَ الۡفَاحِشَۃٌُ فِی الَّذِیۡنٌَ اٰمَنُوۡا لَہُمٌۡ عَذاَبٌ  الَِیۡمٌ 

ٌُ   وَاللّّٰ
تعَۡلَمُوۡنٌَ لٌَّ وَانَۡتمٌُۡ یَعۡلمٌَُ   

ধনশ্চয় যারা এিা পছি কভর জয, মুধমনভদর মভিয অশ্লীলতা ছধডভয় পডুক, তাভদর িনয 
দুধনয়া ও আভখরাভত রভয়ভছ যন্ত্রণাদায়ক আযাব্। আর আল্লাহ িাভনন এব্িং জতামরা 
িান না। 
 
সুরা আল ইমরান ২৬ নিং আয়াভত - 
ٓۡءٌُ ٌ وَتعُِزٌُّ مَنٌۡ تشََا  ؕ ٓۡءٌُ  نٌۡ تشََا ٓۡءٌُ وَتنَۡزِعُ الۡمُلۡکٌَ مِمَّ  قُلٌِ اللّٰہُمٌَّ مٰلِکٌَ الۡمُلۡکٌِ تؤُۡتِی الۡمُلۡکٌَ مَنٌۡ تشََا

ٌؕ  انَِّکٌَ عَلٰی کُل ٌِ شَیۡءٌ  قدَِیۡرٌ  ٌؕ  بیِدَِکٌَ الۡخَیۡرٌُ  ٓۡءٌُ    وَتذُِلٌُّ مَنٌۡ تشََا
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ব্ল, ‘জহ আল্লাহ, রািভত্বর মাধলক, আপধন যাভক োন রািত্ব দান কভরন, আর যার 
জেভক োন রািত্ব জকভড জনন এব্িং আপধন যাভক োন সম্মান দান কভরন। আর যাভক 
োন অপমাধনত কভরন, আপনার হাভতই কলযাণ। ধনশ্চয় আপধন সব্ ধকছুর উপর 
ক্ষমতাব্ান’। 
 
সুরা আন ধনসা ১৩৯ নিং আয়াভত  
ۃٌَ لِِلٌِّٰ ۃٌَ فَاِنٌَّ الۡعِزَّ   ایَبَۡتغَُوۡنٌَ عِنۡدَہمٌُُ الۡعِزَّ  ٌؕ ٓۡءٌَ مِنٌۡ دُوۡنٌِ الۡمُؤۡمِنیِۡنٌَ  َّخِذُوۡنٌَ الۡکٰفِرِیۡنٌَ اوَۡلِیَا  الَّذِیۡنٌَ یتَ

    جَمِیۡع ا
যারা মুধমনভদর পধরব্ভতে কাধফরভদরভক ব্নু্ধরূভপ িহণ কভর, তারা ধক তাভদর কাভছ 
সম্মান োয়? অেে যাব্তীয় সম্মান আল্লাহর। 
 
 সুরা ফাধতর আয়াত নিং ১০-এ আল্লাহ তায়ালা ব্ভলন: 
الِحٌُ یرَۡفَعُہٌ  ی ِبٌُ وَالۡعَمَلٌُ الصَّ ٌؕ  الِیَۡہٌِ یصَۡعدٌَُ الۡکَلِمٌُ الطَّ ۃٌُ جَمِیۡع ا  ٌِ الۡعِزَّ ّٰ ۃٌَ فََلِِ    مَنٌۡ کَانٌَ یرُِیۡدٌُ الۡعِزَّ

ٌؕ  وَمَکۡرٌُ اوُلٰٓۡئکٌَِ ہوٌَُ یبَُوۡرٌُ   ی ِاٰتٌِ لَہُمٌۡ عَذاَبٌ  شَدِیۡدٌ    وَالَّذِیۡنٌَ یَمۡکُرُوۡنٌَ السَّ
জকউ যধদ সম্মান োয় (তভব্ তা জযন আল্লাহর কাভছই োয়) জকননা সকল সম্মান 
আল্লাহরই। তাুঁরই পাভন উধিত হয় োল কো* আর জনক আমল তা উেীত কভর। 
আর যারা মিকাভির েরান্ত কভর তাভদর িনয রভয়ভছ কধিন আযাব্ আর ওভদর 
ষডযন্ত্র জতা নসযাৎ হভব্।  
 
অনযত্র সুরা মুনাধফকুন আয়াত নিং ৮ নিং এ আল্লাহ তায়ালা ব্ভলন: 
ۃٌُ وَلِرَسُوۡلِہٌ  وَلِلۡمُؤۡمِنیِۡنٌَ ٌِ الۡعِزَّ   وَلِِلّٰ  ٌؕ   جَعۡنَاٌ  الَِی الۡمَدِیۡنَۃٌِ لیَخُۡرِجَنٌَّ الّۡعََزٌُّ مِنۡہَا الّۡذََلٌَّ  یَقُوۡلُوۡنٌَ لئَنٌِۡ رَّ

  ٪ وَلٰکِنٌَّ الۡمُنٰفِقِیۡنٌَ لٌَّ یَعۡلَمُوۡنٌَ
তারা ব্ভল, যধদ আমরা মদীনায় ধফভর যাই তাহভল অব্শযই জসখান জেভক প্রব্ল দুব্েলভক 
ব্ধহষ্কার করভব্। ধকন্তু সকল মযোদা জতা আল্লাহর, তাুঁর রাসূভলর ও মুধমনভদর। ধকন্তু 
মুনাধফকরা তা িাভন না। 
 
বু্খারী শরীফ_৫১৮৮ নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ: 
ادٌُ ب نٌُ زَی دٌ  عَنٌ  أیَُّوبٌَ عَنٌ  نَافعِ ٌ عَنٌ  عَب دٌِ اللهٌِ قَالٌَ النَّبِيٌُّ صلى الله علیه ثنََا حَمَّ مَانٌِ حَدَّ  أبَُو النُّع 
لِه„ وَهُوٌَ جُلٌُ رَاع ٌ عَلٰى أهَ  ئوُلٌ  وَالرَّ ئوُلٌ  فَالِإمَامٌُ رَاع ٌ وَهُوٌَ مَس   وسلم كُلُّكُمٌ  رَاع ٌ وَكُلُّكُمٌ  مَس 
عبَ دٌُ رَاع ٌ عَلٰى مَالٌِ سَیِ دِہ„ وَهُوٌَ ئوُلةَ ٌ وَال  جِهَا وَهِيٌَ مَس  أۃٌَُ رَاعِیةَ ٌ عَلٰى بیَ تٌِ زَو  مَر  ئوُلٌ  وَال   مَس 

ئوُلٌ  ئوُلٌ  ألٌََّ فَكُلُّكُمٌ  رَاع ٌ وَكُلُّكُمٌ  مَس   مَس 
. 
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পধরভেদিঃ ৬৭/৮২. আল্লাহ্ তা‘আলা ব্ভলন, ‘‘জতামরা ধনভিভক এব্িং জতামাভদর 
পধরব্ারব্েেভক িাহাোভমর আগুন জেভক ব্াুঁোও।’’ সূরাহ আত-তাহরীমিঃ ৬) 
 
৫১৮৮. ’আব্দুল্লাহ্ ইব্নু ’উমার (রািঃ) হভত ব্ধণেত। নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম 
ব্ভলভছন, জতামরা প্রভতযভকই রক্ষক এব্িং জতামরা প্রভতযভকই ধিজ্ঞাধসত হভব্। একিন 
শাসক জস তার অিীনস্থভদর সম্পভকে ধিজ্ঞাধসত হভব্। একিন পুরুষ তার পধরব্াভরর 
রক্ষক, জস এ সম্পভকে ধিজ্ঞাধসত হভব্। একিন স্ত্রী তার স্বামীর েৃভহর রক্ষক, জস এ 
ব্যাপাভর ধিজ্ঞাধসত হভব্। একিন জোলাম তার মধনভব্র সম্পভদর রক্ষক, জস এ 
সম্পভকে ধিজ্ঞাধসত হভব্। অতএব্ সাব্িান, জতামরা প্রভতযভকই রক্ষক এব্িং জতামরা 
প্রভতযভকই ধিজ্ঞাধসত হভব্। [৮৯৩] (আিুধনক প্রকাশনী- ৪৮০৬, ইসলাধমক 
ফাউভন্ডশন- ৪৮০৯) 
 
বু্খারী ৫২২৩ নিং: 
ثهَُ أنََّهُ، سَمِعٌَ النَّبِيٌَّ صلى الله علیه ثهَُ أنٌََّ أبََا هُرَی رَۃٌَ حَدَّ یَى، أنٌََّ أبََا سَلَمَةَ، حَدَّ  وَعَنٌ  یحَ 
یَى، عَنٌ  أبَِي سَلَمَةَ، أنََّهُ سَمِعٌَ أبََا هُرَی رَۃٌَ ـ رضى بَانُ، عَنٌ  یحَ  ثنََا شَی  ، حَدَّ ثنََا أبَُو نُعیَ م   وسلم. حَدَّ
مِنٌُ مُؤ  ٌِ أنٌَ  یَأ تِيٌَ ال  ٌَ یَغَارٌُ وَغَی رَۃٌُ اللَّّ ٌِ صلى الله علیه وسلم أنََّهُ قَالٌَ  " إنٌَِّ اللَّّ  الله عنه ـ عَنٌِ النَّبِي 

ٌُ مٌَ اللَّّ  مَا حَرَّ
৫২২৩. আবূ্ হুরাইরাহ (রািঃ) হভত ব্ধণেত। ধতধন ব্ভলন, নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ 
ওয়াসাল্লাম ব্ভলভছন জয, আল্লাহ্ তা’আলার আত্মমযোদাভব্াি আভছ এব্িং আল্লাহর 
আত্মমযোদাভব্াি এই জয, জযন জকান মু’ধমন ব্ািা হারাম কাভি ধলপ্ত হভয় না পভড। 
[মুসধলম ৪৯/৬, হািঃ ২৭৬২, আহমাদ ৯০৩৮] (আিুধনক প্রকাশনী- ৪৮৪০, ইসলাধমক 
ফাউভন্ডশন- ৪৮৪৩) 
 
বু্খারী ৫২২৫ নিং হাধদভস- 
ضٌِ ٌ قَالٌَ كَانٌَ النَّبِيٌُّ صلى الله علیه وسلم عِن دٌَ بَع  ثنََا اب نٌُ عُلیََّةٌَ عَنٌ  حُمَی دٌ  عَنٌ  أنََس   عَلِيٌ  حَدَّ
فةٌَ  فیِهَا طَعَامٌ  فضََرَبَتٌ  الَّتِي النَّبِيٌُّ صلى الله مِنیِنٌَ بصَِح  مُؤ  هَاتٌِ ال  د‘ى أمَُّ سَلَتٌ  إحِ  „ فَأرَ   نسَِائهِ
فلََقَتٌ  فجََمَعٌَ النَّبِيٌُّ صلى الله علیه وسلم فةٌَُ فَان  تِهَا یدٌََ ال خَادِمٌِ فسََقَطَتٌ  الصَّح   علیه وسلم فِي بیَ 
كُمٌ  ثمٌَُّ حَبَسٌَ لٌُ غَارَتٌ  أمُُّ فةٌَِ وَیَقُو  عَامٌَ الَّذِي كَانٌَ فِي الصَّح  مَعٌُ فیِهَا الطَّ فةٌَِ ثمٌَُّ جَعَلٌَ یجَ   فلَِقٌَ الصَّح 
فةٌََ الصَّحِیحَةٌَ إلِٰى الَّتِي كُسِرَتٌ  تِهَا فدََفعٌََ الصَّح  فةٌَ  مِنٌ  عِن دٌِ الَّتِي هُوٌَ فِي بیَ   ال خَادِمٌَ حَتّٰى أتُِيٌَ بصَِح 

سُورَۃٌَ فِي بیَ تٌِ الَّتِي كَسَرٌَ مَك  سَكٌَ ال  فتَهَُا وَأمَ   صَح 
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৫২২৫. আনাস (রািঃ) হভত ব্ধণেত। ধতধন ব্ভলন, জকান এক সময় রাসূল সাল্লাল্লাহু 
আলাইধহ ওয়াসাল্লাম তার একিন স্ত্রীর কাভছ ধছভলন। ঐ সময় উমু্মহাতুল মু’ধমনীভনর 
আর একিন একধি পাভত্র ধকছু খাদয পািাভলন। জয স্ত্রীর  ভর নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ 
ওয়াসাল্লাম অব্স্থান করধছভলন জস স্ত্রী খাধদভমর হাভত আ াত করভলন। ফভল খাভদযর 
পাত্রধি পভড জেভঙ্গ জেল। নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম পাভত্রর োঙ্গা িুকভরাগুভলা 
কুধডভয় একধত্রত করভলন, তারপর খাদযগুভলা কুধডভয় তাভত রাখভলন এব্িং ব্লভলন, 
জতামাভদর আম্মািীর আত্মযোদাভব্াভি আ াত জলভেভছ। তারপর ধতধন খাধদমভক অভপক্ষা 
করভত ব্লভলন এব্িং জয স্ত্রীর কাভছ ধছভলন তাুঁর ধনকি হভত একধি পাত্র ধনভয় যার 
পাত্র জেভঙ্গধছল, তার কাভছ পািাভলন এব্িং োঙ্গা পাত্রধি জয জেভঙ্গধছল তার  ভরই 
রাখভলন। [২৪৮১](আিুধনক প্রকাশনী- ৪৮৪২, ইসলাধমক ফাউভন্ডশন- ৪৮৪৫) 
 
বু্খারী ৫২২৬ নিং হাদীভস - 
كَدِرٌِ عَنٌ  جَابرٌِِ ب نٌِ مُن  دٌِ ب نٌِ ال  تمَِرٌ  عَنٌ  عُبیَ دٌِ اللهٌِ عَنٌ  مُحَمَّ ثنََا مُع  مِيٌُّ حَدَّ مُقدََّ رٌ  ال  دٌُ ب نٌُ أبَِي بَك   مُحَمَّ
تٌُ ٌِؕ عَنٌ  النَّبِيٌِ  صلى الله علیه وسلم قَالٌَ دَخَل تٌُ ال جَنَّةٌَ أوٌَ  أتَیَ تٌُ ال جَنَّةٌَ فَأبَ صَر   عَب دٌِ الله 
نَع نِي إِلٌَّّ عِل مِي بِغیَ رَتِكٌَ خُلهَ “فلَمٌَ  یَم  تٌُ أنٌَ  أدَ  ابٌِ فَأرََد  ا فَقلُ تٌُ لِمَنٌ  هٰذاَ قَالُوا لِعُمَرٌَ ب نٌِ ال خَطَّ ر   قصَ 

ي یَا نبَِيٌَّ اللهٌِ أوََعَلیَ كٌَ أغََارٌُ لٌَ اللهٌِ بِأبَِي أنَ تٌَ وَأمُِ  ابٌِ یَا رَسُو   قَالٌَ عُمَرٌُ ب نٌُ ال خَطَّ
৫২২৬. িাধব্র ইব্নু ’আব্দুল্লাহ্ (রািঃ) হভত ব্ধণেত। ধতধন ব্ভলন, নব্ী সাল্লাল্লাহু 
আলাইধহ ওয়াসাল্লাম ব্ভলভছনিঃ আধম িাোভত প্রভব্শ কভর একধি প্রাসাদ জদখভত 
জপলাম এব্িং ধিভজ্ঞস করলাম, এধি কার প্রাসাদ? তাুঁরা (জফভরশতােণ) ব্লভলন, এ 
প্রাসাদধি ’উমার ইব্নু খািাব্ (রািঃ)-এর। আধম তার মভিয প্রভব্শ করভত োইলাম; ধকন্তু 
[ধতধন জসখাভন উপধস্থত ’উমার (রািঃ)-এর উভেভশ ব্লভলন] জতামার আত্মমযোদাভব্াি 
আমাভক জসখাভন প্রভব্ভশ ব্ািা ধদল। এ কো শুভন ’উমার (রািঃ) ব্লভলন, জহআল্লাহর 
রাসূল! আমার ধপতা-মাতা আপনার িনয কুরব্ান জহাক! আপনার কাভছও আধম (’উমার) 
আত্মমযোদাভব্াি প্রকাশ করব্? [৩৬৭৯](আিুধনক প্রকাশনী- ৪৮৪৩, ইসলাধমক 
ফাউভন্ডশন- ৪৮৪৬) 
 
বু্খারী ৬৮৪৬ নিং হাদীভস এভসভছ- 
مُغِیرَۃٌِ قَالٌَ قاَلٌَ مُغِیرَۃٌِ عَنٌ  ال  ادٌ  كَاتِبٌِ ال  مَلِكٌِ عَنٌ  وَرَّ ثنََا عَب دٌُ ال  ثنََا أبَُو عٌَوَانةٌََ حَدَّ  مُوسَى حَدَّ
فحَ ٌ فبَلَغٌََ ذلَِكٌَ النَّبِيٌَّ ی فٌِ غَی رٌَ مُص  تهُُ بِالسَّ رَأتَِي لضََرَب   سَع دٌُ ب نٌُ عُبَادَۃٌَ لَوٌ  رَأیَ تٌُ رَجُل ٌ مَعٌَ ام 

یرٌَُ مِنِ ي یرٌَُ مِن هُ وَاللهٌُ أغَ   صلى الله علیه وسلم فَقَالٌَ أتَعَ جَبُونٌَ مِنٌ  غَی رَۃٌِ سَع دٌ  لأنََا أغَ 
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পধরভেদিঃ ৮৬/৪১. যধদ জকউ তার স্ত্রীর সাভে পরপুরুষভক জদভখ এব্িং তাভক হতযা 
কভর জফভল। 
৬৮৪৬. মুেীরাহ (রািঃ) হভত ব্ধণেত। ধতধন ব্ভলন, সা’দ ইব্নু ’উব্াদাহ (রািঃ) ব্ভলভছন, 
যধদ আধম আমার স্ত্রীর সভঙ্গ জকান পরপুরুষভক জদধখ তভব্ আধম তাভক তরব্ারীর 
িারাভলা ধদক ধদভয় আ াত করব্। তার এ উধি রাসূলুল্লাহ্ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ 
ওয়াসাল্লাম-এর কাভছ জপৌঁছল। তখন ধতধন ব্লভলনিঃ জতামরা ধক সা’দ এর 
আত্মমযোদাভব্াভি আশ্চযে হে? আধম ওর জেভক অধিক আত্মসম্মানী। আর আল্লাহ্ 
আমার জেভকও অধিক আত্মসম্মাভনর অধিকারী। [৭৪১৬] (আিুধনক প্রকাশনী- ৬৩৬৯, 
ইসলাধমক ফাউভন্ডশন- ৬৩৮২) 
 
অনুিহ, যাভক ইো ধতধন তাভক তা দান কভরন। আর আল্লাহ প্রােুযেময়, সব্েজ্ঞ।(সুরা 
মাধয়দাহ: আয়াত -৫৪)। 
 
রসূল (সািঃ) ব্ভলভছন,  
“আল্লাহ আমার ধনকি ওহী পাধিভয়ভছন জয ,জতামরা পরস্পভরর সাভে ধব্নয় ও নম্র 
আেরণ কভরা, এমনধক জকউ কাভরা উপর জেৌরব্ করভব্না এব্িং একিন আভরকিভনর 
উপর ব্াডাব্াধড করভব্ না ।" (সহীহ মুসধলম)। 
 
 

 ধশরক ,কুফর ও ধব্দআত  

ধশরক ও কুফর ধনভয় আভলােনা করার আভে ধব্শ্বাস ও কভমের ধেধিভত ধব্ধেে 
পধরোষার শাধব্দক অেে িানা িরুরী। ধনভম্ন জসগুভলা উভল্লখ করা হভলা:-  
১. মুহধসন হভলা পূণেতা ও উৎকষেতা অিেনকারী। 
২. মুধমন হল ধব্শ্বাসী।  
৩. মুসধলম মাভন আল্লাহর ধনকভি আত্মসমপেণকারী।  
৪. ফাধসক হল অিাধমেক ,ল ু পাপী ও দুশ্চধরত্র।  
৫. ফাধিল হভলা পাপাোরী ,অধনিকারী। 
৬. মুনাধফক তো কপি িভমের ধ্বিািারী  
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৭. কাধফর তো জোপনকারী, অস্বীকারকারী ও সতয প্রতযাখযানকারী।  
৮. মুশধরক মাভন জপৌিধলক ,ব্হু ঈশ্বরব্াদী, আল্লাহর সাভে শধরককারী। 
৯. ধযধিক হভলা িমেভদ্রাহী।  
১০. মুরতাদ তো িমেতযােী। 
১১. মূলধহদ মাভন নাধস্তক অধব্শ্বাসী। 
এব্ার পধরধেত হই ধশরভকর সাভে- 
 

ধশরক ধক? 
 
ধব্শ্ব িাহাভনর প্রধতপালক আল্লাহর সভঙ্গ তার কাভি , নাভম ও গুণাব্লীভত এব্িং ব্ািার 
ইব্াদভত অনয কাউভক শধরক কভর তার মযোদাভক জছাি কভর জদওয়ার নাম হভে 
ধশরক।  
আর যার িারা উপভরাি  কািগুভলা হভব্ জস মুশধরক। নফভসর  জোলামী করা ব্া 
কুপ্রবৃ্ধির অনুসরণ করা এক িরভনর ধশরক। শরীয়ভতর ধব্ধি ধব্িান পালন করা 
আব্শযক। নফস যখন তার ধব্পরীত হুকুম প্রদান কভর শরীয়ভতর হুকুমগুভলা পালভন 
ব্ািা প্রদান করভত োভক এব্িং 'আধম' নফভসর জোলামী কভর শধরয়ভতর ধব্পরীত হুকুম 
মানভত ব্ািয হই, তখনই তা জছাি ধশরক হভব্। নফস প্রধতধি জক্ষভত্র আল্লাহর ধনভদেধশত 
হুকুভমর ধব্ভরাধিতা করভছ।  
ধশরক দুই প্রকাভরর: 
১. আধকদােত ধশরক। এধি ধশরভকর আকব্র।  
২. ধরয়া ব্া জলাক জদখাভনা এব্াদত। এধি ধশরভক আসের ব্া জছাি ধশরক। 
এ সম্পভকে আল্লাহতায়ালা জকারআভন ব্ভলভছন: 
مٰوٰتٌُ مَطۡوِیّٰت  ٌ بیَِمِیۡنِہٌ   ٭ۖ وَالّۡرَۡضٌُ جَمِیۡع ا قبَۡضَتہٌُ  یَوۡمٌَ الۡقِیٰمَۃٌِ وَالسَّ ٌَ حَقٌَّ قدَۡرِہٌ     وَمَا قدََرُوا اللّّٰ

ا یشُۡرِکُوۡنٌَ   سُبۡحٰنَہٌ  وَتعَٰلٰی عَمَّ
আর তারা আল্লাহভক যোভযােয মযোদা জদয়ধন। অেে ধকয়ামভতর ধদন জোিা পৃধেব্ীই 
োকভব্ তাুঁর মুধিভত এব্িং আকাশসমূহ তাুঁর িান হাভত োুঁি করা োকভব্। ধতধন পধব্ত্র, 
তারা যাভদরভক শরীক কভর ধতধন তাভদর ঊভধ্বে।(সুরা যুমার: আয়াত -৬৭)। 
 
অনযত্র ব্ভলভছন - 
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ٌِ فَقدٌَِ ٌ وَمَنٌۡ یُّشۡرِکٌۡ بِالِلّٰ  ؕ ٓۡءٌُ  ٌَ لٌَّ یَغۡفِرٌُ انٌَۡ یُّشۡرَکٌَ بِہٌ  وَیَغۡفِرٌُ مَا دُوۡنٌَ ذٰلِکٌَ لِمَنٌۡ یَّشَا  انٌَِّ اللّّٰ
ا ا عَظِیۡم  ی اثِۡم    افۡترَٰ 

ধনশ্চয় আল্লাহ তাুঁর সাভে শরীক করাভক ক্ষমা কভরন না। ধতধন ক্ষমা কভরন এ ছাডা 
অনযানয পাপ, যার িনয ধতধন োন। আর জয আল্লাহর সাভে শরীক কভর জস অব্শযই 
মহাপাপ রেনা কভর। (সুরা ধনসা: আয়াত -৪৮)। 
 
অনযত্র ব্ভলভছন- 
خَتمٌََ عَلٰی سَمۡعِہٌ  وَقلَۡبِہٌ  وَجَعَلٌَ عَلٰی بصََرِہٌ  ٌُ عَلٰی عِلۡمٌ  وَّ  افَرََءَیۡتٌَ مَنٌِ اتَّخَذٌَ الِٰـہَہٌ  ہوَٰىہٌُ وَاضََلٌَّہٌُ اللّّٰ

ٌؕ  افَلٌََ تذََکَّرُوۡنٌَ  ٌِ ٌؕ  فَمَنٌۡ یَّہۡدِیۡہٌِ مِنٌۡ  بَعۡدٌِ اللّّٰ   غِشٰوَۃ ٌ 
তভব্ তুধম ধক তাভক লক্ষয কভরছ, জয তার প্রবৃ্ধিভক আপন ইলাহ ব্াধনভয় ধনভয়ভছ? 
তার কাভছ জ্ঞান আসার পর আল্লাহ তাভক পেভ্রি কভরভছন এব্িং ধতধন তার কান ও 
অন্তভর জমাহর জমভর ধদভয়ভছন। আর তার জোভখর উপর স্থাপন কভরভছন আব্রণ। 
অতএব্ আল্লাহর পর জক তাভক ধহদায়াত করভব্? তারপরও ধক জতামরা উপভদশ িহণ 
করভব্ না? (সূরা িাধসয়া :আয়াত-২৩)। 
 
কাধফরভদর সম্পভকে আল্লাহ ব্ভলন - 
ی ٌؕ  الَیَۡسٌَ فِیٌۡ جَہَنَّمٌَ مَثۡو    ٓۡءَہٌ  ا جَا ٌِ کَذِب ا اوٌَۡ کَذَّبٌَ بِالۡحَق ٌِ لَمَّ نٌِ افۡترَٰی عَلَی اللّّٰ  وَمَنٌۡ اظَۡلمٌَُ مِمَّ

لۡکٰفِرِیۡنٌَ   ل ِ
আর জস ব্যধির জেভয় যাধলম আর জক, জয আল্লাহর উপর ধমেযা আভরাপ কভর অেব্া 
তার ধনকি সতয আসার পর তা অস্বীকার কভর? িাহাোভমর মভিযই ধক কাধফরভদর 
আব্াস নয়?(সুরা আনকাবু্ত: আয়াত -৬৮)। 
 
সুরা জমাহাম্মদ : আয়াত নিং -৮ এ আল্লাহ আভরা ব্ভলন: 

ا لَّہُمٌۡ وَاضََلٌَّ اعَۡمَالَہُمٌۡ   وَالَّذِیۡنٌَ کَفرَُوۡا فتَعَۡس 
আর যারা কুফরী কভর তাভদর িনয রভয়ভছ ধ্বিংস এব্িং ধতধন তাভদর আমলসমূহ ব্যেে 
কভর ধদভয়ভছন। 
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`কুফর ধক? 
 
মহান আল্লাহ তায়ালাভক সমূ্পণেোভব্ অস্বীকার করাভক কুফর ব্ভল আর ওই ব্যধিভক 
ব্ভল অহিংকারী কাভফর। তাই কুফরী ধশরভকর জেভয়ও জব্ধশ মারাত্মক। দু'জিাই ক্ষমার 
অভযােয। এিা ব্ড কুফরী, যা তাভক মুসধলম ধমল্লাত জেভক জব্র কভর জদয়। 
ইব্নু ফাধরস (রািঃ) ব্ধণেত- 
 ঈমান ও ধব্শ্বাভসর ধব্পরীত অধব্শ্বাসভক কুফর ব্লা হয় । অধব্শ্বাস মাভন সতযভক 
আবৃ্ত করা। ধমেযাভরাপ করা হভলা কুফরী। 
আল্লাহ ও তার জপ্রধরত রাসূভলর উপর এব্িং ঈমাভনর রুকন গুভলাভত ধব্শ্বাস না 
োকাভতই ইসলামী পধরোষায় কুফর ব্ভল।  
জব্াঝা জেল ইসলাভমর প্রধত অসন্তুি োকা, আল্লাহর নাধযলকৃত ধব্িান অপছি করা, 
ধব্রধি ব্া  ৃনা প্রকাশ করা কুফভরর অন্তেুেি।  
সুরা মাভয়দাহ ৭২ নিং আয়াভত আল্লাহ ব্ভলন  

ٌؕ  وَقَالٌَ- ٌَ ہوٌَُ الۡمَسِیۡحٌُ ابۡنٌُ مَرۡیمٌََ  ا انٌَِّ اللّّٰ  لَقدٌَۡ کَفرٌََ الَّذِیۡنٌَ قَالُوۡ 
 

ٌُ عَلیَۡہٌِ  مٌَ اللّّٰ ٌِ فَقدٌَۡ حَرَّ ٌؕ  انَِّہٌ  مَنٌۡ یُّشۡرِکٌۡ بِالِلّٰ ٌَ رَب ِیٌۡ وَرَبَّکُمٌۡ   الۡمَسِیۡحٌُ یٰبنَِیٌۡ  اسِۡرَآۡءِیۡلٌَ اعۡبدُُوا اللّّٰ
لِمِیۡنٌَ مِنٌۡ انَۡصَارٌ  ٌؕ  وَمَا لِلظّٰ   الۡجَنَّۃٌَ وَمَاۡوٰىہٌُ النَّارٌُ 

অব্শযই তারা কুফরী কভরভছ, যারা ব্ভলভছ, ‘ধনশ্চয় আল্লাহ হভেন মারইয়াম পুত্র 
মাসীহ’। আর মাসীহ ব্ভলভছ, ‘জহ ব্নী ইসরাঈল, জতামরা আমার রব্ ও জতামাভদর রব্ 
আল্লাহর ইব্াদাত কর’। ধনশ্চয় জয আল্লাহর সাভে শরীক কভর, তার উপর অব্শযই 
আল্লাহ িাোত হারাম কভর ধদভয়ভছন এব্িং তার ধিকানা আগুন। আর যাধলমভদর জকান 
সাহাযযকারী জনই। 
 
 
সুরা আনআম: আয়াত নিং ৬৮-জত আল্লাহ ব্ভলন : 
ا- ٌؕ  وَاِمَّ    وَاذِاَ رَایَۡتٌَ الَّذِیۡنٌَ یخَُوۡضُوۡنٌَ فِیٌۡ  اٰیٰتنَِا فَاعَۡرِضٌۡ عَنۡہُمٌۡ حَتّٰی یخَُوۡضُوۡا فِیٌۡ حَدِیۡثٌ  غَیۡرِہٌ 

আর যখন তুধম তাভদরভক জদখ, যারা আমার আয়াতসমূভহর ব্যাপাভর উপহাসমূলক 
সমাভলােনায় রত আভছ, তুধম তাভদর জেভক মুখ ধফধরভয় নাও, যতক্ষণ না তারা অনয 
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কোব্াতোয় ধলপ্ত হয়। আর যধদ শয়তান জতামাভক েুধলভয় জদয়, তভব্ স্মরভণর পর 
যাধলম সম্প্রদাভয়র সাভে ব্ভসা না। 
 
  وَاوُلٰٓۡئکٌَِ همٌۡ وَقُوۡدٌُ النَّارٌِ  ٌؕ ٌِ شَیۡئ ا  نٌَ اللّّٰ   انٌَِّ الَّذِیۡنٌَ کَفرَُوۡا لنٌَۡ تغُۡنِیٌَ عَنۡہُمٌۡ امَۡوَالُہُمٌۡ وَلٌَّ  اوَۡلَّدُهمٌۡ م ِ
-”ধনশ্চয় যারা কুফরী কভর, তাভদর মাল-সম্পদ ও সন্তান-সন্তধত আল্লাহর আযাব্ জেভক 
কখনও জকান কাভি আসভব্ না এব্িং তারাই আগুভনর জ্বালাধন।”( সুরা আল ইমরান 
আয়াত নিং ১০). 
 

ধব্দআত 
 
ইসলাভমর মািযভম পূভব্ে নাধযলকৃত ধব্ষভয়র সতযায়ন করা হভয়ভছ ,ও পূব্েব্তেী 
ধব্িানসমূহ রধহত হভয় জেভছ । এধি আল্লাহর পক্ষ জেভক প্রদানকৃত েূডান্ত মভনানীত 
িীন। অনয জকান ধসভস্টম ব্া িীব্ন ধব্িান ব্যব্স্থার মািযভম ইসলামভক পধরব্তেন করা 
যাভব্ না। এই দাধব্র িারা স্বয়িংধরয়োভব্ সকল নব্ আধব্ষৃ্কত ধব্ষয় ব্া ধব্দআত 
প্রতযাখযাত হভয় যায় ।  
মানুষ িীভনর মভিয যত নতুন ধব্ষভয় প্রেলভনর জেিা করভব্ সব্ ব্াধতল। জযমন  মৃভতর 
পক্ষ জেভক কুলখানী,ধমলাদ পডাভনা, োরধদন ও েধল্লশা পালন করা, িন্মধদন ও মৃতুয 
ধদন পালন করা, ধব্ব্াহ ব্াধষেকী, ঈভদ ধমলাদুেব্ী,ও সামানয ব্যাপাভরই ধব্ধেে অিুহাভত 
অপব্যয় ও অনুষ্ঠাভনর আভয়ািন করা ইতযাধদ। 
 এই সম্পভকে জকারআন ও হাধদস জেভক িানা যায়: 
সুরা আল ইমরান ১৯ ও ৩২ নিং আয়াভত ইরশাদ কভরন: 
 
ا ٓۡءَہمٌُُ الۡعِلۡمٌُ بَغٌۡی   ٌ وَمَا اخۡتلََفٌَ الَّذِیۡنٌَ اوُۡتوُا الۡکِتٰبٌَ اِلٌَّّ مِنٌۡ  بَعۡدٌِ مَا جَا  ؕ سۡلَمٌُ  ٌِ الِّۡ یۡنٌَ عِنۡدٌَ اللّّٰ  انٌَِّ الد ِ

ٌَ سَرِیۡعٌُ الۡحِسَابٌِ ٌِ فَاِنٌَّ اللّّٰ ٌؕ  وَمَنٌۡ یَّکۡفرٌُۡ بِاٰیٰتٌِ اللّّٰ   بیَۡنَہُمٌۡ 
ধনশ্চয় আল্লাহর ধনকি দীন হভে ইসলাম। আর যাভদরভক ধকতাব্ জদয়া হভয়ভছ, তাভদর 
ধনকি জ্ঞান আসার পরই তারা মতাধনকয কভরভছ, পরস্পর ধব্ভিষব্শত। আর জয ব্যধি 
আল্লাহর আয়াতসমূভহর সাভে কুফরী কভর, ধনশ্চয় আল্লাহ ধহসাব্ িহভণ দ্রুত। 
 

ٌَ لٌَّ یحُِبٌُّ الۡکٰفِرِیۡنٌَ ٌ فَاِنٌۡ توََلَّوۡا فَاِنٌَّ اللّّٰ  ؕ سُوۡلٌَ  ٌَ وَالرَّ   قُلٌۡ اطَِیۡعُوا اللّّٰ
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ব্ল, ‘জতামরা আল্লাহ ও তাুঁর রাসূভলর আনুেতয কর’। তারপর যধদ তারা মুখ ধফধরভয় 
জনয়, তভব্ ধনশ্চয়ই আল্লাহ কাধফরভদরভক োলব্াভসন না। 
 
      সুরা মাধয়দাহ ৩ নিং আয়াভত আল্লাহ রাবু্বল আলামীন ব্ভলন: 
ٌِ بِہٌ  وَالۡمُنۡخَنِقَۃٌُ وَالۡمَوۡقُوۡذۃٌَُ مَتٌۡ عَلیَۡکُمٌُ الۡمَیۡتۃٌَُ وَالدَّمٌُ وَلحَۡمٌُ الۡخِنۡزِیۡرٌِ وَمَاٌ  اہُلٌَِّ لِغیَۡرٌِ اللّّٰ  حُر ِ
ٌ وَمَا ذبُحٌَِ عَلَی النُّصُبٌِ وَانٌَۡ تسَۡتقَۡسِمُوۡا  ؕ یۡتمٌُۡ  بعٌُُ اِلٌَّّ مَا ذَکَّ یَۃٌُ وَالنَّطِیۡحٌَۃٌُ وَمَاٌ  اکََلٌَ السَّ  وَالۡمُترََد ِ
ٌؕ  الَۡیَوۡمٌَ ٌؕ  الَۡیَوۡمٌَ یئَِسٌَ الَّذِیۡنٌَ کَفرَُوۡا مِنٌۡ دِیۡنِکُمٌۡ فلٌََ تخَۡشَوۡہمٌُۡ وَاخۡشَوۡنٌِ    ٌؕ  ذٰلِکُمٌۡ فسِۡقٌ   بِالّۡزَۡلَّمٌِ 
ٌؕ  فَمَنٌِ اضۡطُرٌَّ فِیٌۡ سۡلَمٌَ دِیۡن ا   اکَۡمَلۡتٌُ لَکُمٌۡ دِیۡنَکُمٌۡ وَاتَۡمَمۡتٌُ عَلیَۡکُمٌۡ نِعۡمَتِیٌۡ وَرَضِیۡتٌُ لَکُمٌُ الِّۡ

حِیۡمٌ  ٌَ غَفُوۡرٌ  رَّ ؕ ٌ فَاِنٌَّ اللّّٰ   ثۡمٌ  ِ   مَخۡمَصَۃٌ  غَیۡرٌَ مُتجََانِفٌ  لّ ِ
“জতামাভদর িনয হারাম করা হভয়ভছ মৃত প্রাণী, রি ও শূকভরর জোশত এব্িং যা আল্লাহ 
ধেে কাভরা নাভম যভব্হ করা হভয়ভছ; েলা ধেভপ মারা িন্তু, প্রহাভর মরা িন্তু, উুঁেু জেভক 
পভড মরা িন্তু অনয প্রাণীর ধশভের আ াভত মরা িন্তু এব্িং জয িন্তুভক ধহিংস্র প্রাণী 
জখভয়ভছ- তভব্ যা জতামরা যভব্হ কভর ধনভয়ছ তা ছাডা, আর যা মূধতে পূুঁিার জব্ধদভত 
ব্ধল জদয়া হভয়ভছ এব্িং িুয়ার তীর িারা ব্ণ্টন করা হয়, এগুভলা গুনাহ। যারা কুফরী 
কভরভছ, আি তারা জতামাভদর দীভনর ব্যাপাভর হতাশ হভয় পভডভছ। সুতরািং জতামরা 
তাভদরভক েয় কভরা না, ব্রিং আমাভক েয় কর। আি আধম জতামাভদর িনয জতামাভদর 
দীনভক পূণে করলাম এব্িং জতামাভদর উপর আমার ধনআমত সমূ্পণে করলাম এব্িং 
জতামাভদর িনয দীন ধহভসভব্ পছি করলাম ইসলামভক। তভব্ জয তীব্র কু্ষিায় ব্ািয 
হভব্, জকান পাভপর প্রধত ঝুুঁভক নয় (তাভক ক্ষমা করা হভব্), ধনশ্চয় আল্লাহ ক্ষমাশীল, 
পরম দয়ালু।” 
 
সুরা আনআম ৩৮ নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ: 
طۡنَا فِی الۡکِتٰبٌِ ٌؕ  مَا فرََّ ٌ  امَُمٌ  امَۡثاَلُکُمٌۡ  ئرٌِ  یَّطِیۡرٌُ بٌِجَنَاحَیۡہٌِ اِلَّّ  وَمَا مِنٌۡ دَآۡبَّۃٌ  فِی الّۡرَۡضٌِ وَلٌَّ طٰٓۡ

  مِنٌۡ شَیۡءٌ  ثمٌَُّ الِٰی رَب ِہِمٌۡ یحُۡشَرُوۡنٌَ
আর যমীভন ধব্েরণকারী প্রধতধি প্রাণী এব্িং দু’িানা ধদভয় উভড এমন প্রধতধি পাধখ, 
জতামাভদর মত এক একধি উম্মত। আধম ধকতাভব্ জকান ত্রুধি কধরধন। অতিঃপর 
তাভদরভক তাভদর রভব্র কাভছ সমভব্ত করা হভব্। 
 
সুরা ধনসা ৫৯ ও ৮০ নিং আয়াভত আল্লাহ ব্ভলন: 
ٌ  فَاِنٌۡ تنََازَعۡتمٌُۡ فِیٌۡ شَیۡءٌ   ؕ سُوۡلٌَ وَاوُلِی الَّۡمۡرٌِ مِنۡکُمٌۡ  ٌَ وَاطَِیۡعُوا الرَّ ا اطَِیۡعُوا اللّّٰ ایَُّہَا الَّذِیۡنٌَ اٰمَنُوۡ   یٰ 
ٌ احَۡسَنٌُ تاَۡوِیۡل    ذٰلِکٌَ خَیۡرٌ  وَّ  ٌؕ خِرٌِ  ٌِ وَالۡیَوۡمٌِ الّٰۡ سُوۡلٌِ انٌِۡ کُنۡتمٌُۡ تؤُۡمِنُوۡنٌَ بِالِلّٰ ٌِ وَالرَّ وۡہٌُ الَِی اللّّٰ   ٪ فرَُدُّ
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“জহ মুধমনেণ, জতামরা আনুেতয কর আল্লাহর ও আনুেতয কর রাসূভলর এব্িং জতামাভদর 
মিয জেভক কতৃেভত্বর অধিকারীভদর। অতিঃপর জকান ধব্ষভয় যধদ জতামরা মতধব্ভরাি কর 
তাহভল তা আল্লাহ ও রাসূভলর ধদভক প্রতযাপেণ করাও- যধদ জতামরা আল্লাহ ও জশষ 
ধদভনর প্রধত ঈমান রাখ। এধি উিম এব্িং পধরণাভম উৎকৃিতর। 
 

ا ٌ  وَمَنٌۡ توََلّٰی فَمَاٌ  ارَۡسَلۡنٰکٌَ عَلیَۡہِمٌۡ حَفِیۡظ   ؕ  ٌَ سُوۡلٌَ فَقدٌَۡ اطََاعٌَ اللّّٰ     مَنٌۡ یُّطِعٌِ الرَّ
জয রাসূভলর আনুেতয করল, জস আল্লাহরই আনুেতয করল। আর জয ধব্মুখ হল, তভব্ 
আধম জতামাভক তাভদর উপর তত্ত্বাব্িায়ক কভর জপ্ররণ কধরধন।” 
 
সুরা নাহল ৮৮ ও ৮৯ নিং আয়াভত আল্লাহ ব্ভলন: 

ٌِ زِدۡنٰہُمٌۡ عَذاَب ا فَوۡقٌَ الۡعذَاَبٌِ بِمَا کَانُوۡا یُفۡسِدُوۡنٌَ وۡا عَنٌۡ سَبیِۡلٌِ اللّّٰ   الََّذِیۡنٌَ کَفرَُوۡا وَصَدُّ
“যারা কুফরী কভরভছ এব্িং আল্লাহর রাস্তায় ব্ািা ধদভয়ভছ, আধম তাভদরভক আযাভব্র 
উপর আযাব্ ব্াধডভয় জদব্। কারণ তারা ফযাসাদ সৃধি করত।” 
 
৮৯ নিং আয়াভত: 
لۡنَا   وَنزََّ  ٌؕ ؤُلَّٓۡءٌِ  ا عَلٰی ہٰ  نٌۡ انَۡفسُِہِمٌۡ وَجِئۡنَا بکٌَِ شَہٌِیۡد  ا عَلیَۡہِمٌۡ م ِ ۃٌ  شَہِیۡد   وَیَوۡمٌَ نبَۡعَثٌُ فِیٌۡ کُل ٌِ امَُّ

بشُۡرٰی لِلۡمُسۡلِمِیۡنٌَ رَحۡمَۃٌ  وَّ ہدُ ی وَّ کُل ٌِ شَیۡءٌ  وَّ   ٪ عَلیَۡکٌَ الۡکِتٰبٌَ تبِۡیَان ا ل ِ
“আর স্মরণ কর, জযধদন আধম প্রভতযক উম্মভতর কাভছ, তাভদর জেভকই তাভদর ধব্রুভি 
একিন সাক্ষী উধিত করব্ এব্িং জতামাভক তাভদর উপর সাক্ষীরূভপ হাধযর করব্। আর 
আধম জতামার উপর ধকতাব্ নাধযল কভরধছ প্রধতধি ধব্ষভয়র স্পি ব্ণেনা, ধহদায়াত, 
রহমত ও মুসধলমভদর িনয সুসিংব্াদস্বরূপ।” 
 
সুরা নািম ৩ ও ৪ নিং আয়াভত আল্লাহ ব্ভলন: 

    وَمَا ینَۡطِقٌُ عَنٌِ الۡہَوٰی
“আর জস মনেডা কো ব্ভল না।” 

 انٌِۡ ہوٌَُ اِلٌَّّ وَحۡیٌ  یُّوۡحٰی    
“তাভতা জকব্ল ওহী, যা তার প্রধত ওহীরূভপ জপ্ররণ করা হয়।” 
 
আব্ার সুরা হাশভরর ৭ নিং আয়াভত আল্লাহ রাবু্বল আলামীন ব্ভলন: 
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سُوۡلٌِ وَلِذِی الۡقرُۡبٰی وَالۡیتَٰمٰی وَالۡمَسٰکِیۡنٌِ ٌِ وَلِلرَّ ّٰ ٌُ عَلٰی رَسُوۡلِہٌ  مِنٌۡ اہَۡلٌِ الۡقرُٰی فََلِِ ٓۡءٌَ اللّّٰ  مَاٌ  افََا
سُوۡلٌُ فخَُذُوۡہٌُ ٭  وَمَا   وَمَاٌ  اٰتٰىکُمٌُ الرَّ  ٌؕ ٓۡءٌِ مِنۡکُمٌۡ  ؕ ٌ  کَیٌۡ لٌَّ یَکُوۡنٌَ دُوۡلَۃ ٌ  بیَۡنٌَ الّۡغَۡنیَِا بیِۡلٌِ   وَابۡنٌِ السَّ

ٌَ شَدِیۡدٌُ الۡعِقَابٌِ   انٌَِّ اللّّٰ  ٌؕ  ٌَ ٌ  وَاتَّقُوا اللّّٰ  ؕ  نَہٰىکُمٌۡ عَنۡہٌُ فَانۡتہَُوۡا     
“আল্লাহ িনপদব্াসীভদর ধনকি জেভক তাুঁর রাসূলভক ফায় ধহভসভব্ যা ধদভয়ভছন তা 
আল্লাহর, রাসূভলর, আত্মীয়-স্বিনভদর, ইয়াতীমভদর, ধমসকীন ও মুসাধফরভদর এধি এ 
িনয জয, যাভত িন-সম্পদ জতামাভদর মিযকার ধব্িশালীভদর মাভঝই জকব্ল আব্ধতেত 
না োভক। রাসূল জতামাভদর যা জদয় তা িহণ কর, আর যা জেভক জস জতামাভদর ধনভষি 
কভর তা জেভক ধব্রত হও এব্িং আল্লাহভকই েয় কর, ধনশ্চয় আল্লাহ শাধস্ত প্রদাভন 
কভিার।” 
 
সহীহ বু্খারী ৬৫৮৩ ও ৬৫৮৪ নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ: 
لٌِ ب نٌِ سَع دٌ  قَالٌَ قاَلٌَ ثنَِي أبَُو حَازِمٌ  عَنٌ  سَه  فٌ  حَدَّ دٌُ ب نٌُ مُطَرِ  ثنََا مُحَمَّ یمٌََ حَدَّ  سَعِیدٌُ ب نٌُ أبَِي مَر 
ضٌِ مَنٌ  مَرٌَّ عَلَيٌَّ شَرِبٌَ وَمَنٌ  شَرِبٌَ لَمٌ   النَّبِيٌُّ صلى الله علیه وسلم إنِِ ي فرََطُكُمٌ  عَلَى ال حَو 

نَهُمٌ  رِفُهُمٌ  وَیَع رِفُونِي ثمٌَُّ یحَُالٌُ بیَ نِي وَبیَ  وَامٌ  أعَ  ا لیَرَِدَنٌَّ عَلَيٌَّ أقَ  مَأ ٌ أبَدَ   یَظ 
৬৫৮৩. সাহল ইব্নু সা’দ (রািঃ) হভত ব্ধণেত। ধতধন ব্ভলন, নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ 
ওয়াসাল্লাম ব্ভলভছনিঃ আধম জতামাভদর আভে হাউভযর ধনকি জপৌঁছব্। জয আমার ধনকি 
ধদভয় অধতরম করভব্, জস হাউভযর পাধন পান করভব্। আর জয পান করভব্ জস আর 
কখনও ধপপাসাতে হভব্ না। ধনিঃসভিভহ ধকছু সম্প্রদায় আমার সামভন (হাউভয) উপধস্থত 
হভব্। আধম তাভদরভক ধেনভত পারব্ আর তারাও আমাভক ধেনভত পারভব্। এরপর 
আমার এব্িং তাভদর মাভঝ আডাল কভর জদয়া হভব্। [৭০৫০] (আিুধনক প্রকাশনী- 
৬১২৬, ইসলাধমক ফাউভন্ডশন- ৬১৩৪)। 
 
لٌ  فَقلُ تٌُ نَعمٌَ  فَقاَلٌَ ٌ فَقَالٌَ هَكَذاَ سَمِع تٌَ مِنٌ  سَه  مَانٌُ ب نٌُ أبَِي عَیَّاش   قَالٌَ أبَُو حَازِمٌ  فسََمِعنَِي النُّع 
رِي تهُُ وَهُوٌَ یزَِیدٌُ فیِهَا فَأقَُولٌُ إنَِّهُمٌ  مِنِ ي فیَُقَالٌُ إنَِّكٌَ لٌَّ تدَ  رِيٌِ  لسََمِع  هَدٌُ عَلَى أبَِي سَعِیدٌ  ال خُد   أشَ 
ا یُقَالٌُ سَحِیقٌ  ق ا بُع د  ٌ سٌُح  ق ا لِمَنٌ  غَیَّرٌَ بَع دِي وَقَالٌَ اب نٌُ عَبَّاس  ق ا سُح  دَثوُا بَع دَكٌَ فَأقَُولٌُ سُح   مَا أحَ 

عدََہٌُ حَقهَُ أبَ   بَعِیدٌ  سَحَقهَُ وَأسَ 
৬৫৮৪. রাব্ী আবূ্ হাধযম ব্ভলন, নু’মান ইব্নু আবূ্ আইয়যাশ আমার ধনকি হভত হাদীস 
শুভন ব্লভলন, তুধমও ধক সাহল জেভক এমন শুভনছ? তখন আধম ব্ললাম, হযাুঁ। ধতধন 
ব্লভলন, আধম আবূ্ সা’ঈদ খুদরীর (রািঃ) ব্যাপাভর সাক্ষয ধদধে জয, আধম তার ধনকি 
হভত এতিুকু জব্ধশ শুভনধছ। নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম ব্ভলভছনিঃ আধম তখন 
ব্লব্ জয এরা জতা আমারই উম্মাত। তখন ব্লা হভব্, তুধম জতা িান না জতামার পভর 
এরা ধক সব্ নতুন নতুন কো ও কাি সৃধি কভরভছ। রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইধহ 



 

 

50 

ওয়াসাল্লাম ব্ভলন তখন আধম ব্লব্, আমার পভর যারা িীভনর ধেতর পধরব্তেন এভনভছ 
তারা আল্লাহর রহমত জেভক দূভর োকুক। ইব্নু ’আব্বাস (রািঃ) ব্ভলন, ق ا  অেে দূরত্ব سُح 
حَقهَُ سَحَقهَُ ,অেে দূর سَحِیقٌ  وَأسَ   অেে তাভক দূর কভর ধদভয়ভছ। [৭০৫১; মুসধলম ৪৩/৯, 
হািঃ ২২৯০, ২২৯১, আহমাদ ২২৮৮৫] (আিুধনক প্রকাশনী- নাই, ইসলাধমক 
ফাউভন্ডশন- ৬১৩৪) 
 
আব্ার সহীহ বু্খারী ৩১৭২ নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ: 
مِيٌِ  عَنٌ  أبَیِ هٌِ قَالٌَ خَطَبنََا عَلِيٌ  فَقاَلٌَ مَشٌِ عَنٌ  إبِ رَاهِی مٌَ التَّی  برََنَا وَكِی عٌ  عَنٌ  الأعَ  دٌ  أخَ  ثنَِيٌ  مُحَمَّ  حَدَّ
نَانٌُ هَا ال جِرَاحَاتٌُ وَأسَ  فةٌَِ فَقَالٌَ فیِ   مَا عِن دَنَا كِتاَبٌ  نَق رَؤُہٌُ إِلٌَّّ كِتاَبٌَ اللهٌِ تعََالَى وَمَا فِيٌ  هَذِہٌِ الصَّحِی 
دِث ا فَعلَیَ هٌِ هَا مُح  هَا حَدَث ا أوٌَ  آوَى فیِ  دَثٌَ فیِ  نةٌَُ حَرَمٌ  مَا بیَ نٌَ عَی رٌ  إلَِى كَذاَ فَمَنٌ  أحَ  مَدِی  بِلٌِ وَال  ِ  الإ 
هٌِ لٌ  وَمَنٌ  توََلَّى غَی رٌَ مَوَالِی  فٌ  وَلٌَّ عَد  بَلٌُ مِن هُ صَر  مَعِی نٌَ لٌَّ یُق  مَلَئِكَةٌِ وَالنَّاسٌِ أجَ  نةٌَُ اللهٌِ وَال   لَع 

ا فَعلَیَ هٌِ مِث لٌُ ذلَِكٌَ لِم  فرٌََ مُس  لِمِی نٌَ وَاحِدَۃ ٌ فَمَنٌ  أخَ  مُس  ةٌُ ال   فَعلَیَ هٌِ مِث لٌُ ذلَِكٌَ وَذِمَّ
৩১৭২. ইব্রাহীম তাইমী (রহ.)-এর ধপতা হভত ব্ধণেত। ধতধন ব্ভলন, ‘আলী (রািঃ) 
আমাভদর সামভন োষণ ধদভলন এব্িং ব্লভলন, আমাভদর ধনকি আল্লাহর ধকতাব্ ও এই 
সহীফায় যা আভছ, এছাডা অনয জকান ধকতাব্ জনই, যা আমরা পাি কভর োধক। ধতধন 
ব্ভলন, এ সাহীফায় রভয়ভছ, যখভমর দন্ড ধব্িান, উভির ব্য়ভসর ধব্ব্রণ এব্িং আইর 
পব্েত জেভক সওর পযেন্ত মধদনাা্ হারাম হব্ার ধব্িান। জয ব্যধি এর মভিয ধব্দ্‘আত 
উদ্ভাব্ণ কভর ধকিংব্া ধব্দ্আতীভক আশ্রয় জদয়, তার উপর আল্লাহ, জফভরশতা ও সকল 
মানুভষর অধেসম্পাত। আল্লাহ তার জকান নফল ও ফরি ‘ইব্াদাত কবূ্ল কভরন না। 
আর জয ধনি মাওলা ব্যতীত অনযভক মাওলা ধহভসভব্ িহণ কভর, তার উপর একই 
রকম লা‘নত। আর ধনরাপিা দাভনর জক্ষভত্র সব্েস্তভরর মুসধলমেণ একইোভব্ দাধয়ত্বশীল 
এব্িং জয ব্যধি জকান মুসধলভমর েুধি েঙ্গ কভর তার উপরও জতমধন অধেসম্পাত। 
(১১১) (আিুধনক প্রকাশনীিঃ ২৯৩৪, ইসলাধমক ফাউভন্ডশনিঃ ২৯৪৫) 
 
সহীহ মুসধলম শরীফ ১০৭৫ নিং হাদীভস এভসভছ: 
১০৭৫-(২৩/৫৩২) আবূ্ ব্কর ইব্নু আবূ্ শায়ব্াহ ও ইসহাক ইব্নু ইব্রাহীম (রহিঃ) 
[শব্দাব্লী আবূ্ ব্কর এর] ... িুনদুব্ (রাধযিঃ) জেভক ব্ধণেত। ধতধন ব্ভলন, আধম 
রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম-এর মৃতুযর পাুঁেধদন পূভব্ে তাভক ব্লভত শুভনধছ 
জয, জতামাভদর মভিয জেভক আমার জকান খলীল ব্া একান্ত ব্নু্ধ োকার ব্যাপাভর আধম 
আল্লাহর কাভছ মুি। কারণ মহান আল্লাহ ইব্রাহীমভক জযমন খলীল ব্া একান্ত ব্নু্ধ 



 

 

51 

ধহভসভব্ িহণ কভরভছন, জস রকমোভব্ আমাভকও খলীল ব্া একান্ত ব্নু্ধ ধহভসভব্ িহণ 
কভরভছন। আধম আমার উম্মাভতর মিয জেভক কাউভক খলীল ব্া একান্ত ব্নু্ধ ধহভসভব্ 
িহণ করভত োইভল আবূ্ ব্করভকই তা করতাম। সাব্িান জেভকা জতামাভদর পূভব্ের 
যুভের জলাভকরা তাভদর নব্ী ও জনককার জলাকভদর কব্রসমূহভক মাসধিদ (সািদার 
স্থান) ধহভসভব্ িহণ করত। সাব্িান জতামরা কব্রসমূহভক সািদার স্থান ব্ানাভব্ না। 
আধম এরূপ করভত জতামাভদরভক ধনভষি কভর যাধে। (ইসলামী ফাউভন্ডশন ১০৬৯, 
ইসলামীক জসন্টার ১০৭৭)। 
 
ইব্ভন মািাহ ২৮৬৫ নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ: 
مَاعِیلٌُ ب نٌُ ثنََا إسِ  ، حَدَّ ار  ثنََا هِشَامٌُ ب نٌُ عَمَّ ، ح وَحَدَّ یَى ب نٌُ سُلیَ م  ثنََا یحَ  ، حَدَّ ثنََا سُوَی دٌُ ب نٌُ سَعِید   حَدَّ
ٌِ مَنٌِ ب نٌِ عَب دٌِ اللَّّ ح  قَاسِمٌِ ب نٌِ عَب دٌِ الرَّ ، عَنٌِ ال  ٌِ ب نٌُ عُث مَانٌَ ب نٌِ خُثیَ م  ثنََا عَب دٌُ اللَّّ ، قَالٌَّ حَدَّ  عَیَّاش 
، أنٌََّ النَّبِيٌَّ صلى الله علیه وسلم قَالٌَ " عُود  ٌِ ب نٌِ مَس  ہٌِ عَب دٌِ اللَّّ ، عَنٌ  أبَیِهِ، عَنٌ  جَد ِ عُود   ب نٌِ مَس 
رُونٌَ الصَّلۃٌََ عَنٌ  مَوَاقیِتهَِا عَةٌِ وَیُؤَخ ِ بدِ  مَلُونٌَ بِال  نَّةٌَ وَیَع  فِئوُنٌَ السُّ  سَیلَِي أمُُورَكُمٌ  بَع دِي رِجَالٌ  یُط 
عَلٌُ لٌَّ ألَنُِي یَا اب نٌَ أمُ ٌِ عَب دٌ  كَی فٌَ تفَ  عَلٌُ قَالٌَ " تسَ  تهُُمٌ  كَی فٌَ أفَ  رَك  ٌِ إنٌِ  أدَ   " فَقلُ تٌُ یَا رَسُولٌَ اللَّّ

. " ٌَ  طَاعَةٌَ لِمَنٌ  عَصَى اللَّّ
৩/২৮৬৫। আব্দুল্লাহ ইব্ভন মাসউদ (রািঃ) জেভক ব্ধণেত। নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ 
ওয়াসাল্লাম ব্ভলনিঃ অধেভরই আমার পভর এমন সব্ জলাক জতামাভদর জনতা হভব্, যারা 
সুোতভক ধব্লুপ্ত করভব্, ধব্দআভতর অনুসরণ করভব্ এব্িং নামায ধনধদেি ওয়াি জেভক 
ধব্লভম্ব পডভব্। আধম ব্ললাম, জহ আল্লাহর রাসূল! আধম যধদ তাভদর (যুে) পাই, তভব্ 
কী করভব্া? ধতধন ব্ভলনিঃ জহ উমু্ম আব্দ-এর পুত্র! তুধম আমাভক ধিভজ্ঞস করভছা জয, 
তুধম কী করভব্? জয ব্যধি আল্লাহর অব্ািযােরণ কভর, তার আনুেতয করা যাভব্ না। 
 
আবু্ দাউদ ৪৬০৭ নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ: 
ثنَِي خَالِدٌُ ب نٌُ رٌُ ب نٌُ یزَِیدَ، قَالٌَ :حَدَّ ثنََا ثوَ  ، حَدَّ لِم  وَلِیدٌُ ب نٌُ مُس  ثنََا ال  ، حَدَّ بَل  مَدٌُ ب نٌُ حَن  ثنََا أحَ   حَدَّ
بَاضٌَ عِر  نَا ال  ، قَالٌَّ :أتَیَ  ر  رٌُ ب نٌُ حُج  ، وَحُج  لَمِيُّ و السُّ ر  مَنٌِ ب نٌُ عَم  ح  ثنَِي عَب دٌُ الرَّ  مَع دَانَ، قَالٌَ :حَدَّ
مِلَهٌُمٌ  قلُ تٌَ لٌَّ أجَِدٌُ مَا كٌَ لِتحَ  نٌ  نزََلٌَ فیِهٌِ )وَلٌَّ عَلَى الَّذِینٌَ إذِاَ مَا أتَوَ   ب نٌَ سَارِیةََ، وَهُوٌَ مِمَّ
تبَسِِینَ، فَقاَلٌَ نَاكٌَ زَائرِِینٌَ وَعَائدِِینٌَ وَمُق  نَا :أتَیَ  نَا، وَقلُ  ] (التوبة :٩٢ [فسََلَّم  مِلُكُمٌ  عَلیَ هٌِ  أحَ 
نَا فَوَعَظنَاَ بَلٌَ عَلیَ  ، ثمٌَُّ أقَ  م  ٌِ صَلَّى اللهٌُ عَلیَ هٌِ وَسَلَّمٌَ ذاَتٌَ یَو  بَاضٌُ :صَلَّى بنَِا رَسُولٌُ اللَّّ عِر   ال 
ٌِ كَأنٌََّ هَذِہٌِ قلُُوبُ، فَقَالٌَ قَائِلٌ  :یَا رَسُولٌَ اللَّّ هَا ال  عیُُونٌُ وَوَجِلَتٌ  مِن  هَا ال  عِظَة ٌ بلَِیغةَ ٌ ذرََفَتٌ  مِن   مَو 
ا حَبشَِیًّا اعَةِ، وَإنٌِ  عَب د  عٌِ وَالطَّ م  ٌِ وَالسَّ نَا؟ فَقَالٌَ أوُصِیكُمٌ  بتِقَ وَى اللَّّ هَدٌُ إلِیَ  ع ، فَمَاذاَ تعَ  عِظَةٌُ مُوَد ِ  ،مَو 
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دِی یِنٌَ مَه  كُمٌ  بسُِنَّتِي وَسُنَّةٌِ ال خُلَفَاءٌِ ال  ا، فَعلَیَ  تلَِف ا كَثیِر  كُمٌ  بَع دِي فسََیرََى اخ   فَإنَِّهُ مَنٌ  یَعِشٌ  مِن 
دَثةٌَ  مُُورِ، فَإنٌَِّ كُلٌَّ مُح  دَثاَتٌِ الأ  هَا بِالنَّوَاجِذِ، وَإیَِّاكُمٌ  وَمُح  وا عَلیَ  كُوا بِهَا وَعَضُّ اشِدِینَ، تمََسَّ  الرَّ

عَةٌ  ضَلَلةَ ٌ صحیح عَة ، وَكُلٌَّ بدِ   بدِ 
৪৬০৭। আবু্দর রাহমান ইব্নু আমর আস-সুলামী ও হুির ইব্নু হুির (রািঃ) ব্ভলন, 
একদা আমরা আল-ইরব্াদ ইব্নু সাধরয়াহ (রািঃ)-এর ধনকি আসলাম। যাভদর সম্পভকে 
এ আয়াত নাধযল হভয়ভছ ধতধন তাভদর অন্তেুেিিঃ ’’তাভদরও জকাভনা অপরাি জনই যারা 
জতামার ধনকি ব্াহভনর িনয এভল তুধম ব্ভলধছভলিঃ আধম জতামাভদর িনয জকাভনা 
ব্াহভনর ব্যব্স্থা করভত পারধছ না।’’ (সূরা আত-তওব্ািঃ ৯২)। 
আমরা সালাম ধদভয় ব্ললাম, আমরা আপনাভক জদখভত, আপনার অসুস্থতার খব্র ধনভত 
এব্িং আপনার কাছ জেভক ধকছু অিেন করভত এভসধছ। আল-ইরব্াদ (রািঃ) ব্লভলন, 
একধদন রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম আমাভদরভক সভঙ্গ ধনভয় সালাত 
আদায় করভলন, অতিঃপর আমাভদর ধদভক ধফভর আমাভদর উভেশয জ্বালাময়ী োষণ 
ধদভলন, তাভত জোখগুভলা অশ্রুধসি হভলা এব্িং অন্তরগুভলা ধব্েধলত হভলা। 
তখন এক ব্যধি ব্লভলন, জহ আল্লাহর রাসূল! এ জযন কাভরা ধব্দায়ী োষণ! অতএব্ 
আপধন আমাভদরভক ধক ধনভদেশ জদন? ধতধন ব্ভলনিঃ আধম জতামাভদরভক আল্লাহেীধতর, 
শ্রব্ণ ও আনুেভতযর উপভদশ ধদধে, যধদও জস (আমীর) একিন হাব্শী জোলাম হয়। 
কারণ জতামাভদর মভিয যারা আমার পভর িীধব্ত োকভব্ তারা অধেভরই প্রেুর মতধব্ভরাি 
জদখভব্। তখন জতামরা অব্শযই আমার সুোত এব্িং আমার ধহদায়াতপ্রাপ্ত খলীফাহেভণর 
সুোত অনুসরণ করভব্, তা দাুঁত ধদভয় কামভড আুঁকভড োকভব্। সাব্িান! (িভমে) প্রধতধি 
নব্ আধব্ষ্কার সম্পভকে! কারণ প্রধতধি নব্ আধব্ষ্কার হভলা ধব্দ’আত এব্িং প্রধতধি 
ধব্দ’আত হভলা ভ্রিতা।[1] 
সহীহ। 
[1]. ধতরধমযী, আহমাদ। 
 

রাে,জোস্বা ব্া জরাি করা।  

রাে হভে নফভসর একধি জনধতব্ােক প্রবৃ্ধি। এধি মানব্িীব্নভক সহভিই ধব্ষাি 
কভর তুলভত পাভর, যা ব্যধি,সমাি তো জোিা ধব্ভশ্বর িনয মারাত্মক  ক্ষধতর কারণ। 
রাভের সময় ধব্ভব্ক-বু্ধি, হুুঁশ -জ্ঞান জলাপ পায় ,জযখান জেভক  ভি জযভত পাভর 
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অব্াধঞ্চত ও অপ্রতযাধশত  িনাব্লী, যা একিনভক ধনমধজ্জত কভর অিিঃপতভনর অতল 
েহ্বভর। 
তাই রসূল (সিঃ) ব্ভলভছন:  
"রাে মানুভষর জ্ঞানভক জখভয় জফভল।" 
অনযত্র ব্ভলভছন: 
"এক সাহাব্ী রাসূল সাল্লাল্লাহু সালাভমর কাভছ এভস ব্লভলন:  
রাসুল আল্লাহ আমাভক অল্প কোয় ধকছু নধসহত করুন। তখন রসূল (সািঃ )ব্লভলন, 
"রাে ব্িেন কর।" সাহাব্ী কভয়কব্ার ব্লভলন ,আরও নধসহত করুন ,ধকন্তু 
প্রভতযকব্ারই রসুল (সিঃ) ব্লভলন ,"রাে ব্িেন কর ।" (সধহহ বু্খারী ৬১১৬)। 
 
তভব্ আল্লাহর খাধতভর রাভের নব্িতা রভয়ভছ। 
রসূল (সািঃ) জকব্লমাত্র তখনই জরভে জযভতন, যধদ জদখভতন আল্লাহর হক নি করা 
হভে। জযমন ,এক ইমাভমর দী ে সালাত আদায় করার ফভল জলাভকভদর কি হধেল 
,তার কারভণ  ধতধন রাে কভরধছভলন। আভরকব্ার রাে কভরধছভলন যখন আম্মািান 
আভয়শার  ভর প্রাণীর ছধব্ যুি পদো জদখভত জপভলন তখন। 
 
আল্লাহ তায়ালা সুরা আল ইমরান ১৩৪ নিং আয়াভত ব্ভলভছন 

آۡءٌِ -  الَّذِیۡنٌَ ینُۡفِقُوۡنٌَ فِی السَّرَّ
ٌُ یحُِبٌُّ الۡمُحۡسِنیِۡنٌَ    وَاللّّٰ  ٌؕ آۡءٌِ وَالۡکٰظِمِیۡنٌَ الۡغیَۡظٌَ وَالۡعَافیِۡنٌَ عَنٌِ النَّاسٌِ      وَالضَّرَّ

“যারা সুসমভয় ও দুিঃসমভয় ব্যয় কভর এব্িং জরাি সিংব্রণ কভর ও মানুষভক ক্ষমা কভর। 
আর আল্লাহ সৎকমেশীলভদর োলব্াভসন।” 
 
অনযত্র ব্ভলভছন: 

ثۡمٌِ وَالۡفَوَاحِشٌَ وَاذِاَ مَا غَضِبُوۡا ہمٌُۡ یَغۡفِرُوۡنٌَ  وَالَّذِیۡنٌَ یجَۡتنَبُِوۡنٌَ کَبٰٓۡئرٌَِ الِّۡ    
“আর যারা গুরুতর পাপ ও অশ্লীল কাযেকলাপ জেভক জব্ুঁভে োভক এব্িং যখন রাোধিত 
হয় তখন তারা ক্ষমা কভর জদয়।-” (সুরা আশ শুরা-৩৭ নিং আয়াভত) 
 
হাধদভস এভসভছ জরাি োর িরভনর: 
“যাভদর প্রেম ও ধিতীয়িন না প্রশিংসনীয় না ধনিনীয় ।ভকননা তাভদর রাে আসা ও 
যাওয়া উেয়ধির িরন এক ।অেোৎ প্রেমিন হল এমন জয , তার রাে আভস তাডাতাধড 
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আব্ার তাডাতাধড েভল যায়। আর ধিতীয়িন হল এমন জয ,তার রাে আসা ও যাওয়া 
উেয়ধিই হয় ধব্লভম্ব। তভব্ হযাুঁ এই োর ব্যধির মভিয যারা রাে আভস জদধরভত ধকন্তু 
যায় তাডাতাধড জসই সব্োধিক উিম। পক্ষান্তভর যারা রাে আভস তাডাতাধড ধকন্তু যায় 
জদধরভত; জস সব্োধিক ধনকৃি।”-(আহমাদ৮/৪৬-১১৫২৫)। 
 
তাই রাে হভল জব্ধশ জব্ধশ "আউিুধব্ল্লাধহ ধমনাশ শাইতাধনর রাধিম "পডভত হভব্ ।রাে 
ধনয়ন্ত্রভণর িনয রাসূল (সািঃ) আমাভদরভক উিম ধনভদেশনা ধদভয় জেভছন। তা হল -যধদ 
হিাৎ কভর রাে উভি যায়, তাহভল ব্ভস পভডা। এরপভরও যধদ রাে প্রশধমত না হয় 
,তাহভল শুভয় পভডা। এরপভরও যধদ রাে কভরাল করভত তুধম ব্যেে হও ,তখন অিু 
কভর দুই রাকাত নফল নামাি আদায় কর ।ইনশাআল্লাহ রাে এমধনভতই কভম যাভব্। 
রসূল সািঃ ব্ভলভছন- 
“জস প্রকৃত ব্ীর নয়, জয কাউভক কুধস্তভত হাধরভয় জদয়। ব্রিং জসই প্রকৃত ব্ীর, জয 
রাভের সময় ধনভিভক ধনয়ন্ত্রণ করভত পাভর।("সহীহ বু্খারী ৬১১৪)। 
 
অনযত্র ব্ভলভছন- 
" ধনশ্চয় রাে শয়তাভনর পক্ষ জেভক। আর শয়তান আগুভনর নতধর। ধনশ্চয় পাধনর িারা 
আগুন ধনব্োধপত হয়।"(সুনাভন আবু্ দাউদ -৪৭৮৪ )। 
 
সুতরািং জতামাভদর জকউ যখন রাোধিত হয় জস জযন ওযু কভর । রাে ধনয়ন্ত্রভণ রসুল 
(সিঃ)  কত সুির সমািান ধদভয়ভছন। 
 

           অলসতা 

নফস আরাম ধপ্রয়। নফস সব্সময় আরাম োয়। অলসতা সকল প্রকার সফলতার 
প্রধতব্ন্ধকতা। এর দরুণ জকাভনা ধকছুই হভয় উভি না। সম্ভাব্য কািিুকু পূণেতা পায় না। 
অলসতাভক ব্যব্হার কভর ব্যধির ইহকাল ও পরকালীন পাভেয় অিেন সম্ভব্ হয় না। 
অলসতা নামক  ৃধণত ও ধনিনীয় প্রবৃ্ধিভক কাভি লাধেভয় শয়তান আমাভদরভক জব্শী 
জব্শী জিাুঁকায় জফভল।ভস কখভনা সফলতার িারপ্রাভন্ত জপৌঁভছ না। অলসতাভক প্রশ্রয় 
ধদভয় আল্লাহর ইব্াদত জেভকও দূভর জেভক িাোভতর ধেরস্থায়ী সুখ জেভক দূভর সভর 
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যাভে। দুধনয়ার সামধয়ক সুভখর িনয পরকালীন ধেরস্থায়ী শাধস্তর কুধির ধনমোণ 
করভছ।ভস না পাভর ধনভির িনয ধকছু করভত, আর না পাভর অনযভদর িনয ধকছু 
করভত। 
ইমাম রাভেব্( রহিঃ) ব্ভলন:" 
“জয ব্যধি অলসতা কভরভছ,জস ধ্বিংস হভয়ভছ।অলস ব্যধি জতা মানুষ নয়, ব্রিং 
িীব্িন্তুর কাতাভরও পভড না।ভস হভলা মৃতভদর মভতা।, জয ব্যধি অলসতাভক ধনভির 
অেযাভস পধরণত কভর এব্িং অতযধিক আরাম -আভয়ভশর ধদভক ঝুুঁভক পভড ,জস ধনভির 
শাধন্ত হাধরভয় জফভল । ব্লা হভয় োভক, যধদ তুধম োও ,কখভনা ক্লান্ত হভব্ না, তাহভল 
(পধরশ্রম কভর )ক্লান্ত হও । যাভত সামভন জতামাভক ক্লাধন্ত ছুুঁভত না পাভর।" 
 
আল্লাহ তায়ালা সুরা তওব্ার ৫৩ ও ৫৪ নিং আয়াভত ব্ভলভছন-  

ا فٰسِقِیۡنٌَ ٌؕ  انَِّکُمٌۡ کُنۡتمٌُۡ قَوۡم  ا اوٌَۡ کَرۡہ ا لَّنٌۡ یُّتقَبََّلٌَ مِنۡکُمٌۡ    قُلٌۡ انَۡفِقُوۡا طَوۡع 
لٰوۃٌَ اِلٌَّّ وَہمٌُۡ ٌِ وَبرَِسُوۡلِہٌ  وَلٌَّ یَاۡتوُۡنٌَ الصَّ ٌ  انََّہُمٌۡ کَفرَُوۡا بِالِلّٰ  وَمَا مَنَعَہُمٌۡ انٌَۡ تقُۡبَلٌَ مِنۡہُمٌۡ نَفَقٰتہُُمٌۡ اِلَّّ

  کُسَالٰی وَلٌَّ ینُۡفِقُوۡنٌَ اِلٌَّّ وَہمٌُۡ کٰرِہوُۡنٌَ
“অেোৎ-ব্ল, ‘জতামরা খুধশ হভয় দান কর অেব্া ব্ািয হভয়, জতামাভদর জেভক তা কখভনা 
িহণ করা হভব্ না। ধনশ্চয় জতামরা হে ফাধসক কওম।” 
“আর তাভদর দান কবূ্ল জেভক একমাত্র ব্ািা এই ধছল জয, তারা আল্লাহ ও তাুঁর 
রাসূলভক অস্বীকার কভরভছ, আর তারা সালাভত আভস না, তভব্ অলস অব্স্থায় এব্িং 
তারা দান কভর না, তভব্ অপছিকারী অব্স্থায়।” 
 
সুরা আস-ধসিদাহ-১৬ নিং আয়াভত আল্লাহ তায়ালা ব্ভলন - 

ا رَزَقۡنٰہُمٌۡ ینُۡفِقُوۡنٌَ مِمَّ ٌ وَّ  ؕ طَمَع ا    تتَجََافٰی جُنُوۡبُہُمٌۡ عَنٌِ الۡمَضَاجِعٌِ یدَۡعُوۡنٌَ رَبَّہُمٌۡ خَوۡف ا وَّ
“তাভদর পাশ্বেভদশ ধব্ছানা জেভক আলাদা হয়। তারা েয় ও আশা ধনভয় তাভদর রব্ভক 
িাভক। আর আধম তাভদরভক জয ধরয্ক দান কভরধছ, তা জেভক তারা ব্যয় কভর।” 
 
সহীহ বু্খারী ১১৪২ নিং হাদীস জেভক পাই- 
رَۃَ رَجِ، عَنٌ  أبَِي هُرَی  نَادِ، عَنٌِ الأعَ  ، عَنٌ  أبَِي الز ِ برََنَا مَالِك  ٌِ ب نٌُ یُوسُفَ، قَالٌَ أخَ  ثنََا عَب دٌُ اللَّّ  حَدَّ
طَانٌُ عَلَى قَافیِةٌَِ ی  قِدٌُ الشَّ ٌِ صلى الله علیه وسلم قَالٌَ  " یَع   ـ رضى الله عنه ـ أنٌََّ رَسُولٌَ اللَّّ
قَظٌَ تیَ  ، فَإنٌِِ اس  قدُ  لٌ  طَوِیلٌ  فَار  رِبٌُ كُلٌَّ عُق دَۃ  عَلیَ كٌَ لیَ  ، یضَ   رَأ سٌِ أحََدِكُمٌ  إذِاَ هُوٌَ نَامٌَ ثلََثٌَ عُقدَ 
ا طَی ِبٌَ بحٌََ نشَِیط  ٌَ ان حَلَّتٌ  عُق دَۃ ، فَإنٌِ  صَلَّى ان حَلَّتٌ  عُق دَۃ ٌ فَأصَ  أ ٌَ ان حَلَّتٌ  عُق دَۃ ، فَإنٌِ  توََضَّ  فذََكَرٌَ اللَّّ

لنٌََ " سٌِ كَس  بحٌََ خَبیِثٌَ النَّف  سِ، وَإِلٌَّّ أصَ   .النَّف 
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১১৪২. আবূ্ হুরাইরাহ্ (রাধয.) হভত ব্ধণেত। আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইধহ 
ওয়াসাল্লাম ব্ভলভছনিঃ জতামাভদর জকউ যখন  ুধমভয় পভড তখন শয়তান তার  াভডর 
পশ্চাদিংভশ ধতনধি ধেি জদয়। প্রধত ধেভি জস এ ব্ভল োপডায়, জতামার সামভন রভয়ভছ 
দী ে রাত, অতএব্ তুধম শুভয় োক। অতিঃপর জস যধদ িািত হভয় আল্লাহভক স্মরণ 
কভর একধি ধেি খুভল যায়, পভর উযূ করভল আর একধি ধেি খুভল যায়, অতিঃপর 
সালাত আদায় করভল আর একধি ধেি খুভল যায়। তখন তার প্রোত হয়, উৎফুল্ল মভন 
ও অনাধব্ল ধেভি। অনযোয় জস সকাভল উভি কলূষ কাধলমা ও আলসয সহকাভর। 
(৩২৬৯; মুসধলম ৬/২৮, হািঃ ৭৭৬, আহমাদ ৭৩১২) (আিুধনক প্রকাশনীিঃ ১০৭১. , 
ইসলাধমক ফাউভন্ডশনিঃ ১০৭৬)। 
 
ধতরধমধি ৬৮০ নিং হাদীভস এভসভছ - 
، عَنٌ  أبَِي سٌِ ب نٌِ أبَِي حَازِم  ، عَنٌ  قیَ  ر  وَصِ، عَنٌ  بیََانٌِ ب نٌِ بشِ  ثنََا أبَُو الأحَ  ثنََا هَنَّاد ، حَدَّ  حَدَّ
تطَِبٌَ ٌِ صلى الله علیه وسلم یَقُولٌُ  " لأنٌَ  یَغ دُوٌَ أحََدُكُمٌ  فیَحَ   هُرَی رَۃَ، قَالٌَ سَمِع تٌُ رَسُولٌَ اللَّّ
طَاہٌُ أوٌَ  ألٌََ رَجُل ٌ أعَ  نِيٌَ بهٌِِ عَنٌِ النَّاسٌِ خَی رٌ  لهَُ مِنٌ  أنٌَ  یسَ  تغَ  قٌَ مِن هُ فیَسَ  رِہٌِ فیَتَصََدَّ  عَلَى ظَه 
بَابٌِ عَنٌ  ف لَى وَاب دَأ ٌ بِمَنٌ  تعَُولٌُ " . قَالٌَ وَفِي ال  یدٌَِ السُّ یَا أفَ ضَلٌُ مِنٌَ ال  علُ  یدٌََ ال   مَنَعهَُ ذلَِكٌَ فَإنٌَِّ ال 
عُودٌ  ٌِ ب نٌِ مَس  ٌِ وَعَب دٌِ اللَّّ ع دِي  امٌِ وَعَطِیَّةٌَ السَّ عَوَّ بیَ رٌِ ب نٌِ ال  ٌِ وَالزُّ رِي   حَكِیمٌِ ب نٌِ حِزَامٌ  وَأبَِي سَعِیدٌ  ال خُد 
ٌِ ب نٌِ ٌ وَحُب شِي  ٌِ وَأنََس  بَانٌَ وَزِیَادٌِ ب نٌِ ال حَارِثٌِ الصُّدَائِي  ٌ وَثوَ  و وَاب نٌِ عَبَّاس  ر  عُودٌِ ب نٌِ عَم   وَمَس 
 جُنَادَۃٌَ وَقبَیِصَةٌَ ب نٌِ مُخَارِقٌ  وَسَمُرَۃٌَ وَاب نٌِ عُمَرٌَ . قَالٌَ أبَُو عِیسَى حَدِیثٌُ أبَِي هُرَی رَۃٌَ حَدِیثٌ 

 ٌ تغَ رَبٌُ مِنٌ  حَدِیثٌِ بیََانٌ  عَنٌ  قیَ س   حَسَنٌ  صَحِیحٌ  غَرِیبٌ  یسُ 
৬৮০। আবু্ হুরাইরা (রািঃ) হভত ব্ধণেত আভছ, ধতধন ব্ভলন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইধহ ওয়াসাল্লামভক আধম ব্লভত শুভনধছিঃ জতামাভদর মাভঝ জকান জলাক সকাভল 
ধেভয় কাি সিংিহ কভর তা ধপভি কভর ব্হন কভর এভন তা হভত প্রাপ্ত উপািেন হভত 
জস দান-খায়রাত করল এব্িং জলাকভদর ধনকভি হাত পাতা হভত ধব্রত োকল। তার 
িনয এিা অভনক উিম অভনযর ধনকভি সাহাযয প্রােেনা করা হভত। আর অনয জলাভকর 
ধনকভি োইভল জস তাভক ধদভতও পাভর আব্ার নাও ধদভত পাভর। জকননা, ধনভের হাত 
হভত উপভরর হাত (দান িহণকারীর জেভয় প্রদানকারী) উিম। ধনভির প্রধতপালযভদর 
ধনকি হভত (অেে ব্যয় ও দান-খয়রাত) শুরু কর। — সহীহ, ইরওয়া (৮৩৪), মুসধলম। 
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আবু্ দাউদ শরীফ -১৫৫৫ নিং হাদীভস এভসভছ : 
-১৫৫৫. আহ্ মাদ ইব ন উব্ায়দুল্লাহ (রহিঃ) ...... আবু্ সাঈদ খুদরী (রািঃ) হভত ব্ধণেত। 
ধতধন ব্ভলন, একদা রাসূলুল্লাহ্  সাল্লাল্লাহু আলাইভহ ওয়াসাল্লাম মসধিভদ প্রভব্শ কভর 
আবু্ উমামা (রািঃ) নামক িধনক আনসার সাহাব্ীভক জদখভত পান। ধতধন তাুঁভক 
(আনসারীভক) ধিজ্ঞাসা কভরনিঃ জহ আবু্ উমামা! আধম জতামাভক নামাভযর সময় ব্যতীত 
মসধিভদ উপধব্ি জকন জদভখধছ? ধতধন ব্ভলন, সীমাহীন দুধশ্চন্তা ও ঋণোর িিেধরত 
হাওয়ার কারভণ, ইয়া রাসূলাল্লাহ্ ! (আধম এই অসমভয় মসধিভদ উপনীত হভয় তা জেভক 
আল্লাহর ধনকি মুধি কামনা করধছ)। ধতধন ব্ভলনিঃ আধম ধক জতামাভক এমন ব্াকয 
ধশক্ষা ধদব্ না তুধম তা উচ্চারণ করভল আল্লাহ জতামার দুধশ্চন্তা দূরীেূত করভব্ন এব্িং 
জতামার কিে পধরভশাভির ব্যব্স্থা করভব্ন। এতদ্ শ্রব্ভণ আধম ব্ধলিঃ হযাুঁ, ইয়া রাসূলাল্লাহ্ । 
ধতধন ব্ভলনিঃ তুধম সকাল ও সন্ধায় এরূভপ ব্লভব্িঃ "আল্লাহুম্মা ইেী আ’উযুধব্কা ধমনাল  
হাভম্ম ওয়াল  হুয ভন, ওয়া আ’উযু ধব্কা ধমন  োলাব্াধতদ্ -দায়ভন ওয়া কাহ্ ধরর ধরিাল।" 
(অেোৎ, ইয়া আল্লাহ! আধম জতামার ধনকি যাব্তীয় ধেন্তা-োব্না হভত আশ্রয় প্রােেনা 
করধছ, আধম জতামার ধনকি দুব্েলতা ও অলসতা হভত আশ্রয় কামনা করধছ, জতামার 
ধনকি কাপুরুষতা ও কৃপণতা হভত নািাত কামানা করধছ এব্িং আধম জতামার ধনকি 
ঋণোর ও মানুভষর দুি প্রোব্ হভত পধরত্রাণ োধে।" 
আবু্ উমামা (রািঃ) ব্ভলন, অতিঃপর ঐরূপ আমল কধর, যার ফলশ্রুধতভত আল্লাহ তাআলা 
আমার ধেন্তা-োব্না ধব্দূধরত কভরন এব্িং ঋণ পধরভশাভির ব্যব্স্থা কভর জদন। 
 

আসধি 

আসধি ব্া কামনা ব্া োধহদা কভয়ক প্রকার হভত পাভর। 
প্রেমতিঃ আসধি মানুভষর নদধহক একধি স্বোব্। যার উপর ধেধি কভর মহান আল্লাহ 
রাবু্বল আলামীন তার স্বীয় ব্ািাভদরভক সৃধি কভরভছন । আসধির আভরকধি অেে করা 
যায় তা হল, "আসধি" নারী ও পুরুভষর সিংসার করার আিহ ,আল্লাহ রাবু্বল আলাধমন 
মানব্ সৃধি করার সাভে সাভে তার মভিয এমন একধি মানধব্ক োধহদা দান কভরন ,যা 
িারা আমরা দুধনয়ার িীব্ভন যাভত সামধিকোভব্ কলযাণ অিেন করভত পাধর, জসিনয 
আল্লাহ রাবু্বল আলামীন আসধির সৃধি কভরভছন। খাভদযর প্রধত আসধি আভছ ধব্িায় 
আপধন খাওয়ার িনয রুধি -জরািোভরর িনয জদৌডাভত োভকন । অনযোয় আপধন 
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আধম জতা খাভদযর অোভব্ শারীধরকোভব্ দুব্েল হভয় পডতাম। নারীভদর প্রধত আসধি 
আভছ ধব্িায় প্রধতধি পুরুষ সিংসার করার আিহ জদখায়। যধদ না োকভতা ওর সিংসার 
করার আিহ ,জছভল সন্তান োওয়ার আিহ োকত না ।সুতরািং ধব্ব্াভহর প্রধত আসধি 
, ব্িংশ পধররমার িারাব্াধহকতা রক্ষার িনয অতযন্ত গুরুত্বপূণে ।  
সুতরািং কামনা-ব্াসনা ব্া আসধি মূলত খারাপ জকান ধকছু নয় ।তভব্ তার ব্যব্হাভরর 
কারভণ তা োভলা ও খারাভপ পধরণত হয় । কামনা-ব্াসনা ও আসধি যধদ নব্ি , োভলা 
এব্িং কলযাণমূলক কাভি ব্যব্হার করা হয়, তখন  তা অব্শযই োভলা এব্িং প্রশিংসনীয়। 
আর যধদ খারাপ ও মি কাভি ব্যব্হার করা হয় , তখন তা অব্শযই খারাপ ব্ভল 
ধব্ভব্ধেত হয় । সুতরািং এ কো ব্লার অভপক্ষা রাভখ না জয,একিন মানুষ তার কামনা 
ব্াসনা ও আসধির পধরোলক।  
জস তার কামনা ব্াসনা ও আসধি জযোভব্ োলাভব্, জস জসোভব্ই েলভব্ । আমরা 
অভনক সময় িারণা কভর োধক , যধদ আমাভদর মভিয খারাপ ধিধনভসর প্রধত আসধিই 
না োকভতা তাহভল কতই না োভলা হভতা । সধতযকার অভেে যধদ আসধি না োকভতা 
তাহভল সৃধির িীব্ন রহসয স্তব্ধ হভয় জযত । যধদ মানুভষর মভিয কামনা- ব্াসনা ও 
আসধি না োকভতা, তাহভল জস কখভনাই ধব্ব্াহ করত না, সন্তান লাভের প্রধত তার 
জকান আকষেণ োকভতা না এব্িং সন্তাভনর োধহদাও োকভতা না । ফভল আল্লাহ রাবু্বল 
আলামীভনর সৃধির জয মহান উভেশয তা হাধসল হভতা না এব্িং তার প্রধতফলনও  িভতা 
না ।  
এই কারভণই আমাভদর সৃধির ধব্ভশষ জহকমত ও বু্ধিমিা হভলা, 
 মহান আল্লাহ রাবু্বল আলামীন আমাভদরভক এমন এক আসধি ব্া কামনা ধদভয় সৃধি 
কভরভছন , যার মভিয রভয়ভছ আমাভদর অধস্তত্ব এব্িং স্থাধয়ত্ব। অনযোয় আমরা জতা ধিভক 
োকভত পারতাম না । দুধনয়ার স্বাোধব্ক এই েধত রুি হভয় জযত । কামনা ব্াসনা 
এব্িং আসধি জেভক সমূ্পণে জব্র হভয় যাওয়ার সুভযাে জনই । তাহভল জতা মানব্ িীব্ভনর 
অধস্তত্ব নি হভয় যাভব্ । ধকন্তু এিাভক সধিকোভব্ ব্যব্হার করভত হভব্ ।  
আল্লাহ রাবু্বল আলামীভনর ধেরন্তন পিধত হল , 
 ধতধন ধব্ধেে জহকমত ও মহান উভেশয জক সামভন জরভখ সব্ধকছু সৃধি কভরন।  যারা 
পরীক্ষায় উিীণে হভব্ তাভদর িনয রভয়ভছ উিম ধব্ধনময়। 
 ধিতীয়তিঃ জকাভনা ধকছুর প্রধত অধনধতক আিহ। 
তৃতীয়তিঃ জযভকাভনা ব্স্তর প্রধত অন্তভরর দুব্োর োধহদা। 
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মাভলক ইব্নু ধদনার (রহিঃ) ব্ভলন , 
 "দুধনয়ার িীব্ভনর োধহদা যার ধনকি প্রািানয পায় , শয়তান তাভক আল্লাহ রাবু্বল 
আলামীন আলামীভনর আশ্রয় জেভক দূভর সধরভয় জদয়।" 
 
সুরা আল ইমরান ১৪ নিং আয়াভত আল্লাহ তায়ালা ব্ভলন - 
ۃٌِ وَالۡخَیۡلٌِ ٓۡءٌِ وَالۡبنَیِۡنٌَ وَالۡقنََاطِیۡرٌِ الۡمُقنَۡطَرَۃٌِ مِنٌَ الذَّہبٌَِ وَالۡفِضَّ ہَوٰتٌِ مِنٌَ الن سَِا  زُی نٌَِ لِلنَّاسٌِ حُبٌُّ الشَّ

ٌُ عِنۡدَہٌ  حُسۡنٌُ الۡمَاٰبٌِ ٌ وَاللّّٰ  ؕ نۡیَا  ٌؕ  ذٰلِکٌَ مَتاَعُ الۡحَیٰوۃٌِ الدُّ مَۃٌِ وَالّۡنَۡعَامٌِ وَالۡحَرۡثٌِ    الۡمُسَوَّ
-"মানুভষর িনয সুভশাধেত করা হভয়ভছ প্রবৃ্ধির োলব্াসা- নারী, সন্তানাধদ, রাধশ রাধশ 
জসানা-রূপা, ধেধিত জ াডা, েব্াধদ পশু ও শসযভক্ষত। এগুভলা দুধনয়ার িীব্ভনর 
জোেসামিী। আর আল্লাহ, তাুঁর ধনকি রভয়ভছ উিম প্রতযাব্তেনস্থল।" 
 
জকান গুনাভহ আপধন আসি তা খুুঁভি জব্র করুন ,সুদ , ুষ ,ধমেযাোভর েীব্ত , 
জোেলভখারীভত, কুদৃধিভত ,পণে আসধিভত, নাধক স্মািেভফান ব্া ধসধরয়াল জদখাভত, নাধক 
মাদকাসি ?-এইসব্ গুনাভহর আধিভকযর কারভণ নামাভি মভনাভযাে জনই, োভলা 
লাভেনা ,যা আমার িাহাোভম যাওয়ার কারণ। 
 
সুরা মাধয়দাহ আয়াত নিং ৯১ জত  ব্ধণেতিঃ  
کُمٌۡ عَنٌۡ ذِکۡرٌِ ٓۡءٌَ فِی الۡخَمۡرٌِ وَالۡمَیۡسِرٌِ وَیصَُدَّ یۡطٰنٌُ انٌَۡ یُّوۡقعٌَِ بیَۡنَکُمٌُ الۡعدََاوَۃٌَ وَالۡبَغۡضَا  انَِّمَا یرُِیۡدٌُ الشَّ

نۡتہَُوۡنٌَ ٌ فَہَلٌۡ انَۡتمٌُۡ مُّ  ؕ لٰوۃٌِ  ٌِ وَعَنٌِ الصَّ   اللّّٰ
-"শয়তান শুিু মদ ও িুয়া িারা জতামাভদর মভিয শত্রুতা ও ধব্ভিষ সঞ্চার করভত োয়। 
আর (োয়) আল্লাহর স্মরণ ও সালাত জেভক জতামাভদর ব্ািা ধদভত। অতএব্, জতামরা 
ধক ধব্রত হভব্ না?” 
 
ইব্ভন আব্বাস রািঃ ব্ভলন, রসূল সিঃ ব্ভলন:  
" এমন দু'ধি জনয়ামত আভছ ,জয দু'ধিভত জব্ধশরোে মানুষ ক্ষধতিস্ত ।তা হভে, সুস্থতা 
ও অব্সর । (বু্খারী ৬৪১২)। 
 
এই সম্পভকে সুরা মারইয়াম ৫৯ ও ৬০ নিং আয়াভত আল্লাহ তায়ালা ব্ভলন- 

ہَوٰتٌِ فسََوۡفٌَ یلَۡقَوۡنٌَ غَیًّا لٰوۃٌَ وَاتَّبَعُوا الشَّ  فخََلَفٌَ مِنٌۡ  بَعۡدِہمٌِۡ خَلۡفٌ  اضََاعُوا الصَّ    
ا فَاوُلٰٓۡئکٌَِ یدَۡخُلُوۡنٌَ الۡجَنَّۃٌَ وَلٌَّ یُظۡلَمُوۡنٌَ شَیۡئ ا  اِلٌَّّ مَنٌۡ تاَبٌَ وَاٰمَنٌَ وَعَمِلٌَ صَالِح     
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"-তাভদর পভর আসল এমন এক অসৎ ব্িংশির ,যারা সালাত ধব্নি করল এব্িং 
কুপ্রবৃ্ধির অনুসরণ করল। সুতরািং শীঘ্রই তারা িাহাোভমর শাধস্ত প্রতযক্ষ কর।” 
“তভব্ তারা নয় যারা তাওব্া কভরভছ, ঈমান এভনভছ এব্িং সৎকমে কভরভছ; তারাই 
িাোভত প্রভব্শ করভব্ এব্িং তাভদর প্রধত জকান যুলম করা হভব্ না।" 
 
বু্খারী শরীফ ৫০৯৬ ও মুসধলম শরীফ ২৭৪০ নিং হাদীভস এভসভছ - 
دِيٌَّ عَنٌ  أسَُامَةٌَ ب نٌِ زَی دٌ  عَنٌ  مِيٌِ  قَالٌَ سَمِع تٌُ أبََا عُث مَانٌَ النَّه  مَانٌَ التَّی  بةٌَُ عَنٌ  سُلیَ  ثنََا شُع   آدَمٌُ حَدَّ

جَالٌِ مِنٌَ النِ سَاءٌِ تٌُ بَع دِي فتِ نةَ ٌ أضََرٌَّ عَلَى الرِ   .النَّبِيٌِ  صلى الله علیه وسلم قَالٌَ مَا ترََك 
৫০৯৬. উসামাহ ইব্নু যায়দ (রািঃ) হভত ব্ধণেত। নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম 
ব্ভলন, পুরুভষর িনয স্ত্রীিাধত অভপক্ষা অধিক ক্ষধতকর জকান ধফতনা আধম জরভখ 
জেলাম না। [মুসধলম ২৬/হািঃ ২৭৪০, আহমাদ ২১৮০৫] (আিুধনক প্রকাশনী- ৪৭২৩, 
ইসলাধমক ফাউভন্ডশন- ৪৭২৫)। 
 
সহীহ মুসধলম শরীফ ২৭৪৯ নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ জয: 
ِ، عَنٌ  یزَِیدٌَ فرٌَ  ال جَزَرِي  ، عَنٌ  جَع  مَر  برََنَا مَع  اقِ، أخَ  زَّ ثنََا عَب دٌُ الرَّ دٌُ ب نٌُ رَافعِ ، حَدَّ ثنَِي مُحَمَّ  حَدَّ
ٌِ صلى الله علیه وسلم  " وَالَّذِي نَف سِي بیِدَِہٌِ ، عَنٌ  أبَِي هُرَی رَۃَ، قَالٌَ قَالٌَ رَسُولٌُ اللَّّ  ب نٌِ الأصََم ِ

فِرٌُ لَهُمٌ  " ٌَ فیََغ  فِرُونٌَ اللَّّ تغَ  نبُِونٌَ فیَسَ  مٌ  یذُ  ٌُ بِكُمٌ  وَلجََاءٌَ بِقَو  نبُِوا لذَهََبٌَ اللَّّ  لَوٌ  لمٌَ  تذُ 
(রহিঃ) ..... আবু্ হুরাইরাহ (রাধযিঃ) জেভক ব্ধণেত। রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ 
ওয়াসাল্লাম ব্ভলভছন, জয সিার হাভত আমার িীব্ন, আধম তার কসম কভর ব্লধছ, 
জতামরা যধদ পাপ না করভত তভব্ অব্শযই আল্লাহ জতামাভদর ধনধশ্চি কভর এমন 
সম্প্রদায় ব্ানাভতন যারা পাপ কভর ক্ষমা োইভতা এব্িং ধতধন তাভদর মাফ কভর ধদভতন। 
(ইসলাধমক ফাউভন্ডশন ৬৭১২, ইসলাধমক জসন্টার ৬৭৬৮)। 
 
আব্ার ইব্ভন মািাহ ৪১৯৭ নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ জয: 
ثنََا اب نٌُ أبَِي فدَُی كٌ  مُن ذِرِ، قَالٌَّ حَدَّ ، وَإبِ رَاهِیمٌُ ب نٌُ ال  قِيُّ مَش  مَنٌِ ب نٌُ إبِ رَاهِیمٌَ الد ِ ح  ثنََا عَب دٌُ الرَّ  ،حَدَّ
، عَنٌ  أبَیِهٌِ عُود  ٌِ ب نٌِ عُت بةٌََ ب نٌِ مَس  نٌِ ب نٌِ عَب دٌِ اللَّّ ، عَنٌ  عَو  رَقِيُّ ادٌُ ب نٌُ أبَِي حُمَی دٌ  الزُّ ثنَِي حَمَّ  ،حَدٌَّ
مِنٌ  ٌِ ـ صلى الله علیه وسلم ـ  " مَا مِنٌ  عَب دٌ  مُؤ  ، قَالٌَ قَالٌَ رَسُولٌُ اللَّّ عُود  ٌِ ب نٌِ مَس   عَنٌ  عَب دٌِ اللَّّ
ئ ا مِنٌ  حُر ٌِ ٌِ ثمٌَُّ تصُِیبٌُ شَی  یةٌَِ اللَّّ نیَ هٌِ دُمُوع  وَإنٌِ  كَانٌَ مِث لٌَ رَأ سٌِ الذُّبَابٌِ مِنٌ  خَش  رُجٌُ مِنٌ  عَی   یخَ 

ٌُ عَلَى النَّارٌِ " . مَهُ اللَّّ هِهٌِ - إِلٌَّّ حَرَّ  وَج 
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৮/৪১৯৭। আব্দুল্লাহ ইব্ভন মাসউদ (রািঃ) জেভক ব্ধণেত। ধতধন ব্ভলন, রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম ব্ভলভছনিঃ জয মুধমন ব্ািার দু’জোখ জেভক আল্লাহর েভয় 
পাধন জব্র হয়, যধদও তা মাধছর মাোর পধরমাণ হয়, এব্িং তা কপাল জব্ভয় পভড, তাভত 
আল্লাহ তার িনয িাহাোম হারাম কভর জদন 
। 
সুতরািং জব্াঝা জেভলা, ঈমাভনর দূব্েলতা ও অসৎ সভঙ্গর কারভণ জব্ধশর োে মানুষই 
ধনধষি ব্যাপারগুভলাভত  িীভর িীভর িধডভয় পভড, শয়তাভনর পাতাভনা ফাুঁভদ আিভক 
যায়। 
আবু্ সাঈদ খুদরী (রািঃ) হভত ব্ধণেত ,রসূল (সািঃ )ব্ভলভছন  
-"জতামরা দুধনয়া ধব্ষভয় সতকে োভকা ,এব্িং জতামরা নারীভদর ধব্ষভয় সতকে োভকা, 
কারণ ব্ধন ইসরাঈলভদর সব্েপ্রেম ধফতনা ধছল নারীভদর ধব্ষভয়।" 
 
সুরা নূর ৩০ ও ৩৯ নিং আয়াভত আল্লাহ তায়ালা ব্ভলন - 
ٌَ خَبیِۡر  ٌ بِمَا ٌؕ  انٌَِّ اللّّٰ ٌؕ  ذٰلِکٌَ ازَۡکٰی لَہُمٌۡ  وۡا مِنٌۡ ابَۡصَارِہمٌِۡ وَیحَۡفَظُوۡا فرُُوۡجَہُمٌۡ  لۡمُؤۡمِنیِۡنٌَ یَغضُُّ  قُلٌۡ ل ِ

 یصَۡنَعُوۡنٌَ
“মুধমন পুরুষভদরভক ব্ল, তারা তাভদর দৃধিভক সিংযত রাখভব্ এব্িং তাভদর লজ্জাস্থাভনর 
ধহফাযত করভব্। এিাই তাভদর িনয অধিক পধব্ত্র। ধনশ্চয় তারা যা কভর জস সম্পভকে 
আল্লাহ সমযক অব্ধহত।” 
ٓۡءَہٌ  لمٌَۡ یجَِدۡہٌُ شَیۡئ ا   حَتّٰ ی اذِاَ جَا  ٌؕ   ٓۡءٌ  مۡاٰنٌُ مَا ا اعَۡمَالُہُمٌۡ کَسَرَاب ٌ  بِقِیۡعَۃٌ  یَّحۡسَبُہٌُ الظَّ  وَالَّذِیۡنٌَ کَفرَُوۡ 

ٌُ سَرِیۡعٌُ الۡحِسَابٌِ   وَاللّّٰ  ٌؕ   ٌَ عِنۡدَہٌ  فَوَفّٰىہٌُ حِسَابَہٌ  وٌَجَدٌَ اللّّٰ  وَّ    
“আর যারা কুফরী কভর, তাভদর আমলসমূহ মরুেূধমর মধরধেকার মত, ধপপাধসত ব্যধি 
যাভক পাধন মভন কভর। অব্ভশভষ যখন জস তার কাভছ আসভব্, তখন জস জদখভব্ জসিা 
ধকছুই নয়। আর জস জসখাভন আল্লাহভক জদখভত পাভব্। অতিঃপর ধতধন তাভক তার 
ধহসাব্ পধরপূণে কভর জদভব্ন। আর আল্লাহ অধত দ্রুত ধহসাব্ িহণকারী।” 
 

ঝেডা ধব্ব্াদ  

আত্মীয়তার ব্ন্ধভন ,ব্নু্ধত্বপূণে সম্পভকে, দাম্পতয িীব্ভন ,মা-ব্াব্া ও সন্তানভদর মভিয 
কখভনা কখভনা অপ্রতযাধশত োভব্ সম্পকেভেদ  িায়, ফলস্রুধতভত কখভনা কখভনা তা 
সধহিংসতায় রূপ ধনভত পাভর।  
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ঝেডার সূেনা মূলত শয়তাভনর হাত িভরই। জযসকল ধব্ষয় গুভলা  জেভক শয়তান 
মভনামাধলনয সৃধি কভর োভক, জসগুভলা শয়তান োভলা কভরই আয়ভত্ব ধনভয় ধনভয়ভছ। 
ঝেডা কখভনা সুফল ব্ভয় আনভত পাভর না ও কলযাণকর নয়। 
 
   সুরা আনফাল ৪৬ নিং আয়াভত ইরশাদ হভে: 
برِِیۡنٌَ- ٌَ مَعٌَ الصٌّٰ   انٌَِّ اللّّٰ  ٌؕ ٌَ وَرَسُوۡلَہٌ  وَلٌَّ تنََازَعُوۡا فتَفَۡشَلُوۡا وَتذَۡہبٌََ رِیۡحُکُمٌۡ وَاصۡبرُِوۡا   وَاطَِیۡعُوا اللّّٰ
“আর জতামরা আল্লাহ ও তাুঁর রাসূভলর আনুেতয কর এব্িং পরস্পর ঝেডা কভরা না, 
তাহভল জতামরা সাহসহারা হভয় যাভব্ এব্িং জতামাভদর শধি ধনিঃভশষ হভয় যাভব্। আর 
জতামরা নিযে ির, ধনশ্চয় আল্লাহ নিযেশীলভদর সাভে আভছন।    
 
আব্ার সুরা ইউসুফ ১০০ নিং আয়াভত ইরশাদ হভয়ভছ - 
ٌ قدٌَۡ  ؕ ابََتٌِ ہٰذاَ تاَۡوِیۡلٌُ رُءۡیَایٌَ مِنٌۡ قبَۡلٌُ  ٌ وَقَالٌَ یٰ   ؕ ا  د  وۡا لَہٌ  سُجَّ  وَرَفعٌََ ابََوَیۡہٌِ عَلَی الۡعرَۡشٌِ وَخَرُّ
نٌَ الۡبدَۡوٌِ مِنٌۡ  بَعۡدٌِ انٌَۡ ٓۡءٌَ بِکُمٌۡ م ِ جۡنٌِ وَجَا ٌؕ  وَقدٌَۡ احَۡسَنٌَ بِیٌۡ  اذٌِۡ اخَۡرَجَنِیٌۡ مِنٌَ الس ِ  جَعلََہَا رَب ِیٌۡ حَقًّا 

ٌؕ  انَِّہٌ  ہوٌَُ الۡعلَِیۡمٌُ الۡحَکِیۡمٌُ ٓۡءٌُ  مَا یشََا ٌؕ  انٌَِّ رَب ِیٌۡ لَطِیۡفٌ  ل ِ یۡطٰنٌُ بیَۡنِیٌۡ وَبیَۡنٌَ اخِۡوَتِیٌۡ    نَّزَغٌَ الشَّ
“আর জস তার ধপতামাতাভক রািাসভন উিাল এব্িং তারা সকভল তার সামভন জসিদায় 
লুধিভয় পডল এব্িং জস ব্লল, ‘জহ আমার ধপতা, এই হল আমার ইতিঃপূভব্ের স্বভের 
ব্যাখযা, আমার রব্ তা ব্াস্তভব্ পধরণত কভরভছন আর ধতধন আমার উপর এহসান 
কভরভছন, যখন আমাভক জিলখানা জেভক জব্র কভরভছন এব্িং জতামাভদরভক িাম জেভক 
ধনভয় এভসভছন, শয়তান আমার ও আমার োইভদর মভিয সম্পকে নি করার পর। ধনশ্চয় 
আমার রব্ যা ইো কভরন, তা ব্াস্তব্ায়ভন ধতধন সূক্ষ্মদশেী। ধনশ্চয় ধতধন সমযক জ্ঞানী, 
প্রজ্ঞাময়’।” 
 
তাই জকারআভনর আভদশ হভলা ,সূরা হুিুরাত ৯ নিং আয়াভত আল্লাহ ব্ভলন- 
ٌ فَاِنٌۡ  بَغَتٌۡ احِۡدٰىہُمَا عَلَی الّۡخُۡرٰی فَقَاتلِوُا  ؕ ٓۡئِفتَٰنٌِ مِنٌَ الۡمُؤۡمِنیِۡنٌَ اقۡتتَلَُوۡا فَاصَۡلِحُوۡا بیَۡنَہُمَا   وَانٌِۡ طَا
ٌَ ٌؕ  انٌَِّ اللّّٰ ٓۡءَتٌۡ فَاصَۡلِحُوۡا بیَۡنَہُمَا بِالۡعدَۡلٌِ وَاقَۡسِطُوۡا  ٌ فَاِنٌۡ فَا  ؕ  ٌِ ی امَۡرٌِ اللّّٰ ءٌَ الِٰ   الٌَّتِیٌۡ تبَۡغِیٌۡ حَتّٰی تفَِیۡٓۡ

  یحُِبٌُّ الۡمُقۡسِطِیۡنٌَ
“আর যধদ মুধমনভদর দু’দল যুভি ধলপ্ত হয়, তাহভল জতামরা তাভদর মভিয মীমািংসা কভর 
দাও। অতিঃপর যধদ তাভদর একদল অপর দভলর উপর ব্াডাব্াধড কভর, তাহভল জয 
দলধি ব্াডাব্াধড করভব্, তার ধব্রুভি জতামরা যুি কর, যতক্ষণ না জস দলধি আল্লাহর 
ধনভদেভশর ধদভক ধফভর আভস। তারপর যধদ দলধি ধফভর আভস তাহভল তাভদর মভিয 
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ইনসাভফর সাভে মীমািংসা কর এব্িং নযায়ধব্োর কর। ধনশ্চয় আল্লাহ নযায়ধব্োরকারীভদর 
োলব্াভসন।” 
 
আল্লাহ আভরা এরশাদ কভরন ,সূরা ধনসা ১২৮ নিং আয়াভত- 
ا ا فلٌََ جُنَاحٌَ عَلیَۡہِمَاٌ  انٌَۡ یُّصۡلِحَا بیَۡنَہُمَا صُلۡح  ا اوٌَۡ اعِۡرَاض     وَانٌِِ امۡرَاۃَ ٌ خَافَتٌۡ مِنٌۡ  بَعۡلِہَا نشُُوۡز 
ٌَ کَانٌَ بِمَا تعَۡمَلُوۡنٌَ َّقُوۡا فَاِنٌَّ اللّّٰ ٌؕ  وَانٌِۡ تحُۡسِنُوۡا وَتتَ   ٌؕ  وَاحُۡضِرَتٌِ الّۡنَۡفُسٌُ الشُّحٌَّ   لۡحٌُ خَیۡرٌ   وَالصُّ

ا   خَبیِۡر 
“যধদ জকান নারী তার স্বামীর পক্ষ জেভক জকান দুব্েযব্হার ধকিংব্া উভপক্ষার আশঙ্কা 
কভর, তাহভল তারা উেভয় জকান মীমািংসা করভল তাভদর জকান অপরাি জনই। আর 
মীমািংসা কলযাণকর এব্িং মানুভষর মভিয কৃপণতা ধব্দযমান রভয়ভছ। আর যধদ জতামরা 
সৎকমে কর এব্িং তাকওয়া অব্লম্বন কর তভব্ আল্লাহ জতামরা যা কর জস ধব্ষভয় সমযক 
অব্েত।” 
 
এই সম্পভকে সহীহ ধতরধমধি শরীফ ১৯৯৩ নিং হাদীস জেভক পাই-  
১৯৯৩। আনাস ইব্নু মাধলক (রািঃ) হভত ব্ধণেত আভছ, ধতধন ব্ভলন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইধহ ওয়াসাল্লাম ব্ভলভছনিঃ জয ব্যধি ব্াধতল ও ি নয ধমেযা ব্লা জছভড ধদল, তার 
িনয িাোভতর মভিয এক পাভশ প্রাসাদ ধনমোণ করা হয়। জয ব্যধি নযায়ানুে হওয়া 
সভত্ত্বও ঝেডা-ধব্ব্াদ জছভড ধদল, তার িনয িাোভতর মাঝখাভন একধি প্রাসাদ ধনমোণ 
করা হয়। জয ব্যধি ধনভির েধরত্র উেত কভর তার িনয িাোভতর সভব্োচ্চ িায়োভত 
একধি প্রাসাদ ধনমোণ করা হয়। 
 
এই সম্পভকে সহীহ বু্খারী ৬১১৫ নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ - 
مَانٌُ ثنََا سُلیَ  ، حَدَّ ٌِ ب نٌِ ثاَبِت  مَشِ، عَنٌ  عَدِي  ، عَنٌِ الأعَ  ثنََا جَرِیر  بةََ، حَدَّ ثنََا عُث مَانٌُ ب نٌُ أبَِي شَی   حَدَّ
، وَأحََدُهُمَا نٌُ عِن دَہٌُ جُلُوس  ٌِ صلى الله علیه وسلم وَنحَ  تبٌََّ رَجُلنٌَِ عِن دٌَ النَّبِي  ، قَالٌَ اس   ب نٌُ صُرَد 
لمٌَُ كَلِمَة ٌ لَوٌ  هُهُ فَقَالٌَ النَّبِيٌُّ صلى الله علیه وسلم" إنِ ِي لأعَ  مَرٌَّ وَج   یسَُبٌُّ صَاحِبهَُ مُغ ضَب ا قدٌَِ اح 
مَعٌُ جُلٌِ ألٌََّ تسَ  جِیمٌِ ". فَقَالُوا لِلرَّ طَانٌِ الرَّ ی  ٌِ مِنٌَ الشَّ  قَالَهَا لذَهََبٌَ عَن هُ مَا یجَِدٌُ لَوٌ  قَالٌَ أعَُوذٌُ بِالِلَّ

. نُونٌ  تٌُ بِمَج   مَا یَقُولٌُ النَّبِيٌُّ صلى الله علیه وسلم قَالٌَ إنِ ِي لسَ 
৬১১৫. সুলাইমান ইব্নু সুরদ (রািঃ) হভত ব্ধণেত। একব্ার নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ 
ওয়াসাল্লাম এর সমু্মভখই দু’ব্যধি োলাোধল করধছল। আমরাও তাুঁর কাভছই উপধব্ি 
ধছলাম, তাভদর একিন অপর িনভক এত জরভে ধেভয় োধল ধদধেল জয, তার জেহারা 
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রধিম হভয় ধেভয়ধছল। তখন নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম ব্লভলনিঃ আধম একধি 
কাধলমা িাধন, যধদ এ জলাকধি তা পডভতা, তভব্ তার রাে দূর হভয় জযত। অেোৎ যধদ 
জলাকধি ’আউযু ধব্ল্লাধহ ধমনাশশাইত্বধনর রািীম’ পডভতা। তখন জলাভকরা জস ব্যধিভক 
ব্লল, নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম কী ব্ভলভছন, তা ধক তুধম শুনভছা না? জস 
ব্ললিঃ আধম ধনশ্চয়ই পােল নই। [৩২৮২] (আিুধনক প্রকাশনী- ৫৬৭৫, ইসলাধমক 
ফাউভন্ডশন- ৫৫৭২)। 
 
সহীহ বু্খারী ৪৯ নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ - 
برََنِي عُبَادَۃٌُ ، قَالٌَ أخَ  ، عَنٌ  أنََس  ، عَنٌ  حُمٌَی د  فرَ  مَاعِیلٌُ ب نٌُ جَع  ثنََا إسِ  ، حَدَّ بةٌَُ ب نٌُ سَعِید  برََنَا قتُیَ   أخَ 
رِ، فتَلَحََى رَجُلَنٌِ قدَ  لةٌَِ ال  برٌُِ بلِیَ  ٌِ صلى الله علیه وسلم خَرَجٌَ یخُ  امِتِ، أنٌََّ رَسُولٌَ اللَّّ  ب نٌُ الصَّ
رِ، وَإنَِّهُ تلَحََى فلُنٌَ  وَفلُنٌَ  فرَُفعِتٌَ  قدَ  لةٌَِ ال  برَِكُمٌ  بلِیَ  تٌُ لأخُ  لِمِینٌَ فَقَالٌَ  " إنِ ِي خَرَج  مُس   مِنٌَ ال 

ب عٌِ تمَِسُوهَا فِي السَّ ا لَكُمٌُ ال    وَعَسَى أنٌَ  یَكُونٌَ خَی ر 
سٌِ ". عٌِ وَال خَم   وَالت سِ 

৪৯. ‘উব্াদাহ ইব্নু সাধমত (রাধয.) ব্ণেনা 
কভরন জয, আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম লায়লাতুল কদর সম্পভকে 
িানাভনার িনয জব্র হভলন। তখন দু’িন মুসধলম ধব্ব্াদ করধছল। ধতধন ব্লভলনিঃ 
আধম জতামাভদর লাইলাতুল ক্বাদর সম্পভকে িানাভনার িনয জব্ধরভয়ধছলাম; ধকন্তু তখন 
অমুক অমুক ধব্ব্াভদ ধলপ্ত োকায় তা (লাইলাতুল ক্বদভরর ধনধদেি তাধরখ সম্পধকেত 
জ্ঞান) উধিভয় জনয়া হভয়ভছ। আর হয়ভতা ব্া এিাই জতামাভদর িনয মঙ্গলিনক হভব্। 
জতামরা তা অনুসন্ধান কর (রমাযাভনর) ২৭, ২৯ ও ২৫ তম রাভত। (২০২৩, ৬০৪৯) 
(আিুধনক প্রকাশনীিঃ ৪৭, ইসলাধমক ফাউভন্ডশনিঃ ৪৭)। 
 
সহীহ বু্খারী ৩৫৫৯ নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ - 
و ر  رُوقٌ  عَنٌ  عَب دٌِ اللهٌِ ب نٌِ عَم  مَشٌِ عَنٌ  أبَِيٌ  وَائِلٌ  عَنٌ  مَس  زَۃٌَ عَنٌ  الأعَ  ثنََا عَب دَانٌُ عَنٌ  أبَِيٌ  حَم   حَدَّ
لٌُ إنٌَِّ ا وَكَانٌَ یَقُو  ش  ا وَلٌَّ مُتفَحَِ  هُمَا قَالٌَ لمٌَ  یَكُنٌ  النَّبِيٌُّ صلى الله علیه وسلم فَاحِش   رَضِيٌَ اللهٌُ عَن 

لَق ا سَنَكُمٌ  أخَ   مِنٌ  خٌِیَارِكُمٌ  أحَ 
৩৫৫৯. ‘আব্দুল্লাহ ইব্নু ‘আমর (রািঃ) হভত ব্ধণেত। ধতধন ব্ভলন, নব্ী সাল্লাল্লাহু 
আলাইধহ ওয়াসাল্লাম অশ্লীল োষী ও অসদােরভণর অধিকারী ধছভলন না। ধতধন ব্লভতন, 
জতামাভদর মভিয জসই ব্যধিই সভব্োিম জয ননধতকতায় সভব্োিম। (৩৭৫৯, ৬০২৯, 
৬০৩৫, মুসধলম ৪৩/১৬ হািঃ ২৩২১, আহমাদ ৬৫১৪) (আিুধনক প্রকাশনীিঃ ৩২৯৫, 
ইসলাধমক ফাউভন্ডশনিঃ ৩৩০৪)। 
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সহীহ  মুসধলম শরীফ ২৫৬৫ নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ - ، عَنٌ  بةٌَُ ب نٌُ سَعِید  ثنََا قتُیَ   حَدَّ
ٌِ صلى ، عَنٌ  أبَیِهِ، عَنٌ  أبَِي هُرَی رَۃَ، أنٌََّ رَسُولٌَ اللَّّ ل  ، فیِمَا قرُِئٌَ عَلیَ هٌِ عَنٌ  سُهَی   مَالِكٌِ ب نٌِ أنََس 
رِكٌُ فرٌَُ لِكُل ٌِ عَب دٌ  لٌَّ یشُ  مٌَ ال خَمِیسٌِ فیَُغ  مٌَ الِّث نیَ نٌِ وَیَو  وَابٌُ ال جَنَّةٌِ یَو  تحٌَُ أبَ   الله علیه وسلم قَالٌَ " تفُ 
ظِرُوا طَلِحَا أنَ  ظِرُوا هَذیَ نٌِ حَتَّى یصَ  نَاءٌُ فیَُقَالٌُ أنَ  نهَُ وَبیَ نٌَ أخَِیهٌِ شَح  ئ ا إِلٌَّّ رَجُل ٌ كَانَتٌ  بیَ  ٌِ شَی   بِالِلَّ

طَلِحٌَ ظِرُوا هَذیَ نٌِ حَتَّى یصَ  طَلِحَا أنَ   هَذیَ نٌِ حَتَّى یصَ 
৬৪৩৮-(৩৫/২৫৬৫) কুতাইব্াহ ইব্নু সাঈদ (রহিঃ) ..... আবু্ হুরাইরাহ (রাধযিঃ) জেভক 
ব্ধণেত। ধতধন ব্ভলন, রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম ব্ভলভছনিঃ প্রধত জসামব্ার 
ও বৃ্হস্পধতব্ার িাোভতর দরিাসমূহ খুভল জদয়া হয়। এরপর এমন সব্ ব্ািাভক ক্ষমা 
কভর জদয়া হয়, যারা আল্লাহর সাভে অিংশীদার স্থাপন কভর না। তভব্ জস ব্যধিভক নয়, 
যার োই ও তার মভিয শত্রুতা ধব্দযমান। এরপর ব্লা হভব্, এ দু’িনভক আভপাষ 
মীমািংসা করার িনয অব্কাশ দাও, এ দু’িনভক আভপাষ মীমািংসা করার িনয সুভযাে 
দাও, এ দু’িনভক আভপাষ মীমািংসা করার িনয সুভযাে দাও। (ইসলাধমক ফাউভন্ডশন 
৬৩১২. ইসলাধমক জসন্টার ৬৩৬১)। 
 
সহীহ ধতরধমধি শরীফ ১৯৯৩ নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ: 
دَانٌَ ثنَِي سَلَمَةٌُ ب نٌُ وَر  ، قَالٌَ حَدَّ ثنََا اب نٌُ أبَِي فدَُی ك  ، حَدَّ رِيُّ يٌُّ ال بصٌَ  عَم ِ رَمٌ  ال  بةٌَُ ب نٌُ مُك  ثنََا عُق   حَدَّ
كَذِبٌَ ٌِ صلى الله علیه وسلم  " مَنٌ  ترََكٌَ ال  ، قَالٌَ قَالٌَ رَسُولٌُ اللَّّ ، عَنٌ  أنََسٌِ ب نٌِ مَالِك  ثِيُّ  اللَّی 
مِرَاءٌَ وَهُوٌَ مُحِقٌ  بنُِيٌَ لهَُ فِي وَسَطِهَا وَمَنٌ   وَهُوٌَ بَاطِلٌ  بنُِيٌَ لهَُ فِي رَبضٌَِ ال جَنَّةٌِ وَمَنٌ  ترََكٌَ ال 
لهََا " . وَهَذاَ ال حَدِیثٌُ حَدِیثٌ  حَسَنٌ  لٌَّ نَع رِفهُُ إِلٌَّّ مِنٌ  حَدِیثٌِ  حَسَّنٌَ خُلُقهَُ بنُِيٌَ لهَُ فِي أعَ 

دَانٌَ عَنٌ  أنََسٌِ ب نٌِ مَالِكٌ  .  سَلَمَةٌَ ب نٌِ وَر 
১৯৯৩। আনাস ইব্নু মাধলক (রািঃ) হভত ব্ধণেত আভছ, ধতধন ব্ভলন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইধহ ওয়াসাল্লাম ব্ভলভছনিঃ জয ব্যধি ব্াধতল ও ি নয ধমেযা ব্লা জছভড ধদল, তার 
িনয িাোভতর মভিয এক পাভশ প্রাসাদ ধনমোণ করা হয়। জয ব্যধি নযায়ানুে হওয়া 
সভত্ত্বও ঝেডা-ধব্ব্াদ জছভড ধদল, তার িনয িাোভতর মাঝখাভন একধি প্রাসাদ ধনমোণ 
করা হয়। জয ব্যধি ধনভির েধরত্র উেত কভর তার িনয িাোভতর সভব্োচ্চ িায়োভত 
একধি প্রাসাদ ধনমোণ করা হয়। 
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হতাশা/ধব্ষণ্নতা /মানধসক/অসুস্থতা/জনধতব্ােক 
মভনাোব্/ননরাশযব্াদী/ধব্ষাদিস্থতা 

 
শয়তান মানুষভক নফভসর দুব্েলতার মািযভম আরমণ করার িনয ওৎ জপভত ব্ভস 
োভক। অনযোভব্ ব্লভত জেভল আমরা ধব্ভশষ ধকছু সমভয় ঈমান হাধরভয় জফধল। জকননা 
জকান মুসলমানই হতাশায় েুেভত পাভরন না । হতাশ হওয়া একিা কুফরী। এগুভলার 
মভিয রভয়ভছ েব্ে, অহিংকার, জরাি, জলাে, কৃপণতা, সম্পভদর প্রধত আসধি, সভিহ-
সিংশয়, হতাশা,েয় ,ধব্ষাদ-ধব্ষেতা ইতযাধদ। 
ধব্ষাদ ব্া হতাশা নফভসর একধি সুখ ও আনভির ধব্পরীত অনুেূধত, আনিদায়ক 
কাভি অনািহ, ধনভিভক অভযােয মভন করা, অপরািভব্াি, মভনাভযাভের অোব্, 
কু্ষিামিা, ওিভনর হ্রাস-বৃ্ধি, অধনয়ধন্ত্রত িীব্ন যাপন ও সভব্োপধর তার আত্মহতযার 
োব্না কাি করা ইতযাধদ। 
জয ব্যধি ধব্ষে ব্া অব্সাদিস্ত, ধতধন সব্ধকছুভতই সিংকীণেতা ও আব্িতা অনুেব্ 
কভরন। অতীভত ধক হভয়ধছল, আর েধব্ষযভত ধক হভব্?-এই ধেন্তা োব্না  জেভক সভর 
এভস ব্তেমান ধনভয় োব্ভত হভব্। এভক্ষভত্র ইসলাভমর ধনভদেশনা হভে -এই মুহূভতে 
আল্লাহ পাক আপনাভক যা ধদভয়ভছন, তা ধনভয় ধেন্তা করুন ,তা ধনভয় সন্তুি োকুন, 
তাভতই মঙ্গল। 
এই সম্পভকে আল্লাহর িীন ধনভয় ব্যঙ্গ ধব্দ্রুপ করার ফভল আল্লাহ তায়ালা সুরা ধহির 
৯৭ নিং আয়াভত ইরশাদ কভরন - 

 وَلَقدٌَۡ نَعۡلمٌَُ انََّکٌَ یضَِیۡقٌُ صَدۡرُکٌَ بِمَا یَقُوۡلُوۡنٌَ    
“আর অব্শযই আধম িাধন জয, তারা যা ব্ভল তাভত জতামার অন্তর সঙু্কধেত হয়।” 
 
অনযত্র ব্ভলভছন -সুরা আনআম ১২৫ নিং আয়াভত - 
ٌ وَمَنٌۡ یُّرِدٌۡ انٌَۡ یُّضِلَّہٌ  یجَۡعَلٌۡ صَدۡرَہٌ  ضَی ِق ا  ؕ ٌُ انٌَۡ یَّہۡدِیَہٌ  یشَۡرَحٌۡ صَدٌۡرَہٌ  لِلِۡسۡلَمٌِ   فَمَنٌۡ یُّرِدٌِ اللّّٰ

ٌُ ٌؕ  کَذٰلِکٌَ یجَۡعَلٌُ اللّّٰ ٓۡءٌِ  مَا عَّدٌُ فِی السَّ ا کَانََّمَا یصََّ   حَرَج 
جۡسٌَ عَلَی الَّذِیۡنٌَ لٌَّ یُؤۡمِنُوۡنٌَ   الر ِ

-“সুতরািং যাভক আল্লাহ ধহদায়াত করভত োন, ইসলাভমর িনয তার বু্ক উনু্মি কভর 
জদন। আর যাভক ভ্রি করভত োন, তার বু্ক সঙ্কীণে-সঙু্কধেত কভর জদন, জযন জস 
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আসমাভন আভরাহণ করভছ। এমধনোভব্ আল্লাহ অকলযাণ জদন তাভদর উপর, যারা 
ঈমান আভন ।” 
 
-আব্ার সুরা আনকাবু্ত ৩৩ নিং ও ২৩ নিং আয়াভত ইরশাদ কভরভছন : 
ٌ انَِّا  ؕ قَالُوۡا لٌَّ تخََفٌۡ وَلٌَّ تحَۡزَنٌۡ  ا وَّ ءٌَ بِہِمٌۡ وَضَاقٌَ بِہِمٌۡ ذرَۡع  ا سِیۡٓۡ ٓۡءَتٌۡ رُسُلنَُا لُوۡط  اٌ  انٌَۡ جَا  وَلَمَّ

وۡکٌَ وَاہَۡلکٌََ اِلٌَّّ امۡرَاتَکٌََ کَانَتٌۡ مِنٌَ الۡغٰبرِِیۡنٌَ   مُنجَُّ
-”আর যখন আমার জফভরশতারা লূভতর কাভছ আসল তখন তাভদর িনয জস ধেধন্তত 
হভয় পডল এব্িং তাভদর রক্ষায় ধনভিভক অক্ষম মভন করল; আর তারা ব্লল, ‘েয় 
পাভব্ন না এব্িং ধেধন্তত হভব্ন না; আপনাভক ও আপনার পধরব্ারভক আমরা রক্ষা করব্; 
তভব্ আপনার স্ত্রীভক নয়, জস ধ্বিংসপ্রাপ্তভদর একিন হভব্’। 
 
আর ২৩ নিং আয়াভত - 

حۡمَتِیٌۡ وَاوُلٰٓۡئکٌَِ لَہُمٌۡ عَذاَبٌ  الَِیۡمٌ  ٌ  اوُلٰٓۡئکٌَِ یئَسُِوۡا مِنٌۡ رَّ ٓۡئِہ  ٌِ وَلِقَا  وَالَّذِیۡنٌَ کَفرَُوۡا بِاٰیٰتٌِ اللّّٰ
"আর যারা আল্লাহর আয়াতসমূহ ও তাুঁর সাক্ষাত অস্বীকার কভর তারা আমার রহমত 
জেভক হতাশ হভব্ এব্িং তাভদর িনযই রভয়ভছ যন্ত্রণাদায়ক আযাব্।"- 
সুতরািং এই আয়াত জেভক জব্াঝা জেল, হতাশ ব্া ধনরাশ হওয়া আল্লাহর প্রধত ঈমান 
এর ধব্পরীত। 
 
অনযত্র সুরা ইউসুফ এর ৮৭ নিং আয়াভত আল্লাহ রাবু্বল আলাধমন জ াষণা কভরন - 
ٌؕ  انَِّہٌ  لٌَّ یَایۡـَٔسٌُ مِنٌۡ  ٌِ وۡحٌِ اللّّٰ  یٰبنَِیٌَّ اذۡہبَُوۡا فتَحََسَّسُوۡا مِنٌۡ یُّوۡسُفٌَ وَاخَِیۡہٌِ وَلٌَّ تاَیۡـَٔسُوۡا مِنٌۡ رَّ

ٌِ اِلٌَّّ الۡقَوۡمٌُ الۡکٰفِرُوۡنٌَ وۡحٌِ اللّّٰ   رَّ
‘জহ আমার জছভলরা, জতামরা যাও এব্িং ইউসুফ ও তার োইভয়র জখাুঁি খব্র নাও। 
আর জতামরা আল্লাহর রহমত জেভক ধনরাশ হভয়া না, জকননা কাধফর কওম ছাডা জকউই 
আল্লাহর রহমত জেভক ধনরাশ হয় না।' 
 
আব্ার সুরা যুমার ৫৩ নিং আয়াভত ইরশাদ হভয়ভছ -ٌۡی انَۡفسُِہِم  قُلٌۡ یٰعِبَادِیٌَ الَّذِیۡنٌَ اسَۡرَفُوۡا عَلٰ 

حِیۡمٌُ ٌؕ  انَِّہٌ  ہوٌَُ الۡغَفُوۡرٌُ الرَّ ٌَ یَغۡفِرٌُ الذُّنُوۡبٌَ جَمِیۡع ا  ٌؕ  انٌَِّ اللّّٰ  ٌِ حۡمَۃٌِ اللّّٰ   لٌَّ تقَۡنَطُوۡا مِنٌۡ رَّ
“ব্ল, ‘জহ আমার ব্ািােণ, যারা ধনিভদর উপর ব্াডাব্াধড কভরছ জতামরা আল্লাহর 
রহমত জেভক ধনরাশ হভয়া না। অব্শযই আল্লাহ সকল পাপ ক্ষমা কভর জদভব্ন। ধনশ্চয় 
ধতধন ক্ষমাশীল, পরম দয়ালু’।” 
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অনযত্র সুরা হাদীদ ২৩ নিং আয়াভত ইরশাদ কভরভছন -ٌۡلِ کَیۡلٌَ تاَۡسَوۡا عَلٰی مَا فَاتکَُم 
ٌُ لٌَّ یحُِبٌُّ کُلٌَّ مُخۡتاَلٌ  فخَُوۡرٌِ   وَاللّّٰ  ٌؕ  وَلٌَّ تفَۡرَحُوۡا بِمَاٌ  اٰتٰىکُمٌۡ  ۣ     

-"যাভত জতামরা আফভসাস না কর তার উপর যা জতামাভদর জেভক হাধরভয় জেভছ এব্িং 
জতামরা উৎফুল্ল না হও ধতধন জতামাভদরভক যা ধদভয়ভছন তার কারভণ। আর আল্লাহ 
জকান উিত ও অহঙ্কারীভক পছি কভরন না।" 
 
ধতরধমধি শরীফ এর ১৩৯৫ নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ - 
ثنََا اب نٌُ أبَِي عَدِي  ، عَنٌ  ٌِ ب نٌِ بزَِیع ٌ حَدَّ دٌُ ب نٌُ عَب دٌِ اللَّّ یَى ب نٌُ خَلَفٌ  وَمُحَمَّ ثنََا أبَُو سَلَمَةَ، یحَ   حَدَّ
و، أنٌََّ النَّبِيٌَّ صلى الله علیه ر  ٌِ ب نٌِ عَم  ، عَنٌ  أبَیِهِ، عَنٌ  عَب دٌِ اللَّّ بةََ، عَنٌ  یَع لَى ب نٌِ عَطَاء   شُع 

لِمٌ  ٌِ مِنٌ  قتَ لٌِ رَجُلٌ  مُس  وَنٌُ عَلَى اللَّّ یَا أهَ  ن   وسلم قَالٌَ  " لزََوَالٌُ الدُّ
১৩৯৫।" আব্দুল্লাহ ইব্নু আমর (রািঃ) হভত ব্ধণেত আভছ, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ 
ওয়াসাল্লাম ব্ভলভছনিঃ আল্লাহর ধনকি পৃধেব্ী ধ্বিংস হওয়ািা অধিকতর সহি ব্যাপার 
একিন মুসধলম খুন হওয়ার পধরব্ভতে। 
 
সুরা ধনসা আয়াত নিং ২৯ এ ব্ধণেত হভয়ভছ - 
نۡکُمٌۡ ٌ م ِ ٌ  انٌَۡ تکَُوۡنٌَ تجَِارَۃ ٌ عَنٌۡ ترََاض  ا امَۡوَالَکُمٌۡ بیَۡنَکُمٌۡ بِالۡبَاطِلٌِ اِلَّّ ایَُّہَا الَّذِیۡنٌَ اٰمَنُوۡا لٌَّ تاَۡکُلُوۡ     یٰ 

ا ٌَ کَانٌَ بِکُمٌۡ رَحِیۡم  ٌؕ  انٌَِّ اللّّٰ ا انَۡفسَُکُمٌۡ    وَلٌَّ تقَۡتلُُوۡ 
"-জহ মুধমনেণ, জতামরা পরস্পভরর মভিয জতামাভদর িন-সম্পদ অনযায়োভব্ জখভয়া না, 
তভব্ পারস্পধরক সম্মধতভত ব্যব্সার মািযভম হভল ধেে কো। আর জতামরা ধনভিরা 
ধনিভদরভক হতযা কভরা না। ধনশ্চয় আল্লাহ জতামাভদর ব্যাপাভর পরম দয়ালু।" 
 
সুরা মাধয়দাহ ৩২ নিং আয়াভত ইরশাদ হভয়ভছ - 
ٌ اوٌَۡ فسََادٌ  فِی ا بِغیَۡرٌِ نَفۡس  ٌ کَتبَۡنَا عَلٰی بنَِیٌۡ  اسِۡرَآۡءِیۡلٌَ انََّہٌ  مَنٌۡ قتَلٌََ نَفۡس    ؕ  ؕ  ؕ  مِنٌۡ اجَۡلٌِ ذٰلِکٌَ 
ٓۡءَتۡہُمٌۡ ٌؕ  وَلَقدٌَۡ جَا ٌؕ  وَمَنٌۡ احَۡیَاہاَ فَکَانََّمَاٌ  احَۡیَا النَّاسٌَ جَمِیۡع ا   الّۡرَۡضٌِ فَکَانََّمَا قتَلٌََ النَّاسٌَ جَمِیۡع ا 

نۡہُمٌۡ بَعۡدٌَ ذٰلِکٌَ فِی الّۡرَۡضٌِ لَمُسۡرِفُوۡنٌَ ا م ِ ٌ ثمٌَُّ انٌَِّ کَثیِۡر   ؕ   رُسُلنَُا بِالۡبیَ نِٰتٌِ 
-"এ কারভণই, আধম ব্নী ইসরাঈভলর উপর এই হুকুম ধদলাম জয, জয ব্যধি কাউভক 
হতযা করা ধকিংব্া যমীভন ফাসাদ সৃধি করা ছাডা জয কাউভক হতযা করল, জস জযন সব্ 
মানুষভক হতযা করল। আর জয তাভক ব্াুঁোল, জস জযন সব্ মানুষভক ব্াুঁোল। আর 
অব্শযই তাভদর ধনকি আমার রাসূলেণ সুস্পি ধনদশেনসমূহ ধনভয় এভসভছ। তা সভত্ত্বও 
এরপর যমীভন তাভদর অভনভক অব্শযই সীমালঙ্ঘনকারী।" 
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অনযত্র ব্ভলভছন -সুরা ফুসধসলাত ৪৯ নিং আয়াভত -ٌِٓۡءٌِ الۡخَیۡر نۡسَانٌُ مِنٌۡ دُعَا  لٌَّ یسَۡـَٔمٌُ الِّۡ   
ٴوۡسٌ  قنَُوۡطٌ  ہٌُ الشَّرٌُّ فیَـَ سَّ   وَانٌِۡ مَّ

-"কলযাণ প্রােেনায় মানুষ ধব্রি হয় না; আর যধদ অকলযাণ তাভক স্পশে কভর তাহভল 
জস ধনরাশ ও হতাশ হভয় পভড।" 
 

ধরয়া ব্া জলাক জদখাভনা 

শয়তান আমাভদর অন্তভর প্রভব্শ কভর মি কাভির অনুভপ্ররণা প্রদান করভত 
সক্ষম।মি ধব্ষভয়গুভলাভক অন্তভর সুভশাধেত কভর আকষেণীয় ধহভসভব্ উপস্থাপন করভত 
পাভর,জযগুভলা আল্লাহর কাভছ সভন্তাষিনক নয়। শয়তান যধদ আমাভদর অন্তভর প্রভব্শ 
কভর স্থান দখল কভর জনয়, তখন ক্ষধতিস্ত হওয়া অধনব্াযে। তার ঈমান সমৃি হয় না, 
অন্তভর একধনষ্ঠ তাকওয়া অিেন  করভত পাভর না।, ধমভল না আল্লাহর ধনভদেধশত হুকুভমর 
পভে আনুেতয। শয়তান অন্তভর প্রভব্শ কভর কতৃত্ব োলায়। আমাভদর ধেন্তা োব্নায় 
ধেেতা এভস কাভিকভমে আল্লাহর আনুেভতযর নব্পরীতয আভস।ভস সৎপে জেভক 
গুমরাভহর ধদভক েভল যায়। 
আভলােয ধব্ষয় ধরয়া মাভন জদখাভনা ব্া শুনাভনার উভেভশয আমল করা জযন অপভরর 
মভনাভযাে ও স্বীকৃধত লাে করা যায়। এই আমভল েূল ধনয়ভতর কারভণ আল্লাহ তার 
জকাভনা আমল কবু্ল কভরন না, ব্রিং তা মুনাভফকী ব্া জছাি  ধশরভকর/ধশরভক 
আসেভরর অন্তেুেি। 
ধরয়ার দুধি ধনদশেন রভয়ভছ: 
       ১. অপভরর স্বীকৃধত ব্া প্রশিংসা জপভত আনুেভতযর পধরমাণ ব্াধডভয় জদয় আর 
সমাভলােনা ব্া ধনিনীয় ধব্ষয় হভল তা এভকব্াভরই  হয় ব্িেন কভর নতুব্া কধমভয় 
জফভল। 
        ২. অভনযর মুভখামুধখ হভল ইব্াদত ও আনুেভতযর প্রধত অনুপ্রাধণত ও 
উৎসাধহত  জদখাভনা অনযোয় একাকী ও ধনিেভন োকাব্স্থায় েরম অলসতা ও 
উদাসীনতায় কালভক্ষপণ কভর। 
ইব্নুল কাইধয়যম (রহিঃ) ধলভখভছন : 
-"শয়তান মানুভষর জদভহ এমনোভব্ েলােল কভর জযোভব্ রি েলােল কভর। এক 
পযোভয় জস মানুভষর আত্মার কাভছ জপৌঁভছ ধমভশ যায়। তখন শয়তান প্রশ্ন কভর জিভন 
জনয়, নফস ধক োভলাব্াভস ও ধকভস প্রোধব্ত হয়? এরপর জসগুভলা ঐ ব্যধির ধব্রুভি 
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ব্যব্হার করভত োভক। এগুভলার মািযভমই শয়তান তাভক ব্ভশ আভন। তারপর এই 
সিংব্াদ মানুভষর মভিয যারা, শয়তাভনর ব্নু্ধ ও অনুসারী ,তাভদরভক িাধনভয় জদয় 
শয়তান। তখন তারা পরস্পভরর মি ধব্ষয়গুভলা পছি কভর তাভকও কাভছ জিভন জনয়। 
অন্তভর অনুপ্রভব্ভশর িনয জয নফভসর দরিা জব্ভছ জনয় জস কখভনা ধনষ্ফল হয় না। 
যধদ অনয জকান মািযভম জকউ তার অন্তভর জপৌঁছাভনার জেিা কভর তাহভল দরিা ব্ন্ধ 
পায়, জকননা এই দরিা িাই সব্ভেভয় সহি।" 
সুরা ধনসা ১৪২ নিং আয়াভত আল্লাহ তায়ালা ব্ভলন -ٌَُوَہو ٌَ  انٌَِّ الۡمُنٰفِقِیۡنٌَ یخُٰدِعُوۡنٌَ اللّّٰ
ٌ ٌَ اِلٌَّّ قلَِیۡل  ؕ ٌ  یرَُآۡءُوۡنٌَ النَّاسٌَ وَلٌَّ یذَۡکُرُوۡنٌَ اللّّٰ لٰوۃٌِ قَامُوۡا کُسَالٰی  ا الَِی الصَّ ٌ  وَاذِاَ قَامُوۡ   ؕ  خَادِعُہُمٌۡ      
"-ধনশ্চয় মুনাধফকরা আল্লাহভক জিাুঁকা জদয়। আর ধতধন তাভদরভক জিাুঁকায় জফভলন। 
আর যখন তারা সালাভত দাুঁডায় তখন অলসোভব্ দাুঁডায়, তারা জলাকভদরভক জদখায় 
এব্িং তারা আল্লাহভক কমই স্মরণ কভর।" 
 
সুরা কাহফ ১১০ নিং আয়াভত আল্লাহ তায়ালা ব্ভলন - 
ٓۡءٌَ رَب ِہٌ  فلَۡیَعۡمَلٌۡ ٌ  فَمَنٌۡ کَانٌَ یرَۡجُوۡا لِقَا  ؕ   احِدٌ  ی الَِیٌَّ انََّمَاٌ  الِٰـہُکُمٌۡ الِٰہ ٌ وَّ ثۡلُکُمٌۡ یُوۡحٰ   قُلٌۡ انَِّمَاٌ  انََا بشََرٌ  م ِ

ا ٌ  احََد  لٌَّ یشُۡرِکٌۡ بِعِبَادَۃٌِ رَب ِہ  ا وَّ ٌ صَالِح    ٪ عَمَل 
ব্ল, ‘আধম জতামাভদর মতই একিন মানুষ। আমার ধনকি ওহী জপ্ররণ করা হয় জয, 
জতামাভদর ইলাহই এক ইলাহ। সুতরািং জয তার রভব্র সাক্ষাৎ কামনা কভর, জস জযন 
সৎকমে কভর এব্িং তার রভব্র ইব্াদাভত কাউভক শরীক না কভর’। 
 
সুরা মাউন (৪-৭) নিং আয়াভত ইরশাদ হভয়ভছ- 

یۡنٌَ لۡمُصَل ِ     فَوَیۡلٌ  ل ِ
 الَّذِیۡنٌَ ہمٌُۡ عَنٌۡ صَلَتِہِمٌۡ سَاہوُۡنٌَ

 الَّذِیۡنٌَ ہمٌُۡ یرَُآۡءُوۡنٌَ
  ٪ وَیَمۡنَعُوۡنٌَ الۡمَاعُوۡنٌَ

-"অতএব্ জসই সালাত আদায়কারীভদর িনয দুভেোে,যারা ধনিভদর সালাভত 
অমভনাভযােী,যারা জলাক জদখাভনার িনয তা কভর,এব্িং জছাি-খাি েৃহসামিী* দাভন 
ধনভষি কভর। " 
 
সুরা হুদ (১৫-১৬) আয়াভত ইরশাদ কভরভছন: 

نۡیَا وَزِیۡنتَہََا نُوَف ٌِ الِیَۡہِمٌۡ اعَۡمَالَہُمٌۡ فیِۡہَا وَہمٌُۡ فیِۡہَا لٌَّ یبُۡخَسُوۡنٌَ   مَنٌۡ کَانٌَ یرُِیۡدٌُ الۡحَیٰوۃٌَ الدُّ
ا کَانُوۡا یَعۡمَلُوۡنٌَ ٌؕۖ وَحَبِطٌَ مَا صَنَعُوۡا فیِۡہَا وَبٰطِلٌ  مَّ  ؕ خِرَۃٌِ اِلٌَّّ النَّارٌُ    اوُلٰٓۡئکٌَِ الَّذِیۡنٌَ لیَۡسٌَ لَہُمٌۡ فِی الّٰۡ
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-"জয ব্যধি দুধনয়ার িীব্ন ও তার জিৌলুস কামনা কভর, আধম জসখাভন তাভদরভক 
তাভদর আমভলর ফল পুভরাপুধর ধদভয় জদই এব্িং জসখাভন তাভদরভক কম জদয়া হভব্ না। 
এরাই তারা, আধখরাভত যাভদর িনয আগুন ছাডা আর ধকছুই জনই এব্িং তারা জসখাভন 
যা কভর তা ব্রব্াদ হভয় যাভব্ আর তারা যা করত, তা সমূ্পণে ব্াধতল।" 
 
সুরা তওব্া ৫৮ নিং আয়াভত ইরশাদ কভরন- 
ٌ فَاِنٌۡ اعُۡطُوۡا مِنۡہَا رَضُوۡا وَانٌِۡ لَّمٌۡ یُعۡطَوۡا مِنۡہَاٌ  اذِاَ ہمٌُۡ  ؕ نٌۡ یَّلۡمِزُکٌَ فِی الصَّدَقٰتٌِ   وَمِنۡہُمٌۡ مَّ

  یسَۡخَطُوۡنٌَ
-"আর তাভদর মভিয জকউ আভছ, জয সদাকা ধব্ষভয় জতামাভক জদাষাভরাপ কভর। তভব্ 
যধদ তাভদরভক তা জেভক জদয়া হয়, তারা সন্তুি োভক, আর যধদ তা জেভক জদয়া না 
হয়, তখন তারা অসন্তুি হয়।"। 
 
সুরা ব্নী ইসরাইল ১৮ নিং আয়াভত আল্লাহ তায়ালা ব্ভলন- 
ٌ یصَۡلٰىہَا  ؕ ٓۡءٌُ لِمَنٌۡ نُّرِیۡدٌُ ثمٌَُّ جَعلَۡنَا لَہٌ  جَہَنَّمٌَ  لۡنَا لَہٌ  فیِۡہَا مَا نشََا  مَنٌۡ کَانٌَ یرُِیۡدٌُ الۡعَاجِلَۃٌَ عَجَّ

ا دۡحُوۡر  ا مَّ   مَذۡمُوۡم 
-"জয দুধনয়া োয় আধম জসখাভন তাভক দ্রুত ধদভয় জদই, যা আধম োই, যার িনয োই। 
তারপর তার িনয ধনিোরণ কধর িাহাোম, জসখাভন জস প্রভব্শ করভব্ ধনধিত, ধব্তাধডত 
অব্স্থায়।" 
 
এই সম্পভকে সহীহ বু্খারী ৬৪৯৯ নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ  
یَانٌُ عَنٌ  ثنََا سُف  ثنََا أبَُو نُعیَ مٌ  حَدَّ لٌ  ح و حَدَّ ثنَِي سَلَمَةٌُ ب نٌُ كُهَی  یَانٌَ حَدَّ یَى عَنٌ  سُف  ثنََا یحَ   مُسَدَّدٌ  حَدَّ
ا یَقُولٌُ قاَلٌَ مَعٌ  أحََد   سَلَمَةٌَ قَالٌَ سَمِع تٌُ جُن دَب ا یَقُولٌُ قَالٌَ النَّبِيٌُّ صلى الله علیه وسلم وَلمٌَ  أسَ 
تهُُ یَقُولٌُ قَالٌَ النَّبِيٌُّ صلى الله علیه وسلم تٌُ مِن هُ فسََمِع   النَّبِيٌُّ صلى الله علیه وسلم غَی رَہٌُ فدََنَو 

عٌَ اللهٌُ بهٌِِ وَمَنٌ  یرَُائِي یرَُائِي اللهٌُ بهٌِِ عٌَ سَمَّ  مَنٌ  سَمَّ
৬৪৯৯. সালামাহ (রহ.) হভত ব্ধণেত। ধতধন ব্ভলন, আধম িুনদুব্ভক ব্লভত শুভনধছ নব্ী 
সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম ব্ভলন। ধতধন ছাডা আধম অনয কাউভক ’নব্ী সাল্লাল্লাহু 
আলাইধহ ওয়াসাল্লাম ব্ভলন’ এমন ব্লভত শুধনধন। আধম তাুঁর ধনকি জেলাম এব্িং তাুঁভক 
ব্লভত শুনলাম। নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম ব্ভলভছনিঃ জয ব্যধি জলাক জশানাভনা 
’ইব্াদাত কভর আল্লাহ্ এর ধব্ধনমভয় তার ’জলাক-জশানাভনার উভেশয প্রকাশ কভর 
জদভব্ন’। আর জয ব্যধি জলাক-জদখাভনা ’ইব্াদাত করভব্ আল্লাহর এর ধব্ধনমভয় তার 
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’জলাক জদখাভনার উভেশয প্রকাশ কভর জদভব্ন’। [1] [৭১৫২; মুসধলম ৫৩/৫, হািঃ 
২৯৮৬] (আিুধনক প্রকাশনী- ৬০৪৯, ইসলাধমক ফাউভন্ডশন- ৬০৫৫)। 
 

عةٌَِ م  یَاءٌِ وَالسُّ  بَاب الرِ 
یَانٌُ عَنٌ  ثنََا سُف  ثنََا أبَُو نُعیَ مٌ  حَدَّ لٌ  ح و حَدَّ ثنَِي سَلَمَةٌُ ب نٌُ كُهَی  یَانٌَ حَدَّ یَى عَنٌ  سُف  ثنََا یحَ   مُسَدَّدٌ  حَدَّ
ا یَقُولٌُ قاَلٌَ مَعٌ  أحََد   سَلَمَةٌَ قَالٌَ سَمِع تٌُ جُن دَب ا یَقُولٌُ قَالٌَ النَّبِيٌُّ صلى الله علیه وسلم وَلمٌَ  أسَ 
تهُُ یَقُولٌُ قَالٌَ النَّبِيٌُّ صلى الله علیه وسلم تٌُ مِن هُ فسََمِع   النَّبِيٌُّ صلى الله علیه وسلم غَی رَہٌُ فدََنَو 

عٌَ اللهٌُ بهٌِِ وَمَنٌ  یرَُائِي یرَُائِي اللهٌُ بهٌِِ عٌَ سَمَّ  مَنٌ  سَمَّ
 مسدد حدثنا یحیى عن سفیان حدثني سلمة بن كهیل ح و حدثنا ابو نعیم حدثنا سفیان عن
 سلمة قال سمعت جندبا یقول قال النبي صلى الله علیه وسلم ولم اسمع احدا یقول قال النبي
 صلى الله علیه وسلم غیرہ فدنوت منه فسمعته یقول قال النبي صلى الله علیه وسلم من

 سمع سمع الله به ومن یراىي یراىي الله به
 
[1] ধকয়ামভতর ধদন আল্লাহ কাভরা জলাকভক জশানাভনার ও জলাকভক জদখাভনার উভেশয 
প্রকাশ কভর ধদভব্ন। 
* এই হাদীস হভত ধশক্ষণীয় ধব্ষয়: 
১। জকাভনা মুসধলম ব্যধির একধনষ্ঠতা ব্িেন কভর, আল্লাহর সন্তুধি লাভের  
লক্ষযধিভক তযাে কভর মানব্ সমাভির সন্তুধি ও প্রশিংসা লাভের উভেভশয জকাভনা সৎ 
কমে সম্পাদন করাভক ধরয়া ব্া প্রদশেনী ব্লা হয়, অেোৎ মানব্ সমািভক জদখাভনা। 
জকাভনা মুসধলম ব্যধির একধনষ্ঠতার সধহত আল্লাহর সন্তুধি লাভের লক্ষযধিভক সামভন 
জরভখ জকাভনা সৎ কমে সম্পাদন করার পর, আব্ার মানব্ সমাভির সম্মান ও প্রশিংসা 
লাভের উভেভশয জলাভকর সামভন তার জকাভনা সৎ কমে সম্পাদন করার ধব্ষয়ধিভক 
প্রকাশ করার নাম হভলা সুময়া, অেোৎ মানব্ সমািভক শুনাভনা। 
২। এই হাদীসধি মানব্ সমািভক জদখাভনা ও শুনাভনার উভেভশয জকাভনা 
সৎ কমে সম্পাদন করা হভত সতকে কভর। তাই মুসধলম ব্যধির িনয সৎ কমে 
একধনষ্ঠতার সধহত আল্লাহর সন্তুধি লাভের লভক্ষয সম্পাদন করা অপধরহাযে। সুতরািং 
জকাভনা মুসধলম ব্যধি জযন সৎ কমে সম্পাদন করার িারা মানব্ সমাভির সন্তুধি ও 
প্রশিংসা লাভের উভেশযধিভক তার অন্তভর স্থাপন না কভর।  
৩। মানব্ সমািভক জদখাভনা অেব্া মানব্ সমািভক শুনাভনার ধব্ষয়ধির  
িারা মহান আল্লাহর কাভছ সমস্ত প্রকাভরর সৎ কমে ধনষ্ফল ও নি হভয় যায়। 
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আর সব্ জেভয় জব্ধশ  ৃধণত ধরয়া ব্া প্রদশেনীর ধব্ষয় হভলা আসল ঈমাভনর জক্ষভত্র, 
জযমন জমানাভফকভদর অব্স্থা। এই ধরয়া ব্া প্রদশেনীর ধব্ষয়ধির পভরর স্থান হভলা সৎ 
কমে সম্পাদন করার ধব্ষভয় ধরয়া ব্া প্রদশেনীর ধব্ষয় জযমন, ফরি ইব্াদত উপাসনার 
ধব্ষভয় ধরয়া ব্া প্রদশেনী। জযমন কতকগুধল এমন জলাক আভছ জয, তারা ধনধরধব্ধলভত 
ধকিংব্া ধনিেভন সৎ কমে সম্পাদন করার ধব্ষয়ধিভক অেব্া ফরি ইব্াদত উপাসনার 
ধব্ষয়ধিভক পধরতযাে করভব্ এব্িং মানুভষর সামভন সৎ কমে সম্পাদন করার ধব্ষয়ধিভক 
অেব্া ফরি ইব্াদত উপাসনার ধব্ষয়ধিভক পালন করভব্ এব্িং জমভন েলভব্, যাভত 
মানুভষর সামভন তাভদর ব্দনাম ও দুনোম না হয়। 
 
সহীহ বু্খারী ২৮৮৭ নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ- 
هَمٌِ وَعَب دٌُ ال خَمِیصَةٌِ إنٌِ  ر  ینَارٌِ وَعَب دٌُ الد ِ ٌِ صلى الله عليه وسلم قَالٌَ تعَِسٌَ عَب دٌُ الد ِ  عَنٌ  أبَِي هُرَی رَۃٌَ عَنٌ  النَّبِي 
تقََشٌَ طُوبَى لِعبَ دٌ  آخِذٌ  طٌَ سَخِطٌَ تعَِسٌَ وَان تكََسٌَ وَإذِاَ شِیكٌَ فلٌََ ان  طِيٌَ رَضِيٌَ وَإنٌِ  لمٌَ  یُع   أعُ 
ۃ  قدََمَاہٌُ إنٌِ  كَانٌَ فِي ال حِرَاسَةٌِ كَانٌَ فِي ال حِرَاسَةٌِ برََّ عَثٌَ رَأ سُهُ مُغ   بِعِنَانٌِ فرََسِهٌِ فِي سَبیِلٌِ اللهٌِ أشَ 

ذنٌَ  لهَُ وَإنٌِ  شَفعٌََ لمٌَ  یشَُفَّعٌ  تأَ ذنٌََ لمٌَ  یُؤ  اقةٌَِ إنٌِ  اس  اقةٌَِ كَانٌَ فِي السَّ  وَإنٌِ  كَانٌَ فِي السَّ
(৩৮২৮) আবু্ হুরাইরা (রািঃ) হভত ব্ধণেত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম 
ব্ভলন, ধ্বিংস জহাক দীনাভরর জোলাম, ধদরহাভমর জোলাম ও উিম জপাশাভকর জোলাম 
(দুধনয়াদার)! যধদ তাভক জদওয়া হয়, তাহভল জস সন্তুি হয়। আর না জদওয়া হভল 
অসন্তুি হয়। জস ধ্বিংস জহাক, লাধঞ্ছত জহাক! তার পাভয় কাুঁিা ধব্ুঁিভল তা জব্র করভত 
না পারুক। ঐ ব্ািার িনয সুসিংব্াদ জয আল্লাহর পভে ধনভির জ াডার লাোম িভর 
প্রস্তুত আভছ। যার মাোর জকশ আলুোলু, যার পদযুেল িূধলমধলন। তাভক পাহারার 
কাভি ধনযুি করভল, পাহারার কাভি ধনযুি োভক। আর তাভক নসনযদভলর পশ্চাভত 
(জদখাভশানার কাভি) ধনভয়াধিত করভল, নসনযদভলর পশ্চাভত োভক। যধদ জস কাভরা 
সাক্ষাভতর অনুমধত োয়, তাহভল তাভক অনুমধত জদওয়া হয় না এব্িং কাভরা িনয সুপাধরশ 
করভল, তার সুপাধরশ িহণ করা হয় না। 
(বু্খারী ২৮৮৭, ধমশকাত ৫১৬১)। 
 

   খ) িব্াভনর ব্া ধিহ্বার িারা গুনাহ 

ইসলামী ধব্িান হভলা কাভরা প্রশিংসা করভত হভল তার পশ্চাভত ব্া আসাক্ষাভত ব্লা 
আর সমাভলােনা করভত হভল তার সমু্মভখ ব্া সাক্ষাভত ব্লা। এর ব্যধতরম হভলই তা 
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শরীয়ভতর দৃধিভত ধনভষিাজ্ঞা রভয়ভছ। এধি নফভস আম্মারাহ এর িারা প্রভরাধেত এক 
অনযতম কধব্রাহ গুনাহ। 

ধমেযা কো ব্লা 

িব্াভনর গুনাভহর মভিয অনযতম হভলা ধমেযা কো ব্লা।  
এ প্রসভঙ্গ আল্লাহ তায়ালা সুরা হজ্জ্ব ৩০ নিং আয়াভত ইরশাদ কভরভছন: 

وۡرٌِ جۡسٌَ مِنٌَ الَّۡوۡثاَنٌِ وَاجۡتنَبُِوۡا قَوۡلٌَّ لزُّ       فَاجۡتنَبُِوا الر ِ
-“সুতরািং মূধতেপূিার অপধব্ত্রতা জেভক ধব্রত োক এব্িং ধমেযা কো পধরহার কর।” 
 
ধমেযা ব্লা প্রসভঙ্গ ধতরধমধি শরীফ ১৯৭২ নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ: 
১৯৭২। ইব্নু উমর (রািঃ) হভত ব্ধণেত আভছ, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম 
ব্ভলভছনিঃ জকান ব্ািা যখন ধমেযা কো ব্ভল তখন তার ধমেযা কেভনর দুেেভন্ধর কারভণ 
জফভরশতা এক মাইল (ব্া দৃধি সীমার ব্াইভর) দূভর সভর যায়। 
 ধমেযা ব্ভল মানুষভক হাসাভনা অেব্া উপহাস কভর ধমেযা ব্লাও িব্াভনর গুনাভহর 
অন্তেুেি। 
আব্দুল্লাহ ইব্ভন ওমর (রা.) জেভক ব্ধণেত হাধদভস রাসুল (সা.) ব্ভলন—  
“আধম রধসকতা কধর ধিক, তভব্ সতয ব্যতীত কখভনা ধমেযা ব্ধল না।” 
 
(সধহহ আল-িাভম, হাধদস : ২৪৯৪; তাব্রাধন ধফল মুিামুল কাধব্র, খণ্ড: ১২, পৃষ্ঠা: 
৩৯১) 
আবু্ হুরায়রা (রা.) জেভক ব্ণেনা কভরন, একব্ার সাহাব্াভয় জকরাম ব্লভলন, ‘জহ আল্লাহ 
রাসুল, আপধন জতা আমাভদর সভঙ্গ রধসকতা কভরন। ধতধন ব্লভলন, ‘আধম সতয ছাডা 
ধেে ধকছু ব্ধল না। ’ (ধতরধমধি, হাধদস নিং: ১৯৯০)। 
 

ধমেযা অপব্াদ জদওয়া  

কাভরা ধব্রুভি ব্াভনায়াি,ধমেযা, ধেধিহীন ও সাক্ষযপ্রমাণ ধব্হীন জকান কো রিাভনা হভে 
ধনছক অপব্াদ। এভক বু্হতান ব্া কাযাফ ব্ভল।  
ধনভম্ন এই সম্পভকে আল্লাহ রাবু্বল আলামীন ব্ভলভছন - 
           সুরা নুর ৪ নিং ও ২৩ ও ২৪ নিং আয়াভত ইরশাদ হভয়ভছ জয: 
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لٌَّ تقَۡبلَُوۡا لَہُمٌۡ  وَالَّذِیۡنٌَ یرَۡمُوۡنٌَ الۡمُحۡصَنٰتٌِ ثمٌَُّ لمٌَۡ یَاۡتوُۡا بِارَۡبَعَۃٌِ شُہَدَآۡءٌَ فَاجۡلِدُوۡہمٌُۡ ثمَٰنیِۡنٌَ جَلۡدَۃ ٌ وَّ
ٌ  وَاوُلٰٓۡئکٌَِ ہمٌُُ الۡفٰسِقُوۡنٌَ  ؕ ا   شَہَادَۃ ٌ ابَدَ     

"আর যারা সচ্চধরত্র নারীর প্রধত অপব্াদ আভরাপ কভর, তারপর তারা োরিন সাক্ষী 
ধনভয় আভস না, তভব্ তাভদরভক আধশধি জব্ত্রা াত কর এব্িং জতামরা কখনই তাভদর 
সাক্ষয িহণ কভরা না। আর এরাই হভলা ফাধসক।" 
 
ؕ ٌ  وَلَہُمٌۡ عَذاَبٌ  عَظِیۡمٌ  خِرَۃٌِ  نۡیَا وَالّٰۡ  انٌَِّ الَّذِیۡنٌَ یرَۡمُوۡنٌَ الۡمُحۡصَنٰتٌِ الۡغٰفِلٰتٌِ الۡمُؤۡمِنٰتٌِ لُعِنُوۡا فِی الدُّ    

یَعۡمَلُوۡنٌَ کَانُوۡا بِمَا وَارَۡجُلُہُمٌۡ وَایَۡدِیۡہِمٌۡ الَۡسِنتَہُُمٌۡ عَلیَۡہِمٌۡ تشَۡہَدٌُ یَّوۡمٌَ   
"যারা সচ্চধরত্রা সরলমনা মুধমন নারীভদর প্রধত অপব্াদ আভরাপ কভর, তারা দুধনয়া ও 
আধখরাভত অধেশপ্ত। আর তাভদর িনয রভয়ভছ মহাআযাব্। 
জযধদন তাভদর ধিহব্াগুভলা, তাভদর হাতগুভলা ও তাভদর পাগুভলা তারা যা করত, জস 
ব্যাপাভর তাভদর ধব্রুভি সাক্ষয জদভব্।" 
 

জোেলভখারী  

নামীমা ব্া জোেলভখারী -অধেযুি ব্যধির অধেভযাে সতয হভলও তাভক আত্মশুধির 
সুভযাে না ধদভয় প্রতযক্ষ ব্া পভরাক্ষোভব্ প্রোর কভর তার মযোদাভক জছাি করা ও 
পারস্পধরক সুসম্পকে নসযাৎ করা। 
জোেলখুরীর ধনিায় আল্লাহ তা‘আলা ব্ভলন, 

﴾ ]القلم ٓۡءٌِ  بنَِمِیم  ا شَّ ٌ مَّ از  هِینٌ  ٠ هَمَّ فٌ  مَّ  (وَلٌَّ تطُِعٌۡ كُلٌَّ حَلَّ
“জয অধিক শপে কভর, জয লাধঞ্ছত, জয পশ্চাভত ধনিা কভর, এভকর কো অভনযর 
ধনকভি লাোয় আপধন তার আনুেতয করভব্ন না”। [সূরা আল-ক্বালাম, আয়াত: ১০-
১১] 
রাসূলুল্লাহ্ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম ব্ভলভছন, 

« خُلٌُ الجَنَّةٌَ قتََّاتٌ   «لٌَّ یدَ 
“জোেলভখার ব্যধি িাোভত প্রভব্শ করভব্ না”।[1] 
ইব্ন আব্বাস রাধদয়াল্লাহু ‘আনহুমা ব্ভলন, 
 রাসূলুল্লাহ্ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম একদা মদীনার একধি জখিুর ব্াোন ধদভয় 
যাধেভলন, তোয় ধতধন দু’িন জলাভকর আহািারী শুনভত জপভলন। তখন তাভদরভক 
কব্ভর শাধস্ত জদওয়া হধেল। নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম ব্লভলন, 
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ا الآخَرٌُ» لِ، وَأمََّ تتَرٌُِ مِنٌَ البَو  ا أحََدُهُمَا فَكَانٌَ لٌَّ یسَ  ، أمََّ  إنَِّهُمَا لیَُعذََّبَانِ، وَمَا یُعذََّبَانٌِ فِي كَبیِر 
شِي بِالنَّمِیمَةٌِ  «فَكَانٌَ یَم 

“এ দু’িনভক ‘আযাব্ জদওয়া হভে। তভব্ ব্ড জকাভনা কারভণ নয়। অব্শয এগুভলা 
কব্ীরা গুনাহ। তাভদর একিন জপশাব্ জেভক পধব্ত্রতা অিেন করত না। অনযিন 
জোেলখুরী কভর জব্ডাত”।[2]জোেলখুরীর একধি ধনকৃি প্রধরয়া হভলা, স্বামীর ধব্রুভি 
স্ত্রীভক এব্িং স্ত্রীর ধব্রুভি স্বামীভক জক্ষধপভয় তুভল তাভদর সম্পভকে ফািল িরাভনা। 
অনুরূপোভব্ অভনক কমেিীধব্ অধফভসর ব্স ধকিংব্া দাধয়ত্বশীভলর ধনকি অনয জকাভনা 
কমেিীধব্র কো তুভল িভর। এভত তার উভেশয উি কমেিীধব্র ক্ষধত সািন করা এব্িং 
ধনভিভক উি দাধয়ত্বশীভলর শুোেেী ব্া খভয়রখাুঁ ধহসাভব্ তুভল িরা। এসব্ কাি 
জোেলখুরী ধহসাভব্ েণয এব্িং তা হারাম। 
[1] সহীহ বু্খারী; সহীহ মুসধলম; ধমশকাত, হাদীস নিং ৪৮২৩। 
[2] সহীহ বু্খারী, হাদীস নিং ৬০৫৫; সহীহ মুসধলম; ধমশকাত, হাদীস নিং ৬০৭৫। 
 

েীব্ত 

েীব্ত-এধিও নফভস আম্মারাহ িারা প্রভরাধেত কধব্রাহ গুনাহ , যা জকাভনা ব্যধির 
অসাক্ষাভত সব্ে সািারভণর কাভছ তার জদাষ ত্রুধি ও দুব্েলতা ব্ভল জব্ডাভনা হয়। 
 
সুরা কালাম ৮,১০ ও ১১ নিং আয়াভত আল্লাহ রাবু্বল আলামীন আমাভদরভক সতকে 
করভছন - 

بیِۡنٌَ   فلٌََ تطُِعٌِ الۡمُکَذ ِ
وۡا لَوٌۡ تدُۡہنٌُِ فیَدُۡہنُِوۡنٌَ   وَدُّ

ہِیۡنٌ  فٌ  مَّ  وَلٌَّ تطُِعٌۡ کُلٌَّ حَلَّ    
ٓۡء ٌ  بنَِمِیۡمٌ  ا شَّ ازٌ  مَّ  ہمََّ    

"অতএব্ তুধম ধমেযাভরাপকারীভদর আনুেতয কভরা না। 
আর তুধম আনুেতয কভরা না প্রভতযক এমন ব্যধির জয অধিক কসমকারী, লাধঞ্ছত। 
ধপছভন ধনিাকারী ও জয জোেলখুরী কভর জব্ডায়, 
 ধমেযাভরাপকারীভদর আনুেতয কভরা না।" 
 
পরধনিা ব্া েীব্ত করা সম্পভকে সহীহ মুসধলম শরীফ ৬৪৮৭ নিং হাদীভস ব্ধণেত 
হভয়ভছ: 
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مَاعِیلُ، عَنٌِ ال علَءَِ، عَنٌ  أبَیِهِ، عَنٌ  ثنََا إسِ  رٌ  قَالُوا حَدَّ بةَُ، وَاب نُ، حُج  یَى ب نٌُ أیَُّوبَ، وَقٌُتیَ  ثنََا یحَ   حَدَّ
ٌُ غِیبةٌَُ " . قَالُوا اللَّّ رُونٌَ مَا ال  ٌِ صلى الله علیه وسلم قَالٌَ " أتَدَ   أبَِي هُرَی رَۃَ، أنٌََّ رَسُولٌَ اللَّّ
رَہٌُ " . قیِلٌَ أفَرََأیَ تٌَ إنٌِ  كَانٌَ فِي أخَِي مَا أقَوُلٌُ رُكٌَ أخََاكٌَ بِمَا یَك  لمٌَُ . قَالٌَ " ذِك   وَرَسُولهُُ أعَ 

تهَُ وَإنٌِ  لمٌَ  یَكُنٌ  فیِهٌِ فَقدٌَ  بَهَتَّهُ " . تبَ   قَالٌَ " إنٌِ  كَانٌَ فیِهٌِ مَا تقَُولٌُ فَقدٌَِ اغ 
৬৪৮৭-(৭০/২৫৮৯) ইয়াহইয়া ইব্নু আইয়ুযব্, কুতাইব্াহ ও ইব্নু হুির (রহিঃ) ..... 
আবু্ হুরাইরাহ (রাধযিঃ) জেভক ব্ধণেত জয, রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম 
ব্ভলভছনিঃ জতামরা ধক িান, েীব্ত কী ধিধনস? তারা ব্লভলন, আল্লাহ ও তার রসূলই 
অধিক জ্ঞাত। ধতধন ব্লভলন, (েীব্াত হভলা) জতামার োইভয়র সম্পভকে এমন ধকছু 
আভলােনা করা, যা জস অপছি কভর। প্রশ্ন করা হভলা, আধম যা ব্লধছ তা যধদ আমার 
োই এর মভিয ব্াস্তধব্কই জেভক োভক তভব্ আপধন ধক ব্ভলন? ধতধন ব্লভলন, তুধম 
তার সম্পভকে যা ব্লছ তা যধদ তার মভিয প্রকৃতই জেভক োভক তাহভলই তুধম তার 
েীব্ত করভল। আর যধদ তা তার মভিয না োভক তাহভল জতা তুধম তার প্রধত অপব্াদ 
আভরাপ করভল। (ইসলাধমক ফাউভন্ডশন ৬৩৫৭, ইসলাধমক জসন্টার ৬৪০৭। 
 
অনযত্র আভছ:সুনাভন আবু্ দাউদ শরীফ এর ৪৮৭৫ নিং হাদীভস ব্ধণেত: 
فةََ، عَنٌ  مَرِ، عَنٌ  أبَِي حُذیَ  قَ  ثنَِي عَلِيٌُّ ب نٌُ الأ  یَانَ، قَالٌَ :حَدَّ یَى، عَنٌ  سُف  ثنََا یحَ  ثنََا مُسَدَّد ، حَدَّ  حَدَّ
بكٌَُ مِنٌ  صَفِیَّةٌَ كَذاَ وَكَذاَ، قَالٌَ غَی رٌُ مُسَدَّدٌ  ٌِ صَلَّى اللهٌُ عَلیَ هٌِ وَسَلَّمٌَ :حَس   :عَائشَِةَ، قَالَتٌ  :قلُ تٌُ لِلنَّبِي 
رٌِ لَمَزَجَت هُ قَالَتٌ  :وَحَكَی تٌُ لهَُ إنِ سَان ا بحَ   ،تعَ نِي قصَِیرَۃ ، فَقَالٌَ :لَقدٌَ  قلُ تٌِ كَلِمَة ٌ لَوٌ  مُزِجَتٌ  بِمَاءٌِ ال 

 فَقَالٌَ :مَا أحُِبٌُّ أنَ ِي حَكَی تٌُ إنِ سَان ا وَأنٌََّ لِي كَذاَ وَكَذاَ
৪৮৭৫। আধয়শাহ (রািঃ) সূভত্র ব্ধণেত। ধতধন ব্ভলন, আধম নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ 
ওয়াসাল্লাম-জক ব্ললাম, সাধফয়যাহ (রািঃ)-এর ব্যাপাভর আপনার িনয এতিুকুই জয, জস 
এরূপ অেোৎ ধতধন খাভিা। ধতধন ব্লভলনিঃ তুধম এমন একধি কো ব্ভলছ, যা সমুভদ্র 
ধমধশভয় ধদভল তাভত সমুভদ্রর পাধন রিং পাভে যাভব্। আধয়শাহ (রািঃ) ব্ভলন, আধম এক 
ব্যধিভক অঙ্গেধঙ্গর মািযভম নকল করলাম। ধতধন ব্লভলনিঃ আমাভক এভতা এভতা সম্পদ 
জদয়া হভলও আধম কাভরা অনুকরণ পছি করভব্া না।[1] 
 

        প্রকাভশয মানুষভক োধলোলাি ,অপমান ও ঝেডা করা 

োধলোলাি করা/সাক্ষাভত মানুষভক অপমান করা/ঝেডা করাও অনযতম িব্াভনর 
গুনাভহর অন্তেুেি। এধি সমাভির মানুভষর ধনকিও  অতযন্ত েধহেত ও ধনিনীয় কাি।  
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এই সম্পভকে সুরা হুমািাহ ১ নিং আয়াভত ইরশাদ হভয়ভছ: 
کُل ٌِ وَیۡلٌ  لُّمَزَۃٌِ ہمَُزَۃ  ل ِ  ۣ    

-"দুভেোে প্রভতযভকর জয সামভন ধনিাকারী ও জপছভন েীব্তকারী।" 
 
সহীহ ধতরধমধি শরীফ ২৫০৪  নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ: 
دَۃٌَ ِ، عَنٌ  أبَِي برُ  ثنََا برَُی دٌُ ب نٌُ عَب دٌِ اللَّّ ثنََا أبَُو أسَُامَةَ، حَدَّ ، حَدَّ هَرِيُّ ثنََا إبِ رَاهِیمٌُ ب نٌُ سَعِیدٌ  ال جَو   ،حَدَّ
لِمِینٌَ أفَ ضَلٌُ قَالٌَ  " مُس  ٌِ صلى الله علیه وسلم أىٌَُّ ال   عَنٌ  أبَِي مُوسَى، قَالٌَ سُئِلٌَ رَسُولٌُ اللَّّ
هٌِ مِنٌ  حَدِیثٌِ وَج  لِمُونٌَ مِنٌ  لِسَانهٌِِ وَیدَِہٌِ " . هَذاَ حَدِیثٌ  صَحِیحٌ  غَرِیبٌ  مِنٌ  هَذاَ ال  مُس   مَنٌ  سَلِمٌَ ال 

 أبَِي مُوسَى
ধতধন ব্ভলন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম-জক প্রশ্ন করা হভলািঃ সব্ভেভয় 
োল মুসধলম জক? ধতধন ব্লভলনিঃ জয ব্যধির ধিহ্বা (কোব্াতো) ও হাত (কাি) হভত 
মুসধলমেণ ধনধব্েঘ্ন োভক। 
সহীহিঃ বু্খারী, মুসধলম। 
 

        ধমেযা সাক্ষয জদওয়া 

ধমেযা সাক্ষয জদওয়া এব্িং প্রমাণ ছাডা কাউভক অধেযুি করা সম্পভকে বু্খারী ৬৪৭৭ 
নিং হাদীভস এভসভছ: 
دٌِ ب نٌِ إبِ رَاهِیمٌَ عَنٌ  عِیسَى ب نٌِ ثنَِي اب نٌُ أبَِي حَازِمٌ  عَنٌ  یزَِیدٌَ عَنٌ  مُحَمَّ زَۃٌَ حَدَّ  إبِ رَاهِیمٌُ ب نٌُ حَم 
مِيٌِ  عَنٌ  أبَِي هُرَی رَۃٌَ سَمِعٌَ رَسُولٌَ اللهٌِ صلى الله علیه وسلم صلى الله  طَل حَةٌَ ب نٌِ عُبیَ دٌِ اللهٌِ التَّی 
رِقٌِ مَش  ا بیَ نٌَ ال  عدٌََ مِمَّ كَلِمَةٌِ مَا یتَبَیََّنٌُ فیِهَا یزَِلٌُّ بِهَا فِي النَّارٌِ أبَ  عبَ دٌَ لیَتَكََلَّمٌُ بِال   علیه وسلم یَقُولٌُ إنٌَِّ ال 
৬৪৭৭. আবূ্ হুরাইরাহ (রািঃ) হভত ব্ধণেত। ধতধন রাসূলুল্লাহ্ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ 
ওয়াসাল্লাম-জক ব্লভত শুভনভছন জয, ধনশ্চয় ব্ািা পধরণাম ধেন্তা ব্যধতভরভকই এমন কো 
ব্ভল জয কোর কারভণ জস ঢুভক যাভব্ িাহাোভমর এমন েেীভর যার দূরত্ব পূব্ে (পধশ্চম) 
এর দূরভত্বর জেভয়ও জব্ধশ।[1] [৬৪৭৮; মুসধলম ৫৩/৬, হািঃ ২৯৮৮] (আিুধনক 
প্রকাশনী- ৬০২৭, ইসলাধমক ফাউভন্ডশন- ৬০৩৩). 
[1] জনক আমল করা সভত্ত্বও জকান ব্যধি কুফধর কোব্াতো ব্লভল তা তাভক িাহাোভমর 
সব্েভশষ স্তভর জপৌঁভছ ধদভব্। 
 
      আল্লাহ তায়ালা সুরা হুিুরাত ১২ নিং আয়াভত ইরশাদ কভরভছন: 
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لٌَّ تجََسَّسُوۡا وَلٌَّ یَغۡتبٌَۡ ٌ انٌَِّ بَعۡضٌَ الظَّن ٌِ اثِۡمٌ  وَّ  ؕ نٌَ الظَّن ٌِ  ا م ِ ایَُّہَا الَّذِیۡنٌَ اٰمَنُوا اجۡتنَبُِوۡا کَثیِۡر   یٰ 
ٌَ ٌؕ  انٌَِّ اللّّٰ  ٌَ ٌؕ  وَاتَّقُوا اللّّٰ ٌؕ  ایَحُِبٌُّ احََدُکُمٌۡ انٌَۡ یَّاۡکُلٌَ لحَۡمٌَ اخَِیۡہٌِ مَیۡت ا فَکَرِہۡتمُُوۡہٌُ  ا   بَّعۡضُکُمٌۡ بَعۡض 

حِیۡمٌ  ابٌ  رَّ   توََّ
-"জহ মুধমনেণ, জতামরা অধিক অনুমান জেভক দূভর োক। ধনশ্চয় জকান জকান অনুমান 
জতা পাপ। আর জতামরা জোপন ধব্ষয় অনুসন্ধান কভরা না এব্িং এভক অপভরর েীব্ত 
কভরা না। জতামাভদর মভিয ধক জকউ তার মৃত োইভয়র জোশ্ত জখভত পছি করভব্? 
জতামরা জতা তা অপছিই কভর োক। আর জতামরা আল্লাহভক েয় কর। ধনশ্চয় আল্লাহ 
অধিক তাওব্া কবূ্লকারী, অসীম দয়ালু।" 
 

গুিব্ ছডাভনা  

গুিব্ ছডাভনা অেব্া োভলা মি কো ধব্োর না কভরই জকাভনা কো জশানা এব্িং জসই 
কো ব্ভল জব্ডাভনা অতযন্ত েধহেত কাি। এ সমস্ত কারভণ সমাভি অশাধন্ত ও ধব্শৃঙ্খলা 
সৃধি হয়।  
এ সম্পভকে মহান আল্লাহ ব্ভলন, 

 وَلٌَّ تقَ فٌُ مَا لیَ سٌَ لكٌََ بهٌِِ عِل مٌ  ﴾ ]الّسراء :٣٦[﴿
“অেোৎ জয ধব্ষভয় জতামার জকান জ্ঞান জনই জসই ধব্ষভয় অনুমান িারা পধরোধলত হভয়া 
না। “(সূরা ইসরা ৩৬ আয়াত) 
অনযত্র আল্লাহ তায়ালা ব্ভলভছন, 

لٌ  إِلٌَّّ لدََی هٌِ رَقیِبٌ  عَتیِد ﴾ ]ق :١٨﴿ فِظٌُ مِنٌ  قَو   مَا یلَ 
“অেোৎ মানুষ জয কোই উচ্চারণ করুক না জকন, তা ধলধপব্ি করার িনয তৎপর 
প্রহরী তার ধনকভিই রভয়ভছ।” [ক্বাফ ১৮ আয়াত) 
 
[এ মভমে মহান আল্লাহর এ ব্াণীও অভনভক উভল্লখ কভর োভকন, ’’জহ ঈমানদারেণ! 
যধদ জকান পাপাোরী জতামাভদর ধনকি জকান ব্াতো আনয়ন কভর, তাহভল জতামরা তা 
পরীক্ষা কভর জদখ; যাভত অজ্ঞতাব্শত: জতামরা জকান সম্প্রদায়ভক আ াত না কর এব্িং 
পভর জতামাভদর কৃতকভমের িনয অনুতপ্ত না হও।’’ - সূরা হুিুরাত ৬ আয়াত) 
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১/১৫৫৫। আবূ্ হুরাইরা রাধদয়াল্লাহু আনহু হভত ব্ধণেত, নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ 
ওয়াসাল্লাম ব্ভলভছন, ’’মানুভষর ধমেযাব্াদী হওয়ার িনয এতিুকুই যভেি জয, জস যা 
ধকছু জশাভন [ধব্না ধব্োভর] তা-ই ব্ণেনা কভর। (মুসধলম)। 
 
এই সম্পভকে বু্খারী শরীফ এর ৬৪৭৪ নিং হাধদভসর আভলাভক পাই: 
لٌِ ب نٌِ ، عَنٌ  سَه  ثنََا عُمَرٌُ ب نٌُ عَلِي  ، سَمِعٌَ أبََا حَازِم  ، حَدَّ مِيُّ مُقدََّ رٌ  ال  دٌُ ب نٌُ أبَِي بَك  ثنََا مُحَمَّ  حَدَّ
ییَ هٌِ وَمَا بیَ نٌَ مَنٌ  لِي مَا بیَ نٌَ لحَ  ٌِ صلى الله علیه وسلم قَالٌَ  " مَنٌ  یضَ  ، عَنٌ  رَسُولٌِ اللَّّ  سَع د 

مَنٌ  لهَُ ال جَنَّةٌَ " لیَ هٌِ أضَ   رِج 
فِظٌُ مِنٌ  لِهٌِ تعََالَى) :مَا یلَ  « .وَقَو  مُتٌ  ا، أوٌَ  لِیصَ  یَقُلٌ  خَی ر  مٌِ الآخِرٌِ فلَ  یَو  ٌِ وَال  مِنٌُ بِالِلَّ  وَمَنٌ  كَانٌَ یُؤ 

لٌ  إِلٌَّّ لدََی هٌِ رَقیِبٌ  عَتیِدٌ   .(قَو 
নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম এর ব্াণীিঃ আর জয ব্যধি আল্লাহ্ ও আধখরাভতর 
প্রধত ঈমান রাভখ, জস জযন োল কো ব্ভল অেব্া েুপ োভক। আল্লাহর ব্াণীিঃ জয কোই 
মানুষ উচ্চারণ কভর (তা সিংরক্ষভণর িনয) তার ধনকভি একিন সদা তৎপর প্রহরী 
আভছ। (সূরাহ ক্বাফ ৫০/১৮) 
 
৬৪৭৪. সাহল ইব্নু সা’দ (রািঃ) হভত ব্ধণেত। রাসূলুল্লাহ্ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম 
ব্ভলভছনিঃ জয ব্যধি তার দু’জোয়াভলর মাভঝর ব্স্তু (ধিহ্বা) এব্িং দু’রাভনর মাঝখাভনর 
ব্স্তু (লজ্জাস্থান) এর িামানত আমাভক ধদভব্, আধম তার িাোভতর ধযম্মাদার।[1] 
(আিুধনক প্রকাশনী- ৬০২৪, ইসলাধমক ফাউভন্ডশন- ৬০৩০). ".  
[1] দুধনয়াভত যত ধফতনা ফাসাদ ও অপকমে সিং ধিত হয় তার অধিকািংশই হভয় োভক 
ধিহব্া ও লজ্জা স্থাভনর িারা। এ দুভিাভক জয সিংযত করভব্, রাসূলুল্লাহ (সািঃ) তাভক 
িাোভত ধনভয় যাওয়ার দাধয়ত্ব িহণ কভরভছন। 
 

        কোর িারা অনযভক কি জদওয়া 

সহীহ বু্খারী ৬৪৭৮ নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ: 
مٰنٌِ ب نٌُ عَب دٌِ اللهٌِ یَع ني اب نٌَ دِینَارٌ  عَنٌ  أبَیِهٌِ ح  ثنََا عَب دٌُ الرَّ رٌِ حَدَّ  عَب دٌُ اللهٌِ ب نٌُ مُنیِرٌ  سَمِعٌَ أبََا النَّض 
كَلِمَةٌِ عبَ دٌَ لیَتَكََلَّمٌُ بِال   عَنٌ  أبَِي صَالِح ٌ عَنٌ  أبَِي هُرَی رَۃٌَ عَنٌ  النَّبِيٌِ  صلى الله علیه وسلم قَالٌَ إنٌَِّ ال 
كَلِمَةٌِ مِنٌ  سَخَطٌِ عبَ دٌَ لیَتَكََلَّمٌُ بِال  فَعهُُ اللهٌُ بِهَا دَرَجَاتٌ  وَإنٌَِّ ال  قِي لَهَا بَالّ ٌ یرَ  وَانٌِ اللهٌِ لٌَّ یلُ   مِنٌ  رِض 

وِي بِهَا فِي جَهَنَّمٌَ قِي لَهَا بَالّ ٌ یَه   .اللهٌِ لٌَّ یلُ 
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৬৪৭৮. আবূ্ হুরাইরাহ (রািঃ) হভত ব্ধণেত। নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম 
ব্ভলভছনিঃ ধনশ্চয় ব্ািা কখনও আল্লাহর সন্তুধির জকান কো ব্ভল অেে জস কো 
সম্পভকে তার জেতনা জনই। ধকন্তু এ কোর িারা আল্লাহ্ তার মযোদা বৃ্ধি কভর জদন। 
আব্ার ব্ািা কখনও আল্লাহর অসন্তুধির কো ব্ভল জফভল যার পধরণধত সম্পভকে তার 
িারণা জনই, অেে জস কোর কারভণ জস িাহাোভম ধনধক্ষপ্ত হভব্। [৬৪৭৭; মুসধলম 
৫৩/৬, হািঃ ২৯৮৮] (আিুধনক প্রকাশনী- ৬০২৮, ইসলাধমক ফাউভন্ডশন- ৬০৩৪) 
 
মানুষভক মি নাভম িাকা ব্া নাম ধব্কৃত কভর িাকার িারা মানুষ অন্তভর কি পায়। 
এধিভত ইসলাভম ধনভষিাজ্ঞা রভয়ভছ। ( 
এই সম্পভকে সুরা হুিুরাত ১১ নিং আয়াভত ব্ধণেত হভয়ভছ।) 
 
এছাডাও কাভরা হৃদয় োঙ্গাও অতযন্ত েধহেত কাি।  
 
সহীহ ধতরধমধি শরীফ ২৪০৬ নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ: 
পধরভেদিঃ ৬০. রসনা সিংযত রাখা ব্া সিংযতব্াক হওয়া 
২৪০৬। উকব্া ইব্নু আধমর (রািঃ) হভত ব্ধণেত আভছ, ধতধন ব্ভলন, আধম ব্ললাম, জহ 
আল্লাহর রাসূল! মুধির উপায় ধক? ধতধন ব্লভলনিঃ তুধম জতামার রসনা সিংযত রাখ, 
জতামার ব্াসস্থান জযন জতামার িনয প্রশস্ত হয় (অেোৎ তুধম জতামার ব্াডীভত অব্স্থান 
কর) এব্িং জতামার গুনাভহর িনয রিন কর। 
ا برََنَ ، أخَ  ر  ثنََا سُوَی دٌُ ب نٌُ نصَ  مُبَارَكِ، ح وَحَدَّ ٌِ ب نٌُ ال  ثنََا عَب دٌُ اللَّّ ِ، حَدَّ ثنََا صَالِحٌُ ب نٌُ عَب دٌِ اللَّّ  حَدَّ
قَاسِمٌِ ٌِ ب نٌِ یزَِیدَ، عَنٌِ ال  ، عَنٌ  عَلِي  ر  ٌِ ب نٌِ زَح  یَى ب نٌِ أیَُّوبَ، عَنٌ  عُبیَ دٌِ اللَّّ مُبَارَكِ، عَنٌ  یحَ   ،اب نٌُ ال 
سِكٌ  عَلیَ كٌَ ٌِ مَا النَّجَاۃٌُ قَالٌَ  " أمَ  ، قَالٌَ قلُ تٌُ یَا رَسُولٌَ اللَّّ بةٌََ ب نٌِ عَامِر   عَنٌ  أبَِي أمَُامَةَ، عَنٌ  عُق 

تكٌَُ وَاب كٌِ عَلَى خَطٌِیئتَكٌَِ " . قَالٌَ أبَُو عِیسَى هَذاَ حَدِیثٌ  حَسَنٌ  . یسََع كٌَ بیَ   لِسَانكٌََ وَل 
 কাউভক ধনভয় িাট্টা ধব্দ্রুপ করাও অতযন্ত ধনিনীয় কাি।  
 
এই সম্পভকে আল্লাহ তাআলা সুরা হুিুরাত ১১ নিং আয়াভত ব্ভলভছন-  
ٓۡءٌ  نٌۡ ن سَِا ٓۡءٌ  م ِ نۡہُمٌۡ وَلٌَّ نسَِا ا م ِ ی انٌَۡ یَّکُوۡنُوۡا خَیۡر  نٌۡ قَوۡمٌ  عَسٰ  ایَُّہَا الَّذِیۡنٌَ اٰمَنُوۡا لٌَّ یسَۡخَرٌۡ قَوۡمٌ  م ِ  یٰ 
ٌؕ  بئِۡسٌَ الِّسۡمٌُ الۡفسُُوۡقٌُ ا انَۡفسَُکُمٌۡ وَلٌَّ تنََابزَُوۡا بِالّۡلَۡقَابٌِ  ٌ وَلٌَّ تلَۡمِزُوۡ   ؕ   نۡہُنٌَّ ا م ِ ی انٌَۡ یَّکُنٌَّ خَیۡر   عَسٰ 

لِمُوۡنٌَ ٌ وَمَنٌۡ لَّمٌۡ یتَبٌُۡ فَاوُلٰٓۡئکٌَِ ہمٌُُ الظّٰ  ؕ یۡمَانٌِ    بَعۡدٌَ الِّۡ
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-"জহ ঈমানদারেণ, জকান সম্প্রদায় জযন অপর জকান সম্প্রদায়ভক ধব্দ্রূপ না কভর, হভত 
পাভর তারা ধব্দ্রূপকারীভদর জেভয় উিম। আর জকান নারীও জযন অনয নারীভক ধব্দ্রূপ 
না কভর, হভত পাভর তারা ধব্দ্রূপকারীভদর জেভয় উিম। আর জতামরা এভক অপভরর 
ধনিা কভরা না এব্িং জতামরা এভক অপরভক মি উপনাভম জিভকা না। ঈমাভনর পর 
মি নাম কতইনা ধনকৃি! আর যারা তাওব্া কভর না, তারাই জতা যাধলম।” 
 

         ধিমুখী হওয়া/ধমেযা আশ্বাস জদওয়া 

সুনাভন আবু্ দাউদ শরীফ এর ৪৯৯১ নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ: 
ٌِ ب نٌِ عَامِرٌِ ب نٌِ ، مِنٌ  مَوَالِي عَب دٌِ اللَّّ لَنَ، أنٌََّ رَجُل  ثنََا اللَّی ثُ، عٌَنٌِ اب نٌِ عَج  بةَُ، حَدَّ ثنََا قتُیَ   حَدَّ
ٌِ صَلَّى ا وَرَسُولٌُ اللَّّ م  ي یَو  ، أنََّهُ قَالٌَ :دَعَت نِي أمُ ِ ٌِ ب نٌِ عَامِر  ثهَُ عَنٌ  عَب دٌِ اللَّّ ٌِ حَدَّ عدََوِي   رَبیِعةٌََ ال 
ٌِ صَلَّى اللهٌُ عَلیَ هٌِ طِیكَ، فَقَالٌَ لَهَا رَسُولٌُ اللَّّ تنَِا، فَقَالَتٌ  :هَا تعََالٌَ أعُ   اللهٌُ عَلیَ هٌِ وَسَلَّمٌَ قَاعِدٌ  فِي بیَ 
هٌِ ٌِ صَلَّى اللهٌُ عَلیَ  ا، فَقَالٌَ لَهَا رَسُولٌُ اللَّّ ر  طِیهٌِ تمَ  طِیهِ؟ قَالَتٌ  :أعُ  تٌِ أنٌَ  تعُ   وَسَلَّمٌَ :وَمَا أرََد 

بةَ ٌ ئ ا كُتبَِتٌ  عَلیَ كٌِ كِذ  طِهٌِ شَی   وَسَلَّمٌَ :أمََا إنَِّكٌِ لَوٌ  لمٌَ  تعُ 
৪৯৯১। আবু্দল্লাহ ইব্নু আধমর (রািঃ) সূভত্র ব্ধণেত। ধতধন ব্ভলভছনিঃ একধদন রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম আমাভদর  ভর ব্সা অব্স্থায় আমার মা আমাভক জিভক 
ব্লভলন, এই জয, এভসা! জতামাভক ধদভব্া। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম 
তাভক প্রশ্ন করভলনিঃ তাভক ধক জদয়ার ইো করভছ? ধতধন ব্লভলন, জখিুর। রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম তাভক ব্লভলনিঃ যধদ তুধম তাভক ধকছু না ধদভত তাহভল 
এ কারভণ জতামার আমলনামায় একধি ধমেযার পাপ ধলধপব্ি হভতা।[1] 
 

        অনযভক লানত করা 

সহীহ িাভম আত ধতরধমধি শরীফ ১৯৭৬ নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ: 
ثنََا هِشَام ، عَنٌ  قتَاَدَۃَ، عَنٌِ ال حَسَنٌِ دِي  ، حَدَّ مَنٌِ ب نٌُ مَه  ح  ثنََا عَب دٌُ الرَّ مُثنََّى، حَدَّ دٌُ ب نٌُ ال  ثنََا مُحَمَّ  ،حَدَّ
ٌِ نةٌَِ اللَّّ ٌِ صلى الله علیه وسلم  " لٌَّ تلَعََنُوا بلَِع   عَنٌ  سَمُرَۃٌَ ب نٌِ جُن دَب ، قَالٌَ قَالٌَ رَسُولٌُ اللَّّ
رَانٌَ ٌ وَأبَِي هُرَی رَۃٌَ وَاب نٌِ عُمَرٌَ وَعِم  بَابٌِ عَنٌِ اب نٌِ عَبَّاس   وَلٌَّ بِغضََبهٌِِ وَلٌَّ بِالنَّارٌِ " . قَالٌَ وَفِي ال 

 ب نٌِ حُصَی نٌ  . قَالٌَ أبَُو عِیسَى هَذاَ حَدِیثٌ  حَسَنٌ  صَحِیحٌ  
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১৯৭৬। সামুরা ইব্নু িুনদাব্ (রািঃ) হভত ব্ধণেত আভছ, ধতধন ব্ভলন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইধহ ওয়াসাল্লাম ব্ভলভছনিঃ জতামরা পরস্পর পরস্পরভক আল্লাহ তা’আলার 
অধেসম্পাত, তার েযব্ ও িাহাোভমর ব্দ-দুআ কভরা না। 
 

                অতযধিক খাওয়া ও অপেয় করা 

অপেয় করা সম্পভকে সুরা ব্নী ইসরাইল আয়াত নিং ২৭-এ এভসভছ 
ا یۡطٰنٌُ لِرَب ِہٌ  کَفُوۡر  ٌؕ  وَکَانٌَ الشَّ یٰطِیۡنٌِ  ا اخِۡوَانٌَ الشَّ رِیۡنٌَ کَانُوۡ    انٌَِّ الۡمُبذَ ِ

-"ধনশ্চয় অপব্যয়কারীরা শয়তাভনর োই। আর শয়তান তার রভব্র প্রধত খুব্ই 
অকৃতজ্ঞ।" 
 
এছাডাও হারাম খাব্ার খাওয়ার ব্যাপাভর সুরা ধনসা আয়াত নিং ২৯ এ ব্ধণেত হভয়ভছ: 
نۡکُمٌۡ ٌ م ِ ٌ  انٌَۡ تکَُوۡنٌَ تجَِارَۃ ٌ عَنٌۡ ترََاض  ا امَۡوَالَکُمٌۡ بیَۡنَکُمٌۡ بِالۡبَاطِلٌِ اِلَّّ ایَُّہَا الَّذِیۡنٌَ اٰمَنُوۡا لٌَّ تاَۡکُلُوۡ     یٰ 

ا ٌَ کَانٌَ بِکُمٌۡ رَحِیۡم  ٌؕ  انٌَِّ اللّّٰ ا انَۡفسَُکُمٌۡ    وَلٌَّ تقَۡتلُُوۡ 
-"জহ মুধমনেণ, জতামরা পরস্পভরর মভিয জতামাভদর িন-সম্পদ অনযায়োভব্ জখভয়া না, 
তভব্ পারস্পধরক সম্মধতভত ব্যব্সার মািযভম হভল ধেে কো। আর জতামরা ধনভিরা 
ধনিভদরভক হতযা কভরা না। ধনশ্চয় আল্লাহ জতামাভদর ব্যাপাভর পরম দয়ালু।" 
 

        অভহতুক কোব্াতো ব্লা 

সহীহ ধতরধমধি শরীফ ২৫০১ নিং হাদীভস এভসভছ: 
ٌِ مَنٌِ ال حُبلُِي  ح  ِ، عَنٌ  أبَِي عَب دٌِ الرَّ مُعَافرِِي  و ال  ر  ثنََا اب نٌُ لَهِیعةََ، عَنٌ  یزَِیدٌَ ب نٌِ عَم  بةَُ، حَدَّ ثنََا قتُیَ   ،حَدَّ
ٌِ صلى الله علیه وسلم  " مَنٌ  صَمَتٌَ نجََا " . و، قَالٌَ قَالٌَ رَسُولٌُ اللَّّ ر  ٌِ ب نٌِ عَم   عَنٌ  عَب دٌِ اللَّّ
مَنٌِ ح   قَالٌَ أبَُو عِیسَى هَذاَ حَدِیثٌ  غَرِیبٌ  لٌَّ نَع رِفهُُ إِلٌَّّ مِنٌ  حَدِیثٌِ اب نٌِ لَهِیعةٌََ . وَأبَُو عَب دٌِ الرَّ

ٌِ ب نٌُ یزَِیدٌَ   .ال حُبلُِيٌُّ هُوٌَ عَب دٌُ اللَّّ
২৫০১। ’আব্দুল্লাহ ইব্নু আমর (রািঃ) হভত ব্ধণেত। ধতধন ব্ভলন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইধহ ওয়াসাল্লাম ব্ভলভছনিঃ জয জলাক নীরব্ োকভলা, জস নািাত (মুধি) জপভলা। 
 
সহীহ বু্খারী শরীফ ৬০৯৪ নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ: 
ٌِ ـ ، عَنٌ  عَب دٌِ اللَّّ ، عَنٌ  أبَِي وَائِل  ، عَنٌ  مَن صُور  ثنََا جَرِیر  بةََ، حَدَّ ثنََا عُث مَانٌُ ب نٌُ أبَِي شَی   حَدَّ
برِ ٌِ دِي إلَِى ال  قٌَ یَه  د  ٌِ صلى الله علیه وسلم قَالٌَ  " إنٌَِّ الص ِ  ،رضى الله عنه ـ عَنٌِ النَّبِي 
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دِي إلَِى كَذِبٌَ یَه  یق ا، وَإنٌَِّ ال  دُقٌُ حَتَّى یَكُونٌَ صِد ِ جُلٌَ لیَصَ  دِي إلَِى ال جَنَّةِ، وَإنٌَِّ الرَّ برٌَِّ یَه   وَإنٌَِّ ال 
ٌِ كَذَّاب ا تبٌََ عِن دٌَ اللَّّ ذِبُ، حَتَّى یُك  جُلٌَ لیََك  دِي إلَِى النَّارِ، وَإنٌَِّ الرَّ فجُُورٌَ یَه  فجُُورِ، وَإنٌَِّ ال   ال 

৬০৯৪. ’আব্দুল্লাহ (রািঃ) হভত ব্ধণেত। নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম ব্ভলভছনিঃ 
সতয জনকীর ধদভক পধরোধলত কভর আর জনকী িাোভত জপৌঁছায়। আর মানুষ সভতযর 
উপর কাধয়ম জেভক অব্ভশভষ ধসেীক-এর দরিা লাে কভর। আর ধমেযা মানুষভক 
পাভপর ধদভক ধনভয় যায়, পাপ তাভক িাহাোভম ধনভয় যায়। আর মানুষ ধমেযা কো 
ব্লভত ব্লভত অব্ভশভষ আল্লাহর কাভছ মহাধমেযাোরী প্রধতপে হভয় যায়। (আিুধনক 
প্রকাশনী- ৫৬৫৫, ইসলাধমক ফাউভন্ডশন- ৫৫৫১)। 
 

নিভরর গুনাহ  

মানব্ সমািভক ধমশ্র প্রিন্ম জেভক জহফািভতর িনয মহান আল্লাহ তায়ালা মানব্ িাধতর 
িনয এক ধব্ভশষ িীব্ন ব্যব্স্থার ধব্িান ধদভয়ভছন। 
তাই অব্াি ব্যধেোর প্রধতভরাভি ইসলামী শরীয়ত পদোর ধব্িানসহ নানান  ধব্ধিধনভষি 
ধদভয়ভছ। অনযধদভক মানব্ভদহ কতগুভলা অঙ্গ-প্রতযভঙ্গর সমধি যাভদর পধরোলক হভে 
নফস ব্া আত্মা। অেোৎ নফভসর হাধতয়ার হভলা শরীর আর তার খাব্ার হভে 
শাহওয়াভত নফসাধনয়যাহ (মভনর কুপ্রবৃ্ধি) মাভন খারাপ কাি করা। অনযধদভক রূভহর 
খাব্ার হভলা জনক কাি কভর আভখরাভতর পাভেয় অিেন। 
আমাভদর শরীভরর নানান অঙ্গ-প্রতযভঙ্গর মািযভম নফস তার হীন উভেভশয ব্াস্তব্ায়ন 
করভত োয়।আর তার িনয প্রেম অস্ত্র হভলা দৃধি ব্া জোখ ব্া নির। এই নির হভে 
শয়তাভনর অব্যেে তীর যিারা ব্রব্াদ কভর জদভব্ একিন মুসধলভমর ঈমান ও আমল। 
সুরা োধফর ১৯ নিং আয়াভত ব্লা হভয়ভছ: 

ٓۡئنَِۃٌَ الّۡعَۡینٌُِ وَمَا تخُۡفِی الصُّدُوۡرٌُ   یَعۡلمٌَُ خَا
-"েকু্ষসমূভহর জখয়ানত এব্িং অন্তরসমূহ যা জোপন রাভখ ধতধন তা িাভনন।" 
 
সুরা হা-মীম ধসিদাহ (ফুসধসলাত)২০ নিং আয়াভত ইরশাদ হভয়ভছ: 

ٓۡءُوۡہاَ شَہِدٌَ عَلیَۡہِمٌۡ سَمۡعُہُمٌۡ وَابَۡصَارُہمٌُۡ وَجُلُوۡدُہمٌُۡ بِمَا کَانُوۡا یَعۡمَلُوۡنٌَ   حَتّٰ ی اذِاَ مَا جَا
“অব্ভশভষ তারা যখন িাহাোভমর কাভছ জপৌঁছভব্, তখন তাভদর কান, তাভদর জোখ ও 
তাভদর োমডা তাভদর ধব্রুভি তাভদর কৃতকমে সম্পভকে সাক্ষয জদভব্।” 
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সুরা ক্বাফ ১৮ নিং আয়াভত ব্লা হভয়ভছ: 
  مَا یلَۡفِظٌُ مِنٌۡ قَوۡلٌ  اِلٌَّّ لدََیۡہٌِ رَقیِۡبٌ  عَتیِۡدٌ 

“জস জয কোই উচ্চারণ কভর তার কাভছ সদা উপধস্থত সিংরক্ষণকারী রভয়ভছ।” 
 
সুরা ব্নী ইসরাইল (৩২ ও ৩৬) নিং আয়াভত আল্লাহ ব্ভলন: 

ٌ ٓۡءٌَ سَبیِۡل  ٌؕ  وَسَا   ی انَِّہٌ  کَانٌَ فَاحِشَۃٌ  نٰ    وَلٌَّ تقَۡرَبُوا الز ِ
“আর জতামরা ব্যধেোভরর কাভছ জযভয়া না, ধনশ্চয় তা অশ্লীল কাি ও মি পে।” 
 

مۡعٌَ وَالۡبصََرٌَ وَالۡفُؤَادٌَ کُلٌُّ اوُلٰٓۡئکٌَِ کَانٌَ عَنۡہٌُ مَسۡـٴوۡلّ ٌ ٌؕ  انٌَِّ السَّ     وَلٌَّ تقَۡفٌُ مَا لیَۡسٌَ لکٌََ بِہٌ  عِلۡمٌ 
“আর জয ধব্ষয় জতামার িানা নাই তার অনুসরণ কভরা না। ধনশ্চয় কান, জোখ ও 
অন্তকরণ- এভদর প্রধতধির ব্যাপাভর জস ধিজ্ঞাধসত হভব্।” 
 
সুরা ইয়াধসন ৬৬ নিং আয়াভত আল্লাহ রাবু্বল আলামীন ব্ভলন: 

رَاطٌَ فَانَّٰی یبُۡصِرُوۡنٌَ ی اعَۡینُِہِمٌۡ فَاسۡتبََقُوا الص ِ ٓۡءٌُ لَطَمَسۡنَا عَلٰ    وَلَوٌۡ نشََا
“আর যধদ আধম োইতাম তভব্ তাভদর জোখসমূহ অন্ধ কভর ধদতাম। তখন এরা পভের 
অভিষভণ জদৌডাভল কী কভর জদখভত জপত ?” 
 
 অনযত্র নিভরর জহফািভতর িনয জকারআভনর আয়াত জেভক পাই: 
সুরা নুর (২৭-২৮) ও (৩০-৩১) নিং আয়াভত ইরশাদ হভয়ভছ: 
ٌؕ  ذٰلِکُمٌۡ ی اہَۡلِہَا  مُوۡا عَلٰ  ایَُّہَا الَّذِیۡنٌَ اٰمَنُوۡا لٌَّ تدَۡخُلُوۡا بیُُوۡت ا غَیۡرٌَ بیُُوۡتِکُمٌۡ حَتّٰی تسَۡتاَۡنسُِوۡا وَتسَُل ِ  یٰ 

  خَیۡرٌ  لَّکُمٌۡ لَعلََّکُمٌۡ تذََکَّرُوۡنٌَ
“জহ মুধমনেণ, জতামরা ধনিভদর েৃহ ছাডা অনয কারও েৃভহ প্রভব্শ কভরা না, যতক্ষণ 
না জতামরা অনুমধত জনভব্ এব্িং েৃহব্াসীভদরভক সালাম জদভব্। এিাই জতামাভদর িনয 
কলযাণকর, যাভত জতামরা উপভদশ িহণ কর।” 
 
ٌ وَانٌِۡ قیِۡلٌَ لَکُمٌُ ارۡجِعُوۡا فَارۡجِعُوۡا ہوٌَُ  ؕ ا فلٌََ تدَۡخُلُوۡہاَ حَتّٰی یُؤۡذنٌََ لَکُمٌۡ   فَاِنٌۡ لَّمٌۡ تجَِدُوۡا فیِۡہَاٌ  احََد 

ٌُ بِمَا تعَۡمَلُوۡنٌَ عَلِیۡمٌ  ٌؕ  وَاللّّٰ   ازَۡکٰی لَکُمٌۡ 
“অতিঃপর যধদ জতামরা জসখাভন কাউভক না পাও তাহভল জতামাভদরভক অনুমধত না 
জদয়া পযেন্ত জতামরা জসখাভন প্রভব্শ কভরা না। আর যধদ জতামাভদরভক ব্লা হয়, ‘ধফভর 
যাও’ তাহভল ধফভর যাভব্। এিাই জতামাভদর িনয অধিক পধব্ত্র। জতামরা যা কর আল্লাহ 
জস ধব্ষভয় সমযক অব্েত।” 
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ٌَ خَبیِۡر  ٌ بِمَا ٌؕ  انٌَِّ اللّّٰ ٌؕ  ذٰلِکٌَ ازَۡکٰی لَہُمٌۡ  وۡا مِنٌۡ ابَۡصَارِہمٌِۡ وَیحَۡفَظُوۡا فرُُوۡجَہُمٌۡ  لۡمُؤۡمِنیِۡنٌَ یَغضُُّ  قُلٌۡ ل ِ

  یصَۡنَعُوۡنٌَ
“মুধমন পুরুষভদরভক ব্ল, তারা তাভদর দৃধিভক সিংযত রাখভব্ এব্িং তাভদর লজ্জাস্থাভনর 
ধহফাযত করভব্। এিাই তাভদর িনয অধিক পধব্ত্র। ধনশ্চয় তারা যা কভর জস সম্পভকে 
আল্লাহ সমযক অব্ধহত।” 
 
لۡمُؤۡمِنٰتٌِ یَغۡضُضۡنٌَ مِنٌۡ ابَۡصَارِہنٌَِّ وَیحَۡفَظۡنٌَ فرُُوۡجَہُنٌَّ وَلٌَّ یبُۡدِیۡنٌَ زِیۡنتَہَُنٌَّ اِلٌَّّ مَا ظَہَرٌَ مِنۡہَا  وَقُلٌۡ ل ِ
ٓۡءٌِ بُعُوۡلتَِہِنٌَّ ٓۡئِہِنٌَّ اوٌَۡ اٰبَا ؕ ٌ وَلٌَّ یبُۡدِیۡنٌَ زِیۡنتَہَُنٌَّ اِلٌَّّ لِبُعُوۡلتَِہِنٌَّ اوٌَۡ اٰبَا    وَلۡیضَۡرِبۡنٌَ بخُِمُرِہنٌَِّ عَلٰی جُیُوۡبِہِنٌَّ
ٓۡئِہِنٌَّ اوٌَۡ مَا ٓۡءٌِ بُعُوۡلتَِہِنٌَّ اوٌَۡ اخِۡوَانِہِنٌَّ اوٌَۡ بنَِیٌۡ  اخِۡوَانِہِنٌَّ اوٌَۡ بنَِیٌۡ  اخََوٰتِہِنٌَّ اوٌَۡ نسَِا ٓۡئِہِنٌَّ اوٌَۡ ابَۡنَا  اوٌَۡ ابَۡنَا
فۡلٌِ الَّذِیۡنٌَ لمٌَۡ یَظۡہَرُوۡا عَلٰی جَالٌِ اوٌَِ الط ِ رۡبَۃٌِ مِنٌَ الر ِ  مَلَکَتٌۡ ایَۡمَانُہُنٌَّ اوٌَِ التّٰبِعِیۡنٌَ غَیۡرٌِ اوُلِی الِّۡ
ٌِ جَمِیۡع ا ا الَِی اللّّٰ ٌؕ  وَتوُۡبُوۡ    ؕ ٌ وَلٌَّ یضَۡرِبۡنٌَ بِارَۡجُلِہِنٌَّ لِیُعۡلمٌََ مَا یخُۡفِیۡنٌَ مِنٌۡ زِیۡنتَِہِنٌَّ ٓۡءٌِ   عَوۡرٰتٌِ الن سَِا

  ایَُّہٌَ الۡمُؤۡمِنُوۡنٌَ لَعلََّکُمٌۡ تفُۡلِحُوۡنٌَ
“আর মুধমন নারীভদরভক ব্ল, জযন তারা তাভদর দৃধিভক সিংযত রাখভব্ এব্িং তাভদর 
লজ্জাস্থাভনর ধহফাযত কভর। আর যা সািারণত প্রকাশ পায় তা ছাডা তাভদর জসৌিযে 
তারা প্রকাশ করভব্ না। তারা জযন তাভদর ওডনা ধদভয় ব্ক্ষভদশভক আবৃ্ত কভর রাভখ। 
আর তারা জযন তাভদর স্বামী, ধপতা, শ্বশুর, ধনিভদর জছভল, স্বামীর জছভল, োই, োই 
এর জছভল, জব্াভনর জছভল, আপন নারীেণ, তাভদর িান হাত যার মাধলক হভয়ভছ, 
অিীনস্থ জযৌনকামনামুি পুরুষ অেব্া নারীভদর জোপন অঙ্গ সম্পভকে অজ্ঞ ব্ালক ছাডা 
কাভরা কাভছ ধনিভদর জসৌিযে প্রকাশ না কভর। আর তারা জযন ধনিভদর জোপন জসৌিযে 
প্রকাশ করার িনয সভিাভর পদোরণা না কভর। জহ মুধমনেণ, জতামরা সকভলই আল্লাহর 
ধনকি তাওব্া কর, যাভত জতামরা সফলকাম হভত পার।” 
অনযত্র ব্ভলভছন: সুরা আরাফ ৩৩ নিং আয়াভত ইরশাদ কভরন: 
ثۡمٌَ وَالۡبَغۡیٌَ بِغیَۡرٌِ الۡحَق ٌِ وَانٌَۡ تشُۡرِکُوۡا مٌَ رَب ِیٌَ الۡفَوَاحِشٌَ مَا ظَہَرٌَ مِنۡہَا وَمَا بَطَنٌَ وَالِّۡ  قُلٌۡ انَِّمَا حَرَّ

ٌِ مَا لٌَّ تعَۡلَمُوۡنٌَ انٌَۡ تقَُوۡلُوۡا عَلَی اللّّٰ لٌۡ بِہٌ  سُلۡطٰن ا وَّ ٌِ مَا لمٌَۡ ینُزَ ِ   بِالِلّٰ
“ব্ল,‘আমার রব্ জতা হারাম কভরভছন অশ্লীল কাি- যা প্রকাশ পায় এব্িং যা জোপন 
োভক, আর পাপ ও অনযায়োভব্ সীমালঙ্ঘন এব্িং আল্লাহর সাভে জতামাভদর শরীক 
করা, জয ব্যাপাভর আল্লাহ জকান প্রমাণ অব্তীণে কভরনধন এব্িং আল্লাহর উাপভর এমন 
ধকছু ব্লা যা জতামরা িান না’।” 
 
আব্ার এই সুরার ১৭৯ নিং আয়াভত ব্লা হভয়ভছ: 
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ٌ وَلَہُمٌۡ اعَۡینٌُ  لٌَّّ  ؕ ٌؕۖ لَہُمٌۡ قلُُوۡبٌ  لٌَّّ یَفۡقَہُوۡنٌَ بِہَا   ؕ نۡسٌِ  نٌَ الۡجِن ٌِ وَالِّۡ ا م ِ  وَلَقدٌَۡ ذرََاۡنَا لِجَہَنَّمٌَ کَثیِۡر 
ٌؕ  اوُلٰٓۡئکٌَِ ہمٌُُ   ٌؕ  اوُلٰٓۡئٌِکٌَ کَالّۡنَۡعَامٌِ بَلٌۡ ہمٌُۡ اضََلٌُّ ٌ وَلَہُمٌۡ اٰذاَنٌ  لٌَّّ یسَۡمَعُوۡنٌَ بِہَا   ؕ  یبُۡصِرُوۡنٌَ بِہَا 

  الۡغٰفِلُوۡنٌَ
“আর অব্শযই আধম সৃধি কভরধছ িাহাোভমর িনয ব্হু ধিন ও মানুষভক। তাভদর 
রভয়ভছ অন্তর, তা িারা তারা বু্ভঝ না; তাভদর রভয়ভছ জোখ, তা িারা তারা জদভখ না 
এব্িং তাভদর রভয়ভছ কান, তা িারা তারা শুভন না। তারা েতুষ্পদ িন্তুর মত; ব্রিং তারা 
অধিক পেভ্রি। তারাই হভে োভফল।” 
 
সহীহ বু্খারী ৬২৪১ নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ: 
لٌِ ب نٌِ تهُُ كَمَا أنََّكٌَ هَا هُنَا عَنٌ  سَه  رِيٌُّ حَفِظ  ه  یَانُ، قَالٌَ الزُّ ثنََا سُف  ِ، حَدَّ ثنََا عَلِيٌُّ ب نٌُ عَب دٌِ اللَّّ  حَدَّ
ٌِ صلى ٌِ صلى الله علیه وسلم وَمَعٌَ النَّبِي  رٌ  فِي حُجَرٌِ النَّبِي  لعٌََ رَجُلٌ  مِنٌ  جُح   سَع دٌ  قَالٌَ اطَّ
ظُرٌُ لَطَعنَ تٌُ بهٌِِ فِي عَی نكَِ، إنَِّمَا لمٌَُ أنََّكٌَ تنَ  ى یحَُكٌُّ بهٌِِ رَأ سَهُ فَقَالٌَ  " لَوٌ  أعَ  ر   الله علیه وسلم مِد 

لٌِ ال بصََرٌِ " تئِ ذاَنٌُ مِنٌ  أجَ   .جُعِلٌَ الِّس 
৬২৪১. সাহল ইব্নু সা’দ (রািঃ) হভত ব্ধণেত। ধতধন ব্ভলনিঃ একব্ার এক জলাক নব্ী 
সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম এর জকান এক হুিরায় উুঁধক ধদভয় তাকাভলা। তখন নব্ী 
সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম এর কাভছ একিা ’ধমদরা’ ধছল, যা ধদভয় ধতধন তাুঁর মাো 
েুলকাধেভলন। তখন ধতধন ব্লভলনিঃ যধদ আধম িানতাম জয, তুধম উুঁধক ধদভব্, তভব্ এ 
ধদভয় জতামার জোখ ফুুঁভড ধদতাম। তাকাভনার িনয অনুমধত িহভণর ধব্িান জদয়া হভয়ভছ। 
[৫৯২৪] (আিুধনক প্রকাশনী- ৫৭৯৯, ইসলাধমক ফাউভন্ডশন- ৫৬৯৪। 
 
সহীহ বু্খারী ৬৮৮৮ নিং হাদীভস আভছ: 
نهَُ مَا كَانٌَ عَلیَ كٌَ مِنٌ  تهَُ بحَِصَاۃ  فَفَقَأ تٌَ عَی  تكٌَِ أحََدٌ  وَلمٌَ  تأَ ذنٌَ  لهَُ خَذَف  لعٌََ فِي بیَ  نَادِہٌِ لَوٌ  اطَّ  وَبِإسِ 

 .جُنَاح ٌ
৬৮৮৮. উি হাদীভসর সূভত্র এও ব্ধণেত, ধতধন ব্ভলভছনিঃ যধদ জকউ জতামার  ভর 
জতামার অনুমধত ব্যতীত উুঁধক মাভর আর তুধম পাের জমভর তার েকু্ষ ফুিা কভর দাও, 
তাভত জতামার জকান গুনাহ্ হভব্ না। [৬৭০২; মুসধলম ৩৮/৯, হািঃ ২১৫৮, আহমাদ 
১৯৫৩০] (আিুধনক প্রকাশনী- ৬৪০৮, ইসলাধমক ফাউভন্ডশন- ৬৪২২)। 
 
সহীহ বু্খারী শরীফ ৬৬১২ নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ:  
সা’ঈদ ইব্নু ’আবু্ল হাসান হাসান-জক ব্লভলনিঃ অনারব্ মধহলারা তাভদর মস্তক ও ব্ক্ষ 
জখালা রাভখ। ধতধন ব্লভলনিঃ জতামার জোখ ধফধরভয় জরভখা। আল্লাহ তা’আলার ব্াণীিঃ 
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’’মু’ধমনভদর ব্ল তাভদর দৃধি অব্নধমত করভত আর তাভদর লজ্জাস্থান সিংরক্ষণ করভত, 
এিাই তাভদর িনয জব্ধশ পধব্ত্র, তারা যা ধকছু কভর জস সম্পভকে আল্লাহ খুব্ োলোভব্ই 
অব্েত।’’সূরাহ আন-নূর ২৪/৩০) ক্বাতাদাহ ব্ভলন, অেোৎ যারা তাভদর িনয হালাল 
নয়, তাভদর জেভক। আর ঈমানদার নারীভদরভক ব্ভল দাও তাভদর দৃধি অব্নধমত করভত 
আর তাভদর লজ্জাস্থান সিংরক্ষণ করভত।’’ (সূরাহ আন-নূর ২৪/৩১) আর আল্লাহর 
ব্াণীিঃ ’’অেোৎ ধখয়ানাতকারী জোখ।’’ সূরাহ োধফর ৪০:১৯) অেোৎ ধনধষি স্থাভনর ধদভক 
তাকাভনা সম্পভকে। আর ঋতুমতী হয়ধন, এমন জমভয়ভদর ধদভক তাকাভনা সম্পভকে। 
ইমাম যুহরী (রহ.) ব্ভলন,  
অপ্রাপ্ত ব্য়স্কা হভলও এসব্ জমভয়ভদর এমন ধকছু অঙ্গ-প্রতযভঙ্গর ধদভক তাকাভনা 
নািাধয়য, যা জদখভল জলাে িধন্মভত পাভর। ’আত্বা ইব্নু রাব্াহ (রহ.) ঐসব্ কুমারীভদর 
ধদভক তাকাভনাও মাকরূহ ব্লভতন, যাভদর মক্কার ব্ািাভর ধব্ধরর িনয আনা হভতা। 
তভব্ জকনার উভেভশ হভল তা ধেে ব্যাপার। 
 
৬২২৮. ’আব্দুল্লাহ ইব্নু ’আব্বাস (রািঃ) হভত ব্ধণেত। ধতধন ব্ভলন, একব্ার কুরব্ানীর 
ধদভন রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম ফাযল ইব্নু ’আব্বাস (রািঃ)-জক আপন 
সওয়ারীর ধপভি ধনভির জপছভন ব্সাভলন। ফাযল একিন সুপুরুষ ধছভলন। নব্ী 
সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম জলাভকভদর মাসআলা মাসাধয়ল ব্ভল জদয়ার িনয 
আসভলন। এ সময় খাশ’আম জোভত্রর এক সুিরী নারী রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ 
ওয়াসাল্লাম এর ধনকি একিা মাসআলা ধিভজ্ঞস করার িনয আসল। তখন ফাযল তার 
ধদভক তাকাভত লােভলন। মধহলাধির জসৌিযে তাুঁভক আকৃি করল। নব্ী সাল্লাল্লাহু 
আলাইধহ ওয়াসাল্লাম ফাযল এর ধদভক ধফভর জদখভলন জয, ফাযল তার ধদভক তাকাভেন। 
ধতধন ধনভির হাত জপছভনর ধদভক ধনভয় ফাযল এর ধেবু্ক িভর ঐ নারীর ধদভক না 
তাকাভনার িনয তার মুখ অনযধদভক  ুধরভয় ধদভলন।[1] 
এরপর স্ত্রীভলাকধি ধিভজ্ঞস করলিঃ জহ আল্লাহর রাসূল! আল্লাহ তা’আলার পক্ষ জেভক 
তাুঁর ব্ািাভদর উপর জয হাজ্জ ফরি হব্ার ধব্িান জদয়া হভয়ভছ, আমার ধপতার উপর 
তা এমন অব্স্থায় এভসভছ জয, বৃ্ি হব্ার কারভণ সওয়ারীর উপর ব্সভত ধতধন অক্ষম। 
যধদ আধম তার পক্ষ জেভক হাজ্জ আদায় কভর জনই, তভব্ ধক তার পক্ষ জেভক তা 
আদায় হভয় যাভব্? ধতধন ব্লভলনিঃ হাুঁ। [১৫১৩] (আিুধনক প্রকাশনী- ৫৭৮৭, ইসলাধমক 
ফাউভন্ডশন- ৫৬৮২) 
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[*] এ আয়াত নাধযল হওয়ার উপলক্ষ ধছল এই জয, একিন মধহলা সাহাব্ী রসূভল 
কারীম (صلى الله عليه وسلم)-এর ধনকভি হাধির হভয় ব্লভলনিঃ ‘‘জহ আল্লাহর রসূল! আধম আমার  ভর 
এমন অব্স্থায় োধক জয, তখন আমাভক জস অব্স্থায় জকউ জদখভত পাক তা আধম জমাভিই 
পছি কধর না- জস আমার জছভল-সন্তানই জহাক ধকিংব্া ধপতা অেে এ অব্স্থায়ও তারা 
আমার  ভর প্রভব্শ কভর। এখন আধম কী করব্? এরপরই এ আয়াতধি নাধযল হয়। 
ব্স্ত্িত আয়াতধিভত মুসধলম নারী-পুরুভষর পরস্পভরর  ভর প্রভব্শ করার প্রসভঙ্গ এক 
স্থায়ী ধনয়ম জপশ করা হভয়ভছ। জমভয়রা ধনভিভদর  ভর সািারণত জখালাভমলা অব্স্থায়ই 
োভক।  ভরর অেযন্তভর সব্ সময় পূণোঙ্গ আোধদত কভর োকা জমভয়ভদর পভক্ষ সম্ভব্ 
হয় না। এমতাব্স্থায় কাভরা  ভর প্রভব্শ করা- জস মুহাররম ব্যধিই জহাক না জকন- 
জমাভিই সমীেীন নয়। আর োয়র মুহাররম পুরুভষর প্রভব্শ করার জতা জকান প্রশ্নই 
উিভত পাভর না। জকননা ধব্নানুমধতভত ও আোম না িাধনভয় জকউ যধদ কাভরা  ভর 
প্রভব্শ কভর তাহভল  ভরর জমভয়ভদরভক অপ্রস্ত্িত অব্স্থায় জদখার এব্িং তাভদর জদভহর 
জযৌন অভঙ্গর উপর নির পভড যাওয়ার খুব্ই সম্ভব্না রভয়ভছ। তাভদর সভঙ্গ জোখাভোধখ 
হভত পাভর। তাভদর রূপ-জযৌব্ন জদভখ পুরুষ দশেভকর মভন জযৌন লালসার আগুন জ্বভল 
উিভত পাভর। আর তারই পধরণাভম এ জমভয়-পুরুভষর মাভঝ অধব্ি সম্পকে েভড উভি 
জোিা পধরব্ারভক তছনছ কভর ধদভত পাভর। জমভয়ভদর জযৌন অঙ্গ  ভরর আপন 
জলাকভদর দৃধি জেভক এব্িং তাভদর রূপ-জযৌব্ন ধেন পুরুভষর নির জেভক ব্াুঁোব্ার 
উভেভশযই এ ব্যব্স্থা জপশ করা হভয়ভছ। 
িাধহধলয়াভতর যুভে এমন হভতা জয, কাভরা  ভরর দুয়াভর ধেভয় আওয়াি ধদভয়ই িপ্ 
কভর  ভরর মভিয প্রভব্শ করত, জমভয়ভদরভক সামভল জনব্ারও জকান সময় জদয়া হত 
না। ফভল কখভনা  ভরর জমভয় পুরুষভক একই শযযায় কাপড মুধড জদয়া অব্স্থায় জদখভত 
জপত, জমভয়ভদরভক জদখত অসিংবৃ্ত ব্ভস্ত্র। 
এিভনয ধনভদেশ জদয়া হভয়ভছিঃ 
جِعُوا جِعُوا فَار  ٌؕۖ وَإنٌِ  قیِلٌَ لَكُمٌُ ار  ذنٌََ لَكُمٌ   خُلُوهَا حَتَّىٌٰ یُؤ  ا فلٌََ تدَ   ۖ فَإنٌِ  لمٌَ  تجَِدُوا فیِهَا أحََد 

مَلُونٌَ عَلِیمٌ  ٌُ بِمَا تعَ  ٌ وَاللَّّ  ؕ كَىٌٰ لَكُمٌ    هُوٌَ أزَ 
‘‘জসই  ভর যধদ জকান জলাক না পাও তভব্ তাভত জতামরা প্রভব্শ করভব্ না যতক্ষণ না 
জতামাভদরভক প্রভব্শ করার অনুমধত জদয়া হভব্। আর যধদ জতামাভদরভক ধফভর জযভত 
ব্লা হয়, তাহভল অব্শযই ধফভর যাভব্। এ হভে জতামাভদর িনয অধিক পধব্ত্রতর নীধত। 
জতামরা যা কভরা জস সম্পভকে আল্লাহ পূণে মাত্রায় অব্ধহত রভয়ভছন।’’ সূরা নূর আয়াতিঃ 
২৮) 
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আনাস জেভক ব্ধণেত হভয়ভছ। নাব্ী কারীম صلى الله عليه وسلم ব্ভলভছনিঃ 
تكٌَِ- ترمذي لٌِ بیَ  كَة ٌ عَلیَ كٌَ وعَلى اهَ  نٌَ برَ   (یَابنَُيٌَّ اذِاَ دَخَل تٌَ عَلى اهلِكٌَ فسََل ِمٌ  تكَُو 

‘‘জহ ধপ্রয় পুত্র, তুধম যখন জতামার  ভরর জলাকভদর সামভন জযভত োইভব্, তখন ব্াইভর 
জেভক সালাম কর। এ সালাম করা জতামার ও জতামার  ভরর জলাকভদর পভক্ষ ব্ডই 
ব্ারাকাভতর কারণ হভব্।” 
কাভরা  ভর প্রভব্শ করভত োইভল প্রেভম সালাম জদভব্, না প্রেভম  ভর প্রভব্ভশর 
অনুমধত োইভব্, এ ধনভয় দু’রকভমর মত পাওয়া যায়। কুরআভন প্রেভম অনুমধত োওয়ার 
ধনভদেশ হভয়ভছ ব্ভল জকউ জকউ মভন কভরন জয, প্রেভম অনুমধত োইভব্, পভর সালাম 
ধদভব্। ধকন্তু এ মত ধব্শুি নয়। কুরআভন প্রেভম অনুমধত োওয়ার কো ব্লা হভয়ভছ 
ব্ভলই জয প্রেভম তাই করভত হভব্ এমন জকান কো জনই। কুরআভন জতা কী কী করভত 
হভব্ তা এক সভঙ্গ ব্ভল জদয়া হভয়ভছ। এখাভন পূব্োপভরর ধব্ভশষ জকান তাৎপযে জনই। 
ধব্ভশষত ধব্শুি হাদীভস প্রেভম সালাম করার উপরই গুরুত্ব জদয়া হভয়ভছ।’’ 
ব্ানী ‘আভমর জোত্রীয় এক সাহাব্ী হভত ব্ধণেত হভয়ভছ : 
ধতধন ব্ভলনিঃ আধম রসূল -এর  ভর প্রভব্শ করার অনুমধত োইলাম। রসূল তাুঁর দাসীভক 
ধনভদেশ ধদভলন জব্ধরভয় ধেভয় তাভক ব্লিঃ আপধন আস্ত্সালামু আলাইকুম ব্ভল ব্লুনিঃ 
আধম ধক প্রভব্শ করব্? কারণ জস কীোভব্ প্রভব্শ করভত হয় োল কভর তা িাভন না 
...। [হাদীসধি সহীহ্, জদখুন ‘‘সহীহ্ আব্ী দাঊদ’’ ৫১৭৭), ‘‘সহীহ্ আদাধব্ল মুফরাদ’’ 
১০৮৪)]। 
 
আতা ব্ভলনিঃ  
আধম আবূ্ হুরাইরাহ্ -জক ব্লভত শুভনধছিঃ জকউ যধদ ব্ভলিঃ আধম ধক [ ভর] প্রভব্শ 
করব্ আর সালাম প্রদান না কভর তাহভল তুধম তাভক না ব্ল জয পযেন্ত জস োধব্ না 
ধনভয় আভস। আধম ব্ললামিঃ আস্ত্সালাম। ধতধন ব্লভলনিঃ হযাুঁ। [‘‘সহীহ্ আদাধব্ল 
মুফরাদ’’ ১০৮৩)]। 
 
ইব্নু আব্ব্াস হভত ব্ধণেত : 
ধতধন ব্ভলনিঃ উমার নাব্ী صلى الله عليه وسلم-এর ধনকি অনুমধত প্রােেনা করভত ধেভয় ব্ভলধছভলনিঃ 
আস্ত্সালামু ‘আলা রসূধলল্লাহ্, আস্ত্সালামু আলাইকুম ‘উমার ধক প্রভব্শ করভব্? [‘‘সহীহ্ 
আদাধব্ল মুফরাদ’’ ১০৮৫)]। 
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কালদা ইব্ভন হাম্বল ব্ভলনিঃ  
আধম রসূভলর  ভর প্রভব্শ করার অনুমধত োইলাম, ধকন্তু প্রেভম সালাম কধরধন ব্ভল 
অনুমধতও পাইধন। তখন নাব্ী (صلى الله عليه وسلم) ব্লভলনিঃ مُمٌ  الَسَّلمٌَُ فَقُلٌ  ارِجِعٌ  خُلٌُ عَلیَ  ابو -ءَادَ   
 ধফভর যাও, তারপর এভস ব্ল আসসালামু ‘আলাইকুম, তার পভর প্রভব্ভশর (اداؤد،ترمذى
অনুমধত োও। 
িাভব্র ব্ধণেত হাদীভস রাসূভল কারীম (صلى الله عليه وسلم) ব্লভলনিঃ 

ا لِمَنٌ  لمٌَ  یبُ دا ٌ بِالسَّلمٌَِ- بیهقى  (لّتَأَذنَُو 
“জয জলাক প্রেভম সালাম কভরধন, তাভক  ভর প্রভব্শ করার অনুমধত ধদও না।” 
িাভব্র ব্ধণেত অপর এক হাদীভস ব্লা হভয়ভছিঃ 

  (السلم قبل الكلم- ترمذى
কো ব্লার পূভব্ে সালাম দাও। 
আবূ্ মূসা আশ‘আরী ও হুযায়ফা ব্ভলভছনিঃ  

مَحَارِمٌِ تا ذنٌَُ عَلى ذَوَاتٌِ ال   اسَ 
“মাহরাম জমভয়ভলাকভদর কাভছ জযভত হভলও প্রেভম অনুমধত োইভত হভব্।” 
এক ব্যধি রসূভল কারীম (صلى الله عليه وسلم) জক ধিভজ্ঞস করভলনিঃ 
“আমার মাভয়র  ভর জযভত হভলও ধক আধম অনুমধত োইব্?” 
রসূভল কারীম (صلى الله عليه وسلم) ব্লভলনিঃ অব্শযই। জস জলাকধি ব্ললিঃ আধম জতা তার সভঙ্গ একই 
 ভর োধক-তবু্ও? রসূল صلى الله عليه وسلم ব্লভলনিঃ হযাুঁ, অব্শযই অনুমধত োইভব্। জসই ব্যধি ব্ললিঃ 
আধম জতা তার খাভদম। 
তখন রসূভল কারীম (صلى الله عليه وسلم) ব্লভলনিঃ  

یَانةَ ٌ ترََاهَا عُر  ٌَ اتَحُِبٌُّ انَ  ها تا ذنٌَ  عَلیَ   اسِ 
অব্শযই পূব্োি অনুমধত োইভব্, তুধম ধক জতামার মাভক উলঙ্গ অব্স্থায় জদখভত পছি 
কর? 
তার মাভন, অনুমধত না ধনভয়  ভর প্রভব্শ করভল মাভক উলঙ্গ অব্স্থায় জদখভত পাওয়া 
অসম্ভব্ ধকছু নয়। 
 ভরর সামভন দাুঁধডভয় প্রেভম সালাম করভত হভব্ এব্িং পভর প্রভব্ভশর অনুমধত োইভত 
হভব্। অনুমধত না জপভল ধফভর জযভত হভব্। এ ধফভর যাওয়া অধিক োল, সম্মানিনক 
প্রভব্ভশর িনয কাতর অনুনয়-ধব্নয় করার হীনতা জেভক। 
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ইব্ভন আব্বাস (রািঃ) হাদীভসর ইলম লাভের িভনয জকান জকান আনসারীর  ভরর 
িারভদভশ ধেভয় ব্ভস োকভতন,  ভরর মাধলক জব্র হভয় না আসা পযেন্ত ধতধন প্রভব্ভশর 
অনুমধত োইভতন না। এ ধছল উস্তাভদর প্রধত ছাভত্রর ধব্ভশষ আদব্, শালীনতা। 
কাভরা ব্াধডর সামভন ধেভয় প্রভব্ভশর অনুমধতর িভনয দাুঁধডভয় োকভত হভল দরিার 
ধিক জসািাসুধি দাুঁডানও সমীেীন নয়। দরিার ফাুঁক ধদভয় ধেতভর নির করভতও জেিা 
করভব্ না।  
কারণ, নাব্ী কারীম صلى الله عليه وسلم জেভক এ সম্পভকে ব্ধণেত হভয়ভছিঃ  
আবু্দল্লাহ ইব্ভন বু্সর ব্ভলনিঃ 
مَنٌِ نهِ الّیَ   ؕ هِه وَلكِنٌ  مِنٌ  رُكِ قَاءٌِ وَج  بِلٌِ ا لبَابٌَ مِنٌ  یلِ  تقَ  مٌ  لمٌَ  یسَ  لٌُ صلى الله عليه وسلم اذِاَ اتَى بَابٌَ قَو   كَانٌَ رَسُو 

ر ابو داؤد كُم  لٌُ الَسَّلمٌَُ عَلیَ   (اوَِالّیَ سَرِفیََقُو 
নাব্ী কারীম (صلى الله عليه وسلم) যখন কাভরা ব্াধড ব্া  ভরর দরিায় এভস দাুঁডাভতন, তখন অব্শযই 
দরিার ধদভক মুখ কভর জসািা হভয় দাুঁডাভতন না। ব্রিং দরিার িান ধকিংব্া ব্াম পাভশ 
সভর দাুঁডাভতন এব্িং সালাম করভতন। 
এক ব্যধি রসূভল কারীভমর ধব্ভশষ কক্ষপভে মাো উুঁেু কভর তাকাভল রসূভল কারীম 
 তখন ধেতভর ধছভলন এব্িং তাুঁর হাভত জলৌহ ধনধমেত োকুর মত একধি ধিধনস (صلى الله عليه وسلم)
ধছল। তখন ধতধন ব্লভলনিঃ 
 -لواعلم ان هذا ینظرني لطعنت بالمد رى فى عینه وهل جعل الّستیذان الّمن اجل البصر
এ ব্যধি ব্াইভর জেভক উুঁধক জমভর আমাভক জদখভব্ তা আভে িানভত পারভল আধম 
আমার হাভতর এ ধিধনসধি িারা তার জোখ ফুধিভয় ধদতাম। এ কো জতা জব্াঝা উধেত 
জয, এ জোভখর দৃধি ব্াুঁোভনা আর তা জেভক ব্াুঁেব্ার উভেভশযই পূব্োি অনুমধত োওয়ার 
রীধত কভর জদয়া হভয়ভছ। 
এ সম্পভকে আবূ্ হুরাইরাহ (রািঃ) জেভক স্পি, আভরা কভিার হাদীস ব্ধণেত হভয়ভছ 
:নাব্ী কারীম (صلى الله عليه وسلم) ব্ভলভছনিঃ  
জকউ যধদ জতামার অনুমধত ছাডাই জতামার  ভরর মভিয উুঁধক জমভর তাকায়, আর তুধম 
যধদ পাের জমভর তার জোখ ফুধিভয় দাও, তাহভল তাভত জতামার জকান জদাষ হভব্ না। 
ধতনব্ার অনুমধত োওয়ার পরও যধদ অনুমধত পাওয়া না যায়, তাহভল ধফভর েভল জযভে 
হভব্। আবূ্ সায়ীদ খুদরী একব্ার উমার ফারূভকর দাওয়াত জপভয় তাুঁর  ভরর দরিায় 
এভস উপধস্থত হভলন এব্িং ধতনব্ার সালাম করার পরও জকান িব্াব্ না পাওয়ার 
কারভণ ধতধন ধফভর েভল জেভলন। পভর সাক্ষাত হভল উমার ফারূক ব্লভলনিঃ 
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‘জতামাভক দাওয়াত জদয়া সভত্ত্বও তুধম আমার  ভর আসভল না জকন?’ধতধন ব্লভলনিঃ 
‘‘আধম জতা এভসধছলাম, আপনার দরিায় দাুঁধডভয় ধতনব্ার সালামও কভরধছলাম। ধকন্তু 
কাভরা জকান সাডা-শব্দ না জপভয় আধম ধফভর েভল এভসধছ। জকননা নাব্ী কারীম صلى الله عليه وسلم 
আমাভক ব্ভলভছন, জতামাভদর জকউ কাভরা  ভর যাওয়ার িভনয ধতনব্ার অনুমধত জেভয়ও 
না জপভল জস জযন ধফভর যায়।’’ বু্খারী, মুসধলম। 
ইমাম হাসান ব্সরী ব্ভলভছনিঃ  
‘ধতনব্ার সালাম করার মভিয প্রেমব্ার হল তার আেমন সম্পভকে িাধনভয় জদয়া। 
ধিতীয়ব্ার সালাম প্রভব্ভশর অনুমধত লাভের িভনয এব্িং তৃতীয়ব্ার হভে ধফভর যাওয়ার 
অনুমধত প্রােেনা।’ 
জকননা তৃতীয়ব্ার সালাম জদয়ার পরও  ভরর জেতর জেভক কাভরা িব্াব্ না আসা 
সতযই প্রমাণ কভর জয,  ভর জকউ জনই, অন্তত  ভর এমন জকান পুরুষ জনই, জয তার 
সালাভমর িব্াব্ ধদভত পাভর। আর যধদ জকউ নিযে িভর  ভরর দুয়াভর দাুঁধডভয়ই োকভত 
োয়, তভব্ তারও অনুমধত আভছ, ধকন্তু শতে এই জয, দুয়াভর দাুঁধডভয়ই অধব্শ্রান্তোভব্ 
িাকা-িাধক ও ধেল্লাধেধল্ল করভত োকভত পারভব্ না। একোই ব্লা হভয়ভছ ধনভম্নাি 
আয়াতািংভশিঃ‘‘তারা যধদ নিযে িারণ কভর অভপক্ষায় োকত যতক্ষণ না তুধম  র জেভক 
জব্র হে, তাহভল তাভদর িভনয খুব্ই কলযাণকর হত।’’ সূরা হুিরাতিঃ ৫) 
 
আয়াতধি যধদও ধব্ভশষোভব্ রাসূভল কারীম প্রসভঙ্গ; ধকন্তু এর আভব্দন ও প্রভয়াে 
সািারণ। জকান জকান ধকতাভব্ এরূপ উভল্লখ পাওয়া যায় জয, ইব্ভন আব্ব্াস ধযধন 
ইসলাভমর ধব্ষভয় মস্তব্ড মনীষী ও ধব্ভশষজ্ঞ ধছভলন- উব্াই ইব্ভন কা‘ব্ -এর ব্াধডভত 
কুরআন জশখার উভেভশয যাতায়াত করভতন। ধতধন দরিার কাভছ দাুঁধডভয় োকভতন, 
কাউভক িাক ধদভতন না, দরিায় িাক্কা ধদভয়ও  ভরর জলাকভদর ব্যধতব্যস্ত কভর তুলভতন 
না। যতক্ষণ না উব্াই ধনি ইভেমত  র জেভক জব্র হভতন, ততক্ষণ এমধনই দাুঁধডভয় 
োকভতন। 
[1]. জোভখর দৃধি হভে এমন একধি তীক্ষ্ম-শাধনত তীর যা নারী ব্া পুরুভষর অন্তর 
জেদ করভত পাভর। জপ্রম-োলব্াসা জতা এক অদৃশয ধিধনস, যা কখভনা জোভখ িরা পভড 
না, ব্রিং জোভখর দৃধিভত ের কভর অপভরর মভমে ধেভয় জপৌঁছায়। ব্স্ত্িত দৃধি হভে 
লালসার ব্ির দধখন হাওয়া। মানুভষর মভন দৃধি জযমন লালসাধি উৎধক্ষপ্ত কভর, জতমধন 
তার ইন্ধন জযাোয়। দৃধি ধব্ধনময় এক অধলধখত ধলধপকার আদান-প্রদান, যাভত 
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জলাকভদর অভোেভরই অভনক প্রধতশ্রুধত- অভনক মমেকো পরস্পভরর মভনর পৃষ্ঠায় 
জ্বলন্ত অক্ষভর ধলধপব্ি হভয় যায়। 
‘‘ইসলাভমর লক্ষয জযভহতু মানব্ িীব্ভনর সাধব্েক পধব্ত্র ও সব্োঙ্গীণ উেত েধরত্র, জস 
িভনয দৃধির এ ধছদ্রপেভকও জস ব্ন্ধ কভর জদয়ার ব্যব্স্থা কভরভছ, দৃধিভক সুধনয়ধন্ত্রত 
করার িভনয ধদভয়ভছ সুস্পি ধনভদেশ। কুরআন মািীদ স্পিোভব্ জ াষণা কভরভছিঃ 
‘‘মু’ধমন পুরুষভদর ব্ভল দাও, তারা জযন তাভদর দৃধিভক ধনয়ধন্ত্রত কভর রাভখ এব্িং 
লজ্জাস্থাভনর পধব্ত্রতা রক্ষা কভর, এ নীধত তাভদর িভনয অধতশয় পধব্ত্রতাময়। আর 
তারা যা ধকছু কভর, আল্লাহ জস সম্পভকে পূণে মাত্রায় অব্ধহত।’’ 
জকব্ল পুরুষভদরভকই নয়, এর সভঙ্গ সভঙ্গ মুসধলম মধহলাভদর সম্পভকেও ব্লা হভয়ভছিঃ 
‘‘মু’ধমন মধহলাভদর ব্ল, তারা জযন তাভদর দৃধিভক নত রাভখ এব্িং তাভদর লজ্জাস্থাভনর 
পধব্ত্রতা রক্ষা কভর।’’ (সূরা আন-নূরিঃ ৩১) 
দু’জিা আয়াভত একই কো ব্লা হভয়ভছ- দৃধি ধনয়ন্ত্রণ এব্িং লজ্জাস্থাভনর পধব্ত্রতা 
সিংরক্ষণ, ধকন্তু এ একই কো পুরুষভদর িনয আলাদাোভব্ এব্িং মধহলাভদর িভনয তার 
পভর স্বতন্ত্র একধি আয়াভত ব্লা হভয়ভছ। এর মাভনই হভে এই জয, এ কািধি স্ত্রী-
পুরুষ উেভয়র িভনযই সমানোভব্ িরুরী। এ আয়াতিভয় জযমন রভয়ভছ আল্লাহর 
ননধতক উপভদশ, জতমধন রভয়ভছ েীধত প্রদশেন। উপভদশ হভে এই জয, ঈমানদার 
পুরুষই জহাক ধকিংব্া স্ত্রীই, তাভদর কতেব্যই হভে আল্লাহর হুকম পালন করা এব্িং 
ধনধষি কাি জেভক ধব্রত োকা। কাভিই আল্লাহর ধব্িান মুতাধব্ক যার প্রধত জোখ 
তুভল তাকাভনা ধনধষি, তার প্রধত জযন কখভনা তাকাব্ার সাহস না কভর। আর ধিতীয় 
কো, দৃধি ধনয়ন্ত্রণ ও লজ্জাস্থাভনর পধব্ত্রতা রক্ষা ওতভপ্রাতোভব্ িধডত। দৃধি ধনয়ন্ত্রণ 
হভল অব্শযই লজ্জাস্থাভনর পধব্ত্রতা রক্ষা পাভব্, ধকন্তু দৃধিই যধদ ধনয়ধন্ত্রত না হয়, 
তাহভল পরপুরুষ ধকিংব্া পরস্ত্রী দশেভনর ফভল হৃদয় মভনর েেীর প্রশধস্ত ধব্ধঘ্নত ও েূণে 
হভব্, অন্তভর লালসার উিাল উন্মাদনার সৃধি হভয় লজ্জাস্থাভনর পধব্ত্রতাভক পযেন্ত জেভঙ্গ 
েুরমার কভর জদভব্। কাভিই জযখাভন দৃধি ধনয়ধন্ত্রত নয়, জদখাভশানার ব্যাপাভর জযখাভন 
পর, আপন, মাহরাম, োয়র মাহরাভমর তারতময জনই, ব্াছ-ধব্োর জনই, জসখাভন 
লজ্জাস্থাভনর পধব্ত্রতা রধক্ষত হভে তা ধকছুভতই ব্লা যায় না। ধিক এিনযই ইসলাভম 
দৃধিভক- পধরোষায় যাভক العشق برید  ‘জপ্রভমর পয়োম ব্াহক’ ব্লা হভয়ভছ, ধনয়ধন্ত্রত 
করার ধনভদেশ জদয়া হভয়ভছ। উপভদভশর ছভল ব্লা হভয়ভছিঃ لهم أزكى ذلك  এ-নীধত 
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তাভদর িভনয খুব্ই পধব্ত্রতা ধব্িায়ক অেোৎ দৃধি ধনয়ধন্ত্রত রাখভল েধরত্রভক পধব্ত্র রাখা 
সম্ভব্ হভব্। আর জশষ োভে েীধত প্রদশেভনর উভেভশয ব্লা হভয়ভছিঃ 
‘‘মু’ধমন হওয়া সভত্ত্বও স্ত্রী-পুরুষ যধদ এ হুকুম জমভন েলভত রাযী না হয়, তাহভল আল্লাহ 
রব্বু্ল ‘আলামীন ধনশ্চয়ই এর শাধস্ত প্রদান করভব্ন। ধতধন তাভদর কাি-কমে সম্পভকে 
পুভরামাত্রায় অব্ধহত রভয়ভছন।’’ 
এ েীধত জয জকব্ল পরকাভলর িভনযই, এমন কো নয়। দৃধি ধনয়ন্ত্রণ ও পধব্ত্রতা রক্ষা 
না করা হভল এ দুধনয়ায়ও তার অতযন্ত খারাপ পধরণধত জদখা ধদভত পাভর। আর তা 
হভে স্বামীর ধদল অনয জমভয়ভলাভকর ধদভক আকৃি হওয়া এব্িং স্ত্রীর মন সমধপেত হওয়া 
অনয পুরুভষর কাভছ। আর এরই পধরণধত হভে পাধরব্াধরক ও দাম্পতয িীব্ভন আশু 
ধব্পযেয় ও োঙ্গণ।  
দৃধিশধির ধব্শ্বাস াতকতা সম্পভকে স্বয়িং আল্লাহ তা‘আলাও মানুষভক সতকে কভর ধদভয় 
ব্ভলভছনিঃ ‘‘ 
“ধতধন দৃধিসমূভহর ধব্শ্বাস াতকতামূলক কাযেরম সম্পভকে এব্িং তারই কারভণ মভনর 
পদোয় জয কামনা-ব্াসনা জোপভন ও অজ্ঞাতসাভর িািত হয় তা োলোভব্ই িাভনন।’’ 
(সূরা মু’ধমনিঃ ১৯)। 
এ আয়াত খভন্ডর ব্যাখযায় ইমাম ব্ায়যাব্ী ধলভখভছন:‘‘ধব্শ্বাস াতক দৃধি োয়র-মাহরাম 
জমভয়ভলাভকর প্রধত ব্ারব্ার দৃধি ধনভক্ষপ করার মতই, তার প্রধত েুধর কভর তাকাভনা 
ব্া জোরা দৃধি ধনভক্ষপ করা অেব্া দৃধির জকান ধব্শ্বাস াতকতামূলক আেরণ।’’ 
(আনওয়ারুত তানযীল ওয়া ইসরারুত তাওয়ীল, ধিতীয় খন্ড ২৬৫ পৃষ্ঠা) 
 
ইমাম ইব্ভন তাইধময়যাহ ব্ভলভছনিঃ‘‘ 
জোখ ধনয়ন্ত্রণ ও নীেু কভর রাখায় জোভখর জিযাধত বৃ্ধি পায়।’’ (মািমু‘আ ফাতাওয়া 
১৫শ খন্ড ২৮৫ পৃষ্ঠা) 
 
দৃধি ধনয়ন্ত্রভণর িভনয আলাদা আলাদাোভব্ পুরুষ ও স্ত্রী উেয়ভকই ধনভদেশ জদয়া হভয়ভছ। 
তার কারণ এই জয, জযৌন উভিিনার ব্যাপাভর স্বাোধব্কোভব্ই স্ত্রী ও পুরুভষর প্রায় 
একই অব্স্থা। ব্রিং স্ত্রীভলাভকর দৃধি পুরুষভদর মভন ধব্রাি আভলাডভনর সৃধি কভর 
োভক। জপ্রভমর আভব্ে উোভসর জক্ষভত্র স্ত্রীভলাভকর প্রকৃধত অতযন্ত নািুক ও িুনভকা। 
কাভরা সাভে জোখ ধব্ধনময় হভল স্ত্রীভলাক সব্োভি কাতর এব্িং কাবু্ হভয় পভড, যধদও 
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তাভদর মুখ জফাভি না। তার স্বাোধব্ক দুব্েলতা-নব্ধশিযও ব্লা জযভত পাভর এভক। ব্াস্তব্ 
অধেজ্ঞতায় এর শত শত প্রমাণ পাওয়া জযভত পাভর। এ কারভণ স্ত্রীভলাকভদর দৃধি 
ধনয়ন্ত্রভণর প্রভয়ািন অনস্বীকাযে। এমন হওয়া ধকছুমাত্র অস্বাোধব্ক নয় জয, জকান সুশ্রী 
স্বাস্থযব্ান ও সুদশেন যুব্ভকর প্রধত জকান জমভয়র দৃধি আকৃি হল, আর অমধন তার 
সব্োভঙ্গ জপ্রভমর ধব্দুযৎ তরঙ্গ জখভল জেল, সৃধি হল প্রলয়ঙ্কর ঝড। ফভল তার ব্ধহরাঙ্গ 
কলঙ্কমুি োকভত পারভলও তার অন্তভলোক পধঙ্কল হভয় জেল। স্বামীর হৃদয় জেভক তার 
মন পাকা ফভলর জব্াুঁিা জেভক খভস পডার মত এভকব্াভরই ধছে হভয় জেল, তার প্রধত 
তার মন হল ধব্মুখ, ধব্ভদ্রাহী। পধরণাভম দাম্পতয িীব্ভন ফািল জদখা ধদল, আর 
পাধরব্াধরক িীব্ন হল ধছে-ধব্ধেে। 
কখভনা এমনও হভত পাভর জয, স্ত্রীভলাক হয়ত ব্া আত্মরক্ষা করভত পারল, ধকন্তু তার 
অসতেকতার কারভণ জকান পুরুভষর মভন জপ্রভমর আভব্ে ও উোস উভিধলত হভয় 
উভিভছ। তখন জস পুরুষ হভয় যায় অনমনীয় ক্ষমাহীন। জস নারীভক ব্শ করব্ার িভনয 
যত উপায় সম্ভব্ তা অব্লম্বন করভত ধকছুমাত্র ধিিাভব্াি কভর না। জশষ পযেন্ত তার 
ধশকাভরর িাল হভত ধনভিভক রক্ষা করা জসই নারীর পভক্ষ হয়ত সম্ভব্ই হয় না। এর 
ফভলও পাধরব্াধরক িীব্ভন োঙ্গণ অধনব্াযে হভয় ওভি। 
দৃধির এ অশুে পধরণাভমর ধদভক লক্ষয কভরই কুরআন মািীভদর উপভরাি আয়াত 
নাধযল করা হভয়ভছ, আর এরই ব্যাখযা কভর রাসূভল কারীম (صلى الله عليه وسلم) ইরশাদ কভরভছন 
অসিংখয অমৃত ব্াণী। 
 
আব্ার সহীহ বু্খারী শরীফ ৬২৪৩ নিং হাদীভস এভসভছ: 
ٌ ـ رضى الله ، عَنٌ  أبَیِهِ، عَنٌِ اب نٌِ عَبَّاس  یَانُ، عَنٌِ اب نٌِ طَاوُس  ثنََا سُف  ، حَدَّ ثنََا ال حُمَی دِيُّ  حَدَّ
اقٌِ زَّ برََنَا عَب دٌُ الرَّ مُودٌ  أخَ  ثنَِي مَح  لٌِ أبَِي هُرَی رَۃٌَ. حَدَّ بهٌََ بِاللَّمَمٌِ مِنٌ  قَو  ئ ا أشَ   عنهما ـ قَالٌَ لمٌَ  أرٌََ شَی 
ا بهٌََ بِاللَّمَمٌِ مِمَّ ئ ا أشَ  ٌ قَالٌَ مَا رَأیَ تٌُ شَی  ٌ عَنٌ  أبَیِهٌِ عَنٌِ اب نٌِ عَبَّاس  مَرٌ  عَنٌِ اب نٌِ طَاوُس  برََنَا مَع   أخَ 
ٌَ كَتبٌََ عَلَى اب نٌِ آدَمٌَ حَظَّهُ مِنٌَ ٌِ صلى الله علیه وسلم " إنٌَِّ اللَّّ  قَالٌَ أبَُو هُرَی رَۃٌَ عَنٌِ النَّبِي 
طِقُ، وَالنَّف سٌُ تمََنَّى مَن  عیَ نٌِ النَّظَرُ، وَزِنَا الل ِسَانٌِ ال  رَكٌَ ذلَِكٌَ لٌَّ مَحَالةََ، فزَِنَا ال  نَا، أدَ   الز ِ

بهُُ قٌُ ذلَِكٌَ كُلَّهُ وَیُكَذ ِ جٌُ یصَُد ِ فرَ  تهَِي، وَال   وَتشَ 
৬২৪৩. আবূ্ হুরাইরাহ (রািঃ) হভত ব্ধণেত। ধতধন ব্ভলন, নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ 
ওয়াসাল্লাম ব্ভলভছনিঃ ধনশ্চয়ই আল্লাহ তা’আলা ব্ানী আদভমর িনয ধযনার একিা অিংশ 
ধনিোধরত জরভখভছন। জস তাভত অব্শযই িধডত হভব্। জোভখর ধযনা হভলা জদখা, ধিহব্ার 
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ধযনা হভলা কো ব্লা, কুপ্রবৃ্ধি কামনা ও খাভহশ সৃধি করা এব্িং জযৌনাঙ্গ তা সতয অেব্া 
ধমেযা প্রমাণ কভর। 
[1] [মুসধলম ৪৬/৫, হািঃ ২৬৫৭, আহমাদ ৮২২২] (আিুধনক প্রকাশনী- ৫৮০১, 
ইসলাধমক ফাউভন্ডশন- ৫৬৯৬। 
[1]. আল্লামা খািাব্ী (রহ.) এ হাদীভসর ব্যাখযায় ধলভখভছনিঃ‘‘জদখা ও কো ব্লাভক ধযনা 
ব্লার কারণ এই জয, দু’জিাই হভে প্রকৃত ধযনার েূধমকা- ধযনার মূল কাভির পূব্েব্তেী 
স্তর। জকননা দৃধি হভে মভনর জোপন িেভতর উভিািক আর ধিহব্া হভে ব্াণী ব্াহক, 
জযৌনাঙ্গ হভে ব্াস্তব্ায়ভনর হাধতয়ার- সতয প্রমাণকারী।’’ মা‘আধলমুস সুনান ৩য় খন্ড 
২২৩ পৃষ্ঠা)। 
হাধফয আল্লামা ইব্নুল কাইধয়যম (রহ.) ধলভখভছনিঃ‘‘দৃধিই হয় জযৌন লালসা উভিািক, 
পয়োম ব্াহক। কাভিই এ দৃধির ধনয়ন্ত্রণ ও সিংরক্ষণ মূলত জযৌন অভঙ্গরই সিংরক্ষণ। 
জয ব্যধি দৃধিভক অব্াি, উনু্মি ও সব্েোমী কভর জস ধনভিভক ননধতক পতন ও ধ্বিংভসর 
মুভখ জিভল জদয়। মানুষ ননধতকতার জক্ষভত্র যত ধব্পদ ও পদস্খলভনই ধনপধতত হয়, 
দৃধিই হভে তার সব্ে ধকছুর মুল কারণ। জকননা দৃধি প্রেমত আকষেণ িাোয়, আকষেণ 
মানুষভক ধেন্তা-ধব্ভ্রভম ধনমধজ্জত কভর, আর এ ধেন্তাই মানুভষর মভিয সৃধি কভর লালসার 
উভিিনা। এ জযৌন উভিিনা ইো শধিভক উিুি কভর, আর ইো ও প্রবৃ্ধি শধিশালী 
হভয় দৃঢ় সিংকভল্প পধরণত হয়। এ দৃঢ় সিংকল্প অধিকতর শধি অিেন কভর ব্াস্তভব্ 
 িনা সিং ধিত কভর। ব্াস্তভব্ যখন জকান ব্ািাই োভক না, তখন এ ব্াস্তব্ অব্স্থার 
সমু্মখীন না হভয় কাভরা জকান উপায় োভক না।’’ আল-িাওয়াব্ আলকাফী, পৃষ্ঠা ২০৪) 
অধনয়ধন্ত্রত দৃধি োলনার কুফল সম্পভকে সতকে করভত ধেভয় নাব্ী কারীম (صلى الله عليه وسلم) ইরশাদ 
কভরভছনিঃ 

 النظرۃ سهم مسموم من سهام ابلیس 
‘‘অধনয়ধন্ত্রত দৃধি ইব্লীভসর ধব্ষাি ব্াণ ধব্ভশষ।’’ মুসনাদ আশ-ধশহাব্ ১মখন্ড ১৯৫-
১৯৬ পৃষ্ঠা) 
 
আল্লামাহ ইব্ভন কাসীর (রহ.) এ প্রসভঙ্গ ধলভখভছনিঃ 

 النظرۃ سهم سم إلى القلب 
 
‘‘দৃধি হভে এমন একধি তীর, যা মানুভষর হৃদভয় ধব্ভষর উভদ্রক কভর।’’ (ইব্নু কাসীর 
৩য় খন্ড ৩৭৬ পৃষ্ঠা) 
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দৃধি োলনা সম্পভকে রসূল (صلى الله عليه وسلم) এর ধনভদেশ 
রসূল কারীম (صلى الله عليه وسلم) ব্ভলভছনিঃ 

جَكُمٌ   ا فرُُو  فَظُو  وا أبَ صَارَكُمٌ  وَاح   غ ضُّ
‘‘জতামাভদর দৃধিভক নীেু কর, ধনয়ধন্ত্রত কর এব্িং জতামাভদর লজ্জাস্থাভনর সিংরক্ষণ 
কভরা।’’ 
(মু‘িামুল কাব্ীর, ৮ম খন্ড ২৬২ পৃষ্ঠা, হািঃ ৮০১৮, মািমূ‘আ ফাতাওয়া ১৫শ খন্ড ৩৯৫ 
পৃষ্ঠা 
এ দু’জিা জযমন আলাদা আলাদা ধনভদেশ, জতমধন প্রেমধির অধনব্াযে পধরণধত হভে 
জশভষরধি অেোৎ দৃধি ধনয়ধন্ত্রত হভলই লজ্জাস্থাভনর সিংরক্ষণ সম্ভব্। অনযোয় তাভক েরম 
ননধতক অিিঃপতভন ধনমধজ্জত হভত হভব্ ধনিঃসভিভহ। 
নব্ী (সিঃ) একব্ার ব্ভলধছভলন: 
‘জহ ‘আলী, একব্ার জকান পরস্ত্রীর প্রধত দৃধি পডভল পুনরায় তার প্রধত জোখ তুভল 
তাকাভব্ না। জকননা জতামার িভনয প্রেম দৃধিই ক্ষমার জযােয, ধিতীয়ব্ার জদখা নয়।’ 
(আবূ্দাউদ ২১৪৯, হাসান, আলব্ানী) 
 
এর কারণ সুা্স্পি। আকধস্মকোভব্ কাভরা প্রধত জোখ পভড যাওয়া আর ইোরভম 
কাভরা প্রধত তাকাভনা সমান কো নয়। প্রেমব্ার জয জোখ কাভরা উপর পভড জেভছ, 
তার মূভল ব্যধির ইোর ধব্ভশষ জকান জযাে োভক না; ধকন্তু পুনব্োর তাভক জদখা 
ইোরভমই হওয়া সম্ভব্। এ িভনযই প্রেমব্াভরর জদখায় জকান জদাষ হভব্ না; ধকন্তু 
ধিতীয়ব্ার তার ধদভক জোখ তুভল তাকাভনা ক্ষমার অভযােয। ধব্ভশষত এ িনয জয, 
ধিতীয়ব্াভরর দৃধির ধপছভন মভনর কলুষতা ও লালসা পিংধকল উভিিনা োকাই 
স্বাোধব্ক। আর এ িরভনর দৃধি ধদভয় পরস্ত্রীভক জদখা স্পি হারাম। 
তার মাভন কখভনা এ নয় জয, পরস্ত্রীভক একব্ার বু্ধঝ জদখা িাভয়য এব্িং এখাভন তার 
অনুমধত জদয়া হভে। আসভল পরস্ত্রীভক জদখা আদভতই িাভয়য নয়। এিভনযই কুরআন 
ও হাদীভস দৃধি নত কভর েলার ধনভদেশ জদয়া হভয়ভছ। 
রসূভল কারীম (صلى الله عليه وسلم)-জক ধিভজ্ঞস করা হলিঃ ‘পরস্ত্রীর প্রধত আকধস্মক দৃধি পডা সম্পভকে 
আপনার কী হুকুম? ধতধন ব্লভলনিঃ بصرك اصرف  ‘‘জতামার জোখ অনযধদভক ধফধরভয় 
নাও।’’ আবূ্ দাউদ ২১৪৮, সহীহ আলব্ানী) 
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দৃধি জফরাভনা কভয়কোভব্ হভত পাভর। উভেশয হভে পরস্ত্রীভক জদখার পিংধকলতা জেভক 
ধনভিভক পধব্ত্র রাখা। আকধস্মক ধনতান্ত অধনো সভত্ত্বও যধদ কাভরা প্রধত দৃধি পভড 
যায়, তভব্ সভঙ্গ সভঙ্গই জোখ নীেু করা, অনযধদভক সধরভয় জনয়া হভে ঈমানদার ব্যধির 
কাি। 
নাব্ী কারীম (صلى الله عليه وسلم) একব্ার ধনকভি উপধস্থত জলাকভদর ধিভজ্ঞস করভলনিঃ  
‘‘জমভয়ভলাকভদর িনয োল কী?’’ 
প্রশ্ন শুভন সকভলই েুপ জমভর োকভলন, জকউ জকান িব্াব্ ধদভত পারভলন না। ‘আলী 
এখাভন উপধস্থত ধছভলন। ধতধন ব্াধড এভস ফাধতমা -জক এ ধব্ষভয় ধিজ্ঞাসা করভলন। 
ধতধন সভঙ্গ সভঙ্গই িব্াব্ ধদভলনিঃ ّالرجال یراهن ل  ধেন পুরুষরা তাভদর জদখভব্ না। 
এিাই তাভদর িভনয োল ও কলযাণকর)। 
 
অপর ব্ণেনায় ফাধতমা ব্লভলনিঃ ّهن یرون ولّ الرجال یرین ل  জমভয়রা পুরুষভদর জদখভব্ 
না, আর পুরুষরা জদখভব্ না জমভয়ভদরভক। দারকুতনী, ব্াযযার) 
 
ব্স্তুত ইসলামী সমাি িীব্ভনর পধব্ত্রতা রক্ষাভেে পুরুষভদর পভক্ষ জযমন ধেন জমভয়ভলাক 
জদখা হারাম, জতমধন হারাম জমভয়ভদর পভক্ষও ধেন পুরুষভদর জদখা। 
 কুরআন মািীভদ এ সম্পভকে জযমন পাশাপাধশ দু’জিা আয়াভত রভয়ভছ-পূভব্ে উিৃত 
হভয়ভছ- জতমধন হাদীভসও এ দুভিা ধনভষি ব্াণী একই সভঙ্গ ও পাশাপাধশ উিৃত রভয়ভছ।  
উভম্ম সালামা ব্ধণেত এক হাদীভসর ধেধিভত আল্লামা শাওকানী ধলভখভছনিঃ 

 یحرم على المرأۃ نظر الرجل كما یحرم على الرجل نظر المرأۃ 
পুরুষভদরভক জদখা জমভয়ভদর িনয হারাম, ধিক জযমন হারাম পুরুষভদর িনয জমভয়ভদর 
জদখা। নাইলুল আওত্বর ৬ষ্ঠ খন্ড ১৭৭ পৃষ্ঠা) 
 
এর কারণস্বরূপ ধতধন ধলভখভছনিঃ 
 ولأن النساء أحد نوعي الآدمیین فحرم علیهن النظر إلى النوع الآخر قیاسا على الرجال
 ویحققه أن المعنى المحرم للنظر هو خوف الفتنة وهذا في المرأۃ أبلغ فإنها اشد شهوۃ وأقل

 عقل فتسارع إلیها الفتنة أكثر من الرجل
জকননা জমভয়ভলাক মানব্ িাধতরই অন্তেুেি প্রিাধত। এিনয পুরুভষর মতই জমভয়ভদর 
িনয তারই মত অপর প্রিাধত পুরুষভদর জদখা হারাম করা হভয়ভছ। এ কোর যোেেতা 
জব্াঝা যায় এ ধদক ধদভয়ও জয, োয়র-মুহাররভমর প্রধত তাকাভনা হারাম হওয়ার মূল 
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কারণ হভে জযৌন ধব্পযেভয়র েয়। আর জমভয়ভদর ব্যাপাভর এ েয় অভনক জব্শী। জকননা 
জযৌন উভিিনা জযমন জমভয়ভদর জব্শী, জস পধরমাভণ বু্ধিমিা তাভদর কম। আর 
পুরুষভদর তুলনায় জমভয়ভদর কারভণই অধিক জযৌন ধব্পযেয়  ভি োভক।’’ নাইলুল 
আওত্বর ৬ষ্ঠ খন্ড ১৭৭ পৃষ্ঠা) 
 
জমািকো, োয়র মুহাররম স্ত্রী-পুরুভষর পারস্পধরক দৃধি ধব্ধনময় ধকিংব্া একিভনর 
অপরিনভক জদখা, লালসার দৃধি ধনভক্ষপ ইসলাভম ধনধষি। এভত কভর পাধরব্াধরক 
িীব্ভন শুিু জয পিংধকলতার ধব্ষব্াষ্প িভম তাই নয়, তাভত আসভত পাভর এক প্রলয়ঙ্কর 
োঙ্গণ ও ধব্পযেয়। মভন করা জযভত পাভর, একিন পুরুভষর দৃধিভত জকান পরস্ত্রী 
অধতশয় সুিরী ও লাসযময়ী হভয় জদখা ধদল। পুরুষ তার প্রধত দৃধি পভে জঢভল ধদল 
প্রাণ মাতাভনা মন েুলাভনা জপ্রম ও োলব্াসা। স্ত্রীভলাকধি তাভত আত্মহারা হভয় জেল, 
জসও ধিক দৃধির মািযভমই আত্মসমপেণ করল এই পর-পুরুভষর কাভছ। এখন োবু্ন, 
এর পধরণাম কী? এর ফভল পুরুষ ধক তার  ভরর স্ত্রীর প্রধত ধব্রােোিন হভব্ না? 
হভব্ নাধক এই স্ত্রী জলাকধি ধনভির স্বামীর প্রধত অনাসিা, আনুেতযহীনা। আর তাই 
যধদ হয়, তাহভল উেভয়র পাধরব্াধরক িীব্ভনর িধি প্রেভম কলিংধকত ও ধব্ষ-িিের 
এব্িং পভর সমূ্পণেরূভপ ধছে হভত ব্ািয। এর পধরণামই জতা আমরা সমাভি ধদনরাতই 
জদখভত পাধে। 
 
সহীহ মুসধলম ২৭৭৭ নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ: 
، عَنٌ  أبَِي رَبیِعةََ، عَنٌِ اب نٌِ برَُی دَۃَ، عَنٌ  أبَیِهِ، رَفَعهَُ قَالٌَ  برََنَا شَرِیك  ، أخَ  ر  ثنََا عَلِيٌُّ ب نٌُ حُج   حَدَّ
رَۃٌَ فَإنٌَِّ لكٌََ الأوُلَى وَلیَ سَتٌ  لكٌََ الآخِرَۃٌُ " . قَالٌَ أبَُو عِیسَى" رَۃٌَ النَّظ    یَا عَلِيٌُّ لٌَّ تتُ بعٌِِ النَّظ 

 هَذاَ حَدِیثٌ  حَسَنٌ  غَرِیبٌ  لٌَّ نَع رِفهُُ إِلٌَّّ مِنٌ  حَدِیثٌِ شَرِیكٌ  .
২৭৭৭। বু্রাইদাহ (রাধযিঃ) হভত মারফু’ ধহভসভব্ ব্ধণেত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ 
ওয়াসাল্লাম ব্ভলভছনিঃ জহ ’আলী! ব্ারব্ার (অননুভমাধদত ধিধনভসর প্রধত) তাকাভব্ না। 
জতামার প্রেম দৃধি িাধয়য (ও ক্ষমাভযােয) হভলও পভরর দৃধি (ক্ষমাভযােয) নয়। 
 
আবু্ দাউদ শরীফ ১৫৫১ নিং হাদীভস এভসভছ: 
১৫৫১. আহমদ ইব ন হাম্বল (রহিঃ) ..... শাক ল  ইব ন হুমাভয়দ (রািঃ) হভত ব্ধণেত। ধতধন 
ব্ভলন, একদা আধম রাসূলুল্লাহ্  সাল্লাল্লাহু আলাইভহ ওয়াসাল্লাভমর ধখদমভত আভব্দন 
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কধর জয, আমাভক দু’আ ধশক্ষা জদন। তখন ধতধন ব্ভলনিঃ তুধম ব্ল, ইয়া আল্লাহ! আধম 
কভণের অপকমে হভত, জোভখর দুিাধম হভত, যব্াভনর িৃিতা হভত, কলভব্র অপসৃধি হভত, 
ব্ীভযের অপব্যব্হার হভত রক্ষা পাওয়ার িনয জতামার আশ্রয় প্রােেনা করধছ। (ধতরধমযী, 
নাসাঈ)। 
 
আবু্ দাউদ শরীফ এর ২১৪৮ নিং হাদীভস আভছ: 
، عَنٌ  رِو ب نٌِ سَعِید  ، عَنٌ  عَم  ثنَِي یُونُسٌُ ب نٌُ عُبیَ د  یَانُ، حَدَّ برََنَا سُف  ، أخَ  دٌُ ب نٌُ كَثیِر  ثنََا مُحَمَّ  حَدَّ
أۃَِ؟ فجَ  رَۃٌِ ال  ٌِ صَلَّى اللهٌُ عَلیَ هٌِ وَسَلَّمٌَ عَنٌ  نَظ  ، قَالٌَ :سَألَ تٌُ رَسُولٌَ اللَّّ عَةَ، عَنٌ  جَرِیر   أبَِي زُر 

رِفٌ  بصََرَكٌَ  فَقَالٌَ :اص 
২১৪৮। িারীর (রাধয.) সূভত্র ব্ধণেত। ধতধন ব্ভলন, আধম রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ 
ওয়াসাল্লাম-জক হিাৎ জকাভনা নারীর প্রধত দৃধি পডা সম্পভকে ধিভজ্ঞস করভল ধতধন 
ব্ভলনিঃ জতামার জোখ ধফধরভয় ধনভব্।[1] 
 
আবু্ দাউদ শরীফ এর ২১৫৩ নিং হাদীভস আভছ: 
لٌِ ب نٌِ أبَِي صَالِح ، عَنٌ  أبَیِهِ، عَنٌ  أبَِي اد ، عَنٌ  سُهَی  ثنََا حَمَّ مَاعِیلَ، حَدَّ ثنََا مُوسَى ب نٌُ إسِ   حَدَّ
قِصَّةٌِ قَالٌَ نَا بِهَذِہٌِ ال   :هُرَی رَۃَ، أنٌََّ النَّبِيٌَّ صَلَّى اللهٌُ عَلیَ هٌِ وَسَلَّمٌَ قَالٌَ :لِكُل ٌِ اب نٌِ آدَمٌَ حَظُّهُ مِنٌَ الز ِ
قبَُلٌُ نِي فزَِنَاہٌُ ال  فمٌَُ یزَ  يُ، وَال  مَش  نیَِانٌِ فزَِنَاهُمَا ال  لَنٌِ تزَ  ج  شُ، وَالر ِ بَط  نیَِانٌِ فزَِنَاهُمَا ال  یدََانٌِ تزَ   وَال 

২১৫৩। আবূ্ হুরাইরাহ (রাধয.) সূভত্র ব্ধণেত। নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম 
ব্ভলভছনিঃ প্রধতধি আদম সন্তাভনর মভিয ধযনার একধি অিংশ আভছ। অতিঃপর পূব্েব্তেী 
হাদীভসর অনুরূপ। ধতধন ব্ভলভছনিঃ দুই হাত ধযনা কভর, হাভতর ধযনা হভে স্পশে করা। 
দুই পা ধযনা কভর, অিসর হওয়াই হভে পাভয়র ধযনা। মুখও ধযনা কভর, মুভখর ধযনা 
হভে েুমু খাওয়া।[1] 
 
সহীহ আবু্ দাউদ শরীফ এর ২১৫২ নিং আয়াভত ব্লা হভয়ভছ: 
نٌِ ، عَنٌ  أبَیِهِ، عَنٌِ اب  برََنَا اب نٌُ طَاوُس  ، أخَ  مَر  ، عَنٌ  مَع  ر  ثنََا اب نٌُ ثوَ  ، حَدَّ دٌُ ب نٌُ عُبیَ د  ثنََا مُحَمَّ  حَدَّ
ٌِ صَلٌَّى اللهٌُ عَلیَ هٌِ وَسَلَّمٌَ ا قَالٌَ أبَُو هُرَی رَۃَ، عَنٌِ النَّبِي  بهٌََ بِاللَّمَمٌِ مِمَّ ئ ا أشَ  ، قَالٌَ :مَا رَأیَ تٌُ شَی   :عَبَّاس 
نیَ نٌِ النَّظَرُ، وَزِنَا عیَ  رَكٌَ ذلَِكٌَ لٌَّ مَحَالةََ، فزَِنَا ال  نَا، أدَ  ٌَ كَتبٌََ عَلَى اب نٌِ آدَمٌَ حَظَّهُ مِنٌَ الز ِ  إنٌَِّ اللَّّ

بهُُ قٌُ ذلَِكٌَ وَیُكَذ ِ جٌُ یصَُد ِ فرَ  تهَِي، وَال  طِقُ، وَالنَّف سٌُ تمََنَّى وَتشَ  مَن   الل ِسَانٌِ ال 
২১৫২। ইব্নু ’আব্বাস (রাধয.) সূভত্র ব্ধণেত। ধতধন ব্ভলন, আধম আবূ্ হুরাইরাহ (রাধয.) 
জেভক নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম সূভত্র ব্ধণেত হাদীভসর োইভত সেীরাহ গুনাহ 
সম্পধকেত জকাভনা হাদীস জদধখধন। ধতধন ব্ভলভছনিঃ মহান আল্লাহ প্রধতধি আদম সন্তাভনর 
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মভিয ধযনার একধি অিংশ ধনিোরণ কভর জরভখভছন, যা জস অব্শযই করভব্। সুতরািং দৃধি 
হভে জোভখর ধযনা, জপ্রমালাপ হভে ধিহব্ার ধযনা এব্িং অন্তভরর ধযনা হভে তা জোে 
করার আকাঙ্ক্ষা, আর গুপ্তস্থান তা সতয ধকিংব্া ধমেযায় পধরণত কভর।[1] 
 
আবু্ দাউদ শরীফ এর ২১৪৯ নিং হাদীভস আভছ: 
نٌِ ِ، عَنٌِ اب  یَادِي  ِ ، عَنٌ  أبَِي رَبیِعةٌََ الإ  برََنَا شَرِیك  ، أخَ  فزََارِيُّ مَاعِیلٌُ ب نٌُ مُوسَى ال  ثنََا إسِ   حَدَّ
رَۃٌَ ٌِ صَلَّى اللهٌُ عَلیَ هٌِ وَسَلَّمٌَ لِعلَِي  ٌ :یَا عَلِيٌُّ لٌَّ تتُ بعٌِِ النَّظ   برَُی دَۃَ، عَنٌ  أبَیِهِ، قَالٌَ :قَالٌَ رَسُولٌُ اللَّّ

خِرَۃٌُ وُلَى وَلیَ سَتٌ  لكٌََ الآ  رَۃَ، فَإنٌَِّ لكٌََ الأ   ।النَّظ 
২১৪৯। ইব্নু বু্রাইদাহ (রহ.) জেভক তার ধপতার সূভত্র ব্ধণেত। ধতধন ব্ভলন, রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম-জক ব্লভলনিঃ জহ আলী! জকাভনা নারীভক একব্ার জদখার 
পর ধিতীয়ব্ার জদখভব্ না। জকননা জতামার িনয প্রেমব্ার জদখার অনুমধত আভছ, ধকন্তু 
ধিতীয়ব্ার িাধয়য নয়।[1] 
 ،حدثنا اسماعیل بن موسى الفزاري، اخبرنا شریك، عن ابي ربیعة الّیادي، عن ابن بریدۃ
 ،عن ابیه، قال :قال رسول الله صلى الله علیه وسلم لعلي :یا علي لّ تتبع النظرۃ النظرۃ

 فان لك الّولى ولیست لك الّخرۃ حسن
[1]. ধতরধমযী, আহমাদ। 
 

|| তৃতীয় অিযায় || 

আত্মশুধি 

সৃধিেতোভব্ জশ্রষ্ঠ মানুভষর োভলা- মি ধব্োভরর ক্ষমতার অধিকার প্রাপ্ত প্রভতযক 
মুধমভনর িনয তার ইহ -পারভলৌধকক সফলতা, কলযাণ ও মুধির িনয আত্মার পধরশুধি 
আব্শযক। কারণ এধি িীভনর িনয গুরুত্বপূণে , যা ব্যতীত ঈমান-আধক্বদা ও ইসলাম 
ধব্শুি ও পধরপূণে হয় না। আত্মশুধি ব্া আত্মার পধরশুধি ব্া পধব্ত্রকরণ যা ইসলামী 
পধরোষায় 'তািধকয়া' ব্া 'তািধকয়াতুন নফস' ব্ভল। এধি সূধফব্াভদর োষায় 
'তাসাউফ' নাভম পধরধেত। 
ইসলাম বু্ধিবৃ্ধিক সক্ষমতা বৃ্ধির িনয উৎসাধহত কভরভছ , যা আল্লাহ প্রদি এক 
ধব্ভশষ জনয়ামত,  আর তা হভত হভব্ শরীয়াহ ধেধিক তো জকারআন সুোহ অনুযায়ী,এর 
সীমানা অধতরম করভলই পেভ্রিতা। বু্ধিমিা ধব্কাভশর িনয জ্ঞান অিেন িরুরী, 
দুধনয়াব্ী জ্ঞানািেভনর পাশাপাধশ পারভলৌধকক জ্ঞান অিেন জব্ধশ িরুরী। 
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এব্ার িানভত োই আল্লাহর ধনভদেধশত ইলধম জ্ঞানািেভনর প্রভয়ািনীয়তা ও উপভরাি 
আত্মার জরােসমূভহর প্রধতকার সম্পভকে আল্লাহ ও তাুঁর রাসূভলর প্রধতধব্িান ধক? 
সুরা আশ শামস (৭-১০) নিং আয়াভত আল্লাহ তায়ালা ব্ভলন: 

ىہَا مَا سَوّٰ ٌ وَّ  وَنَفۡس      
কসম নাভফ্সর এব্িং ধযধন তা সুসম কভরভছন। 

ٌَلۡہَمَہَا فجُُوۡرَہاَ وَتقَۡوٰىہَا  فَا     
অতিঃপর তাভক তার অসৎকমেও সৎকভমের জ্ঞান দান কভরভছন। [১] 
[১] 'জ্ঞানদান করা'র এক অেে এই জয, ধতধন তাভক োভলাোভব্ বু্ধঝভয় ধদভয়ভছন এব্িং 
তাভক আধম্বয়ােণ ও আসমানী ধকতাব্ িারা োল-মি ধেধনভয় ধদভয়ভছন। অেব্া এর 
অেে জয, তার মধস্তষ্ক ও প্রকৃধতভত োল-মি, জনকী-ব্দীর অনুেূধত প্রদান কভরভছন। 
যাভত জস জনকীর পে অব্লম্বন কভর এব্িং ব্দীর পে হভত দূভর োভক। 

ىہَا  قدٌَۡ افَۡلحٌََ مَنٌۡ زَکّٰ     
ধনিঃসভিভহ জস সফলকাম হভয়ভছ, জয তাভক পধরশুি কভরভছ। 

ىہَا     وَقدٌَۡ خَابٌَ مَنٌۡ دَسّٰ
এব্িং জস ব্যেে হভয়ভছ, জয তা (নাফস)-জক কলুধষত কভরভছ। 
সহীহ বু্খারী শরীফ ৬৪২০ নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ: 
ثنََا یُونُسٌُ عَنٌ  اب نٌِ شِهَابٌ  قاَلٌَ وَانٌَ عَب دٌُ اللهٌِ ب نٌُ سَعِیدٌ  حَدَّ ثنََا أبَُو صَف   عَلِيٌُّ ب نٌُ عَب دٌِ اللهٌِ حَدَّ
مُسَیَّبٌِ أنٌََّ أبََا هُرَی رَۃٌَ قَالٌَ سَمِع تٌُ رَسُولٌَ اللهٌِ صلى الله علیه وسلم صلى برََنِي سَعِیدٌُ ب نٌُ ال   أخَ 
یَا وَطُولٌِ الأمََلٌِ قاَلٌَ ن  كَبیِرٌِ شَابًّا فِي اث نتَیَ نٌِ فِي حُبٌِ  الدُّ  الله علیه وسلم یَقُولٌُ لٌَّ یزََالٌُ قلَ بٌُ ال 

برََنِي سَعِیدٌ  وَأبَُو سَلَمَةٌَ بٌ  عَنٌ  یُونُسٌَ عَنٌ  اب نٌِ شِهَابٌ  قَالٌَ أخَ  ثنَِي یُونُسٌُ وَاب نٌُ وَه   .اللَّی ثٌُ حَدَّ
৬৪২০. আবূ্ হুরাইরাহ (রািঃ) হভত ব্ধণেত। ধতধন ব্ভলন, আধম রাসূলুল্লাহ্ সাল্লাল্লাহু 
আলাইধহ ওয়াসাল্লাম-জক ব্লভত শুভনধছ জয, বৃ্ি জলাভকর অন্তর দু’ধি ব্যাপাভর সব্েদা 
যুব্ক োভক। দুধনয়ার প্রধত োলব্াসার ব্যাপাভর আর দী ে আশার ব্যাপাভর। আভরকধি 
হল উচ্চাকাঙ্ক্ষা। লায়স (রহ.) ..... সা’ঈদ ও আবূ্ সালামাহ (রািঃ) জেভক ব্ণেনা 
কভরভছন। [মুসধলম ১২/৩৮, হািঃ ১০৪৬, আহমাদ ১০৫১৯]  
আিুধনক প্রকাশনী- ৫৯৭২, ইসলাধমক ফাউভন্ডশন- ৫৯৭৮)। 
 
সুরা আরাফ (৫১ ,৫৫ ও ২০৫) নিং আয়াভত আল্লাহ ব্ভলন: 
ٓۡءٌَ یَوۡمِہِمٌۡ ٌ فَالۡیَوۡمٌَ ننَۡسٰہُمٌۡ کَمَا نسَُوۡا لِقَا  ؕ نۡیَا  تۡہُمٌُ الۡحَیٰوۃٌُ الدُّ غَرَّ لَعِب ا وَّ ا وَّ  الَّذِیۡنٌَ اتَّخَذُوۡا دِیٌۡنَہُمٌۡ لَہۡو 

ؕ ٌ وَمَا کَانُوۡا بِاٰیٰتنَِا یجَۡحَدُوۡنٌَ   ہٰذاَ 
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“‘যারা তাভদর দীনভক িহণ কভরভছ জখলা ও তামাশারূভপ এব্িং তাভদরভক দুধনয়ার 
িীব্ন প্রতাধরত কভরভছ’। সুতরািং আি আধম তাভদরভক (িাহাোভম) জছভড রাখব্*, 
জযমন তারা তাভদর এ ধদভনর সাক্ষাভতর িনয কাি করা জছভড ধদভয়ধছল। আর 
(জযোভব্) তারা আমার আয়াতসমূহভক অস্বীকার করত। “ 
 

  انَِّہٌ  لٌَّ یحُِبٌُّ الۡمُعۡتدَِیۡنٌَ  ٌؕ   خُفۡیَۃٌ  ا وَّ ع      ادُۡعُوۡا رَبَّکُمٌۡ تضََرُّ
  انَِّہٌ  لٌَّ یحُِبٌُّ الۡمُعۡتدَِیۡنٌَ  ٌؕ   خُفۡیَۃٌ  ا وَّ ع      ادُۡعُوۡا رَبَّکُمٌۡ تضََرُّ

“জতামরা জতামাভদর রব্ভক িাক অনুনয় ধব্নয় কভর ও েুধপসাভর। ধনশ্চয় ধতধন পছি 
কভরন না সীমালঙ্ঘনকারীভদরভক।” 
 
صَالٌِ وَلٌَّ تکَُنٌۡ دُوۡنٌَ الۡجَہٌۡرٌِ مِنٌَ الۡقَوۡلٌِ بِالۡغدُُو ٌِ وَالّٰۡ خِیۡفَۃٌ  وَّ ا وَّ ع  بَّکٌَ فِیٌۡ نَفۡسِکٌَ تضََرُّ  وَاذۡکُرٌۡ رَّ

نٌَ الۡغٰفِلِیۡنٌَ   م ِ
“আর তুধম ধনি মভন আপন রব্ভক স্মরণ কর সকাল-সন্ধযায় অনুনয়-ধব্নয় ও েীধত 
সহকাভর এব্িং অনুচ্চ স্বভর। আর োভফলভদর অন্তেুেি হভয়া না।” 
 
সুরা আধম্বয়া (৩২-৩৩) নিং আয়াভত আল্লাহ তায়ালা ব্ভলন: 

ہمٌُۡ عَنٌۡ اٰیٰتِہَا مُعۡرِضُوۡنٌَ ٌؕۖ وَّ  ؕ ا  حۡفُوۡظ  ٓۡءٌَ سَقۡف ا مَّ مَا   وَجَعلَۡنَا السَّ
“আর আধম আসমানভক কভরধছ সুরধক্ষত ছাদ; ধকন্তু তারা তার ধনদশেনাব্লী হভত মুখ 
ধফধরভয় জনয়।” 
 

ٌؕ  کُلٌ  فٌِیٌۡ فلَکٌَ  یَّسۡبحَُوۡنٌَ   وَہوٌَُ الَّذِیٌۡ خَلَقٌَ الَّیۡلٌَ وَالنَّہَارٌَ وَالشَّمۡسٌَ وَالۡقَمَرٌَ 
“আর ধতধনই রাত ও ধদন এব্িং সূযে ও োুঁদ সৃধি কভরভছন; সব্াই ধনি ধনি কক্ষপভে 
ধব্েরণ কভর।” 
 
সুনাভন ধতরধমধি ২৪১৬ নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ: 
حَبِيٌُّ ٌ الرَّ ثنََا حُسَی نٌُ ب نٌُ قیَ س  ، حَدَّ صَن  ثنََا حُصَی نٌُ ب نٌُ نُمَی رٌ  أبَُو مِح  عدََۃَ، حَدَّ ثنََا حُمَی دٌُ ب نٌُ مَس   ،حَدَّ
ٌِ صلى الله علیه وسلم ، عَنٌِ النَّبِي  عُود  ثنََا عَطَاءٌُ ب نٌُ أبَِي رَبَاح ، عَنٌِ اب نٌِ عُمَرَ، عَنٌِ اب نٌِ مَس   حَدَّ
رِہٌِ ٌ عَنٌ  عُم  س  ألٌََ عَنٌ  خٌَم  قِیَامَةٌِ مِنٌ  عِن دٌِ رَب هٌِِ حَتَّى یسُ  مٌَ ال   قَالٌَ  " لٌَّ تزَُولٌُ قدََمَا اب نٌِ آدَمٌَ یَو 
فَقهَُ وَمَاذاَ عَمِلٌَ فیِمَا عَلِمٌَ " . تسََبهَُ وَفیِمٌَ أنَ  نَاہٌُ وَعَنٌ  شَبَابهٌِِ فیِمَا أبَ لہٌَُ وَمَالِهٌِ مِنٌ  أیَ نٌَ اك   فیِمَا أفَ 
ٌِ صلى الله علیه عُودٌ  عَنٌِ النَّبِي   قَالٌَ أبَُو عِیسَى هَذاَ حَدِیثٌ  غَرِیبٌ  لٌَّ نَع رِفهُُ مِنٌ  حَدِیثٌِ اب نٌِ مَس 
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ظِهٌِ ٌ یضَُعَّفٌُ فِي ال حَدِیثٌِ مِنٌ  قبَِلٌِ حِف  ٌ . وَحُسَی نٌُ ب نٌُ قیَ س   وسلم إِلٌَّّ مِنٌ  حَدِیثٌِ ال حُسَی نٌِ ب نٌِ قیَ س 
زَۃٌَ وَأبَِي سَعِیدٌ  بَابٌِ عَنٌ  أبَِي برَ   . وَفِي ال 

২৪১৬। ইব্নু মাসউদ (রািঃ) হভত ব্ধণেত আভছ, নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম 
ব্ভলভছনিঃ ধকয়ামত ধদব্ভস পাুঁেধি ধব্ষয় সম্পভকে ধিজ্ঞাসাব্াদ হওয়ার আেপযেন্ত আদম 
সন্তাভনর পদিয় আল্লাহ্ তা’আলার ধনকি হভত সরভত পারভব্ না। তার িীব্নকাল 
সম্পভকে, ধকোভব্ অধতব্াধহত কভরভছ? তার জযৌব্নকাল সম্পভকে, ধক কাভি তা ধব্নাশ 
কভরভছ; তার িন-সম্পদ সম্পভকে, জকাো হভত তা উপািেন কভরভছ এব্িং তা ধক ধক 
খাভত খরে কভরভছ এব্িং জস যত িুকু জ্ঞান অিেন কভরধছল জস মুতাধব্ক ধক ধক আমল 
কভরভছ। 
 
সুরা ত্বহা (৭৫-৭৬) নিং আয়াভত আল্লাহ ব্ভলন: 

 وَمَنٌۡ یَّاۡتِہٌ  مُؤۡمِن ا قدٌَۡ عَمِلٌَ الصّٰلِحٰتٌِ فَاوُلٰٓۡئکٌَِ لَہُمٌُ الدَّرَجٰتٌُ الۡعلُٰی    
“আর যারা তাুঁর ধনকি আসভব্ মুধমন অব্স্থায়, সৎকমে কভর তাভদর িনযই রভয়ভছ 
সুউচ্চ মযোদা।” 

 
ؤُا مَنٌۡ تزََکّٰی   وَذٰلِکٌَ جَزٰٓۡ  ٌؕ   ٪ جَنّٰتٌُ عَدۡنٌ  تجَۡرِیٌۡ مِنٌۡ تحَۡتِہَا الّۡنَۡہٰرٌُ خٰلِدِیۡنٌَ فیِۡہَا 

“স্থায়ী িাোত, যার পাদভদভশ নদী প্রব্াধহত, তারা জসখাভন স্থায়ী হভব্। আর এিা হল 
যারা পধরশুি হয় তাভদর পুরষ্কার।” 
 
সুরা আ'লা( ১৪-১৬) নিং আয়াভত আল্লাহ তায়ালা ব্ভলন: 

 قدٌَۡ افَۡلحٌََ مَنٌۡ تزََکّٰی    
+,অব্শযই সাফলয লাে করভব্ জয আত্মশুধি করভব্,” 
 

    وَذَکَرٌَ اسۡمٌَ رَب ِہٌ  فصََلّٰی
“আর তার রভব্র নাম স্মরণ করভব্, অতিঃপর সালাত আদায় করভব্।” 
 

نۡیَا  بَلٌۡ تؤُۡثرُِوۡنٌَ الۡحَیٰوۃٌَ الدُّ  ۖ  
“ব্রিং জতামরা দুধনয়ার িীব্নভক প্রািানয ধদে।” 
সুরা ফির (২৭-৩০) নিং আয়াভত আল্লাহ তায়ালা ব্ভলন: 

ایََّتہَُا النَّفۡسٌُ الۡمُطۡمَئنَِّۃٌُ ٭ۖ   یٰ 
“জহ প্রশান্ত আত্মা!” 
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رۡضِیَّۃٌ   ارۡجِعِیٌۡ  اٌِلٰی رَب کٌِِ رَاضِیَۃٌ  مَّ    

“তুধম ধফভর এভসা জতামার রভব্র প্রধত সন্তুিধেভি, সভন্তাষোিন হভয়।” 
 

 فَادۡخُلِیٌۡ فِیٌۡ عِبٰدِیٌۡ    
“অতিঃপর আমার ব্ািাভদর মভিয শাধমল হভয় যাও।” 
 

   وَادۡخُلِیٌۡ جَنَّتِیٌۡ
“আর প্রভব্শ কর আমার িাোভত।” 
 
সুরা ব্াকারার ( ১০, ৮১ ,৮২ ,১২৯ ও ১৮৬) নিং আয়াভত আল্লাহ তায়ালা ব্ভলন: 
 

ؕ ٌ بِمَا کَانُوۡا یَکۡذِبُوۡنٌَ  ؕ   ٌ وَلَہُمٌۡ عَذاَبٌ  الَِیۡم ٌ   ؕ ا  ٌُ مَرَض  ؕ ٌ فزََادَہمٌُُ اللّّٰ   رَضٌ    فِیٌۡ قلُُوۡبِہِمٌۡ مَّ
“তাভদর অন্তরসমূভহ রভয়ভছ ব্যাধি। সুতরািং আল্লাহ তাভদর ব্যাধি ব্াধডভয় ধদভয়ভছন। 
আর তাভদর িনয রভয়ভছ যন্ত্রণাদায়ক আযাব্। কারণ তারা ধমেযা ব্লত।” 
 

ٌ ہمٌُۡ فیِۡہَا خٰلِدُوۡنٌَ  ؕ ـَٔتہٌُ  فَاوُلٰٓۡئکٌَِ اصَۡحٰبٌُ النَّارٌِ  احََاطَتٌۡ بِہٌ  خَطِیۡۡـٓ   بلَٰی مَنٌۡ کَسَبٌَ سَیِ ئۃٌَ  وَّ
“হাুঁ, জয মি উপািেন করভব্ এব্িং তার পাপ তাভক জব্িন কভর জনভব্, তারাই আগুভনর 
অধিব্াসী। তারা জসখাভন হভব্ স্থায়ী।” 
 

ٌ  ہمٌُۡ فیِۡہَا خٰلِدُوۡنٌَ  ؕ   ٪ وَالَّذِیۡنٌَ اٰمَنُوۡا وَعَمِلُوا الصّٰلِحٰتٌِ اوُلٰٓۡئکٌَِ اصَۡحٰبٌُ الۡجَنَّۃٌِ 
“আর যারা ঈমান এভনভছ এব্িং জনক আমল কভরভছ, তারা িাোভতর অধিব্াসী। তারা 
জসখাভন হভব্ স্থায়ী।” 
 
  انَِّکٌَ  ٌؕ یۡہِمٌۡ  مُہُمٌُ الۡکِتٰبٌَ وَالۡحِکۡمَۃٌَ وَیزَُکِ   رَبَّنَا وَابۡعَثٌۡ فیِۡہِمٌۡ رَسُوۡلّ ٌ م ٌِنۡہُمٌۡ یتَۡلُوۡا عَلیَۡہِمٌۡ اٰیٰتکٌَِ وَیُعلَ ِ

  ٪ انَۡتٌَ الۡعزَِیۡزٌُ الۡحَکِیۡمٌُ
‘জহ আমাভদর রব্, তাভদর মভিয তাভদর জেভক একিন রাসূল জপ্ররণ করুন, জয তাভদর 
প্রধত আপনার আয়াতসমূহ ধতলাওয়াত করভব্ এব্িং তাভদরভক ধকতাব্ ও ধহকমত ধশক্ষা 
ধদভব্ আর তাভদরভক পধব্ত্র করভব্। ধনশ্চয় আপধন পরারমশালী, প্রজ্ঞাময়”’। 
 
ؕ ٌ فلَۡیسَۡتجَِیۡبُوۡا لِیٌۡ ٌؕ  اجُِیۡبٌُ دَعۡوَۃٌَ الدَّاعٌِ اذِاَ دَعَانٌِ     وَاذِاَ سَالَکٌََ عِبَادِیٌۡ عَن ِیٌۡ فَاِن ِیٌۡ قرَِیۡبٌ 

  وَلۡیُؤۡمِنُوۡا بِیٌۡ لَعلََّہُمٌۡ یٌَرۡشُدُوۡنٌَ
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“আর যখন আমার ব্ািােণ জতামাভক আমার সম্পভকে ধিজ্ঞাসা করভব্, আধম জতা ধনশ্চয় 
ধনকিব্তেী। আধম আহব্ানকারীর িাভক সাডা জদই, যখন জস আমাভক িাভক। সুতরািং 
তারা জযন আমার িাভক সাডা জদয় এব্িং আমার প্রধত ঈমান আভন। আশা করা যায় 
তারা সধিক পভে েলভব্।” 
 
সুরা িুমআহ  (২-৩) নিং আয়াভত আল্লাহ তায়ালা ব্ভলন: 
 
مُہُمٌُ الۡکِتٰبٌَ وَالۡحِکۡمَۃٌَ ٭ یۡہِمٌۡ وَیُعلَ ِ نۡہُمٌۡ یتَۡلُوۡا عَلیَۡہِمٌۡ اٰیٰتِہٌ  وَیزَُکِ  نٌَ رَسُوۡلّ ٌ م ِ ی     ہوٌَُ الَّذِیٌۡ بَعَثٌَ فِی الُّۡم ِ

بیِۡنٌ   وَانٌِۡ کَانُوۡا مِنٌۡ قبَۡلٌُ لَفِیٌۡ ضَلٰلٌ  مُّ    
“ধতধনই উম্মীভদর* মাভঝ একিন রাসূল পাধিভয়ভছন তাভদর মিয জেভক, জয তাভদর 
কাভছ জতলাওয়াত কভর তাুঁর আয়াতসমূহ, তাভদরভক পধব্ত্র কভর এব্িং তাভদরভক ধশক্ষা 
জদয় ধকতাব্ ও ধহকমাত। যধদও ইতিঃপূভব্ে তারা স্পি জোমরাহীভত ধছল। “ 

 
ٌؕ  وَہوٌَُ الۡعزَِیۡزٌُ الٌۡحَکِیۡمٌُ ا یلَۡحَقُوۡا بِہِمٌۡ  اٰخَرِیۡنٌَ مِنۡہُمٌۡ لَمَّ   وَّ

“এব্িং তাভদর মিয হভত অনযানযভদর িনযও, (এ রাসূলভকই পািাভনা হভয়ভছ) যারা 
এখভনা তাভদর সাভে ধমধলত হয়ধন। আর ধতধনই মহা পরারমশালী, প্রজ্ঞাময়।” 
 
সুরা নাধযয়াত (১৭-১৯) নিং আয়াভত আল্লাহ তায়ালা ব্ভলন: 
 

 اذِۡہبٌَۡ الِٰی فرِۡعَوۡنٌَ انَِّہٌ  طَغٰی  ۖ  
“‘ধফর‘আউভনর কাভছ যাও, ধনশ্চয় জস সীমালিং ন কভরভছ।” 

ی انٌَۡ تزََکّٰی  فَقُلٌۡ ہلٌَۡ لَّکٌَ الِٰ     
“অতিঃপর ব্ল ‘জতামার ধক ইো আভছ জয, তুধম পধব্ত্র হভব্’?” 
 
সুরা রা'দ (২১-২৪) নিং আয়াভত আল্লাহ রাবু্বল আলামীন আমাভদরভক সতকে করভছন: 
 

ءٌَ الۡحِسَابٌِ ٌ  انٌَۡ یُّوۡصَلٌَ وَیخَۡشَوۡنٌَ رَبَّہُمٌۡ وَیخََافُوۡنٌَ سُوۡٓۡ ٌُ بِہ      وَالَّذِیۡنٌَ یصَِلُوۡنٌَ مَاٌ  امََرٌَ اللّّٰ
“আর আল্লাহ জয সম্পকে অিুি রাখার ধনভদেশ ধদভয়ভছন, যারা তা অিুি রাভখ এব্িং 
তাভদর রব্ভক েয় কভর, আর মি ধহসাভব্র আশঙ্কা কভর।” 
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یدَۡرَءُوۡنٌَ عَلَنیَِۃٌ  وَّ ا وَّ ا رَزَقۡنٰہُمٌۡ سِرًّ لٰوۃٌَ وَانَۡفَقُوۡا مِمَّ ٓۡءٌَ وَجۡہٌِ رَب ِہِمٌۡ وَاقََامُوا الصَّ  وَالَّذِیۡنٌَ صَبرَُوا ابۡتِغَا
ی ئِۃٌََ اوُلٰٓۡئکٌَِ لَہُمٌۡ عُقۡبَی الدَّارٌِ     بِالۡحَسَنَۃٌِ السَّ

“যারা তাভদর রভব্র সন্তুধি লাভের উভেভশয সব্র কভর, সালাত কাভয়ম কভর এব্িং 
আধম তাভদর জয ধরয্ক প্রদান কভরধছ, তা জেভক জোপভন ও প্রকাভশয ব্যয় কভর এব্িং 
োল কাভির মািযভম মিভক দূর কভর, তাভদর িনযই রভয়ভছ আধখরাভতর শুে 
পধরণাম।” 
 
نٌۡ یّٰتِہِمٌۡ وَالۡمَلٰٓۡئِکَۃٌُ یدَۡخُلُوۡنٌَ عَلیَۡہِمٌۡ م ِ ٓۡئِہِمٌۡ وَازَۡوَاجِہِمٌۡ وَذرُ ِ  جَنّٰتٌُ عَدۡنٌ  یَّدۡخُلُوۡنَہَا وَمَنٌۡ صَلحٌََ مِنٌۡ اٰبَا

 کُل ٌِ بَابٌ     
“স্থায়ী িাোতসমূহ, যাভত তারা এব্িং তাভদর ধপতৃপুরুষেণ, তাভদর স্ত্রীেণ ও তাভদর 
সন্তানভদর মভিয যারা সৎ ধছল তারা প্রভব্শ করভব্। আর জফভরশতারা প্রধতধি দরিা 
ধদভয় তাভদর ধনকি প্রভব্শ করভব্।” 
 

    سَلٰمٌ  عَلیَۡکُمٌۡ بِمَا صَبرَۡتمٌُۡ فنَِعۡمٌَ عُقۡبَی الدَّارٌِ
“(আর ব্লভব্) ‘শাধন্ত জতামাভদর উপর, কারণ জতামরা সব্র কভরছ, আর আধখরাভতর 
এ পধরণাম কতই না উিম’।” 
 
সহীহ ধতরধমধি শরীফ ২৩৭৫ নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ: 
 
مَانٌَ ب نٌَ بشَِیرٌ  ب ، قَالٌَ سَمِع تٌُ النٌُّع  وَصِ، عَنٌ  سِمَاكٌِ ب نٌِ حَر  ثنََا أبَُو الأحَ  بةَُ، حَدَّ ثنََا قتُیَ   ،حَدَّ
تمٌُ  فِي طَعَامٌ  وَشَرَابٌ  مَا شِئ تمٌُ  لَقدٌَ  رَأیَ تٌُ نبَیَِّكُمٌ  صلى الله علیه وسلم وَمَا یجَِدٌُ مِنٌَ  یَقُولٌُ ألَسَ 
نهَُ . قَالٌَ وَهَذاَ حَدِیثٌ  صَحِیحٌ  . قَالٌَ أبَُو عِیسَى وَرَوَى أبَُو عَوَانةٌََ وَغَی رٌُ لٌُ بَط  قَلٌِ مَا یَم   الدَّ
بةٌَُ هَذاَ ال حَدِیثٌَ عَنٌ  سِمَاكٌ  وَصٌِ . وَرَوَى شُع  وٌَ حَدِیثٌِ أبَِي الأحَ  بٌ  نحَ   وَاحِدٌ  عَنٌ  سِمَاكٌِ ب نٌِ حَر 

مَانٌِ ب نٌِ بشَِیرٌ  عَنٌ  عُمَرٌَ .  عَنٌِ النُّع 
২৩৭৫. কুতায়ব্া (রহিঃ) ..... ধসমাক ইব্ন হারব্ (রহিঃ) জেভক ব্ধণেত জয, ধতধন ব্ভলন, 
আধম নু’মান ইব্ন ব্াশীর রাধদয়াল্লাহু আনহু-জক ব্লভত শুভনধছিঃ জতামর জতা এখন 
জতামাভদর ইোনুযায়ী পানাহার করভত পার অেে জতামাভদর নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ 
ওয়াসাল্লাম-জক আধম জদভখধছ জয, ধতধন এমন জকান রেী জখিুরও পাভেন না যা ধদভয় 
ধতধন জপি েরভত পাভরন। 
 
সুরা মুতাভফ্ফফীন (১-৬) নিং আয়াভত আল্লাহ তায়ালা ব্ভলন: 
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فِیۡنٌَ لۡمُطَف ِ    وَیۡلٌ  ل ِ
“ধ্বিংস যারা পধরমাভপ কম জদয় তাভদর িনয।” 
 

 الَّذِیۡنٌَ اذِاَ اکۡتاَلُوۡا عَلَی النَّاسٌِ یسَۡتوَۡفُوۡنٌَ  ۖ  
“যারা জলাকভদর কাছ জেভক জমভপ জনয়ার সময় পূণেমাত্রায় িহণ কভর।” 
 

زَنُوۡہمٌُۡ یخُۡسِرُوۡنٌَ     وَاذِاَ کَالُوۡہمٌُۡ اوٌَۡ وَّ
“আর যখন তাভদরভক জমভপ জদয় অেব্া ওিন কভর জদয় তখন কম জদয়”। 
 

بۡعُوۡثوُۡنٌَ  الٌََّ یَظُنٌُّ اوُلٰٓۡئکٌَِ انََّہُمٌۡ مَّ    
“তারা ধক দৃঢ় ধব্শ্বাস কভর না জয, ধনশ্চয় তারা পুনরুধিত হভব্।” 
 

 لِیَوۡمٌ  عَظِیۡمٌ     
“এক মহা ধদব্ভস ?” 
 

    یَّوۡمٌَ یَقُوۡمٌُ النَّاسٌُ لِرَب ٌِ الۡعٰلَمِیۡنٌَ
“জযধদন মানুষ সৃধিকুভলর রভব্র িনয দাুঁডাভব্।” 
 
সুরা শুরা ২০ নিং আয়াভত আল্লাহ তায়ালা ব্ভলন: 
 
نۡیَا نُؤۡتِہٌ  مِنۡہَا وَمَا ٌ وَمَنٌۡ کٌَانٌَ یرُِیۡدٌُ حَرۡثٌَ الدُّ  ؕ   خِرَۃٌِ نزَِدٌۡ لَہٌ  فِیٌۡ حَرۡثِہٌ   مَنٌۡ کَانٌَ یرُِیۡدٌُ حَرۡثٌَ الّٰۡ

خِرَۃٌِ مِنٌۡ نَّصِیۡبٌ    لَہٌ  فِی الّٰۡ
“জয আধখরাভতর ফসল কামনা কভর, আধম তার িনয তার ফসভল প্রবৃ্ধি দান কধর, 
আর জয দুধনয়ার ফসল কামনা কভর আধম তাভক তা জেভক ধকছু জদই এব্িং আধখরাভত 
তার িনয জকান অিংশই োকভব্ না।” 
 
সুরা ফাধতর ১৮ নিং আয়াভত আল্লাহ তায়ালা ব্ভলন: 
ا لَوٌۡ کَانٌَ ذَ ٌؕ  وَانٌِۡ تدَۡعُ مُثۡقلََۃٌ  الِٰی حِمۡلِہَا لٌَّ یحُۡمَلٌۡ مِنۡہٌُ شَیۡءٌ  وَّ زۡرٌَ اخُۡرٰی  ِ  وَلٌَّ تزَِرٌُ وَازِرَۃ ٌ و 
ٌؕ  وَمَنٌۡ تزََکّٰی فَاِنَّمَا یتَزََکّٰی لٰوۃٌَ  ٌؕ  انَِّمَا تنُۡذِرٌُ الَّذِیۡنٌَ یخَۡشَوۡنٌَ رَبَّہُمٌۡ بِالۡغیَۡبٌِ وَاقََامُوا الصَّ  قرُۡبٰی 

ٌِ الۡمَصِیۡرٌُ ٌؕ  وَالَِی اللّّٰ     لِنَفۡسِہٌ 
“আর জকান জব্াঝা ব্হনকারী অভনযর জব্াঝা ব্হন করভব্ না এব্িং জকান োরারান্ত ব্যধি 
যধদ তার জব্াঝা ব্হভনর িনয কাউভক িাভক তভব্ তার জব্াঝার জকান অিংশই ব্হন করা 
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হভব্ না যধদও জস আত্মীয় হয়; তুধম জকব্ল তাভদরভকই সতকে করভব্ যারা তাভদর 
রব্ভক না জদভখও েয় কভর এব্িং সালাত কাভয়ম কভর; আর জয ব্যধি পধরশুধি অিেন 
কভর জস ধনভির িনযই পধরশুধি অিেন কভর। আর আল্লাহর কাভছই প্রতযাব্তেন।” 
 
সুরা ব্নী  ইসরাইল (৩৬ ও ৮২) নিং আয়াভত আল্লাহ তায়ালা ব্ভলন: 

مۡعٌَ وَالۡبصََرٌَ وَالۡفُؤَادٌَ کُلٌُّ اوُلٰٓۡئکٌَِ کَانٌَ عَنۡہٌُ مَسۡـٴوۡلّ ٌ ٌؕ  انٌَِّ السَّ     وَلٌَّ تقَۡفٌُ مَا لیَۡسٌَ لکٌََ بِہٌ  عِلۡمٌ 
“আর জয ধব্ষয় জতামার িানা নাই তার অনুসরণ কভরা না। ধনশ্চয় কান, জোখ ও 
অন্তকরণ- এভদর প্রধতধির ব্যাপাভর জস ধিজ্ঞাধসত হভব্।” 
 

ا لِمِیۡنٌَ اِلٌَّّ خَسَار  ؕ ٌ وَلٌَّ یزَِیۡدٌُ الظّٰ لۡمُؤۡمِنیِۡنٌَ  رَحۡمَۃٌ  ل ِ ٓۡءٌ  وَّ لٌُ مِنٌَ الۡقرُۡاٰنٌِ مَا ہوٌَُ شِفَا   وَننُزَ ِ
“আর আধম কুরআন নাধযল কধর যা মুধমনভদর িনয ধশফা ও রহমত, ধকন্তু তা 
যাধলমভদর ক্ষধতই ব্াধডভয় জদয়।” 
 
সুরা আল ইমরান (১৬৪ ও ১৯১) নিং আয়াভত আল্লাহ তায়ালা ব্ভলন: 
 
مُہُمٌُ یۡہِمٌۡ وَیُعلَ ِ نٌۡ انَۡفسُِہِمٌۡ یتَۡلُوۡا عَلیَۡہِمٌۡ اٰیٰتِہٌ  وَیزَُکِ  ٌُ عَلَی الۡمُؤۡمِنیِۡنٌَ اذٌِۡ بَعَثٌَ فیِۡہِمٌۡ رَسُوۡلّ ٌ م ِ  لَقدٌَۡ مَنٌَّ اللّّٰ

بیِۡنٌ  ٌ وَانٌِۡ کَانُوۡا مِنٌۡ قبَۡلٌُ لَفِیٌۡ ضَلٰلٌ  مُّ  ؕ   الۡکِتٰبٌَ وَالۡحِکۡمَۃٌَ 
“অব্শযই আল্লাহ মুধমনভদর উপর অনুিহ কভরভছন, যখন ধতধন তাভদর মিয জেভক 
তাভদর প্রধত একিন রাসূল পাধিভয়ভছন, জয তাভদর কাভছ তাুঁর আয়াতসমূহ ধতলাওয়াত 
কভর এব্িং তাভদরভক পধরশুি কভর আর তাভদরভক ধকতাব্ ও ধহকমাত ধশক্ষা জদয়। 
যধদও তারা ইতিঃপূভব্ে স্পি ভ্রাধন্তভত ধছল।” 

 
ٌ رَبَّنَا  ؕ مٰوٰتٌِ وَالّۡرَۡضٌِ  عَلٰی جُنُوۡبِہِمٌۡ وَیتَفََکَّرُوۡنٌَ فِیٌۡ خَلۡقٌِ السَّ ا وَّ قُعُوۡد  ا وَّ ٌَ قیِٰم   الَّذِیۡنٌَ یذَۡکُرٌُوۡنٌَ اللّّٰ

ٌ سُبۡحٰنکٌََ فَقِنَا عَذاَبٌَ النَّارٌِ  ؕ  ٌ  مَا خَلَقۡتٌَ ہٰذاَ بَاطِل 
  
“যারা আল্লাহভক স্মরণ কভর দাুঁধডভয়, ব্ভস ও কাত হভয় এব্িং আসমানসমূহ ও যমীভনর 
সৃধি সম্পভকে ধেন্তা কভর। (ব্ভল) ‘জহ আমাভদর রব্, তুধম এসব্ অনেেক সৃধি করধন। 
তুধম পধব্ত্র মহান। সুতরািং তুধম আমাভদরভক আগুভনর আযাব্ জেভক রক্ষা কর’।” 
 
সহীহ বু্খারী (১ ,২৫,২৬,৫০ )নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ:: 
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یَى ب نٌُ سَعِیدٌ  الأنَ صَارِيٌُّ ثنََا یحَ  یَانُ، قَالٌَ حَدَّ ثنََا سُف  بیَ رِ، قَالٌَ حَدَّ ٌِ ب نٌُ الزٌُّ ثنََا ال حُمَی دِيٌُّ عَب دٌُ اللَّّ  ،حَدَّ
، یَقُولٌُ سَمِع تٌُ ثِيَّ ٌ اللَّی  قَمَةٌَ ب نٌَ وَقَّاص  ، أنََّهُ سَمِعٌَ عَل  مِيُّ دٌُ ب نٌُ إبِ رَاهِیمٌَ التَّی  برََنِي مُحَمَّ  قَالٌَ أخَ 
ٌِ صلى الله علیه برٌَِ قَالٌَ سَمِع تٌُ رَسُولٌَ اللَّّ مِن  ابٌِ ـ رضى الله عنه ـ عَلَى ال   عُمَرٌَ ب نٌَ ال خَطَّ
رَتهُُ إلَِى رِئٌ  مَا نَوَى، فَمَنٌ  كَانَتٌ  هِج  مَالٌُ بِالنِ یَّاتِ، وَإنَِّمَا لِكُلٌِ  ام   وسلم یَقُولٌُ  " إنَِّمَا الأعَ 

رَتهُُ إلَِى مَا هَاجَرٌَ إلِیَ هٌِ ". كِحُهَا فَهِجٌ  رَأۃَ  ینَ  یَا یصُِیبُهَا أوٌَ  إلَِى ام   دُن 
 

لٌُ رُہٌُ جَلٌَّ اللهٌِ وَقَو  نَا إنَِّا) ذِك  حَی  نَا كَمَا إلِیَ كٌَ أوَ  حَی  (ہٌِبَع دٌِ مِنٌ  وَالنَّبیِ یِنٌَ نُوح ٌ إلَِى أوَ   
এ মভমে আল্লাহ্ তা’আলার ব্াণীিঃ ’’ধনশ্চয় আধম আপনার প্রধত জসরূপ ওয়াহী জপ্ররণ 
কভরধছ জযরূপ নূহ ও তাুঁর পরব্তেী নব্ীভদর (নব্ীভদর) প্রধত ওয়াহী জপ্ররণ কভরধছলাম।’’ 
(সূরাহ্ আন-ধনসা ৪/১৬৩) 
 
১. ’আলক্বামাহ ইব্নু ওয়াক্কাস আল-লায়সী (রহ.) হভত ব্ধণেত। আধম ’উমার ইব্নুল 
খািাব্ (রািঃ)-জক ধমম্বাভরর উপর দাুঁধডভয় ব্লভত শুভনধছিঃ আধম আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু 
আলাইধহ ওয়াসাল্লাম-জক ব্লভত শুভনধছিঃ কাি (এর প্রাপয হভব্) ধনয়যাত অনুযায়ী। আর 
মানুষ তার ধনয়যাত অনুযায়ী প্রধতফল পাভব্। তাই যার ধহিরত হভব্ ইহকাল লাভের 
অেব্া জকান মধহলাভক ধব্ব্াহ করার উভেভশ- তভব্ তার ধহিরত জস উভেভশই হভব্, 
জয িভনয, জস ধহিরত কভরভছ।] (৫৪, ২৫২৯, ৩৮৯৮, ৫০৭০, ৬৬৮৯, ৬৯৫৩; 
মুসধলম ২৩/৪৫ হািঃ ১৯০৭, আহমাদ ১৬৮) ( আিুধনক প্রকাশনী- ১, ইসলাধমক 
ফাউভন্ডশন ১) 
 
عَةَ، عَنٌ  ، عَنٌ  أبَِي زُر  مِيُّ برََنَا أبَُو حَیَّانٌَ التَّی  مَاعِیلٌُ ب نٌُ إبِ رَاهِیمَ، أخَ  ثنََا إسِ  ثنََا مُسَدَّد ، قَالٌَ حَدَّ  حَدَّ
ا لِلنَّاسِ، فَأتَاَہٌُ جِب رِیلٌُ فَقَالٌَ مَا م  ا یَو   أبَِي هُرَی رَۃَ، قَالٌَ كَانٌَ النَّبِيٌُّ صلى الله علیه وسلم بَارِز 
بَع ثٌِ ". قَالٌَ مَا مِنٌَ بِال  ٌِ وَمَلئَِكَتهٌِِ وَبلِِقَائهٌِِ وَرُسُلِهِ، وَتؤُ  مِنٌَ بِالِلَّ  الِإیمَانٌُ قَالٌَ " الِإیمَانٌُ أنٌَ  تؤُ 
مَف رُوضَةٌَ كَاۃٌَ ال  يٌَ الزَّ رِكٌَ بهِِ، وَتقُِیمٌَ الصَّلۃََ، وَتؤَُد ِ ٌَ وَلٌَّ تشُ  بدٌَُ اللَّّ لمٌَُ أنٌَ  تعَ  لمٌَُ قَالٌَ " الِإسٌ   ،الِإس 
ٌَ كَأنََّكٌَ ترََاہُ، فَإنٌِ  لمٌَ  تكَُنٌ  ترََاہٌُ بدٌَُ اللَّّ سَانٌُ قَالٌَ " أنٌَ  تعَ   وَتصَُومٌَ رَمَضَانٌَ ". قَالٌَ مَا الِإح 
برُِكٌَ عَنٌ  ائِلِ، وَسَأخُ  لمٌََ مِنٌَ السَّ هَا بِأعَ  ئوُلٌُ عَن  مَس  اعَةٌُ قَالٌَ " مَا ال   فَإنَِّهُ یرََاكٌَ ". قَالٌَ مَتىَ السَّ
ٌ لٌَّ س  یَانِ، فِي خَم  بنُ  مٌُ فِي ال  بُه  رَاطِهَا إذِاَ وَلدََتٌِ الأمََةٌُ رَبَّهَا، وَإذِاَ تطََاوَلٌَ رُعَاۃٌُ الِإبِلٌِ ال   أشَ 
( الآیةٌََ. ثمٌَُّ اعَةٌِ ٌَ عِن دَہٌُ عِل مٌُ السَّ ٌُ ". ثمٌَُّ تلٌََ النَّبِيٌُّ صلى الله علیه وسلم )إنٌَِّ اللَّّ لَمُهُنٌَّ إِلٌَّّ اللَّّ  یَع 
ئ ا. فَقَالٌَ " هَذاَ جِب رِیلٌُ جَاءٌَ یُعلَ ِمٌُ النَّاسٌَ دِینَهُمٌ  ". قَالٌَ أبَُو ا شَی  برٌََ فَقَالٌَ " رُدُّوہٌُ ". فلَمٌَ  یرََو   أدَ 

. ٌِ جَعَلٌَ ذلَِكٌَ كُلَّهُ مِنٌَ الِإیمَانٌِ  عَب دٌِ اللَّّ



 

 

112 

ধিব্রীল (‘আ.) কতৃেক আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম -এর ধনকি 
ঈমান, ইসলাম, ইহসান ও ধকয়ামভতর জ্ঞান সম্পভকে প্রশ্ন আর তাুঁভক জদয়া আল্লাহর 
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম -এর উির। তারপর ধতধন ব্লভলনিঃ ধিব্রীল 
(‘আ.) জতামাভদর িীন ধশক্ষা ধদভত এভসধছভলন। ধতধন এসব্ ধব্ষয়ভক িীন ব্ভল 
আখযাধয়ত কভরভছন। ঈমান সম্পভকে আব্দুল কায়স জোভত্রর প্রধতধনধি দলভক আল্লাহর 
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম জয ধব্ব্রণ ধদভয়ভছন এব্িং আল্লাহ্ তা‘আলা 
ইরশাদ কভরভছনিঃ ‘‘জকউ ইসলাম ব্যতীত অনয জকান িমে িহণ করভত োইভল তা 
কখভনা কবূ্ল করা হভব্ না।’’ (সূরাহ্ আলু ‘ইমরান৩/ ৮৫) 
ثنََا ح ٌ ال حَرَمِيٌُّ ب نٌُ عُمَارَۃَ، قَالٌَ حَدَّ ثنََا أبَُو رَو  ، قَالٌَ حَدَّ ندَِيُّ مُس  دٌ  ال  ٌِ ب نٌُ مُحَمَّ ثنََا عَب دٌُ اللَّّ  حَدَّ
ٌِ صلى الله ثُ، عَنٌِ اب نٌِ عُمَرَ، أنٌََّ رَسُولٌَ اللَّّ ، قَالٌَ سَمِع تٌُ أبَِي یحَُد ِ د  بةَُ، عَنٌ  وَاقدٌِِ ب نٌِ مُحَمَّ  شُع 
ا رَسُولٌُ د  ٌُ وَأنٌََّ مُحَمَّ هَدُوا أنٌَ  لٌَّ إلِهٌََ إِلٌَّّ اللَّّ تٌُ أنٌَ  أقَُاتِلٌَ النَّاسٌَ حَتَّى یشَ   علیه وسلم قَالٌَ  " أمُِر 
وَالَهُمٌ  إِلٌَّّ بحَِق ٌِ كَاۃَ، فَإذِاَ فَعلَُوا ذلَِكٌَ عَصَمُوا مِن ِي دِمَاءَهُمٌ  وَأمَ  توُا الزَّ ِ، وَیُقِیمُوا الصَّلۃََ، وَیُؤ   اللَّّ

" ٌِ لمَِ، وَحِسَابُهُمٌ  عَلَى اللَّّ  الِإس 
 
২৫. ইব্নু ‘উমার (রাধয.) হভত ব্ধণেত। আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম 
ব্ভলনিঃ আধম জলাকভদর সাভে যুি োধলভয় যাব্ার িনয ধনভদেধশত হভয়ধছ, যতক্ষণ না 
তারা সাক্ষয জদয় জয, আল্লাহ্ ব্যতীত প্রকৃত জকান উপাসয জনই ও মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু 
আলাইধহ ওয়াসাল্লাম আল্লাহর রাসূল, আর সালাত প্রধতষ্ঠা কভর ও যাকাত আদায় কভর। 
তারা যধদ এগুভলা কভর, তভব্ আমার পক্ষ হভত তাভদর িান ও মাভলর ব্যাপাভর 
ধনরাপিা লাে করভলা; অব্শয ইসলাভমর ধব্িান অনুযায়ী যধদ জকান কারণ োভক, 
তাহভল স্বতন্ত্র কো। আর তাভদর ধহসাভব্র োর আল্লাহর উপর অধপেত। (মুসধলম ১/৮ 
হািঃ ২২) (আিুধনক প্রকাশনীিঃ ২৪, ইসলাধমক ফাউভন্ডশনিঃ ২৪)। 
نٌُ ثنََا اب  ، قَالٌَ حَدَّ ثنََا إبِ رَاهِیمٌُ ب نٌُ سَع د  مَاعِیلَ، قَالٌَّ حَدَّ مَدٌُ بٌ نٌُ یُونُسَ، وَمُوسَى ب نٌُ إسِ  ثنََا أحَ   حَدَّ
ٌِ صلى الله علیه وسلم سُئِلٌَ مُسَیَّبِ، عَنٌ  أبَِي هُرَی رَۃَ، أنٌََّ رَسُولٌَ اللَّّ  شِهَاب ، عَنٌ  سَعِیدٌِ ب نٌِ ال 
." ٌِ ٌِ وَرَسُولِهٌِ ". قیِلٌَ ثمٌَُّ مَاذاَ قَالٌَ " ال جِهَادٌُ فِي سَبیِلٌِ اللَّّ عَمَلٌِ أفَ ضَلٌُ فَقَالٌَ " إیِمَانٌ  بِالِلَّ  أىٌَُّ ال 

  قیِلٌَ ثمٌَُّ مَاذاَ قَالٌَ " حَجٌ  مَب رُورٌ 
 

لِهٌِ تعََالَى( عِل مٌِ فِي قَو  لٌِ ال  ۃ ٌ مِنٌ  أهَ  مَلُونٌَ )وَقَالٌَ عِدَّ تمٌُ  تعَ   وَتلِ كٌَ ال جَنَّةٌُ الَّتِي أوُرِث تمُُوهَا بِمَا كُن 
) یَع مَلٌ  لٌِ لآ إلِهٌََ إِلٌَّّ اللهٌُ وَقَالٌَ (لِمِث لٌِ هَذاَ فلَ  مَلُونٌَ )عَنٌ  قَو  ا كَانُوا یَع  مَعِینٌَ عَمَّ ألَنََّهُمٌ  أجَ   فَوَرَب كٌَِ لنَسَ 

عَامِلُونٌَ  )ال 
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আল্লাহ্ তা‘আলার এ ব্াণীর পধরভপ্রধক্ষতিঃ এিাই িাোত, জতামাভদরভক যার অধিকারী 
করা হভয়ভছ জতামাভদর কভমের ফলস্বরূপ। (সূরাহ্ যুখরুফ ৪৩/৭২) 
সুতরািং শপে আপনার প্রধতপালভকর আধম তাভদর সকলভক ধিভজ্ঞস করব্ই জস ধব্ষভয়, 
যা তারা কভর- (সূরাহ্ ধহজ্র ১৫/৯০)। আল্লাহর এ ব্াণী সম্পভকে আধলমভদর এক দল 
ব্ভলন, اللهٌُ إِلٌَّّ إلِهٌََ لآ    এর স্বীকাভরাধি সম্পভকে ধিভজ্ঞস করা হভব্। আল্লাহ্ তা‘আলার 
ব্াণীিঃ এরূপ সাফভলযর িনয ‘আমলকারীভদর উধেত ‘আমল করা। (সূরাহ্ সাফ্ফাত 
৩৭/৬১। 
 
২৬. আবূ্ হুরাইরাহ (রাধয.) হভত ব্ধণেত। আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম 
-জক ধিভজ্ঞস করা হল, ‘জকান ‘আমলধি উিম?’ ধতধন ব্লভলনিঃ ‘আল্লাহ্ ও তাুঁর 
রাসূভলর উপর ধব্শ্বাস স্থাপন করা।’* ধিভজ্ঞস করা হভলা, ‘অতিঃপর জকানধি?’ ধতধন 
ব্লভলনিঃ ‘আল্লাহর রাস্তায় ধিহাদ করা।’ প্রশ্ন করা হল, ‘অতিঃপর জকানধি?’ ধতধন 
ব্লভলনিঃ ‘মাকবূ্ল হাজ্জ সম্পাদন করা।’‘ (১৫১৯; মুসধলম ১/৩৬ হািঃ ৮৩) (আিুধনক 
প্রকাশনীিঃ ২৫, .ফা. ২৫)। 
৫০. আবূ্ হুরাইরাহ (রাধয.) হভত ব্ধণেত। ধতধন ব্ভলন, একদা আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু 
আলাইধহ ওয়াসাল্লাম িনসমভক্ষ উপধব্ি ধছভলন, এমন সময় তাুঁর ধনকি িধনক ব্যধি 
এভস ধিভজ্ঞস করভলন ‘ঈমান কী?’ ধতধন ব্লভলনিঃ ‘ঈমান হল, আপধন ধব্শ্বাস রাখভব্ন 
আল্লাহর প্রধত, তাুঁর মালাকেভণর প্রধত, (ধকয়ামভতর ধদন) তাুঁর সভঙ্গ সাক্ষাভতর প্রধত 
এব্িং তাুঁর রাসূলেভণর প্রধত। আপধন আভরা ধব্শ্বাস রাখভব্ন পুনরুিাভনর প্রধত।’ ধতধন 
ধিভজ্ঞস করভলন, ‘ইসলাম কী?’ ধতধন ব্লভলনিঃ ‘ইসলাম হল, আপধন আল্লাহর ইব্াদত 
করভব্ন এব্িং তাুঁর সাভে অিংশীদার স্থাপন করভব্ন না, সালাত প্রধতষ্ঠা করভব্ন, ফরি 
যাকাত আদায় করভব্ন এব্িং রমাযান-এর ধসয়ামব্রত পালন করভব্ন।’ ঐ ব্যধি ধিভজ্ঞস 
করভলন, ‘ইহসান কী?’ ধতধন ব্লভলনিঃ ‘আপধন এমনোভব্ আল্লাহর ‘ইব্াদাত করভব্ন 
জযন আপধন তাুঁভক জদখভছন, আর যধদ আপধন তাুঁভক জদখভত না পান তভব্ (মভন 
করভব্ন) ধতধন আপনাভক জদখভছন।’ ঐ ব্যধি ধিভজ্ঞস করভলন, ‘ধকয়ামত কভব্?’ ধতধন 
ব্লভলনিঃ ‘এ ব্যাপাভর যাভক ধিভজ্ঞস করা হভে, ধতধন ধিভজ্ঞসকারী অভপক্ষা অধিক 
জ্ঞাত নন। তভব্ আধম আপনাভক ধকয়ামভতর আলামতসমূহ ব্ভল ধদধেিঃ ব্াুঁদী যখন 
তার প্রেুভক প্রসব্ করভব্ এব্িং উভির নেণয রাখাভলরা যখন ব্ড ব্ড অট্টাধলকা ধনমোভণ 
প্রধতভযাধেতা করভব্। (ধকয়ামভতর জ্ঞান) জসই পাুঁেধি ধিধনভসর অন্তেুেি, যা আল্লাহ্ 
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ব্যতীত জকউ িাভন না।’ অতিঃপর আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম এই 
আয়াতধি জশষ পযেন্ত ধতলাওয়াত করভলনিঃ ‘ধকয়ামভতর জ্ঞান জকব্ল আল্লাহরই 
ধনকি......।’ (সূরাহ্ লুক্বমান ৩১/৩৪)। 
এরপর ঐ ব্যধি েভল জেভল ধতধন ব্লভলনিঃ ‘জতামরা তাভক ধফধরভয় আন।’ তারা ধকছুই 
জদখভত জপল না। তখন ধতধন ব্লভলন, ‘ইধন ধিব্রীল (আ)। জলাকভদরভক তাভদর িীন 
জশখাভত এভসধছভলন।’ 
আবূ্ ‘আব্দুল্লাহ বু্খারী (রহ.) ব্ভলন, আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম 
এসব্ ধব্ষয়ভক ঈমাভনর অন্তেুেি কভরভছন। (৪৭৭৭; মুসধলম ১/১ হািঃ ৯) (আিুধনক 
প্রকাশনীিঃ ৪৮, ইসলাধমক ফাউভন্ডশনিঃ ৪৮)। 
 
সহীহ বু্খারী (৬৬০,৫০১১) নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ: 
مَنٌِ ح  ثنَِي خُبیَ بٌُ ب نٌُ عَب دٌِ الرَّ یَى عَنٌ  عُبیَ دٌِ اللهٌِ قَالٌَ حَدَّ ثنََا یحَ  ارٌ  بنُ دَارٌ  قَالٌَ حَدَّ دٌُ ب نٌُ بشََّ  مُحَمَّ
عةَ ٌ یُظِلُّهُمٌ  ٌِ صلى الله علیه وسلم قَالٌَ سَب   عَنٌ  حٌَف صٌِ ب نٌِ عَاصِمٌ  عَنٌ  أبَِي هُرَی رَۃٌَ عَنٌِ النَّبِي 
بهُُ ٌَ فِي عِبَادَۃٌِ رَب هٌِِ وَرَجُلٌ  قلَ  عَادِلٌُ وَشَابٌ  نشََأ مَامٌُ ال  ِ مٌَ لٌَّ ظِلٌَّ إِلٌَّّ ظِلُّهُ الإ   اللهٌُ فِي ظِل ِهٌِ یَو 
رَأۃَ ٌ قَا عَلیَ هٌِ وَرَجُلٌ  طَلبَتَ هُ ام  تمََعَا عَلیَ هٌِ وَتفَرََّ مَسَاجِدٌِ وَرَجُلَنٌِ تحََابَّا فِي اللهٌِ اج   مُعلََّقٌ  فِي ال 
لمٌََ شِمَالهُُ مَا تنُ فِقٌُ فَى حَتَّى لٌَّ تعَ  قٌَ أخَ   ذاَتٌُ مَن صِبٌ  وَجَمَالٌ  فَقَالٌَ إنِ ِي أخََافٌُ اللهٌَ وَرَجُلٌ  تصََدَّ

نَاہٌُ  .یَمِینهُُ وَرَجُلٌ  ذَكَرٌَ اللهٌَ خَالِی ا فَفَاضَتٌ  عَی 
৬৬০. আবূ্ হুরাইরাহ্ (রাধয.) হভত ব্ধণেত। নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম ব্ভলন, 
জয ধদন আল্লাহর (রহমভতর) ছায়া ছাডা আর জকান ছায়া োকভব্ না, জসধদন সাত 
ব্যধিভক আল্লাহ তা‘আলা তাুঁর ধনভির (আরভশর) ছায়ায় আশ্রয় ধদভব্ন। 
১. নযায়পরায়ণ শাসক, 
২. জস যুব্ক যার িীব্ন েভড উভিভছ তার প্রধতপালভকর ইব্াদভতর মভিয, 
৩. জস ব্যধি যার অন্তর মসধিভদর সাভে সমৃ্পি রভয়ভছ, 
৪. জস দু’ ব্যধি যারা পরস্পরভক োলব্াভস আল্লাহর ওয়াভস্ত, একত্র হয় আল্লাহর িনয 
এব্িং পৃেকও হয় আল্লাহর িনয, 
৫. জস ব্যধি যাভক জকাভনা উচ্চ ব্িংশীয় রূপসী নারী আহব্ান িানায়, ধকন্তু জস এ ব্ভল 
প্রতযাখযান কভর জয, ‘আধম আল্লাহভক েয় কধর’, 
৬. জস ব্যধি জয এমন জোপভন দান কভর জয, তার িান হাত যা খরে কভর ব্াম হাত 
তা িাভন না, 
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৭. জস ব্যধি জয ধনিেভন আল্লাহর ধযকর কভর, ফভল তার দু’ জোখ ধদভয় অশ্রুিারা 
ব্ইভত োভক। 
(১৪২৩, ৬৪৭৯; মুসধলম ১২/৩০, হািঃ ১০৩১,আহমদ ৯৬৭১) (আিুধনক প্রকাশনীিঃ 
৬২০, ইসলাধমক ফাউভন্ডশনিঃ ৬২৭)। 
 
برََاءٌِ ب نٌِ عَازِبٌ  قَالٌَ كَانٌَ رَجُلٌ  یَق رَأٌُ حَاقٌَ عَنٌِ ال  ثنََا أبَُوٌ  إسِ  ثنََا زُهَی رٌ  حَدَّ رُوٌ  ب نٌُ خَالِدٌ  حَدَّ  عَم 
نُوٌ  وَجَعَلٌَ نُوٌ  وَتدَ  ت هُ سَحَابةَ ٌ فجََعلََتٌ  تدَ  طٌ  بشَِطَنیَ نٌِ فتَغَشََّ بُو  فٌِ وَإلَِى جَانٌِبهٌِِ حِصَانٌ  مَر  كَه  رَۃٌَ ال   سُو 
لَتٌ  نةٌَُ تنَزََّ كِی  بحٌََ أتَىَ النَّبِيٌَّ صلى الله علیه وسلم فذََكَرٌَ ذلَِكٌَ لهَُ فَقَالٌَ تلِ كٌَ السَّ ا أصَ  فِرٌُ فلََمَّ  فرََسُهُ ینَ 

آنٌِ قرُ   .بِال 
৫০১১. ব্ারাআ (রািঃ) হভত ব্ধণেত। ধতধন ব্ভলন, এক ব্যধি ’সূরাহ কাহ্ফ’ ধতলাওয়াত 
করধছভলন। তার জ াডাধি দু’ধি রধশ ধদভয় তার পাভশ ব্াুঁিা ধছল। তখন এক িুকভরা 
জম  এভস তার উপর ছায়া দান করল। জম খন্ড রভমই ধনভের ধদভক জনভম আসভত 
লােল। আর তার জ াডাধি েভয় লাফালাধফ শুরু কভর ধদল। সকাল জব্লা যখন জলাকধি 
নব্ী সাল্লাল্লাহু ’আলাইধহ ওয়াসাল্লাম-এর কাভছ উি  িনার কো ব্যি কভরন, তখন 
ধতধন ব্লভলন, এ ধছল আস্ত্সাধকনা (প্রশাধন্ত), যা কুরআন ধতলাওয়াভতর কারভণ নাধযল 
হভয়ধছল। [৩৬১৪] (আিুধনক প্রকাশনীিঃ ৪৬৩৯, ইসলাধমক ফাউভন্ডশনিঃ ৪৬৪৩)। 
 
অনযত্র সহীহ বু্খারী ৫৫৯০ নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ: 
ا ثنََ مٰنٌِ ب نٌُ یزَِیدٌَ ب نٌِ جَابرٌِ  حَدَّ ح  ثنََا عَب دٌُ الرَّ ثنََا صَدَقةٌَُ ب نٌُ خَالِدٌ  حَدَّ ارٌ  حَدَّ  وَقَالٌَ هِشَامٌُ ب نٌُ عَمَّ
ثنَِي أبَُو عَامِرٌ  أوٌَ  أبَُو عرَِيٌُّ قَالٌَ حَدَّ مٰنٌِ ب نٌُ غَن مٌ  الأشَ  ح  ثنََا عَب دٌُ الرَّ كِلبَِيٌُّ حَدَّ ٌ ال   عَطِیَّةٌُ ب نٌُ قیَ س 
وَامٌ  تِي أقَ  لٌُ لیََكُوننٌََّ مِنٌ  أمَُّ عرَِيٌُّ وَاللهٌِ مَا كَذبَنَِي سَمِعٌَ النَّبِيٌَّ صلى الله علیه وسلمیَقُو   مَالِكٌ  الأشَ 
هِمٌ  وَامٌ  إلِٰى جَن بٌِ عَلمٌَ  یرَُوحٌُ عَلیَ  مَعَازِفٌَ وَلیَنَ زِلنٌََّ أقَ  رٌَ وَال  تحَِلُّونٌَ ال حِرٌَ وَال حَرِیرٌَ وَال خَم   یسَ 
علََمٌَ ا فیَبُیَِ تهُُمٌ  اللهٌُ وَیضََعٌُ ال  نَا غَد  جِعٌ  إلِیَ  لُونٌَ ار  فَقِیرٌَ لِحَاجَةٌ  فیََقُو   بسَِارِحَةٌ  لَهُمٌ  یَأ تیِهِمٌ  یَع نِي ال 

قِیَامَةٌِ مٌِ ال  سَخٌُ آخَرِینٌَ قرَِدَۃ ٌ وَخَنَازِیرٌَ إلِٰى یَو   .وَیَم 
৫৫৯০. ’আব্দুর রহমান ইব্নু োনাম আশ’আরী (রহ.) হভত ব্ধণেত। ধতধন ব্ভলন, 
আমার ধনকি আবূ্ আধমর ধকিংব্া আবূ্ মাধলক আশ’আরী ব্ণেনা কভরভছন। আল্লাহর 
কসম! ধতধন আমার কাভছ ধমভেয কো ব্ভলনধন। ধতধন নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ 
ওয়াসাল্লাম-জক ব্লভত শুভনভছনিঃ আমার উম্মাভতর মভিয অব্শযই এমন কতগুভলা দভলর 
সৃধি হভব্, যারা ব্যধেোর, জরশমী কাপড, মদ ও ব্াদযযন্ত্রভক হালাল জ্ঞান করভব্। জতমধন 
এমন অভনক দল হভব্, যারা পাহাভডর িাভর ব্সব্াস করভব্, ধব্কাল জব্লায় যখন তারা 
পশুপাল ধনভয় ধফরভব্ তখন তাভদর ধনকি জকান অোব্ ধনভয় ফকীর আসভল তারা 
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ব্লভব্, আোমী ধদন সকাভল তুধম আমাভদর ধনকি এভসা। এধদভক রাভতর অন্ধকাভরই 
আল্লাহ তাভদর ধ্বিংস কভর জদভব্ন। পব্েতধি ধ্বধসভয় জদভব্ন, আর ব্াকী জলাকভদরভক 
ধতধন ধকয়ামভতর ধদন পযেন্ত ব্ানর ও শূকর ব্াধনভয় রাখভব্ন। (আিুধনক প্রকাশনী- 
৫১৮০, ইসলাধমক ফাউভন্ডশন- ৫০৭৬। 
 
সহীহ বু্খারী ৬৪৯৬ নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ: 
ثنََا هِلَلٌُ ب نٌُ عَلِي  ، عَنٌ  عَطَاءٌِ ب نٌِ یسََارٌ  مَانَ، حَدَّ ثنََا فلُیَ حٌُ ب نٌُ سُلیَ  ، حَدَّ دٌُ ب نٌُ سِنَان  ثنََا مُحَمَّ  ،حَدٌَّ
ٌِ صلى الله علیه وسلم " إذِاَ ضُی ِعَتٌِ  عَنٌ  أبَِي هُرَی رَۃٌَ ـ رضى الله عنه ـ قَالٌَ قَالٌَ رَسُولٌُ اللَّّ
رٌُ إلَِى غَی رٌِ ندٌَِ الأمَ  ٌِ قَالٌَ " إذِاَ أسُ  اعَةٌَ ". قَالٌَ كَی فٌَ إضَِاعَتهَُا یَا رَسُولٌَ اللَّّ  الأمََانةٌَُ فَان تظَِرٌِ السَّ

اعَةٌَ ". لِهِ، فَان تظَِرٌِ السَّ  أهَ 
৬৪৯৬. আবূ্ হুরাইরাহ (রািঃ) হভত ব্ধণেত। ধতধন ব্ভলন, রাসূলুল্লাহ্ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ 
ওয়াসাল্লাম ব্ভলভছনিঃ যখন আমানত নি হভয় যাভব্ তখন ধকয়ামভতর অভপক্ষা করভব্। 
জস ব্ললিঃ জহ আল্লাহর রাসূল! আমানাত ধকোভব্ নি হভয় যাভব্? ধতধন ব্লভলনিঃ যখন 
জকান দাধয়ত্ব অভযােয ব্যধির উপর নযস্ত করা হভব্, তখনই ধকয়ামভতর অভপক্ষা করভব্। 
[৫৯] (আিুধনক প্রকাশনী- ৬০৫৬, ইসলাধমক ফাউভন্ডশন- ৬০৫২)। 
 
সহীহ ধতরধমধি শরীফ (১৩৩৩ ,১৯৯৩) নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ: 
، عَنٌ  عَطِیَّةٌَ زُوق  لٌِ ب نٌِ مَر  ، عَنٌ  فضَُی  ل  دٌُ ب نٌُ فضَُی  ثنََا مُحَمَّ ، حَدَّ كُوفِيُّ مُن ذِرٌِ ال  ثنََا عَلِيٌُّ ب نٌُ ال   ،حَدَّ
مٌَ ٌِ یَو  ٌِ صلى الله علیه وسلم  " إنٌَِّ أحََبٌَّ النَّاسٌِ إلَِى اللَّّ ، قَالٌَ قَالٌَ رَسُولٌُ اللَّّ  عَنٌ  أبَِي سَعِید 
ا إِمَامٌ  لِس  عدََهُمٌ  مِن هُ مَج  ٌِ وَأبَ  ا إِمَامٌ  عَادِلٌ  وَأبَ غضٌََ النَّاسٌِ إلَِى اللَّّ لِس  نَاهُمٌ  مِن هُ مَج  قِیَامَةٌِ وَأدَ   ال 
فَى . قَالٌَ أبَُو عِیسَى حَدِیثٌُ أبَِي سَعِیدٌ  ٌِ ب نٌِ أبَِي أوَ  بَابٌِ عَنٌ  عَب دٌِ اللَّّ  جَائرٌِ  " . قَالٌَ وَفِي ال 

هٌِ . وَج   حَدِیثٌ  حَسَنٌ  غَرِیبٌ  لٌَّ نَع رِفهُُ إِلٌَّّ مِنٌ  هَذاَ ال 
১৩৩৩. আলী ইব্নু মুনধযর কূফী (রহিঃ) ...... আবূ্ সাঈদ রাধদয়াল্লাহু আনহু জেভক 
ব্ধণেত। ধতধন ব্ভলন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম ব্ভলভছন, ধকয়ামভতর 
ধদন আল্লাহর কাভছ সব্ভেভয় ধপ্রয় এব্িং সব্ভে ধনকভি উপভব্শনকারী মানূষ হল নযায়ধনষ্ঠ 
শাসক। আর সব্ভে  ৃণয ও দুভরর হল অতযাোরী শাসক।  
 
دَانٌَ ثنَِي سَلَمَةٌُ ب نٌُ وَر  ، قَالٌَ حَدَّ ثنََا اب نٌُ أبَِي فدَُی ك  ، حَدَّ رِيُّ يٌُّ ال بصَ  عَم ِ رَمٌ  ال  بةٌَُ ب نٌُ مُك  ثنََا عُق   حَدَّ
كَذِبٌَ ٌِ صلى الله علیه وسلم  " مَنٌ  ترََكٌَ ال  ، قَالٌَ قَالٌَ رَسُولٌُ اللَّّ ، عَنٌ  أنََسٌِ ب نٌِ مَالِك  ثِيُّ  اللَّی 
مِرَاءٌَ وَهُوٌَ مُحِقٌ  بنُِيٌَ لهَُ فِي وَسَطِهَا وَمَنٌ   وَهُوٌَ بَاطِلٌ  بنُِيٌَ لهَُ فِي رَبضٌَِ ال جَنَّةٌِ وَمَنٌ  ترََكٌَ ال 
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لهََا " . وَهَذاَ ال حَدِیثٌُ حَدِیثٌ  حَسَنٌ  لٌَّ نَع رِفهُُ إِلٌَّّ مِنٌ  حَدِیثٌِ  حَسَّنٌَ خُلُقهَُ بنُِيٌَ لهَُ فِي أعَ 
دَانٌَ عَنٌ  أنََسٌِ ب نٌِ مَالِكٌ   سَلَمَةٌَ ب نٌِ وَر 

১৯৯৩। আনাস ইব্নু মাধলক (রািঃ) হভত ব্ধণেত আভছ, ধতধন ব্ভলন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইধহ ওয়াসাল্লাম ব্ভলভছনিঃ জয ব্যধি ব্াধতল ও ি নয ধমেযা ব্লা জছভড ধদল, তার 
িনয িাোভতর মভিয এক পাভশ প্রাসাদ ধনমোণ করা হয়। জয ব্যধি নযায়ানুে হওয়া 
সভত্ত্বও ঝেডা-ধব্ব্াদ জছভড ধদল, তার িনয িাোভতর মাঝখাভন একধি প্রাসাদ ধনমোণ 
করা হয়। জয ব্যধি ধনভির েধরত্র উেত কভর তার িনয িাোভতর সভব্োচ্চ িায়োভত 
একধি প্রাসাদ ধনমোণ করা হয়। 
 
সহীহ ধতরধমধি শরীফ (২৩২০,২৪৬৬ ) নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ: 
، قَالٌَ قاَلٌَ لٌِ ب نٌِ سَع د  ، عَنٌ  سَه  مَانَ، عَنٌ  أبَِي حَازِم  ثنََا عَب دٌُ ال حَمِیدٌِ ب نٌُ سُلیَ  بةَُ، حَدَّ ثنََا قتُیٌَ   حَدَّ
ٌِ جَنَاحٌَ بَعُوضَةٌ  مَا سَقَى یَا تعَ دِلٌُ عِن دٌَ اللَّّ ن  ٌِ صلى الله علیه وسلم  " لَوٌ  كَانَتٌِ الدُّ  رَسُولٌُ اللَّّ
بَابٌِ عَنٌ  أبَِي هُرَی رَۃٌَ . قَالٌَ أبَُو عِیسَى هَذاَ حَدِیثٌ  صَحِیحٌ  بةٌََ مَاءٌ  " . وَفِي ال  هَا شَر  ا مِن   كَافرِ 

هٌِ  وَج   غَرِیبٌ  مِنٌ  هَذاَ ال 
২৩২০। সাহল ইব্নু সা’দ (রািঃ) হভত ব্ধণেত আভছ, ধতধন ব্ভলন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইধহ ওয়াসাল্লাম ব্ভলভছনিঃ আল্লাহ্ তা’আলার ধনকি যধদ এই পৃধেব্ীর মূলয মশার 
একধি পাখার সমাভনা হত তাহভল ধতধন জকান কাধফরভক এখানকার পাধনর এক জঢাকও 
পান করাভতন না। 
সহীহ, সহীহাহ (৯৪০)। 
 
، عَنٌ  رَانٌَ ب نٌِ زَائدَِۃٌَ ب نٌِ نشَِیط  برََنَا عِیسَى ب نٌُ یُونُسَ، عَنٌ  عِم  ، أخَ  رَم  ثنََا عَلِيٌُّ ب نٌُ خَش   حَدَّ
ٌَ ٌِ صلى الله علیه وسلم قَالٌَ  " إنٌَِّ اللَّّ ِ، عَنٌ  أبَِي هُرَی رَۃَ، عَنٌِ النَّبِي  وَالِبِي   أبَیِهِ، عَنٌ  أبَِي خَالِدٌ  ال 
عَلٌ  مَل تٌُ یدََی كٌَ رَكٌَ غِن ى وَأسَُدٌَّ فَق رَكٌَ وَإِلٌَّّ تفَ  ل ٌ صَد  غٌ  لِعِبَادَتِي أمَ   تعََالَى یَقُولٌُ یَا اب نٌَ آدَمٌَ تفَرََّ

مُزٌُ . مُهُ هُر  وَالِبِيٌُّ اس   شُغ ل ٌ وَلمٌَ  أسَُدٌَّ فَق رَكٌَ " . قَالٌَ هَذاَ حَدِیثٌ  حَسَنٌ  غَرِیبٌ  . وَأبَُو خَالِدٌ  ال 
২৪৬৬। আবূ্ হুরাইরাহ (রািঃ) হভত ব্ধণেত আভছ জয, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ 
ওয়াসাল্লাম ব্ভলভছন, আল্লাহ তা’আলা ব্ভলনিঃ জহ আদম সন্তান! তুধম আমার ইব্াদাভতর 
িনয যোসািয জেিা কর, আধম জতামার অন্তরভক ঐশ্বভযে পূণে কভর ধদব্ এব্িং জতামার 
অোব্ দূর কভর ধদব্। তুধম তা না করভল আধম জতামার দুইহাত কমেব্যস্ততায় পধরপূণে 
কভর ধদব্ এব্িং জতামার অোব্-অনিন রধহত করভব্া না। 
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ইব্ভন মািাহ ৩০৫৬ নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ: 
حَاقَ، عَنٌ  عَب دٌِ السَّلمَِ، عَنٌِ دٌِ ب نٌِ إسِ  ثنََا أبَِي، عَنٌ  مُحَمَّ ، حَدَّ ٌِ ب نٌِ نُمَی ر  دٌُ ب نٌُ عَب دٌِ اللَّّ ثٌَنَا مُحَمَّ  حَدَّ
ٌِ ـ صلى الله علیه ، عَنٌ  أبَیِهِ، قَالٌَ قَامٌَ رَسُولٌُ اللَّّ عِم  دٌِ ب نٌِ جُبیَ رٌِ ب نٌِ مُط  ِ، عَنٌ  مُحَمَّ رِي  ه   الزُّ
رٌُ رَأ ٌ سَمِعٌَ مَقَالتَِي فبَلََّغَهَا فرَُبٌَّ حَامِلٌِ فِق هٌ  غَی  ٌُ ام   وسلم ـ بِال خَی فٌِ مِنٌ  مِن ى فَقَالٌَ  " نضََّرٌَ اللَّّ
عَمَلٌِ لصٌَُ ال  مِنٌ  إخِ  هِنٌَّ قلَ بٌُ مُؤ  قهَُ مِن هُ ثلََثٌ  لٌَّ یُغِلٌُّ عَلیَ   فَقِیهٌ  وَرُبٌَّ حَامِلٌِ فِق هٌ  إلَِى مَنٌ  هُوٌَ أفَ 

وَتهَُمٌ  تحُِیطٌُ مِنٌ  وَرَائِهِمٌ  " . لِمِینٌَ وَلزُُومٌُ جَمَاعَتِهِمٌ  فَإنٌَِّ دَع  مُس  ٌِ وَالنَّصِیحَةٌُ لِوُلّۃٌَِ ال   لِِلَّ
২/৩০৫৬। মুহাম্মাদ ইব্ভন িুব্াভয়র ইব্ভন মুতইম (রহিঃ) জেভক তার ধপতার সূভত্র 
ব্ধণেত। ধতধন ব্ভলন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম ধমনার মসধিদুল খায়ফ-
এ দাুঁধডভয় ব্ভলনিঃ আল্লাহ তা’আলা জসই ব্যধিভক সিীব্ ও আভলাভকাজ্জ্বল কভর রাখুন 
জয আমার কো জশাভন, অতিঃপর তা (অনযভদর ধনকি) জপৌঁভছ জদয়। জ্ঞাভনর অভনক 
ব্াহক মূলত জ্ঞানী নয়। জকান জকান জ্ঞাভনর ব্াহক যার ধনকি জ্ঞান ব্ভয় ধনভয় যায়, 
জস তার জেভয় অধিক জ্ঞানী। ধতনধি ধব্ষয় মুধমন ব্যধির অন্তর প্রতারণা করভত পাভর 
না: (১) একধনষ্ঠোভব্ আল্লাহর (সভন্তাষ লাভের) িনয ’আমল (কাি) করা, (২) মুসধলম 
শাসকব্েেভক সদুপভদশ প্রদাভন এব্িং (৩) মুসধলম িামা’আভতর (সমাভির) সাভে 
সিং ব্ি োকার ব্যাপাভর। কারণ মুসধলমভদর জদায়া তাভদরভক জপছন ধদক জেভক 
পধরভব্িন কভর রাভখ। 
 
সহীহ মুসধলম শরীফ ১৯০৯ নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ: 
برََنَا وَقَالٌَ اهِرٌِ أخَ  مَلةٌََ - قَالٌَ أبَُو الطَّ ظٌُ لِحَر  یَى، - وَاللَّف  مَلةٌَُ ب نٌُ یحَ  اهِرِ، وَحَر  ثنَِي أبَُو الطَّ  ،حَدَّ
لِ، ب نٌِ لٌَ ب نٌَ أبَِي أمَُامَةٌَ ب نٌِ سَه  ثنَِي أبَُو شُرَی ح ، أنٌََّ سَه  بٌ ، حَدَّ ٌِ ب نٌُ وَه  ثنََا عَب دٌُ اللَّّ مَلةٌَُ حَدَّ  حَر 
هَادَۃَ ٌَ الشَّ ہِ، أنٌََّ النَّبِيٌَّ صلى الله علیه وسلم قَالٌَ " مَنٌ  سَألٌََ اللَّّ ثهَُ عَنٌ  أبَیِهِ، عَنٌ  جَد ِ  حُنیَ فٌ  حَدَّ
اهِرٌِ فِي حَدِیثِهٌِ كُرٌ  أبَُو الطَّ هَدَاءٌِ وَإنٌِ  مَاتٌَ عَلَى فرَِاشِهٌِ " . وَلمٌَ  یذَ  ٌُ مَنَازِلٌَ الشُّ قٌ  بلََّغهَُ اللَّّ  بصِِد 

قٌ   " بصِِد 
৪৮২৪-(১৫৭/১৯০৯) আবূ্ তাধহর ও হারমালাহ ইব্নু ইয়াহইয়া (রহিঃ) ..... সাহল ইব্নু 
হুনায়ফ (রাধযিঃ) হভত ব্ধণেত জয, নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম ব্ভলভছনিঃ জয ব্যধি 
আন্তধরকতার সাভে আল্লাহর ধনকি শাহাদাত প্রােেনা কভর আল্লাহ তা’আলা তাভক 
শহীভদর মযোদায় অধেধষি করভব্ন যধদও জস আপন শযযায় ইধন্তকাল কভর (ইসলাধমক 
ফাউভন্ডশন ৪৭৭৭, ইসলাধমক জসন্টার ৪৭৭৮)। 
 
সহীহ মুসধলম ৬৪৩৭ নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ: 
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قَانَ، عَنٌ  یزَِیدٌَ ب نِ، الأصََم ٌِ عَنٌ  فرٌَُ ب نٌُ برُ  ثنََا جَع  ، حَدَّ ثنََا كَثیِرٌُ ب نٌُ هِشَام  و النَّاقدٌُِ، حَدَّ ر  ثنََا عَم   حَدَّ
ظُرٌُ إلَِى صُوَرِكُمٌ  ٌَ لٌَّ ینَ  ٌِ صلى الله علیه وسلم  " إنٌَِّ اللَّّ  أبَِي هُرَی رَۃَ، قَالٌَ قَالٌَ رَسُولٌُ اللَّّ

مَالِكُمٌ  " . ظُرٌُ إلَِى قلُُوبِكُمٌ  وَأعَ  وَالِكُمٌ  وَلَكِنٌ  ینَ   وَأمَ 
৬৪৩৭-(৩৪/…) আমর আন নাধকদ (রহিঃ) ..... আবু্ হুরাইরাহ (রাধযিঃ) জেভক ব্ধণেত। 
ধতধন ব্ভলন, রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম ব্ভলভছনিঃ ধনশ্চয়ই আল্লাহ 
জতামাভদর ব্াধহযক োল-েলন ও ধব্ি-নব্েভব্র প্রধত দৃধিপাত কভরন না; ব্রিং ধতধন দৃধি 
ধদভয় োভকন জতামাভদর অন্তর ও আমভলর প্রধত। (ইসলাধমক ফাউভন্ডশন ৬৩১১, 
ইসলাধমক জসন্টার ৬৩৬০)। 
 
আব্ার সহীহ মুসধলম ২৫৬৪ নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ: 
ٌ - عَنٌ  أبَِي، سَعِیدٌ  ثنََا دَاوُدُ، - یَع نِي اب نٌَ قیَ س  نَب ، حَدَّ لَمَةٌَ ب نٌِ قَع  ٌِ ب نٌُ مَس  ثنََا عَب دٌُ اللَّّ  حَدَّ
ٌِ صلى الله علیه وسلم " لٌَّ لَى عَامِرٌِ ب نٌِ كُرَی زٌ  عَنٌ  أبَِي هُرَی رَۃَ، قَالٌَ قَالٌَ رَسُولٌُ اللَّّ  مَو 
ٌ وَكُونُوا  تحََاسَدُوا وَلٌَّ تنََاجَشُوا وَلٌَّ تبََاغَضُوا وَلٌَّ تدََابرَُوا وَلٌَّ یبَعٌِ  بَع ضُكُمٌ  عَلَى بیَ عٌِ بَع ض 
قِرُہٌُ . التَّق وَى هَا هُنَا " . ذلُهُُ وَلٌَّ یحَ  لِمُهُ وَلٌَّ یخَ  لِمٌِ لٌَّ یَظ  مُس  لِمٌُ أخَُو ال  مُس  وَان ا . ال  ٌِ إخِ   عِبَادٌَ اللَّّ
لِمٌِ مُس  لِمٌَ كُلٌُّ ال  مُس  قِرٌَ أخََاہٌُ ال  رِئٌ  مِنٌَ الشَّر ٌِ أنٌَ  یحَ  بٌِ ام  اتٌ  " بحَِس  رِہٌِ ثلََثٌَ مَرَّ  وَیشُِیرٌُ إلَِى صَد 

ضُهُ " . لِمٌِ حَرَامٌ  دَمُهُ وَمَالهُُ وَعِر  مُس   عَلَى ال 
৬৪৩৫-(৩২/২৫৬৪) আব্দুল্লাহ ইব্নু মাসলামাহ ইব্নু কা’নাব্ (রহিঃ) ..... আবূ্ 
হুরাইরাহ (রাধযিঃ) জেভক ব্ধণেত। ধতধন ব্ভলন, রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম 
ব্ভলভছনিঃ জতামরা পরস্পর ধহিংসা কভরা না, পরস্পর জিাকাব্াধি কভরা না, পরস্পর 
ধব্ভিষ জপাষণ কভরা না, এভক অপভরর ক্ষধত করার উভেভশ অভোেভর শত্রুতা কভরা 
না এব্িং এভক অভনযর রয়-ধব্রভয়র উপর রয়-ধব্রভয়র জেিা করভব্ না। জতামরা 
আল্লাহর ব্ািা ধহভসভব্ োই োই হভয় োভকা। এক মুসধলম অপর মুসধলভমর োই। 
জস তার উপর অতযাোর করভব্ না, তাভক অপদস্ত করভব্ না এব্িং জহয় প্রধতপে করভব্ 
না। তাকওয়া এখাভন, এ কো ব্ভল রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম ধতনব্ার 
তার ব্ভক্ষর প্রধত ইধঙ্গত করভলন। একিন মানুভষর মি হওয়ার িনয এিাই যভেি 
জয, জস তার োইভক জহয় জ্ঞান কভর। জকান মুসধলভমর উপর প্রভতযক মুসধলভমর িান-
মাল ও ইযযত-আব্রু হারাম। (ইসলাধমক ফাউভন্ডশন ৬৩০৯, ইসলাধমক জসন্টার 
৬৩৫৮)। 
 
নাসাই শরীফ ৩১৪০ নিং হাদীভস ব্ধণেত হভয়ভছ: 
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برََهُمٌ  قاَلٌَ ۃٌَ أخَ  رَو ب نٌَ مُرَّ بةٌَُ أنٌََّ عَم  ثنََا شُع  ثنََا خَالِدٌ  قَالٌَ حَدَّ عُودٌ  قَالٌَ حَدَّ مَعِیلٌُ ب نٌُ مَس  برََنَا إسِ   أخَ 
ٌُ ٌِ صَلَّى اللَّّ رَابِيٌ  إلَِى رَسُولٌِ اللَّّ عرَِيٌُّ قَالٌَ جَاءٌَ أعَ  شَ  ثنََا أبَُو مُوسَى الأ   سَمِع تٌُ أبََا وَائِلٌ  قَالٌَ حَدَّ
ٌِ قاَلٌَ نمٌََ وَیُقَاتِلٌُ لِیرَُى مَكَانهُُ فَمَنٌ  فِي سَبیِلٌِ اللَّّ كَرٌَ وَیُقَاتِلٌُ لِیَغ  جُلٌُ یُقَاتِلٌُ لِیذُ   عَلیَ هٌِ وَسَلَّمٌَ فَقَالٌَ الرَّ

ٌِ عَزٌَّ وَجَلٌَّ یَا فَهُوٌَ فِي سَبیِلٌِ اللَّّ علُ  ٌِ هِيٌَ ال   مَنٌ  قَاتلٌََ لِتكَُونٌَ كَلِمَةٌُ اللَّّ
৩১৪০. ইসমাঈল ইব্ন মাসউদ (রহিঃ) ... আবূ্ মূসা আশআরী (রািঃ) ব্ভলনিঃ একিন 
জব্দুঈন রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম এর কাভছ এভস ধনভব্দন করভলা, 
এক ব্যধি যুি কভর প্রধসধি লাভের িনয, আর এক ব্যধি যুি কভর েনীমভতর মাল 
লাভের িনয, অনযিন যুি কভর ব্াহাদুরী প্রকাভশর িনয; তাহভল এভদর মভিয আল্লাহর 
রাস্তায় জক? ধতধন ব্লভলনিঃ জয ব্যধি আল্লাহর কভলমা সমুেত করার িনয লডাই কভর, 
জস-ই আল্লাহর রাস্তার নসধনক। 
                 
িা আইশা হামদান তার ইসলামী সাইভকালধি িভি উভল্লখ কভরভছন,- 
" কভয়কধি পিধতভত  একিন মানুষ তার সাইভকাভেরাধপর মািযভম সমিয় সািন 
করভত পাভর। জযমন: 
১. দুধনয়ার ক্ষণকাভলর ব্াস্তব্তা উপলধব্ধ করা। 
২. আভখরাভতর উপর মভনাভযাে প্রদান করা। 
৩.দুিঃখ-দুদেশা ও ধব্পদাপভদর সময় তার অন্তধনেধহত উভেশয ও প্রোব্ ধনভয় ধেন্তা করা। 
৪.আল্লাহর উপর েরসা ও ধনেের করা। 
৫.আল্লাহর ধনয়ামভতর উপর মভনাভযাে জদয়া।" 
অেোৎ আিযাধত্মকতার পুনিোেরন করার িনয ধনয়ধমত পাুঁে ওয়াি সালাত আদায় করা, 
জকারআন জতলাওয়াত করা, জব্ধশ জব্ধশ ধযধকর আিকার করা, আল্লাহর উপর 
তাওয়াকু্কল ব্া েরসা রাখা,অধিক পধরমাভণ জদায়া করা, জব্ধশ জব্ধশ নফল ও সুোহর 
আভলাভক িীব্ন  অধতব্াধহত করা ইতযাধদর মািযভম আত্মশুধি অিেন করা সম্ভব্।  
 
শাইখ ইব্নু তাইধময়া রহিঃ ব্ভলভছন:  
- "নফস যখন তার প্রধত আধদি ধব্ষভয়র(তো অসৎকমে ব্িেন ও সৎকমে সম্পাদন) 
অনুেত হয় না, তখন ওই গুনাহ সমূহ সিং ধিত হয়। ধকন্তু নফস তার  প্রধত আধদি 
ধব্ষভয়র অনুেত হভল কখভনাই গুনাহ হভত পাভর না। কারণ গুনাভহ ধলপ্ত হওয়া আর 
নফভসর প্রধত আধদি ধব্ষভয়র (তো অসৎকমে ব্িেন কভর সৎকমে সম্পাদন) আনুেতয 
করা - এ দু'জিা পরস্পরধব্ভরািী।" 
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এই সম্পভকে আল্লাহ ব্ভলন: সুরা ইউসুফ ২৪ নিং আয়াভত আল্লাহ তায়ালা ব্ভলন: 
 
ٌؕ  انَِّہٌ  ٓۡءٌَ  ءٌَ وَالۡفحَۡشَا وۡٓۡ ٌؕ  کَذٰلِکٌَ لِنصَۡرِفٌَ عَنۡہٌُ السُّ   اٌٰ برُۡہاَنٌَ رَب ِہٌ  ٌ وَہمٌََّ بِہَا لَوۡلٌَّ  انٌَۡ رَّ  ؕ   تٌۡ بِہٌ   وَلَقدٌَۡ ہمََّ

  مِنٌۡ عِبَادِنَا الۡمُخۡلصَِیۡنٌَ
 
“আর জস মধহলা তার প্রধত আসি হল, আর জসও তার প্রধত আসি হত, যধদ না 
তার রভব্র স্পি প্রমাণ* প্রতযক্ষ করত। এোভব্ই, যাভত আধম তার জেভক অধনি ও 
অশ্লীলতা দূর কভর জদই। ধনশ্চয় জস আমার খাভলস ব্ািাভদর অন্তেুেি। “ 
 
অনযত্র ব্ভলভছন, সুরা ধহির ৪২ নিং আয়াভত শয়তানভক উভেশয কভর আল্লাহ তায়ালা 
ব্ভলন: 
 

  انٌَِّ عِبَادِیٌۡ لیَۡسٌَ لکٌََ عَلیَۡہِمٌۡ سُلۡطٰنٌ  اِلٌَّّ مَنٌِ اتَّبَعکٌََ مِنٌَ الۡغٰوِیۡنٌَ
 
‘ধনশ্চয় আমার ব্ািাভদর উপর জতামার জকান ক্ষমতা জনই, তভব্ পেভ্রিরা ছাডা যারা 
জতামাভক অনুসরণ কভরভছ’। 
 
অেোৎ জোমরাহী ও পেভ্রিতা হভলা শয়তান িারা প্রভরাধেত প্রবৃ্ধির অনুসরণ। 
এই  জক্ষভত্র কতেব্য হভলা পধরপূণে ইখলাভসর সাভে আল্লাহর ধনভদেধশত ধব্ষভয় েয় ও 
োভলাব্াসায় আল্লাহর সন্তুধি অিেভনর িনয ইব্াদত ব্ভিেী কভর যাওয়া। গুনাহ হভয় 
জেভল খাভলস তওব্া করা। 
 
সহীহ বু্খারী শরীফ হাদীস নিং ( ১৪, ১৫) ও সহীহ মুসধলম ৭৩ নিং হাদীস জেভক পাই: 
 
ٌ ثنََا اب نٌُ عُلیََّةَ، عَنٌ  عَب دٌِ ال عزَِیزٌِ ب نٌِ صُهَی ب ، عَنٌ  أنََس  قُوبٌُ ب نٌُ إبِ رَاهِیمَ، قَالٌَ حَدَّ ثنََا یَع   ،حَدَّ
بةَُ، عَنٌ  ثنََا شُع  ثنََا آدَمُ، قَالٌَ حَدَّ ٌِ صلى الله علیه وسلم صلى الله علیه وسلم ح وَحَدَّ  عَنٌِ النَّبِي 
مِنٌُ أحََدُكُمٌ  حَتَّى أكَُونٌَ أحََبٌَّ ، قَالٌَ قَالٌَ النَّبِيٌُّ صلى الله علیه وسلم  " لٌَّ یُؤ   قتَاَدَۃَ، عَنٌ  أنََس 

مَعِینٌَ ".  إلِیَ هٌِ مِنٌ  وَالِدِہٌِ وَوَلدَِہٌِ وَالنَّاسٌِ أجَ 
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ইসলাধমক ফাউভন্ডশন নাম্বারিঃ ১৪, আন্তিোধতক নাম্বারিঃ ১৫ 
১৪। ইয়া’কুব্ ইব্নু ইব্রাহীম ও আদম (রহিঃ) ... আনাস (রািঃ) জেভক ব্ধণেত, রাসুলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম ইরশাদ কভরনিঃ জতামাভদর জকউ মু’ধমন হভত পারভব্ না, 
যতক্ষন না আধম তার কাভছ তার ধপতা, সন্তান ও সব্ মানুভষর জেভয় জব্শী ধপ্রয় হই।" 
 
অনযত্র ব্ভলভছন:সুনাভন ধতরধমধি ২৫২১ নিং হাদীভস এভসভছ: 
 
ثنََا سَعِیدٌُ ب نٌُ أبَِي أیَُّوبَ، عَنٌ  ٌِ ب نٌُ یزَِیدَ، حَدَّ ثنََا عَب دٌُ اللَّّ ، حَدَّ دٌ  الدُّورِيُّ ثٌَنَا عَبَّاسٌُ ب نٌُ مُحَمَّ  حَدَّ
ِ، عَنٌ  أبَیِهِ، أنٌََّ ٌ ال جُهَنِي  لٌِ ب نٌِ مُعَاذٌِ ب نٌِ أنََس  ، عَنٌ  سَه  مُون  حِیمٌِ ب نٌِ مَی  حُومٌ  عَب دٌِ الرَّ  أبَِي مَر 
ٌِ وَأبَ غضٌََ لِِلٌَِّ ٌِ وَأحََبٌَّ لِِلَّ ٌِ وَمَنعٌََ لِِلَّ طَى لِِلَّ ٌِ صلى الله علیه وسلم قَالٌَ  " مَنٌ  أعَ   رَسُولٌَ اللَّّ

مَلٌَ إیِمَانهَُ " . قَالٌَ أبَُو عِیسَى هَذاَ حَدِیثٌ  حَسَنٌ   تكَ  ٌِ فَقدٌَِ اس  كَحٌَ لِِلَّ  وَأنَ 
 
২৫২১। মু'আয ইব্নু আনাস আল-িুহানী (রািঃ) হভত ব্ধণেত আভছ জয, রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাম ব্ভলভছনিঃ জয জলাক আল্লাহ তা’আলার উভেভশ দান-
খয়রাত কভর, আল্লাহ্ তা’আলার উভেভশ (দান করা হভত) ধনবৃ্ি োভক, আল্লাহ্ 
তা’আলার িনয োলব্াভস, আল্লাহ্ তা’আলার িনযই  ৃণা কভর এব্িং আল্লাহ্ তা’আলার 
(সন্তুধির) উভেভশয ধব্ভয় প্রদান কভর, জস তার ঈমান সুসম্পে কভরভছ। 
হাসানিঃ সহীহাহ (১/১১৩)। 

উপসিংহার  

ইসলাম আমাভদরভক বু্ধিবৃ্ধিক সক্ষমতা বৃ্ধির িনয উৎসাধহত কভরভছ, যা আল্লাহ 
তায়ালার জদয়া এক ধব্ভশষ জনয়ামত। আর তা হভব্ শরীয়ত ধেধিক তো জকারআন 
সুোহ অনুযায়ী । 
এর সীমানা অধতরম করভলই মানুষ হভব্ পেভ্রিতা ও জোমরাহীভত ধনমধজ্জত।  
এই বু্ধিমিা ধব্কাভশর িনয জ্ঞানািেন িরুরী। জ্ঞান অিেন দুই প্রকার হভত পাভর। 
যো ইহভলৌধকক ও পারভলৌধকক জ্ঞান অিেন। 
আর ইহভলৌধকক জ্ঞান অিেন দুধনয়াভতই সীমাব্ি এব্িং পারভলৌধকক জ্ঞান অিেন দুধনয়া 
ও আভখরাত উেয়িাহাভনই প্রভযািয। 
হাদীভস কুদসীভত ব্ধণেত হভয়ভছ: 
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 অেোৎ-  "ব্ািা আমার প্রধত জযমন িারনা রাখভব্, আমাভক জতমন জদখভত পাভব্।" 
(বু্খারী৭৪০৫).। 
 
আল্লাহ ব্ািার কাছ জেভক সুভখর সময় শুকধরয়ার ব্াণী ও দুিঃভখর সময় কাতর কভের 
জরানািাধর শুনভত োভলাব্াভসন। ব্ািা শুকধরয়ার পধরব্ভতে  উদাসীন হভয় জেভল আল্লাহ 
তাভক পরীক্ষায় জফভল জদন, যাভত ব্ািা আল্লাহতায়ালার ধদভক জব্ধশ   জব্ধশ ঝুুঁভক, 
কাতর কভে ও ধমনধত েরা আকুধত িানায়। আর এিাই আল্লাহ তায়ালা শুনভত 
োভলাব্াভসন এব্িং এর ধেতর ধদভয়ও ব্ািার উপর রহমত ব্ষেণ কভর োভকন। 
তাই আল্লাহ তাআলার প্রধত সুিারণা রাখা এব্িং তার ধহকমত ও রহমভতর প্রধত আস্থা 
রাখা িরুরী। ধব্পভদর মিয ধদভয়ই আল্লাহ ব্ড ব্ড ধনয়ামত দান কভরন। সব্োব্স্থায় 
আল্লাহ তায়ালার ফায়সালার ব্যাপাভর সন্তুি োকা, কৃতজ্ঞ ও নিযেযশীল ব্ািা হওয়া 
একান্ত িরুরী। 
 
রাসুল সািঃ ব্ভলভছন:  
"মুধমভনর ধব্ষয়ধি ব্ভডাই ধব্স্ময়কর! তার সব্ধকছুই কলযাণকর; মুধমন ছাডা জসধি অনয 
কাভরা জক্ষভত্র প্রভযািয নয়। তার িীব্ভনর সুখ-সমৃধি এভল জস কৃতজ্ঞতা প্রকাশ কভর, 
ফভল তা হয় তার িনয কলযাণকর।  আর দুিঃখ দুদেশার মুভখামুধখ হভল নিযে িারণ 
কভর,  ফভল তাও হয় তার িনয কলযাণকর।"(সহীহ মুসধলম হাদীস নিং হাদীভস  নিং 
:  ৭২২৯)  
 
সুরা তাোবু্ন ১১ নিং আয়াভত আল্লাহ রাবু্বল আলামীন ব্ভলন: 

ٌُ بِکُل ٌِ شَیۡءٌ  عَلِیۡمٌ  ٌؕ  وَاللّّٰ   ٌِ یَہۡدٌِ قلَۡبَہٌ  ٌؕ  وَمَنٌۡ یُّؤۡمِنٌۡ  بِالِلّٰ  ٌِ صِیۡبَۃٌ  اِلٌَّّ بِاِذۡنٌِ اللّّٰ   مَاٌ  اصََابٌَ مِنٌۡ مُّ
"আল্লাহর অনুমধত ছাডা জকান ধব্পদই আপধতত হয় না। জয আল্লাহর প্রধত ঈমান 
আভন, আল্লাহ তার অন্তরভক সৎপভে পধরোধলত কভরন। আল্লাহ প্রভতযক ধব্ষভয় 
সব্েজ্ঞ।” 
 
সুরা তূর ৪৮ নিং আয়াভত আল্লাহ তায়ালা ব্ভলন: 

 وَاصۡبرٌِۡ لِحُکۡمٌِ رَب کٌَِ فَاِنَّکٌَ بِاعَۡینُنَِا وَسَب حٌِۡ بحَِمۡدٌِ رَب کٌَِ حِیۡنٌَ تقَُوۡمٌُ    
-"আর জতামাভদর রভব্র ধসিাভন্তর িনয নিযেিারণ কর; কারণ তুধম আমার জোভখর 
সামভনই আছ, তুধম যখন জিভে ওি তখন জতামার রভব্র সপ্রশিংস তাসব্ীহ পাি কর।" 
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অতএব্ বু্ঝা জেভলা:- 
তাওহীদ , ইখলাস, তাওয়াকু্কল  ও একমাত্র আল্লাহর উপর মুখাভপক্ষী হওয়ার পাশাপাধশ 
একিন মুধমভনর ধতনধি গুণ অতযাব্শযক। জযমন: 
১. অনয সব্ার জেভয় আল্লাহ ও তাুঁর রাসূভলর প্রধত জব্ধশ োভলাব্াসা জপাষণ। 
২.কাউভক শুিু আল্লাহর িনযই োভলাব্াভসভব্। 
৩. ঈমান হাধরভয় যাওয়া ব্া পূনরায় কুফভর ধফভর যাওয়াভক আগুভন ধনপধতত হওয়ার 
জেভয়ও জব্ধশ অপছি করভব্। 
 
অেোৎ যখন একিন ব্ািা যত জব্ধশ আল্লাহর ধনকিব্তেী হভব্ , জস তত জব্ধশ 
সৎকমেশীল হভব্ , এব্িং ধনভির অধস্তত্বভক মযোদাপূণে করভত পারভব্ । যারা অধিক 
িমেপ্রাণ ও আিযাধত্মক জেতনাসম্পে তারা অনযভদর তুলনায় োভলা মানধসক ও নদধহক 
স্বাভস্থযর অধিকারী হন। 
আল্লাহতায়ালা যাভক জকারআন সুোহর জ্ঞান ও এতদুেভয়র মূল ও আনুষধঙ্গক ধব্ষয়গুধল 
োভলাোভব্ আয়ি করার ও েেীরোভব্ উপলধব্ধ করার জতৌধফক দান কভরন, দুধনয়ার 
অনয সব্ জ্ঞান জেভক জসই ব্যধি অমুখাভপক্ষী হভয় যায়। আর তা জেভকই জ্ঞান ধব্জ্ঞাভনর 
সূত্র উদ্ভাব্ন করভত পাভরন।  আল্লাহ যার কলযাণ োন তাভক িীভনর সহীহ বু্ঝ ও েেীর 
উপলধব্ধ দান কভরন। তভব্ সমস্ত জ্ঞান-ধব্জ্ঞান  ধনেেরশীল হয় আল্লাহর পধরেয়, তার 
আভদশ-ধনভষি ও সৃধিকুল সম্পভকে িানার উপর।  আর নব্ী রাসুলভদর কাভছ এ 
ধব্ষয়ধি অপেণ করা হভয়ভছ। তাই নব্ী রাসূলভদর অনুসারীভদর ধেধকৎসা পিধত 
অনযানযভদর তুলনায় ধনখুুঁত ও উপকারী। জ্ঞান, বু্ধি , ধব্েক্ষণতা ও স্বোভব্র কারভণ 
আল্লাহর কাভছ মুসধলম িাধতর জশ্রষ্ঠত্ব প্রকাধশত হভয়ভছ।  
তাই জমাহাম্মদ (সিঃ) জক জয জ্ঞান, ধব্েক্ষণতা ও প্রজ্ঞা দান করা হভয়ভছ, অনযরা তার 
কাছাকাধছ ও জযভত পাভরনধন। 
 
মানুষ ধনভি জনধতব্ােক নব্ধশিযসমূহ পধরব্তেন কভর সুস্থ ব্যধিত্ব ধব্কাভশর ক্ষমতা 
রাভখ।  ধনভির অেযন্তরীণ দুব্েলতা গুভলাভক োইভল জস অধতরম করভত পাভর। সুতরািং, 
একিন ব্যধি োইভল তার প্রভেিার মািযভম আল্লাহর ইোয় জহদাভয়ত প্রাপ্ত 
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হভয়  আত্মার সকল প্রকার জরাে-ব্যাধি জেভকও সমু্পণেরুভপ সুস্থতা লাে কভর খাভলস 
মুধমন ব্ািা হভত পাভর।  
এই সম্পভকে আল্লাহ সুরা আনফাল ৫৩ নিং আয়াভত ব্ভলন: 
 
ٌَ ؕ ٌ  وَانٌََّ اللّّٰ ا ن ِعۡمَۃٌ  انَۡعَمَہَا عَلٰی قَوۡمٌ  حَتّٰی یُغیَ رُِوۡا مَا بِانَۡفسُِہِمٌۡ  ٌَ لمٌَۡ یکٌَُ مُغیَ رِ   ذٰلِکٌَ بِانٌََّ اللّّٰ

 سَمِیۡعٌ  عَلِیٌۡمٌ     
 
-"তা এ িনয জয, আল্লাহ জকান ধনআমভতর পধরব্তেনকারী নন, যা ধতধন জকান কওমভক 
ধদভয়ভছন, যতক্ষণ না তারা পধরব্তেন কভর তাভদর ধনিভদর মভিয যা আভছ। আর 
ধনশ্চয় আল্লাহ সব্েভশ্রাতা, সব্েজ্ঞ।" 
 
জকারআন হাধদস জেভক আমরা িানভত পাধর , প্রভতযক মানুভষর সাভেই একিন ধিন 
শয়তান ধনযুি রভয়ভছ।  জস কখভনা ওই মানুষভক জছভড যায় না।   তারা মানুষভক 
নানাোভব্ প্রভরাধেত ও প্রোধব্ত করার ক্ষমতা রাভখ। শয়তান (যার অেে 
উিত/ধব্ভদ্রাহী)  ধনভিও একিন ধিন। ইব্ধলশ অেোৎ যার মভিয জকান কলযাণ জনই 
অেোৎ জস পেহারা ও দুদেশািস্ত। 
 
শয়তান মানুষভক যতোভব্ প্রোধব্ত কভর, তার সব্গুভলা জস প্রভয়াে কভর মানুভষর 
ধেন্তা জেতনা ও আভব্ে অনুেূধতভত। 
তার মভিয অনযতম হভলা ওয়াসওয়াসা, ব্দনির- ধহিংসা, িাদু ও ধিভনর আছর। 
 
ইব্ভন তাইধময়া (রহিঃ) ধলভখভছন,  
“মানুভষর জদভহ ধিন প্রভব্শ করার ধব্ষয়ধি আহভল সুোত িামাভতর সকল ইমামভদর 
মািযভম সুধনধশ্চত।” 
 
এই সম্পভকে আল্লাহ ব্ভলন : সুরা ব্াকারার ২৭৫ নিং আয়াভত ইরশাদ হভয়ভছ: 
 
ٌؕ  ذٰلِکٌَ  ٌ یۡطٰنٌُ مِنٌَ الۡمَس ِ بٰوا لٌَّ یَقُوۡمُوۡنٌَ اِلٌَّّ کَمَا یَقُوۡمٌُ الَّذِیٌۡ یتَخََبَّطُہٌُ الشَّ  الََّذِیۡنٌَ یَاۡکُلُوۡنٌَ الر ِ
نٌۡ ٓۡءَہٌ  مَوۡعِظَۃٌ  م ِ ٌؕ  فَمَنٌۡ جَا بٰوا  مٌَ الر ِ ٌُ الۡبیَۡعٌَ وَحَرَّ ٌ وَاحََلٌَّ اللّّٰ  ؕ بٰوا  ا انَِّمَا الۡبیَۡعٌُ مِثۡلٌُ الر ِ  بٌِانََّہُمٌۡ قَالُوۡ 
ٌ ہمٌُۡ فیِۡہَا  ؕ ٌؕ  وَمَنٌۡ عَادٌَ فَاوُلٰٓۡئکٌَِ اصَۡحٰبٌُ النَّارٌِ   ٌِ ٌؕ  وَامَۡرُہ ٌ  الَِی اللّّٰ ب ِہٌ  فَانۡتہَٰی فلََہٌ  مَا سَلَفٌَ   رَّ

  خٰلِدُوۡنٌَ
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-"যারা সুদ খায়, তারা তার নযায় (কব্র জেভক) উিভব্, যাভক শয়তান স্পশে কভর পােল 
ব্াধনভয় জদয়। এিা এ িনয জয, তারা ব্ভল, জব্ো-জকনা সুভদর মতই। অেে আল্লাহ 
জব্ো-জকনা হালাল কভরভছন এব্িং সুদ হারাম কভরভছন। অতএব্, যার কাভছ তার রভব্র 
পক্ষ জেভক উপভদশ আসার পর জস ধব্রত হল, যা েত হভয়ভছ তা তার িনযই ইোিীন। 
আর তার ব্যাপারধি আল্লাহর হাওলায়। আর যারা ধফভর জেল, তারা আগুভনর অধিব্াসী। 
তারা জসখাভন স্থায়ী হভব্।" 
 
জসৌধদ আরভব্র িমেীয় ধেধকৎসকেণ ব্া (রাক্বীেণ) িাধনভয়ভছন জয,  ব্দনির, যাদু-
জিানা ও ধিন আছভরর কারভণ জযসব্ জরাে জব্ধশ জদখা যায় জসগুভলার মভিয রভয়ভছ 
নানা রকম মানুধষক সমসযা জযমন হতাশা, উধিিতা, জ ারােে (হযালুধসভনশন) অব্স্থা 
এব্িং নানা রকম ব্যধিভত আরান্ত হওয়ার আতঙ্ক। 
শারীধরক মানধসক এব্িং আধত্মক জরাভের িনয রুকইয়াহ করা হয়। ধেধকৎসা ধব্জ্ঞাভনর 
আভলাভক জসই জরাভের ধেধকৎসা োকুক ধকিংব্া না োকুক সব্ অব্স্থায় জযভকাভনা জরাভের 
িনয রুকইয়াহ করা যায়।  
রুকইয়াহ হভলা িমেীয় ধেধকৎসক অেোৎ "রাক্বী" িারা ইসলাধমক ধেধকৎসা পিধত 
জযখাভন যোযে কুরআভনর ধব্ধেে আয়াত ও জদায়া পাভির মািযভম আরান্ত ব্যধি জক 
ধনরামভয়র িনয  প্রভেিা করা হয়। ধনিঃসভিভহ আল্লাহই একমাত্র সুস্থতা দানকারী। 
রুকাইয়াহ কাযেকর হওয়ার িনয শুরুভত সধিক সমসযা ধেধিত হওয়া িরুরী। জকননা 
সমসযার ধেধিভত ধতলাওয়াতকৃত আয়াত ও জদায়ায় তারতময  ভি। আিযাধত্মক ও 
োভয়ব্ী সমসযা সমূহ ধনরামভয়র িনয শুিুমাত্র রুকইয়াহই যভেি । আর শারীধরক ও 
মানধসক সমসযার িনয জমধিভকল ধট্রিভমন্ট এর পাশাপাধশ রুকইয়াহ ব্যব্হার করা 
যায়। এধি কাযেকরী হওয়ার িনয একিন রাক্বীর উেত মাভনর তাক্বওয়া আব্শযক। 
আর যধদ জকান ব্যধি ধনভির রুকইয়াহ ধনভি করভত পাভরন তাহভল তাই সভব্োিম। 
এখাভন ইব্নুল কাইয়ুম রহমতুল্লাধহ আলাইধহর কোধি ধব্ভশষোভব্ উভল্লখভযােয। ধতধন 
ব্ভলন, “আল জকারআন হভে পধরপূণে ধেধকৎসা। মানধসক ধকিংব্া শারীধরক দুধনয়ার 
ধকিংব্া আধখরাভতর যাব্তীয় জরােব্যাধির িনয কুরআভন রভয়ভছ পধরপূণে আভরােয।” 
এর পাশাপাধশ অনযানয নব্ব্ী ধেধকৎসা করা উধেৎ। জযমন মাভঝ মাভঝ ধশঙ্গা ( ধহিামা) 
িহণ করা। ব্তেমাভন জমধিকযাল ধট্রিভমভন্টর পাশাপাধশ ধহিামা (ওভয়ি কাধপিং, ফায়ার 
কাধপিং, আকু জপ্রসার ও আকুপািংোর ) ইতযাধদ ধেধকৎসা পিধত োলু রভয়ভছ। 
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হাধদভস এভসভছ,  
"ধনশ্চয়ই ধহিামাভত জরােমুধির উপায় ও জরাভের ধশফা রভয়ভছ" (সধহহ বু্খারী-৫৬৯৭) 
 
ধহিামা একধি ধব্জ্ঞান সম্মত নব্ব্ী ধেধকৎসা। যা রাসুল সা: ধনভি িহণ কভরভছন এব্িং 
সাহাব্াভয় জকরামভক সুস্থতার িনয এ ধেধকৎসা িহণ করার ধনভদেশনা ধদভয়ভছন। এই 
প্রােীন জদশীয় ইউনানী ধেধকৎসা ধহিামাভক আমাভদর জদভশর মানুষ "ধশঙ্গা লাোভনা" 
নাভম ধেভন। ধহিামা করার ফভল জদভহর রি সঞ্চালন বৃ্ধি পায় এব্িং শরীভরর 
জকাষসমুভহর শধি ব্া পুধি সরব্রাহকারী ধশরা-উপধশরাগুভলা সভতি ও সুস্থ োভক। 
এধি জমধিভকল ধট্রিভমন্ট ও রুকইয়াহর পাশাপাধশ সহায়ক েূধমকা পালন কভর োভক। 
 
ইব্নু আতাউল্লাহ ধসকািারী ব্ভলভছন:  
 
-"যখন আল্লাহ তায়ালা আপনার িনয ধনয়ামত তুভল জনওয়ার ব্যাপারধি জব্াঝার জতৌধফক 
জদভব্ন, তখন জস ধনয়ামত তুভল জনওয়ািাই পুনরায় ধনয়ামত প্রদান করার মািযম হভয় 
দাুঁডাভব্।  যখন ধতধন আপনাভক জকান ধকছু দান কভরন, তখন আসভল ধতধন 
আপনাভক  তার দয়ার ব্যাপারধি প্রতযক্ষ করান ।  আর যখন আপনার কাছ জেভক জকান 
ধনয়ামতভক তুভল জনন, তখন আপনাভক তার জরাভির ব্যাপারধি প্রতযক্ষ করান 
।  আসভল ধতধন যা-ই কভরন প্রভতযকিা ধব্ষয়ই আপনার উপর তাুঁর দয়ার প্রদশেন 
।  জযভহতু আল্লাহর ব্যাপাভর আপনার সধিক বু্ঝ জনই, তাই ধনয়ামত তুভল জনওয়া 
অভনক সময় আপনার মভনাকভির কারণ হয়।" 
 
 আব্ার ইব্নুল কাইয়ুম রধহমাহুল্লাহ ব্ভলভছন:  
-"যধদ ব্ািা তার রভব্র সাভে যোযে ইনসাফ কভর,- আর জস এিা কখভনা করভত 
পারভব্ না- তাহভল জস বু্ঝভত সক্ষম হভব্ জয, ধনয়ামত না পাওয়ার মভিযও তার িনয 
আল্লাহতালার ধব্ভশষ অনুিহ লুধকভয় রভয়ভছ ।  ব্রিং অভনক জক্ষভত্র জনয়ামত পাওয়ার 
জেভয় ধনয়ামত না পাওয়ার মভিয অধিক কলযাণ ধনধহত োভক।” 
ইব্নুল কাইধয়যম রধহমাহুল্লাহ ব্ভলভছন:- " একিা অস্পি ধব্পদ হল, আল্লাহতায়ালা 
ব্াির উপর জকান ধনয়ামত দান কভরন এব্িং তার িনয তা ধনব্োেন কভরন ;  ধকন্তু 
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ব্ািা এভত ধব্রি হয় । আর তার অজ্ঞতার কারভণ এর পধরব্ভতে এমন- ধকছু জপভত 
োয়, যা তার দৃধিভত তার িনয কলযাণকর। তবু্ও আল্লাহ তায়ালা তাুঁর দয়ায় তাভক 
ওই ধনয়ামভতর উপর অিল রাভখন । ধতধন তার এই অজ্ঞতাভক ক্ষমা সুির দৃধিভত 
জদভখন। ব্ািার অকলযাণকর ধব্ষভয় প্রাধপ্তর জয আকাঙ্ক্ষা জসিাভক ধতধন এধডভয় যান।" 
 
তারপর ইব্নুল কাইধয়যম রধহমাহুল্লাহ আব্াভরা ব্ভলন: 
-"আল্লাহ যখন ব্ািার িনয কলযাণকর ধকছু কামনা কভরন। জহদাভয়ভতর উপর 
(ব্ািাভক অিল ) রাখভত োন, তখন একধি ধব্ষয় প্রতযক্ষ করান। আর জসধি হল, 
ব্ািা জয অব্স্থায় আভছ জসিাই আল্লাহর পক্ষ জেভক তার িনয ধনয়ামত। আল্লাহ তার 
ধসিাভন্তর ব্যাপাভর ওই ব্যধিভক সন্তুি কভর জদন এব্িং ব্ািাভক তাুঁর প্রধত শুকধরয়া 
আদায় করার ব্যব্স্থা কভর জদন।” 
সুতরািং, আমাভদর সব্েদাই মু’ধমন ব্ািা হওয়ার িনয প্রভেিা োধলভয় জযভত হভব্। জকান 
অব্স্থাভতই হতাশ হওয়া যাভব্ না। জকননা, আল্লাহ তায়ালা ব্ািার কলযাণ কীোভব্ 
জরভখভছন, তা আল্লাহই োভলা িাভনন। তাই আমাভদর সব্োব্স্থায় আল্লাহর ফায়সালার 
প্রধত আস্থা জরভখ িীব্নযুি োধলভয় জযভত হভব্ এব্িং আত্মার ব্যাধি ও শয়তাভনর ধব্রুভি 
ধিহাদ েলমান রাখভত হভব্।  
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জরফাভরন্স ধহভসভব্ যা ধকছু রভয়ভছ 

 
১.   ধকধময়াভয়  সাআদাত-১ 
  -  মহাত্মা ইমাম োযযালী( রহিঃ)। 
২.আত ধতব্বু্ন নব্ধব্ 
     -ইব্নু  কাইধয়যম িাওধযয়াহ( রহিঃ)। 
৩. সাইভকালধি   (ইসলাধম দৃধিভকাণ) 
      - িিঃ আইশা হামদান 
৪.  নফভসর ধব্রুভি লডাই  
         -মাহমুদ ধব্ন নূর 
৫.শয়তাভনর ধব্রুভি লডাই  
       -মাহমুদ ধব্ন নূর  
৬. ধমনহািুল আভব্ধদন  
      -হযরত ইমাম োজ্জালী (রহিঃ) 
৭. কধব্রা গুনাহ 
               - ইমাম আযযাহাব্ী 
৮. ইউধিউব্ জেভক ও গুেল ধলঙ্ক এর সহভযােীতায়। 
৯.ধব্পদ যখন ধনয়ামত 
                  -  ি.ইয়াদ কুনাইব্ী। 
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