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অবশযই যোমাতদর পরীক্ষা করব...........................................................................................9 

িুিিংবাদ দাও ধৈর্যশীলতদর ................................................................................................. 10 

িবতরর দৃষ্টান্ত..................................................................................................................... 11 
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েূসমকা  

সবিসমল্লাসির রািমাসনর রাসিম।  
 
 আল্লাি িুবিানাহু ওয়া োআলা আিমান িৃসষ্টর ৫০ িািার বের পূতবযই িবসকেু সলতে 
যরতেসেতলন। আমরা র্েই িা-হুোশ ও আফতিাি কসর না যকন, আমাতদর োকসদতর র্া 
আতে ো  িতবই। র্সদ িাাঁ-িোশ ও আফতিাি কসর েতব শয়োতনর দরিা েুতল র্ায়। 
িীবতনর র্ে অসস্থরো িোশা সবদযমান আল্লাির ধনকিয লাতের ওই দূর করা িম্ভব। 
মুিসলমতদর িনয সবপদ যো পরীক্ষা স্বরূপ। এবিং এর ফতল িবতরর  মাৈযতম আল্লাির গুনাি 
যমােন কতরন, আল্লাির ধনকিয লাতের দরিা েুতল যদন।আল্লাি আমাতদর োতলা অবস্থার 
মতৈয যরতেও পরীক্ষা কতরন আবার োরাপ অবস্থায় যরতেও পরীক্ষা কতরন  েতব যর্ আল্লাির 
উপর েরিা কতর ও িবর কতর আল্লািই োর িনয র্তেষ্ট িতয় র্ান। র্ার দৃষ্টান্ত আমরা নবী 
ইয়াকুব (আ),আইয়ুব (আ), রািূল (িা.) িি িকল নবী ও রািূতলর িীবনী যেতকই িানতে 
পাসর।  
 
 সকন্তু আমাতদর যক্ষতত্র  তি উলতিা। আমরা িবর করতে পাসরনা। সকন্তু ইিলাম আমাতদর 
আল্লাির ধনকিয অিযতনর িনয িবতরর সশক্ষা সদতয়তে। িিরে আবু উমামা রা. যেতক বসনযে, 
নবী (িাল্লাল্লাহু ‘আলাইসি ওয়া িাল্লাম) বতলতেনিঃ “আল্লাি ো‘আলা বলতবনিঃ যি বসন আদম, 
র্সদ েুসম ধৈর্যৈারণ কর ও প্রেম দুিঃতের িময় অধৈর্য না িতয় োতে িওয়াতবর আশা কর, 
োিতল আসম যোমার িনয িান্নাে বযেীে যকান প্রসেদাতন িন্তুষ্ট িব না”। [িাসদতি কুদসি -
১০৬] োই আমাতদর িবতরর মািাত্ম্য ও প্রসেদান সনতয় িানা ও েদানুর্ায়ী আমল করা 
অেীব িরুরী। আল্লাি োয়ালা আমাতদরতক বালা মুসিবতে র্োর্ে িবর করার যেৌসফক 
সদন। আসমন। 

 
বালা-মসিবে ও িবর 

 বালা (আরসব - بلا) অেয সবপদ, বযা াে; সবপসি; বাৈা; দুিঃে-কষ্ট, িঙ্কি, েীসেকর, েয়ানক। 
আল্লাি োয়ালা কুরআতন বহু র্ায়োয় বান্দার উপর সবপদ অবেীতণযর যক্ষতত্র এই শতব্দর 
বযবিার কতরতেন।  
 

بِينٌ  اٌ  مُّ ؤ  َٰٓ تٌِ مَا فِيهٌِ بَلَ  نٌَ ٱلْءَايَ  هُم م ِ   وَءَاتيَْنَ 
 
অেয- এবিং োতদরতক সদতয়সেলাম এমন সনদশযন, র্ার যেের সেল িুস্পষ্ট অনুিি। 
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[িুরা দুেন- ৩৩] 
 
মসিবে (আরবী - مصيبة) অেয অেয সবপদ; বযা াে; সবপসি; বাৈা; দুিঃে। এসি বালা এর 
িমােযতবাৈক।  কুরআতন এর বযবিার,  
 

جِعُونٌَ ٌِ وَإِنَّآٌَٰ إِلَيْهٌِ رَ  اٌ  إِنَّا لِِلَّ صِيبَة ٌ قاَلُوَٰٓ بَتهُْم مُّ   ٱلَّذِينٌَ إِذآٌََٰ أصََ 
 
অেয- র্ারা োতদর যকানও মুসিবে যদো সদতল বতল ওতে, ‘আমরা িকতল আল্লািরই এবিং 
আমাতদরতক োাঁর কাতেই সফতর যর্তে িতব। 
[িুরা বাকারা - ১৫৬] 
 
িবর (আরবী - صبر) অেয- ধৈর্য, িসিষু্ণো।  
আল্লাি োয়ালা কুরআতন বতলন, 
Al-Baqarah 2:153 
 

برِِينٌَ ٌَ مَعٌَ ٱلصَّ  ةٌِ  إنٌَِّ ٱلِلَّ لَو  بْرٌِ وَٱلصَّ أيَُّهَا ٱلَّذِينٌَ ءَامَنُواٌ  ٱسْتعَِينُواٌ  بٱِلصَّ َٰٓ   يَ 
 
অেয- যি মুসমনেণ! িবর ও িালাতের মাৈযতম িািার্য লাে কর। সনশ্চয়ই আল্লাি 
িবরকারীতদর িতে আতেন। [িুরা বাকারা - ১৫৩] 
 
বালা মসিবে িবার িীবতনই আতি। কাতরা িীবতন যনয়ামে িতয়। আবার কাতরা িীবতন 
আতি পাতপর প্রায়সশ্চি সিতিতব। েতব আমাতদর উসেে িোশ না িতয় আল্লাির রিমতের 
আশা করা। আল্লাি োয়ালা কুরআতন বতলন, 
 
وٌَ ٌَ يغَْفرٌُِ ٱلذُّنُوبٌَ جَمِيعاًٌ  إِنَّهُۥ هُ ٌِ  إنٌَِّ ٱلِلَّ حْمَةٌِ ٱلِلَّ ٌَٰٓ أنَفسُِهِمٌْ لٌَ تقَْنطَُواٌ  مِن رَّ عِباَدِىٌَ ٱلَّذِينٌَ أسَْرَفُواٌ  عَلَى   قُلٌْ يَ 

حِيمٌُ   ٱلْغفَُورٌُ ٱلرَّ
 
অেয- বতল দাও, যি আমার বান্দােণ! র্ারা সনি িিার উপর িীমালিং ন কতরতে, আল্লাির 
রিমে যেতক সনরাশ িতয়া না। সনশ্চয়ই আল্লাি িমস্ত পাপ ক্ষমা কতরন। সনশ্চয়ই সেসন অসে 
ক্ষমাশীল, পরম দয়ালু। 
 
পরবসেয পােগুতলাতে আতলােনা িতব বালা মসিবে যকন আতি, সকোতব িবর করতে িয় ও 
িবরকারীর প্রসেদান কী কী যি িম্পতকয। আল্লাি োয়ালা আমাতদরতক যেৌসফক সদন। 
আসমন। 
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বালা মুসিবে যকন আতি 

  আল্লাি োয়ালা মানুষতক িৃসষ্ট কতরতেন োর ইবাদতের িনয। মানুষ দুসনয়ায় োকাকালীন 
িমতয় োতদর সবসেন্ন পরীক্ষার ও পসরসস্থসের িমু্মেীন িতে িয়। আল্লাি িুবিানাহু ওয়া োয়ালা 
িূরা আনকাবুতের আয়াে ২ ও ৩ এ বতলন, 
 
مَنَّا وَهُمٌْ لٌَ  يفُْتنَُوْنٌَ  ◑  لقََدٌْ فَتنََّا الَّذِيْنٌَ مِنٌْ قَبْلهِِمٌْ فَلَيعَْلمََنٌَّ اٰللٌُّ ا ا  ا انٌَْ يَّقُوْلُوْْۤ  حَسٌِبٌَ النَّاسٌُ انٌَْ يُّترَْكُوْْۤ

ذِبِيْنٌَ ◑ سورة العنكبوت     الَّذِيْنٌَ صَدقَُوْا وَلَيعَْلمََنٌَّ الْك 
 
অেয-: মানুষ সক মতন কতর যর্, ‘আমরা সবশ্বাি কসর’ এ কো বলতলই ওতদরতক পরীক্ষা না 
কতর যেতে যদওয়া িতব? ◑ আসম অবশযই এতদর পূবযবেযীতদরতকও পরীক্ষা কতরসেলাম; িুেরািং 
আল্লাি অবশযই যিতন যনতবন কারা িেযবাদী ও কারা সমেযাবাদী। [িুরা আনকাবুে - ২-৩] 
 
 এই পরীক্ষা িয় মূলে দুই ৈরতনর। একসি যনয়ামে পাওয়ার মাৈযতম িন্তুসষ্টর পরীক্ষা। 
অপরসি বালা-মসিবে যপ্ররতণর মাৈযতম িবতরর পরীক্ষা। আল্লাি োয়ালা োর বান্দাতদর 
দুসনয়ায় যপ্ররন কতর পরীক্ষার িমু্মেীন কতরন। র্াোই কতর যনন ঐ বান্দা িান্নাতের 
অসৈবািী িওয়ার উপরু্ি নাসক িািান্নাতমর? এ িম্পতকয আল্লাি োআলা বতলন,  
 

هِدِيْنٌَ نعَْلَمٌَ حَتيٰ وَلَنَبْلُوَنَّكُمٌْ وَالصٰبرِِي مِنْكُمٌْ الْمُج   
 
অেয-: আসম অবশযই যোমাতদরতক পরীক্ষা করব যর্ পর্যন্ত না ফুসিতয় েুসল যোমাতদর 
যিিাদকারীতদরতক এবিং িবরকারীতদরতক এবিং র্েক্ষণ না আসম যোমাতদর অবস্থান িমূি 
র্াোই কসর। 
  [িুরা মুিাম্মদ - ৩১] 
 
 বালা মুসিবে িাৈারণে সেনসি কারতণ আিতে পাতর।  
 
 
 ১. ঈমানতক দৃঢ় করার িনয 
  মানুষ সবপদ যেতক মুি নয়। িৎকমযশীল ও অিৎকমযশীল উেয়তকই সবপতদর িমু্মেীন 
িতে িয়। সকন্তু মুসমতনর কাতে সবপদ িুিিংবাদ স্বরূপ। কারণ যি িাতন, র্ারা ঈমানদার 
োতদরতকই আল্লাি োয়ালা কসেন যেতক কসেনের সবপতদর িমু্মেীন কতরন এবিং যি র্সদ 
সবপতদ িবর কতর আল্লাির সিদ্ধাতন্ত িন্তুষ্ট োতক েতব োর রব এই কাতির  উসিলায় োতক 
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পসবত্র করতবন ও ঈমানী শসি মিবুে করতবন এবিং শয়োতনর কুমন্ত্রণা যেতকও যিফািে 
করতবন। অেযাৎ এই পসরসস্থসেতে যর্ বযসি িন্তুষ্ট োকতব োর ওপর আল্লাি োয়ালা িন্তুষ্ট 
োকতবন। অনযসদতক, যর্ এমন মতন কতর যর্ এই সবপদ োর িনয উপরু্ি নয় অেবা িা -
হুোশ কতর এবিং আল্লাির উপর অসেতর্াে কতর যি কেতনা আল্লাির িন্তুসষ্ট অিযন করতে 
পারতব না। 
 
২. যনয়ামতের শুকসরয়া আদায় না করতল 
যনয়ামতের শুকসরয়া আদায় না করতল অতনক িময় সবপদ নাসর্ল িতে পাতর। আল্লাি 
োয়ালা নসব-রািূল, মুিসলম-অমুিসলম, মুনাসফক-কাতফর িকলতকই োর অিিংেয সনয়ামে 
দান কতরতেন। েতব আমরা এে এে সনয়ামতে আবদ্ধ িতয় আল্লািতক েুতল র্াই এবিং 
শুকসরয়া আদায় কসর না। এমনসক আমরা মতন কসর, যর্ন এগুতলা আমাতদরই প্রাপয সেল। 
যর্মনিা কতরসেল মুিা আ এর িাসে বসন ইিরাইল। সকন্তু প্রকৃেপতক্ষ আমাতদর মিান 
রতবর কৃেজ্ঞো আদায় করা আমাতদর ওপর ওয়াসিব।  
 
মিান আল্লাি বতলতেন, 

 تكَْفرُُونِْ وَلَْ لِي وَاشْكرُُوا أذَكْرُْكُمْْ فاَذكْرُُونِي
“যোমরা আমাতক স্মরণ কর; আসমও যোমাতদর স্মরণ করব। যোমরা আমার প্রসে কৃেজ্ঞ 
িও, আর কৃেঘ্ন িতয়া না।” [িূরা বাকারা ১৫২ আয়াে] 
  
৩. গুনাির শাসস্ত স্বরূপ 
যোি-বে গুনাি আমরা িবাই যকাতনা না যকাতনাোতব কতর োসক। বহু িাসের ধ্বিংি, বহু 
পসরবাতরর অৈিঃপেন, িবযত্র মে ও পতের দ্বন্দ্ব, অন্ততরর কসেনো ও সবনাশ, সরসিতকর 
অপসবত্রো, আল্লাির রাে, মানুতষর মৈযকার েয়েীসে ও অসস্থরো, দুসেযক্ষ, মিামারী, 
অসিকাণ্ড, পাসনতে সনমসিে িওয়ার  িনাবসল বৃসদ্ধ, িব সকেু যেতক বরকে উতে র্াওয়া, 
উপকারী বস্তুর উপকার কম এবিং ক্ষসে যবসশ িতয় র্াওয়া িবই গুনাতির কারতণ। আল্লাি 
বতলন,  
 
‘পাপ ও িীমালঙ্ঘতনর কাতি পরস্পরতক িিতর্াসেো কতরা না। আল্লািতক েয় কতরা, 
আল্লাি শাসস্ত দাতন অেযন্ত কতোর।’[(িূরা  মাসয়দাি-২] 
 
 ‘আর যকউ অণু পসরমাণও অিৎ কাি করতল যি ো যদেতব।’  
[িূরা সিলিাল-৮] 
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আনাি রা: যেতক বসণযে সেসন বতলন, “এমন িব কাি যোমরা কতর োতকা যোমাতদর 
দৃসষ্টতে যর্গুতলা েুল যেতকও অসৈক িালকা-পােলা। সকন্তু আমরা যিগুতলাতক রািূলুল্লাি িা:-
এর িামানায় ধ্বিংিাত্ম্ক বতল েণয করোম।” [বুোসর-৬৪৯২] 
 

অবশযই যোমাতদর পরীক্ষা করব  

رٌِ الصٰبرِِيْنٌَ ٌؕ   وَبشَ ِ تٌِ  نٌَ الْمَْوَالٌِ وَالَْنْفٌُسٌِ وَالثَّمَر  ٌ م ِ نٌَ الْخَوْفٌِ وَالْجُوْعٌِ وَنقَْص    ۙ وَلَنَبْلُوَنَّكُمٌْ بشَِيْءٌ  م ِ
 
অেয-: “এবিং অবশযই আসম যোমাসদেতক পরীক্ষা করব সকেুিা েয়, কু্ষৈা, মাল ও িাতনর 
ক্ষসে ও ফল-ফিল সবনতষ্টর মাৈযতম। েতব িুিিংবাদ দাও িবরকারীতদর।”  [িুরা মুিাম্মাদ - 
৪৭] 
 
 আল্লাি োআলা োর প্রতেযক বান্দাতকই সবপদ পসেে িওয়ার মাৈযতম পরীক্ষা কতর োতকন। 
উি আয়াতে সেসন সবপদ পসেে িওয়ার কো উতল্লেয কতরতেন এবিং যিই িাতে র্ারা িবর 
কতরন োতদর িনয িুিিংবাদ য াষণা কতরতেন। র্সদ সবপদ আিার আতে যি িম্পতকয 
িাসনতয় যদওয়া িয় োিতল ধৈর্য ৈারণ করার িিি িতয় র্ায়।  
 
 দুসনয়া মূলে মুসমতনর িনয যিলোনা স্বরূপ। দুসনয়ায় মানুতষর সবসেন্ন িময় যিােি যেতে 
িয়। সবসেন্ন সবপদ-আপতদর িমু্মেীন  িতে িয়। অতনক িময় সবপতদ সনতিতদর সনয়ন্ত্রণ 
িাসরতয় যফসল আমরা। যদো র্ায় আমাতদর লক্ষয বা পসরকল্পনা অতনক িময় িফল িতয় 
র্ায়। আবার কেতনা  অপূণয যেতক র্ায়। র্েন িফল িয় েেন মূলে আমাতদর পসরকল্পনার 
িাতে আল্লাির পসরকল্পনা সমতল র্ায়। আর র্েন বযেয  িয় েেন এর মাতন আল্লাি আপনাতক 
সনতয় সেন্ন যকান পসরকল্পনা কতরতেন। আর সেক এই িমতয়ই আমরা িোশ িতয় পসে এবিং 
অসেতর্াে শুরু কতর যদই। 
 
 েতব মুসমতনর যক্ষতত্র এই িমতয়র সেন্তাোবনা বা দৃসষ্টেসে আলাদা। একিন ঈমানদার বযসি 
সেন্তা কতরন সবপদ যর্োতবই যিাক বা যর্োতনই যিাক, আল্লাি োলার অনুমসে বযেীে ো 
আমাতদর উপর আপসেে িয়না। অেযাৎ এগুতলা আমাতদর িনযই যলো। র্া উি আয়াতে 
আল্লাি ইসেে সদতয়তেন। অেযাৎ সবপদ মূলে অপ্রেযাসশে সকেু নয়। আল্লাি োয়ালা িমি 
উম্মেতক লক্ষয কতরই যো এসি নাসর্ল কতরতেন। 
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িুিিংবাদ দাও ধৈর্যশীলতদর  

 “এবিং অবশযই আসম যোমাসদেতক পরীক্ষা করব সকেুিা েয়, কু্ষৈা, মাল ও িাতনর ক্ষসে ও 
ফল-ফিল সবনতষ্টর মাৈযতম। েতব িুিিংবাদ দাও িবরকারীতদর।” 
 
 উি আয়াতের োবােয সনতয় আতেই আতলােনা করা িতয়তে। এেন প্রশ্ন িতে আল্লাি 
িুবিানাহুওয়া ো'য়ালা যর্ িকল ধৈর্যশীলতদর িুিিংবাদ সদতয়তেন োরা যকান প্রকাতরর 
যলাক? এই প্রতশ্নর বযােযা সেক পতরর আয়াতেই যদয়া িতয়তে।  
 

جِعُوْنٌَ ا اِنَّا لِِلٌٰ وَاِنَّاٌْۤ اٌِلَيْهٌِ ر  ٌؕۙ  قاَلُوْْۤ صِيْبَة ٌ     الَّذِيْنٌَ اِذاٌَْۤ اصََابَتهُْمٌْ مُّ
 
অেয-:র্েন োরা সবপতদ পসেে িয়, েেন বতল, সনশ্চয় আমরা িবাই আল্লাির িনয এবিং 
আমরা িবাই োাঁরই িাসন্নতৈয সফতর র্াতবা। [িুরা বাকারাি-১৫৬] 
 
 িুেরািং োরা ওই প্রকাতরর যলাক র্ারা সবপতদ যর্ মুিূতেয িয় সেক যি মুিূতেয োরা িোশ 
িয় না এবিং পতে “ইন্না সলল্লাসি ওয়া ইন্না ইলাইসি রাসিউন”,সনশ্চয়ই আমরা আল্লাির িনয 
োরই সদতক প্রেযাবেযনকারী।  
 
 আমরা র্েন িুতে োসক েেন আমরা িবর কসর না বরিং িবর করতে িয় দুিঃতের িময়। 
আপসন র্েন যরাতের  প্রসেকূল িময় কািাতেন েেন আপনাতক যকউ এতি সক বলতব 
আপনার অমুক  দুিঃতের িনয আপনাতক অসেনন্দন? না বলতব না। েতব আপনার রব 
আপনাতক অসেনন্দন িানাতেন িুিিংবাদ সদতেন র্সদ আপসন িবর কতরন সবপদ আেমন 
িওয়ার মুিূতেয  পতেন ইন্নাসলল্লাি। িবর সেক যকান িমতয় প্রতয়ািন ো স্পষ্ট করার িনয 
রািূল িাল্লাল্লাহু আলাইসি ওয়ািাল্লাম বতলন, “সনশ্চয়ই, িবর যো প্রেম আ াতেই।” অেযাৎ 
প্রকৃে িবর যো েেনই করতে িতব র্েন সবপর্যয় আিতব। সকন্তু আমরা সিতের সবপরীতে 
েসল। সবপর্যতয়র প্রেম মুিূতেয  কান্নাকাসি কসর, সকেু িময় পতর কষ্ট লা ব িয় েেন আমরা 
িবর কসর। েতব প্রেম মুিূতেযই র্সদ িবর কসর পাশাপাসশ ইন্নাসলল্লাি বসল যি যক্ষতত্র আল্লাি 
িুবিানাহু ওয়া োয়ালা আমাতদরতক কী প্রসেদান সদতবন োর বযােযা োর পতরর আয়াতেই 
যদয়া িতয়তে- 
 

ئکَِْ  ٰٓ تْ صَْ عَلَیۡہِمْۡ اوُل  نْۡ لَو  ب ہِِمْۡ م ِ  ۟ رَّ ئکَِْ وَرَحۡمَۃ  ٰٓ  الۡمُہۡتدَوُۡنَْ ہمُُْ وَاوُل 
 
অেয- োরা যি িমস্ত যলাক, র্াতদর প্রসে আল্লাির অফুরন্ত অনুিি ও রিমে রতয়তে এবিং 
এিব যলাকই যিদাতয়ে প্রাপ্ত। 
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 আল্লাির সনকি ধৈর্যশীলতদর মর্যাদা অতনক যবসশ। বান্দার এই উসির কারতণ আল্লাি 
োআলা োতক দয়া ও অনুিি রিমে দান করতবন এবিং যি িমস্ত যলাকতদর অন্তেুযি 
করতবন র্ারা যিদাতয়ে প্রাপ্ত।  
 

িবতরর দৃষ্টান্ত 

১. ইব্রাসিম আিঃ   
 
 ইব্রাসিম আ. সেতলন আল্লাির েসলল। োতক দ্বীন রক্ষার স্বাতেয মােৃেূসম েযাে করতে িয়। 
োর িন্মদাো সপো সেতলন একিন মূসেয পূিারী। স্বয়িং োর সপো  োতক আল্লাির সদন 
প্রোতর বাৈা প্রদান কতর। সেসন র্েন বে মূসেযগুতলা যেতে যফতলন, েেন যলাকিতনর 
হুমসকর মুতে পতে এবিং ফলস্বরূপ নমরুদ োতক অসিকুতণ্ড সনতক্ষতপর সিদ্ধান্ত যনয়। 
কাতফররা োতক অসিকুতণ্ড সনতক্ষতপর প্রস্তুসে যনন। সকন্তু সেসন সেতলন ধৈর্যশীল। সেসন 
কাতফরতদর কাতে নে িনসন বরিং িবর কতরন, যমাকাসবলা কতরন।  
 
 
 

قُوۡہُْ قاَلُوۡا ا حَر ِ لہَِتکَُمْۡ وَانۡصُرُوۡۤۡ عِلِیۡنَْ مْۡکُنۡتُْ انِْۡ ا   ف 
 
অেয-োরা বললিঃ এতক পুসেতয় দাও এবিং যোমাতদর উপািযতদর িািার্য কর, র্সদ যোমরা 
সকেু করতে োও।  [িুরা আসম্বয়া-৬৭] 
 
 কাতফররা োতক অসিকুণ্ড সনতক্ষপ করল। আল্লাি োআলা ও োইতলন োতক পরীক্ষা করতে। 
আল্লাি ো'আলা ইব্রািীম আ. এর প্রসে েুসশ িতলন সেসন বলতলন,  

ناَرُْ قُلۡناَ  مًا برَۡداً کُوۡنِیْۡ ی  سَل  ی وَّ
ہیِۡمَْ عَل ۤۡ  اِبۡر 

 
অেয -”আসম বললামিঃ যি অসি, েুসম ইব্রািীতমর উপর শীেল ও সনরাপদ িতয় র্াও।” 
 
 যকারবাসনর পরীক্ষািঃ  
 
 ইব্রাসিম আ সেতলন সন:িন্তান। আল্লাি োয়ালা োতক ৮৬ বৎির বয়তি ইিমাইল আ. যক 
পুত্র সিতিতব দান কতরন। বেরোতনক পতর ইব্রাসিতমর রব োতক এক কসেন পরীক্ষার 
িমু্মেীন কতরন। ইব্রাসিম আ. যক স্বতের মাৈযতম আল্লাি ো'আলা োাঁর পুত্র ইিমাইলতক 
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কুরবানী করার সনতদযশ যদন। ইব্রাসিম আ এর মন োরাক্রান্ত িতয় ওতে। সকন্তু সেসন সপেপা 
িনসন। সেসন আল্লাির সিদ্ধান্ত িবতরর িাতে যমতন যনন এবিং সনি িন্তানতক যকারবাসনর িনয 
রাসি িতয় র্ান। আল্লাি োয়ালা সপো ও পুতত্রর উপর িন্তুষ্ট িন এবিং ইিমাইতলর পসরবতেয 
একসি দুম্বা যকারবাসন িতয় র্ায়।  
 
২. ইয়াকুব আ. 
 
 ইয়াকুব আ এর 12 িন িন্তান সেল। েন্মতৈয োর িবতেতয় সপ্রয় িন্তান সেল ইউিুফ আ.। 
োর লাবণয, আেরণ োর িাতে নবুওয়াতের িনয ইয়াকুব আ. এর অতনক রকম দুবযলো 
সেল ইউিুফ আ. এর প্রসে। সকন্তু ইউিুফ আ োর ধবমাতত্রর োইতদর সিিংিার সশকার িন 
এবিং োরা ইউিুফ আ.যক কুয়ায় সনতক্ষপ কতর। এবিং োতদর বাবার কাতে সমেযা  িনা বণযনা 
কতর। আল্লাি োয়ালা বতলন, 
 

ذاَ وَهُمٌْ لٌَ ٌَٰٓ إِلَيْهٌِ لَتنَُب ِئنََّهُم بأِمَْرِهِمٌْ هَ  ِ ٌ وَأوَْحَيْناَ بتٌَِ ٱلْجُب  اٌ  أنَ يجَْعَلُوهٌُ فِى غَيَ  ا ذهََبُواٌ  بِهۦِ وَأجَْمَعُوَٰٓ  فَلمََّ
  يشَْعرُُونٌَ

 
অেযিঃ অেিঃপর োরা র্েন োতক িাতে সনতয় যেল আর োরা যো সিদ্ধান্ত সস্থর কতরসেল 
োতক েেীর কুয়ায় সনতক্ষপ করতব (যিমতে োরা সনতক্ষপও করল), েেন আসম ইউিুতফর 
কাতে ওিী পাোলাম, (একিা িময় আিতব, র্েন) েুসম োতদরতক অবশযই িানাতব যর্, োরা 
এই কাি কতরসেল আর েেন োরা বুঝতেই পারতব না (যর্, েুসম যক?)। [িুরা ইউিুফ - 
১৫] 
 সপ্রয় িন্তান ইউিুতফর সবরতি, ও অনয আতরক িন্তান সবন ইয়াসমতনর িারাতনার যবদনায় 
ইয়াকুব আ. এতোই কান্না করতেন যর্ োর িাদা িতয় সেতয়সেল এবিং সেসন অনৈ িতয় 
যেতলন। েতব সেসন িোশ িনসন। বরিং আল্লাির কাতে োর পুত্রতদর যেতয় প্রােযনা কতরন 
এবিং আল্লাি োআলা োতক িবতরর সনতদযশনা যদন। োর কাতে িবতরর পরীক্ষা সনতলন। 
সেসন পরীক্ষায় উসিণয িতলন ধৈর্যশীল সিতিতব। 
 

ٌِ إِلَى وَحُزْنِىٌَٰٓ بَث ِى أشَْكُواٌ  إِنَّمَآٌَٰ قاَلٌَ ٌِ مِنٌَ وَأعَْلَمٌُ ٱلِلَّ بَنِىٌَّ ◑تعَْلمَُونٌَ لٌَ مَا ٱلِلَّ مِن فَتحََسَّسُواٌ  ٱذهَْبُواٌ  يَ   
يْـَٔسُواٌ  وَلٌَ وَأخَِيهٌِ يُوسفٌَُ

وْحٌِ مِن تاَ  ِهٌ رَّ يْـَٔسٌُ لٌَ إِنَّهُۥ ٱلِلَّ
وْحٌِ مِن ياَ  ٌِ رَّ ٌ ٱلِلَّ فرُِونٌَ ٱلْقَوْمٌُ إِلَّ ٱلْكَ   

 
 
অেযিঃ ইয়াকুব বলল, আসম আমার দুিঃে ও যবদনার অসেতর্াে (যোমাতদর কাতে নয়) যকবল 
আল্লািরই কাতেই করসে। আর আল্লাি িম্পতকয আসম র্েিা িাসন, যোমরা িান না। ওতি 
আমার পুত্রেণ! যোমরা র্াও এবিং ইউিুফ ও োর োইতয়র িন্ধান োলাও। যোমরা আল্লাির 
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রিমে যেতক সনরাশ িতয়া না, যিতন যরে আল্লাির রিমে যেতক যকবল োরাই সনরাশ িয়, 
র্ারা কাতফর।  
 [ িুরা ইউিুফ - ৮৬-৮৭] 
 
৩. ইউিুফ আ. 
  
 ইউিুফ আ োর োইতদর মাতঝ সপোর কাতে িব যেতয় যেিশীল সেতলন র্ার ফতল োর 
োইরা োতক কুয়ায় সনতক্ষপ কতরন।  
 

ذاَ وَهُمٌْ لٌَ ٌَٰٓ إِلَيْهٌِ لَتنَُب ِئنََّهُم بأِمَْرِهِمٌْ هَ  ِ ٌ وَأوَْحَيْناَ بتٌَِ ٱلْجُب  اٌ  أنَ يجَْعَلُوهٌُ فِى غَيَ  ا ذهََبُواٌ  بِهۦِ وَأجَْمَعُوَٰٓ  فٌَلمََّ
  يشَْعرُُونٌَ

 
অেযিঃ অেিঃপর োরা র্েন োতক িাতে সনতয় যেল আর োরা যো সিদ্ধান্ত সস্থর কতরসেল 
োতক েেীর কুয়ায় সনতক্ষপ করতব (যিমতে োরা সনতক্ষপও করল), েেন আসম ইউিুতফর 
কাতে ওিী পাোলাম, (একিা িময় আিতব, র্েন) েুসম োতদরতক অবশযই িানাতব যর্, োরা 
এই কাি কতরসেল আর েেন োরা বুঝতেই পারতব না (যর্, েুসম যক?)। [িুরা ইউিুফ - 
১৫] 
 
 সেসন কুতপর সনতে পতে র্ান এবিং সবপতদর যিই মুহুতেয আল্লাি োয়ালা োর কাতে অসি 
যপ্ররণ কতরন। সেসন ধৈতর্যর পে অবলম্বন কতরন। র্ার ফতল আল্লাি োয়ালা োতক োর 
োইতদর উপর মিা সবিয় দান কতরন এবিং পরবেযীতে সেসন োর োইতদরতক ক্ষমা কতর 
যদন।  
 
 এোতনই োর পরীক্ষার ইসে নয়। সেসন োর রুপ লাবতনযর কারতন সমশতরর নারীতদর কাতে 
অতনক িয়রানীর সস্বকার িন। এবিং আল্লাির কাতে আশ্রয় প্রােযনা কতরন। পতর িুতলোর 
কৃেকতমযর কারতন োতক বেতরর পর বের কারাোতর কািাতে িয়। কুরআতন আল্লাি োয়ালা 
বতলন,  
 

نٌَ ٌ تصَْرِفٌْ عَن ِى كَيْدهَنٌَُّ أصَْبٌُ إِلَيْهِنٌَّ وَأكَنُ م ِ يْهِهٌ وَإِلَّ ا يَدعُْونَنِىٌَٰٓ إِلَ جْنٌُ أحََبٌُّ إِلَىٌَّ مِمَّ ٌِ ٱلس ِ  قاَلٌَ رَب 
هِلِينٌَ   ٱلْجَ 

 
অেযিঃ ইউিুফ দু‘আ করল, যি প্রসেপালক! এই নারীেণ আমাতক যর্ কাতির সদতক িাকতে, 
ো অতপক্ষা কারাোরই আমার যবসশ পেন্দ। েুসম র্সদ আমাতক োতদর েলনা যেতক রক্ষা না 



 
 

14 

কর, েতব আমার অন্তর োতদর সদতক আকৃষ্ট িতব এবিং র্ারা অজ্ঞোিুলে কাি কতর 
আসমও োতদর অন্তেুযি িতয় র্াব। 
 [ িুরা ইউিুফ - ৩৩]  
 
 সেসন কারাোতর িীবন অসেবাসিে করতে োতকন। সকন্ত িোশ িনসন। এবিং আল্লাির 
সিদ্ধাতন্তর উপতরই অিূি োতকন। আল্লাি োয়ালা োর উপর িন্তষ্ট িন এবিং েুসশ িতয় োতক 
সমশতরর শািক পতদ সনতয়াসিে কতরন। পরবেযীতে সেসন োর সপোরও িাক্ষাে পান এবিং 
োইতদরতকও ক্ষমা কতর যদন।  
 
ٌَ َٰٓهٌ إِنَّهُۥ مَن يَتَّقٌِ وَيصَْبرٌِْ فإَنٌَِّ ٱلِلَّ ٌُ عَلَيْناَ ذآٌََٰ أخَِىهٌ قَدٌْ مَنٌَّ ٱلِلَّ اٌ  أءَِنَّكٌَ لََنَتٌَ يُوسفُُهٌ قاَلٌَ أنَاٌَ  يُوسفٌُُ وَهَ   قاَلُوَٰٓ
طِ ـيِنٌَ ◑ قاَلٌَ لٌَ تثَرِْيبٌَ عَلَيْكُمٌُ ٌُ عَلَيْناَ وَإنِ كُنَّا لخََ  ٌِ لقََدٌْ ءَاثرََكٌَ ٱلِلَّ  لٌَ يضُِيعٌُ أجَْرٌَ ٱلْمُحْسِنِينٌَ ◑ قاَلُواٌ  تٱَلِلَّ

حِمِينٌَ ٌُ لكَُمْهٌ وَهُوٌَ أرَْحَمٌُ ٱلرَّ   ٱلْيَوْمَهٌ يغَْفرٌُِ ٱلِلَّ
 
অেযিঃ (একো শুতন) োরা বতল উেল, েতব সক েুসমই ইউিুফ? ইউিুফ বলল, আসম ইউিুফ 
এবিং এই আমার োই। আল্লাি আমাতদর প্রসে বেই অনুিি কতরতেন। প্রকৃেপতক্ষ যর্ বযসি 
োকওয়া অবলম্বন ও ধৈর্য ৈারণ কতর, আল্লাি যিরূপ িৎকমযশীলতদর প্রসেদান নষ্ট কতরন 
না। োরা বলল, আল্লাির কিম! আল্লাি আমাতদর উপর যোমাতক যশ্রষ্ঠত্ব সদতয়তেন এবিং 
আমরা সনশ্চয়ই অপরাৈী সেলাম। ইউিুফ বলল, আি যোমাতদর সবরুতদ্ধ যকানও অসেতর্াে 
আনা িতব না। আল্লাি যোমাতদর ক্ষমা করুন। সেসন িকল দয়ালু অতপক্ষা যশ্রষ্ঠ দয়ালু।  
[িুরা ইউিুফ - ৯০-৯২] 
৪. রািুলুল্লাি িাল্লাল্লাহু আলাইসি ওয়া িাল্লাম 
িতন্মর পূতবযই সপো িারান, িতন্মর পরবেযীতে আরতবর সরসে অনুর্ায়ী দুৈ মাতয়র কাতে 
লাসলে পাসলে িন। োর বের বয়তি সপেৃেৃতি আতিন। সকন্তু মাতয়র মমো- যেি োর 
োতলাবািা োকসদতর যবসশসদন সেল না। মাত্র দুই বের পতর েয় বের বয়তি মা আসমনাতক 
িারান এই এসেম বালক মুিাম্মাদ (িা)। োর পরবেযীতে দাদার যেতি লাসলে পাসলে িন। 
মাতয়র মৃেুযর দুই বের পতরই অনযেম সপ্রয় োতলাবািার মানুষ দাদা আবু্দল মুিাসলব 
ইতন্তকাল কতরন। োোর পরপর কাতের সেন িন মানুতষর সবতয়ািন  তি বালক মুিাম্মাতদর। 
এতকর পর এক িবতরর পরীক্ষা। প্রকৃে পরীক্ষা শুরু িয় োর নবুওয়াে প্রাসপ্তর পরবেযী 
িমতয়। নবুয়াে যেতক িীবতনর যশষ সনশ্বাি পর্যন্ত যি এতকর পর এক পরীক্ষার িমু্মেীন 
সিতে োতকন। (বুোসর ২৫৪১) 
 
আল্লাির িবতেতয় সপ্রয় বান্দা ও িৃসষ্টকুতলর মিামানব র্েন সদন প্রোতরর কাতি মাতে নাতম 
েেন োর োসরপাতশ নানা প্রসেকুলোর িৃসষ্ট িয়। আর োর প্রারম্ভ  তি কাতের মানুষতদর 
মাৈযতমই। রািূল িাল্লাল্লাহু আলাইসি ওয়ািাল্লাতমর প্রকাতশয দাওয়াসে  কাি বৃসদ্ধর পাশাপাসশ 
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যকারাইশতদর অেযাোরও বৃসদ্ধ যপতে োতক। একবার সেসন িালাে রে সেতলন োর ওপর 
উতির নাসেেুসে োসপতয় যদয়া িতলা। েেুসদযক িতে োতক নানাোতব অপবাদ অশালীন 
োসলোলাি যদয়া িতলা। পােল িাদুকর ইেযাসদ বতল োতক নানাোতব অপমাসনে করা 
িতলা। েতব রািূল িাল্লাল্লাহু আলাইসি ওয়ািাল্লাম সেতলন ধৈর্যশীল সেসন িোশ িনসন। 
এমনসক কুরাইশরা কতয়কবার অেযাোর যেষ্টা োলায় োর। এক পর্যাতয় রািুল ও োর 
অনুিারীতদর িাতে িম্পকয বয়কি কতর। েেন দী য সেন বের সেসন োর পসরবার ও োর 
িেীরা সশয়াতব আবু োতলব এ কািায়। যিোতন োতদর  প্রতয়ািনীয় োদয সেতলানা। 
কুরাইশতদর অেযাোতরর কারতণ োরা োতের পাো যেতয় িীবন কাসিতয়তে। প্রায় যিোন 
যেতক কু্ষৈােয বাচ্চাতদর আেযনাদ যশানা যর্ে।  
 
 নবুয়তের দশম বের সশআতব আবু োতলব যেতক যবর িতল োর েয় মাি পতরই সপ্রয় োো 
আবু োতলব ইতন্তকাল কতরন। সপ্রয় োোর  ইতন্তকাতলর ৩ সদন পরই সপ্রয়েমা স্ত্রী োসদিার 
ইতন্তকাল  তি। একই িমতয় পরপর দুইিন সপ্রয় মানুতষর সবদাতয়র রািূতলর অন্ততরর িেম 
অেযন্ত োঢ় িতয় সেতয়সেল। েতব োতক যি র্েন কাসিতয় উেতে িতয়তে যকননা সেসন সেতলন 
মিামান। োর ওপর োর রব এক মিা কাতির দাসয়ত্ব অপযণ কতরতেন। সেসন িবর করতলন 
আল্লাির সিদ্ধাতন্তর ধৈর্য ৈরতলন, িন্তুষ্ট িতলন। সকন্তু কাতফররা এই িুতর্াতে আতরা মাো 
োো সদতয় উেতলা। সেসন এক পর্যাতয় মক্কা যেতক োতয়তফর েমন করতলন দাওয়াতের 
উতেতশয।  সকন্তু যিোতনও োর িনয সদেতন্তর কাতলা োয়া অতপক্ষা করসেল। যিোতন আর 
যকউই োতক আশ্রয় যদয়সন বরিং োর যদিতক রিাি কতর যেতেসেল। সকন্তু যিোতনও সেসন 
প্রের িবতরর পসরেয় সদতয়তেন। সিবরাঈল আসমন আিতলন বলতলন আপসন র্সদ আতদশ 
কতরন েতব োতয়ফতক  দুই পািাতের মাতঝ ৈসিতয় যদব। সেসন ো কতরনসন  বরিং ধৈর্য 
ৈতরতেন, িবর কতরতেন। এোতন আমাতদর ধবসশষ্টয িতে আমরা কাতরা মাৈযতম কষ্ট যপতল 
োর িনয েৎক্ষণাৎ বদতদায়া কসর। েতব রািুল োকরসন বরিং োতদর িনয যিদাতয়তের 
যদায়া কতরতেন।  
 
 সেসন পুনরায় মক্কায় যফরে আতিন। েেন কাতফররা োতক সনতয় িেযার পসরকল্পনা করতল 
মিান আল্লাির সনতদযতশ  সেসন সপ্রয় মােৃেূসম েযাে কতর মসদনায় সিিরে কতরন। যিোতন 
যপৌঁোতনার পর শুরু িয় মসদনায় মুনাতফক ইহুসদতদর নেুন ষের্ন্ত্র। ওহুতদর রু্তদ্ধ সেসন দাাঁে 
িারান পর্যায়ক্রতম োতক কাতলা িাদু করা িয় এমনসক  সবষ পর্যন্ত পান করাতনা িয়।  
 
  রািূল িাল্লাল্লাহু আলাই িালাম সেতলন ধৈতর্যর মূেয প্রেীক। কাতফররা শুৈুমাত্র োতক 
শারীসরক সনর্যােনই কতরসন বরিং মানসিক, আসেযক ও িামাসিক োতব র্ে োতব সনর্যােন ও 
অপমান করা র্ায় কাতফররা োর িাতে কতরতে। শুৈু সেসনই নয় বরিং োর পসরবার ও িেী 
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িােীরাও সনর্যােতনর সশকার। রািূল িাল্লাল্লাহু আলাই িাল্লাম োর উপর সনপসেে প্রসেসি 
পরীক্ষায় উিম ধৈতর্যর পসরেয় সদতয়তেন। সেসন আল্লাির সিদ্ধান্ত সেতলন দৃঢ় অিুি ও িমূ্পণয 
িন্তুষ্ট। ধৈর্যশীলোর উদািরণ পৃসেবীতে আিীবন স্মরণীয় িতয় োকতব।  
 
শুৈু রািুলই িা. নন বরিং োর িািাবাতদর ও প্রসেসনয়ে কসেন পরীক্ষার িমু্মেীন িতে 
িতয়তে। যবলাল রাসদয়াল্লাহু ো'আলা আনহু সেতলন একিন দাি। ইিলাম িিণ করার 
কারতণ োর মাসলক োতক োবার সদতো না। োতক মরুেূসমর উিপ্ত বাসলতে শুইতয় রাো 
িতো। োর িব কাপে েুতল সপতের উপর পাের োপা সদতয় যলািার সশকল পসরতয় মরুেূসমর 
উিপ্ত বাসলতে শুতয় রাো িতো। সেসন বারবার যবহুশ িতয় যর্তেন। েতব িোশ িতয় ঈমান 
যেতক সপেপা িনসন। োতদর ঈমান সেল পােতরর মে মিবুে। ঈমাতনর প্রসে পবযেিম 
ধৈতর্যর দরূন আল্লাি োআলা োতদরতক পুতরা পৃসেবীতে সের স্মরণীয় কতর যরতেতেন।  
 
দুসনয়া মূলে পরীক্ষার স্থান। আল্লাি োআলা আমাতদরতক সকেুিা পরীক্ষা কতর র্াোই কতর 
যনতবন।  
 
আল্লাি োআলা যকারআতন বতলন,  
 

برِِينٌَ وَنَبْلُوَاٌ  أخَْباَرَكُمٌْ هِدِينٌَ مِنكُمٌْ وَٱلصَّ    وَلَنَبْلُوَنَّكُمٌْ حَتَّىٌ  نعَْلَمٌَ ٱلْمُجَ 
 
অেযিঃ (যি মুিসলমেণ!) আসম অবশযই যোমাতদরতক পরীক্ষা করব, র্াতে যদতে সনতে পাসর 
যোমাতদর মতৈয কারা সিিাদকারী ও ধৈর্যশীল এবিং র্াতে যোমাতদর অবস্থাসদ র্াোই কতর 
সনতে পাসর। [িুরা মুিাম্মাদ - ৪৭] 
 
আমরা র্সদ সবপতদ পোর পর রতবর সিদ্ধান্ত িন্তুষ্ট সেনতে যমতন যনই, ও োর যনয়ামতের 
শুকসরয়া আদায় কসর েতব সেসন আমাতদর উপর রিম করতবন। সবপদ যকান অপ্রেযাসশে 
সবষয় নয়। আল্লাি োর নবী ও রািূল সপ্রয়ও অসপ্রয়  িকল বান্দাতদরতক সবপতদর মাৈযতম 
পরীক্ষা কতর োতকন। েতব সপ্রয় বান্দাতদর পরীক্ষার ৈরন সকেুিা সেন্নই িতয় োতক। যকননা 
আল্লাি োয়ালা োতদরতক োতলাবাতিন। োতদর োতলাবািার কারতণই োতদর পরীক্ষা ও 
সকেুিা কসেন। েতব প্রতেযক নবী রািুল ও সপ্রয় বান্দাতদর িীবতন সবপতদ িবর ও 
ধৈর্যশীলোর উিম দৃষ্টান্ত পাওয়া র্ায়। আমাতদর উসেে র্োিাৈয োতদর অনুিরণ করা।  
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কীোতব িবর করব  

 িবর আল্লাি োয়ালার এক অনযেম সনয়ামে। োর িাতে একিন মুসমতনর প্রকৃে গুন িতলা 
সবপতদর িময় িবর করা। মানুষ দুসনয়ায় এতি আল্লাি োয়ালা প্রদি নানা সবপতদর িমু্মেীন 
িয়। আল্লাি োয়ালা এিকল পসরক্ষার মাৈযতম মানুতষর ইমান র্াোই কতর যনন। কুরআনুল 
কাসরতম িবর করার প্রসে উৎিাি যদওয়া িতয়তে। আল্লাি োয়ালা নবী রািুলতদর পাশাপাসশ 
অতনক সপ্রয় বান্দাতদর কসেন পসরক্ষার িমু্মেীন কতরতেন। োরা িবর কতরতেন ও োর 
মাৈযতম োতদর যিৌোেয িতয়তে আল্লাির িন্তুসষ্ট অিযন করার। অনযসদতক যর্ িকল মানুষ 
অসস্থর ও িোশ িতয়তে োরা দুসনয়াতে যো বযেযই োর পাশাপাসশ োরা পরকাতল আল্লাির 
অতনক পুরুস্কার যেতক বসিেও িতব। োই একিন প্রকৃে মুসমন সিতিতব েতে ওোর িনয 
সনতির ওপর আতরাসপে সবপদ অপেন্দনীয় অবস্থাতে কীোতব িবর করতে িয় ো িানা 
অবশয প্রতয়ািনীয়। েলুন এ সনতয় আতলােনা করা র্াক। 
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১. িোশ বা অসস্থর না িওয়া 
 
ينٌُ لِكٌَ ٱلد ِ ٌ ذَ   ؕ  ٌِ ٌ لٌَ تبَْدِيلٌَ لخَِلْقٌِ ٱلِلَّ  ؕ ٌِ ٱلَّتِى فطَرٌََ ٱلنَّاسٌَ عَلَيْهَا  ٌ فطِْرَتٌَ ٱلِلَّ  ؕ ا  ينٌِ حَنِيفًًۭ  فأَقَِمٌْ وَجْهَكٌَ لِلد ِ
ةٌَ وَلٌَ تكَُونُواٌ  مِنٌَ ٱلْمُشْرِكِينٌَ لَو  كِنٌَّ أكَْثرٌََ ٱلنَّاسٌِ لٌَ يعَْلمَُونٌَ ۞ مُنِيبِينٌَ إِلَيْهٌِ وَٱتَّقُوهٌُ وَأقَِيمُواٌ  ٱلصَّ  ـ  ٱلْقَي ِمٌُ وَلَ
۞ ٌ هٌؕ كُلٌُّ حِزْب ًٌۭ بمَِا لَديَْهِمٌْ فرَِحُونٌَ ۞ وَإِذاَ مَسٌَّ ٱلنَّاسٌَ ضُر ًۭ ا  قُواٌ  دِينهَُمٌْ وَكاَنُواٌ  شِيعًًَۭ  مِنٌَ ٱلَّذِينٌَ فرََّ
نْهُم برَِب هِِمٌْ يشُْرِكُونٌَ ۞ لِيكَْفرُُواٌ  بمَِآٌَٰ نْهُ رَحْمَةًٌ إِذاَ فرَِيق ًٌۭ م ِ نِيبِينٌَ إِلَيْهٌِ ثمٌَُّ إِذآٌََٰ أذَاَقهَُم م ِ  دعََوْاٌ  رَبَّهُم مُّ
ا فهَُوٌَ يَتكََلَّمٌُ بمَِا كاَنُواٌ  بِهۦِ يشُْرِكُونٌَ نًًۭ  ـ ٌ فَتمََتَّعُواٌ  فسََوْفٌَ تعَْلمَُونٌَ ۞ أمٌَْ أنَزَلْناَ عَلَيْهِمٌْ سُلْطَ  ؕ هُمٌْ   ـ  ۞ ءَاتيَْنَ

هٌؕ وَإنِ تصُِبْهُمٌْ سَي ِئةَ  ٌ بٌِمَا قَدَّمَتٌْ أيَْدِيهِمٌْ إِذاَ هُمٌْ يقَْنطَُونٌَ            وَإِذآٌََٰ أذَقَْناَ ٱلنَّاسٌَ رَحْمَةًًٌۭ فرَِحُواٌ  بهَِا 
অেয- িুেরািং েুসম সনি যেিারাতক একসনষ্ঠোতব এই দীতনর অসেমুেী রাে। আল্লাির যিই 
সফেরে অনুর্ায়ী েল, যর্ সফেরতের উপর সেসন মানুষতক িৃসষ্ট কতরতেন। আল্লাির িৃসষ্টতে 
যকান পসরবেযন িাৈন িম্ভব নয়। এিাই িমূ্পণয িরল দীন। সকন্তু অসৈকািংশ মানুষ িাতন না। 
(সফেরতের অনুিরণ করতব) োাঁরই (অেযাৎ আল্লািরই) অসেমুেী িতয় োাঁতক েয় করতব, 
নামার্ কাতয়ম করতব এবিং অন্তেুযি িতব না মুশসরকতদরর্ারা সনতিতদর দীনতক েণ্ড-েণ্ড কতর 
যফতলতে এবিং সবসেন্ন দতল সবেি িতয় পতেতে। প্রসেসি দল আপন-আপন পন্থা সনতয় 
উৎফুল্ল।মানুষতক র্েন যকান দুিঃে-কষ্ট স্পশয কতর, েেন োরা োতদর প্রসেপালতকর 
অসেমুেী িতয় োাঁতকই িাতক, োরপর সেসন র্েন সনতির পক্ষ িতে োতদরতক যকান 
রিমতের স্বাদ িিণ করান, অমসন োতদর একদল সনি প্রসেপালতকর িাতে সশরক শুরু 
কতর যদয়আসম োতদরতক র্া-সকেু সদতয়সে োর না-যশাকসর করার িনয। সেক আতে! সকেুিা 
মিা লুতি নাও, শীঘ্রই যোমরা িবসকেু িানতে পারতব।আসম সক োতদর উপর এমন যকান 
দলীল নাসর্ল কতরসে, র্া োরা আল্লাির িতে যর্ সশরক করতে োতদরতক ো করতে 
বতল?আসম মানুষতক র্েন রিমতের স্বাদ িিণ করাই েেন োরা োতে উৎফুল্ল িয়। 
পক্ষান্ততর োতদরই কৃেকতমযর কারতণ র্েন োতদর যকান অসনষ্ট িাসৈে িয়, অমসন োরা 
িোশ িতয় পতে। [িুরা রুম - ৩০-৩৬] 
 
 মানুতষর অনযেম ধবসশষ্ট িতলা প্রসেকুল পসরসস্থসের িমু্মেীন িতল োরা িোশ বা অসস্থর 
িতয় পতে এবিং োোহুো শুরু কতর যদয়। েতব পসবত্র কুরআনুল কাসরতম োোহুো করার 
বযাপাতর সনতষৈাজ্ঞা এতিতে।  
 

تِى فَلَاٌ تسَْتعَْجِلُونٌِ رِيكُمٌْ ءَايَ  نٌُ مِنٌْ عجٌََل ٌ  سأَوُ  نسَ    خُلقٌَِ ٱلِْْ
 
অেয- মানুষতক িৃসষ্ট করা িতয়তে ত্বরাপ্রবণ কতর। আসম অসেতরই যোমাতদরতক আমার 
সনদশযনাবলী যদোব। িুেরািং যোমরা আমার কাতে ত্বরা যেও না। 
  [িুরা আসম্বয়ািঃ ৩৭] 
 আল্লাি োয়ালা পসবত্র কুরআতনর অতরক আয়াতে োর িাসববতক ধৈর্যযৈারণ করার আতদশ 
সদতয়তে এবিং োোহুো করতে সনতষৈ কতরতেন।   



 
 

19 

 
سُلٌِ وَلٌَ تسَْتعَْجِل لَّهُمٌْ  كأَنََّهُمٌْ يَوْمٌَ يرََوْنٌَ مَا يُوعَدوُنٌَ لَمٌْ لُواٌ  ٱلْعزَْمٌِ مِنٌَ ٱلرُّ  فٱَصْبرٌِْ كمََا صَبرٌََ أوُ 

سِقُونٌَ ٌ ٱلْقَوْمٌُ ٱلْفَ  غ ٌ  فهََلٌْ يهُْلَكٌُ إِلَّ ن نَّهَار ًۭ ٌ بَلَ  ٌ ساَعَةًٌ م ِ اٌ  إِلَّ   يَلْبَثوَُٰٓ
 
অেয- িুেরািং (যি রািূল!) েুসম িবর অবলম্বন কর, যর্মন িবর অবলম্বন কতরসেল দৃঢ়-
প্রসেজ্ঞ রািূলেণ এবিং েুসম োতদর (অেযাৎ কাতফরতদর) সবষতয় োোহুো কতরা না। 
োতদরতক যর্ সবষতয় িেকয করা িতে, ো যর্ সদন োরা যদেতব, যি সদন (োতদর মতন 
িতব) োরা যর্ন (দুসনয়ায়) সদতনর এক মুিূতেযর যবসশ অবস্থান কতরসন। এিাই যিই বােযা, র্া 
যপৌঁসেতয় যদওয়া িল। অেিঃপর ধ্বিংি যো িতব যকবল এমন িব যলাক, র্ারা অবাৈয। 
[িুরা আিকাফিঃ ৩৫] 
 
 মানুষ যর্তিেু দূবযল মতনর োই র্েন যি যকাতনা কতষ্টর মুতে পসেে িয়, েেন যি অসস্থর 
িতয় পতে। সকন্তু একিন মুসমতনর ধবসশষ্ট কেন এমন িতে পাতর না। োই সবপতদ িবযপ্রেম 
অসস্থর ও িোশ িওয়া র্াতব না।  
 
 
২. িালাতে দাাঁসেতয় র্ান 
 
 িালাে এবিং িবর মুসমতনর িনয িাসেয়ার স্বরুপ। প্রসেকুল পসরসস্থতে িোশা দমন কতর 
িালাতে দাসেতয় র্াওয়া িািসিকোর সবষয় ও কসেন কাি। েতব মুসমতনর িনয ো কেন 
কসেন িতে পাতর না। এ বযাপাতর আল্লাি োয়ালা বতলন, 
 

شِعِينٌَ ٌ عَلَى ٱلْخَ  ةٌِ  وَإِنَّهَا لكََبِيرَة ٌ إِلَّ لَو  بْرٌِ وَٱلصَّ   وَٱسْتعَِينُواٌ  بٱِلصَّ
 

অেয- এবিং িবর ও িালাতের মাৈযতম িািার্য লাে কর। িালােতক অবশযই কসেন মতন িয়, 
সকন্তু োতদর পতক্ষ (কসেন) নয়, র্ারা েুশূ‘ (অেযাৎ ৈযান ও সবনয়)-এর িাতে পতে। 
[বাকারািিঃ ৪৫] 
 
 িলাে আদাতয়র মাৈযতম আল্লাির িাতে মুসমতনর িম্পকয আতরা যবসশ মিবুে িয়। এর ফতল 
যি আল্লাির সনকি যেতক শসি ও িািি লাে কতর। আল্লাির সপ্রয় িাসবব র্েনই যকাতনা 
গুরুত্বপূণয সবষতয়র িমু্মেীন িতেন, সেসন েেনই িালাতে দাাঁসেতয় যর্তেন।  
 
৩. আল্লাির ওপর োওয়াকু্কল করুন 
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 একিন প্রকৃে ঈমান্দাতরর অনযেম সনদশযন িতে যি যর্ যকাতনা সবষতয় আল্লাির ওপর 
োওয়াকু্কল কতর। আল্লাির উপর েরিাকারীতদর আল্লাি োতলাবাতিন।  
 
এ কো সেসন সনতিই বতলতেন, 
           

ِهْ عَلَى فَتوََكَّلْْ مْتَْعزََْ فإَذِاَ َْ إنَِّْ ٱللَّ لِینَْ یحُِبْ  ٱللَّ  ٱلْمُتوََك ِ
 
অেয- অেিঃপর েুসম র্েন (যকান সবষতয়) মনসস্থর করতব, েেন আল্লাির উপর সনেযর কতরা। 
সনশ্চয়ই আল্লাি োওয়াকু্কলকারীতদরতক োতলাবাতিন। 
 
প্রকৃেপতক্ষ আল্লাি োো যকাতনা িািার্যকারী যনই। র্সদ কাতরা ওপর সবপদ পসেে িতয় 
োতক েতব ো আল্লাির অনুমসেতেই ও কলযাতণর িনযই নাসিল িতে পাতর।  
 

ٌِ ٌِ  وَعَلَى ٱلِلَّ ٌ بإِذِنٌِْ ٱلِلَّ هِمٌْ شَيْـًٔا إِلَّ نٌِ لِيحَْزُنٌَ ٱلَّذِينٌَ ءَامَنُواٌ  وَلَيْسٌَ بضَِآَٰر ِ  إِنَّمَا ٱلنَّجْوَى ٌ مِنٌَ ٱلشَّيْطَ 
  فَلْيَتوََكَّلٌِ ٱلْمُؤْمِنُونٌَ

 
অেয- এরূপ কানাকাসন িয় শয়োতনর প্রতরােনায়, র্াতে যি মুসমনতদরতক দুিঃে সদতে পাতর। 
সকন্তু যি আল্লাির ইো বযেীে োতদর সবনু্দমাত্র ক্ষসে করতে পাতর না। মুসমনতদর উসেে 
যকবল আল্লািরই উপর েরিা করা ।  [িুরা মুিাদালা - ১০] 
 
আল্লাি োয়ালা র্সদ োন িািার্য করতে েতব যকউ ো যেকাতে পারতব না এবিং সবশ্বািীতদর 
উসেে োর ওপরই েরিা করা। 
 

ٌِ فَلْيَتوََكَّلٌِ نٌ  بعَْدِهِ ۦٌ وَعَلَى ٱلِلَّ ٌُ فَلَاٌ غاَلبٌَِ لكَُمْهٌ وَإنِ يخَْذلُْكُمٌْ فمََن ذاَ ٱلَّذِى يَنصُرُكُم م ِ  إنِ يَنصُرْكُمٌُ ٱلِلَّ
  ٱلْمُؤْمِنُونٌَ

 
অেয- আল্লাি যোমাতদরতক িািার্য করতল যকউ যোমাতদরতক পরাস্ত করতে পারতব না। আর 
সেসন র্সদ যোমাতদরতক অিিায় যেতে যদন, েতব সেসন োো যক আতে, যর্ যোমাতদরতক 
িািার্য করতব? মুসমনতদর উসেে যকবল আল্লািরই উপর েরিা করা। 
  [ িুরা আতল ইমরান - ১৬০] 
 
োওয়াকু্কলকারীর িনয আল্লািই র্তেষ্ট িতয় র্ান। কুরআনুল কাসরতম সেসন অিিংেয িায়োতে 
োওয়াকু্কল করার সনতদযশ সদতয়তেন। আল্লাি বতলন,  
         

  ٱلَّذِينٌَ صَبرَُواٌ  وَعَلَىٌ  رَب هِِمٌْ يَتوََكَّلُونٌَ
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অেয- র্ারা িবর অবলম্বন কতরতে এবিং োরা সনি প্রসেপালতকর উপর েরিা রাতে। 
[িুরা আনকাবুে - ৫৯] 
 

ٌِ وَكِيلًاٌ ٌِ  وَكفََىٌ  بٱِلِلَّ   وَتوََكَّلٌْ عَلَى ٱلِلَّ
 
অেয- এবিং আল্লাির প্রসে েরিা রাে। কময সবৈাতনর িনয আল্লাি োআলাই র্তেষ্ট। 
[িুরা আিিাব - ৩] 
 
৪. আলাির রিমতের আশা করুন 
 
  
আল্লাি োয়ালা মানুষতক কেতনা মেল ও কেতনা অমেল দ্বারা পসরক্ষা কতরন। েতব যিই 
িমতয় যর্ আল্লাির রিমতের প্রেযাশী োতক যি রিমে সদতবন। সেসন র্াতক ইো কতরন 
োতক োর রিমতের োয়ায় আশ্রয় যদন।  
 
সেসন বতলন,  
 

ا لمِِينٌَ أعََدٌَّ لهَُمٌْ عَذاَباً ألَِيمً  هِ ۦٌ وَٱلظَّ  َٰٓءٌُ فِى رَحْمَتِ   يُدخِْلٌُ مَن يشَاَ
 
অেয- সেসন র্াতক ইো কতরন সনি রিমতের যেের দাসেল কতর যনন আর র্ারা িাতলম, 
োতদর িনয সেসন র্ন্ত্রণাময় শাসস্ত প্রস্তুে কতর যরতেতেন। 
[িুরা ইনিান - ৩১] 
 
 মূলে িিংকিপন্ন অবস্থায় আল্লাি োো যকউ বাাঁোতে পাতরন না। েেন ঐ মূহুতেয োর 
রিমতের দ্বারা স্বীয় অসস্থর অন্তর প্রশাসন্ত লাে করতে পাতরনা।  
 

  وَقِيلٌَ مَنٌْ  رَاقٌ 
অেয- এবিং (শুশ্রষাকারীতদরতক) বলা িতব, আতে যকান ঝাাঁে-ফুাঁককারী? 
[িুরা সকয়ামাি- ২৭] 
 
 আল্লাি োয়ালা োর সপ্রয় বান্দাতদর োর রিমতের োদর দ্বারা আবৃে কতর রাতেন। বালা 
মসিবতের িময় আমাতদর িাতে এমন িয় অতনক িময় , সবপতদ আসম অতনক মানুষ 
যপতয়সে যর্ আমাতক সবপতদ িািার্য কতরতে, মানসিকোতব উৎিাি সদতে েবুও সেেতর 
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সেেতর দমবন্ধ িওয়ার মতো ফাাঁপা অবস্থা কাি কতর। সনতিতক শূণয শূণয লাতে। েেন র্সদ 
রতবর কাতে রিমতের আশা কসর , েেন অনযরকম এক অনুেূসে কাি কতর। আল্লাি 
োয়ালা বতলন, আসম র্েন মানুষতক রিমে দ্বারা আোদন করাই , েেন যি েুসশ িয়।  
 
نٌَ مِنَّا رَحْمَةًٌ فرَِحٌَ بهَِاهٌ نسَ  غٌُ  وَإِنَّآٌَٰ إِذآٌََٰ أذَقَْناَ ٱلِْْ ٌ ٱلْبَلَ  كٌَ عَلَيْهِمٌْ حَفِيظاًهٌ إنٌِْ عَلَيْكٌَ إِلَّ  فإَنٌِْ أعَْرَضُواٌ  فمََآٌَٰ أرٌَْسَلْنَ 

نٌَ كفَُورٌ  نسَ    وَإنِ تصُِبْهُمٌْ سَي ِئةَ  ٌ بمَِا قَدَّمَتٌْ أيَْدِيهِمٌْ فإَنٌَِّ ٱلِْْ
 
অেয - (যি রািূল!) েোসপ র্সদ োরা মুে সফসরতয় যনয়, েতব আসম যোমাতক যো োতদর 
েত্ত্বাবৈায়ক কতর পাোইসন। (বাণী) যপৌঁোতনা োো যোমার যকান দাসয়ত্ব যনই এবিং (মানুতষর 
অবস্থা িল) আসম র্েন মানুষতক আমার পক্ষ যেতক যকান অনুিতির স্বাদ িিণ করাই, েেন 
োরা োতে উৎফুল্ল িতয় ওতে আবার র্েন োতদর সনতিতদর িাতের কামাইতয়র কারতণ 
োতদর যকান সবপদ যদো যদয়, েেন যিই মানুষই য ার অকৃেজ্ঞ িতয় র্ায়। 
[িুরা শুরা- ৪৮] 
 
 
৫. োকসদতর সবশ্বািী যিান 
 
আল্লাির োইতে উিম পসরকল্পনাকারী আর যকউ নন। সনশ্চয় আল্লাি উিম পসরকল্পনাকারী।  
 

ٌُ خَيْرٌُ ُهٌ وَٱلِلَّ  وَإِذٌْ يمَْكرٌُُ بِكٌَ ٱلَّذِينٌَ كفَرَُواٌ  لِيُثْبِتوُكٌَ أوٌَْ يقَْتلُُوكٌَ أوٌَْ يخُْرِجُوكَ ٌ وَيمَْكرُُونٌَ وَيمَْكرٌُُ ٱلِلَّ
كِرِينٌَ   ٱلْمَ 

 
অেয- (যি নবী! যিই িময়তক স্মরণ কর), র্েন কাতফরেণ যোমাতক বন্দী করা অেবা 
যোমাতক িেযা করা সকিংবা যোমাতক (যদশ যেতক) বসিষ্কার করার িনয যোমার সবরুতদ্ধ 
ষের্ন্ত্র করসেল। োরা যো সনতিতদর ষের্ন্ত্র পাকাসেল আর আল্লািও সনি যকৌশল প্রতয়াে 
করসেতলন। বস্তুে আল্লাি িবযাতপক্ষা যশ্রষ্ঠ পসরকল্পনাকারী।  [আনফালিঃ ৩০] 
 
 ইমাতনর যমৌসলক ৭ সি সবষতয়র মতৈয একসি িতলা োকসদতরর প্রসে সবশ্বাি করা। আল্লাি 
োয়ালা আিমান িৃসষ্টর ৫০ িািার বের পুতবয িবসকেু সলতে যরতেসেতলন, সরসিক বন্টন িতয় 
যেতে বহু িািার বের আতেই। এেন আসম আপসন র্সে হুোশ কসর না যকন, আমাতদর 
োকসদতর র্া আতে ো  িতবই।  
আমাতদর মাতয়র েতেয োকাকালীন িমতয়ই আমাতদর রব সনৈযারণ কতর সদতয়তেন আসম িুসে 
নাসক দুিঃসে, আমাতদর উপর সক সবপদ আিতব ইেযাসদ।  
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োকসদতরর মূল কো  

১. আল্লাি িব িাতনন  
 

  قاَلٌَ رَب ِى يعَْلَمٌُ ٱلْقَوْلٌَ فِى ٱلسَّمَآَٰءٌِ وَٱلَْرَْضِهٌ وَهُوٌَ ٱلسَّمِيعٌُ ٱلْعَلِيمٌُ
 
অেয- (উিতর) নবী বলল, আকাশমণ্ডলী ও পৃসেবীর র্াবেীয় কোই আমার প্রসেপালক 
িাতনন। সেসন িবযতশ্রাো, িবযজ্ঞ। 
[িুরা আসম্বয়ািঃ ৪] 
 
মিান আল্লাি োয়ালার যকাতনা সবষয় অিানা নয়। আপনার িাতে কী  িতব আর কী 
 িতবনা যি িম্পতকয আল্লাি যবেবর নন। বরিং সেসনই রা সনৈযারণ কতর সদতয়তেন আপনার 
োকসদতর। বরিং োর অনুমসে বযসেে যকাতনা সকেু  িতব না।  
 
ٌ يعَْلَمٌُ مَا يَلجٌُِ فِى ٱلَْرَْضٌِ تٌِ وَٱلَْرَْضٌَ فِى سِتَّةٌِ أيََّامٌ  ثمٌَُّ ٱسْتوََى ٌ عَلَى ٱلْعرَْشِ  وَ   هُوٌَ ٱلَّذِى خَلقٌََ ٱلسَّمَ 
ٌُ بمَِا تعَْمَلُونٌَ بصَِيرٌ    وَمَا يخَْرُجٌُ مِنْهَا وَمَا يَنزِلٌُ مِنٌَ ٱلسَّمَآَٰءٌِ وَمَا يعَْرُجٌُ فِيهَاهٌ وَهُوٌَ مَعكَُمٌْ أيَْنٌَ مَا كُنتمٌُْ  وَٱلِلَّ
 
অেয- সেসনই আকাশমণ্ডলী  ও পৃসেবী েয় সদতন িৃসষ্ট কতরতেন। োরপর আরতশ ইিসেওয়া 
িিণ কতরতেন। সেসন এমন প্রসেসি সিসনি িাতনন, র্া েূসমতে  প্রতবশ  কতর  এবিং  র্া ো 
যেতক যবর িয় এবিং িাতনন এমন প্রসেসি সিসনি, র্া আকাশ যেতক যনতম আতি এবিং র্া 
োতে উসিে িয়। যোমরা যর্োতনই োক, সেসন যোমাতদর িাতে আতেন এবিং যোমরা র্া-
সকেুই কর, ো সেসন যদতেন। 
   [িুরা িাসদদিঃ ৪] 
 
২. আল্লাি প্রতেযক সিসনি সলতে যরতেতেন 
 
আল্লাি োয়ালা লাওতি মািফুতি আমাতদর োকসদর সলতে যরতেতেন। োই েেন োওয়ার 
পতরও আপসন পাতবন না,েেন ৈতর সনতবন আল্লাি োয়ালা আপনার োকসদতর ো সলতেনসন। 
আর আপনার িনয যর্ সিসনি সনৈযাসরে ো আপনার কাে যেতক যকউ সেসনতয় সনতে পারতব 
না। োই আল্লাির উপর েরিা রােুন। মুসমতনর িনয আল্লািই োর অসেোবক।  
 
 
৩. আল্লাি িবসকেু িৃসষ্ট কতরতেন 
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ت  ٌ وَهُوٌَ بكُِل ٌِ وَ  هُنٌَّ سَبْعٌَ سمََ  ى  ٌَٰٓ إِلَى ٱلسَّمَآَٰءٌِ فسََوَّ ا فِى ٱلَْرَْضٌِ جَمِيعاً ثمٌَُّ ٱسْتوََى   هُوٌَ ٱلَّذِى خَلقٌََ لكَُم مَّ

  شَىْءٌ  عَلِيمٌ 
 
অেয- সেসনই যিই িিা, সর্সন পৃসেবীতে র্া-সকেু আতে ো যোমাতদর িনয িৃসষ্ট কতরতেন। 
োরপর সেসন আকাতশর প্রসে লক্ষয কতরন এবিং োতক িাে আকাশরূতপ িুষু্ঠোতব সনমযাণ 
কতরন। আর সেসন প্রতেযক সিসনতির পসরপূণয জ্ঞান রাতেন। 
[িুরা বাকারাি - ২৯] 
 
 মানুষ, িীন, আিমান, িসমন, োেপালা, িমস্ত িৃসষ্টর রষ্টা একমাত্র আল্লাি োয়ালা। োর 
কাতে িকল অদৃতশযর োসব আতে এবিং সেসন োর িবসকেুই িাতনন। োর যকাতনা িৃসষ্টর 
বযাপাতর সেসন যবেবর নন। যিই িৃসষ্ট িেতের রব আপনার উপর আতরাসপে সবপদ 
িম্পতকযও যবেবর নন। োর জ্ঞাতনর পসরসৈ বযাপক, োই িা হুোশ করতবন না। বরিং িবর 
করুন। আল্লাির অনুমসে বযাসেে মিাসবতশ্ব সকেুই িিং সিে িতে পাতর না।  
 
আল্লাি োয়ালা বতলন. 
 

ٌُ بكُِل ٌِ شَىْءٌ  عَلِيمٌ  ٌِ يهَْدٌِ قَلْبَهُ ۥٌ وَٱلِلَّ ٌِ  وَمَن يُؤْمِنٌ  بٱِلِلَّ ٌ بإِذِنٌِْ ٱلِلَّ صِيبَةٌ  إِلَّ  مَآٌَٰ أصََابٌَ مِن مُّ
  
অেয- যকান মুসিবেই আল্লাির হুকুম োো আতি না। যর্-যকউ আল্লাির প্রসে ঈমান আতন, 
আল্লাি োর অন্তরতক যিদায়াে দান কতরন। আল্লাি িবয সবষতয় পসরপূণয জ্ঞাে। 
[িুরা ো াবুন - ১১] 
 
 অেযাৎ র্া সকেু িিং সিে িয় ো আল্লাির ইো বযাসেে িয় না।র্সদ যি িবর কতরন ও 
আল্লাি োয়ালার সিদ্ধাতন্ত িন্তুষ্ট োতকন োিতল আল্লাি োর অন্তর দৃঢ কতর যদন। অনযসদতক 
যর্ সবপদ োর িতিযর িীমার বাইতর যি সবপদ আল্লাি োর ওপর নাসিলই কতরন না।  
 

ٌِ فَلْيَتوََكَّلٌِ ٱلْمُؤْمِنُونٌَ ٌ وَعَلَى ٱلِلَّ ٌ هُوَ  هٌَ إِلَّ ٌُ لٌََٰٓ إِلَ    ٱلِلَّ
 
আল্লাি, সেসন োো যকাতনা মাবুদ যনই। মুসমনতদর উসেে যকবল আল্লািরই উপর সনেযর 
করা। [ িুরা ো াবুন - ১৩] 
যর্তিেু সনেযরতর্ােয একমাত্র আল্লাি যিতিেু মুসমনতদর উসেে একমাত্র োর উপরই সনেযর 
করা।  
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৬.  সবপতদর কো কাউতক না বলা 
 
 সবপদ আল্লাি প্রদি এক সনয়ামে এবিং ো মানুতষর িীবতনর একসি অিংশ। আমরা র্েন 
যকাতনা কসেন সবপতদর িমু্মেীন িই েেন আমরা িোশ িই এবিং আমাতদর মতন অসস্থরো 
কাি করতে োতক। েেন আমরা িসে েুসি মতনর অসস্থরো দূর করার িনয। সকন্তু যকউ 
র্সদ সবপতদর কো যোপন করতে না পাতর োিতল ো ধৈর্যযিীনোর পসরেয় যদয়।  
 
৭. নবীতদর িবতরর দৃষ্টান্ত অনুৈাবন করা 
 
 নবীতদর োইতে আমাতদর উপর আতরাসপে সবপদগুতলা েুলনামুলক কম কসেন। পৃসেবীতে 
এমন যকাতনা নবী যনই র্াতদর কসেন পসরক্ষার িমু্মেীন িতে িয়সন। সকন্তু োরা িবতর িাতে 
পসরক্ষা সদতয়তেন।  
 

ٌَ كَثِيرًا ٌَ وَٱلْيَوْمٌَ ٱلْءَاخِرٌَ وَذكَرٌََ ٱلِلَّ ٌِ أسُْوَة ٌ حَسَنَة ٌ ل مَِن كاَنٌَ يرَْجُواٌ  ٱلِلَّ   لَّقَدٌْ كاَنٌَ لكَُمٌْ فِى رَسُولٌِ ٱلِلَّ
 
বস্তুে রািূতলর মতৈয যোমাতদর িনয রতয়তে উিম আদশয এমন বযসির িনয, যর্ আল্লাি ও 
আতেরাে সদবতির আশা রাতে এবিং আল্লািতক অসৈক পসরমাতণ স্মরণ কতর।  [িুরা আির্াব 
- ২১] 
 রািুল িািঃ িবতরর উিম আদশয। ৈীতর ৈীতর োর সপো,মাো,পসরবাতরর িদিযতদর িারাতে 
োতকন। র্েন কুরাইশতদর অেযাোতরর িময় যর্ দুসি মানুষ( স্ত্রী োসদিা ও োো আবু 
োতলব) এর িবোইতে প্রতয়ািন েেন োরা দুসনয়া যেতক সবদায় যনন। এমনসক যমতয় ও 
যেতল োসনক িময় যেতক োর কাে যেতক সবদায় যনন।  মক্কার কাতফরতদর যেতক 
অেযাোসরে িতয় োতয়তফ যেতল যিোতনও োর যদি যেতক োরা রি ঝরান। োর সপ্রয় 
িািাবাতদর ইসন্তকাতল সেসন বযাসেে িন। েবুও সেসন আল্লাির উপর অসেতর্াে কতরনসন। 
বরিং োর িকল সিদ্ধাতন্ত সেসন িন্তুষ্ট সেতলন। আমাতদর উসেে যিই  িনাগুতলা যেতক সশক্ষা 
যনওয়া।  
 
৮. দুয়া করা 
 
 আল্লাি োয়ালা আমাতদর োকসদর সলতে যরতেতেন বরিং ো লাওতি মািফুতি িিংরসক্ষে 
আতে। েতব সকেু সকেু যক্ষতত্র আল্লাি যফরশোতদর দাসয়ত্ব সদতয়তেন। এ যক্ষতত্র র্সদ যদায়া 
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না করা িয় োিতল সবপতদর    িমু্মেীন করতে যফতরশোতদর আতদশ করা িতয়তে। 
অনযসদতক দুয়ার ফতল সবপদ যেতক যিফািতের আতদশও করা িতয়তে। 
 
 
৯. আল্লাির সিদ্ধাতন্ত িন্তুষ্ট োকা 
 
আমতদর উপর ফরি করা িতয়তে । নবী,রািুল,িািাবাতয় যকরাম োই কতরতেন। আমরা 
র্েক্ষন না পর্যন্ত আল্লাির সিদ্ধাতন্ত িন্তুসষ্ট অিযন করতে না পারতবা েেক্ষন পর্যন্ত প্রকৃে 
মুসমন িতে পারতবা না। োই সবপতদর িময় আল্লাির সিদ্ধাতন্তর িন্তুসষ্ট িিকাতর িবর করতে 
িতব। আল্লাি বতলন, 
 
ا قضََيْتٌَ مَّ مُوكٌَ فِيمَا شجََرٌَ بَيْنهَُمٌْ ثمٌَُّ لٌَ يجَِدٌُواٌ  فِىٌَٰٓ أنَفسُِهِمٌْ حَرَجًا م ِ  فَلَاٌ وَرَب ِكٌَ لٌَ يُؤْمِنُونٌَ حَتَّىٌ  يحَُك ِ

  وَيسَُل مُِواٌ  تسَْلِيمًا
 
অেয- না, (যি নবী!) যোমার প্রসেপালতকর শপে! োরা েেক্ষণ পর্যন্ত মুসমন িতে পারতব 
না, র্েক্ষণ না সনতিতদর পারস্পসরক ঝেো-সববাতদর যক্ষতত্র যোমাতক সবোরক মানতব, 
োরপর েুসম যর্ রায় দাও, যি বযাপাতর সনতিতদর অন্ততর যকানওরূপ কুণ্ঠাতবাৈ না করতব 
এবিং অবনে মস্ততক ো িিণ কতর যনতব। 
 [ িুরা সনিািঃ ৬৫] 
 
 
১০. সবপতদর িময় পসরসস্থসেতে যমতন যনয়ার মানসিকো ধেসর করা 
প্রতেযতকর িীবতনই সবপদ িিং সিে িয়। এমন যকউ নাই যর্ বলতে পারতব না োতক সবপদ 
স্পশয কতর নাই।  
দুসনয়া মূলে পসরক্ষাসর স্থান। আল্লাি োয়ালা আমাতদর দুসনয়াতে যপ্ররণ কতরতেন, আমাতদর 
িনয সকেু পসরক্ষার বযবস্থা কতরতেন এবিং আমাতদর যিই পসরক্ষায় অিংিিন করতেই িতব। 
র্সদ পসরক্ষায় িবতরর িাতে আল্লাির সিদ্ধাতন্ত িন্তুসষ্ট োসক এবিং সবপতদর িময় বসল ইন্না 
সলল্লাি োিতলই আমরা িয়ী। িা হুোশ করতলই আমাতদর িার। োর োইতে অসস্থর না িতয় 
মাসনসিক যিি আপ করাই উিম।  

 
িবতর প্রসেদান  

১. িান্নাে লাে 
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রািুল িািঃ বতলতেন ধৈতর্যযর যেতয় কলযাণকর ও বযাপক যকাতনা সকেু কাউক দান করা 
িয়সন। যশে িাসদ রিিঃ বতলন ধৈর্যয আল্লাির িবতেতয় বে িওয়ার কারণ,এসি বান্দার িব 
সবষতয়র িাতে িমৃ্পি। িবযাবস্থাই বান্দার ধৈর্যয ৈারণ করতে িয়। ধৈতর্যযর পসরক্ষায় যর্ 
উিীণয িতব আল্লাি োতক িান্নাতের িতবাচ্চয স্ততর িায়ো কতর সদতবন।  
 
تٌُ عَدنٌْ  يَدخُْلُونهََا ءٌَ ٱلْحِساَبٌِ جَنَّ  هَِۦٌٰٓ أنَ يُوصَلٌَ وَيخَْشَوْنٌَ رَبَّهُمٌْ وَيخََافُونٌَ سُوَٰٓ ٌُ بِ  وَٱلَّذِينٌَ يصَِلُونٌَ مَآٌَٰ أمََرٌَ ٱلِلَّ
َٰٓءٌَ ن كُل ٌِ باَب وَٱلَّذِينٌَ صَبرَُواٌ  ٱبْتغِاَ ئكَِةٌُ يَدخُْلُونٌَ عَلَيْهِم م ِ َٰٓ تهِِمْهٌ وَٱلْمَلَ  يَّ  جِهِمٌْ وَذرُ ِ َٰٓئهِِمٌْ وَأزَْوَ   وَمَن صَلحٌََ مِنٌْ ءَاباَ
ئِكٌَ لهَُمٌْ َٰٓ لَ  ا وَعَلَانِيَةًٌ وَيَدرَْءُونٌَ بٱِلْحَسَنَةٌِ ٱلسَّي ِئةٌََ أوُ  هُمٌْ سِرًّ ا رَزَقْنَ  ةٌَ وَأنَفقَُواٌ  مِمَّ لَو   وَجْهٌِ رَب هِِمٌْ وَأقَاَمُواٌ  ٱلصَّ

  عقُْبَى ٱلدَّارٌِ
 
অেয- এবিং আল্লাি যর্ িম্পকয বিায় রােতে আতদশ কতরতেন, োরা ো বিায় রাতে, 
সনতিতদর প্রসেপালকতক েয় কতর এবিং েয় রাতে কসেন সিিাতবর। 
এবিং োরা যিই িকল যলাক, র্ারা সনি প্রসেপালতকর িন্তুসষ্টসবৈাতনর উতেতশয িবর 
অবলম্বন কতরতে, নামার্ কাতয়ম কতরতে এবিং আসম োতদরতক যর্ সরর্ক সদতয়সে ো যেতক 
যোপতন ও প্রকাতশয বযয় কতর এবিং োরা দুবযযবিারতক প্রসেতরাৈ কতর িদ্বযবিার দ্বারা। 
প্রকৃে সনবাতি উৎকৃষ্ট পসরণাম োতদরই িনয। (অেযাৎ) স্থায়ীোতব অবস্থাতনর যিই 
উদযানিমূি, র্ার যেের োরা সনতিরাও প্রতবশ করতব এবিং োতদর বাপ-দাদােণ, স্ত্রীেণ ও 
িন্তানতদর মতৈয র্ারা যনককার িতব, োরাও। আর (োতদর অেযেযনার িনয) যফতরশোেণ 
োতদর সনকি প্রতেযক দরিা সদতয় প্রতবশ করতব (আর বলতে োকতব-) 
 [িুরা রদ আয়ােিঃ ২১- ২৩] 
 
 দুসনয়ার িীবতন সবপদ আপদ আিা একিা স্বাোসবক সবষয়। েতব যর্ স্কল বান্দা কসেন 
পসরসস্থসেতেও ধৈর্যয ৈারণ করতে পাতর োতদর গুনাি িমূি আল্লাি োয়ালা মাফ কতর 
সদতবন। 
 শুৈু োই নয়, ধৈর্যশীলরা িান্নাে লাতের পাশাপাসশ োতদর যদওয়া িতব িান্নাসে যরশসম 
কাপে পসরৈাতনর িুতর্াে এবিং িুউচ্চ আিতন বিার িুতর্াে।  
 

هُم تَّكِ ـيِنٌَ وَحَرِيرًا جَنَّةًٌ صَبرَُواٌ  بمَِا وَجَزَى  زَمْهَرِيرًا وَلٌَ شمَْساً فِيهَا يرََوْنٌَ لٌَ ٱلَْرََآَٰئِكِهٌ عَلَى فِيهَا مُّ    
 
অেয- এবিং োরা যর্ ধৈতর্যর পসরেয় সদতয়সেল োর প্রসেদাতন োতদরতক িান্নাে ও যরশমী 
যপাশাক দান করতবন। োরা োতে (িান্নাতে) আরামদায়ক উচ্চ আিতন যিলান সদতয় বতি 
োকতব, যর্োতন োরা যকান যরাদ-োপ যবাৈ করতব না এবিং অসেশয় শীেও না। 
               [িুরা দািরিঃ ১২- ১৩] 
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২. িম্মাসনে যফরশোতদর িালাম 
 
 ধৈর্যযশীলতদর আল্লাি োয়ালা শুৈু িান্নাসে েৃিই দান করতবন না, োতদরতক মুবারকময় ও 
িালাম জ্ঞাপতনর িনয িদািবযদা দরিা সদতয় যফতরশো র্াোয়াে করতবন।   
       

مًا مًا سَلَ  ٌ قِيلًاٌ سَلَ    لٌَ يسَْمَعُونٌَ فِيهَا لغَْوًا وَلٌَ تأَثِْيمًا إِلَّ
 
অেয- োরা যি িান্নাতে শুনতব না যকান অতিেুক কো এবিং না যকান পাতপর কো। 
েতব যিোতন িতব যকবল শাসন্তপূণয কো, যকবলই শাসন্তপূণয কো। 
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৩.  আল্লাির িে লাে 
 
মানুতষর দুইসি অবস্থা। ১ম অবস্থা আরাম ও িসস্তর এই অবস্থায় বান্দা োর রতবর শুকসরয়া 
জ্ঞাপন করতব। অনযসদতক ২য় অবস্থা িতলা কষ্ট ও সবপতদর। এ অবস্থায় বান্দা িবর করতব 
এবিং আল্লাির সনকি িািার্য োইতব। 
আল্লাি োয়ালা মানুষতক িালাতের মাৈযতম িবতরর সনতদযশ সদতয়তে। এর ফতল আল্লাি 
োয়ালার িে লাে করা র্ায়।   
 

شِعِينٌَ ٌ عَلَى ٱلْخَ  ةٌِ  وَإِنَّهَا لكََبِيرَة ٌ إِلَّ لَو  بْرٌِ وَٱلصَّ   وَٱسْتعَِينُواٌ  بٱِلصَّ
 
অেয- এবিং িবর ও িালাতের মাৈযতম িািার্য লাে কর। িালােতক অবশযই কসেন মতন িয়, 
সকন্তু োতদর পতক্ষ (কসেন) নয়, র্ারা েুশূ‘ (অেযাৎ ৈযান ও সবনয়)-এর িাতে পতে।  [িুরা 
বাকারা - ৪৫] 
 
৪. সবপদ যেতক উদ্ধার 
 
 আল্লাি োয়ালা োর স্বীয় বান্দাতদর সবপতদর মাৈযতম পসরক্ষা কতরন। আল্লাি োয়লা বতলন, 
 

برِِينٌَ وَنَبْلُوَاٌ  أخَْباَرَكُمٌْ هِدِينٌَ مِنكُمٌْ وَٱلصَّ    وَلَنَبْلُوَنَّكُمٌْ حَتَّىٌ  نعَْلَمٌَ ٱلْمُجَ 
 
অেয- (যি মুিসলমেণ!) আসম অবশযই যোমাতদরতক পরীক্ষা করব, র্াতে যদতে সনতে পাসর 
যোমাতদর মতৈয কারা সিিাদকারী ও ধৈর্যশীল এবিং র্াতে যোমাতদর অবস্থাসদ র্াোই কতর 
সনতে পাসর।  [িুরা মুিাম্মাদ - ৩১] 
 
 এর ফতল যর্ িবর করতব না োর উপর শাসস্ত অবেীণয িতব। অনযসদতক যর্ িবর করতব 
এবিং ইন্না সলল্লাি পেতব োর উপর আল্লাির দয়া ও অনুিি বসষযে িতব, যি শাসস্ত যেতক 
মুসি লাে করতব। আল্লাি বতলন, 
 

ئِكٌَ هُمٌُ ٱلْمُهْتدَوُنٌَ َٰٓ لَ  ب هِِمٌْ وَرَحْمَة هٌ وَأوُ  ن رَّ تٌ  م ِ ئِكٌَ عَلَيْهِمٌْ صَلَوَ  َٰٓ لَ    أوُ 
 
অেয- এরাই োরা, র্াতদর প্রসে োতদর প্রসেপালতকর পক্ষ িতে সবতশষ করুণা ও দয়া 
রতয়তে এবিং এরাই আতে সিদায়াতের উপর।  [িুরা বাকারা - ১৫৭] 
৫. গুনাি যমােন 
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 অিুস্থো,যপতরশান,দুসশ্চন্তা, িকল সকেুই বান্দার িনয পসরক্ষা স্বরূপ। েতব বান্দা র্েন 
এিবসকেুতে িবর কতরন েতব োর গুনাি আল্লাি মাফ কতর যদন। িাসদতি এতিতে. 
 

دٌِ بْنٌِ عمَْرِو بْنٌِ دٌ  عنٌَْ مُحَمَّ و حَدَّثنَاَ زُهَيْرٌُ بْنٌُ مُحَمَّ دٌ  حَدَّثنَاَ عَبْدٌُ الْمَلِكٌِ بْنٌُ عمَْر   عَبْدٌُ اللٌِ بْنٌُ مُحَمَّ
 حَلْحَلَةٌَ عٌَنٌْ عطَاَءٌِ بْنٌِ يسَاَرٌ  عنٌَْ أبَِي سعَِيدٌ  الْخُدرِْيٌِ  وَعنٌَْ أبَِي هرَُيْرَةٌَ عنٌَْ النَّبِيٌِ  صلى الل عليه

ٌ  حَتىٰ ٌ  وَلٌَ حُزْنٌ  وَلٌَ أذَىً وَلٌَ غَم   وسلم قاَلٌَ مَا يصُِيبٌُ الْمُسْلِمٌَ مِنٌْ نصََب ٌ وَلٌَ وَصَب ٌ وَلٌَ هَم 
 .الشَّوْكَةٌِ يشُاَكهَُا إِلٌَّ كفََّرٌَ اللٌُ بهَِا مِنٌْ خَطاَياَهٌُ

 
আবূ িা’ঈদ েুদরী (রািঃ) ও আবূ হুরায়রা (রািঃ) যেতক বসণযেিঃ 
নবী (িাল্লাল্লাহু ‘আলাইসি ওয়া িাল্লাম) বতলতেনিঃ মুিসলম বযসির উপর যর্ কষ্ট যেশ, যরাে-
বযাসৈ, উতদ্বে-উৎকণ্ঠা, দুসশ্চন্তা, কষ্ট ও যপতরশানী আতি, এমনসক যর্ কাাঁিা োর যদতি ফুতি, 
এ িতবর মাৈযতম আল্লাহ  োর গুণািিমূি ক্ষমা কতর যদন।[মুিসলম ৪৫/১৪, িািঃ 
২৫৭৩]আৈুসনক প্রকাশনী- ৫২৩০, ইিলাসমক ফাউতন্ডশন- ৫১২৬) 
 
িসিি বুোরী, িাসদি নিং ৫৬৪১ 
িাসদতির মান: িসিি িাসদি 
 
৬. অেসনে পুরুষ্কার লাে 
 
ইমান ও োকওয়ার পে অেযন্ত কষ্ট সনেযর। েতব োর উপর ধৈর্য ৈারণকারীতদর িনয 
রতয়তে অেসণে পুরস্কার। র্া যকান পসরমাপ র্ন্ত্র অেবা সিতিতবর বস্তু সদতয় সিিাব করা র্ায় 
না। র্ার সিিাব করা িয় োর িীমা োতক। েতব ধৈর্যযশীলতদর পুরুষ্কার িতব অেসনে র্া 
সিিাব করা িম্ভব নয়।। ধৈতর্যযর এমন বৃিৎ মিাত্ম্ র্া অিযন করার যেষ্টা করা প্রতেযক 
মুিলমাতনর করা উসেে। 
 
سِعَة  ٌ إِنَّمَا يُوَفَّى ٌِ وَ  ذِهٌِ ٱلدُّنْياَ حَسَنَة  ٌ وَأرَْضٌُ ٱلِلَّ عِباَدٌِ ٱلَّذِينٌَ ءَامَنُواٌ  ٱتَّقُواٌ  رَبَّكُمٌْ  لِلَّذِينٌَ أحَْسَنُواٌ  فِى هَ   قُلٌْ يَ 

برُِونٌَ أجَْرَهُم بغَِيْرٌِ حِساَب ٌ   ٱلصَّ 
 
অেয- বল, যি আমার মুসমন বান্দােণ! অন্ততর যোমাতদর প্রসেপালতকর েয় রাে। র্ারা এ 
দুসনয়াতে োতলা কাি কতর োতদর িনয আতে কলযাণ। আল্লাির র্মীন প্রশস্ত। র্ারা িবর 
অবলম্বন কতর োতদরতক োতদর িওয়াব যদওয়া িতব অপসরসমে। 
   [িুরা রু্মার - ১০] 
 

اٌ  أجَْرَهُم بأِحَْسنٌَِ مَا كاَنُواٌ  يعَْمَلُونٌَ ٌِ باَق ٌ  وَلَنجَْزِينٌََّ ٱلَّذِينٌَ صَبرَُوَٰٓ   مَا عِندكَُمٌْ يَنفَدُهٌ وَمَا عِندٌَ ٱلِلَّ
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অেয- যোমাতদর কাতে র্া-সকেু আতে ো সনিঃতশষ িতয় র্াতব আর আল্লাির কাতে র্া আতে ো 
স্থায়ী। র্ারা িবর কতর, আসম োতদর উৎকৃষ্ট কাি অনুর্ায়ী অবশযই োতদর প্রসেদান যদব। 
 
[িুরা নািলিঃ ৯৬] 
 

উপিিংিার 

পৃসেবী মুসমতনর িনয যিল োনার মে। সবপদ আপদ আতিনা এমন মানুষ দুসনয়াতে যনই। 
যকউ শেোে িুসে নয়। পৃসেবী িুতের র্ায়ো নয়। আমাতদর েন্তবয আতেরাে। সেরস্থায়ী 
শাসন্তর সনবাি। িাময়ীক এ িমতয় আল্লাির এবাদতে মশগুল িতয় সদনাসনপােই আমাতদর মুল 
লক্ষয। এই ক্ষনস্থায়ী িীবতন আমাতদর িাতে নানা  িনা  তি। িীবতনর উোন পেতন নানা 
রকম সবপদাপতদর িমু্মেীন িই আমরা। সবৈসমযতদর মে আত্ম্িেযাতক যশষ িম্ভল না যেতব 
সবশ্বািী িতয় আল্লাির প্রসে েরিা রােতে িতব। আল্লাির রিমতের সদক যেতয় প্রােযনা করতে 
িতব। যর্ন সেসন আমাতদরতক সবপদ যেতক উদ্ধার কতরন। আমরা োরই এবাদে কসর। োর 
কাতেই িতিাতর্াসেো কামনা কসর। নবী রািুল ও আল্লাির যনক বান্দাতদর পে অবলম্বন কতর 
িবতরর পসরেয় সদতে পারতল, আল্লাির সিদ্ধাতন্ত িন্তষ্ট োকতে পারতল েতবই িতবা আমরা 
প্রকৃে মুসমন। আল্লাি োয়ালা আমাতদর যেৌসফক সদন। আসমন। 
 

িমাপ্ত 
 
 
 


