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      ১. সূেনা  

বব্ৌদ্ধধিে একমর্ প্রােীন ভারতীয় ধিে এব্ং দািেমনক ঐমতহয, যা মব্চশ্বর েতুেে বৃ্হিি 

ধিে মহচসচব্ পমরমেত। এই ধচিের অনুসারী সংখযা প্রায় ৫২০ মিমলয়ন, এব্ং তারা 

প্রাধানযত বব্ৌদ্ধ মহচসচব্ পমরমেত। বব্ৌদ্ধধিে মব্মভন্ন আধযামত্মক েেো, মব্শ্বাস, এব্ং 

ঐমতচহযর বব্মেত্রযিয়, এব্ং এমর্ িূলত মসদ্ধােে বগৌতচির মিক্ষাও তার ব্যাখযায় মভমি 

কচর গচ়ে উচেচছ। বব্ৌদ্ধধিে মিস্টপূচব্ের ৬ষ্ঠ এব্ং ৪েে িতাব্দীর িাঝািামঝ সিচয় 

প্রােীন ভারচত উত্পমি লাভ কচর, এব্ং এমিয়ার বব্মিরভাগ অঞ্চচল ছম়েচয় পচ়ে। 

মরসালাত হচলা একমর্ আরমব্ িব্দ যার অেে ব্াতো ব্া উপচদি। বব্ৌদ্ধ ধচিে, মরসালাতচক 

সচতযর ব্াণী ব্া উপচদি মহচসচব্ ব্যাখযা করা হয়। এই সচতযর ব্াণী বকব্লিাত্র একজন 

ব্যমির দ্বারা প্রোমরত হয় না, ব্রং সকল িানুষই এই সচতযর সন্ধাচন োচক। বব্ৌদ্ধ 

ধচিে, মরসালাচতর উচেিয হচলা িানুষচক সচতযর আচলার সন্ধাচন উদু্বদ্ধ করা এব্ং 

তাচদরচক িুমির পচে পমরোমলত করা। 

 

২. বু্যত্পমি 

"বু্দ্ধ" িব্দমর্ একজন জ্ঞানপ্রাপ্ত, উচদ্বামধত, জ্ঞানী ব্া জাগমরত িানুষচক বব্াঝাচত 

ব্যব্হৃত হয়। এমর্ উপাসনার িাধযচি আধযামত্মক জ্ঞান এব্ং পরি জ্ঞানচক বব্াধব্ান 

করার জনয ব্যব্হৃত হয় (উদাহরণস্বরূপ, একজন বব্ামধসত্ত্ব বব্াধব্ান হয় যখন মতমন 

বব্ামধবৃ্চক্ষর মনচে তপসযা কচর প্রব্তেন কচরন)। সমূ্পণে অচেে, বয বকানও িানুষ 

বব্ামধপ্রাপ্ত, উচদ্বামধত এব্ং জাগমরত হচত পাচর। মসদ্ধােে বগৌতি এইকাচলর এিন 

একজন "বু্দ্ধ" মছচলন। বু্দ্ধত্ব প্রামপ্তর পূব্েব্তেী জীব্চন মতমন বব্ামধসত্ত্ব মহচসচব্ ৫৪৭ 

(িতান্তচর ৫৫০) ব্ার মব্মভন্ন কূচল (ব্ংচি) জন্ম বনয়, এব্ং পরব্তেী জচন্ম বু্দ্ধ হয়। 

তার বিষ জচন্ম মতমন এই দুঃখিয় সংসাচর আর জন্ম বনয়নমন, এর্াই তার বিষ জন্ম 

মছল। 
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বগৌতি বু্চদ্ধর জীব্নী: বু্দ্ধ বগৌতচির মপতা মছচলন রাজা শুচদ্ধাধন, এব্ং তার িা মছচলন 

িহাপ্রজাপমত বগৌতিী। মতমন মিস্টপূব্ে ৫৬৩ অচব্দ লুমম্বমন কানচন জন্ম বনন। তার 

জচন্মর ৭ মদন পর তার িা িহািায়া িারা যান। তার বছাচর্া মদচনর বেচকই মতমন 

প্রািন মব্ষচয় দৃঢ় আিহ প্রদিেন কচরন। প্রােমিক মিক্ষা প্রাপ্ত করার পর, মসদ্ধােে 

বদচখ তার বৃ্দ্ধ সাধু ব্নু্ধ অমসচতর সাচে ব্নু্ধত্ব কচরন, বয তাচক উপাসনা এব্ং 

আধযামত্মক জীব্চনর মদচক উপলমি করান। এরপর মসদ্ধােে প্রাকৃত সংসাচরর প্রমত 

আিহ প্রদিেন কচর স্থায়ী জীব্ন বেচক হামরচয় যান, এব্ং ২৯ ব্ছচরর ব্য়চস গৃহতযাগ 

কচরন। এরপর মতমন ৬ ব্ছর কামেনয সাধনা কচর, সিস্ত ধামিেক জ্ঞান এব্ং দিেন 

অজেন কচরন, এব্ং বিচষ বব্ামধজ্ঞান বগৌতচির লাভ কচরন বব্ামধবৃ্চক্ষর নীচে। এরপর, 

বু্দ্ধ বব্ৌদ্ধ ধচিের ব্াণী প্রোর করার জনয ভারচতর মব্মভন্ন স্থাচন যান এব্ং তার মিষযচদর 

মিক্ষা বদন। বিচষ, মিস্টপূব্ে ৪৮৩ অচব্দ মতমন কুিীনগচর ৮০ ব্ছর ব্য়চস িৃতুয ব্রণ 

কচরন। বগৌতি বু্চদ্ধর প্রোমরত ব্াণীর িূল অেে হল "অমহংসা"। 

 

২.১ বব্ৌদ্ধ ধচিের িূলনীমতঃ  

বব্ৌদ্ধ ধচিের বিৌমলক ধারণা সংচক্ষচপ সিােেযপূণেভাচব্ করা বযচত পাচর - কিেচযাগ এব্ং 

মনব্োণ প্রামপ্ত। এছা়ো, অনযানয িমিেক নীমতর িচধয অষ্টামিকিাগে এব্ং জন্মান্তরব্াদ সহ 

সাব্েজনীন নীমত অমধক গুরুত্বপূণে। 

বব্ৌদ্ধধচিে ভরপুর অচেে বু্ঝা হয় বয, িানুচষর কিেই তার জীব্চনর িূল এব্ং গুরুত্বপূণে 

আংি। প্রচতযক জচন্মই িানুষ যমদ সতয কিে প্রদিেন কচর, তচব্ এই জন্মান্তচরর েক্র 

বেচক মনব্োণ অজেন সম্ভব্ হচব্। 

বু্চদ্ধর োরমর্ আযেসতয দ্বারা বব্ৌদ্ধধচিের লক্ষয স্পষ্টভাচব্ প্রমতষ্ঠামপত হয়, যা হচলা তৃষ্ণা 

এব্ং আসমি দ্বারা উত্পন্ন দুঃখ দূর করা। বব্ৌদ্ধ ঐমতচহয মনব্োণ প্রামপ্তর িাধযচি অেব্া 

বব্ামধসত্ত্ব অনুসরচণর িাধযচি, িানব্ জীব্চনর েক্র বেচক পামরচত হচব্, যার ফচল িৃতুয 

ও পুনজেচন্মর েক্র বেচক িুমি অজেন করা যায়। 
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বব্ৌদ্ধ ধচিের মব্মভন্ন িচে অষ্টামিকিাগে এব্ং জন্মান্তরব্াদ সহ মব্মভন্ন গুরুত্বপূণে মব্ষচয়র 

উচেখ রচয়চছ, এব্ং এই ধচিের মিক্ষা ও অনুষ্ঠাচনর সম্পচকে মনমদেষ্ট মনচদেিনা বদওয়া 

হয়। 

 

২.২ বব্ৌদ্ধ ধচিের িাখা ও এর মব্সৃ্তমতঃ 

বব্ৌদ্ধধিে মতনমর্ প্রধান িাখা অনুসরণ কচর, যা প্রধানভাচব্ পমিতচদর দ্বারা স্বীকৃত: 

 বেরব্াদ: বেরব্াদ বব্ৌদ্ধধিে প্রধানভাচব্ শ্রীলঙ্কা এব্ং দমক্ষণপূব্ে এমিয়ার 

বদিগুমলচত প্রেমলত আচছ। এই িাখার অনুসারী বব্ৌদ্ধধচিের িূল মিক্ষাগুমল 

অনুসরণ কচর োচকন। 

 িহাযান: িহাযান বব্ৌদ্ধধিে পূব্ে এমিয়া জুচ়ে পাওয়া যায় এব্ং এই িাখার 

অনুসারীরা পুণযভূমি, বজন, মনমেচরন, মিচিান ও মতয়ান্তাই ঐমতহয িুলত অনুসরণ 

কচর োচকন। 

 ব্জ্রযান: ব্জ্রযান বব্ৌদ্ধধিে ভারতীয় িহামসদ্ধচদর তন্ত্রসাধনা ও মিক্ষা দ্বারা উদূ্ভত 

একমর্ পৃেক িাখা অেব্া িহাযান বব্ৌদ্ধধচিের একমর্ ধারা মহচসচব্ মব্চব্মেত 

হয়। 

মতব্বমত বব্ৌদ্ধধিে মহিালয় অঞ্চল, িচিামলয়া ও কালমিমকয়াচত েমেেত এব্ং এই িাখার 

অনুসারীরা অষ্টি িতাব্দীর ভারচতর ব্জ্রযান মিক্ষাব্মলচক ধারণ কচর। 

বব্ৌদ্ধ ধচিে, মরসালাচতর মতনমর্ প্রধান স্তর রচয়চছ: 

 িহাযান বব্ৌদ্ধধিে: িহাযান বব্ৌদ্ধধচিে, মরসালাতচক "বব্ামধসচত্ত্বর প্রমতশ্রুমত"* 

মহচসচব্ ব্যাখযা করা হয়। বব্ামধসত্ত্ব হচলা একজন ব্যমি মযমন িুমির পে খুুঁচজ 

বপচয়চছন এব্ং অনযচদরও িুমির পচে পমরোমলত করচত প্রমতশ্রুমতব্দ্ধ। 

িহাযান বব্ৌদ্ধধচিে, মরসালাচতর উচেিয হচলা সকল িানুষচক িুমি লাভ করাচত 

সহায়তা করা। 
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 বেরাব্াদ বব্ৌদ্ধধিে: বেরাব্াদ বব্ৌদ্ধধচিে, মরসালাতচক "বু্চদ্ধর মিক্ষা" মহচসচব্ 

ব্যাখযা করা হয়। বু্দ্ধ হচলা একজন ব্যমি মযমন িুমির পে খুুঁচজ বপচয়চছন এব্ং 

এই পচের সন্ধাচন অনযচদরচক সহায়তা কচরচছন। বেরাব্াদ বব্ৌদ্ধধচিে, 

মরসালাচতর উচেিয হচলা িানুষচক বু্চদ্ধর মিক্ষার িাধযচি িুমি লাভ করাচত 

সহায়তা করা। 

 জনগণ বব্ৌদ্ধধিে: জনগণ বব্ৌদ্ধধচিে, মরসালাতচক "জীব্চনর ব্াস্তব্তা" মহচসচব্ 

ব্যাখযা করা হয়। এই দৃমষ্টভমিচত, মরসালাত হচলা িানুচষর জীব্চনর ব্াস্তব্তা 

সম্পচকে মিক্ষা। জনগণ বব্ৌদ্ধধচিে, মরসালাচতর উচেিয হচলা িানুষচক জীব্চনর 

ব্াস্তব্তা সম্পচকে সচেতন করা এব্ং তাচদরচক িুমির পচে পমরোমলত করা। 

 

২.৩ মরসালাচতর উচেিয: 

বব্ৌদ্ধ ধচিে, মরসালাচতর উচেিয হচলা িানুষচক িুমি লাভ করাচত সহায়তা করা। বব্ৌদ্ধ 

ধচিে, িুমি হচলা দুঃখ বেচক িুমি। দুঃখ হচলা জীব্চনর একমর্ স্বাভামব্ক অংি, মকন্তু 

বব্ৌদ্ধ ধিে মব্শ্বাস কচর বয দুঃখ বেচক িুমি লাভ করা সম্ভব্। 

বব্ৌদ্ধ ধিে অনুসাচর, দুঃচখর মতনমর্ িূল কারণ রচয়চছ: 

 অমব্দযা: অমব্দযা হচলা অজ্ঞতা ব্া ভুল ধারণা। অমব্দযার কারচণ িানুষ দুঃচখর 

কারণগুমল সম্পচকে সমেকভাচব্ জানচত পাচর না এব্ং এর বেচক িুমির উপায় 

খুুঁচজ পায় না। 

 অসঙ্খতার ব্াসনা: অসঙ্খতার ব্াসনা হচলা অন্তহীন ব্াসনা। িানুষ অন্তহীনভাচব্ 

ব্স্তুগত সম্পদ, সুখ-িামন্ত, ক্ষিতা ইতযামদ লাচভর ব্াসনা কচর। এই ব্াসনার 

কারচণ িানুষ দুঃচখর িচধয মনপমতত হয়। 

 অমব্চব্ক কিে: অমব্চব্ক কিে হচলা অজ্ঞানতার কারচণ করা কিে। অজ্ঞানতার 

কারচণ িানুষ এিন কিে কচর যা তাচক দুঃচখর মদচক মনচয় যায়। 
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মরসালাচতর িাধযচি িানুষচক এই মতনমর্ িূল কারণ সম্পচকে মিক্ষা বদওয়া হয়। এই 

মিক্ষার িাধযচি িানুষ দুঃচখর কারণগুমল সম্পচকে সমেকভাচব্ জানচত পাচর এব্ং এর 

বেচক িুমির উপায় খুুঁচজ বপচত পাচর। 

মরসালাচতর িাধযচি িানুচষর িচধয মনম্নমলমখত মব্ষয়গুচলার মব্কাি  চর্: 

জ্ঞান: মরসালাচতর িাধযচি িানুষ দুঃচখর প্রকৃমত, কারণ এব্ং এর বেচক িুমির পে 

সম্পচকে জ্ঞান অজেন কচর। 

প্রজ্ঞা: মরসালাচতর িাধযচি িানুষ ব্াসনা বেচক িুমির উপায় খুুঁচজ বপচয় প্রজ্ঞা অজেন 

কচর। 

সাধনা: মরসালাচতর িাধযচি িানুষ মনব্োণ লাচভর জনয সাধনা করচত উদু্বদ্ধ হয়। 

 

২.৪ িহাযান বব্ৌদ্ধধচিে মরসালাত: 

িহাযান বব্ৌদ্ধধচিে, মরসালাতচক "বব্ামধসচত্ত্বর প্রমতশ্রুমত" মহচসচব্ ব্যাখযা করা হয়। 

বব্ামধসত্ত্ব হচলা একজন ব্যমি মযমন িুমির পে খুুঁচজ বপচয়চছন এব্ং অনযচদরও িুমির 

পচে পমরোমলত করচত প্রমতশ্রুমতব্দ্ধ। িহাযান বব্ৌদ্ধধচিে, মরসালাচতর উচেিয হচলা 

সকল িানুষচক িুমি লাভ করাচত সহায়তা করা। 

িহাযান বব্ৌদ্ধধচিে, মরসালাচতর মতনমর্ প্রধান উপাদান রচয়চছ: 

 বব্ামধসচত্ত্বর প্রমতশ্রুমত: বব্ামধসচত্ত্বর প্রমতশ্রুমত হচলা সকল িানুষচক িুমি লাভ 

করাচত সহায়তা করার অিীকার। এই প্রমতশ্রুমত মরসালাচতর িূল উচেিযচক 

প্রমতফমলত কচর। 

 বব্ামধসচত্ত্বর গুণাব্লী: বব্ামধসচত্ত্বর গুণাব্লী হচলা বসই গুণাব্লী যা একজন 

বব্ামধসত্ত্বচক িুমি লাচভর পচে পমরোমলত কচর। এই গুণাব্লী মরসালাচতর 

িাধযচি অজেন করা হয়। 
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 বব্ামধসচত্ত্বর কিে: বব্ামধসচত্ত্বর কিে হচলা বসই কিে যা একজন বব্ামধসত্ত্ব অনযচদর 

িুমি লাচভর পচে পমরোমলত করার জনয কচর। এই কিে মরসালাচতর লক্ষয 

অজেচন সহায়তা কচর। 

বব্ামধসচত্ত্বর প্রমতশ্রুমত 

বব্ামধসচত্ত্বর প্রমতশ্রুমত হচলা িহাযান বব্ৌদ্ধধচিের মরসালাচতর িূল মভমি। এই 

প্রমতশ্রুমতর িাধযচি বব্ামধসত্ত্বরা প্রমতজ্ঞাব্দ্ধ হন বয তারা সকল িানুষচক িুমি লাভ 

করাচত সহায়তা করচব্ন। 

বব্ামধসচত্ত্বর প্রমতশ্রুমত মতনমর্ স্তচর মব্ভি: 

প্রেি স্তর: এই স্তচর, বব্ামধসত্ত্বরা প্রমতজ্ঞাব্দ্ধ হন বয তারা িুমির পে খুুঁচজ বব্র 

করচব্ন। 

মদ্বতীয় স্তর: এই স্তচর, বব্ামধসত্ত্বরা প্রমতজ্ঞাব্দ্ধ হন বয তারা িুমির পে অজেন করচব্ন। 

তৃতীয় স্তর: এই স্তচর, বব্ামধসত্ত্বরা প্রমতজ্ঞাব্দ্ধ হন বয তারা িুমির পে অনযানযচক 

বিখাচব্ন। 

বব্ামধসচত্ত্বর গুণাব্লী 

বব্ামধসচত্ত্বর গুণাব্লী হচলা বসই গুণাব্লী যা একজন বব্ামধসত্ত্বচক িুমি লাচভর পচে 

পমরোমলত কচর। এই গুণাব্লী মরসালাচতর িাধযচি অজেন করা হয়। 

বব্ামধসচত্ত্বর গুণাব্লীর িচধয রচয়চছ: 

করুণা: করুণা হচলা অনযচদর দুঃচখর প্রমত অনুভূমতিীলতা। 

প্রজ্ঞা: প্রজ্ঞা হচলা সমেক জ্ঞান এব্ং বব্াঝাপ়ো। 

সািয: সািয হচলা সকল সিার প্রমত শ্রদ্ধা। 

িামন্ত: িামন্ত হচলা অন্তমনেমহত িামন্ত। 

 



 

 

11 

বব্ামধসচত্ত্বর কিে 

বব্ামধসচত্ত্বর কিে হচলা বসই কিে যা একজন বব্ামধসত্ত্ব অনযচদর িুমি লাচভর পচে 

পমরোমলত করার জনয কচর। এই কিে মরসালাচতর লক্ষয অজেচন সহায়তা কচর। 

বব্ামধসচত্ত্বর কচিের িচধয রচয়চছ: 

মিক্ষা প্রদান: বব্ামধসত্ত্বরা তাচদর জ্ঞান ও বব্াঝাপ়ো অনযচদর সাচে বিয়ার কচরন। 

সহায়তা প্রদান: বব্ামধসত্ত্বরা অনযচদর দুঃখ ও কষ্ট বেচক িুমি বপচত সহায়তা কচরন। 

অন্তভুেমি: বব্ামধসত্ত্বরা সকল সিাচক অন্তভুেি করার জনয কাজ কচরন। 

 

২.৫ বু্চদ্ধর দিেন: 

বু্চদ্ধর দিেচনর িূল অংি হচলা দুঃচখর কারণ এব্ং বসই দুঃখ বেচক িুমির উপায়। 

বু্চদ্ধর দিেচন ব্াসনা হল সিস্ত দুঃচখর িূল। বব্ৌদ্ধিচত সিস্ত ব্ন্ধন বেচক িুমি বপচত 

প্রধান লক্ষয হচে মনব্োণ, যা মনচভ যাওয়া, মব্লুমপ্ত, মব্লয়, অব্সান ইতযামদ অেে ধারণ 

কচর। বু্দ্ধ িচত, মনব্োণ হচলা সিস্ত দুঃখ বেচক িুমি লাচভর উপায়। এই সংচক্ষচপ 

বু্চদ্ধর দিেচনর প্রধান িূল প্রস্তাব্না সারাংচি তামলকাব্দ্ধ হচত পাচর: 

 দুঃচখর কারণ: বু্দ্ধ দুঃচখর কারচণর অনুচিষণ কচরচছন এব্ং ব্াসনার প্রবৃ্মদ্ধর 

ফচল িানুষ দুঃচখ আব্দ্ধ োচকন। 

 মনব্োচণর উপায়: বু্চদ্ধর দিেচন মনব্োণ সিস্ত দুঃখ বেচক িুমি বপচতর উপায় 

হচলা প্রধান লক্ষয এব্ং এর্াচক মনব্োণ ব্লা হয়। মনব্োণ এই দুঃখ বেচক িুমির 

অচেে ব্যব্হৃত হয় এব্ং এমর্ মনচভ যাওয়া, মব্লুমপ্ত, মব্লয়, অব্সান ইতযামদ অচেে 

পমরণত হচত পাচর। 

 োরমর্ আযেসতয: বু্চদ্ধর োরমর্ আযেসতয বব্ৌদ্ধধচিের িূল প্রস্তাব্না, এমর্ পামলঃ 

েত্বামর আযেয সতযামন নাচি পমরমেত। এই আযেসতযগুমল অষ্টামিক িাচগের িাধযচি 

িধযপো অব্লম্বচনর উপর মব্চিষ বজার বদওয়া হয়। 
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পরকাল:  বু্চদ্ধর দিেচন পরকাল িানব্ জীব্চনর কচিের উপর মনভের কচর, িৃতুযর পর 

িানুষ ৩১ বলাকভূমির বয বকাচনা একমর্চত গিন কচর। এই ৩১ বলাকভূমি িূলত ৪ 

প্রকার অপায় (তীযেক, বপ্রতচলাক, অসুর, নরক) এব্ং ৭ প্রকার স্বচগে (িনুষযচলাক, 

েতুিেহারামজক স্বগে, তাব্মতংি স্বগে, যাি স্বগে, তুমষত স্বগে, মনিোনরমত স্বগে, পরমনমিেত  

সব্মত স্বগে) মব্ভি হয়। বু্চদ্ধর দিেচন িানব্ জীব্চনর উচেিয হচলা দুঃখ বেচক িুমি 

বপচত এব্ং এই িুমি বপচত সমেক কিে এব্ং সচতযর পচে েলা। 

মনব্োণ: মনব্োণ বব্ৌদ্ধ ধচিের একমর্ িুখয ধিেীয় প্রতীমক্ষমপ্ত মহচসচব্ পমরমেত। এমর্ বু্চদ্ধর 

দিেচন দুঃখ বেচক িুমি বপচতর উপায় এব্ং অমস্তচত্বর আব্াস হচলা একমর্ িুি, অসীি, 

অমব্চক্ষপ্ত অব্স্থা। মনব্োণ এই ধিেীয় আব্াচসর সূেনা কচর বয দুঃখ বেচক িুমি সম্ভব্। 

বব্ৌদ্ধধচিে মনব্োচণর িূল বব্াধগিয িাধযি মহচসচব্ ধযান এব্ং সাধনার িাধযচি প্রাপ্ত করা 

বযচত পাচর, যা িধযপে অেব্া আযে অষ্টামিক িাচগের একমর্ অংি। এই িাচগে ধযান, 

সীল, সিামধ ইতযামদ একামধক ধারণা ও প্রচের সিাহার ব্া প্রমততযি মদক বেচক 

মনব্োচণ প্রামপ্ত হচত পাচর। 

বব্ৌদ্ধ ধচিের প্রধান ধিেিে হচলা "মত্রমপর্ক" ব্া "মত্রমপর্কা" যা পামল ভাষায় বলখা 

হচয়চছ। এই িে বু্চদ্ধর মিক্ষাসূেনা, উপচদি, এব্ং বব্ৌদ্ধ ধিেীয় প্রোপমির বরাত 

মহচসচব্ কাজ কচর। মত্রমপর্ক িূলত মতনমর্ মব্ভাচগ মব্ভি হয়:  

 মব্নয় মপর্ক (Vinaya Pitaka): এই মপর্চক বব্ৌদ্ধ িহাসংচ র সদসযচদর প্রমত 

সংিািী মদচক বয মনচদেিনা বদওয়া হচলা, বযখাচন উপচদি বদওয়া হচলা কী 

প্রকাচর ব্যমিগত এব্ং সািামজক আেরণ করচত হচব্। 

 সূত্র মপর্ক (Sutta Pitaka): এই মপর্চক বু্চদ্ধর উপচদি, উপিানয গল্প, এব্ং 

বব্ৌদ্ধ ধচিের প্রধান মিক্ষাসূেনা সংক্রান্ত িেগুমল সংরমক্ষত আচছ। 

 অমভধিে মপর্ক (Abhidhamma Pitaka): এই মপর্চক বু্চদ্ধর মিক্ষাসূেনা এব্ং 

ধচিের মব্োচর ব্যব্হৃত পমরসংখযান এব্ং তামত্ত্বক মব্ষচয় মব্স্তামরত ব্ণেনা বদওয়া 

হয়। 



 

 

13 

এই িেগুমল িূলত পামল ভাষায় বলখা হচয়চছ এব্ং এচদর অনুব্াদ এব্ং মর্মপর্ক 

কচিন্টামরস্টচদর দ্বারা অনুব্ামদত হচয়চছ যার িচধয প্রায় সব্চেচয় পমরমেত হচলা 

বেরাব্াদ বব্ৌদ্ধধচিের িে। 

তচব্, বব্ৌদ্ধ ধচিে আচরা অচনক িে এব্ং ঐমতহয রচয়চছ, বযগুমল মব্মভন্ন বব্ৌদ্ধ 

িাখাগুমলচত ব্যব্হৃত হয়। মতব্বমত বব্ৌদ্ধধচিের িে সাধারণভাচব্ "কাচনর মর্মপর্ক" 

মহচসচব্ পমরমেত, এমর্ মতব্বচত বব্ৌদ্ধ িহাসংচ র ধিেীয় িে সিূহ বেচক গমেত। িীষ্ট 

পূব্ে ৩য় িতচক সম্রার্ অচিাক এর রাজত্বকাচল মত্রমপর্ক পূণে িে মহসাচব্ গৃহীত হয়। 

এই িচের িেচনর কাজ শুরু হচয়মছল বগৌতি বু্দ্ধ এর িহাপমরমনব্োচনর মতন িাস 

পর অেোত্ 

িীষ্ট পূব্ে ৫৪৩ অচি এব্ং সিামপ্ত  চর্ িীষ্ট পূব্ে প্রায় ২৩৬ অচি । প্রায় মতনি ব্ছচর 

মতনমর্ সঙ্ঘায়চনর িচধয এর িোয়চনর কাজ বিষ হয়।   

মনব্োচণর বব্ৌদ্ধ ধচিে গুরুত্বপূণে একমর্ িুদ্রা মহচসচব্ প্রতীমক্ষমপ্ত বদওয়া হয়, যা 

সাধারণভাচব্ বু্চদ্ধর ব্স্ত্র এব্ং মব্চিষ ধরচণর কুচির নীচে অব্মস্থত এব্ং ধযাচনর অব্স্থা 

বদখাচত বসমর্র একমর্ মেত্র। 
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৩. দাওয়াত 

একজন বব্ৌদ্ধ ধিাব্লমম্বচক ইসলাচির দাওয়াত বদওয়ার মকছু অনুিীলন।  

 

মব্ষয় ১: একাত্মব্াদ 

আমি: আসসালািু আলা িামনিাব্াউল হুদা 

সামব্ত্রী: নিস্কার ওয়ালাইকুি  

আমি: ব্ান্ধব্ী বদচখচছা আজচকর মদন র্া কত সুন্দর। মক েিত্কার নরি বরাদ আর 

ব্াতাচস িীচতর আচিজ। 

সামব্ত্রী: হুি আসচলই বব্ি সুন্দর আরািদায়ক।  

আমি: বদচখচছা প্রকৃমতগত সুন্দর একর্া মসচস্টি বিইনচর্ইন কচর? 

িীচতর পর গরি, গরচির পর আব্ার পযোয়ক্রচি িীত। এচককর্া ঋতুচত এচকক 

ধারা। বতািার মক িচন হয় না, আ়োল বেচক বকউ একজন এগুচলার কলকামে না়েচছ, 

মনয়ন্ত্রণ করচছ? 

সামব্ত্রী: মেক বু্ঝলাি না. 

আমি: িাচন, বতািার মক িচন হয় না, এই পৃমেব্ী/ পৃমেব্ীর ব্াইচর যা মকছু আচছ সব্ 

এিমন এিমন হচয় যায় মন, সব্মকছুই বকউ না বকউ মনয়ন্ত্রণ করচছ? 

সামব্ত্রী: হচত পাচর, কনমফউজি! 

আমি: তুমি বদচখা, প্রমতমদন একই মদচক সূযে উেচছ আব্ার একই মদচক (পমিচি) অস্ত 

যাচে। আকাচির বি  আকাচির ওপচরই োকচছ, রু্প কচর আিাচদর িাোয় বভচি 

প়েচছ না। নদীর বেউ একই হৃদচি ব্চয় েলচছ , পামখরা িানা বিচল উচ়ে েচল বক 

তাচক ওরা বিখাচলা? আব্ার বদচখা হাস মকংব্া হাুঁচসর ছানা মকভাচব্ মিি বেচক ফুচর্ই 

সাুঁতার কাচর্? বক তাচক সাুঁতার বিখাচলা? আিরা িানুষরা হাুঁর্ােলা কমর, কো ব্মল, 
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বক আিাচদর হার্চত বিখাচলা? আিাচদর কো ব্লচত বিখাচলা?  িব্দ উচ্চারণ করা 

বিখাচলা ব্লচতা? 

সামব্ত্রী: উিি, প্রকৃমতগতভাচব্? 

আমি: এই প্রকৃমতচক বক? বক তাচক সৃমষ্ট করচলা? প্রকৃমত িাচন মক শুধুই গাছপালা 

আকাি িামর্? যমদ তাই হয়, এগুচলাচক সৃমষ্ট করল বক? মনয়ন্ত্রণ কচর বক?? 

সামব্ত্রী: এভাচব্ বভচব্ বদমখমন। 

আমি: এভাচব্ই বতা ভাব্চত হচব্ বব্ান! খুব্ মব্েক্ষণতার সাচে মেন্তা করচল বদখা যায় 

এইসব্ মকছুর বপছচন আচছন একজন, মতমনই আিাচদর িহান সৃমষ্টকতো আোহ রবু্বল 

আলামিন। মতমন ব্চলন,  

هُ  ُ الۡقّی وۡمهُ الّۡحّیُ  ههوّ ُ الَُِ الِٰهُّ لّاُ اَّللٰ  ۬ ذههُ  لُّ ۬   فیِ مّا وُّ السَمٰوٰتُِ فیِ مّا لهُّ  ُ۬  نّوۡمُ  لُّ وَُ سِنۃُّ  تاّۡخه
مُۡ مّا وُّ ایّۡدِیۡهِمُۡ بّیۡنُّ مّا یعّۡلمّهُ ُ۬  بِاِذۡنِهُ  اِلَُ عِنۡدهّ اُ یشّۡفعّهُ الذَِیُۡ ذاّ مّنُۡ ُ۬  الۡرّۡضُِ ُ خّلۡفهّه  لُّ وُّ ۬ 
نُۡ بشِّیۡءُ  یهحِیۡطهوۡنُّ اُ م ِ ُ شّاءُّٓ بمِّا اِلَُ عِلۡمِه  ُ الۡرّۡضُّ وُّ السَمٰوٰتُِ کهرۡسِی ههُ وّسِعُّ ۬   یّـُٔوۡدههُ  لُّ وُّ ۬ 
مّا  ﴾۲۵۵﴿ الۡعظِّیۡمهُ الۡعّلِیُ  ههوُّ وُّ ۚ حِفۡظههه

আোহ! মতমন ব্যতীত বকান উপাসয বনই। মতমন স্বাধীন ও মনতয নতুন ধারক, সব্ মকছুর 

ধারক। তন্দ্রা ও মনদ্রা তাুঁচক স্পিে কচরনা। নচভািন্ডল ও ভূিন্ডচল যা মকছু রচয়চছ 

সব্ই তাুঁর। বক আচছ এিন, বয তাুঁর অনুিমত ব্যতীত তাুঁর মনকর্ সুপামরি করচত 

পাচর? সমু্মচখর অেব্া পিাচতর সব্ই মতমন অব্গত আচছন। একিাত্র মতমন যতরু্কু 

ইো কচরন তা ব্যতীত, তাুঁর জ্ঞাচনর মকছুই তারা আয়ি করচত পাচরনা। তাুঁর আসন 

আসিান ও যিীন ব্যাপী হচয় আচছ এব্ং এতদুভচয়র সংরক্ষচণ তাুঁচক মব্ব্রত হচত 

হয়না। মতমনই সচব্োচ্চ, িহীয়ান। (সুরা ব্াকারা, আয়াত ২৫৫) 

هُ  ُ۬  الۡقمّّرُّ وُّ الشَمۡسُّ سّخَرُّ وُّ الۡعرّۡشُِ عّلّی اسۡتوّٰی ثهمَُ ترّّوۡنهّّا عّمّدُ  بغِیّۡرُِ السَمٰوٰتُِ رّفعُّّ الذَِیُۡ اَّللٰ
سّمًّی لِجّّلُ  یجَۡرِیُۡ کهلُ  لهُ الۡمّۡرُّ یهدبّ رِهُ ُ۬  م  یٰتُِ یهفصّ ِ  ﴾۲﴿ تهوۡقنِهوۡنُّ رّب کِهمُۡ بِلِقاّءُِٓ لعّّلکَهمُۡ الٰۡ

আোহ, মযমন খুুঁমর্ ছা়ো আসিানসিূহ উুঁেু কচরচছন যা বতািরা বদখছ। অতঃপর মতমন 

আরচি উচেচছন এব্ং সূযে ও োুঁদচক মনচয়ামজত কচরচছন। এর প্রচতযকমর্ মনমদেষ্ট সিয় 

পযেন্ত েলচব্। মতমন সব্মকছু পমরোলনা কচরন। আয়াতসিূহ মব্স্তামরত ব্ণেনা কচরন, 
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যাচত বতািাচদর রচব্র সাক্ষাচতর ব্যাপাচর বতািরা দৃঢ়মব্শ্বাসী হচত পার। (সুরা রা’দ, 

আয়াত ২) 

 زّوۡجّیۡنُِ فِیۡهّا جّعلُّّ الثمَّرٰتُِ کهل ُِ مِنُۡ وُّ ُ۬  انّۡهٰرًا وُّ رّوّاسِیُّ فِیۡهّا جّعلُّّ وُّ الۡرّۡضُّ مّدَُ الذَِیُۡ ههوُّ وُّ
یٰتُ  ذٰلِکُّ فیُِۡ اِنَُ ُ۬  النهَّارُّ الیَۡلُّ یهغۡشِی اثۡنیّۡنُِ وۡنُّ ل ِقّوۡمُ  لّٰ  ﴾۳﴿ یتَفّکَّره

 زوجین فیها جعل الثمرت کل من و انهرا و رواسی فیها جعل و الرض مد الذی هو و
 ﴾۳﴿ یتفکرون لقوم لیت ذلک فی ان النهار الیل یغشی اثنین

আর মতমনই যিীনচক মব্সৃ্তত কচরচছন এব্ং তাচত সুদৃঢ় পব্েতিালা ও নদ-নদী স্থাপন 

কচরচছন। আর প্রচতযক প্রকাচরর ফল মতমন বজা়ো বজা়ো কচর সৃমষ্ট কচরচছন। মতমন 

রাত দ্বারা মদনচক বেচক বদন। মনিয় বয কওি মেন্তাভাব্না কচর তাচদর জনয এচত 

মনদিেনাব্লী রচয়চছ। (সুরা রা’দ, আয়াত ৩) 

 

মব্ষয় ২: িূমতে পূজা 

আমি: সামব্ত্রী জাচনা? বতািরা যার পূজা কচরা ভমি কর বসই বগৌতি বু্দ্ধও  মকন্তু 

িূমতেপূজার মব্চরাধী মছচলন। 

সামব্ত্রী: তাই নামক ? 

আমি: বু্দু্ধ মনচজচক কখচনাই ঈশ্বর অব্তার ব্া উপাসয রূচপ উপস্থাপন কচরনমন। মতমন 

বকান বদব্চদব্ীর উপাসক ও মছচলন না। মতমন মছচলন িূলত একজন সতযাচেষী িানুষ  

জীব্চনর অেে ও তাত্পযে বক খুুঁচজচছন মতমন। অতঃপর িানুষচক সরল, অনারম্বর জীব্ন 

যাপচনর দীক্ষা প্রদান কচরচছন ।মনমিত ভাচব্ বু্দ্ধ মছচলন তার মনচজর ব্া বয বকাচনা 

িূমতে মনিোচণর এব্ং মেত্রাংকচনর মব্চরাধী। 

সামব্ত্রী: এ ব্যাপাচর প্রিাণ মদচত পাচরা? 

আমি: অব্িযই, ইন িা আোহ! বু্দ্ধ মনচজই সুস্পষ্টভাচব্ তা মনচষধ কচর বগচছন। মতমন 

ব্চলন, তার িৃতুযর পর তাচক বযন বকানরূপ িূমতে ব্ামনচয় ব্া মেত্র এুঁচক উপস্থাপন না 

করা হয় (দী া মনকায়া)। 
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"Due to the statement of the Master in the Dighanikaya disfavouring 

his  repressentation in human form after the extinction of body, 

relucatance prevailed for some time."Also" Hinayanis opposed image  

worship of the Master due to canonical restrictions." 

R.C. Sharma ; in "The art of Mathura, India" Tokyo National Museum 

2002 

সামব্ত্রী: তচব্ বয ,আিরা বদখচত পাই বু্চদ্ধর িূমতে মদচয় বব্ৌদ্ধ ধিেস্থানগুচলা ভচর বফলা- 

এর্া মকভাচব্ হচলা? 

আমি: বব্ৌদ্ধ ধচিে প্রেি পূজা শুরু হয় ভাস্কচযের নাচি - িূমতের নাচি নয়। 

সামব্ত্রী: ভাস্কচযের নাচি ?বসর্া মকভাচব্?? 

আমি:  বসই ভাস্কযে আসচল আচগ মছল স্তুপ, মেমব্ ব্া গাদা । বু্চদ্ধর িৃতুযর পর তার 

বদহাব্চিষ এমর্ সরল স্তুপ আকাচর সিামধস্ত করার জনয ব্চলমছচলন।  মকন্তু সিামধ 

স্তুচপর ওপর বকান বসৌধ মনিোণ করচত ব্চলনমন , স্তুপ পূজা করার বকান অনুিমতও 

মতমন বদনমন । ব্লা হচয় োচক, তার িহাপমরমনব্োচনর পর বদহাব্চিষ ৮ ভাগ কচর 

সূ্তপ আকাচর আর্মর্ পৃেক অঞ্চচল সিামধস্থ করা হয়।  প্রেিমদচক শুধুই শ্রদ্ধার সাচে 

তার কো স্মরণ করার জনয িানুষ এই সিামধগুচলাচত মগচয়চছ। মকন্তু কালক্রচি 

রীমতিচতা আোর অনুষ্ঠানসহ স্তুপ পূজা শুরু হচয় যায় । আর তা বকব্ল ওই আর্মর্ 

স্থাচন সীিাব্দ্ধ োচকমন , নানা অঞ্চচল নতুন নতুন সূ্তপ এব্ং স্তুপ বক বকন্দ্র কচর 

বজৌলুস পূণে বসৌধ বতমর কচর বব্ৌদ্ধরা এসচব্র পূজায় মলপ্ত হচয়চছ । 

সামব্ত্রী: এগুচলা মক বতািার কো? প্রিাণ মদচত পারচব্? 

আমি: না ,আিার কো নয় । তচব্ প্রিাণ মদচত পারব্, ইন িা আোহ্ । 

িক্টর প্রণব্ ব়্ুেয়া একজন স্বনািধনয বব্ৌদ্ধ পমন্ডত । মতমন তার ব্ই "ব্াংলাচদচির 

বব্ৌদ্ধধিে ও সংসৃ্কমত"- এ পৃষ্ঠা নং ১৭৫ এ মলচখচছন ,  
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"বব্ৌদ্ধ স্থাপতয মিচল্পর অনযতি মনদিেন হচলা বব্ৌদ্ধসূ্তপ। বু্চদ্ধর অমস্থ ব্া ব্যব্হৃত ব্স্তু 

রক্ষা করার জনযই প্রেচি স্তুপ এর পমরকল্পনা করা হয়। বব্ৌদ্ধরা স্তুপ বক পমব্ত্র 

িমন্দচরর নযায় িচন করত এব্ং পরব্তেীকাচল তারা স্তুপ বক ব্ন্দনা এব্ং পূজা অেেনা 

করচত শুরু কচর।" 

আচরা আচছ-  বু্চদ্ধর প্রেি নরত্বচরািূলক উপস্থাপনার ব্া িূমতের হামদস পাওয়া যায় 

মিক উপমনচব্মিক িহর ' আলাসান্ড্রায়'(ব্তেিাচন তা কাবু্চলর উিচর অব্মস্থত ) । িীক 

-বব্ৌদ্ধ িাসনআিচল, যার সূেনা হচয়মছল ১৮০ মিস্টপূব্োচব্দ ।এই িূমতে মনিোচণর বপছচন 

মছল তাচদর বব্ৌদ্ধ ধিে ব্রচনর পূব্েব্তেী মিক সংসৃ্কমতর প্রভাব্। তারাই প্রেি বু্দ্ধ িূমতে 

মনিোচণর উচদযাগ বনয় ,যা তারা কচরমছল তাচদর পূব্েব্তেী ধচিের সূযে বদব্তা অযাচপাচলা 

অেব্া ইচন্দা- িীক সাম্রাচজযর প্রমতষ্ঠাতা ব্যাকমিয়র প্রেি বদিমত্রয়স এর িারীমরক 

গেন বেচক অনুপ্রামণত হচয়। এভাচব্ তারাই  প্রেি িূমতের িাধযচি বু্চদ্ধর একর্া বভৌত 

বব্মিষ্টয গেন কচর । 

িূলত: দুই কাধ োকা কাপ়ে পমরমহত বু্চদ্ধর  বয িূমতে আিরা বদখচত পাই তা প্রােীন 

মিক -বরািান সাম্রাচজযর পমরমহত এক ধরচনর মিক ঐমতহযগত বপািাক বর্াগা ও 

মহিািচনর সিতুলয ব্চল অচনক ইমতহাসচব্িা িচন কচরন ।এছা়ো বু্চদ্ধর বকাক়োচনা 

েুল এব্ং উমষ্ণষ (িাোর উপর মিম্বাকৃমত েুচলর ঝুমর্) িূলত ভাস্কযে বব্লচভচদর 

অযাচপচলা এর অনুকরচণ রূপাময়ত হচয়চছ ব্চল িচন করা হয়। 

 (মিক -বব্ৌদ্ধ অন্তমক্রয়া উইমকমপমিয়া, বব্ৌদ্ধ ধচিের ইমতহাস) 

সামব্ত্রী: এরপর? 

আমি: এরপরই আসচল বু্দ্ধিূমতে বতমরর েল শুরু হচয় যায়। অেে এই মব্ষচয় বু্চদ্ধর 

মনচজরই স্পষ্ট মনচষধাজ্ঞা মছল।  

প্রেি বু্দ্ধ িূমতে সম্পচকে মলখচত মগচয় বনাচব্ল বেৌধুরী প্রজ্ঞা মলচখচছন- বব্ৌদ্ধিাস্ত্র পাচে 

জানা যায় একসিয় রাজা প্রচসনমজত্ বু্দ্ধচক প্রে কচরমছচলন- 'ভগব্ান আপনার 

অব্তেিাচন কাচক পূজা করচল আপনার পূজা হচব্?' 
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বু্দ্ধ প্রতুিচর ভাষণ কচরমছচলন- 'আিার অব্তেিাচন ব্মধর বৃ্ক্ষচক পূজা করচল আিার 

পূজা হচব্।' তখনও ভগব্ান বব্ৌদ্ধ িূমতে মনিোচণ িত বদনমন। 

মকংব্দমন্ত অনুসাচর, বগৌতি বু্দ্ধ মতন িাচসর জনয তাব্মতংচস তার িা ও ঋমদ্ধিান 

বদব্তাচদর অমভধিে বদিনা করচত মগচয়মছচলন ।এমদচক বু্চদ্ধর অব্তেিাচন বু্দ্ধ ভি 

রাজা প্রচসনমজত্ একমর্ েন্দন কাচের বু্দ্ধিূমতে বতমর কচর বু্চদ্ধর উচেচিয শ্রদ্ধা মনচব্দন 

করচতন। বু্চদ্ধর আগিচনর সাচে সাচে বসই িূমতেমর্ সমরচয় বনয়া হয়।  (বু্দ্ধিূমতে সািয 

বিত্র জানুয়ামর ৫ ২০১৮) 

তাহচল িূল কো হচলা, বগৌতি বু্দ্ধ বয বব্ৌদ্ধ ধিে বরচখ মগচয়মছচলন -তা মছল িূমতে 

পূজার মব্রুচদ্ধ। মতমন তার িূমতে মনিোণ ব্া মেত্রাঙ্কচন সুস্পষ্ট মনচষধাজ্ঞা মদচয় বগচছন, 

পূজা বতা ব্হু দূচরর কো। তার িহা পমরমনিোচণর অচনক পচর তার সিামধস্থল 

ভ্রিণকারী িানুষ স্তুপপূজা শুরু কচরন এভাচব্ই ক্রিােচয় বব্ৌদ্ধ ধচিে িানুষ িূমতে পূজা 

শুরু হয় । 

 

মব্ষয় ৩: মরসালাত 

আমি: জাচনা সামব্ত্রী, বতািাচদর ধিেিচে আিাচদর বিষ নব্ী িুহাম্মদ সাোোহু 

আলাইমহ ওয়াসাোি কো ব্লা আচছ? তুমি  মক তা জাচনা? 

সামব্ত্রী: তাই? তুমি মকভাচব্ জাচনা? আিাচক ব্চলা? 

আমি: প্রায় সব্ বব্ৌদ্ধ ধিেিচে আচছ ভমব্ষযচত একজন িাচয়মত্র আসচব্ন ,আর 

মেপকিমত মসং নাে সুকান্তার "মি  ১১১৭৬" এ ব্লা হচয়চছ - "আর একজন বু্দ্ধ 

আসচব্ন তার নাি িাময়ত্রী।  মযমন পমব্ত্র ,মযমন সব্ার উপচর, মযমন আচলাক প্রাপ্ত ,খুব্ 

জ্ঞানী আর মব্নয়ী। মযমন িিলজনক ,যার রচয়চছ মব্শ্ব জগচতর জ্ঞান। মতমন 

অচলৌমককভাচব্ বয জ্ঞান আচরাহন করচব্ন বসর্া পুচরা পৃমেব্ীচত প্রোর করচব্ন। মতমন 

একর্া  নতুন ধিে প্রোর করচব্ন বয ধিের্া শুরুচত বগৌরব্িয় োকচব্, েরি সিচয় 

বগৌরব্িয় োকচব্ এব্ং বিষ সিয়ও বগৌরব্িয় োকচব্। মতমন একর্া জীব্ন দিেন 
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প্রোর করচব্ন, বযর্া হচব্ সতয এব্ং পুচরাপুমর সমেক। তার সাচে োকচব্ কচয়ক 

হাজার সন্নযাসী।" 

সামব্ত্রী: আর?? 

আমি: এই কোর্া আচরা ব্লা হচয়চছ-"বসচকন্ড বু্ক অফ ইস্ট এর ৩৫ নম্বর খচন্ডর 

২৩৫ পৃষ্ঠায়। ব্লা হচয়চছ- "একজন িাচয়ত্রী আসচব্ন যার মকছু বব্মিষ্টয ও গুন োকচব্। 

মতমন হাজার হাজার িানুষচক বনতৃত্ব মদচব্ন, বযখাচন আমি বনতৃত্ব মদচয়মছ িাত্র 

কচয়কচিা িানুষচক।" 

আচরা আচছ- "বগাস্তল্ অফ বু্দ্ধায়" ২১৭ ও ২১৮ নম্বর পৃষ্ঠায় -আনন্দ বু্দ্ধচক প্রে 

করচলন, 'বহ আিীব্োদ প্রাপ্ত, আপমন যখন েচল যাচব্ন, বক আিাচদরচক পে বদখাচব্ন? 

বগৌতি বু্দ্ধ উিচর ব্লচলন 'আমি এই পৃমেব্ীচত প্রেি বু্দ্ধ নই, এিনমক বিষ বু্দ্ধও  

নই। ভমব্ষযচত এই পৃমেব্ীচত আচরা একজন বু্দ্ধ আসচব্ন, মযমন পমব্ত্র, সব্ার উপচর, 

মযমন আচলাকপ্রাপ্ত, মযমন িিলজনক, যার রচয়চছ মব্শ্বজগচতর জ্ঞান। মতমন প্রোর 

করচব্ন একর্া ধিে, বয ধিে শুরুচত বগৌরব্িয়  োকচব্, েরি সিচয় বগৌরব্িয় োকচব্, 

এিন মক বিষ সিচয়ও বগৌরব্িয় োকচব্। মতমন বয ধিে প্রোর করচব্ন তার মভমি 

হচব্ সতয ।আর বসর্াই হচব্ সমেক জীব্ন দিেন। আর তার োকচব্ হাজার হাজার 

মিষয।" 

বু্চদ্ধর প্রধান মিষয আনন্দ তাচক প্রে করল- 'আিরা তাচক মকভাচব্ মেনচব্া? বু্দ্ধ উির 

মদচলন- 'বসই বলাচকর নাি হচব্ িাচয়ত্রী।" 

সামব্ত্রী: িাচয়ত্রী? 

আমি: হুি, িাচয়ত্রী। িায়মত্র অেোত্ ক্ষিািীল ,বেহিয় ,দয়ালু ,করুণািয়। এই িব্দর্ার 

আরব্ী করচল হচব্ "রহিা"। আোহ তাআলা পমব্ত্র বকারআচন ব্চলচছন –  

لۡعٰلمِّیۡنُّ رّحۡمّۃًُ الَُِ ارّۡسّلۡنٰکُّ مّااُ وُّ ﴾۱۰۷﴿ ل ِ  

আর আমি বতা বতািাচক মব্শ্বব্াসীর জনয রহিত মহচসচব্ই বপ্ররণ কচরমছ।  

(সূরা আমম্বয়া, আয়াত ১০৭), 



 

 

21 

এই রহিত এর সিেেক িব্দ ক্ষিা যা পমব্ত্র কুরআচন আচছ সব্ মিমলচয় ৪০৯ ব্ার 

আর বকারআচনর প্রচতযক সূরার (শুধুিাত্র সূরা তওব্া ব্াচদ) শুরুচত আচছ 

الرَحِیمُِ الرَحْمّنُِ اََللُِ بسِْمُِ  

‘মব্সমিোমহর রাহিামনর রামহি'। যার অেে- "পরি করুণািয়, অসি দয়ালু আোহর 

নাচি শুরু "। 

ব্লা যায়, বতািাচদর বব্ৌদ্ধ ধিে িচে বয িাচয়ত্রী নাচি ভমব্ষযত্ব্াণী করা হচয়চছ মতমন 

আর বকউ নন মতমন হচলন আিাচদর নব্ী িুহাম্মদ সাঃ। মতমন মছচলন আচলাকপ্রাপ্ত। 

যখন ওমহ নামজল হচতা, মতমন উজ্জ্বল হচতন। 

সামব্ত্রী: ওহী মক ? 

আমি: ওহী হচে আোহর ব্াণী। যখন বফচরিতা মজব্রাইল আলাইমহ ওয়াসাোি নব্ীর 

কাচছ তা মনচয় আসচতন, নামজচলর সিয় তখন নব্ীমজ সাোোহু আলাই সাোি উজ্জ্বল 

হচতন।  

বতািাচদর ধচিে আিাচদর নব্ী সাোোহু আলাইমহ ওয়াসাোি সম্পচকে আচরা 

ভমব্ষযত্ব্াণী আচছ মসচক্রর্ বু্ক অফ ইচস্টর ১১ নং খচন্ডর ৩৬ নং পৃষ্ঠায় িহাপারমনব্োণ 

সিা এর ২ নং অধযাচয়র ৩২ নং অনুচেচদ ব্লা হচয়চছ বয , 

"বগৌতি বু্চদ্ধর বক্ষচত্র তার বকান গুপ্ত অেব্া প্রকািয মিক্ষা মছল না। মতমন ব্চলন- "বহ 

আনন্দ তোগতরা অেব্া মিক্ষচকরা িুচোব্দ্ধ কচর রাখচব্ না ; জ্ঞানর্া মনচজর কাচছ 

রাখচব্ না, এর্া প্রোর করচত হচব্।" 

 আর এমদচক বদচখা -আিাচদর নব্ীমজ সাোোহু আলাইমহ ওয়াসাোি ওহী মহচসচব্ যা 

বপচয়মছচলন, তা সচি সচি সব্ার কাচছ প্রোর কচরচছন। তার সাহাব্াগণ বক ব্চলচছন 

"এগুচলা িানুচষর কাছ বেচক লুমকচয় বরচখানা, এগুচলা প্রোর কচরা।" আর বব্ৌদ্ধ 

ধচিের  ভমব্ষযত্ ব্াণীচত ব্লা হচয়চছ, এখাচন প্রকািয ব্া গুপ্ত মকছুই বনই সব্মকছুই 

প্রকাি করচত হচব্। 
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বতািাচদর ধিেিচে আচরা ব্লা হচয়চছ- মসচক্রর্ বু্ক অফ ইচস্টর ১১ নং খচন্ডর ৯৭ নং 

পৃষ্ঠায় - িহাপমরমনব্োণ সিা ৫ নং অধযাচয়র ৩৬ নং পৃষ্ঠায় ব্লা হচয়চছ,, বগৌতি বু্চদ্ধর 

বযিন পমরোরক মছল,( প্রধান মিষয আনন্দ) একইভাচব্ িাচয়মত্ররও এক পমরোলক 

োকচব্। ইমতহাস বেচক, মসরাত বেচক আিরা জানচত পামর বয ,নব্ীমজ সাোোহু 

আলাই সাোি এর একজন সাহাব্ী মছল- যার নাি মছল আনাস রামদয়াোহু আনহু । 

তাচক তার ব্াব্া-িা আর্ ব্ছর ব্য়চস নব্ীমজ সাোোহু আলাই সাোি এর হাচত তুচল 

বদন। তার ব্াব্া িা ব্চলমছচলন," বহ আোহর রাসূল ! আপমন আিার বছচলচক আপনার 

পমরোরক মহচসচব্ িহণ করুন"। আর হযরত আনাস( রা ) ব্চলচছন নব্ীমজ তাচক 

বদখচতন তার মনচজর বছচলর িতই। মতমন সব্সিয়ই নব্ীমজ সাোোহু আলাইমহ 

ওয়াসাোি এর সাচে ছায়ার িত বলচগ োকচতন ।এই মদক বেচক আনাস রামদয়াোহু  

আনহু  তুলনা করা যায় আনচন্দর সাচে ।  

সামব্ত্রী: আনচন্দর সাচে ? মকভাচব্?? আমি : তুমি বতা জাচনা ,যখন একর্া পাগলা 

হামত বগৌতি বু্চদ্ধর মদচক বতচ়ে আসমছল তখন আনন্দ বু্চদ্ধর সািচন মগচয় দাুঁম়েচয় 

মছচলন, একইভাচব্ হযরত আনাস  (র )ওহুচদর যুচদ্ধর সিয় যখন তার ব্য়স ১১ ব্ছর, 

বসই যুচদ্ধ যখন িত্রুরা নব্ীমজ সাোোহু সাোি বক ম চর বফলল তখন মতমন নব্ীমজ 

পাচি মছচলন । হুনায়চনর যুচদ্ধ তার ব্য়স যখন বষাচলা ব্ছর িত্রুপচক্ষর তীরন্দাজরা 

যখন নব্ীমজ সাোোহু সাোি বক ম চর বফলচল তখনও মতমন নব্ীমজ সাোোহু আলাই 

সাোি বক আ়োল কচরমছচলন । নব্ীমজ সাোোহু সালািচক আগচল দাুঁম়েচয় মছচলন। 

এই বক্ষচত্র তাচক আনচন্দর সাচে তুলনা করা যায় । 

এরপর আচরা আচছ, বগাষ্তল অফ বু্দ্ধাচত ২১৪ নং পৃষ্ঠায় - 

"এই িাচয়মত্রর ৬ র্া গুন োকচব্ - 

১ .মতমন আচলাপ্রাপ্ত হচব্ন রাচতর বব্লায়। 

২. আচলাকপ্রাপ্ত হওয়ার পর মতমন উজ্জ্বল হচব্ন । 

৩. মতমন স্বাভামব্কভাচব্ িারা যাচব্ন। 
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৪. মতমন রাচতর বব্লায় িারা যাচব্ন। 

৫.িারা যাব্ার সিয়ও মতমন উজ্জ্বল হচব্ন। 

৬. মতমন িারা যাব্ার পর এই পৃমেব্ীচত তাচক আর স্ব িরীচর বদখা যাচব্ না।" 

সামব্ত্রী: গুণগুচলা মদচয় মক প্রিাণ হয়? 

আমি: মব্মভন্ন তেয মব্চেষচণ জানা যায়, এই ছয়র্া গুণাব্লী পাওয়া যায় শুধুিাত্র 

আিাচদর নব্ীমজ সাোোহু আলাই সালাি এর বব্লায় । 

সামব্ত্রী: বু্মঝচয় ব্ল। 

আমি: ব্লমছ। আিরা জামন বয, নব্ীমজ সাঃ প্রেি ওহী বপচয়মছচলন রাচতর বব্লায়। 

পমব্ত্র কুরআচনর সূরা দুখাচনর ২ ও ৩ নম্বর আয়াচত ব্লা হচয়চছ,  

بِیۡنُِ الۡکِتٰبُِ وُّ ﴿ۛ الۡمه  ۬۲﴾ সুস্পষ্ট মকতাচব্র কসি!  

بٰرّکّۃُ  لّیۡلۃُّ  فیُِۡ انّۡزّلۡنٰههُ اِناَاُ نۡذِرِیۡنُّ کهناَ اِناَ م   মনিয় আমি এমর্ নামযল কচরমছ ব্রকতিয় ﴾۳﴿ مه

রাচত; মনিয় আমি সতকেকারী। 

এছা়োও সূরা কদচরর এক নম্বর আয়াচত ব্লা হচয়চছ," 
﴿ۖ الۡقدّۡرُِ لّیۡلۃُِّ فیُِۡ انّۡزّلۡنٰههُ اِناَاُ  ۬۱﴾  

মনিয়ই আমি কুরআনচক নামযল কচরমছ িহািামেত রাচত" । (সুরা কদর, আয়াত ১) 

এরপচর আচছ, মতমন উজ্জ্বল হচব্ন। আিরা জামন বয ,ওহী নামযচলর সিয় আিাচদর 

নব্ী উজ্জ্বল হচয়মছচলন, আচলামকত হচয়মছচলন। মতন নম্বচর ব্লা হচয়চছ, মতমন 

স্বাভামব্কভাচব্ িারা যাচব্ন। আিাচদর নব্ীমজও স্বাভামব্ক অসুস্থ হচয় ইচন্তকাল 

কচরচছন। োর নাম্বাচর ব্লা হচয়চছ, মতমন রাচতর বব্লায় িারা যাচব্ন। আিাচদর 

নব্ীমজও রাচতর বিচষ ইচন্তকাল কচরচছন। এরপর আচরা ব্লা হচয়চছ মতমন িারা 

যাওয়ার সিয় উজ্জ্বল হচব্ন। আনাস রামদয়াোহু  আনহু ব্চলচছন," 

"নব্ীমজ সাোোহু আলাইমহ ওয়াসাোি ইচন্তকাচলর সিয় খুব্ উজ্জ্বল মছচলন"। 
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বিষর্া হল ,তার ইচন্তকাচলর পচর তাচক আর বদখা যাচব্ না। আিরাও জামন বয, 

নব্ীমজ( সা)বক স্বিরীচর আর বকানমদন বদখা যাচব্ না , িমদনায় তার রওযা রচয়চছ। 

বব্ৌদ্ধ ধচিের উচেখ করা এ সকল কো শুধুিাত্র আিাচদর নব্ীমজ সাোোহু আলাইমহ 

ওয়াসাোি এর বব্লাচতই খাচর্।    

এছা়োও বব্ৌদ্ধ ধিে িচে আচরা ব্লা হচয়চছ, দয মসচক্রর্ বু্ক অফ ইস্ট এর ১০ নং 

খচন্ডর ৬৮ নং পৃষ্ঠায় ব্লা হচয়চছ -"তোগতরা শুধু প্রোর করচব্ অেোত্ বয বু্দ্ধ আসচব্ন 

তারা শুধু প্রোর করচব্ন"। আর আোহ সুব্হানাতায়ালা ব্চলচছন , 

ُ۬  فذّکِّ رُۡ ذکِّ رُ  انّۡتُّ اِنمَّااُ ۬   ﴾۲۱﴿  مه

অতএব্ তুমি উপচদি দাও, তুমি বতা একজন উপচদিদাতা িাত্র। 

(সূরা গমসয়া, আয়াত ২১)  

এছা়োও মসচক্রর্ বু্ক অফ দা ইস্ট এর ১০ নং খচন্ডর ৬৭ নং পৃষ্টায় ব্লা হচয়চছ, 

"স্বচগে বযচত হচল বতািার ভাচলা কাজ গুচলার প্রচয়াজন হচব্ " 

আোহ কুরআচন ব্চলচছন , 

﴾۱۬ ُ الۡعّصۡرُِ وُّ   
نۡسّانُّ اِنَُ سۡرُ  لفِّیُۡ الِۡ ﴿ خه  ۬۲﴾  

۬ ُ بِالۡحّق ُِ توّّاصّوۡا وُّ الصٰلِحٰتُِ عّمِلهوا وُّ اٰمّنهوۡا الذَِیۡنُّ اِلَُ ﴾۳﴿ باِلصَبۡرُِ توّّاصّوۡا وُّ ۬   

সিচয়র কসি, মনিয় সকল িানুষ ক্ষমতিস্ততায় মনপমতত। তচব্ তারা ছা়ো যারা ঈিান 

এচনচছ, সত্কাজ কচরচছ,পরস্পরচক সচতযর উপচদি মদচয়চছ এব্ং পরস্পরচক বধচযের 

উপচদি মদচয়চছ। (সূরা আসর, আয়াত ১-৩)  

এখাচন ভাচলা কাজ গুচলা মক মক বসর্া ব্চলচছন, যা আিাচদর জান্নাত অমব্দ বপৌঁচছ 

বদচব্ । এখাচন হক এর পচে োকার কো, হক প্রমতষ্ঠার কো ব্লা হচয়চছ, বযর্া 

অচনকর্া বব্ৌদ্ধ ধচিের নযায়মনষ্ঠতার িত। এগুচলা ছা়োও ধিে পচর্ উচেখ করা আচছ-

"িািারসুিা ১৫১ " এখাচন সব্েচিষ বু্দ্ধ ব্া িাচয়ত্রীর ব্ণেনা বদয়া আচছ। মযমন হচব্ন 

িানব্জামতর প্রমত করুণা, মতমন হচব্ন ভদ্র, মতমন হচব্ন িানুচষর জনয দৃষ্টান্ত, মতমন 
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হচব্ন দয়ালু, আর মতমন হচব্ন সতযব্াদী। আর এই প্রচতযকমর্ কোই খাচর্ আিাচদর 

েূ়োন্ত ও বিষ নব্ী হযরত িুহাম্মদ বিাস্তফা সাোোহু আলাই সাোি বব্লায়। মযমন এই 

মব্চশ্বর জনয রহিতুোহ আল আমিন মহচসচব্ এচসচছন ।আোহ পমব্ত্র কুরআচন ব াষণা 

মদচয়চছন এইভাচব্,, 

نُّ فیِ بعّثُّّ الذَِیُۡ ههوُّ ی   مُۡ رّسهوۡلًُ الۡهم ِ نۡهه مهُ وُّ یهزّکِ یۡهِمُۡ وُّ اٰیٰتهُِ  عّلّیۡهِمُۡ یّتۡلهوۡا م ِ هه  الۡحِکۡمّۃُّ وُّ الۡکِتٰبُّ یهعّل ِمه
بِیۡنُ  ضّلٰلُ  لفِّیُۡ قّبۡلهُ مِنُۡ کّانهوۡا انُِۡ وُّ ٭ ﴿ م   ۬۲﴾  

মতমনই উম্মীচদর িাচঝ একজন রাসূল পামেচয়চছন তাচদর িধয বেচক, বয তাচদর কাচছ 

বতলাওয়াত কচর তাুঁর আয়াতসিূহ, তাচদরচক পমব্ত্র কচর এব্ং তাচদরচক মিক্ষা বদয় 

মকতাব্ ও মহকিাত। যমদও ইতঃপূচব্ে তারা স্পষ্ট বগািরাহীচত মছল।   

(সূরা আল জুিুআহ, আয়াত ২) 

ایّ هّا قهلُۡ ا اِلّیۡکهمُۡ اَٰللُِ رّسهوۡلهُ انِ یُِۡ الناَسهُ یٰا لۡکهُ لهُّ  الذَِیُۡ جّمِیۡعَّۨ ُ الۡرّۡضُِ وُّ السَمٰوٰتُِ مه  الَُِ الِٰهُّ لّاُ ۬ 
ُ یهمِیۡتهُ وُّ یهحۡیُ  ههوُّ ی ُِ النبَیِ ُِ رّسهوۡلِهُِ وُّ باِلٰلُِّ فّاٰمِنهوۡا ۬   اتبَعِهوۡههُ وُّ کّلِمٰتِهُ  وُّ باِلٰلُِّ یهؤۡمِنهُ الذَِیُۡ الۡهم ِ

 ﴾۱۵۸﴿ تهّۡتدّهوۡنُّ لعّّلکَهمُۡ

ব্ল, ‘বহ িানুষ, আমি বতািাচদর সব্ার প্রমত আোহর রাসূল, যার রচয়চছ আসিানসিূহ 

ও যিীচনর রাজত্ব। মতমন ছা়ো বকান (সতয) ইলাহ বনই। মতমন জীব্ন দান কচরন ও 

িৃতুয বদন। সুতরাং বতািরা আোহর প্রমত ঈিান আন ও তাুঁর বপ্রমরত উম্মী নব্ীর প্রমত, 

বয আোহ ও তাুঁর ব্াণীসিূচহর প্রমত ঈিান রাচখ। আর বতািরা তার অনুসরণ কর, 

আিা করা যায়, বতািরা মহদায়াত লাভ করচব্। (সুরা আল আরাফ, আয়াত ১৫৮) 

বব্ৌদ্ধধচিের বিষ বু্দ্ধ এব্ং নব্ী িুহাম্মদ (সাুঁঃ) 

বিষ বু্দ্ধ ব্া নব্ী (صلى الله عليه وسلم) এর আগিনব্াতো বগৌতচির কো সকচলর আচগ সচব্োিি ব্াকয, 

যার কারচন তা সব্চেচয় বব্মি প্রাধানয পায়। মত্রমপর্চক ব্লা হচয়চছ, “বু্দ্ধ বয বক্ষি ব্া 

িিল ব্াকয ব্চলন তা মনব্োণপ্রামপ্তর জনয দুঃচখর অন্তসাধচনর জনয কচর োচকন তা 

অব্িযই সচব্োিি ব্াকয।”[1] বগৌতি বিষ বু্দ্ধ নন ও বিষ বু্চদ্ধর আগিনী ব্াতো বগৌতি 

বু্দ্ধ ব্চলমছচলন, “আমি জামন, অতীচত বু্দ্ধগণ সকচলই মেচির উপচেি প্রজ্ঞা 

দূব্েলকারী পঞ্চ নীব্রণ পমরহার কমরয়া, েতুেমব্ধ সৃ্মমত প্রস্থাচন মেিচক সুপ্রমতমষ্ঠত 
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কমরয়া, সপ্ত বব্াধযাি যোরূচপ অনুিীলনপূব্েক অনুির সিযক সচম্বামধপ্রাপ্ত হইয়ামছচলন। 

যাহারা ভমব্ষযচত বু্দ্ধ হইচব্ন তাহারা সকচল ওই একই িাগে অব্লম্বন কমরয়া সচম্বামধ 

প্রাপ্ত হইচব্ন। ব্তেিান ভগব্ানও ঐ িাগেই অব্লম্বন কমরয়া সিুযকসমু্বদ্ধ হইয়াচছন।”[2] 

এছা়ো একই ধরচনর কো অচনক যায়গায় উচেখ রচয়চছ। বযিন মতমন প্রেি বু্দ্ধ নন, 

মতমন বিষ বু্দ্ধ নন। তার আচগও অচনক বু্দ্ধ এচসমছচলন তার পচরও অচনক বু্দ্ধ 

আসচব্ন। সব্াই এক কোর ব্া এক ধচিের প্রোর করচব্।[3] মতমন আচরা এক স্থাচন 

ব্চলচছন, “জগচত আিার বযই ঋমদ্ধ প্রদমিেত হচে, ইহা মক আিযে! ইহার বেচয় আচরা 

অচনক আিযে ও অদু্ভত এব্ং বলৌিহষেক ঋমদ্ধ ভমব্ষযচত আসচব্।”[4] বিষ বু্দ্ধ বিচত্রয় 

বগৌতি বু্দ্ধ বিষ বু্চদ্ধর আগিচনর কো ব্চলচছন যার নাি- “বিচত্রয়”[5] যার অেে-

করুণািয়, করুণা। এমর্ও বকারাচন ব্মনেত নব্ী (صلى الله عليه وسلم) এর আোহর প্রদি নাি- 

“রহিাতামেল আলািীন”[6] এর অেে মব্শ্বজগচতর করুণা। বিচত্রয় মব্ষচয় বগৌতি তার 

মিষযচদর িধযকার কচোপকেনঃ- Ananda, suppressing his tears, said to the 

Blessed One: “Who shall teach us when thou art gone?” And the 

Blessed One replied: “I am not the first Buddha who came upon 

earth, nor shall I be the last. In due time another Buddha will arise 

in the world, a Holy One, a supremely enlightened One, endowed 

with wisdom in conduct, auspicious, knowing the universe, an 

incomparable leader of men, a master of angels and mortals. He will 

reveal to you the same eternal truths which I have taught you. He 

will preach his religion, glorious in its origin, glorious at the climax, 

and glorious at the goal, in the spirit and in the letter. He will 

proclaim a religious life, wholly perfect and pure; such as I now 

proclaim.” Ananda said: “How shall we know him?” The Blessed One 

said: “He will be known as, which means ‘he whose name is 

kindness.’ [7] আনন্দ অশ্রু বেচপ বরচখ বু্দ্ধচক মজচজ্ঞস করচলন, “বু্দ্ধ! আপনার 
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িৃতুযর পর আিাচদরচক বক উপচদি দান করচব্?” বু্দ্ধ ব্লচলন, “আমিই একিাত্র 

পৃমেব্ীচত আগিনী প্রেি বু্দ্ধ নই মকংব্া বিষ বু্দ্ধও নই। যোসিচয় একজন বু্দ্ধ 

আমসচব্ন। আিার বেচয়ও মতমন পমব্ত্র ও অমধকতর আচলাকপ্রাপ্ত। অচিষ নযায়পরায়ণ 

আেরনসিৃদ্ধ, শুভকািনািয়, িহামব্চশ্বর বু্মদ্ধিান, অনুপি িানব্চনতা, স্বগেীয় ব্াতোব্াহক 

এব্ং বনমতকতার গুরু। মতমন বতািাচদর কাচছ প্রকাি করচব্ন-একই অনন্ত সতয যা 

আমি মদচয়মছ। মতমন প্রোর করচব্ন তার ধিে। যার শুরুর্াই মছচলা িমহিামেত, অমধক 

িহান এব্ং রচয়চছ তার িহান উচেিয যা আধযামিক ও পরচলৌমকক। মতমন পূণোংগ 

ধিেিচত প্রোর করচব্ন, যা পুচরার্াই েিত্কার এব্ং মব্শুদ্ধ।চযিনর্া এখন আমি এখন 

প্রোর করমছ। আনন্দ ব্লচলন, “আিরা তাচক মকভাচব্ মেনচব্া?” বু্দ্ধ জব্াব্ মদচলন, 

“তাচক বিচত্রয় নাচি জানচত পারচব্। যার অেে -মযমন করুণািয়।“ বিষ বু্চদ্ধর বব্মিষ্টয, 

গুণ ও িযোদা বগৌতি বু্দ্ধ বিষ বু্দ্ধচক নরচশ্রষ্ঠ দামব্ কচরচছন। নরচশ্রষ্ঠ গুণাব্মলগুচলার 

সাচে নব্ী (صلى الله عليه وسلم) এর অচনক মিল পাওয়া যায়। মত্রমপর্চক ব্লা আচছ- ৮৫৪. কী রকি 

দৃমষ্ট ও িীলসম্পন্নচক ‘উপিান্ত’ ব্লা হয়। বহ বগৌতি, আমি আপনাচক নরচশ্রচষ্ঠর মব্ষয় 

মজজ্ঞাসা কমরচতমছ, আপমন তা প্রকাি করুন- ৮৫৫. ভগব্ান বগৌতি ব্মলচলন, 

বদহতযাচগর পূচব্ে মযমন ব্ীততৃষ্ণ হইয়াচছন, যাুঁর মনকর্ অতীত, ব্তেিান, সব্ মব্ষয় 

অমনমশ্রত, অনুত্পন্নচযাগয; তাুঁর অনুরাগ (পমরখা) োচক না। ৮৫৬. মযমন অচক্রাধী, 

ভয়হীন, মনরহংকারী, অনুচিােনাহীন, ব্াক-কুিলী, অনুদ্ধত এব্ং যার ব্াকয সংযত, 

মতমনই িুমন। ৮৫৭. মযমন ভমব্ষযত্ মব্ষচয় অনাসি হইয়া অতীতচক মনয়া অনুচিােনা 

কচরন না। মতমন স্পিে ও দৃমষ্টসিূচহ মব্চব্কদিেী হইয়া োমলত হন না। ৮৫৮. মতমন 

অসংলগ্ন, অকুহক, অচলাভী, অকৃপণ, অেঞ্চল,  ৃণারমহত, এব্ং বপশুনযিুি। ৮৫৯. 

মতমন আনন্দজনক মব্ষয়সিূচহ (পঞ্চকািগুচণ) মনরানমন্দত এব্ং অমতিাচন যুি নন। 

মতমন িান্ত (সচ্হা), প্রমতভাব্ান (প্রতুযত্পন্নিমত); (মতমন) অনুরিও নন, আব্ার স্বয়ং 

অনািহও বদখান না। ৮৬০. বযই ব্যমি লাচভর ইোয় মিক্ষা কচরন না এব্ং অলাচভ 

কুমপত হন না। মতমন তৃষ্ণার দ্বারা অনুরি না হইয়া রচসও অমতচলাভী ব্া বলাভপরায়ণ 

হন না। ৮৬১. মতমন উচপক্ষক, সদা সৃ্মমতিান। জগচত মতমন অনযজচনর সিান, 
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অনযজচনর বেচয় বশ্রষ্ঠ ব্া অনযজচনর বেচয় নীে িচন কচরন না। তাুঁর বকাচনা অহমিকা 

(উত্সদ) নাই। ৮৬২. যাুঁহার বকাচনা মনশ্রয় নাই, ধিে জামনয়া মযমন অমনমশ্রত, ভচব্র 

প্রমত ব্া মব্ভচব্র প্রমত যাুঁর বকাচনা তৃষ্ণা মব্দযিান নাই। ৮৬৩. মযমন কাচি মনরচপক্ষ, 

তাুঁচক আমি উপিান্ত ব্মল। যাুঁহার বকাচনা িমে মব্দযিান নাই, বসই ব্যমি তৃষ্ণা 

অমতক্রিকারী। ৮৬৪. তাুঁর পুত্র, পশু, বক্ষত্র ও ব্স্তু (জায়গা) মকছুই নাই। আত্মা ব্া 

মনরাত্মা তাুঁহার মকছুই উপলি ব্া অনুভব্ হয় না। ৮৬৫. পৃেগ জন (সাধারণ বলাক) 

এব্ং শ্রিণ-ব্রাহ্মচণরা যাহার দ্বারা তাুঁহাচক বদাষযুি (পাপী) িচন কমরয়া োচক; তাহা 

(বসই মব্ষয়) তাুঁহার ভমির মব্ষয় নয়, বসই কারচণ মতমন ব্াদানুব্াচদ উচিমজত হন 

না। ৮৬৬. ব্ীতচলাভ, িাত্সযেহীন িুমন মনচজচক উচ্চ বশ্রণীভুি, সিচশ্রমণভুি মকংব্া 

মনম্ন বশ্রমণভুিও ব্চলন না ব্া িচন কচরন না (এব্ং) মতমন কল্প ও অকল্পচক িহণ 

কচরন না। ৮৬৭. এই জগচত মনচজর ব্চল যাুঁহার ব্া অহেচতর বকাচনা মকছু নাই, মতমন 

মব্পমরণত মব্ষয় মনয়া অনুচিােনা কচরন না এব্ং মব্মভন্ন ধচিের িতানুসরণ কচরন না। 

মতমন “িান্ত” ব্চল মব্চব্মেত হন।[8] এসব্ গুণাব্মল, বব্মিষ্টয হুব্হু নব্ীজীর (صلى الله عليه وسلم) এর 

সাচে মিচল যায়। এজনয আোহ ব্চলন-আপমন অব্িযই িহান েমরচত্রর অমধকারী।[9] 

বগৌতি বু্দ্ধ বু্দ্ধচদর মব্চিষ মকছু বব্মিষ্টয সম্পচকে ব্চলচছন বয, দুইমর্ মব্ষয়চক বকন্দ্র 

কচর ব্া উপলচক্ষ একজন বু্চদ্ধর বেহারা স্পষ্ট এব্ং অমত উজ্জ্বল হচয় ওচেঃ[10] বয 

রাচত সচব্োচ্চ এব্ং মনখুুঁত অন্তদৃেমষ্ট ব্া জ্ঞান প্রাপ্ত হন। বয রাচত মতমন বিষ পযেন্ত বসই 

অকাল িৃতুযচত েচল যান যা তার পামেেব্ অমস্তচত্বর মকছুই অব্মিষ্ট রাচখ না। 

 

১ি পচয়চন্টর বক্ষচত্র আিরা জামন িহানব্ী (صلى الله عليه وسلم) এর বপ্রক্ষাপচর্ ১ি আচলা, উজ্জ্বলতা, 

স্পষ্টতা হল নবু্য়ত প্রামপ্তর িাধযচি পমব্ত্র বকারআচনর ওমহ পাওয়া। নব্ীজী প্রেি ওহী 

বপচয়মছচলন রিজাচনর কদচরর রাচত।[11] এর পচর ২য় পচয়চন্ট রাচত অকাল িৃতুয 

ব্া অস্বাভামব্ক িৃতুযচক মনচদেি করা হচয়চছ এব্ং ব্লা হচয়চছ পামেেব্ অমস্তচত্বর মকছুই 

অব্মিষ্ট োচক না। আিরা জামন আিাচদর নব্ীজী স্বাভামব্কভাচব্ িৃতুযব্রন 

কচরচছন।[12] বযচহতু মতমন স্বাভামব্ক িৃতুয ব্রণ কচরচছন বসচহতু রাত ও মদচনর 
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বকান প্রেই আচছ না। মকন্তু িৃতুযর আচগ নব্ীজীর বেহারা মেকই আচগর তুলনায় আচরা 

বব্মি স্পষ্ট ও উজ্জ্বল হচয় ওচেমছল[13], এব্ং এখাচন ‘তার পামেেব্ অমস্তচত্বর মকছুই 

অব্মিষ্ট রাচখ না’ ব্লচত সাধারনত ইহকাল তযাগ কচর পরচলাক গিন করাচকই 

বু্ঝাচে মকন্তু যমদ আক্ষমরক অেে মনই তাহচলও বদখা যায় নব্ীজীর পামেেব্ জীব্চনও 

মকছুই মছলনা ব্লা যায় উনার িৃতুযর আচগ ও পচর, শুধু সাধারন জীব্ন যাপন করার 

িত যা প্রচয়াজন তা ছা়ো, এিনমক মতমন িৃতুয আচগই ব্চল মগচয়মছচলন, “আিরা 

(নব্ীগণ) কাউচক উিরামধকারী বরচখ যাই না, আিরা যা মকছু বরচখ যাই সব্ই 

সদাকাহ”[14] এখাচন একর্া মব্ষয় বখয়াল করা জরুমর। এখাচন ব্লা হয়মন বয, সব্ 

বু্চদ্ধর বব্লায় এদুচর্া মজমনস  র্চব্ই। বযচহতু িহানব্ী (صلى الله عليه وسلم) এর সাধারন িৃতুয  চর্চছ 

ও মতমন রাচত িারা যান মন বসচহতু তার িুখ উজ্জ্বল হওয়ার কো না বু্চদ্ধর কো 

অনুসাচর, মকন্তু আিরা এর মব্পরীত বদখচত পামে আিাচদর নব্ীর বব্লায়, অেোত্ মতমন 

রাচত িারা যান মন, অস্বাভামব্ক ব্া একদি কি ব্য়চসও িৃতুযব্রন কচরন মন, তারপরও 

িৃতুযর আচগ উনার বেহারা বকারআচনর নূচরর নযায় জ্বলজ্বল করমছল। এই বেচকই 

মেন্তা করুন বয িহানব্ী (صلى الله عليه وسلم) কতর্া বস্পিাল ও উনার িযোদা কত বব্মি মছল! আব্ার 

আচরক স্থাচন বগৌতি বু্দ্ধ ব্চলমছচলন, “একজন বিচত্রয় আসচব্ন যার বব্ি মকছু মব্চিষ 

বব্মিষ্টয আর গুন োকচব্, মতমন হাজার হাজার িানুষচক বনতৃত্ব মদচব্ন বযখাচন আমি 

বনতৃত্ব মদচয়মছ িাত্র কচয়কচিা িানুষচক।”[15] এর্াত বকান প্রিান ছা়োই সব্ার জানার 

কো বয নব্ীজী (صلى الله عليه وسلم) নবু্য়ত পাওয়া হচত শুরু কচর িৃতুযর আগ পযেন্ত সতয দ্বীন 

প্রোচরর কারচন ও বসর্ার িাধযচি অসংখয অনুসারী অেোত্ সাহাব্ী বপচয়মছচলন। সাহাব্ী 

হচলন বসই ব্যমি মযমন িুহাম্মদ (صلى الله عليه وسلم) এর প্রমত ঈিান সহকাচর তার সাক্ষাত্ লাভ 

কচরচছন এব্ং ইসলাচির ওপরই িৃতুযব্রণ কচরচছন। সাহামব্চদর সংখযা একদি 

মনমিত নন বকউ, তারপরও প্রায় লক্ষামধক সাহামব্ মছল এর্া মনমিত এব্ং নব্ীজী বসই 

লক্ষামধক সাহামব্র বনতা মছচলন।[16] বগৌতি বু্দ্ধ আচরা ব্চলচছন বয, “ভাইচয়রা, 

অতীচতর দী ে যুচগ অরহত্-বু্দ্ধ হচয়চছ, বসখাচন আিীব্োদপুষ্টচদর প্রমত অনুগত বসব্ক 

মছল বযিন আনন্দ আিার প্রমত। এব্ং ভাইচয়রা, ভমব্ষযচতর দী ে যুচগ বয বকউ 
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অরাহত-বু্দ্ধ হচব্ন, বসখাচন বসই আিীব্োদপুষ্টচদর প্রমত অনুগত বসব্ক োকচব্ন বযিন 

আনান্দ আিার কাচছ মছল।”[17] আিরা জামন রাসূল (صلى الله عليه وسلم) এরও বসব্ক মছল, তার 

িচধয অনযতি মছচল আনাস (রা)। আনাস (রা) খুব্ বছার্ প্রায় ৮ ব্ছর ব্য়স বেচক 

িহানব্ী (صلى الله عليه وسلم) এর সচি সব্ প্রায় সব্ সিয় োকচতন, যুচদ্ধ, দুঃচখ, আনচন্দ, জচয়, 

িামন্তচত, মনরাপিায়, মব্পচদ প্রায় সব্ বক্ষচত্র। এিনমক বগৌতি বু্দ্ধ ও আনচন্দর িচধয 

সম্পকে বযিন মছল তার বেচয় বব্মি গমভর, িধুর, ভাচলাব্াসাপূণে সম্পকে মছল নব্ীজী 

 ও আনাস (রা) এর িচধয। আনাস (রা) এর সাচে মতমন মনচজর সন্তাচনর িত (صلى الله عليه وسلم)

আেরন করচতন। আনাস (রা) জ্ঞান অজেন, মজহাদ, আেরন, এব্াদত ব্চন্দমগ, 

আনুগচতযর মদক মদচয় আনচন্দর বেচক অচনকর্া এমগচয় মছচলন ব্লা যায়।[18] বগৌতি 

বু্চদ্ধর ধিে ১ হাজার ব্ছর পর মব্লুপ্ত হচয় যাওয়া একব্ার বগৌতি বু্দ্ধ একর্া  র্না 

 র্ার পর ব্চলমছচলন, এিন না করচলও আগািী এক হাজার ব্ছর পর আিার ধিে 

মব্লুপ্ত হচয় বযত।[19] আিরা জামন, আনুিামনকভাচব্ বগৌতি বু্চদ্ধর সিয়কালর্া মছচলা 

মিস্টপূব্ে ৬ষ্ঠ বেচক ৫ি িতক।[20] আব্ার িুহাম্মদ (صلى الله عليه وسلم) এর জন্ম ৫৭০-৫৭১ মিষ্টাচব্দ 

এব্ং িৃতুয ৬৩২ মিষ্টাচব্দ।[21] আপনারা বখয়াল করচলই বদখচব্ন দুজচনর সিচয়র 

পৃমেব্ীচত আগিচনর সিয়কাল প্রায় ১ হাজার ব্ছর। মত্রমপর্চক বু্চদ্ধর এই কোও মকন্তু 

হুব্হু মিচল যায় িহানব্ী (صلى الله عليه وسلم) এর আগিচনর সাচে। 

বগৌতচির মিক্ষার সাচে বিচত্রয় তো নব্ী (صلى الله عليه وسلم) এর সাদৃিয এচকশ্বরব্াদী বগৌতি ব্চলন- 

বসই িমহিািয় ব্রহ্মা, িহাব্রহ্মা, অমভভূ, অনমভভূত, সব্েদিেী, সব্েিমিিান, ঈশ্বর, কতো, 

মনিোতা, বশ্রষ্ঠ রষ্টা, ভূত ও ভচক্ষযর িমিিান মপতা, যাহা কতৃেক আিরা সৃষ্ট হইয়ামছ, 

মতমন মনতয, ধ্রুব্, িাশ্বত, অমব্পমরণাি-ধিে, মতমন অনন্তকাল ওইরূচপ অব্স্থান কমরচব্ন। 

মকন্তু বসই ব্রহ্মা কতৃেক সৃষ্ট আিরা অমনতয, অধ্রুব্, অল্পায়ুক, পমরব্তেনিীল হইয়া এই 

বলাচক আগিন কমরয়ামছ।” ব্নু্ধগণ, ইহাই আপনাচদর মিক্ষানুসাচর ব্স্তুসিূচহর 

প্রারম্ভরূচপ কমেত ঈশ্বর অেব্া ব্রহ্মার লীলা। তদুিচর তাহারা ব্চলন, “বসৌিয বগৌতি, 

আপমন যাহা ব্মলচতচছন, আিরাও তাহাই শুমনয়ামছ।” ভগ্গব্, ব্স্তুসিূচহর প্রারম্ভ আমি 

অব্গত আমছ, শুধু তাহাই নয়, তাহা অচপক্ষাও অমধক আিার মব্মদত, মকন্তু ওই জ্ঞান 
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আিাচক স্ফীত কচর না, উহা দ্বারা অসৃ্পষ্ট হইয়া আমি স্বীয় অন্তচর িুমি অনুভব্ কমর, 

বয অনুভূমতর মনমিি তোগত দুঃচখ মনপমতত হন না। [22] নব্ী (صلى الله عليه وسلم) এচকশ্বরব্াদী 

মছচলন। উনার প্রোর করা আোহর মকতাব্ পমব্ত্র বকারআচন অসংখয ব্ার এক ঈশ্বচরর 

প্রমত আহ্বান করা হচয়চছ। আনাস (রাঃ) বেচক ব্মণেতঃ রাসূল (صلى الله عليه وسلم) ব্চলনঃ মতনমর্ গুণ 

যার িচধয োচক, বস ঈিাচনর স্বাদ পায় (১) যার কাচছ আোহ্ ও তাুঁর রাসূল অনয সব্ 

মকছু বেচক মপ্রয়; (২) বয একিাত্র আোহ্ রই জনয বকান ব্ান্দাচক িুহব্বত কচর এব্ং 

(৩) আোহ্ তা’আলা কুফর বেচক িুমি বদওয়ার পর বয কুফর-এ মফচর যাওয়াচক 

আগুচন মনমক্ষপ্ত হওয়ার িচতাই অপছন্দ কচর।[23] বপৌিমলকতা, িূমতে মনমষদ্ধ মত্রমপর্চক 

ব্লা হচয়চছ, “কারণব্িত বলাচকরা বসব্া কচর পূজা কচর, মব্না কারচন িচন মিত্র লাভ 

দূলেভ।কলুমষত নর স্বীয় লাচভর জনয বসব্া, (ব্স্তুর) পূজা কচর। তা খ়েগমব্ষাচণ একামক 

নযায় মব্েরন কচর।”[24] [বগৌতি বু্দ্ধ িূমতেপূজক মছচলন, এরকি মব্ব্রণ মত্রমপর্চক 

বনই।] রাসুল (صلى الله عليه وسلم) মছচলন ইসিাইল (আঃ) এর ব্ংিধর। মতমন ইব্রাহীি (আঃ) এর 

প্রোমরত ধিে পালন করচতন। মতমন জীব্চন কখচনা িূমতেপূজা কচরনমন এিনমক িূমতে 

স্পিেও কচরনমন। নবু্য়যচতর আচগ, মিশুকাল বেচকই মতমন িূমতেপূজা অপছন্দ 

করচতন।[25] স্বগে নরক মব্শ্বাস বগৌতি স্বগে ও নরচকর মব্শ্বাসী মছচলন।[26] নব্ী (صلى الله عليه وسلم) 

ও জান্নাত ও জাহান্নাচি মব্শ্বাসী মছচলন।[27] ব্ণে জাতপাত দূরীকরণ বগৌতি জাতপাত 

দূর কচরমছচলন। মতমন ব্চলন, “ব্রাহ্মাণ, ক্ষমত্রয়, বব্িয, শুদ্র এই োমর ব্চণের বলাচকরা 

বগৌতিচক িহন করচল বগাত্রীয় নাি পমরতযাগ কমরয়া, িাকযপুত্রীয় শ্রিণ মহচসচব্ 

মব্চব্মেত হচব্।[28] নব্ী (صلى الله عليه وسلم) ও একই কো মব্দায়ী হচের ভাষচণ ব্চলচছন – “বহ 

বলাক সকল! বিাচনা, বতািাচদর প্রমতপালক এক, বতািাচদর মপতা এক। বিাচনা, 

আরব্ীর উপর অনারব্ীর এব্ং অনারব্ীর উপর আরব্ীর, কৃষ্ণকাচয়র উপর বশ্বতকাচয়র 

এব্ং বশ্বতকাচয়র উপর কৃষ্ণকাচয়র বকান বশ্রষ্ঠত্ব ও িযোদা বনই। বশ্রষ্ঠত্ব ও িযোদা 

আচছ বতা বকব্ল ’তাক্বওয়ার’ কারচণই” [29] জ্ঞান প্রোর করা বগৌতি বু্চদ্ধর বক্ষচত্র 

তাুঁর বকান গুপ্ত অেব্া প্রকািয মিক্ষা মছল না, মতমন ব্চলন, “আমি সতয প্রোর কচরমছ, 

প্রকািয ও বগাপন মব্ষচয়র িচধয বকান পােেকয না কচরই। বহ আনন্দ, সচতযর বক্ষচত্র 
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তোগত মিক্ষকচদর ব্দ্ধ িুমষ্ট ব্লচত বকান মজমনস বনই। এিন বকউ োকা উমেত্ বয 

এিন মেন্তাচক লালন কচর, ‘আমিই ভ্রাতৃচত্বর বনতৃত্ব বদব্’ অেব্া, ‘আচদি আিার উপর 

মনভেরিীল’”[30] আিরা জামন িুহাম্মদ (صلى الله عليه وسلم) ওহী মহচসচব্ যা বপচয়মছচলন তাহা সচি 

সচি সব্ার কাচছ প্রোর কচরচছন, আোহ উনাচক যা মিমখচয়চছন, যা করচত ব্চলচছন, 

যা আচদি-মনচষধ করচত ব্চলচছন, বযভাচব্ করচত ব্চলচছন এিন সব্ িুহাম্মদ (صلى الله عليه وسلم) 

প্রোর কচরচছন। আর সাহাব্ীগণচক ব্চলচছন এগুচলা িানুচষর কাছ বেচক লুমকচয় 

বরচখা না, এগুচলা প্রোর কচরা। এই ভমব্ষযদ্বাণীচত ব্লা হচয়চছ এখাচন প্রকািয ব্া গুপ্ত 

মকছুই বনই এখাচন সব্ মকছুই প্রকাি করচত হচব্। এিনমক মতমন মনচজর 

সাহাব্ীগণচদরচক এর্া ব্চলচছন বয, আিার কো বপৌঁমছচয় দাও, তা যমদ এক আয়াতও 

হয়। িহানব্ী বক যত জ্ঞান মদচয়মছচলন আোহ মতমন সব্ প্রোর কচরচছন বকান মকছুই 

ব্াদ বদন মন। [31] আোহ বকারআচন ব্চলচছন, বহ রাসূল, বতািার রচব্র পক্ষ বেচক 

বতািার মনকর্ যা নামযল করা হচয়চছ, তা প্রোর কর, আর যমদ তুমি না কর তচব্ তুমি 

তাুঁর মরসালাত বপৌঁছাচল না।[32] বগৌতি বু্দ্ধ ব্চলচছন, “সকচলর প্রমত যারা তাচক 

পাপ বেচক মব্রত রাখচত পাচর, ব্া পাচর তাচক সমেক উপচদি মদচত।’[33] িহানব্ী 

ব্হু হামদচস ব্চলচছন, সাধযিত িানুষচক খারাপ কাজ হচত মব্রত রাখার বেষ্টা করচত, 

উপচদি মদচত, আচদি করচত, আহ্বান করচত, মনচষধ করচত।[34] পমব্ত্র বকারআচন 

ব্হু যায়গায় আোহ ব্চলচছন, উপচদি মদচত, অনযায় কাজ বেচক মব্রত োকচত ব্লচত, 

পাপ করচত ব্ারন করচত, িন্দচক প্রমতহত করচত, ভাচলা কাচজ আহ্বান করচত ও 

খারাপ কাচজ মনচষধ করচত।[35] 
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৪. উপসংহার 

সৃমষ্টর শুরু বেচক িয়তান আিাচদর  আোচহর পে বেচক মব্েুযত করার বনিায় 

বিচতচছ। যুচগ যুচগ  নব্ীগণ  িানুষচক এক আোহর দাওয়াত মদচয় বগচছন। বব্ৌদ্ধধচিে, 

মরসালাত হচলা একমর্ গুরুত্বপূণে ধারণা। মরসালাচতর িাধযচি বব্ামধসত্ত্বরা সকল 

িানুষচক িুমি লাচভর পচে পমরোমলত করার প্রমতশ্রুমত বদন। মরসালাচতর িাধযচি 

বব্ামধসত্ত্বরা তাচদর জ্ঞান ও বব্াঝাপ়ো অনযচদর সাচে বিয়ার কচরন এব্ং 

তাচদরচক সহায়তা কচরন। আিাচদর নব্ী(সাঃ)সব্চেচয় বব্মি  কষ্ট, সব্চেচয় বব্মি তাগ 

অজেন কচরচছন এই উম্মাহ এর মফমকচর।উম্মমত বিাহাম্মদী মহচসচব্ তাই  আিাচদরও  

িূল দাময়ত্ব হচে ইসলাচির ব্াণী অিুসমলি ভাইচব্ানচদর িাচঝ ছম়েচয় বদওয়া।  এই 

পুণযিয়  কাচজ  িহান আোহ তায়ালা আিাচদর আিৃতুয  মফমকর করার তওমফক দান 

করুন। আমিন। 
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১৬১ 

⇧25 আিাচদর এই বপাস্টমর্ প়ুেনঃ নবু্য়যচতর পূচব্ে িুহাম্মদ صلى الله عليه وسلم বকান ধচিে মছচলন? 

⇧26 মত্রমপর্ক, সূত্রমপর্ক দী েমনকায়, িীল স্কন্ধব্গে, ৮নং কস্পপ সীহনাদ সূত্র, বোক-
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