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 হারজো আক্তাে 

ররালঃ 227020908 

  



Through Knowledge towards Jannah 

Islamic Online Madrasah – IOM 

 

ব্যাচেলর ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলামিক স্টামিজ 

মরসাচেের মব্ষয়ঃ 

চেয়ারে বরে নামাজ পড়াে ববধান 

এই মরচপার্ে মর্ ইসলামিক অনালাইন িাদ্রাসার ব্যাচেলর ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলামিক 

স্টামিচজর একমর্ আনুসামিক মরচপার্ে। 

 

তত্ত্বাব্ধায়চনঃ   

মুফবি: চজাবারয়ে হাোন  

মরসােে মিপার্েচিন্ট 

ইসলামিক অনলাইন িাদ্রাসা – আইওএি                         

জিা মদচয়চেনঃ 
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র াষণাপত্র 

 

আবম বনম্নস্বাক্ষেকােী এ মরমে চ াষণা কেবে চয, “ চেয়ারে বরে নামাজ পড়াে ববধান ” 
বিরোনারম এই গচব্ষণাপত্র ইেলাবমক অনলাইন মাদ্রাোে (Islamic Online Madrasah 
– IOM) বযারেলে ইন দাওয়াহ এন্ড ইেলাবমক স্টাবিজ ববোরেে মুফবি: চজাবারয়ে হাোন 
উস্তারদে প্রিযক্ষ িত্ত্বাবধারন ও বনরদেিনায় েম্পন্ন করেবে। অনয চকান ববশ্বববদযালয় বা 
প্রবিষ্ঠারন চকান প্রকাে বিবি/বিরলামা অজেরনে জনয বা প্রকারিে জনয গচব্ষণাপত্র েমূ্পণে 
বকিংবা এে অিংিববরিষ উপস্থাপন কো হয়বন।  

 

আবম আেও চ াষণা কেবে চয, এই েরবষণা কমেবি আমাে বনজস্ব চমৌবলক েেনা। আমাে 
জানা মরি ইবিপূরবে আে চকান বযবক্ত এই বিরোনারম চকান গচব্ষণাপত্র েেনা করেনবন। 
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● নামাজ চদহ ও মরনে ময়লা পবেষ্কাে করে  
● চকােআন হাবদরেে আরলারক নামারজে গুরুত্ব 
● নামারজে মূল বেবি  
● চেয়ারে বরে নামাজ পড়াে ববধান 
● কখন চেয়ারে বরে নামাজ পড়া যায়?  
● চেয়ারে নামাজ বকোরব শুরু কেরব?  
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েুবমকািঃ 
 
মানুরষে োরধযে বাইরে চকারনা বকেু ইেলাম োবপরয় চদয়বন। কােণ, ইেলাম েহজাি, 
জীবন বনষ্ঠ ও স্বোবজাি ধমে। আল্লাহে চদওয়া েব ববধারনে মরধয নামাজ েবরেরয় 
গুরুত্বপূণে। অেুস্থ হরলও নামাজ আদায় কেরি হয়। িরব চে চক্ষরত্র ইেলাম বকেুিা অবকাি 
বদরয়রে। 
 
নামাজ: 
 
নামায দ্বীরনে খুাঁবি। নামাজ মুবমরনে নূে। নামাজ চেষ্ঠ ইবাদাি। নামাজ চবরহিরিে োবব। 
নামাজ মুবমরনে পবেেয়। নামাজ চেহাোে উজ্জ্বলিা। নামাজ বদরলে নূে। নামাজ িেীরেে 
আোম। নামাজ েুস্বারস্থযে কােণ। নামাজ কবরেে েঙ্গী। নামাজ আল্লাহে েহমি লারেে 
মাধযম। নামাজ আল্লাহে েন্তুবিে কােণ। নামাজ চদাযরখে প্রবিবন্ধক। নামাজ চদায়া কবুরলে 
মাধযম। নামাজ অিযাবধক চনক অজেরনে হাবিয়াে।  
 
মহান আল্লাহ িায়ালা মানুষ েৃবি করেরেন। মানুষ েৃবি কোে পে মানুষরক বকেু দাবয়ত্ব 
বদরয়রেন। চে দাবয়ত্ব-েমূরহে মরধয েবরেরয় গুরুত্বপূণে দাবয়ত্ব হরে মহান আল্লাহ িায়ালাে 
উপে ইমান আনয়ন কো। িাাঁরক খাবলক বা েৃবিকিো বহরেরব চমরন চনওয়া। িাাঁরক েব বা 
পালনকিো বহরেরব স্বীকৃবি চদওয়া। োযযাক বা বেবযকদািা বহরেরব স্বীকৃবি চদওয়া। 
কুেআন মাজীদরক িাাঁে পক্ষ হরি নাবযলকৃি বকিাব বরল ববশ্বাে কো। হযেি মুহাম্মদ 
োল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াোল্লামরক চিষ নবী বহরেরব স্বীকৃবি চদওয়া ইিযাবদ। 
 
ঈমারনে আনরয়রনে পে বদ্বিীয় দাবয়ত্ব হরে, চয খাবলক েৃবি করেরেন িাাঁে ইবাদাি কো। 
চয োযযাক বেবযক প্রদান করেন িাাঁে আরদি পালন কো। চয েব লালন পালন করেন িাাঁে 
ইবাদি কো। আমো চযরহিু আমারদে েৃবিকিো মহান আল্লাহ িায়ালাে উপে ইমান আনয়ন 
করেবে অেোৎ প্রধান দাবয়ত্ব পালন করেবে চেরহিু আমারদে উপে বদ্বিীয় দাবয়ত্ব হরে 
ইবাদাি কো। ইবাদাি দুইোরব কেরি হয়৷ এক. িেীরেে মাধযরম। দুই. অেেেম্পরদে 
মাধযরম। 
 
চয েমস্ত ইবাদি কেরি িেীরেে প্ররয়াজন হয় চেেমস্ত ইবাদাি হল— িােীবেক ইবাদাি, 
চযমনিঃ নামাজ ও চোজা। নামাজ পড়রি অেে েম্পদ, িাকা-পয়ো, চোনা-েহনাে প্ররয়াজন 
হয় না; বেিং নামাজ পড়রি িেীে লারে (দাাঁড়ারি হয়, রুকু কেরি হয়, মাোিা জবমরন 
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লাবেরয় বেজদা কেরি হয়, ওঠা-বো কেরি হয় ইিযাবদ)। অনুরূপ চোজাে ববষয়বিও 
(চোজা োখরি হরল বনজ উদেরক পানাহাে চেরক ববেি োখরি হয় এবিং লজ্জাস্হারনে 
চহফাজি কেরি হয়)। এেব হরে িােীবেক ইবাদাি। 
 
আে বকেু ইবাদি েরয়রে চযগুরলা েম্পাদন কেরি অেেেম্পরদে প্ররয়াজন হয়। চযমন: 
যাকাি ও দান-োদকা (যাকাি প্রদান কেরি িাকা-পয়ো, চোনা-দানাে প্ররয়াজন হয়। দান 
োদকা কেরি অেেেম্পরদে প্ররয়াজন হয়)। 
এোরব িাবেেীকোরব আল্লাহে ইবাদাি কেরি হয়। আবাে অেে -েম্পরদে মাধযরমও আল্লাহ 
িায়ালাে ইবাদি কেরি হয়। উেয় ধেরনে ইবাদাি কো আমারদে উপে ফেজ। 
কুেআন হাবদরেে আরলারক নামারজে গুরুত্ব ও ফবজলি 
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িােীবেক ইবাদািেমূরহে মারে েবরেরয় গুরুত্বপূণে ইবাদাি হরে নামাজ। পববত্র কুেআন 
মাজীরদ মহান আল্লাহ িায়ালা দু’োেবাে নয়, প্রায় আবিবাে নামারজে আরলােনা করেরেন। 
কখরনা আমারদেরক নামারজে আরদি করেরেন। কখরনাবা নামারজে গুরুত্ব ও ফবজলি 
েম্পরকে আরলােনা করেরেন। চকাোও নামারজে উপকাবেিা েম্পরকে আরলােনা করেরেন। 
চকাোও নামাজ না পড়াে িাবস্ত েম্পরকে েিকে করে বদরয়রেন। 
 
নামায দ্বীরনে খুাঁবি। নামাজ মুবমরনে নূে। নামাজ চেষ্ঠ ইবাদাি। নামাজ জান্নারিে োবব। 
নামাজ মুবমরনে পবেেয়। নামাজ মুবমন- মুনাবফরকে মারে পােেকযকােী।নামাজ চেহাোে 
উজ্জ্বলিা। নামাজ চোনাহ চমােনকােী। নামাজ বদরলে নূে। নামাজ িেীরেে আোম। নামাজ 
েুস্বারস্থযে কােণ। নামাজ কবরেে েঙ্গী। নামাজ দলীল। নামাজ নাজারিে কােণ। নামাজ 
আল্লাহে েহমি লারেে মাধযম। নামাজ আল্লাহে েন্তুবিে কােণ। নামাজ চদাযরখে 
প্রবিবন্ধক। নামাজ চদায়া কবুরলে মাধযম। নামাজ অিযাবধক চনক অজেরনে হাবিয়াে। নামাজ 
আল্লাহে োবন্নধয লারেে চোপান। নামাজ মুবমরনে চমোজ। 
হুজুে োল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াোল্লাম বরলরেন, আল্লাহ িায়ালা আমাে উম্মরিে উপে 
েবেপ্রেম নামাজ ফেজ করেরেন। আে চকয়ামরিে বদন েবেপ্রেম নামারজেই বহোব হইরব। 
 
 ইেলারম নামাজ এিই গুরুত্বপূণে ইবাদাি চয, চযরকারনা উপারয় আপনারক নামাজ পড়রিই 
হরব৷ ইেলারম েববকেুে ববকল্প আরে বকন্তু নামারযে চকারনা ববকল্প চনই। এ চদরহ যি বদন 
প্রাণ োকরব, যিবদন হুাঁি োকরব িিবদন পযেন্ত নামাজ পড়রিই হরব। নামাজ োড়াে ও 
কাযা কোে চকারনা েুরযাে চনই। 
একিু বযাখযা কেরল ববষয়বি খুব েহরজই বুেরি পােরবন। 
 
(১) নামাজ পড়রি অযু লারে। আে অযু কেরি পাবন লারে। ধরুন, আপবন এমন এক 
জায়োয় আরেন চযখারন অযু কোে মরিা পববত্র পাবন খুাঁরজ পারেন না। এবদরক নামারজে 
ওয়াক্ত প্রায় চিষ হরয় যারে। িখন আপবন কী কেরবন? অযুে জরনয পাবন পারেন না বরল 
নামাজ চেরড় বদরবন? না, কখরনা না। চে অবস্থায় আপনারক অযুে ববকল্প বহরেরব মাবি দ্বাো 
িায়ামু্মম করে নামাজ আদায় কেরি হরব। িেীয়ি অযুে ববকল্প িায়ামু্মরমে ববধান বদরয়বে 
বকন্তু নামারজে ববকল্প বকেু চদয় বন। 
 
(২) নামাজ পড়রি পাক কাপড় লারে। পাক কাপরড়ে বযবস্থা কেরি েম্ভব না হরল নাপাক 
কাপড় পরড় যোেম্ভব ধুরয় নামাজ আদায় কেরি হরব। 
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(৩) নামাজ পড়রি জায়ো পাক লারে। আল্লাহ িায়ালা পাক জায়োে অোব োরখন বন। 
কবে ও বােরুম-িয়রলি বযাবিি পুরো জবমনিাই উম্মরি মুহাম্মদীে জরনয মেবজদ বাবনরয় 
বদরয়রেন। ফুকাহারয় চকোম বরলরেন: দুই পা, দুই হািু, দুই হারিে িালু ও কপাল এবিং 
নাক োখাে জায়োিুকু পববত্র হরলও নামাজ আদায় হরয় যারব। 
 
(৪) েিে চেরক নামাজ আদায় কেরি হয়। েিে োকাে মরিাও কাপড় না োকরল উলঙ্গ 
অবস্থায় বনজেনস্হারন নামাজ আদায় কেরি হরব। কাপড় চনই বরল নামাজ চেরড় চদওয়া 
যারব না। 
 
(৫) জামারিে োরে নামাজ আদায় কেরি হয়। জামারি আোে েুরযাে না হরল  রে 
োকরল  রে নামাজ আদায় কেরি হরব। চদাকারন োকরল চদাকারন। অবফরে োকরল 
অবফরে। চক্ষি-খামারে োকরল চখি খামারে নামাজ আদায় কেরি হরব। 
 
(৬) চকবলাে বদরক মুখ করে নামাজ আদায় কেরি হয়। আপবন এমন এক অজানা অরেনা 
জায়োয় চেরলন চযখারন যাওয়াে পে আপবন বকবলা েনাক্ত কেরি পােরেন না। িখন েময় 
আপনারক মরনে োরে বুোপড়া করে অেোৎ আপনাে মরনে চোাঁক চযবদরক প্রবল হরব 
চেবদকিারক চকবলা ধরে নামাজ আদায় কেরি হরব। িবুও চকবলা বেবন না এ অজুহারি 
নামাজ োড়া যারব না। 
 
(৭) ওয়াক্ত মরিা নামাজ আদায় কেরি হয়। ওয়াক্ত মরিা নামাজ আদায় কেরি না পােরল 
পরে কাযা আদায় কেরি হরব িবুও নামাজ োড়া যারব না। 
 
(৮) ফেজ নামাজ দাাঁবড়রয় আদায় কেরি হয়। হাাঁিুরি, পারয় বা চকামরে বযো হওয়াে 
কােরণ যবদ দাড়ারনাে মি ক্ষমিা না োরক। িাহরল বরে বরে নামজ আদায় কেরি হরব। 
আে যবদ বোে ও েুরযাে না োরক িাহরল শুরয়শুরয় ইিাোয় নামাজ আদায় কেরি হরব। 
িবুও দাাঁড়ারি পাবেনা, বেরি পাবেনা এই অজুহারি নামাজ কাযা কো যারব না। 
 
(৯) নামারজ চকোি পড়রি হয়। েূো পড়রি হয়। চদরখন আল্লাহ িায়ালা আমারদে জরনয 
কি েহজ করে বদরয়রেন। আল্লাহ িায়ালা বরলন বন চয বান্দা! নামারজ েুো বাকাোে মরিা 
লম্বা েূো বদরয় নামাজ আদায় করো। আল্লাহ িায়ালা বরলন বন, েুো আরল ইমোন বা েূো 
ইয়াবেন বদরয় নামাজ আদায় কেরি হরব অনযোয় নামাজ হরব না। এেকম কবঠন ববধান 
চদন বন। আল্লাহ িায়ালা বরলরেন: 

القرأن من تيسر ما فاقرءو  
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বান্দা কুেআরনে চযখান চেরক চিামাে েহজ লারে চেখান চেরক নামারয পাঠ করো। শুধু 
িাই নয় োবু্বল আলাবমন আপনাে আমাে েহজিাে জরনয েূো কাউোরেে মরিা মাত্র বিন 
আয়াি বদরয় েবল্লিিা অক্ষে বদরয় েূো নাবজল করেরেন। োে আয়াি বদরয় েুো ইখলাে 
নাবযল করেরেন। েুিোিং েুো চকোি পাবে না এই েুিানািা বদরয় নামাজ োড়া যারব না। 
 
(১০) েফে অবস্থা একবি কবঠন অবস্থা। েফরে চেরল একিা োি কািারিও িাকাে 
প্ররয়াজন হয়। এক গ্লাে পাবন চখরি োইরলও িাকা বদরয় বকরন চখরি হয়। একিু প্রস্রাব 
কেরি হরলও িাকা বদরয় কেরি হয়। চেজরনয নামাজ পড়রি বান্দাে কি হয় ববধায় আল্লাহ 
িায়ালা নামাজ কেে কোে অনুমবি বদরয়রেন অেোৎ েফে অবস্থায় বান্দা োে োকারিে 
স্হরল দুই োকাি নামাজ আদায় কেরলই যরেি হরয় যারব। 
 
চদখুন, েফরে চেরল ফেজ চোজা োখা বা না োখাে স্বাধীনিা আরে। বকন্তু নামাজ োড়াে 
চকারনা েুরযাে নাই। েুিোিং এবাে বুেুন আপনাে আমাে উপে নামারজে গুরুত্ব কী 
পবেমাণ। 
   
 
 নামাজ চদহ ও মরনে ময়লা পবেষ্কাে করে 
 
চদহ যবদ ময়লা ও নাপাক হরয় যায়, িাহরল আমো বক বদরয় পবেষ্কাে কবে? োবান বদরয়? 
এবাে বরলন আপনাে অন্তেিা যবদ চোনারহে ময়লা বদরয় নাপাক ও ময়লা হরয় যায় িাহরল 
চকান োবান বদরয় পবেষ্কাে কেরবন? লাইফবয়? লাক্স? চকয়া? না োই দুবনয়াে িামাম 
োবান যবদ োরয় চমরখ চিষ করে চফরলন িবুও েবেষা দানা পবেমাণ চোনাহও অন্তে চেরক 
দূে হরব না। এই চোনাহ পবেষ্কাে কেরি হরল নামাজ নামক োবান বযবহাে কেরি হরব। 
আল্লাহে োেূল োল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াোল্লাম বরলরেন: 
 

 شيء درنه من يبقى هل مرّآت خمس يوم كل منه يغتسل احدكم بباب نهرا أن لو ارءيتم
الخطايا بهن الله يمحوا الخمس الصلوات مثل فذالك قال درنه من يبقى لا قال  

 
চিামারদে কারো বাবড়ে দেজাে োমরনই যবদ একবি নদী োরক আে চে ঐ নদীরি 
প্রবিবদন পাাঁেবাে চোেল করে িাহরল বক িাে িেীরে চকারনা ময়লা োকরি পারে? েবাই 
বল্ল না, িাে িেীরে চকান প্রলাে ময়লা েকরব না। িখন োেূলুল্লাহ োল্লাল্লাহু আলাইবহ 
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ওয়াোল্লাম বলরলন: এবিই পাাঁে ওয়াক্ত েলারিে দৃিান্ত | এে দ্বাো আল্লাহ িা’আলা েকল 
পাপ মুরে বনিঃরিষ করে চদন। (বুখােী ও মুেবলম) 
 
শুধু িাই নয়, যবদ চকারনা বযবক্ত নামারজে জরনয অযু করে িাহরল চে অযুে বববনমরয়ই 
আল্লাহ োবু্বল আলাবমন িাে চোনাহ ক্ষমা কেরি োরকন। 

 بعينه إليها نظر خَطِيئةٍَ  كل وجهه من خرجت وجهه فغسل المؤمن او المسلم العبد توضأ إذا
 خَطِيئةٍَ  كُلٍ  يدَيَْهٍِ مِنٍْ خَرَجَتٍْ يدَيَْهٍِ غَسَلٍَ وَإذِاَ هَذاَ نحو أو الماء قطرة آخر مع أو الماء مع

الذ نوُب مِنٍَ انَقِي ٍ يخَْرُجٍَ حَتَّى الْمَاءٍِ قَطْرٍِ آخِرٍِ مَعٍَ أوٍَْ الْمَاءٍِ مَعٍَ يدَاَهٍُ بَطَشَتهَْا  ِ  ” 
 
যখন চকান মুবমন অেবা মুেবলম বান্দা অযূ করে এবিং মুখমণ্ডল চধৌি করে, িাে মুখমণ্ডল 
হরি িাে চোরখে দ্বাো যি চোনাহ হরয়রে পাবনে োরে অেবা পাবনে চিষ ববনু্দে োরে দূে 
হরয় যায়। 
যখন চে িাে দুহাি চধৌি করে,িখন িাে দুহাি দ্বাো যি চোনাহ হরয়রে িা ওযুে পাবনে 
োরে অেবা চিষ ববনু্দে োরে দূে হরয় যায়। অিিঃপে চে েকল চোনাহ চেরক পববত্র হরয় 
যায়। (মুেবলম ও বিেবমবজ)। 

 قال شجرة من بغصنين فأخذ يتهافت والورق الشتاء زمن خرج صلى الله عليه وسلم النبي أن ذر أبي وعن
أحَْمَد رَوَاهٍُ… فجعل  

আবু যে োবয: চেরক ববণেি, বিবন বরলন, এক িীরিে চমৌেুরম নবী কােীম োল্লাল্লাহু 
আলাইবহ ওয়াোল্লাম চবে হরলন, আে িখন োরেে পািা েরে পড়বেল। বিবন একবি 
োরেে দুবি িাল ধরে নাড়া বদরলন, ফরল োরেে পািা েেরি লােল। হযেি আবু যে োবয 
বরলন, িখন োেূলুল্লাহ োল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াোল্লাম আমারক িাকরলন, চহ আবূ যাে! 
উিরে আবম বললাম, চহ আল্লাহে েেূল ! আবম উপবস্থি। বিবন বলরলন, বনশ্চয়ই আল্লাহে 
চকান মুেবলম বান্দা যবদ আল্লাহে েন্তুবিে ববধারনে জনয খাবলে মরন েলারি আদায় 
করে,িাে জীবন চেরক িাে গুনাহেমূহ এোরব েরে পড়রি োরক চযোরব োরেে পািা 
েরে পরড়। (আহমদ, েহীহ)। 
 
 
 
নামারজে মাধযরম আল্লাহে কারে আত্মেমপেণ কো : 
 
প্রবিবদন বেজদা বদরয় বান্দা এবিই প্রমাণ করে চয, চে একমাত্র আল্লাহে কারেই আত্মেমপেণ 
করেরে এবিং আল্লাহ োড়া অনয কারো আনুেিয করে না। একমাত্র নামারজে মাধযরমই মহান 
েরবে কাোকাবে আো যায়। একমাত্র নামারজে মাধযরমই বান্দা িাে প্রেুে েরঙ্গ েোেবে 
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কো বলাে েুরযাে পায়। ইেলারমে অনযিম চেৌন্দযে হরে চকারনা দালাল োড়াই েোেবে 
আল্লাহে েরঙ্গ বান্দা নামারজে মাধযরম োক্ষাত্ কেরি পারে এবিং বনরজে জনয োহাযয কামনা 
কেরি পারে। এ প্রেরঙ্গ েূো বাকাোে ১৫৩ নম্বে আয়ারি আল্লাহ বরলন, ‘চহ মুবমনেণ, 
চিামো ধধযেয ও োলারিে মাধযরম আল্লাহে োহাযয প্রােেনা করো।’ 
নামারজে মরধয অনযিম একবি চেৌন্দযে হরে, নামারজে েময় েব চেদারেদ েুরল েবাই 
একই কািারে দাাঁবড়রয় নামাজ আদায় করে। েবাই আল্লাহে কিৃেরত্বে কারে প্রকারিয মাো 
নি করে। এবিই নামারজে আেল চেৌন্দরযেে প্রবিফলন। 
কেরবন, চযন আপবন িারক চদখরেন, আে যবদ আপবন িারক চদখরি না পান, িরব (ববশ্বাে 
োখরবন চয) বিবন আপনারক চদখরেন। 
 
কুেআন হাবদরেে আরলারক নামারজে গুরুত্ব ও ফবজলি:--- 
 
 
নামারজে গুরুত্ব েম্পরকে আল্লাহে োেূল োল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াোল্লাম বরলরেন: 

 وإن وأنجح أفلح فقد صلحت فإن صلاته عمله من القيامة يوم العبد به يحاسب ما أول إن
وخسر حاب فقد فسدت . 

চকয়ামরিে বদন বান্দাে কারে েবেপ্রেম নামারজে ববষরয় বজরজ্ঞে কো হরব। নামারজে 
বহরেব চনওয়া হরব। চকয়ামরিে বদন বজরজ্ঞে কো হরব না বান্দা দুবনয়ারি চিামাে কয়িা 
বাবড় বেল।কয়িা োবড় বেল? কিখাবন জবম বেল। চকান এলাকাে চনিা বেলা? চকান 
আেরনে এমই বেলা? এেব ববষরয় আল্লাহ বজরজ্ঞে কেরবন না।আল্লাহ িায়ালা আপনাে 
আমাে কারে েবেপ্রেম চয প্রশ্নিা োখরবন িা হরে বান্দা বনয়বমি নামাজ পরড়ে বকনা? 
েবঠকোরব নামাজ পরড়ে বকনা? বহরেব দাও। যবদ েবঠকোরব নামারজে বহোব বদরি পারে 
িাহরল চে েফলকাম হরয় যারব। আে যবদ বহরেরব েেবমল হয় িাহরল চে ধো পরড় যারব। 
চে বযেে হরয় যারব। বিেবমবজ, েহীহ হাবদে 

 لم عليها يحافظ لم ومن القيامة يوم النار من ونجاة وبرهانا نورا له كانت عليها حافظ من
ابن وابي وهامان وفرعون قارون مع القيامة يوم وكان وبرهانا ونجاة نورا له تكن  

আবু্দল্লাহ ইবরন আমে ইবরন আে োবযিঃ চেরক ববণেিিঃ বিবন বরলন, নবী োল্লাল্লাহু আলাইবহ 
ওয়াোল্লাম একবদন নামাজ েম্পরকে আরলােনা প্রেরঙ্গ বরলন, চয বযবক্ত নামারজে চহফাজি 
কেরব (নামাজ) িাে জনয নূে, দলীল ও নাজারিে উপায় হরব। আে চয বযবক্ত নামারজে 
চহফাজি কেরব না িাে চকারনা নূে, দলীল ও নাজারিে বযবস্থা হরব না। চে চকয়ামরিে 
বদন কাড়ুন, চফেআউন, হামান ও উবাই ইবরন খালরফে োরে োকরব। —বমিকািুল 
মাোববহ, হাবদে নিং ৫৭৮ 
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উলামারয় চকোম বরলন, 
ধন েম্পরদে কােরণ যাো নামাজ চেরড় বদরয়বেরলা িারদে হািে হরব কারুরনে োরে। 
চনিৃত্ব ও োজনীবিে কােরণ যাো নামাজ পরড়বন িারদে হািে হরব চফোউরনে োরে। 
োকবে বাকবেে কােরণ যাো নামাজ পরড়বন িারদে হািে হরব হামারনে োরে। 
 
বযবো বাবণজযে কােরণ যাো নামাজ পরড়বন িারদে হািে হরব উবাই ইবরন খালরফে 
োরে। 
মহান আল্লাহ িায়ালা িাাঁে েমস্ত ফেমান আেমান চেরক হযেি বজবোইল আ.চক বদরয় 
দুবনয়ারি পাবঠরয়রেন। আে নামাজ এমন এক মহান ইবাদাি, যা আল্লাহ িায়ালা বজবোইল 
আ চক বদরয় দুবনয়ারি পাঠান নাই বেিং আল্লাহে োেূল োবহরব বমোজ হযেি মুহাম্মদ 
মুস্তফা োল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াোল্লামরক দুবনয়া চেরক োি আেমারনে উপে িুরল বনরয় 
চেখারন নামাজ ফেজ করেরেন। চোজা ফেজ হরয়রে জবমরন আে নামাজ ফেজ হরয়রে 
আেমারন। যাকাি ফেজ হরয়রে জবমরন আে নামাজ ফেজ হরয়রে আেমারন। অনযানয 
ববধান নাবযল হরয়রে চফরেিিাে মাধযরম আে নামারজে ববধান স্বয়িং আল্লাহ িায়ালা েোেবে 
োেূল োল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াোল্লাম এে কারে বুবেরয় বদরয়রেন। 

 صلوات خمسٍَ أمتك علي فرضت إني تعالى الله قال وسلم، عليه الله صلى الله رسول قال
ماجة ابن…يحافظ جاء من أنه عهدا عندي وعهدت  

 
নামাজ ফেজ কোে পে আল্লাহ িায়ালা ওয়াদা করেরেন। ‘ োেূলুল্লাহ োল্লাল্লাহু আলাইবহ 
বরলরেন, আল্লাহ িায়ালা বরলন, চহ মুহাম্মাদ, আবম চিামাে উম্মরিে উপে পাাঁে ওয়াক্ত 
নামাজ ফেজ করে বদলাম। আে আবম ওয়াদা বদলাম, চয বযবক্ত এই পাাঁে ওয়াক্ত নামাজ 
বনধোবেি ওয়ারক্ত আদায় কেরব আবম আল্লাহ িায়ালা িারক জান্নারি প্ররবি কোব। আে চয 
বযবক্ত নামারজে বহফাজি কেরব না িাে জরনয আমাে চকারনা ওয়াদা চনই। ( ইবরন মাজাহ 
৪৩০) 
 
বকয়ামরিে বদন লক্ষরকাবি বনী আদম যখন ববোরেে মারঠ উপবস্থি হরব৷ আল্লাহ িায়ালা 
িখন বজরজ্ঞে কেরবন, দুবনয়াে বুরক কাো আমারক বেজদা করেে? হাি উঠাও, চেবদন 
েবাই হাি উবঠরয় বলরব আমো বেজদা করেবে, নামাবজ-চবনামাবজ, কারফে-মুিবেক েবাই 
হাি উঠারব। চকউ বাদ োকরবনা। িখন আল্লাহ িায়ালা বলরবন বঠক আরে িাহরল পেীক্ষা 
হরয় যাক, এই মুহুরিে েবাই আমারক বেজদা করো। িখন েবাই আল্লাহু আকবাে বরল 
বেজদায় েরল যারব। েবাই যখন বেজদায় েরল যারব একদল মানুষ িখন দাাঁবড়রয় োকরব। 
বেজদা কেরি পােরব না। িি চেিা করেও বেজদা কেরি পােরব না। িারদে চমরুদরন্ডে 
হাবিিা কারঠে মরিা িক্ত হরয় যারব। িাো কাো জারনন? চবনামাজীে দল। চকয়ামরিে 
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বদন ঐ চবনামজীে দল ধো চখরয় যাব। লজ্জায় চোখ িুরল িাকারি পােরব না। চেহাো লাল 
হরয় যারব। আল্লাহ িায়ালা িারদে বরলন, ৬৮: আল-ক্বলম,:আয়াি: ৪২, 

يسَْتطَِيْعوُْن فلََاٍ س جُوْدٍِال الِىَ يدُْعَوْنٍَ وٍَّ سَاقٍ  عَنٍْ يكُْشَفٍُ يَوْمٍَ  ِ  ِ  
(স্মেণ করো) চযবদন (যাবিীয়) েহেয উদ ািন হরয় যারব, িখন িারদে বেজদাবনি 
হওয়াে আহবান জানারনা হরব, এেব হিোো বযবক্ত (বকন্তু চেবদন বেজদা কেরি) েক্ষম 
হরব না। েূো কলম আয়াি ৪২ 

سالمون وهم السجود الي يدعون كانوا وقد  ঐেব চলাকরক নামারজে জনয ( ধদবনক পাাঁেবাে 
আমাে  ে মেবজরদ চেরক িাকা হি) বকন্তু িাো েুস্থ েবল োকা েরত্ত্বও নামারজ আেি 
না। ( েূো কলম ৪৩) 
ঐ চবনামাবজ -চদেরক যখন জাহান্নারম বনরয় যাওয়া হরব, জাহান্নারমে চফরেিিাো বজরজ্ঞে 
কেরব? ওরে হিোোে দল চিাো জাহান্নারম চকন আেবল, জাহান্নারম চিা চকান োরলা 
মানুষ আরেনা। 

سقر في سلككم ما  
চিারদে অপোধ বক? িাো বলরব 

الْمُصَلِّيْن مِنٍَ نكٍَُ لمٍَْ قَالوُْا  ِ  ِ  
আমারদে অপোধ হরে আমো দুবনয়ারি মুেল্লী বেলাম না। আমো হলাম চবনামাবজে দল। 
এই নামাজ না পড়াে কােরণ আজ আমারদে এই দুেবস্থা। (েূো মুদ্দাবেেে আয়াি ৩৩-৪৪) 
 
নামারজে মূল বেবি : 
নামারযে মূল বেবি হল, িাে আেকান ও ওয়াবজবগুরলা। এে মারে েবরে গুরুত্বপূণে হরে 
বকয়াম, বকোি, রুকু, বেজদা এবিং কা‘দা িো ধবঠক। আে নামারযে রূহ হরে, আদব ও 
িাওয়াজু এবিং নম্রিা ও ববনরয়ে োরে খুশু-খুযু অবস্থায় আল্লাহ িাআলাে োমরন চোি হরয় 
হাবজে হওয়া। 
এই হাকীকি ও রূহাবনয়রিে প্রবি চখয়াল কেরল চেয়ারে বরে নামায আদায় কোে কো 
কল্পনাও কো যায় না। চকননা এরি না বকয়ারমে ফেয আদায় হয়, না রুকু-বেজদাে ফেয; 
আে না এে মাধযরম িািাহহুরদে জনয যবমরন বোে হুকুম আদায় হয়। আে নামারযে চয 
রূহ অেোৎ েববনরয় আল্লাহ িাআলাে োমরন হাবজে হওয়া িাও এখারন অনুপবস্থি। কােণ 
চেয়াে োধােণি আোম ও মযোদাে আলামি; িাওয়াজু ও ববনরয়ে আলামি নয়। 
 
এজনয নামায আদারয়ে পদ্ধবি হল, নামারযে েকল আেকান, ওয়াবজবাি, েুনান এবিং 
আদাব ও মুস্তাহাব্বারিে প্রবি যোযে চখয়াল চেরখ নামায আদায় কো। দাাঁবড়রয় নামায 
আদায় কো এবিং রুকু-বেজদা যো বনয়রম আদায় কো। 
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নামারয ধবঠরকে চয ববধান েরয়রে িাে অেেই হল, যবমন বা েমিরল বো। আে বেজদা, যা 
মূলি নামারযে েবোবধক গুরুত্বপূণে রুকন। এে হাকীকিই হরে, িেীরেে উপরেে অিংি বনেু 
হওয়া আে চপেরনে অিংি উাঁেু হওয়া। বেজদাে পদ্ধবি েম্পরকে হাদীে িেীরফ এরেরে, 
আবদুল্লাহ ইবরন আব্বাে ো. বরলন, োেূলুল্লাহ োল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াোল্লাম ইেিাদ 
করেরেন- 

، سَبْعةٍَِ عَلىَ أسَْجُدٍَ أنٍَْ أمُِرْتٍُ  وَالرّكْبتَيَْنِ، وَاليدَيَْنٍِ أنَْفِهٍِ عَلىَ بِيدَِهٍِ وَأشََارٍَ الجَبْهَةٍِ عَلىَ أعَْظُم 
يْنالقدَمٍََ وَأطَْرَافٍِ  ِ . 

আমারক োিবি অঙ্গ দ্বাো বেজদা কেরি (আল্লাহ িাআলাে পক্ষ চেরক) আরদি কো হরয়রে 
: (১) কপাল ও নাক। (২, ৩) দুই হাি। (৪, ৫) দুই হাাঁিু। (৬, ৭) দুই পারয়ে আঙু্গলেমূহ। 
-েহীহ বুখােী, হাদীে ৮১২ 
এ হাদীে চেরক এবি স্পি চয, এই োি অঙ্গ বযবহাে করে বেজদা কেরলই িা পবেপূণে 
বেজদা হরব এবিং আল্লাহ িাআলা এোরব বেজদা কোেই হুকুম প্রদান করেরেন। আে বনরে 
বরে েমিরল বেজদা কোে দ্বাোই এ হুকুম আদায় হয়। চেয়ারে বরে এোরব বেজদা আদায় 
কো েম্ভবই নয়। 
চমািকো, কুেআন-েুন্নাহ্য় নামারযে চয পদ্ধবি ফেয কো হরয়রে চেয়ারে বরে নামায আদায় 
কোে চক্ষরত্র চেই ফেয আদায় কো েম্ভবই নয়। 
এখন প্রশ্ন হল, মাযূে ও অেুস্থ বযবক্ত কী কেরব? এে উিে হল’ মাযূে মুেল্লী চিা আজরক 
প্রেম নয়। আরেও চিা মাযূে ও অেুস্থ মানুষ বেল। ওযে ও অেুস্থ অবস্থায় কীোরব নামায 
আদায় কেরি হরব’ এে িালীমও কুেআন-েুন্নাহ এবিং ইেলামী িেীয়রি েরয়রে। 
প্ররয়াজন হল, ওজরেে েময় নামায আদায় কোে পদ্ধবি-েিংবিি িেয়ী বববধ-ববধারনে ইলম 
যোযে হাবেল কো এবিং চে অনুযায়ী আমল কো। েহজিা, আোমবপ্রয়িা এবিং বনেক 
আন্দাজ ও ধােণাে বেবিরি এমবন এমবন বেদ্ধান্ত বনরয় চনওয়া চয, আমাে জনয চেয়ারে বরে 
নামায পড়া জারয়য আরে’ এমনবি কো কখনই বঠক নয়। 
এরি চযোরব িেীয়রিে বযাপারে একধেরনে চবপরোয়া োব প্রকাি পায় চিমবন নামারযে 
মি আযীমুি িান ইবাদরিে চক্ষরত্র েেম পযোরয়ে উদােীনিাও োবযস্ত হয়। ওযরেে চক্ষরত্র 
িেীয়রিে উেূল ও মূলনীবি হল, চয চকারনা ওযরেে কােরণই চকউ মাযূে োবযস্ত হয় না। 
িাই মামুলী ওযরেে কােরণ বনরজরক মাযূে মরন কো ধবধ নয়। 
আরেকবি গুরুত্বপূণে উেূল হল, যিিুকু ওজে িিিুকু রুখেি বা োড়। এমন নয় চয, এক 
ওজরেে কােরণ েকল ফেয চেরক েুবি। চযমন, নামারয দাাঁড়ারনাে েক্ষমিা চনই বরল এখন 
রুকু-বেজদাও মাফ। রুকু-বেজদা কেরি পারে না ববধায় এখন কা‘দা (িািাহহুরদে জনয 
যবমরন বো)-ও মাফ’ ববষয়বি এমন নয়। 
হাদীে িেীরফ এরেরে, ইমোন ইবরন হুোইন ো. বরলন, 
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 لمٍَْ فَإنٍِْ قَائمًِا، صَلٍِّ: فَقَالٍَ الصّلاةَِ، عَنٍِ وَسَلمٍَّ عَلَيْهٍِ اللهٍُ صَلىّ النبّيٍِّ فسََألَْتٍُ بَوَاسِيرُ، بيِ كَانتٍَْ
جَنْب فعََلَى تطَِعٍْتسٍَْ لمٍَْ فَإنٍِْ فَقَاعِداً، تسَْتطَِعٍْ  ِ . 

আমাে অিেরোে বেল। িাই আবম োেূলুল্লাহ োল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াোল্লামরক আবম কীোরব 
নামায পড়ব চে বযাপারে বজজ্ঞাো কেলাম। োেূলুল্লাহ োল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াোল্লাম ইেিাদ 
করেন, িুবম দাাঁবড়রয় নামায আদায় কেরব। দাাঁবড়রয় পড়রি েক্ষম না হরল বরে বরে পড়রব। 
বরেও েক্ষম না হরল কাি হরয় শুরয় আদায় কেরব। (েহীহ বুখােী, হাদীে ১১১৭) 
দাাঁবড়রয় স্বাোববক বনয়রম রুকু-বেজদা করে নামায পড়রি পারেন না, এমন বযবক্তে নামারযে 
পদ্ধবিে বযাপারে এ হাদীরে চমৌবলক বনরদেিনা প্রদান কো হরয়রে। এ হাদীরেে বযাখযায় 
ইমাম ইবরন আবদুল বাে োহ. বরলন, 

 ثمٍُّ يسَْتطَِعٍْ لمٍَْ إذِاَ الْقعُوُدٍُ كَذلَِكٍَ ثمٍُّ الِاسْتِطَاعَةٍِ بعِدَمٍَِ إلِّاٍ فرَْضُهٍُ يسَْقطٍُُ لَاٍ الْقِيَامٍَ أنٍَّ لكٍََ يبُيَِنٍُّ هَذاَ
عَليَْه الْقدُْرَةٍِ عَدمٍَِ عِنْدٍَ يسَْقطٍُُ شَيْءٍ  شَيْءٍ  كَذلَِكٍَ  ِ . 

এ হাদীে স্পিোরব বরল বদরে চয, বকয়াম কেরি অক্ষম হওয়াে আে পযেন্ত নামারয বকয়াম 
কো ফেয; িা বাদ চদওয়া যারব না। চিমবন কা‘দা (ধবঠক)। িা আদারয় অক্ষম হওয়াে 
আে পযেন্ত িা আদায় কোে ফেয ববধান বহাল োকরব। নামারযে অনযানয ফেয-ওয়াবজব 
আমলগুরলাও এমবন। যখন চযবি আদারয় অক্ষম হরব চকবল চেবিই িখন োড়া যারব। 
(আিিামহীদ  ১/১৩৫) 
উপরোক্ত হাদীে ও িেীয়রিে অনযানয দলীরলে বেবিরি মুজিাবহদ ইমামেণ মাযূে ও অেুস্থ 
বযবক্তে নামারযে চযেব বববধ-ববধান উরল্লখ করেরেন িাে আরলারক চেয়ারে বরে নামারযে 
হুকুম োমরন িুরল ধো হল। 
চেয়ারে বরে নামাজ পড়াে ববধান  
যবদ চকউ দাড়ারি পারেন,িরব রুকু চেজদা কেরি পারেন না,িরব উবন দাবড়রয়ই নামায 
শুরু কেরবন।অিিঃপে দাবড়রয়ই ইিাোয় রুকু-চেজদা ও ধবঠক করে নামাযরক েমাপ্ত 
কেরবন।এিা ইমাম যুফাে োহ েহ অনযানয বিরনা মাযহারবে অবেমি।দারুল উলূম কোবেে 
েবেরিষ বেদ্ধান্ত এিাই।িরব যবদ চকউ দাবড়রয় ইিাো কোে পবেবরিে বরে বরে ইিাো 
করে নামায পরড় চফরল িাহরল িাে নামাযও ফারেদ হরব না।বেিং িাে নামাযও হরব।যবদও 
চেিা অনুিম বহরেরব ববরববেি হরব। 
যবদ চকারনা বযবক্ত রুকু চেজদায় চযরি পারে,বকন্তু রুকু চেজদা চেরক উঠরি না 
পারে।িাহরল এমন বযবক্তে জনয প্রেম োকাি দাবড়রয় পড়াে পে পেবিেী ো'কাি েমূহ 
বরে পড়াে অনুরমাদন েরয়রে। 
 
কখন চেয়ারে বরে নামায পড়া যায় 
চেয়ারে বরে নামায পড়াে বযাপারে বযাখযা হরলা এই চয, যবদ চকান বযবক্ত ফেজ নামারয 
বকয়াম কেরি েক্ষম না হয়, িরব রুকু-চেজদা কেরি পারে িাহরল এমিাবস্থায় চে যবদ 
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যমীন বা খাি ইিযাবদরি বরে নামায আদায় কেরি পারে িাহরল চে যমীন বা খারি বরেই 
নামায আদায় কেরব। আে এ অবস্থায় উক্ত মায়ুে বযবক্তে জনয বনয়মমাবফক েুাঁরক রুকু কো 
এবিং যমীন, খাি ইিযাবদরি মাো চেরখ চেজদা কো জরুেী। শুধু ইিাোয় রুকু-চেজদা কো 
জারয়য চনই এবিং এে দ্বাো নামায হরব না। হযাাঁ দাাঁড়ারি অক্ষম বযবক্ত যবদ বনয়মিাবিকোরব 
যমীরন মাো চেরখ চেজদা কেরি েক্ষম না হয় অেবা চেজদা কেরি েীমাহীন কি হয় 
িাহরল চে খাি ইিযাবদরি মাো োখা োড়াই শুধু ইিাোয় রুকু-চেজদা কেরব। এে দ্বাোই 
িাে চেজদা আদায় হরয় যারব। 
আে এ অবস্থায় অেোৎ যবদ চকারনা বযবক্ত রুকু-চেজদা অেবা শুধু চেজদা কেরি অক্ষম হয় 
িাহরল চে বযবক্তে জনয চযরহিু যমীরন বরে ইিাো কো আবিযক নয়, বেিং দাাঁবড়রয় ইিাো 
কোও ধবধ।  
 
চেয়ারে নামায কীোরব শুরু কেরব? 
যবদ চকারনা বযবক্ত শুরু চেরকই এরকবারে দাাঁড়ারি অক্ষম হয়, অেবা দাাঁড়ারল চোে চবরড় 
যাওয়াে আিিংকা োরক, িাহরল এমিাবস্থায় চে শুরু চেরকই নামায বরে আদায় কেরব, 
িরব যবদ চকারনা বযবক্ত ববনা করি বকেু েময় বকয়াম কেরি েক্ষম হয় িাহরল চে ওই 
পবেমাণ েময় বকয়াম কেরব। অিিঃপে রুকু করে চেজদাে েময় বরে ইিাোয় চেজদা 
আদায় কেরব। 
 
ফেজ-ওয়াবজব নামায চেয়ারে বরে পড়াে ববধান 
যবদ দুবেলিা বা অেুস্থিাে কােরণ দাাঁড়ারি না পারে বকিংবা পােরলও িারি মাোত্মক কি হয় 
বা অেুস্থিা চবরড় যাওয়াে বকিংবা েুস্থ হরি ববলম্ব হওয়াে আিঙ্কা োরক [োই এই আিঙ্কা 
বনজ অবেজ্ঞিা বা প্রবল ধােণাে বেবিরি চহাক অেবা চকান বনেেেরযােয দীনদাে িাক্তাে 
বলাে কােরণ চহাক] অেবা দাাঁড়ারল মাো  ুরে পরড় যাওয়াে েয় হয় বকিংবা অজু চেরঙ্গ 
যাওয়াে েয় হয় িাহরল এ েকল অবস্থায় বকয়াম ফেয হওয়াে ববষয়বি েবহি হরয় যায়। 
এমন চলাকরদে জনয বরে নামায পড়া জারয়য। িরব এরক্ষরত্র যিক্ষণ পযেন্ত বনয়মমাবফক 
রুকু চেজদা কোে িবক্ত োকরব িারক যমীরন বরে রুকু-চেজদা করে নামায আদায় কেরি 
হরব। চেয়ারে বরে নামায আদায় কেরি পােরব না। 
 
আে যবদ চকান ওজরেে কােরণ রুকু চেজদা অেবা শুধু চেজদা কেরি েক্ষম না হয় 
িাহরল এরক্ষরত্র চেয়ারে বরে নামায পড়ােও অবকাি েরয়রে। চযমনবি উপরে আরলােনা 
কো হল। 
 
الهندية الفتاوى في ........  - ( ١/١٣٦ ) 
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 الأقاويل وأصح الهدايـــة في هكذا ، ويسجد يركع قاعداً صلىّ القيام عن المريض عجز إذا
 إذا وكذلك ، الدراية معراج في كذا ، الفتوى وعليه ضرر بالقيام يلحقه أن العجز تفسير في

دوران أو بالقيام البرء إبطاء أو المرض زيادة خاف  
নফল নামায চেয়ারে বরে পড়াে হুকুম 
 
েুস্থ মানুষ বা োধােণ অেুস্থ চলাক যাো দাাঁড়ারি েক্ষম িারদে জনযও নফল নামায যমীরন 
বরে পড়া জারয়য। মাকরুহ নয়। িোবপ ববনা ওজরে বরে পড়রল দাাঁবড়রয় পড়াে িুলনায় 
অরধেক োওয়াব হয়। বকন্তু নফল নামায বরে আদায় কো অবস্থায় যবদ চে বযবক্ত রুকু-
চেজদা কেরি েক্ষম হয়, িাহরল িাে জনয জরুেী হরলা বনয়মিাবিকোরব েুাঁরক রুকু কো 
এবিং যমীরন চেজদা কো। চেয়ারে বরে বা যমীরন বরেই ইিাোয় পড়া যরেি নয়। 
 
অবিয নফল নামায যবদ িহরেে বাবহরে চকান বাহরনে উপে পড়া হয় চযমন উি, চ াড়া, 
চেন বা মিে োড়ী ইিযাবদরি িাহরল চে চক্ষরত্র বকয়াম কো, চকবলামুখী হওয়া এবিং বনয়ম 
মাবফক রুকু-চেজদা কো িিে নয়। িাই এরক্ষরত্র রুকু-চেজদাে জনয ইিাো যরেি। 
 
েুিোিং প্ররশ্নাক্ত অবস্থায় উক্ত বযবক্ত চযরহিু হাাঁিুরি বযো োকা েরত্ত্বও রুকু-চেজদা কেরি 
েক্ষম। চযমন প্রশ্ন চেরক িা স্পি। িাই িাে জনয জরুেী হরলা বরে নফল পড়া অবস্থায় 
যোযে েুাঁরক রুকু কো এবিং যমীরন চেজদা কো। চকননা রুকু-চেজদা কেরি েক্ষম হওয়া 
অবস্থায় ইিাোয় রুকু-চেজদা কেরল নামায হরব না। েুিোিং চে চেয়ারে বরে নামায পড়রি 
পােরব না। চেয়ারে বরে নফল ঐ বযবক্ত পড়রি পােরব চয চেজদা কেরি েক্ষম নয়। 
চলাকরদেরক বনরুৎোহ কো উবেি। আে এে বযবহাে শুধু ঐেকল বযবক্তরদে পযেন্ত েীমাবদ্ধ 
োখা োই যাো যমীরন বরে নামায আদায় কেরি েক্ষম নয়। িরব রুকু চেজদা কেরি 
অক্ষম বযবক্তরদে জনয চেয়ারে বরে নামায আদায় কো এই কােরণ জারয়য চয, যখন চকান 
বযবক্ত রুকু-চেজদা কেরি েক্ষম না হয়, িখন যবদও িাে জনয উিম এিাই চয, চে যমীরন 
বরে ইিাোয় নামায পড়রব চযমনবি হাদীে িেীরফ বণেনা কো হরয়রে, বকন্তু ফুকাহারয় 
চকোম বরলরেন চয, এমন বযবক্ত যবদ দাাঁবড়রয় দাাঁবড়রয় রুকু চেজদাে ইিাো করে চনয় 
িাহরল িাও জারয়য, চযমনবি ফািহুল কদীরে এরেরে- "যবদ দাাঁবড়রয় ইিাো করে িাহরল 
িা জারয়য আরে িরব বরে ইিাো কো উিম চকননা িা চেজদাে অবধক বনকিবিেী।" 
(ফািহুল কুদীে ১/৪৬০) 
 
েুিোিং যখন ইিাোয় নামায আদায়কােী বযবক্তে জনয যমীরন বরেই নামায পড়া জরুেী বা 
বনধোবেি নয় বেিং দাাঁবড়রয় ইিাো করে নামায পড়াও জারয়য, িাই চেয়ারে বরে ইিাোয় 
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নামায পড়াও জারয়য হরব। িরব চেয়ারেে চমাকারবলায় যমীরন বো উিম। চকননা যমীরন 
উপববি বযবক্ত চেয়ারে উপববরিে চেরয় যমীরনে অবধক বনকিবিেী হরয় োরক। 
 
المحتار رد في ........  - (۹۷/۲) 
 
ًٍ القيام لا) كاف السجود تعذر بل شرطا تعذرهما ليس(  تعذرا وإن )  قاعدا)  بالهمز(  أوما

الأرض من لقربه قائما الإيماء من أفضل وهو(   . 
 
الهندية الفتاوى في ........  - ( ١/١٣٦ ) 
 

 وإن بإيماء قاعداً يصلي أن فالمستحب القيام على وقدر والسجود الركوع عن عجز لو وكذا
الهداية في. .......  خان قاضي فتاوى في هكذا ، عندنا جاز بإيماء قائمًا صلى  - ( ١ / 

۷٦) 
 

كُوعٍِ عَلىَ يَقْدِرٍْ وَلمٍَْ الْقِياَمٍِ عَلىَ قدَرٍََ وَإنٍِْ)  قَالٍَ  قَاعِداً وَيصَُلِّي الْقِيَامٍُ يَلْزَمُهٍُ لمٍَْ وَالس جُودٍِ الر 
يمَاءٍِ هُوٍَ وَالْأفَْضَلٍُ........  لِمَاء يوُمِي بالسجود أشََبَهٍُ لِأنََّهٍُ ؛ قَاعِداً الْإِ  . 

চেয়ারে বরে নামারযে চক্ষরত্র বেজদা আদারয়ে পদ্ধবি 
 
চয বযবক্ত যবমরন বেজদা কেরি অক্ষম িাে বযপারে হুকুম হল, চে ইিাোয় বেজদা আদায় 
কেরব। এমন মাযূে বযবক্ত যবদ বাস্তব ওযরেই চেয়ারে বরে নামায আদায় করে িাহরল চেও 
ইিাোয়ই বেজদা কেরব। োমরন িখিা বা চিববল চেরখ িারি বেজদা কেরব না। চকননা 
বেজদাে জনয োমরন চিববল বা উাঁেু বস্তু োখা এবিং িারি বেজদা কোে চকারনা ববধান 
হাদীে দ্বাো প্রমাবণি নয়। অবিয এে দ্বাো চযরহিু ইিাোে কাজ হরয় যায় ফরল নামায 
আদায় হরয় যারব। উরল্লখয, ইিাোয় বেজদা আদায় কোে বনয়ম হল, রুকুে জনয মাো 
যিিুকু চোাঁকারব বেজদাে জনয িাে চেরয় একিু চববি চোাঁকারনা।আে বেজদাে জনয ইিাো 
কোে েময় হাি হাাঁিুরিই োখরব।রকউ চকউ িখন যবমরন বেজদা কোে মি হাি চেহাো 
বোবে োরখ। এবি েুল বনয়ম। 
হাাঁিুে বযোে কােরণ কখরনা রুকু চেজদা করে আে কখরনা চেয়ারে বরে নামায পড়া 
 
চয বযবক্ত বকয়াম ও রুকু-চেজদা কেরি েক্ষম এবিং এমন চকারনা অেুস্থিায় আক্রান্ত নয় 
যাে কােরণ চে এ রুকনগুরলা আদায় কেরি অপোে অেবা এ রুকনগুরলা আদায় কোে 
কােরণ িাে অেুস্থিা চবরড় যাওয়া বা েুস্থ হরি ববলম্ব হওয়াে চকান আিঙ্কা না োরক এমন 
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বযবক্তে জনয আবিযক হরলা ফেজ ওয়াবজব এবিং কমপরক্ষ ফজরেে েুন্নি দাাঁবড়রয় আদায় 
কো। যবদও দাাঁবড়রয় নামায পড়রি বকেুিা কি হয়। এ অবস্থায় উক্ত বযবক্তে জনয বরে 
নামায আদায় কোে চক্ষরত্র বববেণ বনম্নরূপ- 
ক. যবদ িাে হাাঁিুরি োধােণ চকারনা বযো হয় চয ঐ বযো বনরয় চে দাাঁবড়রয় নামায পড়রি 
পারে এবিং এে কােরণ বযো চবরড় যাওয়া অেবা োরলা হরি ববলম্ব হওয়াে আিঙ্কা না োরক 
িাহরল িাে উপে জরুবে হরলা চয, চে নামায দাাঁবড়রয় আদায় কেরব। এই অবস্থায় িাে 
জনয বরে নামায পড়া জারয়য চনই। 
খ. যবদ িাে হাাঁিুে েমেযা এমন হয় চয দাাঁবড়রয় নামায পড়াে কােরণ িা চবরড় যাওয়া অেবা 
েুস্থ হরি ববলম্ব হওয়াে আিঙ্কা োরক বা িারি অেহনীয় কি হয় িাহরল এমিাবস্থায় িাে 
জনয বরে নামায পড়া জারয়য। 
আে ঐ বযবক্তে রুকু এবিং চেজদাে বযাপারে বযাখযা হরলা চয, যবদ চে রুকু-চেজদা কেরি 
েক্ষম হয়, যবদও িারন বারয় পা েবড়রয় বরে হয় িাহরল িাে উপে বনয়মিাবিকোরব রুকু 
চেজদা কো জরুেী। শুধু ইিাোয় রুকু-চেজদা কো জারয়য চনই। যবদও োমরন চিববল 
ইিযাবদ উাঁেু চকান বস্তু চেরখ িাে উপে চেজদা করুক। বকন্তু লক্ষয োখরব চয, চযই 
বজবনরেে উপে চেজদা কেরে িাে উচ্চিা যমীন চেরক আনুমাবনক নয় ইবি বা অধে হাি 
এে চেরয় চববি উাঁেু চযন না হয়। চকননা এে চেরয় উাঁেু চকান বস্তুে উপে চেজদা কো 
জারয়য চনই। এ অবস্থায় চে যমীরন বরে নামায আদায় কেরব। িাে জনয চেয়ারে বরে 
নামায পড়া জারয়য চনই। 
ে. যবদ েমেযা এমন হয় চয, কখনও বযো চবরড় যায় যাে কােরণ দাাঁড়ারি বা রুকু-চেজদা 
কেরি অপােে হয় বা িারি অেহনীয় কি হয় বা েমেযা আরো চবরড় যাওয়া অেবা েুস্থ 
হরি ববলম্ব হওয়াে েয় হয়। আবাে কখনও করম যায় যাে কােরণ উক্ত বযবক্ত বকয়াম, রুকু 
ও চেজদা কেরি েক্ষম হরয় যায় িাহরল প্রেম অবস্থা চদখা চদওয়াে েময় চে মাজুে 
োবযস্ত হরব এবিং এ অবস্থায় বরে বা ইিাো করে নামায পড়া জারয়য। আে যখন বদ্বিীয় 
অবস্থা চদখা বদরব িখন িাে উপে েুস্থিাে হুকুম বফরে আেরব এবিং িখন িাে জনয 
আবিযক হরব চয, চে ঐ নামাযগুরলা দাাঁবড়রয় আদায় কেরব চয নামাযগুরলারি দাাঁড়ারনা 
আবিযক। এমনবক যবদ োমানয েমরয়ে জনযও দাাঁড়ারি েক্ষম হয় পুো নামায দাাঁবড়রয় 
পড়রি না পারে, িাহরল চয পবেমাণ েময় দাাঁড়ারি পারে চে পবেমাণ েময় দাাঁড়ারনা িাে 
উপে ফেজ। চযমন, দাাঁবড়রয় িাকবীরে িাহেীমা বলাে োমেেয আরে বকন্তু বকোরিে জনয 
দাাঁবড়রয় োকাে িবক্ত চনই িাহরল দাাঁবড়রয় িাকবীরে িাহেীমা বলা িাে জনয ফেজ। 
েুিোিং প্ররশ্নাক্ত অবস্থায় যবদ উক্ত বযবক্ত েমেযা বৃবদ্ধ পাওয়া অবস্থায় যখন মাজুে বরল েণয 
হয় িখন বরে বা ইিাো করে নামায আদায় করে আে েমেযা করম যাওয়া অবস্থায় দাাঁবড়রয় 
বনয়মমাবফক রুকু চেজদা করে নামায আদায় করে িাহরল িাে নামায েহীহ হরব। 
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আে যবদ চে উপরোক্ত বযাখযা অনুযায়ী মাজুে না হয় বকন্তু িা েরত্ত্বও যখন মন োয় দাাঁবড়রয় 
নামায পরড়, আে যখন মন োয় বরে নামায পরড় িাহরল এমিাবস্থায় বরে আদায়কৃি ঐ 
েকল নামায যারি বকয়াম িেক কোে অবকাি চনই (অেোৎ, ফেজ ও ওয়াবজব নামায) িা 
আদায় হয়বন। চেগুরলা পুনোয় আদায় কো জরুেী। আে যখন চে রুকু-চেজদা কেরি 
অক্ষম হরয় যায় িখন িাে জনয চেয়ারে বরে নামায পড়া এবিং রুকু- চেজদা ইিাোয় 
কোও জারয়য। 
অেুস্থ হরলই চেয়ারে নামায জারয়য হরয় যায় না- 
এখারন ববরিষোরব লক্ষণীয় চয, বিেমারন োমানয অেুস্থিা, োমানয দুবেলিা, হালকা বযো-
চবদনাে অজুহারি চেয়ারে বরে নামায আদারয়ে প্রবণিা অরনরকে মরধয লক্ষ কো যারে। 
বদন বদন এ প্রবণিা চবরড়ই েরলরে। ফরল মেবজরদ মেবজরদ চেয়ারেে েিংখযা বৃবদ্ধ পারে। 
অেে চেয়ারে বরে নামায আদায়কােীরদে মরধয এমন চলাকও োরকন, যাো হাাঁিা-েলা, উঠা-
বো চেরক শুরু করে ধদনবন্দন কাজকমে স্বাোববকোরবই করে যারেন। বকন্তু নামারযে েময় 
িাো মাযূে হরয় চেয়াে বনরয় বরে পরড়ন। 
 োরলাোরব মরন োখা দেকাে, চয চকারনা অেুস্থিাে কােরণই চেয়ারে বরে নামায জারয়য 
হরয় যায় না। বেিং ইমোন ইবরন হুোইন ো. চেরক ববণেি পূরবোক্ত হাদীেবিরি েুস্পিোরব 
বলা হরয়রে- 

جَنْب فعََلىَ تسَْتطَِعٍْ لمٍَْ فإَنٍِْ فَقَاعِداً، تسَْتطَِعٍْ لمٍَْ فَإنٍِْ  ِ . 
‘দাাঁবড়রয় পড়রি েক্ষম না হরল বরে বরে পড়রব। বরে েক্ষম না হরল কাি হরয় শুরয় 
আদায় কেরব।’ 
এে চেরক স্পি চয, বরে নামায পড়াে জনয িিে হল দাাঁড়ারনাে েক্ষমিা না োকা। চিমবন 
যবমরন/েমিরল না বরে পড়াে জনযও িিে, যবমরন/েমিরল বোে েক্ষমিা না োকা। 
আে চকান্ প্রকারেে অেুস্থিা অক্ষমিা েণয হরব চকাবন্ট েণয হরব না এবিং এে মানদণ্ড কী? 
ফকীহেণ িা বনণেয় করে বদরয় চেরেন। 
মুোন্নারফ আবদুে োযযারক ববণেি হরয়রে, আমে ইবরন মায়মূন োহ. বরলন, িাে বপিা 
মায়মূন ইবরন চমহোন োহ.-চক প্রশ্ন কো হল, 

قَاعِداً الْمَرِيضٍُ يصَُلِيّ مَا عَلَامَةٍُ مَا  ؟
অেুস্থ বযবক্ত কখন বরে নামায পড়রি পােরব এে মানদণ্ড কী? 
উিরে বিবন বরলন, 

قَاعِداً يصَُلٍِّفَلٍْ لِدنُْيَاهٍُ يقَوُمٍَ أنٍَْ يسَْتطَِيعٍُ لَاٍ كَانٍَ إذِاَ . 
যখন চে িাে দুবনয়াবী কারজে জনয দাাঁড়ারি পারে না এ অবস্থায় চপৌঁেরল চে বরে নামায 
পড়রি পােরব। (মুোন্নারফ আবদুে োযযাক, বণেনা ৪১২৬) 
হানাফী মাযহারবে প্রবেদ্ধ বকিাব আলমুহীিুল বুেহানীরি আরে, 
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ًٍ صل: مريض وهو عاده حين عنه الله رضي حصين بن لعمران السلام عليه وقال  فإن قائما
 الطاعة أن ذلك في والمعنى إيماءًٍ تومىء الجنب فعلى تستطع لم فإن فقاعداً، تستطع لم
 يرد لم قاعداً، المكتوبة يصلي القعود على وقدر القيام عن عجز فإن: وقوله. الطاقة بحسب
 عنه عجز إذا بل مقعداً، يصير بأن القيام يمكنه لا بحيث محالة لا أصلاًٍ العجز العجز بهذا

ًٍ ذلك يضعفه أنه إلا عليه قدر أو أصلاً، ًٍ يجد أو لذلك، علته تزيد حتى شديداًٍ ضعفا  وجعا
سواء أصلاًٍ عنه عجز لو وما فهذا البرء، إبطاء يخاف أو بذلك، . 

(আলমুহীিুল বুেহানী ৩/২৬) 
অেোৎ অক্ষমিাে প্রেম অেে হল, কাজবিে োমেেযই না োকা। আে যবদ োমেেয োরক, বকন্তু 
এবি কেরল চে চববি দুবেল হরয় পরড় বা এে কােরণ িাে চোে চবরড় যায় বকিংবা এে 
কােরণ িীব্র বযো অনুেব করে অেবা এমনবি কেরল িাে চোে বনোময় হরি ববলম্ব হরব, 
এ অবস্থাগুরলাই চকবল অক্ষমিাে অন্তেুেক্ত। 
ইমাম ইবনুল হুমাম োহ. বরলনম 
(  لكن القيام، على قدر لو حتى الحقيقي العجز من أعم المراد( المريض عجز إذا قوله

 لم مشقة نوع لحقه فإن تركه، له جاز قام إذا شديدا ألما يجد كان أو برء إبطاء بسببه يخاف
بسببها القيام ترك يجز . 

(ফািহুল কাদীে ২/৩) 
এখারন বিবন আরো স্পিোরব বরলরেন, দাাঁড়ারল অরনক চববি বযো হরলই চকবল না দাাঁবড়রয় 
নামায পড়াে েুরযাে আরে। শুধু বকেু বযো বা কি লাোে কােরণই বকয়ারমে ফেয চেরড় 
চদওয়া জারয়য হরব না। 
আে চোে চবরড় যাওয়া এবিং চোে বনোময় হরি ববলম্ব হওয়াে ববষয়বি কীোরব ফয়োলা 
কো হরব এে মূলনীবিও ফকীহেণ বনধোেণ করে বদরয় চেরেন। ইমাম ইবনুল হুমাম োহ. 
বরলন, 

 باجتهاد ذلك معرفة ثم عضو، فساد أو البرء إبطاء أو المرض بزيادة منوط الحرج تحققو
 بإخبار أو تجربة أو أمارة عن الظن غلبة هو بل الوهم، مجرد غير والاجتهاد المريض،

الفسق ظاهر غير مسلم طبيب . 
(ফািহুল কাদীে ২/৩৫১) 
অেোৎ চোে চবরড় যাওয়া এবিং চোে বনোময় হরি ববলম্ব হওয়াে ফয়োলা শুধু ধােণা বা 
অনুমারনে উপে বনেেে করে কো যারব না। বেিং স্পি চকারনা আলামি বা চোেীে পূবে 
অবেজ্ঞিা বকিংবা মুেবলম অবেজ্ঞ োরলা চকারনা িাক্তারেে বক্তরবযে উপে বেবি করে িা 
বনণেয় কেরি হরব। 
আল্লামা ইবরন আরবদীন িামী োহ.-ও একই কো বরলরেন। বিবন বরলন, 
( حاذق مسلم طبيب إخبار أو سابقة بتجربة ظنه على غلب أي( افخ قوله . 
(েদু্দল মুহিাে ২/৯৬) 
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এখারন লক্ষণীয় চয, এরক্ষরত্র িাক্তাে মুেবলম হওয়াে িিে এজনয কো হরয়রে চয, িাক্তাে 
যবদ অমুেবলম হয় িাহরল এরক চিা িাে কারে নামারযে গুরুত্ব োকরব না। বদ্বিীয়ি 
নামারযে পদ্ধবি েম্পরকেও িাে চকারনা ধােণা োকাে কো নয়। চেজনয নামারযে আেকান 
যোযে আদায় কেরল চোেীে িােীবেক ক্ষবি হরব বক না? এ েম্পরকেও িাে বাস্তব ধােণা 
েকরব না। 
েবরেরয় বড় কো হল, দ্বীনী ববষরয় চকারনা অমুেবলরমে উপে আস্থা োখা যায় না। এজনযই 
মুেবলম িাক্তাে িিে কো হরয়রে। িরব কখরনা কখরনা মুেবলম িাক্তারেে মারেও দ্বীনী 
ববষরয় উদােীনিা লক্ষয কো যায়। িাই চেয়ারে বরে নামায শুরু কোে পূরবে িাক্তারেে 
পোমরিেে পািাপাবি বনরজে অবস্থাে পুরোপুবে বববেণ বদরয় চকারনা মুফিী বা ফরিায়া 
ববোে চেরক মােআলা চজরন বনরি হরব। নিুবা চক্ষত্রববরিরষ নামায েহীহ নাও হরি 
পারে। 
চমািকো, অেুস্থ হরলই চেয়ারে বরে নামায জারয়য হরয় যায় না। বেিং অেুস্থিাে ধেন 
বহরেরব এে হুকুমও বেন্ন হরয় োরক। ১. এমন অেুস্থিা, যা েরি¡ও চেয়ারে বরে পড়রল 
নামায শুদ্ধই হরব না। ২. এমন অেুস্থিা, যাে কােরণ নামারযে আিংবিক চেয়ারে বরে আদায় 
কেরল নামায ফারেদ হরব না। ৩. এমন অেুস্থিা, যাে কােরণ পুরো নামায চেয়ারে বরে 
পড়া জারয়য। 
 
যারদে জনয চেয়ারে বরে নামায পড়া নাজারয়য 
এক- চয বযবক্ত িেীয়রিে দৃবিরি মাযূে নয়, অেোৎ বকয়াম, রুকু-বেজদা কেরি েক্ষম, িাে 
জনয যবমরন বা চেয়ারে বরে নামায আদায় কোই জারয়য নয়। অেে কখরনা কখরনা চদখা 
যায়, এ ধেরনে েুস্থ বযবক্তও োমরন চেয়াে চপরয় চেয়ারে বরে নামায আদায় করে চনয়। 
ফরল িাে নামাযই হয় না। 
দুই- শুধু আোরমে জনয অেবা মামুবল করিে বাহানায় চেয়ারে বরে নামায পড়রল নামায 
আদায় হরব না। এমনবক যবমরন বরে পড়রলও আদায় হরব না। 
বিন- যাে পারয় বা চকামরে বযো। দাাঁবড়রয় স্বাোববক বনয়রম রুকু-বেজদা করে নামায পড়রল 
িেীরে বযো লারে। বকন্তু িাে বযো এ পবেমারণে নয় চয, িা অরনক চববি। যা েরহযে 
বাইরে; বেিং এ বযো বনরয় চে বকয়াম ও রুকু-বেজদা করে নামায পড়রি পারে িরব িাে 
জনযও যবমরন বা চেয়ারে বরে নামায পড়াে চকারনা েুরযাে চনই। এমন কেরল নামায 
আদায় হরব না। 
োে- চয বকেুিা অেুস্থ। বকন্তু িাে অেুস্থিা এ পযোরয়ে নয় চয, চে বকয়াম ও রুকু-বেজদা 
করে নামায পড়রি েক্ষমই নয়, বা এোরব নামায পড়রল িাে চোে চবরড় যারব বকিংবা চোে 
বনোময় হরি ববলম্ব হরবÑ এমনও নয়। এমন অল্প অেুস্থিাে অজুহারি যবমরন বা চেয়ারে 
বরে নামায পড়রল নামায আদায় হরব না। 
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অক্ষম বযবক্তরদে জনয চেয়ারে বরে নামায পড়াে চেরয় মাবিরি বরে নামায পড়াই উিম  
হযেি মাওলানা মুহাম্মাদ িাকী উেমানী দামািবােকািুহুম  িাে েদয চলখা এ ফিওয়ায় 
চেয়ারে বরেনামায আদায় কোে ক্ষবিে বদকগুরলা আরলােনাকেরি বেরয় বরলন, ‘জবমরন 
বরে নামায আদায় কোে িবক্ত োকা েরত্ত্বও চেয়ারে বোে চয প্রেলন চদখা যায় িারি 
বববেন্ন বদক চেরক আপবি েরয়রে। 
(১)মাযুে বযবক্তরদে জনয জবমরন বরে নামায  আদায় কোই উিম ও মােনূন িেীকা।এে 
উপেই োহাবারয়রকোম োবযয়াল্লাহু আনহুম  এবিং পেবিেীরদে আমল েরল আেরে। চেয়ারে 
বরে নামায আদায় কোে চেওয়াজ চকবল শুরু হরয়রে।খায়রুল কুরূরন এে নযীে চনই। 
অেে চে যুরে মাযুেও বেল চেয়ােও বেল। 
(২) চয বযবক্ত িেীয়রিে দৃবিরি মাযুে নয়, অেোৎ বকয়াম,রুকু বেজদা কেরি েক্ষম, িাে 
জনয জবমরন বা চেয়ারে বরে ফেয এবিং ওয়াবজব নামায আদায় কোই জারয়য চনই। অেে 
কখরনা কখরনা চদখা যায় এ ধেরণে েুস্থ বযবক্তও োমরন চেয়াে চপরয় চেয়ারে বরে নামায 
আদায় করে চনয়। ফরল িাে নামাযই হয় না। 
(৩) চেয়ারেে বযবহারেে কােরণ কািাে চোজা কো ও চোজা োখাে চক্ষরত্র অরনক েমেযাে 
েৃবি হয়। অেে বমরল বমরল দাড়ারনা ও কািাে চোজা কোে ববষরয়হাদীে িেীরফ চজাে 
িাকীদ এরেরে। 
(৪) ববনা প্ররয়াজরন মেবজরদ চেয়ারেে অবধরকযে কােরণ িা নাোোরদে বেজো ও ইহুদীরদে 
উপােনালরয়ে োদৃি চদখা যায়। িাো বেজোয় চেয়াে ও চবরি বরে উপােনা করে। আে 
দ্বীনী ববষরয় ইহুদী নাোো ও অনযানয জাবিেোদৃিয চেরকহ বনরষধ কো হরয়রে। 
(৫)নামায চিা এমন ইবাদি যা আদায় কেরি হয়ববনয়াবনি হরয় ববেবলিবেরি। আে 
চেয়ারে বরে নামায আদায় কোে চেরয় জবমরন বরে নামায আদারয়ে মারে িা পূণেমাত্রায় 
পাওয়া যায়। 
(৬) চকান চকান যুবক ও েুস্থ বযবক্ত নামারযে পে মেবজরদ োখা চেয়ারে বরে আোম করে। 
কখরনা কখরনা চেয়াে বনরয় চোল হরয় বরে আলাপোবেিায় বলপ্ত হয়। এিা মেবজরদে 
পববত্রিা, মাযোদা ও আদরবে চখলাফ। 
(৭)মেবজরদ চেয়ারেে বযবহারেে কােরণ চকান চকান েুেরি কুেআরন কােীম এবিং মুেববী 
নামাযীরদে আদবও এহরিোরমে বযিযয়  রি।’’ 
(নমুনা স্বরূপ আপবিে এ োিবি বদক উরল্লখ কোে পে হযেি চলরখন :) 

 سے استعمال كے كرسيوں الامكان حتى بهى لئے كے پرهنے نماز سے اشاره لئے اس
 استعمال كا ان اور چاہئے، كرنى شكنى حوصلہ كى استعمال كے ان اور چاہئے بچنا
 كرنے ادا نماز بيٹهكر پر زمين جو چاہئے كرنا محدود تك حد كى حضرات ان صرف

ہوں نہ قادر پر . 
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 ‘‘...এ জনযই ইিাোয় নামায আদায় কোে জনয ও যোেম্ভব চেয়ারেে বযবহাে না কো 
োই। চেয়াে বযবহারেে প্রবি বনরুৎোবহি কো োয় এবিং এে বযবহাে চকবল মাত্র ঐ েকল 
বযবক্তে মারে বেমাবদ্ধ কো উবেি,যাো জবমরন বরে নামায আদায় কেরি েক্ষম নয়।’’ 
এই স্পি বক্তবয েরত্ত্বও হযেি আবাে এিাও বলরখরেন চয, রুকু বেজদা কেরি অক্ষম 
বযবক্তেণ জবমরনে উপেবরে ইিাোয় নামায আদায় কেরি েক্ষম হওয়াে পেও যবদ চেয়ারে 
বরে নামায আদায় করে োরকন, িাহরল চেিাও জারয়য, বকন্তু অনুিম কাজ। আে দারুল 
উলূমরদওবরন্দে ফিওয়ায় এিারক শুধু অনুিমই বলা হয়বন বেিং বলা হরয়রে, িা বববেন্ন 
কােরণ ‘কাোহাি’ মুক্ত নয়।(েিংেৃহীি)আরো জানুন-271 
https://ifatwa.info/44884/ ফরিায়ারি উরল্লখ েরয়রেিঃ  
হাদীে িেীরফ এরেরেিঃ  
হযেি ইমোন ইবরন হুোইন োবয চেরক ববণেি,বিবন বরলন, 

ٍُ رَضِيٍَ حُصَيْنٍ  بْنٍِ عِمْرَانٍَ عَنٍْ  عَليَْهٍِ اللهٍُ صَلَّى النَّبيٍَِّ فسََألَْتٍُ بَوَاسِيرُ، بيِ كَانتٍَْ: قَالٍَ عَنْهُ، اللَّّ
جَنْب فعََلَى تسَْتطَِعٍْ لمٍَْ فَإنٍِْ فَقَاعِداً، تسَْتطَِعٍْ لمٍَْ فإَنٍِْ قَائمًِا، صَلٍِّ»: فَقَالٍَ الصَّلاةَِ، عَنٍِ وَسَلَّمٍَ  ِ » 

আমাে একবাে অিেরেজ হরয় চেরলা।আবম এমন অবস্থায় োেূলুল্লাহ োিঃ এে বনকি নামায 
পড়াে পদ্ধবি েম্পরকে জানরি বজজ্ঞাো কেলাম।িখন বিবন প্রবিউিরে বলরলন,িুবম দাবড়রয় 
নামায পড়রব,িােপে দাড়ারনা েম্ভব না হরল বরে বরে নামায পড়রব।যবদ বরেও েম্ভব না 
হয় িাহরল চহলান বদরয় নামায আদায় কেরব।(েহীহ চবাখােী-১১১৭) 
ফািাওয়ারয় বহবন্দয়ায় ববণেি েরয়রে, 

يقدر ما قدر يقوم بأن يؤمر تمامه دون القيام بعض على قادرا كان ولو   
যবদ চকউ নামারয বকেু েময় বকয়াম কোে পে  অক্ষম হরয় যায়,এবিং এেপে আে দাড়ারি 
েক্ষম না হয়,িাহরল িাে জনয হুকুম হল চয, চে নামারয িিিুকুই দাড়ারব যিিুকু িাে 
জনয েম্ভব হরব।(ফািাওয়ারয় বহবন্দয়া-১/১৩৬) 
িােপে উরল্লখ কো হয়, 

 ويجعل بإيماء قاعدا يصلي القعود على وقدر والسجود والركوع القيام عن عجز وإن
 في كذا يصح، لم سوى لو حتى خان قاضي فتاوى في كذا الركوع، من أخفض السجود

الرائق البحر . 
যবদ চকউ নামারয বকয়াম,রুকু,বেজদা কেরি অক্ষম োরক,বকন্তু চে আবাে বরে বরে পড়রি 
েক্ষম হয়,িাহরল িাে জনয হুকুম হল চয,;চে বরে বরে ইিাোয় নামায পড়রব।এবিং 
চেজদাে েময় মাোরক রুকু চেরক একিু চবিী বনেু কেরব।(ফািাওয়ারয় কাযীখান)িরব যবদ 
চকউ রুকু এবিং চেজদাে েমরয় মাোরক েমান করে োরখ িাহরল িাে নামাযই ববশুদ্ধ হরব 
না।(বাহরুে োরয়ক্ব) 

 سے استعمال كے كرسيوں الامكان حتى بهى لئے كے پرهنے نماز سے اشاره لئے اس
 استعمال كا ان اور چاہئے، كرنى شكنى حوصلہ كى استعمال كے ان اور چاہئے بچنا
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 كرنے ادا نماز بيٹهكر پر زمين جو چاہئے كرنا محدود تك حد كى حضرات ان صرف
ہوں نہ قادر پر . 

 ‘‘...এ জনযই ইিাোয় নামায আদায় কোে জনয ও যোেম্ভব চেয়ারেে বযবহাে না কো 
োই। চেয়াে বযবহারেে প্রবি বনরুৎোবহি কো োয় এবিং এে বযবহাে চকবল মাত্র ঐ েকল 
বযবক্তে মারে বেমাবদ্ধ কো উবেি,যাো জবমরন বরে নামায আদায় কেরি েক্ষম নয়।’’ 
এই স্পি বক্তবয েরত্ত্বও হযেি আবাে এিাও বলরখরেন চয, রুকু বেজদা কেরি অক্ষম 
বযবক্তেণ জবমরনে উপেবরে ইিাোয় নামায আদায় কেরি েক্ষম হওয়াে পেও যবদ চেয়ারে 
বরে নামায আদায় করে োরকন, িাহরল চেিাও জারয়য, বকন্তু অনুিম কাজ। আে দারুল 
উলূমরদওবরন্দে ফিওয়ায় এিারক শুধু অনুিমই বলা হয়বন বেিং বলা হরয়রে, িা বববেন্ন 
কােরণ ‘কাোহাি’ মুক্ত নয়।(েিংেৃহীি)আরো জানুন-27 
চেয়ারে বরে নামায পড়াে িেয়ী ববধান:  
চেয়ারে বরে নামায পড়াে বযাপারে বযাখযা হরলা এই চয, যবদ চকান বযবক্ত ফেজ নামারয 
বকয়াম কেরি েক্ষম না হয়, িরব রুকু-চেজদা কেরি পারে িাহরল এমিাবস্থায় চে যবদ 
যমীন বা খাি ইিযাবদরি বরে নামায আদায় কেরি পারে িাহরল চে যমীন বা খারি বরেই 
নামায আদায় কেরব। আে এ অবস্থায় উক্ত মায়ুে বযবক্তে জনয বনয়মমাবফক েুাঁরক রুকু কো 
এবিং যমীন, খাি ইিযাবদরি মাো চেরখ চেজদা কো জরুেী। শুধু ইিাোয় রুকু-চেজদা কো 
জারয়য চনই এবিং এে দ্বাো নামায হরব না। হযাাঁ দাাঁড়ারি অক্ষম বযবক্ত যবদ বনয়মিাবিকোরব 
যমীরন মাো চেরখ চেজদা কেরি েক্ষম না হয় অেবা চেজদা কেরি েীমাহীন কি হয় 
িাহরল চে খাি ইিযাবদরি মাো োখা োড়াই শুধু ইিাোয় রুকু-চেজদা কেরব। এে দ্বাোই 
িাে চেজদা আদায় হরয় যারব। 
আে এ অবস্থায় অেোৎ যবদ চকারনা বযবক্ত রুকু-চেজদা অেবা শুধু চেজদা কেরি অক্ষম হয় 
িাহরল চে বযবক্তে জনয চযরহিু যমীরন বরে ইিাো কো আবিযক নয়, বেিং দাাঁবড়রয় ইিাো 
কোও ধবধ।  
এে দ্বাো উরদ্দিয হরে, মুেবল্লেণ যারি ববশুদ্ধ পদ্ধবিরি িারদে োলাি আদায় কেরি পারে 
এবিং েুল-ভ্রাবন্ত চেরক দূরে োকরি পারে। চকননা আমো জাবন চয, োলাি হরে 
িাহাদািাইরনে পে ইেলারমে মূলস্তম্ভ এবিং চমৌবলক অঙ্গ। োলারিে োরেই বযবক্তে অনযানয 
কমেকাণ্ড ববশুদ্ধ হওয়াে ববষয়বি জবড়ি। েুিোিং োলাি যবদ শুদ্ধ হরয় যায় িরব অনয 
আমলও িাে ববশুদ্ধ হরব। আে যবদ োলািই শুদ্ধ না হয় িরব অনযানয আমলও িথেবে। 
িাই োলািরক যোযেোরব পূণোঙ্গোরব আদায় কেরি েরেি োকাে ববষয়বি অিীব 
গুরুত্বপূণে। আে িাে বণেনা কো দ্বীরনে অনযিম কাজ বহরেরব পবেেবণি। ববরিষ করে 
বিেমারন চেয়ারে বরে োলাি আদায়কােীে েিংখযা এিই চবরড় চেরে চয প্রায় েকল 
মেবজরদই িারদেরক চদখা যায়। অেে অরনরকই অবরেিনোরব িারি েুল করে যারে। 
কােণ এমন অরনক আরে চয দাাঁড়ারি পারে, বকন্তু রুকু বা বেজদা কেরি পারে না, অেে 
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চে না দাাঁবড়রয়ই বরে বরে োলাি আদায় কেরে, অেে োলারিে প্রবি োকারি দাাঁড়ারনা 
োলারিে রুকন। এ জািীয় আেও বকেু েুল েিং বিি হরয় োরক। বনরম্ন আমো এ ববষরয় 
বকেু ববস্তাবেি আরলােনাে প্রয়াে পাব। 
□ প্রেম অবস্থা: 
চয বযবক্ত চোে, োে বকিংবা অনয চকারনা কােরণ বকয়াম, রুকু, বকিংবা োজদাহ চকারনাবিই 
কেরি েক্ষম নয়। িাো চযোরব বরে িারদে পরক্ষ োলাি আদায় কো েম্ভব হয় চেোরবই 
আদায় কেরি পােরবন। কােণ আল্লাহ বরলন, "েুিোিং চিামো যিিুকু েম্ভব িিিুকু 
আল্লাহে িাকওয়া অবলম্বন কে।" িাোড়া আল্লাহ আেও বরলন, "আল্লাহ চকারনা আত্মারক 
িাে োরধযে বাইরে কি চদন না"। 
বনয়ম হরে চয, যাো চেয়ারে বরে োলাি আদায় কেরব িাো েোেবে ইমারমে বপেরন 
দাাঁড়ারব না। কােণ আিিংকা কো হয় চয, ইমারমে বপেরন দাাঁড়ারনাে ফরল চকারনা কােরণ 
যবদ ইমাম কাউরক প্রবিবনবধ বনরয়াে চকারনা পাঠ বা চ াষণাে েময় চে ইমাম ও অনযানয 
মুেবল্লরদে মরধয বাধা হরয় দাাঁড়ারব। 
আেও বনয়ম হরে চয, চেয়ােবি হরব আকারে চোি। অেোৎ যিিুকু না হরল প্ররয়াজন পুরো 
হয় না িিিুকুই। যারি পাশ্বেস্থ ও বপেরনে অনযানয মুেবল্লরদে কািাে নি বা চোজা কেরি 
চকারনা অেুববধা না হয়। 
□ বদ্বিীয় অবস্থা: 
চয বযবক্ত (চোে, োে বকিংবা অনয চকারনা কােরণ) বকয়াম ও রুকু কেরি েক্ষম বকন্তু চে 
োজদাহ কেরি েক্ষম নয়। িাহরল চে বযবক্ত োধােণ োলাি আদায় কেরব। চে বকয়াম ও 
রুকু যো বনয়রম আদায় কেরব। বকন্তু যখন োজদাহ কোে েময় হরব িখন চে চেয়ারে 
বরে িাে োধযমি োজদা আদায় কেরব। অেোৎ রুকুে চেরয়ও একিু চববি েুাঁরক োজদা 
চদরব। 
□ িৃিীয় অবস্থা: 
চয বযবক্ত (চোে, োে বকিংবা অনয চকারনা কােরণ) বকয়াম কেরি েমেে বকন্তু রুকু ও 
োজদাহ কেরি েক্ষম নয়। িাহরল চে বযবক্ত দাাঁবড়রয় োলাি আদায় কেরি শুরু কেরব। 
চে যো বনয়রম বকয়াম কোে পে যখন রুকু ও োজদাহ কোে েময় হরব িখন চেয়ারে 
বরে িাে োধযমি রুকু ও োজদা আদায় কেরব। অেোৎ েুাঁরক রুকু আদায় কেরব, বকন্তু 
োজদারি রুকুে চেরয়ও একিু চববি েুাঁকরব। 
□ েিুেে অবস্থা: 
চয বযবক্ত (চোে, োে বকিংবা অনয চকারনা কােরণ) বকয়াম কেরি েমেে নয় বকন্তু চে রুকু ও 
োজদাহ কেরি েক্ষম। িাহরল চেয়ারে বরে োলাি আদায় কেরব। িােপে যখন রুকুে 
কেরি োইরব িখন চেয়াে চেরড় স্বাোববকোরব রুকু কেরব। িােপে চে োজদাহ কোে 
জনয স্বাোববকোরব মাবিরি োজদায় েরল যারব। 
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মরন োখরি হরব চয রুখেি িো োড় শুধু প্ররয়াজন চমািারবকই হরব, প্ররয়াজরনে 
অবিবেক্ত িহণ কো যারব না। যখন রুখেরিে প্ররয়াজন হয় িখন িাে উপে আমল 
কেরব, চেিা অনয আমরলে েময় চনওয়া যারব না। প্ররয়াজনরক িাে েবণ্ডে বেিরেই োখরি 
হরব। 
□ পিম অবস্থা: 
চয বযবক্ত (চোে, োে বকিংবা অনয চকারনা কােরণ) রুকু ও োজদাহ কেরি েক্ষম। বকন্তু চে 
বকয়াম বকিংবা রুকু কেরি েমেে নয়। িাহরল চে চেয়ারে বরে োলাি আদায় কেরব। 
িােপে যখন োজদাহ কোে েময় হরব িখন স্বাোববকোরব মাবিরি োজদায় েরল যারব। 
মুেবল্লে জানা উবেি চয, এগুরলা হরে ফেয োলারিে ববধান। 
যবদ নফল োলাি হয় িরব চেিা পুরোিাই বরে পড়াে ববধান েরয়রে। কােণ োেূলুল্লাহ 
োল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াোল্লাম চেরক বাহরনে উপে োলাি আদায় কো োবযস্ত েরয়রে। 
বিবন বাহরনে উপে ফেয োলাি আদায় কেরিন না। আে চয হাদীরে বলা হরয়রে চয, "চয 
বযবক্ত বরে োলাি আদায় কেরব চে দাাঁবড়রয় আদায় মুেবল্লে জানা উবেি চয, এগুরলা হরে 
ফেয োলারিে ববধান। 
যবদ নফল োলাি হয় িরব চেিা পুরোিাই বরে পড়াে ববধান েরয়রে। কােণ োেূলুল্লাহ 
োল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াোল্লাম চেরক বাহরনে উপে োলাি আদায় কো োবযস্ত েরয়রে। 
বিবন বাহরনে উপে ফেয োলাি আদায় কেরিন না। আে চয হাদীরে বলা হরয়রে চয, "চয 
বযবক্ত বরে োলাি আদায় কেরব চে দাাঁবড়রয় আদায় কোে অরধেক োলাি প্রাপ্ত হরব" চে 
হাদীেবি ঐ বযবক্তে জনয প্ররযাজয, যাে ওজে চনই। পক্ষান্তরে যাে ওজে েরয়রে বিবন বরে 
বড়রলও পূণে েওয়াব প্রাপ্ত হরবন। [আল্লাহই োরলা জারনন] 
□ ষষ্ঠ অবস্থা: 
চয বযবক্ত (চোে, োে বকিংবা অনয চকারনা কােরণ) োলারিে েকল রুকনই যোযেোরব 
আদায় কেরি েক্ষম। িরব চে িািাহহুরদ বেরি অক্ষম। এমিাবস্থায় চে োধােণোরবই 
োলাি আদায় কেরি োকরব, অিিঃপে যখন িািাহহুরদে বো আেরব িখন চেয়ারে বরে 
পড়রব। 
□ েপ্তম অবস্থা: 
প্রবিবন্ধী ও চোেীরদে োলারিে বযাপারে মূল হরে িাো মাবিরি বরে োলাি আদায় 
কেরব। বকন্তু যবদ চেয়ারে বরে আদায় কো হয় িরব িা জারয়য। 
মেবজরদ চেয়ারে বরে নামাজ েিংক্রান্ত বববধ-ববধান 
১. মুেবল্ল যবদ কািারেে মােখারন হয় িরব চেয়ারেে বপেরনে পা দু'বিরক কািারেে মরধয 
োখরি হরব। এমিাবস্থায় চে বনরজে িেীে বনরয় কািাে □ চেয়ারেে অবস্থান ও 
এিদেিংক্রান্ত বববধ-ববধান 
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১. মুেবল্ল যবদ কািারেে মােখারন হয় িরব চেয়ারেে বপেরনে পা দু'বিরক কািারেে মরধয 
োখরি হরব। এমিাবস্থায় চে বনরজে িেীে বনরয় কািাে চেরক োমরন এবেরয় বেরব। 
যারি করে বপেরনে কািাে নি না হয়। 
২. আে যবদ চেয়াে কািারেে এক পারশ্বে বকিংবা কািােেমূরহে বপেরন োরক, আে িাে 
বপেরন চকারনা কািাে না োরক িরব চে চেয়ারেে 
োমরনে পা দু'বি কািারেে মরধয োখরব, আে চে িেীে বনরয় কািারে োকরব, িেীে বনরয় 
কািারেে োমরন এবেরয় যারব না। 
৩. মুেবল্লে জনয এিা জারয়য হরব না চয চে রুকু ও োজদাে েময় চেয়াে োমরনে বদরক 
চিরন বনরব আবাে দাাঁড়ারনা অবস্থায় চেিারক আবাে বপেরন েবেরয় বনরয় যারব। অনুরূপোরব 
এে উরটািাও কো জারয়য হরব না। এ ধেরনে কাজ অপ্ররয়াজনীয় কাজ বহরেরব ধিেবয 
হরব। আে চকারনা দেকােও চনই। 
িাোড়া যাো চেয়ারে োলাি আদায় কেরব িারদে উবেি চয চেয়ারে িাো বেরে চেিা বঠক 
আরে বক না িা যাোই করে চনওয়া। কােণ এ েকল চেয়াে অরনক েময় ধরে মেবজরদ 
োকাে কােরণ চেগুরলা বকেু েময় বঠক োকাে পরে অবযবহােরযােয হরয় পরড়। িাোড়া 
কােও কােও ওজন চববি হরল িাে োে েইরি না চপরে চেয়ারেে পা চেরঙ্গ চে বনরজ পরড় 
চযমন বযো চপরি পারে চিমবন পাশ্বেস্থ অনয কাউরকও কি বদরি পারে। 
আবাে বকেু বকেু চেয়াে েরয়রে যা চকারনা দানকােীে মাধযরম এরেরে। এগুরলাে উপকাবেিা 
েকরলে জনযই। চকউ চেগুরলারক বনরজে মি করে বেজােে করে বনরি পারে না। বেিং 
মেবজরদ প্ররবরিে পে যা পাওয়া যারব িারি চে োলাি আদায় কেরব। িরব যবদ চকউ 
বনরজে মাবলকানায় চকারনা চেয়াে খবেদ করে মেবজরদ োরখ িাহরল িাে অনুমবি বযিীি 
অনয কােও উবেি হরব না চেিায় হস্তরক্ষপ কো। [আে আল্লাহই োরলা জারনন] 
চেয়ারে োলাি আদায়কােীে জ্ঞািবয 
এিা জানা োকা উবেি চয, চয বযবক্ত চেয়ারে োলাি আদায় কেরব িাে োলারি ববনয় ও 
নম্রিাে  ািবি োকরবই। কােণ এে মাধযরম চে োলারিে রুকনেমূহ যোযেোরব আদায় 
কেরি পােরে না। েুিোিং বনিান্ত প্ররয়াজরনই চকবল এ রুখেি বা োড় িহণ কো যারব। 
িাোড়া িাে উবেি োলারি মন-প্রাণ হাবজে োখাে ববষয়বি েবেদা আমরল োখা। যিিুকু 
েম্ভব অোবধানিা চেরক দূরে োকা। 
চযরহিু চেয়ারে োলাি আদায়কােী অবধকািংিই চোেী হরয় োরকন, িাই িারদে জনয 
োলারি খুব আরে আো পেন্দনীয় কাজ নয়। ববরিষ করে জুম'আে োলারি। কােণ িারদে 
কাউরকও চদখা যায় চয, িাো  ুবমরয় পরড়রে, অেে ইমাম বমম্বারে খুৎবা বদরেন। এমনবক 
চকারনা চকারনা চনককাে চলাক বরলরেন, একবাে এক অেুস্থ চেয়ারে বরে  ুবমরয় পড়ল, 
ইমাম োরহব োলাি আদায় করে চিষ করে েরল চেল, মানুষোও েরল যাওয়াে পে মেবজদ 
পবেস্কাে কোে েময় িারক জাোরনা হরল চে বলল, 
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আবম োলারিে অরপক্ষায় েরয়বে, েময় এখন কি? ইিযাবদ। অেে িাে জুমআে োলাি 
েুরি চেরে। 
মােআলা: 
চয বযবক্ত এ ধেরনে েমেযায় পড়রব এবিং জুমাে োলাি েুরি যারব, িাে উবেি হরে োে 
োকা'আি চযাহে আদায় কো। 
আবম োলারিে অরপক্ষায় েরয়বে, েময় এখন কি? ইিযাবদ। অেে িাে জুমআে োলাি 
েুরি চেরে। 
মােআলা: 
চয বযবক্ত এ ধেরনে েমেযায় পড়রব এবিং জুমাে োলাি েুরি যারব, িাে উবেি হরে োে 
োকা'আি চযাহে আদায় কো। 
েিকেীকেণ: 
চকারনা চকারনা েময় চদখা যায়, চকারনা চলাক দাাঁবড়রয় োলাি আদায় কেরে, আে িাে 
বপেরন েরয়রে একবি চেয়াে। িখন দিেক মরন কেল চয, চলাকবিে বুবে চেয়ারেে প্ররয়াজন 
চনই, িাই চে চেয়ােবিরক েবেরয় মেবজরদে এক পারশ্বে বনরয় যায়। ইরিামরধয মুেবল্ল রুকু 
ও োজদা কোে জনয চে চেয়ারে বেরি যায়; কােণ চে মরন করে চেয়ােবি িাে চপেরন 
েরয়রে, ফরল চে মাবিরি পরড় যায়, কখনও কখনও এোরব মাবিরি পরড় যাওয়াে কােরণ 
িাে চোে আেও চবরড় যায়। এোরব পরড় বেরয় চে চযমন িাে োলাি িযাে করে চিমবন 
িাে চক্রাধও চবরড় যায়, আবাে কখনও কখনও চয এ কাজবি করেরে িাে উরদ্দরিয করঠাে 
বাকয বকিংবা োবলও বদরি শুরু করে। 
মােআলা: 
আবম োলারিে অরপক্ষায় েরয়বে, েময় এখন কি? ইিযাবদ। অেে িাে জুমআে োলাি 
েুরি চেরে। 
মােআলা: 
চয বযবক্ত এ ধেরনে েমেযায় পড়রব এবিং জুমাে োলাি েুরি যারব, িাে উবেি হরে োে 
োকা'আি চযাহে আদায় কো। 
েিকেীকেণ: 
চকারনা চকারনা েময় চদখা যায়, চকারনা চলাক দাাঁবড়রয় োলাি আদায় কেরে, আে িাে 
বপেরন েরয়রে একবি চেয়াে। িখন দিেক মরন কেল চয, চলাকবিে বুবে চেয়ারেে প্ররয়াজন 
চনই, িাই চে চেয়ােবিরক েবেরয় মেবজরদে এক পারশ্বে বনরয় যায়। ইরিামরধয মুেবল্ল রুকু 
ও োজদা কোে জনয চে চেয়ারে বেরি যায়; কােণ চে মরন করে চেয়ােবি িাে চপেরন 
েরয়রে, ফরল চে মাবিরি পরড় যায়, কখনও কখনও এোরব মাবিরি পরড় যাওয়াে কােরণ 
িাে চোে আেও চবরড় যায়। এোরব পরড় বেরয় চে চযমন িাে োলাি িযাে করে চিমবন 
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িাে চক্রাধও চবরড় যায়, আবাে কখনও কখনও চয এ কাজবি করেরে িাে উরদ্দরিয করঠাে 
বাকয বকিংবা োবলও বদরি শুরু করে। 
মােআলা: 
চয বযবক্ত এ ধেরনে েমেযায় পড়রব িাে জনয উবেি হরব োলাি িযাে না কে, বেিং চে 
চযোরব পারে চেোরব এ োলািবি েম্পন্ন কেরব, এরি করে যবদ িারক এবদক চেবদক 
িাকারনাও হরয় যায় িবুও েমেযা হরব না। কােও কােও মরন হরি পারে চয এ ধেরনে 
 িনা  রি না। বস্তুি: এ ধেরনে  িনা বাস্তব। 
মােআলা: 
লক্ষয কো যায় চয, চকারনা চকারনা মুেবল্ল চেয়ারে োলাি আদারয়ে েময় োমরন চিববরলে 
মি বকেু চেরখ িাে উপে োজদা করে োরক, [চযমনবি বনরম্নে বেরত্র েরয়রে। এিা েুন্নারিে 
ববপেীি কাজ। এরি এক ধেরনে কৃবত্রমিা েরয়রে, এিা কোে জনয আমারদে বনরদেি 
চদওয়া হয়বন। বেিং মুেবল্লে উবেি হরব চকারনা প্রকাে কৃবত্রমিা বকিংবা বাড়াবাবড় না করে 
যিিুকু েম্ভব আল্লাহে িাকওয়া অবলম্বন কো। এিাই আেল কো আে অবধকািংি 
আরলরমে মিও িা-ই। 
 
মােআলা: 
চেয়ারে বরে োলাি আদায়কােী চকারনা চকারনা মুেবল্লরক লক্ষয কো যায় চয, িাো যখন 
োজদা কেরি োন িখন িারদে দু' হািরক বািারে বববেরয় চেিাে উপে োজদা করেন। 
এিা কোও বঠক হরব না। কােণ এে উপে চকারনা দলীল-প্রমাণ চনই। এবি আেল বনয়রমে 
পবেপন্থী কাজ। এরি এক ধেরনে কৃবত্রমিা েরয়রে। ববশুদ্ধ হরে িাই যা পূরবেে মােআলায় 
বণেনা কো হরয়রে। আে আল্লাহই অবধক জারনন। 
মােআলা: 
চেয়ারে বরে োলাি আদায়কােী চকারনা চকারনা মুেবল্লরক লক্ষয কো যায় চয, িাো যখন 
োজদা কেরি োন িখন িারদে দু' হািরক বািারে বববেরয় চেিাে উপে োজদা করেন। 
এিা কোও বঠক হরব না। কােণ এে উপে চকারনা দলীল-প্রমাণ চনই। এবি আেল বনয়রমে 
পবেপন্থী কাজ। এরি এক ধেরনে কৃবত্রমিা েরয়রে। ববশুদ্ধ হরে িাই যা পূরবেে মােআলায় 
বণেনা কো হরয়রে। আে আল্লাহই অবধক জারন। 
 
দাড়ারি অক্ষম বকন্তু রুকু-চেজদা কেরি েক্ষম হরল হুকুম 
 
 
চয বযবক্ত দাাঁড়ারি েক্ষম নয় িরব রুকু চেজদা কেরি পারে িাে জনয খাি বা যমীন 
ইিযাবদরি বরে নামায পড়া জারয়য, িরব িাে জনয বনয়ম মাবফক রুকু চেজদা কো 
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জরুেী। শুধু ইিাোয় রুকু-চেজদা কো জারয়য চনই। এরক্ষরত্র রুকু চেজদা কেরি েক্ষম 
হওয়ায় চে চেয়ারে বরে নামাজ পড়রি পােরব না। 
 
النعماني الفقه في البرهاني المحيط في .......  - ( ٣/۲٦ ) 
 

 ولا وسجود، بركوع قاعداًٍ المكتوبة يصلي فإنه القعود، على وقدر القيام عن عجز وإن
ذلك غير يجزئه  ؛

 
الدقائق كتر شرح الرائق البحر في و .......  - (۲ / ١١۷) 
 

تجوز قام لو رأسه يدور بحالة كان لو أنه وأجمعوا الخلاصة وفي  
 

 لا بالإيماء كانت لو لأنها وسجود بركوع تكون أن قاعدا بالصلاة وأراد قاعدا فيها الصلاة
عذر لا لأنه اتفاقا تجوز  

 
 
উপেিংহাে  
চেয়ারে বরে োলাি আদায়কােী মুেবল্লরদে োরে েিংবিি এ ববধানগুরলাই মূলি চমৌবলক 
হুকুম-আহকাম। এরি পবেপূণে আরলােনা কোে চেিা কো হরয়রে। িরব মানুরষে কারজে 
মরধয পূণেিা প্রাবপ্ত অেম্ভব। এ বুকরলিবিরি যা বকেু ববশুদ্ধ ববণেি হরলা িা একমাত্র 
আল্লাহে পক্ষ চেরক, আে যা বকেু েুল-ত্রুবি পবেলবক্ষি হরব িা আমাে পক্ষ চেরক ও 
িয়িারনে পক্ষ চেরক। 
 
 
 
 
 
 
 


