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দাওয়াহ এন্ড ইসলাজমক স্টাজিি জবোভগর মাও: জিলু্লর রহমান উস্তাভদর প্রতযক্ষ তত্ত্বাবধাভন 
ও জনভদেিনায় সম্পন্ন কভরজে। অনয যকান জবশ্বজবদযালয় বা প্রজতষ্ঠাভন যকান প্রকার 
জিজি/জিভলামা অিেভনর িনয বা প্রকাভির িনয গচব্ষণাপত্র সমূ্পণে জকিংবা এর অিংিজবভিষ 
উপস্থাপন করা হয়জন।  

 

আজম আরও য াষণা করজে যয, এই গভবষণা কমেজি আমার জনিস্ব যমৌজলক রেনা। আমার 
িানা মভত ইজতপূভবে আর যকান বযজক্ত এই জিভরানাভম যকান গচব্ষণাপত্র রেনা কভরনজন। 

   

 

 

 

Islamic Online Madrasah - IOM 

তামরখঃ 

২৮ নচেম্বর, ২০২৪ ইং 

 

(স্বাক্ষর) 

আফসানা আক্তার মুক্তা 

আইমিঃ 227020453 
ব্যাচেলর ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলামিক স্টামিজ। 

ইসলামিক অনলাইন িাদ্রাসা। 



 

 

iv 

 

সূজেপত্র 

েূমিকা ......................................................................................................................... 6 

গীব্চতর সংজ্ঞা ............................................................................................................. 7 

গীব্ত সম্পচকে েুল ধারণা ............................................................................................. 9 

গীব্চতর প্রকারচেদ .................................................................................................... 11 

রেসব্ সিাচলােনা গীব্ত নয় ....................................................................................... 12 

রেসব্ মব্ষচয় গীব্ত সং মর্ত হয় ................................................................................ 17 
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েূজমকা 

حْمَنهِ اللهِ بسم يمهِ الرَّ حه الرَّ  
 

دٍ، على صل اللهم دٍ، آلهِ وَعَلَى مُحَمَّ يمَ، عَلَى صَلَّيتَِ كَمَا مُحَمَّ يمَ، آلهِ وَعَلىَ إهبْرَاهه  إهنَّكَِ إهبْرَاهه
يد ِ يد ِ، حَمه دٍِ علىِ باركِ اللهم مَجه دٍ، آلهِ وَعَلىَ مُحَمَّ يمَِ عَلَىِ بَارَكْتَِ كَمَا مُحَمَّ  آلهِ وَعَلىَِ إهبْرَاهه

يمَ، يد ِ إهنَّكَِ إهبْرَاهه يد ِ حَمه  مَجه
هِ الْحَمْدُِ َّ هِ لِله ينَِ رَب  لََةُِ الْعَالمَه دٍِ رَسُولهههِ عَلَىِ وَالسَّلََمُِ وَالصَّ ينَِ وَصَحْبهههِ آلهههِ وَعَلَىِ مُحَمَّ  أجَْمَعه

 
গীবত জবষভয় পড়াশুনা করার সুভযাগ যপভয় মহান আল্লাহ তা'আলার অগজণত শুকজরয়া 
আদায় করজে। দরূদ ও সালাম যপি করজে জবশ্বনবী মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ 
ওয়াসাল্লাম 
এর উপর এবিং তাাঁর পজরবার-পজরিন ও সাহাবাগভণর উপর। 
 
বতেমান সমভয় গীবত একজি সমাজিক বযাজধভত পজরণত হভয়ভে। আমরা কমভবজি প্রায় 
সকভলই এর সাভে িজড়ত। মানুষ একিভনর যদাষ-ত্রুজি অনয মানুভষর কাভে বভল 
যবড়াভনাভত তৃজি ও আনন্দ অনুেব কভর োভক। অেে গীবত এমন এক বদেযাস যা 
পুভরা সমািভক ধ্বিংস কভর যদয়। গীবত এমন এক যনিার বস্তু যা মুজমভনর যনক 
আমলভক বাজতল কভর যদয়। গীবত ি নযতম অপরাধ। গীবত করা মৃত োইভয়র 
যগািত খাওয়ার সমান। তাই আমাভদরভক অবিযই গীবত বা পরেেো যেভক দূভর োকভত 
হভব। 
 

ایَُّهَاِ یۡنَِ ی ٰۤ مَنوُاِ الَّذه نَِ كَثهيۡرًاِ اجۡتنَهبوُۡاِ ا  ِ الظَّن هِ م ه ِِیغَۡتبَِِِۡلَِِِوَِِِسُوۡاتجََسَِّ لَِ وَِّ اهثۡمِ  الظَّن هِ بعَۡضَِ اهنَِّ ۫ 

بُِِِِِّ بعَۡضًاِِبَّعۡضُكُمِۡ يۡههِِِلَحۡمَِِِیَّاۡكُلَِِِانَِِِۡاحََدكُُمِِِۡایَحُه هۡتمُُوۡهُِِِمَيۡتاًِِاخَه ابِ ِِاٰللَِِِّاهنَِِِِِّ اٰللَِِِّاتَّقوُاِِوَِِِِ فكََره يۡمِ ِِتوََّ حه ِِرَّ

﴿۱۲﴾ِ 

 
যহ মুজমনগণ, যতামরা অজধক অনুমান যেভক দূভর োক। জনশ্চয় যকান যকান অনুমান 
যতা পাপ। আর যতামরা যগাপন জবষয় অনুসন্ধান কভরা না এবিং এভক অপভরর গীবত 
কভরা না। যতামাভদর মভধয জক যকউ তার মৃত োইভয়র যগাশ্ত যখভত পেন্দ করভব? 
যতামরা যতা তা অপেন্দই কভর োক। আর যতামরা আল্লাহভক েয় কর। জনশ্চয় আল্লাহ 
অজধক তাওবা কবূলকারী, অসীম দয়ালু। 
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আর তওবা বান্দার প্রজত আল্লাহ তা'আলার এক বড় জনয়ামত। একিন যলাক যত বড় 
পাপীই যহাক না যকন, তার িনয তওবার দরিা সবেদাই যখালা রভয়ভে। তাই যকান 
বান্দারই আল্লাহ তা'আলার রহমত হভত জনরাি হওয়ার কারণ যনই। তভব তওবার িনয 
যযসব িরুজর িতে রভয়ভে তা পূরণ করভত হভব, তা না হভল তওবা কবুল হভব না।  
 

نِْ الْمُسْلهمُونَِ سَلهمَِ مَنِْ الْمُسْلهمُِ ههِ لهسَانهههِ مه  وَیدَه
 “মুসজলম যসই বযজক্ত যার হাত ও জিহ্বা যেভক অনয মুসলমান জনরাপদ োভক।” 
(মুসজলম হা: ১৭১) 
 

গীবভতর সিংজ্ঞা 

يبَةُِ  মূল অক্ষর যেভক এর উৎপজি। বভণে যবর জদভয় পড়ভল এর غيب িব্দজি আরজব। الْغه
অর হয়  ,লুজকভয় যাওয়া, অনুপজস্থত োকা ইতযাজদ। আর غ  বভণে যযর জদভয় পড়ভল এর 
অেে হয়- পরজনন্দা  করা, পভরর যদাষ েেো করা, কুৎসা রিাভনা ইতযাজদ।ভযভহতু গীবত 
সম্পজকেত আভলােনা অনুপজস্থত বযজক্ত সম্পভকে করা হয় তাই উক্ত আভলােনাভক গীবত 
বভল। আর গীবত দ্বারা পভরর সমাভলােনা 
করা হয় জবধায় তাভক পরজনন্দাও বলা হয়। 
 
জবখযাত আরজব অজেধান কামুভস বলা হভয়ভে- 
 

نَِ فهيههِ بهمَاِ وَذكََرَهُِ عَابَهُِ أيَِْ غَابَهُِ  السُّوْءهِ مه
 
"যকউ কাভরা গীবত করল, তার মাভন তার যদাষ আভলােনা করল, তার মভধয যয সকল 
মন্দ অেযাস রভয়ভে তা বণেনা করল।" 
 
কাভরা অনুপজস্থজতভত তার এমন যদাষ বণেনা করা, যা যস শুনভল অসন্তুষ্ট হভব। 
িরীঅভতর পজরোষায় তাভক গীবত বলা হয়। মুভখ, যলখনীভত, অঙ্গ দ্বারা বা অনয যয 
যকান প্রকাভর করা যহাক, তা গীবত বভলই গণয হভব। যার যদাষ বণেনা করা হভয়ভে 
যস কাভফর মুসজলম যাই যহাক। বজণেত যদাষ যজদ সিংজিষ্ট বযজক্তর মাভে োভক তভবই 
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তা গীবত হভব। অনযোয় জমেযা অপবাদ হভব। এ সম্পভকে কজতপয়  িনা সম্বজলত 
হাদীস এবিং সাহাবাভয় যকরাভমর বাণী উভল্লখ করা হভে। 
 
প্রেম  িনা 
 
এক যবাঁভি মজহলা রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাভমর যখদমভত আগমন 
কভরন। মজহলা েভল যগভল হযরত আভয়িা (রািঃ) তার যবাঁভি হওয়ার যদাষ বণেনা কভরন। 
তখন রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম এরিাদ করভলন, আভয়িা! তুজম যতা 
তার গীবত করভল। জতজন জনভবদন করভলন, ইয়া রাসূলাল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া 
সাল্লাম! আজম যতা তার অবাস্তব যকান যদাষ বণেনা কজরজন। অবিয আজম তাাঁর খবোকৃজত 
হওয়ার ত্রুজি বণেনা কভরজে। আর প্রকৃতপভক্ষই তার মাভে এ ত্রুজি রভয়ভে। হযরত 
আভয়িা (রািঃ)-এর িবাভব রাসূভল আকরাম সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম এরিাদ 
করভলন, যজদও তুজম সতয বভলে, জকন্তু যখনই তুজম তার খবোকৃজত হওয়ার যদাষ বণেনা 
কভরে, তখন এিাই গীবত হভয় যগল। (তাম্বীহুল গাভফলীন- গীবত অধযায়) 
 
জদ্বতীয়  িনা 
 
একজদন রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম সাহাবাভয় যকরামভক জিভজ্ঞস 
করভলন, যতামরা িান, গীবত কাভক বভল? তাাঁরা জনভবদন করভলন, আল্লাহ এবিং তাাঁর 
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লামই োল িাভনন। িবাভব রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইজহ ওয়া সাল্লাম এরিাদ করভলন, গীবত হভে যতামার োইভয়র এমন যদাষ বণেনা 
করা, যা যস শুনভল অসন্তুষ্ট হভব। 
 
সাহাবাভয় যকরাম জনভবদন করভলন, ইয়া রাসূলাল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম, 
বণেনাকৃত যদাষ যজদ যস োইভয়র মাভে োভক তা হভলও জক গীবত হভব? প্রতুযিভর 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম বলভলন, যজদ যতামরা কাভরা সজিক যদাষ 
বণেনা কর তভবই তা গীবত, অনযোয় জমেযা অপবাদ হভব। -(মাআভলমুত তানযীল) 
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একজি সূক্ষ্ম তত্ত্ব: 
 
উজল্লজখত  িনায় রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম أخاك যতামার োই বভল 
ইজঙ্গত কভরভেন, যতামরা যার গীবত করভব, যজদও যস যতামার সাভে যকান আত্মীয়তার 
বন্ধভন আবদ্ধ নয়, জকন্তু প্রকৃত প্রস্তাভব যস যতামার োই। এর জতনজি কারণ-  
প্রেমতিঃ যতামার এবিং তার ঊধ্বেতন জপতা হযরত আদম (আিঃ),  
জদ্বতীয়তিঃ যতামার এবিং তার ঊধ্বেতন মাতা হযরত হাওয়া (আিঃ); 
তৃতীয়তিঃ তুজম এবিং যস- মুসলমান। আর মুজমন পরস্পভরর োই।  
অতএব, প্রভতযভকরই আপন োইভয়র গীবত হভত যবাঁভে োকা, যদাষ-ত্রুজি বণেনা না 
করা অতযাবিযক। 
 
তৃতীয়  িনা 
 
একজদন রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম এরিাদ কভরন- 
 

  ِفهيهِ بهمَا الْمَرْءُِ تذَْكُرَِ أنَِْ الغيْبةَُِ 
কাভরা মাভে জবদযমান যদাষ বণেনাই গীবত। 
 
সাহাবাভয় যকরাম জনভবদন করভলন, ইয়া রাসূলাল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম! 
আমরা যতা মভন কভর আসজেলাম, কাভরা অবাস্তব যদাষ বণেনা করা গীবত। জতজন 
এরিাদ করভলন, তা যতা জমেযা অপবাদ। -(তাফসীর যদারভর মনসূর) 
 

গীবত সম্পভকে েুল ধারণা 

প্রেজলত সমাভি যজদ কাউভক এ কো বভল যয, তুজম অমুভকর গীবত করে যকন? তখন 
যস বভল, আজম যা বলজে তাভতা সকভলই িাভন। এমন যতা নয় যয, আজম বলার 
কারভণই মানুষ িানভত পারভে। অতএব এিা গীবত হভব যকন? 
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এোভব অভনভকই গীবত সম্পভকে েুল ধারণা কভর োভক। আবার অভনভকই গীবতভক 
জনভিভদর মনমত সিংজ্ঞাজয়ত কভর োভক। অেে প্রকৃতপভক্ষ যসগুভলাও গীবভতর 
অন্তেুেক্ত। যযমন- 
 
১. যকউ বভল, যয যদাষ বযজক্তর সামভন বলা যায় তা গীবত নয়। 
 
২. যকউ বভল, জনভির অধীভন যারা আভে তাভদর যদাষেেো গীবত নয়। 
 
৩. যকউ বভল, যয যদাষ বযজক্তর মাভে আভে তা বলা গীবত নয়। 
 
এোভব গীবতভক সিংজ্ঞাজয়ত করা কু-প্রবৃজি োড়া আর জকেু নয়। তারা এগুভলা বভল 
োভক শুধুমাত্র জনভিভদর মভনর ধারণা অনুযায়ী, অেে ধারণা দ্বারা সজিক জ্ঞান লাে 
হয় না। আল্লাহ তা'আলা বভলন- 
 

نَِ یغُْنهي لَِ الظَّنَِّ وَإهنَِّ هِ مه  شَيْئاًِ الْحَق 
 
"ধারণা দ্বারা সজিক জ্ঞান অজিেত হয় না (প্রকৃত অবস্থা িানা যায় না)।" 
(সূরা নিম- ২৮) 
 
যমািকো, জবনা প্রভয়ািভন যকান বযজক্তর অনুপজস্থজতভত তার এমন যদাষ-ত্রুজি বণেনা 
করা যা শুনভল যস অসন্তুষ্ট হভব, তাভকই িরীয়ভতর পজরোষায় গীবত বা পরজনন্দা 
বভল। এিা জবজেন্নোভব হভত পাভর। যযমন, মুভখর দ্বারা, যলখজনর দ্বারা, অঙ্গ-প্রতভঙ্গর 
দ্বারা। আবার এিা মুসজলম-অমুসজলম যয কাভরা বযাপাভর হভত পাভর। যজদ বজণেত 
যদাষগুভলা বযজক্তর মভধয জবদযমান োভক তভব তা গীবত হভব, আর যজদ তা বযজক্তর মভধয 
জবদযমান না োভক তভব তা হভব অপবাদ। সুতরািং িাভয়য যক্ষত্র োড়া কাভরা যযভকান 
প্রকাভরর যদাষ অপভরর কাভে বণেনা করা যেভক জবরত োকা কতেবয। 
গীবতভক মৃত োইভয়র যগািত খাওয়ার সাভে উপমা যদয়ার কারণ:  
আল্লাহ তা'আলা গীবতভক মৃত োইভয়র যগািত খাওয়ার সাভে তুলনা কভরভেন। এর 
জকেু কারণ জনভম্ন আভলােনা করা হল: 
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১. কাভরা সামভন তার যদাষ বণেনা করা হভল যস তা প্রজতভরাধ করভত পাভর। জকন্তু 
গীবভতর সময় বযজক্ত উপজস্থত না োকায় তা প্রজতভরাধ করভত পাভর না। যযমন মৃত 
বযজক্তর যগািত খাওয়া হভল যস প্রজতভরাধ করভত পাভর না। 
২. মৃত মানুভষর যগািত খাওয়া যযমন জনকৃষ্ট কাি, অনুরূপোভব কাভরা গীবত করাও 
যতমন জনকৃষ্ট কাি। 
 

 وَلَِ تنَاَجَشُوا وَلَِ تحََاسَدوُا لَِ » وَسَلَّمَِ عَليَْههِ اللُِ صَلَّى اللهِ رَسُولُِ قَالَِ قَالَِ رَةَِهُرَیِْ أبَهي عَنِْ
بَادَِ وَكُونوُا بعَْضٍِ بيَْعهِ عَلَىِ بعَْضُكُمِْ یَبعُِ وَلَِ برَُوا تدَاَ وَلَِ تبََاغَضُوا هِ عه  أخَُوِ الْمُسْلهمُِ إهخْوَانًا اللَّّ

يرُِ. هُنَا هَاِ التَّقْوَى یحَْقهرُهُِ وَلَِ یخَْذلُهُُِ وَلَِ یَظْلهمُهُِ لَِ الْمُسْلهمهِ ههِ إهلَىِ وَیشُه اتٍِ ثلَََثَِ صَدْره  بهحَسْبٍِ مَرَّ
ي نَِ امْره رْضُهُِ وَمَالهُُِ دمَُهُِ حَرَامِ  الْمُسْلهمهِ عَلىَ الْمُسْلهمهِ كُلُِّ الْمُسْلهمَِ أخََاهُِ یحَْقهرَِ أنَِْ الشَّرهِ مه « وَعه  

 
আবু হুরায়রা বভলন, রাসূল বভলভেন- "যতামরা পরস্পর জহিংসা কভরা না, যদাষ অভেষণ 
কভরা না, যরাধ প্রকাি কভরা না, এভক অপভরর উপর গবে কভরা না, রয়-জবরভয় এক 
িভনর দাভমর উপর দাম কভরা না। আর যতামরা সকভল আল্লাহর বান্দা জহভসভব 
পরস্পর োই োই হভয় যাও। এক মুসজলম অপর মুসজলভমর োইস্বরূপ। কাভিই যস 
তার োইভয়র প্রজত যুলুম করভব না, তাভক যহয় প্রজতপন্ন করভব না এবিং তাভক তুেজ্ঞান 
করভব না। তাকওয়া এখাভন, একো বভল জতজন জনভির বভক্ষর জদভক জতনবার ইজঙ্গত 
করভলন। (তারপর নবী বলভলন) যকান বযজক্ত খারাপ হওয়ার িনয এিাই যভেষ্ট যয, 
যস তার অপর মুসজলম োইভক যহয় প্রজতপন্ন কভর। আর প্রভতযক মুসলমাভনর রক্ত, 
সম্পদ ও সম্মান অপর মুসলমাভনর উপর হারাম। অেোৎ সম্মানীত। তাই এগুভলার 
সম্মান রক্ষা করভত হভব।"(মুসজলম হা: ৬৭০৬) 
 

গীবভতর প্রকারভেদ 

গীবত প্রেমত জতন প্রকার। 
 
1. মুসলমাভনর গীবত করা: 
  
এিা অকািযোভবই হারাম। মহান আল্লাহ্র বাণী: 
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بعَْضًاِ بعَْضُكُمِْ یغَْتبَِْ وَلَِ  بُِّ  يههِ لحَْمَِ یأَكُْلَِ أنَِْ أحََدكُُمِْ أیَحُه مَيْتاًِ أخَه  فكرهتموه 
 
"যতামরা এভক অপভরর গীবত কভরা না। যতামাভদর যকউ জক তার মৃত োইভয়র যগািত 
যখভত পেন্দ কভর? যতামরা তা  ৃণা কভরা” (সূরা হুিুরাত: ১২)। 
 
অত্র আয়াভত মুসলমানভদর এভক অপভরর গীবত করা হারাম য াজষত হভয়ভে। কারণ 
কুম  
 সবেনাম 'মুজমন' িভব্দর পজরবভতে বযবহৃত হভয়ভে। অেোৎ যকান মুসলমান অপর 
মুসলমাভনর গীবত করভব না। 
 
2. অমুসজলম নাগজরভকর গীবত 
 
ইসলামী রাভে বসবাসকারী অমুসজলম নাগজরভকর (জযম্মীর) গীবত করাও হারাম। কারণ 
ইসলামী রাভের নাগজরক জহসাভব িানমাল ও ইজ্জত-আব্রুর যক্ষভত্র যস মুসলমাভনর 
সমমযোদাসম্পন্ন। অতএব মুসলমাভনর মতই তাভদর িানমাল ও ইজ্জত-আব্রুভত 
হস্তভক্ষপ করাও হারাম (জবস্তাজরত আভলােনা রদু্দল মুহতার ইতযাজদ িভে দ্রষ্টবয)। 
 
3. যুদ্ধরত অমুসজলম িত্রুর গীবত: 
 
 জফক্হ-এর িোবলী যেভক িানা যায় যয, অমুসজলম িত্রুর গীবত করা ববধ। ইমাম 
রাযী (র) তাাঁর তাফসীভর কবীর িীষেক িভে উপভরাক্ত আয়াভতর বযাখযায় জলভখভেন, 
কাভফভরর গীবত করা ববধ। সম্ভবত জতজন কাভফর বলভত যুদ্ধরত িত্রু কাভফরভক 
বুজেভয়ভেন। আল্লাহ তাআলাই সবোজধক অবগত। 
  

যযসব সমাভলােনা গীবত নয় 

যজদ সৎ ও িরীয়তসম্মত উভদ্দিয সাধভনর লভক্ষয কাভরা অনুপজস্থজতভত তার সমাভলােনা 
করা িরুরী হভয় যায় তভব তা গীবত হভব না। যযমন: 
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১. যাজলভমর জবরুভদ্ধ অজেভযাগ করা: 
 
মাযলুম বযজক্ত যাজলভমর জবরুভদ্ধ যদভির রােপ্রধান, জবোরক বা এমনসব বযজক্তর কাভে 
অজেভযাগ উপস্থাপন করভত পারভব যারা যাজলমভক দমন করার িজক্ত এবিং মাযলুভমর 
প্রজত নযায়জবোর করার ক্ষমতা রাভখন। 
 
সুজবোর লাভের উভদ্দভিয িাসকভদর কাভে অজধনস্ত কমেোজরর জবরুভদ্ধ অজেভযাগ করার 
অনুমজত রভয়ভে। এিা গীবত হভব না। যকননা এরূপ যক্ষভত্র জনশু্চপ যেভক যুলুম যমভন 
জনভল জনভির হক যতা নষ্ট হভবই তাোড়া যাজলমভক প্রশ্রয় যদয়ার ফভল যুলুমও বৃজদ্ধ 
পাভব। আল্লাহ তা'আলা বভলন- 
 

بُِّ ل ُِ یحُه نَِ بهالسُّوءهِ الْجَهْرَِ اللَّّ ِ الْقَوْلهِ مه ُِ وَكَانَِ ظُلهمَِ مَنِْ إهلَّ يعًاِ اللَّّ   عَلهيمًا سَمه
 

"আল্লাহ কাভরা যদাষ প্রকাি কভর যদয়া পেন্দ কভরন না, তভব মাযলুম বযজক্ত োড়া। 
(সুজবোর লাভের প্রতযািায় তার িনয অতযাোভরর অজেভযাগ তুভল ধরার অবকাি 
রভয়ভে।) আর আল্লাহ সবজকেু যদভখন এবিং সবজকেু িাভনন।" (সূরা জনসা- ১৪৮) 
 
২. ইসলাম জবভরাধী কাযেকলাপ প্রজতভরাধ করা: 
 
ইসলাম জবভরাধী কাযেকলাপ প্রজতভরাধ এবিং গুনাভহর কাভির সুভযাগ বন্ধ করার িনয 
সহভযাজগতা পাওয়ার উভদ্দভিয পরস্পর আভলােনা করা গীবত নয়। যার দ্বারা 
আল্লাহভদ্রাহী কাযেকলাপ সিং জিত হওয়ার আিিংকা রভয়ভে তার জবরুভদ্ধ এোভব বলা 
যয, অমুক বযজক্ত এমন এমন কাি করভে। তাভক িাসন করা প্রভয়ািন। তভব এর 
উভদ্দিয হভব শুধুমাত্র অববধ কাযেকলাপ প্রজতভরাধ করা। 
 
৩. যকান জবষভয় ফতওয়া োওয়া: 
 
জযজন ফতওয়া যদয়ার ক্ষমতা রাভখন তার কাভে যকান জবষভয়র সমাধাভনর উভদ্দভিয 
কাভরা যদাষ বণেনা করা ববধ। এভক্ষভত্র সভবোিম উপায় হল কাভরা নাম উভল্লখ না কভর 
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এোভব বলা যয, যকান বযজক্ত বা যকান স্বামী যজদ এমন আেরণ কভর তাহভল তার 
বযাপাভর ইসলাভমর সমাধান কী? এোভব কাউভক জনজদেষ্ট না কভরই লক্ষয অিেন করা 
সম্ভব। তভব কাউভক জেজিত করা িরুজর হভল যস বযজক্তর নাম উভল্লখ করাও িাভয়য। 
 
৪. মুসলমানভক ক্ষজতিস্ত হওয়া যেভক বাাঁোভনা: 
 
যকান মুসলমানভক ক্ষজত যেভক বাাঁোভনার িনয কাভরা প্রকৃত অবস্থা বণেনা করা গীবত 
নয়। যযমন, জবভয়র বযাপাভর, যকান জবষভয় অিংিীদার হওয়ার বযাপাভর, আমানত ও 
যলনভদভনর বযাপাভর জকিংবা কাউভক প্রজতভবিী বানাভনার বযাপাভর অনয পভক্ষর যখাাঁি-
খবর যনয়ার িনয কাউভক জকেু জিভজ্ঞস করা হভল তার কতেবয হল তাভক সজিক কো 
বভল যদয়া। এভক্ষভত্র যজদ যস অনয পভক্ষর যদাষ-ত্রুজি যগাপন রাভখ তভব অপর মুসজলম 
োই ক্ষজতর সমু্মখীন হভব। 
ফাভতমা জবনভত কাভয়স নবী صلى الله عليه وسلم এর জনকি এভস পরামিে যেভয় বলভলন, আবু িাহাম 
ও মুয়াজবয়া উেভয় আমাভক জববাভহর প্রস্তাব জদভয়ভে। তখন নবী বলভলন, জনশ্চয় 
মুয়াজবয়া যতামাভক কষ্ট যদভব, তার যকান মাল যনই। আর আবু িাহাভমর হাত যেভক 
কখভনা লাজি নাভম না।(মুসজলম হা: ৩৭৮৫) 
 
অনুরূপোভব যকান যলাকভক যকান জবষভয়র জযম্মাদার বা দাজয়ত্বিীল বানাভনা হভল তার 
কতেবয হল যস দাজয়ত্ব যোযে পালন করা। যকান যলাক যজদ দাজয়ত্ব পালভন গজড়মজস 
কভর অেবা যস ঐ পভদর উপযুক্ত না হয় অেবা যস ফাজসক বা অলস হয় তভব 
কতৃেপক্ষভক এ জবষয়জি অবজহত করা িরুজর, যাভত তারা বযবস্থা িহণ করভত পাভর 
জকিংবা অনয যকান যযাগয যলাকভক দাজয়ত্ব জদভত পাভর। 
 
৫. হাদীস যাোই করার িনয বণেনাকারীভদর সমাভলােনা করা: 
 
হাদীভসর রাবী বা বণেনাকারীভদর যযসব যদাষ-ত্রুজি আভে তা যাোই করা িরুজর। এিা 
শুধু িাভয়যই নয়, বরিং জবভিষ প্রভয়ািন। যকননা এর মভধয মুসলমানভদর বৃহিম স্বােে 
রভয়ভে। আল্লাহ তা'আলা বভলন- 
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ینَِ أیَُّهَا یَا قِ  جَاءَكُمِْ إهنِْ آمَنوُاِ الَّذه  فَتبَيََّنوُاِ بهنَبَإٍِ فَاسه
 
"যহ ঈমানদারগণ! যকান ফাজসক বযজক্ত যজদ যতামাভদর জনকি যকান খবর জনভয় আভস 
তভব তার সতযতা যাোই কভর নাও।" (সূরা হুিরাত- ৬)  
এ আয়াত দ্বারা এ কো প্রমাজণত হয় যয, যকান ফাজসক বযজক্ত যজদ যকান সিংবাদ জনভয় 
আভস তভব তা িহভণর পূভবে যস খবভরর সতযতা কতিুকু তা যাোই করভত হভব। যযন 
যস অনুযায়ী পদভক্ষপ িহভণর পর যকান জবপভদ না পড়ভত হয়। তাই দ্বীভনর যহফাযভতর 
উভদ্দভিয মুহাজদ্দসগণ হাদীভসর রাবীভদর যদাষ-ত্রুজি পযোভলােনা কভর যয়ীফ ও িাল 
হাদীস যেভক সহীহ হাদীস বাোই কভর োভকন। 
 
৬. প্রকািয ফাজসক ও জবদআতীর সমাভলােনা করা: 
 
যজদ যকান বযজক্ত প্রকাভিয ফাজসকী ও জবদআতী কািকমে কভর যবড়ায় যযমন, প্রকাভিয 
মদ পান কভর, মানুভষর উপর যুলুম কভর, কাভরা ধন-সম্পদ। যিারপূবেক আত্মসাৎ 
কভর বা অববধ কাযেকলাভপ জলি হয় তভব ঐ বযজক্তর কাযেকলাভপর সমাভলােনা করা 
যাভব, যাভত যলাকিন সতকে হভত পাভর। 
 
জবদআত ইসলাভম একজি হারাম কাি। রাসূল বভলন- 
 

لَِ مَنِْ   ٌفهَُوَرَة أمَْرُنَاِ عَليَْههِ لَيْسَِ عَمَلًَِ عَمه
 
"যয বযজক্ত এমন যকান আমল করভব যার উপর আমাভদর সমেেন যনই তা পজরতযািয।" 
(বুখারী, মুসজলম হা: ৪৫৯০) 
 
অতএব জবদআতীভদর িাভক সাড়া যদয়া উজেত নয়। আর িনসাধারণ যাভত 
জবদআতীভদর দ্বারা প্রতাজরত না হয় যসিনয প্রভতযক জবদআতীভক জেজিত কভর যদয়া 
উজেত। 
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৭. পজরেয় যদয়া: 
 
যকান বযজক্তর জবভিষ উপাজধ বা যকান িারীজরক ত্রুজির উভল্লখ কভর তার পজরেয় যদয়া 
িাভয়য। তভব অপমান বা অসম্মান করার উভদ্দভিয এসব িব্দ বযবহার করা হারাম। 
এসব ত্রুজি উভল্লখ োড়া অনয যকানোভব পজরেয় কজরভয় জদভত পারভল যসিাই উিম। 
জকন্তু সভম্বাজধত বযজক্ত যজদ মভন কষ্ট না যনয় এবিং যস এ নাভমই সমাভি পজরজেত হয় 
তভব তাভক ঐ নাভম পজরেয় যদয়া িাভয়য রভয়ভে। 
 
৮. যাজলম সরকাভরর সমাভলােনা করা: 
 
সরকারভক দাজয়ত্ব যদয়া হয় যদি সুষ্ঠোভব পজরোলনা করার িনয। জকন্তু সরকার যজদ 
তা সুষ্ঠোভব পজরোলনা না কভর িনসাধারভণর উপর যুলুম বা অতযাোর শুরু কভর যদয় 
তভব যস সরকাভরর সমাভলােনা করাভত যদাষ যনই। কারণ সরকাভরর সাভে সকভলর 
স্বােে িজড়ত। সরকার যখন িনগভণর উপর যুলুম শুরু কভর যদয় তখন সরকাভরর 
যুলুভমর কো িনগভণর মাভে তুভল ধরা ববধ। 
 
৯. সিংভিাধভনর উভদ্দভিয: 
 
রাসূল বভলন- 

ینُِ يحَةِ الد ه  ُالنَّصه
 
"দ্বীন হভে এভক অপভরর কলযাণ কামনা করা।" (মসজলম হা: ২০৫) এক মুসজলম 
অপর মুসজলম বযজক্তভক েুল করভত যদখভল তাভক সিংভিাধন করার দাজয়ত্ব তারই। 
কাভরা যদাষ এমন বযজক্তর জনকি প্রকাি করার অনুমজত রভয়ভে যার দ্বারা উক্ত বযজক্তভক 
সিংভিাধন করা যায়। যযমন, 
সন্তাভনর যকান যদাষ জপতা-মাতার কণেভগাের করা, োভত্রর যদাষ জিক্ষভকর কাভে প্রকাি 
করা ইতযাজদ। এিা উক্ত বযজক্তভক যহয় প্রজতপন্ন করার উভদ্দভিয নয় বরিং তার কলযাণ 
কামনাই মুখয উভদ্দিয। এসব যক্ষত্র বযতীত পরজনন্দা করা যেভক প্রভতযক মুসজলভমর 
অবিযই জবরত োকভত হভব। 
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           যযসব জবষভয় গীবত সিং জিত হয় 

১. কাভরা বিংি জনভয় সমাভলােনা করা: 
 
তুে ও যহয় প্রজতপন্ন করার উভদ্দভিয যকউ যজদ বভল, অমুক বযজক্তর বিংি োল নয় বা 
অমুক বযজক্তর যগাজষ্ঠ খারাপ বা অমুক নীেু বিংভির যলাক বা অমুক বযজক্তর বিংভির 
ববজিষ্টযই এরকম তভব তা গীবত হভব। কারণ এোভব বলার দ্বারা উক্ত বিংি বা যগাভত্রর 
সকলভক যদাষারূপ করা হয়। আর এোভব যদাষী সাবযস্ত করািা ইসলামী িরীয়ভত 
এভকবাভরই জনজষদ্ধ। আল্লাহ তা'আলা বভলন-  
 

ینَِ نهينَِ یؤُْذوُنَِ وَالَّذه نَاتهِ الْمُؤْمه بهينًاِ وَاثمًْاِ بهُْتاَنًاِ احْتمََلوُا فَقدَهِ اكْتسََبوُاِ مَا بهغيَْرهِ وَالْمُؤْمه  مُّ
"জনশ্চয় যারা মুজমন নর-নারীভক এমন বযাপাভর কষ্ট যদয় যয বযাপাভর তারা যদাষী নয়, 
তাহভল তারা জমেযা অপবাদ ও স্পষ্ট পাপ অিেন করল।"(সূরা আহযাব: ৫৮) 
 
বিংি জনভয় গবে করা িাভয়য নয়।  
রাসূল বভলন- 

ِ فهيِ اثنَْتاَنهِ  مِْ هُمَاِ النَّاسه  " ِالْمَي هتِ عَلىَ وَالن هياَحَةُِ النَّسَبهِ فهي الطَّعْنُِ كُفْرُِ بههه
 
মানুভষর মভধয দু'জি কাি রভয়ভে যা কুফরী। একজি হভে বিংভির গবে করা। আর 
অপরজি হভে মৃত বযজক্তর িনয জবলাপ করা।” (মুসজলম হািঃ ২৩৬) 
 

 أیَُّهَاِ یَا فَقَالَِ مَكَّةَِ فَتْحهِ یَوْمَِ النَّاسَِ خَطَبَِ وَسَلَّمَِ عَليَْههِ اللُِ صَلَّى اللهِ رَسُوْلَِ أنََِّ:  عُمَرَِ بْنهِ عَنهِ 
َِ إهنَِّ النَّاسُِ لهيَّةهِ عُنهيَّةَِ عَنْكُمِْ أذَْهَبَِ قدَِْ اللَّّ  تقَهي برَِ:  رَجُلََنهِ فَالنَّاسُِ ، بهأبََائههَاِ وَتعََاظُمَهَا الجَاهه
یمِ  رِ  ، اللهِ عَلَى كَره ُِ وَخَلَقَِ ، أدَمََِ بنَوُ وَالنَّاسُِ ، اللهِ عَلىَ هَي هنِ  شَقهيِ  وَفَاجه نِْ أدَمََِ اللَّّ  ِ، ترَُابٍِ مه
نِْ خَلَقْنَاكُمِْ إهنَّاِ النَّاسُِ أیَُّهَا یاَ: } اللُِ قَالَِ  إهنَِّ لهتعََارَفوُا وَقَبَائهلَِ شُعوُبًا وَجَعَلْناَكُمِْ وَأنُْثىَ ذكََرٍِ مه

نْدَِ أكَْرَمَكُمِْ هِ عه َِ إهنَِّ أتَْقَاكُمِْ اللَّّ  ٌخَبهيرِ عَلهيمِ  اللَّّ
 
আবদুল্লাহ ইবভন উমর হভত বজণেত, রাসূল মক্কা জবিভয়র জদন খুতবা প্রদানকাভল 
বভলজেভলন, "যহ যলাকসকল! আল্লাহ তা'আলা িাভহলী যুভগর সকল গবে ও অহিংকার 
দূর কভর জদভয়ভেন। এখন মানুষ দুই প্রকার- এক প্রকার হভে সৎ ও পরভহযগার; 
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তারা আল্লাহর কাভে সম্মাজনত। আর এক প্রকার হভে অপরাধী ও হতোগা। তারা 
আল্লাহর কাভে  ৃজণত। আর সকল মানুষ আদম যেভক সৃষ্ট। আর আদমভক আল্লাহ 
মাজি যেভক বাজনভয়ভেন। আল্লাহ তা'আলা বভলন, "যহ মানুষ সকল! আজম যতামাভদরভক 
একই নারী ও পুরুষ যেভক সৃজষ্ট কভরজে এবিং আজম যতামাভদরভক জবজেন্ন যগাভত্র ও 
বিংভি জবেক্ত কভর জদভয়জে যাভত যতামরা পজরজেজত লাে করভত পার।" 
(জতরজমযী হা: ৩২৭০) 
 
দ্বীনদারী ও সৎকমে বযতীত যকান বযজক্তর উপর অপর বযজক্তর যশ্রষ্ঠত্ব যনই। কাভিই 
জনভিভক ও জনভির বিংিভক উচ্চ মযোদায় প্রজতজষ্ঠত করভত জগভয় অপভরর বিংভির যদাষ-
ত্রুজি যবর কভর তা প্রকাি করা বা অপভরর বিংিভক গাজল যদয়া ইসলাভম ববধ নয়। 
 
ইসলাভম সকভলই সমান। প্রভতযক মুসলমান অপর মুসলামাভনর োই। তাই যকউ কাভরা 
উপর প্রাধানযভযাগয নয়। যকননা প্রভতযক মানুষ একই সত্ত্বা যেভক সৃষ্ট।  
প্রভতযভকই আদম এর সন্তান। তবুও ইসলাম যকান যকান বযজক্তভক প্রাধানয জদভয়ভে, 
তভব যসিা তাকওয়ার জদক যেভক। যয যত যবজি আল্লাহ ও তাাঁর রাসূলভক মানয করভব 
যস তত যবজি মযোদা পাভব। স্বয়িং রাসূল ِصلى الله عليه وسلم জনি রীতদাস যাভয়ভদর সাভে এমন 
বযবহার করভতন যয, উেভয়র মভধয মজনব-রীতদাস সম্পকে তা বুোই যযত না। যার 
কারভণ সমি আরভবর মভধয জতজন যাভয়দ ইবভন মুহাম্মদ (মুহাম্মভদর যেভল যাভয়দ) 
নাভম পজরজেত জেভলন। 
 
ইসলাভমর প্রেম মুয়াজজ্জন জবলাল একিন হাবিী রীতদাস হওয়া সভত্ত্বও আরভবর 
মুসজলমরা তাভক  ৃণা না কভর জনভিভদর োই মভন করত। উমর তাভক یَأسَْيْدهي 'যহ 
আমাভদর সরদার' বভল সভম্বাধন করভতন। 
 
অভনক সাহাবী রীতদাস জেভলন। তারা ইসলাম িহভণর পর ইসলাম তাভদর মযোদা 
বৃজদ্ধ কভর যদয় এবিং সমাভির বিংিীয় যেদাভেদ জেরতভর দূর কভর যদয়। ধনী-গরীব, 
সাদা-কাভলা সকভলর মভধয ভ্রাতৃত্ব সৃজষ্ট কভর যদয়। তাই যকান মুজমন বযজক্তর িনয 
উজেত নয় যয, কাভরা বিংিভক নীেু মভন করা এবিং জনভির বিংিভক বড় মভন কভর 
অহিংকার করা। 
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২. কাভরা িারীজরক যদাষ বণেনা করা: 
 
আল্লাহ তা'আলা মানবিাজতভক নানাোভব নানা আকৃজতভত সৃজষ্ট কভরভেন। যকউ সাদা, 
যকউ কাভলা, যকউ খাভিা, যকউ লম্বা, যকউ যমািা, যকউ জেকন ইতযাজদ। আর আল্লাহর 
সৃজষ্টভত েুল ধরা কাভরা িনয ববধ নয়। যতমজনোভব আল্লাহর সৃজষ্ট জনভয় হাজস-তামািা 
করাও হারাম। আর যার ববজিষ্টয জনভয় হাজস-তামািা করা হভে যস শুনভল মভন কষ্ট 
পাভব বভল এিা গীবভতর অন্তেুেক্ত। সুতরািং যকউ যজদ যকান বযজক্তভক কানা, যখারা, 
অন্ধ, যবভি, লম্বা, জেকনা ইতযাজদ বভল সভম্বাধন কভর; আর এভত যজদ সভম্বাজধত বযজক্ত 
মভন কষ্ট পায় তভব তা গীবত বভল গণয হভব। হাদীভস এভসভে- 
 

هِ حَكَيْتُِ:  قَالتَِْ عَائهشَةَِ عَنِْ ُِ ىصَلَِّ لهلنَّبهي  نهي مَا:  فَقَالَِ رَجُلًَِ وَسَلَّمَِ عَليَْههِ اللَّّ  حَكَيْتُِ أنَ هيِ یسَُرُّ
يَّةَِ إهنَِّ ، اللهِ رَسُولَِ یَاِ:  فَقلُْتُِ:  قَالتَِْ ِ، وَكَذاَ كَذاَ لهيِ وَأنََِّ رَجُلًَِ هَاهُكَذاَِ وَقَالتَِْ ِ، امْرَاة ِ صَفه  بهيدَه
يرَة ِ تعَْنهيِ كَانهََا ج الْبحَْرهِ مَاءَِ بههَا مَزَجْتهِ لَوِْ بهكَلهمَةٍِ مَزَجْتهِ لقَدَِْ:  فَقَالَِ ِ، قَصه  َلمَُزه

 
আভয়িা বভলন, আজম নবী صلى الله عليه وسلم এর কাভে এক বযজক্ত সম্পভকে মন্তবয করলাম। তখন 
নবী বলভলন, অভনক জকেুর জবজনমভয় হভলও কাভরা সম্পভকে খারাপ মন্তবয করািা 
আমাভক আনজন্দত করভত পারভব না। আভয়িা বলভলন, যহ আল্লাহর রাসূল! আপজন 
জক সাজফয়ার যবাঁভি হওয়ািা অপেন্দ কভরন না? জতজন বলভলন, যহ আভয়িা! তুজম এমন 
একজি কো বলভল যা নদীর পাজনর সাভে জমজিভয় জদভল তার উপরও প্রজতজরয়া সৃজষ্ট 
করভব। (জতরজমযী হা: ২৫০২) 
 
হযরত ইবরাহীম জবন আদহাম (রিঃ) একজদন দাওয়াভত কাভরা গৃভহ গমন কভরন। 
দস্তরখাভন বভস উপজস্থত যলাকিন এক বযজক্তর নাম কভর বলল, অমুক আভসজন। 
উপজস্থতভদর একিন বলল, যস সূ্থলকায়, তাই আসভত যদরী হভে। এ কো শুভন 
হযরত ইবরাহীম জবন আদহাম (রিঃ) না যখভয়ই উভি েভল যান। জনভিভক জনভি বলভলন, 
যতামার কারভণ গীবত শুনভত হল। যকননা, তুজম কু্ষধাতে না হভল দাওয়াভত গমন এবিং 
গীবত শুনভত হত না। এর পর জতন জদন পযেন্ত জতজন খাদয িহণ না কভর। প্রবৃজিভক 
যভেষ্ট কষ্ট যদন। (তাম্বীহুল গাভফলীন) 
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সুক্ষ্মতত্ত্ব-১: 
 
উপভর হযরত ইবরাহীম জবন আদহাম (রিঃ)-এর  িনায় বলা হভয়ভে, এক বযজক্তর োরী 
যদভহর কো আভলাজেত হওয়ায় জতজন দস্তরখান যেভড় েভল আভসন। এর কারণ, যয 
মিজলভস কাভরা গীবত হয়, যসখাভন অবস্থান করা বা যস মিজলভস বভস খাদয িহণ 
জনজষদ্ধ। যযমন- যকাোও নাভের আসর েলভল যসখাভন যাওয়া জনজষদ্ধ। -(তাতারখাজনয়া 
হভত রদু্দল যমাহতার)., 
যজদ িানা যায়, কাভরা গমভন মানুষিন গীবত পজরতযাগ করভব, তা হভল তার যাওয়া 
িরুরী। তোয় গীবত হভব এিা যজদ আভগ িানা না, যায় এবিং যাওয়ার পর গীবত 
শুরু হয়, তা হভল সম্ভব হভল যলাকভদরভক জনভষধ করভব। এভত যকান সমসযা সৃজষ্টর 
আিিংকা োকভল জনভিই েভল আসভব। এও সম্ভব না হভল অন্ততিঃ জনভি গীবভত িরীক 
হভব না। 
 
সূক্ষ্মতত্ত্ব-২: 
 
উপরাজল্লজখত  িনাসমূহ হভত িানা যগল, কাভরা বদজহক যদাষ বণেনা করা, যকান মন্দ 
ববজিষ্টয প্রকাি এবিং কুৎজসত যেহারার অজধকারী হবার কারভণ কাউভক তুে জ্ঞান করা 
বুজদ্ধ জবভবভকর পজরপেী। এ সম্পভকে দািেজনক কজব আল্লামা িালুদ্দীন রুমী (রহিঃ)-এর 
উজক্তর মমেকো হভে- 
 
জহনু্দস্তানী, স্কে, যরামক এবিং হাবিী সবাই কবভর একই রিংভয়র হভব। যাভত যতামরা 
িানভত পার, এ রিং রূপ, আকৃজত, এ সবই মহান আল্লাহর দান। 
 
প্রভতযক আকৃজতই আল্লাহ রাবু্বল আলামীন সৃজষ্ট কভরভেন, কাউভক পুণযকমেিীল কাউভক 
পাপাোরী কভরভেন। প্রভতযভকর মাভেই যকান না যকান যদাষ রভয়ভে। গীবতকারী লক্ষয 
করভল জনভির মাভেও হািাভরা যদাষ যদখভত পাভব। হাাঁ, যকউ যজদ সবেভদাষ হভত মুক্ত 
পজবত্র হয়, তা হভল অবিয তার অপভরর গীবত করার অজধকার রভয়ভে। এ সম্পভকে 
িবনক কজবর উজক্তর সারমমে হভে- 
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-যহ জ্ঞানী! সৃজষ্টকুভলর যদাষ প্রকাি কভরা না, জনভির যদাভষর কারভণ সৃজষ্টকুল হভত 
জনিঃসম্পকে জনজলেি োক। 
 
৩.যপািাক পজরেভদর গীবত: 
 
বদজহক গিন আকৃজতর পর জদ্বতীয় পযোভয় রভয়ভে কাভরা যপািাক পজরেভদর গীবত 
করা। যযমন- এরূপ বলা, অমুক অতযন্ত কৃপণ, 'কৃপণভদর মত যপািাক পজরধান কভর। 
অমুভক হারাম যপািাক যযমন- যরিমী কাপড় অেবা দুষ্ট বদমাি প্রকৃজতর যলাকভদর 
মত অঙ্গরাখা পজরধান কভর, অেবা তার পািামা িাখনু জগরার নীভে েুভল োভক, অমুক 
যমভয়ভলাক এোভব যদাপাট্টা িজড়ভয় োভক যয, তার সতর যখালা োভক, অেবা িামা 
ব্লাউি এমনোভব একজি  িনা আভলােনা করা হল।  
একদা হযরত আভয়িা (রািঃ) বলভলন, অমুক যমভয়ভলাভকর আাঁেল খুবই লম্বা,। এ কো 
শুভন রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম এরিাদ কভরন, আভয়িা! তুজম যতা 
তার গীবত করভল। যতামার েুেু যফলা আব্শিযক। 
হরযত আভয়িা (রািঃ) আমার মুখ যেভক যগািভতর একজি িুকরা যবর হয়। 
(আততারগীব ওয়াততারহীব) 
 
উপভদি বাণী 
 
পূবেসূজর ওলামাভয় যকরাভমর যকউ যকউ বভলন,  

يرِ  توَْبَةًِ فلَََناً إهنَِّ قلُْتَِ لَوِْ   غيبةِ یكونِ ویلط توُبهُ أوَِْ قَصه
বল, অমুভকর কাপড় অতযন্ত যোি বা অতযন্ত বড়, তা হভল এও তার গীবত করা হল। 
-(তাম্বীহুল গাভফলীন: গীবত অধযায়) 
 
৪.অেযাস, আোর-আেরভণর গীবত: 
 
কাভরা অেযাস, আোর-আেরণ সম্পভকে এরূপ বলা- যস কাপুরুষ, জনতান্ত দুবেলভেতা, 
অতযন্ত জনদ্রাকাতর, যপিুক, অকমো, উিাবসায়, োলেলভন েদ্রতা িালীনতা রক্ষা কভর 
েভল না, যকান জবষভয়র পজরণাম সম্পভকে োভব না, জনতান্ত যবওকুফ, যমভয়ভলাকভদর 
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পরামভিে েভল, যস বৈণ- ৈীর অনুগমন কভর েভল, অেবা মানুষভদরভক কষ্ট যদয় ইতযাজদ 
বলা গীবত। 
 
কাভরা অেযাস আোর-আেরণ সম্পভকে জবরূপ মন্তবয যয গীবত, এর সমেেভন জনভম্ন 
কভয়কজি  িনা উভল্লখ করা হভে। 
 
প্রেম  িনা 
 
আরভব দস্তুুুর জেল, একিন অনয িভনর যসবা পজরেযো করত। একবার হযরত আবু 
বকর ও ওমর (রািঃ) সফভর জেভলন। সভঙ্গ জেভলন এক জনিঃস্ব 
গরীব যসবক। এ যসবক সব সময় হযরত আবু বকর ও ওমর (রািঃ)-এর যসবা পজরেযো 
করভতন। এক িায়গায় তাাঁরা েলায় জবরজত জদভয়  ুজমভয় পভড়ন। তাাঁভদর  ুমাভনার পভর 
যসবক যবোরাও  ুজমভয় পভড়ন। যকান খাদয প্রস্তুত কভরনজন। এক সময় হযরত আবু 
বকর ও ওমর (রািঃ) িািত হভয় বলভত লাগভলন- যলাকিা খুব যবিী  ুমায়। অতিঃপর 
তাাঁরা যসবকভক িাজগভয় রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাভমর যখদমভত পািান। 
জতজন যখদমভত যপৌঁভে জনভবদন করভলন, ইয়া রাসূলাল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া 
সাল্লাম! হযরত আবু বকর ও ওমর (রািঃ) সালাম বভলভেন এবিং জকেু আহাযে যেভয় 
পাজিভয়ভেন। িবাভব রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম এরিাদ করভলন, তারা 
দুই িন যতা পজরতৃি হভয়ই যখভয়ভে। তাাঁরা এ সিংবাদ যপভয় জনভবদন করভলন, ইয়া 
রাসূলাল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম! আি আমরা জক যখলাম? জতজন এরিাদ 
করভলন, আি যতামরা এ যসবভকর যগািত যখভয়ে। আজম যতামাভদর দাাঁভত যগািভতর 
লাজলমা যদখভত পাজে। 
এ  িনা শুভন তাাঁরা জনভবদন করভলন, ইয়া রাসূলাল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম! 
আপজন আমাভদর অপরাধ ক্ষমা করুন। আল্লাহর দরবাভর আমাভদর িনয ক্ষমা প্রােেনা 
করুন। জতজন বলভলন, শুধু আল্লাহ তা'আলার দরবাভর ক্ষমা প্রােেনাই এ িনয যভেষ্ট 
নয়। যতামাভদর উজেত এ যসবকভক সন্তুষ্ট করা। যতামরা তাভকই বল, যস যযন আল্লাহর 
দরবার যেভক যতামাভদর অপরাধ ক্ষমা কজরভয় যনয়। (তাফসীভর যদারভর মনসূর জিয়া 
মাকভদসীর সূভত্র) 
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জদ্বতীয়  িনা 
 
যকান যকান সাহাবী িবনক যলাক সম্পভকে বলভলন, যস অতযন্ত দুবেল। একো শুভন 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম বলভলন, যতামরা তার গীবত কভরে এবিং 
তার যগািত েক্ষণ কভরে। 
 
সমাি, পজরভবি, স্বাস্থয ও অনযানয কারভণ মানুভষর মভধয রুজে ও অেযাস জবজেন্ন রকম 
হয়, যা অনযানযভদর কাভে দৃজষ্ট কিু মভন হয়। জকন্তু এ জনভয় গীবত ও যদাষেেোয় জলি 
হওয়া আভরা গজহেত অনযায়। যহয় প্রজতপন্ন করার উভদ্দভিয কাউভক তার অনুপজস্থজতভত 
যপিুক, বাাঁোল, েীরু, অলস, জনভবোধ, যবয়াদব এসব বভল মন্তবয করা গীবভতর 
অন্তেুেক্ত। 
 
৫.ইবাদভত গীবত: 
 
অমুক োলোভব নামায আদায় কভর না, তাহাজু্জদ পভড় না, নফল নামায পভড় না, 
রমযানুল যমাবারভকর যরাযা আদাভয় ত্রুজি কভর। অেবা মাকরূহ ওয়াভক্ত নামায আদায় 
কভর- এসব বলা এবাদত সম্পজকেত গীবত। 
এ সম্পভকে জনভম্ন কভয়কজি  িনা উভল্লখ করা হভে। 
 
প্রেম  িনা 
 
এক যলাক আভরক যলাক সম্পভকে বলল, আজম আল্লাহর উভদ্দভি অমুভকর সাভে িত্রুতা 
রাজখ। যাাঁর সম্পভকে এরূপ বলা হল, জতজন িানভত যপভর রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ 
ওয়া সাল্লাভমর যখদমভত উপজস্থত হভয় জনভবদন করভলন, ইয়া রাসূলাল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইজহ ওয়া সাল্লাম! অমুক আমার গীবত কভরভে এবিং আমার সাভে িত্রুতা যপাষভণর 
কো বভলভে। আপজন তাাঁভক িাজকভয় আমার ইনসাফ করুন। রাহমাতুল জললআলামীন 
সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম গীবতকারীভক যিভক জিভজ্ঞস করভলন, তুজম যকন 
অমুভকর প্রজত িত্রুতা যপাষণ কর? জতজন বলভত শুরু করভলন- আজম তার প্রজতভবিী। 
যস পাাঁে ওয়াক্ত বযতীত যকান নামাযই পভড় না। রমযাভনর যরাযা বযতীত যকান নফল 
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যরাযা রাভখ না। ফরয যাকাত বযতীত কখভনা সদকা যদয় না। এসব কারভণ আজম তার 
সাভে িত্রুতা যপাষণ কজর। যাাঁর গীবত করা হভয়ভে-জতজন উজল্লজখত অজেভযাগসমূহ শুভন 
বলভত লাগভলন, ইয়া রাসূলাল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম! তাভক জিভজ্ঞস করুন, 
আজম জক যকান ফরয আদাভয় ত্রুজি কজর? রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম 
গীবতকারীভক জিভজ্ঞস করভল জতজন বলভলন, যস ফরযসমূহ আদাভয় যকান প্রকার ত্রুজি 
কভর না, যযভহতু যস নফল এবাদত কভর না, তাই আমার অন্তর তার প্রজত খাপ্পা। 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম এ কাজহনী শুভন িত্রুতা যপাষণকারী এবিং 
গীবতকারীভক বলভলন, উি! তুজম যার সাভে িত্রুতা যপাষণ করে এবিং গীবত করে, 
সম্ভবতিঃ পজরণাভম যস যতামার যেভক উিম। অতএব, তার গীবত করা এবিং তার সাভে 
িত্রুতা যপাষণ যতামার িনয অসমীেীন। (এহইয়াউল উলূম: আসবাবুল গীবত অধযায়) 
 
 জদ্বতীয়  িনা 
 
একজদন হযরত যিখ সাদী (রিঃ) এমন কজতপয় যলাভকর গীবত কভরন যারা তাহাজু্জভদর 
সময়  ুজমভয় জেভলন। বলভলন, কতই না োল হত, যজদ এরা িািত হভয় তাহাজু্জদ 
পড়ত। একো শুভন তাাঁর আব্বা বলভলন, কতইনা োল হত যজদ, তুজম  ুজমভয় যযভত 
এবিং এ গীবত যেভক যবাঁভে োকভত। 
 
৬. কাভরা পাপ কাভির সমাভলােনা করা: 
 
কাভরা পাপ কাি জনভয় তার অনুপজস্থজতভত সমাভলােনা করাও গীবভতর অন্তেুেক্ত। যযমন, 
যজদ যকউ বভল যয, অমুক বযজক্ত এই পাপ কাি কভর যবড়ায় বা এই এই খারাপ কাভি 
অেযস্ত; তভব তাও গীবত বভল গণয হভব। মানুষ জহভসভব সকভলর দ্বারাই কমভবজি পাপ 
কাি সিং জিত হভয় োভক। আর তাই পাভপর কো পাপীভক না বভল অনয মানুষভক 
বভল যবড়াভনা গীবত বভল গণয হভব। যারা গীবভতর মাধযভম এসব পাপকাি যলাক 
সমাভি েজড়ভয় যদয় তাভদর সম্পভকে আল্লাহ তা'আলা বভলন- 
 

ینَِ إهنَِّ بُّونَِ الَّذه يعَِ أنَِْ یحُه شَةُِ تشَه ینَِ فهيِ الْفَاحه  الدُّنْيَاِ فهي ألَهيمِ  عَذاَبِ  لهَُمِْ آمَنوُاِ الَّذه
 

رَةهِ ُِ وَالْْخه  َتعَْلمَُونِ لَِ وَأنَْتمُِْ یعَْلمَُِ وَاللَّّ
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"যারা মুজমনভদর মভধয অিীলতার প্রসার কামনা কভর তাভদর িনয রভয়ভে দুজনয়া ও 
আজখরাভত মমোজন্তক িাজস্ত এবিং আল্লাহ সবই িাভনন; জকন্তু যতামরা িান না।" (সূরা 
নূর: ১৯) 
 
মুজমন বযজক্ত পেভ্রষ্ট হওয়ার িনয জতনজি জিজনসই যভেষ্ট। 
১. মানুভষর এমন যদাষ আভলােনা করা যা তার জনভির মভধযও রভয়ভে। 
২. জনভির যদাষ যবর না কভর মানুভষর যদাষ খুভি যবর করাা। 
৩. সঙ্গীভক অনেেক কষ্ট যদয়া। 
 
ইবজলস মানুভষর িত্রু জহভসভব সবেদা মানুভষর পরকাভলর ক্ষজত করার িনয সুভযাভগর 
অভপক্ষায় োভক। যখনই সুভযাগ পায় তখনই যস মানুষভক নানা ধরভণর অপরাধমূলক 
কাভি জলি কভর োভক। আর তাই মানুভষর দ্বারা হািার রকম গুনাভহর কাি সিং জিত 
হয়। 
যকান মানুষভক কখনও যকান পাপ কাভি জলি যদখভল তা অভনযর কাভে না বভল উজেত 
হল সিংভিাধভনর উভদ্দভিয তাভক তার পাপ কািজি ধজরভয় যদয়া। 
যাভত যস পরবতেীভত এ পাপ কাভি জলি না হয়। 
 
আভরকজি কো মভন রাখা দরকার যয, প্রভতযভকর মভধযই রভয়ভে জকেু না জকেু যদাষ। 
মানুভষর গীবত ও যদাষেেোয় আমরা সুখ অনুেব কজর অেে আমাভদর জনভিভদর মভধযই 
রভয়ভে অসিংখয যদাষ-ত্রুজি। জনভিভদর যদাষ সম্পভকে গাভফল োকা আর শুধু পভরর 
যদাষ খুাঁিভত োকা। 
 
প্রেম  িনা 
 
বনী ইসরাঈভল দুই বযজক্ত জেভলা। একিন সবেদা ইবাদত করত আর অনযিন সবেদা 
যগানাভহ জলি োকত। এভত এবাদতকারী সব সময় যগানাভহ জলি বযজক্তভক অপমান 
অপদস্থ করত। একজদন আভবদ পাপাোরীর উপর খাপ্পা হভয় বলল, আল্লাহর কসম, 
তুজম িাহান্নাভম যাভব। একো আল্লাহ তাআলার খুবই অপেন্দ হয়। জতজন আভবদভক 
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িাহান্নামী আর পাপাোরীভক িান্নাতী কভর যদন। -(আবু দাউদ-অধযায়: আলজবরভর 
ওয়াসভসলাহ) 
 
জদ্বতীয়  িনা 
 
হযরত যিখ সাদী (রিঃ) একজদন ওস্তাভদর জনকি জনভবদন করভলন, সমবয়সী অমুক 
আমার প্রজত ঈষো যপাষণ কভর। ওস্তাদ বলভলন, সাদী! যতামার জনকি ঈষো যপাষণ 
হারাম এবিং গীবত হালাল! তুজম আমার জনকি তার গীবত করে এবিং যতামার প্রজত 
ঈষো যপাষভণর অজেভযাগ করে। 
 
সূক্ষ্মতত্ত্ব: 
 
আহভল সুন্নত ওয়াল িামাআভতর মভত আজম্বয়াভয় যকরাম বযতীত যকউই মাসুম-জনষ্পাপ 
নন। অেোৎ, আজম্বয়াভয় যকরাম বযতীত অনযভদর জনষ্পাপ হওয়ার যকান প্রমাণ আমাভদর 
জনকি যনই। প্রকৃত বযাপার আল্লাহ তাআলাই োল িাভনন। প্রভতযভকর মাভেই একিা 
না একিা. যদাষ রভয়ভে। কাভরা মাভে ঈষো রভয়ভে যতা কাভরা মাভে অপভরর প্রজত 
িত্রুতা যপাষভণর যদাষ রভয়ভে। যকউ গীবত কভর যতা অনয িন জমেযা বভল। যকউ েুজর 
কভর যতা আভরকিন জবপযেয় জবিৃিংখলা সৃজষ্ট কভর। যকউ যযনায় অেযস্ত, আবার কাভরা 
মাভে দুষৃ্কজতপনা রভয়ভে। সারকো, প্রভতযভকর মভধযই যকান না যকান যদাষ রভয়ভে, 
যকউই যদাষমুক্ত নয়। অতএব, যযভকান যদাভষর িনয কাভরা গীবত করা জনরেেক। 
যকননা, গীবতকারীই বা কভব সব যদাষ যেভক পূত পজবত্র হভত যপভরভে। সুতরািং 
কাউভক যকান যগানাভহ িজড়ত যদখভল তার যহদায়াভতর িনয এবিং জনভির যনক কাভির 
িজক্ত সামেে লাভের িনয আল্লাহর জনকি যদাআ করা কতেবয। এ না কভর যগানাভহ 
জলিভক অপমান অপদস্থ করভব না, তাভক জনভয় হাসাহাজস করভব না। বরিং আল্লাহ 
তাআলা যয যতামাভক যগানাহ যেভক বাাঁজেভয় যরভখভেন তজ্জনয যিাকর করভব। যখনই 
কাভরা যদাভষর কো মভন িাগভর, তখনই জনভির যগানাভহর কো যখয়াল করভব, এভত 
অভনযর প্রজত কুধারণা যপাষভণর অজনষ্ট যেভক সুরজক্ষত োকভব। 
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হযরত ওমর (রািঃ) এরিাদ কভরন- 
 

نَِ كَفَى هِ مه نهِ الْغَي  يبُِ ثلَْتُِ بهالْمُؤْمه ِ عَلَىِ یعُه رُِ بهههِ یَأتْهي بهمَاِ النَّاسه نِْ وَیبُْصه ِ عَبوُبهِ مه  لَِ بههَا النَّاسه
رُِ نِْ یبُْصه ههِ مه يِ نَفْسه  وَیؤُْذه

 
 ِیعَْنهيهِ مَالَِ فهي جَلهيسُهُِ

 
মুজমভনর পেভ্রষ্টতার িনয জতনজি জবষয়ই যভেষ্ট-  
 
(১) জনভি যয কাি কভর যস কাভি অনযভক যদাষী করা, 
(২) মানুভষর যদাষ যদভখ জকন্তু জনভির যদাষ সম্বভন্ধ অন্ধ হভয় োকা,  
(৩) সঙ্গী সােী সতীেেভদরভক জনরেেক প্রদান করা। -(তাম্বীহুল গাভফলীনিঃ মাযাভলম 
অধযায়) 
 
৭.মৃতভদর গীবত: 
 
 যযমন িীজবতভদর গীবত হারাম, অনুরূপ মৃতভদরভক গাজল যদয়া, তাভদরভক মন্দ বলা, 
তাভদর যদাষ বণেনা করা, গীবত করাও হারাম। যজদও তারা িীজবতাবস্থায় যগানাভহ জলি 
যেভক জনভিভদর সময় বরবাদ জবনষ্ট করুক। িীজবতভদর অনুরূপ মৃতভদর গীবত 
যেভকও জবরত োকভত রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম কভিার তাজকদ 
কভরভেন।  
 
প্রেম  িনা 
 
হযরত আবুদ্দারদা (রািঃ) যবিী যবিী কবভরর কাভে বসভতন এবিং কবরস্তাভন গমন 
করভতন। যলাভকরা এর কারণ জিভজ্ঞস করভল জতজন বলভলন, আজম এমন যলাকভদর 
জনকি বজস যারা আভখরাত স্মরণ কজরভয় যদয় এবিং তাভদর কাে যেভক েভল আসভল 
তারা আমার গীবত কভর না, জকন্তু িীজবতরা এর জবপরীত। -(এহইয়াউল উলূম: 
জকতাবুল আমওয়াত) 
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জদ্বতীয়  িনা 
 
যলাভকরা হযরত আলী (রািঃ)-যক জিজ্ঞাসা করল, আপজন কবরস্তানসমূভহ যবিী যবিী 
যান যকন? িবাভব জতজন বলভলন, কবরবাসী আভখরাত স্মরণ কজরভয় আমাভদর উপকার 
সাধন কভর। তারা আমাভদর গীবত কভর না, আমাভদর সম্পভকে যকান প্রকার অজেভযাগ 
কভর না। এ কারভণই আজম তাভদর সম্পভকে যকান প্রকার অজেভযাগ কজর না এবিং যবিী 
যবিী তাভদর সাহেযে অবলম্বন কজর। -(এহইয়াউল উলূম) 
 
তৃতীয়  িনা 
 
 এক যলাক যবিী যবিী সূরা লাহাব পাি করত। যজদও আবু লাহাব কাভফর জেল। জকন্তু 
জেল যতা পাপীকুভলর মুজক্তর িনয সুপাজরিকারী রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া 
সাল্লাভমর োো। আর সূরা লাহাভব আল্লাহ তাআলা আবু লাহাভবর উপর লানত এবিং 
তার মন্দ প্রজতদানপ্রাজির কো বভলভেন। যলাকজির সবেদা সূরা লাহাব পাি রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাভমর খারাপ মভন হয়। জতজন যলাকজির উভদ্দভি বলভলন, 
ওভহ! যতামার জক অনয যকান সূরা মুখস্থ যনই। 
 
েতুেে  িনা 
 
(মূল িেকার) সম্মাজনত বুযুগেগভণর মধয যেভক এক ওলীআল্লাহ হযরত মাওলানা 
এযহারুল হক সাভহব লখভনৌবী ইনভতকাল কভরন। ইনভতকাভলর সময় তাাঁর মুখ যেভক 
কাভলমা যবর হয়জন। ইনভতকাভলর পর উপজস্থত যলাকিন তাাঁর গাভয়র উপর োদর 
েজড়ভয় জদভয় কাফন দাফভনর বযবস্থাপনায় যলভগ যায়। উপজস্থতভদর মধয যেভক যকউ 
যকউ েৎেসনার সূভর বলল, প্রকািযত যনহাভয়ত যমািাকী জেভলন, জকন্তু মৃতুযকাভল মুখ 
যেভক কাভলমাও যবর হল না। এভত সবাই মভন খুব বযো পান। ইতযবসভর মরহুম 
মাওলানা সাভহব তাাঁর পদদ্বয় যসািা কভর সিভব্দ কাভলমা িরীফ পভড়ন।  
 
উপজস্থত যলাকিভনর কাভন মাওলানা সাভহভবর কাভলমা পাভির আওয়াি যপৌঁোর পর 
যারা মুভখ কাভলমা উচ্চাজরত না হওয়ায় েৎেসনা কভরজেল, উপজস্থতরা 
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েৎেসনাকারীভদরভক খুবই েৎেসনা জতরস্কার কভরন। এ সম্পভকে জনভম্ন উপভদিপূণে 
আভলােনা উদৃ্ধত করা হভে। 
 
প্রেম উপভদি 
 
মৃতুযকাভল কাভরা মুখ যেভক কাভলমা যবর না হভল, অেবা যেহারা কাভলা হভয় যগভল, 
অেবা কবভর আযাভবর যকান উপকরণ পজরদৃষ্ট হভল, অেবা েূগেেস্থ যকান িীব যযমন 
সাপ জবেু ইতযাজদ প্রকাি যপভল যারা এ জবষভয় অবজহত হয়, তাভদর উজেত এসব 
িনসাধারভণয প্রকাি না করা। উপরন্তু তার যগানাহগার হওয়ার সিংবাদ ফলাও না করা, 
এভত তার িীজবত আত্মীয় স্বিন কষ্ট পাভব। এ বযাপাভর এিাই পালনীয় জবধান। 
 
জদ্বতীয় উপভদি 
 
মৃভতর সমাভলােনা বা যদাষ বণেনা করার যয জবধান আভলাজেত হভয়ভে, যসই আভলােনার 
আভলাভক ইয়াযীদ এবিং হাজ্জাভির জনন্দাবাদও যকান োল কাি নয়। যজদও যকউ যকউ 
ইয়াযীদ এবিং হাজ্জাভির কুফরীর প্রবক্তা। হযরত ইমাম আবু হানীফা (রিঃ)-এর সূভত্র 
এ অজেমত 'মাতাভলবুল যমাভমনীন' িভে উদৃ্ধত হভয়ভে, জকন্তু জনেেরভযাগয অজেমত 
হভে, এ জবষভয় নীরবতা অবলম্বনই যশ্রয়। যকননা, নীরবতা অবলম্বভনই সাবধানতা 
জনজহত রভয়ভে। পক্ষান্তভর ইয়াযীদ বা হাজ্জাভির যদাষ বণেনায় এবিং জনন্দাবাভদ যকান 
সওয়াবও যনই। 
 
৮.দাজরদ্রযতার কারভণ কাভরা সমাভলােনা করা: 
 
দাজরদ্রযতার কারভণ যকান মুজমনভক জনভয় হাজস-িাট্টা করা ও অপভরর কাভে বভল যবড়াভনা 
এিাও এক প্রকার গীবত। সমাভি ধনী-গরীব সবধরভণর যলাক বসবাস কভর। অভনক 
ধনী রভয়ভে যারা সমাভির গরীব বযজক্তভদরভক যহয় প্রজতপন্ন কভর োভক। এমনজক 
তাভদর সম্পভকে নানা ধরভণর অভহতুক সমাভলােনাও কভর োভক, এিা ববধ নয়। যকননা 
দাজরদ্রযতা যতা আল্লাহই জদভয়ভেন। এর মাধযভম আল্লাহ তা'আলা জকেু জকেু বান্দাভক 
পরীক্ষা কভর োভকন। এ বযাপাভর যদাষ ধরা আল্লাহর সৃজষ্টভত যদাষ ধরার িাজমল। 
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অপর জদভক বযজক্ত মভন কষ্ট পাভব বভল এিা গীবভতর পযোভয়ও পভড়। আল্লাহ তা'আলা 
বভলন- 
 

ایَُّهَاِ یۡنَِ ی ٰۤ مَنوُۡا الَّذه نِۡ قَوۡمِ  یسَۡخَرِۡ لَِ ا  ی قَوۡمٍِ م ه نۡهُمِۡ خَيۡرًا یَّكُوۡنوُۡا انَِۡ عَس ٰۤ نِۡ نهسَاءِٓ  لَِ وَِ م ه  ءٍِن هسَآِ م ه
ی نۡهُنَِّ خَيۡرًا یَّكُنَِّ انَِۡ عَس ٰۤ ِ م ه ا لَِ وَِ ۫  زُوٰۡۤ سۡمُِ بهئۡسَِ ِ۫  بهالۡلَۡقاَبهِ تنَاَبزَُوۡا لَِ وَِ انَۡفسَُكُمِۡ تلَۡمه  الۡفسُُوۡقُِ اله
یۡمَانهِ بعَۡدَِ ِ الۡه ئهكَِ یتَبُِۡ لَّمِۡ مَنِۡ وَِ ۫ 

ٓ  َالظٰلهمُوۡنِ هُمُِ فَاوُل 
 
"যহ ঈমানদারগণ! যতামাভদর পুরুভষরা যযন অপর পুরুষভদর জবদ্রূপ না কভর। হভত 
পাভর যয, তারা এভদর তুলনায় অভনক োল। আর মজহলারাও যযন অপর মজহলাভদর 
জবদ্রূপ না কভর। যকননা হভত পাভর তারা এভদর তুলনায় োল।" (সূরা হুিরাত: ১১) 
 
ইসলাভমর প্রেম যুভগর অজধকািংি মুসজলমই দজরদ্র জেভলন। তাভদরভক জনভয় কাভফররা 
উপহাস করত। আল্লাহ তা'আলা বভলন- 
 

یۡنَِ زُی هنَِ لَّذه وةُِ كَفرَُواِ له نَِ یسَۡخَرُوۡنَِ وَِ الدُّنۡيَاِ الۡحَي  یۡنَِ مه مَنوُۡا الَّذه یۡنَِ وَِ ۫ ِ ا  مَۃهِ یَوۡمَِ فَوۡقهَُمِۡ اتَّقَوۡاِ الَّذه ي   الۡقه
سَابِ بهغَيۡرهِ یَّشَاءُِٓ مَنِۡ یرَۡزُقُِ اٰللُِّ وَِ ِ۫   ﴾۲۱۲﴿  ٍ حه

"যারা কুফরী কভরভে তাভদর দুজনয়ার িীবনভক সুভিাজেত করা হভয়ভে। আর তারা 
মুজমনভদরভক জনভয় উপহাস কভর োভক। অেে মুিাক্বীরা জকয়ামভতর জদন তাভদর উপভর 
োকভব। আর আল্লাহ যাভক োন অগজণত জরজযক দান কভরন।" (সূরা বাকারা: ২১২) 
 

যযোভব গীবত হভয় োভক 

১. যবাভনর মাধযভম গীবত: 
 
যবানই হভে গীবত করার সবভেভয় বড় মাধযম। বতেমান সমাভি মানুভষর মভধয সবভেভয় 
যবজি গীবত সিং জিত হয় এ যবান দ্বারাই। এিনয জনভিভদর যবাভনর যহফাযত করা 
প্রজতজি মুজমভনর একান্ত কতেবয। রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম বভলন-  
 

جْليَْههِ بيَْنَِ وَمَاِ لهحْييَْههِ بَيْنَِ مَا لهيِ یَضْمَنِْ مَنِْ   َالْجَنَّةِ لَهُِ أضَْمَنِْ ره
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"যয বযজক্ত তার দু'পা ও দু'যোয়াভলর মধযবতেী স্থাভনর দাজয়ত্ব জনভত পারভব অেোৎ মুখ 
ও লজ্জাস্থাভনর যহফাযত করভব, আজম তার িনয িান্নাভতর যাজমনদার হব।" (বুখারী 
হা: ৬৪৭৪) অপর হাদীভস জতজন বভলন- 
 

              اِنجََِ صَمَتَِ مَنِْ
"যয বযজক্ত েুপ োকল যস মুজক্ত যপল।" (জতরজমযী হািঃ ২৫০১) 
 
অনয হাদীভস নবী বভলন- 
 

نُِ كَانَِ مَنِْ هِ یؤُْمه رهِ وَالْيَوْمهِ بهالِلَّ  ُلهيصَْمُت أوَِْ خَيْرًا فَلْيَقلُِْ الْْخه
 
"যয আল্লাহ এবিং পরকালভক জবশ্বাস কভর যস যযন উিম কো বভল অেবা জনরবতা 
পালন কভর।" (বুখারী হা: ৬০১৮, মুসজলম হািঃ ৪৭)  
 
এ সম্পভকে কভয়কজি  িনা উদৃ্ধত করা হভে। 
 
প্রেম  িনা 
 
কভয়ক বযজক্তভক রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম বলভলন, যতামরা যখলাল 
কভর জনভিভদর দাাঁত যেভক যগািত যবর কভর যফল। তাাঁরা জনভবদন করভলন, ইয়া 
রাসূলাল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম! আি আমরা খাবারই খাইজন। িবাভব জতজন 
বলভলন, আজম যতামাভদর দাাঁভত যগািভতর লাজলমা যদখভত পাজে। যতামরা কাভরা গীবত 
কভরে। আর বাস্তভবও তাাঁরা এক যলাক সম্পভকে অজেভযাগপূণে আভলােনা কভরজেভলন। 
-(তাফসীভর যদারভর মনসূর) 
 
জদ্বতীয়  িনা 
 
এক বযজক্ত রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাভমর সজন্নধান যেভক েভল যাবার পর 
আভরক বযজক্ত তাাঁর সম্পভকে অজেভযাগ করভল জতজন অজেভযাগকারীভক বলভলন, তুজম 
যখলাল কর। যস বলল, ইয়া রাসূলাল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম! আজম আি 
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যগািত খাইজন। জতজন বলভলন, তুজম সভবমাত্র মুসলমাভনর যগািত যখভয়ে। -(জতবরানী 
হভত আত-তারগীব ওয়াততারহীব) 
 
২. িারীজরক অজেনভয়র মাধযভম গীবত করা: 
 
যকান বযজক্ত যজদ অপর যকান বযজক্তর যদাষণীয় অবস্থা বুোভত িরীভরর যকান অঙ্গ-প্রতঙ্গ 
বযবহার কভর, তভব তাও গীবত বভল গণয হভব। যযমন যকউ যকান বযজক্তভক উভদ্দিয 
কভর জনভির িরীভরর অঙ্গ-প্রতঙ্গ বযবহার কভর বলল, অমুক বযজক্ত এ রকম কভর হাাঁভি 
বা এোভব কো বভল। এরূপ করািাও গীবত।  
রাসূল বভলভেন- 
 

نهي مَا ِوَكَذاَ كَذاَِ لهي وَأنََِّ رَجُلًَِ حَكَيْتُِ أنَ هيِ یسَُرُّ

 
 "আজম এত এত সম্পভদর জবজনমভয় হভলও অপভরর অনুকরণ পেন্দ কজর না।" 
(জতরজমযী হা: ২৫০২) 
এ সম্পভকে জনভম্ন দুই একজি  িনা, যকারআভনর আয়াত ও রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ 
ওয়া সাল্লাভমর হাদীস এবিং একজি সূক্ষ্মতত্ত্ব আভলােনা করা হভে। 
 
প্রেম  িনা 
 
িবনকা রমণী রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাভমর সাজন্নধাভন আগমন কভর। 
আগন্তুক জেল খবোকৃজতর। যস েভল যগভল হযরত আভয়িা (রািঃ) তুোেে তার জদভক 
হাভত ইিারা কভরন। এভত রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম এরিাদ কভরন, 
যহ আভয়িা! তুজম তার গীবত করভল। (ু ববায়হাকীর সূভত্র তাফসীভর যদারভর মনসূর)  
 
জদ্বতীয়  িনা 
 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম যমরাভি গমন কভর যসখাভন জবস্ময়কর 
 িনাবলী প্রতযক্ষ কভরন। জতজন যদখভলন, আগুভনর কাাঁজে দ্বারা জকেু যলাভকর মুখ কািা 
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হভে। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম বভলন, আজম জিবরাঈল আলাইজহস 
সালামভক জিভজ্ঞস করলাম, এরা কারা? 
জতজন বলভলন, এরা যসসব যলাক, যারা পাজেেব িগভত যযনায় জলি হবার িনয সািসজ্জা 
করত। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম বভলন, অতিঃপর একদল যলাভকর 
কান্নার িব্দ শুনভত যপলায়। তাভদর কাে যেভক দুগেন্ধময় বাতাস প্রবাজহত হভে। আজম 
জিভজ্ঞস করলাম, জিবরাঈল! এরা কারা! জতজন বলভলন, এরা যসসব যমভয়ভলাক, 
দুজনয়ার িীবভন যারা যযনার উভদ্দভি সািসজ্জা করত। অতিঃপর আজম এক দল যলাভকর 
কাে জদভয় অজতরম করভত যদখলাম, জকেু পুরুষ এবিং যমভয়ভলাক েুভল রভয়ভে। তাভদর 
সম্পভকে জিভজ্ঞস করভল জিবরাঈল আলাইজহস সালাম বলভলন, ِالْهَمَازُوْنَِ هُولَءه 
ازُون  এরা যসসব যলাক যারা দুজনয়ায় হাত এবিং নাক দ্বারা ইজঙ্গত কভর মানুষভক- َالسَّمَّ
কষ্ট জদত। (আততারগীব ওয়াততারহীব) 
 
হাদীস: রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম এরিাদ কভরন, 
—মুসলমান োইভক কষ্ট যদয়ার উভদ্দভি তার প্রজত ইজঙ্গত করা যকান মুসলমাভনর িনয 
হালাল নয় । 
 
সূক্ষ্মতত্ত্ব: 
 
আল্লাহ তাআলা যকারআন করীভম এরিাদ কভরন --  প্রভতযক হুমাযা ও লুমাযার িনয 
রভয়ভে ওযায়ল িাহান্নাম । 
হুমাযা এবিং লুমাযার অেে সম্পভকে তাফসীরজবদ মনীষীভদর মাভে মতজবভরাধ রভয়ভে। 
হাদীসভবিা বায়হাকী (রিঃ) ইবভন যিাৱায়ি (রিঃ)-এর সূভত্র বণেনা কভরন, হুমাযা দ্বারা 
যস বযজক্ত উভদ্দিয, যয যোখ এবিং হাভতর ইিারায় মানুষভক কষ্ট যদয়। আর লুমাযা হভে 
যস, যয মানুষভক মুভখ কষ্ট যদয় । তাফসীভর যদারভর মনসূভর আল্লামা িালালুদ্দীন সুয়ূতী 
(রিঃ) এ বণেনাই উদৃ্ধত কভরভেন ।  
বাগােী (রিঃ) তাফসীর িে মা'আভলমুত তানযীভল উদৃ্ধত কভরভেন, হুমাযা বভল যস 
বযজক্তভক উভদ্দি করা হভয়ভে, যয মুভখ মানুষভক েৎেসনা জতরস্কার কভর। আর লুমাযা 
যস, যয যোভখ ইজঙ্গত কভর মানুষভক কষ্ট যদয়।  
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যসালায়মান িুমাল তাফসীভর িালালাইভনর িীকায় ইবভন কায়সাভনর সূভত্র উদৃ্ধত 
কভরভেন, হুমাযা যস, যয জনভির বনু্ধ বান্ধবভদরভক মুভখ কষ্ট যদয়, আর লুমাযা যস, যয 
ভ্রূ দ্বারা কাভরা প্রজত ইজঙ্গত কভর।  
 
৩. ইিারা-ইজঙ্গভত গীবত করা: 
 
ইিারা-ইজঙ্গভতর মাধযভম অভনযর যদাষ প্রকাি করাও গীবত। যয যকান কারভণ সরাসজর 
নাম উভল্লখ না কভর যজদ এমনোভব বযজক্তর যদাষ-ত্রুজি প্রকাি করা হয় যাভত বুো 
যায় যয, যস অমুক বযজক্তর সমাভলােনা করভে তভব তা গীবত বভল গণয হভব। যযমন- 
কাল তার জনকি এই এই স্বোভবর যলাক এভসজেল, আর শ্রবণকারী বযজক্তও জেভন জনল 
যয, যস যকান বযজক্ত; তখন এিাও ঐ বযজক্তর িনয গীবত হভয় যাভব। যকান মুসলমাভনর 
িনয িাভয়য নয় যয, যস তার অনয োইভয়র জদভক এমনোভব ইজঙ্গত করভব যা তাভক 
কষ্ট যদয়। 
 
৪. অন্তভরর মাধযভম গীবত করা: 
 
যকান প্রমাণ োড়াই সভন্দহ বা অনয যকান জকেুর জেজিভত কাভরা সম্পভকে অভহতুক 
খারাপ ধারণা করা ইসলামী িরীয়ভত হারাম। আল্লাহ তা'আলা মুজমনভদরভক এিা জনভষধ 
কভরভেন। আল্লাহ তা'আলা বভলন- 
 

ینَِ أیَُّهَا یَا نَِ كَثهيرًاِ اجْتنَهبوُاِ آمَنوُاِ الَّذه  " ٌإهثمِْ الظَّن هِ بعَْضَِ إهنَِّ الظَّن هِ م ه
যহ ঈমানদারগণ! যতামরা অজধক ধারণা হভত জবরত োক। জনশ্চয় কতক ধারণা এমন 
রভয়ভে যা গুনাহ।" (সূরা হুিরাত: ১২) 
 
৫.কাভনর গীবত: 
 
শুধুমাত্র অভনযর যদাষ বভল যবড়াভনাভকই গীবত বভল না বরিং অভনযর যদাষ শুভন প্রজতবাদ 
না করািাও এক ধরভণর গীবত। গীবত করা যযমন গজহেত কাি যতমজন তা শ্রবণ 
করাও গজহেত কাি। যকননা গীবত শ্রবণকারী গীবত না শুনভল পাপ সিং জিত হত না। 
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তাই দু'িভনই অপরাজধ। মুজমভনর উজেত কাভনর যহফাযত করা। কারণ আল্লাহ বান্দার 
কান সম্পভকে জকয়ামভতর জদন জিজ্ঞাসাবাদ করভবন। মহান আল্লাহ বভলন- 
 

 مَسْئوُلًِ عَنْهُِ كَانَِ أوُلَئهكَِ كُلُِّ وَالْفؤَُادَِ وَالْبصََرَِ السَّمْعَِ إهنَِّ
 
"কণে, েকু্ষ ও অন্তর এগুভলার প্রভতযকজির জবষভয় অবিযই জিজ্ঞাসাবাদ করা হভব।" 
(সূরা বনী ইসরাঈল- ৩৬) 
 
হযরত যিখ সাদী (রিঃ) বভলন- 
-যয সিা যতামাভক যোখ, মুখ ও কান দান কভরভেন, যজদ তুজম বুজদ্ধ জবভবকসম্পন্ন হও 
তভব এগুভলা তাাঁর মজিের জবপরীভত বযবহার কভরা না। 
 
হাদীস: রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম এরিাদ কভরন- 
ْ যখন কাভরা গীবত করা হয় আর তুজম যস মিজলভস বসা োক, তখন তুজম গীবতকৃত 
বযজক্তর সাহাযযকারী হও। তা এোভব- তুজম তার প্রিিংসা শুরু কভর দাও, যাভত মানুষ 
তার গীবত হভত জবরত হয় এবিং গীবতকারীভক এ কাি হভত জনভষধ কর। নতুবা জনভি 
এ মিজলস যেভক েভল যাও। 
যকননা, েুপোপ বভস োকভল তুজমও গীবতকারী গণয হভব। 
---(ইবভন আজবদু্দনইয়া (রিঃ)-এর সূভত্র তাফসীভর যদারভর মনসূর)  
কাভনর গীবত সম্পজকেত কভয়কজি  িনা জনভম্ন উদৃ্ধত করা হভে। 
 
প্রেম  িনা 
 
মায়মূন জবন জসয়াহ জনভির অবস্থার বণেনায় বভলন, একজদন আজম  ুমাজেলাম। স্বভে 
যদখলাম, আমার সামভন এক মৃত হাবিীভক এভন যকউ বলভে, যহ মায়মূন! তুজম এ 
হাবিী মৃতভক খাও। আজম যকন মৃত হাবিীভক খাব? যস বলল, তুজম অমুভকর গীবত 
কভরে। আজম বললাম, আল্লাহর কসম, আজম তার গীবত কজরজন। এমনজক তার যকান 
ববজিষ্টযই আজম উভল্লখ কজরজন। যস বলল, যজদও তুজম গীবত করজন, তভব শুভনে। আর 
গীবত শুনা এবিং গীবত করা একই রকম। 
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-(তাফসীভর মাআভলমুত তানযীল) 
 
৬. যলখনীর মাধযভম: 
 
মানুভষর মভনর োব প্রকাভির অনযতম মাধযম হভে যলখনী। অভনক সময় এ যলখনীর 
দ্বারাও গীবত সিং জিত হভয় োভক। যলখনীর দ্বারা যজদ কাভরা যদাষ বণেনা করা হয় 
তভব তা বযজক্তর মভন বড় ধরভণর প্রোব যফভল। যলখনীর মাধযভম যয গীবত করা হয় 
তার স্থাজয়ত্ব অভনক যবজি হয়। যকননা জলজখত বস্তু অভনক জদন জিভক োভক। 
 

  হািভরর ময়দাভন অভনযর গীবতকারী এবিং অজধকার হরণকারীভদর অবস্থা 

যকয়ামভতর জদন মানুষ যখন আল্লাহর দরবাভর হাজযর হভব, তখন সবাই কভিার গরভম 
 ামজসক্ত হভব আর জনভির যগানাভহর কো যখয়াল করভব। যসজদন যখািখবর যনবার, 
সমভবদনা প্রকাভির যকউ োকভব না। বরিং যমভয় মা যেভক, যেভল বাপ যেভক এবিং ৈী 
স্বামী যেভক পালাভব। সবার যেভকই জনভিভক জনভয় বযস্ত োকার আওয়াি ধ্বজনত হভব। 
সব জদক যেভকই যিার েীৎকার বহহল্লার আওয়াি কণেকুহভর যেভস আসভব। সামভন 
িাহান্নাম ফুাঁসভত োকভব। প্রভতযক দাবীদারই তার অজধকার দাবী কভর আল্লাহর দরবাভর 
নাজলি করভব। যকউ বলভব, এ যলাক আমার গীবত কভরভে, আমার দুনোম কভরভে। 
যকউ বলভব, এ যলাক আমার উপর িুলুম কভরভে, যকউ বলভব, যস আমাভক আহমক 
যবওকুফ যেভবভে, যকউ বলভব, যস আমাভক হতযা কভরভে। যাভদর জবরভদ্ধ উজল্লজখত 
সব অজেভযাগ উিভব, তাভদর সবাইভক যফভরিতারা আল্লাহ তাআলার দরবাভর উপজস্থত 
করভবন। তারা লজ্জায় অনুভিােনায় মাো েুাঁজকভয় রাখভব। যাভদর তারা যদাষ প্রকাি 
কভরভে, বণেনা কভর জফভরভে, তারা আি যদাষ প্রকািকারী ও বণেনাকারীভদর আাঁেল 
যিভন ধরভব। মহান আল্লাহ নযায়জবোভরর আসভন আসীন হভবন। জতজন প্রভতযক 
দাবীদারভকই সন্তুষ্ট করভবন। অজেযুক্তভদর পুণযসমূহ অজেভযাগ- কারীভদরভক যদভবন, 
তাভদর অপরাধগুভলা অজেযুক্তভদর আমলনামায় যলখভবন। অতিঃপর কখনও আল্লাহর 
রহমত হভল তভব নািাত পাভব। নতুবা এক দী েকাল িাহান্নাভম জ্বভল পুভড় েস্ম হভত 
োকভব। 
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      গীবত যযনার োইভত েয়িংকর 

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম এরিাদ কভরন- 
গীবত যযনার োইভতও েয়িংকর। মানুষ যযনাভক যযমন অনযায় মভন কভর, গীবতভকও 
যতমজন মভন করা উজেত। -(ইবভন আজবদু্দনইয়ার সূভত্র সীরাভত আহমজদয়া) 
 
যযনার োইভতও গীবত েয়িংকর হওয়ার কারণ যযনা দ্বারা শুধু রহমানুর রহীম আল্লাহর 
জবরুদ্ধােরণ কভর িয়তাভনর অনুগমন অনুসরণ করা হয়। পক্ষান্তভর গীবভত দুইজি 
ক্ষজতকর জবষয় রভয়ভে।  
প্রেমতিঃ আল্লাহ তাআলার জবরুদ্ধােরণ,  
জদ্বতীয়তিঃ যার গীবত করা হভে তাভক কষ্ট যদয়া। আল্লাহর অজধকার যতা 'তওবা' দ্বারা 
মাফ হভয় যায়, জকন্তু বান্দার অজধকার মাফ হভব না। অেোৎ, কাভরা কৃত' যগানাভহর 
সাভে যজদ বান্দার অজধন সিংজিষ্ট োভক, যযমন- কাভরা গীবত করা, কাউভক গাজল যদয়া, 
কাউভক জমেযা অপবাদ যদয়া ইতযাজদ। এসব অপরাধ সিং িভনর পর তওবা করভল 
আল্লাহ তাআলা করুণাবিতিঃ জনভির অজধকার যতা মাফ কভর যদন, বান্দা মাফ কভর 
না যদয়া পযেন্ত বান্দার হক মাফ হভব না। 
 
এ কারভণ জকেু জকেু আভলভমর অজেমত তািংঙ্ক দ্বারা যত সগীরা  
এ কারভণ জকেু জকেু আভলভমর অজেমত, হজ্জ দ্বারা যত সগীরা কবীরা যগানাহ সবই 
মাফ হভয় যায়, জকন্তু বান্দার হক মাফ হভব না, যতক্ষণ না ক্ষজতিস্ত বান্দা স্বয়িং মাফ 
না কভর যদভব। আর যকয়ামভত অজধকাভরর দাবীদাররা সবাই তাভদর দাবীর িনয আাঁেল 
যিভন ধরভব। এ আভলােনা যেভক িানা যগল, যযনার োইভত গীবভতর যগানাহ যবিী। 
যকননা, যযনাকার যাবতীয় িতে পালন কভর তওবা করভল আল্লাহ তাআলা তওবা কবুল 
কভর তাভক মাফ কভর যদন। পক্ষান্তভর গীবত্বকারী 'লজজ্জত অনুতি হভয় তওবা করভল 
যজদও আল্লাহ তাআলা তাভক মাফ কভর যদভবন, জকন্তু যস োরমুক্ত হভব না যতক্ষণ না 
যার গীবত করা হভয়ভে যস মাফ না কভর। 
যার গীবত করা হল যস মাফ না জদভল যকয়ামভতর, জদন গীবতকারীর জপেু যনভব, তার 
আাঁেল যিভন ধরভব। এ সময় গীবতকারীর যকান সাহাযয সহায়তাকারী োকভব না। 
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তখন যস জবনয় সহকাভর কাকুজত জমনজত কভর আল্লাহর দরবাভর ক্ষমা প্রােেনা করভব। 
তখন আল্লাহ তাাঁআলা য াষণা করভবন- 
 

 َيَوْمالِْ ظُلْمَِ لَِ كَسَبتَِْ بهمَاِ نَفْسٍِ كُلُِّ تجُْزَىِ الْيَوْمَِ
আিভক প্রভতযভকই জনভির আমল যমাতাভবক জবজনময় প্রাি হভব, কাভরা প্রজত িুলুম 
হভব না। 
 
আল্লাহর এ য াষণা শুভন গীবভতর অপরাধ যেভক ক্ষমাপ্রােেী অতযন্ত জনরাি এবিং লজজ্জত 
অনুতি হভব। বলভব, হায়! দুজনয়ায় যজদ আমরা গীবত না করতাম, কাভরা যদাষ প্রকাি 
না করতাম। 
 
হযরত ইবরাহীম জবন আদহাম (রিঃ)জকেু যলাকভক দাওয়াত কভরন। দাওয়াতকৃতরা 
দস্তরখাভন যখভত বভস এক বযজক্তর গীবত শুরু কভর যদয়। ইবরাহীম জবন আদহাম (রিঃ) 
বলভলন, আভগর কাভল মানুষ আভগ রুজি পভর যগািত যখত। এখন যতা যতামরা রুজির 
আভগ মানুভষর যগািত যখভত শুরু কভরে-- মানুভষর গীবত করে। -(তাযভকরাতুল 
আওজলয়া) 
 
এক যুবভকর ইবনুল যমাবারভকর জনকি যযনার স্বীকৃজত- ইবনুল যমাবারভকর িবাব: 
 
এক যুবক হযরত আবদুল্লাহ ইবনুল যমাবারক (রিঃ)-এর সমীভপ এভস বলভত লাগল, 
আজম অবণেনীয় এক জবরাি যগানাহ কভরজে। জতজন বলভলন, বল জক যগানাহ কভরে? 
যুবক বলল, আজম যযনা কভরজে। হযরত আবদুল্লাহ (রিঃ) বলভলন, আলহামদু জলল্লাহ! 
তুজম গীবত যতা করজন। যকননা, গীবত যযনার োইভতও বৃহৎ যগানাহ। (তাষভকরাতুল 
আওজলয়া) 
 
যিখ সাদী (রিঃ)-এর জপতার জহভতাপভদি: 
 
হযরত যিখ সাদী (রিঃ) তাাঁর যগাভলস্তাাঁ িভের জদ্বতীয় অধযাভয় যলভখন, জকভিার বয়ভস 
আজম রাত জদন ইবাদভত মগ্ন োকতাম এবিং সদা সবেদা যকারআন িরীফ সাভে রাখতাম। 
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এক রাভত আজম আব্বার কাভে জেলাম। তখন একদল মানুষ পভড়  ুমাজেল। আজম 
আব্বাভক বললাম, যলাকগুভলার জক হভয়ভে? এমনোভব পভড় পভড়  ুমাভে, যযন তারা 
মভর যগভে। যজদ এরা িািত হভয় দুই রাকআত নামায আদায় করত! আমার এ 
যখভদাজক্তভত আব্বা বলভলন, জপ্রয় বৎস! এ সময় তুজমও যজদ ইবাদত রত না যেভক 
 ুজমভয় কািাভত তা হভল োল জেল, তা হভল এ গীবত যেভক বাাঁেভত পারভত। অভনযর 
যদাষ বণেনা যেভক মুজক্ত যপভত। 
 
হভজ্জর সফভর গীবত অতযন্ত যগানাহ: 
 
'রওযা' িে প্রভণতা বভলন, আজম ইমাম মুহাম্মদ (রিঃ)-যেভক শুভনজে, জতজন বলভতন, 
হযরত আবুল লায়স যবাখারী (রিঃ) এক বের হভজ্জর উভদ্দভি যবর হন এবিং জনভির 
পভকভি মাত্র দুই যদরহাম লন। অতিঃপর কসম কভরন, আজম হভজ্জ গমভনর পভে যজদ 
কাভরা গীবত কজর তভব এ দুই যদরহাম আল্লাহর রাভহ জদভয় যদব। জতজন হজ্জ যেভক 
যফরার পরও পভকভি যসই দুই যদরহাম রভয় যায়, যা জতজন গমনকাভল পভকভি 
জনভয়জেভলন। যলাভকরা তাাঁভক এর কারণ জিভজ্ঞস করভল জতজন বলভলন, আজম হভজ্জ 
গমনাগমভনর পভে কাভরা গীবত কজরজন। যকননা, আমার মভত একবার গীবত করার 
োইভত একি'বার যযনা করা উিম। -(খাযানাতুর যরওয়ায়াত) 
 

গীবভতর বযাপাভর মজহলাভদর সাবধানতা 

গীবত হভে মজহলাভদর োরণেূজম। মজহলারা জবজেন্ন যক্ষভত্র অজধক হাভর গীবভত িজড়ভয় 
পভড়। যযমন- যখনই কভয়কিন মজহলা একজত্রত হয়, তখন তারা প্রায়ই সমাভলােনা 
বা গীবভত জলি হভয় যায়। তারা পজরবাভরর অনযানয সদসযভদর জনভয় সমাভলােনা কভর। 
জবভিষ কভর তাভদর স্বামীভদর বযাপাভরও তারা নানা মন্তবয কভর োভক। 
 
যযমন- এভক অপরভক বলভত োভক আমার স্বামী এরকম এরকম, আমাভক এিা জদভয়ভে 
ওিা যদয়জন ইতযাজদ ইতযাজদ। এমনজক অভনক মজহলা তাভদর স্বামীভদর যগাপনীয় জবষয় 
পযেন্ত বলাবজল করভত লজ্জাভবাধ কভর না। এ কাভির পজরণাম অতযন্ত েয়াবহ। স্বামীর 
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অকৃতজ্ঞ হওয়া এবিং যবজি যবজি অজেিাপ যদয়া, এিা মজহলাভদর িাহান্নামী হওয়ার 
প্রধান কারণ। 
 

يدٍِ أبَهي عَنِْ هِ سَعه ي  هِ رَسُولُِ خَرَجَِ: قَالَِ ِ، الْخُدْره ُِ صَلَّى اللَّّ  - فطر أوَِْ أضَْحَى فهي وَسَلَّمَِ عَليَْههِ اللَّّ
یتكُُنَِّ فَإهن هي تصََدَّقْنَ، الن هسَاءهِ مَعْشَرَِ یَا: فَقَالَِ الن هسَاءهِ عَلَى فمََرَِّ الْمُصَلَّى، إهلَى  النَّارهِ أهَْلهِ أكَْثرََِ أرُه
ه؟ رَسُولَِ یَاِ وَبهمَِ: فَقلُْنَِ ، يرِ وَتكَْفرُْنَِ اللَّعْنَِ، تكُْثهرْنَِ: قَالَِ اللَّّ   َالْعشَه

 
আবু সাঈদ খুদরী হভত বজণেত। 
জতজন বভলন, রাসূলুল্লাহ ঈদুল আযহা অেবা ঈদুল জফতভরর জদন ঈদগাভহ যগভলন। 
জতজন মজহলাভদর জনকি আগমন করভলন, অতিঃপর তাভদরভক সভম্বাধন কভর বলভলন, 
যহ মজহলারা! যতামরা সদকা কর, কারণ যতামাভদরভক সবভেভয় যবজি িাহান্নামী জহভসভব 
আমাভক যদখাভনা হভয়ভে। তখন তাাঁরা আরি করভলন, যহ আল্লাহর রাসূল! কী কারভণ 
আমাভদর এ অবস্থা? নবী বলভলন, যতামরা যবজি যবজি লানত (অজেিাপ) কর এবিং 
স্বামীভদর অকৃজ্ঞতা প্রকাি কর। (বুখারী হা: ৩০৪) 
 
বতেমান সমভয় যদখা যায় যয, মজহলা অজেোবকরা যখন যেভল-যমভয়ভদরভক জনভয় সু্কভল 
যায় তখন তারা অভনভক একভত্র িমা হয় এবিং তারা গীবভতর মত ি নয কাভি জলি 
হভয় োভক। এোভব তারা িীবভনর অভনক মূলযবান সময়ভক গুনাভহর কাভি বযয় কভর 
োভক। তাই এভক্ষভত্র মজহলাভদর সাবধানতা অবলম্বন করভত হভব। তারা যখন অবসর 
পায় তখন তাভদর উজেত ইসলামী বই-পুস্তক পভড় দ্বীভনর জ্ঞান অিেন করা এবিং যনক 
আমভল জলি োকা। তাহভল তারা অভনক কলযাণ লাে করভত পারভব। 
 

গীবভত জলি হওয়ার কারণ 

গীবত মূলত িয়তাভনর ওয়াসওয়াসা। এ কারভণ মানুষ অজনোয় গীবভত জলি হয়। 
জকন্তু খুব কম যলাকই তা ধরভত পাভর। তাোড়া মানুষ সাধারণোভব যযসব কারভণ 
গীবভত জলি হভয় োভক তা হল: 
 
 



 

 

41 

১. যরাভধর কারভণ: 
 
গীবভতর সবভেভয় বড় কারণ হভে যরাধ। মানুষ যখন যকান কারভণ কাভরা উপর 
রাগাজেত হয় তখনই তার গীবত শুরু কভর যদয়। যকান বযজক্ত অপর বযজক্তর প্রজত রুষ্ট 
হভল উভিিনার বিবতেী হভয় মভনর োল জমিাভনার িনয অপভরর যদাষেেো কভর োভক। 
 
২. িত্রুতার কারভণ: 
 
িত্রুতা হভে গীবত সিং জিত হওয়ার অনযতম কারণ। যখন যকউ কাভরা উপর িত্রুতা 
যপাষণ কভর তখনই যস তার িত্রুর গীবভত জলি হয়। 
 
৩. কাউভক অপমান করার িনয: 
 
যখন যকান বযজক্ত কাভরা উপর নাভখাি হয় তখনই তাভক যস অপমান করার ইো 
যপাষণ কভর। যকান বযজক্তভক অপমান করার উভদ্দভিয মানুষ গীবভত জলি হভয় পভড়। 
 
৪. কোর তাল জমলাভনার িনয: 
 
কাউভক গীবত করভত যদখভল অভনক সময় কোর তাল জমলাভত জগভয় অনযরাও গীবভত 
জলি হভয় পভড়। 
 
৫. অহিংকার ও আত্মগভবের কারভণ: 
 
গীবভতর আভরকজি বড় উৎস হভে গবে ও অহিংকার। অহিংকাভরর কারভণই মানুষ 
জনভিভক বড় ও অনযভক যোি োবভত শুরু কভর। জনভির সব জকেুভকই মভন কভর গুণ, 
আর অভনযর সবজকেুই মভন কভর যদাষ। যযমন কাভরা এ কো বলা যয, অমুক বযজক্ত 
একবাভরই মূখে, তার যকান যবাধিজক্ত যনই। এ কোর দ্বারা যস বুোভত োয় যয, যসই 
সজতযকাভরর জ্ঞানী এবিং অনযরা খুব কমই জ্ঞাত। এোভব বযজক্ত জনভির এভহন অহিংকার 
ও আত্মগভবের কারভণ গীবভতর মত জনকৃষ্ট কাভি িজড়ভয় পভড়। 
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৬. জহিংসার কারভণ: 
 
জহিংসার কারভণও মানুষ গীবত কভর োভক। যকান বযজক্তর মভধয যখন যকান োল গুণ 
োভক এবিং এর মাধযভম যস সমাভি খযাজত লাে কভর তখন তার জহিংসুকরা তার 
সমাভলােনা শুরু কভর যদয়। 
 
৯. হাজস-তামািা ও িাট্টােভল: 
 
হাজস-তামািা ও িাট্টােভল মানুষ গীবভত জলি হভত পাভর। তভব সময় কািাভনাই এর 
মল লক্ষয হভয় োভক। 
 
১০. অভনযর কািভক খারাপ মভন করার কারভণ: 
 
অভনযর যকান কাি খারাপ লাগভল মানুষ ঐ কাভির সমাভলাোনা করভত জগভয় গীবভত 
জলি হভয় পভড়। 
 
১১. পাজেেব সম্মান লাভের আিায়: 
 
কাভরা কাভে জপ্রয় পাত্র হওয়ার িনযও মানুষ অভনক সময় অভনযর গীবভত জলি হভয় 
োভক। 
 

গীবত করার পজরণাম 

আল্লাহ তা'আলার কাভে গীবত একজি বড় ধরভণর অপরাধ। তাই এর পজরণামও বড় 
েয়াবহ। এর পজরণাম উেয় িগভতই হভয় োভক। গীবভতর কারভণ বযজক্ত যযোভব 
দুজনয়ার িীবভন ক্ষজতিস্ত হয়, পরকাভলর িীবভনও তার যেভয় যবজি ক্ষজতিস্ত হভব। 
মানুষ গীবভতর মাধযভম নানাোভব ক্ষজতিস্ত হভয় োভক। যযমন: 
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১. গীবভতর ফভল জবভদ্বষ ও জবভেদ সৃজষ্ট হয়: 
 
গীবভতর অনযতম বড় কুফল হভে, এর ফভল মুসলমানভদর একতা জবনষ্ট হভয় যায়। 
প্রভতযভকর অন্তভর অভনযর প্রজত সভন্দহ ও অজবশ্বাস সৃজষ্ট হয়। োলবাসা ও প্রীজত জবলুি 
হয়। 
 
২. গীবভতর কারভণ গীবতকৃত বযজক্তর প্রজত অনাস্থা িভে: 
 
যার গীবত করা হয় তার যদাষগুভলা মানুভষর মাভে প্রকাি হভয় যাওয়ার ফভল তার 
প্রজত মানুভষর অনাস্থা িে যনয়। তাোড়া অপভরর যদাষ বণেনা করার কারভণ 
গীবতকারীর প্রজতও মানুভষর অনাস্থা বতজর হয়। 
 
৩. গীবতকারী মানুভষর জনকি আস্থা হাজরভয় যফভল: 
 
দুজনয়াভত গীবভতর একিা বড় কুফল হভে গীবতকারী সকভলর আস্থা হাজরভয় যফভল। 
যকউ তার উপর আস্থা স্থাপন করভত েরসা পায় না। যকননা সকভলই একো মভন 
কভর যয, আি যযমন যস আমাভদর সামভন অনয মানুভষর যদাষ আভলােনা করভে যতমজন 
যস যয কাল অভনযর সামভন আমাভদর যদাষ আভলােনা করভব না তার জক জনশ্চয়তা 
আভে? যয বযজক্ত যতামার সামভন অভনযর জনন্দা করভে তার কাভে এ আিা তুজম কভরা 
না যয, অভনযর কাভে যস যতামার সুনাম করভব। যকননা যদাষেেো করািাই হভে তার 
মজ্জাগত যপিা। এক জ্ঞানী বযজক্তর সামভন এক মূখে বযজক্ত মানুভষর গীবত ও যদাষেেো 
শুরু করল। জ্ঞানী বযজক্তজি তখন তাভক উপভদি জদভয় বলভলন, “যদখ োই! মানুভষর 
গীবত কভর তুজম যতামার প্রজত আমার আস্থা নষ্ট কভর জদও না।" 
 
৪. গীবত করভল িয়তান আনজন্দত হয়: 
 
আল্লাহ তা'আলা বভলন- 
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ذوُهُِ عَدوُِ  لكَُمِْ الشَّيْطَانَِ إهنَِّ ا فَاتَّخه  عَدوًُّ
 
"জনশ্চয় িয়তান যতামাভদর িত্রু। অতএব তাভক যতামরা িত্রুই মভন কভরা।" (সূরা 
ফাজতর- ৬) 
 
পাপ কাি মাত্রই িয়তানভক আনন্দ যদয়। জকন্তু িয়তান এ কো জনভিই স্বীকার কভরভে 
যয, গীবভতই তাভক সবভেভয় যবজি আনন্দ যদয়। 
যারা গীবত কভর িয়তান তাভদর মুভখ মধু জমজিভয় যদয়। 
 
৫. গীবত করভল আল্লাহ ও তার নবীর অবাধযতা করা হয়: 
 
আল্লাহ তা'আলা বভলন- 

سُِ أتَاَكُمُِ وَمَا   فَانْتهَُواِ عَنْهُِ نهََاكُمِْ وَمَا فخَُذوُهُِ ولُِالرَّ
"রাসূল যতামাভদর জনকি যা জকেু জনভয় আভসন যতামরা তা িহণ কর, আর যা জকেু 
জনভষধ কভরন তা হভত যতামরা জবরত োক।" (সূরা হাির- ৭) সুতরািং যজদ আল্লাহ ও 
তাাঁর রাসূভলর আভদি অমানয কভর গীবত করা হয়, তভব তা আল্লাহর ও নবীর অবাধযতা 
োড়া আর জকেুই নয়। 
 
৬. পাভপর জদভক মন আকৃষ্ট হয়: 
 
জকেু জকেু পাপ আভে যা সিং জিত হওয়ার কারভণ আভরা কতগুভলা পাপ সিং জিত হভয় 
পাপভক আভরা িজক্তিালী কভর। গীবত তার মভধয একজি। োরজি জিজনস হভে পাভপর 
মূল: 
 
(১) গীবত, 
(২) জমেযা, 
(৩) যোগলভখাজর, 
(৪) যকান নারীর সতীভত্বর জদভক তাকাভনা। 
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৭. গীবতকারীর িত্রুর সিংখযা বৃজদ্ধ পায়: 
 
গীবতকারী বযজক্ত যতিন যলাভকর গীবত কভর ততিন যলাভকর  ৃণার পাত্র ও িত্রুভত 
পজরণত হয়। তাই তার িত্রুর সিংখযা বৃজদ্ধ পায়। 
 
৮. গীবতকারী আল্লাহর অসন্তুজষ্টর জিকার হয়: 
 
আল্লাহ তা'আলা বান্দাভদরভক গীবত করভত জনভষধ করা সভত্ত্বও বান্দা যজদ তাাঁর জনভষধ 
অমানয কভর গীবভতর মত  ৃজণত অপরাধ কভর যবড়ায় তভব আল্লাহ তা'আলা তার 
উপর খুবই অসন্তুষ্ট হন। 
 
৯. গীবত বড় ধরভনর সুদ: 
 
আমরা মভন কজর যয, শুধু িাকা-পয়সাভতই সুদ রভয়ভে, জকন্তু তা নয়। গীবভতর মাধযভমও 
সুভদর সমান অপরাধ হভয় োভক। নবী বভলন- 
 

نِْ إهنَِّ باَ أرَْبَيَِ مه سْتهطَالَةُِ الر ه ِ فهيِ الْه رْضه    حَق بهغيَْرهِ الْمُسْلهمهِ عه
সবভেভয় বড় সুদ হভে অনযায়োভব যকান মানুভষর মান-সম্মাভনর উপর আ াত করা। 
(আবু দাউদ হা: ৪৮৭৮) 
 
১০. গীবভতর কারভণ আমল নষ্ট হভয় যায়: 
 
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম একবার সাহাবাগণভক জিভজ্ঞস করভলন, যতামরা 
জক িাভনা, প্রকৃত দজরদ্র ও জনিঃস্ব যক? সাহাবাগণ বলভলন, যহ আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু 
আলাইজহ ওয়াসাল্লাম আমরা যতা মভন কজর যার কাভে অেে-কজড় যনই, যস-ই জনিঃস্ব ও 
দজরদ্র। তখন রাসূল বলভলন, জনিঃস্ব ও দজরদ্র ঐ বযজক্ত যয জকয়ামভতর জদন অভনক যনক 
আমল জনভয় উপজস্থত হভব। জকন্তু একদল যলাক আল্লাহর দরবাভর তার জবরুভদ্ধ 
অজেভযাগ দাভয়র করভব। কাভরা অেে যস আত্মসাৎ কভরভে, কাউভক গাজল জদভয়ভে, 
কাভরা গীবত ও যদাষেেো কভরভে। জকিংবা কাভরা জবরুভদ্ধ জমেযা স্বাক্ষী জদভয়ভে ইতযাজদ। 
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আল্লাহ সকভলর মভধয তার যনক আমল বণ্টন করা শুরু করভবন। তার যনক আমল 
যিষ হভয় যাওয়ার পরও যজদ অজেভযাগকারীভদর পাওনা যিষ না হয় তখন সকভলর 
গুনাহ ও বদ-আমভলর যবাো তার উপর োজপভয় যদভবন। যস সকভলর বদ-আমভলর 
যবাো জনভয় দাাঁজড়ভয় োকভব। যস-ই হল সজতযকাভরর দজরদ্র ও জনিঃস্ব বযজক্ত। (মুসজলম 
হা: ৬৭৪৪) 
  
দুজনয়াভত যকউ জবপভদ পড়ভল বনু্ধ-বান্ধব, আত্মীয়-স্বিন েুভি আভস সাহাভযযর িনয। 
জকন্তু জকয়ামভতর জদন তার উল্টা হভব, জপতা-মাতা সন্তান যেভক আর সন্তান জপতা-মাতা 
যেভক পাজলভয় যাভব। স্বামী ৈীভক এবিং ৈী স্বামীভক যদভখ পাজলভয় যাভব। প্রভতযভকই 
যসজদন জনভিভক জনভয় বযস্ত োকভব। শুধু ইয়া নাফসী, ইয়া নাফসী বলভব। 
 
১২. পরকাভল গীবতকারীভদর করুণ পজরণজত: 
 

ِ عَنِْ ُِ صَلَّى اللهِ رَسُولُِ قَالَِ قَالَِ مَالهكٍِ بْنهِ أنََسه اِ » وَسَلَّمَِ عَليَْه اللَّّ جَِ لمََّ  لهَُمِْ بهقَوْمٍِ مَرَرْتُِ بهي عُره
نِْ أظَْفَارِ  شُونَِ نحَُاسٍِ مه یلُِ یاَ هَؤُلَءهِ مَنِْ فَقُلْتُِ وَصُدوُرَهُمِْ وُجُوهَهُمِْ یخَْمه بْره ینَِ هَؤُلءهِ قَالَِ جه  الَّذه
ِ لحُُومَِ یَأكُْلوُنَِ م فهي وَیَقعَوُنَِ النَّاسه هه  ْأعَْرَاضه

 
আনাস জবন মাজলক বভলন, রাসূল বভলন, যখন আমার প্রজতপালক আমাভক যমরাভি 
জনভয়জেভলন, তখন আজম এমন এক যশ্রণীর যলাকভদর জনকি জদভয় যাজেলাম যাভদর 
নখগুভলা জেল জপতভলর নভখর মত। যা দ্বারা তারা জনভিভদর যেহারা ও বক্ষ খামোজেল। 
আজম তাভদর সম্পভকে জিবরাঈল যক জিভজ্ঞস করলাম। জতজন বলভলন, এরা যসসব 
বযজক্ত যারা দুজনয়াভত মানুভষর যগািত যখত এবিং তাভদর ইজ্জত নষ্ট করত। অেেযাৎ 
তারা গীবত করত। (আবু দাউদ হা: ৪৮৭৮) 
 
১৩.যদাআ কবুল না হওয়া: 
 
যয অতযজধক গীবত কভর যস খুব কমই অনুতি লজজ্জত হয়। এ িনয তার যদাআ কবুল 
হয় না এবিং তার প্রজত করুণা বভষে না। 
ফকীহ আবুল লায়স সমরকন্দী (রিঃ) তাম্বীহুল গাভফলীন িভের হাসাদ (ঈষো জবভদ্বষ) 
অধযাভয় এরিাদ কভরন- 
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لُِ دعَْوَتهُُمِْ یسُْتجََابُِ لَِ ثلَْقَة ِ كْشَارُِ الْحَرَامهِ أكَه ين حَسَد ِ أوَِْ بخُْلُِ قَلْبهههِ فهي كَانَِ وَمَنِْ الْغَيْبَةهِ وَمه لْمُسْلهمه  َله
 
- জতন বযজক্তর যদাআ কবুল হয় না। এক- হারাম েক্ষণকারী, দুই- যয অতযজধক 
গীবতকারী, জতন- যয মুসলমাভনর সাভে জবভদ্বষ যপাষণ কভর অেবা কৃপণতা কভর। 
জনভম্ন একজি  িনা উভল্লখ করা যাভে- 
 
যলাভকরা হযরত ইবরাহীম জবন আদহাম (রিঃ)-যক জিভজ্ঞস করল, িনাব! জক বযাপার? 
আমরা যদাআ কজর, অেে কবুল হয় না। জতজন বলভলন, এর কারণ, যতামাভদর অন্তর 
মৃত। তারা জিভজ্ঞস করল, অন্তর মৃত হওয়ার কারণ জক? জতজন িবাব জদভলন, 
যতামাভদর আিজি যদাষ রভয়ভে, যা অন্তভরর সিীবতা অবজিষ্ট রাভখজন, তাই যতামাভদর 
যদাআ কবুল হয় না। 
 
এক:- যতামরা আল্লাহ তাআলার মহত্ত্ব মযোদা সম্পভকে িান, তাাঁর িজক্ত কুদরত 
সম্পভকেও অবগত, অেে তাাঁর অজধকার আদায় এবিং জনভদেি পালভন ত্রুজি কর। 
 
দুই:- যতামরা যকারআন যতলাওয়াত কর, অেে যকারআভনর জবধান অনুযায়ী আমল 
কর না। 
 
জতন:- মুভখ যতামরা রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাভমর প্রজত প্রীজত োলবাসা 
প্রকাি কর, অেে তাাঁর হাদীস অনুযায়ী আমল কর না। প্রীজত োলবাসার দাবী হভে 
যাভক োলবাসা হয় তার সন্তুজষ্ট যমাতাভবক কাি করা, তার োলেলন অবলম্বন করা। 
 
োর:- যতামরা মুভখ বল, আমরা মৃতুযভক েয় কজর, এবাদভতর  মাধযভম প্রস্তুজত িহণ 
কর না। অেে মানুষ যাভক েয় কভর, তা হভত জনভির মুজক্তর জেন্তা োবনা কভর। 
 
পাাঁে:- আল্লাহ তাআলা এরিাদ কভরন, 
 

ذوُةَِ.  عَدوُِ  لكَُمِْ الشَّيْطَنَِ إهنَِّ   ٌعَدرُ فَاتَّخه
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িয়তান যতামাভদর িত্রু, যতামরা তাভক িত্রুরূভপই িহণ কর । অেে যতামরা যগানাভহ 
জনভিভদর সময় বযয় কর, িয়তানভক বনু্ধ বানাও। 
 
েয়:- যতামরা মুভখ বল, আমরা িাহান্নামভক েয় কজর, অেে সদা সবেদা যগানাহ কভর 
জনভিভদরভক িাহান্নাভম জনভক্ষপ করে। 
 
সাত:- যতামরা িান্নাভত যাওয়ার কামনা বাসনা যপাষণ কর, অেে এিনয যকান পাভেয় 
সিংিহ কর না। 
 
আি:- যখন যতামরা িািত হও, তখন জনভির যদাষ জপেভন যফভল দাও, তৎপ্রজত 
ভ্রুভক্ষপ কর না, মানুভষর যদাষ ত্রুজি জনভির সামভন রাখ,মানুভষর জনন্দাবাদ কর, দুনোম 
রিাও। এ সব কারভণ যতামাভদর প্রজত রহমত নাজযল হয় না। 
ফলতিঃ যতামাভদর যদাআও কবুল হয় না। 
 
১৪.আমলনামা যেভক যনকী কভম যায়: 
 
হযরত আবু উমামা বাভহলী (রািঃ) বভলন- 
 

تاَبَهُِ لَيعُْطَى الْعَبْدَِ إهنَِّ ي همَةهِ یَوْمَِ كه  ٌحَسَنَاتِ فهيههِ فَيرَُى الْقه
 
هِ فَيَقوُلُِ عَمَلهَُا یكَُنِْ لمِْ  بههَاِ هذُاَ لَهُِ فَيقَُالُِ كَذاَ لهي إهنَِّ یَارَب 
 

 ُتشَْعرُ لَهُِ وَأنَْتَِ النَّاسُِ اغْتاَبكََِ
 
যকয়ামভতর জদন যখন প্রভতযভকর হাভত আমলনামা যদয়া হভব,তখন প্রভতযভকই জনি 
জনি আমলনামায় যনকী যদভখ খুিী হভব। আর যখন বদীর প্রজত দৃজষ্ট পড়ভব তখন 
অজস্থর হভব। জকেু যলাক জনভিভদর আমলনামায় এমন যনকীসমূহ যদখভত পাভব যা তারা 
দুজনয়ায় কভরজন। তারা আল্লাহ তাআলাভক জিভজ্ঞস করভব, ইয়া আল্লাহ! এসব যনক 
কাি যতা আমরা কজরজন। এগুভলা জকোভব আমাভদর আমলনামায় অন্তেুেক্ত হল? আল্লাহ 
বলভবন, যজদও যতামরা এসব যনক কাি করজন, জকন্তু যারা যতামাভদর গীবত কভরভে, 
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তাভদর আমলনামা যেভক এসব যনকী জমজিভয় যতামাভদর আমলনামায় যলভখ যদয়া 
হভয়ভে। আর তাভদর গীবত সম্পভকে যতামরা অবজহত জেভল না। -(তাম্বীহুল গাভফলীন, 
আততারগীব ওয়াততারহীব) 
 
হযরত আবু উমামা বাভহলী (রািঃ) আরও এরিাদ কভরন- 
 

جُلَِ إهنَِّ تاَبهَُِ ليَعُْطَى الرَّ رًا كه هِ فَيَقوُلُِ مُنْشه لَتهَُا وَكَذاَِ كَذاَ تهيحَسَنَا فَأیَْنَِ یَارَب   فهي ليَْسَتِْ عَمه
يفَتهي يتَِْ لَهُِ فَيَقوُلُِ صَحه  ِالنَّاسِ بهاغْتهيَابهكَِ مُحه

 
জকেু যলাক যকয়ামভতর মাভি যখালা আমলনামা লাে করভব। তারা জনভিভদর আমলনামা 
যদভখ বলভব, ইয়া আল্লাহ! আমরা দুজনয়ায় অমুক অমুক োল কাি কভরজে, যসগুভলা 
যকাোয় যগল, আমার আমলনামায় যসগুভলা যদখভত পাজে না যকন? িবাভব আল্লাহ 
তাআলা বলভবন, যযভহতু দুজনয়ায় তুজম মানুভষর গীবত কভরজেভল। এ কারভণ যসসব 
োল কাি যতামার আমলনামা যেভক মুভে যাভদর গীবত কভরে তাভদর আমলনামায় 
অন্তেুেক্ত কভর যদয়া হভয়ভে। (আততারগীব ওয়াততারহীব) 
 

ثقَْالَِ یَظْلهمُِ لَِ اللَِ إهنَِّ - ة مه     ذرََّ
 
আল্লাহ তাআলা এক জবনু্দ পজরমাণও িুলুম করভবন না। সুতরািং যার উপর যা হক 
পাওনা োকভব, জতজন তা আদায় কভর যদভবন। তাই যকউ কাভরা গীবত করভল তার 
যনকী জনভয় যার গীবত করা হভয়ভে তাভক যদয়া হভব। 
 
১৫.পুণয কমেসমূহ কবুল না হওয়া: 
 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম এরিাদ কভরন- 

ِ فهيِ النَّارُِ مَا  نَِ بهأسَْرَعَِ الْمُبْسه يبَةِ مه  ِالْغه
 ِالْعَبْدِ حَسَنَاتهِ فهي 
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-আগুন এত তাড়াতাজড় যকান শুকনা বস্তুর উপর প্রজতজরয়া কভর না, যত তাড়াতাজড় 
পুণয কমেসমূভহর উপর গীবভতর প্রজতজরয়া হয়। -(এহইয়াউল উলূম- এলািুল গীবত 
অধযায়) 
 
হযরত খাভলদ জবন যমদান (রিঃ) হযরত যমাআয (রািঃ)-যক বলভলন, যহ যমাআয! এমন 
যকান হাদীস বণেনা করুন, যা আপজন স্বয়িং রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাভমর 
পজবত্র মুখ যেভক শুভনভেন। হযরত খাভলদ জবন যমদান (রািঃ)-এর কোয় হযরত যমাআয 
(রািঃ) খুব কাাঁভদন এবিং এক দী ে হাদীস বণেনা কভরন। উক্ত হাদীভস এ রভয়ভে- 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম এরিাদ কভরন, যহ যমাআয! যারা আমভলর 
সিংরক্ষক এবিং যযসব যফভরিতা আমলসমূহ জলজপবদ্ধ কভরন, কখনও এমন হয় যয, 
যফভরিতা কাভরা সকাল যেভক সন্ধযা পযেন্ত সমভয়র যনক আমলসমূহ আসমাভন জনভয় 
যান, আর যস আমলসমূহ সূভযের মত েমজকত হয়, আমলবাহী যফভরিতা প্রেম 
আসমাভন উপনীত হভয় তা জদ্বতীয় আসমাভন জনভয় যযভত োন, তখন প্রেম আসমাভন 
আল্লাহর জনযুক্ত যফভরিতা বভলন, এসব আমলকারীর মুভখর উপর েুাঁভড় মার এবিং 
তাভক ক্ষমা করা হয়জন বভল সিংবাদ দাও। যকননা, যস মুসলমানভদর গীবত করত। 
সুতরািং তার আমল আল্লাহর দরবাভর কবুল হয়জন। (তাম্বীহুল গাভফলীন-তাফাকু্কর 
অধযায়) 
 
হযরত হাসান বসরী (রিঃ) বভলন- 
 

هِ يْبَةُِ وَاللَّّ ینهِ فهيِ أسَْرَعُِ الْغه جُلهِ ده نهِ الرَّ نَِ الْمُؤْمه   ِالْجَسَدِ فهي الْْكَْلةَهِ مه
 
-আল্লাহর িপে, িখম িরীভর প্রজতজরয়া সৃজষ্টর োইভতও ত্বজরত গজতভত গীবত 
যমাভমভনর দ্বীভন প্রজতজরয়া সৃজষ্ট কভর। যখনই যকান মানুষ কাভরা গীবত করল, তখনই 
তার দ্বীন ক্ষজতিস্ত হল। তার পুণয কমেসমূহ কবুল হওয়ার পভে বাধার সৃজষ্ট হল। --
(এহইয়াউল উলূম- গীবত অধযায়) 
 
 
 



 

 

51 

১৬.যকয়ামভত দুিঃখ লজ্জায় পজতত হওয়া: 
 
দুজনয়ায় যজদ যকউ কাউভক গাজল যদয় আর যাভক গাজল যদয়া হয় যস যজদ গাজলদাতার 
জবরুভদ্ধ যফৌিদারী আদালভত অজেভযাগ দাভয়র কভর, তা হভল গাজলদাতা যকমন দুিঃজখত 
লজজ্জত হয়। যকননা, যস যজদ আদালভত গাজল যদয়ার কো স্বীকার কভর তা হভল িাজস্ত 
পাভব। আর যজদ অস্বীকার কভর তা হভল অজেভযাগকারী সাক্ষী উপস্থাপন করভব। ফভল 
তার গাজল যদয়া প্রমাণ হভয় যাভব এবিং তার িীবভনর উপর জবপদ যনভম আসভব। 
অনুরূপ যকয়ামভতর জদন যখন যকউ কাভরা উপর দাবী করভব যয, যস আমার গীবত 
কভরভে, আর অতীজিয় জবষয় সম্পভকে জ্ঞাত আল্লাহ তাআলা যখন তার জনকি দাবীকৃত 
জবষভয় জিভজ্ঞস করভবন, তখন যস যজদ স্বীকার কভর তা হভল িনসমু্মভখ লজজ্জত হভব। 
আর অস্বীকার করভল আল্লাহ তাআলা তার অঙ্গসমূহভক জনভদেি করভবন আর 
যসগুভলাভক কো বলার িজক্ত দান করভবন এবিং অজেযুভক্তর প্রভতযক অঙ্গ িনসমু্মভখ 
তার জবরুভদ্ধ সাক্ষয জদভয় তাভক লজজ্জত করভব। তভব হাাঁ, যারা পুণযকমেিীল, অেবা 
যাভদর উপর আল্লাহ তাআলার করুণা হভব, তারা মুজক্ত পাভব। তাই দরভবি যশ্রণীর 
যলাভকরা যকয়ামভত লজজ্জত হওয়া এবিং আল্লাহর জনকি জহসাভবর িনয দাাঁড়াভনাভক 
অতযন্ত েয় করভতন। 
 
আবু যসালায়মান দারানীর িবাব: 
 
হযরত আবু যসালায়মান দারানী (রিঃ)-এর ইনভতকাভলর সময়  জনভয় এভল উপজস্থত 
যলাভকরা বলভত লাগল, যহ যসালায়মান! এ যতা খুিীর সময়। আপজন ক্ষমািীল দয়ালু 
আল্লাহর দরবাভর তািরীফ জনভেন। আপনার যকান েয় িিংকা যনই। যকননা, পরম 
ক্ষমািীল আল্লাহ বান্দার সব যগানাহ মাফ কভর যদন। আবু যসালায়মান (রিঃ) বলভলন, 
আল্লাহ তাআলা এমন নন। যয, সগীরা যগানাভহর জহসাব যনভবন এবিং কবীরা যগানাভহর 
িনয িাজস্ত যদভবন। সুতরািং যযমন তাাঁর রহমভতর আিাবাদী োকা কতেবয যতমজন কতেবয 
তাাঁর িাজস্ত হভত েয়াতে োকা। -(এহইয়াউল উলূম-কালামুল যমাহতাভযরীন অধযায়) 
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১৭.যকয়ামভত গীবতকৃভতর যগািত েক্ষণ: 
 
উপভর হযরত আবু যহারায়রা (রািঃ)-এর সূভত্র বজণেত হভয়ভে, যয কাভরা গীবত করভব, 
যকয়ামভত যার গীবত করা হভয়ভে তাভক মৃতরূভপ উপস্থাপন করা হভব এবিং 
গীবতকারীভক হুকুম যদয়া হভব, যযোভব িীবদ্দিায় তুজম তার যগািত যখভয়ে, এখন 
মৃতুযর পরও তার যগািত খাও। সুতরািং গীবতকারী মৃভতর যগািত খাভব এবিং মুখ 
অতযন্ত জবকৃত করভব। -(সীরভত আহমজদয়া-তাবরানী হভত) 
 
১৮.যকয়ামভতর জদন জনভির যগািত েক্ষণ:  
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম যমরাি হভত প্রতযাবতেন কভর এরিাদ কভরন- 
 
- যখন আজম যমরাভি গমন কজর, তখন জকেু যলাকভক যদখভত যপভয়জে, যাভদর পাশ্বেভদি 
হভত যগািত যকভি মুভখ জনভক্ষপ করা হভে আর যফভরিতাগণ তাভদরভক বলভেন, 
যযোভব যতামরা দুজনয়ায় আগন োইভদর যগািত েক্ষণ করভত, এখন যতমজন জনভির 
যগািত েক্ষণ কর। আজম 
জিভজ্ঞস করলাম, যহ জিবরাঈল! এরা কারা? জতজন বলভলন, এরা আপনার উম্মভতর 
যসসব যলাক, যারা মানুভষর গীবত করত। 
-(তাম্বীহুল গাভফলীন-গীবত অধযায়) 
 
১৯.যকয়ামভতর জদন জনভির িরীর নখ দ্বারা আাঁেড়াভনা: 
 
উপভর আবু দাউদ িরীভফ যমরাভির হাদীভস উজল্লজখত হভয়ভে, যমরাভির রাভত 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম গীবতকারীভদরভক যদভখভেন, তারা নখ দ্বারা 
জনভিভদর িরীর আাঁেড়াভে এবিং কজিন আযাভব আবদ্ধ রভয়ভে। 
 
২০.িাহান্নাভম খুিলী যরাগারান্ত হওয়া: 
 
উপভর হযরত মুিাজহদ (রিঃ)-এর সূভত্র বজণেত হভয়ভে, যারা যহয় প্রজতপন্ন করার জনয়ভত 
যকান মুসলমাভনর গীবত করভব, িাহান্নাভম তাভদর িরীভর খুিলী হভব। 
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২১.িান্নাভত সকভলর পভর এবিং িাহান্নাভম সবোভি গমন: 
 
গীবতকারী যজদ গীবত হভত তওবা কভর মভর, তা হভল যজদও যস িান্নাভত যাভব, জকন্তু 
সবার পভর; আর যজদ তওবা বযজতভরভকই মৃতুযবরণ কভর তা হভল সবোভি িাহান্নাভম 
যাভব। যমাল্লা জমসকীন হারাবী (রিঃ) 'রওযাতুল' ওয়াভয়িীন' িভে যলভখন, হযরত 
ইবরাহীম (আিঃ)-এর সহীফাসমূভহ জলজখত জেল, 'যহ বনী আদম! গীবত পজরহার কর, 
তা হভল িান্নাত যতামার িনয আিহী হভব। 
 
২২.গীবতকারী আভখরাভত বানর হভব: 
 
উপভর নুযহাতুল মািাভলস িে হভত হযরত হাভতম আসাম্ম (রিঃ)-এর উজক্ত উদৃ্ধত 
হভয়ভে। জতজন বভলন, গীবতকারী িাহান্নাভম বানভর পজরণত হভব। 
 
২৩.গীবতকারীর অতযজধক কবর আযাব হভব: 
 
উপভর হযরত কাতাদা (রািঃ)-এর সূভত্র বজণেত হভয়ভে, এক তৃতীয়ািংি কবর আযাব 
গীবভতর কারভণ হভব। 
 

   গীবভতর কারভণ ৈীর সাভে সম্পকেভেদ এবিং বতেমানকাভলর যলাকভদর 
অবস্থা 

এক পরভহযগার যলাক ৈীর িনয তুলা খজরদ কভর আভনন। ৈী তা যদভখ বলল, 
জবভরতারা আপনাভক িজকভয়ভে। এ কো শুনভতই যস যলাক ৈীভক তালাক জদভয় যদন। 
যলাভকরা জিভজ্ঞস করল, িনাব! আপজন যকন ৈীভক তালাক জদভলন? দরভবি বলভলন, 
যস তুলা জবভরতাভদর গীবত কভরভে। যকয়ামভতর জদন সকভলই তার জনকি অজধকার 
দাবী কভর তাভক পাকড়াও করভব। উপজস্থত যলাকিন বলভব, এসব যলাক অমুভকর 
ৈীর জনকি অজধকার দাবী করভে। এভত আজম লজজ্জত হব। তাই আজম তাভক তালাক 
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জদভয়জে, যাভত মানুষ এ কো মুভখ তুলভত এবিং এ ৈীভক আমার সাভে সম্পজকেত করভত 
না পাভর। (তাম্বীহুল গাভফলীন- গীবত অধযায়) 
 
বাস্তভব এভক্ষভত্র তুলা জবভরতাভদর যদাষ বণেনা গীবত নয়। যকননা, গীবত হওয়ার িনয 
জনজদেষ্ট বযজক্ত হওয়া একজি গুরুত্বপূণে িতে। তাই অজ্ঞাত বযজক্তর গীবত ববধ। আর 
উজল্লজখত দরভবভির ৈীও অজ্ঞাত তুলা জবভরতার যদাষ বণেনা কভরজেল। যকননা, যবোরী 
কাভরা নাভমাভল্লখ কভরজন, জকন্তু দরভবি তাাঁর পজরপূণে পরভহযগারীবিতিঃ এভকও গীবত 
যেভব ৈীভক পজরতযাগ কভরন। 
 
িেকার বভলন, হয়ত দরভবি বভলজেভলন, অমুক যলাক যেভক তুলা জকভন এভনজে। 
সুতরািং ৈী যখন জবভরতার যদাষ বণেনা করল তখন তা জনজদেষ্ট বযজক্তর গীবত হভয় 
যগল। তাই দরভবি ৈীভক পজরতযাগ কভরভেন। 
 
আভলােয  িনা যেভক িানা যগল, খারাপ ৈীর সাভে সম্পকে রাখা, তার সাভে 
সম্পকেিজনত আেরণ করাও খারাপ। আর যবিী যবিী যদখা সাক্ষাভতরও একিা খারাপ 
প্রোব রভয়ভে। সুতরািং মন্দ ৈীর সিংসভগের প্রোব স্বামীর মাভেও সিংরজমত হভব। 
যকননা, খারাপ সিংসভগের প্রোব একিা প্রজসদ্ধ জবষয়। আর মন্দ সােী-বনু্ধ সাভপর 
োইভতও যবিী ক্ষজতকর। অেে বতেমানকাভলর যলাকভদর অবস্থা জবস্ময়কর। ৈী 
পাপাোজরণী হভলও তারা তাভক পজরতযাগ কভর না। তাভদর সিংসগে অবলম্বন কভর েভল। 
এরূপ ৈী পজরতযাগ করাভক লজ্জার কারণ বভল মভন কভর। তাভদরভক পজরতযাগ যতা 
কভরই না, এমনজক পাপ পজরহাভরর িনয উপভদিও প্রদান কভর না। 
 
হযরত আলী (রািঃ) বভলন, হাির ময়দাভন বার মনজযল হভব এবিং প্রভতযক মনজযভল 
এভককজি জবষয় সম্পভকে জিজ্ঞাসাবাদ করা হভব। এ মনজযলগুভলার েতুেে মনজযভল 
গীবত সম্পভকে জিজ্ঞাসাবাদ হভব। জিজ্ঞাজসত বযজক্ত যজদ দুজনয়ায় কাভরা গীবত না কভর 
োভক তা হভল তাভক আভগ বাড়ভত যদয়া হভব। অনযোয় এ মনজযভলই এক হািার 
বের পযেন্ত দাাঁড় কজরভয় রাখা হভব। (জকতাবু আহওয়াজলল উম্মত) 
 
এ সম্পজকেত কভয়কজি  িনা জনভম্ন উভল্লখ করা হভে। 
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প্রেম  িনা 
 
ইবভন জসরীন (রিঃ)-এর সমু্মভখ একজদন আওফ হাজ্জাভির গীবত শুরু কভর যদন। 
ইবভন জসরীন বলভলন, যহ আওফ! হাজ্জাি িাভলম, যজদও এ িনয আল্লাহ তাআলা 
মিলুমভদর অজধকার হাজ্জাি যেভক আদায় করভবন, তার যেভক িুলুভমর জহসাব 
যনভবন, জকন্তু তার গীবত করা অনুজেত। যকননা, আল্লাহ তাআলা গীবতকারীভদর 
যেভকও হাজ্জাভির পক্ষ হভয় জহসাভব যনভবন। (এহইয়াউল উলূম- গীবত অধযায়) 
 
জদ্বতীয়  িনা 
 
একজদন হযরত দাউদ তায়ী (রিঃ) এক িায়গা জদভয় অজতরম করার সময় যবহুি হভয় 
যান। তাাঁর যবহুি অবস্থার অবসান হভল যলাকিন জিভজ্ঞস করল, িনাব! এ িায়গায় 
এভস আপনার যবহুি হভয় পড়ার কারণ জক? জতজন বলভলন, এ স্থাভন এভস আমার 
স্মরণ হল, এখাভনই আজম এক বযজক্তর গীবত কভরজে। সুতরািং আমার আল্লাহ তাআলার 
জহসাব িহভণর কো স্মরণ হভয় যায়, তাই আজম যবহুি হভয় পজড়। (নুযহাতুল মািাভলস- 
গীবত অধযায়) 
 

গীবত যেভক বাাঁোর উপায় 

মভন রাখা দরকার, মানুষ যবি জকেু কারণবিতিঃ গীবত কভর োভক। উক্ত কারণগুভলা 
জবদযমান োকভল অজধকািংি যক্ষভত্রই গীবত হভয় যায়। সুতরািং গীবভতর কারণগুভলা 
যেভক আত্মরক্ষা করা মানুভষর কতেবয, তা হভল যস গীবত যেভক মুজক্ত পাভব। জনভম্ন 
গীবভতর কারণসমূহ এবিং প্রজতকার জলজখত হভে। 
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১. রাগ ও যরাধভক সিংযত রাখা: 
 
সবোবস্থায় রাগ ও যরাধভক সিংযত রাখভত হভব। যকননা মানুষ যখন কাভরা প্রজত 
রাগাজেত হয়, তখন তার সম্পভকে এমন সব কো বভল োভক যার অজধকািংিই গীবভতর 
অন্তেুেক্ত। 
এিা কভয়ক প্রকার। যযমন- 
 
প্রেম প্রজতকার: 
 
পাজেেব জবষভয় যরাধ- যখন মানুষ শুনভত পায় অমুক বযজক্ত আমাভক গাজলগালাি কভর 
অেবা আমার গীবত কভর, তখন তার মন অতযন্ত রুদ্ধ হয় এবিং িয়তানও তাভক 
উভিজিত কভর। ফভল যসও গাজলদাতার ও গীবতকারীর গীবত করভত শুরু কভর। যস 
অনুসন্ধান কভর যদভখ না, উক্ত যলাক আসভলই গাজল জদভয়ভে জকনা বা গীবত কভরভে 
জকনা। 
 
এক হাদীভস রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম এরিাদ কভরন, 
যয জনভির রসনা প্রজতভরাধ কভর রাখভব, যকয়ামভতর জদন আল্লাহ তাআলা 
তার যদাষ ত্রুজি যগাপন রাখভবন এবিং তাভক যহয় অপদস্থ করভবন না। আরভয জনভির 
যরাধ দমন করভব, যরাধ অনুযায়ী কাি করভব না, আল্লাহ 
তাআলা তার যেভক আযাব প্রজতভরাধ কভর রাখভবন। যয আল্লাহর দরবাভর যগানাহ মাফ 
োইভব, আল্লাহ তার তওবা কবুল করভবন। (বায়হাকী) 
 
জদ্বতীয় প্রজতকার: 
 
যখন শুনভত পাভব যকউ যতামাভক মন্দ বলভে- তখন মভন করভব, আমার মাভে জকেু 
মন্দ যদাষত্রুজি রভয়ভে। সুতরািং এরূপ যেভব জনভিভক সকল যদাষত্রুজি এবিং যগানাহ 
যেভক পজবত্র পজরেন্ন করভব। আরও মভন করভব, যলাকজি আমার সম্পভকে যা বভলভে 
জিকই বভলভে। সুতরািং এ িনয যস জবজনময় পাওয়ার যযাগয। 
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তৃতীয় প্রজতকার: 
 
যকউ কাভরা দুনোম বদনাম করভল োবভত হভব, যয আমার দুনোম কভরভে, যস হয়ত 
যকানোভব আমার দ্বারা কষ্ট যপভয়ভে। সুতরািং এরূপ মভন কভর তার প্রজত দয়া যদখাভব। 
তার উপকার করভব। তার সাভে যদখা সাক্ষাত করভব, খাজতর যতায়াি করভব। তা 
হভল যতামার প্রজত অসন্তুজষ্ট মভনাকষ্ট দূর হভয় তার অন্তর িান্ত জস্থত হভব। পক্ষান্তভর, 
দুনোম বদনাম কভরভে বভল তাভক কষ্ট যদভব না, গীবত করভব না, দুনোম রিাভব না। 
 
েতুেে প্রজতকার: 
 
যজদ যকউ যতামাভক মন্দ বভল, তা হভল মভন করভব, যস অভহতুক যগানাহ কভরভে। 
আল্লাহ তাআলা তার যগানাহ মাফ করুন। আজমও যজদ তার মত গীবত কজর, তভব তার 
অনুরূপ িাজস্ত পাব। 
 
হযরত ইমাম আবু হানীফা (রিঃ) যখন িানভত পারভতন, অমুক যলাক আমাভক মন্দ 
বভল, তা হভল জতজন যস যলাভকর প্রজত অতযন্ত জবনয় নম্রতা প্রদিেন করভতন, তার 
গীবত করভতন না। (মুসনাভদ ইমাম আযম) 
 
২. জহিংসা-জবভদ্বষ যেভক দূভর োকা: 
 
জহিংসা-জবভদ্বষ যেভক দূভর োকভত হভব। যকননা জহিংসা-জবভদ্বভষর কারভণই মানুষ এভক 
অপরভক  ৃণার যোভখ যদভখ। আর যখন এভক অপভরর সাভে খারাপ মভনাোব বতজর 
হয়, তখনই মানুষ গীবভত জলি হয়। অতএব আমাভদর উজেত গীবতভক পজরহার করার 
িনয জহিংসা-জবভদ্বষ যেভক জনভিভক দূভর রাখা। 
 
৩.আল্লাহর দয়া অনুিভহর প্রজত আস্থা: 
 
গীবতকারীভক যকউ এ গজহেত অপকমে যেভক জনভষধ করভল যস বভল, আল্লাহ তাআলা 
গাফুরুর রাহীম- অজতিয় দয়ালু, ক্ষমািীল। জতজন আমাভদর যগানাহসমূহ মাফ কভর 
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জদভয় দয়া অনুিহ প্রদিেন করভবন। আল্লাহ তাআলার দয়া অনুিহ এবিং ক্ষমা গুভণর 
প্রজত অজত আস্থািীল হভয়ও অভনভক গীবভতর মত ি নয যগানাভহ িজড়ভয় পভড়। 
 
প্রেম প্রজতকার: 
 
এ কো বুো দরকার, আল্লাহ তাআলা গাফুরুর রাহীম- অজতিয় দয়ালু, 'ক্ষমািীল, এ 
কো সতয বভি, জকন্তু জতজন যয িাব্বার কাহ্হার-অজতিয় প্রতাপিালী, িজক্ত 
ক্ষমতাজধকারী; সুতরািং জতজন যয তাাঁর দয়া এবিং ক্ষমািীলতার গুভণ শুধু আমাভদর প্রজত 
দয়া অনুিহই করভবন, তাাঁর প্রতাপ এবিং জনরিংকুি িজক্ত ক্ষমতা গুণ আমাভদর উপর 
প্রভয়াগ করভবন না, এর জক জনশ্চয়তা রভয়ভে। জনতান্ত তুে যকান যগানাভহর কারভণও 
যজদ জতজন আমাভদরভক পাকড়াও কভরন, তা হভল আমাভদর যকান সাহাযযকারী োকভব 
না। পক্ষান্তভর গীবত যগানাভহ কবীরা। এর িনয আল্লাহ তাআলা যকান িাজস্তই যদভবন 
না- এিা যকান জনজশ্চত জবষয় নয়। যজদ আল্লাহ তাআলা িাজস্ত যদন তা হভল আমাভদর 
জক অবস্থা হভব? এ েভয় আজম্বয়াভয় যকরাম যকমন েীত োকভতন? জনভিভদর সামানয 
ত্রুজি জবেুযজত এবিং পদস্খলভনর িনয যকমন কান্নাকাজি করভতন? অেে তাাঁভদর িাহান্নামী 
হভত হভব না-এ বযাপাভর তাাঁরা আশ্বস্ত এবিং জনজশ্চন্ত জেভলন। এতদসভত্ত্বও তাাঁভদর বজণেত 
অবস্থা। অেে আমরা আপাদমস্তক যগানাভহ িুভব আজে, আমাভদর জক অবস্থা হভব? 
 একজদন হযরত দাউদ আলাইজহস সালাতু ওয়াস সালাভমর উপর েয়েীজত যেভয় যায়, 
জতজন কান্নাকাজি আহািাজর করভত করভত পাহাড় িঙ্গভলর জদভক যবজরভয় যান। -
(এহইয়াউল উলূম- আলআজম্বয়াউল খাভয়ফীন অধযায়) 
 
জদ্বতীয় প্রজতকার: 
 
গীবত করার সময় এও োবভব, আল্লাহ তাআলা আপন সিায় অজতিয় দয়ালু, এবিং 
ক্ষমািীল বভি, জকন্তু গীবভতর যগানাহ মাফ করা না করা বান্দার হক। এ বযাপাভর বান্দা 
স্বাধীন। যকয়ামভতর জদন যজদ যকউ কাভরা যেভক গীবভতর হকপ্রাজির ফজরয়াদ িানায়, 
তা হভল আল্লাহ তাআলা জনভির ইনসাফ আর নযায়জবোর গুভণ ফজরয়াদী বান্দাভক সন্তুষ্ট 
করভবন। 
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৪. অহিংকার যেভক জবরত োকা: 
 
অহিংকার যেভক জবরত োকভত হভব এবিং আল্লাহর কাভে তওবা করভত হভব। যকননা 
আগুন যযমজনোভব কািভক যখভয় যফভল জিক যতমজনোভব অহিংকার মানুষভক ধ্বিংস 
কভর যদয়। অহিংকাভরর কারভণ মানুষ অপরভক তুে জ্ঞান কভর এবিং গীবভত িজড়ভয় 
পভড়। 
 
৫. অপরভক তুে না োবা: 
 
জনভিভক আল্লাহর নগণয বান্দা োবভত হভব এবিং অপরভক বড় জহভসভব যদখভত হভব। 
যকননা জনভিভক বড় োবা এবিং অপরভক যোি োবা যেভক অভনক সময় গীবত হভয় 
োভক। আল্লাহ তা'আলা বভলন, "যহ ঈমানদারগণ, যকউ যযন অপর কাউভক উপহাস 
না কভর, যকননা যস উপহাসকারী অভপক্ষা উিম হভত পাভর এবিং যকান নারী অপর 
নারীভকও যযন উপহাস না কভর। যকননা যস উপহাসকাজরণী অভপক্ষা যশ্রষ্ঠ হভত পাভর।" 
(সূরা হুিরাত- ১১) 
 
৬.ইবাদভতর আজধকযভহতু অহিংকার: 
 
জনভির যনক কাভির িনয অহিংকার প্রকাি করা, অজধক ইবাদভতর কারভণ জনভিভক 
পূত পজবত্র পুণযিীল এবিং যমািাকী বভল োবা, যারা ইবাদত কভর না, অেবা কম কভর, 
তাভদরভক িাহান্নামী োবা, এতদসিংরান্ত জবষভয় তাভদর গীবত করা, যযমন- এরূপ 
বলা অমুক যলাক ইবাদত কভর না, খুবই খারাপ কাি কভর, অমুক যলাক খুবই খারাপ, 
যকননা যস খুবই ঈষোপরায়ণ, অমুক যলাক বড় পাপাোরী, যকননা যস দাজম্ভক অহিংকারী, 
অমুক যলাক িাহান্নাভমর যযাগয, যকননা খুবই যগানাহগার, অমুক যলাক যজদও জবোরক 
জকন্তু খুবই িাভলম উজল্লজখত সবই গীবত এবিং এসব গীবভতর কারণ হল গবে অহিংকার। 
যকননা, অহিংকারবিতই গীবতকারী জনভিভক সবেপ্রকার যদাষত্রুজিমুক্ত পূত পজবত্র 
োভব। অনযভদর যদাষ যদভখ, জনভির যদাভষর জদভক দৃজষ্টপাত কভর না। যবিী ইবাদত 
করার কারভণ জনভিভক িান্নাতী মভন কভর, ইবাদত স্বল্পতার কারভণ অনযভক তুে 
অপদস্থ জ্ঞান কভর। 
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জনভম্ন উজল্লজখত রূপ অহিংকারিজনত গীবভতর প্রজতকার উভল্লখ করা হভে। 
 
প্রেম প্রজতকার: 
 
অজধক ইবাদভত প্রবৃজির পজবত্রতা সাজধত হয় না। ইবাদত আজধভকযর কারভণ যজদও 
মানুভষর মভধয বাজহযক োল জদকগুভলা এভস যায়, জকন্তু এ অবস্থায়ও আেযন্তরীণ োলিা 
প্রকাজিত হয় না। যকননা, হয়ত অন্তর যফরাভনার মাজলক আল্লাহ তাআলা এবাদত 
যেভক তার মন জফজরভয় যদভবন। ফভল এ অজধক ইবাদত তার িনয ফলদায়ক হভব না। 
আর যয ইবাদত কম কভর, ইবাদত স্বল্পতার কারভণ তার খারাপ হওয়া জনজশ্চত নয়। 
যকননা, হয়ত এ যলাকই মুজক্ত যপভয় যসািা িান্নাভত েভল যাভব। কারণ, অভনক যলাক 
সারা িীবন পাপাোভর জলি োভক আর মৃতুযর সমভয় আজদকাভল তার োভগয আল্লাহ 
জনধোজরত যহদায়াত উেভল উভি এবিং যস তওবা কভর পূত পজবত্র হভয় আল্লাহর সমু্মভখ 
উপনীত হয়। 
 
জদ্বতীয় প্রজতকার: 
যকউ যবিী ইবাদত করভলও যস িনয অহিংকার না করা, অনযভক িাহান্নামী মভন কভর 
তার গীবত না করা, তাভক লজজ্জত না করা অতযাবিযক। মভন করভব, যকউই 
যগানাহমুক্ত জনষ্পাপ নয়। যকননা জনভিই যখন কখভনা কখভনা যগানাভহ জলি হই, তখন 
অভনযর গীবত করা, অনযভক েৎেসনা উপহাস করা, মন্দ োবা, যহয় তুে জ্ঞান করা 
অনুজেত। 
 
জনভম্ন একজি  িনা উভল্লখ করা হভে। 
 
প্রেম  িনা 
 
ইবাদত আজধকয বা পুণযকমে প্রকৃতপভক্ষ কাভরা মুজক্তপ্রাজির জেজি । প্রকৃতপভক্ষ 
সুপজরণজতই মুজক্তপ্রাজির জেজি। 
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এক ফাসাদী, জবিৃিংখলা সৃজষ্টকারী যলাক মৃতুযবরণ কভর। যস িীবদ্দিায় মানুষভক যয 
কষ্ট জদভয়ভে, এ কভষ্টর কারভণ যকউই তার িানাযায় আভসজন। তার ৈী মিুজর জদভয় 
দুই বযজক্তর মাধযভম তার িানাযা ঈদগাভহ জনভয় যায়। যকউই তার িানাযার নামায না 
পড়ায় ৈী তাভক দাফন করার উভদ্দভি িঙ্গভল জনভয় যায়। িঙ্গভলর জনকভিই জেল এক 
পাহাড়। যসখাভন এক যাভহদ (দুজনয়াজবরাগী) দরভবি অবস্থান করভতন। জতজন পাহাড় 
যেভক যনভম এভস এ ফাসাদী বযজক্তর িানাযা পড়ার ইো কভরন। এ খবর িহরময় 
েজড়ভয় পভড়। ফভল িহভরর সব যলাকই িানাযার নামাভয একজত্রত হয়। নামায যিভষ 
সবাই যাভহদ বযজক্তর এ কাভি জবস্ময় প্রকাি কভর- এ মৃত বযজক্ত অতযন্ত ফাসাদী হওয়া 
সভত্ত্বও যাভহদ তার িানাযার নামায পড়ভলন। তখন যাভহদ বলভলন, আমার প্রজত 
এলহাম হভয়ভে, এ যয মুদোরিা আসভে; তাভক মাফ কভর যদয়া হভয়ভে। তাই আজম 
তার িানাযার নামায পভড়জে। এ কোয় মানুষ আভরা তাজ্জব বভন যায়। তারা বলাবজল 
করভত লাগল, এভহন ফাসাদী বযজক্ত জক কভর মাফ যপভত পাভর! তখন যাভহদ মৃভতর 
ৈীর জনকি তার অবস্থা জিভজ্ঞস কভরন। ৈী বলল, যস সব সময় মদয পান করত। 
সবেপ্রকার যগানাভহর কািই যস করত। তভব তার মাভে জতনজি উিম ববজিষ্টয জেল। 
তা হভে, যোভর তার অবভেতন অবস্থা দূর হওয়া মাত্রই যস যগাসল কভর িামাআভতর 
সাভে ফিভরর নামায আদায় করত, সব সময় দুই একজি এতীমভক জনভির  ভর রাখত 
এবিং তাভদর প্রজত দয়া অনুিহ করত, মভদর যনিা দূরীেূত হভলই যস আল্লাহর েভয় 
েীত হভয় পড়ত। যস বলল, ইয়া আল্লাহ! আজম িাজন না, িাহান্নাভমর যকাণসমূভহর 
যকান যকাভণ তুজম আমাভক জনভক্ষপ করভব? এ শুভন যাভহদ বলভলন, এ জতন উিম 
ববজিভষ্টযর কারভণই তাভক মাফ কভর যদয়া হভয়ভে। -(এহইয়াউল উলূম-কালামুল 
যমাহতাভযরীন অধযায়) 
 
৭. অভহতুক িাট্টা-জবদ্রূপ না করা: 
 
কাভরা যকান জবষয়ভক যকি কভর িাট্টা, উপহাস করা যেভক দূভর োকভত হভব। বনু্ধ-
বান্ধব বা অনয কাভরা সাভে হাজস-িাট্টা করভত জগভয়ও লক্ষয রাখভত হভব যয, আজম যয 
জবষয় জনভয় হাজস-িাট্টা করজে তা গীবভতর মভধয পড়ভে জক না। যজদ তা গীবভতর 
অন্তেুেক্ত হয় তভব তা যেভক জনভিভক জবরত রাখভত হভব এবিং যারা এসব করভে 
তাভদরভকও তা যেভক জবরত োকার িনয উপভদি জদভত হভব। এোভব জনভিভকও 
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গীবত যেভক বাাঁজেভয় রাখা যাভব এবিং জনভির কণেভকও গীবত যেভক জবরত রাখা যাভব। 
এ রকম েলভত োকভল একসময় গীবত বা যদাষেেো বন্ধ হভয় যযভত পাভর। ইন িা 
আল্লাহ। 
 
প্রজতকার: 
 
হাজসিাট্টািজনত কারভণ যয মানুভষর গীবত কভর, তার িানা আবিযক, দুজনয়ায় যয 
অনযভক জনভয় হাজসিাট্টা কভর, যকয়ামভত যস হাজসিাট্টার পাত্র হভব। মানুষভক হাসাভনার 
িনয যজদ যকউ দুজনয়ায় অনযভক িাট্টা মস্করা কভর, তা হভল আিভক যাভক িাট্টা মস্করা 
করা হভে, যকয়ামভতর জদন সাধারণ সমাভবভি তাভক িাট্টা মস্করা করা হভব। 
 
৮.মন্দ ধারণা যপাষণ: 
 
যকউ কাভরা প্রজত মন্দ ধারণা যপাষণ করভল তার গীবত কভর, তার সম্পভকে অজেভযাগ 
অনুভযাগ কভর এবিং তার যদাষত্রুজি বণেনা কভর। 
 
প্রজতকার: 
 
যিভন রাখা আবিযক, যকান, মুসলমাভনর প্রজত মন্দ ধারণা যপাষণ এবিং তার গীবত 
করা জনজষদ্ধ। অকারভণ কাভরা প্রজত মন্দ ধারণা যপাষণ এভকবাভরই জনবুেজদ্ধতা এবিং 
আহমকীর পজরোয়ক। যকননা, প্রকৃত বযাপার অজ্ঞাত। যয জবষভয় আমরা মন্দ ধারণা 
যপাষণ কভর েভলজে, হয়ত তা যস মুসলমাভনর মাভে যনই। 
 
 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম এরিাদ কভরন- 

ئُِ الظَّنُِّ  يبِ یخُْطه  ُوَیصُه
-যপাজষত ধারণা কখনও সতয এবিং কখনও জবভ্রাজন্তকর হয়। সুতরািং জনেক ধারণার 
উপর জনেের করা অনুজেত। -(তাফসীর যদারভর মনসূর) 
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যজদ যকউ যকান মুসলমাভনর যদাষ বণেনা কভর, যয কারভণ উক্ত মুসলমাভনর প্রজত মন্দ 
ধারণার সৃজষ্ট হভয়ভে, তা হভল োবা উজেত, এ যদাষ' বণেনাকারীর সতযবাজদতা সম্পভকে 
জকরূভপ, িানা যগল? যকননা, এ বণেনাকারীর উপর যকান ওহী নাজযল হয়জন। যস হয়ত 
জমেযা বলভে। উপরন্তু যয যকান মুসলমাভনর যদাষ বণেনা কভর যস গীবত কভরভে। আর 
গীবতকারী ফাভসক-পাপাসক্ত। সুতরািং ফাভসক পাপাোরীর কোর যকান গুরুত্ব এবিং 
জনেেরভযাগযতা যনই। 
যজদ স্বয়িং কাউভক যকান পাপাোভর জলি যদভখ তার প্রজত মন্দ ধারণা িে যনয়; যযমন- 
যকউ কাউভক যযনারত যদভখ তার প্রজত মন্দ ধারণার সৃজষ্ট হভয়ভে, এ যক্ষভত্র তার প্রজত 
মভন িে যনয়া মন্দ ধারণা প্রজতভরাভধর পো হল, মভন করভব, হয়ত যস এ যেভক 
তওবা কভরভে। একবার িয়তান তার উপর জবিয়ী হভয়ভে, আভরক বার যস িয়তাভনর 
উপর জবিয়ী হভয়ভে। যকান মুসলমাভনর প্রজত মন্দ ধারণা সৃজষ্টর আভরক কারণ হভে 
তার মুখজনিঃসৃত কো। এ যক্ষভত্র সৃষ্ট মন্দ ধারণা প্রজতভরাভধর উপায় হভে; মভন করভব, 
এ মুসলমান কজেত বাভকযর মমে হয়ত অনয জকেু হভব। যকননা, কাভরা যকান কোর 
জনভদোষ মমে িহণ করা যগভল যস যক্ষভত্র জবভ্রাজন্তপূণে মমে িহণ এভকবাভরই েুল। 
 
এ সম্পভকে রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম এরিাদ কভরন- 
 

نِْ خَرَجَتِْ بهكَلهمَةٍِ تظَُنُِ لَِ  يكَِ مه دُِ وَأنَْتَِ سُوءًِ أخَه  . ًمُحْمَلَ الْخَيْرهِ فهي لهََا تجَه
 
-যতক্ষণ পযেন্ত যতামার োইভয়র মুখজনিঃসৃত যকান কোর োল মমে িহণ সম্ভব, ততক্ষণ 
পযেন্ত তার কোর খারাপ অেে িহণ অনুজেত। (তাফসীর যদারভর মনসূর আহমদ ইবভন 
হাম্বভলর সূভত্র) 
 
৯.সতীেেভদর অনুগমন: 
 
যখন মানুষ যদখভত পায়, দুই োর িন সমবয়স্ক, সতীেে বনু্ধ-বান্ধব বভস িাগজতক 
যকান জবষভয় আভলােনা করভে, মানুভষর গীবত জনন্দাবাদ কভর। মানজসক আনন্দ 
উপভোগ করভে, তখন তারও মন োয়, আজম অত্র মিজলভস যাই এবিং দুই োরিা 
জকস্সা কাজহনী শুনাই। এমতাবস্থায় যয িয়তাভনর অনুগামী হয়, শুধু এ যখয়াল করা 
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মাত্রই িয়তান তাভক উক্ত মিজলভস জনভয় যায় এবিং তাভক জদভয় অভনযর গীবত জনন্দাবাদ 
করায়। আর যয দ্বীভনর জদক যেভক জকেুিা অপূণে হয়, িয়তান তার প্রবৃজির সাভে 
লড়াই িুভড় যদয়। তার অন্তভর কুমন্ত্রণা জনভক্ষপ কভর। িয়তান তাভক কুমন্ত্রণা জদভল 
যফভরিতা বভল, মানুষ যেভক দূরত্ব অবলম্বন কভর  ভরর যকাভণ অবস্থান করা উিম। 
তখন িয়তান তার কাভন কাভন বভল, জনভির িীবভনর উপর যকন এ ধরভনর কষ্ট 
কভিারতা আভরাপ করে? যতামার সতীেে, বনু্ধ বান্ধবভদর মভধয যকউ এমনিা কভর না। 
িয়তাভনর এভহন জফসজফসাজনর িবাভব যফভরিতা তাভক জিজখভয় যদয়- মানুভষর সিংসগে 
এবিং সতীেে বনু্ধ বান্ধবভদর সমাভবভি গমন এভকবাভরই ক্ষজতকর। আভখরাভতর িনয 
সবেপ্রকাভর অজনষ্টকর। তুজম যজদ মুহূতেকাভলর িনয জনভিভক মানুভষর সিংসগে এবিং 
সতীেে বনু্ধ বান্ধবভদর সমাভবভি গমন হভত জফজরভয় রাখ, তা হভল জনভিভক িাহান্নাভম 
জনভক্ষপ হভত বাাঁজেভয় রাখভল। গীবত হভে- এমন মিজলভস গমন না করভল আভখরাভতর 
িীবভন তুজম অবিযই এর মিা যোগ করভব। এ সময় যজদ তুজম প্রবৃজির অনুসরণ এবিং 
বনু্ধ বান্ধভবর অনুসরণ অনুগমন কর, তা হভল যকয়ামভত এর িাজস্ত যোগ করভব। 
সুতরািং এ বযজক্ত যজদ হুজিয়ার, ইবাদতভগািার এবিং পুণযকমেিীল হয়, তা হভল যস 
িয়তাভনর ফুসলাজনর উপর যফভরিতার কোভক প্রাধানয যদয়। গীবত েেোর মিজলভস 
গমন কভর না। আর যজদ যস যগানাভহ িজড়ত োভক, িয়তাভনর অনুগত হয়, তা হভল 
তার প্রবৃজি িয়তাভনর কুমন্ত্রণা, ফুসলাজন যমভন যনয়। যস োল কোভক মন্দ োবভত 
শুরু কভর। যকননা, িয়তান হভে কুকুভরর মত। খাদয খাবার যনই- এমন িায়গায় 
কুকুর আসভল 
একবার তাড়াভলই যেভগ যায়। আর যকাোও যজদ খাদয খাবার োভক, তা হভল একবার 
তাড়াভলই কুকুর তো হভত যেভগ যায় না; বরিং কভয়ক বার 
তাড়াভল তভবই োভগ। অনুরূপ যয প্রবৃজি যগানাহ হভত মুক্ত পজবত্র, তা যফভরিতার 
এক দুই বার বলাভতই িয়তান তার যেভক পলায়ন কভর। আর 
যজদ যগানাহগার হয়, তা হভল িয়তান তার উপর প্রবল হয়। প্রবলতা লাে করভত 
সক্ষম হভল িয়তান মানুষভক খুবই কষ্ট যদয়। এ অবস্থায় যস পলায়ন করভলও যভেষ্ট 
কষ্ট পজরশ্রভমর প্রভয়ািন হয়। 
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প্রজতকার: 
 
যকউ যখন যদখভত পাভব, তার বনু্ধ বান্ধব মিজলস িজমভয় বভসভে, মানুভষর গীবত 
জনন্দাবাদ করভে, তার মভনও োয় যস মিজলভস যযভত, তখন োবভব, বনু্ধ বান্ধব, 
সতীেেভদর অনুসরণ অনুগমভন যকান ফায়দা যনই; বরিং এভত আভখরাভতর অজনষ্ট জনজহত 
রভয়ভে। যজদ এরূপ ধারণা হয়, যজদ আজম বনু্ধ বান্ধবভদর যেভক জবজেন্ন হভয় এবাদভত 
রত হই, তা হভল তাভদর যকউ আমাভক অহিংকারী, যকউ উদ্ভ্রান্ত পাগল, যকউ যবওকুফ 
জনভবোধ বলভব; সুতরািং আমারও বনু্ধ বান্ধভবর মিজলভস অিংিিহণ করাই যশ্রয়। তা 
হভল বনু্ধ বান্ধভবর উজল্লজখত রূপ অপমানকর উজক্ত হভত রক্ষা পাব। তখন এ বভল 
মনভক বুোভব- বনু্ধ বান্ধবভদর েৎেসনা, জতরস্কার, অপমানকর উজক্ত যতা সামানয সমভয়র 
িনয মাত্র। এর জবজনমভয় আভখরাভত সুদী েকাল পযেন্ত দুিঃখ কষ্ট যোগ করভত হভব। 
সুতরািং এখন সামানয সমভয়র িনয জনভির প্রবৃজিভক প্রজতরুদ্ধ কভর রাখা কতেবয, তা 
হভল হািভরর ময়দাভন এর সওয়াব লাে করব। সামানয সমভয়র আনন্দ খুিীর িনয 
সুদী েকাল পযেন্ত দুিঃখ কষ্ট যোগ করা জনবুেজদ্ধতা বব জকেু নয়। প্রবৃজিভক জনয়ন্ত্রণমুক্তোভব 
লালনকারীভদর সম্পভকে হযরত যিখ সাদী (রিঃ) বভলন- 
স্বপ্রবৃজিভক আরাম আভয়ভি লালনকারী জনতযজদন জনভির িত্রুভকই িজক্তিালী বানায়। 
িবনক বযজক্ত একজি যনকভড়র বাচ্চা পালন কভরজেল। বড় হভয় যসজি তার মাজলকভকই 
জেভর যফভল। 
অতএব, োবার জবষয়, জেজকৎসক যখন যরাগীভক বভল, জতন জদন পযেন্ত খাদয খাবার 
িহণ না করভল তুজম এ যরাগ যেভক মুজক্ত পাভব, 'নয়ভতা যতামার যরাগ আরও কজিন 
হভয় পড়ভব। অবভিভষ আফভসাস অনুভিােনা করভব। শুধু িাক্তাভরর উপর একবার 
জবশ্বাস কভরই যরাগারান্ত বযজক্ত জতন জদন অেুক্ত োকভত প্রস্তুত হভয় যায়। 
 
১০. যার যদাষ তাভকই বলা: 
 
কাভরা যকান েুল-ত্রুজি হভত যদখভল সাহস কভর দ্রুত তাভক তা িানাভত হভব যাভত 
কভর যস জনভিভক সিংভিাধন কভর জনভত পাভর। 
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১১. অনেেক কো বলা যেভক জবরত োকা: 
 
যবহুদা কো ও অযো সময় নষ্ট করা যেভকই গীবভতর সূত্রপাত। তাই গীবত বা 
যদাষেেোর মত মারাত্মক অপরাধ যেভক বাাঁোর িনয যবহুদা কো ও অযো সময় নষ্ট 
করা যেভক জবরত োকভত হভব এবিং প্রভয়ািভনর অজতজরক্ত কো বলা যেভক যতিা 
সম্ভব জনভিভক জবরত রাখভত হভব। যয সময়িুকু অবসর পাওয়া যায় যস সময়িুকু 
আল্লাহর জযজকভর কািাভনার যেষ্টা করভত হভব। তাহভল যদখা যাভব এর দ্বারা একজদভক 
জনভিভক গীবত যেভক জবরত রাখা যাভব, আবার অপরজদভক আল্লাহর জযজকর করার 
কারভণ অসিংখয সওয়াবও অজিেত হভব। 
 
১২. গীবত সম্পভকে যোযে জ্ঞান অিেন করা: 
 
কুরআন-হাদীস ও ইসলামী বই-পুস্তক জনয়জমত পাি করভত হভব, যাভত কভর যকানিা 
গীবত আর যকানিা গীবত না তা যোযেোভব জনণেয় করা যায় এবিং এর মাধযভম 
আল্লাহর েয় মভন িািত কভর গীবভতর মত বড় অপরাধ যেভক যবাঁভে োকার বযাপাভর 
সাহাযয পাওয়া যায়। 
 
১৩. আত্মপ্রিিংসা যেভক জবরত োকা: 
 
আত্মপ্রিিংসা না কভর জনভির অসিংখয েুভলর বা গুনাভহর কো স্মরণ কভর বার বার 
তাওবা করভত হভব। 
 
১৪. প্রজতজি কো যরকিে হয় এ কো মভন রাখা: 
 
মভন রাখভত হভব যয, আমরা যাই বজলনা যকন তা আল্লাহর যফভরিতারা যোযেোভব 
পযেভবক্ষণ করভে। আর এ িনয আমাভদরভক আল্লাহর জনকি জহসাব জদভত হভব। আল্লাহ 
তা'আলা বভলন- 
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"স্মরণ যরভখা! দুই যফভরিতা তার িাভন ও বাভম বভস তার কমে জলজপবদ্ধ কভর। মানুষ 
যয কোই উচ্চারণ কভর তা জলজপবদ্ধ করার িনয অতি প্রহরী তার জনকভিই রভয়ভে।" 
(সূরা কাফ- ১৭, ১৮) 
 
১৫. কো কম বলা ও জেন্তা-গভবষণা যবজি করা: 
 
কো কম বভল জেন্তা-গভবষণা করার অেযাস গভড় তুলভত হভব এবিং  হাজস-তামািা 
যেভক দূভর যেভক রাসূভলর েজরভত্রর অজধকারী হভত হভব যসমাক রাসূলভক বভলন, আজম 
িাজবর জবন সামুরা এ যক জিভজ্ঞস কজর আপজন জক রাসূল صلى الله عليه وسلم এর মিজলভস উপজস্থত 
োকভতন? জতজন বলভলন, হযাাঁ! তারপর বলভলন, রাসূল দী েক্ষণ েুপ োকভতন, অল্প 
হাসভতন, তাাঁর সােীরা কজবতা এবিং অনযানয আনুসাজঙ্গক জবষভয় আভলােনাকালীন সমভয় 
জতজন হাসভতন, তভব মুেজক হাসভতন। (সুনানুলকুবরা জলল বায়হাকী হা: ২১৬৪৮)  
সুতরািং যারা রাসূভলর উম্মত এবিং রাসূল যক োলবাভস ও তাভক অনুসরণ কভর তাভদর 
উজেত োল কো বলা, অনযোয় েুপ োকা। 
 
১৬. কুরআভনর সাভে সময় বযয় করা: 
 
যবজি যবজি কুরআন যতলাওয়াত করভত হভব। প্রজতজদন বুভে বুভে কুরআন পড়ার 
অেযাস গভড় তুলভত হভব এবিং যতিুকু সম্ভব মুখস্থ করার যেষ্টা করভত হভব। আবদুল্লাহ 
ইবভন উমর হভত বজণেত, রাসূল বভলভেন, কুরআন পািকারীভক বলা হভব, পড় যযোভব 
দুজনয়াভত তারজতভলর সাভে পড়ভত। যতামার স্থান যিষ আয়াত পযেন্ত হভব, যা তুজম 
পভড়জেভল। যখনই কুরআন শুনভত পাওয়া যাভব তখনই কো না বভল তা শ্রবণ করা 
উজেত। আল্লাহ তা'আলা বভলন- 

 
ئَِ وَإهذاَ عوُا الْقرُْآنُِ قرُه توُا لَهُِ فَاسْتمَه  َترُْحَمُون لعََلَّكُمِْ وَانْصه

 
"যখন কুরআন পাি করা হয়, তখন যতামরা তা মভনাভযাগসহকাভর শ্রবণ কর এবিং 
েুপ োক, যাভত কভর যতামাভদর উপর করুণা বজষেত হয়। 
(সূরা আরাফ- ২০৪) 
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১৭. যাোই বাোই কভর কো বলা: 
 
আমাভদর জনকি শুনা বা জলজখতোভব যযসব খবর যপৌঁভে োভক তা যোযেোভব যাোই 
বাোই কভর ববধ পোয় অপভরর কাভে বলার এবিং যপৌোভনার যেষ্টা করভত হভব। 
যকননা এভত জমেযা কো হওয়ার আিিংকা রভয়ভে। আবু হুরায়রা হভত বজণেত, রাসূল 
বভলন- 
 

باً بهالْمَرْءهِ كَفَى ثَِ أنَِْ كَذه ع مَا بهكُل هِ یحَُد ه  َسَمه
 
"যকান বযজক্তর জমেুযক হওয়ার িনয এতিুকুই যভেষ্ট যয, যস যা শুভন তা-ই প্রোর 
কভর।" (মুসজলম হা: ৭) 
 
১৮. গীবত প্রজতহত করা এবিং তা শুনা যেভক জবরত োকা: 
 
যখন যকান বযজক্ত কাভরা গীবত শুরু কভর তখনই যশ্রাতার উজেত হল গীবতকারীভক 
গীবভতর পজরণজতর কো িাজনভয় যদয়া এবিং এ যেভক জবরত োকার উপভদি যদয়া। 
যাভত কভর গীবত শুনার অপরাধ যেভক বাাঁোভনা যায়। যকননা জকয়ামভতর জদন গীবত 
শ্রবভণর অপরাভধ পাকড়াও করা হভব। 
 

গীবত শুনভল যা করা উজেত 

যিভন রাখা উজেত, গীবত করা যযমন হরাম, যতমজন শুনাও হারাম। তাই যকউ কাভরা 
গীবত করভল তা শুনা, তাভক বাধা না যদয়া এবিং অনয মুসলমাভনর সম্মানহাজনভত 
আনজন্দত হওয়া জবরাি যগানাহ। হযরত আবদুল্লাহ জবন ওমর (রািঃ) বভলন- 
 

هِ رَسُولُِ نهََى  ِالْغَيْبَةِ وَاسْتهمَاعُِ الْغَيْبَةهِ عَنهِ وَسَلَّمَِ عَلَيْههِ اللُِ صَلَّىِ اللَّّ
 
-রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম গীবত করভত এবিং গীবত শুনভত জনভষধ 
কভরভেন। (সীরাভত আহমজদয়া আফাতুল আযান অধযায়) 
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যকউ কাভরা গীবত করভত োকভল যশ্রাতার করণীয়- 
 
১. ক্ষমতা োকভল সরাসজর বাধা যদওয়া। 
গীবতকারীভক কোর মাধযভম সৎকাভির আভদি যদভব, গীবত করভত জনভষধ করভব। 
অেবা হাত বা যোভখর ইিারায় অনযমুসলমাভনর গীবত করভত জনভষধ করভব। িাসক 
বা প্রোবিালীভদর েভয় জনভষধ করা সম্ভব না হভল জনভি মিজলস যেভড় েভল যাভব। 
এও সম্ভব না হভল মভন মভন গীবতভক মন্দ িানভব। গীবভতর প্রজত সন্তুজষ্ট যদজখভয় 
েুপোপ মিজলভস বভস োকভব না। 
 
২. গীবতকৃত বযজক্তর প্রিিংসা করা, যাভত গীবতকারী তার কো বন্ধ করভত বাধয হয়। 
 তার সাহাভযয এজগভয় আসা আবিযক, যাভত গীবতকারী অনয মুসলমাভনর গীবত হভত 
জবরত হয়। অনযোয় যকয়ামভতর জদন যস অপদস্থ অপমাজনত এবিং খুবই দুিঃজখত অনুতি 
হভব। 
 
৩. গীবতকারীভক জবশ্বাস না করা। যকননা গীবত একজি মহাপাপ। তাই গীবতকারী 
কখভনা জবশ্বস্ত হভত পাভর না। 
 
৪. গীবতকৃত বযজক্তর প্রজত খারাপ ধারণা না করা। 
 গীবতকৃভতর যযসব মন্দ ববজিষ্টয আভলাজেত হভয়ভে তা সতয বভল জবশ্বাস না করা। 
মভন করভব, গীবতকারী একজি কবীরা যগানাহ কভরভে। সুতরািং কবীরা যগানাভহ জলি 
বযজক্তর যকান কো ধতেবয নয়। সম্ভবতিঃ যার গীবত করা হভয়ভে, তার সাভে গীবতকারীর 
যকান িত্রুতা রভয়ভে, তাই তার মন্দ জদকগুভলাই বণেনা করভে। সুতরািং এসব মন্দ 
জবষয় বণেনাকারীর সতযবাদী হওয়া অজনজশ্চত। 
 
৫. গীবভতর কো শুভন এগুভলা অভনযর কাভে প্রোর না করা। 
কাভরা গীবত হভে শুনভত যপভল জনভিও তাভত িরীক হভয় মুসলমান োইভয়র যদাষ 
আরও যবিী কভর প্রকাি না করা; বরিং মভন করভব, গীবতকারী আল্লাহ তাআলার 
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জনকি জনজন্দত জতরসৃ্কত। তার অনুসরণ করভল আল্লাহ তাআলা আমার প্রজতও ক্ষযাভপ 
যাভবন এবিং হািভরর জদন আমাভক আযাব যদভবন। 
             

            গীবত প্রজতহত করার ফযীলত 

অনযায় কািভক প্রজতহত করা আল্লাহ ও তাাঁর রাসূভলর অনুগভতযরই নামান্তর। আর 
গীবত যযভহতু একজি জবভিষ অনযায় কাি, তাই তা প্রজতহত করার ফযীলতও জবভিষ 
ধরভণর। যয বযজক্ত যকান মুসলমান োইভক সাহাযয করভব আল্লাহ তা'আলা জকয়ামভতর 
জদন তাভক সাহাযয করভবন।  
 
রাসূল বভলন- 
 

ِ عَنِْ دَِّرَِ مَنِْ رْضه يههِ عه ُِ رَدَِّ أخَه ههِ عَنِْ اللَّّ يَامَةِ یوَْمَِ النَّارَِ وَجْهه  ِالْقه
 
"যয বযজক্ত যকান মুসলমান োইভয়র ইজ্জত রক্ষা করভব অেোৎ গীবত হভত োকভল তা 
বন্ধ করার যেষ্টা করভব জকয়ামভতর জদন আল্লাহ তাভক িাহান্নাভমর আগুণ যেভক রক্ষা 
করভবন।" (জতরজমযী হা: ২০৫৬)  
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম এরিাদ কভরন- 
 

ِ عَنِْ ذبََِّ مَنِْ رْضه يههِ عه يَامَةِ یَوْمَِ النَّارهِ عَذاَبَِ اللُِ رَدَِّ أخَه  ِالْقه
 
- যয যকান মুসলমাভনর সম্মানহাজনভত বাধা যদভব, এর জবজনমভয় যকয়ামভতর জদন আল্লাহ 
তাআলা তার যেভক আযাব প্রজতরুদ্ধ কভর যদভবন এবিং আপন রহমভত তাভক যবভহিভত 
প্রভবি করাভবন। 
-(আততারগীব ওয়াততারহীব) 
 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম এরিাদ কভরন- 
 

ِ عَنِْ ذبََِّ مَنِْ رْضه يههِ عه رَة الدُّنْيَا فهيِ اللُِ رَدَِّ أخَه  َوَالْْخه
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--যয যকান মুসলমান োইভয়র অনুপজস্থজতভত তার সাহাযয কভর, আল্লাহ তাআলা দুজনয়া 
আভখরাভত তাভক সাহাযয করভবন।-(ইবভন আজবদু্দনইয়ার সূভত্র সীরাভত আহমজদয়া) 
 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম এরিাদ কভরন- 
 

ِ عَنِْ ذبَِ  مَنِْ رْضه يههِ عه هِ عَلَىِ حَقًّا بهالْغيَْبَةهِ أخَه   ُیعَْتهقَهِ أنَِْ اللَّّ
نَِ النَّار مه ِ -যয মুসলমাভনর সম্মান জবনজষ্ট, সম্মানহাজন হভত যলাকভদরভক বাধা যদভব, 

তাভক িাহান্নাম যেভক মুক্ত কভর যদয়া আল্লাহ তাআলার উপর হক হভয় যাভব। -
(আহমদ জবন হাম্বভলর সূভত্র আততারগীব ওয়াততারহীব) রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ 
ওয়া সাল্লাম এরিাদ কভরন- 
 

نْدهَُِ أذَلََِّ مَنِْ نِ  عه رُِ هُوَِوَِ مُؤْمه ِ علىِ الل أذَلََِّ ینَْصُرُهُِ فَلمَِْ یَنْصُرُهُِ أنَِْ یَقْده  ِالْقهياَمَة یَوْمَِ الْْشَْهَادهِ روسه
যার সামভন যকান মুসলমানভক অপদস্থ যহয় প্রজতপন্ন করা হয়, আর যস িজক্ত োকা 
সভত্ত্বও সাহাযয কভর না, যকয়ামভতর জদন সবেসৃজষ্টর সমু্মভখ আল্লাহ তাআলা তাভক 
অপদস্থ করভবন। 
-(িাভমভয় সগীর ফী হাদীভস বািীজরন নাযীর) 
 

গীবত তযাভগর উপকাজরতা 

গীবত পজরতযাভগর জকেু উপকাজরতা জনভম্ন উভল্লখ করা হল: 
 
১. যকান বযজক্ত গীবত তযাগ কভর জনভির অন্তরাত্মাভক জনমেল ও পজরেন্ন রাখভত পাভর। 
কারণ যকান মুজমন বযজক্ত যখন যকান গুনাভহর কাি কভর তখন তার অন্তরাত্মায় একজি 
কাভলা দাগ পভড় যায়। অতএব যকান বযজক্ত গীবত পজরহার করভল তার অন্তর জনমেল 
ও স্বে োভক। 
 
২. গীবত করা অপর মুসজলম োইভয়র যগািত খাওয়ার সমতুলয। অতএব যয বযজক্ত 
গীবত তযাগ করল যস এ অনযায় কাি যেভক যবাঁভে োকল। 
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৩. গীবভতর ফভল ইবাদাত নষ্ট হভয় যায়। অতএব যয বযজক্ত গীবত পজরহার করল যস 
তার আমলভক রক্ষা করল। 
 
৪. গীবভতর মাধযভম অপর বযজক্তভক আহত কভর। অতএব যয বযজক্ত গীবত তযাগ করল 
যস অনযভক আহত করা যেভক জবরত োকল। 
 
৫. যয বযজক্ত জনভির যবানভক জনয়ন্ত্রণ কভর না যস অপমাজনত হয়। অতএব গীবত তযাগ 
করভল জনভিভক অপমান যেভক বাাঁোভনা যায়। 
 
৬. গীবত করভল অপর মুসজলম োইভয়র প্রজত খারাপ ধারণা িে যনয়। তাই গীবত 
যেভক যবাঁভে োকভল, অপর মুসজলম োইভয়র প্রজত খারাপ ধারণা িোভব না এবিং 
মুসজলম ঐভকয সৃজষ্ট হয়। 
 
৭. প্রভতযক মুসলমাভনর জনকি অপর মুসজলম োইভয়র মান-সম্মান তার জনকি 
আমানতস্বরূপ। আর গীবত করভল যস আমানভতর জখয়ানত করা হয়। অতএব গীবত 
না করভল অপর মুসজলম োইভয়র আমানত রক্ষা করা হয়। 
 
৮. যয বযজক্ত দুজনয়াভত অভনযর যদাষ প্রকাি করভব না আল্লাহ জকয়ামভতর জদন তার 
যদাষ প্রকাি করভবন না। অতএব যয দূভর োকভব যস জকয়ামভতর জদন লজজ্জত হভব 
না। 
 
৯. গীবত করভল সামাজিক িৃিংখলা জবজিত হয়। তাই গীবত সামাজিক িিংখলা অিুি 
োকভব। 
 
১০. কবভরর আযাভবর অনযতম কারণ হভে গীবত। অতএব গীবত তযাগ করভল 
কবভরর আযাব যেভক মুজক্ত লাে করভত পারভব। 
 
১১. গীবত করভল িয়তান আনজন্দত হয় এবিং যস তার প্রজত দ্রুত প্রাধানয লাে কভর। 
আর গীবত তযাগ করভল িয়তান যস সুভযাগ পায় না। 
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১২. গীবতকারীর িত্রু সিংখযা বৃজদ্ধ পায়, আর গীবত তযাগ করভল িত্রুতা কভম যায়। 
 

গীবভতর গুনাহ যমােভনর উপায় 

সব ধরভণর অনযায় যেভক জনভিভক যহফাযত রাখা মুজমভনর একান্ত কতেবয। সুতরািং 
গীবত যেভক যবাঁভে োকা অতযন্ত িরুজর। অবিয কাভরা দ্বারা যজদ এরূপ গজহেত অপরাধ 
সিং জিত হভয় যায় তভব তাভক এর ক্ষজতপূরণ জদভত হভব। 
 
ক্ষজতপূরভণর জদক যেভক গুনাহ দুই প্রকার: 
 
(ক) আল্লাহর হক নষ্ট করার গুনাহ 
 
(খ) বান্দার হক নষ্ট করার গুনাহ। 
 
(ক) আল্লাহর হক: যা আল্লাহর হভকর মভধয সিং জিত হভয় োভক। অেোৎ আল্লাহর 
আভদি-জনভষধ অমানয করা। এধরভনর পাভপর িনয আল্লাহর কাভে ক্ষমাপ্রােেনা করভত 
হভব এবিং খাাঁজিোভব তওবা করভত হভব। তাহভল আল্লাহ ইো করভল তা ক্ষমা করভত 
পাভরন। আর আল্লাহ ক্ষমা না করভল জতজন যয িাজস্ত যদভবন তা যোগ করভত হভব। 
 
(খ) বান্দার হক: যয গুনাহ বান্দার হভকর মভধয সিং জিত হভয় োভক। দুজনয়াভত োকভতই 
হকদাভরর সাভে এর জমমািংসা কভর জনভত হভব। হয়ত তার হক যফরত জদভত হভব 
অেবা তার কাভে ক্ষমা যেভয় জনভত হভব। অনযোয় আল্লাহ তা'আলা তা ক্ষমা করভবন 
না। আর গীবত হল বান্দার হক। তাই যয গীবত কভরভে তার উজেত হভব, যস যার 
গীবত কভরভে দুজনয়াভত োকভতই তার জনকি হভত ক্ষমা যেভয় যনয়া। নতুবা 
গীবতকারীর যনকী যস যার গীবত কভরভে তাভক জদভয় যদয়া হভব। 
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গীবতকারীভক ক্ষমা করা 

যকউ ক্ষমা োইভল তভক ক্ষমা করা উজেত। যযভহতু জতনজি গুণ খুবই উিম: ي  مَنِْ تعُْطه
نِْ وَتعَْفوُ حَرَمَكَ، لُِ مَكَ،ظَلَِ عَمَّ قَطَعكَ مَنِْ وَتصَه َ 

 
১. যয যতামাভক বজিত কভর তুজম তাভক যদভব। 
 ২. যয যতামার প্রজত যুলুম কভর তুজম তাভক ক্ষমা করভব। 
৩. যয যতামার সাভে সম্পকে জেন্ন কভর তুজম তার সাভে সম্পকে অিুি রাখভব। ( 
বায়হাকী- ৭৫৮৪) 
 

যোগলভখাজর কাভক বভল? 

"যোগলভখাজর হভে জববাদ ও জবিৃঙ্খলা সৃজষ্ট করার উভদ্দভিয এক বযজক্তর যদাষ অপর 
বযজক্তর জনকি বণেনা করা।" ইমাম নববী (রহ.) বণেনা কভরন, “েগড়া-জববাদ সৃজষ্টর 
িনয এভকর কো অপভরর জনকি যপৌোভনাভকই যোগলভখাজর বভল।" গীবভতর মত 
যোগলভখাজরও একজি মারাত্মক অপরাধ। যয বযজক্ত ক্ষজতসাধন ও িত্রুতা সৃজষ্টর উভদ্দভিয 
একিভনর কো অপরিভনর জনকি বভল যবড়ায় তাভক যোগলভখার বভল। 
 

 গীবত ও যোগলভখাজরর মভধয পােেকয 

গীবত ও যোগলভখাজরর মভধয পােেকয এই যয, যকান বযজক্তর অনুপজস্থজতভত তার যদাষ 
বভল যবড়াভনাভক গীবত বভল। আর দু'বযজক্তর মভধয সিং াত সৃজষ্টর উভদ্দভিয একিভনর 
কো অপরিভনর জনকি বলাভক যোগলভখাজর বভল। অতএব যযখাভন যোগলভখাজর হয় 
যসখাভন গীবতও রভয়ভে। 
 

যোগলভখাজরর েয়াবহ পজরণাম 

যোগলভখাভরর অনুসরণ করভত আল্লাহ জনভষধ কভরভেন: 
যারা যোগলভখাজর কভর যবড়ায়, বনু্ধভদর মভধয জবভেদ সৃজষ্ট কভর তারা আল্লাহর জনকি 
জনকৃষ্ট বান্দা।  
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আল্লাহ তা'আলা বভলন- 
 

عِْ وَلَِ فٍِ كُلَِّ تطُه ينٍِ حَلََّ هه ازٍِ - مَّ يمِ مَشَاءٍِ هَمَّ   بهنمَه
 
"তার অনুসরণ কভরা না যয কোয় কোয় িপে কভর, যয অজত নগণয, যদাষাভরাপকারী 
ও যোগলভখাজর কভর যবড়ায়।" (সূরা কালাম- ১০, ১১) 
 
যোগলভখার িান্নাভত প্রভবি করভব না: 
 

عْتُِ حُذیَْفَةُِ قَالَِ ُِ صَلَّى النَّبهيَِّ سَمه  ْقَتاَتِ الْجَنَّةَِ یدَْخُلُِ لَِ یَقوُْلُِ وَسَلَّمَِ عَليَْههِ اللَّّ
 
হুযায়ফা এ বলভলন, আজম রাসূল ِصلى الله عليه وسلم যক বলভত শুভনজে, যোগলাগার িান্নাভত প্রভবি 
করভব না। (বুখারী হা: ৫৬২১, মুসজলম হা: ২০০) 
 
যোগলভখাজরর কারভণ কবভর েয়াবহ িাজস্ত হভব: 
 

بَانهِ إهنَّهُمَا فَقَالَِ بهقَبْرَیْنهِ وَسَلَّمَِ عَلَيْههِ اللُِ صَلَّىِ النَّبهيُِّ مَرَِّ قَالَِ عَبَّاسٍِ ابْنهِ عَنهِ بَانهِ وَمَا ليَعُذَ ه  فهيِ یعُذَ ه
اِ كَبهيرٍِ نَِ یسَْتتَهرُِ لَِ فكََانَِ أحََدهُُمَا أمََّ ا ِ، الْبَوْلهِ مه يِ فكََانَِ الْْخَرُِ وَأمََّ  یمَْشه
 

يمَةهِ یدةَ ِ أخََذَِ ثمَُِّ بهالنَّمه دةَ ِ قَبْرٍِ كُل هِ فهي فغَرََزَِ نهصْفيَْنهِ فشََقَّهَا رَطْبَةًِ جَره هِ رَسُولَِ یاَِ:  قَالوُاِ وَاحه  لهمَِ اللَّّ
 یَيْبسًَاِ لمَِْ مَا عَنْهُمَاِ یخَُفَّفُِ لعََلَّهُِ قَالَِ هُذاَ فعََلْتَِ

 
ইবভন আব্বাস হভত বজণেত, রাসূল দু'জি কবভরর পাি জদভয় যাওয়ার সময় বলভলন, 
কবভরর এ দু'বযজক্তভক িাজস্ত যদয়া হভে। তভব যকান মারাত্মক গুনাভহর কারভণ তারা 
িাজস্ত যোগ করভে না। তাভদর একিভনর অপরাধ হল, যস প্রস্রাব যেভক পদো করত 
না অেবা প্রস্রাভবর জেিা যেভক সতেক োকত না এবিং অপরিভনর অপরাধ হল, যস 
যোগলভখাজর কভর যবড়াত। অতিঃপর নবী একজি তািা যখিুভরর িাল হাভত জনভলন 
এবিং এিাভক দু'োভগ োগ কভর দু'কবভর পুাঁভত জদভলন। সাহাবাগণ জিভজ্ঞস করভলন, 
যহ আল্লাহর রাসূল! আপজন এমনজি যকন করভলন? তখন জতজন বলভলন, আজম আিা 
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রাজখ যতক্ষণ পযেন্ত এ দু'জি িাল তািা োকভব ততক্ষণ কবভরর িাজস্ত হালকা োকভব।" 
(বুখারী হা: ২১৮) 
 
এসব হাদীস যেভক িানা যগল যয, যোগলভখাজর মারাত্মক গুনাভহর কাি। যোগলভখাজরর 
কারভণ কবভরও িাজস্ত যোগ করভত হভব এবিং যোগলভখার িান্নাভত প্রভবি করভত 
পারভব না। তাই আমাভদর উজেত যোগলভখাজর যেভক জবরত োকা। 
 

যোগলভখার সম্পভকে কজতপয় সাবধানতা 

১. যোগলভখারভক জবশ্বাস করভব না। যকননা যোগলভখাভরর খবর িহণভযাগয নয়। 
আল্লাহ তা'আলা বভলন "যজদ যকান ফাজসক যতামাভদর জনকি যকান সিংবাদ জনভয় আভস 
তভব যতামরা তা পরীক্ষা কভর যদখভব যাভত অজ্ঞতাবিত যতামরা যকান সম্প্রদায়ভক 
আ াত না কর এবিং পভর যতামাভদর কৃতকভমের িনয লজজ্জত না হও।" (সূরা হুিরাত- 
৬)  
২. যোগলভখারভক এ কাি যেভক জবরত োকার উপভদি জদভত হভব এবিং তার কাি 
যয খারাপ তা তাভক বুোভত হভব। ৩. যার সম্পভকে যোগলভখাজর করা হভব তার সম্পভকে 
খারাপ ধারনা করা উজেত নয়। যকননা আল্লাহ তা'আলা বভলন- 
 

ینَِ أیَُّهَاِ ا نَِ كَثهيرًاِ اجْتنَهبوُاِ آمَنوُاِ الَّذه  " ٌإهثمِْ الظَّن هِ بعَْضَِ إهنَِّ الظَّن هِ م ه
যতামরা অজধকািংি যক্ষভত্র অনুমান হভত দূভর োক। কারণ যকান যকান যক্ষভত্র অনুমান 
করা পাপ (সূরা হুিরাত-১২) 
 

কো বলার আদব 

কো বলার জকেু আদব বা জনয়ম আভে যা যমভন েলভল কোর মভধয েুল হওয়ার 
সম্ভাবনা কম োভক। জনভম্ন এসব জনয়ম সম্পভকে আভলােনা করা হল: 
 
১. যযসব কোর দ্বারা দ্বীন ও দুজনয়ার যকান লাে যনই যসসব কো মুখ জদভয় যবর করা 
উজেত নয়। 
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২. সবোবস্থায় উভিিনামূলক কো পজরহার করভত হভব। 
 
৩. কো বলার আভগ জেন্তা কভর জনভত হভব যয, আজম কী বলজে আর এর প্রোব কী 
হভব? যকননা, যকান যকান সময় হালকাোভব এমন কো মুখ জদভয় যবর হভয় যায়, যার 
কারভণ ফাসাদ সৃজষ্ট হয়। সবসময় পজরভবি ও পজরজস্থজত বুভে কো বলভত হভব। 
 
৪. যাোই বাোই ও প্রমাণ বযতীত যকান কো বলা উজেত নয়। যকননা এর প্রোব 
বহুদূর পযেন্ত জগভয় যপৌঁেভত পাভর। 
 
৫. যকান প্রসঙ্গ বুোভত জগভয় অজতজরক্ত কো বলা পজরহার করভত হভব। 
 
৬. কো বলার সময় যখয়াল রাখভত হভব যযন কো এত দী ে না হয়, যাভত যশ্রাতা 
জবরক্ত হয় আবার এত সিংজক্ষি যযন না হয় যয, যশ্রাতা কোর অেেই বুেভব না।  
 
৭. কো পজরপূণে ও স্পষ্ট কভর বলভত হভব। যাভত অনযরা সহভি বুেভত পাভর। 
 
৮. যকউ যকউ জকেু কো খুব যিাভর বভল, আবার জকেু কো আভস্ত বভল। এভত যকানিা 
শুনা যায় আবার যকানিা শুনা যায় না, যশ্রাতারা জদ্বধািস্ত 
হভয় যায়। তাই কোর প্রজতজি অিংিভকই স্পষ্ট কভর বলভত হভব। 
আনাস (রািঃ) বভলভেন, রাসূল (সািঃ) যখন কো বলভতন তখন জতন বার পুনরাবৃজি 
করভতন (যযন সবাই বুেভত পাভর)। (বুখারী হা: ৯৪) 
 
৯. গীবত, যোগলভখারী ও মুনাজফকী পজরহার করভত হভব। 
 
১০. যজদ যকউ গাজল যদয় বা কিু কো বভল তাহভল তার িওয়াব যসোভব যদয়া যাভব 
না বরিং উিম কোয় তার িওয়াব জদভত হভব, যাভত যস আভরা উভিজিত না হয় এবিং 
জনভির েুল বুেভত পাভর। 
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১১. কাভরা সাভে অভহতুক জবতভকে িড়াভনা যাভব না। যজদ প্রজতপক্ষ যুজক্তপ্রমাণ না মাভন 
তাহভল যসখাভন েুপ োকভত হভব। 
 
১২. যকউ কো বলার সময় তার কোর মােখাভন কো বলভব না বরিং শ্রবণ 
 
করভব, পভর সুন্দর োষায় এর উির যদভব। 
 
১৩. আভস্ত কো বলভত হভব। যকননা আভস্ত কো বলা তাকওয়ার পজরেয় বহন কভর।  
আল্লাহ তা'আলা বভলন- 
 

دُِ نِْ وَاغْضُضِْ يهكَِمَشِْ فهي وَاقْصه يرِ لَصَوْتُِ الْْصَْوَاتهِ أنَْكَرَِ إهنَِّ صَوْتهكَِ مه  " ِالْحَمه
যতামার েলাভফরায় মধযম পো অবলম্বণ কর এবিং যতামার স্বরভক নীেু কর। জনশ্চয় 
স্বভরর মভধয গাাঁধার স্বরই সবভেভয় অপেন্দনীয়।"(সূরা লুকমান- ১৯) 
 
১৪. যমভয়রা পুরুষভদর সাভে নরম োষায় কো বলভব না।  কারণ এভত জফতনার 
আিিংকা রভয়ভে। আল্লাহ তা'আলা বভলন- 

هِ نهسَاءَِ یَاِ  نَِ كَأحََدٍِ لسَْتنَُِّ النَّبهي  يِ فَيَطْمَعَِ بهالْقَوْلهِ تخَْضَعْنَِ فلَََِ اتَّقَيْتنَُِّ إهنهِ الن هسَاءهِ م ه  قَلْبهههِ فيِ الَّذه
 مَعْرُوفًا قَوْلًِ وَقلُْنَِ مَرَضِ 

 
"যহ নবীর ৈীগণ! যতামরা যকান সাধারণ ৈীভলাভকর মত নও; যজদ যতামরা আল্লাহভক 
েয় কর তভব (পরপুরুভষর সাভে) কো বলার সময় এমনোভব যকামল কভে কো বল 
না যাভত যার অন্তভর (কু-প্রবৃজির) যরাগ রভয়ভে যস লালাজয়ত হয়। আর যতামরা 
নযায়সঙ্গত কো বলভব।" (সূরা আহযাব-৩২) 
 
 ১৫. মন্দ কো পজরহার করভত হভব। যকননা িয়তান মন্দ কোর উস্কাজন যদয়। আল্লাহ 
তা'আলা বভলন- 
"আমার বান্দাভদরভক উিম কো বলভত বভলা। জনশ্চয় িয়তান তাভদর মভধয জবভেদ 
সৃজষ্টর উস্কাজন যদয়; িয়তান যতা মানুভষর প্রকািয িত্রু।" (সূরা বনী ইসরাঈল- ৫৩) 
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১৬. অিীল কোবাতো পজরহার করভত হভব। যকননা অিীল কোবাতো বলা মুনাজফকভদর 
কাি। আবু উমামা বভলন, রাসূল বভলভেন, লজ্জা ও কম কো বলা ঈমাভনর দু'জি 
িাখা। আর অিীল ও অপ্রভয়ািনীয় কো বলা মুনাজফকীর দু'জি িাখা। (জতরজমযী হা: 
২০২৭) 
 
১৭. সবেদা সতয কো বলভত হভব, কখনও জমেযা বলা যাভব না। যকননা সকল পাভপর 
উৎস হভে জমেযা। যয জমেযা বলভত পাভর পাভপর এমন যকান কাি যনই যা যস করভত 
পাভর না। আল্লাহ তা'আলা বভলন- 
 

جْسَِ وا نَِ الر ه وْرهِ قَوْلَِ وَاجْتنَهبوُاِ الْْوَْثاَنهِ مه  فَاجْتنَهبوُا الزُّ
 
"সুতরািং যতামরা মূজতেভদর অপজবত্রতা যেভক যবাঁভে োক এবিং জমেযা কো যেভক দূভর 
োক।" (সূরা হাজ্জ-৩০) 
 
সভবোপজর, কো বলার পূভবে সতকেতা অবলম্বন করভত হভব। সবেদা োল কো বলার 
যেষ্টা করভত হভব। আর এমনসব কো বলা যেভক দূভর োকা যা দ্বারা আল্লাহ রাগাজেত 
হন। 
 

তওবার গুরুত্ব 

বান্দা কতৃেক পাপ সিং জিত হওয়া অস্বাোজবক জকেু নয়। জকন্তু পাপ সিং জিত হভয় যগভল 
লজজ্জত হভয় আল্লাহ তা'আলার জনকি ক্ষমা যেভয় পাপ যেভক জফভর আসভত হভব তাহভল 
আল্লাহ তা'আলা বান্দার যসই পাপভক ক্ষমা কভর যদভবন। এিনয তওবার গুরুত্ব 
অপজরসীম। যযসব বান্দারা আল্লাহর কাভে তওবা কভর না আল্লাহ তাভদরভক োলবাভসন 
না। বরিং জতজন যসসব বান্দাভদর যবজি োলবাভসন, যারা সবেদা জনভিভদর েুল স্বীকার 
কভর এবিং যবজি যবজি তওবা কভর োভক। 
 
পাপ যমােভনর সবভেভয় বড় মাধযম হভে তওবা। এমন যকান পাপ যনই যা আল্লাহ 
তা'আলা তওবার মাধযভম ক্ষমা কভরন না। বান্দার পাভপর পজরমাণ যজদ আকািেুম্বী হয় 
তবুও জতজন তওবার কারভণ তাভক ক্ষমা কভর যদন। জতজন বভলন- 
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يِ یَا قلُِْ بَاده ینَِ عه مِْ عَلَىِ أسَْرَفوُا الَّذه هه نِْ تقَْنَطُواِ لَِ أنَْفسُه حْمَةهِ مه هِ رَّ َِ إهنَِّ اللَّّ  ُیغَْفهر اللَّّ
 

يعًا الذُّنوُبَِ يمِ الْغَفوُرُِ هُوَِ إهنَّهُِ جَمه حه  ُالرَّ
 
"বল যহ আমার বান্দারা! যতামরা যারা জনভিভদর প্রজত অজবোর কভরে তারা আল্লাহর 
রহমত হভত জনরাি হভয়া না; আল্লাহ সমস্ত পাপ ক্ষমা কভর যদভবন। জতজন যতা ক্ষমািীল 
ও পরম দয়ালু।" (সূরা যুমার- ৫৩)  
তওবা হভে একজি ইবাদাত। যকননা এর দ্বারা আল্লাহর আভদিভক মানয করা হয়। 
আর যা দ্বারা আল্লাহর আভদি মানয করা হয় তাই ইবাদাত। সভবোপজর বান্দার 
পাপকভমের িাজস্ত যেভক মুজক্ত পাওয়ার িনয তওবার গুরুত্ব অপজরসীম। যযভহতু আল্লাহ 
তা'আলা জনভিই তওবা কবুভলর য াষণা জদভয়ভেন, যসভহতু প্রভতযক মুজমন বান্দার 
কতেবয হল সবসময় তওবা ও ইভস্তগফার করা। যকননা িীবভনর যকান জনশ্চয়তা যনই। 
মানুষ জহভসভব তাভক যযভকান সময় মৃতুযবরণ করভত হভব। আর যস যজদ তওবা না 
কভরই মৃতুযবরণ কভর তাহভল কবভর েীষণ আযাব যোগ করভত হভব। 
আর পরকাভলও এিনয েয়াবহ পজরণজতর সমু্মখীন হভত হভব। তাই সকল মুসজলম 
নর-নারীর িনয প্রজতজদনই খাজলস জনয়ভত তওবা করা অতীব িরুজর। আল্লাহ সুবহানাহু 
ওয়া তা'আলা আমাভদরভক যস তাওফীক দান করুন। আমীন! 
 

তওবা করার িনয আল্লাহর জনভদেি 

আল্লাহ তা'আলা বভলন- 
 

َِ وَاسْتغَْفهرهِ َِ إهنَِّ اللَّّ يمًاِ غَفوُْرًا كَانَِ اللَّّ حه  رَّ
 
"যতামরা আল্লাহর জনকি ক্ষমাপ্রােেনা কর। জনশ্চয় আল্লাহ ক্ষমািীল ও পরম দয়ালু।" 
(সূরা জনসা- ১০৬) 
 

َِ وَاسْتغَْفهرُوا َِ إهنَِّ اللَّّ يم غَفوُرِ  اللَّّ حه  ٌرَّ
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"যতামরা আল্লাহর জনকি ক্ষমাপ্রােেনা কর। জনশ্চয় আল্লাহ পরম ক্ষমািীল ও দয়ালু।" 
(সূরা মুযযাজম্মল- ২০) 
 
আল্লাহ ক্ষমার ওয়াদা জদভয়ভেন: 
 

ُِ وَعَدَِ ینَِ اللَّّ لُِ آمَنوُا الَّذه الهحَاتهِ واوَعَمه يمِ وَأجَْرِ  مَغْفهرَة ِ لهَُمِْ الصَّ  ٌعَظه
 
"যারা ঈমান আভন ও সৎকাি কভর আল্লাহ তাভদরভক প্রজতশ্রুজত জদভয়ভেন যয, তাভদর 
িনয ক্ষমা এবিং মহাপুরস্কার রভয়ভে।" (সূরা মাজয়দা- ৯) 
 

ُِ وَعَدَِ ینَِ اللَّّ لوُا آمَنوُا الَّذه الهحَاتهِ وَعَمه نْهُمِْ الصَّ يمًاِ وَأجَْرًا مَغْفهرَة ِ مه  عَظه
 
"এ যলাকভদর মভধয যারা ঈমান এভনভে এবিং যনক আমল কভরভে আল্লাহ তাভদর সাভে 
মাগজফরাত ও মহাপুরস্কাভরর ওয়াদা কভরভেন।" (সূরা ফাৎহ- ২৯) 
 
আল্লাহ মানুষভক ক্ষমার জদভক িাভকন: 
 

ُِ ِ آیَاتهههِ یبَُي هنُِوَِ بهإهذْنهههِ وَالْمَغْفهرَةهِ الْجَنَّةهِ إهلَىِ یدَْعُو وَاللَّّ   َیَتذَكََّرُوْنِ لعََلَّهُمِْ لهلنَّاسه
 
"আল্লাহ যস্বোয় িান্নাত ও ক্ষমার জদভক িাভকন। এবিং তাাঁর আয়াতসমূহ মানুষভদর 
িনয বণেনা কভরন যাভত তারা উপভদি িহণ করভত পাভর।" (সূরা বাকারা- ২২১) 
 

 তওবা না করার পজরণাম 

তওবা আল্লাহর পক্ষ হভত বান্দার িনয এক জবভিষ জনয়ামত, যা জতজন যস্বোয় জনি 
বান্দাভদরভক দান কভরভেন। তাই বান্দা যজদ আল্লাহর যদয়া এ জনয়ামতভক িহণ না 
কভর তভব আল্লাহ তা'আলা অসন্তুষ্ট হন। আর বান্দা যযভহতু েুভলর উভধ্বে নয়। যসভহতু 
যস যজদ তওবা না কভর তভব তার যস গুনাহ যতা যেভকই যাভব এবিং এিনয তাভক 
পরকাভল েয়াবহ িাজস্ত যোগ করভত হভব। আল্লাহ তা'আলা পজবত্র কুরআভনর জবজেন্ন 
স্থাভন তওবা না করার পজরণাম সম্পভকে বণেনা কভরভেন। যযমন- 
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যারা তওবা কভর না তারা যাজলম: 
 

 َالظَّالهمُونِ هُمُِ فَأوُلئَهكَِ یتَبُِْ لَّمِْ وَمَن
 
"আর যারা পাপকমে যেভক জফভর আভস না (তওবা কভর না) তারাই যাজলম।" (সূরা 
হুিুরাত- ১১) 
 
এরা কজিন িাজস্ত যোগ করভব: 
 

ینَِ إهنَِّ نهينَِ فَتنَوُا الَّذه نَاتهِ الْمُؤْمه  ٌعَذاَب وَلهَُمِْ جَهَنَّمَِ عَذاَبِ  فَلهَُمِْ یتَوُبوُاِ لمَِْ ثمَُِّ وَالْمُؤْمه
یقِ    ِالْحَره
"যারা ঈমানদার নর-নারীর উপর যুলুম কভরভে এবিং পভর তওবাও কভরজন, তাভদর 
িনয রভয়ভে িাহান্নাভমর আযাব ও দহন যন্ত্রণা।" (সূরা বুরূি- ১০) 
 
তওবা না করাভত আল্লাহর জতরস্কার: 
 

هِ إهلىَ یَتوُبوُنَِ أفَلَََِ ُِ وَیسَْتغَْفهرُونَهُِ اللَّّ يمِ غَفوُرِ  وَاللَّّ حه  ٌرَّ
 
"তভব জক তারা আল্লাহর জদভক প্রতযাবতেন করভব না ও তাাঁর জনকি ক্ষমাপ্রােেনা করভব 
না? আল্লাহ যতা ক্ষমািীল ও পরম দয়ালু।"(সূরা মাজয়দা- ৭৪) 
 

ةًِ عَامٍِ كُل هِ فهي یفُْتنَوُنَِ أنََّهُمِْ یرََوْنَِ أوََلَِ تيَْنهِ أوَِْ مَرَّ   َیذََّكَّرُون هُمِْ وَلَِ یتَوُبوُنَِ لَِ ثمَُِّ مَرَّ
 
"তারা জক যদভখ না যয, তাভদরভক প্রজত বৎসর একবার বা দু'বার জবপযেস্ত করা হয়? 
এরপরও তারা তওবা কভর না এবিং উপভদি িহণ কভর না।"(সূরা তওবা- ১২৬) 
 



 

 

83 

তওবা কবুভলর দৃষ্টান্ত 

আল্লাহ আদম (আিঃ) এর তওবা কবুল কভরভেন: 
 
অজেিি িয়তান যখন আল্লাহর আভদভির জবরুদ্ধােরণ কভর আদমভক জসিদা করল 
না এবিং লজজ্জত ও অনুতি হল না। বরিং তার পজরবভতে যুজক্ত উপস্থাপন কভর যস 
আল্লাহ তা'আলার আভদিভকই অশুদ্ধ প্রমাণ করভত যেভয়জেল। যার কারভণ যস অজেিি 
ও জবতাজড়ত হভয়ভে। 
 
পক্ষান্তভর আদম (আিঃ) যখন িয়তাভনর যধাাঁকায় পভড় আল্লাহ তা'আলার জনজষদ্ধ গাভের 
ফল েক্ষণ কভর যফভলন, তখন জতজন যুজক্ত প্রদিেন করার পজরবভতে লজজ্জত ও অনুতি 
হভয়জেভলন এবিং আল্লাহ তা'আলার দরবাভর ক্ষমাপ্রােেনা কভরজেভলন। তাই আল্লাহ তাাঁর 
তওবা কবুল কভরজেভলন। পরবতেীভত আল্লাহ তা'আলা এ  িনাভক মানুভষর িনয তওবা 
কবুভলর এক দৃষ্টান্ত জহভসভব উপস্থাপন কভরন। জতজন বভলন- 
 

نِْ آدمَُِ ىفَتلََقَِّ ب هههِ مه ابُِ هُوَِ إهنَّهُِ عَلَيْههِ فَتاَبَِ كَلهمَاتٍِ رَّ يم التَّوَّ حه  ُالرَّ
 
 
"অতিঃপর আদম তাাঁর রভবর পক্ষ হভত কজতপয় বাকয জিক্ষা করভলন (তওবা করভলন), 
আল্লাহ তাাঁর তওবা কবুল করভলন, তাাঁভক ক্ষমা করভলন। জনশ্চয় জতজন ক্ষমািীল ও 
পরম করুণাময়।" (সূরা বাকারা- ৩৭) 
যকান গুনাহ হভয় যগভল তা প্রোর করা জিক নয়। যজদ কাভরা দ্বারা যকান গুনাহ সিং জিত 
হভয় যায়, তভব তা অনয কাভরা কাভে প্রকাি করভব না। 
 

يَِ هُرَیْرَةَِ أبَهي عَنِْ عْتُِ:  یقَوُلُِ عَنْهُِ اللُِ رَضه هِ رَسُولَِ سَمه ُِ صَلَّى اللَّّ  كُلُِّ:  یَقوُلُِ وَسَلَّمَِ عَلَيْههِ اللَّّ
تهي ِ مُعَافَى أمَُّ ینَِ إهلَّ نَِ وَإهنَِّ الْمُجَاههره جُلُِ یعَْمَلَِ أنَِْ الْمَجَانَةهِ مه  سَترََهُِ وَقدَِْ یصُْبهحَِ ثمَُِّ عَمَلًَِ بهاللَّيْلهِ الرَّ
لْتُِ فلَُنُِ یاَ فَيَقوُْلَِ اللُِ حَةَِ عَمه  ُرَبُّهِ یسَْترُُهُِ بَاتَِ وَقدَِْ وَكَذاَِ كَذاَ الْبَاره

فُِ وَیصُْبهحُِ ترَِْ یكَْشه هِ سه   ُعَنْهِ اللَّّ
আবু হুরায়রা হভত বজণেত, রাসূল বভলভেন, "আমার সকল উম্মত জনরাপভদ রভয়ভে। 
অেোৎ ক্ষমা পাওয়ার যযাগয, জকন্তু যসসব যলাক বযতীত যারা প্রকাভিয পাপ কভর যবড়ায়। 
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যস রাজত্রভবলা যকান পাপকমে কভর তারপর সকাভল বভল যবড়ায় যয, যহ অমুক! আজম 
গত রাভত অমুক অমুক পাপকমে 
কভরজে। অেে আল্লাহ তা'আলা তার পাপ যগাপন যরভখজেভলন।" 
(বুখারী হা: ৬০৬৯, মুসজলম হা: ৭৬৭৬) 
 
অতএব যকান মুজমন বান্দার িনয জনি গুনাহ অভনযর কাভে প্রকাি করা উজেত নয়। 
যস যজদ জনি গুনাহ মানুভষর কাে যেভক যগাপন রাভখ, তভব আল্লাহ তা'আলাও তার 
গুনাহ যগাপন রাখভবন। 
 

যকান পাপভক হালকা মভন করা যাভব না 

অতযন্ত নগণয ও সূক্ষ্ম গুনাহ যেভকও জনভিভক জবরত রাখা কতেবয। যকননা এসব গুনাহ 
পযেভবক্ষণ করার িনযও আল্লাহর পক্ষ যেভক যফভরিতা জনভয়াজিত আভে, যারা 
আমাভদর গুনাহসমূহ জলভখ রাভখন। অতএব আমাভদর সতকে হওয়া উজেত যয, আজম 
আিভক যযসব গুনাহভক হালকা মভন করজে তা যজদ একজি একজি কভর িমা হভত 
োভক তভব েজবষযভত বড় আকার ধারণ করভব। 
দুিঃখিনক হভলও সতয যয, আিকাল অভনভকই পাপভক অবভহলা কভর সবেদা জবজেন্ন 
ধরভনর গুনাভহ জলি রভয়ভে। তাভদরভক যজদ বলা হয়, তুজম এ কাি করভল যকন? 
তখন তারা উির যদয় যয, এভত খারাভপর কী আভে? 
এিা যতা সকভলই কভর োভক। এোভব তারা পাপভক হালকা মভন কভর উভল্টা আভরা 
নানা যুজক্ত দাাঁড় করায়। গুনাহ যোি হভলও এর প্রোব মারাত্মক। 
              

ক্ষমাপ্রােেনার কজতপয় যদা'আ 

এমন কতগুভলা যদা'আ রভয়ভে যযগুভলা উচ্চারণ করার মাধযভম তওবা করভল আল্লাহ 
তা'আলা খুজি হন। যযমন- 
 

ذْناَ لَِ رَبَّنَاِ يناَِ إهنِْ تؤَُاخه لِْ وَلَِ رَبَّناَ أخَْطَأنْاَ أوَِْ نسَه ینَِ عَلىَ حَمَلْتهَُِ كَمَا إهصْرًاِ عَلَيْنَاِ تحَْمه نِْ الَّذه  مه
نَا لْنَا وَلَِ رَبَّنَاِ قَبْله  فَانْصُرْنَاِ مَوْلَنَا أنَْتَِ وَارْحَمْنَاِ لنََا وَاغْفهرِْ عَنَّاِ وَاعْفُِ بهههِ لَناَ طَاقَةَِ لَِ مَا تحَُم ه
ینِ الْقَوْمهِ عَلَى  َالْكَافهره
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"যহ আমাভদর রব! যজদ আমরা েুল কজর অেবা েুভল যায় তভব আমাভদরভক পাড়াও 
কভরা না। যহ আমাভদর রব! আমাভদর উপর এমন যবাো োজপভয় যদভবন না যা 
আমাভদর পূবেবতেীভদর জদভয়ভেন। আর আমাভদর উপর এমন োর যদভবন না যা বহন 
করার িজক্ত আমাভদর যনই। আমাভদরভক মুজক্ত দান করুন, ক্ষমা করুন এবিং দয়া 
করুন। আপজন আমাভদর অজেোবক। সুতরািং আমাভদরভক কাজফরভদর উপর সাহাযয 
করুন।" (সূরা বাক্বারা- ২৮৬) 
 

عْنَا إهنَّنَاِ رَبَّنَاِ یًاِ سَمه یْمَانهِ ینَُادهي مُناَده نوُاِ أنَِْ لهلْْه  ذنُوُبَنَاِ لَنَاِ فَاغْفهرِْ رَبَّنَاِ فَأمََنَّا بهرَب هكُمِْ آمه
 

 ِالْْبَْرَار مَعَِ وَتوََفَّنَاِ سَي هئاَتهنَاِ عَنَّاِ وَكَف هرِْ
 
"যহ আমাভদর রব! জনশ্চয় আমরা এক আহ্বানকারীভক আহবান করভত শুভনজেলাম যয, 
যতামরা স্বীয় প্রজতপালভকর প্রজত জবশ্বাস স্থাপন কর, তাভতই আমরা ঈমান এভনজে; যহ 
আমাভদর রব! অতএব আমাভদর অপরাধসমূহ ক্ষমা করুন আর আমাভদর গুনাহগুভলা 
মুভে জদন এবিং পুণযবানভদর সাভে আমাভদরভক মৃতুযদান করুন।" (সূরা আভল ইমরান- 
১৯৩) 
 

هِ ينِ خَيْرُِ وَأنَْتَِ وَارْحَمِْ اغْفهرِْ رَب  مه احه  َالرَّ
 
বল, 'যহ আমার প্রজতপালক! ক্ষমা কর ও দয়া কর, তুজমই যতা সবেভশ্রষ্ঠ দয়ালু।' (সূরা 
মু'জমনূন- ১১৮) 
 আদম ও হাওয়া (আ:) যয যদা'আ কভর ক্ষমা যেভয়জেভলন: 
 

نَِ لنَكَُونَنَِّ وَترَْحَمْنَا لَناَ تغَْفهرِْ لَّمِْ وَإهنِْ أنَْفسَُنَاِ ظَلمَْناَ رَبَّنَاِ ینِ مه ره  َالْخَاسه
 
তারা বলল, 'যহ আমাভদর প্রজতপালক! আমরা জনভিভদর প্রজত অনযায় কভরজে, যজদ 
তুজম আমাভদবভক ক্ষমা না কর এবিং দয়া না কর তভব যতা আমরা ক্ষজতিস্তভদর 
অন্তেুেক্ত হব।' (সূরা আ'রাফ- ২৩) 
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মহানবী বভলন, যকান বযজক্ত জনভম্নাক্ত বাভকয আল্লাহর জনকি ক্ষমাপ্রােেনা করভল জতজন 
তার গুনাহসমূহ মাফ কভরন, এমনজক তা যুদ্ধভক্ষত্র যেভক পলায়ভনর মভতা গুনাহ 
হভলও। 
 

َِ اسْتغَْفهرُِ يِ اللَّّ ِ إهلهََِ لَِ الَّذه  ِإهلَيْهِ وَأتَوُْبُِ الْقيَُّومُِ الْحَيُِّ هُوَِ إهلَّ
 
"আসতাগজফরুল্লাহাল্লাযী লা-ইলা-হা ইল্লা- হুওয়াল হাইয়ুযল ক্বাইয়ুযম ওয়া আতুবু 
ইলাইজহ।" 
 
"আজম আল্লাহর জনকি ক্ষমাপ্রােেনা কজর, জযজন োড়া আর যকান ইলাহ যনই, জযজন জেরঞ্জীব 
ও জেরস্থায়ী এবিং আজম তাাঁর জনকি তওবা কজর।" 
(আবু দাউদ হা: ১৫১৯, জতরজমযী হা: ৩৫৭৭) 
 

তওবার উপর অিল োকার পদ্ধজত 

১. সবেদা পাভপর প্রজত  ৃণাভবাধ িািত রাখা। 
 
২. পাপ ও তার কুফভলর কদযেতা অনুেব করা। 
 
৩. তাহাজু্জভদর নামায পভড় সবেদা আল্লাহর কাভে দু'আ করা, যাভত কভর পুনরায় পাভপ 
িজড়ভয় না পড়ভত হয়। 
 
৪. হারাম দ্রবযাজদ যা সিংিভহ আভে তা নষ্ট কভর যফলা। যযমন, মাদকদ্রবয, বাদযযন্ত্র, 
মূজতে ও প্রাণীর েজব এবিং ইসলাম জবভরাধী সাজহতয ও োস্কযে ইতযাজদ। এগুভলা যেভঙ্গ 
যফলা, নষ্ট করা অেবা পুজড়ভয় যফলা িরুজর। 
 
৫. োল ও উপকারী কাভি জনভির সময় বযয় করা- যাভত িয়তানী কাভির সুভযাগ 
হাভত না োভক। 
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৫. োল ও উপকারী কাভি জনভির সময় বযয় করা- যাভত িয়তানী কাভির সুভযাগ 
হাভত না োভক। 
 
৬. সৎপভে অজবেল োকার িনয সহায়ক বনু্ধ জনবোেন করা- যারা দুষ্ট বনু্ধভদর জবকল্প 
হভব। 
 
৭. যয পাপ কাভি সহভযাজগতা কভর বা উৎসাহ যদয় তার যেভক দূভর োকা। যকননা 
যয পাপ কাভি সহভযাজগতা কভর যস কখভনা প্রকৃত বনু্ধ হভত পাভর না। মূলত যস-ই 
হভে প্রকৃত িত্রু। আল্লাহ তা'আলা বভলন- 
 

ءُِ لََّ ِ عَدوُِ  لهبعَْضٍِ بعَْضُهُمِْ یَوْمَئهذٍِ الْْخه  َالْمُتَّقهينِ إهلَّ
 
"পরভহযগার বনু্ধ োড়া অনয সকল বনু্ধ যসজদন িত্রু হভয় যাভব।"(সূরা যুখরুফ-৬৭)  
এসব বনু্ধরা জকয়ামভতর জদন এভক অপরভক অজেিাপ যদভব আর উক্ত সৎ বনু্ধভদর 
যদভখ আফভসাস করভব। অতএব আল্লাহর পভের পজেক জহভসভব আমাভদর উজেত 
যসসব বনু্ধভদর অজনষ্ট যেভক জনভিভক যোসম্ভব জবরত রাখা এবিং অপরভক সতকে করা। 
সম্ভব হভল তাভদরভক সিংভিাধন কজরভয় যদয়ার যেষ্টা করা। আর িয়তাভনর প্রভরােণা 
যেভক সতকে োকা। যকননা অভনক যক্ষভত্র যদখা যগভে অভনভক পুরভনা বনু্ধর সাভে 
সম্পকে গড়ভত জগভয় আবার পাভপর পভে জফভর যগভে। 
 

জকেু প্রশ্ন এবিং উির 

প্রশ্ন:১ 
 
আপজন হিাৎ গীবত কভর যফভলভেন? জকন্তু যার গীবত কভরভেন তার কাভে ক্ষমা োইভত 
পারভবন না, তাহভল কীোভব ক্ষমা পাভবন তা জনভয় জেজন্তত? 
. 
িাইখ সালীহ আল-মুনাজজ্জদ হাজফযাহুল্লাহ বভলভেন, "গীবতকারী বযজক্ত তাওবাহ করভব 
এবিং আল্লাহ'র কাভে ক্ষমা প্রােেনা করভব। আর যজদ গীবতকারী এজি িাভন যয, তার 
গীবত ঐ বযজক্ত পযেন্ত যপৌঁভেভে যার সম্পভকে যস গীবত কভরভে তাহভল তার উজেত ঐ 
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বযজক্তর কাভে জগভয় ক্ষমা োওয়া। আর যজদ গীবতকারী তা না িাভন, তাহভল যস ঐ 
বযজক্তভক এজি িানাভব না[অেোৎ, যস যয গীবত কভরভে তা িানাভব না], বরিং যস ঐ 
বযজক্তর িনয ক্ষমা প্রােেনা করভব ও দু'আ করভব, এবিং যস ঐ বযজক্তর অনুপজস্থজতভত 
অনযানয মানুভষর কাভে ঐ বযজক্তর প্রিিংসা করভব।" 
https://islamqa.info/ar/23328 
 
প্রশ্ন:২ 
 
আসসালামু আলাইকুম । হুিুর আজম নামাি পড়ভত জেলাম তখন পাভির রুম যেভক 
দুই িন অনযভক জনভয় কো বলভত জেল । যসই বযজক্তজির বযাপাভর কো জি প্রায় 
এইরকম জেল " আজম োভক যবাভনর মত যেভব জেলাম জকন্তু যস আমাভক যিষ করল 
" । আজম তখন নামাি যোি কভর যিষ কভর েভল যায় । এখন প্রশ্ন হল : 
1. নামাভির অবস্থায় গীবত শুনভল জক করা উজেত? নামাি যেভড় যদওয়া নাজক নামাি 
যিষ কভর েভল যাওয়া? 
2. গীবত করর স্থান এ না  োকা অবস্থায়ও জক আমার গীবত হভব? 
 
3. আজম যজদ যার গীবত করা হভে যস আিও যসই যদাষ কভরভে জকনা না িাজন 
তাহভলও জক গীবত হভব ? উপরুক্ত অবাস্থাই আমার গীবত হভব । যার গীবত করা 
হভে যস আমার যবাভনর যদবভরর ৈী। 
4. যস ওই কোজি বলা এবিং আমার নামাি যিষ করার মভধয জকেু সময় জেল এর 
মভধয আর গীবত কভরভে জকনা িাজন না কারণ আজম শুজন নাই । আজম নামাি যিষ 
করার মভধয জেলাম। এভক্ষভত্রও জক গীবত হভব ? 
 
ওয়া আলাইকুমুস-সালাম ওয়া রাহমাতুল্লাজহ ওয়া বারাকাতুহু।  
 
িবাবিঃ- 
 
জবসজমল্লাজহর রাহমাজনর রাজহম। 
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আলহামদুজলল্লাহ! 
 
আল্লাহ তা'আলা বভলনিঃ 
 

رُِ وَلَِ رَة ِ تزَه زْرَِ وَازه مْلههَا إهلىَ مُثْقَلَة ِ تدَْعُِ وَإهنِ أخُْرَى وه نْهُِ یحُْمَلِْ لَِ حه  قرُْبَىِ ذاَِ كَانَِ وَلوَِْ شَيْء ِ مه
 الخ

 
যকউ অপভরর যবাো বহন করভব না। যকউ যজদ তার গুরুতর োর বহন করভত অনযভক 
আহবান কভর যকউ তা বহন করভব না-যজদ যস জনকিবতেী আত্নীয়ও হয়।  
 
(সূরা ফাজতর-১৮) 
 
আল্লাহ তা'আলা বভলন, 
 

ُِ یكَُل هفُِ لَِ  تِْاكْتسََبَِ مَا وَعَليَْهَا كَسَبتَِْ مَاِ لهََا وُسْعهََا إهلَِّ نَفْسًا اللّ 
 
আল্লাহ কাউভক তার সাধযাতীত যকান কাভির োর যদন না, যস তাই পায় যা যস 
উপািেন কভর এবিং তাই তার উপর বতোয় যা যস কভর।(সূরা বাকারা-১৮৬) 
 
উসূভল জফকভহর মূলনীজত হভলা, 
 

 (باز رستم لسليم المجلة شرح)-بمقاصدها الْمور
 
প্রভতযক কাি তার উভদ্দিযর উপর জনেেরিীল।এ সম্পভকে জবস্তাজরত িানভত জিক 
করুন- https://www.ifatwa.info/1266 
 
সু-জপ্রয় প্রশ্নকারী দ্বীনী োই/যবান! 
 
যযভহতু গীবত শ্রবণ করা আপনার ইো নয়,বরিং আপজন যযভহতু অজনোকৃতোভব 
গীবত শুভনভেন, তাই আপনার যকাভনা যগানাহ হভব না। 
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(আল্লাহ-ই োভলা িাভনন) 
-------------------------------- 
মুফতী ইমদাদুল হক 
ইফতা জবোগ 
Islamic Online Madrasah(IOM) 
              

উপসিংহার 

আজম এমন জকেু মজহলা যদভখজে, যারা একিা সময় অভনযর সন্তাভনর যদাষ ত্রুজি মানুষভক 
বভল যবজড়ভয়জেল (অমুভক যপ্রম কভর, তমুভক জবভয়র আভগই....!), আর এখন তাভদর 
সন্তানরাই এই একই গুনাহ যেভক মুক্ত োকভত পাভর নাই। হাভফি, আভলম অেে 
মানুভষর কাভে যবজ্জজত হভত হভে হারাম সম্পভকের িনয!  
 
িবান জদভয় মানুভষর হক নষ্ট করভল যসিার যখসারত খুব বাভি োভব জদভত হয়। এর 
যকাভনা মাফ নাই। জদভত হভবই হভব মউভতর আভগই৷  
 
আমরা অভনভক মভন কজর যা বলজে সতযই যতা বলজে তাই গীবত হভব না৷ জকন্তু না, 
সতয যহাক আর জমেযা, কারও যদাষ ত্রুজি জনভয় আভলােনা করা মাভনই গীবত। আর 
গীবত মাভনই যরহাই নাই! 
*জহভসভবর খাতা খুভল বভসজেলাম,,,,, 
জহভসব কভর মভন হল , আভরহ! আজম যতা যবি োভলাই আজে! ফরি নামাি জিক 
মভতা পজড়। ইিরাভকর নামাি পজড়, োিভতর নামাি পজড়, প্রজতজদন পৃষ্ঠা েভর 
জতলাওয়াত কজর! সুভযাগ মভতা দান সদকা কজর! আর জক লাভগ! িান্নাভত যাওয়া যতা 
সহি!  
 
জকন্তু হিাৎ যক যযন মভন ধজরভয় জদল কুরআভন আয়াত ,  
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"যলাভকরা জক মভন কভর যরভখভে, “আমরা ঈমান এভনজে” যকবলমাত্র একোিুকু 
বলভলই তাভদরভক যেভড় যদয়া হভব, আর পরীক্ষা করা হভব না?" 
                           (~আনকাবুত :১)  
 
পরীক্ষা করা হভব! োবভত লাগলাম আমাভক জক পরীক্ষা করা হভে? আজম যকমন 
পরীক্ষা জদজে?  
 
জহভসভব পাতায় কাভলা োয়া যদখা জদল... 
 
আজম যদখলাম , আজম যতা কুরআন জতলাওয়াত কজর। জকন্তু অেে বুভে পজড় না! আবার 
অেে বুভে পড়ভলও যস অনুযায়ী আমল কজর না! আবার জনভি আমল করভলও অনযভক 
দাওয়াত যদই না! আজমভতা ক্ষজতর মভধয পভড় যগলাম!  
 
"জনশ্চয়ই মানুষ আসভল বড়ই ক্ষজতর মভধয রভয়ভে।তভব তারা োড়া যারা ঈমান এভনভে 
ও সৎকাি করভত যেভকভে এবিং একিন অনযিনভক হক কোর ও সবর করার 
উপভদি জদভত যেভকভে।" (~আসর :২-৩) 
 
আজম যদখলাম , আজম যতা সতয কো বজল। যেইি ফভরায়ািে! সবসময় সামভনই 
মানুষভক যদাষ বভল যদই।কাউভক যেভড় জদভয় কো বজল না!  অেবা সামভন বলভত না 
পারভলও যপেভন বজল! গীবত জক কজর!? সজতয কোই যতা বজল! হায়! আজম যতা লুমাযাহ 
হভয় যগলাম! ধ্বিংভসর কাতাভর পভড় যগলাম! 
 
"ধ্বিংস এমন প্রভতযক বযজক্তর িনয যয (সামনা সামজন) যলাকভদর জধক্কার যদয় এবিং 
(যপেভন) জনন্দা করভত অেযস্ত।" (~হুমাযাহ:১) 
 
আজম যদখলাম , আজম যতা একিু যবজি যখাাঁি খবর যনই। যফাভন কো বলভত জনভল 
সমভয়র হুি োভক না। দাাঁজড় কমা সহ আমাভক সব কো বলভত হয় এবিং শুনভত হয়। 
আমার বাসায় যকউ এভল আজম যখাাঁি খবর জনভত এত ই মিগুল হভয় যাই যয আমার 
দ্বীজন দাওয়াভতর কো মভন োভক না! আজম দুজনয়া জনভয় গভল্প মাজত! কার বাজড় আভে 
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, কার কভতা িজম আভে, যক কার যেভল যমভয়ভক যকাোয় জবভয় জদল, যক কার জবভয়ভত 
জক জগফি জদল ,আভরা কত জক!! অেে এগুভলা আমার যকাভনা কাভিই আসভব না! 
আো আজম জক মুজমন হভত পারলাম!? 
 
"জনজশ্চতোভব সফলকাম হভয়ভে মু’জমনরা। যারা জনভিভদর নামাভি জবনয়াবত হয়।যারা 
যবহুদা কো ও কাি যেভক দূভর োভক।" ( মু'জমনুন: ১-৩) 
 
আজম প্রজতভবিী - আত্মীয়ভদর সাভে ধন সম্পভদর প্রজতভযাজগতায় যমভত োজক। আমার 
জবজডিং সবভেভয় উাঁেু হ ওয়া োই! আজম যযন যোগজবলাভস কাভরা যেভয় জপজেভয় না োজক! 
ওর যয জবলাস সামিী আভে আমার তা োই! অেে... 
 
"....আর এ দুজনয়ািা যতা জনেক যখল তামািার বস্তু োড়া আর জকেুই নয়।।"( 
ইমরান:১৮৫) 
 
আজম যদখলাম ,আজম পভদ পভদ অভহতুক ধারণা যপাষণ কজর!গীবত কজর।ভদাষ খুাঁভি 
যবড়াই!  অেে... 
 
"যহ ঈমানদারগণ, যবিী ধারণা ও অনুমান করা যেভক জবরত োভকা কারণ যকান যকান 
ধারণা ও অনুমান যগানাহ। যদাষ অভেষণ কভরা না। আর যতামাভদর যকউ যযন কাভরা 
গীবত না কভর। এমন যকউ জক যতামাভদর মভধয আভে, যয তার জনভির মৃত োইভয়র 
যগািত খাওয়া পেন্দ করভব?..." (হুিরাত :১৩) 
 
আজম যদখলাম , আমার দান সদকা যতা কাভিই লাগভে না। কারণ আজম কাউভক দান 
কভর আবার বভল যবড়াই! 'এত িাকা জদলাম! এত িাকা জদভয় এিা জদলাম! এত িাকার 
বািার খরে করলাম!' অেে ... 
 
"যারা জনভিভদর ধন-সম্পদ আল্লাহ র পভে বযয় কভর এবিং বযয় করার পর জনভিভদর 
অনুিভহর কো বভল যবড়ায় না আর কাউভক কষ্টও যদয় না, তাভদর প্রজতদান রভয়ভে 
তাভদর রভবর কাভে এবিং তাভদর যকান দুিঃখ, মমেভবদনা ও েয় যনই।" (বাকারা:২৬২) 
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েভয় জহভসভবর খাতা বন্ধ করলাম! পাহাড় সমান হভয় উপভে পড়ভব যয!  
 
যহ প্রেু! তুজম যতা আমার  াভড়র রভগর যেভয়ও আমার কাভে! আমার প্রজত দয়া কভরা! 
আমাভদর পাভপর োইভত যতা যতামার রহমভতর জবিালতা অজধক! আমাভক ক্ষমা কভরা 
ম ওলা! পাভপর যবাো হালকা কভরা! পজরপূণে মুসজলম হভয় প্রিান্ত আত্মা সহকাভর দুজনয়া 
যেভক জবদায় যনয়ার যতৌজফক জদও মা'বুদ!  
 
আল্লাহ হুম্মা আমীন। 
 



 

 

94 

সহায়ক িে: 

গীবত 
ইমাম গাযালী (র) 
সাইভয়দ আবদুল হাই লাখনাবী (র) 
সাইভয়দ আবুল আ'লা মওদূদী (র) 
 
গীবত বা পরজনন্দা 
সাইভয়যদ আবদুল হাই লাখনেী (র) 
 
গীবত ও তওবা 
গীবভতর েয়াবহ পজরণজত, গীবত যেভক বাাঁোর উপায় ও তওবা করার পদ্ধজত 
সম্পাদনা ও সিংকলভন 
যমাহাম্মাদ ইমাম যহাসাইন কামরুল  
িাইখ আবু্দর রহমান জবন মুবারক আলী 
 
যোগলভখার ও গীবতকারীর েয়াবহ পজরণজত এবিং প্রজতভবিীর হাক্ব 
খলীলুর রহমান জবন ফযলুর রহমান (রহ.) 
আত্-তাওহীদ প্রকািনী 
 
গীবত 
েয়াবহ পজরণজত ও পজরত্রাভণর উপায় 
মুহাম্মাদ আবদুল হাই জবন িামসুল হক 
 
গীবত 
মূল : সাইভয়যদ আবদুল হাই লাখেী (রিঃ) 
 
মাসাভয়ল 
আই ফভতায়া 


