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আতকদাে ও তফকে তিপািিহেন্ট 
ইসলামিক অনলাইন িাদ্রাসা – আইওএি 



 

 

iv 

 

র াষণাপত্র 

 

আতে তনম্নস্বাক্ষরকারী এ েহেি ম াষণা করতে ময, “ গুনাহের ক্ষতি ” তশহরানাহে এই 
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গুনাহের কাতলো ও িার রঙ যখন অন্তরহক ত হর মনয় ................................................. 19 
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খারাপ সঙ্গ, আড্ডািাতজ জাোন্নাহে তনহয় যািার কারণ ................................................... 24 

আতকদাহয় িাওতেহদর সাহে তিহদ্রাে করা সকল গুনাহের েূল ........................................ 25 

গুনাে করার পূহিি ভালভাহি তেন্তাভািনা কহর তনন ........................................................ 27 

গুনাে এর আলােি .................................................................................................... 29 
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5 

প্রাক-কেন  

 إن الحمد لله نحمده ونستعينه ونستغفره ونعوذ بالله من شرور أنفسنا ومن سيئات أعمالنا من يهده
 الله فلا مضل له ومن يضلل فلا هادي له وأشهد أن لا إله إلا الله وحده لا شريك له وأشهد أن

  محمدا عبده ورسوله
তনিঃসহন্দহে সকল প্রশংসা একোত্র আল্লাে িাআলার জনয, আেরা িাাঁর স্তুতি িণিনা কতর, িাাঁর 
কাে মেহকই সাোযয ও সেহযাতেিা অনুসন্ধান কতর এিং িাাঁর কাহেই ক্ষো প্রােিনা কতর। 
তনহজহদর অন্তহরর খারাপ প্রিৃতি ও িদ আেল মেহক আল্লাে িাআলার আশ্রয় প্রােিনা করতে। 
আল্লাে িাআলা যাহক সতঠক পহের তদশা মদন িাহক পেভ্রষ্ট করার মকউ মনই আর যাহক 
তিতন পেোরা কহরন িাহক পে মদখািার মকউ মনই। আতে সাক্ষয তদতে ময, আল্লাে িাআলা 
িযিীি ইিাদহির মযােয মকউ মনই। তিতন একক। িাাঁর মকাহনা শতরক মনই। আতে আরও 
সাক্ষয তদতে ময, তনশ্চয় েুোম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়াসাল্লাে আল্লাে িাআলার িান্দা ও 
রাসূল। আল্লাে সুিোনাহু ওয়া িাআলা িহলন- 
 

  يَأيَُّهَا الذَِيناَ ءَامَنوُا اتقَوُا اَللَّا حَقاَ تقَُاتهِاِ وَلَاا تمَُوتنُاَ إلَِاا وَأنَتمُ
  مُسْلِمُوناَ

মে ঈোনদারেণ! আল্লাে িাআলাহক মযেন ভয় করা উতেৎ তঠক মিেতনভাহি ভয় করহি োক। 
আর অিশযই েুসলোন না েহয় েৃিুযিরণ কহরা না। (সূরা আহল ইেরান: ১০২ ) 
 
তিতন আহরা িহলন- 
ا وَاحِدةَ ا وَخَلقَاَ مِنْهَا زَوْجَهَا وَبثَاَ مِنْهُمَا رِجَالًاا كَثيِرًا ن نفَْس   يَأيَُّهَا الناَساُ اتقَوُا رَبكَُماُ الذَِي خَلَقكَُم م ِ

  (وَنسَِاءاً وَاتقَوُا اَللَّا الذَِي تسََاءَلوُناَ بهِاِ وَالْْرَْحَاماَ إنِاَ اَللَّا كَاناَ عَلَيْكُماْ رَقيِباً
 
মে োনি সোজ, মিােরা মিাোহদর পালনকিিাহক ভয় কহরা, তযতন মিাোহদরহক একজন 
োনুষ মেহক সৃতষ্ট কহরহেন এিং িার মেহক িার সঙ্গীনীহক সৃতষ্ট কহরহেন; তিস্তার কহরহেন 
িাহদর দুজন মেহক অেতণি পুরুষ ও নারী। আর আল্লােহক ভয় কহরা, যাাঁর নাহে মিােরা 
এহক অপহরর তনকি যােঞা কহর োক এিং আত্নীয় জ্ঞাতিহদর িযাপাহর সিকিিা অিলম্বন 
কহরা। তনশ্চয় আল্লাে মিাোহদর িযাপাহর সহেিন রহয়হেন। (সূরা তনসা: ১ ) 
 
তিতন আহরা িহলন- 
 يَأيَُّهَا الذَِيناَ ءَامَنوُا اتقَوُا اَللَّا وَقوُلوُا قوَْلًاا سَدِيداً يصُْلِحاُ لكَُماْ أعَْمَالكَُماْ وَيغَْفِراْ لكَُماْ ذنُوُبكَُماْ وَمَن يطُِعِا اَللَّا

  وَرَسُولهَُا فَقدَاْ فَازاَ فَوْزًا
  عَظِيمًا
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মে েুতেনেণ, আল্লােহক ভয় কহরা এিং সিয-সতঠক কো িহলা। তিতন মিাোহদর আেল-
আেরণ সংহশাধন কহর তদহিন এিং মিাোহদর পাপরাতশ োজিনা করহিন। আর ময আল্লাে ও 
িাাঁর রাসূহলর আনুেিয কহর, মস অিশযই েো সাফলয অজিন করহি।(সূরা আেযাি: ৭০-৭১) 
 
অিিঃপর তনিঃসহন্দহে সহিিািে িাণী েহলা, আল্লাের তকিাি এিং সহিিািে পেতনহদিশনা 
েুোম্মাদুর রাসূলুল্লাে সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়াসাল্লাে এর পেতনহদিশনা। িীন ও দুতনয়ার সকল 
কাহজর েধয েহি সিহেহয় খারাপ কাজ েহলা, িীহনর েহধয নিুন নিুন তিষয় অন্তভুিি করা। 
আর িীহনর েহধয প্রহিশকৃি সকল নিুন তিষয় েহে তিদআি। প্রহিযক তিদআিই ভ্রষ্টিা 
এিং ভ্রষ্টিার ফলস্বরূপ িযতিহক জাোন্নাহে তনহয় যাহি।  
 
তকিািতি আহলহে রাব্বাতন শাইখুল ইসলাে োতন, ইোে ইিনুল কাতয়যে আল জাওতযয়াে 
রতেোহুল্লাে এর "আলজাওয়ািুল কাফী তলোন সাআলা আতনদ দাতয়শ শাফী, নােক অিযন্ত 
েূলযিান তকিাি মেহক মনওয়া েহয়হে। আল্লাো ইিুনল কাইতয়ে আল জাওতযয়াে রতেোহুল্লাে 
অন্তহরর িযাতধর প্রতি দৃতষ্টপািকারী এিং অন্তহরর মরাে শনািকারী তেহলন। তিতন তনহজর যুহে 
মযসি তিষহয়র কো িাাঁর তকিাহির েহধয তলহখ মরহখতেহলন মসগুহলা আজ আোহদর সাহে 
 হি যাওয়া  িনাহক িণিনা কহর। ঐ যুহেও গুনাে ও তফিনার প্রসার এহিা িযাপকাকার ধারণ 
কহরতেল ময, অন্তর এর েুতসিি ও ভহয় আিতিি েহয় মযি। আজও মসই একই দুতনয়া 
প্রতিতষ্ঠি। (আল্লােই সাোযযস্থল)আর এতিষয়তিও জানা উতেি ময, িিিোন যুহে উম্মহি 
েুসতলোর েহধয আেরা ময তফরকািতন্দ; এহক অপহরর মেহক দূরে, তেংসা ও তিহিষ মদখহি 
পাতে এই সিতকেু আোহদর গুনাে এিং েোন আল্লাে িাআলার এই ফরোহনর ওপর তভতি 
কহর েহে।  
 
তিতন িহলন- 

صِيبةَ ا فَبمَِا كَسَبتَاْ أيَْدِيكُماْ وَيعَْفوُا عَن كَثِير ا ن مُّ   وَمَا أصََابكَُم م ِ
 
মিাোহদর উপর মযসি তিপদ-আপদ পতিি েয়, িা মিাোহদর কহেিরই ফল এিং তিতন 
মিাোহদর অহনক মোনাে ক্ষো কহর মদন।  
 
 আেরা যতদ এই আয়াহির ওপর পুঙ্খানুপুঙ্খানুরূহপ তেন্তা-ভািনা কতর, িােহল আেরা 
আোহদর িীহন োনীফ িো একতনষ্ঠ িীহনর তদহক পুনরায় প্রিযািিিন করহি পারি। এহি 
কহর আেরা আোহদর োরাহনা মেৌরিহক পুনরায় তফহর পাি। আেরা তনহজহদর দৃঢ় আশা 
আকাঙ্ক্ষা ও উহেশয োতসল করহি পারি। আর িখনই আেরা মসই উম্মি েহয় মযহি পারি, 
মযই উম্মিহক খাইরুল উোে িো সহিিািে উম্মি নাহে জানা যায়, ময উম্মি মনককাজ ও 
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কলযাণকর কাহজর আহদশ প্রদান কহর এিং েতেিি ও অকলযাণেূলক কাজ মেহক িাাঁধাপ্রদান 
কহর।  
 
এই পুতস্তকাতি পড়ার পর আোহদর সিার প্রতি আিশযকীয় েহলা, েভীর েহনাহযাহের সাহে 
এর তিষয়িস্তুর প্রতি তেন্তা-ভািনা করা এিং এতিহক িারিার পাঠ করা। এর িারা েহি পাহর 
আল্লাে িাআলা আোহদর অন্তহরর কহঠারিা দূর কহর তদহয় তসরাহি েুস্তাতকে িো সতঠক 
পহে প্রতিতষ্ঠি করহিন। তিতন মিা সকল তিষহয়র ওপর ক্ষেিািান। আল্লাে রাবু্বল আলাতেহনর 
দরিাহর মদাআ করতে, তিতন মযন িীনহক তিজয়ী কহর মদন এিং িাতিলহক লতজ্জি ও অপদস্ত 
কহর িাহক পরাতজি কহরন। তিতন এহি সােেিিান এিং তিতনই মদাআ মশানা ও কিুল করার 
মযােয।  
 
আল্লাে িাআলা আোহদর নিী েুোম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়া সাল্লাে, িাাঁর পতরিারিেি ও 
সকল সাতেহদর ওপর পতরপূণি শাতন্ত ও রেেি িষিণ করুন। আেীন। 
 
 

ভূতেকা  

োনুষ গুনাে মকন কহর?  
 عَناْ عَبْداِ الرَحْمَناِ بْناِ جُبيَْراِ بْناِ نفُيَْر ا ، عَناْ أبَيِهاِ ، قَالاَ  :لمََا فتُحَِتاْ مَداَئنِاُ قبُْرُساَ ، وَقعَاَ الناَساُ يقَْتسَِمُوناَ
ا ، فَتنَتَىَ أبَوُ الدرَْداَءاِ ، ثمُاَ احْتبَىَ بحَِمَائلِاِ سَيْفِهاِ قوُناَ بيَْنهَُماْ وَيبَْكِي بعَْضُهُماْ عَلَى بعَْض   السَبْياَ ، وَيفُرَ ِ
 فجََعلَاَ يبَْكِي ، فأَتَاَهُا جُبيَْراُ بْناُ نفُيَْر ا ، فَقَالاَ  :مَا يبُكيك ياَ أبَاَ الدرَْداَءاِ ؟ أتَبَْكِي فيِ يوَْم ا أعََزاَ اَللُّا فيِهاِ ،
كاَ ياَ جُبَيْراُ بْناَ سْلَاماَ وَأهَْلهَُا ؟ وَأذَلَاَ فيِهاِ الْكُفْراَ وَأهَْلهَُا ، فَضَرَباَ عَلىَ مَنْكِبيَْهاِ ، ثمُاَ قَالاَ  :ثكَِلتَكْاَ أمُُّ  الِْْ
 نفَُيْر ا ، مَا أهَْوَناَ الْخَلْقاَ عَلىَ اَللِّا إذِاَ ترََكُوا أمَْرَهُا ، بيَْنَا هِياَ أمَُة ا قاَهِرَة ا ظَاهِرَة ا عَلىَ الناَسِا ، لهَُماُ الْمُلْكاُ
بَاءاُ عَلَى قوَْم ا فَقدَاْ خَرَجُوا مِناْ  حَتىَ ترََكُوا أمَْراَ اَللِّا ، فصََارُوا إلَِى مَا ترََى ، وَإنِهَُا إذِاَ سُل ِطاَ الس ِ

ِا بهِِماْ حَاجَة ا   عَيْناِ اَللِّا ليَْساَ لِِلَ
জুিাইর রাতদয়াল্লাহু আনহু িণিনা কহরন ময, যখন কুিতরস তিজয় েওয়ার পর মসখানকার 
িাতসন্দাহদর হুলসু্থল ও আোজাতরহি মেহয় মেল, িখন এহক অপহরর সােহন এহস োয় হুিাশ 
ও কান্নাকাতি করহি লােল। এর োহে আতে আিু দারদা রাতদয়াল্লাহু আনহু মক মদখহি মপলাে, 
তিতন একাকী িহস কাাঁদহেন। আতে আরয করলাে-মে আিু দারদা, আজ তক কান্নাকাতি করার 
তদন? অেে আল্লাে পাক ইসলাে ও েুসলোনহদরহক তজোহদর োধযহে ইজ্জি ও সম্মান দান 
কহরহেন এিং িাহদর ওপর আল্লাে দয়া ও অনুিে কহরহেন।  
 
আিু দারদা জিাহি িলহলন— জুিাইর, আতে মিাোর িড়। িুতে তক মদখতন ময, মকাহনা োখলুক 
যখন আেকাহে ইলাতেহক মভহঙ মফহল, িখন আল্লাে িাআলার সােহন িার ইজ্জি তক আর 
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িাতক োহক? তেন্তা কহর মদখ, এই মলাকহদর তক শান-শওকি ও োন-েযিাদা অতজিি েহয়তেল 
না? িাহদর তক মকাহনা িাদশাে তেল না? তকন্তু যখন িারা আেকাহে ইলাতের নাফরোতন 
কহরহে, অিাধযিা কহরহে এিং আেকাহে ইলাতেহক উহপক্ষা কহরহে িখন িাহদর কী দুদিশা 
ও দুেিতিিাই না েহলা! িুতে এই সিতকেু মোহখর িারা প্রিযক্ষ কহরে?  
োাঁ, এতিই েহলা মসই তজতনস, যা জাতিহক উচ্চ আসন মেহক অিল েহ্বহর তনহক্ষপ কহরহে। 
আল্লাে িাআলার অিাধযিা ও নাফরোতন অন্তহরর েেব্বিহক খিে কহর িার োহে  ৃণা তদহয় 
ভরপুর কহর তদহয়হে। আর এই কারহণই িড় িড় জাতির ওপর আল্লাের আজাি পতিি 
েহয়হে। এই তজতনসহকই গুনাে িলা েয়।( সুনানু ইোে সাইদ ইিনু েনসুর: ২৬৬০ ) 
 
অনয একতি স্থাহন নিী করীে সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়াসাল্লাে গুনাহের সংজ্ঞা তদহয়হেন- 
 :وعن النواس بن سمعاناَ قاَلاَ :سألَْتاُ رَسُولاَ اللهِا صلى الله عليه وسلم عن البر والْثم فقال :البر :حُسْناُ الخلق، والْثم

  .ما حاكاَ فِي نَفْسِكَ، وَكَرِهْتاَ أنَاْ يطََلعَاَ عَلَيْهاِ الناَساُ رواه مسلم
 
নাওয়াস তিন সােআন রাতদয়াল্লাহু আনহু মেহক িতণিি, তিতন িহলন- আতে রাসূলুল্লাে সাল্লাল্লাহু 
আলাইতে ওয়াসাল্লােহক মনতক ও গুনাের িযাপাহর তজহজ্ঞস করলাে। িখন তিতন ইরশাদ কহরন, 
মনতক উিে েতরহত্রর নাে আর গুনাে েহলা িা, যা মিাোর িহক্ষর োহে প্রভাি তিস্তার কহর 
এিং মলাহকরা মসতি জানুক িা িুতে অপেন্দ কহরা। (সেীে েুসতলে: তকিািুল তির ওয়াস 
তসলাে, োদীস নং ২৫৫৩) 
 
িিিোন সোহজর অিস্থা িখনকার সেয় মেহক িহুগুণ মিতশ খারাপ েহয় মেহে। োনুষজন 
প্রকাহশয মলাকেকু্ষর সােহনই গুনাে কহর মিড়ায়। গুনাহে তলপ্ত েওয়ার পর িাহদর কাহে 
সাোনয পতরোণ অনুিাপ ও অনুহশােনাও েয় না। িাহদর অন্তহর মপহরশাতনর মকাহনা তেহ্ন, 
আলােি ও প্রভাি োহক না। িরং িার তিপরীহি এসকল গুনাে কহর খুতশ ও েিি অনুভি 
করা েয়। আর না িাহদর এই ভয় োহক ময, মলাকসোহজ এই তিষয়তি িা িযাপারতি জানাজাতন 
েহয় যাহি। িরং অিযন্ত আনহন্দর সাহে িার িণিনা অনযানয োনুষহক মদওয়া েয়।  
 
মদখা যায়, আজকাল আোহদর সোজিযিস্থায় সু্কল, কহলজ ও েেল্লার অতলেতলহি োন িাহদযর 
প্রতিহযাতেিার আহয়াজন েহে। িযাপকোহর জুয়া মখলা েলহে। ফযাশন মশার নাহে অশ্লীলিা, 
মিোয়াপনা, মনাংরাতে এিং উলঙ্গপনার প্রতিহযাতেিা েলহে। সাতেহিযর নাহে অশালীন 
মযৌনসুড়সুতড়েূলক কতিিার আসহরর আহয়াজন সরেরে েহে। মকৌিুহকর নাহে অশ্লীলিার 
আড্ডািাজী জেহে।  
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এভাহি পতরহধয় িস্ত্র তনিিােহনর জনয ফযাশন মশা করািা গুনাহের িাজার নয় তক? আর ফযাশন 
মশার মেহয় মিতশ মসৌন্দযি প্রদশিহনর প্রতিহযাতেিা এতেহয় যাহে না? মকৌিুহকর নাহে তেেযাোর 
করার মস্টজ তক প্রস্তুি করা েয় না?  
 
এেনতক, অিস্থা এিিাই সতঙ্গন েহয় মেহে, মকাহনা িযতি সৎপহে েলহি োইহল িাহক 
মেৌলিাদী, একহ াঁহয়,  রকুহণ ও সন্ত্রাসিাদীর েি উপাতধহি ভূতষি করা েয়। আর মেষ্টা করা 
েয় িাহক মযন মকাহনা না মকাহনাভাহি Degrade করা যায়। যখন গুনাে িযাপক আকাহর 
েতড়হয় পহড়, গুনাের সয়লাি েয়, রাষ্ট্রীয়ভাহি িার তিধিা অজিন েহয় যায় এিং সৎ ও 
মনককাজহক দাতিহয় রাখার মেষ্টা করা েয় িখন িুহে তনহি েহি, মসই সোজ ধ্বংহসর 
িারপ্রাহন্ত। লাঞ্ছনা ও অপোন িার ভােযতলতপ েহয় মেহে। 
রাসুলুল্লাে সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়াসাল্লাে ইরশাদ কহরন, আেহলর তনভিরশীলিা েহলা তনয়হির 
োহে। প্রহিযহকর জনয িাই রহয়হে যার তনয়ি মস কহরহে। সুিরাং িাই যার তেজরি েহি 
দুতনয়া লাহভর িা মকান েতেলাহক তিিাে করার উহেহশয- মস উহেশযই েহি িার প্রাপয। 
(আল্লাে িাআলা িাহক মকান প্রতিদান তদহিন না)। 
 
 

কুরআহনর ভাষায় অনযায় ও খারাপ কাহজ তলপ্ত েওয়ার তকেু কারণ:  

খারাপকাহজ আকৃষ্টকারী তকেু কারণ কুরআহন কাতরে একস্থাহন এভাহিই শনাি কহরহে, 
আল্লাে িাআলা িহলন- 
 زيناَ لِلناَسِا حُبُّا الشَهَوَاتاِ مِناَ الن سَِاءاِ وَالْبنَيِناَ وَالْقَناَطِيراِ الْمُقنَطَرَةِا مِناَ الذهََباِ وَالْفِضَةاِ وَالْخَيْلاِ

  الْمُسَوَمَةاِ وَالْْنَْعَاماِ وَالْحَرْثاِ ذلَِكاَ مَتاَعُا الْحَيَاةِا الدُّنْياَ وَاَللُّا عِندهَُا حُسْناُ الْمَثاَباِ
োনিকূলহক মোেিস্ত কহরহে নারী, সন্তান-সন্ততি, রাতশকৃি স্বণি-মরৌপয, তেতহ্নি অশ্ব, েিাতদ 
পশুরাতজ এিং মক্ষি-খাোহরর েি আকষিণীয় িস্তুসােিী। এসিই েহে পাতেিি জীিহনর মভােয 
িস্তু। আল্লাের তনকিই েহলা উিে আশ্রয়।( সূরা আহল ইেরান: ১৪) 
 
এই আয়াহি কারীোর েহধয আল্লাে িাআলা মসইসি তিহশষ তনয়ােিসেূহের আহলােনা 
কহরহেন, যা তিতন তনহজর িান্দাহদর জনয সৃতষ্ট কহরহেন এিং তিহশষভাহি সুন্দর ও 
েহনােুগ্ধকর মরহখহেন ময, প্রহিযক োনুষই মসতদহক েহনাতনহিশ কহর ও ধাতিি েহয় যায়। 
মসগুহলাহক োতসল করহি েহল সম্ভািয সকল মেষ্টা কহর। আর এই মেষ্টা-প্রহেষ্টায় মস আল্লাের 
অিাধযিা ও গুনাহের কাজও কহর িহস। এেন তনয়ােি যা মপহয় িান্দা তনহজর সৃতষ্টকিিাহক 
ভুহল তেহয় িাাঁর অিাধযিা ও গুনাে কহর িহস মসগুহলা এই আয়াহি এভাহি িলা েহয়হে- 
>নারী  
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>সন্তান-সন্ততি  
>মসানাহরাপার স্তুপ (িযাংক-িযহলন্স ) 
> তেতহ্নি ম াড়া (নিুন নিুন েূলযিান োতড়)  
>েিাতদ পশুরাতজ (তিতভন্ন পশুর খাোর)  
> মক্ষি-খাোর।  
 নারী তলন্সা, সন্তানাতদর আশা-আকাঙ্ক্ষা, ধন-সম্পদ, মসানা-মরাপা, নেদ িাকা পয়সা, িযাংক-
িযাহলন্স, নিুন নিুন দাতে োতড়, তিতভন্ন পশুর খাোর, জতেহনর োতলকানা ইিযাতদ এসি তকেু 
কী! েুতেন িযতির মিা এই উহেশয নয়। েুতেহনর োকসাদ িা উহেশয মিা মকিল আতখরাহির 
কাতেয়াতি অজিন। িারা মিা রহির সন্তুতষ্ট োয়; যাহি কহর রিহক সন্তুষ্ট কহর িাাঁর সুন্দর ও 
মসৌন্দযিেতন্ডি জান্নাহির োতলক েহি পাহর। দুতনয়ার শান-শওকি ও ধন-মদৌলি ইিযাতদ মিা 
িার উহেশযই নয়। িারা এই পতরোণ জীতিকা অজিন করুক, যার িারা এই দুতনয়ায় সম্মাহনর 
জীিনযাপন করহি পাহর এিং আল্লাে িাআলার ইিাদি িহন্দেী তনয়তেিভাহি করহি সেজ 
েয়। যতদ মস দুতনয়াতি মশাভা-মসৌন্দযি ও তিলাতসিা এিং মলাভ-লালসায় পহড় যায়, িােহল মস 
গুনাের তশকার েহয় যাহি; যা এই সি িস্তুর সাহে প্রাসতঙ্গকভাহি জতড়ি োহক। আর এই 
সকল গুনাে িাহক িার েনতজল মেহক িহুদূহর তনহয় যাহি, যা কখনওই িার েনিঃপূি েহি 
না। িাই মিা মস েহন কহর ময, এগুহলা মিা পাতেিি জীিহনর মশাভা-মসৌন্দযি ও ক'তদহনর 
আরাে-আহয়শ োত্র। যখনই জীিন মশষ েহি এই সকল সাোনা আসিািপত্র এখাহনই যুে 
যুে ধহর পহড় রহি। এসহির তকেুই োনুহষর সাহে যাহি না। এই তদহক দৃতষ্টপাি কহরই 
আল্লাে পাক ইরশাদ কহরন—  
 
 اعْلمَُوا أنَمََا الْحَيَاةُا الدُّنْيَا لعَِب ا وَلهَُماْ وَزِينةَ ا وَتفَاَخُر ا بيَْنكَُماْ وَتكََاثرُاُ فيِ الْْمَْوَلاِ وَالْْوَاْلَاداِ كَمَثلَاِ غَيْث ا
ناَ  أعَْجَباَ الْكُفاَراَ نَباَتهُُا ثمُاَ يهَِيجاُ فَترََلهَُا مُصْفرًَا ثمُاَ يكَُوناُ حُطَباً وَفيِ أنَاْ ءَاخِرَةِا عَذاَب ا شَدِيد ا وَمَغْفِرَة ا م ِ

  اَللِّا وَرِضُوناَ وَمَا الْحَياَةُا الدُّنْيَا إلَِاا مَتاَعُا الْغرُُوراِ
 
মিােরা মজহন রাখ, পাতেিি জীিন, ক্রীড়া-মকৌিুক, সাজ-সজ্জা, পারস্পতরক অেতেকা এিং ধন 
ও সন্তানাতদর প্রােুযি িযিীি আর তকেু নয়। মযেন এক িৃতষ্টর অিস্থা, যার সিুজ ফসল 
কৃষকহদরহক 
েেৎকৃি কহর। এরপর িা শুতকহয় যায়। ফহল িুতে িাহক পীিিণি মদখহি পাও। এরপর িা 
খড়কুহিা েহয় যায়। আর পরকাহল আহে কতঠন শাতস্ত এিং আল্লাের ক্ষো ও সন্তুতষ্ট। পাতেিি 
জীিন প্রিারণার উপকরণ তি তকেু নয়।  (সূরা োতদদ: ২০ ) 
 
কুরআহন োতকহের েহধয আল্লাে িাআলা জায়োয় জায়োয় ধন-সম্পদ ময অস্থায়ী মস িযাপাহর 
িণিনা তদহয়হেন। আর িার তিপরীহি আতখরাহির তনয়ােিহক দুতনয়ার তনয়ােি মেহক উিে, 
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উৎকৃষ্ট এিং স্থায়ী িহল এই সকল তনয়ােি অজিহনর িযাপাহর উৎসাে প্রদান কহরহেন। আল্লাে 
িাআলা িহলন- 
 

  وَاَللُّا عِندهَُا حُسْناُ الْمَثاَباِ
 
আল্লাের তনকিই েহলা উিে আশ্রয়।  
 
এর োহন েহলা, আতখরাহির  র এই অস্থায়ী দুতনয়ার  র মেহক উিে েহি। আল্লাে িাআলা 
ইরশাদ কহরন- 
 

  الْمَالاُ وَالْبنَوُناَ زِينةَُا الْحَيَاةِا الدُّنْيَا وَالْبَاقيَِاتاُ الصَالِحَاتاُ خَيْر ا عِندَا رَب كِاَ ثوََاباً وَخَيْر ا أمََلًاا
 
ধননশ্বযি ও সন্তান-সন্ততি পাতেিি জীিহনর মসৌন্দযি এিং স্থায়ী সৎকেিসেূে আপনার পালনকিিার 
কাহে প্রতিদান প্রাতপ্ত ও আশা লাহভর জহনয উিে।( সূরা কােফ: ৪৬) 
 
 

দুতনয়ার ধন-সম্পহদর আসল োতককি  

এখন ধন-সম্পদ আসিাি পহত্রর োতককি রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়া সাল্লাহের ফরোহনর 
আহলাহক আপনাহদর সােহন রাখা েহে- মযগুহলার কারহণ োনুষ গুনাহে তনেতজ্জি েয়।  
 
ا يقَوُلاُ سَمِعْتاُ النبَيِاَ صلى الله عليه  أبَوُ عَاصِم ا عَناْ ابْناِ جُرَيْج ا عَناْ عَطَاء ا قَالاَ سَمِعْتاُ ابْناَ عَباَس 
 وسلم يقَوُلاُ لَواْ كَاناَ لِابْناِ آدمَاَ وَادِياَناِ مِناْ مَال ا لَْبَْتغََى ثاَلِثاً وَلَاا يمَْلَاا جَوْفاَ ابْناِ آدمَاَ إِلا الترََاباُ وَيتَوُباُ

  .اَللُّا عَلَى مَناْ تاَباَ
 
ইিনু আব্বাস রাতদয়াল্লাহু আনহু েহি িতণিি, তিতন িহলন- আতে নিী সাল্লাল্লাহু আলাইতে 
ওয়াসাল্লােহক িলহি শুহনতে, যতদ আদাে সন্তাহনর দুই উপিযকা ভরা োলধন োহক, িিুও 
মস িৃিীয়িার আকাঙ্ক্ষা করহি। আর োতি োড়া িতন আদাহের মপি তকেুহিই ভরহি না। আর 
ময িওিা করহি, আল্লাহ্ িার িওিা কিুল করহিন। (িুখারী: ৬৪৩৬ ও ৬৪৩৭; েুসতলে 
১২/৩৯, োিঃ ১০৪৯, আেোদ ৩৪০১) 
 
هْرِياَ يقَوُلاُ أخَْبرََنِي عُرْوَةُا وَسَعِيدُا بْناُ الْمُسَيبَاِ  حَدثَنََا عَلِيُّا بْناُ عَبْداِ اَللِّا حَدثَنَاَ سُفْيَاناُ قَالاَ سَمِعْتاُ الزُّ
 عَناْ حَكِيماِ بْناِ حِزَام ا قَالاَ سَألَْتاُ النبَيِاَ صَلىَ اَللُّا عَلَيْهاِ وَسَلمَاَ فأَعَْطَانيِ ثمُاَ سَألَْتهُُا فأَعَْطَانيِ ثمُاَ سَألَْتهُُا
 فَأعَْطَانِي ثمُاَ قَالاَ هَذاَ الْمَالاُ وَرُبمََا قَالاَ سُفْياَناُ قَالاَ لِي ياَ حَكِيماُ إنِاَ هَذاَ الْمَالاَ خَضِرَة ا حُلْوَة ا فمََناْ أخََذَاهُا
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ا لمَاْ يبَُارَكاْ لَهُا فيِهاِ وَكَاناَ كَالذَِي يَأكُْلاُ وَلَاا يشَْبعَاُ ا بوُرِكاَ لَهُا فيِهاِ وَمَناْ أخََذهَُا بِإشِْرَافاِ نفَْس   بطِِيب ا نَفْس 
  وَالْيدَُا الْعلُْياَ خَيْر ا مِناْ الْيدَاِ السُّفْلَى

 
সাইতয়দুনা োতকে ইিনু তেযাে রাতদয়াল্লাহু আনহু েহি িতণিি, তিতন িহলন- আতে নিী সাল্লাল্লাহু 
আলাইতে ওয়াসাল্লাহের কাহে তকেু োইলাে। তিতন আোহক তদহলন। আতে িাাঁর কাহে আিার 
োইলাে। তিতন আোহক তদহলন। আতে িাাঁর কাহে আিার োইলাে। তিতন তদহলন। এরপর 
িলহলন- এ েহলা ধন-সম্পদ (দুতনয়া)। সুফইয়াহনর িণিনােহি নিী করীে সাল্লাল্লাহু আলাইতে 
ওয়া সাল্লাে িলহলন- মে োতকে, এ োল সিুজ ও সুতেষ্ট। ময মলাক িা খুতশ েহন িেণ করহি, 
িার জনয িাহি িরকি মদওয়া েহি। আর ময িযতি িা লালসা তনহয় িেণ করহি, িার জনয 
িাহি িরকি মদওয়া েহি না। িরং মস ঐ িযতির েি ময খায় তকন্তু িৃপ্ত েয় না। আর উপহরর 
(দািার) োি তনহের (িেীিার) োি মেহক মশ্রষ্ঠ।  (িুখারী: োদীস নং ৬৪৪১ । এ োদীহস 
অহনযর কাহে োি পািাহক  ৃতণি কাজ িহল েণয করা েহয়হে এিং দান করাহক উৎসাতেি 
করা েহয়হে।) 
 
োনুষ েহন কহর, গুনাে কহর অপরাধ কহর ময োল মস একতত্রি কহরহে, পুতিভূি কহরহে 
অিিঃপর আলোতর ও মলাোর তসনু্দক ভহর তনহয়হে, িযাংহক সংরতক্ষি কহর মরহখহে, এখন 
এসি তকেু িার েহয় মেহে। এসি মযন প্রকৃিপহক্ষই িার ধন-সম্পদ। আর অনযরা যতদ 
জাতয়য পিতিহি ধন-সম্পদ উপাজিন কহর জো কহর িযাংক িযাহলন্স িাতনহয় রাহখ, িােহল 
িাহক রাসূলুল্লাে সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়াসাল্লাে ঐ িযতির োল অপিণ কহর মদনতন িরং ইরশাদ 
কহরহেন- 
 
“মিাোহদর েহধয মকান িযতি, তনহজর সম্পদ েহি িার উিরাতধকারীর সম্পদহক অতধক তপ্রয় 
েহন কহর? িারা সিাই জিাি তদহলন, মে আল্লাহ্র রাসূল, আোহদর েহধয এেন মকউ মনই ময 
িার তনহজর সম্পদহক সিহেহয় অতধক তপ্রয় েহন কহর না। িখন তিতন িলহলন- তনশ্চয়ই 
োনুহষর তনহজর সম্পদ িা-ই, যা মস (সৎকাহজ িযহয়র োধযহে) আহে পাতঠহয়হে। আর মস 
তপেহন যা মরহখ যাহি িা িার ওয়াতরহের োল।”(িুখারী: ৫৪৪২।) 
 
দুতনয়াহি ধন-মদৌলি একতত্রিকারী েহনাহযাে তদহয় শুহন নাও। নিী করীে সাল্লাল্লাহু আলাইতে 
ওয়া সাল্লাে এেন মলাকহদর িযাপাহর ইরশাদ কহরহেন, “ময িযতি দুতনয়াহি অহনক ধন-সম্পদ 
মরহখ যাহি আতখরাহি মস িযতিই েরীি েহি। অিশয যাহক আল্লাে পাক ধন-মদৌলি তদহয়হেন 
অিিঃপর মস িাহন-িাহে সােহন-তপেহন েিুতদিহক িা (েরীি তেসতকনহদরহক) তিতলহয় তদহয়হে 
এিং তনহজহদর ধন-সম্পদহক মনককাহজ িযয় কহরহে। মস আতখরাহি েরীি েহি না।” (িুখারী: 
৬৪৪৩) 



 

 

13 

 
ِا صلى الله عليه وسلم قَالاَ ليَْساَ الْغِنىَ عَناْ كَثرَْةِا الْعرََضِا وَلكَِناَ الْغِنىَ عَلَى  عَناْ أبَيِ هُرَيْرَةَا عَناْ النبَيِ 

 .النفَْسِا
 
অেিাৎ সাইতয়দুনা আিু হুরায়রা রাতদয়াল্লাহু আনহু িণিনা কহরন ময, রাসূলুল্লাে সাল্লাল্লাহু 
আলাইতে ওয়া সাল্লাে ইরশাদ কহরন, ধহনর আতধকয েহল ধনী েয় না, িরং অন্তহরর ধনীই 
প্রকৃি ধনী। (িুখারী: ৬৪৪৬, েুসতলে ১২/৪০, োিঃ ১০৫১, আেোদ ৭৩২০ আল্লাের প্রতি 
ঈোন ও িাওয়াকু্কলই োনুষহক প্রকৃিপহক্ষ ধনী অন্তিঃকরণ দান কহর, যার ফহল মস েরীি 
েহয়ও দান করহি ভয় কহর না। অপরপহক্ষ আল্লাের প্রতি যার তিশ্বাস ও তনভিরিা দৃঢ় নয়, 
মস অোধ সম্পহদর অতধকারী েহয়ও, েরীি েহয় যাওয়ার ভহয় দান করা মেহক তিরি োহক।) 
 
অেিাৎ প্রকৃিপহক্ষ ধনী মিা মস িযতি, যার অন্তরও ধনী। আর মস অন্তর খুহল তনহজর ধন-
মদৌলিহক আল্লাের রাস্তায় তজোদ ফী সাতিতলল্লাে এর োহে দুই োহি িযয় কহর। এেন নয় 
ময, মস মজাড়জিরদতস্ত কহর জতেহয় রাহখ। মস িযতি মিা ধনী নয় ময অনযায় কাজ, গুনাে ও 
অিাধযিা কহর িাকা পয়সা একতত্রি কহর। অিিঃপর মসই িাকা পয়সাহকও এেন জায়োয় 
খরে কহর যা মিতশ গুনাহে তলপ্ত েওয়া সািযস্তকারী েয়। আর এিাও োতককি ময, যখন  
তরতজক ও ধন-সম্পহদর েহধয আতধকয এহস যায় িখন স্বাভাতিকভাহিই োনুষ তিতভন্ন প্রকাহরর 
গুনাহে তলপ্ত েহয় যায়। মকিলোত্র মসই িযতিই গুনাে মেহক িাাঁেহি পাহর, যার ওপর আল্লাের 
তিহশষ অনুিে োহক। (এভাহিই জানা যায়, গুনাহের কারণগুহলার েহধয ধন-সম্পদ সিহেহয় 
িড় কারণ) 
 
আল্লাে িাআলা ইরশাদ কহরন- 
 

 بلَاْ تؤُْثرُِوناَ الْحَيَاةَا الدُّنْياَ وَالاْ وَاخِرَةُا خَيْر ا وَأبَْقىَ
 
িস্তুিিঃ মিােরা (আতখরাহির জীিনহক অিাতধকার না তদহয়) পাতেিি জীিনহক অিাতধকার দাও, 
অেে পরকাহলর জীিন উৎকৃষ্ট ও স্থায়ী।( সূরা আ,লা: ১৬-১৭) 
 
আর মসই সন্তান-সন্ততি; োনুষ িাহদর জনয কহিাই না পতরশ্রে কহর োহক। সারাজীিন 
মধাাঁকািাতজ কহর মিড়ায় এজনয ময, এর িারা োল ও মদৌলি কাোই কহর মস তনহজর 
সন্তানাতদহক সুহখ রাখহি পারহি। এই সন্তানাতদর সুখ-শাতন্তর জনয োনুষ তিতভন্ন ধরহণর 
গুনাহে তনেতজ্জি েহয় োহক। এই সন্তানাতদ ও ধন-সম্পহদর িযাপাহরই আল্লাে িাআলা ইরশাদ 
কহরহেন— 
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 (وَاعْلمَُوا أنَمََا أمَْوَلكُُماْ وَأوَْلَادكُُماْ فتِنْةَ ا وَأنَاَ اَللَّا عِندةَ ا أجَْر ا عَظِيم ا

 
আর মজহন রাখ, মিাোহদর ধন-সম্পদ ও সন্তান-সন্ততি (তফিনা) অকলযাহণর সমু্মতখনকারী। 
িস্তুিিঃ (এই তফিনায় তশকার েওয়া মেহক মিাঁহে যাওয়ার সুরহি) আল্লাের তনকি রহয়হে েো 
প্রতিদান। ( সূরা আনআে: ২৮) 
 
সুিরাং জানা মেল, দয়ােয় আল্লাে িাআলা আোহদরহক িলহেন- এই নারী, সন্তানাতদ ও 
িাহদর তনহয় ইজ্জি সম্মান, এই মেহল মেহয়, ধন-সম্পদ, োতড়-িাতড়, িাংহলা, ফযাক্টতর, জায়ো- 
জতে এসিই তিতভন্ন প্রকার তজতনহসর সেতষ্ট। মযগুহলা তিতক্র কহর সম্পদ কাোই করা যায়। 
িযাংক-িযাহলন্স, িাতড় োতড়, িযিসা- িাতনজয এগুহলার সিতকেু িারই ধারািাতেকিা; যার 
তভতিহি োনুষ মলাভ-লালসার তশকার েহয় যায়। িারপর িার মসই মলাভ-লালসা আরও মিহড় 
যায়। একপযিাহয় মস গুনাহে তলপ্ত েহয় যায়। আর িযতি সম্পদ অজিহনর জনয, দুতনয়াতি প্রভাি-
প্রতিপতি পাওয়ার আশায়, শান-শওকি, দাপুহি েওয়ার, ধন-সম্পদ, তেেযা সম্মান, আড়ম্বরিা 
ও জাাঁকজেহকর জনয এিং তনহজহদর োিব্বতর প্রতিষ্ঠা করার জনয আল্লাে িাআলার তনধিাতরি 
সীোহক মভহঙ মফহল। িাড়ািাতড় ও সীোলঙ্ঘন কহর। অেে প্রকৃি িাস্তিিা েহলা, এই সিতকেু 
অস্থায়ী তিষয়াতদ, েুতেনহদর জনয পরীক্ষা। এই সকল েক্কর মিা মকিলোত্র মখলিাোশা। মধাাঁকা 
ও তফিনা। এসি মখলিাোশা মকিল তকেুতদহনর জনয। িারপর আসল ও প্রকৃি জীিনযাপহনর 
ধাপ শুরু েহি— যা জান্নাহির হুর মেলোনহদর োহে, জলপ্রপাি- েরনাধারা, দুধ ও েধুর 
নেহরর োহে জান্নাহির তেরস্থায়ী জীিহনর স্বাদ। এেন জীিন' যার মকাহনা মশষ মনই, যার 
মকাহনা ইনতিো মনই, অন্ত মনই। িাই মে িান্দা, যতদ িুতে আোহক তেেযাপ্রতিপন্ন না কহরা, 
গুনাহে তনেতজ্জি না েও, িােহল আোর কাহে উপহর উতল্লতখি দুতনয়ার তনয়ােি মেহক অহনক 
উিে সওয়াি ও প্রতিদান রহয়হে- যার ধারণাও িুতে কহরা তন। 

 
 عِندهَُا أجَْر ا عَظِيم ا

 
অিশযই আোর তনকি মিাোহদর জনয রহয়হে েো পুরস্কার। 
 
এখন িুতে তনহজই ফয়সালা কহর নাও ময, জান্নাি ও ইলাতের সন্তুতষ্টর েি তনয়ােি শাতেলকারী 
এই প্রতিদান োও নাতক দুতনয়ার কহয়কতদহনর মখলিাোশা োও? 
 
রাসূলুল্লাে সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়া সাল্লাে তনহজও গুনাে পতরিযােকারীহক এই েোন সুসংিাদ 
তদহয়হেন, ময মকাহনা িযতি আল্লাের সন্তুতষ্ট োতসল করার জনয মকাহনা গুনাে পতরিযাে কহর, 
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িােহল অিশযই আল্লাে িাআলা িাহক ঐ গুনাে পতরিযাে করার প্রতিদান স্বরূপ িার মেহয় 
উিে প্রতিদান অেিা িদলা তদহিন। 
 
 

তনহজর গুনাের িযাপাহর সাফাই মদওয়ার জনয কেহজার ও ঠুনহকা দতলল 

োনুষ যখন উপহরাি তজতনহসর জনয একিার গুনাে কহর িহস। আর িখতন শয়িান তপেহন 
ভাল ভাহি মলহে যায়, কারণ কখন জাতন িার মিাধশতির োহে ধরা পহড় যায় ময কাজ 
কহরহে িাহি মস ভুল করহে। শয়িান ঐ গুনােোর িযতিহক িার কৃি গুনােতি গুনাে নয় 
এই কোিা প্রোণ করার জনয এেন এেন দতলল ও িযাখযা িুোয় এিং অন্তহরর মভিহর মোঁহে 
মদয় ময, যতদ মকউ িাহক িুোহি আহস ময, এেন কাজ কহরা না, এেন কাজ করহল গুনাে 
েহয় যাহি, আল্লাে িাআলা অসন্তুষ্ট েহিন িােহল মস উহটা িাহকই শয়িাহনর প্রস্তুিকৃি 
দতলল ও িযাখযা িারা তনরুির করার মেষ্টা কহর, মসইসি ঠুনহকা দতলল িারা গুনােোর িলা 
মেহক তনহজর প্রতিরক্ষা কহর, এিং তনহজর পহক্ষ সাফাই মদয়। মস িহল, না আতে যা করতে, 
সতঠক করতে। আতে মিা মকিল তনহজর মপি োলাহনার এসি েক্কর োলাই। কাউহক েিযা মিা 
কতরনা, দুতনয়াহি এেন িযতিও মিা রহয়হে ময তনহজর স্বােিতসতির জনয আহরকজনহক েিযা 
পযিন্ত কহর মফহল, এহক্ষহত্র আতে মিা এেন িযতির মেহয়ও ভাল আতে। অেিা মস িহল, আহর 
ভাই োড়ুন না। মদহখতে কি নাোতজ নাোজ পহড়, কি োতজ েজ কহরহে, পাাঁে ওয়াি 
নাোজওপহড় িারপর আিার োনুহষর েলায় না-জাহয়য ফায়দার েুতর োতলহয় মদয়, তেেযা িহল 
ইিযাতদ আরও কি কী! কী ফায়দা তদহয়হে িােহল এসি নাোজ আর েজ করা? আেরা মিা 
এসি নাোতজ ও োতজহদর মেহক ভাল আতে, যারা নাোজ 'কালাে পহড় আিার উটাপাটাও 
কহর। এভাহিই শয়িান সি অপরাধী ও গুনােোরহক গুনাের েহধয দৃঢ় ও প্রতিতষ্ঠি রাখার 
জনয এ ধরহণর ঠুনহকা দতলল তদহয় িুোয়- যাহি কহর মস তনহজর গুনােহক শয়িাহনর মিকার 
ও কাাঁো দতলহলর তভতিহি জাহয়য েহন কহর। গুনাে করার ফহল ময উপকার োতসল েয় িাহক 
তনহজর তিধ অতধকার েহন কহর, অিিঃপর মসই গুনাের কাহজই মলহে োহক, গুনাের রাস্তায় 
েলহি োহক। 
 

শয়িান োনুষহক গুনাহে ভরপুর জীিনহক সুহশাতভি কহর মদখায় 

 
এভাহিই শয়িান িার সােহন গুনাে, অিাধযিা ও আল্লাের নাফরোতনহি ভরা জীিনহক অিযন্ত 
সুন্দর ও সুহশাতভি কহর িার সমু্মহখ মেহল ধহর। এই তিষয়তিহকই আল্লাে িাআলা কুরআন 
কারীহের েহধয এভাহি আহলােনা কহরহেন— 
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 هر زُي نِاَ لِلذَِيناَ كَفرَُوا الْحَياَةُا الدُّنْياَ وَيسَْخَرُوناَ مِناَ الذَِيناَ ءَامَنوُا وَالذَِيناَ اتقََوْا فَوْقهَُماْ يوَْماَ الْقِيَامَةاِ وَاَللُّا

 (يرَْزُقاُ مَن يشََاءاُ بغِيَْراِ حِسَاب ا
 
পাতেিি জীিনহক কাতফরহদর জনয (িীন ইসলােহক অস্বীকারকারীহদর জনয) সুহশাতভি কহর 
মদওয়া েহয়হে। (যখন) িারা ঈোনদারহদরহক (দুতনয়ার দৃতষ্টহি িাহদরহক সুতখ না মদহখ 
িাহদর প্রতি) লক্ষয কহর োসাোতস কহর। পক্ষান্তহর যারা পরহেযোর িারা মসই কাতফরহদর 
িুলনায় তকয়ােহির তদন অিযন্তউচ্চেযিাদায় োকহি। আর আল্লাে যাহক ইো সীোেীন রুতজ 
দান কহরন। (সূরা িাকারা: ২১২) 
 
অনয এক স্থাহন আল্লাে িাআলা ইরশাদ কহরন- 
 

 ﴾ كَذلَِكاَ زُي نِاَ لِلْكَافرِِيناَ مَا كَانوُا يعَْمَلوُناَ
 
এেতনভাহি কাতফরহদর দৃতষ্টহি িাহদর কাজকেিহক সুহশাতভি কহর মদয়া েহয়হে। ( সূরা 
আনআে: ১২২) 
 
অিএি ময সকল কাজ সিযহক অস্বীকারকারী কাতফররা কহর মিড়াহে, এসিই িাহদর তনকি 
সুন্দর ও সুহশাতভি কহর মদওয়া েহয়হে। এই সকল খারাপ কাজগুহলা িাহদর তনকি খারাপই 
েহন েয় না, িােহল িা পতরিযাে মকেহন করহি? 
 
অনয আহরক স্থাহন আল্লাে িাআলা আরও সুস্পষ্ট আকাহর িণিনা কহরন এভাহি— 
 

 ﴾زُي نِاَ لهَُماْ سُوءاُ أَاعْمَالِهِماْ وَاَللُّا لَاا يهَْدِي الْقوَْماَ الْكَافرِِيناَ
 
িাহদর েন্দকাজগুহলা িাহদর জনয মশাভনীয় কহর মদওয়া েহলা। (িাই িারা স্বীয় কুফতর মেহক 
তফহর আহস না) আর আল্লাে কাতফর সম্প্রদায়হক তেদায়াি কহরন না (সূরা িাওিা: ৩৭) 
 
আহরক জায়োয় আল্লাে পাক তনহজহদর েতেিি ও গুনাের কাজগুহলা (ভাহলা ও উিে কাজ 
যারা েহন কহর িাহদর সম্পহকি সুস্পষ্টিার সাহে িাহদর মোেরাে িো পেভ্রষ্ট তেহসহি) 
তনধিাতরি কহরন। তিতন ইরশাদ কহরন- 
 
 أفَمََن زُي نِاَ لَهُا سُؤْماُ عَمَلِهاِ فرََوَاهُا حَسَناً فإَنِاَ اَللَّا يضُِلُّا مَن يشََاءاُ وَيهَْدِي مَن يشََاءاُ فلََاا تذَْهَباْ نفَْسُكاَ

 عَلَيْهِماْ حَسَرَت ا إنِاَ اَللَّا عَلِيم ا بمَِا
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 يَصْنعَوُ
 
যাহক েন্দকেি মশাভনীয় কহর মদখাহনা েয়, মস িাহক উিে েহন কহর, মস তক সোন ময 
েন্দহক েন্দ েহন কহর। তনশ্চয় আল্লাে যাহক ইো পেভ্রষ্ট কহরন এিং যাহক ইো সৎ পে 
প্রদশিন কহরন। সুিরাং আপতন িাহদর জহনয অনুিাপ কহর তনহজহক ধ্বংস করহিন না। 
তনশ্চয়ই আল্লাে জাহনন িারা যা কহর। ( সূরা ফাতির: ৮) 
 
 

   প্রিৃতির অনুসরণ 

গুনাহের অহনক িড় একতি কারণ েহলা, নফসাতন খাহেশাি িো অন্তহরর খারাপ প্রিৃতিহক 
পূণি করা। িাস্তিায়ন করা। এর জনয োনুষ োতরতত্রক অপরাহধ জতড়ি েহয় পহড়। িরং তেতিয়া 
যুহির এই দুতনয়ায় অতধকাংশ িীন মেহক িতিি (যারা িীনধহেির মকাহনা মিায়াক্কাই কহর না 
মসসি) মলাহকরাই এর তপেহন মলহে আহে। 
 
 عَناْ أبَيِ هُرَيْرَةَا أنَاَ رَسُولاَ اللهِا صلى الله عليه وسلم صلى الله عليه وسلم قَالاَ حُجِبتَاْ الناَراُ باِلشَهَوَاتاِ

 وَحُجِبتَاْ الْجَنةَُا باِلْمَكَارِهاِ
 
সাইতয়দুনা আিু হুরায়রা রাতদয়াল্লাহু আনহু িণিনা কহরন, আল্লাের রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইতে 
ওয়াসাল্লাে ইরশাদ কহরন, মদাজহখর আিরণ েহলা, নফহসর খারাপ প্রিৃতি (মযেন: তজনা, েুতর, 
েদ, মখল-িাোশা, তফল্ম িা েুতভ অেিা ড্রাো মদখা ইিযাতদ।) 
  আর মিহেশহির আিরণ েহলা মসসি তিষয়, মযগুহলাহক অন্তর খারাপ  (মযেন: ইিাদি-
িহন্দতে, িাকওয়া-পরহেযোতর, তজোদ ফী সাতিতলল্লাে ইিযাতদ।) েহন কহর। (সেীে িুখারী: 
৬৪৮৭) 
 
এেন কি গুনােই মিা আহে মযগুহলাহি তলপ্ত েওয়ার সেয় আেরা তনিান্তই োেুতল ও িুে 
েহন কতর এিং অতনষ্ট েহন কতর না। কী ক্ষতি েহি এর িারা? তকন্তু রাসূহল আরািী সাল্লাল্লাহু 
আলাইতে ওয়াসাল্লাে মোি মেহক মোি ও িুে গুনাে মেহক িাাঁোর জহনযও আহদশ তদহয়হেন। 
 
ِا ا قَالاَ إنِكَُماْ لَتعَْمَلوُناَ أعَْمَالاًا هِياَ أدَقَاُ فِي أعَاْينُكُِماْ مِناْ الشَعرَاِ إِناْ كُناَ لنَعَدُُّهَا عَلَى عَهْداِ النبَيِ   عَناْ أنَسَ 

 صلى الله عليه وسلم مِناْ الْمُوبقِاَتاِ
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সাইতয়দুনা আনাস রাতদয়াল্লাহু আনহু িণিনা কহরন, মিােরা এেন সি কাজ কহর োক, যা 
মিাোহদর দৃতষ্টহি েুল মেহকও তেকন। তকন্তু নিী সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়াসাল্লাে-এর সেহয় 
আেরা এগুহলাহক ধ্বংসকারী েহন করিাে। (িুখারী: ৬৪৯২) 
 
এতিও িাস্তিিা ময, িযতি যখন গুনােহক োেুতল েহন কহর, িা মেহক তিরি োহক না, িখন 
মস িড় িড় কতিরা গুনাহের সেুহদ্র তনেতজ্জি েহয় যায়। যা িাহক জাোন্নাহে তনহক্ষপ কহর। 
 
মজহন রাখুন, ময িযতির িয়স ৬০ িৎসহর তেহয় মপৌঁহেহে, আর মস গুনাে মেহক পরহেয কহর 
না, িােহল মস তকয়ােহির তদন আল্লাের দরিাহর তনরুির েহয় যাহি। ঐ সেয় িাাঁর কাহে 
মকাহনা ওযর আপতি েৃতেি েহি না আর িার এই গুনােই জাোন্নাহে প্রহিশ করাহি। 
 
ِا صلى الله عليه وسلم قَاالاَ أعَْذرَاَ اَللُّا إلِىَ امْرِئ ا أخََراَ أجََلَهُا حَتىَ بلَغَهَُا  عَناْ أبَيِ هُرَيْرَةَا عَناْ النبَيِ 

 سِي يِناَ سَنةَ ا
 
আিু হুরায়রা রাতদয়াল্লাহু আনহু মেহক িতণিি, নিী সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়াসাল্লাে িহলহেন, 
আল্লাহ্ যার আয়ু দী ি কহরহেন,এেনতক যাহক ষাি িেহর মপৌঁহে তদহয়হেন িার ওযর মপশ 
করার সুহযাে রাহখনতন। (িুখারী: ৬৪১৯) 
 
োনুহষর িড় একতি দুিিলিা েহলা, মস িার ইোেি গুনাের কাজ করহি োহক। আর ভািহি 
োহক, এখনও মিা দী িকাহলর আয়ু িাতক রহয় মেহে। এখন আর কিই িা িয়স েহয়হে! 
যখন িৃি েহয় যাি িখন িাওিা কহর মনি। এখনও অহনক সেয় আহে। এখন এই কাজ 
জরুতর নয়। এিা আহে কহর তনই। িারপর একসেয় আল্লাে িাআলার কাহে ক্ষো মেহয় মনি। 
 
মকউ মকউ মিা িহল, 'আপনারা মেৌলিীরা মিা োনুষহদরহক ভয় মদখাহি োহকন। এেন 
মকাহনা তিষয় মনই ময আল্লাে িাআলা ক্ষো করহিন না। আল্লাে অিযন্ত ক্ষোশীল দয়ালু। (িাে 
কি সুন্দর যুতি িাহদর) আর িদিখি মিা মস িযতিই ময আল্লাের রেেিহক ঢাল ও িাোনা 
িাতনহয় গুনাে কহর যায়। এেন িযতির মিাো উতেি, জানা উতেি ময, জাব্বার এিং কােোর 
আল্লাে িাআলারই নাে। 
 
এভাহিই একতি তশশুিাচ্চা সান্ত্বনা ও আশার িাণী শুহন শুহন ষাি িেহরর মসই িয়স পযিন্ত 
মপৌঁহে যায় (যাহক িলা েয় আরযালুল উেুর) মযই সেহয় আল্লাে িাআলার পক্ষ মেহক িার 
আজাি মেহক িাাঁোর এিং মকাহনা প্রকার ওজরখাতে মপশ করার সকল দরজা িন্ধ েহয় যায়। 
আর িার ওপর হুজ্জি কাহয়ে েহয় যায়। 
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অেে আল্লাে পাক রাবু্বল আলাতেন এ ধরহণর মলাহকর িযাপাহর কুরআন োতজহদ ইরশাদ 
কহরন- 
 
 وَلَيْسَتاِ التوَْبةَُا لِلذَِيناَ يعَْمَلوُناَ السَي ئِاَتاِ حَتىَ إذِاَ حَضَراَ أحََدهَُماُ الْمَوْتاُ قَالاَ إنِ يِ تبُْتاُ الْشَاناَ وَلَاا الذَِيناَ

 ﴾ يمَُوتوُناَ وَهُماْ كُفاَر ا أوُلَئكِاَ أعَْتدَْنَا لهَُماْ عَذاَباً ألَِيمًا
 
আর এেন মলাকহদর জনয মকাহনা ক্ষো মনই, যারা েন্দ কাজ করহিই োহক। এেন তক যখন 
িাহদর কাহরা োোর উপর েৃিুয উপতস্থি েয়, িখন িলহি োহক, আতে এখন িাওিা করতে। 
যারা কুফতর অিস্থায় েৃিুযিরণ কহর আতে িাহদর জনয যন্ত্রণাদায়ক শাতস্ত প্রস্তুি কহর মরহখতে। 
(সূরা তনসা : ১৮) 
 
সুিরাং যারা পরিিিীহি িাওিা কহর তনহি িহল পাপ কাজ করহিই োহক িাহদর অিস্থা কী 
েহি পাহর। িাহদর ভাহেয তক িাওিা নতসি েহি? িহি যতদ আল্লাে দয়াপরিশ েহয় িাওিা 
করার সুহযাে কহর মদন। িাহদর কো তভন্ন। তকন্তু অিস্থা মিা িহল এেন মলাকহদর জনয 
িাওিার দরজা িন্ধ েহয় যায়।) 
 
 

গুনাহের কাতলো ও িার রঙ যখন অন্তরহক ত হর মনয় 

সুিরাং গুনাহে তলপ্ত িযতিরা এভাহিই তনহজর সাহে ও অহনযর সাহে েলোিুতর কহর গুনাে 
কহর মযহি োহক, খারাপ ও েতেিি কাজ কহর মযহি োহক আর েহন েহন ভাহি যা করহে 
তঠকই করহে। অিিঃপর গুনাে করহি করহি িার অিস্থার এেন অিনতি েয় ময, িার অন্তরই 
েহর যায়। এখন মস গুনাে ও পাপাোহরর তিরুহি আওয়াজ উঠাহনা িযতিহদর তিরুহি কদে 
উঠাহনার জনয মযহকাহনা প্রকাহরর কাযিক্রে িেণ কহর। এই েহলা, দুভিাোর মশষ পযিায়, ময 
িার অন্তর েহর যাওয়া শুরু কহর এিং আহস্ত আহস্ত অন্তর এহকিাহরই অন্তহরর েৃিুয েহয় 
যায়। আল্লাের রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়াসাল্লাে এ িযাপাহর ভীতিপ্রদশিন করার জনয তনম্ন 
িতণিি োদীহস আোহদরহক রােনুোতয় কহরন, আোহদরহক সতঠক পে মদখান- 
 
 وَعَناْ أبَيِ هُرَيْرَةَا قَالاَ :قَالاَ رَسُولاُ اللهِا صلى الله عليه وسلم :إنِاِ الْمُؤْمِناَ إذِاَ أذَْنبَاَ كَانتَاْ نكُْتةَ ا سَوْداَءاُ فِي قلَْبهِاِ فإَنِاْ تاَباَ
 وَاسْتغَْفرَاَ صُقِلاَ قلَْبهُُا وَإنِاْ زَادَا زَادتَاْ حَتىَ تعَْلوُاَ قلَْبهَُا فذَلَِكُماُ الرَاناُ الذَِي ذكَراَ اللهُا تعََالَى كَلَاا بلَاْ رَاناَ
 عَلَى قلُوُبهِِماْ مَا كَانوُا يكَْسِبوُناَ رَوَاهُا أحَْمَدُا وَالترَْمِذِيُّا وَابْناُ مَاجَهُا وَقَالاَ الترَْمِذِيُّا :هَذاَ حَدِيث ا حَسَن ا

 صَحِيح ا
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সাইতয়দুনা েযরি আিু হুরায়রা রাতদয়াল্লাহু আনহু মেহক িতণিি, তিতন িহলন- রাসূলুল্লাে 
সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়াসাল্লাে ইরশাদ কহরহেন, "অিশযই যখন েুতেন মকাহনা গুনাে কহর 
মফহল িখন িার অন্তহরর েহধয একতি কাহলা দাে পহড় যায়। অিিঃপর যখন মস িাওিা কহর 
মনয়, গুনােহক পতরিযাে কহর এিং আল্লাে িাআলার তনকি ক্ষো প্রােিনা কহর িখন িার 
অন্তহরর মসই কাহলা দােতি েুহে মদওয়া েয়। আর যতদ মস িাওিা করার পতরিহিি মিতশ মিতশ 
গুনাে কহর, িােহল (এই গুনাহের আতধকযিার কারহণ) িার অন্তরও মিতশ কাহলা েহয় যায়। 
অিহশহষ মসতি িার অন্তরহক মঢহক মফহল। এ েহলা মসই েতরো যার িযাপাহর আল্লাে িাআলা 
কুরআন োতজহদ িহলহেন, 'এিা কখনও নয়, িরং িাহদর অন্তহরর ওপর গুনাহের েতরো 
মলহে আহে, যা িারা প্রতিতনয়ি উপাজিন উপাজিন কহরহে।    (সূরা েুিাফতফতফন : ৮৩   )      
োদীসতি ইোে তিরতেতজ ও ইোে ইিনু োজাে মরওয়ায়াি কহরহেন। আর ইোে তিরতেতজ 
িহলন, োদীসতি োসান সেীে। (তেশকািুল োসাতিে: ২৩৪২ (শায়ক আলিাতনর িােকীককৃি) 
[জাহে তিরতেযী: ৩৩৩৪, সুনাহন ইিহন োজাে: ৪২৪৪, আেোদ: ৭৯৫২, েুসিাদরাক তলল 
োতকে: ৩৯০৮, সুনানুল কুিরা তলল িায়োতক: ২০৭৬৩, শুআিুল ইোন: ৬৮০৮, সেীে আি 
িারেীি: ৩১৪১] 
 
 

অন্তর মেহক িাকওয়া-পরহেযোরী ও আল্লাের ভয় তনিঃহশষ েহয় যাওয়া 

োনুষ গুনাহের েহধয তনেতজ্জি েওয়ার িড় একতি কারণ েহলা, িাকওয়া ও মখাদাভীতি মশষ 
েহয় যাওয়া। মকননা, িাকওয়া ও মখাদাভীতি এেন একতি শতি, যা োনুষহক গুনাে ও অিাধযিা 
মেহক িাাঁতেহয় রাহখ। এই শতির উপতস্থতিহি েুতেন িযতির েন-েেহজর েহধয সিসেয়ই এই 
তেন্তা-ভািনাই োহক ময প্রতিতি সেহয়র কাযিক্রেগুহলা মনাি করা েহে, তলতপিি করা েহে। 
িার আেহলর মরকিি প্রতিতনয়ি তিতর করা েহে। দুই মফহরশিা আল্লাের পক্ষ মেহক 
তিউতিরি আহে। যারা প্রতিতি েুহুহিির তেসাি এিং িার মোি মেহক মোি কাহজর মনািও 
করহে। 
 
িাই এ আসল িযাপারিা যখন িার ভাহলাভাহি িুহে আহস, িারপর মেহক মকাহনা সেয় 
মকাহনা কাজ করার পূহিি মস অিশযই ভাহি ময, মকাোও আিার একাজতি আোর োিুহদর 
অসন্তুতষ্টর কারণ মিা েহয় যাহি না! অিএি আল্লাে িাআলার ভয় ও আশিা িাহক গুনাহে 
তলপ্ত েওয়া মেহক তফতরহয় রাহখ ও গুনাে মেহক িাহক িাাঁধাপ্রদান কহর। তকন্তু যখতন আতখরাহির 
প্রতি োনুহষর পতরপূণি এতকন ও দৃঢ়তিশ্বাস না োহক িখনই েরার পর আতখরাহি আোহদরহক 
আোহদর রহির দরিাহর তনহজহদর আেহলর িযাপাহর জিািতদেী করহি েহি মসই ধযান ও 
মখয়ালিাও িার অন্তর মেহক মিতরহয় যায়। এেন িযতি তিনা তিধায় মকাহনা ভয় ভীতি না মরহখ 



 

 

21 

গুনাহের কাদাোতিহি েড়ােতড় মখহি োহক। আর তনহজর এই দুেিন্ধেয় তেন্তা-ভািনার প্রোর 
প্রসার করহি োহক ময, এ মিা োরতদহনর জীিন, এনজয় কহর নাও, েওজ োতস্ত কহর নাও, 
জানা মনই সােহন কী আহে? এেন মযন না েয় ময, এখানকার আরাে আহয়শ ও মভাে-তিলাস 
মেহকও োেরুে েহি েয় আর সােহনর তজহন্দতেহিও তকেু না তেহল। 
 
মকউ মিা িহল, যতদ এসি গুনাে েহয় োহক, িােহল এখানকার সিাই এেন কহর যাহে, 
িােহল সিাই খারাপ। িাতক রইল তেসাি তকিাহির িযাপারতি। সুিরাং যখন তেসাি তনকাহশর 
তিষয় সােহনআসহি িখন মদখা যাহি। আসিােতফরুল্লাে। কহিক জাহেল ও নাদান তকতসহের 
মলাক এই দুতনয়ার মখল-িাোশাহকই জীিহনর আসল োকসাদ ধহর তনহয়হে। গুনােহক মিা 
গুনােই েহন করহে না। ওয়াজ নতসেহিও হৃদয় তিেতলি েয় না। িরং িড় প্রিাহপর সাহে 
িহল মিড়ায়'এই েজাদার জীিহনর স্বাদ নাও; যা ইহে িাই কহরা। েহন যা আহস করহি 
োক। মকননা, পরজেৎ িহল তকেু মনই। মকউ তক মদহখহে পরজেিহক? এেন মলাকও মিা 
আহে যারা আল্লাে িাআলাহক সাোনয পতরোণ ভয়ও কহর না। যতদ কখনও িাহদর েুখ মেহক 
মির েহয় আহস, িাওিা িাওিা । আল্লাে োফ কহরা। এেন মলাকহদর মেহক আল্লাের কাহে 
পানাে োই অেিা এেন কাজ কারিার মেহক পানাে োই ইিযাতদ ইিযাতদ। তকন্তু এগুহলা মকিল 
েুহখর িুতল। েুসতলে তেহসহি েুখ ফসহক মিতরহয় যায়। আর যতদ িাহদর এই েুহখর কোহক 
সিয েহন ধহর মনওয়া েয়, িােহল োনহিই েয় ময- িাহদর কাজকেি অিশযই আল্লােভীতির 
তিপরীি রহয়হে। অিএি প্রকৃিপহক্ষ মখাদাভীতি, িাকওয়া ও পরহেযোরী েহলা, গুনাহে তলপ্ত 
েওয়াহক িাাঁধাপ্রদান কহর আতখরাহি কাতেয়াি ও সফল িানায়। আল্লাে িাআলা কুরআহন 
োতকহের েহধয িাাঁর ভহয় ভীিহদর উেু েিিিার কো িণিনা কহরহেন— 
 

 وَلِمَناْ خَافاَ مَقاَماَ رَب هِاِ جَنتَاَناِ
 
ময িযতি িার পালনকিিার সােহন (দাাঁতড়হয় জীিহনর তেসাি তনকাশ মদওয়ার জনয) মপশ 
েওয়ার ভয় রাহখ, িার জহনয রহয়হে দুতি উদযান। (সূরা আর রােোন: ৪৬) 
 
এর োহন েহলা, আল্লােহক ভয় করহি করহি জীিন অতিিাতেি কহরহে এিং এরই তভতিহি 
গুনাে মেহক মিাঁহে মেহকহে। কুরআহন োতকহে অনয এক জায়োয় আল্লাে িাআলাহক ভয়কারীর 
তঠকানা এভাহিই শনাি কহরহেন- 
 

 وَأمََا مَناْ خَافاَ مَقاَماَ رَب ِهاِ وَنهََى النفَْساَ عَناِ الْهَوَى فإَنِاَ الْجَنةََا هِياَ الْمَأوَْى
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পক্ষান্তহর ময িযতি িার পালনকিিার সােহন দন্ডায়োন েওয়াহক ভয় কহরহে এিং মখয়াল-
খুতশ মেহক তনহজহক তনিৃি মরহখহে, িার তঠকানা েহি জান্নাি। (সূরা নাতযআি: ৪০) 
 
 

তকয়ােহির তদহনর িযাপাহর তেেযািাতদিার শাতস্ত 

এরা মিা মস সি মলাক যারা গুনাে মেহক আাঁেল িাাঁতেহয় তনহজহদর কো ও কাহজর িারা প্রোণ 
কহর ময, িাহদরহক আল্লাের কাহে একতদন জিািতদতেিার কাঠেড়ায় দাাঁড়াহি েহি। তকন্তু যারা 
িাহদর কো ও কাহজর িারা পরকাহল জিািতদতেিার তিষয়তি তেেযাপ্রতিপন্ন কহরহে, িাহদর 
ভয়ািে শাতস্তর আহলােনা কুরআহন কারীে কহয়ক জায়োয় কহরহে। েোন আল্লাে িাআলা 
িহলন- 
 

 ﴾بلَاْ كَذبَوُا بِالسَاعَةاِ وَأعَْتدَْناَ لِمَن كَذبَاَ بِالسَاعَةاِ سَعِيرًا
 
িস্তুি িারা তকয়ােি অস্বীকার কহর আর ময তকয়ােিহক অস্বীকার কহর, আতে িার জনয অতি 
প্রস্তুি কহরতে।( সূরা ফুরকান: ১১) 
 
 

লজ্জা শরে না োকা গুনাহে তলপ্ত েওয়ার তিহশষ কারণ 

িিিোন যুহে মযহেিু প্রোর োধযে ও তেতিয়া জেহির ওপর ইহুতদ- তিস্টানহদর প্রভাি, িারা 
েুসতলে মদশগুহলাহি এেন এেন অশ্লীলিা ও ইসলাহের শত্রুিা, আতকদা তিশ্বাহসর েহধয 
তিধা-সংশয় সৃতষ্টকারী মপ্রািাে প্রোর করহে, যা েুসতলে মোত্রগুহলাহক িােতজি িাোেুহনর 
সাহে সাহে ইসলােহকও  ৃণার পাত্র িাতনহয় তদহে। তিপেোেী েওয়া, তিতভন্ন অনযায়-অপরাহধ 
জতড়ি েওয়া, লজ্জা- শরে না োকা, লুণ্ঠন-েিযাকাণ্ড ইিযাতদ এেন সি োরাত্মক গুনাে ও 
অপরাহধর কারণ েহলা, এই সকল প্রোর োধযে-তেতিয়া (মিতলতভশন, তিশ, মভতসয়ার, মকিল 
কাহনকশন, ইন্টারহনি, সংিাদপত্র, েযাোতজন ইিযাতদ)। এ কারহণই তনহজহদর সন্তান- 
সন্ততিহক গুনাহের সােহর তনহক্ষপকারী ও লজ্জা শরহের েিযাকারী এই সকল োধযে মেহক 
দূহর রাখা উতেি। 
 
কারণ, আল্লাে িাআলা কুরআহন কারীহের েহধয ইরশাদ কহরন— 
 

 ﴾يَأيَُّهَا الذَِيناَ ءَامَنوُا قوُا أنَفسَُكُماْ وَأهَْلِيكُماْ نَارًا
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েুতেনেণ, মিােরা তনহজহদরহক এিং মিাোহদর পতরিার-পতরজনহক জাোন্নাহের আগুন মেহক 
রক্ষা কর। ( সূরা িােতরে: ২) 
 
আর এেন মযন না েয়, গুনাহে প্রহরােনাকারী এই সি োধযেগুহলা  হর মরহখ  হরর মশাভা 
িানায়—যা লজ্জা-শরেহক মশষ কহর মদয়। 
 
আর এই লজ্জা-শরহের িযাপাহরই রাসূহল আরািী নিী েুোম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়া সাল্লাে 
ইরশাদ কহরহেন— 
 

 اذا فاتك الحياء فافعل ما شئت
 
যখন মিাোর কাে মেহক লজ্জা-শরে খিে েহয় যায়, িখন যা েহন োয় করহি োক। 
 
এই অহেির মরওয়ায়াি সেীে িুখারীহিও আহে। তিতন ইরশাদ কহরন- 
 

 إذا لَماْ تسَْتحَْيِا فَافْعلَاْ ما شِئتْاَ
 
যখন িুতে লজ্জা শরে না কহরা িােহল যা েহন োয় িাই করহি োক। (সেীে িুখারী: ৩৪৮৩) 
 
   (অেিাৎ মিাোর জনয এখন আল্লাে িাআলার েজিুি পাকড়াওিা িাতক রহয়হে) 
 
সুিরাং জানা মেল, লজ্জা শরহের োো মশষ েহয় মেহল শয়িান োনুহষর অন্তহরর েহধয ময 
িীর ধনুক োলায় অেিাৎ ওয়াসওয়াসা মদয়, িা-ই করহি োহক। আর এভাহিই িাহে-েহি, 
শেহর, িন্দহর গুনাে িৃতি মপহি োহক। 
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খারাপ সঙ্গ, আড্ডািাতজ জাোন্নাহে তনহয় যািার কারণ 

গুনাহে তলপ্ত েওয়ার কারণগুহলার েধয মেহক িড় সাোতজক কারণ েহলা, খারাপ আড্ডা, 
অনুষ্ঠান ও পেভ্রষ্ট মসাসাইতিও। একতি প্রিাদ প্রেতলি আহে—মযেন তিঠক মিেন মসােিি। 
োনুষ মযেন মলাহকর সাহে উঠািসা কহর মস মিেনই েহয় যায়। মযই েজতলস িা অনুষ্ঠাহন 
িার আসা-যাওয়া োহক ঐ অনুষ্ঠাহনর রঙ িার োহে অিশযই পতিি েয়। িাই োনুহষর জনয 
আিশযক েহলা, তনহজহদর সাতে ও িনু্ধ তেন্তা-ভািনা কহর এিং ভাহলাভাহি পরখ কহর তনিিােন 
করা। মকননা, িযতি ময ধরহণর অভযাস ও তিতশহষ্টযর অতধকারী েয় অনযহকও মসই সি অভযাস 
ও তিতশহষ্টযর অতধকারী িাতনহয় মদয়। যতদ মস িদ স্বভাহির েয়—মযেন : মোর, িাকাি, 
তেনিাইকারী, মনশাহখার, অশ্লীল তভতিও ও তফল্ম ইিযাতদ মদহখ অভযস্ত োহক, িােহল িার 
সাহে উপহিশনকারীহদর োহেও মস এসি খারাপ স্বভািগুহলার আেদাতন করহি। এ কারহণ 
রেেহি আলে রাসূহল আরািী সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়া সাল্লাে ইরশাদ কহরন- 
 
 إناَ مَثلَاُ الجليس الصَالِحِا ، وجليس السوء ، كحامل المسك ، ونافخ الكبير ، فحََامِلاُ المسك ، إمَا أنَاْ
 ، يحَْذِيكَاَ ، وإمَِا أنَاْ تبَْتاَعاَ مِنْهُا ، وَإمَِا أنَاْ تجَِدَا مِنْهُا رِيحًا طَي ِبةًَا ، ونافخِاُ الكبير ، إما أن يحَْرِقاَ ثيََابكَاَ

 وَإمَِا أنَاْ تجَِدَا رِيحًا خَبيِثةَ ا
 
সৎ সঙ্গী ও অসৎ সঙ্গীর উদােরণ েহলা, কস্তুরী িেনকারী (আিরওয়ালা) ও োপহর 
ফুৎকারকারী (কাোহরর) নযায়। কস্তুরী িেনকারী (আিরওয়ালা) েয়হিা মিাোহক তকেু দান 
করহি অেিা িার কাে মেহক িুতে তকেু খতরদ করহি অেিা িার কাে মেহক সুিাস লাভ 
করহি। আর োপহর ফুৎকারকারী (কাোর) েয়হিা মিাোর কাপড় পুতড়হয় মদহি অেিা িুতে 
িার কাে মেহক দুেিন্ধ পাহি। [িুখারী ২১০১ (রাতি আিু েুসা আশআতর রতদ.), ৫৫৩৪, েুসতলে 
২৬২৮, আেেদ ১৯১২৭, ১৯১৬৩] 
 
এই েূলযিান োদীহস আল্লাের রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়াসাল্লাে স্পষ্ট কহরহেন, একজন 
সাতের ভাহলা ও খারাপ স্বভাহির প্রভাি অপর সাতের ওপর অিশযই পতিি েয়। িাই তিতন 
সৎ সঙ্গীহক আির তিহক্রিার সাহে সাদৃশয তদহয়হেন। মকননা, যখন মস িার কাহে তেহয় িসহি 
তিন তিষহয়র েধয েহি মকাহনা এক তিষয় অিশযই িার অতজিি েহি। 
 
১. েয়ি মিাোহক আির উপোর মদহি, অেিা 
 
২. মস িার কাে মেহক েূলয তদহয় ক্রয় কহর মনহি, তকংিা 
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৩. কেপহক্ষ িুতে িার তনকি মেহক আিহরর ঘ্রাণ তনহি পারহি, যার প্রভাি মিাোর হৃদয়, 
শরীর এিং মিাোর কাপহড়র োহে ফুহি উঠহি। সৎ সঙ্গী োকহল এভাহিই িার কাে মেহক 
উপকার লাভ করহি। আর িার সাহে উঠািসা করহল অিশযই মিাোর উপকার লাভ েহি। 
আর তিতন অসৎ সঙ্গীর দৃষ্টান্ত তদহয়হেন োপহর ফুৎকারকারী কাোহরর সাহে। েয়হিা মস িার 
আগুন মেহক ফুলতক উতড়হয় মিাোর কাপড় পুতড়হয় মদহি না েয় কেপহক্ষ এর মেহক তিষাদেয় 
এক দূেিন্ধ িুতে পাহি অেিা িার প্রভাি মিাোর কাপড় িা শরীহর লােহি। এেনই েহলা 
অসৎ সঙ্গী ময, িার সাহে িসার কারহণ তনতশ্চিভাহি মিাোর ক্ষতি েহিই। 
 
িহি এহি মকাহনা সহন্দে মনই ময, এহকক োনুহষর মেজাজ িা স্বভাি এহকক ধরহণর েহয় 
োহক। তকেু আহে ভাহলা কাহজর িািিািােক েওয়ার কারহণ মনক কাজ ও উিে কাহজর তদহক 
পেপ্রদশিন কহর আর তকেু আহে খারাপ কাহজ অভযস্ত েওয়ার কারহণ, অসৎ কাজ ও েতেিি 
কাহজর তদহক পেপ্রদশিন কহর। মযেন নিী সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়াসাল্লাে এর োদীহসর োহে 
িতণিি েহয়হে- 
 
، قَالاَ قاَلاَ رَسُولاُ اَللِّا - صلى الله عليه وسلم -  "إنِاَ مِناَ الناَسِا مَفاَتيِحاَ لِلْخَيْراِ  عَناْ أنَسَِا بْناِ مَالِك 
 مَغَالِيقاَ لِلشَر اِ وَإنِاَ مِناَ الناَسِا مَفاَتيِحاَ لِلشَر اِ مَغاَلِيقاَ لِلْخَيْراِ فطَُوبىَ لِمَناْ جَعلَاَ اَللُّا مَفاَتيِحاَ الْخَيْراِ عَلىَ

 " يدَيَْهاِ وَوَيْل ا لِمَناْ جَعلَاَ اَللُّا مَفاَتيِحاَ الشَر اِ عَلىَ يدَيَْهاِ
 
সাইতয়দুনা েযরি আনাস ইিনু োতলক রাতদয়াল্লাহু আনহু মেহক িতণিি, তিতন িহলন- আল্লাের 
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়াসাল্লাে ইরশাদ কহরহেন, তনশ্চয় অহনক মলাক এেন আহে, যারা 
কলযাহণর োতিকাতঠ এিং অকলযাহণর িার রুিকারী। পক্ষান্তহর এেন মলাকও আহে যারা 
অকলযাহণর িার উহমােনকারী এিং কলযাহণর পে রুিকারী। মসই মলাহকর জনয সুসংিাদ যার 
দুোহি আল্লাে কলযাহণর োতি মরহখহেন এিং মসই মলাহকর জনয ধ্বংস যার দুোহি আল্লাে 
অকলযাহণর োতি মরহখহেন। (সুনাহন ইিহন োজাে: ২৩৭) 
 
 

আতকদাহয় িাওতেহদর সাহে তিহদ্রাে করা সকল গুনাহের েূল 

গুনাহে পতিি েওয়ার আরও অহনক কারণ আহে মযগুহলা োনুষহক গুনাহের কাদায় ফাাঁতসহয় 
মদয়। তকন্তু প্রকৃিপহক্ষ তশরক েহলা, সিহেহয় িড় গুনাে। মকননা, তশরক এেন গুনাে, ময 
গুনাহে তলপ্ত েওয়ার পর োনুষ সিিপ্রকাহরর গুনাে করহি োহক। এর কারণ, আতকদাহয় 
িাওেীদ েহল যাওয়া। আর আতকদাহয় িাওেীদ োনি তিহিকহক সুস্থ ও সতঠক রাহখ। যখন 
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োনুষ তশরহক তলপ্ত েয়, িখন িার তিহিক োরা যায়। অিিঃপর যখন তিহিক-িুতিই োহক না 
িখন িার কাহে মনতক ও িতদর আর মকাহনা পােিকয িাতক োহক না। 
 
িুখারী ও েুসতলহের েহধয রহয়হে— 
 
“সাইতয়দুনা আিদুল্লাে ইিহন োসউদ রাতদয়াল্লাহু আনহু আল্লাের রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইতে 
ওয়া সাল্লােহক তজহজ্ঞস করহলন, মে আল্লাের রাসূল, আল্লাের তনকি সিহেহয় িড় গুনাহ্ 
মকানতি? তিতন িলহলন কাউহক আল্লাের সেকক্ষ তস্থর করা, অেে তিতন মিাোহক সৃতষ্ট 
কহরহেন।” ( িুখারী: ৪৭৬১।) 
 
মিা যখন মস তশরহকর েি গুনাে কহর মফলল িখন এই তশরহকর িদ আের ও প্রভাি িার 
ওপর এেনভাহি পতিি েহলা ময, সিিপ্রকার গুনাে করহি মস এখন মকাহনা ভয় পায় না। 
তিনা তিধায় মস গুনাে কহর মযহি োহক। 
 
সমূ্পণি োদীস েল এই : 'আিদুল্লাহ্ (রািঃ) েহি িতণিি। তিতন িহলন, আতে রাসূলুল্লাহ্ সাল্লাল্লাহু 
'আলাইতে ওয়াসাল্লাে-এর কাহে তজহজ্ঞস করলাে, অেিা অনয মকউ তজহজ্ঞস করহলা, আল্লাের 
তনকি সিহেহয় িড় গুনাহ্ মকানতি? তিতন িলহলন, কাউহক আল্লাের সেকক্ষ তস্থর করা, অেে 
তিতন মিাোহক সৃতষ্ট কহরহেন। আতে তজহজ্ঞস করলাে, এরপর মকানতি? তিতন জিাি তদহলন, 
মিাোর সন্তানহক এ আশংকায় েিযা করা ময, িারা মিাোর খাহদয ভাে িসাহি। আতে িললাে, 
এরপর মকানতি? তিতন িলহলন, এরপর েহে মিাোর প্রতিহিশীর স্ত্রীর সহঙ্গ িযতভোর করা। 
িণিনাকারী িহলন, িখন রাসূলুল্লাহ্ সাল্লাল্লাহু 'আলাইতে ওয়াসাল্লাে-এর এ কোর সেেিহন এ 
আয়াি অিিীণি েয়- “এিং িারা আল্লাের সহঙ্গ মকান ইলােহক আেিান কহর না। আল্লাহ্ যার 
েিযা তনতষি কহরহেন, যোেি কারণ োড়া িাহক েিযা কহর না।,, [৪৪৭৭] (আধুতনক প্রকাশনীিঃ 
৪৩৯৮, ইসলাতেক ফাউহন্ডশনিঃ 8800) 
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গুনাে করার পূহিি ভালভাহি তেন্তাভািনা কহর তনন 

পতরহশহষ গুনাে মেহক িাাঁোর জনয শাইখ ইিরাতেে তিন আদোে রাতেোহুল্লাে এর এক িযতির 
সাহে নতসেহি পতরপূণি একতি কহোপকেন আপনাহদর সােহন মপশ করতে। যাহি কহর 
আোহদর অনুভূতি আহস ময, আেরা গুনাে কহর আল্লাে িাআলার অসন্তুতষ্টহি তলপ্ত েতে। 
 
এক িযতি ইিরাতেে তিন আদোে এর মখদেহি োতজর েহয় িার কাহে আরজ করহি লােল, 
 
অপতরতেি িযতি : মে ইিরাতেে তিন আদোে, আতে অহনক গুনাে 
 
কহরতে। আপনার তনকি আহিদন করতে আপতন আোহক নতসেি কহর তদন ময, ভতিষযহি 
আোর নফস মযন আোহক গুনাহে তনেতজ্জি না করহি পাহর। 
 
ইিরাতেে তিন আদোে : যতদ িুতে পাাঁে তিষহয়র ওপর সােেি অজিন করহি পার িােহল গুনাে 
মিাোর মকাহনা ক্ষতি করহি পারহি না। 
 
অপতরতেি িযতি : মসই পাাঁে তিষয় কী কী? 
 
ইিরাতেে তিন আদোে : প্রেে িযাপার েহলা, যতদ িুতে আল্লাের 
 
নাফরোতন করার ইো কহরা, িােহল িার মদওয়া তরতজক মেহক মখহয়া না। 
অপতরতেি িযতি : িােহল আতে কী খাহিা, মযখাহন সকল তরতজক িাাঁরই সৃতষ্ট করা। 
 
ইিরাতেে তিন আদোে : তনহজ তেন্তা কহরা মিা, মিাোর কাহে মকেন লােহি যার মদওয়া 
তরতজক মেহক খাে, িাাঁরই অিাধযিা নাফরোতন করহি? 
 
অপতরতেি িযতি : অিশযই নয়। আর তিিীয় তিষয় কী? 
 
ইিরাতেে তিন আদোে : যতদ িাাঁর নাফরোতন করার ইো কহরা, িােহল িার মদওয়া 
জায়োহিও োকহি না। 
 
অপতরতেি িযতি : এিা মিা প্রেে তিষয় মেহকও অহনক গুরুির। আসোন জতেহনর সিতকেু 
মযখাহন িার সৃতষ্ট করা িখন আতে মকাোয় োকি? 
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ইিরাতেে তিন আদোে : মিাোর কাহে এিা কী ভাহলা লাহে, যার িানাহনা জতেহন োক িাাঁরই 
নাফরোতন করহি? 
 
অপতরতেি িযতি : 
 
কখনও নয়। আর িৃিীয় তিষয় কী? 
 
ইিরাতেে তিন আদোে : যখন িুতে িাাঁরই মদওয়া তরতজক খাহো, িাাঁরই সৃতষ্ট করা জতেহন 
োকহি িুতে িাধয িােহল িুতে এক কাজ কহরা, এেন মকাহনা জায়োয় তেহয় গুনাে কহরা 
মযখাহন তিতন মিাোহক না মদহখন। 
 
অপতরতেি িযতি : এিা কীভাহি সম্ভি ময, িার কাে মেহক মোপন োকি অেে তিতন সকল 
প্রকাশয ও মোপন তিষহয়র ওপর নজর রাহখন। 
 
ইিরাতেে তিন আদোে : মে আল্লাের িান্দা, মিাোর তনকি তক িেণহযােয ময, িুতে িাাঁর মদওয়া 
তরতজক মখহয়, িাাঁরই িানাহনা জতেহন অিস্থান কহর িাাঁহক মদতখহয় গুনাে করহি? 
অপতরতেি িযতি : অিশযই অিশযই না। েিুেি তিষয় কী? 
 
ইিরাতেে তিন আদোে : যখন োলাকুল েওি মিাোর জান কিজ 
 
করার জনয আসহি িখন িুতে িাহক িলহি, আোহক এিিুকু সেয় দাও ময আতে িাওিা 
কহর তকেু মনক কাজ কহর মনি। 
 
অপতরতেি িযতি : মস কখনও োনহি না। 
 
ইিরাতেে তিন আদোে : যখন িুতে েৃিুযহক সাোনয সেহয়র জনয স্থতেি কতরহয় িাওিা করহি 
সক্ষে নও িােহল িুতে েুতি ও নাজাহির আশা কহর মকন িহস আে? 
 
অপতরতেি িযতি : পিে তিষয় কী? 
 
ইিরাতেে তিন আদোে : তকয়ােহির তদন মফহরশিা যখন মিাোহক 
 
জাোন্নাহে মফলার জনয তনহয় েলহি িখন িুতে িাহদর সাহে মযহয়া না। 
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অপতরতেি িযতি : এিা মিা সম্ভিই নয় ময, মস আোহক মেহড় মদহি। 
 
ইিরাতেে তিন আদোে : িােহল িুতে নাজাহির আশা কহর মকন িহস আহো? 
 
অপতরতেি িযতি : মে ইিরাতেে, আতে িুহে মফহলতে। আতে আল্লাের কাহে ক্ষো োতে এিং 
িাাঁর কাে মেহক িাওিা করতে। 
 
িারপর ঐ িযতি ইিাদহি এেনভাহি মলহে মেল ময, েৃিুয িযিীি অনয মকাহনা তজতনস িাহক 
ইিাদি মেহক আলাদা করহি পাহরতন। (তকিািুি িাওয়াতিন-ইিনু কুদাো: ২৮৫-২৮৬) 
আল্লাে িাআলার কাহে মদাআ করতে, তিতন মযন আোহদরহক গুনাহের সকল প্রকার োধযে 
মেহক মিাঁহে মেহক িাাঁর সন্তুতষ্ট মোিাহিক জীিনযাপন করার িাওতফক দান কহরন। 
 
এখাহন মিা আেরা এেন কহয়কতি কারণ উহল্লখ কহরতে, মযগুহলার ওপর তভতি কহর োনুষ 
গুনাহে তলপ্ত েয়। এখন আপনারা গুনাহের আলােি ও িার ক্ষতিসেূে মজহন তনন। যাহি কহর 
তনহজর আাঁেলহক গুনাহের কাতলো মেহক িাাঁতেহয় আতখরাহি কাতেয়াতি অজিন কহর জান্নাহির 
ওয়াতরস েহি পাহরন। 
 

গুনাে এর আলােি 

ইোে ইিনুল কাতয়যে রতেোহুল্লাে িহলন, অহনক জাহেল আহে যারা আল্লাে িাআলার রেেি 
ও িাাঁর োেতফরাি এিং িাাঁর দয়া অনুিেহক অপাহত্র ভরসা কহর (অেিাৎ মযেন মক্ষহত্র আল্লাের 
পক্ষ মেহক ক্ষোর আশা মনই, মসখাহনও ক্ষোর আশা কহর গুনাে করহি োকা) আল্লাে রাবু্বল 
আলাতেহনর আহদশ-তনহষধগুহলাহক নষ্ট কহর মফহল। মসগুহলার ওপর আেল কহর না। আর 
ভুহল যায় ময, তনিঃসহন্দহে আল্লাে সুিোনাহু ওয়া িাআলা েহলন যুল জালাল। তিতন কতঠন 
শাতস্তদািাও। অপরাধী জাতির ওপর মেহক আল্লাের আজাি কখনও তফহর যাহি না। 
 
ময িযতি লাোিার গুনাে করহি োহক, গুনাের ওপর পহড় োহক সাহে সাহে মস ক্ষো করার 
ওপর ভরসা কহর িহস োহক, িার দৃষ্টান্ত মিা ঐ িযতির েি, ময মজহন িুহে সহিযর 
তিহরাতধিাকারী। 
 
জননক জ্ঞানী িযতি কি সুন্দরই না িহলহেন : যার কো িুতে োনয কহরা না িার রেেহির 
আশা করা এহকিাহরই মিাকাতে ও অপোনজনক িযাপার। 
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মকাহনা এক আহলে িহলন, ময রাবু্বল আলাতেন তিন তদরোে েুতর করার অপরাহধ মিাোর 
োি মকহি মফলার আহদশ তদহয়হেন, িাাঁর পরকালীন সাজার িযাপাহর এহকিাহর তনভিয় েহয় 
িহস মযহয়া না ময, তিতন এেনই েহিন। (িরং মসখাহন মিা কহয়কগুণ মিতশ কতঠন েহিন) 
 
সাইতয়দুনা োসান ইিনু আতি িাতলি রাতদয়াল্লাহু আনহুো-এর কাহে তজজ্ঞাসা করা েহলা, 
"জনাি, আপনাহক মিতশ মিতশ কান্না করহি মদখা যায়। (এর কারণ কী?) িখন তিতন িলহলন- 
সি সেয় আতে এই ভহয় োতক ময, আোহক যতদ জাোন্নাহে তনহক্ষপ করা েয়? অিিঃপর মিা 
মকউ আোর তদহক ভ্রুহক্ষপও করহি না। 
 
এক িযতি ইোে োসান িসরী রতেোহুল্লাের তনকি তজহজ্ঞস করল, আেরা এেন মলাহকর 
েজতলস ও মসােিি লাহভ কী পিতি অিলম্বন করি যারা আোহদরহক আল্লাে িাআলার শাতস্ত 
ও আজাহির এই পতরোণ ভয় মদখায় ময, আোহদর অন্তর িুকরা িুকরা েহয় যায়। (আর কতঠন 
ভহয়র কারহণ আেরা কাাঁদহি োকিাে) িখন তিতন িলহলন' আল্লাের শপে! িুতে এেন 
মলাকহদর মসােিি িেণ করহি, ময মিাোহক আল্লাের পাকড়াও এর িযাপাহর ভীতি প্রদশিন 
কহর। এেনতক িুতে তনরাপিা অনুভি কহর নাও, এতি মিাোর জনয ঐ তিষয় মেহক উিে ময, 
িুতে এেন মলাহকর মসােিি িেণ কহরা, ময মিাোহক শাতন্ত ও তনরাপিার এতকন মদয়, তকন্তু 
পরিিিীহি িুতে ভয়ংকর েতসিহির তশকার েহয় যাও। 
 
 
োনুষহদরহক খারাপ কাজ মেহক তনহষধ কহর তনহজ উি কাহজ তলপ্ত িযতির 

পতরণতি 

োদীহস পাহক এহসহে, উসাো তিন যাহয়দ রাতদয়াল্লাে আনহুো িহলন, আতে আল্লাের রাসূল 
সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়াসাল্লােহক িলহি শুহনতে- 
 
 ،يجَُاءاُ باِلرَجُلاِ يوَْماَ الْقِياَمَةاِ فَيلُْقىَ فيِ الناَرِ، فتَنَْدلَِقاُ أقَْتاَبهُُا فيِ الناَرِ، فَيدَوُراُ كَمَا يدَوُراُ الْحِمَاراُ برَِحَاهُا "
 فَيجَْتمَِعاُ أهَْلاُ الناَراِ عَلَيْهِ، فيََقوُلوُناَ أنَ فلَُانُ، مَا شَأنْكُاَ ألََيْساَ كُنتاَ تأَمُْرُنَا بِالْمَعْرُوفاِ وَتنَْهَى عَناِ

 ." الْمُنْكَراِ قَالاَ كُنتاُ آمُرُكُماْ بِالْمَعْرُوفاِ وَلَاا آتيِهِ، وَأنَْهَاكُماْ عَناِ الْمُنْكَراِ وَآتِايهاِ
 
তকয়ােহির তদন এক িযতিহক আনা েহি। অিিঃপর িাহক জাোন্নাহে তনহক্ষপ করা েহি। িখন 
আগুহন পুহড় িার নাতড়ভুাঁতড় মির েহয় যাহি। এ সেয় মস  ুরহি োকহি মযেন োধা িার 
োকা তনহয় িার োরপাহশ  ুরহি োহক। িখন জাোন্নােিাসীরা িার তনকি একতত্রি েহয় িাহক 
িলহি, মে অেুক িযতি, মিাোর এ অিস্থা মকন? িুতে না আোহদরহক সৎ কাহজর আহদশ 



 

 

31 

করহি আর অনযায় কাজ েহি তনহষধ করহি? মস িলহি, আতে মিাোহদরহক সৎ কাহজর 
আহদশ করিাে িহি, তকন্তু আতে িা করিাে না আর আতে মিাোহদরহক অনযায় কাজ েহি 
তনহষধ করিাে, অেে আতেই িা করিাে। (িুখারী: ৩২৬৭, েুসতলে: ২৯৮৯) 
 
 

োকতরহি তনহয়ােকৃি কেিোরীর পক্ষ মেহক েহয় যাওয়া গুনাহের আলােি 

ইোে আেোদ তিন োম্বাল রতেোহুল্লাে আিু রাহফ রাতদয়াল্লাে আনহুর আোর স্বীয় েুসনাহদ 
নকল কহরহেন- 
 
 فبينا رسول الله صلى الله عليه وسلم مسرعا إلى المغرب إذ مر بالبقيع فقال أف لك أف لك مرتين
 فكبر في ذرعي وتأخرت وظننت أنه يريدني فقال ما لك امش قال قلت أحدثت حدثا يا رسول الله
 قال وما ذاك قلت أففت بي قال لا ولكن هذا قبر فلان بعثته ساعيا على بني فلان فغل نمرة فدرع

 الآن مثلها من نار
 
একিার রাসূলুল্লাে সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়া সাল্লাে োেতরি সালাহির জনয িাড়ািাতড় কহর 
আসতেহলন। আেরা িাকী নােক স্থাহনর তনকি তদহয় যাতেলাে িখন তিতন িলহলন, “মিাোর 
জনয আফহসাস, মিাোর জনয আফহসাস।” তিতন িহলন, এিা আোর কাহে কতঠন েহন েহলা। 
অিএি আতে মপেহন রহয় মেলাে। আরআতে েহন করলাে, তিতন আোহকই উহেশয কহরহেন। 
তিতন িলহলন, মিাোর কী েহলা? েহলা। আতে িললাে, আতে তক মকাহনা  িনা  তিহয়তে? 
তিতন িলহলন, িা কী? আতে িললাে, আপতন িলহলন মিাোর জনয আফহসাস। তিতন িলহলন, 
না, (আতে যাহক লক্ষ কহর)আফহসাস িহলতে, মস েহে ঐ িযতি যাহক আতে অেূক মোহত্রর 
তনকি যাকাি উসুলকারী কহর পাতঠহয়তেলাে। মস একখানা োদর আত্মসাৎ কহরতেল। এখন 
িাহক ঐরূপ আগুহনর একখানা োদর পতরহয় মদওয়া েহয়হে। (আর এভাহিই িার কিহর 
আজাি েহে) (েুসনাদ আেোদ: ৬/৩৯২, সুনানুন নাসায়ী: ৮৬৩ [ইফা]) 
 
 

গুনােোরহদর জনয জাোন্নাহের ভয়ািেিা 

সেীে েুসতলহের েহধয িতণিি েহয়হে— 
 
ا قَالاَ قَالاَ رَسُولاُ اللهِا صَلَاى اللهُا عَليَْهاِ وَسَلمَاَ يؤُْتىَ بِأنَْعمَاِ أهَْلاِ الدُّنْيَا مِناْ أهَْلاِ الناَراِ يوَْماَ  عَناْ أنَسَ 
 الْقِيَامَةاِ فَيصُْبغَاُ فيِ الناَراِ صِبْغةًَا ثمُاَ يقُاَلاُ ياَ ابْناَ آدمَاَ هَلاْ رَأيَْتاَ خَيْرًا قطَُّا هَلاْ مَراَ بكِاَ نعَِيم ا قطَُّا فَيقَوُْلاُ
 لَاا وَاَللِّا ياَرَب اِ وَيؤُْتىَ بِأشََداِ الناَسِا بؤُْسًا فيِ الدُّنْياَ مِناْ أهَْلاِ الْجَنةَاِ فَيصُْبغَاُ صِبْغةًَا فِي الْجَنةَاِ فيَقَُالاُ لهَُا
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ًا قطَُّا فيََقوُْلاُ لَاا وَاَللِّا يَارَب اِ مَا مَراَ بيِ بؤُْس ا قطَُّا وَلَاا  ياَ ابْناَ آدمَاَ هَلاْ رَأيَْتاَ بوُسًا قطَُّا وَهَلاْ مَراَ بكِاَ شِدةَ
 .رَأيَْتاُ شِدةََا قطَُّا

 
আনাস রাতদয়াল্লাহু আনহু িহলন- রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়া সাল্লাে িহলহেন- তকয়ােহির 
তদন জাোন্নােীহদর েধয েহি দুতনয়ার সিিাতধক সম্পদশালী িযতিহক উপতস্থি করা েহি এিং 
িাহক জাোন্নাহের আগুহন িুতিহয় মিালা েহি। অিিঃপর িাহক িলা েহি মে আদে সন্তান, 
িুতে তক কখনও আরাে-আহয়শ মদহখে? পূহিি কখনও মিাোর তনয়ােহির সুখ শাতন্ত অতজিি 
েহয়তেল? মস িলহি, না। আল্লাের কসে! মে আোর প্রতিপালক, আতে কখনও সুখ মভাে 
কতরতন।  
িারপর জান্নািীহদর েধয েহি এেন একজনিযতিহক উপতস্থি করা েহি, ময দুতনয়াহি 
সিিাহপক্ষা কতঠন জীিন যাপন কহরতেল। িখন িাহক েূেূহিির জনয জান্নাহি প্রহিশ কতরহয় 
তজহজ্ঞস করা েহি মে আদে সন্তান কখনও কতঠন সেসযা ও কহঠারিার সমু্মখীন েহয়তেহল? 
মস িলহি, না, আল্লাের কসে! মে আোর প্রতিপালক, আতে কখনও দুিঃখ কহষ্ট পতিি েইতন। 
আর কখনও মকাহনা কহঠার অিস্থার েুহখােুতখও েইতন। [েুসতলে (তকিািু তসফাতিল েুনাতফক্বীন 
ও আেকা-েুহুে, োদীস নং ৭০৮৮/অেিা েুসতলে: ৪/২১৬২, িঙ্গানুিাদ তেশকাি ো/৫৪২৫।] 
 
দুতনয়ার সিহেহয় মিতশ সম্পদশালী মভােতিলাসী িযতি মযেন জাোন্নাহের শাতস্ত স্পশি করা 
োত্রই দুতনয়ার সকল সুখ-শাতন্ত ও মভাে-তিলাহসর স্বাদ ভুহল যাহি মিেতন দুতনয়ার সিহেহয় 
দুস্থ ও কহঠার অিস্থার সমু্মখীন িযতি জান্নাহি প্রহিশ করা োত্রই দুতনয়ার সকল দুিঃখ-কষ্ট ও 
তিপদ-আপহদর যািনা ভুহল যাহি। 
 
 

মলাকহদখাহনা আেল অিিঃপর মসই গুনাহের শাতস্ত 

েুসতলে শরীহফর িণিনায় এহসহে- 
 
 عَناْ أبَيِ هُرَيْرَةَا قَالاَ نعَمَاْ سَمِعْتاُ رَسُولاَ اَللِّا صلى الله عليه وسلم يقَوُلاُ  "إنِاَ أوََلاَ الناَسِا يقُْضَى يوَْماَ
 الْقِيَامَةاِ عَليَْهاِ رَجُل ا اسْتشُْهِدَا فَأتُيِاَ بهِاِ فعَرََفَهُا نعِمََهُا فعَرََفهََا قَالاَ فمََا عَمِلْتاَ فِيهَا قاَلاَ قَاتلَْتاُ فِيكاَ حَتىَ
 اسْتشُْهِدْتاُ  .قَالاَ كَذبَْتاَ وَلكَِنكَاَ قَاتلَْتاَ لْنَاْ يقَُالاَ جَرِيء ا  .فقَدَاْ قِيلاَ  .ثمُاَ أمُِراَ بهِاِ فسَُحِباَ عَلىَ وَجْهِهاِ
 حَتىَ ألُْقِياَ فِي الناَراِ وَرَجُل ا تعَلَمَاَ الْعِلْماَ وَعَلمََهُا وَقرََأَا الْقرُْآناَ فَأتُيِاَ بهِاِ فعَرََفَهُا نعِمََهُا فعَرََفهََا قَالاَ فمََا
 عَمِلْتاَ فِيهَا قَالاَ تعَلَمَْتاُ الْعِلْماَ وَعَلمَْتهُُا وَقرََأتْاُ فِيكاَ الْقرُْآناَ  .قَالاَ كَذبَْتاَ وَلكَِنكَاَ تعَلَمَْتاَ الْعِلْماَ لِيقَُالاَ عَالِم ا
 . وَقرََأتْاَ الْقرُْآناَ لِيقُاَلاَ هُواَ قَارِي ا  .فَقدَاْ قيِلاَ ثمُاَ أمُِراَ بِهاِ فسَُحِباَ عَلَى وَجْهِهاِ حَتىَ ألُْقِياَ فيِ الناَراِ .
 وَرَجُل ا وَسَعاَ اللهُا عَلَيْهاِ وَأعَْطَاهُا مِناْ أصَْناَفاِ الْمَالاِ كُل ِهاِ فَأتُيِاَ بهِاِ فعَرََفهَُا نعِمََهُا فعَرََفهََا قَالاَ فمََا عَمِلْتاَ
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 فِيهَا قَالاَ مَا ترََكْتاُ مِناْ سَبيِل ا تحُِبُّا أنَاْ ينُْفقَاَ فِيهَا إلَِاا أنَْفَقْتاُ فِيهَا لكَاَ قَالاَ كَذبَْتاَ وَلكَِنكَاَ فعَلَْتاَ لِيقَُالاَ
 . " هُواَ جَوَاد ا  .فَقدَاْ قيِلاَ ثمُاَ أمُِراَ بِهاِ فسَُحِباَ عَلىَ وَجْهِهاِ ثمُاَ ألُْقِياَ فيِ الناَراِ

 
েযরি আিু হুরায়রা রাতদয়াল্লাহু আনহু েহি িতণিি, তিতন িহলন— আতে রাসূলুল্লাে সাল্লাল্লাহু 
আলাইতে ওয়াসাল্লােহক িলহি শুহনতে,তকয়ােহির তদন সিিপ্রেে যার তিোর করা েহি, মস 
েহে এেন 
একজন ময শেীদ েহয়তেল। িাাঁহক উপতস্থি করা েহি এিং আল্লাে িাাঁর তনয়ােিরাতশর কো 
িাহক িলহিন এিং মস িার সিিাই তেনহি পারহি (যোরীতি িার স্বীকাহরাতিও করহি)। 
িখন আল্লাে 
িাআলা িলহিন— এর তিতনেহয় 'কী আেল কহরতেহল?” মস িলহি, আতে মিাোরই পহে যুি 
কহরতে এেনতক মশষ পযিন্ত শেীদ েহয়তে। িখন আল্লাে িাআলা িলহিন— িুতে তেেযা িহলহো। 
িুতে িরং এ জহনযই যুি কহরতেহল যাহি মলাহক মিাোহক িহল িুতে িীর-লড়াকু তসতনক। 
(সুিরাং দুতনয়াহি) িা িলা েহয়হে। 
এরপর তনহদিশ মদওয়া েহি। মস েহি িাহক উপুড় কহর মোঁেতড়হয় তনহয় যাওয়া েহি এিং 
জাোন্নাহে তনহক্ষপ করা েহি।  
িারপর এেন এক িযতির তিোর করা েহি ময জ্ঞান অজিন কহরহে ও তিিরণ কহরহে এিং 
কুরআন োতজদ পাঠ কহরহে। িখন িাহক োতজর করা েহি। আল্লাে িাআলা িাাঁর প্রদি 
তনয়ােহির কো িাহক িলহিন এিং মস িা তেনহি পারহি (যোরীতি িার স্বীকাহরাতিও 
করহি)। 
িখন আল্লাে িাআলা িলহিন, এি িড় তনয়ােি মপহয় তিতনেহয় িুতে কী করহল? জিাহি মস 
িলহি, আতে জ্ঞান অজিন কহরতে। িা তশক্ষা তদহয়তে এিং মিাোরই সন্তুতষ্ট লাহভর উহেহশয 
কুরআন পাঠ কহরতে। জিাহি আল্লাে িাআলা িলহিন, িুতে তেেযা িহলহো।িুতে মিা জ্ঞান 
অজিন কহরতেহল এজহনয যাহি মলাহক মিাোহক জ্ঞানী িহল। কুরআন তিলাওয়াি কহরতেহল 
এ জহনয যাহি মলাহক িহল, িুতে একজন ক্বারী। (সুিরাং দুতনয়াহি) িা িলা েহয়হে। িারপর 
তনহদিশ মদওয়া েহি, মস েহি িাহকও উপুড় কহর মোঁেতড়হয় তনহয় যাওয়া েহি এিং জাোন্নাহে 
তনহক্ষপ করা েহি।  
িারপর এেন এক িযতির তিোর েহি, যাহক আল্লাে িাআলা সেলিা এিং সিিতিধ তিি-
তিভি দান কহরহেন। িাহক উপতস্থি করা েহি এিং প্রদি তনয়ােিসেূহের কো িলা েহি। 
মস িা তেনহি পারহি (স্বীকাহরাতিও করহি)। িখন আল্লাে িাআলা িলহিন, এসি তনয়ােহির 
তিতনেহয় িুতে কী আেল কহরহো? জিাহি মস িলহি,সম্পদ িযহয়র এেন মকাহনা খাি িাতক 
মনই যাহি সম্পদ িযয় করা িুতে পেন্দ কহরা, আতে মস খাহি মিাোর সন্তুতষ্টর জনয িযয় 
কহরতে। িখন আল্লাে িাআলা িলহিন, িুতে তেেযা িহলহো। িুতে িরং এ জনয িা কহরতেহল 
যাহি মলাহক মিাোহক দানিীর িহল অতভতেি কহর। (সুিরাং দুতনয়াহি) িা িলা েহয়হে। 
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িারপর তনহদিশ মদওয়া েহি। মস েহি িাহকও উপুড় কহর মোঁেতড়হয় তনহয় যাওয়া েহি এিং 
জাোন্নাহে তনহক্ষপ করা েহি। (সেীে েুসতলে অধযায়: ৪৩ মলাক মদখাহনা এিং খযাতির উহেহশ 
ময যুি কহর মস জাোন্নাহের মযােয েয়। (ই.ফা. ৪৭৭০, ই.মস. ৪৭৭১) 
 
 

গুনাহের এক আলােি েহলা সম্পহদর প্রােুযি 

সাইতয়দুনা উকিা ইিহন আহের িণিনা কহরন, রাসূলুল্লাে সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়া সাল্লাে 
ইরশাদ কহরন- 
 
، فإنمَا هو استدراج ثم تلا رسولاُ اللهِا  إذا رأيت الله يعطي العبد مِناَ الدُّنيا على معاصيه ما يحُِبُّ
رُوا بِهاِ فتَحَْناَ عَلَيْهِماْ أبَْوَاباَ كُل اِ شَيْء ا حَتىَ إذِاَ فرَِحُوا بمَِا  صلىَ الله عليه وسلمَاَ  :فلَمََا نسَُوا مَا ذكُ ِ

 أوُتوُا أخََذْناَهُماْ بغَْتةًَا فَإذِاَ هُماْ مُبْلِسُوناَ
 
যখন িুতে মদখহি, আল্লাে পাক িাাঁর নাফরোতন ও অিাধযিা করার পহরও িাাঁর পেন্দ 
মোিাহিক তনয়ােি দান করহেন, িােহল িুতে িুহে নাও ময, এতি েহলা আল্লাে িাআলার পক্ষ 
মেহক অিকাশ মদওয়া। অিিঃপর আল্লাের রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়াসাল্লাে তিলাওয়াি 
কহরন, “অিিঃপর িারা যখন ঐ উপহদশ ভুহল মেল, যা িাহদরহক মদওয়া েহয়তেল, িখন 
আতে িাহদর সােহন সি তকেুর িার উমু্মি কহর তদলাে। এেনতক, যখন িাহদরহক প্রদি 
তিষয়াতদর জনয িারা খুি েতিিি েহয় পড়ল, িখন আতে অকস্মাৎ িাহদরহক পাকড়াও করলাে। 
িখন িারা তনরাশ েহয় মেল।"  
(সূরা আনআে: ৪৪) [েুসনাহদ আেোদ: ১৪৫১৪, (শুআইি আরনাউহির িােকীককৃি: 
১৭৩১১), িািারানী: ১৭/৩৩০ োদীস নং ৯১৩, শুআিুল ঈোন তলল িায়োক্বী: ৪৫৪০, 
তেশকািুল োসাতিে, তকিািুর রুক্বাক্ব োদীস: ৫২০১] 
 
সালাহফ সাহলেীনহদর মকউ মকউ িহলন- “যখন িুতে মখয়াল করহি ময, আল্লাে রাবু্বল 
আলাতেন মিাোর ওপর িাাঁর তনয়ােি লাোিার অিিীণি করহেন অেে িুতে িার নাফরোতন 
ও অিাধযিায় অিল রহয়ে, িােহল সািধান েহয় যাও, এিাই েহলা িাাঁর পক্ষ মেহক অিকাশ 
মদওয়া। যার সাহে মিাোহক তিতন োড় তদহেন।” 
 
েোপরাক্রেশালী আল্লাে িাআলা িহলন— 
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ن فضَِة ا وَمَعَارِجاَ عَلَيْهَا ًا لجََعلَْناَ لِمَن يكَْفرُاُ بِالرَحْمَناِ لِبيُوُتهِِماْ سُقفُاً م ِ  وَلوَْلَاا أنَ يكَُوناَ الناَساُ أمَُةًا وَاحِدةَ
 يظَْهَرُوناَ وَلِبيُوُتهِِماْ أبَْوَباً وَسُرُرًا عَليَْهَا يتَكَِثوُناَ وَزُخْرُفاً وَإنِ كُلُّا ذلَِكاَ لمََا مَتاَعُا الْحَيَاةِا الدُّنْياَ  "وَالاْ

 ﴾ءَاخِرَةُا عِندَا رَب كِاَ لِلْمُتقَِيناَ
 
যতদ সি োনুহষর এক েিািলম্বী েহয় যাওয়ার আশংকা না োকি, িহি যারা দয়ােয় আল্লাে 
িাআলাহক অস্বীকার কহর আতে িাহদরহক তদিাে িাহদর েৃহের জনয মরৌপয তনতেিি োদ ও 
তসাঁতড়। যার উপর িারা েড়ি। িাহদর েৃহের জনয দরজা তদিাে এিং পালি তদিাে যাহি 
িারা মেলান তদহয় িসি এিং স্বণিতনতেিিও তদিাে। এগুহলা সিই মিা পাতেিি জীিহনর মভাে 
সােিী োত্র।আর পরকাল আপনার পালনকিিার কাহে িাাঁহদর জহনযই, যারা পরহেযোর। (সূরা 
যুখরুফ: ৩৩-৩৫ ) 
 
অনয এক জায়োয় আল্লাে িাআলা এই সি মলাকহদরহক প্রিযাখযান কহরন, যারা এই ধারণা 
মপাষণ কহর ময, দুতনয়ার তনয়ােি িাহদরহক তনহজহদর ইজ্জি-সম্মান ও েযিাদার তভতিহি জাতর 
আহে। ইরশাদ কহরন- 
نسَاناُ إذِاَ مَا ابْتلَهَُا رَبُّهُا فأَكَْرَمَهُا وَنغَمََهُا فيَقَوُلاُ رَب يِ أكَْراَ مَناِ وَأمََا إذِاَ مَا  إِناَ رَبكَاَ لَبِالْمِرْصَاداِ فَأمََا الِْْ

  ابْتلَمَُهُا فَقدَرَاَ عَليَْهاِ رِزْقَهُا فيَقَوُلاُ رَب يِ أهََننَاِ
 
তনশ্চয় আপনার পালকিিা সিকি দৃতষ্ট রাহখন। োনুষ এরূপ ময, যখন িার পালনকিিা িাহক 
পরীক্ষা কহরন, অিিঃপর সম্মান ও অনুিে দান কহরন, িখন িহল, আোর পালনকিিা আোহক 
সম্মান দান কহরহেন। এিং যখন িাহক পরীক্ষা কহরন, অিিঃপর তরতজক সংকুতেি কহর মদন, 
িখন িহল' আোর পালনকিিা আোহক মেয় কহরহেন।  (সূরা ফাজর: ১৪-১৬) 
 
পরীক্ষা উভয় তদক মেহকই করা েহি পাহর। তনয়ােহির আতধহকযর সাহেও আিার তরতজক 
সংকুতেি কহর মদওয়ার োধযহেও। এেনিা আিশযকীয় নয় যার তরতজহকর েহধয প্রশস্তিা 
মদওয়া েহয়হে মস মকাহনা েোন িযতি তেহলন। িার তেসাি তনকাশ মনওয়া েহি না। আর যার 
তরতজক সংকুতেি কহর মদওয়া েয়। িাহক অপদস্থ করা েহি। িরং মিতশ তনয়ােিপ্রাপ্ত িযতিহক 
তরতজহক প্রশস্তিার সাহে িাহক েতসিি ও তফিনায় পতিি করা েহি। দতরদ্র, অসোয় িযতির 
তরতজক সংকুতেি কহর মদওয়ার  
পাশাপাতশ িার তেসািতনকাহশ স্বল্পিা অেিা এহকিাহরই তেসাি লওয়া েহি না। সম্মান মদওয়া 
েহি।  
 
জাহে তিরতেতজর েহধয একতি মরওয়ায়াি আহে ময, নিী করীে সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়া সাল্লাে 
ইরশাদ কহরন "অিশযই আল্লাে িাআলা দুতনয়া দান কহরন যাহক তিতন েুোব্বি কহরন আর 
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িাহকও মদন যাহক তিতন পেন্দ কহরন না। তকন্তু ঈোন মকিল িার ভাহেযই জুহি যাহক তিতন 
েেব্বি কহরন।”  
 
 

োল ও মদৌলি, সুনাে-সুখযাতি ও একািিার েহধযও গুনাের আলােি  

মকাহনা মকাহনা সালাফ িহলন, অহনক সেয় আল্লাের তনয়ােহির িারা পতরপূণি িযতিহক অিকাশ 
ও োড় মদওয়া েয়। তকন্তু মস এর খিরই রাহখনা, িুহেও না। অনুরূপভাহি োনুষহক মকাহনা 
মকাহনা সেয় োনুহষর পক্ষ মেহক প্রশংসা, সুনাে, সুখযাতির সুরহি তফিনায় আপতিি করা 
েয়। তকন্তু মস অনুভিই করহি পাহর না। আর কখনও কখনও আল্লাে িাআলার পক্ষ মেহক 
িাহক একািিা তদহয় মধাাঁকার েহধয রাখা েয়। অেে মস জাহনও না। (এই সেয়গুহলাহি 
ইসতিেফার, আল্লাের তদহক রুজু েওয়া ও অন্তর খুহল মনক কাহজ িযয় করা উতেি) এই কো 
অিশযই জানা উতেি ময, গুনাে ও পাপাোর সিিািস্থায় ক্ষতিকর ও অতনষ্টকারী েহয় োহক। 
আর এহি সহন্দহের মকাহনা অিকাশ মনই ময, অন্তহরর েহধয গুনাহের প্রভাি শরীহরর েহধয 
তিষতক্রয়ার নযায় প্রভাি তিস্তার কহর। আর িা স্বস্ব অিস্থান ও স্তর মোিাহিক প্রভাি তিস্তার 
কহর। দুতনয়া ও আতখরাহি সিিপ্রকার খারাপ কাজ, মরাে ও অপরাধ গুনাহের কারহণই সৃতষ্ট 
েহয় োহক। 
 
 

গুনাহের অপরাহধর তনেিে শাতস্ত  

আল্লাে িাআলা নাফরোন ও িাাঁর অিাধযিাকারী তিতভন্ন জাতিহক দৃষ্টান্তেূলক শাতস্ত তদহয়হেন। 
যাহি কহর পরিিিী জাতিসেূে এর মেহক তশক্ষা িেণ কহর এিং গুনাহের েহধয পতিি েওয়া 
মেহক তনহজহদর আাঁেলহক িাাঁতেহয় রাহখ।  
 
োনিজাতির তপিা-োিা (আদে ও োওয়া) মক সুখ-শাতন্ত, তনয়ােিরাতজ, আনন্দ এিং সুন্দর 
সুন্দর  র তিতশষ্ট জান্নাি মেহক মির কহর েতসিি, কষ্ট ও দুিঃহখর  র দুতনয়াহি মকান তজতনস 
তনহক্ষপ কহরতেল?  
 
ইিতলসহক মকান তজতনস েতেোতিিহদর েযিাদা মেহক মির কহর িার জাহের ও িাহিনহক 
তিকৃি কহর অতভশাহপর উপহযােী িাতনহয় তদহয়তেল? (মকিল নাফরোতন করার কারহণ)  
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সাইতয়দুনা নুে আলাইতেস সালাহের যুহে দুতনয়ার িাোে িাতসন্দাহদরহক মকান তজতনস িনযায় 
লাতিি কহর তদহয়তেল? পাতন জতেহনর ওপর এই পতরোণ এহস মপৌঁহেতেল ময, পাোড় পযিন্ত 
িাহি িুহি তেহয়তেল?  
 
আদ জাতির ওপর ম ার অন্ধকারহক মকান তজতনস োতপহয় তদহয়তেল ময, িারা জতেহন েৃি 
পহড়তেল? মকেন মযন িারা মখজুহরর োহের নযায় ভূপাতিি েহয় পহড় তেল।( সূরা আল-
োক্কাে: ৭) 
 এই িীব্র অন্ধকার মযখান তদহয় অতিক্রে কহরহে মসখানকার  রিাতড়, মক্ষিখাোর এিং 
পশুপ্রাণীহদরহক ধ্বংস ও িরিাদ কহর তদহয়তেল। যাহি কহর তকয়ােি পযিন্ত দুতনয়াহি 
আেেনকারী সকহলর জনয তশক্ষনীয় আলােি েহয় যায়। (িা আল্লাে িাআলা ও িাাঁর নিীহদর 
নাফরোতন ও অিাধযিাই তেল, যা িাহদরহক ধ্বংস কহর তদহয়তেল।)  
 
োেুদ জাতির ওপর শি ধরহণর তজতনস কীহস পাতঠহয়তেল ময, মসই তজতনসগুহলা িাহদর 
কতলজা, িাহদর তসনাহক তিদীণি কহর তদহয়তেল? এই আজাহির িারা িাহদর সিিহশষ িযতিও 
জাোন্নাহের উপিযকায় তেহয় পতিি েয়।  
 
মকান তজতনস িা কাজ তেল, যা লুি আলাইতেস সালাহের সম্প্রদাহয়র িসতি জতেনহক 
আসোহনর তদহক উতঠহয় আসোহনর এিিুকু তনকহি কহর তদহয়তেল ময মফহরশিারা িাহদর 
কুকুহরর ম উ ম উ আওয়াজ পযিন্ত শুহন মফহলতেল? অিিঃপর এই িতস্তহক জতেহনর তদহক 
তনহক্ষপ করহলন। তনহের অংশহক ওপহর আর ওপহরর অংশহক তনহের তদহক কহর তদহলন 
এিং িাহদর সিাই ধ্বংস েহয় মেল। (িা তফিরহির মখলাফ িাহদর পুতি দুেিন্ধেয় খারাপ 
অভযাসই তেল, যা িাহদরহক এই অিস্থায় এহন দাাঁড় করাল।) এই িসতিগুহলার ওপর মেহক 
এেন তনশানযুি পাের িষিণ করা েয় মযগুহলার ওপর মসই মোহত্রর মলাকহদর নাে তলতখি 
তেল। এই জাতির ওপর অহনক আজাি ও সাজা জো কহর মদওয়া েয় ময, িাহদর পূহিি 
মকাহনা জাতির ওপর এি তনেিে আজাি পতিি েয়তন। এখনও এই জাহলেহদর অিস্থা মেহক 
মিতশ দূর নয়।  
 
শুআইি আলাইতেস সালাে এর জাতির ওপর কাহলা োয়ার েি মে োলা িৃতষ্ট মকান তজতনস 
কীহসর তভতিহি পাঠাহনা েহয়তেল? যখন এই মে োলা িাহদরহক আোতদি কহর মফলল 
িখন তিতন শুআইি আলাইতেস সালাে এর জাতির ওপর অতিতশখা িষিণ করহি শুরু করহলন।  
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েুসা আলাইতেস সালাে এর যুহের তফরআউন ও িার জাতিহক মকান তজতনস সেুহদ্রর েহধয 
তনেতজ্জি কহরতেল? অিপর িাহদর রুেগুহলাহক জাোন্নাহে তনহক্ষপ করা েহয়তেল। সুিরাং 
িাহদর শরীর সেুহদ্র তনেতজ্জি েওয়ার জনয ও িাহদর রুে জ্বালাহনার জনয।  
 
কারুনহক িার  র, ধন-সম্পদ ও পতরিার- পতরজনসহেি জতেহন মকান তজতনস দাতিহয় 
তদহয়হে? (িার োহলর ওপর িড়াই করার গুনাহের কারহণ) িা মকান কারণ তেল, যার কারহণ 
নুে আলাইতেস সালাে এর পর িসতির পর িসতিহক ধ্বংস ও িরিাদ কহরতেহলন? (মযগুহলার 
ধ্বংসািহশষ আজকাল জায়োয় জায়োয় মদখা যায়। আল্লাে রাবু্বল আলাতেহনর উমুি 
নাফরোতন ও িার একেিাদহক ঠাট্টা ও পতরোস িাহদরহক তনহয় িুহিহে।) মসই প্রকৃি রেসয 
কী তেল, যা সাহেহি ইয়াতসহনর মোত্রহক তেৎকাহরর সাহে ধ্বংস কহর তদহয়তেল? এেনতক 
িাহদর সিিহশষ িযতি পযিন্ত সেহয়র করালিাহস পতরণি েহয়হে।  
 
আর কী কারণ তেল, যা িতন ইসরাইহলর ওপর প্রেন্ড লড়াইকারী জাতিহক োতপহয় তদহলন? 
অিিঃপর িারা শের-িন্দহর েতড়হয় পড়ল। পুরুষহদরহক িারা েিযা কহর মফলল। েতেলা ও 
িাচ্চাহদর খুিই মি-হুরেতি ও অসম্মান করল। (োন-সম্মানহক িাতক রাখল না)।  রিাতড় 
জাতলহয় তদল। ধন-সম্পদ তেতনহয় তনহয় মেল। (মস ইরাতন েভনির িুখহি নসর তেল যার িাতেনী 
তফতলতস্তহন ইহুতদহদরহক নাস্তনািুদ কহরতেল আর িাইিুল েুকাোহসর ক্ষতি কহর। শি িের 
পহর যখন ইহুতদরা পূনরায় শতিশালী েহয় মেল িাহদর  ৃণা অহনক মিহড় মেল এিং আল্লাের 
জতেহন পূহিির মেহয় মিতশ পাপাোর িারা শুরু কহর তদল),। অিিঃপর আল্লাে িাআলা িাহদর 
ওপর তিিীয়িার িাাঁর িান্দাহদরহক োতপহয় তদহলন (এভাহি ময, যখন িাহদর িাদশাে োইহরা 
িাইস এক খারাপ েতেলাহক পািার আশায় ইয়ােইয়া (ইউোন্না), ঈসা ও যাকাতরয়া আলাইতেেুস 
সালােহক েিযা করার লক্ষযতস্থর করল িখনই মরােীয়রা িতন ইসরাইহলর ওপর েড়াও েহলা 
এিং োজার োজার ইহুতদহদর েিযা কহর। িাহদর অসংখয মলাক কহয়তদ িানাহনা েয়)।যিিুকু 
সম্ভি িাহদরহক ধ্বংস ও পযিদুস্ত করা েয় আর ময তিষহয়র ওপর িারা তিজয়ী েহয়হে িা 
ধ্বংস কহর তদহয়হে। (িাইিুল েুকাোসহক তিিীয়িার পুনরায় মরাোনরা তিরান কহর তদল আর 
িতন ইসরাইহলর েহধয যারা অিতশষ্ট রইল সিাই িারা মরাহের কায়সাহরর প্রজা তেহসহি রহয় 
মেল)। কী মোআোলা তেল যা িাহদর ওপর কহয়ক ধরহণর আজাি ও কহয়ক ধরহণর শাতস্ত 
োতপহয় মদওয়া েহয়তেল। কখনও েিযা ও লুিপাহির োধযহে, কখনও অসম্মান করার োধযহে, 
কখনও শেরহক িরিাদ কহর মদওয়ার োধযহে, কখনও িাদশােহদর জুলে অিযাোহরর োধযহে 
এিং কখনও িাহদর আকৃতি পতরিিিন কহর িানর-শুকর িাতনহয় তদহয়। পতরহশহষ আল্লাে 
িািারাকা ওয়া িাআলা কসে মখহয় তনহলন- 
 وَإذِاْ تأَذَنَاَ رَبُّكاَ ليَبَْعثَنَاَ عَليَْهِماْ إلِىَ يوَْماِ الْقِيَامَةاِ مَن يسَُومُهُماْ سُوءاَ الْعذَاَباِ إنِاَ رَبكَاَ لسََرِيعاُ الْعِقَاباِ

  ﴾ وَإِنهَُا لغَفَوُر ا رَحِيم ا
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আর মস সেহয়র কো স্মরণ কহরা, যখন মিাোর পালনকিিা সংিাদ তদহয়হেন ময, অিশযই 
তকয়ােি তদিস পযিন্ত ইহুদীহদর উপর এেন মলাক পাঠাহি োকহিন যারা িাহদরহক তনকৃষ্ট 
শাতস্ত দান করহি োকহি। তনিঃসহন্দহে মিাোর পালনকিিা শীঘ্র শাতস্ত দানকারী এিং তিতন 
ক্ষোশীল, দয়ালু। ( সূরা আরাফ: ১৬৭) 
ইহুতদহদর ওপর তকয়ােি পযিন্ত লািনা, অপোন ও অপদস্থিা োতপহয় মদওয়া েহয়হে। িাহদর 
ইতিোস এই জীিন্ত সাক্ষযী ময, িারা সিিযুহে মযখাহনই তেল, মোলাে ও প্রজা িাতনহয় রাখা 
েহয়হে িাহদরহক। আোতেতদন িাহদর ওপর এেন এেন শাসক মেহপ িহসতেল; যারা িাহদরহক 
তনহজরহদর জুলে ও অিযাোহরর েেড়া িাতনহয় মরহখতেল। জােিাতনহি তেিলাহরর জুলে কারও 
কাহে মোপনীয় নয়। যতদ কখনও িাহদর সােতয়ক মকাহনা তনরাপিা ও শাতন্ত অতজিি েহয়ও 
যায় এিং িাহদর নাহে মকাোও রাজে জাতর েহয়ও যায় িাও অহনযর কো ও শতির মজাহড়। 
আহেতরকা ও তব্রহিন ইসরাইহলর সাোযয যতদ না করি িােহল ইয়াহুতদহদর রাষ্ট্র ইসরাইল 
তফতলতস্তহনর ভূতেহি োরতদনও তনহজর পাহয়র ওপর দাাঁতড়হয় োকহি পারি না। 
অিস্থাদৃহষ্ট  ইয়াহুতদহদর সাোযযকারী সিাইহক েোপরাক্রেশালী আল্লাে িাআলা আজাহির িৃতষ্ট 
িষিণ করহিন। ইনশাআল্লাে।  
 
 

মশষ জোনার গুনােোরহদর আলােি  

েযরি আিু হুরায়রা রাতদয়াল্লাহু আনহু িণিনা কহরন ময, রাসূলুল্লাে সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়া 
সাল্লাে মেহক িণিনা কহরন,  
يناِ ألَْسِنتَهُُماْ يناِ يلَْبسَُوناَ لِلناَسِا جُلوُدَا الضَأنْاِ مِناَ الد ِ  يخَْرُجاُ فِي آخِراِ الزَمَاناِ رِجَال ا يخَْتلِوُناَ الدُّنْياَ باِلد ِ
ئاَباِ يقَوُلاُ اَللُّا عَزاَ وَجَلاَ أبَِي يغَْترَُوناَ أمَاْ عَلَى يجَْترَِثوُناَ فبَِي  أحَْلَى مِناَ السُّكَراِ وَقلُوُبهُُماْ قلُوُب ا الذ ِ

  "حَلَفْتاُ الْبَْعثَنَاَ عَلىَ أوُلَئكِاَ مِنْهُماْ فِتنْةًَا تدَعَاُ الْحَلِيماَ مِنْهُماْ حَيْرَاناً
 
মশষ যাোনায় তকেু মলাহকর উদ্ভি েহি যারা পাতেিি স্বােি োতসহলর উহেহশয ধেিহক প্রিারণার 
োতিয়ার তেসাহি িযিোর করহি। িারা জনেহণর সােহন মভড়ার োেড়ার েি মকােল মপাশাক 
পরহি। িাহদর েুহখর ভাষা েহি তেতনর মেহয় তেতষ্ট; তকন্তু িাহদর হৃদয় েহি মনকহড় িাহ র 
েি তেংস্র। আল্লাে িাআলা িাহদর িলহিন-মিােরা তক আোর তিষহয় মধাাঁকায় পহড় আে নাতক 
আোর প্রতি ধৃষ্টিা মদখাে? আোর শপে! আতে িাহদর উপর িাহদর েধয েহিই এেন 
তিপযিয় আপতিি করি, যা িাহদর খুিই সেনশীল িযতিহদর পযিন্ত েিিুতি ও তকংকিিিযতিেূঢ় 
কহর োড়হি। (জাতে তিরতেযী: ২৪০৪) 
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আসোহনর তনহে সিহেহয় তনকৃষ্ট গুনােোরহদর আলােি  

ইিনু আতিদ দুতনয়া জাফর তিন োোদ মেহক আর তিতন স্বীয় তপিার ও দাদার কাে মেহক 
মরওয়ায়াি কহরন ময, েযরি আলী রাতদয়াল্লাহু আনহু ইরশাদ কহরন, োনুহষর ওপর এেন 
এক যুে আসহি যখন ইসলাে মকিলোত্র মরওয়াজ-রীতিনীতি তেহসহি আর কুরআন মকিল 
নাহেই অিতশষ্ট োকহি। ঐ যুহের েুসলোনহদর েসতজদগুহলা তেদায়াি না োকার কারহণ 
তিরান েহি, আসোহনর োহদর তনহে িাোে োখলুহকর েধয মেহক সিহেহয় তনকৃষ্ট েহি িাহদর 
আহলেরা। তফিনা িাহদর মেহকই মির েহি আর িাহদর কাহেই মফরি আসহি।  
 
 

সুদ ও মজনার েি গুনাে  

তসোক ইিহন োরি আিদুর রেোন মেহক আর তিতন িার তপিা আিদুল্লাে ইিহন োসউদ 
রাতদয়াল্লাহু আনহু মেহক িণিনা কহরন ময, যখন সুদ ও মজনা মকাহনা জনপহদর েহধয িযাপক 
েহয় যায় িখন আল্লাে িাআলা িাহদরহক ধ্বংস করার আহদশ তদহয় মদন।  
 
 

ধ্বংস ও িরিাদকারী গুনাহের আলােি  

োরাতসলুল োসান এর েহধয রহয়হে, যখন োনুহষর ইলেহক প্রকাশ করহি শুরু করহি 
(িাকাব্বর ও ফখহরর সাহে িলহি ময, আেরা ইলেওয়ালা, মলাহকরা িাহদরহক আল্লাো, 
ফােোো ইিযাতদ উপাতধহি িাকহি োকহি) এিং আেলহক নষ্ট কহর িসহি (মি আেল ও 
িদ আেল েহয় যাহি)। এহক অপহরর সাহে েুহখর কোর িারা ভাহলািাসা প্রকাশ করহি শুরু 
করহি। অন্তহরর েহধয অহনযর সাহে তিহিষ রাখহি শুরু করহি এিং (আত্মীয়িার সম্পকি 
িজায় রাখার পতরিহিি) এহক অপহরর সাহে আত্মীয়িার িন্ধন তেন্ন করহি। িখন আল্লাে 
িাআলা িাহদর ওপর অতভশাপ মদন। িাহদরহক িতধর কহর মদন (ময িারা েক কো শুনহি 
পাহর না, সিয কো িাহদর কাহনই িাহজ না) এিং িাহদর দৃতষ্টহক অন্ধ িাতনহয় মদন (ময 
িাহদর কাহে সিয তিষয় মদখা যায় না, প্রসু্ফতিি েয়না)।  
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পাাঁেতি খারাপ অভযাহসর ধারণকারী গুনােোরহদর আলােি  

সুনাহন ইিহন োজাে এর েহধয সাইতয়দুনা আিদুল্লাে তিন উের রাতদয়াল্লাহু আনহু এর োদীস 
রহয়হে ময, আতে েুোতজরহদর ঐ দশজহনর জাোহির দশে িযতি তেলাে, যারা রাসুহলর তনকি 
(ইলে অজিহনর জনয) োকি। নিী সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়াসাল্লাে আোহদর তদহক েহনাতনহিশ 
করহলন আর িলহলন- 
 
মে েুোতজরেণ, মিােরা পাাঁেতি তিষহয় পরীক্ষার সমু্মখীন েহি। িহি আতে আল্লাের কাহে 
আশ্রয় প্রােিনা করতে মযন মিােরা িার সমু্মখীন না েও। (মসই পাাঁতি তিষয় তনহম্ন আহলাতেি 
েহলা)  
 
(১) যখন মকান জাতির েহধয প্রকাহশয অশ্লীলিা েতড়হয় পহড় িখন মসখাহন েোোরী আকাহর 
মলেহরাহের প্রাদুভিাি েয়। িাোড়া এেন সি িযাতধর উদ্ভি েয়, যা পূহিিকার মলাকহদর েহধয 
কখনও মদখা যায়তন।  
 
(২) যখন মকাহনা জাতি ওজন ও পতরোহপ কারেুতপ কহর িখন িাহদর উপর মনহে আহস 
দুতভিক্ষ। কতঠন তিপদ-েুসীিি পতিি েয় এিং োতপহয় মদওয়া েয় জাহলে িাদশাে িা 
দূনিীতিপরায়নশাসক।  
 
(৩) যখন মকাহনা জাতি তনহজহদর যাকাহির সম্পদ মদওয়া িন্ধ কহর মদয় িখন আসোহনর 
িৃতষ্ট িষিণহক িন্ধ কহর মদওয়া েয়। আর যতদ মসখাহন েিুষ্পদ জন্তু না োকি িােহল কখনওই 
িৃতষ্ট িষিণ করা েি না।  
 
(৪) যখন মকাহনা জাতি আল্লাে ও িাাঁর রাসূহলর অঙ্গীকার ভঙ্গ কহর, িখন আল্লাে িাহদর 
উপর িাহদর তিজািীয় দুশেনহক ক্ষেিাসীন কহরন এিং মস িাহদর সোয়-সম্পদ সিতকেু 
মকহড় মনয়।  
 
(৫) যখন মিাোহদর শাসকিেি আল্লাের তকিাি মোিাহিক েীোংসা কহর না এিং আল্লাের 
নাতজলকৃি তিধানহক িেণ কহর না, িখন আল্লাে িাহদর পরস্পহরর েহধয যুি িাতধহয় মদন। 
(ইিনু োজাে: ৪০১৯, েুসিাদরাক তলল োতকে: ৪/৫৪) 
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গুনােোরহদর িনু্ধহের আশাকারীহদর আলােি:  

 عن عبد الله بن مسعود رَضِياَ اَللُّا عَنْهُا قَالاَ قَالاَ رَسُولاُ اَللِّا
 صلى الله عليه وسلم  :إنِاَ أوََلاَ مَا دخََلاَ النقَْصاُ عَلىَ بنَيِ إسِْرَائيِلاَ كَاناَ الرَجُلاُ يلَْقَى الرَجُلاَ فيَقَوُلاُ 
 يَا هَذاَ اتقَاِ اَللَّا وَدعَاْ مَا تصَْنَعاُ فإَنِهَُا لَاا يحَِلُّا لكَاَ ثمُاَ يلَْقَاهُا مِناَ الْغدَاِ فلََاا يمَْنعَهُُا ذلَِكاَ أنَاْ يكَُوناَ أكَِيلهَُا
ا ثمُاَ قَالاَ لعُِناَ الذَِيناَ كَفرَُوا مِناْ بَنيِ  وَشَرِيبهَُا وَقعَِيدهَُا فلَمََا فعَلَوُا ذلَِكاَ ضَرَباَ اَللُّا قلُوُباَ بعَْضِهِماْ ببِعَْض 
 إسِْرَائِيلاَ عَلَى لِسَاناِ داَوُدَا وَعِيسَى ابْناِ مَرْيمَاَ ذلَِكاَ بمَِا عَصَوْا وَكَانوُا يعَْتدَوُناَ كَانوُا لا يتَنَاَهَوْناَ عَناْ
 مُنْكَر ا فعَلَوُهُا لبَئِسْاَ مَا كَانوُا يفَْعلَوُنَ﴾ ثمُاَ قَالاَ كَلَاا وَاَللِّا لَتأَمُْرُناَ بِالْمَعْرُوفاِ وَلتَنَْهَوْناَ عَناِ الْمُنْكَراِ وَلتَأَخُْذنُاَ

  .عَلَى يدَاِ الظَالِماِ وَلَتأَطُْرُنهَُا عَلىَ الْحَق اِ أطَْرًا وَلتَقَْصُرُنهَُا عَلَى الْحَق اِ قَصْرًا
  وفي موضع أخر - أو ليضربن الله بقلوب بعضكم على بعض ثم يلعنكم كما لعنهم

 
সাইতয়দুনা আিদুল্লাে ইিহন োসউদ রাতদয়াল্লাহু আনহু িণিনা কহরন ময, রাসূলুল্লাে সাল্লাল্লাহু 
আলাইতে ওয়াসাল্লাে ইরশাদ কহরন, "িতন ইসরাইহলর েহধয সিিপ্রেে ময মদাষ পতিি েয়, 
মকাহনা ভাইহয়র েহধয গুনাে মদখহল িাহক তনহষধ করহিন। িলহিন, আহর ভাই, আল্লােহক 
ভয় কহরা আর যা িুতে করে, িা পতরিযাে কহরা। এতি মিাোর জনয তিধ নয়। অিিঃপর িার 
সাহে পহরর তদন মোলাকাি েহল তিলকুল তনহষধ করহিন না। আর এর কারণ েহলা, মস িার 
সাহে খানাতপনাকারী, উপহিশনকারী েহি োয়। যখন িারা তনহজহদর মোআোলা এভাহি কহর 
তনল িখন আল্লাে িাআলা িাহদর তদল এহক অপহরর সাহে তেতলহয় তদল। (যার খারাপ ও 
েতেিি কাহজর ওপর  ৃণা আসা উতেি তেল মস খারাপ কাহজ তলপ্ত 
 
 وَالْعِنَالذَِيناَ كَفرَُوا مِناْ بنَيِ إسِْرَاءِيلاَ عَلىَ لِسَاناِ داَوُدَا وَعِيسَى ابْناِ مَرْيمَاَ ذلَِكاَ بمَِا عَصَوا وَكَانوُا 
 يعَْتدَوُناَ كَانوُا لَاا يتَنََاهَوْناَ عَن مُنكَر ا فعَلَوُهُا  :لبَئِسْاَ مَا كَانوُا يَفْعلَوُناَ ترََى كَثيِرًا مِنْهُماْ يتَوََلوَْناَ الذَِيناَ
 كَفرَُوا لبَِئسْاَ مَا قدَمََتاْ لهَُماْ أنَفسُُهُماْ أنَ سَخِطاَ اَللُّا عَلَيْهِماْ وَفيِ الْعذَاَباِ هُماْ خَالِدوُناَ وَلوَاْ كَانوُا يؤُْمِنوُناَ

ِا وَمَا أنُزِلاَ إلِيَْهاِ مَا اتخََذوُهُماْ أوَْلِيَاءاَ وَلكَِناَ كَثيِرًا مِنْهُماْ فَاسِقوُناَ   ﴾ بِالَِلِا وَالنبَيِ 
 
িনী-ইসলাঈহলর েহধয যারা কাহফর, িাহদরহক দাউদ ও েতরয়েিনয় ঈসার েুহখ অতভসম্পাি 
করা েহয়হে। এিা একারহণ ময, িারা অিাধযিা করি এিং সীো লং ন করি। িারা 
পরস্পরহক েন্দ কাহজ তনহষধ করি না, যা িারা করি। িারা যা করি িা অিশযই েন্দ 
তেল। আপতন িাহদর অহনকহক মদখহিন, কাতফরহদর সাহে িনু্ধে কহর। িারা তনহজহদর জনয 
যা পাতঠহয়হে িা অিশযই েন্দ। িা এই ময, িাহদর প্রতি আল্লাে মক্রাধাতিি েহয়হেন এিং 
িারা তেরকাল আযাহি োকহি। যতদ িারা আল্লাের প্রতি ও রাসূহলর প্রতি অিিীণি তিষহয়র 
প্রতি তিশ্বাস স্থাপন করি, িহি কাতফরহদরহক িনু্ধরূহপ িেণ করি না। তকন্তু িাহদর েহধয 
অহনহকই দুরাোর। (সূরা োহয়দা: ৭৮-৮১)  
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অিিঃপর রাসূলুলুল্লাে সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়াসাল্লাে িহলন-আল্লাের শপে! মিােরা অিশযই 
সৎকাহজর আহদশ ও অসৎকাহজর তনহষধ করহি োক এিং জাতলেহদর োি ধহর রাখহি আর 
অিশযই জাতলেহক েহকর তদহক মোড়  ুতরহয় মদহি। আর িাহক েহকর িযাপাহর অপূণিাঙ্গ েহন 
করহি। যতদ এেন না কহরা, িােহল আল্লাে িাআলা মিাোহদর অন্তরসেূেহকও এহক অপহরর 
সাহে তেতলহয় মদহিন। মিাোহদর ওপহরও অনুরূপ লানি করহিন মযরূপ িাহদরহক 
কহরহেন।(অেিাৎ ইয়াহুতদ নাসারাহদর েি) (আিু দাউদ: তকিািুল োলাতেে োদীস নং ৪৩৩৬, 
জাতে তিরতেযী: োদীস নং ১৩০৪৭-৪৭) 
 
েযরি ঈসা ইিহন োরইয়াে আলাইোস সালাে দুতনয়াহি আসার অহনক আহে িতন ইসরাইহলর 
মকাহনা এক নিী িুখহি নসরহক িলল- 
 
আোহদর খারাপ আেহলর কারহণ (যা আোহদরই োহির উপাজিন) আপতন আোহদর ওপর 
এেন িান্দাহদরহক োতপহয় তদহলন ময তকনা আোহদরহকও তেহন না আর না আোহদর ওপর 
রেে কহর। িখন িুখহি নসর নিী দাতনহয়ল আলাইতেস সালােহক তজহজ্ঞস করহলন- আোহক 
মকান তজতনস আপনার জাতির ওপর োতপহয় তদহয়হে? তিতন উির তদহলন— আোর জাতি 
তনহজর ওপর জুলুে করার কারহণ ও মিার অপরাধগুহলা মিহড় যাওয়ার কারহণ।  
 
 

িদকার তিজয়ী ও েুতেন পরাতজি েহয় যাহি  

ইোে আেোদ তিন োম্বাল রতেোহুল্লাে সাইতয়দুনা উের তিন খািাি রাতদয়াল্লাহু আনহু-এর 
উতিহক নকল কহরন- আোর আশংকা েয় ময, আিাদ িসতিগুহলা িরিাদ না েহয় যায়। 
অিিঃপর িহলন- এিা ঐ সেয় েহি যখন এই িসতিগুহলার ফাহসক-পাতপ মলাক িাহদর 
মনককার িযতিহদর ওপর োহলি েহি তিজয়ী েহি এিং মোত্রগুহলার মনিৃে িাহদর োি মেহক 
েুনাতফকহদর োহি েহল যাহি।  
ইোে আওযায়ী রতেোহুল্লাে োসান তিন আতিয়যাে মেহক আর তিতন নিী সাল্লাল্লাহু আলাইতে 
ওয়াসাল্লাে মেহক নকল কহরন ময, তিতন ইরশাদ কহরন- অদূর ভতিষযহি আোর উম্মহির 
খারাপ মলাহকরা মনককার মলাকহদর ওপর প্রাধানয লাভ করহি। আর মযেতনভাহি আজ (অেিাৎ 
নিীর যুহে) আোহদর যুহে আোহদর োহেই েুনাতফক লুতকহয় োহক। (আল্লাে ও িাাঁর রাসূল 
িলা িযিীি যাহক মেনা মযি না) এেতনভাহি (ঐযুহে) িাহদর েহধয েুতেনরা লুতকহয় োকহি। 
(যাহদরহক মেনা যাহি না)  
 



 

 

44 

ধ্বংসকারী গুনাে, যা অতি িুে েহন করা েয়  

সেীে িুখারীহি (িাতিতয়নহদরহক মখিাি কহর) সাইতয়দুনা আনাস তিন োতলক রাতদয়াল্লাে 
আনহু-এর কো িতণিি আহে, মিােরা এেন কাজ কহরা, যা মিাোহদর দৃতষ্টহি েুহলর মেহয় 
মিতশ তেকন িা পািলা েয়। তকন্তু আেরা িাহক রাসূলুল্লাে সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়াসাল্লাে-এর 
যুহে ধ্বংসকারী কাহজর েহধয েণনা করিাে।  
 
ইোে আিু নুআইে রতেোহুল্লাের তকিাি 'আলতেলইয়া, এর েহধয রহয়হে ময, একতদন 
সাইতয়দুনা হুযাইফািুল ইয়াোন রাতদয়াল্লাহু আনহু-এর কাহে তজহজ্ঞস করা েহলা, ইয়াহুতদ-
নাসারারা তক িাহদর িীন পতরিযাে কহরহে? িখন তিতন িলহলন, না। তকন্তু তিষয়তি েহলা, 
যখন মকাহনা তিষহয়র আহদশ মদওয়া েি িখন িারা িা করিই না িরং মেহড় তদি। আর 
যখন মকাহনা তিষয় করা মেহক তনহষধাহরাপ করা েহিা িখন িারা মসতি করহি শুরু করি। 
এভাহি িাহদর েুআোলা এেন পযিাহয় এহস মপৌঁেল ময, িারা িাহদর িীনহকই এভাহি খুহল 
মফহল তদল, মযভাহি িযতি িার জাো খুহল তনহক্ষপ কহর।  
 
মকাহনা মকাহনা আসলাফ একতি কো িহলতেহলন- পাপাোর কুফর পযিন্ত মপৌঁহে মদয়, মযভাহি 
েুম্বন ও আতলঙ্গন তজো (সেিাস) পযিন্ত মপৌঁহে মদয়। োন শুনা তযনা পযিন্ত, নজর ও দৃতষ্ট মেহক 
ইশক (অনিধ ভাহলািাসা) পযিন্ত এিং অসুস্থিা মেহক েৃিুযর িাক মপৌঁহে মদয়। 
 
 

অন্তহরর েহধয গুনাহের আলােি  

েুসনাহদ ইোে আেেদ ও জাহে তিরতেতজর েহধয আিু সাতলে এর মরওয়ায়াহি সাইতয়দুনা 
আিু হুরায়রা রাতদয়াল্লাহু আনহু মেহক িতণিি, তিতন িণিনা কহরন' নিী করীে সাল্লাল্লাহু আলাইতে 
ওয়াসাল্লাে ইরশাদ কহরন' মকাহনা সহন্দে মনই যখন েুতেন িযতি মকাহনা গুনাে কহর িখন 
িার অন্তহর একতি কাহলা দাে পহড় যায়। যতদ মস িাওিা ও ইসতিেফার কহর মনয়, িােহল 
িার অন্তর স্ফতিহকর নযায় স্বে েহয় যায়। আর যতদ গুনাে িাড়হি োহক, িােহল এই কাহলা 
দােও িাড়হি োহক। এেনতক িার অন্তর (অনয সকল অঙ্গ-প্রিযহঙ্গর ওপর) প্রভাি তিস্তার 
কহর। অিএি এতিই েহলা ঐ জং, যার িযাপাহর আল্লাে িাআলা কুরআহন কারীহের েহধয 
আহলােনা কহরহেন।  
 
সাইতয়দুনা হুযাইফা রাতদয়াল্লাে আনহু এর উতি- 
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'যখন িান্দা মকাহনা গুনাে কহর িখন িার অন্তহর একতি কাহলা দাে পহড় যায়। (আর িা 
িাড়হি োহক) এেনতক এক পযিাহয় িার  
অন্তর কাহলা রঙহয়র িকতরর েি েহয় যায়।' 
 
 

গুনাহের ক্ষতিসেূে  

গুনাহের োরাত্মক পযিাহয়র ও তনন্দনীয় প্রকাহরর আলােি োহক। যা অন্তর ও শরীহরর জনয, 
দুতনয়া ও আতখরাহি োরাত্মক ক্ষতিকর। যা আল্লাে িাআলা িযিীি মকউ জানহি পারহি না। 
(ময িা মকেন লাহে) মসগুহলা মেহক কতিপয় ক্ষতিসেূহের িণিনা তনহম্ন মপশ করা েহলা- 
 

(১) ইলম থেকে বঞ্চিত হওয়া  
 
ইলে েহলা এক নূর, যা অন্তহরর েহধয জায়ো মনয়। আর গুনাে এই নূরহক তনিিাতপি কহর 
মদয়। েুোম্মাদ তিন ইদতরস শাতফয়ী রতেোহুল্লাে যখন স্বীয় উস্তাদ ইোে োহলক এর তনকি 
পড়ার জনয িসহলন এিং িাহক পহড় শুনাহলন িখন শােহরহদর অতধক মযহেন শতি, মেধার 
নূর এিং ইলহের িুে ও পতরপূণি মিাধশতি উস্তাদহক মপহরশান কহর তদল। ইোে সাহেি 
রতেোহুল্লাে িাহক িলহলন— আতে মদখতে ময, আল্লাে পাক মিাোর অন্তহর নূর মঢহল 
তদহয়হেন। িাহক গুনাহের অন্ধকার িারা কখনও তনতভহয় তদহয়া না। ইোে শাতফয়ী রতেোহুল্লাে 
পরিিিীহি (অনযহদর জনয নতসেি স্বরূপ) অনুরূপ কোই িণিনা কহরহেন- 

  فأرشدني الى ترك المعاصي
  | شكوت الى وكيع سوء حفظي

  ونور الله لا يهدى لعاصي
 وأخبرني بأن العلم نور

 
আতে আোর উস্তাদ আল্লাো ওয়াতক রতেোহুল্লাে এর তনকি তনহজর দুিিল মেধা শতির িযাপাহর 
অতভহযাে করলাে।  
িখন তিতন আোহক গুনােহক পতরিযাে করার তদকতনহদিশনা তদহলন। (যতদ িুতে মিাোর মেধা 
শতিহক শতিশালী িানাহি োও, িােহল গুনােহক আজ মেহক পতরিযাে কহরা)।  
তিতন আরও ইরশাদ করহলন- মজহন রাখ, ইলে েহলা নূর। আর নূর মকাহনা পাতপহক মদওয়া 
েয় না।  
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(২) ঞ্চিজে থেকে বঞ্চিত হওয়া  
 
েুসনাহদ আেেহদর েহধয িতণিি আহে ময, মকাহনা সহন্দে মনই োনুষ ময গুনাে কহর িার 
কারহণ তরতজক মেহক িতিি েয়। ( েুসনাহদ আেোদ: ৫২৭৭) 
 
অেে িাকওয়া-পরহেযোরী তরতজকহক মিহন আনার কারণ েহয় যায়। আর িাকওয়া ও 
পরহেযাোতরিা পতরিযাে করার িারা অস্বেলিা েহল আহস। গুনােহক মযই পতরোণ োড়া 
যাহি তরতজক মসই পতরোণ িৃতি পাহি।  
 

(৩) আল্ল়াহ ত়াআল়া ও গুন়াহগ়ািকেি মধ্যে়াি সম্পেক  ছুকে য়ায  
 
(ইিাদি ও ইসতিেফাহরর োধযহে আল্লাে িাআলার তদহক প্রিযািিিন করা োনুষহক পাপাোর 
মেহক দূহর সতরহয় রাহখ) আল্লাে িাআলার সত্ত্বা ও িার ইিাদহির িযাপাহর অন্তহরর েহধয 
সংকীণিভািহক মফহল মদওয়া এিং সািধান করািাই এেন এক স্বাদ দানকারী আেল, গুনােহক 
পতরিযাে করার মক্ষহত্র িার েি অনয মকাহনা সমূ্পরক আেল মনই। িুতিোন মলাহকরা গুনাে 
িরক করার পাশাপাতশ শয়িাহনর োিা মেহক েুতি মপহয় যায়।  
িতণিি আহে- মকাহনা এক িযতি মনককার িুযুেি িযতির কাহে তেহয় তনহজর অন্তহরর মভির 
অনুভূি তনজিনিা ও একাতকহের কো িলল। িখন ঐ মনককার িুযুেি িযতি িাহক িলহলন- 
যখন িুতে ঐ অিস্থাহি তেহল ময, গুনাে মিাোর অন্তরহক তিরান কহর মিাোর অন্তরহক 
তনজিনিায় মফহল তদহয়হে িখন িুতে (তনহজর নফহসর ওপর তস্থর কহর নাও) এসি গুনােহক 
পতরিযাে কহরা (তিলকুল মেহড় দাও)। ওয়ােশাি িো একাতকে ও তনজিনিা দূর েহয় যাহি।  
 

(৪) গুন়াহগ়াি বযঞ্চি ও অনয়ানয ম়ানুকেি মকধ্য সম্পেক  ন়া ে়াে়া  
 
গুনােোর িযতি িার োহে ও অনযানয মলাকহদর োহে সিিদা সম্পকিেীনিা ও একাতকে অনুভি 
কহর। তিহশষি িাহদর েহধয মনককার ও িরকিসম্পন্ন মলাকহদর মেহক একাতকে ও 
সম্পকিেীনিা অনুভি কহর। যখনই িার এই সম্পকিেীনিা িাড়হি োহক মসই পতরোণ মস 
িাহদর েজতলস মেহক এিং িাহদর মেহক দূহর েহল মযহি োহক। িাহদর কাে মেহক িাহদর 
িরকি িারা ফায়দা োতসল করা মেহক িতিি েহয় যায়। শয়িাহনর দহলর তনকিিিিী েহয় 
যায় এিং মসই পতরোণ মস তেযিুর রেোন (আল্লাের দল) মেহক দূর েহয় যায়। আর এই 
সম্পকিেীনিা ও একাতকে এই পযিাহয় মপৌঁহে যায় ময, িা দৃঢ় েহয় িার তিতি িাচ্চা ও 
তনকিিিিী আত্মীয় স্বজন ও িার োহে প্রতিিন্ধক িা পদিা তিতর েহয় যায়। এেনতক মস ও 
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িার নফহসর োহেও িা পতিি েয়। মস তনহজই তনহজর েহধয একাতকে অনুভি করহি শুরু 
কহর।  
মকাহনা মকাহনা আসলাফ িহলহেন- যখন আতে আল্লাের নাফরোতন কতর িখন এর প্রভাি 
আতে আোর তিতি ও তনহজর মোপন আখলাহকর েহধয মদখহি পাই (ময িাহদর স্বভাি েতরত্র 
ও োলেলন আোর তনকি পতরিিিন েহয় যায়)। 
 

(৫) মুআম়াল়াত থলনকেন, উঠ়াবস়া েঠিন হকয য়াওয়া  
 
গুনােোর িযতি দুতনয়াতি েলাহফরা োলেলহন মযতদহকই েহনাতনহিশ করুক না মকন, মস িার 
সমু্মহখর দরজা িন্ধ পায় অেিা কেপহক্ষ এেন েয় ময, সকল তিষয় িার কাহে কতঠন েহয় 
যায়। অেে িার তিপরীহি ময িযতি আল্লাে িাআলাহক ভয় কহর, আল্লাের িাকওয়া অিলম্বন 
কহর আল্লাে িাআলা িার কাযিাতদ সেজ কহর মদন। আর ময িযতি িাকওয়া ও মখাদাভীরুিা 
পতরোর কহর, আল্লাে িাআলা িার কাজহক কতঠন িাতনহয় মদন।  
আল্লাহু আকিার! কী পতরোণ েয়রাতন ও মপহরশাতনর কো! িযতির কলযাহণর দরজা িন্ধ েহয় 
যাহে ও িার োসলাোিহক সীোিি করা েহে। তকন্তু িার কাহে এর সাোনয অনুভূতিও মনই 
ময, সিতকেু মকেহন েহয় যাহে? আর মকাো মেহক করা েহে?  
 

(৬) গুন়াহগ়াি বযঞ্চিি অন্তকি গভীি অন্ধে়াি থছকয য়াওয়া  
 
প্রকৃিপহক্ষ গুনােোর িযতি িার অন্তহর তঠক অন্ধকার রাতত্রর নযায় অন্ধকার অনুভি কহর। 
িার অন্তহরর জনয পাপকাহজর অন্ধকার এেন েহয় যায় মযেন মোহখর অন্ধকার অনুভূি েয়। 
তনিঃসহন্দহে আনুেিয এক নূর আর অিাধযিা ও পাপাোর েহলা অন্ধকার।  
 
সাইতয়দুনা আিদুল্লাে ইিহন আব্বাস রাতদয়াল্লাে আনহু িণিনা কহরন ময, অিশযই মনক কাজ 
মেোরায় ঔজ্জ্বলয, অন্তহর নূর, তরতজহক প্রশস্তিা, শরীহরর েহধয শতি ও োখলুহকর অন্তহর 
েেব্বি পয়দা কহর। অেে খারাপ কাজ করার কারহণ মেোরা কুৎতসি েয়। অন্তর ও কিহর 
অন্ধকার, শরীহর দুিিলিা, তরতজহক অপ্রশস্তিা ও োখলুহকর অন্তহর তেংসা ও তিহিষ পয়দা 
েয়। 
 
 
 



 

 

48 

(৭) গুন়াহ অন্তি়াত্ম়াকে েমকজ়াি ব়াঞ্চনকয থেয  
 
অন্তহরর দুিিলিার তিষয়তি মিা এহকিাহরই প্রকাশয। িরং গুনাে িাহক দুিিল করহিই োহক। 
এেনতক জীিহনর পতরসোতপ্ত  হি যায়। আর শরীহরর সম্পকি? েুতেহনর শতি মিা িার অন্তহরর 
সাহে সমৃ্পি েয়। িযতির অন্তর যি শতিশালী েহি মসই পতরোণ িার শরীর শতিশালী েহি। 
অিশয পাতপ (গুনােোর) িযতি যতদও শারীতরকভাহি শতিশালী মোক না মকন, তকন্তু প্রহয়াজহনর 
সেয় (লড়াই ও োরাোতরর সেয় মযেন) মসতি অহনক দুিিল েহয় যায়। অন্তহরর শতি; যার 
প্রতি শরীর েুখাহপক্ষী সিহেহয় মিতশ মসতি িার সাহে মখয়ানি কহর। পারসয ও মরাোনহদর 
শতির প্রতি সাোনয মখয়াল করহল মদখা যাহি ময, শারীতরকভাহি িারা কী পতরোণ শতিশালী 
তেল। তকন্তু িাহদর শতি িাহদরহক কীভাহি মধাাঁকা তদহয় তদল। অেে েহনর শতির প্রতি িারা 
মিতশ েুখাহপক্ষী তেল। েুকাহিলায় ঈোনদারহদর শরীর কী পতরোণ দুিিল ও জীণিশীণি তেল। 
(তকন্তু িাহদর নফহসর ইসলাহের কারহণ আল্লাে িাআলা িাহদরহকই তিজহয়র োলা পরান)।  
 

(৮) ইত়াআত (আল্ল়াহি আনুগতয) থেকে বঞ্চিত হওয়া  
 
যতদ গুনাে করার আর মকাহনা সাজা ও শাতস্ত না েয় মকিল এই শাতস্ত িযিীি ময, িাহক 
মকাহনা এক মনক কাজ মেহক তফতরহয় রাখা েয়, িােহল এতিই অহনক িড় অন্তর তিরান 
েওয়ার কারণ েহি। আর এই ইিাআি না োকা িাহক অনয এক মনক কাজ করা মেহক 
োেরুে কহর মদয়। আর মসতি িৃিীয় আহরকতি মনক কাজ করা মেহক তফতরহয় রাহখ। িার 
পর েিুেি, পিে। এেনতক িযতি মনক কাজ মেহক এহকিাহরই োেরুে েহয় যায়। অেে 
প্রহিযক মনক কাজ িার জনয দুতনয়া ও িাহি যা তকেু রহয়হে সিতকেু মেহক উিে তেল। 
এহিা ঐ িযতির েি ময এেন মলাকো মখহয় তনল যার কারহণ মস এক দী ি অসুস্থিায় পতিি 
েহয় মেল। আর মসই এক মলাকো 
িাহক অেতণি মলাকো খাওয়ার পে িন্ধ কহর তদল যা িার মেহয় অহনক মিতশ পতিত্র তেল। 
আল্লাে িাআলাই সাোযযস্থল।  
 

(৯) গুন়াহগ়াি বযঞ্চিি বযস হ্র়াস প়াওয়া এবং আবঞ্চযযেভ়াকব বিেত থযে হকয 
য়াওয়া  
 
মনক কাজ মযেতনভাহি িয়স িৃতি কহর মিেতনভাহি পাপকাজ িয়স কতেহয় মদয়। এই তিষয়তির 
মক্ষহত্র মোপন রেসয েহলা, তনশ্চয়ই োনুহষর দুতনয়ার িয়স িার পতরপূণি জীিহনর সেহয়র নাে 
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(যাহক মস মযহকানভাহি পূণি কহর)। তকন্তু িার জীিন মসতিই (োয়াহি িাইহয়িা) েণয েহি 
িার জীিহনর ময সেয়িুকু স্বীয় রহির তদহক েহনাতনহিশ কহর যাতপি েয় এিং িাাঁর স্মরণ, 
েেব্বি এিং সন্তুতষ্টর জনয কুরিান েওয়ার মক্ষহত্র যাতপি েহয়হে।  
 

(১০) গুন়াহ অনয়ানয গুন়াহ সৃঞ্চি েকি  
 
এক গুনাে আহরক গুনাের জম মদওয়ার কারণ েয়। িার প্রভাি োনুহষর ওপর এই পতরোণ 
পতিি েয় ময, পরিিিীহি গুনাে পতরিযাে করা ও গুনাের দুেি মেহক মির েওয়া িার সম্ভিপর 
েয় না।  
মকাহনা এক সালাফ িহলহেন— খারাপ কাহজর সাজা েহলা, িারপর অনয আহরকতি খারাপ 
কাজ সং তিি েওয়া। আর মনক কাহজর প্রতিদাহনর দতলল-প্রোণ েহলা, িারপর আহরকতি 
মনক কাহজর িাওফীক অতজিি েহয় যাওয়া।  
সুিরাং িান্দা যখন মকাহনা মনক কাজ কহর িখন িার পাহশ্ব দাাঁড়াহনা অনয এক মনক কাজ 
িহল (আল্লাের িান্দা) আোহকও পূণি কহরা। যখন মস এতি কহর মফহল িখন িৃিীয় আহরকতি 
মনক কাজ িাহক এভাহিই দাওয়াি মদয়। অিিঃপর েিুেি, পিে... এভাহি অেতণি মনক কাজ 
িার অতজিি েহি োহক এিং ফায়দা িাড়হি োহক। ইিাআি িা আনুেিয করা এিং মনক 
আেহলর োহে িৃতি েহি োহক। অনুরূপ খারাপ কাহজর মক্ষহত্রও েয়। অেিাৎ একতির পর 
আহরকতি সংেতঠি েয়।  
 

(১১) ত়াওব়া ও ইসঞ্চতগফ়াি থেকে দূিত্ব ততঞ্চি হওয়া  
 
োনুহষর জনয খুিই ভহয়র অিস্থা েয়। মস এেন অিস্থায় পতিি েওয়ার পর গুনাে িযতির 
অন্তরহক অিযন্ত দুিিল িাতনহয় মদয়। অন্তহরর েহধয নাফরোতন ও অিাধযিার শতি িৃতি পায় 
আর িাওিা করার ইো আহস্ত আহস্ত দুিিল েহি োহক। এেনতক িার অন্তর মেহক পতরপূণিভাহি 
িাওিা করার ইো মশষ েহয় যায়। এেন অিস্থার সেয় যতদ িার েৃিুয এহস যায়, িােহল 
আল্লাে িাআলার তদহক কখনও েহনাতনহিশ েহয় িাওিাকারী েয় না। কখনও কখনও িার 
জিান মেহক ইসতিেফাহরর শব্দািলী উচ্চাতরি েহয় যায়, িারপহরও িার িাওিার তকেু েয় 
না। িার অন্তর নাফরোতনহি কতঠনভাহি মলহে আহে, িাহিই মস সিিদা তলপ্ত এিং পাপাোহরর 
েয়লা আিজিনায় পতিি েওয়ার ওপর অিল োহক। এই সকল মরাে মেহক িার োরাত্মক 
(আধযাতত্মক) মরাে েয় এিং মস ধ্বংহসর িারপ্রাহন্ত উপনীি েয়।  
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(১২) অন্তি থেকে খ়াি়াপকে খ়াি়াপ মকন েি়াি অবস্থ়া থযে হকয য়ায  
 
(োনুহষর েন িাহক খারাপ কাহজর তদহক প্রহরাতেি করহি োহক। আর গুনাে িার তদহল 
খিখি করহি োহক, তকন্তু) যখন িযতির অন্তর মেহক খারাপ কাজহক খারাপ েহন করার 
অনুভূতি েহল যায় িখন আহস্ত আহস্ত গুনাে করািা িার অভযাহস পতরণি েয়। অিিঃপর মস 
এই পতরোণ অভযস্ত েহয় যায় ময, মস েহনও কহর না মলাহকরা িাহক মদখহে ও িার িযাপাহর 
(খারাপ খারাপ) কোিািিা িলহে। পাপাোর মলাকহদর (েদযপ ও তযনাকারী) তনকি িাহক েুড়ান্ত 
পযিাহয়র আরােতপ্রয়িা িলা েয়। (মযেন িিিোহনর ইউহরাতপয়ান সোজ। এেনতক িারা 
পাপকাহজর িযাপাহর েিি কহর। ) 
 
আর পাহপর িযাপাহর অজ্ঞাি মলাকহদর সােহন মস তদল খুহল িার পাহপর দাস্তান িয়ান কহর 
শুনায়। মস িহল মিড়ায়- এই মিােরা মশাহনা, আতে কী কী কহরতে? এেনই েহলা িারা, 
যাহদরহক োফ করা েহি না এিং িাহদর িাওিার দরজা িন্ধ কহর মদওয়া েয়। মযেনতি নিী 
করীে সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়াসাল্লাে ইরশাদ কহরহেন- 
 عَناِ ابْناِ أخَِي ابْناِ شِهَاب ، عَناِ ابْناِ شِهَاب ، عَناْ سَالِماِ بْناِ عَبْداِ اَللِّ، قَالاَ سَمِعْتاُ أبََا هُرَيْرَةَ، يقَوُلاُ
 سَمِعْتاُ رَسُولاَ اللهِا صلى الله عليه وسلم يقَوُلاُ  "كُلُّا أمَُتِي مُعَافىَ إِلا الْمُجَاهِرِينَ، وَإنِاَ مِناَ الْمَجَانةَاِ
 ، أنَاْ يعَْمَلاَ الرَجُلاُ بِالليَْلاِ عَمَلاً، ثمُاَ يصُْبحِاَ وَقدَاْ سَترََهُا اَللُّ، فيَقَوُلاَ ياَ فلُاناُ عَمِلْتاُ الْبَارِحَةَا كَذاَ وَكَذاَ

  ." وَقدَاْ بَاتاَ يسَْترُُهُا رَبُّهُا وَيصُْبحِاُ يكَْشِفاُ سِترْاَ اَللِّا عَنْهُا
 
েযরি আিু হুরায়রা রাতদয়াল্লাহু আনহু মেহক িতণিি, তিতন িহলন' আতে রাসূলুল্লাে সাল্লাল্লাহু 
আলাইতে ওয়া সাল্লােহক িলহি শুহনতে ময, আোর সকল উম্মািহক োফ করা েহি। িহি 
প্রকাশকারী িযিীি। আর তনশ্চয় এ িড়ই অনযায় ময, মকাহনা মলাক রাহির মিলা অপরাধ 
করল যা আল্লাে মোপন রাখহলন। তকন্তু মস সকাল েহল িহল মিড়াহি লােল, মে অেুক, আতে 
আজ রাহি এই এই কাজ কহরতে। অেে মস এেন অিস্থায় রাি কািাল ময, আল্লাে িার কেি 
লুতকহয় মরহখতেহলন। আর মস মভাহর উহঠ িার উপর আল্লাের মদওয়া আিরণ খুহল মফলল। 
(সেীে িুখারী তকিািুল আদি োদীস নং ৬০৬৯, েুসতলে ৫৩/৮, োিঃ ২৯৯০) 
 

(১৩) সেল খ়াি়াপে়াজ পূবকবতী উম্মকতি থিকখ য়াওয়া ঞ্চমি়াছ, য়াি ঞ্চভঞ্চিকত আল্ল়াহ 
ত়াআল়া ত়াকেিকে হ়াল়াে েকি ঞ্চেকযকছন  
 
সুিরাং আেরা কওহে লূহির সেকাতেিা, শুআইি আলাইতেস সালাে-এর জাতির পতরোহপ 
কে মদওয়া, তফরাউন ও িার সম্প্রদাহয়র জতেহন েুড়ান্ত পযিাহয়র ফাসাদ ও পাপাোর, হুদ 
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আলাইতেস সালাে-এর সম্প্রদাহয়র জুলে-অিযাোর ও িাকাবু্বর িাহদর মরহখ যাওয়া তেরাে 
িা পতরিযাি সম্পদ। সুিরাং প্রহিযক পাতপ িযতি এই সকল খারাপ জাতির মিশভূষা পতরধান 
কহর, যারা একতনষ্টভাহি আল্লাের শত্রু তেল।  
 
সাইতয়দুনা েযরি আিদুল্লাে তিন উের রতদয়াল্লাহু আনহু িণিনা কহরন ময, রাসূলুল্লাে সাল্লাল্লাহু 
আলাইতে ওয়াসাল্লাে ইরশাদ কহরন- 
ِا الساعة حتى يعُبدََا الله وحده لا شريك له، وجُعِلاَ رِزْقي تحت ظل رُمْحي  ،بعُِثتْاُ بالسيف بيناَ يدَيَ

لة والصغار على من خالف أمري   وجُعِلاَ الد ِ
 
আোহক তকয়ােি পযিন্ত সেহয়র জনয িরিাতর তদহয় মপ্ররণ করা েহয়হে। (আোর পর আোর 
উম্মি তজোদ জাতর রাখহি) এেনতক যিক্ষণ পযিন্ত এক আল্লাের জনয ইিাদি না করা েয়; 
যার মকাহনা শতরক মনই। আোর তরতজক আোর িশিার োয়ার তনহে (েতনেহির সুরহি) রাখা 
েহয়হে। ময আোর (িীহনর) তিহরাতধিা করহি লজ্জা ও অপোন িার ওপর োতপহয় মদওয়া 
েহি। আর ময িযতি ময জাতির সাদৃশযিা অিলম্বন কহর (খারাপ কাহজর মক্ষহত্র) মস িাহদর 
অন্তভুিি েহি। ( েুসনাদ আেোদ: ২/৫০) 
 

(১৪) গুন়াহি ে়ািকে ব়ান্দ়া ত়াি িকবি ঞ্চনেে  

 

নেনয ও িুে েহয় যায় এিং িাাঁর দৃতষ্ট মেহক পহড় যায়  
 
ইোে োসান িসরী রতেোহুল্লাে িণিনা কহরন- গুনােোর এই পতরোণ আল্লাের কাহে লাতঞ্ছি 
ও অপোতনি েহয় যায় ময, িারা প্রকাশয মখালাখুতলভাহি গুনাে করা শুরু কহর মদয়। যতদ মস 
পাপাোর ও অিাধযিায় তলপ্ত না েহিা, িােহল আল্লাে িাআলা িাহদরহক িা মেহক িাাঁতেহয় 
রাখহিন। আর যখন িান্দা স্বীয় রহির তনকি অহনক তনেু ও নেনয েহয় যায় িখন িার মকাহনা 
ইজ্জি সম্মান মকউ কহর না।  
 
মযেনতি আল্লাে রাবু্বল আলাতেহনর ফরোন- 

كْرِم ا   ﴾وَمَن يهُِناِ اَللُّا فمََا لهَُا مِن مُّ
 
আর আল্লাে িাআলা যাহক লাতঞ্ছি কহরন িার মকান সম্মানকারী মনই। (সূরা োজ্জ: ১৮) 
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যতদও মলাহকরা তনহজহদর প্রহয়াজহনর স্বাহেি প্রকাহশয িাহক িড় েহন কহর অেিা িাহক ভয় 
ও আশংকার কারহণ িড় েহন কহর। তকন্তু মস োনুহষর অন্তহর অহনক তনেু ও অপোতনি ও 
অসম্মানী েয়।  
 

(১৫) ব়ান্দ়াি দৃঞ্চিকত গুন়াহ েি়া থছ়াে ও ম়ামুঞ্চল হকয য়ায  
 
িান্দা গুনাে করহিই োহক করহিই োহক। এেনতক িার দৃতষ্টহি গুনাে মেহক মিাঁহে োকািা 
অপ্রহয়াজনীয় েহয় যায়। আর িার অন্তহর গুনাে অহনক মোি ও োেুতল তিষয় েহন েয়। িা-
ই েহলা ধ্বংস ও িরিাদ েওয়ার আলােি। যখন িান্দার দৃতষ্টহি োেুতল েহন েয় িখন আল্লাে 
িাআলার কাহে তিষয়তি অহনক িড় েহয় যায়।  
 

(১৬) গুন়াকহি খ়াি়াঞ্চবি ে়ািকে স়াধ়্ািে ম়ানুে ও প্র়ােীকেিও েি হয  
 
গুনাহের কুলক্ষহণর কারহণ এিং জুলুে অিযাোহরর ফলস্বরূপ গুনােোর পাতপ িযতির সাহে 
সাহে অনযানয োনুষও জ্বহল যায়।  
 
ইোে েুজাতেদ রতেোহুল্লাের উতি আহে-যখন প্রিল দুতভিক্ষ আহস এিং িৃতষ্টহক িন্ধ কহর 
মদওয়া েয় িখন অনযানয প্রাণীরা িতন আদহের গুনােোরহদরহক অতভসম্পাি করহি োহক। 
আর স্বীয় জিাতনহি িলহি োহক-এই সি তকেু িতন আদহের খারাপ আেহলর কারহণ েহে।  
 
সাইতয়দুনা ইকতরো রাতদয়াল্লাে আনহু িহলন-জতেহন েলাহফরাকারী তিষাি ও অতিষাি সকল 
প্রাণী জিান িারা িহল-আোহদরহক িতন আদহের গুনাহের কারহণ িৃতষ্ট মেহক োেরুে কহর 
মদওয়া েহয়হে।  
 

(১৭) ন়াফিম়াঞ্চন আবঞ্চযযেভ়াকব ল়াঞ্ছন়া ও অপম়াকনি ে়ািে হয  
 
সিধরহণর ইজ্জি সম্মান মকিলোত্র আল্লাে িাআলার আনুেিয ও ইিাআহির েহধযই রহয়হে। 
আল্লাে িাআলার ইরশাদ-     

ِا الْعِزَةُا جَمِيعاً َ               ।مَن كَاناَ يرُِيدُا الْعِزَةَا فََلِِ
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ময িযতি ইজ্জি সম্মান কােনা কহর (িার মজহন মনওয়া উতেি) ইজ্জি সম্মান সি আল্লাে 
িাআলার জনযই। (আর তিতনই অনযহক ইজ্জি সম্মান দান কহরন) [সূরা ফাতির: ১০ ] 
 
োনুহষর জনয উতেি েহলা, মস মযন ইজ্জি সম্মান আল্লাে িাআলার অনুসরহণর েহধয িালাশ 
কহর । আল্লাে িাআলার আনুেিয িযিীি অনয মকাহনা জায়োয় মযন িালাশ না কহর। সালাহফ 
সাহলেীনহদর মদাআর েহধয এক মদাআ তেল- 

  .اللهَُماَ أعَِزْنيِ بطَِاعَتكِاَ وَلَاا تخُْزِنيِ بمَِعْصِيتكَاَ
 
মে আল্লাে আপনার আনুেিয িারা আোহক সম্মান দান করুন ও আপনার অিাধযিা িারা 
আোহক লাতঞ্ছি করহিন না।  
 
ঈোে োসান িসরী রতেোহুল্লাে িহলন- খারাপ অভযাহসর মলাহকর তনকি (সম্পহদর প্রােুযিিার 
কারহণ) যতদও শতিশালী খচ্চর, উিে োলেলহনর িুতকি ম াড়া োকুক না মকন, নাফরোতনর 
তজল্লতি ও অপোন িাহদর অন্তরহক মেহড় তদহি পাহর না। (এর ওপর তভতি কহরই োল 
আেহল েূলযিান োতড় িাতড়) আল্লাে িাআলার ফয়সালা মিা িাই, ময িার নাফরোতন করহি 
িাহক তিতন অপোতনি করহিন।  
 
যাোনার েুোতেস আিদুল্লাে ইিনুল েুিারক রতেোহুল্লাের এই িযাপারতি স্পষ্টকারী তকেু কতিিা 
এেনই রহয়হে'  

  رَأيَْتاُ الذُّنوُباَ تمُِيْتاُ القلُوب وقد يوُرِثاُ الذُّلاَ إدِْمَانهَُا
 
আতে গুনােহক মদখলাে ময, মস অন্তরহক েৃি িাতনহয় মদয় আর িাহদর ওপর সিিদাই তজল্লতি 
ও অপোনহক পতরিযাি সম্পতির নযায় মরহখ যায়।  

  وَخَيْر ا لِنفَْسِكاَ عِصْياَنهَُا
  وترَْكاُ الذنُوُباِ حَيَاةُا القلُوباِ

 
গুনাে পতরিযাে করা অন্তহরর জীতিি োকার কারণ আর নফহসর জনয গুনাহের অিাধয েওয়া 
উিে। 

  وأحباراُ سُوء ا وَرُهبانها
  وهل أفسد الدين إلا الملوك

 
িীনহক সিিদা শাসকিেি, িাদশােণ উলাোহয় সু ও িাহদর রাহেি ও দরহিশরা নষ্ট কহরহে।  
(আিদুল্লাে ইিনুল েুিারক রতেোহুল্লাে) 
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(১৮) গুন়াহ আেল, বুঞ্চি ও ঞ্চবকবেকে নি েকি থেয, বিব়াে েকি থেয  
 
তনিঃসহন্দহে আকল, িুতি ও তিহিকহক মরৌশন করহি েহল সিসেয় এক নূর োহক। আর 
নাফরোতন সিিদা আকহলর নূরহক তনিিাতপি কহর মদয়। যখন আকহলর নূর তনহভ যায় িখন 
মস অপূণিাঙ্গ ও দুিিল েহয় যায়। আসলাফহদর মেহক মকাহনা এক িুযুেি িহলন' যখনই মকাহনা 
িযতি আল্লাে িাআলার অিাধয েহলা, িােহল িার আকল েহর মেল। আর এতিষয়তি 
এহকিাহরই সুস্পষ্ট। এ কারহণ ময, যতদ িার আকল খারাপ কাহজর সেয় উপতস্থি েহিা, 
িােহল িার আকল িা তিহিক িাহক িাাঁধাপ্রদান করি। অেে আকল সিিদা রাবু্বল আলাতেহনর 
কব্জায় আর িা সিসেয় িাাঁর জানাহশানার েহধযই োহক। আল্লাের মফহরশিা সিসেয় িার 
তদহক নজরদাতর কহর ও িাহক মদখহি োহক।  
কুরআন ও ঈোহনর নতসেিকারী িাহক তদহনর আহলাহি খারাপ কাজ মেহক িাাঁধাপ্রদান কহর 
োহক। (এভাহি রাহির তনজিনিার োহেও সািধানকারী, িার তিহিক িাহক িাাঁধাপ্রদান কহর) 
অিিঃপর মকাহনা অিাধযিার সাহে দুতনয়া ও আতখরাহির মনক কাজ যা িার মেহক েুহি মেহে, 
মযেন- অস্থায়ী স্বাদ ও আনন্দ োজার গুণ েহয়ও িার িদলা েহি পাহর না। সুিরাং সুস্থ 
তিহিকসম্পন্ন মকাহনা িান্দা তক এসহির সাহে গুনােহক কে ও স্বাভাতিক েহন কহর তনহজহক 
শাতস্তর মযােয িানাহনার দুিঃসােস করহি পাহর?  
 

(১৯) গুন়াহ যখন থবঞ্চয হকয য়ায তখন গুন়াহগ়াি বযঞ্চিি অন্তকি থম়াহি থলকগ য়ায  
 
যখন মকাহনা িযতির অন্তহরর গুনাে িৃতির কারহণ মোের মেহর মদওয়া েয়, িােহল মস 
োহফলহদর কািাহর পহড় যায়। আর োহফলহদর জনয তসরাহি েুস্তাতকহের তদহক প্রিযািিিন 
করা অসম্ভি েহয় যায়। আল্লাে িাআলার ইরশাদ- 

  ﴾كَلَاا بلَاْ رَاناَ عَلىَ قلُوُبهِِم مَا كَانوُا يكَْسِبوُناَ
 
কখনও না, িরং িারা যা কহর, িাই িাহদর হৃদয় েতরো ধতরহয় তদহয়হে। (সূরা েুিাফতফফীন: 
১৪) 
 
মকাহনা মকাহনা সালাফ েতরোর িযাপাহর িহলহেন ময, এতি গুনাের পহর গুনাে করার কারহণ 
মলহে োহক। োসান িসরী রতেোহুল্লাে িহলন' গুনাের পর গুনাে করহি োকহল অন্তর অন্ধ 
েহয় যায়। অনয মকাহনা সালাফ িহলহেন' যখন োনুহষর গুনাে ও িাহদর নাফরোতন অহনক 
মিতশ মিহড় যায় িখন িাহদর অন্তরহক ত হর মনয়। েূলি কো েহলা এই ময, গুনাে ও আল্লাে 
িাআলার অিাধযিার কারহণ অন্তর েতরো পহড় যায়। (শুরুহি এই েতরো োলকা েয়) আর 
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যখন নাফরোতন মিহড় যায় িখন অন্তহরর েতরো আরও পাকাহপাি েয়। িারপর এই েতরো 
সকল িস্তুর ওপর প্রাধানয তিস্তার কহর। এেনতক িযতির অন্তহরর েহধয িালা এিং মোের েহয় 
যায়। অন্তর একতি পদিা ও তেলাহফর েহধয মলহে যায়। এ অিস্থা যখন তেদায়াি ও পেপ্রাপ্ত 
েওয়ার পর অতজিি েয় িখন িযাপারিা উটা েহয় যায়। তেদায়াি, যা কখনও িার ওপর 
প্রাধানযপ্রাপ্ত তেল িা তনহে পহড় যায় আর িদিখতি, যা তনহে তেল মসতি িার ওপর প্রাধানযিা 
লাভ কহর। সুিরাং ঐ সেয় িার শত্রু শয়িান িার ওপর প্রাধানযিা মপহয় িাহক মযতদহক 
ইহে মসতদহক োতলহয় তনহি োহক।  
 

(২০) গুন়াহ ি়াসুলুল্ল়াহ স়াল্ল়াল্ল়াহু আল়াইঞ্চহ ওয়াস়াল্ল়াম এি ল়ানকতি অন্তভুক ি  
 
গুনাে ও অিাধযিা করাহক আল্লাের নিী সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়াসাল্লাে লা'নি কহরহেন। 
আর পাপাোহরর তিষয়তি আরও িড়। পাতপ িযতি মিা রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়াসাল্লাে-
এর লা'নহির অন্তভুিি আরও আহে। আর তিতন এই লা'নি দুতনয়ার কাউহক তনদৃষ্ট করা 
িযিীিই কহরহেন।  
 
অিশয তিতন সেকােীহদর ওপর এিং ঐ িযতির ওপর ময েতেলাহদর মপাশাক পতরধান কহর 
ও মসই েতেলা ময পুরুহষর মপাশাক পতরধান কহর,  ুষদািা,  ুষহখাহরর ওপর লা'নি 
কহরহেন। িাহদর োড়াও অনযানয খারাপকাহজর িযাপাহরও তিতন লা'নি কহরহেন। সুিরাং 
এসি কাহজ যতদ শুধু কেিসম্পাদনকারীর েতজি েয়, িােহল িাহদর েণনা এহদর েহধয পহড় 
যাহি; যাহদর ওপর আল্লাে িাআলা, িাাঁর রাসূল এিং মফহরশিারা লা'নি কহরহেন।  

  اللهم إنا نستغفرك ونتوب إليك
 
মে আল্লাে! আেরা আপনার কাহে ক্ষো োইহিতে ও আপনার তনকি িাওিা করতে।  
 

(২১) আল্ল়াহি ি়াসুল স়াল্ল়াল্ল়াহু আল়াইঞ্চহ ওয়াস়াল্ল়াম ও থফকিযত়াকেি থে়াআ থেকে 
বঞ্চিত হওয়া  
 
আল্লাে রাবু্বল আলাতেন িাাঁর নিীহক আহদশ তদহয়তেহলন ময, তিতন ঈোনদারহদর জনয আল্লাের 
কাহে ক্ষো প্রােিনা কহরন : 
 
 وَالذَِيناَ يحَْمِلوُناَ الْعرَْشاَ وَمَناْ حَوْلَهُا يسَُب حُِوناَ بحَِمْداِ رَب هِِماْ وَيؤُْمِنوُناَ بِهاِ وَيسَْتغَْفِرُوناَ لِلذَِيناَ ءَامَنوُا رَبنَاَ
 وَسِعْتاَ كُلاَ شَيْء ا رَحْمَةًا وَعِلْمًا فاَغْفِراْ لِلذَِيناَ تاَبوُا وَاتبَعَوُا سَبيِلكَاَ وَقهِِماْ عَذاَباَ الْجَحِيماِ رَبنَاَ وَأدَْخِلْهُماْ
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يتَهِِماْ إِنكَاَ أنَتاَ الْعزَِيزاُ الْحَكِيماُ وَقهِِماُ  جَناَتاِ عَدْن ا التَيِ وَعَدتهَُماْ وَمَن صَلحَاَ مِناْ ءَاباَئهِِماْ وَأزَْوَاجِهِماْ وَذرُ ِ
  ( السَي ِئاَتاِ وَمَن تقَاِ السَي ِئاَتاِ يوَْمَئذِ ا فَقدَْا رَحِمْتهَُا وَذلُِكاَ هُواَ الْفَوْزاُ الْعظَِيماُ

 
যারা আরশ িেন কহর এিং যারা িার োরপাহশ আহে, িারা িাহদর পালনকিিার সপ্রশংস 
পতিত্রিা িণিনা কহর। িাাঁর প্রতি তিশ্বাস স্থাপন কহর এিং েুতেনহদর জহনয ক্ষো প্রােিনা কহর 
িহল' মে আোহদর পালনকিিা, আপনার রেেি ও জ্ঞান সিতকেুহি পতরিযাপ্ত। অিএি, যারা 
িওিা কহর এিং আপনার পহে েহল, িাহদরহক ক্ষো করুন এিং জাোন্নাহের আযাি মেহক 
রক্ষা করুন।  
মে আোহদর পালনকিিা, আর িাহদরহক দাতখল করুন তেরকাল িসিাহসর জান্নাহি, যার ওয়াদা 
আপতন িাহদরহক তদহয়হেন এিং আপতন িাহদরহক অেঙ্গল মেহক রক্ষা করুন। আপতন যাহক 
মসতদন অেঙ্গল মেহক রক্ষা করহিন, িার প্রতি অনুিেই করহিন। এিাই েোসাফলয। (সূরা 
োতফর: ৭-৯) 
 

(২২) অন্তকিি মূল ঞ্চবেয অেক়াৎ লজ্জ়া থযে হকয য়াওয়া  
 
লজ্জা সকল কলযাণকাহজর েূল, আর িা মশষ েহয় যাওয়া সিিপ্রকার কলযাণ মশষ েহয় যাওয়ার 
নাোন্তর। সাইতয়দুনা ইেরান তিন হুসাইন রাতদয়াল্লাহু আনহু মেহক িতণিি, রাসুলুল্লাে সাল্লাল্লাহু 
আলাইতে ওয়াসাল্লাে ইরশাদ কহরন- 
 

  الْحَيَاءاُ خَيْر ا كُلُّهُا
 
লজ্জা েহলা সকল কলযাহণর েূল।  
(সেীে েুসতলে/তকিািুল ইোন োদীস নং ১৫৭) 
 
তিতন আরও িহলন- 

  إذِاَ لَماْ تسَْتحَْيِا فَاصْنعَاْ مَا شِئتْاَ
 
যখন মিাোর লজ্জা না োহক িখন যা ইো কহরা। (সেীে িুখারী-৬/৫১৫, আিুদাউদ োদীস 
নং ৪৪৭৬) 
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(২৩) গুন়াহি ে়ািকে অন্তি থেকে আল্ল়াহি সম্ম়ান থযে হকয য়ায  
 
গুনাে করার কারহণই িান্দার অন্তর মেহক আল্লাের সম্মান ও িাাঁর িড়ে মশষ েহয় যায়। আর 
আিশযকীয় তিষয় েহলা ময, মকউ ঐ গুনাে করহি োয় অেিা িা করহি অস্বীকৃতি জ্ঞাপন 
কহর। যতদ আল্লাে িাআলার আযেি ও িার সম্মান িান্দার অন্তহর  র িাাঁহধ, িােহল মস িাাঁর 
নাফরোতন ও অিাধযিা করার সােস কহর না।  
 

(২৪) গুন়াহ বযঞ্চিকে আল্ল়াহি ঞ্চনেে ভুকল য়াওয়াি ে়ািে হয  
 
গুনাহের কারহণ িান্দার তনকি স্বীয় রিহক ভুতলহয় মদওয়া েয়। মসাপদি কহর মদওয়া েয় নফহস 
আম্মারা ও শয়িাহনর কাহে। যখন োনুষ এই অিস্থায় উপনীি েয় িখন এেন ধ্বংস ও 
িরিাতদ িার োহে মলহে যায়, যা মেহক কখনও নাজাি পাওয়ার আশা করা মযহি পাহর না। 
আল্লাে িাআলা ইরশাদ কহরন- 
 وَيأَيَُّهَا الذَِيناَ ءَامَنوُا اتقَوُا اَللَّا وَلْتنَظُراْ نفَْس ا مَا قدَمََتاْ لِغدَ ا وَاتقَوُا اَللَّا إنِاَ اَللَّا خَبيِر ا بمَِا تعَاْمَلوُناَ وَلَاا

  تكَُونوُا كَالذَِيناَ نسَُوا اَللَّا فَأنَسَبهُُماْ أنَفسَُهُماْ أوُلَئكِاَ هُماُ الْفاَسِقوُناَ
 
েুতেনেণ, মিােরা আল্লাে িাআলাহক ভয় কর। প্রহিযক িযতির উতেি, আোেী কাহলর জহনয 
মস তক মপ্ররণ কহর, িা তেন্তা করা। আল্লাে িাআলাহক ভয় করহি োক। মিােরা যা কর, 
আল্লাে িাআলা মস সম্পহকি খির রাহখন। মিােরা িাহদর েি েহয়া না, যারা আল্লাে 
িাআলাহক ভুহল মেহে। ফহল আল্লাে িাআলা িাহদরহক আত্ন তিসৃ্মি কহর তদহয়হেন। িারাই 
অিাধয। (সূরা োশর: ১৮-১৯) 
 
 

(২৫) ঞ্চনয়ামত থেকে বঞ্চিত হওয়া ও স়াজ়া প়াওয়া  
 
িান্দার কাে মেহক তনয়ােি তেতনহয় মনওয়া েয়, িার মকাহনা না মকাহনা গুনাহের কারহণ। 
অনুরূপভাহি িাহক শাতস্ত ও সাজা মদওয়া েয়, মকাহনা না মকাহনা গুনাহের কারহণ। েিুেি 
খতলফা সাইতয়দুনা আলী ইিহন আতি িাতলি রাতদয়াল্লাহু আনহু ইরশাদ কহরন—প্রহিযক 
তিপদাপদ মকাহনা না মকাহনা গুনাহের কারহণ পতিি েয়। আর মকাহনা তিপদাপদহক উতঠহয় 
মনওয়া েয় না িাওিা করা িযিীি।  
আল্লাে িাআলা িহলন- 

صِيبةَ ا فَبمَِا كَسَبتَاْ أيَْدِيكُماْ وَيعَْفوُا عَن كَثِيرًا ن مُّ   وَمَا أصََابكَُم م ِ
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মিাোহদর উপর মযসি তিপদ-আপদ পতিি েয়, িা মিাোহদর কহেিরই ফল এিং তিতন 
মিাোহদর অহনক গুনাে ক্ষো কহর মদন। ( সূরা শুরা: ৩০ ) 
 

(২৬) গুন়াকহি ে়ািকে অন্তি সুস্থ ন়া ে়াে়া, ইসঞ্চতক্ব়াম়াত তে়া অঞ্চবচলত়া থেকে দুকি 
সকি য়াওয়া এবং অন্তকিি বয়াঞ্চধ্ ও থে়াদুলযমন়াি ঞ্চযে়াি হওয়া  
 
গুনাে অন্তহর তঠক ঐভাহি প্রভাি তিস্তার কহর মযভাহি মরাে শরীহরর েহধয প্রভাি মফহল। 
গুনাহের কারহণ অন্তর সিিদা অসুস্থ োহক। মকাহনা ঔষধ িাহক আহরােযিা মদয় না। মকননা, 
এর সুস্থিা অন্তহরর খাদয (অেিাৎ আল্লাের তযতকর) অতজিি েয়। গুনাে মিা অন্তহরর িযাতধ আর 
এর আহরােযিা মকিল গুনােহক পতরিযাে করা। আল্লাের সাতলকীনেণ এই কোর িযাপাহর 
একেি ময, যিক্ষণ পযিন্ত অন্তর স্বীয় োওলার (আল্লাে রাবু্বল আলাতেন) সাহে তেহল না যায় 
িিক্ষণ পযিন্ত তনহজর অতভষ্ট লক্ষয ও উহেশয জান্নািহক কখনও োতসল করহি পাহর না। আর 
অন্তর িিক্ষণ পযিন্ত আল্লাের সাহে জুড়হি পাহর না যিক্ষণ পযিন্ত িা সুস্থ ও সতঠক না েয়। 
আর িিক্ষণ পযিন্ত অন্তর সুস্থ েহি পাহর না যিক্ষণ পযিন্ত এসি িযাতধর প্রতিকার না করা 
েয়। প্রতিকার করা িিক্ষণ পযিন্ত সম্ভিপর েয় না যিক্ষণ পযিন্ত প্রিৃতির তিহরাতধিা না করা 
েয়। নফহসর প্রিৃতির সাহে সমৃ্পিার কারহণই িার িযাতধগুহলা েয় আর মসগুহলার প্রতিকার 
মকিল প্রিৃতির তিরুিােরণ করা। যতদ প্রিৃতি অনুসরহণর িযাতধ অন্তহর কতঠনভাহি িহস যায়, 
িােহল মসতি িাহক েৃিুয পযিন্ত তনহয় যায় অেিা কেপহক্ষ িাহক েৃিুযর তনকিিিিী কহর মদয়।  
 
তনিঃসহন্দহে ময িযতি িার অন্তরহক প্রিৃতির অনুসরণ মেহক িাাঁতেহয় রাহখ মযেন িার জনয 
জান্নাি উিে তঠকানা েয় তঠক িদ্রুপ ঐ িযতির জনয এই দুতনয়া অস্থায়ী জান্নাি সাহিি েয় 
ময িার প্রিৃতির তপেহন তপেহন মদৌঁড়ায়। এই উভয় জান্নাহির মকাহনা আকৃতি িা সুরহির 
োহে সােিসয মদওয়া যায় না। মযেনভাহি অস্থায়ী ও স্থায়ী তনয়ােহির েহধয তভন্নিা রহয়হে, 
অনুরূপ উভয় জাোহনর েধযকার তভন্নিার োহেও।  
 
আল্লাে িাআলা তনম্নিতণিি ইরশাদহক মনআেি ও জাোন্নাহের তদক মেহক শুধুোত্র আহখরাহির 
জীিন পযিন্ত সীোিি িুো যাহি না। তিতন ইরশাদ কহরন- 

  ( إِاناَ الْْبَْرَاراَ لفَِي نعَِيبوُ وَإنِاَ الْفجَُاراَ لفَِي جَحِيم ا
 
তনশ্চয় সৎকেিশীলেণ োকহি জান্নাহি। এিং দুষ্কেিীরা োকহি জাোন্নাহে। ( সূরা ইনতফিার: 
১৩. ১৪) 
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িরং মস দুতনয়াতি জীিন, আলহে িরযখ এিং দারুল ক্বারার িো আতখরাহির জীিন এই 
তিনতি জেহির েহধয মনককারেণ তনয়ােি িারা সম্মাতনি েহি (ময িাহদর জনয দুতনয়াহি 
সিহেহয় িড় তনয়ােি েহলা অন্তহরর প্রশাতন্ত)। আর দুষ্কেিীরা জাোন্নাহে োকহি (ময িাহদর 
জনয দুতনয়াহি সিহেহয় িড় শাতস্ত েহলা মপহরশাতন ও েিাশা)। মোিকো আসল তনয়ােি মিা 
েহলা অন্তহরর প্রশাতন্ত আর আসল আযাি ও শাতস্ত অন্তহরর মপহরশাতন ও েিাশা এিং অন্তহরর 
সংকীণিিা, তেন্তা, ভয়ভীতি মেহকও মিতশ মকাহনা তকেু েহি পাহর কী? আল্লাে িাআলা ও 
আতখরাহির সাহে অন্তহরর েুখ তফতরহয় রাখা এিং োয়রুল্লাের সাহে সম্পকি িোল রাখার 
মেহয় মিতশ মকাহনা একাতকে ও তনজিনিা েহি পাহর তক?  
 
এই অস্থায়ী জান্নাহির অনুরােী মে িদনতসি!  
তনহজর আতখরািহক দুতনয়ার সাোনয েূহলয তিক্রয়কারী!  
যতদ এই সম্পদ (জান্নাি) এর েূলয মিার জানা না োহক িােহল িার আসল খতরদদার 
(জান্নাহির আসল খতরদদার িো মক্রিা েহলন িারা, যারা ইোন, িাকওয়া, দুতনয়ার োয়া 
মোেহক পতরিযাে ও আত্মশুতির তভতিহি তনহজর জাহনর তিতনেহয় রাবু্বল আলাতেহনর 
জান্নাহির সওদা কহর।)মদর কাে মেহক সাোনয মজহন তনহি পাতরস না?  
মিার কাহে (ময জান, োল ও ময পুাঁতজ এিং িা োড়াও যা তকেু আহে সিতকেু রহব্ব কাহয়নাহির 
পক্ষ মেহক দানকৃি) এইসকল সাোন ও আসিািপত্র সিতকেুর খতরদদার েহলন আল্লাে 
িাআলা। যার েূলযস্বরূপ তিতন জান্নািুল োওয়া মরহখহেন। িুই ও মিার রহির েহধয সওদাকারী 
আল্লাের দূি, িাাঁর সিয রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়াসাল্লাে; যার োহি মিার মকনাহিো 
েহে। িারহেহয় মিতশ দুতনয়াহি মকউ তজম্মাদার েহি তক?  
অিএি িুই সি তেন্তা মেহড় তদহয় তিনাতিধায় এই সওদা কহর মফল। 
 
 

পতরতশষ্ট  

এই পতরতশহষ্টর োহে দুতি তিষয় আহলােনা করা েহি। গুনাহে তলপ্ত েওয়ার অতি গুরুেপূণি 
তকেু আহলােনা করা েহি এিং মযসি পে ও পিতি অিলম্বন কহর গুনাে মেহক েুতি লাভ 
করা যায় এিং গুনাে মেহক মিাঁহে োকা যায় মসগুহলার আহলাকপাি করা েহি। 
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গুনাহে পতিি েওয়ার কারণসেূে  

গুনাহে তনপতিি কহর এেন অহনক কারণ রহয়হে। মযগুহলা সালাফ আহলেেণ িাহদর রেনায় 
তলতপিি কহর তেহয়হেন। উম্মােহক মসগুহলার িযাপাহর সহেিন কহরহেন। এিং মসগুহলা মেহক 
উিরহণর পে িািহল তদহয়হেন। তনহে পহয়ন্ট আকাহর প্রধান প্রধান কারণগুহলা উহল্লখ করা 
েহলা। 
 

(১) প্রবৃঞ্চিি অনুসিে  
 
প্রিৃতির অনুসরণ িান্দাহক গুনাে ও অিাধযিায় তলপ্ত করার সিহেহয় িড় কারহণর অনযিে। 
তনহজর মখয়ালখুতশ োতফক েলাহক প্রিৃতির অনুসরণ িহল।  
প্রিৃতির অনুসরণ তনহষহধর মক্ষহত্র আল্লাে িাআলার িাণী- 
ِا يرُِيدوُناَ وَجْهَهُا وَلَاا تعَْدُا عَيْناَكاَ عَنْهُماْ ترُِيدُا زِينةََا  وَاصْبرِاُ نَفْسَكاَ مَعاَ الذَِيناَ يدَْعُوناَ رَبهَُم بِالْغدَاَةِا وَالْعشَِي 

  الْحَيَاةِا الدُّنْيَا وَلَاا تطُِعاْ مَناْ أغَْفلَْناَ قلَْبهَُا عَن ذِكْرِناَ وَاتبَعَاَ هَوَلهَُا وَكَاناَ أمَْرُهُا فرُُجًا
 
আপতন তনহজহক িাহদর সংসহেি আিি রাখুন যারা সকাল ও সন্ধযায় িাহদর পালনকিিাহক 
িাাঁর সন্তুতষ্ট অজিহনর উহেহশয আেিান কহর এিং আপতন পাতেিি জীিহনর মসৌন্দযি কােনা কহর 
িাহদর মেহক তনহজর দৃতষ্ট তফতরহয় মনহিন না। যার েনহক আোর স্মরণ মেহক োহফল কহর 
তদহয়তে, ময তনহজর প্রিৃতির অনুসরণ কহর এিং যার কাযিকলাপ েহে সীো অতিক্রে করা, 
আপতন িার অনুেিয করহিন না। (সূরা কােফ: ২৮ ) 
 
আল্লাে িাআলা আরও িহলন- 

  (أرََعَيْتاَ مَناِ اتخََذَا إلِهََهُا هَوَلهَُا أفََأنَتاَ تكَُوناُ عَليَْهاِ وَكِيلًاا
 
আপতন তক িাহক মদহখন না, ময িারা প্রিৃতিহক উপাসযরূহপ িেণ কহর? িিুও তক আপতন 
িার তজম্মাদার-দাতয়েশীল েহিন? ( সূরা ফুরকান: ৪৩) 
 
আল্লাে সুিোনাহু ওয়া িাআলা আরও িহলন- 
ناَ اَللِّا إنِاَ  فَإنِ لمَاْ يسَْتجَِيبوُا لكَاَ فأَعَْلمَاْ أنَمََا يتَبَعِوُناَ أهَْوَاءَهُماْ وَمَناْ أضََلُّا مِمَناِ اتبَعَاَ هَوَلَهُا بغَِيْراِ هُدىً م ِ

  ﴾اَللَّا لَاا يهَْدِي الْقوَْماَ الظَالِمِيناَ
 
অিিঃপর িারা যতদ আপনার কোয় সাড়া না মদয়, িহি জানহিন, িারা শুধু তনহজহদর প্রিৃতির 
অনুসরণ কহর। আল্লাের তেদায়াহির পতরিহিি ময িযতি তনজ প্রিৃতির অনুসরণ কহর, িার 
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োইহি অতধক পেভ্রষ্ট আর মক েহি পাহর? তনশ্চয় আল্লাে িাআলা জাতলে সম্প্রদায়হক তেদায়াি 
মদন না। (কাসাস: ৫০) 
 
আল্লাে সুিোনাহু ওয়া িাআলা আরও িহলন- 
 يدَاَوُدُا إِناَ جَعلَْنَاكاَ خَلِيفةًَا فيِ الْْرَْضِا فاَحْكُم بيَْناَ الناَسِا بِالْحَق اِ وَلَاا تتَبَعِِا الْهَوَى فيَضُِلكَاَ عَن سَبيِلاِ اَللِّا

  ﴾إِناَ الذَاِيناَ يَضِلُّوناَ عَن سَبِيلاِ اَللِّا لهَُماْ عَذاَب ا شَدِيد ا بمَِا نسَُوا يوَْماَ الْحِسَاباِ
 
মে দাউদ, আতে মিাোহক পৃতেিীহি প্রতিতনতধ কহরতে। অিএি িুতে োনুহষর োহে 
নযায়সঙ্গিভাহি রাজে কহরা এিং মখয়াল-খুতশর অনুসরণ কহরা না। িা মিাোহক আল্লাের পে 
মেহক তিেুযি কহর মদহি। তনশ্চয় যারা আল্লাের পে মেহক তিেুযি েয়, িাহদর জনয রহয়হে 
কহঠার শাতস্ত। মকননা, িারা তেসাি-তদিসহক ভুহল যায়। (মসায়াদ:২৬) 
 
এ প্রসহঙ্গ কুরআহনর অহনক আয়াি রহয়হে। িান্দার উতেি ও অিশয কিিিয েহলা, এই সকল 
আয়ািগুহলাহক তনহয় েভীরভাহি তেন্তা-ভািনা করা। যাহি কহর তনহজহদর মখয়াল খুতশ িো 
কু-প্রিৃতির অনুসরহণর ভয়ািেিার িযাপাহর এিং কুপ্রিৃতির অনুসরণ করহল মযসি ধ্বংস, 
পেভ্রষ্টিা ও তিেুযতি েহয় োহক িা জানা যায়।  
 
োদীহসর োহে ইরশাদ েহয়হে- আল্লাের রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়াসাল্লাে কু-প্রিৃতি েহি 
আল্লাের কাহে আশ্রয় োইহিন। মযেন: োদীহস এহসহে- তযয়াদ ইিনু ইলাক্বাে (রেিঃ) িাাঁর 
োো মেহক িণিনা কহরন, তিতন িহলন' নিী সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়াসাল্লাে দুআয় িলহিন- 

  اللهم إني أعوذ بك من منكرات الْخلاق والْعمال والْهواء و
  الْدواء

 
মে আল্লাে আতে মিাোর কাহে েতেিি েতরত্র, েতেিি কাজ ও কু-প্রিৃতি েহি আশ্রয় োই। 
(জাতেউি তিরতেতয: ৩৫৯১ ইোে তিরতেযী োদীসতিহক োসান েতরি িহলন।) 
 
এ িযাপাহর আরও তিতভন্ন আোর িতণিি েহয়হে। আল্লাো ইিনুল জাওযী রতেোহুল্লাে যামু্মল 
োওয়া তকিাহি উহল্লখ কহরহেন-  
১. েুয়াতিয়া রাতদয়াল্লাহু আনহু িহলন : িাোদুতর েহলা শােওয়াি পতরিযাে করা ও কু-প্রিৃতির 
অিাধয েওয়া।  
২. েযরি আিুদ দারদা রাতদয়াল্লাহু আনহু িহলন: মকান োনুষ যখন সকাহল উপনীি েয় িখন 
িার প্রিৃতি ও আেল একতত্রি েয়। সুিরাং যতদ িার আেল িার নফহসর প্রিৃতির অনুসরণ 
কহর িােহল মসই তদন িার খারাপ, তকন্তু যতদ অন্তহরর কােনা- িাসনা িার আেহলর অনুোেী 
েয় িােহল মসই তদনতি েয় িার উিে তদন।  
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৩. আসোতয় িহলন: আতে জননক িােয িযতিহক িলহি শুহনতে, যতদ মিাোর কাহে েুশতকল 
েহয় পহড় ময, িুতে জানহি পারে না ময দুতি তিষহয়র মকানতি তেদায়াহির অতধক তনকিিিিী, 
িখন িুতে মিাোর কােনা-িাসনার তনকিিিিী যা িার তিহরাতধিা কর। মকননা, অতধকাংশ ভুল 
েহয় োহক নফহসর কােনা-িাসনার অনুসরহণর কারহণ।  
৪. জননক িযতি োসান িসতর মক তজহজ্ঞস করহলন মে আিু সা,দ! সহিিািে তজোদ মকানিা? 
তিতন িলহলন: মিাোর নফহসর সাহে মিাোর তজোদ করা।  
আিু আতল সাকাতফ িহলন- যার কােনা-িাসনা িাহক পরাতজি কহর মফহলহে িার আকল মশষ 
েহয় মেহে।  
তিশর োতফ োসান আল ফাল্লাসহক িহলন- ময িযতি দুতনয়ার শােওয়ািহক পাহয়র তনহে মফলহি 
শয়িান িার োয়া মেহক পৃেক োকহি। আর যার ইলে িার অন্তহরর িাসনার ওপর তিজয়ী 
েহয়হে মসই েহলা (প্রকৃি) তধযিধারণকারী তিজয়ী। আর মজহন রাখ, মিাোর কােনা-িাসনার 
োহেই রহয়হে সকল তিপদাপদ। আর এর প্রতিহষধক েহলা কােনা-িাসনার তিপরীি েলা।  
 
মকউ িহলন- প্রহিযক িযতিই িার সতঠক পে ও অিস্থার িযাপাহর জাহন। তকন্তু মসই অন্ধ ময 
িার নফসহক অনুসরণ কহর। 
কলযাণকােীরা িাহক মেেনি-েুজাোদার পরােশি মদয়। তকন্তু মস িাহদর নতসেি উপহদশ িেণ 
করহি অস্বীকৃতি জানায়। অেে মস জাহন ও মদহখ।  
িার নফস িাহক সতঠক পে অিলম্বন করা মেহক অন্ধ কহর রাহখ, এিং মসতি িযিীি অনয 
সকল তকেুর মদাষত্রুতি অিেতি লাভ কহর। (যামু্মল োওয়া: ৩৫) 
 
অিএি আোহদর জনয নফহসর কােনা-িাসনা মেহক েভীরভাহি তিরি োকা উতেি এিং 
খাহেশাহির িতরৎ োওয়া পাওয়া মেহক দূহর অিস্থান করা উতেি। মকননা, খাহেশাি 
জাোন্নাহের পে সুেে কহর মদয়।  
ময মকউ নফহসর অনুসরণ কহর মস মকিল তনহজর োহে তজল্লতি ও অপোনই মদখহি পায়। 
আর মকউ মযন আেলুল োওয়া অেিাৎ প্রিৃতি পূজারীহদর খপ্পহর না পহড়। মকননা, িারা েহলা 
দুতনয়ার তনকৃষ্ট োনুষ।  
 

(২) জ়াহ়ালত ব়া মূখকত়া  
 
জাোলাি িা েূখিিা োহন েহলা, ইলেেীনিা। সুিরাং জাোলাি েহলা, তনন্দনীয় ও মদাষণীয় 
িস্তু। িান্দা মযসি কারহণ গুনাহে তনেতজ্জি েহলা, পাহপর আাঁধাহর  ুরপাক খায়, িা েহলা- 
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আল্লাে িাআলা ও িাাঁর আনুেহিযর জনয যা যা জরুতর-অিযািশযক িার িযাপাহর অজানা োকা। 
সুিরাং মযই িযতি আল্লাের অিাধযিা কহর মস জাতেল িা েূখি। মযেন আল্লাে িাআলা িহলন  

  إِنمََا التوَْبةَُا عَلىَ اَللِّا لِلذَِيناَ يعَْمَلوُناَ السُّوءاَ بجَِهَالةَ ا ثمُاَ يتَوُبوُناَ مِن
  ( قرَِيب

 
অিশযই আল্লাে িাহদর িওিা কিুল করহিন, যারা ভুলিশিিঃ েন্দ কাজ কহর, অিিঃপর 
অনতিতিলহম্ব িওিা কহর।  (সূরা তনসা: ১৭) 
 
এই আয়াহির িাফতসহরর মক্ষহত্র সালাফহদর উতি ও েিােি:  
যুজাজ িহলন: এখাহন আল্লাে িাআলা িাণী জাোলি িারা উহেশয েহলা-অফুরন্ত স্বাদ এর 
তিপরীি নশ্বর স্বাদহক িেণ করা। (োআতনল কুরআন: ২/২৯ ) 
 
ইিনু জাতরর িার সনহদ েুজাতেদ মেহক মরওয়ায়াি কহরন: প্রহিযক িযতি ময আল্লাের অিাধযিা 
কহর মসই েহলা েূখি িিক্ষণ পযিন্ত যিক্ষণ পযিন্ত মস ঐ অিাধযিা মেহক তিরি না েয়, তনিৃি 
না েয়।  
(িাফসীরু ইিনু জাতরর িািাতর: ৬/২০৮ ) 
 
অিএি জাোলি িা েূখিিা িযতিহক অহনক পতরোহণ দুতনয়াতি ও দীতন েতসিহি আপতিি 
কহর।  
ইিহন োযে রতেোহুল্লাে িহলন: যতদ জাোলি না কহে িােহল িযতি উলাোহয় মকরাহের প্রতি 
তেংসাপরায়ন েহয় উহঠ। (আল আখলাকু ওয়াস তসয়ার: ৯৩) 
 
অিএি আোহদরহক জাোলি ও েূখিিা মেহক মিাঁহে োকহি েহি এিং মযসি তিষয় জাোলি 
িৃতি কহর এিং জাোলহির স্তহর নাতেহয় আহন মসগুতলহকও পতরোর করহি েহি।  
 

(৩) যযত়ান  
 
শয়িাহনর কুেন্ত্রণা ও িতন আদেহক তিভ্রান্ত করার কতঠন পদহক্ষহপর িযাপাহর মকাহনা েুসতলে 
অজানা নয়। আর এই ধারািাতেকিা িখন মেহকই েহল আসহে, যখন িাহক আোহদর তপিা 
আদেহক তসজদা করার জনয আহদশ করা েহয়তেল। িখন মস অেংকার কহর ঔিি েহয় 
তনহজহক আদে আলাইতেস সালাে-এর মেহয় মশ্রষ্ঠ িহল প্রোণ করার  ৃণয প্রয়াস োতলহয়তেল। 
অেে মস আল্লাের আহদশহক অোনয কহরতেল। এ িযাপাহর কুরআন োতজহদ পাওয়া যায়- 
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  (قَالاَ مَا مَنعَكَاَ ألََاا تسَْجُدَا إذِاْ أمََرْتكُاَ قَالاَ أنََا خَيْر ا مِنْهُا خَلقَْتنَِي مِن ناَر ا وَخَلَقْتهَُا مِن طِين ا
 
আল্লাে িলহলন- আতে যখন তনহদিশ তদহয়তে িখন মিাহক তকহস তসজদা করহি িারণ করল? 
মস িলল' আতে িার োইহি মশ্রষ্ট। আপতন আোহক আগুন িারা সৃতষ্ট কহরহেন এিং িাহক 
সৃতষ্ট কহরহেন োতির িারা।( সূরা আরাফ: ১২ ) 
 
ফহল মস আল্লাের হুকুে লঙ্ঘহনর কারহণ তিিাতড়ি েওয়ার মযােয এিং অতভশপ্ত েহলা। মযেন: 
আল্লাে িাআলা কালাহে পাহকর োহে িহলন- 

  ( قَالاَ اخْرُجاُ مِنْهَا مَنْءاُ وما مَدْحُورًا لمََن تبَعِكَاَ مِنْهُماْ لَْمَْلََنَاَ جَهَنمَاَ مِنكُماْ أجَْمَعِيناَ
 
মির েহয় যা এখান মেহক লাতঞ্ছি ও অপোতনি েহয়। িাহদর ময মকউ মিার পহেেলহি, 
তনশ্চয় আতে মিাহদর সিার িারা জাোন্নাে পূণি কহর তদি। (সূরা আরাফ: ১৮) 
 
আল্লাের দুশেন আরও মিতশ পতরোণ ঐিি েহলা। িাড়ািাতড় করল। িতন আদেহক তিভ্রান্ত 
করহি ও িাহদর োহে ফাসাদ েতড়হয় মদওয়ার িযাপাহর ম াষণা তদহয় তদল। কুরআন োতজহদ 
ইরশাদ েহে- 

  قَالاَ رَب اِ بمَِا أغَْواَ يتُنَيِ لَْزُِيننَاَ لهَُماْ فِي الْْرَْضِا وَلَْغُْوِينَهَُماْ أجَْمَعِيناَ إلَِاا
  ( عِبَادكَاَ مِنْهُماُ الْمُخْلصَِيناَ

 
মস িললিঃ মে আোর পলনকিিা, আপতন মযেন আোহক পে ভ্রষ্ট কহরহেন, আতেও িাহদর 
সিাইহক পৃতেিীহি নানা মসৌন্দহযি আকৃষ্ট করি এিং িাহদর সিাইহক পেভ্রষ্ঠ কহর মদি। 
আপনার েহনানীি িান্দাহদর িযিীি। (সূরা তেজর: ৩৯-৪০) 
 
ঐ সেয় মেহক শয়িাহনর একোত্র কাজ েহলা িতন আদেহক তিভ্রান্ত করা। তিতভন্ন িাোনা 
ইিযাতদর োধযহে আদেসন্তানহক সিযপে তসরািুল েুস্তাতকে মেহক তিেুযি কহর জাোন্নাহের 
পহে তনহয় যাওয়া। এ কারহণ োওলাহয় কারীে শয়িাহনর ষড়যন্ত্র ও কূিোল েহি আোহদরহক 
মিাঁহে োকার িযাপাহর সািধান কহর তদহয়হেন এিং িার অনুসরণ করা মেহক তিরি োকার 
আহদশ তদহয়হেন।  
আল্লাে িাআলা িহলন- 
ناَ الْجَنةَاِ ينَزِعُا عَنْهُمَا لِبَاسَهُمَا لِيرُِيهَُمَا سَوْءَتهِِمَا إنِهَُا  يبَنَِي ءَادمَاَ لَاا يَفْتنَِنكَُماُ الشَيْطَاناُ كَمَا أخَْرَجاَ أبَوََيْكُم م ِ

  ﴾ يرََلكُُماْ هُواَ وَقَبِيلهُُا مِناْ حَيْثاُ لَاا ترََوْنهَُماْ إِناَ جَعلَْناَ الشَياَطِيناَ أوَْلِيَاءاَ لِلذَِيناَ لَاا يُاؤْمِنوُناَ
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মে িনী-আদে শয়িান মযন মিাোহদরহক তিভ্রান্ত না কহর; মযেন মস মিাোহদর তপিাোিাহক 
জান্নাি মেহক মির কহর তদহয়হে এেিািস্থায় ময, িাহদর মপাশাক িাহদর মেহক খুতলহয় 
তদহয়তে-যাহি িাহদরহক লজ্জাস্থান মদতখহয় মদয়। মস এিং িার দলিল  
মিাোহদরহক মদহখ, মযখান মেহক মিােরা িাহদরহক মদখ না।  আতে শয়িানহদরহক িাহদর 
িনু্ধ কহর তদহয়তে, যারা তিশ্বাস স্থাপন কহর না।  
(সূরা আরাফ: ২৭) 
 
আল্লাে সুিোনাহু ওয়া িাআলা িহলন- 
 يَأيَُّهَا الذَِيناَ ءَامَنوُا لَاا تتَبَعِوُا خُطُوَتاِ الشَيْطَاناِ وَمَن يتَبَعِاُ خُطُوتاِ الشَيْطَاناِ فإَنِهَُا يَأمُْراُ بِالْفحَْشَاءاِ

  وَالْمُنكَراِ
 
মে ঈোনদারেণ, মিােরা শয়িাহনর পদাি অনুসরণ কহরা না। ময মকউ শয়িাহনর পদাি 
অনুসরণ করহি, িখন মিা শয়িান তনলিজ্জিা ও েন্দ কাহজরই আহদশ করহি।  
(সূরা নুর: ২১ ) 
 
আল্লাে িাআলা আরও িহলন- 

ا إنِمََا يدَْعُوا حِزْبهَُا لِيكَُونوُا مِناْ أصَْحَاباِ السَعِيراِ   إِناَ الشَيْطَاناَ لكَُماْ عَدوُ ا فاَتخَاِذوُهُا عَدوًُّ
 
শয়িান মিাোহদর শত্রু; অিএি িাহক শত্রু রূহপই িেণ কর। মস িার দলিলহক আেিান 
কহর মযন িারা জাোন্নােী েয়। ( সূরা ফাতির: ৬) 
 
আর শয়িান োনুহষর ক্বলহি প্রহিশ কহর িাহক ওয়াসওয়াসা মদিার জনয প্রহিশপে রহয়হে। 
।  
ইোে োযযালী রতেোহুল্লাে িহলন- মজহন রাখ, কলি েহলা দূহেির েি। আর শয়িান এেন 
শত্রু, ময দূহেির মভির প্রহিশ করহি োয়। িারপর মস িাহদরহক পতরোতলি কহর কিৃিে 
করহি োয়। আর দূেি রক্ষা করা যাহি না যতদ দূহেির ফিক, প্রহিশপে এিং তেহদ্রর 
স্থানগুহলাহি পাোরাদাতর না করা েয়। আর ফিক ও দরজার পাোরাদাতর মস করহি পারহি 
না, ময িা না জাহন। সুিরাং ক্বলিহক শয়িাহনর ওয়াসওয়াসা মেহক রক্ষা করা আিশযক এিং 
প্রহিযক েুকাতল্লফ িযতির জনয ফরহজ আইন। আর ময তজতনস িযিীি ওয়াতজি পযিন্ত মপৌঁো 
যায় না িা অজিন করািাও ওয়াতজি। শয়িানহক ক্বলহির মভিহর প্রহিশ করা মেহক প্রতিহরাধ 
করা সম্ভি নয় িিক্ষণ পযিন্ত যিক্ষণ না িার প্রহিশপহের িযাপাহর অিেি না েওয়া যায়। 
সুিরাং প্রহিশপে জানািাও ওয়াতজি। আর শয়িান ক্বলহি প্রহিশ করার পে ও রাস্তা েহলা 
িান্দার অভযাস, স্বভাি িা মদাষগুণ। আর মসগুহলা অহনক। িমহধয তকেু তনম্নিতণিি- 
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এক. মক্রাধ ও শােওয়াি: সুিরাং োনুষ যখন রাোতিি েয় িখন শয়িান িাহক তনহয় মখলাধুলা 
কহর, মযেতনভাহি মোি িাচ্চারা িল তনহয় মখলাধুলা কহর।  
 
দুই. মলাভ-লালসা: িান্দা যখনই মকাহনা তজতনহসর মলাভ কহর িা মকাহনা তজতনহসর প্রতি 
লালাতয়ি েয় িখনই িার মলাভ িাহক অন্ধ ও িতধর কহর মদয়। িাই শয়িান মলাভীহক িার 
শােওয়াি িো কােনা-িাসনার তদহক মপৌঁোর প্রতিতি তজতনসহক সুন্দরভাহি উপস্থাপন করার 
সুহযাে পায়, যতদও িা েতেিি ও ফাহেশা কাজ েহয় োহক।  
 
তিন. খািাহর পতরিৃপ্ত েওয়া/মপি ভহর খাওয়া: খানা স্বে োলাল েওয়া সহত্ত্বও পতরিৃপ্ত েহয় 
আোর করহল শােওয়াি শতিশালী েহয় যায়। আর এতিই েহলা শয়িাহনর অস্ত্র।  
 
োর. মকাহনা কাহজর মক্ষহত্র িাড়াহুহড়া করা এিং ধীরতস্থরিা ও সািধানিা অিলম্বনহক পতরোর 
করা: যখনই মকাহনা কাহজর মক্ষহত্র িাড়াহুড়ার আশ্রয় মনওয়া েয় শয়িান িখন োনুহষর োহে 
িার অতনষ্টিার আেদাতন কহর োহক। অেে িা িযতি জানহিও পাহর না। িুেহিও পাহর না।  
 
পাাঁে, কৃপণিা করা ও দাতরহদ্রর ভয় করা: মকননা, কৃপণিা এিং দাতরহদ্রর ভয় করার কারহণ 
িযতি দান ও খরে করহি িাাঁধািস্ত েয়। এগুহলা িাহক জতেহয় পতিভূি কহর রাখহি উিুি 
কহর।  
 
েয়, েি-পে ও োজোি এিং তনহজর মখয়াল খুতশর িযাপাহর পক্ষপাতিে করা। তিহরাধীহদর 
প্রতি তেংসা-তিহিষ মপাষণ করা। িাহদর তদহক িুে-িাতেহলযর দৃতষ্টহি োওয়া। এগুহলা এেন 
তিষয়, যা ইিাদিকারী ও ফাসাদকারী সকলহক ধ্বংস কহর মদয়।  
 
সাি, েুসতলেহদর িযাপাহর িদধারণা ও কুধারণা মপাষণ করা, অিএি এর মেহক দূরে িজায় 
রাখা জরুতর।  
 
ক্বলহির মভির শয়িান প্রহিশ করার এসকল দরজা ও ফিকগুহলা িন্ধ করািা োনুহষর জনয 
জরুতর। আর তজকরুল্লাে এসকল দরজা ও ফিক িন্ধ করহি সাোযয কহর। (েুকাশাফািুল 
কুলুি মেহক সংহক্ষতপি: ৭৬-৭৯) 
 
সুিরাং আেরা মিতশ মিতশ আল্লাের তজতকর করি। সিিািস্থায় তজতকর করহল শয়িাহনর েক্রান্ত 
মেহক েুতি পাওয়া যাহি। মনক আেল করার প্রতি েন আকৃষ্ট েহি।  
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(৪) খ়াি়াপ বনু্ধ-ব়ান্ধব ও সহপ়াঠি  
 
গুনাহে তলপ্ত েওয়ার মক্ষহত্র সিহেহয় মিতশ প্রভাি তিস্তারকারী তিষহয়র োহে অনযিে েহলা 
খারাপ িনু্ধ ও অসৎ সঙ্গ। মকননা, খারাপ সঙ্গী িার সৎ সঙ্গীর সােহন পাপ ও েতেিি 
কাজগুহলাহক সুন্দরভাহি উপস্থাপন কহর। আর োনুষ িার সাতের িারাই প্রভাতিি েয়। 
আল্লাের নিী সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়াসাল্লাে িহলন: মযেন  
আিু েুসা আশআতর রাতদয়াল্লাহু আনহু িতণিি োদীহস রহয়হে। তিতন িহলন:  
 
"সৎ সঙ্গী ও অসৎ সঙ্গীর দৃষ্টান্ত সুেতন্ধ তিহক্রিা ও োপহর ফুিকারকারী িযতির নযয়। সুেতন্ধ 
তিহক্রিা েয়ি মস মিাোহক তকেু সুেতন্ধ তদহি অেিা িুতে িার কাে মেহক সুেতন্ধ ক্রয় করহি 
তকংিা িুতে িার কাে মেহক উিে ঘ্রাণ পাহি। আর োপহর ফুিকারকারী েয়ি মস মিাোর 
কাপড়হক জাতলহয় মদহি অেিা িুতে িার কাে মেহক পাহি দুেিন্ধ।(িুখারী: ২৫৫৩৩, েুসতলে: 
২০৬২৭) 
 
সুিরাং খারাপ িযতির সােেযি কাোহরর কাহে সােেযি িেহণর েি, ময োপহর োওয়া ভহর 
যাহি মস মলাোর তিজসপত্র ইিযাতদ িানাহি পাহর। িার আগুন মেহক মকিল িুতে খারাপ 
তজতনসই পাহি। োপহরর কাহে মেহল, িার আগুন মিাোর কাপড়হক জাতলহয় মদহি। অেিা 
িার মেহক িুতে ধুয়া ও তিশ্রী েন্ধ পাহি। আর ফাসাদপ্রিন ও খারাপ মলাহকর সােেযি েয়ি 
মিাোহক খারাপকাহজ অভযস্ত কহর িুলহি, অেিা মিাোহক খারাহপর তদহক পতরোতলি কহর 
তনহয় যাহি, তকংিা িুতে িার কাে মেহক এেন তকেু শুনহি যা ক্ষতিকর ও উপকারেীন। ফহল 
শয়িান মিাোহক মিষ্টন কহর মনহি মযভাহি িাহদরহক মিষ্টন কহর তনহয়হে। অেিা 
কেপহক্ষ  মলাহকরা মিাোহক িাহদর দহল ও িাহদর অনুসরণকারীহদর েহধয মফহল মদহি, 
িাহদর েহধয েণয করহি যতদও িুতে িাহদর েহধয অন্তভুিি নও, িাহদর িতরকা ও পে 
অিলম্বনকারী নও। আল্লাে িাআলা িাহদরহক রেে কহরন যারা মনককার সাহলেীন ও আেলুল 
খায়রহক ভালিাহস এিং িাহদর সােেযি িেণ কহর এিং পাতপ ও আেলুশ শারহক অপেন্দ 
কহর এিং িাহদর মেহক দূরে িজায় রাহখ। (ফািহুল েুনতয়ে শরহু সতেতে েুসতলে: ১০/১২৭) 
 
এ কারহণই আল্লাে িযিীি অনয কাহরা সাহে িনু্ধে স্থাপনকারী তকয়ােহির তদন এহক অপহরর 
শত্রুহি পতরণি েহি। মযেন আল্লাে িাআলা িহলন:  
 

ا عَدوُ ا إلَِاا الْمُتقَِيناَ   ﴾الْْخَِلَاءاُ يوَْمَئذِ ا بعَْضُهُماْ لِبعَْض 
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িনু্ধিেি মসতদন এহক অপহরর শত্রু েহি, িহি মখাদাভীরুরা নয়। ( সূরা যুখরুফ: ৬৭) 
 
* অিএি আেরা সিযিাদী ও মনককারহদর সংশ্রি িেণ করি। তেেযািাদী ও ভ্রান্ত এিং 
অসৎহলাকহদর মেহক দূহর অিস্থান করি। স্বয়ং আল্লাে িাআলা সিযিাদীহদর সাহে োকার 
আহদশ তদহয়হেন। সূরা িাওিার ১১৯ নম্বর আয়াহি আল্লাে িাআলা িহলন:  

  يَأيَُّهَا الذَِيناَ ءَامَنوُا اتقَوُا اَللَّا وَكُونوُا مَعاَ الصَادِقِيناَ
 
মে ঈোনদাররা! মিােরা আল্লােহক ভয় কর এিং সিযিাদীহদর সংশ্রি িেণ কর।  
সুিরাং আেরা সৎহলাহকর সংশ্রি িেণ করি এিং িদহলাক মেহক দূহর োকি  
 

(৫) উে়াসীনত়া  
 
আল্লাে সুিোনাহু িাআলা ও আতখরাহির িযাপাহর উদাসীন ও মিখির োকহল িা গুনাহে 
তনেতজ্জি কহর, অন্তরহক তিনষ্ট কহর এিং ওয়াসওয়াসা ও খারাপকাহজর তদহক মিহন তনহয় 
যায় এিং োহয়হির িযাপাহর পতরপূণি জ্ঞানী আল্লাে িাআলা মেহক দূহর সতরহয় মদয়।  
অিএি উদাসীন ক্বলি িার দাতয়ে ও কিিহিযর িযাপাহর মিখির োহক। আর োনুহষর অন্তর 
যখনই আল্লাের তজতকর মেহক োহফল েহয় যায় উদাসীন েহয় িখনই শয়িান িার োহে 
প্রহিশ করার সুহযাে মপহয় যায়। িার মপেহন মলহে োহক ও িার জনয অসৎ সঙ্গী েহয় যায়; 
ময িার খারাপ তজতনস ও তিষয়গুহলাহক সুন্দর ও সুহশাতভি কহর িার কাহে মেহল ধহর। 
আল্লাে িাআলা িহলন:  

  ( وَمَن يعَْشاُ عَن ذِكْراِ الرَحْمَناِ نقُيَ ضِاُ لهَُا شَيْطَاناً فهَُواَ لهَُا قرَِين ا
 
ময িযতি দয়ােয় আল্লাের স্মরণ মেহক মোখ তফতরহয় মনয়, আতে িার জহনয এক শয়িান 
তনহয়াতজি কহর মদই, অিিঃপর মস-ই েয় িার সঙ্গী। ( সূরা যুখরুফ: ৩৬) 
 
োনুষ গুনাহে তনপতিি েহয় োহক মকিল আল্লাে মেহক োহফল োকার কারহণ, আল্লাের 
আহদশ এর িযাপাহর োহফল োকার কারহণ, দুতনয়া ও আতখরাহি পাপাোহর তলপ্ত েওয়ার 
শাতস্তর িযাপাহর োহফল োকার কারহণ। আর যারা আল্লাে িাআলা ও িার সাহে সাক্ষাি 
লাহভর িযাপাহর োহফল োহক, পরকালীন জীিন মেহড় পাতেিি জীিন তনহয়ই সন্তুষ্ট োহক, 
আল্লাে িাআলার জােতিক তনদশিন ও কুরআহনর তনদশিহনর িযাপাহর োহফল োহক িাহদর 
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প্রিযািিিন স্থলই েহলা জাোন্নাে। মকননা িারা কুফতর কহরহে এিং স্বীয় রহির তনদশিনািলীর 
িযাপাহর োফলতি কহরহে। মযেন আল্লাে িাআলা িহলন:  
 وَإنِاَ الذَِيناَ لَاا يرَْجُوناَ لِقَاءَناَ وَرَضُوا بِالْحَياَةِا الدُّنْياَ وَاطْمَأثَوُا بهَِا وَالذَِيناَ هُماْ عَناْ عَايتَنَِا غَافلِوُناَ أوُلَئكِاَ

  مَأوَْبهُُماُ الناَراُ بمَِا كَانوُا
  ( يكَْسِبوُناَ

 
অিশযই মযসি মলাক আোর সাক্ষাৎ লাহভর আশা রাহখ না এিং পাতেিি জীিন তনহয়ই উৎফুল্ল 
রহয়হে, িাহিই প্রশাতন্ত অনুভি কহরহে এিং যারা আোর তনদিশনসেূে সম্পহকি মিখির। এেন 
মলাকহদর তঠকানা েহলা জাোন্নাে মসসহির িদলা তেসাহি যা িারা অজিন করতেল। ( সূরা 
ইউনুস: ৭-৮ ) 
 
আল্লাো ইিনুল জাওতয রতেোহুল্লাে িহলন: োফলতি উদেি েওয়ার মক্ষহত্র িড় েহলা দুতি 
তজতনস। একতি েহলা মপি ভহর খাওয়া, আহরকতি েহলা মপি ভহর যারা খায় িাহদর সাহে 
েলাহফরা করা। অিএি যতদ িুতে োফলতি ও উদাসীনিা মেহক েুতি ও পতরত্রাণ মপহি োও 
িােহল মিাোর জনয আিশযক েহলা কু্ষধািি োকা।  
 
তিতন িহলন: িান্দার ওপর দুতি তজতনস মেহক ক্ষতিকারক আর মকান তকেু মনই। মসই দুতি 
েহলা, আল্লাের তজতকর মেহক োহফল োকা এিং আল্লাের আহদহশর েুখালাফাি করা 
তিহরাতধিা করা।  
আর উদাসীনিা ও োফলতি কলযাণ মেহক োেরুে কহর আর গুনাে ক্ষতিহক আিশযক কহর। 
োফলতি জান্নাহির দরজাসেূে িন্ধ কহর মদয় আর গুনাে ও পাপাোর জাোন্নাহের দরজা 
উমুি কহর।  
(আি িাযতকরািু তফল ওয়ায: ১০২-১০৩) 
 
ইোে ইিনুল কাইতয়যে রতেোহুল্লাে িহলন- মকান সহন্দে মনই ময, কলহির োহে েতরো পহড় 
মযভাহি িাো, মসানা ইিযাতদর োহে েতরো পহড়। আর 'অন্তহরর েতরো দুই কারহণ েয়; 
োতফলতি ও মোনাে। আিার েতরো দূরও েয় দুই তজতনহস; তজতকর ও ইহস্তেফাহর।  
 
যার প্রায় সেয় োতফলতিহি কাহি িার অন্তহর েতরো জেহি োহক। োতফলতি ও অলসিার 
অনুপাহি প্রতিতি অন্তহর েতরো পহড়। অন্তর েতরোিস্ত েহল িাহি ইলহের োপ পহড় না। 
িখন িাতিলহক েহকর সুরহি মদহখ। আর েকহক িাতিহলর সুরহি। যখন অন্তহর েতরো 
জোি িাাঁহধ এিং হৃদয় কাহলা-ধূসর েহয় যায়, িখন এর কল্পনা ও মিাধশতি নষ্ট েহয় যায়। 
িখন েক িেণও কহর না। িাতিলহক িারণও কহর না। আর এিাই অন্তহরর সিহেহয় িড় 
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তিপযিয়। আর এগুহলার েূহল েহলা োফলতি ও তনহজর মখয়াল খুতশর অনুসরণ। মকননা, 
এগুহলা অন্তহরর নূরহক তনতভহয় মদয় এিং েকু্ষহক অন্ধ িাতনহয় মদয়। আল্লাে িাআলা িহলন:  

  وَلَاا تطُِعاْ مَناْ أغَْفلَْنَا قلَْبَهُا عَن ذِكْرِناَ وَاتبَعَاَ هَوَلَهُا وَكَاناَ أَامْرُهُا فرُُطًا
 
যার েনহক আোর স্মরণ মেহক োহফল কহর তদহয়তে, ময, তনহজর প্রিৃতির অনুসরণ কহর এিং 
যার কাযি কলাপ েহে সীো অতিক্রে করা, আপতন িার অনুেিয করহিন না। (সূরা কাোফ : 
২৮)  
 
সুিরাং আল্লাে িাআলা ও িার তজতকর েহি োহফল োকািা অন্তর কতঠন ও তনষু্ঠর েওয়া এিং 
আল্লাে িাআলা ও িাাঁর কোর প্রভাি মেহক দূহর সহর যাওয়ার জনয সিহেহয় িড় কারহণর 
অনযিে।  
ইিনুল কাইতয়ে রতেোহুল্লাে িহলন: যখনই অন্তহরর উদাসীনিা প্রিল েয় িখন অন্তহরর 
তনষু্ঠরিাও কহঠার েহি োহক। অিপর যখন আল্লাের তজতকর কহর িখন ঐ তনষু্টরিা েহল 
যায় মযভাহি আগুহনর োহে সীসা েহল যায়। তজকরুল্লাের েি মকান তজতনস িারাই অন্তহর 
তনষু্ঠরিা তনদিয়িাহক েলাহনা যায় না। সুিরাং তজতকর েহলা ক্বলহির তশফা ও িার দাওয়া 
অেিাৎ ঔষধ। আর োফলতি ও উদাসীনিা েহলা মরাে। সুিরাং মরাোক্রান্ত অন্তরসেূহের তশফা 
ও আহরােযিা েহলা আল্লাে িাআলার তজতকহরর োহে।  
ইোে িায়োকী োকহুল মেহক োরফু েুরসাল সুহত্র িণিনা কহরন: যতদ আতে তজতকর কতর 
িােহল মসই তজতকর আোর তশফা দান কহর। আর যখন আতে তজতকর মেহক োহফল োতক 
আোর অধিঃপিন েয়।  
মযেন িলা েয়:  

ًا فننتكس   إذا مرضنا تداوينا بذكركم -- ونترك الذكر أحيانا
 
যখন আেরা মরাোক্রান্ত েহয় যাই মিাোর তজতকর আোহক সুস্থ কহর মিাহল। আর যখনই 
মিাোর তজতকর মেহড় মদই আোর অধিঃপিন েয়।  
 
তিতন িহলন: তজতকর েহলা আল্লাের সাহে সম্পকিস্থাপহনর আসল িস্তু, িনু্ধেস্থাপহনর েূল 
তিষয়। আর োফলতি ও উদাসীনিা েহলা আল্লাের সাহে শত্রুিা মপাষহণর েূল তিষয় ও আসল 
িস্তু। িাই িান্দা যতদ সিিদা িার রহির তজতকহর োকহি, িাাঁহক স্মরণ করহি এেনতক িাহক 
ভালিাসহি োকহি িােহল িার সাহে সম্পকি েহি আর যতদ িান্দা িার রহির তজতকর মেহক 
োহফল োহক এেনতক িার প্রতি মস অসন্তুষ্ট েহয় যায় িােহল িার সাহে শত্রুিা েহি।  
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ইোে আওযাতয় িহলন, োসান তিন আতিয়াে িহলন, িান্দা িার রহির সাহে সীোলঙ্ঘন কহর 
িা শত্রুিাহপাষণ করার মক্ষহত্র সিহেহয় মিতশ প্রভাি মফহল িান্দা িার রহির তজতকরহক ও 
যারা িাাঁর তজতকর কহর িাহদরহক অপেন্দ করা। সুিরাং এই শত্রুিা ও তিহিহষর কারণ েহলা 
োফলতি। িান্দা যখনই আল্লাের তজতকরহক অপেন্দ কহর, যারা তজতকর কহর িাহদরহক 
অপেন্দ কহর িখন মেহকই আল্লাে িাআলা িাহক শত্রু তেহসহি িেণ কহর মযভাহি আল্লাে 
িাাঁর তজতকরকারীহক িনু্ধ তেহসহি িেণ কহর। ( আল ওয়াতিলুস সতিল: ৯০) 
 
িাই তজতকর মেহক োহফল ও উদাসীন োকা আোহদর অনুতেি। মকননা তজতকহর োহফল িযতি 
আল্লাের শত্রুহি পতরণি েয় এিং তজতকরকারী িযতি আল্লাের িনু্ধ েয়।  
 

(৬) েীর্ক হ়ায়াকতি আয়া েি়া  
 
েুসতলে গুনাহে পতিি েহয় যায়, তেসাহির কো ভুহল যায়, ভুহল যায় প্রতিতক্ষি প্রতিদান 
মযতদন পাহি মসতদহনর কো। এগুহলা ভুহল যায় িান্দা িার দী ি োয়াহির আশা ও েওহির 
কো ভুহল মেহল, েৃিুয যন্ত্রণার কো ভুহল মেহল, কির ও তসরাহি েুসিাতকহের কো ভুহল 
মেহল। আল্লাে সুিোনাহু ওয়া িাআলা িহলন- 
 ألََماْ يأَنْاِ لِلذَِيناَ ءَامَنوُا أنَ تخَْشَعاَ قلُوُبهُُماْ لِذِكْراِ اَللِّا وَمَا نزََلاَ مِناَ الْحَق اِ وَلَاا يكَُونوُا كَالذَِيناَ أوُتوُا الْكِتاَباَ

  مِن قَباْلاُ فطََالاَ عَليَْهِماُ الْْمََدُا
نْهُماْ فاَسِقوُناَ   ﴾فَقسََتاْ قلُوُبهُُماْ وَكَثيِر ا م ِ

 
যারা েুতেন, িাহদর জহনয তক আল্লাের স্মরহণ এিং ময সিয অিিিীণি েহয়হে, িার কারহণ 
হৃদয় তিেতলি েওয়ার সেয় আহসতন? িারা িাহদর েি মযন না েয়, যাহদরহক পূহিি তকিাি 
মদয়া েহয়তেল। িাহদর উপর সুদী িকাল অতিক্রান্ত েহয়হে, অিিঃপর িাহদর অন্তিঃকরণ কতঠন 
েহয় মেহে। িাহদর অতধকাংশই পাপাোরী। (সূরা োদীদ: ১৬ ) 
 
আিদুল্লাে ইিন উের রাতদয়াল্লাহু আনহু িহলন—  

  أخََذَا رَسُولاُ اَللِّا صَلىَ اللهُا عَلَيْهاِ وَسَلمَاَ بمَِنْكِبيِ فقَاَلاَ كُناْ فيِ الدُّنْيَاا كَأنَكَاَ غَرِيب ا أوَاْ عَابرِاُ سبيل
রাসুলুল্লাে সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়াসাল্লাে আোর কাধ ধহর িলহলন, দুতনয়াহি িুতে এেনভাহি 
োহকা মযন িুতে আেন্তুক অেিা পেোরী।  
(সতেহুল িুখারী: ২১৩ ) 
 
োতফজ ইিনু রজি োম্বতল রতেোহুল্লাে িহলন: দুতনয়াহি অল্প োয়াহির আশা করার মপ্রতক্ষহি 
এই োদীসখানা েহলা আসল িা েূল। আর তনিঃসহন্দহে েুতেনহদর জনয উতেি নয় দুতনয়াহক 
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িাসস্থান ও িসিাহসর জায়ো তেহসহি িেণ কহর িাহি প্রশাতন্ত লাভ করহি। িরং েুতেহনর 
জনয উতেি েহলা এখাহন োকহি সফহরর িানার ওপর ভর কহর, মযখাহন মস সফর িা যাত্রার 
জনয প্রস্তুতি িেণ করহি।  
(জাতেউল উলুতে ওয়াল তেকাে: ৭১০ ) 
 
সাইতয়দুনা আতল ইিন আতি িাতলি রাতদয়াল্লাহু আনহু িহলন: আতে মিাোহদর িযাপাহর দুই 
তজতনহসর ভয় কতর। আর িােহলা, কুপ্রিৃতির অনুসরণ ও দী ি োয়াহির আশা করা। মকননা 
কুপ্রিৃতির অনুসরণ েক মেহক তিরি রাহখ আর দী ি োয়াহির আশা আতখরািহক ভুতলহয় 
মদয়।  
 
োসান িসতর রতেোহুল্লাে িহলন: িান্দা দী ি োয়াহির আশা কহরনা মকিল আেলহক ভুহল 
যায়। ( আদািুদ দুতনয়া ওয়াদদীন: ৩৪) 
 
জননক িযতি িসরায় মকান এক যাহেদহক িলল, িােদাহদ কী আপনার মকান প্রহয়াজন আহে? 
িখন যাহেদ িলল, আোর আশাহক এি লম্বা করা পেন্দ কতর না ময, মস িােদাদ আসা 
যাওয়া করহি।  
 
মকান এক োতকে িহলন: জাহেল িযতি িার আশার ওপর ভরসা কহর আর জ্ঞানী িযতি ভরসা 
কহর তনহজর আেহলর ওপর।  
 
মকান এক সাতেতিযক িহলন: আশা েহলা েরীতেকার েি। ময িা মদহখ মসই মধাাঁকা খায় আর 
ময িার আশা কহর মসই ত্রুতিযুি েয়।  
 (আদািুদ দুতনয়া ওয়াদদীন: ৩৪ ) 
 
োসান রতেোহুল্লাে িহলন: উলাোহদর তিনজন একতত্রি েহলা।  
িারা িাহদর একজনহক িলল, মিাোর আশা আকাঙ্খা কী? মস িলল, আোর মকাহে ময োসই 
এহসহে আতে ধারণা কহরতে ময েৃিুযিরণ করি োসতিহি। োসান িহলন: িার সাতে িাহক 
িলল, তনশ্চয় এতি আশা আকাঙ্খা। অিপর তিিীয় জনহক িলা েহলা, মিাোর আশা কী? মস 
িলল, আোর কাহে এেন মকান জুো আহস তন যাহি আতে আশা কতরতন ময মস জুোহি আতে 
েৃিুযিরণ করি। োসান রতেোহুল্লাে িহলন: এতিও আশা। অিপর িারা দুজহন িৃিীয় জনহক 
তজহজ্ঞস করল, মিাোর আশা কী? মস িলল, যার শ্বাস তনিঃশ্বাস অহনযর োহি িার কী আশা 
োকহি পাহর?  
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মকান এক সালাফ িহলন: এেন মকান  ুহে যাইতন ময, তনহজহক িহলতে আতে এই  ুে মেহক 
জািি েহিা।  
োরুফ কারতখ নাোহজ দাাঁড়াহলন। অিপর এক িযতিহক িলহলন, সােহন অিসর েও, আর 
আোহদর নাোহজর ইোেতি কর। অিপর মলাকতি িলল, যতদ আতে এই নাোহজ আপনাহদর 
ইোেতি কতর িােহল এ োড়া আর মকান নাোহজ আপনাহদর ইোেতি করহিা না। োরুফ 
কারতখ িলহলন, িুতে তনহজর িযাপাহর িলে ময, আরও এক নাোজ পড়াহনার কো। আল্লাের 
কাহে দী ি আশা মেহক পানাে োই। মকননা, তনশ্চয়ই দী ি আশা মনক আেল মেহক িাধাপ্রদান 
কহর।  
( জাতেউল উলুতে ওয়াল তেকাে: ৭১৭) 
 
আল্লাো ইিনুল কাইতয়ে রতেোহুল্লাে িহলন: প্রিৃতির অনুসরণ ও উচ্চ আশা সকল ফাসাহদর 
েূল, সকল অতনহষ্টর েূল। মকননা, প্রিৃতির অনুসরণ েক জানহি ও েহকর ইো করা মেহক 
অন্ধ িাতনহয় মদয়, আর উচ্চ আশা আতখরািহক ভুতলহয় মদয় এিং আতখরাহির পাহেয় প্রস্তুতি 
িেণ করহি ভুতলহয় মদয়।  
োদীহস এরশাদ েহয়হে, রাসুলুল্লাে সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়াসাল্লাে িহলনিঃ মসই িযতি িুতিোন 
ময তনহজর নাফসহক তনয়ন্ত্রহণ রাহখ এিং েৃিুযর পরিিিী সেহযর জনয কাজ কহর। আর মসই 
িযতি তনহিিাধ ও অক্ষে ময িার নাফহসর দাতির অনুসরণ কহর আর আল্লাহ্ িা'আলার তনকহি 
িৃো আশা মপাষণ কহর। (জাতেউি তিরতেতয: ২৪৫৯) 
 
িাই আেরা নফহসর দাতির অনুসাহর েহল তনহিিাধ েহি োই না, আল্লাের তনকি িৃো আশা 
করহি োই না। আল্লাের কাহে পতিত্রিা ও তনরাপিা কােনা করতে।  
 

(৭) নজি ব়া দৃঞ্চি  

 
অতধকাংশ গুনাে ও োরাে কাহজ তলপ্ত কহর মিোনা েতেলা ও িাহদর অঙ্গ-প্রিযহঙ্গর তদহক 
দৃতষ্ট। এ কারহণ আল্লাে সুিোনাহু ওয়া িাআলা দৃতষ্টহক নীহের তদহক রাখার আহদশ তদহয়হেন। 
েোন আল্লাে িহলন  

وا مِناْ أبَْصَارِهِماْ وَيحَْفظَُوا فرُُوجَهُماْ ذلَِكاَ أزَْكَى لهَُماْ إنِاَ اَللَّا خَبيِر ا بمَِا يصَْنعَوُناَ   ﴾قلُ لِلْمُؤْمِنيِناَ يغَضُُّ
 
েুতেনহদরহক িলুন, িারা মযন িাহদর দৃতষ্ট নি রাহখ এিং িাহদর মযৌনাঙ্গর মেফাযি কহর। 
এহি িাহদর জনয খুি পতিত্রিা আহে। তনশ্চয় িারা যা কহর আল্লাে িা অিতেি আহেন। 
(সূরা নূর: ৩০ ) 
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আল্লাো ইিনু কাতের রতেোহুল্লাে িহলন: এতি েহলা আল্লাের পক্ষ মেহক িার েুতেন িান্দাহদর 
প্রতি দৃতষ্ট নি রাখার তনহদিশ। সুিরাং যা িার জনয তিধ করা েহয়হে িা িযিীি অনয তকেু 
মযন না মদহখ এিং দৃতষ্ট মযন োরােকৃি িস্তু মদখা মেহক নি োহক। অিপর যতদ আেেকা 
ইোর িাতেহর মকান োরাে িস্তুর তদহক দৃতষ্ট েহল যায় িােহল মযন দ্রুি িা মেহক দৃতষ্ট সতরহয় 
মনয়। মযেন িতণিি েহয়হে সেীে েুসতলহের মরওয়াহয়হি: "েযরি জাতরর তিন আিদুল্লাে 
িাজাতল মেহক িতণিি তিতন িহলন ময, আতে আল্লাের রাসুল সাল্লল্লাহু আলাইতে ওয়াসাল্লাে মক 
অিতকিহি েহয় যাওয়া দৃতষ্টর িযাপাহর তজহজ্ঞস করলাে। তিতন আোহক আহদশ তদহলন মযন 
আতে দৃতষ্ট সতরহয় মফতল।  
 
আর যখন মোহখর মসই দৃতষ্ট অন্তরহক ফাসাহদর তদহক আহ্বানকারী েয় িখন মকাহনা মকাহনা 
সালাফ িহলন' দৃতষ্ট েহলা তিষাি িীর। যা অন্তহর তিি করা েয়।  
 
এই মপ্রতক্ষহি আল্লাো ইিনু কাতের রতেোহুল্লাে িহলন' এ কারহণই লজ্জাস্থানহক মেফাজহির 
আহদশ মদওয়া েহয়হে, মযভাহি আহদশ মদওয়া েহয়হে মোহখর মেফাজহির। (োওয়াতরদুয 
যােআন: ৩/১১০-১১১) 
 
আল্লাো ইিনুল কাইতয়ে রতেোহুল্লাে িহলন- োনুষ মযসি েতসিহির োহে িযাপকাকাহর পতিি 
েয় মসগুহলার েূহল রহয়হে দৃতষ্ট। মকননা, মোহখর এক পলক জম মদয় কুেন্ত্রণা। আর কুেন্ত্রণা 
তেন্তার জম মদয়। তেন্তা জম মদয় কােনার। ধীহর ধীহর কােনা-িাসনা শতিশালী েয়। িারপর 
োরাে কাহজ তলপ্ত েওয়ার দৃঢ় সংকল্প তিতর েয়। এক পযিাহয় মস মযহকাহনাভাহি মসই কাহজ 
তলপ্ত েহয় যায়। মকাহনা িাাঁধাদানকারী িাহক িাধা মদয় না। এ িযাপাহর িলা েয়- মোহখর দৃতষ্ট 
তনেু রাখার সির করািা মোহখর দৃতষ্ট মদওয়ার পর ময যন্ত্রণা েয় মসই যন্ত্রণা সেয করার ওপর 
সির ধরা মেহকও সেজ।  
 
মোহখর তিপদ েহলা, মোখ আফহসাস, দুভিােয, এিং দেনজ্বালা তিতর কহর। অিিঃপর িান্দা 
মদহখ ময, িার ওপর মস সক্ষে নয় এিং সির ধরহিও পাহর।  (আল জাওয়ািুল কাফী তলোন 
সাআলা আতনদ দা-ঈশ শাফী: ২৩৪-২৩৬) 
 
মোখ েহলা আল্লাের তনয়ােি। েোন এক তনয়ােি। এেন তনয়ােি যার মকাহনা েূলয মকউ 
তদহি পারহি না। প্রতিতি েুসতলহের জনয তনয়ােহির শুকতরয়া আদায় করা অিযন্ত জরুতর। ময 
তনয়ােহির শুকতরয়া আদায় কহর না, তনয়ােিহক সতঠকভাহি কাহজ লাোয় না, িার কাে মেহক 
তনয়ােি মকহড় মনওয়া েয়। সুিরাং আোহদর উতেি েহলা, মোহখর জনয আল্লাের শুকতরয়া 
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আদায় করা এিং মোখহক আল্লাে িাআলার আনুেিযপূণি কাহজ লাোহনা। কি োনুষই মিা 
আহে যাহদরহক আল্লাে িাআলা দৃতষ্ট মদনতন। িারা এই তনয়ােি মেহক োেরুে আহে। তকন্তু 
িারা কি আশা আকাঙ্খা কহর একতিিাহরর জনয েহলও মদখহি পাহি দুতি মোখ তদহয়। িাই 
তনয়ােিসেূহের িযাপাহর তেন্তা করা এিং তনয়ােহির কারহণ আল্লাে িাআলা শুকতরয়া আদায় 
করা জরুতর। তিহশষ কহর মোহখর িযাপারতি। মোখহক এেন মকাহনা কাহজ না লাোহনা, যা 
আল্লাে পাক অপেন্দ কহরন এিং মক্রাধাতিি মোন। মযেন োয়হর োেরাহের তদহক দৃতষ্ট 
মদওয়া। তফল্ম, ড্রাো, তসতরয়াল মদখা। ইন্টারহনহি অশালীন েতি তভতিও মদখা ইিযাতদ। আল্লাে 
িাআলার দৃতষ্ট আোর প্রতি পুঙ্খানুপুঙ্খভাহি রহয়হে এিং িারই আয়োধীন আতে রহয়তে।   
 

(৮) অবসিত়া  
 
অিসরিা তিরাি একতি তনয়ােি ঐ িযতির জনয, ময িযতি িার অিসর সেহয় ফায়দা োতসল 
কহর। সেয়হক কাহজ লাোয়। সুিরাং ময িযতি িার অিসহরর সেয়গুহলা োরাে কাহজ িযয় 
কহর তকয়ােহির তদন মসই অিসরিা িার জনয কাল েহয় দাাঁড়াহি। কতঠন শাতস্ত ও তিপহদর 
কারণ েহি। অতধকাংশ োনুষ তনহজহদর অিসরিাহক সতঠকভাহি কাহজ লাোয় না। ভাহলা 
মকাহনা কাহজ িযয় কহর না, যা িার জনয উপকারী ও লাভজনক েহি।  
 
রাসুলুল্লাে সাল্লল্লাহু আলাইতে ওয়াসাল্লাে অিসরিার িযাপাহর অহনক গুরুেপূণি কো িহলহেন। 
মযেন সেীে িুখারীর মরওয়ায়াহি িতণিি েহয়হে- 
حَةُا ا قَالاَ قَالاَ النبَِيُّا صلى الله عليه وسلم نعِْمَتاَناِ مَغْبوُن ا فِيهِمَا كَثِير ا مِناْ الناَسِا الص ِ  عَناْ ابْناِ عَباَس 

  وَالْفرََاغاُ
 
েযরি ইিনু আব্বাস রাতদয়াল্লাহু আনহু মেহক িতণিি, তিতন িহলন-রাসূলুল্লাহ্ সাল্লাল্লাহু আলাইতে 
ওয়াসাল্লাে িহলহেন- এেন দুতি তনয়ােি আহে, ময দুহিাহি অতধকাংশ োনুষ ক্ষতিিস্ত। িা 
েহে' সুস্থিা ও অিসর। 
এই োদীহসর িযাখযায় আল্লাো ইিনুল িািাল রতেোহুল্লাে িহলন- োদীহসর ভািােি (উহেশয) 
েহলা, িযতি ফাতরে (অিসর) েহি পাহর না এেনতক যতদ মস সুস্থ সিল োহক িিুও। তকন্তু 
যার এই তনয়ােি নতসি েয়, মস মযন এেন কাহজর প্রতি েহনাতনহিশ কহর, যা িাহক আল্লাে 
িাআলা তদহয়হেন িার প্রতি শুকতরয়া আদায় মেহক তিরি মরহখ ক্ষতিহি না মফহল মদয়। আর 
আল্লাে িাআলার শুকতরয়া আদায় েহলা, িাাঁর আহদশসেূে োনা ও তনহষধসেূে মেহক দূহর 
োকা। অিিঃপর ময িযতি এ িযাপাহর িাড়ািাতড় কহর মস-ই েহলা ক্ষতিিস্ত। আর } مِناْ كَثِير ا  

الص حة الناَسِا { এর িারা ইতঙ্গি কহরহেন ময, যাহদরহক এর িাওফীক মদওয়া েহি িারা 
তনিান্তই কে সংখযক েহি।  
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আল্লাো ইিনুল জাওযী রতেোহুল্লাে িহলন- োনুষ সুস্থ োকহি পাহর, তকন্তু জীতিকা তনিিাহে 
িযস্ত োকার দরুন অিসরিা তেহল না। আিার কখনও অিসরিা মপহলও সুস্থ োহক না। তকন্তু 
যখন উভয়তি একতত্রি েহলা (অেিাৎ সুস্থ োহক এিং অিসরিাও তেহল) িখন আল্লাে িাআলার 
ইিাদি ও আনুেিয মেহক অলসিা মিহড় যায়। িখন মস েয় ক্ষতিিস্ত। এর পূণিিা েহলা ময, 
দুতনয়া আতখরাহির শসযহক্ষত্র। মসখাহন এেন িযিসা রহয়হে যার লাভ প্রকাশ পাহি আতখরাহি। 
সুিরাং ময িযতি তনহজর অিসর সেয়হক ও সুস্থিাহক আল্লাে িাআলার আনুেহিয ও ইিাদি-
িহন্দেীহি কাহজ লাোয়, মস েহলা মসৌভােযিান। আর ময িযতি আল্লাের অিাধযিা ও অোনয 
করার কাহজ িযয় কহর, মস েহলা ক্ষতিিস্ত। মকননা, অিসহরর পরপরই িযস্তিা এিং সুস্থিার 
পহরই আহস অসুস্থিা।[ফািহুল িারী (ইিনু োজার): ১১/২৩০ ] 
 
সেয় েহল যায়, আকাহশ মভহস মিড়াহনা মে োলার েহিা। মযেন : িলা েয়, সেয় েহলা 
িরিাতরর নযায়। যতদ িুতে িাহক না কাি, িােহল মস মিাোহক মকহি মফলহি। সুিরাং োনুহষর 
জনয তনহজর অিসর সেয়হক মনক আেল ও উিে কাহজ িযয় করা আিশযক।  
 
ইোে ইিনুল কাইতয়ে রতেোহুল্লাে িহলন- োনুহষর সেয় প্রকৃিপহক্ষ িার িয়স। এতি 
তনয়ােিসেৃি জান্নাহি তেরস্থায়ী জীিহনর উপাদান এিং আযাি সেৃি জাোন্নাহের মক্ষহত্র 
অস্বেল জীতিকা তনিিাহের উপাদান। সেয় মে োলা মেহকও আহে অতিক্রে কহর। সুিরাং 
ময িযতির ময সেয়িুকু আল্লাের জনয, আল্লাের কাহজর জনয, িিিুকুই িার োয়াি ও জীিন 
তেহসহি েণয করা েহি। িাোড়া অনয তকেুহক োয়াহির োহে েণয করা েহি না। সুিরাং মস 
দুতনয়ায় েিুষ্পদ জন্তুর নযায় জীিনযাপন কহরহে। অিিঃপর মস িার সেয়হক োফলতি, 
শােওয়াি ও িাতিল আশা আকাঙ্খায় িযয় কহর। 
 
আর অিসর সেয় যতদ িান্দা উপকারেূলক কাহজ, লাভজনক কাহজ িযয় না কহর, িােহল 
খারাপ তেন্তা উহদ্রক োরাে সম্পকি এিং ধ্বংসাত্মক কােনা-িাসনা িাহক মিহন তনহয় যাহি 
মসতদহক। 
 
ইোে ইিনুল কাইতয়ে রতেোহুল্লাে িহলন- েহন উহদ্রক েওয়া িা তেন্তার িযাপারতি অহনক 
োরাত্মক। মকননা, িা-ই ভাহলা খারাহপর উৎসস্থল। ইো, িাসনা, তেম্মি, দৃঢ়প্রিযহয়র জম 
হৃদয় মেহক। অিএি ময িযতি িার তেন্তা-ভািনাহক কহরাল করহি পারহি মস িার েহনর 
লাোে ধরহি পারহি। কােনা-িাসনাহক দেন করহি পারহি। আর যার েহনর তেন্তা- ভািনা 
িাহক পরাভূি কহর মফলহি, মখয়াল-খুতশ, কােনা-িাসনা ও নফস িার ওপর তিজয় লাভ 
করহি। ময িযতি েহনর উহদ্রকহক দুিিল েহন করহি, সাধারণ েহন করহি িাহক মজার কহর 
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ধ্বংহসর তদহক তনহয় যাহি। আর সিিদা েহনর ভািনাগুহলা কলহির ওপর িারিার েেন কহর। 
একপযিাহয় মসতি িাতিল আশা আকাঙ্খায় পতরণি েয়। আল্লাের িাণী- 
 كَسَرَاب ا بقِِيعةَ ا يحَْسَبهُُا الثمََاناُ مَاءاً حَتىَ إذِاَ جَاءَهُا لمَاْ يجَِدهُُا شَيْئاً وَوَجاَدَا اَللَّا عِندهَُا فَوَفْسُهُا حِسَابهَُا وَاَللُّا

 ( سَرِيعاُ الْحِسَاباِ
 
েরুভূতের েরীতেকা সদৃশ, যাহক তপপাসািি িযতি পাতন েহন কহর। এেনতক, মস যখন িার 
কাহে যায়, িখন তকেুই পায় না এিং পায় মসখাহন আল্লােহক, অিিঃপর আল্লাে িার তেসাি 
েুতকহয় মদন।আল্লাে দ্রুি তেসাি িেণকারী। (সূরা নুর : ৩৯ )   
(আল জাওয়ািুল কাফী তলোন সাআলা আতনদ দাইশ শাফী: ১/১৫৫) 
 
োনুহষর সেয় েহলা, িার িয়স; যতদ িা েহল যায় িােহল িা আর তফহর আহস না কখনও। 
 
োওয়ারতদ িহলন- আল্লাে মিাোহক িাওফীক তদহয় ইেসান করুন। মিাোর উতেি রহির 
ইিাদহি অিহেলা কহর শরীহরর সুস্থিা ও অিসর সেয়হক নষ্ট না করা এিং তনহজর পূিি 
আেলগুহলার তনভিরিাহক িরিাদ না করা। মিাোর সুস্থিাহক েতনেি কহর আেহলর মেষ্টা-
েুজাোদা কহরা। প্রতিতি সেয় মিাোর মসৌভাহেযর নয়। 
 
মোিকো, অিসর সেয়িুকু মযন োনুষ উপকারী ও কলযাণকর কাহজ িযয় কহর। কারণ, এই 
অিসরিাই খারাপ তেন্তা ও ধযান- ধারণার জম মদয়। নফহসর মোলাতে করহি ও পাপাোহর 
তলপ্ত েহি আহ্হ্হ্বান কহর। আল্লাে িাআলা আোহদরহক সুস্থিার তনয়ােি দান করুন এিং 
অিসরিাহক কাহজ লাোহনার িাওফীক দান করুন। আেীন। 
 

(৯) ঞ্চজহ্ব়া 
 
তজহ্বার িারাও অহনক গুনাহে তলপ্ত েয়। মযেন : তেিি, পরতনন্দা, তেেযা, োতস-িাোসা ও 
মকৌিুক ইিযাতদ। একারহণ নিীতজ সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়া সাল্লাে োদীহসর োহে িহলন, 
মযেন আিু হুরায়রা রাতদয়াল্লাহু আনহু িতণিি োদীস, 
 

 قَالاَ رَسُولاُ اَللِّا صَلىَ اَللُّا عَليَْهاِ وَسَلمَاَ مَناْ كَاناَ يؤُْمِناُ باِلَِلِا وَالْيوَْماِ الْآخاِراِ فلَْيقَلُاْ خَيْرًا أوَاْ ليصَْمتاُ
 
আল্লাের রাসুল সাল্লল্লাহু আলাইতে ওয়াসাল্লাে িহলন: 'ময িযতি আল্লাে িাআলার প্রতি এিং 
মশষতদিহসর প্রতি ঈোন এহনহে মস মযন উিে কো িহল অেিা েুপ োহক। ( িুখারী: ৬৪৭৫, 
েুসতলে: ৪৭) 
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অেিাৎ মস মযন এেন কোিািিা িহল যা উিে এিং কলযাণজনক। অনযোয় মস মযন েুপ োহক। 
 
এ তজহ্বার িযাপাহর আল্লাের রাসূল েুআজ তিন জািালহক সকল তকেুর েূল কী তজতনস, িা 
িহল তদহয়হেন। 
 
আল্লাের রাসূল েুআজ রাতদয়াল্লাহু আনহুহক িলহলন— 
আতে মিাোহক মস সহির (পাপকাহজ তলপ্ত েওয়ার) েূল সম্বহন্ধ িহল মদি না? (েুআজ রাতদ. 
িহলন) আতে িললাে, অিশযই িহল তদন মে আল্লাের রাসূল। িখন তিতন তনজ তজভতিহক ধহর 
িলহলন' মিাোর েহধয এতিহক সংযি রাখ। েু'আজ িলহলন, মে আল্লাের রাসূল, আেরা ময 
কো িতল, িা তক আোহদরহক তেসাি তদহি েহি? তিতন িলহলন, মিাোর ো মিাোহক োতরহয় 
মফলুক মে েুআজ, োনুষহক িাহদর তনহজহদর তজভ- তিি পাপ োড়া অনয তকেু তক িাহদর 
েুখ েুিহড় জাোন্নাহে তনহক্ষপ করহি? 
 
োনুষ েুখ তনসৃি কোর িারা মিতশ জাোন্নাহে পতিি েহি। মযেন োদীহস িতণিি েহয়হে। 
েযরি আিু হুরায়রা রাতদয়াল্লাহু আনহু েহি িতণিি, নিীতজ সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়া সাল্লাে 
িহলহেন- 
 
দুতি ফাাঁকা োনুষহক সিহেহয় মিতশ জাোন্নাহে তনহয় যাহি। মসগুহলা েহলা: েুখ ও লজ্জাস্থান। 
(তিরতেযী : ২০০৪, আেোদ: ৯০৮৫, ইিনু োজাে: ৪২৪৬, আদািুল েুফরাদ: ২৮৯) 
 
েুখ ও লজ্জাস্থান মেফাজি করার োধযহে মযেন জান্নাি পাওয়া যায়, আিার এই ২তি অহঙ্গর 
মক্ষহত্র শয়িানহক প্রশ্রয় মদওয়ার কারহণ অতধকোহর োনুষ জাোন্নােী েহি। 
 
নিীতজ সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়া সাল্লাে িহলন' ময িযতি উভয় মোয়াহলর েধযভাে (তজহ্বা) 
এিং দুই রাহনর েধযভাে (লজ্জাস্থান) মেফাজহির দাতয়ে িেন কহর আতে িার জনয জান্নাহির 
দাতয়ে িেণ কতর। (িুখারী, ৬৪৭৪) 
 
রাসূল (সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়াসাল্লাে) মক প্রশ্ন করা েহয়তেল, মকান তজতনস অতধকোহর 
োনুষহক জাোন্নাহের তদহক তনহয় যাহি ? তিতন উিহর িহলন, েুখ ও লজ্জাস্থান। ( তিরতেযী, 
২০০৪) 
 
একতি িাকয িা কোই িযতিহক জাোন্নাহে তনহয় মযহি পাহর। আল্লাের কাহে এেন কো মেহক 
পানাে োই। 
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 عَناْ أبَيِ هُرَيْرَةَا رضي الله عنه :أنهَ سَمِعاَ النبَيِاَ صلى الله عليه وسلم يقَوُلاُ :»إِناَ العَبْدَا لَيَتكََلمَاُ باِلْكَلِمَةاِ

 مَا يتَبَيَنَاُ فِيهَا يزَِلُّا بهَِا إلِىَ الناَراِ أبَْعدََا مِمَا بيَْناَ الْمَشْرِقاِ وَالْمَغْرِباِ« .متفق عَليَْه
 
সাইতয়দুনা আিু হুরাইরা রাতদয়াল্লাহু আনহু েহি িতণিি, তিতন নিী সাল্লাল্লাহু আলাইতে 
ওয়াসাল্লাে-মক িলহি শুহনহেন ময, োনুষ তেন্তা-ভািনা না কহর এেন কোিািিা িহল মফহল, 
যার িারা িার পদস্খলন  হি পূিি-পতশ্চহের েধযিিিী দূরে মেহক মিতশ দূরে মদাযহখ তেহয় 
পতিি েয়।  (সেীহুল িুখারী: ৬৪৭৭, ৬৪৭৮, েুসতলে: ২৯৮৮, তিরতেতয: ২৩১৪, আেোদ: 
৭১৭৪, ৭৮৯৮, ৮২০৬, ৮৪৪৪, ৮৭০৩, ৮৯৬৭, ১০৫১৪, 
েুওয়ািা োতলক: ১৮৯৪) 
 
অপর একতি িণিনায় আহে, 
 

 إِناَ الْعَبْدَا ليََتكََلمَاُ بِالْكَلِمَةاِ ، ينَْزِلاُ بهَِا فِي الناَراِ أبَْعدََا مَا بيَْناَ الْمَشْرِقاِ وَالْمَغْرِباِ
 
োনুষ এেন কোিািিা িহল মফহল যা িাহক জাোন্নাহে অিিরণ করায়। যা পূিি-পতশ্চহের 
েধযিিিী দূরে মেহক মিতশ দূরহে। (সেীে েুসতলে: ৫৪৩৭) 
 
একতি কোই িান্দাহক পূিি পতশ্চে মেহক দূরহে তনহয় মযহি পাহর। জাোন্নাহে তনতক্ষপ্ত েহি 
পাহর একতি কোর কারহণই। িাই মিা আোহদর সালাফেণ তজহ্বাহক মেফাজি করার প্রতি 
অহনক মিতশ মজার তদহিন। 
 
সালাফেণ কিািািিাও কে িলহিন। আর যা িলহিন খুি তেন্তা তফতকর কহরই িলহিন। 
অহেিুক ও অসার মকান কো মযন েুখ মেহক না মির েয় মসতদহক সজাে দৃতষ্ট রাখহিন। 
 
সাইতয়দুনা েযরি আিু িকর রাতদয়াল্লাহু আনহু তনহজর তজহ্বার একাংশ ধহর িলহলন, এই 
তজতনসতিই আোহক এই স্থাহন অিিরণ কতরহয়হে।  (োতলক: ২/৯৮৮, সুনানুল কুিরা 
তলননাসাতয়: ১০/৪০২ অেিা ১১৮৪১ নং োদীস) 
 
সাইতয়দুনা আিুদ দারদা রাতদয়াল্লাহু আনহু িহলন: মিােরা েুপ করা তশখ মযভাহি মিােরা কো 
িলা তশহখে। মকননা েুপ োকা অহনক িড় সেনশীলিা। আর শ্রিণ করার প্রতি েহনাহযােী 
েও, এেন মকান কো িহলানা যা অনেিক এিং মিাোর মকান কাহজ আহস না। আশ্চযি েওয়া 
োড়া োসহি না, প্রহয়াজন োড়া রাস্তা েলহি না। ( োকাতরেুল আখলাক: ১৩৬) 
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েযরি োসান িহলন: ময িযতি িার তজহ্বাহক মেফাজি কহর না মস িুতিোন নয়। ( তকিািুস 
সাোতি ওয়া আদািুল তলসান: ৬১) 
 
আিদুল্লাে ইিহন আের রাতদিঃ িহলন, ময িযতি েুপ োহক মস েুতি পায়।( তকিািুস সাোতি 
ওয়াআদািুল তলসান: ৪৮) 
 
েযরি আনাস তিন োতলক িহলন: প্রকৃিপহক্ষ পরহেযোর েহি পারহি না মকউ যিক্ষণ না 
মস িার তজহ্বার িযাপাহর তেতন্তি না েয়। (তকিািুস সাোতি ওয়াআদািুল তলসান: ৫৩) 
 
সাইতয়দুনা েযরি কায়স তিন আওফ িহলন: আতে আিুিকরহক মদখলাে মস িার তজহ্বার 
একপাশ্বি ধহর িলহে, এই তজতনসতি আোহদরহক এই অিস্থাহন তনহয় এহসহে। (তকিািুস 
সাোতি ওয়াআদািুল তলসান: ৫৫) 
 
েযরি দাউদ িাঈ িহলন: তজহ্বাহক সংযি রাখা সিহেহয় কতঠন ও েযিাদাপূণি কাজ। ( 
আসসাোিু ওয়া আদািুল তলসান: ৬৯) 
 
সাইতয়দুনা আতল ইিন আতি িাতলি িহলন: তজহ্বা েহলা শরীহরর স্তম্ভ। যখন তজহ্বা দৃঢ় োহক 
শরীহরর অঙ্গ-প্রিযঙ্গ তঠক োহক। আর যখন তজেিা অশান্ত েহয় যায় িার অঙ্গ-প্রিযঙ্গ তঠক 
োহক না। তস্থর োহক না। ( আসসাোিু ওয়া আদািুল তলসান: ৬৯) 
 
ইোে োতলক িহলন: ঐ িযতির কো আেহল েণয েয় ময িযতি কে কো িহল এিং কো িহল 
মকিল যোেি ও উপযুি। 
 
সাইতয়দুনা েযরি আতল ইিন আতি িাতলি রাতদয়াল্লাহু আনহু িহলন: সহিিািে ইিাদি েহে 
েুপ োকা এিং কষ্ট লা হির অহপক্ষা (তিপদ মকহি যাওয়ার অহপক্ষা) করা। ( আলিায়ানু 
ওয়াি িািয়ীন: ১/২৪৫) 
 
েযরি উোইি ইিনুল ওয়ারদ রতেোহুল্লাে মেহক িতণিি, তিতন িহলন: িলা েয় তেকোে (প্রজ্ঞা) 
এর দশতি অংশ। িমহধয নয়তি অংশ রহয়হে েুপ োকার োহে। আর দশে অংশ েহলা োনুহষর 
একাকীে, তনিঃস্বঙ্গিা ও তিতেন্নিা। ( আস তসেি - তলইিতন আতিদ দুনয়া: ৬২) 
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অিএি কোিািিা িলার মক্ষহত্র সািধানিা অিলম্বন করা অিযন্ত জরুতর। আোহদর উতেি 
এেন কোিািিা মেহক তজহ্বাহক সংযি রাখা মযসি কোিািিা আোহদরহক পাপাোর ও 
অিাধযিার তদহক তনহয় যায়। 
 
 

গুনাে মেহক মিাঁহে োকার উপায় 

(১) আল্লাের ধযান-মখয়াল 
 
গুনাে মেহক মিাঁহে োকার মক্ষহত্র সিিপ্রেে সাোযযকারী েহলা, আল্লাের েুরাকািা করা। িাাঁর 
ধযান-মখয়াল করা। তনশ্চয় আল্লাে িাআলা আোহদর িযাপাহর সি জাহনন এিং তিতন 
আোহদরহক মদখহেন ও পযিহিক্ষণ করহেন আোহদরহক। সিিদা িাাঁর দৃতষ্টর সমু্মহখই রহয়তে 
আেরা। পতিত্র কুরআন োতজহদ আল্লাে িাআলা িহলন- 
 

 وَاعْلمَُوا أنَاَ اَللَّا يعَْلمَاُ مَا فيِ أنَفسُِكُماْ فاَحْذرَُوهُا وَاعْلمَُوا أنَاَ اَللَّا غَفوُر ا
 

 حَلِيم ا
 
আর একো মিােরা মজহন মরহখা ময, মিাোহদর েহন ময কো রহয়হে, আল্লাের িা জানা 
আহে। কাহজই িাাঁহক ভয় করহি োক। আর মজহন মরহখা ময, আল্লাে ক্ষোকারী ও তধযিযশীল। 
( সূরা িাকারা: ২৩৫) 
 
আল্লাে সুিোনাহু ওয়া িাআলা আরও িহলন- 
 

 وَكَاناَ اَللُّا عَلَى كُل اِ شَيْء ا رَقِيباً
 
আল্লাে সিি তিষহয়র উপর সজাে নজর রাহখন।  (সূরা আেযাি: ৫২) 
 
অনয আহরক জায়োয় েোন আল্লাে িহলন- 
 

دوُراُ  ( يعَْلَماُ خَائنِةََا الْْعَْينُاِ وَمَا تخُْفِي الصُّ
 
মোহখর েুতর এিং অন্তহরর মোপন তিষয় তিতন জাহনন। (সূরা োতফর: ১৯) 
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আরও অহনক আয়াি রহয়হে এ িযাপাহর, যা প্রকাহশয ও মোপহন আল্লাের েুরাকািা ও ধযান-
মখয়াহলর গুরুে িণিনা কহর। 
 
যুনু্নন তেসতর িহলন- েুরাকািা িো আল্লাের ধযান-মখয়াহল োকার আলােি েহলা, আল্লাে 
িাআলা যা অিিীণি কহরহেন িার অিাতধকার মদওয়া। আল্লাে পাক যাহক সম্মাতনি কহরহেন 
িার সম্মান করা ও যাহক মোি ও লাতঞ্ছি কহরহেন িাহক মোি ও লাতঞ্ছি করা। 
 
ইিরাতেে আল খাওয়াস িহলন- েুরাকািা েহলা প্রকাহশয-মোপহন আল্লাের জনয একতনষ্ট েওয়া। 
 
িতরকিপতিেণ এ িযাপাহর একেি ময, অন্তহর আল্লাের েুরাকািা করা প্রকাশয অঙ্গ-প্রিযহঙ্গর 
নড়ােড়া সংরক্ষণ করার কারণ। সুিরাং ময িযতি মোপহন আল্লাের ধযান কহর আল্লাে িাআলা 
িার প্রকাশয ও মোপহন নড়ােড়াহক মেফাজি কহর।  
( িােতজিু োদাতরজুস সাতলকীন: ১/৪৯৬) 
 
অিএি এই সকল িাণীগুহলা আোহদরহক আল্লাের েুরাকািা ও িাাঁর ধযান করার েযিাদা িয়ান 
কহর। আর েুরাকািা তনশ্চয় আল্লাের েুোব্বি ও িাাঁর  তনষ্ঠিা লাভ এিং িাাঁর মক্রাধ মেহক 
দূহর োকার োধযে। 
 
ইোে ইিনু রজি োম্বতল রতেোহুল্লাে িহলন– ময িযতি জাহন ময, মস মযখাহনই োকুক না মকন 
িাহক আল্লাে িাআলা মদখহেন, তিতন িার জাহের-িাহিন প্রকাশয অপ্রকাশয সি জাহনন এিং 
যখন মস একাকী োহক িখনও তিতনও োতজর আহেন িােহল এ তিষয়তি িাহক প্রকাহশয গুনাে 
করা মেহক মিাঁহে োকাহক আিশযক কহর। আর এ অহেির তদহক ইতঙ্গি কহরই মকারআন 
োতজহদ আল্লাে িাআলা িহলন- 
 

 (وَاتقَوُا اَللَّا الذَِي تسََاءَلوُناَ بهِاِ وَالْْرَْحَاماَ إنِاَ اَللَّا كَاناَ عَلَيْكُماْ رَقيِباً
 
আর আল্লােহক ভয় কর, যাাঁর নাহে মিােরা এহক অপহরর তনকি যােঞা কহর োক এিং 
আত্নীয় জ্ঞাতিহদর িযাপাহর সিকিিা অিলম্বন কর। তনশ্চয় আল্লাে মিাোহদর িযাপাহর সহেিন 
রহয়হেন। (সূরা তনসা: ১) 
 
মকাহনা মকাহনা সালাফ িার সাতেহদরহক িলহিন- আল্লাে িাআলা আোহদরহক োরাে মেহক 
তিরি োকার িাওফীক দান করুন, যার পহক্ষ একাতকহে সেয় তিরি োকা সম্ভি েয়। সুিরাং 
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যখন জানহি ময আল্লাে িাআলা িাহক মদখহেন িখন মস িাাঁর ভহয় গুনাে পতরিযাে করহি। 
অেিা এেনই িহলহেন। 
 
ইোে শাহফয়ী রতেোহুল্লাে িহলন, সিহেহয় েযিাদািান তিনতি তজতনস-অল্প োকািস্থায় দান, 
একাতকহে আল্লােহক ভয়, এিং যার কাহে ভয় ও আশা করা যায় িার সমু্মহখ সহিযর উচ্চারণ। 
 
ইিনু তসোক িার ভাইহক উপহদশ স্বরূপ তলহখ পাঠান- আম্মা িা,দ, আতে মিাোহক আল্লােহক 
ভয় করার আহদশ তদতে। মসতি মোপনািস্থায় মিাোহক রক্ষা করহি ও প্রকাহশয িোিধান 
করহি। সুিরাং তদিারাতত্রর প্রতিতি েুশতকল আসান করার জনয িুতে িাহক মিাোর েহনাহযাে 
িানাও (অেিাৎ িাাঁর তদহক েহনাহযােী েও)। আর আল্লাে পাক মিাোহক িাাঁর প্রতি মিাোর 
তনকিয ও শতিেিা অনুসাহর মিাোহক সেজ কহর মদহিন। আর মজহন মরহখা! তনশ্চয় িুতে 
িার মোহখর সােহনই রহয়ে। িাাঁর রাজে ও োতলকানা মেহক অনয মকাহনা োতলকানা ও রাজহে 
মির েহয় যাওতন। সুিরাং তিতন মযন মিাোহক িার প্রতি সকিিিা অিলম্বন করাহক িাতড়হয় 
মদন এিং িাহক ভয় করাহক িৃতি কহর মদন। ওয়াসসালাে। 
 
আিুল জালাদ িহলন— আল্লাে িাআলা িাাঁর এক নিীহক আহদশ মদন ময, িুতে মিাোর 
কওেহক িহল দাও, আল্লাে িাআলা িহলহেন' মিাোহদর কী েহলা, মিােরা আোর সৃতষ্টর কাহে 
পাপ মোপন করে এিং আোর কাহে িা প্রকাশ করে? যতদ মিােরা ধারণা কহর োক ময, 
আতে মিাোহদরহক মদখতে না, িােহল মিােরা আোর সাহে কুফতর করহল। আর যতদ ধারণা 
কহর োক আতে মিাোহদরহক মদখতে, িােহল মকন আোহক মিাোহদর তদহক দুিিল দৃতষ্টসম্পন্ন 
ধারণা করে? 
 
ইিনু ওোইি িলহিন— আল্লাের তদহক অিসর েও মসই পতরোণ মযই পতরোণ িাাঁর কুদরি 
মিাোর ওপহর এিং িিিাই িাহক লজ্জা কহরা, যিিা তিতন মিাোর তনকহি আহেন। মকাহনা 
এক িযতি িাাঁহক িলল' আোহক উপহদশ তদন। িখন তিতন িাহক িলহলন- আল্লাে িাআলাহক 
মিাোর তদহক স্বল্প দৃতষ্টপািকারী িাতনও না। মকাহনা মকাহনা সালাফ িহলন- িুতে কী েহন 
করে, তিতন মিাোহক রেে করহিন তযতন মিাোর অিাধযিার কারহণ িার েকু্ষ শীিল েয় না? 
এেনতক তিতন জাহনন ময, মসই অিাধযিা িুতে োড়া আর মকাহনা েকু্ষ মদহখতন? 
 
( ন োেপালায় ভরপুর এক জঙ্গহল প্রহিশ করল জননক িযতি। িারপর িলল-যতদ আতে 
এখাহন পাপাোর কতর, িােহল মক আোহক মদখহি? অিিঃপর মস মোিা জঙ্গল মেহক আওয়াজ 
শুনহি মপল- 
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 (ألَا يعَْلمَاُ مَناْ خَلقَاَ وَهُواَ اللطَِيفاُ الْخَبِيراُ
 
তযতন সৃতষ্ট কহরহেন, তিতন তক কহর জানহিন না? তিতন সূক্ষ্মদশিী , সেযক জ্ঞাি। (সূরা েূলক : 
১৪) 
 
োতরস আল েুোতসতি িহলন, েুরাকািা েহে— অন্তহরর ইলে, যা িারা আল্লাের তনকিিিিী 
েওয়া যায়।। 
 
ইোে আেেদ রতেিঃ আিৃতি করহিন- 
 

 إذا ما خَلَوْتاَ الدهَْراَ يومًا فلا تقَلُاْ خَلوُتاُ وَلكَِناْ قلُاْ  :عَلَياَ رَقِيباُ
 ولا تحَْسَبنَاَ الله يغَْفلُاُ سَاعَةًا ولا أنَاَ مَا يخَْفىَ - عَليَْهاِ يغَِيباُ

 
যখনই িুতে যুে মেহক অিসর িেণ কর একাতকহে েহল আস িখন িহলানা ময, আতে একাকী 
িরং িহলা আোর ওপর পযিহিক্ষণকারী দৃতষ্টপািকারী রহয়হেন। 
আর ধারণা করহি না ময, তিতন এক েুহুহিির জহনযও োহফল উদাসীন রহয়হেন এিং যা তকেু 
অদৃহশযর োহে িা িার কাহেও মোপনীয়। (জাতেউল উলুতে ওয়াল তেকাে: ৩০১-৩০৩) 
 
অিএি আোহদর সিার উতেি েহলা একাতকহে আল্লাের েুরাকািা করা এিং িাাঁর কাহে েন্দ 
কাজ প্রকাশ না করা অেে তিতন আোহদর িযাপাহর অিেি আহেন। মযেন মকারআহন আহে: 
 

 (ألََماْ يعَْلمَ بأِنَاَ اَللَّا يرََى
 
মস তক জাহন না ময, আল্লাে মদহখন?  
( সূরা আলাক: ১৪) 
 
আল্লাে িাআলা আরও িহলন- 
 

رُكُماُ اَللُّا نَفْسَهُا وَإلِىَ اَللِّا الْمَصِيراُ  ( وَيحَُذ ِ
 
আল্লাে িাআলা িাাঁর সম্পহকি মিাোহদর সিকি কহরহেন। এিং সিাই মক িাাঁর কাহে তফহর 
মযহি েহি। (সূরা আতল ইেরান: ২৮) 
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(২) নফহসর েুোসািা িা তেসাি তনকাশ করা 
 
গুনাে পতরিযাে করহি সাোযযকারী অনযিে গুরুেপূণি তিষয় েহলা সিিদা নফহসর েুোসািা 
করা। আল্লাে িাআলা িহলন- 
 

 يَأيَُّهَا الذَِيناَ ءَامَنوُا اتقَوُا اَللَّا وَلْتنَظُراْ نَفْس ا مَا قدَمََتاْ لِغدَ ا وَاتقَوُا اَللَّا ؟ إنِاَ اَللَّا خَبِير ا بمَِا تعَْمَلوُناَ
 
েুতেনেণ, মিােরা আল্লাে িাআলাহক ভয় কর। প্রহিযক িযতির উতেি, আোেী কাহলর জহনয 
মস তক মপ্ররণ কহর, িা তেন্তা করা। আল্লাে িা,আলাহক ভয় করহি োক। মিােরা যা কর, 
আল্লাে িা,আলা মস সম্পহকি খির রাহখন। ( সূরা োশর: ১৮) 
 
ইিনু কাতসর রতেোহুল্লাে িহলন, মিােরা তনহজহদর নফহসর েুোসািা (তেসাি-তনকাশ) কর 
মিাোহদর তেসাি লওয়ার পূহিি। আর মদখ, তনহজহদর নফহসর জনয কী মনক আেল মসই 
তদহনর জনয জতেহয় মরহখে মযই তদন মিাোহদরহক পুনরায় উতিি করা েহি এিং স্বীয় 
প্রতিপালহকর তনকি মিাোহদরহক উপস্থাপন করা েহি। (িাফতসহর ইিহন কাতসর: ৪/৪০৪)  
 
ইোে ইিনুল কাতয়যে রতেোহুল্লাে িহলন- 
নফহসর েুোসািা (তেসািতনকাশ) দুই ধরহণর।  
 
(১) আেহলর পূহিি ও (২) আেহলর পর।  
 
েুোসািা িা তেসাি এর িযাপাহর সালাফহদর উতিসেূে- 
 
ইোে আেেদ রতেোহুল্লাে উের তিন খািাি রাতদয়াল্লাহু আনহু মেহক উহল্লখ কহরন ময, তিতন 
িহলন- মিােরা তনহজহদর তেসাি-তনকাশ কহর নাও, মিাোহদর তেসাি-তনকাশ করার পূহিি। 
আর মিােরা তনহজহদর পতরোপ কহর নাও, মিাোহদরহক পতরোপ 
করাহনার পূহিি। িােহল আোেীকাল মিাোর তেসাি লওয়া সেজ েহি, আজ িুতে তনহজর 
েুোসািা িা আত্মসোহলােনা করার কারহণ।  
 
োসান রতেোহুল্লাে িহলন- েুতেন িযতি মকিল তনহজর নফহসর িযাপাহর এই েুোসািা কহর 
ময, িার নফস কী করহি োয়, নফস কী মখহি োয় এিং কী পান করহি োয়। (অেিাৎ 
এগুহলার িযাপাহর মস খুি তেন্তা-ভািনা করার পর সােহন পা িাড়ায়) তকন্তু পাতপ িযতি িার 
নফহসর মকাহনা তেসাি-তনকাশ না কহরই িাহি কদে িাড়ায়।  
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োয়েুন তিন তেেরান িহলন- িযতি েুিাতক ও পরহেযোর েহি পাহর না িিক্ষণ পযিন্ত যিক্ষণ 
না মস িার নফহসর সাহে েুোসািা কহর, িার শতরহকর মেহয় অহনক মিতশ েুোসািা।  
 
োতলক তিন তদনার রতেোহুল্লাে িহলন- আল্লাে পাক িার ওপর রেে করুন, ময িার নফসহক 
িহলহে- িুতে কী এেন এেন নও, িুতে কী এেন এেন নও? অিিঃপর মস িার নফসহক 
আিতকহয় রাহখ, মিাঁহধ রাহখ। িারপর িাহক পরাভূি কহর আল্লাের তকিািহক োনা আিশযক 
কহর মনয়। কুরআন িার নফহসর োতলকাশতিহি পতরণি েয়।  
 
ইোে োসান িসতর রতেোহুল্লাে িহলন- েুতেন িযতি িার নফহসর ওপর প্রতিতষ্ঠি। মস আল্লাের 
জনয নফহসর েুোসািা কহর। তকয়ােহির তদন েুোসািাহক োলকা করা েহি মকিল এেন 
মলাকহদর মিলায়, যারা দুতনয়ায় তনহজহদর নফহসর েুোসািা কহরহে। আর িাহদর েুোসািাই 
কতঠন করা েহি যারা এই তিষয়িাহক গুরুে মদয়তন। যতদ েুতেন অপ্রিযাতশিভাহি িা কহর 
মফহল িখন মস আশ্চাযিাতিি েহয় িহল' আল্লাের শপে! আতে আপনাহকই োতেলাে। আপনার 
কাহেই আোর প্রহয়াজন। তকন্তু আল্লাের শপে! মিাোর সাহে আোর সম্পকি মনই, অহনক 
দূর। মিাোর োহে ও আোর োহে প্রতিিন্ধক। এিং িার মেহক মকাহনা 
তজতনস মিতরহয় মেহল মস িার তনহজর নফহসর তদহক প্রিযািিিন কহর। অিিঃপর িহল' আতে 
এই তজতনহসর ইো কতরতন, যা আোর কাহে রহয়হে এিং এতি। আল্লাের শপে! আর কখনও 
আতে এর পুনরািৃতি করি না। তনশ্চয় েুতেন মিা এেন মলাহকরাই, যাহদরহক কুরআন োতেহয় 
মদয়। কুরআন মসসকল মলাক ও িাহদর ধ্বংহসর েধযিিিী প্রতিিন্ধক েহয় দাাঁড়ায়। েুতেন েহলা 
দুতনয়ায় এেন কারািতন্দ, ময িার তনহজহক েুি করার জনয মদৌঁড়াহদৌঁতড় কহর। আল্লাের সাহে 
সাক্ষাি িযিীি তকেুই মস তনরাপিার েহন কহর না। মস জাহন ময, িার শ্রিণ, দশিন, কেন 
এিং অঙ্গ-প্রিযঙ্গহক পাাঁকড়াও করা েহি (তেসাি মনওয়া েহি)। এই সকল তকেুহক পাাঁকড়াও 
করা েহি। (ইিনুল কাতয়যে এর ইোোিুল লােফান মেহক সংহক্ষপ করা েহয়হে।) 
 
িাই প্রতিতি েুতেনহক অিশযই নফহসর েুোসািা করা জরুতর। আত্মসোহলােনা করা প্রহয়াজন। 
যাহি কহর আল্লাে িাআলা তেসািহক সেজ কহর মদন। নাজাি দান কহরন।  
 
(৩) আল্লাের স্মরণ িা তজতকর করা  
 
সিহেহয় গুরুে মদওয়ার প্রহয়াজন েহলা মিতশ মিতশ আল্লাের তজতকর, িােহলা অন্তহরর জীিন, 
সুখ ও আত্মার প্রশাতন্ত। আল্লাে িাআলা িহলন- 

  الذَِيناَ ءَامَنوُا وَتطَْمَئنُِّا قلُوُبهُُم بذِِكْراِ اَللِّا إلَِاا بذِِكْراِ اَللِّا تطَْمَئنُِّا الْقلُوُباُ
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যারা তিশ্বাস স্থাপন কহর এিং িাহদর অন্তর আল্লাের তযতকর িারা শাতন্ত লাভ কহর; মজহন 
রাখ, আল্লাের তযতকর িারাই অন্তর সেূে শাতন্ত পায়।  (সূরা রাদ: ২৮) 
 
 عن أبي الدرداء رضى الله عنه قال قال النبي صلى الله عليه وسلم ألا أنبئكم بخير أعمالكم وأزكاها
 عند مليككم وأرفعها في درجاتكم وخير لكم من إنفاق الذهب والورق وخير لكم من أن تلقوا عدوكم
 فتضربوا أعناقهم ويضربوا أعناقكم ؟ قالوا بلى قال ذكر عنه ما شيء أنجى من عذاب الله من

  ذكر الله تعالى فقال معاذ بن جبل رضي الله  .الله
 
েযরি আিুদ দারদা রাতদয়াল্লাহু আনহু েহি িতণিি তিতন িহলন, নিীতজ সাল্লাল্লাহু আলাইতে 
ওয়াসাল্লাে িহলহেন, আতে কী মিাোহদর অতধক উিে আেল প্রসহঙ্গ জানাি না, যা মিাোহদর 
েতনহির তনকি সিহেহয় পতিত্র, মিাোহদর সম্মাহনর তদক মেহক সিহেহয় উাঁেু, স্বণি ও মরৌপয 
দান খায়রাি করার মেহয়ও মিতশ ভাল এিং মিাোহদর শত্রুর মোকাহিলায় অিিীণি েহয় 
িাহদরহক মিাোহদর সংোর করা ও মিাোহদরহক িাহদর সংোর করার োইহিও ভাল? িারা 
িলহলন: োাঁ। তিতন িলহলন: আল্লাে িাআলার তজতকর। েুআজ তিন জািাল িহলন, আল্লাে 
িাআলার শাতস্ত মেহক েুতি পাওয়ার জনয আল্লাে িাআলার তজতকহরর িুলনায় অিেণয মকান 
তজতনস মনই। (সুনানুি তিরতেযী: ৩৩৭৭) 
 
েুসতলেরা তজতকহরর এই ফায়দার িযাপাহর োহফল ও উদাসীন মেহক আজ কিদূহর অিস্থান 
করহে! যারা তজতকর কহর ও যারা তজতকর কহরনা িারা দুইতি দহল পতরণি েহয়হে। আল্লাের 
নিী িাহদর উভয় দহলর িযাপাহর িহলন- 
 عَناْ أبَِي مُوسَى رَضِياَ اَللُّا عَنْهُا قَالاَ قَالاَ النبَِيُّا صَلىَ اَللُّا عَليَْهاِ وَسَلمَاَ مَثلَاُ الذَِي يذَْكُراُ رَبهَُا وَالذَِي

  لَاا يذَْكُراُ رَبهَُا مَثلَاُ الْحَق اِ وَالْمَي تِاِ
 
েযরি আিু েুসা রাতদয়াল্লাহু আনহু িহলন, নিীতজ সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়াসাল্লাে িহলহেন, 
ময িযতি তজতকর কহর এিং ময িযতি তজতকর কহরনা িার উপো েহে জীতিি ও েৃহির েি। 
( সতেহুল িুখারী: ৬৪০৭) 
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তজতকহরর অহনক ফায়দা রহয়হে  

প্রেে ফায়দা  

 
আল্লাের তজতকর িান্দাহক গুনাে ও পাপ মেহক দূহর সতরহয় রাহখ। সুিরাং ময িযতি আল্লাে 
িাআলার তজতকর কহর এিং তজতকহরর োধযহে আল্লাের সাহে সম্পকি েহড়,  তনষ্ট েয় মস ঐ 
িযতির েি নয় ময আল্লাে িাআলার িযাপাহর উদাসীন এিং শােওয়াি ও তনহজর মখয়াল 
খুতশর সাহে সম্পকি রাহখ।  
 
ইিনুল কাইতয়ে রতেোহুল্লাে িহলন- সিসেয় আল্লাের তজতকর ও স্মরণ আিতশযকভাহি তনহজহক 
ভুহল যাওয়া মেহক িাাঁোয়। যা দুতনয়া ও আতখরাহি িান্দার তশফা। মকননা প্রভু দয়ােয়হক ভুহল 
যাওয়ার কারহণ িযতি তনহজহক ও তনহজর কলযাণহক ভুহল যায়। আল্লাে িাআলা িহলন- 

  وَلَاا تكَُونوُا كَالذَِيناَ نسَُوا اَللَّا فَأنَسَبهُُماْ أنَفسَُهُماْ أوُلَئكِاَ هُماُ الْفَاسِقوُناَ
 
মিােরা িাহদর েি েহয়া না, যারা আল্লাে িা, আলাহক ভুহল মেহে। ফহল আল্লাে িা,আলা 
িাহদরহক আত্মতিসৃ্মি কহর তদহয়হেন। িারাই অিাধয। (সূরা োশর: ১৯)  
 
আর যখন িান্দা যখন তনহজহকই ভুহল যায়, তনহজর োসলাোি িো কলযাণকর তিষয় মেহক 
েুখ তফতরহয় মনয়, িা ভুহল যায়, তনহজর িযাপাহর উদাসীন েহয় যায় িখন মস আিতশযকভাহি 
ধ্বংস েহয় যায় নষ্ট েহয় যায়। মস মযন ঐ িযতির নযায় যার মক্ষি-খাোর আহে অেিা িাোন 
আহে তকংিা েৃেপাতলি িা েিাতদপশু ইিযাতদ রহয়হে যা মদখাশুনা করহল ও িা তনহয় প্রতিতষ্ঠি 
োকহল আিতশযকভাহি িার সফলিা ও কলযাণ রহয়হে। তকন্তু মস ওগুহলাহক উহপক্ষা কহর 
অিহেলা কহর, ভুহল যায় এিং অনযতকেু তনহয় িযতিিযস্ত েহয় যায় এিং কলযাণহক নষ্ট কহর 
মদয়, িােহল অিশযই মস িা নষ্ট করল।  (আলওয়াতিলুস সতিল: ৬১ ) 
 
আর আল্লাে িাআলার তজতকহরর কারহণ োনুষ অহনক প্রকার গুনাে মেহক দূহর োহক মযসি 
গুনাহে পতিি েওয়া িার জনয সম্ভািয। মযেন-তেিি, পরতনন্দা, তেেযা িলা ইিযাতদ।  
 
ইোে ইিনুল কাইতয়ে রেিঃ িহলন: আল্লাের তজতকহর তনেি েওয়ার কারহণ িাতিল কোিািিা 
িলা মেহক তিরি োকা যায়, মযেন-তেিি িা পরেেিা, অসার ও মিহুদা কোিািিা িলা, োনুহষর 
প্রশংসা ও তিরস্কার করা ইিযাতদ। মকননা, তজহ্বা কখনও তনিৃি েয় না। সুিরাং েয়ি 
তজতকরকারী েহি তজহ্বা অেিা অসার ও অনেিক কোিািিা িলহি। দুহিার একতি অিশযই 
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েহি। নফহসর িযাপারতি েহলা, যতদ িাহক িুতে সতঠক কাহজ িযস্ত না কর িােহল মস মিাোহক 
িাতিল ও ভ্রষ্ট কাহজ িযস্ত রাখহি। আর কলহির িযাপার েহলা যতদ মস আল্লাে িাআলার 
েেব্বি কহর যতদ শাতন্ত ও প্রশাতন্ত লাভ না কহর িােহল মস োখলুহকর েেব্বি কহর অিশযই 
প্রশাতন্ত তনহি। আর তজহ্বার িযাপার েহলা যতদ মস আল্লাের তজতকহর েশগুল না োহক িােহল 
মিাোহক মস অনেিক কোিািিায় লাতেহয় মদহি। অিএি িুতে মিাোর নফহসর জনয দুই তখিার 
একতি পেন্দ কহর নাও। দুই েনতজহলর এক েনতজহল অিিরণ করাও।  (আল ওয়াতিলুস 
সাতিল: ১০২) 
 
 

তিিীয় ফায়দা  

অিশযই আল্লাের তজতকর শয়িানহক তিিাতড়ি কহর, ময শয়িান োনুষহক ওয়াসওয়াসা মদয় 
এিং গুনাে ও পাহপ তনেতজ্জি কহর। আর এ িযাপাহর িহু োদীস িতণিি েহয়হে।  মসখান 
মেহক তকেু উহল্লখ করা েহে- 
 
আনাস তিন োতলক েহি িতণিি, তিতন িহলন: আল্লাের রাসুল সাল্লল্লাহু আলাইতে ওয়াসাল্লাে 
িহলহেন, ময িযতি িাতড় মেহক মির েওয়ার সেয় িহল তিসতেল্লাতে িাওয়াক্কালিু আলাল্লাে, 
ওয়া লা োওলা ওয়া লা কুওয়ািা ইল্লা তিল্লাে িখন িাহক িলা েয়, িুতে রক্ষা মপহয়ে, শয়িান 
মিাোর মেহক দূর েহয় মেহে। অিপর অনয এক শয়িান িহল, িুতে িাহক কী করহি যাহক 
পে মদখাহনা েহয়হে এিং রক্ষা করা েহয়হে। (সুনানু আতি দাউদ: ৫০৯৫, তিরতেযী: ৩৪৭৩) 
 
এিং রাসুলুল্লাে সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়াসাল্লাহের িাণী- 
 عَناْ أبَيِ هُرَيْرَةًا ، أنَاَ رَسُولاَ اَللِّا صَلىَ اَللُّا عَليَْهاِ وَسَلمَاَ ، قَالاَ  :مَناْ قَالاَ  :لَاا إلِهََا إلَِاا اَللُّا وَحْدهَُا لَاا
 شَرِيكاَ لهَُا ، لَهُا الْمُلْكاُ وَلهَُا الْحَمْدُا وَهُواَ عَلىَ كُل اِ شَيْء ا قدَِير ا ، فيِ يوَْم ا مِائةًَا مَرَة ا ، كَانتَاْ لَهُا عَدلْاَ
 عَشْراِ رِقَاب ا ، وَكُتبِتَاْ لَهُا مِائهَُا حَسَنَة ا وَمُحِيتَاْ عَنْهُا مِائهَُا سَي ئِةَ ا ، وَكَانتَاْ لهَُا حِرْزًا مِناَ الشَيْطَاناِ ، يوَْمَهُا
 ذلَِكاَ ، حَتىَ يمُْسِياَ وَلمَاْ يأَتْاِ أحََد ا أفَْضَلاَ مِمَا جَاءاَ بهِاِ إلَِاا أحََد ا عَمِلاَ أكَْثرَاَ مِناْ ذلَِكاَ ، وَمَناْ قَالاَ  :سُبْحَاناَ

  اَللِّا وَبحَِمْدِهاِ ، فيِ يوَْماِ مِائةًَا مَرَة ا حُطَتاْ خَطَاياَهُا وَلوَاْ كَانتَاْ مِثلْاَ زَبدَاِ الْبحَْراِ
 
রাসূলুল্লাে সাল্লাল্লাহু আলাইতে ওয়াসাল্লাে িহলহেন, লা ইলাো ইল্লাল্লা-হু অেদাহু লা শারীকা 
লাে, লাহুল েুলকু অলাহুল োেদু অহুয়া আলা কুতল্ল শাইতয়ন ক্বাদীর।  
অেিাৎ এক অতিিীয় আল্লাে িযিীি আর মকাহনা সিয উপাসয মনই। িাাঁর মকাহনা শরীক মনই। 
(তিশাল) রাহজযর তিতনই সািিহভৌে অতধপতি। িাাঁরই যািিীয় স্তুতিোলা এিং সেস্ত িস্তুর উপর 
তিতন ক্ষেিািান।  
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ময িযতি এই মদাআতি তদহন একশিার পড়হি, িার দশতি মোলাে আজাদ করার সোন মনকী 
অতজিি েহি, একশ,তি মনকী তলতপিি করা েহি, িার একশ,তি গুনাে মোেন করা েহি, উি 
তদহনর সন্ধযা অিতধ িা িার জনয শয়িান মেহক িাাঁোর রক্ষােন্ত্র েহি এিং িার মেহয় মসতদন 
মকউ উিে কাজ করহি পারহি না। তকন্তু যতদ মকউ িার মেহয় মিশী আেল কহর িহি।,,  
 
তিতন আরও িহলহেন-ময িযতি তদহন একশিার 'সুিোনাল্লাতে অতিোেতদে, পড়হি িার 
গুনােসেূে মোেন করা েহি; যতদও িা সেুহদ্রর মফনা িরাির েয়। (িুখারী-েুসতলে) (সেীহুল 
িুখারী ৩২৯৩, ৬৪০৫, তিরতেযী ৩৪৬৬, ৩৪৬৮, ৩৪৬৯, আিু দাউদ ৫০৯১, ইিনু োজাে 
৩৭৯৮, ৩৮১২, আেোদ ৭৯৪৮, ৮৫০২, ৮৬১৬, ৮৬৫৬, ৯৮৯৭, ১০৩০৫, েুওয়ািা োতলক 
৪৮৬, ৪৮৭) 
 
তিতন আরও িহলন- 
 عَناْ أبَيِ هُرَيْرَةَا أنَاَ رَسُوْلاَ اللهِا صلى الله عليه وسلم قَالاَ مَناْ قَالاَ لَاا إلِهََا إلَِاا اَللُّا وَحْدهَُا لَاا شَرِيكاَ لهَُا
 لَهُا الْمُلْكاُ وَلَهُا الْحَمْدُا وَهُواَ عَلَى كُل اِ شَيْء ا قدَِير ا فِي يوَْماِ مِائةًَا مَرَة ا كَانتَاْ لَهُا عَدْلاَ عَشْراِ رِقَاب ا وَكُتبِتَاْ
 لَهُا مِائهَُا حَسَنةَ ا وَمُحِيتَاْ عَنْهُا مِائهَُا سَي ِئةَ ا وَكَانتَاْ لهَُا حِرْزًا مِناْ الشَيْطَاناِ يوَْمَهُا ذلَِكاَ حَتىَ يمُْسِياَ وَلمَاْ

  يَأتْاِ أحََد ا بِأفَْضَلاَ مِمَا جَاءاَ بهِاِ إلَِاا أحََد ا عَمِلاَ أكَْثرَاَ مِناْ ذلَِكاَ
 
সাইতয়দুনা আিু হুরায়রা রাতদয়াল্লাহু আনহু েহি িতণিি। আল্লাের রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইতে 
ওয়াসাল্লাে িহলহেন, ময িযতি একশ িার এ মদাআতি পড়হি- "লা ইলাো ইল্লাল্লাে ওয়াহুদাহু 
লা শারীকা লাহু লাহুল েুলকু ওয়া হুল োেদু, ওয়া হুয়া আলা কুতল্ল শাইতয়ন কাদীর। (মদাআতির 
অেি) আল্লাে িযিীি প্রকৃি মকান ইলাে মনই, তিতন একক, িাাঁর মকান শরীক মনই; রাজে 
একোত্র িাাঁরই, সেস্ত  
প্রশংসাও একোত্র িাাঁরই জনয, আর তিতন সকল তিষহয়র ওপর ক্ষেিািান। িােহল দশতি 
মোলাে আযাদ করার সোন সাওয়াি িার েহি। িার জনয একশতি সাওয়াি মলখা েহি এিং 
আর একশতি গুনাে তেতিহয় মফলা েহি। ঐতদন সন্ধযা পযিন্ত মস শয়িান েহি োেফুজ োকহি। 
মকান মলাক িার মেহয় উিে সাওয়াহির কাজ করহি পারহি না। িহি েযাাঁ, ঐ িযতি সক্ষে 
েহি, ময এর মেহয় ঐ মদাআতির আেল মিতশ পতরোণ করহি। (সেীে িুখারী: ৬৪০৩) 
 
অিএি েুসতলেহদর জনয আিশযক েহলা, মিতশ মিতশ আল্লাের তজতকর করা এিং অনেিক ও 
অহেিুক কাজ েহি দূহর োকা। আল্লাে িাআলা িহলন- 
ناَ عًا وَخِيفةًَا وَدوُناَ الْجَهْراِ مِناَ الْقوَْلاِ بِالْغدُةُِا وَاناْ ءَاصَالاِ وَلَاا تكَُن م ِ  وَاذْكُر رَبكَاَ فيِ نَفْسِكاَ تضََرُّ

  الْغَافلِِيناَ
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আর স্মরণ করহি োক স্বীয় পালনকিিাহক আপন েহন ক্রন্দনরি ও ভীি-সন্ত্রস্ত অিস্থায় এিং 
এেন স্বহর যা তেৎকার কহর িলা অহপক্ষা কে; সকাহল ও সন্ধযায়। আর মি-খির মেহকা না। 
(সূরা আরাফ: ২০৫) 
 
 

(৪) সালাি প্রতিষ্ঠা করা  

সালাহির েযিাদা ও িড়হের িযাপাহর কাহরা কাহে মোপনীয় নয়। সালাি ইসলাহের তিিীয় 
আরকান এিং দীহনর খুতি িা তভতি। সালাি পতরিযাে করা কুফতর, িা নষ্ট করা তকয়ােহির 
তদন ক্ষতি ও লজ্জার কারণ। সালাি আদায় করা ও িার মেফাজি করা অেিাৎ সালাহি যত্নিান 
েওয়ার অহনকগুহলা উপকার ও ফায়দা তনতেি আহে। এখাহন আেরা গুরুেপূণি ফায়দার 
িযাপাহর অিেতি লাভকরি। আর মসতি েহলা সালাি প্রতিষ্ঠা করার কারহণ অশ্লীলিা, পাপাোর 
ও গুনাহে তলপ্ত েওয়া মেহক মিাঁহে োকা যায়। আল্লাে িাআলা সূরা আনকািুহির োহে িহলন- 

 إِناَ الصَلَاةَا تنَْهَى عَناِ الْفحَْشَاءاِ وَالْمُنكَراِ وَلذَِكْراُ اَللِّا أكَْبرَاُ وَاَللُّا يعَْلمَاُ
 مَا تصَْنعَوُناَ

 
তনশ্চয় নাোয অশ্লীল ও েতেিি কাযি মেহক তিরি রাহখ। আল্লাের স্মরণ সিিহশ্রষ্ঠ। আল্লাে 
জাহনন মিােরা যা কর। (আনকািুি: ৪৫ ) 
 
রইসুল েুফাসতসর আিদুল্লাে ইিন আব্বাস রাতদয়াল্লাহু আনহু িহলন: সালাহির োহে আল্লােহক 
অোনয করা মেহক তিরি রাখা ও প্রতিেি করার শতি রহয়হে িা োধযে রহয়হে। ( িাফতসহর 
িািাতর: ১৮/৪০৮) 
 
আল্লাো শাইখ সাতদ রতেোহুল্লাে িার িাফতসর িাফতসরু িাইসীরুল কারীতের রেোন এর 
োহে িহলন: সালাি ফােশা ও েতেিি কাজ মেহক তনিৃি রাখার তদকতি েহলা: তনশ্চয় িান্দা 
সালাি আদায় কহর িার আরকান ও শিিসেূে পুরা কহর এিং একািিার সাহে আদায় কহর 
িখন িার অন্তর আহলাতকি েহয় যায়, হৃদয় পতিত্র েয়, ঈোন িৃতি পায়, কলযাহণর তদহক 
আিে শতিশালী েয় এিং অকলযাণ ও খারাহপর প্রতি আিে কহে। িখন প্রহয়াজন সিিদা িা 
আদায় করা এিং সালাহির প্রতি যত্নিান েওয়া। এই তদক মেহক সালাি ফােশা িো অশালীন 
ও েতেিি কাজ মেহক তনিৃি রাহখ।  
( িাফতসরুল কারীতের রেোন) 
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তকন্তু কখনও মকান প্রশ্নকারী প্রশ্ন উঠাহি পাহর ময, আেরা মিা মদতখ ময, সালাি আদায় করহে 
মস ফাহেশা ও েতেিি কাহজ তনেতজ্জি েহে িােহল িার জিাি মকেহন মদওয়া েহি?  
 
েুফাসতসরীহন মকরাে এর িযাখযা তদহয়হেন, যার সারকো েহলা যখন পতরপূণি েক আদায় কহর 
সালাি আদায় করা েহি, সেয়েি জাোহির সাহে সালাি আদায় করা েহি িখন পাপাোহরর 
তদহক আপনাআপতনই েন তফরহি না। অন্তহর আল্লাের ভয় পয়দা েহি। খারাপ কাহজর সেয় 
আল্লাের ভয় েহল আসহি।  
 
 

(৫) আল্লাের জনয একতনষ্ট েওয়া িা ইখলাস  

মকউ মকউ ইখলাস এর সংজ্ঞায়ন কহরহেন এভাহি ময, ইিাদহির েক একোত্র আল্লাের জনয। 
এিং এেিািস্থায় িার আনুেহিযর িারা উহেশয েহলা আল্লাে িাআলার তনকিয অজিন করা 
অনযতকেু িযিীি মযেন োখলুহকর জনয মকান তকেু করা িা োনুহষর কাে মেহক েেব্বি অজিন 
অেিা সৃষ্টজীহির পক্ষ মেহক প্রশংসা পাওয়া ইিযাতদ আল্লাের তনকিয অজিন িযিীি অনয 
মকানতকেুর আশিা করা।  
 
মকউ মকউ মিা িহলন: ইখলাস োখলুহকর েহনাহযাে ও দৃতষ্ট মেহক আেলহক মশাধন ও তনেিল 
কহর।  
 
আর ময িযতি ইখলাস অিলম্বন কহর, আল্লাের জনয একতনষ্ট েয় িার গুণািলীর িযাপাহর 
ইিনুল কাইতয়ে রেিঃ িহলন: িাহদর সকল আেল েয় আল্লাের জনয তনধিাতরি, িাহদর সকল 
কোিািিা আল্লাের জনয, িাহদর দান করা ও দান করা মেহক তিরি োকা আল্লাের জনয, 
িাহদর েেব্বি ও তিহিষ আল্লাের জনযই। অিএি িাহদর প্রকাশয অপ্রকাশয মোআোলা 
একোত্র আল্লাের সন্তুতষ্টর খাতিহরই েহয় োহক। িারা োনুহষর কাে মেহক মকান প্রতিদান ও 
কৃিজ্ঞিার আশািাদী না। িাহদর কাহে মকান েযিাদা, প্রশংসনীয় মকান উহেশয, িাহদর অন্তহর 
মকান স্থান মনওয়া, িাহদর মেহক দূহর পলায়ন করারও ইো মপাষণ কহর িারা। িরং িারা 
োনুষহক কিরিাসীহদর েি েণনা কহর, িাহদর জনয মকান কলযাণকর ও উপকার করহি 
পাহর না, েৃিুয তদহি পাহর না, জীতিি করহি পাহর না এিং একতত্রি করহি পাহর না। 
(োদাতরজুস সাতলকীন: ১/৭২ ) 
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ইখলাহসর অহনক ফায়দা রহয়হে  

শয়িাহনর েক্রান্ত ও অতনষ্টিা প্রতিহরাহধর মক্ষহত্র ইখলাস সিহেহয় কতঠন তিষয়। ইখলাস 
েহলা কতঠন পাের; যা আল্লাের দুশেহনর েক্রান্ত নসযাৎ কহর মদয়, িার তদহক িাক করা 
তিরহক মভহঙ িুকহরা িুকহরা কহর মদয়। ইখলাস েহলা একতি রাব্বাতন অস্ত্র িা োতিয়ার এক 
দুশেন তিিাতড়ি শয়িাহনর সাহে লড়াইহয়র সেয় তনহজর সুরক্ষাকিে িা ঢাল। শয়িান 
তনহজই স্বীকাহরাতি তদহয়হে, যারা ইখলাস অিলম্বন করহি িাহদর িযিীি অনযহদরহক পেভ্রষ্ট 
কহর মদহি।  
আল্লাে িা’আলা কুরআন শতরহফর োহে িহলন- 

  قَالاَ رَب اِ بمَِا أغَْوَيْتنَيِ لَْزُِيننَاَ لهَُماْ فيِ الَْْارْضِا وَلَْغُْوِينَهَُماْ أجَْمَعِيناَ إلَِاا
  عِبَادكَاَ مِنْهُماُ الْمُخْلصَِيناَ

 
মস িললিঃ মে আোর পালনকিিা, আপতন মযেন আোহক পে ভ্রষ্ট কহরহেন, আতেও িাহদর 
সিাইহক পৃতেিীহি নানা মসৌন্দহযি আকৃষ্ট করি এিং িাহদর সিাইহক পে ভ্রষ্ঠ কহর মদি। 
আপনার েহনানীি িান্দাহদর িযিীি। (সূরা তেজর: ৩৯-৪০)(যারা ইখলাস অিলম্বন কহরহে)  
 
আল্লাের েহনানীি িযতি মিা িারাই যারা একতনষ্ট েয় েুখতলস েয়। শয়িান িাহদর সােহন 
েতেিি ও খারাপকাজহক সুহশাতভি কহর মদখাহি পাহর না। মকননা িারা িা মেহক েুি, 
িাহদরহক শয়িাহনর েক্রান্ত মেহক দূহর রাখা েহয়হে। িারা আল্লাের পক্ষ  
মেহক সুরক্ষার েয়দাহন রহয়হে। িাহদর নফহসর প্রহিশিার িন্ধ োহক।  
 
সুিরাং ময িযতি আল্লাের জনয তনহজহদর একতনষ্ট কহর মনহি, আল্লাে িাআলা িাহদর নফসহক 
নষ্ট করহি মেহড় তদহিন না, আল্লাের রেেি িাহদরহক ত হর মফলহি। আর এই েযিাদা ও 
সম্মানই মিা যহেষ্ট ময আল্লাে িাআলা িাহদরহক তনহজর তদহক সম্বন্ধ কহরহেন। ইখলাহসর 
অনযিে এই ফায়দা েহলা, ইখলাস খারাপকাজ ও ফাহেশা কাজ মেহক তিরি রাহখ এিং 
শােওয়াি ও সহন্দে সংশয় মেহক েুি রাহখ। (িাত্মীরুল আনফাস তি োদীতসল ইখলাস: 131) 
 
েোন আল্লাে িাআলা নিী ইউসুফ আলাইতেস সালােহক িহলন- 
 واَلَقدَاْ هَمَتاْ بهِاِ وَهَماَ بهَِا لوَْلَاا أنَ رَءَا برُْهَاناَ رَب هِاِ كَذلَِكاَ لِنَصْرِفاَ عَنْهُا السُّوءاَ وَالْفحَْشَاءاَ إِنهَُا مِناْ

  ( عِبَادِنَا الْمُخْلصَِيناَ
 
তনশ্চয় েতেলা িার তিষহয় তেন্তা কহরতেল এিং মসও েতেলার তিষহয় তেন্তা করি। যতদ না মস 
স্বীয় পালনকিিার েতেো অিহলাকন করি। এেতনভাহি েহয়হে, যাহি আতে িার কাে মেহক 
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েন্দ তিষয় ও তনলজ্জ তিষয় সতরহয় মদই। তনশ্চয় মস আোর েহনানীি িান্দাহদর একজন। ( 
সূরা ইউসুফ: ২৪) 
আতযহযর স্ত্রীর সকল প্রহরােনা ও ষড়যন্ত্র িার সােহন তিহকতন। মকিল িার ইখলাস িৃতিই 
মপহয়হে।  
 
অিএি ময িযতি শয়িাহনর কুেন্ত্রনা ও িার কুিোর এিং িার েক্রান্ত মেহক মিাঁহে োকহি 
োয় মস মযন ইখলাস তনহজর োহে জতড়হয় মনয়। আর ময িযতি ধ্বংসাত্মক শােওয়াি ও 
খাহেশাহি তনেতজ্জি েওয়া এিং ভ্রষ্টকারী েতসিহি পতিি েওয়া মেহক তনহজহক িাাঁোহি োয় 
মস মযন ইখলাহসর ভূষণ ধারণ কহর।  
মযেন মকান একজন সালাফ িহল োহকন- 
মে আোর নফস! িুতে ইখলাস অিলম্বন কর। যাহি কহর িুতে তনষৃ্কতি পাহি।  
 
আল্লাে সুিোনাহু ওয়া িাআলার কাহে কোিািিা ও কাহজ কহেি মযন তিতন আোহদরহক ইখলাস 
অিলম্বন করার িাওতফক োই।  
 
(৬) গুনাহে তলপ্ত েওয়ার কারণসেূহের তিপরীি েলহল গুনাে েুি োকা যাহি  

 
মযসি কারহণ িান্দা গুনাহে তলপ্ত েয় মসগুহলার তিহরাতধিা করহল, তিপরীি পিা অিলম্বন 
করহল গুনাে মেহক েুতি পাওয়া যায়, গুনাে মেহক মিাঁহে োকা যায়।  
 
জাোলি এর তিপরীি উপকাতর ইলে, উপকারী ইলে এর িারা অন্তহরর জীিন লাভ েয় এিং 
এর োধযহেই পেভ্রষ্টকারী সংশয়সেূে প্রতিহরাধ করা যায়। আর উপকারী ইলে িান্দাহক 
আল্লাের সন্তুতষ্টর তদহক তনহয় যায়।  
 
িাই ইলে অহিষণকারী যতদ ইলে অহিষহণর মক্ষহত্র আল্লাের একতনষ্ট েয় এিং তনহজর ইলে 
অনুপাহি আেলকারী েয় িােহল তকয়ােহির তদন মস সফলকাে েহি।  
 
কু-প্রিৃতির অনুসরণ না কহর িার তিহরাতধিা করা, তিপরীহি েলা, মকননা প্রিৃতির অনুসরণ 
কােনা-িাসনা পূরণ এিং গুনাহে তনপতিি েহি উিুি কহর। আল্লাে িাআলা িহলন- 

  ( إِناَ النفَْساَ لَْمََارَة ا بِالسُّوءاِ إلَِاا مَا رَحِماَ رَب يِ إنِاَ رَب يِ غَفوُر ا رَحِيم ا
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তনশ্চয় োনুহষর েন েন্দ কেিপ্রিণ তকন্তু মস নয়-আোর পালনকিিা যার প্রতি অনুিে কহরন। 
তনশ্চয় আোর পালনকিিা ক্ষোশীল, দয়ালু। ( সূরা ইউসুফ: ৫৩) 
 
অনুরূপভাহি আরও িলা েয় ময, প্রিৃতি তফিনার তদহক ধাতিি কহর। আর দুতনয়া েহলা 
পরীক্ষার জায়ো, েতসিি ও দুিঃখ-দুদিশার জায়ো। সুিরাং প্রিৃতি পতরিযাে কর িােহল েতসিি 
ও তিপদাপদ মেহক েুি োকহি পারহি আর দুতনয়ার মভাে তিলাস ইিযাতদ মেহক েুখ তফতরহয় 
নাও িােহল েতনেি লাভ করহি পারহি। আর মিাোর প্রিৃতি মিাোহক উিে স্বাদ আস্বাদন 
কতরহয় মযন মিাোহক মধাাঁকায় না মফহল এিং মিাোর দুতনয়া মিাোহক মফিনায় আক্রান্ত না 
কহর সুন্দর নি মসৌন্দযি। মকননা, মখল-িাোশার লি মশষ েহয় যাহি এিং যুহের নিিা পুরান 
েহয় যাহি। িাতক োকহি শুধু িা'ই, ময োরাে কাহজ িুতে তলপ্ত েহয়তেহল এিং ময পাপ 
তলতপিি করা েহয়হে। [ আদািুদ দুনয়া ওয়াদ দীন: ৪১ ](পতরোতজিি) 
 
অিএি ময িযতি নাজাি মপহি োয় িার জনয আিশযক েহলা স্বীয় কােনা-িাসনার তিহরাতধিা 
করা। আল্লাে িাআলা িহলন- 

  وَأمََا مَناْ خَافاَ مَقاَماَ رَب ِهاِ وَنهََى النفَْساَ عَناِ الْهَوَى فإَنِاَ الْجَنةََا هِياَ
  الْمَأوَْى

 
পক্ষান্তহর ময িযতি িার পালনকিিার সােহন দন্ডায়োন েওয়াহক ভয় কহরহে এিং মখয়াল-
খুশী মেহক তনহজহক তনিৃি মরহখহে, িার তঠকানা েহি জান্নাি। (সূরা নাতযআি: ৪০-৪১ ) 
 
শয়িাহনর আহদহশর অনুসরণ না কহর িার অিাধযিা করা এিং রেোহনর আহদহশর অনুসরণ 
করা। মযেন আল্লাে িাআলা পাক কালাহে িহলহেন- 
سْتقَِيم ا بيِن ا وَأنَاِ اعْبدُوُنِي هَذاَ صِرَاط ا مُّ  ألََماْ أعَْهَداْ إلَِيْكُماْ يبَنَيِ ءَادمَاَ أنَ لَاا تعَاْبدُوُا الشَيْطَاناَ إنِهَُا لكَُماْ عَدوُ ا مُّ

  ﴾ وَلَقدَاْ أضََلاَ مِنكُماْ جِبلًِاا كَثِيرًا أفَلََماْ تكَُونوُا تعَْقِلوُناَ
 
মে িনী-আদে! আতে তক মিাোহদরহক িহল রাতখতন ময, শয়িাহনর এিাদি কহরা না, মস 
মিাোহদর প্রকাশয শত্রু? এিং আোর এিাদি কর। এিাই সরল পে। শয়িান মিাোহদর 
অহনক দলহক পেভ্রষ্ট কহরহে। িিুও তক মিােরা িুেতন?  ( সূরা ইয়াতসন: ৬০-৬২) 
 
এিং খারাপ িযতির সংশ্রি পতরিযাে কহর সৎহলাহকর সংশ্রি িেণ করা; যারা িাহদর 
সাতেহদরহক যা ভুহল তেহয়হে িা স্মরণ কতরহয় মদয় এিং যখন পদস্খলন  হি িখন নাতসো 
প্রদান কহর এিং আল্লাের ইিাদি ও আনুেহিযর ওপর অভযস্ত িাতনহয় িুহল, েতেিি ও অনযায় 
কাজ মেহক িাধা প্রদান কহর এিং দূহর সতরহয় রাহখ। সুিরাং যখন িুতে িাহদর সংশ্রি িেণ 
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করহল খারাপ কাজ মেহক েুি োকা যাহি, োনুষ িাহদর েজতলস মেহক মিতশ মিতশ ফায়দা 
োতসল কহর এিং িাহদর আখলাক ও আেরণ এিং গুণািতলসেূে জানহি পাহর।  
িলা েয় সাতে েহলা একজন পতরোলনাকারী- 

  بمن اخترت خليلا
  انت في الناس تقاس

  وتنل ذكرا جميلا
  فاصحب الْخيار تعلو

তনহজহক োনুহষর োহে িুলনা কর ময িুতে কাহক িন্ধরূহপ িেণ কহরহো, িাই িুতে উিে 
মনককার মলাকহদর সােেযি সংশ্রি িেণ কর িােহল িুতে েযিাদাশীল েহি পাহি উিে 
আহলােনা।  
 
োফলতি ও উদাসীনিার তিপরীহি সিিদা সজাে োকা, মনক আেল করার োধযহে তেসাহির 
জনয প্রস্তুি োকা, সিিদা নফহসর েুোসািা করা। োফলতির কারহণ িান্দা িার লক্ষয ও উহেশয 
িো ইিাদিহক ভুহল যায়।  
 
লম্বা আশার তিহরাতধিা করা: অল্প আশা করা, আতখরািহক ভুহল তেহয় ক্ষনস্থায়ী দুতনয়ার তপহে 
পহড় মধাাঁকািস্ত না েওয়া। মকননা আতখরাি েহলা তেরস্থায়ী যার মকান মশষ মনই। আর দুতনয়া 
েহলা ক্ষনস্থায়ী আজ আহে কাল মশষ েহয় যাহি সি আহয়াজন। আর িান্দার তকয়ােি মিা 
িখনই শুরু েহয় যায় যখন মস েৃিুযিরণ কহর।  
আল্লাে িাআলা িহলন- 

 بلَاْ تؤُْثرُِوناَ الْحَيَاةَا الدُّنْياَ وَالْوَاخِرَةُا خَيْر ا وَأبَْقىَ
 
িস্তুিিঃ মিােরা পাতেিি জীিনহক অিাতধকার দাও, অেে পরকাহলর জীিন উৎকৃষ্ট ও স্থায়ী। ( 
সূরা আলা: ১৬-১৭) 
 
 
 

নজর মেফাজি করা  

 
নজরহক োরাে িস্তু মদখা মেহক তফতরহয় রাখা। কারণ একতি পলকই মিা জাোন্নাহে যািার 
জনয যহেষ্ট। একতি পলকই গুনাহে তলপ্ত েওয়ার িার খুহল মদয়।  
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তজহ্বার মেফাজি করা  

কো িলার সেয় খুি তেন্তা ভািনা কহর কো িলা। অশালীন কো িািিা না িলা, োতল না 
মদওয়া, কাহরা তেিি, পরতনন্দা না করা, তেেযা সাক্ষয না মদয়া এিং তেেযা কো না িলা। 
এগুহলার তিপরীহি িান্দার আিশযক েহলা তজতকর ও িাসতিে িােতলল আদায় করা। অনযোয় 
েুপ োকািাই মশ্রয়। আর মযেন িলা েয়, ময েুপ োহক মস নাজাি পায়।  
 
জননক িযতি সালোনহক িলল: আোহক উপহদশ তদন। িখন তিতন িলহলন, কো িহলা না। 
িখন িযতিতি িলল, ময োনুহষর োহে িসিাস কহর মস মিা িাহদর সাহে কোিািিা িলা োড়া 
োকহি পাহর না। িােহল িুতে কো িলহি, িহি যা িলহি েক িলহি অেিা েুপ োকহি।  
 
ওয়াোি তিন েুনাতব্বে িহলন: হুকাোরা এ িযাপাহর একেি ময, সকল তেকেহির েূল েহলা 
েুপ োকা।  
অিশযই েুসতলেহদর ওপর আিশযকীয় েহলা তনহজর তজহ্বাহক মেফাজি করা, মকারআন 
মিলাওয়াি, তজকরুল্লাে এিং আের তিল োরুফ নাতে আতনল েুনকার ও অনযানয ইিাদি 
িযিীি মকান কো  
না িলা। মযগুহলা েযিাদা িুলন্দ কহর এিং িান্দাহক নাজাহির পহে তনহয় যায়।  
আল্লাে িাআলা আোহদরহক গুনাে মেহক মিাঁহে োকার িাওফীক দান করুন। আতেন।  

 وأخر دعوانا عن الحمد الله رب العالمين
 


