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ভূবমকািঃ 

ববসবমল্লাব র রা মাবনর রাব ম । ইসলাম আমাদের জীবদনর সাদে জন্ম 
মেদক মৃতু্য পযেন্ত জব়িত্। আমরা যবে ইসলাম ইসলাম ো়িা আমাদের 
জীবন োলাই আমাদের জীবন সুস্থ সুন্দর স্বাভাববক  দবনা।েুবনয়া ও 
আবিরাদত্ উভয় জাোয় ক্ষবত্িস্ত  দবা। েুবনয়া ও আবিরাদত্ সফলকাম 
 দত্  দল আল্লা র মেিা আল্লা র। েুবনয়া ও আবিরাদত্ সফলকাম  দত্ 
 দল  
  মকারআন  াবেদসর আদলাদক  েলদত্  দব। 
 
আল্লা  ত্াআলা কুরআদন এরিাে কদরন ঃিঃ 
আজ আবম মত্ামাদের  জনয মত্ামাদের  দ্বীনদক পুনোঙ্গ  করলাম,মত্ামাদের 
জনয আমার 
মনয়ামত্  সমু্পনে  করলাম এবং ইসলামদক মত্ামাদের  দ্বীন ব দসদব 
মদনানীত্  করলাম। 
 
সুরা ঃিঃ মাদয়ো/৩ 
 
মুফবত্ মু াম্মে ইব্রাব ম  আল িবলল ইসলাম একবি পূণোঙ্গ জীবন 
বযবস্থা।। যা ম ান আল্লা  ত্াআলার পক্ষ মেদক বনবোবেত্ এবং বনধোবরত্। 
বনশ্চয়ই আল্লা র বনকি একমাত্র মদনানীত্ দ্বীন  ল ইসলাম।ইসলাম ো়িা 
বাবক সকল বাবত্ল। ইসলামদক  যারা মদনপ্রাদণ ববশ্বাস কদর ত্ারাই শুধু 
মুবি পাদব। ইসলামদক মানদত্  দব পূণোঙ্গ রূদপ। অনয সকল মানেদন্ডর 
উপদর। সকল মক্ষদত্র ইসলামদক একমাত্র মুবি পে ব দসদব ি ণ করদত্ 
 দব।  
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আকাইে: অেে ববশ্বাস করা। মকারআান ও াবেস সব   বদল ববশ্বাস 
করার নাম  আববো। আল্লা র  ওপর ইমান আনদত্  দব। নবী  রবসল 
োদনর ওপর ইমান আনদত্  দব। আসমাবন বকত্াব সমুদ র ওপরইমান 
আনদত্  দব। বফবরিত্া োদনর ওপর ইমান আনদত্   দব।মৃতু্ু্ঃু্যর 
পদর পুনরায় জীববত্   ওয়ার ওপর ববশ্বাস আনদত্  দব ঃু্। আল্লা  
এক ও অূু্দ্বত্ীয় ত্ার মকান িরীক নাই  যরত্ মু াম্মে সল্লাল্লাহু 
আলাইব   আল্লা র রসুল মুদি  বিকার  অন্তদর ববশ্বাস করদত্  দব। 
এগুলা ববশ্বাস  করদল আবকে সব    দব না করদল আববো সব   
 দবনা 
 আল্লা   বদলন 
বরং ভাদলা কাজ  দলা, ময ইমান আদন আল্লা , মিষ বেবস, 
বফবরসত্ােন, বকত্াদবও নীেদনর প্রবত্। [সুরা  আল বাকারা  আয়াত্ 
১৭৭] 
 
 
আল্লা   আরও বদলন, “আর ময মকউ আল্লা , ত্াাঁর বফবরিত্া েন,ত্ার 
বকত্াব সমু ,ত্ার রসুল েন,এবং মিষ ঃূবঃন মক অবিকার করদব, মস 
ম ার ববভ্রাবন্তদত্ ববভ্রান্ত   দব।[ সুরা আনা বনসা আয়াত্ ১৩৬] 
 

ববশ্বাস ও ইবােত্িঃ 

ইসলাদমর মুল বভবি   ল ববশ্বাস  বলা ইমান। আল্লা র একত্ববাদের প্রবত্  
ববশ্বাস।নবী  রসুলেদনর প্রবত্  ববশ্বাস। আল্লা র বকত্াবসমূদ র ওপর 
ববশ্বাস। বফবরস্তা েদণর উপর ববশ্বাস। ত্াকবীদরর ওপর ববশ্বাস। মৃতু্যর 
পর পুনদরাধদনর উপর ববশ্বাস।  



 

 

7 

 যরত্ মু াম্মে সাল্লাল্লাহু আলাই সালাম মক মিষ নবী ব দসদব ববশ্বাস 
করা।  
 
ইসলাম পাাঁেবি বভবি  উপর প্রবত্বষ্ঠত্। কাদলমা নামাজ, মরাজা,  জ্জ 
যাকাত্। 
 
লা ইলা া ইল্লাল্লাহু মু াম্মােুর রাসুলুল্লা । আল্লা  এক ও অবদ্বত্ীয় ত্ার 
মকান িরীক নাই   যরত্ মু াম্মে সল্লাল্লাহু আলাইব  আল্লা  ত্ায়ালার 
বান্দা ও রসুল এ বাকযবি মুদি  বিকার  করা অন্তদর ববশ্বাস করা  এবং 
মসই  অনুযায়ী  আমল  করা। 
 
 এ কাদলমার  প্রবত্  যার বত্ল পবরমাণ  ইমান োকদব মস এক বেন না 
একবেন  জান্নাদত্ যাদব। 
 
 আসওয়াে  রাবেআল্লাহু আনহু  এক জন রািাল বেদলন। বত্বন নবী 
কবরম সিঃ   াদত্  কাবলমা ত্াও ীে  বিকার কদরন। এবং িায়বার যুদে 
েদল যান এবং  ি ীে  ন। আল্লা  ত্ায়ালা  ত্াাঁদক জান্নাতু্ল মফরদেৌস 
োন কদরন। বত্বন এক মাএদর সা াবী  যার  মকান  নামাজ পরদত্  য়বন। 
 
  আল্লা র  সাদে  কাউদক িরীরক না করা। আল্লা  আমা_ 
জনয  ময বববধ  ববধান  মস অনুযায়ী আমল করা।  আল্লা র সন্তুবি  অজেন 
করা। 
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নামাজিঃ 

   ইসলাদমর  বদ্বত্ীয়  স্তম্ভ   দে  নামাজ।  নামাজ  ইমাদনর গুরুত্বপূণে  
ববষয়। রাসুল সল্লাহু আলাইব  ওয়াসাল্লাদমর পক্ষ  মেদক নামাদজর অদনক 
গুরুত্ব  এদসদে মকারআদনর  বববভন্ন  যায়োয় ৮২ বার নামাদজর  কো 
বলা  দয়দে।  
 
আবু্দল্লা   ইবদন মাসুে রাবেআল্লাহু আনহু  মেদক  ববণেত্,   আবম 
রাসুলুল্লা  সািঃ  বজদেস  করলাম ম   আল্লার রাসুল ( আল্লা র  কাদে  
বপ্রয় আমল মকানবি? 
 
রাসুল সল্লাল্লাহু আলাইব  ওয়াসাল্লাম  বদলন,  নামাজ। 
(বুিারী ও মুসবলম।) 
 
নামাজ না প়িদল জা ান্নাদম  জল্বদত্  দব। 
 
মবনামাবজর সাবস্তিঃ আল্লা  ত্ায়ালা  পববত্র  মকারআদন  বদলন ; জান্নাত্  
বাবকরা জান্নাদত্ যাওয়ার পদর) জা ান্নামীদের বজদেস  করদব; মকান 
বজবনস  মত্ামাদের জা ান্নাদম  বনদক্ষপ  করল?  ‘ত্ারা বলদব আমরা 
নামাজ প়িত্ামনা,।(সুরা মুদ্দাবসসর  আয়াত্ ৪২,৪৩) 
 
রাসুলুল্লা  সািঃ বদলন,একজন মুসলমান ও বিরক কুফদরর  
পাু্রেকয  ল নামাজ।(সব   মুসবলম /৮২) 
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এোর নবী কবরম সিঃ  মবনামাবযদের িাবস্ত  সম্পদকে  বদলন,’জা ান্নাদম  
ত্াদের  মাো পাের োরা েূণেববেুু্রণ করা দব। (বুিারীর ১১৪৩) 
 
 এজনয  আমাদের  নামাদজর প্রবত্  যত্নিীল   দত্  দব।  নামাজ মানুষ 
মক মন্দ কাজ মেদক েুদর  রাদি। নামাজ প়িার মাধযদম  েুবনয়া ও 
আবিরাত্ লাভ করা যায়। 
 

মরাজািঃ 

 ইসলাদমর  তৃ্ত্ীয়  স্তম্ভ   দে  মরাযা। কাদলমা নামাদযর  মবর সন্তান 
 দে  মরাযা।  মরাযা  দে  আল্লা   সন্তুবির জনয  উপবাস োকা।দরাযার 
রািার  মাধযদম  আত্মসংযম  সৃবি   য়। 
মরালার মাস র মত্ বরকত্ ও মােদফিাদত্র মাস।এমাদস একিা আমল 
করদল ৭০িা সওয়াব পাওয়া যায়।রমযাদন মরাযা রািার প্রবত্ োন আল্লা   
বনজ  াদত্ বেদবন।এমা মসই মকারান অবত্ীণে   দয়দে। 
আল্লা   মকারাদনবদলদেন, 
 
রমযানমাস,যাদত্ মকারআান নাবযল করা দয়দে মানুদষর  জনয  ব োয়ত্  
সরুপ সুস্পি  
বনেিেনাবলী এবংব োদয়দত্র 
সত্য বমেযার পারেকযাবর রুদপ। 
সুত্রাং মত্ামাদের  মদধয  ময এমাসবি উপবস্থত্   দব মস মযন বসয়াম 
পালন কদর। 
 
(সুরা বাকারা 'র আয়াত্  ১৮৫) 
রমজাদনর  মরাযা ও ইবােদত্র জনয আল্লা   মোনা  মাপ কদর ঃূদঃন  
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 জ্জিঃ 

  জ্জ ইসলাদমর  োর নম্বর বভবি।  জ্জ  িারীবরক  এবংআবেেক ইবােত্।  
 জ্জ সামেেযবান মানুদষর জীবদন  ১বার পরয  য়। পদর  যত্ বার করদব  
নফল বদল েনয  দব। 
সামেেয  োকা সদত্ত্বও   জ্জ না করদল গুনা  োর ব দসব েনয  দব। 
 
 
আল্লা   ত্ায়ালা  ইরিাে  কদরন, “মানুদষর মদধয  যারা মসিাদন 
(বায়তু্ল্লা ) মপৌোর সামেেয  রাদি ত্াদের ওপর আল্লা র  উদদ্দিয এ 
েৃদ র  জ্জ করা ফরজ। আর মকউ যবে অস্বীকার কদর ত্া দল মত্ামাদের  
মজদন রািা উবেত্,  আল্লা  ত্ায়ালা  সৃবি  জেদত্র প্রবত্  মুিাদপক্ষী  
নন। 
 
(সুরা আদল ইমরান আয়াত্ ৩৭) 
 
যারা  জ্জ কদর ত্ারা আল্লা র  মম মান।   জ্জ করদল মানুষ গুনা  মুি  
 য়। 
 
 দজ্জর  বনবেি  মাি রদয়দে।  ময বযবি মসসব  মাদস(ই রাম বাদধ) 
বনদজর উপি  জ্জ অবধাবরত্  কদর মনয়, মিদক  দজ্জর  সময় মকান 
অশ্লীল  কো বলদবনা মকান মোনা  করদবনা এবং মকান জেরা করদবনা। 
মত্ামরা যা বকেু সৎকরম করদব আল্লা   ত্া জাদনন। (সুরা বাকারা 'র  
আয়াত্ ২৯৭] 
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যাকাত্িঃ যাকাত্ ইসলাদমর  গুরুত্বপূণে  মরাকন। মকারাদনর  নামাদজর 
সাদে সাদে যাকাদত্র কো বলা  য়দে। যাক মত্র মাধযদম  মানুদষর  
সম্পে বৃবের  পায় এবং  পববত্র   য়। ধনীদের ওপর েবরদ্রদের ম াক 
মরদিদেন।  
 
আল্লা  ত্ায়ালা ইরিাে কদরন,  
 
মত্ামরা সালাত্ আোয় কর,যাকাত্ োও,এবং  রাসুদলর  আনুেত্য  কর  
যাদত্ মত্ামরা অনুি ভাজন  দত্ পাদরা।(সুরা নুর আয়াত্/৬৫)। 
 
আল্লা   আরও  বদলন, যারা সালাত্ আোয় কদর, যাকাত্ মেয়এবং আল্লা   
ও পরকাদলর - প্রবত্  ববশ্বাস  রাদি আবম ত্াদেরদক ম া পুরস্কার  বেব। 
(সূরা বনসা আয়াত্ ১৬২) 
 
 

 বজবকর ঃিঃ 

বজবকদরর অেে  দে আল্লা  ত্ায়ালাদক মুদি ও অন্তদরর মাধযদম স্মরণ 
করা। শুদয় বদস ময মকান অবস্থায় আল্লা ত্ালাদক স্মরণ করা। 
মন আর মুদি আল্লা ত্ালার বজবকর মেদক ববরত্ োকদল সয়ত্ান 
ওয়াসওয়াসা বেদত্ োদক।বজবকর করার মাধযদম অন্তদরর ময়লা েুর  য়। 
বজবকদরর মাধযদম আল্লা  ত্ায়ালার সাদে সম্পদকের সৃবি  য়। বজবকদরর 
মাধযদম  মানুদষর  মরা কবব বজন্দা   য়।আল্লা র  বজবকরকাবর বযবি 
েৃিান্ত  জীববত্ বযাবির মদত্া। 
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আবু্দলা  ইবদন উমর রাবেআল্লাহু আনহু মেদক ববণেত্, রাসুল সল্লাল্লাহু 
আলাইব  ওয়াসাল্লাম বদলদেন,  
 
প্রদত্যক বস্তুর পবরষ্কার  করার উপকরদন আদে । আর অন্তর পবরষ্কার  
করার উপকরন  ল বজবকর। (আ ত্ ত্ারবেব  ওয়াত্দন ত্া বযব 
২/৩২৭) 
 
 

ত্ওবা ঃিঃ 

ত্ওবা ও ইবস্তেফার মুবমন ও মুিাবকনদের  এক ববদষস গুন। আল্লা  
ত্ায়ালা  আমাদেরদক সৃবি  কদরদেন  আল্লা র  আদেি  বনদষধ  
আনুেদত্যর  জনয। বকন্তু  মানুষ  িয়ত্াদনর কাদন্দ পদর  গুনাদ র কাজ 
কদর।   
গুনা  করার পদর অনু ত্প্ত   দয় আল্লা র  কাদে মাফ োওয়া মক ত্ওবা 
বদল। 
 
 আল্লা র  কাদে মাফ োওয়া  নবী রসুদলর সুন্নত্। 
 
 ববল্লা  ত্ায়ালা ইরিাে  কদরন, 
 
আর মত্ামরা আল্লা র  কাদে ক্ষমা প্রােরনা কর। বনশ্চয়  আল্লা  ক্ষমািীল 
ঃু ব়ি েয়ালু। 
সুরা বাকারা 'র  ১৯৯/২ 
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আল্লা   আরও  বদলন,মত্ামরা মত্ামাদের  রদবর কাদে ক্ষমা  প্রােেনা 
কর। অত্িঃপর  ত্ার রদবর কাদে  বফদর  আদস।বনশ্চয় আমার রবব অবত্ 
েয়ালুও অবধক  মমত্াময়। 
 (সুরা হুে, আয়াত্ ১১) 
 
 আল্লা   আমাদের  িাবস্ত  বেদত্ োন না। আমাদের  ক্ষমা োওয়ার 
অদপক্ষা  কদরন।  
আল্লা  ক্ষমািীল আল্লা  ক্ষমাকারীদক পেন্দ  কদরন  ক্ষমা করদত্ ভাল 
বাদসন।। 
 
 

পেোিঃ 

পেো করা নারী  পুরুষ  উভদয়র  জনয  ফরয। 
আল্লা  বদলন,ম  নবী,আপবন  আপনার  স্ত্রীেনদক কন্ঃু্যােনদক এনং 
মুবমন নারীেনদক বলুন, ত্ারা মযন োেদরর বকয়েংি বনজপূদঃর উপর 
মিদন মেয়।এদত্ ত্াদের মেনা স জ  দব। ফদল ত্াদের  
উত্যি করা  দবনা।  আল্লা   ক্ষমািীল ও ফরম েয়ালু।( সুরা 
আ যাব/৫৯)) 
 
আল্লা   আরও বদলন , দব নবী  মুবমন নারীদেরদক  বলুন ত্ারা মযন 
ত্াদের েৃবিদক সংযত্ কদরও ত্াদের  লজ্জা সন্তান মক ম ফাজত্ কদর। 
ত্ারা মযন সাোরনত্ যা প্রকাি  োদক ত্ারািা বনদজদের আভরন প্রেিেন  
নাকদর। (সুরা নুর আয়াত্ ৩১) 
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 েীবত্িঃ েীবত্  দে  মানুদষর  পীেদন মানুদষর  মোষ িারাপ গুন গুলজার 
কো  বলা।  যা শুনদল মানুষ  কি  পাদব।  যার মোষ  বনদয় আদলােনা 
করা  য়  ত্ার কাদে  মাফ না োইদল আল্লা   মাফ করদব না। 
 
েীবত্ করা আপন  ভাইদয়র মাংস িাওয়ার সমান। 
 
এজনয আমাদের মানুদষর  মোষ বনদয় আদলােনা করা  উবেত্  না। 
 
 

ইসলাম ও  পবরবার ঃিঃ 

 ইসলাম  একবি পবর পূণে  জীবন  বযাবস্তা।মানব জীবদন সকল মক্ষদত্র 
ইসলাম  বেকবনদেেিনা  প্রোন করদে। মানব সমাজ েঠন ত্ার মমৌবলক  
উপাোন  ল পবরবার। ত্াই পবরবার েঠদনর প্রবত্  ইসলাম গুরুত্বপূণে  
ভূবমকা পালন  করদে। জীবন যাপন ঃ ুমানুদষর মানববক  োব ো পরদনর 
ববধ পন্থা  ল পবরবার।   পবরবার মেদক  মানুদষর  প্রােবমক বিক্ষা  শুরু  
 য়। পবরবার  একবি  জাবত্র  মমরুেণ্ড।  
 
 মকারআদন  আল্লা  ত্ায়ালা ইরিাে করদেন, ত্ার বনদেেিনাবলীর একবি 
 দলা, বত্বন মত্ামাদের  জনয স্ত্রীদের সৃবি কদরদেন,  যাদের  কাদে  
মত্ামরা প্রিাবন্ত  লাভ কর। বত্বন মত্ামাদের  উভদয়র  মদধয বত্বর  
কদরদেন  ভাদলাবাসা  ও মায়া মমত্া,  বনশ্চয়  বেন্তা িীল মলাকদের  জনয  
অদনক বনেিেন  আদে। ( 
সুরা,রুম আয়াত্ ২১) 
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আল্লা  ত্ায়ালা  আরও ইরিাে কদরন,আল্লা   মত্ামাদের  মদধয  মেদক  
মত্ামাদের  স্ত্রীদের সৃবি  কদরদেন, মত্ামাদের  স্ত্রীদের মেদক সন্তান সন্তবত্ 
ও নাবত্ পুবত্ োন কদরদেন, মত্ামাদের  আউিও বেদয়েন উিম  বরবযক 
এর পরও ত্ারাবক বমেযা প্রবত্ 
ববশ্বাস  সন্তাপন করদব এবং আল্লা র  বনয়মত্ অস্বীকার  করদব,। (সুরা 
না দল আয়াত্  ৭২) 
 
 আল্লা  ত্ায়ালা  পবরবাদরর মানুষদের  সাদে উিম  বযব ার করার 
বনদেেি  বেদয়দেন।   
 
আল্লা  ত্ায়ালা ইরিাে কদরন,  
 
আল্লা  ত্ায়ালা আরও বদলন 
আর মত্ামরা ত্াদের  সংদে সুন্দর  ভাদব  বসবাস কদর। 
(সুরা বনসা আয়াত্/১৯) 
রাসুলুল্লা  সািঃ বদলন , মত্ামাদের মদধয  মস পবরপূণে  ইমরাদনর অবধকারী, 
যার েবরত্র  
সবদেদয়  মববি  সুন্দর। মত্ামাদের  মদধয  মস সবেউিম, 
ময ত্ার স্ত্রীর কাদে  উিম।  আবন আমার পবরবাদরর কাদে  উিম।  
বত্রবমবজ   াবেস ১১৬২ 
 
ইমান ও সৎ আমদলর  মাধযদম  পবরবাদরর  ববিী মজবুত্   য়। 
 
 পবরবাদরর  প্রদত্যক সেসযদক  
আল্লা  ত্ায়ালার বববধ বনদষধ  বিক্ষা  মেওয়া জরুবর।  
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আল্লা  ত্ায়ালা ইরিাে কদরন,  
 
ম  ইমানোরেণ, মত্ামরা বনদজদের ও মত্ামাদের পবরবারদক জা ান্নাদমর  
আগুন মেদক রক্ষা কর। যার েন্দন  দব মানুষ  ও পাের। সুসুরা ত্া  
বরম আয়াত্/ ৬ 
 
সন্তানদের মোি মেদক  দ্বীবন  বসক্িা মেওয়া জরুবর।  আেব কায়ো ভাষা 
ভদ্রত্া নম্রত্া  ইত্যাবে। বাবা মার ২ জদনই বজঙ্গাবসত্  দবন। 
 
ইসলামও অেেনীবত্িঃ ইসলাবম  অেে  বযাস্তা সয়ং আল্লা   প্রেি। 
যা মানুষদক সৎ পদে জীবন  ও জীবীকা বনবো  কাদজ লাদে। এ অেে  
বযাবস্তায় সম্পদের একমাএ মাবলকানা আল্লা ।  মানুষ  ত্ার প্রবত্নীবধ 
ব সাদব  
সম্পদের  আমানত্োর মাত্র।  
এ অেেনীবত্ সম্পদের সুষম বণ্টদনর জনয যাকাত্,ওির, বজবযয়া েে কাবুল 
বফত্র 
ইত্যাবে  বযবস্তার প্রবত্েন  কদরদে। সুে, গুস, মুনাফা, মদের,  জুয়া 
কাদলাবাজাবর  
জুলুম িাকাবত্ বনবষে  করা  দয়দে।  
 
ইসলাম একবি  শ্বািত্  পূনোঙ্গ  বজবীন বযবস্তা। যা প্রেবলত্ অেে  
বযবস্তার,মারাত্মক সংকি উিরদন একবি সবেদিাম অেেবযাবস্তা ব সাদব  
সামাবজক অেেননত্ক, রাজননবত্ক, ধমেীয়,  
বনবত্ক  ও আধযাবত্মক  নীবত্র সমন্বয়  সাধন কদর আেিে  অেে 
নীবত্র  প্রবত্েন  কদর।( ববকাি কাবন্ত মেিা) 
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ইসলাবম  বববা  ঃিঃববদয় আল্লা র ববদিষ মনয়ামত্ ও রাসুলুল্লা  সািঃ এর 
গুরুত্বপূণে  সুন্নত্। োবরবত্রক  অবক্ষয়  মরাদধর অনুপম  াবত্য়ার। 
 
 ববদয়র মাধযদম  অদনক  গুনা  মেদক মুবি  লাভ করা যায় অদধেক দ্বীন 
পূণে   য়। নবীর উম্মত্ বৃবে  পায়। বংি বৃবে পায়।  সন্তাদনরা ঃূদঃায়া 
কদর।  
 
 

 উপসং ারিঃ 

 জীবদনর  এমন মকান সময় নাই মযিাদন  ইসলাদমর  প্রদয়াে  পদ়িনা।  
সব জায়োয়  ইসলাম  প্রদয়াদের প্রদয়াজন   য়। আমাদের উবেত্ ইসলাম  
অনুযায়ী  েলা।। 
 


