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োও: আরোন হহাসাইন  

মরসােে মিপার্েচিন্ট 

ইসলামিক অনলাইন িাদ্রাসা – আইওএি                         

জিা মদচয়চেনঃ 
  আমলয়া হেগে 

ররালঃ  23090120598 

  



 

 

ii 

Through Knowledge towards Jannah 

Islamic Online Madrasah – IOM 

 

ব্যাচেলর ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলামিক স্টামিজ 

মরসাচেের মব্ষয়ঃ 

ইসলামে হালাল ও হারাে 

এই মরচপার্ে মর্ ইসলামিক অনালাইন িাদ্রাসার ব্যাচেলর ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলামিক 

স্টামিচজর একমর্ আনুসামিক মরচপার্ে। 

 

তত্ত্বাব্ধায়চনঃ   
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র াষণাপত্র 

 

আবে বনম্নস্বাক্ষরকারী এ েমেে হ াষণা করবে হয, “ ইসলামে হালাল ও হারাে ” বিমরানামে 
এই গচব্ষণাপত্র ইসলাবেক অনলাইন োদ্রাসার (Islamic Online Madrasah – IOM) 
েযামেলর ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলাবেক স্টাবিজ বেোমগর োও: আরোন হহাসাইন উস্তামদর 
প্রত্যক্ষ ত্ত্ত্বােধামন ও বনমদেিনায় সম্পন্ন কমরবে। অনয হকান বেশ্ববেদযালয় ো প্রবত্ষ্ঠামন হকান 
প্রকার বিবি/বিমলাো অজেমনর জনয ো প্রকামির জনয গচব্ষণাপত্র সমূ্পণে বকংো এর 
অংিবেমিষ উপস্থাপন করা হয়বন।  

 

আবে আরও হ াষণা করবে হয, এই গমেষণা কেেবি আোর বনজস্ব হেৌবলক রেনা। আোর 
জানা েমত্ ইবত্পূমেে আর হকান েযবি এই বিমরানামে হকান গচব্ষণাপত্র রেনা কমরনবন। 
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অধযায়-১:- েূবেকা 

১.১ ইসলামে হালাল-হারাে ধারণার হপ্রক্ষাপি 
 
ইসলাে একবি পূণোঙ্গ জীেনেযেস্থা, যা োনুমষর প্রবত্বি কেেকামের জনয বনমদেিনা প্রদান 
কমরমে। োনুষ জন্ম হেমক েৃতু্য পযেন্ত হয জীেন যাপন কমর, হসখামন কী নেধ আর কী 
অবেধ—এিা বনধোরণ করার দাবয়ত্ব হকেলোত্র আল্লাহ সুেহানাহু ওয়া ত্ায়ালার। োনুমষর 
ইো ো যুবি বদময় হালাল-হারাে বনধোরণ করার অবধকার হনই। 
 
কুরআমন আল্লাহ েমলন: 
 
“হত্াোমদর বজহ্বার বেেযা েণেনার কারমণ েমলা না: এিা হালাল এেং এিা হারাে, যামত্ 
আল্লাহর প্রবত্ বেেযা আমরাপ কমরা। বনশ্চয়ই যারা আল্লাহর প্রবত্ বেেযা আমরাপ কমর ত্ারা 
সিল হমে না।” (সূরা আন-নাহল, ১৬:১১৬) 
 
এই আয়াত্ প্রোণ কমর হয, হালাল-হারাে বনধোরণ আল্লাহর এখবত্য়ার। ত্াই ইসলামে হালাল-
হারােমক গুরুত্ব হদওয়া োমন হমে আল্লাহর বেধানমক োনা। 
 
১.২ হালাল-হারামের সামে োনেকলযামণর সম্পকে 
 
ইসলামে হালাল-হারামের বেধান হকেল আধযাবিক ইোদমত্র বেষয় নয়; েরং োনে কলযাণ, 
স্বাস্থয, ননবত্কত্া, সাোবজক িৃঙ্খলা এেং অেেবনবত্ক বস্থবত্িীলত্ার সামে গেীরোমে 
সম্পবকেত্। 
স্বাস্থযগত্ বদক হেমক: হালাল খাদয োনুমষর িরীরমক সুস্থ রামখ। হারাে খাদয হযেন রি, েৃত্ 
প্রাণী, েদ ইত্যাবদ োনুমষর িরীমর হরাগ সৃবি কমর। 
আবিক বদক হেমক: হালাল বরবজক আিামক পবেত্র কমর, আর হারাে বরবজক আিামক 
কলুবষত্ কমর। 
সাোবজক বদক হেমক: হালাল উপাজেন সোমজ নযায় ও িাবন্ত প্রবত্ষ্ঠা কমর, হারাে সম্পদ 
সোমজ অিাবন্ত সৃবি কমর। 
রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم েমলমেন: 
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“বনশ্চয়ই হদমহ এক িুকরা হগািত্ আমে; যবদ ত্া শুদ্ধ হয় ত্মে হদমহর সে অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ শুদ্ধ 
হয়, আর যবদ ত্া দূবষত্ হয় ত্মে হদমহর সে অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ দূবষত্ হয়। হজমন রামখা, হসবি 
হমলা অন্তর।” (সবহহ েুখাবর, সবহহ েুসবলে) 
 
হারাে খাদয অন্তরমক দূবষত্ কমর, িমল োনুমষর আেল ও আখলাক ক্ষবত্িস্ত হয়। 
 
১.৩ আমলেমদর দৃবিমত্ হালাল ও হারাে 
 
ইোে গাজ্জাবল (রহ.) 
 
বত্বন েমলন: 
 
“হালাল খাদয োনুমষর অন্তরমক আমলাবকত্ কমর এেং ইোদমত্র প্রবত্ উৎসাহ জাগায়। 
পক্ষান্তমর হারাে খাদয অন্তরমক অন্ধকারােন্ন কমর এেং ইোদমত্র প্রবত্ অনীহা সৃবি কমর।” 
(ইহইয়া উলুেুদ্দীন) 
 
ইেমন ত্াইবেয়া (রহ.) 
 
বত্বন উমল্লখ কমরমেন: 
 
“আল্লাহ হয বজবনস হারাে কমরমেন, ত্া োনুমষর জনয ক্ষবত্কর। আর যা হালাল কমরমেন, 
ত্ামত্ োনুমষর কলযাণ বনবহত্। োনুষ ত্া েুঝুক ো না েুঝুক।” (োজেুআ িাত্াওয়া) 
ইোে িাবত্বে (রহ.) 
 
বত্বন আল-েুওয়ািাকাত্ িমে েমলন: 
 
“িরীয়াহর উমদ্দিয হমলা োনুমষর কলযাণ বনবশ্চত্ করা এেং অপকার দূর করা। ত্াই হালাল 
ও হারামের বেধান কলযাণ-অকলযামণর সামে সরাসবর সম্পবকেত্।” 
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১.৪ েত্েোন হপ্রক্ষাপমি হালাল-হারামের গুরুত্ব 
 
আজমকর হলাোলাইমজিমনর যুমগ খাদযবিল্প, িােোবসউবিকযালস, কসমেবিকস, 
োময়ামিকমনালবজ, বিবজিাল অেেনীবত্ ইত্যাবদর বেকামির িমল হালাল-হারামের বেষয়বি 
আরও জবিল হময়মে। 
োজামর অমনক পণয আমে হযগুমলা হদখমত্ সাধারণ হমলও এর হেত্মর হারাে উপাদান 
(হযেন িূকমরর হজলাবিন, অযালমকাহবলক হেোর, এনজাইে) োকমত্ পামর। 
বেবকৎসায় েযেহৃত্ বকেু ওষুধ ো েযাকবসমন হারাে উপাদান বেবিত্ হমত্ পামর। 
আধুবনক অেেনীবত্মত্ সুদবেবিক েযাংবকং ও বেবনময়ামগর প্রেলন আমে, হযবি সরাসবর হারাে। 
এইসে নতু্ন োস্তেত্ার কারমণ হালাল-হারামের বেষময় গমেষণার প্রময়াজনীয়ত্া অত্যন্ত হেমে 
হগমে। েুসলোনমদর জনয এবি শুধু ধেেীয় অধযয়ন নয়, েরং োস্তে জীেমনর অপবরহাযে 
বদকবনমদেিনা। 
 
১.৫ গমেষণার উমদ্দিয  
 
এই গমেষণার উমদ্দিয বনম্নরূপ: 
1. ইসলামে হালাল ও হারামের ত্াবত্ত্বক বেবি বেমেষণ করা। 
2. কুরআন ও হাবদমস হালাল-হারামের েূলনীবত্ বনণেয় করা। 
3. ইসলােী বিকমহর আমলামক খাদয, েযেসা, অেেনীবত্ ও ননবত্ক জীেমন হালাল-হারামের 
প্রময়াগ তু্মল ধরা। 
4. সেসােবয়ক েযামলঞ্জগুমলার আমলামক নতু্ন নতু্ন প্রমে ইসলােী সোধান প্রদান করা। 
5. হালাল জীেনধারার সুিল এেং হারামের কুিল েযাখযা করা। 
 
১.৬. গমেষণার প্রাসবঙ্গকত্া 
 
আজমকর েুসবলে সোমজ হালাল-হারামের বেষময় অসমেত্নত্া ও অেমহলা প্রেল। অমনমকই 
েমন কমরন ধেে হকেল নাোজ-হরাজা, বকন্তু েযেসা-োবণজয ো সাোবজক জীেমন ধমেের হকামনা 
েূবেকা হনই। িমল সুদ,  ুষ, প্রত্ারণা, হারাে খাদয হোগ ইত্যাবদ েযাপক হামর েবেময় 
পমেমে। 
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ত্াোো “হালাল সাবিেবিমকিন” এখন একবি নেবশ্বক বেষয়। আন্তজোবত্ক খাদয ও পমণযর 
োজামর হালাল সাবিেবিমকি োো অমনক পণয েুসবলে হদমি বেবি করা যায় না। এ হেমকই 
হোঝা যায় হালাল-হারামের বেষয়বি শুধু ধেেীয় নয়, অেেবনবত্কোমেও গুরুত্বপূণে। 
 
১.৭ গমেষণার সীো ও সীোেদ্ধত্া  
 
এই গমেষণায় হালাল-হারাে বেষময় ইসলামের েূল বদকবনমদেিনা কুরআন, হাবদস ও বিকবহ 
িে হেমক উপস্থাপন করা হমে। পািাপাবি সেসােবয়ক হপ্রক্ষাপমির উদাহরণ হদওয়া হমে। 
ত্মে িরীয়াহ একবি বেসৃ্তত্ িাস্ত্র হওয়ায় প্রবত্বি কু্ষদ্রত্ে বেষয় বেিদোমে আমলােনা করা 
সম্ভে নয়। ত্াই আমলােনায় েূলত্: 
খাদয ও পানীয় 
 
অেেনীবত্ ও েযেসা 
 
ননবত্কত্া ও সাোবজক জীেন 
 
আধুবনক হপ্রক্ষাপমি উদূ্ভত্ নতু্ন ইসুয 
 
এই বেষয়গুমলামক হকন্দ্র কমর গমেষণা সীোেদ্ধ োকমে। 
 
১.৮ উপসংহার 
 
অত্এে, এ অধযায় হেমক আেরা েুঝমত্ পাবর হয ইসলামে হালাল ও হারাে ধারণা হকেল 
ধেেীয় বেশ্বাস নয়, েরং োনেজীেমনর প্রবত্বি হক্ষমত্র প্রমযাজয একবি হেৌবলক নীবত্। হালাল 
অনুসরণ করমল দুবনয়া ও আবখরামত্র কলযাণ হেমল, আর হারাে িহণ করমল দুবনয়ায় 
অিাবন্ত ও আবখরামত্ িাবস্ত অবনোযে। 
 
এই গমেষণার পরেত্েী অধযাময় আেরা ইসলামে হালাল ও হারামের সংজ্ঞা ও বেবি বনময় 
আমলােনা করে, হযখামন এর ত্াবত্ত্বক কাঠামো এেং িরীয়াহর উৎস বেিদোমে েযাখযা করা 
হমে। 
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অধযায়-২:-হালাল ও হারামের সংজ্ঞা ও বেবি  

২.১ েূবেকা 
 
হালাল ও হারাে ইসলােী িরীয়াহর অনযত্ে হেৌবলক বেষয়। ইসলামের শুরু হেমকই 
এগুমলামক গুরুত্ব সহকামর হদখা হময়মে। েুসবলে সোমজর ননবত্কত্া, সাোবজক িৃঙ্খলা, 
অেেবনবত্ক কাঠামো এেং আবিক উন্নবত্র সামে হালাল-হারাে ধারণা সরাসবর সম্পবকেত্। 
ইসলাে হকেল ইোদমত্র েমধয সীোেদ্ধ নয়; েরং জীেমনর প্রবত্বি হক্ষমত্র কী করা নেধ আর 
কী করা অবেধ, হসবি স্পিোমে বনধোরণ কমর বদময়মে। 
কুরআমন োরোর হালাল-হারামের কো এমসমে। উদাহরণস্বরূপ: 
 
“হহ েুবেনগণ! আবে হত্াোমদর জনয যা পবেত্র েস্তু হালাল কমরবে, হত্ােরা ত্া হারাে কমরা 
না এেং সীোলঙ্ঘন কমরা না।” (সূরা আল-োবয়দাহ, ৫:৮৭) 
 
“হহ রাসূল! ত্ামদর জনয হালাল কমরা যা বকেু পবেত্র, আর হারাে কমরা যা বকেু অপবেত্র।” 
(সূরা আল-আ‘রাি, ৭:১৫৭) 
এ হেমক হোঝা যায়, হালাল-হারাে বনধোরণ োনুমষর ইোর ওপর বনেের কমর না; েরং 
আল্লাহ ও ত্াাঁর রাসূল صلى الله عليه وسلم এর বনমদেিনার ওপর বনেেরিীল। 
 
২.২ হালামলর সংজ্ঞা 
 
আবেধাবনক অেে 
 
“হালাল” (حلال) িমের আবদ অেে হমলা—“েুি করা, নেধ করা, অনুেবত্ হদওয়া।” 
 
িরয়ী সংজ্ঞা 
 
ইসলােী িরীয়াহমত্ হালাল েলমত্ হোঝায়: 
“যা আল্লাহ ও ত্াাঁর রাসূল صلى الله عليه وسلم নেধ হ াষণা কমরমেন অেো বনবষদ্ধ কমরনবন।” 
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হালামলর ধরন 
 
1. হালাল বলযাবত্বহ (েূলত্ হালাল): হযেন—ধান, িল, সেবজ, হগা-োংস। 
 
2. হালাল বলগাইবরবহ (অনয কারমণ হালাল): হযেন—হয বজবনস বনমজ নেধ, বকন্তু অনয 
কারমণ হারাে হমত্ পামর। উদাহরণ: হালাল োংস, বকন্তু যবদ েুবর কমর আনা হয় ত্মে হসবি 
হারাে হময় যায়। 
 
২.৩ হারামের সংজ্ঞা 
 
আবেধাবনক অেে 
“হারাে” (حرام) িমের আবদ অেে—“বনবষদ্ধ, সংরবক্ষত্, অিহণমযাগয।” 
 
িরয়ী সংজ্ঞা 
“যা আল্লাহ ও ত্াাঁর রাসূল صلى الله عليه وسلم বনবষদ্ধ কমরমেন এেং ত্া করমল গুনাহ হয়।” 
 
হারামের ধরন 
1. হারাে বলযাবত্বহ (েূলত্ হারাে): হযেন—িূকমরর োংস, েদ, েযবেোর। 
2. হারাে বলগাইবরবহ (অনয কারমণ হারাে): হযেন—হেোমকনা নেধ, বকন্তু বেেযা েমল 
প্রত্ারণা করমল ত্া হারাে। 
 
২.৪ ইবত্হাসগত্ হপ্রক্ষাপি 
 
হালাল-হারামের ধারণা হকেল ইসলামে সীোেদ্ধ নয়; পূেেেত্েী ধমেেও বেল। 
 
ইহুবদমদর িরীয়াহ: অমনক প্রাণী ত্ামদর জনয হারাে বেল, হযেন উি ও খচ্চমরর োংস। 
 
বিস্টান ধমেে: েদযপান ও বকেু খাোর বনবষদ্ধ বেল, যবদও পমর ত্া পবরেবত্েত্ হয়। 
 
ইসলাে: পূেেেত্েী বেধানগুমলার অপূণেত্া সংমিাধন কমর স্পি ও োরসােযপূণে বদকবনমদেিনা 
হদয়। 
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আল্লাহ েমলন: 
“যারা ইহুদী হময়বেল, আবে ত্ামদর জনয েহু পবেত্র বজবনস হারাে কমর বদময়বেলাে, ত্ামদর 
জুলুমের কারমণ।” (সূরা আন-বনসা, ৪:১৬০) 
 
২.৫ হালাল-হারাে বনধোরমণর বেবি 
 
(ক) কুরআন 
 
কুরআমন সরাসবর বকেু বজবনসমক হালাল ো হারাে হ াষণা করা হময়মে। 
 
হালাল: “হত্াোমদর জনয হালাল করা হমলা সাগমরর বিকার।” (সূরা আল-োবয়দাহ, ৫:৯৬) 
 
হারাে: “হত্াোমদর জনয হারাে করা হময়মে েৃত্ প্রাণী, রি, িূকমরর োংস।” (সূরা আল-
োবয়দাহ, ৫:৩) 
 
(খ) হাবদস 
 
রাসূল صلى الله عليه وسلم অমনক বেষয়মক বেস্তাবরত্ কমরমেন। 
 
হারাে: “আল্লাহর অবেিাপ  ুষদাত্া ও িহীত্ার উপর।” (আেু দাউদ) 
 
হালাল: “হত্াোমদর েমধয হয েযবি ত্ার বনজ হামত্ উপাজেন কমর খায়, ত্ার হেময় উিে 
খাদয আর বকেু হনই।” (সবহহ েুখাবর) 
 
(গ) ইজো 
 
আমলেমদর সেেসম্মত্ েত্। হযেন— 
 
সুদ হারাে। 
 
জুয়া হারাে। 
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( ) বকয়াস 
 
সাদৃিয দ্বারা বেধান বনধোরণ। হযেন— 
 
েমদর সামে তু্লনা কমর ইয়াো, হহমরাইন ইত্যাবদ হারাে। 
 
২.৬ হালাল ও হারামের েূলনীবত্ 
 
1. আসল হমলা সেবকেু হালাল (সূরা আল-োকারা, ২:২৯)। 
 
2. ক্ষবত্ দূর করাই িরীয়াহর উমদ্দিয। 
 
3. হারাে অল্প হমলও হারাে। 
 
4. অেস্থাগত্ প্রময়াজন হারােমক নেধ করমত্ পামর। 
 
5. সমেহজনক বেষয় এবেময় েলা উবেত্। 
 
আমলেমদর েযাখযা 
 
ইোে আেু হাবনিা (রহ.) 
 
বত্বন েমলন: 
“হালাল ও হারামের বনধোরমণ কুরআন ও সুন্নাহই েূোন্ত োনদে।” 
 
ইোে োবলক (রহ.) 
 
বত্বন “োসলাহা” (জনকলযাণ) নীবত্মক গুরুত্ব বদময়মেন। অেোৎ, যবদ হকামনা বেষময় স্পি 
দবলল না োমক ত্মে োনুমষর কলযাণমক প্রাধানয হদওয়া হমে। 
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ইোে িামিয়ী (রহ.) 
 
বত্বন যুবি বদময়মেন হয, “হারাে প্রোণ করমত্ হমল দবলল োকমত্ হমে, সমেহ বদময় 
হালালমক হারাে করা যামে না।” 
 
ইোে আহোদ ইেমন হাম্বল (রহ.) 
 
বত্বন সত্কেত্ার ওপর গুরুত্ব বদময়মেন। অেোৎ, সমেহজনক বেষয় হেমকও বেরত্ োকা 
হিয়। 
 
২.৭ োকাবসদুি িরীয়াহর আমলামক হালাল-হারাে 
 
ইসলামের িরীয়াহর উমদ্দিয ( الشريعة مقاصد ) পাাঁেবি হেৌবলক বেষয় রক্ষা করা: 
 
1. দ্বীন – ইোন অকু্ষণ্ণ রাখা। 
 
2. নিস – জীেন রক্ষা করা। 
 
3. আকল – েুবদ্ধ সংরক্ষণ করা (ত্াই হনিাজাত্ীয় বজবনস হারাে)। 
 
4. নসল – েংিধারা সংরক্ষণ করা (ত্াই েযবেোর হারাে)। 
 
5. োল – সম্পদ সংরক্ষণ করা (ত্াই েুবর-সুদ- ুষ হারাে)। 
 
অত্এে, হালাল-হারামের বেধান আসমল োনুমষর সাবেেক কলযাণ বনবশ্চত্ করার জনয। 
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২.৮ আধুবনক হপ্রক্ষাপমি হালাল-হারাে 
 
১. খাদযবিল্প  
 
আজমকর বদমন খাদয পমণয বেবেন্ন রাসায়বনক, বপ্রজারমেবিে ও হজলাবিন েযেহৃত্ হমে। 
এর অমনকগুমলা িূকমরর েবেে ো অযালমকাহল হেমক নত্বর। ত্াই “হালাল সাবিেবিমকিন” 
অপবরহাযে হময় উমঠমে। 
 
২. কসমেবিকস 
 
বলপবস্টক, বিে, হলািন—অমনক প্রসাধনীমত্ হারাে উপাদান োমক। ত্াই েুসবলেরা হালাল 
কসমেবিকস োইমে। 
 
৩. ওষুধ ও েযাকবসন 
 
বকেু েযাকবসন ো কযাপসুমলর হজল হকাবিং িূকরজাত্ হজলাবিন বদময় নত্বর হয়। এ বেষময় 
ইসলােী গমেষণা েলমে। 
 
৪. অেেনীবত্ 
 
সুদবেবিক েযাংবকং সেেজনীন হময় উমঠমে। এর বেকল্প বহমসমে ইসলােী েযাংবকং েযেস্থা গমে 
উমঠমে। আজমক ইসলােী িাইনযান্স ২ বিবলয়ন িলামরর হেবি েূমলযর নেবশ্বক োজামর পবরণত্ 
হময়মে। 
 
২.৯ হকস স্টাবি 
 
(ক) েযাকমিানাল্ডস ও হকএিবস 
 
অমনক হদমি এরা হালাল সাবিেবিমকি বনময়মে। ত্মে েুসবলেরা বনবশ্চত্ না হময় খায় না। 
 
(খ) োলময়বিয়া 
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োলময়বিয়া হালাল ইন্ডাবিমত্ বেশ্বমনতৃ্ত্ব অজেন কমরমে। “JAKIM Halal Certificate” 
আন্তজোবত্কোমে স্বীকৃত্। 
 
(গ) োংলামদি 
 
এখামন “হালাল সাবিেবিমকিন অেবরবি” কাজ করমে, ত্মে এখমনা সীবেত্। 
 
২.১০ সোমলােনােূলক আমলােনা 
 
হালাল-হারামের ধারণা আজ অমনক সেয় োবণবজযক স্বামেে েযেহৃত্ হমে। বকেু হকাম্পাবন 
হালাল হলমেল লাগামলও হেত্মর অবনয়ে কমর। ত্াই শুধু সাবিেবিমকি নয়, েরং িরীয়াহসম্মত্ 
গমেষণা ও ত্ত্ত্বােধান জরুবর। 
 
এোো, েুসবলেমদর েমধয সমেত্নত্া োোমনা দরকার। অমনমকই জামনন না হকানিা আসমল 
হারাে, আর হকানিা সমেহজনক। িলস্বরূপ, নদনবেন জীেমন হারাে প্রমেি করমে। 
 
২.১১ উপসংহার 
 
হালাল ও হারামের সংজ্ঞা ও বেবি ইসলামের হেৌবলক কাঠামোর একবি গুরুত্বপূণে অংি। 
এবি হকেল নেধত্া ো বনবষদ্ধকরমণর আমলােনা নয়; েরং োনুমষর আধযাবিক, ননবত্ক, 
স্বাস্থযগত্ ও অেেবনবত্ক কলযামণর সামে সম্পবকেত্। ইসলামে হালাল-হারামের বেধান আল্লাহর 
হুকুমের প্রবত্িলন, যা োনুমষর সাবেেক কলযাণ বনবশ্চত্ করার জনয প্রণীত্। 
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📖 অধযায় ৩:  ঐবত্হাবসক হপ্রক্ষাপি 

 
৩.১ েূবেকা 
 
হালাল ও হারামের ধারণা ইসলামে নতু্ন নয়। এবি োনুমষর আবদ সেযত্ার ইবত্হামসর সমঙ্গ 
জবেত্। োনেজাবত্ যত্বদন হেমক সাোবজক জীেন শুরু কমরমে, ত্খন হেমকই োনুষ 
জানমত্া—হকামনা খাোর, পানীয়, আেরণ, এেং উপাজেন িহণমযাগয এেং হকানগুমলা ক্ষবত্কর 
ো বনবষদ্ধ। ইসলাে এমসমে এই ধারণাগুমলামক ধারাোবহক, নেজ্ঞাবনক ও ননবত্ক বেবিমত্ 
স্থাপন করার জনয। 
 
এই অধযাময় আেরা হদখমত্ পামো—বকোমে প্রােীন সেযত্া, ইহুদী ও বিস্টান প্রো এেং 
আরে সোমজ েলোন নীবত্ ইসলামে হালাল ও হারামের ধারামক প্রোবেত্ কমরমে। 
 
 
৩.২ প্রােীন সেযত্া ও খাদয ও আোর-আেরণ 
 
৩.২.১ হেমসাপমিবেয়া ও ইবজপ্ট সেযত্া 
 
প্রােীন হেমসাপমিবেয়া এেং নীলনমদর ত্ীরেত্েী সেযত্াগুমলামত্ খাদয ও পানীময়র বনয়ে বেল 
ধেেীয় বেবিক। 
উদাহরণ: িূকর ও বকেু প্রাবণজ খাোমরর হক্ষমত্র বনমষধাজ্ঞা বেল। 
নীলনদ সেযত্ায় েদযপান উৎসে ও ধেেীয় অনুষ্ঠানগুমলামত্ সীবেত্োমে িহণমযাগয বেল, ত্মে 
নদনবেন জীেমন সীোেদ্ধ। 
 
৩.২.২ বহব্রু/ইহুদী প্রো 
 
হত্ৌরাত্ অনুযায়ী বকেু খাোর সমূ্পণে হারাে বেল—হযেন িূকমরর োংস, অশুদ্ধ প্রাবণজ, রি। 
খাদয ও আোর-আেরণ ননবত্কত্ার সমঙ্গ সংযুি বেল। 
ইসলামে এই বনয়েগুমলামক পুনবেেনযস্ত কমর সংজ্ঞাবয়ত্ করা হয় হালাল ও হারামের ধারা। 
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৩.২.৩ বিস্টান প্রো 
 
বিস্টান সোমজ বনবদেি উপোস ও লেণহীন বদন পালন করা হমত্া। 
বকেু খাদয বনবষদ্ধ বেল, বকন্তু সমূ্পণে হারামের সীো বনবদেি বেল না। 
ইসলামে এই অস্পি সীোমরখা স্পিোমে প্রবত্বষ্ঠত্ করা হয়। 
 
৩.৩ প্রােীন আরে সোমজ হালাল ও হারাে 
 
৩.৩.১ খাদযােযাস 
 
কুরাইি ও অনযানয আরে উপজাবত্মত্ প্রাবণজ খাদয গুরুত্বপূণে বেল। 
িূকর ও রি খাওয়া সাধারণত্ হারাে বহমসমে বেমেবেত্ হত্। 
আল্লাহর বনমদেমির আমগ, অমনক প্রো বেল সংস্কারহীন এেং বেবেন্ন আধযাবিক ও সাোবজক 
প্রোবেত্। 
 
৩.৩.২ অেে ও েযেসা 
 
সুদ এেং প্রত্ারণােূলক েযেসা প্রােীন আরে সোমজ প্রেবলত্ বেল। 
ইসলামের আগেমনর আমগ অেেবনবত্ক ননবত্কত্ার স্পি হরিামরন্স বেল না। 
 
৩.৩.৩ সাোবজক আেরণ 
 
েযবেোর, েদযপান ও বহংসা প্রেবলত্। 
 
ইসলামের আগেমনর পমর এগুমলা স্পিোমে হারাে হ াষণা করা হয়। 
 
৩.৪ ইসলামের আগেমনর প্রোে 
 
৩.৪.১ খামদয সংস্কার 
 
হকারআমন হালাল ও হারামের স্পি বনমদেিনা হদওয়া হময়মে। 
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 “হত্াোমদর জনয সেস্ত খাদয নেধ, যা হালাল এেং পবেত্র; ত্মে িূকর ও েৃত্মদমহর 
োংস হারাে।” 
(সূরা আল-োকারা, ২:১৭৩) 
 
৩.৪.২ েযেসা ও অেেবনবত্ক আেরমণ সংস্কার 
 
সুদ, প্রত্ারণা, জুয়া ও অনযায় হলনমদন হারাে হ াষণা করা হমলা। 
 
হালাল েযেসা ও হযৌবিক োবণজয প্রেবলত্ হমলা। 
 
৩.৪.৩ ননবত্ক ও সাোবজক সংস্কার 
 
ইসলামে েযবেোর, েদযপান, বহংসা ও জ্বালাত্ন হারাে। 
 
সাোবজক নযায়, সত্ত্া, সহেবেেত্া ও পমরাপকারমক প্রেবলত্ করা হমলা। 
 
৩.৪.৪ খাদয ও েযেসায় শুেুহামত্র নীবত্ 
 
সমেহজনক ো অমেনা খাদয, অবনবশ্চত্ হলনমদন—এসে শুেুহাত্ বহমসমে বেবিত্ করা হমলা। 
 
েুসবলেমদর জনয বনমদেি হমলা—এগুমলা এবেময় েলা, হযন হারামের সমঙ্গ বলপ্ত না হওয়া যায়। 
 
৩.৫ ইসলামের ঐবত্হাবসক গুরুত্ব 
 
1. নেজ্ঞাবনক বেবি: 
 
ইসলামে হালাল ও হারামের বেধান শুধু ধেেীয় নয়, স্বাস্থয, ননবত্কত্া এেং সাোবজক 
বস্থবত্িীলত্ার বদক হেমকও প্রোবণত্। 
 
2. ননবত্ক পুনিঃসংস্কার: 
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ইসলাে পূেেেত্েী সোমজর অসংগবত্ দূর কমর ননবত্ক ও সাোবজক বনয়ে স্থাপন কমর। 
 
3. সাোবজক ও অেেবনবত্ক বস্থবত্িীলত্া: 
 
হালাল উপাজেন ও নযায়পরায়ণ েযেসা সোজমক সেৃদ্ধ ও বনরাপদ কমর। 
 
4. আধুবনক যুমগর জনয পাঠ: 
 
প্রােীন ও েধযযুমগর হপ্রক্ষাপি হেমক হোঝা যায়, ইসলামের হালাল-হারামের বিক্ষা 
োনেজীেমনর সে বদকমক প্রোবেত্ কমর। 
৩.৬ উপসংহার 
 
ঐবত্হাবসক হপ্রক্ষাপি হদখায়—োনেজাবত্ হালাল-হারামের নীবত্মক প্রােীনকাল হেমকই 
েুঝমত্া, ত্মে ইসলামের আগেমন ত্া স্পি, ধারাোবহক ও ননবত্কোমে িবিিালী রূপ হপল। 
 
খাদয, পানীয়, েযেসা ও সাোবজক আেরমণ ইসলামের বনমদেিনা সোজমক সুস্থ, নযায়পরায়ণ 
ও বস্থবত্িীল কমর। 
 
শুেুহাত্ ো সমেহজনক বেষয়গুমলা হেমক বেরত্ োকার নীবত্ েুসবলেমদর জীেনমক বনরাপদ 
ও পবেত্র রামখ। 
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অধযায়-৪:- খাদয ও পানীয় হক্ষমত্র হালাল ও হারামের বেধান 

 
৪.১ েূবেকা 
 
খাদয ও পানীয় োনেজীেমনর হেৌবলক োবহদা। ইসলােী িরীয়াহ এবিমক অত্যন্ত গুরুত্বপূণে 
বহমসমে বেমেেনা কমর। হালাল খাদয িহণ করমল িরীর ও েন সুস্থ োমক, ইোদমত্ েমনামযাগ 
েৃবদ্ধ পায়, এেং সাোবজক জীেন িৃঙ্খলােদ্ধ হয়। অনযবদমক হারাে খাদয োনুমষর অন্তরমক 
দূবষত্ কমর, ননবত্কত্া হ্রাস কমর এেং আধযাবিক উন্নবত্মত্ েযা াত্ সৃবি কমর। 
 
কুরআমন আল্লাহ েমলন: 
“হহ োনুষ! পৃবেেীমত্ যা বকেু হালাল ও পবেত্র, ত্া খাও এেং িয়ত্ামনর পদাঙ্ক অনুসরণ 
কমরা না।” (সূরা আল-োকারা, ২:১৬৮) 
 
রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم েমলমেন: 
“বনশ্চয়ই হদমহ এক িুকরা োংস আমে, যা শুদ্ধ হমল হদমহর সে অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ শুদ্ধ হয়, আর 
দূবষত্ হমল হদমহর সে অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ দূবষত্ হয়। হজমন রামখা, হসবি হমলা অন্তর।” (সবহহ 
েুখাবর, সবহহ েুসবলে) 
 
এই দুবি উদৃ্ধবত্ আোমদর হিখায়, খাদয হকেল িারীবরক নয়, আধযাবিক ও ননবত্ক বদক 
হেমকও গুরুত্বপূণে। 
 
৪.২ খামদযর হক্ষমত্র হালাল 
 
৪.২.১ হালাল পশু-পাবখ 
 
কুরআমন েলা হময়মে: 
“হত্াোমদর জনয হালাল করা হময়মে গৃহপাবলত্ েতু্ষ্পদ জন্তু।” (সূরা আল-োবয়দাহ, ৫:১) 
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িত্েগুমলা হমলা: 
 
1. িরীয়াহ অনুযায়ী জোই: আল্লাহর নাে বনময় করা। 
 
2. সবঠক পদ্ধবত্: প্রাণীমক দ্রুত্ ও দয়ালুোমে োরা। 
 
3. স্বাস্থযকর: েৃত্ ো অসুস্থ প্রাণী হেমক খাদয হনওয়া বনবষদ্ধ। 
প্রধান হালাল প্রাণী: গরু, োগল, হেো, উি। 
প্রধান হারাে প্রাণী: িূকর, বকেু নাপাক জলজ প্রাণী (আমলেমদর েত্বেমরাধ রময়মে)। 
 
৪.২.২ োে ও সােুবদ্রক প্রাণী 
 
“হত্াোমদর জনয হালাল করা হময়মে সাগমরর বিকার।” (সূরা আল-োবয়দাহ, ৫:৯৬) 
 
অত্এে োে, কাাঁকো, সােুবদ্রক বেংবে ইত্যাবদ সাধারণোমে হালাল। ত্মে বকেু োজহাে 
(হানাবি) কেপ, কুবেরমক হারাে েমন কমর। 
 
৪.₂.৩ উবদ্ভজ্জ খাদয 
 
ধান, সেবজ, িলেূল, োদাে, হত্ল—সে উবদ্ভজ্জ খাদয হালাল, যবদ ত্া শুদ্ধ ও স্বাস্থযকর হয়। 
 
৪.৩ খামদযর হক্ষমত্র হারাে 
 
৪.৩.১ েৃত্ প্রাণী (Carrion) 
 
“হত্াোমদর জনয হারাে করা হময়মে েৃত্ প্রাণী।” (সূরা আল-োবয়দাহ, ৫:৩) 
যবদ প্রাণীমক জোই না করা হয় ো োরা যাওয়ার পমর সংিহ করা হয়, ত্া হারাে। 
 
৪.৩.২ রি 
 
“হারাে করা হময়মে রি।” (সূরা আল-োবয়দাহ, ৫:৩) 
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রি রান্না কমর খাওয়ার হকামনা অেস্থামত্ই নেধ নয়। 
 
৪.৩.৩ িূকমরর োংস 
 
“হারাে করা হময়মে িূকমরর োংস।” (সূরা আল-োবয়দাহ, ৫:৩) 
 
৪.৩.৪ আল্লাহর নাে োো জোই 
 
“যা আল্লাহর নাে োো জোই করা হময়মে, ত্া হখও না।” (সূরা আল-আন‘আে, ৬:১২১) 
 
৪.৩.৫ হনিাজাত্ীয় দ্রেয 
 
“যা হনিা সৃবি কমর, ত্া হারাে।” (সবহহ েুসবলে) 
 
েদ, গাাঁজা, হহমরাইন, আবিে, ইয়াো। 
 
 
৪.৩.৬ বিকার করা প্রাণী 
 
যবদ বিকারকামল আল্লাহর নাে না হনওয়া হয়, প্রাণী োরা যাওয়ার আমগ অনয প্রাণী হখময় 
হিমল—ত্াহমল ত্া হারাে। 
 
৪.৪ পানীয়মত্ হালাল-হারাে 
 
৪.৪.১ হালাল পানীয় 
 
পাবন, দুধ, িমলর রস, হলেুর িরেত্। 
 
কবি, ো—িত্ে হমলা হকামনা হারাে উপাদান হনই। 
 
৪.৪.২ হারাে পানীয় 
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েদ: “হহ েুবেনগণ! বনশ্চয়ই েদ, জুয়া, েূবত্েপূজা এেং োগয বনধোরণকারী িরসেূহ িয়ত্ামনর 
অপকেে। এগুমলা হেমক হোঁমে োক।” (সূরা আল-োবয়দাহ, ৫:৯০) 
 
অযালমকাহল ও হনিাজাত্ীয় ড্রাগস 
 
৪.৫ আধুবনক খাদযবিমল্প সেসযা 
 
৪.৫.১ হজলাবিন 
 
কযাবন্ড, েমকামলি, আইসবিমে িূকমরর হজলাবিন েযেহার। 
 
৪.৫.২ এনজাইে ও হরমনি 
 
বেজ নত্বরমত্ েযেহৃত্ হরমনি যবদ িূকমরর পাকস্থলী হেমক হয়—হারাে। 
 
৪.৫.৩ হেোবরং 
 
হেোর অযালমকাহল বেবিক হমল হারাে। 
 
৪.৫.৪ প্রমসসি িুি 
 
সমসজ, োগোর, কাোে—হালাল সাবিেবিমকি োো খাওয়া উবেত্ নয়। 
 
৪.৬ ইসলােী বিকমহ খাদযবেধান 
 
হানাবি োজহাে 
 
িূকমরর সে অংি হারাে। 
 
োে োো অনযানয জলজ প্রাণীর অবধকাংি হারাে। 
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িামিয়ী োজহাে 
 
সে ধরমনর োে হালাল, েযাঙ/কুবের হারাে। 
 
োবলবক োজহাে 
 
প্রায় সে জলজ প্রাণী হালাল। 
 
হাম্ববল োজহাে 
 
োে হালাল, কেপ/কুবের হারাে। 
 
৪.৭ হালাল সাবিেবিমকিন 
 
Malaysia (JAKIM) 
 
Singapore (MUIS) 
 
UK (HFA) 
 
Bangladesh Halal Certification Board 
 
সাবিেবিমকি বনবশ্চত্ কমর খাদযপ্রস্তুবত্মত্ হকামনা হারাে উপাদান হনই। 
 
৪.৮ আধযাবিক প্রোে 
 
রাসূল صلى الله عليه وسلم েমলমেন: 
“এক েযবি দী ে সির হিমষ োবে আমস, বকন্তু ত্ার খাোর হারাে—ত্ার হদায়া বকোমে কেুল 
হমে?” (সবহহ েুসবলে) 
 
হারাে খাদয হদায়া ও ইোদমত্র োন হ্রাস কমর। 
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৪.৯ স্বাস্থযগত্ ও সাোবজক প্রোে 
 
1. স্বাস্থয: হারাে খাদয হযেন িূকমরর েবেে ো েদ হরামগর ঝুাঁবক োোয়। 
 
2. হোরাল: হারাে খাদয িহমণ ননবত্ক অেক্ষয় হমত্ পামর। 
 
3. সাোবজক প্রোে: হারাে খাদয ও হনিাজাত্ীয় দ্রমেযর কারমণ পবরোর ও সোমজ 
অিাবন্ত সৃবি। 
 
৪.১০ হকস স্টাবি 
 
৪.১০.১ েযাকমিানাল্ডস ও হকএিবস 
 
অমনক হদমি হালাল সাবিেবিমকি পায়। ত্মে েুসবলেরা বনবশ্চত্ না হমল হখমত্ েয় পায়। 
 
৪.১০.২ োলময়বিয়া 
 
JAKIM হালাল ইন্ডাবিমত্ বেশ্বমনতৃ্ত্ব। 
 
৪.১০.৩ োংলামদি 
 
Halal Certification Authority আমে, ত্মে সমেত্নত্া কে। 
 
৪.১১ সোমলােনােূলক আমলােনা 
 
হালাল হলমেল অমনক সেয় োবণবজযক স্বামেে েযেহার। 
 
েুসবলেমদর েমধয সমেত্নত্া কে। 
 
আধুবনক খাদযবিমল্প গমেষণা ও বনয়বেত্ ত্ত্ত্বােধান প্রময়াজন। 
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৪.১২ উপসংহার 
 
খাদয ও পানীয়মত্ হালাল-হারামের বেধান োনুমষর আধযাবিক, ননবত্ক ও সাোবজক কলযামণর 
সামে সম্পবকেত্। 
 
আধুবনক প্রমসসি িুি, েযাকবসন ও কসমেবিকমসর কারমণ হালাল-হারামের প্রে আরও 
জবিল। 
 
সমেত্নত্া ও সাবিেবিমকিন বনবশ্চত্ করমত্ হমে। 
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অধযায়-৫:-অেেনীবত্ ও েযেসায় হালাল ও হারাে 

৫.১ েূবেকা 
 
অেেনীবত্ ও েযেসা োনুমষর নদনবেন জীেমনর অপবরহাযে অংি। ইসলামে এগুমলামক ধেেীয় 
ও ননবত্ক সীোর েমধয রাখমত্ েলা হময়মে। েযেসা হকেল লামের জনয নয়; েরং এবি 
সাোবজক নযায়, ননবত্কত্া, এেং োনুমষর কলযাণ বনবশ্চত্ করার একবি োধযে। 
 
কুরআমন আল্লাহ েমলন: 
“হত্ােরা সৎ ও নযাযযোমে পবরোপ কমরা এেং প্রত্ারণা কমরা না।” (সূরা আল-েুত্াবিবিন, 
৮৩:১-৩) 
 
রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم েমলমেন: 
“োবণজয করমত্ যাও, বকন্তু প্রত্ারণা কমরা না। হকননা প্রত্ারণাকারী আোর কামে নয়।” 
(সবহহ েুখাবর, সবহহ েুসবলে) 
 
এই বনমদেিনা হেমক হোঝা যায়, ইসলামে েযেসা ও অেেবনবত্ক কাযেিে শুধুোত্র নেধোমে 
এেং ননবত্কত্ার সমঙ্গ পবরোবলত্ হমত্ হমে। 
 
৫.২ হালাল েযেসার েূলনীবত্ 
 
৫.২.১ স্বেত্া ও সত্ত্া 
 
েযেসায় প্রত্ারণা, বেেযা ও হেজাল সমূ্পণে হারাে। 
 
আল্লাহ েমলন: 
“বনমদোষ ও নযাযযোমে পবরোপ কমরা, প্রত্ারণা কমরা না।” (সূরা আল-েুত্াবিবিন, ৮৩:১-
৩) 
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৫.২.২ সবঠক েুবি ও প্রবত্শ্রুবত্ 
 
েযেসায় েুবি করমল ত্া পূণে করমত্ হমে। 
রাসূল صلى الله عليه وسلم েমলমেন: 
“হয েযবি েুবি েঙ্গ কমর, হস আোর অন্তেুেি নয়।” (সবহহ েুখাবর) 
 
৫.২.৩ সুদ (Interest/Riba) বনবষদ্ধ 
 
সুদ ইসলামে স্পিোমে হারাে। 
 
কুরআন েমলন: 
“হয েযবি সুদ িহণ কমর, হস আল্লাহ ও ত্াাঁর রসূমলর বেরুমদ্ধ যুদ্ধ হ াষণা কমরমে।” (সূরা 
আল-োকারা, ২:২৭৯) 
 
৫.২.৪ জুয়া ও অনুোনবেবিক েযেসা বনবষদ্ধ 
 
জুয়া ও প্রবত্মযাবগত্ােূলক হিয়ার/কযাবসমনা েযেসা হারাে। 
 
কারণ এগুমলা অেেবনবত্ক ক্ষবত্ ও সাোবজক দ্বন্দ্ব সৃবি কমর। 
 
৫.৩ হারাে েযেসার উদাহরণ 
 
৫.৩.১ েদ, হনিাজাত্ীয় দ্রেয েযেসা 
 
উৎপাদন, বেত্রণ ও বেিয় সে হারাে। 
 
কুরআন ও হাবদস উেয়ই বনমষধ কমরমে। 
 
৫.৩.২ সুদবেবিক েযাংবকং 
 
সুদ হনওয়া ো হদওয়া হারাে। 
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ইসলােী েযাংবকং সুদ োোই বেবনময়াগ ও হলনমদমনর পে হদখায়। 
৫.৩.৩ জুয়া ও িীো োবজ 
 
জুয়া হেমক হয অেে আমস, ত্া অবেধ। 
 
সাোবজক দ্বন্দ্ব ও আবেেক ক্ষবত্ সৃবি হয়। 
 
৫.৩.৪ বেেযা ও হেজাল েযেসা 
 
হেজাল খাদয, বেেযা বেজ্ঞাপন, ওষুমধ হিক উপাদান—সে হারাে। 
 
৫.৪ হালাল েযেসার সুবেধা 
 
1. আধযাবিক কলযাণ: সৎ েযেসা োনুমষর ইোনমক দৃঢ় কমর। 
 
2. সাোবজক কলযাণ: প্রত্ারণা কমে, সোমজ নযায় প্রবত্ষ্ঠা হয়। 
 
3. অেেবনবত্ক স্থাবয়ত্ব: ননবত্ক েযেসা দী েমেয়ামদ লােজনক। 
 
4. আন্তজোবত্ক স্বীকৃবত্: হালাল েযেসা বেশ্বোজামর িহণমযাগয। 
 
৫.৫ আধুবনক হালাল িাইনযান্স ও েযাংবকং 
 
৫.৫.১ ইসলােী েযাংবকং 
 
সুদ োো বেবনময়াগ ও ঋণ। 
 
“েুোোহা” (োবজেন বেবিক বেিয়), “েুদারাো” (লাে-অংিীদাবর) েযেহার। 
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৫.৫.২ ইসলােী েীো (Takaful) 
 
হিয়ার-বেবিক, সুদবেহীন েীো েযেস্থা। 
সেোয় ও সত্ত্ার ওপর বেবি কমর পবরোবলত্। 
 
৫.৫.৩ আন্তজোবত্ক হালাল িাইনযান্স 
 
োবকেন যুিরাষ্ট্র, হসৌবদ আরে, োলময়বিয়া, সংযুি আরে আবেরাত্ ইত্যাবদ হদমি েযাপক 
হালাল বেবনময়াগ। 
 
বেশ্বেযাপী ইসলােী িাইনযান্স োজার প্রায় ২ বিবলয়ন িলামরর হেবি। 
 
৫.৬ েযেসায় সত্কেত্া ও ননবত্কত্া 
 
৫.৬.১ সত্কেত্া 
 
প্রত্ারণা, হেজাল, বেেযা বেজ্ঞাপন, হনিাজাত্ীয় দ্রেয োবণজয হেমক বেরত্ োকা। 
 
৫.৬.২ ননবত্ক বদক 
 
সৎ হলনমদন, সেয়েমত্া হপমেন্ট, িবেক ও িাহমকর প্রবত্ নযাযয আেরণ। 
 
আমলেমদর েমত্, েযেসার ননবত্কত্া হারামল অেেবনবত্ক স্থাবয়ত্বও কমে। 
 
৫.৭ হকস স্টাবি 
 
৫.৭.১ ইসলােী েযাংবকং: োংলামদি 
 
ইসলােী েযাংক োংলামদি বলবেমিি (IBBL) ১৯৮৩ সাল হেমক হালাল েযাংবকং হসো। 
 
সুদবেহীন ঋণ, েুদারাো, েরাোহা েুবি েযেহার। 
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৫.৭.২ োলময়বিয়া 
োলময়বিয়া বেশ্বমনতৃ্মত্ব হালাল িাইনযান্স। 
 
Sukuk Bonds—ইসলােী েন্ড, সুদ োো বেবনময়াগ। 
 
৫.৭.৩ আন্তজোবত্ক হালাল োমকেি 
 
হসৌবদ আরে, সংযুি আরে আবেরাত্, সংমযাগকারী হালাল বিল্প ও িাইনযান্স হকাম্পাবন। 
 
হালাল খাদয, ওষুধ, িাইনযান্স—েযাপক োজার। 
 
৫.৮ সোমলােনােূলক আমলােনা 
 
বকেু হালাল েযেসা হকেল হলমেল ো োমকেবিং-এর জনয। 
 
ইসলাবে নীবত্োলা হেমন না েলমল েযেসা আধযাবিক ও সাোবজক ক্ষবত্ হিমক আনমত্ পামর। 
 
সুদ ও জুয়ার ক্ষবত্কর প্রোে সোমজ দাবরদ্রয ও অবস্থরত্া সৃবি কমর। 
 
৫.৯ আধযাবিক ও সাোবজক প্রোে 
 
হালাল েযেসা ও অেে উপাজেমন আধযাবিক িাবন্ত। 
 
সাোবজক নযায় ও সেত্া েৃবদ্ধ। 
 
পবরোর ও সোমজ আবেেক স্থাবয়ত্ব। 
 
রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم েমলমেন: 
“সেমেময় উিে েযেসা হমলা হয েযেসায় হলাকমক হধাকা না হদওয়া হয়।” (সবহহ েুখাবর) 
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৫.১০ উপসংহার 
 
অেেনীবত্ ও েযেসায় হালাল-হারামের বেধান োনে জীেমনর হেৌবলক বদক। 
 
সুদ, জুয়া, হনিাজাত্ীয় দ্রেয, প্রত্ারণা—সে হারাে। 
 
হালাল েযেসা ননবত্ক, আধযাবিক ও সাোবজক কলযাণ বনবশ্চত্ কমর। 
 
আধুবনক অেেনীবত্ ও েযাংবকংময় হালাল নীবত্ প্রময়াগ সাোবজক স্থাবয়ত্ব ও আন্তজোবত্ক স্বীকৃবত্ 
হদয়। 
 
 
  



 

 

29 

অধযায়-৬:ননবত্কত্া, হপািাক ও সাোবজক জীেমন হালাল - হারামের বেধান 

৬.১ েূবেকা 
 
ইসলাে একবি পূণোঙ্গ জীেনেযেস্থা, যা শুধু নাোজ, হরাজা, যাকাত্ ও হমজর েমত্া ইোদমত্র 
েমধয সীোেদ্ধ নয়; েরং োনুমষর প্রবত্বি কামজ বদকবনমদেিনা প্রদান কমর। ইসলাে োনুমষর 
জীেনযাত্রার প্রবত্বি অংিমক সুিৃঙ্খল করার জনয হালাল ও হারামের সীোনা বনধোরণ 
কমরমে। 
 
ননবত্কত্া, হপািাক এেং সাোবজক জীেন—এই বত্নবি হক্ষত্র োনুমষর পবরেয় ও েবরত্রমক 
সেমেময় হেবি প্রবত্িবলত্ কমর। একজন েুসবলমের হপািাক ত্ার ঈোন, ত্ার ননবত্কত্া 
ত্ার আিার প্রবত্িলন, আর ত্ার সাোবজক সম্পকে ত্ার ইসলােী েূলযমোমধর পবরোয়ক। 
কুরআনুল কাবরমে আল্লাহ েমলন: 
 
 “হহ আদে সন্তানগণ! আবে হত্াোমদর জনয হপািাক অেত্ীণে কমরবে, যা হত্াোমদর 
লজ্জাস্থান আোদন কমর এেং হসৌেমযের োধযে। আর ত্াকওয়ার হপািাকই সমেোিে।” (সূরা 
আল-আ’রাি, ৭:২৬) 
 
রাসূল صلى الله عليه وسلم েমলমেন: 
 
 “হালাল বজবনস স্পি, হারাে বজবনসও স্পি। এ দুময়র োমঝ বকেু সমেহজনক বেষয় 
আমে, যা অমনক োনুষ জামন না। হয েযবি সমেহজনক বেষয় এবেময় েমল, হস ত্ার দ্বীন 
ও ইজ্জত্মক রক্ষা কমর।” (সবহহ েুখাবর, সবহহ েুসবলে) 
 
এই বিক্ষার আমলামক েলা যায়, ননবত্কত্া, হপািাক ও সাোবজক জীেমন হালাল-হারামের 
বেধান শুধু বনমষধাজ্ঞা নয়, েরং োনুমষর কলযাণ, েযোদা এেং সাোবজক িাবন্তর জনয একবি 
পবরপূণে জীেনেযেস্থা। 
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৬.২ হপািামক হালাল ও হারাে 
 
৬.২.১ হপািামকর হেৌবলক উমদ্দিয 
কুরআন অনুযায়ী হপািামকর প্রধান বত্নবি উমদ্দিয হমলা— 
 
1. লজ্জাস্থান আোদন করা (সত্র হেমক রাখা)। 
 
2. হসৌেযে েৃবদ্ধ করা (অেীলত্া োো)। 
 
3. ত্াকওয়ার প্রত্ীক হওয়া। 
 
এবি প্রোণ কমর হয হপািাক হকেল িরীর োকার উপকরণ নয়, েরং আধযাবিক পবরেয় 
েহনকারী এক োধযে। 
 
৬.২.২ হালাল হপািামকর িত্ে 
 
সত্র আোদন: 
পুরুমষর জনয নাবে হেমক হাাঁিু পযেন্ত, নারীর জনয পুমরা িরীর (েুখ ও হাত্ োো অবধকাংি 
আমলমের েমত্) হেমক রাখা আেিযক। 
 
অেীলত্া হেমক বেরত্ োকা: 
আাঁিসাাঁি ো স্বে হপািাক িরীর প্রদিেন কমর, যা হারাে। 
 
বলঙ্গমেদ েজায় রাখা: 
রাসূল صلى الله عليه وسلم েমলমেন: “আল্লাহ হসই পুরুমষর উপর অবেিাপ কমরমেন, হয নারীসদৃি আেরণ 
কমর এেং হসই নারীর উপর অবেিাপ কমরমেন, হয পুরুষসদৃি আেরণ কমর।” (সবহহ 
েুখাবর) 
 
অহংকার এোমনা: 
দম্ভ ো বরয়ার উমদ্দমিয হপািাক পরা বনবষদ্ধ। রাসূল صلى الله عليه وسلم েমলমেন: “হয েযবি দম্ভ কমর িাখনুর 
বনমে হপািাক ঝুবলময় পমর, আল্লাহ বকয়ােমত্র বদন ত্ার বদমক ত্াকামেন না।” (সবহহ েুখাবর) 
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৬.২.৩ হারাে হপািামকর উদাহরণ 
 
পুরুমষর জনয বসল্ক (হরিে) ও হসানার অলঙ্কার হারাে। (সবহহ েুসবলে) 
 
অেীল হপািাক, যা নন-োহরামের সােমন িরীর প্রদিেন কমর। 
 
িস-হড্রবসং (পুরুষ নারীর হপািাক পরা ো উমটািা)। 
 
এেন হপািাক যা অেুসবলেমদর ধেেীয় প্রত্ীক প্রকাি কমর। 
 
৬.৩ অলঙ্কার ও রূপেেোয় হালাল-হারাে 
 
৬.৩.১ নেধ রূপেেো 
 
পবরেন্নত্া েজায় রাখা। 
 
দাবে রাখা ও ত্া হগাোমনা। 
 
সুগবন্ধ েযেহার (নারীরা শুধু োহরামের সােমন)। 
 
নারীমদর হামত্ হেমহবদ েযেহার নেধ। 
 
৬.৩.২ হারাে রূপেেো 
 
ভ্রু লাক করা, দাাঁত্ িাাঁকা করা, িরীমর িযািু করা—রাসূল صلى الله عليه وسلم েমলমেন: 
“আল্লাহ অবেিাপ কমরমেন ত্ামদর ওপর যারা িযািু কমর এেং যারা করায়, যারা ভ্রু উপমে 
এেং যারা দাাঁত্ িাাঁকা কমর হসৌেযে েৃবদ্ধর জনয।” (সবহহ েুখাবর, সবহহ েুসবলে) 
 
িরীর পবরেত্েমনর উমদ্দমিয কসমেবিক সাজোবর (যবদ বেবকৎসার প্রময়াজন না হয়)। 
 
েুল এক্সমিনিন ো পরেুলা েযেহার। 
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৬.৪ ননবত্কত্ায় হালাল ও হারাে 
 
৬.৪.১ হালাল ননবত্কত্া 
 
সত্যোবদত্া। 
 
বেশ্বস্তত্া। 
 
অঙ্গীকার রক্ষা। 
 
নযায়বেোর। 
 
নধযে ও কৃত্জ্ঞত্া। 
 
৬.৪.২ হারাে ননবত্কত্া 
 
বেেযা। 
 
প্রত্ারণা। 
 
গীেত্ (অপোদ/পরবনো)। 
 
অনযায় িপে। 
 
বহংসা ও অহংকার। 
 
কুরআন েমল: 
“বনশ্চয়ই আল্লাহ অেীল কাজ, অনযায়, জুলুে ও বেমদ্বষমক বনবষদ্ধ কমরমেন।” (সূরা আল-
আ’রাি, ৭:৩৩) 
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৬.৫ সাোবজক জীেমন হালাল ও হারাে 
 
৬.৫.১ হালাল সাোবজক সম্পকে 
 
সালাে বেবনেয় করা। 
 
আিীয়ত্ার সম্পকে রক্ষা করা (বসলাতু্র রাবহে)। 
 
প্রবত্মেিীর হক আদায় করা। 
 
দান-খয়রাত্ করা। 
 
৬.৫.২ হারাে সাোবজক সম্পকে 
 
নন-োহরামের সামে অবেধ সম্পকে। 
 
সুদ,  ুষ, প্রত্ারণা। 
 
পরবনো, েুগলমখাবর। 
 
জুয়া, হনিা ও অেীল আসর। 
 
রাসূল صلى الله عليه وسلم েমলমেন: 
“েুবেন েযবি হসই, যার হাত্ ও বজহ্বা হেমক োনুষ বনরাপদ োমক।” (সবহহ েুখাবর) 
 
৬.৬ বেমনাদন ও সংসৃ্কবত্মত্ হালাল-হারাে 
 
৬.৬.১ নেধ বেমনাদন 
 
িরীরমক সুস্থ রামখ এেন হখলাধুলা। 
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ননবত্ক কবেত্া, হালাল নাবিদ। 
 
বেময় ও ওয়াবলোর অনুষ্ঠান (হযখামন অেীলত্া হনই)। 
 
৬.৬.২ হারাে বেমনাদন 
 
েদযপামনর আসর। 
 
নগ্ন ো অেীল েবে, বসমনো, নািক। 
 
এেন সংগীত্ যা আল্লাহর স্মরণ হেমক বেরত্ রামখ। 
 
৬.৭ আধুবনক সোমজ েযামলঞ্জ 
 
1. হপািামক েযামলঞ্জ: 
 
িযািন ইন্ডাবি অেীল হপািাকমক প্রেবলত্ কমরমে। 
পবশ্চো সংসৃ্কবত্র অন্ধ অনুকরণ। 
 
2. রূপেেোয় েযামলঞ্জ: 
 
কসমেবিক সাজোবর ও িযািুর বেস্তার। 
বেবিয়ার কারমণ হসৌেমযের বেকৃত্ োনদে। 
 
3. সাোবজক জীেমন েযামলঞ্জ: 
 
হসািযাল বেবিয়া আসবি, অনলাইন সম্পকে। 
 ুষ ও দুনেীবত্। 
পবরোর োঙন, বেোহেবহেূেত্ সম্পকে। 
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৬.৮ হকস স্টাবি 
 
৬.৮.১ োংলামদি 
 
বেময়-িাদীমত্ গান-োজনা ও নামের বেস্তার। 
 
িযািন ইন্ডাবিমত্ পবশ্চো হপািামকর আবধপত্য। 
 
৬.৮.২ োলময়বিয়া 
 
হালাল লাইিস্টাইল েমিল নত্বর। 
ইসলাবেক িযািন হিবস্টেযাল আময়াজন। 
 
৬.৮.৩ েধযপ্রােয 
 
হপািামক ইসলােী সংসৃ্কবত্ েজায় আমে। 
ত্মে হসািযাল বেবিয়ার োধযমে েযামলঞ্জ োেমে। 
 
৬.৯ আধযাবিক ও সাোবজক প্রোে 
 
হালাল হপািাক আধযাবিক িাবন্ত আমন। 
 
হারাে রূপেেো আিার দূষণ  িায়। 
 
হালাল সাোবজক জীেন পাবরোবরক ও সাোবজক ঐকয সৃবি কমর। 
 
হারাে সাোবজক আেরণ সোমজ অিাবন্ত, বেোদ ও োঙন সৃবি কমর। 
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৬.১০ উপসংহার 
 
ননবত্কত্া, হপািাক ও সাোবজক জীেমন হালাল-হারামের বেধান ইসলামের হসৌেযে ও পূণেত্ার 
পবরোয়ক। এবি োনুষমক শুধু িারীবরকোমে নয়, েরং োনবসক, আধযাবিক ও সাোবজকোমে 
সুরক্ষা প্রদান কমর। 
হালাল ননবত্কত্া একজন েুসবলেমক সত্যোদী, বেশ্বস্ত ও নযায়পরায়ণ কমর হত্ামল। 
হালাল হপািাক ত্ার হদহমক হযেন আোদন কমর, হত্েবন ত্ার ঈোন ও ত্াকওয়ামক 
িবিিালী কমর। 
হালাল সাোবজক জীেন ত্ার পবরোর, সোজ ও রামষ্ট্র িাবন্ত প্রবত্ষ্ঠা কমর। 
 
অত্এে, েুসবলে সোমজর জনয হালাল-হারামের এই সীোমরখা োনা হকেল ধেেীয় দাবয়ত্ব 
নয়, েরং েযবিগত্ েুবি ও সােবিক িাবন্তর একোত্র পে। 
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অধযায়-৭:-সমেহজনক বেষয় ও ইসলােী সোধান  

৭.১ েূবেকা 
 
ইসলামে হালাল ও হারাে স্পিোমে বনধোবরত্। ত্মে এেন অমনক বেষয় রময়মে যা সরাসবর 
হালাল ো হারামের অন্তেুেি নয়—এগুমলামক েলা হয় শুেুহাত্ ো সমেহজনক বেষয়। 
রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم েমলন: 
 
 “হালাল বেষয় স্পি, হারাে বেষয়ও স্পি। এ দুময়র োমঝ এেন বকেু বেষয় আমে যা 
সমেহজনক, হযগুমলা অমনক োনুষ জামন না। হয েযবি সমেহজনক বেষয় হেমক হোঁমে 
োমক, হস ত্ার দ্বীন ও সম্মানমক রক্ষা কমর। আর হয েযবি সমেহজনক বেষময় জবেময় 
পমে, হস হারামের েমধয পবত্ত্ হয়।” 
(সবহহ েুখাবর, সবহহ েুসবলে) 
 
এই হাবদস হেমক হোঝা যায়, শুেুহাত্ এেন এক সীোন্ত হযখামন োনুষ সত্কে না হমল 
সহমজই হারামের বদমক েমল হযমত্ পামর। ত্াই ইসলাে শুেুহাত্ এবেময় েলার বিক্ষা বদময়মে। 
 
৭.২ শুেুহামত্র সংজ্ঞা ও প্রকারমেদ 
 
৭.২.১ সংজ্ঞা 
 
শুেুহাত্ (شبهات) িেবি এমসমে শুেহাহ (شبهة) হেমক, যার অেে—সমেহ, বদ্বধা ো অস্পিত্া। 
ইসলােী িরীয়াহমত্ শুেুহাত্ েলমত্ হোঝায় এেন বেষয়, যার হালাল ো হারাে হওয়া বনময় 
স্পি দবলল হনই, অেো দ্বন্দ্বেয় েত্মেদ রময়মে। 
 
৭.২.২ প্রকারমেদ 
 
1. জ্ঞানগত্ শুেুহাত্ (Intellectual Doubts): 
 
হকামনা বেষময় িরীয়াহর স্পি দবলল না পাওয়া। 
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আমলেমদর েমধয েত্মেদ োকা। 
 
উদাহরণ: আধুবনক কসমেবিক সাজোবর—বেবকৎসা নাবক হসৌেযেেধেন? 
 
2. োস্তেত্ার শুেুহাত্ (Practical Doubts): 
 
বজবনমসর প্রকৃত্ উৎস অজানা োকা। 
 
হযেন: হকামনা খাোমর হজলাবিন আমে বকনা জানা হনই। 
 
3. প্রযুবিগত্ শুেুহাত্ (Technological Doubts): 
 
আধুবনক প্রযুবির নতু্ন ইসুযমত্ স্পি িমত্ায়া না োকা। 
হযেন: বিমপ্টাকামরবন্স, হলাবনং, অগোন িান্সলযান্ট। 
 
৭.৩ শুেুহাত্ বেষময় কুরআন-হাবদমসর বদকবনমদেিনা 
 
৭.৩.১ কুরআমনর বনমদেিনা 
 
আল্লাহ েমলন: 
 
 “যা হত্ােরা জান না, ত্ার অনুসরণ কমরা না। বনশ্চয়ই কান, হোখ ও অন্তর—এ 
সেবকেুর েযাপামর জোেবদবহ করমত্ হমে।” (সূরা আল-ইসরা, ১৭:৩৬) 
 
আমরক আয়ামত্ এমসমে: 
 
 “ত্ারা েমল, এ নেধ আর এ অবেধ, অেে আল্লাহ ত্া নেধ ো অবেধ কমরনবন। 
এোমে ত্ারা আল্লাহর ওপর বেেযা আমরাপ কমর।” (সূরা আন-নাহল, ১৬:১১৬) 
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৭.৩.২ হাবদমসর বনমদেিনা 
 
রাসূল صلى الله عليه وسلم েমলন: 
 
“একজন োনুষ শুেুহাত্ এবেময় েমল যত্ক্ষণ না পযেন্ত হস বনমজমক হারাে হেমক দূমর 
রামখ।” (সবহহ েুসবলে) 
 
“হয েযবি সমেহজনক বজবনস ত্যাগ কমর, হস ত্ার দ্বীনমক পূণে কমর।” (বত্রবেবজ) 
 
৭.৪ শুেুহাত্ বেষময় বিকহী েযাখযা 
 
৭.৪.১ োর োযহামের দৃবিেবঙ্গ 
 
1. হানািী োযহাে: সমেহজনক বজবনস হেমক বেরত্ োকা উিে, ত্মে প্রময়াজমন হালাল 
বদমক হঝাাঁকা যায়। 
 
2. োবলকী োযহাে: শুেুহাত্মক এবেময় েলা ত্াকওয়ার অংি। 
 
 
3. িামিয়ী োযহাে: সমেমহর হেময় বনবশ্চত্ বেষয়মক অিাবধকার হদওয়া। 
 
4. হাম্বলী োযহাে: শুেুহাত্ এবেময় েলা ওয়াবজমের কাোকাবে। 
 
 
৭.৪.২ ক্বাওয়াময়দ বিকহীয়া (বিকহী নীবত্) 
 

  بالشك يزول لا اليقين
(বনশ্চয়ত্া সমেহ দ্বারা দূর হয় না)। 

  المحظورات تبيح الضرورات
(অপবরহাযেত্া বনবষদ্ধ বেষয়মক নেধ কমর)। 

محكمة العادة   
( প্রেবলত্ রীবত্ বসদ্ধান্ত িহমণ প্রোে হিমল)। 
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৭.৫ োস্তে উদাহরমণ শুেুহাত্ 
 
1. খাদয ও পানীয়: 
 
হকামনা বেসু্কি ো কযাবন্ডমত্ হজলাবিন আমে বকনা বনবশ্চত্ হওয়া যায় না। 
 
হরসু্টমরমন্ট রান্নায় েদ েযেহার করা হময়মে বকনা সমেহ োমক। 
 
2. অেেনীবত্: 
 
বিবজিাল কামরবন্স (Bitcoin) হালাল না হারাে? 
 
হিয়ার োমকেমির হিবিং নেধ নাবক জুয়া সদৃি? 
 
3. বেবকৎসা: 
 
েযাকবসমন হারাে উপাদান আমে বকনা। 
 
অঙ্গ প্রবত্স্থাপন (Organ Transplant) হালাল না হারাে? 
 
৭.৬ আধুবনক যুমগ শুেুহাত্ 
 
৭.৬.১ খাদয বিমল্প 
 
প্রমসসি িুি, ইোলবসিায়ার, হজলাবিন। 
 
হজমনবিকাবল েবিিাময়ি িুি (GM Food)। 
 
৭.৬.২ প্রযুবিমত্ 
 
Artificial Intelligence-এর েযেহার—হালাল/হারাে কনমিন্ট নত্বর। 



 

 

41 

হলাবনং ও হজমনবিক ইবঞ্জবনয়াবরং। 
 
৭.৬.৩ অেেনীবত্মত্ 
 
বিমপ্টাকামরবন্স, অনলাইন হিবিং। 
 
েযাংবকং বসমস্টমে সুমদর োয়া। 
 
৭.৭ ইসলােী সোধান 
 
৭.৭.১ আমলেমদর সামে পরােিে 
 
কুরআমন েলা হময়মে: 
 
 “তু্বে যবদ না জামনা, ত্াহমল জ্ঞানীমদরমক বজজ্ঞাসা কমরা।” (সূরা আন-নাহল, 
১৬:৪৩) 
 
৭.৭.২ হালামলর বদমক হঝাাঁকা 
 
হয বজবনস সমেহজনক, ত্া এবেময় েলা ত্াকওয়ার অংি। 
 
৭.৭.৩ ইজবত্হাদ ও িমত্ায়া 
 
আধুবনক ইসুযমত্ আমলেরা ইজবত্হাদ কমর সোধান হদন। 
উদাহরণ: অঙ্গ প্রবত্স্থাপন অমনক আমলে জরুবর প্রময়াজমন নেধ েমলমেন। 
 
৭.৭.৪ হালাল সাবিেবিমকিন 
 
েত্েোমন বেবেন্ন হদমি হালাল সাবিেবিমকিন অেবরবি কাজ করমে, যা শুেুহাত্ বনরসমন 
সহায়ক। 
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৭.৮ শুেুহাত্ এবেময় েলার উপকাবরত্া 
 
1. আধযাবিক উপকাবরত্া: হৃদয় পবেত্র োমক। 
 
2. ননবত্ক উপকাবরত্া: োনুষ সোমজ বেশ্বস্ত হময় ওমঠ। 
 
3. সাোবজক উপকাবরত্া: বেভ্রাবন্ত কমে যায়। 
 
4. আইনগত্ উপকাবরত্া: েুসবলে সোমজ ঐকয েজায় োমক। 
 
৭.৯ উপসংহার 
শুেুহাত্ োনুমষর জনয একবি েে পরীক্ষা। ইসলাে োনুষমক হকেল স্পি হালাল ও হারাে 
নয়, েরং সমেহজনক বেষয় হেমকও োাঁেমত্ বিক্ষা হদয়। এবি একজন েুসবলমের ঈোন, 
ত্াকওয়া ও েবরমত্রর পবরপূণেত্া বনবশ্চত্ কমর। 
 
আজমকর বেমশ্ব হযখামন খাদয, প্রযুবি, অেেনীবত্ ও বেবকৎসায় প্রবত্বদন নতু্ন নতু্ন প্রে নত্বর 
হমে, হসখামন েুসবলে সোজমক আমলেমদর ইজবত্হাদ, িমত্ায়া এেং হালাল সাবিেবিমকিন 
অনুসরণ কমর শুেুহাত্ হেমক বনরাপদ োকমত্ হমে। 
 
রাসূল صلى الله عليه وسلم েমলমেন: 
“হয েযবি সমেহজনক বেষয় ত্যাগ কমর, হস ত্ার দ্বীন ও সম্মানমক রক্ষা কমর।” (সবহহ 
েুসবলে) 
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অধযায়-৮:-আধুবনক হপ্রক্ষাপমি হালাল ও হারাে 

৮.১ েূবেকা 
 
বেশ্বায়ন, প্রযুবিগত্ অিগবত্ ও সাোবজক পবরেত্েমনর িমল আধুবনক যুমগ েুসলোনমদর 
সােমন হালাল ও হারামের ধারণা নতু্নোমে গুরুত্ব পামে। অত্ীমত্ খাদয, হপািাক, েযেসা 
ও সাোবজক সম্পমকের বনয়েগুমলা অমপক্ষাকৃত্ সহজ ও সীবেত্ বেল। বকন্তু আজমকর দুবনয়ায় 
বিবজিাল অেেনীবত্, োময়ামিকমনালবজ, কৃবত্রে েুবদ্ধেিা, অনলাইন েযেসা, আধুবনক 
বেবকৎসাবেজ্ঞান, বেমনাদন বিল্প—এসে নতু্ন নতু্ন হক্ষত্র জন্ম বদময়মে। িমল প্রে উঠমে: 
হকানিা হালাল, হকানিা হারাে, আর হকানিা সমেহজনক (শুেুহাত্)? 
 
আধুবনক হপ্রক্ষাপমি হালাল ও হারামের েযাখযা করা অত্যন্ত জরুবর, কারণ এর োধযমে 
েুসলোনরা ত্ামদর নদনবেন জীেমন িরীয়মত্র সীোমরখা েজায় রাখমত্ পামর। 
 
৮.২ খাদযবিমল্প হালাল ও হারাে 
 
৮.২.১ প্রমসসি িুি 
 
আধুবনক খাদযবিমল্প হজলাবিন, এোলবসিায়ার, রঙ, সুগবন্ধ ইত্যাবদ েযেহৃত্ হয়। 
এসে উপাদান প্রাবণজ না উবদ্ভজ্জ উৎস হেমক এমসমে ত্া জানা সেসেয় সহজ নয়। 
হজলাবিন যবদ িূকর ো অবনবষদ্ধ পশু হেমক হয়, ত্মে ত্া হারাে। যবদ হালাল যোই করা 
পশু হেমক হয়, ত্মে ত্া নেধ। 
 
৮.২.২ িাস্ট িুি ও হরসু্টমরন্ট কালোর 
 
অমনক হরসু্টমরমন্ট হালাল সাবিেবিমকিন হনই। 
েুসলোনমদর জনয এবি েে সেসযা, কারণ েুরবগ ো গরুর োংস ইসলােী বনয়মে যোই করা 
হময়মে বকনা স্পি নয়। 
 
৮.২.৩ োময়ামিকমনালবজ ও লযাে-হিান োংস 
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েত্েোমন লযামে নত্বর োংস বনময় বেত্কে আমে। 
বকেু আমলে েমন কমরন, যবদ এবি হালাল প্রাণী হেমক হনয়া হকাষ দ্বারা নত্বর হয় এেং এমত্ 
হারাে উপাদান েযেহার না হয়, ত্মে অনুমোবদত্ হমত্ পামর। অনযরা এবিমক সমেহজনক 
েলমেন। 
 
৮.৩ বেবকৎসাবেজ্ঞামন হালাল ও হারাে 
 
৮.৩.১ অঙ্গ প্রবত্স্থাপন 
 
ইসলামে োনেমদমহর েযোদা সমেোচ্চ। 
ত্মে জীেন োাঁোমনার প্রময়াজমন অঙ্গ প্রবত্স্থাপন অমনক আমলে নেধ েমলমেন। 
েৃত্ েযবির অনুেবত্ োো অঙ্গ হনয়া বেত্বকেত্। 
 
৮.৩.২ রিদান ও রিিহণ 
 
জীেন োাঁোমনার প্রময়াজমন এবি হালাল। 
বকন্তু েযেসাবয়কোমে রি বেবি করা হারাে। 
 
৮.৩.৩ কৃবত্রে প্রজনন (IVF) 
 
স্বােী-স্ত্রীর শুিাণু ও বিম্বাণু েযেহার করমল নেধ। 
ত্মে হিানার েযেহার ো সামরামগবস (অনয নারীর গেে েযেহার) হারাে। 
 
৮.৩.৪ ওষুমধ হারাে উপাদান 
 
বকেু ওষুমধ অযালমকাহল ো িূকমরর উপাদান েযেহৃত্ হয়। 
বেকল্প না োকমল এেং জীেন রক্ষায় প্রময়াজন হমল সীবেত্োমে িহণমযাগয। 
 
৮.৪ অেেনীবত্ ও বিবজিাল িাইনযান্স 
 
৮.৪.১ সুদ (বরো) 



 

 

45 

আধুবনক েযাংবকং প্রায় সে জায়গায় সুমদর বেবিমত্ পবরোবলত্ হয়। 
 
ইসলােী েযাংক সুদ এবেময় িরীয়াহবেবিক েুবি োলু কমরমে, ত্মে এ বেষময় বেত্কে আমে—
সে েযাংবকং েমিল পুমরাপুবর সুদেুি বকনা। 
 
৮.৪.২ বিমপ্টাকামরবন্স 
 
বেিকময়ন ও অনযানয বিবজিাল কামরবন্স বনময় আমলেমদর েমধয েত্মেদ রময়মে। 
হকউ েমলন এবি জুয়া ও অবনবশ্চত্ ( ারার) েযেসার েমত্া, ত্াই হারাে। 
আোর হকউ েমলন, এবি যবদ বনয়বিত্ ও স্বে হয়, ত্মে েুদ্রার বেকল্প বহমসমে হালাল হমত্ 
পামর। 
 
৮.৪.৩ অনলাইন েযেসা 
 
ই-কোসে, ড্রপবিবপং, অযাবিবলময়ি োমকেবিং—এসে নেধ যবদ প্রত্ারণা না োমক। 
েুয়া পণয বেবি, বেেযা প্রোরণা ো সুদবেবিক হলনমদন হমল ত্া হারাে। 
 
৮.৫ বেমনাদন বিমল্প হালাল ও হারাে 
 
৮.৫.১ সংগীত্ ও েলবচ্চত্র 
 
লাবসক সংগীত্, ননবত্ক ো বিক্ষােূলক েলবচ্চত্র—অমনক আমলে অনুমোদন কমরমেন। 
অেীলত্া, পমনোিাবি, ননবত্ক অেক্ষয়—কমঠারোমে হারাে। 
 
৮.৫.২ হখলাধুলা 
 
িরীরেেো ও বেমনাদমনর জনয হখলাধুলা হালাল। 
ত্মে জুয়া, সেয় নি, অেীলত্া ো সবহংসত্া যুি হমল হারাে। 
 
৮.৫.৩ সাোবজক হযাগামযাগ োধযে 
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হিসেুক, ইউবিউে, বিকিক—এসে োধযে বনরমপক্ষ। 
এগুমলা হালাল কামজ েযেহার করমল নেধ, হারাে কামজ েযেহার করমল গুনাহ। 
 
৮.৬ কেেমক্ষমত্র হালাল ও হারাে 
 
৮.৬.১ োকবর ও আময়র উৎস 
 
সুদবেবিক েযাংমক োকবর করা হারাে। 
েদ, জুয়া, পমনো, অস্ত্র েযেসার সামে জবেত্ হওয়া হারাে। 
হালাল েযেসা, বিক্ষা, বেবকৎসা, প্রযুবি, কৃবষ, বিমল্প কাজ নেধ। 
 
৮.৬.২ নারীর কেেমক্ষমত্র অংিিহণ 
 
নারীর কাজ করা নেধ, যবদ পদো রক্ষা হয় এেং হারাে কামজর সামে যুি না হয়। 
ইসলাে পবরোর ও সন্তান লালন-পালনমক নারীর প্রেে দাবয়ত্ব বদময়মে। 
 
৮.৭ আধুবনক প্রযুবি ও হালাল-হারাে 
 
৮.৭.১ কৃবত্রে েুবদ্ধেিা (AI) 
 
AI হালাল কামজ (বেবকৎসা, বিক্ষা, বনরাপিা) েযেহার করা নেধ। 
বকন্তু এবি যবদ প্রত্ারণা, অেীলত্া ো হারাে প্রোমর েযেহৃত্ হয়, ত্মে বনবষদ্ধ। 
 
৮.৭.২ োেুেয়াল বরময়বলবি (VR) ও হেিাোসে 
 
বিক্ষা ও গমেষণার জনয হালাল। 
বকন্তু পমনোিাবি ো জুয়া প্রোমর েযেহার হারাে। 
 
৮.৭.৩ হলাবনং 
 
প্রাণী হলাবনং নেজ্ঞাবনক গমেষণার জনয িত্েসামপমক্ষ নেধ হমত্ পামর। 
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োনে হলাবনং ইসলাে সমূ্পণেরূমপ হারাে হ াষণা কমরমে। 
 
৮.৮ আধুবনক সোমজ হালাল বিমল্পর বেকাি 
 
েত্েোমন হালাল বিল্প বেশ্ব অেেনীবত্মত্ েে েূবেকা রাখমে: 
হালাল িুি ইন্ডাবি 
হালাল িযািন 
হালাল কসমেবিকস 
হালাল িুযবরজে 
ইসলােী িাইনযান্স 
 
এগুমলা শুধু েুসলোনমদর নয়, অেুসবলেরাও িহণ করমে। এর িমল হালাল এখন একবি 
হলাোল ব্র্যান্ড হময় উঠমে। 
 
৮.৯ উপসংহার 
 
আধুবনক যুমগ হালাল ও হারামের সীোনা আমগর হেময় আরও গুরুত্বপূণে হময় উমঠমে। বেজ্ঞান 
ও প্রযুবির উন্নবত্র সামে সামে নতু্ন নতু্ন ইসুয জন্ম বনমে। ইসলােী িরীয়াহ এসমের 
সোধান বদমত্ সক্ষে, যবদ আেরা কুরআন-হাবদস ও আমলেমদর েযাখযা অনুযায়ী েবল। 
 
👉 হালাল শুধু ইোদমত্র বেষয় নয়, েরং এবি খাদয, অেেনীবত্, বেবকৎসা, বেমনাদন, প্রযুবি—
জীেমনর প্রবত্বি হক্ষমত্র প্রমযাজয। 
👉 হারাে হেমক োাঁো োমন হকেল পাপ এোমনা নয়, েরং োনেত্ার কলযাণ রক্ষা করা। 
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অধযায়-৯:- হালাল অনুসরমণর সুিল ও হারাে অনুসরমণর কুিল 

৯.১ েূবেকা 
 
ইসলামে হালাল ও হারামের ধারণা শুধুোত্র খাদয ো অেেবনবত্ক হলনমদমন সীোেদ্ধ নয়। 
এবি োনুমষর আবিক, িারীবরক, পাবরোবরক, সাোবজক, অেেবনবত্ক ও আবখরাত্েুখী 
জীেনেযেস্থার েূল বেবি। 
হালাল োমন শুধু নেধ নয়; এবি পবেত্র, বনরাপদ ও কলযাণকর। হারাে োমন শুধু বনবষদ্ধ নয়; 
এবি ক্ষবত্কর, অপবেত্র এেং বেপদসংকুল। 
রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم েমলমেন: 
 
 “হয েযবি হালাল পমে েমল, ত্ার জীেন এেং পবরোর িাবন্তমত্ োমক, আর হয 
হারামে জবেময় পমে, ত্ার জীেন বেপযেস্ত হয়।” 
(সবহহ েুখাবর, সবহহ েুসবলে) 
 
এ অধযাময় আেরা বেসৃ্তত্োমে আমলােনা করে—বকোমে হালাল অনুসরণ জীেনমক উন্নত্ 
কমর এেং হারাে অনুসরণ বেপযেয় হিমক আমন। 
 
 
৯.২ আবিক সুিল ও কুিল 
 
৯.২.১ হালাল অনুসরমণর আবিক সুিল 
 
1. ঈোমনর দৃঢ়ত্া েৃবদ্ধ: হালাল খাদয, আময়র পদ্ধবত্ ও জীেনধারা হৃদয়মক পবেত্র রামখ। 
 
2. হদায়া কেুল হওয়া: কুরআমন আল্লাহ েমলন: 
 
 “হয েযবি আোমদর হদওয়া বরবজক হখমি খায়, ত্ার হদায়া আেরা শুবন।” 
 
(সূরা আল-েুবেনুন, ২৩:51) 
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3. েন িাবন্ত: শুদ্ধ হৃদয়, বনেেীক আিবেশ্বাস ও আত্নিাবন্ত আমস। 
 
4. ত্াকওয়া ও আল্লাহর ননকিয: শুেুহাত্ ও সমেহজনক বেষয় এবেময় েলা আল্লাহর 
ননকিয বনবশ্চত্ কমর। 
 
৯.২.২ হারাে অনুসরমণর আবিক কুিল 
 
1. ঈোন দুেেল হয়: হারাে খাওয়া ো উপাজেন হৃদয়মক দুষ্প্রোবেত্ কমর। 
 
2. হদায়া িহণ হয় না: হাবদমস এমসমে, হারাে খাওয়া হদায়া েন্ধ কমর। 
 
3. অবস্থরত্া ও েয়: অন্তমরর িাবন্ত নি হয়, েন অবস্থর হয়। 
 
4. আধযাবিক পত্ন: ধারাোবহকোমে হারামের বদমক ধাবেত্ হমল বিকে ও নািরোবনর 
ঝুাঁবক োমে। 
 
 
৯.৩ িারীবরক সুিল ও কুিল 
 
৯.৩.১ হালাল অনুসরমণর িারীবরক সুিল 
 
হালাল খাদয ও পানীয় িরীরমক স্বাস্থযসম্মত্ রামখ। 
 
ক্ষবত্কর ওষুধ ো অযালমকাহল এবেময় হগমল হরামগর ঝুাঁবক কমে। 
 
জীেমনর নদনবেন কাযেিমে িবি ও সুষেত্া েজায় োমক। 
 
উদাহরণ: হালাল প্রবিয়ায় যোই করা োংস োনুমষর স্বাস্থয রক্ষা কমর। উবদ্ভজ্জ খাদয ও 
হালাল প্রবিয়াকৃত্ খাোর দী োয়ু ও হরাগ প্রবত্মরাধ ক্ষেত্া োোয়। 
 
৯.৩.২ হারাে অনুসরমণর িারীবরক কুিল 
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েদযপান, হনিাজাত্ীয় দ্রেয, অশুদ্ধ খাদয—িরীর ও েমনর ক্ষবত্ কমর। 
 
হারাে খামদয হরাগেযাবধ হযেন িায়ামেবিস, উচ্চ রিোপ ও বলোর সেসযার ঝুাঁবক হেবি। 
েমনাবেজ্ঞাবনক অসুস্থত্া, উমদ্বগ ও োনবসক োপ েৃবদ্ধ পায়। 
 
৯.৪ পাবরোবরক সুিল ও কুিল 
 
৯.৪.১ হালাল অনুসরমণর পাবরোবরক সুিল 
 
হালাল আময় পবরোমর িাবন্ত ও েরসা োমক। 
সন্তানরা ননবত্কোমে সুবিবক্ষত্ হয়। 
বেোহ ও সম্পকে দৃঢ় ও েজেুত্ হয়। 
উদাহরণ: োো-ো হালাল আময় পবরোর োলামল, সন্তানরা পবেত্র খাদয িহণ কমর এেং 
োনবসক ও ননবত্কোমে সুস্থোমে হেমে ওমঠ। 
 
৯.৪.২ হারাে অনুসরমণর পাবরোবরক কুিল 
 
হারাে আময়র িমল পবরোমর কলহ ও অসন্তুবি েৃবদ্ধ পায়। 
অবেধ সম্পকে, েযবেোর ো অিালীন আেরণ পবরোমর বেমেদ সৃবি কমর। 
সন্তানমদর ননবত্ক ও োনবসক অেক্ষয়  মি। 
 
৯.৫ সাোবজক সুিল ও কুিল 
 
৯.৫.১ হালাল অনুসরমণর সাোবজক সুিল 
 
সত্ত্া ও আোনত্দাবরত্া সোমজ আস্থা োোয়। 
েযেসা-োবণমজয স্বেত্া, নযায় ও সহমযাবগত্া প্রবত্বষ্ঠত্ হয়। 
হালাল জীেনযাপমন সাোবজক সহেবেেত্া ও কলযাণ েৃবদ্ধ পায়। 
উদাহরণ: হালাল েযেসা ও হলনমদন করমল প্রত্ারণা ও দুনেীবত্ কমে যায়। 
 
৯.৫.২ হারাে অনুসরমণর সাোবজক কুিল 
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 ুষ, জুয়া, প্রত্ারণা সোমজ অনযায় ও অসমন্তাষ সৃবি কমর। 
অেীলত্া ও অপরাধ েৃবদ্ধ পায়। 
সাোবজক আস্থা ও েন্ধন দুেেল হময় পমে। 
 
৯.৬ অেেবনবত্ক সুিল ও কুিল 
 
৯.৬.১ হালাল অনুসরমণর অেেবনবত্ক সুিল 
 
হালাল েযেসা হিকসই ও দী েমেয়াদী। 
সুদ, জুয়া ো প্রত্ারণার ঝুাঁবক এবেময় সেৃবদ্ধ আমস। 
হালাল বিল্প ও উমদযাগ বেশ্বোজামর িহণমযাগয হময় ওমঠ। 
উদাহরণ: হালাল িুি, হালাল কসমেবিকস ও হালাল িুযবরজে বিল্প বেমশ্ব েৃহৎ অেেবনবত্ক 
অেদান রাখমে। 
 
৯.৬.২ হারাে অনুসরমণর অেেবনবত্ক কুিল 
 
সুদবেবিক হলনমদন, জুয়া ও প্রত্ারণা েযবির ও পবরোমরর আবেেক ক্ষবত্ হিমক আমন। 
ধ্বংসািক বেবনময়াগ ও অবেধ আময়র িমল দাবরদ্রয ও নেষেয সৃবি হয়। 
 
৯.৭ আবখরাত্েুখী সুিল ও কুিল 
 
৯.৭.১ হালাল অনুসরমণর আবখরাত্েুখী সুিল 
 
জান্নাত্ অজেন, আল্লাহর সন্তুবি। 
শুদ্ধ আেল কেুল হয়। 
কেমরর িাবন্ত ও পরকামলর কলযাণ। 
 
৯.৭.২ হারাে অনুসরমণর আবখরাত্েুখী কুিল 
 
হদাজমখর আজাে, আল্লাহর হিাধ। 
হারাে উপাজেন ও জীেনযাপন বনময় বহসােকষা। 
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কের ও বকয়ােমত্র বদন িাবস্ত। 
 
৯.৮ উপসংহার 
 
হালাল অনুসরণ হকেল নেধত্া নয়; এবি োনুমষর িারীবরক, আবিক, পাবরোবরক, সাোবজক 
ও অেেবনবত্ক কলযামণর েূল বেবি। 
হারাে জীেন ধ্বংসািক, েযবি ও সোমজর জনয বেপজ্জনক। 
শুধু পাপ এোমনা নয়, েরং হালাল অনুসরমণর োধযমে সুখ, িাবন্ত, নযায় ও আবখরামত্র 
বনশ্চয়ত্া আমস। েুসবলেমদর জনয েূল বিক্ষা হমলা: 
 
1.হালাল িহণ ও হারাে ত্যাগ করা। 
2 সমেহজনক (শুেুহাত্) বেষয় এবেময় েলা। 
3.আমলে ও কুরআন-হাবদস অনুসরণ কমর জীেন পবরোলনা করা। 
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অধযায়-১০:-উপসংহার ও সুপাবরি  

১০.১ েূবেকা 
 
োনেজীেমনর প্রবত্বি হক্ষমত্র “হালাল ও হারাে”-এর ধারণা ইসলােী ননবত্কত্ার হকন্দ্রবেেু। 
ইসলাে এেন একবি পূণোঙ্গ জীেনেযেস্থা, যা োনুমষর খাদযােযাস, হপািাক, েযেসা, সাোবজক 
আেরণ, বেন্তা ও আবিক জীেন পযেন্ত বনমদেিনা হদয়। 
এই বেবসমসর আমলােনায় হদখা হগমে—হালাল শুধু অনুমোবদত্ বেষয় নয়, েরং এবি োনেত্ার 
কলযাণ ও আিশুবদ্ধর েূলেি। আর হারাে হকেল বনবষদ্ধ নয়, েরং ত্া আবিক, সাোবজক 
ও ননবত্ক অেক্ষময়র প্রত্ীক। 
 
১০.২ হালাল ও হারামের সংজ্ঞার সারসংমক্ষপ 
 
“হালাল” অেে এেন কাজ, খাদয, উপাজেন ো আেরণ, যা আল্লাহ ও ত্াাঁর রাসূল صلى الله عليه وسلم অনুমোদন 
কমরমেন। 
অনযবদমক “হারাে” হমে এেন কাজ ো েস্তু, যা আল্লাহ ও রাসূল صلى الله عليه وسلم বনবষদ্ধ কমরমেন, যার 
িমল োনুমষর আিা, িরীর, সোজ ও ননবত্কত্া ক্ষবত্িস্ত হয়। 
কুরআমন েলা হময়মে— 
 
 “হহ োনুষ! হত্ােরা যা পৃবেেীমত্ হালাল ও পবেত্র খাদয বহমসমে হপময়ে, ত্া খাও, 
এেং িয়ত্ামনর পদাঙ্ক অনুসরণ কমরা না।“ 
— (সূরা আল-োকারা ২:১৬৮) 
 
অত্এে, ইসলাে শুধু কী হখমত্ হমে ো কী করমত্ হমে ত্া-ই েমল না; েরং হকন করমত্ 
হমে এেং এর িল কী হমে—ত্ারও স্পি কারণ েযাখযা কমর। 
 
১০.৩ ইসলােী ননবত্কত্ার েূল হেত্না 
 
ইসলাে হালাল ও হারামের সীোমরখা বনধোরণ কমর োনুমষর স্বাধীনত্ামক সীবেত্ নয়, েরং 
সবঠক পমে পবরোবলত্ কমরমে। 
এই বনমদেিনার হপেমন বত্নবি েূল দিেন রময়মে— 



 

 

54 

1. আবিক পবেত্রত্া: 
হালাল কাজ আিামক প্রিান্ত কমর, আল্লাহর সন্তুবি অজেমনর পে নত্বর কমর। 
হারাে কাজ আিামক কলুবষত্ কমর, োনুষমক ঈোমনর আমলা হেমক দূমর সবরময় হদয়। 
2. সাোবজক িৃঙ্খলা: 
 
হালাল জীেনযাপন সোমজ িাবন্ত, আস্থা ও োমলাোসা সৃবি কমর। 
হারাে কাজ হযেন বেেযা, েুবর, সুদ, প্রত্ারণা—এসে সোমজ অবস্থরত্া ও অনযায় োোয়। 
 
3. অেেবনবত্ক ও ননবত্ক বস্থবত্িীলত্া: 
হালাল উপাজেন ও েযময়র োধযমে সোমজ অেেবনবত্ক োরসােয নত্বর হয়। 
হারাে উপাজেন হযেন সুদ, জুয়া,  ুষ সোমজ ননবত্ক ধ্বংস হিমক আমন। 
 
১০.৪ হালাল জীেমনর সুিল 
 
হালাল জীেনযাপন শুধু আবখরামত্র েুবির োধযে নয়, েরং পাবেেে জীেমনরও িাবন্তর 
বনশ্চয়ত্া। 
1. আধযাবিক সুিল: 
 
হালাল খাদয ও উপাজেন ইোদমত্ েমনামযাগ োোয়। 
হদায়া কেুল হওয়ার অনযত্ে িত্ে হমলা হালাল আহার। 
 নেী صلى الله عليه وسلم েমলমেন, “এক েযবি হদায়া কমর, বকন্তু ত্ার আহার হারাে, হপািাক হারাে, 
উপাজেন হারাে — ত্াহমল ত্ার হদায়া বকোমে কেুল হমে?” (সবহহ েুসবলে) 
 
2. িারীবরক সুিল: 
 
হালাল ও পবেত্র খাদয িরীরমক সুস্থ রামখ। 
হারাে খাদয ও োদক িরীমর হরাগ ও োনবসক বেকার সৃবি কমর। 
 
3. সাোবজক সুিল: 
 
হালাল জীেন সোমজ আস্থা, সত্ত্া ও সহমযাবগত্া গমে হত্ামল। 
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হারাে কাজ হযেন সুদ, জুয়া, েযবেোর সোমজ বেভ্রাবন্ত ও অনযায় েোয়। 
 
4. অেেবনবত্ক সুিল: 
 
হালাল েযেসা স্থায়ী, ননবত্ক ও বেশ্বস্ত সম্পকে নত্বর কমর। 
হারাে অেে হযেন  ুষ, কামলাোজাবর সোমজ নেষেয োোয় এেং অেেনীবত্মক দুেেল কমর। 
 
১০.৫ হারাে জীেমনর পবরণবত্ 
 
ইসলাে োনুষমক হারাে হেমক বেরত্ রাখার জনয োরোর সত্কে কমরমে। 
হারামের পবরণবত্ শুধু দুবনয়ায় নয়, আবখরামত্ও েয়ােহ। 
 
1. আবিক ক্ষয়: 
 
হারাে আহার, হারাে দৃবি ও হারাে উপাজেন োনুমষর হৃদয়মক অন্ধ কমর হদয়। 
হারাে কামজর অেযাস ঈোনমক দুেেল কমর, ত্াওো হেমক দূমর সবরময় হদয়। 
 
2. দুবনয়াবে বেপযেয়: 
 
হারাে েযেসা সোমজ অনযায় ও অবেশ্বাস সৃবি কমর। 
হারাে খাদয ও োদক িারীবরক হরাগ ও োনবসক অবস্থরত্া সৃবি কমর। 
 
3. আবখরামত্র িাবস্ত: 
কুরআমন আল্লাহ েমলন— 
 
 “যারা হারাে হোগ কমর ও অনযায় উপাজেন কমর, ত্ারা আগুমন পুেমে।” (সূরা আল-
োকারা ২:২৭৫) 
নেী صلى الله عليه وسلم েমলন, “হারাে খামদয লাবলত্ হদমহ জান্নামত্র স্থান হনই।” (বত্রবেবজ) 
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১০.৬ আধুবনক যুমগ হালাল-হারামের প্রাসবঙ্গকত্া 
 
আজমকর হলাোলাইজি দুবনয়ায় “হালাল” শুধু ধেেীয় পবরোষা নয়, েরং একবি নেবশ্বক 
ননবত্ক োনদে। 
হালাল ইন্ডাবি আজ বেবলয়ন িলামরর োজার, যা েুসবলে ও অেুসবলে উেয় সোমজ জনবপ্রয় 
হময়মে, কারণ এবি বনরাপিা, বেশুদ্ধত্া ও ননবত্কত্ার প্রত্ীক। 
ত্মে প্রযুবি, োবণজয ও বেবিয়ার যুমগ নতু্ন অমনক েযামলঞ্জ নত্বর হময়মে— 
কৃবত্রে খাদয সংমযাজন, হজমনবিকযাবল হোবিিাইি িুি (GMOs) 
অনলাইন েযেসা ও বিমপ্টাকামরবন্সর হালাল-হারাে বেত্কে 
বেমনাদন ও সাোবজক োধযমের ননবত্ক সীো 
 
ইসলােী িবরয়াহর আমলামক এই নতু্ন ইসুযগুমলামত্ও হালাল-হারামের প্রময়াগ অপবরহাযে। 
কারণ ইসলামের বনমদেি বেরন্তন— 
 “আজ হত্াোমদর জনয হত্াোমদর দ্বীন পূণে করলাে এেং হত্াোমদর জনয ইসলােমক 
জীেনেযেস্থা বহমসমে পেে করলাে।” (সূরা আল-োবয়দা ৫:৩) 
 
১০.৭ উপসংহামরর সারাংি 
 
এই গমেষণার আমলােনায় আেরা হদখমত্ পাই— 
 
হালাল ও হারাে ইসলামের হকন্দ্রীয় ধারণা। 
এবি োনুমষর ননবত্কত্া, অেেনীবত্, স্বাস্থয ও সোমজর োরসােয রক্ষা কমর। 
হারাে হেমক বেরত্ োকা শুধু বনমষধ োনা নয়; েরং আিশুবদ্ধ ও সোজগঠমনর প্রবিয়া। 
ইসলােী িরীয়াহ আোমদর হিখায়— 
 “যা সমেহজনক ত্া পবরহার কর, এেং যা স্পি হালাল ত্া িহণ কর।” (সবহহ 
েুখাবর) 
 
অত্এে, একজন েুসবলমের জীেন হওয়া উবেত্ এেন— 
👉 হযখামন প্রবত্বি কাজ, প্রবত্বি উপাজেন, প্রবত্বি আহার এেং প্রবত্বি বসদ্ধান্ত হালাল ও 
ননবত্কত্ার বেবিমত্ প্রবত্বষ্ঠত্। 
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১০.৮ সোপনী েিেয 
 
ইসলাে োনুষমক এেন একবি জীেনপে বদময়মে, যা শুধু আবখরামত্র েুবিই নয়, েরং 
দুবনয়ার িাবন্ত ও সিলত্ার পেও নত্বর কমর। 
হালাল ও হারামের বেধান শুধু ধেেীয় আনুগত্য নয়, েরং এবি োনেত্ার রক্ষা ও ননবত্ক 
সেযত্ার প্রত্ীক। 
 
 “হালাল স্পি, হারােও স্পি, আর এ দুময়র োমঝ রময়মে সমেহজনক বেষয়, যা 
অমনক োনুষ জামন না। হয েযবি সমেহজনক বেষয় হেমক বেরত্ োমক, হস বনমজর দ্বীন ও 
েযোদা রক্ষা কমর।” 
(সবহহ েুখাবর ও েুসবলে) 
 
অত্এে, প্রকৃত্ েুসবলে হসই েযবি, হয বনমজর জীেন, পবরোর, সোজ ও রাষ্ট্র—সে বকেুমত্ 
হালামলর অনুিাসনমক হেমন েমল এেং হারাে হেমক দূমর োমক। 
এই নীবত্ই োনেজাবত্র প্রকৃত্ েুবি ও িাবন্তর েূল োবেকাবঠ। 
 
☆☆☆পবরবিি ☆☆☆ 
 
আলহােদুবলল্লাহ , সেেপ্রেে আবে েহান আল্লাহ সুেহানাহু ওয়া ত্ায়ালার প্রবত্ অমিষ কৃত্জ্ঞত্া 
প্রকাি করবে, বযবন আোমক এই গমেষণা সম্পন্ন করার হত্ৌবিক বদময়মেন। 
এই বেবসমস ইসলামের এক গুরুত্বপূণে বেষয় — হালাল ও হারাে — সম্পমকে বেিদোমে 
আমলােনা করার হেিা করা হময়মে। 
ইসলামের দৃবিমত্ োনেজীেমনর প্রবত্বি কেেকামে হালাল-হারাে বনধোরণ করা শুধু একবি 
ধেেীয় দাবয়ত্বই নয়, েরং এবি আোমদর ননবত্ক, সাোবজক ও আধযাবিক জীেমনর 
বদকবনমদেিনা। 
 
পবেত্র কুরআমন আল্লাহ ত্ায়ালা েমলন — 
 
 “হহ োনেজাবত্! পৃবেেীমত্ যা বকেু হালাল ও পবেত্র রময়মে, ত্া খাও, আর িয়ত্ামনর 
পদাঙ্ক অনুসরণ কমরা না। বনশ্চয়ই হস হত্াোমদর প্রকািয িত্রু।” 
— (সূরা আল-োকারা, আয়াত্ ১৬৮) 
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আমরক স্থামন বত্বন েমলন — 
 
 “হত্ােরা যা হালাল ও পবেত্র, ত্া খাও, এেং আল্লাহমক েয় কর, যাাঁর প্রবত্ হত্ােরা 
ঈোন এমনমো।” 
— (সূরা আল-োবয়দা, আয়াত্ ৮৮) 
 
রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم েমলমেন — 
 
 “হালাল স্পি, হারাে স্পি; আর এ দু’বির োঝখামন এেন বকেু বেষয় আমে যা 
সমেহজনক। হয েযবি সমেহজনক বেষয় হেমক হোঁমে োমক, হস ত্ার দ্বীন ও ইজ্জত্মক 
রক্ষা কমর।” 
— (সহীহ েুখারী, হাদীস: ৫২; সহীহ েুসবলে, হাদীস: ১৫৯৯) 
 
এই আয়াত্ ও হাদীসসেূহ হেমক স্পি হয, একজন েুসলোমনর উবেত্ ত্ার জীেমনর প্রবত্বি 
হক্ষমত্র — খাদয, েযেসা, আেরণ, হপািাক, হলনমদন — সে বকেুমত্ হালাল ও হারামের বেধান 
হেমন েলা। 
কারণ হালাল উপাজেন ও হালাল জীেনই আিার পবেত্রত্া, হদায়া কেুল এেং সোমজর 
কলযামণর েূল োবেকাবঠ। 
 
এই গমেষণার প্রবত্বি অধযাময় আবে যত্নসহকামর ত্েয সংিহ ও বেমেষণ কমরবে। 
ত্মে আবে একজন সাধারণ োনুষ, আর োনমের জ্ঞান সীোেদ্ধ। 
অত্এে, যবদ হকাোও েুল, ত্রুবি ো অসােধানত্ােিত্ হকামনা  ািবত্ হেমক োমক, ত্মে ত্া 
আোর জ্ঞামনর অপ্রতু্লত্া ও অক্ষেত্ার কারমণ। 
আবে বেনীত্োমে পাঠক, বিক্ষক ও সোমলােকমদর বনকি অনুমরাধ করবে — 
👉 এই েুলত্রুবি ক্ষোসুের দৃবিমত্ হদখমেন এেং সংমিাধমনর পরােিে বদময় আোর এই 
প্রমেিামক সিল করমত্ সাহাযয করমেন। 
 
পবরমিমষ, আবে েহান আল্লাহর দরোমর হদায়া কবর — 
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 “হহ আল্লাহ! আোমদর হালালমক যমেি কমরা, যামত্ হারামের প্রময়াজন না হয়, এেং 
হত্াোর অনুিহ দ্বারা আোমদর ধনী কমর দাও।” 
— (হাদীস: বত্রবেবজ, হাদীস ৩৫৬৩) 
 
আল্লাহ হযন আোমদর সোইমক হালাল উপাজেন, হালাল আহার, হালাল আেরণ এেং হালাল 
জীেন যাপমনর হত্ৌবিক দান কমরন। 
আবেন — ইয়া রাব্বাল আলাবেন। 
 


