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র াষণাপত্র 

 

আধে ধনম্নস্বাক্ষরকারী এ েমেে ম াষণা করধছ ময, “ ইসলামে নারীর অধিকার বনাে নারীবাদ 
” ধশমরানামে এই গচব্ষণাপত্র ইসলাধেক অনলাইন োদ্রাসার (Islamic Online Madrasah 
– IOM) বযামেলর ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলাধেক স্টাধিজ ধবভামের োওলানা োহবুবুর রহোন 
উস্তামদর প্রতযক্ষ তত্ত্বাবিামন ও ধনমদেশনায় সম্পন্ন কমরধছ। অনয মকান ধবশ্বধবদযালয় বা 
প্রধতষ্ঠামন মকান প্রকার ধিধি/ধিমলাো অজেমনর জনয বা প্রকামশর জনয গচব্ষণাপত্র সমূ্পণে 
ধকিংবা এর অিংশধবমশষ উপস্থাপন করা হয়ধন।  

 

আধে ম াষণা করধছ ময, এই েমবষণা কেেধি আোর ধনজস্ব প্রমেষ্টায় প্রস্তুত করা হময়মছ, 
মযখামন প্রময়াজন অনুসামর ধবধভন্ন উৎস মেমক সিংেৃহীত তেয বযবহার করা হময়মছ এবিং 
মসগুমলা যোযেভামব তেযসূমে উমেখ করা হময়মছ। 
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অিযায় ২: ইসলামে নারীর অধিকার ও েযোদা ................................................................. 3 
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অিযায় ১: ভূধেকা  

১.১: ধবষময়র পিভূধে 

ইসলাে সবেকামলর োনুমষর জনয েহান আোহ  প্রদধশেত জীবন দশেন, জীবনাদশে ও 
পে ধনমদেধশকা। েহান আোহ রাবু্বল আলাধেন পধবে কুরআমন ম াষণা কমরমছন, 

يْن َّ اِن َّ م اٰللَِّّ عِنْد َّ الد ِ سْلَ   الِْْ
"ধনিয়ই আোহর ধনকি একোে েমনানীত দ্বীন হমে ইসলাে" (সূরা আল-ইেরান: 
১৯)। এই শাশ্বত আদমশের পরমশই নারী সোজ ধফমর মপময়মছ তামদর হারামনা মেৌরব 
ও োনধবক েযোদা। োনবসভযতার ইধতহামস নারী জাধত আোহর এক ধবমশষ মনয়ােত 
এবিং পুরুমষর জীবনসধিনী ধহমসমব জীবন পধরোলনার অপধরহাযে অিংশীদার। 
ইসলাে পূবেবতেী সেময় যখন ধবশ্বজুমে নারী সোজ ধছল েরে অবমহধলত, ধনেৃহীত 
এবিং অধিকারবধিত; যখন ধবমশষ কমর আরব ও ইউমরাপীয় সোমজ তামদর োনুষ 
ধহমসমব নূনযতে স্বীকৃধতিুকুও মদওয়া হমতা না, ধিক মসই অন্ধকার যুমে ইসলাে নারীর 
যোমযােয অধিকার ও সম্মান ধনধিত কমর তামদর আসীন কমরমছ েযোদার সুউচ্চ 
ধশখমর। পধবে কুরআমন নারী-পুরুমষর এই ধনধবে ও েভীর সম্পকেমক অতযি 
েেৎকারভামব ধেধেত করা হময়মছ, 

أ نْتمَُّْ ل كُمَّْ لِب اس َّ هُن َّ ّ ل هُن لِب اس َّ و    
‘তারা মতাোমদর মপাশাক এবিং মতােরা তামদর মপাশাক’ (সূরা আল-বাক্বারাহ ১৮৭)।  
এই আয়ামতর েেোেে অনুযায়ী, নারী ও পুরুষ এমক অপমরর রক্ষক, মসৌদযে এবিং 
অধবমেদয অিংশ। ইসলাে নারী ও পুরুষমক একই উৎস মেমক সৃষ্ট ম াষণা কমর 
ধলিনবষমেযর েূমল কুিারা াত কমরমছ। মযেন েহান আোহ ইরশাদ কমরন, 

ا ي ا ب َّ ات قوُاَّْ الن اسَُّ أ يُّه  ل ق كُم ال ذِيَّْ كُمَُّر  ن خ  َّ م ِ احِد ة َّ ن فْس  ل ق َّ و  خ  ا و  ا مِنْه  ه  وْج  ب ث َّ ز  ا و  الْاَّ مِنْهُم   رِج 
ثِيْرااَّ نسِ اء َّ ك  ات قوُاَّْ و  لوُْن َّ ال ذِيَّْ اللّ  َّ و  ام َّ بِهَِّ ت س اء  الأ رْح  ل يْكُمَّْ ك ان َّ اللّ  َّ إِن َّ و  قيِْبا ع  ّ ر  - 

‘মহ োনব সকল! মতােরা মতাোমদর স্বীয় প্রধতপালকমক ভয় কর, ধযধন মতাোমদরমক 
একই আিা (আদে) হ’মত সৃধষ্ট কমরমছন এবিং ঐ আিা হ’মত তাাঁর মজাো (হাওয়া)-
মক সৃধষ্ট কমরমছন এবিং এতদুভয় হ’মত বহু নর ও নারী ধবস্তার কমরমছন। আর মতােরা 
আোহমক ভয় কর, যাাঁর নামে মতােরা পরস্পমরর ধনকি (স্বীয় হমকর) দাবী কমর োক 
এবিং আিীয়তা (এর হক ধবনষ্ট করা) হ’মতও ভয় কর। ধনিয়ই আোহ মতাোমদর 
সকমলর খবর রামখন’। (সূরা আন-ধনসা ১) 
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প্রকৃতপমক্ষ, ইসলাে নারীমক মকবল অধিকারই মদয়ধন, বরিং পাধরবাধরক, সাোধজক ও 
আিযাধিক প্রধতধি মক্ষমে তামক ধদময়মছ এক অননয স্বকীয়তা।  
অনযধদমক আিুধনক যুমে নারীর অধিকার ও স্বািীনতার প্রশ্নমক মকন্দ্র কমর “নারীবাদ” 
(Feminism) নামে একধি েতবাদ েমে ওমি। প্রােধেকভামব এধি নারীর প্রধত ববষেয 
ও সাোধজক বিনার প্রধতবাদ ধহমসমব আধবভূেত হমলও সেময়র সামে সামে এর বহু 
িারা পধরবার, িেেীয় েূলযমবাি এবিং নারী-পুরুমষর স্বাভাধবক পােেকয সম্পমকেও প্রশ্ন 
উত্থাপন করমত শুরু কমর। ফমল ইসলামের দৃধষ্টমত নারী অধিকার ও আিুধনক নারীবাদী 
ধেিার েমিয একধি মেৌধলক আদধশেক পােেকয সৃধষ্ট হময়মছ। 
বতেোন ধবমশ্ব ইসলামে নারীর অবস্থান ধনময় ধবধভন্ন ধবভ্রাধি, অপপ্রোর ও সোমলােনা 
ধবদযোন। ধবমশষ কমর নারীবাদী দৃধষ্টমকাণ মেমক ইসলামের পদো, পাধরবাধরক কািামো 
ও নারী-পুরুমষর দাধয়ত্ববণ্টনমক প্রশ্নধবদ্ধ করা হয়। অেে ইসলাে নারীমক মকবল 
অধিকারই মদয়ধন; বরিং তামক একধি েযোদাপূণে, সুরধক্ষত ও ভারসােযপূণে জীবনবযবস্থা 
প্রদান কমরমছ। বতেোন সেময়র তোকধেত নারীবাদী মেতনার ধভমে ইসলামের এই 
মেৌধলক ও ভারসােযপূণে দৃধষ্টভধি অনুিাবন করা অপধরহাযে। 
 
 

১.২ েমবষণার উমেশয 

● ইসলামে নারীর েযোদা, অধিকার ও সাোধজক অবস্থান সম্পমকে সধিক িারণা 
উপস্থাপন করা। 

● ইসলাে আেেমনর পূমবে ধবধভন্ন সভযতায় নারীর অবস্থান পযোমলােনা করা। 
● কুরআন ও সুন্নাহর আমলামক নারীর মেৌধলক অধিকারসেূহ ধবমেষণ করা। 
● পাধরবাধরক, সাোধজক, অেেননধতক ও আইনেত মক্ষমে ইসলামে নারীর অধিকার 

তুমল িরা। 
● আিুধনক নারীবামদর উৎপধত্ত, ধবকাশ ও েূল দশেন ধবমেষণ করা। 
● ইসলাে ও নারীবামদর েমিয মেৌধলক পােেকযসেূহ তুলনােূলকভামব উপস্থাপন 

করা। 
● ইসলামের ধবরুমদ্ধ নারীর অধিকার ধবষময় প্রেধলত ভুল িারণা ও তার সধিক 

বযাখা তুমল িরা। 
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● েুসধলে সোমজ নারীবামদর প্রভাব সম্পমকে ধবস্তাধরতভামব আমলােনা করা। 
● আিুধনক যুমে েুসধলে নারীর প্রকৃত সেসযা ধেধিত করা এবিং তার সোিান 

উপস্থাপন করা। 
● ইসলাে নারীমক ময ভারসােযপূণে ও েযোদাপূণে জীবনবযবস্থা প্রদান কমরমছ, তা 

তুমল িরা। 
 

১.৩ েমবষণার গুরুত্ব 

বতেোন ধবমশ্ব নারীর অধিকার ও স্বািীনতা ধনময় বযাপক আমলােনা েলমছ। এই 
মপ্রক্ষাপমি ইসলামে নারীর অবস্থান সম্পমকে নানা ভুল িারণা, অপপ্রোর ও ধবভ্রাধি 
বতধর হময়মছ। তাই এ ধবষময় েমবষণার গুরুত্ব অতযি বযাপক ও তাৎপযেপূণে। এই 
েমবষণার গুরুত্ব ধনম্নরূপ— 

● ইসলামে নারীর প্রকৃত েযোদা ও অধিকার সম্পমকে সধিক িারণা প্রদান করমব। 
● ইসলাে নারীমক অবেূলযায়ন কমর—এ িরমনর প্রেধলত অপপ্রোমরর জবাব ধদমত 

সহায়তা করমব। 
● েুসধলে সোমজ ধবদযোন ধকছু কুসিংস্কার ও িমেের ভুল বযাখযা ধেধিত করমত 

সহায়ক হমব। 
● ইসলাে ও নারীবামদর েমিয মেৌধলক পােেকয বুঝমত সাহাযয করমব। 
● নারীর অধিকার ধবষময় কুরআন ও সুন্নাহধভধত্তক দৃধষ্টভধি স্পষ্ট করমব। 
● েুসধলে নারীমদর ধনমজমদর অধিকার ও দাধয়ত্ব সম্পমকে সমেতনতা বৃধদ্ধ করমব। 
● পধরবার, সোজ ও রামে নারীর ভারসােযপূণে ভূধেকা অনুিাবমন সহায়তা করমব। 
● আিুধনক মভােবাদী ও বস্তুবাদী সিংসৃ্কধতর প্রভামব সৃষ্ট নারীধবষয়ক সিংকি 

ধবমেষমণ ভূধেকা রাখমব। 
● ইসলােী সোজবযবস্থার মসৌদযে ও বাস্তবেুখী ধদকগুমলা তুমল িরমব। 
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অিযায় ২: ইসলামে নারীর অধিকার ও েযোদা  

২.১ ইসলাে আেেমনর পূমবে ধবধভন্ন সোমজ ও েমত নারীর অবস্থান 

িীমস নারীর অবস্থা 
প্রােীন িীক সোমজর নারীমকই প্রেে সভয নারী বলা েমল। তারা সতীসাধ্বী ধছল এবিং 
েৃমহর বাইমর মবরুত না। যাবতীয় কাজ তারা বােীর মভতমরই সোিা করমতা। ধকন্তু 
ধশক্ষা ও সািংসৃ্কধতক অধিকার মেমক তারা বধিত ধছল, ফমল সািারণ সোজ জীবমন 
তারা মকান অবদান রাখমত পারমতা না। সোমজ তারা এত  ৃধণত ধছল ময, তামদরমক 
শয়তামনর মনািংরা মেলাোেুণ্ডা েমন করা হমতা। শুিুোে অধভজাত পধরবারগুমলামত 
পদোর প্রেরণ ধছল। তমব আইনেতভামব নারী ধছল সিংসামরর অনযানয অস্থাবর সম্পধত্তর 
েত। বাজামর তার মবোমকনা েলমতা। মযসব বযাপামর নারীর নােধরক অধিকামরর প্রশ্ন 
উিমতা, মসখামন তার মকানই স্বািীনতা ও েযোদা ধছলনা। িীকরা নারীমক উত্তরাধিকার 
মেমকও বধিত কমরধছল। সারা জীবন তারা পুরুমষর দাসীবাদীর নযায় জীবন জীবন 
কািামত বািয হমতা। তামদর ধবময়র বযাপারিা পুমরাপুধরভামব পুরুষমদর এখধতয়ারািীন 
ধছল। পুরুষরা নারীমদর জনয ময স্বােী পছদ করমতা, মসই স্বােীই তামদর বরণ কমর 
ধনমত হমতা। পুরুষরাই নারীর সম্পধত্তর তত্ত্বাবিান করমতা। পুরুমষর অনুেধত ছাো 
নারী ধনমজর সম্পধত্ত মভােদখল ও হস্তাির করমত পারমতা না। মসই সোমজ বববাধহক 
সম্পকে ধছন্ন করার অধিকার ধছল পুরুমষর একমেধিয়া। ধবমশষ ধবমশষ পধরধস্থধত ছাো 
স্বােীর কাছ মেমক তালাক োওয়ার অধিকারও নারীমক মদওয়া হমতা না। 
মরাোন সোমজ নারী: 
প্রােীন মরাোন সোমজ পধরবামরর প্রিান (ধপতা) ধছল সবেেয় ক্ষেতার অধিকারী। সিান 
জমের পর ধপতা তামক িহণ না করমল মস পধরতযক্ত হমতা এবিং েৃতুযর েুমখ পেমতা। 
ধপতা োইমল সিানমক ধবধি বা পধরবার মেমক বধহষ্কার করমত পারমতা। মছমল ধকছু 
মক্ষমে স্বািীনতা মপমলও মেময়রা আজীবন ধপতার অিীন োকমতা। 
পধরবামরর সকল সম্পধত্তর োধলক ধছল পধরবারপ্রিান; নারী মকামনা সম্পধত্তর অধিকারী 
ধছল না। পরবতেীমত ধকছু আইধন পধরবতেমনর োিযমে নারীরা সীধেতভামব সম্পধত্তর 
অধিকার পায়, তমব ধনয়ন্ত্রণ েূলত পুরুমষর হামতই োকমতা। 
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ধবময়র পর নারীর ওপর স্বােীর পূণে কতৃেত্ব প্রধতধষ্ঠত হমতা। নারী কখমনা স্বািীন বযধক্ত 
ধহমসমব ধবমবধেত হয়ধন; বরিং অধভভাবমকর অিীমন োকমত হমতা। 
মরাোন আইমন নারীমক নােধরক অধিকামরর মক্ষমে দুবেল ও অমযােয েমন করা হমতা, 
এবিং দাস ও ধবমদশীমদর েমতাই তামদর অধিকার সীধেত ধছল। পরবতেীমত ধকছু উন্নধত 
হমলও নারীরা পূণে অধিকার অজেন করমত পামরধন। 
হােুরাবীর আইমন নারী 
হােুরাবীর আইমন নারীমক েৃহপাধলত জীবজন্তুর পযোময় মফলা হমতা। এ কারমণ মকউ 
কামরা মেময়মক হতযা করমল তার ক্ষধতপূরণ ধহসামব ঐ মেময়র বাবার কামছ হতযাকারীর 
ধনমজর মেময়মক ধেরতমর হস্তাির করমত হমতা। মস ঐ মেময়মক হতযা করুক বা দাসী 
ধহমসমব মরমখ ধদক, মসিা তার ইোিীন বযাপার। 
ধহদু েমত নারী 
 
প্রােীন ধহদু েনীষীরা এই েত মপাষণ করমতা ময, োনুষ যাবতীয় সািংসাধরক ও 
পাধরবাধরক বন্ধন ধছন্ন না করা পযেি তার পমক্ষ জ্ঞান ও আিযাধিক পধরপক্কতা অজেন 
করা সম্ভব নয়। েনু সিংধহতায় ধপতা, স্বােী অেবা ধনজ পুমের কতৃেত্ব মেমক নারীর 
স্বািীন হবার মকান অধিকার মনই। এই ধতনজন োরা মেমল তামক তার স্বােীর মকান 
এক পুরুষ ধনকিািীময়র তত্ত্বাবিামন োকমত হয়। সারা জীবন তামক অধিকারহীনা 
অবস্থায় কািামত হয়। এেনধক এক সেময় স্বােীর েৃতুযর পর স্ত্রীর মবাঁমে োকার 
অধিকারও ধছলনা। তামক স্বােীর সামে একই ধেতায় জীবি পুমে েরমত হমতা। ১৭শ 
শতাব্দী পযেি এই সধতদাহ প্রো োলু োমক। এরপর এই প্রো ধবমলাপ করা হমলও 
ধহদু িেেীয় মনতামদর তা েমনাপুত ধছলনা। মকাোও মকাোও নারীমক মদবতার তুধষ্ট 
সািন অেবা কৃধষ ও ভামলা ফসল ফলামনার উমেমশয বধল মদয়া হমতা। 
ভারমতর মকান মকান অিমল একধি ধবমশষ োমছর মোোয় প্রধত বছর একধি কমর 
যুবতী মেময়মক বধল মদয়ার মরওয়াজ োলু আমছ। 
মকান মকান ধহদু িেেিমে বলা আমছ: ধবষ, সাপ, আগুন, েৃতুয, নরক ও ঝে বনযা-
এসব মকান ধকছুই নারীর মেময় খারাপ নয়। 
প্রােীন জাধতসেূমহর প্রবাদ বেমন নারী 
 
একধি েীনা প্রবামদ আমছ: "মতােরা স্ত্রীর কো মশান, তমব ধবশ্বাস কমরানা।" 
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একধি রুশ প্রবামদ আমছ: "দশধি নারীর েমিযও একধির মবশী আিা োমকনা।" 
 
একধি মস্পনীয় প্রবামদ বলা হময়মছ: “দুষ্টা নারীমক এধেময় েল। তমব ধবদুষী নারীর 
প্রধতও ঝুমক পমোনা”। 
 
একধি ইিালীয় প্রবামদ বলা হময়মছ: “ম াো েিপমি বা অলস যাই মহাক, তামক োলামত 
োবুক বযবহার কর। আর নারী সতীই মহাক আর অসতীই মহাক- তামক িান্ডা ধদময় 
িান্ডা কর।" 
ইহুধদ সোমজ নারী 
ইহুদী সোমজর ধকছু মোষ্ঠীমত নারীর অবস্থান দাসীর েমতা ধছল। ধপতা োইমল মেময়মক 
ধবধি করমত পারমতা। সািারণত পুে সিান না োকমলই কনযা উত্তরাধিকার মপত; 
পুে োকমল কনযা বধিত হমতা এবিং ধবময়র সেয় ধকছু সম্পদ মপময় সন্তুষ্ট োকমত 
হমতা। 
িেেিে অনুযায়ী, কনযা ভাইমদর সামে উত্তরাধিকার মপত মকবল ধবমশষ মক্ষমে; অনযোয় 
ভাইময়রাই সম্পধত্তর োধলক হমতা। অস্থাবর সম্পধত্তমত কনযার অধিকার প্রায় োকমতা 
না। এেনধক কনযা উত্তরাধিকার মপমলও শতে োকমতা ময, মস ধনজ মোমের বাইমর 
ধবময় করমত পারমব না, যামত সম্পধত্ত অনয মোমে না যায়। 
এ ছাো ইহুদীরা সেরাের নারীমক অধভশাপ েমন কমর োমক। কারণ নারীই আদেমক 
ধবপেোেী কমরধছল। তাওরামত বলা হময়মছ: "স্ত্রীমলাক েৃতুযর মেময়ও োরািক। 
খৃস্ট সোমজ নারী 
প্রেে যুমের ধিস্টীয় সোমজ িেেযাজকরা মরাোন সোমজর বনধতক অবক্ষময়র জনয 
নারীমদর দায়ী কমরন এবিং নারী সম্পমকে মনধতবােক িারণা প্রোর কমরন। তারা 
ধবময়মক ধনকৃষ্ট কাজ ধহমসমব মদখমতন এবিং নারীমক শয়তামনর প্রমবশদ্বার ধহমসমব 
আখযাধয়ত করমতন। ধকছু যাজক নারীমদর ধবপজ্জনক ও ধবভ্রাধিকর সত্তা ধহমসমব বণেনা 
কমরন। 
পিে শতাব্দীমত নারীর আিা আমছ ধক না—এ ধনময়ও ধবতকে হয়, এবিং নারীর েযোদা 
প্রশ্নধবদ্ধ করা হয়। পরবতেীমত ইউমরাপীয় সোমজ এই দৃধষ্টভধির প্রভাব পমে, মযখামন 
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নারীমক োনুমষর েযোদা মদওয়া হমলও তামক েূলত পুরুমষর মসবার জনয সৃধষ্ট বলা 
হয়। 
েিযযুে পযেি নারীরা সাোধজক ও আইনেত অধিকার মেমক বধিত ধছল। স্বােীর 
অনুেধত ছাো তারা সম্পধত্ত বযবহার করমত পারমতা না। এেনধক পরবতেীকামল ধকছু 
মদমশ স্বােীর স্ত্রী ধবধির েমতা অোনধবক প্রোও মদখা মেমছ, যা পমর আইন কমর বন্ধ 
করা হয়। 
ফরাসী ধবলমবর পরও নারীর পূণে অধিকার প্রধতধষ্ঠত হয়ধন; আইন অনুযায়ী নারীমক 
ধশশু ও োনধসকভামব অক্ষে বযধক্তমদর সামে তুলনা কমর সীধেত অধিকার মদওয়া হয়। 
পমর িীমর িীমর এসব আইমনর পধরবতেন  মি, তমব দী ে সেয় নারীরা অধিকারবধিত 
অবস্থায় ধছল। 
তৎকালীন আরমবর জামহধল সোজবযবস্থায় নারীর অবস্থা 
তৎকালীন সোজ বযবস্থায় নারীর অবস্থান ধছল দাসী ধকিংবা ভারবাহী পশুর েমতা, 
যামদর যমেেভামব িয়-ধবিয় করা হমতা। একজন স্বােী োইমলই অেধণত স্ত্রী িহণ 
করমত পারত এবিং প্রময়াজমন স্ত্রীমক অমনযর কামছ ধবধি কমর মদওয়া ধকিংবা ঋমণর 
দাময় হস্তাির করার েমতা অোনধবক প্রোও প্রেধলত ধছল। কনযা সিান জে মদওয়ামক 
মস সেয় অতযি লজ্জাজনক েমন করা হমতা; ফমল অমনক পাষাণ ধপতা তামদর ধনষ্পাপ 
কনযা ধশশুমক জীবি সোধিস্থ করমতও কুধিত হমতা না। জামহধল যুমের এই েরে 
ধবমবকবধজেত ও নৃশিংস কেেকাণ্ড সম্পমকে েহান আোহ পধবে কুরআমন অতযি 
কমিারভামব সতকে কমর বমলন: 

إذِ ا وْؤُوْد ةَُّ و  َِّ سُئِل تْ، الْم   قتُِل تَّْ ذ نْب َّ بِأ ي 
"আর যখন জীবি সোধিস্থ কনযামক ধজমজ্ঞস করা হমব—কী অপরামি তামক হতযা করা 
হময়ধছল?" (সূরা আত তাকভীর: ৮-৯) 
সম্পধত্তর অধিকামরর মক্ষমেও নারী ধছল সমূ্পণে বধিত। ধপতা-োতা ধকিংবা স্বােীর 
েৃতুযর পর পধরতযক্ত সম্পধত্তমত তামদর মকামনা অিংশ মদওয়া হমতা না। এেনধক 
ধপতৃহীনা ধবত্তশালী বাধলকামদর ওপর অধভভাবকরা এেনভামব প্রভাব ধবস্তার করত ময, 
তারা না পারত সম্মানজনক মোহরানা মপময় ধববাহ বন্ধমন আবদ্ধ হমত, না পারত 
অনযে সিংসার েেমত। অতযি পধরতামপর ধবষয় ধছল এই ময, তৎকালীন সোমজ সুদরী 
দাসীমদর ধদময় মদহ বযবসা কধরময় অেে উপাজেমনর েমতা জ নয অপরািও প্রেধলত 
ধছল। এই  ৃণয প্রো ধনেূেমল আোহ তাআলা পধবে কুরআমন আয়াত অবতীণে কমরন: 

دْن َّ إِنَّْ الْبغِ اءَِّ ع ل ى ف ت ي اتكُِمَّْ تكُْرِهُوْا لْ َّو َّ اَّ أ ر  نا صُّ ض َّ ل ِت بْت غوُْا ت ح  ي اةَِّ ع ر  الدُّنْي ا الْح   
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"আর মতােরা পাধেেব সম্পমদর লালসায় মতাোমদর দাসীমদরমক বযধভোমর ধলপ্ত হমত 
বািয কমরা না, যখন তারা পধবে োকমত োয়।" (সূরা আন নূর: ৩৩) 
তমব এই অন্ধকারােন্ন সোজ বযবস্থার েমিযও আরব নারীমদর একধি েমবের জায়ো 
ধছল। তৎকালীন পুরুষরা নারীর জীবন ও সম্ভ্রে রক্ষা করমত ধনমজমদর সবেশধক্ত ধনময়াে 
করত এবিং নারীর অবোননার প্রধতমশাি না মনওয়া পযেি তারা ক্ষাি হমতা না। এই 
ধবমশষ োধরধেক ববধশষ্টয ও সাহধসকতার ধদক ধদময় আরব নারীরা তৎকালীন ধবমশ্বর 
অনযানয অিমলর নারীমদর তুলনায় এক অননয মেষ্ঠমত্বর অধিকারী ধছল। 
জামহধল যুমের এই অোবসযার আাঁিার ফুাঁমেই ইসলামের সূযে উধদত হময়ধছল, যা নারীমক 
মকবল পণয বা সম্ভ্রে রক্ষার বস্তু ধহমসমব নয়, বরিং একজন পূণোি োনুষ ও সম্মামনর 
অধিকারী ধহমসমব ধবশ্বদরবামর প্রধতধষ্ঠত কমরধছল। 
 
 

২.২ নারীর অধিকার ও েযোদার প্রধতষ্ঠায় ইসলামের ভূধেকা 

আোহ তা‘আলা োনবজাধতমক নারী ও পুরুষ—উভময়র সেন্বময় সৃধষ্ট কমরমছন এবিং 
উভয়মকই োনধবক েযোদায় ভূধষত কমরমছন। োনব সৃধষ্টর সূেনায় ধতধন আধদ ধপতা 
আদে (আিঃ)-মক সৃধষ্ট কমরন এবিং তাাঁর জীবনসধিনী ধহমসমব হাওয়া (আিঃ)-মক সৃধষ্ট 
কমরন। অতিঃপর তাাঁমদর োিযমেই পৃধেবীমত োনবজাধতর ধবস্তার  িান। এ প্রসমি 
েহান আোহ বমলন— 

 و أُنثْ ى ذ ك ر  م ِنْ خ ل قْن اكُم إنِ  ا الن  اسُ أ ي ُه ا ي ا
‘মহ োনবজাধত! আধে মতাোমদরমক একজন পুরুষ ও একজন নারী হমত সৃধষ্ট কমরধছ’। 
(সূরা আল হুজুরাত: ১৩)। 
ইসলামের দৃধষ্টমত নারী ও পুরুষ উভময়ই োনবজাধতর অধবমেদয অিংশ এবিং উভময়ই 
সম্মান, েযোদা ও অধিকামরর দাধবদার। েহান আোহ এ ধবশ্ব জেমত অসিংখয 
োখলূকামতর েমিয োনব জাধতমক মেষ্ঠ জাধত ধহসামব েযোদা দান কমর বমলন— 

 ع ل ى و ف ض  لْن اهُمْ الط  ي ِب اتِ م ِن  و ر ز قْن اهُمْ و الْب حْرِ البْ ر ِ فِي و ح م لْن اهُمْ آد م  ب نيِْ ك ر  مْن ا و ل ق دْ
 ّ ت فضِْيْلَ خ ل قنْ ا م ِم  نْ ك ثيِْر 

‘আর আধে বনী আদেমক সম্মাধনত কমরধছ এবিং তামদরমক জমল ও স্থমল আমরাহণ 
কধরময়ধছ এবিং উত্তে বস্ত্ত্তসেূহ প্রদান কমরধছ। আর আধে তামদরমক আোর বহু সৃধষ্টর 
উপর মেষ্ঠত্ব দান কমরধছ’। (সূরা আল বনী ইসরাঈল: ৭০) 
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জামহলী যুমে নারী সোজ ধছল অবমহধলত, ধনযোধতত ও অধিকারবধিত। নারীমক কখমনা 
মভামের বস্তু, কখমনা সম্পধত্ত, আবার কখমনা সাোধজক মবাঝা ধহমসমব ধবমবেনা করা 
হমতা। ইসলাে আেেমনর োিযমে এই অোনধবক অবস্থার অবসান  মি এবিং নারীমক 
প্রদান করা হয় বযধক্ত স্বািীনতা, োনধবক েযোদা, ধশক্ষা, সম্পদ, ধববাহ, উত্তরাধিকার 
ও সাোধজক ধনরাপত্তাসহ ধবধভন্ন মেৌধলক অধিকার। ইসলাে নারীমক মকবল পুরুমষর 
অিীনস্ত সত্তা ধহমসমব নয়; বরিং সম্মাধনত োনবসত্তা, পধরবার ও সোমজর গুরুত্বপূণে 
অিংশ ধহমসমব প্রধতধষ্ঠত কমরমছ। ইসলামে নারীর প্রদত্ত অধিকার ও েযোদার ধবধভন্ন 
ধদক ধনমম্ন িারাবাধহকভামব আমলােনা করা হমলা। 
 
 

২.২.১ সাোধজক ও পাধরবাধরক জীবমন নারীর অধিকার  

ো ধহমসমব অধিকার: 
ইসলাে নারীমদর সবেমেষ্ঠ েযোদা ধদময়মছ ো ধহমসমব। পৃধেবীর আর মকামনা িেে বা 
েতবামদ নারীমক ো ধহমসমব এত েযোদা ও সম্মান মদওয়া হয়ধন। কুরআনুল কারীমে 
েহান আোহ বমলন— 

يْن ا و َّ ص  نْس ان َّ و  الِد يْهَِّ الِْْ ناا بِو  ل تهَُّْ إحِْس  م  هَُّ ح  ع تهَُّْ و َّ كُرْهاا أمُُّ ض  مْلهَُُّ و َّ كُرْهاا و   ث لْثوُن َّ فِصْلهَُُّ و َّ ح 
ا ت ى ش هْرا ب َِّ ق ال َّ س ن ةاَّ أ رْب عِين َّ ب ل غ َّ و َّ أ شُد هَُّ ب ل غ َّ إذِ ا ح  ت ك َّ أ شْكُر َّ أ نَّْ أ وْزِعْنيِ ر   أ نْع مْت َّ ال تيِ نعِْم 
الِد ي َّ ع ل ى و َّ ع ل ى ل َّ أ نَّْ و َّ و  ا أ عْم  الِحا ي تيِ فيِ لِي أ صْلِحَّْ و َّ ت رْضُهَُّ ص  إنِ يِ إلِ يْك َّ تبُْتَُّ إنِ يِ ذرُ ِ  و 
 ّ الْمُسْلِمِين مِن َّ

"আধে োনুষমক তার ধপতাোতার সামে সদয় বযবহামরর ধনমদেশ ধদলাে। তার জননী 
তামক কষ্টসহকামর েমভে িারণ করমলা এবিং কষ্ট সহকামর প্রসব করমলা। তামক েমভে 
িারণ করমত এবিং তার স্তনয ছাোমত মলমেমছ ধেশ োস। অবমশমষ মস যখন শধক্ত-
সােমেেযর বয়মস েধেশ বছমর মপৌঁমছমছ, তখন বলমত লােমলা, মহ আোর পালনকতো! 
আোমক এরূপ ভােয দান করুন যামত আধে আপনার মনয়ােমতর মশাকর কধর, যা 
আপধন দান কমলন আোমক ও আোর ধপতাোতামক এবিং যামত আধে মতাোর পছদনীয় 
সৎকাজ কধর। আোর সিানমদর সৎকেেপরায়ণ করুন, আধে আপনার প্রধত তওবা 
করলাে এবিং আধে আজ্ঞাবহমদর অনযতে।" -(সূরা আল আহক্বাফ: আয়াত-১৫) 
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আয়ামতর শুরুমত ধপতা-োতা উভময়র সামে সদ্বযবহামরর কো উমেখ করা হময়মছ। 
ধকন্তু এ স্থমল মকবল োতার কমষ্টর কো উমেখ করার তাৎপযে হমলা, োতার পধরেে 
ও কষ্ট অপধরহাযে ও জরুরী। েভেিারমণর সেময়র কষ্ট, প্রসবমবদনার কষ্ট সবোবস্থায় 
ও সব সিামনর মক্ষমে োমকই সহয করমত হয়। পক্ষািমর ধপতামক এসমবর ধকছুই 
সহয করমত হয় না। এ কারমণই রাসূলুোহ সাোোহু আলাইধহ ওয়াসাোে সিামনর 
উপর োতার হক্ব মবধশ মরমখমছন।  
হাদীমছ এমসমছ, আবূ হুরায়রা রধযয়াোহু আনহু হমত বধণেত, ধতধন বমলন, জননক বযধক্ত 
ধজমজ্ঞস করমলন, মহ আোহর রাসূল! আোর সাহেমযে আোর সদাোর পাওয়ার মক্ষমে 
অিাধিকারী মক? ধতধন সোোহু আলাইধহ ওয়াসাোে বলমলন, ‘মতাোর ো’। মলাকধি 
বলমলন, তারপর মক? ধতধন সোোহু আলাইধহ ওয়াসাোে বলমলন, ‘মতাোর ো’। 
মলাকধি পুনরায় ধজমজ্ঞস করমলন, তারপর মক? ধতধন সাোোহু আলাইধহ ওয়াসাোে 
বলমলন, ‘মতাোর ো’। মলাকধি আবামরা ধজমজ্ঞস করমলন, তারপর মক? ধতধন সোোহু 
আলাইধহ ওয়াসাোে বলমলন, ‘মতাোর বাবা’। অপর এক বণেনায় আমছ, ধতধন সোোহু 
আলাইধহ ওয়াসাোে বমলমছন, ‘মতাোর ো, অতিঃপর মতাোর ো, অতিঃপর মতাোর ো, 
অতিঃপর মতাোর বাবা, তারপর মতাোর ধনকি আিীয়স্বজন এবিং বনু্ধবান্ধব’। (সহীহ 
বুখারী, হা/৫৯৭১; সহীহ েুসধলে, হা/২৫৪৮; ধেশকাত, হা/৪৯১১।) 
হাদীমছ বধণেত আমছ, এক সাহাবী আরজ করমলন, “ইয়া রাসূলাোহ! আধে ধজহামদ 
েেন করমত োই। ধতধন ধজজ্ঞাসা করমলন, মতাোর ধক ো আমছন? সাহাবী বলমলন, 
আমছন। তখন ধতধন বলমলন, যাও তার কামছ বমস োমকা, মকননা জান্নাত তার পাময়রই 
কামছ”। (েুসনামদ আহেদ ৩/৪২৯; েুসান্নাফ ইবমন আবী শাইবা ১৩/৮০)  
অনয বণেনায় আমছ, ‘জান্নাত হমলা োময়মদর কদমের নীমে।’ (েুসতাদরামক হামকে, 
হাদীস : ৭৩৩০) 
আোহ তা’আলা কুরআনুল কাধরমে ম াষণা কমরন- 

ق ض ى بُّك َّ و  َّ ر  َّ ت عْبدُوُا إِلْ  الِد يْنَِّ إيِ اهَُّ إلِْ  باِلْو  ا إحِْس اناا و  ا الْكِب ر َّ عِنْد ك َّ ي بْلغُ ن َّ إمِ  دهُُم  ا أ وَّْ أ ح  َّ كِل هُم   ف لَ 
ا ت قلُ َّ أ ن ل هُم  لْ  ا و  رْهُم  قلَُّْ ت نْه  ا و  َّ ل هُم  ا ق وْلْا  ك رِيما

اخْفِضَّْ ا و  ن اح َّ ل هُم  ةَِّ مِن َّ الذُّل َِّ ج  حْم  قلَُّْ الر  ب َِّ و  ا ر  مْهُم  ا ارْح  ب يْنيِ ك م  ا ر  غِيرا  .ص 
"মতাোর পালনকতো আমদশ কমরমছন তাাঁমক ছাো অনয কারও ইবাদত না করমত এবিং 
ধপতা-োতার সামে সদ্বযবহার করমত, তামদর েমিয মকউ অেবা উভময়ই যধদ মতাোর 
জীবেশায় বািেমকয উপনীত হয়, তমব তামদর 'উহ শব্দধিও বমলা না এবিং তামদর িেক 
ধদও না এবিং তামদর সামে সম্মানসূেক নম্র কো বমলা। তামদর সােমন ভামলাবাসার 
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সামে, নম্রভামব োো নত কমর দাও এবিং বমলা, মহ আোমদর পালনকতো। তাাঁমদর 
উভময়র প্রধত রহে করুন মযেন তাাঁরা আোমক বশশমব লালন পালন করমলন।" (সূরা 
আল বনী ইসরাঈল: আয়াত-২৩-২৪) 
এ আয়াত মেমক মবাঝা যায়, ধপতা োতা উভময় জীধবত োকা অবস্থায় তামদর সামে 
সবেদা সদােরণ করমত আোহ তা আলা সরাসধর ধনমদেশ মদন। িেক মতা নয়ই ধকিংবা 
ধবরক্তর সুমর উহ শব্দধিও উচ্চারণ করা জাময়জ মনই। তামদর সামে সবেদা নম্র ও 
ধবনীত আেরণ করার ধনমদেশ মদয়া হময়মছ। এ মেমক পধরষ্কারভামবই মবাঝা যামে 
ইসলামে বাবার সামে সামে োময়র সম্মান ও েযোদা কতিা মবধশ এবিং তামদর প্রধত 
সদােরণ ও তামদর হক যোযেভামব আদায় করা অধিক গুরুত্বপূণে এবিং এধি স্বয়িং 
আোহর ধনমদেশ।  
আোহ তা'আলা কুরআমনর অনযে ম াষণা কমরন- 

يْن ا ص  و  نْس ان َّ و  الِد يْهَِّ الِْْ ل تهَُّْ بِو  م  هَُّ ح  هُن ا أمُُّ هْن َّ ع ل ى و  يْنَِّ فيِ فِصْلهَُُّ و َّ و  الِد يْك َّ لِي اشْكُرَّْ آنَِّ ع ام  لِو   و 
صِير إِل ى ّ الْم  . 

"আর আধে োনুষমক তার ধপতাোতার সমি সদ্বযবহামরর জনয মজার ধনমদেশ ধদলাে। 
তার োতা তামক কমষ্টর পর কষ্ট কমর েমভে িারণ করমলা। তার দুি ছাোমনা দু'বছমর 
হয়। ধনমদেশ ধদলাে ময, আোর প্রধত ও মতাোর ধপতাোতার প্রধত কৃতজ্ঞ হও। অবমশমষ 
আোরই কামছ মতাোমদর ধফমর আসমত হমব।" (সূরা আল লুকোন: আয়াত-১৪) 
এই আয়ামত আোহ তায়ালা ধবমশষভামব োময়র তযামের কো স্মরণ কধরময় ধদময়মছন, 
যা তামক বাবার মেময়ও এক অননয উচ্চতায় আসীন কমরমছ। আোহ এখামন োময়র 
ধতনধি ধবমশষ তযামের কো উমেখ কমরমছন— েভেিারমণর কষ্ট, প্রসব মবদনা এবিং 
দুগ্ধদামনর পধরেে। এই কষ্টগুমলা বাবা ভাে কমর ধনমত পামরন না, তাই কৃতজ্ঞতার 
তাধলকায় আোহর পমরই ো-বাবার স্থান মদওয়া হময়মছ। 'শুকর গুজার' বা কৃতজ্ঞ 
হওয়া মকবল মেৌধখক নয়, বরিং কামজর োিযমে োময়র মসবা কমর তা প্রোণ করমত 
হমব। মযমহতু ো 'কমষ্টর পর কষ্ট' সহয কমরমছন, তাই কুরআন ও হাধদস অনুযায়ী 
সিামনর মসবা ও সাহেমযের মক্ষমে োময়র অধিকার বাবার মেময় ধতনগুণ মবধশ। 
স্ত্রী ধহমসমব অধিকার: 
ইসলাে একজন নারী যখন কামরা স্ত্রী হয়, তখন তামক স্ত্রী ধহমসমব যোযে েযোদা 
মদওয়া ও তার যাবতীয় অধিকারমক অকু্ষণ্ণ রাখার জনয স্বােীমদর ধনমদেশ মদয় এবিং 
স্বােীর ওপর তার ধকছু অধিকার বািযতােূলক কমর মদওয়া হয়।একজন স্ত্রীর সামে 
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উত্তে আেরণ করা, মলবাস মপাশাক, বরণ মপাষণ ইতযাধদর বযবস্থা করা স্বােীর দাধয়ত্ব। 
তামদর সামে ধবনম্র ও মকােল বযবহার করা, তামদর ধবষময় সহনশীল হওয়া এবিং 
অমহতুক তার সামে দুবেযবহার না করা। তামদর বযবহামরর ওপর বিযেয িারণ করা।  
একজন স্বােীর ওপর কতেবয হমলা, মস তার স্ত্রীমক দীন মশখামব, তার সম্ভ্রমের ধহফাযত 
করমত যো সািয মেষ্টা করমব। তারা যামত মকামনা প্রকার  মরর বাইমর মযমত না হয়, 
তা জনয যাবতীয় বযবস্থা করমব। তার সামে মকামনা প্রকার দুবেযবহার করমব না। আোহ 
তা'আলা কুরআমন বমলন- 

ع اشِرُوهُن َّ َّ و  عۡرُوفِ  هُواَّْ أ ن ف ع س ى  َّ ك رِهۡتمُُوهُن َّ ف إنِ بِٱلۡم  يَّۡ ت كۡر  ي جۡع ل َّ اَّ  َّش  َُّ و  ا فيِهَِّ ٱللّ  يۡر  ا خ   ك ثِير 
“আর মতােরা তামদর সামে সদভামব বসবাস কর। আর যধদ মতােরা তামদরমক 
অপছদ কর, তমব এেনও হমত পামর ময, মতােরা মকামনা ধকছুমক অপছদ করছ আর 
আোহ তামত মতাোমদর জনয অমনক কলযাণ রাখমবন।” (সূরা আন-ধনসা, আয়াত: ১৯) 
এখামন আোহ তা‘আলা শুিু স্বােীমক স্ত্রীর প্রধত দাধয়ত্বশীল হওয়ার ধনমদেশ মদনধন; বরিং 
বববাধহক জীবমনর েূলনীধত ধহমসমব দয়া, সহেধেেতা, বিযে ও সম্মানমক প্রধতষ্ঠা 
কমরমছন। 
রাসূল সোোহু আলাইধহ ওয়াসাোে বমলন— 
“মকামনা েুধেন পুরুষ মযন মকামনা েুধেন নারীমক  ৃণা না কমর। তার মকামনা একধি 
স্বভাব অপছদ হমল অনয একধি স্বভামব সন্তুষ্ট হমব।” 
(সধহহ েুসধলে, ধকতাবুর রদা‘ ;হাধদস নিং: ১৪৬৯)  
এ হাধদস স্বােীমক ইধতবােক দৃধষ্টভধি ও সহনশীলতা মশখায়। 
রাসূল সোোহু আলাইধহ ওয়াসাোে তাাঁর স্ত্রীমদর সামে হাধস-আনদ করমতন, তামদর 
অনুভূধতর েূলয ধদমতন এবিং মকােল আেরণ করমতন। ধতধন বমলন— 
“মতাোমদর েমিয সমবোত্তে মসই বযধক্ত, ময তার স্ত্রীর কামছ সমবোত্তে।”  
(জামে ধতরধেযী; হাধদস নিং: ৩৮৯৫) 
রাসূল সোোহু আলাইধহ ওয়াসাোে ধনমজই পধরবামরর কামজ সহমযাধেতা করমতন। 
ধতধন কখমনা স্ত্রীমদর প্রধত কমিার বা অপোনজনক আেরণ কমরনধন। 
মযেন, সহীহ বুখারী ও েুসধলমে আবু হুরায়রা রাধদয়াোহু আনহু মেমক বধণেত, ধতধন 
বমলন, রাসূলুোহ সাোোহু আলাইধহ ওয়াসাোে বমলন, 

 الضلع في شيء َّ أعوج وإن َّ أعوج، ضلع َّ من خُلقت المرأة فإن َّ خيراا، بالنساء استوصوا
 بالنساء فاستوصوا أعوج، يزل لم تركته وإن كسرته، تقيمه ذهبت فإن أعلَه،
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“আর মতােরা নারীমদর সামে ভামলা বযবহার কর। কারণ, নারীমদর পাাঁজমরর বাে হাে 
মেমক সৃধষ্ট করা হময়মছ, আর পাাঁজমরর হামের সবমেময় বাাঁকা হাে হমলা, উপধর ভাে। 
যধদ তামক ধিক করমত যাও তাহমল তুধে মভমি মফলমল আর যধদ তুধে তামক ধদময় 
সিংসার করমত োও তাহমল বাাঁকা অবস্থামতই মতাোমক তার সামে  র সিংসার করমত 
হমব।” (সধহহ বুখারী আদাবুল েুফধরদ: ৩৩৩১; সধহহ েুসধলে: ১৪৬৮) 
এই হাদীমসর েূল ধশক্ষা হমলা—নারীর স্বভাব, আমবে ও োনধসক েিন পুরুমষর 
তুলনায় ধভন্ন। ইসলাে পুরুষমক ধনমদেশ ধদময়মছ, স্ত্রীর এই স্বাভাধবক ববধশষ্টযমক বুমঝ 
বিযে, সহনশীলতা ও ভামলাবাসার োিযমে আেরণ করমত। 
এখামন “বাাঁকা পাাঁজমরর হাে” দ্বারা নারীমক মহয় করা উমেশয নয়; বরিং মবাঝামনা 
হময়মছ ময নারীর প্রকৃধতমত মকােলতা, আমবেপ্রবণতা ও সিংমবদনশীলতা রময়মছ। তাই 
কমিারতা বা জবরদধস্ত ধদময় তামক পধরবতেন করমত মেমল সিংসার মভমে মযমত পামর। 
আহেদ, আবু দাউদ, ধতরধেযী আবু হুরায়রা রাধদয়াোহু আনহু মেমক বণেনা কমরন, 
রাসূলুোহ সাোোহু আলাইধহ ওয়াসাোে বমলন, 

اَّ المؤمنين أكملَُّ ا، أحسنهُم إيمانا  لنسائهم خيارُكم وخيارُكم خلقا
“েুধেনমদর েমিয পুমরাপুধর ঈোনদার হমলা মতাোমদর েমিয যারা আখলামকর ধদক 
ধদময় উত্তে। আর মতাোমদর েমিয মসই উত্তে ময মতাোমদর স্ত্রীমদর ধনকি উত্তে।” 
(সধহহ েুসধলে: ৫৭/১০) 
ইোে েুসধলে তার সহীহ-মত জামবর রাধদয়াোহু আনহু মেমক বধণেত ধতধন বমলন, 
রাসূলুোহ সাোোহু আলাইধহ ওয়াসাোে ধবদায় হমজর ভাষমণ বমলমছন: 

 عليهن َّ ولكم الله، بكلمة فروجهن َّ واستحللتم الله، بأمانة أخذتموهن َّ فإن كم النساء، في الله فات قوا
اَّ فاضربوهن َّ ذلك فعلن فإن تكرهونه أحدااَّ فرشكم يوطئن لْ أن ح، غير ضربا  ولهن َّ مبر 

 بالمعروف وكسوتهن َّ رزقهن َّ
“নারীমদর ধবষময় মতােরা আোহমক ভয় কর! কারণ, মতােরা তামদর আোহর আোনত 
ধহমসমব িহণ কমরছ, আর আোহর বাণীর দ্বারাই মতােরা তামদর হালাল কমরছ। 
তামদর ওপর মতাোমদর ধবষময় দাধয়ত্ব হমলা, তারা মখয়াল রাখমব যামত মতাোমদর 
ধবছানায় এেন মকামনা মলাক না অবস্থান কমর যামক মতােরা অপছদ কর। যধদ তারা 
এ িরমনর মকামনা কাজ কমর মতােরা তামদর প্রহার কর। তমব তা হমব সহনীয় পযোময় 
অোনধবক নয়। তামদর জনয মতাোমদর দাধয়ত্ব মতােরা তামদর ধরধযক মদমব ভরণ 
মপাষণ মদমব উত্তে উপাময়।” (সধহহ েুসধলে: ১২১৮) 
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কনযা ধহমসমব অধিকার: 
কনযা ধহমসমব নারীর েযোদা অধিক। ইসলাে কনযা সিানমদর প্রধত দয়া করা, তামদর 
বনধতক ধশক্ষা মদয়া, আদর যত্নসহকামর লালন-পালন করা এবিং সুধশক্ষায় ধশধক্ষত কমর 
মনককার নারী ধহমসমব েমে মতালার প্রধত ধবমশষ গুরুত্বামরাপ কমর। পক্ষািমর 
জামহধলয়যামতর যুমে ময সব কাধফর েুশধরকরা কনযা সিামনর জেমক অপছদ করত, 
তামদর ধবরুমদ্ধ ইসলাে কমিার হুধশয়াধর উচ্চারণ কমর। আোহ তা‘আলা বমলন, 

إذِ ا ر َّ و  دهُُمَّْ بشُ ِ جْهُهَُّ ظ ل َّ بِالْأنُْث ى أ ح  دًّا و  هُو َّ مُسْو  ى -ك ظِيْم َّ و  ار  ا سُوْءَِّ مِنَّْ الْق وْمَِّ مِن َّ ي ت و  ر َّ م   بشُ ِ
ابَِّ فِي ي دسُُّهَُّ أ مَّْ هُوْن َّ ع ل ى أ يمُْسِكُهَُّ بِهَِّ ا س اء َّ أ لْ َّ التُّر  ّ ي حْكُمُوْن م     

“আর যখন তামদর কাউমক কনযাসিান জমের সিংবাদ মদওয়া হয়, তখন তার েুখেন্ডল 
কামলা হময় যায় এবিং মস েেোহত হময় পমে। তামক ময ধবষময়র সিংবাদ মদওয়া হ’ল 
তার লজ্জায় মলাক সোজ হ’মত পাধলময় মবোয়, অপোন সময় তামক রাখমব, নাধক 
তামক োধিমত পুাঁমত মফলমব? শুমন রাখ! তামদর এই বযবস্থা ধনতাি জ নয”। (সূরা 
আন-নাহল ৫৮-৫৯) 
সহীহ বুখারী ও েুসধলমে েুধেরা ইবন শু‘বা রাধদয়াোহু আনহু মেমক বধণেত, রাসূলুোহ 
সাোোহু আলাইধহ ওয়াসাোে বমলন, 

م الله إن َّ اَّ الأمهات، عقوق عليكم حر   البنات ووأد وهات، ومنعا
“ধনিয় আোহ তা‘আলা মতাোমদর ওপর োতা-ধপতার নাফরোনী করামক হারাে 
কমরমছন, ধভক্ষা করা ও কনযা সিানমদর পুমত হতযা করামক হারাে কমরমছন।” (সহীহ 
বুখারী, হাধদস নিং- ৫৯৭৫; সহীহ েুসধলে, হাধদস নিং- ১৭১৫) 
হামফজ ইবন হাজার আসকালানী রহ. বমলন, জামহধল যুমের মলামকরা কনযা সিানমদর 
দু’ধি পদ্ধধতমত হতযা করত: 
এক. তারা তামদর স্ত্রীমদর যখন সিান প্রসমবর সেয় হত, তখন তারা তামদর ধনমদেশ 
ধদময় বলত, তারা মযন একধি গুহার ধনকি েমল যায়। তারপর যখন মকামনা পুে সিান 
জে লাভ করত, তখন তামক জীধবত রাখত। আর যখন মকামনা কনযা সিান জে িহণ 
করত, তখন তামক েমতে ধনমক্ষপ কমর হতযা কমর মফলত। 
দুই. যখন তামদর কনযা সিানমদর বয়স ছয় বছর হত, তখন তারা তামদর সিামনর 
োমক বলত, তামক তুধে সাধজময় দাও! আধে তামক ধনময় আোর আিীময়র বােীমত 
মবোমত যাব। ো তামক সাধজময় ধদমল, তার ধপতা তামক ধনময় েভীর বন-জিমল েমল 
মযত এবিং কুমপর ধনকি এমস তামক বলত, তুধে একিু ধনমের ধদমক তাধকময় মদখ, 
মস যখন ধনমের ধদমক তাধকময় মদখত, তখন তামক ধপছন মেমক িাক্কা ধদময় কুমপর 
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েমিয মফমল ধদত। তারপর োধি োপা ধদময় অেবা পাের মেমর হতযা কমর মফলত। এ 
ভামবই তামদর েমিয কনযা সিানমদর হতযা করার িারাবাধহকতা যুে যুে িমর েলধছল।  
ইসলামের আেেমনর পর ইসলাে নারীমদরমক আোহর পক্ষ হমত বে একধি ধন‘আেত 
ধহমসমব আখযাধয়ত কমর এবিং কনযা সিানমদর হতযা করার প্রবণতা বন্ধ কমর মদয় 
এবিং ম াষণা মদয় ময , কনযা সিান হতযা করা জ নয অপরাি। কারণ, কনযা সিান 
জে মকামনা োনুমষর কমেের ফল নয়, বরিং তাও আোহর দান। আোহ যামক োন কনযা 
সিান মদন আবার যামক োন পুে সিান মদন। এ ধবষময় আোহ তা‘আলা বমলন, 

َِّ تَِّ مُلۡكَُّ للّ ِ  و   َّ ٱلس م   ٱلۡأ رۡضِ  ا ي خۡلقَُُّ و  ا ءُ َّ م  ا ي ش ا ءَُّ لِم ن ي ه بَُّ ي ش  ث  ي ه بَُّ إنِ   ّ ٱلذُّكُور ي ش ا ءَُّ لِم ن و     
جُهُمَّْ ا وَّْ ِ و  اناا يزُ  اِن اثاا ذكُْر  َّ و  ي جْع لَُّ ۚ  نَّْ و  ا ي ش ا ءَُّ م  ق دِيْر ع لِيْم َّ اِن ه َّ ۚ َّ ع قِيْما  ّ  

অেে: “আসোনসেূহ ও যেীমনর রাজত্ব আোহরই। ধতধন যা োন সৃধষ্ট কমরন। ধতধন 
যামক ইো কনযা সিান দান কমরন এবিং যামক ইো পুে সিান দান কমরন। অেবা 
তামদরমক পুে ও কনযা উভয়ই দান কমরন এবিং যামক ইো বন্ধযা কমরন। ধতধন মতা 
সবেজ্ঞ, সবেশধক্তোন”। (সূরা আশ-শূরা, আয়াত: ৪৯-৫০) 
েুসনামদ আহেমদ বধণেত রাসূলুোহ সাোোহু আলাইধহ ওয়াসাোে বমলন, 

 الجن ة تعالى الله أدخله عليها ولده يؤثر ولم يهنها، ولم يئدها، فلم أنثى له كانت من
“মকামনা বযধক্তর যধদ একজন কনযা সিান োমক এবিং মস তামক হতযা কমর ধন, মকামনা 
প্রকার অবমহলা কমরধন এবিং পুে সিানমক কনযা সিামনর ওপর মকামনা প্রকার প্রািানয 
মদয়ধন। আোহ তামক অবশযই জান্নামত প্রমবশ করামবন।” (েুসনামদ আহেদ: ২২৩/১) 
ইবন োজাহ উকবা ইবন আমের মেমক বণেনা কমরন, ধতধন বমলন, আধে রাসূলুোহ 
সাোোহু আলাইধহ ওয়াসাোেমক বলমত শুমনধছ, ধতধন বমলন, 

، وصبر بنات َّ ثلَث له كان من اَّ له كن َّ جِد ته، من وكساهن َّ عليهن   النار من حجابا
“ময বযধক্তর ধতনধি কনযা সিান োকমব এবিং মস তামদর লালন- পালমন বিযেয িারণ 
কমর ও তামদর ভামলা কাপে পরায়, তখন তারা তার জনয জাহান্নামের আগুমনর 
প্রধতবন্ধক হমব।” (ইবমন োজাহ: ৩৬৬৮) 
জামহলী যুমের প্রোমক ধনেূেল কমর কনযাসিান জেমক কলযাণেয় ও বে মসৌভামেযর 
ধবষয় ধহসামব অধভধহত করত, শুভ সিংবাদ প্রদান কমরমছন েহানবী সসোোহু আলাইধহ 
ওয়াসাোে। হাদীমস এমসমছ, 

الِك َّ بْنَِّ أ ن سَِّ ع نَّْ سُولَُّ ق ال َّ ق ال َّ م  نَّْ وسلم عليه الله صلى اللهَِّ ر  ارِي ت يْنَِّ ع ال َّ م  ت ى ج  اء َّ ت بْلغُ ا ح   ج 
ةَِّ ي وْم َّ ، أ ن ا الْقِي ام  هُو  م َّ و  ض  ابعِ ه و  ّ أ ص  . 
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আনাস (রািঃ) হ’মত বধণেত ধতধন বমলন, রাসূলুোহ (সািঃ) বমলমছন, ‘মকান বযধক্ত যধদ 
প্রাপ্তবয়ষ্কা হওয়া পযেি দু’ধি কনযার লালন-পালমনর দাধয়ত্ব পালন কমর, তাহ’মল আধে 
ও মসই বযধক্ত ধক্বয়ােমতর ধদন এভামব একমে োকব’। এই বমল ধতধন ধনমজর 
আিুলগুধল ধেধলময় িরমলন। (েুসধলে, ধেশকাত হা/৪৯৫৩) 
মবান, ফুফু, খালা ধহমসমব অধিকার: 
ইসলাে মবান, খালা ও ফুফুমদর সামে উত্তে বযবহার, তামদর প্রধত দয়া ও অনুিহ করা 
এবিং তামদর অধিকার ধবষময় অবেত হওয়ার জনয ধবমশষ ধনমদেশ মদয়। তামদর সামে 
ভামলা বযবহার ও তামদর সহমযাধেতা করার কারমণ তামদর অমনক সওয়াব ও ধবধনেয় 
মদয়ার কোও ইসলাে ম াষণা কমর। 
ইোে বুখারী আদাবুল েুফরামদ এবিং ইবন োজাহ ধেকদাে ইবন োধদ কারাব মেমক 
হাদীস বণেনা কমরন, ধতধন রাসূলুোহ সাোোহু আলাইধহ ওয়াসাোে বলমত শুমনমছন, 
ধতধন বমলন, 

هاتكم، يوصيكم الله َّ إن َّ هاتكم، يوصيكم ثم َّ بأم   بالأقرب يوصيكم ثم بآبائكم، يوصيكم ثم َّ بأم 
 فالأقرب

“আোহ তা‘আলা মতাোমদর োতামদর ধবষময় মতাোমদর সতকে কমরন, তারপর আবামরা 
ধতধন মতাোমদর োতামদর ধবষময় উপমদশ মদন, তারপর ধতধন মতাোমদর ধপতামদর 
ধবষময় উপমদশ মদন। তারপর যারা মতাোমদর অধত কামছর আিীয় তামদর ধবষময়, 
তারপর যারা মতাোমদর কামছর আিীয় তামদর ধবষময়।” (সহীহ বুখারী, হাদীস নিং 
৬০; ইবন োজাহ, হাদীস নিং ৩৬) 
 
ইোে ধতরধেযী ও আবু দাউদ আবু সাঈদ খুদরী রাধদয়াোহু আনহু মেমক হাদীস বণেনা 
কমরন, রাসূলুোহ সাোোহু আলাইধহ ওয়াসাোে বমলন, 

، ثلَث لأحد َّ يكون لْ  الجن ة دخل إلْ َّ إليهن َّ فيحسن خواتأ ثلَث أو بنات 
“যধদ মকামনা মলামকর ধতনধি কনযা সিান অেবা ধতনজন মবান োমক, তারপর মস 
তামদর প্রধত দয়া অনুিহ কমর লালন-পালন কমর, আোহ তা‘আলা তামক অবশযই 
জান্নামত প্রমবশ করামবন।” (ধতরধেযী, হাদীস নিং ১৯১২; আবু দাউদ, হাদীস নিং ৫১৪) 
সহীহ বুখারী েুসধলমে আময়শা রাধদয়াোহু আনহা মেমক বধণেত, রাসূলুোহ সাোোহু 
আলাইধহ ওয়াসাোে বমলন, 

 الله قطعه قطعها ومن الله، وصله وصلها من الله، من شجنة َّ الرحم



 
 

 
17 

“আিীয়তা হমলা, আোহর পক্ষ হমত একধি বন্ধন, ময বযধক্ত তার সম্পকেমক অিুি 
রামখ আোহ তা‘আলা তার সামে সম্পকে অিুি রাখমব, আর ময তার সম্পমকে ধবধেন্ন 
কমর আোহ তা‘আলা তার সামে সম্পকেমক ধেি কমর।” (সহীহ বুখারী, হাদীস নিং 
৫৯৮৯; সহীহ েুসধলে, হাদীস নিং ২৫৫৫) 
সহীহ বুখারী েুসধলমে আনাস রাধদয়াোহু আনহু মেমক বধণেত, রাসূলুোহ সাোোহু 
আলাইধহ ওয়াসাোে বমলন, 

 رحمه فليصل أثره، في له ينسأ وأن رزقه، في له يبسط أن أحب َّ من
“ময বযধক্ত োয় ময, আোহ তা‘আলা তার জনয তার ধরধযমকর েমিয বরকত দান করুক 
এবিং তার িন সম্পধত্ত আরও বাধেময় ধদক, মস মযন আিীয়তা সম্পকে বজায় রামখ 
এবিং ধনকি আিীয়মদর সামে মকামনা ভামব সম্পকে নষ্ট না কমর।” (সহীহ বুখারী, 
হাদীস নিং ৫৯৮২; সহীহ েুসধলে, হাদীস নিং ২৫৫৭) 
এেনধক যধদ মকামনা নারী অপধরধেতও হময় োমক- তার সামে মকামনা আিীয় বন্ধন 
না োমক, মসও যখন মকামনা ধবপমদ পমে অেবা তার মকামনা প্রময়াজন মদখা মদয়, 
তামকও সহমযাধেতা করার প্রধত ইসলাে ধনমদেশ ধদময়মছ। আোহ তা‘আলা কুরআমন 
করীমে এবিং রাসূলুোহ সাোোহু আলাইধহ ওয়াসাোে তার হাদীমস এ িরমনর অসহায় 
নারী ও পুরুষমদর সহমযাধেতা করা এবিং তামদর প্রধত দয়া ও অনুিহ করার জনয 
ধবমশষভামব উৎসাহ প্রদান কমরন এবিং নারীমদর সহমযাধেতা করার ওপর আোহ 
তা‘আলা অমনক সাওয়াব ও ধবধনেয় ম াষণা কমরন। 
সহীহ বুখারী েুসধলমে বধণেত রাসূলুোহ সাোোহু আলাইধহ ওয়াসাোে বমলন, 

 وكالصائم يفتر، لْ الذي كالقائم أو الله، سبيل في كالمجاهد والمسكين الأرملة على الساعي 
 يفطر لْ الذي

“অসহায় দধরদ্র মলাক ও ধবিবা স্ত্রীমলামকর সহমযাধেতা করা, আোহর রামহ ধজহাদ 
করার নাোির। অেবা ধবরােহীন রাত মজমে ইবাদতকারীর েমতা অেবা মস সাওে 
পালনকারীমদর েমতা ময কখমনা সাওে ভি কমর না।” (সহীহ বুখারী, হাদীস নিং 
৬০০৭; সহীহ েুসধলে, হাদীস নিং ২৯৮২) 
েতােত ও পরােশে প্রদামনর অধিকার:  
ইসলাে নারীমদর মেমক পাধরবাধরক ও সাোধজক বযাপামরও েতােত ও পরােশে িহণমক 
গুরুত্ব ধদময়মছ। পধরবার ও সোমজর কলযামণ তামদর কলযাণিেেী েতােত ও পরােশে 
িহমণ ইসলাে উৎসাহ প্রদান কমরমছ। হযরত হাসান বসরী রাধদ্বয়াোহু তা‘আলা আনহু 
নবীধজর কেে পদ্ধধত প্রসমি বণেনা কমরন- 
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“ধপ্রয়নবী সাোোহু আলায়ধহ ওয়াসাোে নারীমদর সামেও পরােশে করমতন। মকান 
মকান সেয় তারা এেন পরােশে ধদমতন যা ধতধন িহণ করমতন”। (ইবমন কুতাইবা, 
উয়ুনুল আখবার, ১ে খন্ড, পৃষ্ঠা-২৭) 
রাসূলুোহ সাোোহু আলাইধহ ওয়াসাোে তার স্ত্রী খাধদজা রা. হমত ধবধভন্ন সেয় পরােশে 
োইমল ধতধন তামক বমলধছমলন- 
"আধে আোহর শপে কমর বলধছ, আোহ আপনামক কখমনা অপোধনত করমব না। 
কারণ, আপধন আিীয়তার সম্পকে সেুন্নত রামখন। সতয কো বমলন, অসহায় োনুমষর 
সহায়তা কমরন, মেহোমনর মেহোনদারী কমরন এবিং অধিকার বধিতমদর অধিকার 
আদাময় সাহাযয কমরন।" 
এছাোও রাসূলুোহ সাোোহু আলাইধহ ওয়াসাোে হুদাইবীয়ার সধন্ধর সেয় উমম্ম 
সালো রা. এর পরােশে িহণ কমর আেল করমত আরম্ভ করমল আোহ তা 'আলা তার 
পরােমশের েমিয বরকত ও কলযাণ দান কমরন। 
রাসূল(সা:) এর যুমে েুসধলে নারীমদর সাোধজক অধিকার 
রাসূলুোহ সাোোহু আলাইধহ ওয়া সাোমের প্রধতধষ্ঠত প্রেে ইসলােী সোমজ নারীমক 
মকবল েৃহস্থাধলর সীোবদ্ধ সত্তা ধহমসমব মদখা হয়ধন; বরিং তামক ঈোন, ইবাদত, 
জ্ঞানেেো, সোজমসবা ও জনকলযাণেূলক কেেকামণ্ডর একজন সধিয় অিংশীদার ধহমসমব 
েযোদা মদওয়া হময়ধছল। নবী যুমের েুসধলে নারীরা ইসলােী আদশে ও শালীনতার 
সীোমরখা বজায় মরমখ সাোধজক জীবমনর ধবধভন্ন মক্ষমে গুরুত্বপূণে অবদান রামখন। 
এর োিযমে ইসলাে নারীর সাোধজক অধিকারমক বাস্তব রূপ মদয় এবিং নারীমক 
সোমজর একধি কাযেকর ও সম্মাধনত শধক্তমত পধরণত কমর। 
ইবাদত ও িেেীয় কেেকামণ্ড অিংশিহণ ধছল েুসধলে নারীমদর অনযতে গুরুত্বপূণে 
সাোধজক অধিকার। তারা ধনয়ধেত েসধজমদ ধেময় জাোআমত সালাত আদায় করমতন, 
ধবমশষত ফজর ও এশার সালামত অিংশ ধনমতন। জুেু‘আ, ঈদ ও কুসূমফর সালামতও 
তামদর উপধস্থধত ধছল লক্ষণীয়। সহীহ হাদীমস এমসমছ, রাসূল صلى الله عليه وسلم বমলমছন: 
“মতােরা আোহর বাদীমদরমক আোহর েসধজমদ মযমত বািা ধদও না।” — সহীহ 
বুখারী, হাদীস: ৯০০; সহীহ েুসধলে, হাদীস: ৪৪২। 
রেযামনর মশষ দশমক নারীরা েসধজমদ ই‘ধতকাফ করমতন এবিং রাসূল صلى الله عليه وسلم–এর স্ত্রীেণও 
এমত অিংশিহণ করমতন। ঈমদর জাোআমত এেনধক ধকমশারী ও ঋতুেতী নারীমদরও 
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উপধস্থত োকার ধনমদেশ মদওয়া হময়ধছল, যামত তারা েুসধলে সোমজর সধম্মধলত কলযাণ 
ও দ্বীধন পধরমবমশ অিংশ ধনমত পামরন। — সহীহ বুখারী, হাদীস: ৩২৪। 
নবী যুমের েুসধলে নারীরা জ্ঞানেেো ও সাোধজক সমেতনতার মক্ষমেও সধিয় ধছমলন। 
তারা সরাসধর রাসূল صلى الله عليه وسلم–এর ধনকি ধবধভন্ন োসআলা ও ফমতায়া ধজমজ্ঞস করমতন এবিং 
প্রময়াজমন পুরুষ সাহাবীমদর সিংমশািনও করমতন। হযরত আধয়শা (রা.) ধছমলন 
ইসলােী জ্ঞামনর অনযতে প্রিান উৎস; বহু সাহাবী তাাঁর ধনকি মেমক হাদীস, ধফকহ ও 
পাধরবাধরক জীবমনর ধবিান ধশক্ষা িহণ করমতন। ইোে যুহরী বমলন, “যধদ আধয়শা 
(রা.)–এর জ্ঞান সকল নারীর জ্ঞামনর সামে তুলনা করা হয়, তমব তাাঁর জ্ঞানই অধিকতর 
প্রািানয পামব।” — ধসয়ার আ‘লাধেন নুবালা, ইোে যাহাবী। 
এছাো েুসধলে নারীরা “আের ধবল ো‘রূফ ও নাহী আধনল েুনকার” তো সৎকামজর 
আমদশ ও অসৎকামজ ধনমষমির দাধয়ত্বও পালন করমতন, যা ইসলামে সাোধজক 
দায়বদ্ধতার একধি মেৌধলক নীধত। 
সোজকলযাণ ও োনবমসবােূলক কামজও নবী যুমের নারীরা উমেখমযােয অবদান 
রামখন। তারা মেহোনমদর আপযায়ন করমতন, দধরদ্র ও েুহাধজরমদর সহমযাধেতা 
করমতন এবিং সাোধজক সিংহধত রক্ষায় ভূধেকা পালন করমতন। হযরত আসো ধবনমত 
আবু বকর (রা.) স্বােীর মখজুর বাোমনর কাজকমেে সহায়তা করমতন এবিং ধনজ হামত 
মখজুর বহন কমর আনমতন। — সহীহ বুখারী, হাদীস: ৫২২৪। 
হযরত আবু্দোহ ইবমন োসউদ (রা.)–এর স্ত্রী যয়নব (রা.) ধনজ হামত উপাজেন কমর 
স্বােী ও ইয়াতীে সিানমদর বযয় ধনবোহ করমতন। — সহীহ বুখারী, হাদীস: ১৪৬৬; 
সহীহ েুসধলে, হাদীস: ১০০০। 
এ মেমক প্রতীয়োন হয় ময, ইসলামে নারীর ববি অেেননধতক কেেকাণ্ড ও পাধরবাধরক 
সহমযাধেতামক স্বীকৃধত মদওয়া হময়মছ। 
রাে ও সোজ রক্ষার মক্ষমেও েুসধলে নারীমদর অিংশিহণ ধছল অতযি তাৎপযেপূণে। 
ধবধভন্ন যুমদ্ধ তারা আহতমদর মসবা, পাধন সরবরাহ ও ধেধকৎসার কামজ অিংশ ধনমতন। 
হযরত রুফাইদা আল-আসলাধেয়যা (রা.)–মক ইসলামের প্রেে নাসে ধহমসমব অধভধহত 
করা হয়, ধযধন আহত সাহাবীমদর ধেধকৎসা মসবায় গুরুত্বপূণে ভূধেকা পালন কমরন।  
হযরত আনাস (রািঃ) মেমক বধণেত, ধতধন বমলন— 
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“উমু্ম সুলাইে ও অনযানয আনসারী নারীেণ রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم–এর সমি যুমদ্ধ অিংশিহণ 
করমতন। তারা পাধনর েশক বহন করমতন এবিং আহতমদর পাধন পান করামতন ও 
মসবা করমতন।” — সহীহ েুসধলে, হাধদস নিং ১৮১০ 
অনয বণেনায় হযরত রুবাইধয়য‘ ধবনমত েুআওধয়য (রািঃ) বমলন— 
“আেরা রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم–এর সমি যুমদ্ধ অিংশ ধনতাে; আহতমদর মসবা করতাে এবিং 
শহীদ ও আহতমদর েদীনায় ধফধরময় আনতাে।” — সহীহ বুখারী, হাধদস নিং ২৮৮২ 
উহুমদর যুমদ্ধ হযরত উমম্ম আম্মারা নুসাইবা ধবনমত কা‘ব (রা.) রাসূল صلى الله عليه وسلم–মক রক্ষার 
জনয সাহধসকতার সামে যুদ্ধ কমরন। — ইবমন ধহশাে, আস-সীরাহ আন-নাবাধবয়যাহ। 
এছাো উমম্ম হারাে (রা.) মনৌযুমদ্ধ অিংশিহণ ও শাহাদামতর আকাঙ্ক্ষা বযক্ত করমল 
রাসূল صلى الله عليه وسلم তাাঁর জনয মদা‘আ কমরন। — সহীহ বুখারী, হাদীস: ২৭৮৮। 
সুতরািং, রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم–এর হামত েো সোমজ নারী ধছল না অবমহধলত বা ধনধিয়; বরিং 
তারা ধছল ঈোধন মেতনা, জ্ঞানেেো, সোজমসবা ও োনবকলযাণেূলক কেেকামণ্ডর 
গুরুত্বপূণে অিংশীদার। ইসলামের ধনমদেধশত শালীনতা ও বনধতকতার সীোমরখা রক্ষা 
কমর নারীরা সোমজ ইধতবােক ও েিনেূলক ভূধেকা পালন কমরমছন। পরবতেী যুমে 
ধবধভন্ন সাোধজক ও সািংসৃ্কধতক প্রভামবর কারমণ অমনক মক্ষমে েুসধলে নারীমক 
অমযৌধক্তকভামব েৃহমকধন্দ্রক কমর মফলা হমলও তা নববী আদশে ও সাহাবাময় মকরামের 
বাস্তব কেেপদ্ধধতর সামে সােঞ্জসযপূণে নয়। বরিং ইসলামের প্রকৃত ধশক্ষা হমলা—নারী 
তার েযোদা, পধবেতা ও ইসলােী েূলযমবাি বজায় মরমখ সোমজর কলযাণ ও উন্নয়মন 
সধিয় ভূধেকা পালন করমব। 
 

২.২.২ িেেীয় ও আিযাধিক অধিকার 

ইসলামের ধবিান পালমনর মক্ষমে নারীমদরমক পুরুষমদর েত অধিকার প্রদান করা 
হময়মছ। সালাত, ধসয়াে, যাকাত, হজ্জ প্রভৃধত ইবাদমত মস অিংশিহণ করমব পুরুমষর 
নযায়। আোহ তা‘আলা বমলন, 

الْمُؤْمِنوُْن َّ الْمُؤْمِن اتَُّ و  َّ أ وْلِي آءَُّ ب عْضُهُمَّْ و  وْن َّ عْرُوْفَِّباِلْم َّ ي أمُْرُوْن َّ ب عْض  ي نْه  يقُِيْمُوْن َّ الْمُنْك رَِّ ع نَِّ و   و 
يؤُْتوُْن َّ الص لَ ة َّ ك اة َّ و  يطُِيْعوُْن َّ الز  سُوْل هَُّ الله َّ و  ر  ئكِ َّ و  مُهُمَُّ أوُْل ـ كِيْم ع زِيْز َّ الله َّ إِن َّ اللهَُّ س ي رْح   ّ ح 

“েুধেন পুরুষ ও েুধেন নারী এমক অপমরর বনু্ধ। তারা সৎ কামজর ধনমদেশ মদয় এবিং 
অসৎ কাজ মেমক ধনমষি কমর, সালাত কাময়ে কমর, যাকাত মদয় এবিং আোহ ও তাাঁর 
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রাসূমলর আনুেতয কমর; তামদর প্রধত আোহ অনুিহ করমবন। ধনিয়ই আোহ 
পরািেশালী প্রজ্ঞােয়” (সূরা আত তওবা-৭১)। 
ইসলামের ধবিান পালমনর বযাপামর সাওয়ামবর মক্ষমে নারী-পুরুমষর োমঝ মকান পােেকয 
করা হয়ধন। বরিং পুরুষ মহাক আর নারীই মহাক উভময়ই তামদর ধনজ ধনজ আেমলর 
ধবধনেময় জান্নামত প্রমবশ করমব। এ প্রসমি আোহ তা‘আলা বমলন,  

نَّْ م  لَّْ و  اتَِّ مِن َّ ي عْم  الِح  هُو َّ أنُْث ى أ وَّْ ذ ك ر َّ مِنَّْ الص  ن ة َّ ي دْخُلوُْن َّ ف أوُْل ـئكِ َّ مُؤْمِن َّ و  لْ َّ الْج   يظُْل مُوْن َّ و 
ّ ن قِيْرا -  

“পুরুষ অেবা নারীর মকউ সৎ কাজ করমল ও েুধেন হমল তারা জান্নামত প্রমবশ করমব 
এবিং তামদর প্রধত অণু পধরোণও যুলুে করা হমব না” (সূরা আন ধনসা- ১২৪) 
একজন নারী যধদ মকান মনক আেল কমর আোহ তা'আলা তামক একজন পুরুমষর 
সেপধরোণ সাওয়াব ও ধবধনেয় ধদময় োমকন। নারীমক নারী হওয়ার কারমণ তার 
সাওয়াব ও েযোদায় মকান-ভামবই কে মদয়া হয় না। এধদক মেমক নারীমক পুরুমষর 
সেেযোদার অধিকারী করা হময়মছ। নারী হওয়ার কারমণ তার সাওয়াব ও ধবধনেময়র 
েমিয ধবদু পধরোণ ও কে করা হমব না। আোহ তা'আলা বমলন- 

نَّْ اَّ ع مِل َّ م  الِحا ن ص  هُو َّ أنُث ى أ وَّْ ذ ك ر َّ م ِ ي اةاَّ ف ل نحُْيِي ن هَُّ مُؤْمِن َّ و  ل ن جْزِي ن هُمَّْ ط ي ِب ةاَّ ح  هُم و   بِأ حْس نَِّ أ جْر 
ا لوُن ك انوُا م  ّ ي عْم  ) 

“ময েুধেন অবস্থায় মনক আেল করমব, পুরুষ মহাক বা নারী, আধে তামক পধবে জীবন 
দান করব এবিং তারা যা করত তার তুলনায় অবশযই আধে তামদরমক উত্তে প্রধতদান 
মদব”। (সূরা আন-নাহাল: ৯৭) 
আোহ তা'আলা আরও বমলন- 

ع د َّ َِّ و  الْمُؤْمِن اتَِّ الْمُؤْمِنيِن َّ اللّ  ن ات َّ و  ا مِن ت جْرِي ج  ارَُّ ت حْتهِ  الِدِين َّ الأ نْه  ا خ  س اكِن َّ فِيه  م   فيِ ط ي ِب ة َّ و 
ن اتَِّ ان َّ ع دْن َّ ج  رِضْو  ّ الْع ظِيم الْف وْزَُّ هُو َّ ذ لِك َّ أ كْب رَُّ الله من َّ و  ) 

“আোহ েুধেন পুরুষ ও েুধেন নারীমদরমক জান্নামতর ওয়াদা ধদময়মছন, যার ধনে ধদময় 
প্রবাধহত হমব নহরসেূহ, তামত তারা ধেরধদন োকমব এবিং (ওয়াদা ধদমেন) স্থায়ী 
জান্নাতসেূমহ পধবে বাসস্থানসেূমহর। আর আোহর পক্ষ মেমক সন্তুধষ্ট সবমেময় বে। 
এিাই েহা-সফলতা। (সূরা আত-তাওবা: ৭২) 
আোহ তা আলা আরও বমলন- 

تَِّ الْمُسْلِمِيْن َّ اِن َّ الْمُسْلِم  الْمُؤْمِنِيْن َّ و  تَِّ و  الْمُؤْمِن  نتِيِْن َّ و  الْق  تَِّ و  نتِ  الْق  الصٰدِقِيْن َّ و  تَِّ و  الصٰدِق   و 
الصٰبرِِيْن َّ تَِّ و  الصٰبرِ  شِعِيْن َّ و  الْخ  تَِّ و  شِع  الْخ  قِيْن َّ و  د ِ الْمُت ص  تَِّ و  ق  د ِ الْمُت ص  ا ئمِِيْن َّ و  الص  تَِّ و  ئمِ  الصٰ   و 
فِظِيْن َّ الْح  هُمَّْ و  تَِّ فرُُوْج  فِظ  الْح  الذكِٰرِيْن َّ و  ا اٰللّ َّ و  تَِّ ك ثِيْرا الذكِٰر  ةاَّ ل هُمَّْ اٰللَُّّ ا ع د َّ ۚ َّ و  غْفِر  ا م  ا جْرا  و 

ا   ع ظِيْما
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“ধনিয় েুসধলে পুরুষ ও নারী, েুধেন পুরুষ ও নারী, অনুেত পুরুষ ও নারী, সতযবাদী 
পুরুষ ও নারী, বিযেশীল পুরুষ ও নারী, ধবনয়াবনত পুরুষ ও নারী, দানশীল পুরুষ ও 
নারী, ধসয়ােপালনকারী পুরুষ ও নারী, ধনজমদর লজ্জাস্থামনর ধহফাযতকারী পুরুষ ও 
নারী, আোহমক অধিক স্মরণকারী পুরুষ ও নারী, তামদর জনয আোহ োেধফরাত ও 
েহান প্রধতদান প্রস্তুত মরমখমছন”। (সূরা আল-আহযাব-৩৫) 
এই আয়াত প্রোণ কমর ময ইসলাে নারী ও পুরুমষর োমঝ োনধবক েযোদা, ঈোধন 
পধরেয় ও আিযাধিক প্রধতদামনর মক্ষমে মকামনা ববষেয কমর না। নাোজ, মরাজা, 
যাকাত, তাকওয়া, সতযবাধদতা, বিযে, দানশীলতা— এসব মেৌধলক দ্বীধন দাধয়ত্ব মযেন 
পুরুমষর জনয ফরজ, মতেধন নারীর জনযও ফরজ। আোহর কামছ েযোদার ধভধত্ত ধলি 
নয়; বরিং ঈোন ও আেল। 
তমব ইসলামে নারীর স্বাভাধবক শারীধরক ও বজধবক ববধশষ্টয ধবমবেনায় ধকছু মক্ষমে 
ধবমশষ ছাে ও সহজীকরণ মদওয়া হময়মছ। মযেন— ঋতুকালীন সেময় নারীমদর নাোজ 
আদায় মেমক অবযাহধত মদওয়া হময়মছ এবিং মসই নাোজ পমর কাযাও করমত হয় না। 
মরাজার মক্ষমেও সােধয়ক ছাে রময়মছ, তমব পমর তা কাযা কমর মনওয়ার ধবিান 
রময়মছ।  
রাসূলুোহ সাোোহু আলাইধহ ওয়াসাোে একজন েুধেন নারীর েহান প্রধতদামনর ধবষময় 
সুস্পষ্ট বণেনা ধদময় বমলন- 

 دخلت ؛ بعلها وأطاعت ، فرجها وحصنت ، شهرها وصامت ، خمسها المرأة صلت إذا
  شاءت الجنة أبواب أي من

“যখন মকান নারী বদধনক পাাঁে ওয়াক্ত সালাত আদায় কমর রেজান োমসর মরাজা রামখ, 
স্বীয় লজ্জা-স্থামনর ধহফাজত কমর এবিং মস তার স্বােীর অবািয না হয়, মস জান্নামতর 
ময মকান দরজা ধদময় ইো কমর প্রমবশ করমত পারমব”। 
এর অেে হমে, একজন েুধেন নারীর জনয জান্নামত প্রমবমশর পে একজন পুরুমষর 
তুলনায় অধিক সহজ ও জান্নামতর দরজাসেূহ তামদর এমকবামরই সধন্নকমি। 
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২.২.৩ ধশক্ষােত অধিকার 

ইসলামে নারীর ধশক্ষােত অধিকার অতযি গুরুত্বপূণে ও সুস্পষ্টভামব স্বীকৃত। ইসলাে 
মযভামব পুরুমষর উপর ধশক্ষা ও জ্ঞান অজেন ফরয কমর ধদময়মছ, ধিক মতেধন নারীমদর 
উপরও তা সোনভামব ফরয কমরমছ। নবী সাোোহু আলাইধহ ওয়াসাোে আধলেমদর 
তাাঁর উত্তরাধিকারী বমল ম াষণা কমরমছন, মযখামন ধতধন পুরুষ বা নারী কাউমকই 
আলাদাভামব ধনধদেষ্ট কমরনধন। ধতধন বমলমছন, “জ্ঞানাজেন করা প্রমতযক েুসধলমের 
উপরই ফরয।” এখামনও নর ও নারীর েমিয মকামনা পােেকয করা হয়ধন; বরিং উভময়র 
উপরই সোনভামব জ্ঞানাজেমনর ধনমদেশ মদওয়া হময়মছ। 
কুরআন েধজমদর সবেপ্রেে অবতীণে আয়াতগুমলামতও জ্ঞান অজেমনর গুরুত্ব স্পষ্টভামব 
তুমল িরা হময়মছ। সূরা আলামকর প্রেে পাাঁেধি আয়ামত আোহ তায়ালা বমলন— 

أَّْ ب كِ َّ بِاسْمَِّ اقْر  ل ق َّ ال ذِي ر  ل ق َّ خ  نْس ان َّ خ  أَّْ. ع ل ق َّ مِنَّْ الِْْ بُّك َّ اقِْر  ر  مَُّ و  ل م َّ ، باِلْق ل مَِّ ع ل م َّ ال ذِي الْأ كْر   ع 
نْس ان َّ ا الِْْ  . ي عْل مَُّ ل مَّْ م 

“পাি করুন আপনার পালনকতোর নামে ধযধন সৃধষ্ট কমরমছন। ধতধন োনুষমক জোি 
রক্ত মেমক সৃধষ্ট কমরমছন। পাি করুন, আপনার পালনকতো েহাদয়ালু, ধযধন কলমের 
োিযমে ধশক্ষা ধদময়মছন এবিং োনুষমক তা ধশধখময়মছন যা মস জানত না।” (সূরা আল 
আলাক: ১–৫) 
এই আয়াতগুমলার োিযমে আোহ তায়ালা োনবজাধতমক—যার েমিয নারী ও পুরুষ 
উভয়ই অিভুেক্ত—জ্ঞান অজেমনর প্রধত উৎসাধহত কমরমছন। একইভামব কুরআমন আরও 
বলা হময়মছ, “যারা জামন (জ্ঞানী) আর যারা জামন না তারা ধক সোন?” (সূরা আল 
জুোর: ৯)। এ প্রমশ্নর োিযমে জ্ঞান অজেমনর েযোদা ও প্রময়াজনীয়তা স্পষ্টভামব তুমল 
িরা হময়মছ। 
রাসূল সাোোহু আলাইধহ ওয়াসাোে নারীমদর ধশক্ষার বযাপামরও ধবমশষ গুরুত্ব আমরাপ 
কমরমছন। বহু হাদীমস ধতধন নারী জাধতমক ধশক্ষা িহমণ উৎসাধহত কমরমছন। মযেন 
পুরুষরা তাাঁর ধনকি মেমক তা‘লীে িহণ করমতন, মতেধন নারীরাও ধশক্ষা িহণ 
করমতন। শুিু সম্ভ্রাি নারীমদর নয়, বরিং দাসীমদর ধশক্ষার প্রধতও গুরুত্ব মদওয়া হময়মছ। 
রাসূলুোহ সাোোহু আলাইধহ ওয়াসাোে বমলন— 
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“ময বযধক্ত তার দাসীমক উত্তে ধশক্ষা মদয়, উত্তে আদব মশখায়, অতিঃপর তামক েুক্ত 
কমর ধববাহ কমর, তার জনয ধদ্বগুণ প্রধতদান রময়মছ।” —সহীহ বুখারী, হাধদস: ৯৭; 
সহীহ েুসধলে 
আবু সাঈদ খুদরী রাধদয়াোহু আনহু মেমক বধণেত, ধতধন বমলন— 
“ধকছু নারী রাসূলুোহ সাোোহু আলাইধহ ওয়াসাোমের কামছ এমস বলমলন, পুরুষরা 
আপনার ধনকি ধশক্ষা িহমণ আোমদর উপর প্রািানয ধবস্তার কমরমছ। তাই আপধন 
আোমদর জনয একধি ধনধদেষ্ট ধদন ধনিোরণ করুন। তখন ধতধন তামদর জনয একধি ধদন 
ধনিোরণ করমলন এবিং মস ধদমন তামদর ধশক্ষা ধদমতন ও উপমদশ প্রদান করমতন।” 
— সহীহ বুখারী, হাধদস: ১০১; সহীহ েুসধলে 
হাধদস ইসলামে নারীর ধশক্ষােত অধিকামরর সবমেময় সুস্পষ্ট দধললগুমলার একধি। এ 
হাধদস মেমক মদখা যায়, নারীরা ধনমজরাই ধশক্ষা লামভর দাধব উত্থাপন কমরমছন এবিং 
রাসূল সাোোহু আলাইধহ ওয়াসাোে তামদর দাধব িহণ কমরমছন। ধতধন নারীমদর জনয 
আলাদা ধশক্ষাসভার আময়াজন কমরমছন। 
রাসূলুোহ সাোোহু আলাইধহ ওয়াসাোমের সেময় উমু্মল েুধেনীন হযরত আধয়শা (রা.) 
ধছমলন সবেমেষ্ঠ নারী পধণ্ডতমদর অনযতে। বহু সাহাধব ও ধবখযাত তামবধয়েণ তাাঁর ধনকি 
মেমক হাধদস, ধফকহসহ ধবধভন্ন ইসলােী জ্ঞান অজেন কমরমছন। ধতধন ২২১০ধি হাধদস 
বণেনা কমরমছন। তাাঁর জ্ঞান ও প্রজ্ঞা সম্পমকে জাধললুল কদর সাহাধব হযরত আবু েূসা 
আল-আশ‘আরী (রা.) বমলন, “আেরা মকামনা ধবষময় ধসদ্ধামি উপনীত হমত না পারমল 
হযরত আধয়শা (রা.)-এর শরণাপন্ন হতাে এবিং তাাঁর ধনকি সধিক সোিান মপতাে।” 
ধতধন ৭৭ জন সাহাধবর উস্তাদ ধছমলন। 
এ ছাো উমু্মল েুধেনীন হযরত উমম্ম সালাো (রা.)-ও ধছমলন সেসােধয়ক যুমের মেষ্ঠ 
আধলোমদর একজন। ইোে ইবমন হাজার আল-আসকালানী বমলন, “ধতধন ৩২ জন 
সাহাধবর উস্তাদ ধছমলন।” হযরত ফাধতো ধবনমত কাময়স (রা.), উমু্মদ দারদা (রা.) 
এবিং হযরত আনাস (রা.)-এর োতা উমম্ম সুলাইে (রা.)-ও ধছমলন উচ্চেযোদাসম্পন্ন 
ইসলােী স্কলার। এ িরমনর অসিংখয উদাহরণ ইসলামের ইধতহামস স্বণোক্ষমর ধলধপবদ্ধ 
রময়মছ। 
এসব  িনা মসই সেময়র, যখন নারীমদর অমনক সোমজ  মরর বযবহাযে বস্তু েমন করা 
হমতা এবিং কনযাধশশুমক জীবি কবর মদওয়ার েমতা নৃশিংস প্রো প্রেধলত ধছল। এেন 
অন্ধকার যুমের বুক ধেমর ইসলামের মসানাধল সূমযোদয় পুরুমষর নযায় নারীমকও জ্ঞামনর 
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আমলাকেিায় উদ্ভাধসত কমরমছ। এর ফমলই ইধতহামস আধবভূেত হময়মছন বহু েহীয়সী 
নারী। 
সুতরািং ইসলাে নারী-পুরুমষর েমিয মকামনা পােেকয না কমর উভময়র জনযই সেভামব 
জ্ঞানাজেমনর ধনমদেশ প্রদান কমরমছ। কুরআন োনুষমক পেমত, ধেিা করমত, েমবষণা 
করমত এবিং সৃধষ্টজেমতর ধনদশেন মেমক ধশক্ষা িহণ করমত আহ্বান জানায়। অতএব, 
জ্ঞানাজেন শুিুোে পুরুমষর জনয সীোবদ্ধ নয়; বরিং নারীরাও সোনভামব এর পূণে 
অধিকারী। ইসলাে প্রমতযক েুসধলে নর-নারীমক জীবনবযাপী জ্ঞান অনুসন্ধামনর ধনমদেশ 
প্রদান কমরমছ। 
 
 

২.২.৪ আইনেত অধিকার 

জীবমনর ধনরাপত্তা ও ধকসামসর মক্ষমে অধিকার: 
ইসলাে োনবজীবমনর ধনরাপত্তামক সমবোচ্চ গুরুত্ব প্রদান কমরমছ। নারী মহাক বা 
পুরুষ—উভময়র জীবনই ইসলােী শধরয়মত সোন েযোদাসম্পন্ন। জামহলী যুমে নারীর 
জীবনমক তুে েমন করা হমতা; অমনক মক্ষমে নারীর হতযার প্রধতমশািও িহণ করা 
হমতা না। ইসলােী আইমনর ধবিামন নারী এবিং পুরুষ পরস্পর সেপযোময়র। ইসলােী 
শধরয়ত পুরুষ এবিং নারীর জানোল সুরক্ষায় সোন গুরুত্বামরাপ কমরমছ। যধদ মকামনা 
পুরুষ মকামনা নারীমক হতযা কমর তাহমল মকসাসস্বরূপ তার েৃতুযদণ্ড হমব। মযেন, 
পুরুষমক হতযা করমল েৃতুযদণ্ড মপমত হয়, অনুরূপভামব নারীমক হতযা করমলও েৃতুযদণ্ড 
হমব। আবার মকামনা নারী যধদ অনয মকামনা পুরুষ বা নারীর হতযার সমি জধেত োমক 
তাহমল তারও একই শাধস্ত হমব। 
আোহ তায়ালা ম াষণা কমরন- 

ا نوُا ال ذِين َّ ي أ يُّه  الْع بْدَُّ بِالْحُر َِّ الْحُرَُّّ الْق تلْ ى فِي الْقِص اصَُّ ع ل يْكُمَُّ كُتبِ َّ آم  الْأنُْث ى باِلْع بْدَِّ و   بِالْأنُْث ى و 
نَّْ عْرُوفَِّ ف ات ب اع َّ ش يْء َّ أ خِيهَِّ مِنَّْ ل هَُّ عُفِي َّ ف م  أ د اء َّ باِلْم  ب كُِمَّْ مِنَّْ ت خْفِيف َّ ذ لِك َّ بِإحِْس ان َّ إِل يْهَِّ و   ر 

ة َّ حْم  ر  نَِّ و  ل كُمَّْ ، أ لِيم َّ ع ذ اب َّ ف ل هَُّ ذ لِك َّ ب عْد َّ اعْت د ى ف م  ا فِي و  يوُة َّ صَِّالْقِص   ل ع ل كُمَّْ الْأ لْب ابَِّ ي أوْلِي ح 
 .ت ت قوُْن َّ

"মহ ধবশ্বাসীরা! মতাোমদর প্রধত ধনহতমদর মকসাস িহণ করা ধবধিবদ্ধ করা হময়মছ। 
স্বািীন বযধক্ত স্বািীন বযধক্তর বদমল, িীতদাস িীতদামসর বদমল এবিং নারী নারীর 
বদমল। ধকন্তু তার ভাইময়র পক্ষ মেমক যধদ কাউমক ধকছুিা ক্ষো প্রদশেন করা হয়, 
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তমব যোযে ধবধির অনুসরণ করমব এবিং সততার সামে তার মদয়া আদায় ধবমিয়। 
এিা মতাোমদর পালনকতোর পক্ষ মেমক সহজ এবিং ধবমশষ অনুিহ, এরপর ময বযধক্ত 
সীোলিং ন কমর, তার জনয রময়মছ মবদনাদায়ক শাধস্ত। মহ বুধদ্ধোনরা মকসামসর েমিয 
মতাোমদর জীবন রময়মছ, যামত মতােরা সাবিান হমত পামরা।" (সূরা আল-বাক্বারা: 
আয়াত-১৭৮-১৭৯) 
আোহ কুরআমন উমেখ কমরন— 

َّ لْ  م َّ ال تيَِّْ الن فْس َّ ت قْتلُوُا و  ر  َُّ ح  َّ اللّ  ق َِّ إِلْ   بِالْح 
“আোহ মযই প্রাণমক সম্মাধনত কমরমছন, যোযে কারণ ছাো তামক হতযা কমরা না।” 
(সূরা আল-ইসরা: ৩৩) 
নারী-পুরুমষর েমিয মকামনা পােেকয করা হয়ধন; বরিং প্রমতযক োনুমষর জীবনমক 
সম্মাধনত ও সুরধক্ষত ম াষণা করা হময়মছ। নারী ধকিংবা পুরুষ—কাউমকই অনযায়ভামব 
হতযা করার অনুেধত মনই। 
অপরাি ও শাধস্তর মক্ষমে সেতা: 
ইসলােী আইমন শারীধরক ক্ষধত করার শাধস্ত ধবনা পােেমকয নারী ও পুরুষ উভময়র 
একই প্রকার। এ বযাপামর নারী-পুরুমষ মকামনা পােেকয মনই। অনযানয অপরামির 
বযাপামরও মকামনা পােেকয মনই। মযেন, উভময়র েুধরর শাধস্ত একই রকে। পাক কালামে 
ম াধষত হময়মছ— 
 

الس ارِقَُّ الس ارِق ةَُّ و  ا ف اقْط عوُا و  اء أ يْدِي هُم  ز  ا ج  ب ا بمِ  َّ ك س  ن َّ ن ك الْا َِّ م ِ َُّ اللّ  اللّ  كِيم ع زِيز َّ و   ّ ح 
 
"পুরুষ ধকিংবা নারী েুধর করমল, তামদর হাত মকমি দাও, এিা তামদর কৃতকমেের 
ধবধনেয় এিা আোহর পক্ষ মেমক ধনিোধরত আদশে দণ্ড। আোহ পরািেশালী; 
প্রজ্ঞােয়।" (সূরা আল োময়দা: আয়াত-৩৮) 
এ আয়াত মেমক মবাঝা যায়, হাত কািার বযাপামর নারী-পুরুমষর জনয একই আইন। 
ময-ই েুধরমত ধলপ্ত হমব মস-ই পুরুষ মহাক নারী মহাক শাধস্ত পামব। ধলিমভমদ মকামনা 
পােেকয হমব না, মকামনা কেমবধশও কামরা হমব না। 
রাসূল صلى الله عليه وسلم বমলন— 
“েুহাম্মমদর কনযা ফাধতোও যধদ েুধর করত, তমব আধে তার হাত মকমি ধদতাে।” 
(সহীহ বুখারী, হাদীস: ৩৪৭৫) 
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এ হাদীস মেমক স্পষ্ট হয় ময, ইসলােী ধবোরবযবস্থায় বযধক্ত, বিংশ, ধলি বা সাোধজক 
েযোদার ধভধত্তমত মকামনা ববষেয মনই। এেনধক রাসূল صلى الله عليه وسلم ধনজ কনযার মক্ষমেও একই 
আইন প্রমযাজয হওয়ার ম াষণা ধদময়মছন। 
বযধভোমরর বযাপামরও শাধস্তর মকামনা পােেকয মনই। মযেন আোহ তায়ালা বমলন- 
 

انِي ةَُّ انيِ الز  الز  احِد َّ كُل َّ ف اجْلِدوُا و  ا و  لْد ة َّ مِائ ة َّ مِنْهُم  َّ ج  لْ  ا ت أخُْذْكُمَّْ و  َِّ دِيْنَِّ فِي رأفْ ة َّ بهِِم   كُنْتمَُّْ إِنَّْ اللّ 
َِّ تؤُْمِنوُن َّ الْي وْمَِّ باِللّ  دَُّو َّ الْْخِرَِّ و  ا لْي شْه  ّ الْمُؤْمِنيِن مِن َّ ط ائِف ة َّ ع ذ اب هُم  . 

 
"বযধভোরী-বযধভোধরণী তামদর প্রমতযকমক একশ' মবো াত কর। আোহর ধবিান 
কাযেকর করমত তামদর প্রধত মযন মতাোমদর েমনর দয়া মযন মতাোমদরমক প্রভাধবত 
না কমর, যধদ মতােরা আোহ ও পরকামল ধবশ্বাসী হময় োক। েু'ধেনমদর একধি দল 
মযন তামদর শাধস্ত প্রতযক্ষ কমর।" (সূরা আন নূর: আয়াত-২) 
এখামনও ধলিমভমদ মকামনা পােেকয করা হয়ধন। অধববাধহত বযধভোরী পুরুষ ও নারীর 
শধরয়মতর ধবিানানুযায়ী একই শাধস্ত ধনিোধরত। একশ' মবো াত এবিং ধববাধহত বা 
অধববাধহত পুরুষ নারী হমল 'রজে' অেোৎ, পাের ছুাঁমে মেমর মফলা হমব। 
সাক্ষয প্রদান ও নযায়ধবোমরর অধিকার: 
ইসলাে নারীমকও সাক্ষয মদয়ার অধিকার ধদময়মছ। এ অধিকার আজ মেমক মদে হাজার 
বছর আমেই মদয়া হময়মছ। আোহ তায়ালা ম াষণা কমরমছন- 
 

ال ذِين َّ ن اتَِّ ي رْمُون َّ و  د اء َّ ب ع ةَِّبِأ رَّْ ي أتْوُا ل مَّْ ثمُ َّ الْمُحْص  انِين َّ ف اجْلِدوُْهُمَّْ شُه  لْد ةاَّ ث م  َّ ج  لْ   ل هُمَّْ ت قْب لوُا و 
اد ةاَّ  . أ ب داا ش ه 

"যারা সতী-সাধ্বী নারীর ওপর অপবাদ আমরাপ কমর, অতিঃপর তারা োর জন সাক্ষী 
উপধস্থত না কমর, তামদর আধশধি মবো াত করমব এবিং কখনও তামদর সাক্ষয িহণ 
করমব না।" (সূরা আন নূর-৪) 
একধি সািারণ অপরামি দুজন সাক্ষীর প্রময়াজন, ধকন্তু বমো িরমনর অপরামি োরজন 
সাক্ষীর প্রময়াজন হয়। ইসলাে মকামনা নারীর অপরামির বযাপামর োরজন সাক্ষীর সাক্ষয 
জরুধর কমরমছ। বস্তুত সম্মামনর দৃধষ্টমত নারীর সতীত্ব একধি ধবরাি সম্পদ, মসধদমক 
ইধিত করািা বে অপরাি বমল েণয কমরমছ। 
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এ মেমক মবাঝা যায়, ইসলামে নারীর কত সম্মান এবিং তার সতীমত্বর গুরুত্ব কত 
মবধশ। ইসলাে নারীর নযায়ধবোর ও বযধক্তেত স্বািীনতা রক্ষায় সুস্পষ্ট আইধন কািামো 
প্রদান কমরমছ। 
ধববাহ ধবমেদ ও খুলা িহমণর অধিকার: 
ইসলােী শরীআমত সািারণত তালাক প্রদামনর প্রােধেক অধিকার স্বােীর ওপর নযস্ত 
করা হময়মছ। তমব ধনযোতন, অসােঞ্জসযপূণে দাম্পতয জীবন, স্বােীর অক্ষেতা বা দাম্পতয 
সম্পকে ধিধকময় রাখা অসম্ভব হময় পেমল ইসলাে স্ত্রীমকও ববি পদ্ধধতমত বববাধহক 
সম্পকে ধবমেমদর অধিকার প্রদান কমরমছ। এেতাবস্থায় কুর'আন মকান ধকছুর ধবধনেময় 
স্ত্রীমক খুলা এর োিযমে ধববাহ ধবমেমদর অধিকার প্রদান কমরমছ। এ প্রসমি আোহ 
তা'আলা বমলন— 
 

قَُّ ت انَِّ الط لَ  ر  عْرُوف َّ ف إمِْس اك َّ م  َّ بإِحِْس ان َّ ت سْرِيح َّ أ وَّْ بمِ  لْ  ا ت أخُْذوُا أ نَّْ ل كُمَّْ ي حِلَُّّ و   أ ت يْتمُُوهُن َّ مِم 
يْئاا َّ ش  اف ا أ نَّْ إلِْ  َّ ي خ  ا أ لْ  َِّ حُدوُد َّ يقُِيم  َّ خِفْتمَُّْ ف إنَِّْ اللّ  ا أ لْ  َِّ حُدوُد َّ يقُِيم  َّ اللّ  ا جُن اح َّ ف لَ  ا ع ل يْهِم   فِيم 

َِّ حُدوُدَُّ تِلْك َّ بِهَِّ افْت د تَّْ َّ اللّ  نَّْ ت عْت دوُه ا ف لَ  م  َِّ حُدوُد َّ ي ت ع د َّ و  ّ الظ الِمُون هُمَُّ ف أوُل ئكِ َّ اللّ   . 
 
"এ তালাক দু'বার পযেি, তারপর হয় ধবধিেত স্ত্রীমক রাখমব, না হয় সদয়ভামব েুক্ত 
কমর মদমব। মতােরা মতাোমদর স্ত্রীমদর যা ধকছু ধদময়ছ তা মেমক মকান ধকছু িহণ করা 
মতাোমদর জনয ববি নয়; ধকন্তু স্বােী এবিং স্ত্রী উভয় যধদ আশিংকা কমর ময, তারা 
আোহর সীোমরখা রক্ষা কমর েলমত পারমব না, তারপর মতােরা যধদ ভয় কর ময, 
তারা উভয় আোহর সীোমরখা রক্ষা কমর েলমত পারমব না, তাহমল মস মক্ষমে স্ত্রী যধদ 
ধবধনেয় ধদময় ধনসৃ্কধত মপমত োয়, তামত তামদর কারও মকান পাপ মনই। এ হল 
আোহর ধনিোধরত সীোমরখা। সুতরািং তা লঙ্ঘন কর না। যারা আোহর সীোমরখা 
লঙ্ঘন করমব তারাই জাধলে।"(সূরা আল বাক্বারাহ- ২২৯) 
খুলা পদ্ধধতর োিযমে ইসলাে নারীমকও বববাধহক সম্পকে মেমক সম্মানজনকভামব েুক্ত 
হওয়ার সুমযাে ধদময়মছ, যা নারীর আইধন সুরক্ষা ও বযধক্তস্বািীনতার গুরুত্বপূণে ধদক। 
 
জামহলী যুমে নারী ধনযোতমনর একধি অপমকৌশল এ ময, স্বােী মকান কারমণ তার স্ত্রীর 
ওপর অসিষ্ট হমল কষ্ট মদয়ার উমেমশয তামক তালাক ধদত। আবার ইেত মশষ হওয়ার 
পূবে েুহুমতে তামক ধফধরময় আনত। ধফধরময় আনার পরই পুনরায় তালাক ধদত। ইেত 
মশষ হওয়ার পূমবেই আবার ধফধরময় আনত। আবার তালাক ধদত এবিং আবার ধফধরময় 
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আনত। এেধন কমর সারা জীবন ঝুলি অবস্থায় মরমখ স্ত্রীমক কষ্ট ধদত। ধনমজও তামক 
দাম্পতয অধিকার হমত বধিত রাখত। আবার তালাক ধদময় তামক অনয স্বােী িহমণর 
সুমযােও ধদত না। আল-কুর'আন এ অোনধবক অতযাোর হমত নারীমক েুধক্ত ধদময়মছ। 
এ প্রসমি আোহ তা'আলা বমলন— 
 

إذِ ا ل قْتمَُُّ و  ل هُن َّ ف ب ل غْن َّ الن سِ اء َّ ط  عْرُوف َّ ف أ مْسِكُوهُن َّ أ ج  حُوهُن َّ أ وَّْ بمِ  عْرُوف َّ س ر ِ َّ بمِ  لْ   تمُْسِكُوهُن َّ و 
ا ارا نَّْ لِت عْت دوُا ضِر  م  ل م َّ ف ق دَّْ ذ لِك َّ ي فْع لَّْ و  َّ ن فْس هَُّ ظ  لْ  َِّ آي اتَِّ ت ت خِذوُا و  ا اللّ  اذْكُرُوا هُزُوا ة َّ و  َِّ نعِْم   اللّ 
ل يْكُمَّْ ا ع  م  ل َّ و  ةَِّ الْكِت ابَِّ مِن َّ ع ل يْكُمَّْ أ نْز  الْحِكْم  ات قوُا بِهَِّ ي عِظُكُمَّْ و  اعْل مُوا اللّ  َّ و   ش يْء َّ بكُِل َِّ اللّ  َّ أ ن َّ و 
ّ ع لِيم  . 

 
"আর যখন মতােরা মতাোমদর স্ত্রীমদর তালাক ধদময় দাও এবিং তামদর ইেত পূধতের 
কাছাকাধছ হয়, তখন মতােরা তামদর হয় ধবধিেত মরমখ মদমব অেবা যোধবধি েুক্ত 
কমর মদমব; ধকন্তু জ্বালাতন ও বাোবাধে করার উমেমশয তামদর আিমক মরখ না। আর 
ময এরূপ কমর মস মতা ধনমজর প্রধত জুলুে কমর। আোহর ধনমদেশাবলীমক মতােরা 
হাধস-তাোশার বস্তু কর না।" (সূরা আল বাক্বারাহ-২৩১) 
দাম্পতয ধবমরাি ধনরসমন শাধলস ধনময়াে: 
যখন স্বােী-স্ত্রীর ধবমরাি েরে পযোময় মপৌঁমছ এবিং পারস্পধরক সম্পকে মভমে যাওয়ার 
আশিংকা মদখা মদয়, তখন ইসলাে উভয় পধরবামরর পক্ষ মেমক শাধলস ধনময়ামের 
ধনমদেশ ধদময়মছ, যামত নযায়সিত সোিান ও পুনধেেলমনর পে সৃধষ্ট হয়। এ প্রসমি 
েহান আোহ বমলন— 
 

ا شِق اق َّ خِفْتمَُّْ إِنَّْو َّ ا ف ابْع ثوُا ب يْنهِِم  ك ما ا أ هْلِهَِّ مِنَّْ ح  ك ما ح  ا مِنَّْ و  ا يرُِيداا إنَِّْ أ هْلِه  حا ف ِقَِّ إصْلَ  َُّ يوُ   اللّ 
ا ا ك ان َّ اللّ  َّ إنِ َّ ب يْن هُم  ا ع لِيما بِيرا  .خ 

 
"তামদর উভময়র েমিয ধবমরামির আশিংকা করমল মতােরা তার (স্বােীর) পধরবার মেমক 
একজন ও তার (স্ত্রীর) পধরবার মেমক একজন শাধলস ধনযুক্ত করমব। তারা উভময় 
ধনষ্পধত্ত োইমল আোহ তামদর েমিয েীোিংসার অনুকূল অবস্থা সৃধষ্ট করমবন। ধনিয়ই 
আোহ সবেজ্ঞ, সেযক অবধহত।"(সূরা আন ধনসা-৩৫) 
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২.২.৫ অেেননধতক অধিকার 

উত্তরাধিকার: 
ইসলাে নারীমক তার ধনকিািীময়র স্থাবর-অস্থাবর সম্পদ ও সম্পধত্তর উত্তরাধিকারী 
অিংশীদাধরত্বও দান কমরমছ। অেে পৃধেবীর অনয সব জাধত নারীর এই অধিকারমক 
অস্বীকার কমর, ফমল তারা মকামনা েৃত ধনকিািীময়র উত্তরাধিকারী হমত পামর না। 
নারীসোজমক এই বিনার হাত মেমক বাাঁধেময় তার উত্তরাধিকার স্বত্ব প্রধতষ্ঠার আমদশ 
ধদময় আোহ কুরআমনর এই আয়াত নাধযল কমরন- 

الَِّ ج  ا ن صِيب َّ ل ِلر ِ م  ك َّ م ِ الِد انَِّ ت ر  بوُن َّ الْو  الْأ قْر  لِلن سِ اءَِّ و  ا ن صِيب َّ و  م  ك َّ م ِ الِد انَِّ ت ر  بوُن َّ الْو  الْأ قْر   و 
ا َّ ك ثرُ َّ أ وَّْ مِنْهَُّ ق ل َّ مِم  ا ن صِيباا ۚ  فْرُوضا  م 

"ধপতা-োতা ও আিীয়-স্বজমনর পধরতযক্ত সম্পধত্তমত পুরুষমদর অিংশ আমছ এবিং 
ধপতা-োতা ও আিীয়-স্বজমনর পধরতযক্ত সম্পধত্তমত নারীমদরও অিংশ আমছ; অল্প মহাক 
ধকিংবা মবধশ, এ অিংশ ধনিোধরত।" (সূরা আন-ধনসা, আয়াত: ৭) 
কুরআমনর এই আমদশ মোতামবক নারীরাও তামদর োতা-ধপতা, ভাই, মছমল, স্বােী 
এবিং অনযানয ধনকিািীয়মদর মছমে যাওয়া িন-সম্পমদর অিংশ মপমত শুরু কমর। 
কুরআমন আোহ ম াষণা কমরন, 

دِكُمَّْ فِيْ َّ اٰللَُّّ يوُْصِيْكُمَُّ ظ َِّ مِثلَُّْ لِلذ ك رَِّ  ا وْلْ  َّ الْْنُْث ي يْنَِّ ح  ا ثلُثُ ا ف ل هُن َّ اثنْ ت يْنَِّ ف وْق َّ نسِ ا ءاَّ كُن َّ ف اِنَّْ ۚ   م 
ك َّ َّ ت ر  انَِّْ ۚ  احِد ةاَّ ك ان تَّْ و  ا و  يْهَِّ ۚ َّ الن ِصْفَُّ ف ل ه  لِْ ب و  احِد َّ لِكُل َِّ و  ا و  نْهُم  ا السُّدسَُُّ م ِ ك َّ مِم   ك ان َّ اِنَّْ ت ر 
ل د َّ ل ه َّ َّ و  ل د َّ ل ه َّ ي كُنَّْ ل مَّْ ف اِنَّْ ۚ  رِث ه  َّ و  و  هَُّ و  هَِّ ا ب و  َّ الثُّلثَُُّ ف لَِمُ ِ ة َّ ل ه  َّ ك ان َّ ف اِنَّْ ۚ  هَِّ اخِْو   مِنْ َّ السُّدسَُُّ ف لَِمُ ِ
صِي ة َّ ب عْدَِّ ا َّ يُّوْصِيَّْ و  ب ا ؤُكُمَّْ ۚ َّ د يْن َّ ا وَّْ بهِ  ا بْن ا ؤُكُمَّْ ا  َّ و  بَُّ ا يُّهُمَّْ ت دْرُوْن َّ لْ  ةاَّ ۚ َّ ن فْعاا ل كُمَّْ ا قْر   ف رِيْض 
ن َّ ا ك ان َّ اٰللّ َّ انِ َّ ۚ َّ اٰللَِّّ م ِ ا ع لِيْما كِيْما   ح 

“আোহ মতাোমদরমক মতাোমদর সিানমদর সম্পমকে ধনমদেশ ধদমেন, এক মছমলর জনয 
দুই মেময়র অিংমশর সেপধরোণ। তমব যধদ তারা দুইময়র অধিক মেময় হয়, তাহমল 
তামদর জনয হমব, যা মস মরমখ মেমছ তার ধতন ভামের দুই ভাে; আর যধদ একজন 
মেময় হয় তখন তার জনয অমিেক। আর তার োতা ধপতা উভময়র প্রমতযমকর জনয ছয় 
ভামের এক ভাে মস যা মরমখ মেমছ তা মেমক, যধদ তার সিান োমক। আর যধদ তার 
সিান না োমক এবিং তার ওয়াধরছ হয় তার োতা ধপতা তখন তার োতার জনয ধতন 
ভামের এক ভাে। আর যধদ তার ভাই-মবান োমক তমব তার োময়র জনয ছয় ভামের 
এক ভাে। অধসয়ত পালমনর পর, যা দ্বারা মস অধসয়ত কমরমছ অেবা ঋণ পধরমশামির 
পর। মতাোমদর োতা ধপতা ও মতাোমদর সিান-সিধতমদর েিয মেমক মতাোমদর 
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উপকামর মক অধিক ধনকিবতেী তা মতােরা জান না। আোহর পক্ষ মেমক ধনিোধরত। 
ধনিয় আোহ সবেজ্ঞ, প্রজ্ঞােয়”। (সূরা আন ধনসা ৪:১১) 
অেোৎ, মকান নারীর যধদ ভাই োমক তাহমল ধতন ভামের এক ভাে পামবন কনযা বাধক 
দুই ভাে পামবন পুরুষ। যধদ কনযা একাধিক হয় তাহমল পুরুষ পামব অমিেক বাধক 
অমিেক কনযামদর েমিয ভাে হমব। আর যধদ মকান ভাই না োমক কনযা একা হয় তাহমল 
কনযা পামব ধপতা-োতার মরমখ যাওয়া অমিেক সম্পধত্ত এবিং কনযা একাধিক হমল দুই 
তৃতীয়ািংশ পামব।  
স্বােীর পধরতযাক্ত সম্পধত্তমত নারীর অধিকার :  
স্বােীর পধরতযক্ত সম্পধত্তমতও রময়মছ নারীর অধিকার। ধিষ্টান িমেে ধপতার েৃতুযর পর 
যধদ তার মকামনা পুে সিান জীধবত োমক তমব কনযা বপতৃক সম্পধত্ত মেমক ধকছুই 
পামব না। এ ধবষয়ধি প্রেধলত বাইমবমল উমেখ আমছ। পুে সিান দু’জন হমল বে পুে 
পামব মছািজমনর ধদগুণ। পুে না োকমল সেস্ত সম্পধত্ত কনযার। কনযা না োকমল 
(েৃমতর) ভাময়র। ভাই না োকমল ধনকিািীয়র। তবুও েৃত বযধক্তর ধবিাবা স্ত্রী ধকছুই 
পামব না। অেে ইসলাে স্বােীর সম্পধত্তমত স্ত্রীর অধিকার খুব েজবুতভামব প্রধতধষ্ঠত 
করা হময়মছ। যধদ কামরা স্বােীর ইধিকাল হয় আর মস স্বােীর মকামনা সিান না োমক 
তাহমল স্বােীর সেূদয় সম্পধত্তর এক-েতুেোিংশ পামবন। আর যধদ স্বােীর সিান োমক 
তাহমল স্ত্রী পামবন এক-অষ্টোিংশ (আি ভামের এক ভাে)। 
আোহ কুরআমন ইরশাদ কমরন, 
 

ل كُمَّْ ا نصِْفَُّ و  ك َّ م  اجُكُمَّْ ت ر  ل د َّ ل هُن َّ ي كُنَّْ ل مَّْ انَِّْ ا زْو  َّ و  ل د َّ ل هُن َّ ك ان َّ ف اِنَّْ ۚ  بعَُُّ ف ل كُمَُّ و  ا الرُّ كْن َّ مِم   ت ر 
صِي ة َّ ب عْدَِّ مِنْ َّ ا َّ يُّوْصِيْن َّ و  ل هُن َّ ۚ َّ د يْن َّ ا وَّْ بهِ  بعَُُّ و  ا الرُّ كْتمَُّْ مِم  ل د َّ ل كُمَّْ ي كُنَّْ ل مَّْ انَِّْ ت ر  َّ و   ك ان َّ ف اِنَّْ ۚ 
ل د َّ ل كُمَّْ ا الثُّمُنَُّ ف ل هُن َّ و  كْتمَُّْ مِم  نْ َّ ت ر  صِي ة َّ ب عْدَِّ م ِ ا َّ توُْصُوْن َّ و  انَِّْ ۚ َّ د يْن َّ ا وَّْ بهِ  جُل َّ ك ان َّ و  ثَُّ ر   يُّوْر 
ل ةاَّ ل  ا ة َّ ا وَِّ ك  ل ه  َّ امْر  احِد َّ ف لِكُل َِّ اخُْت َّ ا وَّْ ا خ َّ و  ا و  نْهُم  َّ السُّدسَُُّ م ِ ا ف اِنَّْ ۚ  لِك َّ مِنَّْ ا كْث ر َّ ك انوُْ   ف هُمَّْ ذ 

ك ا ءَُّ صِي ة َّ ب عْدَِّ مِنْ َّ الثُّلثَُِّ فِي شُر  ي و  ا َّ يُّوْص  ا ر  َّ غ يْر َّ ۚ َّ د يْن َّ ا وَّْ بهِ  َّ مُض  صِي ةاَّ ۚ  ن َّ و  اٰللَُّّ ۚ َّ اٰللَِّّ م ِ  و 
لِيْم َّ لِيْم ع  ّ ح   ؕ 

 
“আর মতাোমদর জনয মতাোমদর স্ত্রীেণ যা মরমখ মেমছ তার অমিেক, যধদ তামদর মকান 
সিান না োমক। আর যধদ তামদর সিান োমক, তমব তারা যা মরমখ মেমছ তা মেমক 
মতাোমদর জনয োর ভামের এক ভাে। তারা ময অধসয়ত কমর মেমছ তা পালমনর পর 
অেবা ঋণ পধরমশামির পর। আর স্ত্রীমদর জনয মতােরা যা মরমখ ধেময়ছ তা মেমক োর 
ভামের একভাে, যধদ মতাোমদর মকান সিান না োমক। আর যধদ মতাোমদর সিান 
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োমক তাহমল তামদর জনয আি ভামের এক ভাে, মতােরা যা মরমখ ধেময়মছ তা মেমক। 
মতােরা ময অধসয়ত কমরছ তা পালন অেবা ঋণ পধরমশামির পর। আর যধদ ো বাবা 
এবিং সিান-সিধত নাই এেন মকান পুরুষ বা েধহলা োরা যায় এবিং তার োমক এক 
ভাই অেবা এক মবান, তখন তামদর প্রমতযমকর জনয ছয় ভামের একভাে। আর যধদ 
তারা এর মেমক অধিক হয় তমব তারা সবাই ধতন ভামের এক ভামের েমিয 
সেঅিংশীদার হমব, ময অধসয়ত করা হময়মছ তা পালমনর পর অেবা ঋণ পধরমশামির 
পর। কামরা মকান ক্ষধত না কমর। আোহর পক্ষ মেমক অধসয়তস্বরূপ। আর আোহ 
সবেজ্ঞ, সহনশীল”। (সূরা আন ধনসা ৪:১২) 
ো জীধবত োকমত যধদ সিান োরা যায় তার মরমখ যাওয়া সম্পধত্তমত োময়র অিংশ 
োমক। ো সম্পধত্তর এক-ষষ্ঠািংশ পান যধদ েৃত বযধক্তর সিান োমক। সিান না োকমল 
এবিং েৃত বযধক্তর ভাই-মবানও না োকমল, ো এক-তৃতীয়ািংশ পান। 
এভামবই ইসলাে সম্পধত্তমত ও উত্তরাধিকামর নারীর অধিকার প্রধতষ্ঠা কমরমছ। 
মদনমোহর: 
ইসলাে-পূবেযুমে নারীমদরমক তামদর ধবময়র মদনমোহর মেমকও বধিত কমর রাখা 
হমতা। বাপ, ভাই, স্বােী বা অনয মকামনা পুরুষ তার মদনমোহমরর প্রাপয হজে কমর 
মযমতা। তার মযৌতুক এবিং উপহারগুমলা সরাসধর স্বােীর দখমল েমল মযমতা। ইসলাে 
নারীর ওপর পধরোধলত এই অেেননধতক মশাষমণর অবসান  িায় এবিং তামক তার 
নযাযয অেেননধতক অধিকার প্রধতষ্ঠা কমর। 
ধববামহর সেয় নারী তার স্বােীর কাছ মেমক ‘মোহর’ পাওয়ার অধিকারী, যা সমূ্পণে 
তার ধনজস্ব সম্পদ। এধি মকামনা উপহার নয়, বরিং নারীর আইনেত অধিকার। 
মেময়মদর ধবময়র মদনমোহর সম্পমকেও কুরআন স্পষ্ট বমলমছ- 

دَُّ الن سِ اء َّ وأتوُا نْهَُّ ش يْء َّ ع نَّْ ل كُمَّْ طِبْن َّ ف إنَِّْ نحِْل ةاَّ قتُهِِن َّ ص  رِيئاا ه نيِئاا ف كُلوُهَُّ ن فْساا م ِ  .م 
 
"আর নারীমদর মোহর (প্রমদয় অেে) সন্তুষ্ট ধেমত্ত প্রদান কর, যধদ মস সন্তুষ্ট ধেমত্ত 
মোহমরর ধকছু অিংশ মতাোমদর ক্ষো কমর মদয়, মসিা মতােরা আনদধেমত্ত মভাে করমত 
পার।" -(সূরা আন ধনসা: আয়াত-৪) 
এ আয়ামত বুঝামনা হময়মছ ময, মোহমরর োধলক একোে স্ত্রী। তমব স্ত্রী যধদ ধনমজর 
ইোয় মোহমরর মকামনা অিংশ স্বােীমক প্রদান কমর, তাহমল তা িহণ করা ববি। ধকন্তু 
মজারপূবেক বা োপ প্রময়াে কমর মোহর িহণ করা হারাে। 
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আোহ তা‘আলা বমলন— 
إِنَّْ دْتُّمَُّ و  وْج َّ اسْتِبْد ال َّ أ ر  ك ان َّ ز  وْج َّ م  آت يْتمَُّْ ز  ا إحِْد اهُن َّ و  َّ قِنط ارا يْئاا مِنْهَُّ ت أخُْذوُا ف لَ   ش 

“আর যধদ মতােরা এক স্ত্রীর পধরবমতে অনয স্ত্রী িহণ করমত োও এবিং তামদর কাউমক 
প্রেুর সম্পদও ধদময় োক, তবুও তা মেমক ধকছুই ধফধরময় ধনও না।” (সূরা আন-ধনসা 
: ২০) 
এ আয়ামত আোহ স্পষ্টভামব বমলমছন, স্বােী স্ত্রীমক ধবপুল পধরোণ মোহর ধদমলও 
তালাক বা ধবমেমদর সেয় তা মফরত ধনমত পারমব না। এর োিযমে ইসলামে নারীর 
আধেেক অধিকার কতিা সুরধক্ষত তা প্রতীয়োন হয়। 
মোহর আদাময়র বযাপামর গুরুত্বামরাপ কমর রাসূলুোহ সোোহু আলাইধহ ওয়াসাোে 
কমিার হুধশয়াধর উচ্চারণ কমর বমলন, 
“ময বযধক্ত মকামনা নারীমক মোহমরর ধবধনেময় ধববাহ করল, অেে তার ধনয়ত হমলা 
মোহর আদায় করমব না, মস বযধভোরীর নযায়।” — সুনান ইবমন োজাহ ; হাধদস নিং: 
২৪১০ 
মোহর ইসলামে ধববামহর একধি গুরুত্বপূণে শতে, ধকন্তু বতেোমন সোমজ এধি প্রায় 
গুরুত্বহীন হময় পমেমছ। ধবময়মত লক্ষ িাকা বযয় হমলও মোহর ধনিোরণ করা হয় খুবই 
কে। যধদও ইসলামে মোহমরর ধনধদেষ্ট সীো মনই, তবুও তা উভময়র সােেেয অনুযায়ী 
হওয়া উধেত। 
অনযধদমক, আোমদর সোমজ কে মোহর ধনিোরণ কমর কমনর পক্ষ মেমক ধিধভ, ধিজ, 
োধে বা ফ্ল্যামির েমতা উপম ৌকন আশা করা হয়, যা ইসলামে সেধেেত নয়। মস্বোয় 
ধকছু মদওয়া মযমত পামর, ধকন্তু এ জনয োপ সৃধষ্ট করা সমূ্পণে ধনধষদ্ধ। 
 
ধনজস্ব উপাজেমনর ও অধিকার: 
ইসলামে নারীর অেে উপাজেমনর প্রময়াজন মনই। স্থাবর-অস্থাবর সবরকমের সম্পমদর 
ওপর নারীর পূণে স্বািীন অধিকার রময়মছ। এছাো বযবসা-বাধণমজযর োিযমে িনসম্পদ 
আয় উপাজেন করার পূণে স্বািীনতাও নারীর আমছ। মস সম্পদ মেমক ধনজ পধরবামরর 
বযয় করার মকামনা শতোমরাপ করা হয়ধন। মস ধনমজর উপাজেন ধনজ খুধশ অনুযায়ী বযয় 
করমত পামর। একজন নারী বযবসা, োকধর বা অনয মকামনা ববি উপাময় অেে উপাজেন 
করমল মসই অমেের ওপর অনয কামরা (ধপতা বা স্বােী) অধিকার মনই। 
কুরআমন আোহ বমলন— 

الَِّ ج  ا ن صِيب َّ ل ِلر ِ م  لِلن سِ اءَِّ ۚ َّ اكْت س بوُا م ِ ا ن صِيب َّ و  م   ّ اكْت س بْن م ِ
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"পুরুষ যা অজেন কমর তা তার প্রাপয অিংশ এবিং নারী যা অজেন কমর তা তার প্রাপয 
অিংশ।" (সূরা আন-ধনসা, আয়াত: ৩২) 
অতএব, ইসলামে একজন নারী যধদ পধরেমের োিযমে উপাজেন করমত োয়, তাহমল 
এ বযাপামর ইসলামে মকামনা ধনমষিাজ্ঞা মনই, যধদ এমত  মরর বাধহমর মযমত োয় তাও 
মযমত পারমব, তমব অবশযই তা ইসলােী শরীয়াহ মোতামবক হমত হমব।  
দৃষ্টািস্বরূপ বলা মযমত পামর খাধদজা (রা.) ধতধন একজন বযবসায়ী নারী ধছমলন। ধতধন 
 মর বমসই একজন ধবশ্বস্ত মলামকর োিযমে তার যাবতীয় বযবসা পধরোলনা করমতন। 
তার বযবসা তামক  মরর বাইমর মযমত বািয কমর ধন এবিং তার  মর মকান শূনযতাও 
ধবরাজ কমরধন। বরিং , ধতধন রাসূলুোহ সাোোহু আলাইধহ ওয়াসাোে এর উত্তে 
সহমযােী ধছমলন আোহর দ্বীমনর প্রোর প্রসামরর মক্ষমে এবিং দীধন দাধয়ত্ব আঞ্জাে ও 
পধরোলনার জনয তার ভূধেকা অধবস্মরণীয়। 
ভরণমপাষণ: 
নারীর ধনজস্ব সম্পদ োকমলও তার যাবতীয় বযধক্তেত খরে (খাবার, মপাশাক, বাসস্থান) 
বহন করার দাধয়ত্ব পুরুমষর (ধপতা, ভাই বা স্বােীর)। একজন নারীর অেেননধতক মক্ষমে 
মকামনা বািযবািকতা বা দায়-দাধয়ত্ব মনই। অেেননধতক দায়-দাধয়ত্ব পধরবামরর পুরুমষর 
ওপর নযস্ত। বাস্তব মক্ষমে মযখামন অেেননধতক সিংকি আমছ, মসখামন তার কাজ করার 
সুমযাে আমছ। এখামনও তামক কাজ করমত বািয করা যামব না, ধতধন তার ধনজস্ব 
সমূ্পণে স্বািীন ইোয় কাজ করমবন। 
আোহ তা’আলা বমলন- 

الَُّ ج  ا الن سِ ا ءَِّ ع ل ي ق وٰمُوْن َّ ا لر ِ هُمَّْ اٰللَُّّ ف ض ل َّ بمِ  ي ب عْض  َّ ع ل  ا َّ ب عْض  بمِ  الِهِم مِنَّْ ا نْف قوُْا و   ّ ا مْو 
অেে: পুরুষরা নারীমদর তত্ত্বাবিায়ক, এ কারমণ ময, আোহ তামদর এমকর উপর অনযমক 
মেষ্ঠত্ব ধদময়মছন এবিং মযমহতু তারা ধনজমদর সম্পদ মেমক বযয় কমর। (সূরা আন ধনসা 
৪:৩৪) 
এই আয়াত মেমক প্রোধণত হয় ময, ইসলাে পুরুষমক নারীমদর জনয আধেেক উপাজেন 
ও বযময়র দায়-দাধয়ত্ব ধদময়মছ। আর পুরুষমক এ দাধয়ত্ব সবোবস্থায় পালন করমত হয়। 
রাসূলুোহ (সা.) ধবদায় হমজর ভাষমণ বমলধছমলন: 

ل هُن َّ ل يْكُمَّْ و  تهُُن َّ رِزْقهُُن َّ ع  كِسْو  عْرُوف و   ّ باِلْم 
"মতাোমদর ওপর তামদর (স্ত্রীমদর) অধিকার হমলা মতােরা ধবধিসম্মতভামব তামদর অন্ন 
ও বমস্ত্রর সিংস্থান করমব।" (সহীহ েুসধলে, হাধদস নিং: ১২১৮) 
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দান-সদকা ও বযবস্থাপনার অধিকার: 

নারী তার সম্পদ ধনমজর ইোেমতা খরে বা দান করমত পামরন। উমু্মল েুধেনীন 
হযরত জয়নব (রা.) কুধির ধশমল্প সমৃ্পক্ত ধছমলন। ধতধন োেো পাকা করার কামজ দক্ষ 
ধছমলন। এ কামজ ময অেে উপাধজেত হত, তা ধতধন আোহর পমে বযয় করমতন। (সহীহ 
েুসধলে) 
রাসূলুোহ (সা.) নারীমদর উমেশয কমর বমলধছমলন: 

د قْن َّ عْش ر َّ ي ا ت ص   ّ الن سِ اء م 
"মহ নারী সোজ! মতােরা সদকা কমরা (দান কমরা)।" (সহীহ বুখারী ও েুসধলে) 
এই ধনমদেশধি প্রোণ কমর ময, নারীমদর হামত ধনজস্ব অেে োকার এবিং তা বযয় করার 
পূণে অধিকার ইসলাে ধদময়মছ।  
এছাো আোহ কুরআমন বমলন, 

قِيْن َّ اِن َّ د ِ تَِّ الْمُص  ق  د ِ الْمُص  ضُوا و  ا قْر  ا اٰللّ َّ و  ناا ق رْضا س  ع فَُّ ح  ل هُمَّْ ل هُمَّْ يُّض  ّ ك رِيْم ا جْر َّ و    
“ধনিয় দানশীল পুরুষ ও দানশীল নারী এবিং যারা আোহমক উত্তে করয মদয়, তামদর 
জনয বহুগুণ বাধেময় মদয়া হমব এবিং তামদর জনয রময়মছ সম্মানজনক প্রধতদান”। (সূরা 
আল-হাদীদ ৫৭:১৮) 

২.২.৬ বববাধহক অধিকার: 

স্বােী ধনবোেন এবিং ধবময়র মক্ষমে েতােমতর অধিকার:  
ইসলামের আধবভোমবর পূমবে নারীমদর পছদেত স্বােী িহমণর মকান অধিকার ধছল না। 
যখন-তখন তামদরমক পােস্থ করা হ’ত। ধকন্তু ইসলাে নারীমক স্বােী ধনবোেমনর 
স্বািীনতা ধদময়মছ। ময মকউ ইো করমল বলপূবেক মকান নারীর স্বােী হ’মত পারমব না। 
আোহ তা‘আলা বমলন, 

ّ ي نْكِحْن أ ن ْضُلُوْهُن  ت ع ف لَ     
“মহ পুরুষরা! মতােরা েধহলামদরমক (স্বীয় স্বােী ধনবোেন কমর) ধবময় করামত বািা 
প্রদান কমরা না” (সূরা আল বাক্বারাহ-২৩২) । 
ইসলাধে শধরয়ত অনুযায়ী, মকামনা প্রাপ্তবয়স্ক নারীমক তার অেমত ধবময় মদওয়া জাময়জ 
মনই। ধবময়র ববিতার জনয নারীর স্পষ্ট সম্মধত বা অনুেধত োকা একধি অপধরহাযে 
শতে। 
কুরআমন নারীর স্বতন্ত্র সত্তা ও তার ইোর গুরুত্বামরাপ করা হময়মছ। আোহ তাআলা 
ইরশাদ কমরন— 
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ا ي ا نوُا ال ذِين َّ أ يُّه  َّ آم   ك رْهاا الن سِ اء َّ ت رِثوُا أ ن ل كُمَّْ ي حِلَُّّ لْ 
"মহ ঈোনদারেণ! মতাোমদর জনয এিা ববি নয় ময, মতােরা মজারপূবেক নারীমদর 
উত্তরাধিকারী হমব।" (সূরা আন-ধনসা, আয়াত: ১৯) 
জামহধল যুমে নারীমদর পণয ধহমসমব ধবমবেনা করা হমতা এবিং তামদর ইোর ধবরুমদ্ধ 
ধবময় মদওয়া হমতা। এই আয়াত অবতীণে কমর আোহ তাআলা নারীমদর ওপর 
পুরুষমদর এই জবরদধস্ত ধেরতমর ধনধষদ্ধ কমরমছন। ধবময়র েমতা গুরুত্বপূণে েুধক্তমত 
নারীর পূণে স্বািীনতা ধনধিত করা হময়মছ। 
রাসূলুোহ (সা.) স্পষ্টভামব কুোরী এবিং ধবিবা উভময়র সম্মধতর ওপর গুরুত্ব ধদময়মছন। 
মকামনা ধবিবা বা ধববাধহতা নারীমক তার পরােশে (ও সম্মধত) ছাো ধবময় মদওয়া যামব 
না এবিং মকামনা কুোরী মেময়মক তার অনুেধত ছাো ধবময় মদওয়া যামব না।" সাহাধবরা 
ধজমজ্ঞস করমলন, ‘মহ আোহর রাসুল! কুোরী মেময়র অনুেধত মকেন কমর বুঝব 
(মযমহতু তারা লজ্জায় েুপ োমক)?’ ধতধন বলমলন, "তার েুপ োকাই তার অনুেধত 
(যধদ মস ধদ্বেত না কমর)।" — সহীহ বুখারী, হাধদস নিং ৫১৩৬; সহীহ েুসধলে, হাধদস 
নিং ১৪১৯ 
যধদ মকামনা ধপতা বা অধভভাবক মজার কমর মেময়র অেমত ধবময় ধদময়ও মদন, ইসলাে 
মসই নারীমক আদালমত ধেময় ওই ধবময় মভমে মদওয়ার আইধন অধিকার ধদময়মছ। 
খানসা ধবনমত ধখযাে আল-আনসাধরয়া (রা.) বণেনা কমরন ময, ধতধন যখন ধববাধহতা 
(ধবিবা) ধছমলন, তখন তাাঁর ধপতা তাাঁর অেমত তাাঁমক এক জায়োয় ধবময় মদন। এই 
ধবময় তাাঁর পছদ ধছল না। তাই ধতধন রাসুলুোহ (সা.)-এর কামছ এমস অধভমযাে 
করমলন। রাসুলুোহ (সা.) তখন তাাঁর ধপতার মদওয়া মসই ধবময়মক বাধতল (নাকে) 
কমর ধদমলন। — সহীহ বুখারী, হাধদস নিং ৫১৩৮ 
রাসুল (সা.) কুোরী মেময়মদর মক্ষমেও একই ফয়সালা ধদময়মছন: 
আবদুোহ ইবমন আব্বাস (রা.) মেমক বধণেত, একধি কুোরী মেময় রাসুলুোহ (সা.)-এর 
কামছ এমস বলল ময, তার ধপতা তার অেমত তামক ধবময় ধদময়মছ। রাসুলুোহ (সা.) 
তখন তামক اختيار (পূণে স্বািীনতা) ধদমলন—মস োইমল এই ধবময় বহাল রাখমত পামর 
অেবা মভমে ধদমত পামর। — সুনামন আবু দাউদ, হাধদস নিং ২০৯৬; েুসনামদ আহোদ, 
হাধদস নিং ২৪৬৯ 
এসকল হাধদস প্রোণ কমর ময, অধভভাবক মকবল একজন প্রস্তাবক বা সহায়ক ধহমসমব 
ভূধেকা পালন করমবন, ধকন্তু েূোি ধসদ্ধাি মনওয়ার অধিকার নারীর। যধদ মকামনা 
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নারীমক মজার কমর ধবময় মদওয়া হয়, তমব ইসলাধে আইমন মসই ধবময় বাধতল করার 
অধিকার নারীর রময়মছ। 
স্বােী-স্ত্রীর পারস্পধরক অধিকার: 
ইসলামে ধববাহ মকবল বজধবক োধহদা পূরমণর োিযে নয়; বরিং এধি পারস্পধরক 
ভামলাবাসা, োনধসক প্রশাধি, সহেধেেতা ও দয়ার উপর প্রধতধষ্ঠত একধি পধবে বন্ধন। 
স্বােী-স্ত্রীর সম্পমকের েূল ধভধত্ত হমলা “োওয়াোহ” (েভীর ভামলাবাসা) এবিং “রহোহ” 
(দয়া ও সহানুভূধত)। 
আোহ তা‘আলা বমলন— 

مِنَّۡ تهِِ ۦَّ و  اي   ل ق َّ أ نَّۡ ء  نَّۡ ل كُم خ  ا أ نفسُِكُمَّۡ م ِ ج  اَّْ أ زۡو   ا ل ِت سۡكُنوُ  ع ل َّ إلِ يۡه  ج  د ة َّ ب يۡن كُم و  و  َّ م 
ةا  حۡم  ر   فيِ إنِ َّ و 

لِك َّ ت َّ ذ    ّ ي ت ف ك رُون ل ِق وۡم َّ لأ  ي  
“আর তাাঁর ধনদশেনাবলীর েমিয রময়মছ ময, ধতধন মতাোমদর জনয মতাোমদর মেমকই 
স্ত্রীমদর সৃধষ্ট কমরমছন, যামত মতােরা তামদর কামছ প্রশাধি পাও। আর ধতধন মতাোমদর 
েমিয ভামলাবাসা ও দয়া সৃধষ্ট কমরমছন। ধনিয় এর েমিয ধনদশেনাবধল রময়মছ মস 
কওমের জনয, যারা ধেিা কমর।” (সূরা আর-রূে : ২১) 
এই আয়ামতর োিযমে ইসলাে নারীর বববাধহক জীবমন োনধসক প্রশাধি, ভামলাবাসা, 
সম্মান ও ধনরাপত্তার অধিকার প্রধতষ্ঠা কমরমছ। এখামন স্ত্রীমক মকবল েৃহপধরোলনার 
দাধয়ত্বপ্রাপ্ত বযধক্ত ধহমসমব নয়; বরিং স্বােীর শাধি, সান্ত্বনা ও জীবমনর পধরপূণেতার োিযে 
ধহমসমব উপস্থাপন করা হময়মছ। একইসামে স্বােীমকও স্ত্রীর প্রধত ভামলাবাসা, সহেধেেতা 
ও সদােরমণর ধনমদেশ মদওয়া হময়মছ। 
“ اَّْ ت سۡكُنوُ  ا ل ِ إِل يۡه  ” অিংশ দ্বারা মবাঝামনা হময়মছ ময, দাম্পতয জীবমনর অনযতে উমেশয হমলা 
োনধসক প্রশাধি ও আমবধেক ধনরাপত্তা অজেন। ফমল স্ত্রীর অধিকার হমলা—মস স্বােীর 
ধনকি মেমক ভামলাবাসা, সম্মান, মকােল আেরণ ও আিধরকতা লাভ করমব। 
অপরধদমক “ د ة َّ و  ة م  حۡم  ر  و   ّ ” শব্দদ্বয় দাম্পতয সম্পমকের ধভধত্তমক আরও সুদৃঢ় কমর, 
মযখামন পারস্পধরক ভামলাবাসার পাশাপাধশ দয়া, ক্ষোশীলতা ও সহমযাধেতার ধশক্ষাও 
ধনধহত রময়মছ। 
ইসলাে দাম্পতয সম্পকেমক একতরফা কতৃেত্ব নয়; বরিং পারস্পধরক দাধয়ত্ব, ভামলাবাসা 
ও সহমযাধেতার সম্পকে ধহমসমব প্রধতষ্ঠা কমরমছ। আোহ বমলন— 

ل هُن َّ عْرُوف ع ل يْهِن َّ ال ذِي مِثلَُّْ و   ّ بِالْم 
“নারীমদর জনযও নযায়সিত অধিকার রময়মছ, মযেন তামদর উপর দাধয়ত্ব রময়মছ।” 
(সূরা আল-বাকারাহ: ২২৮) 
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আোহ আরও বমলন— 
أ نْتمَُّْ ل كُمَّْ لِب اس َّ هُن َّ ّ ل هُن لِب اس َّ و   ّ 

“তারা মতাোমদর জনয মপাশাকস্বরূপ এবিং মতােরা তামদর জনয মপাশাকস্বরূপ।” (সূরা 
আল-বাকারাহ: ১৮৭) 
এই আয়াত স্বােী-স্ত্রীর েভীর সম্পকে, ধনরাপত্তা, ভামলাবাসা ও পারস্পধরক সহমযাধেতার 
প্রতীক। অেোৎ, মপাশাক মযেন োনুষমক রক্ষা কমর, মসৌদযে বৃধদ্ধ কমর এবিং আোদন 
মদয়, মতেধন স্বােী-স্ত্রীও এমক অপমরর শাধি, ধনরাপত্তা ও েযোদার োিযে। 
সুধবোর পাওয়া: 
স্ত্রীমদর োমঝ সুধবোর প্রধতষ্ঠা সম্পমকে েহািে আল-কুর'আন ও হাদীমস অমনক বণেনা 
এমসমছ। এ প্রসমি আোহ তা'আলা বমলন— 
 

ل نَّْ ل وَّْ الن سِ اءَِّ ب يْن َّ ت عْدِلوُا أ نَّْ ت سْت طِيعوُا و  صْتمَُّْ و  ر  َّ ح  يْلَِّ كُل َّ ت مِيلوُا ف لَ  إنَِّْ ك الْمُع ل ق ةَِّ ف ت ذ رُوه ا الْم   و 
ت ت قوُا تصُْلِحُوا ا ك ان َّ اللّ  َّ ف إنِ َّ و  ا غ فوُرا حِيما  . ر 

"মতােরা কখনও নযায়ধবোর করমত পারমব না স্ত্রীমদর েমিয যধদও মতােরা তা করমত 
োও। তমব মতােরা সমূ্পণেভামব ঝুাঁমক পে না যামত একজনমক মফমল রাখ ঝুলি 
অবস্থায়। যধদ মতােরা ধনমজমদর সিংমশািন কর এবিং মোত্তাকী হও তমব আোহ মতা 
পরে ক্ষোশীল, পরে দয়ালু।"(সূরা আন ধনসা-১২৯) 
এই আয়ামত আোহ তা‘আলা োনবীয় আমবে ও অিমরর ভামলাবাসার পূণে সেতা 
কধিন হওয়া সমত্ত্বও আেরণ, সেয় প্রদান, ভরণ-মপাষণ ও অধিকার প্রদামনর মক্ষমে 
নযায়পরায়ণ োকার ধনমদেশ ধদময়মছন। অেোৎ একজন স্ত্রীর প্রধত অধতধরক্ত ঝুাঁমক পমে 
অনযজনমক অবমহলা করা, তার অধিকার নষ্ট করা বা তামক অধনিয়তা ও কমষ্টর েমিয 
মফমল রাখা ইসলামে ধনধষদ্ধ। 
ك الْمُع ل ق ة“  ّ ” অেোৎ “ঝুলি অবস্থায়” বলমত এেন অবস্থামক মবাঝামনা হময়মছ, মযখামন 
স্ত্রী না পূণে স্ত্রীর েযোদা পায়, না েুক্ত জীবমনর সুমযাে পায়। ইসলাে এ িরমনর 
অধবোরমক কমিারভামব ধনরুৎসাধহত কমরমছ এবিং স্বােীমক দাধয়ত্বশীল ও নযায়পরায়ণ 
হওয়ার ধনমদেশ ধদময়মছ। 
অনয এক আয়ামত আোহ তা'আলা বমলন— 
 

إِنَّْ َّ خِفْتمَُّْ و  ا ف انْكِحُوا الْي ت ام ى فيِ تقُْسِطُوا أ لْ  ثنْ ى الن سِ اءَِّ مِن َّ ل كُمَّْ ط اب َّ م  ث َّ م  ثلَُ  رُب اع َّ و   ف إنَِّْ و 
َّ خِفْتمَُّْ احِد ةاَّ ت عْدِلوُا أ لْ  ا أ وَّْ ف و  ل ك تَّْ م  انكُُمَّْ م  َّ أ دْن ى ذ لِك َّ أ يْم   .. ت عوُلوُا أ لْ 
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"আর যধদ মতােরা ভয় কর ময, এধতে মেময়মদর বযাপামর সুধবোর করমত পারমব না, 
তমব ধববাহ কমর মনও অনয নারীমদর েিয মেমক যামক মতাোমদর েনিঃপুত হয়-দুই, 
ধতন ধকিংবা োরজন পযেি। ধকন্তু যধদ আশিংকা কর ময, তামদর েমিয সুধবোর করমত 
পারমব না, তমব একজনমক অেবা মতাোমদর স্বত্বািীন িীতদাসীমক। এমতই 
পক্ষপাধতমত্ব জধেত না হওয়ার সম্ভাবনা অধিক”। (সূরা আন ধনসা-৩) 
এই আয়াত স্পষ্টভামব প্রোণ কমর ময, ইসলামে একাধিক ধববামহর অনুেধত শতেহীন 
নয়; বরিং এর েূল শতে হমলা সুধবোর প্রধতষ্ঠা করা। যধদ মকামনা বযধক্ত আশঙ্কা কমর 
ময মস স্ত্রীমদর েমিয নযায়ধবোর করমত পারমব না, তমব তামক একজন স্ত্রীমতই সীোবদ্ধ 
োকার ধনমদেশ মদওয়া হময়মছ। 
রাসূল সোোহু আলাইধহ ওয়াসাোে তাাঁর স্ত্রীমদর েমিয নযায়ধবোর প্রধতষ্ঠার বযাপামর 
অতযি সতকে ধছমলন। ধতধন সেয় বণ্টন, বযয়ভার ও বযবহাধরক আেরমণ সেতা রক্ষা 
করমতন এবিং আোহর কামছ মদায়া করমতন মযন অধনোকৃত ধবষময় তামক পাকোও 
না করা হয়। 
স্ত্রীমক উপ-পত্নী ধহমসমব িহণ না করা: 
আোহ তা'আলা তাাঁর বাদামদরমক স্ত্রীমদরমক একোে ধববামহর জনয িহণ করার 
ধনমদেশ ধদময়মছন। এ প্রসমি আোহ তা'আলা বমলন— 

ن اتَُّ الْمُحْص  ن اتَُّ الْمُؤْمِن اتَِّ مِن َّ و  الْمُحْص   أ ت يْتمُُوهُن َّ إذِا ق بْلِكُمَّْ مِنَّْ الْكِت اب َّ أوُتوُا ال ذِين َّ مِن َّ و 
هُن َّ  ّ مُحْصِنِين أجُُور 

َّ مُس افحِِين َّ غ يْر َّ لْ   ّ أ خْد ان مُت خِذِي و 
"মতাোমদর জনয হালাল সতী-সাধ্বী েু'ধেন নারী এবিং আহমল ধকতামবর সতী-সাধ্বী 
নারী, যখন মতােরা তামদর েহর প্রদান কর স্ত্রীরূমপ িহণ করার জনয, প্রকাশয বযধভোর 
ধকিংবা উপ-পত্নীরূমপ িহমণর জনয নয়”। (সূরা আল োময়দা-৫) 
 
উপধরউক্ত আয়ামতর বণেনা হমত সুস্পষ্টভামব বুঝা যায় ময, আোহ তা'আলা তাাঁর 
বাদামদরমক স্ত্রীমদরমক একোে ধববামহর জনয িহণ করার ধনমদেশ ধদময়মছন বযধভোমরর 
বা উপ-পত্নী িহমণর জনয নয়। 
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তালাক প্রাপ্তা নারীর পুণরায় ধবময়র অধিকার: 
 
স্বােী-স্ত্রীর দাম্পতয পাধরবাধরক জীবন যখন দুধবেসহ হময় পমে তখন ইসলাে তালাক 
ববি ম াষণা কমরমছ। তমব এ মক্ষমে ধনয়ে হল তালাক প্রাধপ্তর পর ধতন হাময়জ 
অধতিাি হওয়াই আোহর ধবিান এবিং ইেত পালনকামল স্ত্রী তার স্বােীর  মর অবস্থান 
করমল স্বােীর ওপর তালাকপ্রাপ্তা স্ত্রীর ভরণ-মপাষমণর বযবস্থা করা অবশয কতেবয। আর 
যধদ এ সেময়র েমিয স্বােী-স্ত্রী সিংমশািন হময় যায় এবিং স্বােী যধদ স্ত্রীমক ধফধরময় ধনমত 
োয় তাহমল ধনমত পারমব। এ প্রসমি আোহ তা'আলা বমলন: 
 

ل ق اتَُّ الْمُط  ب صْن َّ و  ث ة َّ بِأ نْفسُِهِن َّ ي ت ر  َّ قرُُوء َّ ث لَ  لْ  ا ي كْتمُْن َّ أ نَّْ ل هُن َّ ي حِلَُّّ و  ل ق َّ م  َُّ خ  امِهِن َّأ َّ فِي اللّ   رْح 
َِّ يؤُْمِن َّ كُن َّ إِنَّْ الْي وْمَِّ بِاللّ  بعُوُل تهُُن َّ الْْخِرَِّ و  قَُّّ و  هِن َّ أ ح  د ِ ادوُا إنَِّْ ذ لِك َّ فيِ برِ  ا أ ر  حا ل هُن َّ إصِْلَ   مِثلَُّْ و 

عْرُوفَِّ ع ل يْهِن َّ ال ذِي الَِّ بِالْم  ج  لِلر ِ ل يْهِن َّ و  ة َّ ع  ج  َُّ د ر  اللّ  كِيم ع زِيز َّ و  ّ ح   . 
 
"আর তালাকপ্রাপ্তা নারী ধতন হাময়য পযেি ধনমজমক প্রতীক্ষায় রাখমব। তামদর পমক্ষ 
ববি নয় মোপন রাখা যা আোহ তামদর জরায়ুমত সৃধষ্ট কমরমছন, যধদ তারা আোহ 
এবিং পরকামল ধবশ্বাসী হয়। আর যধদ তারা আমপাস-েীোিংসা করমত োয় তমব ঐ 
সেময় তামদর ধফধরময় ধনমত তামদর স্বােীরা অধিক হকদার। নারীমদর মতেধন নযায়সিত 
অধিকার আমছ মযেন পুরুষমদর আমছ তামদর ওপর। আর নারীমদর ওপর রময়মছ 
পুরুষমদর েযোদা। আোহ পরািেশালী, েহাধবজ্ঞ। "(সূরা আন ধনসা-২২৮) 
ধবিবা নারীর অধিকার: 
 
ইসলাে বযতীত সকল িমেে স্বােীর েৃতুযর সামে সামে স্ত্রী েযোদাহীন হময় পেত। 
ধহদুিমেে স্বােীর েৃতুযর সামে সামে স্ত্রীমকও আিহুধত ধদমত হত। ধদ্বতীয় ধববামহর 
বযাপামর ধছল না মকান স্বািীনতা। কুর'আমন ধবিবা নারীমক ধববাহ মদয়ার জনয 
উৎসাধহত কমরমছ। ধবিবা নারীরা অবমহলার পাে নয়, সোমজ তামদরও েযোদা রময়মছ, 
তারা ইো করমল পুনরায় স্বােী িহণ করমত পারমব। এ প্রসমি আোহ তা'আলা 
বমলন— 
 

ال ذِين َّ ف وْن َّ و  ي ذ رُون َّ مِنْكُمَّْ يتُ و  ا و  اجا ب صْن َّ أ زْو  ا أ شْهُر َّ أ رْب ع ة َّ بأِ نْفسُِهِن َّ ي ت ر  ع شْرا ل هُن َّ ب ل غْن َّ ف إذِ ا و   أ ج 
َّ ل يْكُمَّْ جُن اح َّ ف لَ  ا ع  عْرُوفَِّ أ نْفسُِهِن َّ فيِ ن َّف ع لَّْ فِيم  َُّ بِالْم  اللّ  ا و  لوُن َّ بمِ  بِير َّ ت عْم  َّ ، خ  لْ   ع ل يْكُمَّْ جُن اح َّ و 
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ا ضْتمَُّْ فِيم  َُّ ع لِم َّ أ نْفسُِكُمَّْ فِي أ كْن نْتمَُّْ أ وَّْ الن سِ اءَِّ خِطْب ةَِّ مِنَّْ بِهَِّ ع ر  ت ذْكُرُون هُن َّ أ ن كُمَّْ اللّ  ل كِنَّْ س  َّ و   لْ 
اعِدوُهُن َّ ا توُ  َّ سِرًّ َّ ت قوُلوُا أ نَّْ إِلْ  عْرُوفاا ق وْلْا َّ م  لْ  ت ى الن كِ احَِّ عُقْد ة َّ ت عْزِمُوا و  ل هَُّ الْكِت ابَُّ ي بْلغُ َّ ح   أ ج 
اعْل مُوا ا ي عْل مَُّ اللّ  َّ أ ن َّ و  اعْل مُوا ف احْذ رُوهَُّ أ نْفسُِكُمَّْ فيِ م  لِيم غ فوُر َّ اللّ  َّ أ ن َّ و  ّ ح   . 

"মতাোমদর েমিয যারা স্ত্রী মরমখ েৃতুযবরণ কমর, তামদর স্ত্রীরা োরোস দশধদন প্রতীক্ষা 
করমব। তারপর যখন তারা তামদর 'ইেতকাল পূণে কমর মনমব, তখন ধবধিেত তারা 
ধনমজমদর বযাপামর যা করমব তামত মতাোমদর মকান পাপ মনই। মতােরা যা কর মস 
সম্বমন্ধ আোহ সধবমশষ অবধহত। আর যধদ মতােরা মস নারীর কামছ ইধিমত ধববামহর 
পয়োে পািাও ধকিংবা ধনমজমদর অিমর মোপন রাখ, তমব তামতও মতাোমদর মকান 
পাপ মনই। আোহ জামনন ময, অবশযই মস নারীমদর কো মতােরা বলমব। ধকন্তু ধবধিেত 
কোবাতো ছাো তামদর সামে ধববাহ করার মোপন প্রধতশ্রুধত ধদময় মরখ না এবিং 
ধনিোধরত 'ইেতকাল পূণে না হওয়া পযেি ধববামহর কাজ সম্পন্ন করার দৃঢ় সিংকল্প কর 
না। আর মজমন মরখ ময, মতাোমদর েমন যা আমছ, আোহ তা জামনন, সুতরািং মতােরা 
তাাঁমক ভয় কর। আরও মজমন মরখ ময, আোহ পরে ক্ষোশীল, পরে সহনশীল। "(সূরা 
আল বাকারাহ- ২৩৪,২৩৫) 
 

২.২.৭ রাজননধতক অধিকার: 

মভািাধিকার:  
ইসলাে নারীমক রাজননধতক মক্ষমে ধনমজমদর অধভেত বযক্ত করার স্বািীনতা ধদময়মছ। 
আোহ তায়ালা ম াষণা কমরন— 

ا ك َّ إذِ ا الن بِيَُّّ ي أ يُّه  اء  َّ أ نَّْ ع ل ى يبُ ايعِْن ك َّ الْمُؤْمِنْتَُّ ج  َِّ يشُْرِكْن َّ لْ  يْئاا بِاللّ  َّ ش  لْ  َّ ي سْرِقنُ َّ و  لْ   ي زْنيِن َّ و 
َّ لْ  د هُن َّ تلُْن َّي قَّْ و  َّ أ وْلْ  لْ  َّ أ رْجُلِهِن َّ و َّ أ يْدِيهِن َّ ب يْن َّ ي فْت رِيْن هَُّ ببِهُْت ان َّ ي أتْيِن َّ و  لْ  عْرُوف َّ فيِ ي عْصِيْن ك َّ و   م 

حِيم غ فوُر َّ اللّ  َّ إِن َّ اللّ  َّ ل هُن َّ اسْت غْفِرَّْ و َّ ف ب ايعِهُُن َّ ّ ر  . 
“মহ নবী! ধবশ্বাসী নারীরা যখন আপনার কামছ এমস বায়াত (আনুেমতযর শপে) িহণ 
কমর ময, তারা আোহর সামে কাউমক শরীক করমব না, েুধর করমব না, বযধভোর 
করমব না, ধনমজমদর সিানমক হতযা করমব না, তার সজ্ঞামন মকামনা অপবাদ রেনা 
কমর রিামব না (সিানমক, স্বােীর ঔরস মেমক আপন েভেজাত সিান বমল ধেেযা দাবী 
করমব না) এবিং ভামলা কামজ আপনার অবািযতা করমব না, তখন তামদর বায়াত 
(আনুেমতযর শপে) িহণ করুন এবিং তামদর জনয আোহর কামছ ক্ষো প্রােেনা করুন; 
ধনিয় আোহ ক্ষোশীল, অতযি দয়ালু।” (সূরা আল েুেতাধহনা: আয়াত-১২) 
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এখামন বাই'আমতর কো বলা হময়মছ। বাই'আমতর অেে- আনুেতয স্বীকার করা। 
মসধদমনর রাসূলুোহ (সািঃ)-এর আনুেতয বতেোন ধনবোেমনর সেপযোয়। মকননা, এ 
বাই'আমতর োিযমে নবী করীে (সািঃ)-মক মদমশর রােপধত ধহমসমব মেমন মনয়ার এবিং 
তাাঁর আনুেতয করার অিীকার বযক্ত করা হময়মছ। এভামবই ইসলাে মস যুমেই নারীমদর 
মভািাধিকার দান কমরমছ। ধনবোেমন নারীরা পুরুমষর সোন অধিকার মপময়ধছল। 
আইন প্রণয়মন েতােত প্রদামনর অধিকার: 
একইভামব ইসলাে নারীমদর আইন প্রণয়মনও সধিয় অিংশ মনয়ার অধিকার ধদময়মছ। 
এক প্রধসদ্ধ বণেনায় আমছ একবার হযরত ওের (রািঃ) সাহাবা ও সাহাবীয়ামদর ধনময় 
মোহমরর গুরুত্ব সম্পমকে পরােশে কমরধছমলন। হযরত ওের (রািঃ)-এর ইো ধছল 
মোহমরর একিা সীো ধনিোরণ কমর মদমবন। মকননা, যুবকমদর ধববাহ করা ধদন ধদন 
কষ্টকর হময় যাধেল। মপছন মেমক এক বৃদ্ধা উমি কুরআমনর ধনমম্নাধেধখত আয়াত পাি 
করমলন— 

دْتمَُُّ إِنَّْ و َّ وْج َّ اسْتبِْد ال َّ أ ر  ك ان َّ ز  وْج َّ م  ات يْتمَُّْ ز  ا إحِْدهُُن َّ و  َّ قِنْط ارا يْئاا مِنْهَُّ ت أخُْذوُا ف لَ   ش 
"যধদ মতােরা একজন স্ত্রীর স্থমল অনয স্ত্রী আনার ধসদ্ধাি ধনময়ই নাও, আর তামদর 
একজনমক প্রেুর সম্পদও ধদময় োমকা, তা মেমক ধকছুই মফরত ধনও না।” (সূরা আন 
ধনসা : আয়াত-২০) 
বৃদ্ধা আরও বলমলন, যখন কুরআন এরূপ অনুেধত ধদময়মছ, মোহমর প্রেুর সম্পদ মদয়া 
যামব, তাহমল ধতধন কীভামব মোহরমক ধনিোধরত সীোয় সীোবদ্ধ করমবন? একো শুমন 
হযরত ওের (রািঃ) সামে সামে ধনমজর ধসদ্ধাি বাধতল কমর ধদময় বলমলন, ওের ভুল 
কমরধছল, ওই বৃদ্ধাই ধিক বমলমছন।  
এ হাধদমসর  িনায় ঐ নারী একজন সািারণ নারী ধছমলন। অেে তাাঁর অধিকার ধছল 
আইন প্রণয়মনর বযাপামর একজন রােপ্রিামনর ভুল ধসদ্ধামির প্রধতবাদ করার। সুতরািং, 
এ  িনা মেমক স্পষ্ট হয় ময, ইসলােী রােবযবস্থায় একজন সািারণ নারীরও েতােত 
প্রকাশ ও রােীয় ধসদ্ধামির সোমলােনা করার অধিকার স্বীকৃত ধছল।  
শূরা ও পরােশেেূলক কাযেিমে নারীর অিংশিহণ: 
হুদাইধবয়ার সধন্ধর সেয় উমম্ম সালাো (রািঃ)-এর পরােশে িহমণর  িনা ইসলামে নারীর 
প্রজ্ঞা, রাজননধতক দূরদধশেতা এবিং রােীয় ধবষময় েতােমতর গুরুমত্বর একধি উজ্জ্বল 
দৃষ্টাি। 
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৬ ধহজধরমত রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم সাহাবাময় ধকরােমক সমি ধনময় উেরাহ পালমনর উমেমশয 
েক্কার ধদমক রওনা হন। ধকন্তু কুরাইশরা েুসলোনমদর েক্কায় প্রমবমশ বািা মদয়। 
পরবতেীমত উভয় পমক্ষর েমিয “হুদাইধবয়ার সধন্ধ” সম্পাধদত হয়। সধন্ধর ধকছু শতে 
আপাতদৃধষ্টমত েুসলোনমদর জনয কধিন ও অসম্মানজনক েমন হওয়ায় অমনক সাহাধব 
োনধসকভামব অতযি কষ্ট পান। 
সধন্ধ সম্পন্ন হওয়ার পর রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم সাহাধবমদর ধনমদেশ ধদমলন মযন তারা কুরবাধনর 
পশু যবাই কমর ইহরাে খুমল মফমলন। ধকন্তু েভীর দুিঃখ ও হতাশার কারমণ সাহাধবরা 
সমি সমি তা পালন করমত পারধছমলন না। রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم ধবষয়ধি ধনময় ধেধিত হময় 
তাাঁর স্ত্রী উমম্ম সালাো (রািঃ)-এর কামছ মেমলন এবিং পধরধস্থধত বণেনা করমলন। 
তখন উমম্ম সালাো (রািঃ) অতযি প্রজ্ঞাপূণে পরােশে ধদময় বলমলন— 
“মহ আোহর রাসূল! আপধন বাইমর ধেময় কামরা সমি কো না বমল ধনমজই আপনার 
কুরবাধনর পশু যবাই করুন এবিং নাধপত মিমক োো েুধেময় মফলুন।” 
রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم তাাঁর এ পরােশে িহণ করমলন। ধতধন ধনমজ প্রেমে কুরবাধন করমলন 
এবিং োো েুধেময় মফলমলন। তখন সাহাবাময় মকরােও দ্রুত তাাঁর অনুসরণ কমর 
কুরবাধন সম্পন্ন কমরন ও ইহরাে মেমক মবর হময় আমসন। এভামব একধি জধিল ও 
আমবেপূণে পধরধস্থধতর সোিান হয় উমম্ম সালাো (রািঃ)-এর দূরদশেী পরােমশের োিযমে। 
(সহীহ বুখারী, ধকতাবুশ শুরূত, হাধদস নিং ২৭৩১) 
 
 

২.৩ নারীর সম্মান ও েযোদা রক্ষায় ইসলামে পদো ও ধহজামবর ভূধেকা 

ইসলাে নারীমক সোমজর সম্মাধনত ও েযোদাবান সদসয ধহমসমব প্রধতষ্ঠা কমরমছ। নারীর 
সম্ভ্রে, ধনরাপত্তা, আিেযোদা ও সাোধজক েযোদা রক্ষার জনয ইসলাে ময গুরুত্বপূণে 
ধবিান প্রদান কমরমছ, তার অনযতে হমলা পদো ও ধহজাব। ধহজামবর োিযমে ইসলাে 
নারীমক তার বযধক্তমত্বর পূণেতামক েদ্ধা জানামত এবিং সাোধজক সম্পমকের মক্ষমে তার 
ধনরাপত্তা ধনধিত করমত োয়। পধিো সোজ মযখামন নারীর শারীধরক স্বািীনতা ও 
বযধক্তেত পছদমক গুরুত্বপূণে বমল েমন কমর, মসখামন ইসলাে নারীর পূণে েযোদা এবিং 
সাোধজক ধনরাপত্তামক গুরুত্ব মদয়।  
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২.৩.১ নারীর েযোদা ও সম্ভ্রে সিংরক্ষণ 

ধহজাব নারীর বযধক্তত্বমক এেনভামব উপস্থাপন কমর, যামত মস বাধহযক মসৌদমযের 
প্রদশেনীর পধরবমতে তার েধরে, জ্ঞান, আেরণ ও বযধক্তমত্বর োিযমে েূলযাধয়ত হয়।  এর 
ফমল নারী সোমজ সম্মানজনক পধরেয় লাভ কমর এবিং তার সম্ভ্রে সিংরধক্ষত োমক। 
আোহ তাআলা বমলন— 

ا ي ا اجِك َّ قلُ الن بيَُِّّ أ يُّه  ب ن اتكِ َّ لأ ِ زْو  نسِ اءَِّ و  بيِبهِِن َّ مِن ع ل يْهِن َّ يدُْنيِن َّ الْمُؤْمِنيِن َّ و  لَ  َّ ج  لِك َّ ۚ   أ دْن ى َّ ذ  
فْن َّ أ ن َّ يعُْر   ّ يؤُْذ يْن ف لَ 

“মহ নবী! আপধন আপনার স্ত্রীেণ, কনযােণ এবিং েুধেন নারীমদর বমল ধদন, তারা মযন 
তামদর োদমরর ধকছু অিংশ ধনমজমদর উপর মিমন মদয়। এমত তামদরমক সহমজই মেনা 
যামব এবিং তারা উত্তযক্ত হমব না।” — সূরা আল-আহযাব: ৫৯ 
এ আয়ামত আোহ তাআলা পদোর একধি গুরুত্বপূণে উমেশয বণেনা কমরমছন। অেোৎ, 
ধহজাব নারীমক েযোদাপূণে পধরেময় উপস্থাপন কমর এবিং তামক অসম্মান, কুদৃধষ্ট ও 
অনাকাধঙ্ক্ষত আেরণ মেমক সুরধক্ষত রামখ। েুফাসধসরেণ উমেখ কমরমছন, “ َّ  ف لَ 
يؤُْذ يْن  ّ ” অেোৎ “তারা মযন কষ্টপ্রাপ্ত না হয়”—এই অিংশধি নারীর সম্মান ও ধনরাপত্তা 
রক্ষার ধদকধি সুস্পষ্টভামব তুমল িমর। 
রাসূলুোহ (সা.) বমলন— 
“নারী হমলা আোদমনর বস্তু। যখন মস  র মেমক মবর হয়, শয়তান তামক লক্ষযবস্তুমত 
পধরণত কমর।” — সুনামন ধতরধেযী, হাদীস: ১১৭৩ 
এ হাদীমসর োিযমে মবাঝা যায়, ইসলাে নারীমক অপোন বা অবেূলযায়মনর জনয নয়; 
বরিং তামক অনাকাধঙ্ক্ষত দৃধষ্ট ও ধফতনা মেমক সুরধক্ষত রাখার জনয শালীনতার ধনমদেশ 
ধদময়মছ। 
 

২.৩.২ ধনরাপত্তা ধনধিতকরণ 

ইসলাে সোমজ পধবেতা, শালীনতা ও পারস্পধরক সম্মান বজায় রাখমত নারী-পুরুষ 
উভয়মকই েধরে সিংরক্ষমণর ধনমদেশ ধদময়মছ। এজনয সবেপ্রেে পুরুষমদর দৃধষ্ট সিংযত 
করার আমদশ প্রদান করা হময়মছ। আোহ তাআলা বমলন— 

لْمُؤْمِنِين َّ قلُ وا ل ِ ارِهِمَّْ مِنَّْ ي غضُُّ ي حْف ظُوا أ بْص  هُمَّْ و  َّ فرُُوج  لِك َّ ۚ  بِير َّ اللّ  َّ إِن َّ ۚ َّ ل هُمَّْ أ زْك ى َّ ذ   ا خ   بمِ 
 ّ ي صْن عوُن
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“েুধেন পুরুষমদর বমল ধদন, তারা মযন তামদর দৃধষ্ট সিংযত রামখ এবিং ধনমজমদর 
লজ্জাস্থামনর মহফাজত কমর। এিাই তামদর জনয অধিক পধবে। ধনিয়ই তারা যা কমর 
আোহ মস সম্পমকে সেযক অবেত।” — সূরা আন-নূর: ৩০ 
এরপর আোহ তাআলা নারীমদর উমেমশয বমলন— 

قلُ لْمُؤْمِن اتَِّ و  ارِهِن َّ مِنَّْ ي غْضُضْن َّ ل ِ ي حْف ظْن َّ أ بْص  هُن َّ و  َّ فرُُوج  لْ  َّ زِين ت هُن َّ يبُْدِين َّ و  ا إلِْ  ر َّ م   ظ ه 
ا لْي ضْرِبْن َّ ۚ َّ مِنْه  ّ جُيوُبهِِن ع ل ى َّ بخُِمُرِهِن َّ و   ّ 

“আর েুধেন নারীমদর বমল ধদন, তারা মযন তামদর দৃধষ্ট সিংযত রামখ, ধনমজমদর 
লজ্জাস্থামনর মহফাজত কমর এবিং যা সািারণত প্রকাশ োমক তা ছাো তামদর মসৌদযে 
প্রকাশ না কমর। আর তারা মযন তামদর ওেনা বক্ষমদমশর উপর মিমন মদয়।” — সূরা 
আন-নূর: ৩১ 
উপমরাক্ত আয়াতদ্বয় মেমক মবাঝা যায়, ইসলাে মকবল নারীমদর ওপর দাধয়ত্ব োধপময় 
মদয়ধন; বরিং নারী-পুরুষ উভয়মকই শালীনতা, দৃধষ্ট সিংযে ও েধরে রক্ষার ধনমদেশ 
ধদময়মছ। পদো নারীর েলামফরায় সিংযে ও ধনরাপত্তা সৃধষ্ট কমর। এর োিযমে সোমজ 
অশালীনতা, কুদৃধষ্ট ও বনধতক অবক্ষময়র পে রুদ্ধ হয়। 
 

২.৩.৩  আিেযোদা ও শালীনতা রক্ষা 

ইসলামে শালীনতা ঈোমনর গুরুত্বপূণে অিংশ। ধহজাব নারীর েমিয লজ্জাশীলতা, সিংযে 
ও আিসম্মানমবাি জািত কমর। এধি নারীর বযধক্তত্বমক োধজেত কমর এবিং তামক 
শালীন জীবনযাপমন অভযস্ত কমর মতামল। 
রাসূলুোহ (সা.) বমলন— 
“লজ্জাশীলতা ঈোমনর একধি শাখা।” — সহীহ বুখারী, হাদীস: ৯; সহীহ েুসধলে, 
হাদীস: ৩৫ 
অনয হাদীমস রাসূলুোহ (সা.) বমলন— 
“প্রমতযক িমেের একধি স্বতন্ত্র ববধশষ্টয রময়মছ, আর ইসলামের ববধশষ্টয হমলা 
লজ্জাশীলতা।” — সুনামন ইবমন োজাহ, হাদীস: ৪১৮১ 
ইসলামে মপাশামকর উমেশয মকবল মদহ আবৃত করা নয়; বরিং এেনভামব আবৃত করা, 
যামত শরীমরর মসৌদযে ও েিন প্রকাশ না পায়। এ কারমণই ইসলাে আাঁিসাাঁি, স্বে ও 
দৃধষ্ট আকষেণকারী মপাশাক পধরিানমক উৎসাধহত কমরধন। 
রাসূলুোহ (সা.) বমলমছন— 



 
 

 
46 

“জাহান্নােবাসী দু’ প্রকার োনুষ, আধে যামদর (এ পযেি) মদধখধন। একদল োনুষ, 
যামদর সমি েরুর মলমজর েমতা োবুক োকমব, তা দ্বারা তারা মলাকজনমক োরমব 
এবিং এক দল স্ত্রী মলাক, যারা কাপে পধরধহত উলি, যারা অনযমদর আকষেণকাধরণী ও 
আকৃষ্টা, তামদর োোর েুমলর অবস্থা উমির মহমল পো কুাঁমজর েমতা। ওরা জান্নামত 
মযমত পারমব না, এেনধক তার সুেধন্ধও পামব না অেে এত এত দূর হমত তার সুঘ্ৰাণ 
পাওয়া যায়।” — সহীহ েুসধলে, হাদীস: ২১২৮ 
এ হাদীমস “মপাশাক পধরধহত উলি” বলমত এেন মপাশাকমক মবাঝামনা হময়মছ, যা 
আাঁিসাাঁি, পাতলা এবিং শরীমরর েিন ও আকৃধত প্রকাশ কমর। উলাোময় মকরামের 
েমত, এখামন এেন নারীমদর মবাঝামনা হময়মছ, যারা মপাশাক পধরিান করমলও তা 
শরীরমক যোযেভামব আবৃত কমর না। 
 

২.৩.৪ সাোধজক েযোদা ও সম্মানজনক উপধস্থধত 

ইসলাে নারীমক েৃহবধদ করার ধশক্ষা মদয়ধন; বরিং তামক শালীনতা ও েযোদা বজায় 
মরমখ সোমজ অিংশিহমণর সুমযাে ধদময়মছ। ইসলামের ইধতহামস মদখা যায়, বহু সাহাবী 
নারী জ্ঞানেেো, হাদীস বণেনা, ধেধকৎসামসবা এবিং সোজকলযাণেূলক কামজ গুরুত্বপূণে 
ভূধেকা পালন কমরমছন। 
উমু্মল েুধেনীন হযরত আময়শা (রা.) ধছমলন ইসলামের অনযতে মেষ্ঠ ফকীহ ও হাদীস 
ধবশারদ। বহু সাহাবী ও তামবঈ তার ধনকি মেমক জ্ঞান অজেন কমরমছন। এছাো েধহলা 
সাহাবীেণ যুদ্ধমক্ষমে আহতমদর মসবা কমরমছন এবিং দ্বীমনর ধবধভন্ন মখদেমত অিংশিহণ 
কমরমছন। 
এ মেমক স্পষ্ট হয় ময, ইসলাে নারীর প্রধতভা ও মযােযতার ধবকামশ বািা মদয়ধন; বরিং 
পদো ও শালীনতা বজায় মরমখ তামক সোমজ সম্মানজনকভামব অবদান রাখার সুমযাে 
ধদময়মছ। 

২.৩.৫ সাহাবী নারীমদর জীবমন পদোর বাস্তব প্রময়াে 

ইসলামে ধহজামবর ধবিান নাধজল হওয়ার পর সবেপ্রেে তা বাস্তবায়ন কমরধছমলন েধহলা 
সাহাবীেণ। তারা এই ধবিানমক মবাঝা েমন কমরনধন; বরিং আোহর আমদশ ধহমসমব 
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আনমদর সামে িহণ কমরধছমলন এবিং অতযি আিধরকতার সামে তা বাস্তবায়ন 
কমরধছমলন। হযরত আময়শা (রা.) বমলন— 
“আোহ আনসার নারীমদর প্রধত রহে করুন। যখন ‘তারা মযন তামদর ওেনা বক্ষমদমশ 
মিমন মদয়’—এই আয়াত নাধজল হমলা, তখন তারা ধনমজমদর কাপে ধছাঁমে োো ও 
শরীর ম মক মফলমলন।” — সহীহ বুখারী, হাদীস: ৪৭৫৮ 
এ হাদীস মেমক মবাঝা যায়, সাহাবী নারীরা পদোমক মকবল সাোধজক রীধত ধহমসমব 
নয়; বরিং আোহর ধনমদেশ ও েযোদার প্রতীক ধহমসমব িহণ কমরধছমলন। তামদর জীবমন 
ধহজাব ধছল ঈোন, শালীনতা ও আিসম্মামনর বধহিঃপ্রকাশ। 
এছাো হযরত ইবমন উের (রা.) মেমক বধণেত, রাসূলুোহ (সা.) বমলন— 
“ময বযধক্ত অহিংকারবশত তার কাপে ঝুধলময় েমল, ধকয়ােমতর ধদন আোহ তার ধদমক 
রহেমতর দৃধষ্টমত তাকামবন না।” 
এ কো শুমন উমু্মল েুধেনীন হযরত উমম্ম সালাো (রা.) ধজজ্ঞাসা করমলন— 
“তাহমল নারীরা তামদর কাপে কীভামব রাখমব?” 
ধতধন বলমলন, “এক ধব ত ঝুধলময় মদমব।” 
ধতধন বলমলন, “তাহমল মতা তামদর পা প্রকাশ হময় যামব।” 
ধতধন বলমলন, “তমব এক হাত পধরোণ ঝুধলময় মদমব, এর মবধশ নয়।” 
— সুনামন ধতরধেযী, হাদীস: ১৭৩১ 
এ হাদীস মেমক মবাঝা যায়, সাহাবী নারীরা ধনমজমদর শরীমরর সাোনয অিংশ প্রকাশ 
পাওয়ামকও অপছদ করমতন, যা নারীর শালীনতা ও পদোর প্রধত ইসলামের গুরুত্বমক 
আরও স্পষ্টভামব তুমল িমর। 
সুতরািং, ইসলামে পদো ও ধহজাব নারীর প্রধত মকামনা অধবোর বা স্বািীনতা হরমণর 
োিযে নয়; বরিং এধি তার অধিকার, েযোদা, সম্ভ্রে ও ধনরাপত্তা সিংরক্ষমণর একধি 
গুরুত্বপূণে ধবিান। ইসলাে নারীমক এেন এক সম্মানজনক জীবনবযবস্থা প্রদান কমরমছ, 
মযখামন মস আোহর ধবিান মেমন শালীনতা, আিেযোদা ও পধবেতা বজায় মরমখ বযধক্ত, 
পধরবার ও সোমজ ইধতবােক ভূধেকা পালন করমত পামর। এিাই ইসলামের 
ভারসােযপূণে ও পধবে জীবনবযবস্থা। 
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অিযায়:৩: নারীবাদ: মপ্রক্ষাপি ও ধববতেন  

৩.১ নারীবামদর িারণা ও এর মপ্রক্ষাপি 

৩.১.১ নারীবামদর িারণা:  

নারীবাদ ধবিংশ শতাব্দীমত উদূ্ভত একধি আমদালন যা নারীর ক্ষেতায়ন, মভািদামনর 
অধিকার এবিং নারী পুরুষ সোন এই দাবী মেমক শুরু হয়। 
নারীবাদ ১৮৮০ সামল ববধশ্বক আমদালন ধহমসমব িামন্স, ১৮৯০ সামল যুক্তরামজয এবিং 
১৯১০ সামল  যুক্তরামষ্ট নারীবাদ শব্দধির প্রেলন হয়। নারীবাদ হমলা নারী ও পুরুমষর 
েিযকার সেতার একধি েতবাদ, যামত নারীর ওপর পুরুমষর আধিপতয ধবস্তার মরামি 
নারীমদর সিংেধিত হওয়ার উপর এবিং সাোধজক জীব ধহমসমব সেঅধিকার ও দাধয়মত্বর 
ধভধত্তমত নারী-পুরুমষর জনয সোজমক ধনরাপদ আবাসস্থমল রূপািধরত করার উপর 
গুরুত্ব মদয়।  
 
 

৩.১.২ নারীবাদ েতাদশে: 

নারীবাদ েতাদশে হমলা নারীরা রাজননধতক, সাোধজক, বলধিক, মবৌধদ্ধক ও অেেননধতক 
ধদক মেমক  পুরুমষর সোন অধিকার লাভ করমব। নারীবামদর কেেকান্ড বৃহৎ পধরসমর 
নারীমদর অবস্থার পধরবতেমনর লমক্ষয পধরোধলত। নারী মযখামন ববষমেযর ধশকার, 
পুরুমষর অিস্তন, মসখামন নারীবাদ এ অবস্থার পধরবতেন সািমন পধরোধলত। নারী 
আমদালনকারীরা নারীর আইনেত অধিকার (েুধক্তর অধিকার, সম্পধত্তর অধিকার, 
বববাধহক অধিকার, মভািাধিকার), বদধহক স্বািীনতা ও অখন্ডতা রক্ষার অধিকার, 
েলামফরার স্বািীনতা, প্রজনন অধিকার (যমেো জেধনয়ন্ত্রণ পদ্ধধত বযবহার করার 
অধিকার, সিামনর সিংখযা ধনিোরমণর অধিকার, উন্নতোমনর প্রসূধত ধেধকৎসা লামভর 
অধিকার) অজেমনর জনয, পাধরবাধরক সধহিংসতা, শারীধরক ও োনধসক হয়রাধন ও ধনিহ 
মেমক নারী ও ধকমশারীর ধনরাপত্তার জনয; সরকার ও সরকাধর প্রধতষ্ঠামন নারীর সধিয় 
অিংশিহণ বৃধদ্ধর জনয, মবসরকাধর খামত োকধরমক্ষমে, বযবসা বাধনমজয নারীর অিংশিহণ 
বৃধদ্ধর জনয; কেেস্থমল নারীর অধিকার, যার েমিয োতৃত্ব ছুধি, সোন েজুধর ও মবতন 
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প্রভৃধত অিভূেক্ত; সকল োনবাধিকার লাভ করার সুমযাে ধনধিত করা, এবিং ধশক্ষার 
সকল স্তমর নারীর অধিকার  ধনধিত করার প্রধত গুরুত্ব মদয়। বস্ত্ত্তত মযখামন নারীর 
প্রধত ববষেয ধবদযোন, নারী আমদালনকারীরা মসসব মজন্ডারধভধত্তক ববষমেযর প্রধত 
গুরুত্ব মদয়। 
 
 

৩.১.৩ নারীবাদী আমদালমনর িারা:  

নারীবাদী আমদালন ধতনধি িারায় পধরোধলত হময়মছ।  

প্রেে িারা: নারীবামদর প্রেে িারাধি যুক্তরাজয ও যুক্তরামে সধিয় ধছল। এ পযোময় 
বববাধহক েুধক্তমত সেঅধিকার এবিং সম্পধত্ত লাভ ও মভাে করার অধিকার অজেমনর 
দাধব উত্থাপমনর োিযমে প্রেে িারা যাো শুরু কমর। তমব উনধবিংশ শতাব্দীর মশষভামে 
রাজননধতক ক্ষেতা লাভ প্রিান দাধবমত পধরণত হয় এবিং নারীবাদী আমদালন নারীর 
মভািাধিকামরর দাধবমত ধবমক্ষাভ শুরু কমর। ঐ আমদালমন  যুক্তরামজয েৃহসম্পধত্তর 
োধলক ধেমশািে েধহলারা ১৯১৮ সামল মভািাধিকার অজেন কমর। ১৯২৮ সামল ২১ 
বছমরর ঊমধ্বে সকল নারী মভািাধিকার লাভ কমর। মভািাধিকার প্রাধপ্ত প্রেে িারার 
নারীবামদর উমেখমযােয অজেন। 
ধদ্বতীয় িারা: ধদ্বতীয় িারায় এমস নারীবাদী আমদালন বযাপকতা লাভ কমর এবিং 
জীবমনর সকল মক্ষমে সকল ববষেয দূর কমর সেতা প্রধতষ্ঠা নারীবামদর লক্ষয ধহমসমব 
েৃহীত হয়। ধদ্বতীয় িারার নারীবামদর েমিয ধবশ্বাস বদ্ধেূল হয় ময, সািংসৃ্কধতক অসেতা 
ও রাজননধতক অসেতা পরস্পর অিািীভামব জধেত এই ধবশ্বামস উজ্জীধবত হময় তারা 
সকল নারীমক মবাঝামত সমেষ্ট হন ময, পুরুষতাধন্ত্রক সোজবযবস্থা তার ক্ষেতার 
কািামোয় নারীর বযধক্তেত জীবনমক পুরুমষর োধহদা েমতা েমে তুমলমছ। এই অনুভূধত 
মেমক জে মনয় ধদ্বতীয় িারার নারীবাদী মোোন ‘যা বযধক্তেত তা-ই রাজননধতক’। 
১৯৬৩ সামল মবধি িাইমিন  তাাঁর The Feminine Mystique  িে প্রকাশ কমরন। 
এ িমে তৎকালীন কমলজ-ধশধক্ষত নারীমদর অসমিাষ ও স্বপ্নভিমক উপস্থাপন করা 
হময়মছ। মযসব ধশধক্ষত নারী আশানুরূপ োকধর পানধন তামদর েৃমহর কামজ (রান্না করা 
ও  রমোছামনার কাজ) বািয করা হময়মছ। মবধি িাইমিন  নারীর জীবমন পধরপূণেতা 
আমস ‘সিান প্রধতপালমন এবিং েৃহকেে সম্পাদমন’, এ েতাদমশের তীব্র সোমলােনা 
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কমরন। তাাঁর েমত নারী একধি ভ্রাি ধবশ্বাস বযবস্থার ধশকার, ময বযবস্থা নারীমক স্বােী 
ও সিামনর োমঝ ধনজ জীবমনর পধরেয় ও অেে খুাঁজমত বািয কমর এবিং নারীমক 
পধরবামরর পধরধেধত িহমণর েিয ধদময় ধনমজর পধরধেধত ধবসজেন ধদমত বািয কমর। 
সোমজ নারীর ভূধেকার এই নতুন বযাখযা নারীেুধক্ত আমদালমনর পে মদখায় এবিং 
‘েুধক্ত’ নারীর আকাঙ্খার  রূপায়ন ধহমসমব পধরেধণত হয়।  
‘নারীেুধক্ত’ মোোনধি প্রেে বযবহূত হয় ১৯৬৪ সামল। ১৯৬০ এর দশক মেমক 
নারীেুধক্ত আমদালন সেতার দাধব মতামল। দাধবগুমলার েমিয ধছল পুরুমষর সোন 
পাধরেধেক, পুরুমষর সমি সোন আইনেত অধিকার, পধরবার পধরকল্পনা িহমণর 
স্বািীনতা ইতযাধদ। নারীেুধক্ত আদমশের সমি ময সকল ধবষয় জধেত হয়, তার েমিয 
রময়মছ মদমহর অখন্ডতা, স্বািীনতা ও েলামফরার অধিকার; সাবেজনীন মভািাধিকার; 
সরকাধর পদলামভর অধিকার; কাজ করার অধিকার: নযাযয ও সোন মবতমনর অধিকার; 
সম্পধত্তর োধলকানা; ধশক্ষা; সােধরক বাধহনীমত কেে; আইনেত েুধক্ত করার অধিকার; 
সমবোপধর, বববাধহক, ধপতৃত্ব-োতৃত্ব ও িেেীয় অধিকার। যধদও নারী েুধক্ত প্রতযয়ধি 
জনেমন েৃহীত হময়মছ, তোধপ নারী আমদালন প্রতযয়ধি নারীেুধক্ত প্রতযময়র সোেেক 
ধহসামব ধবধভন্ন মক্ষমে ও ধবধভন্ন মদমশ বযবহূত হয়। ধদ্বতীয় িারার নারীবামদর দুধি েূল 
মোোন হমলা ‘যা বযধক্তেত তা-ই রাজমনধতক’ এবিং ‘নারীেুধক্ত’। 
তৃতীয় িারা: এধি শুরু হয় ১৯৯০-এর দশমক। ধদ্বতীয় িারার নারীবামদ মশ্বতাি নারীমদর 
প্রধতেধব রূপায়ন করামক তৃতীয় িারার নারীবাদ েযামলঞ্জ কমরমছ এবিং ঐ িারার 
েিযধবত্ত মশ্বতাি নারীর অধভজ্ঞতার ওপর অধতধরক্ত গুরুত্ব আমরাপ এবিং মশ্বতাি 
েধহলার অধভজ্ঞতামক ধবশ্বজুমে সকল নারীর অধভজ্ঞতা ধহমসমব িহণ করার প্রবৃধত্তমক 
সমূ্পণেরূমপ প্রতযাখান কমরমছ। ধদ্বতীয় িারার েতবামদর ধবমরাধিতা এমসমছ েূলত পূমবের 
উপধনমবশ ও তৃতীয় ধবশ্ব মেমক। তৃতীয় িারার নারীবাদ ধবশ্বাস কমর ময, ঔপধনমবধশক 
পািাতয মদশগুমলার হামত বণেেত, মেধণেত ও নৃমোষ্ঠীেত মশাষণ ঔপধনমবধশকউত্তর 
সোমজ নারীমক প্রাধিক কমর মরমখধছল। এ িারা েমত, ঔপধনমবধশক সোমজ ধপতৃতন্ত্রই 
মজন্ডার ববষেযর একোে কারণ নয় বরিং ঐ সোমজ নারীর প্রধত ববষমেযর অনযতে 
কারণ হমলা উপধনমবশবাদ। ঔপধনমবধশকউত্তর নারীবাদীরা উপেহামদমশর ধশধক্ষত 
নারীমদর ধনধিয় ও ধনবোক প্রধতরূপ এবিং পধিো আিুধনক ধশধক্ষত এবিং ক্ষেতাশীল 
নারীর ধেেমক সোমলােনা কমরন। তৃতীয় িারার নারীবাদ েূলত স্থান ও সিংসৃ্কধত মভমদ 
নারীমদর পরস্পর মেমক ধভন্ন বমল েমন কমর। 
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তৃতীয় ধবমশ্বর নারীবাদীরা ‘আিপরতন্ত্র বণেবাদ, মেধণবাদ, জাধতধবমদ্বষ’ এবিং তৃতীয় 
ধবমশ্বর মদশগুমলার নারীমদর ধবধেে অধভজ্ঞতা উমপক্ষা করার জনয পধিো নারীবাদীমদর 
সোমলােনা কমর। তৃতীয় ধবমশ্বর উন্নয়নশীল মদশগুমলার মপ্রক্ষাপমি ময নারীবাদ ধবকাশ 
লাভ কমরমছ, পধিো নারীবাদীরা মস নারীবাদমক সমূ্পণে উমপক্ষা করায় সোমলাধেত 
হময়মছ। মশ্বতাি নারীবাদ অ-মশ্বতাি ধবমশ্বর নারীমদর সেসযা বুঝমত পামর ধন।  
তৃতীয় িারার নারীবামদর েূল যুধক্ত হমলা নারীরা বণে, জাধত, মদশ, িেে ও সািংসৃ্কধতক 
মপ্রক্ষাপমি ধভন্ন। তৃতীয় িারার নারীবাদ সকল স্বধবমরাধিতা ও দ্বন্দ্বমক িহণ কমর এবিং 
সকল ববধেেয ও পধরবতেনমক স্থান কমর মদয় এবিং নারীর জনয ধক েিলকর, ধক 
েিলকর নয়, মস সম্পমকে ধদ্বতীয় িারার েমিলমক েযামলঞ্জ কমর। উন্নত ও উন্নয়নশীল 
সেি ধবমশ্ব সু্কল কমলমজ মেময়মদর সিংখযা িেশ বােমছ, তারা েে ধদময় অেে উপাজেন 
করমছ, তারা েেবাজামর অিংশিহণ করমছ। তারা মভািাধিকার প্রময়াে করমছ, 
পধরবামরর ধসদ্ধাি িহণ করমত পারমছ। েলামফরার স্বািীনতা কামজ লাধেময় তারা 
সাোধজক ও সািংসৃ্কধতক কেেকামন্ড অিংশ ধনমে। তারা ধবধেে অধভজ্ঞতা িহণ কমর 
ধবেত দশমকর নারীবামদর েতাদশেমক েযামলঞ্জ কমরমছ। তারা সত্তর দশমকর 
নারীবাদীমদর ধবশ্বাস ও কেেকান্ডমক অনুসরণ করমত সম্মত নয়। নতুন অধজেত স্বািীনতা 
তামদর অতীমতর অবস্থায় আবদ্ধ োকমত সম্মত নয়। তারা অিসর হমত োয় এবিং 
স্বািীন নারী প্রজমের সমি তাল ধেধলময় তারা নতুন ও অধভনব পধরপূণেতা লাভ করমত 
োয়। তৃতীয় িারার নারীবামদর আর একধি উমেশয হমে সধহিংসতার ধবরুমদ্ধ সিংিাে। 
তৃতীয় িারা পাধরবাধরক সধহিংসতা এবিং কেেস্থমল হয়রাধনর ধবমরাধিতা কমর। 
 

৩.১.৪ জাধতসিং -বযবস্থায় নারীবাদ:  

নারীবাদী আমদালন জাধতসিং  কতৃেক সেধেেত হময়মছ। ১৯৪৮ সামল জাধতসিং  নারী-
পুরুমষর সোন অধিকার প্রধতষ্ঠার জনয সাবেজনীন োনবাধিকার ম াষণাপে িহণ কমর।  
১৯৭৫ সাল মেমক জাধতসিং  নারীমদর ধবধভন্ন ধবষয় ধনময় িারাবাধহক আিজোধতক 
সমম্মলন আহবান কমরমছ। মেধিমকা ধসধিমত অনুধষ্ঠত প্রেে ধবশ্ব সমম্মলমন 
আিজোধতক নারী ধদবস ম াষণা করা হয় এবিং ১৯৭৫-১৯৮৪ পযেি জাধতসিং  নারী 
উন্নয়মনর দশক ধহমসমব পালন করার ধসদ্ধাি েৃহীত হয়। এ  সমম্মলন ও দশকবযাপী 
কেেকামন্ডর দরুন পরবতেী সেময় মকামপন মহমেন (১৯৮০) ও নাইমরাধবমত (১৯৮৫) 
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অনুধষ্ঠত সমম্মলমন নারী উন্নয়মনর বৃহৎ সুমযাে সৃধষ্ট হয় এবিং নারীর লক্ষয বাস্তবায়মনর 
পে সুেে হয়।  
১৯৯৫ সামল মবইধজিং-এ অনুধষ্ঠত সবেমশষ ধবশ্ব নারী সমম্মলমন লািফেে অফ অযাকশন 
(ধপএফএ) নামে কেেপো স্বাক্ষধরত হয়, যামত বািংলামদশসহ ধবমশ্বর ধবধভন্ন মদশ 
‘মজন্ডার সেতা ও নারীর ক্ষেতায়ন’-এর লমক্ষ কাজ করার অিীকার বযক্ত কমর। এ 
অিীকার বাস্তবায়মনর গুরুত্বপূণে মকৌশমলর নাে মদয়া হয় ‘মজন্ডারমক েূলিারায় 
আনয়ন’, যার অেে হমলা সকল নারী ও পুরুষ ‘পূণে োনবাধিকার অজেমনর জনয সোন 
সুমযাে-সুধবিা মভাে করমব এবিং জাতীয়, রাজননধতক, অেেননধতক, সাোধজক ও 
সািংসৃ্কধতক উন্নয়মন অবদান রাখার সুমযােও লাভ করমব।’ এরই মপ্রক্ষাপমি, 
জাধতসিংম র সািারণ পধরষমদ নারীর প্রধত সকল িরমণর ববষেয ধবমলামপর সনদ 
(ধসিও) েৃহীত হয় (১৯৭৯) এবিং নারীর জনয আিজোধতক  োনবাধিকার ধবল আকামর 
১৯৮১ সামলর ৩ মসমেম্বর জাধতসিংম র সািারণ পধরষমদ পাস হয়। 
ববধশ্বক পযোময় েৃহীত উপমরাক্ত নীধত ও কেেকান্ড নারীবাদ ও নারীবাদী আমদালনমক 
মজারদার কমরমছ। েত পােেকয সমত্ত্বও সকল নারী ও নারী তাধত্ত্বকেণ একেত হন ময, 
নারী ববষেয, অসেতা, ও অনযাময়র ধশকার এবিং এ অবস্থা পধরবতেমনর জনয সিংিাে 
ও আমদালন  তামদর নযায়সিত অধভযান, সতয প্রধতষ্ঠার অধভযান। 
২০০৪ সামল প্রকাধশত জাধতসিং  োনব উন্নয়ন প্রধতমবদমন উমেখ করা হময়মছ, 
মবতনভূক্ত কেে এবিং মবতনহীন েৃহকমেে অিংশিহণ করমলও নারীরা েমে পুরুমষর 
মেময় মবধশ পধরেে কমর। উন্নয়নশীল মদশগুমলার িাোিমল নারীরা পুরুমষর মেময় 
েমে ২০ শতািংশ মবধশ কাজ কমর। ২০০১ সামল জাধতসিংম র প্রশাি েহাসাের ও 
দধক্ষণ পূবে এধশয়ার নারী সিংেিনগুমলার আিজোধতক সমম্মলমন তেয প্রদান করা হয় 
ময, ধবমশ্বর মোি জনসিংখযার ৫১ শতািংশ হমলা নারী এবিং মোি নারী-পুরুষ ধেধলত 
েমের ৬৬ শতািংশ েে দান কমর নারীরা। এতদসমত্ত্বও নারী পায় ধবমশ্বর মোি আময়র 
োে ১০ শতািংশ এবিং ধবমশ্বর মোি সম্পমদর োে ০১ শতািংমশর োধলক হয় নারী। 
নারীবাদ এ স্বে অসেতা ও ববষমেযর ধবরুদ্ধােরণ কমর এবিং সকল ববষেয দূর কমর 
নারী-পুরুষ সেতা অজেমনর জনয কাজ কমর। 
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৩.১.৫ বািংলামদমশর মপ্রক্ষাপমি নারীবাদ: 

 বািংলামদশ তৃতীয় ধবমশ্বর একধি মদশ। সিংসৃ্কধত, ঐধতহয প্রো ও সাোধজক দৃধষ্টভধির 
পধরমপ্রধক্ষমত বািংলামদমশর নারীরা পািাতয নারীমদর মেময় পরস্পর ধভন্ন এবিং পািাতয 
নারীর অবয়ব বািংলামদশী নারীমদর সমি সােঞ্জসযপূণে নয় এবিং বািংলামদশী নারীমদর 
জনয প্রমযাজযও নয়। পািাতযমক যধদ নারীবামদর উৎপধত্তস্থল ধহমসমব দাধব করা হয়; 
তমব বািংলামদমশ সহজাত নারীবামদর সৃধষ্ট হময়মছ,  যা পািামতযর নারীবাদ মেমক 
সমূ্পণে ধভন্ন। মবেে মরামকয়া সাখাওয়াত মহামসন েমন করমতন নারী সাোধজক জীব; 
নারীমক ধনমজর কো ধনমজমক সেস্বমর বলমত হমব, অনয মকউ নারীর হময় বলমব না। 
মরামকয়া পািাতয ধশক্ষায় ধশধক্ষত ধছমলন না এবিং পধিো নারীবাদ সম্পমকে সমেতন 
ধছমলন না; মশ্বতাি নারীবাদীমদর সমি তার পধরেয় ধছল না। মরামকয়া সাখাওয়াত 
মহামসন তার সুলতানার স্বপ্ন (১৯২৪) বইময় নারী পধরোধলত ববধেেযপূণে, সেতাধভধত্তক 
কাল্পধনক নারীধবমশ্বর ধেে তুমল িমরমছন, যা হমব মশাষণ মেমক েুক্ত। অধস্তমত্বর জনয 
সুলতানার সিংিাে এবিং নারীেুধক্তর জনয তার কাজ প্রভৃধত ধছল নারীবামদর উদাহরণ। 
মরামকয়া তার মলখনীর েিয ধদময় সোমজর কুসিংস্কার, অবমরাি প্রোর অধতধরক্ত প্রভাব, 
িেেীয় রক্ষণশীলতা, নারী ধশক্ষা, নারীর প্রধত সাোধজক অবোননা, নারীর অধিকার এবিং 
নারী জােরমণর প্রেধতশীল দৃধষ্টভধি বযক্ত কমরমছন। ধতধন বালযধববাহ ও বহুধববাহ 
প্রোর ধবমরাধিতা কমরমছন। নারী অধিকামরর সবেপ্রেে প্রবক্তা ধছমলন েহানবী হযরত 
মোহাম্মদ (দিঃ)। কধতপয় ঐধতহাধসক তাাঁমক ‘ধবমশ্বর প্রেে নারীবাদীমদর অনযতে’ আখযা 
ধদময়মছন। সপ্তে শতাব্দীমত ধতধন আরবমদমশর নারীমক ধববাহ, তালাক এবিং 
উত্তরাধিকামরর ময অধিকার প্রদান কমরধছমলন, তাাঁর সেয়কামল ধবমশ্বর মকাোও নারীর 
এসব অধিকার ধছল না। 
১৯৭৩ সামলর শুরুর ধদমক কতকসিংখযক নারী বািংলামদমশর নারীমদর সেসযা, অসেতা 
ও ববষেয ধনময় েমবষণা করার জনয Women For Women: Research and Study 
Group নামে একধি প্রধতষ্ঠান স্থাপন কমর। উক্ত প্রধতষ্ঠান বািংলামদমশ নারীধবষয়ক 
প্রকাশনার পধেকৃমতর ভূধেকা পালন কমর এবিং বািংলামদমশর নারী সম্পমকে উমেখমযােয 
সিংখযক িে ও রেনা প্রকাশ কমর। প্রধতষ্ঠানধি একধি তেযমকন্দ্র েমে তুমলমছ মযখামন 
নারীবাদ ধবষয়ক িে ও তেযাধদ সিংরধক্ষত হমে। প্রধতষ্ঠানধির েূল লক্ষয হমলা, 
বািংলামদমশর নারীর ধবমশষ সেসযা তুমল িরা এবিং প্রোর-প্রোরণা োলামনা। 
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নারীবাদী েমবষণায় প্রভাধবত হময় ইমতােমিয মবশ ধকছু সিংেিন নারী আমদালন 
ত্বরাধন্বত কমরমছ।  ১৯৭০ সামলর মোোর ধদক মেমক েধহলা পধরষদ নারীর সেসযা ও 
স্বােে ধনময় কাজ কমর েমলমছ।  অধিকন্তু ১৯৮০ সাল মেমক মবশ ধকছু সিংেিন নারী 
উন্নয়মনর কেেকামন্ড মযাে মদয়। এমদর েমিয বািংলামদশ েধহলা সধেধত,  েধহলা 
আইনজীবী সধেধত, নারীপক্ষ, আইন ও সাধলশ মকন্দ্র, ধনমজরা কধর, েধহলা আিরক্ষা 
সধেধত, আেরাও পাধর, নারী প্রেধত সিং  প্রভৃধত উমেখমযােয। এসব প্রধতষ্ঠান নারীর 
অধিকার আদাময়র জনয কাজ কমর, অসেতা ধবমলামপর জনয আমদালন কমর এবিং 
নারীর ধবরুমদ্ধ ববষেয প্রধতহত কমর। 
 
 

৩.২ নারীবামদর ধবধভন্ন েতবাদ: 

উদারননধতক নারীবাদ (Liberal Feminism): 
Mary Wollstonecraft, John Stuart Mill, Harriet Taylor Liberal 
Feminism এর প্রবক্তা। Betty Friedman েূলত রাজা রােমোহন রায়, ঈশ্বরেন্দ্র 
ধবদযাসাের এর সেেেক ধছমলন। ধবদযোন সোজ কািামোমক অকু্ষণ্ন মরমখ পুরুমষর েত 
নারীরও সোন অধিকার অজেমনর জনয সিংিাে করািা হমলা এর েূল ববধশষ্টয। এরা 
েূলত সিংস্কামর ধবশ্বাসী। তামদর আশা ধবদযোন সাোধজক প্রধতষ্ঠান, আইন-কানুন ধবধি 
বযবস্থা সিংস্কার সিংমশািন কমর নারী ও পুরুমষর েমিয ধবদযোন ববষেয ও অসেতা দূর 
করা সম্ভব। 
োকেসীয় নারীবাদ (Marxist Feminism): 
কালে োকেস ও মিিাধরক এমিলস োকেসবাদী েতাদশে হমলা এ নারীবামদর ধভধত্ত, 
মলধনন, অোস্ট মবমবল, ক্লারা মজিধকন, আমলকজান্ডার মকালনতাই প্রেূখ এই োকেসীয় 
নারীবামদর ধভধত্ত ধনেোন কমরমছ। এরা মেণী ববষেযমক নারী ধনযোতমনর কারণ বমল 
ধেধিত কমরন। Capitalism উমেদ কমর মেণীহীন সোজ বযবস্থা প্রধতষ্ঠা করমত 
পারমল নারী েুধক্ত সম্ভব বমল এরা েমন কমরন। এমদর কামছ নারীেুধক্ত আমদালন 
পুরুমষর ধবরুমদ্ধ নয়, পুুুুাঁধজবাদী বযবস্থা এবিং পুরুষতাধন্ত্রক পুধুুুুাঁজবাদী সাোধজক 
সম্পমকের ধবরূমদ্ধ। 
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আেূল নারীবাদ (Radical Feminism): 
ধবিংশ শতাব্দীর ৬০-এর দশমক এই নারীবাদী িারার উদ্ভব  মি পািামতয। Shula 
mittle Firestone এই িারার জনক। Kate Millett, Marilyn French এ 
েতবামদর প্রবক্তা। এই নারীবামদর েূল কো হমলা, পুরুষ নারীমক মশাষণ কমর Sexual 
oppressionএর োিযমে। এরা নারী ও পুরুমষর ধবমেমদ ধবশ্বাসী। ধপতৃতমন্ত্রর ধবলুধপ্ত 
এবিং পুরুমষর সমি নারীর সম্পকে অস্বীকার কমর নারীর স্বাতন্ত্রয অধিকার প্রধতষ্ঠার 
দাধবদার। এখামন পুরুষমক প্রধতপক্ষরুমপ ধেধিত কমর প্রেধলত বববাধহক সম্পকেমক 
অস্বীকার করা হয়। তারা উন্নত প্রযুধক্ত দ্বারা কৃধেে উপাময় োতৃেমভের বাইমরর সিান 
জেদামনর পমক্ষ যামত কমর রাে এবিং পুরুষমদরও োনব প্রজাধতমক বাাঁধেময় রাখার 
দায় সোনভামব বহন করমত হয়। নারীমক মযৌন সােিী ধহমসমব পুরুষ 'মযৌন রাজনীধত' 
(Sexual politics) োিযমে ময মশাষণ োলায় তার আেূল ধবমলাপ সািনই নারী েুধক্তর 
েূলকো। এরা (Homosexual) সেকামে ধবশ্বাসী এবিং োতৃতাধন্ত্রক সোমজর স্বপ্ন 
লালন কমর যা বতেোন পধরবামরর ধবলুধপ্ত  িামব। তারা ধবশ্বাস কমর, ধপতৃতন্ত্র ও তার 
অনুসারী সোজ বযবস্থা সেূমল উৎপাধিত কমর নারী ও পুরুমষর সেতা আনা সম্ভব। 
এই িারামক অমনমক উি নারীবাদ (Ultra left feminism) বমল ধেধিত কমর োমক। 
সোজতাধন্ত্রক নারীবাদ (Socialist Feminism): 
মরধিকযাল এবিং োকেসীয় নারীবামদর এক িরমনর ধেধলত রূপ হমলা সোজতাধন্ত্রক 
নারীবাদ। এরা েমন কমর ময, িনতন্ত্র ও ধপতৃতমন্ত্রর জধিল ধেেধিয়া নারীর প্রধত 
ববষমেযর কারণ এবিং িনতন্ত্র ও ধপতৃতন্ত্র উভময়র ধবমলাপ সািন না কমর নারী েুধক্ত 
সম্ভব নয়। এরা ধবশ্বাস কমর ময, নারীর প্রকৃত স্বািীনতাই সোমজর সেতা অজেন 
ধনধিত করমত পামর। এই নারীবাদমক অমনমক Social Feminism রূমপও অধভধহত 
কমর োমক। 
  



 
 

 
56 

সািংসৃ্কধতক নারীবাদ (Cultural Feminism): 
ধকছুিা Radical Feminism এবিং ধকছুিা Socialist Feminismএর ধেধলতরূপ এই 
Cultural Feminism েমন কমর ময, মজন্ডার সম্পকে সাােধজক ও ঐধতহাধসকভামব 
সৃষ্ট এবিং তা পধরবতেনমযােয। নারী-পুরুমষর শারীধরক ববধশষ্টযজধনত বাস্তবতা নয়, 
েনস্তাধত্ত্বক েেনই নারীর অধিনস্ততার কারণ। এই নারীবাদ কখমনা োতৃত্বমক 
অবেুলযায়ন এবিং নারী সুলভ গুণাবলীমক ধ্বিংস করার পক্ষপাধত নয়। অবশয এরাও 
পুরুষমক তামদর শত্রুরূমপ ধবমবেনা কমর। 
পধরমবশ নারীবাদ (Eco Feminism ): 
নারী ও প্রকৃধতর উপর সোনিরালভামব ধবদযোন পুরুষ প্রািামনযর অবসান দাধব কমর 
এই নারীবাদ। ভারমতর বদনা ধশবা, োধরয়াধেজ প্রেূখ এই পধরমবশ নারীবামদর 
অনযতে প্রবক্তা। পধরমবশ নারীবাদ নারী এবিং পধরমবশমক অধভন্ন োোয় সিংমযাজন 
কমর। এর েল বক্তবয হমলা নারী ও প্রকৃধত উভই ধপতৃতমন্ত্রর ধনেেে ধশকার। 
ববধশ্বক নারীবাদ (Global Feminism): 
এই িারা নারীমদর অবস্থানমক ববধশ্বকভামব মদখার একধি ধদক-ধনমদেশনা প্রদান কমর। 
তারা েমন কমর ধলি ববষেযহীন সোজ ধনেোমনর কেেমকৌশল এেন একধি ববধশষ্টযমক 
সামপািে মনিওয়াকে েমে তুলমব মযখামন প্রধতধি সোমজর নারীরা তামদর সেসযাবলীমক 
যোযেভামব ধেধিত করা ও সোিামনর উপায় খুাঁমজ মবর করাই এ েতবামদর েূল 
বক্তবয। 
 
 

৩.৩ আিুধনক নারীবামদর েূল দাধব ও দশেন  

আিুধনক নারীবাদ েূলত নারী–পুরুষ সেতা, অধিকার ও স্বািীনতার প্রশ্নমক মকন্দ্র কমর 
েমে উমিমছ। এধি একক মকামনা িারণা নয়; বরিং ধবধভন্ন িারা, েত ও দৃধষ্টভধির 
সেধষ্ট। ধনমে আিুধনক নারীবামদর প্রিান দাধব গুমলা  ধবস্তাধরতভামব তুমল িরা হমলা— 
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১. সেতা ও সাোধজক নযায়ধবোর: 
আিুধনক নারীবামদর েূল ধভধত্ত হমলা ধলিীয় সেতা (Gender Equality)। এধি মকবল 
পুরুষ ও নারীর সোন অধিকামরর কো বমল না, বরিং সোজ ও রামের প্রধতধি স্তমর 
নারীর প্রধত ধবদযোন কািামোেত ববষেয ধবমলামপর দাধব জানায়।  
২. বযধক্তস্বাতন্ত্রযবাদ: 
আিুধনক নারীবাদ নারীর ধনমজর মদমহর ওপর তার পূণে অধিকার বা ‘বধি অমিানধে’র 
ওপর গুরুত্বামরাপ কমর। 

● প্রজনন স্বাস্থয: েভেপাত, জেধনয়ন্ত্রণ এবিং ধনমজর শরীর ধনময় ধসদ্ধাি মনওয়ার 
পূণে স্বািীনতা। 

● ধনরাপত্তা: িষেণ, মযৌন হয়রাধন এবিং পাধরবাধরক সধহিংসতার ধবরুমদ্ধ কমিার 
অবস্থান ও আইধন সুরক্ষা ধনধিত করা। 

৩. ইন্টারমসকশনাধলধি  বা আিিঃসিংধেষ্টতা: 
ধকম্বাধলে মিনশ-র প্রবধতেত এই িারণা অনুযায়ী, নারীর মশাষণ মকবল ধলমির ওপর 
ধভধত্ত কমর হয় না। বরিং বণে, মেধণ, িেে, জাধতেত পধরেয় এবিং শারীধরক সক্ষেতার 
ওপর ধভধত্ত কমর এক একজন নারীর মশাষমণর িরণ ধভন্ন হমত পামর। আিুধনক 
নারীবাদ তাই সকল স্তমরর (মযেন: কৃষ্ণাি নারী, তৃতীয় ধবমশ্বর নারী, েধেক নারী) 
অধিকার ধনময় কো বমল। 
৪. অেেননধতক ক্ষেতায়ন ও কেেমক্ষমে সেতা: 
অেেননধতক স্বাবলধম্বতা ছাো নারীর েুধক্ত অসম্ভব—এই দশেন আিুধনক নারীবামদর 
মকন্দ্রধবদুমত রময়মছ। এর দাধবগুমলা হমলা: 

● সোন েজুধর: একই কামজর জনয নারী ও পুরুমষর সোন মবতন (Equal pay 
for equal work) ধনধিত করা। 

● কাাঁমের ছাদ (Glass Ceiling) ভাো: করমপামরি বা রাজননধতক উচ্চপমদ নারীর 
অিংশিহমণ ময অদৃশয বািা োমক, তা দূর করা। 

● অনবতধনক েৃহস্থাধল কামজর স্বীকৃধত: নারী  মর ময েে মদয়, তার অেেননধতক 
েূলযায়ন ধনধিত করা। 
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৫. ধপতৃতাধন্ত্রক োনধসকতার পধরবতেন: 
আিুধনক নারীবাদ হাজার বছমরর পুরমনা ‘ধপতৃতন্ত্র’ (Patriarchy)-র েনস্তাধত্ত্বক 
কািামো পধরবতেমনর দাধব জানায়। এধি পুরুষতাধন্ত্রক দৃধষ্টভধিমক েযামলঞ্জ কমর যা 
নারীমক পণয ধহমসমব েণয কমর বা তামক পুরুমষর অিীনস্ত েমন কমর। 
৬. ধলিীয় ভূধেকা পুনেেিন: 
প্রেধলত সোজ বযবস্থায় ‘নারী োমনই নেনীয়’ এবিং ‘পুরুষ োমনই কমিার’—এই েধণ্ড 
ভাো আিুধনক নারীবামদর অনযতে লক্ষয। এধি ধবশ্বাস কমর ময মজন্ডার বা ধলিীয় 
ভূধেকা একধি সাোধজক ধনেোণ (Social Construct)। নারী বা পুরুষমক সোজ 
ধনিোধরত মকামনা ধনধদেষ্ট ছাাঁমে বধদ না মরমখ তামদর রুধে ও মেিা অনুযায়ী ধবকামশর 
সুমযাে মদওয়া উধেত। 
৭. ধিধজিাল  ধনরাপত্তা ও প্রধতধনধিত্ব: 
অনলাইন লযািফমেে নারীর ধবরুমদ্ধ ধবমদ্বষেূলক েিবয (Cyber Bullying), হয়রাধন 
এবিং পমনোিাধফর োিযমে নারীমক অবোননা করার ধবরুমদ্ধ আিুধনক নারীবাদ মসাচ্চার। 
একই সামে প্রযুধক্তমত নারীর অিংশিহণ বৃধদ্ধর দাধব জানামনা হয়। 
 
 

৩.৪ পািাতয সোমজ নারীবামদর প্রভাব ও তার বাস্তবতা  

বতেোন নারীবামদর ধকছু িারা নারীমক সকল মক্ষমে পুরুমষর সেকক্ষ প্রোণ করমত 
ধেময় নারীর স্বাভাধবক ববধশষ্টয ও পাধরবাধরক ভূধেকার গুরুত্বমক অস্বীকার করমছ। 
সেঅধিকামরর নামে অমনক মক্ষমে নারীর প্রকৃত অধিকার ও েযোদা কু্ষণ্ন হমে। 
পািাতয নারীবামদর প্রভামব মযৌন স্বািীনতা, পদোহীনতা, েভেপাত ও ধববাহবধহভূেত 
সম্পকেমক স্বািীনতা ধহমসমব প্রোর করা হমে, যার ফমল পধরবার ভােন, একক োতৃত্ব, 
নারীমক পণয ধহমসমব বযবহার, সধহিংসতা ও সাোধজক অধস্থরতা বৃধদ্ধ পামে। 
পািাতয সোমজ নারীবাদ শুরু হময়ধছল নারীর প্রধত দী েধদমনর ববষেয, ধনপীেন ও 
সাোধজক অবেূলযায়মনর প্রধতবাদ ধহমসমব। নারীর ধশক্ষা, সম্পধত্তর অধিকার, 
মভািাধিকার এবিং কেেমক্ষমে অিংশিহমণর েমতা বহু ইধতবােক পধরবতেমন এ 
আমদালমনর ভূধেকা ধছল গুরুত্বপূণে। তমব সেময়র সামে সামে নারীবামদর ধকছু িারা 
এেন এক েরে বযধক্তস্বািীনতা ও মভােবাদী সিংসৃ্কধতমক উৎসাধহত কমরমছ, যার ফমল 
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পধরবার, বনধতকতা, সম্পকে ও সাোধজক ধস্থধতশীলতার উপর মনধতবােক প্রভাব পমেমছ 
বমল সোমলােকরা েমন কমরন। বতেোন পািাতয সোমজর ধবধভন্ন সাোধজক বাস্তবতা, 
েমবষণা ও সাম্প্রধতক  িনাবধল এই সিংকিমক আরও স্পষ্টভামব তুমল িরমছ। 
১. পাধরবাধরক কািামোর ভােন ও একক অধভভাবকত্ব (Single Parent): 
উি নারীবামদর একধি বে সোমলােনা হমলা, এধি প্রোেত পাধরবাধরক কািামোমক 
"পুরুষতাধন্ত্রক ধনপীেমনর হাধতয়ার" ধহমসমব সিংজ্ঞাধয়ত কমরমছ। এর ফমল পািাতয 
সোমজ ধবময় এবিং মযৌে পধরবামরর প্রধত একিরমনর অনীহা বতধর হময়মছ। 
 

● ধববাহধবমেমদর উচ্চ হার: পািামতয ধববাহধবমেমদর হার অতযি মবধশ (মযেন 
োধকেন যুক্তরামে প্রায় ৪০-৫০%)। সোজধবজ্ঞানীমদর েমত, েরে স্বাবলধম্বতা 
এবিং "কাউমক ছাো একাই ভামলা োকা"র নারীবাদী িারণা অমনক মক্ষমে 
মছািখামিা পাধরবাধরক দ্বন্দ্বমকও ধবমেমদর ধদমক মিমল ধদমে। 

● একক অধভভাবকত্ব ও ধশশু েনস্তত্ত্ব: Pew Research Center-এর উপাত্ত 
অনুযায়ী, োধকেন যুক্তরামে প্রায় এক-েতুেোিংশ (২৩%) ধশশু একক অধভভাবমকর 
(মবধশরভাে মক্ষমে োময়র) কামছ বে হমে। সোজধবজ্ঞানীমদর েমবষণা মদখায় 
ময, বাবা-োময়র মযৌে ছেছায়া ছাো বে হওয়া ধশশুমদর েমিয অপরািপ্রবণতা, 
োনধসক ধবষণ্ণতা এবিং সু্কল মেমক ঝমর পোর হার তুলনােূলকভামব মবধশ। 

২. “হুকআপ কালোর” ও অননধতক সম্পমকের ধবস্তার: 
পািাতয সোমজ “casual relationship” বা দায়বদ্ধতাহীন সম্পকেমক স্বাভাধবক কমর 
মতালার মপছমন আিুধনক নারীবামদর ধকছু িারার েভীর প্রভাব রময়মছ। এর ফমল 
তরুণ সোমজর েমিয “hookup culture” বা সােধয়ক আকষেমণর সিংসৃ্কধত িমেই 
ধবসৃ্তত হময়মছ, মযখামন সম্পমকের ধভধত্ত দী েমেয়াধদ দাধয়ত্বমবাি নয়। 

● োনধসক অধনিয়তা: ধবধভন্ন সোজতাধত্ত্বক েমবষণায় উমেখ করা হয় ময, এই 
সিংসৃ্কধত অমনক তরুণীর েমিয োনধসক অধনিয়তা, আিসম্মানমবামির সিংকি 
(Low Self-esteem) এবিং স্থায়ী সম্পকে ধনময় ভীধত বতধর করমছ। 

● মভােবাদ ও ক্ষধণক আমবে: এর ফমল নারী-পুরুষ সম্পকে অমনক মক্ষমে 
ভামলাবাসা, দাধয়ত্ব ও পাধরবাধরক ধস্থধতর পধরবমতে ধনছক মভােবাদ ও ক্ষধণক 
আমবমের উপর দাাঁধেময় যামে, যা সোমজর বনধতক ধভধত্তমক দুবেল করমছ। 

৩. স্বািীনতার নামে নারীর পণযায়ন ও মসৌদযেধভধত্তক েূলযায়ন: 
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নারীবাদ নারীমক স্বািীনতার নামে কেেমক্ষে ও জনজীবমন এমনমছ—এধি মযেন 
ইধতবােক, মতেধন এর একধি অন্ধকার ধপিও রময়মছ। পািামতযর পুাঁধজবাদী সিংসৃ্কধত 
নারীবামদর "মদহ ধনময় স্বািীনতার" মলাোনমক পুাঁধজ কমর নারীমক ধবজ্ঞাপন, ধবমনাদন 
ও সাোধজক মযাোমযােোিযমে মভােযপমণযর েমতা উপস্থাপন করমছ। 

● বাধহযক মসৌদমযের অধত-েূলযায়ন: নারীর বযধক্তত্ব, জ্ঞান বা োধরধেক গুমণর মেময় 
তার বাধহযক মসৌদযে ও শারীধরক আকষেণমক মবধশ গুরুত্ব মদওয়া হমে। ফযাশন, 
েলধচ্চে এবিং মসাশযাল ধেধিয়া (মযেন Instagram বা OnlyFans সিংসৃ্কধত) 
নারীমদহমক বাধণধজযকভামব বযবহার করমছ। 

● োনধবক সত্তার অবোননা: এর ফমল নারীর েযোদা অমনক মক্ষমেই একধি স্বতন্ত্র 
“োনধবক সত্তা” মেমক পুাঁধজবাদী বাজামরর “দৃধষ্টনদন উপস্থাপনা” বা পমণয 
সীোবদ্ধ হময় পেমছ। 

৪. োনধসক স্বাস্থয সিংকি, ধনিঃসিতা ও ‘The Paradox of Female Happiness’: 
অতযধিক বযধক্তস্বািীনতা, প্রোেত বন্ধনহীনতা এবিং সম্পমকের অধস্থরতা পািামতয এক 
নতুন ধনিঃসিতা-সিংকি (Loneliness Epidemic) বতধর কমরমছ। 

● সম্পকে মেমক েুখ ধফধরময় মনওয়া: সাম্প্রধতক জধরপগুমলামত মদখা যায়, 
মজনামরশন-Z (Gen-Z) তরুণ-তরুণীমদর একধি বে অিংশ সম্পকে ও মিধিিং 
মেমক েুখ ধফধরময় ধনমে। তারা “situationship”, “ghosting” ও অস্থায়ী 
সম্পমকের সিংসৃ্কধতমত হতাশ হময় পেমছ। 

অমেধলয়া ও আমেধরকার তরুণীমদর ওপর পধরোধলত ধবধভন্ন েমবষণায় মদখা মেমছ, 
আিুধনক সোমজ একাকীত্ব ও সম্পমকের অধনিয়তা নারীমদর তীব্র োনধসক োমপ 
মফলমছ। ইউধনভাধসেধি অব মপনধসলমভধনয়ার অেেনীধতধবদমদর একধি ধবখযাত েমবষণা 
("The Paradox of Declining Female Happiness") মদখায় ময, ১৯৭০-এর 
দশমকর তুলনায় বতেোমন পািামতযর নারীমদর অধিকার ও স্বািীনতা অমনক বােমলও, 
তামদর সােধিক সুখ বা োনধসক তৃধপ্তর িাফ ধদন ধদন ধনমে মনমে মেমছ। 
৫. োতৃত্ব ও সিান িহমণ অনািহ (The Demographic Winter): 
পািামতযর অমনক সোমজ বতেোমন “child-free lifestyle” বা সিানহীন জীবনযাপন 
জনধপ্রয় হময় উিমছ। বযধক্তস্বািীনতা, কযাধরয়ার এবিং বযধক্তেত মভাে-ধবলাসমক 
অিাধিকার ধদমত ধেময় অমনক নারী োতৃত্বমক “মবাঝা” বা অিেধতর "বািা" ধহমসমব 
মদখমত শুরু কমরমছ। 
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● জেহামরর েহাধবপযেয়: এর ফমল ইউমরাপ, আমেধরকা ও পূবে এধশয়া (মযেন 
দধক্ষণ মকাধরয়া, জাপান) এর বহু মদমশ জেহার আশঙ্কাজনকভামব কমে মেমছ। 
দধক্ষণ মকাধরয়ায় জেহার ০.৭২-এ মনমে এমসমছ এবিং ইউমরামপর মকামনা 
মদশই জনসিংখযা ধিধকময় রাখার নূযনতে হার (২.১) বজায় রাখমত পারমছ না। 

● অেেননধতক সিংকি: তরুণ কেেক্ষে জনসিংখযা কমে যাওয়ায় এই উন্নত মদশগুমলা 
েরে বািেকযজধনত ও অেেননধতক সিংকমি পেমছ। ফমল সরকারগুমলা োনুষমক 
ধবময় ও সিান িহমণ উৎসাহ ধদমত মকাধি মকাধি িলামরর আধেেক প্রমণাদনা 
ধদমত বািয হমে। 

৬. নারী-পুরুষ সম্পমকের সিং াত বৃধদ্ধ ও মজন্ডার মেরুকরণ: 
আিুধনক নারীবামদর ধকছু েরেপেী িারা নারী-পুরুষমক পরস্পমরর সহমযােী বা 
পধরপূরক নয়, বরিং প্রধতদ্বন্দ্বী ও শত্রু ধহমসমব উপস্থাপন কমরমছ। এর ফমল পাধরবাধরক 
জীবমন পারস্পধরক দাধয়ত্বমবাি ও সহমযাধেতার পধরবমতে সিং াত, অধবশ্বাস ও ক্ষেতার 
দ্বন্দ্ব বৃধদ্ধ মপময়মছ। 

● অনলাইন প্রবণতা (Trends): বতেোমন পধিো সোমজ “boysober” 
(পুরুষমদর মেমক দূমর োকা), “anti-men culture” বা েরে 
সম্পকেধবেুখতার েমতা অনলাইন প্রবণতা মদখা যামে। পুরুষমদর সহজাত 
আেরণমক "িধিক েযাসকুধলধনধি" বমল  ালাও সোমলােনা করায় পুরুষরাও 
নারীমদর মেমক দূরত্ব বজায় রাখমছ। 

● রাজননধতক ধবভাজন: ধফনযাধন্সয়াল িাইেমসর সাম্প্রধতক সেীক্ষা অনুযায়ী, 
পািামতযর তরুণ সোজ রাজননধতক ও সাোধজকভামব তীব্র দুই ভামে ধবভক্ত—
তরুণীরা ধদন ধদন অধত-বােপেী/প্রেধতশীল এবিং তরুণরা েরে রক্ষণশীলতার 
ধদমক ঝুাঁকমছ। এই আদধশেক সিং াত সুস্থ পাধরবাধরক সম্পকেমক ধ্বিংস করমছ। 

পধরমশমষ বলা যায়, নারীবামদর আিুধনক ও েরেপেী রূপ পািামতযর ঐধতহযবাহী 
সাোধজক ও পাধরবাধরক ধভধত্তমক এক েরে ধবপযেময়র েুমখােুধখ দাাঁে কধরময়মছ। নারীর 
অধিকার ও ক্ষেতায়মনর মোেমক ময উি বযধক্তস্বাতন্ত্রযবাদ ও মভােবাদী সিংসৃ্কধতর জে 
হময়মছ, তা আজ মখাদ পািাতয সোজমকই মভতর মেমক মভমে মফলমছ। বাস্তবতার 
এই ধনেেে ধেেধি প্রোণ কমর ময, প্রকৃধতর স্বাভাধবক ধনয়ে, বনধতক েূলযমবাি এবিং 
পাধরবাধরক সিংহধতমক অস্বীকার কমর মকামনা আদশে বা আমদালন কখমনাই দী েমেয়ামদ 
সোমজর কলযাণ বময় আনমত পামর না।   
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অিযায়:৪: ইসলাে ও নারীবামদর তুলনােূলক ধবমেষণ  

৪.১ ইসলাে বনাে নারীবামদর েূল পােেকয  

ইসলামে নারীর অধিকার এবিং আিুধনক নারীবামদর েিযকার পােেকয মকামনা সািারণ 
েতাদধশেক পােেকয নয়, বরিং এধি সতয ও ধেেযার েিযকার এক মেৌধলক বযবিান। 
ইসলাে নারীমক ধদময়মছ আসোধন েযোদা, আর নারীবাদ নারীমক মিমল ধদময়মছ এক 
অধস্থর ও কৃধেে সিং ামতর ধদমক। 
১. সম্মামনর ধভধত্ত: সৃধষ্টেত েযোদা বনাে পণয ও সস্তা প্রধতমযাধেতা 

● ইসলাে: ইসলামে নারী মকামনা সস্তা পণয নয়, বরিং মস সম্মামনর আিার। পধবে 
কুরআমন ম াষণা করা হময়মছ ময, পুরুষ ও নারী এমক অপমরর পধরপূরক। 
ইসলাে নারীমক ‘ো’ ধহমসমব জান্নামতর োধবকাধি, ‘কনযা’ ধহমসমব জান্নামতর 
সুসিংবাদ এবিং ‘স্ত্রী’ ধহমসমব অমিেক দ্বীন পূণেকারী ধহমসমব অধভধষক্ত কমরমছ। 

● নারীবাদ: নারীবাদ নারীমক পুরুমষর প্রধতদ্বন্দ্বী ধহমসমব দাাঁে কধরময় ধদময়মছ। 
এধি নারীমক  র মেমক মবর কমর সস্তা েমে বািয কমর এবিং স্বািীনতার নামে 
তামক করমপামরি দুধনয়ার ধবজ্ঞাপমনর পমণয পধরণত কমরমছ। যা প্রকারািমর 
নারীর সহজাত কেনীয়তা ও েযোদামকই ধ্বিংস করমছ। 

২. অধিকার ও দায়বদ্ধতা: নযায়ধবোর বনাে কৃধেে সেতা 
● ইসলাে: ইসলাে 'সেতা' (Equality) নয়, বরিং 'নযায়ধবোর' (Equity) ধনধিত 

কমর। নারীর জীবমনর সেস্ত আধেেক দায়ভার বাবা, ভাই বা স্বােীর ওপর অপেণ 
কমর তামক দুধিিােুক্ত ও ধনরাপদ জীবন ধদময়মছ। উত্তরাধিকার ও সম্পধত্তমত 
নারীমক ময অিংশ মদওয়া হময়মছ, তা তার মকামনা খরে ছাোই একাি ধনজস্ব 
সম্পদ। 

● নারীবাদ: নারীবামদর তোকধেত সেতা নারীর ওপর ধদ্বগুণ মবাঝা োধপময় 
ধদময়মছ। তামক  মরর কামজর পাশাপাধশ বাইমর ধেময়ও উপাজেমনর কধিন লোই 
করমত হয়। এধি নারীমক অধিকার মদওয়ার নামে আসমল তামক রক্ষণামবক্ষমণর 
দাধয়ত্ব মেমক পুরুষমক অবযাহধত মদওয়ার একধি েিাি োে। 
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৩. ধনরাপত্তা ও শালীনতা: ধহজাব বনাে অসিংযত জীবন 
● ইসলাে: পদোর ধবিান নারীর জনয মকামনা বধদত্ব নয়, বরিং এধি একধি সুরক্ষা 

কবজ। ইসলাে োয় না মকামনা কুনজর নারীর পধবেতামক কলুধষত করুক। 
ধহজাব বা পদো নারীমক একধি রাজকীয় োম্ভীযে দান কমর, যা তামক সোমজর 
মলালুপ দৃধষ্ট মেমক ধনরাপদ রামখ। 

● নারীবাদ: নারীবাদ স্বািীনতার নামে শালীনতার মদয়াল মভমে ধদময়মছ। এধি 
নারীমক প্রলুব্ধ কমর এেন এক জীবনিারার ধদমক মযখামন বনধতকতার মেময় 
মদহ প্রদশেনমক বে কমর মদখা হয়। এর ফমল সোজ আজ িষেণ, পরকীয়া ও 
পাধরবাধরক ভােমনর েমতা ভয়াবহ সিংকমি ধনেধজ্জত। 

৪. পাধরবাধরক কািামো: প্রশাধির নীে বনাে ধবশৃঙ্খলা 
● ইসলাে: ইসলাে একধি সুশৃঙ্খল পাধরবাধরক কািামোর কো বমল, মযখামন নারী 

হমলা েৃমহর রাণী। স্বােী ও স্ত্রীর েিযকার ভামলাবাসা ও েদ্ধামবামির োিযমে 
একধি সুদর প্রজে েমে ওমি। ইসলামে পধরবার হমলা প্রশাধির মকন্দ্রধবদু। 

● নারীবাদ: নারীবাদ পধরবার প্রোমক একধি মজলখানা ধহমসমব ধেোধয়ত কমর। 
এধি নারীমক অবািয হমত এবিং  র ভােমত প্রমরাধেত কমর। নারীবামদর প্রভামব 
আজ পধিো ধবমশ্ব পাধরবাধরক বযবস্থা মভমে পমেমছ, োময়রা ধনিঃসি হময় 
বৃদ্ধােমে িুাঁকমছন এবিং সিানরা ধপতৃমত্বর পধরেয় হাধরময় ধবপেোেী হমে। 

৫. আিযাধিক েুধক্ত বনাে বস্তুেত দাসত্ব 
● ইসলাে: ইসলামে নারীর েূল লক্ষয হমলা েহান আোহর সন্তুধষ্ট অজেন। ইবাদত-

বমদধে ও বনধতকতায় একজন নারী পুরুমষর মেময়ও উপমর মযমত পামরন। 
এধি তামক আধিক শাধি ও পরকালীন েুধক্তর ধনিয়তা মদয়। 

● নারীবাদ: নারীবাদ একধি বস্তুবাদী ধেিা। এধি নারীমক মশখায় তার মদহ এবিং 
মভােই সব। পরকালহীন এই েতাদশে নারীমক এক অিহীন অতৃধপ্তর ধদমক 
মিমল মদয়, মযখামন ধদনমশমষ োনধসক ধবষণ্ণতা ছাো আর ধকছুই অবধশষ্ট োমক 
না।  

ইসলাে নারীমক ধদময়মছ একধি ধনরাপদ দুেে এবিং আসোধন সম্মান। আর নারীবাদ 
মসই দুেে মভমে নারীমক নাধেময় এমনমছ অধনরাপদ রাস্তায়। নারীর প্রকৃত েুধক্ত ও 
সম্মান নারীবামদর মোলকিাাঁিায় নয়, বরিং ইসলামের সুশীতল ছায়াতমলই ধনধহত। 
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৪.২ ইসলামে নারীর অধিকার ধবষময় প্রেধলত ধবভ্রাধি ও তার বাস্তবতা  

বতেোন ধবমশ্ব ইসলামের ধবরুমদ্ধ সবমেময় মবধশ ময ধবষয়গুমলামক মকন্দ্র কমর অপপ্রোর 
োলামনা হয়, তার অনযতে হমলা “ইসলামে নারীর অধিকার”। পধিো ধেধিয়া, 
মসকুযলার ধেিািারা, নারীবাদী আমদালন এবিং ইসলামোমফাধবক মোষ্ঠীগুমলা প্রায়ই 
ইসলােমক এেনভামব উপস্থাপন কমর মযন ইসলাে নারীমক অবদধেত, অধিকারহীন ও 
পুরুমষর দামস পধরণত কমরমছ। তারা “স্বািীনতা” বলমত বুঝায় সীোহীন মভােবাদ ও 
বনধতক বািাহীন জীবনমক; পক্ষািমর ইসলাে স্বািীনতামক বনধতকতা, দাধয়ত্ব ও 
োনধবক ভারসামেযর েমিয সীোবদ্ধ রামখ। ফমল ইসলাধে ধবিানমক তারা “নারী 
ধনপীেন” ধহমসমব উপস্থাপন কমর।  
ধকন্তু বাস্তবতা সমূ্পণে ধবপরীত। ইসলােই হমলা পৃধেবীর প্রেে পূণোি জীবনবযবস্থা, যা 
নারীমক ধদময়মছ োনধবক েযোদা, আিযাধিক সম্মান, সম্পমদর অধিকার, পাধরবাধরক 
ধনরাপত্তা এবিং সাোধজক অবস্থান। 
ধনমে ইসলামে নারীর অধিকার ধনময় সবমেময় প্রেধলত ধকছু ধবভ্রাধি ও অপপ্রোর এবিং 
তার সধিক বযাখা সম্পমকে ধবস্তাধরতভামব আমলােনা করা হমলা: 
 
১. ইসলামে নারীর উত্তরাধিকার বা সম্পধত্তর অিংশ পুরুমষর অমিেক, যা ববষেযেূলক 
দাধব: কনযাসিান মকন পুেসিামনর অমিেক সম্পধত্ত পামব? এধি নারীর অেেননধতক 
অবেূলযায়ন। 
সধিক িারণা: ইসলাধে শধরয়মতর উত্তরাধিকার আইন অতযি ভারসােযপূণে এবিং এধি 
ধনিোধরত হয় বযধক্তর অেেননধতক দাধয়মত্বর (Financial Liability) ওপর ধভধত্ত কমর, 
ধলমির ওপর ধভধত্ত কমর নয়। সূরা আন-ধনসার ১১ নম্বর আয়ামত বলা হময়মছ: 
"আোহ মতাোমদর সিানমদর সম্পমকে ধনমদেশ ধদমেন: এক পুরুমষর অিংশ দুই নারীর 
অিংমশর সোন।" 
বাস্তব ও মযৌধক্তক খণ্ডন: 

● আধেেক দায়বদ্ধতা: ইসলামে পুরুমষর ওপর পধরবামরর যাবতীয় খরে 
(ভরণমপাষণ, বাসস্থান, ধেধকৎসা, স্ত্রীর মোহরানা) বহন করা ফরজ বা 
বািযতােূলক। অনযধদমক, নারীর অধজেত বা উত্তরাধিকারসূমে প্রাপ্ত সম্পধত্তমত 
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ধনমজর বা পধরবামরর এক আনা খরে করারও আইধন বািযবািকতা মনই। তার 
িাকা সমূ্পণে তার ধনজস্ব সিয়। 

● সেীকরমণর ভারসােয: একজন নারী ধবময়র আমে বাবা ও ভাইময়র অিীমন 
োমকন, ধবময়র পর স্বােীর অিীমন। ফমল, পুরুষমক তার প্রাপ্ত সম্পধত্তর একধি 
বে অিংশ স্ত্রী ও সিানমদর মপছমন খরে করমত হয়, আর নারী যা পান তা 
মকবলই তার েুনাফা। 

● বযধতিে: এেন ৩০ধিরও মবধশ মক্ষে রময়মছ মযখামন নারী পুরুমষর সোন 
অেবা পুরুমষর মেময় মবধশ সম্পধত্ত পান। মযেন: েৃত বযধক্তর সিান োকমল 
তার ো ও বাবা উভময়ই সোন অিংশ (৬ ভামের ১ ভাে) পান [সূরা ধনসা: ১১]। 
অতএব, মকবল একধি ধনধদেষ্ট মক্ষে (ভাই-মবান) মদধখময় পুমরা বযবস্থাধিমক 
ববষেযেূলক বলা ধনছক অজ্ঞতা। 

২. ইসলামে বহুধববামহর অনুেধত ধদময় নারীমক অপোন করা হময়মছ 
দাধব: ইসলাে পুরুষমক োরধি ধবময় করার লাইমসন্স ধদময়মছ, যা নারীর প্রধত অনযায়। 
সধিক িারণা:  ইসলােই পৃধেবীর একোে িেেিে যা ধবময়র সিংখযার ওপর সমবোচ্চ 
সীো (অনূধ্বে োর) ধনিোরণ কমরমছ এবিং এক ধববামহর প্রধত উৎসাধহত কমরমছ। সূরা 
আন-ধনসার ৩ নম্বর আয়ামত বলা হময়মছ: 
"তমব যধদ মতােরা আশঙ্কা কমরা ময (স্ত্রীমদর েমিয) সুধবোর করমত পারমব না, তমব 
োে একজনমকই (ধবময় কমরা)।" 
বাস্তব ও মযৌধক্তক খণ্ডন: 

● অনুেধত, ধনমদেশ নয়: বহুধববাহ ইসলামে মকামনা ‘ফরজ’ বা আবশযক ধবষয় নয়, 
এধি একধি শতেসামপক্ষ অনুেধত (Conditional Permission)। শতেধি হমলা—
সব স্ত্রীর সামে ধনখুাঁত সেতা ও সুধবোর কাময়ে করা, যা অতযি কধিন। 

● সাোধজক ও মিমোিাধফক বাস্তবতা: ি. জাধকর নাময়ক ধবশ্ব পধরসিংখযামনর 
আমলামক মদধখময়মছন ময, প্রাকৃধতকভামবই ধবমশ্ব পুরুমষর তুলনায় নারীর সিংখযা 
সািারণত মবধশ োমক (যুদ্ধ, দু েিনা ও েে আয়ুর কারমণ পুরুষ দ্রুত োরা 
যায়)। যধদ প্রধত পুরুষ কমিারভামব মকবল একজন নারীমক ধবময় কমর, তমব 
মকাধি মকাধি নারী ববি পাধরবাধরক জীবন, ধনরাপত্তা ও োতৃমত্বর অধিকার মেমক 
বধিত হমব। 
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● পধিো সোমজর ধদ্বোধরতা: পধিো সোমজ আইধন বহুধববাহ ধনধষদ্ধ হমলও, 
ধববাহবধহভূেত সম্পকে বা উপপত্নী (Mistresses) রাখা খুবই সািারণ, মযখামন 
নারীরা মকামনা আইধন বা সাোধজক অধিকার পায় না। ইসলাে নারীমক 
‘উপপত্নী’ ধহমসমব অবোননা না কমর, শধরয়মতর অিীমন পূণে সাোধজক েযোদা 
ও অধিকারসহ ‘স্ত্রী’র স্বীকৃধত মদয়। 

৩. ইসলামে নারীর সাক্ষয পুরুমষর অমিেক 
দাধব: দুজন নারীর সাক্ষয একজন পুরুমষর সোন, এর োমন ইসলাে নারীমক 
োনধসকভামব দুবেল বা কে বুধদ্ধসম্পন্ন েমন কমর। 
সধিক িারণা: এই িারণাধি এমসমছ সূরা আল-বাকারার ২৮২ নম্বর আয়াত (ঋমণর 
আয়াত) মেমক। মযখামন বলা হময়মছ: 
"...তাহমল দুজন পুরুষ সাক্ষী কমরা। যধদ দুজন পুরুষ না োমক, তমব একজন পুরুষ 
ও দুজন নারী—যামদর সামক্ষযর বযাপামর মতােরা সন্তুষ্ট। যামত তামদর একজন ভুমল 
মেমল অপরজন স্মরণ কধরময় ধদমত পামর।" 
বাস্তব ও মযৌধক্তক খণ্ডন: 

● মকবল আধেেক মলনমদমনর মক্ষমে প্রমযাজয: এই ধনয়েধি সািারণ মকামনা অপরাি 
বা মফৌজদাধর োেলার মক্ষমে নয়, এধি মকবল জধিল বাধণধজযক বা আধেেক 
েুধক্তর মক্ষমে প্রমযাজয। তৎকালীন (এবিং অমনক মক্ষমে বতেোন) সোমজ নারীরা 
সািারণত জধিল বযবসাধয়ক ধহসাব-ধনকাশ ও বাজার কািামোর সামে পুরুষমদর 
েমতা সরাসধর সমৃ্পক্ত োকত না। 

● েনস্তাধত্ত্বক বযাকআপ (স্মরণ কধরময় মদওয়া): আয়ামত স্পষ্ট বলা হময়মছ, নারী 
জাধতেতভামব কে বুধদ্ধোন তাই নয়, বরিং বযবসার েমতা অপধরধেত মক্ষমে 
একজন মযন অনযজনমক ‘সহায়তা বা স্মরণ’ কধরময় ধদমত পামর (To 
Corroborate)। এখামন ধদ্বতীয় নারীধি েূল সাক্ষী নয়, মস েূলত একজন 
‘সহায়ক বা বযাকআপ’। 

● মযখামন নারীর সাক্ষয একক বা অিাধিকার পায়: োাঁদ মদখা, নারীর একাি 
বযধক্তেত বা শারীধরক ধবষয়, এবিং ধশশুর জে বা বিংশপধরেয় ধনধিতকরমণর 
মক্ষমে একজন নারীর সাক্ষযই েূোি বমল েণয হয়, মসখামন পুরুমষর সাক্ষয 
িহণই করা হয় না। ইোে ইবমন কাধয়যে (রহ.) এবিং আিুধনক ফধকহরা স্পষ্ট 
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কমরমছন ময, সামক্ষযর উমেশয হমলা সতয উদ ািন করা; মযখামন নারী মবধশ 
অধভজ্ঞ, মসখামন তার সাক্ষযই প্রিান। 

৪. ইসলামে স্বােীমক স্ত্রী মপিামনার বা শারীধরক ধনযোতমনর অনুেধত মদওয়া হময়মছ 
দাধব: সূরা ধনসার ৩৪ নম্বর আয়াত অনুযায়ী স্বােীরা তামদর স্ত্রীমদর োরির করার 
অধিকার পায়। 
সধিক িারণা:  সূরা আন-ধনসার ৩৪ নম্বর আয়ামত অবািযতা ও েরে পাধরবাধরক 
শৃঙ্খলা ভমির মক্ষমে িোন্বময় ধতনধি পদমক্ষমপর কো বলা হময়মছ: 
১. প্রেমে তামদর সদুপমদশ দাও, ২. (তামত কাজ না হমল) শযযা তযাে কমরা, ৩. 
(তামতও না হমল) তামদর ‘দারাবা’ (ضرب) কমরা। 
বাস্তব ও মযৌধক্তক খণ্ডন: 

● 'দারাবা' শমব্দর অপবযাখযা ও রাসূল (সা.)-এর সুন্নাহ: রাসুলুোহ (সা.) তাাঁর 
জীবমন কখমনা মকামনা নারী বা ধশশুমক আ াত কমরনধন। ধতধন এই আয়ামতর 
বযাখযায় বমলমছন, যধদ োরমতই হয় তমব তা হমব ‘দারবান োয়রা েুবারধরহ’ 
( مبرح غير )—যার অেে এেন আ াত যা মকামনা দাে মফলমব না, ক্ষত করমব 
না এবিং েুমখ বা েেৎকার অমি করা যামব না। 

● ধেসওয়াক ধদময় েৃদু আ াত: আবদুোহ ইবমন আব্বাস (রা.)-মক ধজমজ্ঞস করা 
হময়ধছল, এই েৃদু আ াত মকেন? ধতধন বমলধছমলন, "ধেসওয়াক (িুেব্রাশ সদৃশ 
িাল) বা হাত ধদময় আলমতা স্পশে করা।" এধি মকামনা শারীধরক শাধস্ত বা 
ধনযোতন নয়, এধি মকবল স্বােীর েরে অসন্তুধষ্ট প্রকামশর একধি প্রতীকী 
(Symbolic) োিযে। 

● পধিো নারীবাদীমদর অজ্ঞতা: ইসলাে মযখামন সমবোচ্চ মরমে মেমলও ধেসওয়াক 
ধদময় মছাাঁয়ার কো বমল দাম্পতয জীবন ধিধকময় রাখার মশষ মেষ্টা করমত বমল, 
মসখামন পধিো সোমজ মিামেধস্টক ভাময়ামলন্স বা পাধরবাধরক ধনযোতমনর হার 
পধরসিংখযানেতভামবই ধবমশ্বর অনযতে সমবোচ্চ। 

৫. ধহজাব বা পদো নারীর স্বািীনতা হরণ কমর এবিং এধি অবদেমনর প্রতীক 
দাধব: ধহজাব ও মবারকা নারীমক বধদ কমর রামখ এবিং তামদর পুরুমষর মেময় ধনেু 
স্তমরর ভাবা হয়। 
সধিক িারণা: ইসলামে শালীনতার ধবিান নারী ও পুরুষ উভময়র জনযই প্রমযাজয। সূরা 
আন-নূমরর ৩০ ও ৩১ নম্বর আয়ামত আোহ প্রেমে পুরুষমক তার দৃধষ্ট অবনত রাখার 
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ধনমদেশ ধদময়মছন, তারপর নারীমক তার দৃধষ্ট অবনত রাখমত এবিং ধহজাব বা শালীন 
মপাশাক পধরিান করমত বমলমছন। 
বাস্তব ও মযৌধক্তক খণ্ডন: 

● সুরক্ষা ও সম্মান, বধদত্ব নয়: ধহজাব নারীমক সোমজর কুদৃধষ্ট, মহনস্থা এবিং 
অবমজধিধফমকশন (পণয ধহমসমব বযবহার) মেমক রক্ষা কমর। এধি নারীমক তার 
বাধহযক অবয়মবর মেময় তার মেিা ও বযধক্তমত্বর োিযমে সোমজ েূলযাধয়ত হমত 
সাহাযয কমর। 

● পধিো স্বািীনতার ফাাঁদ: পধিো সোজ নারীমক ‘স্বািীনতার’ নামে ফযাশন ও 
ধবমনাদন ধশমল্পর পণয বাধনময় মফমলমছ। ইসলাে নারীমক েুক্ত কমরমছ মযন 
তামক মকউ মভামের সােিী ধহমসমব মদখমত না পামর। ধহজাব পধরিানকারী 
লাখ লাখ নারী আজ শধরয়মতর েধণ্ডর েমিয মেমক ধেধকৎসা, প্রমকৌশল, ধশক্ষা 
ও েমবষণায় শীষেস্থামন অবদান রাখমছন। 

৬. ইসলামে নারীমক মজারপূবেক ধবময় মদওয়া যায় এবিং ধিমভামসের অধিকার মকবল 
পুরুমষর 
দাধব: েুসধলে মেময়রা ধনমজর পছমদ ধবময় করমত পামর না এবিং স্বােী োইমলই 
একতরফা তালাক ধদময় ধদমত পামর, ধকন্তু নারী পামর না। 
সধিক িারণা: ইসলাধে শধরয়মত ধবময় একধি ধদ্বপাধক্ষক পধবে েুধক্ত, মযখামন কমনর 
স্বািীন ও স্পষ্ট সম্মধত (Consent) ছাো ধবময় সমূ্পণে বাধত্বল বা অনবি। একইভামব, 
দাম্পতয জীবমন বধনবনা না হমল নারীও শধরয়মতর আইধন কািামোর েমিয মেমক 
পুরুষমদর েমতাই ধববাহধবমেদ  িামত পামরন। 
বাস্তব ও মযৌধক্তক খণ্ডন: 

● মজারপূবেক ধবময় বাধতল: রাসুলুোহ (সা.)-এর স্পষ্ট ধনমদেশ হমলা—নারীর 
অনুেধত ছাো তামক ধবময় মদওয়া যামব না (সহীহ বুখারী: ৫১৩৬)। এক 
আনসারী নারী এমস অধভমযাে কমরধছমলন ময তাাঁর ধপতা তাাঁর অেমত ধবময় 
ধদময়মছন; রাসুল (সা.) তৎক্ষণাৎ মসই ধবময় বাধতল কমর মদন (সহীহ বুখারী: 
৫১৩৮)। অপর এক কুোরী মেময়র মক্ষমেও রাসুল (সা.) তামক ধবময় বহাল 
রাখা বা মভমে মদওয়ার পূণে স্বািীনতা ধদময়ধছমলন (আবু দাউদ: ২০৯৬)। 

● নারীর ধবমেমদর অধিকার (খুলা): স্বােী অতযাোরী না হমলও, স্ত্রী যধদ মকবল 
োনধসক অধেল বা অপছমদর কারমণ সিংসার করমত না োন, তমব ধতধন 
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মোহরানা ধফধরময় ধদময় আদালমতর োিযমে ধবমেদ ধনমত পামরন, যামক ‘খুলা’ 
(Khula) বলা হয়। ইসলামের ইধতহামস প্রেে খুলার আমবদমন রাসুল (সা.) 
সাহাধব সাধবত ইবমন কায়মসর স্ত্রীমক এই অধিকার ধদময়ধছমলন (সহীহ বুখারী: 
৫২৭৩)। 

● তালামক তাফউইয ও ফাসখ: ধবময়র সেয় কাধবননাোয় (মযেন প্রেধলত 
কাধবননাোর ১৮ নিং কলামে) নারী োইমল তালাক মদওয়ার ক্ষেতা ধনমজর কামছ 
মরমখ ধদমত পামরন (তাফউইয), যা ধদময় ধতধন সরাসধর ধবমেদ  িামত পামরন। 
এছাো স্বােী ধনমখাাঁজ হমল বা ধনযোতন করমল আদালমতর োিযমে ধবময় রদ 
(ফাসখ) করার পূণে আইধন অধিকার নারীর রময়মছ। 

সুতরািং, যধদ মকামনা েুসধলে পুরুষ বা সোজ যধদ ইসলাধে আইন না মেমন নারীর 
ওপর জুলুে কমর, তমব তার দায় ইসলামের নয়, বরিং মসই বযধক্তর। ইসলাে নারীমক 
অেেননধতক স্বািীনতা (উপাজেন ও বযবসার অধিকার), আইধন অধিকার, ধশক্ষার অধিকার 
এবিং সম্মামনর সমবোচ্চ আসন (োময়র পাময়র ধনমে জান্নাত) ধদময়মছ এেন এক সেময়, 
যখন পধিো ধবমশ্ব নারীমদর োনুষ ধহমসমবই েণয করা হমতা না। পধিো নারীবাদ 
মযখামন পুরুষ ও নারীমক এমক অপমরর ‘প্রধতপক্ষ’ ধহমসমব দাাঁে করায়, ইসলাে 
মসখামন উভয়মক এমক অপমরর ‘পধরপূরক ও বনু্ধ’ (সূরা তাওবাহ: ৭১) ধহমসমব েযোদা 
মদয়। 
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অিযায়:৫: বতেোন মপ্রক্ষাপি ও েযামলঞ্জ  

৫.১ েুসধলে ধবমশ্ব  নারীবামদর সূেনা ও ধবস্তার 

েুসধলে সোমজ নারীবামদর সূেনা একধি দী ে ঐধতহাধসক প্রধিয়ার ফল। এধি হিাৎ 
কমর জে মনয়ধন; বরিং ঔপধনমবধশক শাসন, পািাতয ধশক্ষার ধবস্তার, আিুধনক 
রােবযবস্থা, সাোধজক সিংস্কার আমদালন এবিং েুসধলে সোমজর অভযিরীণ সিংকি—
সবধকছুর সধম্মধলত প্রভামব েুসধলে নারীবাদ বা “ইসলাধেক মফধেধনজে”-এর উদ্ভব 
 মি।  
উধনশ শতমকর োঝাোধঝ সেময় ইউমরামপ যখন এই আমদালন অধস্তত্ত্ব লাভ করমলা 
এর অবযবধহত পমরই অমনক েুসধলে মদমশ এর উপধস্থধত  মবশ মজারামলাভামবই মির 
পাওয়া মেমলা। তখনকার ইউমরাধপয়ান উপধনমবশ শাধসত ইধন্ডয়া, আরব ও আধিকান 
েুসধলে মদশগুমলামত উপধনমবশভক্ত একমেণীর  এধলি ধছমলন, যারা েতকামলর 
ইউমরামপ আধবষৃ্কত মযমকান ধেিা বা েতবাদমক পরধদনই ধনমজর মদমশ আেদাধন 
করমতন আমলাকায়মনর নামে। তামদর হাত িমরই নারীবামদর আেেনও  মি । 
ধেশমরর ধবখযাত আইনজীবী ও মলখক কামসে আেীন তার “নারীর েুধক্ত” ( তাহরীরুল 
োরআহ) বইধি প্রকাশ কমরন ১৮৯৯ সামল। বইধি তখন সব েহমলই বহনে মফমল 
মদয়।  একই সেময় ধেশর, ধসধরয়া ও মলবানমনর মযসব “সিংস্কারপধে” িেেীয় পধন্ডত 
ধছমলন তারাও এ ধবষময় মলখামলধখ শুরু কমরন। জাোলুেীন আফোনী, মোহাম্মাদ 
আবু্দহু, রধশদ মরজা, ধরফায়া তাহতাবী প্রেূখ ধছমলর অিণী ভূধেকায়। তারা ইসলামে 
নারী প্রমশ্ন এেন সব প্রস্তাবনা সােমন আনমলন যা ইউমরামপর নারীবাধদ আমদালমনর 
ধবোমরও অমনক অিোেী ধছমলা। যধদও তারা “নারীবাদ” নাে িহন না কমরই এই 
আমদালন োধলময়মছন। তামদর সামে ধছমলা ঔপধনমবধশকমদর প্রতযক্ষ সহমযাধেতার 
হাত। ধেশমরর ইিংমরজ শাসক লিে মিাোর েুসধলে নারীমদর দুিঃখ আর বযাো মবদনার 
কাধহনী ধলখমত লােমলন এবিং ধনমজমক তামদর উদ্ধারকারী ধহমসমব উপস্থাপন করমত 
লােমলন। যধদও মিাোমরর ধনমজর মদশ ইিংলযামন্ড তখনও নারীমদর মভািাধিকারই 
মদয়া হয়ধন। অনযানয অধিকামরর কো বাদই োক। 
ধকন্তু হুবহু ইউমরামপর আদমল েুসধলে মদশগুমলামতও নারীবাদী আমদালন সিং ধিত ও 
সুসিংহত হময় উিমতও খুব মবধশ সেয় লামেধন। যারা সরাসধর পধিো মসকুযলার 
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নারীবাদমক িহণ কমরমছন এবিং ইসলামের প্রধত উপযেপুধর হােলা োধলময়মছন। 
নাওয়াল সা’দাধব, হুদা শা’রাধব, মদাধরয়া শধফক, ধকিংবা সােীরা েুসার েমতা নারীবাদী 
ধেিকরা মসকুযলার জায়ো মেমক িেে ও আরব সোমজর ধতযেক সোমলােনা কমরমছন। 
নারীবামদর ধদ্বতীয় তরমির উত্থানকালীন সেময়ই এর আরও মবশধকছু শাখা প্রশাখা 
েমে উমিমছ, ধবমশষত অ-ইউমরাধপয়ান মদশগুমলামত। Black Feminism, Radical 
Feminism, Marxist Feminism, liberal Feminism, Post Colonial 
Feminism ইতযাধদ। ধকন্তু ধদনমশমষ এর সবগুমলাই লক্ষয ও আদমশের ধবোমর এক ও 
অধভন্ন। হয়মতা পােেকয মকবল নাে ও েেোর িরমণ। এরই িারাবাধহকতায় নব্বইময়র 
দশমক Islamic Feminism নােক িারণার উদ্ভব  মি, প্রিানত ইরান ও আরমব। 
ইসলােী নারীবাদ’ পধরভাষাধির প্রেে বযবহার মদখা যায় ১৯৯২ সামল মতহরান মেমক 
প্রকাধশত নারী ধবষয়ক েযাোধজন ‘জানান’ -এ দুজন ইরাধন মলধখকা ধজবা েীর হুসাইধন 
ও আফসানা নজোবাদীর মলখায়। এরপর ১৯৯৬ সামল মসৌধদ মলধখকা েী ইোধনর বই 
‘ইসলাে ও নারীবাদ’ প্রকাধশত হয়, মযখামন এই পধরভাষাধি বযবহার হয়। 
এর বাইমর আমেধরকান নারীবাধদ মলধখকা োেেি বাদরানমকও এর উদ্ভাবক ধহমসমব 
িরা হয়। ১৯৯৫ সামল তার বই “ইসলামে নারীবাদ” ( Feminism In Islam) এ 
ধতধন এই িারণা প্রস্তাব কমরন। একিা েজার বযাপার হমলা মসকুযলার নারীবাদ ধকিংবা 
ইসলাধে নারীবাদ, এর সকল এধিধভস্ট, ধেিক ও মলখক পধিো মদশগুমলার সামে 
সরাসধর সমৃ্পক্ত রময়মছন। হয় তারা মসসব মদমশ বসবাস কমরন, নতুবা মসসব মদমশর 
মকান ধবদযালয় মেমক ধশক্ষা লাভ কমরমছন, অিযাপনা করান,  ধকিংবা অনয মকান 
এমজধন্সমত কেেরত আমছন।  
 
 

৫.১.১ পািাতয  নারীবাদ ও ইসলােী নারীবাদ:  

প্রেধলত পধিো নারীবাদ ও ইসলােী নারীবামদর েূল ধেিা ও দাধবমত মতেন মকামনা 
পােেকয না োকমলও দাধব-উপস্থাপন ও কেেপোয় ধকছু ধভন্নতা রময়মছ। মলবাননী 
েমবষক ও মলধখকা ধদলাল বাজধর বমলন—‘ইসলােী নারীবাদ পধিো নারীবামদর সেস্ত 
ধেিামক উত্তরাধিকার সূমে িহণ ও ধনমজর মভতর িারণ করমলও তারা মসিা অস্বীকার 
কমর বমল, এিা ইসলাে।’ নারীবাদ মযেন প্রেধলত সেস্ত প্রো ও িেেমক পুরুষতাধন্ত্রক 



 
 

 
72 

বযবস্থা ধহমসমব দাধব কমর, যা যুে যুে িমর নারীমক ধনপীধেত মশাধষত ও বধিত করার 
জনযই বতধর হময়মছ। ইসলােী নারীবামদর দাধবও একই। তমব সেসযার মোকামবলায় 
পধিো নারীবাদ েণতন্ত্র, িেেধনরমপক্ষতা, স্বািীনতা, সােয ইতযাধদর েমতা ধলবামরল 
িারণাগুমলামক সােমন আনমলও ইসলােী নারীবাদ প্রােধেকভামব এর মোকামবলা করমত 
োয় ধভন্নভামব। 
ইসলােী নারীবামদর েমত মকারআন ও হাধদমসর সেস্ত প্রেধলত বযাখযা হমে 
পুরুষতাধন্ত্রক বযাখযা। ফমল মকারআন ও হাদীসমক নারীবামদর আমলামক অিযায়ন ও 
পুনপোি করমত হমব এবিং নারীবান্ধব নতুন বযাখযা দাাঁে করামত হমব। এই দৃধষ্টমকাণমক 
সােমন মরমখ ইসলােী নারীবাদ নতুনভামব মকারআন-হাধদমসর পাি ও বযাখযা করমত 
োয়।  
ইসলাধে নারীবাদ ধফকমহ ইসলাধেমক পুরুষতন্ত্র প্রধতষ্ঠার জনয সবমে বে দায়ী ধহমসমব 
সাবযস্ত কমর। তারা েমন কমরন, ফুকাহাময় মকরাে ইসলামের প্রকৃত বযাখযা বাদ ধদময় 
ধনমজমদর ধপতৃতাধন্ত্রক েমনাভামবর জনয ভয়াবহ রকমের পক্ষপাধতত্ত্ব কমরমছন। এবিং 
ধনমজমদর মসইসব পক্ষপাতেূলক েতােতই শধরইয়াহর ধবিান ধহমসমব উম্মমতর উপর 
োধপময় ধদময়মছন। তারা আোহ  ও তাাঁর বাদার োমঝ প্রধতবন্ধক ধহমসমব দাাঁধেময় 
আমছন। সম্প্রধত রীতা ফারাজ নােক এক মলবাধনজ নারীবাদী মলধখকা একধি বই 
ধলমখমছন, বইময়র নাে হমলা “ ইেরাআতুল ফুক্বাহা ওয়া ইেরাআতুল হাদাসাহ”, অেোৎ 
েুসধলে ফকীহমদর ধনধেেত নারী িারণা এবিং আিুধনকতায় নারী িারনা। মসখামন ধতধন 
মদখামত মেময়মছন ফকীহরা ধকভামব ধনজস্ব ইজমতহাদ ও ধবিান প্রণয়মনর োিযমে 
নারীর কতোসত্ত্বামক সমূ্পণেরূমপ নাই কমর ধদময়মছন। অত:পর পধিো  আিুধনকতা 
মসই হারামনা কতৃেত্বমক  উদ্ধার করমত এধেময় এমসমছ। 
  



 
 

 
73 

৫.১.২ ইসলােী নারীবাদ মযভামব একজন োনুষমক কুফর ও ধরোহর 
ধদমক িাধবত কমর: 

ইসলােী নারীবাদ কীভামব একজন োনুষমক িীমর িীমর কুফর ও ধরোহ পযেি ধনময় 
যায়, তার ধবররণ ধদময়মছন আমেধরকান েুসধলে একধিধভস্ট িযাধনময়ল হাকীকাতজু। 
তার এক মলখায় ধতধন মদধখময়মছন ইসলাধে নারীবাদ ধকভামব  োরধি িাপ অধতিে 
কমর মশষপযেি িেেহীন মসকুযলার নারীবামদ পধরণত হয়। ধতধন পাাঁেধি স্তর বণেনা 
কমরন, যার এমককধি স্তর অধতিে কমর কমর েূোি স্তমর মপৌঁমছন একজন েুসধলে 
নারীবাদী, মসখামন িমেের নানা ধবিানমক সরাসধর অস্বীকার কমরন। প্রেে িামপ ধকছু 
মযৌধক্তক অধভমযাে ধদময়ই শুরুিা হয়। েুসধলে পুরুষরা নারীমদর অধিকার সম্পমকে 
সমেতন নয়, নারীরা ধনপীধেত, ধনেৃহীত। ইসলােী প্রধতষ্ঠানগুমলা এ ধনময় মকামনা কো 
বমল না, কাযেকর পদমক্ষপ মনয় না ইতযাধদ। বলাবাহুলয ময, এেন সেসযাগুমলা 
মকামনাভামবই অস্বীকার করা যায় না। তমব এর সোিান কখমনাই নারীবাদ নয়, বরিং 
ইসলামের সধিক জ্ঞামনর েেো ও ইসলােী আইমনর প্রধতষ্ঠা। ধকন্তু যখন এর সোিান 
ধহমসমব নারীবাদমক িহণ করা হয়, তখন েূলত একিা সেসযার সোিামন তার মেময় 
বমো আমরকিা সেসযামক আেদাধন করা হয়। 
প্রেে িামপ নারীর ধবধভন্ন অধিকামরর ধবষময় নানা অধভমযাে আপধত্তর পর ধদ্বতীয় িামপ 
এই বযাপারগুমলা েতাদধশেক রূপ মনয়। তখন এেন ধকছু নতুন অধভমযাে উত্থাপন করা 
হয়, যা আসমল বাস্তবতা ধববধজেত। মযেন অেুক কনফামরমন্স মকন শুিু পুরুষমদর রাখা 
হল, নারীমদর মকন রাখা হমলা না, মকন নারীমদর পদো, ধহজাব, শালীনতা ধবষময় 
পুরুষরা বলমব? ইতযাধদ। এ পযোময় এমস সেস্ত সেসযার জনয দায়ী করা হয় 
পুরুষতাধন্ত্রকতা নােক এক অদৃশয জুজুমক। এই িামপ আমলােনার কািামো েমে ওমি 
এবিং োধলত হয় পধিো নারীবাদী এবিং ধলবামরল অবস্থানমক মকন্দ্র কমর। এ সেময় 
নারীর প্রধত ইসলামের ধবমশষ ও স্বতন্ত্র ধকছু ধবিান ধনময় মসাচ্চার হমত মদখা যায় 
তামদর। মযেন পদো, ধহজাব, নারীর  মরর বাইমর যাওয়া, সািারণ কেেমক্ষমে কাজ 
করা, নারী-পুরুমষর মেলামেশা ইতযাধদ। এসব ধবষময় অমনকিা অজ্ঞতা ধনময়ই 
ইসলামের ধবরুমদ্ধ অবস্থান মনওয়া হয়। 
তৃতীয় িামপ যখন একজন নারীবাদী জানমত পামর ময, নারী-ধবষয়ক এসব স্বতন্ত্র 
ধবিানগুমলা আসমলই শরীয়াহ ধনমদেধশত, তখন ইসলােী জ্ঞানবযবস্থা ধনময়ই মস 
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অধভমযাে মতামল। ইসলােী জ্ঞামনর ধসলধসলামক প্রশ্নধবদ্ধ করা হয়। যুে যুে িমর েমল 
আসা েুসধলে স্কলারমদর পুরুষতাধন্ত্রক বমল আখযা মদওয়া হয়। মকারআন ও হাধদসমক 
নতুন কমর নারীবাদী বযাখযায় এমন নারীবাদী িেেতত্ত্ব উদ্ভাবমনর প্রময়াজনীতা উপলধব্ধ 
হয়। এই িারাবাধহকতার মশষ মেমকই বতধর হয় েতুেে িাপ। 
েতুেে িামপ একজন েুসধলে নারীবাদী লক্ষয কমর শুিুোে মকারআন হাধদমসর বযাখযার 
েমিযই না, বরিং সরাসধর মকারআন ও হাধদমসর মিিমি সুস্পষ্টভামব এেন ধকছু ধবষয় 
আমছ, যা নারীবামদর োনদমণ্ড ধিমক না। মযেন সুরা ধনসার ৩৪নিং আয়াত, মযখামন 
আোহ বমলমছন—‘পুরুষরা নারীমদর তত্ত্বাবিায়ক, এ কারমণ ময, আোহ তামদর এমকর 
ওপর অনযমক মেষ্ঠত্ব ধদময়মছন’। এেন অনযানয আয়াত, মযখামন অবািযতার জনয 
নারীমদর ধবছানা তযাে ও তামদর েৃদু প্রহার করমত বলা হময়মছ, দুইজন নারীর সাক্ষযমক 
একজন পুরুমষর সাক্ষযর সোন বলা হময়মছ, উত্তরাধিকার আইমন পুরুমষর অিংশমক 
ধদ্বগুণ করা হময়মছন, আকল ও িমেে নারীর অপূণোিতার কো বলা হময়মছ ইতযাধদ। 
এই িামপ এমস যখন েুসধলে নারীবাদী মদমখ ময, এসব ধবষয়মক পুরুষতাধন্ত্রক বযাখযা 
বমল পার পাওয়া যামব না, তখন মস সরাসধর এসব ধবষময়র ধবরুমদ্ধ অবস্থান মনয়। 
মযেন োলময়ধশয়ার েুসধলে নারীবাদী সিংেিন ধসস্টাসে ইন ইসলামের অনযতে 
প্রধতষ্ঠাতা আধেনা ওয়াদুমদর েমত— ‘কুরআমন বধণেত স্পষ্ট মযসব আয়ামতর ধবকল্প 
বযাখযা নারীবাদীরা খুাঁমজ পামেন না, মসসকল আয়াতমক প্রতযাখযান করা উধেত। ধতধন 
বমলন— ‘বযধক্তেতভামব আধে এেন ধকছু আয়াত মপময়ধছ, মযগুমলা অেে প্রকামশ অপযোপ্ত 
ধকিংবা অিহণমযােয, যধদও মসসমবর উপর অমনক বযাখযা প্রদান করা হময়মছ। ধতধন 
আরও বমলন, মযখামন ঐশী বাণী ধহমসমব কুরআমনর ধবমশষ ধকছু বক্তবয সেসযাযুক্ত 
েমন হমব, ‘মসখামন সুমযাে রময়মছ কুরআমনর বক্তবযমক প্রতযাখান করার, জবাব মদয়ার, 
এেনধক ‘না’ বলার। 
এভামবই একজন েুসধলে নারীবাদী ধদনমশমষ সরাসধর ইসলামের ধবরুমদ্ধ অবস্থান 
মনয়। পিে িামপ এমস তারা িেে নয়, বরিং সরাসধর স্রষ্টার উপর নানা অধভমযাে তুমল। 
মযেন, আোহ যধদ নারী ও পুরুমষর বযাপামর সােযবাদী হন তাহমল ধনমজর বযাপামর 
কুরআমন মকন পুরুষবােক শব্দ বযবহার করমলন? আোহ মকন প্রেমে আদেমক 
(আলাইধহস সালাে) তো একজন পুরুষমক সৃধষ্ট করমলন? মকন প্রেমে নারীমক সৃধষ্ট 
করমলন না? মশষ নবী েুহাম্মাদ সাোোহু আলাইধহ ওয়া সাোে মকন একজন পুরুষ? 
মকন নারী নন? মকন আোহর ওয়াধহ নারীর োিযমে না এমস পুরুমষর োিযমে এল? 
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এভামব একজন েুসধলে নারীবাদী তার েূোি অবস্থা তো কুফর ও ধরোমহর ধদমক 
মপৌঁমছ যায়। 
ইসলােী নারীবাদই এখন দ্বীন তযামের সবমে বে দরজায় পধরণত হময়মছ েুসধলে 
নারীমদর জনয। আোহ  ও তাাঁর রাসূল সািঃ  মেমক মকান ধবিান আসার পর এর অেে 
ও েেে অনুিাবমনর আমে  তারা মসখামন সবোমি নারী স্বামেের তালাশ কমরন। আোহ র 
আনুেমতযর োইমত ধনমজমদর “স্বােে” রক্ষাই েূখয হময় দাধেময়মছ তামদর জনয।  
 

৫.২ েুসধলে ধবমশ্ব নারীবামদর কুপ্রভাব 

নারী স্বািীনতা ও বনধতক অিিঃপতমনর একধি প্রিান ও কাযেকর োিযে হমলা ধসমনো। 
“লামহামরর ধহরােধন্ড মজলার প্রধতধি মেময়রই আকািংখা হমে অধভমনেী হওয়া। তারা 
সকমলই োমে ধেেনাধয়কা হমত। এই ইোর বাস্তবায়মনর জনয তারা ময মকান প্রকার 
তযাে স্বীকার করমত রাজী আমছ। এমদর একধি ধবরাি সিংখযক মেময় তামদর নাধয়কা 
হওয়ার আকািংখা পূরমণর শমতে তাোকধেত ধসমনো পধরোলক ও প্রমযাজকমদর খুশী 
করার জনয ময মকান জায়োয় উপধস্থত হমত রাজী রময়মছ। ধসমনো ধশমল্পর দ্বারা খুব 
সহমজ ও সািারণভামব ধবভ্রাি মেময়মলাক এরাই। এমদর অধিকািংশই িুধকিাধক ধকছু 
অধভনময়র সুমযাে মপমলই খুশী। অধতধরক্ত মবশ ধকছু মেময় এভামবই ধসমনোর সামে 
সিংধেষ্ট হয়। এমদর েমিয সাোনয কময়কজন অবধশয প্রধতষ্ঠাও পায়। শহমরর অমনক 
মহামিমলই “শুভ সেয়” এর কামজ বযবহৃত হয়। কধতপয় মহামিল পধরোলক োমক 
মকািনার ভূধেকায়। অধিকািংশ মরমস্তারাাঁ বযবহৃত হয় খমেমরর সামে নষ্টা মেময়মদর 
সাক্ষামতর স্থান ধহমসমব। এ সকল মেময় মলাকমদরমক নেরীর বাস স্টযান্ডগুমলামতও 
মদখা যায়। শহমরর মপ্রক্ষােৃহগুমলাও খমের িরার জনয খুবই পধরধেত স্থান। 
মপ্রক্ষােৃহগুমলা ময ধসমনো মদখা ছাো অনয মকান কামজ বযবহৃত হয় না তাও নয়। এ 
সকল মক্ষমে পুধলমশর ভূধেকা খুবই ধশধেল।” (১৯৬৮ সামলর ২৯ ও ৩০মশ োেে 
তাধরমখ ‘ধদ পাধকস্তান িাইেস’-এ প্রকাধশত ‘লামহামর মবশযাবৃধত্ত’ নােক প্রধতমবদন 
মেমক)। 
নারী স্বািীনতার পমক্ষ পে-পধেকা, মরধিও এবিং ধসমনোর প্রমরােনা স্ত্রী ও সিামনর ো 
ধহমসমব নারীর ভূধেকামক তাধছলয ও খামিা কমরমছ। সিামনর লালন-পালমনর জনয 
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নারীমদর েৃমহ অবস্থানমক এই প্রোরণা জাতীয় অেেননধতক কেেকামন্ড অমিেক জনশধক্তর 
অনুপধস্থধতর ফমল অোজেনীয় ক্ষধতর কারণ বমল বণেনা কমরমছ। 
রােীয় কতৃেমত্ব েুসধলে মদশসেূমহ সহধশক্ষার দ্রুত প্রসামরর ফমল মছমল মেময়মদর েমিয 
অবাি মেলামেশা ও মযৌন অপরাি প্রবণতা এেনভামব মবমেমছ ময, তা অজস্র যুবক-
যুবতীমক ধ্বিংমসর েুমখােুধখ কমর ধদময়মছ এবিং ধবস্তর  ধিময়মছ অসিংখয পাপ কমেের। 
সহধশক্ষা এই ভ্রোিক িারণার ওপর প্রধতধষ্ঠত ময, নারী ও পুরুমষর েমিয জেেত 
মকান পােেকয মনই, সুতারািং উভয়মকই একই কেেমক্ষমে অধভন্ন কামজর জনয ধনমজমদর 
েমে তুলমত হমব। ফলতিঃ ময সকল মেময় সহ-ধশক্ষা িহণ কমর তারা খুবই খারাপভামব 
ধনমজমদরমক ধববাহ ও োতৃমত্বর জনয প্রস্তুত কমর। এরপরও নারী স্বািীনতাবাদীরা বমল 
োমকন মেময়মদর প্রােধেক দাধয়ত্ব স্বােীর েৃমহই। এ কোর অনয অেে দাাঁোয়, আিুধনক 
নারীমদরমক বদ্বত দাধয়ত্ব পালন করমত হমব। ধনমজর জীধবকার জনয সারাক্ষণ  মরর 
বাইমর কাজ করার পরও  মর ধফমর তামক সিামনর লালন-পালন,  রমদার সাজামনা 
ও স্বােীর প্রময়াজন পূরমণর েত অসম্ভব প্রায় সব বািযবািকতা পালন করমত হমব।  
েুসধলে মদশসেূমহ অিুনা পািামতযর আইমনর অনুরূপ ময পাধরবাধরক আইন পাশ করা 
হময়মছ, মস আইন ধক বাস্তধবকভামব আোমদর নারী সোমজর মকান উন্নয়ন  ধিময়মছ? 
এই আইন সতকেভামব ধববামহর জনয একধি বয়সসীো ধনধদেষ্ট কমর মদয় বমি, ধকন্তু 
এই বয়স সীোর ধনমে ( ধববাহ ধনধষদ্ধ বয়মস) মছমল-মেময়মদর অনবি মযৌন কমেের 
ওপর মকান ধনমষিাজ্ঞা জারী করার ধবষয়ধি মবোলুে ভুমল যায়। অধিকািংশ েুসধলে 
মদমশ আিুধনকতাবাদীরা মকারআন ও সুন্নাহর আইন লঙ্ঘন, বহুধববাহ প্রোমক অতযি 
সীোবদ্ধ, এেনধক ধনধষদ্ধ বমল ম াষণা কমরমছ।  
প্রকৃতপমক্ষ  নারী স্বািীনতাবামদর প্রবক্তারা নারীর বযধক্তেত সুখ সুধবিার প্রধত 
আিহশীল নয়। লামহামর ‘ধনধখল পাধকস্তান েধহলা পধরষদ’ আময়াধজত এক 
ধসমম্পাধজয়ামে পধরষমদর এক সধিয় সেেেক জনাবা সাতনাে োহেুদ তার বক্তমবয 
সরলতার সামে এ কো স্বীকার কমরন ময, যধদও পািামতযর েধহলারা বস্তুেত প্রােূযে 
এবিং সাোধজক পূণে স্বািীনতা ও সে-অধিকার মভাে করমছ, তোধপ তারা কাধঙ্ক্ষত 
সুমখ সুখী নয়। ধতধন বমলন, যধদ আিীক সুখই লক্ষয হয় তমব তার সোিান তোকধেত 
নারী স্বািীনতার েমিয পাওয়া যামব না। সুধবিাবাদী সোজকেেী এবিং উক্ত েধহলা 
পধরষমদর অনযতে সদসযা মবেে কাইমসরা আমনায়ার আলী তার বক্তমবয ময সকল 
উচ্চ ধশধক্ষতা েধহলা ধনজ িেে, সিংসৃ্কধত ও জাতীয় ভাষা সম্পমকে অজ্ঞ তামদর ধবষময় 



 
 

 
77 

এেনভামব বনরাশয প্রকাশ কমরন ময, তামদর সিংেিন মেময়মদর এই উন্নাধসকতার ময 
সেেেক ও পৃষ্ঠমপাষক তা মযন ধতধন জামননই না। 
েুসধলে ধবমশ্ব নারী েুধক্ত আমদালন মসই েরে পধরণধতই মিমক আনমব যা ধবমশ্বর 
অনযানয স্থামন এখন  িমছ। মযৌন ধবষময় ধবশ্ববযাপী আজমকর োনব সম্প্রদায় ময হামর 
নযাকারজনক আেরমণ ধলপ্ত হময়মছ তা বনয পশুমদর ধবমবকমকও হার োনায়। এই 
আেরমণর অধনবাজে পধরণধতমত সিংসার ও পধরবার পদ্ধধতসহ সাোধজক সকল 
বনধতকতার বন্ধন সমু্পনেরূমপ মভমি পরমব এবিং বযাপকভামব ধকমশার অপরাি, দুনেীধত, 
ধনযোতন, রাজননধতক অধস্থরতা এবিং আইমনর কাযেকরীহীনতা মদখা ধদমব। অতীমতর 
সকল ইধতহাসই এর যোেে সাক্ষী ময, যখনই মকান সোমজ পাপ ও অননধতকতার 
বযাপক প্রসার  মিমছ মস সোজ আর মবশীধদন ধিমক োকমত পামরধন। 
 
 

৫.৩  আিুধনক যুমে েুসধলে নারীর প্রকৃত সেসযাসেূহ 

বতেোন যুমে েুসধলে নারীরা একধদমক ববধশ্বক আিুধনকতা, সািংসৃ্কধতক আিাসন ও 
বনধতক সিংকমির েুমখােুধখ, অনযধদমক ধনমজমদর সোমজর ধকছু ভুল প্রো, িেেীয় অজ্ঞতা 
এবিং সাোধজক ববষমেযর ধশকার। ফমল েুসধলে নারীর প্রকৃত সেসযাগুমলা অমনক 
সেয় আোমল মেমক যায় এবিং তার পধরবমতে কৃধেে বা অধতরধঞ্জত ধকছু ধবষয়মক 
“নারীেুধক্ত”র েূল ইসুয ধহমসমব উপস্থাপন করা হয়। অেে বাস্তবতা হমলা—েুসধলে 
নারীর প্রিান সেসযা ইসলাে নয়; বরিং ইসলামের সধিক ধশক্ষা মেমক ধবেুযধত, 
সািংসৃ্কধতক কুসিংস্কার এবিং আিুধনক মভােবাদী সোজবযবস্থার োপ। 
ইসলাে নারীমক সম্মান, ধনরাপত্তা ও ভারসােযপূণে জীবনবযবস্থা প্রদান করমলও বাস্তব 
জীবমন মসই আদশে সবেে প্রধতফধলত হমে না। ধনমম্ন আিুধনক যুমে েুসধলে নারীর 
প্রিান সেসযাসেূহ আমলােনা করা হমলা— 
 
১. িেেীয় ধশক্ষার অভাব ও ইসলামের ভুল বযাখযা 
বতেোন েুসধলে সোমজর অনযতে বে সেসযা হমলা নারীমদর েমিয কুরআন ও সহীহ 
সুন্নাহধভধত্তক সধিক ইসলােী জ্ঞামনর অভাব। অমনক নারী ধনমজর অধিকার, দাধয়ত্ব, 
েযোদা ও পাধরবাধরক অবস্থান সম্পমকে ইসলামের প্রকৃত দৃধষ্টভধি জামনন না। ফমল 
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তারা কখমনা সোমজর ভুল বযাখযার ধশকার হন, আবার কখমনা পািাতয ধেিািারার 
প্রভামব ইসলাে সম্পমকে ধবভ্রাি হময় পমেন। 
সোমজর ধকছু োনুষ সিংসৃ্কধত, কুসিংস্কার বা বযধক্তেত েতােতমক ইসলামের ধবিান 
ধহমসমব উপস্থাপন কমর। এর ফমল নারীমদর ধশক্ষািহণ, সাোধজক অিংশিহণ ধকিংবা 
েতােত প্রকাশমক ধনরুৎসাধহত করা হয়। অেে ইসলাে নারী-পুরুষ উভময়র জনয 
জ্ঞানাজেনমক গুরুত্বপূণে দাধয়ত্ব ধহমসমব ধনিোরণ কমরমছ। 
এই ভুল বযাখযা ও অজ্ঞতার কারমণ অমনক নারী েমন কমরন ইসলাে তামদর স্বািীনতা 
ও উন্নয়মনর প্রধতবন্ধক, যধদও বাস্তমব ইসলােই নারীমক সবেপ্রেে সম্মান, উত্তরাধিকার, 
ধশক্ষা ও ধনরাপত্তার অধিকার ধদময়মছ। 
২. ধশক্ষাবিনা ও দক্ষতার অভাব 
অমনক েুসধলে সোমজ এখমনা নারীমদর ধশক্ষামক যমেষ্ট গুরুত্ব মদওয়া হয় না। ধবমশষ 
কমর দধরদ্র ও রক্ষণশীল ধকছু সোমজ মেময়মদর উচ্চধশক্ষা বা দক্ষতা অজেমনর সুমযাে 
সীধেত কমর মদওয়া হয়। ফমল বহু নারী আিুধনক ধশক্ষা, প্রযুধক্তেত জ্ঞান ও মপশােত 
দক্ষতা অজেন মেমক বধিত হন। 
এর প্রভাব মকবল বযধক্তেত জীবমন সীোবদ্ধ োমক না; বরিং পুমরা পধরবার ও সোজ 
ক্ষধতিস্ত হয়। ধশক্ষার অভামব নারী আিধনভেরশীল হমত পামর না, ধনমজর অধিকার 
সম্পমকেও সমেতন হয় না এবিং অমনক সেয় সাোধজক মশাষমণর ধশকার হয়। 
ইসলাে নারীর ধশক্ষামক কখমনা বািািস্ত কমরধন; বরিং জ্ঞান অজেনমক েযোদাপূণে ইবাদত 
ধহমসমব েণয কমরমছ। ইসলামের ইধতহামস বহু নারী জ্ঞানেেো, হাদীস ধশক্ষা ও 
সোজমসবায় গুরুত্বপূণে ভূধেকা পালন কমরমছন। ধকন্তু বতেোন সেময় মসই আদশে মেমক 
অমনক সোজ দূমর সমর মেমছ। 
৩. কুসিংস্কার, সাোধজক অধবোর ও পাধরবাধরক ধনযোতন 
অমনক েুসধলে সোমজ ধকছু অনযায় সাোধজক প্রোমক িমেের অিংশ ধহমসমব উপস্থাপন 
করা হয়, যধদও মসগুমলার সামে ইসলামের প্রকৃত ধশক্ষার মকামনা সম্পকে মনই। 
বালযধববাহ, মজারপূবেক ধববাহ, মযৌতুক, নারীর েতােত উমপক্ষা এবিং পাধরবাধরক 
সধহিংসতা এখমনা ধবধভন্ন সোমজ ধবদযোন। 
অমনক মক্ষমে নারীমক পাধরবাধরক ধসদ্ধামি অিংশিহমণর সুমযাে মদওয়া হয় না। 
মকাোও তামদর উত্তরাধিকার মেমক বধিত করা হয়, মকাোও আবার িমেের ভুল বযাখযা 
ধদময় তামদর উপর অতযাোরমক ববিতা মদওয়ার মেষ্টা করা হয়। 
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অেে ইসলাে নারীর প্রধত সদােরণ, নযায়ধবোর ও সম্মান প্রদশেমনর ধনমদেশ ধদময়মছ। 
কুরআমন আোহ তাআলা বমলন— 

ع اشِرُوهُن َّ عْرُوف و   ّ بِالْم 
“মতােরা তামদর সামে সদ্ভামব জীবনযাপন কমরা।” 
— (সূরা আন-ধনসা ৪:১৯) 
ধকন্তু বাস্তমব ইসলামের এই নযায়ধভধত্তক ধশক্ষামক উমপক্ষা করার কারমণ বহু নারী 
োনধসক, সাোধজক ও শারীধরক ধনযোতমনর ধশকার হমেন। 
৪. পািাতয সিংসৃ্কধতর অন্ধ অনুকরণ 
বতেোন যুমে েণোিযে, সাোধজক মযাোমযােোিযে ও ধবমনাদন ধশমল্পর োিযমে পধিো 
জীবনিারা বযাপকভামব প্রোধরত হমে। এর ফমল অমনক েুসধলে নারী ধনমজমদর িেেীয় 
ও সািংসৃ্কধতক পধরেয় ধনময় ধদ্বিািস্ত হময় পেমছ। 
মপাশাক-পধরেদ, োলেলন, সম্পকে ও জীবনদশেমন পধিো সিংসৃ্কধতর অন্ধ অনুসরণ 
বৃধদ্ধ পামে। লজ্জাশীলতা, সিংযে ও পাধরবাধরক েূলযমবািমক অমনক সেয় পিাৎপদতা 
ধহমসমব উপস্থাপন করা হয়। 
এই অন্ধ অনুকরমণর ফমল েুসধলে সোমজ বনধতক দুবেলতা, আিপধরেময়র সিংকি 
এবিং ইসলােী েূলযমবাি মেমক দূমর সমর যাওয়ার প্রবণতা বােমছ। অমনক তরুণী 
বাধহযক আিুধনকতামকই উন্নধতর একোে োনদণ্ড েমন করমছ, অেে আধিক ও বনধতক 
উন্নয়নমক গুরুত্ব ধদমে না। 
৫. মভােবাদী সিংসৃ্কধত ও নারীর পণযায়ন 
আিুধনক ধবমশ্ব ফযাশন ধশল্প, ধবজ্ঞাপন ও ধবমনাদন জেমত নারীর মদহমক প্রায়ই পমণয 
পধরণত করা হমে। নারীর জ্ঞান, বযধক্তত্ব ও বনধতকতার পধরবমতে তার বাধহযক 
মসৌদযেমক মবধশ গুরুত্ব মদওয়া হমে। 
নারীবামদর ধকছু িারা “স্বািীনতা”র নামে এেন এক সিংসৃ্কধতমক উৎসাধহত কমরমছ 
মযখামন মদহপ্রদশেন ও আিপ্রোরমক ক্ষেতায়মনর প্রতীক ধহমসমব মদখামনা হয়। ধকন্তু 
বাস্তমব এর ফমল নারী আরও মবধশ মভােবাদী োনধসকতার ধশকার হমে। 
সাোধজক মযাোমযােোিযমে ধনমজমক আকষেণীয়ভামব উপস্থাপমনর প্রধতমযাধেতা 
নারীমদর েমিয আিতুধষ্টহীনতা, োনধসক োপ ও হীনেনযতা সৃধষ্ট করমছ। অমনক নারী 
ধনমজর প্রকৃত েূলযমবাি ভুমল বাধহযক স্বীকৃধতর মপছমন ছুিমছ। 
৬. পদো ও শালীনতা সম্পমকে ধবভ্রাধি 
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বতেোন সেময় ধহজাব ও শালীনতামক অমনক সেয় নারীর স্বািীনতার বািা ধহমসমব 
উপস্থাপন করা হয়। পধিো ধেিািারা ও ধকছু ধেধিয়া প্রোরণার কারমণ অমনক েুসধলে 
নারী পদোর প্রকৃত উমেশয বুঝমত পামর না। 
ফমল মকউ সাোধজক োমপ পদো তযাে কমর, আবার মকউ শুিুোে পাধরবাধরক রীধতর 
কারমণ পদো পালন কমর ধকন্তু এর আধিক ও বনধতক গুরুত্ব উপলধব্ধ কমর না। 
এর প্রভাব সোমজও মদখা যামে। অেীলতা বৃধদ্ধ পামে, সম্পমকের পধবেতা নষ্ট হমে 
এবিং নারীমক বাধহযক মসৌদমযের োিযমে েূলযায়মনর প্রবণতা বােমছ। অেে ইসলাে 
শালীনতামক নারী-পুরুষ উভময়র জনযই বনধতকতার গুরুত্বপূণে অিংশ ধহমসমব ধশক্ষা 
ধদময়মছ। 
৭. কেেমক্ষমে ধনরাপত্তাহীনতা ও ববষেয 
বতেোন সেময় বহু েুসধলে নারী ধশক্ষা ও কেেমক্ষমে প্রমবশ করমলও তারা ধবধভন্ন 
িরমনর হয়রাধন, ববষেয ও অধনরাপত্তার ধশকার হন। অমনক মক্ষমে নারীর মযােযতা ও 
দক্ষতার পধরবমতে তার বাধহযক ধদকমক গুরুত্ব মদওয়া হয়। 
ধকছু কেেপধরমবমশ শালীনতা ও বনধতকতার অনুকূল পধরমবশ োমক না, যা নারীমদর 
োনধসক োপ ও ধনরাপত্তাহীনতার কারণ হময় দাাঁোয়। আবার অমনক নারী োতৃত্ব ও 
পাধরবাধরক দাধয়ত্ব পালমনর কারমণ কেেমক্ষমে ববষমেযর সমু্মখীন হন। 
ইসলাে নারীর কাজ করামক ধনধষদ্ধ কমরধন; বরিং ধনরাপত্তা, েযোদা ও শালীনতা বজায় 
মরমখ প্রময়াজনীয় কামজ অিংশিহমণর সুমযাে ধদময়মছ। 
৮. ধেধিয়া ও সাোধজক মযাোমযােোিযমের মনধতবােক প্রভাব 
সাোধজক মযাোমযােোিযে বতেোন প্রজমের ধেিাভাবনা ও জীবনিারার উপর েভীর 
প্রভাব মফলমছ। অমনক সেয় এসব োিযমে এেন জীবনিারা প্রোর করা হয় মযখামন 
জনধপ্রয়তা, মসৌদযে ও মভােবাদমকই সফলতার োপকাধি ধহমসমব উপস্থাপন করা হয়। 
এর ফমল তরুণীমদর োমঝ আিপ্রদশেন, অননধতক সম্পকে, সেময়র অপেয় এবিং 
বযধক্তেত মোপনীয়তা নষ্ট হওয়ার প্রবণতা বােমছ। অমনক নারী বাস্তব জীবন মেমক 
ধবধেন্ন হময় ভােুেয়াল স্বীকৃধতর উপর ধনভেরশীল হময় পেমছ। 
এছাো সাোধজক মযাোমযােোিযে অধতধরক্ত বযবহামরর কারমণ পাধরবাধরক দূরত্ব, 
োনধসক অধস্থরতা ও একাকীত্বও বৃধদ্ধ পামে। 
৯. ইসলাধে আদশেবান নারী মরাল েমিমলর অভাব 
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বতেোন যুমে ধেধিয়ায় মযসব নারীমক সফলতার প্রতীক ধহমসমব উপস্থাপন করা হয়, 
তামদর অধিকািংমশর পধরধেধত েূলত ফযাশন, ধবমনাদন বা বাধহযক োকধেকযমকধন্দ্রক। 
ফমল তরুণীরা প্রকৃত আদশে মেমক দূমর সমর যামে। 
অেে ইসলামের ইধতহামস এেন বহু েহীয়সী নারী ধছমলন যারা জ্ঞান, েধরে, তাকওয়া, 
মনতৃত্ব ও আিতযামের উজ্জ্বল দৃষ্টাি স্থাপন কমরমছন। মযেন—খাধদজা (রা.), আধয়শা 
(রা.) এবিং ফাধতো (রা.)। 
বতেোন প্রজে এসব আদশে মেমক দূমর োকার কারমণ বাধহযক োকধেকয ও 
জনধপ্রয়তামকই সফলতার োনদণ্ড েমন করমছ। 
১০. পধরবার ভােন ও বনধতক সিংকি 
আিুধনক বযধক্তমকধন্দ্রক জীবনবযবস্থা পধরবারমক দুবেল কমর ধদমে। পািাতয সিংসৃ্কধতর 
প্রভামব ধববাহধবেুখতা, অবাি সম্পকে এবিং পাধরবাধরক দাধয়ত্ব এধেময় েলার প্রবণতা 
বৃধদ্ধ পামে। 
বতেোমন মদখা যামে, অমনক পধরবামর স্বােী-স্ত্রীর েমিয পারস্পধরক েদ্ধা, বিযে ও 
দাধয়ত্বমবাি কমে যামে। দাম্পতয জীবমন সহমযাধেতার পধরবমতে প্রধতমযাধেতা বৃধদ্ধ 
পামে। এর ফমল পাধরবাধরক শাধি নষ্ট হমে এবিং সিানমদর সধিক োনধসক ও 
বনধতক েিন বযাহত হমে। 
পধরবার ভােমনর হার বৃধদ্ধ পামে, একাকীত্ব বােমছ এবিং োনধসক অধস্থরতা সোমজ 
বযাপকভামব ছধেময় পেমছ। অেে ইসলাে পধরবারমক ভামলাবাসা, দয়া, দাধয়ত্বমবাি ও 
পারস্পধরক সম্মামনর ধভধত্তমত েমে তুলমত ধনমদেশ ধদময়মছ। 
 
 

৫.৪ আিুধনক যুমে েুসধলে নারীর সিংকি মোকাধবলায় করণীয় 

● েুসধলে নারীমদর জনয সবেপ্রেে প্রময়াজন ইসলামের প্রকৃত জ্ঞান অজেন। কারণ 
বতেোন সেময় অমনক ধবভ্রাধি সৃধষ্ট হময়মছ ইসলামের অপবযাখযা, অজ্ঞতা এবিং 
সািংসৃ্কধতক কুসিংস্কামরর কারমণ। তাই নারীমদর এেন ধশক্ষা ধদমত হমব যা 
সরাসধর কুরআন ও সহীহ সুন্নাহধভধত্তক। সোমজ িেেীয় ধবষময় অজ্ঞতা ও 
কুসিংস্কামরর ধবরুমদ্ধ সমেতনতা সৃধষ্ট করমত হমব। অমনক সেয় সোমজর 
প্রেধলত ধকছু ভুল রীধত ইসলামের নামে োধলময় মদওয়া হয়, যা নারীমক তার 
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প্রকৃত অধিকার মেমক বধিত কমর। তাই নারীমক ইসলামে প্রদত্ত অধিকার, 
েযোদা ও দাধয়ত্ব সম্পমকে সুস্পষ্ট িারণা ধদমত হমব। 

● ধবকৃত নারীবাদী আমদালন ও ইসলাধে শধরয়াহধবমরািী নারী-অধিকামরর দাধব 
উমত্তালনকারী প্রমতযক প্রমেষ্টা, মলাোন ও সিংস্থার ধবরুমদ্ধ ধহকোহ ও প্রজ্ঞার 
সামে আের ধবল োরুফ ও নাধহ আধনল েুনকামরর অতযাবশযকীয় দাধয়ত্ব পালন 
করা।  

● বতেোন যুমের েযামলঞ্জ মোকাধবলার জনয েুসধলে নারীমদর এেন ধশক্ষা প্রময়াজন 
মযখামন ইসলােী আদশে ও আিুধনক জ্ঞামনর সেন্বয় োকমব। নারীমদর জনয 
ধনরাপদ, শালীন ও বনধতক ধশক্ষাবযবস্থা ধনধিত করমত হমব, যামত তারা 
আিেযোদা বজায় মরমখ জ্ঞান অজেন করমত পামর। পাশাপাধশ ধবজ্ঞান, প্রযুধক্ত, 
ধেধকৎসা, ধশক্ষা ও অনযানয মপশােত দক্ষতা অজেমন নারীমদর উৎসাধহত করমত 
হমব, মযন তারা সোমজ ইধতবােক অবদান রাখমত পামর। 

● কেেজীবী নারীমদর জনয শধরয়াহবান্ধব পধরমবশ ও মসিমরর বযবস্থা এবিং তার 
দাধবমক মজারদার করা। পাশাপাধশ এেন মবানমদর ববি মসিরগুমলার প্রধত 
আিহী কমর মতালা এবিং ইসলাধে শধরয়াহ কতৃেক ধনধষদ্ধ মসিরগুমলা মেমক 
ধবেুখ কমর মতালা। 

● নারী সিংধেষ্ট ধবষয়গুমলা ধনময় ইসলাধে দৃধষ্টমকাণ মেমক অনলাইন ও 
অফলাইনধভধত্তক তৎপরতা বৃধদ্ধ করা এবিং এই মক্ষমে দুধি পযোময় কাজ করা। 
প্রেেত, ইসলাধে শধরয়াহর প্রধত নারীর সম্মান ও েবেমক ইধতবােকভামব বৃধদ্ধ 
করা। ধদ্বতীয়ত, নারীধবষয়ক মসকুলার, ধলবামরল ও মফধেধনস্ট দৃধষ্টভধিগুমলার 
অসারতা ও ভ্রাধিমক সুস্পষ্ট করা। 

● েুসধলে নারীমদর েিয মেমক উমেখমযােয ধকছু মবানমদর তৎপর হওয়া উধেত, 
যারা আদশে ও ইলধে মযােযতায় উত্তীণে। এ সেস্ত মবানরা েুসধলে তরুণীমদর 
োমঝ ইসলাধে শধরয়াহর ধবিানগুমলা আপসহীনভামব হৃদয়িে কমর মবানমদর 
সােমন তুমল িরমবন। তারা প্রভাব ধবস্তারকারী হমবন, প্রভাধবত হমবন না। 
তামদর বক্তবয হমব সুস্পষ্ট, মযখামন োকমব না পধিো সিংসৃ্কধতর কামছ নধত 
স্বীকার। এর জনয তারা সাোধজক মযাোমযাে-োিযেসহ ধবধভন্ন লািফেে বযবহার 
করমবন। নারীমদর জনয ধবমশষ একামিেী প্রধতষ্ঠা কমর তার আওতায় নারী 
সিংধেষ্ট ধবধভন্ন ধবষময় মকাসে ও কেেশালার আময়াজন করমবন। 
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● ধবদযোন সোমজ নারীরা মযসব অনযায় ও জুলুেেূলক আেরমণর ধশকার হয়, 
তার ধবরুমদ্ধ সমেতনতা েমে মতালা এবিং ইসলাধে শধরয়াহর ধবরুমদ্ধ না ধেময় 
বরিং ইসলাধে শধরয়াহর আমলামকই তার সোিান বাস্তবসম্মতভামব মপশ করা। 
ধবমশষত ধনধদেষ্টভামব মযসব নারী এেন পধরধস্থধতর ধশকার, কলযাণ ও 
সিংমশািমনর োনধসকতা ধনময় তামদর পামশ দাাঁোমনা এবিং তামদর প্রধত হওয়া 
জুলুেমক ধনেূেল কমর তামদর জনয ইনসাফ ধনধিত করা। 

● েুসধলে তরুণীমদর হায়া, তহারাত ও পদোর ওপর প্রধতপালন করা। নারীহ ও 
োতৃত্ব ধবষময় ইলধে ও তরধবয়ধত তৎপরতা বৃধদ্ধ করা, যার োিযমে নারীত্ব ও 
োতৃমত্ব তার ইবাদাত ও স্বভাবজাত ধদকগুমলা ফুমি উিমব। ধবমশষত েুসধলে 
নারীমদর োমঝ আোহ ও তাাঁর রাসুল সাোোহু আলাইধহ ওয়াসাোমের 
ভামলাবাসা ও আনুেতযমক েভীর কমর মতালা। 

● ধশক্ষাপ্রধতষ্ঠানগুমলামত নারী, পধরবার ও ইসলাধে েূলযমবািধভধত্তক প্রধতমযাধেতা, 
েমবষণা ও সৃজনশীল কাযেিে োলু করা। 

● েুসধলে নারীমদর জনয জরুধর হমলা, উপধনমবশবাদী ও প্রােযবাদী সিংস্থাগুমলা 
তামদর ওময়স্টানোইমজশন তো পধিোয়মনর জনয যত েিাি আধবষ্কার কমরমছ, 
মসগুমলা ভামলাভামব ধেমন মনওয়া এবিং তামদর এই উমেশয বাস্তবায়ন করমত 
না মদওয়া। 

● জেধনয়ন্ত্রমণর মক্ষমে আিজোধতক সিংস্থাগুমলার মযই অসৎ উমেশয, মসিামক 
অনুিাবন করা। ধনমজর সিানমদর সৎ ও সাহসী েুসধলে ধহমসমব েমে মতালার 
জনয সমবোচ্চ মেষ্টা করা এবিং মসজনয ধবমশষ ধশক্ষা ও প্রধশক্ষণ িহণ করা। 

● নারীবাদী আমদালনগুমলার সামে সিংধেষ্ট সিংস্থা ও প্রধতষ্ঠানগুমলার বযাপামর জানা 
এবিং এগুমলার বযাপামর সমেতনতা েমে মতালা। 

● নারীমদর ধনময় প্রােযবাদী েমবষণাসেূমহর ধবরুমদ্ধ েুসধলেমদর েমবষণা ও 
পযোমলােনা বতধর করা এবিং মসগুমলা েুসধলে নারীমদর মভতর ছধেময় মদওয়া। 

● েুসধলে মদশগুমলামত মকবল নারীমদর জনয ধবধভন্ন সিং , ইন্সধিধিউি ও 
ধবশ্বধবদযালয় প্রধতষ্ঠা করা। যারা েুসধলে নারীমদর পধিোয়মনর হাত মেমক 
বাাঁোমত বুধদ্ধবৃধত্তক ও ইলধে প্রােীর বতধর করমব। পধিো সিংসৃ্কধতমত প্রভাধবত 
েুসধলে মবানমদর নীমে মফরামনার জনয পধলধস প্রস্তুত করমব এবিং আিুধনক 
নারীবাদী সিংস্থাগুমলার ধবরুমদ্ধ নারীমদর মভতর জােরণ সৃধষ্ট করমব। 
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● প্রমতযক নারীমক তার সাোধজক দাধয়ত্ব পালমনর মযােয কমর মতালা। যামত মস 
পধরবার েিমন এবিং পধরবামরর ও সিানমদর লালনপালমন উত্তে অবদান রাখমত 
পামর। পাশাপাধশ তামদর সোমজর বনধতক ও সাোধজক সিংস্কামরর কামজর 
মযােয কমর তুলমত হমব। মকননা আোমদর পধরবারগুমলামক, োময়মদর ও 
নারীমদর তামদর প্রকৃত দাধয়ত্ব সুষু্ঠভামব পালমনর পো ধশক্ষা মদওয়া অতযি 
জরুধর। আর এই েহান সিংস্কারেূলক কামজ পুরুষমদর মেময় নারীরাই অধিকতর 
উপমযােী ও সক্ষে।  

● ধবমশষভামব সোমজর পুরুষমদর একধি দাধয়ত্ব হমলা, নারীর পাধরবাধরক েযোদা 
ধনধিত করা। নারীমক পধিো মভােবাদী দশেমনর েমতা ধনছক উৎপাদক যন্ত্র 
ধহমসমব না মদখা। বতেোন সেময় নারীমদর পধরবার মেমক মবর করার 
অমনকগুমলা কারমণর েমিয একধি হমলা, পধরবামর তার অবদান খামিা করা। 
অেেননধতকভামব ধকিংবা উপাজেমনর ধদক মেমক তার অবদানমক েূলযায়ন না 
করা। পুরুষমদর এই জ নয োনধসকতা মেমক মবধরময় আসমত হমব। নারীর 
অেেননধতক দাধয়ত্ব মনওয়া পুরুষকতৃেক নারীর ওপর মকামনা প্রকার অনুিহ নয়; 
বরিং এিা তার আবধশযক দাধয়ত্ব। যা েহান আোহ তাআলা তার ওপর িাযে 
কমরমছন। 

● বতেোন যুমে ধিধজিাল ধেধিয়া এবিং সাোধজক মযাোমযাে োিযে োনুমষর 
ধেিাভাবনা ও জীবনিারার উপর বযাপক প্রভাব মফমল। তাই সাোধজক 
মযাোমযােোিযে ও ধবমনাদনোিযে বযবহামর সমেতনতা বৃধদ্ধ করা অতযি 
জরুধর। অেীলতা, অননধতক সম্পকে, আিপ্রদশেন ও মভােবাদমক উৎসাধহত 
কমর এেন কনমিন্ট এর  ধবরুমদ্ধ তৎপরতা বতধর করমত হমব এবিং যোসম্ভব  
ধনধষদ্ধ করমত হমব। ধবমশষ কমর তরুণীমদর োমঝ সাোধজক মযাোমযােোিযমের 
মনধতবােক প্রভাব সম্পমকে সমেতনতা বতধর করমত হমব। 
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অিযায়:৬: উপসিংহার  

৬.১ েমবষণার সারসিংমক্ষপ 

নারীমক ধ মর োনবসভযতার দী ে ইধতহাস পযোমলােনা করমল মদখা যায়, পৃধেবীর 
অধিকািংশ সোমজ নারী মকামনা না মকামনাভামব অবেূলযায়ন, ববষেয ও অধিকারবিনার 
ধশকার ধছল। প্রােীন মরাে, িীস, ইহুদী, ধিস্টীয় ও ধহদু সোমজ নারীর প্রধত ময 
দৃধষ্টভধি ধবদযোন ধছল, তা নারীর োনধবক েযোদামক প্রশ্নধবদ্ধ কমরধছল। এেন এক 
মপ্রক্ষাপমি ইসলাে নারীমক পূণে োনধবক েযোদা, সাোধজক সম্মান ও স্বতন্ত্র অধিকার 
প্রদান কমর ইধতহামস এক ববলধবক পধরবতেন সূেনা কমর। ইসলাে নারীমক মকবল 
পধরবামরর অিংশ ধহমসমবই নয়; বরিং সোজ ও সভযতার গুরুত্বপূণে অিংশীদার ধহমসমব 
প্রধতধষ্ঠত কমরমছ। 
ইসলাে নারীমক ধশক্ষা, সম্পধত্ত, উত্তরাধিকার, েতােত প্রকাশ, ধববামহ সম্মধত, 
সাোধজক অিংশিহণ ও নযায়ধবোমরর অধিকার ধদময়মছ। একইসামে ইসলাে নারী-
পুরুমষর স্বাভাধবক ববধশষ্টয ও দাধয়মত্বর পােেকযমক স্বীকৃধত ধদময় পধরবার ও সোমজ 
একধি ভারসােযপূণে কািামো প্রধতষ্ঠা কমরমছ।  
অনযধদমক আিুধনক নারীবাদ নারীর অধিকার প্রধতষ্ঠার দাধব তুলমলও এর বহু িারা 
িেেীয় েূলযমবাি, পাধরবাধরক কািামো ও নারী-পুরুমষর স্বাভাধবক পােেমকযর ধবমরাধিতা 
কমরমছ। এর প্রভামব বতেোন সোমজ পধরবার ভােন, বনধতক সিংকি, মভােবাদ এবিং 
নারীর পণযায়মনর েমতা বাস্তবতা িেশ দৃশযোন হময়মছ। নারীর প্রকৃত েযোদা প্রধতষ্ঠার 
পধরবমতে অমনক তামক নতুনভামব মভােবাদী সিংসৃ্কধতর উপকরমণ পধরণত কমরমছ। 
নারীমদর উপর সোমজ ময মশাষণ, ধনযোতন ও বিনা সিং ধিত হয়, তা অবশযই বাস্তব 
এবিং অস্বীকার করার সুমযাে মনই। তমব এর সোিান  ইসলামের ধবশুদ্ধ ধশক্ষা, 
শরীয়াহধভধত্তক নযায়ধবোর এবিং বনধতক সোজবযবস্থা প্রধতষ্ঠার েমিযই ধনধহত রময়মছ। 
এছাো  বতেোমন েুসধলে সোমজ নারীর মযসকল সেসযা ধবদযোন, তার জনয দায়ী  
ইসলামের সধিক ধশক্ষা মেমক ধবেুযধত, কুসিংস্কার, িেেীয় অজ্ঞতা ও সাোধজক অপেেো।  
অতএব বলা যায়, নারীবাদ মযখামন োনুমষর কধল্পত স্বািীনতামক েূোি লক্ষয ধহমসমব 
উপস্থাপন কমর, মসখামন ইসলাে োনুষমক আোহর দাসমত্বর োিযমে প্রকৃত েযোদা, 
ধনরাপত্তা ও েুধক্তর পে মদখায়। নারী-পুরুষ উভময়ই আোহর বাদা, এবিং তামদর 
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প্রকৃত কলযাণ ধনধহত রময়মছ আোহপ্রদত্ত ধবিামনর অনুসরমণ। তাই বতেোন যুমে 
নারীজাধতর প্রকৃত সম্মান, ধনরাপত্তা ও কলযাণ ধনধিত করমত হমল ইসলামের মেৌধলক 
ধশক্ষা, বনধতক আদশে ও ভারসােযপূণে সোজবযবস্থামক সধিকভামব অনুিাবন ও বাস্তবায়ন 
করা অতযি জরুধর। 
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তেযসূে 

● আল-কুরআনুল কারীে 
● সহীহ আল-বুখারী 
● সহীহ েুসধলে 
● জামে আত-ধতরধেযী 
● সুনান আবু দাউদ 
● সুনান ইবমন োজাহ 
● সুনান আন-নাসাঈ  
● েুসনামদ আহেদ 
● ধেশকাতুল োসাবীহ 
● আদাবুল েুফরাদ 
● েুসতাদরাক আল-হাধকে 
● েুসান্নাফ ইবমন আবী শাইবা 
● আস-সীরাহ আন-নাবাধবয়যাহ — ইবমন ধহশাে 
● ধসয়ার আ‘লাধেন নুবালা — ইোে যাহাবী 
● ইসলামে নারীর অধিকার— িা. জাধকর নাময়ক  
● ইসলাে ও আিুধনক েুসধলে নারী— েধরয়ে জাধেলা 
● ইসলাে ও পািাতয সোমজ নারী— ি. েুসতাফা আস ধসবায়ী 
● আিুধনক প্রােযবামদর কবমল েুসধলে নারী সোজ— হাসসান ধবন সাধবত 
● ইসলামে নারী— আল বাধহ আল খাওলী 
● ধবহাইন্ড মফধেধনজে— োধরয়াে তানহা 
● েুসধলে নারীর সিংকি— ি. উের সুলাইোন আশকার 
● Sunnah.com — https://sunnah.com ⁠ 
● Quran.com — https://quran.com⁠ 
● IslamQA — https://islamqa.info ⁠ 
● Alukah — https://www.alukah.net ⁠ 
● Islam House— https://islamhouse.com 
● োধসক আলকাউসার— https://www.alkawsar.com 
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● োধসক আত-তাহরীক— https://at-tahreek.com 
● োধসক আল-ইধতছাে— https://al-itisam.com 

 
 
 
 


