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ম াষণাপত্র 

 

আবে বনম্নস্বাক্ষরকারী এ ের্েে ম াষণা করবে ময, “ ইসলাচি নারীর অমিকার ” বির্রানার্ে এই 
গচব্ষণাপত্র ইসলাবেক অনলাইন োদ্রাসার (Islamic Online Madrasah – IOM) িযার্েলর 
ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলাবেক স্টাবিজ বিভার্ের িাও: আলী হাসান উস্তার্দর প্রত্যক্ষ ত্ত্ত্বািধার্ন 
ও বনর্দেিনায় সম্পন্ন কর্রবে। অনয মকান বিশ্ববিদযালয় িা প্রবত্ষ্ঠার্ন মকান প্রকার 
বিবি/বির্লাো অজের্নর জনয িা প্রকার্ির জনয গচব্ষণাপত্র সমূ্পণে বকিংিা এর অিংিবির্িষ 
উপস্থাপন করা হয়বন।  

 

আবে আরও ম াষণা করবে ময, এই ের্িষণা কেেবি আোর বনজস্ব মেৌবলক রেনা। আোর জানা 
ের্ত্ ইবত্পূর্িে আর মকান িযবি এই বির্রানার্ে মকান গচব্ষণাপত্র রেনা কর্রনবন। 
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ভূবেকা : 

েহান আোহর বনকি ইসলােই একোত্র ের্নানীত্ দ্বীন (আর্ল ইেরান ১৯)। আর এই 
দ্বীর্ন েহান আোহ নারীর েযোদার্ক ঊর্বে তু্র্ল ধর্রর্েন। নর-নারীর সেন্বর্য়ই োনি 
জাবত্। নারী জাবত্ হ’ল েহান আোহর এক বির্িষ মন‘েত্। আোহ ত্া‘আলা নারীর্ক 
পুরুর্ষর জীিন সবিনী বহসার্ি োনি জীিন পবরোলনার জনয পারস্পবরক সহর্যােী 
কর্রর্েন। ইসলাে েযোদার বদক বদর্য় নারীর্ক পুরুর্ষর মের্ক বভন্ন কর্র মদর্িবন। িরিং 
ইসলার্ের আেের্নই বনযোবত্ত্, বনপীবিত্, অির্হবলত্ নারী সোজ মপর্য়র্ে েুবির 
সন্ধান। সারা দুবনয়ার্ত্ যিন নারীরা বনদারুণ অিস্থায় কালাবত্পাত্ করবেল, আরি, 
ইউর্রাপ ও অনযানয মদর্ি ত্ার্দরর্ক জন্তু-জার্নায়ার ির্ল ের্ন করা হ’ত্ এিিং োনুষ 
বহসার্ি ত্ার্দর মকান েযোদা ও অবধকার স্বীকার করা হ’ত্ না, ত্িন ইসলাে নারীর 
যোযে অবধকার ও েযোদা প্রদান কর্র নারী জাবত্র্ক সম্মার্নর সুউচ্চ আসর্ন অবধবষ্ঠত্ 
কর্রর্ে। মযেন আোহ ত্া‘আলা পুরুষর্দর প্রবত্ ইবিত্ কর্র ির্লন, َّ ل كُم َّ لِباَس َّ هُن 

ل هُن َّ لِبَاس َّ وَأنَ تمُ َّ  ‘ত্ারা মত্াোর্দর মপািাক এিিং মত্ােরা ত্ার্দর মপািাক’ (িাক্বারাহ 
১৮৭)। বত্বন আর্রা ির্লন, 

جَهَا وَبثَ َّ مِن هُمَا رِجَالاَّ  َّ وَاحِدةَ َّ وَخَلَقََّ مِن هَا زَو  ن ن ف س  ياَ أيَُّهَا الن اسَُّ ات قوُا َّ رَب كُمَُّ ال ذِي َّ خَلَقكَُم م ِ
اَّ ََّ كَانََّ عَلَي كُم َّ رَقيِ با حَامََّ إِن َّ الل  نََّ بِهَِّ وَالأرَ  ََّ ال ذِي َّ تسََاءَلوُ   -كَثِي رااَّ وَنسَِاءََّ وَات قوُا َّ الل 

‘মহ োনি সকল! মত্ােরা মত্াোর্দর স্বীয় প্রবত্পালকর্ক ভয় কর, বযবন মত্াোর্দরর্ক 
একই আিা (আদে) হ’মত্ সৃবি কর্রর্েন এিিং ঐ আিা হ’মত্ ত্াাঁর মজািা (হাওয়া)-মক 
সৃবি কর্রর্েন এিিং এত্দুভয় হ’মত্ িহু নর ও নারী বিস্তার কর্রর্েন। আর মত্ােরা 
আোহর্ক ভয় কর, যাাঁর নার্ে মত্ােরা পরস্পর্রর বনকি (স্বীয় হর্কর) দািী কর্র োক 
এিিং আিীয়ত্া (এর হক বিনি করা) হ’মত্ও ভয় কর। বনশ্চয়ই আোহ মত্াোর্দর 
সকর্লর িির রার্িন’ (বনসা ১)। 
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ইসলার্ে নারীর অবধকার ও েযোদা : 

েযোদা অেে- মেৌরি, সম্ভ্রে, সম্মান, েূলয ইত্যাবদ। আর নারীর েযোদা িলর্ত্ নারীর নযায়-
সিত্ অবধকারর্ক িুঝায়। আর অবধকার অেে প্রাপয, পাওনা ইত্যাবদ। কার্রা অবধকার 
প্রদার্নর অেে হর্ে ত্ার প্রাপয িা পাওনা যোযেভার্ি প্রদান 

করা। আর এ প্রাপয িা পাওনা িলর্ত্ ত্ার অবধকার্রর স্বীকৃবত্, কত্ের্িযর সবিক বির্েষণ 
ও সাোবজক জীির্ন ত্ার অিদার্নর যোেে েূলযায়নই িুঝার্না হয়। সুত্রািং নারী 
অবধকার িলর্ত্ পাবরিাবরক, সাোবজক, রাজননবত্ক, অেেননবত্ক, জাত্ীয় ও আন্তজোবত্ক 
ত্ো সকল মক্ষর্ত্র নারীর যোেে েূলযায়নর্কই িুঝার্না হয়। অত্এি যবদ কার্রা নযাযয 
অবধকার স্বীকার না করা হয়, অেিা ত্ার কত্ের্িয িাধা দান িা ত্ার সাের্েেযর অবধক 
মকান দাবয়ে-কত্েিয ত্ার উপর োবপর্য় মদওয়া হয়, বকিংিা ত্ার অিদান সেূর্হর সবিক 
েূলযায়ন না করা হয়, ত্াহ’মল ত্ার অবধকার ও েযোদা িিে করা হর্ি এিিং ত্ার প্রবত্ 
অবিোর করা হর্ি। আর যিন ত্ার অবধকার সেূহ স্বীকার করা হয়, ত্ার সােেেয 
অনুসার্র ত্ার্ক দাবয়ে-কত্েিয আদায় করার পূণে সুর্যাে দান করা হয় এিিং সাোবজক 
জীির্ন ত্ার অিদান সেূর্হর েূলযায়ন করা হয়, ত্িন ত্ার উপযুি েযোদা দান করা 
হর্য়র্ে ির্ল ধর্র মনওয়া যায়। 

ইসলাে পূিে যুর্ে নারীর অিস্থান : 

ইসলাে পূিে যুর্ে নারী বেল সির্ের্য় অির্হবলত্, লাবিত্, িবিত্, বনযোবত্ত্ এিিং 
অবধকার হারা জাবত্। মস সেয় নারীর্ক মভাে-বিলার্সর উপকরণ এিিং িাজার্রর পণয 
বহসার্ি েণয করা হ’ত্। মসই সের্য় নারীর্দরর্ক োনুষ বহসার্ি যোর্যােয েযোদা মদয়া 
হ’ত্ না এিিং ত্ার্দর মকান সাোবজক অবধকার স্বীকৃত্ বেল না। এেনবক োনি জাবত্র 
একবি অবির্েদয অিংি বহসার্ি সোর্জ মিাঁর্ে োকার অবধকারিুকুও বেল না। ত্ার্দর 
প্রবত্ িুিই কর্িার আেরণ করা হ’ত্। মস যুর্ে নারীর্দরর্ক ের্ন করা হ’ত্ দাসী এিিং 
ভারিাহী পশু বহসার্ি। যার্দরর্ক ক্রয়-বিক্রয় করা হ’ত্। মস আের্ল স্বােী যত্ িুবি স্ত্রী 
িহণ করত্ এিিং ইো করর্ল ত্ার স্ত্রীর্ক অপর্রর কার্ে বিবক্র কর্র বদর্ত্ পারত্ বকিংিা 
স্ত্রীর্ক বদর্য়ই মকউ ঋণ পবরর্িাধ করত্। আিার মকউ উপহার বহসার্ি কাউর্ক এেবনই 
বদর্য় বদত্। ত্ারা কনযা সন্তান জন্মর্ক লজ্জাজনক ের্ন কর্র স্বীয় বনষ্পাপ কনযা 
সন্তানর্ক জীিন্ত কির বদর্ত্ও কুবিত্ হ’ত্ না। ত্ার্দর এেন বির্িক িবজেত্ কেে 
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সম্পর্কে েহান আোহ ির্লন, َوَإذِا َُّ دةَ ؤُو  ، ال مَو  َِّ سُئِلتَ  قتُِلتَ َّ ذنَ ب َّ بِأيَ  ، ‘আর যিন জীিন্ত 
সোবধস্থ কনযার্ক বজর্েস করা হর্ি, বক অপরার্ধ ত্ার্ক হত্যা করা হর্য়বেল’? (ত্াকভীর 
৮-৯)। 

মসযুর্ে ত্ারা বপত্া-োত্া িা স্বােীর েৃতু্যর পর পবরত্যি সম্পবত্ত মের্কও িবিত্ হ’ত্। 
বপতৃ্হীনা সুন্দরী-ধনিত্ী িাবলকার অবভভািক যোযে মোহর দার্ন ত্ার্ক বিিাহ করর্ত্ 
সম্মত্ হ’ত্ না। আিার অনযত্র বিিাহ বদর্ত্ও অসম্মবত্ প্রকাি করত্। সুন্দরী িাাঁদী দ্বারা 
মদহ িযিসা কবরর্য় অেে উপাজেন করা হ’ত্। এ েবহেত্ কাজ হ’মত্ বিরত্ রািার উর্ের্িয 
আোহ ত্া‘আলা এ আয়াত্ অিত্ীণে কর্রন, ََّا وَل رِهُو  اَّ أرََد نََّ إِن َّ ال بغِاَءَِّ عَلىَ فَتيََاتكُِم َّ تكُ  نا  تحََصُّ

ا تبَ تغَوُ  الدُّن يَا ال حَيَاةَِّ عَرَضََّ ل ِ ، ‘আর মত্ােরা দুবনয়ার ধন-সম্পদ লার্ভর উর্ের্িয মত্াোর্দর 
যুিত্ী দাসীর্দরর্ক িযবভোর্র বলপ্ত হ’মত্ িাধয করর্ি না। যিন ত্ারা পাপেুি োকর্ত্ 
োয়’ (নূর ৩৩)। উবেবিত্ যুর্ে এর্কর অবধক নারী বিিাহ কর্র ত্ার্দর নযাযয পাওনা 
হ’মত্ িবিত্ করা হ’ত্। ত্ার্দরর্ক ত্ালাক বদর্য় অনযত্র স্বােী িহর্ণর অিকািও মদওয়া 
হ’ত্ না। এ জাত্ীয় অোনবিক ও অোনুবষক যুলুে অত্যাোর নারী জাবত্র উপর করা 
হ’ত্। 

বিবভন্ন ধেে ও সভযত্ায় নারী : 

বিবভন্ন ধেে ও সভযত্ায় নারীর্দর অিস্থান বনর্ম্ন তু্র্ল ধরা হ’ল- 

বহনু্দ ধর্েে : নারীর্দরর্ক িলী মদওয়া হ’ত্ এিিং এ ধর্েে সত্ীদাহ প্রো প্রেবলত্ বেল। 
এোিাও এ ধর্েে নারীরা বপত্ার সম্পবত্ত মের্ক িবিত্। বহনু্দ ধর্েে নারীর্দর অত্ীি হীন 
ও নীেু স্তর্রর প্রাণী ের্ন করা হ’ত্। এ বদর্ক ইবিত্ কর্রই Professor India ির্ে 
িলা হর্য়র্ে, There is no creature more sinful than woman. Woman is 
burning fire. She is the sharpedge of the razor she is verily all there 
in a body. অেোৎ ‘নারীর নযায় এত্ পাপ-পবিলত্ােয় প্রাণী জের্ত্ আর মনই। নারী 
প্রজ্জ্ববলত্ অবি স্বরূপ। মস কু্ষর্রর ধারার্লা বদক। এই সেস্তই ত্ার মদর্হ 
সবন্নবিি’।[1] নারীর্দর প্রবত্  ৃণাভর্র িলা হর্য়র্ে, Men should not love their 
অেোৎ ‘নারীর্দরর্ক ভালিাসা পুরুষর্দর উবেৎ নয়’।[2] 

মিৌদ্ধ ধর্েে : মিৌদ্ধ ধর্েে নারীর্ক সকল পার্পর জনয দায়ী করা হ’ত্। এ সম্পর্কে 
ঐবত্হাবসক ওর্য়িোকে ির্লন, Woman are of all the snares which the 

https://at-tahreek.com/article_details/7942#_ftn1
https://at-tahreek.com/article_details/7942#_ftn2


 

 

10 

tempter has spead for man, the most dangerous; in woman are 
embodied all the powers of infatuation which blined the mind of the 
world. অেোৎ ‘োনুর্ষর জনয প্রর্লাভর্নর যত্গুবল ফাাঁদ বিস্তার কর্র মরর্ির্ে, ত্ন্মর্ধয 
নারীই সিোর্পক্ষা বিপজ্জনক। নারীর ের্ধয সকল মোবহনী িবি অিীভূত্ হর্য় আর্ে, যা 
সেস্ত বির্শ্বর েনর্ক অন্ধ কর্র মদয়’।[3] 

ইহুদী ধর্েে : এ ধর্েে নারীর প্রকৃবত্ সম্পর্কে িলা হর্য়র্ে, ‘সত্ী নারীর মের্য় পাবপি 
পুরুষও িত্গুর্ণ ভাল’।[4] ত্ারা নারীর্ক যািত্ীয় পাপ ও ের্ন্দর েূল কারণ বহসার্ি েণয 
কর্রর্ে। 

িৃিান ধর্েে : িৃিধেে ের্ত্ নারীরাই নরর্কর প্রর্িি দ্বার। সপ্তদি িত্াব্দীর্ত্ ‘কাউবন্সল 
অি দযা ওয়াইজ’-এর অবধর্িির্ন সিেসম্মবত্ক্রর্ে এই বসদ্ধান্ত েৃহীত্ হয় 'Woman has 
no soul' ‘নারীর মকান আিা মনই’।[5] 

েীন সভযত্ায় : েীন মদর্ির নারীর্দর অিস্থার বিিরণ বদর্ত্ বের্য় জননকা েীনা নারী 
ির্লন, ‘োনি সোর্জ নারীর্দর স্থান সিেবনর্ম্ন। অদৃর্ির বক বনেেে পবরহাস! নারী 
সিোর্পক্ষা হত্ভােয প্রাণী। জের্ত্ নারীর েত্ বনকৃি আর বকেু মনই’।[6] 

িীক সভযত্ায় : বিশ্বিযাত্ িীক দািেবনক সর্ক্রবিস ির্লন, 'Woman is the greates 
source of chaose and disruption in the world' ‘নারী জের্ত্ বিিৃিংিল ও 
ভাির্নর সিের্েষ্ঠ উৎস’।[7] 

মরাে সভযত্ায় : মরাে সভযত্ায় পবরিার্রর মনত্া ও পবরোলক বপত্া িা স্বােী বনর্জর স্ত্রী 
ও সন্তানর্দর উপর বনরিুি ক্ষেত্ার অবধকারী বেল। ত্ারা যিন ইর্ে ত্িনই নারীর্ক 
 র মের্ক িবহষ্কার কর্র বদত্।[8] 

িত্েোন বির্শ্ব নারীর অবধকার ও েযোদা : 

িত্েোন বির্শ্বও নারীর যোযে অবধকার মদওয়া হর্ে না। ত্ার্দর নযায়সিত্ অবধকার 
হ’মত্ ত্ার্দরর্ক িবিত্ করার োধযর্ে ত্ার্দর উপর অত্যাোর করা হর্ে। 
পাশ্চাত্যিাদীরা নারী স্বাধীনত্ার নার্ে নারীর্দরর্ক  রোিা কর্রর্ে। ইসলাে নারীর্দরর্ক 
েযোদার ময উচ্চ আসর্ন অবধবষ্ঠত্ কর্রবেল, পাশ্চাত্যিাদীরা ত্া কু্ষণ্ণ কর্র নারীর্দর 
আিার অনাোর আর দুষ্কর্েের িৃিংির্ল িন্দী কর্র মফর্লর্ে। 

https://at-tahreek.com/article_details/7942#_ftn3
https://at-tahreek.com/article_details/7942#_ftn4
https://at-tahreek.com/article_details/7942#_ftn5
https://at-tahreek.com/article_details/7942#_ftn6
https://at-tahreek.com/article_details/7942#_ftn7
https://at-tahreek.com/article_details/7942#_ftn8
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পাশ্চাত্যিাদীরা পাবরিাবরক িন্ধনর্ক মভর্ি নারীর্দরর্ক বনর্জর্দর অেে উপাজের্নর োধযে 
বহসার্ি ের্ি তু্লর্ে। আর্েবরকা ও ইউর্রাপীয় মদিগুর্লার্ত্ এেনবক আোর্দর মদর্িও 
৮৫% নারী ধনত্ন্ত্রিার্দর মসিায় বনর্জর্দর বিবলর্য় মদয়। পাশ্চাত্য সভযত্া আজ 
নারীর্দরর্ক অপর্রর ইোর পুতু্ল িাবনর্য় ত্ার্দরর্ক িাজার্রর পণয ও ফযাির্নর প্রত্ীক 
বহসার্ি িযিহার করর্ে এিিং ির্েরর্দর দৃবি আকষেণ করার জনয নারীর্দর বিবভন্নভার্ি 
উপস্থাপন করর্ে। মযেন- নারীর্দর নি ও অেীল েবি, নারী বিষয়ক নানান অেীল েল্প, 
কবিত্া, উপনযাস, অেীল বসর্নো ইন্টারর্নি সহ বিবভন্ন প্রোর োধযর্ে সারা বির্শ্ব েবির্য় 
বদর্য়র্ে। ফর্ল যুি সোজ এেনবক িৃদ্ধর্দরও োনবষক বিকৃবত্  ির্ে। এভার্ি পাশ্চাত্য 
সভযত্া নারীর্দরর্ক ত্ার্দর উন্নত্ েযোদার আসন মের্ক মির্ন নীর্ে নাবের্য় আনর্ে। অল্প 
কোয়, নারীর েযোদা দার্নর পবরির্ত্ে নারী জাবত্র প্রবত্ বদন বদন অেযোদা ও 
অিোননাই িৃবদ্ধ পার্ে। 

নারীর অবধকার ও েযোদা রক্ষায় ইসলার্ের ভূবেকা : 

োনি সৃবির প্রেে বদর্ক আোহ ত্া‘আলা আবদ বপত্া আদে (আিঃ)-মক সৃবি করার পর 
ত্াাঁর সহধবেেনী বহসার্ি ত্াাঁরই িাে পাাঁজর্রর একবি হাি হ’মত্ আবদ োত্া হাওয়া (আিঃ)-
মক সৃজন কর্রন। অত্িঃপর ত্াাঁর্দর হ’মত্ অসিংিয নর-নারী সৃবি কর্রর্েন। এ প্রসর্ি 
েহান আোহ এরিাদ কর্রন, َن َّ خَلقَ نَاكُم إنِ ا الن اسَُّ أيَُّهَا يا وَأنُ ثىَ ذكََر َّ م ِ  ‘মহ োনিজাবত্! 
আবে মত্াোর্দরর্ক একজন পুরুষ ও একজন নারী হ’মত্ সৃবি কর্রবে’ (হুজুরাত্ ১৩)। 

েহান আোহ এ বিশ্ব জের্ত্ অসিংিয োিলূকার্ত্র ের্ধয োনি জাবত্র্ক মেষ্ঠ জাবত্ 
বহসার্ি েযোদা দান কর্রর্েন। আোহ ত্া‘আলা ির্লন, 

نَا وَلَقدَ َّ م  نَاهُم َّ آدمَََّ بنَِي َّ كَر  رَِّ ال برَ َِّ فِي وَحَمَل  نَاهُم َّ وَال بحَ  نََّ وَرَزَق  نَاهُم َّ الط ي بَِاتَِّ م ِ ل   كَثِي ر َّ عَلىَ وَفَض 
ن َّ م  تفَ ضِي لاَّ لَق ناَخََّ م ِ - 

‘আর আবে িনী আদের্ক সম্মাবনত্ কর্রবে এিিং ত্ার্দরর্ক জর্ল ও স্থর্ল আর্রাহণ 
কবরর্য়বে এিিং উত্তে িস্ত্ত্তসেূহ প্রদান কর্রবে। আর আবে ত্ার্দরর্ক আোর িহু সৃবির 
উপর মেষ্ঠে দান কর্রবে’ (িনী ইসরাঈল ৭০)। 

আোহ ত্া‘আলা নারী-পুরুষ উভয়র্কই সম্মান বদর্য়র্েন, পুরুর্ষর মের্ক নারীর্ক বভন্ন 
ভার্ি মদর্িনবন। িরিং যুে যুে ধর্র অির্হবলত্ ও উর্পবক্ষত্ নারী সোজর্ক পুরুর্ষর 
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সেেযোদা এিিং মকান মকান মক্ষর্ত্র ত্ার মের্য় অবধক েযোদা দান কর্রর্েন। এ প্রসর্ি 
েহান আোহ ির্লন, َّ فَِّ عَليَ هِن َّ ال ذِي َّ مِث لَُّ وَلهَُن جَالَِّ باِل مَع رُو  درََجَة َّ عَليَ هِن َّ وَلِلر ِ  ‘স্ত্রীর্দরও 
পুরুষর্দর উপর নযায় সিত্ অবধকার রর্য়র্ে। আর নারীর্দর উপর পুরুষর্দর মেষ্ঠে 
রর্য়র্ে’ (িাক্বারাহ ২২৮)। 

ইসলাে নারীর প্রবত্ সকল প্রকার অত্যাোর, অবিোর বনবষদ্ধ ম াষণা করত্িঃ নারীর্ক 
সিের্ক্ষর্ত্র অবধকার ও েযোদা প্রদান কর্রর্ে। ইসলাে বিবভন্ন মক্ষর্ত্র নারীর ময অবধকার 
ও েযোদা প্রদান কর্রর্ে মসগুর্লা বনর্ম্ন আর্লােনা করা হ’ল- 

(ক) বিিার্হর োধযর্ে নারীর্ক অবধকার ও েযোদা দান : 

জাবহলী যুর্ে বিিাবহক মক্ষর্ত্র নারীর্দর মকানরূপ অবধকার বেল না। ত্ারা শুধু পুরুর্ষর 
মভার্ের সােিী বেল। ইসলাে এর্হন  ৃবণত্ প্রোর েূর্লাৎপািন করত্িঃ নারী ও পুরুর্ষর 
বিিাবহক সম্পকে স্থাপর্নর বনর্দেি বদর্য়র্ে। এ ের্েে আোহ ত্া‘আলা এরিাদ কর্রন, 

نََّ لكَُم طَابََّ مَا فَان كِحُوا َّ اَّ تعَ دِلوُا َّ ألَ َّ خِف تمُ َّ فَإنِ َّ وَرُباَعََّ وَثلُثَََّ مَث نىَ الن سَِاءَِّ م ِ  مَلكََت َّ مَا أوَ َّ فوََاحِدةَ
لوُا َّ ألَ َّ أدَ نىَ لِكََّذََّ أيَ مَانكُُم َّ تعَوُ  - 

‘ত্র্ি মযসি নারী মত্াোর্দর পসন্দ হয়, ত্ার্দর েধয মের্ক দুই দুই, বত্ন বত্ন, োর োর 
জনর্ক বিিাহ কর। বকন্তু মত্াোর্দর ের্ন যবদ আিিংকা জার্ে ময, মত্ােরা ত্ার্দর সার্ে 
ইনসাফ করর্ত্ পারর্ি না। ত্াহ’মল একজন স্ত্রী িহণ কর অেিা মত্াোর্দর দাসীর্দরর্ক 
স্ত্রী বহসার্ি িহণ কর। অবিোর হ’মত্ িাাঁোর জনয এিাই অবধক সবিক কাজ’ (বনসা ৩)। 

(ি) স্বােী বনিোের্নর স্বাধীনত্ায় নারীর্ক অবধকার ও েযোদা দান : 

ইসলার্ের আবিভোর্ির পূর্িে নারীর্দর পসন্দেত্ স্বােী িহর্ণর মকান অবধকার বেল না। 
যিন-ত্িন ত্ার্দরর্ক পাত্রস্থ করা হ’ত্। বকন্তু ইসলাে নারীর্ক স্বােী বনিোের্নর স্বাধীনত্া 
বদর্য়র্ে। ময মকউ ইো করর্ল িলপূিেক মকান নারীর স্বােী হ’মত্ পারর্ি না। আোহ 
ত্া‘আলা ির্লন, َََّهُن َّ فل نََّ أنَ تعَ ضُلوُ  يَن كِح   ‘মহ পুরুষরা! মত্ােরা েবহলার্দরর্ক (স্বীয় স্বােী 
বনিোেন কর্র) বির্য় করার্ত্ িাধা প্রদান কর্রা না’ (িাক্বারাহ ২৩২)। 

হাদীর্ে এরিাদ হর্য়র্ে, 
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َََّ قَالََّ هُرَي رَةََّ أبَيِ َّ عِن َّ لَُّ قَالَ يَ مَُِّ تنُ كَحَُّ لََّ وَسَل مََّ عَلَي هَِّ اللَُّ صَل ى اللَِّ رَسُو  تأَ مَرََّ حَت ى الأ   وَلََّ تسُ 
رَُّ تنُ كَحَُّ تأَ ذنََُّ حَت ى ال بكِ  ا تسُ  لََّ يَا قاَلوُ  تسَ كُتََّ أنَ َّ قَالََّ إذِ نهَُا وَكَي فََّ اللَِّ رَسُو  - 

আিু হুরায়রা (রািঃ) হ’মত্ িবণেত্ বত্বন ির্লন, রাসূলুোহ (োিঃ) ির্লর্েন, ‘স্বােীহীনা 
নারীর বিিাহ ত্ার অনুেবত্ িযত্ীত্ মদওয়া যার্ি না। কুোরীর বিিাহ ত্ার সম্মবত্ িযত্ীত্ 
মদওয়া েলর্ি না। ত্ারা (উপবস্থত্ োহািার্য় মকরাে) বজর্েস করর্লন, মহ আোহর 
রাসূল (োিঃ)! কুোরীর সম্মবত্ বকরূর্প (র্নওয়া যার্ি)? উত্তর্র বত্বন িলর্লন, ত্ার 
নীরিত্াই সম্মবত্’।[9] 

(ে) স্ত্রী বহসার্ি নারীর্ক অবধকার ও েযোদা দান : 

ইসলাে পাবরিাবরক জীির্ন নারীর্ক বদর্য়র্ে ত্ার নযাযয অবধকার। সিংসার জীির্ন নারী-
পুরুষ পরস্পর্রর পবরপূরক। মকান একজর্নর একক প্রর্েিায় সিংসার জীিন পূণেত্া লাভ 
করর্ত্ পার্র না। েহান আোহ এরিাদ কর্রন, َّ ل هُن َّ لِباَس َّ وَأنَ تمُ َّ ل كُم َّ لِباَس َّ هُن  ‘ত্ারা 
মত্াোর্দর মপািাক এিিং মত্ােরা ত্ার্দর মপািাক’ (িাক্বারাহ ১৮৭)। 

রাসূলুোহ (োিঃ) ির্লন, ‘মত্াোর্দর ের্ধয মসই উত্তে েবরর্ত্রর অবধকারী, ময ত্ার স্ত্রীর 
কার্ে উত্তে। আর আবে মত্াোর্দর ের্ধয বনজ স্ত্রীর্দর কার্ে উত্তে’।[10] 

শুধু ত্াই নয় নিী করীে (োিঃ) ত্াাঁর বিিাবহক জীির্ন িাস্তি দৃিান্ত মপি কর্র পুরুষর্দর 
বিক্ষা বদর্য়র্েন ময, স্ত্রীর সম্মান ও অবধকার বকভার্ি প্রদান করর্ত্ হর্ি। আর স্ত্রীর্দর 
প্রবত্ সদােরণ প্রসর্ি আোহ ত্া‘আলা ির্লন, هُن َّ فَِّ وَعَاشِرُو  بِال مَع رُو   ‘মত্ােরা ত্ার্দর 
সার্ে সদ্ভার্ি জীিন-যাপন কর্রা’ (বনসা ১৯)। 

( ) মোহর দার্নর োধযর্ে নারীর অবধকার ও েযোদা : 

ইসলাে নারীর েযোদার স্বীকৃবত্ স্বরূপ বিিার্হর মক্ষর্ত্র মোহর প্রদান অপবরহাযে কর্র 
বদর্য়র্ে। আোহ ত্া‘আলা ির্লন, لةَاَّ صَدقَُاتهِِن َّ الن سَِاءََّ وَآتوُا نحِ   ‘মত্ােরা মত্াোর্দর 
স্ত্রীর্দরর্ক মোহর বদর্য় দাও সন্তুবির সার্ে’ (বনসা ৪)। রাসূলুোহ (োিঃ) এরিাদ কর্রন, 
‘ময িত্েবি পূরণ করা সির্ের্য় যরূরী ত্াহ’ল ঐ িত্ে- যা দ্বারা মত্ােরা (স্ত্রীর) লজ্জাস্থান 
হালাল কর্রা’। অেোৎ ‘মোহর’।[11] 

 

https://at-tahreek.com/article_details/7942#_ftn9
https://at-tahreek.com/article_details/7942#_ftn10
https://at-tahreek.com/article_details/7942#_ftn11
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(ঙ) সহিার্সর মক্ষর্ত্র নারীর্ক অবধকার ও েযোদা দান : 

সহিার্সর মক্ষর্ত্র নারীর িারীবরক কর্ির বিষয়বি মিয়াল মরর্ি ঋতু্স্রাি অিস্থায় স্ত্রীর 
সার্ে মেলার্েিা ইসলাে বনবষদ্ধ কর্রর্ে। আোহ ির্লন, 

نكَََّ ألَوُ  تزَِلوُا َّ أذَاى هُوََّ قلُ َّ ال مَحِي ضَِّ عَنَِّ وَيسَ  هُن َّ وَلََّ ال مَحِي ضَِّ فِي الن سَِاءََّ فَاع   حَت ىََّ تقَ رَبوُ 
نََّ هُر  نََّ فَإذِاَ يَط  هُن َّ تطََه ر  ابيِ نََّ يحُِبَُّّ اللََّ إنِ َّ اللَُّ أمََرَكُمَُّ حَي ثَُّ مِن َّ فَأ توُ  رِي نََّ وَيحُِبَُّّ الت و  ال مُتطََه ِ - 

‘মহ রাসূল (োিঃ)! মলার্করা আপনার বনকি েবহলার্দর স্রাি সম্পর্কে বজর্েস কর্র। 
আপবন ির্ল বদন, এিা অশুবে জবনত্ কিদায়ক বিষয়। অত্এি মত্ােরা ঋতু্স্রাি 
েলাকালীন েবহলার্দর সার্ে সহিাস মের্ক বিরত্ োক। ত্ারা পবিত্র হওয়া পযেন্ত 
মত্ােরা ত্ার্দর বনকর্ি মযও না। যিন ত্ারা (সমূ্পণেরূর্প) পবিত্র হর্ি ত্িন মত্ােরা 
ত্ার্দর কার্ে যাও, মযভার্ি আোহ ত্া‘আলা মত্াোর্দরর্ক হুকুে কর্রর্েন। বনশ্চয়ই 
আোহ ত্ওিাকারী ও পবিত্রত্া অজেনকারীর্ক ভালিার্সন’ (িাক্বারাহ ২২২)। 

পায়ুপর্ে সহিাস করা হারাে। ত্র্ি পুরুষরা স্ত্রীর্দর মযৌনার্ি মযবদক মের্ক ইো সহিাস 
করর্ত্ পার্র। আোহ এ প্রসর্ি ির্লন, ث َّ نسَِآؤُكُم َّ ا ل كُم َّ حَر  ثكَُم َّ فَأ توُ  شِئ تمُ َّ أنَ ى حَر   
‘মত্াোর্দর স্ত্রীরা মত্াোর্দর জনয িসযর্ক্ষত্র স্বরূপ। অত্এি মত্াোর্দর মযভার্ি ইো 
মসভার্ি িসযর্ক্ষর্ত্র েেন কর’ (িাক্বারাহ ২২৩)। 

হাদীর্ে এর্সর্ে, 

دَُّ كَانتََِّ قَالََّ اللَِّ عَب دَِّ ب نَِّ جَابرَِِّ عَن َّ لَُّ ال يهَُو  جُلَُّ أتَىَ إذِاَ تقَوُ  رَأتَهََُّ الر   كَانََّ قبُلُِهَا فيِ َّ دبُرُِهَا مِن َّ ام 
وَلََّ ال وَلدََُّ ث َّ نسَِاؤُكُم َّ فَنزََلتَ َّ أحَ  ا لكَُم َّ حَر  ثكَُم َّ فَأ توُ  شِئ تمُ َّ أنَ ى حَر  - 

জাবির (রািঃ) হ’মত্ িবণেত্, বত্বন ির্লন ময, ইহুদীরা িলত্, পুরুষ যবদ পশ্চাৎবদক হ’মত্ 
স্ত্রীর মযৌনার্ি সিে কর্র ত্াহ’মল সন্তান িযারা হয়। (ত্ার্দর এ ভ্রান্ত ধারণা বনরসর্নর 
উর্ের্িয) কুরআন োজীর্দর এ আয়াত্ َّ ث َّ نسَِآؤُكُم ثكَُم َّ فَأ توُا َّ ل كُم َّ حَر  شِئ تمُ َّ أنَ ى حَر   
‘মত্াোর্দর স্ত্রীেণ মত্াোর্দর িসযর্ক্ষত্র। অত্এি মত্ােরা মত্াের্দর িসযর্ক্ষর্ত্র মযভার্ি 
ইো েেন করর্ত্ পার’ (িাক্বারাহ ২২৩)’। [12] 

 

 

https://at-tahreek.com/article_details/7942#_ftn12
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বিক্ষােত্ অবধকার 

ইসলােধর্েে োনাজেনর্ক অত্ীি গুরুে প্রদান করা হর্য়র্ে। 

মকারআন িবরর্ফর সুরা আলার্কর প্রেে পাাঁে আয়াত্ েুহাম্মদ (সা.)-এর ওপর অিত্ীণে 
হওয়ার েধয বদর্য় মকারআন িবরফ অিত্ীণে হওয়া শুরু হয়। পিা অেোৎ োন অজেন 
করার বনর্দেিনা বদর্য় ইসলার্ের শুভ সূেনা। োন অজেন সম্পর্কে মকারআন িবরর্ফ 
আর্রা িলা হর্য়র্ে, ‘যারা জার্ন (োনী) আর যারা জার্ন না (োনী নয়) ত্ারা বক সোন?’  
(সুরা জুোর, আয়াত্ : ৯) েুসলোনর্দর োনাজেন করার জনয হাবদর্স শুধু িুি উৎসাহই 
প্রদান করা নয়, অিিয কত্েিয ির্লও ম াষণা করা হর্য়র্ে। হাবদর্স িলা 
হর্য়র্ে, েুহাম্মদ (সা.) ির্লর্েন, ‘োনাজেন করা প্রর্ত্যক েুসলোন নর-নারীর জনয ফরজ 
িা অিিয কত্েিয। 
’ (ইির্ন োজাহ) 
অেোৎ পুরুর্ষর মযেন বিক্ষার অবধকার আর্ে, মত্েবন নারীরও বিক্ষার অবধকার আর্ে, যা 
উভর্য়র জনয অিিযই পালনীয়। 

ইসলার্ে নারীর অেেননবত্ক অবধকার 

ইসলার্ে পবরিার-পবরজন োলার্নার জনয, ভরণ-মপাষর্ণর জনয নারীর অেে-উপাজের্নর 
প্রর্য়াজন মনই, মকার্না িাধযিাধকত্া মনই। নারীরা যবদ অেে উপাজেন কর্র ত্াহর্ল ত্া 
ত্ার্দর বনজস্ব সম্পদ ির্ল পবরেবণত্ হয়। এ সম্পদসহ অনয উৎস মের্ক প্রাপ্ত সম্পর্দর 
কতৃ্েে শুধু ত্ার্দরই োর্ক। 

ত্ারা ত্ার্দর ধন-সম্পদ ইোের্ত্া িযয় করর্ত্ পার্র। মকারআন িবরর্ফ িলা 
হর্য়র্ে, ‘পুরুষরা যা উপাজেন কর্র ত্া ত্ার্দর প্রাপয অিংি, আর নারীরা যা উপাজেন কর্র 
ত্া ত্ার্দর প্রাপয অিংি।’ (সুরা বনসা, আয়াত্ : ৩২) 
মকারআন ও হাবদর্স মকাোও নারীর কাজ করার িাধা-বিপবত্ত আর্রাপ করা হয়বন। ত্র্ি 
িত্ে হর্লা, এ কাজ িবরয়র্ত্র সীোর ের্ধয হর্ত্ হর্ি। অেেননবত্ক ও আেে-সাোবজক 
উন্নয়নেূলক কার্জ নারীর্দর অিংিিহর্ণর সুর্যাে ইসলাে বদর্য়র্ে। 

রাসুলুোহ (সা.) নারীর্দর উর্ের্ি ির্লর্েন, ‘আোহ প্রর্য়াজর্ন  র্রর িাইর্র যাওয়ার জনয 
মত্াোর্দর অনুেবত্ বদর্য়র্েন।’ (িুিাবর) 
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এ জনয মদিা যায়, ত্ৎকার্ল েুসবলে নারীরা অিস্থার্ভর্দ িযিসা-িাবণজয, কৃবষকাজ, বিল্প 
ও কারুকর্েে অিংিিহণ করর্ত্ন। 

ইসলাে নারীর্দর বপত্া-োত্ার সম্পবত্তর্ত্ উত্তরাবধকার্রর অবধকার প্রদান কর্রর্ে। এ 
িযপার্র মকারআন িবরর্ফ একাবধক আয়ার্ত্ প্রর্য়াজনীয় বনর্দেিনা প্রদান করা হর্য়র্ে। 
মকারআন িবরর্ফর সুরা িাকারা, সুরা বনসা, সুরা োর্য়দায় িলা হর্য়র্ে ময নারীরা স্ত্রী 
বহর্সর্ি, ো বহর্সর্ি, কনযা বহর্সর্ি, মিান বহর্সর্ি সম্পবত্তর্ত্ উত্তরাবধকার লার্ভর 
অবধকারী হর্ি। এ োিা ইসলার্ে নারীর্দর বির্য়র্ত্ মোহরানার (র্দনর্োহর) িযিস্থা রািা 
হর্য়র্ে। এর োধযর্ে ত্ারা সম্পদ লাভ কর্র। এ সম্পর্দর ওপর একেত্রভার্ি অবধকার 
শুধু নারীরই আর্ে। 

ইসলার্ে নারীর পরকালীন কলযার্ণর অবধকার 

পরকালীন কলযার্ণও পুরুষর্দর ের্ত্া নারীর্দর অবধকার আর্ে। মকারআন িবরর্ফ িলা 
হর্য়র্ে, ‘আর ময সৎকাজ করর্ি মস পুরুষ মহাক িা নারী, যবদ মস ঈোনদার হয় ত্র্ি 
মস জান্নার্ত্ প্রর্িি করর্ি। আর কার্রা ওপর বিনু্দোত্র অবিোর করা হর্ি না।’ (সুরা 
বনসা, আয়াত্ : ১২৪) 

এ িযাপার্র মকারআন িবরর্ফর আর্রকবি সুরা নাহর্ল িলা হর্য়র্ে, ‘পুরুষ িা নারীর 
ের্ধয ময মকউ সৎকাজ করর্ি, যবদ মস েুবেন হয় ত্াহর্ল ত্ার্ক আবে দুবনয়ার্ত্ পবিত্র 
জীিন যাপন করাি এিিং পরকার্লর জীির্নও এর্দর সৎকর্েের বিবনের্য় উত্তে পুরস্কার 
মদি।’ (সুরা নাহল, আয়াত্ : ৯৭) 

এ দুবি আয়াত্ মের্ক সুস্পিভার্ি মদিা যায়, জান্নাত্ লার্ভর জনয ত্ো পরকার্লর 
কলযাণ লার্ভর জনয নারী-পুরুষ উভর্য়রই সোন অবধকার। 

কনযা বহর্সর্ি নারীর অবধকার 

ইসলাে ধেে আবিভোর্ির পূর্িে আরিরা বনর্জর্দর সন্তানর্দর দাবরর্দ্রযর কারর্ণ হত্যা 
করত্। ইসলাে সন্তান হত্যা হারাে ম াষণা কর্র পুত্র-কনযার্দর এ মের্ক সুরক্ষা প্রদান 
কর্রর্ে। মকারআন িবরর্ফ িলা হর্য়র্ে, ‘মত্াোর্দর সন্তানর্দর দাবরর্দ্রযর ভর্য় হত্যা 



 

 

17 

কর্রা না; ত্ার্দর এিিং মত্াোর্দরও আবে বরবজক (আহার) প্রদান কবর। ত্ার্দর হত্যা করা 
েহাপাপ।’ (সুরা িবন ইসরাঈল, আয়াত্ : ৩১) 

ইসলার্ে পুত্রসন্তান ও কনযাসন্তার্নর ের্ধয েযোদােত্ মকার্না পােেকয মনই। ইসলার্ে 
কনযাসন্তানর্ক তু্ে-ত্াবেলয করার্কও বনর্ষধ কর্রর্ে। েুহাম্মদ (সা.) আর্রা ির্লর্েন, ‘ময 
িযবি ত্ার কনযাসন্তার্নর কারর্ণ মকার্নারূপ পরীক্ষার সমু্মিীন হয় (বিপদিস্ত হয়) মস 
ত্ার্দর িযাপার্র বধযে ধারণ করর্ল ত্ারা ত্ার জনয জাহান্নাে মের্ক 
আিরণ (প্রবত্িন্ধক) হর্ি।’ (বত্রবেবজ) 

স্ত্রী বহর্সর্ি নারীর অবধকার 

ইসলার্ে স্ত্রী বহর্সর্ি নারীর অবধকার ও েযোদা স্বােীর অনুরূপ। মকারআন িবরর্ফ িলা 
হর্য়র্ে, ‘পুরুষর্দর মযেন স্ত্রীর্দর ওপর নযায়সিংেত্ অবধকার আর্ে, মত্েবন স্ত্রীর্দরও 
অবধকার আর্ে পুরুষর্দর ওপর।’ (সুরা িাকারা, আয়াত্ : ২২৮) 

স্ত্রী বহর্সর্ি শুধু নযায়সিংেত্ অবধকারই নয়, সম্মানজনক আেরণ ও উত্তে িযিহারও 
নারীর প্রাপয। এ িযাপার্র মকারআন িবরর্ফ িলা হর্য়র্ে, ‘মত্ােরা স্ত্রীর্দর সর্ি উত্তে 
িযিহার কর্র জীিনযাপন করর্ি। এেনবক যবদ ত্ার্দর অপেন্দ কর, ত্র্ি হয়র্ত্া 
মত্ােরা এেন বজবনসর্ক অপেন্দ করে, যার ের্ধয আোহ অর্িষ কলযাণ বনবহত্ 
মরর্ির্েন।’ (সুরা বনসা, আয়াত্ : ১৯) 

োত্া বহর্সর্ি নারীর অবধকার 

মকারআন িবরর্ফ আোহ পাক বনর্দেি বদর্য়র্েন, ‘আর ইিাদত্ কর্রা আোহর, িবরক 
কর্রা না ত্ার সর্ি অনয কাউর্ক, আর বপত্া-োত্ার সর্ি সৎ ও সদয় িযিহার 
মকার্রা।’ (সুরা বনসা, আয়াত্ : ৩৬) 

ইসলােবির্রাধী বপত্া-োত্ার িযাপার্রও সন্তার্নর দাবয়ে সম্বর্ন্ধ মকারআন িবরর্ফ আোহ 
পাক ির্লন, ‘যবদ ত্ারা (বপত্া-োত্া) উভর্য় মত্াোর্ক ওই বিষর্য়র ওপর পীিাপীবি কর্র 
ময তু্বে আোর সর্ি বিরক করর্ি, ময িযাপার্র মত্াোর মকার্না োনই মনই, ত্াহর্ল তু্বে 
ত্ার্দর দুজর্নর (কার্রারই) কো োনর্ি না, ত্র্ি দুবনয়ার জীির্ন তু্বে অিিযই ত্ার্দর 
সর্ি ভার্লা িযিহার করর্ি।’ (সুরা মলাকোন, আয়াত্ : ১৫) 
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নারীর পেন্দের্ত্া বির্য়র অবধকার 

ইসলাে নারীর্ক ত্ার পেন্দের্ত্া বির্য় করার অবধকার বদর্য়র্ে। আিু হুরায়রা (রা.) এ 
হাবদস িণেনা কর্রর্েন ময রাসুলুোহ (সা.) ির্লর্েন, ‘মকার্না বিধিা নারীর্ক ত্ার সম্মবত্ 
োিা বির্য় মদওয়া যার্ি না। (সাহাবি) বজর্েস করর্লন, মহ আোহর রাসুল, ত্ার অনুেবত্ 
বকভার্ি মনি? ত্িন বত্বন িলর্লন, বজর্েস করার পর নীরি োকাই ত্ার 
অনুেবত্।’ (িুিাবর) 

আর কুোরী নারীর বির্য়র িযাপার্র আর্য়িা (রা.) রাসুলুোহ (সা.)-মক ির্লন, ‘মহ আোহর 
রাসুল, একবি কুোরী নারী মত্া লজ্জার্িাধ কর্র। বত্বন ির্লন, েুপ োকাই ত্ার 
অনুেবত্।’ (িুিাবর) 

নারীর অপিাদ মের্ক সুরক্ষার অবধকার 

িত্েোন সোর্জ মদিা যায়, একর্েবণর পুরুষ হীনস্বার্েে ভদ্র পবরিার্রর নারীর ওপর 
অপিাদ আর্রাপ করর্ে; সিংবেি নারীর েবি অনয িারাপ নারীর েবির সর্ি 
সম্পাদন (Edit) কর্র অেীল েবির্ত্ রূপান্তবরত্ কর্র জ নয কুৎসা রিনা কর্র 
প্রোরোধযে ইউবিউি, মফসিুর্ক বদর্ে। এর্ত্ সিংবেি সত্ী-সাবী নারী ও ত্ার পবরিার-
পবরজনর্ক অসহনীয় অিস্থায় পির্ত্ হর্ে। এ রকে অপিাদ মের্ক নারীর সুরক্ষা 
পাওয়ার জনয মকারআন িবরর্ফ িলা হর্য়র্ে, ‘যারা সত্ী-সাবী নারীর ওপর িযবভোর্রর 
অপিাদ আর্রাপ কর্র এিিং এর স্বপর্ক্ষ োরজন সাক্ষী উপবস্থত্ করর্ত্ না পার্র, ত্ার্দর 
৮০বি মিত্রা াত্ করর্ি এিিং কির্না ত্ার্দর সাক্ষয িহণ করর্ি না।’ (সুরা 
নুর, আয়াত্ : ৪) 

নারীর আধযাবিক বিক্ষা 

একইভার্ি আধযাবিক েবহো অজের্নর মক্ষর্ত্রও নারীর কত্েিয রর্য়র্ে। মকারআর্ন িলা 
হর্য়র্ে, ‘এ কো সুবনবশ্চত্, ময পুরুষ ও নারী েুসবলে েুবেন, হুকুর্ের অনুেত্, সত্যিাদী, 
সিরকারী, আোহর সাের্ন বিনত্, সাদকা দানকারী, মরাজা পালনকারী, বনর্জর্দর 
সম্ভ্রর্ের মহফাজত্কারী এিিং আোহর্ক মিবি মিবি স্মরণকারী, আোহ ত্ার্দর জনয 
োেবফরাত্ ও প্রবত্দার্নর িযিস্থা কর্র মরর্ির্েন।’ (সূরা-২২ আহজাি, আয়াত্: ৩৫)। 
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ো বহর্সর্ি নারীর সম্মান  

ইসলাে নারীর্দর সিের্েষ্ঠ েযোদা বদর্য়র্ে ো বহর্সর্ি। েহানিী (সা.) ির্লন, ‘োর্য়র 
পদত্র্ল সন্তার্নর মির্হিত্’। হজরত্ আিু হুরায়রা (রা.) িণেনা কর্রন, একিার এক 
মলাক েহানিী হজরত্ েুহাম্মদ (সা.)-এর দরিার্র এর্স বজর্েস করর্লন, আোর 
সদ্বযিহার পাওয়ার মিবি অবধকারী মক? নিীবজ (সা.) িলর্লন, ‘মত্াোর ো’। ওই মলাক 
বজর্েস করর্লন, ত্ারপর মক? বত্বন উত্তর বদর্লন ‘মত্াোর ো’। ওই মলাক আিারও 
বজর্েস করর্লন, ত্ারপর মক? এিারও বত্বন উত্তর বদর্লন ‘মত্াোর ো’। (িুিাবর)। 

েহানিী (সা.)-এর জাোনার বিিযাত্ এক  িনার কো আেরা জাবন। োর্য়র মসিা করার 
কারর্ণ হজরত্ ওয়াইস করবন (রা.) বপ্রয় নিীর জাোনায় মের্কও সাহাবি হর্ত্ 
পার্রনবন। একিার ওয়াইস করবন (রা.) নিীবজর কার্ে িির পািার্লন ‘ইয়া রাসুলুোহ! 
আপনার সর্ি আোর মদিা করর্ত্ েন োয়; বকন্তু আোর ো অসুস্থ, এিন আবে কী 
করর্ত্ পাবর?’ নিীবজ (সা.) উত্তর পািার্লন, ‘আোর কার্ে আসর্ত্ হর্ি না। আোর 
সর্ি সাক্ষার্ত্র মের্য় মত্াোর োর্য়র মিদেত্ করা মিবি জরুবর।’ নিীবজ (সা.) ত্াাঁর 
োর্য়র একবি মোিারক জুব্বা ওয়াইস করবনর জনয মরর্ি যান। বত্বন ির্লন, োর্য়র 
মিদের্ত্র কারর্ণ মস আোর কার্ে আসর্ত্ পার্রবন। আোর ইর্ন্তকার্লর পর্র ত্ার্ক 
আোর এই জুব্বাবি উপহার মদর্ি। জুব্বাবি মরর্ি যান হজরত্ ওের (রা.)-এর কার্ে। 
এিিং বপ্রয় নিী (সা.) ির্লন, মহ ওের! ওয়াইস করবনর কাে মের্ক তু্বে মদায়া বনর্য়া। 

কনযা বহর্সর্ি নারীর সম্মান  

েহানিী (সা.) ির্লর্েন, ‘মের্য়বিশু িরকত্ (প্রােুযে) ও কলযার্ণর প্রত্ীক।’ হাবদস িবরর্ফ 
আরও আর্ে, ‘যার বত্নবি, দুবি িা একবি কনযাসন্তান োকর্ি; আর মস িযবি যবদ ত্ার 
কনযাসন্তানর্ক সুবিবক্ষত্ ও সুপাত্রস্থ কর্র, ত্ার জান্নাত্ বনবশ্চত্ হর্য় যায়।’ 
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মিান বহর্সর্ি নারীর সম্মান  

েহানিী (সা.) ির্লর্েন, ‘কারও যবদ কনযাসন্তান ও পুত্রসন্তান োর্ক আর বত্বন যবদ 
সন্তানর্দর জনয মকার্না বকেু বনর্য় আর্সন, ত্র্ি প্রের্ে ত্া মের্য়র হার্ত্ মদর্িন এিিং 
মের্য় মির্ে বনর্য় ত্ারপর ত্ার ভাইর্ক মদর্ি।’ হাবদস িবরর্ফ আর্ে, মিানর্ক মসিাযত্ন 
করর্ল আোহ প্রােুযে দান কর্রন। 

স্ত্রী বহর্সর্ি নারীর সম্মান  

ইসলার্ের দৃবির্ত্ নারী-পুরুষ এর্ক অর্নযর পবরপূরক। এ প্রসর্ি পবিত্র মকারআর্ন 
রর্য়র্ে, ‘ত্ারা মত্াোর্দর আিরণস্বরূপ আর মত্ােরা ত্ার্দর আিরণ।’ (সূরা-২ িাকারা, 
আয়াত্: ১৮৭)। স্ত্রীর গুরুে সম্পর্কে েহানিী (সা.) ির্লর্েন, ‘উত্তে স্ত্রী মসৌভার্েযর 
পবরোয়ক।’ (েুসবলে িবরফ)। বত্বন আরও ির্লন, ‘মত্াোর্দর ের্ধয মস–ই উত্তে, ময 
ত্ার স্ত্রীর কার্ে উত্তে।’ (বত্রবেবজ)। পবিত্র মকারআর্ন িলা হর্য়র্ে, ‘মত্ােরা মত্াোর্দর 
স্ত্রীর্দর সর্ি সদােরণ কর্রা।’ (সূরা-৪ বনসা, আয়াত্: ১৯)। মকারআর্ন আর্রক জায়োয় 
িলা হর্য়র্ে, ‘নারীর্দর ওপর মযেন অবধকার রর্য়র্ে পুরুর্ষর, মত্েবন রর্য়র্ে পুরুর্ষর 
ওপর নারীর অবধকার।’ (সূরা-২ িাকারা, আয়াত্ ২২৮)।      

বিধিার অবধকার ও সম্মান  

বিধিার্দর অবধকার সম্পর্কে েহানিী (সা.) ির্লর্েন, ‘যারা বিধিা নারীর ভরণ–মপাষর্ণর 
দাবয়ে মনয়, ত্ারা মযন আোহর পর্ে বজহাদকারী এিিং বনরলস নাোবজ ও সদা মরাজা 
পালনকারী। (িুিাবর ও েুসবলে)।  

নারীর প্রবত্ সম্মান পুরুর্ষর িযবির্ের প্রোণ 

রাসুর্লর একবি হাবদর্স এর্সর্ে, নারীর্ক সম্মান করার পবরোর্পর ওপর িযবির সম্মান 
ও েযোদার বিষয়বি বনভের কর্র। বত্নবি বিষয় নিী কবরে (সা.)-এর জীির্ন লক্ষণীয় 
বেল—এক. নাোর্জর প্রবত্ অনুরাে; দুই. ফুর্লর প্রবত্ ভার্লািাসা; বত্ন. নারীর প্রবত্ 
সম্মান। (িুিাবর ও েুসবলে)। 
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মকারআন ও হাবদর্স উর্েবিত্ বিিযাত্ নারীেণ: 

পবিত্র মকারআন ও হাবদর্স িহু বিিযাত্ নারীর উর্েি রর্য়র্ে, ত্াাঁরা বনজ বনজ অিস্থার্ন 
মসরা বের্লন। মযেন: জেন্মাত্া ো হাওয়া (আ.), আদেকনযা আকবলো, ইব্রাবহে (আ.)-
এর পত্নী সারা, ইসোইল (আ.)-এর োত্া হার্জরা, বেসরপবত্র স্ত্রী জুলায়িা, 
সুলাইোর্নর পত্নী সািার রাবন বিলবকস, মফরাউর্নর স্ত্রী বিবি আবেয়া, আইয়ুি (আ.)-এর 
স্ত্রী বিবি রবহো, ইেরার্নর স্ত্রী হান্না, ঈসা (আ.)-এর োত্া বিবি েবরয়ে, নিী কবরে 
হজরত্ েুহাম্মদ (সা.)-এর োত্া আর্েনা ও দুধোত্া হাবলো সাবদয়া; উমু্মল েুবেবনন 
িাবদজা (রা.), হাফসা (রা.), আবয়িা (রা.), োবরয়া (রা.)সহ নিী পত্নীেণ; নিীনবন্দনী 
রুকাইয়া, জয়নি, কুলসুে ও ফাবত্ো (রা.); আিু িকর্রর কনযা আসো, িবহদা সুোইয়া 
ও নিীবজর দুধর্িান সার্য়ো। 

নারী ত্াাঁর নারীর্ের েযোদা িজায় মরর্িই সোর্জর উন্নয়র্ন ভূবেকা মরর্ির্েন ও 
রাির্েন। নারী োিা অনয মকউই োতৃ্র্ের মসিা ও সহধবেেণীর েিনেূলক সহর্যােী 
ভূবেকা পালন করর্ত্ সক্ষে নয়। োর্য়র্দর ত্যাে ও ভার্লািাসা োিা োনিীয় প্রবত্ভার 
বিকাি ও সোর্জর স্থাবয়ে িজায় রািা সম্ভি নয়। োর্য়রাই সোর্জর প্রধান বভবত্ত ত্ো 
পবরিার্রর প্রিাবন্তর উৎস। 

নারীর েযোদা 

নারী হর্ি পারস্পবরক সাহাযযকারী িনু্ধ, সৎকার্জর প্রবত্ উৎসাহ দানকারী, অসৎকার্জ 

িাধা প্রদানকারী, আোহ ও ত্াাঁর রাসুর্লর পর্ে আহ্বানকারী, হজ, জাকাত্, ইিাদত্-

ির্ন্দবে পালনকারী এিিং সাোবজক প্রায় সি কার্জই পুরুর্ষর ের্ত্া নারীর্দর অিংিিহণ 

ও কাযেক্রে পবরোলনাকারী। ইসলাে এর মকার্নাবির্ত্ই িাধা মদয় না িরিং এসি কার্জ 

অিংিিহর্ণ নারীর্ক ইসলাে উৎসাহ মদয়। মকারআনুল কাবরর্ে এর্সর্ে- 
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رِق نََّ وََّلََّ  َِّ شَي ئاا وَلََّ يسَ  نََّ بِاللّ  رِك  َّ يشُ  مِنَاتَُّ يبُاَيعِ نكَََّ عَلىَ أنَ ل  يَا أيَُّهَا الن بيَُِّّ إذِاَ جَاءكََّ ال مُؤ 

جُلِهِن َّ وَلََّ يعَ صِينكَََّ فيِ  تاَن َّ يفَ ترَِينهََُّ بيَ نََّ أيَ دِيهِن َّ وَأرَ  لَدهَُن َّ وَلََّ يأَ تيِنََّ بِبهُ  نيِنََّ وَلََّ يقَ تلُ نََّ أوَ  يزَ 

حِيم َّ ََّ غَفوُر َّ ر  ََّ إِن َّ الل  تغَ فِر َّ لهَُن َّ الل   مَع رُوف َّ فَبَايعِ هُن َّ وَاس 

‘মহ নবি! ঈোনদার নারীরা যিন আপনার কার্ে এর্স আনুের্ত্যর িপে কর্র ময, ত্ারা 

আোহর সর্ি কাউর্ক িবরক করর্ি না, েুবর করর্ি না, িযবভোর করর্ি না, ত্ার্দর 

সন্তানর্দর হত্যা করর্ি না, জারজ সন্তানর্ক স্বােীর ঔরস মের্ক আপন েভেজাত্ সন্তান 

ির্ল বেেযা দাবি করর্ি না এিিং ভাল কার্জ আপনার অিাধযত্া করর্ি না, ত্িন ত্ার্দর 

আনুেত্য িহণ করুন এিিং ত্ার্দর জর্নয আোহর কার্ে ক্ষো প্রােেনা করুন। বনশ্চয়ই 

আোহ ক্ষোিীল অত্যন্ত দয়ালু।’ (সুরা েুেত্াবহনা : আয়াত্ ১২) 

ইসলার্ের দৃবির্ত্ নারী 

ইসলাে পূিে যুর্ে যিন নারীর অিস্থান বেল অোনবিক; ত্িন মের্কই ইসলাে নারীর 

অবধকার ও েযোদা উন্নয়র্নর জনয নজীরবিহীন সি ইবত্িােক পদর্ক্ষপ িহণ কর্রর্েন। 

নারী বনযোত্ন প্রবত্র্রার্ধ ইসলাে বদর্য়র্ে সুস্পি বদকবনর্দেিনা- 
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>> মেষ্ঠর্ে নারী 

নারীর্ক োনুষ বহর্সর্ি মেষ্ঠর্ের েযোদা বদর্য়র্ে ইসলাে। বিধান পালর্ন নারী-পুরুর্ষর 

প্রবত্ সোন বনর্দেি বদর্য়র্ে ইসলাে। তু্র্ল ধর্রর্েন নারীর বনরাপত্তার বিধানও। েহান 

আোহ ির্লন- 

مۡنَا بنَيِ َّ ءَادمَََّ  وَلَقدََّۡ كَر 

‘আর বনশ্চয়ই আবে আদে সন্তানর্দরর্ক সম্মাবনত্ কর্রবে।’ (সুরা িবন ইসরাইল : 

আয়াত্ ৭০) 

এ আয়াত্ মের্ক প্রোবণত্ োনবিক সম্মান ও েযোদার বিোর্র নারী ও পুরুর্ষর োর্ঝ 

মকার্না পােেকয মনই। মকার্না নারীর্ক শুধু নারী হর্য় জন্মার্নার কারর্ণ পুরুর্ষর তু্লনায় 

হীন ও নীে ের্ন করা সমূ্পণে অেত্া োিা আর বকেুই নয়। ইসলার্ের দৃবির্ত্ নারীরাও 

েহান আোহর সম্মাবনত্ সৃবি। 

>> েযোদায় নারী 

ইসলার্ের দৃবির্ত্ ঈোন-আেল ও ইিাদর্ত্ নারী-পুরুর্ষর েযোদােত্ মকার্না পােেকয 

মনই। পােেকয আর্ে ির্ল ের্ন করাও অেত্া। ইসলাে সুস্পি ভাষায় ম াষণা কর্রর্ে 

ময, েযোদা-লাঞ্ছনা এিিং েহত্ত্ব-নীেত্ার োপকাবি হর্ে- ত্াকওয়া ত্ো পরর্হজোরী এিিং 
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বনবত্ক েবরত্র। ত্াকওয়া ও েবরর্ত্রর োপকািীর্ত্ ময যত্িা িাাঁবি প্রোবণত্ হর্ি আোহর 

কার্ে মস ত্ত্িাই সম্মান ও েযোদার অবধকারী হর্ি। আোহ ত্াআলা ির্লন- 

১.  َِّلِحا مِ ن ذكََر َّ أوََّۡ أنُثىََّٰ وَهُوََّ مُؤۡمِن فلَنَحُۡييِنَ هُۥ حَيَوٰة َّ طَيِ بةَ وَلَنجَۡزِينَ هُمَّۡ أجَۡرَهُم بأِحَۡسَن مَنَّۡ عَمِلََّ صَٰ

 مَا كَانوُا َّ يعَۡمَلوُنََّ

‘ময সৎকেে সম্পাদন কর্র এিিং মস ঈোনদার পুরুষ মহাক বকিংিা নারী মহাক; আবে 

ত্ার্ক পবিত্র জীিন দান করি এিিং প্রবত্দার্ন ত্ার্দরর্ক ত্ার্দর উত্তে কার্জর কারর্ণ 

প্রাপয পুরষ্কার মদি; যা ত্ারা করত্।’ (সুরা নাহল : আয়াত্ ৯৭) 

২. َّ ن بعَ ض  ن ذكََر َّ أوَ َّ أنُثىَ بعَ ضُكُم م ِ نكُم م ِ تجََابََّ لهَُم َّ رَبُّهُم َّ أنَ يِ لََّ أضُِيعَُّ عَمَلََّ عَامِل َّ م ِ  فَاس 

‘এরপর ত্ার্দর পালনকত্ো ত্ার্দর মদায়া (এই ির্ল) কিুল কর্র বনর্লন ময, আবে 

মত্াোর্দর মকার্না পবরেেকারীর পবরেেই বিনি কবর না, ত্া মস পুরুষ মহাক বকিংিা 

নারী। মত্ােরা পরস্পর এক।’ (সুরা আল-ইেরান : আয়াত্ ১৯৫) 

>> সাোবজক কার্জ নারী 

কেে ত্ৎপরত্া ও উত্থান-পত্র্নর সি মক্ষর্ত্রই নারী-পুরুষ সি সেয় এর্ক অপরর্ক 

সহর্যাবেত্াকারী। আোহ ত্াআলা এর্ক্ষর্ত্রও উভয়র্ক সে েযোদা দান কর্রর্েন। নারী-

পুরুর্ষর পারস্পবরক বের্ল জীির্নর কবিন কাজগুর্লা সহজ হর্য় যায়। উভর্য়র ঐকযিদ্ধ 

প্রর্েিায় সভযত্া ও ত্াোেুর্নর ক্রেবিকাি  র্ি। আোহ ির্লন- 
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نََّ عَنَِّ ال مُنكَرَِّ  َّ يأَ مُرُونََّ بِال مَع رُوفَِّ وَينَ هَو  لِياَء بعَ ض  مِناَتَُّ بعَ ضُهُم َّ أوَ  مِنوُنََّ وَال مُؤ  وَال مُؤ 

ََّ عَزِيز َّ  َُّ إنِ َّ الل  حَمُهُمَُّ الل  لَـئكََِّ سَيرَ  ََّ وَرَسُولَهَُّ أوُ  كَاةََّ وَيطُِيعوُنََّ الل  توُنََّ الز  وَيقُِيمُونََّ الص لةَََّ وَيؤُ 

 حَكِيم َّ

‘আর ঈোনদার পুরুষ ও ঈোনদার নারী এর্ক অপর্রর সহায়ক। ত্ারা ভার্লা কোর 

বিক্ষা মদয় এিিং েন্দ (কো ও কাজ) মের্ক বিরত্ রার্ি। নাোজ প্রবত্ষ্ঠা কর্র, জাকাত্ 

মদয় এিিং আোহ ও ত্াাঁর রাসুর্লর বনর্দেি অনুযায়ী জীিন যাপন কর্র। এর্দরই উপর 

আোহ ত্াআলা দয়া করর্িন। বনশ্চয়ই আোহ পরাক্রেিীল, সুর্কৌিলী।’ (সুরা ত্াওিাহ 

: আয়াত্ ৭১) 

>> মদাষার্রাপ মের্ক নারীর েুবি 

দাম্পত্য জীির্ন নারীর্ক মকার্নাভার্িই অকলযাণকর ের্ন করার সুর্যাে মনই। আিার 

সন্তান জন্ম মদওয়ার মক্ষর্ত্র নারীর্ক মদাষার্রাপ করারও মকার্না সুর্যাে মনই। িরিং সন্তান 

জন্মদান ও কলযান-অকলযান সম্পর্কে আোহর বনর্দেিনা এেন- 

لقَُُّ مَا يشََاء يهََبَُّ لِمَن َّ يشََاء إِناَثاا وَيهََبَُّ لِمَن يشََاء الذُّكُورََّ -  ضَِّ يخَ  رَ  َِّ مُل كَُّ الس مَاوَاتَِّ وَالأ  لِلّ 

ا إنِ هَُّ عَلِيم َّ قدَِير َّ علََُّ مَن يشََاء عَقِيما رَاناا وَإِناَثاا وَيجَ  جُهُم َّ ذكُ  ِ  أوَ َّ يزَُو 

‘নর্ভােন্ডল ও ভূেন্ডর্লর রাজে আোহ ত্াআলার জনয। বত্বন যা ইো সৃবি কর্রন, 

যার্ক ইো কনযা-সন্তান এিিং যার্ক ইো পুত্র সন্তান দান কর্রন। অেিা ত্ার্দরর্ক দান 
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কর্রন পুত্র ও কনযা উভয়ই এিিং যার্ক ইো িন্ধযা কর্র মদন। বনশ্চয়ই বত্বন সিেে, 

ক্ষেত্ািীল।’ (সুরা শুরা : আয়াত্ ৪৯-৫০) 

হজরত্ ওের রাবদয়াোহ আনহু িণেনা কর্রর্েন, ‘নবিজী সাোোহু আলাইবহ ওয়া 

সাোর্ের যুর্ে আেরা আোর্দর স্ত্রীর্দর সর্ি কো িলর্ত্ এিিং প্রাণ িুর্ল মেলার্েিা 

করর্ত্ও ভয় মপত্াে; এই মভর্ি ময- আোর্দর সম্পর্কে মকার্না আয়াত্ মযন  নাবজল না 

হয়। রাসুলুোহ সাোোহু আলাইবহ ওয়া সাোর্ের ইবন্তকার্লর পর আেরা প্রাণ িুর্ল 

ত্ার্দর (স্ত্রীর্দর) সর্ি বেির্ত্ শুরু করলাে।’ (িুিাবর) 

>> নারীর প্রবত্ জুলুের্রার্ধ পুরস্কার্রর ম াষণা 

অন্ধকার যুর্ে নারীর মিাঁর্ে োকার অবধকার পযেন্ত বেল না। ইসলার্ের ম াষণা এর্লা 

এভার্ি- ’না’, ত্ারাও জীবিত্ োকর্ি এিিং ময িযবিই ত্ার অবধকার্র হস্তর্ক্ষপ করর্ি; 

েহান আোহর কার্ে ত্ার্ক জিািবদবহ করর্ত্ হর্ি। আোহ ত্াআলা ির্লন- 

ِْ ذنَبْ  قتُلِتَْ  ؤُودَةُْ سُئلِتَْ  - بأِيَ   وَإِذاَ ال مَو 

‘যিন জীিন্ত কির মদওয়া কনযার্ক বজোসা করা হর্ি- বক অপরার্ধ ত্ার্ক হত্য করা 

হল?’ (সুরা ত্াকবভর : আয়াত্ ৮-৯) 

নবিজী সাোোহু আলাইবহ ওয়া সাোে মের্য় সন্তানর্দর হত্যা প্রবত্র্রার্ধ বির্িষ ম াষণা 

মদন এভার্ি- 
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১. হজরত্ আবু্দোহ ইিন আব্বাস রাবদয়াোহু আনহু িণেনা কর্রর্েন, রাসুলুোহ 

সাোোহু আলাইবহ ওয়া সাোে ির্লন, ‘ময িযবির মের্য় সন্তান আর্ে, আর ময ত্ার্ক 

জীিন্ত কির মদয়বন বকিংিা ত্ার সর্ি লাঞ্ছনাকর আেরণ কর্রবন এিিং পুত্র সন্তানর্ক 

ত্ার উপর অিাবধকার মদয়বন; আোহ ত্াআলা ত্ার্ক জান্নার্ত্ প্রর্িি করার্িন।’ (আিু 

দাউদ) 

২. রাসুলুোহ সাোোহু আলাইবহ ওয়া সাোে ির্লর্েন, ‘ময িযবি বত্নবি কনযা সন্তান 

লালন-পালন কর্রর্ে, ত্ার্দরর্ক উত্তে আেরণ বিবির্য়র্ে, বির্য় বদর্য়র্ে এিিং ত্ার্দর 

সর্ি সদয় আেরণ কর্রর্ে; মস জান্নাত্ লাভ করর্ি।’ (আিু দাউদ) 

>> নারীর প্রবত্ আেরণ 

নারীর প্রবত্ মকােল ও সদয় িযিহার্রর বনর্দেি এর্সর্ে মকারআর্ন। আোহ ত্াআলা 

দুবনয়ার পুরুষর্দরর্ক দাম্পত্য জীিন পবরোলনায় এভার্ি উপর্দি বদর্য়র্েন- 

 وَعَاشِرُوهُن َّ بِال مَع رُوفَِّ

‘নারীর্দর সর্ি সদ্ভার্ি জীিন-যাপন কর।’ (সুরা বনসা : আয়াত্ ১৯) 

নবিজী সাোোহু আলাইবহ ওয়া সাোে স্ত্রীর্দর কাাঁর্ের সর্ি তু্লনা করর্ত্ন। ত্ার্দর 

প্রবত্ সদয় হওয়ার ত্াবেদ বদর্ত্ন এভার্ি- 

’কাাঁেগুর্লার্ক (স্ত্রীর্দরর্ক) একিু মদর্ি শুর্ন যর্ত্নর সর্ি বনর্য় যাও।’ (েুসবলে) 
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আধুবনকত্ার নার্ে নারীর প্রবত্িন্ধকত্া 

আধুবনক সোজ িযিস্থায় নারীর্ক অিসর কর্র মনওয়া, স্বাধীনত্া মদওয়া এিিং নারীর 

ক্ষেত্ায়র্নর নার্ে িরিং নারীর্ক বপবের্য় মদওয়া হর্ে। আধুবনক সোজ িযিস্থায় নারীরা 

অর্নক সুবিধা মের্ক িবিত্ এিিং িহু মক্ষর্ত্র ত্ারা বনযোবত্ত্। মযসি মক্ষর্ত্র আধুবনক 

সোজ িযিস্থা এির্না নারীর পার্ি দাাঁিার্ত্ পার্রবন, ত্াহর্লা- 

১.  র্রর িাইর্র নারীর েলার্ফরায় বনরাপত্তা। 

২. পাোর্রর বিকার হওয়া মের্ক বনরাপত্তা। 

৩. মজারপূিেক মিিযািৃবত্তর্ত্ িাধয করা মের্ক বনরাপত্তা। 

৪. মযৌন হয়রাবনর বিকার মের্ক বনরাপত্তা। 

৫. স্বােী, শ্বশুর, িাশুবি, মদির ও ননদ কতৃ্েক নিবিিাবহত্া, েভেিত্ী নারী বকিংিা 

সাধারণ নারীর্ক বনযোত্ন মের্ক েুবির বনরাপত্তা। 

৬. মযৌতু্র্কর িবল হর্য় েৃতু্যিরণ করাও মরাধ হয়বন। 

৭. স্বােী ও বপত্ার সম্পবত্তর অবধকার মের্ক এির্না িবিত্ নারীরা। 
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৮. অবধকািংি নারীই পায় না মোহরানার অবধকার। এেনবক আধুবনক সোজ মোহরানা 

োিাই বকিংিা প্রত্ীকী এক িাকা/সাোনয বেফি ইত্যাবদ নবজর ের্ি নারীর্ক অেেননবত্ক 

স্বেলত্া হওয়া মের্ক িবিত্ করর্ে। 

৯. মের্য় বিশুর্দর ঝুাঁবকপূণে েৃহপবরোবরকার কাজ মের্ক বনরাপত্তা বদর্ত্ পার্রবন আধুবনক 

সোজ িযিস্থা। িরিং অর্নকর্ক্ষর্ত্র যারা আধুবনক সোজ িযিস্থায় নারীর স্বাধীনত্া ও 

ক্ষেত্ায়র্ন আওয়াজ তু্লর্ে, ত্ারাই এ মের্য় বিশু েবেক অপরার্ধর সর্ি জবিত্। 

১০. আজও নারীর্দর ের্ের সবিক েূলযয়ন করা হয় না। 

১১. আধুবনক সভযত্ায় এ যুর্ে নারীর ক্ষেত্ায়ন ও স্বাধীনত্ার উচ্চ আওয়ার্জর এ 

সের্য়ও নারীর্দর পণয বহর্সর্ি িযিহার করা হয়। 

১২. এেনবক ধেেীয় অবধকার মের্কও িবিত্ করা হয় নারীর্ক। 

১৩. অহরহ  র্ি ের্লর্ে ইসলার্ের সির্ের্য় বনকৃি হালাল কাজ ত্ালার্কর অপিযিহার। 
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নারীর অবধকার, বনরাপত্তা ও স্বাধীনত্ায় করণীয় 

সুত্রািং নারী এসি বনযোত্ন মরার্ধ ইসলাে বদর্য়র্ে সবিক ও সুন্দর বদকবনর্দেিনা। 

ইসলাে নারীর বিক্ষা অজের্নর অবধকার, সম্পবত্তর অবধকার, স্বাধীন বেন্তা ও েত্ 

প্রকার্ির অবধকার ইত্যাবদর বনশ্চয়ত্া বিধান কর্রর্ে। এেনবক ইসলাবে িবরয়ার্ত্র 

সীোর ের্ধয মের্ক অেেননবত্ক সেৃবদ্ধর িযাপার্র পুরুর্ষর ের্ত্া েে-সাধনা করায় নারীর 

সোন অিংিিহর্ণর অনুেবত্ও রর্য়র্ে। 

ইসলার্ে নারীরা ত্ার্দর োন েযোদা ও ইজ্জত্-আব্রু মহফাজর্র বনশ্চয়ত্াই পায় না িরিং 

বনযোত্র্নর হাত্ মের্ক িাাঁের্ত্ পায় সবিক বদকবনর্দেিনা। বনরাপত্তা, অবধকার ও 

স্বাধীনত্ায় মকারআনুল কাবরর্ের বনর্দেিনাগুর্লা এেন- 

>> নারীর বনরাপত্তায় উপর্দি 

নারীর সাবিেক বনরাপত্তার বিধান বদর্য়র্ে ইসলাে। রাস্তায়, কেেস্থর্ল ও যত্রত্ত্র নারীর্দর 

হয়রাবন করা মত্া দূর্রর কো িরিং ইসলাে নারীর্দর মসৌন্দর্যের প্রবত্ দৃবি বদর্ত্ও কর্িার 

বনর্দেি মদয়। আোহ ির্লন- 

كَى لهَُمْ  إنَِْ اَللَّْ خَبِيرْ  بِمَا  فظَُوا فرُُوجَهُمْ  ذلَِكَْ أزَ  مِنِينَْ يَغضُُّوا مِنْ  أبَ صَارِهِمْ  وَيحَ  قلُ ل ِْل مُؤ 

نَعوُنَْ  يصَ 
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’মহ রাসুল! আপবন) েুবেনর্দরর্ক িলুন, ত্ারা মযন ত্ার্দর দৃবি নত্ রার্ি এিিং ত্ার্দর 

মযৌনাির মহফাজত্ কর্র। এর্ত্ ত্ার্দর জনয িুি পবিত্রত্া আর্ে। বনশ্চয়ই ত্ারা যা কর্র 

আোহ ত্া অিবহত্ আর্েন।‘ (সুরা নুর : আয়াত্ ৩০) 

আর মকউ মযন নারীর্ক হয়রাবন না কর্র মস জনয নারীর্ক মিার্নর দৃবির্ত্ মদিার 

ম াষণা মদন বপ্রয় নবি সাোোহ আলাইবহ ওয়া সাোে। বত্বন ির্লর্েন- 

جَال  إِن مَا النِ سَاءَُّ شَقَائقَُِّ الرِ 

’নারীরা পুরুষর্দর সর্হাদরা (র্িান)।’ (আিু দাউদ) 

>> িযবভোর-ধষেণ-অপিাদ প্রবত্র্রাধ 

ইসলাে িযবভোর, মদহিযিসা, নিত্া, মিহায়াপনা, অেীলত্া ও মদহপ্রদিেনীর্ক বনবষদ্ধ 

কর্রর্ে। শুধু ত্াই নয়, ইসলার্ে নারীর্ক ধষেণ করা বকিংিা ধষের্ণর মেিা করা এিিং 

নারীর্ক বেেযা অপিাদ মদওয়ার অত্যন্ত ভয়ািহ িাবস্ত ম াষণা কর্রর্ে। যার্ত্ িারাপ 

বের্ত্তর পুরুষেণ এসি অিাবঞ্ছত্ কাজ মের্ক বিরত্ োর্ক। একাবধক আয়ার্ত্ আোহ 

ত্াআলা ির্লন- 

১. ْنىَ إِنهَُْ كَانَْ فاَحِشَةاْ وَسَاء سَبِيلا  وَلَْ تقَ رَبوُا ْ الز ِ

আর িযবভোর্রর কার্েও মযর্য়া না। বনশ্চয় এিা অেীল কাজ এিিং েন্দ পে।’ (সুরা িবন 

ইসরাইল : আয়াত্ ৩২) 
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২. ََّوَلََّ تقَ رَبوُا َّ ال فَوَاحِشََّ مَا ظَهَرََّ مِن هَا وَمَا بطََن 

’আর মত্ােরা প্রকািয ও অপ্রকািয অেীলত্ার কাোকাবে মযও না।।’ (সুরা আল-আনআে 

: আয়াত্ ১৫১) 

৩.  َُّ خِرَةَِّ وَالل  يَا وَالْ  إِن َّ ال ذِينََّ يحُِبُّونََّ أنَ تشَِيعََّ ال فَاحِشَةَُّ فِي ال ذِينََّ آمَنوُا لهَُم َّ عَذاَب َّ ألَِيم َّ فِي الدُّن 

 يعَ لمََُّ وَأنَتمُ َّ لََّ تعَ لمَُونََّ

’যারা পেন্দ কর্র ময, ঈোনদারর্দর ের্ধয িযবভোর প্রসার লাভ করুক, ত্ার্দর জর্নয 

ইহাকাল ও পরকার্ল যন্ত্রণাদায়ক িাবস্ত রর্য়র্ে। আোহ জার্নন, মত্ােরা জান না।’ (সুরা 

নুর : আয়াত্ ১৯) 

৪.  َّ خِرَةَِّ وَلهَُم َّ عَذاَب مِناَتَِّ لعُِنوُا فيِ الدُّن ياَ وَالْ  صَنَاتَِّ ال غَافلَِتَِّ ال مُؤ  مُونََّ ال مُح  إنِ َّ ال ذِينََّ يرَ 

 عَظِيم َّ

’যারা সত্ী-সাবী, বনরীহ ঈোনদার নারীর্দর প্রবত্ অপিাদ আর্রাপ কর্র, ত্ারা ইহকার্ল 

ও পরকার্ল বধকৃত্ এিিং ত্ার্দর জর্নয রর্য়র্ে গুরুত্র িাবস্ত।’ (সুরা নুর : আয়াত্ ২৩) 

>> নারীর অবধকার িাস্তিায়র্ন ইসলাে 

নারী অবধকার িাস্তিায়র্নর বনর্দেি বদর্য়র্ে ইসলাে। এ অবধকার সম্পর্দর, সম্মার্নর, 

মনতৃ্র্ের, দাম্পত্য জীির্নর, সোর্জর। এ অবধকার আোহ ত্াআলা কতৃ্েক বনধোবরত্। 
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োইর্ল ময মকউ নারীর্ক এ অবধকার মের্ক িবিত্ করর্ত্ পারর্ি না। নারীর অবধকার্রর 

বিষর্য় েহান আোহ ম াষণা কর্রন- 

قََّ اث نتَيَ نَِّ فَلهَُن َّ ثلُثُاَ مَا ترََكََّ  لََّدِكُم َّ لِلذ كَرَِّ مِث لَُّ حَظ َِّ الأنُثيََي نَِّ فإَنِ كُن َّ نسَِاء فَو  َُّ فِي أوَ  يوُصِيكُمَُّ الل 

ا ترََكََّ إنِ كَانََّ لهََُّ وَلدَ َّ فَإنِ  ن هُمَا السُّدسَُُّ مِم  فَُّ وَلأبََوَي هَِّ لِكُل َِّ وَاحِد َّ م ِ اَّ فَلهََا الن صِ  وَإِن كَانتَ َّ وَاحِدةَ

هَِّ السُّدسَُُّ مِن بعَ دَِّ وَصِي ة َّ  وَة َّ فلَأمُ ِ هَِّ الثُّلثَُُّ فَإنِ كَانََّ لَهَُّ إخِ  ل م َّ يكَُن ل هَُّ وَلدَ َّ وَوَرِثهََُّ أبََوَاهَُّ فلَأمُ ِ

ََّ كَانََّ  َِّ إِن َّ الل  نََّ الل  اَّ فرَِيضَةاَّ م ِ يوُصِي بهَِا أوَ َّ ديَ ن َّ آبَآؤُكُم َّ وَأبَناؤُكُم َّ لََّ تدَ رُونََّ أيَُّهُم َّ أقَ رَبَُّ لكَُم َّ نَف عا

ا  عَلِيما حَكِيما

’আোহ মত্াোর্দরর্ক মত্াোর্দর সন্তানর্দর সম্পর্কে আর্দি কর্রন, একজন পুরুর্ষর 

অিংি দু’জন নারীর অিংর্ির সোন। অত্িঃপর যবদ শুধু নারীই হয় দুই-এর অবধক, ত্র্ি 

ত্ার্দর জনয ওই োর্লর বত্ন ভার্ের দুই ভাে যা ত্যাে কর্র ের্র এিিং যবদ একজনই 

হয়, ত্র্ি ত্ার জর্নয অর্ধেক। েৃর্ত্র িািা-োর েধয মের্ক প্রর্ত্যর্কর জর্নয মরর্ি যাওয়া 

সম্পবত্তর েয় ভার্ের এক ভাে, যবদ েৃর্ত্র মের্ল োর্ক। যবদ মের্ল না োর্ক এিিং 

িািা-ো ওয়াবরস হয়, ত্র্ি ো পার্ি বত্ন ভার্ের এক ভাে। অত্িঃপর যবদ েৃর্ত্র 

কর্য়কজন ভাই োর্ক, ত্র্ি ত্ার োত্া পার্ি েয় ভার্ের এক ভাে। ওবসয়ত্ পূরণ 

করার পর; যা (ওবসয়ত্) কর্র ের্রর্ে বকিংিা ঋণ পবরর্িার্ধর পর। মত্াোর্দর িািা ও 

মের্লর ের্ধয মক মত্াোর্দর জর্নয অবধক উপকারী মত্ােরা জান না। এিা আোহ কতৃ্ক 

বনধোবরত্ অিংি। বনশ্চয়ই আোহ সিেে, প্রোেয়।’ (সুরা বনসা : আয়াত্ ১১) 
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এ আয়ার্ত্ নারী মক্ষত্র বির্িষ মযেন পুরুর্ষর অর্ধেক সম্পবত্ত পার্ি; আিার বির্িষ 

মক্ষর্ত্র নারীর সোন অর্ধেক সম্পবত্তও পার্ি ির্ল ম াষণা মদওয়া হর্য়র্ে। আর নারীর্ক 

সম্পবত্তর উত্তরাবধকার ম াষণা কর্রর্ে ইসলাে। 

>> মোহর্রর অবধকার 

 নারীর মোহরানার অবধকার সম্পর্কেও ইসলাে সুস্পি বদকবনর্দেিনা বদর্য়র্ে। আোহ 

ত্াআলা ির্লন- 

১. َّ تيِ آتيَ تََّ أجُُورَهُن وَاجَكََّ الل  لَل ناَ لكَََّ أزَ   ياَ أيَُّهَا الن بيَُِّّ إنِ ا أحَ 

মহ নবি! আপনার জনয আপনার স্ত্রীেণর্ক হালাল কর্রবে, যার্দর আপবন মোহরানা প্রদান 

কর্রন।’ (সুরা আহজাি : আয়াত্ ৫০) 

২. رِيئاا ن هَُّ نَف ساا فكَُلوُهَُّ هَنيِئاا م  ء َّ م ِ لَةاَّ فإَنِ طِب نََّ لكَُم َّ عَن شَي   وَآتوُا َّ الن سَاء صَدقَُاتهِِن َّ نحِ 

’আর মত্ােরা স্ত্রীর্দরর্ক ত্ার্দর মোহর বদর্য় দাও িুিীের্ন। ত্ারা যবদ িুিী হর্য় ত্া 

মের্ক অিংি মের্ি মদয়, ত্র্ি ত্া মত্ােরা স্বাের্ন্দয মভাে কর।’ (সুরা বনসা : আয়াত্ ৪) 

৩.  َُّ ا أفَاَء الل  تيِ آتيَ تََّ أجُُورَهُن َّ وَمَا مَلكََت َّ يمَِينكََُّ مِم  وَاجَكََّ الل  لَل ناَ لكَََّ أزَ  ياَ أيَُّهَا الن بيَُِّّ إنِ ا أحَ 

اَّ  رَأةَ نََّ مَعكَََّ وَام  تيِ هَاجَر  اتكََِّ وَبَنَاتَِّ خَالِكََّ وَبَنَاتَِّ خَالَتكََِّ الل  كََّ وَبنَاَتَِّ عَم  عَلَي كََّ وَبنََاتَِّ عَم ِ

مِنيِنََّ قدَ َّ  تنَكِحَهَا خَالِصَةاَّ ل كََّ مِن دوُنَِّ ال مُؤ  َِّ إنِ َّ أرََادََّ الن بيَُِّّ أنَ يسَ  مِنَةاَّ إنِ وَهَبتَ َّ نَف سَهَا لِلن بيِ  ؤ  مُّ
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 َُّ وَاجِهِم َّ وَمَا مَلكََت َّ أيَ مَانهُُم َّ لِكَي لََّ يكَُونََّ عَلَي كََّ حَرَج َّ وَكَانََّ الل  ناَ عَلَي هِم َّ فِي أزَ  ناَ مَا فرََض  عَلِم 

ا حِيما ا ر   غَفَُّورا

’মহ নবি! আপনার জনয আপনার স্ত্রীেণর্ক হালাল কর্রবে, যার্দরর্ক আপবন মোহরানা 

প্রদান কর্রন। আর দাসীর্দরর্ক হালাল কর্রবে, যার্দরর্ক আোহ আপনার করায়ে কর্র 

মদন এিিং বিিার্হর জনয বিধ কর্রবে আপনার োোর্ত্া ভবি, ফুফার্ত্া ভবি, োোর্ত্া 

ভবি, িালার্ত্া ভবির্ক যারা আপনার সার্ে বহজরত্ কর্রর্ে। মকান েুবেন নারী যবদ 

বনর্জর্ক নিীর কার্ে সেপেন কর্র, নিী ত্ার্ক বিিাহ করর্ত্ োইর্ল মসও হালাল। এিা 

বির্িষ কর্র আপনারই জনয-অনয েুবেনর্দর জনয নয়। আপনার অসুবিধা দূরীকরর্ণর 

উর্ের্ি। েুবেনের্ণর স্ত্রী ও দাসীর্দর িযাপার্র যা (র্োহর) ফরজ কর্রবে আোর জানা 

আর্ে। আোহ ক্ষোিীল, দয়ালু।’ (সুরা আহজাি : ৫০) 

>> নারীর বনযোত্র্নর প্রবত্র্রাধ 

নারীর্ক ময মকান েুাঁর্ত্ায় বদবহকভার্ি বকিংিা োনবসকভার্ি বনযোত্ন করা ইসলাবে 

িরীয়র্ত্ বিধ নয়। স্বয়িং রাসুলুোহ সাোোহু আলাইবহ ওয়া সাোে বনর্জর জীির্ন ত্ার 

মকার্না স্ত্রী  বকিংিা কনযার োর্য় হাত্ মত্ার্লনবন। 

আিার িাসা-িাবির্ত্ কেেরত্ কার্জর মের্য় বকিংিা িুয়ারাও ক্রীত্দাসী নয়। ইসলার্ে 

ক্রীত্দাস প্রোবির্লাপ করা হর্য়র্ে। বিদায় হর্জ্জর ভাষর্ণ রাসুলুোহ সাোোহু আলাইবহ 

ওয়া সাোে দাস-দাসীর্দর িযাপার্র বির্িষ নবসহত্ মপি কর্রর্েন- 
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’মত্াোর্দর দাস-দাসীর্দর িযাপার্র সািধান! মত্াোর্দর দাস-দাসীর্দর িযাপার্র সািধান! 

মত্াোর্দর দাসদাসীর্দর িযাপার্র সািধান! মত্ােরা যা িার্ি ত্ার্দরর্ক ত্া মির্ত্ মদর্ি 

এিিং মত্ােরা যা পরর্ি ত্ার্দরর্ক ত্া পরর্ত্ মদর্ি।’ (েুসনাদ আহোদ, আত্-ত্ািাকাত্ 

আল-কুিরা) 

>> নারীর প্রবত্ অপিাদ মদওয়ার িাবস্ত 

ইসলার্ে নারীর্ক অপিাদ মদওয়া বনবষদ্ধ। আোহ ত্াআলা এ িযাপার্র সুস্পি 

বদকবনর্দেিনা বদর্য়র্েন এভার্ি- 

بَلوُا لهَُم َّ  اَّ وَلََّ تقَ  لِدوُهُم َّ ثمََانيِنََّ جَل دةَ بعََةَِّ شُهَداَء فَاج  صَناَتَِّ ثمُ َّ لمَ َّ يأَ توُا بِأرَ  مُونََّ ال مُح  وَال ذِينََّ يرَ 

لَئكََِّ هُمَُّ ال فاَسِقوُنََّ اَّ أبَدَاا وَأوُ   شَهَادةَ

’যারা সত্ী-সাবী নারীর প্রবত্ অপিাদ আর্রাপ কর্র অত্িঃপর স্বপর্ক্ষ োর জন পুরুষ 

সাক্ষী উপবস্থত্ কর্র না, ত্ার্দরর্ক আবিবি মিত্রা াত্ করর্ি এিিং কিনও ত্ার্দর সাক্ষয 

কিুল করর্ি না। এরাই নাফারোন।’ (সুরা নুর : আয়াত্ ৪) 

>> ত্ালার্কর অপিযিহার প্রবত্র্রাধ 

স্বােী-স্ত্রীর অস্ববস্তকর জীির্নর সুন্দর সোধার্নর জনয ইসলাে ত্ালার্কর বিধান মরর্ির্ে। 

স্বােীর হার্ত্ যবদও ত্ালার্ক প্রােবেক অবধকার নযস্ত হর্য়র্ে, বকন্তু মস অবধকার 
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অনযায়ভার্ি প্রর্য়াে করাও ইসলাবে িবরয়র্ত্ আর্রকবি অনযায় ও মোনার্হর কাজ 

বহর্সর্ি বির্িবেত্। 

 

 

ের্ন রািা জরুবর 

বির্য় মযভার্ি সাোবজক সের্ঝাত্ার বভবত্তর্ত্ হর্য় োর্ক বিক মত্েবন ত্ালাকও উভর্য়র 

মিাঝাপিার োধযর্ে সম্পন্ন করার বনর্দেি মদয় ইসলাে। এ িযাপার্র ইসলার্ের 

বদকবনর্দেিনা হর্লা এেন- 

 َُّ ا يوَُف قَِِّ الل  لحَا لِهَا إِن يرُِيدََّا إصِ  ن َّ أهَ  ا م ِ لِهَِّ وَحَكَما ن َّ أهَ  ا م ِ وَإِن َّ خِف تمُ َّ شِقَاقََّ بيَ نهِِمَا فاَب عَثوُا َّ حَكَما

ا ا خَبِيرا ََّ كَانََّ عَلِيما  بَي نهَُمَا إنِ َّ الل 

’যবদ ত্ার্দর ের্ধয সম্পকের্েদ হওয়ার েত্ পবরবস্থবত্রই আিিা কর, ত্র্ি স্বােীর 

পবরিার মের্ক একজন এিিং স্ত্রীর পবরিার মের্ক একজন সাবলস বনযুি করর্ি। ত্ারা 

উভর্য়র েীোিংসা োইর্ল আোহ সিেে, সিবকেু অিবহত্।’ (সুরা বনসা : আয়াত্ ৩৫) 

অত্িঃপর করণীয় কী হর্ি? এ সম্পর্কেও আোহ ত্াআলা ির্লন- 
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ا آتيَ تمُُوهُن َّ شَي ئاا  سَان َّ وَلََّ يحَِلَُّّ لكَُم َّ أنَ تأَ خُذوُا َّ مِم  رِيح َّ بإِحِ  سَاك َّ بمَِع رُوف َّ أوَ َّ تسَ  تاَنَِّ فَإمِ  الط لقََُّ مَر 

َِّ فلَََّ جُنَاحََّ عَليَ هِمَا فِيمَا اف تدَتَ َّ بهَِِّ  َِّ فَإنِ َّ خِف تمُ َّ ألَ َّ يقُِيمَا حُدوُدََّ الل  إِل َّ أنَ يخََافاَ ألَ َّ يقُِيمَا حُدوُدََّ الل 

لـَئكََِّ هُمَُّ الظ الِمُونََّ َِّ فَأوُ  َِّ فلَََّ تعَ تدَوُهَا وَمَن يتَعَدَ َّ حُدوُدََّ الل   تِل كََّ حُدوُدَُّ الل 

’ত্ালার্ক-‘রাজঈ' হর্লা- দুিার পযেন্ত। ত্ারপর হয় বনয়োনুযায়ী রাির্ি, না হয় 

সহৃদয়ত্ার সর্ি িজেন করর্ি। আর ত্ার্দর কাে মের্ক বনর্জর মদওয়া সম্পদ মের্ক 

বকেু বফবরর্য় মনওয়া মত্াোর্দর জনয জার্য়য নয়। বকন্তু ময মক্ষর্ত্র স্বােী-স্ত্রী উভর্য়ই এ 

িযাপার্র ভয় কর্র ময, ত্ারা আোহর বনর্দেি িজায় রাির্ত্ পারর্ি না; অত্িঃপর যবদ 

মত্াোর্দর ভয় হয় ময, ত্ারা উভর্য়ই আোহর বনর্দেি িজায় রাির্ত্ পারর্ি না, ত্াহর্ল 

মসর্ক্ষর্ত্র স্ত্রী যবদ বিবনেয় বদর্য় অিযাহবত্ বনর্য় মনয়, ত্র্ি উভর্য়র ের্ধয কার্রারই 

মকার্না পাপ মনই। এই হর্লা আোহ কতৃ্েক বনধোবরত্ সীো। কার্জই এর্ক অবত্ক্রে 

কর্রা না। িস্তুত্িঃ যারা আোহ কতৃ্েক বনধোবরত্ সীো লঙ্ঘন করর্ি, ত্ারাই জার্লে।’ 

(সুরা িাকারা : আয়াত্ ২২৯) 

>> পরকার্লর জিািবদবহত্া 

সর্িোপবর পরকার্লর জিািবদবহত্া নারীর অবধকার, সম্মান, স্বাধীনত্া ইত্যাবদ সর্যাে-

সুবিধা পাওয়ার অনযত্ে োধযে। কারণ নারী-পুরুষ প্রর্ত্যকর্কই পরকার্ল ত্ার কার্জর 

িযাপার্র জিািবদবহ করর্ত্ হর্ি। 

সুত্রািং ময িা যারা নারী বকিংিা পুরুষ বনযোত্ন কর্র োর্ক; ত্ার্দর এ কো স্মরণ রািা 

জরুবর ময, এ বনযোত্র্নর জনয অিিযই ত্ার্ক আোহর কািেিায় দাাঁবির্য় জিািবদবহ 
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করর্ত্ হর্ি। আর এ জিািবদবহত্াই োনুষর্ক নারী/পুরুষ বনযোত্নসহ ময মকার্না অনযায় 

কাজ মের্ক বফবরর্য় রাির্ি। জিািবদবহত্া োকর্ল নারী-পুরুষ সিাই উত্তে েবরর্ত্রর 

েুসবলর্ে পবরণত্ হর্ি, ইন িা আোহ। 

সুত্রািং েুসবলে উম্মাহর উবেত্, নারীর বনরাপত্তা, স্বাধীনত্া, সম্মান ও বনযোত্নর্রার্ধ 

ইসলার্ের বদকবনর্দেিনা মের্ন েলা জরুবর। ত্র্িই িযবি, পবরিার, সোজ ও রার্ে নারী 

পার্ি সম্মান, বনরাপত্তা, স্বাধীনত্া। 

আোহ ত্াআলা দুবনয়ার সি োনুষর্ক নারীর দাবয়ের্িাধ, স্বাধীনত্া ও বনরাপত্তায় যোযে 

সম্মান ও েযোদা বদর্ত্ ইসলার্ের বিধান মের্ন েলার ত্াওবফক দান করুন। সি 

কলযার্ণর বিষর্য় নারীর ইবত্িােক ভূবেকা পালন কর্র ইসলার্ের মসৌন্দযে ও বদকগুর্লা 

িাস্তিায়র্নর ত্াওবফক দান করুন। আবেন। 

নারীর অবধকার প্রবত্ষ্ঠায় েহানিী সা: 

বিশ্বোনিত্ার সােবিক কলযার্ণ রবিউল আউয়াল োর্স েহান আোহ ত্ায়ালা িাবন্তর 

িাণীিাহক ও দূত্রূর্প বিশ্বনিী হজরত্ েুহাম্মদ সা:-মক দুবনয়ায় পাবির্য়বের্লন। েহানিী 

সা: পবরিার, সোজ ও মদর্ির সিেস্তর্র িাবন্ত, কলযাণ ও বনরাপত্তা প্রবত্ষ্ঠা কর্রর্েন। 

বত্বন পুরুর্ষর অবধকার্রর পািাপাবি নারীর অবধকার্রর বিষয়বিও সুস্পি কর্রর্েন। 

আধুবনক বির্শ্ব নারী অবধকার্রর বিষয়বি িহুল আর্লাবেত্। পাশ্চাত্য সভযত্ায় নারী 
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অবধকার্রর ধারণাবি েত্ িত্াব্দীর সৃবি। বকন্তু ইসলাে নারী অবধকার্রর ধারণা উপস্থাপন 

কর্রর্ে আজ মের্ক প্রায় এক হাজার ৫০০ িের আর্ে। 

ইসলাে নারী অবধকার্রর সুস্পি ম াষণায় নারীর যোযে েযোদার স্বীকৃবত্ বদর্য়র্ে এিিং 

োনিত্ার নিী হজরত্ েুহাম্মদ সা: সিেপ্রেে নারী জাবত্র পূণে োনবিক অবধকার প্রবত্ষ্ঠা 

কর্রর্েন। ইসলার্ের আর্ে জার্হবল আরি সোর্জ নারীর েযোদাপূণে মকার্না অিস্থান বেল 

না। ত্ার্দর েণয করা হর্ত্া মভার্ের িস্তু বহর্সর্ি। নারী বেল রার্ত্র কবিত্ার আসর 

আর ের্দর আড্ডার বির্িষ অনুষি। জীিন ও সোর্জ ত্ার্দর িি মজার স্বােী িা 

েবনর্ির ের্নারঞ্জর্নর উপকরর্ণর মিবি বকেু ের্ন করা হর্ত্া না। নারীর্ক পবরিার, 

সোজ ও িিংর্ির জনয অসম্মান ও অবভিাপ ের্ন করা হর্ত্া। এেনবক সাোবজক লজ্জার 

ভর্য় নারীর্ক জীিন্ত কির মদয়া হর্ত্া। পবিত্র কুরআর্ন পুরুষর্দর সার্ে নারীর্দরও 

সম্পবত্তর উত্তরাবধকার বনধোরণ কর্র মদয়া হর্য়র্ে। একইভার্ি োর্য়র্দর, স্ত্রীর্দর, 

কনযার্দর, স্বােীর্দর সম্পবত্তর এিিং বির্িষ অিস্থায় মিানর্দর-ভাইর্দর সম্পবত্তর 

উত্তরাবধকার সািযস্ত করা হর্য়র্ে। বিধিার্দর সাহাযযকারীর্দর সম্পর্কে বত্বন ির্লন, যারা 

বিধিা নারীর ভরণর্পাষর্ণর দাবয়ে মনয়, ত্ারা মযন আোহর পর্ে বজহাদকারী এিিং 

বনরলস নাোবজ ও সদা মরাজা পালনকারী (েুসবলে-১৯৩৮)। একিার ওয়াইস করবন রা: 

নিীজীর কার্ে িির পািার্লন, মহ আোহর রাসূল সা:! আপনার সার্ে আোর মদিা 

করার িুি ইো, বকন্তু আোর ো িুি অসুস্থ, এিন আবে কী করর্ত্ পাবর? নিীজী সা: 

উত্তর পািার্লন, আোর কার্ে আসর্ত্ হর্ি না। আোর সার্ে সাক্ষার্ত্র মের্য় মত্াোর 
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োর্য়র মসিা করা মিবি জরুবর। োর্য়র মসিা করার কারর্ণ বত্বন বপ্রয় নিীর যুর্ে 

মের্কও ত্াাঁর সাক্ষাৎ লাভ করর্ত্ পার্রনবন। রাসূল সা: ির্লন, ‘ময িযবির বত্নবি 

কনযাসন্তান আর্ে যার্দর মস লালন পালন কর্র ও ত্ার্দর সার্ে সদয় আেরণ কর্র, 

ত্ার জনয অিিযই জান্নাত্ ওয়াবজি।’ সাহািার্য় মকরাে বজর্েস করর্লন, মহ আোহর 

রাসূল! যবদ দু’বি মের্য় োর্ক? নিীজী িলর্লন, ‘দু’বি োকর্লও’ (িুিাবর-২৪৮১)। 

েহানিী সা:-এর ইর্ন্তকার্লর আর্ে সের্িত্ েুসলোনর্দর মযসি ওবসয়ত্ কর্রবের্লন, 

ত্ার ের্ধয একবি উপর্দি বেল, আবে মত্াোর্দর আোর এই মিষ ওবসয়ত্ করবে ময, 

নারীর সার্ে মযন সিেদা উত্তে আেরণ করা হয় (েুসবলে-১৮৪১)। স্ত্রীর প্রবত্ সদােরর্ণর 

ইবিত্ বদর্য় পবিত্র কুরআর্ন ইরিাদ হর্য়র্ে, ‘মত্ােরা ত্ার্দর (নারীর) সার্ে উত্তে 

আেরণ কর্রা এিিং উত্তে আেরণ করার বিক্ষা দাও’ (সূরা বনসা-১৯) নিীজী ির্লন, 

‘মত্াোর্দর ের্ধয মস-ই উত্তে, ময ত্ার স্ত্রীর কার্ে উত্তে’ (বত্রবেবজ-২৪২৭)। 

িািংলার্দর্ি প্রবত্বদনই নারী বনযোত্ন ও নারীর প্রবত্ বিষেযভাি মির্িই েলর্ে। নারীর্ক 

হত্যা, ধষেণসহ নানারকে বনযোত্র্নর বনেেে  িনা প্রায়ই বিবভন্ন েণোধযর্ে প্রকাবিত্ 

হর্ে। আোর্দর সোর্জর মকাোও নারী বনরাপদ নয়। পবরবস্থবত্ এেন ময, আেরা মযন 

আইয়ার্ে জার্হবলয়ার্ত্র মের্য়ও আর্রা কবিন সের্য় িসিাস করবে! নারী বনযোত্ন, 

নারীর প্রবত্ সবহিংসত্া মরাধ ও নারী অবধকার বনবশ্চত্ করর্ত্ েহানিী সা:-এর বনর্দেবিত্ 

নারী নীবত্োলা অনুসরণ করা আিিযক। 

ইসলাে ও নারীর অবধকার কুরআনী সেত্ার একবি িযাপক বির্েষণ 
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1. মেৌবলক সেত্া: 

কুরআন সুস্পিভার্ি নারী-পুরুর্ষর মেৌবলক সেত্া প্রবত্ষ্ঠা কর্রর্ে। সূরা আল-হুজুরাত্ 
(৪৯:১৩) িলা হর্য়র্ে, "র্হ োনিজাবত্, আবে মত্াোর্দরর্ক পুরুষ ও নারী মের্ক সৃবি 
কর্রবে এিিং মত্াোর্দরর্ক জাবত্ ও মোর্ত্র বিভি কর্রবে যার্ত্ মত্ােরা পরস্পরর্ক 
বেনর্ত্ পার। প্রকৃত্পর্ক্ষ আোহর কার্ে মত্াোর্দর ের্ধয সির্ের্য় সম্মাবনত্ িযবি। 
মত্াোর্দর ের্ধয সির্ের্য় ধাবেেক।" এই আয়াত্বি তু্র্ল ধর্রর্ে ময উভয় বলিই আোহর 
দৃবির্ত্ সোন এিিং ধাবেেকত্াই মেষ্ঠর্ের একোত্র োপকাবি। 

2. আধযাবিক সােয: 

ইসলাে বনবশ্চত্ কর্র ময নারীর্দর আধযাবিক ক্ষেত্া পুরুষর্দর সোন। সূরা আল-
আহযার্ি (৩৩:৩৫) িলা হর্য়র্ে, “বনশ্চয়ই েুসবলে পুরুষ ও েুসবলে নারী, ঈোনদার 
পুরুষ ও ঈোনদার নারী, আনুেত্যকারী পুরুষ ও আনুেত্যকারী নারী, সত্যিাদী পুরুষ ও 
সত্যিাদী নারী, বধযেিীল পুরুষ ও বধযেিীল। নারী, নম্র পুরুষ ও নম্র নারী, দানিীল 
পুরুষ ও দানিীল নারী, মরাজাদার পুরুষ ও মরাজাদার নারী, মযসি পুরুষ ত্ার্দর 
মোপনার্ির মহফাজত্ কর্র এিিং এেন নারীরা, যারা আোহর্ক িারিার স্মরণ কর্র এিিং 
এেন নারীরা - ত্ার্দর জনয আোহ ক্ষো ও েহা পুরস্কার প্রস্তুত্ কর্র মরর্ির্েন। এই 
মোকবি মজার মদয় ময আধযাবিক ভবি এিিং পুরষ্কার মকান পােেকয োিাই উভয় বলর্ির 
জনয উনু্মি। 

3. সাোবজক ও আইনেত্ অবধকার: 

ইসলাে নারীর্দর বিবভন্ন ধরর্নর সাোবজক ও আইবন অবধকার প্রদান কর্র, ত্ার্দর 
েিল ও সুরক্ষা বনবশ্চত্ কর্র। কুরআন নারী ও পুরুষ উভর্য়র জনয বিক্ষার অবধকার 
প্রবত্ষ্ঠা কর্রর্ে, কারণ োন অর্ন্বষণ ইসলােী বিক্ষার একবি মেৌবলক বদক। নিী 
েুহাম্মদ (সািঃ) ির্লর্েন, "োন অর্ন্বষণ করা প্রর্ত্যক েুসলোর্নর জনয িাধযত্ােূলক" 
(আল-িায়হাবক)। এই বিিৃবত্ উভয় বলির্ক অন্তভুেি কর্র, সোন বিক্ষার সুর্যাে তু্র্ল 
ধর্র। 
বিিাহ এিিং বিিাহবির্ের্দর বিষর্য়, কুরআন স্বােী-স্ত্রীর ের্ধয পারস্পবরক সম্মবত্, সম্মান 
এিিং সেত্ার উপর মজার মদয়। সূরা আন-বনসা (4:19) িলা হর্য়র্ে, "এিিং ত্ার্দর 
সার্ে সদয়ভার্ি জীিনযাপন করুন। কারণ যবদ আপবন ত্ার্দর অপেন্দ কর্রন - সম্ভিত্ 
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আপবন একবি বজবনস অপেন্দ কর্রন এিিং আোহ ত্ার্ত্ অর্নক কলযাণ রার্িন।" 
ইসলাে বিিার্হর ের্ধয একবি সুর্রলা অিংিীদাবরর্ের ধারণা প্রোর কর্র। 

4. অেেননবত্ক অবধকার: 

ইসলাে নারীর অেেননবত্ক স্বাধীনত্ার্ক স্বীকার কর্র এিিং ত্ার্দর আবেেক বনরাপত্তা 
বনবশ্চত্ কর্র। নারীর্দর সম্পবত্ত ও সম্পর্দর োবলকানা, উত্তরাবধকার এিিং পবরোলনার 
অবধকার রর্য়র্ে। সূরা আন-বনসা (4:32) এ িলা হর্য়র্ে, "আর মত্ােরা এেন বকেু 
কােনা কর্রা না যার দ্বারা আোহ মত্াোর্দর একজনর্ক অর্নযর উপর মেষ্ঠে বদর্য়র্েন৷ 
পুরুষর্দর জনয ত্ার্দর উপাজের্নর অিংি এিিং েবহলার্দর জনয ত্ার্দর যা আর্ে ত্ার 
অিংি৷ অবজেত্।" এই আয়াত্বি বলি বনবিের্ির্ষ িযবিেত্ প্রর্েিার বভবত্তর্ত্ সম্পদ এিিং 
সম্পর্দর সোন অবধকার্রর উপর মজার মদয়। 

5. ভূবেকা এিিং দাবয়ে: 

ইসলাে নারী ও পুরুর্ষর ের্ধয িারীরিৃত্তীয় ও েনস্তাবত্ত্বক পােেকযর্ক স্বীকৃবত্ মদয় এিিং 
এই পােের্কযর উপর বভবত্ত কর্র পবরপূরক ভূবেকা ও দাবয়ে বনধোরণ কর্র। পুরুষর্দর 
ত্ার্দর পবরিার্রর ভরণর্পাষর্ণর জনয উৎসাবহত্ করা হয়, অনযবদর্ক নারীর্দরর্ক সন্তান 
লালন-পালন ও লালন-পালর্নর েহৎ দাবয়ে অপেণ করা হয়। যাইর্হাক, এবি উভয় 
বলর্ির মেষ্ঠে িা বনকৃিত্া মিাঝায় না িরিং সাোবজক ভূবেকার বিবেত্রযর্ক হাইলাইি 
কর্র। 
 
নারীর পবরেয়িঃ- নারীর্দর সম্পর্কে আর্লােনার পূর্িে নারীর সিংো িা নারী িলর্ত্ আেরা 
বক জাবন ত্া আোর্দর জানা োকা আিিযক। المرأة িব্দবি المرء ির্ব্দর স্ত্রী বলি, অেে 
নারী। িব্দবি একিেন, এর মকান িহুিেন হয় না। ত্র্ি অপর িব্দ মের্ক এ ির্ব্দর িহু 
িেন হল نساء (বনসা)। অেোৎ নারী হল ত্ারা যার্দর আোহ ত্া‘আলা দুবনয়ার্ত্ পুরুর্ষর 
অধোবিনী বহর্সর্ি সৃবি কর্রর্েন। েূলত্: আোহ ত্া‘আলা নারীর্দর পুরুষ হর্ত্ই সৃবি 
কর্রর্েন, যার্ত্ ত্ার্দর পারষ্পবরক সম্পকে সুদৃঢ় ও েভীর হয় এিিং ত্ার্দর ের্ধয মপ্রে, 
ভার্লািাসা ও দয়া-অনুিহ মযন হয় অত্ীি সুন্দর ও েধুেয়। আোহ ত্া‘আলা ির্লন, মহ 
োনুষ! মত্ােরা মত্াোর্দর রির্ক ভয় কর, বযবন মত্াোর্দরর্ক সৃবি কর্রর্েন এক নফস 
মের্ক। আর ত্া মের্ক সৃবি কর্রর্েন ত্ার স্ত্রীর্ক এিিং ত্ার্দর মের্ক েবির্য় বদর্য়র্েন 
িহু পুরুষ ও নারী। আর মত্ােরা আোহর্ক ভয় কর, যার োধযর্ে মত্ােরা এর্ক অপর্রর 
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কার্ে োও। আর ভয় কর রি সম্পবকেত্ আিীর্য়র িযাপার্র। বনশ্চয় আোহ মত্াোর্দর 
উপর পযের্িক্ষক। (সূরা আন-বনসা: ১)জার্হলী যুর্ে নারীর অিস্থািঃ- ইসলােপূিে 
জাবহবলয়যার্ত্র যুর্ে নারী জাবত্র মকান েূলয বেল না। িরিং নারী সত্তািার্কই পবরিার্রর 
জনয, সোর্জর জনয, িিংর্ির জনয কলি, অপোন ও অবভিাপ ের্ন করা হত্। আর 
ত্ৎকালীন আরি সোর্জর নারীর্দর করুণ অিস্থা সম্পর্কে পবিত্র কুরআর্ন ইরিাদ 
হর্য়র্ে- “যিন ত্ার্দর কাউর্ক কনযা সন্তার্নর সুসিংিাদ মদয়া হয়, ত্িন ত্ার্দর েুি 
কাল হর্য় যায় এিিং অসহয েনস্তার্প বিি হর্ত্ োর্ক। ত্ার্ক মিানার্না সুসিংিার্দর দু:র্ি 
মস মলাকর্দর কাে মের্ক েুি লুবকর্য় োর্ক। মস ভার্ি, অপোন সহয কর্র ত্ার্ক 
োকর্ত্ মদর্ি, না ত্ার্ক োবির নীর্ে পুর্ত্ মফলর্ি। শুর্ন রাি, ত্ার্দর ফয়সালা িুিই 
বনকৃি।'' (সূরাহ নাহল, আয়াত্: ৫৮-৫৯) 
 
প্রােীনকার্ল নারীর েযোদািঃ- প্রােীন োনি ইবত্হার্সর আর্লােনায় নারীর অিস্থার্নর ময 
বেত্র পাই ত্া হর্ে অকেয বনযোত্র্নর বেত্র মযিার্ন নারীর্ক শুধু সন্তান উৎপাদর্নর 
একিা যন্ত্র িা মভার্ের পণয বহর্সর্ি েণয করা হর্ত্া। এেনবক ত্ৎকালীন সভয সোজ 
নার্ে িযাত্ িীক, মরাোন ও বিি সোর্জ ও নারীর মকান সাোবজক েযোদা িা অবধকার 
বেল না।নারী সভযত্ার সুবত্কাোর িীর্স নারী জাবত্র্ক িয়ত্ার্নর সেতু্লয ের্ন করা 
হত্ এিিং িীসিাসীরা নারীর অিোননা িৃবদ্ধর্ত্ কে প্রর্েিা োলায়বন। সাোবজক েযোদার 
মক্ষর্ত্র িীক নারীর্দর স্থান বেল অত্যন্ত বনর্ে। িযবিলন ও ইরার্নর অিস্থাও মরাে ও িীক 
হর্ত্ বভন্ন বেল না। নারীর্ক এসি সোর্জ অিোর দৃবির্ত্ মদিা হত্।প্রােীনকার্ল সকল 
প্রােয জাবত্সেূর্হর ের্ধয িহুবিিাহ একবি স্বীকৃত্ বিবধ। রাজকীয় মলাকর্দর দ্বারা এই 
বিবধর অনুিীলন সিেত্র ঐিী েযোদায় অবভবষি হর্ত্া এিিং জনের্ণর কার্ে ত্ার অনুসরণ 
পুত্িঃপবিত্র ির্ল পবরেবণত্ হর্ত্া। 

 
আধুবনক যুর্ে নারীর অিস্থানিঃ-  

আধুবনক যুর্ে নারী স্বাধীনত্ার বেৎকার সর্ত্ত্বও নারীর্দর সর্ি বিবভন্ন বদক হর্ত্ 
প্রত্ারণােূলক িযিহার করা হর্ে। জাবহলী যুর্ের অনুকরর্ণ িত্েোন আধুবনক সভযত্ায় 
ত্োকবেত্ বকেু নারীর্লাভী মযৌনিাদী িুবদ্ধজীিীরা বিবভন্ন প্রকার রসার্লা ও আকষেণীয় 
মোোর্নর োধযর্ে নারীজাবত্র্ক  র মের্ক িাইর্র এর্ন নারী স্বাধীনত্ার নার্ে যা বকেু 
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করর্ে, ত্ার্ক নারী স্বাধীনত্া িলা যায় না, িরিং ত্া নারীর সম্ভ্রে হরণ োিা আর বকেু 
নয়। মসসি কুেত্লিীর্দর প্রর্রােনায় নারীরা আজ োর্ি েয়দার্ন, হার্ি িাজার্র, নের্র 
িন্দর্র পর্ের ধার্র, েবলর মোর্ি ওর্পন হর্য় বের্য়র্ে। ত্ারা পদোর্ত্া দুর্র বনর্ক্ষপ 
কর্রর্েই, উপরন্তু ত্ার্দর মপািার্কর বদ ে-প্রস্থ কের্ত্ কের্ত্ িরীর্রর েধযভার্ে এর্স 
মির্কর্ে। আর এর দ্বারা মস নারীিাদী লম্পিরা স্বােেবসবদ্ধ কর্রর্ে। ফর্ল ময নারী বেল 
এক পুরুর্ষর অধোবিনী, মস এিন পর্ে  ার্ি সিার জনয সিোবিনী। কারণ, ত্ার্ক এিন 
শুধু এক স্বােীর েন মযাোর্ল ের্ল না, িরিং অবফর্সর িি সার্হি, েযার্নজার ও ির্সর 
েনও মযাোর্ত্ হয়। ময নারীর অি োকা উবেত্ বহজাি ও মিারকা দ্বারা আিৃত্, মস 
নারীর্ক ক্রীিা প্রবত্র্যাবেত্ার নার্ে দু িুকর্রা কাপি োিা আর বকেুই রাির্ত্ মদয়া হয় 
না। আর এ সকল মিহায়পানার যত্াকর্ল নারীর জীিনর্ক আজ দুবিেসহ কর্র মত্ালা 
হর্য়র্ে। যেরুণ আজ নারী সিেত্র বনরাপত্তাহীনিত্ায় ভুের্ে। নারীর্ক যত্রত্ত্র বনযোত্ন 
করা হর্ে, ইভবিবজিং করা হর্ে, লাবঞ্ছত্ করা হর্ে। নারী হর্ে মযৌনদসুযর্দর লালসার 
বিকার। হর্ে এবসি সন্ত্রার্সর বিকার, বকিংিা হত্যাযর্ের বিকার। ত্াই িলা যায় 
আধুবনক সভযত্া নারীর্ক ময স্বাধীনত্া বদর্য়র্ে, ত্া প্রত্ারণা ও কৃবত্রেত্া োিা বকেু নয়। 
প্রকৃত্পর্ক্ষ এিা স্বাধীনত্া নয়, িরিং ত্া প্রােীনকার্ল নারী বনির্হর মের্য়ও ভয়িহ। 

বিবভন্ন ধেেির্ে নারী অবধকারিঃ- 

*বহনু্দ ধেেের্ত্িঃ- বহনু্দর্দর ধেেীর িে মিদ নারীর জনয বনবষদ্ধ। ভারর্ত্ নারীর ময স্বত্ন্ত্র 
সত্তা স্বীকার করা হর্ত্া না, সত্ীদাহ প্রোই ত্ার প্রকৃি উদাহরণ। বহনু্দর্দর ের্ধয 
িহুবিিাহ উভয়বদক মের্ক অবত্ প্রােীনকাল মের্কই প্রেবলত্ বেল। প্রােীন বেিীয়, 
িযবিলনীয়, অযাবসরীয় ও পারবসকর্দর ের্ধযও আপাত্দৃবির্ত্ একজন পুরুষ কয়জন 
নারীর্ক বিিাহ করর্ত্ পারর্ি মস বিষর্য় মকান িাধা-িন্ধকত্া বেল না। এেন বক 
আধুবনক যুর্েও একজন উচ্চর্েণীর ব্রাহ্মণ ময কয়বি স্ত্রী িহণ করর্ত্ োয় ত্ার অবধকার 
ত্ার রর্য়র্ে। 
 
*র্িৌদ্ধ ধেেের্ত্িঃ- নারীর সর্ি সম্পকে স্থাপনকারীর জনয বনিোর্ণর মকান উপায় মনই। 
েুসা (আ.)-এর আবিভোর্ির পূর্িে ইসরাইলীর্দর ের্ধয িহুবিিাহ প্রেবলত্ বেল। ত্ারা 
একজন বহব্রু স্বােী কয়বি স্ত্রীর সর্ি েুবিিদ্ধ হর্ত্ পারর্ি মস বিষর্য় মকান সীো বনধোরণ 
না কর্রই এই প্রো অনুসরণ করর্ত্া। পরিত্েীকার্ল মজরুজার্লর্ের ত্ােুদেণ স্বােীর মপ 
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যোযেভার্ি স্ত্রীর ভরণর্পাষর্ণর িবির ওপর স্ত্রী িহর্ণর সিংিযা বনধোরণ কর্রবেল। 
যবদও ইহুদী পুর্রাবহত্রা উপর্দি বদর্ত্ন ময, োরবির অবধক স্ত্রী িহণ করা যার্ি না। 
ত্িু মকরাবত্েণ ত্ার্দর সর্ি একেত্ বের্লন না এিিং ত্ারা সীো বনধোরর্ণর বিধত্া 
স্বীকার করর্ত্ন না। ধেে পারবসকর্দরর্ক িহু বিিার্হর জনয উৎসাবহত্ করর্ত্া। 
 
*িৃিান ধেেের্ত্িঃ- একোত্র নারীই োনিীয় পার্পর জনয দায়ী। সন্তজে ক্রাইে িে 
ির্লন: নারী একবি অবনিাযে পাপ, একবি জন্মেত্ দুি প্রর্রােনা। সেস্ত িিের পশুর ের্ধয 
নারীর েত্ ক্ষবত্কর আর বকেুই মনই। িারিুবলন ত্ার বলবিত্ একিাবন ির্ে 
জনসাধারর্ণর অনুভূবত্র্ক রূপ বদর্য়র্েন। মযিার্ন বত্বন নারী জাবত্র্ক “িয়ত্ার্নর দ্বার, 
বনবষদ্ধ মোহর উন্মিকারী, ঐিী আইর্নর প্রত্যািযানকারী, মিাদার প্রবত্বিম্ব, োনুর্ষর 
বিংসকারী বহসার্ি িণেনা কর্রর্েন। ইিংলযার্ন্ডর প্রােীন আইর্ন পুরুষর্ক নারীর োবলক 
িলা হর্য়র্ে। এেনবক স্বােী স্ত্রীর্ক হত্যা পযেন্ত করর্ত্ পারত্। পুরুষ এিিং নারী 
একইরকে অপরাধ করর্ল নারীর্ক পুবির্য় োরার বনর্দেি বেল এিিং পুরুর্ষর জনয বেল 
সাোনয িাবস্ত। িত্েোন সের্য় ও ইিংলযার্ন্ডর আইর্ন এেন অর্নকগুর্লা বদক আর্ে, যার্ত্ 
ের্ন হর্ি নারী পুরুর্ষর দাসী। এির্না েীজোয় বির্য়র সেয় নারীর্ক িপে বনর্ত্ হয় ময, 
মস সারাজীিন স্বােীর অনুেত্ োকর্ি। দাসে, অধীনত্া এিিং  ৃণা লাঞ্ছনার ফর্ল নারীর 
েন মের্ক আিসম্মার্নর অনুভূবত্ বের্ি বের্য়বেল। পৃবেিীর্ত্ ময মস মকান অবধকার বনর্য় 
জন্মিহণ কর্রর্ে এিিং ত্ার জনয মকান সম্মার্নর স্থান আর্ে, একো মস ভুর্ল বের্য়বেল। 
পুরুষ ত্ার উপর অনযায়- অত্যাোর করার্ক অবধকার ের্ন করত্ এিিং নারী এসি পীিন 
সহয করার্ক ত্ার কত্েিয ের্ন করত্। ত্ার ের্ধয দাসর্ের ের্নাভাি এেনভার্ি িদ্ধেূল 
কর্র মদয়া হর্য়বেল ময, মস বনর্জর্ক স্বােীর দাসী িানার্ত্ েিে অনুভি করত্ এিিং পবত্ 
আরাধনা ত্ার ধেে বেল। 
 
ইসলাে ত্ো হযরত্ েুহাম্মদ (স)- এর অিধানিঃ- এিার আেরা মদিি ইসলার্ে নারীর 
অবধকার কী? ত্ার অিস্থান মকাোয়? এিিং হযরত্ েুহাম্মাদ (সা.) ত্ার অবধকার প্রবত্ষ্ঠায় 
কী কী পদর্ক্ষপ িহণ কর্রর্েন এিিং নারী অবধকার প্রবত্ষ্ঠায় ত্ার ভূবেকা কী? একজন 
নারীর্ক ত্ার পূণে জীির্নর সােবিক সেয়িা ভাে করর্ল মদির্ত্ পাই ময, মস পযোয়ক্রর্ে 
প্রের্ে কনযা, স্ত্রী এিিং োত্ার ভূবেকা পালন কর্র োর্কন এিিং অবধকার ও েযোদা 
সম্পর্কে আর্লাকপাত্ করর্ত্ মের্ল প্রের্েই আর্স ত্ার বিক্ষার অবধকার, ত্ারপর 
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পযোয়ক্রর্ে অেেননবত্ক অবধকার, বিিার্হর অবধকার, কর্েের্ক্ষর্ত্রর অবধকার, অবভন্ন 
আইর্নর অবধকার এিিং েত্ প্রকাি এিিং পরাের্িের অবধকার। 
 
কনযা বহসার্ি নারীর অবধকার ও অিস্থান:- আইয়ার্ে জার্হবলয়া ত্ো অন্ধকার যুর্ে কনযা 
সন্তান বেল লাঞ্ছনা ও অিোননার পাত্র। জীিন্ত কনযার্ক ত্ারা োবির্ত্ পুাঁর্ত্ রাির্ত্ 
সাোনয বদ্বধার্িাধ করত্ না। কার্রা কনযা সন্তান ভুবেি হর্ল কনযার োত্া- বপত্া লজ্জায় 
বির অিনত্ কর্র রাির্ত্া। কারণ ত্ারা ের্ন করত্ এই কনযা দ্বারা ত্ারা কির্নাই মকান 
মসৌভার্েযর দ্বার উর্ন্মােন করর্ত্ পারর্ি না। িরিং এই কনযার (নিিাবহক সূর্ত্র) জনযই 
ত্ার্দরর্ক অনয মকান মোর্ত্রর কার্ে সারাজীিন নত্ হর্য় োকর্ত্ হর্ি। মোত্র মনতৃ্র্ের 
যুর্ে এই হীন োনবসকত্া ত্ার্দর জনয বেল বিরাি এক েযার্লঞ্জ। িিেরত্ার এই েরে 
েুহূর্ত্ে দয়ার সাের হযরত্ েুহাম্মদ (সা.) এর্স কনযা সন্তানর্ক বিংর্সর অত্ল েহির 
মের্ক মির্ন তু্লর্লন এিিং সম্মান ও েযোদার উচ্চাসর্ন সোসীন কর্র মিাদায়ী বনর্দেি 
কােনা করর্লন। ওহী নাবজল হল: মত্ােরা দাবরর্দ্রর ভর্য় সন্তানর্দর হত্যা কর্রা না। 
মত্াোর্দর এিিং ত্াহার্দর আহাযে বদর্য় োবক। মজর্ন রার্িা ময, সন্তান হত্যা বনিঃসর্ন্দর্হ 
একবি জ নয অপরাধ। কালাে পার্কর এই বনর্দেি শুর্ন েুবেনেণ েের্ক উির্লন এিিং 
কনযা হত্যার বনদেয় অভযাস ত্ারা বেরত্র্র িজেন করর্লন। নিী কবরে (সা.) বনর্জও িাণী 
প্রদান করর্লন: “মত্াোর্দর ের্ধয মসই িযবিই উত্তে যার প্রেে সন্তান কনযা।” বত্বন 
আর্রা িলর্লন: ময িযবি দুবি কনযা সন্তানর্ক লালন পালন কর্র সুপ্রবত্বষ্ঠত্ করর্ি, 
বকয়াের্ত্র বদন আবে এিিং মস হার্ত্র দুবি আিুবলর নযায় পািাপাবি োকি। বত্বন 
আর্রা িলর্লন: ‘যবদ কার্রা কনযা সন্তান জন্মিহণ কর্র এিিং মস ত্ার্দর প্রবত্পালন 
কর্র ত্াহর্ল ত্ারা ত্ার জনয মদাযর্ির প্রবত্িন্ধক হর্ি।” অনযত্র এরিাদ হর্ে: যার 
বত্নবি কনযা সন্তান োকর্ি, মস জনয মস বধযে ধারণ কর্র এিিং বনর্জর সােেে অনুযায়ী 
ত্ার্দর ভার্লা মপািাক পরর্ত্ মদয়, ত্র্ি ত্ারা ত্ার জাহান্নাে মের্ক েুবির কারণ হর্ি। 
অনযত্র এরিাদ হর্ে: কনযা সন্তার্নর জন্ম বপত্াোত্ার জনয লজ্জাকর নয় িরিং কনযার 
প্রবত্পালন ও হক আদায় করার দ্বারা ত্ার্দর মির্হিত্ লাভ হর্ত্ পার্র। 
 
স্ত্রী বহসার্ি নারীর অবধকার ও অিস্থান:- ইসলাে পূিেযুর্ে নারীর্দর অিস্থা বেল করুণ। 
ত্িন স্ত্রীর্দর মসিাদাসী ের্ন করা হত্। স্বােীর কাজকেে ও মসিাযত্ন করাই বেল ত্ার্দর 
মপিা। মভােবিলার্সর িস্তু োিা নারীর্ক আর বকেুই ের্ন করা হর্ত্া না। স্বােী ত্ার স্ত্রী 
প্রবত্ অহরহ পশুসুলভ আেরণ োবলর্য় মযর্ত্া। ফর্ল ত্ার্দর উভর্য়র জীির্ন মনর্ে 
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আসত্ দূবিেসহ যন্ত্রণা। ইসলাে সেস্ত সেসযার েূর্ল কুিারাোত্ মহর্ন স্ত্রী িা নারী 
জাবত্র্ক েযোদা ও সম্মার্নর েবনর্কািায় স্থান বদর্য়র্েন। এরিাদ হর্ে: হুন্না বলিাসুন 
লাকুে, ও আনতু্ে বলিাসুন লাহুন্না। (ত্ারা মত্াোর্দর পবরর্েদ. মত্ােরা ত্ার্দর 
পবরেদ।) 
অনত্র এরিাদ হর্ে: স্ত্রীর্ক কি যন্ত্রণা মদওয়ার উর্ের্িয বিিাহ িন্ধর্ন আিদ্ধ কর্র 
মরর্িা না।” 
 
“মত্াোর্দর ের্ধয ত্ারাই উৎকৃি িযবি যারা ত্ার্দর স্ত্রীর্দর কার্ে উৎকৃি এিিং আপন 
পবরিার পবরজর্নর প্রবত্ মেহিীল।” ইসলার্ের নিী হযরত্ েুহাম্মদ (সা.) স্ত্রী ও 
নারীর্দর সির্ের্য় মিবি ভালিাসর্ত্ন। বত্বন ির্লন: “পৃবেিীর িস্তুসেূর্হর ের্ধয নারী ও 
সুেবন্ধ আোর কার্ে সির্ের্য় মিবি বপ্রয় এিিং নাোজ আোর মোর্ির িীত্লত্া।” বত্বন 
আর্রা ির্লন: পৃবেিীর মনয়ােত্ সেূর্হর ের্ধয স্ত্রী হর্ত্ উৎকৃি মনয়ােত্ আর বকেু হর্ত্ 
পার্র না।” 
 
হযরত্ বিন ওের ির্লন: নিী কবরে (সা.) ময পযেন্ত জীবিত্ বের্লন মস পযেন্ত আেরা 
আোর্দর স্ত্রীর্দর িযাপার্র অত্যন্ত সত্কেত্া অিলম্বন করত্াে। যার্ত্ আোর্দর উপর 
মকান িাবস্তেূলক বিধান অিত্ীনে না হয়। নিী কবরে (সা.) এর ইর্ন্তকার্লর পর আেরা 
প্রাণ িুর্ল ত্ার্দর সর্ি কোিাত্ো িলর্ত্ লােলাে। অত্এি িলা মযর্ত্ পার্র, নারী 
জাবত্র েযোদা ও অবধকার প্রদার্নর মক্ষর্ত্র ইসলাে পৃবেিীর সকল ধর্েের িীর্ষে রর্য়র্ে। 
ো বহসার্ি নারীর অবধকার ও অিস্থান:- ইসলাে নারীর্দর ো বহসার্ি ময অবধকার ও 
েযোদা দান কর্রর্ে পৃবেিীর অনয মকান ধেে, অনয মকান দল িা মোষ্ঠী ত্া বদর্ত্ পার্র 
বন। রাসূর্ল কবরে (সা.) এর আেের্নর পূর্িে সেস্ত দুবনয়ার োনুষই বপত্ার্ক োত্ার 
মের্য় মিবি সম্মার্নর পাত্র ির্ল ের্ন করত্। এিিং োত্ার উপর বপত্ার প্রাধানয বদত্। 
কুরআর্নর আয়াত্ নাবযল হল: আবে োনুষর্ক ত্ার বপত্া োত্ার প্রবত্ সদ্বযিহার করার 
বনর্দেি বদর্য়বে। বকন্তু মস মযন ভুর্ল না যায় ময, ত্ার োত্া কত্ কর্ির পর কি কর্র 
ত্ার্ক ের্ভে ধারণ কর্রবেল আর সুদী ে দু’িের ধর্র ত্ার্ক বনর্জর মদহ বনিংিার্না স্তনয 
দান কর্রবেল।” 
 
আর নিী কবরে (সা.) ির্লন: “ সন্তার্নর জান্নাত্ হল ত্ার োর্য়র পার্য়র নীর্ে।” বিশ্ব 
দরদী েুবির কান্ডারী হযরত্ েুহাম্মদ (সা.) ির্লন: আোহ ও রাসূর্লর পর্র সির্ের্য় 
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মিবি অবধকার ও েযোদা পাওয়ার মযােয োত্া।” একদা জননক সাহািী রাসূল (সা.) মক 
বজর্েস করর্লন, মহ রাসূল আোর বনকি মের্ক সির্ের্য় মিবি সদ্বযিহার পাওয়ার 
হকদার মক? রাসূল (সা.) উত্তর বদর্লন : মত্াোর োত্া। বত্বন আিার িলর্লন: ত্ারপর 
মক? রাসূল (সা.) উত্তর্র িলর্লন : মত্াোর োত্া। বত্বন আিার িলর্লন : ত্ারপর মক? 
রাসূল (সা.) উত্তর্র িলর্লন: মত্াোর োত্া। েতু্েেিার সাহািী প্রশ্ন করর্ল উত্তর্র 
িলর্লন: মত্াোর বপত্া। অনযত্র িবণেত্ হর্ে: ‘োত্ার নাফরোনী আোহ ত্ায়ালা মত্াোর 
জনয হারাে কর্র বদর্য়র্েন।’এর্ত্ই প্রত্ীয়োন হয় ময, ইসলাে ো ত্ো নারী জাবত্র্ক 
কত্ উচ্চ েযোদা দান কর্রর্েন। 
 
নারীর বিক্ষার অবধকারিঃ- োনি বিশু জর্ন্মর পর মের্ক প্রের্েই মস োর্য়র েুর্ির ভাষা 
মির্ি। োর্য়র কো িলার ধরণ, আোর-আেরণ, বনবত্কত্া এেনবক ত্ার েত্ই বিিত্া 
সম্পন্ন হয়। এজনয োর্ক হর্ত্ হর্ি সুবিক্ষায় বিবক্ষত্া। যবদ মস বনর্জ সুবিক্ষা মের্ক 
িবিত্ হয়, ত্াহর্ল মস অনয একজর্নর সুবিক্ষার দাবয়ে বকভার্ি পালন করর্ি? এজনয 
দ্বীন ও পাবেেি বিক্ষা লাভ করার জনয ত্ার্ক শুধু অনুেবত্ই মদয়া হয় বন; িরিং পুরুর্ষর 
বিক্ষা-দীক্ষা মযেন প্রর্য়াজনীয় ের্ন করা হর্য়র্ে, ত্ার্দর বিক্ষা-দীক্ষাও ত্দ্রুপ ের্ন করা 
হর্য়র্ে। নিী কবর (সা.) িাণী প্রদান কর্রর্েন: প্রর্ত্যক েুসলোন নর নারীর জনয োন 
অজেন করা ফরজ। নিী কবরে (সা.) মের্ক পুরুষেণ মযেন দ্বীবন ও বনবত্ক বিক্ষা লাভ 
করত্ নারীেণও ত্দ্রুপ করত্। নারীর্দর জনয সেয় বনধোবরত্ করা হত্ এিিং মসই সের্য় 
ত্ারা নিী কবরে (সা.) এর বনকি মের্ক বিক্ষা লার্ভর জনয উপবস্থত্ হত্।েহানিী (সা.) 
ত্াাঁর স্ত্রী হাফসা বিনর্ত্ উেরর্ক বলিন পদ্ধবত্ বিক্ষা মদয়ার জনয মিফা বিনর্ত্ 
আিদুোহর্ক বনযুি কর্রবের্লন। বত্বন কৃত্দাসীর্দরর্কও বিক্ষার সুর্যাে বদর্ত্ আর্দি 
কর্রর্েন। রাসূল (সা.) েবহলার্দরর্ক ধেেীয় বিক্ষা লাের্ির জনয েসবজর্দ আেের্নর 
অনুেবত্ প্রদান কর্রবের্লন। ত্াোিা েবহলা সাহিীের্ণর যিন মকান সসসযা সৃবি হত্, 
ত্িন ত্ারা অিার্ধ রাসূল (সা.) এর সোর্ন উপবস্থত্ হর্য় ত্াাঁর বনকি হর্ত্ অেিা ত্ার 
স্ত্রীের্নর োধযর্ে সোধান লাভ করর্ত্ন। ত্দুপবর রাসূল (সা.) বপত্া ও স্বােীেণর্ক ও 
বনর্দেি প্রদান কর্রন ময, ত্ারা ত্ার্দর কনযা ও স্ত্রীর্দরর্ক ধর্েের বনর্দেিািলী বিক্ষা 
বদর্িন। 
 
অেেননবত্ক অবধকার ও অিস্থানিঃ- অেেননবত্ক বদক আর্লােনা করর্ত্ মের্ল প্রের্েই 
মযিা আর্স মসিা হল উত্তরাবধকার আইন। ইসলাে পূিে যুর্ে নারীরা উত্তরাবধকার সূর্ত্র 
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সম্পবত্তর োবলক মের্ক িবিত্ বেল। বকন্তু ইসলাে ত্ার্ক বদর্য়র্ে পূণে অবধকার। পবিত্র 
কুরআর্ন এরিাদ হর্য়র্ে: ‘বপত্া োত্া ও আিীয়-স্বজর্নর পবরত্যি সম্পবত্তর্ত্ 
নারীর্দরও অিংি আর্ে। মস পবরত্যি সম্পবত্ত পবরোর্ন অল্পই মহাক অেিা মিবিই 
মহাক। এ অিংি বনধোবরত্। আর মস বনধোবরত্ অিংি হল দু’জন েবহলার অিংর্ির সোন। 
িাবহযক দৃবির্ত্ উত্তরাবধকার প্রর্শ্ন নারী ও পুরুর্ষর ের্ধয সেত্া রা করা হয় বন। 
পুরুর্ষর তু্লনায় নারীর আবেেক সুবিধা িিে করা হর্য়র্ে। ইসলার্ের মোিা পাবরিাবরক 
পবরকল্পনার বদর্ক দৃবি বদর্ল এই বিষর্েযর কারণ মিাধেেয হর্ি। ইসলাে নারীর্ক 
পুরুর্ষর তু্লনায় উত্তরাবধকার্রর অিংি অর্ধেক বদর্লও দুই উপার্য় ত্া পুবষর্য় বদর্য়র্ে। 
প্রেেত্: স্বােী কতৃ্েক স্ত্রীর্ক প্রদত্ত মোহরানার উপর সমূ্পণেভার্ি স্ত্রীরই অবধকার োকর্ি। 
বপত্া িা অনয মকান অবভভািক িা স্বােী ত্া আিসাৎ করর্ত্ পারর্ি না। মোহরানা 
মের্ক নারীর্ক িবিত্ করার বিরুর্দ্ধ কর্িার ভার্ি সত্কে কর্র মদয়া হর্য়র্ে। ত্র্ি স্ত্রী 
মস্বোয় দান করর্ল স্বােী িা বপত্া মসিা মভাে করর্ত্ পার্র। 
বদ্বত্ীয়ত্: বিিার্হর সেয় নারীর্ক প্রদত্ত অলিংকার, উপহার ইত্যাবদর োবলক মসই-ই। 
ত্াোিা স্বােীর সম্পদ ও মত্া একজন স্ত্রীই ত্ার সন্তান সন্তবত্ বনর্য় বনর্জর েত্ কর্র 
মভাে কর্র। ত্দুপবর ইসলাে নারীর ভরণ মপাষর্নর দাবয়ে বিিার্হর পূর্িে পুরুষ 
অবভভাির্কর উপর এিিং বিিার্হর পর স্বােীর উপর নযস্ত কর্রর্ে। এই অিস্থায় নারী 
পুরুর্ষর ের্ধয সোনাহার্র উত্তরাবধকার িন্টন যুবিিাহয হর্ত্ পার্র না। উত্তরাবধকার 
সূর্ত্র প্রাপ্ত অেে -সম্পর্দর পরই আর্স ের্ের োধযর্ে প্রাপ্ত সম্পদ। ইসলােী িরীয়র্ত্ 
সীোর ের্ধয মের্ক অেেননবত্ক িযাপার্র েে সাধনা করার অনুেবত্ রর্য়র্ে নারী পুরুষ 
উভর্য়র জনযই। অত্এি একজন নারী বিক একজন নর্রর অনুরূপ সম্পদ অজেন ও 
করর্ত্ পার্র এিিং ত্ার অবধকারী ও হর্ত্ পার্র। প্রর্য়াজর্নর ত্াবের্দ মস ময মকান 
মপিা-ই অিলম্বন করর্ত্ পার্র। আিার মস ত্ার সম্পবত্ত সমূ্পণে বনর্জর আয়র্ে রাির্ত্ 
পার্র এিিং বনর্জর ইোনুযায়ী িরে করর্ত্ পার্র। সোর্জ নারীর দাসর্ের প্রধান 
কারণই হর্ে ত্ার আবেেক দূেেবত্। ইসলাে িযত্ীত্ সকল আইন কানুন নারীর্ক 
অেেননবত্ক প্রবত্ষ্ঠার বদক বদর্য় দূিেল কর্র মরর্ির্ে। এেনবক ইউর্রার্প উনবিিংি 
িত্াবব্দর্ত্ও নারীর বিধ অবধকার স্বীকৃত্ বেল না। মকান বিিাবহত্ রেনী স্বােীর অনুেবত্ 
িযত্ীত্ সম্পবত্তর োবলক হর্ত্ পারত্ না। সম্পবত্ত সিংক্রাত্ বিষর্য় েুবি িা ক্রয় বিক্রয় 
করর্ত্ পারত্ না। অেে ইসলােই বদর্য়র্ে ত্ার একোত্র অেেননবত্ক েুবির েূিান্ত 
অবধকার। যা অনয মকান ধেে মদয়বন। 



 

 

51 

 
নারীর বিিার্হর অবধকারিঃ- বিিার্হর িযাপার্র ইসলাে মের্য়র্দর বদর্য়র্ে পূণে অবধকার। 
মের্য় ির্য়াপ্রাপ্ত হর্ল বপত্া োত্া ত্ার বির্য়র িযিস্থা করর্ি বিকই, বকন্তু মসিা মের্য়র 
সম্মবত্ সার্পর্ক্ষ অিিযই মের্য়র সম্মবত্ একান্ত প্রর্য়াজন। ইসলােী বিধান এই ময, নারী 
বিধিা মহাক িা কুোরী মহাক ত্ার সম্মাত্ িযত্ীত্ ত্ার্ক বির্য় বদর্ত্ পার্র না। 
িানসা বিনর্ত্ িাজাে আনসাবরয়ার িণেনা মের্ক জানা যায় ময, ত্ার বপত্া ত্ার অনুেবত্ 
োিা বির্য় বদর্ল বত্বন েহানিীর বনকি নাবলি কর্রন। েহানিী এ বির্য় িাবত্ল কর্র 
মদন। একজন কুোরী েহানিীর দরিার্র এর্স বনর্িদন করল, “আোর বপত্া আোর্ক 
বির্য় বদর্য়র্েন এর্ত্ আবে সন্তুি নই”। েহানিী ত্ার্ক িলর্লন, “মত্াোর ইো হর্ল 
বির্য় িহাল রাির্ত্ পার অেিা িাবত্ল কর্রও বদর্ত্ পার।” এ মের্ক মিাঝা যায় েহানিী 
(সা.) শুধু নারী সম্পর্কে পুরুর্ষর নয় িরিং নারীরও ের্নািৃবত্তর পবরিত্েন কর্র 
বদর্য়র্েনএিিং ত্ার্ক ত্ার পূণে িযবিে ও আবভজার্ত্যর অবধকার বদর্য়র্েন। 
 
অবভন্ন আইর্নর অবধকারিঃ- প্রােীন ধেেগুর্লা নারীর্ক নেনয এিিং কে েযোদা এিিং 
পুরুষর্ক উচ্চ েযোদার অবধকারী ের্ন কর্র ত্ার্দর েযোদানুযায়ী পৃেক আইন রেনা 
কর্রবের্লন। বকন্তু ইসলার্ে নারী পুরুর্ষর েযোদা সোন এিিং ত্ার্দর জনয অবভন্ন আইন 
প্রণয়ন করা হর্য়র্ে। কুরআর্ন এরিাদ হর্য়র্ে: পুরুষ মযেন কাজ করর্ি মত্েবন ফল 
পার্ি এিিং নারী মযেন কাজ করর্ি বিক মত্েবন ত্ার ফল লাভ করর্ি। আরও এরিাদ 
হর্য়র্ে: ‘নারী যবদ এেন অপরাধ কর্র যা সাধারণ আইর্ন দন্ডনীয় ত্র্ি মস পুরুর্ষর 
সোন িাবস্তই পার্ি। বিোর্রর মক্ষর্ত্র নারী এিিং পুরুর্ষর ের্ধয মকান পােেকয করা হয় 
বন। যবদ মকান েবহলা মকান পুরুষর্ক হত্যা কর্র ত্াহর্ল ত্ার জনয যা িাবস্ত বনধোবরত্ 
রর্য়র্ে ত্ারজনয ও একই িাবস্ত বনধোবরত্ রর্য়র্ে। অেোৎ ময মকান অপরার্ধর জনয নারী 
পুরুষ একই িাবস্ত। ইসলাে জারীকৃত্ আইর্নর একবি ধারা হর্ে- “স্ত্রীর্লার্কর 
হত্যাকারী মকান পুরুষ হর্ল িাবস্ত স্বরুপ ত্ার্ক হত্যা করা হর্ি। অেোৎ সেস্ত মক্ষর্ত্রই 
নারী পুরুষ বনবিের্ির্ষ সোন আইন প্রর্যাজয। 
 
েত্ প্রকাি ও পরাের্িের অবধকারিঃ- ইসলার্ের পূিে যুর্ে েবহলার্দর স্বাধীনভার্ি েত্ 
প্রকার্ির ও পরাের্িের মকান সুর্যাে বেল না। বকন্তু ইসলাে সোজ জীির্নর বিবভন্ন 
িযাপার্র মের্য়র্দর অবভেত্ ও হৃদয়ার্িে প্রকার্ির অিাধ অবধকার বদর্য়র্ে। এিা ত্ারা 
মেৌবিকভার্ি িা মলিবনর োধযর্ে প্রকাি করর্ত্ পার্র। বনবদেি সীোর ের্ধয মের্ক এই 
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েত্ প্রকার্ির অবধকার ত্ার্দর রর্য়র্ে। হযরত্ হাসান িসরী ির্লর্েন: নিী সা. 
মের্য়র্দর সার্েও পরােিে করর্ত্ন এিিং মকান মকান সেয় ত্ার্দর অবভেত্ িহণ 
করর্ত্ন। েহানিী (সা.) বিবভন্ন সের্য় বিবভন্ন কার্জ নারীর্দর েত্ােত্র্ক অত্যন্ত গুরুে 
বদর্ত্ন। হুদায়বিয়ার সবন্ধর একিা িত্ে বেল ময, এই িের েুসলোনরা উেরা না কর্রই 
বফর্র যার্ি। ত্াই রাসূল কবরে (সা.) সাহািার্য় মকরাে (রা.) মক হুদায়বিয়ার্ত্ই ইহরাে 
িুর্ল মফলা ও সর্ি কর্র বনর্য় আসা পশুগুর্লার্ক জিাই করার বনর্দেি বদর্লন। বকন্তু 
সাহািােণ মযর্হতু্ এই সবন্ধর িত্ে মদর্ি েেোহত্ হর্য়বের্লন, মস কারর্ণ ত্ারা মকউ এই 
বনর্দেি পালর্ন মকান ত্ৎপরত্াই মদিার্লন না। এরূপ অিস্থা মদর্ি রাসূল সা. হযরত্ 
উর্ম্ম সালো রা. এর বনকি দুিঃি প্রকাি করর্লন। বত্বন সাহািার্দর েনস্তে লয কর্র 
অত্যন্ত িুবদ্ধেত্তা সহকার্র পরােিে বদর্লন ময, আপবন এর পর আর কাউর্ক বকেু না 
ির্ল যা বকেু করার বনর্জই অিসর হর্য় কর্র মফলুন। মদির্িন, সকর্লই আপনার 
মদিার্দবি সি কাজই করর্ি। রাসূল সা. এই পরােিে সানর্ন্দ িহণ করর্লন এিিং 
যিনই বত্বন করণীয় সি কাজ করর্লন সাহািা মকরােরাও ত্ার অনুসরণ শুরু কর্র 
বদর্লন। এভার্ি হযরত্ উর্ম্ম সালোর রা. যোেে ও সুবেবন্তত্ পরােিে উপবস্থত্ অেলািস্থা 
দুর করর্ত্ সক্ষে হল এিিং িাস্তর্ি প্রোন কর্র বদল ময, েবহলার্দরও যর্েি োন-িুবদ্ধ 
আর্ে এিিং ত্ার্দর পরােিে জাত্ীয় জীির্ন অর্নক সেসযারই সোধান করর্ত্ সক্ষে। 
 
 
ইসলােী আর্ন্দালর্নর কেেী বহসার্ি আোর দাবয়ে ও কত্েিযিঃ- প্রকৃত্ নারী স্বাধীনত্া 
িলর্ত্ যা িুঝায়, ত্া ইসলার্ের েহান নিী হযরত্ েুহাম্মদ (সািঃ)-ই নারীজাবত্র্ক প্রদান 
কর্রর্েন। েহানিী (সা) ির্লন: “ত্াকওয়া িযত্ীত্ িিংিেত্ ও প্রকৃবত্েত্ভার্ি এক 
মেণীর উপর অপর মেণীর মকান মেষ্ঠে মনই। পবিত্র কুরআন নযায় বনষ্ঠা, িাবন্ত সেৃবদ্ধ 
এিিং ইহকালীন ও পরকালীন কলযার্ণ ময োনদন্ড পুরুর্ষর জনয বনধোবরত্ কর্রর্ে, ত্া 
নারীর জনযও বনধোবরত্ কর্রর্ে। পবিত্র কুরআ 

ইসলার্ে নারীর অবধকার, বনরাপত্তা ও সম্মান 

আোর্দর বপ্রয় ধেে ইসলার্ের দৃবির্কাণ মের্ক নারীর্ক উপস্থাপন করার প্রয়ার্স এ 

মলিা।প্রশ্ন হর্লা, অবধকার আর েযোদা বক কাের্জ কলর্ে আর মোোর্ন সম্ভি? হৃদয় 

যবদ মের্ন না মনয়, ত্িন বের্ি যায় কােজ, মভর্ঙ যায় কলে, মের্ে যায় মোোন। 
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আোর্দর সোর্জর অিস্থা যিন এেন, ত্িন মদবি ইসলাে বক ির্ল? 

নারী ও পুরুর্ষর যোযে অবধকার বনবশ্চত্ কর্রর্ে ইসলাে। আর এভার্ি সাোবজক 

ভারসােয রক্ষা কর্রর্ে। জানোল ও ইজ্জর্ত্র বনরাপত্তা এিিং সর্িোচ্চ সম্মান ইসলােই 

নারীর্দরর্ক প্রদান কর্রর্ে। েহান আোহ নারী ও পুরুর্ষর সেন্বর্য় োনিসোর্জর 

পূণেত্া দান কর্রর্েন। েহান আোহর িাণী, মহ োনিেণ! মত্ােরা মত্াোর্দর মসই রির্ক 

ভয় কর্রা, বযবন মত্াোর্দরর্ক একবি প্রাণ মের্ক সৃবি কর্র আিার ত্া মের্ক অসিংিয 

নারী ও পুরুষ কর্রর্েন। (সূরা বনসা : ১)। সুত্রািং নারীর্ক উর্পক্ষা কর্র োনিত্ার জনয 

ময কেেসূবে বত্বর হর্ি ত্া হর্ি অসমূ্পণে। 

 

েহািে আল মকারআর্ন ‘বনসা’ অেোৎ ‘েবহলা’ িব্দবি ৫৭ িার এিিং ‘ইেরাআহ’ অেোৎ 

‘নারী’ িব্দবি ২৬ িার উর্েি করা হর্য়র্ে। পবিত্র মকারআর্ন ‘বনসা’ নার্ে নারীর 

অবধকার ও কত্েিযসিংক্রান্ত একবি স্বত্ন্ত্র িৃহৎ সূরাও রর্য়র্ে। এত্দ্বযবত্ত্ মকারআর্নর 

বিবভন্ন আয়াত্ ও হাবদর্স নারীর অবধকার, বনরাপত্তা, েযোদা ও ত্ার্দর েূলযায়ন সম্পর্কে 

সুস্পি িণেনা রর্য়র্ে। ইসলাে নারীর নযাযয অবধকার বনবশ্চত্ কর্রর্ে। 

নারীর েযোদায় ইসলার্ের স্থায়ী নীবত্ : জার্হলী যুর্ে মযিার্ন কনযাবিশু জন্মিহণ করর্ল 

ত্ার্ক জীিন্ত কির বদর্ত্া, নারীর্দর মভার্ের সােিী বহর্সর্ি িযিহার করা হর্ত্া, দাসী 

বহর্সর্ি হাি-িাজার্র পশুর ের্ত্া বিবক্র করা হর্ত্া, কনযাসন্তার্নর জর্ন্মর সিংিার্দ বপত্া 

োনহাবনকর ের্ন কর্র বিেষে হর্ত্া, মসিার্ন েহান আোহ সূরা হুজরার্ত্র ১৩ নিং 

আয়ার্ত্ ম াষণা কর্রন- মহ োনিজাবত্! আবে মত্াোর্দরর্ক এক পুরুষ ও এক নারী 

মের্ক সৃবি কর্রবে এিিং মত্াোর্দরর্ক বিবভন্ন জাবত্ ও মোর্ত্র বিভি কর্রবে, যার্ত্ 

মত্ােরা পরস্পর্র পবরবেত্ হও। বনশ্চয়ই আোহর কার্ে মস-ই সিোবধক সম্ভ্রান্ত, ময 

সিোবধক পরর্হজোর। বনশ্চয়ই আোহ সিেে, সিবকেুর িির রার্িন। 

নারীর বিক্ষালার্ভর অবধকার : নারীর্দর বিক্ষালার্ভর িযাপার্র পবিত্র মকারআর্ন রর্য়র্ে, 

‘মত্ােরা ত্ার্দর (নারীর্দর) সর্ি উত্তে আেরণ কর্রা ও উত্তে আেরণ করার বিক্ষা 

দাও।’ (সূরা-৪ বনসা, আয়াত্: ১৯)। েহানিী (সা.) ির্লর্েন, ‘যার রর্য়র্ে কনযাসন্তান, 
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মস যবদ ত্ার্ক (বিক্ষাসহ সি মক্ষর্ত্র) অিো ও অির্হলা না কর্র এিিং পুত্রসন্তানর্ক 

ত্ার ওপর প্রাধানয না মদয়; আোহ ত্াআলা ত্ার্ক জান্নার্ত্ প্রর্িি করার্িন।’ হাবদস 

িবরর্ফ িলা হর্য়র্ে, ‘ইলে বিক্ষা করা (োনাজেন করা) প্রর্ত্যক েুসবলে নর-নারীর প্রবত্ 

ফরজ (কত্েিয)।’ (উমু্মস সবহহাঈন-ইির্ন োজাহ িবরফ)। ত্াই হাবদস িেসেূর্হর ের্ধয 

হযরত্ আবয়িা (রা.) মের্ক িবণেত্ হাবদর্সর সিংিযা ২ হাজার ২১০, যা সি সাহািার্য় 

বকরার্ের ের্ধয বদ্বত্ীয় সর্িোচ্চ। 

 
ো বহর্সর্ি নারীর সম্মান:  

ো বহর্সর্ি ইসলাে নারীর্দর সিের্েষ্ঠ েযোদা বদর্য়র্ে । রাসুল (সা.) ির্লন, ‘োর্য়র 

পদত্র্ল সন্তার্নর জান্নাত্’। হযরত্ আিু হুরায়রা (রা.) িণেনা কর্রন, একিার এক মলাক 

েহানিী হযরত্ েুহাম্মদ (সা.)-এর দরিার্র এর্স বজর্েস করর্লন, আোর সদ্বযিহার 

পাওয়ার মিবি অবধকারী মক? নিীবজ (সা.) িলর্লন, ‘মত্াোর ো’। ওই মলাক বজর্েস 

করর্লন, ত্ারপর মক? বত্বন উত্তর বদর্লন ‘মত্াোর ো’। ওই মলাক আিারও বজর্েস 

করর্লন, ত্ারপর মক? এিারও বত্বন উত্তর বদর্লন ‘মত্াোর ো’। (িুিাবর)। 

 

কনযা বহর্সর্ি নারীর সম্মান: আোহ ত্ায়ালা ির্লন, ত্ার্দর কাউর্ক যিন কনযা সন্তার্নর 

‘সুসিংিাদ’ মদয়া হয়, ত্িন ত্ার মেহারা েবলন হর্য় যায় এিিং মস অসহনীয় েনস্তার্প 

বিি হয়। মস এ সুসিংিাদর্ক িারাপ ের্ন কর্র বনজ সম্প্রদায় মের্ক লুবকর্য় মিিায় 

(এিিং বেন্তা কর্র ) হীনত্া স্বীকার কর্র ত্ার্ক বনর্জর কার্ে মরর্ি মদর্ি, নাবক োবির্ত্ 

পুাঁর্ত্ মফলর্ি। কত্ বনকৃি বেল ত্ার্দর বসদ্ধান্ত। (সূরা নাহল, আয়াত্ : ৫৮-৫৯)। 

কনযা সন্তার্নর জন্মর্ক িলা হর্ে ‘সুসিংিাদ’। আধুবনক জার্হলী যুর্ে আজ বকন্তু নারীর 

জন্ম কির্না কির্না ‘সুসিংিাদ’ নয়।ত্িন নারীর্ক পুাঁর্ত্ মফলা হর্ত্া জর্ন্মর পর। আর 

এিন পুাঁর্ত্ মফলা হয় জর্ন্মর আর্েই (বিোর্নর কলযার্ণ যিন জানর্ত্ পার্র আেত্ বিশু 

নারী)। অেে ইসলাবেক দৃবির্কাণ মের্ক কনযাবিশু িরকত্ ও কলযার্ণর প্রত্ীক। রাসুল 
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(সা.) ির্লর্েন, ‘মের্য়বিশু িরকত্ (প্রােুযে) ও কলযার্ণর প্রত্ীক।’ হাবদর্স আরও রর্য়র্ে, 

‘যার বত্নবি, দুবি িা একবি কনযাসন্তান োকর্ি; আর মস িযবি যবদ ত্ার কনযাসন্তানর্ক 

সুবিবক্ষত্ ও সুপাত্রস্থ কর্র, ত্ার জান্নাত্ বনবশ্চত্ হর্য় যায়।’ 

 
মিান বহর্সর্ি নারীর সম্মান :  

েহানিী (সা.) ির্লর্েন, ‘কারও যবদ কনযাসন্তান ও পুত্রসন্তান োর্ক আর বত্বন যবদ 

সন্তানর্দর জনয মকার্না বকেু বনর্য় আর্সন, ত্র্ি প্রের্ে ত্া মের্য়র হার্ত্ মদর্িন এিিং 

মের্য় মির্ে বনর্য় ত্ারপর ত্ার ভাইর্ক মদর্ি।’ পবিত্র হাবদর্স আর্ে, মিানর্ক মসিাযত্ন 

করর্ল আোহ প্রােুযে দান কর্রন। 

 

স্ত্রী বহর্সর্ি নারীর সম্মান: ইসলার্ের দৃবির্ত্ নারী-পুরুষ এর্ক অর্নযর পবরপূরক। এ 

প্রসর্ি পবিত্র মকারআর্ন রর্য়র্ে, ‘ত্ারা মত্াোর্দর আিরণস্বরূপ আর মত্ােরা ত্ার্দর 

আিরণ।’ (সূরা-২ িাকারা, আয়াত্: ১৮৭)। েহান আোহ ম াষণা কর্রন, নারীর্দর মত্েন 

নযায়সিত্ অবধকার আর্ে, মযেন আর্ে ত্ার্দর উপর পুরুষর্দর। (সূরা িাকারা : ২২৮)। 

স্ত্রীর গুরুে সম্পর্কে েহানিী (সা.) ির্লর্েন, উত্তে স্ত্রী মসৌভার্েযর পবরোয়ক। (েুসবলে 

িবরফ)। বত্বন আরও ির্লন, মত্াোর্দর ের্ধয মসই উত্তে, ময ত্ার স্ত্রীর কার্ে উত্তে 

(বত্রবেবজ)। পবিত্র মকারআর্ন িলা হর্য়র্ে, মত্ােরা মত্াোর্দর স্ত্রীর্দর সর্ি সদােরণ 

কর্রা।(সূরা-৪ বনসা, আয়াত্: ১৯)। মকারআর্ন িলা হর্য়র্ে, নারীর্দর ওপর মযেন 

অবধকার রর্য়র্ে পুরুর্ষর, মত্েবন রর্য়র্ে পুরুর্ষর ওপর নারীর অবধকার (সূরা-২ 

িাকারা, আয়াত্ ২২৮)। 

 
নারীর প্রবত্ সম্মান পুরুর্ষর িযবির্ের প্রোণ :  
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রাসুল সা. এর একবি হাবদর্স এর্সর্ে, নারীর্ক সম্মান করার পবরোর্পর ওপর িযবির 

সম্মান ও েযোদার বিষয়বি বনভের কর্র। বত্নবি বিষয় নিী কবরে (সা.)-এর জীির্ন 

লক্ষণীয় বেল- এক. নাোর্জর প্রবত্ অনুরাে; দুই. ফুর্লর প্রবত্ ভার্লািাসা; বত্ন. নারীর 

প্রবত্ সম্মান। (িুিাবর ও েুসবলে)। 

 

নারী ও পুরুর্ষর সহর্যােী বহর্সর্ি নারী : ইসলার্ে নারী ও পুরুষ োনুষ বহর্সর্িও 

সোন, েুসলোন বহর্সর্িও সোন। ইসলােী োন অজেন করা উভর্য়র জনয ফরয। 

উভর্য়র জনয হালাল-হারার্ের সীোনা বনবদেি রর্য়র্ে। উভর্য়র েত্ােত্ মদয়া ও 

সোর্লােনার অবধকার সোন। সম্পবত্তর োবলকানার মক্ষর্ত্র েহান আোহ ম াষণা কর্রন : 

ত্ার্দর বপত্া-োত্া ও আিীয়-স্বজনর্দর মরর্ি যাওয়া ধন-সম্পর্দর পুরুষর্দর মযেন 

অিংি রর্য়র্ে, (একইভার্ি) নারীর্দর জনযও (মস সম্পর্দ) অিংি রর্য়র্ে । (সূরা আন-

বনসা : ৭)। 

 

ঈোন ও আেল-ই নারী ও পুরুর্ষর েযোদা বনণের্য়র োপকাবি : েহান আোহ ির্লন, 

পুরুষ ও নারীর েধয মের্ক ময-ই ভার্লা কাজ করর্লা, মস ঈোনদার হর্ল আবে ত্ার্ক 

একবি পবিত্র জীিনযাপন করার সুর্যাে বদর্িা এিিং ত্ারা ময কাজ করবেল, আবে 

ত্ার্দরর্ক ত্ার উত্তে পাবরেবেক দান করর্িা। (সূরা আন-নহল : ৯৭) 

নারী ত্াাঁর নারীর্ের েযোদা িজায় মরর্িই সোর্জর উন্নয়র্ন ভূবেকা মরর্ির্েন ও 

রাির্েন। নারী োিা অনয মকউই োতৃ্র্ের মসিা ও সহধবেেণীর েিনেূলক সহর্যােী 

ভূবেকা পালন করর্ত্ সক্ষে নয়। োর্য়র্দর ত্যাে ও ভার্লািাসা োিা োনিীয় প্রবত্ভার 

বিকাি ও সোর্জর স্থাবয়ে িজায় রািা সম্ভি নয়। োর্য়রাই সোর্জর প্রধান বভবত্ত ত্ো 

পবরিার্রর প্রিাবন্তর উৎস। 

 

নারী ও পুরুর্ষর মেৌবলক পােেকয: উভর্য়র জন্মেত্ মযােযত্া, ক্ষেত্া, বদবহক েিন ও 

দাবয়র্ের বদক বদর্য় বকেু মেৌবলক পােেকয রর্য়র্ে। প্রেে পােেকয হর্লা, োনিজীির্নর 
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দুবি অিংি,  র ও িাবহর। নারী  র্র, পুরুষ িাইর্র। েৃহিবহভূেত্ যািত্ীয় কিকর ও 

গুরুেপূণে সাোবজক, রােীয়, অেেননবত্ক ও সািংসৃ্কবত্ক কাজ পুরুর্ষর উপর অবপেত্। আর 

নারীর মেৌবলক দাবয়ে সন্তার্নর লালন-পালন ও  র্রায়া পবরর্িির্ক সুসবজ্জত্ করা। 

মসইসার্ে ত্ার মকােল স্বভার্ির সার্ে সােঞ্জসয মরর্ি সহজ ও অর্পক্ষাকৃত্ হালকা 

কাজও ত্ারা করর্ত্ পার্রন। মকার্না মকার্না অপবরহাযে সাোবজক প্রর্য়াজর্ন ত্ারা  র্রর 

িাইর্রও মযর্ত্ পার্রন। মযেন: বিক্ষা, বেবকৎসা প্রভৃবত্। বদ্বত্ীয় পােেকয হর্লা, মযর্হতু্ 

জন্মেত্ভার্ি নারী আকষেণীয় ও মকােল স্বভার্ির মসর্হতু্ নারী ও পুরুর্ষর স্বত্ন্ত্র 

অিস্থান ও কেের্ক্ষত্র অত্যািিযক। নারীর্ক িালীন মপািাক ও পদোর বিধান মের্ন েলার 

হুকুে মদয়া হর্য়র্ে। এবি অলঙ্ঘনীয় বিধান। েহান আোহ ির্লন, মহ নিী, আপবন েুবেন 

েবহলার্দর জাবনর্য় বদন ময, ত্ারা মযন দৃবির্ক অিনত্ রার্ি এিিং লজ্জাস্থান-সেূর্হর 

বহফাজত্ কর্র এিিং ত্ারা মযন ত্ার্দর মসৌন্দযের্ক প্রকাি না কর্র। ত্র্ি যা এেবন মির 

হর্য় যায়, মসিা বভন্ন কো। অনয আয়ার্ত্ িলা হর্য়র্ে- ওর্হ নারী! মত্ােরা মত্াোর্দর 

িাবির্ত্ই োকর্ি, আর িিরদার! জার্হলী যুর্ের মের্য়র্দর ের্ত্া মসৌন্দযে প্রদিেন কর্র 

মিিার্ি না।’ 

 

 

 
জার্হলী যুে ও আধুবনক যুর্ে নারী ও ইসলাে : 

 

মসযুর্ে নারী বেল অির্হবলত্, বনযোবত্ত্, নারীর প্রবত্ পুরুর্ষর হীন োনবসকত্ার কারর্ণ। 

ইসলাে মস োনবসকত্ারই সিংর্িাধন কর্রর্ে। নারী বেল পুরুর্ষর কার্ে অনযানয মভােয 

পর্ণযর েত্। ইসলাে নারীর্ক িানাল পুরুর্ষর অধোবিনী। 
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মযিার্ন নারী বনর্জই বেল পুরুর্ষর সম্পদ, যা মভাে দিল করা মযর্ত্া, ইসলাে নারীর্ক 

বদল সম্পর্দর অবধকার। কার্রা অবধকার মনই ত্ার সম্পর্দ। বকন্তু ত্ার আর্ে অবধকার 

বপত্ার সম্পর্দ, স্বােীর সম্পর্দ, সন্তার্নর সম্পর্দ। ত্ার ভরণ মপাষর্ণর দাবয়ে হয় 

বপত্ার, নয় স্বােীর, না হয় সন্তার্নর। মকউ মনই মত্া রার্ের। নারী অবভভািকহীন নয়; 

জন্ম মের্ক েৃতু্য পযেন্ত। 

 

বকন্তু একজন পুরুষ এই অবধকার মভাে করার অবধকার রার্ি মকিল িার্লে হওয়া 

পযেন্ত। পবশ্চর্ে অিিয নারীর মিলায়ও ত্াই। ফর্ল ত্ার্ক পির্ত্ হয় বিপর্দ। আর 

এিাই হয়র্ত্া ‘সেঅবধকার’ দাবিদারর্দর ইনসাফ(!) 

 

েত্ প্রকার্ির মকার্না স্বাধীনত্া নারীর বেল না। ইসলাে িলল, না; ত্ার েত্ােত্ োিা 

হর্ি না। স্বােী িহর্ণ নারীর েত্ই েূিান্ত। যবদ মস নযার্য়র উপর োর্ক। 

জার্হলী যুর্ের বনযোবত্ত্া, অির্হবলত্া নারী নিীর দরিার্র এর্স িলার অবধকার মপর্লা, 

মহ আোহর রাসূল! আোর স্বােী আোর প্রাপয হক মদয়বন। িলর্ত্ পারর্লা বনর্জর 

পেন্দ-অপের্ন্দর কো; ‘না, অেুক আোর পেন্দ নয়।’ 

 

না 

রীর ভরণ মপাষর্ণ মযেন ত্ার অবভভািক দাবয়েিীল, মযন ভরণ মপাষর্ণর বপর্ে েুির্ত্ 

বের্য় মস ক্ষবত্র সমু্মিীন না হয় (মযেনবি  র্ি পবশ্চো নারীর মিলায়, জীবিকা অজের্ন 

সিবকেু বিসজেন বদর্ত্ হয়), মত্েবন নারী যার্ত্ বিিাবহক জীির্নও ক্ষবত্র সমু্মিীন না 

হয়, এ িযাপার্রও নারীর অবভভািক দাবয়েিীল। জীির্নর মকার্না মক্ষর্ত্রই নারীর্ক 

বনরাপত্তাহীন মের্ি মদয়বন ইসলাে। বদর্য়র্ে েত্ প্রকার্ির অবধকার। অবভভািক যবদ 

ত্ার প্রবত্ অবিোর কর্র, মস িলর্ত্ পারর্ি। 
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অধীনত্া মের্ক েুি হর্য় নারীর্ক স্বাধীনত্ার দাওয়াত্ মদয়া হর্ে। বকন্তু এ স্বাধীনত্া িা 

অধীনত্ােুি হওয়ার অেে কী? বপত্া ও স্বােীর অধীনত্া মের্ক েুি হর্য় স্বােোর্ন্বষী, 

কপি িত্ পুরুর্ষর অধীন হওয়া। অধীনত্ােুি ির্ল মকার্না বিষয় মনই। (একোত্র 

আোহই অধীনত্ােুি) নারীর্ক আহিান জানার্না হর্ে স্ববনভের হর্ত্, বনর্জর পার্য় 

দাাঁিার্ত্। বকন্তু পার্য়র ত্র্লর ঐ োবিই যবদ নারীর্ক িাস করর্ত্ উনু্মি হয় ত্িন? 

ইসলাে বদর্লা নারীর বনরাপত্তা : নারীর প্রবত্ মোি তু্র্ল ত্াকার্নাও বনর্ষধ। পুরুষর্ক 

ির্ল বদল, মহ পুরুষ! মত্াোর দৃবি অিনত্ রাি, আর লজ্জাস্থার্নর মহফাজত্ কর্রা। 

আর্রা িলর্লা, মকার্না পুরুষ মযন মকার্না মিোনা নারীর সার্ে বনজের্ন বেবলত্ না হয়। 

কারণ, ত্া নারীর বিপর্দর কারণ হর্ত্ পার্র। নারীর প্রবত্ সকল প্রকার্রর অনযায়র্ক 

ম াষণা করর্লা েহাপাপ, কবিন িাবস্তর্যােয অপরাধ ির্ল। 

আজর্কর ‘পুরুষত্াবন্ত্রক’ সোজ নারী েুবির মেবক মোোন বদর্য় কী মপর্ত্ োয়? আর 

নারীর্কই িা কী বদর্ত্ োয়? নইর্ল নারীর্ক মকন হর্ত্ হয়; নতু্ন ের্ির্লর োবির 

‘ের্িল’,পর্ণযর এযার্ি ‘নারীপণয’? অর্েের বিবনের্য় মকন মকনা যায় নারীর রূপ-মযৌির্নর 

বেত্র? নারীর্ক রক্ষা না কর্র, মকন ত্ার্ক মধাকা মদয়া হয় এই ির্ল, ‘তু্বে মযৌনকেেী 

(তু্বে কেে কর্র িাে)? নারী মকন আজ ওর্য়িার? মকন মস রূপ-মযৌিন বনলােকারী 

বিোনিালা, মসল্সেযান? মকন ইর্িন, জাহািীরনের ও অনযানয বিশ্ববিদযালয়সহ বিবভন্ন 

স্থার্ন নারী মকর্লিারীর  িনািলী নারীিাদী সিংেিনগুর্লার আর্ন্দালর্নর বিষয় হয় না ? 

ওরা যবদ নারীর েযোদা, অেেননবত্ক বনরাপত্তাই োইত্, ত্াহর্ল নারীর েযোদা আর 

বনরাপত্তা রক্ষা হয়, এেন পেই মির্ে বনর্ত্া, মযিা কর্রর্ে ইসলাে। ইসলাে বক নারীর 

অেেননবত্ক বনরাপত্তার্ক প্রবত্বষ্ঠত্ কর্রবন? ত্াহর্ল মদন মোহর, বেরাস এিিং েযোদা ও 

বনরাপত্তা বিক মরর্ি অেে উপাজের্নর অবধকার মকন বদর্য়র্ে? (ত্ার উপর মত্া কার্রা 

ভরণ মপাষর্ণর দাবয়ে মনই)। নারী শুধু ভার্ি, নারীর জনয এত্ িত্ে মকন ইসলার্ে? 

অেে এসি ত্ারই বনরাপত্তার জনয, েযোদা রক্ষার জনয। ইসলাে বক বিক্ষার অবধকার 

মদয়বন নারীর্ক? বদর্য়র্ে। বকন্তু বিক্ষার নার্ে বনরাপত্তাহীন পবরর্ির্ি মের্ি মদয়বন। ত্াই 

আজ ভাির্ত্ হর্ি, মক নারীর প্রকৃত্ কলযাণকােী? 
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সি মোোন যিন মের্ে যায়, নারীর যিন মোি মিার্ল (সিবকেু হারার্নার পর) ত্িন 

সিবকেুর দায় ও মিাঝা কার্ক িহন করর্ত্ হয়? এেনবক পবশ্চর্েও? আর আইন? মসও 

মযর্না আজ অিলা হর্য় মের্ে! 

 

ময পুরুর্ষর কার্ে নারীর মকার্না েযোদা বেল না, ত্ার েবরর্ত্রর ভার্লা ের্ন্দর বিোরক 

িানার্না হল নারীর্ক। ম াষণা হল, মত্াোর্দর ের্ধয মসই পুরুষ সির্ের্য় ভার্লা ময ত্ার 

স্ত্রীর কার্ে ভার্লা। 

 

নারী নাে উচ্চারণ বেল অপোর্নর, মসিার্ন আল কুরআর্নর সূরার নাে হল ‘নারী’ (সূরা 

বনসা) । ময ‘রি’ নারীর্ক অির্হলা আর জুলুর্ের আাঁস্তাকুি মের্ক তু্র্ল এর্ন এত্ 

অবধকার আর েযোদা বদর্লন, বত্বন বক ত্াাঁর অকলযাণ োন? নারীর কলযাণ ও েুবি ত্াাঁর 

বনর্দেিনায় নাবক েতু্র স্বােোর্ন্বষী মভােিাদীর্দর মেবক মোোর্ন? মভর্ির্দির্িন। মস 

যুর্ের কবিরা নারীর রূপ মযৌিন, মযৌির্নর আর্িদন বনর্য় আর্লােনা করর্ত্ন কবিত্ায়। 

আর আজ ত্ার রূপ-মযৌিন মফবর করা হয় বিবভ পদোয়। আর কত্ িলর্িা, ইবত্হার্সর 

পাত্া ভারাক্রান্ত হর্য় আর্ে এ অনযায় বিিরর্ণ; িীক সভযত্ায, মরাে সভযত্া, ভারত্ীয় 

সভযত্া, বেবনক সভযত্া ও বিবভন্ন ধর্েে অেযোদা, অির্হলা আর জুলুর্ের যুপকার্ষ্ঠ িবল 

হর্য়বেল ময নারী ও নারীে, ইসলাে ত্ার্ক মসিান মের্ক রক্ষা কর্র সোসীন কর্রর্ে 

েযোদার সুউচ্চ বিির্র। 

 

নারীর েযোদা ও অবধকার রক্ষায় ইসলার্ের বিক্ষািঃ 

ইসলাে নারী জাবত্র্ক এক করুণ অোনবিক অিস্থা মের্ক উদ্ধার কর্র োনুষ বহসার্ি 

যোর্যােয অবধকার এিিং সম্মানজনক েযোদা বনবশ্চত্ কর্রর্ে। নারী জাবত্র মেধা, 
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েননিীলত্া, বির্িক ও িুবদ্ধিৃবত্তক উৎকর্ষের মক্ষর্ত্র রাসুল (সা.) অত্যন্ত গুরুে প্রদার্নর 

সর্ি সর্ি নারীবিক্ষায় িযাপক পৃষ্ঠর্পাষকত্াও বদর্য়র্েন। পবিত্র মকারআর্ন নারীর্দর 

অবধকার ও েযোদা সম্পর্কে িলা হর্য়র্ে, “আর পুরুষর্দর মযেন স্ত্রীর্দর ওপর অবধকার 

রর্য়র্ে, মত্েবনভার্ি স্ত্রীর্দরও বনয়ে অনুযায়ী পুরুষর্দর ওপর অবধকার রর্য়র্ে। আর 

নারীর্দর উপর পুরুষর্দর মেষ্ঠে রর্য়র্ে। আর আোহ হর্ে পরাক্রেিালী এিিং বিে, 

(সূরা িাকারা, ২২৮)। 

কুরআন ও হাদীর্স শুধু নারীবিক্ষার কো পৃেকভার্ি িণেনা করা হয়বন। বিক্ষা সম্পর্কে 

ময কোই িলা হর্য়র্ে, ত্া নর ও নারী উভর্য়র জনয সেভার্ি প্রর্যাজয। নর ও নারীর 

জনয আলাদাভার্ি মকার্না আর্লােনা করা হয় বন। বিক্ষা প্রসর্ি ময বনর্দেিগুর্লা মদয়া 

হর্য়র্ে, ত্ার্ত্ সাধারণত্ পুরুষিােক বক্রয়াপদ িযিহার করা হর্য়র্ে। মযেন কুরআন 

েজীর্দ িলা হর্য়র্ে, “তু্বে পাি কর মত্াোর প্রভূর নার্ে, (সূরা আলাক, ১)। আর হাদীস 

িরীর্ফ িলা হর্য়র্ে “মত্ােরা বিদযা অর্ন্বষণ কর” (সুনান দার্রেী, ৩৯৬)। এিার্ন এই 

বনর্দেি মকিল পুরুর্ষর জনয নয়, িরিং নর ও নারী উভর্য়র জনযই সেভার্ি প্রর্যাজয। 

শুধু বিক্ষার মক্ষর্ত্রই নয়, প্রায় সকল বিষর্য়ই কুরআন ও হাদীর্স সাধারণ বনর্দেিগুর্লা 

এভার্ি পুরুষিােক বক্রয়াপদ দ্বারা িণেনা করা হর্য়র্ে। যবদও এ দ্বারা নর ও নারী 

উভয়র্কই সেভার্ি উর্েিয করা হর্য়র্ে। উদাহরণস্বরূপ িলা যায় “মত্ােরা নাোয পি, 

যাকাত্ দাও এিিং রুকুকারীর্দর সার্ে রুকু কর” (সূরা িাকারা, ৪৩)। এিার্ন িযিহূত্ 

দু’বি বক্রয়াপদই পুরুষিােক। বকন্তু এর দ্বারা নর ও নারী উভয়র্কই উর্েিয করা 

হর্য়র্ে। মকননা নাোয পিা এিিং যাকাত্ মদওয়া নর ও নারী উভর্য়র জনয ফরয। 
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নারীর্দর ত্াবলে ত্ালবিয়ার িযাপার্র পবিত্র মকারআর্ন এর্সর্ে, ‘মত্ােরা নারীর্দর সর্ি 

উত্তে আেরণ কর্রা ও উত্তে আেরণ করার বিক্ষা দাও’ (সূরা বনসা, ১৯)। েহানিী (সা.) 

ম াষণা কর্রন, ‘যার রর্য়র্ে কনযাসন্তান, মস যবদ ত্ার্ক (বিক্ষাসহ সি মক্ষর্ত্র) অিো ও 

অির্হলা না কর্র এিিং পুত্রসন্তানর্ক ত্ার ওপর প্রাধানয না মদয়; আোহ ত্াআলা ত্ার্ক 

জান্নার্ত্ প্রর্িি করার্িন।’ বত্বন আরও ির্লন, ‘মত্ােরা নারীর্দর উত্তে উপর্দি দাও 

(উত্তে বিক্ষায় বিবক্ষত্ কর্রা)।’ হাবদস িবরর্ফ িলা হর্য়র্ে, ‘ইলে বিক্ষা করা (োনাজেন 

করা) প্রর্ত্যক েুসবলে নর-নারীর প্রবত্ ফরজ (কত্েিয)’ (ইিনু োজাহ, ২২০)। হাবদস 

িেসেূর্হর ের্ধয হজরত্ আবয়িা (রা.) মের্ক িবণেত্ হাবদর্সর সিংিযা ২ হাজার ২১০, যা 

সি সাহািার্য় বকরার্ের ের্ধয বদ্বত্ীয় সর্িোচ্চ। ত্াাঁর িবণেত্ হাবদসসেূর্হর ের্ধয ১৭৪বি 

িুিাবর ও েুসবলে উভয় ির্ে স্থান লাভ কর্রর্ে। েুসবলে রেণীর্দর ের্ধয বত্বন বের্লন 

প্রেে বিবক্ষকা, সর্িোচ্চ েুফবত্, সির্ের্য় োনিত্ী ও বিেক্ষণা। 

ইসলার্ের দৃবির্ত্ নারী-পুরুষ এর্ক অর্নযর পবরপূরক। এ প্রসর্ি পবিত্র মকারআর্ন 

এর্সর্ে, ‘ত্ারা মত্াোর্দর আিরণস্বরূপ আর মত্ােরা ত্ার্দর আিরণ’ (সূরা িাকারা, 

১৮৭)। স্ত্রীর গুরুে সম্পর্কে েহানিী (সা.) ির্লর্েন, ‘উত্তে স্ত্রী মসৌভার্েযর পবরোয়ক’ 

(েুসবলে)। বত্বন আরও ির্লন, ‘মত্াোর্দর ের্ধয মসই উত্তে, ময ত্ার স্ত্রীর কার্ে উত্তে’ 

(বত্রবেবজ, ৩৮৩০)। পবিত্র মকারআর্ন িলা হর্য়র্ে, ‘মত্ােরা মত্াোর্দর স্ত্রীর্দর সর্ি 

সদােরণ কর্রা’ (সূরা বনসা, ১৯)। অনযত্র িলা হর্য়র্ে, ‘নারীর্দর ওপর মযেন অবধকার 

রর্য়র্ে পুরুর্ষর, মত্েবন রর্য়র্ে পুরুর্ষর ওপর নারীর অবধকার।’ (সূরা িাকারা, 

২২৮)।   

ইসলাে নারী-পুরুর্ষর ের্ধয মকার্না পােেকয না কর্র উভয়র্ক সেভার্ি োনাজের্নর 

আর্দি বদর্য়র্ে। কুরআর্নর বনর্দেিও ত্াই। কুরআন সকল পািকর্কই আর্দি করর্ে 
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পির্ত্, বেন্তা-ের্িষণা করর্ত্, অনুধািন করর্ত্, এেনবক বিশ্ব প্রকৃবত্র োর্ঝ 

লুকায?ব ত্ বিবভন্ন বনদিেন মের্ক বিক্ষা িহণ করর্ত্। রাসুর্লর (স.)কার্ে প্রেে ময ওহী 

নাবযল ত্ার প্রেে িব্দ বেল ‘ইকরা’ অেোৎ পাি কর। এিার্ন স্ত্রী-পুরুষ সকলর্কই পাি 

করর্ত্ িলা হর্য়র্ে। সুত্রািং োনাজেন শুধুোত্র পুরুর্ষর জনয সীোিদ্ধ করা হয়বন, 

পুরুর্ষর েত্ নারীর্কও োনাজের্নর পূণে অবধকার মদয়া হর্য়র্ে। রাসুল (স.) প্রর্ত্যক 

েুসবলে নর-নারীর জনয জীিনিযাপী োর্নর সাধনা করার বনর্দেি বদর্য়র্েন। ত্াই 

আোর্দর উবেত্ সিেদা োনাজের্ন ব্রত্ী োকা। এেনবক বত্বন ক্রীত্দাসীর্দরর্কও বিক্ষার 

সুর্যাে মদয়ার বনর্দেি দান কর্রর্েন। নারী-পুরুষ বনবিের্ির্ষ সকর্লই রাসুর্লর (স.) 

িিৃত্ার আসর্র মযাে বদর্ত্ন। িদর যুর্দ্ধ িন্দীর্দর িত্ে মদয়া হর্য়বেল ময, ত্ার্দর ের্ধয 

ময মকউ দিজন েুসবলের্ক বিদযা বিক্ষা বদর্ি ত্ার্দর প্রর্ত্যকর্কই বিনা েুবিপর্ণ মের্ি 

মদয়া হর্ি। 

সোর্জ নারীর অিস্থান ও অবধকার বনর্য় আেরা নানা কো শুর্ন োবক। নারীর অবধকার 

প্রবত্ষ্ঠার বিষর্য় িত্েোর্ন ময কোগুর্লা িলা হর্ে, ত্ার ের্ধয মিি বকেুই িহণর্যােয। 

আিার বকেু কোর সার্ে বদ্বেত্ মপাষণ করার অিকাি আর্ে। নারী-পুরুষ সিারই 

অবধকার প্রবত্ষ্ঠা করা অপবরহাযে। কারণ, সোজ ক্রর্েই সাের্ন এর্োর্ে। শুধু নারী িা 

পুরুর্ষরই নয়, সি োনুর্ষর অবধকার প্রবত্বষ্ঠত্ হর্ত্ হর্ি। 

হাবদর্স এর্সর্ে, নারীর্ক সম্মান করার পবরোর্পর ওপর িযবির সম্মান ও েযোদার 

বিষয়বি বনভের কর্র। বত্নবি বিষয় নিী কবরে (সা.)-এর জীির্ন লক্ষণীয় বেল্ত্এক. 

নাোর্জর প্রবত্ অনুরাে; দুই. ফুর্লর প্রবত্ ভার্লািাসা; বত্ন. নারীর প্রবত্ সম্মান, 

(িুিাবর)। 
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সেি পৃবেিীর্ত্, বির্িষ কর্র আোর্দর মদর্ি োনুর্ষর ওপর, বির্িষ কর্র নারীর ওপর 

ময অত্যাোর-বনযোত্ন েলর্ে, ত্ার একিা ফাউর্ন্ডিন আর্ে, বভবত্ত আর্ে। অত্যাোর 

আকাি মের্ক আসর্ে না। নারীর ওপর পুরুর্ষর এিিং মকার্না মকার্না মক্ষর্ত্র নারীরও ময 

অত্যাোর বনযোত্ন, ত্ার আদবিেক বভবত্ত হর্লা, সাধারণভার্ি োনুষ বিশ্বাস কর্র ময, 

বির্িষ কর্র পুরুর্ষরা বিশ্বাস কর্র, নারী পুরুর্ষর মের্য় নীেু, ত্ার্দর োন িারাপ এিিং 

ত্ারা পুরুর্ষর মের্য় মোি। এই বিশ্বাস অিিয নারীর ের্ধযও বকেুিা বিদযোন। োনুর্ষর 

ের্ধয বিদযোন কত্গুর্লা বিভ্রাবন্ত মের্ক এ বিশ্বার্সর জন্ম। আর এই বিশ্বার্সর ওপর্রই 

দাাঁবির্য় আর্ে নারীর্দর প্রবত্ অির্হলা, িিনা ও বনযোত্ন। 

নিী কবরে (সা.) নারীর্দর সৃজনিীল বেন্তা-মেত্নায় ও বিক্ষা-ের্িষণায় সুদক্ষ করার 

জনয সমূ্পণে স্বত্ন্ত্র িযিস্থা োলু কর্রন। সপ্তার্হর বনবদেি বদন শুধু নারীর্দর বিক্ষার জনয 

প্রর্য়াজনীয় িযিস্থা করর্ত্ন। নারী সেপ্রদায় রাসুর্লর (সা.) কার্ে এই ের্েে অবভর্যাে 

করর্লন ময, আপনার কার্ে বিক্ষাজের্নর মক্ষর্ত্র আোর্দর মের্য় পুরুর্ষরা এবের্য়। 

আোর্দর জনয বনবদেি মকার্না বদন িরাে করুন। রাসুল (সা.) প্রবত্শ্রুবত্িদ্ধ হর্লন এিিং 

বনবদেি বদর্ন ত্ার্দর সর্ি সাক্ষাৎ কর্র বদকবনর্দেিনােূলক বিক্ষা ও উপর্দি বদর্ত্ন, 

(িুিাবর)। একবদন নিী কবরে (সা.) হজরত্ মিলালর্ক (রা.) বনর্য় মির হর্লন। বত্বন 

ধারণা করর্লন, রাসুল (সা.) পুরুষর্দর বিক্ষা বদর্ত্ বের্য় মপের্নর সাবরর্ত্ িসা 

নারীর্দর কো শুনর্ত্ পার্েন না। ত্িন বত্বন নারীর্দর কার্ে বের্য় োন ও উপর্দি 

মিানার্লন’ (িুিাবর)। 

ইসলার্ের বিক্ষার আর্লার্ক পুরুষর্দর েধয হর্ত্ মযেবন আিূ িকর, উোর, উসোন, 

আলী, ইির্ন আব্বাস, ইির্ন োসউদ, ইির্ন উোর (রা) এিিং হাসান িসরী, ইোে 

িুিারী, ইোে েুসবলে, ইোে আিূ হানীফা, ইোে িার্ফয়ী এর েত্ েহাপুরুষের্ণর 
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আবিভোি  র্িবেল, বিক মত্েবন আর্য়িা, হাফসা, বিফা বিনর্ত্ আবু্দোহ, কারীো বিনর্ত্ 

বেকদাদ, উর্ম্ম কুলসুে (রা:) েত্ েবহয়সী নারীও আিপ্রকাি কর্রবের্লন। 

রাসুর্লর (সা.) সহধবেেণী হযরত্ আর্য়িা (রা.) নারীবিক্ষার উজ্জ্বল দৃিান্ত। ত্াাঁর্ক হাবদস 

িণেনাকারী ইোে ও অবধক োনসম্পন্ন সাহাবির্দর ের্ধয েণয করা হয়। বত্বন বের্লন 

হাবদস িণেনা ও িযািযার মক্ষর্ত্র সিোবধক েযোদািালী। িহুসিংিযক সাহাবি ও ত্ার্িবয় ত্াাঁর 

কাে মের্ক হাবদস িণেনা কর্রন এিিং ইলর্ে দ্বীন বিক্ষা লাভ কর্রন। 

মোিকো, ইসলার্ের বনধোবরত্ সীো ও বির ের্ধয অিস্থান কর্রই মস যুর্ের েবহলােণ 

আিসিংর্িাধন এিিং জাবত্র বিদের্ত্র উর্ের্িয দীবন-বিক্ষা লাভ করর্ত্ন এিিং বনজ 

সন্তানর্দরর্ক এেন আদিেিান কর্র ের্ি তু্লর্ত্ন, যার্ত্ ত্াাঁরা বনর্জর্দর যুর্ের পবেকৃৎ 

রূর্প কওর্ের ের্ধয িাবন্ত প্রবত্ষ্ঠা করর্ত্ পারর্ত্ন। 

আধযাবিক েবহো অজের্নর মক্ষর্ত্রও নারীর কত্েিয রর্য়র্ে। মকারআর্ন িলা হর্য়র্ে, ‘এ 

কো সুবনবশ্চত্, ময পুরুষ ও নারী েুসবলে েুবেন, হুকুর্ের অনুেত্, সত্যিাদী, সিরকারী, 

আোহর সাের্ন বিনত্, সাদকা দানকারী, মরাজা পালনকারী, বনর্জর্দর সম্ভ্রর্ের 

মহফাজত্কারী এিিং আোহর্ক মিবি মিবি স্মরণকারী, আোহ ত্ার্দর জনয োেবফরাত্ ও 

প্রবত্দার্নর িযিস্থা কর্র মরর্ির্েন’ (সূরা আহজাি, ৩৫)। 

িািংলার্দর্ি সিেজনীন বিক্ষার উন্নয়র্ন সিোিক প্রর্েিা েলর্ে এিিং এ িযাপার্র 

উর্েির্যােয সাফলয অবজেত্ হর্য়র্ে নারীবিক্ষায়। যার ফর্ল োন-বিোর্নর দ্বার বিকার্ির 

সর্ি সর্ি সোজ মের্ক কুসিংস্কার ও সিংকীণে ের্নাভাি ক্রর্েই দূর হর্ে। ত্াই মেধািী 

নারীর্দর মকাণিাসা কর্র না মরর্ি, ত্ার্দর িালীনভার্ি েলার্ফরা ও উপযুি বিক্ষা-

দীক্ষায় সুর্যাে কর্র বদর্ত্ হর্ি; এ জনয আোর্দর দৃবিভবি পাল্টার্ত্ হর্ি। নারীর্দর 
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বিক্ষাজের্নর বদকর্ক অস্বীকার করার োর্নই হর্লা প্রকারান্তর্র ত্ার্দর েযোদার্ক 

মহয়প্রবত্পন্ন করা। কার্জই সিের্ক্ষর্ত্র ত্ার্দর প্রবত্ সেীহ আেরণ করা জরুবর এিিং 

ইসলাে ধর্েে ত্ার্দর বিক্ষাজের্নর ময মেৌবলক অবধকার মদওয়া হর্য়র্ে, ত্া কিায়-েন্ডায় 

আদায় করা হর্ে বক না, মস িযাপার্র নজরদাবর িৃবদ্ধর্ত্ আর্লেসোর্জরও এবের্য় আসা 

উবেত্। 

ইসলার্ের দৃবির্ত্ নারীর উপাজেনিঃ 

নানাবিধ কারর্ণ িত্েোর্ন নারীর উপাজেন বিষর্য় প্রেুর আর্লােনা-সোর্লােনা ও ত্কে-
বিত্কে েলর্ে। অবত্ রক্ষণিীলরা নারীর্দর উপাজর্নের বিষয়বি এিনও মের্ন বনর্ত্ 
পার্রনবন।অিিয েধযপেীর্দর অবভেত্ হর্লা, নারী ত্ার স্বকীয়ত্া, আলাদা বিবিিয ও 
োন-সম্মান িজায় মরর্ি আয় উপাজের্নর পে মির্ে বনর্ত্ পারর্িন। উদাহরণস্বরূপ ত্ারা 
নিী (সা.)-এর আের্লর মিি কর্য়কজন েবহলা সাহাবির কো উর্েি কর্রন। ওই 
সাহাবিরা েবদনার িাজার্র বিবভন্ন িযিসা করত্ এেনবক অর্নর্ক কৃবষ কাজও কর্রর্েন। 
মসসি অিিয বভন্ন প্রসি। 

 

 
একবি উন্নয়নিীল মদি িািংলার্দি। িািংলার্দর্ির োর্েেন্টস কারিানাসহ অনযানয বিল্প-
প্রবত্ষ্ঠার্ন পুরুর্ষর পািাপাবি েবেি লক্ষাবধক নারী কাজ কর্রন। এই কেেজীিী নারীর্দর 
উপাজেন সোজ ও রার্ের উন্নয়র্ন যর্েি ভূবেকা রাির্ে এিা অনস্বীকাযে। 
 
ইসলাে সিেদা নারীর্দর িালীন পবরর্ির্ি বিক্ষা, কাজ ও েলার্ফরার কো ির্ল। িবরয়ত্ 
বনধোবরত্ েবির ের্ধয মের্ক নারীরা অিিযই বিক্ষা অজেনসহ অেেননবত্ক ও সাোবজক 
কেেকার্ি অিংিিহণ করর্ত্ পারর্ি। ইসলাে মকাোও নারীর্ক িবন্দ কর্র রািার কো 
ির্লবন। ইসলাে নারী বিক্ষার প্রবত্ মযেন গুরুোর্রাপ কর্রর্ে মত্েবন নারী-পুরুর্ষর 
মভািাবধকার্রও মকার্না ধরর্নর পােেকয সৃবি কর্রবন। এেনবক ইসলাে নারীর্ক 
অেেননবত্কভার্ি স্বািলম্বী হর্ত্ কাজ ও িযিসা-িাবণর্জযর অবধকারও প্রদান কর্রর্ে। 
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মকারআর্ন কাবরর্ের সূরা িাকারার ১৮৬ নম্বর আয়ার্ত্ িলা হর্য়র্ে, ‘আবে িযিসার্ক 
হালাল কর্রবে এিিং সুদর্ক হারাে কর্রবে। ’ এই আয়ার্ত্ িযিসা হালাল হওয়া এিিং সুদ 
হারাে হওয়া নারী-পুরুর্ষর জনয সেভার্ি প্রর্যাজয। একজন পুরুষ হালাল পোয় মযসি 
িযিসা করর্ত্ পারর্ি। নারীও মস ধরর্নর িযিসা করর্ত্ পারর্ি। মস বিিাবহত্ মহাক 
বকিংিা অবিিাবহত্ মহাক। মস ত্ার অবজেত্ সম্পর্দর ওপর পূণে বনয়ন্ত্রণকারী। মস মকার্না 
বিবধবনর্ষধ োিাই ত্ার সম্পবত্তর িযাপার্র সি ধরর্নর বসদ্ধান্ত িহণ করর্ত্ পার্র, যা 
একজন পুরুর্ষর জনযও প্রর্যাজয। 

 
মকারআন ও হাবদর্সর মকার্না স্থার্ন নারীর কাজকর্েের িযাপার্র মকার্না বিবধবনর্ষধ 
আর্রাবপত্ হয়বন। শুধু দু’বি বিষর্য়র প্রবত্ সিত্ কারর্ণ বনর্দেি বদর্য়র্ে। িত্ে দু’বি হর্লা 
প্রেেত্, িযিসা হর্ত্ হর্ি হালাল পদ্ধবত্র্ত্ ও িবরয়ত্ বনধোবরত্ সীোর্রিার ের্ধয। 
বদ্বত্ীয়ত্, পদো রক্ষা করর্ত্ হর্ি। ত্াোিা ইসলাে নারীর্দর মসৌন্দযে প্রদিেনকারী মকার্না 
মপিায় বনর্য়াবজত্ হর্ত্ও বনর্ষধ কর্রর্ে। 

 

 
 
এ োিা িবরয়ত্ অনুর্োবদত্ সি িযিসা িা কাজ করার অনুেবত্ বদর্য়র্ে ইসলাে। 
এিার্ন ভুল মিাঝািুবঝর মকার্না অিকাি মনই। এিার্ন একবি কো ির্ল রািা ভার্লা, 
ইসলাে বকন্তু নারীর্দর মকার্না আয়-মরাজোর্রর দাবয়ে মদয়বন। মদয়বন পবরিার লালন-
পালন ও ভরণ-মপাষর্ণর কত্েিয। ইসলার্ের পাবরিাবরক িযিস্থায় মোিা পবরিার্রর 
অেেননবত্ক প্রর্য়াজন ও োবহদা পূরর্ণর দাবয়ে একোত্র পুরুর্ষর। 

 
ইসলার্ের পাবরিাবরক িযিস্থায় নারীর আর্য়র অর্নক উৎস ও োধযে োকর্লও িযর্য়র 
িাধযত্ােূলক মকার্না িাত্ মনই। ইসলাে নারীর ওপর অেেননবত্ক মকার্না দায়-দাবয়ে 
োপায়বন। পবরিার্রর যািত্ীয় আবেেক দায়-দাবয়ে িহন করা পুরুর্ষর ওপর অবপেত্ 
হর্য়র্ে। মসর্হতু্ নারীর্ক ত্ার জীবিকার জনয োকবর করার প্রর্য়াজন মনই, মসর্হতু্ 
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নারীর োকবর ত্ার ইোধীন। ত্র্ি পুরুর্ষর উপাজেত্ যবদ সিংসার োলার্নার জনয যর্েি 
না হয় এিিং প্রকৃত্ অভার্ির সেয়, সিিকার্ল উভর্য়রই োকবর করার প্রর্য়াজন মদিা 
মদয়, ত্র্ি োকবরর বিষর্য় নারীর স্বাধীনত্া রর্য়র্ে। ইো করর্ল মস োকবর করর্ত্ 
পার্র, ইো করর্ল নাও করর্ত্ পার্র। মকউ মজার কর্র ত্ার  ার্ি োকবরর মিাঝা 
োবপর্য় বদর্ত্ পার্র না। এেনবক ত্ার উপাবজেত্ অেে-সম্পদও মকউ বনর্ত্ পারর্ি না। 
ত্ার জো-িরর্ে মকউ িিরদাবর ও নজরদাবর করর্ত্ পারর্ি না। উপাজেনকারী নারী ত্ার 
ইোের্ত্া িরর্ের অবধকার রার্ি। এিাই ইসলার্ের বিধান। 
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উপসিংহার: 

সাধারণ ভুল ধারণার বিপরীর্ত্, ইসলাে বলি সেত্া প্রোর কর্র এিিং নারীর্দর বিবভন্ন 
অবধকার ও স্বাধীনত্া প্রদান কর্র। কুরআন ও হাবদস সোন আধযাবিক েূলয, সাোবজক 
ও আইনেত্ অবধকার, অেেননবত্ক স্বাধীনত্া এিিং সোর্জ নারী ও পুরুর্ষর পবরপূরক 
ভূবেকার সুস্পি প্রোণ প্রদান কর্র। ভ্রান্ত ধারণা দূর করর্ত্ এিিং ধর্েের বিক্ষার আরও 
সবিক উপলবি ের্ি মত্ালার জনয প্রােবেক উৎসগুবলর একবি িাাঁবি এিিং বিসৃ্তত্ 
বির্েষর্ণর োধযর্ে নারীর অবধকার্রর বিষর্য় ইসলার্ের অিস্থান মিাঝার কার্ে যাওয়া 
অত্যন্ত গুরুেপূণে। 
পবরর্ির্ষ োনিসভযত্ার ইবত্হার্স মদিা যায়, ইসলােই ১৪০০ িের আর্ে নারী জাবত্র্ক 
প্রকৃত্ েযোদা ও নযায়সিংেত্ অবধকার প্রদান কর্রর্ে। এ জনযই প্রিযাত্ অেুসবলে েনীষী 
বপর্য়র্র ক্রািাইি (Pierre Crabite) ইসলাে ধর্েের প্রিিা (আোহ পাক মের্ক প্রাপ্ত 
ইসলাে ধর্েের প্রোরক) েুহাম্মদ (সা.) সম্বর্ন্ধ অবভেত্ প্রকাি কর্রন ময ‘Muhammad 
was the world greatest Champion of women’s rights the world has 
ever seen.’ [েুহাম্মদ (সা.) হর্লন নারী অবধকার প্রদার্নর মক্ষর্ত্র সিের্েষ্ঠ িযবিে, যা 
পৃবেিীর্ত্ আর কির্না মদিা যায়বন] 
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১) োবসক আত্ ত্াহবরক,  

২) বদবনক প্রেে আর্লা, 

৩) কার্লর কন্ঠ, 

৪) জার্ো বনউজ ২৪, 

৫) সের্য়র আর্লা, 

৬) হাবদস বিবি, 

৭) উইবকবপবিয়া, 

৮) ইোে িাত্ায়ন, 

 


