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ইসলামে নারীর ভুমেকা 

ইসলাে মিশ্বজনীন এক মেরন্তন ও শাশ্বত পূণোঙ্গ জীিনিযিস্থা। ইসলামে রময়মে নারীর সম্মান, 
েযোদা ও সকল অমধকামরর স্বীকৃমত। ইসলাে নারীমক োনিসভযতার গুরুত্বপূণে অিংশ এিিং 
যেৌমলক অমধকার ও সাোমজক েযোদায় পুরুমষর সোন অিংশীদার েমন কমর। েুসমলে নারীমদর 
অমভজ্ঞতা মিমভন্ন সোমজর েমধয িযাপকভামি পমরিমতেত হয়।  
 
 
কুরআন সি েুসমলেমক জ্ঞানঅমেষমণর প্রমেষ্টা করমত আমদশ মদময়মে, তামদর মলঙ্গ যাই যহাক 
না যকন। কুরআন ও হামদস েুসলানমদরমক িারিার পড়মত, মেন্তা-ভািনা করমত এিিং 
প্রকৃমতমত আল্লাহপ্রদত্ত উপকরণ যেমক মশক্ষা মনমত িারিার তােীদ মদময়মে। এোড়াও নারী-
পুরুষ উভইমকই েুহাম্মদ (সািঃ) মশক্ষাঅজেমন উদু্ভদ্ধ কমরমেন। মতমন য াষণা মদময়মেমলন, 
জ্ঞানঅমেষণ প্রমতযক েুসলোন নর-নারীর জনয অিশয কতেিয। পুরুমষর েত প্রমতযক নারীই 
নীমতেত ও ধমেেয় এেন িাধযিাধকতার অন্তভূেি। যামত মতমন জ্ঞানঅমেষণ কমরন, মনমজর 
িুমদ্ধিৃমত্তক সেৃমদ্ধর যেষ্টা কমরন, েননমক সেৃদ্ধ কমরন, মনমজর যেধা-প্রমতভার েেো কমরন 
যামত তার সুপ্ত সম্ভািনার দ্বারা মনমজ এিিং তার সোজ উপকার লাভ করমত পামর। 
 
 
 
 

ইসলাে ও নারী 

আল্লাহ তা‘আলা যখন মফমরশতামদর সােমন য াষণা করমলন- 
  إني جاعل في الأرض خليفة

পৃমেিীমত আমে খলীফাহ িানামত োই। (সূরা িাকারা (২) : ৩০) 
তখন প্রকৃতপমক্ষ   যসিা শুধু একজন পুরুষ (িা হযরত আদে আ.)যক সৃমষ্ট করার য াষণা 
মেমলা না, িরিং নর ও নারী সমম্মমলতরূমপ যয ‘োনি’ যসই োনি সৃমষ্টর য াষণা মেমলা। অেোৎ 
যসিা হযরত আদে ও হযরত হাওয়া উভময়র সৃমষ্টর য াষণা মেমলা। কারণ পৃমেিীমত 
োনিজামতর মিস্তার ও যখলাফত শুধু পুরুষ দ্বারা সম্ভি মেমলা না। আদমের যখলাফমত হযরত 
হাওয়ার ভূমেকা মেমলা অমনিাযে ও অপমরহাযে। জান্নামত আোমদর িািা হযরত আদে (আ.)যক 
যখন সৃমষ্ট করা হমলা, তখন মনমজর েমধয মতমন একমি শূনযতা, একমি অভাি এিিং 
অশামন্ত  অনুভি করমেমলন। মতমন যখন  ুেুমলন তখন তাাঁর িােপামশ্বের অমস্থর ঊর্ধ্ে-অিংশ 
যেমক প্রেে নারী হযরত হাওয়ামক সৃমষ্ট করা হমলা। যকন? আদে যযন তাাঁর সঙ্গ দ্বারা সুখ-
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শামন্ত এিিং স্বমস্ত ও প্রশামন্ত লাভ কমরন। িস্ত্ত্তত পৃমেিীর প্রেে নারী মেমলন প্রেে পুরুমষর 
জনয স্রষ্টার পক্ষ হমত জান্নামতর যেময়ও েূলযিান উপহার। কারণ জান্নাত তার অফুরন্ত নায-
যনয়ােত সমত্ত্বও আদমের অন্তমরর শূনযতা, মনিঃসঙ্গতা, অভাি ও অশামন্ত দূর করমত পামরমন। 
একা একা জান্নাত যভাে কমর আদমের অন্তমর শামন্ত আমসমন। হযরত হাওয়ামক 
জীিনসমঙ্গনীরূমপ পাওয়ার পরই আদমের কামে জান্নাত জান্নাত েমন হময়মেমলা। জান্নামতর 
িাোমন দু’জমনর এই যয শামন্তর সম্পকে, এিা শুধু ঐ দু’জমনর েমধয সীোিদ্ধ নয়। উভময়র 
সন্তানসন্তুমতর যক্ষমত্রও সোন সতয। তাই আল্লাহ ইরশাদ কমরমেন- 

   هو الذي خلقكم من نفس واحدة و جعل منها زوجها ليسكن إليها
মতমন ঐ সত্তা মযমন যতাোমদর সৃমষ্ট কমরমেন একমি ‘নফস’ যেমক এিিং িামনময়মেন তার যেমক 
তার যজাড়া যযন যস তার কামে স্বমস্ত লাভ কমর। (সূরা আরাফ : ১৮৯) 
সুতরািং যিাঝা যেমলা, পৃমেিীর প্রমতমি স্ত্রী তার স্বােীর জনয আল্লাহর পক্ষ হমত একমি পমিত্র 
উপহার। এজনযই আল্লাহর নােমক োধযে কমর এিিং যোহর আদায় কমর একমি জান্নামত 
উপহাররূমপই নারীমক িহণ করমত হয়। আর এজনযই মিদায় হমের ঐমতহামসক েুহূমতে 
আল্লাহর যপয়ারা হািীি োল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাে ইরশাদ কমরমেন- 

 و إنكم إنما أخذتموهن بأمانة الله واستحللتم فروجهن بكلمات الله
আর যতােরা তামদর িহণ কমরমো আল্লাহর আোনতরূমপ, আর যতােরা তামদর ‘লজ্জাস্থান’যক 
হালাল কমরমো আল্লাহর কামলোমক োধযে কমর।’ (সহীহ িুখারী ১/৩৯৭) 
যতা উপমরর আমলােনার সারসিংমক্ষপ হমলা- 
(ক) মফমরশতামদর সভায় আল্লাহ তা‘আলার পক্ষ হমত যখলাফমতর যয য াষণা, প্রকৃতপমক্ষ তা 
মেমলা নর ও নারীর সমম্মমলত যয ‘োনিরূপ’ যসই োনিসৃমষ্টর য াষণা। (তামত হযরত আদে 
আ.-এর ভূমেকা অিশযই প্রধান, তমি হযরত হওয়া আ.-এর ভূমেকাও মেমলা অমনিাযে ও 
অপমরহাযে।) 
(খ) নারী হমে নমরর জনয আল্লাহর পক্ষ হমত একমি পমিত্র উপহার। যার উমদ্দশয হমে সুখ 
শামন্ত ও স্বমস্ত লাভ করা। 
(ে) পুরুমষর উপর আল্লাহর পক্ষ হমত অমপেত দাময়ত্ব ও কতেিয হমে নারীমক তার প্রাপয 
অমধকার ও েযোদা দান করা এিিং নারীর জীিমন সুখ-শামন্ত মনমিত করা। কারণ যকান নারী 
যমদ তার পমরিামর লামিত ও অসম্মামনত হয়; তার জীিমন যমদ অশামন্ত োমক তাহমল যস 
পুরুমষর জনয সুখ-শামন্ত ও স্বমস্তর োধযে মকেুমতই হমত পারমি না। 
হযরত আদে আ. যত মদন জান্নামত মেমলন, তারপর যতমদন দুমনয়ামত জীিনযাপন কমরমেন 
ো হাওয়ামক মতমন তাাঁর জীিনসমঙ্গনীরূমপ প্রাপয অমধকার ও েযোদা পমরপূণেরূমপ দান কমরমেন 
এিিং সিেমদক যেমক তাাঁর সুখ-শামন্ত মনমিত কমরমেন। ফমল মতমন মনমজও ো হাওয়ার সমঙ্গ 
যেমক সুখ-শামন্ত লাভ কমরমেন। 
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হযরত আদে (আ.)-এর ইনমতকামলর পর োনিজামত যত মদন তামদর মপতার তরীকার উপর 
মেমলা এিিং নারীমক তার প্রাপয অমধকার ও েযোদা দান কমরমেমলা তত মদন তারা সুমখ 
শামন্তমতই জীিন যাপন কমরমে। নারীর কামে যস সুকূন ও স্বমস্ত যপময়মে। 
মকন্তু একিা সেয় এমলা যখন োনুষ আল্লাহর মিধান ও শরীআত ভুমল যেমলা এিিং শয়তামনর 
প্রমরােনায় মহদায়াত ও সতযপে হমত ভ্রষ্ট হমলা তখন অনযানয অনাোমরর সমঙ্গ নারীজামতর 
উপরও যনমে এমলা মিমভন্ন অনাোর-অমিোর। মিমভন্ন যুমে মিমভন্ন সভযতায় নারীজামতমক কী 
কী দুেেমত ও লািনা যভাে করমত হময়মে এখামন আেরা সিংমক্ষমপ তা তুমল ধরমে। 
মিমভন্ন ধেে ও সভযতায় নারী 
িীক ও যরাোন সোমজ নারীমক েমন করা হমতা সকল অমনমষ্টর েূল এিিং সিমে’ মনকৃষ্ট প্রাণী। 
পমরিামর ো, যিান, স্ত্রী ও কনযা যকান নারীর েযোদাই দাসীর যেময় যিশী মেমলা না। নারী মেমলা 
িাজামর যিো-যকনার পণয। পমরিার-প্রধান যয যকান নারীমক িাজামর মিমক্র করমত পারমতা। 
কারণ আইনেতভামিই নারী মেমলা পমরিামরর অস্থাির সম্পমত্ত। 
যকান পযোময়ই নারীর উত্তরামধকার স্বীকৃত মেমলা না। পুরুমষর অনুেমত োড়া নারী তার সম্পমত্ত 
যভাে করমত পারমতা না এিিং হস্তান্তরও করমত পারমতা না। 
মিিামহর যক্ষমত্র নারীর মনজস্ব যকান ইো িা অমধকার মেমলা না। পমরিামরর প্রধান পুরুষ যয 
স্বােী মনিোেন করমতা তামকই িহণ করমত নারী িাধয মেমলা। 
প্রমতযক মক্রয়ার একমি প্রমতমক্রয়া োমক, এিাই প্রকৃমতর অমো  মিধান। যস মহসামি িীক ও 
যরাোন উভয় সভযতারই যশষ মদমক মিপরীত প্রমতমক্রয়া যদখা মদমলা। নারীসোজ িাাঁধভাঙ্গা 
যজায়ামরর েত উশৃঙ্খল হময় উঠমলা এিিং সোমজর সিেত্র নগ্নতা ও যযৌনননরাজয েমড়ময় পড়মলা, 
যার অমনিাযে ফলরূমপ িীক ও যরাোন সভযতা মিলুপ্ত হময় যেমলা। 
তুরমের সুপ্রমসদ্ধ নারী িুমদ্ধজীিী খামলদা এমদি খানে িীক ও যরাোন সভযতায় নারীর লািনা 
সম্পমকে ‘তুরমে প্রােয ও পািামতযর দ্বন্দ্ব’ নােক িমে অতযন্ত মিশদ আমলােনা কমরমেন। 
ইহুমদজামত ও খৃস্টধমেে 
নারীমক অমভশপ্ত েমন করা হয়, কারণ তামদর ধারণায় আদেমক ভ্রষ্ট করার জনয শয়তান 
হাওয়ামকই অস্ত্ররূমপ িযিহার কমরমেমলা। উভয়জামতর মিশ্বাস মেমলা যয, স্ত্রীমলাক  স্বেেরামজয 
প্রমিশ করমত পারমি না, কারণ তার েমধয োনিাত্মা যনই। এই মিশ্বামসর মভমত্তমতই  ৫৮৬ 
খৃস্টামে ফ্রামে এক ধেেসমম্মলমন সিেসম্মমতক্রমে মসদ্ধান্ত িহণ করা হময়মেমলা যয, স্ত্রীমলাকমক 
োনুষ িলা যতা যায়, তমি তামক শুধু পুরুমষর যসিার জনয সৃমষ্ট করা হময়মে। 
খৃস্টধমেের প্রভামি নারীর প্রমত পািাতযজেমতর আেরণ মেমলা েরে অিোননােূলক, যা েধযযুে 
পযেন্ত অিযাহত মেমলা। এেনমক ১৮০৫ সাল পযেন্ত িৃমিশ আইমন স্বােীর অমধকার মেমলা স্ত্রীমক 
মিমক্র করার। অনযমদমক ফরাসী মিলমির পরও নারীর অমধকার ও েযোদা রক্ষা করার কো 
যসখানকার মেন্তানায়কমদর োোয় আমসমন। ১৯৩৮ সাল পযেন্ত ফরাসী নােমরক আইমন 
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অমভভািমকর অনুেমত োড়া নারীর অমধকার মেমলা না যকান মিষময় যকান পমক্ষর সমঙ্গ েুমিমত 
আিদ্ধ হওয়ার। 
মহনু্দসোমজ নারীর অিস্থা মেমলা সিমে’ করুণ। এ প্রসমঙ্গ শুধু সতীদাহ-এর কো উমল্লখ করাই 
যমেষ্ট, যা এই োত্র যসমদন সিংোরিাদী যনতা রাজা রােমোহন রায় িযাপক আমন্দালমনর োধযমে 
িামতল কমরময়মেন। 
আরি জামহমলয়ামতর সোমজও আমে নারীর প্রমত মনষু্ঠরতা ও মনেেেতার েেেন্তুদ ইমতহাস। 
শুধু  এইিুকু উমল্লখ করাই যমেষ্ট যয, কনযাসন্তামনর জন্মমক তখন েমন করা হমতা েরে 
কলমের মিষয়। জামহমল সোমজর এই মেত্রমি যদখুন আলমকারআমন- 
 وإذا بشر إحدهم بالأنثى ظل وجهه مسودا و هو كظيم، يتوارى من القوم من سوء ما بشر

 به,  أيمسكه على هون أم يدسه في التراب ,ألا ساء ما يحكمون
 (আর যখন তামদর কাউমক কনযাসন্তান জমন্মর সিংিাদ যদয়া হমতা তখন দুমিন্তায় তার েুখ 
কামলা হময় যযমতা, আর মিষামদ আেন্ন হময় োকমতা। ঐ জ নয খিমরর কারমণ োনুমষর কাে 
যেমক যস েুখ লুমকময় মফরমতা। (আর মদমশহারা হময় ভািমতা যয কী করমি যস?) লািনা সহয 
কমর তামক যরমখ যদমি, না োমিমত পুমত যফলমি। কত েন্দ মেমলা তামদর এ েমনাভাি! (সূরা 
নাহল : ৫৮) 
যসখামন নারীর জন্মিহণই মেমলা অপরাধ, আর যিাঁমে োকা মেমলা আমরা িড় অপরাধ। তাই 
অমধকািংশ সেয় জন্মদাতা মপতা কনযাসন্তানমক োময়র িুক যেমক মেমনময় মনমতা এিিং মনমজর 
হামত জযান্ত দাফন কমর যফলমতা। অসহায় োময়র িাধা যদয়ার যকান অমধকার মেমলা না। তাই 
কনযাসন্তান জন্ম যদয়ার আশোয় ো ভুমল যযমতা তার প্রসিমিদনা। অমস্থর যপমরশান হময় শুধু 
ভািমতা মপতার মনষু্ঠরতা যেমক কীভামি যস িাাঁোমি তার সন্তানমক? যকাোয় কীভামি লুকামি 
যস তার কমলজার িুকমরামক?  যকারআমন অতযন্ত আমিদনপূণে ভাষায় এই মনষু্ঠর প্রোর মনন্দা 
কমর িলা হময়মে- 

 وإذا الموؤودة سئلت0 بأي ذنب قتلت0
আর যখন জযান্ত দাফনকৃত কনযামক মজজ্ঞাসা করা হমি যয, যকান অপরামধ তামক হতযা করা 
হময়মেমলা (তখন কী জিাি যদমি যতােরা?) (সূরা আত-তাকভীর : ৮ ও ৯) 
যতা এই মেমলা ইসলামের পূমিে মিমশ্বর মিমভন্ন ধেে, সোজ  ও সভযতায় নারীমদর অিস্থা ও 
েযোদােত অিস্থান। এককোয় যমদ িমল তাহমল িলমত হয়, োনুষ মহসামি নারীর যকান েযোদাই 
মেমলা না। েরে লািনা ও মযল্লমত োড়া তার ভামেয আর মকেুই মেমলা না। 
ইসলামে নারীর েযোদা 
প্রেে কো এই যয, যেৌমলক োনমিক অমধকামরর যক্ষমত্র এিিং দ্বীন ও ধমেের যািতীয় কমেের 
যক্ষমত্র ইসলাে নারীমক পুরুমষর সেেযোদায় অমধমষ্ঠত কমরমে। 
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মিকৃত ইহুমদধেে ও খৃস্টধেে যযখামন আদমের মিেুযমতর জনয হাওয়ামক অপরাধী সািযস্ত কমরমে 
ইসলাে যসখামন আদে ও হাওয়া দুজনমক ভুল ও ক্ষো প্রােেনা উভয়মক্ষমত্র অমভন্ন সািযস্ত 
কমরমে। ইরাশাদ হময়মে- 

 فأزلهما الشيطن عنها
শয়তান উভয়মক তা যেমক মিেুযত কমরমে। (সূরা িাকারা : ৩৬) 
ভুল যশাধরামনা সম্পমকে িলা হময়মে- 

 قالا ربنا ظلمنا أنفسنا
তারা উভময় িলমলা, যহ আোমদর প্রমতপালক, আেরা মনমজমদর উপর জুলুে কমরমে। (সূরা 
আরাফ : ২৩) 
তমি যযমহতু পমরোলক মহসামি আদমের দাময়ত্ব মেমলা যিশী যসমহতু এককভামি তার সম্পমকে 
িলা হময়মে- 

 فنسى ولم نجد له عزما
যস ভুমল মেময়মেল। আমে তামক সিংকমে দৃঢ় পাইমন। (সূরা ত্বহা : ১১৫) 
নারী ও পুরুমষর যেৌমলকভামি সোন অমধকার ও েযোদার স্বীকৃমত মদময় যকারআমন িলা হময়মে- 

 هن لباس لكم و أنتم لباس لهن
এিিং নারীমদর যতেমন নযায়সঙ্গত অমধকার আমে, যযেন আমে তামদর উপর পুরুষমদর। তমি 
তামদর উপর পুরুষমদর এক পযোময়র প্রাধানয রময়মে। আল্লাহ পরাক্রান্ত ও প্রজ্ঞােয়। (সূরা 
িাকারা : ২২৮) 
এই এক পযোময়র প্রাধানয হল, অমভভািক ও তত্ত্বািধামনর েযোদা, যা সূরা মনসার ৩৪ নিং 
আয়ামত স্পষ্টভামি িলা হময়মে। আর এমি স্বােী-স্ত্রীর জীিন েলার পমে একমি অপমরহাযে 
মিষয়। 
হাদীে শরীমফ ইরশাদ হময়মে- 

 إنما النساء شقائق الرجال
অেোৎ নারীরা হমলা পুরুমষর সেতুলয। (সুনামন আিু দাউদ ১/৩১) 
আমরা ইরশাদ হময়মে- 

 من كانت له أنثى فلم يئدها و لم يهنها و لم يؤثر ولده الذكور عليها أدخلها الله الجنة
যয িযমি কনযসন্তানমক জযান্ত দাফন করমি না এিিং তার অেযোদা করমি না এিিং পুত্রসন্তানমক 
তার উপর অিামধকার যদমি না আল্লাহ তামক জান্নামত দামখল করমিন। (সুনামন আিু দাউদ, 
হাদীস : ৫১০৩) 
দ্বীন ও ধমেের যািতীয় কমেে নারী ও পুরুমষর সেেযোদা সম্পমকে ইরশাদ হময়মে- 
 و من عمل صلحا من ذكر أو أنثى و هو مؤمن فأؤلئك يدخلون الجنة يرزقون فيها بغير حساب

আর যয যকান পুরুষ িা নারী যনক আেল করমি, আর যস েুমেন হমি, তাহমল তারা জান্নামত 
দামখল হমি এিিং যসখামন তামদরমক যিলা মহসাি মরমযক দান করা হমি। (সূরা েুমেন : ৪০) 
আমরা ইরশাদ হময়মে- 

 فاستجاب لهم ربهم أني لا أضيع عمل عمل منكم من ذكر أو أنثى ,بعضكم من بعض
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অনন্তর তামদর প্রমতপালক তামদর দু‘আ কিুল করমলন (আর িলমলন) যয, আমে যতাোমদর 
যকান আেলকারীর আেল নষ্ট করমিা না, যস পুরুষ যহাক, িা নারী। যতােরা যতা পরস্পমরর 
অিংশমিমশষ। (সূরা আলইেরান : ১৯৫) 
নারীর সমঙ্গ পুরুমষর যতগুমলা সম্পকে হমত পামর প্রমতমি সম্পকেমক ইসলাে অননয েযোদা ও 
েমহোয় অমধমষ্ঠত কমরমে। এমক্ষমত্র নারীমক শুধু সেেযোদা নয়, িরিং অিেযোদা দান কমরমে। 
প্রেে সম্পকে হমলা ো মহসামি। যতা ইসলাে ও তার নিীর কামে োময়র যয েযোদা তা পৃমেিীর 
যকান ধেে ও সভযতা এেনমক আধুমনক সভযতাও কেনা করমত পামরমন। যকারআমন ইরশাদ 
হময়মে- 

 ووصينا الانسان بوالديه احسانا حملته امه كرها ووضعته كرها
‘আর আমে োনুষমক তার মপতা-োতার প্রমত সদাোমরর আমদশ কমরমে। (কারণ) তার ো 
তামক কমষ্টর সমঙ্গ েমভে ধারণ কমরমে এিিং কমষ্টর সমঙ্গ প্রসি কমরমে।’ (সূরা আহকাফ : 
১৫) 
এখামন মপতা-োতা উভময়র সমঙ্গ সদাোর যকন করমত হমি তার কারণ উমল্লখ করমত মেময় 
মপতার যকান অিদামনর কো িলা হয়মন, শুধু োময়র তযাে ও কমষ্টর কো িলা হময়মে। অেে 
মপতারও মিরাি অিদান রময়মে সন্তামনর জীিমন। এিা এমদমকই ইমঙ্গত কমর যয, োতার তযাে 
ও কমষ্টর তুলনায় মপতার তযাে ও কষ্ট খুিই সাোনয। 
হাদীে শরীমফ এমসমে, এক িযমি রাসূলুল্লাহ োল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লামের মনকি এমস 
িলমলন, ইয়া রাসূলাল্লাহ! আোর সদাোমরর যিশী হকদার যক? মতমন িলমলন, যতাোর ো। 
োহািী িলমলন, এর পর যক? মতমন িলমলন, যতাোর ো। োহািী িলমলন, এর পর যক? মতমন 
িলমলন, যতাোর ো। োহািী িলমলন, এর পর যক? তখন নিী োল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাে 
িলমলন, এর পর যতাোর িািা। (সহীহ িুখারী, হাদীস : ৫৯৭১) 
আফমসাস, যয ধমেের নিী তাাঁর উম্মতমক োতৃজামত সম্পমকে এেন উপমদশ দান কমরমেন যস 
ধেেমক আজ নারী অমধকামরর মিমরাধীরূমপ আসােীর কাঠেড়ায় দাাঁড় করামনা হমে। পক্ষান্তমর 
যযসকল ধেে ও সভযতার হামত এিিং যয আধুমনক পািাতয সভযতার হামত নারীজামত মিমভন্নভামি 
লামিত ও মনেৃহীত হময়মে তারা যপময় যামে যিকসুর খালাস, িরিং উলমিা যসমজ িমসমে 
নারীদরদী! 
মফমর আমস হাদীমের আমলােনায়। শুধু এই হাদীেই নয়, িরিং অনয এক হাদীমে িমণেত আমে, 
এক োহািী আরয করমলন, ইয়া রাসূলাল্লাহ! আমে মজহামদ েেন করমত োই। মতমন মজজ্ঞাসা 
করমলন, যতাোর মক ো আমেন? োহািী িলমলন, আমেন। তখন মতমন িলমলন, যাও তার 
কামে িমস োমকা, যকননা জান্নাত তার পাময়রই কামে। (েুসনামদ আহেদ ৩/৪২৯; েুসান্নাফ 
ইিমন আিী শাইিা ১৩/৮০) 
অনয িণেনায় আমে, ‘জান্নাত হমলা োময়মদর কদমের নীমে।’ (েুসতাদরামক হামকে, হাদীস : 
৭৩৩০) 
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মদ্বতীয় সম্পকে হমলা স্ত্রী মহসামি। যতা এ সম্পমকে যদখুন, যকারআন  শরীমফ আল্লাহ তা‘আলার 
আমদশ- 

 و عاشروهن بالمعروف ,فإن كرهتموهن فعسى أن تكرهوا شيأ و يجعل الله فيه خيرا كثيرا
আর যতােরা স্ত্রীমলাকমদর সমঙ্গ িসিাস কমরা সদাোমরর সামে। আর যমদ (যকান কারমণ) 
যতােরা তামদরমক অপেন্দ কমরা তাহমল হমত পামর যয, যতােরা এেন যকান মকেুমক অপেন্দ 
করমল, আর আল্লাহ তামত প্রেুর কলযাণ যরমখ মদমলন। (সূরা মনসা : ১৯) 
এ মিষয়মি হাদীে শরীমফ নিী োল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাে এভামি িমলমেন, ‘যকান েুমেন 
পুরুষ যকান েুমেন নারীমক যযন সমূ্পণে অপেন্দ না কমর। কারণ তার একমি স্বভাি অপেন্দ 
হমল, আমরকমি স্বভাি অিশযই পেন্দনীয় হমি। (সহীহ েুসমলে, হাদীস : ১৪৬৯; সুনামন ইিমন 
োজাহ, হাদীস : ১৯৭৯) 
এখামন নিী োল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাে নারী-পুরুমষর দাম্পতযজীিমনর এেন একমি 
েূলনীমত িণেনা কমরমেন যার উপর আেল করমল এখনই আোমদর সিংসার ‘জান্নাত-নযীর’ 
হময় যযমত পামর। 
দু’জন নারী-পুরুষ যখন একমত্র  র-সিংসার করমি তখন একজমনর সিমকেু অপরজমনর 
ভামলা লােমি এিা হমতই পামর না। মকেু আেরণ ভামলা লােমি, মকেু েন্দ লােমি, এিাই 
স্বাভামিক। এমক্ষমত্র পুরুমষর করণীয় হমলা, স্ত্রীর ভামলা গুণগুমলার মদমক লক্ষয কমর আল্লাহর 
যশাকর আদায় করা যয, আলহােদু মলল্লাহ আোর স্ত্রীর েমধয এই এই ভামলা গুণ যতা আমে! 
আল্লাহর যশাকর আদায় করমি, আিার আন্তমরকভামি স্ত্রীর প্রশিংসা করমি। তখন হয়ত আল্লাহ 
তার েন্দ স্বভািগুমলা দূর কমর যদমিন। 
সুতরািং পুরুমষর কতেিয হমলা স্ত্রীর ত্রুমিগুমলার প্রমত ক্ষোসুন্দর হওয়া, আর ভামলা গুণগুমলার 
কদর করা। কারণ পূণেতা যতা যকান োনুমষরই যনই। না নারীর, না পুরুমষর। 
নিী োল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাে ইরশাদ কমরমেন- 

 و عاشروهن بالمعروف ,فإن كرهتموهن فعسى أن تكرهوا شيأ و يجعل الله فيه خيرا كثيرا
যতাোমদর েমধয সমিোত্তে যস-ই যয তার স্ত্রীমদর জনয যতাোমদর েমধয সমিোত্তে, আর আমে 
যতাোমদর েমধয আোর স্ত্রীমদর জনয সমিোত্তে। (সুনামন ইিমন োজাহ, পৃ. ১৪২; জামে মতরমেযী, 
হাদীস : ১১৬২) 
উম্মাহাতুল েুমেনীমনর প্রমত নিী োল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লামের আেরণ যকেন মেমলা তার 
মিশদ মিিরণ সীরামতর মকতামি রময়মে। েুসমলে উম্মাহর প্রমতযক স্বােীর কতেিয তা পড়া 
এিিং মনমজমদর জীিমন তা আেমল আনা, যামত প্রমতমি সিংসার হমত পামর শামন্তর জান্নাত। 
হযরত আময়শা (রা.) িমলন, নিী োল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাে সারা জীিমন যকান নারীমক 
প্রহার কমরনমন, িরিং যখনই  মর প্রমিশ করমতন (তাাঁর েমনর অিস্থা যযেনই যহাক) পমিত্র 
েুখেন্ডল হামসমত উদ্ভামসত োকমতা। মতমন মনমজর কাজ মনমজ করা পেন্দ করমতন, এেনমক 
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যোঁড়া জুতা মনমজর হামত যসলাই করমতন। (শাোইমল মতরমেযী; আলোওয়ামহিুল লাদুমন্নয়যাহ; 
সুিুলুল হুদা ওয়ার রাশাদ) 
িমণেত আমে, মতমন যখন রামত তাহাজু্জমদর জনয উঠমতন,  মরর দরজা খুি আমস্ত খুলমতন 
যামত  মরর যলাকমদর  ুমে িযা াত না  মি। আমরা িমণেত আমে যয, নিী োল্লাল্লাহু আলাইমহ 
ওয়াসাল্লাে যখন েুেল্লায় দাাঁমড়ময় তাহাজু্জমদর নাোয পড়মতন তখন  ুমের অিস্থায় ো আময়শা 
রামদয়াল্লাহু আনহার পা েুেল্লার উপর েমল আসমতা। নিী োল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাে 
মসজদায় যাওয়ার সেয় যকােলভামি ো আময়শা (রা.)-এর পা সমরময় তমি মসজদায় যযমতন। 
(সহীহ িুখারী, হাদীস : ৩৮২; সহীহ েুসমলে, হাদীস : ৫১২) 
এজনয কখমনা মিরমি িা অসন্তুমষ্ট প্রকাশ করমতন না। সুিহানাল্লাহ! 
একমি হাদীমে নিী োল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাে ইরশাদ কমরমেন- 

 استوصوا بالنساء خيرا
আমে যতাোমদরমক স্ত্রীমলাকমদর সম্পমকে উত্তে আেরমণর উপমদশ মদমে; যতােরা আোর 
উপমদশ িহণ কমরা। (জামে মতরমেযী, হাদীস : ১১৬৩) 
কনযা ও ভমগ্ন মহসামি নারীর অমধকার ও েযোদা সম্পমকে নিী োল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লামের 
হাদীে শুনুন, যার যখালাো হমলা, কামরা  মর যমদ মতনজন িা দুজন কনযা িা ভমগ্ন োমক, আর 
যস তামদর উত্তে মশক্ষাদীক্ষা দান কমর, তারপর তামদরমক উত্তে পামত্র মিিাহ যদয় তাহমল 
তার জনয জান্নাত ওয়ামজি হময় যায়। (িুখারী ও েুসমলে) যকান যকান িণেনায় আমে, তার 
উপর জাহান্নাে হারাে হময় যামি। যকান িণেনায় আমে, তাহমল যস আর আমে জান্নামত এরূপ 
পাশাপামশ োকমিা। তারপর মতমন দুই আঙু্গল পাশাপামশ যরমখ ইশারা করমলন। 
এক হাদীমে আমে- 

 لا تكرهوا البنات ,فإنهن المؤنسات الغاليات
যতােরা যেময়মদর অপেন্দ কমরা না। কারণ তারা অন্তরঙ্গতা যপাষণকারী েূলযিান সম্পদ। 
(েুসনামদ আহেদ, হাদীস : ১৭৩০৬) 
যয যকান পমরিামর আপমন মপতা-োতার প্রমত কনযাসন্তামনর অনুভি-অনুভূমত এিিং যসই তুলনায় 
পুত্রসন্তামনর অনুভি-অনুভূমত পযেমিক্ষণ কমর যদখুন, অিশযই আপনার িুমঝ আসমি যয, নিী 
োল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাে যকন কনযসন্তানমদর সম্পমকে একো িমলমেন!  
নারীমদর প্রমত নিী োল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লামের অনুভূমত 
নারীসোমজর প্রমত নিী োল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লামের অনুভূমত যকেন মেমলা এিিং তামদর 
কষ্ট ও সুমিধা-অসুমিধার প্রমত মতমন কত সজাে মেমলন এিিং তামদর মিেক্ষণতা ও িুমদ্ধেত্তার 
প্রমত তাাঁর মকরূপ আস্থা মেমলা তা নীমের িণেনাগুমলা যেমক পমরষ্কাররূমপ যিাঝা যামি। মতমন 
ইরশাদ কমরমেন- 

 حبب إلي من دنياكم الطيب و النساء و جعلت قرة عيني في الصلوة
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যতাোমদর দুমনয়ামত সুেমি ও নারীমক আোর কামে মপ্রয় করা হময়মে, আর আোর যোমখর 
শীতলতা রাখা হময়মে োলামতর েমধয। (েুসনামদ আহেদ, হাদীস : ১২২৩৩) 
এই হাদীেমি অতযন্ত অেেপূণে। কারণ সুেমি ও নারীর একত্র উমল্লখ দ্বারা যিাঝা যায় যয, স্বভাি 
ও মফতরত এিিং সৃমষ্টেত মদক যেমক নারী সুেমির েতই মসণগ্ধ ও পমিত্র। সুেমি যযেন হৃদময় 
েমস্তমষ্ক যকােল ও মসণগ্ধ অনুভূমত সৃমষ্ট কমর, নারীর সিংস্পশেও যতেমন যকােলতা, মসণগ্ধতা ও 
পমিত্রতার অনুভূমত সৃমষ্ট কমর। 
মদ্বতীয়ত এখামন পেন্দ করার কো িলা হয়মন, িরিং পেন্দ করামনার কো িলা হময়মে, অেোৎ 
নিীর অন্তমর নারীর এই মপ্রয়তা ও পেন্দনীয়তা মনেক োনমিক যকান আকষেণ নয়, িরিং এমি 
সমূ্পণে ঐশী মিষয়। আল্লাহ তা‘আলার োয়মি ইশারা দ্বারা সম্পন্ন হময়মে। অেোৎ এমি যত না 
জজমিক তার যেময় অমনক যিশী আমত্মক ও আধযামত্মক। িলািাহুলয, এমত স্ত্রীজামতর আধযামত্মক 
েযোদাও প্রকাশ পায়। অেে ইসলামের পূমিে  নারীমক অপমিত্র সত্তা িমল সািযস্ত কমরমে। 
স্ত্রীজামতর সুমিধা-অসুমিধার প্রমত মতমন কতিা সজাে মেমলন তা নীমের এই  িনা যেমক যিাঝা 
যায়।  িনার যখালাো এই যয, একিার নিী োল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাে েসমজমদ নিিীমত 
নাোয পড়ামেমলন। এেন সেয় মপেন যেমক যকান মশশুর কান্নার আওয়ায যপমলন, আর সমঙ্গ 
সমঙ্গ মতমন নাোয সিংমক্ষপ্ত কমর সালাে যফরামলন, আর িলমলন, আমে নাোয সিংমক্ষপ্ত কমরমে, 
যামত ঐ ো তার সন্তামনর কারমণ যপমরশান না হয়। (সহীহ িুখারী, সালাত অধযায়) 
একসফমর নিী োল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাে যদখমলন, আনজাশা নামে এক োহািী উি দ্রুত 
হাাঁমকময় মনমেন। ঐ উমির আমরাহী মেমলা নারী। তখন মতমন োহািীমক ধীরেমতমত ও 
যকােলভামি উিোলনা করার আমদশ মদময় িলমলন- 

 رويدك يا أنجشة ,رفقا بالقوارير
ধীমর যহ আনজাশা! কামের পাত্রগুমলার প্রমত যকােল হও। (িুখারী ও েুসমলে) 
নারীমক কামের পামত্রর সমঙ্গ উপো প্রদান করা কত যয প্রজ্ঞাপূণে তা ভাষায় প্রকাশ করা সম্ভি 
নয়। এই একমি উপো দ্বারাই উম্মতমক মতমন িুমঝময় মদময়মেন যয, নারীর স্বভাি ও প্রকৃমত 
কত যকােল এিিং তামদর প্রমত আেরমণর যক্ষমত্র পুরুষমক কত সতকে, সািধানী ও যকােল 
হমত হমি। 
(এিা অিশয আলাদা মিষয় যয, েুসমলে নারীমদর প্রমত েুসমলে পুরুষমদর িতেোন আেরণ 
মকরূপ? িতেোমন কতজন েুসলোন এেন আমেন, যারা  নিীর এই েহােূলযিান উপমদমশর 
প্রমত  যত্নিান?  মর ও সফমর নামরমদর সুখ-সুমিধার প্রমত তারা কী পমরোণ যখয়াল রামখ? 
কী পমরোণ যকােল আেরণ কমর? আর কাল যকয়ােমতর মদন তামদর নিীর কামে তারা কী 
জিাি যদমি?) 
ইলমের যক্ষমত্র নারী-পুরুমষর সোন অমধকার 
ইসলামের পূমিে অনযানয ধেে ও সভযতা যযখামন নারীর মশক্ষার যকান অমধকারই স্বীকার কমরমন। 
এেনমক আধুমনক পািাতয সভযতায়ও এই যসমদন পযেন্ত যযখামন নারীমশক্ষামক  ৃণার যোমখ 
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যদখা হমতা যসখামন ইসলাে যসই প্রেে মদন যেমক নারী-পুরুষ উভময়র জনয মশক্ষার সোন 
অমধকার য াষণা কমরমে। 
কারণ এিা যতা িলাই িাহুলয যয, দ্বীন ও শরীয়ামতর উপর আেল করা পুরুমষর জনয যযেন 
ফরয যতেমন নারীর জনযও ফরয। আর শরীয়মতর ইলে অজেন না কমর শরীয়মতর উপর 
আেল করা সম্ভি নয়। আর যকারআমনর 

 رب زدنى علما 
যহ আল্লাহ আোর জ্ঞান িৃমদ্ধ কমরা। (সূরা ত্বহা : ১১৪) 
এই প্রােেনা যতা পুরুষ ও নারী উভময়ই আল্লাহর কামে কমর োমক। আর এিা শুধু জ্ঞান 
অজেমনর দু‘আ নয়, িরিং অমধক যেমক অমধক জ্ঞান অজেমনর দু‘আ। 

مسلم كل على فريضة العلم طلب  ইলে অজেন করা প্রমতযক েুসলোমনর উপর ফরয। (সুনামন 
ইিমন োজাহ, হাদীস : ২২৪; তিরানী-আওসাত, হাদীস : ৯) এ হাদীে ওলাোময় উম্মমতর 
সিেসম্মমতক্রমে েুসমলে পুরুষ ও েুসমলে নারী উভময়র যক্ষমত্র সোনভামি প্রমযাজয। তাোড়া 
তলমি ইলমের যত ফযীলত িমণেত হময়মে তা নারী-পুরুষ উভময়র জনযই। 

 فعلمها و أحسن تعليمها ,و أدبها فأحسن تأديبها
তামক ইলে মশক্ষা মদমলা এিিং উত্তে মশক্ষা মদমলা, আর তামক আদি ও মশষ্টাোর মশক্ষা মদমলা 
এিিং উত্তে মশক্ষা মদমলা। (সহীহ িুখারী) 
এই হাদীমে স্বয়িং পুরুষমক উদু্বদ্ধ করা হময়মে যযন তার তামদর অধীন নারীমদর উত্তে মশক্ষা-
দীক্ষার িযিস্থা কমর, আর এর মিনেয়রূমপ জান্নামতর য াষণা এমসমে। 
িমণেত আমে যয, জননকা স্ত্রীমলাক নিী োল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লামের মখদেমত হামযর হময় 
আরয করমলন, ইয়া রাসূলাল্লাহ! পুরুমষরা যতা আপনার উপমদশ এককভামি মনময় যেমলা। 
সুতরািং আোমদর জনয আপনার একমি মদন মনধোরণ কমর মদন যখন 
শুধু আেরা আপনার কামে আসমিা। আপমন আোমদর ঐ ইলে যেমক মশক্ষা দান করমিন যা 
আল্লাহ আপনামক মশক্ষা দান কমরমেন। 
নিী োল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাে এ আমিদন িহণ কমর িলমলন, যতােরা অেুক অেুক মদন 
একত্র হও। (সহীহ িুখারী, ইলে অধযায়) 
এ হাদীে সমন্দহাতীতরূমপ প্রোণ কমর যয, ইলে অজেমনর জনয নিীর কামে যযেন নারীমদর 
আলাদা সেয় পাওয়ার হক মেমলা যতেমন মকয়ােত পযেন্ত ওয়ামরেীমন নিীর কামেও যসিা 
পাওয়া তামদর হক। 
নিী োল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাে উম্মাহতুল মেমেনীমনর যলখা যশখার িযিস্থা কমরমেমলন 
িমলও সীরামতর মকতামি প্রোণ রময়মে। উমু্মল েুমেনীন হযরত হাফো (রা.), হযরত আময়শা 
(রা.) এিিং অনযানয স্ত্রীোহািী মলখমত জানমতন। 
হযরত আময়শা (রা.) ইলে ও মফকমহর যক্ষমত্র এিিং সেকালীন মশক্ষা-সিংেৃমতর যক্ষমত্র কত 
উচ্চ েযোদার অমধকারী মেমলন তা যিাঝা যায় মনমেণাি িণেনা যেমক। 
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হযরত ওরওয়া মিন যযািায়র তাাঁর খালা সম্পমকে িমলন, ফারাময়মযর ইলে, হালাল-হারামের 
োসাময়ল এিিং যকারআমনর ইলমের যক্ষমত্র হযরত আময়শা (রা.)-এর যেময় িড় আমলে আমে 
যদমখমন। প্রমসদ্ধ তামিঈ হযরত েসরূক িমলন, আল্লাহর কসে, িড় িড় োহািামক আমে তাাঁর 
কামে েীরামের োসআলা মজজ্ঞাসা করমত শুমনমে। 
হযরত ওরওয়া আমরা িমলন, 
সামহতয, কমিতা, মেমকৎসা এিিং আরিজামতর ইমতহাস সম্পমকে তাাঁর যেময় িড় জ্ঞানী আমে 
যদমখমন। 
হাদীে িণেনার যক্ষমত্রও তার েযোদা মেমলা অমনক পুরুষ 
সাহািীরও উপমর। 
জ্ঞানেেো ও তলমি ইলমের যক্ষমত্র আমরা িহু স্ত্রীোহািীর নাে এখামন উমল্লখ করা যায়। 
যযসকল স্ত্রীোহািী কমিখযামত অজেন কমরমেমলন তামদর েমধয রময়মেন আরওয়া মিনমত আেুল 
েুত্তামলি, হযরত খানসা, সু‘দা মিনমত যকারায়য (হযরত উেোন রা.-এর খালা), নিী োল্লাল্লাহু 
আলাইমহ ওয়াসাল্লামের দুধমিান শায়ো, আমতকা মিনমত যায়দ ও অনযানয। িমণেত আমে যয, 
হযরত খানসা (রা.)-এর 
কমিতা নিী োল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাে অতযন্ত আিমহর সমঙ্গ শ্রিণ করমতন, আর হামত 
ইশারা কমর িলমতন, যহ খানসা, আমরা মকেু যশানাও। (ইলইসািা, ইিমন হাজার ৪/২৪৮৬-
২৪৮৭) 
নারীসোমজর ইলেেেোর 
এ ধারা পরিতেী যুমেও অিযাহত মেমলা। 
কারীোহ আলোরওয়ামযয়যাহ মেমলন অমনক উচ্চস্তমরর েুহামদ্দোহ। িহু েুহামদ্দে পদোর আড়াল 
যেমক তাাঁর কাে যেমক হাদীে িহণ কমরমেন। ইিমন আসামকর িমলন, ইোে িুখারী যযসকল 
নারী েুহামদ্দে যেমক হাদীে িহণ কমরমেন, অেোৎ তাাঁর নারীশায়খ-এর সিংখযা মেমলা আমশর 
উপমর। ইোে যাহািী রহ, অতযন্ত গুরুত্বপূণে একমি তেয মদময়মেন। তাাঁর েমত যযখামন িহু 
পুরুষ িণেনাকারী মেেযাোরী িমল অমভযুি হময়মে এিিং মিমভন্ন যদাষ-দুিেলতার কারমণ পমরতযি 
িমল সািযস্ত হময়মেন যসখামন যকান নারীিণেনাকারী অমভযুি িা পমরতযি সিযস্ত হনমন। হানাফী 
মফকহ-এর সুপমসদ্ধ মকতাি ‘িাদাময়উস সানাময়’-এর রেময়তা আল্লাো কাসানী রহ, এর স্ত্রী 
হমলন ফামতো। মতমন এত উচ্চস্তমরর ফকীহা মেমলন যয, মতমন, তাাঁর মপতা আল্লাো সেরকন্দী 
ও স্বােী আল্লাো কাসানী, এই মতনজমনর সমম্মমলত স্বাক্ষমর ফমতায়া জামর করা হমতা। 
এেনমক মহনু্দস্তামনর ইমতহামসও এর নেুনা রময়মে। ভুপামলর প্রমসদ্ধ আমলে েুফমত োওলানা 
আেুল কাইঊে (রহ.)-এর স্ত্রী মেমলন 
শাহ ওয়ামলউল্লহ যদহলিী (রহ.)-এর খান্দামনর  নারী। মতমন এত িড় আমলো মেমলন যয, যকান 
কমঠন োসআলার সমু্মখীন হমল েুফতী আেুল কাইঊে (রহ.) িলমতন 
অমপক্ষা কমরা, আোর স্ত্রীমক মজজ্ঞাসা কমর িলমে। 
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সালাফ ও খালামফর এই ধারামক পুনজেীমিত করা এখন সেময়র দামি। 
ওলাোময় যকরামের মনকি মনমিদন, তারা যযন নারীমদর মশক্ষা ও তারমিয়মতর প্রমত মিমশষ 
েমনামযাে যদন এিিং উপযুি ও আদশে পদ্ধমত উদ্ভািন কমরন। 
জীমিকার দায় যেমক অিযাহমত 
েূল আমলােনায় মফমর আমস। ইসলাে নারীসোমজর প্রমত অমনক িড় একমি ইহসান 
এই  কমরমে যয, 
পমরিামরর জীমিকা ও যািতীয় অেেননমতক দায়দাময়ত্ব যেমক তামক সমূ্পণেরূমপ অিযাহমত দান 
কমরমে এিিং তা পুরুমষর কাাঁমধ অপেণ কমরমে। 
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নারীমদর  মরর িাইমর যাওয়া 

নারীমদর  মরর িাইমর যাওয়ার যক্ষমত্র েুসলোনমদর ধেেিে পমিত্র যকারআমনর সূরা আহযামি 
িলা হময়মে, 

“ "যহ নিী, িলুন আপনার স্ত্রী ও কনযামদরমক এিিং মিশ্বাসী নারীমদরমক যয, তাাঁরা 
যযন তাাঁমদর িমহরািরণ পমর োমক (যখন িাইমর যামি)। এিা তাাঁমদর পমরমেমতর 
অতযন্ত উপমযােী। (তাাঁরা যযন পমরমেত হয় মিশ্বাসী নারী মহমসমি) তাহমল আর 
অমহতুক উৎমপড়ীত হমি না। আল্লাহ পরে ক্ষোশীল দয়ািান।"৩৩:৫৯ ” 

সাধারণত ইসলাে সিোিস্থায় নারীমদর  মর আিদ্ধ কমর রাখার কো িমল না। এ সম্পমকে 
হযরত আময়শা যেমক িমণেত, 

“ "রাসূল িমলন, অিশযই প্রময়াজমন যতাোমদর (নারীমদর) িাইমর যাওয়ার অনুেমত 
যদয়া হময়মে।"৪৪৩৬ ” 

তমি, যসমক্ষমত্র দূর যাত্রা হমল সামে োহরাে মনমত হমি। োহরাে হল সামে যকামনা পুরুষ 
অমভভািক োকা। এ সম্পমকে সহীহ যিাখারী শরীমফ হযরত ইিমন আব্বাস যেমক িমণেত, 

“ "রাসূলুল্লাহ িমলমেন, োহরামের উপমস্থমত িযতীত যকামনা পুরুষ যকামনা নারীর 
সামে সাক্ষাৎ করমত পারমি না। এক িযমি ওমঠ দাাঁমড়ময় মজজ্ঞাসা করল, ইয়া 
রাসূলুল্লাহ! আোর স্ত্রী হমে যিমরময় যেমে। এিিং অেুক অেুক মজহামদ অিংশিহমণর 
জনয আোর নাে তামলকাভূি করা হময়মে। নিী িলমলন, মফমর যাও এিিং স্ত্রীর 
সামে হে সোপন কর।"৪৮৫৭ ” 
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পদো 

ইসলােী শরীয়মতর পমরভাষায়, অশ্লীলতা ও িযমভোর মনরসমনর লমক্ষয নারী-পুরুষ উভময়রই 
তামদর মনজ মনজ রূপ-লািণয ও যসৌন্দযেমক এমক অপমরর যোখ যেমক আড়ামল রাখার জনয 
ইসলামে যয মিমশষ িযিস্থা অিলম্বন করার মনমদেশ মদময়মে, তামক মহজাি িা পদো িলা হয়। 
ইসলাে েুসলোন নারী এিিং পুরুষ উভময়র ওপর পদো ফরজ কমর মদময়মে। এ সম্পমকে 
েুসলোনমদর ধেেিে পমিত্র যকারআমনর সূরা নূমর িলা হময়মে, 

“ "প্রমতযক মিশ্বাসী পুরুষমদর িল, তাাঁরা যযন তাাঁমদর দৃমষ্টমক অিনত রামখ। এিিং 
তাাঁমদর লজ্জাস্থান সেূহ যহফাজত কমর। এিাই তাাঁমদর জনয উত্তে পো। আল্লাহ 
তায়ালা যস মিষময় সমূ্পণে অিেত। এিিং মিশ্বাসী নারীমদরমক িল, তাাঁরা যযন 
তাাঁমদর দৃমষ্ট অিনত রামখ। এিিং তাাঁমদর লজ্জাস্থান সেূমহর সিংযত সিংরক্ষণ কমর 
এিিং তাাঁমদর জদমহক যসৌন্দযে ও অলিংকামরর প্রদশেনী না কমর। তমি, অমনিাযে 
ভামি যা উনু্মি োমক (তামত যকামনা যদাষ যনই)। তাাঁরা যযন তাাঁমদর িমক্ষর ওপমর 
োদর ঝুমলময় যদয় এিিং তাাঁমদর স্বােী, তাাঁমদর মপতা, শ্বশুর এিিং সন্তানমদর োড়া 
তাাঁমদর যসৌন্দযে প্রদশেন না কমর। ” 

ইসলামের েমিষমকরা এই আয়াত সেূহ এিিং এ সিংক্রান্ত হামদমসর ওপর মভমত্ত কমর, নারী-
পুরুমষর পদোর একিা সীো মনধোরণ কমর মদময়মেন। এমক্ষমত্র পুরুমষর জনয িাধযতােূলক হল, 
কেপমক্ষ নাভী যেমক হািু পযেন্ত যেমক রাখা। আর নারীর জনয িাধযতােূলক হল, কেপমক্ষ 
দুই হামতর কব্জী এিিং েূখ েন্ডল োড়া পুমরা শরীর যেমক রাখা। মকেু মকেু মিমশষজ্ঞ িমলন, 
তাও যেমক রাখমত হমি।কারন যেহারা হমে যসৌন্দমযের গুরুত্বপূণে একমি অিংশ । এোড়া পদোর 
িামক শতেগুমলা হল: পমরমধয় যপাশাক মেমলোলা হমি। যযন যদমহর েূল কাঠামো প্রকাশ না 
পায়। যপাশাক এত পাতলা ও স্বে হমি না, যামত যভতরিা যদখা যায়। যপাশাক মিপরীত 
মলঙ্গমক আকষেণ করার েত আকষেণীয় হমি না। যপাশামকর ধরন মিপরীত মলমঙ্গর েত হমি 
না। এিিং যপাশামকর ধরন অমিশ্বাসীমদর েত হমি না। এই শতেগুমলা নারী-পুরুষ উভময়র জনয 
একই রকে। 
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ইসলামে নারীর অিদান 

ইসলামের ইমতহামস নারীর অিদান অনস্বীকাযে। ইসলামের প্রেে যুে যেমকই মিমভন্ন যপশায় 
যুি হময় নারী আেেসাোমজক উন্নয়মনর অিংশীদার হময়মেন। হাজার িেমরর েুসমলে শাসমনর 
ইমতহামস নারীরা পদো-শালীনতা িজায় যরমখ জ্ঞানেেো, সোজমসিা ও অেেনীমতমত অভূতপূিে 
অিদান যরমখমেন এিিং পুরুষমদর েমতাই যযােযতার প্রোণ মদময়মেন।েহানিী (সা.) মিমভন্নভামি 
নারীমদর জ্ঞানেেোয় উদু্বদ্ধ কমরমেন। তাাঁর যুমে অমনক প্রাজ্ঞ নারী সাহামি মেমলন। নিীপত্নী 
আময়শা (রা.)-এর জ্ঞামনর কামে অমনক অমভজ্ঞ সাহামিও হার যেমনমেন। মশক্ষামক্ষমত্র েুসমলে 
নারীমদর অসাোনয অিদান মনময় ৪৩ খমের মিশাল এক মিশ্বমকাষ রেনা কমরমেন যকেমিজ 
ইসলামেক কমলমজর মিন ি. েুহাম্মদ আকরাে নদমভ। তামত ১০ হাজামরর যিমশ নারী 
হামদসমিশারদ ও মশক্ষামিমদর জীিন-কেে-অিদান তুমল ধরা হয়। 
 
েহানিী (সা.)-এর যুমে নারীরা িযিসা-িামণজযও করমতন। মেমকৎসক মহমসমিও নারী িযাপক 
অিদান রামখন। নারী সাহামি উমম্ম সুলাইমের যনতৃমত্ব যুদ্ধাহতমদর মেমকৎসা যদওয়া হমতা। 
যস যুমে কৃমষকামজও নারীর অিংশিহণ মেল। হস্তমশমের োধযমেও নারীরা অেে উপাজেন 
করমতন। ওের (রা.)-এর যুমে প্রখযাত আইনজ্ঞ মশফা মিনমত আিদুল্লাহমক আদালমতর 
গুরুত্বপূণে দাময়মত্ব মনময়াে যদওয়া হয়। আলী (রা.)-এর যুমে আময়শা (রা.)-এর ভূমেকা নারীর 
রাজনীমতমত অিংশিহমণর উৎকৃষ্ট উদাহরণ। 
 
খমলফা হারুনুর রমশমদর স্ত্রী যজািায়দা এিিং সুলতান োমলক শাহর স্ত্রী তুরকামনর 
জনকলযাণেূলক প্রকেগুমলা েুসমলে নারীর সোজমসিার অননয উদাহরণ। একাদশ শতােীমত 
েুসমলে নারীরা দামেমে পাাঁেমি মিশ্বমিদযালয় ও ১২মি োদ্রাসা প্রমতষ্ঠা কমরন, যা নারীমদর 
দ্বারাই পমরোমলত হমতা। তা োড়া, যস্পমনর আময়শা মিনমত আহেদ মেমলন মিখযাত 
কযামলিাফার, লুিমন মেমলন ভাষামিদ এিিং রামিয়া কামসসাহ মেমলন প্রমসদ্ধ িিা। 
 
সোমজ নারীর অসাোনয অিদামনর পমরমপ্রমক্ষমতই মিখযাত েুসমলে েলার ইিনুল কাইময়ে 
(রহ.) িমলন, সোমজর অমধেকই নারী। িামক অমধেমকরও জন্ম যদন নারী। তাই নারীরাই যযন 
পুমরা সোজ। 
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ইসলাে প্রোমর নারীমদর দাময়ত্ব 

ইসলাে প্রোমর পুরুষমদর েমতা নারীমদরও উমল্লখমযােয ভূমেকা রময়মে। দ্বীন তো ইসলামের 
প্রোর-প্রসামর নারীমদর যোযে ভূমেকা পালমনর োধযমে োনিজীিমন পূণে দ্বীন িাস্তিায়ন এিিং 
ইহকালীন ও পরকালীন সফলতা অজেন সম্ভি। এ প্রসমঙ্গ হজরত রাসুলুল্লাহ (সা.) ইরশাদ 
কমরমেন, ‘মনিয়ই নারীরা হমলা পুরুষমদর সমহাদরা।’ 
 
এই পৃমেিীর সিেমশ্রষ্ঠ োনি হজরত রাসুলুল্লাহ (সা.)-এর সাহামিমদর েমধয পুরুষমদর পাশাপামশ 
নারীরাও মেল। ইসলামের দৃমষ্টমত নারীর জীিন এক েমহোমেত জীিন। ইসলাে ধেে প্রোর ও 
প্রসামর পুরুষমদর পাশাপামশ নারীমদর ভূমেকা অনস্বীকাযে। ইসলাে প্রোমরর যক্ষমত্র যযসি নারী 
জীিমনর োয়া তযাে কমর যসানামল ইমতহাস েমড় যেমেন, তামদর অনুসৃত পমেই িতেোমনর 
নারীমদর েলমত হমি। যস পমে েলার জনয সমম্মমলতভামি সি নারীমক আহ্বান করমত হমি। 
তাহমলই নারী জীিমন পূণেতা আসমি। তাই নারীমদর প্রধানতে কতেিয হমলা সোমজর মিমভন্ন 
েহমলর নারীমদর কামে ইসলামের অমেয় িাণী যপৌঁোমনা, দ্বীমনর আমলা েড়ামনা। 
 
দুমনয়া ও আমখরামত আল্লাহর সন্তুমষ্ট যপমত হমল দ্বীনমক প্রোমরর োধযমে েজিুত করমত হমি। 
হজরত রাসুলুল্লাহ (সা.)-এর সুন্নতমক শিভামি আাঁকমড় ধরমত হমি। োনুমষর যািতীয় কলযাণ 
ও সফলতা আল্লাহর আমদশ পালন ও সুন্নতওয়ালা কামজর েমধয মনমহত। ইমতহাস সাক্ষী, িহু 
নারী আল্লাহর রাস্তায় যেহনমতর োধযমে অলিংকৃত কমর যেমেন এই দ্বীনমক। যুেমশ্রষ্ঠ যসই 
নারীমদর সিংখযা মকন্তু কে নয়। 
 
িলা হয় নারীর সাধনাই হমলা েহান িযমিমত্বর েূল মভমত্ত। নারী সাহামিরা দৃঢ় েমনািল, জধযে, 
আিহ ও অসীে সাহমসকতার িমল ইসলাে ধমেের যখদেমত অপূিে দৃঢ়তার পরাকাষ্ঠা 
যদমখময়মেন, যা ইমতহামস মিরল। ঐমতহামসক েহীয়সী নারীরা হজরত রাসুলুল্লাহ (সা.)-এর 
জীিন রক্ষামেে প্রাণপণ যুদ্ধ কমর শত্রুমদর যোকামিলা কমরমেমলন। 
 
তাই আজ প্রমতযক সমেতন নারীমক ভািমত হমি, দ্বীমনর জনয, ইসলামের জনয আেরা কতিুকু 
তযাে স্বীকার কমরমে? আল্লাহর যদওয়া জীিনমক যকান পমে িযয় করমে? যসই সমঙ্গ েমন দ্বীমনর 
দাওয়ামতর মেন্তাও করমত হমি। কীভামি, যকান পমে যোি-িড়, ধনী-েমরি, ফমকর-মেসমকন, 
অহিংকারী-িদমেজামজ এিিং দ্বীমনর প্রমত উদাসীন ো-যিানমদর কণেকুহমর শাশ্বত ইসলামের 
দাওয়াত যপৌঁোমনা যায়? ইসলামের পমে যস তার মেন্তা-যেতনা, িুমদ্ধ-মিমিক, জান-োল ও 
সেয়মক িযয় করার লমক্ষয কাজ করমি যকান পদ্ধমতমত দাওয়াত মদমল? 
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যয যত যিমশ ইসলাে প্রোর করমি, তার ইোন ততই দৃঢ় হমি, আেল করা সহজ হময় যামি। 
যস ইোনদার ও আেলওয়ালা হময় যামি। তার অন্তর যেমক দুমনয়ার ভামলািাসা দূরীভূত হময় 
তার জনয আল্লাহ ও তার রাসুমলর পমে েলা অমনকািংমশই সহজ হময় যামি। নারীমদর এেন 
যোি যোি প্রমেষ্টায় েমড় উঠমত পামর যসানামল সোজিযিস্থা। 
 
নারী যকামনা অিমহলার পাত্র নয়, নারীমক অিলাও েমন কমর না ইসলাে। িরিং ইসলাে িমল, 
যহ নারী সম্প্রদায়! যজমন রাখুন একজন নারীর যভতর ৭০ জন ওমলর েযোদা ও ক্ষেতা লুমকময় 
আমে।’ এই েযোদার দরুন নারীরাই পামর ইসলামের মশক্ষায় সুন্দর, মশমক্ষত ও আমলামকত 
সোজ প্রমতমষ্ঠত করমত। 
এিা মঠক যয, নারীমদর জনয দাওয়ামত আেল শুরু করা খুি সহজ নয়। তমি শুরু করমল 
সফলতা আসমি। এ যক্ষমত্র হতাশ হমল েলমি না; মনমজমক অক্ষে েমন করা যামি না। িারিার 
তার দুয়ামর কড়া নাড়মত 
হমি। একসেয় যস সাড়া যদমিই। এরপর যসও কড়া নাড়মি আমরকজমনর দুয়ামর। 
এেমনভামিই এমকর পর এক জয়যাত্রা এমেময় যামি মিশ্বেয়-প্রমতমি োনুমষর হৃদয় দুয়ামর। 
আর দুমনয়ায় িইমি জান্নামতর সুিাতাস-শুধু নারীমদর কলযামণ। 
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নারীমদর ধেে প্রোমর ইসলাে কী িমল 

ইসলাে নারীমক োনিসভযতার গুরুত্বপূণে অিংশ এিিং যেৌমলক অমধকার ও সাোমজক েযোদায় 
পুরুমষর সোন অিংশীদার েমন কমর। োনিসভযতার মিকামশ নারীর ভূমেকা সম্পমকে পমিত্র 
কুরআমন ইরশাদ হময়মে, ‘যহ োনিজামত! আমে যতাোমদরমক একজন পুরুষ ও একজন নারী 
যেমক সৃমষ্ট কমরমে। পমর যতাোমদর মিভি কমরমে মিমভন্ন জামত ও যোমত্র, যামত যতােরা 
পরস্পমরর সমঙ্গ পমরমেত হমত পামরা।’ (সুরা: হুজরাত, আয়াত: ১৩) 
 
অনয আয়ামত ইরশাদ হময়মে, ‘পুরুষ ও নারীমদর েমধয যয ঈোমনর সমঙ্গ ভামলা কাজ করমি 
তারা জান্নামত প্রমিশ করমি এিিং তামদর প্রমত অণু পমরোণ অমিোর করা হমি না।’ (সুরা: 
মনসা, আয়াত: ১২৪) 
 
ইসলাে প্রোমর পুরুষমদর েমতা নারীমদরও উমল্লখমযােয ভূমেকা রময়মে। দ্বীন তো ইসলামের 
প্রোর-প্রসামর নারীমদর যোযে ভূমেকা পালমনর োধযমে োনিজীিমন পূণে দ্বীন িাস্তিায়ন এিিং 
ইহকালীন ও পরকালীন সফলতা অজেন সম্ভি।  
 
এ প্রসমঙ্গ হযরত রাসুলুল্লাহ (সা.) ইরশাদ কমরমেন, ‘মনিয়ই নারীরা হমলা পুরুষমদর 
সমহাদরা।’ 
 
পমিত্র যকারআমন এেন একামধক নারীর উমল্লখ রময়মে, যারা োনি ইমতহামসর নানা অধযাময় 
গুরুত্বপূণে ভূমেকা পালন কমরমে। তামদর অসাোনয অিদামনর স্বীকৃমতস্বরূপ েহান আল্লাহ 
িমলমেন, ‘(িহু) পুরুষ নারীর সেতুলয নয়।’ (সুরা: আমল-ইেরান, আয়াত: ৩৬) 
 
এই পৃমেিীর সিেমশ্রষ্ঠ োনি হজরত রাসুলুল্লাহ (সা.)-এর সাহামিমদর েমধয পুরুষমদর পাশাপামশ 
নারীরাও মেল। ইসলামের দৃমষ্টমত নারীর জীিন এক েমহোমেত জীিন। ইসলাে ধেে প্রোর ও 
প্রসামর পুরুষমদর পাশাপামশ নারীমদর ভূমেকা অনস্বীকাযে।  
 
ইসলাে প্রোমরর যক্ষমত্র যযসি নারী জীিমনর োয়া তযাে কমর যসানামল ইমতহাস েমড় যেমেন, 
তামদর অনুসৃত পমেই িতেোমনর নারীমদর েলমত হমি। যস পমে েলার জনয সমম্মমলতভামি 
সি নারীমক আহ্বান করমত হমি। তাহমলই নারী জীিমন পূণেতা আসমি।  
 
তাই নারীমদর প্রধানতে কতেিয হমলা সোমজর মিমভন্ন েহমলর নারীমদর কামে ইসলামের অমেয় 
িাণী যপৌঁোমনা, দ্বীমনর আমলা েড়ামনা। 
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দুমনয়া ও আমখরামত আল্লাহর সন্তুমষ্ট যপমত হমল দ্বীনমক প্রোমরর োধযমে েজিুত করমত 
হমি।হযরত রাসুলুল্লাহ (সা.)-এর সুন্নতমক শিভামি আাঁকমড় ধরমত হমি। োনুমষর যািতীয় 
কলযাণ ও সফলতা আল্লাহর আমদশ পালন ও সুন্নতওয়ালা কামজর েমধয মনমহত। ইমতহাস 
সাক্ষী, িহু নারী আল্লাহর রাস্তায় যেহনমতর োধযমে অলিংকৃত কমর যেমেন এই দ্বীনমক। যুেমশ্রষ্ঠ 
যসই নারীমদর সিংখযা মকন্তু কে নয়।িলা হয় নারীর সাধনাই হমলা েহান িযমিমত্বর েূল মভমত্ত। 
নারী সাহামিরা দৃঢ় েমনািল, জধযে, আিহ ও অসীে সাহমসকতার িমল ইসলাে ধমেের যখদেমত 
অপূিে দৃঢ়তার পরাকাষ্ঠা যদমখময়মেন, যা ইমতহামস মিরল।  
 
ঐমতহামসক েহীয়সী নারীরা হযরত রাসুলুল্লাহ (সা.)-এর জীিন রক্ষামেে প্রাণপণ যুদ্ধ কমর 
শত্রুমদর যোকামিলা কমরমেমলন। 
 
ইসলামের দৃমষ্টমত নারী-পুরুষ মনমিেমশমষ প্রমতযক েুসমলমের জনয সাধযানুযায়ী দাওয়ামত কাজ 
করা তো ইসলাে প্রোমর অিদান রাখা ফরজ। তমি সকমলই  
 
অিশযই ইসলামে শমরয়মতরর েেীর েমধয যেমক তা করমি। ইসলামে শমরয়মতর মিধান লঙ্ঘন 
কমর দাওয়ামত কাজ করা জিধ নয়। 
 
যা যহাক, আধুমনক যুমে পদো রক্ষা কমর এিিং শমরয়মতর সীোমরখার েমধয যেমক নারীমদরও 
ইসলাে প্রোমর অিংশ িহমণর পযোপ্ত সুমযাে রময়মে আলহােদুমলল্লাহ। 
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মনমম্ন েমহলামদর দাওয়ামত কাযেক্রে করার দশমি পদ্ধমত ও ধারণা যপশ করা হল: 

১. মনজ স্বােী/ সন্তান-সন্তমতমক ইসলামের সমঠক আদশে মশক্ষা যদয়া। সন্তানমদরমক ইসলামের 
আমলামক েমড় যতালার যেময় গুরুত্বপূণে দাওয়ামত কাজ আর যনই। একজন নারী তার সন্তানমদর 
প্রেে মশক্ষক এিিং োময়র যকাল সন্তামনর প্রেে মশক্ষাপ্রমতষ্ঠান।  
 
সুতরািং প্রমতমি ো যমদ তার সন্তানমক ইসলামের আমলামক েমড় যতামলন তাহমল প্রামতষ্ঠামনক 
মশক্ষার যেময় এই মশক্ষা তার জীিমন সিমেময় যিমশ কামজ লােমি ইনশাআল্লাহ। 
 
২. মনজ আিাস েৃমহ পাশ্বেিতেী েমহলামদরমক ইসলাে মশখামনার িযিস্থা করা। যযেন: সাপ্তামহক 
িা োমসক দরমসর িযিস্থা। তমি এ যক্ষমত্র িামড়মত আেন্তুক েমহলামদর জনয পূণে পদোর 
িমন্দািস্ত করা জরুমর। 
 
৩. স্বােী িা োহরাে সহকামর দূমর যকাোও দাওয়ামত কামজর জনয েেন করা। মকন্তু স্বােী িা 
োহরাে োড়া দূর দূরামন্ত দাওয়ামত কাজ করমত যাওয়া জিধ নয়; অনয েমহলামদর সামে হমলও। 
যযেনমি িতেোমন অমনক স্থামন যদখা যায়। 
 
৪. েমহলা মশক্ষাপ্রমতষ্ঠামন মশক্ষক মহমসমি কেেরত হমল োত্রীমদর োমঝ দাওয়ামত কাযেক্রে 
করা। 
 
৫.  মর িমস ইসলাে মিষময় যলখা ও তা িই/মলফমলি আকামর প্রকাশ করা এিিং মিমভন্ন 
েযাোমজন িা পমত্রকায় োপামনার জনয পাঠামনা। 
 
৬.  মর িমস ওময়িসাইি/ব্লে পমরোলনা করা ও তামত ইসলাে মিষময় যলখামলমখ করা। 
 
৭. যফসিুক, িুইিার সহ মিমভন্ন যসাশযাল যনিওয়ামকে ইসলামের িাণী েমড়ময় যদয়া। 
 
৮. মনমজ িই-পুস্তক যলখার যযােযতা না রাখমল অেে মদময় যকান ভামলা োমনর আমলমের যলখা 
িই োমপময় যসগুমলা মিনােূমলয িা স্বেেূমলয মিক্রময়র িযিস্থা করা। 
৯. োদরাসা, েুল, কমলজ, ইউমনভামসেমি, োত্রী যহামস্টল, হসমপিাল িা মনজস্ব কেেস্থমল 
োত্রী/েমহলা সহকেেীমদর োমঝ দাওয়ামত কাযেক্রে পমরোলনা করা। 
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১০. যোিাইল, যেমোমর কািে িা ফ্লামশর োধযমে সহীহ আমকদা মনভের আমলেমদর মিমভন্ন 
যলকোর অনযমদর সামে যশয়ার করা অেিা ভামলা োমনর িিৃতাগুমলা মিমভন্ন সাোমজক োধযমে 
আপমলাি কমর যসগুমলা েমড়ময় যদয়া।  
 
তমি সিোিস্থায় েমন রাখমত হমি যয, দাওয়ামত কামজ এত যিমশ েগ্ন োকা উমেৎ নয় যয, 
স্বােী-সন্তানমদর উপর অপমরহাযে হক আদাময় োফলমত সৃমষ্ট হয়।েহান রাবু্বল আ'লােীন এসি 
পূণোঙ্গরুমপ পালন করার তাওমফক সকলমক দান করুন। আেীন। 
 
নারীর অনযানয দাময়মত্বর েমধয একমি দাময়ত্ব হল স্বােীর যখদেত করা। এমত আল্লাহ তাআলা 
সন্তুষ্ট হন। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাে িমলন ' 
যয নারী এেন অিস্থায় েৃতুযিরণ করমি যয, স্বােী তার প্রমত সন্তুষ্ট, তার জনয জান্নাত অমনিাযে 
হময় যায়।’ (মতরমেযী : হাদীস ১১৬১) 
 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাে িমলন, যমদ স্বােী স্ত্রীমক তার শযযাসমঙ্গনী হওয়ার জনয 
আহ্বান করা সমত্ত্বও যস তার আহ্বামন সাড়া না যদয় এিিং এ অিস্থায় স্বােী অসন্তুষ্ট হময় রাত 
অমতিামহত কমর তাহমল এ স্ত্রীর প্রমত যফমরশতােণ যভার পযেন্ত লানত করমত োমকন। (সহীহ 
িুখারী : হাদীস ৩২৩৭) 
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দাওয়াত 

 নারীমদর ওপর দাওয়াত শরীয়মতর পক্ষ যেমক কতেিয মক না? িতেোমন অমনমক এ প্রশ্ন যতামল 
োমক। এ প্রশ্ন েূখেতা প্রসূত। আেরা যমদ আল্লাহ তাআলার মনমদেশনার মদমক তাকাই তখন 
যদখমত পাই। আল্লাহ তাআলা ইরশাদ কমরন 
নারী পুরুমষর যয যকউ ঈোন অিস্থায় যনক আেল করমি আমে অিশযই তামক শামন্তেয় জীিন 
দান করি, এিিং আমখরামত তার কৃতকমেের উত্তে প্রমতদান যদি। (সূরা নাহল : আয়াত ৯৭) 
এখামন ঈোন অিস্থায় যনক আেল করা যযেন পুরুষমদর জনয খাে করা হয়মন যতেমন শামন্তেয় 
জীিন িা আমখরামত উত্তে প্রমতদান শুধু পুরুষমদর জনয মনমদেষ্ট করা হয়মন। নারী-পুরুষ উভময় 
ঈোমনর হকদার এিিং শামন্ত ও আমখরামতর েুমির দািীদার। যস মহমসমি আেলও উভময়র 
ওপর সোনভামি িতোমি। আর দাওয়াত এমি দ্বীমনর অমত গুরুত্বপূণে এিিং যিমশ সাওয়ামির 
কাজ তাই দাওয়াতী কামজ যেময়মদর অিংশিহণ ভীষণ জরুমর আল্লাহ তাআলা িমলনÑযহ নিী! 
আপমন িমল মদন। এই আোর পে। আমে এিিং আোর অনুসারীরা আল্লাহর মদমক দাওয়াত 
যদই সুস্পষ্ট জ্ঞামনর উপর মভমত্ত কমর। (সূরা ইউনুস : আয়াত ১০৮) এ আয়ামতও যারা 
অনুসারী তামদর কো িলা হময়মে আেরা জামন একজন পুরুষ যযেন আল্লাহ ও রাসূল (সা.) 
এিিং দ্বীমনর অনুসারী যতেমন একজন নারীও সোন অনুসারী। পুরুমষর ওপর যযেন দাময়ত্ব 
যতেন নারীর ওপরও সোন দাময়ত্ব। আল্লাহ তাআলা আমরা িমলন ‘যতাোমদর েমধয এরূপ 
এক সম্প্রদায় হওয়া উমেত যারা কলযামণর মদমক আহ্বান করমি এিিং ভামলা কামজর আমদশ 
করমি ও েন্দ কামজর মনমষধ করমি এিিং তারাই সুফল প্রাপ্ত হমি।’ (সূরা আমল ইেরান : 
আয়াত ১০৪) আল্লাহ তাআলা আমরা স্পষ্ট কমর িমলন ‘েুমেন পুরুষরা ও েু’মেনা নারীরা হমে 
পরস্পর এমক অমনযর িিু, তারা সৎ কামজর আমদশ যদয় এিিং অসৎ কামজ মনমষধ কমর, 
আর নাোয প্রমতষ্ঠা কমর ও যাকাত প্রদান কমর, আর আল্লাহ ও তাাঁর রাসূমলর আমদশ যেমন 
েমল।’ (সূরা তাওিা : আয়াত ৭১) 
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রাসূল (সা.)-এর যুমে নারীেণ 

দ্বীমনর প্রমতষ্ঠা ও মিস্তামরর যক্ষমত্র পুরুষ সাহািী (রাময.)-এর পাশাপামশ েমহলা সাহািী (রাময.) 
তযাে মতমতক্ষা, কষ্ট-েুযাহাদা, শাহাদতিরণও কমরমেন। ইসলামের প্রােমেক সেময় রাসূল 
(সা.)যক অেে, সেয় ও সাহস যুমেময়মেন হযরত খাদীজাতুল কুিরা (রাময.) এপর আেরা 
যদখমত পাই ইসলামের জনয প্রেে শহীদ হময়মেন হযরত সুোইয়া (রাময.)। আিু জামহল তামক 
শহীদ কমর। মশক্ষা োসআলা, মজহামদর যক্ষত্র সহ প্রমতযক স্থামন আেরা ওই যাোনার েমহয়সী 
রেনীমদর আেরা সরি উপমস্থমত যদখমত পাই। শুধু তাই নয় প্রমতমি যুমেই আেরা আল্লাহর 
িান্দীমদরমক যদখমত পাই। তারা জান-োল সেয় মদময় ইসলামের েহান কাজমক সেুন্নত করার 
প্রয়াস োমলময়মেন। মনমজরাও হময়মেন যসৌভামেযর অমধকারী।  
 
        
         
          
                ইসলামের স্বণেযুমে নানা যপশায় নারী    
            

ইসলামের যসানামল যুে যেমকই নারীরা আেেসাোমজক উন্নয়মনর অিংশীদার হময়মেন। মিমেত্র 
যপশায় অিংশ মনময় সোমজ অিদান যরমখমেন। রাসুল (সা.)-এর যুে যেমক হাজার িেমরর 
েুসমলে শাসমনর ইমতহামস নারীরা জ্ঞানেেো, সোজমসিা ও অেেনীমতমত অভূতপূিে সুমযাে-
সুমিধা ও মনরাপত্তা লাভ কমরমেন এিিং পুরুষমদর েমতাই যযােযতার প্রোণ মদময়মেন। তমি 
হযাাঁ, পদো-শালীনতা ও ইসলামের ধেেীয় ও সাোমজক রীমতনীমত তারা অিশযই োনয কমরমেন। 
জ্ঞানেেো : েহানিী (সা.) মিমভন্নভামি নারীমদর জ্ঞানেেোয় উদু্বদ্ধ কমরমেন এিিং সুমযাে 
মদময়মেন। েমদনার নারীরা একিার রাসুমলর কামে অমভমযাে কমর িমলন, ‘পুরুষরা আপনার 
কামে আোমদর ওপর প্রাধানয মিস্তার কমর আমে। তাই আপমন আোমদর জনয একমি মদন 
মনধোরণ কমর মদন। মতমন তামদর মিমশষ একমি মদমনর অঙ্গীকার কমরন; যসমদন মতমন তামদর 
সমঙ্গ সাক্ষাৎ করমলন এিিং মদকমনমদেশনা মদমলন।’ (সমহহ িুখামর, হামদস : ১০১) 
রাসুমলর যুমে অমনক প্রাজ্ঞ নারী সাহামি মেমলন। নিীপত্নী আময়শা (রা.)-এর জ্ঞামনর কামে 
যতা অমনক অমভজ্ঞ সাহামিও হার যেমনমেন। মশক্ষা যক্ষমত্র েুসমলে নারীমদর অসাোনয অিদান 
মনময় ৪৩ খমন্ডর মিশাল এক মিশ্বমকাষ রেনা কমরমেন কযােমিজ ইসলামেক কমলমজর মিন 
ি. েুহাম্মদ আকরাে নদমভ। এ িমে মতমন ১০ হাজামরর যিমশ নারী হামদসমিশারদ ও 
মশক্ষামিমদর জীিন-কেে-অিদান তুমল ধমরন। 
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রাজননমতক প্রমতমনমধত্ব : ইসলামের যসানামল যুমে নারীরা রাজনীমতর যকন্দ্রীয় যনতৃমত্ব না 
োকমলও তারা মিমভন্ন সেয় রাজননমতক প্রমতমনমধত্ব কমরমেন এিিং রাজননমতক সিংকি মনরসমন 
গুরুত্বপূণে ভূমেকা যরমখমেন। আময়শা (রা.) েুয়ামিয়া ও আলী (রা.)-এর েধযকার সিংকি 
মনরসমন এমেময় আমসন। যতেমন সাওদা মিনমত আম্মারা মিন আশতার হােদামন তার যোমত্রর 
প্রমতমনমধ হময় েুয়ামিয়া (রা.)-এর কামে যান এিিং দামি-দাওয়া তুমল ধমরন। েুয়ামিয়া (রা.) 
তামদর দামি যেমন যনন এিিং ইিমন আরতামক িরখাস্ত কমরন। (আকদুল ফামরদ, পৃষ্ঠা : ৩৪৪-
৪৬) 
সোজমসিা : যসানামল যুমে নারীরা মিমভন্ন ধরমনর সোজমসিায়ও অিংশ যনন। তারা অসিংখয 
মশক্ষা ও সাোমজক প্রমতষ্ঠান প্রমতষ্ঠা কমরন। খমলফা হারুনুর রমশমদর স্ত্রী যজািায়দা দী ে খাল 
খনন কমর হামজমদর জনয সুমপয় পামনর িযিস্থা কমরন। যসলজুক শাসক সুলতান োমলক শাহর 
স্ত্রী তুরকান মিনমত তুরাজ িােদামদ মতনমি োদ্রাসা প্রমতষ্ঠা কমরন এিিং তা পমরোলনার জনয 
মিপুল পমরোণ সম্পদ ওয়াক্ফ কমরন। (তামরখু দাওলাতুল আব্বামসয়া, পৃষ্ঠা ৯৭) 
এ োড়া একাদশ শতােীমত োেলুক শাসনােমল েুসমলে নারীরা দামেমে পাাঁেমি মিশ্বমিদযালয় 
ও ১২মি োদ্রাসা প্রমতষ্ঠা কমরন, যা নারীমদর দ্বারাই পমরোমলত হমতা। 
িযিসা-িামণজয : রাসুলুল্লাহ (সা.)-এর যুমে নারীরা িযিসা-িামণজযও করমতন। নারী সাহামি 
কায়লা (রা.) যেমক িমণেত, ‘রাসুলুল্লাহ (সা.)-এর যকামনা এক ওেরাহ আদায়কামল োরওয়া 
পাহামড়র পাদমদমশ আমে তার কামে উপমস্থত হময় িললাে, যহ আল্লাহর রাসুল, আমে একজন 
নারী। আমে যিোমকনা কমর। আমে যকামনা মজমনস মকনমত োইমল আোর কামিক্ষত েূমলযর 
যেময় কে দাে িমল। এরপর দাে িামড়ময় িলমত িলমত আোর কামিক্ষত েূমলয মেময় যপৌঁোই। 
আিার আমে যকামনা মজমনস মিমক্র করমত োইমল কামিক্ষত েূমলযর যেময় যিমশ েূলয োই। 
এরপর দাে কোমত কোমত অিমশমষ আোর কামিক্ষত েূমলয যনমে আমস। রাসুলুল্লাহ (সা.) 
িমলন, যহ কায়লা, এেন কমরা না। তুমে মকেু মকনমত োইমল যতাোর কামিক্ষত েূলযই িমলা, 
হয় যতাোমক যদওয়া হমি, নয় যদওয়া হমি না। মতমন আরও িমলন, তুমে যকামনা মকেু মিক্রয় 
করমত োইমল যতাোর কামিক্ষত দােই োও, হয় তুমে যদমি অেিা যদমি না।’ (সুনামন ইিমন 
োজাহ, হামদস : ২২০৪) 
মেমকৎসা : রাসুলুল্লাহ (সা.)-এর যুমে নারীরা মেমকৎসক মহমসমিও দক্ষতা অজেন কমরন। যারা 
জশলযমিদযায়ও পারদশেী মেমলন। আময়শা (রা.) মনমজও মেমকৎসামিজ্ঞামন দক্ষতা অজেন কমরন। 
উরওয়া (রহ.) িমলন, ‘আমে মেমকৎসামিজ্ঞামন আময়শা (রা.) অমপক্ষা দক্ষ োনুষ যদমখমন। আমে 
তামক মজমজ্ঞস কমর, খালা, আপমন এই জ্ঞান যকাো যেমক অজেন করমলন? মতমন িমলন, আমে 
োনুষমক যরােীর মেমকৎসা করমত যদমখমে এিিং তা েমন যরমখমে।’ (মসয়ারু আলামেন নুিালা : 
২/১৮২) 
সাহািাযুমে নারী সাহামি উমম্ম সুলাইমের যনতৃমত্ব যুদ্ধাহতমদর মেমকৎসামসিা যদওয়া হমতা। 
(আিুদাউদ, হামদস : ১৫৭৫) 
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মেসমর েুসমলে শাসক কতৃেক প্রেে আিামসক হাসপাতাল প্রমতমষ্ঠত হওয়ার পর যসখামন 
নারীরাও মেমকৎসক ও মশমক্ষকা মহমসমি মনময়াে পান। তামদর যকউ যকউ ‘োমশখাতুত মতি’ 
তো ‘যেমিমসন মিভােীয় প্রধান’ পমদও অমধমষ্ঠত হন। (আহেদ ইসা যিে, তামরখুল মিোমরস্তান 
মফল-ইসলাে) 
কৃমষকাজ : েহানিী (সা.)-এর যুমে নারীরা কৃমষকামজও অিংশিহণ করমতন। আসো মিনমত 
আিু িকর (রা.) যেমক দী ে এক হামদমস এমসমে, মতমন িমলন, ‘যখন যজািাময়র আোমক মিময় 
কমরন, তখন তার যকামনা ধন-সম্পদ মেল না। এেনমক যকামনা স্থাির জমেজো, দাস-দাসীও 
মেল না; শুধু কুয়া যেমক পামন উমত্তালনকারী একমি উি ও একমি য াড়া মেল। আমে তার উি 
ও য াড়া েরাতাে, পামন পান করাতাে এিিং পামন উমত্তালনকারী েশক মোঁমড় যেমল যসলাই 
করতাে, আিা মপষতাে, মকন্তু ভামলা রুমি জতমর করমত পারতাে না।... রাসুল (সা.) 
যজািাময়রমক একখে জমে মদমলন। আমে যসখান যেমক োোয় কমর যখজুমরর আাঁমির যিাঝা 
িহন কমর আনতাে। ওই জমের দূরত্ব মেল প্রায় দুই োইল।...’ (সমহহ িুখামর, হামদস : ৫২২৪) 
হস্তমশে : েহানিী (সা.)-এর যুমে নারীরা হস্তমশমের কাজ কমরও অেে উপাজেন করমতন। 
আময়শা (রা.) যেমক িমণেত, রাসুলুল্লাহ (সা.) িমলন, ‘যতাোমদর েমধয সিেপ্রেে যস-ই আোর 
সাক্ষাৎ পামি যার হাত সিোমধক লম্বা’। সুতরািং তারা মনজ মনজ হাত যেমপ যদখমত লােমলন 
কার হাত যিমশ লম্বা। আময়শা (রা.) িমলন, ‘অিমশমষ আোমদর েমধয জয়নমির হাতই সিমেময় 
লম্বা মস্থর হমলা। যকননা মতমন হামতর কাজ করমতন এিিং দান-খয়রাত করমতন।’ (সমহহ 
েুসমলে, হামদস : ৬০৯৪) 
আিদুল্লাহ ইিমন োসউদ (রা.)-এর স্ত্রী রাময়তা (রা.) হস্তমশমে দক্ষ মেমলন। মতমন মিমভন্ন পণয 
জতমর কমর তা মিমক্র করমতন এিিং উপামজেত অেে দান কমর মদমতন। (েুসনামদ আহোদ, 
হামদস : ১৬০৩০) 
অনযানয যপশা : যস্পমনর অমধিাসী আময়শা মিনমত আহেদ মিন কামদে মেমলন মিখযাত 
কযামলিাফার। লুিমন মেমলন মিমশষ্ট ভাষামিদ ও আরমি িযাকরণশামস্ত্র পারদশেী। রামিয়া 
কামসসাহ প্রমসদ্ধ িিা মেমলন। মশফা মিনমত আিমদল্লাহ মেমলন প্রখযাত আইনজ্ঞ। ওের (রা.) 
তামক আদালমতর ‘কাজাউল হাসািাহ’ তো ‘অযাকাউন্টযামিমলমি যকািে এিিং ও ‘কাজাউস সুক’ 
তো ‘োমকেি অযািমেমনমেশন’-এর দাময়মত্ব মনময়াে যদন। (আল-মিদায়া ওয়ান-মনহায়া : 
৫/৭৮) 
সোমজ নারীর অসাোনয ভূমেকার প্রশিংসা কমর যতমরা শতমকর প্রখযাত েুসমলে েলার আল্লাো 
ইিনুল কাইময়ে িমলন, ‘সোমজর অমধেকই নারী। িামক অমধেমকরও জন্ম যদন নারী। তাই 
নারীরাই যযন পুমরা সোজ। 
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নিীজীর প্রমত নারী সাহািীমদর ভামলািাসা 

নিীজী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লামের প্রমত ভামলািাসা ঈোমনর অঙ্গ। এোড়া ঈোন পূণেতা 
পায় না। ঈোমনর পূণেতার জনয নিীজীমক শুধু আল্লাহর যপ্রমরত রাসূল মহমসমি যেমন যনওয়ািাই 
যমেষ্ট নয়। যসইসামে নিীজীমক ভামলািাসমত হমি হৃদয় যেমক। এ ভামলািাসা ঈোমনর েমধয 
প্রাণ সঞ্চার কমর। ঈোনমক সজীি ও জীিন্ত কমর যতামল। যসইসামে শরীয়মতর আহকাে ও 
মিমধ-মিধান োনাও সহজ কমর। নিীজী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাে ইরশাদ কমরমেন- 
 

 .لاََ يُؤْمِنَُ أحََدكُُمْ، حَتىّ أكَُونََ أحََبَّ إِلَيْهَِ مِنَْ وَالِدِهَِ وَوَلَدِهَِ وَالناّسَِ أجَْمَعِينََ
 
যতাোমদর যকউ ততক্ষণ পযেন্ত পমরপূণে েুমেন হমত পারমি না, যতক্ষণ না আমে তার কামে 
তার মপতা-োতা, সন্তান ও সকল োনুষ যেমক মপ্রয় হি। -সহীহ িুখারী, হাদীস ১৫ 
 
নিীজী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাে-এর এ িাণীমক সাহািাময় যকরাে রা. হৃদয় মদময় িরণ 
কমরমেমলন এিিং িাস্তি জীিমন এর উজ্জ্বল দৃষ্টান্ত যপশ কমরমেমলন। 
 
নিীজীমক ভামলািাসার যক্ষমত্র নারী সাহািীেণও মেমলন অিোেী। তারাও নিীজীমক 
ভামলামিমসমেন হৃদয় যেমক। যস ভামলািাসা কখমনা েুমখ উচ্চামরত হত। কখমনা মিমভন্ন কেে 
ও আেরমণ প্রকাশ যপত। মনমম্ন নারী সাহািীমদর ভামলািাসার মিমভন্ন মদক তুমল ধরা হল। 
 
উহুদ যুমদ্ধ প্রােমেক জময়র পর এক পযোময় েুসলোনেণ মিপযেস্ত হময় পমড়ন। এমক এমক 
শহীদ হমত োমকন অসিংখয সাহািী। েদীনা তখন যশামক স্তব্ধ। কামরা িািা যনই। কামরা ভাই 
যনই। যকউিা স্বােী হামরময়মেন। 
 
িনু দীনামরর এক নারী। উহুদ যুমদ্ধ তার স্বােী, িািা ও ভাই শহীদ হন। এসি আপনজনমদর 
শাহাদামতর সিংিাদ তামক যদওয়া হমল মতমন মজজ্ঞাসা কমরন, রাসূলুল্লাহ যকেন আমেন? উত্তমর 
িলা হল, মতমন ভামলা আমেন। এরপর এ নারী সাহািী যা িলমলন, তা আজ ১৪০০ িের 
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পরও আমলা ও যসৌরভ েড়ামে ইমতহামসর পাতায়। আমশকীমন রাসূলমদর উদ্দীপ্ত করমে নতুন 
যেতনায়। নিীজীর সুস্থতার খির শুমন যসই নারী সাহািী িমলমেমলন- 
 

 !كُلَّ مُصِيبَةَ  بعَْدكَََ جَلَلَ 
 
(নিীজী ভামলা আমেন।  সুস্থ ও জীমিত আমেন। তাহমল েমন আর দুিঃখ যনই।) সি েসীিতই 
তাহমল তুে!  -সীরামত ইিমন মহশাে ৩/৬২ 
 
সুিহানাল্লাহ! কী দীপ্ত উচ্চারণ! ভামলািাসার কী েভীর অনুরণন!! িািা যনই, ভাই যনই, 
স্বােীমকও হামরময়মেন। একসামে এত আপনজন হামরময় োনুষ কতিা যশাকসন্তপ্ত ও মির্ধ্স্ত 
হমত পামর তা কেনা করাও কমঠন। মকন্তু নিীজীর  প্রমত কতিা েভীর ভামলািাসা োকমল 
এেন মিপযেময়র েুহূমতেও উচ্চামরত হমত পামর- 
 

 !كُلَّ مُصِيبَةَ  بعَْدكَََ جَلَلَ 
 
নিীজী ভামলা আমেন।  সুস্থ ও জীমিত আমেন। তাহমল েমন আর দুিঃখ যনই। সি েসীিতই 
এখন তুে! 
 
হাাঁ, সাহািীেণ এতিাই ভামলািাসমতন নিীজীমক। যস ভামলািাসার সােমন সিমে আপনজনমদর 
ভামলািাসাও মেল তুে। 
 
  
 
 

নিীজীর সাহাযয-সহমযামেতা করা 

সাহািাময় যকরামের কামে নিীজী মেমলন প্রামণর যেময়ও মপ্রয়। তাই নিীজীর জনয প্রাণ উৎসেে 
করা মেল তামদর মদমলর তাোন্না। নিীজীর োময় যকামনা আাঁেড় লাগুক অেিা পাময় যকামনা 
কাাঁিা মিাঁধুক এিাও তারা সহয করমত পারমতন না। হযরত খুিাইি রা.-এর শাহাদামতর পূমিের 
যসই সাহসী উচ্চারণ এখমনা উজ্জ্বল হময় আমে ইমতহামসর পাতায়। নিীজীর সাহাযয-সহমযামেতা 
করার জনয প্রাণ উৎসেে করার যক্ষমত্র নারী সাহািীেণও যকামনা অিংমশ কে মেমলন না। 
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হযরত নাসীিা মিনমত কা‘ি রা.। উমম্ম উোরা নামেই মযমন সেমধক প্রমসদ্ধ। সাহমসকতায় 
অমনক  পুরুষমকও োমড়ময় মেময়মেমলন মতমন। উহুদ যুমদ্ধ তার একমি  িনা। যুদ্ধপমরমস্থমত 
তখন পুমরা িদমল যেমে। প্রােমেক জময়র পর এখন কামফরমদর পাল্লা ভারী। েুসলোনরা 
এমদক যসমদক েুমি যামে। যস েুহূমতে নিীজীর সােমন দশজন োনুষও মেল না। উমম্ম উোরা 
িমলন- 
 

 .فقَمُْتَُ أبُاَشِرَُ الْقِتاَلَ، وَأذَبَُّ عَنْهُ باِلسّيْفَِ، وَأرَْمِي عنَ الْقَوْسَِ
 
আমে তখন যুমদ্ধ যনমে পড়লাে। তরিারী মদময় নিীজীমক রক্ষা করমেলাে আর তীর েুড়মেলাে। 
-সীরামত ইিমন মহশাে ৩/৪৫ 
 
যুমদ্ধ উমম্ম উোরার যেমল আিদুল্লাহও নিীজীমক রক্ষা করার জনয প্রে- যুদ্ধ করমেমলন। হঠাৎ 
একমি আ াত এমস লামে তার উপর । সামে সামে মফনমক মদময় রি যির হমত 
লােল।  যকামনাভামিই রি িি হমেল না। উমম্ম উোরা তখন একমি পমি মদময় জখমের স্থান 
যিাঁমধ মদময় িলমলন, যাও যিিা, শত্রুর সামে আিার মেময় যুদ্ধ কর। োময়র এই উৎসাহ মিপুল 
প্রাণশমি সঞ্চার কমরমেল আিদুল্লাহর েমন। ো-যিিার কমোপকেমনর এই দৃশয যদমখ নিীজী 
িমলমেমলন- 
 

 !وَمَنَْ يطُِيقَُ مَا تطُِيقِينََ ياَ أمَُّ عمَُارَةََ
 
যহ উমম্ম উোরা! তুমে যা যপমরে তা আর যক পারমি! -তিাকামত ইিমন সাদ  ১০/৩৮৫; 
মসয়ারু আলামেন নুিালা ৩/৫১৬ 
 

নিীজীর প্রমত পূণে সেপেণ 

নিীজীর প্রমত নারী সাহািীমদর কী পরোণ আস্থা মেল এিিং তারা নিীজীর জনয কী পমরোণ 
সেমপেত মেমলন তা একমি  িনা দ্বারাই িুঝা যামি। 
 
মিময় সিার জীিমনই  খুি গুরুত্বপূণে। একমি সুখী সিংসার, একজন েমনর েত জীিনসঙ্গী িা 
সমঙ্গনী সিারই হৃদময়র স্বপ্ন। তমি নারীমদর জীিমন এ স্বমপ্নর োত্রা অিশযই যিমশ। জীিমনর 
এেন স্পশেকাতর মসদ্ধান্তও নিীজীর হামত পূণে নযস্ত করার উজ্জ্বল  িনা আমলা কমর আমে 
আোমদর ইমতহামসর পাতা। 
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হযরত ফামতো মিনমত কাময়স রা. মেমলন মহজরতকারী নারীমদর অনযতে। হযরত আিদুর 
রহোন ইিমন আওফ রা. তামক মিময়র প্রস্তাি মদময়মেমলন। মতমন মেমলন অমেল ধন-সম্পমদর 
অমধকারী। অনযমদমক নিীজী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাে উসাো ইিমন যাময়মদর সামে 
মিময়র িযাপামর ফামতো মিনমত কাময়স রা.-এর সামে কো িমলমেমলন। হযরত ফামতো রা. 
িমলন, আমে নিীজীর এ িাণী শুমনমেলাে- 
 

 .مَنَْ أحََبّنِي فَلْيحُِبَّ أسُاَمَةََ
 
যয আোমক ভামলািামস যস যযন উসাোমকও ভামলািামস। 
 
তাই নিীজী যখন উসাো রা.-এর সামে  মিময়র িযাপামর আোর সামে কো িলমলন, আমে 
তখন িললাে- 
 

 أمَْرِي بِيَدِكَ، فاَنْكِحْنِي مَنَْ شِئتََْ
 
আোর মিষয় আপনার হামত যসাপদে করলাে, আপমন যার সামে ইমে আোমক মিময় মদন। -
সুনামন নাসায়ী, হাদীস ৩২৩৭ 
 
হযরত জুলাইমিি রা.। নিীজীর  কামের একজন সাহািী। একমদন রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 
ওয়াসাল্লাে তামক মজজ্ঞাসা করমলন, জুলাইমিি! তুমে মিিাহ করমি না? জুলাইমিি রা. তখন 
িলমলন, ইয়া রাসূলাল্লাহ! আোর অেেসম্পদ ও িিংশীয় আমভজাতয িলমত মকেুই যনই। যক 
আোর কামে তার যেময় মিিাহ যদমি? রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাে তখন এক 
আনসারীমক তার যেময়র জনয জুলাইমিমির পক্ষ যেমক মিময়র প্রস্তাি মদমলন। আনসারী তার 
স্ত্রীর সামে পরােশে কমর মসদ্ধান্ত জানামনার কো িলমলন। স্ত্রীর সামে কো িলমল মতমন 
যকামনাভামিই এ মিময়র জনয রাজী হমেমলন না। তমি তার কনযা নিীজী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 
ওয়াসাল্লামের পয়োে শুমনমেল। একীন ও মিশ্বামসর সুদৃঢ় পাহাড় তার হৃদময় যপ্রামেত মেল। 
তামত প্রিামহত মেল নিীমপ্রমের স্বে ঝণোধারা। তাই িািামক িলমলন, আপনারা রাসূলুল্লাহর 
পয়োেমক মফমরময় মদমেন? না, এিা কখনই হমত পামর না। আমে জুলাইমিিমক মিময় করি। 
অিমশমষ মিিাহ হল এিিং  র আমলামকত কমর একমি সন্তান জন্ম মনল। -েুসনামদ আহোদ, 
হাদীস ১২৩৯৩ 
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নিীজীর আমদশ পালন 

কামরা প্রমত ভামলািাসার গুরুত্বপূণে দামি হমে তার আমদশ যেমন েলা। তার মেন্তা ও আদশেমক 
জীিমন ধারণ করা। নারী সাহািীেণ নিীজীর প্রমত যয েভীর ভামলািাসা যপাষণ করমতন তা 
তামদর কেে ও আেমলর োধযমেও প্রকাশ যপত। 
 
নিীজী একিার েসমজদ যেমক যির হমেমলন। যদখমলন নারী-পুরুষ পাশাপামশ পে েলমে। 
তখন (নারীমদর লক্ষয কমর নিীজী িলমলন) যতােরা পুরুষমদর যপেমন োক। এিিং পমের 
োঝখামন না যহাঁমি একপাশ মদময় হাাঁি। এরপর নারীমদর এেন অিস্থা হময়মেল যয, তারা 
রাস্তার পাশ মদময় এভামি হাাঁিমতন যয, তামদর কাপড় রাস্তার পামশর যদয়ামলর সামে যলমে 
যযত। -সুনামন আিু দাউদ, হাদীস ৫২৭২ 
 
একিার হযরত যয়নি মিনমত জাহাশ রা.-এর ভাই ইনমতকাল করল। েৃতুযর পর েতুেে মদন 
মতমন সুেমি িযিহার কমর িলমলন, সুেমি িযিহামরর যকামনা প্রময়াজন আোর মেল না। তমি 
আমে নিীজীর কামে শুমনমে, যকামনা নারীর জনয স্বােী োড়া অমনযর েৃতুযমত মতন মদমনর যিমশ 
যশাক প্রকাশ করা জিধ নয়। শুধু এ হুকুে পালমনর জনযই আমে এেন কমরমে। -সুনামন আিু 
দাউদ, হাদীস ২২৯৯ 
 
নিীজীর ভামলািাসায় এেনই আমলামকাজ্জ্বল মেল নারী সাহািীমদর জীিন। নিী যপ্রমের অসীে 
আকামশ তাাঁরা জ¦ল জ¦ল করমেন নক্ষমত্রর েত। নিীজীর প্রমত তামদর যয েভীর ভামলািাসা 
মেল, আনুেমতযর যয পরাকাষ্ঠা তাাঁরা প্রদশেন কমরমেন, কােমজর িুমক কলমের কামল মদময় 
তার পূণে মেত্র  আাঁকা সম্ভি নয়। এ প্রিমি তামদর আমলামকত জীিমনর মকেু মদক মনময় সাোনয 
আমলােনা করা হল। মকেু  িনা তুমল ধরা হল। এগুমলা আোমদর জনযও হমত পামর আমলার 
েশাল। যমদ োমক উমন্মমলত যোখ ও জািত হৃদয়। 
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উহুদ যুমদ্ধ নারী সাহামির িীরত্ব 

উহুদ যুমদ্ধ নারী সাহামিমদর িীরত্ব মেল ঈষেণীয়।উমম্ম আম্মারাহ নুসাইিাহ মিনমত কাি (রা.) 
নামের এক অসাধারণ নারী সাহামি অসীে িীরত্ব ও আত্মতযামের পমরেয় যদন। মতমন আময়শা 
(রা.) ও অনয েুসমলে নারীমদর সমঙ্গ শুশ্রূষাকামরণী রূমপ যুদ্ধমক্ষমত্র উপমস্থত হময় আহত 
জসমনকমদর পামন সরিরাহ এিিং তামদর অনযানয প্রকার যসিাশুশ্রূষা করমেমলন। 
 
এেন সেয় মতমন শুনমত যপমলন যয, েুসলোনরা পরামজত হময়মেন এিিং কুরাইশ জসনয 
রসুলুল্লাহ সল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লােমক আক্রেণ করমত শুরু কমরমে। এ সিংিাদ যশানাোত্র 
উমম্ম আম্মারাহ (রা.) কাাঁমধর েশক ও হামতর পানপাত্র েুমড় যফমলন। 
 
ওই সেয় েুমষ্টমেয় ভি প্রাণপণ কমর রসুলুল্লাহ সল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লামের যদহ রক্ষা 
করমেমলন। উমম্ম আম্মারাহ (রা.) মসিংহীর নযায় মিক্রে সহকামর যসখামন উপমস্থত হন এিিং 
মিমশষ মক্ষপ্রতা ও জনপুণয সহকামর তীর িষেণ কমর কুরাইশমদরমক র্ধ্িংস করমত লােমলন। 
 
  
 
এক সেয় মতমন ইিনু কামেয়ার সােমন পমড় যেমলন। ইিনু কামেয়া তার কাাঁমধর ওপর এত 
যজামর তরিামরর আ াত করল যয, এর ফমল তার কাাঁধ েভীরভামি জখে হমলা। মতমনও তার 
তরিামর দ্বারা ইিনু কামেয়ামক কময়কিার আ াত করমলন। মকন্তু নরাধে দুমি যলৌহিেে পমরমহত 
মেল িমল যিাঁমে যায়। 
 
শত্রুমদর িশো ও তরিামরর আ ামত উমম্ম আম্মারাহ নুসাইিাহ মিনমত কাি (রা.)-এর সারা 
যদহ ক্ষতমিক্ষত ও জজেমরত হময় পড়ল। মকন্তু এ িীরাঙ্গনা যসমদমক ভ্রূমক্ষপ না কমর মনমজর 
কতেিয পালন কমর যযমত লােমলন। উহুদ যুমদ্ধর িণেনাকামল স্বয়িং রসুলুল্লাহ সল্লাল্লাহু আলাইমহ 
ওয়াসাল্লাে িমলমেন,  
 
  
ওই মিপমদর সেয় আমে দমক্ষমণ িামে যযমদমক দৃমষ্ট মনমক্ষপ কমর, যসমদমকই যদমখ যয, উমম্ম 
আম্মারাহ (রা.) আোমক রক্ষা করার জনয যুদ্ধ করমেন। 
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ইসলাে মিশ্বজনীন এক মেরন্তন ও শাশ্বত পূণোঙ্গ জীিনিযিস্থা। ইসলামে রময়মে নারীর সম্মান, 
েযোদা ও সকল অমধকামরর স্বীকৃমত। 
 
ইসলাে নারীমক োনিসভযতার গুরুত্বপূণে অিংশ এিিং যেৌমলক অমধকার ও সাোমজক েযোদায় 
পুরুমষর সোন অিংশীদার েমন কমর।েুসমলে নারীমদর অমভজ্ঞতামিমভন্ন সোমজর েমধয এিিং 
মিমভন্ন সোমজর েমধয িযাপকভামি পমরিমতেত হয়। 
 
 
কুরআন সি েুসমলেমক জ্ঞানঅমেষমণর প্রমেষ্টা করমত আমদশ মদময়মে, তামদর মলঙ্গ যাই যহাক 
না যকন। কুরআন ও হামদস েুসলানমদরমক িারিার পড়মত, মেন্তা-ভািনা করমত এিিং 
প্রকৃমতমত আল্লাহপ্রদত্ত উপকরণ যেমক মশক্ষা মনমত িারিার তােীদ মদময়মে। এোড়াও নারী-
পুরুষ উভইমকই েুহাম্মদ (সািঃ) মশক্ষাঅজেমন উদু্ভদ্ধ কমরমেন। মতমন য াষণা মদময়মেমলন, 
জ্ঞানঅমেষণ প্রমতযক েুসলোন নর-নারীর জনয অিশয কতেিয। পুরুমষর েত প্রমতযক নারীই 
নীমতেত ও ধমেেয় এেন িাধযিাধকতার অন্তভূেি। যামত মতমন জ্ঞানঅমেষণ কমরন, মনমজর 
িুমদ্ধিৃমত্তক সেৃমদ্ধর যেষ্টা কমরন, েননমক সেৃদ্ধ কমরন, মনমজর যেধা-প্রমতভার েেো কমরন 
যামত তার সুপ্ত সম্ভািনার দ্বারা মনমজ এিিং তার সোজ উপকার লাভ করমত পামর। 
 

ইসলামে গুরুত্বপূণে নারী 

ইসলামের ইমতহাস জুমড়, অমনক প্রভািশালী এিিং উমল্লখমযােয েমহলা রময়মেন যারা ধেে এিিং 
এর মশক্ষাগুমল েঠমন গুরুত্বপূণে ভূমেকা পালন কমরমেন। হজরত েুহম্মদ (সা.) িমলন, ‘দুমনয়ার 
সি নারীর েমধয োরজন নারীর মিমশষ েযোদা রময়মে। তারা হমলন হজরত েমরয়ে (আ.), 
হজরত আমসয়া (আ.), হজরত খামদজা (রা.) ও হজরত ফামতো (রা.)। এ োড়া ইসলামের 
ইমতহামস আরও অসিংখয নারী মেমলন যারা জ্ঞামন, গুমণ, সততা আর প্রজ্ঞায় এখমনা সি নারীর 
জনযই অনুমপ্ররণার উৎস। 
 

 
খামদজা মিনমত আল খুওয়াইমলদ: 
আরমির যকারাইশ িিংমশর এক সম্ভ্রান্ত পমরিামর জন্মিহণ কমরন হজরত খামদজা (রা.)। 
তারপরও অতযন্ত সাধারণ জীিন-যাপন করমতন মতমন। ইসলাে আমিভোমির আমে মতমন 
ইিামহে (আ.)-এর ধমেে মিশ্বাস করমতন। তৎকালীন সোমজ সৎকেে ও দানশীলতার যক্ষমত্র 
হজরত খামদজার সেকক্ষ যকউ মেমলন না। মিজ্ঞ ও সুদূরপ্রসারী দৃমষ্টভমঙ্গর খামদজা মেমলন 
মহজামজর অনযতে িড় িযিসায়ী। আধযামত্মকতার প্রমত যঝাাঁক মেল তার। জানা যায়, মতমন 



 

 

37 

সিেমশষ নিী হযরত েুহাম্মদ (সা.)-এর আমিভোমির অমপক্ষায় মেমলন এিিং মতমন আরমির 
সমেতন ও মশমক্ষত প্রিীণমদর কামে যশষ নিীর মনদশেন সম্পমকে োমঝেমধযই মজজ্ঞাসািাদ 
করমতন। মকন্তু নিুয়তপ্রামপ্তর আমেই রাসুল (সা.)-এর সমঙ্গ পমরেয়  মি খামদজার। মতমন 
িুঝমত পারমলন, সোমজর অতুলনীয় ও পমিত্রতে পুরুষ হমেন েুহাম্মদ (সা.)। রাসুমলর 
গুণািমল তামক আকৃষ্ট কমর। এরপরই ৪০ িের িয়মস মতমন ২৫ িেমরর রাসুলমক মিময়র 
প্রস্তাি পাঠান। শুরু হয় তামদর দাম্পতয জীিন। এই মিময়মক তৎকালীন সোজ স্বাভামিকভামি 
যনয়মন। সম্পদহীন েুহম্মদ (সা.)-যক মিময় করায় অমনমকই তামক তামেলয করমতন। কুরাইশ 
িিংমশর এক দল অহিংকারী ও মননু্দক েমহলা তামক েমরি েুহাম্মমদর প্রসঙ্গ যিমন কিাক্ষ 
করত। মতমন উত্তর মদমতন, ‘তার েমতা আর যকউ মক আমে? তার েমতা সচ্চমরত্রিান ও 
েযোদািান মদ্বতীয় যকামনা িযমিমক মক যতােরা যেমনা?’ ওইসি েমহলার মিমদ্বষোত্রা এত যিমশ 
মেল যয, খামদজার সন্তান প্রসমির সেয় মিনু্দ পমরোণ সহমযামেতাও যকউ কমরমন। 
ইসলাে িহমণর পর সেি অমস্তত্ব মদময় মতমন ইসলাে প্রমতষ্ঠার কামজ মনময়ামজত হন। 
ইসলােমক প্রমতষ্ঠা করার জনয তার সকল সম্পদ রাসুলমক উপহার মদময়মেমলন। যশায়ামি আিু 
তামলি নােক উপতযকায় েুসলোনরা যখন মিমেন্ন ও অিমরামধর মশকার হময়মেল, তখন তার 
আমেেক সহমযামেতা েুসলোনমদর মিমক োকমত সহায়তা কমরমেল। যকামনা কারমণ রাসুল 
(সািঃ)-এর েন খারাপ োকমল মতমন পমরমস্থমত স্বাভামিক করার উমদযাে মনমতন এিিং সকল 
কামজ পরােশে মদমতন। 
েুসলোনমদর ওপর অিমরাধ আমরামপর পর খামদজা (রা.) অমনক কষ্ট সহয কমরমেন। এত 
সম্পমদর োমলক হময়ও মতমন দী েমদন শুষ্ক এক উপতযকায় কমষ্টর েমধয জীিনযাপন কমরমেন। 
ইসলামের জনয তার অমেল সম্পদ মিমলময় মদময়মেমলন। ওই উপতযকায় কমষ্টর েমধয 
জীিনযাপন করার কারমণ খামদজার স্বাস্থয যভমে পমড়। মতমন োরাত্মক অসুস্থ হময় পমড়ন। এর 
ফমলই তার েৃতুয ত্বরামেত হয়। ইসলামের এই েহীয়সী নারী ৬১৭ মিস্টামের ১০ রেজান ৬৫ 
িের িয়মস ইমন্তকাল কমরন। 
 
মিমি েমরয়ে (আ.) 
মিমি েমরয়ে িাইতুল েুকাদ্দামসর অদূমরই নামেরা শহমরর িামসন্দা মেমলন। মপতাোতার 
ইোনুযায়ী িাইতুল েুকাদ্দামসর যখদেমত মনযুি হময়মেমলন মতমন। িালযকাল যেমকই মতমন 
মেমলন সুশীলা এিিং ধেোনুরােী। তার মপতার নাে মেল ইেরান এিিং নিী জাকামরয়া (আ.)-এর 
শযামলকা মিমি হান্না মেমলন তার জননী। 
একমদন েমরয়ে নাোজ পড়মেমলন, হঠাৎ যফমরশতা মজিাইল অিতীণে হময় িলমলন, ‘তুমে 
আল্লাহর অনুিহপ্রাপ্তা। আল্লাহ যতাোর সমঙ্গ আমেন।’ 
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মিমি েমরয়ে এই অপ্রতযামশত সমম্বাধমন ভীত হমলন। মজিাইল িলমলন, ‘আমে আল্লাহর 
যফমরশতা মজিাইল। তুমে ভীত হময়া না; পমিত্র সন্তান লাভ করমি তুমে, এই সুসিংিাদ যতাোমক 
মদমত এমসমে।’ 
েমরয়ে িলমলন, ‘তা যকেন কমর, আমে যয কুোরী।’ 
যফমরশতা িলমলন, ‘আল্লাহর কুদরমতই হমি এমি। তার কামে এমি কমঠন কাজ নয়।’ 
এই িমল মজিাইল উধাও হমলন। 
যোসেময় মিমি েমরয়ে েভেধারণ করমলন। মকন্তু কুোরী নারীর এভামি েভেিতী হওয়ার ফমল 
সিাই তামক িাইতুল েুকাদ্দাস যেমক যির কমর মদমলন। এেনমক তামক স্বিােও যেমড় যযমত 
হমলা। মিপদাপন্ন েমরয়ে যকামনা আশ্রয় খুাঁমজ না যপময় একমি শহমরর দ্বারপ্রামন্ত আস্তািমলর 
একমি পমতত জমেমন এক যখজুর োমের মনমে আশ্রয় মনমলন এিিং সঙ্গী-সহায়হীন অিস্থায় 
একমি পুত্রসন্তান প্রসি করমলন। এই পুত্র সন্তানই মেমলন হযরত ঈসা (আ.)। আি মদন িয়মস 
সমদযাজাত ঈসার ত্বক যেদন করা হয়। েমরয়ে শুমে-স্নাতা হওয়ার পর সন্তান মনময় আিারও 
িাইতুল েুকাদ্দামস মফমর যেমলন। 
এমদমক, েমরয়ে স্বপ্ন যদখমলন, সম্রাি মহরুইস এই সন্তামনর শত্রু, যস তামক হতযা করমত োয়। 
যস যযন মশশুমক মনময় মেসমর েমল যায়। েমরয়ে তার সন্তান মনময় মেসমর রওনা হময় যান। 
মহরুইস যত মদন জীমিত মেল, ততমদন সন্তান মনময় মতমন মেসমরই অিস্থান কমরন। মহরুইমসর 
েৃতুযর পর মতমন মনজ যদশ নামেরায় মফমর আমসন। 
িয়স িাড়ার সমঙ্গ সমঙ্গ ঈসার েমধয প্রখর জ্ঞান এিিং তীক্ষ্ম যেধাশমির পমরেয় ফুমি উঠল। 
আল্লাহর মিমশষ একমি অনুিহ যয তার ওপর রময়মে, মদন মদন তা প্রকাশ যপমত শুরু করল। 
ক্রোেময় হযরত ঈসা আধযামত্মক জ্ঞামনর পূণেতা লাভ করমত লােমলন। মত্রশ িের িয়মস মতমন 
আল্লাহর কাে যেমক ‘ওমহ’ লাভ কমরন এিিং নিীরূমপ ধেেপ্রোর করমত শুরু কমরন। 
 
মিমি আমসয়া (আ.) 
অিণেনীয় দুিঃখ-কষ্ট ও মনযোতন সহয কমরও নযাময়র পমে অমিেল োকার জ¦লন্ত প্রোণ মিমি 
আমসয়া (আ.)। দুমনয়ার আরাে-আময়শমক পদা াত কমর আল্লাহর ভামলািাসামক প্রধানয 
মদময়মেন মতমন। 
আমসয়া (আ.)-এর যকামল লামলতপামলত হন আল্লাহর মপ্রয় নিী হজরত েুসা (আ.)। মশশু 
েুসামক যখন তার ো যফরাউমনর ভময় মসনু্দমক ভমর নীল নমদ মনমক্ষপ কমরন, তা ভাসমত 
ভাসমত যসই যফরাউমনর  ামি মেময়ই  ুরপাক যখমত োমক। পামপষ্ঠ যফরাউন মসনু্দকমি 
উঠামনার যেষ্টা কমরও িযেে হয়। তার অপমিত্র হামত তা উঠমেল না। মকন্তু মিমি আমসয়া যখন 
আল্লাহর নামে তা ওঠামনার জনয হাত যদন, সমঙ্গ সমঙ্গ তা উমঠ আমস। মসনু্দক খুমল একমি 
পুত্রসন্তান যদমখ যফরাউমনর েমন সমন্দহ সৃমষ্ট হয় এিিং তামক হতযা করমত উদযত হয়। কারণ 
যফরাউন েণকমদর কাে যেমক জানমত যপমরমেল, ইসরাইল িিংমশ এক মশশুপুত্র জন্ম যনমি, 
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যার হামত তার রাজত্ব র্ধ্িংস হমি। মকন্তু তার স্ত্রী আমসয়া (আ.) মশশুমিমক লালন পালমনর 
আিহ িযি কমর িমলন, ‘এ মশশু আোর ও যতাোর নয়নেমণ, তামক হতযা কমরা না।’ স্ত্রীর 
দামির সােমন যফরাউন নেনীয় হয়। 
আল্লাহ তায়ালা হজরত আমসয়া (আ.)-এর অন্তমর মশশু েুসা (আ.)-এর প্রমত ভামলািাসা সৃমষ্ট 
কমর যদন। মতমন তামক মনজ যেমলর েমতা ভামলািাসমত োমকন। 
হজরত আমসয়া (আ.) মেমলন মেসমরর অমধিাসী েুজামহমের যেময়। তার িািা তামক মেসমরর 
যফরাউন (িাদশাহ) মদ্বতীয় রােমসমসর সমঙ্গ মিময় যদন। যফরাউন মেল অতযন্ত প্রতাপশালী ও 
কুখযাত। মনমজমক মতমন যখাদা িমল দামি করমতন। মকন্তু আমসয়া (আ.) যফরাউমনর ভ্রান্ত দামি, 
মিশ্বাস ও জস্বরাোর নীমতমক প্রতযাখযান কমরন। এমত যফরাউন তার ওপর ভীষণ মক্ষপ্ত হয়। 
আমসয়ার ওপর যনমে আমস জুলুে-মনযোতন। যফরাউমনর মনমদেমশ তামক মজমিমর যিাঁমধ রাখা 
হয়, মিরাি পােমরর মনমে তামক োপা মদময় রাখা হয়। পােমরর আ ামত তার পমিত্র যদহ 
ক্ষতমিক্ষত হয়। এেনমক তার যোখও উপমড় যফলা হয়। মকন্তু এসি অোনমিক মনযোতমনও 
আমসয়ার মিশ্বাসমক েুল পমরোণ িলামনা সম্ভি হয়মন। 
 
ফামতো মিনমত েুহাম্মদ: 
ইসলামের নিী হজরত েুহাম্মদ (সা.) এিিং তার প্রেে স্ত্রী খামদজার যেময় মেমলন ফামতো 
মিনমত েুহাম্মদ। সারা মিমশ্বর েুসলোনরা তামক েভীর শ্রদ্ধার সমঙ্গ স্মরণ কমর। েক্কায় 
যকারাইশমদর দ্বারা েুহাম্মদ (সা.)-এর ওপর মনযোতন ও দুদেশার সেময় সি সেয়ই ফামতো 
তার পামশ মেমলন। ফামতো েহানিী (সা.)-এর যেময় হময়ও যস্নহেয়ী োময়র েমতা েহানিীমক 
ভামলািাসমতন িমলই তার উপামধ হময়মেল ‘উমম্ম আমিহা’। এর অেে ‘তার মপতার ো’। েহান 
আল্লাহর মনমদেমশ মহজরমতর সেয় হজরত ফামতোও নিী পমরিামরর অনযমদর সমঙ্গ মহজরত 
কমরন। মতমন মেমলন যখালাফাময় রামশমদমনর েতুেে খমলফা ইসলামের িীর জসমনক হজরত 
আলী (রা.)-এর মপ্রয়তো স্ত্রী এিিং ইসলামের ইমতহামসর যশ্রষ্ঠতে শহীদ হজরত ইোে হাসান 
ও ইোে যহাসাইমনর ো। 
ফামতো (রা.)-এর ো খামদজা (রা.) োরা যাওয়ার সেয় প্রেুর ধন-সম্পদ যরমখ যান। েহীয়সী 
োময়র েমতা মতমনও সকল ধন-সম্পদ ইসলাে প্রোমরর জনয তার িািার হামত তুমল যদন। 
িদানযতা, েহানুভিতা ও দমরদ্রমদর প্রমত তার েেতা এতই যিমশ মেল যয, যকামনা অসহায় িা 
মভকু্ষক কখমনাই মকেু না যপময় তার  মরর দরজা যেমক খামল হামত মফমর যায়মন। 
মপ্রয় নিী হজরত েুহাম্মদ (স.)-এর েমরমত্রর প্রমতমি গুণই তার জীিমন প্রমতফমলত হমত যদখা 
যেমে। মতমন মেমলন সমতযর পূজারী, আোনতদারী, লাজুক, নম্র ও সরলেনা। জশশি যেমকই 
হজরত ফামতো মেমলন মনভেীক, যতজমস্বনী ও িিা। মতমন সিেদা তার িািা হজরত েুহাম্মদ 
(স.)-এর আদশে অনুসরণ করমতন এিিং ো মিমি খামজদা (রা.)-এর আমদশ ও উপমদশািমল 
িাস্তি জীিমন পালন করমতন। তার জন্ম সম্পমকে নানা েতমভদ রময়মে। মতমন ৬০৫ মিস্টামে 
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েতান্তমর ৬০৪ মিস্টামে জন্মিহণ কমরন। িলা হময় োমক, প্রেে যকারআন অিতীণে হওয়ার 
পাাঁে িের পর কািা র সিংোমরর সেয় জন্মিহণ কমরন। হজরত েুহাম্মদ (সা.)-এর েৃতুযর 
কময়ক োস পমরই মতমন েৃতুযিরণ কমরন এিিং েমদনার জান্নাতুল িামকমত তামক সোমধস্থ করা 
হয়। হজরত ফামতোর েযোদা  সম্পমকে েহানিী (সা.) িমলন, ‘দুমনয়ার সি নারীর ওপর োরজন 
নারীর েযোদা রময়মে। তারা হমলন হজরত েমরয়ে (আ.), হজরত আমসয়া (আ.), হজরত 
খামদজা (রা.) ও হজরত ফামতো (রা.)। পমিত্র যকারআমনর অমনক আয়ামত হজরত ফামতোর 
(রা.) েযোদার কো উমল্লখ করা হময়মে। 
 
ফামতোর দৃঢ় মিশ্বাস এিিং আল্লাহর প্রমত অঙ্গীকার অিুি মেল, এেনমক েযামলমির েুমখও। 
আলী ইিমন আিু তামলমির সামে তার মিিাহ, নিীর  মনষ্ঠ সহেরমদর একজন, এিিং তামদর 
সন্তানমদর ো মহমসমি তার ভূমেকা েুসমলে সম্প্রদাময়র েমধয তার প্রভািমক আরও দৃঢ় কমরমে। 
 
জয়নাি মিনমত আলী: 
ফামতো এিিং আলীর কনযা জয়নি ইসলামের ইমতহামস অমস্থর সেময়র েধয মদময় যিাঁমে মেমলন। 
মতমন কারিালার যুদ্ধ এিিং পরিতেী  িনার সেয় তার পমরিার এিিং ধমেের প্রমত অসীে 
সাহমসকতা এিিং অঙ্গীকার প্রদশেন কমরমেমলন। 
তার মপ্রয়জনমদর েেোমন্তক েৃতুয প্রতযক্ষ করা সমত্ত্বও, জয়নি তার মিশ্বামসর প্রমত অমিেল এিিং 
সতয মেমলন। তার দৃঢ়তা এিিং সাহস েুসলোনমদর, মিমশষ কমর নারীমদর অনযাময়র মিরুমদ্ধ 
রুমখ দাাঁড়ামত অনুপ্রামণত কমর। 
 
 হাফসা মিনমত উের: 
হাফসা মেমলন  ইসলামেক জ্ঞান সিংরক্ষমণর জনয মতমন সম্মামনত। মতমন মকন্তু রাসুমলর স্ত্রীও 
মেমলন। মিধিা হওয়ার পর, উসোন ও আিু িকর তামক মিময়র প্রস্তাি মদময়মেমলন মকন্তু 
প্রতযাখযান কমরন। পশুর োেড়া ও হামড়র ওপর মলমখত যকারআমনর প্রেে পানু্ডমলমপ হজরত 
ওেমরর (রা.) কনযা হাফসার (রা.) কামে সিংরমক্ষত মেল। ইসলামে যখলাফমতর অধীন মিমভন্ন 
প্রমদমশ যকারআমনর েয়মি অপ্রাোণয সিংকলন প্রেমলত মেল। হজরত হাফসার (রা.) কামে 
যকারআমনর প্রাোণয পানু্ডমলমপ সিংরমক্ষত োকায় খমলফা উসোমনর (রা.) পমক্ষ অপ্রাোণয 
সিংেরণগুমলা র্ধ্িংস কমর যফলা সম্ভি হময়মেল। এই  িনা যেমক হাফসার (রা.) যযােযতা ও 
জনমতক অিস্থান কতিা মনভেরমযােয মেল তা অনুোন করা যায়। মতমন তার িযমতক্রেী কুরআন 
েুখস্থ করার জনয পমরমেত হন , যা তখন প্রােমেকভামি যেৌমখকভামি যপ্ররণ করা হময়মেল। 
কুরআন সিংরক্ষমণর প্রমত তার মনমিদন অমনকমক অনুপ্রামণত কমরমেল, মিমশষ কমর 
েমহলামদর, পমিত্র পাঠয পড়মত এিিং েুখস্থ করমত । 
 

https://riwaqalquran-com.translate.goog/blog/quran-memorization-techniques/?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=bn&_x_tr_hl=bn&_x_tr_pto=rq
https://riwaqalquran-com.translate.goog/blog/reading-the-quran-the-same-as-memorizing/?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=bn&_x_tr_hl=bn&_x_tr_pto=rq
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 আময়শা মিনমত আিু িকর: 
আময়শা মিনমত আিু িকর (রা.) মেমলন নিী হজরত েুহাম্মদ (সা.)-এর স্ত্রী। নিীমজর খুি মপ্রয় 
স্ত্রী মেমলন আময়শা। েুসমলে সম্প্রদায় তামক নিী েুহাম্মদ (সা.)-এর স্ত্রী মহমসমি অতযন্ত সম্মান 
ও শ্রদ্ধা কমর োমকন। ইসলামের ঐমতহয অনুসামর, তামক ‘উমু্মল েুমেমনন’ িা ‘মিশ্বাসীমদর 
োতা’ মহমসমি আখযাময়ত করা হয়। এ োড়া ইসলামের ঐমতহযেত ইমতহামসও তার অিদান 
অনস্বীকাযে এিিং অতযন্ত গুরুত্বপূণে। 
ইসলামে জ্ঞানমিজ্ঞামন হজরত আময়শা (রা.) মেমলন নমজরমিহীন। যকারআন-হামদমসর জ্ঞান 
এিিং ইসলামে শমরয়মতর োসলা-োসাময়মলর িযাপামর মতমন মেমলন নারীমদর েমধয 
শীষেস্থানীয়।আিু িকমরর কনযা আময়শা নিী েুহাম্মমদর িাণী ও কেে িণেনায় গুরুত্বপূণে ভূমেকা 
পালন কমরমেমলন। মতমন 2,000 মিরও যিমশ হামদস নমেভুি কমরমেন, ইসলােী মশক্ষা এিিং 
িৃমত্তমত িযাপক অিদান যরমখমেন। প্রােীন আরমির অিস্থা এিিং প্রােীন আরমি কািয সম্পমকে 
তার অসাধারণ িুৎপমত্ত মেল। নিী েুহাম্মদ (সা.)-এর সমঙ্গ েয় িের িয়মস েতান্তমর নয় িের 
িয়মস তার মিময় হয়। নিীমজর স্ত্রীমদর েমধয মতমন মেমলন সিমেময় যোি িয়মসর। েৃতুযর সেয় 
েুহাম্মদ (সা.) তার  মরই মেমলন এিিং তার এই মপ্রয়তো স্ত্রীর িাহুযুেমল োো যরমখই েহানিী 
(সা.) যশষ মনিঃশ্বাস তযাে কমরন। 
নিী (সা.)-এর েৃতুযর পর জনেণ আিু িকর (রা.)-যক খমলফা মনিোেন কমরন। তখন আময়শা 
(রা.) নিী (সা.)-এর স্ত্রী এিিং খমলফার যেময় মহমসমি সেমধক সম্মান যপমতন। আিু িকর 
(রা.) তার েৃতুযর আমে ওের (রা.)-যক খমলফা মনযুি কমর যান। খমলফা ওের (রা.)-এর 
শাসনােমলও মতমন দাপমির সমঙ্গ রাজননমতক মসদ্ধান্তসেূমহ েতােত প্রদান করার স্বাধীনতা 
লাভ কমরমেমলন। ইসলামের ইমতহামস িসরার যুদ্ধ িা উমির যুদ্ধ নামে পমরমেত যুমদ্ধ মতমন 
যপেন যেমক যনতৃত্ব যদন। ইমতহামস এ যুমদ্ধর প্রভাি মেল িযাপক ও সুদূরপ্রসারী। মতমনই 
মেমলন একোত্র নারী মযমন সােমন োকা অিস্থায় হজরত েুহাম্মদ (সা.) কামে ওমহ অিতীণে 
হময়মেল। ইসলামের প্রেে খমলফা আিু িকর (রা.) মেমলন তার িািা। আময়শা (রা.) ৬১৩ 
মিস্টামের যশমষর মদমক েতান্তমর ৬১৪ মিস্টামের প্রেে মদমক জন্মিহণ কমরন। যরামে 
আক্রান্ত হময় ৫৮ মহজমর সমনর ১৭ রেজান (১৬ জুলাই, ৬৭৮ মিস্টাে) েৃতুযিরণ কমরন। 
তামক দাফন করা হয় জান্নাতুল িামকমত। তার োতার নাে উমম্ম রুোন। 
 
আময়শার জ্ঞান এিিং দক্ষতা জীিমনর মিমভন্ন মদকমক মিসৃ্তত কমর, তামক একজন সম্মামনত 
মশক্ষক এিিং পমেত কমর যতামল। মতমন েুসমলে নারীমদর জনয যরাল েমিল মহমসমি কাজ 
কমরন যারা ইসলামের মশক্ষা অনুযায়ী জীিনযাপন করমত োয়। 
 
রামিয়া িসরী (রহ.) 
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ইরামকর িসরা নেরীমত এক দমরদ্র পল্লীমত জন্ম হময়মেল হজরত রামিয়া িসরীর (রহ.)। 
দমরদ্র হমলও তার পমরিার মেল অতযন্ত সম্মামনত। িািার নাে ইসোঈল ও োময়র নাে 
োয়ফুল। প্রখর িুমদ্ধেত্তার অমধকামরণী মেমলন মতমন। সি সেয় েভীর মেন্তায় ধযানেগ্ন হময় 
যযমতন। তার জন্মতামরখ মনময় েতমভদ রময়মে। তমি িলা হয় ৭১৯ মিস্টামের কাোকামে 
সেময় এই েহীয়সী নারী জন্মিহণ কমরমেমলন। 
কমেত আমে, তার িািা এতই দমরদ্র হময় পমড়মেমলন, যয রামত রামিয়া িসরী (রহ.) জন্মিহণ 
কমরন, তখন  মর িামত োলািার যতল এিিং প্রসূমত ও সন্তামনর যপমি োমলশ করার যতল 
পযেন্ত মেল না। রামিয়ার আমে তার িািার আরও মতনমি যেময় হময়মেল। মতমন েতুেে নম্বর 
িমল তার নাে রামিয়া রাখা হয়। আরমি ভাষায় রামিয়া শমের অেে েতুেো। রামিয়া িসরী 
(রহ.) ো-িািার কাে যেমক যকারআন, হামদস ও অনযানয ধেেীয় িমের মশক্ষা লাভ কমরমেমলন। 
মতমন কখমনা কারও েুখামপক্ষী মেমলন না। সি সেয় মতমন আল্লাহর ওপর ভরসা করমতন। 
মতমন একমি ইিাদতখানা মনেোণ কমর যসখামন নীরমি মদন-রাত ইিাদমত রত োকমতন। 
আল্লাহর একজন প্রকৃত ওমল হওয়ার জনয যা যা গুণািমল োকা প্রময়াজন সকল গুমণর 
অমধকামরণী মেমলন হযরত রামিয়া িসরী (রহ.)। যস সেয় স্বনােধনয অমনক সুমফ রামিয়া 
িসরীর (রহ.) কামে ইসলাে মনময় আমলােনা করার জনয আসমতন। রামিয়া িসরী দাসমত্বর 
জীিনও অমতিামহত কমরমেন। মিরােহীন ভামি সারা মদন কাজ কমর আল্লার ইিাদমত েশগুল 
হময় যযমতন। রামিয়া িসরীর উমদ্দশযই মেল আল্লাহ পামকর সন্তুমষ্ট লাভ করা। রামিয়া িসরীর 
ইিাদত-িমন্দমে যদমখ তার েমনি তামক দাসত্ব জীিন যেমক েুি কমরন। 
একিার েুনাজামতর সেয় মতমন িলমেমলন ‘যহ আল্লাহ। যমদ জান্নামতর যলামভ ইিাদত কমর 
তাহমল আমে যযন কখমনাই জান্নামত না যাই আর যমদ জাহান্নামের ভময় ইিাদত কমর তাহমল 
যযন আমে জাহান্নামে যাই। মকন্তু আল্লাহ আমে যমদ শুধু যতাোমক ভামলামিমস যতাোর ইিাদত 
কমর তাহমল আমে যযন কখমনাই যতাোর দশেন যেমক এক েুহূতে িমঞ্চত না হই।’ এই েহীয়সী 
নারী ৮০১ মিস্টামে যশষ মনিঃশ্বাস তযাে কমরন। 
 
আরও যারা 
 
যুিায়দা (রা.) : ১৮৬ মহজমরমত খমলফা হারুনুর রশীমদর স্ত্রী মিমি যুিায়দা হজ পালনকামল 
েক্কায় হামজমদর পামনর কষ্ট যদখমত পান। তখন মতমন পাহামড়র জলপ্রপ্রাত যেমক েক্কা শহর 
পযেন্ত খাল কািার মনমদেশ যদন। তার একক প্রমেষ্টায় ও িযমিেত খরমে প্রায় সামড় যষাল 
মকমলামেিার লম্বা খাল খনন করা হয় এিিং যসখান যেমক মিমভন্ন পময়মন্ট হামজ ও েুসামফরমদর 
পামনর যািতীয় প্রময়াজন পূরমণর িযিস্থা করা হয়। িলা হময় োমক, েক্কা যেমক তাময়ফেুখী 
এই খাল খননকামযে মিমি যুিায়দা আনুোমনক ৫৯৫০ মকমলািাে স্বণে খরে কমরমেমলন। 
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ইমতহামস এমি ‘উয়ুন যুিায়দা’ িা ‘মিরকামত যুিায়দা’ মহমসমি প্রমসদ্ধ এিিং ১২০০ িের পরও 
এখান যেমক যসেপ্রকে অিযাহত আমে। 
 
এোড়াও ইসলামের ইমতহামস জানা যায়, হুদায়মিয়ার সিংকমি হজরত েুহাম্মদ (সা.) উমম্ম 
সালোর (রা.) পরােশে িহণ কমরমেমলন। 
অষ্টে শতােীর েলার ফামতো আল িাতায়ামহয়যাহ দামেমে সমহহ িুখামরর দরস মদমতন। 
তৎকালীন মতমন সিমেময় িড় োমপর েলারমদর একজন মহমসমি পমরমেত মেমলন। 
দ্বাদশ শতমক আমরকজন েলার মেমলন জয়নি মিনমত কাোল। মতমন োর শতামধক হামদমসর 
মকতাি পড়ামতন। 
ফামতো মিনমত যোহাম্মদ আল সেরকমন্দর কো িলা যায়। মতমন মেমলন একজন মফকাহমিদ। 
কীভামি ফমতায়া ইসুয করমত হয়, যস মিষময় মতমন তার অমধকতর মিখযাত স্বােীমক পরােশে 
মদমতন। 
যযসি নারী সাহামি কমিখযামত অজেন কমরমেমলন তামদর েমধয রময়মেন আরওয়া মিনমত আেুল 
েুত্তামলি, হজরত খানসা, সওদা মিনমত যকারায়য (হযরত উসোন (রা.)-এর খালা), হজরত 
েুহাম্মদ (সা.)-এর দুধমিান শায়ো, আমতকা মিনমত যায়দ ও অনযানয। 
হজরত খানসা (রা.)-এর কমিতা নিীমজ অতযন্ত আিহ মনময় শুনমতন, আর হামত ইশারা কমর 
িলমতন, যহ খানসা, আরও মকেু যশানাও। 
কামরোহ আল োরওয়ামযয়যাহ মেমলন অমনক উচ্চস্তমরর হামদস মিশারদ। এোড়াও ইোে িুখামর 
প্রায় ৮০ জন নারী হামদস মিশারমদর কাে যেমক হামদস িহণ কমরমেমলন। 
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ইসলামে নারীর অমধকার 

ইসলামে নারীর অমধকার একমি  ন  ন আমলােনা ও মিতমকের মিষয়। ইসলাে নারীমদর 
মিমভন্ন অমধকার ও সুরক্ষা প্রদান কমর, সোমজ তামদর েযোদা ও সেতা মনমিত কমর। আসুন 
ইসলামে নারীর অমধকামরর মকেু গুরুত্বপূণে মদক পরীক্ষা করা যাক: 
প্রাক-ইসলামেক যুমে কনযাসন্তানমদর অিস্থা মেল খুিই নাজুক। কনযাসন্তানমদর মপতা হওয়ামক 
অপোনজনক েমন করা হমতা। কামরা কনযাসন্তান জন্ম মনমল যস খুিই েেোহত হমতা; এেনমক 
যকউ যকউ তামক হতযাও কমর যফলত। এ অিস্থায় আরমির িিেরতার অিকার যুমের নারীমদর 
প্রমত অোনমিক মনযোতন মনমষদ্ধ কমর ইসলাে যয প্রময়াজনীয় মিষময় নারীমদর নযায়সিংেত 
অমধকার প্রদান কমরমে তা মনময় মনমম্ন আমলােনা করা হমলা— 
 
মশক্ষােত অমধকার 
ইসলাে নারী-পুরুষ উভময়র মশক্ষামক উৎসামহত কমর। নিী েুহাম্মদ িমলমেন,  
"জ্ঞান অমেষণ করা প্রমতযক েুসলোমনর জনয ফরজ।" 
 এই হামদস উভয় মলঙ্গমক অন্তভুেি কমর এিিং িযমিেত ও সাোমজক উন্নয়মনর জনয জ্ঞামনর 
অমেষণমক উৎসামহত কমর। ইসলাে ধমেে জ্ঞানাজেনমক অতীি গুরুত্ব প্রদান করা হময়মে। 
যকারআন শমরমফর সুরা আলামকর প্রেে পাাঁে আয়াত েুহাম্মদ (সা.)-এর ওপর অিতীণে হওয়ার 
েধয মদময় যকারআন শমরফ অিতীণে হওয়া শুরু হয়। পড়া অেোৎ জ্ঞান অজেন করার মনমদেশনা 
মদময় ইসলামের শুভ সূেনা। জ্ঞান অজেন সম্পমকে যকারআন শমরমফ আমরা িলা হময়মে, ‘যারা 
জামন (জ্ঞানী) আর যারা জামন না (জ্ঞানী নয়) তারা মক সোন?’  (সুরা জুোর, আয়াত : ৯) 
েুসলোনমদর জ্ঞানাজেন করার জনয হামদমস শুধু খুি উৎসাহই প্রদান করা নয়, অিশয কতেিয 
িমলও য াষণা করা হময়মে। হামদমস িলা হময়মে, েুহাম্মদ (সা.) িমলমেন, ‘জ্ঞানাজেন করা 
প্রমতযক েুসলোন নর-নারীর জনয ফরজ িা অিশয কতেিয। 
’ (ইিমন োজাহ) 
অেোৎ পুরুমষর যযেন মশক্ষার অমধকার আমে, যতেমন নারীরও মশক্ষার অমধকার আমে, যা 
উভময়র জনয অিশযই পালনীয়। 
 
ইসলামে নারীর অেেননমতক অমধকার 
ইসলাে নারীমদর তামদর সম্পমত্তর োমলকানা ও পমরোলনার অমধকার মদময়মে। কুরআমনর 
সূরা আন-মনসা ( 4:32 ) এ িলা হময়মে, 
 “আর যতােরা এেন মকেু কােনা কমরা না, যার দ্বারা আল্লাহ যতাোমদর একমক অমনযর উপর 
যশ্রষ্ঠত্ব মদময়মেন। পুরুষমদর জনয তারা যা উপাজেন কমরমে তার একমি অিংশ এিিং েমহলামদর 
জনয তারা যা অজেন কমরমে তার একমি অিংশ।  

https://riwaqalquran-com.translate.goog/blog/do-you-have-to-memorize-the-quran/?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=bn&_x_tr_hl=bn&_x_tr_pto=rq
https://translate.google.com/website?sl=en&tl=bn&hl=bn&client=rq&u=https://quran.com/4/32
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এই আয়াতমি নারী ও পুরুমষর সোন অমধকামরর উপর যজার যদয় যা তারা অজেন কমরমে 
এিিং নারীর সম্পমত্তর োমলকানার অমধকারমক যিাঝায়। 
ইসলামে পমরিার-পমরজন োলামনার জনয, ভরণ-যপাষমণর জনয নারীর অেে-উপাজেমনর 
প্রময়াজন যনই, যকামনা িাধযিাধকতা যনই। নারীরা যমদ অেে উপাজেন কমর তাহমল তা তামদর 
মনজস্ব সম্পদ িমল পমরেমণত হয়। এ সম্পদসহ অনয উৎস যেমক প্রাপ্ত সম্পমদর কতৃেত্ব শুধু 
তামদরই োমক। 
তারা তামদর ধন-সম্পদ ইোেমতা িযয় করমত পামর। যকারআন শমরমফ িলা হময়মে, ‘পুরুষরা 
যা উপাজেন কমর তা তামদর প্রাপয অিংশ, আর নারীরা যা উপাজেন কমর তা তামদর প্রাপয 
অিংশ।’ (সুরা মনসা, আয়াত : ৩২) 
যকারআন ও হামদমস যকাোও নারীর কাজ করার িাধা-মিপমত্ত আমরাপ করা হয়মন। তমি শতে 
হমলা, এ কাজ শমরয়মতর সীোর েমধয হমত হমি। অেেননমতক ও আেে-সাোমজক উন্নয়নেূলক 
কামজ নারীমদর অিংশিহমণর সুমযাে ইসলাে মদময়মে। 
রাসুলুল্লাহ (সা.) নারীমদর উমদ্দমশ িমলমেন, ‘আল্লাহ প্রময়াজমন  মরর িাইমর যাওয়ার জনয 
যতাোমদর অনুেমত মদময়মেন।’ (িুখামর) 
এ জনয যদখা যায়, তৎকামল েুসমলে নারীরা অিস্থামভমদ িযিসা-িামণজয, কৃমষকাজ, মশে ও 
কারুকমেে অিংশিহণ করমতন। 
ইসলাে নারীমদর মপতা-োতার সম্পমত্তমত উত্তরামধকামরর অমধকার প্রদান কমরমে। এ িযপামর 
যকারআন শমরমফ একামধক আয়ামত প্রময়াজনীয় মনমদেশনা প্রদান করা হময়মে। যকারআন 
শমরমফর সুরা িাকারা, সুরা মনসা, সুরা োময়দায় িলা হময়মে যয নারীরা স্ত্রী মহমসমি, ো মহমসমি, 
কনযা মহমসমি, যিান মহমসমি সম্পমত্তমত উত্তরামধকার লামভর অমধকারী হমি। এ োড়া ইসলামে 
নারীমদর মিময়মত যোহরানার (যদনমোহর) িযিস্থা রাখা হময়মে। এর োধযমে তারা সম্পদ লাভ 
কমর। এ সম্পমদর ওপর একেত্রভামি অমধকার শুধু নারীরই আমে। 
 
ইসলামে নারীর পরকালীন কলযামণর অমধকার 
পরকালীন কলযামণও পুরুষমদর েমতা নারীমদর অমধকার আমে। যকারআন শমরমফ িলা হময়মে, 
‘আর যয সৎকাজ করমি যস পুরুষ যহাক িা নারী, যমদ যস ঈোনদার হয় তমি যস জান্নামত 
প্রমিশ করমি। আর কামরা ওপর মিনু্দোত্র অমিোর করা হমি না।’ (সুরা মনসা, আয়াত : ১২৪) 
এ িযাপামর যকারআন শমরমফর আমরকমি সুরা নাহমল িলা হময়মে, ‘পুরুষ িা নারীর েমধয যয 
যকউ সৎকাজ করমি, যমদ যস েুমেন হয় তাহমল তামক আমে দুমনয়ামত পমিত্র জীিন যাপন 
করাি এিিং পরকামলর জীিমনও এমদর সৎকমেের মিমনেময় উত্তে পুরোর যদি।’ (সুরা নাহল, 
আয়াত : ৯৭) 
এ দুমি আয়াত যেমক সুস্পষ্টভামি যদখা যায়, জান্নাত লামভর জনয তো পরকামলর কলযাণ 
লামভর জনয নারী-পুরুষ উভময়রই সোন অমধকার। 
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কনযা মহমসমি নারীর অমধকার 
ইসলাে ধেে আমিভোমির পূমিে আরিরা মনমজমদর সন্তানমদর দামরমদ্রযর কারমণ হতযা করত। 
ইসলাে সন্তান হতযা হারাে য াষণা কমর পুত্র-কনযামদর এ যেমক সুরক্ষা প্রদান কমরমে। 
যকারআন শমরমফ িলা হময়মে, ‘যতাোমদর সন্তানমদর দামরমদ্রযর ভময় হতযা কমরা না; তামদর 
এিিং যতাোমদরও আমে মরমজক (আহার) প্রদান কমর। তামদর হতযা করা েহাপাপ।’ (সুরা িমন 
ইসরাঈল, আয়াত : ৩১) 
ইসলামে পুত্রসন্তান ও কনযাসন্তামনর েমধয েযোদােত যকামনা পােেকয যনই। ইসলামে 
কনযাসন্তানমক তুে-তামেলয করামকও মনমষধ কমরমে। েুহাম্মদ (সা.) আমরা িমলমেন, ‘যয 
িযমি তার কনযাসন্তামনর কারমণ যকামনারূপ পরীক্ষার সমু্মখীন হয় (মিপদিস্ত হয়) যস তামদর 
িযাপামর জধযে ধারণ করমল তারা তার জনয জাহান্নাে যেমক আিরণ (প্রমতিিক) হমি।’ 
(মতরমেমজ) 
 
স্ত্রী মহমসমি নারীর অমধকার 
ইসলামে স্ত্রী মহমসমি নারীর অমধকার ও েযোদা স্বােীর অনুরূপ। যকারআন শমরমফ িলা হময়মে, 
‘পুরুষমদর যযেন স্ত্রীমদর ওপর নযায়সিংেত অমধকার আমে, যতেমন স্ত্রীমদরও অমধকার আমে 
পুরুষমদর ওপর।’ (সুরা িাকারা, আয়াত : ২২৮) 
স্ত্রী মহমসমি শুধু নযায়সিংেত অমধকারই নয়, সম্মানজনক আেরণ ও উত্তে িযিহারও নারীর 
প্রাপয। এ িযাপামর যকারআন শমরমফ িলা হময়মে, ‘যতােরা স্ত্রীমদর সমঙ্গ উত্তে িযিহার কমর 
জীিনযাপন করমি। এেনমক যমদ তামদর অপেন্দ কর, তমি হয়মতা যতােরা এেন মজমনসমক 
অপেন্দ করে, যার েমধয আল্লাহ অমশষ কলযাণ মনমহত যরমখমেন।’ (সুরা মনসা, আয়াত : ১৯) 
 
 
 
 
োতা মহমসমি নারীর অমধকার 
যকারআন শমরমফ আল্লাহ পাক মনমদেশ মদময়মেন, ‘আর ইিাদত কমরা আল্লাহর, শমরক কমরা 
না তার সমঙ্গ অনয কাউমক, আর মপতা-োতার সমঙ্গ সৎ ও সদয় িযিহার যকামরা।’ (সুরা মনসা, 
আয়াত : ৩৬) 
ইসলােমিমরাধী মপতা-োতার িযাপামরও সন্তামনর দাময়ত্ব সম্বমি যকারআন শমরমফ আল্লাহ পাক 
িমলন, ‘যমদ তারা (মপতা-োতা) উভময় যতাোমক ওই মিষময়র ওপর পীড়াপীমড় কমর যয তুমে 
আোর সমঙ্গ মশরক করমি, যয িযাপামর যতাোর যকামনা জ্ঞানই যনই, তাহমল তুমে তামদর 
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দুজমনর (কামরারই) কো োনমি না, তমি দুমনয়ার জীিমন তুমে অিশযই তামদর সমঙ্গ ভামলা 
িযিহার করমি।’ (সুরা যলাকোন, আয়াত : ১৫) 
 
নারীর পেন্দেমতা মিময়র অমধকার 
ইসলামেক মশক্ষা মিিামহর যক্ষমত্র উভয় পমক্ষর পারস্পমরক সম্মমতর উপর অতযন্ত যজার যদয়। 
নিী েুহাম্মমদর েমত,  
"একজন েমহলামক অমভভািক োড়া মিময় করা যায় না, এিিং সাক্ষী োড়া মিিাহ অনিধ।"  
এই হামদসমি একজন েমহলার সম্মমতর গুরুত্ব এিিং মিিাহ েুমির যোযে িকুমেমন্টশমনর 
প্রময়াজনীয়তার উপর যজার যদয়। 
ইসলাে নারীমক তার পেন্দেমতা মিময় করার অমধকার মদময়মে। আিু হুরায়রা (রা.) এ হামদস 
িণেনা কমরমেন যয রাসুলুল্লাহ (সা.) িমলমেন, ‘যকামনা মিধিা নারীমক তার সম্মমত োড়া মিময় 
যদওয়া যামি না। (সাহামি) মজমজ্ঞস করমলন, যহ আল্লাহর রাসুল, তার অনুেমত মকভামি যনি? 
তখন মতমন িলমলন, মজমজ্ঞস করার পর নীরি োকাই তার অনুেমত।’ (িুখামর) 
আর কুোরী নারীর মিময়র িযাপামর আময়শা (রা.) রাসুলুল্লাহ (সা.)-যক িমলন, ‘যহ আল্লাহর 
রাসুল, একমি কুোরী নারী যতা লজ্জামিাধ কমর। মতমন িমলন, েুপ োকাই তার অনুেমত।’ 
(িুখামর) 
 
নারীর অপিাদ যেমক সুরক্ষার অমধকার 
িতেোন সোমজ যদখা যায়, একমশ্রমণর পুরুষ হীনস্বামেে ভদ্র পমরিামরর নারীর ওপর অপিাদ 
আমরাপ করমে; সিংমশ্লষ্ট নারীর েমি অনয খারাপ নারীর েমির সমঙ্গ সম্পাদন (Edit) কমর 
অশ্লীল েমিমত রূপান্তমরত কমর জ নয কুৎসা রিনা কমর প্রোরোধযে ইউমিউি, যফসিুমক 
মদমে। এমত সিংমশ্লষ্ট সতী-সার্ধ্ী নারী ও তার পমরিার-পমরজনমক অসহনীয় অিস্থায় পড়মত 
হমে। এ রকে অপিাদ যেমক নারীর সুরক্ষা পাওয়ার জনয যকারআন শমরমফ িলা হময়মে, 
‘যারা সতী-সার্ধ্ী নারীর ওপর িযমভোমরর অপিাদ আমরাপ কমর এিিং এর স্বপমক্ষ োরজন 
সাক্ষী উপমস্থত করমত না পামর, তামদর ৮০মি যিত্রা াত করমি এিিং কখমনা তামদর সাক্ষয 
িহণ করমি না।’ (সুরা নুর, আয়াত : ৪) 
পমরমশমষ োনিসভযতার ইমতহামস যদখা যায়, ইসলােই ১৪০০ িের আমে নারী জামতমক 
প্রকৃত েযোদা ও নযায়সিংেত অমধকার প্রদান কমরমে। এ জনযই প্রখযাত অেুসমলে েনীষী 
মপময়মর ক্রািাইি (Pierre Crabite) ইসলাে ধমেের প্রিিা (আল্লাহ পাক যেমক প্রাপ্ত ইসলাে 
ধমেের প্রোরক) েুহাম্মদ (সা.) সম্বমি অমভেত প্রকাশ কমরন যয 
 ‘Muhammad was the world's greatest Champion of women’s rights the 
world has ever seen.’ [েুহাম্মদ (সা.) হমলন নারী অমধকার প্রদামনর যক্ষমত্র সিেমশ্রষ্ঠ 
িযমিত্ব, যা পৃমেিীমত আর কখমনা যদখা যায়মন] 



 

 

48 

 
সোন আধযামত্মক অিস্থা: 
কুরআন সুস্পষ্টভামি িমল যয আল্লাহর দৃমষ্টমত নারী-পুরুষ সোন। সূরা আল-হুজুরাত (৪৯:১৩ 
) এ িলা হময়মে,  
“যহ োনিজামত, আমে যতাোমদরমক পুরুষ ও নারী যেমক সৃমষ্ট কমরমে এিিং যতাোমদরমক 
জামত ও যোমত্র মিভি কমরমে যামত যতােরা এমক অপরমক মেনমত পার। প্রকৃতপমক্ষ, আল্লাহর 
কামে যতাোমদর েমধয সিমেময় সম্মামনত যসই িযমিই যতাোমদর েমধয সিমেময় ধামেেক।"  
এই আয়াতমি স্পষ্টভামি যজার যদয় যয ধামেেকতা যশ্রষ্ঠমত্বর োপকামঠ, মলঙ্গ নয়। 
 
 উত্তরামধকামরর অমধকার:  
ইসলামে, েমহলামদর উত্তরামধকামরর অমধকার যদওয়া হময়মে, তারা যামত নযাযয অিংশ পায় তা 
মনমিত কমর। যকারান উত্তরামধকার িণ্টমনর জনয সুমনমদেষ্ট মনমদেমশকা প্রদান কমর, যযখামন 
নারীমদর েৃত িযমির সামে তামদর সম্পমকের মভমত্তমত একমি অিংশ িরাদ্দ করা হয়। 
এমি মনমিত কমর যয েমহলারা একমি িাধযতােূলক অিংশ পামিন, পমরোণ মনমিেমশমষ। সূরা 
আন-মনসার (4:7) আয়াতমি স্পষ্টভামি নারী ও পুরুমষর েমধয উত্তরামধকার মিভাজমনর কো 
িমল, এই মিষময় নযাযযতার গুরুমত্বর ওপর যজার যদয়। 
 মিিাহমিমেমদর অমধকার: 
ইসলাে নারীমদরমক মনমদেষ্ট পমরমস্থমতমত তালাক োওয়ার অমধকারও মদময়মে। ইসলামে 
মিিাহমিমেমদর প্রমক্রয়ার লক্ষয তালাকপ্রাপ্ত নারীমদর অসুখী িা অপোনজনক মিিামহ আিকা 
পড়া যেমক রক্ষা করা। কুরআন মিিাহমিমেমদর প্রমক্রয়া েলাকালীন েমহলামদর প্রমত নযাযয 
আেরণ এিিং দয়ার প্রময়াজনীয়তার উপর যজার যদয়। 
সূরা আল-িাকারাহ (2:229) িমল যয তালাক দুইিার হমত পামর, এিিং তার পমর, স্বােীমক 
অিশযই তার স্ত্রীমক িহণমযােযভামি রাখমত হমি িা ভাল িযিহার কমর তামক যেমড় মদমত 
হমি। এই যশ্লাকমি মিিাহমিমেমদর প্রমক্রয়া েলাকালীন েমহলামদর সম্মান ও সহানুভূমতর সামে 
আেরণ করার গুরুত্ব তুমল ধমর। 
  

আমেেক সহায়তার অমধকার:  
স্ত্রী মহমসমি একজন নারী তার স্বােীর কাে যেমক আমেেক সহায়তা পাওয়ার অমধকারী। 
কুরআমনর সূরা আন-মনসা (৪:৩৪) এ িলা হময়মে ,  
"পুরুষরা নারীমদর দাময়মত্ব রময়মে [অমধকামর] যা আল্লাহ এমক অপমরর উপর মদময়মেন এিিং 
তারা তামদর সম্পদ যেমক যা িযয় কমর।  
এই আয়াতমি তামদর স্ত্রীমদর আমেেক োমহদা যেিামত পুরুষমদর দাময়ত্ব তুমল ধমর। 
 

https://translate.google.com/website?sl=en&tl=bn&hl=bn&client=rq&u=https://quran.com/4/7
https://translate.google.com/website?sl=en&tl=bn&hl=bn&client=rq&u=https://quran.com/4/34
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োনিসভযতার মিকামশ নারীর ভূমেকািঃ 
এ সম্পমকে পমিত্র কুরআমন ইরশাদ হময়মে, ‘যহ োনিজামত! আমে যতাোমদরমক একজন পুরুষ 
ও একজন নারী যেমক সৃমষ্ট কমরমে। পমর যতাোমদর মিভি কমরমে মিমভন্ন জামত ও যোমত্র, 
যামত যতােরা পরস্পমরর সমঙ্গ পমরমেত হমত পামরা।’ (সুরা: হুজরাত, আয়াত: ১৩) 
 
অনয আয়ামত ইরশাদ হময়মে, ‘পুরুষ ও নারীমদর েমধয যয ঈোমনর সমঙ্গ ভামলা কাজ করমি 
তারা জান্নামত প্রমিশ করমি এিিং তামদর প্রমত অণু পমরোণ অমিোর করা হমি না।’ (সুরা: 
মনসা, আয়াত: ১২৪) 
 
উত্তরামধকার 
উত্তরামধকামরর যক্ষমত্র পমিত্র যকারআমন সূরা মনসায় িলা হময়মে, 

“ "যতাোমদর সন্তানমদর িযাপামর আল্লাহ যতাোমদরমক এই মিধান মদমেন: পুরুমষর 
অিংশ দুই নারীর সোন হমি। যমদ দুই জমনর যিমশ নারী হয়, তাহমল সম্পমদর 
দুই তৃতীয়ািংশ যদয়া হমি। আর একজন নারী হমল যোি সম্পমদর অমধেক পামি। 
েৃত িযমির সন্তান োকমল, তাাঁর মপতা-োতা প্রমতযমক েয় ভামের এক ভাে কমর 
পামি। আর যস যমদ মনিঃসন্তান হয়, মপতা-োতাই হয় উত্তরামধকারী, তাহমল োমক 
যদয়া হমি মতন ভামের একভাে। েৃমতর ভাই যিান োকমল ো যসই েয় ভামের 
এক ভাে পামি। এসি িণ্টন েৃমতর যকামনা অসীয়ত োকমল, তা এিিং ঋণ 
োকমল তা আদায় করার পমর। যতাোমদর মপতা-োতা এিিং যতাোমদর সন্তান-
সন্ততী, যতাোমদর জানা নাই এাঁমদর েমধয যতাোমদর কলযামণর মদক মদময় কারা 
 মনষ্টতর। এই িণ্টন িযিস্থা ফরজ কমর যদয়া হময়মে আল্লাহর পক্ষ যেমক। 
আল্লাহ যতা সি মকেুর িযপামরই পূণে অিমহত এিিং মতমনই হমেন মিজ্ঞ, পরে 
কুশলী। আর যতাোমদর স্ত্রীরা যা মকেু যরমখ যেমে, তার অমধেক যতােরা পামি 
যমদ তাাঁরা মনিঃসন্তান হয়। সন্তান োকমল যতােরা পামি তযি সম্পমত্তর োর ভামের 
একভাে। তাাঁমদর কমর যাওয়া অসীয়ত এিিং যদনা োকমল, তা সি আদাময়র পর। 
আর যতাোমদর যরমখ যাওয়া সম্পমদর তাাঁরা পামি োরভামের একভাে, যমদ 
যতাোমদর যকামনা সন্তান না োমক। সন্তান োকমল তাাঁরা পামি আি ভামের 
একভাে। তাও কাযেকর হমি যতাোমদর যকামনা অসীয়ত এিিং যদনা োকমল তা 
আদাময়র পর। আর যমদ এেন যকামনা পুরুষ অেিা স্ত্রীমলাক, যাাঁর না আমে 
যকামনা সন্তান, আর না আমে মপতা-োতা। আমে এক ভাই অেিা এক যিান 
তাহমল তাাঁমদর প্রমতযমক পামি েয় ভামের এক ভাে। আর ভাই যিান যমদ দুই 
এর যিমশ হয়, তাহমল তাাঁরা সিাই মেমল যোি সম্পমদর মতন ভামের একভাে ” 
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পামি। তাও যকামনা অসীয়ত এিিং ঋণ োকমল তা আদাময়র পর। যকামনাভামিই 
কামরা যকামনা ক্ষমত করা িা হমত যদয়া যামি না। (এসি মকেু) আল্লাহর যদয়া 
উপমদশোলা। আর আল্লাহ সি মকেুর িযাপামরই পূণে অিমহত এিিং পরে 
জধযেযশীল।"৪:১১-১২ 
 
 

এিিং 

“ "তাাঁরা আপনার কামে ফমতায়া জানমত োয়। িলুন, আল্লাহ যতাোমদরমক ফমতায়া 
মদমেন, মনিঃসন্তান ও মপতৃ-োতৃহীন েৃত িযমির সম্পদ িণ্টন সম্পমকে। যমদ এেন 
িযমি োরা যায়, যাাঁর যকামনা সন্তান যনই, আমে এক যিান। তাহমল যস পামি 
সম্পমদর অমধেক আর যমদ যিান োরা যায় তাহমল ভাই পুমরা সম্পমদর 
উত্তরামধকারী হমি। েৃমতর উত্তরামধকারী যমদ দুই যিান হয়, তাহমল তযি সম্পমত্তর 
মতন ভামের দুই ভাে তাাঁরা পামি। আর যমদ কময়কজন ভাই-যিান হয়, তাহমল 
পুরুমষরা পামি দুই ভাে, আর নারীরা পামি এক ভাে। আল্লাহ স্পষ্ট কমর মদমেন 
যতাোমদর জনয যযন যতােরা মিভ্রামন্তর েমধয পমড় না যাও। প্রমতযকমি মজমনস 
সম্পমকেই আল্লাহ পূণে অিমহত।"৪:১৭৬ ” 

আয়াতত্রয়ীর িণেনা েমত, তযি সম্পমত্তর িণ্টমনর যিলায় যকামনা যকামনা যক্ষমত্র নারী-পুরুষ 
দুজমনই সোন। মকেু মকেু যক্ষমত্র নারী এমেময়। তমি, যিমশর ভাে যক্ষমত্রই পুরুষ এমেময়। 
 
সাক্ষী 
েুসলোনমদর পমিত্র ধেেিে যকারআমন সূরা িাক্বারায় িলা হময়মে, 

“ "যহ ঈোনদারেণ, যমদ মনমদেষ্ট যেয়ামদর জনয যতােরা এমক অপমরর সামে 
যলনমদন কর, তাহমল তা মলমখ মনময়া। অতিঃপর যতাোমদর মনমজমদর েমধযর 
দুজন পুরুষমক সাক্ষী িানাও। তখন যমদ দুজন পুরুমষর আময়াজন না করা যায়, 
তাহমল একজন পুরুষ এিিং যাাঁমদর সাক্ষীর িযপামর যতােরা আস্থাশীল এেন দুজন 
নারী যিমে নাও। যযন, একজন ভুল করমল অনযজন স্মরণ কমরময় মদমত 
পামর।"২৮২ ” 

ইসলােী সোমজ নারী এিিং পুরুমষর প্রকৃমত এিিং ভূমেকার পােেমকযর মভমত্তমত সাক্ষী দামনর 
যক্ষমত্র আলাদা োনদন্ড মনধোরণ কমরমে। মলঙ্গ জিষেয এমক্ষমত্র মিমিেয নয়।  
েুসলোনমদর কামে তামদর পমিত্র ধেেিে যকারআমনর পরই মনমদেশনার জনয েূলযিান যয 
উৎস, তা হমে হামদসিে। 
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“ "আিূ সা‘ঈদ খুদরী সূমত্র নািী (সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাে) হমত িমণেত। মতমন 
িমলন, নারীমদর সাক্ষয মক পুরুষমদর সামক্ষযর অমধেক নয়? উপমস্থতরা িলল, 
অিশযই অমধেক। মতমন িমলন, এিা নারীমদর জ্ঞামনর ত্রুমির কারমণই। (৩০৪)" 
(আধুমনক প্রকাশনীিঃ ২৪৬৬, ইসলামেক ফাউমন্ডশনিঃ ২৪৮২) ” 

হযরত আিু হুরায়রা সিোমধক ৫৩৭৪ মি হামদস িণেনা কমরমেন। আর তার িমণেত হামদস সেূহ 
শুধু তার একক স্বাক্ষীর ওপমরই মিশুদ্ধতার সকল মিমিেনায় উত্তীণে। আিার হামদসিে সেূমহর 
েমধয হযরত আময়শা যেমক িমণেত হামদমসর সিংখযা ২২১০ মি। যা সাহািাময় যকরােমদর েমধয 
মদ্বতীয় সমিোচ্চ। মতমন একজন নারী। আর তার িমণেত হামদস সেূহও শুধু তার একক সামক্ষযর 
ওপমরই মিশুদ্ধতার সকল মিমিেনায় উত্তীণে।এমক্ষমত্র নারী-পুরুমষ যকামনা পােেকয যনই।  িনার 
প্রকৃমত ও ভূমেকা মঠক োকমল, ইসলামে একজন নারী সাক্ষীই যমেষ্ট। ইসলােী 
আইনশাস্ত্রমিমদরা অমনমকই এ িযাপামর একেত [ যয োাঁদ যদখার িযপামর একজন মিশ্বাসী 
নারীর সাক্ষীই যমেষ্ট। তমি,  িনার প্রকৃমত এিিং ভূমেকা িদমল যেমল সাক্ষীর যক্ষমত্র নারী ও 
পুরুমষর পােেকয সৃমষ্ট হময় যায়। সাধারণত ইসলাে পদোর মিষয়মি খুি গুরুত্বপূণে েমন কমর। 
তাই ইসলাে নারীমদর ওপর যকামনা অেেননমতক িাধযিাধকতা িা দায়দাময়ত্ব আমরাপ কমরমন। 
যযসি যক্ষমত্র  িনার প্রকৃমত আমেেক এর েত (ইসলােী েমত যা অমধক পুরুষ সিংমশ্লষ্ট) যসসি 
যক্ষমত্র নারীমদর তুলনায় পুরুষ সাক্ষীর ওপর যজার যদওয়া হময়মে।] 
 
মিিাহ 
ইসলাে ধেে অনুসামর যকান নারী এক সামে একামধক স্বােী িহণ করমত পারমি না। তমি, 
একজন পুরুষ একামধক (সমিোচ্চ োরজন) নারীর সামে মিিামহ আিদ্ধ হমত পারমি।তমি, 
পুরুষমদর েতই একজন নারী তার পেমন্দর সৎপুরুমষর কামে মনমজমক মিময়র জনয যপশ 
করমত পারমি। যকামনা অমভভািক িা পুরুষ যকামনা মিধিা অেিা কুোরী েমহলামক তার 
অনুেমত িযতীত মিময় করমত িা মদমত পারমি না। এেনমক নারীর অনুেমত িযতীত অমভভািক 
তামক মিময় মদমল তা িামতল করা যামি। এ সম্পমকে হযরত খানসা মিনমত মখযাে আল 
আনসামরয়া যেমক িমণেত, 

“ "যখন মতমন িয়ো মেমলন তখন তাাঁর মপতা তাাঁমক মিময় যদন। এ মিময় তাাঁর পেন্দ 
মেল না। এরপর রাসূলুল্লাহ এর কামে যেমল মতমন তা িামতল কমর যদন।"৪৭৬৬ 
 
আধুমনক যুমে তাফমসরশামস্ত্র নারীমদর অিদান 
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তাফমসর একমি গুরুত্বপূণে শাস্ত্র। এমি সরাসমর যকারআমনর সমঙ্গ সমৃ্পি। ইসলােী 
জ্ঞান ও মিজ্ঞামনর প্রমতমি শাখায় নারীর পদোরণ োকমলও প্রােীন যুে যেমক এই 
শামস্ত্র নারীমদর উপমস্থমত কে যদখা যায়। মনমম্ন আধুমনক যুমে তাফমসরশামস্ত্র নারীমদর 
অিদান তুমল ধরা হমলা। 
তাফমসরশামস্ত্রর আধুমনক যুে : ১৪ শ মহজমরর সূেনা িা মিিংশ শতােীর প্রারম্ভ যেমক 
আধুমনক যুে শুরু যিাঝায়। েুহাম্মদ আিদুহুর হাত ধমরই এই যুমের সূেনা হময়মেল। 
মতমনই তাফমসরশামস্ত্র নিত্ব আমনন। 
আধুমনক যুমের জিমশষ্টয : আধুমনক যুমের তাফমসরশামস্ত্রর যিশ মকেু জিমশষ্টয আমে। 
তা হমলা— 
এক. মিষয়মভমত্তক তাফমসর : এই যুমে িহু তাফমসরমিদ মনমদেষ্ট সুরামক যকন্দ্র কমর 
তাফমসর যপশ কমরমেন। িা একমি মনমদেষ্ট মিষয়মক যকন্দ্র কমর ওই মিষয়সিংমশ্লষ্ট সি 
আয়াত একত্র কমর তাসমফর কমরমেন। 
দুই. যেৌমখক তাফমসর : এই যুমে মিমভন্ন মেমিয়া, মিমভ যশা িা যরমিওমত তাফমসর 
অনুষ্ঠামনর আময়াজন করা হয়। 
মতন. নারীমদর অিংশিহণ : এই যুমে তাফমসর জেমত নারীমদর অিংশিহণ যদখা যায়। 
তাাঁমদর অমনমক পূণোঙ্গ যকারআমনর তাফমসর কমরন, অমনমক সুরামিমশমষর তাসমফর 
কমরন। (জুুুহুদুল োরআ আল েুআমসরা মফ তাফমসমরল কুরআমনল কামরে, পৃষ্ঠা ৯) 
আধুমনক যুমের কময়কজন েুফাসমসর : আধুমনক যুমের কময়কজন নারী েুফাসমসর 
হমলন— 
আময়শা আিদুর রহোন : মতমন মেসমরর মদেয়াত শহমর ১৯১৩ সামল জন্মিহণ কমরন। 
তাাঁর নানা মেমলন আল আজহামরর মশক্ষক। কায়মরা মিশ্বমিদযালময় স্নাতক যশষ কমরন 
আময়শা আিদুর রহোন। ১৯৫০ সামল মপএইেমি মিমি অজেন কমরন। 
তাফমসরশামস্ত্র মতমন অমনক গুরুত্বপূণে কাজ কমরন। রেনা কমরন যিশ মকেু েূলযিান 
িে। িলা যায়, মতমন আধুমনক যুমের প্রেে সামরর নারী তাফমসরমিদ ও ইসলােী নারী 
েলার। তাাঁর উমল্লখমযােয তাফমসরিে হমলা দুই খমের ‘আত তাফমসরুল িায়মন মলল 
কুরআমনল কামরে’। এমি ৩০তে পারার মিমশষ মকেু সুরার তাফমসর। এ োড়া তাসমফর 
ও যকারআমন সাময়ে মিষময় মতমন যিশ মকেু িে রেনা কমরন। 
জয়নি মিনমত েুহাম্মদ োজামল : ১৯১৮ সামল মেসমর তাাঁর জন্ম। তাাঁর মপতা মেমলন 
আল আজহামরর মশক্ষক। জশশমিই মতমন তাাঁর মপতামক হারান। োময়র তত্ত্বািধামন 
যিমড় ওমঠন। মতমন তাফমসর, মফকহ, হামদসসহ অনযানয ধেেীয় জ্ঞান অজেন কমরন। 
তাফসমরশামস্ত্র তাাঁর মিমশষ পামেতয মেল। এই শামস্ত্র তাাঁর উমল্লখমযােয কীমতে হমলা দুই 
খমের ‘নাজরাতুন মফ মকতামিল্লাহ’। প্রেে খমে সুরা ফামতহা যেমক সুরা ইিরামহে 
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পযেন্ত, মদ্বতীয় খমে সুরা মহজর যেমক সুরা নাস পযেন্ত। মতমন এই তাফমসর রেনাকামল 
জেমদ্বখযাত তাফমসরিমের সহমযামেতা মনময়মেন। জয়নি োজামলর এই িমের অনযতে 
জিমশষ্টয হমলা মতমন মশক্ষা ও পযামরমন্টিং মিষয়গুমলা তুমল ধমরমেন। (জুুুহুদুল োরআ 
আল েুআমসরা মফ তাফমসমরল কুরআমনল কামরে, পৃষ্ঠা ১০) 
ফাওমকয়া ইিরামহে আশ মশরমিমন : মতমন মেসমরর একজন মিখযাত ইসলামেক েলার। 
আরমি ভাষা ও সামহতয মনময় পড়ামশানা কমরন। মতমন শায়খ শারাউময়র মশষযত্ব িহণ 
কমরন। েসমজদমভমত্তক মিমভন্ন েজমলমস মতমন নারীমদর তাফমসমরর দরস মদমতন। 
মতমন সহজ-সরলভামি যকারআমনর তাফমসর করমতন। তাফমসর জেমত তাাঁর 
উমল্লখমযােয কীমতে হমলা োর খমের ‘তাইমসরুত তাফমসর’। প্রায় সাত িের সেয় ও 
শ্রে িযয় কমর মতমন এই িে রেনা কমরন। 
ফামতো কামরোন : ১৯৪২ সামল মেসমরর কায়মরামত জন্মিহণ কমরন ফামতো 
কামরোন। সািংিামদকতার ওপর িযাজুময়শন সম্পন্ন কমরন। ১৯৭০ যেমক ১৯৯৯ সাল 
পযেন্ত মতমন সািংিামদকতা কমরন। এর পাশাপামশ মতমন মিমভমত মিমভন্ন অনুষ্ঠামন 
উপস্থামপকা মহমসমিও কাজ কমরন। মিমভন্ন দাওয়ামত ও ধেেীয় অনুষ্ঠামনর সুিামদ 
তৎকালীন মেসমরর িড় িড় আমলেমদর সমঙ্গ তাাঁর পমরেয় হয় এিিং মদ্বমনর পমে 
ধামিত হন। ‘আল-লুলু ওয়াল োরজান মফ তাফমসমরল যকারআন’ নােক মতন খমের 
একমি তাফমসরিে রেনা কমরন মতমন। 
সােরা কুরুন জাকোমেল : ১৯৪৮ সামল োল্টায় জন্মিহণ কমরন। পামরিামরকভামি 
মতমন মদ্বমন মশক্ষা লাভ কমরন এিিং মদ্বমন মিষয় মনময় পড়ামশানা কমরন। মতমন একমি 
মিমভ যশামত যকারআমনর তাফমসর যপশ করমতন। পরিতেী সেময় অনুষ্ঠামন প্রদত্ত 
তাফমসরমক মতমন িোকামর প্রকাশ কমরন। দী ে ১২ িের সেয় শ্রে মদময় মতমন ১৩ 
খমের িেমি রেনা কমরন। িেমির নাে যদওয়া হয় ‘তাফমসরুল কামর’। এই নাে 
যদওয়ার একমি যপ্রক্ষাপি আমে। আন-মনদা পমত্রকার সম্পাদক েুহাম্মদ আল ফামতহ 
একদা স্বমপ্ন যদমখন মতমন সােরা কুরুমনর একমি তাফমসরিে প্রকাশ কমরমেন। এই 
স্বপ্নমি সম্পমকে তাাঁমক অিমহত করা হমল মতমন িেমির নাে যদন ‘তাফমসরুল কামর’ 
তো পাঠমকর তাফমসর। এই িে রেনাকামল মতমন আধুমনক তাফমসরিমের 
সহমযামেতা যনন। (জুুুহুদুল োরআ আল েুআমসরা মফ তাফমসমরল কুরআমনল কামরে, 
পৃষ্ঠা ১৩) 
কামেলা মিনমত েুহাম্মদ আল কাওয়ামর : কাতামরর দাওহায় জন্মিহণ কমরন এই নারী 
তাফমসরমিদ। জশশমিই যকারআনুল কামরে েুখস্থ কমরন। তাাঁর মপতার তত্ত্বািধামন 
যিমড় ওমঠন মতমন। যলখাপড়া কমরন শমরয়া অনুষমদ। তাসমফর জেমত তাাঁর 
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উমল্লখমযােয কীমতে হমলা ‘তাফমসরু েমরমিল যকারআন’। এই িমে মতমন আল-
যকারআমনর জমিল ও কমঠন শেগুমলার িযাখযা কমরন। 
নাময়লা হামশে হাসান সািমর : ১৯৪৩ সামল মেসমর জন্মিহণ কমরন। এিিং আল 
আজহামর িযাজুময়শন সম্পন্ন কমরন। তাাঁর পমরিার মশমক্ষত ও ধামেেক পমরিার। মতমন 
জশশি যেমকই কমিতা মলখমতন। তাাঁর অসাধারণ কামিযক প্রমতভা মেল। তাফমসর 
জেমত মতমন ১১ খমের একমি মিশাল রেনা কমরন, যার নাে ‘আল েুিমসর মলনুমনল 
যকারআন’। মতমন েমহলামদর মনময় অমনক তাফমসমরর অনুষ্ঠান কমরন। 
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ইসলাে ও আধুমনক েুসমলে নারী 

েুসমলে নারীর সাোমজক দাময়ত্ব 
  আধুমনক জীিন যাত্রার যশ্রষ্ঠমত্ব যারা মিশ্বাসী তারা (১) কনযামদর মিিামহ 
অমভভািকত্ব, (২) িহু মিিাহ, (৩) তালাক ও (৪) পদো প্রোর েত ইসলােী েূলযমিাধমক 
নারী জামতর সাোমজক েযোদার হামনকর জ্ঞান কমর োমকন। 
         মিমশ্বর সকল েুসমলে যদমশই অধুনা “সিংোর আমন্দালন” নামে একমি 
আমন্দালন েলমে যা ইসলামের প্রারম্ভকাল যেমক ইসলােী িমল মিমিমেত মিধানগুমলামক 
মিোমরর কাঠেড়ায় দাাঁড় করামত োয় এিিং যস সকল যক্ষমত্র অেুসমলে যদশগুমলামত 
প্রেমলত মিধানমকই োলু করমত োমে। 
  এই মনিমি আমে তাই নারী জামত সম্পমকেত ইসলােী মশক্ষার স্বাভামিক যশ্রষ্ঠত্ব 
এিিং এ িযাপামর তামদর ওপর অনযায় আেরণ যয োরাত্মক সাোমজক ক্ষমতর কারণ 
তা সমিস্তমর িণেনা করি। আধুমনক নারী সােযিাদীরা েুসমলে িামলকার স্বােী মনিোেমন 
মপতা-োতা মকিংিা অমভভািমকর েতােমতর প্রাধানযমক খুিই দুিঃখজনক িমল েমন 
কমরন এিিং এিামক তারা তার প্রমত মপতার মনষু্ঠর জুলুে ও িযমি স্বাধীনতার হস্তমক্ষপ 
িমল িণেনা কমরন। তারা িহু মিিামহর েত ইসলামের অনয যকান মিধানমকই এত 
খারাপভামি মনন্দা কমরনমন। এমক তারা েুসমলে নারীমত্বর েরে অিোননা ও যস্বোোরী 
কােুকতার প্রোণ মহমসমি যপশ কমরমেন। এই “সিংোরিাদীরা” এমক যকিল েরে 
অধিঃপমতত সোমজর জনযই উপযুি প্রো িমল েমন কমরন এিিং এমক শুধুোত্র মিমশষ 
িযমতক্রেধেেী অিস্থামতই যেমন যনয়া যায় িমল দায়ী কমরন। 
  আোমদরমক অিশযই িুঝমত হমি যয, আোমদর এই আধুমনকতািাদীমদর এমহন 
দুিঃখজনক স্বীকামরামির মভমত্ত আমদৌ কুরআন মকিংিা হামদমস যনই। এিা সমূ্পণে 
পািাতয সভযতার প্রমত তামদর োনমসক দাসমত্বর ফলশ্রুমত। 
         পািাতয সোজ যয তীি  ৃণার সামে িহু মিিাহ প্রোমক যদখমে তার কারণ 
হমলা তারা একাকীমত্বর একমি অমতরমিত ধারণার দ্বারা অমধক োত্রায় প্রভামিত এিিং 
যস যক্ষমত্র তারা িযামভোরমকও যতেন িীভৎস েমন কমর না। 
  এিা অতযন্ত লজ্জা ও দুিঃমখর িযাপার যয, অমনক েুসমলে প্রধান যদমশও 
ইসলামের পামরিামরক মিধানমক এেনভামি অিংেমেদ করা হময়মে যয, তামদর 
সেকালীন আইমন নিী (স), তার সাহািাময় যকরাে (রা) ও অনযানয েহাপুরুষেণ যাাঁরা 
একামধক মিিাহ কমরমেন তাাঁমদরমক অপরাধী মহমসমিই সািযস্ত করা হময় োমক। 
তালাক সম্পমকেত ইসলােী আইনমকও তারা িহু মিিাহ প্রোর েত ককেশভামি অমভযুি 
কমরমেন। যকান িযমিমক শরীয়ত কতৃেক তার স্ত্রীমক তালাক যদয়ার অনুেমত প্রদানমক 



 

 

56 

ইসলােী নারী জামতমক যহয় প্রমতপন্ন করার আর একমি প্রোন মহমসমি তারা উমল্লখ 
কমরমেন। তারা একো যজামর যশামরই িমলমেন যয, তালামকর েত এক তরফা স্ত্রী 
প্রতযাখযান অিশযই ক্ষোর অমযােয অপরাধ। কারণ এিা খুিই সাোনয ও তুে কারমণ 
কাউমক তার স্ত্রী পমরতযামের অনুেমত প্রদান কমর। সুতরািং তালাক অিশযই একমি 
শামস্তমযােয অপরাধ এিিং িযামভোর ও দুরামরােয পােলােীর েত যকান োরাত্মক অিস্থার 
উদ্ভি হমলই শুধু যকামিের অনুমোদন সামপমক্ষ কাউমক তালাক যদয়া যযমত পামর। 
যযখামন ইসলােী শরীয়ত পারস্পমরক সহািস্থামন অসহনশীল একমি অসুখী দম্পমতমক 
তামদর সেসযার একমি সুন্দর ও সম্মানজনক সোধামনর িযািস্থা প্রদান কমরমে, 
যসখামন ঐ সকল “সিংোরিাদী”রা িমলমেন যয, এই অসঙ্গত যেজামজর দু’যিা নারী-
পুরুষমকও তামদর মিিাহ িিনমক ধমর রাখমত িাধয করমত হমি। 
  দু’জন নারী-পুরুষ যমদ পারস্পমরক সন্তুমষ্ট খুাঁমজ না পায় তমি যকান ধেেহীন 
জনমতকতাই যযমহতু তামদর এমক অপরমক ভালিাসমত িাধয করমত পামর না, সুতরািং 
তারা অনযত্র ভামলািাসা খুাঁজমিই। পামরস্পমরক অসন্তুমষ্টপূণে এ দুিঃসহ সহািস্থান যেমক 
েুমি যপমত তামদর একমি োত্র উপায় োমক, তা হমলা মেেযা ও কুৎসার োধযমে 
তালামকর জনয যকািেমক প্রমরামেত করা, আর যযমহতু এই মেেযা অপিাদ তামদর জনয 
সাোমজক গ্লামনর কারণ হয়, যসমহতু পুমরা িযাপারিাই তামদর জনমতক অধিঃপতন ও 
র্ধ্িংস যিমক আমন। 
  যকামিে প্রোণমযােয যোেে কারণ োড়া যয তার স্ত্রীমক তালাক যদয় যস খারাপ 
যলাক িমল মিমিমেত হমত পামর। মকন্তু োনমসক পীড়মনর েমধয আজীিন ধমর না যরমখ 
যেময় যলাকমিমক পেন্দেত মিিাহ িিমনর সুমযাে যদয়া যযমকান োনমিক মিোমরই 
খারাপ হিার নয়। তোমপ আোমদর আধুমনক সিংোরিাদীরা এমহন অিস্থায়ও 
নারীমিমক আজীিন ঝেড়া-ঝাাঁমি ও োনমসক পীড়মনর েমধয রাখার জনয আইন জতমরমত 
উমঠ পমড় যলমেমেন। 
  পদো িা নারী-পুরুমষর অিামিত যেলামেশা যেমক পৃেকীকরণ িযািস্থামকও 
আধুমনক মশমক্ষতরা যোমিই কে যক্রামধর দৃমষ্টমত যদখমেন না। তারা অেুসমলেমদর 
েতই নারী যদমহর অিগুণ্ঠন উমন্মােমন িদ্ধপমরকর। তাই তারা নারীমদর জনয সহমশক্ষা, 
যভািামধকার, যদমশর িাইমর োকমর িহণ এিিং সাধারমণয সকল কামজ পূণোঙ্গ 
অিংশিহমণর িযিস্থা কমরমেন। 
  রাষ্ট্রীয় কতৃেত্বশীলমদর প্রিমতেত এই “নারী স্বাধীনতার” সমিোচ্চ মেত্র হমলা- 
রাজপমে যনকাি উমন্মামেত যেময়মদর জাতীয় সঙ্গীমতর তামল তামল িযানার দুমলময় 
উন্মত্ত কুেকাওয়াজ, মনিোেমন পুরুমষর পাশাপামশ েমহলামদর যভাি প্রদান, 
যসনািামহনীমত পুরুষ জসমনমকর যপাশামক সমজ্জত নারী, কল কারখানায় পুরুমষর সামে 
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কেেরত যেময়মলাক এিিং আনন্দ যেলার উপহার মিপণীর সমজ্জত পশুর েত জাতীয় 
সুন্দরী প্রমতমযােীতার মিোরকেণ কতৃেক আেত সুন্দরী ললনামদর যদহ ও যসৌন্দযে 
যোমখ যদখার দৃশয। 
  আধুমনক সভযতায় নারীর সম্মান ও শ্রদ্ধার োপকামঠ মনধোমরত হময় োমক 
পুরুমষর সকল কামজ তার অিংশিহণ এিিং এর সমঙ্গ তার সকল যসৌন্দযে ও োধুযেমক 
উনু্মি করার োধযমে। ফমল সেসােময়ক ঐ সোমজ নারী ও পুরুমষর উভময়র পােেকয 
মনধোরক সকল কেেকান্ড সমূ্পণেরূমপ গুমলময় যায়। 
  ইসলােী মশক্ষা এই ধরমনর মিপেোেী যযৌনতােূলক সািংেৃমতক েূলযমিাধমক 
মকেুমতই িরদাশত করমত পামর না। 
  ইসলাে নারীমক পুরুমষর অঙ্গমন যনতৃমত্বর দাময়ত্ব যদয়মন। তার দাময়ত্ব মনধোমরত 
হময়মে তার  মর, তার স্বােীর সিংসামর। তার সােেকতা ও সফলতা মনধোমরত হময়মে 
স্বােীর প্রমত তার আনুেতয ও মিশ্বস্ততা এিিং োমনক-রতন সন্তানমদর লালন-পালমনর 
েমধয। সকল েুসমলে নারীরই পেমন্দর মিষয় হমলা যোপনীয়তা, আর এ জনয পদোই 
হমে অপমরহাযে োধযে। 
  জীিন নামিযর যয দৃমশযর পুরুষ হমিন ইমতহামসর নায়ক, যস পিভূমেকায় পদোর 
অন্তরামল নারী হমিন তার সকল কেেকামন্ডর সহায়ক। নারীর এই কেেকান্ড কে 
উমত্তজক হমলও অমধকতর মিনম্র এিিং সুষু্ঠ জীিন ধারার মস্থমতশীলতা, মিকাশ ও 
পমিত্রতা রক্ষায় তা যকানেমতই কে গুরুত্বপূণে নয়। 
 
ো মহমসমি েুসমলে নারীর দাময়ত্ব 
  একজন েুসমলে জননীর প্রােমেক দাময়ত্ব হল সন্তানমদরমক কুরআন ও সুন্নাহর 
মশক্ষা অনুযায়ী অনুপ্রামণত করা। 
  অনারিীয় এলাকায় যয সকল েুসমলে নারী প্রতযহ সকামল ভমিভমর কুরআন 
পমড়ন তামদর অমধকািংশই তার সাোনযতে অেেও জামনন না, মকিংিা জানার যেষ্টাও 
কমরন না। 
  ধেেীয় যঝাাঁক প্রিণ অেে আধুমনক মশক্ষায় েমড় ওঠা অমনক যেময়ই কুরআন, 
হামদস ও ইসলােী সামহতয অধযয়ন কমর োমক। মকন্তু এগুমলামক তারা যনামিল নািমকর 
েতই ভামি, মকিংিা ভামি যকান মিেূতে দশেন মহমসমি। ইসলাে সম্পমকেত এই পড়াশুনা 
তাই তামদরমক এক েুহুমতের জনযও যনািংরা োয়ােমি দশেন, অশ্লীল সিংেীত শ্রিণ ও 
োমনর তামল তামল অঙ্গভমঙ্গ প্রদশেন মকিংিা অশালীন যদহ-আিা যপাশাক পমড় সাোমজক 
অনুষ্ঠানামদমত অিংশিহণ যেমক মিরত রাখমত সেেে হয় না। 
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  এমক্ষমত্র েুসমলে োময়মদর কতেিয তামদর যিমড় ওঠা যেমল-যেময়মদরমক এ 
কো িুঝামনা যয, েুল-কমলমজ তামদর অনযানয িিু-িািি যা করমে তা আসমল মঠক 
নয়। েুসমলে নারী কুরআন-হাদীস পড়মিন এই উমদ্দমশয যযন তামদর জদনমন্দন জীিমন 
তার মশক্ষা িাস্তিাময়ত হয়। 
  অমনক েুসলোমনর  মরই যদখা যায়, তামকর ওপমর সুন্দর মসমের কাপমড় 
আিৃত কমর কুরআন শরীফ যরমখ যদয়া হময়মে, যযন েয়লা পড়ার জনযই। অিযিহৃত 
এই অসিংখয কুরআন আমতে কমর িলমে “ওমহ োনুষ আোমক িিন েুি কর, আোমক 
পড়, আোমক অনুসরণ কর।” 
         যয োময়রা েমহলা মিষয়ক পমত্রকামদ পড়মত অভযস্ত তারা সোমজ দী েমদন ধমর 
প্রমতমষ্ঠত জনমতকতা ও ধেেীয় েূলযমিামধর প্রমত তামদর যুি সন্তানমদর তীি মিমদ্রাহাত্মক 
দৃমষ্টভিংমেমকও সহমজই সেেেন কমর িমসন। এেনমক তামদর মনমিোধ,  ৃণয আেরণ ও 
তুে েপলতার প্রমত তীি আকষেণ এিিং েতানুেমতকতার প্রমত সিোত্মক অনীহামকও 
তারা প্রশ্রয় মদময় োমকন। এই োময়রা েমন কমরন, “নামস্তকতা ও িস্তুিাদ হমে যুি 
মকমশারমদর জনয উত্তরামধকার সূমত্র প্রাপ্ত এক জজমিক িাস্তিতা। এমক তারা একমি 
জিলমিক পমরিতেন মহমসমি িহণ করমিই। সুতরািং তামদরমক এ সিেিযামপ যঝাাঁক 
প্রিণতার ওপর যেমড় যদয়াই উমেত।” 
  এিা সমূ্পণে একমি প্রতারণাপূণে কো। এর যকান যযৌমিকতাই োকমত পামর 
না। িরিং অমধকািংশ যক্ষমত্র তোকমেত প্রেমতিাদীমদর প্রোর প্রোরনাই তামদরমক এ 
জনরামশযর েমধয যফমল মদময়মে। 
  েণ োধযেগুমলামত তারা যা যশামন ও যদমখ এিিং তামদর মশক্ষা প্রমতষ্ঠানগুমলামত 
তারা যা যশমখ, তামদর েৃমহ আেমরত মকিংিা মশখামনা েূলযমিামধর সামে তার যকান 
মেল না োকায় স্বাভামিকভামিই তারা প্রমতিাদী হময় ওমঠ। এসি েণোধযে যমদ 
পািাতয জীিন-পদ্ধমত মশক্ষা না মদময় ইসলােী জীিন ধারার মশক্ষা মদমতা তাহমল এই 
যুিক-যুিতীরা মেন্তা-মিশ্বাস এিিং অনুভূমত ও আেরমণ সমূ্পণে মিপরীত হমত পারমতা। 
এই অতযািশযকীয় পমরিতেন সাধমন মশমক্ষত জননীরাই যকিল তামদর সন্তানমদর ওপর 
পরে কাযেকরী প্রভাি খািামত েুখয ভূমেকা রাখমত পামরন। 
  পদো সম্পমকেত ইসলােী মশক্ষার দািীই হমে েমহলােণ িযমিত্ব ও সম্মামনর 
সামে একাকীমত্ব িাস করমিন, মনতান্ত প্রময়াজমন আত্মীয়-সজন ও পুরুষ িিু-িািমির 
সামে সাক্ষামতর জনয যির হওয়া োড়া অমধকািংশ সেয় তারা মনজ েৃমহ অিস্থান 
করমিন। একজন ো তার যিমড় ওঠা সন্তানমদর সােমন তার িযমি জীিমন অনুশীমলত 
কাযোমদর দ্বারাই সুন্দর উদাহরণ উপস্থাপন করমত পামরন। যয জননী সিেদা তার  র-
কনযার কামজ মনমজমক সােন্দ রামখন, রান্না-িান্না, তদারকী ও মশশুমদর পমরেযোয় 
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িযাপৃত োমকন, মনয়মেত নাোয পমড়ন, কুরআন অধযয়ন ও অনযানয ইিাদত িমন্দেীর 
কামজ িযস্ত োমকন, মতমনই তার পমরিামর এেন একমি অনুকূল ইসলােী পমরমিশ সৃষ্ট 
করমত সক্ষে, যার দ্বারা তার মশশু সন্তামনরা েভীরভামি প্রভামিত হমি এিিং িয়িঃিৃমদ্ধর 
সামে সামে যস যখন িাইমরর পমরমিমশ মেশমি তখন অিামিত আেরণ দ্বারা আকৃষ্ট 
হমি না। এজনয খুি অে িয়স যেমক মশশুমদর ইসলােী মশক্ষা প্রদান করা উমেত। 
হামদস যেমক আেরা জানমত পামর যয, রাসুল (স) এাঁর সাহািা-ই-যকরাে (রা) এাঁর 
সন্তানেণ এেনমক নযািংিা োকাকালীন িয়মসও কুরআন আিৃমত্ত করমত পারমতন। 
         মশশুরা যখন কো িলমত মশমখ তখনই তামক কামলো মশক্ষা যদয়া উমেত এিিং 
মিসমেল্লাহ, আলহােদুমলল্লাহ , আল্লাহু আকিার, ইনশাআল্লাহ , োশাআল্লাহ প্রভৃমত 
ইসলােী ভািামিেপূণে কোোলাও মশক্ষা যদয়া প্রময়াজন। মশশু যখনই দাাঁড়ামত ও হাাঁিমত 
মশমখ তখনই োময়র অনুকরমণ তামক নাোমযর েহড়া করমত অনুপ্রামণত করা উমেত। 
মশশুর িয়স যখন সাত িের হমি তখন োময়মদর উমেত তামদরমক নাোয পড়মত োপ 
যদয়া এিিং দশ িেমরও নাোয না পড়মল মশশুমদর শামস্ত যদয়া প্রময়াজন। এভামি মশক্ষা 
মদমলই মশশুরা িুঝদার হওয়ার অমনক আমে যেমকই স্রষ্টা ও োনুমষর প্রমত দাময়ত্ব 
পালমন অভযস্ত হময় উঠমি। 
  িয়স ও যেধা অনুসামর এ সকল কতেিয পালমনর গুরুত্ব সম্পমকে মশশুমদরমক 
সহজ-সরল ও পমরষ্কার িযাখযা প্রদান করা উমেত। এ যক্ষমত্র োময়মদর কতেিয 
মশশুমদরমক অতীত ও িতেমেমনর েুসমলে েহৎ িযমিমত্বর যরাোঞ্চকর জীিন ও কেে 
সম্পমকে পমরমেত কমর যতালা এিিং তামদর মনমজমদর জীিমন ঐ সকল েূলযমিাধ যেমন 
েলার তীি আকািংখা সৃমষ্ট করা। মশশুরা যখন একিু িড় হময় ওমঠ এিিং মনমজরা ইো 
কমর িই পুস্তক পড়মত পামর তখন িাসেৃমহর পমরমিশ এেন সি ইসলােী িই পুস্তক 
রাখা প্রময়াজন যা মশশুমদরমক পড়মত আকৃষ্ট কমর। 
  যয সি যেমলমেময় যিশ িড় হময়মে মকিংিা যযৌিমন অিতীণে হময়মে তামদরমক 
যপ্রক্ষােৃমহ যনািংরা োয়ােমি ও যরমিও-মিমভর অেেহীন যপ্রািােগুমলা যকিল যদখমত 
মনমষধ করমলই েলমি না িরিং যসগুমলার খারাপ মদকিা তামদরমক িযাখযা কমর িুঝামত 
হমি।  মর যমদ যরমিও অেিা যিমলমভশন যসি োমক তমি োময়মদর উমেত কুরআন 
মতলাওয়াত, সিংিাদ িুমলমিন, ভামলা কমিতা আিৃমত্ত ও স্বাস্থয মশক্ষা যপ্রািােগুমলা োড়া 
অনয সি যপ্রািাে যশানা যেমক সন্তানমদরমক সমূ্পণে মিরত রাখা। যকান অিস্থামতই 
মশশুমদরমক পাপ সিংেীত শুনমত যদওয়া উমেত নয়। কারণ মশশু েমরমত্রর ওপর এর 
যেময় খারাপ জনমতক প্রভাি যফলার েত আর যকান যপ্রািাে যনই। যমদ মশশু কখমনা 
প্রমতমিশীর যরমিও-মিমভ যেমক শুমন এ সকল খারাপ োন োইমত শুরু কমর তমি 
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োময়মদর উমেত তামদরমক েুপ োকমত িযাধ করা এিিং এসি যনািংরা োন োইমত 
লজ্জামিাধ োকা উমেত িমল মধক্কার যদয়া। 
  েুসমলে োময়মদর যকান অিস্থামতই তামদর সন্তানমদরমক খৃস্টান মেশনারী েুমল 
িা আশ্রমে যলখাপড়ার উমদ্দমশয পাঠামত সম্মত হওয়া উমেত নয়। কারণ যসগুমলামত 
যেমলমেময়রা খৃষ্টধেে ও সিংেৃমত দ্বারা প্রভামিত হমিই। এেনমক সরকামর েুলগুমলামতও 
জনমতক মশক্ষার জনয যতেন ভামলা ফল আশা করা যায় না। 
  তাই এ যক্ষমত্র সােেে োকমল েৃহ মশক্ষমকর োধযমে মকিংিা অসেেে হমল 
েসমজমদ পামঠময় যেমলমেময়মদরমক আরিী ভাষা, কুরআন ও হামদমসর মশক্ষা প্রদামনর 
সাহামযয িস্তুিাদী মশক্ষার ক্ষমতপূরণ করা যযমত পামর। পারমল ো মনমজও তার 
সন্তানমদরমক এ ধরমনর মশক্ষা মদমত পামরন। 
  প্রমতযক োময়র উমেত িাচ্চামদর েুল পাঠয সেস্ত যিি িই ভামলাভামি পমড় 
যদখা। এগুমলামত যযসি মিষয় অসতয, ভুল ও ক্ষমতকারক তা িাচ্চামদরমক ধমরময় 
যদয়া এিিং মনিঃসমন্দহ প্রোমণ যসগুমলার অসতযতা িুমঝময় যদয়া। 
  েুসমলে োময়মদর উমেত তার সামধযর সীোর েমধযই িাসেৃহমক আকষেনীয় কমর 
যতালা। এ যদমশর প্রায় সকল েৃহই, এেনমক েধযমিমত্তর  রিাড়ীও অমনক যক্ষমত্র 
অপমরেন্ন ও যনািংরা। অমনক েমহলাই যেমঝমত, মিমশষ কমর উমঠান ও রান্না  মর 
আিজেনা েমড়ময় রামখন। তামদর এ একিা খারাপ অভযাস যয, তারা েয়লার েমধয 
োকমিন তিুও মনজ হামত তা পমরষ্কার করমিন না। ইসলােী মশক্ষা যেময়মদরমক 
অিশযই পমরেন্নতা ও মনয়োনুিমতেতা মশখায়। মনমজমদর হামত  র ঝাডু় মদমত মকিংিা 
পমরষ্কার পমরেন্ন েুসমলে নারীমক কখনই লজ্জামিাধ করা উমেত নয় এিিং োকর-
োকরানীমদর ওপর সিসেয় এ িযাপামর মনভেরশীল হওয়া মঠক নয়। যমদ সম্পদশালী 
হন তমি সিেদা জাাঁক-জেক ও অপেয় এমড়ময় েলমত হমি এিিং পমিো ধাাঁমের যসাফা, 
যেমসিং যিমিল, যখমলােয়না ইতযামদ িযয় িহুল েৃহসােিী পমরহার করমত হমি। কুরআন 
ও হামদমসর িানী সম্বমলত কারুকাযেপূণে কযামলিামফ মদময়  মরর যদয়াল সমজ্জত করা 
যযমত পামর। এমত একমদমক যযেন  র সাজামনা হমি অনযমদমক তা সিাইমক স্মরণ 
কমরময় যদমি যয, এিা েুসমলে িাসেৃহও। ইসলােী মশক্ষার সামে সািং মষেক ধরমণর 
েমি, পামরিামরক মকিংিা িিু-িািমির একক ও গ্রুপ ফমিািাফ ইতযামদ মকেুমতই যফ্রমে 
আিমকময়  মর িামঙ্গময় রাখা মঠক নয়। ইসলােী মশক্ষা একজন িামলকামক েৃহকমেের 
জনয অন্তত পমরষ্কার-পমরেন্নতার েুলযনীমত, প্রােমেক মেমকৎসা এিিং েজাদায়ক 
হালাল  খাদয জতমরর পদ্ধমত যশখায়। অমনক েুসমলে নারীই খামদযর পমরপুমষ্ট জ্ঞান 
সম্পমকে সমূ্পণে অজ্ঞ। তাই প্রময়াজনীয় ও উপমযােী প্রেুর খাদয হামতর কামে োকমতও 
তারা তামদর িাচ্চামদরমক তা খাওয়ামত জামনন না। 
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  একজন অমশমক্ষত ও উদাসীন েুসমলে নারী মকেুমতই অননসলামেক প্রভাি যা 
মদিারামত্র তার সন্তানমক ক্ষমতিস্ত করমে তা প্রমতহত করমত পামরন না। শুধুোত্র 
একজন মশমক্ষত, েতুর ও অতযন্ত আিহশীল েুসমলে নারীই পামরন িতেোন প্রমতকুল 
পমরমিমশর সােমন সাহমসর সামে েুমখােুমখ হমত। 
—————————- 
 

নারী স্বাধীনতা ও কামসে আেীন 

 নারী ও পুরুমষর যযৌন পমিত্রতার সিংরক্ষণ, পদো করা, যেময়মদরমক মিশ্বস্ত স্ত্রী মহমসমি 
েৃমহ অিস্থান করা, সন্তান পালমন ও  রণীর কামজ নারীমক মনময়ামজত োকা, স্বােীমক 
পমরিামরর কতো ও জীমিকা উপাজেনকারী মহমসমি যেমন যনয়া, স্ত্রী তালাক ও িহু 
মিিামহ পুরুমষর অমধকার োকা প্রভৃমত প্রোগুমলা েুসমলে সোমজ েহানিী (স), তাাঁর 
সাহািাময় যকরাে ও ইোেমদর যুে যেমক দী ে যতরশত িেমররও অমধককাল ধমর 
অনুশীমলত হময় আসমে। যকান ফমকহ মকিংিা যকান োজহামির যকান আমলেই এ 
িযাপামর কখমনা যকান প্রশ্ন যতামলনমন। সকমলই মনমদ্বেধায় এ মিধানগুমলা যেমন 
মনময়মেন। ইউমরাপীয় সাম্রাজযিাদ েুসমলে মিমশ্বর স্বাধীনতা যকমড় যনয়ার পূিে পযেন্ত 
যকান নােধারী েুসমলেও যকারআন ও সুন্নাহ মনমদেমশত েুসমলে নারীর এই সাোমজক 
অিস্থান সম্পমকে যকান কিাক্ষ করার সাোনযতে সাহসও পায়মন। 
  ইমতহামস প্রেে যয েুসমলে নােধারী িযমি পদো প্রোর মিরুমদ্ধ কো যতামলন 
তার নাে কামসে আেীন (১৮৬৫-১৯০৪) । কামসে আেীন েুমকন একজন কুদেী। 
যপশায় মিোরক। মতমন যশখ যোহাম্মদ আিদুমহর মশষয মেমলন। মতমন তার জীিমনর 
অমধকািংশ সেয় কায়মরামত অমতিামহত কমরন। তার ফামষে ভাষা মশক্ষাকামল খৃষ্টান 
মেশনারীমদর প্রোরণায় তার েমন মিশ্বাস জন্মায় যয, পদো, িহুমিিাহ ও তালাক প্রো 
েুসমলে সোমজর মপমেময় যাওয়ার একোত্র কারণ। এই ফরাসী মশক্ষা যতই তামক 
পািাতয সভযতার উৎকৃষ্টতার পমক্ষ যুমি যদয়, ততই তার মনমজর সম্পমকে মনকৃষ্টতার 
ধারণা জেমত োমক। পরিতেীমত মতমন মলমখন, “সমতযকার সভযতা হমি মিজ্ঞান মনভের। 
সমতযকার মিজ্ঞামনর মিকামশর পুমিেই ইসলাে যযমহতু তার পূণেতায় যপৌঁমেমে; সুতারািং 
এমক সভযতার আদশে ধরা যায় না”। মতমন আরও িমলন ইসলামের জনমতক মভমত্ত 
দূিেল। মতমন িমলন, “েুসলোনেণ, এেনমক েহানিী (স)-এর সেময়র েুসলোনেণও 
অনয যলাকমদর যেময় যকান মদক মদময় ভামলা মেল না।” তার েমত, “পূণেতা ও েরে 
যশ্রষ্ঠমত্বর পে হল মিজ্ঞান। ইউমরাপ মিজ্ঞামন যত যিশী অিিতেী হময়মে, সাোমজক 
যশ্রষ্ঠমত্বও তত যিশী এমেময় যেমে।” মতমন আরও মলমখন, “ইউমরাপ সকল মদক মদময়ই 
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আোমদর যেমক অিিতেী। যমদও আেরা যভমি আনন্দ পাই যয, ইউমরাপীয়রা 
িস্তুেতভামি আোমদর যেময় সম্পদশালী হমলও জনমতক মদক মদময় আেরা তামদর যেময় 
উৎকৃষ্টতরও; মকন্তু কোমি মঠক নয়। ইউমরাপীয়রা আোমদর যেময় জনমতক মদক মদময় 
অমনক যিশী অিোেী। তামদর সকল যশ্রণীর েমধযই সাোমজক জনমতকতা রময়মে। 
ইউমরামপ নারী স্বাধীনতাও যকান প্রো িা অনুভূমত সৃমষ্ট হয়মন। িরিং তা মিজ্ঞান ও 
জনমতকতা মনভের। তাই ইউমরাপীয় মিজ্ঞানমক এর জনমতক মদকমিমক িাদ মদময় িহণ 
করা অেেহীন। এ দু’যিা মজমনস অমিমেদযভামি সম্পকেশীল। সুতারািং আোমদর 
জীিমনর সকল মদক ও মিভামে পমরিতেন সাধমনর জনয প্রস্তুত হওয়া উমেৎ।” 
  এই মেন্তাধারাই কামশে আেীনমক ১৯০১ সামল পদো মিমরাধী ‘মদ মনউ ওেযান’ 
নােক িইমি মলখমত আরম্ভ কমর। এই মিষময় মতমন েুসমলে পামরিামরক জীিনমক 
ভীষণ খারাপভামি মেমত্রত কমরমেন। সযােুময়ল যজম্মার নােক একজন পািাতয 
যলখমকর ‘োইল্ড হুি ইন মদ যোসমলে ওয়াল্ডে’ নােক িই যেমক কামশে আেীন তার 
িইময় এেন উদৃ্ধমত যিমনমেন যয, “েুসমলে সোমজ পুরুষ হল নারীর মনরেুশ প্রভু। 
নারী তার আনমন্দর িস্তু, যযেন একমি যখলনা, যা মনময় যস যযেন ইো যখলমত পামর। 
জ্ঞান সেস্ত পুরুমষর, আর নারী মনমিোধ, সি অজ্ঞতা তার জনয। েুি আকাশ ও সি 
আমলা পুরুমষর জনয, আর নারীর জনয সকল অিকার ও িন্দীদশা। পুরুষ শুধু আমদশ 
করমি, আর নারী তা নীরমি যেমন েলমি। সি মকেুই পুরুমষর, আর নারী তার এই 
সি মকেুর একমি তুে অিংশ োত্র।” এই কামশে আেীনই হমলা েুসমলে নােধারী 
প্রেে িযমি যয েুসমলে পমরিারমক পমিো ধাাঁমে পুনমিেনযাস কমর েমড় যতালার পরােশে 
যদন। এ প্রসমঙ্গ মতমন তার িইময় আলিািে হয়রানীর, “এরামিক েি ইন মদ মলিামরল 
এজ” নােক িই যেমক এভামি উদৃ্ধমত িামনন যয, “প্রােয যদশগুমলার মদমক তামকময় 
যদমখা, যদখমি নারীরা পুরুমষর মনকি দাসমত্বর মশকমল িন্দী হময় আমে। পুরুষরা 
তামদর শাসক। পুরুষ অতযাোরী এিিং যস যতক্ষণ  মর োমক ততক্ষণ যস এই অতযাোর 
োলামত োমক। পক্ষান্তমর তামকময় যদখ ইউমরাপীয় যদশগুমলার মদমক, যসখামন প্রমতমি 
সরকার োনুমষর স্বামধকার ও িযমি স্বাধীনতামক মনমিত কমরমে এিিং নারীমক মদময়মে 
মেন্তা ও কামজ উচ্চতর স্বাধীনতা ও সম্মান।” 
  কামশে আেীন উি িইময় আমরা মলমখন, “েুসলোনমদর অধিঃপতমনর েূল 
কারণ হমলা, অজ্ঞতার কারমণ সাোমজক েূলযমিামধর মিনাশ সাধন। এই অজ্ঞতা শুরু 
হয় পমরিার যেমক। এই অিস্থার উন্নমতর জনয পািাতয মশক্ষার প্রিতেন প্রময়াজন। এ 
মশক্ষার োধযমে নারী শুধু পামরিামরক সেসযা যেমকই িাাঁেমি না, িরিং পুরুষ উৎপীড়মকর 
হাত যেমক িাাঁোর জনয মনমজমক স্বািলম্বী করমতও পারমি। এই মশক্ষা নারীমক 
অিগুণ্ঠন, মনজেনিাস ও উৎপীড়ন যেমক েুমি মদমি।” নারীর েৃমহ অিস্থানমক কামশে 
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আেীন এই িমল ক্ষমতকর েমন কমরন যয এমি নারীর প্রমত পুরুমষর অমিশ্বাস যেমকই 
উৎসামরত। পুরুষ নারীমক শ্রদ্ধা কমর না, তারা তামদরমক েৃহ িন্দী কমর রামখ। কারণ, 
তারা নারীমক পুমরাপুমর োনুষই িমল স্বীকার কমর না। পুরুষ নারীর োনিীয় গুণািলীমক 
অস্বীকার কমর এ জনয যয, যস শুধুই নারীর যদহমকই যভাে করমত োয়। িহু মিিাহ 
সম্পমকেও কামশে আেীন একই ধারণা যপাষণ কমরন। তার েমত, যকান নারীই পামরনা 
তার স্বােীমক অনয নারীর সামে অিংশীদার করমত। যমদ যকান পুরুষ মদ্বতীয় মিিাহ 
কমর, তমি তা তার প্রেে স্ত্রীর ইো ও আকাঙ্ক্ষামক অিাহয কমরই সম্ভি। তালাক 
প্রোমকও মতমন  ৃণার সামে যদমখন। মতমন িমলন, যমদ এই প্রো োলুই রাখা হয়, তমি 
নারীমকও এ িযাপামর সেঅমধকার মদমত হমি। মতমন রাজননমতক যক্ষমত্র নারীরা 
পুরুমষর সেঅমধকার না পািার যকান যুমি যনই িমল অমভেত িযি কমরন। তমি 
মতমন নারীমদর সমক্রয় অিংশিহমণর পূমিে সুদী েকাল মশক্ষা িহণ করা উমেত িমল যজার 
যদন। 
  কামসে আেীমনর ‘মদ মনউ ওেযান’ আধুমন েুসমলে নারীমক খৃষ্টান ও 
োনিতািাদী আদমশের শৃঙ্খমল িন্দী করার এক সুস্পষ্ট য াষণা। যয যকউ এ িই পড়মি 
তামক িাস্তমিকই মিশ্বাস করমত কষ্ট হমি যয, এর যলখক একজন েুসলোন, যকান 
খৃস্টানধেে প্রোরক নন। 
  েুসমলে সোমজর মিরুমদ্ধ ‘মদ মনউ ওেযান’ পুস্তমকর এই িাদানুিামদর যকান 
িাস্তি মভমত্ত যনই। কামসে আেীন যা িমলমেন তা সমু্পণেরুমপ েুসমলে নারীমদর প্রকৃত 
অিস্থামক মনরমপক্ষ ও যখালা েন মনময় পরীক্ষা-নীমরক্ষা কমর যদখার সাোনযতে যেষ্টা 
িযামতমরমক এিিং খৃষ্টান মেশনারীমদর সকল আক্রেণমক অিভামি িহমণর ফমলই 
হময়মে। প্রকৃত সতয কো হল- এই অধিঃপতমনর যুমেও অমধকািংশ েুসমলে পমরিার 
যেমক পারস্পামরক ভামলািাসা ও সহানুভূমতর দ্বীমপ্ত মিকীণে হমে। মিমশ্বর সকল যদমশর 
েমধয েুসমলে যদশগুমলামতই পামরিামরক িিন েজিুত। এই ঐমতহযেত পামরিামরক 
মিনযামসর ফমল েুসমলে নারীেণ পমরিামরর ো ও িধূ মহমসমি প্রভূত সম্মান, শ্রদ্ধা ও 
েযোদা পামেন। তারা তোকমেত পুরুষ মনপীড়মকর ভময় পদো পালন করমে না; িরিং 
এমত তার জনয প্রেুর কলযাণ মনমহত আমে যজমনই করমেন। এমত তামক যয মকেু 
োনমসক োপ সহয করমত হয়, তা নয়। তমি যসিা নারীর সাোমজক অেযোদার কারমণ 
নয়, িরিং তা প্রেমলত জনমতক অিক্ষয় ও িঞ্চনার কারমণই। 
  ১৯৬১ সমনর ১লা এমপ্রল আোমক যলখা একমি িযমিেত পমত্র োওলানা 
সাইময়দ আিুল আ’লা েওদূদী উমল্লখ কমরন, “পািাতয সভযতা নারী জামতর প্রমত 
খুিই মনষু্ঠর প্রোমণত হময়মে। এই সভযতা নারীমক একমদমক প্রকৃতেত নারীমত্বর 
দাময়ত্ব পালন করামে, অনযমদমক তামক একই সামে পুরুমষর িহুমিধ কামজ 
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অিংশিহমণর জনয  মরর িাইমর মনময় এমসমে, এভামি তারা নারীমক দু’যিা শানপােমরর 
োঝখামন যেৌমকাণাভামি দাাঁড় কমরময় মদময়মে। অমধকন্তু তামদর প্রোরণা নারী সোজমক 
পুরুষমদর কামে মনমজমক প্রমতমযােীতােূলকভামি আকষেণীয় কমর তুলমত প্রলুব্ধ 
কমরমে।  এই প্রমতমযােীতায় তারা স্বাভামিক শালীনতামক মিসজেন মদময় অপযোপ্ত 
যপাশাক, এেনমক নগ্নতা পযেন্ত েমড়ময়মে। এভামি তারা পুরুমষর হামতর যখলনায় 
পমরণত হময়মে। একোত্র ইসলােই নারীমক এই দূেেমত যেমক রক্ষা করমত পামর। 
কারণ, ইসলাে একজন নারীমক শুধুোত্র একজন পুরুমষর জনযই মনদৃেষ্ট কমর যদয় 
এিিং তার প্রকৃমতেত কামজ মনরাপত্তা মদময় উচ্চ আসমন অমধমষ্ঠত কমরমে। অনযমদমক 
পািাতয সভযতা নারীমক অসিংখয পুরুমষর েমনারিমনর জনয যসিাদাসীমত পমরণত 
কমরমে। এিিং যয সকল কাজ সতযকারভামি একজন রেণীর জনয যশাভনীয় যস সকল 
কামজর প্রমত তার হৃদময় একমি মেেযা লজ্জার ধারণা সৃমষ্ট কমর মদময়মে। পমরিার ও 
সিংসারকেে সিংক্রান্ত ইসলােী নীমতোলাই একজন নারীর জনয যোেেভামি উপযুি এিিং 
তার প্রকৃমতর সামে সমূ্পনে সােিসযশীল।” 
  পািাতয সভযতার জনয অি আনুেমতযর ফমল ১৯০১ সমন কামসে আেীন 
িুঝমতই পামরনমন যয, পািামতযর এই নারী েুমিিাদী প্রোরণা পরিতেী প্রজন্মমক 
িযাপকভামি অিাধ, সািেজনীন ও অনিধ যযৌনতা েমরতােেতার মদমক মনময় যামি এিিং 
তা োনুমষর সহজাত পামরিামরক িিনমক সমূ্পণেরুমপ মেন্ন কমর যদমি। 
  মিিংশ শতােীর শুরুর মদমক কামসে আেীন তার এই িইময়র োধযমে েুসমলে 
রেণীর পদোর মিরুমদ্ধ প্রোরণার যয তুফান তুমলমেমলন তার প্রমত খৃষ্টান মেশনারী ও 
পমিো আমধপতযিাদীমদর সিোত্বক সেেেমনর ফমল তা েুসমলে সোমজর অভািনীয় 
পমরিতেন সাধন কমর। এই প্রোরণার ফমল প্রমতযক েুসমলে যদমশ আোোর েত 
একদল উশৃিংখল েমহলা যিমড়ময় আসমলা- যারা েুসমলে নারীর সমঠক দাময়ত্বানুভূমতমক 
র্ধ্িংস কমর মদময় তামদর জীিন পদ্ধমতমক পমিো নষ্ট যেময়মদর জীিন পদ্ধমতর সামে 
একাকার কমর মদমত প্রমতজ্ঞািদ্ধ হমলা। 
——————- 
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নারী স্বাধীনতা ও ইসলাে 

  আধুমনক মিমশ্ব এেন যকান েুসমলে যদশই হয়মতা খুাঁমজ পাওয়া যামি না, যয 
যদশ পািামতযর নারী স্বাধীনতািাদীমদর োরাত্বক প্রোরণার স্বীকার হয়মন এিিং পদো 
প্রোমক একমি প্রমতমক্রয়াশীল ধেেীয় মিধানরুমপ মেমিত কমরমন, মকিংিা তোকমেত 
নারী স্বাধীনতামক সাোমজক ও অেেননমতক েুমির অপমরহাযে অিংশ মহমসমি যেমন 
যনয়মন। যযেন- ১৯৭৬ সমনর ১৯যশ অমটাির পামকস্তান িাইেস পমত্রকায় প্রকামশত 
এক প্রমতমিদমন যতহরান মিশ্বমিদযালময়র ভাইস েযামেলর িটর েুহাম্মদ েুকাদ্দাে 
িমলন, “যকান যদমশই আধুমনকীকরণ করা সম্ভি নয় যমদ না যস যদমশর নারী সোজমক 
ধেেীয় যোাঁড়ােী যেমক সমূ্পণে স্বাধীন করা যায়। প্রামেযর অমনক যদমশই আধুমনকতার 
যোাঁয়া লােমত যদরী হময়মে নারী সোজমক স্বাধীনতা দামনর িযাপামর যস সকল যদমশর 
জনেমণর োমঝ যপ্রামেত যোাঁরােী ও আমদে মিশ্বামসর কারমণই। পৃমেিীর অপরাপর 
যদমশর সামে যমদ তাল মেমলময় না েলমত পামর তাহমল আেরাও স্বাধীন জামত মহমসমি 
মিমক োকমত পারমিা না। এমশয়ার ও আমফ্রকার সকল উন্নয়নশীল যদমশ নারী সোমজর 
ভূমেকা সুস্পষ্ট। যদমশর উন্নয়মনর জনয তামদরমক অিশযই সাোমজক, সািংেৃমতক, 
রাজননমতক সকল কেেকামন্ড অিংশিহণ জরমত হমি। মকন্তু সিমেময় দুিঃখজনক িযাপার 
হমলা যদমশর মকেু সিংখযক যলাক মিষয়মি িুঝমতই োয় না।” 
  ১৯৭৬ সমনর আেস্ট োমস পামকস্তান জাতীয় সিংহমত পমরষমদর উমদযামে 
লামহামর অনুমষ্ঠত “পামকস্তান প্রমতষ্ঠার দু’দশমক নারী স্বামধকার” শীষেক যসমেনামর 
উপমরাি িিমিযর মঠক এইরূপ েন্তিয করা হয়। যমদ আেরা মনমজমদরমক েুসমলে 
িমল দািী কমর এিিং আোমদর এই যদশ েঠমনর আদমশেক মভমত্ত ইসলাে িমল েমন 
কমর তমি মক এিা জানা আোমদর জনয কতেিয হয় না যয, ইসলাে নারী স্বাধীনতার 
িযাপামর আোমদর মক মশক্ষা মদময়মে ? 
  নারী অমধকার সম্পমকে েত প্রকাশ করমত মেময় সূরা মনসার ৩৪নিং আয়ামত 
িলা হময়মে, “পুরুষরা হমে নারীমদর তত্বািধায়ক। কারণ, আল্লাহ  পুরুষমদরমক 
নারীমদর যেময় যিশী যযােযতা মদময় সৃমষ্ট কমরমেন এিিং পুরুমষরা নারীমদর জনয তামদর 
অেে িযয় কমর।” 
  এ কোর তাৎপযে হমলা, যকান েুসমলে নারীই ততক্ষণ পযেন্ত মনমজর জীমিকা 
অজেমন িাধয নয় যতক্ষণ পযেন্ত না তার জীিন ধারমণর েত সােেে োকমি, তার স্বােী 
োরা না যামি মকিংিা যস তালাক প্রাপ্তা না হমি অেিা তার ভরণমপাষণ যদয়ার েত 
যকান পুরুষ আত্মীয় োকমি। 
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  যকারআমনর মশক্ষা অনুযায়ী স্বােী তার স্ত্রীর জনয িিু ও কতো। স্বােীর কতেিয 
হমলা স্ত্রীর প্রমত নযায়মনষ্ঠা, ভামলািাসা ও দয়া প্রদশেন করা এিিং এর প্রমতদামন স্ত্রীর 
দাময়ত্ব হমলা স্বােীর প্রমত িাধয ও অনুেত োকা এিিং স্বােী যামত েমরত্রহীন হমত না 
পামর যস জনয তার প্রমত অকৃমত্রে আস্থা মনমিদন করা। 
  যকারআমন স্বােীমক স্ত্রীর যেময় একোত্রা ওপমর স্থান যদয়া হময়মে এ জনয নয় 
যয, যস মনেেে অতযাোরী হমি, িরিং তার দ্বারা পামরিামরক সুরক্ষা প্রমতমষ্ঠত হমি যস 
জমনযই। যয পমরিামর স্ত্রী আমেেকভামি স্বয়ম্ভর যস পমরিামর স্বােী স্বাভামিকভামিই 
পমরিামরর কতৃেমত্বর ভূমেকা হারায়। পক্ষান্তমর পমরিামর োময়র কতৃেত্ব যিমড় যেমল 
মপতার প্রমত সন্তানমদর শ্রদ্ধাশীলতা হ্রাস পায়। 
  সুরা আন-নূমরর ৩০-৩১ নিং আয়ামত েুসলোন পুরুষমদরমক োময়র েুহাররাে 
নারীমদর প্রমত এিিং েুসমলে নারীমদরমক োময়র েুহাররাে পুরুষমদর প্রমত দৃমষ্ট মনমক্ষপ 
করমত মনমষধ করা হময়মে। পুরুষ ও নারী উভয়মকই িলা হময়মে পরস্পমরর েকু্ষমক 
অিনমেত রাখমত। যেময় যলাকমদরমক োোয় োাঁদর পরমত িলা হময়মে এিিং তার 
আাঁেল মদময় েুখেেল ও িক্ষমদশ যেমক রাখমত মনমদেশ যদয়া হময়মে। তামদরমক তামদর 
স্বােী ও মিিাহ মনমষদ্ধ মনকিাত্মীয়মদর োড়া আর কামরা সােমন মনমজমদর যসৌন্দমযের 
প্রদশেনী করমত মনমষধ করা হময়মে। প্রাময়ামেক ভামি এই আয়াত দ্বারা েুখেেমল 
কসমেমিি লাোমনা এিিং যযৌন আমিদন সৃমষ্ট কমর এেন সি যপাশাক পমরধান মনমষদ্ধ 
হময়মে। 
  হামদস যেমক জানা যায়, রসূল (স)-এাঁর স্ত্রী হযরত আময়শা (রা)-এাঁর যোি 
যিান হযরত আসো (রা) একমদন পাতলা কাপমড়র যপাশাক পমর রসূল (স)-এাঁর 
সােমন আসমল েহানিী তাাঁমক এই িমল মতরোর কমরমেমলন যয, যখন যকান 
যেময়মলাক িয়িঃপ্রাপ্ত হয় তখন যেমক তার েুখেেল ও হস্তদ্বয় োড়া যকান মকেুই প্রকাশ 
করা উমেত নয়। সূরা আল আযহামির ৫৫নিং আয়ামত েহান আল্লাহ  নিী (স)-এাঁর 
স্ত্রীমদর  মর োয়মর েুহাররাে পুরুষ ও যিোনা েমহলামদরমক প্রমিশ করমত মনমষধ 
কমরমেন এিিং ৫৯নিং আয়ামত েুসমলে নারীমদরমক আকষেণীয় যপাশাক ও অলোরামদ 
পমর িাইমর যির হমত িারণ করা হময়মে এিিং জনসমু্মমখ যপাশাক ও আেরমণ এেন 
মকেু প্রদশেন কমত োনা করা হময়মে যামত তামদর প্রমত োনুমষর আকষেণ সৃমষ্ট হমত 
পামর। 
     স্ত্রীমলামকরা পমরিামরর েুহাররাো পুরুষ, োকর ও দাসমদর সামেই যকিল 
যখালামেলা কোিাতো িলমত পারমি। 
  সূরা আযহামির ৫৩ নিং আয়ামত মিশ্বাসীেণমক মনমদেশ যদয়া হময়মে রসূল (স)-
এাঁর স্ত্রীমদরমক যোযে সম্মান প্রদশেমনর এিিং তাাঁমদর মনকি মকেু োইমত হমল তা 



 

 

67 

পদোর িামহর যেমক োইমত। ৫৯ নিং আয়ামত যখন যকান কারমণ যকান েুসমলে 
েমহলামক  মরর িাইমর যযমত হয় তখন তামক তার পুমরা যদহ একমি োাঁদর মদময় 
যেমক মনমত িলা হময়মে, যামত কমর তামদরমক ধামেেক েমহলা মহমসমি যেনা যায় এিিং 
যামত তারা উতযি না হয়। যকারআন েহানিী (স)-এাঁর স্ত্রীমদরমক এিিং প্রময়ামেকভামি 
সকল েুসমলে েমহলামদরমক মনমদেশ মদময়মে যখন যকান জরুরী প্রময়াজমন যকান োময়র 
েুহাররাে পুরুমষর সামে সাক্ষাত করমত হয় তখন যযন যস তার সামে এেন আমিেেয় 
ভমঙ্গ িযািহার না কমর যামত যলাকমির েমন যপ্রোভাি উৎপন্ন হমত পামর। িরিং 
কোিাতো যযন সাদাোিা ও প্রোেত হয়। হামদমস েুসমলে নারীমদরমক স্বােী এিিং 
মিিাহ মনমষদ্ধ মনকিাত্মীয়মদর োড়া অনয কামরা সামে (অেোৎ েুহাররাে যকান পুরুমষর 
পমরোলনা িযমতমরমক) একাকী দূর যাত্রায় যির হমত মনমষধ করা হময়মে। 
যযখামন অমধকািংশ সহীহ হামদমস েুসমলে নারীমদরমক েসমজমদ নাোমজর জাোয়ামত 
একমত্রত হমত মনরুৎসামহত করা হময়মে এিিং েৃমহর মনভৃত যকামণ নাোজ আদায় 
করামকই যখাদার কামে অমধক পেন্দনীয় িমল িণেনা করা হময়মে; যসখামন একজন 
েুসমলে েমহলার প্রাইমভি যসমক্রিারী, িযািংক ক্লাকে, মিোন িালা, যহামিল পমরোমরকা, 
মিজ্ঞাপন েমিল, োময়কা, িযাোর এিিং মসমনো, যিমলমভশন ও যরমিওমত অমভমনত্রীর 
ভূমেকায় আসামক মকভামি িরদাস্ত করা যযমত পামর ? 
সুরা আন-নুমরর ১-২৪ নিং আয়ামত যারা মিিাহ িমহভূেত যযৌন সম্পকে রামখ তামদরমক 
দুমনয়া ও আমখরামত কমঠন শামস্ত প্রদামনর ভয় যদখামনা হময়মে। ইসলামে এ িযাপামর 
যকান জদ্বত োপকামঠর িযিস্থা যনই। যারা অনিধ যযৌন সম্পকে রামখ যস সকল নারী ও 
পুরুমষর শামস্তর েমধয যকারআন ও হাদীমস যকান পােেকয করা হয়মন। উভময়র জনযই 
একই রূপ কমঠন শামস্তর উমল্লখ করা হময়মে। যকারআন ও হামদমসর এই প্রোণ োড়া 
পদোর সপমক্ষ ইসলামের অমধক আর মক প্রোণ দরকার হমত পামর ? েুসমলে 
েমহলামদর েলামফরার যক্ষমত্র এই মনমষধাজ্ঞা শুধুোত্র নারীমদর প্রমতরক্ষা এিিং 
পুরুষমদরমক তামদর প্রমত অশুভ পদমক্ষপ যেমক সিংযত রাখার উমদ্দমশযই আমরামপত 
হময়মে। পৃমেিীমত ইসলােই হমলা একোত্র ধেে যা শুধু অননমতকতামক েন্দ িমলই 
ক্ষান্ত হয় না িরিং অননমতকতামক উদ্দীপ্ত কমর এেন যয যকান সাোমজক কেে যেমক 
মিশ্বিাসীমদরমক মফমর োকমত আমদশ যদয়। 
নারী স্বাধীনতা আমন্দালমনর প্রেে প্রিিা হমেন সােযিামদর প্রমতষ্ঠাতা োকেস ও 
এমঙ্গলস। ১৮৪৮ সমন প্রকামশত তামদর কমেউমনস্ট যেমনমফমস্টা িইময় তারা মলমখন, 
“েৃহ ও পমরিার একমি অমভশাপ োড়া মকেুই নয়। কারণ, এমি নারীমদরমক 
মেরস্থায়ীভামি দাসমত্বর শৃঙ্খমল আিদ্ধ কমর রামখ।” তারা িমলন, “ নারীমদরমক 
পামরিামরক িিন যেমক েুিকমর মদমত হমি এিিং কল-কারখানায় সািেক্ষমনক 
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কেেসিংস্থামনর োধযমে তামদরমক পুমরাপুমর অেেননমতক স্বয়িংম্ভরতা অজেমনর সুমযাে 
মদমত হমি।” তামদর পরিতেী নারীিাদী প্রিিারা সহমশক্ষা,  মরর িাইমরর একই 
কেেস্থমল সহকেোিস্থান, সাোমজক অনুষ্ঠানামদমত নারী-পুরুমষর একত্র মেলন, অধেনগ্ন 
যপাশামক মিিাহপূিে যপ্রে-অমভসার এিিং যূে সাোমজক অনুষ্ঠানামদমত েদযপান, 
যনশাপান ও নৃতযোমনর োধযমে নারী-পুরুমষর অিাধ যযৌনাোমরর সুমযােদামনর জনয 
মজদ ধমরন। এমক্ষমত্র তারা সরকামর িযিস্থাপনায় জন্মমনমরাধক সােিী, িিাকরণ 
িযিস্থা, অিামিত েমভের মিমোেন, অনিধ সন্তানমদর লালন পালমনর জনয রাষ্ট্র মনয়মিত 
নাসোরী ও যিামিেিং- এর িযিস্থা রাখার দািী কমরন। এিাই হমে আধুমনক “নারী 
অমধকার” তমত্ত্বর েূলেত ধারণা। 
           লামহামরর গুলিােে োহেযস্ত অেেনীমত মিদযালময় অনুমষ্ঠত এক যসমেনামর 
যতহরান ইউমনভামসেমির ভাইস েযামঞ্চলর যশ্রাতামদর এ কো িুঝামত যেষ্টা কমরন যয, 
“আধুমনক সভযতার যযিুমক খারািী যযাে হময়মে তা অমত উমদ্বগ্ন রক্ষণধেেী 
প্রমতমক্রয়াশীল ধারণার যেময় অমনক কে।” মকন্তু এই ভীমতর কারণগুমলা মক কামরা 
জানা আমে? যদখুন না, নারী স্বাধীনতার মক ফল পমিোরা যভাে করমে! 
  আমেমরকান এক ঐমতহামসক ও কলামেস্ট েযািলানোর িমলন, “আেরা একমি 
যিমিমলনীয় সোমজ িাস করমে। ইমন্দ্রয় যসিার প্রমত গুমরাত্বামরাপ ও যযৌন স্বাধীনতার 
ফমল সোমজর সকল পুরাতন নীমত-জনমতকতার িিন যভমঙ্গ যেমে।” মকেুমদন আমেও 
মক জনসমু্মমখ প্রকাশ করা যামি মকিংিা যামি না তা মনধোরণ করমতা োেে, রাষ্ট্র, পমরিার 
ও সম্প্রদায়। মকন্তু অধুনা এ সকল প্রমতষ্ঠানগুমলা জনসাধারমণর দামির কামে পরামজত 
হময়মে। প্রমতষ্ঠানগুমলার এখন দাময়ত্ব দাাঁমড়ময়মে শুধুোত্র যশানা ও যদখা। 
আমেমরকা  যুিরামষ্ট্রর সিেত্র দশেকরা প্রমতমদন আিে েযালারী ও নািয েৃহসেূমহ একমত্রত 
হমে উলঙ্গপ্রায় সুইমিশ নাময়কার ‘আমে এক নারী’ মসমরমজর পণে নাে োন যদমখ যযৌন 
উমত্তজনা প্রিল করার জনয। ইিালীয় মসমনো পমরোলক েযামকলযানমজমলা এমন্টামনওমন 
তার ‘যভমঙ্গ দাও’ োয়ামেমত্র নগ্নতা মিমরাধী সকল ধেেীয় মনমষধাজ্ঞার োো যখময়মেন। 
ফরাসী যকৌতুক মপ্রয় নাময়কা যজনফন্ডা সীোহীন প্রমলাভনধেেী োয়ােমি িারিামরলায় 
েুি যপ্রোমভসামরর গুণ কীতেন করমত করমত একমি নগ্নতার দৃশয যেমক পরিতেী 
অমধকতর আর একমি নগ্নতার দৃমশয যভমস যিড়ামেন। কেপমক্ষ দু’ ণ্টা স্থায়ী 
‘যজসমনর প্রমতকৃমত’ নােক োয়ামেমত্র একজন মনমিা যিশযা পুরুমষর মিকৃত আত্মার 
ভ্রেণ কামহনী এখন আমেমরকার প্রায় সকল যপক্ষােৃহগুমলামতই যখালাখুমলভামি 
যদখামনা হময় োমক, যা োনি জীিমনর মদকগুমলামক সিংকুমেত কমরমে। খৃষ্টীয় 
ধেেতত্ত্বমিদ ফাদার ওল্টার যজ. ওিং িমলন, “আেরা শীঘ্রই জানা অতীমতর যয যকান 
সেময়র যেময় অমধক োত্রায় স্বাধীন জীিন যাপমনর সুমযাে পামে…..।” (মরিাসে 
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িাইমজমস্টর ১৯৬৮ সামলর এমপ্রল সিংখযায় প্রকামশত “সোজ যযমদমক যামে আোমদর 
সি মকেু যসমদমক যামে” নােক মনিি যেমক)। 
  আসুন পািামতযর এই সাোমজক অিক্ষময়র মক প্রভাি েুসমলে যদশগুমলার 
ওপর পমড়মে তা যদখা যাক। নারী স্বাধীনতা ও জনমতক অধিঃপতমনর একমি প্রধান ও 
কাযেকর োধযে হমলা মসমনো। “লামহামরর মহরােমন্ড যজলার প্রমতমি যেময়রই আকািংখা 
হমে অমভমনত্রী হওয়া। তারা সকমলই োমে মেত্রনাময়কা হমত। এই ইোর িাস্তিায়মনর 
জনয তারা যয যকান প্রকার তযাে স্বীকার করমত রাজী আমে। এমদর একমি মিরাি 
সিংখযক যেময় তামদর নাময়কা হওয়ার আকািংখা পূরমণর শমতে তাোকমেত মসমনো 
পমরোলক ও প্রমযাজকমদর খুশী করার জনয যয যকান জায়োয় উপমস্থত হমত রাজী 
রময়মে। মসমনো মশমের দ্বারা খুি সহমজ ও সাধারণভামি মিভ্রান্ত যেময়মলাক এরাই। 
এমদর অমধকািংশই িুমকিামক মকেু অমভনময়র সুমযাে যপমলই খুশী। অমতমরি যিশ 
মকেু যেময় এভামিই মসমনোর সামে সিংমশ্লষ্ট হয়। এমদর েমধয সাোনয কময়কজন 
অিমশয প্রমতষ্ঠাও পায়। শহমরর অমনক যহামিমলই “শুভ সেয়” এর কামজ িযিহৃত 
হয়। কমতপয় যহামিল পমরোলক োমক যকািনার ভূমেকায়। অমধকািংশ যরমস্তারাাঁ িযিহৃত 
হয় খমদ্দমরর সামে নষ্টা যেময়মদর সাক্ষামতর স্থান মহমসমি। এ সকল যেময় 
যলাকমদরমক নেরীর িাস স্টযান্ডগুমলামতও যদখা যায়। শহমরর যপ্রক্ষােৃহগুমলাও খমদ্দর 
ধরার জনয খুিই পমরমেত স্থান। যপ্রক্ষােৃহগুমলা যয মসমনো যদখা োড়া অনয যকান 
কামজ িযিহৃত হয় না তাও নয়। এ সকল যক্ষমত্র পুমলমশর ভূমেকা খুিই মশমেল।” 
(১৯৬৮ সামলর ২৯ ও ৩০যশ োেে তামরমখ ‘মদ পামকস্তান িাইেস’-এ প্রকামশত ‘লামহামর 
যিশযািৃমত্ত’ নােক প্রমতমিদন যেমক)। 
  মক্রস্টাইন মকলার অেিা যেমরমলন েনমরার েত েমহলা যসনািামহনী েঠন করা 
মক আোমদর জাতীয় উন্নয়মনর অিংশ হমত পামর? 
  নারী স্বাধীনতার পমক্ষ পত্র-পমত্রকা, যরমিও এিিং মসমনোর প্রমরােনা স্ত্রী ও 
সন্তামনর ো মহমসমি নারীর ভূমেকামক তামেলয ও খামিা কমরমে। সন্তামনর লালন-
পালমনর জনয নারীমদর েৃমহ অিস্থানমক এই প্রোরণা জাতীয় অেেননমতক কেেকামন্ড 
অমধেক জনশমির অনুপমস্থমতর ফমল অোজেনীয় ক্ষমতর কারণ িমল িণেনা কমরমে। 
  রাষ্ট্রীয় কতৃেমত্ব েুসমলে যদশসেূমহ সহমশক্ষার দ্রুত প্রসামরর ফমল যেমল 
যেময়মদর েমধয অিাধ যেলামেশা ও যযৌন অপরাধ প্রিণতা এেনভামি যিমড়মে যয, তা 
অজস্র যুিক-যুিতীমক র্ধ্িংমসর েুমখােুমখ কমর মদময়মে এিিং মিস্তর  মিময়মে অসিংখয 
পাপ কমেের। সহমশক্ষা এই ভ্রোত্মক ধারণার ওপর প্রমতমষ্ঠত যয, নারী ও পুরুমষর 
েমধয জন্মেত যকান পােেকয যনই, সুতারািং উভয়মকই একই কেেমক্ষমত্র অমভন্ন কামজর 
জনয মনমজমদর েমড় তুলমত হমি। ফলতিঃ যয সকল যেময় সহ-মশক্ষা িহণ কমর তারা 
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খুিই খারাপভামি মনমজমদরমক মিিাহ ও োতৃমত্বর জনয প্রস্তুত কমর। এরপরও নারী 
স্বাধীনতািাদীরা িমল োমকন যেময়মদর  প্রােমেক দাময়ত্ব স্বােীর েৃমহই। এ কোর অনয 
অেে দাাঁড়ায়, আধুমনক নারীমদরমক জদ্বত দাময়ত্ব পালন করমত হমি। মনমজর জীমিকার 
জনয সারাক্ষণ  মরর িাইমর কাজ করার পরও  মর মফমর তামক সন্তামনর লালন-
পালন,  রমদার সাজামনা ও স্বােীর প্রময়াজন পূরমণর েত অসম্ভি প্রায় সি 
িাধযিাধকতা পালন করমত হমি। এিাও মক নযায় মিোর? 
         েুসমলে যদশসেূমহ অধুনা পািামতযর আইমনর অনুরূপ যয পামরিামরক আইন 
পাশ করা হময়মে, যস আইন মক িাস্তমিকভামি আোমদর নারী সোমজর যকান উন্নয়ন 
 মিময়মে? এই আইন সতকেভামি মিিামহর জনয একমি িয়সসীো মনমদেষ্ট কমর যদয় 
িমি, মকন্তু এই িয়স সীোর মনমে ( মিিাহ মনমষদ্ধ িয়মস) যেমল-যেময়মদর অনিধ যযৌন 
কমেের ওপর যকান মনমষধাজ্ঞা জারী করার মিষয়মি যিোলুে ভুমল যায়। 
  অমধকািংশ েুসমলে যদমশ আধুমনকতািাদীরা যকারআন ও সুন্নাহর আইন 
লঙ্ঘন,  িহুমিিাহ প্রোমক অতযন্ত সীোিদ্ধ, এেনমক মনমষদ্ধ িমল য াষণা কমরমে। 
তারা কখনই এই োনমসক অিস্থািা িুঝমত োমেন না যয, একজন স্ত্রীর পমক্ষ তার 
স্বােীর অনয একজন স্ত্রী মযমন তার মনরাপত্তাধীমন রময়মেন এিিং তার সন্তামনরা মপতার 
ভামলািাসা ও যত্ন পামেন তার সামে স্বােীর ভামলািাসামক ভাোভামে কমর যনয়া 
ভামলা, না যদশীয় আইমন িতেোন স্ত্রীমক তালাক না মদময় এিিং তার সন্তানমদর সহ 
তামক তামড়ময় না মদময় অনয যকান স্ত্রী িহমণ িাধা আমে িমল যোপমন যকাণ েমহলার 
সামে অনিধ সম্পকে যরমখ েলমে তা যদখা ভামলা? 
  এিা মক যসই েমহলার জনয কলযাণকর নয়, যয তার স্বােীর সামে ভামলাভামি 
োকমত পারমে না, তামক তার স্বােীর িযমিেতভামি তালাক মদময় মদমিন এিিং এই 
দম্পমত শামন্তপূণেভামি পৃেক হময় মেময় আিার নতুন কমর পেন্দেত মিিাহ িিমন 
আিদ্ধ হমিন? না, যসইিা ভামলা যয, তামদর মিষয়মি যকামিে যামি এিিং স্বােী এই 
মিিাহ িিন যেমক েুি হওয়ার জনয যকািে মনধোমরত মিমভামসের “প্রময়াজনীয় শতে” 
পুরণামেে িাধয হময় স্ত্রীর ওপর অননমতক আেরণ ও পােলামের মেেযা যদাষামরাপ করমি, 
যা েমহলামির জনয সাোমজক কলে হময় দাাঁড়ামি এিিং যিোমরনীর সকল সুনাে সুখযামত 
জীিমনর তমর ধূমলস্বযাত কমর যদমি? 
  প্রমকতপমক্ষ নারী স্বাধীনতািামদর প্রিিারা নারীর িযমিেত সুখ সুমিধার প্রমত 
আিহশীল নয়। লামহামর ‘মনমখল পামকস্তান েমহলা পমরষদ’ আময়ামজত এক 
মসমম্পামজয়ামে পমরষমদর এক সমক্রয় সেেেক জনািা সাতনাে োহেুদ তার িিমিয 
সরলতার সামে এ কো স্বীকার কমরন যয, যমদও পািামতযর েমহলারা িস্তুেত প্রােূযে 
এিিং সাোমজক পূণে স্বাধীনতা ও সে-অমধকার যভাে করমে, তোমপ তারা কামঙ্ক্ষত 
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সুমখ সুখী নয়। মতমন িমলন, যমদ আত্মীক সুখই লক্ষয হয় তমি তার সোধান তোকমেত 
নারী স্বাধীনতার েমধয পাওয়া যামি না। সুমিধািাদী সোজকেেী এিিং উি েমহলা 
পমরষমদর অনযতে সদসযা যিেে কাইমসরা আমনায়ার আলী তার িিমিয যয সকল 
উচ্চ মশমক্ষতা েমহলা মনজ ধেে, সিংেৃমত ও জাতীয় ভাষা সম্পমকে অজ্ঞ তামদর মিষময় 
এেনভামি জনরাশয প্রকাশ কমরন যয, তামদর সিংেঠন যেময়মদর এই উন্নামসকতার যয 
সেেেক ও পৃষ্ঠমপাষক তা যযন মতমন জামননই না। 
  “সকল েুসমলে যদমশই নারী স্বাধীনতা আমন্দালন েমড় তুলমত হমি”- এ 
প্রোরণার আসল উমদ্দশয মক? এিা আসমল একমি োরাত্মক ষড়যি যা আোমদর 
সিংসার, পমরিার এিিং এেনমক যোিা সোজ িযিস্থামক যভমঙ্গ মদমত োয়। ‘নারী 
অমধকার’, ‘নারী স্বাধীনতা’ ও ‘নারী উন্নয়ন’ প্রভৃমত সস্তা যলাোন শুধুোত্র েূল উমদ্দশযমক 
কুমহমলকার আিরমণ যেমক রাখার জমনযই। 
  েুসমলে মিমশ্ব নারী েুমি আমন্দালন যসই েরে পমরণমতই যিমক আনমি যা 
মিমশ্বর অনযানয স্থামন এখন  িমে। যযৌন মিষময় মিশ্বিযাপী আজমকর োনি সম্প্রদায় 
যয হামর নযাকারজনক আেরমণ মলপ্ত হময়মে তা িনয পশুমদর মিমিকমকও হার োনায়। 
এই আেরমণর অমনিাজে পমরণমতমত সিংসার ও পমরিার পদ্ধমতসহ সাোমজক সকল 
জনমতকতার িিন সমু্পনেরূমপ যভমঙ্গ পরমি এিিং িযাপকভামি মকমশার অপরাধ, দুনেীমত, 
মনযোতন, রাজননমতক অমস্থরতা এিিং আইমনর কাযেকরীহীনতা যদখা মদমি। অতীমতর 
সকল ইমতহাসই এর যোেে সাক্ষী যয, যখনই যকান সোমজ পাপ ও অননমতকতার 
িযাপক প্রসার  মিমে যস সোজ আর যিশীমদন মিমক োকমত পামরমন।  
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উপসিংহার 

ইসলামে নারীমদর গুরুত্বপূণে ভূমেকা রময়মে এিিং তামদর েযোদা ও সেতা মনমিত করার 
অমধকার যদওয়া হময়মে। খামদজাহ (রা.) এর েমতা শ্রমদ্ধয় িযমিত্ব যেমক শুরু কমর পমেত ও 
যনতা পযেন্ত তারা ইমতহাস জুমড় গুরুত্বপূণে ভূমেকা পালন কমরমে। ইসলামে নারীমদর সম্মান 
ও সম্মামনর সামে আেরণ করা হয়, শালীনতা ও সুরক্ষার মনমদেমশকা সহ। হামদসগুমল েমহলামদর 
সামে সদয় আেরণ করার, তামদর স্বায়ত্তশাসনমক সম্মান করার এিিং তামদর অিদানমক 
স্বীকৃমত যদওয়ার গুরুমত্বর উপর যজার যদয়।  
ইসলােী সোমজর েমধয জিমেত্রযমক স্বীকৃমত যদওয়া এিিং যিাঝা গুরুত্বপূণে যয সািংেৃমতক 
অনুশীলনগুমল সিেদা নারীর অমধকার সম্পমকেত সতয ইসলােী মশক্ষার সামে সােিসযপূণে নাও 
হমত পামর। অনলাইন মফকহ পামঠর েমতা মনভেরমযােয উমৎসর োধযমে ইসলামে নারীর ভূমেকা 
সম্পমকে যশখার োধযমে , আেরা সোমজর সকল সদমসযর জনয যিাঝাপড়া, ক্ষেতায়ন এিিং 
অন্তভুেমি প্রোর করমত পামর।আল্লাহ তাআলা েুসমলে উম্মাহসহ সিাইমক নারীর প্রমত যোযে 
সম্মান ও েযোদায় ইসলামের মিধান যেমন েলার তাওমফক দান করুন। মিশ্বজুমড় সিাইমক 
নারী মনযোতন প্রমতমরামধ ইসলামের মিমভন্ন ইমতিােক মদকগুমলা িাস্তিায়মনর তাওমফক দান 
করুন। আমেন। 
 

https://riwaqalquran-com.translate.goog/?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=bn&_x_tr_hl=bn&_x_tr_pto=rq

