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মিষয়িঃ ইসলামে নারীর ভূমেকা 
 
নােিঃ পারুল আক্তার  
যরালিঃ ২২৭০২১৪৪৫ 
 
শুরুর কো 
 
আলহােদুমলল্লাহ আল্লাহ ত্ায়ালা অমশষ দয়া ও যেমহরিানী এই যয মত্মন আোমক এেন একমি 
মিষয় সম্পমকে জানার যত্ৌমফক দান কমরমেন যয মিষয় সম্পমকে জানা ও এর ইমত্হামসর উপর 
আেল করা প্রমত্যক েুমেনা নারীমদর জমনয অপমরহাযে হময় উমেমে। মিষয়মি হমে ইসলামে 
নারীর ভূমেকা।  
 
ইসলামেক সভযত্া একামধক মদক যেমক সমৃ্মদ্ধ ও উন্নত্।এ সভযত্ার েেন ও মিকামশ পুরুষমদর 
পাশাপামশ নারীরাও গুরুত্বপূণে ভূমেকা পালন কমর আসমেন যুে যুে ধমর। পৃমেিীর সামহত্য 
ভান্ডার এর একমি িড় অিংশ েমড় উমেমে নারী জামত্মক মনময়। আল্লাহ রাবু্বল আলামেন নারী 
পুরুমষর  মকেু মজম্মাদামর যরমেমেন যযৌে যামত্ নারী পুরুষ সোনভামি অিংশীদার। আিার 
মকেু মজম্মাদামর যরমেমেন আলাদা আলাদা। এজনয আেরা যদেমত্ পাই অমনক যক্ষমত্রই 
যকারআন কারীমে একজনমক সমম্বাধন করা হমলও ত্ার লমক্ষয োমক নারী-পুরুষ দুইজনই 
আিার কেমনা দুইজনমকই আলাদা আলাদা সমম্বাধন করা হয়।  
অিশয নারীমদর যয মিমশষ যয মজম্মাদামর  রময়মে যামত্ পুরুমষর যকান অিংশীদামর যনইত্ার 
গুরত্ব ও যকান অিংমশই কে নয়। িরিং ত্া এত্ই গুরুত্বপূণে যয এমেময় যাওয়া যকিল োতৃ্জামত্র 
প্রমত্ অমিোরই নয় িরিং োনি সভযত্ার জনযই মিরাি হুেমক। যকননা োনিসভযত্া নারী পুরুষ 
উভময়র পারস্পমরক সহমযামেত্া েূলক যেদেত্ ও কেেকামের োধযমেই মিমক োমক। 
ইসলামের প্রেে যুে যেমকই নারীসোজমক সমেক  মদশা প্রদামনর োধযমে ত্ামদরমক উন্নয়মনর 
প্রধান কামরের মহমসমি যদো হময়মে। নারীরা ইসলামের আদমশের মভমিমত্ মশক্ষা, 
অেেনীমত্,সিংসৃ্কমত্ এিিং সাোমজক োমত্ িযাপক অিদান যরমেমেন।  
 
নারীচক ইসলাি পমরব্ার ও সিাচজর স্তম্ভ মহচসচব্ রদচখচে। পমরব্াচরর িচধয একজন 
িা, স্ত্রী, রিচয় ব্া রব্ান মহচসচব্ নারীর েূমিকা অনস্বীকার্ে। একজন িা মহচসচব্ নারীচক 
অতযন্ত ির্োদাপূণে স্থাচন অমধমিত করা হচয়চে। কুরআচন ব্লা হচয়চে, “আমি িানুষচক 
তার মপতা-িাতার প্রমত সদ্ব্যব্হার করার মনচদেশ মদচয়মে। তার িা তাচক কচের পর কে 
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সহয কচর গচেে ধারণ কচরচে...” (সুরা লুকিান: ১৪)। হামদচস আরও ব্লা হচয়চে, 
“িাচয়র পদতচল সন্তাচনর রব্চহশত” (মতরমিমজ)। 
নারী একজন স্ত্রী মহচসচব্ পমরব্াচর শামন্ত, োচলাব্াসা, ও পারস্পমরক সহচর্ামগতার মেমি 
গচে রতাচল। ইসলাচি স্বািীর প্রমত স্ত্রীর অমধকার রর্িন রচয়চে, রতিমন স্ত্রীর প্রমতও 
স্বািীর দাময়ত্ব মনধোরণ করা হচয়চে। ইসলাি স্ত্রীচদর প্রমত োচলা ব্যব্হার করচত উদু্ব্দ্ধ 
কচর। রাসুল (সা.) ব্চলচেন, “রতািাচদর িচধয রস-ই উিি, রর্ তার স্ত্রীর সচি উিি 
আেরণ কচর” (মতরমিমজ)। 
নারীচক জ্ঞানাজেচনও উৎসামহত করা হচয়চে। িহানব্ী (সা.) ব্চলচেন, “জ্ঞান অজেন করা 
প্রচতযক িুসলিান নর ও নারীর উপর ফরজ” (ইব্চন িাজাহ)। ইসলাচির ইমতহাচস 
আিরা রদচখমে, অচনক িহীয়সী নারী রর্িন খামদজা (রা.), আচয়শা (রা.), ফামতিা (রা.) 
জ্ঞান, সাহস, এব্ং রনতৃচত্বর িাধযচি সিাচজ উদাহরণ স্থাপন কচরচেন। 
তাোো, নারীরা সিাচজ একজন কিেজীব্ী, উচদযাক্তা, মশমক্ষকা, এব্ং মব্মেন্ন রপশায় 
মনচজচদর অব্দান রাখচত পাচর। ইসলাচি নারীর জনয কাজ এব্ং সিাজচসব্া করা 
মনরুৎসামহত নয়, ব্রং তা শালীনতার সাচে এব্ং ধিেীয় মনচদেশনা রিচন করচত ব্লা 
হচয়চে। 
ইসলাি নারীচক একমর্ োরসািযপূণে েূমিকা মদচয়চে, রর্খাচন তারা তাচদর পমরব্ার, 
সিাজ, এব্ং আমিক উন্নয়চনর সিন্বয় সাধন করচত পাচর। ইসলাচির এই দৃমেেমি 
নারীচদর জীব্চন সম্মান, স্বাধীনতা, এব্ং মনরাপিার মেমি ততমর কচর। 
 
 
ইসলামের পমরেয় : 
ইসলাে আল্লাহপামকর েমনানীত্ একোত্র ‘দ্বীন’, যা একমি পূণোঙ্গ ও পমরপূণে জীিন িযিস্থা। 
যদালনা যেমক কির পযেন্ত এ িযিস্থার আমলামক একজন েুসলোনমক জীিনযাপন করমত্ হয়। 
ইসলামে রময়মে সুষু্ঠ সোজ, রাষ্ট্র ও অেে িযিস্থা। আমরা আমে জাত্ীয় ও আন্তজোমত্ক 
নীমত্োলা। োনি েমরমত্রর উৎকষেসাধন, নযায়নীমত্ ও সুমিোরমভমিক শামন্ত-শৃঙ্খলাপূণে েমত্শীল 
সুন্দর সোজ েেন এিিং সিংরক্ষমণ ইসলামের যকামনা মিকল্প যনই, হমত্ পামর না। পমিত্র 
যকারআমন আল্লাহপাক ইরশাদ কমরমেন, ‘ইসলােই আল্লাহর একোত্র েমনানীত্ দ্বীন।’ (সুরা 
: আমল ইেরান, আয়াত্ : ১৯)। অনয একমি আয়ামত্ আমরা ইরশাদ হময়মে, ‘যকউ ইসলাে 
িযত্ীত্ অনয যকামনা দ্বীন িহণ করমত্ োইমল ত্া কেমনা কিুল করা হমি না।’ (সুরা : আমল 
ইেরান, আয়াত্ : ৮৫)। 
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হামদস শমরমফ ইসলামের একমি সিংজ্ঞা ও পমরমেমত্ সুন্দরভামি উপস্থাপন করা হময়মে। 
রসুলুল্লাহ (সা.) ইরশাদ কমরমেন, ‘ইসলাে হমলা, আল্লাহ িযত্ীত্ যকামনা ইলাহ যনই এিিং 
যোহাম্মদ (সা.) আল্লাহর রসুল িমল সাক্ষয যদওয়া, সালাত্ আদায় করা, যাকাত্ প্রদান করা, 
রেজামনর যরাজা পালন করা এিিং সােেেয োকমল িায়তু্ল্লাহ শমরমফ মেময় হজ আদায় করা।’ 
(যিাোমর ও েুসমলে)।  
 
িস্তুত্ ইসলােই সি নিী-রসুমলর অমভন্ন ধেে। হজরত্ আদে (আ.) যেমক শুরু কমর যশষ নিী 
হজরত্ যোহাম্মদ (সা.) পযেন্ত আেেনকারী সি নিী-রসুলই োনুষমক ইসলামের মদমকই 
আহ্বান কমরমেন এিিং এরই মভমিমত্ মনজ মনজ উম্মত্মক েমড় তু্মলমেন। 
 
হজরত্ ইব্রাহীেই (আ.) সিেপ্রেে মনজ ধমেের নাে ইসলাে এিিং ত্ার উম্মত্মক ‘উম্মামত্ 
েুসমলে’ িমল অমভমহত্ কমরমেন। পমিত্র যকারআমন মিষয়মিমক আল্লাহপাক তু্মল ধমরমেন, 
‘যহ আোর প্রমত্পালক! আোমদর উভয়মক েুসমলে ত্ো যত্াোর অনুেত্ িানাও এিিং আোমদর 
িিংশধর হমত্ও এক উম্মামত্ েুসমলে অেোৎ যত্াোর এক অনুেত্ উম্মত্ িানাও।’ (সুরা : 
িাকারা, আয়াত্ : ১২৮)। 
হজরত্ ইব্রাহীে (আ.) ত্ার সন্তানমদর প্রমত্ অমসয়ত্ কমর িমলন, ‘যত্ােরা েুসমলে না হময় 
েৃতু্যিরণ কর না।’ (সুরা : িাকারা, আয়াত্ : ১৩২)। 
 
ইসলাে শমের অেে আনুেত্য করা আত্নসেপেণ করা,আল্লাহর কামে সমূ্পণেরূমপ আত্মসেপেণ 
করা এিিং অনুেত্ হওয়া। এ কারমণই এর নাে ইসলাে। ইসলামের আমরকমি শামেক অেে 
হমে শামন্ত। এর ত্াৎপযে হল োনুষ ত্ার যদহ ও েমনর প্রকৃত্ শামন্ত অজেন করমত্ সক্ষে হয় 
শুধু আল্লাহর কামে আত্মসেপেণ এিিং অনুেত্ হওয়ার োধযমে। এ ধরমনর অনুেত্ জীিন 
অন্তমর শামন্ত আমন  এিিং সাোমজক জীিমন প্রমত্মষ্ঠত্ হয় প্রকৃত্ শামন্ত। প্রকৃত্ েুসমলে হওয়ার 
জনয মত্নমি মিষয় অত্যন্ত জরুরী যো মিশ্বাস কেে ও উপলমি অেোৎ আল্লাহ ও ত্াাঁর রাসূমলর 
উপর মিশ্বাস স্থাপন করা মিশ্বাস অনুযায়ী কাজ করা আল্লাহর প্রমত্ আনুেত্য ও ত্দানুরুপ 
কামজর ফলশ্রুমত্মত্ আল্লাহ ও োনুমষর সম্পমকের উপলমি করা। 
 
েুসমলে নারীিঃ 
 
পৃমেব্ীচত র্া মকেু িহান মের কলযাণকর, অচধেক তার গমেয়াচে নারী অচধেক তার নর' 
। নারীর ির্োদা ও অমধকার প্রমতিায় মব্শ্বজুচে আচলােনা সিাচলােনার রশষ রনই। অেে 
এই নারীচক িমহিামন্বত রক কচরচে তা এখচনা অচনক নারী অব্গত নন। দুঃচখর মব্ষয় 
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রসই আমদ রু্গ রেচক শুরূ কচর আজ অব্মদ নারীরা নানা োচব্ মনর্োমততা ও মনগৃহীতা 
হচয় আসচে । কনযা সন্তাচনর জীব্ন্ত কব্র, নারীর সিহরণ, সতীদাহ প্রো আজও 
মব্চব্কব্ান িানুষচক মশহমরত কচর । 
একিাত্র ইসলািই  সব্েপ্রেি নারীচদর র্োচর্াগয সম্মান ও অমধকার প্রমতমিত কচরচে। 
নারীজামত ধচিে কচিে, মশক্ষা সংসৃ্কমত, পামরব্ামরক, সািামজক, অেেননমতক রক্ষচত্র মফচর 
রপচয়চে তাাঁচদর সম্মান ির্োদা ও অমধকার। 
 
আল রকারআচনর দৃমেচত নারীিঃ  
 ক) :- 

اتَِّ الْمُسْلِمِين َّ إِن َّ  الْمُسْلِم  الْمُؤْمِنِين َّ و  الْمُؤْمِن اتَِّ و  الْق انتِِين َّ و  الْق انِت اتَِّ و  ادِقِين َّ و  الص  ادِق اتَِّ و  الص   و 
ابرِِين َّ الص  اتَِّ و  ابرِ  الص  اشِعِين َّ و  الْخ  اشِع اتَِّ و  الْخ  دِِّقيِن َّ و  الْمُت ص  دِِّق اتَِّ و  الْمُت ص  ائمِِين َّ و  الص   و 
اتَِّ ائمِ  الص  افِظِين َّ و  الْح  هُمَّْ و  افِظ اتَِّ فرُُوج  الْح  الذ اكِرِين َّ و  ه َّ و  اتَِّ ك ثِيرًا الل ـ الذ اكِر  هَُّ أ ع د َّ و   ل هُم الل ـ

ةًَّ غْفِر  أ جْرًا م  ع ظِيمًا و   
“মনশ্চয়ই িুসলিান পুরুষ ও িুসলিান নারী, ঈিানদার পুরুষ ও ঈিানদার নারী, অনুগত 
পুরুষ ও নারী, ইব্াদতকারী পুরুষ ও নারী, সতযব্াদী পুরুষ ও নারী, তধর্েযশীল পুরুষ ও 
নারী, রখাদােীরুপুরুষ ও নারী, েদকা দানকারী পুরুষ ও নারী, ররার্াদার পুরুষ ও 
নামরগণ এব্ং রর্ সকল পুরুষ ও নারী তাচদর লজ্জাস্থাচনর রহফাজত কচর এব্ং রর্ 
সকল পুরুষ ও নারী আল্লাহচক অমধক স্মরণ কচর, তাচদর সকচলর জচনযই আল্লাহ 
তা’য়ালার কাচে রচয়চে ক্ষিা ও িহাপুরস্কার”।(সূরা আহর্াব্ : ৩৫।) 
এই পমব্ত্র আয়াচত, পুরুষ ও নারীচক পাশা-পামশ উচল্লখ করা হচয়চে। আল্লাহ্ তা’য়ালা 
পুরস্কার দান ও ক্ষিা করার ব্যাপাচর তাচদর িচধয রকান পােেকয কচরন মন। 
খ) :- 

ا ي ا  ل قْن اكُم إِن ا الن اسَُّ أ يُّه  أنُث ى َّ ذ ك ر َّ مِِّن خ  ع لْن اكُمَّْ و  ج  ق ب ائلِ َّ شُعوُباً و  فوُا و  كُمَّْ إنِ َّ لِت ع ار  م   عِند َّ أ كْر 
هَِّ ه َّ إنِ َّ أ تقْ اكُمَّْ الل ـ بِير َّ ع لِيم َّ الل ـ خ   

“রহ িানব্ সকল! আিরা রতািাচদর সকলচক একজন পুরুষ ও একজন নারী রেচক 
সৃমে কচরমে এব্ং পরব্তেীচত মব্মেন্ন জামত ও রগাচত্র মব্েক্ত কচরমে এ কারচণ রর্, 
রতািরা রর্ন এচক অপরচক মেনচত পার (এব্ং বু্ঝচত পার ব্ংশ ও রগাত্র রকান গচব্ের 
মব্ষয় নয়)। রতািাচদর িচধয রসই আল্লাহর কাচে অমধক উিি রর্ অচনযর রেচক রব্শী 
তাকওয়াসম্পন্ন। মনশ্চয়ই আল্লাহ্ জ্ঞানী এব্ং িানুচষর োল ও িন্দ কাচজর মব্ষচয় সিযক 
অব্গত আচেন।(হুজুরাত : ১৩।) 
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এই পমব্ত্র আয়াচতও আল্লাহ তা’য়ালা পুরুষ ও নারী সৃমের উচেশয তাাঁর ও একক, 
পমব্ত্র সিাচক উিিরূচপ জানা ব্চল উচল্লখ কচরচেন। আর ব্ংশ, ক্ষিতা, ধন-চদৌলত, 
জ্ঞান, রং, োষা ও রেৌগমলকতার (আচিমরকা, ইউচরাপ, এমশয়া ইতযামদ) মেমিচত আল্লাহ 
িানুচষর ির্োদাচক মনধোরণ কচরন মন ব্রং আল্লাহর কাচে উিি ব্স্তু হচে তাকওয়া, 
আর তাকওয়ার অেে হচে আল্লাহর আচদশ-মনচষধচক রিচন েলা। 
গ) :- 

نَّْ  الِحًا ع مِل َّ م  هُو َّ أنُث ى َّ أ وَّْ ذ ك ر َّ مِِّن ص  ي اةًَّ ف ل نحُْييِ ن هَُّ مُؤْمِن َّ و  ل ن جْزِي ن هُمَّْ ۖ َّ ط يِِّب ةًَّ ح  هُم و   بِأ حْس نَِّ أ جْر 
ا لوُن َّ ك انوُا م  ي عْم   

“পুরুষ ও নারীচদর িধয রেচক র্ারাই ঈিান আনচব্ এব্ং উিি কাজ আঞ্জাি মদচব্, 
তাচদরচক আিরা পমব্ত্র জীব্ন দান করচব্া এব্ং তাচদর কাচজর তুলনায় উিি পুরস্কার 
দান করব্”।(নাহল : ৯৭।) 
এই আয়াচতও আল্লাহ্ তা’য়ালা উিি কাচজর মব্মনিয় স্বরূপ পুরস্কার ও সওয়াব্ দাচনর 
অিীকার কচরচেন, আর সৎকিে সম্পাদনকারী পুরুষই রহাক অেব্া নারী রহাক রকান 
পােেকয কচরন মন ব্রং রর্ রকান ব্ান্দাই এই োল কাজ আঞ্জাি মদচব্ আল্লাহ তা’য়ালা 
তাচকই এই পুরস্কাচর পুরসৃ্কত করচব্ন। 
 ) :- 

مِنَّْ ل ق َّ أ نَّْ آي اتِهَِّ و  نَّْ ل كُم خ  اجًا أ نفسُِكُمَّْ مِِّ ا لِِّت سْكُنوُا أ زْو  ع ل َّ إِل يْه  ج  د ةًَّ ب يْن كُم و  و  ةًَّ م  حْم  ر   فيِ إِن َّ َّو 
لِك َّ ي ات َّ ذ   ي ت ف ك رُون َّ لِِّق وْم َّ لَ   

“আল্লাহ্ তা’য়ালার মনদশেনাব্লীর িচধয একমর্ হচে রর্, রতািাচদর জনয রতািাচদর িধয 
হচত সহধমিেনীচদরচক সৃমে কচরচেন র্াচত কচর তাচদর সামন্নচধয প্রশামন্ত অনুেব্ করচত 
পার, আর রতািাচদর িচধয োলব্াসা ও রহিতচক প্রমতমিত কচরচেন। এ সব্ মকেুই 
হচে মনদশেন তাচদর জনয র্ারা মেন্তা কচর।”(রূি : ২১।) 
এই পমব্ত্র আয়াচতও আল্লাহ তা’য়ালা নারী সৃমেচক তাাঁর অনযতি মনদশেন মহচসচব্ রপশ 
কচরচেন। মতমন উচল্লখ কচরচেন রর্, নারীরা হচে োলব্াসা, রহিত ও প্রশামন্তর কারণ। 
মব্মশে িুফাসমসর আল্লািা তাব্াতাব্াই (রহ:) এই আয়াচতর তাফসীচর ব্চলন, পুরুষ ও 
নারী এিনই এক সৃমে এচক অপচরর সাচে মব্ব্াহ ব্ন্ধচন আব্দ্ধ হওয়ার ফচল র্ারা 
উেয়ই পূণেতা অজেন কচর এব্ং এ দু’রয়র মিলচনর িাধযচি িানব্ জামতর ব্ংশ মব্স্তার 
 চর্ োচক, আর তারা একজন অপরজন োো অসমূ্পণে। 
আল্লাহ্ তা’য়ালা এই আয়াচতর রশচষ ব্লচেন : এই মব্ষয়মর্ তাচদর জনয মনদশেন র্ারা 
মেন্তা কচর ব্া র্ারা মব্চব্ক সম্পন্ন। তারা এর িাধযচি বু্ঝচত পারচব্ রর্, পুরুষ ও নারী 
এচক অপচরর পমরপূরক। আর নারীই একমর্ পমরব্ারচক সচতজ ও উদযিী কচর রাচখ 
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এব্ং এর সদসযচদর প্রকৃত িানুষ মহচসচব্ গচে উঠচত মনয়ািচকর েূমিকা পালন কচর। 
রর্ কারচণ পুরুষ ও নারী শুে ব্ন্ধচন আব্দ্ধ হয় তা হচে আল্লাহ প্রদি োলব্াসা ও 
রহিত। শুধুিাত্র তদমহক োমহদার কারচণই তারা এ ব্ন্ধচন আব্দ্ধ হয় না। 
মকন্তু পুরুষ ও নারীর ব্ন্ধচনর িচধয দু’মর্ মদক মব্দযিান। তার একমর্ হচে ঐশী ও 
োলব্াসার মদক অপরমর্ হচে পাশমব্ক মদক। তচব্ িানুষ তার ঐ ঐশী ও োলব্াসার 
রব্াচধর িাধযচিই পূণেতায় রপৌঁচে োচক। 
এখাচন একমর্ মব্ষয় উচল্লখ করা মব্চশষ প্রচয়াজন ব্চল িচন করমে তা হচে, অচনক 
িুফাসমসর উমল্লমখত আয়াত ও এ ধরচনর আচরা মকেু আয়াচতর ব্যাখযায় ব্চলচেন রর্, 
নারী পুরুচষর শরীচরর অংশ। রকননা তাচদরচক পুরুচষর শরীচরর অংশ রেচক সৃমে 
করা হচয়চে। আর এই ধরচনর তফমসচরর ফচল অচনক সুমব্ধাব্াদী পুরুষ, নারীচদরচক 
তাচদর রেচক মনম্ন পর্োচয়র িচন কচর োচকন র্া নারীর জচনয একমর্ অপিান জনক 
মব্ষয়। এচক্ষচত্র মনম্নমলমখত আয়াতসিূহচক তারা প্রিাণ মহচসচব্ উপস্থাপন কচরচেন : 

ا ي ا ب كُمَُّ ات قوُا الن اسَُّ أ يُّه  ل ق كُم ال ذِي ر  َّ مِِّن خ  احِد ة َّ ن فْس  ل ق َّ و  خ  ا و  از َّ مِنْه  ه  ب ث َّ وْج  ا و  الًَّ مِنْهُم   رِج 
ثِيرًا نسِ اءًَّ ك  و   

রহ িানব্ সকল! রতািাচদর পরওয়ারমদগারচক েয় কর। মর্মন রতািাচদরচক একক সিা 
রেচক সৃমে কচরচেন। আর তা রেচক তার সহধমিেণীচকও এব্ং ঐ দু’জন রেচক অচনক 
পুরুষ ও নারী সৃমে কচরচেন।(মনসা : ১।) 

ل ق كُم ال ذِي هُو َّ َّ نمَِِّّ خ  احِد ة َّ ن فْس  ع ل َّ و  ج  ا و  ا مِنْه  ه  وْج  ز   
মতমনই রতািাচদরচক একক সিা রেচক সৃমে কচরচেন এব্ং তার রেচক তার স্ত্রী 
।(আ’রাফ : ১৮৯।) 

ل ق كُم َّ مِِّن خ  احِد ة َّ ن فْس  ع ل َّ ثمُ َّ و  ا ج  ا مِنْه  ه  وْج  ز   
রতািাচদরচক এক সিা রেচক সৃমে কচরচেন এব্ং তা রেচক তার স্ত্রীচকও।(রু্িার : ৬।) 

مِنَّْ ل ق َّ أ نَّْ آي اتِهَِّ و  نَّْ ل كُم خ  اجًا أ نفسُِكُمَّْ مِِّ أ زْو   
আর এর্া তাাঁর মনদশেনিূচহর নিুনা স্বরূপ রর্, রতািাচদর জনয রতািাচদর িধয রেচক 
সহধমিেণী সৃমে কচরচেন।(রূি : ২১। ) 

هَُّ الل ـ ع ل َّ و  نَّْ ل كُم ج  اجًا أ نفسُِكُمَّْ مِِّ ع ل َّ أ زْو  ج  نَّْ ل كُم و  اجِكُم مِِّ ف د ةًَّ ب نِين َّ أ زْو  ح  و   
আর আল্লাহ রতািাচদর জনয রতািাচদর রেচকই স্ত্রী মনমদেে কচরচেন এব্ং রতািাচদর 
স্ত্রীচদর রেচক সন্তান ও রপৌত্রচদর সৃমে কচরচেন।(নাহল : ৭২। ) 

ع ل َّ نَّْ ل كُم ج  اجًا أ نفسُِكُمَّْ مِِّ أ زْو   
রতািাচদর জনয রতািাচদর রেচকই স্ত্রীগণচক সৃমে কচরচেন।(শুরা : ১১) 
ব্ামহযকোচব্ রদখা র্ায় রর্, প্রেি মতনমর্ আয়াচত ব্লা হচয়চে সিস্ত িানুষ একমর্ নফস 
(সিা) রেচক সৃমে হচয়চে এব্ং তাচদর স্ত্রীগণও ঐ নফস রেচকই সৃমে হচয়চে। 
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মকন্তু পচরর মতনমর্ আয়াচত উক্ত মব্ষয়মর্চক সিস্তপুরুচষর প্রমত ইশারা কচর ব্লা হচে 
রর্, রতািাচদর স্ত্রীগণচক রতািাচদর রেচকই সৃমে করা হচয়চে। র্মদ আিরা একরু্খামন 
এই মব্ষচয়র প্রমত গেীর দৃমে রদই তচব্ এর্া বু্ঝচত অসুমব্ধা হওয়ার কো নয় রর্, এ 
আয়াতসিূচহ আল্লাহ তা’য়ালা এর্াই বু্ঝাচত রেচয়চেন রর্, তাচদর স্ত্রীগণ উৎচসর দৃমেচত 
তাচদরই প্রকৃমতর, অনয প্রকৃমতর নয়। এর্া মনশ্চয় বু্ঝাচত োনমন রর্, স্ত্রীগণ তাচদর 
রদচহর অংশ রেচক সৃমে হচয়চে। র্মদ তাই হচয় োচক তচব্ ব্লচত হয় রর্, প্রমতমর্ স্ত্রীই 
তার স্বািীর রদচহর অংশ রেচক সৃমে হচয়চে। পরব্তেী মতনমর্ আয়াত প্রেি মতনমর্ 
আয়াতচক ব্যাখযা কচরচে, র্াচত কচর মব্ষয়মর্ পমরস্কার হচয় র্ায়। 
আল্লািা তাব্াতাব্াই এই আয়াচতর তফমসচর ব্চলচেন : ‘ওয়া খালাকা মিনহা র্াওজাহা’ 
আয়াচতর ব্ামহযক অেে হচে রর্, স্ত্রীচদর পুরুচষর প্রকৃমতচত সৃমে করা হচয়চে এব্ং 
তাচদর উেচয়রই সৃমের উৎস হচে এক। 
এই আয়াচত ‘মিন’ শব্দমর্ উৎস ব্ণেনা অচেে এচসচে অেোৎ এখাচন ‘মিন’ রকান মকেু 
সৃমের উৎসচক ব্ণেনা করচে। এই আয়াতমর্ অনযানয আয়াচতর িতই পুরুষ ও নারীর 
সৃমের উৎস ব্ণেনা কচরচে, র্া পূচব্ে উমল্লমখত হচয়চে। 
অতএব্, এর্া আিাচদর কাচে পমরস্কার এব্ং মব্মেন্ন তফমসর গ্রচের োষয অনুর্ায়ী রর্ 
ব্লা হচয় োচক আল্লাহ তা’য়ালা নারীচক পুরুচষর ব্াি পাজচরর হাে রেচক সৃমে কচরচেন 
তা সমূ্পণেরূচপ দমললহীন উমক্ত।(আল মির্ান মফ তাফমসরুল কুরআন, খণ্ড- ৪, পৃ.-
১৩৬।) 
উপচরামল্লমখত ভ্রান্ত ধারণামর্র পচক্ষ রচয়চেন আহচল সুন্নাচতর িুফাসমসরগণ রর্িন : 
ওয়াহ্বাহ্ রু্হাইলী এব্ং ফাখরুেীন রামর্ তারা তাচদর মনজ মনজ গ্রচে তা উচল্লখ কচরচেন 
ও গ্রহণ কচরচেন। 
সুতরাং রকারআচনর আয়াত রেচক আিাচদর কাচে র্া প্রিামণত হচয়চে তা হচে, পমব্ত্র 
রকারআন পুরুষ ও নারী সৃমের উৎসগত আচলােনা কচরচে এব্ং তাচদর িধযকার 
সাদৃশযচক তুচল ধচরচে। এর পচক্ষ আিাচদর আচরা রজারাল রু্মক্ত রচয়চে র্া মনম্নরূপ : 
ইিাি সামদক (আ.)-এর কাচে প্রশ্ন করা হল রর্, ‘একদল রলাক ব্চল হর্রত হাওয়াচক 
হর্রত আদচির ব্াি পাজচরর হাে রেচক সৃমে করা হচয়চে’ এ ব্যাপাচর আপনার িত 
মক? 
মতমন ব্লচলন : আল্লাহ তা’য়ালা এিন ধরচনর কাজ করা রেচক পমব্ত্র। এরপর মতমন 
তাচদরচক পাল্টা প্রশ্ন কচর ব্লচলন : আল্লাহর মক ক্ষিতা মেল না রর্, হর্রত আদচির 
জনয স্ত্রী সৃমে করচব্ন রর্ তার পাজচরর হাে রেচক হচব্ না? র্াচত কচর পরব্তেীচত 
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রকউ ব্লচত না পাচর রর্, হর্রত আদি মনচজই মনচজর সাচে মব্চয় কচরচেন। আল্লাহ 
তাচদর ও আিাচদর িচধয এ মব্ষচয় ফায়সালা করুন।(ওয়াসাচয়লুশ মশয়া, খণ্ড-২০, পৃ. 
-৩৫২, ব্াব্- ২৮, হাদীস নং-২৫৮০৪।) 
(অেোৎ এখাচন ইিাি বু্ঝাচত রেচয়চেন রর্, আল্লাহ র্খন হর্রত আদিচক িামর্ রেচক 
সৃমে করচত রপচরচেন তচব্ তার সৃমের জনয, তার পাজচরর হাে রেচক করচত হচব্ 
রকন? রর্চহতু আল্লাহ সব্েিয় ক্ষিতার অমধকারী। তাই এ কো ব্লচল তাাঁর অক্ষিতাচকই 
তুচল ধরা হয়, নয় মক? -নাউরু্মব্ল্লাহ।) 
অনয আচরকমর্ হাদীচস এচসচে রর্, ‘আল্লাহ তা’য়ালা হর্রত আদি সৃমের পচর অব্মশে 
কাদা-িামর্ রেচক হর্রত হাওয়াচক (হর্রত আদচির িতই) স্বতন্ত্রোচব্ সৃমে 
কচরচেন।(মব্হারুল আচনায়ার, খণ্ড-১১, পৃ. -১১৫, হাদীস নং-৪২।  ) 
ঙ) :- 

يْن ا أ وْح  ل يْهَِّ خِفْتَِّ ف إذِ ا أ رْضِعِيهَِّ أ نَّْ مُوس ى َّ أمَُِِّّ إِل ى َّ و  َّ الْي مَِِّّ فيِ ف أ لْقِيهَِّ ع  ل  افِي و  َّ ت خ  ل  نيِ و   إنِ ا ت حْز 
ادُّوهَُّ اعِلوُهَُّ إِل يْكَِّ ر  ج  الْمُرْس لِين َّ مِن َّ و   

“আিরা িুসার িাচয়র প্রমত এরূপ এলহাি কচরমেলাি রর্, তাচক দুধ দাও এব্ং র্খনই 
তার ব্যাপাচর েয় পাচব্ তখনই তাচক (নীল নচদর) পামনচত মনচক্ষপ কর, তুমি েয় 
কচরা না ও দুঃমখত হচয়ানা আিরা তাচক পুনরায় রতািার কাচে মফমরচয় মদব্ এব্ং তাচক 
রাসূলগচণর িচধয স্থান মদব্”।(কাসাস : ৭।) 
এই আয়াচত এ মব্ষয়মর্ পমরস্কার রর্, আল্লাহ তা’য়ালা হর্রত িুসা (আ.)-এর িাচয়র 
প্রমত এলহাি কচরচেন, আল্লাহ একজন নারীচক উচেশয কচর কো ব্চলচেন এর্া হচে 
নারীচদর জনয একমর্ ির্োদার মব্ষয়। 
ে) :- 

ئكِ ةَُّ ق ال تَِّ إذَِّْ لَ  رْي مَُّ ي ا الْم  ه َّ إِن َّ م  ة َّ يبُ شِِّرُكَِّ الل ـ نْهَُّ بكِ لِم  سِيحَُّ اسْمُهَُّ مِِّ رْي م َّ ابْنَُّ عِيس ى الْم  جِيهًا م   فيِ و 
ةَِّ الدُّنْي ا الَْخِر  مِن َّ و  بِين َّ و  الْمُق ر   

“(ঐ সিয়কার কোচক স্মরচণ আন) র্খন রফচরশতাগণ ব্চলমেচলন : ‘রহ িামরয়াি! 
আল্লাহ তা’য়ালা রতািাচক তার পক্ষ রেচক এক ব্াণীর সুসংব্াদ দান করচেন রর্, তার 
নাি হচে িামসহ্ ঈসা ইব্চন িামরয়াি, রস এই দুমনয়া ও আচখরাচতও একজন সম্মামনত 
ব্যমক্ত এব্ং তনকর্যপ্রাপ্তচদর িচধয শামিল হচব্।”(আচল ইিরান : ৪৫।) 
তাহচল আিাচদর কাচে এর্া পমরস্কার রর্, একজন নারীর পচক্ষ এর্া সম্ভব্ রর্, রস 
পমরপূণেতার এিন পর্োচয় রপৌোচব্, র্ার কারচণ আল্লাহ তা’য়ালা আসিানী মকতাচব্ তাচক 
উচেশয কচর কো ব্লচব্ন। আর আল্লাহর রফচরশ্তাগণ ও স্বয়ং মজব্রাঈল (আ.) তাাঁর 
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সমু্মচখ উপমস্থত হচয় তাাঁর সাচে কো ব্লচব্ন। আর এিন নমজর পুরুষচদর িচধযও কি 
রদখা র্ায়। 
ে) :- 

ب َّ ر  ض  هَُّ و  ث لًََّ الل ـ نوُا لِِّل ذِين َّ م  أ ت َّ آم  بَِِّّ ق ال تَّْ إذَِّْ فرِْع وْن َّ امْر  ن ةَِّ فِي ب يْتاً عِند ك َّ لِي ابْنَِّ ر  نيِ الْج  ن جِِّ  و 
لِهَِّ فرِْع وْن َّ مِن ع م  نيِ و  ن جِِّ الظ الِمِين َّ الْق وْمَِّ مِن َّ و   

“আল্লাহ্ তা’য়ালা িু’মিনচদর জনয মফরআউচনর স্ত্রীচক উদাহরণ মহচসচব্ উপস্থাপন 
কচরচেন, র্খন রস ব্চলমেল রর্, রহ আল্লাহ! রব্চহচশ্ত রতািার কাচে আিার জনয একমর্ 
গৃহ মনিোণ কর এব্ং আিাচক মফরআউচনর কু-কিে ও তার অতযাোরী দলব্ল রেচক 
রক্ষা কর”।(তাহমরি : ১১।) 
১-আল্লাহ তা’য়ালা এই আয়াচত সকল পুরুষ ও নারীর সািচন একজন নারীচক আদশে 
মহচসচব্ উপস্থাপন কচরচেন। 
২-আমেয়া (মফরআউচনর স্ত্রী) সকল নারীচক এর্াই মশক্ষা মদচলন রর্, আল্লাহর সন্তুমে 
অজেন করা রকান ব্াদশাহর প্রাসাচদ জীব্ন-র্াপন করার (চসখাচন সব্ ধরচনর সুব্যব্স্থা 
োকা সচত্বও) রেচকও উিি। মতমন আচরা প্রিাণ করচলন রর্, রকান নারীরই উমেৎ নয় 
এই দুমনয়ার ব্ামহযক রূচপর রিাচহ েুল করা। রকননা দুমনয়া ও তার িচধয র্া মকেু আচে 
তা ধ্বংস হচয় র্াচব্। আর শুধুিাত্র আল্লাহ্ই োকচব্ন। 
৩-মতন আচরা মশক্ষা মদচলন রর্, নারীচদর স্বাধীনতা োকচব্ (র্তরু্কু আল্লাহ অনুিমত 
মদচয়চেন) এব্ং তারা জুলুি ও জামলচির প্রমত  ৃণা রাখচব্; র্মদও ঐ জামলি তার স্বািীও 
হচয় োচক। 
জ) :- 

لَِِّّ ﴾١﴿ الْك وْث ر َّ أ عْط يْن اك َّ إِن ا بِِّك َّ ف ص  رَّْ لِر  انْح  ﴾٣﴿ الْْ بْت رَُّ هُو َّ ش انِئ ك َّ إنِ َّ ﴾٢﴿ و   
“রহ রাসূল! আিরা রতািাচক অফুরন্ত রনয়ািত -নবু্ওয়াত, শাফা’য়াচতর নযায় উচ্চ 
ির্োদাসহ কাউসার (ফামতিাচক) - দান কচরমে। সুতরাং তুমি এই রন’য়ািতসিূচহর 
শুকমরয়া স্বরূপ নািার্ আদায় এব্ং কুরব্ানী কর। আর প্রকৃতপচক্ষ রতািার শত্রুরাই 
হচে মনব্েংশ।”(কাউোর।) 
 
হাদীচসর দৃমেচত নারীর ির্োদা 
 
ক) নব্ী (সা.) রেচক ব্মণেত হামদস :- 

البنات اولدكم خير): آله و عليه االله صلى( االله رسول قال  
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রাসূল (সা.) ব্চলচেন : কনযারাই হচে রতািাচদর উিি সন্তান।(িাকামরিুল আখলাক, 
পৃ. -২১৯।) 

لبناته و لنسائه كمخير كمخير): آله و عليه االله صلى( االله رسول قال  
রাসূল (সা.) ব্চলচেন : রতািাচদর িচধয তারাই উিি র্ারা তাচদর নারী ও কনযাচদর 
সাচে উিি ব্যব্হার কচর।(নাহ্জুল ফাসাহাহ্, হাদীস নং-১৫২১।) 

 اكرم ما لهلى كمخير انا و لهله كم خير كمخير):. آله و عليه االله صلى( االله رسول قال
لئيم ال ل و يمكر ال النساء  

রাসূল (সা.) ব্চলচেন : রতািাচদর িচধয রসই উিি রর্ তার পমরব্াচরর সাচে উিি 
ব্যব্হার কচর োচক। আমি আিার পমরব্াচরর সাচে রতািাচদর িচধয উিি ব্যব্হারকারী। 
রকব্ল িহান ব্যমক্তরাই নারীগণচক সম্মান মদচয় োচকন এব্ং মনম্নচেণীর ব্যমক্তরাই রকব্ল 
নারীচদরচক অপিান ও অপদস্থ কচর োচক।(নাহ্জুল ফাসাহাহ্, হাদীস নং-১৫২০।  ) 
রাসূল (সা.) ব্চলচেন : রর্ ব্যমক্তর মতনমর্ (সচ্চমরত্র) কনযা সন্তান োকচব্ অেব্া মতনমর্ 
(পমব্ত্র) রব্াচনর দাময়ত্বোর গ্রহণ করচব্, তার জনয রব্চহশ্ত ওয়ামজব্ হচব্। 
রাসূল (সা.) -এর কাচে প্রশ্ন করা হল রর্, ইয়া রাসূলুল্লাহ্! দু’মর্ (সচ্চমরত্র) কনযা সন্তান 
অেব্া দু’মর্ (পমব্ত্র) রব্াচনর েরণ-চপাষণকারীও মক এই েওয়াব্ পাচব্? মতমন ব্লচলন 
: হযাাঁ, তাচকও এই পুরস্কার রদয়া হচব্। 
আব্ারও প্রশ্ন করা হল রর্, ইয়া রাসূলুল্লাহ! একমর্ (পমব্ত্র) কনযা সন্তান অেব্া একমর্ 
(পমব্ত্র) রব্াচনর েরণ-চপাষণকারীও মক এই সওয়াব্ পাচব্? মতমন ব্লচলন : হযাাঁ, তাচকও 
এই একই পুরস্কার রদয়া হচব্।(িাকামরিুল আখলাক, পৃ. -২১৯।) 

 اول كان و عمله من حسنة ل و صلَته االله يقبل يم آذاها اذا):... السلَم عليه( الصادق قال
النار يرد من  

ইিাি সামদক (আ.) ব্চলচেন : র্মদ রকান ব্যমক্ত তার ¯ স্ত্রীচক কে রদয়, তাহচল আল্লাহ্ 
তার নািার্চক কবু্ল করচব্ন না এব্ং তার োল ও উিি কাজ সিূহচক তার আিলনািায় 
রলখা হচব্ না। আর তার স্ত্রীচক কে রদয়ার কারচণ রস প্রেি ব্যমক্ত রর্ জাহান্নাচি প্রচব্শ 
করচব্।(আওয়ামলন দাচনশগাহ্, হাদীস নং-২০।) 
 
কুরআচন িুসমলি নারীর মেত্র 
 
নারী তার স্বািীর  চরর কতেী আর সংসাচরর র্াব্তীয় ব্হুিুখী কার্েক্রচির দাময়ত্ব স্বািীর 
উপর। সন্তানচদর লালন-পালন,  র সািলাচনা, সংসাচরর শৃংখলা মব্ধানও সম্পচদর 
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রহফার্ত নারীর উপর অমপেত। জীমব্কা উপাজেন রেচক আরম্ভ কচর র্াব্তীয় ব্মহিুেখী 
দাময়ত্ব স্বািীর উপর। অন্তিুেখী কার্েক্রিই নারী স্বোচব্র সংচগ সািঞ্জশীল, লাজলজ্জা 
তার অলংকার। পদো তার েূষণ। িসমজচদ মগচয় নািার্ পো তার জচনয ফরর্ নয়। 
 চরর নািার্ই তার জচনয উিি ব্চল র াষণা করা হচয়চে। িসমজচদ রগচলও তাচদর 
পুরুষচদর রেচক আলাদা হচয় মপেচন দাাঁোচত হয়। তাচদর জচনয ইিাচির েুল ধমরচয় 
রদয়ার মনয়ি আলাদা। নািার্ রসচর পুরুষচদর আচগই তাচদর িসমজদ তযাগ করচত 
হয়। রাস্তার িাঝখান মদচয় নয়, ব্রং রাস্তার পাশ র চষ তাচক পে েলচত হয়।  র রেচক 
রব্র হব্ার সিয় তাচক োচলাোচব্ শরীর রেচক পদো কচর রব্র হচত হয়। রস ঝকঝচক 
রপাষাক আর ঝনঝচন অলংকার পমরধান কচর রাস্তায় রব্র হচব্না। উগ্র রসন্ট লামগচয় 
েলচব্না। িুহাররাি পুরুষ সাচে না মনচয় রস সফর করচব্না। রস তার অংগ-প্রতি, 
অলংকার ও েূষণ প্রদশেন করচব্না। অিুহাররািচদর সাচে কো ব্লচব্না। প্রচয়াজন 
পেচল শক্ত োষায় কো ব্লচব্, আলচতা োষায় ব্লচব্না। শরীর রদখা র্ায় এিন সুক্ষ্ম 
কাপে পরচব্না। 
 
এগুচলা হচে, রস সব্ মহদায়াত র্া একমর্ ইসলািী সািচজ নারীচদর কতেব্য কাজ হচয় 
োচক। িুসমলি নারী তার জীব্নচক এ োাঁচে রেচল গচে রনচব্। এসব্ মহদায়াচতর পূণোংগ 
আনুগতয কচরই রস তার ঈিানী দাময়ত্ব পালন করচব্। 
 
একজন রনক স্ত্রীচক রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি দুমনয়ার সচব্োিি সািগ্রী 
ব্চল আখযাময়ত কচরচেন। মতমন ব্চলচেন, "সঞ্চয় করা সচব্োিি সািগ্রী মক-আমি মক 
রতািাচদর তা ব্লচব্া? -তা হচে-চনক স্ত্রী। অতঃপর মতমন রনক স্ত্রীর গুণাগুণ ব্ণেনা 
কচরচেন এোচব্: 
 
"তার প্রমত তাকাচল স্বািী আনচন্দ উৎফুল্ল হচয় উচঠ। স্বািী রকাচনা কাচজর আচদশ 
করচল রস আন্তমরকতার সাচে তা পালন কচর। স্বািী ব্াইচর রগচল রস স্বািীর  র, 
সন্তানামদ ও মনজ ইর্যত আব্রুর পূণে মহফার্ত কচর।" 
 
রিার্ কো ইসলািী অনুশাসনই একজন নারীচক আদশে িানুচষ রূপান্তমরত কচর রদয়। 
একজন প্রকৃত িুসমলি নারী স্ত্রী মহচসচব্ আদশে স্ত্রী ও মব্পচদ িুসীব্চত রস সব্র কচর 
োচক। স্বািীর দুঃখ-কচে রস একজন পরি তধর্েশীল ব্নু্ধ হচয় োচক। প্রােুচর্ে তার িচধয 
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রকাচনা অহংকার োচকনা ব্রঞ্চ রস িহান িামলচকর প্রমত মব্নয়ী ও কৃতজ্ঞ হচয় োচক। 
একজন িুমিন স্ত্রী মহচসচব্ স্বািীর প্রমত তার অসংখয দাময়ত্ব কতেব্য হচয় োচক। আর 
ইসলাচি এ দাময়ত্ব পালন তার জচনয ব্েই ির্োদাকর। ইসলাচি রনক স্ত্রীর ির্োদা এখান 
রেচকই বু্ঝা র্ায় রর্, স্বািী স্ত্রীর জচনয র্া মকেু খরে কচর এিনমক স্ত্রীর প্রমতমর্ রলাকিা 
স্বািীর জচনয ইব্াদত ব্চল ইসলাি র াষণা কচরচে। আর এর্া হচে সব্র, রশাকর ও 
ইসলািী অনুশাসচনর প্রমত তার আনুগচতযর মব্মনিয়। 
 
কনযা মহচসচব্ও এখাচন রস একজন অনুগত আদশে কনযা হচয় োচক। রস তার মপতা-
িাতার প্রমত অচশষ িহৃত রপাষণ কচর। োই রব্ানচদর প্রমত রেহিয়ী হচয় োচক। রস 
িাচয়র কাচজ সহচর্ামগতা কচর আর মপতার েকু্ষ কচর শীতল। এিন দু'মর্ কনযাচক 
লালন-পালন কচর মব্চয়-শাদী মদচয় রনক স্বািীর  চর রর্ মপতা-িাতা রপৌঁচে রদন 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি তাচদর জান্নাচতর সুসংব্াদ মদচয়চেন। িা 
মহচসচব্ও রস আদশে িা হচয় োচক। তার আদর র্ত্ন ও োচলাব্াসা সন্তাচনর জচনয 
দুমনয়াচত সব্োইচত ব্ে মনয়ািত হচয় োচক। রস মব্মনদ্র রজনী রজচগ সন্তাচনর লালন-
পালন কচর। পরি আন্তমরকতার সাচে রস এ কাজ কচর োচক। মনচজ মেজা স্থাচন শুচয় 
সন্তানচক শুষ্ক স্থাচন শুচত রদয়। শরীচরর রক্ত মনংমেচয় রস সন্তানচক দুধ পান করায়। 
সন্তাচনর জচনয রস েরি কু্ষধা ও তৃষ্ণা সহয কচর। 
 
 
কুরআন িজীচদ ঈিানদার নারীর তব্মশে ও গুণাব্লীর মেত্র অংমকত হচয়চে। এসব্ 
গুণাব্লী অজেচনর িাধযচি একজন ঈিানদার নারী দুমনয়া ও আমখরাচত মব্রার্ ির্োদার 
অমধকারী হচত পাচর। মনচম্ন এরূপ কমতপয় গুণাব্লীর উচল্লখ করা হল: 
 
১. িুসমলিাত َّ ات  অেোৎ তারা আল্লাহর একান্ত অনুগত ও ব্াধযগত। সব্েক্ষণ তারা :مُسْلِم 
মনচজচদরচক আল্লাহ্র অসচন্তাষ রেচক রক্ষা করার রেোয় মনরত োচক। 
 
২. িু'মিনাত َِّمُؤْمِن ات: তারা আল্লাহ, তাাঁর রাসূল ও পরকাচলর প্রমত পূণে ঈিানদার। 
তাচদর ঈিাচনর উপর তারা অর্ল অমব্েল। আর তাচদর আিল তাচদর ঈিাচনরই 
প্রমতমব্ম্ব। 
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৩. কামনতাত َِّقانِت ات: জীব্চনর প্রমতমর্ কাচজ তারা আল্লাহ্র প্রমত আনুগতযশীলা। তাাঁচকই 
প্রচয়াজন পূরণকারী িচন কচর এব্ং তাাঁরই উপর েরসা রাচখ। 
 
৪. সামদকাত َِّادِق ات  তারা স্পে োমষণী ও সতযব্ামদনী হচয় োচক। মিেযা রেচক : ص 
তাচদর র্ব্ান সুরমক্ষত। 
 
৫. সামব্রাত صابرات: কমঠন অব্স্থায়ও তারা হচকর উপর অর্ল অমব্েল োচক। আল্লাহর 
সন্তুমের উপর তারা মব্পচদ তধর্েধারণ কচর। 
 
৬. খা-মশআত خاشعات : তারা রখাদার সমু্মচখ েীত অব্নত। তারা তাাঁর িমজের রখলাপ 
রকাচনা পদচক্ষপ গ্রহণ কচরনা। 
 
৭. িুতাসামেকাত َِّق ات دِِّ ت ص   তারা মনচজচদর সম্পদ রেচক দান কচর োচক। মিসকীন : م 
ও মনকর্ািীচয়র হক তারা আদায় কচর। তারা সব্ সিয় দান খয়রাচত অেযস্ত। 
৮. সাময়িাত َّ ات ائمِ   তারা ররার্াদার হচয় োচক। ফরর্ ররার্া োোও তারা নফল : ص 
ররার্া রাচখ। 
 
৯. হামফর্াত حافظات: তারা পুত েমরচত্রর হচয় োচক। তারা মনচজচদর পমব্ত্রতা ও ইর্যত 
আব্রুর সংরক্ষণকামরণী 
 
১০. র্ামকরাত ذاكرات : রখাদার স্মরচণ সব্েদা মসক্ত োচক তাচদর অন্তর ও র্ব্ান। তাাঁরই 
উপর তারা েরসা কচর োচক। 
 
১১. িুহমেনাত َّ مُحْسِن ات : তারা মনষ্পাপ, পরচহর্গার ও রনককার হচয় োচক। তারা 
পমরেন্ন প্রাণ ও সরলিনা হচয় োচক। 
 
১২. িুহমসনাত َِّحْسِن ات সৎকচিে তারা উেীপনািয়ী হচয় োচক। তারা অমধক সৎকাজ 
কচর োচক। 
 
 
ইসলাে পূিে যুমে মিমভন্ন ধেে ও সোমজ নারী অিস্থানিঃ 
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ইহুমদ ধচিে 
ইহুমদ ধিে কনযা িা নারী সম্বচন্ধ রর্ ধারণা রপশ কচর তার সারিিে হচে এই, ‘পুরুষ 
সৎকিেশীল ও সৎস্বোব্ মব্মশে, আর নারী েণ্ড ও ব্দস্বোচব্র। পৃমেব্ীর প্রেি িানব্ 
আমদ মপতা আদি আলাইমহস্ সালাি মের সুচখর স্থান জান্নাচত স্বেচন্দ ব্সব্াস 
করমেচলন। তাাঁর স্ত্রী হাওয়া তাাঁচক মনমষদ্ধ গাচের ফল রখচত প্রচরামেত কচরন।’’ 
ইহুমদ ধিেিচত, নারীর ওপর সৃমেকতোর মেরন্তন অমেশাপ রচয়চে। নারীর কারচণ সব্ার 
ধ্বংস অমনব্ার্ে। এ ধচিে সািামজক প্রােেনায় দশজন পুরুচষর উপমস্থমত জরুমর মেল। 
মকন্তু নয়জন পুরুষ এব্ং ব্হু নারী উপমস্থত োকচলও প্রােেনা অনুমিত হচতা না। কারণ 
নারী িানুষরূচপ গণয হচতা না। নারী মেল উচপক্ষার পাত্র।  
 
মিেধচিে 
পৃমেব্ীর অনযতি ধিে হচে মিেধিে। তাচদর ধিেগ্রে ব্াইচব্ল। এ ধচিে নারীরা মেল েরি 
অব্চহমলত ও মনগৃহীত। মিোনরা নারীচক পাচপর প্রতীক ব্চল মব্শ্বাস করচতা। তারা 
িচন করচতা, আদি আলাইমহস্ সালাচির স্ত্রী হাওয়ার েুচলর কারচণ সকল নারীর রচক্ত 
পাচপর সঞ্চালন  চর্চে। মিোন পামদ্ররা নারীচক নরচকর দ্ব্ার এব্ং িানচব্র সিস্ত দুঃখ-
দুদেশার কারণ িচন করচতা। তারা নারীচক সব্োচপক্ষা জ নযরূচপ মেমত্রত ও মনকৃে 
মব্চশষচণ েূমষত করচতা।  
 
মিেসিাজ নারীচক আিাহীন প্রাণী ও সন্তান উৎপাদচনর একমর্ প্রাকৃমতক র্ন্ত্ররূচপ 
আখযাময়ত কচরচে। তাচদর ধারণা, ঈসা আলাইমহস্ সালািচক শুলব্রণ করচত হচয়চে 
নারীর পাচপর প্রায়মশ্চচির জনযই। মিোন পামদ্রচদর িচত, “নারী র্াব্তীয় পাচপর উৎস। 
নারী হচে শয়তাচনর প্রচব্শস্থল এব্ং তারা আল্লাহ তাআলার িান সম্মাচন ব্াধা 
দানকারী।”  
 
সপ্তি শতাব্দীচত এক অমধচব্শচন সব্েসম্মমতক্রচি এ মসদ্ধান্ত গৃহীত হয়: “নারীর রকাচনা 
আিা রনই’’ মিোন সাম্রারজয নারীচদর প্রমত মনিুরতা ও অমব্োর ব্ণেনাতীত। নারী 
জামতচক অতীব্ হীন ও তুে প্রমতপন্ন করার ব্যাপাচর ইহুমদ ও মিেধচিের প্রব্ল েূমিকা 
রচয়চে। উেয় ধিেই নারীচক পাচপর আমদ কারণরূচপ আখযাময়ত কচরচে। ব্াইচব্চল 
সুস্পেোচব্ ব্মণেত আচে রর্, “পচর মতমন নারীচক কমহচলন, আমি রতািার গেেচব্দনা 
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অমতশয় বৃ্মদ্ধ কমরব্, তুমি রব্দনাচন্ত সন্তান প্রসব্ কমরচব্; এব্ং স্বািীর প্রমত রতািার 
ব্াসনা োমকচব্; রস রতািার উপচর কতৃেত্ব কমরচব্।”  
রসন্ট র্িাস র াষণা করচেন, “নারী  র্নাক্রচি সৃে একমর্ জীব্। এর্া রজচনমসস প্রতীকী 
হচয়চে, রসখাচন হাওয়াচক আদচির একমর্ হাে রেচক সৃমে করা হচয়চে।”  
মিোন এক পামদ্র ব্চলচেন, “নারী সব্ অনযাচয়র িূল, তার রেচক দূচর োকাই ব্াঞ্ছনীয়। 
নারী হচে পুরুচষর িচন লালসা উচদ্রককারী।  চর ও সিাচজ র্ত অশামন্তর সৃমে হয় 
সব্ তারই কারচণ। আর এ কারচণই তারা নারীর মশক্ষা অমধকার মনমষদ্ধ কচর 
মদচয়মেল।” 
রিমর-ওলচস্টানক্রাফর্  উচল্লখ কচরন, “রুচশা রেচক শুরু কচর ি. রগ্রগমর পর্েন্ত র্ারাই 
নারীর মশক্ষা ও আেরণ সম্পচকে কো ব্চলচেন, তারা নারীচক দুব্েল এব্ং মনকৃে মহচসচব্ 
মব্চব্েনা কচরচেন। তাচদর িচত, নারীর স্বাধীনতা রোগ করার ক্ষিতা রনই। পুরুচষর 
িধু সােী মহচসচব্ই তাচক োচলা িানায়। আনুগতয তার প্রধান গুণ। পুরুচষর তুলনায় 
নারীর এই দুব্েলতা প্রাকৃমতক ব্যাপার।” রুচশার এসব্ ধারণাচক ননচসন্স ব্চলচেন রিমর।  
 
মগ্রক সেযতা 
মগ্রকরা নারীচদর সম্পচকে ব্লত: “নারী জামত সব্ অকলযাচণর িূল।” মগ্রক সেযতার রু্চগ 
নারীচক দুমব্েষহ িানচব্তর দুগেি পে পামে মদচত হচয়চে। মগ্রক সেযতায় নারী মক ির্োদার 
অমধকারী মেল তা সচক্রমর্স এব্ং এন্ডারমস্কর োষায় অতযন্ত সুন্দরোচব্ ফুচর্ উচঠচে। 
সচক্রমর্স ব্চলন, ‘নারী মব্শ্বজগচতর মব্শৃঙ্খল ও োঙচনর সব্েচেি উৎস। রস দাফামল 
বৃ্চক্ষর নযায়, র্া ব্াহযত খুব্ সুন্দর রদখায়। মকন্তু েেুইপামখ তা েক্ষণ করচল তাচদর িৃতুয 
অমনব্ার্ে।’  
মগ্রক সেযতায় নারী সম্পচকে ধারণা ব্যক্ত করচত রর্চয় এন্ডারসমক ব্চলন: “অমিদগ্ধ 
ররাগী ও সপেদংমশত ব্যমক্তর আচরাগয লাে সম্ভব্। মকন্তু নারীর জাদু প্রমতচরাধ করা সম্ভব্ 
নয়।”  
মগ্রক সিাচজ মব্চয়র রক্ষচত্র নারীর িতািত মব্চব্েনাচর্াগয মেল না। নারীচক তার 
অমেোব্চকর ইোর কাচে নমত স্বীকার করচত হচতা।  
 
ররািান সেযতা 
মব্চশ্বর প্রােীনতি ররািান সেযতায় নারীর আইনগত রকাচনা অমধকার স্বীকৃত মেল না। 
নারীরা সািামজক, তনমতক তো মশক্ষা-দীক্ষায় মেল অব্চহমলত ও ব্মঞ্চত। ররািান সিাচজ 
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রিচয় সন্তানচক আজীব্ন মপতার অনুগত হচয় োকচত হচতা। পুরুচষর গৃহ সমজ্জত করার 
জনয প্রচয়াজনীয় আসব্াব্পচত্রর অন্তেুেক্ত মেল নারী। স্বািীর িৃতুযর পর তার পুত্র ব্া 
রদব্র-োসুরচদর তার ওপর আইনানুগ অমধকার জন্মাত।  পুরুষচদর রর্ৌনকু্ষধা 
মনব্ারচণর হামতয়ার মহচসচব্ নারী ব্যব্হৃত হচতা। এিনমক স্বািী রকাচনা অপরাচধর দাচয় 
স্ত্রীর িৃতুযদণ্ড পর্েন্ত মদচত পারচতা।  
 
েীনা সেযতা 
মেিঃ যেমে প্রােীন েীমন নারীর অিস্তান জানামত্ মেময় যলমেন, সুদূর প্রামেয অেোৎ েীমন নারীর 
অিস্থা ও অিস্থান েুি ভামলা মেল না। যোট্ট যোট্ট নারী মশশুমদর পাময় যিমড়-কাে িা যলাহার 
জুমত্া পরামনার প্রোর উমদ্দশয ও মেল ত্ামদরমক দূিেল ও শমক্তহীন কমর রাো। এই প্রো 
যমদও সোমজর উচ্চ যেণী ও মিিিানমদর েমধয প্রেমলত্ মেল মকন্তু এর দ্বারা আসোনী 
হুকুেমত্র প্রাক্কামল নারীমদর ভয়ািহ অিস্থা সম্পমকে অমনকিাই আাঁে করা যায়। 
 
 
মহনু্দ ধমেে নারী  
পৃমেব্ীর প্রেমলত ধিেসিূচহর িচধয মহনু্দ ধিে সম্ভব্ত সব্চেচয় প্রােীন। এ ধিে তব্মদক 
ধিে, আর্েধিে, সনাতন ধিে ইতযামদ নাচিও পমরমেত। মহনু্দ ধচিে নারীর রকাচনা ির্োদা 
রদয়া হয়মন। এ ধচিের অনযতি গ্রে ‘িহােরত’-এ ব্লা হচয়চে, “নারী অশুে, সকল 
অিিচলর কারণ, কনযা দুঃচখর রহতু।” রব্চদ উচল্লখ রচয়চে, “র্জ্ঞকাচল কুকুর, শুদ্র ও 
নারীর মদচক তাকাচব্ না।” মহনু্দ ধচিে নারীচক রকাচনা উিরামধকার স্বত্ব প্রদান করা 
হয়মন। 
োরতীয় সেযতায় নারীর অব্স্থা মেল অতীব্ রশােনীয়। উচ্চচেণী ও রাজব্ংচশর 
নারীচদরচক অমধকতর সাব্ধানতার সাচে মেন্ন পুরুষচদর কাচে হচত দূচর রাখা হচতা। 
কারণ, তাচদর িচত, সব্ ধ্বংচসর রিৌল উৎস মেল নারী। তব্মদক রু্চগ নারী মেল রু্দ্ধলব্ধ 
লুচর্র িালািাচলর িচতা। রু্চদ্ধ মব্জচয়র পর মব্জয়ী পক্ষ রজারপূব্েক নারীচদর অপহরণ 
করচতা এব্ং লুমিত সািগ্রীর িচতা তাচদরচক মনচজচদর িচধয ব্ণ্টন করচতা। তৎকালীন 
সিচয় স্বািী স্ত্রীচক রসব্াদাসীরূচপ ব্যব্হার করচতা। কনযাসন্তান প্রসব্কামরণী স্ত্রী 
সব্েচক্ষচত্র লামঞ্ছত ও অপিামনত হচতা। স্বািীর ব্যমেোর, পমততাগিন, এিনমক িৃতুযচতও 
মব্ব্াহ েি করা রর্ত না। স্বািী-স্ত্রীর িচধয অমিল, ররষাচরমষ, শত্রুতা ও  ৃণা মব্রাজ 
করচলও মব্ব্াহ-মব্চেদ নারীর পচক্ষ সম্ভব্ মেল না। োরতীয় সিাচজ কনযাসন্তান জন্ম 
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রনয়া রর্িন অপরাধ মেল, রতিমন রগার্া সিাচজ নারী মেল ব্যব্হার সািগ্রী সদৃশ। িানুষ 
মহচসচব্ নারীর মেল না রকাচনা িানব্ামধকার। 
 
মহনু্দস্তাচনর মহনু্দ ধিোব্লম্বীচদর ‘িনু সংমহতা'য় মপতা, স্বািী মকংব্া দু'জচনর িৃতুযর পর 
পুত্রহীন নারীর স্বতন্ত্র-ব্যমক্তগত রকাচনা অমধকার ব্লচত মকেুই মেল না। আর মপতা, স্বািী 
ও পুত্র; এই মতনজন িারা রগচল তাচক তার স্বািীর রকাচনা এক পুরুষ-আিীচয়র 
তত্ত্বাব্ধাচন োকা আব্শযক মেল। রস রকাচনা অব্স্থাচতই তার মনচজর ব্যাপাচর স্বাধীন 
মেল না। জীমব্কার রক্ষচত্র তার অমধকার-ব্ঞ্চনার োইচতও রব্মশ মনিেি মেল স্বািীর 
মব্চয়াগপরব্তেী জীব্চন রব্াঁচে োকার অমধকাচরর সািামজক অস্বীকৃমত। সিাজ িচন করত 
স্বািীর িৃতুযর পর তার আর রব্াঁচে োকার অমধকার রনই। র্ার ফচল স্বািীর িৃতুযর মদন 
‘সতীদাহ'ই (স্বািীর মেতায় পুচে িরা) মেল এিন নারীর অব্ধামরত মনয়মত। এই প্রােীন 
রীমত ব্রাহ্মণয সেযতার রসই আমদকাল রেচক সচতচরা শতক পর্েন্ত ব্হাল মেল। এরপর 
মব্মেন্ন ধিেীয় সংগঠচনর আপমির িুচখ এর মব্লুমপ্ত  চর্ । 
 
 
রব্ৌদ্ধধিে 
মব্চশ্বর প্রােীনতি ধিেসিূচহর িচধয রব্ৌদ্ধধিে অনযতি। রব্ৌদ্ধধচিের প্রব্তেক রগৌতি বু্দ্ধ 
নারী জামতর জনয মকেুই কচর র্ানমন এব্ং মকেু করার প্রচয়াজনও রব্াধ কচরনমন। তচব্ 
মহনু্দধচিের নযায় রব্ৌদ্ধ ধচিে নারী ততর্া অব্চহমলত নয়। িহািিল সূচত্র রগৌতি িাতার 
রসব্া ও স্ত্রীর েরণ-চপাষণচক উিি িিল ব্চল আখযাময়ত কচরন। জানা র্ায়, রাজিমহষী 
িমল্লকাচদব্ী কনযাসন্তান প্রসব্ করচল রাজা মব্িষে হন। আর বু্দ্ধ রাজাচক সান্ত্বনা মদচয় 
ব্চলন, “কনযাসন্তাচনর জন্মচহতু কাচরা দুঃখ করা উমেত নয়। সুশীলা ও ধিেপ্রাণ কনযা 
হচল রস পুত্র অচপক্ষা রেয় হয়।”  
উপরু্ক্ত মব্ব্রণ রেচক এর্া সুস্পে রর্, ইহুমদ, মিোন ও মহনু্দ ধচিের রকান একমর্চতও 
কনযা ব্া নারীর রকান ির্োদা মেল না। নারী রর্ একমর্ প্রাণী, পুরুচষর িচতা তারও প্রাণ 
আচে তা উপচর ব্মণেত রকাচনা ধিেই স্বীকার করচতা না। নারীচক গৃচহর অনযানয 
আসব্াব্পচত্রর িচতা িচন করা হচতা। 
 
আরব্ সিাজ 
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ইসলাি-পূব্ে আরব্ সিাচজ কনযাসন্তাচনর পামরব্ামরক ও সািামজক অব্স্থান খারাপ মেল। 
কনযারা মেল  ৃমণত, ির্োদাব্মহেূেত এব্ং অমধকার ও িূলযহীন। তারা িানব্রূচপ গণয মেল 
না। কনযাসন্তান জন্মাচনা েরি অমেশাপ ব্চল গণয করা হচতা। কনযাসন্তানচক জীব্ন্ত 
কব্র পর্েন্ত রদয়া হচতা। রোগযপচণযর রেচয় অব্িূলযাময়ত মেল নারী। এককোয় কনযারা 
রস সিাচজ মেল রশামষত, অমধকারব্মঞ্চত এব্ং মশক্ষা-দীক্ষা ব্া জ্ঞান অজেচনর রকাচনা 
সুচর্াগই তারা রপত না।  
ইংলযাচন্ড নারী: 
মেিঃ যেমে  ইংলযাচন্ড নারীর অব্স্থান ব্ণেনা করচত মগচয় রলচখন রসখাচন নারীচক সব্ 
ধরচনর নাগমরক সুমব্ধা ও অমধকার রেচক ব্মঞ্চত করা হচতা। তার জনয মশক্ষার দরজা 
ব্ন্ধ মেল। মনম্ন রেণীর মকেু কাজকিে োো নারী োচলা রকান রপশায় মনরু্ক্ত হচত পারচতা 
না। মব্ব্াচহর সিয় তার সিস্ত সম্পমির িামলকানা তযাগ করচত ব্াধয করা হচতা। ব্লা 
হত িধযরু্গ রেচক ১৯ শতক পর্েন্ত নারীচক রর্ ির্োদা রদওয়া হচয়চে এর রেচয় োচলা 
মকেু তখন আশা করা রর্ত না 
 
ইসলাে ধমেে নারীিঃ  
আল্লাহ ত্া‘আলা যেন মফমরশত্ামদর সােমন য াষণা করমলন- 
 
 

خليفة الأرض في جاعل إني   
 
পৃমেিীমত্ আমে েলীফাহ িানামত্ োই। (সূরা িাকারা (২) : ৩০) 
 
ত্েন প্রকৃত্পমক্ষ   যসিা শুধু একজন পুরুষ (িা হযরত্ আদে আ.)যক সৃমি করার য াষণা 
মেমলা না, িরিং নর ও নারী সমম্মমলত্রূমপ যয ‘োনি’ যসই োনি সৃমির য াষণা মেমলা।  
 
অেোৎ যসিা হযরত্ আদে ও হযরত্ হাওয়া উভময়র সৃমির য াষণা মেমলা। কারণ পৃমেিীমত্ 
োনিজামত্র মিস্তার ও যেলাফত্ শুধু পুরুষ দ্বারা সম্ভি মেমলা না। আদমের যেলাফমত্ হযরত্ 
হাওয়ার ভূমেকা মেমলা অমনিাযে ও অপমরহাযে। জান্নামত্ আোমদর িািা হযরত্ আদে (আ.)যক 
যেন সৃমি করা হমলা, ত্েন মনমজর েমধয মত্মন একমি শূনযত্া, একমি অভাি এিিং 
অশামন্ত  অনুভি করমেমলন।  
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মত্মন যেন  ুেুমলন ত্েন ত্াাঁর িােপামশ্বের অমস্থর ঊর্ধ্ে-অিংশ যেমক প্রেে নারী হযরত্ 
হাওয়ামক সৃমি করা হমলা। যকন? আদে যযন ত্াাঁর সঙ্গ দ্বারা সুে-শামন্ত এিিং স্বমস্ত ও প্রশামন্ত 
লাভ কমরন। িস্ত্িত্ পৃমেিীর প্রেে নারী মেমলন প্রেে পুরুমষর জনয স্রিার পক্ষ হমত্ জান্নামত্র 
যেময়ও েূলযিান উপহার। কারণ জান্নাত্ ত্ার অফুরন্ত নায-যনয়ােত্ সমত্ত্বও আদমের অন্তমরর 
শূনযত্া, মনিঃসঙ্গত্া,  
 
অভাি ও অশামন্ত দূর করমত্ পামরমন। একা একা জান্নাত্ যভাে কমর আদমের অন্তমর শামন্ত 
আমসমন। হযরত্ হাওয়ামক জীিনসমঙ্গনীরূমপ পাওয়ার পরই আদমের কামে জান্নাত্ জান্নাত্ 
েমন হময়মেমলা। জান্নামত্র িাোমন দু’জমনর এই যয শামন্তর সম্পকে, এিা শুধু ঐ দু’জমনর 
েমধয সীোিদ্ধ নয়। উভময়র সন্তানসন্তুমত্র যক্ষমত্রও সোন সত্য। ত্াই আল্লাহ ইরশাদ 
কমরমেন- 
 
 

إليها ليسكن زوجها منها جعل و واحدة نفس من خلقكم الذي هو    
 
মত্মন ঐ সিা মযমন যত্াোমদর সৃমি কমরমেন একমি ‘নফস’ যেমক এিিং িামনময়মেন ত্ার যেমক 
ত্ার যজাড়া যযন যস ত্ার কামে স্বমস্ত লাভ কমর। (সূরা আরাফ : ১৮৯) 
 
সুত্রািং যিাঝা যেমলা, পৃমেিীর প্রমত্মি স্ত্রী ত্ার স্বােীর জনয আল্লাহর পক্ষ হমত্ একমি পমিত্র 
উপহার। এজনযই আল্লাহর নােমক োধযে কমর এিিং যোহর আদায় কমর একমি জান্নামত্ 
উপহাররূমপই নারীমক িহণ করমত্ হয়। আর এজনযই মিদায় হমের ঐমত্হামসক েুহূমত্ে 
আল্লাহর যপয়ারা হািীি োল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাে ইরশাদ কমরমেন- 
 

الله بكلمات فروجهن واستحللتم الله بأمانة أخذتموهن إنما إنكم و  
 
 
আর যত্ােরা ত্ামদর িহণ কমরমো আল্লাহর আোনত্রূমপ, আর যত্ােরা ত্ামদর ‘লজ্জাস্থান’যক 
হালাল কমরমো আল্লাহর কামলোমক োধযে কমর।’ (সহীহ িুোরী ১/৩৯৭) 
 
  
 
পুরুচষর তুলনায় নারীর ির্োদা 
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নারী-পুরুচষর প্রকৃমতগত সম্পকে মব্ষচয় অচনচক প্রিাণ মহচসচব্ হামজর কচরন যয সিান 
গুরুত্ব সচত্ত্বও প্রকৃমতর মেন্নতায় র্ার সম্পকে রাত-মদচনর িচতা। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইমহ ওয়াসাল্লাচির িমলন : ‘রহ নারী সিপ্রদায়, রতািরা রব্মশ রব্মশ সদকা কচরা। 
রকননা, আমি রতািাচদর রব্মশ জাহান্নাচির অমধব্াসী রদচখমে।’ িমহলারা ব্লচলন, রকন 
রহ আল্লাহর রাসূল? মতমন ব্লচলন, ‘রতািরা অমধকহাচর অমেশাপ দাও এব্ং স্বািীর 
অকৃজ্ঞতা রদখাও। বু্মদ্ধিান পুরুষচক মনবু্েমদ্ধ ব্ানাচত অল্প বু্মদ্ধ ও খাচর্া দীনদামরর আর 
কাউচক রতািাচদর রেচয় অমধক পরু্ রদমখমন।’ তাাঁরা ব্লচলন, রহ আল্লাহর রাসূল, 
আিাচদর জ্ঞান ও দীচনর অল্পতা কী? মতমন ব্লচলন, ‘িমহলাচদর সাক্ষী মক পুরুষচদর 
সাক্ষীর অচধেক নয়?’ তাাঁরা ব্লচলন, জী, হযা। মতমন ব্লচলন, ‘এমর্ই তাচদর জ্ঞাচনর 
অল্পতা। র্খন তাচদর িামসক শুরু হয় তখন মক তারা নািার্ ও ররাজা ব্াদ রদয় না?’ 
তাাঁরা ব্লচলন, জী, হযা। মতমন ব্লচলন, ‘এমর্ই তাচদর দীনদামরর স্বল্পতা।  
এ ব্ক্তচব্যর রপ্রক্ষাপর্ হচলা, রসমর্ মেল ঈচদর মদন। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 
ওয়াসাল্লাি োইমেচলন তাাঁচদরচক সদকা দাচন উদু্ব্দ্ধ করচত। ব্াস্তচব্ এমর্ মেল এিন 
কো ব্চল হাসয-চকৌতুক করার আদশে সিয়, র্া আংমশক সতয। তা হচলা, মকেু রক্ষচত্র 
নারীর সাক্ষী পুরুচষর সাক্ষীর অচধেচকর ির্োদা রাচখ এব্ং িামসক অব্স্থায় তাচদর নািার্ 
পুচরাপুমর ক্ষিা করা হয় আর রিজাচনর ররাজা অনয সিয় আদায় করচত হয়। রদাচষর 
রক্ষচত্র গুণ ব্চল এখাচন রকৌতুক করা হচয়চে। অেোৎ জ্ঞাচন ও দীচন কি হচল কী হচব্ 
বু্মদ্ধিান পুরুষচক পর্েন্ত রব্াকা ব্ামনচয় োচে! 
পক্ষান্তচর জাহান্নাচি তাচদর সংখযা রব্মশ হওয়া- তা রতা স্বাোমব্ক। রকননা, ব্াস্তচব্ 
তাচদর সংখযা পুরুচষর রেচয় অচনক রব্মশ। এোো অনয কারণও রতা রচয়চে। এমদচক 
স্বািীর অকৃজ্ঞতা তারাই রব্মশ প্রদশেন কচর োচক। আসচল এমর্ই রতা আচব্গী িচনর 
অপমরহার্ে দামব্। র্াচহাক স্বাোমব্কোচব্ ইসলাচি পুরুচষর ির্োদার তুলনায় নারীর ির্োদা 
মতন রকি : 
 
ক. নারী রর্সব্ অব্স্থায় পুরুচষর সিান : 
ইসলাচি নামরচক পুরুচষর সচহাদরা ব্ামনচয়চে (রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি 
রর্িন ইরশাদ কচরচেন) এব্ং নারী-পুরুষচক এচক অপচর শুোকাঙ্ক্ষী ব্ামনচয়চে। আল্লাহ্  
তায়ালা রর্িন ইরশাদ কচরন: ‘আর িুমিন পুরুষ ও িুমিন নারীরা এচক অপচরর ব্নু্ধ, 
তারা োচলা কাচজর আচদশ রদয় আর অনযায় কাজ রেচক মনচষধ কচর।’ 
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আল্লাহ তা’‘আলা আরও ব্চলন: ‘পুরুষচদর জনয রচয়চে অংশ, তারা র্া উপাজেন কচর 
তা রেচক এব্ং নারীচদর জনয রচয়চে অংশ, র্া তারা উপাজেন কচর তা রেচক।’  
আল্লাহ তা‘আলা অনযত্র ব্চলন: ‘রর্ িুমিন অব্স্থায় রনক আিল করচব্, পুরুষ রহাক ব্া 
নারী, আমি তাচক পমব্ত্র জীব্ন দান করব্ এব্ং তারা র্া করত তার তুলনায় অব্শযই 
আমি তাচদরচক উিি প্রমতদান রদব্।’  
আচরক জায়গায় আল্লাহ তা‘আলা ব্চলন: ‘মনশ্চয় িুসমলি পুরুষ ও নারী, িুমিন পুরুষ ও 
নারী, অনুগত পুরুষ ও নারী, সতযব্াদী পুরুষ ও নারী, তধর্েশীল পুরুষ ও নারী, মব্নয়াব্নত 
পুরুষ ও নারী, দানশীল পুরুষ ও নারী, মসয়ািপালনকারী পুরুষ ও নারী, মনজচদর 
লজ্জাস্থাচনর মহফার্তকারী পুরুষ ও নারী, আল্লাহচক অমধক স্মরণকারী পুরুষ ও নারী, 
তাচদর জনয আল্লাহ িাগমফরাত ও িহান প্রমতদান প্রস্তুত ররচখচেন।’  
আদি ও হাওয়া আলাইমহিাস- সালাচির জান্নাত রেচক রব্মরচয় আসার  র্নার ররশ 
ধচর ইসলাি নারীর ওপর অচধেক দাময়ত্ব মদচয়চে। পমব্ত্র কুরআচন এ  র্না মব্বৃ্ত 
হচয়চে এোচব্: ‘আর আমি ব্ললাি, ‘রহ আদি, তুমি ও রতািার স্ত্রী জান্নাচত ব্সব্াস কর 
এব্ং তা রেচক আহার কর স্বােচন্দয, রতািাচদর ইোনুর্ায়ী এব্ং এই গােমর্র মনকর্ব্তেী 
হচয়া না, তাহচল রতািরা র্ামলিচদর অন্তেুেক্ত হচয় র্াচব্। অতঃপর শয়তান তাচদরচক 
জান্নাত রেচক স্খমলত করল। অতঃপর তারা র্াচত মেল তা রেচক তাচদরচক রব্র কচর 
মদল, আর আমি ব্ললাি, ‘রতািরা রনচি র্াও। রতািরা এচক অপচরর শত্রু। আর 
রতািাচদর জনয র্িীচন রচয়চে মনমদেে সিয় পর্েন্ত আব্াস ও রোগ-উপকরণ’  
এ ব্যাপাচর ব্রং পুরুষই ব্ে দাময়ত্ব ব্হন কচর। রকননা েূোন্ত মসদ্ধান্ত তার হাচত। 
পমব্ত্র কুরআনই রস ইমিত মদচে। ইরশাদ হচয়চে: ‘অতঃপর শয়তান তাচক কুিন্ত্রণা 
মদল, ব্লল, ‘রহ আদি, আমি মক রতািাচক ব্চল মদব্ অনন্ত জীব্নপ্রদ গাে এব্ং অক্ষয় 
রাজত্ব সম্পচকে?’ অতঃপর তারা উেচয়ই রস গাে রেচক রখল। তখন তাচদর উেচয়র 
সতর তাচদর সািচন প্রকাশ হচয় পেল এব্ং তারা জান্নাচতর গাচের পাতা মদচয় 
মনজচদরচক আবৃ্ত করচত লাগল এব্ং আদি তার রচব্র হুকুি অিানয করল; ফচল রস 
মব্ভ্রান্ত হল’। 
খ. রর্সব্ অব্স্থায় নারী পুরুচষর রেচয় মেন্ন : 
ইসলাি একজন িাতাচক মপতার রেচয় রব্মশ হক মদচয়চে  । রর্িন রসৌমদ আরচব্ সরকামর 
োকমরজীমব্ িাচয়চদর জনয ব্ামষেক েুমর্র অমতমরক্ত প্রসব্কালীন েুমর্ হাদীচস ব্মণেত 
মনফাচসর রিয়াদ অনুর্ায়ী কিপচক্ষ পাঁয়তামল্লশ মদন রদয়া হয়। রতিমন তাচক পমব্ত্র 
কুরআচন উচল্লমখত রিয়াদ অনুর্ায়ী স্বািী িারা রগচল ব্ামষেক েুমর্র অমতমরক্ত প্রায় একশ 

https://quraneralo.net/women-rights-in-islam/#a9
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মদচনর মব্চশষ েুমর্ রদয়া হয়। অেে পুরুষচদর জনয এ ধরচনর রকাচনা েুমর্র ব্যব্স্থা 
রনই। একইোচব্ ইসলাি নারীচদর জনয রসানা ও ররশিী কাপে ব্যব্হাচরর অনুিমত 
মদচয়চে। পুরুচষর জনয রদয়মন। নারীচদর িাচস প্রায় এক সপ্তাহ এব্ং ব্েচর প্রায় 
একিাস সালাত িাফ করা হচয়চে, র্া পুরুচষর রক্ষচত্র করা হয়মন। 
শুধু তাই নয়, নারীচদর প্রমতপালচন ইসলাি রর্ ির্োদা ররচখচে পুরুষচদর জনয তা রাখা 
হয়মন। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ইরশাদ কচরন: ‘রতািাচদর রর্ কারও 
র্মদ মতনজন কনযা ব্া রব্ান োচক আর রস তাচদর সুন্দরিত রদখাশুনা কচর, তচব্ রস 
অব্শযই জান্নাচত প্রচব্শ করচব্।’ 
রতিমনোচব্ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি আরও ইরশাদ 
কচরচেন: ‘রতািাচদর িচধয রস-ই সচব্োিি রর্ তার স্ত্রীর কাচে রতািাচদর িচধয 
সচব্োিি।’  
এ হাদীচস স্ত্রীর সচি সদ্ব্যব্হারচক পুরুচষর োমরমত্রক ির্োদার িাপকামঠ মনধোরণ করা 
হচয়চে। সুতরাং এখন আিরা মক ব্লচব্া রর্ ইসলাি পুরুচষর মব্পচক্ষ ব্ণেনব্ষিযচক 
প্রেয় মদচয়চে? 
 
গ. পুরুচষর মকেু রর্াগযতা ও তব্মশেয : 
পুরুচষর ওপর ইসলাি পমরব্াচরর রনতৃত্বোর অপেণ কচরচে এব্ং উিরামধকাচর তার 
অংশ রব্মশ মদচয়চে। কারণ, নারীর েরণ-চপাষণ তার দাময়চত্ব। আর মকেু রক্ষচত্র নারীর 
সাক্ষীচক পুরুচষর অচধেক গণয কচরচে। মব্মনিচয় তাচক এিন মকেু দাময়ত্ব রদয়া হচয়চে, 
র্া নারীচক রদয়া হয়মন। পুরুচষর ওপর পমরব্াচরর আমেেক োর নযস্ত করা হচয়চে। 
পমরব্াচরর রিৌমলক অমেেক খাতগুচলা তাচকই সািলাচত হয়। আর তাচকই মনরু্ক্ত করা 
হচয়চে পমরব্াচরর তত্ত্বাব্ধায়ক। 
আিরা রদখচত পাই, ইসলাি অচনক রক্ষচত্র নারী-পুরুষচক একইরকি অমধকার মদচয়চে। 
পাশাপামশ উেচয়র আলাদা তব্মশেযও ররচখচে। এোচব্ই ইসলাি উেচয়র িচধয সিতা 
মব্ধান কচরচে। তচব্ এ সিতা মদচনর সচি মদচনর মকংব্া রাচতর সচি রাচতর সিতার 
িচতা নয়। ব্রং তা গুরুচত্বর মদক মদচয় রাত ও মদচনর সিতার িচতা। রর্িন আদশে 
জীব্ন মকেুচতই উেয়মর্চক উচপক্ষা করচত পাচর না। আর রর্িন একমর্ মদব্স রাত ব্া 
মদচনর রকাচনামর্র প্রচয়াজনচকই উচপক্ষা করচত পাচর না।সাধারণোচব্ আিরা র্খন 
ইসলাি মনচয় আচলােনা কমর, তখন ইসলাি ও ইসলাি অনুসারী তো িুসমলিচদর 
আেরচণর িচধয পােেকয িাোয় রাখা উমেত। ইসলাি ও িুসমলি দুমর্ মেন্ন মজমনস। 
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রকননা িুসমলি অচনক সিয় ইসলািী মশক্ষা রেচক মব্েুযত হচত পাচর। িুসমলি 
নারীিাচত্ররই উমেত, পুরুচষর সচি সিানামধকার দামব্ না জামনচয় ইসলাি তাচক রর্ 
অমধকারগুচলা মদচয়চে তা দামব্ করা। রকননা, সিানামধকার মনচত রগচল ইসলাি প্রদি 
অচনক প্রাকৃমতক অমধকারও তাচক হারাচত হয়। 
নারীর অব্াস্তব্ সিানামধকাচরর দামব্দাররা র্ার গান গায় আিরা র্মদ রসই ফরামস 
মব্প্লচব্র নমেপত্র এব্ং গণতামন্ত্রক রদশসহ ব্হু রদচশর সংমব্ধান র াঁচর্ রদমখ, তাহচল 
রদখচব্া অচনক রক্ষচত্রই তারা নারীর রসই অমধকারগুচলার স্বীকৃমত িাত্র রসমদন মদচয়চে, 
ইসলাি র্া প্রমতিা কচরচে রেৌেশ ব্ের আচগ! শুধু তাই নয়, ব্রং অচনক অমধকার 
এিনও আচে র্ার স্বীকৃমত আচজা তারা রদয়মন। রর্িন পমরব্াচর নারীর আমেেক দাময়ত্ব 
ক্ষিা করা এব্ং তাচক র্াব্তীয় অেেননমতক োর রেচক অব্যহমত রদয়া ইতযামদ।  
সুতরাং এসব্ ব্াস্তব্তা সম্পচকে অব্গমতর পরও মক রকাচনা জ্ঞানসম্পন্ন িুসমলি রিণী 
ইসলাচির রদয়া তার অমধকার ও তব্মশেযসিূহচক অব্জ্ঞা কচর পমশ্চিাচদর নারীচদর 
তোকমেত অমধকার দামব্ করচব্ন? 
 
 নারীর উিরামধকার  
পূচব্ে রর্ প্রাকৃমতক ব্াস্তব্তার কো আচলামেত হচয়চে তা রেচক অগ্রসর হচয় পমরব্াচরর 
জীব্চনাপকরণ সংগ্রচহর োর নযস্ত কচরচে ইসলাি পুরুচষর কাাঁচধ। পুরুচষর স্ত্রী-সন্তান, 
অক্ষি মপতা-িাতা মকংব্া কািাইচয়র অচর্াগয োই অেব্া দাময়ত্ব রনয়ার রকউ রনই এিন 
মব্ব্ামহত রব্ান রহাক- সব্ার রুমর্-রুমজর দাময়ত্ব তার ওপর। পক্ষান্তচর এ সংক্রান্ত 
রকাচনা দাময়ত্ব নারীর ওপর রদয়া হয়মন। এিনমক তার মপতা-িাতা ব্া র্ারা তাচক রোর্ 
রেচক প্রমতপালন কচরচেন- তাচদর কাচরা দাময়ত্বও তার ওপর নযস্ত করা হয়মন। 
উদারণত এ জনযই ইসলাি িুসমলিচক অনুিমত রদয় না তার সম্পচদর র্াকাত আপন 
স্ত্রী ব্া সন্তানচদর মদচত। রকননা, তাচক মনচজর দাময়চত্বর অংশ মহচসচব্ই তাচদর প্রচয়াজন 
পুচরা করচত হচব্; সদকার অংশ রেচক তাচদর ওপর খরে করচব্ রকন। এ কারচণ 
র্াকাত রকব্ল সীমিত কচয়কমর্ খাচতই ব্যয় করচত হচব্; এর ব্াইচর রকাোও ব্যয় করা 
র্াচব্ না। এসব্ খাত হয়চতা হকদার ব্যমক্তর সিসযা স্থায়ী ব্া সািময়কোচব্ দূর করচব্ 
অেব্া উচ্চতর রকাচনা কলযাণ ব্চয় আনচব্। আল্লাহ তা‘আলা ইরশাদ কচরন: ‘মনশ্চয় 
সদাকা হচে ফকীর ও মিসকীনচদর জনয এব্ং এচত মনচয়ামজত কিেোরীচদর জনয, আর 
র্াচদর অন্তর আকৃে করচত হয় তাচদর জনয; (তা ব্ণ্টন করা র্ায়) দাস আর্াদ করার 
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রক্ষচত্র, ঋণগ্রস্তচদর িচধয, আল্ল্ল্লাহর রাস্তায় এব্ং িুসামফরচদর িচধয। এমর্ আল্লাহর পক্ষ 
রেচক মনধোমরত, আর আল্লাহ িহাজ্ঞানী, প্রজ্ঞািয়।’  
তাোো নারীরা তাচদর সমঞ্চত সম্পদ স্বতন্ত্রোচব্ সংরক্ষণ করচত পারচব্ন- োই তার 
িামলক হন মব্চয়র আচগ মকংব্া পচর। উপরন্তু মতমন আপন স্বািীচক তার মনজস্ব সম্পচদর 
তত্ত্বাব্ধায়কও মনরু্ক্ত করচত পারচব্ন। ইসলাি এ জনয মব্ব্াহপূব্ে ও মব্ব্াহপরব্তেী সিচয় 
তার স্বতন্ত্র আইনী সিা সংরক্ষচণরও মনশ্চয়তা মদচয়চে। সুতরাং মব্চয়র আচগ রিচয়রা 
রর্িন তার মপতার পমরব্াচরর সচি সমৃ্পক্ত, মব্চয়র পরও তার অব্স্থা রতিমন। মব্চয়র 
পর তার রগাত্রনাচি রকাচনা পমরব্তেন আসচব্ না। রর্িনমর্ প্রেমলত ব্স্তুগতোচব্ সেয 
অচনক সিাচজ। রসখাচন মব্চয়র আচগ রিচয়রা রগাচত্রর নাচি পমরমেত হয় আর মব্চয়র 
পর সিাজ ব্া আইন তাচক স্বািীর ব্ংশ পমরেচয় অমধকার রদয়। রর্ন মব্চয়র পর তার 
িামলকানা মপতার পমরব্ার রেচক স্বািীর পমরব্াচর স্থানান্তমরত হচয়চে! 
আিরা র্মদ সূরা মনসার একাদশ আয়াত মনচয় গচব্ষণা কমর, তাহচল রদখচত পাই 
পুরুষচক তপতৃক সম্পমিচত রব্মশ রদয়া হচয়চে তার মকেু দাময়ত্ব ও কলযাচণর সচি 
শতেরু্ক্ত কচর। র্খন সরাসমর এ দাময়ত্ব েচল র্াচব্, তখন অমতমরক্ত অংশরু্কুও েচল 
র্াচব্। রকননা আল্লাহ তা’আলা ইরশাদ কচরন: ‘আল্লাহ রতািাচদরচক রতািাচদর 
সন্তানচদর সম্পচকে মনচদেশ মদচেন, এক রেচলর জনয দুই রিচয়র অংচশর সিপমরিাণ। 
তচব্ র্মদ তারা দুইচয়র অমধক রিচয় হয়, তাহচল তাচদর জনয হচব্, র্া রস ররচখ রগচে 
তার মতন োচগর দুই োগ; আর র্মদ একজন রিচয় হয় তখন তার জনয অচধেক। আর 
তার িাতা মপতা উেচয়র প্রচতযচকর জনয েয় োচগর এক োগ রস র্া ররচখ রগচে তা 
রেচক, র্মদ তার সন্তান োচক। আর র্মদ তার সন্তান না োচক এব্ং তার ওয়ামরস হয় 
তার িাতা মপতা তখন তার িাতার জনয মতন োচগর এক োগ। আর র্মদ তার োই-
রব্ান োচক তচব্ তার িাচয়র জনয েয় োচগর এক োগ। অমসয়ত পালচনর পর, র্া 
দ্ব্ারা রস অমসয়ত কচরচে অেব্া ঋণ পমরচশাচধর পর। রতািাচদর িাতা মপতা ও 
রতািাচদর সন্তান-সন্তমতচদর িধয রেচক রতািাচদর উপকাচর রক অমধক মনকর্ব্তেী তা 
রতািরা জান না। আল্লাহর পক্ষ রেচক মনধোমরত। মনশ্চয় আল্লাহ সব্েজ্ঞ, প্রজ্ঞািয়।’  
আয়াচত রদখা রগল একিাত্র রিচয় তার মপতার অচধেক সম্পমির উিরামধকারীমণ হয় 
আর অব্মশে অচধেক সম্পমির অংশীদার হয় নারী-পুরুষ উেচয় অেব্া দুই রিচয় োকচল 
তারা মপতািাতার সম্পচদর দুই তৃতীয়াংচশর িামলক হয় আর অব্মশে তৃতীয়াংশ ব্মণ্টত 
হয় নারী-পুরুষ উেচয়র িচধয। অতএব্ িীরাস ব্া উিরামধকাচরর অংশ মনধোমরত হয় 
দাময়চত্বর স্তচরর সচি সমৃ্পক্ত আিীয়তার স্তর অনুপাচত। আর সাধারণত এই 
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উিরামধকার সম্পচদর িামলকানা লাচের একিাত্র উপায় হয় না। ব্রং তা একিাত্র উপায় 
হওয়া সিীেীনও নয়, িানুষ র্ার ওপর পুচরাপুমর মনেেরশীল। রকননা আল্লাহ তা‘আলা 
িানুষচক নারী-পুরুষ দুই রেণীচত সৃমে কচরচেন এব্ং তাচদর প্রচতযকচক এিনসব্ স্বতন্ত্র 
তব্মশচেয সিুজ্জ্বল কচরচেন, একমর্ সিাচজর জনয র্ার রকাচনা মব্কল্প রনই। তাোো 
তাচদর প্রচতযকচক জ্ঞান ও ব্যমক্তগত অজেচনর সুচর্াগও দান কচরচেন। তচব্ রর্ ব্যমক্ত 
অক্ষি, তার োর অপেণ কচরচেন সিাচজর সুস্থ অংচশর ওপর। এজনযই তার সম্পচদ 
ওই অক্ষি ব্যমক্তর জনয একমর্ অংশ ররচখচেন এব্ং তার নাি মদচয়চেন ফরজকৃত 
র্াকাত। তদুপমর তাচদরচক অমতমরক্ত সদকা করচত উদু্ব্দ্ধ কচরচেন। 
পক্ষান্তচর পমশ্চিা সিাচজ নারী র্মদ তপমত্রক সম্পচদ সিানামধকার োয়, তাহচল তা রস 
তখনই পাচব্ র্খন রস পুরুচষর সচি পমরব্াচর সিান দাময়ত্ব পালন করচব্। এর মব্মনিচয় 
তার সম্পচদ মব্চশষত িানব্ রমেত আইচন তার তালাচকর পর মব্চেচদর সিয় তার 
সম্পদ নারী-পুরুচষর িচধয সিানোচব্ ব্মণ্টত হয়। অেে অচনক রক্ষচত্রই রদখা র্ায় এই 
সম্পদ সঞ্চচয় অচনক রেশ সহয কচরচে অেব্া রস িাত্রই এ সম্পদ অজেন কচরচে আর 
তার স্বািী এ সম্পদ অজেচন রকাচনাোচব্ই রকাচনা অব্দান রাচখমন। 
 
ইসলামে নারীর ভূমেকািঃ 
সভযত্া মিমনেোমন আমদকাল যেমক নারীরা সমিয় ভূমেকা পালন কমর আসমে। সভযত্ার পূণেত্ায় 
নারীর অিদান অনস্বীকাযে। মনমে আেরা ইসলামে নারীর মিমভন্ন অিদান েমত্ময় যদেিিঃ 
 
ক) পমরিার েেন ও রক্ষায় নারীর ভূমেকািঃ 
 
নারীরা িূলত োরমর্ অতীব্ গুরুত্বপূণে দাময়ত্ব পালন কচর োচক। রসগুচলা হচে:  
১. সন্তানধারণ 
২. সন্তান প্রমতপালন 
৩. স্বািীপ্রীমত 
৪. সব্েদা গৃচহ অব্স্থান 
গেেধারণ : 
সূক্ষ্ম দৃমেচত তাকাচল রদখা র্াচব্, সন্তান গেেধারচণর িাধযচি নারীরা সিাজ-সুরক্ষা কচর 
োচক। রকননা তারা গেেধারণ না করচল সিাজ ধীচর ধীচর িানব্শূনয হচয় মব্রান হচয় 
র্াচব্। পমশ্চিামব্চশ্বর মকেু রদচশর ক্রিহ্রাসিান জন্মহার এর োকু্ষষ প্রিাণ। তাচদর নারীরা 
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সমঠক হাচর গেেধারণ না করার ফচল তাচদর েমব্ষযৎ আজ িারািক হুিমকর িুচখ 
পচেচে। গেেধারচণর িাধযচি নারীরা এোচব্ িানব্সিাজসুরক্ষা কচর োচক। 
 
সন্তানপ্রমতপালন:  
সন্তানপ্রমতপালচনর িাধযচিও তারা এ সুরক্ষা-কিে আনজাি মদচয় োচক। রকননা 
সন্তানপ্রমতপালন না করচল েূমিি সন্তান রর্ িৃতুযিুচখ পমতত হচব্ তা ব্লাইব্াহুলয। 
র্াব্তীয় মব্পদ ও িৃতুযর হাত রেচক সুরক্ষার জনয নারীরা সন্তান প্রমতপালন কচর োচক। 
 
স্বািীপ্রীমত :  
এচক্ষচত্রও সুরক্ষার মব্ষয়মর্ পাওয়া র্ায়। এ ব্ইচয়র 'তৃতীয় দাময়ত্বপালচন ত্রুমর্: িানমসক 
ব্যামধ ও আিহতযা' মশচরানাচি এ মব্ষচয় মব্স্তামরত আচলােনা কচর রদখাচনা হচব্ রর্, 
নারীরা স্বািীপ্রীমতর দাময়ত্ব পালন না করচল পুরুষজামতর িারািক িানমসক ব্যামধচত 
আক্রান্ত হওয়ার সিূহ আশঙ্কা রচয়চে। এিনমক একারচণ তারা আিহতযাও কচর ব্সচত 
পাচর। স্বািীপ্রীমতর িাধযচি নারীরা পুরুষচদরচক এ িারািক মব্পচদর হাত রেচক সুরক্ষা 
কচর োচক। 
 
সব্েদা গৃচহ অব্স্থান :  
প্রচয়াজচন ব্াইচর রব্র হওয়া োো ব্ামক সিয় নারীরা  চর অব্স্থান করার িাধযচি 
সুরক্ষা-কিে আনজাি মদচয় োচক। রকননা তারা  র রেচে সািামজক কিেচক্ষচত্র রব্র 
হচল রর্িন পমরব্ারব্যব্স্থা রেচি পেচব্ রতিমনোচব্ তনমতকোচব্ও সিাজ েরি 
অব্ক্ষচয়র মশকার হচব্। ধ্বংসপ্রাপ্ত মগ্রক, ররািান সেযতা এব্ং অধুনা ধ্বংসপ্রায় পমশ্চিা 
সেযতার পতন-ট্রাচজমি এর সুস্পে প্রিাণ। নারীরা  চর অব্স্থান কচর িূলত আিাচদর 
সিাজ-সুরক্ষার এ িহৎ কাজ আনজাি মদচে 
 
 
 
ে) োনি সভযত্া মিমনেোণ এ নারী জামত্র অিদানিঃ 
োনি সভযত্া মিমনেোণ এিিং েমত্শীলত্া রক্ষায় নারীরা মনমম্নাক্ত োরমি ধামপ মিশ্ব সভযত্ায় 
অিদান যরমে োমকিঃ 
১। সেযতার জন্মদান  
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২। সেযতার মব্কাশ  
৩। সেযতার গমতসঞ্চার  
৪। সততার সংরক্ষন   
 
সেযতার জন্মদান 
 
িানব্সেযতার িূল উপাদানই হল িানুষ। আর এ িানুচষরই আগিন  চর্ নারীজামতর 
িাধযচি। নারীরা প্রমতমর্ িানব্মশশুচক দী ে দশ িাস ব্হুকচে গচেে ধারণ কচর। এ সিয় 
মশশু গেেধারণকারী িাচয়র খাদয-খাব্ার দ্ব্ারা পমরপুে হচত োচক। িাচয়র নামের সাচে 
তার নামের সরাসমর সংচর্াচগর ফচল িাচয়র র্াব্তীয় খাদয তার শরীচর শমক্তসঞ্চারচকর 
েূমিকা পালন কচর োচক। তচব্ গেেমস্থত মশশু শুধু িাচয়র খাদয-খাব্ার দ্ব্ারাই পমরপুে 
হয় না; ব্রং রস এর পাশাপামশ িাচয়র মেন্তাচেতনা দ্ব্ারাও পমরপুে হচত োচক। িাচয়র 
র্াব্তীয় োব্না ও মেন্তাচেতনা তার িানমসক ও বু্মদ্ধর মব্কাশ ও শ্রীবৃ্মদ্ধর রক্ষচত্র 
অতুলনীয় েূমিকা পালন কচর োচক।) 
 
গেেকালীন সিচয় শারীমরক শ্রীবৃ্মদ্ধর পাশাপামশ কীোচব্ িানব্মশশুর রিধা ও িনচনর 
শ্রীবৃ্মদ্ধ  চর্ োচক—সািচন আিরা এ মব্ষচয় মকেুর্া আচলাকপাচতর প্রয়াস পাব্। 
 
িানব্মশশুর রিধা ও িনচনর শ্রীবৃ্মদ্ধ 
 
িানব্মশশু র্খন িাতৃগচেে োচক তখন রস িূলত িাচয়র শরীচররই একমর্ অি মহচসচব্ 
গচেে অব্স্থান কচর। শরীচরর অনযসব্ অি-প্রতযি রর্িন িচনর দ্ব্ারা মনয়মন্ত্রত হয়, রতিমন 
এ অিমর্ তো গেেস্থ সন্তানও িচনর দ্ব্ারা মনয়মন্ত্রত হয়। িাচয়র িচনর হামস- আনন্দ, 
দুঃখ-চব্দনা এব্ং তার লামলত রব্াধ-মব্শ্বাস তার উপর দারুণোচব্ প্রোব্ রফচল োচক। 
আর িাচয়র িন মনয়মন্ত্রত হচয় োচক েকু্ষ ও কাচনর সাহাচর্য িমস্তচে রর্সব্ দৃশযাব্মল ও 
তেয রপ্রমরত হয়-তা দ্ব্ারা। 
 
রকননা িানুষ রোচখর সাহাচর্য র্া রদচখ ও কাচনর সাহাচর্য র্া রশাচন তা প্রেচি কচর 
মব্চব্চকর কাচে রপ্ররণ কচর। মব্চব্ক ওই মব্ষয়মর্র োচলা-িন্দ মব্োর কচর তা িচনর 
কাচে রপশ কচর। িন োচলা-িন্দ রর্র্া ইো রসর্া গ্রহণ কচর। এচক্ষচত্র িন সমূ্পণে 
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স্বাধীনোচব্ মসদ্ধান্ত মনচয় োচক। কাচরা দ্ব্ারা রস প্রোমব্ত হয় না। স্বাধীনচেতা িচনর 
গৃহীত রস মসদ্ধান্তই শরীচরর সকল অি-প্রতযচির উপর প্রোব্ মব্স্তার কচর োচক। িন 
রকাচনা মব্ষয় ব্াস্তব্ায়ন করচত ব্লচল অি-প্রতযি তা ব্াস্তব্ায়ন কচর োচক। আর িন 
রকাচনা মব্ষচয় ব্াধা মদচল অি-প্রতযি তা করা রেচক মব্রত োচক। 
 
উপরু্েক্ত িূলনীমতর মেমিচত আিরা ব্লচত পামর, রর্ ব্যমক্ত স্বীয় রোখ ও কানচক োচলা 
কাচজ মনচয়ামজত রাখচব্ তার িন োচলা োকচব্ আর র্ার িন োচলা োকচব্ তার অি-
প্রতযিও োচলা োকচব্। আর রর্ ব্যমক্ত মনজ রোখ ও কানচক িন্দ কাচজ ব্যয় করচব্, 
তার িন িন্দ ও অসৎপ্রকৃমতর হচয় র্াচব্। আর র্ার িন িন্দ ও অসৎপ্রকৃমতর হচব্, 
তার অি-প্রতযিও িন্দ প্রকৃমতর হচব্। সুতরাং রর্ গেেব্তী নারী রোখ ও কাচনর রহফাজত 
করচব্, তাচক োচলা কাচজ ব্যব্হার করচব্, তার িন োচলা ও সৎ প্রকৃমতর হচব্। অনযানয 
অচির পাশাপামশ তার অনযতি অি-গেেস্থ সন্তানও োচলা ও সৎপ্রকৃমতর হচব্। আর রর্ 
গেেব্তী নারী মনচজর রোখ ও কান িন্দ ও অসৎকাচজ ব্যয় করচব্ তার িন অসৎপ্রকৃমতর 
হচয় র্াচব্। তার অনযতি অি-গেেস্থ সন্তানও িন্দ ও অসৎপ্রকৃমতর হচয় র্াচব্। 
 
এর িাধযচি আিরা বু্ঝচত পারলাি েমব্ষযৎ পৃমেব্ীর সদসয-মশশুসন্তানরা োচলা ও 
িন্দপ্রকৃমতর হওয়ার্া নারীজামতর উপরই মনেের কচর। নারীরাই আগািীর পৃমেব্ীর 
গমতপ্রকৃমত মনধোরণ কচর রদয়। তারা োচলা ও িন্দ গুণাব্মলর মনধোরক হচয় োচক। 
সুতরাং নারীজামত র্মদ পৃমেব্ীচক সুন্দর, েদ্র ও িামজেত জামত উপহার মদচত োয় তাহচল 
তা তাচদর জনয কমঠন মকেু নয়। নারীজামতর হাচত িানব্সেযতার উৎকষে ও 
অধঃপতচনর এ োমব্কামঠ রদখচত রপচয় রু্চগ রু্চগ সকল জ্ঞানীগুণী ও দাশেমনকগণ 
নারীচক সচব্োিি ও সচব্োন্নত পমরচব্চশ োকার সুপরািশে ও মদকমনচদেশনা মদচয়চেন। 
ততমর কচরচেন তার জনয মেন্নতর নীমত। ইসলািও এর ব্যমতক্রি নয়। এ িহান ধিে 
 চরর মনিেল পমরচব্শ সব্চেচয় মনরাপদ পাওয়ায় নারীচক  চরর উিি পমরচব্চশই োকার 
মনচদেশ মদচয়চে। 
 
কুরআনুল কামরি মব্ষয়মর্ দ্ব্যেেহীন োষায় র াষণা কচর ব্চলচে: 
 

ق يْن َّ َّ بيُوُتكُِن َّ فِي و  ل  جْن َّ و  ج َّ ت ب ر  اهِلِي ةَِّ ت ب رُّ الْْوُل ى الْج   
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 রতািরা মনজ গৃচহ অব্স্থান কর।প্রােীন িূখেতারু্চগর অনুরুপ মনচজচদর প্রদশনে করচব্ 
না। (সূরা আহর্াব্ ৩৩) 
 
গেোব্স্থায় নারীচদর িানমসক অনুশীলন 
 
গেীর দৃমেচত তাকাচল রদখা র্ায় নারীজামতই পাচর পৃমেব্ীর েমব্ষযৎ আচলামকত ও 
সুখিয় কচর তুলচত। এজনয প্রচয়াজন শুধু সমদোর। সন্তান গচেে োকাকালীন র্মদ 
মেন্তাচেতনা ও আোর-ব্যব্হাচরর মদক রেচক সতকেতা অব্লম্বচনর পাশাপামশ তারা মকেু 
মব্ষচয় অনুশীলন কচরন তাহচল এর্া অতযমধক ফলপ্রসূ হচব্। এজনয িা-ব্াব্া উেয়চক 
মকেু দময়ত্ব পালন করচত হচব্। তাচদর লক্ষযমস্থর করচত 
 
হচব্ আিরা আিাচদর সন্তানচক কী মহচসচব্ গচে তুলচত োই? একজন গচব্ষক? 
সিাজসংস্কারক? না সিাজচসব্ক মহচসচব্? লক্ষযমস্থর করার পর গেেস্থ সন্তানচক মনচয় 
ব্ে ব্ে স্বপ্ন রদখচত হচব্। স্বচপ্নর িালপালা গজাচনার লচক্ষয তাচদরচক ওই সংক্রান্ত 
িনীষীচদর জীব্নী অধযয়ন করচত হচব্। এচক্ষচত্র রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 
ওয়াসাল্লাচির মসরাত মব্চশষত 'শািাচয়চল মতরমিমর্' অধযয়ন করা সব্চেচয় রব্মশ ফলপ্রসূ 
হচব্। রকননা রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি হচলন সব্েগুচণর আধার। আল্লাহ 
তায়ালা তার িচধয র্াব্তীয় উিি ও উন্নত গুচণর সিাচব্শ  মর্চয়চেন। জীব্নগোর 
লচক্ষয তার স্বণোমল জীব্নেমরত অধযয়ন গেেস্থ সন্তাচনর েমরত্র গঠচন অননয 
 
েূমিকা রাখচত পাচর। এ োোও মনম্নরু্ক্ত আয়াতসিূহও ওমজফা মহচসচব্ গ্রহণ করা 
ফলপ্রসূ হচব্। 
 

ب ن ا اجِن ا مِنَّْ ل ن ا ه بَّْ ر  ي اتنِ ا أ زْو  ذرُِِّ ة َّ و  اجْع لْن ا أ عْينُ َّ قرُ  امًا لِلْمُت قِين َّ و  إمِ   রহ আিাচদর পালনকতো, 
আিাচদর স্ত্রীচদর পক্ষ রেচক এব্ং আিাচদর সন্তাচনর পক্ষ রেচক আিাচদর জনয রোচখর 
শীতলতা দান কর এব্ং আিাচদরচক িুিামকচদর জনয আদশে ব্ানাও।” 
 

ب ن ا اجْع لْن ا ر  يْنَِّ و  مِنَّْ ل ك َّ مُسْلِم  ي تنِ ا و  ةًَّ ذرُِِّ ةًَّ أمُ  أ رِن ا ل ك َّ مُسْلِم  ن ا و  ن اسِك  تبَُّْ م  و   
 

ل يْن ا ابَُّ أ نْت َّ إِن ك َّ ، ع  حِيمَُّ الت و  الر   
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রহ আিাচদর প্রমতপালক, আিাচদর উেয়চক রতািার একান্ত অনুগত কর এব্ং আিাচদর 
ব্ংশধর রেচকও একমর্ অনুগত উম্মত সৃমে কর। আিাচদর ইব্াদচতর পদ্ধমত মশক্ষা দাও 
এব্ং আিাচদর তাওব্া কবু্ল কর। মনশ্চয়ই তুমি তাওব্া কবু্লকারী, পরি দয়ালু।  
(সূরা ব্াকারা ১২৮) 
 
েূমিি সন্তান পৃমেব্ীচত এক অচেনা িুসামফচরর িচতা। রকাচনা িুসামফর রর্িন অচেনা 
অপমরমেত রকাচনা রদচশ রহাচল অচনযর মদকমনচদেশনা োো েলায় মদল, রর্িন অনযরা 
তাচক েুল-সমঠক রর্ পেই রদমখচয় রদয় রস ওই পচেই েলচত োাচ চর না গখমেন্ন অনয 
রকাচনা পচে েচল না রতিমনোচব্ িানব্মশশুও এ পৃমেব্ীর এক নয়া িুসামফর। দুমনয়ার 
জীব্নাোর ও প্রজীব্চনর পে- ার্ সম্পচকে রস মব্নু্দিাত্র ধারণা রাচখ না। এ সিয় 
িাতামপতাই তার প্রধান পেপ্রদশেচকর েূমিকা পালন কচর ধারণা রাচখ র্মদ এ সিয় 
তাচক সমঠক পে রদখায় তাহচল রস ওই পচের উপর েচলই আপন জীব্া পমরোমলত 
কচর আর তারা র্মদ েুল পে রদখায় তাহচল উদ্ভ্রাচন্তর িচতা েুলপচে েচলই রস িূলযব্ান 
জীব্ন মব্নে কচর রদয়। 
 
মশশুিচন ঈিাচনর িজবু্ত মেত স্থাপন 
 
তশশব্কালীন এ মশক্ষাদীক্ষার গুরুত্ব অপমরসীি। এসিয় র্া রশখাচনা হয় মশশুিচন তা 
পােচর উৎকীণে মশলামলমপর িচতা শক্ত স্থান রগচে রনয়। আর এ মশক্ষাই রগার্া জীব্চনর 
ফাউচন্ডশন মহচসচব্ কাজ কচর। জীব্চনর র্াব্তীয় কিেকাণ্ড এ ফাউচন্ডশনচক রকন্দ্র 
কচরই আব্মতেত হয়। আর নারীরাই এ ফাউচন্ডশন গোর কাচজ প্রধান প্রচকৌশলীর 
েূমিকা পালন কচর োচক। কারণ সকল িানব্সন্তানই জচন্মর পর দী ে আর্ রেচক দশ 
ব্ের িাচয়র কাচেই কামর্চয় োচক। এ সিয় িাচয়র আোর-ব্যব্হার ও পামরব্ামরক কৃমে- 
কালোর তার েমরত্র-সংগঠক মব্দযালচয়র কাজ কচর োচক। 
 
িা ও পমরব্ার র্মদ ইসলামি োব্ধারায় পমরোমলত হয় তাহচল আজীব্ন রস 
ইসলামিধারাচতই আপন জীব্ন পমরোলনা কচর। সাধারণত এ মব্দযালচয়র িূল মশক্ষা 
রেচক তার মব্েুযমত  চর্ না। আর পমরব্ার নািক এ মব্দযালয় র্মদ সমঠক ইসলামি 
োব্ধারায় পমরোমলত নাও হয় কিপচক্ষ রস র্মদ এ মব্দযালয় রেচক তাওমহদ- 
ররসালাচতর সুিহান মশক্ষাও লাে কচর োচক তাহচল রু্চগর মব্কু্ষব্ধ ঊমিেিালায় তার 
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োল-েলচন মব্জাতীয় ফযাশন-স্টাইচলর অনুপ্রচব্শ  র্চলও মব্শ্বাচসর জায়গার্া আপন 
অব্স্থাচতই ব্হাল োকচব্। তশশব্কালীন মশক্ষা রর্চহতু রগার্া জীব্চনর ফাউচন্ডশচনর 
েূমিকা পালন কচর োচক তাই সন্তান-েূমিি পরব্তেী সিচয় িাতামপতাচক পূচব্ের তুলনায় 
অমধক সচেতন ও িচনাচর্াগী হচত হয়।  চরর পাশাপামশ সন্তান রর্ পমরচব্চশ রব্চে 
উঠচব্ তার প্রমতও সতকে দৃমে রাখচত হয়। 
 
তচব্ এর্া অনস্বীকার্ে ব্াস্তব্তা রর্, প্রচতযক সন্তানচকই এক সিয় এ নে সিাচজর গান্ধা 
পমরচব্চশ মব্েরণ করচত হয়। এিন একর্া সিয় আচস র্খন সন্তান আর িাতামপতার 
মনয়ন্ত্রচণ োচক না। রস ব্নু্ধ-ব্ান্ধব্চদর সাচে েলাচফরা কচর। তাচদর মেন্তাোব্না ও 
স্বোব্প্রকৃমত দ্ব্ারা প্রোমব্ত হয়। মব্চশষত, র্াচদর সন্তানসন্তমত কচলজ-োমসেমর্চত পচে 
তারা অমধক পমরিাচণ এর সমু্মখীন হচয় োচকন। 
 
 
সেযতার গমতসঞ্চার  
 
সিাচজ েলচত মগচয় সিাজসেযতা মব্মনিোণকারী পুরুষজামতচক মব্মেত্র স্বোচব্র 
রলাচকচদর সচি ওঠাব্সা করচত হয়। তাচদর সচি েলাচফরা করচত হয়। রলনচদন 
করচত হয়। কচঠার রেচক কচঠার পমরেি করচত হয়। এোচব্ মব্মেত্র স্বোচব্র 
রলাচকচদর সচি ওঠাব্সা করচত মগচয় কখচনা রস কোনুেব্ কচর, কখচনা িিের্াতনায় 
রোচগ, কখচনা তার িন-চিজাজ মব্গচে র্ায়। এসব্ কারচণ সিাজসেযতা মব্মনিোণ 
করচত মগচয় পুরুষজামত প্রায়শই স্বাোমব্ক কিেচেতনা ও রপ্ররণা হামরচয় রফচল। তার 
কাচজর গমত িের হচয় র্ায়। কখচনা ব্া রস জীব্চনর লক্ষয-উচেশযই হামরচয় ব্সচত 
শুরু কচর। 
 
এিন সিয় প্রচয়াজন হয় একজন অন্তরি ব্নু্ধর, রর্ হৃদচয়র গেীচর প্রচব্শ কচর এচক 
এচক সব্ দুঃখ-কে মব্দূমরত করচব্। িিতা ও োচলাব্াসার মেগ্ধ পরচশ হৃদয় ও িন 
প্রফুল্ল কচর তুলচব্। আনচন্দর মহচল্লাল ব্ইচয় রদচব্ রদহ-িনজুচে। মফমরচয় আনচব্ পূব্েব্ৎ 
কিেচপ্ররণা, র্ার োচলাব্াসার পরচশ সিাজসেযতা মব্মনিোণকারী রেমণ নব্ উদযচি, নতুন 
জীব্ন মনচয় মফচর র্াচব্ সিাজসেযতা মব্মনিোচণর সুিহান দাময়ত্ব পালচন। 
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সিাজসেযতা মব্মনিোণকারীচক িিতা ও োচলাব্াসার মেগ্ধ পরচশ োত কচর নব্ রেতনা 
ও নতুন কিেচপ্ররণা মফমরচয় রদওয়া রসই অন্তরি ব্নু্ধই হচে নারী (স্ত্রী)। নারীর দাময়ত্ব 
হচে সিাজসেযতা মব্মনিোণকারী স্বািীর হৃদয়-িন প্রফুল্ল রাখা। তার র্াব্তীয় দুমশ্চন্তা 
ও রর্নশন দূরীেূত করা। স্বািীর সচি সব্েদা হামসিুচখ কো ব্লা। স্বািী রর্ন  চর এচস 
প্রশামন্ত খুাঁচজ পায় রস রকি প্রস্তুমত মনচয় রাখা। িানব্সেযতা মব্মনিোণকারী নারীজামতর 
তৃতীয় এই দাময়ত্ব কুরআন মনম্নরু্ক্ত োষায় ব্যক্ত কচরচে: 
 

مِنَّْ ل ق َّ أ نَّْ آي اتِهَِّ و  اجًا أ نْفسُِكُمَّْ مِنَّْ ل كُمَّْ خ  ا لِت سْكُنوُا أ زْو  ع ل َّ إِل يْه  ج  د ةًَّ ب يْن كُمَّْ و  و  ةًَّ م  حْم  ر   ذ لِك َّ فِي إِن َّ و 
ي ات َّ ي ت ف ك رُون َّ لِق وْم َّ لَ   তার এক মনদশেন এই রর্, মতমন রতািাচদর জনয রতািাচদর রেচক 

রতািাচদর সমিনীচদর সৃমে কচরচেন, র্াচত রতািরা তাচদর মনকর্ প্রশামন্ত লাে করচত 
পার। আর মতমন রতািাচদর িাচঝ োচলাব্াসা ও িিতা ততমর কচরচেন। মনশ্চয় এচত 
মেন্তাশীল রলাকচদর জনয মনদশেন রচয়চে।' (সুরা রুে-২১) 
 
অনয আয়াচত এোচব্ ব্যক্ত করা হচয়চে: 
 

ل ق كُمَّْ ال ذِي هُو َّ َّ مِنَّْ خ  احِد ة َّ ن فْس  ع ل َّ و  ج  ا و  ا مِنْه  ه  وْج  ا لِي سْكُن َّ ز  إلِ يْه   মতমনই রসই সিা, মর্মন 
রতািাচদরচক সৃমে কচরচেন একমর্িাত্র সিা রেচক; আর তার রেচকই তার স্ত্রী ততমর 
কচরচেন, র্াচত তার কাচে শামন্ত লাে করচত পাচর । (সুরা আরাফ-১৮৯) 
 
সততার সংরক্ষনিঃ 
ইমতপূচব্ে িানব্সেযতা মব্মনিোচণ নারীজামতর গুরুত্বপূণে মতনমর্ দাময়ত্ব মনচয় আচলােনা 
োমে হচয়চে, র্ার িাধযচি আিরা িানব্সেযতা মব্মনিোচণর রক্ষচত্র তাচদর িহা অব্দাচনর 
মব্ষয়মর্ জানচত রপচরমে। এখন আিরা তার েতুেে দাময়ত্ব প্রসচি আচলাকপাত করব্। 
এর আচলােয মব্ষয় হচে, িানব্সেযতাচক ধ্বংচসর হাত রেচক রক্ষা কচর েলা। এমর্ 
হল িানব্সেযতার প্রমত নারীচদর েতুেে গুরুত্বপূণে দাময়ত্ব। এ স্তচর নারীরা  চরর 
কুসুিাস্তীণে পমরচব্চশ মনচজচদর মব্েরণ সীিাব্দ্ধ রাখার িাধযচি িানব্সেযতাচক ধ্বংচসর 
হাত রেচক রক্ষা কচর োচক। 
 
এ অধযাচয়র শুরুচত নারীচক আিরা িালীর সাচে তুলনা কচরমেলাি। রসখাচন আিরা 
দাময়ত্ব পালচনর মদক রেচক নারী ও িালীর িচধয মিল ও সারু্জয রদমখচয়মেলাি। আিরা 



 

 

37 

ব্চলমেলাি, িালী রর্িন বৃ্ক্ষোরা ররাপণ কচর পরি র্চত্নর িাধযচি তাচক ব্ে কচর 
রতাচল। এরপর ইো করচল দাচয়র এক আ াচতই দী েমদচনর কচের ফসল ধূমলসাৎ 
কচর রফলচত পাচর। তাচক এক িূলযহীন লাকমেচত পমরণত করচত পাচর। একইোচব্ 
একজন নারীও ইো করচল মতচলমতচল পরি কচে গচে রতালা দী ে মদচনর লামলত স্বপ্ন-
িানব্সেযতাচক স্বীয় রিাহনীয় রূপ-চসৌন্দচর্ের ফাাঁচদ রফচল হতযা করচত পাচর। ধ্বংস 
কচর মদচত পাচর তার উজ্জ্বল েমব্ষযৎ। মনমশ্চহ্ন কচর মদচত পাচর তার সফল কযামরয়ার 
। 
ইমতহাস  ার্চল রদখা র্ায়,  চরর োর রদয়াল মিমঙচয় নারী র্খনই ব্াইচর পা ররচখচে 
রগার্া সিাজ তখন ধ্বংচসর অতল গহ্বচর হামরচয় রগচে। প্রােীন মগ্রক ও ররািান সেযতার 
ইমতহাস এর জাজ্বলযিান প্রিাণ। নারীর অব্াধ মব্েরণই এই দুই ঐমতহামসক সেযতাচক 
ধ্বংচসর আাঁস্তাকুচে মনচক্ষপ কচরমেল। অধুনাকাচল পমশ্চিা নারীরা এ েতুেে দাময়ত্ব পালন 
না করার ফচল পাশ্চাতয সেযতাও ধ্বংচসর আাঁস্তাকুচে মনমক্ষপ্ত হচত েচলচে। 
 
'সিসযা রকাোয়' মশচরানাচি আিরা এ মব্ষচয় মব্স্তামরত আচলােনা করব্, র্ার িাধযচি 
পাঠক সমব্স্মচয় অব্গত হচত পারচব্ন রর্, একসিয় রদাদেণ্ড প্রতাচপ শাসন করা মগ্রক 
ও ররািান সেযতার শক্ত মেত কীোচব্ নারীর রকািল হাচতর স্পচশেই রেচি তেনে হচয় 
রগচে। সব্চশচষ আিাচদর রোচখর সািচনই পমশ্চিা সেযতাও নারীর হাচত কীোচব্ ধ্বংস 
হচত েচলচে। 
 
এ কারচণ ইসলাি অতযন্ত দ্ব্যেেহীন কচি র াষণা কচরচে: 
 

ق رْن َّ َّ بيُوُتكُِن َّ فِي و  ل  جْن َّ و  ج َّ ت ب ر  اهِلِي ةَِّ ت ب رُّ الْْوُل ى الْج   রতািরা মনজ গৃচহ অব্স্থান করচব্ 
িূখেতারু্চগর অনুরূপ মনচজচদর প্রদশেন করচব্ না।' 
 
রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলন: 
 

الشيطان استشرفها خرجت فإذا عورة، المرأة  নারী হচে আব্রণীয় সিা। রস র্খন রব্র 
হয় তখন শয়তান তার প্রমত রোখ তুচল তাকায়।' 
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উপরু্েক্ত র াষণার িাধযচি ইসলাি নারীচক িানব্সেযতার রক্ষচকর সুিহান ির্োদায় 
অমধমিত কচরচে। উচ্চমকত কচরচে তার িান ও ির্োদা। আর ির্োদার এ আসন সুরমক্ষত 
করার জনয প্রচয়াজন ব্যতীত তাচদর  র রেচক রব্র হচত মনচষধ কচরচে। তাচদর 
র্াব্তীয় প্রচয়াজন পূরচণর দাময়ত্ব মপতা, স্বািী, রেচলর কাাঁচধ অপেণ কচরচে। এিনমক 
নািাচজর িচতা একমর্ গুরুত্বপূণে ইব্াদচতর রক্ষচত্রও নারীচক  র রেচক রব্র হওয়ার 
ব্যাপাচর মনরুৎসামহত কচরচে। 
 
এচক্ষচত্র এর্া িচন করার রকাচনা সুচর্াগ রনই রর্, নারীচদর িসমজচদ উপমস্থত হওয়ার 
ব্যাপাচর মনরুৎসাহীকরচণর মব্ধান রব্াধহয় পদোহীনতার সচি সমৃ্পক্ত; তাচদর রব্পদো 
হচয় িসমজচদ র্াওয়ার্া িচন হয় মনচষধ। আর পদো কচর রগচল রকাচনা সিসযা রনই। 
আসচল মব্ষয়র্া এিন নয়। ব্রং নারীরা সমূ্পণে শরময়পদো কচর িসমজচদ গিন করার 
রক্ষচত্রই হামদচস মনরুৎসামহত করা হচয়চে। নারীজামত কচঠার রেচক কচঠারোচব্ পদো 
পালন কচর রগচলও এ মব্ধাচনর আওতায়ই পেচব্। ইসলাচির এ কোৎ অব্স্থাচনর 
কারণ অতযন্ত িহান। ইসলাি নারীচক  চর রাখার িাধযচি িানব্সেযতাচর ধ্বংচসর 
করালগ্রাস রেচক রক্ষা করচত রেচয়চে। 
 
 ইসলাচির উমল্লমখত সূক্ষ্ম দৃমেেমির িাধযচি আাঁে করা র্ায় রর্, শুং শরীর ও রেহারা 
োকার নািই পদো নয়; ব্রং পদো হচে এক উন্নত সংসৃ্কমতর নাি। এক িহান আদচশের 
নাি। র্ার িচধয রগার্া িানব্জামতচক রক্ষার এক অননয দশেন মনমহত রচয়চে। ইসলাি 
এর িাধযচি িানব্সেযতা রক্ষার সুিহান লক্ষয-উচেশয ব্াস্তব্ায়ন করচত রেচয়চে। দুঃচখর 
মব্ষয় হচে, ইসলাচির এ সূক্ষ্ম দৃমেেমি পমশ্চিা সিাজ রতা ব্চর্ই; এিনমক আিাচদর 
ইসলামি সিাচজর মকেু গচব্ষচকরও দৃমের আোচল রচয় রগচে। তারা এচক্ষচত্র িারািক 
রহাাঁের্ রখচয়চেন। পদোচক তারা রদহ ও িুখ োকার িচধযই সীিাব্দ্ধ কচর রফচলচেন। 
িাকসাদ রেচক সচর মগচয় তারা তব্ধতার পে সন্ধান কচরচেন। পামরব্ামরক নারীচক 
তারা সািামজক নারী ব্ানাচত রেচয়চেন। র্াই রহাক, এমর্ মেন্ন িয়দান। সিয়-সুচর্াগ 
হচল ইনশাআল্লাহ আিরা অনযত্র এ মব্ষচয় মব্স্তামরত দামলমলক আচলােনা করব্। 
 
উপরু্েক্ত আচলােনার িাধযচি আিরা বু্ঝচত পারলাি িানব্সেযতার সুরক্ষা ও তা 
সংরক্ষচণর জনয ইসলাি নারীর র্াব্তীয় প্রচয়াজন পুরুচষর কাাঁচধ অপেণ কচর  চরর 
কুসুিাস্তীণে পমরচব্চশ তার মব্েরণ সীিাব্দ্ধ কচরচে। একান্ত প্রচয়াজন োো তাচক  র 
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রেচক রব্র হচত মনচষধ কচরচে। আর র্খন রব্র হওয়ার প্রচয়াজন রদখা রদচব্ তখন 
আপাদিস্তক (চেহারাসহ) অনাকষেণীয় কাপে দ্ব্ারা মনচজচক আবৃ্ত করার মনচদেশ 
মদচয়চে। এ ব্যাপাচর আল্লাহ তায়ালা ব্চলন: 
 

ا ي ا اجِك َّ قلَُّْ الن بيَُِّّ أ يُّه  ب ن اتكِ َّ لِْ زْو  نسِ اءَِّ و  بيِبهَِِّ مِنَّْ ع ل يْهِن َّ يدُْنيِن َّ الْمُؤْمِنيِن َّ و  لَ  ن َّج   
 

فْن َّ أ نَّْ أ دْن ى ذ لِك َّ َّ يعُْر  ك ان َّ يؤُْذ يْن َّ ف لَ  َُّ و  حِيمًا غ فوُرًا اللّ  ر    রহ নব্ী, আপমন আপনার স্ত্রীগণচক 
ও কনযাগণচক এব্ং িুমিনচদর স্ত্রীগণচক ব্লুন, তারা রর্ন তাচদর োদর মনচজচদর (িুচখর) 
উপর রর্চন রনয়। এচত তাচদরচক রেনা সহজ হচব্। ফচল তাচদরচক উতযক্ত করা হচব্ 
না। আল্লাহ ক্ষিাশীল পরি দয়ালু। (সুরা আহযাি-৫৯)।  
 
ে) মশক্ষামক্ষমত্র নারীর ভূমেকা   

 
ইসলামের প্রেে যুে যেমকই, হাজার িেমরর েুসমলে শাসমনর ইমত্হামস নারীরা পদো-শালীনত্া 
িজায় যরমে জ্ঞানেেো, সোজমসিা, িযিসা-িামণজয ও অেেনীমত্মত্ অভূত্পূিে অিদান যরমেমে 
এিিং পুরুষমদর েমত্াই যযােযত্ার প্রোণ মদময়মেন। েহানমি (সা.) মিমভন্নভামি নারীমদর 
জ্ঞানেেোয় উদু্বদ্ধ কমরমেন। ত্ার যুমে অমনক প্রাজ্ঞ নারী সাহামি মেমলন। নমি (সা.)-এর 
ইমন্তকামলর পর সাহামিরা, হজরত্ আময়শা, হাফসা, উমম্ম হামিিা, োয়েুনাহ, উমম্ম সালাোহ 
এিিং সামফয়া মিনমত্ হুয়ায় (রা.)-এর কামে হামদমসর জ্ঞান লাভ করমত্ন। নমিপত্নী আময়শা 
(রা.)-এর জ্ঞামনর কামে অমনক অমভজ্ঞ সাহামিও হার যেমনমেন। উমু্মল যোমেমনন হজরত্ 
আময়শা (রা) একাই ২২১০মি হামদস িণেনা কমরমেন। যা সি েুসমলে হামদস িণেনাকরীর েমধয 
২য় সমিোচ্চ। এোড়া ওই সেয় অমধকািংশ নারী সাহামি ত্ামদর যেময়মদর যত্ ধরমনর নারী মিত্ 
িযমক্তেত্ োসআলা-োসাময়ল দরকার হমত্া, ত্া হজরত্ আময়শা (রা.) যেমক শুনমত্ন, আেল 
করমত্ন। মশক্ষামক্ষমত্র েুসমলে নারীমদর অসাোনয অিদান মনময় মিশাল এক মিশ্বমকাষ রেনা 
কমরমেন যকেমব্রজ ইসলামেক কমলমজর মিন ি. েুহাম্মদ আকরাে নদমভ। যার েমের সিংেযা 
৪৩মি। যযোমন নারী হামদসমিশারদ ও মশক্ষামিমদর জীিন কেে-অিদান তু্মল ধরা হয় ১০ 
হাজামররও যিমশ। উম্ম-উদ-দারদা সুেরাহ মেমলন একজন ত্ািাইয়া। ৭ে শত্ােীর দামেমস্কর 
একজন মিমশি আইনমিদ। মত্মন ত্ৎকালীন ইিমন মসরীন এিিং হাসান আল-িাসারীর েমত্া 
মিমশি হামদস মিশারদমদর যেমকও উচ্চত্র মেমলন। এোড়া মত্মন েমলফা আিদ আল-োমলক 
ইিমন োরওয়ামনর মফকাহ মশক্ষক। আিার আমিদা আল-োদামনয়াহ  
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মেমলন একজন েুক্তকৃত্ দাস এিিং স্পযামনশ হামদস পমেত্ হামিি দুহামনর স্ত্রী। ৮ে শত্ােীমত্ 
মযমন মেমলন যিশ পমরমেত্। আিার ফামত্ো আল-িাত্ায়ামহয়াহ ৮ে শত্ােীর একজন সুপমরমেত্ 
পমেত্ মেমলন এিিং মযমন দামেমস্ক সমহহ যিাোমর পড়ামত্ন। মিেযাত্ সাহামির কনযা আময়শা 
মিনমত্ সাদ মিন আমি ওয়াকাসও মেমলন এত্ই জ্ঞানী যয ইোে োমলক, হামকে ইিমন উত্ায়িা 
এিিং আইয়ুি সােমত্য়ামন মেমলন ত্ার োত্রমদর েমধয। এোড়া দশে ও দ্বাদশ শত্মক জয়নাি 
মিনমত্ কাোল, ফের আন-মনসা উমম্ম েুহাম্মাদ শুহদাহ আল-িােদামদয়াহ (আিু নসর আহেদ 
ইিমন আল-ফারাজ আল-মদনাওয়ামরর (েৃতু্য ৫৭৪ মহ কনযা) হামদমস িাগ্মী এিিং কযামলিামফমত্ 
পারদশেী), উমু্মল মকরাে কামরো মিনমত্ আহেদ ইিমন েুহাম্মাদ ইিমন হামত্ে আল-
োরওয়ামযয়াহ (েৃতু্য ৪৬৫ মহ.)। হুোয়দাহ মিনমত্ েুহাম্মদ শরীফ ইিমন শােস আদ-দ্বীন আল-
আসিাহামনয়যাহ (েৃতু্য ১০৮৭), মত্রয়দশ শত্মকর  
 
মদমক ফামত্ো মিনমত্ আল-জুজদামনয়াহ (েৃতু্য ৫২৪), দামেমস্কর জয়নাি মিনমত্ উের আল-
মকমন্দ, উমম্ম সালাোহ আস-সালামফয়াহ, ইময়মেমনর আময়শা মিনমত্ েুকমিল প্রেুে। ত্ারা 
হামদস শামস্ত্র পমেত্ মেমলন। 
 
একাদশ শত্ােীমত্, েুসমলে নারীরা দামেমস্ক পাাঁেমি মিশ্বমিদযালয় ও ১২মি োদ্রাসা প্রমত্ষ্ঠা 
কমরন, যা নারীমদর দ্বারাই পমরোমলত্ হমত্া। ত্াোড়া যস্পমনর আময়শা মিনমত্ আহেদ মেমলন 
মিেযাত্ কযামলিাফার, লুিমন মেমলন ভাষামিদ এিিং রামিয়া কামসসাহ মেমলন প্রমসদ্ধ িক্তা। 
মশক্ষাপ্রমত্ষ্ঠান মনেোমণও নারীমদর িৃহির অিংশিহণ মেল। যযেন-আল-কারাউইন মিশ্বমিদযালয় 
যা েরমক্কার যফমজ অিমস্থত্। যযমি একমি মিশ্বমিদযালয়। ইউমনমস্কা এিিং মেমনস ওয়ার্ল্ে যরকিেস 
অনুসামর এমি মিমশ্বর সিমেময় প্রােীনত্ে ও প্রেে মিশ্বমিদযালয়। যার প্রমত্ষ্ঠাত্া ফামত্ো আল-
মফহমর মিশ্বনমন্দত্ একজন েুসমলে নারী, মসিুশ শাে ফামত্ো োতু্ন মযমন ত্ার সেময় ২মি 
োদ্রাসা প্রমত্ষ্ঠা কমরন। প্রেেমি োদ্ররাসাতু্শ শামেয়া আল িারামনয়যা (১১৮৬ মি.)। মদ্বত্ীয়মি 
হমলা োদ্ররাসাতু্শ শামেয়া আল জাওয়ামনয়া। সুলত্ানা রামজয়া মেমলন সুলত্ান ইলতু্ত্মেমশর 
কনযা। েুসমলে জনমহত্কর কামজর জনয মেমলন মিেযাত্। মজহাতু্স সলাহ আমদর কামরো 
মেমলন ইময়মেমনর শাসক আলী দাউমদর ো। মযমন জুিাইদ শহমরর োদ্রাসাময় ইসলামহয়ার 
প্রমত্ষ্ঠাত্া। ত্াত্ার হাজ্জামজয়যা (োমলক নামসর েুহাম্মদ মিন কালাউমনর যেময়) মযমন ১৩৬০ 
মিিামে োদ্রাসাময় হাজ্জামজয়া প্রমত্ষ্ঠা কমরন। োওয়ান্দ িারাকাহ মযমন ১৩৭০ মিিামে োদ্রাসা 
উমু্মস সুলত্ান প্রমত্ষ্ঠা কমরন। মেমকৎসাশামস্ত্র ও মেমকৎসক মহসামিও নারীর িযাপক অিদান 
আমে। যযেন-সাহামি উমম্ম সুলাইমের। আইনশামস্ত্র মেল অমধক পামেত্বিান নারী । যযেন-
ওের (রা.)-এর যুমে প্রেযাত্ আইনজ্ঞ মশফা মিনমত্ আিদুল্লাহমক আদালমত্র গুরুত্বপূণে দাময়মত্ব 
মনময়াে যদওয়া হয়। এেনমক রাজনীমত্ মশক্ষায়ও নারীর ভূমেকা মেল। যযেন-আলী (রা.)-এর 
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যুমে আময়শা (রা.)। যা নারীর রাজনীমত্ ও মশক্ষায় উৎকৃি উদাহরণ। আিার েমলফা হারুনুর 
রমশমদর স্ত্রী যজািায়দা এিিং সুলত্ান োমলক শাহর স্ত্রী তু্রকামনর জনকলযাণেূলক প্রকল্পগুমলা 
েুসমলে নারীর সোজমসিার অননয উদাহরণ। 
 
ইসলামের মশক্ষামিস্তামর নারীর অিদান কত্িুকু ত্া যোে িন্ধ কমরই অনুধািন করা যায়। আর 
এ নারীর অসাোনয অিদামনর পমরমপ্রমক্ষমত্ই মিেযাত্ েুসমলে স্কলার ইিনুল কাইময়ে (রা.) 
িমলন, সোমজর অমধেকই নারী। িামক অমধেমকরও জন্ম যদন নারী। ত্াই নারীই যযন পুমরা 
সোজ। 
 
 
 
 ) জ্ঞান অজেমন নারী  
জ্ঞান েেোয় েমহলামদর েমধয আময়শা রামদয়াল্লাহু ‘আনহা-এর নাে সিোমধক প্রমসদ্ধ। মত্মন 
কুরআন, হাদীস ইসলােী আইন প্রভৃমত্ মিষময় অত্যন্ত পারদশেী মেমলন। যয আি জন সাহািী 
সিোমধক সিংেযক হাদীস িণেনা কমরমেন ত্ামদর েমধয আময়শা রামদয়াল্লাহু ‘আনহা তৃ্ত্ীয়। 
অমনক মিমশি সাহািী ও ত্ামিয়ী ত্ার কামে মশক্ষা িহণ কমরমেন। ‘আসোউর মরজাল’ নােক 
িন্থগুমলামত্ নিী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাে-এর লক্ষামধক সাহািীর েমধয এক হাজার 
সাহািীর জীিন িৃিান্ত যলো হময়মে। ত্ামদর েমধয ১৫০ জন েমহলা। এ যেমক অনুোন করা 
যায় ত্ৎকামল নারী মশক্ষার উপর কত্িা গুরুত্ব যদয়া হময়মেল। নিী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 
ওয়াসাল্লাে এর স্ত্রী হাফসা রামদয়াল্লাহু ‘আনহা-এর েমহলার  
 
মনকি মলেন পদ্ধমত্ মশক্ষা করমত্ন। িালাযুরী িমলন, আেুল্লাহর কনযা আশ-মশফা ইসলামের 
পূমিে মলেন পদ্ধমত্ মশমেমেমলন। মত্মন আরও িমলন, ইসলামের প্রােমেককামল েক্কায় যয ১৭ 
জন যলোপড়া জানমত্ন, ত্ামদর েমধয ৫ জন েমহলা মেমলন। মত্মন শুধু নারীমদর নয় 
পুরুষমদরও মশক্ষময়ত্রী মেমলন, িড় িড় সাহািী ও ত্ামিয়ী ত্াাঁর মনকি হমত্ হাদীস, ত্াফসীর 
ও জরুরী োসাময়ল মশেমত্ন। হাদীমস এমসমে, ‘‘আিু েুসা িমলন, আেরা রাসূমলর সাহািীেণ 
যেনই যকামনা সেসযায় পমত্ত্ হময় আময়শা রামদয়াল্লাহু ‘আনহামক মজজ্ঞাসা কমরমে ত্েনই 
ত্াাঁর মনকি যেমক যসই মিষময় ইলম্ লাভ কমরমে।’’ অপর একজন আময়শা মযমন সা‘যদর কনযা 
মেমলন, মত্মন ত্ার মপত্ার মনকি যলোপড়া মশেমত্ন। 
 
েমহলামদর মশক্ষা প্রমশক্ষণ লামভর সমেক, উপযুক্ত ও উিে যক্ষত্র হমে ত্ামদর  র ও 
পামরিামরক পমরমিশ। এ কারমণ ত্ামদর মশক্ষা ও প্রমশক্ষমনর িযিস্থা করার দাময়ত্ব প্রেেত্ 
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মপত্া-োত্া ও স্বােীর ওপর অপেণ করা হময়মে। এ পযোময় রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাে 
এর একোনা মনমদেমশর ভাষা এই- ‘‘যত্ােরা যত্াোমদর পমরিারিমেের মনকি েমল যাও, ত্ামদর 
সমঙ্গ িসিাস কর, ত্ামদর জ্ঞান মশক্ষা দাও এিিং ত্দনুযায়ী আেল করার জনয ত্ামদরমক 
আমদশ কর।’’ 
 
নিী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাে এর পূণযশীলা স্ত্রীেণ সকমলই মশমক্ষত্ মেমলন। েমহলা 
সাহািীেণও মশমক্ষত্ মেমলন। ত্ামদরই প্রজ্জ্বমলত্ মশক্ষার আমলা সেস্ত েুসমলে জাহামনর 
েমহলামদর েমধয েমড়ময় পমড়।  েুহাম্মদ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাে-এর মত্মরাধামনর পর 
ত্ার অনুসারীেণ, ইসলামের েমলফােণ মিমভন্ন রামষ্ট্রর সম্রািেণ োনুমষর োমঝ ইসলামের 
েহাত্মা প্রোরমক সােেক কমর যত্ামলন। সোমজর উন্নমত্ ত্বরামিত্ করার োনমস নারীরা 
পুরুষমদর সামে ত্ামদর কত্েিয পালমন কেেসূেী িহণ কমরন। 
 
পুরুষরা যযভামি মশমক্ষত্ ও জ্ঞানী গুণী হময় কমি, সামহমত্যক, দাশেমনক হময়মেমলন, যযভামি 
জ্ঞানমিজ্ঞামনর েেো কমর মেমকৎসামিদযা, যজযামত্মিেদযা ইত্যামদমত্ মনমিমদত্ প্রাণ হময় েমিষণা 
কমর মিমভন্ন যরামের মেমকৎসা, ত্ারকারাজীর ত্ত্ত্ব ও ত্েযসহ অনযানয মিষয় আমিষ্কার কমর 
ত্ামদর েূলযিান অিদান যরমে যেমেন, যত্েনই পুরুমষর সমঙ্গ নারীরাও মশমক্ষত্ হময় সামহমত্য, 
সিংসৃ্কমত্, ধেেীয় মশক্ষা, জ্ঞান-মিজ্ঞান ও রাজনীমত্র যক্ষমত্র ত্ামদর অননয অিদান যরমে যেমেন। 
রাজনীমত্র যক্ষমত্র আরি জাহামন ইসলামের অমনক প্রমত্ভািত্ী েমহলার মিমশষ গুরুত্বপূণে 
অিদান রময়মে, যা ইমত্হামসর পাত্ায় মলমপিদ্ধ। ত্ামদর েমধয উমূ্মল েু’মেনীন আময়শা 
রামদয়াল্লাহু ‘আনহা অনযত্ে। প্রেে ও মদ্বত্ীয় েমলফা আিু িকর রামদয়াল্লাহু ‘আনহু ও ফারুমক 
আযে উের রামদয়াল্লাহু ‘আনহু রাষ্ট্র পমরোলনার কামজ উমূ্মল েু’মেনীন আময়শা রামদয়াল্লাহু 
‘আনহা-এর সমঙ্গ পরােশে করমত্ন এিিং ত্ার মসদ্ধান্তমক অত্যামধক গুরুত্ব মদমত্ন। মশফা 
মিনমত্ আমেল্লাহ্ রামদয়াল্লাহু ‘আনহা এর মসদ্ধান্তমক উের রামদয়াল্লাহু ‘আনহু অনুমোদন 
করমত্ন। মত্মন েমহলা মিষয়ক যকামনা যকামনা সরকামর কামজর দাময়ত্ব মশফা রামদয়াল্লাহু 
‘আনহামক মদমত্ন। 
 
কুরআমনর ত্াফসীর িণেনা ও নিী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাে-এর হাদীস িণেনায়, হাদীমসর 
িযােযায় সারা মিমশ্ব েুসমলে জননীেণ মিমশষত্িঃ উমূ্মল েু’মেনীন আময়শা রামদয়াল্লাহু ‘আনহা 
সেস্ত েমহলা সাহািী রামদয়াল্লাহু ‘আনহা-যদর তু্লনায় বিমশমিযর অমধকারী মেমলন।আময়শা 
রামদয়াল্লাহু ‘আনহা ২২১০ োনা হাদীস িণেনা কমরমেন। আর ৩৭৮ োনা হাদীস উমূ্মল েু’মেনীন 
উমম্ম সালো রামদয়াল্লাহু ‘আনহা কতৃ্েক িমণেত্ হময়মে। এ োড়া উমম্ম আমত্য়া, আসো মিনমত্ 
আিু িকর, উমম্ম হানী এিিং ফামত্ো মিনমত্ কাময়স রামদয়াল্লাহু ‘আনহা প্রেুে েমহলা িহু 
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সিংেযক হাদীস িণেনা কমরমেন। মফকহ মিদযায় আময়শা রামদয়াল্লাহু ‘আনহা কতৃ্েক এত্ অমধক 
ফাত্ওয়া রময়মে, যা একমত্রত্ করমল িৃহৎ িন্থ হময় যযমত্ পামর। অনুরূপ উমম্ম সালো কতৃ্েক 
িমণেত্ ফাত্ওয়াসেূহও একোনা পুমস্তকার আকার যপমত্ পামর। ফারাময়য মিষময় আময়শা 
রামদয়াল্লাহু ‘আনহা ও অনযানয েমহলা সাহািী হাদীস, মফকহ, ত্াফসীর, ফারাময়য, মকরাআত্ 
ইত্যামদ মিষময় পারদশেী মেমলন। ত্ারা অমনমক কুরআমনর হামফযা মেমলন। মহন্দ মিনমত্ 
উিাময়দ, উমম্ম ইোে মিনমত্ হামরসা, রামিত্া মিনমত্ হায়যান, উমম্ম সা‘দ ইিমন রিী রামদয়াল্লাহু 
‘আনহা প্রেুে েমহলা সাহািী পমিত্র কুরআমনর যিমশরভাে আয়ামত্র হামফযা মেমলন। ত্ামদর 
েমধয যকউ যকউ আল্-কুরআনুল কারীে দারস মদমত্ন। সহীহ্ েুসমলমের যশষািংমশ আময়শা 
রামদয়াল্লাহু ‘আনহা কতৃ্েক ত্াফসীমরর কত্কািংশ মলমপিদ্ধ করা হময়মে। 
 
 
এত্দ্বযত্ীত্ উমম্ম সালো রামদয়াল্লাহু ‘আনহা, হাফসা রামদয়াল্লাহু ‘আনহা, সামফয়া রামদয়াল্লাহু 
‘আনহা, উমম্ম হামিিা রামদয়াল্লাহু ‘আনহা, জুওয়াইমরয়া রামদয়াল্লাহু ‘আনহা োয়েুনা রামদয়াল্লাহু 
‘আনহা, ফামত্ো রামদয়াল্লাহু ‘আনহা, উমম্ম শুরাইক রামদয়াল্লাহু ‘আনহা, উমম্ম আমত্য়া, আসো 
মিনমত্ আিু িকর, লায়লা মিনমত্ কাময়স, োওলা মিনমত্ ত্িীি, উমম্ম দারদা, আমত্কা মিনমত্ 
যাময়দ, সাহল মিনমত্ সুহাইল, ফামত্ো মিনমত্ কাময়স, যায়নাি মিনমত্ আিু সমলো, উমম্ম 
আয়োন, উমম্ম ইউসুফ রামদয়াল্লাহু ‘আনহা প্রেুে যোিমে পূণযশীলা েুসমলে জননীেণ, োতু্মন 
জান্নাত্ এিিং েমহলা সাহািীেণও িহু সিংেযক হাদীস িণেনা কমরমেন, যা একমত্রত্ করমল 
কময়কোন সুিৃহৎ িন্থ হমত্ পামর। েজমলমস িয়ান ও িকৃ্তত্ায় আসো মিনমত্ সাকান 
রামদয়াল্লাহু ‘আনহা যশস্বী মেমলন। স্বমের িযােযা মিমেষমণ আসো মিনমত্ উোময়স রামদয়াল্লাহু 
‘আনহা অননয মেমলন। ত্ামদর েমধয আময়শা রামদয়াল্লাহু ‘আনহা, হাফসা রামদয়াল্লাহু ‘আনহা, 
উমম্ম কুলসুে মিনমত্ উক িা রামদয়াল্লাহু ‘আনহা, করীো মিনমত্ আল্-মেকদাদ রামদয়াল্লাহু 
‘আনহা ভাল যলোপড়া জানমত্ন এিিং ত্ারা েভীর জ্ঞামনর অমধকামরণী মেমলন। েুসমলে 
েমহলােণ সামহত্য েেোয়ও অিোেী হময় সুনাে ও সুেযামত্ অজেন কমরন। অিশয ইসলােী যুে 
যেমক আরমির নারী পুরুষ উভময়র েমধযই সামহত্য সাধনায় উৎসাহ ও উদ্দীপনা মিদযোন 
মেল। যসোমন জাকজেমকর সামে কমিত্ার েজমলস িসমত্া। আিু িকর রামদয়াল্লাহু ‘আনহা 
মনমজ কমিমদর আসমর প্রধান অমত্মে হমত্ন অেিা সভাপমত্র আসন িহণ কমর আসমর 
কমিত্া পামের অনুষ্ঠান পমরোলনা করমত্ন। ত্ার সুমযােয কনযা উমূ্মল েু’মেনীন আময়শা 
রামদয়াল্লাহু ‘আনহা কমিত্া রেনা করমত্ন। মত্মন িহু কমিত্া কণ্ঠস্থ কমরমেমলন এিিং কমিত্া 
আিৃমি করমত্ন। অনযমদর েমধয োনসা, সওদা, সুমফয়া, আমত্কা, উোো, েুরমদয়া, মহন্দ মিনমত্ 
হামরস, যয়নাি মিনমত্ আওয়ান, আমত্কা মিনমত্ যাময়দ, মহন্দ মিনমত্ আনাস, উমম্ম আয়োন, 
কমরলা, আিদামরয়া, কসিা মিনমত্ রামফ, োয়েূনা, িালামিয়া, যনয়াে, রুকাইয়া রামদয়াল্লাহু 
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‘আনহা প্রেুে েমহলা কমিত্ায় অমত্শয় েযামত্ লাভ কমরন। োনসা রামদয়াল্লাহু ‘আনহা এর 
েত্ প্রমত্ভািান েমহলা কমি যস যুমে পৃমেিীর িুমক মিরল। ত্ার কমিত্া পুস্তকাকামর োপামনা 
হময়মে। আময়শা রামদয়াল্লাহু ‘আনহা মিদূষী কমি, ঐমত্হামসক ও একজন শমক্তশালী িক্তা 
মেমলন। যকিলোত্র ত্াাঁর িহুেুেী প্রমত্ভা মিমভন্ন ঐমত্হামসমকর উদৃ্ধমত্ ও িণেনা যেমক মনময় 
ত্াাঁর জীিনী মলমপিদ্ধ হময়মে। 
 
েুসমলে নারী ও পুরুষেণ উভময়ই সাধারণ মশক্ষার পর অমনমকই কামরেরী মিদযার মিমভন্ন মশল্প 
কামজ ও িামণমজয, যসলাইময়র কামজ, দ্রিযমশমল্প, োেড়া রিং এর কামজ, পশু পালমন,এেনমক 
মহসাি মকত্ামি  
মশক্ষা ও অমভজ্ঞত্া লাভ কমরন। ঐ সেময় প্রায় সকল আরি েমহলা সাধারণভামি মনজ মনজ 
কামজ েমহলারা অমভজ্ঞ মেমলন। েুসমলে জননী সওদা রামদয়াল্লাহু ‘আনহা ত্াময়মফর োেড়া 
প্রস্তুত্ করার পদ্ধমত্ জানমত্ন। নিী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাে অসুস্থ হমল আরমির প্রায় 
সেস্ত ত্ীব্ব মিদযার মিমশষজ্ঞরা ত্াাঁর মেমকৎসার িযাপার যা আমলােনা করমত্ন, আময়শা 
রামদয়াল্লাহু ‘আনহা ত্াই েমন রােমত্ন। এই সেময় ইিমন িালদা লত্া-পাত্া দ্বারা িত্েোন 
যুমের কমিরাজ যহমকেমদর েত্ যরামের মেমকৎসা জানমত্ন। রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 
ওয়াসাল্লাে-এর পমিত্র সিংেমি যেমক েুসমলে জননী আময়শা রামদয়াল্লাহু ‘আনহা মিমভন্ন যরামের 
ওষুধ সম্বমন্ধ মশক্ষা লাভ কমর পরিত্েীকামল ত্া েুসমলে েমহলােণমক মশক্ষা যদন।  েমহলােণ 
যাাঁরা ইলমে ত্ীব্ব ও যরােী শুশ্রুষায় পারদমশেত্া লাভ কমরমেমলন, ত্ামদরমক যুদ্ধ যক্ষমত্র 
েুজামহদ বসনযমদর যসিা-শুশ্রুষার কামজও মনময়াে করা হমত্া। সাহািী উরওয়া রামদয়াল্লাহু 
‘আনহা িমলমেন, ‘‘আমে উমূ্মল েু’মেনীন আময়শা রামদয়াল্লাহু ‘আনহা যেমক অনয যকামনা 
েমহলামক ইলমে ত্ীব্ব ও অস্ত্রপোর মিদযার অত্ীি পারদশেী হমত্ যদমেমন।েমহলা সাহািীেণ 
ত্াাঁমদর যযােযত্া, িুমদ্ধেিা, উপলমি ও দূরদৃমি িমলই জীিমনর প্রমত্মি যক্ষমত্র পুরুষমদর 
পাশাপামশ েুসমলে জামত্মক মদক মনমদেশনা যদয়ার দাময়ত্ব পালন কমরমেন। এ প্রসমঙ্গ ইিনুল 
কাইময়ে (র.) িমলমেনিঃ 
 
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাে-এর যয সকল সাহািীর ফমত্ায়া সিংরমক্ষত্ আমে ত্াাঁমদর 
সিংেযা একশত্ মত্রমশর মকেু যিশী হমি। এমদর েমধয নারী ও পুরুষ উভময়ই অন্তভুেক্ত 
রময়মে।ত্াাঁমদর েমধয আিার সাত্জমনর ফমত্ায়ার সিংেযা এত্ যিশী যয, আল্লাো ইিমন হাযমের 
েমত্ ত্ামদর ফমত্ায়াগুমলা পৃেকভামি একত্র করমল প্রমত্যমকরই একমি কমর মিরাি িন্থ হময় 
যামি। এই সাত্জমনর েমধয উের রামদয়াল্লাহু ‘আনহু, আলী রামদয়াল্লাহু ‘আনহু এিিং আেুল্লাহ্ 
ইিমন োসঊদ রামদয়াল্লাহু ‘আনহু-এর েত্ িযমক্তর সামে আময়শা রামদয়াল্লাহু ‘আনহাও 
অন্তভুেক্ত।ফমত্ায়া দানকারী তৃ্ত্ীয় আরও একদল সাহািী আমেন। ত্াাঁমদর ফমত্ায়ার সিংেযা 
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েুি কে। এসি সাহািীমদর েমধয হাসান রামদয়াল্লাহু ‘আনহু, হুসাইন রামদয়াল্লাহু ‘আনহু, আিূ 
যার রামদয়াল্লাহু ‘আনহু, আিূ উিায়দা রামদয়াল্লাহু ‘আনহু প্রেুমের েত্ িযমক্তত্ব রময়মেন। এই 
দমলর েমধয উমম্ম আমত্য়া রামদয়াল্লাহু ‘আনহা, হাফসা রামদয়াল্লাহু ‘আনহা, উমম্ম হািীিা 
রামদয়াল্লাহু ‘আনহা, সামফয়া রামদয়াল্লাহু ‘আনহা, লায়লা মিনমত্ কাময়স রামদয়াল্লাহু ‘আনহা, 
আসো মিনমত্ আিূ িকর রামদয়াল্লাহু ‘আনহা, উমম্ম শরীফ রামদয়াল্লাহু ‘আনহা, োওলা মিনমত্ 
ত্াওরীত্ রামদয়াল্লাহু ‘আনহা, উমম্ম দারদা রামদয়াল্লাহু ‘আনহা, োয়েূনা রামদয়াল্লাহু ‘আনহা, 
ফামত্ো রামদয়াল্লাহু ‘আনহা, ফামত্ো মিনমত্ কাময়স রামদয়াল্লাহু ‘আনহা, যায়নাি মিনমত্ উমম্ম 
সালাো রামদয়াল্লাহু ‘আনহা, উমম্ম আয়োন রামদয়াল্লাহু ‘আনহা, উমম্ম ইউসুফ রামদয়াল্লাহু 
‘আনহা, োমেমদয়া রামদয়াল্লাহু ‘আনহা প্রেুে েমহলা সাহািীেণও অন্তভুেক্ত আমেন।জীিমনর 
মিমভন্ন সেসযার  
সোধান পাওয়ার জনয যোি ও িড় নারী ও পুরুষ এিিং কামের ও দূমরর সি রকমের যলাকই 
েমহলা সাহািীমদর শরণাপন্ন হময়মেন। েুসমলে উম্মাহ এসি েহীময়সী নারীর জ্ঞান ও প্রজ্ঞা 
এিিং িুমদ্ধেিা ও দূরদমশেত্া সকল সেসযার সোধান মদময় ত্ামদর সােমন সত্যমক স্পি কমর 
তু্মল ধমরমে। মনমজমদর জ্ঞান-মপপাসা মনিৃি করার উমদ্দমশয আময়শা রামদয়াল্লাহু ‘আনহা-এর 
কামে কত্ যলাক যয আসা-যাওয়া করমত্া আময়শা মিনমত্ ত্ালহার িণেনা যেমক ত্া সুস্পি 
হময় উমেমে। মত্মন িমলন: 
 

مصر كل من يأتونها الناس كان . 
 
‘‘প্রমত্যক শহর ও জনপদ যেমকই আময়শা রামদয়াল্লাহু ‘আনহা-এর কামে যলাক আসমত্া।’’[23] 
 
হাদীস িন্থসেূহ যেমক জানা যায় যয, আময়শা রামদয়াল্লাহু ‘আনহা, উের, আেুল্লাহ্ ইিমন উের  
এিিং আিূ হুরায়রা রামদয়াল্লাহু ‘আনহু-এর েত্ িযাপক ও সুদূরপ্রসারী দৃমিভমঙ্গর অমধকারী 
সাহািীমদর ইজমত্হাদী রাময়রও সোমলােনা কমর ত্াাঁমদর মেন্তা ও ধযান-ধারণামক সমেক পমে 
পমরোমলত্ কমরমেন।সাহািীমদর েমধয হাদীমসর অমনক িড় িড় হামফয মেমলন। আময়শা 
রামদয়াল্লাহু ‘আনহা-ও ত্াাঁমদর একজন। আিূ হুরায়রা, আেুল্লাহ্ ইিমন উের এিিং আনাস 
রামদয়াল্লাহু ‘আনহু োড়া আর যকামনা সাহািীর িমণেত্ হাদীমসর সিংেযা এত্ অমধক নয়। 
 
আিূ েূসা আশ‘আরী রামদয়াল্লাহু ‘আনহু-এর েত্ পমেত্ ও মফকহমিদ সাহািীও আময়শা 
রামদয়াল্লাহু ‘আনহা-এর জ্ঞান ও পামেত্য সম্পমকে ত্াাঁর মনমজর এিিং ত্াাঁর েত্ই আরও অমনমকর 
অমভজ্ঞত্া িণেনা কমর িমলমেনিঃ 
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عندها وجدنا إلا عائسة فسألنا قط حديث وسلم عليه الله صلى الله رسول أصحاب علينا أشكل ما  

علما منه . 
 
‘‘আেরা রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাে-এর সাহািীরা যকামনা হাদীস মনময় সেসযায় 
পড়মল যস মিষময় আময়শা রামদয়াল্লাহু ‘আনহা-যক মজজ্ঞাসা করত্াে এিিং ত্াাঁর কাে যেমক যস 
িযাপামর যকামনা না যকামনা জ্ঞান অিশযই লাভ করত্াে।’’ 
 
মফকাহ ও ফচতায়া :  
ইব্চন কাইয়ুযি (রহ.)-এর োষয িচত, প্রায় ২২ জন নারী সাহামব্ ইসলািী আইনশাচস্ত্র 
মব্খযাত মেচলন। এর িচধয সাতজন উম্মাহাতুল িুমিমনন (নব্ীমজর পূতঃপমব্ত্র স্ত্রী) 
মেচলন। আর তাাঁচদর সব্ার িচধয উমু্মল িুমিমনন আচয়শা মসমেকা (রা.) ‘ফমকহুল উম্মাহ’ 
উপামধচত সুপ্রমসদ্ধ মেচলন। আলাউমেন সিরকমন্দ (রহ.) (৫৩৯ মহ.)-এর রিচয় ফামতিা 
মেচলন জগমদ্ব্খযাত ফমকহ (ইসলািী আইনমব্দ)। মতমন তাাঁর ব্াব্া ও স্বািীর কাে রেচক 
ফচতায়া রলখা মশচখমেচলন। তাাঁর স্বািী ইিাি আলাউমেন আল কাসামন (রহ.) (৫৮৭ 
মহ.) ‘ব্াদাচয়উস সানাচয়’ সংকলন ও মব্নযস্ত করার সিয় র্খন তাাঁর ত্রুমর্-মব্েুযমত রদখা 
মদত, তখন মতমন তাাঁচক সতকে ও সংচশাধন কচর মদচতন। 
ইিাি তামক উমেন ইব্রামহি (রহ.)-এর রিচয় আিাতুর রহিান মফকাহশাচস্ত্র মব্খযাত 
মেচলন এব্ং তাাঁচক ‘মসিুল ফুকাহা’ উপামধচত েূমষত করা হচয়মেল।  
 
কমব্তা ও সামহতয :  
িুসমলি নারীরাও সামহতয ও কাচব্য মব্মশে অব্স্থান অজেন কচরচেন। তাাঁচদর িচধয িহান 
কমব্ ও সামহমতযকও রচয়চেন। এর িচধয িমরয়ি মব্নচত আবু্ ইয়াকুব্ (রহ.) মেচলন 
আন্দালুচসর একজন মব্খযাত কমব্ ও সামহমতযক। মতমন নারীচদর কমব্তা ও সামহতযও 
রশখাচতন।  
অনুরূপোচব্ মব্খযাত িুহামেস জয়নাব্ মব্নচত কািাল হাশমি (রহ.) মেচলন িক্কার 
বু্মদ্ধজীব্ী নারীচদর একজন; রসই সচি কমব্তার প্রমত অনুরাগীও মেচলন।  
এ োো আন্দালুচসর কমব্চদর িচধয গাসসামনয়াহ, ওয়ামদ আমশয়া, নাজহুন প্রিুখ নারী 
মব্চশষোচব্ উচল্লখচর্াগয।  
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কযামলগ্রাফার ও রলমখকা : ইসলািী জ্ঞান-মব্জ্ঞান মব্কাচশর সিয়কাচল অসংখয িুসমলি 
নারীর কো উচল্লখ রচয়চে, র্াাঁরা জ্ঞান-মব্জ্ঞান প্রোর ও মব্কাচশ রকাচনা অংচশই কি 
েূমিকা পালন কচরনমন। রলখাচলমখ ও কযামলগ্রামফচতও তাাঁরা গুরুত্বপূণে েূমিকা পালন 
কচরচেন। এর িচধয ফখরুন মনসা শমহদা মব্নচত আহিদ (রহ.) রলমখকা মহচসচব্ 
সুপমরমেত মেচলন। কারণ মতমন োচলা ও সুন্দর মলখচতন। 
 
উমু্মল ফজল ফামতিা মব্নচত হাসান মব্ন আলী আল ইকরা (রহ.) মেচলন ব্াগদাচদর 
একজন মব্খযাত ও সুপমরমেত রলমখকা। ইিাি জাহামব্ (রহ.) ব্চলন, ফামতিার সুন্দর 
হস্তমলমপ রদচখ রদচখ িানুষ রলখা মশখত আর মতমন মব্খযাত কযামলগ্রাফার ইব্নুল 
ব্াওয়াচব্র রলখা হুব্হু নকল করচতন। 
অনুরূপোচব্ আিাতুল আমজজ খামদজা মব্নচত ইউসুফ (রহ.) মেচলন একজন আচলিা, 
পমণ্ডত ও িুহামেস। মতমন কযামলগ্রামফর জনযও মব্খযাত মেচলন। ইিাি জাহামব্ (রহ.) 
ব্চলন, মতমন কযামলগ্রাফাচরর একমর্ দল রেচক কযামলগ্রামফ মশচখচেন। 
 
 
ঙ) সােমজক কেেমক্ষমত্র নারীর অিদানিঃ 
 
সিাজ হল মব্মেন্ন প্রকৃমতর িানুচষর সিন্বচয় গচে ওঠা এক জনপচদর নাি। আর এ 
জনপচদর কিেকাচণ্ড অংশগ্রহণ করাই হল সািামজক কাজ। এ কাজ র্খন মব্চশষ রকাচনা 
প্লার্ফচিের অধীচন সম্পন্ন হয় তখন তাচক সািামজক কিেচক্ষত্র ব্লা হয়। 
 
সিাচজ রর্চহতু োচলা-িন্দ, সৎ-অসৎ, সাদা-কাচলা, ধনী-গমরব্ সব্ প্রকৃমতর িানুচষর 
ব্সব্াস হচয় োচক তাই সািামজক কিেকাচণ্ডও তাচদর সকচলর অংশগ্রহণ হচয় োচক। 
সকচলর অংশগ্রহচণর ফচল সািামজক কিেকাচণ্ড এক অচ ামষত তুিুল প্রমতচর্ামগতা 
েলচত োচক। প্রচতযচকই এচক অপচরর উপচর উঠচত োয়। এচক অপরচক োমেচয় 
রর্চত োয়। অপচরর তুলনায় রব্মশ িুনাফা হামসল করচত োয়। এোচব্ই সািামজক 
কিেচক্ষচত্র প্রমতচর্ামগতািূলক হাড্ডাহামড্ড লোই েলচত োচক। 
 
আর প্রমতচর্ামগতার ধিেই হচে মনদেয়তা, কচঠারতা ও মনিুরতা। এখাচন দয়ািায়া ব্লচত 
রকাচনা শব্দ রনই। রকাচনা প্রমতচর্াগীই অপর প্রমতচর্াগীর প্রমত সহানুেূমত ও সহিমিেতা 
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রদখায় না। ব্রং কচঠারতা ও মনদেয়তা প্রদশেন করচতই স্বােন্দযচব্াধ কচর। আর 
পুাঁমজব্াচদর 'কলযাচণ' এ মনদেয়তা শত্রুতায় পমরণত হচয়চে। রর্চহতু সািামজক কাচজ 
োচলা-িন্দ সব্ প্রকৃমতর রলাকই অংশগ্রহণ কচর, এ কারচণ প্রমতচর্ামগতায় রজতার 
লচক্ষয অসাধুতার পে অব্লম্বন করচতও অচনচক মপেপা হয় না।  
 
সুতরাং সািামজক কিেচক্ষচত্র নারীর অংশগ্রহচণর অেে হল এক েরি দ্ব্ামিকতাপূণে 
প্রমতচর্ামগতার িয়দাচন লোইচয় অব্তীণে হওয়া, রর্খাচন দয়া-িায়া ব্লচত রকাচনা শব্দ 
রনই; ব্রং মনদেয়তা ও মনিুরতাই হল তার ধিে। এখন রদখার মব্ষয় হল, নারীজামত এিন 
মনদেয়, মনিুর ও শত্রুতাপূণে প্রমতচর্ামগতার িয়দাচন লোই করচত পারচব্ মক না? তাচদর 
এ পমরিাণ রর্াগযতা রচয়চে মক না-র্ার িাধযচি তারা এ িয়দাচন সফলতার সাক্ষাৎ 
রপচত পাচর? 
 
এচত রতা সকচলই একিত রর্, এিন মনদেয়, মনিুর ও শত্রুতাপূণে প্রমতচর্ামগতার িয়দাচন 
সফলতা রপচত হচল তদমহক ও িানমসক উেয় মদক রেচকই অনযানয প্রমতচর্াগীর তুলনায় 
শমক্তশালী হচত হচব্। অনযোয় এ মনিুর িয়দাচন প্রমতপচক্ষর মনদেয়তা ও মনিুরতা তব্ 
মেন্ন মকেু কপাচল জুর্চব্ না। এত্ মকেুর পমরও নারীরা সাোমজক যক্ষমত্র ত্ামদর অিদামনর 
স্বাক্ষর যরমেই  েলমে। তদমহক, িানমসক সােমেেযর সামে ত্াল মেমলময় অমনক যক্ষমত্রই নারীরা 
অমনক যপশায় সোজ েেমন মিমভন্ন যপশায়  
রর্িন, িাক্তামর, নামসেং, মশক্ষা, রসলাই এ জমড়ত্ আমে। এসি অমনক যপশায় অমনক যসিা 
প্রােেী নারী হওয়ায় একমি উিে মিকল্প বত্রী হমে। 
 
ে) যুদ্ধমক্ষমত্র নারীর ভূমেকািঃ  
ইমতহাচস িুসমলি নারীরা রু্দ্ধচক্ষচত্র সাহমসকতা, বু্মদ্ধিিা এব্ং িানব্চসব্ার অসাধারণ 
দৃোন্ত স্থাপন কচরচেন। তারা শুধু আহতচদর রসব্া কচরনমন, ব্রং অচনক সিয় সরাসমর 
রু্চদ্ধ অংশ মনচয়চেন এব্ং রকৌশলগত সহায়তা প্রদান কচরচেন। ইসলাচির প্রােমিক 
রু্গ রেচক শুরু কচর মব্মেন্ন ঐমতহামসক রু্দ্ধ পর্েন্ত িুসমলি নারীচদর েূমিকা গুরুত্বপূণে 
এব্ং রগৌরচব্াজ্জ্বল। 
 
ইসলাচির ইমতহাচস রু্দ্ধচক্ষচত্র িুসমলি নারীচদর অংশগ্রহণ এক মব্চশষ রগৌরব্িয় 
অধযায়। তাাঁরা শুধু মপেন রেচক নয়, সািচনর সামরচতও সাহমসকতা, তযাগ ও িানব্চসব্ার 
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অননয উদাহরণ স্থাপন কচরচেন। এই নারীরা কখনও রর্াদ্ধা, কখনও রসব্ক, আব্ার 
কখনও পরািশেদাতা মহচসচব্ ইমতহাচস স্মরণীয় হচয় আচেন। 
 
 
১. ইসলাচির প্রােমিক রু্চগ িুসমলি নারীর েূমিকা 
ইসলাচির প্রেি রু্চগ িুসমলি নারীরা রু্দ্ধচক্ষচত্র গুরুত্বপূণে েূমিকা পালন কচরমেচলন। 
উদাহরণস্বরূপ: 
 
নামসব্া মব্নচত কা'ব্ (রা.) 
মতমন ওহুদ রু্চদ্ধ সরাসমর অংশগ্রহণ কচরমেচলন। রু্চদ্ধর িয়দাচন িহানব্ী (সা.)-এর 
োরপাচশ শত্রুচদর আক্রিণ রেচক রক্ষা করার জনয মতমন তচলায়ার এব্ং োল মনচয় 
লোই কচরন। তার এই সাহমসকতা ইসলাচির ইমতহাচস স্মরণীয়। 
 
সুিাইয়া মব্নচত খায়াত (রা.) 
ইসলাচির প্রেি শহীদ মেচলন একজন নারী। তার আিতযাগ ইসলাচির জনয লোইচয়র 
রেতনায় নারীচদর অনুপ্রামণত কচরচে। 
 
২. রু্দ্ধচক্ষচত্র রসমব্কা এব্ং মেমকৎসক 
অচনক িুসমলি নারী রু্দ্ধচক্ষচত্র আহত তসনযচদর রসব্া কচরচেন এব্ং তাচদর মেমকৎসা 
মদচয়চেন। 
 
রুফাইদা আল-আসলামিয়া (রা.) 
মতমন ইসলাচির প্রেি নাসে মহচসচব্ পমরমেত। ব্দর, ওহুদ, এব্ং খন্দক রু্চদ্ধ মতমন 
আহতচদর মেমকৎসা কচরন এব্ং একমর্ অস্থায়ী হাসপাতাল স্থাপন কচরন। 
অনযানয নারীরাও পামন সরব্রাহ, অস্ত্র সরব্রাহ এব্ং আহতচদর স্থানান্তচর কাজ 
কচরচেন। 
 
৩. তেয সংগ্রহ এব্ং রগাচয়ন্দা কার্েক্রি 
িুসমলি নারীরা রু্দ্ধচক্ষচত্র রগাচয়ন্দা তেয সংগ্রহ এব্ং রকৌশলগত সহায়তায় েূমিকা 
ররচখচেন। 
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আসিা মব্নচত আবু্ ব্কর (রা.) 
িক্কা রেচক িমদনায় মহজরচতর সিয় িহানব্ী (সা.) এব্ং আবু্ ব্কর (রা.)-এর জনয 
খাদয এব্ং গুরুত্বপূণে সংব্াদ সরব্রাহ কচরমেচলন। 
তাচদর রকৌশলগত তৎপরতা ইসলাচির শত্রুচদর মব্রুচদ্ধ জয়লাচে গুরুত্বপূণে েূমিকা 
পালন কচরমেল। 
৪. িধযরু্চগ িুসমলি নারীচদর অব্দান 
ইসলাচির িধযরু্চগও িুসমলি নারীরা মব্মেন্ন রু্দ্ধ এব্ং মব্চদ্রাচহ সমক্রয় েূমিকা পালন 
কচরচেন। 
 
আরওয়া মব্নচত আহিদ 
মতমন মেচলন ইচয়চিচনর এক শাসক, মর্মন তার বু্মদ্ধিিা এব্ং রনতৃত্ব মদচয় মব্মেন্ন 
সািমরক অমের্ান পমরোলনা কচরন। 
শাজার-উদ-দুরর 
মতমন মিশচরর সুলতান মেচলন এব্ং কু্রচসি রু্চদ্ধর সিয় মিশর রক্ষায় অসাধারণ রনতৃত্ব 
মদচয়চেন। 
 
৫. আধুমনক রু্চগ েূমিকা 
িুসমলি নারীরা শুধু প্রােীন রু্চগই নয়, আধুমনক রু্চগও মব্মেন্ন রু্চদ্ধ অংশগ্রহণ কচরচেন। 
 
অচনক িুসমলি নারী স্বাধীনতা সংগ্রাচি এব্ং উপমনচব্শমব্চরাধী রু্চদ্ধ েূমিকা ররচখচেন। 
রর্িন, োরত উপিহাচদচশ অচনক নারী মব্রমর্শ শাসচনর মব্রুচদ্ধ সংগ্রাি কচরচেন। 
মফমলমস্তন, মসমরয়া এব্ং কাশ্মীচরর িচতা স্থাচন িুসমলি নারীরা এখচনা মনচজচদর েূমি 
রক্ষায় সমক্রয় েূমিকা পালন করচেন। 
 
৬। রু্দ্ধপরব্তেী পুনব্োসন 
িুসমলি নারীরা রু্চদ্ধর পর আহতচদর শুশ্রূষা, খাদয মব্তরণ এব্ং ধ্বংসপ্রাপ্ত এলাকায় 
পুনব্োসচনর কাচজও গুরুত্বপূণে েূমিকা পালন কচরচেন। তাাঁরা রু্দ্ধ-মব্ধ্বস্তচদর রসব্া 
মদচয় িানমব্কতার এক উজ্জ্বল উদাহরণ স্থাপন কচরচেন। 
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ে) ইসলােী দাওয়ামত্র যক্ষমত্র েমহলা সাহািােমণর অিদানিঃ 
 
িুসমলি রিচয় -আহ্বানকারী এব্ং আহ্বানকৃত: মনশ্চয়ই কুরআন ও সুন্নাহর আচদশ নারী-
পুরুষ উেচয়র জনযই। সাধারণত পুরুষ সব্েনাি ব্যব্হার করা হয় শুধুিাত্র এই কারচণ 
রর্ এর্াই োষার রীমত। তা সচত্ত্বও, মকেু মকেু মনচদেশ শুধুিাত্র পুরুষচদর রদয়া হচয়চে। 
একই সাচে, আল্লাহ মকেু মনচদেশ শুধু নারীচদর মদচয়চেন। এ রেচকই রব্াঝা র্ায় রর্ 
পুরুষচদর রেচক তাচদর আলাদা েমরত্র ও ব্যমক্তত্ব রচয়চে। এই কারচণ দাওয়াহ, মশক্ষা, 
সংষ্কার ও মনচদেশনায় মব্চশষোচব্ রিচয়চদর উপচর্াগী কচর আহ্বান করাজরুরী। তাচদর 
উচপক্ষা করা র্াচব্ না। এর্া এই কারচণ রর্ রাসূল(সাঃ) পুরুষচদর সচম্বাধনকরার পর 
মব্চশষোচব্ রিচয়চদর সচম্বাধন কচরমেচলন এব্ং শুধুিাত্র রিচয়চদর রশখাচনার জনয মতমন 
সপ্তাচহ একমর্ মদন মনধোরণ কচরমেচলন। 
কুরআন আিাচদর ব্চল রর্ পুরুষ তার  র ও পমরব্াচরর ব্যপাচর দাময়ত্বশীল। “রহ 
িু’মিনগণ! রতািরা মনচজচদরচক ও রতািাচদর পমরব্ার পমরজনচক রক্ষা কর ঐ অমি 
হচত, র্ার ইন্ধন হচব্ িানুষ ও পাের, র্াচত মনচয়ামজত আচে মনিেি হৃদয়, কচঠার স্বোব্ 
রফচরশতাগণ,” [৬৬:৬] এব্ং রাসূল(সাঃ)ব্চলচেন, “পুরুষ হচে তার পমরব্াচরর 
অমেোব্ক ও রস এর জনয দাময়ত্বশীল।” (বু্খামর ও িুসমলি)  এসব্ দমলল রিচয়চদর 
মশক্ষা ও র্চত্নর প্রচয়াজনীয়তার উপর গুরুত্বাচরাপ কচর। অপর মদচক, কুরআন ও 
সুন্নাহচত এিন অচনক দমলল আচে র্া সাক্ষয রদয় রর্ রিচয়চদর জনযও দাওয়াতী কাজ 
করা ব্াধযতািূলকঃ 
(১) কুরআচন এিন অচনক আয়াত আচে র্া িুসমলি নারী ও পুরুচষর জনয দ্ব্ীচনর 
দাওয়াত রদয়া, োচলা কাচজ আচদশ ও িন্দ কাচজ মনচষধ করাচক ব্াধযতািূলক কচরচে। 
রর্িন, আল্লাহ ব্চলচেন, “রতািাচদর িচধয এরূপ এক সম্প্রদায় হওয়া উমেত – র্ারা 
কলযাচণর মদচক আহ্বান করচব্ এব্ং োচলা কাচজর আচদশ করচব্ ও িন্দ কাচজর 
মনচষধ করচব্ এব্ং তারাই সুফল প্রাপ্ত হচব্।” [৩:১০৪] 
(২) দ্ব্ীচনর দাওয়াত রদয়ার আহ্বান জামনচয় রিচয়চদর সরাসমর সচম্বাধন করা হচয়চে 
কারণ আল্লাহ ব্চলচেন, “রহ নব্ী পত্নীরা! রতািরা অনয নারীচদর িচতা নও; র্মদ রতািরা 
আল্লাহচক েয় কর তচব্ (পরপুরুচষরসাচে) মিমে কচে এিনোচব্ কো ব্ল না র্াচত 
অন্তচর র্ার ব্যামধ আচে, রস খারাপ ইো রপাষণ কচর এব্ং রতািরা উপচর্াগী কো 
ব্লচব্।” [৩৩:৩২] ইব্ন আব্বাস(রাঃ) ‘উপচর্াগী কো ব্লচব্’ – রাসূল(সাঃ)-এর স্ত্রীচদর 
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প্রমত আল্লাহর এই আচদশ দ্ব্ারা বু্চঝমেচলন রর্ তাচদর োচলা কাচজ আচদশ ও িন্দ 
কাচজ মনচষধ করচত হচব্। এর্া সকল িুসমলি রিচয়র প্রমত আল্লাহর আচদশ মহসাচব্ 
রনয়া রর্চত পাচর। আল্লাহ আরও ব্চলন, “িু’মিন পুরুষরা ও িু’মিনা নারীরা হচে 
পরস্পর এচক অচনযর ব্নু্ধ, তারা সৎ কাচজর আচদশ রদয় এব্ং অসৎ কাচজ মনচষধ 
কচর, আর নািাজ কাচয়ি কচর ও র্াকাত প্রদান কচর, আর আল্লাহ ও তাাঁর রাসূচলর 
আচদশ রিচন েচল।” [৯:৭১] এই আয়াচত এর্া স্পে রর্ রেচলচদর িচতা রিচয়চদরও 
সাধযানুর্ায়ী এই কাচজর োর রদয়া হচয়চে। রাসূল(সাঃ) ব্চলচেন, “রিচয়রা তাচদর 
স্বািীর  র ও সন্তাচনর রক্ষণাচব্ক্ষণকারী ও তাচদর ব্যাপাচর দাময়ত্বশীল।” আর 
রক্ষণাচব্ক্ষণকারী হচে এিন রকউ র্াচক রকান আিানত রদয়া হচয়চে ও রস তা র্ত্ন 
কচর রাখচব্। 
 
ইসলামেক দাওয়ামত্র যক্ষমত্র োমদজা(রািঃ) এর ভূমেকািঃ 
 
রাসূল সাঃ এর জীব্নীচত রদখা র্ায় র্খন প্রেি ওহী নামর্ল হচলা মব্ত স্বতন্ত্র অব্স্থায় 
খামদজা রাঃ এর গৃহী আসচলন। তারপর তাচক ব্লচলন আিাচক োদর মদচয় রেচক দাও 
আিাচক োদর মদচয় রেচক দাও। মতমন তাচক োদর মদচয় রেচক মদচলন তার েয় েচল 
রগচল মতমন খামদজা রামদয়াল্লাহু তা'আলা আনহু এর মনকর্ সব্  র্না ব্ণেনা কচর ব্লচলন 
কসি আমি মনচজর মনচজর জীব্ন সম্পচকে আশঙ্কাচব্াধ করমে। তখন খামদজা রামদয়াল্লাহু 
তা'আলা আনহু এর ব্ক্তব্য মেল আল্লাহ শপে মতমন কখচনাই আপনাচক অপিামনত 
করচব্ন না মনজ আিীয়-স্বজনচদর সাচে কচরন ও দুঃখীচদর রখদিত কচরন ব্মঞ্চত ও 
অোমব্তগণচক উপাজেন ক্ষিা কচরন রিহিানদারী কচরন এব্ং সতয পচের মব্পদগ্রস্তচদর 
সাহার্য কচরন।  
বু্খারী শরীচফ ব্মণেত এ হাদীচসর আচলাচক রদখা র্াচে এখাচন খামদজার রাঃ রাসূল 
সাঃ রক রব্শ কচয়কমর্ মব্ষচয় আশ্বস্ত কচরন।  
এ সিয় রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাই সাল্লাি এর পাচশ রর্ নারী সব্ ধরচনর সাহার্য 
সহচর্ামগতার হাত সম্প্রসারণ কচরচেন মতমন খামদজা রাঃ। প্রেি ওহী অব্তরচণর এই 
উচিজনা পণয ও অমস্থর িুহূচতে আল্লাহতালা আনহু এর তনমতক সিেেন সাল্লাল্লাহু আলাই 
সালাি রক সাহস সান্তনা ও শামন্ত প্রদান কচরমেল।  
আল্লাহর পচে সংগ্রাি শুধু জীব্ন মদচয় হয় না এখাচন জীব্চনর সাচে িাল ও অপমরহার্ে।  
আল্লাহ তায়ালা আল কুরআচন ব্চলচেন  
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রতািরা রনমক অজেন করচত পাচরা না রতািাচদর মপ্রয় ব্স্তুগুচলাচক আল্লাহর পচে ব্যয় 
কচরা আর রতািরা র্া ব্যয় করচব্ আল্লাহ োকচব্ন না। (আল কুরআন সূরা আচল 
ইিরান ৯২) 
খামদজা রামদয়াল্লাহু তা'আলা আনহু ইসলাি গ্রহচণর পর তার সকল ধন সম্পদ তাব্লীচগ 
মদচনর লচক্ষ ওয়াকফ কচরন। 
আল্লাহ তাচক রর্ প্রেুর ঐশ্বর্েদান কচরমেচলন মদচয় মদচয়মেচলন আল্লাহ মব্ধান প্রমতিা 
করার জনয। মনচজচক সম্পচদর অমধকারী িচন করচল মব্রার্ রেচক দৃোন্ত দুমনয়ায় ররচখ 
রর্চত পারচতন মকনা তাচত সচন্দহ রচয়চে। খামদজা রামদয়াল্লাহু তা'আলা আনহু নতুন 
িস্তচক রিচন মনচলন সম্পদ ব্যয় করার আসিানী নীমত। মতমন আল্লাহ ও তাাঁর রাসূল 
সাল্লাল্লাহু আলাই সালাি এর মনচদেশ জীব্চনর রশষ িুহূতে পর্েন্ত অক্ষচর অক্ষচর পালন 
কচর রগচেন। তাই আদচশের প্রমত শুধু মব্শ্বাস নয় িুচখ লা ইলাহা ইল্লাল্লাহ িুহাম্মাদুর 
রাসুলুল্লাহ উচ্চারণই নয় উপস্থামপত আদচশের রূপায়চনর জনয রকান হাচত মনচজর অচেল 
সম্পদ ব্যয় কচর আরচব্র ধনী রেিা  এই িমহলামর্ সব্ রু্চগর আদশেব্াদীচদর জনয এক 
উদাহরণ স্থাপন কচর রগচেন রাসূল صلى الله عليه وسلم ব্যব্সা-ব্ামণজয রেচে আল্লাহর ইব্াদত এব্ং 
ইসলাি প্রোচর আিমনচয়াগ কচরন। সংসাচরর সব্ আয় ব্ন্ধ হচয় র্ায়। রসই সাচে 
ব্ােচত োচক খামদজার দুঃমশ্চন্তা। মতমন তধর্ে ও সহনশীলতার সাচে সব্ প্রমতকূল অব্স্থার 
রিাকামব্লা কচরন। ১৪০ র্খনই রকাচনা অব্ামঞ্ছত অব্স্থার সৃমে হচতা, রকউ রাসূলুল্লাহ -
এর দাওয়াতচক প্রতযাখযান করত ও মিেযা প্রমতপন্ন করত, তখন রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم িিোহত 
হচতন। মকন্তু খামদজা (রা)-এর কাচে রগচলই আল্লাহর ইোয় তার িনঃকে দূর হচয় 
রর্ত। খামদজা (রা) তার দুঃখচক হালকা কচর মদচতন। তার দাওয়াতচক সমূ্পণে সতয 
ব্চল স্বীকৃমত মদচতন এব্ং িানুচষর আেরণচক র্াচত মতমন হালকাোচব্ গ্রহণ কচরন, 
রসজনয অনুপ্রামণত করচতন। 
 
নবু্য়যচতর ৭ি ব্েচর িুহাররি িাচস কুরাইশরা িুসলিানচদর ব্য়কর্ কচর। তারা মশয়াচব্ 
আবু্ তামলচব্ আেয় গ্রহণ কচরন। রাসূলুল্লাহ-এর সাচে খামদজা (রা)-ও রসখাচন অন্তমরন 
হন। প্রায় মতনমর্ ব্ের ব্নী হামশি দারুণ দুমেেচক্ষর িাচঝ অমতব্ামহত কচর। গাচের 
পাতা োো জীব্ন ধারচণর আর রকাচনা ব্যব্স্থা তাচদর মেল না। স্বািীর সাচে খামদজা 
(রা)-ও হামসিুচখ রস কে সহয কচরন। 
 
সািামজক প্রোব্ প্রমতিার িাধযচি দাওয়াত প্রদান 
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ইসলািচক কার্েকরোচব্ প্রমতিা করচত হচল, ইসলািী মব্ধান অনুসাচর িানুচষর সুখ-
সিৃমদ্ধ, উন্নমত মনমশ্চত করচত হচল দাঈচক সািামজকোচব্ প্রোব্শালী হচত হচব্। ব্স্তুত 
সািামজক প্রোব্ সৃমে োো সিাজ ব্দচলর কাজ করা র্ায় না। সিাচজ রকাচনা মব্ধান 
প্রব্তেন ব্া প্রমতমিত রকাচনা নীমত্ ব্ামতচলর জনয প্রব্ল সািামজক প্রোব্ প্রচয়াজন। 
জুলুি-মনর্োতন প্রমতচরাচধর জনয এ প্রোব্ আচরা প্রব্ল হওয়া আব্শযক। 'মশয়াচব্ আবু্ 
তামলচব্' ব্মন্দ োকা অব্স্থায় খামদজা (রা) িাচঝ িাচঝ 
 
মনচজর প্রোব্ খামর্চয় মব্মেন্ন উপাচয় মকেু খাদয খাব্াচরর ব্যব্স্থা করচতন। তার মতন 
োমতজা হাকীি ইব্ন মহর্াি, আবু্ল বু্খতারী ও  ুিয়া ইব্নুল আসওয়াদ- তারা সব্াই 
মেচলন কুরাইশ রনতৃব্চগের অনযতি। অিুসমলি হওয়া সচত্ত্বও তারা মব্মেন্নোচব্ 
িুসলিানচদর কাচে খাদযশসয পাঠাচনার হওয়া সচঙ্কচশষ েূমিকা পালন কচরন। একমদন 
হাকীি ইব্ন মহর্াি তার োকচরর িাধযচি ফুফু খামদজার কাচে মকেু পাঠামেচলন। পচে 
আবু্ জাচহল রসখাচন উপমস্থত হন। মতমন জাচহলচক ব্লচলন, 'এক ব্যমক্ত তার ফুফুচক 
সািানয খাদয পাঠাচে, ইমি তাচত ব্াধা মদে?' 
 
আচরকমদন আব্বাস (রা) মকেু খাব্ার সংগ্রচহর উচেচশয মশয়াব্ রেচক রব্র োচনা আবু্ 
জাচহল তার ওপর হািলা করার ফমন্দ আাঁচর্। মকন্তু আল্লাহ তাচক রক্ষা কচরন। এ কো 
খামদজা জানচত রপচর োো রু্িআ ইব্ন আল- আসাদচক রলাক িারফত ব্চল পাঠান, 
'আবু্ জাচহল খাদয ক্রচয় ব্াধা মদচে। তাচক মকেু কো শুমনচয় মদন।' রু্িআ খামদজা 
(রা)-এর কোিচতা কাজ কচরন। এরপর রস ব্াোব্ামে রেচক মব্রত হয়। 
 
তাোো খামদজা (রা)-এর ইসলাি গ্রহচণর প্রোব্ তার মপতৃকূচলর রলাকচদর ওপরও 
পচে। ইসলাি আমব্েোচব্র সিয় মপতৃকূল ব্নু আসাদ ইব্ন আব্মদল উর্র্ার পচনচরা 
জন মব্খযাত ব্যমক্ত জীমব্ত মেচলন। তাচদর দশজনই ইসলাি গ্রহণ কচরন। অনয পাাঁেজন 
ব্দর রু্চদ্ধ কামফর অব্স্থায় মনহত হয়। 
 
অনুপি েমরত্র 
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দাঈ ইলাল্লাহর োমরমত্রক গুণাব্মলর অনযতি তব্মশেয হচে অনুপি তনমতক েমরত্র। সব্ার 
জীব্চন উন্নত েমরত্র গুরুত্বপূণে হচলও দাঈচদর জনয এর গুরুত্ব শতগুণ রব্মশ। রলাচকরা 
দাওয়াত শুধু শুনচত োয় না, দাঈর জীব্চন তাচক প্রতযক্ষ করচত োয়। খামদজা (রা) 
রর্ৌব্চন পদাপেণ করার পর তার উন্নত েমরত্র এব্ং পমব্ত্র ও সংর্িী জীব্চনর পমরেয় 
রপচয় রলাচকরা তাচক তামহরা (পমব্ত্রা) উপামধ প্রদান কচরন। মতমন কখচনা িূমতেপূজা 
কচরনমন। নব্ী করীি সাصلى الله عليه وسلم একমদন তাচক ব্লচলন, আমি কখচনা লাত-উজ্জার ইব্াদত্ 
ব্ীরত্ব ও সাহমসকতা 
 
দাওয়াচতর পে সব্ সিয় ঝুাঁমকপূণে। র্খন রকাচনা ব্যমক্ত তাওহীচদর মদচক দাওয়াত মদচব্ 
তখন তাচক সিগ্র পৃমেব্ীর েলিান ররাচতর মব্পরীচত অব্স্থান মনচত হচব্। রাসূলুল্লাহ 
সাদ-এর কাচে প্রেি অহী নামর্ল হওয়ার পর খামদজা (রা) তাচক ওরাকার কাচে মনচয় 
রগচলন। রাসূলুল্লাহর সব্  র্না রশানার পর ওরাকা ব্লচলন, 'এ রসই রহসযিয় 
মজব্রাঈল, র্াচক িূসা (আ)-এর কাচে আল্লাহ নামর্ল কচরন। আমি র্মদ রস সিয় জীমব্ত 
োকতাি, র্খন রতািার জামত রতািাচক িক্কা রেচক রব্র কচর রদচব্।' রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم 
ওরাকাচক ব্লচলন, 'তারা মক সমতযই আিাচক রব্র কচর রদচব্?' ওরাকা ব্লচলন, 'হযাাঁ, 
তুমি র্া মনচয় দুমনয়ায় এচসচে তদ্রূপ রকাচনা মকেু মনচয় রর্ ব্যমক্তই এচসচে, তার সাচেই 
শত্রুতা করা হচয়চে। আমি রতািার রু্চগ রব্াঁচে োকচল রতািাচক র্োসাধয সাহার্য করব্।  
 
খামদজা (রা) ওরাকার কাে রেচক শুরুচতই জানচত রপচরমেচলন সািচন অচপক্ষিাণ 
মব্পচদর েয়াব্হতা। মকন্তু তারপরও মতমন রাসূল صلى الله عليه وسلم-চক রেচে রদনমন, পমরতযাগ 
কচরনমন। সব্ শমক্ত ও সাহস মনচয় আাঁকচে ধচরমেচলন তাচক এব্ং তার পেচক। 
 
মনচলোেী ও তযাগী 
 
একজন দাঈ হচব্ন মনচলোেী ও তযাগী। পৃমেব্ীর রকাচনা ির্োদা ব্া পামেেব্ রকাচনা 
সম্পচদর আকষেচণর রকাচনা িূলযই রনই তার কাচে। কুরাইশচদর িচধয খামদজা (রা) 
মেচলন সব্োচপক্ষা অমেজাত ব্ংশীয়া, সচব্োচ্চ ির্োদা- সম্পন্না সম্ভ্রান্ত এব্ং অমতশয় ধনােয 
িমহলা। এ কারচণ সম্ভব্ হচল তার রগাচত্রর সব্াই তাচক মব্চয় করার অমেলাষ রপাষণ 
করত। খামদজা (রা)-এর সাচে রাসূল -এর মব্চয়র পূচব্ে আরচব্র অচনক ধনােয ব্যব্সায়ী, 
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সম্ভ্রান্ত সিাজপমতরা তাচক মব্চয়র প্রস্তাব্ মদচয়মেল। মতমন তাচদর সব্াইচক মফমরচয় রদন। 
রকননা, তার কাচে এগুচলার রকাচনা িূলযই মেল না।  
 
ইসলামে দাওয়ামত্র যক্ষমত্র আময়শা(রািঃ) এর ভূমেকািঃ 
 
আময়শা (রািঃ) মেমলন নিীর স্ত্রীমদর েমধয অমধক িুমদ্ধেত্ী েমহলা। ত্ার বশশি যেমক যযৌিন 
পযেন্ত এেন এক িযমক্তর  
সাহেচর্ে কাচর্, র্ার আগিন  চর্মেল এই পৃমেব্ীচত দাঈ ইলাল্লাহ রূচপ। ব্মণেত হচয়চে- 
 

ا ي ا لْن اك َّ إِن ا الن بيَُِّّ أ يُّه  رًا ش اهِداً أ رْس  مُب شِِّ ن ذِيرًا و  د اعِياً و  َِّ إِل ى و  اجًا بِإذِْنهَِِّ اللّ  سِر  و   
 
 منيرا
 
'রহ নব্ী! আমি আপনাচক পামঠচয়মে সাক্ষীরূচপ, সুসংব্াদদাতা ও েীমত প্রদশেকরূচপ এব্ং 
আল্লাহর মনচদেচশ তার প্রমত আহ্বানকারী উজ্জ্বল প্রদীপরূচপ।'১৮৮ 
 
পৃমেব্ীর রেি দাঈ ইলাল্লাহর সাহের্ে আচয়শা (রা)-চক ততমর কচরচে সিগ্র িানব্জামতর 
কাচে আদশে মহচসচব্। তার জ্ঞাচনর পমরমধ ও ব্যাপকতা মেল সুমব্সৃ্তত। শুধু উমু্মল 
িু'মিনীনচদর িচধযই নয় ব্রং তৎকালীন সিগ্র নারী জামতর ওপর এব্ং খযাতনািা মকেু 
সংখযক সাহাব্া োো সব্ সাহাব্ার ওপরই তার জ্ঞাচনর রেিত্ব-ির্োদা মেল অনস্বীকার্ে। 
মব্মশে সাহাব্া আবু্ িূসা আল আশআরী (রা) ব্চলচেন রর্, 'আিরা িুহাম্মদ -এর 
সাহাব্াগণ রকাচনা কমঠন সিসযার সমু্মখীন হচল আচয়শা (রা)-এর মনকর্ রস মব্ষচয় 
মজচজ্ঞস কচর সমঠক সিাধান রপচয় রর্তাি।' ১৮৯ 
 
আচয়শা (রা)-এর জীব্নী রেচক ইসলািী দাওয়াচতর মনচম্নাক্ত পো ও পদ্ধমত পাওয়া 
র্ায়। 
 
কুরআন ও তাফসীচরর জ্ঞাচনর িাধযচি দাওয়াত 
 
দাঈচদর প্রেি পুাঁমজ কুরআচনর জ্ঞান। রর্ মব্ষচয়র মদচক িানুষচক দাওয়াত প্রদান করা 
হচব্, রস মব্ষচয় স্বে ও পূণোি জ্ঞাচনর অমধকারী হচত হচব্। রর্চহতু দাওয়াচতর িূল 
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মব্ষয় কুরআচনর মদচক হচব্। তাই প্রচতযক দাঈর জনয ইলিুল কুরআন অপমরহার্ে। 
পমব্ত্র কুরআচনর ব্যাখযা মব্চেষচণর ব্যাপাচর আচয়শা (রা)-এর অব্দান মেল অসািানয। 
দী ে ১০ ব্ের রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم এর পমব্ত্র সাহেচর্ে রেচক মতমন কুরআন অব্তরণ, নামর্চলর 
রপ্রক্ষাপর্ এব্ং এর অন্তমনেমহত তাৎপর্ে সম্পচকে সিযক জ্ঞান লাে কচরন। তার  চরই 
অমধকাংশ সিয় রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর মনকর্ কুরআচনর আয়াত্ নামযল হত্। ইউনুস নামে ত্ার 
এক দাস যক মদময় মত্মন যকারাআন মলমেময়মেমলন।  
অচনযর মজজ্ঞামসত প্রচশ্নর উির েব্চণর িাধযচি মশক্ষাগ্রহণ:: 
 
কখনওব্া নব্ী (স) এর মনকর্ অনয ব্যমক্তর প্রচশ্নর উির েব্চণর িাধযচিও আচয়শা (রা) 
হাদীস মশক্ষা লাে করচতন। মনচে মকেু উদাহরণ রদওয়া হচলা- আচয়শা (রা) ব্চলন, 
মকেু সংখযক রলাক নব্ী(স)এর মনকর্ গণক সম্পচকে মজচজ্ঞস করচল মতমন ব্লচলন, 
তাচদর কোর রকাচনা মেমি রনই। রলাচকরা ব্লল, 'ইয়া রাসূলুল্লাহ! িাচঝ িচধয তাচদর 
কো সচতয পমরণত হয়। নব্ী (স)ব্লচলন, রসর্া মজ্বনচদর রেচক জানা কো।(সহীহ 
িুসমলি ৫৯৫৩) 
 
আচয়শা (রা) অমধকাংশ হাদীস রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم রেচক শুচন মশক্ষা লাে কচরচেন। মতমন 
রকাচনা মকেু শুচন বু্ঝচত না পারচল তা ব্ারব্ার আচলােনা করচতন, র্তক্ষণ না মতমন 
তা বু্ঝচত পারচতন। 
 
 র্না প্রব্াচহর িাধযচি মশক্ষাগ্রহণ ::: 
একদা রাসূলুল্লাহ ব্লচলন, 'মব্োর মদব্চস র্ার মহসাব্ রনওয়া হচব্, রস আর্াব্ রোগ 
করচব্।' আচয়শা (রা)-এর মনকর্ এ মব্ষয়মর্ খর্কা লাগচল মতমন ব্লচলন, 'রহ রাসূলুল্লাহ! 
আল্লাহ তাআলা রতা ব্চলচেন, অমেচরই তার রেচক সহজ মহসাব্ রনওয়া হচব্।' রাসূলুল্লাহ 
ব্লচলন, 'এমর্ হচলা আিচলর উপস্থাপন। মকন্তু র্ার কৃতকচিের পুঙ্খানুপুঙ্খ র্াোই করা 
হচব্ তার ধ্বংস অব্শযম্ভাব্ী। (সহীহ বু্খারী ১০৩) 
 
আচয়শা (রা) ব্চলন, নব্ী-এর মনকর্ ইহুমদচদর মকেু রলাক এচস ব্লল, 'রহ আবু্ল 
কামসি, রতািার িৃতুয রহাক।' নব্ী ব্লচলন, َّْع ل يْكُم  (﴾و 
রতািাচদর ওপরও।  
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আচয়শা রামদয়াল্লাহু তা'আলা আনহু ব্চলন আমি ব্ললাি ব্রং রতািাচদর িৃতুয রহাক ও 
ধ্বংস রহাক।  
নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্লচলন রহ আচয়শা তুমি ব্াোব্ামে কচরা না।  
আচয়শা রামদয়াল্লাহু তা'আলা আনহু ব্লচলন আপমন মক রশাচননমন তারা মক ব্লচে? 
রাসুল সাঃ ব্লচলন আমি মক তাচদর তাই রফরত রদইমন এব্ং ব্মলমন রর্ ওয়ালাইকুি 
অেোৎ  রতািাচদরও িৃতুয রহাক???  
(সহীহ আল িুসমলি ২১৬৫) 
 
মেমঠর িাধযচি দাওয়াচতর কাজ::: 
 
রাসূলুল্লাহ সাৎ-এর জীব্নীচত রদখা র্ায়, ৬ি মহজরীর রশষ মকংব্া সপ্তি মহজরীর শুরুচত 
মতমন ব্ে ব্ে রাজা ব্াদশার নাচি আিন্ত্রণ পত্র রলচখন। প্রচয়াজচনর তামগচদ অচনক 
সিয় আচয়শা (রা)-চকও মব্মেন্ন শহর ব্া অঞ্চচলর রনতৃবৃ্চন্দর সাচে পত্র রর্াগাচর্াগ 
করচত হচয়চে। রলখনী মব্দযার সাচে তার রতিন পমরেয় না োকচলও অচনযর িাধযচি 
মতমন মলমখচয় মনচতন। মকন্তু পচত্রর োব্ ও োষাব্মল মেল একান্তই তার মনজস্ব। 
 
আরমব্ সামহচতযর প্রধান সামহমতযকগণ আচয়শা (রা)-এর এসব্ পত্রাব্মলর সামহতযিূলয 
মব্চব্েনা কচর মনচজচদর রেনাব্মলচত স্থান মদচত আগ্রহী হচয়চেন। ইব্চন আব্মদ রামব্বমহ 
রমেত প্রমসদ্ধ গ্রে আল-ইকদুল ফরীদ-এর ৪েে খচণ্ড আচয়শা (রা)-এর অচনকগুচলা 
পত্র সংকমলত হচয়চে ( ) কমব্তার িাধযচি দাওয়াত 
 
ইসলাি পূব্ে ও পরব্তেী রু্চগ কমব্চদর অচনক কমব্তা আচয়শা (রা)-এর িুখস্থ মেল। 
মতমন কমব্তার অংশমব্চশষ মব্মেন্ন সিচয় উদৃ্ধমত আকাচর রপশ করচতন। নব্ী করীি 
(সা) আচয়শা (রা)-চক কমব্ রু্হাচয়র ইব্চন জানাচব্র মনচম্নাক্ত পঙমক্তদ্ব্য় আবৃ্মি করচত 
ব্লচতন- 
اقبَُِّ منذركة يوما ...  فقد فعلت بما عليك الى ضعفة يتمالك ل ضعيفك ارفع نما قد الْع و 

من وإن عليك يلبي أو تحريك جزاكم  .... 'তুমি ওঠাও রতািার দুব্েলচক। র্ার দুব্েলতা 
রকাচনামদন রতািার মব্রুচদ্ধ রু্দ্ধ করচব্ না। অতঃপর রস র্া অজেন কচরচে তার ফলাফল 
রস রোগ করচব্। রস রতািাচক প্রমতদান রদচব্ অেব্া রতািার প্রশংসা করচব্। রতািার 
কচিের রর্ প্রশংসা কচর, রস ঐ ব্যমক্তর িচতা, রর্ প্রমতদান মদচয়চে। 
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এ কমব্তা শুচন নব্ী (সা) িন্তব্য করচলন, 'রহ আচয়শা, রস সতয ব্চলচে। 
 
রর্ ব্যমক্ত িানুচষর প্রমত কৃতজ্ঞতা প্রকাশ কচর না, রস আল্লাহর প্রমতও কৃতজ্ঞতা প্রকাশ 
কচর না। 
 
আচয়শা (রা) তার িরহুি ভ্রাতা আবু্দর রহিান ইব্ন আবু্ ব্কর (রা)-এর কব্চরর পাচশ 
দাাঁমেচয় মনচম্নাক্ত রোকদ্ব্য় আবৃ্মি কচরন- 
 
ت ى الد هْرَِّ مِن َّ ... د ع ا ل نَّْ قِيل َّ ح  كُن ا ي ت ص  انيِ و  ن دْم  ة َّ ك  دِيم  ا حِقْب ةًَّ ج  قْن ا ف ل م  أ نِِّي ت ف ر  الِكًا ك  م  ...  و 

اع َّ لِطُولَِّ ع ان َّ ل يْل ةًَّ ن بتَِّْ ل مَّْ اجْتمِ  م   'আিরা দুজন জামিিার দু'সােীর নযায় একর্া দী ে সিয় 
একসাচে ব্সব্াস কচরমে। এিনমক রলাচকরা আচলােনা করত রর্, আিাচদর এ জুমর্ 
কখচনা পৃেক হচব্ না। অতঃপর আিরা র্খন মব্মেন্ন হচয় রগলাি, তখন আমি ও িামলক 
রর্ন দী েকাল সহঅব্স্থান সচত্ত্বও একমর্ রজনীও একসাচে োমকমন। (সুনাচন আত 
মতরমিমজ ১০৫৫) 
 
হাসসান (রা) মেচলন রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم এর সোকমব্। আচয়শা (রা) ব্চলন, আমি নব্ী -চক 
ব্লচত শুচনমে, মতমন ব্চলচেন, 'হাসসান! র্তক্ষণ তুমি আল্লাহ ও রাসূচলর পক্ষ রেচক 
কাচব্যর িাধযচি প্রমতপক্ষচক প্রমতচরাধ করচত োকচব্, মজব্রাঈল (আ)-এর সাহার্য তুমি 
লাে করচব্।' মতমন আচরা ব্চলন, 'আমি রাসূলুল্লাহ -চক এ কোও ব্লচত শুচনমে রর্, 
হাসসান তাচদর র্োর্ে প্রতুযির মদচয় দুমশ্চন্তা ও কে রেচক িুক্ত কচরচে।' সুস্পে 
সাব্লীল প্রাঞ্জল ও িামজেত ব্ক্তচব্যর িাধযচি:: 
 
এর্া দাওয়াচতর রক্ষচত্র অতযন্ত ফলপ্রসূ মদক। দাঈ তার ব্ক্তব্য আকষেণীয় ও রব্াধগিয 
করচত সাব্লীল, সুস্পে ও মব্শুদ্ধ োষায় কো ব্লচব্ন। আল্লাহ তাআলা িুসা (আ)-চক 
র্খন রফরাউচনর কাচে দাওয়াত রপশ করচত ব্চলন, তখন িূসা (আ) তার ভ্রাতা হারুন 
(আ)-চক রেচয় ব্চলমেচলন,আিার োই হারুন আিার রেচয় রব্মশ ব্াকপরু্, তাচক 
সাহার্যকারী মহচসচব্ আিার সাচে পাঠাও, র্াচত রস আিাচক সিেেন রদয়।' 
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আচয়শা (রা) অতযন্ত সুমিে, স্পে, প্রাঞ্জল ও মব্শুদ্ধ আরব্ী োষায় কো ব্লচতন। তার 
োত্র িূসা ইব্চন তালহা তার সম্পচকে ব্চলচেন, 
 

ا أ يْتَُّ م  داً ر  ح َّ ك ان َّ أ ح  ع ائشِ ة َّ مِنَّْ أ فْص   'আমি আচয়শা (রা) অচপক্ষা অমধকতর অলঙ্কারিয় 
ও প্রাঞ্জলোষী কাউচক 
 
রদমখমন। (সুনাচন আত মতরমির্ী ৩৮৮৪) 
 
তার ব্ণেনায় রচয়চে তশমল্পক রূপ ও রসৌন্দর্ে। উদাহরণস্বরূপ রাসূলুল্লাহ -এর ওপর অহী 
অব্তীচণের ব্ণেনা উচল্লখ করা র্ায়। আচয়শা (রা) ব্চলন- 
 

لَُّ ا أ و  سُولَُّ بهَِِّ بدُِئ َّ م  َِّ ر  ل ى اللّ  ل م َّ ع ل يْهَِّ اللهَُّ ص  س  حْيَِّ مِن َّ و  ؤْي ا الو  ةَُّ الرُّ الِح   ف ك ان َّ الن وْمِ، فِي الص 
َّ ى ل  َّ رُؤْي ا ي ر  اء تَّْ إِل  بْحَِّ ف ل قَِّ مِثلْ َّ ج  الصُّ  

 
'প্রেি রাসূলুল্লাহ-এর ওপর অহী নামর্ল হয় সতয স্বচপ্নর িাধযচি। মতমন রর্ স্বপ্নই 
রদখচতন, তা রোচরর স্বে ঊষার নযায় তার কাচে দীপ্তিান হচতা।(সহীহ আল বু্খারী 
হাদীস নং ৩) রাসূলুল্লাহ-এর সতয স্বপ্নচক মতমন সামহচতযর উচ্চাি েমিিায় 'প্রতুযচষর 
মকরচণর' সাচে তুলনা কচরচেন। ইসলািী দাওয়াচতর রক্ষচত্র সাওদা (রা)-এর অব্দান 
 
প্রেি মদচক ইসলাি গ্রহণকারী সাহাব্া 
 
সাওদা (রা) মেচলন প্রেি মদচক ইসলাি গ্রহণকারী োগযব্তী নর-নারীচদর অন্তেুেক্ত। 
মতমন িুমেচিয় রসসব্ রলাকচদর অন্তেুেক্ত মেচলন, র্ারা রাসূল -এর আনীত মরসালাচতর 
আহ্বাচন সাো প্রদান কচর ব্রণ কচর মনচয়মেচলন অকেয জুলুি-মনর্োতন। মকন্তু এসব্ 
জুলুি-পীেন একজন িুসলিানচকও ইসলাি তযাচগ সম্মত করচত পাচরমন। 
 
ইসলাচির জনয ২ ব্ার মহজরত 
 
রাসূলুল্লাহ-এর নবু্য়যচতর ৫ি ব্েচর কাচফরচদর অতযাোচরর িাত্রা এত রব্চে র্ায় রর্, 
তা িুসলিানচদর সহয শমক্তর ব্াইচর েচল র্ায়। এচহন পমরমস্থমতচত রাসূলুল্লাহ মসদ্ধান্ত 
রনন, মকেু িুসলিানচক মহজরত কচর আমব্মসমনয়া রর্চত হচব্। রাসূলুল্লাহ-এর এ মসদ্ধান্ত 
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রিাতাচব্ক কুরাইশচদর মনর্োতন রেচক ব্াাঁোর জনয িক্কার অসহায় িুসমলিচদর প্রেি 
দলমর্ র্খন হাব্শায় মহজরত কচরন, তখনও সাওদা (রা) িক্কার িামর্ আাঁকচে পচে 
োচকন। মকন্তু তাচদর অতযাোচরর িাত্রা র্খন সীিা অমতক্রি করচত লাগল, তখন িক্কার 
িুসমলিচদর মদ্ব্তীয় আচরকমর্ দল হাব্শায় মহজরচতর প্রস্তুমত গ্রহণ কচর। সাওদা (রা) 
ও তার প্রেি স্বািী সাকরান এই দলমর্র সাচে হাব্শায় মহজরত কচরন। রাসূলুল্লাহ 
নবু্য়ুযচতর ত্রচয়াদশ ব্েচর িক্কা রেচক িদীনায় মহজরত কচরন। িদীনায় রপৌচে একরু্ 
মস্থর হওয়ার পর র্াময়দ ইব্ন হামরসাচক আব্ার িক্কায় পাঠান সাওদাসহ অনযচদর 
রনওয়ার জনয। র্াময়দ িদীনায় মফচর আচসন, ফামতিা, উম্ম কুলসুি, সাওনা, উমু্ম আয়িান 
ও উসািাচক মনচয়। এোচব্ ইসলাচির জনয ২ ব্ার িাতৃেূমি োেচত ব্াধয হন সাওদা 
(রা)। 
 
রাসূলুল্লাহ স-এর দাওয়ামত জীব্চন সব্োিক সহচর্ামগতা প্রদান নবু্য়াচতর দশি ব্েচরর 
রির্ান িাস রেচক রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর িৃতুয পর্েন্ত প্রায় রতচরা ব্ের স্ত্রী মহচসচব্ রাসূলুল্লাহ 
সাদ্র-এর সামন্নধয ও সাহের্ে লাচের রসৌোগয অজেন কচরন মতমন। মকেু আচগ-পচর 
রাসূলুল্লাহ সাে-এর সাচে সাওদা ও আচয়শা (রা)-এর মব্চয় হয়। মব্চয়র পর আচয়শা 
(রা) প্রায় মতন ব্ের মপতৃগৃচহ অব্স্থান কচরন। এ সিয় সাওদাই মেচলন িূলত একক 
গৃমহণী। মতমন অমত সুিুোচব্ রাসূলুল্লাহ সাদ্র-এর  র গৃহস্থালীর র্াব্তীয় দাময়ত্ব পালন 
কচরন। িাতৃহারা কনযা ফামতিাসহ অনযচদর লালন-পালচনর দাময়ত্ব মনচজর কাাঁচধ তুচল 
রনন। সম্ভব্ত তখন পর্েন্ত নব্ী পমরব্াচরর সদসয আলীরও তত্ত্বাব্ধান কচরন। রিার্কো, 
রাসূলুল্লাহ -এর জীব্চনর এক কমঠন ও সঙ্কর্িয় পচব্ে সাওদা (রা) জীব্ন সমিনী মহচসচব্ 
দাময়ত্ব ও কতেব্য পালন কচর খামদজা (রা)-এর শূনযতা পূরচণর রেো কচরন। 
 
অকৃপণ হচস্ত আল্লাহর পচে দান 
 
রাসূচল কারীি স-এর স্বোব্-েমরচত্রর এক অনুপি মদক মেল দানশীলতা। সাহাব্াগচণর 
িচধয মর্মন র্তচব্মশ তার মনকচর্ োকার সুচর্াগ রপচয়চেন, তার িচধযই এই মব্চশষ 
গুণমর্র োপ পচেচে অমধক। রাসূলুল্লাহ-এর সামন্নধয ও সাহের্ে তার সহধমিেণীগণই 
সব্োমধক িাত্রায় গ্রহচণর সুচর্াগ রপচয়চেন। এ কারচণ রাসূলুল্লাহ -এর মব্চশষ গুণমর্ 
তাচদর সব্ার িচধয সাধারণোচব্ পাওয়া রগচলও একিাত্র আচয়শা (রা) োো সাওদা 
(রা)-এর িচধয সব্চেচয় রব্মশ রদখা র্ায়। ইব্চন মসরীন ব্ণেনা কচরচেন, একব্ার খলীফা 
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উির (রা) সাওদা (রা)-এর মনকর্ একমর্ েমল পাঠান। মতমন ব্হনকারীচক প্রশ্ন কচরন, 
'েমলচত কী?' ব্হনকারী ব্লল, 'মদরহাি।' 'েমলচত রখজুচরর িচতা মদরহাি পাঠাচনা হয়'- 
এ কো ব্চল মতমন তখনই মদরহািগুচলা িানুচষর িচধয মব্মলচয় রদন।  
 
ইসলািী দাওয়াচতর রক্ষচত্র হাফসা (রা) তার অব্দান 
 
হাফসা (রা) মেচলন একমদচক উির (রা)-এর কনযা, অনযমদচক রাসূলুল্লাহ কু্ষদ্র-এর স্ত্রী। 
এই দুই িহান ব্যমক্তচত্বর সাহের্ে তাচক ততমর কচরমেল ইসলাচির িহান রসব্করূচপ। 
মনচে ইসলািী দাওয়াচতর রক্ষচত্র তার মকেু অব্দান সম্পচকে আচলােনা করা হচলা- 
 
মশক্ষার িাধযচি 
 
তৎকালীন আরচব্ নারীরা মশক্ষার রক্ষচত্র মেচলন অচনক পশ্চাৎপদ। প্রামতিামনক মশক্ষার 
প্রেলন তখন নারী ও পুরুষ কাচরা রক্ষচত্রই রতিন মেল না। হাফসা (রা)-এর পচক্ষও 
অনযানযচদর নযায় প্রামতিামনক মশক্ষা লাচের রকাচনা সুচর্াগ হয়মন। মকন্তু িহান মশক্ষক 
রাসূল এব্ং মপতা উির (রা)-এর সুিু তত্ত্বাব্ধাচন রেচক ধিেীয় মব্ষয়সহ অনযানয মব্ষচয়ও 
জ্ঞান অজেচনর অপূব্ে সুচর্াগ পান। মতমন মেচলন তীক্ষ্ণ বু্মদ্ধর অমধকামরণী। মশক্ষাদীক্ষার 
প্রমত তার আগ্রহও মেল প্রব্ল। দ্ব্ীমন মব্ষচয় তার গেীর জ্ঞান মেল, র্া মব্মেন্ন  র্না 
রেচক সহচজই অনুিান করা র্ায়। একদা রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم ব্লচলন, 'আমি আশা কমর ব্দর 
ও হুদায়মব্য়ায় অংশ গ্রহণকারী রকাচনা সাহাব্া জাহান্নাচি র্াচব্ না।' হাফসা (রা) এচত 
আপমি উত্থাপন কচর ব্চলন, আল্লাহ তাআলা রতা ব্চলচেন- 

إِن نكُمَّْ و  َّ مِِّ ارِدهُ ا إلِ  بِّكِ َّ ع ل ى ك ان َّ و  تمًْا ر  قْضِيًّا ح  م   ) 
 
'রতািাচদর সব্াইচক জাহান্নাচি হামজর করা হচব্।' ২৯৭ 
 
নব্ী করীি ব্চলন, হযাাঁ, তা মঠক। তচব্ একোও রতা আল্লাহ তাআলা ব্চলচেন- 
 

ي ثمُ َّ ن ذ رَُّ ات قوُا ال ذِين َّ ننُ جِِّ ا الظ الِمِين َّ و  جِثيًِّا فِيه   ) 
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'অতঃপর আমি েীরু রলাকচদর নাজাত রদচব্া এব্ং র্ামলিচদর হাাঁরু্র ওপর ের মদচয় 
উপুে হচয় পচে োকা অব্স্থায় জাহান্নাচি রেচে রদব্।' 
রাসুল এন্ড হাফসা (রা)-এর ব্াকযালাচপ িুগ্ধ হচয় এব্ং তার িচধয রশখা ও জানার প্রব্ল 
আগ্রহ লক্ষ কচর সব্ সিয় তাচক মব্মেন্ন মজমনস রশখাচনা এব্ং জ্ঞানীরূচপ গচে তুলচত 
রেো কচরন। মতমন মশফা মব্নচত আব্দুল্লাহ (রা)- এর মনকর্ রেচক রলখা রশচখন। 
 
এই মশফা (রা) 'নািলা' ২৯৯ নািক এক প্রকার ক্ষতচরাগ মনরািচয়র ঝােফুাঁক জানচতন। 
জাচহমল রু্চগ মতমন এই ঝােফুাঁক করচতন। একমদন মতমন রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর মনকর্ এচস 
ব্লচলন, আমি জাচহমল রু্চগ ঝােফুাঁক করতাি। আপমন অনুিমত মদচল রসই িন্ত্র 
আপনাচক শুনাচব্া। রাসূলুল্লাহ ব্লচলন, 'এ ঝােফুাঁকমর্ তুমি হাফসা (রা)-চক মশমখচয় 
দাও।' 
 
অনয একমর্ ব্ণেনায় এচসচে, রাসূলুল্লাহ, মশফাচক ব্চলন, তুমি মক হাফসাচক এ নািলার 
িন্ত্রমর্ মশমখচয় রদচব্ না, রর্িন তাচক রলখা মশক্ষা মদচয়ে?'৩০০ এসব্ ব্ণেনা রেচক 
হাফসা (রা)-এর জ্ঞান েেোর আগ্রহ উেীপনা এব্ং এ মব্ষচয় নব্ী-এর েূমিকা জানা র্ায়। 
 
হাদীস ব্ণেনা 
 
নব্ীপত্নী মহচসচব্ রাসূলুল্লাহ-চক কাে রেচক রদখার, তার রেচক অচনক মকেু জানার 
রসৌোগয মতমন অজেন কচরন। মতমন হাদীস ব্ণেনার রক্ষচত্র উজ্জ্বল অব্দান ররচখচেন। 
তার রেচক রিার্ ৬০মর্ হাদীস ব্মণেত হচয়চে। এগুচলা মতমন রখাদ রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم এব্ং 
স্বীয় মপতা উির (রা) রেচক শুচন ব্ণেনা কচরচেন। তাাঁর ব্মণেত হাদীসগুচলার িচধয োরমর্ 
হাদীস িুিাফাকুন আলাইমহ এব্ং েয়মর্ হাদীস ইিাি বু্খারী (রহ) এককোচব্ ব্ণেনা 
কচরচেন। 
ইসলাচির একমনি অনুসারী 
 
হাফসা (রা) মেচলন ইসলাচির একজন অনুসরণীয় ব্যমক্তত্ব। মতমন তার জীব্চন ইসলাি 
েেো কচর আিাচদর রদমখচয় মদচয়চেন কীোচব্ ইসলািচক অনুসরণ করচত হয়। ব্যমক্ত 
জীব্চন মতমন অতযন্ত ইব্াদত গুজার মেচলন। সব্ সিয় ররার্া রাখচতন এব্ং রাত রজচগ 
রজচগ নািার্ পেচতন  
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মজব্রাঈল (আ) তার সম্পচকে রাসূলুল্লাহ স্ব-চক ব্চলচেন, মতউ অমতিাত্রায় মসয়াি 
পালনকামরণী এব্ং রাচত রব্মশ ইব্াদতকামরণী। রব্াখ অব্স্থায়ই মতমন িৃতুযব্রণ কচরচেন। 
 
মহজরতকামরণী 
 
হাফসা (রা) তার প্রেি স্বািীর সাচে িদীনায় মহজরত কচরন। মতমন মেচলন ইসলাচির 
পচে শাহাদাত ব্রণকারী রর্াদ্ধার স্ত্রী। ৩০১ 
 
দানশীলতা 
 
এ মব্দুষী িমহলা অচেের প্রমত খুব্ মনমলেপ্ত মেচলন। মতমন িৃতুযর পূচব্ে তার মব্ষয়সম্পমি 
গমরব্-মিসমকনচদর কলযাচণর জনয ওয়াক্ফ কচর মদচয়মেচলন এ ব্যাপাচর োই আবু্দর 
রহিান মব্ন উির (রা) তাচক সাহার্য কচরমেচলন। তার মপতা তাচক গাব্াচত রর্ েূসম্পমি 
মদচয় র্ান, মতমন আল্লাহর রাস্তায় র্া ওয়াকফ কচর রদন। 
 
কুরআচনর সংরক্ষক 
 
খলীফা আবু্ ব্কর (রা) কুরআচনর রর্ কমপ ততমর করান, তার িৃতুযর পর তা উসিান 
(রা)-এর কাচে মেল। তারপর তা হাফসা (রা)-এর কাচে রাখা হয়। তার িৃতুয পর্েন্ত 
কমপমর্ তার কাচেই রমক্ষত মেল। 
 
জ) পুরুষচদর সংচশাধচন নারীচদর েূমিকা 
 
স্ত্রীর উপর স্বািীর এ এক সাধারণ অমধকার রর্ মতমন  চর স্বািীর সুখ ও সান্ত্বনার প্রতীক 
হচব্ন।  চরর শামন্ত শৃংখলা ব্জায় রাখচব্ন। োন্ত স্বািীর প্রশামন্তর কারণ হচব্ন। আর 
র্াচদর স্বািী দীন প্রমতিার আচন্দালন কচরন, তাচদর কাজ মদ্ব্গুণ। তাচদরচক কেও সহয 
করচত হয় মদ্ব্গুণ। তাচদরচক একমদচক রর্িন  চরর সুখ শামন্ত ও প্রশামন্তকর পমরচব্শ 
সৃমে করচত হয়, রতিমন স্বািীর দীমন আচন্দালচনর সহায়ক পমরচব্শ সৃমে করচত হয়। 
স্বািীচক উৎসাহ উেীপনা রর্াগাচত হয়। স্বািীর েতুিুেখী মেন্তাচক প্রশামন্তচত পমরণত 
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করচত হয়। স্বািীর োমন্তচক িধুর পরচশ মব্দূমরত করচত হয়। কারণ একমদচক তার 
স্বািীর উপর উপাজেচনর দায় দাময়ত্ব নযস্ত। অপরমদচক তাগুত সিাজ ব্যব্স্থাচক উৎখাত 
কচর রখাদার দীন প্রমতিার মতমন একজন তসমনক। রগার্া ব্ামতল সিাচজর মব্রুচদ্ধ মতমন 
রু্দ্ধরত। তার িাোয় হাজাচরা সিসযা মগজ মগজ কচর। প্রমতমর্ িুহূচতে মতমন মব্েমলত 
োচকন। সুতরাং এরূপ স্বািীর জচনয স্ত্রীর দাময়ত্ব মদ্ব্গুণই হচয়ই োচক। এ রক্ষচত্র স্বািীর 
শামরমরক ও িানমসক রর্াগযতাচক অরু্র্ রাখার দাময়ত্ব স্ত্রীচকই গ্রহণ করচত হয়।  রচক 
িধুিয় পমরচব্চশ পমরণত করার দাময়ত্ব তাচকই মনচত হয়। তার এ কাজ প্রতযক্ষ মজহাচদ 
শরীক হব্ারই সিতুলয। এ কাচজর জচনয আল্লাহ তায়ালা তাচক মব্রার্ পুরস্কার দান 
করচব্ন। 
 
কেেমক্ষমত্র ত্ো সােমজক কামজ নারীমদর যক্ষমত্র ইসলামের সত্কত্ো এিিং পালনীয় মিধানিঃ  
 
প্রেচি এর্া স্বীকার করচতই হচব্ রর্ নারীর আসল কিেচক্ষত্র তার গৃহ। পমব্ত্র কুরআন 
ও হাদীচসর Reference অন্তত তাই ব্চল। মকন্তু সাহাব্াগচণর রু্গ রেচকই গৃহােযন্তর 
রেচক নারীরা ব্াইচর রর্ কাজ কচরচেন তার Practice রর্ মেচলা তাও প্রিামণত সতয।  
গৃহেযন্তচর নারীচদর োকার মব্ষয়র্া শুধু নব্ী পত্নীচদর রব্লায় প্রচর্াজয এর্া কুরআচনর 
আয়াচতই সুস্পে র্া অনয নারীচদর রব্লায় কচঠারোচব্ প্রচয়াগচর্াগয নয়। 

نسِ اءٓ َّ د َّ ل سۡتنُ َّ الن بیَِِِّّ ي  ن َّ ک ا ح  َّ ات ق يۡتنُ َّ انَِِّ النِّسِ اءَِّٓ مِِّ عۡن َّ ف لَ  ع َّ باِلۡق وۡلَِّ ت خۡض  ض َّ ق لۡبہِ َّ فیَِّۡ ال ذِیَّۡ ف ي طۡم  ر   م 
قلُۡن َّ عۡرُوۡفاً ق وۡلًَّ و  م   ۚ 

ق رۡن َّ َّ بيُوُۡتکُِن َّ فِیَّۡ و  ل  جۡن َّ و  ج َّ ت ب ر  اہلِِي ۃَِّ ت ب رُّ ی الۡج  ا قمِۡن َّ الۡوُۡل  وة َّ و  ل  تيِۡن َّ الص  ا  وة َّ و  ک  ا طِعۡن َّ الز   اٰللّ َّ و 
سُوۡل ہ َّ ر  ا ۖ َّ و  جۡس َّ ع نۡکُمَُّ لِيذُۡہبِ َّ اٰللَُّّ يرُِيۡدَُّ اِن م  کُمَّۡ الۡب يۡتَِّ ا ہۡل َّ الرِِّ ہِِّر  يطُ  ت طۡہِيۡرًا و   ۚ 

اذۡکُرۡن َّ ا و  ی م  تَِّ مِنَّۡ بيُوُۡتکُِن َّ فِیَّۡ يتُۡل  ي  ۃَِّ اٰللَِّّ ا  الۡحِکۡم  بيِۡرًا ل طِيۡفاً ک ان َّ اٰللّ َّ انِ َّ ۖ َّ و  خ   
 
রকান রকান স্কলার এই আয়াচতর মনচদেশ সকল রু্চগর সকল নারীর জনয সিানোচব্ 
পমরপালনচর্াগয ব্চল ধচর মনচয়চেন র্মদও আল্লাহ মনচজই তাচদর ব্লচেন রর্ রতািরা 
অনযানয নারীচদর িত নও। নব্ী পত্নীচদর সাচে অনয িুসমলি নারীচদর পােেকয তারা 
েুচলই মগচয়চেন। অনয নারীরা মব্ধব্া হচল ইেত পালন রশচষ তাচদর মব্চয় হচত ব্াধা 
রনই মকন্তু নব্ী পত্নীচদর রব্লায় এ সুচর্াগ রনই। এ রকি আচরা মব্ষয় রচয়চে রর্খাচন 
নব্ী পত্নীগচণর ির্োদা সাধারণ নারীচদর রেচয় অচনক অচনক রব্শী রস কারচণ তাচদর 
েলাচফরা ও ব্াইচরর জগচত প্রচব্চশ মনচষধ করা হচয়মেল। 
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তবু্ও মক রিচয়রা এিনমক রাসুচলর স্ত্রী হর্রত আচয়শা (রাঃ) উচের রু্চদ্ধ অংশ রননমন? 
রিচয়রা তসমনকচদর খাব্ার রান্না কচরচেন, জখি হওয়া তসনযচদর রসব্া শুশ্রূষাও 
কচরচেন-এিন প্রিাণ হাদীচস ব্হু রচয়চে। আধুমনককাচল রিচয়রা আচরা এমগচয়চে— 
রলখাপো মশচখ এখন তারা মশক্ষক হচেন । রপশাদার ব্যাংকার, মব্োরক, মেমকৎসক ও 
প্রচকৌশলী হচেন। এসব্ রক্ষচত্র রকউ রকউ শীষে ধাচপও এমগচয় এচসচেন। আধুমনক 
স্কলারগণ তার জনয িচনানীত রকান রপশা মনব্োেচন মব্চশষতঃ মশক্ষকতা, নামসেং ও 
মেমকৎসা রক্ষচত্র এব্ং কাউমন্সমলং জাতীয় কাচজ তাচদর ব্াাঁধা িচন কচরন না  । তচব্ 
রর্সব্ রপশায় শরীর, মব্োর ক্ষিতা ও িানমসক োরসািযহীনতার কারচণ সমঠক মসদ্ধান্ত 
মনচত নারী েুল করচত পাচরন রস ব্যাপাচর আপমি জামনচয়চেন রর্িন প্রধান রসনাপমত, 
প্রধান মব্োরপমত, আকাশর্াচনর োলক, সাংসদ ও রাজনীমতক। 
একর্া কো এখাচন মব্চশষোচব্ প্রমনধানচর্াগয রর্ নারীচদর রদহিন পুরুষচদর রেচক 
পৃেক। আল্লাহ পাক িহান রো মহসাচব্ তাচক গৃহেযন্তচর সন্তান প্রমতপালন, স্বািীর 
সম্পদ সংরক্ষণ ও রসব্াধিেী কাচজর উপচর্াগী কচর ততরী কচরচেন- এই কাজগুচলা 
সমূ্পণে অব্জ্ঞা কচর তার জনয জাহাচজর কযাচেন, রু্চদ্ধর রসনাপমত, আদালচতর 
এযািচোচকর্ ও ব্যস্ত ব্যাংক কিেীর কাজ রিাচর্ও উপরু্ক্ত নয়। তচব্ রকান রিচয় র্মদ 
শযাি ও কুল দুচর্া মঠক ররচখ অেব্া স্বািী-স্ত্রী কাজ োগাোমগ কচর সংসার সািাল মদচয় 
মনজ মনজ রপশায় সফলতা রদখাচত পাচর তাহচল তা মকেুকাল েলচত পাচর। রসর্াচক 
মনয়ি মহসাচব্ প্রমতিা করার ব্যাপাচর অচনক স্কলাচরর আপমি রচয়চে। আিার 
রদখা,অচনক আগ্রহ ও দক্ষতার সাচে ব্যাংক ব্ীিায় কচয়ক ব্ের োকুরী করার পর স্ব 
ইোয় শুধুিাত্র সন্তানচদর স্বাচেে োকুরী রেচেচেন,এিন অচনচকর কো জামন। আিার 
ব্যাংচকই শাখার রনতৃত্বদাচনর সকল রর্াগযতা োকার পরও তাচদরচক রাখচত পামরমন 
কারণ একসিয় সংসাচরর র্াচন তারা োকুরী োেচত ব্াধয রহান। 
 
খাওলা মব্নচত োলাব্ার সাচে তার স্বািী মজহার করচল রাসুলুলাহ (সাঃ) োলাব্াচক তার 
স্বািী রেচক আলাদা োকচত ব্লচলন। তখন োলাব্া রাসুলুল্লাহ সালাল্লাহু আলাইমহ ওয়া 
সাল্লািচক ব্লচলন- আিার স্বািীর রকান আয় ররাজগার রনই। আমি তার রেচক মব্মেন্ন 
হচল রস মকোচব্ জীব্নর্াপন করচব্? (আত তাব্াকাবু্ল কুব্রা) 
কাচজই এসব্ হাদীস রেচক সুস্পে রর্ রুমর্ রুমজর-তালাচশ িমহলাচদর রর্ রকান উিি 
রপশা মনব্োেচন ব্াাঁধা রনই। মব্চশষ কচর ব্তেিানকাচল হস্তমশল্প ও কু্ষদ্র ব্যব্সা (SME) 
মশক্ষকতা, নামসেং রসব্া এব্ং মেমকৎসা রক্ষচত্র তাচদর অংশগ্রহণ অমনব্ার্ে হচয় পচেচে। 
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এর ব্াইচর ইমিচগ্রশান, শুল্ক ও কর গ্রহীতা ব্যাংমকং মহসাব্ মনকাশ ইতযামদ রপশাও 
তাচদর সচি িানানসই। 
 
মরচসপসামনস্ট, মব্ক্রয়কিেী, তেয প্রদানকারী, খাদয পমরচব্শনকারী, গােী োলনা, র্ন্ত্র 
রকৌশল, মব্োর-শামলস এিন সব্ রপশা নারী েমরচত্রর সাচে অসািঞ্জসযপূণে রকননা এর 
কচয়কর্াচত নারীর সাজসজ্জা প্রকাশ পায় ও রকািল কচির আদান প্রদান হয় র্া শরীয়াহ 
সিমেেত নয় । আর োরী কাজগুচলা তাচদর শারীমরক সক্ষিতার ব্াইচর। আিলা রপশাও 
পমরচব্শ পমরমস্থমত ও কুর্ রকৌশল িামনচয় রনয়ার মব্ষয় রস কারচণ তাও নারী প্রকৃমতর 
সাচে খাপ খায় না । 
 
কিেচক্ষচত্র নারীর রর্াগদাচনর রক্ষচত্র আচরা কচয়কর্া মব্ষয় অনুসরণীয়- 
১. কাজর্া রিৌমলকোচব্ শরীয়ার সুস্পে সীিা লং ন কচর না 
২. কাজর্ার প্রমত ব্যমক্তগত ও সািামজক প্রচয়াজন োকচত হচব্ 
৩. পুরুচষর সাচে র্োসম্ভব্ কি রিলাচিশা ও কো মব্মনিয় হচত হচব্ 
৪. শরীয়া মনধোমরত রপাশাক পমরধান করচত রকান ব্াাঁধা রদয়া হচব্ না 
৫. মনচজর ইজ্জত ও আব্রুর মনরাপিা মব্ধাচনর মনশ্চয়তা োকচব্ 
৬. স্বািী ও িুরুব্বীচদর ঐ কাচজর প্রমত সিেেন ও অনুিমত োকচব্ 
৭. নারীর অসম্মান ও অপিান হয় এিন কচিে মনচয়ামজত হওয়া র্াচব্ না 
৮. পচে ব্া কিেস্থচল মফতনা রেচক মব্রত োকচত পারচব্ 
৯. পামরব্ামরক দাময়ত্ব অেোৎ স্বািী ও সন্তানামদর রসব্ার ব্যাপাচর োকমর রর্ন প্রমতদ্ব্ন্ধী 
না হয়। ১০. কিেপমরচব্শ নারীর ব্যমক্তসিা মব্কাচশর পচে ব্াধা হচব্ না। 
 
পদো মক জাতীয় উন্নমতর পচে ব্াধা? 
 
 
পদোর মব্ধান 
পদো মক আিাচদর জাতীয় ও রােীয় প্রগমতর অন্তরায়? এ প্রচশ্নর িীিাংসার পূচব্ে একমর্ 
কো উিিরূচপ রজচন রনয়া আব্শযক রর্, প্রকৃতরুচপ পদো কাচক ব্চল? রকননা 
এতদ্ব্যতীত আিরা পদোর উচেশয, প্রচয়াজনীয়তা এব্ং তার উপকামরতা অপকামরতা 
সিযকরূচপ উপলমব্ধ করচত সক্ষি হব্ না। অতপর আিাচদরচক এ-ও মসদ্ধান্ত মনচত 
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হচব্ রর্, আিরা িূলত রকান ধরচনর প্রগমত অজেন করচত োই? কারণ এ মব্ষচয় রকান 
সুস্পে মসদ্ধান্ত ব্যমতচরচক পদো তার অন্তরায় মক না তা র্োেেরূচপ অনুধাব্ন করা সম্ভব্ 
হচব্ না। 
পদো আরব্ী ‘মহজাব্’ শচব্দর ব্াংলা ও উদূে তরজিা। কুরআন িজীচদর রর্ আয়াচত 
িুসলিানচদর আল্লাহ তাআলা রাসূচল করীি সা. -এর  চর মনঃসংচকাচে ও 
রব্পচরায়াোচব্ র্াতায়াত করচত মনচষধ কচরচেন, তাচত এ ‘মহজাব্’ শব্দই উচল্লখ করা 
হচয়চে। আল্লাহ তাআলা এরশাদ কচরচেন রর্, র্মদ  চরর স্ত্রীচলাকচদর মনকর্ রেচক 
রতািাচদর রকান মজমনস রনয়ার প্রচয়াজন হয়, তাহচল তা মহজাচব্র আোল রেচক রেচয়া। 
কুরআচনর এ মনচদেশ রেচকই ইসলািী সিাচজ পদোর সূেনা হয়। অতপর এ প্রসংচগ 
আর র্ত আয়াতই নামর্ল হচয়চে, তার সিমেচক আহকাচি ‘মহজাব্’ ব্া পদোর মব্ধান 
ব্লা হচয়চে। সূরাচয় নূর ও সূরাচয় আহর্াচব্ এ সম্পমকেত মনচদেশাব্লী মব্স্তামরত ব্মণেত 
হচয়চে। এ সব্ আয়াচত ব্লা হচয়চে রর্, িমহলারা রর্ন তাচদর ির্োদা সহকাচর আপন 
 চরই ব্সব্াস কচর এব্ং জাচহলী রু্চগর রিচয়চদর িচতা ব্াইচর মনচজচদর রূপ 
রসৌন্দচর্ের প্রদশেনী কচর না রব্োয়। তাচদর র্মদ  চরর ব্াইচর র্াব্ার প্রচয়াজন হয়, 
তচব্ আচগই রর্ন োদর (কাপে) দ্ব্ারা তারা মনচজচদর রদহচক আবৃ্ত কচর রনয় এব্ং 
ঝংকারদায়ক অলংকারামদ পমরধান কচর  চরর ব্াইচর না র্ায়।  চরর রেতচরও রর্ন 
তারা িাহরাি (র্ার সংচগ মব্চয় মনমষদ্ধ) পুরুষ ও গায়চর িাহরাি পুরুচষর িচধয পােেকয 
সৃমে কচর এব্ং  চরর োকর ও রিচয়চদর ব্যতীত অনয কাচরা সািচন রর্ন জাাঁকজিকপূণে 
রপাশাক পচর না রব্চরায়। 
অতঃপর িাহরাি পুরুষচদর সািচন রব্র হওয়া সম্পচকেও এ শতে আচরাপ করা হচয়চে 
রর্, তারা রব্চরাব্ার পূচব্ে রর্ন কাপচের আাঁেল দ্ব্ারা তাচদর িাোচক আবৃ্ত কচর রনয় 
এব্ং মনচজচদর সতর লুমকচয় রাচখ। অনুরূপোচব্ পুরুষচদরচকও তাচদর িা- রব্ানচদর 
মনকর্ র্াব্ার পূচব্ে অনুিমত গ্রহচণর মনচদেশ রদয়া হচয়চে, রর্ন অসতকে িুহুচতে িা-
রব্ানচদর রদচহর রগাপনীয় অংচশর প্রমত তাচদর দৃমে পেচত না পাচর। 
কুরআন িজীচদ উচল্লমখত এই সিস্ত মনচদেশচকই আিরা পদো ব্চল অমেমহত কচর োমক। 
রাসূচল করীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি এর ব্যাখযা কচর ব্চলচেন, িমহলাচদর সতর 
হচে িুখিন্ডল, হাচতর কব্জা ও পাচয়র পাতা ব্যতীত রদচহর অব্মশোংশ। এই সতরচক 
রিাহররি পুরুষ এিন মক মপতা, োই প্রেৃমতর সািচনও রেচক রাখচত হচব্। রিচয়রা 
এিন রকান মিমহ কাপে পমরধান করচত পারচব্ না র্াচত তাচদর রদচহর রগাপনীয় অংশ 
ব্াইচর রেচক দৃমেচগাের হচত পাচর। তাোো তাচদরচক রিাহররি পুরুষ োো অনয 
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কাচরা সাচে ওঠা ব্সা মকংব্া ভ্রিণ করচত রাসূচল করীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি 
স্পে োষায় মনচষধ কচরচেন। 
রকব্ল তাই নয়, রাসূচল করীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি িমহলাচদরচক সুগমন্ধ 
রিচখও  চরর ব্াইচর রর্চত মনচষধ কচরচেন। এিনমক মতমন িসমজচদ জািায়াচতর সাচে 
সালাত আদাচয়র উচেচশয িমহলাচদর জনয পৃেক স্থান পর্েন্ত মনধোরণ কচর মদচয়মেচলন। 
নারী ও পুরুষচক মিমলতোচব্ একই কািরায় ব্া একই স্থাচন সালাত আদাচয়র মতমন 
কখচনা অনুিমত প্রদান কচরনমন। এিন মক সালাত রশচষ রখাদ নব্ী করীি সাল্লাল্লাহু 
আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ও তাাঁর সহাব্াগণ িমহলাচদরচক িসমজদ রেচক আচগ রব্র হওয়ার 
সুচর্াগ মদচতন এব্ং র্তক্ষণ পর্েন্ত তারা িসমজদ রেচক সমূ্পণেরূচপ রব্র না হচতন 
ততক্ষণ পুরুষরা তাাঁচদর কািরার রেতচরই অচপক্ষা করচতন। 
পদোর এই সিস্ত মব্ধান সম্পচকে র্মদ কাচরা িচন সংশয় োচক, তা’হচল মতমন কুরআচনর 
সূরাচয় নূর ও সূরাচয় আহর্াব্ এব্ং হাদীচসর মব্শুদ্ধ ও প্রািাণয গ্রেসিূহ অধযয়ন কচর 
রদখচত পাচরন। ব্তেিান সিচয় আিরা র্াচক পদো ব্চল অমেমহত কচর োমক, তার 
ব্ামহযক রূচপ মকেুর্া পমরব্তেন সামধত হচয়চে ব্চর্, মকন্তু িূলনীমত ও অন্তমনেমহত 
োব্ধারার মদক মদচয় রাসূচল করীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি কতৃেক িদীনার 
ইসলািী সিাচজ প্রব্মতেত পদো ব্যব্স্থারই অনুরূপ রচয় রগচে।  
 
ব্স্তুত পদো সম্পচকে আিাচদর িচন র্মদ এই মব্শ্বাসই ব্দ্ধিূল হচয় োচক, তাহচল 
মনচজচদরচক িুসমলি ব্চল পমরেয় রদয়ারই ব্া আিাচদর মক অমধকার আচে? আর রর্ 
আল্লাহ এব্ং রাসূল আিাচদর উপর এিমন একমর্ ‘মনপীেনিূলক’ ব্যব্স্থা োমপচয় 
মদচয়চেন, তাাঁচদর মব্রুচদ্ধই ব্া আিরা অনাস্থা জ্ঞাপন কমর না রকন? ব্স্তুত এসব্ প্রশ্নচক 
এমেচয় মগচয় এ কো রকউ প্রিাণ করচত পারচব্ না রর্, আল্লাহ এব্ং রাসূল িূলতই 
পদোর রকান মনচদেশ রদনমন।  
পদোর উচেশয 
ইসলাচি রর্ পদোর মব্ধান রদয়া হচয়চে, তৎসম্পচকে একরু্ তমলচয় মেন্তা করচল আিরা 
তার মতনমর্ উচেশয উপলমব্ধ করচত পামরঃ 
প্রেিত: নারী ও পুরুচষর তনমতক েমরচত্রর রহফাজত করা এব্ং নারী পুরুচষর অব্াধ 
রিলাচিশার ফচল সিাচজ রর্সব্ ত্রুমর্ মব্েুযমতর উদ্ভব্ হওয়ার সম্ভাব্না রচয়চে, রস সচব্র 
প্রমতচরাধ করা। 



 

 

70 

মদ্ব্তীয়ত: নারী ও পুরুচষর কিেচক্ষত্রচক পৃেক করা, রর্ন প্রকৃমত নারীর ওপর রর্ 
গুরুদাময়ত্ব নযস্ত কচরচে, তা রস মনমব্েচে ও সুিুোচব্ পালন করচত পাচর। 
তৃতীয়ত: পামরব্ামরক ব্যব্স্থাচক সুরমক্ষত ও সুদৃঢ় করা। কারণ জীব্চনর অনযানয রক্ষচত্র 
আর র্ত ব্যব্স্থাই রচয়চে তার িচধয পামরব্ামরক ব্যব্স্থা শুধু অনযতিই নয়; ব্রং এ হচে 
রগার্া জীব্ন ব্যব্স্থার িূল বু্মনয়াদ। তাই রর্ রদচশ ব্া রর্ সিাচজ পদোচক মব্সজেন মদচয় 
পামরব্ামরক ব্যব্স্থাচক সুরমক্ষত করার প্রচেো েচলচে, রসখাচন রিচয়চদরচক শুধু 
পুরুষচদর দাসী ও পদচসমব্কাই ব্ানাচনা হচয়চে এব্ং তাচদরচক সিস্ত নযার্য অমধকার 
প্রদাচনর নাচি পদোর ব্াাঁধন রেচক আর্াদ কচর রদয়া হচয়চে। রসখাচন পামরব্ামরক 
ব্যব্স্থায় রদখা মদচয়চে গুরুতর মব্শৃংখলা। ইসলাি নারীচক তার নযার্য অমধকার প্রদাচনর 
সংচগ সংচগ পামরব্ামরক ব্যব্স্থাচকও সুরমক্ষত রাখার ব্যব্স্থা কচরচে। কাচজই রর্ পর্েন্ত 
নারীর অমধকার সংরক্ষচণর জচনয পদোর ব্যব্স্থা না োকচব্, রস পর্েন্ত ইসলাচির উচেশয 
রিাচর্ই সফল হচত পাচর না। 
 
অব্শয র্মদ রকউ তনমতক েমরচত্রর প্রশ্নমর্চক মব্চশষ গুরুত্বপূেণ মব্ষয় ব্চল িচন না কচরন, 
তচব্ তার রস ব্যামধর রকান প্রমতচষধক আিার কাচে রনই। মকন্ত মর্মন তনমতকতাচক 
জীব্চনর অিূলয সম্পদ ব্চল িচন কচরন, তাাঁর একো গেীরোচব্ মেন্তা কচর রদখা উমেত 
রর্, রর্ সিাচজ রিচয়রা রোখ ঝলসাচনা রপাশাক পমরচেদ ও অলংকারামদচত সুসমজ্জতা 
হচয় প্রকাচশয মনচজচদর রূপ রর্ৌব্চনর প্রদশেনী কচর রব্োয় এব্ং সব্েত্র পুরুষচদর সাচে 
অব্াধ রিলাচিশা করার সুচর্াগ পায়, রসখাচন তাচদর োমরমত্রক রিরুদন্ড ধ্বংচসর কব্ল 
রেচক মকরূচপ রক্ষা করা রর্চত পাচর? আজ আিরা রদখচত পামে রর্, আিাচদর রদচশ 
নারী-পুরুচষর িচধয র্ারা মনয়মিত খব্চরর কাগজ পচে োচকন, তারা অনায়াচসই আিার 
এই উমক্তর র্োেেতা উপলমব্ধ করচত সক্ষি হচব্ন। সুতরাং এ মব্ষচয় এখাচন মব্স্তামরত 
আচলােনা করা মনষ্প্রচয়াজন। 
রকউ রকউ ব্চল োচকন, আিাচদর সিাজ জীব্চন রর্সব্ অনাোর অনুমিত হচে, তার 
িূচল নামক রচয়চে পদোপ্রো এব্ং পদোর ব্যব্স্থা না োকচল রিচয়চদর সম্পচকে পুরুষচদর 
নামক িচন সম্ভ্রি ও েদ্ধাচব্াধ জাগ্রত হত। র্ারা এরূপ ধারণা রপাষণ কচরন, তারা রর্ 
মনতান্তই ভ্রামন্তর িচধয মনিমজ্জত রচয়চেন ।  কারণ, রর্ সিাচজ পদো প্রোচক মব্সজেন 
মদচয় নারীচক সমূ্পণে ‘আর্াদ’ কচর রদয়া হচয়চে, রসখাচন পুরুচষর িচন সম্ভ্রিচব্াধ জাগা 
রতা দূচরর কো, ব্রং নারীর িহান ির্োদাচকই রসখাচন নিতা ও উলংগতার েূোন্ত 
পর্োচয় মনচয় রপৌঁোচনা হচয়চে। এিনমক, তাচতও রর্খাচন িানুচষর রর্ৌন লালসা মনবৃ্ি 
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হয়মন, রসখাচন প্রকাশয ব্যমেোরচকই উৎসাহ রদয়া হচয়চে। এর অমনব্ার্ে প্রমতমক্রয়াস্বরূপ 
সিাচজর মব্মেন্ন স্তচর মকরূপ োঙন ও মব্পর্েচয়র সৃমে হচত পাচর, তা আপনারা বৃ্চর্ন, 
আচিমরকা এব্ং তাচদর অনুসারী তোকমেত প্রগমতশীল রদশগুচলার পত্র-পমত্রকায় 
প্রকামশত মরচপার্ে রেচকই সিযক অনুধাব্ন করচত পাচরন। আিার িা-চব্ানচদর মনকর্ 
মজজ্ঞাসয রর্, পদো প্রোচক মব্সজেন মদচয় এচহন প্রগমতই মক তারা কািনা কচরন? 
ব্স্তুত এর্া শুধু তনমতক প্রশ্নই নয়; ব্রং এর সংচগ আিাচদর রগার্া তাহর্ীব্-তািােুন 
জমেত রচয়চে। অধুনা রদচশ নারী-পুরুচষর মিমলত আোর অনুিাচনর িাত্রা র্ত রব্চে 
েচলচে, রিচয়চদর রপাশাক-পমরেদ ও প্রসাধনী দ্রচব্যর ব্যয় ব্াহুলয ততই উধেিূখী হচে। 
এর ফচল একমদচক হালাল উপাচয় অচেোপাজেচনর প্রচেো ব্যেেতায় পর্েব্মসত হচে, 
অপরমদচক সুদ,  ুষ আিসাৎ, রোরাকারব্ারী প্রেৃমত সিাজধ্বংসী পাপাোচররও ব্যাপক 
প্রেলন হচে। 
ব্লাব্াহুলয এই সিস্ত হারািখুরীর অমেশাচপই আজ আিাচদর সািামজক কাঠাচিা  ুচণ 
ধরা কাচঠর নযায় দুব্েল হচয় পচেচে এব্ং এর ফচল আজ রদচশ আইচনর শাসনও 
সমঠকোচব্ োলাচনা সম্ভব্ হচে না।  
 
নারী ও পুরুচষর কিেব্ন্টন 
ব্স্তুত নারী ও পুরুচষর কিেচক্ষত্রচক রখাদ প্রকৃমতই স্বতন্ত্র কচর মদচয়চে। প্রকৃমত িাতৃচত্বর 
পমব্ত্র দাময়ত্ব সমূ্পণে নারীর উপর রসাপদে কচরচে এব্ং রসই সংচগ দাময়ত্ব পালচনর 
উপরু্ক্ত স্থান রকাোয়, তাও ব্াতমলচয় মদচয়চে। অনুরূপোচব্ মপতৃচত্বর দাময়ত্ব অপেণ করা 
হচয়চে পুরুচষর ওপর এব্ং রসই সংচগ িাতৃচত্বর িচতা গুরুদাময়চত্বর মব্মনিচয় তাচক 
আর রর্সব্ কাচজর দাময়ত্ব রদয়া হচয়চে, তাও প্রকৃমত সুস্পেরূচপ মনধোরণ কচর মদচয়চে। 
উপচরান্তু এ উেয় প্রকার দাময়ত্ব পালচনর জনয নারী ও পুরুচষর তদমহক গঠন, শমক্ত 
সািেে ও রঝাাঁক প্রব্ণতায়ও মব্চশষ পােেকয সৃমে করা হচয়চে। প্রকৃমত র্াচক িাতৃচত্বর 
জনয সৃমে কচরচে, তাচক তধর্ে, িায়া িিতা, রেহ োলব্াসা প্রেৃমত কতকগুচলা মব্চশষ 
ধরচনর গুচণ গুণামন্বত কচরচে। নারীর রেতচর এসব্ গুচণর সিন্বয় না হচল তার পচক্ষ 
িানব্ মশশুর লালন পালন করা সম্ভব্পর হত মক? ব্স্তুত িাতৃচত্বর িহান দাময়ত্ব র্ার 
উপর অপেণ করা হচয়চে; তার পচক্ষ এিন রকান কাজ করা সম্ভব্ নয়, র্ার জচনয রুক্ষতা 
ও কচঠারতার প্রচয়াজন। এ কাজ শুধু তার দ্ব্ারাই সুিুোচব্ সম্পন্ন হচত পাচর, র্াচক 
এর উপচর্াগী কচর গচে রতালা হচয়চে এব্ং রসই সংচগ মপতৃচত্বর িচতা কচঠার দাময়ত্ব 
রেচকও অব্যাহমত রদয়া হচয়চে। 
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নারীচক তার িাতৃসুলে দাময়ত্ব পালচনর সংচগ সংচগ পরুচষর িচতা রাজনীমত, ব্যব্সায় 
ব্ামণজয, মশল্পকার্ে, রু্দ্ধ পমরোলনা ইতযামদ ব্যাপাচরও অংশ গ্রহণ করচত ব্াধয কচরন, 
তাহচল তার প্রমত মন:সচন্দচহ েরি অমব্োর করা হচব্। 
নারীর ওপর প্রকৃমত রর্ দাময়ত্ব নযস্ত কচরচে, তা মন:সচন্দচহ িানব্তার অচধেক রসব্া এব্ং 
এই রসব্াকার্ে রস সাফচলযর সংচগই সাধন কচর র্াচে। এ ব্যাপাচর পুরুচষর মনকর্ 
রেচক রস মব্নু্দিাত্র ও সহচর্ামগতা পচে না, অেে অব্মশে অচধেচকর অচধেক দাময়ত্ব ও 
আব্ার আপনারা নারীর  াচে োমপচয় রদয়ার রেো করচেন। এর ফল এ দাাঁোচব্ রর্, 
নারীচক পালন করচত হচব্ রিার্ দাময়চত্বর মতন েতুেোংশ এব্ং পুরুচষর ওপর ব্তোচব্ 
িাত্র এক-েতুেোংশ।  
অব্শয রিচয়রা এ রু্লুি অমব্োরচক রিচন মনচে এব্ং রকান রকান রক্ষচত্র এ রু্লুচির 
রব্াঝাচক রস্বোয় কাাঁচধ তুচল রনয়ার জনয লোই করচে তার িূল কারণ হচে এই রর্, 
তারা পুরুষচদর কাচে র্োেে সিাদর পাচে না।  র সংসার ও িাতৃচত্বর িচতা কমঠন 
দাময়ত্ব সমঠকরূচপ পালন করা সচত্ত্বও আজ তারা সিাচজ উচপমক্ষত, অপাংচক্তয়। 
সন্তানব্তী ও গৃমহনী রিচয়চদরচক আপনারা  ৃণা কচরন এব্ং স্বািী ও সন্তান-সন্তমতর 
এত রসব্া -র্ত্ন করা সচত্ত্বও আপনারা তাচদর র্োেে কদর করচেন না। অেে এই সিস্ত 
কাচর্ে তাচদর রর্ মব্পুল তযাগ স্বীকার করচত হয় তা পুরুষচদর সািামজক, রােীয়, 
অেেননমতক ও রু্দ্ধ মব্গ্রহ সংক্রান্ত দাময়চত্বর োইচত রকান অংচশই কি নয়। ব্স্তুত এসব্ 
কারচণই রিচয়রা আজ অনচনযাপায় হচয় মদ্ব্গুণ দাময়ত্ব পালচন অগ্রসর হচে। তারা 
পমরস্কার রদখচত পাচে রর্, পুরুষ-সুলে কাচর্ে অগ্রসর না হচল সিাচজ তাচদর র্োচর্াগয 
ির্োদা রনই। 
নারী ও প্রগমত 
ইসলাি িাতৃচত্বর দাময়ত্ব পালন করার দরুন নারীচক শুধু পুরুচষর সিান ির্োদা রদয়মন, 
ব্রং রকান রকান পুরুচষর োইচতও রব্শী ির্োদা মদচয়চে। মকন্তু এর্াচক আপনারা প্রগমতর 
অন্তরায় ব্চল উচপক্ষা করচেন। আপনাচদর দাব্ী হচে, নারী িাতৃচত্বর গুরুদাময়ত্ব পালন 
করচব্, িামজচের্ হচয় রজলার শাসন কার্েও পমরোলনা করচব্ এব্ং নতেকী ও গাময়কা 
হচয়ও আপনাচদর মেিমব্চনাদনও করচব্। কী অদু্ভত আপনাচদর রখয়াল! 
ব্স্তুত আপনারা নারীর ওপর দাময়চত্বর এরূপ দুরূহ রব্াঝা োমপচয় মদচয়চেন, র্ার ফচল 
রস রকান কাজই সুিুোচব্ সিাধা করচত পারচে না। আপনারা তাচক এিন সব্ কাচজ 
মনরু্ক্ত করচেন, র্া জন্মগতোচব্ই তার প্রকৃমত মব্রুদ্ধ। শুধু তাই নয়, আপনারা তাচক 
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তার সুচখর নীে রেচক রর্চন এচন প্রমতচর্ামগতার িয়দাচন দাাঁে করাচেন, রর্খাচন 
পুরুচষর িুকামব্লা করা তার পচক্ষ রকানক্রচিই সম্ভব্ নয়। এর স্বাোমব্ক পমরণমত এই 
দাোচব্ রর্, প্রমতচর্ামগতািূলক কাচজ রস পুরুচষর রপেচন পচে োকচত ব্াধয হচব্। আর 
র্মদ মকেু করচত সক্ষি হয় তচব্ তা নারীচত্বর ির্োদা ও তব্মশেযচক মব্সজেন মদচয়ই 
করচত হচব্। 
তোমপ এর্াচকই আপনারা প্রগমত ব্চল িচন কচরন আর এই তোকমেত প্রগমতর রিাচহই 
আপনারা  র সংসার ও পামরব্ামরক জীব্চনর িহান কতেচব্যর প্রমত অব্জ্ঞা প্রদশেন 
করচেন। অেে এই  র-সংসারই হচে িানব্ ততরীর একিাত্র কারখানা । এ কারখানার 
সাচে জুতা মকংব্া মপস্তল ততমরর কারখানার রকান তুলনাই েচল না। কারণ এ কারখানা 
পমরোলনার জনয রর্ মব্চশষ ধরচনর গুণাব্মল, ব্যমক্তত্ব ও রর্াগযতা আব্শযক, প্রকৃমত তার 
রব্শীর োগ শমক্তই মদচয়চেন নারীর রেতচর। এ কারখানার পমরসর মব্সৃ্তত-কাজও 
অচনক। র্মদ রকউ পমরপূণে দাময়ত্বানুেুমত সহাকাচর এ কারখানার কাচজ আিমনচয়াগ 
কচর, তার পচক্ষ ব্াইচরর দুমনয়ায় নর্র রদয়ার আচদৌ অব্কাশ োচক না; ব্স্তুত এ 
কারখানাচক র্তখামন দক্ষতা ও তনপূচনযর সাচে পমরোলনা করা হচব্, ততখামন উন্নত 
ধরচনর িানুষই তা রেচক রব্মরচয় আসচব্। কাচজই এ কারখানা পমরোলনার উপচয়াগী 
মশক্ষা ও রট্রমনংই নারীর সব্োইচত রব্শী প্রচয়াজন। 
এ জচনযই ইসলাি পদোপ্রোর ব্যব্স্থা কচরচে। রিাোকো, নারী র্াচত তার কতেব্য রেচক 
মব্েুযত হচয় মব্পচে োমলত না হয় এব্ং পুরুষও র্াচত নারীর কিেচক্ষচত্র অনযায়োচব্ 
প্রচব্শ করচত না পাচর, তাই হচে পদোর লক্ষয। 
আপনারা আজ তোকমেত প্রগমতর রিাচহ পদোর এ মব্ধানচক ধ্বংস করচত উচঠ পচে 
রলচগচেন। মকন্তু আপনারা র্মদ এ উচেচশয অর্ল োকচত োন, তাহচল এর পচর দুমর্ 
পচের একমর্ আপনাচদর অব্লম্বন করচত হচব্। হয় ইসলাচির পামরব্ামরক ব্যব্স্থার 
সিামধ রেনা কচর আপনাচদর মহনু্দ মকংব্া খৃোনচদর নযায় নারীচক দাসী ও পদচসমব্কা 
ব্ামনচয় রাখচত হচব্। নতুব্া দুমনয়ার সিস্ত িানব্ ততমরর কারখানা ধ্বংস হচয় র্াচত 
জুতা মকংব্া মপস্তল ততরীর কারখানা বৃ্মদ্ধ পায়, তার জনয প্রস্তুত হচয় োকচত হচব্। 
 
প্রগমত একমর্ ব্যপক অেেচব্াধক শব্দ। এর রকান মনমদেে মকংব্া সীিাব্দ্ধ অেে রনই। 
িুসলিানরা এক কাচল ব্চিাপসাগর রেচক আর্লামন্টক িহাসাগর পর্েন্ত মব্শাল মব্সৃ্তত 
রাচজযর শাসনকতো মেল । রস রু্চগ ইমতহাস দশেন ও জ্ঞান মব্জ্ঞাচন তারাই মেল দুমনয়ার 
মশক্ষা গুরু। সেযতা ও কৃমেচত দুমনয়ার রকান জামতই তাচদর সিকক্ষ মেল না। 
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আপনাচদর অমেধাচন ইমতহাচসর রসই রগৌরচব্াজ্জল রু্গচক প্রগমতর রু্গ ব্লা হয় মকনা 
জামন না। তচব্ রসই রু্গচক র্মদ প্রগমতর রু্গ ব্লা র্ায় তাহচল িলা যায় পদোর পমব্ত্র 
মব্ধানচক পুচরাপুমর ব্জায় ররচখই তখনকার িুসলািনরা এতর্া উন্নমত লাে করচত সিেে 
হচয়মেল। 
ইসলাচির ইমতহাচস ব্ে ব্ে তব্জ্ঞামনক, দাশেমনক, মেন্তানায়ক, আচলি ও মদগ্বীজয়ী ব্ীচরর 
নাি উজ্জল হচয় রচয়চে। রসসব্ মব্শ্বব্চরণয ব্যমক্তগণ মনশ্চয়ই তাচদর িূখে জননীর রক্রাচে 
লামলত পামলত হনমন। শুধু তাই নয়, ইসলািী ইমতহাচসর প্রমত দৃমেপাত করচল আিরা 
ব্হু খযাতনািা িমহলার নািও রদখচত পাই, রস রু্চগ তারা জ্ঞান-মব্জ্ঞাচন দুমনয়ায় 
অসাধারণ প্রমসমদ্ধ অজেন কচরমেচলন। তাাঁচদর এই উন্নমত ও প্রগমতর পচে পদো কখনই 
প্রমতব্ন্ধক হচয় দাাঁোয়মন। সুতরাং আজ র্মদ আিরা তাাঁচদরই পদাঙ্ক অনুসরণ কচর 
প্রগমত অজেন করচত োই তাহচল পদো আিাচদর েলার পচে ব্াধার সৃমে করচব্ রকন? 
পদোহীনতার পমরণমত 
অব্শয পাশ্চাচতযর জামতসিূচহর ব্ল্গাহীন জীব্নধারাচকই র্মদ রকউ ‘প্রগমত’ ব্চল িচন 
কচরন তাহচল তার রস প্রগমতর পচে পদো মন:সচন্দচহ প্রমতন্ধক হচয় দাাঁোচব্। রকননা 
পদোর মব্ধান রিচন েলচল পাশ্চাতয কায়দার প্রগমত অজেন করা আচদৌ সম্ভব্ নয়। মকন্তু 
আপনারা রজচন রাখুন, এ তোকমেত প্রগমতর ফচলই পাশ্চাতযব্াসীচদর তনমতক ও 
পামরব্ামরক জীব্ন আজ েরি মব্পর্েচয়র সমু্মখীন হচয়চে। রসখাচন নারীচক তার মনজস্ব 
কিেচক্ষত্র রেচক রর্চন এচন পুরুচষর কিেচক্ষচত্র নামিচয় রদয়া হচয়চে। ফচল নারীও তার 
মনজস্ব তব্মশেয ও স্বাতন্ত্রযচক মব্সজেন মদচয় পুরুচষর সাচে প্রমতচর্ামগতা শুরু কচর 
মদচয়চে। এর ফচল-অমফস আদালত ও কল-কলখানার কাচজ মকেুর্া উন্নমত সামধত 
হচয়চে ব্চর্। মকন্তু রসই সংচগ রসখানকার পামরব্ামরক জীব্ন রেচকও শামন্ত শৃংখলা 
মব্দায় মনচয়চে। তার কারণ, রর্ সকল নারীচক অচেোপাজেচনর জচনয ব্াইচর ব্াইচর  ুচর 
রব্োচত হয় তারা কখচনা পামরব্ামরক শৃংখলা মব্ধাচনর প্রমত িচনাচর্াগ মদচত পাচর না, 
আর তা সম্ভব্ও নয়। 
এ জচনযই আজ পাশ্চাচতযর অমধব্াসীরা পামরব্ামরক জীব্চনর োইচত রহাচর্ল, ররচস্তারা 
ও োচব্র জীব্চনই রব্শী অেযস্ত হচয় উচঠচে। রসখাচন ব্হু িানব্ সন্তান োব্ 
ররচস্তারাচতই জন্মগ্রহণ কচর, আর োব্-চরচস্তারাাঁচতই জীব্চনর রশষ মনশ্বাস তযাগ কচর। 
িাতা-মপতার রেহ িিতা তারা রকানমদনও উপচোগ করচত পাচর না। অপরমদচক 
দাম্পতয অশামন্ত, মব্ব্াহ-মব্চেদ এব্ং রর্ৌন অনাোর রসখাচন এরূপ প্রকর্ হচয় রদখা 
মদচয়চে রর্, আজ রসখানকার িনীষীরাই তাচদর অন্ধকার েমব্ষযচতর কো মেন্তা কচর 
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আতাঁচক উঠচেন। রিাোকো, পমশ্চিা সেযতা ব্ামহযক োকমেচকযর পশ্চাচত িানুচষর 
জীব্নধারাচক এিমন এক পর্োচয় মনচয় রপৌঁমেচয়চে, রর্খাচন িানব্তার েমব্ষযত সমূ্পণে 
অমনমশ্চত। এরূপ ব্ল্গাহীন ও উেৃংখল জীব্ন ধারাচক র্মদ রকউ প্রগমতর পমরোয়ক ব্চল 
িচন কচরন, তচব্ মতমন তা সানচন্দই গ্রহণ করচত পাচরন। মকন্তু ইসলাি এরূপ অমেশপ্ত 
জীব্নচক আচদৌ সিেেন কচর না। 
 
 
নারীচদর উচ্চমশক্ষা প্রসচি ইসলাচির অব্স্থান 
রাসূল (সা) ব্চলচেন, “জ্ঞানাজেন করা প্রচতযক িুমিন নর নারীর জনয ফরজ।” এখাচন 
নারী ও পুরুচষর িাচঝ রকাচনা পােেকয করা হয়মন। একমর্ সেযতা ব্া একমর্ উম্মত 
কখচনাই একমর্ িানা মদচয় উেচত পাচর না। রাসূচল আকরাি (সা) িদীনাচক একমর্ 
উনু্মক্ত মব্শ্বমব্দযালচয় পমরণত কচরমেচলন। নারী এব্ং পুরুষ উেয়ই রসখাচন একসাচে 
জ্ঞানাজেন কচরচেন। 
নারী ও পুরুষচক জ্ঞাচনর রক্ষচত্র কখচনাই মব্োজন করা র্াচব্ না, কাউচক রকাচনা ধরচনর 
জ্ঞান রেচক ব্মঞ্চত করা র্াচব্ না। আিাচদর পুরুষ আচলচির র্তরু্কু প্রচয়াজন, িমহলা 
আচলচির ততরু্কুই প্রচয়াজন। রর্ জামত তার নারীচদরচক িূখে ব্ামনচয় রাচখ রসই জামতর 
দ্ব্ারা কখচনাই রকাচনা োচলা কাজ করা সম্ভব্ নয়। তাচদর পচক্ষ সফলতা অজেন করা 
সম্ভব্ নয়। কারণ, িানুষ গঠনকারী, প্রজন্ম গঠনকারী হচে নারীগণ। রর্ জামত িমহলাচদর 
িূখে রাখচব্, তাচদর পরব্তেী প্রজন্মও িূখে হচব্— এর্াই রতা স্বাোমব্ক । 
িহান আল্লাহ রাবু্বল আলামিন নারী এব্ং পুরুষচক একই িূল রেচক সৃমে কচরচেন। 
সৃমেগত মদক রেচক নারী এব্ং পুরুষ সিান এব্ং তাচদর িচধয রকাচনা ধরচনর পােেকয 
রনই। িহান আল্লাহ রাবু্বল আলািীন ব্চলচেন, ‘আমি পৃমেব্ীচত খমলফা সৃমে করচব্া।’ 
মতমন কখনই ব্চলনমন রর্ শুধুিাত্র পুরুষরা খমলফা হচব্, নারীরা খমলফা হচব্ না। 
পুরুষরা র্তরু্কু আল্লাহর খমলফা, নারীরাও ততরু্কুই আল্লাহর খমলফা। িহান আল্লাহ 
রাবু্বল আলািীন র্খন ওহী পামঠচয়চেন রসমর্ শুধুিাত্র পুরুষচদর জনয পাঠানমন। রসমর্ 
মতমন নারীচদর জনযও পামঠচয়চেন। ওহীর উচেশযগত মদক রেচক নারীরাও আল্লাহর 
উচেশয, পুরুষরাও আল্লাহর উচেশয। পৃমেব্ীচত ‘আির মব্ল িা’রূফ ওয়া নামহ আমনল 
িুনকার’ তো সৎ কাচজর আচদশ প্রদান ও অসৎ কাচজর মনচষধাজ্ঞা প্রদাচনর রর্ দাময়ত্ব 
িানুচষর উপর অমপেত হচয়চে, রসই দাময়ত্ব মতমন নারী-পুরুষ উেচয়র উপরই মদচয়চেন। 
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পমব্ত্র কুরআচন ‘িুমিন নারী এব্ং িুমিন পুরুষ একজন আচরকজচনর ব্নু্ধ। একজন 
আচরকজচনর সহচর্াগী। তারা একসাচে সচতযর আচদশ এব্ং অপকচিের মব্চরামধতা 
করচব্’ (সূরা আত তাওব্া)— এ কোই আল্লাহ রাবু্বল আলামিন ব্চলচেন। রাসূলুল্লাহ 
(সা) োরমর্ আইমিওলমজর মব্রুচদ্ধ সংগ্রাি কচরচেন, মশরক, দাসত্ব, সাম্প্রদাময়কতা ব্া 
ব্ণেব্াদ ও রজন্ডারইজি তো নারীচক রোর্ কচর রদখা। শুধুিাত্র নারী হওয়ার কারচণ 
কাউচক রোর্ কচর রদখা একমর্ েরি জাচহমল মেন্তা। 
রাসূল (সা) এিন এক সিচয় এই সকল ভ্রান্ত আইমিওলমজর রিাকাচব্লা কচরচেন, 
র্খন তারা কনযামশশুচদরচক জীব্ন্ত কব্র মদচতা। শুধু নারীচদর সাচে কো ব্লার জনয 
িসমজচদ নব্ব্ীচত মতমন সপ্তাচহর মদন ধার্ে কচরমেচলন। রসই মদন মতমন তাচদরচক 
ইসলাি মশক্ষা মদচতন। মতমন তাচদরচক রলখাপোর ব্যাপাচর উৎসামহত কচরচেন। হর্রত 
আচয়শা (রা) সাহাব্ীচদর িচধয সব্োইচত ব্ে আচলি মেচলন। মতমন ২২২০মর্ হাদীস 
ব্ণেনা কচরচেন। মতমন কুরআচনর মকেু মকেু আয়াত নামর্ল হওয়ার সিয় সাক্ষী মহচসচব্ 
মেচলন। মতমন মেচলন মকেু মকেু আয়াচতর নামর্ল হওয়ার উপলক্ষয। 
পরব্তেীচত রজন্ডারইজি তো ‘মজনমে’ মেন্তা িাচঝিচধয িুসলিানচদর উপর আপমতত 
হচয়চে। এিনমক এই উচেশযচক ব্াস্তব্ায়ন করার জনয তারা এ রকি ব্াচনায়ার্ হাদীস 
পর্েন্ত সৃমে কচরচে— “রতািরা তাচদরচক রলখাপো মশক্ষা মদও না।” রর্ গ্রে নামর্ল 
হওয়া শুরুই হচয়চে ‘ইকরা’ (পে) দ্ব্ারা, রসই গ্রে কীোচব্ িুমিনচদর অচধেকচক ব্লচত 
পাচর রর্ রতািরা পেচত ও মলখচত পারচব্ না? এর্া কীোচব্ সম্ভব্? 
ইিাি বু্খারীর উস্তাদচদর িচধয নয় জন নারী উস্তাদ মেচলন। এই নয় জন নারী রেচক 
মতমন ররওয়াচয়ত গ্রহণ কচরচেন। ইলিুল হাদীচস অচনক নারী রাব্ী রচয়চেন। 
নারী হওয়ার কারচণ তাচদরচক মনেু কচর রদখা, খাচর্া কচর রদখা, এ ধরচনর র্ত কো 
আচে এগুচলা রাসূলুল্লাহর কো হচত পাচর না। নারীচদর আকচল কিমত আচে, নারীচদর 
আকচল  ার্মত আচে, এ রকি রকাচনা ররওয়াচয়তই আল্লাহর রাসূচলর সাচে সমৃ্পক্ত 
করা র্াচব্ না। আল্লাহর রাসূচলর (সা) নাচি এ রকি রকাচনা ররওয়াচয়ত রনই। ‘িমহলারা 
দ্ব্ীচনর রক্ষচত্র অচধেক’— এ ধরচনর রকাচনা ররওয়াচয়তচক আল্লাহর রাসূচলর (সা) সাচে 
সমৃ্পক্ত করা র্াচব্ না। এ সংক্রান্ত হাদীসসিূহচক তারা েুল বু্চঝ, েুলোচব্ ব্যাখযা কচর 
মনচজচদর স্বাচেের জনয। এই সকল ররওয়াচয়তসিূহ ‘কুমল্ল আসাস’ তো সািমগ্রকতার 
িূলনীমতর মেমিচত বু্ঝচত হচব্ । 
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এই হাদীচসর উপর মেমি কচর ‘নারীচদর দ্ব্ীচনর রক্ষচত্র  ার্মত রচয়চে’ এর্া কখচনাই 
ব্লচত পারচব্ন না। রকউ এিনমর্ ব্লচল বু্ঝচত হচব্, মতমন ঐ হাদীসচক আচদৌ বু্ঝচত 
পাচরনমন। 
আিাচদর রিচয়চদরচক সকল ধরচনর িন্দ মব্ষয় রেচক রক্ষা করা আিাচদর দাময়ত্ব। 
মকন্তু একমর্ খারাপ রেচক রক্ষা করচত মগচয় রর্ন তাচদরচক আিরা দশমর্ খারাচপর 
িচধয মনপমতত না কমর। সব্োইচত ব্ে খারাপ মব্ষয় হচে িূখেতা। আিরা জাহালতচক 
কখচনাই আিাচদর নারীচদর উপর োমপচয় মদচত পামর না। 
 
আধুমনকতার নাচি নারীর প্রমতব্ন্ধকতা 
আধুমনক সিাজ ব্যব্স্থায় নারীচক অগ্রসর কচর রনওয়া, স্বাধীনতা রদওয়া এব্ং নারীর 
ক্ষিতায়চনর নাচি ব্রং নারীচক মপমেচয় রদওয়া হচে। আধুমনক সিাজ ব্যব্স্থায় নারীরা 
অচনক সুমব্ধা রেচক ব্মঞ্চত এব্ং ব্হু রক্ষচত্র তারা মনর্োমতত। রর্সব্ রক্ষচত্র আধুমনক 
সিাজ ব্যব্স্থা এখচনা নারীর পাচশ দাাঁোচত পাচরমন, তাহচলা- 
১.  চরর ব্াইচর নারীর েলাচফরায় মনরাপিা। 
২. পাোচরর মশকার হওয়া রেচক মনরাপিা। 
৩. রজারপূব্েক রব্শযাবৃ্মিচত ব্াধয করা রেচক মনরাপিা। 
৪. রর্ৌন হয়রামনর মশকার রেচক মনরাপিা। 
৫. স্বািী, শ্বশুর, শাশুমে, রদব্র ও ননদ কতৃেক নব্মব্ব্ামহতা, গেেব্তী নারী মকংব্া সাধারণ 
নারীচক মনর্োতন রেচক িুমক্তর মনরাপিা। 
৬. রর্ৌতুচকর ব্মল হচয় িৃতুযব্রণ করাও ররাধ হয়মন। 
৭. স্বািী ও মপতার সম্পমির অমধকার রেচক এখচনা ব্মঞ্চত নারীরা। 
৮. অমধকাংশ নারীই পায় না রিাহরানার অমধকার। এিনমক আধুমনক সিাজ রিাহরানা 
োোই মকংব্া প্রতীকী এক র্াকা/সািানয মগফর্ ইতযামদ নমজর গচে নারীচক অেেননমতক 
স্বেলতা হওয়া রেচক ব্মঞ্চত করচে। 
৯. রিচয় মশশুচদর ঝুাঁমকপূণে গৃহপমরোমরকার কাজ রেচক মনরাপিা মদচত পাচরমন আধুমনক 
সিাজ ব্যব্স্থা। ব্রং অচনকচক্ষচত্র র্ারা আধুমনক সিাজ ব্যব্স্থায় নারীর স্বাধীনতা ও 
ক্ষিতায়চন আওয়াজ তুলচে, তারাই এ রিচয় মশশু েমিক অপরাচধর সচি জমেত। 
১০. আজও নারীচদর েচির সমঠক িূলযয়ন করা হয় না। 
১১. আধুমনক সেযতায় এ রু্চগ নারীর ক্ষিতায়ন ও স্বাধীনতার উচ্চ আওয়াচজর এ 
সিচয়ও নারীচদর পণয মহচসচব্ ব্যব্হার করা হয়। 
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১২. এিনমক ধিেীয় অমধকার রেচকও ব্মঞ্চত করা হয় নারীচক। 
১৩. অহরহ  চর্ েচলচে ইসলাচির সব্চেচয় মনকৃে হালাল কাজ তালাচকর অপব্যব্হার। 
 
 
 
 
নারীর অমধকার, মনরাপিা ও স্বাধীনতায় করণীয় 
সুতরাং নারী এসব্ মনর্োতন ররাচধ ইসলাি মদচয়চে সমঠক ও সুন্দর মদকমনচদেশনা। 
ইসলাি নারীর মশক্ষা অজেচনর অমধকার, সম্পমির অমধকার, স্বাধীন মেন্তা ও িত প্রকাচশর 
অমধকার ইতযামদর মনশ্চয়তা মব্ধান কচরচে। এিনমক ইসলামি শমরয়াচতর সীিার িচধয 
রেচক অেেননমতক সিৃমদ্ধর ব্যাপাচর পুরুচষর িচতা েি-সাধনা করায় নারীর সিান 
অংশগ্রহচণর অনুিমতও রচয়চে। 
ইসলাচি নারীরা তাচদর িান ির্োদা ও ইজ্জত-আব্রু রহফাজচর মনশ্চয়তাই পায় না ব্রং 
মনর্োতচনর হাত রেচক ব্াাঁেচত পায় সমঠক মদকমনচদেশনা। মনরাপিা, অমধকার ও 
স্বাধীনতায় রকারআনুল কামরচির মনচদেশনাগুচলা এিন- 
>>নারীর মনরাপিায় করণীয়িঃ 
নারীর সামব্েক মনরাপিার মব্ধান মদচয়চে ইসলাি। রাস্তায়, কিেস্থচল ও র্ত্রতত্র নারীচদর 
হয়রামন করা রতা দূচরর কো ব্রং ইসলাি নারীচদর রসৌন্দচর্ের প্রমত দৃমে মদচতও কচঠার 
মনচদেশ রদয়। আল্লাহ ব্চলন- 

نِّينَ  قلُ نَْ ي غضُُّوا ل ِّلْمُؤْمِّ مَْ مِّ هِّ ارِّ ي حْف ظُوا أ بْص  هُمَْ و  بِّيرَ  اللّ  َ إِّنَ  ل هُمَْ أ زْك ى ذ لِّكَ  فرُُوج  ا خ  ي صْن عوُنَ  بِّم   
’রহ রাসুল! আপমন) িুমিনচদরচক ব্লুন, তারা রর্ন তাচদর দৃমে নত রাচখ এব্ং তাচদর 
রর্ৌনাির রহফাজত কচর। এচত তাচদর জনয খুব্ পমব্ত্রতা আচে। মনশ্চয়ই তারা র্া কচর 
আল্লাহ তা অব্মহত আচেন।‘ (সুরা নুর : আয়াত ৩০) 
আর রকউ রর্ন নারীচক হয়রামন না কচর রস জনয নারীচক রব্াচনর দৃমেচত রদখার র াষণা 
রদন মপ্রয় নমব্ সাল্লাল্লাহ আলাইমহ ওয়া সাল্লাি। মতমন ব্চলচেন- 

ا ال ش ق ائقَُِّ النِِّس اءَُّ إِن م  ج  الرِِّ  
’নারীরা পুরুষচদর সচহাদরা (চব্ান)।’ (আবু্ দাউদ) 
>> ব্যমেোর-ধষেণ-অপব্াদ প্রমতচরাধ 
ইসলাি ব্যমেোর, রদহব্যব্সা, নিতা, রব্হায়াপনা, অেীলতা ও রদহপ্রদশেনীচক মনমষদ্ধ 
কচরচে। শুধু তাই নয়, ইসলাচি নারীচক ধষেণ করা মকংব্া ধষেচণর রেো করা এব্ং 
নারীচক মিেযা অপব্াদ রদওয়ার অতযন্ত েয়াব্হ শামস্ত র াষণা কচরচে। র্াচত খারাপ 
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মেচির পুরুষগণ এসব্ অব্ামঞ্ছত কাজ রেচক মব্রত োচক। একামধক আয়াচত আল্লাহ 
তাআলা ব্চলন- 
১. َ ل بوُاَْ و  ن ى ت قْر  ش ة َ ك انَ  إِّن هَُ الز ِّ س اء ف احِّ س بِّيل َ و   
আর ব্যমেোচরর কাচেও রর্চয়া না। মনশ্চয় এর্া অেীল কাজ এব্ং িন্দ পে।’ (সুরা ব্মন 
ইসরাইল : আয়াত ৩২) 
২. َّ ل بوُاَّْ و  احِش َّ ت قْر  ا الْف و  ر َّ م  ا ظ ه  ا مِنْه  م  ب ط ن َّ و   
’আর রতািরা প্রকাশয ও অপ্রকাশয অেীলতার কাোকামে রর্ও না।।’ (সুরা আল-আনআি 
: আয়াত ১৫১) 
৩. َّ ِنوُا ال ذِين َّ فيِ الْف احِش ةَُّ ت شِيع َّ أ ن يحُِبُّون َّ ال ذِين َّ إن ةَِّ الدُّنْي ا فِي أ لِيم َّ ع ذ اب َّ ل هُمَّْ آم  الَْخِر  َُّ و  اللّ   و 

أ نتمَُّْ ي عْل مَُّ َّ و  ت عْل مُون َّ ل   
’র্ারা পেন্দ কচর রর্, ঈিানদারচদর িচধয ব্যমেোর প্রসার লাে করুক, তাচদর জচনয 
ইহাকাল ও পরকাচল র্ন্ত্রণাদায়ক শামস্ত রচয়চে। আল্লাহ জাচনন, রতািরা জান না।’ (সুরা 
নুর : আয়াত ১৯) 
৪. َّ ِن اتَِّ ي رْمُون َّ ال ذِين َّ إن تَِّ الْمُحْص  ةَِّ الدُّنْي ا فيِ لعُِنوُا الْمُؤْمِن اتَِّ الْغ افلَِ  الَْخِر  ل هُمَّْ و  ع ظِيم َّ ع ذ اب َّ و   
’র্ারা সতী-সাধ্বী, মনরীহ ঈিানদার নারীচদর প্রমত অপব্াদ আচরাপ কচর, তারা ইহকাচল 
ও পরকাচল মধকৃত এব্ং তাচদর জচনয রচয়চে গুরুতর শামস্ত।’ (সুরা নুর : আয়াত ২৩) 
>> নারীর অমধকার ব্াস্তব্ায়চন ইসলাি 
নারী অমধকার ব্াস্তব্ায়চনর মনচদেশ মদচয়চে ইসলাি। এ অমধকার সম্পচদর, সম্মাচনর, 
রনতৃচত্বর, দাম্পতয জীব্চনর, সিাচজর। এ অমধকার আল্লাহ তাআলা কতৃেক মনধোমরত। 
োইচল রর্ রকউ নারীচক এ অমধকার রেচক ব্মঞ্চত করচত পারচব্ না। নারীর অমধকাচরর 
মব্ষচয় িহান আল্লাহ র াষণা কচরন- 

َُّ يوُصِيكُمَُّ ظَِِّّ مِثلَُّْ لِلذ ك رَِّ أ وْل دِكُمَّْ فيِ اللِّّ ا ثلُثُ ا ف ل هُن َّ اثنْ ت يْنَِّ ف وْق َّ نسِ اء كُن َّ ف إنِ الْنُث ي يْنَِّ ح  ك َّ م   ت ر 
إِن احِد ةًَّ ك ان تَّْ و  ا و  يْهَِّ النِّصِْفَُّ ف ل ه  لْ ب و  احِد َّ لِكُلَِِّّ و  ا و  نْهُم  ا السُّدسَُُّ مِِّ ك َّ مِم  ل د َّ ل هَُّ ك ان َّ إنِ ت ر   ف إنِ و 
ل د َّ ل هَُّ ي كُن ل مَّْ رِث هَُّ و  و  اهَُّ و  هَِّ أ ب و  ة َّ ل هَُّ ك ان َّ ف إنِ الثُّلثَُُّ ف لأمُِِّ هَِّ إخِْو  صِي ة َّ دَِّب عَّْ مِن السُّدسَُُّ ف لأمُِِّ  يوُصِي و 
ا أ بناؤُكُمَّْ آب آؤُكُمَّْ د يْن َّ أ وَّْ بهِ  بَُّ أ يُّهُمَّْ ت دْرُون َّ ل َّ و  ًَّ ل كُمَّْ أ قْر  ةًَّ ن فْعا ن َّ ف رِيض  َِّ مِِّ  ع لِيما ك ان َّ اللِّّ َّ إنِ َّ اللِّّ

كِيمًا  ح 
’আল্লাহ রতািাচদরচক রতািাচদর সন্তানচদর সম্পচকে আচদশ কচরন, একজন পুরুচষর 
অংশ দু’জন নারীর অংচশর সিান। অতঃপর র্মদ শুধু নারীই হয় দুই-এর অমধক, তচব্ 
তাচদর জনয ওই িাচলর মতন োচগর দুই োগ র্া তযাগ কচর িচর এব্ং র্মদ একজনই 
হয়, তচব্ তার জচনয অচধেক। িৃচতর ব্াব্া-িার িধয রেচক প্রচতযচকর জচনয ররচখ র্াওয়া 
সম্পমির েয় োচগর এক োগ, র্মদ িৃচতর রেচল োচক। র্মদ রেচল না োচক এব্ং 
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ব্াব্া-িা ওয়ামরস হয়, তচব্ িা পাচব্ মতন োচগর এক োগ। অতঃপর র্মদ িৃচতর 
কচয়কজন োই োচক, তচব্ তার িাতা পাচব্ েয় োচগর এক োগ। ওমসয়ত পূরণ 
করার পর; র্া (ওমসয়ত) কচর িচরচে মকংব্া ঋণ পমরচশাচধর পর। রতািাচদর ব্াব্া ও 
রেচলর িচধয রক রতািাচদর জচনয অমধক উপকারী রতািরা জান না। এর্া আল্লাহ কতৃক 
মনধোমরত অংশ। মনশ্চয়ই আল্লাহ সব্েজ্ঞ, প্রজ্ঞািয়।’ (সুরা মনসা : আয়াত ১১) 
এ আয়াচত নারী রক্ষত্র মব্চশষ রর্িন পুরুচষর অচধেক সম্পমি পাচব্; আব্ার মব্চশষ 
রক্ষচত্র নারীর সিান অচধেক সম্পমিও পাচব্ ব্চল র াষণা রদওয়া হচয়চে। আর নারীচক 
সম্পমির উিরামধকার র াষণা কচরচে ইসলাি। 
>> রিাহচরর অমধকার 
 নারীর রিাহরানার অমধকার সম্পচকেও ইসলাি সুস্পে মদকমনচদেশনা মদচয়চে। আল্লাহ 
তাআলা ব্চলন- 
১. ا ي ا ك َّ ل ك َّ أ حْل لْن ا إنِ ا الن بيَُِّّ أ يُّه  اج  تيِ أ زْو  هُن َّ آت يْت َّ اللَ  أجُُور   
রহ নমব্! আপনার জনয আপনার স্ত্রীগণচক হালাল কচরমে, র্াচদর আপমন রিাহরানা প্রদান 
কচরন।’ (সুরা আহজাব্ : আয়াত ৫০) 
২. َّْآتوُا دقُ اتهِِن َّ الن س اء و  نْهَُّ ش يْء َّ ع ن ل كُمَّْ طِبْن َّ ف إنِ نحِْل ةًَّ ص  رِيئاً ه نيِئاً ف كُلوُهَُّ ن فْسًا مِِّ م   
’আর রতািরা স্ত্রীচদরচক তাচদর রিাহর মদচয় দাও খুশীিচন। তারা র্মদ খুশী হচয় তা 
রেচক অংশ রেচে রদয়, তচব্ তা রতািরা স্বােচন্দয রোগ কর।’ (সুরা মনসা : আয়াত ৪) 
৩. ا ي ا ك َّ ل ك َّ أ حْل لْن ا إنِ ا الن بيَُِّّ أ يُّه  اج  تِي أ زْو  هُن َّ آت يْت َّ اللَ  ا أجُُور  م  ل ك تَّْ و  ا ي مِينكُ َّ م  َُّ أ ف اء مِم   اللّ 

ل يَّْ ب ن اتَِّ ك َّع  ك َّ و  ب ن اتَِّ ع مِِّ اتكِ َّ و  ب ن اتَِّ ع م  الِك َّ و  ب ن اتَِّ خ  تكِ َّ و  ال  تيِ خ  رْن َّ اللَ  ع ك َّ ه اج  أ ةًَّ م  امْر   و 
ؤْمِن ةًَّ ه ب تَّْ إِن مُّ ا و  َِّ ن فْس ه  اد َّ إنَِّْ لِلن بيِِّ ا أ ن الن بيَُِّّ أ ر  ه  ةًَّ ي سْت نكِح  الِص   ق دَّْ الْمُؤْمِنيِن َّ دوُنَِّ مِن ل ك َّ خ 
لِمْن ا ا ع  ضْن ا م  ل يْهِمَّْ ف ر  اجِهِمَّْ فِي ع  ا أ زْو  م  ل ك تَّْ و  انهُُمَّْ م  َّ أ يْم  ل يْك َّ ي كُون َّ لِك يْلَ  ج َّ ع  ر  ك ان َّ ح  َُّ و   اللّ 

حِيمًا غ فوُرًا ر   
’রহ নমব্! আপনার জনয আপনার স্ত্রীগণচক হালাল কচরমে, র্াচদরচক আপমন রিাহরানা 
প্রদান কচরন। আর দাসীচদরচক হালাল কচরমে, র্াচদরচক আল্লাহ আপনার করায়ত্ব 
কচর রদন এব্ং মব্ব্াচহর জনয তব্ধ কচরমে আপনার োোচতা েমি, ফুফাচতা েমি, 
িািাচতা েমি, খালাচতা েমিচক র্ারা আপনার সাচে মহজরত কচরচে। রকান িুমিন নারী 
র্মদ মনচজচক নব্ীর কাচে সিপেন কচর, নব্ী তাচক মব্ব্াহ করচত োইচল রসও হালাল। 
এর্া মব্চশষ কচর আপনারই জনয-অনয িুমিনচদর জনয নয়। আপনার অসুমব্ধা 
দূরীকরচণর উচেচশ। িুমিনগচণর স্ত্রী ও দাসীচদর ব্যাপাচর র্া (চিাহর) ফরজ কচরমে 
আিার জানা আচে। আল্লাহ ক্ষিাশীল, দয়ালু।’ (সুরা আহজাব্ : ৫০) 
>> নারীর মনর্োতচনর প্রমতচরাধ 
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নারীচক রর্ রকান েুাঁচতায় তদমহকোচব্ মকংব্া িানমসকোচব্ মনর্োতন করা ইসলামি 
শরীয়চত তব্ধ নয়। স্বয়ং রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়া সাল্লাি মনচজর জীব্চন তার 
রকাচনা স্ত্রী  মকংব্া কনযার গাচয় হাত রতাচলনমন। 
আব্ার ব্াসা-ব্ামেচত কিেরত কাচজর রিচয় মকংব্া বু্য়ারাও ক্রীতদাসী নয়। ইসলাচি 
ক্রীতদাস প্রোমব্চলাপ করা হচয়চে। মব্দায় হচজ্জর োষচণ রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 
ওয়া সাল্লাি দাস-দাসীচদর ব্যাপাচর মব্চশষ নমসহত রপশ কচরচেন- 
’রতািাচদর দাস-দাসীচদর ব্যাপাচর সাব্ধান! রতািাচদর দাস-দাসীচদর ব্যাপাচর সাব্ধান! 
রতািাচদর দাসদাসীচদর ব্যাপাচর সাব্ধান! রতািরা র্া খাচব্ তাচদরচক তা রখচত রদচব্ 
এব্ং রতািরা র্া পরচব্ তাচদরচক তা পরচত রদচব্।’ (িুসনাদ আহিাদ, আত-তাব্াকাত 
আল-কুব্রা) 
>> নারীর প্রমত অপব্াদ রদওয়ার শামস্ত 
ইসলাচি নারীচক অপব্াদ রদওয়া মনমষদ্ধ। আল্লাহ তাআলা এ ব্যাপাচর সুস্পে 
মদকমনচদেশনা মদচয়চেন এোচব্- 

ال ذِين َّ ن اتَِّ ي رْمُون َّ و  د اء بِأ رْب ع ةَِّ ي أتْوُا ل مَّْ ثمُ َّ الْمُحْص  انِين َّ ف اجْلِدوُهُمَّْ شُه  لْد ةًَّ ث م  َّ ج  ل   ل هُمَّْ ت قْب لوُا و 
اد ةًَّ أوُْل ئكِ َّ أ ب داً ش ه  الْف اسِقوُن َّ هُمَُّ و   

’র্ারা সতী-সাধ্বী নারীর প্রমত অপব্াদ আচরাপ কচর অতঃপর স্বপচক্ষ োর জন পুরুষ 
সাক্ষী উপমস্থত কচর না, তাচদরচক আমশমর্ রব্ত্রা াত করচব্ এব্ং কখনও তাচদর সাক্ষয 
কবু্ল করচব্ না। এরাই নাফারিান।’ (সুরা নুর : আয়াত ৪) 
>> তালাচকর অপব্যব্হার প্রমতচরাধ 
স্বািী-স্ত্রীর অস্বমস্তকর জীব্চনর সুন্দর সিাধাচনর জনয ইসলাি তালাচকর মব্ধান ররচখচে। 
স্বািীর হাচত র্মদও তালাচক প্রােমিক অমধকার নযস্ত হচয়চে, মকন্তু রস অমধকার 
অনযায়োচব্ প্রচয়াগ করাও ইসলামি শমরয়চত আচরকমর্ অনযায় ও রগানাচহর কাজ 
মহচসচব্ মব্চব্মেত। 
 
আেরা জামন মব্চয় রর্োচব্ সািামজক সিচঝাতার মেমিচত হচয় োচক মঠক রতিমন 
তালাকও উেচয়র রব্াঝাপোর িাধযচি সম্পন্ন করার মনচদেশ রদয় ইসলাি। এ ব্যাপাচর 
ইসলাচির মদকমনচদেশনা হচলা এিন- 

إِنَّْ ا شِق اق َّ خِفْتمَُّْ و  ك مًا ف ابْع ثوُاَّْ ب يْنهِِم  نَّْ ح  ك مًا أ هْلِهَِّ مِِّ ح  نَّْ و  ا مِِّ فِِّقَِّ إصِْلَ حًا يرُِيد ا إِن أ هْلِه  َُّ يوُ   اللِّّ
ا بِيرًا ع لِيمًا ك ان َّ اللِّّ َّ إنِ َّ ب يْن هُم  خ   
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’র্মদ তাচদর িচধয সম্পকেচেদ হওয়ার িত পমরমস্থমতরই আশঙ্কা কর, তচব্ স্বািীর 
পমরব্ার রেচক একজন এব্ং স্ত্রীর পমরব্ার রেচক একজন সামলস মনরু্ক্ত করচব্। তারা 
উেচয়র িীিাংসা োইচল আল্লাহ সব্েজ্ঞ, সব্মকেু অব্মহত।’ (সুরা মনসা : আয়াত ৩৫) 
অতঃপর করণীয় কী হচব্? এ সম্পচকেও আল্লাহ তাআলা ব্চলন- 

ت انَِّ الط لَ قَُّ ر  عْرُوف َّ ف إمِْس اك َّ م  ل َّ بِإحِْس ان َّ ت سْرِيح َّ أ وَّْ بمِ  ا ت أخُْذوُاَّْ أ ن ل كُمَّْ ي حِلَُّّ و   آت يْتمُُوهُن َّ مِم 
يْئاً اف ا أ ن إلِ َّ ش  ا أ ل َّ ي خ  َِّ حُدوُد َّ يقُِيم  ا أ ل َّ خِفْتمَُّْ ف إنَِّْ اللِّّ َِّ حُدوُد َّ يقُِيم  ا جُن اح َّ ف لَ َّ اللِّّ ا ع ل يْهِم   افْت د تَّْ فِيم 

َِّ حُدوُدَُّ تِلْك َّ بِهَِّ ن ت عْت دوُه ا ف لَ َّ اللِّّ م  َِّ حُدوُد َّ ي ت ع د َّ و  الظ الِمُون َّ هُمَُّ ف أوُْل ـئكِ َّ اللِّّ  
’তালাচক-‘রাজঈ' হচলা- দুব্ার পর্েন্ত। তারপর হয় মনয়িানুর্ায়ী রাখচব্, না হয় 
সহৃদয়তার সচি ব্জেন করচব্। আর তাচদর কাে রেচক মনচজর রদওয়া সম্পদ রেচক 
মকেু মফমরচয় রনওয়া রতািাচদর জনয জাচয়র্ নয়। মকন্তু রর্ রক্ষচত্র স্বািী-স্ত্রী উেচয়ই এ 
ব্যাপাচর েয় কচর রর্, তারা আল্লাহর মনচদেশ ব্জায় রাখচত পারচব্ না; অতঃপর র্মদ 
রতািাচদর েয় হয় রর্, তারা উেচয়ই আল্লাহর মনচদেশ ব্জায় রাখচত পারচব্ না, তাহচল 
রসচক্ষচত্র স্ত্রী র্মদ মব্মনিয় মদচয় অব্যাহমত মনচয় রনয়, তচব্ উেচয়র িচধয কাচরারই 
রকাচনা পাপ রনই। এই হচলা আল্লাহ কতৃেক মনধোমরত সীিা। কাচজই এচক অমতক্রি 
কচরা না। ব্স্তুতঃ র্ারা আল্লাহ কতৃেক মনধোমরত সীিা লঙ্ঘন করচব্, তারাই জাচলি।’ 
(সুরা ব্াকারা : আয়াত ২২৯) 
>> পরকাচলর জব্াব্মদমহতা 
সচব্োপমর পরকাচলর জব্াব্মদমহতা নারীর অমধকার, সম্মান, স্বাধীনতা ইতযামদ সচর্াগ-
সুমব্ধা পাওয়ার অনযতি িাধযি। কারণ নারী-পুরুষ প্রচতযকচকই পরকাচল তার কাচজর 
ব্যাপাচর জব্াব্মদমহ করচত হচব্। 
সুতরাং রর্ ব্া র্ারা নারী মকংব্া পুরুষ মনর্োতন কচর োচক; তাচদর এ কো স্মরণ রাখা 
জরুমর রর্, এ মনর্োতচনর জনয অব্শযই তাচক আল্লাহর কাঠগোয় দাাঁমেচয় জব্াব্মদমহ 
করচত হচব্। আর এ জব্াব্মদমহতাই িানুষচক নারী/পুরুষ মনর্োতনসহ রর্ রকাচনা অনযায় 
কাজ রেচক মফমরচয় রাখচব্। জব্াব্মদমহতা োকচল নারী-পুরুষ সব্াই উিি েমরচত্রর 
িুসমলচি পমরণত হচব্, ইন শা আল্লাহ। 
সুতরাং িুসমলি উম্মাহর উমেত, নারীর মনরাপিা, স্বাধীনতা, সম্মান ও মনর্োতনচরাচধ 
ইসলাচির মদকমনচদেশনা রিচন েলা জরুমর। তচব্ই ব্যমক্ত, পমরব্ার, সিাজ ও রাচে নারী 
পাচব্ সম্মান, মনরাপিা, স্বাধীনতা। 
 
 
কমেত্ নারী স্বাধীনত্া িনাে ইসলামে নারীর ভূমেকািঃ 
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ইসলামে নারীমক পমরপূনে েযোদা মদময় সােিীক জীিন মিধান প্রদান কমরমে। মকন্তু 
আধুমনকত্ার নামে নারীমদরমক মিমভন্ন মফত্নায় জড়ামনা হমে। অপরমদমক ইসলাে নারীমক 
মদমে দুমনয়া এিিং আমেরামত্র সফলত্ার পে। মব্ষয়মর্ মনঃসচন্দচহ অতযন্ত গুরুত্বপূণে এব্ং 
সিচয়াপচর্াগী। আল্লাহ তাআলা কুরআচন িাজীচদ এরশাদ কচরন,  

ا ي ا اجِك َّ قلُ الن بيَُِّّ أ يُّه  ب ن اتكِ َّ لِِّْ زْو  نسِ اء و  ل يْهِن َّ يدُْنيِن َّ الْمُؤْمِنيِن َّ و  بيِبهِِن َّ مِن ع  لَ   أ ن أ دْن ى ذ لِك َّ ج 
فْن َّ َّ يعُْر  ك ان َّ يؤُْذ يْن َّ ف لَ  َُّ و  حِيمًا غ فوُرًا اللّ  ر   

“রহ নব্ী, তুমি রতািার স্ত্রীচদরচক, কনযাচদরচক ও িুমিনচদর স্ত্রীচদরচক ব্ল, তারা রর্ন 
তাচদর মজলব্াচব্র মকেু অংশ মনচজচদর উপর ঝুমলচয় রদয়। তাচদরচক রেনার ব্যাপাচর 
এর্াই সব্চেচয় কাোকামে পো হচব্। ফচল তাচদরচক কে রদয়া হচব্ না। আর আল্লাহ 
অতীব্ ক্ষিাশীল, পরি দয়ািয়।” (সূরা আহর্াব্ঃ ৬০) 
রব্পদো আর নারী-পুরুচষর অব্াধ রিলা-চিশা সিাচজ রকিন মব্রূপ পমরমস্থমতর সৃমে 
কচরচে এব্ং নারীচক কীোচব্ রোগয-পচণযর ব্স্তুচত পমরণত কচরচে তা আিরা আিাচদর 
োরমদচক লক্ষয করচলই রদখচত পাই। পামরব্ামরক ও সািামজক মব্শৃঙ্খলা, অশামন্ত, 
দাম্পতয-কলহ ও পারস্পমরক অমব্শ্বাস, মব্ব্াহ-মব্চেদ, নারী-মনর্োতন ইতযামদ সব্মকেুর 
রপেচনই একমর্ প্রধান কারণ হচলা পদোহীনতা এব্ং নর-নারীর অব্াধ রিলা-চিশা। 
র্মদও ইসলাচির পদো-ব্যব্স্থা সম্পচকে অজ্ঞতা অেব্া এর অন্তমনেমহত তাৎপর্েচক না বু্ঝার 
কারচণ রকউ রকউ এচক পশ্চাৎপদতা, রসচকচল, নারীচক শৃঙ্খমলতকরচণর পো, উন্নয়চনর 
অন্তরায় এব্ং নারী ও পুরুচষর িচধয একমর্ তব্ষিয সৃমের প্রয়াস ব্চল আখযাময়ত কচর 
োচকন। িূলতঃ এই েুল বু্ঝাবু্মঝর জনয িুসমলি মব্চশ্বর কমতপয় এলাকায় ইসলাচির 
সমতযকার মশক্ষার অপপ্রচয়াগ আর পাশ্চাতয গণিাধযচির রনমতব্ােক েূমিকাই দায়ী। 
পাশ্চাতয গণিাধযচির এর্া একর্া মনয়ি হচয় দাাঁমেচয়চে রর্, ইসলাচির কো উঠচলই তার 
প্রমত একর্া কুৎমসৎ আেরণ প্রদশেন করা হয়। আর তাচদর এই অপপ্রোচর মব্ভ্রান্ত হচয় 
আিাচদর এই অঞ্চচলও অচনচক পদোপ্রো সম্পচকে মব্রূপ ধারণা রপাষণ কচর োচকন। 
একজন িীোন ‘নান’ ব্া ধিেজামজকা র্খন লম্বা গাউন আর িাো-োকা রপাশাক পচে 
োচকন তখন তা আর পশ্চাৎপদতা, উন্নয়চনর অন্তরায় ব্া নারীচক শৃঙ্খমলতকরচণর 
প্রয়াস ব্চল মব্চব্মেত হয় না। ব্রং তা েদ্ধা, েমক্ত ব্া িাতৃচত্বর প্রতীক রূচপই মব্চব্মেত 
হয়। 
অতএব্, ইসলাচির পদো-ব্যব্স্থা নারীচক শৃঙ্খমলত করার পমরব্চতে তাাঁচক ির্োদার আসচন 
অমধমিত কচরচে, সিাচজ একমর্ োরসািযপূণে সিাজ-ব্যব্স্থার প্রব্তেন কচরচে। ইসলাি 
নারীচক মকরূপ আসচন অমধমিত কচরচে ব্া পদোপ্রো নারীচক কী ির্োদা মদচয়চে রস 
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মব্ষচয় মব্স্তামরত আচলােনায় র্াওয়ার আচগ আসুন আিরা রদমখ, তোকমেত প্রগমত, 
নারী-স্বাধীনতা, নারী-পুরুচষর অব্াধ রিলাচিশা সিাজচক ব্া নারীচক কী দান কচরচে। 
ব্তেিান রু্চগ, মব্চশষত পাশ্চাতয-মব্চশ্ব নারীচক তাাঁর মনচজর োগযমনয়ন্তা রূচপ আখযাময়ত 
করা হয়। সিাচজর প্রমতমর্ রক্ষচত্র নারী পুরুচষর সাচে তাল-মিমলচয় এব্ং অচনক রক্ষচত্র 
নারীচক পুরুচষর তুলনায় অমধকতর রর্াগয ব্া efficient ব্চলও মেমহ্নত করা হচে। মকন্তু 
প্রকৃতপচক্ষ সমতযই মক নারী মলি-নব্ষিযচক অমতক্রি কচর পুরুচষর সিান ির্োদা লাে 
করচত রপচরচে? ‘কলঙ্কিয় অতীচতর’ মনগ্রহ ও দিন-মনপীেন রেচক রক্ষা রপচয়চে? 
তোকমেত নারী-স্বাধীনতা মক তনমতকতা সমৃ্বদ্ধ শামন্তপূণে একমর্ নতুন সিাজ-ব্যব্স্থার 
ইমিত প্রদান কচর? সমতযই মক নারী প্রকৃত সািামজক নযায়-মব্োর লাচে সিেে হচয়চে? 
আিরা র্মদ ব্তেিান পাশ্চাতয-সিাচজর মদচক তাকাই তাহচল এর উির হচব্ : ‘না’। 
অেেননমতক রক্ষচত্র নারী তাাঁর অমধকার প্রমতিা করচত সিেে হচলও পাশ্চাচতযর সিাজ-
ব্যব্স্থা আজ এক েয়াব্হ সঙ্কচর্র সমু্মখীন। তাই এককাচলর ‘রসচকচল’ ব্া ‘out dated 
family concept’ ব্া পামরব্ামরক প্রো মনচয় সিাজমব্জ্ঞানীগণ নতুন কচর োব্চত শুরু 
কচরচেন। নারী-মনর্োতন, মশশুহতযা, পমততাবৃ্মি, ধষেণ, মব্ব্াহ-মব্চেদ, মলমেংরু্চগদার, 
িাদকাসমক্ত, কুিারী-িাতৃত্ব ব্া single mother, ইতযামদ সিসযা আজ পাশ্চাতয-সিাজচক 
কুাঁচে কুাঁচে খাচে। রকব্ল পাশ্চাতয ব্া উন্নত মব্শ্বই নয়, আজ আিাচদর সিাচজও এ-
সকল ব্যামধর ক্রিশ সংক্রিন  র্চে। 
ব্ামহযক োকমেকয আর উন্নমতর রখালস রেদ করচত পারচলই আিরা রসই অন্তমনেমহত 
সিসযাগুচলা রদখচত পাই। প্রেমলত সাধারণ ধারণায় মব্ংশ শতামব্দ, মব্চশষ কচর মদ্ব্তীয়-
মব্শ্বরু্দ্ধ-পরব্তেী সিয় রেচক ব্তেিান কাল পর্েন্ত সিয়চক নারী স্বাধীনতার স্বণেরু্গ ব্চল 
আখযাময়ত করা হচলও এক সিীক্ষায় রদখা র্ায় রর্, এই সিচয় মব্চশ্ব নারী-মনর্োতন বৃ্মদ্ধ 
রপচয়চে শতকরা পাঁমেশ োগ। এ মব্ষচয় এখাচন কচয়কমর্ জমরচপর উচল্লযখ করা হচলাঃ 
(১) গেেপাতঃ 
১৯৬৮ সাচল ইংলযাচণ্ড গেেপাতচক তব্ধতা প্রদান করার পর রসখাচন রকব্ল ররমজস্টািে 
গেেপাচতর  র্নাই বৃ্মদ্ধ রপচয়চে দশগুণ। এর িচধয িাত্র শতকরা একোগ (১%) 
স্বাস্থযগত কারচণ আর ব্াকী ৯৯%-ই অনব্ধ গেেধারচণর কারচণ  চর্চে। ১৯৬৮ সাচল 
রর্খাচন ২২,০০০ ররমজস্টািে গেেপাত  র্াচনা হয় রসখাচন ১৯৯১ সাচল এক লক্ষ আমশ 
হাজার আর ১৯৯৩ সাচল তা দাাঁোয় আর্ লক্ষ উমনশ হাজাচর। এর িচধয পচনর ব্েচরর 
কি ব্য়সী রিচয়র সংখযা মতন হাজার। এর্া রতা রগল রু্ক্তরাচজযর অব্স্থা। এখন আসুন 
রু্ক্তরাে ব্া আচিমরকার মদচক দৃমে রদয়া র্াক। রসখানকার পমরমস্থমত আচরা েয়াব্হ। 
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ররমজস্টািে পমরসংখযান অনুর্ায়ী রকব্লিাত্র ১৯৯৪ সাচলই রু্ক্তরাচে দশ লক্ষ গেেপাত 
 র্াচনা হয়। The Alan Guttmachere Institute নাচির একমর্ গচব্ষণা-প্রমতিাচনর 
িচত প্রকৃত গেেপাচতর সংখযা উক্ত সংখযার তুলনায় ১০%-২০% রব্মশ। এচক্ষচত্র 
কানািার পমরমস্থমত মকেুর্া ‘োচলা’। অেোৎ রু্ক্তরাচের অচধেক। তচব্ জাপাচনর সংখযা 
রু্ক্তরাচের মদ্ব্গুন । অেোৎ, জাপাচন প্রমত ব্ের প্রায় মব্শ লক্ষ ররমজস্টািে গেেপাত  র্াচনা 
হচয় োচক। তোকমেত সেয-জগচত ‘ইোর স্বাধীনতা’-র জনয মব্গত ২৫ ব্েচর এক 
মব্মলয়ন অেোৎ দশ রকামর্রও অমধক ভ্রুণচক হতযা করা হয়। উক্ত সংখযা রকব্লিাত্র 
ররমজস্টািে পমরসংখযান রেচক রনয়া হচয়চে । প্রকৃত সংখযা আচরা েয়াব্হ। ‘ব্ব্েররু্চগ’ 
কনযা-সন্তানচদর হতযা করা হচতা অেেননমতক কারচণ। মকন্তু আজ তোকমেত সেয-জগচত 
ব্যামেোর, অনব্ধ-মিলন আর অননমতকতার মেহ্ন িুচে রফলচত এইসব্ হতযাকাণ্ড োলাচনা 
হচয়চে। এ-সব্ই হচলা রব্পদো আর নারী-পুরুচষর অব্াধ রিলাচিশার কুফল। 
(২) ধষেণঃ 
ধষেচণর প্রকৃত সংখযা জানা সহজ নয়। অচনক রক্ষচত্রই েুক্তচোগী এ-মব্ষচয় মরচপার্ে 
কচর না। ফচল, রর্-সংখযা পাওয়া র্ায়, ব্াস্তচব্ তা অচনক রব্মশ  চর্। মব্রমর্শ পুমলচশর 
িচত ১৯৮৪ সাচল, এই এক ব্েচর, বৃ্চর্চন ২০,০০০ (মব্শ হাজার)-এর অমধক মনগ্রহ 
এব্ং ১৫০০ (পচনর শ’) ধষেচণর  র্না ররকিে করা হয়। The London Rape Crisis 
Center -এর িচত বৃ্চর্চন প্রমতব্ের অন্তত পাাঁে রেচক েয় হাজার ধষেচণর  র্না ররকিে 
হচয় োচক, আর প্রকৃত সংখযা তার োইচতও রব্মশ। ১৯৯৪ সাল নাগাদ এই সংখযা মগচয় 
দাাঁমেচয়চে ৩২,০০০ হাজাচর। উক্ত সংস্থার িচত “If we accept the highest figures, 
we may say that, on average, one rape occurs every hour in England.” 
িামকেন রু্ক্তরাচের পমরমস্থমত সব্োইচত েয়াব্হ। এখাচন মব্চশ্বর সব্োমধক সংখযক ধষেচণর 
 র্না  চর্ োচক। রস সংখযা জািোনীর সংখযার োইচত োরগুণ, বৃ্চর্চনর োইচত ১৮ গুণ 
আর জাপাচনর োইচত প্রায় মব্শগুণ রব্মশ। সব্োইচত উচদ্ব্গজনক এব্ং ব্াস্তব্তা এই 
রর্, ৭৫% োগ ধষেচণর  র্নাই  চর্ োচক পূব্ে-পমরমেচতর দ্ব্ারা আর ১৬% মনকর্-আিীয় 
ব্া ব্নু্ধর দ্ব্ারা। National Council for Civil Liberties নািক সংস্থার িচত ৩৮% 
রক্ষচত্র পুরুষ তাাঁর অমফমসয়াল ক্ষিতা ব্া কতৃেত্ব প্রচয়াগ কচর নারীচক ধষেণ কচর োচক। 
আর ৮৮% িমহলা কিেচক্ষচত্র রর্ৌন হয়রামনর স্বীকার হচয় োচকন। এই হচলা তোকমেত 
উন্নত ও নারী-স্বাধীনতার দাব্ীদার রদশগুচলার অব্স্থা। 
(৩) মব্ব্াহ-মব্চেদঃ 
মব্ংশ শতাব্দীর রশষ মদচক মব্ব্াহপূব্ে সহব্াস এব্ং ‘Live Together’ -এর প্রব্ণতা বৃ্মদ্ধ 
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রপচত োচক। ১৯৬০ সাচল জন্ম গ্রহণকারী বৃ্চর্চনর নারীচদর প্রায় অচধেক প্রাক-মব্ব্াহ 
সহব্াচসর অমেজ্ঞতা অজেন কচর। এর পচক্ষ তাাঁচদর রু্মক্ত মেল রর্, এর ফচল নর-নারী 
এচক অপরচক োচলাোচব্ জানচত পাচর এব্ং এর পর মব্ব্াহ ব্ন্ধচন আব্দ্ধ হচল তা 
স্থায়ীত্ব লাে কচর োচক। মকন্তু ব্াস্তব্তা তার সমূ্পণে মব্পরীত। ইউচরাপীয় ইউমনয়নেুক্ত 
রদশগুচলার িচধয ইংলযাচণ্ডই সব্োমধক মব্ব্াহ-মব্চেচদর  র্না  চর্ োচক। ১৯৮৩ সাচল 
রু্ক্তরাচজয রর্খাচন এক লক্ষ সাতেমল্লশ হাজার মব্ব্াহ মব্চেচদর  র্না  চর্, ১৯৯৪ সাচল 
তার সংখযা দাাঁোয় এক লক্ষ পয়ষমি হাজাচর। িামকেন রু্ক্তরাচে ১৯৭০ সাচল মব্ব্াহ-
মব্চেচদর সংখযা মেল সাত লক্ষ আর্ হাজার, আর ১৯৯০ সাচল তা দাাঁোয় এগার লক্ষ 
পাঁোির হাজাচর। পক্ষান্তচর, মব্ব্াচহর হাচর রতিন রকাচনা উচল্লযখচর্াগয-সংখযক পমরব্তেন 
হয়মন। 
(৪) কুিারী-িাতৃত্ব ও একক-িাতৃত্বঃ 
পমশ্চিা-মব্চশ্বর তোকমেত “নারী স্বাধীনতার” আচরক অমেশাপ হচলা কুিারী-িাতৃত্ব। 
বৃ্চর্চন এক জমরচপ রদখা র্ায় রর্, ১৯৮২ সাচল রর্খাচন কুিারী-িাতার সংখযা মেল নব্বই 
হাজার, ১৯৯২ সাচল তা রব্চে দাাঁোয় দুই লক্ষ পচনর হাজাচর। ১৯৯২ সাচল জন্ম রনওয়া 
মশশুচদর ৩১% মেল অমব্ব্ামহতা িাতার সন্তান। এই অমব্ব্ামহতা ব্া কুিারী-িাতাচদর 
িচধয আোই হাজাচরর ব্য়স ১৫ (পচনর) ব্েচরর নীচে। তব্ধ মব্ব্াচহর িাধযচি জন্ম 
রনওয়া মশশুর তুলনায় অনব্ধ মশশুর জচন্মর হারও মদন মদন বৃ্মদ্ধ পাচে। অপরমদচক, 
অনব্ধোচব্ জন্ম রনওয়া মশশুর দায়োর অমধকাংশ রক্ষচত্রই ব্তোচে কুিারী-িাতা ব্া 
একক-িাতৃচত্বর (single mother) উপর। নারীর উপর কুিারী-িাতৃচত্বর এই দায়োর 
পমশ্চিা-মব্চশ্ব নারী-মনপীেচনর এক মনিুর উদাহরণ। 
(৫) িদযপান ও ধুিপানঃ 
পমশ্চিা ধাাঁচের নারী-পুরুচষর সিানামধকার নারী সিাচজর িচধয অচনক িন্দ অেযাচসর 
জন্ম মদচয়চে। একসিয় িদযপান ও ধূিপানচক রকব্ল পুরুচষর ব্দঅেযাস মহসাচব্ মেমহ্নত 
করা হচতা। মকন্তু আজ নারীও তাচত আসক্ত হচয় পচেচে। The Sunday Times – এর 
এক মরচপাচর্ে রদখা র্ায় রর্, নারীরা “মনদ্ধোমরত িাত্রার” োইচত অমধক পমরিাচণ িদযপাচন 
অেযস্ত হচয় উচঠচে। আর ধুিপাচনর রক্ষচত্র এর সংখযা এব্ং পমরিাণ পুরুচষর সিান 
সিান। 
(৬) মব্জ্ঞাপচন ও পচনোগ্রাফীচত: 
তোকমেত নারী-স্বাধীনতার নাচি নারীচক আজ র্চেেোচব্ ব্যব্হার করা হচে 
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মব্জ্ঞাপন-সািগ্রী এব্ং পচনোগ্রাফীচত। পচণযর মব্জ্ঞাপচন নারী রর্ন আজ একমর্ অপমরহার্ে 
মব্ষয়। 
 
এতক্ষণ পর্েন্ত তোকমেত নারী-স্বাধীনতার নাচি পমশ্চিা-জগচতর  ুচনধরা সিাচজর 
একমর্ েয়ঙ্কর মেত্র আপনাচদর সমু্মচখ তুচল ধরার রেো কচরমে। ব্াস্তব্মেত্র তার োইচতও 
আচরা অচনক রব্মশ েয়াব্হ। অেেননমতক োকমেকয আর প্ররু্মক্তগত উন্নমতর আোচল 
তোকমেত ‘আধুমনক’ মব্চশ্বর সিাজ ও পামরব্ামরক ব্যব্স্থায় আজ ধ্বস রনচিচে। নারী-
স্বাধীনতা ও ব্যমক্ত-স্বাধীনতার নাচি নারী আজ পচদ পচদ লামঞ্ছত ও মনগৃহীত হচে, 
ব্যব্হৃত হচে’ রোচগর সািগ্রী মহসাচব্। এচেচক িুমক্তর একিাত্র উপায় ইসলাচির প্রকৃত 
মশক্ষা ও জীব্ন-মনধোরচণর সমঠক ও পূণে অনুসরণ। 
 
ব্ক্তচব্যর শুরুচত পমব্ত্র কুরআন িমজচদর সূরা আহর্াচব্র রর্ আয়াতমর্ উচল্লখ কচরমে 
রসখাচন সৃমেকতো িহান আল্লাহ্  তাআলা নব্ী কমরি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়া সাল্লাি-
এব্ং িুচিনগণচক এই মনচদেশ মদচয়চেন রর্, তাাঁচদর স্ত্রী এব্ং কনযাগণ রর্ন োদর দ্ব্ারা 
মনচজচদর শরীর রেচক রাচখ। র্ার িচধয তাাঁচদর জনয রচয়চে স্বােন্দয এব্ং প্রশামন্ত। 
 
অচনচক ইসলাচির পদো-ব্যব্স্থাচক সমঠকোচব্ না বু্ঝার কারচণ এচক নানাোচব্ 
সিাচলােনা কচর োচকন। তাাঁরা িচন কচরন, এ-ব্যব্স্থার িাধযচি িুসমলি-সিাচজ 
নারীচদর উপচর একপ্রকার মনচষধাজ্ঞা আচরাপ করা হচয়চে। র্ার ফচল, তাাঁরা িানব্ীয় 
কার্োমদচত ইোিত অংশগ্রহণ করচত পাচর না। মকন্তু এই ধারণা মঠক নয়। পদোপ্রো 
এব্ং নারী-পুরুচষর পৃেকীরচণর ইসলািী ধারণাচক বু্ঝচত হচল তা বু্ঝচত হচব্ নারীচদর 
সতীচত্বর পমব্ত্রতা রক্ষাচেে এব্ং সিাচজ নারীচদর ির্োদা অকু্ষন্ন রাখার স্বাচেে গৃহীত 
ব্যব্স্থামদর রপ্রক্ষাপচর্, র্ার িাধযচি ঐসব্ উচেশয লঙ্ঘচনর আশঙ্কা মতচরামহত হয়। 
পমব্ত্র কুরআচন সূরা নূচরর ৩১ ও ৩২ নং আয়াচত আল্লাহ্  তাআলা ব্চলন, 

لْمُؤْمِنِين َّ قلُ وا لِِّ ارِهِمَّْ مِنَّْ ي غضُُّ ي حْف ظُوا أ بْص  هُمَّْ و  بِير َّ اللّ  َّ إِن َّ ل هُمَّْ أ زْك ى ذ لِك َّ فرُُوج  ا خ  ي صْن عوُن َّ بمِ   
িুমিন পুরুষচদরচক ব্ল, তারা তাচদর দৃমেচক সংর্ত রাখচব্ এব্ং তাচদর লজ্জাস’ াচনর 
মহফার্ত করচব্। এর্াই তাচদর জনয অমধক পমব্ত্র। মনশ্চয় তারা র্া কচর রস সম্পচকে 
আল্লাহ সিযক অব্মহত। (সূরা নূর : ৩১) 

قلُ لْمُؤْمِن اتَِّ و  ارِهِن َّ مِنَّْ ي غْضُضْن َّ لِِّ ي حْف ظْن َّ أ بْص  هُن َّ و  َّ فرُُوج  ل  َّ ن ت هُن َّزِي يبُْدِين َّ و  ا إِل  ر َّ م  ا ظ ه   مِنْه 
لْي ضْرِبْن َّ َّ جُيوُبهِِن َّ ع ل ى بخُِمُرِهِن َّ و  ل  َّ زِين ت هُن َّ يبُْدِين َّ و   بعُوُل تهِِن َّ آب اء أ وَّْ آب ائهِِن َّ أ وَّْ لِبعُوُل تهِِن َّ إِل 

انهِِن َّ أ وَّْ بعُوُل تهِِن َّ أ بْن اء أ وَّْ أ بْن ائهِِن َّ أ وَّْ انهِِن َّ ب نيِ أ وَّْ إخِْو  اتهِِن َّ ب نيِ أ وَّْ إخِْو  و  ا أ وَّْ نسِ ائهِِن َّ أ وَّْ أ خ   م 
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ل ك تَّْ انهُُن َّ م  رْب ةَِّ أوُْلِي غ يْرَِّ الت ابعِِين َّ أ وَِّ أ يْم  الَِّ مِن َّ الِْْ ج  فْلَِّ أ وَِّ الرِِّ رُوا ل مَّْ ال ذِين َّ الطِِّ  ع ل ى ي ظْه 
اتَِّ َّ النِّسِ اء ع وْر  ل  ا لِيعُْل م َّ بِأ رْجُلِهِن َّ ي ضْرِبْن َّ و  توُبوُا زِين تهِِن َّ مِن يخُْفِين َّ م  َِّ إلِ ى و  مِيعاً اللّ  ا ج   أ يُّه 

تفُْلِحُون َّ ل ع ل كُمَّْ الْمُؤْمِنوُن َّ  
আর িুমিন নারীচদরচক ব্ল, তারা তাচদর দৃমেচক সংর্ত রাখচব্ এব্ং তাচদর লজ্জাস্থাচনর 
মহফার্ত করচব্। আর র্া সাধারণত প্রকাশ পায় তা োো তাচদর রসৌন্দর্ে তারা প্রকাশ 
করচব্ না। তারা রর্ন তাচদর ওেনা মদচয় ব্চদশচক আবৃ্ত কচর রাচখ। আর তারা রর্ন 
তাচদর স্বািী, মপতা, শ্বশুর, মনজচদর রেচল, স্বািীর রেচল, োই, োই এর রেচল, রব্াচনর 
রেচল, আপন নারীগণ, তাচদর িান হাত র্ার িামলক হচয়চে, অধীনস্থ রর্ৌনকািনািুক্ত 
পুরুষ অেব্া নারীচদর রগাপন অি সম্পচকে অজ্ঞ ব্ালক োো কাচরা কাচে মনজচদর 
রসৌন্দর্ে প্রকাশ না কচর। আর তারা রর্ন মনজচদর রগাপন রসৌন্দর্ে প্রকাশ করার জনয 
সচজাচর পদোরণা না কচর। রহ িুমিনগণ, রতািরা সকচলই আল্লাহর মনকর্ তাওব্া কর, 
র্াচত রতািরা সফলকাি হচত পার। (সূরা নূর : ৩২) 
 
আিরা রদচখমে রর্, আপাত দৃচে নারী-পুরুষ উেচয়র সম্মমতচত সং মর্ত অপরাচধর ফল 
নারীচকই এককোচব্ েুগচত হচয়চে রব্মশ। তাই, ইসলাি নারী-পুরুষ উেয়চক শুধু 
পরস্পচরর প্রমত রলালুপ দৃমে মদচতই ব্ারণ কচরমন, অমধকন্তু সকল প্রকাচরর তদমহক 
সংস্পশে রেচকও মব্রত োকচত মনচদেশ প্রদান কচরচে, র্াচত কচর অদিয তােনার উচদ্রক 
 র্চত না পাচর। ইসলাি িচন কচর “Prevention is better than the cure” অেোৎ, 
দু ের্না  র্ার আচগ তার পেগুচলা ব্ন্ধ করাই রেয়তর। 
একজন নারী, মর্মন তাাঁর রপাশাক ও েলা-চফরায় পদোর মনয়িাব্লী ব্া ‘মহজাব্’ পালন 
কচর োচকন, মতমন সাধারণত অনয পুরুষ দ্ব্ারা অসম্মামনত ও লামঞ্ছত হন না। এোচব্ 
একজন িুসমলি নারী ‘মহজাব্’ ব্া পদো-পালচনর িাধযচি অচনক সিসযা রেচক মনচজচক 
িুক্ত রাখচত পাচরন, র্া আজ পমশ্চিা জগচতর নারীরা অহরহ রিাকামব্লা করচেন। 
ইসলাি মনঃসচন্দচহ পদোপ্রোর িাধযচি নারী জামতচক ির্োদা ও সম্মাচনর আসচন অমধমিত 
কচরচে এব্ং তাাঁচক এিন এক মনরাপিা দান কচরচে, র্ার ফচল একজন নারী অমধকতর 
স্বােচন্দ তাাঁর কাজকিেসিূহ সিাধা করচত পাচর। পদো িুসমলি নারীচক প্রশামন্ত দান 
কচরচে। আিরা মনশ্চয়ই লক্ষয কচর োকচব্া রর্, পদো ব্া মহজাব্ পালনকারী একজন 
নারী অমধকতর মনরুচদ্ব্গ ও স্বােন্দপূণে জীব্ন র্াপন কচর োচকন। এর্া এই কারচণ 
রর্, আি-ির্োদাশীল নারী হওয়ার জনয ইসলাি তদমহক অব্য়চব্র গুরুত্বচক কমিচয় 
মদচয়চে। 
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সারকো 
সুদী ে আমলােনা যেমক আেরা জানমত্ পারমে যয, যুে যেমক যুোন্তমর নারীরা ইসলামের 
প্রময়াজমন প্রত্যক্ষ এিিং পমরাক্ষভামি সমিয় যেমক মনমজর জীিনও দান কমরমেন। আোমদর 
কনযারা একসেয়  মর  মর হামফজা হমত্া , যুেমেষ্ঠ আমলোহ, েুহামদ্দস হমত্া । আেরা জামন 
 র হমে সোমজর দূেে। আর িুসমলি সিাচজ নারী হল  চরর রাণী। এজনয  চরর সামব্েক 
পমরচব্শ মনেের কচর নারীচদর দ্ব্ীনদারীর উপর। নারীরা রনককার হচল, সৎ েমরচত্রর 
অমধকারী হচল ব্াচ্চারাও রনককার হচব্। উিি েমরচত্রর অমধকারী হচব্। তাচদর িচধযও 
দ্ব্ীনদারী সৃমে হচব্। এজনয িুসলিান নারীচদর দ্ব্ীমন মশক্ষা এব্ং উিি দীক্ষার মব্ষচয় 
মব্চশষোচব্  গুরুত্ব যদয়া প্রময়াজন । এই যক্ষমত্র েিৎকার একিা কো প্রেলন আমে– 
‘পুরুষ মশমক্ষত হচল ব্যমক্ত মশমক্ষত হয়। আর নারী মশমক্ষত হচল রগার্া পমরব্ার মশমক্ষত 
হয়।’ 
জননক ইংচরমজ িমনষী ব্চলচেন, রতািরা আিাচক একজন আদশে িা দাও, আমি 
রতািাচদরচক একমর্ আদশে জামত মদব্। 
ত্াই িুসমলি নারীচদর ইসলামেক মশক্ষার প্রমত গুরুত্বাচরাপ করা সিচয়র সব্োইচত 
গুরুত্বপূণে দামব্। র্াচত আিাচদর পরব্তেী প্রজন্ম িাচয়র কাে রেচক দীন মশখচত পাচর। 
অন্তচর দীচনর িহাব্বত, আল্লাহর প্রমত োচলাব্াসা পয়দা করচত পাচর এব্ং নব্ীর েমরচত্র 
েমরত্রব্ান হচয় মব্শ্বজুচে আচলা েোচত পাচর। েন্দ্র সূচর্ের িচতা মকরণ মব্লাচত পাচর। 
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