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জানা েমত্ ইমত্পূমেে আর বকান েযমক্ত এই মশমরানামে বকান গচব্ষণাপত্র রেনা কমরনমন। 

   

 

 

 

 

Islamic Online Madrasah - IOM 

তামরখঃ 

১৬ নচেম্বর, ২০২৪ ইং 

 

(স্বাক্ষর) 

হামফজা আক্তার বেেী 

আইমিঃ 227020052 
ব্যাচেলর ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলামিক স্টামিজ। 

ইসলামিক অনলাইন িাদ্রাসা। 



 

 

iv 

সূমেপত্র 
ভূমেকা............................................................................................................5 

কুরআমন েহীয়ষী নারী ....................................................................................7 

হামদমস নারী ................................................................................................ 14 

ইসলামের শুরুমত্ নারীর ভূমেকা .................................................................. 31 

মহজরমত্ নারীর ভূমেকা ................................................................................ 35 

ইসলামের মেজময় নারীর ভূমেকা .................................................................. 38 
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সোজ েঠমন নারীর ভূমেকা.......................................................................... 53 
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ভূমেকা 

ইসলাে একমি পমরপূণে জীেন মেধান। সৃমির শুরু বেমক বশষ পযেন্ত যত্গুমলা জীেন 
মেধান আসমে, বসসমের েমধয ইসলামেক জীেন মেধানই হমে সেমেময় আধুমনক। এই 
আধুমনক জীেন েযেস্থায় সৃমির বসরা জীে ো আশরাফুল োখলুকাত্ হমে োনুষ। 
ইসলামে নারী পুরুষ উভয়ই সোন গুরুত্বপূণে হমলও নারীমক বদয়া হময়মে একমি অননয 
অেস্থান।  
 
আল্লাহ ত্া'আলা পমেত্র কুরআমন েমলমেন -  

مَلْ  وَمَنْ  مِنْ  وَهُوَْ انُ ثٰي اوَْ  ذَكَرْ  مِنْ  الصّٰلِحٰتِْ مِنَْ يَّع  نَْ فَاوُلٰٰٓئكَِْ مُؤ  نَْ وَلَْ ال جَنَّةَْ يدَ خُلُو  لَمُو   يُظ 
  نَقِي رًا

পুরুষ ও নারীর েমধয বয সৎকাজ করমে আর বস ঈোনদারও েমি, ত্াহমল ত্ারা 
জান্নামত্ প্রমেশ করমে, ত্ামদর প্রমত্ মত্ল পমরোণও অনযায় করা হমে না। 
সূরা আন মনসা, আয়াত্ ১২৪ 
 
এই আয়াত্ বেমক এিা সুস্পি বয, আল্লাহর মনকি ঈোনদার নারী ও পুরুষ উভয়ই 
সোন গুরুত্বপূণে ও েযোদাোন। আল্লাহ কাউমকই ত্ামদর প্রাপয বেমক েমিত্ করমেন 
না।  
 
আল্লাহ ত্া'আলা আমরা েমলন,  

لِديَۡكَْ لهُُۥفيِعَامَيۡنِأنَِٱشۡكُرۡلِيوَلِوَٰ هُۥوَهۡنًاعَلىَٰوَهۡنٖوَفصَِٰ لِديَۡهِحَمَلتَۡهُأمُُّ نبَِوَٰ نسَٰ يۡنَاٱلِۡۡ ُ إلِيََّٱلۡمَصِيروَوَصَّ ١٤ 
আমে োনুষমক ত্ার মপত্া-োত্ার প্রমত্ সদ্ব্যেহামরর মনমদেশ মদময়মে। ত্ার ো ত্ামক 
কমির পর কি সহয কমর েমভে ধারণ কমর। ত্ার দুধ োড়ামনা হয় দু’েেমর, (মনমদেশ 
মদমে) বয, আোর প্রমত্ ও বত্াোর মপত্াোত্ার প্রমত্ কৃত্জ্ঞ হও। (বত্াোমদর সকমলর) 
প্রত্যােত্েন বত্া আোরই কামে। 
- সূরা আল লুকোন (৩১:১৪)  
 
এই আয়ামত্ আল্লাহ ত্া'আলা মপত্া োত্া উভয়মকই সোন েযোদা বদওয়ার মনমদেমশর 
পাশাপামশ, োত্া কতৃ্েক সন্তানমক দুধ পান করামনা সম্পমকে মেমশষ ভামে উমল্লখ 
কমরমেন এেিং উভময়র প্রমত্ কৃত্জ্ঞ হোর মনমদেশ মদময়মেন।  
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ইসলামেক জীেন মেধামন নারীমক বদওয়া হময়মে মেমশষ েযোদা ও সম্মান। নারীমদর 
জীেন েযেস্থা বকেন হমে ত্া মনময় কুরআন ও হামদমস এমসমে মেসৃ্তত্ আমলােনা। 
নারীর ইোদাত্, মশক্ষা, পদো, মেোহ, শালীনত্া, অমধকার, সম্পমত্তর েন্টন বেমক শুরু 
কমর একজন নারীর জীেমনর জন্ম বেমক েৃতু্য পযেন্ত যা যা মনয়ে - শৃঙ্খলা বেমন েলা 
উমেত্ ত্া মনময় সুস্পি মদকমনমদেশনা বদয়া আমে ইসলামেক জীেন মেধামন।  
 
নারীমদর ইসলামেক জীেন মেধান বকেন হমে এেিং হওয়া উমেত্ ত্া আেরা নারী 
সাহােীমদর জীেনী বেমক ধারণা বপমত্ পামর এেিং এই জীেন মেধান বয খুে কমঠন ো 
কমঠার বকান জীেন মেধান নয় বসিা আেরা ত্ামদর জীেন মনেোহ পযেমেক্ষন করমলই 
েুঝমত্ পামর।  
 
ইসলামে নারীমক বদয়া হময়মে মেমশষ সম্মান ও েযোদা। ইসলাে নারীর জীেন যাপমনর 
জনয বযসকল মদকমনমদেশনা মদময়মে ত্া বযমকান নারীমক মেমশষ েযমক্তত্ব মহমসমে 
উপস্থাপন কমর। ইসলাে সকল নারীমক রাণীর েমত্া মেমশষ ভামে সম্মামনত্ কমর 
োমক।  
 
ইসলামের শুরু বেমক এখন পযেন্ত ইসলামে নারীর অপমরসীে অেদান রময়মে। ইসলাে 
প্রোমরর শুরুমত্ মেমভন্ন নারী সাহােীর অিোেী ভূমেকা মেমশষভামে উমল্লখ করার 
েমত্া। বকউ অেোয়ন কমর, বকউ জীেন মদময়, বকউ ত্ামদর মপ্রয় োনুমষর জীেন মদময়, 
বকউ ত্ামদর জন্মভূমে ত্যাে কমর, ইলে অজেন কমর, ইলে প্রোর কমর ইত্যামদ 
নানাভামে ইসলামের প্রোর ও প্রসামর অেদান বরমখমে। পুরুমষর পাশাপামশ নারীর 
এই মেমশষ অেদামনর ফমল আজ ইসলামের অেস্থান এত্ সুদূর প্রসারী। যুমে-যুমে 
আসা এসে েহীয়সী নারীর অেদামনর প্রমত্ আেরা মের কৃত্জ্ঞ। 
 
 
 
 
 
 



 

7 

কুরআমন েহীয়ষী নারী 

কুরআমন নারী জামত্মক মেমশষ ভামে সম্মামনত্ করা হময়মে। একজন েুমেন নারীর 
জীেন বকেন হমে বস সম্পমকে কুরআমন মেমশষ ভামে আমলােনা করা হময়মে। 
কুরআমনর এই আমলােনা বেমক বোঝা যায় ইসলামে নারী কত্িা গুরুত্বপূণে এেিং ত্ার 
ভূমেকা কত্ মেসৃ্তত্। কুরআমন বেশ কময়কজন েমহয়ষী নারীর সম্পমকে আমলােনা করা 
হময়মে বযেন - মফরাউমনর স্ত্রী, হযরত্ ইেরান (আিঃ) এর স্ত্রী, হযরত্ েুসা (আিঃ) এর 
ো, োমরয়াে (আিঃ), হযরত্ শুয়াইে আিঃ এর কণযােণ, হযরত্ ইব্রামহে (আিঃ) এর স্ত্রী 
েণ, উমু্মল েুমেনীনেণ প্রভৃমত্। যামদর েমধয একোত্র োমরয়াে (আিঃ) এর নাে 
মেমশষভামে অমনকোর উমল্লখ করা হময়মে। 
 
োমরয়াে (আিঃ) বক উমল্লখ কমর আল্লাহ ত্া'আলা বেশ মকেু আয়াত্ নামযল কমরমেন।  
 
আল্লাহ েমলন,  

مِيعُٱلۡعلَِيم إنَِّكَأنَتٱَلسَّ رٗافتَقَبََّلۡمِن يِٰٓۖٓ نرََب ِإنِ يِنذَرَۡتلَُكَمَافيِبَطۡنيِمُحَرَّ ُ إذِۡقَالتَِٱمۡرَأتَعُِمۡرَٰ ٣٥ 
(স্মরণ কর) যখন ‘ইেরামনর স্ত্রী আরয কমরমেল, বহ আোর প্রমত্পালক! আোর উদমর 
যা আমে, ত্ামক আমে একান্ত বত্াোর উমিমশ উৎসেে করলাে, কামজই আোর পক্ষ 
হমত্ ত্া িহণ কর, মনশ্চয়ই তু্মে সেেমরাত্া ও সেেজ্ঞ। 
-সূরা আল ইেরান, আয়াত্ ৩৫ 
 
আল্লাহ ত্া'আলা েমলন,  

مَرْۡفتَقَبََّلَهَارَبُّهَابِقبَُول حَسَنٖوَأنَۢبتَهََانبََاتاًحَسَنٗاوَكَفَّلَْ هَازَكَرِيَّاۖٓكُلَّمَادخََلَعلَيَۡهَازَكَرِيَّاٱلۡمِحۡرَابَوَجَدعَِندهََارِزۡقٗاۖٓقَاليََٰ
ٰٓءُبِغيَۡرِحِسَاب إنَِّٱللَّهَيرَۡزُقُمَنيشََا قَالتَۡهُوَمِنۡعِندِٱللَّهِۖٓ ذاَۖٓ ُ يَمُأنََّىٰلَكِهَٰ ٣٧ 

ত্খন ত্ার প্রমত্পালক ত্ামক সন্তুমি সহকামর িহণ করমলন এেিং ত্ামক উত্তেরূমপ 
লালন পালন করমলন এেিং যাকামরয়ামক ত্ার ত্ত্ত্বােধায়ক করমলন। যখনই যাকামরয়া 
োরইয়ামের কমক্ষ প্রমেশ করত্, ত্ার কামে খাদয সােিী বদখমত্ বপত্; মজমজ্ঞস করত্- 
বহ োরইয়াে! ‘এসে বকামেমক বত্াোর কামে আমস’? োরইয়াে েলত্, ‘ওসে আল্লাহর 
মনকি হমত্ (আমস)’। মনশ্চয়ই আল্লাহ যামক ইমে বেমহসাে মরযক দান কমরন। 
সূরা আল ইেরান, আয়াত্ ৩৭ 
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মত্মন েমলন - 
لَمِين لۡعَٰ ٰٓءَايةَٗل ِ هَاوَٱبۡنَهَا وحِنَاوَجَعلَۡنَٰ ُ وَٱلَّتيِٰٓأحَۡصَنتَۡفرَۡجَهَافنََفخَۡنَافيِهَامِنرُّ ٩١ 

স্মরণ কর বসই নারীর (অেোৎ োরইয়ামের) কো বয ত্ার সত্ীত্বমক সিংরক্ষণ কমরমেল। 
অত্িঃপর আমে ত্ার মভত্র আোর রূহ ফুুঁমক মদময়মেলাে আর ত্ামক ও ত্ার পুত্রমক 
মেশ্বজেমত্র জনয মনদশেন কমরমেলাে। 
সূরা আল আমম্বয়া, আয়াত্ ৯১ 
 
আল্লাহ েমলন,  

ترَِب ِهَاوَكُتبُهِِْ وحِنَاوَصَدَّقتَۡبِكَلِمَٰ نَٱلَّتيِٰٓأحَۡصَنتَۡفرَۡجَهَافنََفخَۡنَافيِهِمِنرُّ نتِيِنوَمَرۡيَمَٱبۡنتَعَِمۡرَٰ ُ ۦوَكَانتَۡمِنَٱلۡقَٰ ١٢ 
আর (দৃিান্ত মদমেন) ‘ইেরান-কনযা োরইয়ামের বয ত্ার লজ্জাস্থান সিংরক্ষণ কমরমেল, 
ফমল আমে ত্ার েমধয আোর রূহ ফুুঁমক মদময়মেলাে। বস ত্ার প্রমত্পালমকর োণী ও 
ত্াুঁর মকত্ােসেূমহ (ত্াওরাত্, যেূর ও ইঞ্জীমল) মেশ্বাস স্থাপন কমরমেল। বস মেল অনুেত্ 
ও মেনত্ বদর অন্তভুেক্ত। 
-সূরা আত্ ত্াহমরে, আয়াত্ ১২ 
 
আল্লাহ ত্া'আলা আরও েমলন,  

ا بِمَرۡيَمَإذِِٱنتبَذَتَۡمِنۡأهَۡلِهَامَكَانٗاشَرۡقيِ ٗ  ١٦وَٱذۡكُرۡفيِٱلۡكِتَٰ
এ মকত্ামে (উমল্লমখত্) োরইয়ামের কামহনী েণেনা কর- যখন বস ত্ার পমরোরেেে হমত্ 
আলাদা হময় পূেে মদমক এক জায়োয় আরয় মনময়মেল। 
সূরা োমরয়াে, আয়াত্ ১৬ 
 
আল্লাহ কুরআমন উমল্লখ কমরন,  

لَمِين ٰٓءِٱلۡعَٰ مَرۡيَمُإنَِّٱللَّهَٱصۡطَفىَٰكِوَطَهَّرَكِوَٱصۡطَفىَٰكِعلَىَٰنسَِا ئِكَةيَُٰ
ٰٓ ُ وَإذِۡقَالتَِٱلۡمَلَٰ ٤٢ 

স্মরণ কর, যখন বফমরশত্ারা েমলমেল, ‘বহ োরইয়াে! আল্লাহ বত্াোমক বেমে মনময়মেন 
এেিং বত্াোমক পমেত্র কমরমেন, আর ত্াোে দুমনয়ার নারীমদর উপর বত্াোমক েমনানীত্ 
কমরমেন’। 
-সূরা আল ইেরান, আয়াত্ ৪২ 
 

كِعِين مَرۡيَمُٱقۡنتُيِلِرَب ِكِوَٱسۡجُدِيوَٱرۡكَعِيمَعَٱلرَّٰ ُ يَٰ ٤٣ 
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বহ োরইয়াে! ‘তু্মে বত্াোর প্রমত্পালমকর অনুেত্ হও, সাজদাহ কর এেিং 
রুকূ‘কারীমদর সমে রুকূ‘ কর’ 
-সূরা আল ইেরান, আয়াত্ ৪৩ 
 

مَلٰٰٓئِكَةُْ قَالَتِْ اذِْ  يمَُْ ال  َْ انَِّْ يٰمَر  رُكِْ اللّّٰ ن هُ بِكَلِمَةْ  يبُشَ ِ مُهُ  ْۖۖٓ م ِ مَسِي حُْ اس  يمََْ اب نُْ عِي سَي ال  هًا مَر   وَجِي 
يَا فِي خِرَةِْ الدُّن  ٰ بيِ ن وَمِنَْ وَال  مُقرََّ ُ ال   ۙ  

 
(স্মরণ কর) যখন বফমরশত্ারা েলল, ‘বহ োরইয়াে! মনশ্চয় আল্লাহ বত্াোমক ত্াুঁর 
একমি কোর সুসিংোদ মদমেন। ত্ার নাে োরইয়ামের পুত্র ঈসা-েসীহ, বস দুমনয়া ও 
আমখরামত্ সম্মামনত্ ও সামন্নধয প্রাপ্তমদর অন্তভুেক্ত হমে।’ 
-সূরা আল ইেরান, আয়াত্ ৪৫ 
 

ٱلَّذِيفِيهِْ قَوۡلَلَۡحَق ِ لِكَعِيسَىٱبۡنُمَرۡيَمَۖٓ ُ يَمۡترَُونذَٰ ٣٤ 
এই হমে োরইয়াে-পুত্র ঈসা, (এিাই) সত্য কো বয মেষময় বলামকরা সমেহ বপাষণ 
কমর। 
-সূরা োরইয়াে, আয়াত্ ৩৪ 
 
আল্লাহ ত্া'আলা আরও উমল্লখ কমরন,  

كَانَايَأۡكُلََنِْ
ٓۖ
يقةَٞ هُۥصِد ِ سُلُوَأمُُّ رَسُولٞقدَۡخَلتَۡمِنقبَۡلِهِٱلرُّ اٱلۡمَسِيحُٱبۡنُمَرۡيَمَإلَِّ ٱنظُرۡأَْمَّ تثِمَُّ ٱنظُرۡكَيۡفنَبُيَ نِلَُهُمُٱلٰۡۡٓيَٰ عَامََۗ ٱلطَّ

ُ نَّىٰيُؤۡفَكُون ٧٥ 
োরইয়াে পুত্র ‘ঈসা রসূল োড়া মকেুই মেল না। ত্ার পূমেে আমরা রসূল অত্ীত্ হময় 
বেমে, ত্ার ো মেল সত্যপন্থী েমহলা, ত্ারা উভময়ই খাোর বখত্; লক্ষয কর ত্ামদর 
কামে (সমত্যর) মনদশেনসেূহ বকেন সুস্পিভামে তু্মল ধরমে আর এিাও লক্ষয কর বয, 
কীভামে ত্ারা (সত্য হমত্) মেপরীত্ মদমক েমল যামে। 
-সূরা আল োইদাহ, আয়াত্ ৭৫ 
 
এসকল আয়ামত্ আল্লাহ ত্া'আলা োমরয়াে (আিঃ) সম্পমকে েমলমেন। আয়াত্ গুমলামত্ 
োমরয়াে (আিঃ) এর ঈোন, সের, ত্ার সত্ীত্ব, ত্ার সামে  মি যাওয়া অমলৌমকক  িনা 
ইত্যামদ মনময় আমলােনা করা হময়মে। এেনমক ত্ার নামে কুরআমন একমি পূণোে 
সূরারও নােকরণ করা হময়মে। এই আয়াত্ গুমলার োধযমে আেরা োমরয়াে (আিঃ) 
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এর সামে  মি যাওয়া  িনা গুমলামত্ ত্ার ধধযে, ত্ার ঈোন এেিং ত্ার ধধযেশীল 
পদমক্ষপ গুমলা পযেমেক্ষণ করমত্ পামর যা পরেত্েী প্রজমন্মর নারীমদর জনয আদশে 
স্বরূপ।  
 
আল্লাহ ত্া'আলা মফরাউমনর স্ত্রী এর সম্পমকেও কুরআমন আয়াত্ নামযল কমরমেন। 
আল্লাহ েমলন- 

َّخِذهَُۥوَلدَٗاوَهُمۡلََيشَۡعُْ ٰٓأوَۡنتَ لََتقَۡتلُُوهُعسََىٰٰٓأنَينَفَعنََا يوَلَكَۖٓ تعُيَۡنٖل ِ ُ رُونوَقَالتَِٱمۡرَأتَفُِرۡعَوۡنَقرَُّ ٩ 
বফরাঊমনর স্ত্রী েলল- ‘এ মশশু আোর ও বত্াোর েকু্ষ শীত্লকারী, ত্ামক হত্যা কর 
না, বস আোমদর উপকামর লােমত্ পামর অেো ত্ামক আেরা পুত্র মহমসমেও িহণ 
করমত্ পামর আর ত্ারা মকেুই েুঝমত্ পারল না (ত্ামদর এ কামজর পমরণাে কী)। 
-সূরা আল কাসাস, আয়াত্ ৯ 
 
আল্লাহ আরও েমলন- 

نيِمِنفِرۡعَوۡنَوَعَْوَضَرَبَٱللَّهُْ لَّذِينَءَامَنُوا ٱمۡرَأتَفَِرۡعَوۡنَإذِۡقَالتَۡرَب ِٱبۡنلِِيعِندَكَبيَۡتٗافيِٱلۡجَنَّةِوَنجَ ِ نيِمِنَٱلۡقَوْۡمَثلََٗل ِ مَلِهۦِوَنجَ ِ

لِمِين
ُ مِٱلظَّٰ ١١ 

আর যারা ঈোন আমন ত্ামদর েযাপামর আল্লাহ বফরাউমনর স্ত্রীর দৃিান্ত মদমেন। বস 
প্রােেনা কমরমেল, ‘‘বহ আোর প্রমত্পালক! তু্মে আোর জনয বত্াোর মনকি জান্নামত্ 
একমি  র োমনময় দাও আর আোমক তু্মে বফরাউন ও ত্ার (অনযায়) কাযেকলাপ বেমক 
রক্ষা কর, উদ্ধার কর আোমক যামলে সম্প্রদায় বেমক।’’ 
-সূরা আত্ ত্াহরীে, আয়াত্ ১১ 
 
প্রেে আয়ামত্ েূসা (আিঃ) এর প্রমত্ মফরাউমনর স্ত্রীর েেত্া এেিং মদ্ব্ত্ীয় আয়ামত্ ত্ার 
ঈোমনর দৃঢ়ত্া সম্পমকে েুমেনমদর ধারণা বদয়া হময়মে। বফরাউমনর স্ত্রী বফরাউমনর 
অসহয অত্যাোর সহয কমরও ঈোমনর উপর অিল মেল এেিং ধধযে ধারণ কমর মেল। 
ত্ার এই ঈোমনর দৃঢ়ত্া এেিং ধধযেশীলত্া পরেত্েী প্রজমন্মর নারীমদর জনয মেমশষ 
দৃিান্ত মহমসমে পুমরা মেমশ্বর সােমন এখমনা পযেন্ত উপমস্থত্ হময় আমে।  
 
আল্লাহ ত্া'আলা নারী সাহােীমদর প্রমত্ ইমেত্ কমরও আয়াত্ নামযল কমরমেন। আল্লাহ 
েমলন- 

 ْٰٓ دِلُكَفِيزَوۡجِهَاوَتشَۡتكَِيٰٓإلِىَٱللَّهِوَٱللَّهُيسَۡمَعتُحََاوُرَكُمَا بصَِيرقدَۡسَمِعَٱللَّهُقَوۡلَلََّتيِتجَُٰ ُ إنَِّٱللَّهَسَمِيعُۢ ١ 
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আল্লাহ ত্ার কো শুমনমেন বয নারী (খাওলাহ মেনত্ সা‘লাোহ) ত্ার স্বােীর মেষময় 
বত্াোর সামে োদানুোদ করমে আর আল্লাহর কামে ফমরয়াদ জানামে, আল্লাহ 
বত্াোমদর দু’জমনর কো শুনমেন, আল্লাহ সেেমরাত্া, সেেদ্রিা। 
সূরা আল েুজামদলা, আয়াত্ ১ 
 
এোড়া আল্লাহ ত্া'আলা কুরআমন শুয়াইে আিঃ এর কণযােণমক মনময়ও েমলমেন। 
এখামন সূরা কাসামসর মকেু আয়াত্ উমল্লখ করা হল- 
আল্লাহ েমলন, 

قَالَمَاخَْ نَٱلنَّاسِيسَۡقُونَوَوَجَدَمِندُونِهِمُٱمۡرَأتَيَۡنتِذَُوداَنِۖٓ ةٗم ِ ٰٓءَمَدۡينََوَجَدعََليَۡهِأمَُّ اوَرَدَمَا اۖٓقَالتَاَلَنسَۡقِيحَتَّىٰيُْطۡبُكُمَْوَلَمَّ
وَأبَُونَاشَيۡخٞكَبيِر ٰٓءُۖٓ عَا ُ صۡدِرَٱلر ِ ٢٣ 

যখন বস োদইয়ামনর কূমপর কামে বপৌঁেল, বস একদল বলাকমক বদখল (ত্ামদর 
জন্তুগুমলামক) পামন পান করামত্, ত্ামদর োড়া আমরা দু’জন স্ত্রীমলাকমক বদখল 
(মনমজমদর পশুগুমলামক) আেমল রাখমত্। েূসা মজমজ্ঞস করল- ‘বত্াোমদর দু’জমনর 
েযাপার কী?’ ত্ারা েলল- ‘আেরা আোমদর জন্তুগুমলামক পান করামত্ পামর না যত্ক্ষণ 
না রাখামলরা (ত্ামদর পশুগুমলামক) সমরময় না বনয় (পামন পান করামনার পর), আর 
আোমদর মপত্া খুেই েময়ােৃদ্ধ। 
সূরা আল কাসাস, আয়াত্ ২৩ 
 

ٰٓءْٖ ٰٓءَتۡهُإحِۡدىَٰهُمَاتمَۡشِيعلَىَٱسۡتحِۡيَا علَيَۡهِٱلۡقصََصَقَاللَََتَْفجََا ٰٓءَهُۥوَقصََّ اجَا فلََمَّ قَالتَۡإنَِّأبَيِيدَۡعُوكَلِيجَۡزِيَكَأجَۡرَمَاسَقيَۡتلَنََا 

لِمِين
نجََوۡتمَِنَٱلۡقَوۡمِٱلظَّٰ ُ خَفۡۖٓ ٢٥ 

ত্খন নারীদ্ব্ময়র একজন ত্ার কামে সলজ্জ পমদ আসল। বস েলল- ‘আোর মপত্া 
বত্াোমক িাকমে তু্মে আোমদর জনয (জন্তুগুমলামক) পামন পান কমরময়ে বত্াোমক ত্ার 
প্রমত্দান বদয়ার জনয। যখন েূসা ত্ার কামে বেল আর ত্ার কামে সকল  িনা মেেৃত্ 
করল, বস েলল- তু্মে ভয় কমরা না, ‘তু্মে যামলে বোষ্ঠীর বেমক বরহাই বপময় বেে।’ 
সূরা আল কাসাস, আয়াত্ ২৫ 
 

إنَِّخَيۡرَمَْ أبَتَِٱسۡت َۡـجِرۡهُۖٓ
ٰٓ ُ نِٱسۡت َۡـجَرۡتٱَلۡقَوِيُّٱلۡۡمَِينقَالتَۡإحِۡدىَٰهُمَايَٰ ٢٦ 

স্ত্রীমলাক দু’মির একজন েলল- ‘বহ মপত্া! পামররমেমকর মেমনেময় ত্ামক মনযুক্ত করুন, 
আপমন যামদরমক েজুর মনযুক্ত করমেন ত্ামদর েমধয উত্তে বয শমক্তশালী, মেশ্বস্ত।’ 
সূরা আল কাসাস, আয়াত্ ২৬ 
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كِحَكَْ انَْ  ارُِي دُ انِ ِي ْ  قَالَْ دَي انُ  نتَيََّْ احِ  ي هٰتيَ نِْ اب 

 
ْ حِجَج ْ ثمَٰنِيَْ تاَ جُرَنِيْ  انَْ  عَلٰ تَْ فَاِنْ  ۖ  رًا اتَ مَم   عَش 

ْ عِن دِكَْ فَمِنْ  ٰٓءَْ انِْ  سَتجَِدنُِي ْ  ْۖ  عَليَ كَْ اشَُقَّْ انَْ  ارُِي دُ وَمَاْ  ۖ  ُْ شَا لِحِي ن مِنَْ اللّّٰ ُ الصّٰ   
বস েলল- ‘আোর এই কনযাদ্ব্ময়র একজমনর সমে বত্াোর মেময় বদয়ার আমে ইমে 
কমরমে এই শমত্ে বয, তু্মে আি েের আোর কাজ কমর বদমে, আর যমদ দশ েের 
পূণে কর বসিা বত্াোর ইমেধীন, আমে বত্াোমক কমি বফলমত্ োই না, আল্লাহ ইমে 
করমল তু্মে আোমক সৎকেেপরায়ণ পামে।’ 
সূরা আল কাসাস, আয়াত্ ২৭ 
 
উপমরর আয়াত্ গুমলা শুয়াইে (আিঃ) এর কনযামদর সম্পমকে এেিং ত্ামদর কমোপকেন 
সম্পমকে আমলােনা করা হময়মে। আয়াত্গুমলামত্ ত্ার কনযামদর লজ্জাশীলত্া এেিং 
েযমক্তত্ব সম্পমকে মেমশষ ভামে উখ করা হময়মে। এ বেমক আেরা মশক্ষা মনমত্ পামর 
 মরর োইমর একজন নারীর আেরণ বকেন হওয়া উমেত্।  
 
আল্লাহ কুরআমন উমল্লখ কমরন,  

كَن تُْ انِ ِي ْ  اْ رَبَّنَ يَّتِيْ  مِنْ  اسَ  ع ْ ذِيْ  غَي رِْ بِوَادْ  ذرُ ِ تكَِْ عِن دَْ زَر  مِْ بيَ  مُحَرَّ مُوا رَبَّنَا ۖ ْ ال  لٰوةَ لِيـُقِي   الصَّ
عَلْ  ًْ فَاج  ئدِةَ نَْ افَ  وِي ْ  النَّاسِْ م ِ هِمْ  تهَ  هُمْ  الِيَ  زُق  نَْ وَار  ن لَعلََّهُمْ  الثَّمَرٰتِْ م ِ كُرُو  ُ يشَ    

বহ আোমদর প্রমত্পালক! আমে আোর সন্তানমদর একািংশমক শসযমক্ষত্হীন উপত্যকায় 
বত্াোর সম্মামনত্  মরর মনকি পুনেোমসত্ করলাে। বহ আোর প্রমত্পালক! ত্ারা যামত্ 
নাোয কাময়ে কমর। কামজই তু্মে োনুমষর অন্তরমক ত্ামদর প্রমত্ অনুরােী কমর দাও 
আর ফল-ফলামদ মদময় ত্ামদর জীমেকার েযেস্থা কর যামত্ ত্ারা শুকমরয়া আদায় কমর। 
সূরা আল ইব্রামহে, আয়াত্ ৩৭ 
 
ইহা আল্লাহর মনকি ইব্রামহে (আিঃ) এর করা বদায়া। এই আয়ামত্র বপ্রক্ষাপি ো 
ত্াফসীর পযেমেক্ষণ করমল আেরা জানমত্ পামর, ইব্রামহে আলাইমহস সালাে যখন ত্ার 
স্ত্রী হামজরা (আিঃ) এেিং ত্ার মশশু পুত্র ইসোইল (আিঃ) বক জনোনেহীন েরুভূমেমত্ 
বরমখ আমস ত্খনকার সেময়র  িনা। বসখামন মশশু পুমত্রর জীেন োুঁোমনার জনয 
হামজরা (আিঃ) এর ধধযেযশীলত্া আোমদর জনয দৃিান্ত হময় োকমে। একিু পামনর আশা 
সাফা - োরওয়া পাহামড় অমেরাে বোিােুমি এরপর পামন প্রামপ্ত, জনেসমত্ হীন স্হামন 
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মশশু সন্তান মনময় একাকী েসোস, জীেনযাপন, আল্লাহর প্রমত্ রাখা মেশ্বাস ও হত্াশামক 
প্ররয় না বদওয়া এ সেই আোমদর জনয দৃিান্ত।  
 
কুরআমন আমলামেত্ এই সকল েহীয়সী নারীর জীেনী আোমদর ত্ামদর েত্ জীেন 
যাপন করমত্ উদু্ব্দ্ধ কমর। প্রকৃত্পমক্ষ ইসলাে বেমন েলার জনয ত্ারাই আোমদর 
প্রকৃত্ আদশে। ত্ামদর জীেনী মেমশষ পমরমস্থমত্মত্ আোমদর কী পদমক্ষপ বনওয়া উমেত্ 
বস সম্পমকে মদকমনমদেশ কমর।  
 
এভামেই আল্লাহ ত্া'আলা কুরআমন নারীমক মেমশষ গুরুত্বপূণে রূমপ উমল্লখ কমরমেন। 
আল্লাহ ত্া'আলা কুরআমন পুরুমষর পাশাপামশ নারীমকও মেমশষ গুরুত্ব মদময় উপস্থাপন 
কমরমেন। 
 
[বনাি: ত্াইমসরুল কুরআন বেমক আয়ামত্র অনুোদ সিংেৃহীত্] 
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হামদমস নারী 

আল্লাহ ত্া'আলার নামযলকৃত্ কুরআমনর পাশাপামশ আেরা হামদমসর মেমভন্ন বপ্রক্ষাপমি 
নারীমদর গুরুত্বপূণে অেস্থান বদখমত্ পাই। কুরআমনর পাশাপামশ আেরা হামদস বেমকও 
নারী অমধকার, মশক্ষা, পদো, জীেনযাপন, শালীনত্া, মেোহ, সম্পমত্ত উত্তরামধকার ইত্যামদ 
মেষয় মনময় গুরুত্বপূণে আমলােনা ও নীমত্ মনধোরণ বদখমত্ পাই। 
 
আেু হুরায়রা (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
 মত্মন েমলন, রাসূলুল্লাহ (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাে) েমলমেন, বত্ােরা  নারী 
বদরমক উত্তে নাসীহাত্ প্রদান করমে। বকননা  নারী  জামত্মক পাুঁজমরর হাড় বেমক 
সৃমি করা হময়মে। আর পাুঁজমরর হাড়গুমলার েমধয উপমরর হাড়মি বেশী োুঁকা। তু্মে 
যমদ ত্া বসাজা করমত্ যাও, ত্াহমল ত্া বভমে যামে আর যমদ বেমড় দাও, ত্াহমল সে 
সেয় ত্া োুঁকাই োকমে। কামজই  নারী বদরমক নাসীহাত্ করমত্ োক। (৫১৮৪, 
৫১৮৬) (আ.প্র. ৩০৮৫, ই.ফা. ৩০৯৩)   
সমহহ েুখারী, হামদস নিং ৩৩৩১ 
হামদমসর োন: সমহহ হামদস 
এ হামদসমিমত্ নারী জামত্মক পাুঁজমরর হামড়র সামে তু্লনা কমর েলা হময়মে ত্ামদরমক 
উত্তে নাসীহাত্ করমত্। এমক্ষমত্র অত্যন্ত নেনীয়ত্া ও কমঠারত্া দু'বিাই পমরহামর 
মনমদেশ বদওয়া হময়মে।  
 
ইব নু ‘উের (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
নেী (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাে) েমলমেন: বকান  নারী ই বযন োহ রােমক [২] 
সমে না মনময় মত্ন মদমনর সফর না কমর।   
ফুিমনাি:   [২] ইসলামের দৃমিমত্ যামদর সামে মেোহ েন্ধমন আেদ্ধ হওয়া হারাে 
এেন পুরুষ েযমক্ত।   
সমহহ েুখারী, হামদস নিং ১০৮৬ 
হামদমসর োন: সমহহ হামদস 
 
এই হামদসমি বেমক বোঝা যায় নারী জামত্ কত্িা সম্মামনত্ এেিং মেমশষ মনরাপত্তার 
অমধকারী।  
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নারী জামত্র েমধয সেমেময় েযোদার অধীকারী নারীমদর মনময়ও হামদমস মেমশষ েনেনা 
রময়মে। বযেন- 
আেূ েূসা আশ’আরী (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
  মত্মন েমলন, রসূলুল্লাহ (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাে) েমলমেন, পুরুষমদর েমধয 
অমনমকই পূণেত্াপ্রাপ্ত হময়মে, মকন্তু  নারী বদর েমধয োরইয়াে মেনত্ ‘ইেরান ও 
মফরাউমনর স্ত্রী আমসয়া (রহিঃ) োড়া অনয বকউ ত্ামদর েত্ পূণেত্াপ্রাপ্ত হনমন। আর 
‘আময়শা (রািঃ)-এর েযোদা ও বরষ্ঠত্ব অনযানয  নারী বদর উপর এেন বযেন সারীদ 
অেোৎ বোশ ত্ এেিং রুমি দ্ব্ারা ধত্রী খাদয মেমশষ এর েযোদা অনযানয খাদযদ্রমেযর উপর।  
(আধুমনক প্রকাশনীিঃ ৩৪৮৭, ইসলােী ফাউমন্ডশনিঃ ৩৪৯৫)   
সমহহ েুখারী, হামদস নিং ৩৭৬৯ 
হামদমসর োন: সমহহ হামদস 
 
‘আলী (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
 আমে নেী (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাে)-বক এ কো েলমত্ শুমনমে বয, সেি  
নারী বদর েমধয ইেরামনর কনযা োরইয়াে হমলন সমেোত্তে আর  নারী বদর বসরা হমলন 
খাদীজা (রািঃ)।   
সমহহ েুখারী, হামদস নিং ৩৪৩২ 
হামদমসর োন: সমহহ হামদস 
 
উপমরর হামদস দু'মিমত্ মেমশষ েযোদা সম্পন্ন নারীমদর মনময় েলা করা হময়মে। আময়শা 
(রািঃ), খামদজা (রািঃ), োরইয়াে (আিঃ), আমসয়া (রহিঃ) এর েযোদা েনেনা কমর ত্ামদর 
গুরুত্ব উপস্থাপন করা হময়মে। এই োরজমন ইসলামের ইমত্হামস অত্যন্ত গুরুত্বপূণে 
নারী। ইসলামের প্রোর এেিং প্রোমর হযরত্ আময়শা রামদয়াল্লাহু এেিং হযরত্ খামদজা 
রামদয়াল্লাহু মেমশষ ভূমেকা পালন কমরন। আময়শা রামদয়াল্লাহু মেমলন অত্যন্ত বেধােী, 
েুমদ্ধেত্ী এেিং মেেক্ষণ একজন নারী। হামদস এেিং মফকহ শামস্ত্র ত্ার জ্ঞান মেল 
অত্যামধক। সেমেময় বেমশ হামদস েণেনাকারী সাহােীমদর েমধয মত্মন অনযত্ে। এোড়া 
ইসলামের ইমত্হামস মেমভন্ন রাজননমত্ক মসদ্ধান্ত িহমণ ত্ার মেেক্ষণ অেস্থান বদখা 
যায়। হযরত্ খামদজা রামদয়াল্লাহু মেমলন যুেমরষ্ঠ নারী। মত্মন েহানেী (সািঃ) এর কামে 
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প্রেে ইসলাে ধেে িহণকারী েযমক্ত। ইসলামের শুরুমত্ ইসলামের প্রোর এেিং প্রসামর 
বস ত্ার জীেমনর প্রায় সেস্ত উপাজেন েযয় কমরন। এোড়া রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 
ওয়াসাল্লােমক োনমসকভামে সাহস মদময়, অনুমপ্ররণা মদময় ত্ার পামশ দাুঁড়ান।  
 
উমু্ম ‘আমত্য়যাহ (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
মত্মন েমলন (‘ঈমদর সালামত্র উমিমশ) যুেত্ী ও পদোনশীন বেময়মদর মনময় যাোর 
জনয আোমদর মনমদেশ বদয়া হমত্া। আইয়ুে (রহিঃ) হমত্ হাফসা (রািঃ) সূমত্র অনুরূপ 
েমণেত্ আমে এেিং হাফসা (রািঃ) হমত্ েমণেত্ মরওয়ায়ামত্ অমত্মরক্ত েণেনা আমে, 
‘ঈদোমহ ঋতু্েত্ী  নারী রা আলাদা োকমত্ন।   
সমহহ েুখারী, হামদস নিং ৯৭৪ 
হামদমসর োন: সমহহ হামদস 
 
হামদসমিমত্ ঈমদর সালামত্ নারীমদর অিংশিহণ সম্পমকে েলা হময়মে। এ হামদসমি 
বেমক বোঝা যায়, ত্ৎকালীন সেময় ইসলামের আোর অনুষ্ঠান পালমন নারীরা কত্িা 
অিোেী ও আিহী মেমলন।  
 
ইব নু ‘উের (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
মত্মন েমলন, আল্লাহর রসূল (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাে)-এর এক যুমদ্ধ এক  
নারী বক মনহত্ অেস্থায় পাওয়া যায়। ত্খন আল্লাহর রসূল (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া 
সাল্লাে)  নারী  ও মশশুমদর হত্যায় অসমন্তাষ প্রকাশ কমরন।   
সমহহ েুখারী, হামদস নিং ৩০১৪ 
হামদমসর োন: সমহহ হামদস 
এই হামদসমিমত্ নারীমদর হত্যায় রাসুলুল্লাহ (সািঃ) এর অসমন্তাষ েমণেত্ হময়মে। যা 
নারী জামত্র গুরুত্ব বোঝায়। 
 
‘উরওয়াহ (রািঃ) েমলন, ‘আময়শা (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
  ‘আময়শা (রািঃ) েমলমেন, ত্ামদর েমধয যারা এই শমত্ে রাজী হমত্া ত্ামক আল্লাহর 
রসূল (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাে) শুধু এ কো েলমত্ন, ‘আমে বত্াোমক োয়‘আত্ 
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করলাে। আল্লাহ র কসে! োয়‘আত্ িহমণ ত্াুঁর হাত্ কখমনা বকান  নারী র হাত্ স্পশে 
কমরমন। মত্মন ত্ামদর শুধু কোর োধযমে োয়‘আত্ কমরমেন।   
সমহহ েুখারী, হামদস নিং ২৭১৩ 
হামদমসর োন: সমহহ হামদস 
 
এই হাদীসমিমত্ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লামের নারী জামত্র প্রমত্ সম্মান 
এেিং পদোর রক্ষার প্রমত্ সমেত্নত্া প্রকাশ বপময়মে। একই সামে প্রকাশ বপময়মে 
ইসলাে িহমণর প্রমত্ নারী সোমজর আিহ ও গুরুত্বপূণে পদমক্ষপ।  
 
উমু্ম সালাো (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
  মত্মন েমলন, নেী (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাে) যখন সালাে মফরামত্ন, ত্খন 
েমহলারা ত্াুঁর সালাে বশষ করার পর উমঠ বযমত্ন। নেী (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া 
সাল্লাে) দাুঁড়ামনার পূমেে স্বীয় স্থামন মকেুক্ষণ অেস্থান করমত্ন। রােী যুহরী (রহিঃ) 
েমলন,আোমদর েমন হয়, ত্া এজনয বয, অেশয আল্লাহ  ভাল জামনন, যামত্ পুরুষমদর 
যাোর পূমেেই  নারী রা েমল বযমত্ পামর।   
সমহহ েুখারী, হামদস নিং ৮৭৫ 
হামদমসর োন: সমহহ হামদস 
 
এই হামদমসর েণেনা বেমক ধারণা করা যায়, ত্খনকার নারীরা ইসলাে পালমন কত্িা 
সমিয় মেমলন। এেনমক রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাে নারী জামত্ েলােমলর 
সুমেধা এেিং পদো রক্ষার মদমক মেমশষভামে গুরুত্ব মদময়মেন।  
 
আেূ হুরায়রা (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
নেী (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাে) েমলমেন, বহ েুসমলে  নারী েণ! বকান েমহলা 
প্রমত্মেমশনী বযন অপর েমহলা প্রমত্মেমশনীর হামদয়া তু্ে েমন না কমর, এেনমক ত্া 
োেমলর সাোনয বোশত্যুক্ত হাড় হমলও।   
সমহহ েুখারী, হামদস নিং ২৫৬৬ 
হামদমসর োন: সমহহ হামদস 
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এই হামদসমিমত্ নারী জামত্র এমক অপমরর েধযকার ভাতৃ্ত্ব ও সম্প্রীমত্ রক্ষার 
মদকমিমত্ মেমশষ গুরুত্ব বদয়া হময়মে। 
 
আেদুল্লাহ (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
মত্মন েমলন,  রাসূলুল্লাহ  (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাে)  েমলমেনিঃ বকান  নারী  
অনয  নারী র সামে (েস্ত্রহীন অেস্থায়)  শরীর মেমলময় বশামে না।  বকননা বস ত্ার 
স্বােীর মনকি অপর  নারী র শরীমরর েণেনা মদমে এেিং েমন হমে বস বযন ত্ামক োকু্ষস 
বদখমে। 
সহীহ : সহীহ আেী দাঊদ (১৮৬৬), েুখারী।   
ফুিমনাি:   আেূ 'ঈসা েমলন,  এ হাদীসমি  হাসান সহীহ।   
জামে' আত্-মত্রমেমজ, হামদস নিং ২৭৯২ 
হামদমসর োন: সমহহ হামদস 
 
এই হাদীসমিমত্ নারীমদর পদোর মেধান বযন লমিত্ না হয় বসমদমক কমঠারভামে মেমশষ 
গুরুত্ব আমরাপ করা হময়মে। 
 
উমু্ম সালাো (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
মত্মন েমলন, রাসূলুল্লাহ (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাে) েমলমেনিঃ বয বকান  নারী  
ত্ার স্বােীমক খুশী বরমখ োরা যায় বস জান্নামত্ যামে। 
যঈফ, ইেনু োজাহ(১৮৫৪)   
ফুিমনাি:   আেূ ঈসা েমলন, এ হাদীসমি হাসান োরীে ।   
জামে' আত্-মত্রমেমজ, হামদস নিং ১১৬১ 
হামদমসর োন: দুেেল হামদস 
 
হামদসমিমত্ নারী জামত্র কত্েেয এেিং জান্নাত্প্রামপ্তর মেমশষ মদকমনমদেশনা বদওয়া 
হময়মে।  
 
‘উোদাা্হ ইেনুস সামেত্ (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 



 

19 

মত্মন েমলন, রাসুলাল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়া সাল্লাে েমলমেন: বত্ােরা আোর বেমক 
িহন কমরা। আল্লাহ ত্ামদর জনয মেধান মদময়মেন: মেোমহত্ পুরুষ ও মেোমহত্  নারী  
অপরাধী প্রোমণত্ হমল ত্ামদর শামস্ত হমলা একমশা বেত্রা াত্ ও পাের মনমক্ষমপ হত্যা 
করা। আর অমেোমহত্ পুরুষ ও অমেোমহত্  নারী র শামস্ত হমলা একমশা বেত্রা াত্ ও 
এক েেমরর মনেোসন।   
সুনামন আেু দাউদ, হামদস নিং ৪৪১৫ 
হামদমসর োন: সমহহ হামদস 
 
হাদীসমিমত্ নারী জামত্মক গুনাহ বেমক বেুঁমে োকার জনয সত্কেত্া স্বরূপ উক্ত শামস্তর 
কো েণেনা করা হময়মে।  
 
আেূ হুরাইরাহ (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
মত্মন েমলন, রাসূলুল্লাহ (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়াসাল্লাে) েমলমেনিঃ বকান  নারী  বযন 
মনজ স্বামেের জনয এেিং মেময় েসার জনয ত্ার বোমনর ত্ালাক না োয়। বকননা বস ত্াই 
পামে যা ত্ার জনয মনধোমরত্ আমে।   
সুনামন আেু দাউদ, হামদস নিং ২১৭৬ 
হামদমসর োন: সমহহ হামদস 
 
হামদসমিমত্ এক নারীর কুিমকৌশল এর ফলস্বরূপ অনয নারীর জীেন বযন ক্ষমত্িস্ত না 
হয় বস সম্পমকে সত্কে করা হময়মে। 
 
আেূ সাঈদ আল-খুদরী (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
মত্মন েমলন, রাসূলুল্লাহ (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাে) আওত্াস যুমদ্ধর েেী 
দাসীমদর সম্বমন্ধ েমলমেনিঃ সন্তান প্রসমের আমে েভেেত্ীর সামে সেে করা যামে না। 
আর েভেেত্ী নয় এেন  নারী র োমসক ঋতু্ বশষ না হওয়া পযেন্ত ত্ার সামেও সেে 
করা যামে না।   
সুনামন আেু দাউদ, হামদস নিং ২১৫৭ 
হামদমসর োন: সমহহ হামদস 
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হাদীসমিমত্ েভেকালীন নাজুক সেময় নারীরা বযন কমির মশকার না হয় এেিং 
হাময়জকালীন শারীমরক দুেেলত্ার সেয় বযন ত্ামদর অমত্মরক্ত বকান কত্েেয পালন না 
করমত্ হয় বসমদমক মেমশষ মনমদেশনা বদওয়া হময়মে। 
 
ইেনু েুরাইদাহ (রািঃ) হমত্ ত্ার মপত্া বেমক েমণেত্িঃ 
মত্মন েমলন, রাসূলুল্লাহ (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাে) আলী (রািঃ)-বক েলমলন, 
“বহ ‘আলী! বকান  নারী বক একোর বদখার পর মদ্ব্ত্ীয়োর বদখমে না। বকননা বত্াোর 
জমনয প্রেেোর বদখার অনুেমত্ আমে, মকন্তু মদ্ব্ত্ীয়োর বদখা যাময়য নয়।   
সুনামন আেু দাউদ, হামদস নিং ২১৪৯ 
হামদমসর োন: হাসান হামদস 
 
হাদীসমিমত্ নারী জামত্র পদোর মেধান লমিত্ না হয় বসমক্ষমত্র পুরুষমক মেমশষ মনমদেশ 
ো হুুঁমশয়ামর বদওয়া হময়মে।  
 
‘আময়শাহ (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
মত্মন েমলন, রাসূলুল্লাহ (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাে) েমলমেনিঃ বকান  নারী  ত্ার 
অমভভােমকর অনুেমত্ োড়া মেময় করমল ত্ার বস মেময় োমত্ল। মত্মন একোমি মত্নোর 
েমলমেন। আর বস যমদ ত্ার সামে সহোস কমর, ত্াহমল এজনয ত্ামক বোহর মদমে। 
যমদ উভয় পমক্ষর (অমভভােকমদর) েমধয েত্মেমরাধ বদখা বদয়, ত্াহমল শাসক হমেন 
ত্ার অমভভােক। কারণ যামদর অমভভােক নাই ত্ার অমভভােক শাসক।   
সুনামন আেু দাউদ, হামদস নিং ২০৮৩ 
হামদমসর োন: সমহহ হামদস 
 
হাদীসমিমত্ নারীমদর মেোহ েন্ধমন আেদ্ধ হওয়ার বক্ষমত্র সত্কেত্া স্বরূপ মেমশষ মদক 
মনমদেশনা বদওয়া হময়মে।  
 
রােী‘ ইেনু সােুরাহ (রহিঃ) হমত্ ত্ার মপত্া বেমক েমণেত্িঃ 
রাসূলুল্লাহ (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাে)  নারী বদর সামে েুত্‘আহ মেময় হারাে 
কমরমেন।   
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সুনামন আেু দাউদ, হামদস নিং ২০৭৩ 
হামদমসর োন: সমহহ হামদস 
 
হাদীসমিমত্ েুত্‘আহ মেময় হারাে হওয়ার উপর মনমদেশনা বদয়া হময়মে। 
 
আেূ হুরাইরাহ (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
মত্মন েমলন, রসূলুল্লাহ (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাে) েমলমেনিঃ আল্লাহ এেন 
েযমক্তমক দয়া করুন, বয রামত্ উমঠ মনমজও সলাত্ আদায় কমর এেিং ত্ার স্ত্রীমকও 
জাোয় এেিং বসও সলাত্ আদায় কমর। বস উঠমত্ না োইমল ত্ার েুখেণ্ডমল পামন 
মেমিময় বদয়। আল্লাহ এেন  নারী র প্রমত্ও অনুিহ করুন, বয রামত্ উমঠ মনমজ সলাত্ 
আদায় কমর এেিং ত্ার স্বােীমকও জাোয়। বস উঠমত্ না োইমল ত্ার েুখেণ্ডমল পামন 
মেমিময় বদয়। [১৪৫০] 
হাসান সহীহ : এমি েত্ হময়মে (১৩০৮)।   
সুনামন আেু দাউদ, হামদস নিং ১৪৫০ 
হামদমসর োন: হাসান সমহহ 
 
হাদীসমিমত্ দ্ব্ীনদার নারীমদর মেমশষভামে সম্মামনত্ করা হময়মে। যা দ্ব্ীনদার নারীমক 
মেোমহর প্রমত্ উৎসাহ প্রদান কমর। এ হামদস বেমক দ্ব্ীনদার স্ত্রীর প্রময়াজনীয়ত্া ও 
গুরুত্ব উপস্থাপন করা হময়মে।  
 
ইেনু ‘উোর (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
মত্মন েমলন রসূলুল্লাহ (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাে) েমলমেনিঃ বত্ােরা বত্াোমদর  
নারী বদর েসমজমদ বযমত্ মনমষধ কমরা না। ত্মে ত্ামদর  রই ত্ামদর জনয উত্তে।   
সুনামন আেু দাউদ, হামদস নিং ৫৬৭ 
হামদমসর োন: সমহহ হামদস  
 
হামদসমিমত্ নারীমদর অমধকার অকু্ষন্ন রাখার পাশাপামশ বয কাজমিমত্ ত্ামদর জনয 
করলাে রময়মে বসিাও উমল্লখ করা হময়মে। 
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আেূ েূসা (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
  রাসূলুল্লাহ (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাে) েমলমেনিঃ স্বণে এেিং বরশে আোর 
উম্মমত্র  নারী বদর জনয হালাল এেিং পুরুষমদর জনয হারাে করা হময়মে।   
সুনামন আন-নাসায়ী, হামদস নিং ৫১৪৮ 
হামদমসর োন: সমহহ হামদস 
 
হাদীসমিমত্ স্বণে এেিং বরশেমক মেমশষভামে নারীমদর েযেহাযে মহমসমে উমল্লখ করা 
হময়মে এেিং পুরুমষর জনয হারাে মহমসমে ব াষণা বদওয়া হময়মে।  
 
আেূ হুরায়রা (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
  রাসূলুল্লাহ (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাে) েমলমেন: যখন বকান  নারী  েসমজমদ 
যাওয়ার জনয বের হয়, ত্খন যমদ ত্ার োময় সুেমন্ধ লাোমনা োমক, ত্মে বস এেনভামে 
ত্া ধুময় বফলমে, বযন বস জানাোমত্র বোসল করমে।   
সুনামন আন-নাসায়ী, হামদস নিং ৫১২৭ 
হামদমসর োন: সমহহ হামদস 
 
আেূ হুরায়রা (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
  মত্মন েমলন, রাসূলুল্লাহ (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাে) েমলমেন: পুরুষমদর সুেমন্ধ 
হমলা যার সুেমন্ধ স্পি মকন্তু রঙ োপা, আর  নারী বদর সুেমন্ধ হমলা যার রঙ স্পি 
মকন্তু েন্ধ োপা।   
সুনামন আন-নাসায়ী, হামদস নিং ৫১১৭ 
হামদমসর োন: সমহহ হামদস 
 
হাদীস দু'মিমত্ সুেমন্ধ েযেহামরর বক্ষমত্র নারীমক মেমশষভামে সত্কেত্া অেলম্বন করমত্ 
েলা হময়মে।  
 
আেদুল্লাহ (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
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মত্মন েমলনিঃ বয  নারী  উমি আুঁকায় এেিং বয উমি এুঁমক বদয়, বয  নারী  ভ্রু ইত্যামদর 
পশে উপড়ায়, বয  নারী  দাুঁমত্ ফাুঁক কমর, এেিং বয আল্লাহ র সৃমিমক পমরেত্েন কমর, 
রাসূলাল্লাহ (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাে) ত্ামক লা’নত্ কমরমেন।   
সুনামন আন-নাসায়ী, হামদস নিং ৫০৯৯ 
হামদমসর োন: সমহহ হামদস 
 
হাদীসমিমত্ আল্লাহর লানত্ বেমক নারীমদর সত্কে করা হময়মে এেিং নারীমদর বয 
কাজগুমলা যা আল্লাহ ত্া'আলা অসন্তুি হয় বস কাজগুমলা উমল্লখ করা হময়মে।  
 
আময়শা (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
এক  নারী  একিা পত্র বদওয়ার জনয রাসূলাল্লাহ (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাে)-
এর মদমক হাত্ প্রসামরত্ করমল, মত্মন ত্াুঁর হাত্ সিংকুমেত্ করমলন। ঐ  নারী  েললিঃ 
ইয়া রাসূলাল্লাহ! আমে আপনার মদমক পত্র এমেময় মদলাে আর আপমন ত্া িহণ করমলন 
না! মত্মন েলমলনিঃ এিা মক পুরুমষর হাত্, না  নারী র হাত্, ত্া আমে েুঝমত্ পামরমন। 
মত্মন েলমলনিঃ যমদ তু্মে  নারী  হমত্ ত্া হমল বত্াোর হামত্র নখসেূহ বেমহদী দ্ব্ারা 
রাোমত্।   
সুনামন আন-নাসায়ী, হামদস নিং ৫০৮৯ 
হামদমসর োন: হাসান হামদস 
 
হাদীসমিমত্ বেমহদী দ্ব্ারা হাত্ রাঙামনার জনয মেমশষভামে উৎসাহ বদয়া হময়মে। 
 
আলী (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
রাসুলুল্লাহ (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাে)  নারী বদর োো েুণ্ডন করমত্ মনমষধ 
কমরমেন।   
সুনামন আন-নাসায়ী, হামদস নিং ৫০৪৯ 
হামদমসর োন: দুেেল হামদস 
 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লামের উপমরাক্ত হামদস দুমি বেমক বোঝা যায় 
নারীমদর স্বভােত্  সাজমোমজর মদমক ইসলাে মেমশষভামে উৎসাহ মদময় োমক।  
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উের (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
মত্মন েমলমেনিঃ আল্লাহ  ত্া’আলা এেিং মকয়ােমত্ মেশ্বাস স্থাপনকারী বকান  নারী র 
জনয স্বােী েযত্ীত্ বকান েৃমত্র জনয মত্ন মদমনর অমধক বশাক পালন করা ধেধ নয়। 
ত্মে স্বােীর জনয োর োস দশমদন বশাক করমে।   
সুনামন আন-নাসায়ী, হামদস নিং ৩৫০৩ 
হামদমসর োন: সমহহ হামদস 
 
হামদমিমত্ বকান নারীর খুে পালমনর সীো সম্পমকে েণেনা করা হময়মে।  
 
কােীসা ইেন যুওয়ারে (রহিঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
মত্মন আেূ হুরায়রা (রািঃ)-বক েলমত্ শুমনমেন, রাসূলুল্লাহ (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া 
সাল্লাে) বকান  নারী  ও ত্ার ফুফুমক একমত্র মেোহ করমত্ এেিং বকান  নারী  ও ত্ার 
খালামক একমত্র মেোহ করমত্ মনমষধ কমরমেন।   
সুনামন আন-নাসায়ী, হামদস নিং ৩২৮৯ 
হামদমসর োন: সমহহ হামদস 
 
ইেন আব্বাস (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
নেী (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাে) েমলমেন, পূমেে মেোমহত্া  নারী  মনমজর েযাপামর 
হকদার আর কুোরীর েযাপামর ত্ার মপত্া ত্ার সম্মমত্ মনমে। আর ত্ার সম্মমত্ হমলা- 
ত্ার েুপ োকা।   
সুনামন আন-নাসায়ী, হামদস নিং ৩২৬৪ 
হামদমসর োন: অনযানয 
 
ইেন আব্বাস (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
রাসূলুল্লাহ (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাে) েমলমেন, মেধো  নারী  ত্ার েযাপামর 
মনমজই অিয়মধকামরণী। আর ইয়াত্ীে কনযার েত্ােত্ িহণ করা হমে। ত্ার সম্মমত্ 
হমলা েুপ োকা।   
সুনামন আন-নাসায়ী, হামদস নিং ৩২৬২ 
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হামদমসর োন: সমহহ হামদস 
 
উপমরর হামদস মত্নমিমত্ নারীমদর মেোমহর বক্ষমত্র মকেু নীমত্ মনধোরণ কমর বদওয়া 
হময়মে যা নারীমদর জনয মেমশষভামে উপকারী।  
 
আেূ হুরায়রা (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
  মত্মন েমলনিঃ (একদা) রাসূলুল্লাহ  (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাে)-বক প্রশ্ন করা 
হমলা, বকান   নারী  উত্তে ? মত্মন েলমলনিঃ বস (স্বােী) যার প্রমত্ দৃমিপাত্ স্বােীমক 
সন্তুি কমর। বস আমদশ করমল ত্ার আনুেত্য কমর, এেিং (স্ত্রী) মনমজর েযাপামর ও 
ত্ার ধন-সম্পমদর েযাপামর যা অপেে কমর এেন কাজ কমর ত্ার মেমরামধত্া কমর 
না।   
সুনামন আন-নাসায়ী, হামদস নিং ৩২৩১ 
হামদমসর োন: হাসান সমহহ 
 
হাদীসমিমত্ স্বােীর অনুেত্ নারী সম্পমকে েলা হময়মে এেিং এ ধরমনর নারীমদর মেময় 
করার বক্ষমত্র উৎসাহ প্রদান করা হময়মে।  
 
আেূ হুরায়রা (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
নেী (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাে) বেমক েমণেত্, মত্মন েমলনিঃ  নারী বদরমক োরমি 
কারমণ মেোহ করা হই, ত্ার োল সম্পদ, ত্ার েিংশ বেৌরে, ত্ার বসৌেযে এেিং ত্ার 
ধামেেকত্া বদমখ। তু্মে ধামেেকা  নারী বক মেোহ কমর ধনয হও। ‘বত্াোর দু’হাত্ 
োমিোখা বহাক।’ (অেোৎ বোকামে কর না, েুমদ্ধর পমরেয় দাও।)   
সুনামন আন-নাসায়ী, হামদস নিং ৩২৩০ 
হামদমসর োন: সমহহ হামদস 
 
হাদীসমিমত্ বকেন নারীমক মেময় করা উমেত্ বস সম্পমকে মদকমনমদেশনা বদওয়া হময়মে। 
 
জামের (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
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মত্মন রাসূলুল্লাহ  (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাে)-এর সেয় এক  নারী বক মেোহ 
করমলন। ত্াুঁর সামে রাসূলুল্লাহ  (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাে)-এর সাক্ষাৎ হমল 
মত্মন মজজ্ঞাসা করমলনিঃ বহ জামের, তু্মে মক মেোহ করমো? মত্মন েমলন, আমে েললােিঃ 
জ্বী, হযাুঁ। মত্মন েলমলনিঃ কুোরী, না পূেে-মেোমহত্া? আমে েললােিঃ েরিং মেোমহত্া। 
মত্মন েলমলনিঃ বকন একজন কুোরী বক মেোহ করমল না, বয বত্াোর সামে েন োত্ান 
আেরণ করমত্া? মত্মন েলমলন, আমে েললােিঃ ইয়া রাসূলুল্লাহ ! আোর কময়কজন বোন 
রময়মে। আোর ভয় হমলা, বস আোর এেিং ত্ামদর েমধয দখলদারী সৃমি করমে। মত্মন 
েলমলনিঃ ত্া হমল ত্াই (ভাল)।  নারী বদরমক ত্ামদর ধেে, সম্পদ, এেিং বসৌেমযের 
কারমণ মেোহ করা হময় োমক। অত্এে তু্মে ধামেেক বেময় মেোহ করমে। আল্লাহ  
বত্াোর ভাল করুন।   
সুনামন আন-নাসায়ী, হামদস নিং ৩২২৬ 
হামদমসর োন: সমহহ হামদস 
 
হামদসমিমত্ বকেন নারীমক মেময় করা উমেত্ বস সম্পমকে মেমশষভামে মদক মনমদেশনা 
বদওয়া হময়মে। 
 
আেূ হুরায়রা (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
  রাসূলুল্লাহ (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাে) েমলমেনিঃ েৃদ্ধ, অল্প েয়স্ক, দুেেল এেিং  
নারী বদর মজহাদ হমলা হজ্জ ও উেরা।   
সুনামন আন-নাসায়ী, হামদস নিং ২৬২৬ 
হামদমসর োন: অনযানয 
 
নারীরা বযমহতু্ শারীমরকভামে পুরুমষর তু্লনায় দুেেল বস কারমণ নারীমদর মজহাদ েলা 
হময়মে হজ ও ওেরা বক। অেোৎ নারীমদর শারীমরক দুেেলত্ার মদকমিমক মেমশষভামে 
গুরুত্ব বদওয়া হময়মে।  
 
আনাস (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
  রাসূলুল্লাহ (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়াসাল্লাে) েমলমেন, ‘বয েযমক্ত দু’মি  কনযা র লালন-
পালন করমে ত্ামদর পূণে েয়স্কা হওয়া পযেন্ত, মিয়ােমত্র মদন বস আোর সামে এভামে 
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আসমে। এ েমল মত্মন মনমজর আেুলসেূহ একমত্রত্ কমর বদখামলন’ (েুসমলে, মেশকাত্ 
হা/৪৯৫০)।   
ঊপমদশ, হামদস নিং ২২৬ 
হামদমসর োন: সমহহ হামদস 
 
আময়শা (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
  একদা এক েমহলা ত্ার দু’মি  কনযা  সামে মনময় আোর কামে আসল। েমহলামি 
আোর কামে মকেু মভক্ষা োইল। ত্খন আোর কামে একমি বখজুর োড়া আর মকেু 
মেল না। আমে ত্া ত্ামক মদময় মদলাে। বস ত্া দুই ভাে কমর ত্ার দুই  কনযা বক 
মদমলা এেিং মনমজ ত্া বেমক মকেু বখল না। ত্ারপর বস উমঠ েমল বেমলা। এেন সেয় 
নেী (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়াসাল্লাে) োমড়মত্ প্রমেশ করমলন। আমে  িনামি ত্াুঁর 
কামে বপশ করলাে। ত্খন মত্মন েলমলন, ‘বয েযমক্ত  কনযা বদর েযাপামর সেসযার 
সমু্মখীন হয় এেিং ত্ামদর সামে উত্তে আেরণ কমর, ত্াহমল এই  কনযা েণ ত্ার জনয 
জাহান্নামের অন্তরাল হমে’ (েুখারী হা/৫৯৯৫; েুসমলে, মেশকাত্ হা/৪৯৪৯)।   
ঊপমদশ, হামদস নিং ২২৫ 
হামদমসর োন: সমহহ হামদস 
 
হাদীস দু'মিমত্ কনযা সন্তানমক লালন পালন করার বক্ষমত্র মেমশষভামে উৎসাহ প্রদান 
করা হময়মে।  
 
েুসমলে ইেমন নায়ীর (র) বেমক েমণেত্িঃ 
  এক েযমক্ত হুযায়ফা (রািঃ)-র মনকি প্রমেশানুেমত্ বেময় বভত্র োমড়মত্ উুঁমক োরমলা 
এেিং েলমলা, আমে মক প্রমেশ করমত্ পামর? হুযায়ফা (রািঃ) েমলন, বত্াোর বোখ বত্া 
প্রমেশ কমরমে, োমক আমে বত্াোর (বদমহর) মনম্নািংশ। অত্এে তু্মে প্রমেশ কমরা না। 
এক েযমক্ত েলমলা, আোমক মক আোর  োময়র  অনুেমত্ মনমত্ হমে? হুযায়ফা (রািঃ) 
েমলন, তু্মে যমদ অনুেমত্ না মনময় প্রমেশ কমর ত্মে হয়মত্া অোমিত্ মকেু বদখমে।   
আদােুল েুফরাদ, হামদস নিং ১১০০ 
হামদমসর োন: সমহহ হামদস 
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হাদীসমিমত্ নারীর পদো রক্ষার মদকমিমত্ মেমশষভামে সত্কেত্া অেলম্বন করার মনমদেশ 
বদওয়া হময়মে। 
 
আেু হুরায়রা (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
এক েযমক্ত নেী (সািঃ)-এর মনকি এমস েলমলা, আপমন আোমক মক আমদশ কমরন? 
মত্মন েমলনিঃ বত্াোর  োময়র  সামে সদাোর করমে। বস একই কো েলমল মত্মন 
েমলনিঃ বত্াোর  োময়র  সামে সদাোর করমে। বস পুনরায় একই কো েলমল মত্মন 
েমলনিঃ বত্াোর  োময়র  সামে সদাোর করমে। বস েতু্েেোর মজমজ্ঞস করমল মত্মন 
েমলনিঃ বত্াোর  োময়র  সামে সদাোর করমে। বস পিেোর মজমজ্ঞস করমল মত্মন 
েমলনিঃ বত্াোর মপত্ার সামে সদাোর করমে (েুখারী, েুসমলে, ইেমন োজাহ, আেু 
দাউদ, ত্াহােী)।   
আদােুল েুফরাদ, হামদস নিং ৬ 
হামদমসর োন: সমহহ হামদস 
 
হাদীসমিমত্ মপত্ার বেময় োত্ার সম্মানমক অমধক দৃঢ়ভামে উপস্থাপন করা হময়মে।  
 
ইেনু উোর (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
মত্মন েমলন, এক বলাক ত্ার স্ত্রীর মেরুমদ্ধ মলআন করল। ত্ামদর মেময় েন্ধনমক 
রাসূলুল্লাহ (সাল্লাল্লাহু  ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাে) মেন্ন কমর বদন এেিং সন্তানমিমক ত্ার  
োময়র  সামে সমৃ্পক্ত কমরন। 
সহীহ , ইেনু োজাহ- (২০৬৯), নাসাঈ   
ফুিমনাি:   এ হাদীসমিমক আেূ ঈসা হাসান সহীহ  েমলমেন। এ হাদীস অনুযায়ী 
মেমশষজ্ঞ আমলেেণ আেল কমরন।   
 
জামে' আত্-মত্রমেমজ, হামদস নিং ১২০৩ 
হামদমসর োন: সমহহ হামদস 
 
আনাস ইেনু োমলক (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
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  রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাে েমলনিঃ আল্লাহর কসে! মনশ্চয়ই আমে 
নাোমযর েমধয োচ্চার কান্না শুনমত্ বপমল ত্ার  োময়র  েযাকুল হওয়ার সম্ভােনায় 
আমে নাোয সিংমক্ষপ কমর।  
 
সহীহ। ইেনু োজাহ-(৯৮৯), েুখারী ও েুসমলে।   
ফুিমনাি:   এ অনুমেমদ আেু কাত্াদা, আেু সাঈদ ও আেু হুরায়রা (রািঃ) হমত্ও 
হাদীস েমণেত্ আমে। 
আেু ‘ঈসা েমলনিঃ আনামসর হাদীসমি হাসান সহীহ।   
জামে' আত্-মত্রমেমজ, হামদস নিং ৩৭৬ 
হামদমসর োন: সমহহ হামদস 
 
হাদীসমিমত্ োময়মদর েযাকুলত্ার মদকমিমত্ মেমশষভামে গুরুত্ব বদওয়া হময়মে।  
 
সা‘আদ ইব নু আেূ ওয়াক্কাস  (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
আল্লাহর রসূল (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাে) েমলমেনিঃ ‘তু্মে আল্লাহর ধনকিয 
অজেমনর উমিমশয যা-ই েযয় কর না বকন, বত্াোমক ত্ার প্রমত্দান মনমশ্চত্রূমপ প্রদান 
করা হমে। এেনমক তু্মে বত্াোর  স্ত্রী র েুমখ যা তু্মল দাও, ত্ারও।’ 
(১২৯৫, ২৭৪২, ২৭৪৪, ৩৯৩৬, ৪৪০৯, ৫৩৫৪, ৫৬৫৯, ৫৬৬৮, ৬৩৭৩, ৬৭৩৩; 
েুসমলে ২৫/১ হািঃ ১৬২৮, আহোদ ১৫৪৬) (আধুমনক প্রকাশনীিঃ ৫৪, ইসলােী 
ফাউমন্ডশনিঃ ৫৪)   
সমহহ েুখারী, হামদস নিং ৫৬ 
হামদমসর োন: সমহহ হামদস 
 
হাদীসমিমত্ স্ত্রীর প্রমত্ সহানুভূমত্ ও ভামলাোসা বদখামনা বদখামনা বক মেমশষভামে 
গুরুত্ব, উৎসাহ এেিং পুরস্কামরর আশা বদওয়া হময়মে।  
 
 
ইেনু ‘আব্বাস (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
 



 

30 

  নেী (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাে) েমলমেন, ইসোঈল  (আিঃ)–এর ো  হামজরা  
(আ.)-এর উপর আল্লাহ রহে করুন। বকননা, যমদ মত্মন যেযেমক  স্বাভামেক অেস্থায় 
বেমড় মদমত্ন অেো মত্মন েমলমেন, যমদ ত্া হমত্ অিমল পামন না মনমত্ন, ত্া হমল 
ত্া একমি প্রোমহত্ ঝরনায় পমরণত্ হমত্া। জুরহাে বোত্র ত্াুঁর মনকি এমস েলল, 
আপমন মক আোমদরমক আপনার মনকি অেস্থান করার অনুেমত্ মদমেন? মত্মন ( হামজরা 
) েলমলন, হযাুঁ। ত্মে পামনর উপর বত্াোমদর বকান অমধকার োকমে না। ত্ারা েলল, 
মঠক আমে।   
 
সমহহ েুখারী, হামদস নিং ২৩৬৮ 
হামদমসর োন: সমহহ হামদস 
 
উপমরর হামদসগুমলা লক্ষয করমল আেরা বদখমত্ পাই হামদস গুমলামত্ ইসলাে ধমেে 
নারীর গুরুত্ব এেিং ত্ামদর ভূমেকা মনময় আমলােনা করা হময়মে। কুরআন এেিং হামদমস 
নারীর আমলােনায় নারীমদর জীেন মেধান বকেন হমে বস সম্পমকে মদক মনমদেশ করা 
হময়মে এেিং বকান বকান বক্ষমত্র পূেেেত্েী ো ত্ৎকালীন নারীমদর েমধয পুণযোন নারীমদর 
মনময় আমলােনা করা হময়মে। এোড়া জীেনসেী মহমসমে সৎ নারী কত্িা গুরুত্বপূণে বস 
সম্পমকে আমলােনা করা হময়মে। ইসলাে পালমন ত্ৎকালীন নারীরা কত্িা সমিয় মেল 
বসিা বোঝা যায় েসমজমদ বোি োচ্চা মনময় নারীমদর সালাত্ আদায় করমত্ আসার 
হামদস বেমক। এোড়া এসকল হামদমসর েণেনা বেমক ত্ৎকালীন এেিং পরেত্েী উম্মামহর 
নারীমদর জনয মেমভন্ন মনয়ে কানুন েণেনা করা হময়মে। যা েুসমলে নারীমদর জনয 
অত্যন্ত গুরুত্বপূণে এেিং কুরআমন এেিং হামদমস েমণেত্ ত্ৎকালীন নারীমদর জীেনী 
উম্মামহর পরেত্েী নারীমদর জীেমনর জনয আদশে স্বরূপ।  
 
 
 
[বসাসে: আল হামদস অযাপ,  irdfoundation․com] 
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ইসলামের শুরুমত্ নারীর ভূমেকা 

পমেত্র কুরআমন আল্লাহ ত্া'আলা েমলন,  
اوَهُوَكَظِيم رَأحََدهُُمبِٱلۡۡنُثىَٰظَلَّوَجۡهُهُۥمُسۡوَد ٗ ُ وَإذِاَبشُ ِ ٥٨ 

ত্ামদর কাউমক যখন কনযা সন্তামনর সুসিংোদ বদয়া হয়, ত্খন ত্ার েুখ কামলা হময় 
যায় আর বস অন্তজ্বোলায় পুড়মত্ োমক। 
সূরা আন নাহল, আয়াত্ ৫৮ 
 
এই আয়াত্ বেমকই বোঝা যায়, ইসলাে প্রোমরর পূমেে ত্ৎকালীন সেময় নারী জামত্ 
কত্িা অেমহলার মশকার মেল। এেনমক ত্ৎকালীন কামফররা মশশু কণযামক জীেন্ত 
কের মদমত্ মদ্ব্ধা করমত্া না। বকান মশশু কণযা জন্ম মনমল ত্ারা লজ্জায় েুখ বদখামত্ 
পারমত্া না। নারীমদর ত্খন অত্যন্ত মনেু বরণীর প্রাণী মহমসমে মেমেেনা করা হমত্া। 
ত্ামদরমক একোত্র বভামের েস্তু ও দাসী মহমসমে মেমেেনা করমত্া মকন্তু একসেয় এই 
নারীরাই ইসলাে প্রোর ও প্রসামর অত্যন্ত গুরুত্বপূণে ভূমেকা পালন কমর।  
 
পমেত্র কুরআমন ইরশাদ হময়মে, ‘বহ োনেজামত্! আমে বত্াোমদরমক একজন পুরুষ ও 
একজন নারী বেমক সৃমি কমরমে। পমর বত্াোমদর মেভক্ত কমরমে মেমভন্ন জামত্ ও 
বোমত্র, যামত্ বত্ােরা পরস্পমরর সমে পমরমেত্ হমত্ পামরা।’ (সুরা: হুজরাত্, আয়াত্: 
১৩) 
 
এই আয়ামত্ আল্লাহ ত্া'আলা োনে সোমজর মেসৃ্তমত্মত্ নারী ও পুরুষ উভময়র ভূমেকা 
সোনভামে উমল্লখ কমরমেন অেোৎ োনে সোজ মেমনেোমণ উভময়রই ভূমেকা রময়মে। 
ত্াই এই োনে সোজমক যমদ সমঠক মদকমনমদেশনা মদমত্ হয় বসমক্ষমত্রও উভয়মকই 
ভূমেকা রাখমত্ হমে। বয কামরা একার পমক্ষ এই গুরুদাময়ত্ব পালন করা কিকর। বযিা 
আেরা ইসলাে প্রোমরর শুরুমত্ নেী (সািঃ) এর জীেমন বদখমত্ পাই খামদজা (রািঃ) ঐ 
সেময় কত্িা গুরুত্বপূণে ভূমেকা পালন কমরমেমলন।  
 
এ সম্পমকে হামদমস এমসমে,  
উমু্মল েু’মেনীন ‘আময়শা (রািঃ) বেমক েমণেত্িঃ 
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  মত্মন েমলন, আল্লাহর রসূল (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাে)- এর মনকি সেেপ্রেে 
বয ওয়াহী আমস, ত্া মেল মনদ্রােস্থায় োস্তে স্বপ্নরূমপ। বয স্বপ্নই মত্মন বদখমত্ন ত্া 
এমকোমর প্রভামত্র আমলার নযায় প্রকামশত্ হমত্া। অত্িঃপর ত্াুঁর মনকি মনজেনত্া 
পেেনীয় হময় দাুঁড়ায় এেিং মত্মন ‘বহরা’র গুহায় মনজেমন অেস্থান করমত্ন। আপন 
পমরোমরর মনকি মফমর এমস মকেু খাদযসােিী সমে মনময় যাওয়ার পূমেে- এভামে 
বসখামন মত্মন এক নাোমড় বেশ কময়ক মদন ‘ইোদামত্ েগ্ন োকমত্ন। অত্িঃপর  
খাদীজা (রািঃ)-এর মনকি  মফমর এমস আোর একই সেময়র জনয মকেু খাদযদ্রেয মনময় 
বযমত্ন। এভামে ‘বহরা’ গুহায় অেস্থানকামল ত্াুঁর মনকি ওয়াহী আসমলা।  ত্াুঁর মনকি 
বফমরশত্া এমস েলমলা, ‘পাঠ করুন’। আল্লাহর রসূল (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাে) 
েমলনিঃ [“আমে েললাে, ‘আমে পড়মত্ জামন না।] মত্মন (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া 
সাল্লাে) েমলনিঃ অত্িঃপর বস আোমক জমড়ময় ধমর এেন ভামে োপ মদমলা বয, আোর 
খুে কি হমলা। অত্িঃপর বস আোমক বেমড় মদময় েলমলা, ‘পাঠ করুন’। আমে েললােিঃ 
আমে বত্া পড়মত্ জামন না’। বস মদ্ব্ত্ীয় োর আোমক জমড়ময় ধমর এেনভামে োপ 
মদমলা বয, আোর খুে কি হমলা। অত্িঃপর বস আোমক বেমড় মদময়  েলমলা, ‘পাঠ 
করুন’। আমে উত্তর মদলাে, ‘আমে বত্া পড়মত্ জামন না’। আল্লাহর রসূল (সাল্লাল্লাহু 
‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাে) েমলন, অত্িঃপর তৃ্ত্ীয়োমর মত্মন আোমক জমড়ময় ধমর োপ 
মদমলন। ত্ারপর বেমড় মদময় েলমলন, “পাঠ করুন আপনার রমের নামে, মযমন সৃমি 
কমরমেন। মযমন সৃমি কমরমেন োনুষমক জোি রক্ত মপন্ড বেমক, পাঠ করুন, আর 
আপনার রে অমত্শয় দয়ালু”- (সূরা আলাি ৯৬/১-৩)। অত্িঃপর এ আয়াত্ মনময় 
আল্লাহর রসূল (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাে)- প্রত্যােত্েন করমলন। ত্াুঁর হৃদয় 
ত্খন কাুঁপমেল। মত্মন খাদীজা মেন তু্ খুওয়ায়মলমদর মনকি এমস েলমলন, ‘আোমক  
োদর  দ্ব্ারা আেৃত্ কর’, ‘আোমক  োদর  দ্ব্ারা আেৃত্ কর’। ত্াুঁরা ত্াুঁমক  োদর  দ্ব্ারা 
আেৃত্ করমলন। এেনমক ত্াুঁর শিংকা দূর হমলা। ত্খন মত্মন খাদীজা (রািঃ) এর মনকি 
 িনােৃত্তান্ত জামনময় ত্াুঁমক েলমলন, আমে আোর মনমজমক মনময় শিংকা বোধ করমে। 
খাদীজা (রািঃ) েলমলন, আল্লাহর কসে, কখনই নয়। আল্লাহ আপনামক কখমনা লামিত্ 
করমেন না।  আপমন বত্া আত্মীয়–স্বজমনর সমে সদােরণ কমরন, অসহায় দুস্থমদর 
দাময়ত্ব েহন কমরন, মনিঃস্বমক সহমযামেত্া কমরন, বেহোমনর আপযায়ন কমরন এেিং 
হক পমের দুদেশািস্থমক সাহাযয কমরন। অত্িঃপর ত্াুঁমক মনময় খাদীজা (রািঃ) ত্াুঁর 
োোত্ ভাই ওয়ারাকাহ ইব নু নাওফাল ইব নু ‘আেদুল আসাদ ইব নু ‘আেদুল ‘উযযাহ’র 
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মনকি বেমলন, মযমন অন্ধকার যুমে ‘ঈসায়ী ধেে িহন কমরমেমলন। মযমন ইেরানী ভাষায় 
মলখমত্ পারমত্ন এেিং আল্লাহর ত্াওফীক অনুযায়ী ইেরানী ভাষায় ইনজীল হমত্ 
ভাষান্তর করমত্ন। মত্মন মেমলন অমত্ েৃদ্ধ এেিং অন্ধ হময় মেময়মেমলন। খাদীজা (রািঃ) 
ত্াুঁমক েলমলন, ‘বহ োোত্ ভাই! আপনার ভামত্জার কো শুনুন’। ওয়ারাকাহ ত্াুঁমক 
মজমজ্ঞস করমলন, ‘ভামত্জা! তু্মে কী বদখ?’ আল্লাহর রসূল (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া 
সাল্লাে) যা বদমখমেমলন, সেই েণেনা করমলন। ত্খন ওয়ারাকাহ ত্াুঁমক েলমলন, এিা 
বসই োত্োোহক যামক আল্লাহ েূসা (‘আিঃ)- এর মনকি পামঠময়মেমলন। আফমসাস! আমে 
যমদ বসমদন যুেক োকত্াে। আফমসাস ! আমে যমদ বসমদন জীমেত্ োকত্াে, বযমদন 
বত্াোর কওে বত্াোমক েমহষ্কার করমে’। আল্লাহর রসূল (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া 
সাল্লাে) েলমলন, [‘ত্ারা মক আোমক বের কমর বদমে?’] মত্মন েলমলন, ‘হযাুঁ, তু্মে যা 
মনময় এমসমো অনুরূপ (ওয়াহী) মকেু মযমনই মনময় এমসমেন ত্াুঁর সমেই ধেমরত্াপূণে 
আেরণ করা হময়মে। বসমদন যমদ আমে োমক, ত্মে বত্াোমক বজারামলাভামে সাহাযয 
করে। এর মকেুমদন পর ওয়ারাকাহ (‘আিঃ) ইমন্তকাল কমরন। আর ওয়াহীর মেরমত্ 
 মি।(৩৩৯২, ৪৯৫৩, ৪৯৫৫, ৪৯৫৬, ৪৯৫৭, ৬৯৮২; েুসমলে ১/৭৩ হািঃ ১৬০, 
আহোদ ২৬০১৮) (আধুমনক প্রকাশনীিঃ ৩, ইসলােী ফাউমন্ডশনিঃ ৩)   
সমহহ েুখারী, হামদস নিং ৩ 
হামদমসর োন: সমহহ হামদস 
বসাসে: আল হামদস অযাপ,  irdfoundation․com 
 
এ হামদস বেমক বোঝা যায়, রাসূলাল্লাহ (সািঃ) এর জীেমন খামদজা (রািঃ) এর উৎসাহ-
উিীপনা কত্িা জরুরী মেল এেিং ত্ার পামশ দাড়ামনার ফমলই েহানেী (সািঃ) োনমসক 
ভামে কত্িা দৃঢ়ত্া লাভ কমর। শুধু ত্া-ই নয়, মত্মনই মেমলন সেেপ্রেে ইসলাে 
িহণকারী েযমক্ত। ত্ৎকালীন সেময় ইসলাে িহণ, পালন এেিং প্রোর করা কত্িা জমিল 
এেিং ঝুুঁমকপূণে মেল ত্া েলার অমপক্ষা রামখ না। এ সম্পমকে আেরা ইসলামের ইমত্হাস 
পযেমেক্ষণ করমলই জানমত্ পামর। এর পাশাপামশ পরেত্েী সেময় খামদজা (রািঃ) ত্ার 
সেস্ত অেে - সম্পদ বেমক বকান ধরমনর কাপেণযত্া োড়াই আল্লাহর পমে েযয় 
কমরমেমলন।  
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খামদজা (রািঃ) োড়াও পরেত্েীমত্ ইসলাে িহণ করা নারী সাহােীরাও ইসলাে প্রোমর 
গুরুত্বপূণে অেদান রামখন। ত্ারা কুরআমনর আয়াত্ - হাদীমসর োণী েুখস্থ বরমখ, অেে 
- সম্পদ েযয় কমর, জীেমনর ঝুুঁমক মনময়, মহজরত্ কমর, মনমজমদর পমরোর েমেের 
জীেন মেপন্ন কমর, বকান বকান নারী সাহােী যুমদ্ধ অিংশ মনময়, যুমদ্ধ আহত্মদর বসো 
কমর ইত্যামদ মেমভন্ন ভামে ইসলামের প্রোর ও প্রসার সাহাযয কমরন। এেনমক নারী 
সাহােীরা কামফরমদর অত্যাোমরর মশকার হময় ত্ামদর জীেন ও মদময় মদময়মেমলন। 
ইসলামের প্রেে শহীদ সাহােী মেমলন একজন নারী সাহােী, যার নাে মেল হযরত্ 
সুোইয়া (রািঃ)। এভামেই দৃঢ়ত্ার সামে নারীরা ইসলামের শুরুর মদমক ইসলাে প্রোর 
ও প্রসামর অেদান বরমখ বেমেন।  
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মহজরমত্ নারীর ভূমেকা  

সাহােীমদর উপর যখন কামফরমদর মনযোত্মনর োত্রা অসহনীয় হামর েৃমদ্ধ বপমত্ োকল 
ত্খন রাসুলুল্লাহ (সািঃ) সাহােীমদর মহজরমত্র মনমদেশ মদমলন। পুরুষ সাহােীমদর 
পাশাপামশ অমনক নারী সাহােীরা মহজরত্ কমরন। এরপর েযাপক হামর নারী ও পুরুষ 
উভয় সাহােীরাই মহজরত্ করা শুরু কমরন। রাসুলুল্লাহ (সািঃ)আমেমসমনয়ার সম্রাি 
নাজ্জাশীর উদারত্ার সম্পমকে জানমত্ন। ত্াই মত্মন সাহােীমদর আমেমসমনয়ায় 
মহজরমত্র মনমদেশ মদমলন। 
ইসলামের অভুযদময়র পর বসিাই মেল প্রেে মহজরাত্। এই মহজরামত্র জনয যাুঁরা 
প্রেে স্বমদশ ত্যাে কমরন ত্াুঁরা হমলন উসোন ইেমন আফফান ও ত্াুঁর স্ত্রী রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লামের কনযা রুকাইয়া, আেু হুযাইফা ইেমন উত্ো ও ত্াুঁর 
স্ত্রী সাহলা মেনমত্ সুহাইল, যুোইর ইেনুল আওয়াে, েুসআে ইেমন 'উোইর, আেদুর 
রহোন ইেমন আউফ, আেু সালাো ইেমন আেদুল আসাদ ও ত্াুঁর স্ত্রী উমম্ম সালাো 
মেনমত্ আেু উোইয়া, উসোন ইেমন োযউন, 'আমের ইেমন রােীয়া ও ত্াুঁর স্ত্রী লায়লা 
মেনমত্ আমে হাসো, আেু সােরা ইেমন আেু রুহে ও সুহাইল ইেমন োইদা। এই 
দশজন আমেমসমনয়ায় মহজরাত্কারী প্রেে েুসলোন। (ইেমন মহশামের েমত্ উসোন 
ইেমন োযউন মেমলন দলমনত্া।) এরপর বদশত্যাে কমরন জাফর ইেমন আেু ত্ামলে 
রামদয়াল্লাহু ত্ায়ালা আনহু। 
 
(বসাসেিঃ সীরামত্ ইেমন মহশাে) 
এর বেশ মকেুমদন পর েুসমলেরা কামফরমদর ইসলাে িহণ করার ভুল সিংোদ বপময় 
পুনরায় েক্কা মফমর আমস। মকন্তু আসার পর উপলমি কমর বয, ত্ামদর প্রাপ্ত সিংোদ 
মেল মেেযা। এরপর ত্ারা েক্কামত্ অেস্থান করমত্ োমক মকন্তু েক্কামত্ োকা 
েুহামজরেমণর উপর কামফররা এোর অসহয অত্যাোর, মনপীড়ন করা শুরু কমর। ত্াই 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লামের মনমদেমশ েুসলোনেণ পুনরায় মহজরমত্র 
প্রস্তুমত্ বনয়। 
 
মদ্ব্ত্ীয় দফায় সেেমোি ৮২ জন মকিংো ৮৩ জন পুরুষ মহজরত্ কমরমেমলন (এর েমধয 
'আম্মার-এর মহজরত্ সম্পমকে েত্ পােেকয রময়মে) এেিং ১৮ মকিংো ১৯ জন েমহলা ঐ 
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দমল মেমলন।' আল্লাো সুলাইোন োনসুরপুরী দৃঢ়ভামে েমহলা েুহামজরেমণর সিংখযা ১৮ 
েমলমেন। 
 
(বসাসেিঃ আর রাহীকুল োখতূ্ে) 
 
 
মহজরত্কারী নারী সাহােীমদর েমধয উমু্ম সালাোহ এর মহজরত্মি মেল অনযত্ে হৃদয় 
মেদারক। 
 
সেে প্রেে েুহামজর মেমলন আেু সালাোহ। ইেনু ইসহামকর েমত্, মত্মন 'আিাোর েড় 
শপমের পূমেেই মহজরত্ কমরমেমলন। সমে মেমলন ত্াুঁর স্ত্রী এেিং বেমলমেময়রা। যখন 
মত্মন েক্কা শরীফ বেমক যাত্রা করমত্ োইমলন ত্খন ত্াুঁর শ্বশুর পক্ষ েলল, 'আপনার 
মনজ প্রামণর েযাপামর আপমন আোমদর উপর জয়ী হমলন। মকন্তু আোমদর কনযামক 
আপনার সমে শহর বেমক শহমর  ুমর বেড়ামত্ মদমত্ পামর না।' 
 
এ কো েলার পর ত্াুঁরা ত্াুঁর স্ত্রীমক ত্াুঁর কাে বেমক মেমনময় মনময় বেমলন। এমত্ আেূ 
সালাোহ (রািঃ) এর আত্মীয়-স্বজন অত্যন্ত রাোমিত্ হমলন এেিং েলমলন, 'বত্ােরা যখন 
এ েমহলামক আোমদর মনকি বেমক মেমনময় মনে ত্খন আেরাও আোমদর সন্তানমিমক 
মকেুমত্ই োকমত্ মদমত্ পামর না।' 
 
ত্ারপর সন্তানমিমক মনময় উভয় পক্ষ িানািামনর ফমল মশশুমির একমি হাত্ উপমড় 
বেল। এেন এক অেস্থার েমধয আেূ সালাোহর আত্মীয়-স্বজমনরা মশশুমিমক মনমজমদর 
অমধকামর মনময় যান। এ কারমণ আেূ সালাোহমক একাকী েদীনা েেন করমত্ হয়। 
 
এরপর বেমক উমু্ম সালাোহ (রািঃ) এর অেস্থা এেনমি হল বয, প্রত্যহ সকামল মত্মন 
আেত্াহ (বযখামন এ  িনা  মিমেল) আসমত্ন এেিং সন্ধযা পযেন্ত কান্নাকামি করমত্ 
োকমত্ন। এ অেস্থায় ত্াুঁর অমত্োমহত্ হময় যায় প্রায় একমি েের। ত্াুঁর এ অেস্থা 
প্রত্যক্ষ কমর বকান এক আত্মীয় েভীর েেেমেদনা অনুভে করমত্ োমকন। মত্মন েমলন, 
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বকন এমক বযমত্ মদে না। অনেেক বকন ত্ামক ত্ার স্বােী ও সন্তান বেমক মেমেন্ন 
কমর বরমখে? 
 
এ কোোত্োর পমরমপ্রমক্ষমত্ ত্ার আত্মীয়রা ত্ামক েলল, তু্মে যমদ ইমে কর ত্াহমল 
স্বােীর মনকি বযমত্ পার। ত্খন মত্মন সন্তানমিমক ত্ার দাদার োড়ী হমত্ বফরত্ মনময় 
েদীনার উমিমশয বের হময় বেমলন। এ সফর হমলা দী ে পাুঁেশত্ মকমলামেিামরর। আর 
ত্াুঁমক পে েলমত্ হমে দুেেে পাহাড় ও ভয়িংকর সে উপত্যকা হময় অেে ত্ার সমে 
বকান সেী-সামে বনই। আল্লাহু আকোর। সন্তানসহ যখন মত্মন ত্ান'ঈে মেময় বপৌঁেমলন 
ত্খন 'উসোন মেন ত্বালহাহ মেন আেু ত্ালহাহর সমে ত্াুঁর সাক্ষাৎ হল। অেস্থা অেেত্ 
হময় সহযাত্রীরূমপ েদীনা বপৌঁোমনার জনয মনময় বেমলন। যখন জনেসমত্ দৃমি বোের 
হল ত্খন মত্মন েলমলন, 'এ িামে বত্াোর স্বােী আমেন, এ িামে েমল যাও। আল্লাহ 
েরকত্েয়, েরকত্ মদন"। এরপর মত্মন 'েক্কার অমভেুমখ অিসর হমলন।' 
 
(বসাসে: ইেনু মহশাে, ১/৪৬৮-৪৭০ পৃ.।) 
 
 
এভামেই ইসলামের ইমত্হামস মহজরমত্র েমত্া কমঠনত্র সেময়ও নারী সাহােীরা 
প্রত্যক্ষভামে গুরুত্বপূণে ভূমেকা পালন কমরমেল।  
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ইসলামের মেজময় নারীর ভূমেকা 

ইসলামের মেমভন্ন যুমদ্ধ নারী সাহােীেণ প্রত্যক্ষ অেো পমরাক্ষ ভামে যুমদ্ধ অিংশিহণ 
কমরমেন। অেোৎ নারী সাহােীরা যুমদ্ধ বস্বোমসেী মহমসমে অিংশিহণ করমত্ন।  
 
আনাস (রা.) বেমক েমণেত্, উমম্ম সুলাইে (রা.) ও ত্াুঁর সমের আনসার নারীমদর মনময় 
রাসুলুল্লাহ (সা.) যুমদ্ধ অিংশিহণ করমত্ন। যুদ্ধমক্ষমত্র ত্াুঁরা পামন পান করামত্ন এেিং 
আহত্মদর জখমে ওষুধ লামেময় মদমত্ন। (সুনামন আমে দাউদ,  হামদস : ১৫৭৫) 
 
আনাস (রা.) বেমক আরও েমণেত্, মত্মন েমলন, উহুমদর যুমদ্ধ সাহামেরা রাসুল (সা.) 
বেমক মেমেন্ন হময় পড়মলন। আমে বদখলাে, আময়শা মেনমত্ আেু েকর (রা.) ও উমম্ম 
সুলাইে (রা.) ত্াুঁমদর আুঁেল এত্িুকু উমঠময় মনময়মেন বয আমে ত্াুঁমদর উভয় পাময়র 
েহনা বদখমেলাে। ত্াুঁরা উভময়ই েশক মপমঠ কমর সাহামেমদর েুমখ পামন বেমল 
মদমেমলন। আোর মফমর মেময় েশক ভমত্ে কমর মনময় এমস সাহােীমদর েুমখ পামন 
বেমল মদমেমলন। (েুখামর, হামদস : ২৮৮০) 
• এ সম্পমকেত্ কমত্পয় হাদীস- 
 
• ইয়ামজদ ইেমন হুরেুয (রািঃ) বেমক েমণেত্ বয, নাজদাতু্ল খামরজী ইেমন আব্বাস 
(রািঃ)- এর কামে পত্র বলমখন। ত্ার োধযমে মত্মন পাুঁেমি মেষয় সম্পমকে জানমত্ োন। 
ইেমন আব্বাস জোমে বলমখন তু্মে আোর কামে জানমত্ বেময়ে বয, রাসূল মক 
নারীমদরমক মজহামদ শামেল কমরমেমলন? হযাুঁ, মত্মন ত্ামদরমক মজহামদ শামেল 
কমরমেমলন, ত্ারা আহত্মদর শুশ্রূষা কমরমেমলন এেিং েমনেমত্র সম্পদ লাভ 
কমরমেমলন। (১) 
 
• রুোই মেনমত্ েুআওমেস (রািঃ) বেমক েমণেত্ বয মত্মন েমলন, ত্াুঁর বোমনর স্বােী নেী 
এর সামে োমরামি যুমদ্ধ শরীক হময়মেমলন। ত্ার স্বােীর সামে দুমি যুমদ্ধ অিংশ 
মনময়মেমলন। ত্াুঁর েক্তেয হমে, আেরা যুদ্ধ বফরত্ বরােীমদর বসো করত্াে এেিং 
আহত্মদর ক্ষত্ স্থান পমরষ্কার কমর ওষুধ লামেময় মদত্াে। (২) 
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◆ আনাস (রািঃ) বেমক েমণেত্, হুনাইমনর যুমদ্ধ উমম্ম সুলাইে (রািঃ) একমি খঞ্জর সমে 
কমর এমনমেমলন। আেু ত্ালহা (রািঃ) বসমি বদমখন। মত্মন েমলন, "বহ আল্লাহর রাসূল 
এই বয উমম্ম সুলাইে, ত্ার কামে একমি খঞ্জর আমে।" রাসূল (সািঃ) ত্ামক েমলন, 
"এ খঞ্জরিা বকান কামজ লােমে?" উমম্ম সুলাইে (রািঃ) জোে মদমলন, "এিা আমে 
মনময় এমসমে এ জনয বয যমদ েুশমরকমদর বকউ আোর কাোকামে এমস যায় ত্াহমল 
এিা মদময় আমে ত্ার বপি বফুঁমড় বফলে।” এ কোয় রাসূল (সািঃ) বহমস মদমলন। [৩] 
 
• রাসূল (সািঃ) -এর ওফামত্র পর আেু েকর (রািঃ) খলীফা হন। ত্ার আেমল 
েুসাইলাোতু্ল কাযযামের মেরুমদ্ধ েহু নারী মজহামদ অিংশিহণ কমরন। ত্ন্মমধয উমম্ম 
আম্মারাহ (রািঃ) -এর নাে মেমশষভামে উমল্লখমযােয। মত্মন এ মজহামদ প্রত্যক্ষ অিংশিহণ 
কমরন। েুসাইলাোমক হত্যার জনয মত্মন আপ্রাণ বেিা কমরন। এমত্ মত্মন োরাত্মক 
আহত্ হন এেিং কনুই পযেন্ত একমি হাত্ও মেমেন্ন হময় যায়। [৪] 
 
• আেু েকর (রািঃ) -এর বখলাফত্কামল বরাোনমদর মেরুমদ্ধ মজহামদ উমম্ম হাকাে (রািঃ) 
শরীক মেমলন। মত্মন ত্াুঁর ত্াুঁেুর একমি বোিা দণ্ড মনময় যুমদ্ধর েয়দামন ঝাুঁমপময় পমড়ন 
এেিং একাই শত্রু বসনামদর সাত্জনমক হত্যা কমরন। 
 
উোর (রািঃ) -এর আেমল ১৫ মহজমরমত্ ইয়ারেুমকর যুমদ্ধ আসো মেনমত্ ইয়ামজদ 
প্রত্যক্ষভামে যুমদ্ধ অিংশিহণ কমরন। মত্মন একাই ত্াুঁেুর খুুঁমির আ ামত্ নয় জন বরাোন 
ধসনয হত্যা কমর েীরােনার এক অননয দৃিান্ত স্থাপন কমরন। [৫] 
 
• আনাস (রািঃ) বেমক েমণেত্- মত্মন েমলন রাসূল ত্াুঁর খালা উমম্ম হারাে মেনমত্ 
মেলহান (রািঃ) -এর োমড়মত্ যান, বসখামন শয়ন কমরন। ত্ারপর উমঠ হাসমত্ োমকন। 
উমম্ম হারাে মেনমত্ মেলহান (রািঃ) েমলন, "বহ আল্লাহর রাসূল, আপমন হাসমেন বকন?" 
মত্মন জোমে েমলন, "আোর উম্মমত্র মকেু বলাক (আল্লাহর পমে মজহাদ করার জনয) 
বনৌযামন েমড় ভূেধযসােমর েেন করমে। (দুমনয়ায় ও আমখরামত্) ত্ারা মসিংহাসমন 
উপমেি োদশাহমদর েমত্া হমে।" এ কো শুমন উমম্ম হারাে মেনমত্ মেলহান (রািঃ) 
েমলন, "বহ আল্লাহর রাসূল আল্লাহর কামে দু'আ করুন আোমক বযন মত্মন ত্ামদর 
েমধয শামেল কমরন।" জোমে রাসূল দু'আ কমরন, "বহ আল্লাহ ত্ামক ত্ামদর েমধয 
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শামেল করুন।" অত্িঃপর েুআমেয়া ইেমন আেু সুমফয়ান (রািঃ) -এর যুমে বনৌেহমর 
মত্মন সওয়ার হন মেনমত্ কাযরার সামে। ত্ারপর বফরার সেয় মনমজর সাওয়ামরর 
মপমঠ েড়মল ত্া ত্ামক বফমল বদয়। মত্মন মনমে পমড় শাহাদাত্ েরণ কমরন। [৬] 
 
১• সমহহ েুসমলে ৫/১৯৭  ২• সমহহ েুখারী ৩/১২২ ৩• সহীহ েুসমলে ৫/১৯৬  
৪•মনসাউ হাওলার রসূল ১২৩ বেমক ১২৫ ৫• আল ইসাো ত্ােইমযস সাহাো ১৩/৮৫ 
৬• সমহহ েুখারী ২৭৮৯; সহীহ েুসমলে ১৯১২,২৩৩১; মসআরু আলামেন নুোলা ২/ 
৩১৬ 
 
[বসাসে: েুহস্বানাত্]  
 
উহুমদর যুমদ্ধ েুসমলেমদর োরাত্নক মেপযেময়র সেয় এমেময় আমসন একজন নারী 
সাহােী যার নাে নুসাইোহ মেনতু্ কা'ে, এক অসাধারণ েমহলাও অসীে েীরত্ব ও 
আত্মত্যামের পমরেয় প্রদান কমরন। মত্মন মেমে 'আময়শাহ ও অনযানয েুসমলে েমহলামদর 
সমে শুশ্রূষা কামরণীরূমপ সেরমক্ষমত্র উপমস্থত্ হময় আহত্ ধসমনকমদর পামন সরেরাহ 
এেিং ত্ামদর অনযানয প্রকার বসো শুশ্রূষা করমেমলন। এেন সেয় মত্মন শুনমত্ বপমলন 
বয, েুসমলেরা পরামজত্ হময়মেন এেিং কুরাইশ ধসনয রাসূলুল্লাহ (স)-বক আিেণ 
করমত্ শুরু কমরমে। এ সিংোদ রেণ োত্র উমু্ম 'উোরাহ আন্না কাুঁমধর েশক ও হামত্র 
জলপাত্র েুুঁমড় বফমলন। ঐ সেয় েুমিমেয় ভক্ত প্রাণপণ কমর রাসূলুল্লাহ (সািঃ) -এর 
বদহ রক্ষা করমেমলন। উমু্ম 'উোরাহ মসিংহীর নযায় মেিে সহকামর বসখামন উপমস্থত্ 
হমলন এেিং মেমশষ মক্ষপ্রত্া ও ধনপুণয সহকামর ত্ীর েষেণ কমর কুরাইশমদরমক ধ্বিংস 
করমত্ লােমলন। এক সেয় মত্মন ইেনু কামেয়ার সােমন পমড় বেমলন। ইেনু কামেয়াহ 
ত্ার কাুঁমধর উপর এত্ বজামর ত্রোরীর আ াত্ করল বয, এর ফমল। ত্ার কাুঁধ 
েভীরভামে যখে হল। মত্মনও ত্ার ত্রোরী দ্ব্ারা ইেনু কামেয়াহমক কময়কোর আ াত্ 
করমলন। মকন্তু নরাধে দুমি বলৌহেেে পমরমহত্ মেল েমল বেুঁমে বেল। শত্রুমদর েশো ও 
ত্রোরীর আ ামত্ ত্ার সারা। বদহ ক্ষত্মেক্ষত্ ও জজেমরত্ হময় পড়ল। মকন্তু এ 
েীরােনা বস মদমক ভ্রুমক্ষপ না কমর মনমজর কত্েেয পালন। কমর বযমত্ লােমলন। উহুদ 
যুমদ্ধর েণেনাকামল স্বয়িং রাসূলুল্লাহ (সািঃ) েমলমেন, 'ঐ মেপমদর সেয় আমে। দমক্ষমণ 
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োমে বয মদমক দৃমি মনমক্ষপ কমর, বস মদমকই বদমখ বয, উমু্ম 'উোরাহ আোমক রক্ষা 
করার জনয যুদ্ধ করমেন।' 
 
সেেপ্রেে ইসলামের জনয শহীদ েযমক্ত সুোইয়া (রা.)। ত্ার পুমত্রর নাে আম্মার মেন 
ইয়ামসর। 'আম্মার মেন ইয়ামসর েনু োখযূমের িীত্দাস মেমলন। ত্াুঁর মপত্ার নাে মেল 
ইয়ামসর। মত্মন এেিং ত্াুঁর মপত্াোত্া সকমল একই সমে ইসলাে িহণ কমরন। ইসলাে 
িহমণর কারমণ ত্াুঁমদর উপর বকয়ােমত্র আযাে বভমে পমড়। দুপুর বেলা প্রখর বরাদ্র 
ত্ামপ েরুভূমের োলুকণারামশ এেিং কিংকর রামশ যখন আগুমণর েমত্া উত্তপ্ত োকত্ 
ত্খন আেূ জাহমলর বনতৃ্মত্ব েুশমরকেণ ত্ামদরমক মনময় মেময় বসই উত্তপ্ত োমল এেিং 
কিংকমরর উপর শুইময় মদময় শামস্ত মদত্। এক মদেস ত্াুঁমদরমক যখন বসভামে শামস্ত 
বদয়া হমেল এেন সেয় রাসূলুল্লাহ(সিঃ) বসই পে মদময় যামেমলন। ত্ামদরমক লক্ষয 
কমর মত্মন েলমলন, 'বহ ইয়ামসমরর েিংশধর! ধধযেয ধারণ কমরা, বত্াোমদর স্থান 
জান্নামত্।' অত্িঃপর শামস্ত েলা অেস্থায় ইয়ামসর েৃতু্যেরণ কমরন।  
 
পাষণ্ড আেু জাহল 'আম্মামরর ো সুোইয়ার নারী অমে েশো মেদ্ধ কমর। অত্িঃপর মত্মন 
োরা যান। েুসমলে েমহলামদর েমধয মত্মন মেমলন প্রেে শহীদ। সুোইয়া মেনমত্ 
খাইয়াত্ মেমলন আেু হুজাইফাহ মেন আবু্দল্লাহ মেন উোর মেন োখযূমের িীত্দাসী। 
সুোইয়া মেমলন অমত্ েৃদ্ধা এেিং দুেেল।   
 
রুেী কৃত্দাসী মযন্নীরাহ ইসলাে িহণ করমল এেিং আল্লাহর উপর ঈোন আনার কারমণ 
ত্ামক শামস্ত বদয়া হয়। ত্ামক বোমখ আ াত্ করা হয় ফমল মত্মন অন্ধ হময় যান। অন্ধ 
হওয়ার পমর ত্ামক েলা হমলা বত্াোমক আসর বলমেমে। উত্তমর মযন্নীরাহ েলমলন, 
আল্লাহর কসে! আোমক লাত্ ও 'উযযার আসর লামে মন। েরিং এিা আল্লাহর একিা 
অনুিহ এেিং আল্লাহ ত্া'আলার ইোয় ত্া ভাল হময় যামে। অত্িঃপর একমদন সকামল 
বদখা বেল বয, আল্লাহ ত্া'আলা ত্ার েকু্ষ ভাল কমর মদময়মেন। ত্ার এ অেস্থা দশেন 
কমর কুরাইশরা েলল, এিা েুহাম্মদ এর একিা যাদু। 
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েনু যুহরার কৃত্দাসী উমু্ম 'উোময়স ইসলাে িহণ করার কারমণ েুশমরকেণ ত্ামক 
শামস্ত মদত্; মেমশষ কমর ত্ার েনীে আসওয়াদ মেন 'আেমদ ইয়াগুস খুে শামস্ত মদত্। 
বস রাসূলুল্লাহ)-এর ব ারত্র শত্রু এেিং ঠাট্টা-মেদ্রূপকারীমদর অনযত্ে মেল। 
 
নাহমদয়া ও ত্ার কনযা উমু্ম উোময়স সকমলই দাসী মেমলন। এরা উভময়ই েনু আবু্দিার 
বোমত্রর। ইসলাে িহমণর পর এরা সকমলই েুশমরকমদর হামত্ নানা ভামে মনযোমত্ত্ 
ও মনেৃহীত্ হওয়ার ফমল অেণেনীয় দুিঃখ-কি ও জ্বালা-যন্ত্রণার সমু্মখীন হন।  
 
এভামেই ইসলামের মেজময় নারী সাহােীরা আত্মত্যাে কমরমেমলন।  
 
[বসাসে :  আর-রাহীকুল োখতু্ে।] 
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সোমজর শালীনত্া রক্ষায় নারীর ভূমেকা  

সোজমক অশ্লীলত্া ও েযমভোর বেমক েুক্ত রাখমত্ আল্লাহ নারী পুরুষ উভয়মকই 
আমদশ মদময়মেন। ত্মে এমক্ষমত্র নারীর পদমক্ষপ অত্যন্ত গুরুত্বপূণে এেিং ত্া পুরুমষর 
বেময় বকান অিংমশ কে নয়। নারীর শরীর েহা েূলযোন এেিং ত্া পুরুমষর মনকি 
মেমশষভামে আকষেণীয়। আর এই আকষেণ বেমকই শুরু হয় মফত্নার। এই মফত্না 
রুখমত্ পুরুমষর পাশাপামশ সেমেময় েড় ভূমেকা পালন করমত্ পামর একজন নারী 
মনমজই।  
 
এ সম্পমকে পমেত্র বকারআমনর সূরা নূমর েলা হময়মে, 
“"প্রমত্যক মেশ্বাসী পুরুষমদর েল, ত্াুঁরা বযন ত্াুঁমদর দৃমিমক অেনত্ রামখ। এেিং 
ত্াুঁমদর লজ্জাস্থান সেূহ বহফাজত্ কমর। এিাই ত্াুঁমদর জনয উত্তে পন্থা। আল্লাহ ত্ায়ালা 
বস মেষময় সমূ্পণে অেেত্। এেিং মেশ্বাসী নারীমদরমক েল, ত্াুঁরা বযন ত্াুঁমদর দৃমি 
অেনত্ রামখ। এেিং ত্াুঁমদর লজ্জাস্থান সেূমহর সিংযত্ সিংরক্ষণ কমর এেিং ত্াুঁমদর 
ধদমহক বসৌেযে ও অলিংকামরর প্রদশেনী না কমর। ত্মে, অমনোযে ভামে যা উনু্মক্ত োমক 
(ত্ামত্ বকামনা বদাষ বনই)। ত্াুঁরা বযন ত্াুঁমদর েমক্ষর ওপমর োদর ঝুমলময় বদয় এেিং 
ত্াুঁমদর স্বােী, ত্াুঁমদর মপত্া, শ্বশুর এেিং সন্তানমদর োড়া ত্াুঁমদর বসৌেযে প্রদশেন না 
কমর। "২৪:৩০-৩১”   
 
আল্লাহ আরও েমলন,  

مَاظَهَرَمِنۡهَاۖٓوَلْۡ رِهِنَّوَيحَۡفَظۡنَفرُُوجَهُنَّوَلَيبُۡدِينزَِينتَهَُنَّإلَِّ تيَِغۡضُضۡنَمِنۡأبَۡصَٰ لۡمُؤۡمِنَٰ يضَۡرِبۡنبَخُِمُرِهِنَّعلَىَٰجُيُووَقلُل ِ

لِْ وَلَيبُۡدِينزَِينتَهَُنَّإلَِّ َْبِهِنَّۖٓ نِهِنَّأ ٰٓءِبُعُولتَِهِنَّأوَۡإخِۡوَٰ ٰٓئِهِنَّأوَۡأبَۡنَا ٰٓءِبُعُولتَِهِنَّأوَۡأبَۡنَا ٰٓئِهِنَّأوَۡءَابَا نِهِنَّأوَْۡبُعُولتَِهِنَّأوَۡءَابَا وۡبنَيِٰٓإخِۡوَٰ
رۡبَْ لِيٱلِۡۡ بِعِينَغيَۡرِأوُ 

نُهُنَّأوَِٱلتَّٰ ٰٓئِهِنَّأوَۡمَامَلَكَتۡأيَۡمَٰ تِهِنَّأوَۡنسَِا تِٱلن ِْبنَيِٰٓأخََوَٰ فۡلِلَِّذِينلََمۡيَظۡهَرُوا عَلىَٰعَوۡرَٰ جَالِۡوَِٱلط ِ ةِمِنَٱلر ِ

ا إلِىَٱللَّهِجَمِيعًاأيَُّهَٱلۡمُؤۡمِنُو وَتوُبُوٰٓ
وَلَيضَۡرِبۡنبَِأرَۡجُلِهِنَّلِيُعۡلَمَمَايخُۡفِينَمِنزِينتَِهِنَّ  ٰٓءِۖٓ ُ نلََعلََّكُمۡتفُۡلِحُونسَا ٣١ 

আর ঈোনদার নারীমদরমক েমল দাও ত্ামদর দৃমি অেনমেত্ করমত্ আর ত্ামদর 
লজ্জাস্থান সিংরক্ষণ করমত্, আর ত্ামদর বশাভা বসৌেযে প্রকাশ না করমত্ যা এেমনমত্ই 
প্রকামশত্ হয় ত্া েযত্ীত্। ত্ামদর  াড় ও েুক বযন োোর কাপড় মদময় বেমক বদয়। 
ত্ারা বযন ত্ামদর স্বােী, মপত্া, শ্বশুর, পুত্র, স্বােীর পুত্র, ভাই, ভাই-এর বেমল, বোমনর 
বেমল, মনমজমদর েমহলােণ, স্বীয় োমলকানাধীন দাসী, পুরুষমদর েমধয বযৌন কােনােুক্ত 
পুরুষ আর নারীমদর বোপন অে সম্পমকে অজ্ঞ োলক োড়া অমনযর কামে মনমজমদর 
বশাভা বসৌেযে প্রকাশ না কমর। আর ত্ারা বযন মনমজমদর বোপন বশাভা বসৌেযে প্রকাশ 
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করার জনয সমজামর পদোরণা না কমর। বহ েু’মেনেণ! বত্ােরা আল্লাহর মনকি ত্াওোহ 
কর, যামত্ বত্ােরা সফলকাে হমত্ পার। 
সূরা আন নূর, আয়াত্ ৩১ 
 
আল্লাহ কুরআমন েমলন,  

ْٰٓ نِهِنَّوَلَٰٓأبَۡنَا ٰٓءِإخِۡوَٰ نِهِنَّوَلَٰٓأبَۡنَا ٰٓئِهِنَّوَلَٰٓإخِۡوَٰ ٰٓئِهِنَّوَلَٰٓأبَۡنَا ءَابَا جُنَاحَعلَيَۡهِنَّفِيٰٓ تِهِنَّْلَّ وَْءِأخََوَٰ نُهُنََّۗ ٰٓئِهِنَّوَلَمَامَلَكَتۡأيَۡمَٰ وَلَنسَِا
إنَِّٱللَّهَكَانَعلَىَٰكُل ِشَيۡءٖشَهِيداً  ٥٥ٱتَّقِينَٱللَّهَ 

বকান অপরাধ বনই (যমদ নেীর স্ত্রীেণ সােমন যায়) ত্ামদর মপতৃ্মদর, ত্ামদর পুত্রমদর, 
ত্ামদর ভ্রাতৃ্মদর, ত্ামদর ভ্রাতু্ষু্পত্রমদর, ত্ামদর ভগ্নীপুত্রমদর, ত্ামদর নারীমদর ও 
ত্ামদর অমধকারভুক্ত দাস-দাসীমদর। আর (বহ নেীর স্ত্রীেণ!) বত্ােরা আল্লাহমক ভয় 
কর, আল্লাহ সকল মজমনমসরই প্রত্যক্ষদশেী। 
সূরা আল আহযাে, আয়াত্ ৫৫ 
 
আল্লাহ ত্া'আলা আরও েমলন,  

تيِلََيرَۡجُوننَِكَاحٗافلَيَۡسَعلَيَۡهِنَّجُنَاحْ 
ٰٓءِٱلَّٰ عِدُمِنَٱلن سَِا وَٱوَٱلۡقَوَٰ وَأنَيسَۡتعَۡفِفۡنخََيۡرٞلَّهُنََّۗ بزِِينةَٖۖٓ تِِۭ جَٰ أنَيضََعۡنثَيَِابَهُنَّغيَۡرَمُتبَرَ ِ

ُ للَّهُسَمِيع علَِيم ٦٠ 
েয়স্কা নারীরা যারা মেময়র আশা রামখ না, ত্ামদর প্রমত্ বকান বদাষ েত্োমে না যমদ 
ত্ারা ত্ামদর বসৌেযে প্রদশেন না ক’বর ত্ামদর (উপমর) বপাশাক খুমল রামখ, ত্মে 
এমেমক যমদ ত্ারা মেরত্ োমক ত্মে বসিাই ত্ামদর জনয উত্তে। আল্লাহ সে মকেু 
বশামনন, সে মকেু সম্পমকে পূণে অেেত্। 
সূরা আন নূর, আয়াত্ ৬০ 
 
উপমরর আয়াত্ গুমলামত্ কামদর সামে পদো করা উমেত্, কীভামে করা উমেত্ এেিং 
কামদর উপর পদো করা ফরজ বস সম্পমকে মেস্তামরত্ আমলােনা করা হময়মে। আল্লাহ 
ত্া'আলা মনমজই সুস্পিভামে নারীমদর মদকমনমদেশনা মদময়মেন। একজন ঈোনদার 
নারীর দৃমি বকেন হমে, ত্ার োহরাে কারা, ত্ার কীভামে কাপড় পমরধান করমত্ হমে 
বসই মদকমনমদেশনা পযেন্ত স্বয়িং আল্লাহ ত্া'আলা মদময় মদময়মেন সুেহানআল্লাহ!  
 
নারীমদর  মরর োইমর যাওয়ার বক্ষমত্র েুসলোনমদর ধেেিন্থ পমেত্র বকারআমনর সূরা 
আহযামে েলা হময়মে, 
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لِكَأدَۡنَ ذَٰ بيِبِهِنَّ 
ٰٓءِٱلۡمُؤۡمِنيِنيَدُۡنيِنَعلَيَۡهِنَّمِنجَلَٰ جِكَوَبنََاتِكَوَنسَِا زَۡوَٰ ٰٓأيَُّهَاٱلنَّبيُِّقلُلّ ِ حِْيَٰ وَكَانَٱللَّهُغَفُورٗارَّ ىٰٰٓأنَيُعۡرَفۡنَفلَََيُؤۡذيَۡنََۗ

 ٥٩يمٗا
বহ নেী! তু্মে বত্াোর স্ত্রীমদরমক, বত্াোর কনযামদরমক আর েু’মেনমদর নারীমদরমক 
েমল দাও- ত্ারা বযন ত্ামদর োদমরর মকেু অিংশ মনমজমদর উপর বিমন বদয় (যখন 
ত্ারা োড়ীর োইমর যায়), এমত্ ত্ামদরমক বেনা সহজত্র হমে এেিং ত্ামদরমক উত্যক্ত 
করা হমে না। আল্লাহ অমত্ ক্ষোশীল, পরে দয়ালু। 
সূরা আল আহযাে, আয়াত্ ৫৯ 
 
সাধারণত্ ইসলাে সেোেস্থায় নারীমদর  মর আেদ্ধ কমর রাখার কো েমল না। এ 
সম্পমকে হযরত্ আময়শা বেমক েমণেত্, "রাসূল েমলন, অেশযই প্রময়াজমন বত্াোমদর 
(নারীমদর) োইমর যাওয়ার অনুেমত্ বদয়া হময়মে।"৪৪৩৬” 
ত্মে, বসমক্ষমত্র দূর যাত্রা হমল সামে োহরাে মনমত্ হমে। োহরাে হল সামে বকামনা 
পুরুষ অমভভােক োকা। এ সম্পমকে সহীহ বোখারী শরীমফ হযরত্ ইেমন আব্বাস 
বেমক েমণেত্, "রাসূলুল্লাহ েমলমেন, োহরামের উপমস্থমত্ েযত্ীত্ বকামনা পুরুষ বকামনা 
নারীর সামে সাক্ষাৎ করমত্ পারমে না। এক েযমক্ত ওমঠ দাুঁমড়ময় মজজ্ঞাসা করল, ইয়া 
রাসূলুল্লাহ! আোর স্ত্রী হমজ্ব বেমরময় বেমে। এেিং অেুক অেুক মজহামদ অিংশিহমণর 
জনয আোর নাে ত্ামলকাভূক্ত করা হময়মে। নেী েলমলন, মফমর যাও এেিং স্ত্রীর সামে 
হজ্ব সোপন কর।"৪৮৫৭”  
 
আল্লাহ ত্া'আলা কুরআমন েমলন,  

ٰٓءٖقَا ٰٓءَتۡهُإحِۡدىَٰهُمَاتمَۡشِيعلَىَٱسۡتحِۡيَا علَيَۡهِٱلۡقصََصَقَاللَََتَْفجََا ٰٓءَهُۥوَقصََّ اجَا فلََمَّ لتَۡإنَِّأبَيِيدَۡعُوكَلِيجَۡزِيَكَأجَۡرَمَاسَقيَۡتلَنََا 

لِمِين
نجََوۡتمَِنَٱلۡقَوۡمِٱلظَّٰ ُ خَفۡۖٓ ٢٥ 

ত্খন নারীদ্ব্ময়র একজন ত্ার কামে সলজ্জ পমদ আসল। বস েলল- ‘আোর মপত্া 
বত্াোমক িাকমে তু্মে আোমদর জনয (জন্তুগুমলামক) পামন পান কমরময়ে বত্াোমক ত্ার 
প্রমত্দান বদয়ার জনয। যখন েূসা ত্ার কামে বেল আর ত্ার কামে সকল  িনা মেেৃত্ 
করল, বস েলল- তু্মে ভয় কমরা না, ‘তু্মে যামলে বোষ্ঠীর বেমক বরহাই বপময় বেে।’ 
সূরা আল কাসাস, আয়াত্ ২৫ 
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এ আয়ামত্ শুয়াইে (আিঃ) এর ২ কনযার োমড়র োইমরর লজ্জাশীলত্া সম্পমকে আমলােনা 
করা হময়মে। যা নারীমদর  মরর োইমর বকেন আেরণ হমে বস সম্পমকে মদকমনমদেশনা 
বদয়।  
ইসলামের েমেষমকরা এই আয়াত্ সেূহ এেিং এ সিংিান্ত হামদমসর ওপর মভমত্ত কমর, 
নারী-পুরুমষর পদোর একিা সীো মনধোরণ কমর মদময়মেন। এমক্ষমত্র পুরুমষর জনয 
োধযত্ােূলক হল, কেপমক্ষ নাভী বেমক হািু পযেন্ত বেমক রাখা। আর নারীর জনয 
োধযত্ােূলক হল, কেপমক্ষ দুই হামত্র কব্জী এেিং েূখ েন্ডল োড়া পুমরা শরীর বেমক 
রাখা। মকেু মকেু মেমশষজ্ঞ েমলন, ত্াও বেমক রাখমত্ হমে।কারন বেহারা হমে 
বসৌেমযের গুরুত্বপূণে একমি অিংশ । এোড়া পদোর োমক শত্েগুমলা হল: পমরমধয় বপাশাক 
মেমলোলা হমে। বযন বদমহর েূল কাঠামো প্রকাশ না পায়। বপাশাক এত্ পাত্লা ও 
স্বে হমে না, যামত্ বভত্রিা বদখা যায়। বপাশাক মেপরীত্ মলেমক আকষেণ করার েত্ 
আকষেণীয় হমে না। বপাশামকর ধরন মেপরীত্ মলমের েত্ হমে না। এেিং বপাশামকর 
ধরন অমেশ্বাসীমদর েত্ হমে না। এই শত্েগুমলা নারী-পুরুষ উভময়র জনয একই রকে। 
[উইমকমপমিয়া]  
 
ইসলাে ধমেে নারীরা হীরমকর বেময়ও েূলযোন। এই কারমণ ত্ামদর উপর পদোর মেধান 
ফরজ করা হময়মে। পদোিা েুসমলে নারীমদর উপর বকান বোঝা নয় েরিং এিা ত্ামদর 
সুরক্ষা েযেস্থা। পদো নারীমক মফত্না বেমক মহফাজাত্ কমর ও সুরমক্ষত্ রামখ। আর 
এই পদো বেমন েলার োধযমেই নারীরা সোমজর শালীনত্া রক্ষায় মেমশষ ভূমেকা পালন 
কমর। একজন নারী মনমজ পদো বেমন েলার োধযমে অপর নারীমকও উৎসাহী কমর 
োমকন। বস োইমল ত্ার পমরোমর খুে সুের ও সােলীল ভামে পদোর পমরমেশ সৃমি 
করমত্ পামর। ত্ার সন্তানমদর পদোর জ্ঞান মদমত্ পামরন। োমড়র পুরুষ সদসযমদর 
বোঝামত্ পামরন নারীমদর মকভামে সম্মান ও েূলযায়ন করমত্ হমে, কীভামে দৃমির 
মহফাজাত্ করমত্ হমে, োমড়র মভত্মর ও োমহমর োহরাে ও োয়মর োহরাে নারীমদর 
প্রমত্ আেরণ বকেন হমে, পদো রক্ষায় কমঠার হওয়ার মনমদেশ মদমত্ হমে। এেনমক 
একজন নারী অনয নারীমদর োমঝও পদো রক্ষার জনয দাওয়াত্ মদমত্ পামরন, মনমজর 
পমরোমরর নারী সদসযমদর দাওয়াহ মদমত্ পামরন, কণযা সন্তানমদর ও পমরোমরর বোি 
নারী সদসযমদর পদো রক্ষায় কমঠার মদক মনমদেশনা মদমত্ পামরন। এভামেই নারীরা 
সোজমক অশ্লীলত্া ও েযমভোর েুক্ত রাখমত্ ভূমেকা রাখমত্ পামরন। 
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ইসলামেক জ্ঞামন নারীর ভূমেকা  

রাসূলুল্লাহ (সািঃ) এর একামধক ধেোমহক সম্পকে স্থাপমনর অনযত্ে গুরুত্বপূণে কারণ 
মেল রাসূলুল্লাহ এক অপমরণােদশেী সম্প্রদাময়র বলাকজনমদর মশক্ষাদীক্ষা, ত্ামদর 
প্রেৃমত্তমক পমেত্র ও সুসিংহত্ করা এেিং সভযত্া ও সাোমজক মশক্ষা বদয়ার জনয মনমদেমশত্ 
মেমলন। যারা মেল শালীনত্া, সাোমজকত্া ও ধনমত্কত্ার সমে সমূ্পণেরূমপ অপমরমেত্। 
অেে ইসলােী সোজ সিংেঠমনর বক্ষমত্র পুরুষ ও েমহলামদর অোধ সিংমেরমণর বকান 
অেকাশ মেল না এেিং এ েযাপামর অত্যন্ত প্রময়াজন মেল েমহলামদর উত্তে মশক্ষা ও 
প্রমশক্ষমণর। পুরুষমদর তু্লনায় েমহলামদর মশক্ষার প্রময়াজন বকান অিংমশই কে মেল 
না, েরিং বযমহতু্ ত্ামদর মশক্ষাদীক্ষার সুমযাে মেল অত্যন্ত সীমেত্ বসমহতু্ ত্ার প্রময়াজন 
মেল অমপক্ষাকৃত্ বেশী। এ কারমণই নােী কারীে (স)-এর সােমন একমি পে বখালা 
মেল এেিং বসমি মেল মেমভন্ন েয়স এেিং অমভজ্ঞত্াসম্পন্ন এেন কত্গুমলা েমহলা 
েমনানীত্ করা যামদর োধযমে েমহলামদর মশক্ষাদীক্ষার জনয মত্মন উপযুক্ত সুমযাে সৃমি 
করমত্ সক্ষে হন। ত্াুঁমদর মনেোেমনর পর মত্মন ত্াুঁমদর জনয উপযুক্ত মশক্ষাদীক্ষার 
েযেস্থা করমেন, ত্াুঁমদর প্রকৃমত্ ও প্রেৃমত্তমক পমেত্র কমর বনমেন। ত্াুঁমদরমক শরীয়মত্র 
হুকুে আহকাে মশক্ষা মদমেন এেিং ইসলােী সভযত্া এেিং সাজ-সজ্জায় এেনভামে 
সমজ্জত্ কমর তু্লমেন যামত্ ত্াুঁরা শহর এেিং িামের সেেত্র েেন কমর যুেত্ী, েয়স্কা, 
েৃদ্ধা সকল েয়মসর েমহলামদর ইসলামের হুকুে আহকাে ও োসলা-োসাময়ল বশখামত্ 
পামরন। নােী কারীে (সািঃ)-এর প্রোর কামজ ত্াুঁরা সুমযাে েত্ সহমযােী হময় কাজ 
করমত্ পামরন। 
 
এ বপ্রমক্ষমত্ আেরা বদখমত্ পাই বয, েুসমলে সোমজর েমহলামদর মনকি ইসলামের 
মশক্ষাদীক্ষা ও নােী (সািঃ)-এর সুন্নাত্ বপৌঁমে বদয়ার েযাপামর উম্মাহাতু্ল েু'মেনীমনর 
(রামযয়াল্লাহু আনহুন্না) ভূমেকা মেল অত্ীে গুরুত্বপূণে। ত্াুঁমদর েমধয বেমক যাুঁরা দী োয়ু 
লাভ কমরমেমলন এ েযাপামর ত্াুঁমদর ভূমেকা মেল অমধক গুরুত্বপূণে, বযেন- 
'আময়শাহ(রািঃ) নােী (সািঃ)-এর কো ও কাজ সম্পমকে মেস্তামরত্ েণেনা কমরমেন। 
 
নেীপত্নী আময়শা (রা.)-এর উমু্মল েু'মেমননমদর েমধয মেমলন সেমেময় জ্ঞানী ও 
েুমদ্ধেত্ী। ত্ার মপত্া হযরত্ আেু েকর মেমলন ত্ৎকালীন আরমের েুমিমেয় কময়কজন 
মেদ্ব্ামনর েমধয অনযত্ে। মত্মনই কনযা হযরত্ আময়শার বলখাপড়ার ভার িহণ 
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কমরমেমলন। আময়শা (রা.); হামদস েণেনা, ইসলােী আইন, মফকহ, ইমত্হাস, 
েিংশলমত্কা, কমেত্া ও মেমকৎসামেজ্ঞামন পারদশেী মেমলন। 
 
রাসূলুল্লাহ (সািঃ) এর অনযত্ে গুরুত্বপূণে স্ত্রী মেমলন হযরত্ উমম্ম সালাোহ (রািঃ)।  
জ্ঞান-মেজ্ঞান এেিং েুমদ্ধেত্তার মদক বেমক আময়শা (রািঃ) এর পমরই ত্ার স্থান মেল। 
রাজননমত্ক ও পামরোমরক মসদ্ধান্ত িহমণর বক্ষমত্র মত্মন মেমলন অত্যন্ত মেেক্ষণ এেিং 
দূরদৃমি সম্পন্ন নারী। ৬ষ্ঠ মহজমরমত্ একমি মেমশষ  িনার বপ্রক্ষাপমি, মেমশষ 
পমরমস্থমত্মত্ ত্াৎক্ষমণক মসদ্ধান্ত িহমণর জনয েহানেী (সািঃ) ত্ার সামে আমলােনা 
কমরন এেিং ত্ার পরােশে অনুযায়ী মসদ্ধান্ত িহণ কমর সফল হন। এই  িনা বেমক 
বোঝা যায় উমম্ম সালাোহ রামদয়াল্লাহু কত্িা জ্ঞানী নারী মেমলন।  
 
এভামেই ইসলামেক জ্ঞামন ত্ৎকালীন নারীরা পমরপূণে মেমলন। ইসলাে নারীমদর জ্ঞান 
অজেমনর জনয উৎসাহ প্রদান কমর োমক। কারণ ইসলাে সম্পমকে জানার জনয জ্ঞান 
অজেন অত্যন্ত গুরুত্বপূণে। বকারআমন অেত্ীণে প্রেে সূরামি হমে সূরা আলাক। যার 
প্রেে োকযমি হমে "পমড়া বত্াোর প্রভুর নামে, মযমন বত্াোমক সৃমি কমরমেন।" অেোৎ 
জ্ঞান অজেনমক ইসলাে অত্যন্ত গুরুত্ব মদময় োমক। নারী পুরুষ উভময়র জনয জ্ঞান 
অজেন করা অত্যন্ত গুরুত্বপূণে। ইসলাে বয সকল েূল মভমত্তর উপর প্রমত্মষ্ঠত্ বস সকল 
মেষময় জ্ঞান অজেন করা ফরমজ আইন। অেোৎ প্রমত্যক েুসমলে েযমক্তর জনয ওই সকল 
মেষময় জ্ঞান অজেন করা োধযত্ােূলক। যমদ বকউ এসে মেষময় জ্ঞান অজেন না কমর 
ত্মে বস গুনাহোর হমে। এমক্ষমত্র নারী ও পুরুষ উভময়র বক্ষমত্রই এই মেধান কাযেকর। 
 
ইোন, আমকদাহ, মফকহ, কুরআন পাঠ, কুরআন উপলমি, ইোদাহ, গুরুত্বপূণে ধদনমেন 
োসআলা ইত্যামদ সম্পমকে না জানমল একজন নারী পমরপূণে রূমপ ইসলাে পালন করমত্ 
পারমে না। ত্াই এসে মেষময় জ্ঞান অজেন করা প্রমত্মি েুসমলে নারীর জনয 
োধযত্ােূলক। যা আেরা নারী সাহােীমদর জীেনী পযেমেক্ষণ করমল, জ্ঞান অজেমন 
ত্ামদর ত্ৎপরত্া বেমকই েুঝমত্ পামর। 
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পমরোর েঠমন নারীর ভূমেকা  

পমরোমরর েঠমন নারীর ভূমেকা পুরুমষর েমত্াই অেো বকান বকান বক্ষমত্র পুরুমষর 
বেময়ও গুরুত্বপূণে। কারণ একমি পমরোর মেমনেোমণর েূল োমেকামঠ োমক নারীর হামত্। 
একজন নারী ো, স্ত্রী, কনযা, বোন ইত্যামদ মেমভন্ন রূমপ পমরোমরর সদসয মহমসমে 
অেস্থান কমর। ত্মে একমি পমরোর েঠমন তু্লনােূলকভামে ো এেিং স্ত্রীর ভূমেকা 
অত্যন্ত গুরুত্বপূণে।  
 
একমি পমরোমরর ো যমদ পূণযেয়ী, ধামেেক ও আল্লাহ ভীরু হয় ত্মে সহমজই ত্ার 
সন্তামনরা ত্ার োয়ার মনমে এমস ত্ারই বদখামনা পে অনুসরণ কমর। একজন ো ই 
পামর ত্ার সন্তানমদর ইসলামেক মশক্ষার মভমত্ত েমড় তু্লমত্, সন্তানমদর েমন জান্নামত্র 
স্বপ্ন বদখামত্ ও জাহান্নামের ভয় সৃমি করমত্। একজন ো ই পামর ত্ার সন্তানমক 
সমঠক পমের মদক মনমদেশনা মদমত্। এজনযই সন্তান লালন পালমন 
রাসুল (সা.) ত্ার উম্মত্মদর োময়র প্রমত্ যত্নশীল হওয়ার মনমদেশ মদময়মেন।  
(েুসমলে : ৬৩৯৪) 
 
জীেন সেী মহমসমে একজন নারী যমদ পুণযেয়ী হময় োমক ত্মে ত্ার জীেনসেীর 
জীেমন জান্নাত্ী সুখ েময় যায়। একজন পুণযেয়ী স্ত্রীই পামর ত্ার পমরোরমক জান্নামত্র 
োোন মহমসমে েমড় তু্লমত্। ত্মে এমক্ষমত্র অেশযই অেশযই আল্লাহ ত্া'আলার রাহোহ 
ও োরাকাহ োকা প্রময়াজন। রাসুলুল্লাহ (সা.) েমলমেন, ‘পামেেে জেত্িাই হমলা ক্ষমণক 
উপমভামের েস্তু। আর পামেেে জেমত্র সমেোত্তে সম্পদ পুণযেয়ী নারী।’ (েুসমলে, 
হামদস : ১৪৬৭) 
 
ত্ৎকালীন আরে সোমজ কনযা সন্তানমক যমেি বহয় প্রমত্পন্ন করা হমত্া। এেনমক 
ত্ামদরমক জীেন্ত কের বদওয়া হমত্া। এ সম্পমকে পমেত্র কুরআমন আল্লাহ ত্া'আলা 
েমলন,  

اوَهُوَكَظِيم رَأحََدهُُمبِٱلۡۡنُثىَٰظَلَّوَجۡهُهُۥمُسۡوَد ٗ ُ وَإذِاَبشُ ِ ٥٨ 
ত্ামদর কাউমক যখন কনযা সন্তামনর সুসিংোদ বদয়া হয়, ত্খন ত্ার েুখ কামলা হময় 
যায় আর বস অন্তজ্বোলায় পুড়মত্ োমক 
সূরা আন নাহল, আয়াত্ ৫৮ 
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মকন্তু পমরোর ও সোজ েঠমন বয নারীরা মেমশষ ভূমেকা পালন কমর বস কোমি হয়মত্া 
েেের আরেরা কখনও মেন্তা কমরমন। নারীমদর হস্তমক্ষমপর ফমলই একমি পমরোর 
জান্নামত্র োোন অেো জাহান্নামের কূমপ পমরণত্ হমত্ পামর। ত্াই পমরোর েঠমন 
একজন ঈোনদার নারীর প্রময়াজনীয়ত্া খুে গুরুত্বপূণে। নতু্ো দ্ব্ীনহীন নারী বকান 
েুমেন েযমক্তর জীেমন প্রমেশ করমল ঐ েুমেন েযমক্তর জীেন যাপন ক্ষমত্িস্ত হমত্ 
পামর।  
 
কুরআমন আেরা নূহ (আিঃ) ও লূত্ (আিঃ) এর স্ত্রীমদর সম্পমকে েণেনা পাই, যারা ২ জন 
নেীর স্ত্রী হওয়া সমত্ত্বও জাহান্নােী।  
আল্লাহ ত্া'আলা েমলন,  

لَّذِينَكَفرَُوا ٱمۡرَأتَنَُو لِحَيۡنِفخََانتَاَهُمَافلََمۡيُغۡنيَِاعَنۡهُمَامِنَْضَرَبَٱللَّهُمَثلََٗل ِ كَانتَاَتحَۡتعَبَۡديَۡنِمِنۡعِبَادِنَاصَٰ حٖوَٱمۡرَأتَلَُوطٖۖٓ

خِلِين هِشَيۡ ٗـاوَقيِلِدَۡخُلََٱلنَّارَمَعَٱلدَّٰ
ُ ٱللَّ ١٠ 

যারা কুফুরীর নীমত্ অেলম্বন কমর ত্ামদর েযাপামর আল্লাহ নূমহর স্ত্রী আর লূমত্র স্ত্রীর 
দৃিান্ত বপশ করমেন। এরা মেল আোর দু’বনককার োোর অধীমন। মকন্তু ত্ারা দু’জমনই 
ত্ামদর স্বােীদ্ব্ময়র প্রমত্ মেশ্বাস াত্কত্া কমরমেল। ফমল নূহ ও লূত্ ত্ামদরমক আল্লাহর 
শামস্ত বেমক রক্ষা করমত্ পারল না। ত্ামদরমক েলা হল, ‘‘বত্ােরা দু’জন জাহান্নামে 
প্রমেশ কর (অনযানয) প্রমেশকারীমদর সমে।’’ 
সূরা আত্ ত্াহমরে, আয়াত্ ১০ 
 
আল্লাহ ত্া'আলা সৃমির শুরু ও নারীর েভে ধারণ সম্পমকে েমলন,  

بِعِلۡمِهِ ۦْ وَمَاتحَۡمِلُمِنۡأنُثىَٰوَلَتضََعُإلَِّ جٗا  جَعلََكُمۡأزَۡوَٰ مِننُّطۡفةَٖثمَُّ نترَُابٖثمَُّ رٖوَلَْوَٱللَّهُخَلَقَكُمم ِ عَمَّ رُمِنمُّ ينُقصَُْوَمَايُعَمَّ

لِكَعلَىَٱللَّهِيسَِير إنَِّذَٰ ب   فيِكِتَٰ ُ مِنۡعُمُرِهۦِٰٓإِلَّ ١١ 
আল্লাহ বত্াোমদরমক োমি বেমক সৃমি কমরমেন, অত্িঃপর শুি-মেেু হমত্, অত্িঃপর 
মত্মন বত্াোমদরমক কমরমেন (স্বােী-স্ত্রীর) বজাড়া। ত্াুঁর অেেমত্ েযত্ীত্ বকান নারী েভে 
ধারণ কমর না ো (ত্ার বোঝা) হালকা কমর না। বকান দী োয়ুর আয়ু দী ে করা হয় না, 
আর ত্ার আয়ু কোমনা হয় না মকত্ামের মলখন োড়া। এিা (অেোৎ এ সমের মহসাে 
রাখা ও ত্ত্ত্বােধান করা) আল্লাহর জনয সহজ। 
সূরা ফামত্র, আয়াত্ ১১ 
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আল্লাহ ত্া'আলা আরও েমলন, 
  

حِدةَٖوَجَعلََمِنۡهَازَوْۡ ننَّفۡسٖوَٰ ٰٓأثَۡقلَتَدَّعَوَاٱلهُوَٱلَّذِيخَلَقَكُمم ِ ا فلََمَّ تۡبهِِٓۦۖ ىٰهَاحَمَلتَۡحَمۡلًَخَفِيفٗافَمَرَّ اتغَشََّ جَهَالِيسَۡكُنَإلِيَۡهَاۖٓفلََمَّ

كِرِين لِحٗالَّنَكُوننََّمِنَٱلشَّٰ ُ لَّهَرَبَّهُمَالئَنِۡءَاتيَۡتنََاصَٰ ١٨٩ 
মত্মনই বত্াোমদরমক এক েযমক্ত হমত্ সৃমি কমরমেন আর ত্ামেমক ত্ার বজাড়া সৃমি 
কমরমেন যামত্ বস ত্ার কামে শামন্ত পায়। যখন বস স্ত্রীর সামে সেত্ হয় ত্খন বস 
ল ু েভেধারণ কমর আর ত্া মনময় েলামফরা কমর। েভে যখন ভারী হময় যায় ত্খন 
উভময় ত্ামদর প্রমত্পালক আল্লাহমক বিমক েমল, ‘যমদ তু্মে আোমদরমক (েঠন ও 
স্বভামে) ভাল সন্তান দান কর ত্াহমল আেরা কৃত্জ্ঞ োকে।’ 
সূরা আরাফ, আয়াত্ ১৮৯ 
 
উপমরর আয়াত্ দুইমিমত্ আল্লাহ ত্ায়ালা নারীর েভেধারণ এেিং োনে সৃমির শুরু 
সম্পমকে আমলােনা কমরমেন।  
 
একজন নারী পমরোর ও সোজ েঠমন মেমশষ ভূমেকা রামখ। একজন নারী যমদ 
সমত্যকার অমেে দ্ব্ীনদার হময় োমক ত্মে ত্ার দ্ব্ারা সহমজই দ্ব্ীনদার সন্তান-সন্তমত্ েমড় 
বত্ালা সম্ভে। কারণ সন্তামনরা সে সেয় োময়র বদখামনা পে অনুসরণ কমর। যার 
ফমল একমি দ্ব্ীনদার পমরোর েঠন করার সহজ এেিং সম্ভেপর হময় ওমঠ। এভামে 
সোমজর প্রমত্মি  মর একমি কমর দ্ব্ীনদার নারী যমদ ত্ার পমরোরমক দ্ব্ীনদার মহমসমে 
েমড় বত্ামল ত্মে সহমজই একমি দ্ব্ীমন সোজ েঠন করা সম্ভে। একারমণই ইসলামে 
নারীমক এত্ মেমশষ েযোদা ও সম্মান বদওয়া হময়মে। েহান আল্লাহ ত্ামদর উত্তে 
পুরস্কামর পুরসৃ্কত্ করমেন। 
 
একোর আসো মেনমত্ ইয়ামজদ (রা.) এক আনসামর নারী সাহামে নেীমজর দরোমর 
এমস েমলন, বহ আল্লাহর রাসুল, পুরুষরা যখন মজহামদ বের হয় আেরা ত্খন ত্ামদর 
পমরোর, অেে-সম্পদ এেিং সন্তানমদর বদখামশানার দাময়মত্ব েযস্ত োমক, ত্াহমল আেরা 
মক এর প্রমত্দান পাে? ত্খন নেীমজ সােমন েসা সাহামেমদর উমিশ কমর েমলন, 
বদমখমো মদ্ব্মন মেষময় এই নারী কত্ েেৎকার প্রশ্ন কমরমে! ত্ারপর ওই নারীমক নেীমজ 
েমলন, বত্ােরা স্বােীর অনুপমস্থমত্মত্ বত্াোমদর সত্ীত্ব রক্ষা করমে, স্বােীর সন্তুি 
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অনুযায়ী েলার বেিা করমে এেিং সন্তানমদর বদখামশানা করমে, ত্াহমল বত্ােরাও 
আল্লাহর পক্ষ বেমক এর যোযে প্রমত্দান পামে।  
(শুয়ােুল ঈোন োয়হামক, হামদস : ১১/১৭৭) 
 
এই হামদস বেমক বোঝা যায় পমরোর েঠন করা, সন্তান-সন্তমত্র বদখভাল করা, স্বােীর 
অনুপমস্থমত্মত্ মনমজমদর সত্ীত্ব রক্ষা কমর েলা ইত্যামদ কত্িা গুরুত্বপূণে। একমি 
পমরোরমক সুশৃিংখল রাখার েূল োমেকামঠ নারীর হামত্। একজন নারী োইমল সহমজই 
একমি পমরোরমক সুশৃিংখল রাখমত্ পামর। ত্ার বকােলত্া দ্ব্ারা সহমজই বস ত্ার 
পমরোমরর সদসযমদর ত্ার নাোমলর বভত্মর বরমখ সুশৃঙখল রাখমত্ পামর। বস োইমলই 
ভামলামেমস পুমরা পমরোরমক আেমল রাখমত্ পামর। আর এসমের মেমনেময় ত্ার জনয 
আল্লাহর কামে রময়মে উত্তে প্রমত্দান। আল্লাহ ত্া'আলা নারীমক বকােল কমর ধত্রী 
কমরমেন েৃমহর অভযন্তমর োকার জনয এেিং পুরুষমক ধত্রী কমরমেন কমঠার কমর, 
েৃমহর োইমরর প্রমত্কূলত্া বভদ কমর উপাজেন করার জনয। ত্াই েৃমহর অভযন্তরীণ 
সুখ-শামন্ত অমধকািংশই মনভের কমর নারীর উপর।  
 
ইরশাদ হময়মে, ‘বয সৎকেে সম্পাদন কমর এেিং বস ঈোনদার, পুরুষ বহাক মকিংো 
নারী আমে ত্ামক পমেত্র জীেন দান করে এেিং প্রমত্দামন ত্ামদরমক ত্ামদর উত্তে 
কামজর কারমণ প্রাপয পুরস্কার বদে, যা ত্ারা করত্।’ (সুরা : নাহল, আয়াত্ : ৯৭) 
 
 
[সকল কামজর পমরণমত্ আল্লাহর ইোর উপর মনভেরশীল। নারীর হস্তমক্ষমপ একমি 
পমরোর ত্খনই পমরেত্েন হমে যখন আল্লাহ ত্া'আলা োইমেন। আল্লাহর অনুেমত্ ও 
ইো োড়া এসে সম্ভে নয়।] 
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সোজ েঠমন নারীর ভূমেকা  

অমনকগুমলা পমরোর মেমল একমি সোজ েমঠত্ হয়। একমি সোমজর প্রমত্মি নারী যমদ 
ত্ার পমরোরমক ইসলামেক মশক্ষায় মশমক্ষত্ কমর ত্মেই একমি ইসলামেক সোজ েমড় 
বত্ালা সম্ভে। একমি সোমজর প্রমত্মি পমরোমরর সকল নারীরা যমদ ত্ামদর সন্তানমক, 
পমরোমরর সদসযমক ইসলামেক মশক্ষায় মশমক্ষত্ কমর এেিং ইসলামেক জীেন যাপন 
করার বক্ষমত্র উদু্ব্দ্ধ কমর ত্মেই একমি েুত্তাকী ও ঈোনদার প্রজন্ম সৃমি হওয়া সম্ভে। 
 
একজন নারী ত্ার পমরোমর ইসলামেক পমরমেশ েমড় তু্লমত্ সক্ষে হমল, এেন প্রমত্মি 
ইসলামেক পমরোর মনময় একমি ইসলামেক আেমহর সোজ েঠন করা সম্ভে। এভামে 
একমি শহর, একমি বদশ এেনমক সেময়র আেত্েমনর সামে সামে পুমরা পৃমেেীমত্ই 
ইসলামের বোুঁয়া বপৌঁমে বদওয়া সম্ভে। 
 
ইমত্হাস পযেমেক্ষণ করমল আেরা বদখমত্ পাই, যুমে যুমে পৃমেেীমত্ আসা অমধকািংশ 
আমলে উলাোমদর োময়রা মেমলন অত্যন্ত েুত্তাকী ও ঈোনদার োো। ত্ামদর 
সিংস্পমশেই সৃমি হময়মে জ্ঞানী গুণী ঈোনদার ইসলামেক স্কলার। মেখযাত্ ইোে ও 
েুসমলে েীর বযাদ্ধামদর অমধকািংমশর োময়রাই মেমলন পুণযেয়ী। 
 
 ত্াই ইসলামেক সোজ েঠমন নারীর ভূমেকা অত্যন্ত মেসৃ্তত্ ও সুদূরপ্রসারী, যা একমি 
বদশ বেমক শুরু কমর পুমরা পৃমেেীমক পমরেত্েন কমর ইসলামের োয়ায় মনময় আসমত্ 
পামর। 
 
একজন নারী ত্ার পমরোমরর সদসযমদর ইসলামের পমে পমরোমলত্ করমল ত্ার 
পমরোমরর সদসযরাই একসেয়  মরর োইমর ইসলামেক পমরমেশ সৃমি করমত্ সক্ষে 
হমে। নারী যমদ ত্ার সন্তানমক ভামলা েুসমলে মহমসমে েমড় তু্লমত্ পামর ত্মে ঐ 
সন্তান েড় হময় দুমনয়ার বয স্হামন যামে বহাক বসিা ইলে অজেমনর জনয, বহাক বসিা 
মরমজমকর সন্ধামন, বহাক বসিা অনয বকান কারমন, ঐ সন্তান বেিা করমে ত্ার োময়র 
বদখামনা পে অনুসরণ করমত্। ঐ সন্তান বেিা করমে োময়র েত্ কমর একমি 
ইসলামেক পমরমেশ েমড় তু্লমত্। বস যখন প্রাপ্তেয়স্ক হময় মনমজর সিংসার েড়মে ত্খন 
বসও োইমে ত্ার োময়র েমত্া কমর পমরোর পমরোলনা করমত্। 
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এভামে একজন দ্ব্ীনদার োময়র পমরোলনায় যত্গুমলা সন্তান বেমড় উঠমে ভমেষযমত্ 
ত্ত্গুমলা নতু্ন দ্ব্ীনদার পমরোর সৃমির আশা করা যায়। এেনমক ঐ সন্তামনরা যমদ 
সোমজর বকান উচ্চপদস্থ স্হামন বপৌঁমে যায় ত্মে ত্ামদর হস্তমক্ষমপ সহমজই একমি 
সোমজর মেত্র েদমল বযমত্ পামর। এভামেই একমি বদশ এেনমক পুমরা পৃমেেী েদমল 
বযমত্ পামর।  
 
 
 
[বনাি: সকল কামজর পমরণমত্ আল্লাহর ইোর উপর মনভেরশীল। নারীর হস্তমক্ষমপ 
একমি সোজ ত্খনই পমরেত্েন হমে যখন আল্লাহ ত্া'আলা োইমেন। আল্লাহর অনুেমত্ 
ও ইো োড়া এসে সম্ভে নয়।] 
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ইসলামের দাওয়াহ প্রোমর নারীর ভূমেকা 

পমেত্র বকারআমন ইরশাদ হময়মে, ‘েুমেন পুরুষ ও েুমেন নারী পরস্পমরর অমভভােক। 
ত্ারা ভামলা কামজর আমদশ বদয়, েে কাজ বেমক োরণ কমর, ত্ারা নাোজ কাময়ে, 
জাকাত্ প্রদান কমর, আল্লাহ ও ত্াুঁর রাসুমলর আনুেত্য কমর। অমত্ মশেমরর আল্লাহ 
ত্ামদর প্রমত্ অনুিহ করমেন। আল্লাহ পরািেশালী, প্রজ্ঞােয়।’ (সুরা : ত্াওো, আয়াত্ 
: ৭১) 
 
এ আয়াত্ বেমক বোঝা যায় ইসলামে নারী ও পুরুষ উভময়র গুরুত্ব সোন। এেনমক 
উভয়মক এমক অপমরর অমভভােক েলা হময়মে অেোৎ ইসলাে প্রোমর পুরুমষর 
পাশাপামশ নারীমকও মনমদেশ বদওয়া হময়মে।  
 
পমেত্র বকারআমন এেিং হামদমসর েণেনায় অমনক েহীয়ষী নারীর আমলােনা উমঠ 
এমসমে। যারা আল্লাহর মনমদেমশত্ ধেে ইসলাে পালমন দৃঢ়ত্ার পমরেয় মদময়মেন। হযরত্ 
োমরয়া (আিঃ), হযরত্ খামদজা (রািঃ), হযরত্ আমসয়া এর েমত্া েহীয়ষী নারীমদর 
জীেনী লক্ষয করমল আেরা বদখমত্ পাই ত্ারা কত্িা দৃঢ়ত্া, সের ও ঈোমনর সামে 
আল্লাহর মনমদেমশত্ পমে অিল মেমলন।  
 
ইসলাে প্রোমর নারীরা মেমভন্নভামে গুরুত্বপূণে অেদান রাখমত্ পামরন। মনমে সম্পমকে 
আমলােনা করা হমলা- 
 
১. ইসলাে প্রোর ও প্রসামরর কাযেিে সেেপ্রেে মনজ পমরোর বেমক শুরু করা উমেত্। 
বযিা রাসুলুল্লাহ (সািঃ) মনমজও করমেন। ত্াই একজন নারীর উমেত্ মনজ পমরোমরর 
সদসযমদর কাে বেমকই দাওয়ামত্ কাযেিে শুরু করা। এর ধাপ সরূপ নারীরা মনজ 
েৃমহ সাপ্তামহক ত্ামলে ো ইসলামেক আমলােনার আময়াজন করমত্ পামরন। সকল 
 মরায়া কামজর েমধয ইসলামেক মেমধ - মেধান, করজ, ওয়ামজে, সুন্নাহ ও নফল 
আদাময়র োধযমে পমরোমরর সদসযমদর দাওয়াহ মদমত্ পামরন। সন্তানমদর আদর, 
ভামলাোসা, ইসলামেক েল্প ও ধদনমেন কামজর োধযমে দাওয়াহ মদমত্ পামরন। এোড়া 
পমরোমরর অনযানয সদসয বযেন ো, োো, স্বােী, শ্বশুর, শাশুমড়মদরমক বকােলত্া ও 
ভামলাোসার োধযমে দাওয়াহ মদমত্ পামরন।  
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২. পমরোমরর পমর আশপামশর প্রমত্মেশী, োন্ধেী ও আত্মীয় নারীমদর েমধয দাওয়াহ 
প্রোর করা উমেত্। এমক্ষমত্র বকােল আেরণ দ্ব্ারা, ভামলাোসার োধযমে দাওয়াহ মদমত্ 
হমে। প্রময়াজমন ত্ামদর োমড়মত্ দাওয়াত্ মদময় অেো মনমজ অমত্মে মহমসমে মেময়ও 
দাওয়াহ কাযেিে পমরোলনা করা যায়। এর পাশাপামশ  মরায়াভামে োমসক ো সাপ্তামহক 
ইসলামেক আমলােনার আময়াজন করা বযমত্ পামর।  
 
৩. দাওয়ামত্র বক্ষমত্র বলখামলমখ অনযত্ে গুরুত্বপূণে ভূমেকা পালন কমর। এমক্ষমত্র 
গুরুত্বপূণে ইসলামেক মেষময় পমত্রকা, বসাশযাল মেমিয়া ো ব্লমে বলখামলমখ করা যায়। 
এেনমক েই প্রকাশ করার েমত্া বযােযত্া ও জ্ঞান োকমল বসমদমকও গুরুত্ব বদওয়া 
যায়।  
ইত্যামদ। 
 
পমেত্র কুরআমন ইরশাদ হময়মে, ‘পুরুষ ও নারীমদর েমধয বয ঈোমনর সমে ভামলা 
কাজ করমে ত্ারা জান্নামত্ প্রমেশ করমে এেিং ত্ামদর প্রমত্ অণু পমরোণ অমেোর করা 
হমে না।’ (সুরা: মনসা, আয়াত্: ১২৪) 
 
অেোৎ আল্লাহ ত্া'আলা এসে ভামলা কামজর প্রমত্দান স্বরূপ নারী ও পুরুষ উভয়মকই 
জান্নাত্ লামভর ওয়াদা মদময়মেন। ত্াই আল্লাহ ত্া'আলার সন্তুমির আশায় অেশযই 
দাওয়াহ কাযেিমে অিংশিহণ করা উমেত্। ত্মে এমক্ষমত্র সোর আমে পমরোমরর 
সদসযমদর হক আদায় কমর বনওয়া জরুমর। পমরোমরর দাময়ত্ব পালন কমর এরপরই 
যত্িা সম্ভে দাওয়ামত্ কাযেিে পমরোলনা করা উমেত্। 
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প্রশ্ন ও উত্তর 

প্রশ্ন : 
 
১. আসসালােু আলাইকুে, 
দ্ব্ীমন ইলে অজেন করা প্রমত্যক েুসমলমের ওপর ফরজ। 
আোর প্রশ্ন হমে কত্িুকু দ্ব্ীমন ইলে অজেন করা একজন নারীর জনয ফরজ? মক মক 
মেষয় বশখা ত্ার জনয আেশযক? একিু মেস্তামরত্ জানামেন  বয মক মক বশখা লােমে..? 
 
২.ইসলামে  মক নারী ও পুরুষ সোন? এেন মক বকান আয়াত্ আমে?  আল বকারআন 
ও সমহহ হামদস দ্ব্ারা  েুমঝময় মদমেন অনুিহপূেেক… 
 
৩. নারী ত্াফসীর েণেনাকারী , নারী  হামদস মেশারদ আমে মক?  
 
৪. ইসলােী জ্ঞান অজেন করা বেমল ও বেময়র জনয ফরজ। এিা মক েলা আমে?? 
 
 
 
উত্তর : 
 
১. 
ওয়া আলাইকুেুস-সালাে ওয়া রাহোতু্ল্লামহ ওয়া োরাকাতু্হু।  
মেসমেল্লামহর রাহোমনর রামহে। 
 
জোেিঃ- 
আলহােদুমলল্লাহ! 
ইেমন আমেদীন শােী রাহ,জ্ঞান মশক্ষা ফরয সম্পমকেত্ একমি েূলনীমত্ তু্মল 
ধমরন।যামক আোমদর সােমন আসমল,ভমেষযৎ অমনক অস্পিত্া দূরমেত্ হময় যামে 
ইনশা'আল্লাহ। 
মত্মন েমলনিঃ 
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تغََلَْ مَنْ  وَكُلُّْ ءْ  اش  مُهُ عَليَ هِْ يُف رَضُْ بشَِي  مُهُ عِل  تنَعَِْ وَحُك   اهـ فيِهِْ ال حَرَامِْ عَنْ  لِيَم 
বয েমক্ত বকামনা মজমনষ ো কামজর সামে সিংমশ্লি হমে মনমজমক সিংমশ্লি করমজ, ত্ার 
উপর উক্ত মেষয় সম্পমকে ইলে অজেন করা ফরয।যামত্ কমর উক্ত মেষয় ও মেষয় 
সিংমশ্লি সেস্ত হারাে বেমক বস অনায়ামস বেমে োকমত্ পামর। (রিুল েুহত্ার-
১/৪২)..................মেস্তামরত্-https://www.ifatwa.info/1893 
 
আল্লাহর ফরয হুকুেমক মঠক মঠক ভামে অনুসরণ করমত্ এেিং মনমষদ্ধ মেষয় বেমক 
োুঁেমত্ যত্ মেষয় সম্পমকে যত্িুকু ইলমের প্রময়াজন ত্ত্িুকু ইলে মশক্ষা 
ফরয।মযেন,নাোয আল্লাহর ফরয মেধান,নাোয পড়ার জনয পমেত্রত্া অজেন শত্ে।ত্াই 
পমেত্রত্ার ইলে অজেন ফরয।মঠকমত্েমন বকরাত্ ফরয, ত্াই বকরাত্ মশক্ষা ফরয।ঈোন 
আনয়মনর জনয মশরক েুক্ত হময় েমনপ্রামণএকোত্র আল্লাহমক মেশ্বাস করা ও ত্ার 
মেমধ-মেধান বক োনয ফরয।ত্াই এ সম্পকেীয় ইলে অজেন ফরয।এেিং বরাযা আল্লাহর 
ফরয মেধান।মরাযা রাখমত্ হমল ত্ার করণীয় ও েজেনীয় মেষয় সম্পমকে যমেষ্ পমরোণ 
ইলে অজেন ফরয।অেোৎ যত্িুকু ইলে হমল বরাযামক নি হওয়া বেমক োুঁমেময় রাখা 
যায়,ত্ত্িুকু পমরোণ ইলে অজেন ফরয।ইত্যামদ ইত্যামদ। 
 
(আল্লাহ-ই ভামলা জামনন) 
-------------------------------- 
েুফত্ী ইেদাদুল হক 
ইফত্া মেভাে 
Islamic Online Madrasah(IOM) 
    
 
২. 
জোে 

الرحيم الرحمن الله بسم   
 
ইসলাে নারীর েযোদা সেুন্নত্ কমরমে। অমনক মেমধ-মেধামনর বক্ষমত্র পুরুষ ও নারীমক 
সোন অমধকার মদময়মে। পুরুমষর নযায় নারীও ঈোন আনা ও আল্লাহ্র আনুেত্য করার 
জনয আমদি। আমখরামত্ প্রমত্দান পাওয়ার বক্ষমত্রও নারী পুরুমষর সোন। নারীর 
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রময়মে- কো েলার অমধকার: নারী সৎ কামজর আমদশ করমে, অসৎ কাজ বেমক 
মনমষধ করমে ও আল্লাহর মদমক আহ্বান করমে। নারীর রময়মে োমলকানার অমধকার: 
নারী িয়-মেিয় করমে, পমরত্যক্ত সম্পমত্তর োমলক হমে, দান-সদকা করমে, কাউমক 
উপমেৌকন মদমে। নারীর অনুেমত্ োড়া কামরা জনয ত্ার সম্পদ িহণ করা জাময়য 
নয়। নারীর রময়মে সম্মানজনক জীেন যাপমনর অমধকার। নারীর উপর অনযায়, 
অত্যাোর করা যামে না। নারীর রময়মে জ্ঞানাজেমনর অমধকার। েরিং নারী ত্ার দ্ব্ীন 
পালন করার জনয প্রময়াজনীয় জ্ঞানাজেন করা ফরয। 
 
ইসলামে নারীমক বয েহান েযোদা বদয়া হময়মে অনয বকাোও বস েযোদা বদয়া হয়মন। 
 
ইসলাে ো মহমসমে নারীমক সম্মান মদময়মে। োময়র সামে সদ্ব্যেহার করা, োময়র 
আনুেত্য করা, োময়র প্রমত্ ইহসান করা ফরয কমরমে। োময়র সন্তুমিমক আল্লাহ্র সন্তুমি 
মহমসমে েণয কমরমে। ইসলাে জামনময়মে, োময়র পদত্মল বেমহশত্। অেোৎ জান্নামত্ 
যাওয়ার সহজ রাস্তা হমে- োময়র োধযমে। োময়র অোধয হওয়া, োমক রাোমিত্ 
করা— হারাে; এেনমক বসিা যমদ শুধু উফ্ উফ্ শব্দ উচ্চারণ করার োধযমে হয় ত্েুও। 
মপত্ার অমধকামরর বেময় োময়র অমধকারমক েহান ব াষণা কমরমে। েয়স হময় বেমল 
ও দুেেল হময় বেমল োময়র বখদেত্ করার উপর বজার ত্ামেদ মদময়মে। কুরআন-
হামদমসর অসিংখয স্থামন এ মেষয়গুমলা উমল্লখ করা হময়মে।  
 
আল্লাহর োণী: “আেরা োনুষমক ত্ার োত্া-মপত্ার সামে সদ্ব্যেহার করার মনমদেশ 
মদময়মে।”[সূরা আহিাফ, আয়াত্: ১৫] 
 
“আর আপনার রে আমদশ মদময়মেন মত্মন োড়া অনয কামরা ইোদত্ না করমত্ ও 
োত্া-মপত্ার প্রমত্ সদ্ব্যেহার করমত্। ত্ারা একজন ো উভয়ই বত্াোর জীেিশায় 
োধেমকয উপনীত্ হমল ত্ামদরমক ‘উফ’ েমলা না এেিং ত্ামদরমক ধেক মদও না। ত্ামদর 
সামে সম্মানসূেক কো েল। আর েেত্ােমশ ত্ামদর প্রমত্ নম্রত্ার পক্ষপুি অেনমেত্ 
কর এেিং েল ‘বহ আোর রে! ত্াুঁমদর প্রমত্ দয়া করুন বযভামে ধশশমে ত্াুঁরা আোমক 
প্রমত্পালন কমরমেমলন।”[সূরা েনী ইসরাইল, আয়াত্: ২৩-২৪] 
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মেস্তামরত্ জানুনিঃ  
https://www.google.com/amp/s/islamqa.info/amp/bn/answers/700
42 
, 
োওলানা উোইদুর রহোন খান নদভী সামহে দািঃোিঃ েমলমেন  
 
পাশ্চামত্যর ধারণা বেমক মেন্তা করমল ইসলামের সেত্ার দৃমিভমে বোঝা যামে না। 
মেন্তামি করমত্ হমে োনুমষর স্রিা ও মেধাত্া আল্লাহ রাবু্বল আলামেমনর নীমত্ অনুযায়ী। 
ইসলামে নারী ও পুরুমষর েযোদা অেশযই সোন। এেনমক নানা পযোময় নারীর েযোদা 
পুরুমষর বেময় েহুগুণ বেমশ। ত্মে োনেজীেমন বকেল েযোদা মদময় জীেমনর সেমকেু 
েমল না। 
এখামন েযোদা, ক্ষেত্া, অমধকার ও দাময়ত্ব মনময় োনুমষ েযমক্তত্ব েমঠত্ হয়। নারীর 
েযোদা ক্ষেত্া ও অমধকার পুরুমষর বেময় বেমশ। মকন্তু দাময়ত্ব কে। আোর নারীর একমি 
দাময়ত্ব আমে যা শত্ পুরুমষর দাময়মত্বর বেময় েড় ও ভারী। এর নাে োতৃ্ত্ব। এমি 
বকামনা পুরুষ পালন করমত্ পারমে না। েযোদাও এেনই। 
, 
পৃমেেীর সে নারী ও ত্ামদর মশশুরা পুরুষমদর কাুঁমধই আোনত্ হময় আমে। এমি 
আল্লাহর প্রাকৃমত্ক মেধান। শমরয়ত্ও প্রকৃমত্ অনুযায়ীই ধত্মর। এরপরও নারীর 
োমলকানা ও মনজ অেমন কতৃ্েত্ব ইসলামে স্বীকৃত্। ত্মে, নারীর োতৃ্ত্ব, নারীত্ব, সমত্ত্ব, 
ঈোন ও সম্মান রক্ষামেে ত্ামদর বসফমির ওপর বজার মদময়মে। 
পুরুমষর োলেলন, জীমেকার কমঠার বোঝা, কমঠন ধদমহক রে, অমনরাপদ েলােল 
ইত্যামদ বেমক নারীমক দূমর বরমখমে। এমি ত্ার প্রমত্ অেমহলা নয় েরিং ত্ার মেকল্পহীন 
দাময়মত্বর প্রমত্ রদ্ধা ও সম্মান প্রদশেমনর জনযই কমরমে। বকননা, োনে মশশুর জন্ম, 
ধারণ-লালন, সিংসামরর পমরোলনা, পুরুমষর শামন্তেয় আরয় সেই নারীর কাজ। এ 
মহসামে নারীমক সুমখ, মনরাপদ, মনঝেঞ্ঝাি, পমেত্র ও সুরমক্ষত্ রাখা ইসলামের অমভপ্রায়। 
ত্মে, নারীর োতৃ্মত্বর প্রময়াজমনই প্রকৃমত্ ত্ামক বয ধেমশিয, মনয়মেত্ অসুস্থত্া, 
শারীমরক েঠন, স্বভােেত্ োয়ােয়ত্া ইত্যামদ মদময়মে, বসসে অস্বীকার কমর ো মেকৃত্ 
কমর পুরুমষর সমে নারীর মনিঃশত্ে অিংশিহণ ইসলােসম্মত্ নয়। বয জনয নারী পুরুমষ 
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অোধ বেলামেশা শমরয়মত্ হারাে। প্রময়াজমন শমরয়মত্র শত্ে পালন সামপমক্ষ, পদো, 
দৃমি সিংযে ইত্যামদ পালন কমর আেে সাোমজক বলনামদনা ধেধও বরমখমে। 
বকেল ইসলামে উম্মাহর ইোরত্ (বখলাফমত্র প্রধান) ও েুসমলে জাোমত্র ইোেত্ 
(পুরুমষর জাোমত্র ইোেমত্) োড়া নারী অনয সেমকেুমত্ই ভূমেকা রাখমত্ পামর। এমি 
নারীর প্রমত্ অেজ্ঞা নয়, েরিং োতৃ্মত্বর ধেমশমিযর প্রমত্ পরে রদ্ধা। ত্মে, অমধক বেহ, 
নম্রত্া ও বকােলত্া এেিং বক্ষত্র মেমশমষ ভীরুত্া, অেমনামযামেত্া, পমরমেশ জ্ঞামনর 
স্বল্পত্া দরুণ বোমধর সীোেদ্ধত্ার জনয (অল্প েযমত্িে োড়া) সাধারণত্ নারীরা 
সেসেয় সেমক্ষমত্র স্বাভামেক েন-োনমসকত্া ধমর রাখমত্ পামর না। 
ত্াই, গুরুত্বপূণে মকেু বক্ষমত্র ত্ামদর সাক্ষয দু’জন মেমল একজমনর সোন করা হময়মে। 
ত্মে, এমিও আইনেত্ বক্ষত্র োড়া জীেমনর সে বক্ষমত্র নয়। এমি উচ্চত্র প্রজ্ঞােয় 
েহান সৃমিকত্োর মসদ্ধান্ত। প্রকৃমত্র ওপর োনুমষর বযেন হাত্ বনই, অমভমযাে বনই, 
মঠক বত্েনই শমরয়মত্র ওপরও োনুমষর হাত্ বনই, অমভমযাে বনই, োকমত্ পামর না। 
 
 
৩. 
অমনক েুসমলে নারীর সন্ধান পাওয়া যায়। 
নেী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাে সেময় এেিং পমর অমনক েমহলা সাহােী মেমশষ 
কমর নেী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাে-এর স্ত্রীেণ হাদীস েণেনা, েযাখযা ও প্রোমর 
েযাপক ভূমেকা রামখন। নেী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাে-এর স্ত্রীমদর েমধয আময়শা, 
হাফসা, উমম্ম হােীো, োয়েূনা এেিং উমম্ম সালাো রামদয়াল্লাহু ‘আনহা প্রমত্মি হাদীমসর 
োত্র-োত্রীর মনকি স্বত্ন্ত্র ধেমশিযধারী হাদীস েণেনাকারী মহমসমে পমরমেত্। 
ত্ামে‘য়ীমদর যুমে ইেনু মসরীমনর কনযা হাফসা, উমম্ম আেূ দারদা এেিং ‘আেরাহ মেনমত্ 
আমব্দর রহোন গুরুত্বপূণে হাদীসমেত্তা মহমসমে পমরমেত্। আময়শা রামদয়াল্লাহু ‘আনহা 
হমত্ েমণেত্ হাদীমসর অনযত্ে মেমশষজ্ঞ হমেন ‘আেরাহ (র.)। ত্াুঁর এক োত্র হমেন 
আেূ েকর ইেমন হাযে মযমন েদীনার প্রমসদ্ধ মেোরক মেমলন, মযমন ‘আেরাহ এর েমণেত্ 
সকল হাদীস মলমখ বফলার জনয ত্ৎকালীন খলীফা উের ইেন আমব্দল আযীয (র.) 
কতৃ্েক আমদি হময়মেমলন। 
এমদর পমর ‘আমেদা, ‘আেদা ইেন মেশর, উমম্ম ‘উের, যয়নাে, নমফসা, খাদীজা, 
‘আেদা মেনমত্ ‘আবু্দর রহোন এেিং আমরা অমনক নারী হাদীমসর উপর মেমশষ পামণ্ডত্য 
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অজেন কমরমেমলন এেিং ত্াুঁরা হাদীস মশক্ষা মদমত্ন। এসে নারীরা মেমভন্ন পমরমেশ 
বেমকই এমসমেন। বযেন আমেদা একজন দাসী মেমলন এেিং এ অেস্থায় বেমকই মত্মন 
েদীনার মশক্ষকমদর মনকি হাদীস েেো কমরন। এিা েলা হয় বয, মত্মন দশ সহস্রামধক 
হাদীসমক ত্াুঁর মশক্ষকমদর সামে সম্পমকেত্ কমরমেন। 
নেী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাে-এর হাদীস েেোয় নারীরা পুরুমষর সামে অিংশিহণ 
কমর হাদীস সিংিহ কমরমেমলন। এ েযাপামর পযোমলােনা কমর বদখা বেমে বয, সকল 
গুরুত্বপূণে হাদীস সিংিাহক অমনক নারী বেমক হাদীস সিংিহ কমরমেন। প্রমত্মি প্রধান 
সিংিমহ অমনক নারীর নাে রময়মে। 
েতু্েে মহজরী শত্াব্দীমত্ আেরা ফামত্ো মেনমত্ আমব্দর রহোন, ফামত্ো (আেূ দাউমদর 
নাত্নী), আোত্ আল্-ওয়ামহদ (মেখযাত্ আইনমেদ আল্-েুহামেমলর কনযা), উমম্ম আল্-
ফাৎহ আোত্ আস্-সালাে (মেোরক আেূ েকর আহেমদর কনযা), জুেু‘আ মেমন্ত আহেদ 
ও আমরা অমনক মেদূষীর পমরেয় পাই যাুঁমদর ক্লামস সেেদাই উমল্লখমযােয সিংখযক বরাত্া 
উপমস্থত্ োকত্। 
এ ধারা ৫ে ও ৬ষ্ঠ মহজরী সন পযেন্ত োলু মেল। ফামত্ো ইেন আল্-হাসান শুধু ত্ার 
ত্াকওয়ার জনযই পমরমেত্ মেমলন না েরিং হাদীস ও এর ইসনামদর গুণাগুণ মেোমর 
ত্াুঁর জ্ঞামনর প্রখরত্ার জনযও পমরমেত্ মেমলন। ত্ার বেময়ও বেমশ পমরমেত্ মেমলন 
কামরো আল্-োরওয়ামযয়যা। মত্মন ঐ সেময় সহীহ আল্-েুখারীর সমেোত্তে Authority 
মহমসমে পমরমেত্ মেমলন। আল্-খমত্ে আল্-োেদাদী ও আল্-হুোইদী ত্াুঁর অনযত্ে 
োত্র মেমলন। 
শুহাদা একজন মেখযাত্ কযামলিাফার, অত্যন্ত সম্মামনত্ ও মনভেরমযােয হাদীসমেদ 
মেমলন। জীেনী বলখকেণ ত্াুঁর পমরেয় বদন এভামে- মত্মন কযামলিাফার ও মেখযাত্ 
হাদীমসর েণেনাকারী এেিং নারী জেমত্র জনয েেে মেমলন। ত্ার মপত্া আেূ নাসর স্বীয় 
কনযামক েভীরভামে প্রামত্ষ্ঠামনক মশক্ষা মদময়মেন এেিং অমনক প্রমসদ্ধ হাদীস 
মেশারদমদর অধীমন মশক্ষা লামভর েযেস্থা কমরমেমলন। সহীহ আল্-েুখারী ও অনযানয 
হাদীস সিংিহ হমত্ ত্ার েকৃ্তত্াোলা শুনমত্ অমনক জ্ঞানমপপাসু জোময়ত্ হত্; এেনমক 
বকউ বকউ ত্াুঁর োত্র না হওয়া সমত্ত্বও ত্াুঁর োত্র হোর মেেযা দােী করত্। মসইত্ আল্-
ওজারা শুধু ইসলােী আইমনর উপরই বরষ্ঠত্ব অজেন কমরন মন, মত্মন ‘ত্াুঁর সেময়র 
েুসমনদা’ মহমসমে পমরমেত্ মেমলন। মহজামযর হাদীমসর বরষ্ঠ পমণ্ডত্ উমম্ম আল্-খাময়র 
আোত্ আল্-খামলক এভামে মেমভন্ন ক্লাস পমরোলনা করমত্ন। 
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অনযমদমক উমম্ম আল্-খাময়র ফামত্ো এেিং ফামত্ো আল্-শাহরাজুমরয়া সহীহ েুসমলে-
এর উপর বলকোর মদমত্ন। ফামত্ো আল্-জাওযামনয়া ত্ােরানী বেমক ত্াুঁর োত্রমদর 
পড়ামত্ন। যয়নাে ইোে আহমেদ ইেন হাম্বমলর ‘েুসনাদ' বেমক পড়ামত্ন। বসখামন 
অমনক োত্র আকৃি হময় ত্ার েকৃ্তত্া শুনত্। জুওয়াইমরয়া মেনমত্ উের এেিং যয়নাে 
মেনমত্ আহেদ ইেমন উের, আদ্-দামরেী ও আেদ ইেমন হুোইদ এর হাদীস সিংকলন 
হমত্ েণেনা করমত্ন। 
মেস্মময়র কো হমে, পমরব্রাজক ইমনন েতু্ত্া দামেশমক োকার সেয় যয়নাে মেনমত্ 
আহেদ ও অনযানয মশমক্ষকার মনকি হাদীমসর মেদযা লাভ কমরন। দামেশমকর মেখযাত্ 
ঐমত্হামসক ইেমন আসামকর েমলন, মত্মন ১২০ জন পুরুষ ও ৮০ জন নারীর মনকি 
মশক্ষা লাভ কমরন। সুয়ূত্ী ইোে শামফ‘য়ীর ‘মরসালাহ’ িন্থমি হাজার মেনমত্ েুহাম্মমদর 
কামে অধযয়ন কমরন। 
এ োড়াও যয়নাে মেনমত্ আল শা’মর একামধক প্রমসদ্ধ হামদসমেত্তা বেমক হাদীস অধযয়ন 
কমরন এেিং পমর োত্রমদরমক এসে মশক্ষা বদন যামদর বকউ বকউ পমর খযামত্ লাভ 
কমরন। বযেন সুপমরমেত্ জীেন েমরত্ সম্বন্ধীয় অমভধান ‘ওয়াফাত্ আল্-‘আ‘ইয়ান’ এর 
বলখক ইেমন খামল্লকান ত্াুঁর োত্র। আমরকজন হমেন কামরো যামক ত্াুঁর সেময় 
মসমরয়ার বরষ্ঠ হাদীসমেত্তা মহমসমে ধরা হয়। ইেমন হাজার ত্ার ‘আল্-দুরার আল্-
কামেনা’ িমন্থ ৮ে শত্াব্দীর ১৭০ জন প্রখযাত্ নারীর সিংমক্ষপ্ত জীেনী উমল্লখ কমরন। 
যাুঁমদর অমধকািংশই হাদীসমেদ মেমলন এেিং যাুঁমদর অমনমকর অধীমন মত্মন মনমজ 
পড়ামশানা কমরমেন। এসে েহীয়সী নারীর কময়কজন আোর ঐ সেময়র সেমেময় 
জ্ঞানী হাদীস মেশারদ মহমসমে পমরমেত্ মেমলন। উদাহরণস্বরূপ জুয়াইমরয়া মেনমত্ 
আহেদ-এর নাে উমল্লখ করা বযমত্ পামর, মযমন পুরুষ ও নারী উভয় রকমের পমণ্ডত্মদর 
মনকি বেমক হাদীস অধযয়ন কমরমেন এেিং মত্মন মনমজও ঐ সেময়র েড় েড় োদরাসায় 
মশক্ষকত্া কমরমেন। 
ইেমন হাজার (র.) এ প্রসমে েমলন, ‘আোর মনমজর মকেু মশক্ষক এেিং সেসােময়ক 
অমনমকই ত্াুঁর েকৃ্তত্াোলা শুনমত্ন।’ আময়শা মেনমত্ আেদ আল্-হাদী দী েমদন ইেমন 
হাজামরর মশক্ষক মেমলন। ত্াুঁমক ত্াুঁর সেময়র সমেোচ্চ োমনর হাদীসমেদ মহমসমে েণয 
করা হত্ এেিং অমনক োত্রই দী ে পে সফর কমর ত্াুঁর কামে দ্ব্ীমনর সত্যজ্ঞান লাভ 
করমত্ েুমি আসত্। 
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নেে শত্াব্দীমত্ হাদীমস নারী মেমশষজ্ঞমদর সকল ত্েয পাওয়া যামে েুহাম্মদ ইেমন 
আবু্দর রহোন আল্-সাখােী রমেত্ “আদ-দ্ব্াউ উল-লামে‘ ” িমন্থ। এোড়াও আেদ 
আল্-আযীয ইেমন উের ত্ার ‘েু‘জাে আল-শুয়ূখ’ িন্থমিমত্ ১৩০ জন নারী স্কলারহ 
১১০০-এর বেশী বলখমকর মশক্ষকমদর নাে উমল্লখ কমরমেন। এসে েমহলামদর বকউ 
বকউ হাদীসমেদযায় বেশ পামণ্ডত্য অজেন কমর ঐ সেময় প্রখযাত্ মেমলন। ত্ন্মমধয উমম্ম 
হানী, োমরয়াে উমল্লখমযােয। মযমন ত্ার ধশশমেই কুরআমনর হামফযা হময় যান এেিং 
ইসলামের মেওলমজ, আইন, ইমত্হাস ও েযাকরমণ মেশদ জ্ঞান লাভ কমরন। পরেত্েীমত্ 
মত্মন হাদীস শামস্ত্র েভীরত্া লামভর প্রত্যাশায় কায়মরা ও েক্কা শহমর মেময় ঐ সেময়র 
বরষ্ঠ হাদীসমেত্তামদর বেমক জ্ঞান লাভ কমরন। মত্মন এত্িাই দ্ব্ীনদার মেমলন বয, 
নূযনপমক্ষ ১৩ োর হজ্জ সম্পাদন কমরন। মত্মন কায়মরার মেখযাত্ কমলমজ েযাপক 
বপ্রািাে পমরোলনা কমরন। অমনক স্কলারমক ‘ইজাযত্’ (ত্াুঁর পক্ষ বেমক হাদীস 
প্রোমরর অনুেমত্) প্রদান কমরন। 
ত্াুঁর সেসােময়ক মসমরয়ার োই খাতু্ন হাদীস শামস্ত্র অমনক মশক্ষক-মশমক্ষকার মনকি 
হমত্ ‘ইজাযত্’ বপময়মেমলন। মত্মন মনমজও পরেত্েীমত্ এ মেষময় মসমরয়া ও কায়মরামত্ 
অমনক েক্তেয রামখন। আময়শা ইেন ইেরাহীে ও েক্কার উমম্ম আল্-খাময়র সাঈদা 
উভময়ই দামেশক, কায়মরাসহ অনযানয শহমর জ্ঞানাজেমনর জনয েেন কমরন এেিং 
পরেত্েীমত্ ত্াুঁরা মেমভন্ন শহমর সুনামের সামে অনযমদরমক মশক্ষা বদন। 
েমেষণায় বদখা যায় বয, মহজরী দশে শত্াব্দী হমত্ হাদীস শামস্ত্র ও ইসলামের অনযানয 
মেষময় পামণ্ডত্যলামভ নারীমদর অিংশিহণ ও ভূমেকা েযাপকহামর কমে বেমে। দশে, 
একাদশ ও দ্ব্াদশ শত্াব্দীমত্ োত্র িজন খামনক প্রখযাত্ হাদীস মেশারদ নারীর নাে 
পাওয়া যায়। যাুঁরা েূলত্ নেে শত্াব্দীর বশমষর মদমক আমেভূেত্ হন। আসো মেনমত্ 
কাোল আল্-দীন হাদীমসর উপর বলকোর মদমত্ন। ঐ সেময়র সুলত্ামনর মেমভন্ন 
মসদ্ধামন্তর মেষময় িহণমযােয েত্ােত্ মদমত্ন এেিং ইসলামের মেমভন্ন মেষময় নারীমদরমক 
প্রমশক্ষণ মদমত্ন। প্রখযাত্ মেোরক েুসমলহ আল-দীমনর স্ত্রী আময়শা মেনমত্ েুহাম্মদ 
দামেমস্কর সামলমহয়া কমলমজর অধযামপকা মেমলন। এমলমপার ফামত্ো মেনমত্ ইউসুফ 
ত্াুঁর সেময়র অনযত্ে পমণ্ডত্ মহমসমে পমরমেত্ মেমলন। 
ফামত্ো আল্-জুযাইমলয়া অোধ পামণ্ডমত্যর অমধকামরণী মেমলন। বশষ জীেমন মত্মন 
েক্কায় অেস্থান কমরন এেিং বসখামন সেৃদ্ধ এক পােমলক লাইমব্ররী েমড় বত্ামলন। 
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পমেত্র েক্কা শহমর মত্মন হাদীমসর উপর বলকোর মদমত্ন এেিং অমনমকই ত্ামত্ 
অিংশিহণ বশমষ ত্াুঁর মনকি হমত্ সামিেমফমকি িহণ করমত্ন। 
ইমত্হাস  ািমল এিা পমরষ্কার হয় বয, েুসমলে নারীরা জ্ঞানাজেমন উজ্জ্বলত্ে নক্ষত্র 
হোর বেিা োমলময়মেন।ইেমন আল্-েুখারীর সামিেমফমকি ফমলওমত্ বদখা যায়, 
৫৮৭/১২৮৮ সমন দামেমস্কর উের েসমজমদ অনুমষ্ঠত্ ১১ েকৃ্তত্ার একমি মনয়মেত্ 
বকামসে অমনক নারী উপমস্থত্ োকমত্া। অনযমদমক দামেস্ক (৮৩৭/১৩২২ সমন) পাুঁে 
বলকোমরর একমি বকামসে পিাশামধক োত্র-োত্রী উপমস্থত্ মেমলন েমল প্রোণ পাওয়া 
যায়। উমল্লখয, এ বকাসেমি পমরোমলত্ হত্ প্রখযাত্ েমহলা হাদীস মেশারদ উমম্ম আবু্দল্লাহ 
কতৃ্েক। 
, 
Dr. M. Zubayr Siddiqi, Hadis Literature: Its Origins Development of 
Special Features, Cambridge : Islamic Texts Society 1993 ‘হাদীস েেোয় 
েমহলা স্কলারমদর অেদান’ োমসক আশ-শাহদাহ, ১ে েষে, ৩য় সিংখযা, ১৪২০ মহ., োেে 
২০০০ইিং।। 
 
ত্াফসীর েেোয় েমহলারািঃ 
কুরআমনর ত্াফসীর েণেনা ও নেী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাে-এর হাদীস েণেনায়, 
হাদীমসর েযাখযায় সারা মেমশ্ব েুসমলে জননীেণ মেমশষত্িঃ উমূ্মল েু’মেনীন আময়শা 
রামদয়াল্লাহু ‘আনহা সেস্ত েমহলা সাহােী রামদয়াল্লাহু ‘আনহা-বদর তু্লনায় ধেমশমিযর 
অমধকারী মেমলন। 
 
মহে মেনমত্ উোময়দ, উমম্ম ইোে মেনমত্ হামরসা, রামেত্া মেনমত্ হায়যান, উমম্ম সা‘দ 
ইেমন রেী রামদয়াল্লাহু ‘আনহা প্রেুখ েমহলা সাহােী পমেত্র কুরআমনর বেমশরভাে 
আয়ামত্র হামফযা মেমলন। ত্ামদর েমধয বকউ বকউ আল্-কুরআনুল কারীে দারস 
মদমত্ন। সহীহ েুসমলমের বশষািংমশ আময়শা রামদয়াল্লাহু ‘আনহা কতৃ্েক ত্াফসীমরর 
কত্কািংশ মলমপেদ্ধ করা হময়মে। 
আেুল হাসান আল্-োলাযুরী, ফত্হুল েুলদান, (কায়মরা, ধেরূত্, দারুল োকত্াোমত্ল 
মহলাল, ১ে সিংস্করণ, ১৯৮৮), পৃ. ৪৭৭-৪৭৮। 
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৪. 

ْ وَعَنْ  عِل مِْ طَلَبُْ صلى الله عليه وسلم اللهِْ رَسُولُْ قَالَْ قَالَْ أنََس  لِم كُل ِْ عَلى فرَِيضَة ْ ال  مُس   ُ   
আনাস (রািঃ) হমত্ েমণেত্। মত্মন েমলন, রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাে 
েমলমেনিঃ ‘ইলে ো জ্ঞানাজেন করা প্রমত্যক েুসমলমের জনয ফরয  
 
সহীহ। ইেনু োজাহ ২২৪, সহীহুল জামে‘ ৩৯১৩, য‘ঈফুল জামে‘ ৩৬২৬, োয়হািী 
১৫৪৪। 
. 
এখামন েুসলোমনর েমধয পুরুষ েমহলা উভময়ই শামেল। 
 
(আল্লাহ-ই ভামলা জামনন) 
------------------------ 
েুফত্ী ওমল উল্লাহ 
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