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Through Knowledge towards Jannah 

Islamic Online Madrasah – IOM 

ব্যাচেলর ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলামিক স্টামিজ 

প্রেযয়ন পত্র 

 

এই িচিে প্রেযয়ন করা যাচে রয, “ইসলাচির দৃমিচে সিচয়র গুরুত্ব” মব্ষয়ক গচব্ষণাপত্র 
মর্ আিার েত্ত্বাব্ধাচন ব্যাচেলর ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলামিক স্টামিজ মিপার্েচিন্ট রেচক মসিু 
আক্তার, আইমিঃ 216020063 মব্েক্ষনোর সাচে সম্পন্ন কচরচেন। 
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র াষণাপত্র 

 

আমি মনম্নস্বাক্ষরকারী এ িচিে র াষণা করমে রয, “ইসলাচির দৃমিচে সিচয়র গুরুত্ব” 
মশচরানাচি এই গচব্ষণাপত্র ইসলামিক অনলাইন িাদ্রাসার (Islamic Online Madrasah 
– IOM) ব্যাচেলর ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলামিক স্টামিজ মব্ভাচগর িাওলানা শারাফাে কামরি 
উস্তাচদর প্রেযক্ষ েত্ত্বাব্ধাচন ও মনচদেশনায় সম্পন্ন কচরমে। অনয রকান মব্শ্বমব্দযালয় ব্া 
প্রমেষ্ঠাচন রকান প্রকার মিমি/মিচলািা অজেচনর জনয ব্া প্রকাচশর জনয গচব্ষণাপত্র সমূ্পণে 
মকংব্া এর অংশমব্চশষ উপস্থাপন করা হয়মন।  

 

আমি আরও র াষণা করমে রয, এই গচব্ষণা কিেমর্ আিার মনজস্ব রিৌমলক রেনা। আিার 
জানা িচে ইমেপূচব্ে আর রকান ব্যমক্ত এই মশচরানাচি রকান গচব্ষণাপত্র রেনা কচরনমন। 
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সারসংচক্ষপ 

 

আসসালািুয়ালাইকুি ওয়া রহিােুল্লামহ ওয়া ব্ারকােুহ। 

সকল প্রশংসা িহান রাবু্বল আলামিচনর েচর। এব্ং দুরুদ ও সালাি রপশ করমে 
পৃমেব্ীর সব্েচেষ্ঠ িানব্ ও আিাচদর রাসুল িুহাম্মদ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি এর 
মনকর্। এোডাও এই মেমসচসর সাচে সংমিি সকল উস্তাদচদর শুকমরয়া এব্ং সালাি। 
আিাচদর জীব্ন আল্লাহর অগমণে মনয়ািচে পমরপূণে েন্মচধয সিয় হচে অনযেি 
মনয়ািে আল্লাহ োর এই অধি ব্ামিচক োর মনয়ািে সম্পচকে পডাচশানা করার 
সুচযাগ মদচয়চেন এজনয কায়িচনাব্াচকয আল্লাহ োয়ালার শুকমরয়া জ্ঞাপন করমে । 
কুরআন, হামদস এব্ং বু্জুগেচদর উপকারী মকোব্ রেচক েেয সংিচহর রেিা কচরমে 
আল্লাহ োর গুনাহগার ব্ামির ভুলগুচলা ক্ষিা কচর মদচব্ন এই আশা রামখ। রচব্র 
মনকর্ প্রােেনা মেমন রযন সৎ ও রনক কাজ রূচপ এমর্চক কবু্ল কচরন আমিন। 
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১.প্রারমিকা 

সিয় শব্দমর্ আরমব্ الوقت শব্দমর্র সিােেক ।দুমর্ শব্দই আিাচদর দদনমিন জীব্চন 

ব্হুল ব্যব্হৃে শব্দ।যমদও ওয়াক্ত শব্দমর্ আিরা ইসলামিক মব্ধাচনর রক্ষচত্র ব্যব্হার 

কমর ।এোডাও العصر শব্দ দাাঁডাও কুরআচন সিয়চক বু্ঝাচনা হচয়চে। 

পামরভামষক অচেে- অেীে ,ব্েেিান ও ভমব্ষযচের িচধয পােেকযকারীচক সিয় ব্লা হয়। 

সিচয়র গুরুত্ব ব্লচে আিরা আিাচদর অেীে ,ব্েেিান ও ভমব্ষযচের গুরুত্বচকই 

মেত্রাময়ে কচর োমক। আল্লাহর অসংখয মনয়ািচের িচধয সিয় হচে সব্েচেষ্ঠ মনয়ািে 

যা আিাচদর সিস্ত জীব্চনর সাচে ওেচপ্রােভাচব্ জমডচয় আচে। জন্ম রেচক িৃেুয পযেন্ত 

প্রমেমর্ সৃমি সিচয়র অনুকরচণ েলচে। েচব্ িৃেুযর সাচে সাচে সিচয়র সাচে এই 

পেেলার সিামি  চর্ না আমখরাচেও এই সিচয়র ব্যাপাচর আিাচদর জব্াব্মদমহো 

করচে হচব্ । যাচদর সিচয়র মহসাব্ সুশৃংখল োকচব্ োরা লাভ করচব্ আল্লাহর সন্তুমি 

আর যাচদর সিয় আল্লাহর অব্াধযোয় মনিগ্ন মেচলা  োরা হচব্ সব্চেচয় ক্ষমেিস্ত । 

আিাচদর মপ্রয় রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি আমখরাচে সিচয়র ব্যাপাচর 

মজজ্ঞামসে হব্ার কো োর উম্মচের মনকর্ জামনচয় মগচয়চেন । ইব্নু িাসউদ (রা) 

রেচক ব্মণেে,  

নব্ী (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাি) ব্চলচেনঃ মকয়ািে মদব্চস পাাঁেমর্ মব্ষয় সম্পচকে 

মজজ্ঞাসাব্াদ হওয়ার আগপযেন্ত আদি সন্তাচনর পদদ্বয় আল্লাহ্ ো'আলার মনকর্ হচে 

সরচে পারচব্ না। োর জীব্নকাল সম্পচকে, মকভাচব্ অমেব্ামহে কচরচে? োর 

রযৌব্নকাল সম্পচকে, মক কাচজ ো মব্নাশ কচরচে ; োর ধন-সম্পদ সম্পচকে, রকাো 

হচে ো উপাজেন কচরচে এব্ং ো মক মক খাচে খরে কচরচে এব্ং রস যে রু্কু জ্ঞান 

অজেন কচরমেল রস িুোমব্ক মক মক আিল কচরচে।(জাচি আে-মেরমিমজ : ২৪১৬)  
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২. কুরআচনর আচলাচক সিচয়র গুরুত্ব  

দুমনয়ার জীব্চন আিরা যখন প্রাণপন িমরয়া হচয় কামিে মব্ষচয় প্রিাণ করচে োই 

েখন িহান আল্লাহ োয়ালার নাচি শপে রনই। কারণ রেেচন অব্চেেচন আল্লাহই 

আিাচদর সব্চেচয় ব্ড আেয়স্থল এব্ং ভরসাস্থল। রহাক রস িুমিন ব্ািা অেব্া সাধারণ 

রকউ। োহচল এই পৃমেব্ীর সৃমিকেো  িহান রাবু্বল আলািীচনর শপে ব্া কসি 

কচোর্া গুরুত্বব্হ ো মক কখচনা রভচব্ রদচখমে? কুরআচনর মব্মভন্ন জায়গায় আল্লাহ 

োয়ালা রকাচনা মনমদেি মব্ষচয়র উপর গুরুত্বাচরাপ করার জনয রসইসব্ মব্ষয়ব্স্তুর ব্া 

োর সৃমির উপর শপে মনচয়চেন । সিয় োর িচধয অনযেি। সিচয়র শপচের দ্বারা 

আল্লাহ আিাচদর সিচয়র ব্যাপাচর সেকে কচরচেন। সূরা আেচরর শুরুচে আল্লাহ 

ব্চলন-  

 ﴾١﴿ وَالْعَصْرِ 

نْسَانَِ إ نِ   ﴾٢﴿ خُسْرِ  لفَ ي الْْ 

অেে:১.কসি যুচগর (সিচয়র) 

২.মনশ্চয় িানুষ ক্ষমেিস্ত; 

এখাচন মব্চশষভাচব্ রসই সিচয়র শপে করা হচয়চে রযই সিচয় িানুষ পাপ পুচণযর 

কাজ কচর । এরপচরই আল্লাহ আিাচদর সাব্ধান কচর ব্চলচেন “মনশ্চয়ই িানুষ 

ক্ষমেিস্ত” । 

এই ক্ষমে োচদর জনযই প্রচযাজয যারা এই সিয় আল্লাহর অব্াধযোয় পার কচর। 

অনযত্র আল্লাহ রামত্র ও মদচনর কসি কচর ব্চলন-  

 ﴾١﴿ يغَْشَى إ ذاَ وَالل يْلِ 

 ﴾٢﴿ تجََل ى إ ذاَ وَالن هَارِ 

অেে: ১.শপে রামত্রর, যখন রস আেন্ন কচর, 
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২.শপে মদচনর, যখন রস আচলামকে হয় 

(সূরা আল লাইল :১-২)  

 

এখাচন আল্লাহ রাে ও মদচনর কসচি ব্ািাচদর কলযাচনর মেন্তা ও গচব্ষণা করার 

ইমিে মদচয়চেন । এব্ং পুনরায় োর ব্ািাচদর সেকে কচর মদচয়চেন। 

সূরা ফাজচর আল্লাহ ফজর ও দশ রাচের কসি কচর ব্চলন -  

 ﴾١﴿ وَالْفجَْرِ 

 ﴾٢﴿ عَشْرِ  وَلَيَالِ 

অেে: ১. শপে ফজচরর, 

২.শপে দশ রামত্রর, শপে োর 

(সূরা আল- ফাজর :১-২) 

পুনরায় সিচয়র শপে কচর আল্লাহ ব্চলন-  

 ﴾١﴿ وَالضُّحَى

 ﴾٢﴿ سَجَى إ ذاَ وَالل يْلِ 

অেে: ১.শপে পূব্োচের, 

২.শপে রামত্রর যখন ো গভীর হয় 

(সূরা আদ- রদ্বাহা:১-২) 
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প্রমসদ্ধ োফমসরমব্দচদর িচে আল্লাহ যখন োর সৃি জীচব্র প্রমে শপে কচরন উচেশয 

িানুষচক রসই মব্ষচয় গুরুত্ব উপলমি করাচনা। উপচরাক্ত আয়ােগুচলাচে িানুচষর 

দৃমিচক সিচয়র মদচক রফরাচনা এব্ং িহান আল্লাহর কলযাণিূলক কাজ ও মনদশেচনর 

প্রমে সেকেো আচরাপ করাই উচেশয। এোডাও আচরকমর্ লক্ষণীয় মব্ষয় এই রয, 

উপচরাক্ত সিচয়র প্রমেমর্ শপে আল্লাহ োয়ালা সূরার অিভাচগ স্থান মদচয়চেন। এর 

দ্বারাও সিয়চক অেযামধক গুরুত্বপূণে রূচপই প্রেীয়িান করা হয়। 

কুরআচনর আচরা ব্হু স্থাচন আল্লাহ সিয়চক এিনরূচপ উপস্থামপে কচরচেন রযখাচন 

োর গুনাহগার ব্ািারা সিচয়র জনয আহাজামর কচরচে -  

نِْ وَأنَْف قوُا- نِْ رَزَقْنَاكُمِْ مَا م  ِ  فَيَقوُلَِ الْمَوْتُِ أحََدكَُمُِ يأَتْ يَِ أنَِْ قَبْلِ  م  رْتنَ ي لَوْلَِ رَب   أجََلِ  إ لىَ أخَ 
يبِ  د قَِ قرَ  نَِ وَأكَُنِْ فَأصَ  ينَِ م  ال ح   ﴾١٠﴿ الص 

অেে: আমি রোিাচদরচক যা মদচয়মে, ো রেচক িৃেুয আসার আচগই ব্যয় কর। অনযোয় 

রস ব্লচব্ঃ রহ আিার পালনকেো, আিাচক আরও মকেুকাল অব্কাশ মদচল না রকন? 

োহচল আমি সদকা করোি এব্ং সৎকিেীচদর অন্তভুেক্ত হোি। 

(সূরা িুনামফকুন -১০) 

خُونَِ وَهُمِْ- جْناَ رَب ناَ ف يهَا يَصْطَر  رْكُمِْ أوََلمَِْ نعَْمَلُِ كُن ا ال ذ ي غَيْرَِ صَال حًا نعَْمَلِْ أخَْر   يَتذَكَ رُِ مَا نعُمَ  
يرُِ وَجَاءَكُمُِ تذَكَ رَِ مَنِْ ف يهِ  ينَِ فمََا فذَوُقوُا الن ذ  نِْ ل لظ ال م  يرِ  م   ﴾٣٧﴿ نصَ 

অেে: রসখাচন োরা আেে মেৎকার কচর ব্লচব্, রহ আিাচদর পালনকেো, রব্র করুন 

আিাচদরচক, আিরা সৎকাজ করব্, পূচব্ে যা করোি, ো করব্ না। (আল্লাহ ব্লচব্ন) 

আমি মক রোিাচদরচক এের্া ব্য়স রদইমন, যাচে যা মেন্তা করার মব্ষয় মেন্তা করচে 

পারচে? উপরন্তু রোিাচদর কাচে সেকেকারীও আগিন কচরমেল। অেএব্ আস্বাদন 

কর। জাচলিচদর জচনয রকান সাহাযযকারী রনই। 

(সূরা ফামের -৩৭) 
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এই কমিন এব্ং ভয়াব্হ পমরমস্থমে রেচক ররহাই পাব্ার জনয আল্লাহ োর ব্ািাচদর এ 

মব্ষচয় মেন্তা করার কো ব্চলচেন-  

 ﴾٧﴿ فَانْصَبِْ فرََغْتَِ فَإ ذاَ-

 ﴾٧﴿ فَارْغَبِْ رَب  كَِ وَإ لَى

অেে: ৭. অেএব্, যখন অব্সর পান পমরেি করুন। 

৮.এব্ং আপনার পালনকেোর প্রমে িচনামনচব্শ করুন। 

(সূরা ইনমশরাহ ৭-৮) 

কুরআচন কারীচি আল্লাহ োয়ালা সিচয়র অপেয় ররাচধ কচিার গুরুত্বাচরাপ কচরচেন। 

িুমিন ব্ািার সিয়চক কাচজ লাগাচনার ব্যাপাচর গুরুত্বাচরাপ কচরচেন। অেঃপর 

আমখরাচে সিয় অপেয়কারীচদর আফচসাস উচল্লখ কচরচেন ।  

 

৩.সিচয়র ব্যাপাচর রাসূল (সা)  

িহান আল্লাহ োর পমব্ত্র িচে রাসূল ( সা ) এর  িাধযচি সিচয়র প্রমে গুরুত্বাচরাপ 

কচরচেন। রাসূল (সা)-এর প্রমেমর্ কো প্রমেমর্ কাজ ই আিাচদর জনয অনুসরনীয় । 

রাসূল ( সা ) -এর িাধযচিই আিরা সিয়ানুব্মেেো মশক্ষা পাই। 

নব্ী করীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়া সাল্লাি ইরশাদ কচরন ,  

যখনই রকাচনা মদচনর প্রভাে উমদে হয় , েখনই রস িানুষচক উচেশয কচর ব্চল , রহ 

আদি সন্তান! আমি এক নেুন সৃমি এব্ং রোিার কচিের সাক্ষী । সুেরাং েুমি আিার 

রেচক পাচেয় সংিহ কর।চকননা মকয়ািে মদব্স পযেন্ত আমি আর মফচর আসব্ না ।  



 

 

11 

অনয একমর্ মরওয়াচয়চে আচে,  

যখনই রকাচনা মদচনর সূযে উমদে হয় , েখনই রস (মদন) ব্চল , রয আিার (মনধোমরে 

সিচয়র) িচধয রকাচনা কলযান কিে করচে পাচর রস রযন ো কচর রনয় । রকননা 

আিাচক আর কখচনা রোিাচদর কাচে পুনরায় পািাচনা হচব্ না। 

রাসূল (সা) মকয়ািে মদব্চস সিচয়র ব্যাপাচর মজচজ্ঞমসে হব্ার ব্যাপাচর আিাচদর 

সেকে কচর ব্চলচেন,  

ইব্নু িাসউদ (রা) হচে ব্মণেে  

নব্ী (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাি) ব্চলচেনঃ মকয়ািে মদব্চস পাাঁেমর্ মব্ষয় সম্পচকে 
মজজ্ঞাসাব্াদ হওয়ার আগপযেন্ত আদি সন্তাচনর পদদ্বয় আল্লাহ্ ো'আলার মনকর্ হচে 
সরচে পারচব্ না। োর জীব্নকাল সম্পচকে, মকভাচব্ অমেব্ামহে কচরচে? োর 
রযৌব্নকাল সম্পচকে, মক কাচজ ো মব্নাশ কচরচে ; োর ধন-সম্পদ সম্পচকে, রকাো 
হচে ো উপাজেন কচরচে এব্ং ো মক মক খাচে খরে কচরচে এব্ং রস যে রু্কু জ্ঞান 
অজেন কচরমেল রস িুোমব্ক মক মক আিল কচরচে। (সুনাচন আে-মেরমিমজ ২৪১৬) 

িুমিন রযরূপ রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়া সাল্লাচির জীব্চনর সকল কাজ মনচজর 

জীব্চন ধারন করার রেিা কচর যায় রেিমন সিচয়র প্রমে সচেেন োকা এব্ং সচব্োচ্চ 

গুরুত্ব প্রদান করাও োর (সা) উম্মচের জনয অব্শয পালনীয়। একজন বু্মদ্ধিান ব্যমক্ত 

কখচনাই মনচজর সিয়চক অনেেক কাচজ ব্যয় কচর না। রাসূল (সা)-রক প্রশ্ন করা হচলা 

,  

রহ আল্লাহর রাসূল! রসৌভাগযব্ান কারা?  

জব্াচব্ মেমন (সা) ব্লচলন,  

রসৌভাগযব্ান রো োরাই যারা দী োয়ু লাভ কচরচে এব্ং রনক আিচল োর সিয় 
অমেব্ামহে কচরচে।  
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আব্ার মজচজ্ঞস করা হচলা,  

োহচল দুভোগযব্ান কারা? জব্াচব্ রাসসূল (সা) ব্লচলন, 

যারা অমেব্ামহে কচরচে অনেেক সিয় োরা ।  

সিচয়র প্রমে গুরুত্বহীন ব্যমক্ত কাচলর গহ্বচর হামরচয় যায়। আিাচদর যামপে জীব্ন 

রেচক রুমর্ন িচো প্রমেমদন ৮৬ হাজার ৪০০ রসচকন্ড অমেব্ামহে হচে। অেে আিরা 

ব্ডই অিচনাচযাগী জামে । যারা সব্েদা মনচজচক অনেেক কাচজ ব্যস্ত রামখ এব্ং িৃেুযর 

পূচব্ে ব্াধেচকয পদাপেন কচর আল্লাহচক স্মরণ কমর। দুমনয়াচে যারা সিয়চক সমিকভাচব্ 

কাচজ লাগায় না োরাই রদাষ ত্রুমর্ ঢাকচে সিয়চক রদাষাচরাপ কচর । অেে আবু্ 

হুরায়রা (রা.) রেচক ব্মণেে, রাসুলুল্লাহ (সা.) ব্চলন, ‘আল্লাহ ব্চলচেন, িানুষ সিয়চক 

গামল মদচয় আিাচক কি রদয়। অেে আমিই সিয় (সিচয়র স্রিা), সব্ মকেুর মনয়ন্ত্রণ 

আিার হাচে, আমি রাে-মদচনর পমরব্েেন কমর। 

’ (সমহহ বু্খামর, হামদস : ৭৪৯১) 

  

আিাচদর উমেে মদচনর প্রমেমর্ সিচয়র সমিক িূলযায়ন কচর দুমনয়া ও আমখরাচে 

ফায়দা হামসল করা । রযভাচব্ মশমখচয় মগচয়চে রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়া সাল্লাি।  

 

৪.সিয় িূলযব্ান সম্পদ  

িহান আল্লাহর অগুমনে  মনয়ািচে পমরপূণে আিরা। এই সব্ মনয়ািেই সম্পদ । এই 

অগুমনে মনয়ািচের ভীচর সিয় অে যন্ত োৎপযেপূণে এব্ং আপােদৃমিচে িানব্জীব্চন 

সিচয়র গুরুত্ব সব্চেচয় রব্মশ। সিচয়র মহসাচব্র মনমিচে আল্লাহ োয়ালা েন্দ্র ও সূযে 

সৃমি কচরচেন। আল্লাহ ব্চলন, 
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يَاءًِ الش مْسَِ جَعلََِ ال ذ ي هُوَِ- لَِ وَقدَ رَهُِ نوُرًا وَالْقمََرَِ ض  ن ينَِ عَددََِ ل تعَْلمَُوا مَناَز  سَابَِ الس    مَا وَالْح 
ُِ خَلَقَِ ِ ذلَ كَِ اللّ  ِ  إ ل  لُِ ب الْحَق   ﴾٥﴿ يعَْلمَُونَِ ل قَوْمِ  الْْيَاتِ  يفُصَ  

অেে: মেমনই রস িহান সো, মযমন ব্ামনচয়চেন সুযেচক উজ্জল আচলাকিয়, আর েন্দ্রচক 

মিগ্ধ আচলা মব্েরণকারীরূচপ এব্ং অেঃপর মনধোমরে কচরচেন এর জনয িনমযল 

সিূহ, যাচে কচর রোিরা মেনচে পার ব্েরগুচলার সংখযা ও মহসাব্। আল্লাহ এই সিস্ত 

মকেু এিমনচেই সৃমি কচরনমন, মকন্তু যোেেোর সাচে। মেমন প্রকাশ কচরন লক্ষণসিূহ 

রস সিস্ত রলাচকর জনয যাচদর জ্ঞান আচে। 

(সূরা ইউনুস -৫) 

সিয় হচে দুমনয়ার িূলধন। সিচয়র মব্মনচয়াচগর দ্বারা আিরা ফায়দা হামসল করচে 

পারব্ । এমর্ এিমন এক অিূলয সম্পদ যার যোযে ব্যব্হাচর আিাচদর ঝুাঁমলচে উিচব্ 

আচরা অনযানয সম্পদ। আব্ার সিচয়র িাধযচিই আিরা আমখরাচের পাচেয় সঞ্চয় 

কমর। যারা দুমনয়াচে সিয়চক অেেব্হ কাচজ মনচয়াগ করচব্ রসই োকচব্ সফলকািচদর 

োমলকায় । অপরমদচক সিয়চক অনেেক কাচজ ধ্বংস করা হচে জীব্চনর িূলধন 

ধ্বংস কচর রফলা । এই সম্পচদর সমিক ব্যব্হার িুমিনচক জান্নাচের সুউচ্চ মশখচর 

রপৌঁচে মদচে পাচর। অনযোয় এর অব্চহলায় মনমক্ষি হচে পাচর জাহান্নাচির অেল 

গহ্বচর। একারচনই একজন ব্ািা োর জীব্চনর অমন্তি িুহূচেে দুমনয়ামব্ সকল রভাগ 

মব্লাস েযাগ কচর সিচয়র কোই মেন্তা কচর । ইিাি গাযালী রহ. الهدايه بداية  িচে 

মলচখচেন-  
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“রোিার সিয়গুচলার সিমিই হচলা রোিার জীব্ন। আর জীব্নই হচলা আল্লাহর সাচে 
ব্যব্সার রক্ষচত্র রোিার িূলধন। এর উপর মভমে কচরই রোিাচক ব্যব্সা করচে হচব্। 
সুেরাং ভাচলাভাচব্ বু্চঝ রাখ, রোিার প্রমেমর্ শ্বাস, প্রমেমর্ প্রশ্বাস অিূলয রত্ন -যার 
রকাচনা মব্মনিয় হচে পাচর না। একব্ার হােোডা হচয় রগচল ো আর কখচনা েুমি 
মফচর পাচব্ না ।” 

এর দ্বারাই রব্াঝা যায় সিচয়র ক্ষয় ই আিাচদর জীব্চনর ক্ষয় ।েচব্ রকচনা জীব্চনর 

এই রলাকসান সচত্ত্বও আিরা মনমলেি, মনশু্চপ োমক? োই রো োরী মব্ন িুগামল্লে ব্চলন,  

“সম্পচদর ক্ষচয় েুমি যমদ মেমন্তে হও , েচব্ রো জীব্চনর ক্ষচয় রোিার কাাঁদা উমেে।” 

োই আিাচদর উমেে জীব্চনর প্রমেমর্ িুহূচেের সিয় রেচক রব্মশর রেচক রব্মশ উপকৃে 

হব্ার রেিা করা। রযিন আিরা দুমনয়ার জীব্চন েুে অরে সম্পচদর যোযে ব্যব্হার 

মনমশ্চে কমর। অেে সিয়চো োর রেচয়ও অমধক িূলযব্ান সম্পদ!  

 

৫.সিয় েরব্ামরর নযায়  

সিয়চো নদীর রস্রাচের িচো সব্েদা ব্হিান । যারা এচক কাচজ লাগায় োচদর 

জীব্নচো কিেেঞ্চলোয় রকচর্ যায় এব্ং োরা সফলকাি হয় । মকন্তু যারা এচক অপেয় 

কচর , মনরেেক কাচজ ব্যয় কচর োরা মেরকাচলর জনযই এর ফায়দা রেচক িাহরুি 

হচয় রগচলা।  

ইিাি শাফী রহ. ব্চলচেন- অচনক সুফী সাধচকর সংস্পচশে আমি ধনয হচয়মে। েচব্ 
োচদর রেচক আমি শুধু দুমর্ মব্ষয়ই প্রাি হচয়মে।  

১. সিয় হচে েরব্ামরর নযায়, েুমি োচক কার্চে না পারচল রস মিকই রোিাচক রকচর্ 
রফলচব্। 
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২.েুমি যমদ মনচজচক সেয ও নযায় কাচজ ব্যস্ত না রাখ োহচল রস রোিাচক অনযায় ও 
অসৎ কাচজ ব্যস্ত রাখচব্। 

(মকিােুজ জািান ইনদাল উলািা-২৫) 

 

আিরামক এই দুমর্ ব্ক্তচব্যর িিোেে বু্ঝচে পারমে? সুব্হানাল্লাহ! আল্লাহ ওনাচদর 

আমখরাচে সম্মামনে করুন। আিাচদর পূব্েব্েেী আচলিগন এব্ং সুফীসাধকগন সিচয়র 

ব্যাপাচর কের্া মেন্তাশীল মেচলন ো এই ব্ক্তচব্যই প্রেীয়িান হয় ।োচদর অননয 

দব্মশিযাব্লীর মসংহভাগই হচলা আত্মীক পমব্ত্রো ও সিয় সংরক্ষণ সম্পমকেে। 

ব্স্তুে আল্লাহ যখন রকাচনা ব্ািার কলযান োন েখন সিচয়র সদ্বযব্হাচর োচক সাহাযয 

কচরন, োর সিচয় ব্রকে দান কচরন এব্ং সিয়চক োর সহচযাগী কচর রদন। আর 

যখন মেমন রকাচনা ব্ািার অকলযান োন েখন সিয়চক োর জনয প্রমেকূল কচর রদন 

। েখন সিয় োর জনয প্রমেকূল অব্স্থাচন োচক। এজনয আিাচদর উমেে সিয়চক 

যোযে িূলযায়ন করা। উপকারী কাজ দ্বারা সিয়চক কাচজ লাগাচনা, নাহচল সিয়ই 

আিাচদর ক্ষমেিস্তোর কারন হচব্। আল্লাহ আিাচদর সিচয়র অমনিো রেচক রহফাজে 

করুন। 
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৬. আিাচদর কিেব্যস্ত সিয়  

আিাচদর জীব্চনর প্রায়  অচধেকর্া সিয় জীমব্কার োমগচদ ব্যয় হচয় োচক। এই 

সিয়র্া আিরা দ্বীমন কাচজ ব্যয় করচে পামরনা। কারন রব্াঁচে োকার মনমিচে সকল 

িানুষচক  ুিাচে হয় , রখচে হয় , জীমব্কা আহরন করচে হয় । এসব্ কাজ আিাচদর 

জনয অেযাব্শযকীয়। মকন্তু আমখরাচের জীব্নচক অমধক ফলপ্রসূ করচে এই ব্যস্ত 

সিয়র্াচক আল্লাহিুখী করা , আল্লাহর সন্তুমিচে করার রকাচনা মব্কল্প রনই । ইসলাি 

হচে পমরপূণে জীব্ন মব্ধান। একজন িুসমলচির দদমনক ২৪  ন্টার সুমনমদেি রুমর্ন 

রচয়চে এই িমহিামিে দ্বীচন। আিরা যমদ আিাচদর প্রচয়াজনীয় কাজগুচলা আল্লাহর 

সন্তুমির জনয রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়া সাল্লাচির রশখাচনা পদ্ধমেচে সম্পন্ন কমর 

, েচব্ রসই জীব্চনর প্রমেমর্ িুহূেে দ্বীমন কাচজ ব্যয় হচে। যমদও আপােদৃমিচে রদচখ 

িচন হচে পাচর , রস রো আল্লাহর ইব্াদচে িশগুল নয় ব্রং সাধারন কাজ করচে । 

মকন্তু ঐ ব্যমক্তর সব্ কাজই ইব্াদে। রযিন সকল কাচজ হারািচক পমরেযাগ করা এব্ং 

হালাল োলাশ করা । রাসূল (সা) অনুসরচণ সকল কাজ করা ইেযামদ। ব্যস্তিয় 

সিয়চকও আল্লাহর সন্তুমির জনয ব্যয় করার এমর্ একমর্ েিকপ্রদ উপায় ।  

 

৭. আিাচদর অব্সর সিয়  

ইচোপূচব্ে সিয় রয আিাচদর জীব্চনর কচো ব্ড মনয়ািে ো জানচে রপচরমে মকন্তু 

এই মনয়ািে িানুচষর ব্যব্হারচভচদ আপদ হচয় ধরা রদয় । দুমনয়াচে আিরা অচনক 

সিয় অযো নি কমর োর িচধয শীচষে রচয়চে অব্সর সিয় । মকন্তু ইসলাচির দৃমিচে 

অব্সর সিচয়র িূলযায়ন করা প্রমেমর্ ঈিানদার িুসমলচির জনয অেযাব্শযক।  কারন 

কখচনা কখচনা আিরা সব্চেচয় অমধক ঈিান মব্ধ্বংসী কাজগুচলা অব্সর সিচয়ই কচর 

োমক । যখন আিরা আিাচদর অব্সর সিয়গুচলা অলস ভাচব্ কামর্চয় রদই েখন 

আদি সন্তাচনর সমি হয় োর সব্চেচয় ব্ড শত্রু ইব্মলশ। 
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 অলসোয় কার্চে োকা সিচয় সয়োন আিাচদর িমস্তচে রগচড ব্চস এব্ং সয়োচনর 

কুিন্ত্রনায় আিরা গুনাচহর রাচজয পদাপেন কমর । রকউব্া রগাপন গুনাচহ মলি হয় , 

রকউব্া অযো আড্ডাব্ামজচে , রকউব্া োর অব্সর পার কচর রফসবু্চক এচকক পর 

এক রীলস রশয়ার কচর । অব্সর সিচয় রযিন গুনাচহ মলি হব্ার প্রব্ল সিাব্না 

োচক েদ্রুপ সব্চেচয় ফায়দা হামসলকারী সিয় হচে অব্সর । িুমিন ব্যমক্ত োর 

অব্সর সিয় সম্পচকে সব্েদা সজাগ োচক । িুমিচনর লক্ষয হচে জীব্চনর এই সীমিে 

সিচয়র িচধযই অচনক ভাচলা কাচজর আঞ্জাি রদয়া । পরীক্ষাচকচন্দ্র ২/৩  ন্টা আিরা 

কচো সচেেনভাচব্ অপেয়মব্হীন ব্যয় কমর । আিাচদর জীব্চনর রেচক ব্ড 

পরীক্ষাচকন্দ্র মক আর রচয়চে? অব্সর সিয় হচে এই পরীক্ষাচকচন্দ্রর একমর্ গুরুত্বপূণে 

অংশ। উপরন্তু অব্সর সিচয়র ব্যাপাচর আিাচদর অমধক সচেেনো কািয । অনেেক 

কাচজ ব্া গুনাচহ এই সিয় অপেয় করা িাচন মনচজর ঈিান এব্ং আখলাক ধ্বংস করা 

। একজন িুমিচনর অব্সর সিয় ব্লচে মকেু রনই ব্রং অব্সর সিচয়ও আল্লাহ 

আিাচদর মনচদেশ মদচয়চেন দ্বীমন কাজ করা । আল্লাহর ইব্াদে করা । আল্লাহ ব্চলন, 

﴿ فَانۡصَبِۡ فرََغۡتَِ فَا ذاَ-  ۙ٧﴾ 

 ﴾۸﴿ فَارۡغَبِۡ رَب  کَِ ا لٰی وَِ 

অেে: ৭.অেএব্ যখনই েুমি অব্সর পাচব্, েখনই কচিার ইব্াদাচে রে হও। 

৮.আর রোিার রচব্র প্রমে আকৃি হও। 

(সূরা আলাি নাশরাহ :৭-৮) 

অপর আয়াচে আল্লাহ োর মপ্রয় ব্ািাচদর স্বভাব্ - দব্মশচিযর মব্ব্রণ েুচল ধচরচেন 

এভাচব্ ,  

ينَِ- ورَِ يشَْهَدوُنَِ لَِ وَال ذ  وا وَإ ذاَ الزُّ وا ب الل غْوِ  مَرُّ رَامًا مَرُّ  ﴾٧٢﴿ ك 
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অেে: এব্ং যারা মিেযা কাচজ রযাগদান কচর না এব্ং যখন অসার মিয়াকচিের সমু্মখীন 

হয়, েখন িান রক্ষাচেে ভদ্রভাচব্ েচল যায়। 

(সূরা ফুরকান : ৭২)  

আল্লাহ োয়ালা সফল িুমিচনর পমরেয় ব্নেনা কচর ব্চলচেন, 

ينَِ- ضُونَِ الل غْوِ  عَنِ  هُمِْ وَال ذ   ﴾٣﴿ مُعْر 

অেে: যারা অনেেক কো-ব্ােোয় মনমলেি। 

(সূরা িুমিনুন:৩) 

একারচনই জীব্চনর প্রমেমর্ সিচয় উচেশযহীন ও অনেেক কাজ ব্া কো পমরহার করা 

ঈিাচনর দামব্ । োই আিাচদর উমেে ব্যস্তো আসার পূচব্েই অব্সরচক কাচজ লাগাচনা। 

অযো রফসবু্মকং , আড্ডাব্ামজ েযাগ কচর দ্বীমন মব্ষচয় িুযাকারা করচে পামর , আল্লাহর 

মযমকচর িশগুল োকচে পামর ।ইমস্তগফার পাি করচে পামর এচে আিাচদর অব্সর 

সিয় কাচজ লাগাচনার পাশাপামশ পূচব্ের গুনাহ রেচক আল্লাহর আেয় লাভ করচে পামর 

। আল্লাহর দনকর্য অজেন করচে পামর। 

 

৮.সিচয়র গুরুত্ব বু্ঝচেন যারা  

প্রমসদ্ধ সাহামব্ আবু্দল্লাহ ইব্চন িাসউদ (রা) ব্চলন, 

আিার সব্চেচয় রব্মশ আফচসাস ও পমরোপ হয় এিন মদচনর জনয, রয মদচনর সূযে 
িুচব্ রগল, আিার দুমনয়ার হায়াে কচি রগল , অেে আিার রনক আিল বৃ্মদ্ধ রপচলা 
না ।  
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ইিাি আবু্ল ফারাজ ইব্নুল জাওযী রহ. (৫০৮-৫৯৭) োর الخاطر صيد  িচে মলচখন, 

“প্রচেযক িানুচষর জনয অপমরহাযে হচলা সিচয়র গুরুত্ব ও িযোদা উপলমি করা। প্রমেমর্ 
িুহূেেচক কলযাণকর এব্ং আল্লাহর দনকর্য প্রামির কো ও কাচজ অমেব্ামহে করা। 
উন্নে রেচক উন্নেের এব্ং উৎকৃি রেচক উৎকৃিের কো , কাচজর ধারা অব্যাহে 
রাখা । সব্ সিয় যমদ কলযাণকর কো ও কাচজর সিাব্না ও সুচযাগ নাও হয় রস 
রক্ষচত্র অন্তে কলযাণকচিের মনয়ে রাখাচো রকান কিকর ব্া অসিব্ মকেু নয় । 
উম্মচের প্রমে দরদী নব্ীর দরদিাখা র াষণা মক রোিরা শুনমন! 

 عملة من خير المومن فية

অেে: িুমিচনর মনয়যে রো োর কাজ রেচক উেি ।” 

িুফমে শফী রহ. ব্লচেন,  

“আমি আিার সিয়চক রিচপ রিচপ খরে কমর, যাচে রকাচনা একর্া িুহূেে রব্কার 
রকচর্ না যায়। কাজ দুমনয়ারও হচে পাচর, আমখরাচেরও হচে পাচর। েচব্ মনয়ে মিক 
োকচল ব্ামহযক দুমনয়ার কাজও আমখরাচের কাজ হচয় যায় ।” 

এই প্রখযাে বু্যুগে োর পুত্র িুফমে োকী উসিামন রহ. রক নসীহে কচর ব্লচেন , 

“ যমদও লজ্জার কো মকন্তু রোিাচদর রব্াঝাচনার জনয ব্লমে , িানুষ যখন পায়খানায় 
যায় েখন না মযমকর করচে পাচর , না ইব্াদে করচে পাচর ; ব্রং ঐ সিয়র্া রব্কার 
রকচর্ যায় । রকননা ওই সিয় রকাচনা মযমকর মকংব্া ইব্াদে করা মনচষধ। মকন্তু আমি 
ঐ সিয়র্াও এভাচব্ কাচজ লাগাচনার রেিা কমর - আমি যখন ব্ােরুচি যাই েখন 
ব্দনার্া ভাচলাভাচব্ পমরোর কমর যাচে সিয়র্াও কাচজ রলচগ যায় এব্ং আিার পচর 
রয আসচব্ রস পমরস্কার ব্দনা পায় এব্ং োর রকান কি না হয় ।  

মেমন আচরা ব্লচেন, 
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আমি পূব্ে রেচকই মেন্তা কচর মনোি , ওই সিচয় আিার রয পাাঁে মিমনচর্র অব্সর 
পাওয়া যাচব্ আমি োচে মক করব্ ? অেব্া খানা খাওয়ার পর েৎক্ষণাৎ মলখচে পডচে 
ব্সা উমেে নয়, ব্রং দশ মিমনচর্র মব্রমে হওয়া উমেে। রো আমি পূব্ে রেচকই মেন্তা 
কচর মনোি, এই দশ মিমনচর্ আমি ওই কাজমর্ কচর রনব্। সুেরাং রসই সিচয় আমি 
রস কাজই কচর মনোি।” 

িুফমে োমক উসিামন আচরা ব্চলন,  

“ মেমন গামডচে সফর করচেন েখচনা কলি েলচে , ব্রং আমিচো োচক মরকশাচেও 
মলখচে রদচখমে । অেে মরকশায় প্রব্ল ঝাাঁকুমন লাগে ।” 

(আিল করার এখনই সিয় ; পৃষ্ঠা: ২৫) 

 

হাচফয ইব্চন হাজার একজন যুগ রেষ্ঠ আচলি , িুহামেস এব্ং রলখক মহচসচব্ প্রমসদ্ধ 

মেচলন। োর জব্ামনচে আচে,  

রস যুচগ কাচির কলি ব্যব্হার করা হে । মেমন মকোব্ মলখচেন এব্ং মলখচে মলখচে 
কলচির অিভাগ নি হচয় রগচল ব্ারব্ার োর অিভাগ রোখাচে হে এব্ং এচে মকেু 
সিয় ব্যয় হচো। মেমন এই সিয়র্াও রব্কার নি হচে মদচেন না। ব্রং যেরু্কু সিয় 
এচে ব্যয় করচেন েেরু্কু সিয় সুব্হানাল্লাহ, আলহািদুমলল্লাহ, ওয়া লা- ইলাহা 
ইল্লাল্লাহু ওয়াল্লাহু আকব্ার পডচে োকচেন যাচে এই সিয়র্াও নি না হয় । রকননা 
রয সিয়রু্কু মকোব্ রলখার কাচজ ব্যয় হচে, রসর্া রো আল্লাহর ইব্াদচেই ব্যয় হচে; 
মকন্তু এর ব্াইচর মকেু করার সিয়র্া রকন নি হচব্? োই মেমন এসব্ পডচে োকচেন।  

(আিল করার এখনই সিয় ; পৃষ্ঠা ২৪) 

হযরে িা. আব্দুল রহ. সেকে কচর ব্লচেন- 
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“ আল্লাহ োয়ালা রোিাচদর রযৌব্ন কাল দান কচরচেন, সুস্থো দান কচরচেন , অব্সর 
দান কচরচেন। সুেরাং এগুচলাচক কাচজ লাগাও এব্ং যা মকেু করার আজই কচর নাই 
। রকননা যখন অসুস্থো এচস যাচব্, ব্যস্তো এচস যাচব্ , েখন আর মকেঙ করার 
সুচযাগ োকচব্ না । সাচে সাচে মেমন এই কমব্ো পাি করচেন -  

ওই সিয় যমদও িন োইচব্ আমখরাচের জনয মকেু করার , মকন্তু েখন আর সিয় 
রদওয়া হচব্ না । এব্ং কখনও সিব্ ও হচব্ না । অেএব্, যা করার এখনই সিয় , 
এখনই ো কচর নাও ।  

 

এক ব্যামক্ত বু্যুগেচদর সম্পচকে জানচে রব্র হচলা। পমেিচধয একজন বু্যুচগের সাচে 

সাক্ষাৎ কচর োও উচেচশযর কো ব্নেনা করল। বু্যুগে ব্লচলন, “েুমি অিুক িসমজচদ 
যাও। রসখাচন মগচয় রদখচব্ মেনজন বু্যুগে ব্চস ব্চস আল্লাহর মযমকর করচেন। েুমি 
োচদর প্রচেযকচক একমর্ কচর মঢল েুচড িারচব্।” 

রলাকমর্ রসই িসমজচদ মগচয় মেনজন বু্যুগেচক এক ধযাচন মযমকর করচে রদখল। রস 

একজনচক রপেন রেচক মঢল েুাঁচড িারচল রসই বু্যুগে একব্ারও রপেচন মফচর রদখচলন 

না রক মঢল েুাঁচডচে? কারন মেমন মেন্তা করচলন, যেক্ষণ আমি রপেচন োকাব্ এব্ং 

প্রমেচশাধ মনচে যাব্ েেক্ষচণ আমি কচয়কব্ার সুব্হানাল্লাহ পচড মনচে পারব্। এচে 

আিার আমখরাচে রনকী বৃ্মদ্ধ পাচব্। পক্ষান্তচর ব্দলা রনওয়াচে রকাচনা ফায়দা রনই ।  

সুব্হানাল্লাহ! োরা রকিন সিচয়র প্রমে সচেেন মেচলন!  

হযরে আবু্দল্লাহ ইব্চন ওির রামদ. ব্চলন,  
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আিার একমর্ কুাঁচড র মেল। োর মকেু অংশ রভচঙ মগচয়মেল। একমদন আমি ো 
রিরািে করমেলাি ।  র্নািচি নব্ী করীি (সা) রসখান মদচয় অমেিি করমেচলন। 
মেমন আিাচক মজচজ্ঞস করচলন, আবু্দল্লাহ কী করে? আমি ব্ললাি, ‘কুাঁচড রমর্ সািানয 
রিরািে করমে।’ রাসূল (সা) ব্লচলন , ‘ভাই ! মব্ষয়মর্ রো এর রেচয় োডাহুডার ।’ 
উচেশয হচলা, আল্লাহ োয়ালা জীব্চনর রয সিয়রু্কু দান কচরচেন, ব্লা যায় না কখন 
ো রশষ হচয় যায়। কখন জীব্ন প্রদীপ মনচভ মগচয় িৃেুয এচস যাচব্ এব্ং আমখরাচের 
মযচিগী শুরু হচয় যাচব্। এই িুহুেেগুচলা যা পাওয়া যাচে ো অমে োডাহুচডা করার 
সিয় । আর েুমি এর িচধয এই অনেেক কাজ মনচয় ব্যস্ত আে? 

(আবু্ দাউদ, মকোবু্ল আদব্: ৫২৩৬)  

আল্লাহ োয়ালা সিচয়র রযই সম্পদ দান কচরচেন , এর এচককর্া িুহূেে অচনক 

িূলযব্ান এব্ং ো প্রব্াহিান। কমব্ খুব্ সুির ব্চলচেন -  

“ব্রফ রযিমনভাচব্ সারাক্ষণই গচল এিমনভাচব্ িানুচষর জীব্নও প্রমে িুহূচেে গচল 
যাচে এব্ং প্রব্ামহে হচে।”  

 

৯. িুমিচনর সিয় মব্নযাস  

একজন িুমিন ব্যমক্তর জীব্চন সিয় অেযন্ত গুরুত্ব ব্হন কচর। োর মদন - রাে ২৪ 

 ন্টা আব্মেেে হয় আল্লাহর সন্তুমির মনমিচে। আল্লাহ সকল ইব্াদেচকই একমর্ মনমদেি 

সিচয় মনধোমরে কচর মদচয়চেন। রযিন -সালাে , ঈিাচনর পর ইসলাচির ২য় গুরুত্বপূণে 

মব্ষয় হচে সালাে। আল্লাহর সন্তুমি অজেন করচে হচল মনমদেি সিচয় সালাে আদায় 

ব্াঞ্ছনীয়। না করার্াই িুমিচনর স্বভাব্ ব্মহভূেে। আল্লাহ ব্চলন-  

لََةَِ قَضَيْتمُُِ فَإ ذاَ- َِ فَاذْكُرُوا الص  لََةَِ فَأقَ يمُوا اطْمَأنْنَْتمُِْ فَإ ذاَ جُنوُب كُمِْ وَعَلَى وَقعُوُداً ق يَامًا اللّ   إ نِ  الص 
لََةَِ ن ينَِ عَلىَ كَانتَِْ الص  تاَباً الْمُؤْم   ﴾١٠٣﴿ مَوْقوُتاً ك 
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অেে: অেঃপর যখন রোিরা নািায সম্পন্ন কর, েখন দন্ডায়িান, উপমব্ি ও শাময়ে 

অব্স্থায় আল্লাহচক স্মরণ কর। অেঃপর যখন মব্পদিুক্ত হচয় যাও, েখন নািায মিক 

কচর পড। মনশ্চয় নািায িুসলিানচদর উপর ফরয মনমদেি সিচয়র িচধয। 

(সূরা আন-মনসা :১০৩ ) 

হাদীচস ব্মণেে - আবু্দল্লাহ ইব্চন িাসউদ রা. রেচক ব্মণেে মেমন ব্চলন, আল্লাহর রাসূল 
(সা)-রক মজজ্ঞাসা করলাি , রকান আিল আল্লাহর কাচে সব্চেচয় মপ্রয় ? মেমন ব্লচলন 
যো সিচয় সালাে আদায় । 

এখাচন শুধু সালাে আদায় করাই িূখয মব্ষয় নয়। ব্রং যোসিচয় আদায় করার্াই 

িূখয। এভাচব্ মনয়িিামফক সালাে আদায় করচে োকচল রস মনমশ্চেভাচব্ 

সিয়ানুব্মেেো , প্রমেশ্রুে সিচয়র প্রমে সূক্ষসজাগো োর অভযাচস পমরণে হচয় যাচব্। 

এোডাও আল্লাহ োয়ালা শরীয়চের অনযানয মব্ধাচনর উপচরও সিচয়র ব্াধযব্াধকো 

আচরাপ কচরচেন । রযিন - হজ্জ , যাকাে , সাওি , সাদাকাচয় মফের, ইেেপালন , 

োলাক প্রেযাহার , আমককা , রলনচদন ইেযামদ । এই সব্ মকের িাধযচিই আল্লাহ 

আিাচদর সিচয়র গুরুত্ব বু্মঝচয়চেন। শরীয়চের সকল মব্ধান এব্ং ইব্াদচের মদচক 

লক্ষয রাখচল আিরা বু্ঝচে পারব্ ইসলাচির দৃমিচে সিচয়র িূলযায়ন।  



 

 

 

 


