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র াষণাপত্র 

 

আষ্টে ষ্টনম্নস্বাক্ষরকারী এ েমেে ম াষণা করষ্টছ ময, “ ইসলামের দৃষ্টিমে সেমের েুলয ” ষ্টশমরানামে 

এই গচব্ষণাপত্র ইসলাষ্টেক অনলাইন োদ্রাসার (Islamic Online Madrasah – IOM) 

িযামেলর ইন দাওোহ এন্ড ইসলাষ্টেক স্টাষ্টিজ ষ্টিভামের োও: শারাফাে কারীে উস্তামদর প্রেযক্ষ 

েত্ত্বািধামন ও ষ্টনমদেশনাে সম্পন্ন কমরষ্টছ। অনয মকান ষ্টিশ্বষ্টিদযালে িা প্রষ্টেষ্ঠামন মকান প্রকার 

ষ্টিষ্টি/ষ্টিমলাো অজেমনর জনয িা প্রকামশর জনয গচব্ষণাপত্র সমূ্পণে ষ্টকিংিা এর অিংশষ্টিমশষ 

উপস্থাপন করা হেষ্টন।  

 

আষ্টে আরও ম াষণা করষ্টছ ময, এই েমিষণা কেেষ্টি আোর ষ্টনজস্ব মেৌষ্টলক রেনা। আোর জানা 

েমে ইষ্টেপূমিে আর মকান িযষ্টি এই ষ্টশমরানামে মকান গচব্ষণাপত্র রেনা কমরনষ্টন। 
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ভুষ্টেকা 

সক  প্রশাংসা মিশ্বজাহানের িাম ক িহাে আল্লাহ িাআ ার।অসাংেয েরুে 

ও সা াি কেষ্ঠ েিী িুহাম্মাে (সাাঃ) এর প্রমি। 

সিে আল্লাহ িাআ ার এিে এক িযাপক কেোিি  া আিীর-গরীি, জ্ঞােী-

িূে য ও কোি-িড় সকন  সিাে ভানি  াভ কনর থানক।সিনের েৃোন্ত প্রের 

করানের িনযয রাো িরেেনের িি, া কানজ ো  াগান ও গন   ানিই। 

িিযিানে িসুম ি সিাজ সাযারণ ভানি সিে েনের িযামযনি 

আক্রান্ত।ইউনরাপীে সিানজ োো েুি য িা থাকন ও িারা সিনের িু য কেোে 

ও িানের জীিেনক একটি মেেনির অযীনে চা ানি অভযস্ত।জ্ঞাে চচযা ও 

মিজ্ঞাে-প্র ুদ্ধিনি িানের উন্নমির অেযিি প্রযাে কারণ এটি।ক  জামি 

সিনের িু য মেনি জানে িারা িরুভুমিনক েু িাগীচাে পমরণি করনি 

পানর,আকাশপথ জে করনি পানর,িহাশুনেয মেনজনের প্রভাি প্রমিষ্ঠি 

করনি পানর এিাং  নুগর কেিৃনত্বর পিাকা িানের হানি এনস  াে।পক্ষান্তনর 

ক  জামি সিনের ি ুয কেে ো, সিেই িানেরনক মিোশ কনর োনড়।এরূপ 

জামি কগা ামির জীিে  াপনে িাযয হে, দ্বীে-েুমেো উভে কক্ষনে িারা 

ক্ষমিগ্রস্থ হে। 

ইমিহাস ঘািন  কেো  াে সনি যাত্তি  ুগ িথা প্রথি  ুনগর িসুম িরা সিনের 
সানথ মকরকি আচরে করনিে িা এেে আিানের কচানের সািনে। িারা 
সিেনক েুি মহসাি-মেকাশ কনর েরচ করনিে। িাকা-পেসা,যে-সম্পনের 
কচনে সিেনক কিমশ গুরুত্ব মেনিে। সিনের প্রমিটি অাংশনক ককানো ো 
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ককানো উপকারী কানজ িযে করনিে। িা হনি পানর জ্ঞাে অজযে অথিা 
ক যাণিুেী ককানো কাজ।আিার হনি পানর আল্লাহর পনথ দ্ধজহাে, কাঙ্ক্ষিি 
মিজনের মভি মেি যাণ মকাংিা িজিিু মশকড়মিমশে িাথা উচুঁ কনর রাো এক 
সভযিার মিমেি যাণ। 

আজ িসুম িরা িানের সিেগুন া অিনহ াে েে কনর কে নে। অপচে 
কনর কে নে মেনজনের জীিেনক।িানের মেম যপ্তিা এেে মেিু যদ্ধিিার প যানে 
কেনি এনসনে। িমে আেনির কানে াে িানের অিস্থাে এেে কপেনের 
সামরনি।অথচ এক সিে িারাই সািনের সামরনি িনস িমে আেনির কেিৃত্ব 
মেি।পামথ যি মিনিচোে িারা ক িে মেনজনের েুমেো সাজানি পানর মে,কিিমে 
দ্বীমে মিনিচোে আমেরানির জেযও মকেু করনি পানরমে। িারা েুকু ই 
হামরনেনে… 

আেনসাস, মে িারা িুদ্ধিিত্তার পমরচে মেি! িাহন  েুমেোর সনে এিে 
আচরণ করি, ক ে িানক মচরকা ই েুমেোনিই থাকনি হনি। আর 
আমেরানির সনে এিে আচরণ করি, ক ে আগািীকা ই িার িিুৃয হনি। 
ককারআনের এই আোিটি হনিা িানের কলাগাে— 

 .(النار عذاب وقنا حسنة الآخرة وفي حسنة الدنيا في آتنا ربنا)

“কহ আিার রি!আিানের েুমেো ও আমেরানি ক যাণ োে কনরা এিাং 

জাহান্নানির আ াি কথনক রক্ষা কর। সরুা িাকারা:২০১ 
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মকারআমনর আমলামক সেমের গুরুত্ব 

সিে আল্লাহর োে। সিনের সিটেই জীিে। জীিনে সে িা, মেনজনের 

 ক্ষযপানে কপৌৌঁেনি এিাং পরকান  আল্লাহর মপ্রে িান্দা হনি সিেনক 

সটিকভানি কানজ  াগানোর মিকল্প কেই।  ক্ষযহীে িােষু সিে অপচে 

কনর।  ানের জীিনের  ক্ষয আনে িারা সিেনক কানজ  াগাে।িােুষনক 

অিযন্ত সীমিি সিে কেো হনেনে।এ সিনে কস ক  িীজ িপে করনি, 

পরিমিযনি িারই েস  ঘনর িু নি। 

েু িামগচাে প্রনিশ কনর কক মক পমরিাণ েু  আহরণ করনি, িা িারই 

িযাপার।ক   ি েি িযে করনি,কস িিই ে  আহরণ করনি সক্ষি 

হনি।এটিই আল্লাহ িাআ ার সাযারণ মেেি। ককাথাও এই মেেনির এিিুকু 

িযমিক্রি কেই। 

 "تحويلا الله لسنة تجد ولن تبديلا الله لسنة تجد فلن"

“িুমি কেেই আল্লাহর রীমির পমরিিযে কেেনি পানি ো।আর িুমি কেেই 

আল্লাহর রীমির পমরিিযে কেেনি পানি ো।” 

ভমিষযৎ হনে  াে িিযিাে আর িিযিাে হনে  াে অিীি।অিযন্ত দ্রুি কিনগ 

চন  এ যারা।অথচ সিনের এ গমিনিগ থািানো মকাংিা কিানোর ককানো 

উপােই কেই িােুনষর হানি। 
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উস্তাে আব্দ ু ই াহ আস-সানেগ ম নেে, ‘সিে হনচ্ছ কান র েদ্ধেি 

অাংশ।প্রমিটি িস্তুই সিনের িাহুন ানর আিি। অিীি,িিযিাে ও ভমিষযৎ 

সিই সিনের মেেন্ত্রণাযীে। 

সুিরাাং সিেই হন া জীিেকা । িােি অদ্ধস্তনত্বর কক্ষে। িার জীিে 

যারে,পনরাপকার ও সুন াগ-সুমিযা গ্রহনণর উন্মুি প্রান্তর। িােুনষর এই 

কিৌম ক কেোিনির প্রমি ইে্মেি করা হনেনে পমিে ককারআনে।শুয ুিাই 

েে,অেযােয কেোিনির ওপর এিানক কেষ্ঠ িন  কঘাষো কেো হনেনে। 

সিনের িু য,সিনের সউুচ্চ ি যাো ও এর মিশা  প্রভানির মেনেযশোসম্বম ি 

অনেক আোি রনেনে কুরআে কারীনি। 

এ প যানে পমিে ককারআনে আল্লাহ িাআ া িারঁ িান্দার প্রমি এই মিশা  

কেোিনির িণ যো কেনেনেে, 

 لكم رزقا الثمرات من به فأخرج ماء السماء من وأنزل والارض السماوات خلق يالذ الله"}

 دائبين والقمر الشمس لكم وسخر* الأنهار لكم وسخر بأمره البحر في لتجري الفلك لكم وسخر

 إن تحصوها لا الله نعمة تعدوا وإن سألتموه ما كل من وآتاكم* والنهار الليل لكم وسخر

 *{"كفار لظلوم الإنسان

আল্লাহ, ম মে আসিােসিহূ ও  িীে সটৃে কনরনেে। আর মিমে আসিাে 

কথনক িটৃে িষ যণ কনরে েন  িা দ্বারা ে -ে ামে কথনক কিািানের জেয 

মর ্ক উৎপােে কনরে এিাং মিমে কেৌ ােনক কিািানের জেয মেনোদ্ধজি 
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কনরনেে,  ানি িারঁ আনেনশ সিুনে িা চ াচ  কনর এিাং েেীসিহূনক 

কিািানের জেয মেনোদ্ধজি কনরনেে।  

মিমেই আল্লাহ ম মে আসিােসিূহ ও  িীে সটৃে কনরনেে, মিমে আকাশ 

হনি পামে িষ যণ কনরে  া মেনে োো প্রকার ে ে ামে জনন্ম কিািানের 

জীমিকার জেয। মিমে কেৌ ােগুন ানক কিািানের মেেন্ত্রণাযীে কনর মেনেনেে, 

 ানি কসগুন া িারঁ মেনেযনশ সিুনে চ াচ  কনর আর মিমে েেীগুন ানক 

কিািানের অযীে কনর মেনেনেে। 

মিমেই আল্লাহ ম মে আকাশিন্ড ী ও পমৃথিী সটৃে কনরনেে, ম মে আকাশ 

হনি পামে িষ যণ কনর িদ্বারা কিািানের জীমিকার জেয ে -িূ  উৎপােে 

কনরে, ম মে কেৌ ােনক কিািানের অযীে কনর মেনেনেে  ানি িারঁ মিযানে 

ওিা সিুনে মিচরণ কনর এিাং ম মে কিািানের ক যানণ মেনোদ্ধজি কনরনেে 

েেীসিূহনক।  

সিনের গুরুত্ব ও িহত্ব িণ যো করনি মগনে আল্লাহ িাআ া ককারআনের 

কিশ মকেু সুরার শুরুনি মিমভন্ন সিনের শপথ কনরনেে।শপথ কনরনেে রাি-

মেে, সকা -েুপুর ও কভানরর। 

﴿ ي غۡشٰی ا ذ ا الَّيۡلَ  وَ  ارَ  وَ  ﴾۱ۙ  لّٰی ا ذ ا النَّه  ﴿ ت ج   ۙ۲﴾ 

“কসি রানির,  েে িা কেনক কেে।” 
কসি মেনের,  েে িা আন ামকি হে। 

بۡح َ وَ   ﴾۳۳﴿ َ ا دۡب رَ  ا ذَۡ الَّيۡلَ  وَ   ﴾۳۴﴿  ا سۡف رَ  ا ذ اَ  الصُّ
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রানির কসি,  েে িা সনর চন   াে, 
প্রভানির কসি,  েে িা উদ্ভামসি হে। 

 َ مَُ ف لا  ا وَ  الَّيۡلَ  وَ  ﴾۱۶﴿  ب الشَّف قَ  اقُۡس  س قَ  م   ﴾۱۷﴿ َ و 

অিাঃপর আমি কসি করমে পদ্ধিি আকানশর  াম িার। 
আর রানির কসি এিাং রাি  া মকেুর সিানিশ ঘিাে িার। 

﴿ الۡف جۡرَ  وَ  ﴿ ع شۡرَ  ل ي الَ  وَ  ﴾۱ۙ   ۙ۲﴾ 
কসি কভারনি ার। 
কসি েশ রানির। 

﴿ الضُّحٰی وَ  ﴿ س جٰی ا ذ ا الَّيۡلَ  وَ  ﴾۱ۙ   ۙ۲﴾ 

কসি পূি যাকের, 

কসি রানির  েে িা অন্ধকারাচ্ছন্ন হে।  

﴿ الۡع صۡرَ  وَ  نۡس انَ  ا نََّ ﴾۱ۙ  ﴿ خُسۡرَ  ل ف یَۡ الۡا   ۙ۲﴾ 

সিনের কসি, 
মেিে সক  িােুষ ক্ষমিগ্রস্তিাে মেপমিি।  
 

ইিাি েেরুদ্ধিে রা ী রহাঃ,িার িােেীর গ্রনে সুরা আসনরর িযােযাে  া 

ম নেনেে িার সারাাংশ হনচ্ছ, “আল্লাহ িাআ া সিনের শপথ কনরনেে।কারণ 

এই সিনের িানেই সি যরনের মিস্মেকর মিষে আিমিযি হে এিাং অদ্ধস্তত্ব 

 াভ কনর।জগনির সি মকেু এই সিনেই কিেে কনর আনে।িােুনষর সুে-

েুাঃে,আরাি-আনেশ, করাগ-কশাক, যে-সম্পে ও অভাি-অেিে সিমকেু এই 

সিনের িানেই প্রকামশি। 

অেযে আল্লাহ পাক এরশাে কনরে, 



 

 

11 
 

ع لۡن ا وَ  ارَ  وَ  الَّيۡلَ  ج  وۡن اَ  اٰي ت يۡنَ  النَّه  ح  ع لۡن اَ  وَ  الَّيۡلَ  اٰي ۃَ  ف م  ارَ  اٰي ۃَ  ج  ة َ النَّه  ر  ِّت بۡت غوُۡا مُبۡص  نَۡ ف ضۡلاَ  ل   مِّ 
بِّ کُمَۡ ت عۡل مُوۡا وَ  رَّ دَ  ل  ن يۡنَ  ع د  س ابَ  وَ  السِّ  َ الۡح  لۡنٰهَُ ش یۡءَ  کُلََّ وَ  ۙ  يۡلاَ  ف صَّ  ت فۡص 

আর আমি রাি ও মেেনক কনরমে েু’কিা মেেশ যে। অিাঃপর িুনে মেনেমে 

রানির মেেশ যে এিাং মেনের মেেশ যেনক কনরমে আন াকিে,  ানি কিািরা 

কিািানের রনির অেুগ্রহ সন্ধাে করনি পার এিাং  ানি কিািরা িষ যসাংেযা ও 

মহসাি জােনি পার। আর আমি প্রনিযক মিষে মিস্তামরিভানি িণ যো কনরমে।  

আল্লাহ িাআ া আনরা এরশাে কনরে, 

نَۡ وَ  ارَُ وَ  الَّيۡلَُ اٰيٰت هَ  م  رَُ وَ  الشَّمۡسَُ وَ  النَّه  َ الۡق م  َ ت سۡجُدُوۡا لاَ  ۙ  رَ  لاَ  وَ  ل لشَّمۡس  ّٰ َ اسۡجُدُوۡا وَ  ل لۡق م   لِل 
یَۡ ل ق هُنََّ الَّذ    ت عۡبدُُوۡنَ  ا يَّاهَُ کُنۡتمَُۡ ا نَۡ خ 

আর িারঁ মেেশ যেসিূনহর িনযয রনেনে রাি ও মেে, সূ য ও চােঁ । কিািরা 

ো সূ যনক মসজো করনি, ো চােঁনক। আর কিািরা আল্লাহনক মসজো কর 

ম মে এগুন া সটৃে কনরনেে,  মে কিািরা ককি িাে িারঁই ইিাোি কর।  

আল্লাহ িাআ ার জেয সিুেে প্রশাংসা। মিমেই স্থাে-কান র িাম ক। 

دَّة َ ا نََّ نۡدَ  الشُّهُوۡرَ  ع  ا ع ش رَ  اثۡن ا اللّّٰ َ ع  تٰبَ  ف یَۡ ش هۡر  ل قَ  ي وۡمَ  اللّّٰ َ ک  اَ  الۡا رۡضَ  وَ  السَّمٰوٰتَ  خ  نۡه   ا رۡب ع ۃَ  م 
َ حُرُمَ  يۡنَُ ذٰل کَ  ۙ  ۙ َ الۡق يِّ مَُ الدِّ  نََّ ت ظۡل مُوۡا ف لا َ ۙ  يۡنَ  ق ات لوُا وَ  ا نۡفسُ کُمَۡ ف يۡه  ک  ا ک افَّٓۃَ  الۡمُشۡر   يقُ ات لوُۡن کُمَۡ ک م 
َ ک افَّٓۃَ  ا وَ  ۙ  عَ  اللّّٰ َ ا نََّ اعۡل مُوۡ   ﴾۳۶﴿ الۡمُتَّق يۡنَ  م 

মেিে িাসসিূনহর গণো আল্লাহর কানে িার িাস আল্লাহর মকিানি, (কসমেে 

কথনক) ক মেে মিমে আসিাে ও  িীে সটৃে কনরনেে। এর িযয কথনক চারটি 

সম্মামেি, এিাই প্রমিটষ্ঠি েীে। সুিরাাং কিািরা এ িাসসিূনহ মেজনের উপর 

ককাে  ু ি কনরা ো, আর কিািরা সকন  িুশমরকনের সানথ  ড়াই কর 
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ক িমেভানি িারা সকন  কিািানের সানথ  ড়াই কনর, আর কজনে রাে, 

মেিেই আল্লাহ িুত্তাকীনের সানথ আনেে। 

সেে ষ্টিনমি অষ্টিশ্বাসীমদর উপর আল্লাহর ষ্টেরস্কার 

আল্লাহ িাআ া অমিশ্বাসী কানেরনের ভৎসো কনরে, েে িারা কুেুমরর 

কারনণ মেনজনের িু যিাে জীিে েে করন া।আল্লাহর কেো িহািু যিাে 

সিেনক আল্লাহর অিাযযিাে িযে করন া। ম্বা হাোি পাওো সনত্বও কুেমর 

ও অমিশ্বাসী িিিাে পমরিযাগ কনর ইিাে িথা মিশ্বানসর আন ার সামিোোে 

আেে মেন া ো। 

আল্লাহ িাআ া এরশাে কনরে— 

خُوۡنَ  هُمَۡ وَ  ا ي صۡط ر  َ ف يۡه  بَّن اَ  ۙ  جۡن ا ر  لَۡ ا خۡر  ا ن عۡم  ال ح  يۡرَ  ص  یَۡ غ  لَُ کُنَّا الَّذ  َ ن عۡم  رۡکُمَۡ ل مَۡ ا وَ  ۙ  ا نعُ مِّ   مَّ
نَۡ ف يۡهَ  ي ت ذ کَّرَُ کُمَُ وَ  ت ذ کَّرَ  م  اءٓ  يۡرَُ ج  َ النَّذ  ا ف ذوُۡقوُۡا ۙ  يۡنَ  ف م  نَۡ ل لظّٰل م  يۡرَ  م   ﴾۳۷﴿ نَّص 

আর কসোনে িারা আিযোে কনর ি নি, ‘কহ আিানের রি, আিানেরনক 

কির কনর মেে, আিরা পূনি য ক  আি  করিাি, িার পমরিনিয আিরা কেক 

আি  করি’। (আল্লাহ ি নিে) ‘আমি মক কিািানেরনক এিিা িেস কেইমে 

ক , িেে ককউ মশক্ষা গ্রহণ করনি চাইন  মশক্ষা গ্রহণ করনি পারি? আর 

কিািানের কানে কিা সিকযকারী এনসমে । কানজই কিািরা আ াি আস্বােে 

কর, আর  াম িনের ককাে সাহা যকারী কেই। 

আল্লাহ িাআ া ককনো মেঘ য জীিে োে করন ে? 
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উি আোনির িােেীনর হানে  ইিনে কােীর িন ে, ‘পমৃথিীনি ক  িযদ্ধি 

েীঘ য জীিে কপন া,কস  মে িা দ্বারা সমিযকার অনথ য উপকৃি হনি ো 

পানর,িনি িা অে প্রসূ মহনসনি মিনিচয।’ 

কািাোহ রহ, িন ে— 

 العمر بطول نعير أن بالله حجة،فنعوذ العمر طول أن اعلموا

“স্বরণ করনো!  ম্বা হাোি মকন্তু কিািানের মিরুনি প্রিাণস্বরুপ।িাই এিে 

 াে্ঙ্চোকর েীঘ য জীিে কথনক আিরা আল্লাহর কানে আেে প্রাথ যো করমে।              

ইিাদমে সেমের েুলয 

ا وَ  ل قۡتَُ م  نََّ خ  نۡسَ  وَ  الۡج  ي عۡبدُُوۡنَ  ا لاََّ الۡا   ﴾۵۶﴿ ل 

আমি দ্ধিে ও িােিনক সটৃে কনরমে একিাে এ কারনণ ক , িারা আিারই 

‘ইিাোি করনি। 

ইস ানির েরজ মিযােসিহূ সিেনক িু যিাে িনে কনর প্রমিটি মিমেি ও 

কসনকে গণোে রানে। ইস ানি মেেরানির পমরিিযে,গ্রহসিূনহর 

গমিযারা,কক্ষপনথর মিিিযে এিাং েুমেোর কি য নজ্ঞর সানথ সিনের গুরুত্ব 

মেনে সিকয থাকার মেনেযশো কেে। কসই সনে িােুনষর কচিো জাগরনের 

ওপর কজার কেে। 
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 েে রাি মিেীণ য হনে সুিনহ সামেক িার কচহারানক কেকািিুি কনর,টিক 

িেে আল্লাহর পনথ আহিােকারী োমঁড়নে  াে,মেগন্ত মিস্িৃি েুমেোর িুনক 

আল্লাহর কেষ্ঠত্ব কঘাষো কনর।িেে একিা  াক আনস,  

“এনসা োিানজর মেনক,এনস ক যানণর মেনক,ঘুনির কচনে োিাজ উত্তি।”এই 

 ানক দ্ধজমকনর অভযস্ত জিাে,কশাকর আোেকারী আত্মা এিাং অজরু িাযযনি 

পমিে হািগুন া সাড়া কেে।িারা িন —‘িুমি সিয িন ে,সিযনক সিথ যে 

কনরে।’ 

 েে িযযানের উত্তাপ েমড়নে পনড়,সূ য আকানশর িুক কথনক পদ্ধিনি কহন  

পনড়, িােুষ েুমেোমি কাজ এিাং দেেদ্ধন্দে িযস্তিাে  ুনি কথনক ক্লান্ত হনে 

পনড়,কসই আহিােকামর আিার উনি োড়াে। িােুষনক আল্লাহর একত্বিাে, 

সা াি ও ক যানণর মেনক  ানক।িােুষনক িার রুটিে ওোকয কথনক কিনে 

কির কনর আনে।েুমেোর অনেষনণ  ুনি  াওো এিাং িস্তুর কপেনে কোিা 

কথনক মকেুিা মেষৃ্কমি পাে।আর এিা হন া—কজাহনরর সা াি। 

আিার  েে প্রনিযকিা দ্ধজমেনসর োো মেগুে হনে পনড়, সূ য অস্তগািী 

হে,কসই আহিােকারী িৃিীেিানরর িি উনি োডঁ়াে।িেে আসনরর সা ানির 

জেয আহিাে কনর। 

সূন যর চাকমি  েে আত্মনগাপেকনর,িার কচহারা  েে মেগন্ত কথনক গানেি 
হনে  াে,িেে আল্লাহর মেনক আহিােকামর িুোঙ্ক্ষিে চিুথ যিানরর িনিা 
আহ্বাে কনর।এিা মেনের কশষ এিাং রানির শুরুর সা াি—সা ািু  



 

 

15 
 

িাগমরি।আর  েে পদ্ধিি আকাশ কথনক  াম িা িুনে  াে, টিক িেে 
মেনের কশষ সা াি এশার জেয আহিাে কভনস আনস। 

আর এভানিই একজে িুসম ি িার মেনের শুরুিা সা াি মেনে কনর,কশষিাও 
সা াি মেনে কনর। 

টিক এভানিই মচন্তা করন  কেো  াে,শরীেনির  প্রমিিা হুকুি ইস ানির 
প্রমিটি কানজর একটি মেমেযে সিে আোনে িাযযিাযকিা আনরাপ করা 
হনেনে।টিক ক িে প্রমিটি সা ানির জেয মেমেযে সিে রনেনে আিার 
করাজার জেয রনেনে িেনরর একটি িাস মেমেযে।  মে কস িানস করাজা ো 
রাো হে,িাহন  সারা জীিে করাজা রােন ও িা পূরণ হনি ো। াকাি একটি 
মেমেযে সিেকা  পার হন  ওোদ্ধজি হে। 

হনির জেয একটি মেমেযে মেে রনেনে।কসমেেটি  মে আোে ো করা 

হে,িাহন  সারা িের আরাোনি অিস্থাে করন ও হি আোে হনি 

ো।এসি করাকে োড়াও শরীেনির অেযােয অমযকাাংশ হুকুনির কক্ষনেও 

মেেি ও শাৃংে া রনেনে। 

আল্লাহ িাআ া িন ে, 

بۡتمَُۡ س  ا ا ف ح  ل قۡنٰکُمَۡ ا نَّم  ب ث ا خ  عوُۡنَ  لاَ  ا ل يۡن ا ا نَّکُمَۡ وََّ ع    ﴾۱۱۵﴿ ترُۡج 

‘কিািরা মক িনে কনরমেন  ক , আমি কিািানেরনক ককি  অেথ যক সটৃে কনরমে 

এিাং কিািরা আিার মেনক প্রিযািমিযি হনি ো’?  

িােুষনক অেথ যক সিে িযে করার িযাপানর ইস ানি কনিার মেনষযাো জামর 

করা হনেনে।সিেনক অপচে ও অেথ যক কানজ িযে করার িযাপানর মেরুৎসামহি 

করা হনেনে। 
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অেযে আল্লাহ পাক এরশাে কনরনেে, 

غۡتَ  ف ا ذ ا بَۡ ف ر  ﴿ ف انۡص   ۙ۷﴾  

অিএি  েেই িুমি অিসর পানি, িেেই কনিার ইিাোনি রি হও। 

بِّ کَ  ا لٰی وَ    ﴾۸﴿ ف ارۡغ بَۡ ر 

আর কিািার রনির প্রমি আকৃে হও। 

আল্লািা সুেুিী (রহাঃ) িার ‘জািউ  জাওোি’ গ্রনে একটি হােীস সাংক ে 
কনরনেে।েিী করীি (সাাঃ) এরশাে কনরে—-প্রমিমেে প্রভানি  েে স ূ য উমেি 
হে,িেে মেে এ িনি য কঘাষণা কনর—- 

ا يعمل ان استطاع من  .أبد ا عليكم مكرر غير فإني-فليعمله خير 

‘আজ  মে ককউ কেক আি  করনি পানর িাহন  কস িা কনর মেক।ককেো 
আমি কিািানের কানে আর কেেই পেুরাে আসি ো।’ 

হ রি আিুিকর মসিীক (রাাঃ) এই িন  কোো করনিে—- 

 "الغافلين من تجعلنا ولا-غرة على تأخذنا ولا-غمرة في تدعنا لا اللهم"

“কহ আল্লাহ,আিানেরনক কনের িনযয কেনড় মেও ো,আিানেরনক উোসীেিার 
সিনে পাকড়াও কনরা ো এিাং আিানেরনক গানে নের অন্তভুযি কনরা ো। 

মিমে ি নিে,সিনের চক্র  মেও মিস্মেকর,মকন্তু িােুনষর আ নসিী আরও 

মিস্মেকর।িােুনষর উমচি মেজ জীিনের কসই মেেটির জেয েুাঃে প্রকাশ করা  া 

এিেভানি অিীি হনেনে ক , িানি ককাে কেক কাজ করা হেমে। হ রি ওির 

(রাাঃ) এর একটি কোো মে —- 
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 .."الأوقات في والبركة الساعات صلاح نسألك إنا اللهم" 

“কহ আল্লাহ,আিরা কিািার কানে জীিনের িুহিূ যসিূনহর ক যাণ ও সিনের 

িরকি প্রাথ যো করমে।” 

মিমে ি নিে——আিার কানে এনকিানরই অসহয  ানগ  েে ককাে ক াকনক 

সম্পূণ য কি যহীে কেমে ক , কস দ্বীনের ককাে কানজও ম প্ত কেই,েুমেোর ককাে 

কানজও কেই। 

হজরি আ ী (রাাঃ) ি নিে—— 

 .."أعمالكم صالح هافخلدو-أعماركم صحائف الأيام"

“মেেসিূহ হন া কিািানের জীিনের োিা।এগুন ানকা মচরস্থােীত্ব োে কনরা কেক 

কানজর িাযযনি। 

হ রি আিেুল্লাহ ইিনে িাসউে (রাাঃ) ি নিে “আমি কসই মেেটির কচনে আর 

ককাে মকেুর জেয কিশী অেুিপ্ত হই ো  া আিার জীিে কথনক কনি  াে 

অথচ কসমেনে আিার আিন  ককাে সাংন াজে হেো। 

ষাি িের হাোিপ্রাপ্ত িযদ্ধির অজহুানির পথ রুি 

ইিাি িুোরী রহাঃ হ রি আিু হুরােরা (রাাঃ) হনি িণ যো কনরে—— 

 .سنة ستين بلغه حتى عمره أخر امرئ إلى وجل عز الله أعذر:وسلم عليه الله صلى الله رسول قال
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‘রাসু ুল্লাহ (সাাঃ) ইরশাে কনরনেে—— আল্লাহ িাআ া  ার জীিেকা  ষাি িের 

েীঘ যাে্ি কনরনেে,িার জেয মিমে রুি কনর মেনেনেে অজহুাি কপশ করার 

পথ। 

ইিাি আহিাে ইিনে হাম্বা  রহাঃ হ রি আিু হুরােরা (রাাঃ) হনি িণ যো কনরে—

— 

 .العمر في إليه أعذر ،فقد سنة ستين تعالى الله عمره من

‘আল্লাহ িাআ া  ানক ষাি িেনরর েীঘ য জীিে োে কনরনেে,জীিেকা  িযামপ্তর 

কক্ষনে িার অজহুাি কপশ করার পথ রুি কনর মেনেনেে’ 

অথ যাৎ, িার ককানো আপমত্ত কানজ আসনি ো।ওজনরর ককানো অিকাশই কস 

পানি ো।ক নহিু আল্লাহ িাআ া িানক েীঘ য জীিে োে কনরনেে।  

জনেক কমি িন ে—— 
 حجة ستين سار قد امرءا َ وإن                     
 لقريب ورده من منهل الى                     

             িােষু  েে ষাি িের িেনস কপৌনে                 
             াে,   িেে কস পামের ঘানির  
            এনকিানর সমন্নকনি এনস কপৌনে। 
            (অথ যাৎ, িিুৃযর কাোকামে চন  আনস।) 

সিনের িু য,মপ্রে জীিনের গুরুত্ব,এর অেুভুমি ও গিেিু ক জীিে 

অি ম্বে করার প্রমি েিী কমরি (সাাঃ) এর হােীসসিূনহও মিমভন্ন পো ও 

ভমেনি েৃটে আকষ যণ করা হনেনে। 
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হাদীমসর আমলামক সেমের গুরুত্ব 

ظُهَُ  هُوَ  ي ع  لَ  و  ج  س لَّمَ  ل ر  لىََّ اللهَُ ع ل ي هَ  و  سُولَُ الله َ ص  ا ق الَ  : ق الَ  ر  يَ  اللهَُ ع ن هُم  ض  َ ر  ع نَ  بنَ  ع بَّاس 

اغ كَ   ف ر  كَ  و  ن اكَ  ق ب لَ  ف ق ر  غ  كَ  و  تكَُ  ق ب لَ  سُق م  حَّ ص  كَ  و  م  َ ش ب اب كَ  ق ب لَ  ه ر  س  م  س ا ق ب لَ  خ  م  ت ن مَ  خ  : ” ا غ 

ت ك ” )أخرجه الحاكم في المستدرك رقم و  يات كَ  ق ب لَ  م  ح    ق ب لَ  شُغ ل كَ  و 

সময়ের মূল্য নিয়ে হানিস :  

প্রমসি সাহািী আব্দলু্লাহ ইিনে আব্বাস রা: কথনক িমণ যি মিমে িন ে: 

ককাে এক িযাদ্ধিনক রাসূ  স: উপনেশ কেওোর সিে ি ন ে: িুমি 

পাচঁটি মিষনের পূ্নি য পাচঁটি মিষেনক গুরুত্ব োও। 

  (১) িায যকয আসার  পূনি য কিািার ক ৌিনেনক গুরুত্ব োও। 

  (২) অসুস্থিার পূনি য কিািার সুস্থিানক গুরুত্ব োও। 

  (৩) োমরেিা আসার আনগ কিািার সচ্ছ িানক গুরুত্ব োও। 

  (৪) কিািার িযস্তিার পূনি য কিািার অিসরিার প্রমি গুরুত্বানরাপ 

কনরা। 

  (৫) এিাং কিািার িিুৃয আসার আনগই কিািার জীিনের গুরুত্ব োও। 

িুসিােমরক ৭৮৪৬ 

আল্লাহর রাসূ  স: হােীনসর শুরুনি িন নেে م س س ا ق ب لَ  خ  م  ت ن مَ  خ  ا غ   ٍ  অথ যাৎ 

পাচঁটি মিষনের পূনি য পাচঁটি মিষেনক গুরুত্ব োও। মিমে চাইন  এোনে احفظ 

অথ যাৎ সাংরক্ষণ কর অথিা ি নি পারনিে اهتم অথ যাৎ গুরুত্ব োও ।  মেও 

হােীনসর শামব্দক অনথ য اهتم িথা গুরুত্ব োও অথ য গ্রহণ করা হনেনে। িূ ি 
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রাসূ  স: িুোনি কচনেনেে উনল্লমেি পাচঁটি মিষে গমেিনির িনিা  া িােুষ 

ককাে রকি মহনসি োড়া  াভ কনর। পমিে কুরআনে এই শব্দটি িযিহার 

হনেনে গমেিি িথা  ুি ব্দ সম্পে মহনসনি। 

গমেিি শনব্দর িযিহানর আল্লাহ িাো া িন ে:   َء ن ش ي  تمَُ  مِّ  ا غ ن م  ا أ نَّم  ل مُو  اع  و 

اب نَ  السَّب يل ينَ  و  س اك  ال م  ىَٰ و  ي ت ام  ٱل  ب ىَٰ و  ل ذ ى ال قرُ  سُولَ  و  ل لرَّ َّ َ خُمُس هَُ  و  ف أ نََّ لِل   ٍ  অথ যাৎ: আনরা 

কজনে রাে ক ,  ুনি  া মকেু কিািরা (গেীিি)  াভ কর িার এক-পঞ্চিাাংশ 

আল্লাহ, িারঁ রসূন র, রসূন র মেকিাত্মীে, মপিৃহীে এিীি, েমরে এিাং 

পথচারীনের জেয। (সূরা আেো : ৪১) । অে হােীনস আল্লাহর রাসূ  স: 

িুোনি কচনেনেে ক  গমেিনির সম্পে ক িে িােুষ  ুনে কেে, সিনচনে 

োমিিানক আনগ প্রাযােয কেে কিিমে িােুনষর উমচৎ িার জীিে চ ার পনথ 

উনল্লমেি পাচঁটি মিষনের আনগ পাচঁটি মিষেনক গমেিনির িি  ুনে কেওো। 

িােুষ ক ে এই পাচঁটি মিষেনক আকষ যণীে সুন াগ মহনসনি গ্রহণ কনর। 

গমেিনির িা  ক িে মপেনে কেন  আসন  আর মেনর পাওোর সম্ভািো 
থানকো কিিমে উনল্লমেি গুরুত্বপণূ য পাচঁটি মিষে িােুনষর জীিে কথনক 

হামরনে কগন  িা মেনর পাওো অসম্ভি  হনে পনড়। 

হােীনস রাসূ  স: িােুনষর জীিনের কিৌম ক পাচঁটি সিেনক উনল্লে কনর 

িার প্রমি গুরুত্বানরানপর কথা উনল্লে কনরনেে। 
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১.মযৌিমন সেমের েূলয : 

ك م  َ ش ب اب كَ  ق ب لَ  ه ر  س  م  س ا ق ب لَ  خ  م  ت ن مَ  خ  ا غ   ٍ    কিািার িায যকয আসার আনগই কিািার 

ক ৌিনের গুরুত্ব োও। অথ যাৎ ক ৌিে োিক ক  গমেিি কিািানক আল্লাহ 

িাো া মেনেনেে িা েুমরনে  াওোর আনগই িুমি িার োেো  ুনে োও 

কারণ কিািার িায যকয কিািানক আর কিািার ক ৌিনে মেনর আসনি মেনিো। 

িুমি কিািার ক ৌিনেই আল্লাহর আেগুনিয সিে িযে কর। আল্লাহর রাসূ  

স: ক ৌিনের প্রমি গুরুত্বানরাপ কনরনেে কারণ এই িেনসই িােুষ িার িনের 

িনিা কনর সিমকেু সাদ্ধজনে মেনি পানর। এই িেস পার হনে কগন  কস িার 

জীিনের অসাংেয চামহো পূরণ করনি সম্পূণ য িযথ য হে। 

একজে িিৃ ক িে  ুিনকর িনিা হাঙ্ক্ষি মচমিনে োওো কেনে আেনসাস 
োড়া আর মকেূই করনি পানর ো। টিক কিিমে ক ৌিে পার হনে িায যনকয 
এনস কগন  অসাংেয অগমেি কানজর ইচ্ছা থাকা সনত্তও কস িা িাস্তিােণ 
করনি পানর ো। কারণ িেে িার িে সাে মেন ও িার কেহ িানক সাে 
কেে ো। িাই ক ৌিনের ইিােনির প্রমি আল্লাহর রাসূ  স: িন নেে:  َُس ب ع ة
ش ابَ  ن ش أ َ فيَُ  ط اع ة َ الله َ ….رواه  لَ  ، و  امَ  ع اد  لَّهَُ : إ م  لََّ إلاََّ ظ  مَ  لاَ  ظ  لِّ هَ  ي و  لِّ هُمَُ اللهَُ ف يَ  ظ  يظُ 
 আল্লাহ রাব্ব ু আ ািীে ককোিনির মেে সাি িযাদ্ধিনক িারঁ োোে البخاري
োো মেনিে ক মেে িারঁ োো িযামিি আর  ককাে োো থাকনিো । িার 
িনযয প্রথি হন া েযাে পরােণ িােশা আর মদ্বিীে হন া ক  িার ক ৌিে 
আল্লাহর আেুগিয িথা ইিােনি কাটিনে মেনেনে… (িুোরী)। 

অেয হােীনস রাসূ  স: িন ে 

َ عن   س  م  أ ل هَُ ع نَ  خ  تَّى ي س  لََّ ، ح  ج  بِّ هَ  ع زََّ و  ن دَ  ر  نَ  ع  ةَ  م  مَ  ال ق ي ام  مَ  ي و  لاَ  ت زُولَُ ق د مَُ اب نَ  آد 

ا  م  ا أ ن ف ق هَُ ، و  ف يم  ت س ب هَُ ، و  نَ  أ ي نَ  اك  ال هَ  م  ع نَ  م  هَُ ، و  ا أ ب لا  ع نَ  ش ب اب هَ  ف يم  ا أ ف ن اهَُ ، و  هَ  ف يم  ر  عُم 
ا علم ـ ترمذي لَ  ف يم  অথ  ع م  যাৎ : ককাে িেী আেি ককোিনির মেে িারঁ রনির 
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মেকি কথনক এক কেি ও েড়া েড়াও পারনি ো  থক্ষণ ো কস পাচঁটি 
প্রনের উত্তর মেনি একটি হন া সারািা জীিে কস ককাে পনথ িযে কনরনে? 
মদ্বিীে প্রে করা হনি িার ক ৌিেকা  ককাথাে িযে কনরনে?…. (মিরমিজী)। 
আল্লাহর রাসূ  স: অে হােীসদ্বনে ক ৌিনের ইিােনির প্রমি গুরুত্বানরাপ 
কনরনেে কারণ ক ৌিনে িােুষ ক ভানি প্রমিটি ইিােি  থা থভানি করনি 
পানর পড়ন্ত িেনস কিিে করনি পানর ো। ক ৌিেকান  চাইন  মহিা ে 
পি যি জে করা সম্ভি মকন্তু িায যনকয মহিা ে পি যিনিা েনূরর কথা সিিন  
হািঁনিও হামঁপনে ওনি। আজ আিানের সিানজ  ুি সিাজনক িানগ যি কনর 
সিানজর প্রভািশা ী িযদ্ধিরা িানের শেিােী কা যক াপ পমরচা ো কনর 
আসনে। 

২.সুস্থোে সেমের েূলয  

ك تكَُ  ق ب لَ  سُق م  حَّ َ ص  س  م  س ا ق ب لَ  خ  مَ  ت ن مَ  خ  ا غ   ٍ  কিািার অসুস্থিার পূনি য সুস্থিানক গুরুত্ব 

োও। সুস্থিা আল্লাহর পক্ষ কথনক িােুনষর জেয এক মিশা  কেোিি। সুস্থ 

অিস্থাে একজে িােুষ ক ভানি ইিােি করনি পানর অসুস্থ অিস্থাে কসভানি 

পানর ো। শুযু ইিােিই েে, িােুষ িার ককাে কাজ-কি যই সটিকভানি করনি 

পানর ো। কেনো কেনো িােুষ িার প্রচন্ড অসুস্থিাে আল্লাহর হুকুিনক 

অিােয কনর। িােুষ  েে সুস্থ থানক িেে কস এ সুস্থিানক কিিে িূ যােণ 

কনর ো। আর  েেই কস ককাে রকি অসুস্থ হনে পনড় িেে কস চরি 

হিাশ হনে পনড় ।কস িনে কনর িার করাগিাই পমৃথিীর সিনচনে কটিে করাগ 

। িারা  ন্ত্রোই কটিে  ন্ত্রো। অথচ সুস্থ থাকা অিস্থাে কস এনক কিিে 

ককাে করাগই িনে করনিা ো। এই কারনণই রাসূ  স: িন নেে:    َت ان ن ع م 

اغَُ )رواه البخاري ال ف ر  ةُ، و  حَّ َ: ا لصِّ  َ النَّاس  ن  َ م  ث ي ر  ا ك  م  َ ف ي ه  ن  غ بوُ   িােুনষর িনযয অমযকাাংশ  (م 



 

 

23 
 

িােুষ েুটি কেোিনির েুি অিনহ া কনর- একটি হন া সুস্থিা অপরটি হন া 

অিসরিা (িুোরী)। 

এই েু’টি মিষনে অনেক িােুষ প্রিামরি অথ যাৎ ক্ষমিগ্রস্থ হনে আনে।কনিক 
আন নির িনি—-ক সি িস্তু িােুষ কভাগ কনর,কসগুন ানক কেোিি ি া 
হে।আর ক্রে মিক্রনের কক্ষনে ককানো দ্ধজমেস অমযক িা মদ্বগুণ োনি মকেন  
অথিা েযা য িুন যর কনি মিদ্ধক্র কনর প্রিামরি হন  الغبن শব্দটি িযিহার 
করা হে।সুিরাাং ক  শারীমরকভানি সুস্থ এিাং মিনশষ ককানো কি যিযস্তিা কথনক 
িুি হওো সনত্বও পরকা ীে ক যানণ কিিে মকেু করন া ো,িা করনি 
পারন াো কসও টিক কিচা-ককোে প্রিামরি িযদ্ধির িিই প্রিামরি হন া।এর 
িানে হনচ্ছ—-কিমশরভাগ িােুষই সুস্থ ও অিসর সিে কথনক উপকৃি হনি 
পানর ো;িরাং িা অেথ যক মিেে কনর কেন ।এনি কনর সি যিভানি িার জেয 
মিপনের কারে হনে োড়াে।অেযমেনক,  ারা সুস্থিা ও অিসরনক কানজ 
 াগানি পানর,িানের জেয িা হনে উনি কসাোে কসাহাগা িথা পরি 
ক যাণকর। 

ইিাি ইিেু  জাও ী রহাঃ িন ে, কেনো িােুষ সুস্থ থানক,মকন্তু অিসর 
থানক ো।িযস্ত থানক জীমিকা মেি যানহ।আিার কেনো কস অিসর থানক,মকন্তু 
সুস্থ থানক ো।অসুস্থিাে শ যাশােী হনে পনড়। মে কেনো িার িানে উভেটি 
একে হে,মকন্তু আল্লাহর আেুগনিযর িযাপানর অ সিা িার উপর কিনড় 
িনস,িাহন  হনে  াে প্রিামরি। 

অসুস্থিার আনগ সসু্থিার গুরুত্ব ঐ পরীক্ষাথীই সিনচনে কিমশ িুেনি পারনি 
ক  মকো পরীক্ষার আনগর মেে পড়নি িন  িার সক  পড়া জিা কনর 
করনে মে  মকন্তু ককাে কারনণ কস পরীক্ষার আনগর মেে এনিা কিমশ অসুস্থ 
হন া ক  পড়ানিা েুনরর কথা পড়ার কিমিন ও িসনি পানরমে। িেে িার 
কানে িনে হনি িার সুস্থিার সিনেই কস পড়ািা পনড় রােন  সিনচনে 
ভান া হনিা। এজেযই ি া হে  “সুস্থিা স্বানস্থর িাথার উপর এিে একিা 
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িুকুি  া অসুস্থ িযদ্ধি োড়া ককউ কেেনি পােো”। সুিরাাং প্রমিটি 
িােুনষর উমচৎ িার সুস্থিানক গুরুত্ব মেনে কস িার রনির কেওো সক  
োমেত্ব পা ে কনর  কেওো। কারণ সুস্থ অিস্থাে ইিােনির ক  পমরপূণ যিা 
আনস িা অসুস্থ অিস্থাে আনস ো। 

৩.সেলোে সেমের গুরুত্ব 

ك ن اكَ  ق ب لَ  ف ق ر  َ غ  س  م  س ا ق ب لَ  خ  م  ت ن مَ  خ  ا غ   ٍ  অথ যাৎ কিািার োমরেিার পূনি য সচ্ছ িানক 

গুরুত্ব োও। একজে প্রকৃি িুদ্ধিিাে যেী কেেই িার ভমিষযি সম্পনকয 

উোসীে থানক ো। কস িার আগি ভমিষযনির কথা মচন্তা কনর িার অদ্ধজযি 

সম্পমত্তর পুনরািাই িযে ো কনর মকেু মকেু কনর কস সঞ্চে কনর রানে। 

অথিা িার অিীি প্রনোজেীে কাজ গুন া অগ্রামযকানরর মভমত্তনি কস িার 

সচ্ছ িার সিে সম্পন্ন কনর কেন । টিক কিিমে একজে সনচিে িুমিে 

িুসম িও িার সচ্ছ িার সিে কস িার সম্পমত্ত কথনক আল্লাহর রানহ োে 

কনর,গরীি অসহাে িােুনষর প্রমি েো কনর িার কিৌম ক ইিােি িথা  কাি 

আোে কনর, হি পা ে কনর। িুদ্ধিিাে কস িহাে আল্লাহ িাো ার কেো 

মিনশষ অোর গ্রহণ করনি। 

আল্লাহ িাো া িন ে:  َأ ن ب ت تَ  س ب ع بَّة  ث لَ  ح  ال هُمَ  ف ي س ب يلَ  اللَّّ َ ك م  و  ينَ  ينُ ف قوُنَ  أ م  ث لَُ الَّذ  م 

عَ  ع ل يم اس  َُ و  اللَّّ نَ  ي ش اءَُ و  فَُ ل م  اع  َُ يضُ  اللَّّ بَّةَ  و  ائ ةَُ ح  অথ ) س ن اب لَ  ف ي كُلَِّ  سُن بلُ ةَ  م  যাৎ আল্লাহর 

পনথ  ারা িানের সম্পে কথনক োে কনর িানের োনের উোহরণ হন া 
একটি িীনজর িনিা  া িপে করার পর িা কথনক সািটি শীষ কির হে 

আর প্রমিটি শীষ কথনক কির হে আনরা একশি োো। িাোড়া আল্লাহ 
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িাো া  ানক চাে িানক মদ্বগুে কনর কেে। আর আল্লাহ িাো া মিশা   ও 

িহাজ্ঞােী ( সূরা আ  িাকারা: ২৬১)। 

৪.কুরআমন সেমের েূলয 

অপর এক আোনি আল্লাহ িাো া িন ে: َ ن ق ب لَ  أ ن ي أ ت ي ق ن اكُم مِّ  ز  ا ر  ن مَّ أ نف قوُا م  و 

رَ   خِّ  ل ن يؤُ  ين- و  ال ح  نَ  الصَّ أ كُن مِّ  دَّقَ  و  يبَ  ف أ صَّ لَ  ق ر  ت ن ي إ ل ىَٰ أ ج  ر  لاَ  أ خَّ َ  ل و  بِّ تَُ ف ي قوُلَ  ر  و  كُمَُ ال م  د  أ ح 

لوُن ا ت ع م  ب يرَ  ب م  َُ خ  اللَّّ َ و   ۙ ا  لهُ  اءَ  أ ج  َُ ن ف س ا إ ذ ا ج  اللَّّ  ٍ –  অথ যাৎ :আমি কিািানেরনক  া 

মেনেমে, িা কথনক কিাািানের কানরা িিুৃয আসার আনগই িযে কর। অেযথাে 

কস ি নিাঃ কহ আিার পা েকিযা, আিানক আরও মকেুকা  অিকাশ মেন  

ো ককে? িাহন  আমি সেকা করিাি এিাং সৎকিীনের অন্তভুযি হিাি। 

(িেে আল্লাহ প্রমিত্তনর ি নিে) প্রনিযক িযদ্ধির মেয যামরি সিে  েে 

উপমস্থি হনি, িেে আল্লাহ কাউনক অিকাশ কেনিে ো। কিািরা  া কর, 

আল্লাহ কস মিষনে েির রানেে। (সরুা িেুামেকুে: ১০-১১)। অিএি সনচিে 

ও সচ্ছ  িুমিনের উমচৎ িার িিুৃয িা অসচ্ছ িা আসার আনগই  কস 

আল্লাহর পনথ িার সম্পে োে করনি। 

৫.অিসমর সেমের েূলয 

اغ كَ  ق ب لَ  شُغ ل ك ف ر  َ و  س  م  س ا ق ب لَ  خ  م  ت ن مَ  خ  ا غ   ٍ  অথ যাৎ িুমি কিািার িযস্তিা আসার 

আনগ কিািার অিসরিানক গুরুত্ব োও। কারণ িােুষ সিনচনে কিমশ 
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অিনহ া কনর িার অিসরিানক। অিসর সিেনি িােুষ কিমশ আল্লাহর 

কথনক কিমশ গানে  থানক। 

আল্লাহ সুিহাোহু ওোিাো া িার রাসূ  কক  ক্ষ কনর িন ে:   َغ ت ف إ ذ ا ف ر 

غ ب بِّ كَ  ف ٱر  إ ل ىَٰ ر  ، و   কানজই  েেই অিসর পাও ইিােনির কনিার েনি) ف ٱنص ب 

ক নগ  াও। এিাং মেনজর রনির প্রমি িনোন াগ োও। ( সুরা ইেমশরাহ: ৭-

৮)। 

সুিরাাং প্রমিটি িুস িানের উমচৎ িার সিেনক  থা থ কানজ  াগানো এাং 

অিসরিানক আল্লাহর ইিােনির িনযয িযে করা। কারণ িানক অ থা অেথ যক 

সটৃে করা হেমে। আল্লাহ িাো া কুরআনে কারীনি ইরশাে কনরে:   َُب تم س  أ ف ح 

عوُن ج  أ نَّكُمَ  إ ل ي ن ا لاَ  ترُ  ب ث ا و  ن اكُمَ  ع  ل ق  ا خ  أ نَّم   ٍ  িারা মক যারণা কনর মেনেনে িানের 

অেথ যক সটৃে করা হনেনে । িানেরনক আিার মেনক মেনর আসনি হনিো? 

( সূরা আ -িুমিেেূ: ১১৫)  অেয আোনি আল্লাহ িাো া িন ে:  َُأ ي حس ب

كَ  سُد ى َۙ  أ نَ  يتُر  نس انُ  িােুষনক যারণা কনর মেনেনে িানক এিমেনি কেনড় الإ 

কেওো হনি। (সূরা ককোিাহ : ৩৬) 

৬.দুষ্টনোমে সেমের েূলয 

ت ك و  يات كَ  ق ب لَ  م  َ ح  س  م  س ا ق ب لَ  خ  م  ت ن مَ  خ  অথ اغ  যাৎ কিাির িিুৃয আসার আনগ িুমি 

কিািার জীিেনক গুরুত্ব োও। ককেো  েে িিুৃযর েিূ আসনি িেে ককাে 

অ র আপমত্তই িােুষনক িার িিুৃয কথনক রক্ষা করনি পানর ো। আল্লাহ 

িাো া িন ে:   َلا َ  ل و  بِّ تَُ ف ي قوُلَ  ر  و  كُمَُ ٱل م  د  ن ق ب لَ  أ ن ي أ ت ىَ  أ ح  ن اكُمَ  مِّ  ق  ز  ا ر  ن مَّ أ نف قوُا َ م  و 
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 َُ ٱلِلَّ آ و  لهُ  آءَ  أ ج  َُ ن ف سا َ إ ذ ا ج  رَ  ٱلِلَّ خِّ  ل ن يؤُ  ، و  ين  ال ح  نَ  ٱلصَّ أ كُن مِّ  دَّقَ  و  يبَ  ف أ صَّ لَ  ق ر  ت ن يَ  إ ل ىَٰ أ ج  ر  أ خَّ

لوُن ا ت ع م  َ ب م  ب ير  خ   ٍ  অথ যাৎ: আমি কিািানেরনক  া মেনেমে, িা কথনক িিুৃয আসার 

আনগই িযে কর। অেযথাে কস ি নিাঃ কহ আিার পা েকিযা, আিানক 

আরও মকেুকা  অিকাশ মেন  ো ককে? িাহন  আমি সেকা করিাি এিাং 

সৎকিীনের অন্তভুযি হিাি। প্রনিযক িযদ্ধির মেয যামরি সিে  েে উপমস্থি 

হনি, িেে আল্লাহ কাউনক অিকাশ কেনিে ো। কিািরা  া কর, আল্লাহ 

কস মিষনে েির রানেে।(সুরা িেুামেকুে: ১০-১১) 

একো রাসু াল্লাহ (সাাঃ) কক প্রে করা হন া, কসৌভাগযিাে কারা? মিমে 

ি ন ে, কসৌভাগযিাে িারা,  ারা েীঘ যােু  াভ কনরনে এিাং িা কেক আিন র 

িাযযনি অমিিামহি কনরনে।অিাঃপর আিার দ্ধজজ্ঞাসা করা হন া,েুভযাগা 

কারা? েুভযাগা িারা  ারা েীঘ যাে ু কপনেনে এিাং িা িে আিন  কাটিনেনে 

অথিা আি হীে অমিিামহি কনরনে।(মিরমিজী—২৩২৯) 

 েে িােুনষর মেকি িিুৃয উপমস্থি িেে েুমেোনি আল্লাহনক 
অস্বীকারকারীগে আল্লাহর কানে েুমেোর আিার েুমেোনি মেনর 

আসার সুন াগ প্রাথ যো করনি। েে কনর কে া সিেনক কানজ  াগানের 

জেয। মকন্তু আল্লাহ রাব্ব ু আ ািীে িা প্রিযেযাে করনিে। িহাে আল্লাহ 

িাো া িন ে:   ا ا ف يم  ال ح  لَُ ص  م  عوُنَ  ل ع لِّ ي أ ع  ج  َ  ار  بِّ تَُ ق الَ  ر  و  هُمَُ ال م  د  اءَ  أ ح  تَّىَٰ إ ذ ا ج  ح 

مَ  يبُ ع ثوُن خَ  إ ل ىَٰ ي و  ز  م ب ر  ائ ه  ر  ن و  م  ۙ َ و  ا  ة َ هُوَ  ق ائ لهُ  ا ك ل م  َ إ نَّه   ۙ َ ك لاََّ   ۙ ك تَُ  ت ر   ٍ  অথ যাৎ  েে 

িানের কারও কানে িিুৃয আনস, িেে কস িন াঃ কহ আিার পা ণকিযা! 

আিানক পেুরাে (েুমেোনি ) কপ্ররণ করুে।  ানি আমি সৎকি য করনি পামর, 
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 া আমি কমরমে। কেেই েে, এ কিা িার একটি কথার কথা িাে। িানের 

সািনে পেযা আনে পুেরুত্থাে মেিস প যন্ত। (সূরা আ  িুমিেূে: ৯৯-১০০)। 

সেমের েূলয ষ্টনমে িািংলা প্রিাদ 

িাাং াে প্রিাে আনে “সিনের এক কোডঁ়, অসিনের েশ কোডঁ়”। ককোিনির 

িানি  েে সি মকেু স্পে হনে  ানি িেে অমিশ্বাসীগণ আল্লাহর কানে 

েমরোে জাোনি িানের আিার েুমেোনি পািানি, িারা েুমেোে এনস 

সৎকাজ কনর আল্লাহর দেকিয হামস  করনি। মকন্তু আল্লাহ িাো া িানের 

এই আনিেে প্রিযােযাে করনিে। 

আল্লাহ িাো া িানের কথানক কুরআনে এভানি উনল্লে কনরনেে   َٰى ل وَ  ت ر  و 
ا إ نَّا  مُوق نوُن ال ح  ل َ ص  ع ن ا ن ع م  ج  ع ن ا ف ار  س م  ن ا و  ر  بَّن ا أ ب ص  م َ ر  بِّ ه  ند َ ر  م َ ع  ه  سُو رُءُوس  َ ن اك  مُون  ر  إ ذ َ ال مُج   ٍ  
অথ যাৎ (কহ রাসূ )  মে িুমি কেেনি! অপরাযীরা  েে িানের প্রমিপা নকর 

সম্মুনে িাথা েি কনর ি নি, ‘কহ আিানের প্রমিপা ক! আিরা কেে াি ও 

শুে াি এেে িুমি আিানের পুেরাে (পমৃথিীনি) পাটিনে োও, আিরা 

সৎকাজ করি। মেিেই আিরা (এেে) েৃঢ় মিশ্বাসী (সূরা আস সাজোহ : 

১২) । 

সূিরাাং ককাে মিনিকিানের উমচৎ েে সকান  িার কানজর জেয মিনকন র 

অনপক্ষা করা। কারণ হনি পানর আজনকর সকা টিই িার জেয কশষ সকা  

আর হেনিা মিকা  েুনঁজ পানিো। হ রি আ ী রা: িন ে:  الناسَُ ن ي امَ  فإ ذا

اتوُا انت ب هُوا  অমযকাাংশ িােুষ িার িিুৃযর িযাপানর উোসীে,  েেই িার িিুৃয : م 
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আনস িেে কস হাহুিাস করনি করনি  ঙ্ক্ষিি হে। কস ভানি আগািী কা  

কস ভান া কাজ করনি। অথিা আজনকর পর কথনক কস আর িন্দ কাজ 

করনি ো। মকন্তু েভূযানগযর মিষে হন া িার িিুৃয হিাৎ এনস িার সক  

পমরকল্পো কভনস্ত কেে। 

এসি কথার সার মে যাস হনচ্ছ—-েুমেো হন া আমেরানির শসয কক্ষে।এোনে 

 া উৎপণ্ণ ও িযিসা করা হনি িার েস  ও  াভ পাওো  ানি 

আনেরানি।অিএি, ক  িযদ্ধি সুস্থিা ও অিসরনক আল্লাহর আেুগিয ও 

ইিােি িনন্দমগনি িযিহার করনি,কস ইষ যার পাে হনে উিনি।আর ক  িযদ্ধি 

িা িযিহার করনি আল্লাহর োেরিামেনি কস হনে উিনি প্রিামরি।ককেো 

অিসনরর পর িযস্তিা আসনি। আর সুস্থিার পর আসনি অসুস্থিা। আর 

 মে অেয ককানো অসুস্থিা োও কেো কেে,িথামপ িুমি িিৃ কিা হনিই——

 া কিািানক মেনে  ানচ্ছ িিুৃযর েুোনর। 

সিেই জীিে 

ইিাি গা া ী রহাঃ িন ে,’সিেই আপোর জীিেকা ।আর জীিেকা  হনচ্ছ 

আপোর িূ যে।এনিই আপোর িযিসা।এর িাযযনিই আপোনক কপৌেনি 

হনি আল্লাহর কানে,মচরন্তে িেদ্ধজন ।সুিরাাং আপোর প্রমিিা মোঃশ্বাসই 

িহািু যিাে। এর ককানো িু ো কেই।েুমরনে কগন  িা আর কেনো মেনর 

আসনি ো।িাই আপমে ওই কিাকার িি আচরণ করনিে ো,প্রমিমেে  ার 

সম্পে িাড়নি থানক,িা মেনে কস প্রাণসাংহারক ও ক্ষমিকর কানজ িযে 
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কনর।এিিািস্থাে ওই অমযক সম্পনের কী সাথ যকিা, া িনে আনে ককি  

জীিনের ক্ষে!? সিুরাাং এ ি আিন র আমযকয োড়া েমুশ হিার মকেুই 

কেই। ককেো এেুটিই আপোনক কিনর সে মেনি। েে আপোর পমরিার-

পমরজে, যে- সম্পে ও িনু্ধ-িান্ধি আপোর মিনরামযিা করনি। 

এ িযাপানর মিেযাি সামহমিযক আিু  োিাহ আহিাে ইিনে িুিারমরে 

আসকা ােী রহাঃ(িিুৃয : ৪১৩ মহজরী) িােুনষর অোনেনস উম্মানের িনিা 

সিে েে করা এিাং মিচক্ষণিার সানথ পমরিাপ কনর সম্পে িযে করার 
িানে িু ো কনর িানের এই েীমির সিান াচো কনর আিমৃত্ত কনরনেে—
— 

 .……مجازفة الدنيا في ينفق إذا        
 .……بالموازين فيها ينفق والمال             

‘এই জগনি সিে েরচ করা হে কিমহনসমি হনে, 
অথচ সম্পে কিনপ কিনপ েরচ করা হে।’ 

আমরে ইিনে আিাউল্লাহ আ -ইসকান্দারী রহাঃ িন ে, ‘আপোর মোঃশ্বাসনক 
আল্লাহর োেরিামেনি িযে করনিে ো।মোঃশ্বানসর কু্ষেিার মেনক েৃটে মেনিে 
ো;িরাং িার ওজনের মেনক েৃটে মেে এিাং আল্লাহ িারঁ িান্দানক কনিা 
িু যিাে কেোিি োে কনরনেে, কসমেনক েজর মেে। শ্বাস-প্রশ্বাস হনচ্ছ 
িহািু যিাে রত্ন।আপমে মক কেনো কাউনক কগািনরর স্তুনপ িু যিাে রত্ন 
মেনক্ষপ করনি কেনেনেে? মিমে িার মহকাি গ্রনে িন নেে, মিমশে 
সামহমিযক আিু  োিাহ আ -িুসিী িন ে——— 

 ……أوقاتنا اقوات أنفسنا       

 ..…نفاد من له بد لا والقوت       
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‘আিানের মোঃশ্বাসগুন া হনচ্ছ আিানের সিনের শদ্ধি। আর শদ্ধির ক্ষে 
অিশযম্ভী।এ কারনণই ি া হনে থানক——‘সিে হনচ্ছ িরিামর িু য।হেনিা 
িুমি িা ককনি কে নি,েিুিা কিািানক কস ককনি কে নি। 

ইিনে আিী জািরাহ িন ে—-‘এ কথার অথ য হন া,আপমে সিেনক কাজ 

দ্বারা ককনি কে েু।ক নো কস আপোনক কানজর আশ্বাস মেনে কিকার রােনি 

ো পানর। এোড়া এ িানকযর এ অথ যও করা  াে, মে িুমি সিেনক কানজ 

 াগানো এিাং সিে কথনক উপকৃি হওোর িযাপানর সজাগ ো হও িাহন  

িুমি হনি িরিামরর আঘানির সম্মুেীে িযদ্ধির েযাে। ককেো কস  মে িা 

কথনক আত্মরক্ষা এিাং িা প্রমিহি করার জেয সজাগ ো হে িাহন  িরিামরর 

আঘাি িানক কশষ কনর কেনি। ারা সিে েে কনর িারা িন  থানক—-

এিিুকু সিে মক-ইিা করা  াে? মকন্তু িানের স্মরণ রাো উমচি,সিেনক 

 ারা কানজ  ামগনেনে,িারা এই স্বল্প সিনেই আমিষ্কারক হনেনে,োশ যমেক 

হনেনে, িু ুগ যানে দ্বীে ও অম আল্লাহ হনেনেে।দ্বীে েুমেোর িােশাহ 

হনেনেে।পক্ষান্তনর  ি েমরে ও অভািী ক াক কেো  াে এরা হন া িারাই 

 ারা দশশনি অ থা সিে েে কনরনে।দশশনির মভমত্তিূন র একটি িাকঁা ইি 

িার জীিনের কগািা ইিারিনক িাকঁা কনর মেনেনে।অনহিুক সিে িযে করার 

অথ য একটি সনিজ  ক নক গানের কনেকটি  া  ককনি কে া। অ থা 

কাজ কথনক প্রমিমেে এক ঘণ্টা কনর িামঁচনে একজে সাযারণ িােুষও 

মিজ্ঞানের ককানো একটি শাো পুনরা আেত্ত করনি পানর।প্রমিমেে একঘণ্টা 

িযে কনর একজে অজ্ঞ িূে যন াকও েশ িের পনর এক প যানের অমভজ্ঞ 

আন ি হনে ক নি পানর।প্রমিমেে একঘণ্টা িযে কনর একজে স্বাভামিক 
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কিযার োেও ককানো িইনের গনড় মিশ পষৃ্ঠা ভান াভানি িুনে পাি করনি 

পানর।এভানি সারা িের প্রাে সাি হাজার পষৃ্ঠা পাি কনর কে নি পানর। 

কিাি কথা প্রমিমেে িাে এক ঘণ্টা িযে করার েন  একজে িােুষ িার 
পশুসু ভ জীিেনক পমরণি করনি পানর আেন্দিে কি যক্ষি িােমিক 

জীিনে। 

‘কা ’ শব্দটি এক িড় প্রিারণা 

সিে েে করার জেয িােুষনক অেুনশাচো ও  িা কথনক রক্ষা কনর ‘কা ’ 

শব্দটি।ি া হনে থানক—- িােুনষর কগাোহ,মেিু যদ্ধিিা,ওোোভে,আশাভে, 

অিনহ া,কিপনরাো হওো ও জীিে িরিাে করার জেয সিনচনে কিশী োেী 

হন া ‘কা ’ শব্দটি।ককেো আগািীকা  কেেই আনস ো।কসই ‘কা ’ হেনিা 

ককোিনির মেে হে, েইন  অিীিকা  হনে  াে।অিীি ‘কা ’কক কিা 

আিরা মেমরনে আেনি পামর ো।আর ককোিনির ‘কা ’কিা অনেক েরূ।এ 

েু’যরনণর কা -কক আিরা আজনকর িনযয পমরিযাপ্ত করনি পামর ো।সিে 

 েে একিার িনর কগনে িেে িানক পনড় থাকনি োও।এেে িার জেয 

আর মক করার আনে,কিনরর উপর মগনে অশ্রু িহানে োড়া?িােুনষর উমচি 

‘আজ’—এর মেনক মেনর আসা। মকন্তু িােুষ এমেনক মেনর আনস ো এিাং 

কা যিাঃ আগািীকা নক আজ কনর ো। “প্রমিরানি িম  এ কাজটি 

আগািীকা  করি।অিাঃপর আগািীকা  এন  আজনক আগািীকা  কমর।” 
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জ্ঞােীনের োিাে ‘কা ’ ককানো শব্দ পাওো  াে ো।এনিা হন া মশশুনের 

িে কভা ানো শব্দ ক , আগািীকা  ওই কে োটি এনে কেনিা। এ শব্দ িারাই 

িযিহার কনর থানক, ারা সকা  কথনক সন্ধযা প যন্ত কল্পোর কপা াও রান্না 

কনর আর সারামেে আকাশ কুসুি স্বপ্ন কেনে। 

কাজ মরমে মদো ও ষ্টিলম্ব করা ধ্বিংমসর কারণ 

কেেুে! মকভানি সিনের অপচনের কারনে এিাং কানজর কক্ষনে ওজর কপশ 

করার কারনণ একটি কেশ ধ্বাংস হনে  াে! উসািা ইিনে িুেমক  প্রণীি 

‘ ুিািু  আোি’ গ্রনে আনে,এক িােশাহর হাি কথনক িার কেশটি হািোড়া 

হনে কগন া। িােশাহনক দ্ধজনজ্ঞস করা হন া— কী কারনণ আপোর এই 

পমরণমি?জিানি িােশাহ িন ে— আজনকর কাজ কা নকর জেয করনে 

কেো এিাং কানজর কি াে ওজর কপশ করার কারনণ।’ 

কমি িন ে—— 
 مفرطا َ ونمت بالدنيا تشاغلت                   

 العمر سرق نومتي أو شغلي وفي                

‘জাগমিক কানজ িযমিিযস্ত মে াি।ঘুমিনে মে াি অিনহ াে।এই িযমিিযস্তিা 
আর ঘুনির কঘানরই চুমর হনে কগ  আিার জীিে।’ 

হজরি উির (রাাঃ) হজরি আিু িূসা আশআরী (রাাঃ) এর কানে পে 

ম নেে—-পর সিাচার,মেিে কানজর শদ্ধি হনচ্ছ কসই কাজটি আগািীকান র 
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জেয করনে ো মেনে  থা সিনে সিপন্ন করার িনযয।আপমে  মে এিেটি 

কনরে,িাহন  আপমে সুষ্িুভানি কাজটি সিপন্ন করনি পারনিে। 

আমরে ইিনে আিাউল্লাহ আস-মসকান্দারী িার ‘মহকাি’ গ্রনে িন নেে—

কাজসিহূ অিসর সিনের জেয করনে কেো আত্মপ্রিারণার োিান্তর। 

দশশনির জ্ঞাে অিযন্ত কা যকর 

হানে  আিুিকর েিীনি িাগোেী রহাঃ িার ‘আ -েকীহ ওো -িুিাোমিহ’ 

গ্রনে ‘দশশনি মিেযাজযে ও ক ৌিেকা ’ শীষ যক অযযানে ম নেে— হ রি 

আব্বাস রা. হনি িমণ যি,আল্লাহ িাআ া এিে ককানো েিী ও রাসূ  কপ্ররণ 

কনরেমে ম মে  ুিক মেন ে ো।ককানো আন িনক ক ৌিেকান র িি কা যকর 

ই ি অেয সিে কেো হে ো।িূসা ইিনে   আ ী ইিনে হুসাইে হনি িণ যো 

কনরে  ুকিাে হাকীি িার পুেনক উপনেশ মেনে িন মেন ে——কহ পুে! 

কোি থাকনিই জ্ঞােজযনে সনচে হও। ককেো, িিৃনের জেয জ্ঞােজযে 

কেকর। 

মহশাি ইিনে ওরওো িন নেে——আিার মপিা ি নিে,’আিরা এক সিে 

কোি মে াি।িিযিানে আিরা িনড়া।কিািরা এেে কোনিা।কিািরাও এক সিে 

িনড়া হনে  ানি। সিুরাাং জ্ঞােজযে কনরা।এর দ্বারা কিািরা জামির কেিৃত্ব 

মেনি পারনি।জামি কিািানের প্রমি িুোনপমক্ষ হনি।’ 
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আিুিকর েিীনি িাগোেী িন ে,িারুনণযর সিে, জীিনের শুরুনি সম্পূণ য 

োনি া িিু কথনক পূণ যাে কিযা িেনের প্রশামন্ত মেনে মেকাহ অজযে ও 

আেত্তকরনণর দ্বারা মেকাহ অন্তনর কগনঁথ  াে।এর দ্বারা সেু  কভাগ করা 

 াে। আল্লাহর িাওেীনক িানি িরকিও হে।অপরমেনক, মে অিনহ া কনর 

িায যনকয মেনে  াওো হে, েে অভযাস প্রকৃমির মিিিযে ঘনি, দেমহক শদ্ধি 

হ্রাস পাে,িেে অিস্থা এিে োডঁ়াে—- 

কমির ভাষাে——  
 ناشئا َ التعلم اعياك أنت إذا             
 شديد عليك شيخا َ فمطلبه              

‘ক ৌিনে  মে িুমি মশক্ষজযে করনি ো পানরা,িাহন  িিৃািস্থাে িা কিািার 

জেয কেসাযয হনে োডঁ়ানি। 

হাসাে িসরী রহ. িন ে—-কোিনি াে িুেস্থ করা পাথনর অে্মকি িস্তুর 

েযাে।মিমে আরও িন নেে—কোিনি াে মশক্ষাজযে করা পাথনর অে্মকি 

িস্তুর েযাে। 

আ কািা ি নিে,আমি দশশনি  া মশনেমে,িা এেে আিার িনে 

হনচ্ছ,আিার সািনে ক নো কসটি একটি কাগনজর িনিা স্পষ্ঠ। 

িা’িার িন ে, আমি  েে কািাোর িজম নশ িমস, িেে আিার িেস 

মেন া কচৌি।িেে িারঁ কানে আমি  া মকেু মশনেমে াি আজ এই কশষ 

িেনসও িনে হনচ্ছ িা আিার অন্তনর কগনঁথ আনে। 
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মযৌিনকালই কামজর মেষ্ঠ সেে 

প্রকৃি ও কা যকর জীিে হনচ্ছ ক ৌিেকা ।ককেো,এ কা টিই অজযে ও 
কনি যর মিস্িৃি িেোে,োে ও উদ্ভািনের মিশা  কক্ষে। এ সিে শদ্ধি থানক 
পমরপূণ য,িনোি  থানক সউুচ্চ।আর অসুস্থিা,েুি য িা িা ককানো 
প্রমিিন্ধকিা——িা কিা এ িেনসর যি য েে।প্রমসি ইিাি ও িানিেী িুহাম্মাে 
ইিনে সীরীে রহ.—— মিমেও মেন ে এক িহাে িানিেী,মিমে িন ে, 

 شباب، وأنتم أنفسكم من خذوا الشباب، معشر يا
 .الشباب في إلا العمل رأيت ما فإني

‘কহ  ুি সম্প্রোে! ক ৌিে থাকা অিস্থাে কিািরা মেনজনের কথনক কাজ 

আোে কনর োও। 

ককেো,আমি কিা শুযু  ুিকনেরনকই কি যিুের কেেনি পাই।’ 

িান ক মিে েীোর িন ে,সি িে  ক ৌিেকান ই। 

 ািােশারী রহ. িার আ -কাম িুে োওোমিগ গ্রনে িন নেে, িযদ্ধির 

জীিনের সূচোিাই চার সারা জীিনের মশনরাোি।’ 

ইিাি েিিী রহ. িার িহৃৎ গ্রে ‘আ  িাজি’ূ- এর ভূমিকাে ম নেনেে—— 

 البدن،ونباهة وقوة الشباب والنشاط،وحال الفراغ وقت في التحصيل يغتنم أن للمتعلم وينبغي
 .البطالة عوارض الشواغل،قبل الخاطر،وقلة

‘প্রনিযক জ্ঞােনন্মষীর কিযিয হন া,িারুণয ও ক ৌিনে ই ি অজযনে সি যামযক 
গুরুত্বানরাপ করা- েে িার িানে উেযি,কেনহ শদ্ধি এিাং অন্তনর সনচিেিা 
থানক।আর কস িাড়মি িযস্তিা ও োনি া কথনক এনকিানরই িুি এিাং িায যকয 
ও অক্ষিিার আক্রিণ কথনক িহু েরূুনত্ব অিস্থাে কনর।’ 

ইিাি িেরুিীে ইিনে জািাআ িহুাম্মাে ইিনে ইিরাহীি রহ. িার গুরুত্বপূণ য 
গ্রে ‘িা মকরািুস সামি’ওো  িুিাকামল্লি েী আোমি  আম মি ওো  
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িুিাআমল্লি’-এ ম নেে—ক ৌিে ও জীিনের শুরুিানক জ্ঞাে অনেষনণর জেয 
দ্রুি কিনে কেওো।’করনিা’ িা ‘ইনচ্ছ আনে’ জািীে কথািািযার কযাকাে পড়া 
 ানি ো।কারণ,জীিনের ক  সিেিা চন   ানি,িার ককানো মিকল্প কেই।ই ি 
অজযনে সনচে থাকা,কচো সাযো কনর ক সি োনি া িাযা হনে 
োড়াে,কসগুন া  থাসম্ভি েুর করার কচো করনি। কারণ,এগুন া  াকানির 
িনিা অমেেকর। 

এ কারনণ পূি যিমিয িমেষীরা পমরিার কথনক ও মেজ িািৃভূমি কথনক েনূর 
থাকনি চাইনিে।ককেো মচন্তাশদ্ধি মিমক্ষপ্ত হনে কগন  সকূ্ষ্মিত্ত্ব ও েুনি যাযয 
জটি  মিষে অেুযািনে িােুষ অক্ষি হনে পনড়। এ কারনণ ি া হে,ই ি 
কিািানক মকণ্মচি ও মেনি ো, মে িুমি িানক পুনরািাই ো োও। 

শানেেী িা হানির মিমশে েকীহ ইিাি িহুাম্মাে ইিনে হুসাইে আিমৃত্ত 
করনিে—— 

 رطــــب والعـــــــود فــــتى يـــــا تعلـــم              
 قابــــل والطبـــــــع لــــــــبن وطينـــــك               

‘কহ  ুিক,জ্ঞাে অজযে কনরা। কিািার শাোিা  েে িাজা থানক,িাটি েরি 
থানক, িে-িােমসকিা জ্ঞানের প্রমি আগ্রহী থানক’ 

আল্লাহ িাআ া এরশাে কনরে, 

لقكُم الَّذ ي الله} نَ  خ  ع لَ  ثمََُّ ض عفَ  م  نَ  ج  عفَ  ب ع د م  ة َ ض  ع لَ  ثمََُّ قوَُّ ن ج  ةَ  ب عدَ  م  ع فا َ قوَّ ش ي ب ة َ ض   و 
ا ي خلقَُُ هُوَ  ي ش اءَُ م  يرَُ ال ع ل يمَُ و   *{ال ق د 

‘আল্লাহ,ম মে কিািানের সটৃে কনরনেে েুি য  িস্তু কথনক এিাং েুি য িার পর 
মিমে শদ্ধি োে কনরে। আর শমত্তর পর মিমে আিার কেে েুি য িা ও 
িায যকয।মিমে  া ইচ্ছা সটৃে কনরে এিাং মিমেই সি যজ্ঞ, সি যশদ্ধিিাে। 
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সিে সদ্বযিহানরর উপাে 

সিে িােুনষর সিনচনে িু যিাে িূ যে ও অিু য সম্পে।মকন্তু আিন যর 

মিষে—-িােুষ ক ভানি মেেযনে, কিপনরাোভানি ও মিো মচন্তাে সিে েে 

কনর,মেজ িাম কাোর অেয ককানে িস্তু এি মেেযনে ও উোসীেিার সানথ 

হাি কথনক ক নি কেে ো। 

সিনের সদ্বযিহার,অপচে কথনক িাচঁানো এিাং এ কথনক পমরপূণ য িাোর 

উপকার প্রসনে সিে মেনে গনিষণাকারীরা কমিপে উপাে ও মেেি মেয যারণ 

কনরনেে। েীনচ আিরা কসগুন া কথনক মিেটি প্রযাে মেেি উনল্লে করমে। 

রুষ্টিন 

মেে রানির সিনের জেয একটি সিেসচূী মেয যারণ করা, ভমিষযনির সিনের 

জেয একটি মেমেযে কানজর কপ্রাগ্রাি দিরী করা এিাং জীিনের সিস্ত সিনের 

জেয কাজসিূনহর মিেযাস ও সাজানোনক ি া হে রুটিে। প্রমিটি িােুনষর 

োমেনত্ব মিমভন্ন কাজ সম্পন্ন করার ভার থানক। কস সক  কাজ আোে কনর 

োেিুি হিার সহজ,সচ্ছন্দ ও উত্তি উপাে হন া এই ক ,িােুষ প্রথি কথনক 

একটি রুটিে দিরী করনি এিাং িা কিনে চ নি। রুটিে দিরী করার সিে 

কানজর আগমপে মেয যারনণ সিে ও কাজ উভনের যরে ও প্রকার  ক্ষ 

রােনি হনি। কেেনি হনি ককাে্ কাজ ককাে্ সিনে উত্তি  ও সহজ উপানে 

সম্পন্ন হনি পানর এিাং ককাে্ সিে ককাে্ কানজর জেয কিশী অেকূু  

পমরনিশ োে করনি। ক  কাজ অমযক উেযি,িনের সজীিিা ও িে িদ্ধস্তনষ্কর 
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আকষ যণ োিী কনর িা সম্পন্ন করার জেয এিে সিেই মেি যাচে করা 

প্রনোজে  েে িােুনষর িনে সজীিিা ও কিজ থানক।উোহরণসরূপ,সকান  

িােুনষর শদ্ধি ও কি যক্ষিিাে সজীিিা ও সনিজিা থানক। এ কারনণই 

রাসু াল্লাহ (সাাঃ) মেজ উম্মনির জেয সকান র সিনে িরকনির েুো 

কনরনেে।ইিাি মিরমিজী (রহাঃ) হজরি েিী করীি (সাাঃ) এর িাণী উেয্িৃ 

কনরনেে—— 

“কহ আল্লাহ,িুমি আিার উম্মনির জেয সকান র সিনে িরকি োে কনরা।” 

একমেে হ রি েিী করীি (সাাঃ) সকা নি া হ রি োনিিা (রাাঃ)এর মেকি 

মগনে কেেন ে ক ,মিমে শুনে মিোি মেনচ্ছে।হ রি েিী করীি (সাাঃ) িানক 

জামগনে মেনে ি ন ে——“কেযা, উি, মেজ প্রভুর মরম ক িন্টনের সিে 

উপমস্থি থানকা এিাং গানে নের অন্তভুযি হনো ো।ককেো আল্লাহ িাআ া 

প্রভানির উেে ও সূন যােনের িযযিমিয সিনে ক াকনের মরম ক িন্টে কনরে।” 

জীিেনক রুটিনের অযীে করাে প্রচুর উপকার রনেনে। একটি প্রযাে উপকার 

হন া এই ক ,  েে পূি য কথনক একটি কপ্রাগ্রাি মেয যামরি থাকনি এিাং আসন্ন 

সিনের জেয একটি কি যসূচী মেয যামরি থাকনি,িেে সিে এন  িােুনষর 

িনোন াগ এিমেনিই িা সম্পন্ন করার প্রমি আকৃে হনি।আর এনি কনর 

ইিস্তিাঃ ও মচন্তাভািোে সিে েে হনি ো।ি া হনে থানক——সিে হন া 

জান ি মপশানচর িনিা। জ্ঞােী কস—ই,ক  িানক যনর আেনত্ত রানে। মকন্তু 

িার চুন র কোপা মপেনের মেনক েে,সািনের মেনক।িাই িানক কসই যরনি 
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সক্ষি হে ক  েিূেশী এিাং আসন্ন সিেনক িাচঁানোর জেয পূি য কথনকই 

িযিস্থা কনর রানে। েরূেশীিার োিী হন া পূি য কথনক একটি রুটিে দিরী 

করা এিাং জীিেনক িার অযীনে চা ানো। 

রুটিনের আনরকটি উপকার হন া এই ক ,এর কারনণ প্রমিটি কাজ  থাসিনে 

পুনরাপুমর একাগ্রিার সানথ সম্পােে করা  াে। েইন  সাযারণিাঃ এই হনে 

থানক ক , েে ককাে িােুনষর োমেনত্ব অনেক কাজ থানক এিাং কসগুন ার 

জেয ককানো রুটিে থানক ো,িেে একটি কাজ করার সিে িে অেয 

কানজ আিনক থানক। এভানি িােুনষর িে িার অজানন্তই একিা অমস্থরিার 

মশকার হে। 

ইমিহানস  ি জ্ঞােী িযাদ্ধিত্ব অিীি হনেনেে, ারা মিশা  আকানর গ্রে 

রচোর কেেিি কনরনেে,িানের সিোেুিমিযিা প্রিাে হনে রনেনে। এটিই 

িানের কীমিযর প্রযাে রহসয। িানের সিোেুিমিযিা ককিে মেন া,িানের 

সম্পামেি ক সি ঘিোি ী উনল্লে করা হনি িা কথনক মকেুিা অেুিাে করা 

 ানি। 

ইিমন সুকাইনার কামছ সেমের েুলয 

ইিনে সকুাইো রহ.এর জীিমে আন াচো করনি কগন  কেো  াে,মিমে 

মেন ে কস  ুনগর েকীহ ও িুহািীস এিাং কস  নুগর মিনশষি আন িনের 

জেয আেশ য ও েিেুা।মিমে জন্মগ্রহে কনরে ৫১৯ মহজরীনি এিাং ৬০৭ 

মহজরীনি ইনন্তকা  কনরে।  
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আল্লাহ িানক েীঘ য জীিে এিাং িযাপ্ত  শ-েযামি োে কনরমেন ে।েন  েরূ-

েরূান্ত কথনক িাম নি ই িরা িারঁ কানে আসনিা।েীঘ যােুর সিুানে মিমে িার 

িমণ যি সক  হােীস িহুিার িণ যো করার এিাং এর িাযযনি িহু হােীস 

মপপাসুনক পমরিৃপ্ত করার সুন াগ কপনেনেে। সিনের কহো নির প্রমি অমি 

 ত্নিাে মেন ে এিাং েুি মহসাি কনর কথা ি নিে। ক ে অেথ যক কথাে 

সিে েে ো হে। মেে-রাি িার সিে কািনিা ককারআে কি াওোনি মকাংিা 

ম মকর িাহািুনে অথিা কুরআে ও হােীস েিনণ ও োরস প্রোনে।িারঁ 

িজম নস অেথ যক ও অনহিুক কথািািযা,গীিি-কশকানেি মেমষি 

মে ।োিানজর জািানি অথিা কারও জাো াে শরীক হওো োড়া মিমে 

কনোনো িাইনর কির হনিে ো।কেো সাক্ষাি মকাংিা উৎসি-অেষু্ঠাে 

উপ নক্ষও মিমে ককানো মিত্তশা ী ও ক্ষিিাশা ীনের ঘনর িা িজম নস 

উপমস্থি হনিে ো। 

ইিাি েিিীর অসাযারণ কীমিয 

মপি িাটিনি  ানগমে  ার েুই িের 

ইিাি েিিী।একজে মকাংিেমন্ত।মিমে শােেু  ইস াি ও আ ািু  আওম ো 

উপামযনি ভূমষি মেন ে।িহু মিষনে িহু গ্রে মিমে রচো কনরনেে। 

হাওরাে এ াকার োওো োিক জেপনে মিমে ৬৩১ মহজরীনি জন্মগ্রহে 

কনরে।১৮ িের িেনস ৬৪৯ মহজরীনি মিমে োনিনস্ক আগিে কনরে এিাং 
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িােরাসানে রাওোমহেযাে অিস্থাে গ্রহে কনরে।সুেীঘ যকা  িােরাসা প্রেত্ত 

রুটিই মেন া িারঁ একিাে আহার। 

হানেজ  াহািী িার ‘িা মকরািু  হুে্ো ’ গ্রনে ইিাি েিিী রহ.-এর জীিেী 

আন াচো করনি মগনে ম নেে, ইিাি েিিী রহ. ি নিে,’প্রাে েুই িের 

আিার এভানি ককনিনে ক , আিার মপি মিোোে  ানগমে।’ 

মিমে িেেকার সানড় চার িানস ‘আি-িািিীহ’ িেুস্থ কনরনেে আর িাকী 

সিনে ‘আ -িুহা  াি’ গ্রনের এক চিুথ যাাংশ পনড়নেে এিাং িুেস্থ কনরনেে 

িারঁ শােে ইসহাক মিে আহিাে রহ.- এর কানে। 

প্রমিমেে িযােযা-মিনেষণসহ িানরাটি োরস গ্রহণ করনিে।মিমে িার 

উস্তা গনের কানে প্রনোজেীে িযােযা-মিনেষণসহ উ ুিু  মেকনহ ‘আ -

ওোসীি’ গ্রে কথনক েুই োরস, মেকনহ ‘আ -িহুা  াি’ কথনক এক োরস, 

‘আ -জািউ িাইোস সহীহাইে’ কথনক উ ুিু  হােীস মিষনে এক 

োরস,এোড়া ‘সহীহ িুসম ি’ কথনক,আরিী িযাকরণ শানে ইিনে দ্ধজমন্ন’র 

‘আ - ুিা’ গ্রে কথনক,ভাষা শানে ‘ইস াহু  িােমিক’ কথনক, সরে শাে 

কথনক,কনোনো িা েেরুিীে রা ী-এর ‘আ -িুেিাোি’ কথনক ‘আসিাউর 

মর া ’ কথনক উসূন  দ্বীে কথনক, এিাং োহুশাে কথনক স্বিন্ত্র একটি কনর 

োরস গ্রহণ করনিে। মিমে িন ে——-‘আিার এ সক  েরনসর সানথ 

সম্পিৃ  ি িযােযা মিনেষণ ও আন াচো-প যন াচো থাকনিা সি আমি কোি 

কনর রােিাি।আল্লাহ িাআ া আিার সিনে িরকি মেনিে। 
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আিু  হাসাে ইিেু  আত্তার আরও িন ে—- 

আিানের শানেে আিার কানে িণ যো কনরনেে ক , মিমে এক িুহিূ য সিেও 

েে করনিে ো।মেনে িা রানি, সি সিেই মিমে পড়ান োে িগ্ন থাকনিে। 

এিেমক পথ চ ার সিেও মিমে হে একাকী অযযেে করনিে অথিা কারও 

সানথ ই িী আন াচো করনিে।এিানক মিমে প্রাে অভযাস িামেনে 

মেনেমেন ে।এ অিস্থাে প্রাে ে’িের কাটিনেনেে।এরপর মিমে গ্রে রচো, 

অযযাপো ও ওোজ-েসীহনির পনথ অগ্রসর হন ে।িেেও মিমে এিেভানি 

সিনের সদ্বযিহার করনিে ক , মেে-রাি চদ্ধব্বশ ঘণ্টাে ককি  এশার পর 

এক কি া োিার গ্রহণ করনিে এিাং সাহমরর সিে ির  মকেু পাে কনর 

মেনিে।আড়ম্বরপূণ য োিার মকাংিা ে ি ূ মিমে কেনিে ো। ি নিে—এনি 

কেনহ অ সিা িাইঁ পানি এিাং ঘুি কিমশ হনি। 

মিমে ৬৭৬ মহজমরনি িাে পেঁিামল্লশ িের িেনস ইনন্তকা  কনরে।এই অল্প 

সিনের জীিে সনত্বও মিমে স্বরমচি মিশা  গ্রেভাোর করনে  াে।পরিিী 

সিনে িারঁ রমচি মকিানির পািা ও জীিেকান র মহসাি কনর কেো 

কগনে,গনড় মিমে প্রমিমেে চমল্লশ কথনক পে্চাশ পািা কনর ম নে কগনেে। 

যুেমেষ্ঠ আমলে ইিমন োইষ্টেেযার সেমের েূলযােন 

উপনরাি সিগুন া ঘিোর কচনে মিস্বেকর হন া শােেু  ইস াি ইিনে 

িাইমিেযা আ -হাররােী োনিশকী হাম্ব ী রহ. এর অিস্থা। মিমে ৬৬১ 

মহজমরনি জন্মগ্রহে কনরে এিাং ৭২৮ মহজমরনি ইনন্তকা  কনরে।মিমে িাে 
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সািান্ন িের হাোি পাে।িনি মকিাি রচো কনরনেে পাচঁশ’ দ্ধজ নেরও 

অমযক।এক িুহিূ য সিেও িারঁ িা’ ীি,গ্রেরচো মকাংিা ইিােি-িনন্দমগ োড়া 

কািনিা ো।এভানিই কনিা শি েনের মকিাি ম নে কগনেে— া িারঁ ককানো 

োে িা অেসুারীনের পনক্ষ একে করাও সম্ভি হেমে। 

িারঁ জীিেী আন াচো করনি মগনে ইিনে শামকর ‘েুোিু  ওোোোি’ গ্রনে 

ম নেে,ইিনে িাইমিেযার গ্রে সাংেযা প্রাে মিেশ’।িনি হানে   াহািী রহ. 

ম নেে এ  ািৎ প্রকামশি িারঁ গ্রে সাংেযা প্রাে পাচঁশ’। 

এমেনক িারঁ োে ইিেু  কাইমেি রহ. িারঁ মকিািগুন ার োনির একটি সূমচ 

দিমর কনরনেে। ানি মিমে ২২ পষৃ্ঠাজনুড় িারঁ প্রাে সানড় মিেশ’ মকিানির 

োি উনল্লে কনরনেে। 

ইিেু  কাইমেি রহ. الوابل الصيب من الكلم الطيب  গ্রনে ম মকনরর িহু োনেো 

ও উপকামরিা উনল্লে কনরে। এর িনযয একষটিিি োনেো হন া,িা 

ম মকরকারীনক অন ৌমকক এক শদ্ধি ও ক্ষিিা োে কনর। েন  ম মকনর 

সিে িযে হওো সনত্বও িার দ্বারা এিে এিে কাজ হে  া অেয ককউ 

কল্পোও করনি পানর ো। এরপর মিমে ম নেে——শাইেু  ইস াি ইিনে 

িাইমিেযার িনযয আমি কসই শদ্ধি ও ক্ষিিার আি যরকি প্রকাশ কেনেনে। 

আমি িা কেনেমে িারঁ রীমি ও অভযাস, আচরনণ ও উচ্চারনণ এিাং সাহমসকিা 

ও পেনক্ষপ গ্রহনণ। আর কেনেমে িারঁ ম েেীনি। মিমে একমেনে ক  পমরিানে 
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ম েনিে িা অেুম মপকারীর ম েনি  াগনিা এক সপ্তাহ মকাংিা িার কচনে 

কিশী সিে। 

হানে  ইিনে রজি িার ‘ াে ু িািাকামি  হাোমি া’ গ্রনে ইিনে িাইমিেযা 

রহ.-এর রচো সম্ভানরর িযাপানর িন নেে—— ইিনে িাইমিেযা রহ. এনিা 

অমযক পমরিানণ ম নেনেে ক , ককানো িােুনষর পনক্ষ িারঁ সক  গ্রে পনড় 

কশষ করা সম্ভি েে।মিমে আরও িন ে,মিমে মপ্রে জীিনের একটি িুহিূ যনকও 

অনহিুক িযে করনিে ো।জীিনের প্রমিটি িুহিূ যনক ককাে ো ককাে ে প্রস ূ

কানজ িযে করার প্রমি মিমে এিই গুরুত্ব আনরাপ করনিে ক ,কেনো ককাে 

কানজ ক নি হন ও মিমে োেনক ি নিে—-িুমি কজানর কজানর মকিাি 

পড়, ানি আমিও শুেনি পাই এিাং সিেিা েে ো হে। 

এ হন া িাে একজে আন নির পমরেনির েস  এিাং সিনের সদ্বযিহানরর 

সুে ।ককউ ককউ কিা একথাও িন নেে ক  ককানো িােুনষর পনক্ষ িার ঁ

সক  গ্রে পনড় কশষ করা সম্ভি েে।িাস্তনিও এিেই।  

হামফয ইিমন হাজার আসকালানী রহ. 

দশশনি িািামপিা উভনের কেহ কথনক িণ্মচি ‘আহিে’ সম্পনকয কক জােি 

ক , উত্তরকান  এই মশশুই হানে  ইিনে হাজার আসকা ােী োনি কগািা 

মিনশ্ব প্রমসমদ্ব  াভ করনি? ইস ািী শােসিূনহর মিনশষ কনর ই নি হােীনসর 

অেযিি কসিক হনি এিাং উম্মনির পক্ষ কথনক েরন  ককোো আোে 
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করার জেয কুরআে িজীনের পনর সিনচনে মিশুদ্ব গ্রে্হ িুোরী শরীনের 

এিে অির ভাষয রচো করনি  ার িু ো িা মেনজই।  

মিমে মেন ে অসাযারণ স্মমৃিশদ্ধির অমযকারী। িমণ যি আনে, মিমে প্রথিিার 
 েে িিাে  াে িেে জিজনির পামে পাে করার সিে েআু কনরমেন ে: 
‘কহ আল্লাহ, আিানক হানে   াহািীর িি স্মমৃিশদ্ধি োে কনরা’।েুআ কিু  
হন া। মিশ িের পর পুেরাে হাদ্ধজর হনে েুআ করন ে: ‘কহ আল্লাহ, আিানক 
আনরা কিযা োে কনরা। পরিিী কান র উ ািানে ককরানির যারো, হানে  
ইিনে হাজারনক আল্লাহ িাআ া হানে   াহািীর কচনেও কিশী স্মমৃিশদ্ধি 
োে কনরমেন ে। 

িাে েে িের িেনস মিমে কুরআে িজীনের মহেজ সম্পন্ন কনরে।অিাঃপর 
হােীনসর প্রমি িনোমেনিশ কনরে।একাযানর েশ িের  ািি হানেজ 
জেেুিীে ইরাকীর মেকি হােীস মশক্ষা কনরে। এোড়া ইস ািী জাহানের 
ই িী ককন্দ্রসিূহ ক িে িােীো,এন ে, ইোিাে, শাি,গা া,রািাল্লা,িােিু  
িুকািাস, োনিশক ইিযামে এ াকা সের কনরে।অিাঃপর মিসর এনস মিমে 
েরস—িােরীস ও গ্রে রচোে ম প্ত হে।এোে কথনকই িার েযামি চামরমেনক 
েমড়নে পনড়।প্রশাসে ও আন ি উভে পক্ষ কথনক পীড়াপীমড়র কারনণ িাযয 
হনে মিমে মিচারনকর পে গ্রহণ কনরে।সি যনিাি একুশ িের  ািি মিমে 
কা ীউ  কু াি িা প্রযাে মিচারপমি পনে অমযটষ্ঠি মেন ে। 

সময়ের মূল্য ও তার কল্যাণ 

েিপিে,সিনের ি ূযোনের িরকি অথিা উভেটির ে  মে  এই ক , 
হানে  ইিনে হাজার একিার কজাহর কথনক আসর প যন্ত সিনের েশ দিিনক 
িুোরী শরীে েিি কনরে।িসুম ি শরীে আড়াই মেনে এিাং িািরােীর 
িু’জানি সেীনরর কেড় হাজার হােীস সেে সহকানর কজাহর ও আসনরর 
িােোনের সিনে িাে এক দিিনক পাি কনরে। 
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িস্তুিাঃ মিমে মেজ জীিনের প্রমিটি িুহিূ য কিনপ কিনপ িযে কনরে।একটি 

িুহিূ যও মিমে অনহিুক িযে করনিে ো। েন  মিমে প্রাে কেড় শিামযক 

রচো করনে ক নি সক্ষি হনেনেে।এিেসনত্বও িারঁ িনযযও এিে মিেে মে  

ক , মিমে িন ে—আিার সক  রচো অেয িেীষীর একটি মকিানিরও সিাে 

েে। 

সারকথা——সিেনক অেথ যক কানজ িযে করা  ানি ো।প্রমিটি 

কসনকে,প্রমিটি মিমেি প্রমিটি িুহিূ য ক ে উপকারী ও ে োেক কি য ও 

কীমিয মেনে পূণ য থানক কসই মেনক  ক্ষ রাো প্রনিযক িুমিনের জেয অিযন্ত 

জরুরী। 

শরীমরর যত্ন 

িােি শরীনরর সুস্থিা আল্লাহ িাআ ার অমি িু যিাে এক কেোিি।শরীনরর 

সুস্থিা থাকন ই িে িদ্ধস্তষ্ক সসু্থ থানক।সুস্থ শরীনরই সিনের িু য কেো ও 

 থা থ িযািহার সম্ভি হে। িােুষ  মে করাগ িযামযনি আক্রান্ত হে,শরীর  মে 

ক্ষে হনি থানক, িনের কুসুি মেজীি হনে  াে, িাহন  জীিনের আেন্দ 

আর থানক ো এিাং পমৃথিীর প্রমিটি েৃশযই শুষ্ক িনে হে। িে সনিজ থাকার 

োিই জীিে।ভাো িনে িু িুন র মিটে সুরও িনে হে ক ে েুাঃনের কান্না 

এিাং ঘুঘুর িযুর গাে িনে থানক কিেো ও মিরনহর মি াপ। শরীর ও িে 

উোস থাকন  েুন র কশাভা এিাং িাগাে ও িসনন্তর কসৌন্দ যও উোসমচণ্হ 

মহসানি েৃটেনগাচর হে।  
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িােুষনক আল্লাহ িাআ া ক  প্রাণ-িে োে কনরনেে, িা আিােিসরূপ। 

প্রমিটি আিােি কহো ি করনি হে এিাং িা পমরনশানযর িামগে কেো 

 ুদ্ধিসাংগি িযাপার। 

হজরি উির ইিনে আব্দ ু আ ী  রহ. একমেে শুনে মিোি মেদ্ধচ্ছন ে। 

িারঁ পুে কসোনে মগনে ি ন ে—— আব্বাজাে, আপমে ক  ঘুিানচ্ছে! 

ক ানকরা আপোর অনপক্ষাে েরজাে োমঁড়নে রনেনে। মিমে ি ন ে—-িৎস! 

আিার প্রাণিাই হন া আিার িাহে। আিার আশাংকা হে ক , মে িার উপর 

অপমরমিি কিাো চাপাই িাহন  হেনিা কস চ নি অপারগ হনে  ানি। 

সুিরাাং সিে ও জীিে দ্বারা গিেিূ ক কাজ মেনি হন  শারীমরক সসু্থিা 

রক্ষা ও  ত্ন কেো এক স্বাভামিক ও প্রনোজেীে মিষে। 

ক  কানজ অমিমরি পমরেি করনি হে এিাং সাস্থযহােীর আশাংকা থানক িা 

ভান া েে। দ্রুিগমিনি চন  রাস্তাে ঘুমিনে পড়া েরনগানসর কচনে যীরগমিনি 

চ া কচ্ছপ, া গন্তনিয কপৌনে  াে িা সি যোই ভান া। ককেো  ারা 

দ্রুিগমিনি চ ার গি য কনর, িারা গন্তনিয েুি কি কপৌনে থানক। পামের ক  

কোিা সি যো েরনি থানক,িা কটিে পাথনরর িুনকও সিনুজর মচণহ্ সটৃে 

কনর। এই পামের কোিা করািমিমশে েেী অনপক্ষা উত্তি  া কনেক িুহনূিযর 

আকমিক করানির পনর কশষ হনে  ানি।হ রি েিী করীি (সাাঃ) িন ে—

— 
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“আল্লাহ িাআ ার মেকি কসই কাজ সিনচনে মপ্রে  া পমরিানণ কি হন ও 

সি যো পাম ি হে।” 

 

 

ষ্টহসাি িহণ 

কিিুকু  াভ হনেনে আর কিিুকু ক াকসাে,কিিুকু  াভ আর কিিুকু 

ক্ষমি— িা  াচঁাই করার োিই মহসাি।এ মহসাি িযদ্ধিগি প যানে হনি পানর। 

মহসাি কেোর পর অিীি সিে সম্পনকয  মে গুরুি্নের অেুভূমি সটৃে হে, 

িাহন  অ থা িযে করা সিনের জেয অন্তনর অেনুশাচো আনস। 

অেুনশাচোই গন্তনিযর পনথ চাম ি কনর।ককেো এনি কনর ভমিষযনি ককাে 

সিে  ানি অ থা িযে ো হে,কসমেনক সনচিেিা আনস।  মেও এ কথা 

সটিক ক ,অিীনির জেয আেনসাস ও হারানো িস্তুর জেয অেুিানপ আরও 

সিে েে হে। িনি িা কস সিে সটিক  েে কস অেুিাপ ও আেনসাস 

ভমিষযনির জেয ককাে েিুে প্রমিজ্ঞা ও কপ্ররণার কারণ হে। হারানো সিনের 

জেয অেুিানপর েন   মে পুমষনে কেোর কপ্ররণা ও কানজর উেযি সটৃে 

হে, িাহন  এ অেভূুমি সিে েে করা েে। মহসাি গ্রহনণর িূ  উনিশয 

হন া ক্ষমি পুমষনে কেোর উেযি ও কনি যর প্রমিজ্ঞা েিুে কনর গ্রহণ করা। 

সমে যেভায়ে িষ্ট হে 
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কিশ কনেকটি কারনণ আিানের সিেগুন া েে হনে  াে।এগুন ার িযাপানর 

সিকয হনি হনি।েিুিা এই কারণগুন া আিানের জীিেনক কশষ হনে  ানি, 

মকন্তু আিরা ককানো পানথে সাংগ্রহ করনি পারি ো। এগুন ার িনযয 

রনেনে—- 

#অিযমিস্কতা: এিা এিে এক করাগ — া িােুনষর কিাযশদ্ধি ও িেেনক 

আঘাি কনর। সিকয প যনিক্ষণ ও পমরণািেমশ যিা হামরনে কেন ।ককি  

িামহযক েমি কচানে ভাসনি থানক;িাদ্ধত্ত্বক মিষেগুন া িাথাে কোনক ো।মচন্তা 

কিৌম ক ককানো অথ যপূণ য মিষে আনস ো।ককি  কোসা মেনে ভািনি 

থানক।শ্বাস-িিাে মচন্তা কপৌনে ো।শুয ুশুরু মেনে পনড় থানক,িারপর কী 

হনি জানে ো। 

কুরআেু  কারীনি অেযিেস্কিা মেনে কনিার ভাষাে সিকয কনর কেওো 

হনেনে।ি া হনেনে,এিা িানের জাহান্নানির িা ামেনি পমরণি করনি।আর 

িাোনি মেি যাক জন্তু-জানোোনরর কচনেও কিমশ ভ্রে। 

اۡن ا ل ق دَۡ وَ  نَّمَ  ذ ر  ه  ا ل ج  نَ  ک ث يۡر  نَِّ  مِّ  َ وَ  الۡج  نۡس  ۙ َ الۡا  ا ي فۡق هُوۡنَ  لاََّ قلُوُۡبَ  ل هُمَۡ ۙ  َ ب ه   لاََّ ا عۡينَُ  ل هُمَۡ وَ  ۙ 
رُوۡنَ  ا يبُۡص  َ ب ه  عوُۡنَ  لاََّ اٰذ انَ  ل هُمَۡ وَ  ۙ  ا ي سۡم  َ ب ه  لَُّ هُمَۡ ب لَۡ ک الۡا نۡع امَ  اوُلٰٓئ کَ  ۙ  َ ا ض   همَُُ اوُلٰٓئ کَ  ۙ 
  الۡغٰف لوُۡنَ 

“আর অিশযই আমি সটৃে কনরমে জাহান্নানির জেয িহু দ্ধজে ও িােুষনক। 

িানের রনেনে অন্তর, িা দ্বারা িারা িুনে ো; িানের রনেনে কচাে, িা দ্বারা 
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িারা কেনে ো এিাং িানের রনেনে কাে, িা দ্বারা িারা শুনে ো। িারা 

চিুষ্পে জন্তুর িি; িরাং িারা অমযক পথভ্রে। িারাই হনচ্ছ গানে ।” 

সাহ  ইিনে আব্দলু্লাহ ি নিে,মিে প্রকানরর িােুনষর সাহচ য কথনক সিকয 

কথনকা:কিাষানিােকারী পািক (জ্ঞােী), জ্ঞােমিিুে িেূ য সুমে এিাং দস্বরাচারী 

অেযিেস্ক। 

#ভনেষ্যয়তর জিয রাখা:- এোনে আরও কিমশ ক্ষমিকর একটি আপে 

রনেনে, া িােুষনক আজনকর মেে এিাং িিযিাে কথনক উপকৃি হনি 

কেেো।িা হন া—কা নক্ষপে,েীঘ যসূদ্ধেিা িা গমিহীেিা।এিা িােুনষর চমরে 

ও অভযানসর সানথ এ রকি একটি িাকযনক  ুি কনর কেে ক ,হুি! আিরা 

কাজিা করি,অমচনরই করি;মিষেিা মচন্তাে আনে। 

কস  নুগর একজে অমভজ্ঞ জ্ঞােী ক াকনক ি া হন া,’আিানের মকেু 

উপনেশ মেে।’ মিমে ি ন ে——‘কিািরা سوف (শীঘ্রই) শব্দ উচ্চারণ কথনক 

েনূর কথনকা (আরিী سوف শব্দটি ভমিষযনি ককাে কাজ করার অথ য কেে)।’ 

আনরকজে ি  —سوف হন া ইিম নসর কসোিামহেীর এক দসেয। 

এিা আপোর আজনকর মেনের অমযকার।িা উপকারী জ্ঞাে অজযে মকাংিা 

ভান া ককানো কানজ  াগানি। ককানো কাজ আগািী মেনের জেয কেন  

রােনি ো।  

িিযিাে কিািানক োমঁক মেনে অিীি হনে  ানি। 
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আর অিীি কেনো মেনর আনস ো। সুিরাাং কিািার আজনকর মেেনক 

কানজ  াগাও— ানি আগািী মেনে িার েস  ঘনর িু নি পানরা, েনচৎ 

কিািানক অেুনশাচো করনি হনি;  মেও কস সিে অেুনশাচো ককাে কানজ 

আসনি ো। 

ইিাি হাসাে িসরী রহিািুল্লাহ আ াইমহ িন ে:- 

“ককাে কাজ কা নকর জেয কেন  করনোো। আজনকর মেেটি কিািার; 
কা নকর মেে কিািার েে।  মে কা নকর মেে কিািার হে, িাহন  টিক 
একই রকি হওো উমচি, ক িে হওো উমচি আজনকর মেেটি।  মে িুমি 
কা নকর মেেটি ো পাও, িাহন  আজনকর অিনহ ার জেয কিািানক 
আেনসাস করনি হনি।’ 

#েষ্ট়িেষ্টসর ভোিহো:- 

গমড়িমস এিাং আজনকর কাজনক আগািী মেনের জেয কেন  রাোর 

অনেকগুন া ভোিহ মেক রনেনে।  থা: 

এক. িুমি কা  প যন্ত িাচঁনি—এর ককাে মেিেিা কেই। একজে শাসক 

জনেক সান হ িযদ্ধিনক োিানরর কিমিন  আহ্বাে কর । মিমে ি ন ে,’আমি 

করাজাোর।'শাসক ি ন ে,’আজ আিানের সানথ োও। কা  করাজা করে।’মিমে 

জিানি ি ন ে,’আপমে মক আিার কা  প যন্ত কিনঁচ থাকা মেিেিা মেনি 

পানরে?’ 
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একজে িােুষ মকভানি অেয িােুনষর জীিনের গযারামন্ট মেনি পানর? িিুৃয 

কিা ক নকানো সিনে হাদ্ধজর হনে িােষুনক থামিনে কেে। 

মিজ্ঞাে ও মচমকৎসা শানের অেেয উন্নমির  ুনগ অিীনির ক নকাে সিনের 

িু োে অস্বাভামিক িিুৃয কিনড়নে িই কনিমে। এই মচমকৎসাশাে হািয 

অযিাক, শ্বাসনরায ইিযামে পিমিনি িিুৃযর কিকানোর ককাে িযিস্থা আমিষ্কার 

করনি পানরমে। ককাে প্র ুদ্ধি সভযিার মিমভন্ন উপাোে িথা গামড়-কঘাড়া, 

উনড়াজাহাজ, দিেুযমিক এিাং কিকামেজি মিমভন্ন  নন্ত্রর দ্বারা সাংঘটিি িিুৃয 

প্রমিনরায করনি পারনে ো; িরাং প্র ুদ্ধি সক  েিুে েিুে সিসযা ক নক 

এনেনে। মশল্প মিকানশর আনগ িােষু এ সক  িিুৃযেিূ কথনক মেরাপে মে । 

েুই.  মে িুমি আগািীকা  প যন্ত জীিনের গযারামন্ট মেনি ো পানরা, 

আকমিক ককানো অসুস্থিা,িযস্তিা মকাংিা মিপে ইিযামে প্রমিিন্ধকিা কথনক 

মেরাপে থাকার মেিেিা মেনি ো পানরা, িনি িুদ্ধিিানের কাজ হ — 

ক যাণযিী কাজ মেজ োমেনত্ব প্রথি সুন ানগ সম্পন্ন কনর কে া। পক্ষান্তনর 

অ সিা ও অিনহ া েীনরি কিাকামি; ার েন  সুন াগ হািোড়া হনে 

 াে।এনি িােুষ হিাশ হনে আত্মপক্ষ সিথ যনের উপাে েুজঁনি থানক। 

কমি িন নেে, 

‘শুয ুঅ সিাে আজনকর কাজ আগািী মেনের জেয করনে মেন ! 

কজনে করনো, আগািী মেে শুযু অক্ষিনের মেে।’ 
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মিে. প্রনিযকটি মেনের মকেু কি য থানক। প্রনিযকটি সিনে মকেু েিুে োমেত্ব 
ঘানড় আনস। ককাে সিনেই কি যহীে থাকার জেয েে। 

ইিনে আিা মহকাি গ্রনে িন ে, 

‘সিনের িানে মকেু অমযকার আোে করা সম্ভি, মকন্তু সিনের অমযকার 
আোে সম্ভি েে। আল্লাহর কসি! প্রনিযকটি েিুে সিনে েিুে মকেু কিযিয 
এিাং জরুমর মকেু মিষে রনেনে। িাহন  মকভানি অেয সিে কিযিয কসই 
সিে আোে করনি? কসই সিনে আল্লাহর প্রমি কিযিয গুন া ককাথাে  ানি?’ 

চার.কেমর ও গমড়িমস িােিিেনক েরজ কাজ এিাং কেক আি  িযানগ 

অভযস্ত কনর কিান । আর অভযাস একিার কচনপ িসন  িা স্বভাি হনে 

পনড়। িা কথনক উত্তরণ েুিই কটিে। এিেকী িােষু  মে সিে িি েরজ 

কাজ ও কেক আি  করনি িােমসক পমরিৃমপ্ত পাে িনি িা করনিই থানক। 

কস এই কাজ ককে করনে? িার উনিশযই িামক? কস িা জানে ো, মকন্তু এ 

কাজ িযাগ করনি কস কে অেুভি কনর ো। কস  েে ককাে পমরকল্পো 

গ্রহণ কনর, িা িাস্তিােে করার আগ প যন্ত িনে হে ক ে মপনি একটি 

পাহাড় মেনে হািঁনে। একইভানি আিরা কেমে গুোহ ও পাপাচার কথনক 

িওিার কক্ষনেও।  ার আত্মা পাপাচানর অভযস্ত হনে কগনে, প্রিমৃত্তর োসনিয 

িগ্ন হনে কগনে, িার কানে পাপ কাজ কেনড় কেওো িাচ্চানের িুনকর েুয 

োড়ানোর কচনেও কটিে িনে হে। প্রমিমেে আসদ্ধি কিনড়  াে,আনেপনৃষ্ঠ 

জমড়নে পনড়; পাপাচানরর িহর ও িাড়নি থানক। এর প্রভাি গুরুির হনি 

থানক,একিা ঘনরর িনযয পনড় থানক। িানপর অন্ধকার িার িূ যনিাযনক 
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েৃটেশদ্ধিহীে কনর কেে।িার কানে কহোোনির আন াকরদ্ধি মকাংিা সনিযর 

আন া কপৌৌঁেনি পানর ো। 

পাচঁ. কি যই হ  জীমিি িােুনষর মিশে।ক  িােুষ ককাে কাজ কনর ো, িার 

জীমিি থাকার অমযকার কেই। িক্ষণ িার িানে জীিনের স্পন্দে আনে, 

িিক্ষণ িানক ককাে ো ককাে কাজ করনিই হনি; কহাক িা দ্বীমে মকাংিা 

েুমেোিী। 

কান র প্রমি মেন্দািাে: আনরকটি মেমষি ও কেমিিাচক কাজ হ   ুগনক 

কোষানরাপ করা। সক  কানজ সিনের জ ুুি ও  ুনগর রুক্ষিানক োেী করা। 

এিেমক অনেনক িনে কনর সিে িার প্রযাে প্রমিদ্বন্দ্বী সিে িার চরি 

শত্রু। সিে িার অগ্রগমিনি প্রযাে িাযা। িানের যারণা—-সিে হন া ককানো 

জাম ি শাসক ক  মেরপরাযনক শাদ্ধস্ত মেনচ্ছ এিাং পামপনষ্ঠর পক্ষ অি ম্বে 

করনে। সিে ভারিনক পামকস্তানের মিরুনি োডঁ় করানি চানচ্ছ এিাং কস 

ককাে কারণ োড়াই এগুন া মেনজর কেো  েুমশিনিা করনে মকাংিা 

রািকাোর িিে এিা— কসিা কনরই  ানচ্ছ। একিার টিক করনে কিা েশিার 

ভু  করনে। 

এই যরনের ভািোগুন া জািমরেযাহ েশ যনের সনে সািঞ্জসযপূণ য;  ারা িােুষ 

ও সিাজনক োেিুদ্ধি মেনে পাপাচানরর োে অেয মকেুর উপর চাপানোর 

কচো কনর। িারা মেনজনের কি য ও ভুন র োে মেনি অস্বীকার কনর; মেজ 
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কনি যর োে সিে, ভাগয,েমসি, িাকেীর, িযস্তিা মকাংিা অেয মকেুর উপর 

চাপানোর কচো কনর। 

মকন্তু িানের উমচি মে  সক  মিপে এিাং ক  সক  মেোিি কথনক িারা 

িদ্ধঞ্চি হনেনে,িা মেনে গভীরভানি ভািা। িামহযক েৃটেভমের িাইনর সিসযার 

গভীনর মগনে প যান াচো করা। সিসযার কারনণর সানথ পমরণমি আর 

পেনক্ষনপর সানথ ে াে  পাশাপামশ করনে আল্লাহ মেয যামরি সনু্নাহর 

আন ানক মিনেষণ করা। সিে িূ ি মেেক দ্ধক্রোর আযার। আর সক  

দ্ধক্রোকান্ড আল্লাহর মেয যামরি মচরন্তে মেেি- েীমি ও সুন্নাি কিনে সাংঘটিি 

হনচ্ছ। এ প্রসনে সমহহ হামেনস এনসনেে—- 

“কিািরা সিেনক গাম  মেও ো। ককেো,আল্লাহ মেনজই সিে।(অথ যাৎ, মিমেই 

সক  রীমিেীমি উদ্ভািক এিাং সঞ্চা ক।) িুসম ি:৫৭০১ 

এ কথনক িেুা  াে িােুনষর উমচি হনি কা নক িা সিেনক কোষানরাপ করার 

আনগ, সািাদ্ধজক অসেমি ও মিশঙৃ্খ া েরূ করার আনগ মেনজর অিোে 

িূ যােে করা;মেনজর কোষিা কেো। 

এক জ্ঞােী িযদ্ধির কথা মে —- 

 اختلافهما طول في الجديدين إن     

 .…الناس نفسد ولاكن يفسدان لا         

‘েুটি েিুনের িানে  ি পাথ যকযই থাকুক ো ককে, িারা েযাসাে োডঁ় করাে 
ো। েযাসাে িােুষই োডঁ় করাে।’ 
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                 “কপমরনে  াওোর সিে 

                          আসনিো আর মেনর” 

কহ মপ্রে িুদ্ধিিাে,মিচক্ষণ ও জ্ঞােী ভাইনেরা! আপোর মেনজর ক যানণই 

প্রমিটি িুহিূ যনক েে ও মেষ্ফ  হওো কথনক কহোজি করনি হনি। কারণ, 

আপোর জীিনের প্রমিটি ক্ষণ, প্রমিটি িুহিূ য হন া এনককটি পাে, িানি  া 

আপমে রােনিে িা–ই আপোর জেয সাংরমক্ষি থাকনি। 

কমির ভাষাে—- 

‘ া গি হনেনে িা হািোড়া হনেনে, আর ভমিষযি কিা অেৃশয। সুিরাাং 

কিািার জেয ককিে িিযিানেই রই ।’ 

হাসাে িসরী রহিািুল্লাহ আ াইমহ  কক ি া হন া, েুমেোর প্রকৃমি ি ুে। 

মিমে ি ন ে, গিকা  িিৃ মেে, আজ কানজর মেে, আগািীকা  আসার 

মেে। 

ওির ইিনে  ার িন ে, মচন্তা করন  কেো  ানি, মেে মিে প্রকার। অিীি—

 া কেনো কেরার েে। িিযিাে— চাইন  আপমে িানক সদ্বযিহার করনি 

পানরে। ভমিষযৎ— আশার মেে। সুিরাাং আশা প্রিযাশা ঘনর িিযিােনক মিেে 

করার িুদ্ধিিানের কাজ হনি পানর ো। 

েনিে উসিাে িুরমশে হাসােু  িান্নাহ রহ. িন নেে- 
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 ."الحياة هو الحياة،فالوقت أدرك فقد الوقت، حق عرف من

“ক  সিনের হক িুেনি পারন া,কস জীিেনক উপ ব্দ্ময করনি 

পারন া।ককেো,সিেই কিা জীিে। 

ইিাি ইিেু  জাউ ী িন ে, কজনে রােুে! মেে মিে প্রকার। গিকা ,  া 

কপমরনে কগনে। আগািী কা ,হেনিা আপমে িা ো–ও কপনি পানরে। আজ, 

এিাই আপোর মেে। সুিরাাং কানজ কেনি পডু়ে। ক  মেনজর সম্পনকয 

সনচিে, কস কিই ো ভাগযিাে! 

সাহ  ইিনে আব্দলু্লাহ িুসিারী রহিািুল্লাহ আ াইমহ িন নেে ‘গিকা ,কস 

কিা িারা কগনে। আজ, মদ্বযাদ্বনন্দ্ব চন   ানচ্ছ। আগািীকা , এেনো কিা 

জন্মই হেমে!’ 

আিু হান ি সা ািা ইিনে েীোর িন নেে,’েুমেো  া চন  কগনে,িা এেে 

ককি  স্বপ্ন।আর  া অিমশে আনে,িা ককি ই আশা।’ 

সিে েিামেি হেো এিাং মেনরও আনস ো।এ মিষেটি অেুযািে করা উমচি 

এিাং সি যািস্থাে িনে রাো েরকার। এনি সিনের কহোজনির িযাপানর 

উৎসাহ পাওো  ানি। 

সুিরাাং সিে-সম্পনের কহোজনি িুমি আগ্রহী হও। মেনজনক সুমিেযস্ত এিাং 

মেনজর কাজগুন ানক সুশঙৃ্খ  করার িাযযনি িার সনি যাচ্চ সদ্বযিহানর সনচে 

হও। চাই িুমি োে হও মকাংিা মশক্ষক, পািক হও িা ক েক, মকাংিা হও 
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িুমি আনিে ও সাযক। সিে সম্পেনক েে ও অপচে কনর িুমি মেনজর 

প্রমি জ ুুি কনরা ো। প্রমিটি ক্ষণ ও িুহিূ যনক িয কনর িুমি মেনজনক 

মোঃনশষ কনর মেও ো, অ সিা ও আরাি-আনেনশ আসি হনে মেনজর 

সানথ প্রিারণা কনরা ো। িাে- ি যাো ও উত্তি গুণাি ী কথনক উোসীে হনে 

জীিনের কক্ষনে আত্মপ্রিদ্ধঞ্চি হওো িুদ্ধিিানের কাজ েে। 

ক  িযদ্ধি প্রমিমেে আত্মসিান াচো করনি সক্ষি েে, িার উমচি কনেক 

মেে পরপর করা;অন্তিাঃ সপ্তানহ একিার।ককি  আত্মসিান াচোর িাযযনি 

ককউ ভান া কনর িেুনি পানর—-িার প্রামপ্ত কিিুকু,িার োমেনত্বর কী কী 

িামক আনে 

আর প্রনিযক িানসর কশনষ  ম্বা সিে মেনে িনস আত্মসিান াচো করনি 

হনি।প্রনিযক িের মিোে জাোনো এিাং েিুে িেরনক স্বাগি জাোনোর 

সিে কিমশ কিমশ মিনেষণিূ ক আত্মসিান াচো করনি হনি।মিগি িের  া 

মকেু হামরনেনে, িার  থাথ য প যান াচো এিাং  া মকেু কপনেনে,িার উত্তি 

িযিহার মেদ্ধিি করনি হনি।; টিক িযিসােীনের িামষ যক হা োিা িনিা। 

Happy new year মকাংিা happy birthday পদ্ধিিানের একটি েিুে 

আমিষ্কার! েুভযাগযজেকভানি িুসম িনের একটি অাংশ আজ এিা অেসুরণ 

করনে। 
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িানের জীিে কথনক প্রমিটি িের অমিক্রান্ত হওোর পর িারঁা একটি 
জাকঁজিকপূণ য অেষু্ঠানের আনোজে কনরনসোনে সসু্বাে ুএিাং উন্নি োিার 

ও পােীনের িযিস্থা করা হে। 

িােুষ আজকা  পদ্ধিিানের ও আচার-আচরণগুন ানি অভযস্ত হে পড়নে। 

িারা সা  গণোর এই সিেটিনি কিািিামি প্রি ে করনে এিাং োিকীে 

কােোে িা মেমভনে কে নে।জন্মমেনের এই সিেিানি শুনভচ্ছা ও উপহার 

মিমেিে করনে। এিা অন্ধ অেুসরণ; ার ককানো অথ য মকাংিা উপকামরিা 

কেই।একজে িুদ্ধিিাে িােুনষর উমচি হনি, জীিনের একটি িের অমিক্রান্ত 

হনে  াওোর পর এই সুন াগিার সদ্বিহার করা।জীিেিানক সুন্দর পমরপাটি 

কনর গুমেনে কেওোর মেমিনত্ত মহসাি-মেকানশ সিে কেওো এিাং সুস্থ িাথাে 

মচন্তা-ভািো করা; টিক জাি িযিসােীর িনিা। একজে জাি িযিসােী িের 

কশনষ মহসাি-মেকাশ মেনে িনস। মহসানির োিা েুন  িজেু পণযগুন ার মহসাি 

কনর এিাং ঋনণর পমরিাণিা কেনে কেে—- ানি কস স্পে িেুনি পানর,িার 

কী কেো-পাওো আনে।কস কিিুকু  াভ কনরনে,আর কিিুকু ক্ষমির সম্মুেীে 

হনেনে। 

িার উমচি হনি আল্লাহর কানে মেনজর জেয যরো কেওো,ক ে আজনকর 

মেে গিকান র কচনে ভান া হে। আর আগািী মেে হে আজনকর কচনেও 

উন্নি। 
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একজে িুদ্ধিিাে িােুনষর উমচি,জীিে কথনক েনস পড়া পণূ য একটি িেনর 

মেনজর কি যকানের িযাপানর আত্মসিান াচো করা;  ার িযাপানর আল্লাহ 

অমচনরই িানক দ্ধজজ্ঞাসা করনিে।আর এিা কিানিই কি সিে েে।পনুরা 

একটি িের!! অথ যাৎ,১২ িাস। প্রমি িানস ৩০ মেে।মেনে ২৪ ঘণ্টা। ঘণ্টাে 

৬০ মিমেি। মিমেনি ৬০ কসনকে। আর প্রমিটি কসনকেই আল্লাহর মকেু 

মেোিি রনেনে;প্রমিটি কসনকেই িারঁ পক্ষ কথনক আিােি। 

প্রনিযক মিনিকিাে িােুনষর উমচি হনি জীিে কথনক কহ াে হামরনে  াওো 

সিে মেনে আেনসাস করা।অমিিামহি প্রমিটি মেে জীিেিনৃক্ষর েনর পড়া 

এনককটি পািা। 

আল্লাহ হাসাে িসমরর উপর রহি করুে। মিমে িন নেে——— 

‘কহ আেি সন্তাে! িুমি মকেুমেনের সিটে।  েেই একটি মেে চন  

 াে,কিািার একটি অাংশ হামরনে  াে।’ 

আমি জামে, আমি একমেে থাকনিা ো এই পমৃথিীনি। কিনঁচ থাকনি 

কচনেমে াি কি িৎসর। িনি িিুৃয অিযামরি। কশষ গন্তিয কিা িাটি। ক  

আত্মা মেনি আসনি জামে ো ককিে  াগনি কেনে! কান া কাপড় পড়া 

মিরাি কুৎমসি ককাে ককউ? িানক কেনে হেনিা ভনে েিেি করনিা, হাি-

পা ভারী হনে  ানি, কথা আিনক  ানি, কপা  কিনে ঘাি েরনি, হেনিা 

আরও ৭০ গুণ ভোেক মকেু হনি পানর, আিার ভোিয মচৎকার আর কানরা 
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কানে কপৌেনি ো িেে। এভানি  ন্ত্রণা সহয করনি করনি আিার িিুৃয 

হনি। 

কগাস  করানোর পর সাো কােনে জমড়নে ক নি হনি, হেনিা োনক িুন া 

গঁুজা থাকনি। কিরস্থানের মেনক মেনে ক নি থাকনি, জাোজা হনি, কির 

আনগই কোডঁ়া থাকনি সানড় মিে হাি। শুইনে কেনি কিনর, িারপর আিার 

উপনর িানঁশর কনেকটি ে া মিমেনে কেো হনি, িার উপর ক াপািা আর 

িুনিাে িুনিাে িাটি পড়নি থাকনি কােনের কাপড় কিনে আিার শরীনর। 

িাটি কেো কশনষ সিাই চন   ানি, হেনিা ২-১ মেে এনস কােঁনি কিনরর 

পানশ। িারপর ককউ কেেনি আসনি ো। আমি একেি একা, মোঃসে।মেে, 

িাস, িের কপমরনে কিনর ঘাস গজানি, একমেে আিার উপনরই হেনিা 

কেওো হনি েিুে আনরকটি কির, েিুে  াশ… এভানিই মিম নে  ানি 

সিমকেু। মকন্তু আমি ককোিনির আগ প যন্ত শুনে থাকনিা কসই েরজা - 

জাো ামিহীে িি কসই কিনর। 

িিুৃয-কচো সাযোর সিে কশষ হওোর সি যনশষ কঘাষণা। আর পরকা  -মেনজর 

কচোসিূনহর ে াে   ানভর কশষ জােগা। িিুৃযর পর মদ্বিীেিার কচো-

সাযোর ো ককাে সনু াগ রনেনে, ো রনেনে পরকা ীে জীিে কশষ হওোর 

ককাে সম্ভািো। কিই ো কটিে এ িাস্তিিা।  মে িােুষ িিুৃযর পূনি য এ 

িযাপানর সজাগ হি! কারণ, িিুৃযর পনর এ িযাপারটি িুনে আসন  িেে 

আর মকেুই করার থাকনি ো। িিুৃযর পর সিকয হওোর অথ য কিা শুযু এই 
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ক , িােুষ ককি  এই িন  আেনসাস কনর কনর সিে কািানি ক , কস 

অিীনি কি িড় ভু ই ো কনরনে।এিে এক ভু   া শুযরানোর সািােযিি 

সুন াগ িার সািনে কেই। 

িােুষ িার পমরোি সম্পনকয গানে । পক্ষান্তনর কা নরাি িানক অমি দ্রুি 

ওই সিনের মেনক মেনে  ানচ্ছ  েে েস  কািার  গ্ন চন  আসনি। িােুষ 

এ পমৃথিীর িুচ্ছ োেোসিূহ অজযনের জেয িযস্ত রনেনে এিাং িনে করনে, 

কস কাজ করনে প্রচুর। পক্ষান্তনর কস ককি  িার িূ যিাে সিেই েে কনর 

 ানচ্ছ। িােুনষর সািনে মিরাি সুন াগ রনেনে,  া িযিহার কনর কস উজ্জ্ব  

ভমিষযৎ গড়নি পানর। মকন্তু িােুষ কাোিাটি মেনে কে নে। িার প্রভু িানক 

স্বনগ যর মেনক  াকনেে  া কল্পোিীি মেেমিি সািগ্রীনি ভরপুর, মকন্তু িােুষ 

কেমেনের মিথযা আনেনশ কেশাগ্রস্ত হনে পনড় আনে। িােুষ িনে করনে, 

কস  াভ করনে, মকন্তু িূ ি কস ককি ই হারানচ্ছ। েুমেোনি িামড় িামেনে 

কস িনে করনে কস জীিে গড়নে মকন্তু আসন  কস িাম র কেো  োডঁ় 

করানচ্ছ  া ককি  মকেুক্ষণ পর ধ্বনস পড়ার জেযই োডঁ়ানচ্ছ। 

িােুনষর মভিনর েু যরনের িি কাজ কনর। এক িি  া িােুষনক ভান া 

কাজ করার মেনেযশ কেে আর অপরটি োরাপ কানজর। িােুষ ক  ককাে 

একটিনক কানজ  ামগনে অনেক ভান া অথিা োরাপ হনে কিনঁচ থানক।  েে 

কস িারা  াে এই ভান া আর োরাপ কানজর ে শ্রুমি  মহনসনি ভমিষযৎ 

প্রজন্ম িানক িনে রানে। 
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আল্লাহ িাআ া িন ে, 

 {مشيدة بروج في كنتم ولو الموت يدرككم تكونوا أينما}

কিািরা ক োনেই থানকা ো ককে িিুৃয কিািানের োগা  পানি  মেও কিািরা 

সুেৃঢ় েুনগ য অিস্থাে কনরা।” 

একজে সাযারণ পািক এ আোনি ককাে মিনশষ মকেু মকাংিা স্বিন্ত্র মিষে 

কেেনি ো-ও কপনি পানর। মকন্তু িাস্তিিা হন া, এই আোি িােি সিানজর 

জেয একটি শদ্ধিশা ী চযান ঞ্জ। এিেমক একজে োদ্ধস্তকও স্বীকার কনর ক , 

আল্লাহর শদ্ধির কানে কস অসহাে এিাং মেনজর িিুৃযর সিেিানক কস মেেন্ত্রণ 

করনি পানর ো।অমযকন্তু ককাে মিজ্ঞােীই এ প যন্ত কানরা িিুৃযর সিে 

সম্পনকয ভমিষযৎিাণী করনি পানরমে।আিরা জীিে ও িিুৃযর উপরআল্লাহ 

িাআ ার সাি যনভৌি ক্ষিিার অসাংেয প্রিাণ প্রিযক্ষ কমর। 

অনেনকই আনে  ারা সািমেক করাগ- ন্ত্রণাে কভানগ এিাং িহু িের প যন্ত 

কিনঁচ থানক। আিার অনেনকই এিে আনে  ারা সুস্থ জীিে  াপে কনর 

এিাং হিাৎ কনর িিুৃযিরণ কনর। অমযকন্তু কানরা অসুস্থিা  িই িীে কহাক 

ো ককে িা ককাে িযাপার েে, ককানো মচমকৎসকই কানরা িিুৃযর সিে 

সম্পনকয ভমিষযৎিাণী করনি পানর ো। এটি এিে একটি জ্ঞাে,  ার ো এ 

প যন্ত ককউ অজযে করনি কপনরনে, আর ো অজযে করনি পানর। কানরা 

িিুৃযর মেমেযে সিে সম্পনকয ককি  আল্লাহ িাো াই অিগি আনেে। 

হ রি হাসাে িসরী রহিািুল্লাহ আ াইমহ ি নিে, 
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প্রমিমেে  েে প্রভাি উমেি হে িেে কস আহিাে কনর িন ,” কহ আেি 
সন্তাে, আমি এক েিুে সটৃে এিাং কিািার কনি যর সাক্ষী। সুিরাাং িুমি আিার 
কথনক পানথে গ্রহনণ িিী হও। ককেো, মকোিি প যন্ত আমি আর কেনো 
মেনর আসনিা ো। 

িরািরই ইস াি সিনের গুরুনত্বর প্রমি কজার মেনে থানক।ইস াি এই অিূ য 
িাণীটিনক সিথ যে কনর—-‘সিে িরিামরর িনিা, িুমি  মে িানক ো কানিা 
িাহন  কস কিািানক ককনি মেনি।’ এ িাস্তিিািা অেুযািে করা ও এর 
মেনেযশো অেু ােী চ া ঈিানের প্রিাণ ও িাকওো মেেশ যে। 

ইস াি িার অনেক মেনেযশাি ী মেনষযাজ্ঞাসিূহ  সিনের িনূ যর প্রমি  ক্ষয 
করনেনে। ইস াি  েে অেথ যক কাজ কথনক মিরি থাকানক ঈিানের মেেশ যে 
সািযস্ত কনরনে, িেে কিকার ও উোসীে ক াকনের মিরুনি  ুি কঘাষণাও 
মিজ্ঞিার পমরচে মেনেনে।  ারা এনক অপরনক  ানক আর িন ,এনসা! একিু 
আেন্দ- েুমিযনি সিে কািাই।’ অথচ এই কিাকার ে  জানে ো—- এিা 
জীিে মেনে কে া করার োিান্তর। এভানি সিে কািানো িযদ্ধিনক ধ্বাংস 
কনর এিাং সিাজনক েে কনর। 

িুদ্ধিেীপ্ত কসই কথাটি আজ িােুষ ভুন  ক নি িনসনে—— 

 لدود عدوَ  أو ودود صديقَ  إما فهو محايدا َ يقف لا الزمن الأوقات من أكثر الواجبات

‘সিনের িু োে কাজ অনেক কিমশ। সিে মেরনপক্ষ হনে িনস থানক ো। 

কস হেনিা োটঁি িনু্ধ েেনিা ভোেক শত্রু।’ 

প্রজ্ঞােীপ্ত এই কথািা া ইস ানির অন্তমে যমহ যি উৎস কথনক মেগ যি এিাং 
ইহকা  কথনক পরকান র িহৃৎ জীিনে জেয উপকার  াভ করার িযাপানর 

ইস ানির িহাে মশক্ষার ে ক। িান্দার অন্তনর িার জীিনের প্রমিটি িুহিূ য 
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কানজ  াগানো ও এক প্রনচো কথনক আনরক প্রনচোর জেয প্রস্তুমি গ্রহণ 

করার যারণা েুমকনে কেওো আল্লাহর মিনশষ োে ও িার কিৌমেনকর প্রিাণ। 

এিা অিযন্ত েুাঃেজেক—- সাযারণ িােষু িানের সিেগুন া অেথ যক কানজ 

েে করনি মদ্বযানিায কনরো এিাং এই অপরানযর সানথ আনরকটি অপরায 

কনর থানক—- িাহন া অনেযর সিনের উপর আক্রিণ কনর কসগুন ানক 

যু াে মিমশনে কেে।িারা কি যমপ্রে ক াকনের কানে িানের একান্ত কানজর 

সিনে িানেরনক ি ূযহীে কানজ জমড়নে কেওোর জেয প্রনিশ কনর। 

ইস াি ক  সিে সাংরক্ষনণর প্রমি গুরুত্ব আনরাপ কনর এর আনরকটি প্রিাণ 

হনচ্ছ, ইস াি সকা  সকা  কাজ করার জেয উৎসামহি কনর। ইস াি 

চাে—— প্রমিটি িসুম ি িার দ্বীনের কাজগুন া শুরু করুক পূণ য উেযি ও 

আগ্রনহর সানথ, পণূ য েৃঢ়িার সানথ। ককেো, মেনের প্রথিভাগ দ্বারা উপকৃি 

হওোর আগ্রহ িামক মেেিা কিকার েে ো করার প্রচন্ড আগ্রহ জন্ম মেনি। 

েযোদািান সেে অনুসন্ধান 

পমরনশনষ,একজে মেষ্ঠািাে িুস িানের উমচি হনি ক ,ক যানণর কানজ 

প্রমিন ামগিাে ম প্ত হওো। মকেু সিেনক অেয সিনের ওপর ি যাো কেওো 

হনেনে।এ সিেগুন া আযযাদ্ধত্মক শদ্ধি অেযােয সিনের কচনে কিমশ।এ সিনে 

কেক কাজ িানক প্রমিন ামগিাে এমগনে রােনি। 

*আল্লাহ িাআ া রানির কশষ মিে ভানগর একভাগ িথা কসহমরর অাংশনক 

ি যাোিাে কনরনেে। এ সিে মিমে প্রমি রানি িান্দানের মেকি আত্মপ্রকাশ 
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কনরে এিাং স্বীে িমহিািে পিমিনি িানের কানে কেনি আনসে।আর 

কঘাষণা কনরে——- 

‘কহ আিার িান্দারা!কিািানের িনযয মক ককানো ক্ষিাপ্রাথী আনে? আমি িানক 

ক্ষিা করনি ইচু্ছক। ককানো িাওিাকারী আনে? আমি িার িাওিা কিু  

করনিা। ককানো সাহা যপ্রাথী আনে? ককানো আহিােকারী আনে?’ মিমে 

এভানিই েজর প যন্ত  ানকে। 

*সপ্তানহর মেেগুন ার িনযয মিমে জিুার মেেনক ি যাোিাে কনরনেে।এই 

মেেটি িুসম িনের সাপ্তামহক ঈে। এনি রনেনে জিুার সা াি,রনেনে জিুআ 

উপ নক্ষয মি েনি া।আর এনি রনেনে এিে একটি সিে, ক  সিনে 

িুসম িরা আল্লাহর কানে ক যাণকর মকেু চাইন  মিমে িা কি সাড়া কেে। 

*আল্লাহ িাআ া িেনরর মেেগুন ার িনযয দ্ধজ হি িানসর প্রথি 

১০দ্ধজেনক ি যাোপূণ য কনরনেে।এগুন ার িনযয সিনচনে কিমশ ি যাোর 

অমযকারী আরাোর মেে। ি া  াে,এিা সারা িেনরর সিনচনে ি যাোপূণ য 

মেে। ইিনে আব্বানসর সূনে রাসূ  (সাাঃ) কথনক িমণ যি হনেনে——‘আল্লাহর 

কানে এই মেেগুন ানি (আশুরার ১০ মেে) কেক আিন র কচনে অমযকির 

পেন্দেীে ককানো আি  োই।সাহামিরা দ্ধজজ্ঞাসা করন ে—-“কহ আল্লাহর 

রাসু !আল্লাহর পনথ দ্ধজহােও মক েে? মিমে িন ে—-“আল্লাহর পনথ দ্ধজহােও 

েে।িনি ক  িার জীিে ও সম্পে মেনে দ্ধজহানে কির হন া এিাং মেনর এন া 

ো িার কথা মভন্ন। 
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*িেনরর িাসগুন ার িাে আল্লাহ রিজাে িাসনক ি যাপণূ য কনরনেে।এই 

িাসটিনি মিমে িােিজামির পথমেনেযশ এিাং সিয-মিথযার পাথ যকযকারী 

কুরআে অিিীণ য কনরনেে।মসোি েরজ কনরনেে। রানির সুন্নাি সা ািনক 

ি যাোপূণ য কনরনেে।অমযক পমরিানণ আিন  সান হ করানক কনরনেে 

িুস্তাহাি।সুিরাাং এিা ইিােনির কিৌসুি।সৎকি যশী নের িযিসানক্ষে। 

জান্নানির পনথর  ােীনের প্রমিন ামগিার িেোে।আিানের সা ােরা মিপু  

উৎসাহ এিাং অযীর আগ্রনহর সানথ রিজানের প্রিীক্ষাে থাকনিে। িারা 

রিজােনক স্বাগি জাোনি ‘ পমিে ক্ষণ’ শব্দটি িযিহার করনিে। িারা এর 

িাযযনি মেনজনের কোষ-েটির আিজযো এিাং পাপরামশর িে া যুনে কে নি 

চাইনিে।আর আল্লাহ কিা িাওিাকারী এিাং পমিেিা অজযেকারীনের 

ভন ািানসে। 

রিজানের পুনরা িাসিাই গুরুত্বপূণ য।মকন্তু িার সিনচনে গুরুত্বপূণ য অাংশ হন া 

কশষ এক িৃিীোাংশ িা কশষ ১০ মেে। িার গুরুত্ব েুনিা কারনণ—— 

প্রথিি: এিা িানসর কশষ ভাগ।আর কশষ কাজিা সুন্দর হওোর কিমশ োমি 

রানে।  

মদ্বিীেি:এিা হন া কেনরর সম্ভািোিে কস রাি, ক  রািনক আল্লাহ হাজার 

রানির কচনে উত্তি কনরনেে। েিী কমরি (সাাঃ)  েে রিজানের কশষ ১০ 

মেনে প্রনিশ করনিে, িেে মিমে িারঁ কাপড়নক শি কনর িাযঁনিে।রািনক 
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প্রাণিন্ত করনিে,পমরিার-পমরজেনক জামগনে মেনিে;আর এ সিেনক 

ইনিকানের জেয িরাি করনিে। 

  িুষ্টিোমনর সঞ্চে 

‘আে িােরীি ওোি-িাকমেো’ ‘িযাগাদ্ধজনে িা িুদ্ধিিানের সঞ্চে মশনরাোনি 

 ািার আসিা মিেনি িহুাম্মে িাহরিজু এর ক ো একটি প্রিন্ধ আনে। 

আল্লাহ িানক উত্তি প্রমিোে োে করুে।প্রিন্ধটির গুরুত্ব ও উপকামরিার 

প্রমি  ক্ষয করনে মেনে িা কেো হন া——- 

“ মে এিে ককাে িযাাংক প্রমিটষ্ঠি হে—- া প্রমিমেে কিািার একাউনন্ট 

মেনের কসনকনন্ডর মহসাি িনিা ৮৬৪০০ মরো  জিা কনর। মকন্তু িযাাংনকর 

েীমি হন া, মেেনশনষ কিািার একাউনন্ট  া কথনক  ানি—  া িুমি িযিহার 

করনি পানরামে িা িযাাংক ককনি কেে।িযাাংক কিািানক অিমশে িুোগুন া 

আনরকমেনের জেয করনে কেওোর অেুিমি কেে ো এিাং কিািানক আগািী 

মেনের িাকা আজনক িুন  কেওোরও অেুিমি কেে ো। িাহন  িুমি মক 

করনি? অিশযই প্রমিমেে সূ যানস্তর পূনি যই কিািার একাউনন্ট থাকা প্রমিটি 

পেসা িুমি িুন  মেনি চাইনি! 

কিািার মক জাো আনে, আিানের প্রনিযনকর কানে এিে একটি িযাাংক 

আনে— কসিা হন া সিে।কস প্রমিমেে কভানরর আন া কোিার সানথ সানথ 

কিািানক ৮৬৪০০ কসনকন্ড কেে। মেেনশনষ ক  কসনকন্ডগুন া িুমি ককানো 

গিেিূ ক ে োেক কাজ িযিহার করনি পানরামে কসগুন া হারান া। 
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একটি িেনরর িূ য জােনি একজে োেনক দ্ধজনজ্ঞস কনরা— 
ক  পরীক্ষাে কে  কনরনে। 
একটি িানসর িূ য জােনি একজে িানক দ্ধজনজ্ঞস কনরা— 

ম মে অেি িানস সন্তাে প্রসি কনর কেন নেে। 
 একটি সপ্তানহর ি ূয জােনি একজে সাপ্তামহক পদ্ধেকার সম্পােক কক 
দ্ধজনজ্ঞস কনরা। 
 একটি মেনের িূ য জােনি একজে মেেিজরুনক দ্ধজনজ্ঞস কনরা— 

 ক  েশটি সন্তাে  া ে পা ে কনর। 
 একটি ঘণ্টার িূ য জােনি একজে েিিযূনক দ্ধজনজ্ঞস কনরা— 

 ক  িাসর রানি িার স্বািীর অনপক্ষাে থানক। 
 একটি মিমেনির ি ূয জােনি একজে িযদ্ধিনক দ্ধজনজ্ঞস কনরা—-  
ক  কর গামড় কে  কনরনে। 
 একটি কসনকনন্ডর িূ য জােনি ওই িযদ্ধিনক দ্ধজনজ্ঞস কনরা— 
ক  অনল্পর জেয সড়ক েুঘ যিো কথনক কিনঁচ কগনে। 
এক কসনকনন্ডর হাজার ভানগর এক ভানগর িূ য জােনি ওই িযদ্ধিনক 
দ্ধজনজ্ঞস কনরা— 

 ক  অম ঙ্ক্ষম্পক কে াে রুপার কিন   কপনেনে। 
উপনরাি কথাগুন া একটি প্রিনন্ধর মকেু অাংশ—  া কথনক আিরা মশক্ষা 

গ্রহনণর কচো কমর। িুস িাে মহনসনি সিেনক কানজ  াগানোর োমেত্ব 

প্রনিযক িুমিনের উপর।োিাজ কথনক শুরু কনর হি প যন্ত আিানের 

োমেত্বগুন া সিে দ্বারা মেমণ যি। আপমে মক মচন্তা কনর কেনেনেে— আিানের 

একজে কনিািার  মেনজনক মেনে মেেনশনষ িনস এিাং িার মহসাি কেে? 

কী পমরিাণ কসনকন্ড িার একাউনন্ট ওই মেে সকান  জিা রাো হনেমে — 
 া কস আল্লাহ ও িাে ুনকর অসনু্তুটেিূ ক কানজ িাম নে অোর কনর 

কেন নে। 
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উপিা মহনসনি ি া  াে— িহুমেে যনরই আিরা কিকমেকযা  মশক্ষার োনি 

কথা িন  আসমে।মক পমরিাণ রাি আপমে ইন্টারনেনির পেযার সািনে িনস 

অনেযর সানথ অথ যহীে কথা িন  কাটিনে মেনেনেে, অথচ পমরিানরর সনে 

কথা ি মে ো! 

মকভানি আিরা প্রমিমেে কিপনরাো হনে মিপু  পমরিাণ েিুে সম্পে 

হারাদ্ধচ্ছ—- া আল্লাহ িাআ া আিানেরনক েুমেো ও আনেরানি  াভিাে 

হওোর জেয োে কনরনেে। পমরনশনষ এিে একমেে আসনি ক মেে 

আিানের প্রনিযকনকই প্রে করা হনি িার িেস সম্পনকয—- ককাথাে িা িযে 

কনরনে? িার িারুণয  সম্পনকয——ককাথাে িা কানজ  ামগনেনে? িার 

সম্পে সম্পনকয—- ককানত্থনক উপাজযে কনরনে এিাং ককাথাে িযে কনরনে? 

িার ই ি সম্পনকয—- কী আি  কনরনে? 
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ইোে ইিমন কুদাো হাম্বলী-এর উপমদশ 

ইিাি ইিনে কুোিা হাম্ব ী রহ. এর একটি উপনেশ মেনে কশষ করনি চাদ্ধচ্ছ:- 

মিমে িার উপনেনশর শুরুনি িন নেে, 

িুমি মেনজর িূ যিাে জীিেিানক গমেিি িনে কনরা, আল্লাহ কিািানক রহি 

করুে। কিািার মপ্রে জীিেনক কহোজি কনরা। িনে রােনি— কিািার 

জীিেকা  েুিই সািােয। পমরিাণ িনিা মোঃশ্বাস কেো হনেনে। প্রমিটি শ্বাসই 

কিািার জীিনের একিা অাংশ ককনড় কেে। পুনরা জীিেিাই স্বল্প—-  া িামক 

আনে কসিা েুিই কি।কিািার জীিনের প্রমিটি অাংশই একটি িহা িূ যিাে 

রত্ন—-  ার ককাে িু ো কেই,  ার ককাে মিকল্প কেই। কারণ, এই সািােয 

জীিে দ্বারাই অদ্ধজযি জান্নাি িা জাহান্নাি। 

 

 জীিেিানক  মে মচরস্থােী জীিনের সানথ িু ো কনরা, িাহন  জােনি 

পারনি—-প্রমিটি শ্বাস মচরস্থােী আরানির  ুনগর হাজার িেনরর কচনেও অমযক 

সিনের সিিানের হনি িা িার উল্টা হনি । 
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আর  া এিে হে, িা হে অিূ য সম্পে। সুিরাাং িুমি কিািার জীিনের 

োমি িুিাগুন ানক অ সিা কনর েে কনরা ো এিাং ধ্বাংস কনরা ো মিমেিে 

োড়া। 

 

কচো কনরা—- কিািার প্রমিটি শ্বাস ক ে ককানো ো ককানো ভান া কানজ 

িযে হে। কিািার কানে  মে েুমেোর ককাে িমেিুিা থাকনিা, আর কসিা 

হামরনে ক নিা িাহন  িুমি অিশযই প্রচন্ডভানি িযামথি হনি। িুিা ককে, 

িরাং  মে কিািার একটি সািােয স্বণ যিুোও হামরনে ক ি িাহন  কসিার জেয 

িুমি েুাঃমেি হনি। িাহন  িুমি কিািার িুহিূ যগুন া ও সিে গুন া মক কনর 

অিনহ াে েে কনরা? ককে অ থা েে হনে  াওো জীিনের জেয কিািার 

আেনসাস হে ো? 

         

 " العالمين رب لله الحمد أن دعوانا وآخر"
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