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ক্ষ াষণাপে 
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ভূমিকা 

আিাচদর অমস্তচত্বর প্রমেমর্ কণা আল্লাহর দান। জীব্চনর প্রমেমর্ মব্নু্দ আল্লাহর দয়া। 

োই আিাচদর অমস্তত্ব ও জীব্ন আল্লাহর কাচে ঋণী। আিাচদর উপর আল্লাহর অফুরন্ত 

মনআিেরামজর িচধয সমব্চশষ উচল্লখচযাগয একমর্ মনআিে হল আিাচদর সন্তাচনরা। 

মনঃসন্তান দম্পমে মকংব্া সন্তানহারা িাচক মজচেস করুন, বু্ঝচে পারচব্ন, সন্তান কে 

ব্ড় মনআিে!  আল্লাহ োআলা ইরশাদ কচরন, 

نَ  ِّ ق كُمَ  م  ز  ف د ة َ وَ  ر  كُمَ  ب ن ی نَ  وَ  ح  اج  و  نَ  ا ز  ِّ ع لَ  ل كُمَ  م  ا وَ  ج  اج  و  كُمَ  ا ز  نَ  ا ن فسُ  ِّ ع لَ  ل كُمَ  م   وَ  اللَُ ج 
نَ  فرُُو  تَ  الل َ هُمَ  ی ك  نَ  وَ  ب ن ع م  نوُ  م  لَ  یؤُ   .الط ی ِّبٰتَ  ا ف ب ال ب اط 

আল্লাহ ক্ষোিাচদরই িধয হচে ক্ষোিাচদর জনয স্ত্রী সৃমি কচরচেন এব্ং ক্ষোিাচদর স্ত্রীচদর 

ক্ষেচক ক্ষোিাচদর জনয পুে ও ক্ষপৌোমদ সৃমি কচরচেন। আর ভাচলা-ভাচলা মজমনচসর 

ক্ষেচক মরমযচকর ব্যব্স্থা কচরচেন। েবু্ও মক োরা মভমিহীন মজমনচসর প্রমে ঈিান 

রাখচব্ আর আল্লাহর মনআিেসিূচহর অকৃেেো করচব্? (সূরা নাহল (১৬) : ৭২) 

সম্পচদর প্রােুচযে পূণে একমর্ পমরব্ার। েবু্ও োরা মব্ষণ্ণ। কারণ োচদর ক্ষকাল উজ্জ্বল 

কচরমন ক্ষকাচনা ফুর্ফুচর্ মশশুর মনষ্পাপ হামস। আল্লাহ যাচক দান কচরন ক্ষস-ই ক্ষকব্ল 

অমধকারী হচে পাচর এ মনআিচের। ইরশাদ হচয়চে, 

نَ  ی ش آءَُ نَ  ی ش آءَُ ا ن اث ا وَ  ی ه بَُ ل م  ا ی ش آءُ، ی ه بَُ ل م  لقَُُ م  ، ی خ  ض   لِ  َ مُل كَُ الس مٰوٰتَ  وَ  الْ  ر 
ی رَ  ا، ا ن هَ  ع ل ی مَ  ق د  نَ  ی ش آءَُ ع ق ی م  ع لَُ م  ان ا وَ  ا ن اث ا، وَ  ی ج  ر  جُهُمَ  ذكُ  و ِّ رَ   .ا وَ  یزُ   .الذُّكُو 

আকাশিণ্ডলী ও পৃমেব্ীর রাজত্ব আল্লাহরই। মেমন যা োন সৃমি কচরন। যাচক োন কনযা 

ক্ষদন এব্ং যাচক োন পুে ক্ষদন। অেব্া দান কচরন পুে ও কনযা উভয়ই। আব্ার যাচক 

ইো ব্ন্ধ্যা কচর ক্ষদন। মনশ্চয়ই মেমন সব্েে, সব্েশমিিান। (সূরা শুরা (৪২) : ৪৯-৫০) 
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সন্তান গুরুত্বপূণে আিানে 

 সন্তান আল্লাহর দান। আল্লাহর পে ক্ষেচক ব্ড় এক আিানে। আল্লাহ এর িাধযচি 

পরীো কচরন। ব্ান্দা এই আিানচের যোযে ক্ষহফাযে কচর মক না। সন্তান-সন্তমের 

িাধযচি আল্লাহ োআলা ব্ান্দাচক দুইভাচব্ পরীো কচরন। এক. সন্তাচনর কারচণ 

ব্ান্দা আল্লাহর হুকুি লঙ্ঘন কচর মক না। দুই. ব্ান্দা সন্তানচক আিানে িচন কচর 

মক না এব্ং ক্ষস আিানচের ক্ষহফাযচে যত্নব্ান হয় মক না। আল্লাহ োআলা ব্চলন, 

ی م َ  رَ  ع ظ  ن د ه َ  ا ج  دكُُمَ  ف ت ن ة ، وَ  ا نَ  الل َ ع  لْ  الكُُمَ  وَ  ا و  و  اَ  ا م  ا ا ن م  ل مُو   اع   .و 

ক্ষজচন ক্ষরখ, ক্ষোিাচদর সম্পদ ও ক্ষোিাচদর সন্তান-সন্তমে ক্ষোিাচদর জনয এক পরীো। 

আর িহা পুরস্কার রচয়চে আল্লাহরই কাচে। (সূরা আনফাল (৮) : ২৮) 

ইিাি ইব্চন জারীর েব্ারী রাহ. ব্চলন, আল্লাহ োআলা িুমিন ব্ান্দাচদর লে কচর 

ব্লচেন, 

ه ب ها اللَُ لكم ل كُمُوها اللُ، وأولْدكُم التي و  و   ،واعلموا، أیها المؤمنون !إنما أموالكم التي خ 
كم بها وی بتلی كم، لینظر كیف أنتم عاملون من أداء حق  اختبارَ  وبلاء، أ ع طاكُمُوها لی ختبر 

 .الل علیكم فیها، والْنتهاء إلى أمره ونهیه فیها

ক্ষহ িুমিনগণ! ক্ষজচন ক্ষরখ, ক্ষোিাচদরচক ক্ষয ধন-সম্পদ ও সন্তানামদ দান কচরমে এসব্ 

ক্ষোিাচদর জনয পরীোর ব্স্তু। এর িাধযচি ক্ষোিাচদর আমি পরীো করব্। এর্া ক্ষদখার 

জনয ক্ষয, সন্তান-সন্তমে ও অেে-কমড়র ক্ষেচে ক্ষোিরা আল্লাহর হক কেরু্কু আদায় কর 

এব্ং দ্বীচনর মব্মধমনচষধ কী পমরিাণ িানয কর। (োফসীচর োব্ারী ১১/১২৬) 

রাসূচল কারীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ইরশাদ কচরন, 

ؤُولَ  س  هُوَ  م  ، و  لَ  ب ی ت ه  اع َ ع ل ى أ ه  جُلَُ ر  الرِّ یِّت ه ، ...و  ع  ؤُولَ  ع نَ  ر  س  كُلِّكُمَ  م  اع َ و   أ لْ َ كُلِّكُمَ  ر 

، ...أ لْ َ ؤُول ة َ ع ن هُم  س  يَ  م  ه  ه ، و  ل د  و  ا و  ه  ج  و  لَ  ب ی تَ  ز  ی ة َ ع ل ى أ ه  اع  أ ةَُ ر  ر  الم  یِّت ه ، و  ع   ع نَ  ر 

یِّت هَ  ع  ؤُولَ  ع نَ  ر  س  كُلِّكُمَ  م  اع َ و   .ف كُلِّكُمَ  ر 

শুচন রাচখা, ক্ষোিাচদর প্রচেযচকই দাময়ত্বশীল এব্ং প্রচেযকচকই োর দাময়ত্ব সম্পচকে 

মজচেস করা হচব্। ... পুরুষ োর পমরব্াচরর ব্যাপাচর দাময়ত্বশীল। োচক ক্ষস সম্পচকে 
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মজচেস করা হচব্। নারী োর পমরব্ার, সন্তান-সন্তমের মব্ষচয় দাময়ত্বশীল, োচক োর 

দাময়ত্ব সম্পচকে মজচেস করা হচব্। োচক ক্ষস সম্পচকে মজচেস করা হচব্।... ক্ষজচন 

রাচখা, প্রচেযক ব্যমিই দাময়ত্বশীল এব্ং প্রচেযচকই োর অধীনস্তচদর ব্যাপাচর মজোমসে 

হচব্। (সহীহ বু্খারী, হাদীস ৭১৩৮; সুনাচন আবু্ দাউদ, হাদীস ২৯২৮) 

আচরক হাদীচসর ক্ষ াষণা, 

عاه اللَُ رعیِّة ، فلم ی حُط ها بنصیحة، إلْ لم یجدَ  رائحة الجنة ت ر  ن عبد اس   .ما م 

আল্লাহ োআলা যমদ ব্ান্দাচক কাচরা দাময়ত্বশীল ব্ানান আর ক্ষস মনজ অধীনস্তচদর 

কলযাচণর ব্যাপাচর যত্নশীল না হয়, োহচল ক্ষস জান্নাচের ঘ্রাণও পাচব্ না। (সহীহ 

বু্খারী, হাদীস ৭১৫০) 

ক্ষিার্কো, সন্তান-সন্তমে মপো-িাোর মনকর্ আল্লাহর পে ক্ষেচক আিানে। োচদর 

ঈিান-আকীদা, ক্ষব্াধ-মব্শ্বাস, মেন্তা-ক্ষেেনা, আিল-আখলাক, জীব্ন যাপন প্রভৃমের 

ব্যাপাচর দাময়ত্বশীলোর পমরেয় ক্ষদওয়া িাো-মপোর কেেব্য। 

 

সন্তান লালন পালচন মপো-িাোর দাময়ত্ব ও কেেব্য 

সন্তান আল্লাহর পে ক্ষেচক মনআিে এব্ং মপো-িাোর মনকর্ আিানে। মপো-িাোর 

কেেব্য হল, সন্তানচক আল্লাহর ফরিাব্রদার ব্ান্দা মহসাচব্ গচড় ক্ষোলা এব্ং শয়োচনর 

সব্ধরচনর ক্ষগালামি ক্ষেচক দূচর রাখা। শয়োন োয়, প্রচেযকর্া িানব্মশশুচক অঙু্কক্ষরই 

ধ্বংস করচে। জান্নাে ক্ষেচক মব্োমড়ে হওয়ার সিয়ই োর অমিকার মেল  

আদিসন্তানচক মব্পেগািী করা। েখন আল্লাহ োআলা োচক ব্চলমেচলন, 

ا ر  َ غُرُو  دهُُمَُ الش ی طٰنَُ ا لْ  ا ی ع  ، وَ  م  د هُم  ع  دَ  و  لْ  الَ  وَ  الْ  و  و  هَُمَ  ف ی الْ  م  ك   .وَ  ش ار 

যাও োচদর সম্পদ ও সন্তান-সন্তমেচে অংশীদার হচয় যাও এব্ং োচদরচক যে পার 

প্রমেশ্রম্নমে দাও। ব্স্তুে শয়োন োচদরচক ক্ষয প্রমেশ্রুমে ক্ষদয় ো ক্ষধাোঁকা োড়া মকেুই 

নয়। (সূরা ইসরা (১৭) : ৬৪) 
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অেোৎ শয়োন োইচব্ সম্পদ ও সন্তানচক মব্পচে পমরোমলে করচে। মকন্তু ব্ান্দাচক 

আল্লাহ োআলা ক্ষস সম্পচকে আচগই সেকে কচর মদচয়চেন। অমভভাব্চকর কেেব্য 

পালচনর িূল পব্ের্া এখাচন এচসই আব্মেেে হয়। 

মশশুরা ক্ষযচকাচনা মজমনস খুব্ সহচজ ধারণ করচে পাচর। োচদর সৃ্মমেচে ো ক্ষযন 

ক্ষখাদাই হচয় যায়। গুণীজচনরা যোেেই ব্চলচেন, ‘শশশচব্র মশো ক্ষযন পােচর অংমকে 

নকশা।’ সুেরাং সন্তানচক সুসন্তান মহসাচব্ গচড় ক্ষোলার িূল সিয় হচে শশশব্ কাল।  

আপনার সন্তানচক যমদ আপমন দ্বীনদার আদশে সন্তান মহচসচব্ গচড় েুলচে োন যমদ 

উন্নে োমরমেক গুণাব্মলর অমধকামর করচে োন, োহচল সন্তাচনর জচন্মর পূব্ে ক্ষেচকই 

দাময়ত্ব পালন করচে হচব্ ধারাব্ামহকভাচব্। 

 

সন্তান জন্ম ক্ষনওয়ার আচগ দুইর্া করণীয় 

১ ) সন্তাচনর জনয ভাচলা একজন িা মনব্োেন করা। সন্তাচনর ক্ষযিন মপো-িাোর প্রমে 

কেেব্য আচে ক্ষেিনই মপো-িাোরও সন্তাচনর প্রমে কেেব্য আচে। মপো-িাোর প্রমে 

সন্তাচনর কেেব্যগুচলা শুরু হওয়ার আচগই শুরু হয় সন্তাচনর প্রমে মপো-িাোর কেেব্য। 

এগুচলা সন্তাচনর অমধকার। সন্তান জচন্মর আচগ ক্ষেচকই োর অমধকার শুরু হয়। 

সন্তাচনর রচয়চে আদশে, দীনদার িাচয়র ক্ষকাচল জন্মিহচণর অমধকার। োই িাচয়র 

জনয একজন সৎ ও েমরেব্ান ব্াব্া, আর ব্াব্া হচল একজন ক্ষনক্কার িা মনব্োেন করা 

অেযন্ত জরুরী মব্ষয়। সন্তাচনর িন-িানমসকো গঠচনর ক্ষেচে িাো-মপোর িন-

িানমসকোর ও প্রভাব্ োচক। োই ভাচলা সন্তান োইচল দ্বীন দার ক্ষিচয়চক মব্চয় করচে 

হচব্। শরীয়চে এর গুরুত্ব অচনক। বু্খামর শমরচফর ৫০৯০ নাম্বার হামদচস ব্লা হচয়চে 

ক্ষয ,  

يدٌُ حَدَّثنَ ي قَالٌَ الل ٌ عُبيَْدٌ  عَنٌْ يحَْيٰى حَدَّثنََا مُسَدَّد ٌ يدٌ  أبَ ي بْنٌُ سَع   هُرَيْرَةٌَ أبَ ي عَنٌْ أبَ يهٌ  عَنٌْ سَع 
ٌُ تنُْكَحٌُ قَالٌَ وسلم عليه الل صلى النَّب ي ٌ  عَنٌْ ين هَا وَجَمَال هَا وَل حَسَب هَا ل مَال هَا لأرْبعَ ٌ الْمَرْأةَ  وَل د 

بتٌَْ الد  ينٌ  ب ذاَتٌ  فَاظْفرٌَْ  .يدَاَكٌَ ترَ 
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নব্ী (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাি) ব্চলন, োরমর্ মব্ষচয়র প্রমে লেয ক্ষরচখ 

ক্ষিচয়চদরচক মব্চয় করা হয়ঃ োর সম্পদ, োর ব্ংশিযোদা, োর ক্ষসৌন্দযে ও োর 

দীনদারী। সুেরাং েুমি দীনদারীচকই প্রাধানয ক্ষদচব্ নেুব্া েুমি েমেিস্ত হচব্। [িুসমলি 

১৭/১৫, হাঃ ১৪৬৬, আহিাদ ৯৫২৬] (আধুমনক প্রকাশনী- ৪৭১৭, ইসলামিক 

ফাউচন্ডশন- ৪৭১৯) 

২ ) স্বািী স্ত্রী উভয় এ  মনষ্ঠ সম্পচকে আব্দ্ধ হওয়ার পূচব্ে দুআ পড়া- 

বু্খামর শমরচফর ১৪১ নাম্বার হামদস, ক্ষোিাচদর ক্ষকউ যখন স্ত্রীর কাচে যায়, যাব্ার পর 

স্বািী স্ত্রী যখন এিন সম্পচকে আব্দ্ধ হয় ক্ষয সম্পচকের িাধযচি সন্তান আচস েখন স্বািী 

স্ত্রী উভয় ক্ষদায়া পড়চব্- 

 رَزَقْتنَاَ مَا الشَّيْطَانٌَ جَن  بٌ  وٌَ الشَّيْطَانٌَ جَن  بْناَ الل هُمٌَّ الل  ٌ ب سْمٌ 

অেেঃ আল্লাহ ো’য়ালার নাচির সমহে আরম্ভ কমরচেমে। ক্ষহ আল্লাহ আিামদগচক শয়োন 

হইচে দূচর সরাইয়া রাখুন। এব্ং আিামদগচক অদৃচি যাহা প্রদান কমরয়াচেন োহা 

হইচে শয়োনচক দূচর হর্াইয়া মদন। 

এই দু’য়া পড়ার পর ক্ষয পন্থা অব্লম্বচন সন্তান দুমনয়াচে আচস, ঐ পন্থা অব্লম্বচনর 

পর যমদ সন্তান দুমনয়াচে আচস নব্ীজী ব্চলন- োচক শয়োন েমে করচে পারচব্ না। 

 

সন্তান জচন্মর পর ১২ মর্ করনীয় 

১. মশশুর কাচন আযান ও ইকািে ক্ষদওয়া- 

সন্তান ক্ষেচল ক্ষহাক ব্া ক্ষিচয় ক্ষহাক োচক ক্ষগাসল মদচয় পমরষ্কার কচর োর িান কাচন 

আযান ক্ষদয়া এব্ং ব্াি কাচন একািে ক্ষদয়া সুন্নাহ। এমর্ মপো-িাোর উপর এজনয 

একমর্ গুরুত্বপূণে দাময়ত্ব ক্ষয, মশশুর কাচন সব্েপ্রেি আল্লাহর ক্ষশ্রষ্ঠচত্বর আওয়াজ ক্ষপৌঁচে 

ক্ষদয়া এব্ং ওে ক্ষপচে োকা শয়োন ক্ষযন োর ক্ষকান েমে করচে না পাচর। সন্তান 
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ভুমিষ্ঠ হওয়ার পর সাচে সাচে ধুচয়-িুচে পমরষ্কার কচর োর িান কাচন আযান ও ব্াি 

কাচন ইকািে মদচে হচব্। আবু্ দাউদ শরীচফর ৫১০৫ নাম্বার হামদস; 

مٌُ حَدَّثنَ ي قَالٌَ سُفْيَانَ، عَنٌْ يحَْيىَ، حَدَّثنََا مُسَدَّد ، حَدَّثنََا  بْنٌ  اللَّ ٌ عُبَيْدٌ  عَنٌْ اللَّ ، عُبيَْدٌ  بْنٌُ عَاص 
، عَنٌْ رَاف ع ، أبَ ي  بْنٌ  الْحَسَنٌ  أذُنٌُ  ف ي أذََّنٌَ وسلم عليه الل صلى اللَّ ٌ رَسُولٌَ رَأيَْتٌُ قَالٌَ أبَ يه 

ينٌَ - عَل ي  ٌ مَةٌُ وَلدَتَهٌُْ ح   ب الصَّلاةَ ٌ - فَاط 

উব্াইদুল্লাহ্ ইব্নু আবু্ রামফ (রাঃ) ক্ষেচক ব্মণেে, মেমন ব্চলন, ফামত্বিাহ (রাঃ) যখন 

‘আলী (রাঃ)-এর পুে হাসান (রাঃ)-চক প্রসব্ করচলন, েখন রাসূলুল্লাহ (সাল্লাল্লাহু 

‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাি) োর কাচন সলাচের আযাচনর নযায় আযান মদচয়মেচলন। 

িান কাচন আযান ও ব্াি কাচন ইকািে মদচে হয়। এই আযান ও ইকািচের িাধযচি 

িূলে োর অন্তচর োওহীচদর ব্ীজ ব্পন করা হয়। আর এ কো ক্ষজচন রাখা দরকার 

ক্ষয, এই আযান ইকািে ক্ষদওয়ার জনয ক্ষকান পুরুচষর দরকার হয় না। যমদ সন্তাচনর 

িা সুস্থ োচক োহচল মেমন মদচব্ন, না হচল ক্ষয সিস্ত িমহলারা ধােী মহচসচব্ আচশপাচশ 

োচকন োরা ক্ষদচব্ন এর্া োচদর দাময়ত্ব। জচন্মর শুরুচে যখন এইভাচব্ োওহীচদর 

ব্ীজ ব্পন কচর ক্ষদওয়া হয় েখন এর প্রভাব্ োর উপর পচড় এব্ং আল্লাহর ক্ষিচহর 

ব্াণীচে োর ঈিান নমসব্ হয়। 

২. োহনীক করা- 

োহমনক অেে ক্ষখজুর ব্া মিমি জােীয় মকেু মেমব্চয় সন্তাচনর িুচখ ক্ষদয়া। োহনীক ব্লা 

হয় ক্ষকান আল্লাহ ওয়ালার িুচখর িচধয ক্ষখজুর মদচয় উমন ক্ষখজুর োব্াচব্, োব্াচনার পর 

িুচখ ক্ষয েুেু হচব্ ক্ষসর্া আচগ ব্াচ্চার িুচখ মদচব্ োরপর ক্ষখজুচরর সািানয অংশ ব্াচ্চার 

িুচখর োলুচে লামগচয় মদচব্। ক্ষস েুচষ েুচষ খাচব্। বু্খামর শমরচফর ৩৯০৯ নাম্বার 

হামদচস ব্মনেে আচে- হযরে আবু্ ব্কর (রা.) এর কনযা আসিা (রা.) এর সন্তান 

জন্মিহন করচলা; সাহাব্াচয় ক্ষকরাি ব্ননো কচরন , আল্লাহর রাসূচলর কাচে যাওয়ার 

পর মেমন ক্ষখজুর োব্াইয়া আচগ েুেু মদচলন োরপর সািানয ক্ষখজুর োলুচে লামগচয় 

মদচলন। 
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৩. িাো িুন্ডন করা- 

সপ্তি মদচন োর িাো িুন্ডন করচব্ এব্ং েুচলর ওজন অনুযায়ী রুপার িূলয সদকা কচর 

মদচব্। এর্া িুস্তাহাব্ আিল।এ প্রসচি হামদচস এচসচে,  

دٌُ حَدَّثنََا ، يحَْيىَ بْنٌُ مُحَمَّ يُّ دٌ  عَنٌْ الأعَْلىَ، عَبْدٌ  بْنٌُ الأعَْلىَ عَبْدٌُ حَدَّثنَاَ الْقطَُع   إ سْحَاقَ، بْنٌ  مُحَمَّ
، أبَ ي بْنٌ  اللَّ ٌ عَبْدٌ  عَنٌْ دٌ  عَنٌْ بكَْر  ، بْنٌ  عَل ي  ٌ بْنٌ  مُحَمَّ  عَقٌَّ قَالٌَ طَال ب ، أبَ ي بْنٌ  عَل ي  ٌ عَنٌْ الْحُسَيْن 

مَةٌُ ياَ "  وَقَالٌَ ب شَاة ٌ الْحَسَنٌ  عَنٌ  وسلم عليه الل صلى اللَّ ٌ رَسُولٌُ  وَتصََدَّق ي رَأسَْهٌُ احْل ق ي فَاط 

نَةٌ  هٌ  ب ز  ة ٌ شَعْر  ا وَزْنهٌُُ فكََانٌَ فَوَزَنَتهٌُْ قَالٌَ . " ف ضَّ رْهَم  رْهَمٌ  بعَْضٌَ أوٌَْ د  يسَى أبَوُ قَالٌَ . د   هَذاَ ع 
يثٌ  يبٌ  حَسَنٌ  حَد  لٌ  لَيْسٌَ وَإ سْناَدهٌُُ غَر  دٌُ جَعْفرٌَ  وَأبَوُ . ب مُتَّص  كٌْ لمٌَْ الْحُسَيْنٌ  بْنٌ  عَل ي  ٌ بْنٌُ مُحَمَّ  يدُْر 

 . طَال بٌ  أبَ ي بْنٌَ عَل يٌَّ

আলী ইব্চন আবু্ োমলব্ (রাঃ) ক্ষেচক ব্মণেে, মেমন ব্চলন, একমর্ ব্করী দ্বারা রাসূলুল্লাহ 

(সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাি) হাসাচনর আকীকা কচরন এব্ং ব্চলনঃ ক্ষহ ফামেিা! 

োর িাো ক্ষনড়া কচর দাও এব্ং োর েুচলর ওজচনর অনুরূপ রূপা দান কর। েদানুযায়ী 

আমি োর েুল ওজন করলাি এব্ং োর ওজন এক মদরহাি ব্া োর কাোকামে হয়। 

৪. মশশুর সুন্দর ও অেেব্হ নাি রাখা- 

নব্জােক মশশুর জনয একমর্ সুন্দর শ্রুমেিধুর ও অেেব্হ নাি রাখা মপো- িাোর 

অব্শয কেেব্য। নাি রাখার ক্ষেচে ক্ষেচলচদর নাচির ক্ষব্লায় আল্লাহর গুনব্ােক নাি 

সংযুি কচর রাখচব্। ক্ষযিনঃ আবু্দল্লাহ, আবু্দর রহিান, এরপর নব্ী, সাহাব্ী, োমব্ঈ, 

ওলী-বু্যুগেচদর প্রাধানয ক্ষদচব্। এগুচলা ক্ষেচক নাি যমদ না রাচে েচব্ এিন নাি রাখচব্ 

যার অেে সুন্দর ও ভাচলা হয়। ক্ষিচয়চদর ক্ষেচে নব্ীচদর স্ত্রী, িমহলা সাহামব্চদর নাি 

খুজচব্। পেন্দিচো পাওয়া না ক্ষগচল এিন নাি রাখচব্ যার অেে ভাচলা হয়। অেেব্হ 

নাি হওয়া নাচির ক্ষসৌন্দযে। িানুচষর ব্যমিচত্বর প্রকাশ  চর্ নাচির িাধযচি। দুমনয়ার 

এ নাচিই পরকাচল োচক িাকা হচব্। এ নাচির প্রভাব্ পচড় জীব্ন েলার পচে ও 

ব্ংচশর িচধয। রাসূল সা: ব্চলন : ‘ক্ষোিরা যখন আিার কাচে ক্ষকাচনা দূে পাঠাচব্ 

েখন সুন্দর ক্ষেহারা ও সুন্দর নািমব্মশি ব্যমিচক পাঠাচব্।’ (মেরমিমজ : ২৮৩৯) 
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ফচল িাো-মপোর কেেব্য হচলা োর সন্তাচনর একমর্ অেেব্হ নাি রাখা। িহানব্ী (সা.) 

অেেব্হ নয় এিন অচনক নাি পমরব্েেন কচরচেন। ক্ষযিন আব্দুল ওজ্জা নাি পমরব্েেন 

কচর ক্ষরচখচেন আব্দুল্লাহ, আমসয়া নাি পমরব্েেন কচর ক্ষরচখচেন জামিলা, বু্ররা নাি 

পমরব্েেন কচর রাচখন ‘জয়নব্’। ইব্নুল িুসাইময়যব্ (রহ.) ব্চলন, োোঁর মপো একদা 

িহানব্ী (সা.)-এর দরব্াচর আচসন। রাসুল (সা.) োোঁচক মজচেস কচরন, ক্ষোিার নাি 

কী? মেমন প্রেুযিচর ব্চলন, ‘হাজন’ (শি)। িহানব্ী (সা.) এ নাি পমরব্েেন কচর 

সাহল (সহজ) রাখচে োইচল মেমন ব্চলন, আিার মপো আিার ক্ষয নাি ক্ষরচখচেন ো 

পমরব্েেন করচব্া না। িুসাইময়যব্ (রহ.) ব্চলন, এর পর ক্ষেচক আিাচদর পমরব্াচর সদা 

কমঠন অব্স্থা ও ক্ষপচরশামন ক্ষলচগ োকে (সমহহ বু্খামর, মিশকাে পৃষ্ঠা-৪০৯)। উিি 

হচলা আল্লাহর গুণব্ােক নাচির সচি সমৃ্পি কচর নাি রাখা। ক্ষযিন আব্দুল্লাহ, আব্দুর 

রহিান ইেযামদ। িহানব্ী (সা.) ব্চলচেন, আল্লাহর কাচে ক্ষোিাচদর সব্চেচয় মপ্রয় নাি 

হচলা আব্দুল্লাহ ও আব্দুর রহিান। ব্ামলকাচদর জনয উিি হচলা আিােুল্লাহ, আিােুর 

রহিান ইেযামদ নাি রাখা। 

৫. আকীক্বাহ করা- 

আযান ইকািে নাি রাখা ও িাো িুন্ডাচনার পর আকীক্বাহ করচে হচব্। আকীক্বাহ 

সুন্নাে। সন্তান ভুমিষ্ঠ হওয়ার সপ্তি মদচন আকীক্বাহ করা িুস্তাহাব্। ক্ষেচল হচল দুমর্ 

ক্ষভড়া ব্া ব্করী অেব্া গরুচে দুই ভাগ। ক্ষিচয় হচল একমর্ খামস ব্া গরুচে একভাগ। 

খামস দ্বারা োগল উচেশয। খামস ব্কমর যাই ক্ষহাক োচে ক্ষকাচনা অসুমব্ধা ক্ষনই। েচব্ 

আমেেক সংকর্ োকচল ক্ষেচলর ক্ষেচে একর্া মদচলও আদায় হচয় যাচব্। সপ্তিমদচন না 

পারচল ক্ষেৌে মদচনর িাোয় আকীক্বাহ করচব্ োও না পারচল ২১ মদচন করচব্। োও 

যমদ না পাচর োহচল ক্ষয ক্ষকান মদন করচল আদায় হচয় যাচব্। েচব্ িুস্তাহাব্ আকীক্বার 

দামব্ আদায় হচব্ না। আকীক্বাহ সম্পচকে হামদচস আচে রাসূলুল্লাহ (সাঃ) ইরশাদ কচরন- 

”মশশু োর আকীক্বাহ’র মব্মনিচয় (আল্লাহর মনকর্) ব্ন্দক স্বরুপ োচক। কাচজই সপ্তি 

মদচন োর পে হচে আকীক্বাহ করচব্, োর িাো িুন্ডন ও নাি রাখচব্।” 
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(মেরমিময ১৫২২) 

মপো-িাোর দাময়ত্ব হচলা সন্তান জচন্মর সপ্তি মদচন নব্জােচকর ক্ষদচহর িয়লা পমরষ্কার 

করা, েুল কার্া, েুচলর ওজচনর সিপমরিাণ রুপা দান এব্ং সন্তান লাচভর শুকমরয়া 

মহচসচব্ আমককা করা। আর এমর্ সুন্নাহ। হযরে আলী রা. ক্ষেচক ব্মণেে, “রাসুলুল্লাহ 

স. হাসান রা. পে ক্ষেচক ১মর্ ব্করী আকীকা মদচয়চেন এব্ং ব্চলচেন, ক্ষহ ফাচেিা ! 

োর িাো িুন্ডন কর এব্ং েুল পমরিাণ ক্ষরৌপয সদাকাহ কর।” (সুনান আে-মেরমিযী 

১৫১৯) 

৬. হারাি খাদয ক্ষেচক দুচর রাখা- 

সন্তাচনর লালন-পালচন েয় নাম্বার জরুরী মব্ষয় হচলা ব্াচ্চাচক হারাি খাব্ার হচে দূচর 

রাখা। বু্খামর শমরচফর ১৪৯১ নাম্বার হামদচস ব্মণেে আচে, হাসান ইব্চন আলী রাসূচলর 

(চদৌমহে) একব্ার সদকার ক্ষখজুর ক্ষেচক একমর্ ক্ষখজুর মনচয় িুচখ মদচল রাসূলুল্লাহ 

(সাঃ) োচক ব্লচলন; েু! েু! ক্ষফচল দাও। েুমি জাচনানা আিরা সদকা খাইনা! 

৭. দ্বীন ক্ষশখাচনা- 

ব্াচ্চা যখন একরু্ বু্ঝচে শুরু করচব্, একরু্ একরু্ ব্লচে শুরু করচব্ েখন োচক 

ধীচর ধীচর অল্প অল্প কচর আমলফ-ব্া ক্ষশখাচব্। পাশাপামশ ক-খ ও ক্ষশখাচব্। এিন ক্ষযন 

না হয় ব্াংলা-ইংচরজী ক্ষো শুরু কচর মদচলা, মকন্তু আরমব্র মদচক ক্ষখয়াল ক্ষনই। এখাচন 

একর্া কো স্বরণ রাখচে হচব্ ো হচে আরমব্ উচ্চারন যমদ ক্ষোর্চব্লা ক্ষেচক না মশচখ 

োহচল ব্য়স হচয় ক্ষগচল ক্ষস যে ক্ষেিাই করুক সহীহ উচ্চারণ োর জনয কমঠন হচব্। 

োওহীদ ও মরসালে মশো ক্ষদয়া : মশশু যখন কো ব্লা আরম্ভ করচব্ েখন ক্ষেচকই 

আল্লাহর একত্বব্াদ ও নব্ীর মরসালে মশো মদচে হচব্। আকাশ, েন্দ্র-সূযে, বৃ্মিচে ক্ষয 

িহান শমির হাে ো শুমনচয় সুচকৌশচল মেচল মেচল োর ক্ষকািল হৃদচয় আল্লাহর প্রমে 

অমব্েল আস্থা-মব্শ্বাস, ভাচলাব্াসা ও ভীমের ব্ীজ ব্পন করা একান্ত প্রচয়াজন। সন্তান 

যখন কোব্ােো ব্লচে ক্ষশচখ েখনই োচক কাচলিা মশো মদচে হচব্। হযরে আব্দুল্লাহ 
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ইব্চন আব্বাস ক্ষেচক ব্মণেে। রাসুলুল্লাহ স. ব্চলন, ‘ক্ষোিাচদর সন্তানচদর লা ইলাহা 

ইল্লাল্লাহ দ্বারা কো শুরু করাও এব্ং িৃেুযর সিয়ও এর োলমকন দাও।’ (ব্ায়হামক)। 

মপ্রয় নব্ী স. হযরে আব্দুল্লাহ ইব্চন আব্বাস রা. ক্ষক লেয কচর ব্চলন, ক্ষহ ব্ৎস! 

আমি ক্ষোিাচক কচয়কমর্ ব্াকয মশখাচে োই। েুমি আল্লাহর অমধকাচরর ক্ষহফাযে করচব্, 

আল্লাহও ক্ষোিার ক্ষহফাযে করচব্ন। যখন ক্ষকান মকেু োইচব্ আল্লাহর কাচেই োইচব্। 

আর যখন সহচযামগো োইচব্ আল্লাহর কাচেই োইচব্। আর ক্ষজচন রাখ! যমদ পুচরা 

জামে যমদ ক্ষোিার ক্ষকান উপকার করার জনয একোব্দ্ধ হয়, েচব্ ক্ষোিার ক্ষকান 

উপকার করচে সেি হচব্ না, শুধু েেরু্কুই করচে পারচব্ যেরু্কু আল্লাহ ক্ষোিার 

জনয মলচখ ক্ষরচখচেন। আর যমদ পুচরা জামে যমদ ক্ষোিার ক্ষকান েমে করার জনয 

একোব্দ্ধ হয়, েচব্ ক্ষোিার ক্ষকান েমে করচে সেি হচব্ না, শুধু েেরু্কুই করচে 

পারচব্ যেরু্কু আল্লাহ ক্ষোিার জনয মলচখ ক্ষরচখচেন। কলচির মলখা ক্ষশষ হচয়চে এব্ং 

কাগজসিূহ শুমকচয় ক্ষগচে। 

কুরআনুল কারীি মশো ক্ষদয়া : িাো-মপোর প্রধান দাময়ত্ব হচলা স্বীয় সন্তানচক দ্বীমন 

মশো দান করা। িহানব্ী (সা.) ব্চলচেন, প্রচেযক িুসমলি নর-নারীর ওপর দ্বীমন োন 

অজেন করা ফরজ। (ইব্ন িাজাহ, ব্ায়হামক, মিশকাে পৃষ্ঠা ৩৪) হযরে আলী রা. 

ব্চলন, “ক্ষোিরা ক্ষোিাচদর সন্তানচদর মেনমর্ মব্ষয় মশো দাও। েন্মচধয রচয়চে 

োচদরচক কুরআন মেলাওয়াে মশো ও কুরআচনর োন দাও।” [জামিউল কাব্ীর] 

কুরআন মশো ক্ষদয়ার ক্ষেচয় উিি কাজ আর ক্ষনই। হযরে উসিান রা. ক্ষেচক ব্মণেে, 

রাসুলুল্লাহ (সঃ) ইরশাদ কচরচেন, “ক্ষোিাচদর িচধয সচব্োিি ব্যমি ক্ষসই ক্ষয মনচজ 

কুরআন মশো কচর ও অপরচক মশো ক্ষদয়।’’ [সমহহ বু্খামর-৫০২৭] অনযে ইরশাদ 

কচরন, ক্ষয ব্যমি মনচজর সন্তানচক কুরআন শরীফ নাচজরা পড়ায়, োর আচগর ও 

পচরর সকল গুনাহ িাফ হচয় যায়। আর ক্ষয সন্তানচক হাচফজ ব্ানাচব্, োচক হাশচরর 

িয়দাচন পূমনেিার োোঁচদর িে উজ্জ্বল কচর উঠাচনা হচব্, এব্ং োর সন্তানচক ব্লা হচব্ 

পড়চে শুরু কর। সন্তান যখন একমর্ আয়াে পড়চব্, েখন মপোর একমর্ িযোদা বৃ্মদ্ধ 
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পাচব্। এ ভাচব্ সিস্ত কুরআন পড়া হচব্ এব্ং িাো-মপোর িযোদাও ক্ষশষ পযেন্ত বৃ্মদ্ধ 

ক্ষপচে োকচব্ 

৮. মিেযা পমরহার করা- 

মশশুচদর সাচে কখচনা মিেযা ব্লা যাচব্ না। হামস-চকৌেুক কচর রমসকো কচরও কখচনা 

মিেযা ব্লা যাচব্ না। এিনমক মিেযা কো ব্চল ব্াচ্চাচদর কান্না-কামর্ও োিাচনা যাচব্ 

না। একমদন এক িমহলা সাহামব্ একর্া ব্াচ্চাচক িাক মদচলন ’এমদচক আচসা ক্ষোিাচক 

মকেু একর্া মদচব্া’ রাসূল (সাঃ) িমহলাচক ব্লচলন েুমি মক আসচলই োচক মকেু 

ক্ষদওয়ার ইো কচরমেল, না োচক কাচে আনার জনয ক্ষলাভ ক্ষদখামেচল? ঐ িমহলা 

ব্লচলা ‘মজ হযা ইয়া রাসূলুল্লাহ , ক্ষস আসচল আমি োচক একমর্ ক্ষখজুর মদোি। রাসূল 

(সাঃ) ব্লচলন যমদ এিন না হচো োহচল ক্ষোিার আিলনািায় একর্া মিেযা ব্লার 

কব্ীরা গুনাহ ক্ষলখা হচো। (আবু্ দাউদ ২য় খন্ড পৃঃ১৪১) 

সুেরাং ব্াচ্চাচদর সাচে মিেযা ব্লা ক্ষেচড় মদচে হচব্। 

৯. খাওয়ার আদব্ ক্ষশখাচনা- 

ব্াচ্চা যখন ক্ষেচক খাওয়া-দাওয়া শুরু করচব্, েখন োচক হাচে ধচর ধচর খাওয়াচব্। 

খাওয়ার আদব্ ক্ষশখাচব্- িান হাচে খাচব্, ব্াি হাচে খাচব্ না। ক্ষকন না – শয়োন 

ব্াি হাচে খায়। মব্সমিল্লাহ ব্চল খাচব্, আলহািদুমলল্লাহ ব্চল ক্ষশষ করচব্। 

১০. খাৎনা ব্া িুসলিামন করা- 

িাো-মপোর আচরকমর্ গুরুত্বপূণে দাময়ত্ব হচলা যোসিচয় পুেসন্তাচনর খােনার ব্যব্স্থা 

করা। এমর্ সুন্নচে ইব্রামহমি এব্ং স্বাস্থযমব্োচনর দৃমিচেও এর অচনক উপকামরো 

রচয়চে। হযরে ইব্রামহি (আ.) বৃ্দ্ধ ব্য়চস মনচজর খােনা মনচজ কচরচেন। িহানব্ী 

(সা.) ব্চলচেন, স্বভাব্সম্মে কাজ পাোঁেমর্। োর িচধয একমর্ হচলা খােনা। হাদীচস 

এচসচে, জামব্র রা. ক্ষেচক ব্মণেে, রাসূল স. হাসান এব্ং হুসাইন রা. এর সপ্তি মদব্চস 

আকীকা এব্ং খােনা কমরচয়চেন।” [আল-িু‘জািুল আওসাে, হমদস নং-৬৭০৮] 

উচল্লখয ক্ষয, খােনা উপলচে অনুষ্ঠানামদ করার ক্ষকাচনা অনুিমে হামদচস পাওয়া যায় 
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না। ব্াচ্চার ব্য়স যখন ৬/৭ ব্ের হচব্ েখন োর খাৎনা-িুসলিামন করাচে হচব্। 

খাৎনা সুন্নচে ইব্রাহীি। সব্েপ্রেি খাৎনা হযরে ইব্রাহীি (আ.) কচরচেন। এই সুন্নচে 

ইব্রাহীি ক্ষক আল্লাহ ো’য়ালা এ উম্মচের জনয পালনীয় কচরচেন। 

১১. নািাচজর োমগদ করা- 

সােব্ের হচেই সন্তানচদরচক ওযু-চগাসল, োয়ামু্মি ও নািাচজর প্রমশেণ মদচে হচব্। 

নািায যমদও পূনোি ফরজ পচনর ব্েচর হয়, মকন্তু আচগই এর অভযাস গচড় েুলচে 

হচব্। ো না হচল ব্াচ্চারা সিয় িচো নািায পড়চব্ না এব্ং নািাচযর প্রমে আিহী ও 

হচব্ না। ব্াচ্চাচদর নািাচযর হুকুি সম্পচকে হামদচস ব্মনেে রচয়চে- 

“আির ইব্চন শুআইব্ োর মপো ও দাদা ক্ষেচক ব্ণেনা কচরন, রাসূল (সাঃ) ইরশাদ 

কচরচেন; ক্ষোিরা ক্ষোিাচদর সন্তানচদরচক নািাচযর হুকুি দাও যখন োচদর ব্য়স 

সাে ব্ের হয়। দশ ব্ের হচল (নািায না পড়চল) ক্ষব্ো াে কচরা এব্ং োচদর মব্োনা 

পৃেক কচর দাও।” (আবু্ দাউদ ৪৯৪১) 

১২. িন্দ পমরচব্শ ক্ষেচক দূচর রাখা- 

শশশব্কাল ক্ষেচকই ব্াচ্চাচদরচক ভাল পমরচব্চশ রাখচে হচব্। িন্দ পমরচব্শ ক্ষেচক দূচর 

রাখচে হচব্। অসৎ ব্নু্ধ্-ব্ান্ধ্ব্চদর সাহেযে ক্ষেচক মব্রে রাখচে হচব্। প্রব্াদ রচয়চে- 

সৎ সচি স্বগেব্াস, অসৎ সচি সব্েনাশ। এোড়া  চরর িচধয আিল জারী রাখচে হচব্। 

এভাচব্ ব্াদ িাগমরব্ মকেু মেলাওয়াচের অভযাস গচড় েুলচে হচব্। েমব্বশ  ন্টার ক্ষয 

ক্ষকান এক সিয় অন্তে একব্ার মকোচব্র ো’লীি করচে হচব্। 

এ োড়াও সন্তান লালন পালচনর ক্ষেচে মপো-িাোর আচরা অচনক দাময়ত্ব ও কেেব্য 

রচয়চে ক্ষযিন: 
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পূণে দুব্ের মশশুচক িাচয়র দুধ পান করাচনা 

সন্তানচক িাচয়র দুধ পান করাচনা একমর্ অনযেি প্রধান দাময়ত্ব মহচসচব্ ব্ণেনা কচরচে 

ইসলাি। শাল দুধ পান করাচনার ব্যাপাচরও ইসলাি উৎসাহ প্রদান কচর োচক। যমদও 

কুসংস্কাচরর কারচণ অচনক পমরব্াচর ো অিানয করা হয়। আিাচদর মপ্রয় নব্ী (স.) 

িুসলিান িমহলাচদর দৃমি আকষেণ কচর ব্চলচেন, ক্ষোিরা অন্তচরর রু্করাচক দুধ পান 

কমরচয় শুধু দুমনয়াচেই োর প্রমেদান পাচব্না ব্রং আমখরচের জীব্চনও ক্ষোিাচদরচক 

অপমরসীি সাওয়াব্ ও পুরস্কার ক্ষদওয়া হচব্। মপ্রয় নব্ী (স.) ব্চলচেন: ‘এব্ং িুসমলি 

িমহলা ক্ষয মনচজর সন্তানচক দুচধর প্রেি ক্ষ াক পান করায়, একমর্ িানুচষর জীব্ন 

দানকারীর নযায় সওয়াব্ পাচব্। 

মশশু সন্তানচক দুধ দানকারী িমহলাচক মপ্রয় নব্ী (স.) ক্ষসই িুজামহদচদর িে ব্চল 

ব্ণেনা কচরচেন ক্ষয িুজামহদ ক্ষখাদার রাস্তায় অব্যাহেভাচব্ পাহারা দাচন ব্রে োচক। যমদ 

ক্ষসই িমহলা এই সিচয় িারা যায় োহচল ক্ষস শাহাদাচের সওয়াব্ পায় । 

মর্চনর দুধ মকংব্া গরুর দুধ কখচনা িাচয়র দুচধর মব্কল্প হচে পাচরনা। যমদ সব্ 

ধরচনর এলামজে ক্ষপচর্র ব্যো এব্ং ব্দহজি ক্ষেচক মশশুচক িুি ক্ষপচে োন, োহচল 

বু্চকর দুধ পান করাচে হচব্। মশশু ভূমিি হওয়ার পর বু্চকর দুধ পান করাচনার পরই 

িাচয়র শরীর দ্রুে সুস্থ অব্স্থায় মফচর আচস। এোড়া মনধোমরে সিচয়র পূচব্ে ভূমিি 

মশশুর দুব্েলোও িােৃদুগ্ধ পাচন দূর হয়। 

পমব্ে কুরআচনর সূরা ব্াকারায় সন্তানচক িাচয়র দুধ পান করাচনার মব্ধান সম্বমলে 

এক দী ে আয়াে ব্মণেে হচয়চে। ২৩৩ নং আয়াচে এচসচে, 

عْنٌَ ل دٰتٌُ لْوَا وَا ليَْنٌ  كَا وْلَيْنٌ حٌَ دهَُنٌَّ اوَْلٌَ يرُْض  ضَا يُّت مٌَّ انٌَْ دٌَ ارََا ل مَنٌْ م   الْمَوْلوُْدٌ  وَعَلَىٌۗ ٌٌعَةٌَ الرَّ
زْقهُُنٌَّ لَهٌ  سْوَتهُُنٌَّ ر  ٌ نفَْسٌ  تكَُلَّفٌُ لٌٌَۗ ٌٌلْمَعْرُوْفٌ  ب ا وَك  ٌٌوُسْعهََا ا لَّ هَا ل دةَ ٌ وَا رٌَّ تضَُا ٌ لٌٌَۗ   وَلٌَ ب  وَلدَ 

هٌ  لَّهٌ  مَوْلوُْد ٌ ثٌ  الْوَا وَعَلىَ ب وَلدَ  ثلٌُْ ر  ٌٌذٰل كٌَ م  ٌ ف صَا داَ ارََا نٌْ فَاٌ ٌۗ  ٌ ترََا عَنٌْ ل  نْهُمَا ض   وَتشََاوُرٌ  م  
مَا حٌَ جُنَا فلََاٌ ا انٌَْ ارََدْتُّمٌْ نٌْ وَا ٌٌۗ ٌٌعَلَيْه  عوُْْۤ اٌْۤ سَلَّمْتمٌُْ ا ذاَ عَلَيْكُمٌْ حٌَ جُنَا فلََاٌ دكَُمٌْ اوَْلٌَ تسَْترَْض   اٰتيَْتمٌُْ مَّ
ا وَا اٰللٌَ تَّقوُا وَاٌۗ ٌٌلْمَعْرُوْفٌ  ب ا يْرٌ  تعَْمَلوُْنٌَ ب مَا اٰللٌَ انٌََّ عْلمَُوْْۤ  بصَ 
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"চয ব্যমি দুধপান কাল পূণে করাচে ইেুক োর জনয িাচয়রা মনচজচদর সন্তানচদরচক 

পূণে দু’ ব্ৎসরকাল স্তনয দান করচব্। জনচকর উপর দাময়ত্ব হল ভালভাচব্ োচদর 

অন্নব্চস্ত্রর ব্যব্স্থা করা। কাউচকও সাচধযর অমেমরি হুকুি ক্ষদয়া হয় না, ক্ষযন িাচক 

োর সন্তাচনর জনয এব্ং সন্তাচনর জন্মদাোচক সন্তাচনর জনয কি ক্ষদয়া না হয় এব্ং 

ওয়ামরচশর প্রমেও একই রকি মনচদেশ, েৎপর যমদ উভচয়র সম্মমে ও যুমিক্রচি দুধ 

োড়াচে ইচে কচর, েচব্ োচদর প্রমে ক্ষকান গুনাহ ক্ষনই এব্ং যমদ ক্ষোিরা স্বীয় 

সন্তানচদরচক ক্ষকান ধােী দ্বারা দুধ পান করাচে ইচে কর, েচব্ ক্ষোিাচদর প্রমে ক্ষকান 

গুনাহ ক্ষনই, যমদ ক্ষোিরা যা মদচে োমেচল ো যোরীমে আদায় কচর দাও। আল্লাহচক 

ভয় কর এব্ং ক্ষজচন ক্ষরখ, ক্ষোিরা যা মকেুই কর, মনশ্চয়ই আল্লাহ োর সিযক দ্রিা।" 

 

দামরদ্রোর ভচয় সন্তান হেযা না করা 

সন্তানচক মনচজর জীব্চনর জনয িুমসব্ে িচন করা িারাত্মক অপরাধ। িানুচষর হাচে 

গড়া ক্ষনাংরা সভযো িানুচষর িমস্তষ্ক এক কো ব্দ্ধিূল কচর মদচে ক্ষয, এক ব্া দুইচয়র 

অমধক সন্তান দামরদ্রো ব্চয় আচন। সন্তান সুচখর পচে অন্তরায় সৃমি কচর সুেরাং 

সন্তানচক পৃমেব্ীচে আসচে ক্ষদওয়া যাচব্না। সন্তান যাচে গচভে প্রচব্শ করচে না পাচর 

প্রসব্কাচল গভেপাে  র্াচনা অেব্া গচভের সন্তানচক হেযার ব্যব্স্থা করচে হচব্। 

অেীেকাচল জন্মমনয়ন্ত্রচণর আধুমনক  ৃণয ব্যব্স্থা না োকায় সন্তান জন্ম ক্ষনওয়ার সাচে 

সাচেই হেযা করা হচো। ইসলাি এ জ নয পাপ ক্ষেচক িানুষচক শুধু মব্রেই কচরমন 

মপো-িাোর হৃদচয় সন্তাচনর জীব্চনর িূলয ও িযোদার প্রব্ল অনুভূমে সৃমি কচর 

মদচয়চেন। 

দামরদ্রোর ভচয় হেযা করা হচো মনষ্পাপ অচব্াধ মশশু সন্তানচক। ইসলাি এর মনন্দা 

জামনচয় ব্চলচে, খাচদযর িামলক ক্ষোিরা নও। আল্লাহ অসীি অনুিহ কচর ক্ষোিাচদরচক 

খাদয দান কচরন। অেীেকাচল সন্তান হেযা করা প্রোয় পমরণে হচয়মেল। ইসলাি 

ক্ষসই মনষু্ঠর প্রো ব্ন্ধ্ কচর ক্ষদওয়ার জনয কাযেকর ব্যব্স্থা িহণ কচরমেল। আল্লাহোয়ালা 

ব্চলন, ‘দামরচদ্রযর ভচয় ক্ষোিরা ক্ষোিাচদর সন্তানচদর হেযা কচরা না। োচদর এব্ং 



 

 

20 

ক্ষোিাচদর জীমব্কা আমিই মদচয় োমক। মনশ্চয় োচদর হেযা করা িারাত্মক অপরাধ।’ 

(সুরা ব্মন ইসরাঈল : ৩১) আরচব্ সন্তান হেযার মনষু্ঠর কামহনী ইমেহাচসর পৃষ্ঠা কলমঙ্কে 

কচর ক্ষরচখচে।.  

 

আদব্-কায়দা ও মশিাোর মশো ক্ষদওয়া 

িা-ব্াব্া শশশচব্ই সন্তানচক ভদ্রো, মব্নয়, সেো, সেযব্ামদো, ক্ষেহ, শ্রদ্ধা, সদাোর 

প্রভৃমে সুনীমে ও সদাোর মশো ক্ষদচব্ন। ক্ষসজনয হজরে রাসুলুল্লাহ (সা.) িা-ব্াব্াচক 

দাময়ত্ব পালচন উৎসাহ মদচয় ব্চলচেন, ‘সন্তাচনর জনয ব্াব্ার দাচনর িচধয সুন্দর আদব্-

কায়দা মশো ক্ষদওয়ার ক্ষেচয় উিি মকেু ক্ষনই।’ (সুনাচন মেরমিমজ)। সন্তানচক নম্রো, 

ভদ্রো ও মশিাোর মশো ক্ষদওয়া িাো-মপোর প্রধান দাময়ত্ব। িহানব্ী (সা.) ব্চলচেন, 

মপো স্বীয় সন্তানচক মশিাোর অচপো উিি মকেু মশো মদচে পাচর না। (মেরমিমজ, 

মিশকাে পৃষ্ঠা-৪২৩)। ব্ড়চদর শ্রদ্ধা এব্ং ক্ষোর্চদর ক্ষেহ করার প্রমশেণ মদচে হচব্ 

িাো-মপোচকই। িহানব্ী (সা.) ব্চলচেন, ক্ষয ব্যমি ক্ষোর্চদর ক্ষেহ কচর না এব্ং 

ব্ড়চদর সম্মান কচর না, ক্ষস আিার প্রকৃে উম্মে নয়। (মেরমিমজ, মিশকাে পৃষ্ঠা-

৪২৩)। রাসুলুল্লাহ (সা.) আচরা ইরশাদ কচরন, ক্ষোিরা ক্ষোিাচদর সন্তানচদর সচি 

ক্ষেহপূণে ব্যব্হার কচরা এব্ং োচদর আোর ব্যব্হার সুন্দর কচরা। (োরমগব্ ও োরমহব্) 

িাো-মপোচক মনচজচদর আোর ব্যব্হার, োল-েলন, কো-ব্ােো ইেযামদর প্রমে সজাগ 

দৃমি রাখচে হচব্। কারণ, মশশুর জনয িােৃচক্রাড় পাঠশালােুলয। ক্ষস িাো-মপোর অচনক 

মকেু অনুকরণ ও অনুসরণ কচর। সন্তাচনর সচি রাগ করা, ক্ষেোঁোচিমে করা, গালিন্দ 

করা ইেযামদ শব্ধ নয়। িহানব্ী (সা.) ব্ালক আব্দুল্লাহর সচি খানা খাওয়ার সিয় 

মশো মদচয়চেন, ক্ষহ ব্ালক! মব্সমিল্লাহ পচড়া, কাচের ক্ষেচক খাও এব্ং িান হাচে খাও। 
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যোযে প্রমেপালন 

সন্তানচক যোযে প্রমেপালন করা িাো-মপোর অপমরহাযে কেেব্য। সন্তাচনর জীব্চনর 

মনরাপিা, মশো, মেমকৎসা, ক্ষরাগিুি রাখা স্বাস্থযব্ান মহচসচব্ গচড় ক্ষোলা এব্ং জীব্চনর 

উন্নমে ও মব্কাশকচল্প যোসাধয প্রচেিা োলাচনা িাো-মপোর কেেব্য। োর পুমিকর 

খাদয, মব্শুদ্ধ পামনসহ প্রচয়াজনীয় সব্ মকেুর ব্যব্স্থা করা আব্শযক। হজরে আনাস 

(রা.) ব্চলচেন—আল্লাহ আিার িাচক জাজাচয় খাচয়র দান করুন। মেমন আিার লালন-

পালন ও অমভভাব্কচত্বর দাময়ত্ব পালন কচরচেন। িহানব্ী (সা.) ইিাি হাসান-

ক্ষহাসাইনচক েুিু মদচেন। হজরে আচয়শা (রা.) ব্চলন, জননক িািব্াসী রাসুল (সা.)-

এর কাচে এচস ব্লচলন, আপনারা মক মশশুচদর েুিু ক্ষদন, আিরা ক্ষো েুিু মদই না। 

িহানব্ী (সা.) োর কো শুচন ব্চলন, আিার কী েিো! যমদ আল্লাহ ক্ষোিাচদর অন্তর 

ক্ষেচক দয়া-িায়া উমঠচয় ক্ষনন (সমহহ বু্খামর ও িুসমলি)। 

আজচকর মশশুই আগািী মদচনর ভমব্ষযৎ। োরাই হচব্ ক্ষদশ ও জামের কণেধার। োরা 

যমদ হয় নম্র, ভদ্র, নীমেব্ান ও েমরেব্ান েচব্ ক্ষগার্া সিাজই হচব্ নীমেব্ান ও 

েমরেব্ান। োই ক্ষোর্ সিচয়ই োচদর এভাচব্ গচড় েুলচে হচব্। িচন রাখচে হচব্—

কাোঁোয় না ক্ষনায়াচল ব্াোঁশ, পাকচল কচর ঠাস ঠাস। অেোৎ ক্ষোর্ সিয় আদব্-কায়দা মঠক 

করচে না পারচল ব্ড় হচল মঠক করা যাচব্ না। 

 

মশরক ও কুফমর ক্ষেচক দূচর রাখা 

মশরক ও কুফমর অেযন্ত জ নয অপরাধ। ক্ষসজনয িা-ব্াব্া সন্তাচনর অেযন্ত উপচযাগী 

যুমিচে আল্লাহর অমস্তত্ব সম্পচকে োনদান করচব্ন। হজরে ক্ষলাকিান (আ.) োর 

সন্তানচক নমসহে কচরচেন, ‘ক্ষহ আিার সন্তান। েুমি আল্লাহর সচি মশরক কচরা না। 

মনশ্চয়ই মশরক অেযন্ত ভয়াব্হ জুলুি।’ (সুরা ক্ষলাকিান : ১৩) 
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দাম্পেয সম্প্রীমে সংরেণ 

 মশশুর সুষু্ঠ মব্কাশ ও যোযে ক্ষব্চড় ওঠার জনয িা-ব্াব্া মনচজচদর িচধয সুসম্পকে 

ব্জায় রাখচব্ন। কখচনাই মশশুর সািচন কুৎমসে ভাষা ব্যব্হার করচব্ন না, ঝগড়া 

করচব্ন না।  

 

সন্তাচনর জনয আল্লাহর কাচে দুআ করা 

মপো-িাোর দুআ আল্লাহ োআলা কবু্ল কচরন। হাদীস শরীচফ ইরশাদ হচয়চে 

 .ثلاثَُ دعواتَ  مستجاباتَ  لْ شكَِّ فیهن :دعوة الوالد، ودعوة المسافر، ودعوة المظلوم

মেন ব্যমির দুআ কবু্ল হয়, এচে ক্ষকাচনা সচন্দহ ক্ষনই। মপো-িাোর দুআ, িুসামফচরর 

দুআ ও িজলুচির দুআ। (সুনাচন আবু্ দাউদ, হাদীস ১৫৩৬; জাচি মেরমিযী, হাদীস 

১৯০৫; িুসনাচদ আহিাদ, হাদীস ১০১৯৬) 

সন্তান িানুষ হওয়ার ক্ষেচে িা-ব্াব্ার দুআর ব্ড় ভূমিকা রচয়চে। এজনয নব্ীগণ োচদর 

সন্তানচদর জনয দুআ করচেন। কুরআন িাজীচদ ইব্রাহীি আলাইমহস সালাচির 

একামধক দুআর মব্ব্রণ এচসচে। ক্ষযিন 

ن امَ  نبُ ن یَ  وَ  ب ن یَ  ا نَ  ن ع بدُ َ الْ  ص  ن ا وَ  اج  ب ل د َ اٰم  ع لَ  هٰذ ا ال  ب َِّ اج  ی مَُ  ر   .وَ  ا ذَ  ق الَ  ا ب رٰه 

এব্ং ক্ষসই সিয়চক স্মরণ কর, যখন ইব্রাহীি (আল্লাহ োআলার কাচে দু‘আ কচরমেল 

আর োচে) ব্চলমেল, ক্ষহ আিার প্রমেপালক! এ নগরচক শামন্তপূণে ব্ামনচয় মদন এব্ং 

আিাচক ও আিার পুেগণচক িূমেেপূজা ক্ষেচক দূচর রাখুন। (সূরা ইব্রাহীি (১৪) : ৩৫) 

হযরে ইব্রাহীি আলাইমহস সালাি আচরা দুআ কচরন, 

ب ن ا وَ  ت ق ب لَ  دعُ آءَ  ، ر  ی ت ی  ِّ نَ  ذرُ  لٰوة َ وَ  م  ع ل ن یَ  مُق ی مَ  الص  ب َِّ اج   .ر 

ক্ষহ আিার প্রমেপালক! আিাচকও নািায কাচয়িকারী ব্ামনচয় মদন এব্ং আিার 

আওলাচদর িধয হচেও (এিন ক্ষলাক সৃমি করুন, যারা নািায কাচয়ি করচব্)। ক্ষহ 

আিার প্রমেপালক! এব্ং আিার দু‘আ কবু্ল কচর মনন। (সূরা ইব্রাহীি (১৪) : ৪০) 
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িারইয়াি রা. ভূমিষ্ঠ হচল োর ও োর ভমব্ষযৎ প্রজচন্মর জনয োর িা দুআ কচরমেচলন, 

نَ  الش ی طٰنَ  ا م  ی ت ه  ِّ ی ذهُ ا ب كَ  وَ  ذرُ  ی م ، وَ  ا ن ِّی َ  اعُ  ر  ا م  ی تهُ  ا ق ال تَ   ...وَ  ا ن ِّیَ  س م  ع ت ه  ض  ا و   ف ل م 

یَ مَ  ج   .الر 

অেঃপর যখন োর কনযা সন্তান জন্মিহণ করল েখন ক্ষস ব্লল,... আমি োর নাি 

রাখলাি িারইয়াি এব্ং োচক ও োর ব্ংশধরগণচক অমভশপ্ত শয়োন ক্ষেচক 

ক্ষহফাজচের জনয ক্ষোিার আশ্রচয় অপেণ করলাি। (সূরা আচল ইিরান (৩) : ৩৬) 

সন্তাচনর ব্যমিত্ব গঠচনর জনয মপো-িাো আল্লাহর কাচে দুআ-ক্ষরানাযামর করচব্ 

সন্তাচনর জচন্মর আগ ক্ষেচকই, সন্তান কািনার সিয় ক্ষেচকই। ইয়াহইয়া আলাইমহস 

সালাচির জচন্মর পূচব্ে হযরে যাকামরয়া আলাইমহস সালাি োোঁর জনয দুআ কচরমেচলন। 

আল্লাহ োআলা ফরিান, 

ی عَُ الدُّع آءَ  ی ة َ ط ی ِّب ة ، ا ن كَ  س م  ِّ نَ  ل دنُ كَ  ذرُ  ب َِّ ه بَ  ل یَ  م  ، ق الَ   ر  ب ه  ی ا ر  ك ر   .هُن ال كَ  د ع ا ز 

এ সিয় যাকামরয়া স্বীয় প্রমেপালচকর কাচে দু‘আ করল। ব্লচে লাগল, ক্ষহ আিার 

প্রমেপালক! আিাচক ক্ষোিার মনকর্ হচে পমব্ে সন্তান দান কর। মনশ্চয়ই েুমি দুআ 

শ্রব্ণকারী। (সূরা আচল ইিরান (৩) : ৩৮) 

মেমন আচরা দুআ কচরন ক্ষহ প্রভু! আপমন আিাচক একমর্ সন্তান দান করুন। এব্ং 

ব্চলন, 

یًّا ض  ب َِّ ر  ع ل هَُ ر   .وَ  اج 

ক্ষহ রব্! োচক এিন ব্ানান, ক্ষয (আপনার) সন্তুমিপ্রাপ্ত হচব্। (সূরা িারইয়াি (১৯) : 

৬) 

অেোৎ সন্তান ভূমিচষ্ঠর পূচব্েই মেমন ক্ষনক সন্তান কািনা কচর দুআ কচরচেন। 

হযরে ইসিাঈল আলাইমহস সালাচির ভূমিচষ্ঠর পূচব্ে হযরে ইব্রাহীি আলাইমহস 

সালাি দুআ কচরমেচলন, 

ی نَ  ل ح  نَ  الصّٰ ب َِّ ه بَ  ل یَ  م   .ر 
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ক্ষহ আিার প্রমেপালক! আিাচক এিন পুে দান কর, ক্ষয হচব্ সৎচলাকচদর একজন। 

(সূরা আসসাফ্ফাে (৩৭) : ১০০) 

হযরে িারইয়াি (আঃ).-এর জচন্মর পূচব্ে োর িা দুআ কচরমেচলন, 

ی مَُ ی عَُ ال ع ل  ، ا ن كَ  ا ن تَ  الس م  ن ِّی  ا ف ت ق ب لَ  م  ر  ر  ن یَ  مُح  ا ف یَ  ب ط  تَُ ل كَ  م  ب َِّ ا ن ِّیَ  ن ذ ر   .ر 

ক্ষহ আিার প্রমেপালক! আিার গচভে ক্ষয মশশু আচে, োচক সকল কাজ ক্ষেচক িুি ক্ষরচখ 

ক্ষোিার জনয উৎসগে করলাি। সুেরাং েুমি আিার পে হচে ো কবু্ল কর। মনশ্চয়ই 

েুমি (সকল মকেু) ক্ষশান ও (সকল মব্ষচয়) জান। (সূরা আচল ইিরান (৩) : ৩৫) 

সন্তাচনর জনয ক্ষনক দুআ করা ক্ষনককার িুমিচনর একমর্ মব্চশষ শব্মশিয। আল্লাহ োআলা 

োোঁর খাে ব্ান্দাচদর একমর্ গুণ ব্ণেনা কচরচেন ক্ষয, োরা ব্চল, 

ا ام  ل مُت ق ی نَ  ا م  ن ا ل  ع ل  ینَُ  وَ  اج  ة َ ا ع  یّٰت ن ا قرُ  ِّ ن ا وَ  ذرُ  اج  و  نَ  ا ز  ب ن ا ه بَ  ل ن ا م   .ر 

ক্ষহ আিাচদর প্রমেপালক! আিাচদর জনয এিন স্ত্রী ও সন্তান-সন্তমে দান কর, যারা 

হচব্ আিাচদর জনয নয়নপ্রীমেকর এব্ং আিাচদরচক কর িুিাকীচদর জনয 

অনুসরণচযাগয। (সূরা ফুরকান (২৫) : ৭৪) 

সুেরাং সন্তাচনর জনয ক্ষব্মশ ক্ষব্মশ ক্ষনক দুআ করচে োকা। োচদর উিি মশো-দীোর 

জনয আল্লাহর সাহাযয োওয়া। ক্ষকননা মেমনই উিি সাহাযযকারী। আল্লাহর কাচে োইচে 

োকচল আল্লাহ অব্শযই কবু্ল করচব্ন। 

 

মশশুর কাচন োওহীদ ও মরসালাচের ব্াণী ক্ষপৌঁোচে োকা 

জচন্মর পর ক্ষেচক নব্জােচকর কাচন এিন সব্ শব্দব্াকয ব্লচে োকা, যা মশশুর হৃদচয় 

আল্লাহ ও রাসূচলর িহব্বে পয়দা করচব্ এব্ং দ্বীন-ধচিের ভালব্াসা সৃমি করচব্। 

এজনযই সন্তান ভূমিষ্ঠ হওয়ার পর োর কাচন আযান ক্ষদয়া হয়। 

আবু্ রাচফ রা. ব্চলন, 
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 رأیت رسول الل صلى الل علیه وسلم أذن في أذن الحسن بن علي حین ولدته فاطمة
 .بالصلاة

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লািচক ক্ষদচখমে ফাচেিা রা.-এর পুে হাসান ইব্চন 

আলীর জন্ম হচল োর কাচন আযান মদচয়চেন। (সুনাচন আবু্ দাউদ, হাদীস ৫১০৫, 

জাচি মেরমিযী, হাদীস ১৫৯৪) 

আযাচনর িচধয কী আচে? আযাচনর প্রেি োরমর্ ব্াচকয আচে আল্লাহর ব্ড়চত্বর ক্ষ াষণা, 

পচরর দুমর্ ব্াচকয আল্লাহর একত্বব্াদ ও মশরকিুি হওয়ার সােয, এর পচরর দুমর্ 

ব্াচকয িুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লািচক নব্ী এব্ং োোঁর আদশেচক আদশে 

মহসাচব্ িহণ করার স্বীকাচরামি, োর পচরর দুমর্ ব্াচকয রচয়চে নািায েো আল্লাহর 

ইব্াদচের প্রমে দাওয়াে। পরব্েেী দুমর্ ব্াচকয রচয়চে সফলোর প্রমে আহ্বান। 

সব্েচশচষ পুনরায় আল্লাহর একত্বব্াদ ও নব্ীজীর মরসালাচের ক্ষ াষণা।  

সুেরাং অমভভাব্চকর কেেব্য, মশশুর কাচন সুচযাচগ সুচযাচগ এিন শব্দ-ব্াকয ক্ষদওয়া, 

যা মশশুর হৃদচয় আল্লাহ োআলার োওহীদ জািে রাখচব্, োোঁর প্রমে িহব্বে-ভালব্াসা 

বৃ্মদ্ধ করচব্, রাসূচল কারীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাচির সীরাে ও আদচশের প্রমে 

অনুপ্রামণে করচব্ এব্ং আচখরাচের কামিয়ামব্র জনয োর িন-িানমসোচক প্রস্তুে 

করচব্। 

সালাচফ সাচলহীন েো িহান পূব্েসূরীগণ োোঁচদর সন্তানচদরচক ক্ষোর্ ক্ষব্লায় দ্বীচনর 

ক্ষিৌমলক অচনক মব্ষয় মশমখচয় মদচেন। োোঁচদর একর্া নীমে মেল, 

بَُ أولَ  ما یتكلم یقول  :لْ إله إلْ الل سبع مرات ا الصبي یعُ ر  ِّنوُ   ،كانوا یستحبون أن یلُ ق 

 .ویكون ذلك أول شيء یتكلم به

সাহাব্ী ও োচব্য়ীগণ মশশু স্পি উচ্চারচণ কো ব্লচে সেি হচল োর কাচনর মনকর্ 

সােব্ার ْالل إلْ إله ل  পড়চেন। ফচল মশশু সব্েপ্রেি যা উচ্চারণ করে ো হল ْإله ل  

الل إلْ  । (িুসান্নাচফ ইব্চন আব্ী শায়ব্া, ব্ণেনা ৩৫১৯; িুসান্নাচফ আব্দুর রাযযাক, 

ব্ণেনা ৭৯৬৭) 
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ক্ষিার্কো, মপ্রয় সন্তান ক্ষযন িানুষ মহসাচব্ গচড় উঠচে পাচর ক্ষসজনয মশশুকাল ক্ষেচকই 

ক্ষিহনে করচে হচব্। োচক আল্লাহর গুণাব্মলর কো, োোঁর একত্বব্াচদর কো, নব্ীগচণর 

 র্নাব্মল, সাহাব্াচয় ক্ষকরাি ও অনযানয ক্ষনককার ব্ান্দাচদর কিে ও ব্ামণ ক্ষশানাচে হচব্। 

 

সন্তানচক ভাচলা ও সুন্দর উপচদশ ক্ষদওয়া 

সুন্দর উপচদশ কী? এখাচন আিরা এর দু‘মর্ নিুনা ক্ষপশ করমে, 

ক. হযরে লুকিান হাকীি-এর নাি ক্ষক না জাচন! মেমন মেচলন কুশ্রী, নাক ক্ষেপর্া, 

ক্ষঠাোঁর্ ক্ষিার্া, হাব্াশীচদর ক্ষেচয়ও কাচলা। মেচলন কাঠমিমস্ত্র এব্ং এক ব্যমির ক্ষগালাি। 

(োফসীচর ইব্চন কাসীর ৩/৭০৫-৭০৬) 

লুকিান রা.-এর যব্ান ক্ষেচক সব্সিয় প্রোপূণে ব্াণী উৎসামরে হে। এজনয মেমন 

হাকীি েো প্রোব্ান অমভধায় ভূমষে হন। 

মেমন মেচলন ক্ষনককার ব্ান্দা, আল্লাহর ওলী। োোঁর ক্ষহকিেপূণে কোগুচলা আল্লাহর খুব্ 

পেন্দ। মেমন মনজ সন্তানচক উচেশয কচর মকেু উপচদশ মদচয়মেচলন। আল্লাহ োআলার 

মনকর্ ো এে পেন্দ হয় ক্ষয, মেমন কুরআচন কারীচি ো উচল্লখ কচর োর ব্াণীচক 

মের অির কচরচেন। যুচগ যুচগ যা সন্তাচনর প্রমে মপো-িাোর উিি উপচদচশর উিি 

নিুনা হচয় োকচব্। কুরআন িাজীচদ সূরা লুকিাচনর ১৩ ক্ষেচক ১৯ আয়াে পযেন্ত এর 

মব্ব্রণ এচসচে। উপচদশগুচলা হচে : 

১. সন্তানচক োওহীদ ও একত্বব্াদ েো আল্লাহ এক, োোঁর ক্ষকাচনা শরীক ক্ষনই। এই 

কোর মশো ক্ষদওয়া। এমর্ মেল সন্তাচনর প্রমে লুকিান হাকীচির প্রেি উপচদশ। 

ی مَ  كَ  ل ظُل مَ  ع ظ  ِّر  كَ  ب الِّٰ ، ا نَ  الش  َ تشُ ر  ظُهَ   :یٰبنُ یَ  لْ  ب ن هَ  وَ  هُوَ  ی ع   .وَ  ا ذَ  ق الَ  لقُ مٰنَُ لْ 

এব্ং (ক্ষসই সিয়চক) স্মরণ কর, যখন লুকিান োর পুেচক উপচদশেচল ব্চলমেল, 

ক্ষহ ব্াো! আল্লাহর সাচে মশরক কচরা না। মনশ্চয়ই মশরক েরি জুলুি। (সূরা লুকিান 

(৩১) : ১৩) 
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২. ইয়াকীন ও মব্শ্বাচসর উপচদশ। ব্ান্দা ক্ষযখাচনই োচক আল্লাহ োআলা োচক ক্ষদচখন, 

োর সম্পচকে সব্মকেু জাচনন। সন্তাচনর হৃদচয় এই মব্শ্বাস ব্দ্ধিূল কচর ক্ষদওয়া। 

َ ض  ة َ ا وَ  ف ی الس مٰوٰتَ  ا وَ  ف ی الْ  ر  رَ  خ  د لَ  ف ت كُنَ  ف یَ  ص  ر  نَ  خ  ِّ ب ةَ  م  ث ق الَ  ح  اَ  ا نَ  ت كَُ م   یٰبنُ یَ  ا ن ه 
ب ی رَ  ی فَ  خ  ُ، ا نَ  اللّّٰ َ ل ط  ا اللّّٰ  .ی ا تَ  ب ه 

ক্ষহ ব্াো! ক্ষকাচনা মকেু যমদ সমরষার দানা ব্রাব্রও হয় এব্ং ো োচক ক্ষকানও পােচরর 

ক্ষভের মকংব্া আকাশিণ্ডলীচে ব্া ভূমিচে, েবু্ও আল্লাহ (মকয়ািচের মদন) ো উপমস্থে 

করচব্ন। মনশ্চয়ই আল্লাহ অমে সূক্ষ্মদশেী, সব্মকেুর খব্র রাচখন। (সূরা লুকিান (৩১) 

: ১৬) 

৩. আল্লাহর আনুগচেযর উপচদশ। মনচজ আল্লাহর ফরিাব্রদামর করা ও নাফরিামন 

ক্ষেচক ক্ষব্োঁচে োকা এব্ং অনযচকও ক্ষস পচে আনার প্রচেিা করা। এ পচে কি ও মব্পদ-

আপচদর সমু্মখীন হচল সব্র করা। 

، ا نَ  ذٰل كَ  اب ك  اَ  ا ص  ب رَ  ع لٰی م  فَ  وَ  ان ه َ ع نَ  ال مُن ك رَ  وَ  اص  ع رُو  لٰوة َ وَ  ا مُرَ  ب ال م   یٰبنُ یَ  ا ق مَ  الص 
رَ  مُُو  مَ  الْ  نَ  ع ز   .م 

ব্াো! নািায কাচয়ি কর, িানুষচক সৎকাচজর আচদশ কর, িন্দ কাচজ ব্াধা দাও এব্ং 

ক্ষোিার ক্ষয কি ক্ষদখা ক্ষদয়, োচে সব্র কর। মনশ্চয়ই এর্া অেযন্ত মহম্মচের কাজ। 

(সূরা লুকিান (৩১) ১৭) 

৪. আত্মশুমদ্ধ, মব্চশষকচর অহংকার ক্ষেচক কলব্চক পমরষ্কার রাখার প্রমে সন্তাচনর 

িচনাচযাগ আকষেণ করা।  

رَ  ت الَ  ف خُو  بَُّ كُلَ  مُخ  َ یحُ  ا، ا نَ  اللّّٰ َ لْ  ح  ر  َ م  ض  َ ف ی الْ  ر  ش  َ ت م  َ وَ  لْ  د كَ  ل لن اس  ِّرَ  خ  ع  َ تصُ   .وَ  لْ 

এব্ং িানুচষর সািচন (অহংকাচর) মনজ গাল ফুমলও না এব্ং ভূমিচে দপেভচর েচলা 

না। মনশ্চয়ই আল্লাহ ক্ষকাচনা দমপেে অহংকারীচক পেন্দ কচরন না। (সূরা লুকিান (৩১) 

: ১৮) 

৫. সন্তানচক উিি আখলাচক মদেীে করা। 

ی رَ  م  تَُ ال ح  و  اتَ  ل ص  و  ، ا نَ  ا َن ك رَ  الْ  ص  ت ك  و  نَ  ص  ی كَ  وَ  اغ ضُضَ  م  ش  دَ  ف یَ  م   .وَ  اق ص 
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মনজ পদোরণায় িধযপন্থা অব্লম্বন কর এব্ং মনজ কণ্ঠস্বর সংযে রাখ। মনশ্চয়ই 

সব্োচপো মনকৃি স্বর গাধাচদরই স্বর। (সূরা লুকিান (৩১) : ১৯) 

লুকিান হািীক োোঁর সন্তানচক ক্ষযসব্ উপচদশ মদচয়চেন এর শচব্দ শচব্দ মনমহে রচয়চে 

গভীর িিে। 

খ. রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাচির পমব্ে সীরাচে রচয়চে আদশে মশশু 

গঠচনর উিি মনচদেশনা। নব্ীজী মশশু ইব্চন আব্বাসচক ক্ষয নসীহে কচরমেচলন ো 

মব্চশষ গুরুচত্বর দামব্ রাচখ। 

একমদন নব্ী কারীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ইব্চন আব্বাস রা.-ক্ষক ক্ষিচক 

সওয়ারীচে মনচজর মপেচন ব্সাচলন। এরপর োর মপচঠ হাে রাখচলন এব্ং ব্লচলন, 

 !یا غلامَُ !ألْ أعلمك كلماتَ  ینفعكُ الل بهن

মপ্রয় ব্ৎস! আমি মক ক্ষোিাচক এিন মকেু কো মশমখচয় মদব্, ক্ষযগুচলা দ্বারা আল্লাহ 

ক্ষোিাচক উপকৃে করচব্ন? 

এরপর নব্ী কারীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি মশশু ইব্চন আব্বাসচক মকেু 

গুরত্বপূণে নসীহে ক্ষপশ কচরচেন। ইব্চন আব্বাস রা. ব্ড় হওয়ার পর ক্ষসগুচলা অনযচদর 

মনকর্ ব্ণেনা কচরচেন। 

১. আল্লাহ োআলার আনুগেয করা। 

 .احفظ الل یحفظ ك، احفظ الل تجده أمامك

েুমি আল্লাহচক ক্ষহফাযে কচরা, আল্লাহ ক্ষোিাচক ক্ষহফাযে করচব্ন। েুমি আল্লাহচক 

ক্ষহফাযে কচরা, আল্লাহচক ক্ষোিার সমু্মচখ পাচব্। (জাচি মেরমিযী, হাদীস ২৫১৬; 

িুসনাচদ আহিাদ, হাদীস ২৬৬৯) 

অেোৎ েুমি আল্লাহ োআলার আচদশ-মনচষধ ক্ষিচন েচলা, োোঁর সন্তুমি হামেচল সচেি 

হও, মব্পদ-আপচদ মেমন ক্ষোিার পাচশ োকচব্ন, ক্ষোিাচক সাহাযয করচব্ন। 

২. আল্লাহ োআলার পমরেয় ও িহব্বে লাভ করা। 
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ف ك في الشدة خاء یعر  ف إلیه في الرِّ  .تعرِّ

সুচখর সিয় আল্লাহচক ক্ষেন, (োোঁর কো স্মরচণ রাচখা) দুঃচখর সিয় মেমন ক্ষোিাচক 

মেনচব্ন। (িুসনাচদ আহিাদ, হাদীস ২৮০৩; আলআহাদীসুল িুখোরা ১০/২৪) 

অেোৎ সুখ ও আনচন্দর সয়ি আল্লাহ োআলার ইব্াদে-উপাসনা কচর োোঁর িহব্বে ও 

পমরেয় অজেন কচরা, দুঃখ ও িমসব্চের সিয় মেমন ক্ষোিাচক সাহাযয করচব্ন।  

৩. আল্লাহর কাচে োওয়া এব্ং একিাে োোঁর উপর ভরসা করা। 

ن بالله  .إذا سألتَ  فاسأل الل، وإذا استعنتَ  فاستع 

যখন োইচব্ আল্লাহর কাচে োইচব্। আর যখন সাহাযয োইচব্ আল্লাহর কাচেই সাহাযয 

োইচব্। (জাচি মেরমিযী, হাদীস ২৫১৬; িুসনাচদ আহিাদ, হাদীস ২৬৬৯) 

অেোৎ কি-ক্ষব্মশ, ক্ষোর্-ব্ড় যে মকেু ক্ষোিার প্রচয়াজন হয়, সকল ক্ষেচে আল্লাহ 

োআলার শরণাপন্ন হচব্। োোঁর কাচেই োইচব্। 

৪. আল্লাহ োড়া কাচরা উপকার ব্া অপকার করার েিো ক্ষনই। 

ت ب ه الل لك ك بشيء لم ینفعوك إلْ بشيء قد ك  ع ت على أن ی ن ف عوُ  ت م   ،واعلم أن الأمة لو اج 
وك بشيء لم یضروك إلْ بشيء قد كتبه الل علیك  ولو اجتمعوا على أن ی ضُرِّ

ক্ষজচন ক্ষরচখা, জগচের সকল িানুষ মিচল যমদ ক্ষোিার ক্ষকাচনা উপকার করচে োয়, 

েচব্ েেরু্কুু্ই পারচব্ যেরু্কু আল্লাহ ক্ষোিার জনয মলচখ ক্ষরচখচেন। পৃমেব্ীর সব্াই 

একে হচয় যমদ ক্ষোিার ক্ষকাচনা েমে করচে োয় েচব্ এর ক্ষেচয় ক্ষব্মশ পারচব্ না, যা 

আল্লাহ োআলা ক্ষোিার জনয মলচখ ক্ষরচখচেন। (প্রাগুি) 

৫. োকদীর ও আল্লাহর ফয়সালার উপর সন্তুি োকা। 

فَِّت الصحُف  .رُفعت الأقلام وج 

(োকদীর ক্ষলখার) কলি উমঠচয় ক্ষনওয়া হচয়চে এব্ং সহীফা শুমকচয় ক্ষগচে। (এচে আর 

রদব্দল হচব্ না।) (প্রাগুি) 
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অেোৎ ক্ষোিার জীব্চন ভাচলা ও িন্দ, আনন্দ ও ক্ষব্দনার যে অব্স্থা আসচব্ সব্ ক্ষলখা 

হচয় ক্ষগচে এব্ং ক্ষস ক্ষলখা েূড়ান্ত কচর ক্ষফলা হচয়চে। এচে আর ক্ষকাচনা পমরব্েেন হচব্ 

না। সুেরাং সুখ ও দুঃখ সব্ হালচেই েুমি আল্লাহর ফায়সালার উপর রামজ োচকা।  

ی ب ك طأ ك لم یكن لیصُ  ئ ك، وأن ما أخ  ط   .واعلم أن ما أ صابك لم یكُنَ  لیخُ 

স্বারণ ক্ষরচখা, ক্ষোিার কাচে (ভাচলা ব্া িন্দ) যা এচসচে ো ক্ষোিার ক্ষেচক দূর হওয়ার 

মেল না এব্ং যা ক্ষোিার ক্ষেচক েুচর্ ক্ষগচে ো ক্ষোিার মনকর্ আসার মেল না। (িুসনাচদ 

আব্দ ইব্চন হুিায়দ, হাদীস ৬৩৬; আলআদাব্, ব্ায়হাকী, হাদীস ৭৫৮) 

৬. দুমনয়া পরীোর জায়গা। মব্মভন্ন সিয় ব্ান্দা মব্মভন্ন অব্স্থার সমু্মখীন হয়। েখন 

সব্র করা। 

ج مع  واعلم أن في الصبر على ما تكره خیرا كثیرا، وأن النصر مع الصبر، وأن الفر 
 .الكرب، وأن مع العسر یسرا

ক্ষজচন ক্ষরচখা, অপ্রীমেকর অব্স্থায় শধযেধারচণ প্রভূে কলযাণ মনমহে আচে। মনশ্চয় সব্র 

করচল সাহাযয আচস, কচির পর আরাি আচস এব্ং সংকচর্র পর প্রশস্তো আচস। 

(িুসনাচদ আহিাদ, হাদীস ২৮০৩; আলআহাদীসুল িুখোরা ১০/২৪ )   

লে করুন, এচককর্া নসীহে কে িূলযব্ান! একমর্ মশশুর হৃদচয় যমদ এ উপচদশিালা 

ক্ষগোঁচে যায় জীব্চনর সফলোর জনয আর কী োই! প্রমেমর্ নসীহেই আচলাকব্মেেকা। 

এভাচব্ই পৃমেব্ীর ক্ষশ্রষ্ঠ মশেক মশশু ইব্চন আব্বাচসর ঈিানী িানস গঠন কচরচেন। 

নব্ীজীর নসীহচের পূব্োপর লে করচল অমে গুরুত্বপূণে একর্া মব্ষয় সািচন আসচব্। 

ো হল, মশশুর সািচন নসীহে ক্ষপশ করার আচগ ক্ষস ক্ষযন আিচহর সাচে ো কবু্ল 

কচর ক্ষস অব্স্থা ও িানমসকো শেমর করা। নব্ী কারীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি 

হঠাৎ কচর মশশু ইব্চন আব্বাসচক নসীহে ক্ষশানাচে আরম্ভ কচরনমন। এর আচগ ইব্চন 

আব্বাস রা.-ক্ষক িানমসকভাচব্ প্রস্তুে কচরচেন। 

মেমন োচক মনজ সওয়ারীচে উমঠচয়চেন। মনচজর সাচে ব্মসচয়চেন। এচে মশশু ইব্চন 

আব্বাচসর িন ভচর উচঠচে। নব্ীজীর প্রমে একর্া র্ান শেমর হচয়চে। োরপর োর 
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মপচঠ ক্ষেচহর হাে বু্মলচয় মদচয়চেন। এরপর ‘ইয়া ক্ষগালাি’  ব্চল আদুচর সচম্বাধন 

কচরচেন। োরপর উপচদশ ক্ষপশ করার আচগই ক্ষসগুচলার লাভ শুমনচয় ক্ষদওয়া, 

উপচদচশর প্রমে আিমহ কচর েুচলচেন ‘এগুচলা দ্বারা ক্ষোিার অচনক উপকার হচব্।’ 

এসচব্র পর যখন ইব্চন আব্বাস রা.-এর িচন পুচরাপুমর আিহ সৃমি হচয়চে েখন 

একর্া একর্া কচর সব্কমর্ নসীহে ক্ষপশ কচরচেন।  

মদ্বেীয় ক্ষয মব্ষয়মর্ মব্চশষ মেন্তার দামব্ রাচখ ো হল, মশশুচক ভাচলা কাচজর অনুচপ্ররণা 

প্রদাচনর সচি সচি ক্ষস কাচজর লাচভর মব্ব্রণ ক্ষদওয়া। যাচে মনজ আিচহ ক্ষস কাজমর্ 

করচে প্রস্তুে হচয় যায়। নব্ীজী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ইব্চন আব্বাস রা.-ক্ষক 

শুধু আল্লাহর আনুগেয করার মনচদেশ মদচয়ই োন্ত হনমন, সাচে সাচে এর লাভ ব্চলচেন 

ক্ষয, এচে কচর আল্লাহ ক্ষোিার সচি োকচব্ন, ক্ষোিার সাহাযয করচব্ন। 

েদ্রূপ মশশুচক িন্দ কাজ ক্ষেচক দূচর োকার মনচদেশ ক্ষদওয়ার সাচে সাচে এ কাচজর 

েমের মদকর্াও আচলােনা করা। এচে কচর মশশুর িচন িন্দ স্বভাচব্র প্রমে  ৃণাচব্াধ 

জািে হচব্। 

লুকিান হাকীচির ক্ষহকিেপূণে উপচদশগুচলা আব্ার একরু্ লে করুন, ক্ষয কয়মর্ কাজ 

ক্ষেচক মেমন সন্তানচক মব্রে রাখচে ক্ষেচয়চেন, প্রচেযকমর্র সাচে ঐ আেরচণর িন্দ 

মদচকরও ব্ণেনা মদচয়চেন। 

মশরক সম্পচকে ব্চলচেন, মনশ্চয়ই মশরক েরি জুলুি। অহংকাচরর ব্যপাচর ব্চলচেন, 

মনশ্চয়ই আল্লাহ ক্ষকানও দমপেে অহংকারীচক পেন্দ কচরন না। উেুোঁ ককেশ আওয়াচজর 

ব্যাপাচর ব্চলচেন,মনশ্চয়ই সব্োচপো মনকৃি স্বর হচে গাধার স্বর। 

সুেরাং আিরা মশশুচদর প্রমে শুধু ভাচলা কাচজর মনচদেশ এব্ং িন্দ কাজ ক্ষেচক মনচষধ 

কচরই ক্ষেচি যাব্ না; ব্রং এর সাচে ভাচলার লাভ ও িচন্দর েমের মকেু মকেু মদকও 

োর সািচন েুচল ধরব্। আল্লাহ োআলাই  উিি োওফীক দানকারী।   
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মব্চয় ক্ষদওয়া ও স্বাব্লম্বী করা 

সন্তান মব্চয়র উপযুি হচল োচদর মব্চয়র ব্যব্স্থা করচে হচব্ এব্ং সন্তানচক 

আত্মমনভেরশীল কচর গচড় েুলচে হচব্। হজরে রাসুলুল্লাহ (সা.) মব্চয়র উপযুি 

সন্তাচনর মব্চয়র ব্যাপাচর ক্ষজারাচলা োমগদ মদচয় ব্চলচেন‘সন্তান যখন প্রাপ্তব্য়স্ক হয়, 

োর মব্চয় মদচয় দাও। প্রাপ্তব্য়স্ক হওয়ার পর মব্চয় না মদচল সন্তান যমদ ক্ষকাচনা পাচপ 

মলপ্ত হয় েচব্ োর জনয সন্তাচনর ব্াব্াও দায়ী হচব্। (ব্ায়হামক)।সন্তান প্রাপ্তব্য়স্ক হচল 

োচদর মব্চয়র ব্যব্স্থা করা িাো-মপোর অনযেি দাময়ত্ব। িহানব্ী (সা.) মেনমর্ কাজ 

দ্রুে করচে ব্চলচেন—১. ওয়াি হচল নািাজ পড়া, ২. ক্ষেচল-চিচয় প্রাপ্তব্য়স্ক হচল 

মব্চয়র ব্যব্স্থা করা, ৩. জানাজা উপমস্থে হচল জানাজা পড়া। (মেরমিমজ ও মিশকাে)। 

 

মশশুর িচধয উন্নে গুণাব্মলর মব্কাশ  র্াচনার সহজ ও সুন্দর পদ্ধমে 

মপ্রয়নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাচির নসীহেগুচলার মদচক গভীর দৃমি মদচল ক্ষব্াঝা 

যায়, মশশুর জীব্ন গঠচনর জনয মেমন ক্ষয মব্ষয়মর্র প্রমে সব্চেচয় ক্ষব্মশ গুরুত্বাচরাপ 

কচরচেন ো হল, আল্লাহর সাচে মশশুর সম্পকে কাচয়ি কচর ক্ষদওয়া। মশশুর জীব্ন 

সরল পচে পমরোমলে হওয়ার জনয এর ক্ষেচয় সহজ ও সুন্দর পদ্ধমে আর কী হচে 

পাচর! 

মশশুচক মব্মভন্ন উপলচে আল্লাহ োআলার কো স্মরণ কমরচয় মদন। সুস্বাদু ফল খাওয়ার 

পর ব্লুন, আবু্ব! ক্ষদচখে, আল্লাহ আিাচদর জনয কী মিমি ফল সৃমি কচরচেন! িজাদার 

খাব্ার িহচণর পর ব্লুন, ব্াব্া! আিরা যমদ নািায পমড়, কুরআন মশমখ, আল্লাহর হুকুি 

ক্ষিচন েমল োহচল আল্লাহ োআলা জান্নাচে আিাচদরচক এর োইচেও ক্ষব্মশ িজাদার 

খাব্ার দান করচব্ন। 

মশশুর িাচঝ সৎ স্বভাব্ জািে করচে োচক ব্লুন, সেয কো ব্ল, আল্লাহ খুমশ হচব্ন। 

িানুচষর ক্ষখদিে কর, আল্লাহ খুমশ হচয় জান্নাে দান করচব্ন। 
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িন্দ স্বভাব্ ক্ষেচক পমব্ে করার ক্ষেচে ব্লচে পাচরন, মিেযা ব্ল না, কারণ আল্লাহ 

মিেুযকচক পেন্দ কচরন না। ঝগড়া-মব্ব্াদ ক্ষকাচরা না, োহচল আল্লাহ নারায হচব্ন। 

সন্তান ক্ষকাচনা ভাচলা কাজ করচল, োচক ব্লুন, িাশাআল্লাহ, েুমি একর্া ভাচলা কাজ 

কচরে। আল্লাহ ক্ষোিার প্রমে অচনক খুমশ হচয়চেন; যারা ভাচলা কাজ কচর আল্লাহ 

োচদর খুব্ ভালব্াচসন। ক্ষকাচনা িন্দ মকেু করচল ব্লচে পাচরন না, এিন আর করচব্ 

না, এচে আল্লাহ ক্ষোিার প্রমে অসন্তুি হচব্ন। 

এভাচব্ োর িচন আল্লাহর প্রমে ভয় ও ভালব্াসা সৃমির ক্ষেিা করুন। োহচল আশা 

করা যায়, সন্তান সাচ্চা িুমিন ও ভাচলা িানুষ মহচসচব্ গচড় উঠচব্, ইনশাআল্লাহ। ক্ষহ 

আল্লাহ! আপমন আিাচদর সন্তানচদর আপনার মপ্রয় ব্ান্দা মহচসচব্ কবু্ল করুন। োচদর 

প্রমে আিাচদর কেেব্য পালচনর োওফীক দান করুন আিীন।  

 

উপসংহার 

সন্তাচনর জনয সব্চেচয় আপন হচলা িাো-মপো। েদ্রূপ িাো-মপোর জনয সব্চেচয় 

আপন হচলা সন্তান। সুসন্তান পামেেক জীব্চন সুখ-শামন্তর এব্ং পরকাচল িুমির অনযেি 

িাধযি। িহানব্ী (সা.) ব্চলচেন, িানুষ যখন িৃেুযব্রণ কচর েখন ক্ষেচক োর সব্ 

আিল ব্ন্ধ্ হচয় যায়। 

মকন্তু মেনমর্ আিল অব্মশি োচক। (এ সচব্র পুণয ক্ষস িৃেুযর পচরও প্রাপ্ত হচব্।) ১. 

সদকাচয় জামরয়ার সাওয়াব্, ২. িানচব্র উপকৃে োচনর পুণয এব্ং ৩. ক্ষনক সন্তাচনর 

ক্ষদায়া (িুসমলি, মিশকাে পৃষ্ঠা ৩২)।সন্তাচনর প্রমে ব্াব্া-িাচয়র দাময়ত্ব অেযন্ত কমঠন 

এব্ং দী েচিয়ামদ। িােৃগচভে সন্তাচনর বৃ্মদ্ধ শুরুর সিয় হচে ব্ড় হচয় সিাচজ প্রমেমষ্ঠে 

না হওয়া পযেন্ত োর দাময়ত্ব অব্যাহে োচক। সুসন্তান পামেেব্ জীব্চন সুখ-শামন্ত এব্ং 

পরকাচল িুমির অনযেি িাধযি। জননক ব্যমিচক জান্নাচের সচব্োচ্চ িযোদার আসীন 

করা হচল ক্ষস অব্াক হচয় ব্লচব্, এিন িযোদা ক্ষকান আিচলর মব্মনিচয় ক্ষপলাি? আমি 

ক্ষো এে সৎ আিল কমরমন। ব্লা হচব্, ক্ষোিার জনয ক্ষোিার সন্তাচনর প্রােেনার কারচণই 
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ক্ষোিাচক এ িযোদা ক্ষদওয়া হচয়চে। (ইব্চন িাজাহ : ৩৬৬০)।িানুষ িৃেুযব্রণ করচল 

সৎ সন্তাচনর দুয়া মপোিাোর উপকাচর আচস ( সমহহ িুসমলি: ১৬৩১, মিশকাে ২০৩) 

মনচজচক জাহান্নাচির আগুন ক্ষেচক রো করার পাশাপামশ সন্তানচদরচকও ব্াোঁোচনার 

ক্ষেিা করচে হচব্।আল্লাহ ো’য়ালা ইরশাদ কচরন- 

“ক্ষহ িুমিন গন! ক্ষোিরা মনচজচদরচক এব্ং ক্ষোিাচদর পমরব্ার পমরজনচক ক্ষসই অমি 

ক্ষেচক রো কচরা যার ইন্ধ্ন হচব্ িানুষ ও প্রস্তর। যাচে মনচয়ামজে আচে পাষান হৃদয় 

ও কচঠার স্বভাচব্র ক্ষফচরস্তাগন। োরা আল্লাহ ো’য়ালা যা আচদশ কচরন ো অিানয 

কচর না এব্ং যা আচদশ করা হয় োই কচর।”(সূরা োহরীিঃ০৬) 

এ আয়াে দ্বারা বু্ঝা যায় িানুষ দুমনয়ার ব্যাপাচর ক্ষযিন ক্ষকব্ল মনচজ ব্াোঁোর মেন্তা কচর 

ক্ষশষ কচর না। ব্রং সন্তানামদচকও ব্াোঁোব্ার ক্ষেিা কচর। দুমনয়ার ক্ষকান দুঃখ ক্ষযন 

মনচজচক, মনচজর সন্তানামদচক ক্ষকান অব্স্থাচে স্পশে না কচর ক্ষস জনয ক্ষযিন প্রানান্তর 

ক্ষেিা কচর, মঠক ক্ষেিমনভাচব্ আমখরাচের ব্যাপাচর ঐ একই ক্ষেিা করচে হচব্। ক্ষযন 

ক্ষকান অব্স্থাচেই োচদরচক জাহান্নাচির আগুন স্পশে করচে না পাচর। অচনক ক্ষলাক 

ক্ষদখা যায় িাশাআল্লাহ ভাল দীনদার, নািামজ, িসমজচদ প্রেি কাোচর নািাজ পচড়। 

োকব্ীচর উলা ধরার ক্ষেিা কচর , োহাজু্জদ, নফল, আওয়াব্ীন, োশে, ইশরাক সব্ই 

পচড়। মকন্তু ক্ষদখা ক্ষগল ক্ষেচল নািাজ পচড় না ক্ষিচয় পদো কচর না স্ত্রী শমরয়ে ক্ষিাোচব্ক 

েচল না। এচে োর ক্ষকান মেন্তা-অমস্থরো ক্ষনই। ক্ষকান িাো ব্যাো ক্ষনই; ব্রং োরা 

জব্াব্ ক্ষদয়, পমরচব্শ খারাপ, যািানা খারাপ, ক্ষেচল ক্ষিচয় কো শুচন না। এ ধরচনর 

মব্মভন্ন রকচির কোই আিরা ব্মল। এক দু’ব্ার আচদশ কচরই িচন কমর আিার দাময়ত্ব 

ক্ষশষ। অেে নব্ীচদর মদচক োকাচল ক্ষদখা যায় হযরে নূহ (আ.) োর ক্ষেচল ক্ষকলানচক 

নয়শ ব্ের একাধাচর দাওয়াে মদচয়মেচলন। োচেও মেমন োন্ত হনমন; ব্রং যখন 

আল্লাহর পে ক্ষেচক ক্ষ াষণা আসচলা- ”ক্ষহ নূহ! মনশ্চয়ই ক্ষস ক্ষোিার পমরব্ারভুি নয়। 

মনশ্চয়ই ক্ষস দূরাোর। সুেরাং আিার কাচে এিন দরখাস্ত করচব্ না , যা েুমি জাচনা 

না। আমি ক্ষোিাচক উপচদশ মদমে ক্ষয , েুমি অেচদর দলভুি হচব্ না।” েখন হযরে 

নূহ (আ.) দাওয়াে ব্ন্ধ্ কচর মদচলন এব্ং এর পচরই ক্ষস ধংস্ব হচয় ক্ষগল। আর আিরা 
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এক দু’ব্ার আচদশ কচরই িচন কমর আিার দাময়ত্ব ক্ষশষ হচয় মগচয়চে। আসচল মব্ষয়র্া 

এচো সহজ নয়। এচো সহচজ দাময়ত্ব ক্ষেচক অব্যাহমে পাওয়া যাচব্ না। 

আিরা কোয় ব্মল-জািানা খারাপ, পমরচব্শ খারাপ, সিাজ খারাপ আসচল ক্ষকানর্াই 

খারাপ নয়; ব্রং আিাচদর স্বভাব্ই খারাপ। োই একমর্ সুস্থ সিাজ জামে ক্ষক উপহার 

মদচে হচল একর্া সুস্থ পমরব্ার গচড় ক্ষোলার ক্ষকান মব্কল্প ক্ষনই। আর সুস্থ ও সভয 

পমরব্ার গচড় েুলচে হচল সন্তান লালন-পালচন ইসলাি আিাচদর ক্ষয মহদায়াে, ক্ষয 

মদকমনচদেশনা মদচয়চে ক্ষস অনুযায়ী ধারাব্ামহক ো’লীি-োরমব্য়যাে ও প্রমশেচনর 

িাধযচি আিাচদর সন্তানচদর ক্ষক আদশে সন্তান রুচপ গচড় েুলচে হচব্। োহচল এ 

সন্তান দ্বারা আিাচদর িুখ উজ্জ্বল হচব্। আল্লাহ’র দরব্াচরও আিাচদরচক জব্াব্মদমহ 

করচে হচব্ না। 
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