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ভূমিকা 

শচব্ ব্রাে, যা ১৫ই শাব্াচনর রাে অেোৎ ১৪ই শাব্ান মদব্াগে রাচে পামলে হয়, ইসলাচি 
একমর্ গুরুত্বপূণে রাে। হাদীস শরীচফ এ রােচক 'লাইলােুন মনেমফ মিন শাব্ান' ব্লা 
হচয়চে। 

 এই রাচের ফযীলে সম্পচকে মব্মভন্ন িোিে প্রেমলে রচয়চে। সমিক ও ভারসািযপূণে 
অব্স্থান হচলা, এ রাচের ফযীলে সহীহ হাদীস দ্বারা প্রিামণে। মব্মশ ইব্াদে করাও 
মনভেরচযাগয মরওয়াচয়ে দ্বারা প্রিামণে। েচব্, সমম্মমলে মকান রূপ না মদচয় এব্ং এই রাে 
উদযাপচনর মব্চশষ মকান পন্থা উদ্ভাব্ন না কচর ইব্াদে করা উমেে।  

এ রাে মনচয় মকেু ভুল ধারণার িচধয রচয়চে: এই রােচক অনযসব্ সাধারণ রাচের িে 
িচন করা,এ রাচের ফযীলচের ব্যাপাচর যে হাদীস এচসচে োর সব্গুচলাচক 'িওযূ' ব্া 
'যঈফ' িচন করা,এ রােচক শচব্ কদচরর িে ব্া োর মেচয়ও মব্মশ ফযীলেপূণে িচন 
করা। 

ব্াডাব্ামড োডাোমড মকাচনামর্ই উমেে নয়। যেরু্কু ফযীলে প্রিামণে এ রােচক েেরু্কুই 
গুরুত্ব মদওয়া উমেে এব্ং এ মকমিক সকল িুনকার রসি-চরওয়াজ পমরহার করা উমেে। 

োই আিাচদর এই গচব্ষণা পত্রমর্চে “কুরআন-হামদচসর আচলাচক শচব্ ব্রাচে করণীয় 
ও ব্জেনীয়” মব্ষয়মর্ মনচয় মব্স্তামরে আচলােনা কচরমে। 
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শচব্ ব্রাে-এর সংজ্ঞা 

শচব্ ব্রাে, যা ১৫ই শাব্াচনর রাে অেোৎ শাবান মাসসর ১৪ তানরে নেবাগত রাত 'শসব 
বরাত' নাসম পনরনিত। শব্দগত উৎপনি: শব- ফারনস ভাষা রেসক, র্ার অেয রাত। বরাত- 
ফারনস ভাষা রেসক, র্ার অেয মুনি। বারাআত: আরনব ভাষা রেসক আগে, র্ার অেযও 
মুনি। রকারআসন 'বারাআত' শব্দনি মুনি অসেয বযবহৃত হসয়সে। তাই শসব বরাত অেয 
হসব মুনির রাত। েচব্ হানেস শনরসফ 'শসব বরাত' নামকরণ না োকসলও, 'লাইলাতুন 
ননসনফ নমন শাবান' বা 'শাবান মাসসর মধ্য রজনী' নহসসসব উসেে করা হসয়সে। 

শাবান মাসের গুরুত্ব, তাৎপর্ য ও ফর্ীলত 

শুরুসতই আমরা শাবান মাস ননসয় কো বলব । ইসলামী বষযপঞ্জীসত শাবান ও রমর্ান, 
এই েুনি মাস নবসশষ গুরুত্ব ও ফর্ীলত ধ্ারণ কসর। রমর্াসনর মনহমা সম্পসকয সকসলরই 
জ্ঞান োকসলও, শাবান মাসসর গুরুত্ব অসনসকর কাসেই অজানা। 

নবী মুহািে (সাাঃ) শাবান মাসসক অতযন্ত গুরুত্ব নেসতন। ননয়নমত ররাজা রাোর পাশাপানশ 
নতনন এই মাসস নবসশষ আমলও করসতন। 

এই অংচশ আমরা শাবান ও রমর্ান, এই েুনি পনবত্র মাসসর গুরুত্ব, তাৎপর্য ও ফর্ীলত 
সম্পসকয নবস্তানরত আসলািনা করব। পাশাপানশ করণীয় ও বজযনীয় নবষয়গুনলও জানসবা। 

 
 
হযরে আচয়শা (রাঃ) ব্ণেনা কচরচেন ময, নব্ী কমরি (সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি) 
রিজান িাস োডা সব্চেচয় মব্মশ মরাজা রাখচেন শাব্ান িাচস। আসয়শা রা. বসলন― 

ياَمَُ اسْتكَْمَلَُ وَسَلَّمَُ عَلَيْههُ الل ُ صَلَّى اللهُ رَس ولَُ رَأيَْتُ  فمََا ُ شَهْرُ  صه يَامًا أكَْثرََُ رَأيَْت ه وَمَا رَمَضَانَ، إهلَّّ نُْ صه مه

 .شَعْبَانَُ فهي ه ُ
আনম রাসূলুোহ সাোোহু আলাইনহ ওয়াসাোমসক রমর্ান োড়া অনয রকাসনা মাসস পূণয 
মাস ররার্া রােসত রেনেনন। আর আনম তাাঁসক (রমর্ান োড়া) শাবান মাস অসপক্ষা অনধ্ক 
ররার্া রােসত আর রকাসনা মাসস রেনেনন। ―সহীহ বুোরী, হােীস ১৯৬৯ 
আসয়শা রা. রেসকই বনণযত অপর এক হােীসস আসে― 
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 .شَعْباَنَُ يَص ومَه أنَُْ وسلم عليه الل صلى اللهُ رَس ولهُ إهلىَ الش ه ورهُ أحََبُ  كَانَُ
ররার্া রাোর জনয নবী সাোোহু আলাইনহ ওয়াসাোসমর কাসে সবযানধ্ক নিয় মাস নেল 
শাবান মাস। ―মুসনাসে আহমাে, হােীস ২৫৫৪৮; সুনাসন আবু োউে, হােীস ২৪৩১ 
এ হােীসেুনি বলসে, ররার্া রাোর জনয নবী সাোোহু আলাইনহ ওয়াসাোসমর কাসে শাবান 
মাস সবসিসয় পেসের নেল, তাই নতনন রমর্ান মাস োড়া এ মাসসই সবসিসয় রবনশ ররার্া 
রােসতন। নকন্তু রকন নতনন শাবান মাসস এত রবনশ ররার্া রােসতন? 
এর উির পাওয়া র্ায় উসামা নবন র্াসয়ে রা. রেসক বনণযত একনি হােীসস। 
হজরে উসািা মব্ন যাচয়দ (রাঃ) মেচক ব্মণেে একমর্ মব্খযাে হামদচস জানা যায় ময, নব্ী 
কমরি (সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি) রিজান িাস োডা অনয মকান িাচস এে মব্মশ 
মরাজা রাখচেন না যের্া শাব্ান িাচস রাখচেন। এই হামদসমর্ শাব্ান িাচসর গুরুত্ব ও 
োৎপচযের মদচক আিাচদর িচনাচযাগ আকষেণ কচর।  
উসামা নবন র্াসয়ে রা. বসলন, আনম (একবার) বললাম― 

ومُ  أرََكَُ وَلمَُْ نُْ تصَ  نَُ شَهْرُ  مه ومُ  مَا الش ه ورهُ مه نُْ تصَ   .شَعْبَانَُ مه
আনম আপনাসক রকাসনা মাসসই এত ররার্া রােসত রেনেনন, শাবান মাসস আপনন র্ত ররার্া 
রাসেন? 
এ িসের উিসর নবীজী সাোোহু আলাইনহ ওয়াসাোম বসলন― 

هُ إهلىَ الْْعَْمَالُ  فهيههُ ت رْفعَُ  شَهْرُ  وَه وَُ وَرَمَضَانَ، رَجَبُ  بيَْنَُ عَنْه ُ النَّاسُ  يغَْف لُ  شَهْرُ  ذاَكَُ ينَُ رَب  حهُ الْعَالمَه
فَأ 

 .صَائهمُ  وَأنَاَ عَمَلهي ي رْفعََُ أنَُْ بُ 
শাবান হল রজব ও রমর্াসনর মধ্যবতযী মাস। এ মাস সম্পসকয (অেযাৎ এর গুরুত্ব ও 
তাৎপর্য সম্পসকয) মানুষ গাসফল োসক। শাবান হল এমন মাস, রর্ মাসস রবু্বল আলামীসনর 
কাসে (বাোর) আমল রপশ করা হয়। আনম িাই, ররার্াোর অবস্থায় আমার আমল (আোহর 
েরবাসর) রপশ রহাক। ―মুসনাসে আহমাে, হােীস ২১৭৫৩; সুনাসন নাসায়ী, হােীস 
২৩৫৭; মুসান্নাসফ ইবসন আনব শাইবা, হােীস ৯৮৫৮ 
এই হামদচসর িাধযচি নব্ী (সাঃ) আিাচদর শাব্ান িাচসর গুরুত্ব সম্পচকে সচেেন 
কচরচেন। কারণ এই িাচস ব্ান্দার মগার্া ব্েচরর আিলনািা আল্লাহর দরব্াচর মপশ করা 
হয়। োই এই িাচস আিাচদর মনক আিচলর িাধযচি আল্লাহর সন্তুমি অজেচনর মেিা করা 
উমেে। রিজাচনর আচগ শাব্ান িাস আচস। এই িাচস মরাজা রাখার িাধযচি আিরা 
শারীমরক ও িানমসকভাচব্ রিজাচনর জনয প্রস্তুমে মনচে পামর।  
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সুতরাং রর্ভাসব রমর্ান মাসসক গুরুত্ব িোন করা হয় এবং পনবত্র মাস নহসসসব আশহুসর 
হুরুম বা পনবত্র িার মাসসক রর্ভাসব গুরুত্ব িোন করা হয়, রতমনন সারা বেসরর 
আমলনামা রপশ হওয়ার মাস নহসসসব শাবান মাসসকও র্োর্ে গুরুত্ব িোন করা োনয়ত্ব 
ও কতযবয। আর এই গুরুত্ব িোন করার উিম পন্থা হল, সবধ্রসনর গুনাহ রেসক রবাঁসি 
রেসক রনক আমসলর িনত র্ত্নবান হওয়া। শাবান মাসসর রবনশরভাগ নেনই ররার্া ররসে 
নবী সাোোহু আলাইনহ ওয়াসাোম উিতসক এই নেকননসেযশনাই নেসয় রগসেন। উচল্লখয 
ময, সহীহ হােীসস আসে, আোহর েরবাসর িনতনেন বাোসের আমলনামা রপশ করা হয়। 
নেসনর আমলনামা রাসত আর রাসতর আমলনামা নেসন রপশ করা হয়। (দ্র. সহীহ 
মুসনলম, হােীস ১৭৯) এনি হল িনতনেসনর আমলনামা। অপর একনি সহীহ হােীসস আসে 
রর্, সপ্তাসহ রসামবার ও বৃহস্পনতবার আমলনামা রপশ করা হয়। (দ্র. সহীহ মুসনলম, হােীস 
২৫৬৫) এনি হল সাপ্তানহক আমলনামা। আর একবার রপশ করা হয় বাৎসনরকভাসব। রসিা 
হল শাবান মাসস। এোসন রসিার কোই বলা হসয়সে। (দ্র. লাতাসয়ফুল মাআসরফ, পৃ. ২৪৪) 
উপচর উমল্লমখে মব্ব্রণ মেচক স্পি হচে ময, নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি অল্লাহর 
সািচন আিলনািা উপস্থাপন করা হচব্- এই মব্ষয়মর্ মক গুরুত্ব মদয় এব্ং শাব্ান িাচস 
সব্চেচয় মব্মশ মরাযা রাখচেন।  োই শাব্ান িাচস অনযানয আিচলর পাশাপামশ সািেে 
অনুযায়ী মরাজা রাখার মেিা করা উমেে। েচব্ শাব্ান িাচসর ২৭ োমরখ পযেন্ত মরাযা 
রাখার জনয অনুচিাদন আচে। হামদচস রিযাচনর এক-দুই মদন পূচব্ে মরাজা রাখচে মনচষধ 
করা হচয়চে। (দ্র. সহীহ বুোরী, হােীস ১৯১৪) 
 

লাইলাতুন ননসনফ নমন শাবাসনর ফর্ীলত 
অধ্য-শাবাসনর রাত হল শাবান মাসসর একনি অনযতম ফর্ীলত। অেযাৎ রিৌদ্দ শাবান 
নেবাগত রাত। এ রাসতর নবসশষ ফর্ীলসতর কো বনণযত হসয়সে একানধ্ক হানেসস। একনি 
হােীসস, নবী সাোোহু আলাইনহ ওয়াসাোম বসলসেন― 

نُْ الن هصْفهُ لَيْلةَهُ فهي خَلْقهههُ إهلىَ الل ُ يَطَّلهعُ  يعهُ فَيغَْفهرُ  شَعْباَنَُ مه ُ خَلْقهههُ لهجَمه كُ  إهلَّّ شْره نُ  أوَُْ لهم  شَاحه م  . 
আোহ তাআলা অধ্য-শাবাসনর রাসত  সৃনির নেসক (রহমসতর) েৃনি রেন; অতাঃপর নতনন 
তার সকল সৃনিসক ক্ষমা কসর রেন, রকবল নশরককারী ও নবসেষসপাষণকারী বযতীত (এই 
েুই রেনণসক ক্ষমা কসরন না)। ―সহীহ ইবসন নহব্বান, হােীস ৫৬৬৫; শুআবুল 
ঈমান, বাইহাকী ৩/৩৮২, হােীস ৩৮৩৩ 
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مكحول حديث من أصلا للحديث أن على دلّلة ذلك وفي أوجه، من هذا روينا وقد :البيهقي قال  
এ হােীসনি ননভযরসর্াগয ও আমলসর্াগয। ইমাম ইবসন নহব্বান, ইমাম র্াকীউদ্দীন 
মুননর্রী, র্াইনুদ্দীন ইরাকী িমুে হােীস নবশারে ইমামগণ হােীসনিসক ননভযরসর্াগয বসল 
মতামত নেসয়সেন। (দ্র. সহীহ ইবসন নহব্বান, হােীস ৫৬৬৫; আততারগীব ওয়াত তারহীব 
২/১১৮; শরহুল মাওয়াসহব ৭/৪১২) 
এই হােীসসর মূল কো অনুর্ায়ী বলা র্ায় অধ্য-শাবাসনর রাসত আোহ তাআলার পক্ষ রেসক 
সবার জনয রহমত ও মাগনফরাসতর োর উনু্মি করা হয়। রকবল নশরসক নলপ্ত বযনি এবং 
অসনযর িনত নবসেষ রপাষণকারী োড়া সবাই এই মাগনফরাত ও রহমত রেসক বনিত হয় 
না। 
আল্লাহ পাক মব্চশষ মকেু সিয়চক মব্চশষ ব্রকে ও রহিচের সিয় মহচসচব্ মনধোরণ 
কচরচেন। এই সিয়গুচলাচে ব্ান্দাচদর জনয আল্লাহর রহিে ও িাগমফরাে লাচভর সুচযাগ 
বৃ্মে পায়। 
এই মব্চশষ সিয়গুচলাচে আল্লাহর রহিে ও িাগমফরাে লাচভর জনয আিাচদর করণীয় 
হচলা সকল গুনাহ মেচক মব্রে োকা। কারণ গুনাহ আল্লাহর রহিে ও িাগমফরাচের 
পচে ব্াধা সৃমি কচর। মনক আিল আল্লাহর রহিে ও িাগমফরাে লাচভর িাধযি। োই 
এই মব্চশষ সিয়গুচলাচে আিাচদর মনক আিচলর প্রমে যত্নব্ান হওয়া উমেে। নািাজ, 
মরাজা, দান-সদকা, মযমকর, োসমব্হ, কুরআন মেলাওয়াে ইেযামদ মনক আিল আল্লাহর 
মনকর্ আিাচদর িহণচযাগযো বৃ্মে কচর। দুআ-ইমস্তগফার আল্লাহর কাচে গুনাচহর জনয 
ক্ষিা োওয়ার িাধযি। এই মব্চশষ সিয়গুচলাচে আিাচদর মব্মশ মব্মশ দুআ-ইমস্তগফার করা 
উমেে। আল্লাহ পাক দুআ-ইমস্তগফারকারীচদর ক্ষিা করার প্রমেশ্রুমে মদচয়চেন। হামদচস 
িাগমফরাচের ম াষণা োকার কারচণ ব্হু আগ মেচকই শচব্ ব্রােচক "িুমির রজনী" 
মহচসচব্ অমভমহে করা হয়। এই রাচে আল্লাহ পাক োাঁর ব্ান্দাচদর প্রমে অচশষ রহিে ও 
ক্ষিা প্রদশেন কচরন। োই এই রাচে গুনাহ িুমির জনয সচব্োচ্চ মেিা করা উমেে। 
  
এ সম্পসকয আসরকনি হােীস রসয়সে- 
হর্রত আলা ইবনুল হানরস রাহ. রেসক বনণযত, আসয়শা রা. বসলন, একবার রাসূলুোহ 
সাোোহু আলাইনহ ওয়াসাোম রাসত নামাসর্ োাঁড়ান এবং এত েীর্য নসজো কসরন 
রর্, আমার ধ্ারণা হল, নতনন হয়সতা মৃতুযবরণ কসরসেন। আনম তেন উসে তাাঁর বৃদ্ধাঙু্গনল 
নাড়া নেলাম। তাাঁর বৃদ্ধাঙু্গনল নড়ল। র্েন নতনন নসজো রেসক উেসলন এবং নামার্ রশষ 
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করসলন, আমাসক লক্ষ কসর বলসলন, রহ আসয়শা অেবা বসলসেন, রহ হুমাইরা, রতামার নক 
এই আশঙ্কা রর্, আোহর রাসূল রতামার হক নি করসবন? আনম উিসর বললাম, না, ইয়া 
রাসূলাোহ। আপনার েীর্য নসজো রেসক আমার এই আশঙ্কা হসয়নেল, আপনন মৃতুযবরণ 
কসরসেন নক না। নবীজী নজসজ্ঞস করসলন, তুনম নক জাসনা, এিা রকান্ রাত? আনম 
বললাম, আোহ ও তাাঁর রাসূলই ভাসলা জাসনন। রাসূলুোহ সাোোহু আলাইনহ ওয়াসাোম 
তেন ইরশাে করসলন― 
এিা হল অধ্য-শাবাসনর রাত (শাবাসনর রিৌদ্দ তানরসের নেনগত রাত)। আোহ তাআলা 
অধ্য-শাবাসনর রাসত তাাঁর বাোসের িনত নবসশষ েৃনি রেন এবং ক্ষমিােযনাকারীসের ক্ষমা 
কসরন এবং অনুগ্রহ িােযীসের অনুগ্রহ কসরন আর নবসেষসপাষণকারীসের রেসড় রেন তাসের 
অবস্থাসতই। ―শুআবুল ঈমান, বাইহাকী ৩/৩৮২-৩৮৬ 
ইমাম বাইহাকী রাহ. এই হােীসনি বণযনার পর এর সনসের বযাপাসর বসলসেন― 

جيد مرسل هذا . 
 

শসব বরাসতর আমল 

 
উমল্লমখে হামদস মেচক আিরা জানচে পামর ময লাইলােুল কদচরর রাচে দী ে নফল নািাজ 
পডা ও দী ে সিয় মসজদা করা অেযন্ত উিি। এই রাচে নফল নািাচজর সাচে সাচে 
অনযানয ইব্াদে-ব্চন্দগীচেও মব্চশষভাচব্ িচনাচযাগী হওয়া উমেে। করণীয় মব্ষয়াব্লী 
হচলা- নফল নািাচযর সাধারণ মনয়ি অনুযায়ী দুই রাকাে কচর যে রাকাে সম্ভব্ নফল 
নািাজ পডা, পমব্ত্র কুরআন মেলাওয়াে করা, নব্ী িুহাম্মদ (সাঃ) এর উপর দরূদ পাি 
করা, পাচপর জনয ক্ষিা োওয়া ও আল্লাহর কাচে প্রােেনা করা, আল্লাহর কাচে মব্মভন্ন 
মব্ষচয় দু'আ করা, প্রচয়াজচন মকেুক্ষণ  ুিাচনা। েচব্ সারা রাচের ক্লামন্তচে ফজচরর নািাজ 
জািাআচের সাচে পডচে না পারার িে  ুিাচনা যাচব্ না। মকান অব্স্থাচেই ফরজ 
নািাচজর ব্যাপাচর মকাচনারূপ গামফলমে করা যাচব্ না। কারণ ফরজ ইব্াদে সব্েদা নফল 
ইব্াদচের মেচয় গুরুত্বপূণে। নফল ও ফরজ ইব্াদচের িচধয ভারসািয ব্জায় রাখা। সারা 
রাে ইব্াদে করার জনয শমি ও ইোশমি ধচর রাখা।  
 
একনি নবষয় রেয়ালা রাো জরুনর, অসনক অননভযরসর্াগয ওর্ীফার বই-পুস্তসক এই রাসত 
নামাসর্র রর্ নননেযি ননয়ম-কানুন রলো আসে, রর্মন এত রাকাত হসত হসব, িনত রাকাসত 



 

 

12 

এই সূরা এতবার পড়সত হসব ইতযানে―এগুসলা নেক নয়। বরং স্বাভানবকভাসব রর্সকাসনা 
সূরা নেসয় েুই রাকাত কসর নফল নামার্ পড়সব। (দ্রিবয : আলআোরুল মারফূআ, আবেুল 
হাই লােসনাভী, পৃ. ৮০-৮৫) 
এ রাসতর করণীয় সম্পসকয ইমাম ইবসন রজব রাহ. বসলসেন, (মময) ‘মুনমসনর কতযবয এই 
রর্, এ রাসত োসলস নেসল তওবা কসর নর্নকর, েুআ ও ইসস্তগফাসরর জনয িস্তুত হসয় 
র্াসব। র্সত্নর সসঙ্গ নফল নামার্ পড়সব। সওয়াব লাসভর আশা ননসয় পসনসরা তানরসের 
ররার্াও রােসব। রকননা কেন মৃতুয এসস র্ায় বলা র্ায় না। তাই কলযাসণর মওসুম রশষ 
হওয়ার আসগই তার মূলয রেওয়া কতযবয। তসব অতযন্ত জরুনর নবষয় হল, ওইসব গুনাহ 
রেসক রবাঁসি োকা, রর্গুসলা এ রাসতর সাধ্ারণ ক্ষমা ও েুআ কবুল হওয়া রেসক মানুষসক 
বনিত কসর রেয়। র্ো : নশরক, হতযা, নবসেষ। এগুসলা সবই কবীরা গুনাহ। আর নবসেষ 
রতা এতই গনহযত নবষয় রর্, এিা অনধ্কাংশ সময়ই মানুষসক আোহর রহমত ও মাগনফরাত 
রেসক েূসর সনরসয় রেয়। 
রর্সকাসনা মুসলমান সম্পসকযই নবসেষ রপাষণ করা অতযন্ত মে িবণতা। তসব সাহাবাসয় 
রকরাম ও সালাসফ সাসলহীন সম্পসকয অন্তসর নবসেষ নবেযমান োকা অতযন্ত ভয়াবহ ও 
গনহযত অপরাধ্। এজনয মুসলমানসের কতযবয হল, সবযো অন্তরসক পনরষ্কার রাো এবং 
নহংসা-নবসেষ রেসক পাক-পনবত্র রাো। নবসশষত উিাহ্র পূবযসূনর বযনিসের সম্পসকয অন্তর 
পুসরাপুনর পনরষ্কার োকা অপনরহার্য, র্াসত রহমত ও মাগনফরাসতর সাধ্ারণ সময়গুসলাসত 
বনিত না হসত হয়।’ ―লাতাইফুল মাআনরফ, পৃ. ২৬৫ 
 

এ রাসতর নফল আমলেমূহ েম্মিললত নয়, বযম্মিগত 

 
আসরকনি গুরুত্বপূণয নবষয় মসন রােসত হসব রসনি হসলা, এ রাসতর নফল আমলসমূহ, নবশুদ্ধ 
মতানুসাসর একাকীভাসব করণীয়। ফরর্ নামার্ রতা অবশযই মসনজসে আোয় করসত হসব। 
এরপর র্তিুকু নফল পড়ার তা ননজ ননজ র্সর একাকী পড়সব। এসব নফল আমসলর 
জনয েসল েসল মসনজসে এসস জমাসয়ত হওয়ার রকাসনা িমাণ হােীস শরীসফও পাওয়া 
র্ায়নন আর সাহাবাসয় রকরাসমর রু্সগও এরকম রকাসনা ররওয়াজও নেল না। (দ্র. ইনির্াউস 
নসরানতল মুসতাকীম ২/৬৩১-৬৪১; মারানকল ফালাহ, পৃ. ২১৯) 
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তসব রকাসনা ডাকাডানক ও রর্াষণা োড়া এমননসতই নকেু রলাক র্নে মসনজসে এসস 
র্ায়, তাহসল িসতযসক ননজ ননজ আমসল বযস্ত োকসব, এসক অসনযর আমসলর বযার্াত সৃনির 
করসব না। 
রকাসনা রকাসনা জায়গায় এই ররওয়াজ আসে রর্, এ রাসত মাগনরব বা এশার পর রেসকই 
ওয়াজ-নসীহত শুরু হয়। আবার রকাোও ওয়াসজর পর নমলাে-মাহনফসলর অনুষ্ঠান হয়। 
রকাোও রতা সারা রাত েতসম-শবীনা পড়সত োসক। তার উপর এ সবনকেুই করা হয় 
মাইসক এবং বাইসরর মাইকও রেসড় রেওয়া হয় উচ্চস্বসর। 
মসন রােসত হসব, এ সবনকেুই ভুল ররওয়াজ। এ রাসত মাইক রেসড় নেসয় বিৃতা-ওয়াসজর 
আসয়াজন করা সনেক নয়। এসত না ইবােসত আগ্রহী মানুসষর পসক্ষ র্সর বসস একাগ্রনিসি 
ইবােত করা সম্ভব হয়, আর না মসনজসে। অসুস্থ বযনিসের নবোসমও মারাত্মক বযার্াত 
র্সি। আোহ আমাসের এসব ভুল কাজকময পনরহার করার তাওফীক োন করুন। 
 

শচব্ কদর আর শচব্ ব্রাে এক নয় 

অচনচকর ধারণা ময শচব্ ব্রাে ও শচব্ কদচরর ফমযলে সিান, ো ভুল।উভয় রাচের 
ফমযলচের িচধয স্পি পােেকয রচয়চে। শসব বরাসতর ফর্ীলত আপন জায়গায় স্বীকৃত, তসব 
তার ফর্ীলত শসব কেসরর মসতা নয়। কুরআন-হাদীচস শচব্ কদচরর মযসব্ ফমযলে 
ব্মণেে হচয়চে, ো শচব্ ব্রাে সম্পচকে ব্মণেে হয়মন। মব্চশষে শচব্ কদচরর রাচে কুরআন 
িজীদ নামযল হওয়ার িচো ব্রকেিয়  র্না অনয মকাচনা রাচে  চর্মন। এই রাচে একজন 
ব্যমির ইব্াদে এক হাজার িাচসর নফল ইব্াদচের সিান।ন শচব্ ব্রাে ও শচব্ কদর 
উভয়ই িহান রাে। েচব্ শচব্ কদচরর ফমযলে শচব্ ব্রাচের মেচয় অচনক মব্মশ। 
আিাচদর উমেে উভয় রােই যোযে িযোদা ও সম্মাচনর সাচে পালন করা। আবার অসনসক 
মসন কসরন কুরআন মজীসের সূরা েুোসন ‘লাইলাতুম মুবারাকাহ’ বসল শসব বরাত উসদ্দশয। 
এ ধ্রাণাও সনেক নয়। ‘লাইলাতুম মুবারাকাহ’ বসল শসব কের উসদ্দশয, সূরা কেসর নবষয়নি 
স্পি কসর রেওয়া হসয়সে, তাই নভন্ন রকাসনা ধ্ারণা রপাষণ করার সুসর্াগ রনই। (দ্রিবয : 
লাতাসয়ফুল মাআসরফ, পৃ. ২৬৮; মাকালাতুল কাওোরী, পৃ. ৪৯-৫০ 
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শচব্ ব্রাচে মক ভাগয মলখা হয়? 

অচনচক মব্শ্বাস কচরন, ফমজলেপূণে এ রাচে সৃমিকুচলর ভাগয মলখা হয়। এচক্ষচত্র োরা 
পমব্ত্র মকারআচনর এই আয়ােমর্ প্রিাণ মহচসচব্ মপশ কচরন। আল্লাহোয়ালা ব্চলন, ‘হা-
মিি! শপে! উজ্জ্বল মকোচব্র, মনশ্চয়ই আমি ো নামজল কচরমে এক ব্রকেিয় রাচে; 
মনশ্চয়ই আমি মেলাি সেকেকারী। যাচে সব্ গুরুত্বপূণে মব্ষয় মনধোমরে হয়। এ মনচদেশ 
আিার েরফ মেচক, মনশ্চয়ই আমিই দূে পামিচয় োমক।’ (সুরা দুখান, আয়াে: ১-৫)। 
আয়াচে উচল্লমখে ‘ব্রকেিয় রাে’মক ইকমরিা (রহ.)-সহ কচয়কজন োফমসরমব্দ ‘শচব্ 
ব্রাে’ দামব্ কচরচেন। েচব্ পমব্ত্র মকারআচনর অনয দুমর্ আয়াচের মদচক নজর মদচল 
খুব্ সহচজই স্পি হয় ময–এখাচন ‘ব্রকেিয় রাে’ দ্বারা শচব্ ব্রাে নয়; ব্রং শচব্ 
কদরচক মব্াঝাচনা হচয়চে। 

কারণ, আিরা জামন–পমব্ত্র মকারআন নামজল হচয়চে রিজান িাচস। এ প্রসচি 
আল্লাহোয়ালা ব্চলন, ‘রিজান িাস! ময িাচস মকারআন নামজল হচয়চে িানচব্র 
মদশামররূচপ ও মহদায়াচের সুস্পি মনদশেন মহচসচব্।’ (সুরা ব্াকারা, আয়াে : ১৮৫) অনয 
আয়াচে আল্লাহ ব্চলন, ‘মনশ্চয়ই আমি এমর্ (চকারআন) নামজল কচরমে লাইলােুল কদচর।’ 
(সুরা আল কদর, আয়াে : ১) 

মশচষাি দুই আয়াচের প্রেিমর্চে স্পি করা হচয়চে ময পমব্ত্র মকারআন রিজান িাচস 
নামজল হচয়চে আর মদ্বেীয় আয়াচে ব্লা হচয়চে, মকারআন অব্েীণে হচয়চে লাইলােুল 
কদচর। প্রেি আয়াে ময িাসমর্র (রিজান) কো উচল্লখ কচরচে ওই িাচসরই একমর্ রাে 
হচলা লাইলােুল কদর েো শচব্ কদর। এই দুই আয়াে স্পি করচে ময সুরা দুখাচন 
উচল্লমখে ‘ব্রকেিয় রাে’ দ্বারাও শচব্ কদরচক মনমদেি কচর ব্লা হচয়চে। মকননা, 
মকারআন নামজল হচয়চে রিজান িাচস, শচব্ কদচর। এখাচন ‘ব্রকেিয় রাে’ দ্বারাও 
মসমর্ই ব্লা হচয়চে। োই একো মনমশ্চেভাচব্ ব্লা যায় ময সৃমির ভাগয মলখা হয় শচব্ 
কদচর; শচব্ ব্রাচে নয়। 
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শাবান মাসের ১৫ তালরসের ররার্া 

শসব বরাসতর পসরর নেন শাবান মাসসর ১৫ তানরে। এ নেন অসনসক ররার্া ররসে োসকন। 
এ সম্পসকয একনি নবষয় রজসন রাো িসয়াজন। িনত িান্দ্র মাসস নতন নেন ররার্া রাো 
সুন্নত। নবী সাোোহু আলাইনহ ওয়াসাোম ননসজও িনত মাসস নতন নেন ররার্া 
রােসতন, সাহাবীগণসকও মাসস নতন নেন ররার্া রােসত বলসতন। (দ্র. জাসম 
নতরনমর্ী, হােীস ৭৬০; ৭৬৩) 

রস নহসসসব মাসস নতন নেন ররার্া রাো সুন্নাত। এই নতন নেন মাসসর শুরুসতও হসত 
পাসর, মাসেও হসত পাসর, আবার রশসষও হসত পাসর। নকন্তু নকেু নকেু হােীসস স্পি আসে 
রর্, নবী সাোোহু আলাইনহ ওয়াসাোম সাহাবীসেরসক নবসশষভাসব মাসসর ১৩, ১৪, ১৫ 
তানরে (র্াসক আইয়াসম বীর্ বলা হয়) ররার্া রােসত বসলসেন। (দ্র. জাসম নতরনমর্ী, হােীস 
৭৬১; সুনাসন আবু োউে, হােীস ২৪৪৯; ফাতহুল বারী, ১৯৮১ নং হােীসসর আসলািনা) 

এই হােীসগুসলার ওপর নভনি কসর হাসফর্ ইবসন হাজার রাহ. বসলসেন, রর্ নতন নেসনর 
কো নবী সাোোহু আলাইনহ ওয়াসাোম বসল রগসেন, রসই নতন নেন ররার্া রাোই 
সসবযািম। (দ্র. ফাতহুল বারী, ১৯৮১ নং হােীসসর আসলািনা) 

রস নহসসসব িনত মাসসর আইয়াসম বীসর্ ররার্া রাো সুন্নত। শাবান মাসও এর বযনতক্রম 
নয়। তাই শাবান মাসসর আইয়াসম বীসর্ (১৩, ১৪, ১৫) ররার্া রাোও সুন্নত। ১৫ তানরে 
আইয়াসম বীসর্র অন্তভুযি হওয়ার কারসণ ১৫ তানরে ররার্া রাোও সুন্নত। 

বানক োকল একনি বণযনায় নবসশষভাসব ও পৃেকভাসব ১৫ শাবান ররার্া রাোর কো বনণযত 
হসয়সে। (দ্রিবয : সুনাসন ইবসন মাজাহ, বণযনা ১৩৮৪) নকন্তু বণযনানি শাস্ত্রীয় নবিাসর েুবযল। 
শাস্ত্রীয় নবিাসর েুবযল হওয়ার কারসণ রকবল এই বণযনার ওপর নভনি কসর ১৫ শাবাসনর 
ররার্াসক পৃেকভাসব সুন্নত নকংবা মুস্তাহাব মসন করা সনেক নয় বসল মতামত নেসয়সেন 
মুহানিক আসলমগণ। 

তসব, রর্মননি পূসবয বলা হল, ১৫ তানরে আইয়াসম বীসর্র অন্তভুযি―এ নহসসসব এই নেসনর 
ররার্াসক (১৩ ও ১৪ তানরসের ররার্াসহ) ননাঃসসেসহ সুন্নত মসন করা র্াসব। 
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রমািকো, সবযাবস্থায় শাবান মাসসর ১৫ তানরসে ররার্া রাো র্াসব। পূসবযর েুই নেন তো 
১৩ ও ১৪ তানরসের সসঙ্গ নমনলসয় একসসঙ্গ নতন নেন ররার্া রাো রর্মন র্াসব, রতমনন 
পৃেকভাসব রকবল ১৫ তানরেও ররার্া রাো র্াসব। এসত রকাসনা সসেহ রনই। তসব নতন 
নেন রাোই উিম। 

এমননভাসব ১৫ তানরে আইয়াসম বীসর্র একনি নেন নহসসসব ১৫ তানরসের ররার্াসক সুন্নতও 
মসন করা র্াসব। নকন্তু পৃেকভাসব শাবান মাসসর ১৫ তানরে নবসশষ একনি নেন, রস নহসসসব 
পৃেকভাসব এ নেসন ররার্া রাো সুন্নত―এমন ধ্ারণা রাো র্াসব না। 

এ িসসঙ্গ শাইেুল ইসলাম মুফতী মুহািাে তাকী উসমানী োমাত বারাকাতুহুম বসলন, 
‘আসরা একনি নবষয় হসে, শসব বরাত-পরবতযী নেসন অেযাৎ শাবাসনর পসনসরা তানরসে 
ররার্া রাো। গভীরভাসব নবষয়নি উপলনি করা িসয়াজন। হােীসস রাসূসলর নবশাল ভাণ্ডার 
হসত একনি মাত্র হােীস এর সমেযসন পাওয়া র্ায়। তাসত বলা হসয়সে, ‘শসব বরাসতর 
পরবতযী নেননিসত ররার্া রাে’। সনে ও বণযনার সূসত্রর নেক রেসক হােীসনি েুবযল। তাই 
এ নেসনর ররার্াসক এই একনি মাত্র েুবযল হােীসসর নেসক তানকসয় সুন্নত বা মুস্তাহাব বসল 
রেওয়া অসনক আসলসমর েৃনিসতই অনুনিত। তসব হাাঁ, শাবাসনর রগািা মাসস ররার্া রাোর 
কো বহু হােীসস পাওয়া র্ায়। অেযাৎ ১ শাবান রেসক ২৭ শাবান পর্যন্ত ররার্া রাোর র্সেি 
ফর্ীলত রসয়সে। নকন্তু ২৮ ও ২৯ তানরসে ররার্া রােসত রাসূলুোহ সাোোহু আলাইনহ 
ওয়াসাোম ননসজই বারণ কসরসেন। ইরশাে কসরন, ‘রমর্াসনর েু-একনেন পূসবয ররার্া 
ররসো না।’ র্াসত রমর্াসনর  জনয পূণয স্বনস্তর সাসে স্বতাঃরূ্স্যভাসব িস্তুনত রনওয়া র্ায়। নকন্তু 
২৭ তানরে পর্যন্ত িনতনেসনর ররার্াই অতযন্ত বরকতপূণয। 

একনি লক্ষণীয় বযাপার হসে, শাবাসনর এই ১৫ তানরে রতা ‘আইয়াসম বীর্’ এর অন্তভুযি। 
আর নবীজী িনত মাসসর আইয়াসম বীর্ এ ররার্া রােসতন। সুতরাং র্নে রকাসনা বযনি এই 
েুই নবষয়সক সামসন ররসে শাবাসনর ১৫ তানরসের নেসন ররার্া রাসে র্া ‘আইয়াসম বীর্’ এর 
অন্তভুযি, পাশাপানশ শাবাসনরও একনি তাৎপর্যপূণয নেন, তসব ইনশাআোহ ননশ্চয়ই রস 
সওয়াব পাসব। তসব শুধু্ ১৫ শাবাসনর কারসণ এ ররার্াসক নবসশষভাসব গুরুত্ব নেসয় সুন্নত 
বসল রেওয়া অসনক আসলসমর মসতই সনেক নয়। আর রস কারসণই অনধ্কাংশ ফুকাহাসয় 
রকরাম মুস্তাহাব ররার্ার তানলকায় মুহাররসমর ১০ তানরে ও ইয়াওসম আরাফা (নর্লহসের 
৯ তানরে) এর কো উসেে কসরসেন। অেি শাবাসনর ১৫ তানরসের কো পৃেকভাসব 
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রকউই উসেে কসরননন। বরং তারা বসলসেন, শাবাসনর রর্সকাসনা নেনই ররার্া রাো উিম। 
সুতরাং এ সকল নবষসয়র নেসক েৃনি ররসে র্নে রকউ ররার্া রাসে, ইনশাআোহ রস সওয়াব 
পাসব। তসব মসন রােসত হসব রর্, ররার্া রাোর বযাপাসর এ মাসসর নননেযি রকাসনা নেসনর 
পৃেক রকাসনা ববনশিয রনই।’ ―ইসলাহী েুতুবাত ৪/২৬৭-২৬৮ 

এ রাসতর আপলিকর কাজকম য র্া বজযনীয় 

অনত উৎসাহী  রর্সকাসনা কমযকাণ্ড আমাসেরসক এরাসতর রহমত ও মাগনফরাসতর মহা 
রনয়ামত রেসক বনিত কসর নেসত পাসর। আর নকেু আমসলর বযাপাসর আমরা েুব র্ত্নবান 
হসলও তা েুবই অনেযক ও অিসয়াজনীয়। এ রাসত রবশ নকেু আপনিকর কাজকময রেো 
র্ায় আমাসের সমাসজ। রর্মন, মসনজে, র্র-বানড় বা রোকানপাসি আসলাকসো 
করা, পিকা ফুিাসনা, আতশবানজ, কবরস্থান ও মার্াসর নভড় করা, কবরস্থান ও মার্াসর 
আসলাকসো করা, মনহলাসের নবনািসয়াজসন র্সরর বাইসর র্াওয়া, নবসশষত রবপেযা হসয় 
রোকানপাি, মার্ার ইতযানেসত নভড় করা, তরুণ ও রু্বক রেসলসের সারারাত শহসরর 
অনলসত গনলসত রু্সর রবড়াসনা, বহ-হুসোড় করা―এসব নকেুই আপনিকর কাজ।  

শসব বরাসত কৃত নকেু কাজ রতা অনয সমসয়ও হারাম। আর নকেু কাজ আসে, র্া অনয 
সময় করা জাসয়র্, নকন্তু শসব বরাসত রসগুসলার রপেসন পসড় শসব বরাসতর আমল রেসক 
বনিত হওয়া নকেুসতই নেক নয়। রর্মন নেিুনড় বা হালুয়া-রুনি রান্না কসর ননসজরা োওয়া 
বা গনরবসের োওয়াসনা। সাধ্ারণ সমসয় এগুসলা করা জাসয়র্। নকন্তু শসব বরাসত এগুসলার 
রপেসন পসড় শসব বরাসতর মূল কাজ তওবা-ইসস্তগফার, নফল ইবােত িভৃনত রেসক বনিত 
োকা এসকবাসরই নেক নয়। বস্তুত এগুসলাও শয়তাসনর এক িকাসরর রধ্াাঁকা, মানুষসক মূল 
কাজ রেসক নবরত রাোর জনয শয়তান এসব কাজকসময মানুষসক বযস্ত কসর রেয়। 

হালুয়া-রুনি নবতরণ, আতশবানজ ও পিকাবানজর সাসে ইবােসতর কী সম্পকয? মৃতসের রূহ 
এ রাসত িসতযসকর বানড় বানড় রবড়াসত আসস এ ধ্রসনর অমূলক ধ্ারণা রপাষণ 
করা, নবসশষভাসব এই নেসন র্র-বানড়সত আসলাকসো করা, মাজাসর মাজাসর রমামবানত 
নেসত হুড়মুড় করার ফর্ীলতই বা কী? মসনজসে মসনজসে ওয়াজ মানফফসলর বযবস্থা কসর 
সনিনলত বা একাকী নামাসর্র জনয আহ্বান করা, তোকনেত বাসনায়াি নবসশষ 
পদ্ধনতর  শসব বরাসতর নামার্ রতা এসকবাসরই পনরতযাজয। এ োড়াও নবনভন্ন এলাকায় 
নভন্ন নভন্ন রসম-ররওয়াজ িিনলত। এরাত উপলসক্ষ পুরান ঢাকাসহ নবনভন্ন এলাকায় রাস্তায় 
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রাস্তায় পাউরুনি বা রকক নেসয় বতনর নবশাল নবশাল কৃনত্রম মাে ও কুনমরসহ নবনভন্ন 
িজানতর জীব-জাসনায়াসরর পসরা নেসয় গসড় ওসে নবনভন্ন রোকাসনর সমাহার। িসতযক 
রোকাসনর সামসন রলসগ োসক রক্রতাসের নভড়। আবার সারা রাত নরক্সা ও রেলাগানড়সত 
িসড় তরুণ বয়সসর পাাঁি-েশ জন নমসল ননসজরা ড্রাইনভং  কসর শহরময় অনলসত-গনলসত 
রু্সর আনে উোসসর েৃশযিাও ঢাকায় রেো র্ায়। সব্চেচয় িারাত্মক ময মব্শ্বাসমর্ এখনও 
অচনক িানুষ মপাষণ কচর োচকন ো হল, এই রাতসক শসব কেসরর রিসয়ও রবনশ 
মনহমানিত মসন করা এবং শসব কেসরর ফর্ীলতগুসলাসক এই রাসতর সাসে সংরু্ি মসন 
করা। আবার রসই আমরাই রমর্াসনর রশষ েশসক হাজার রাসতর রিসয় রেষ্ঠ এ রাসতর 
তালাশ না কসর ঈে-বাজার নামক ক্রমবধ্যমান রবপসেযগীর সংসৃ্কনতসত ডুসব োনক। এ 
অজ্ঞতা বড়ই অনযায় এবং শরীয়ত ননধ্যানরত সীমার িরম লঙ্ঘন। শাসয়ে আবেুল হক 
মুহানদ্দসস রেহলভী রাহ. বসলন, এই রাসতর ননকৃি রবেআতসমূসহর মাসে ননসির নবষয়গুসলা 
অন্তভুযি―র্র-বানড়, রোকানপাি আসলাকসো করা, বহ বি ও আতশবানজর উসদ্দসশয 
সমসবত হওয়া ইতযানে। এগুসলা সমূ্পণয নভনিহীন এবং এগুসলার স্বপসক্ষ রকাসনা জাল 
ররওয়াসয়তও পাওয়া র্ায় না। সম্ভবত নহেুসের ‘রেওয়ালী’ িো রেসক তা গ্রহণ করা 
হসয়সে। ―মা োবাতা নবস সুন্নাহ, পৃ. ৩৫৩-৩৬৩ 

 

িকেুচদাল মিা’মিনীচন ঈসা আ. ও বু্যুগে বৃ্চের মভমিহীন কামহনী 

শচব্ ব্রাে মব্ষয়ক মব্মভন্ন জাল ব্ণেনা ও মকো-কামহনী সিাচজ েমড আচে। মসগুচলার 
একমর্ হল- 

একমদন নামক হযরে ঈসা আলাইমহস সালাি আল্লাহচক মজজ্ঞাসা করচলন, আল্লাহ! এ 
যািানায় আিার মেচয় বু্যুগে আর মকউ আচে মক? উিচর আল্লাহ ব্লচলন, অব্শযই; েুমি 
একরু্ সািচন অিসর হও। ঈসা আলাইমহস সালাি েলচে লাগচলন। একরু্ পর প্রকা- 
এক মগালাকার পাের মদচখ দাাঁমডচয় মগচলন। গাচয়ব্ মেচক আওয়াজ এল- মহ ঈসা! 
মোিার হাচের আো দ্বারা োচে আ াে কর। মেমন আ াে করচলন। পােরখ-মর্ দুই ভাগ 
হচয় মগল। ঈসা আলাইমহস সালাি মদখচে মপচলন, োর িচধয োসব্ীহ হাচে এক যঈফ 
বৃ্েচলাক ইব্াদাচে িগ্ন; োর সািচন একমর্ আনার পচড আচে। 
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ঈসা আলাইমহস সালাি মজচজ্ঞস করচলন, আপমন মক এব্ং কেমদন মেচক এখাচন আল্লাহ্র 
ইব্াদচে িশগুল আচেন? বৃ্ে ব্লচলন, আমি এ এলাকারই একজন িানুষ। আিার িাচয়র 
দুআয় আল্লাহ আিাচক এই বু্যুমগে দান কচরচেন। ৪০০ ব্ের মেচক এই পােচরর িচধয 
ব্চস আমি আল্লাহ্র ইব্াদচে িগ্ন আমে। আিার আহাচরর জনয আল্লাহ োআলা প্রমেমদন 
জান্নাে মেচক একমর্ ফল পামিচয় মদন। 

এ কো শুচন হযরে ঈসা আলাইমহস সালাি মসজদায় পচড মগচলন; কাাঁদচে কাাঁদচে 
ব্লচলন, মহ আল্লাহ! আমি মোিার মনকর্ অপরাধী। আমি বু্ঝচে মপচরমে ময, এই ব্যমি 
আিার মেচয়ও বু্যুগে ও সম্মানী। েখন আল্লাহ ব্লচলন, মহ ঈসা! মজচন রাচখা- মশষ 
যািানার নব্ীর উম্মচের িচধয ময ব্যমি শাব্াচনর োাঁচদর পচনর োমরচখ রাে মজচগ ইব্াদে 
করচব্ এব্ং মদচন মরাযা রাখচব্ মনশ্চয় মস ব্যমি আিার মনকর্ এই বৃ্চের মেচয়ও মব্মশ 
বু্যুগে ও মপ্রয় হচে পারচব্। েখন ঈসা আলাইমহস সালাি মকাঁচদ মকাঁচদ ব্লচলন, মহ আল্লাহ! 
েুমি যমদ আিাচক নব্ী না ব্ামনচয় আচখরী যািানার নব্ীর উম্মে ব্ানাচে োহচল কেই 
না মসৌভাগয হে আিার! েখন এক রাচে এে সওয়াব্ কািাই করচে পারোি! 

এ মকসসামর্ কাজী মিা: মগালাি রহিান কেৃেক মলমখে ‘িকেুচদাল মিা’মিনীন ব্া 
মব্চহশচের কুমি’ নািক ব্ইচয়র ২৩৮-২৩৯ নং পৃষ্ঠায় কালয়ূব্ী মকোচব্র ব্রাচে উচল্লখ 
করা হচয়চে।  জানা কো, কালয়ূব্ী না হাদীচসর মকোব্ আর না সীরাে ও োরীচখর 
মকোব্। এমর্ আরব্ী সামহচেযর সাধারণ একমর্ পািযভুি মকোব্। এচে উচল্লমখে 
 র্নাসিূচহ শুোশুমের মব্ষয়মর্ লক্ষণীয় মেল না মব্লকুল। 

যাইচহাক, এচক মো  র্নামর্ মভমিহীন; মকাচনা মনভেরচযাগয সূচত্র ো পাওয়া যায় না; েোমপ 
উি িকেুচদাল মিা’মিনীচন  র্নামর্চক উেৃে কালয়ূব্ী মকোচব্ ব্মণেে মকসসা মেচকও 
ব্ামডচয় আচরা রং েং িামখচয় মপশ করা হচয়চে, যার দ্বারা এ ব্াচনায়ার্  র্নামর্র কদযেো 
আচরা বৃ্মে মপচয়চে। মযিন, মলখা হচয়চে- 

‘একমদন হযরে ঈসা আ. মজজ্ঞাসা কমরয়ামেচলন, মহ মখাদা োআলা! এ যািানায় আিার 
মেচয় বু্যুগে আর মকহ আচে মক?...’ 

উেৃে মকোচব্ এ অংশ মনই। একজন নব্ীর সাচে এরকি কো যুি করা কে ব্ড 
মব্য়াদব্ী। 
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আচরা মলখা হচয়চে- 

‘গাচয়ব্ হইচে আওয়ায হইল, মহ ঈো! েুমি মোিার হাচের আশা’ দ্বারা ঐ প্রস্তচরর উপর 
আ াে কর। মেমন োহাই কমরচলন। আ াে পাওয়া িাত্র পােরখামন ফামর্য়া দুই ভাগ 
হইয়া মগল।’ 

এ অংশও মনজ মেচক যুি করা। আো েো লামির সম্পকে িূসা আলাইমহস সালাচির 
সাচে সাচজ; যুিকারী এর্াও মখয়াল করচলন না।  র্নার েিক ব্াডাচনার জনয ঈসা আ.-
এর সাচেই ‘আো’ যুি কচর মদচলন! 

োরপর উেৃে মকোচব্ শুধু রাচের নািাচযর কো মেল; মলখক মনজ মেচক মনচজর িে 
কচর মদচনর মরাযার কোও যুি কচর মদচয়চেন। 

সব্চশচষ আচরা িুনকার কো যুি করচলন- 

(ফযীলে শুচন) ‘ঈো আ. কাাঁমদয়া কাাঁমদয়া ব্মলচলন, মহ মখাদা োআলা! েুমি আিাচক নব্ী 
না কমরয়া আচখরী যািানার নব্ীর উম্মে কমরচে...।’ 

‘মহ মখাদা োআলা! েুমি আিাচক নব্ী না কমরয়া’- একজন নব্ী মক একো ব্লচে পাচরন? 
োোডা মরাোচদর উপর  র্নামর্র সুপ্ত প্রমেমিয়া এই পডচে পাচর ময, শচব্ব্রাচের 
আিচলর িাধযচি কাচরা িযোদা -নাউযুমব্ল্লাহ- নব্ীর মেচয়ও মব্চড মযচে পাচর! 

মিািাকো, মকসসামর্ মভমিহীন। সাচে সাচে এর্াও মজচন রাখা দরকার, িকেুচদাল 
মিা’মিনীন জােীয় মকোচব্ এরকি মভমিহীন অচনক মব্ষয় োকার পাশাপামশ জাল ব্ণেনার 
সাচে বু্খারী, মেরমিযী ইেযামদ মিেযা উেৃমেও মলচখ মদওয়া হয়; শচব্ ব্রাে মব্ষয়ক 
মভমিহীন ব্ণেনার আচলােনা করচে মগচয় মসচেম্বর ২০০৬ সচন প্রেমলে ভুল মব্ভাচগই এ 
মব্ষচয় সেকে করা হচয়মেল। আল্লাহ আিাচদর সব্ মব্ষচয় মনভেরচযাগয সূত্র মেচক সমিকর্া 
মজচন আিল করার  োওফীক মদন এব্ং ব্াডাব্ামড ও োডাোমড মেচক রক্ষা করুন। সাচে 
সাচে ইলিী আিানে রক্ষা করার োওফীক মদন। 
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শসব বরাত লনসয় উলামাসয় োলাফসের উম্মি 

এই উমিগুমল মকব্লিাত্র সারসংচক্ষপ এব্ং িূল উমিগুমলর ভাব্ানুব্াদ সংমক্ষপ্তভাচব্ 
উেৃমেসহ উচল্লখ করা হচে। মনচম্ন উচল্লমখে ব্চরণয আকামব্চরর উমিগুমল হুব্হু উমি 
উেৃে মকোব্সিূচহ মদখা মযচে পাচর। 

১. শায়খুল ইসলাি ইব্চন োইমিয়া (আবু্ল আব্বাস আহিাদ ইব্চন আবু্দল হালীি ৭২৮ 
মহ.) 

 শাচয়খ ইব্চন োইমিয়া রাহ. ব্চলন, ‘পচনচরা শাব্াচনর রাচের ফযীলে সম্পেচক একামধক 
‘িারফূ’ হাদীস ও ‘আসাচর সাহাব্া’ ব্মণেে রচয়চে। এগুচলা দ্বারা ওই রাচের ফযীলে ও 
িযোদা প্রিামণে হয়। সালাচফ সাচলহীচনর মকউ মকউ এ রাচের নফল নািাচযর ব্যাপাচর 
যত্নব্ান হচেন। আর শাব্াচনর মরাযার ব্যাপাচর মো সহীহ হাদীসসিূহই রচয়চে। 

মকাচনা মকাচনা আচলি যমদও এই রাচের ফযীলে অস্বীকার কচরন; মকন্তু হাম্বলী ও গায়চর 
হাম্বলী অমধকাংশ আচলিই এই রাচের ফযীলচের কো স্বীকার কচর োচকন। ইিাি 
আহিাদ রাহ.-এর িেও োই। মকননা এর ফযীলে সম্পচকে একামধক হাদীস ব্মণেে 
হচয়চে এব্ং এগুচলার সিেেচন সালাফ (সাহাব্ী ও োচব্য়ী)-এর ‘আসার’ও মব্দযিান আচে; 
মযগুচলা ‘সুনান’ ও ‘িুসনাদ’ মশচরানাচি সংকমলে হাদীচসর মকোচব্ [ব্রং কেক ‘সহীহ’ 
মশচরানাচির মকোচব্ও মযিন সহীহ ইব্চন খুযাইিা (মকোবু্ে োওহীদ) সহীহ ইব্চন 
মহব্বান প্রভৃমেচে] রচয়চে। 

অব্শয শুধু পচনচরা োমরচখর মদচন মরাযা রাখার ব্যাপাচর যত্নব্ান হওয়া িাকরূহ। (ইব্চন 
োইমিয়া রাহ.-এর িে এমর্ই। োাঁর িচে পচনচরা োমরচখর সাচে দু-একমদন মিমলচয় 
মনওয়া উিি।) আর এই মদন ব্া রাচে মব্চশষ খাব্াচরর ব্যব্স্থা করা এব্ং সাজ-সজ্জার 
ব্যাপাচর যত্নব্ান হওয়া ইেযামদ মব্দআে ও মভমিহীন। মেিমন এই রাচে ‘সালাচে 
আলমফয়া’ নাচির িনগডা নািাচযর জচনয সিচব্ে হওয়াও মব্দআে।’ -ইকমেযাউস 
মসরামেল িুস্তাকীি ২/৬৩১-৬৩২ 

ইব্চন োইমিয়া রাহ.-এর যুচগ ‘সালাচে আলমফয়া’-এর মরওয়াজ মেল। মলাচকরা একমর্ 
জাল মরওয়ায়াচের মভমিচে িচন করে ময, শচব্ ব্রাচে প্রমে রাকাচে ১০ ব্ার কচর সূরা 
ইখলাস পচড ১০০ রাকাে নফল নািায পডা উমেে। 
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উি মরওয়ায়ােমর্ সমূ্পণেই জাল। (আললাআমলল িাসনূআ, ইিাি সুয়ূেী ২/৫৮-৬০; 
আলফাওয়াইদুল িাজিূআ, ইিাি শাওকানী ১/৭৬) আিার জানা িচে আজ মকাোও এর 
মরওয়াজ মনই। েচব্ এর স্থচল ‘িকসূদুল িুমিনীন’-এর ব্াোচনা পেমের িনগডা একমর্ 
নািায কমেপয় মলাচকর িাচঝ প্রেমলে রচয়চে। িচন রাখচে হচব্, ‘িকসূদুল িুমিনীন’-
এর ওই মব্চশষ পেমের নািায ও এর মরওয়ায়ােসিূহ সব্ই মভমিহীন। (চদখুন, েলমে 
সংখযার প্রেমলে ভুল মব্ভাগ) এসব্ পমরহার কচর এই রাচে ব্যমিগে পযোচয় সাধারণ 
নফল নািাচযর িে নফল নািায পডা উমেে। হাদীস দ্বারা শুধু এেরু্কুই প্রিামণে হয় ময, 
এই রাচের নফল হচব্ লম্বা, মসজদা হচব্ দী ে দী ে। দু রাকাে কচর যে ইো পডা যাচব্; 
রাকাে সংখযাও মনমদেি মনই; মকাচনা মনমদেি সূরার সীিাব্েোও মনই। -আলআসারুল 
িারফূআ, আল্লািা আবু্দল হাই লাখচনাভী ৮০-৮৫; িারামকল ফালাহ শরচহ নূরুল ইযাহ 
২১৯ 

২. ইিাি যাইনুিীন ইব্চন রজব্ দাচিস্কী (৭৯৫ মহ.) 

ইিাি ইব্চন রজব্ রাহ. োাঁর ‘লাোময়ফুল িাআমরফ ফীিা মলিাওয়ামসমিল ‘আমি মিনাল 
ওয়াযাচয়ফ’- এ শচব্ ব্রাে সম্পচকে মব্স্তামরে আচলােনা কচরচেন। োাঁর আচলােনার সার-
সংচক্ষপ হচে- 

“শাব্ান িাচসর পচনচরা োমরচখ মরাযা মনচষধ হওয়ার প্রশ্নই আচস না। মকননা ওই মদন 
মো ‘আইয়াচি ব্ীজ’ (োি িাচসর ১৩, ১৪ ও ১৫ োমরখ)-এর অন্তভুেি। আর প্রমে িাচসই 
আইয়াচি ব্ীজ-এ মরাযা রাখা িুস্তাহাব্। োোডা ১৫ শাব্াচনর মরাযা সম্পচকে একমর্ স্বেন্ত্র 
হাদীসও রচয়চে; যমদও এর ‘সনদ’ দুব্েল। সুনাচন ইব্চন িাজাহ-এ হযরে আলী রা. এর 
িাধযচি ব্মণেে, “যখন ১৫ শাব্াচনর রাে আচস েখন মোিরা রাে মজচগ নািায পড এব্ং 
সািচনর মদচন মরাযা রাখ...।” 

এরপর শচব্ ব্রাচের ফযীলে সম্পেচক একামধক হাদীস উচল্লখ করার পর মেমন মলচখন- 
“সমিক কো হচে এই রাচের ইব্াদে ব্যমিগেভাচব্ করা উমেে। এ রাচে নফল নািাচযর 
জনয িসমজচদ মভড করা ব্া িামফফল করা িাকরূহ।” 

মেমন আচরা ব্চলন, “একজন িুমিন ব্ান্দার উমেে, এ রাচে মযমকর ও দুআর জনয পুচরাপুমর 
অব্সর হওয়া। প্রেচি খাাঁমর্ িচন েওব্া করচব্; এরপর িাগচফরাে ও ক্ষিা প্রােেনা করচব্; 
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আপদ-মব্পদ দূর হওয়ার জনয দুআ করচব্ এব্ং নফল নািায পডচব্। সব্সিয় মসসব্ 
গুনাহ মেচক মব্রে োকচব্ মযগুচলা ওই রাচের মব্চশষ ফযীলে (ব্যাপক ক্ষিা) মেচক 
িানুষচক ব্মিে কচর। মযিন মশরক, হেযা, মযনা, মহংসা ইেযামদ।” 

মেমন আচরা ব্চলন, “(ওই রাচের ফযীলে স্বীকৃে েচব্) একো সমিক নয় ময, সূরা দুখান-
এর আয়াচে ময ‘লায়লােুি িুব্ারকা’-এর উচল্লখ এচসচে োর দ্বারা উচিশয এই শচব্ 
ব্রাে। মকননা সমিক এর্াই ময, ো দ্বারা শচব্ কদর উচিশয।” -লাোময়ফুল িাআমরফ 
১৫১/১৫৭ 

  

৩. ইিাি ইব্নুল হাজ্জ (আলিাদখাল িন্থকার ৭৩৭মহ.) 

 শাচয়খ ইব্নুল হাজ্জ রাহ. যাাঁর িন্থ ‘আলিাদখাল’ মব্মভন্ন রসি-চরওয়াজ ও মব্দআে খ-
মন এব্ং সুন্নে মজন্দা ও প্রোর প্রসাচর উৎকৃি িন্থাব্মলর অন্তভুেি, মেমন এই িচন্থর ১ি 
খচ-র মশষাংচশ শচব্ ব্রাচের গুরুত্ব সম্পচকে আচলােনা কচরচেন। অন্তচরর অেযন্ত দরদ 
মনচয় ওইসব্ মব্দআে ও কুসংস্কার সম্পচকে সমব্স্তাচর সেকে কচরচেন, মযগুচলা িানুষ 
শয়োচনর মধাাঁকা ও প্রচরােনায় এই রাচের ফযীলে লাচভর বব্ধ পেমে মেচড অব্লম্বন 
কচরচে এব্ং এখচনা করচে। 

মেমন ব্চলন, “এ রাে যমদও শচব্ কদচরর িে নয়; মকন্তু এর অচনক ফযীলে ও ব্রকে 
রচয়চে। আিাচদর পূব্েসূমর পুণযাত্মারা এই রাচের যচেি িযোদা মদচেন এব্ং এর যোযে 
হক আদায় করচেন। মকন্তু আজ সাধারণ মলাচকরা মব্ষয়মর্চক সমূ্পণে উচটা কচর 
মফচলচে। োরা রসি-চরওয়াজ ও কুসংস্কাচরর মপেচন পচড (িচনর অজাচন্তই) এর খাচয়র 
ব্রকে ও কলযাণ মেচক ব্মিে হচে। 

এচক মো ওরা এ রাচে আচলাকসজ্জার মনকৃিেি রসি যা অমগ্নপূজকচদর প্রেীক, ো 
আমব্ষ্কার কচরচে; অপরমদচক িসমজদসিূচহ সিচব্ে হচয় মশারচগাল কচর পমব্ত্র 
পমরচব্শচক নি কচরচে। োোডা িমহলাচদর কব্রস্থাচন যাওয়া, ো-ও আব্ার মব্পদো 
অব্স্থায়, পাশাপামশ পুরুষচদরও কব্র মযয়ারচের নাচি ওখাচন মভড সৃমি করা- এ সব্ 
মকেুই নব্-আমব্ষৃ্কে মব্দআে এব্ং নব্ব্ী সুন্নে ও সলচফ সাচলহীচনর পে ও পেমের 
পমরপন্থী। -আলিাদখাল ১/২৯৯-৩১৩ 
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৪. মদচশর অনযেি শীষে ইসলামি গচব্ষণা প্রমেষ্ঠান িারকাযুদ দাওয়াহ আল ইসলামিয়া। 
ইসলাচির উচ্চের পডাচশানার এই প্রমেষ্ঠাচনর সহ-প্রমেষ্ঠাো, মশক্ষা সমেব্ ও উচ্চের 
হামদস মব্ভাচগর প্রধান িুফমে আবু্দল িাচলক (দা: ব্া:)। সব্েজন রচেয় এ আচলি শচব্ 
ব্রাে সম্পচকে েিৎকার অমভিে মদচয়চেন। মেমন ব্চলচেন, ‘শচব্ ব্রাে সম্পচকে সমিক 
ও ভারসািযপূণে অব্স্থান হচলা– এ রাচের ফমজলে সমহ হামদস দ্বারা প্রিামণে। সমম্মমলে 
মকানও রূপ না মদচয় এব্ং এই রাে উদযাপচনর মব্চশষ মকানও পন্থা উদ্ভাব্ন না কচর 
মব্মশ ইব্াদে করাও মনভেরচযাগয ব্ণেনা দ্বারা প্রিামণে। এই রােচক অনয সব্ সাধারণ 
রাচের িচো িচন করা এব্ং এ রাচের ফমজলে সম্পচকে যে হামদস এচসচে সব্গুচলাচক 
িওযু (ব্াচনায়ার্) ব্া জঈফ (দুব্েল) িচন করা মযিন ভুল, মেিমন এ রােচক শচব্ কদচরর 
িচো ব্া োর মেচয়ও মব্মশ ফমজলেপূণে িচন করাও একমর্ মভমিহীন ধারণা। 
(আলকাউসার, মসচেম্বর-২০০৫)। 

 

শচব্ ব্রাে মনচয় আিাচদর আকামব্রচদর অচনক উমি রচয়চে। এখাচন মকেু মকেু উচল্লখ 
করা হচয়চে। এগুচলা গভীর িচনাচযাচগর সচি পডচল একমদচক মযিন এই রাচের 
ফযীলে, এ রাচে ব্যমিগে ইব্াদে যো নফল নািায, মযমকর ও দুআ, েওব্া ইচস্তগফার, 
দরূদ শরীচফর অমযফা ও কুরআন মেলাওয়াে প্রভৃমের গুরুত্ব জানা যাচব্; মেিমন এ 
রাচের মসসব্ রসি-চরওয়াজ ও কুসংস্কার সম্পচকেও জানা যাচব্, মযগুচলা িূলে মলাকচদর 
এই রাচের প্রভূে কলযাণ মেচক ব্মিে করার উচিচশয শয়োচনর মধাাঁকা ও প্রচরােনায় 
আমব্ষৃ্কে হচয়চে। আল্লাহ োআলা আিাচদরচক কলযাচণর োওফীক দান করুন এব্ং 
সব্েপ্রকার অকলযাণ মেচক মনরাপদ রাখুন- আিীন। 

উপসংহার 
শচব্ ব্রাে একমর্ অেযন্ত ব্রকেিয় রাে। এই রাচে আিাচদর উমেে আল্লাহর ইব্াদে-
ব্চন্দগীচে িচনামনচব্শ করা এব্ং োর কাচে ক্ষিা ও দয়া প্রােেনা করা। শচব্ ব্রাচের 
রাচে আল্লাহর কাচে ক্ষিা ও দয়া প্রােেনা করা এব্ং ভাচলা কাচজর সংকল্প করা আিাচদর 
উমেে। শচব্ ব্রাে সম্পচকে আিাচদর ধারণা মকব্লিাত্র হামদস ও ইসলািী মব্দ্বানচদর 
ব্ইচয়র উপর মভমি কচর গচড মোলা উমেে। শচব্ ব্রাচের রাচে আল্লাহর কাচে ক্ষিা ও 
দয়া প্রােেনা করা এব্ং ভাচলা কাচজর সংকল্প করা আিাচদর উমেে। শচব্ ব্রাচের রাচে 
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আল্লাহর বনকর্য লাচভর সুচযাগ আিাচদর হােোডা করা উমেে নয়। শচব্ ব্রাচে নফল 
নািাজ আদায় করা অেযন্ত ফমযলেপূণে। এই রাচে কুরআন মেলাওয়াে করা এব্ং আল্লাহর 
কাচে দুআ করা উমেে। শচব্ ব্রাচে পাচপর জনয অনুচশােনা করা এব্ং আল্লাহর কাচে 
েওব্া করা উমেে। এই রাচে দান-সদকা করা অেযন্ত ফমযলেপূণে। শচব্ ব্রাচে মজমকর 
ও দরূদ শরীফ পাি করা উমেে। অনযমদচক,শচব্ ব্রাচে মকান মব্দআে ও কুসংস্কাচর 
মলপ্ত হওয়া উমেে নয়। এই রাচে  ুমিচয় োকা মেচক মব্রে োকা উমেে। শচব্ ব্রাচে 
পাপাোর করা মেচক মব্রে োকা উমেে। এই রাচে অলসো ও গামফলমেচে োকা মেচক 
মব্রে োকা উমেে। 
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