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Through Knowledge towards Jannah 

Islamic Online Madrasah – IOM 

ব্যাচেলর ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলামিক স্টামিজ 

প্রতযয়ন পত্র 

 

এই েসেে প্রিযয়ন করা যাসে ময, “কুরআন ও হাদিসের আস াসক ইদিকাসের গুরুত্ব ও 
েদি ি” দিষয়ক গচব্ষণাপত্র দি আোর িত্ত্বািধাসন িযাসে র ইন িাওয়াহ এন্ড ইে াদেক 
স্টাদিি দিপািেসেন্ট মেসক মোছাাঃ মরশো খািুন, আইদিাঃ 216021203 দিেক্ষনিার োসে 
েম্পন্ন কসরসছন। 
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র াষণাপত্র 

 

আদে দনম্নস্বাক্ষরকারী এ েসেে ম াষণা করদছ ময, “ কুরআন ও হাদিসের আস াসক ইদিকাসের 
গুরুত্ব ও েদি ি ” দশসরানাসে এই গচব্ষণাপত্র ইে াদেক অন াইন োদ্রাোর (Islamic 
Online Madrasah – IOM) িযাসে র ইন িাওয়াহ এন্ড ইে াদেক স্টাদিি দিভাসের 
েুেদি: আবু্দ  ওয়াদহি উস্তাসির প্রিযক্ষ িত্ত্বািধাসন ও দনসিেশনায় েম্পন্ন কসরদছ। অনয মকান 
দিশ্বদিিযা য় িা প্রদিষ্ঠাসন মকান প্রকার দিদি/দিসলাো অিেসনর িনয িা প্রকাসশর িনয 
গচব্ষণাপত্র েমূ্পণে দকিংিা এর অিংশদিসশষ উপস্থাপন করা হয়দন।  

 

আদে আরও ম াষণা করদছ ময, এই েসিষণা কেেদি আোর দনিস্ব মেৌদ ক রেনা। আোর 
িানা েসি ইদিপূসিে আর মকান িযদি এই দশসরানাসে মকান গচব্ষণাপত্র রেনা কসরনদন। 
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দিেদেল্লাদহর রহোদনর রদহে 

ভূদেকা 
প্রিযক েুদেন িযদির স্বপ্ন হস া েহান আল্লাহ িা' ার ক্ষো  াভ করা,িাাঁর ননকিয 

 াভ করা এিিং আল্লাহর নিদর িান্নাসি একিু িায়ো কসর মনওয়া। আর এই 

িান্নাি মকি োত্র িখনই   াভ করা যাসি, যখন িান্দা আল্লাহ িা' াসক েিদকছুর 

মেসয় মিদশ ভাস ািােসি,েিদকছুর ওপর আল্লাহর হুকুেসক প্রাধানয দিসি, একোত্র 

িাাঁরই ইিািাি করসি,িাাঁর কাসছই মকি  েক  আিিার করসি এিিং িাাঁর 

োদন্নসধয মপসি োইসি। আর আল্লাহ িা' ার ননকিয অিেন করার িনয ইিািাসির 

একদি উত্তে  োধযে হস া ইদিকাে। ইদিকাসের িনয িান্দা িার িুদনয়াদি েক  

িযস্তিাসক িুস া আঙু  মিদখসয় একোত্র আল্লাহ িা' ার ননকিয অিেসনর িনয 

ছুসি েস  েেদিসি।েদহ ারাও দপদছসয় োসকন না। িারা িাসির েিংোসরর িাদয়ত্ব 

গুদছসয় মকি োত্র েহান আল্লাহ রবু্ব  আ াদেসনর োসে একাসে েেয় কািাসনার 

িনয েক  প্রস্তুদি িহণ কসর  োসকন।  িান্দা একােভাসি েেয় কািায় আল্লাহর 

দকিাি পদিত্র  কুরআন দি াওয়াি কসর,ো াি আিায় কসর,দযদকর কসর, আরও 

দিদভন্ন ধরসনর আেস র োধযসে।সযেক  আে  িাসির গুনাহ োসের পাশাপাদশ 

িান্দার ক্ব িসক পদিত্র কসর,িুদনয়ার ক ুষিা মেসক েুি কসর,িার পরিিেী েেয় 

আেস র েসধয কািাসনার িনয ভাস া দকছু অভযাে েঠন কসর মিয়,িযদিসক িার 

রসির দনকিিিেী হসি োহাযয কসর। একিন েুেদ সের িীিসন ইদিকাসের 

গুরুত্ব অসনক মিদশ।আল্লাহ িা' া ইদিকাে দিষসয় পদিত্র কুরআসন মিশ দকছু 

িায়োয় িস সছন,এছা াও আোসির দপ্রয় নিী হযরি মোহাম্মি (ো:)এর 

ইদিকাে করা েম্পসকে দিদভন্ন হাদিসের োধযসে িানসি পাদর। কুরআন ও 

হাদিসের আস াসক ইদিকাসের গুরুত্ব ও েদি ি েম্পসকে দনসে আস ােনা করা 

হস া। 



 

 

6 

ইদিকাসের পদরেয়: 
 ইদিকাে একদি আরিী শব্দ।এদি আরিী ‘আকে’ ধািু মেসক এসেসছ। আকে 

শসব্দর অেে হসে  অিস্থান করা, দস্থর হওয়া, অদভেুখী হওয়া, দনসিদিি হওয়া, 

দনরিদেন্ন হওয়া ইিযাদি।  

• ইসিকাসের আদভধাদনক অেে হসে মকাসনা স্থাসন আিসক যাওয়া িা মেসে 

যাওয়া,অিস্থান করা িা আিদ্ধ হসয় োকা। 

• োধারণভাসি,”দিসশষ দনয়সি দিসশষ  অিস্থায় আল্লাহ িা’আ  ার 

আনুেিযর উসেসশয  েেদিসি অিস্থান  করাসক ইদিকাে িস ।“    

• পদরভাষায়,” ইদিকাে হ , আল্লাহর ইিািসির উসেসশয িুদনয়ার যািিীয় 

িযস্তিাসক গুদিসয়, এেন েেদিসি অিস্থান করা, মযখাসন িাোসির োসে পাাঁে 

ওয়াি নাোয আিায় করা হয়।“ 

 

*ইে াদে পদরভাষায় দনধোদরি েেসয় েওয়াি হাদেস র উসেসশয পাদেেি ও 

িােদিক েি ধরসনর েিংস্পশে িযাে কসর েেদিসি অিস্থান করাসক ইদিকাে 

ি া  হয়। 

 

• ইে ােী শরীয়ি েসি ইদিকাে হস া, দনধোদরি েেসয় িােদিক কাি কেে 

ও পদরিার পদরিন মেসক অসনকিা দিদছন্ন হসয় শুধু আল্লাহ্ েুিহানাহু ওয়া 

িায়া াসক রাদি-খুদশ করার দনয়সি পুরুসষর িনয পাাঁে ওয়াি নাোি িাোসির 

োসে আিায় করা হয় এেন েেদিসি এিিং েদহ ার িনয  সরর এক মকাসণর 

দনদিেষ্ট স্থাসন ইিািাি করার উসেসশয অিস্থান করা িা আিদ্ধ হসয় োকা। দযদন 

ইদিকাে  কসরন আরিীসি িাসক ‘েুিাদকে’ িস । 
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• ময িযদি েেদিসি অিস্থান কসর এিিং ইিািসি দ প্ত হয় িাসক ি া হয় 

‘আদকে’ এিিং ‘েুিাদকে’। অেোৎ ইদিকােকারী। (দ োনু  আরি, খণ্ড ৯, 

পৃষ্ঠা : ২৫৫) 

•  আল্লাো  আিু  হুোইন কুিূরী (রহ.) িস সছন “মরািািাসরর দনয়ি 

েহকাসর েেদিসি অিস্থান করাসক ইদিকাে িস ।“ 

• আল্লাো  িুরিানী (রহ.) িস সছন, “মরািািাসরর দনয়ি েহকাসর িাসে 

েেদিসি অিস্থান করাসক ইদিকাে িস ।“ 

https://www.kalerkantho.com 

*মনাি ফ্রে আইওএে  

https://www.alkawsar.com/bn/article/3569/ 

 

ইদিকাসের প্রকারসভি : 
• ইদিকাে  দিন প্রকার। যো: 

১. েুন্নসি েুয়াক্কািা  ইদিকাে: 

রোিাসনর মশষ িশসক একুশ িাদরসখর রাি [অেোৎ ২০ িাদরখ েূযোসস্তর আে] 

মেসক ঈসির োাঁি মিখা পযেে ইদিকাে করা।এিাসক েুন্মাসি েুয়াক্কািা দকোয়া 

ইদিকাে িস । নিী কারীে োল্লাল্লাহু আ াইদহ ওয়াোল্লাে প্রদি িছর এ 

দিনগুস াসি ইদিকাে করসিন, িাই এসক েুন্নি ইদিকাে ি া হয়। আম্মািান 

আসয়শা (রা.) িস ন, েহানিী োল্লাল্লাহু আ াইদহ ওয়া োল্লাে েৃিয পযেে 

রোিাসনর মশষ িশসকর ইদিকাে কসরসছন। এরপর িার পূণযিিী িীিন 

েদঙ্গনীেণও ইদিকাে কসরসছন। [িুখারী: হািীে, ২০২৬; েুেদ ে: হািীে, ১১৭২] 
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এদি েহল্লািােীর েধয হসি মযসকান একিন আিায় করস  পুসরা েহল্লািােীর 

পক্ষ হসি আিায় হসয় যায়। দকে মকউ আিায় না করস  েহল্লার েিাই েুন্নাি 

ইদিকাে মছস  মিওয়ার গুনাহোর হসি। েুন্নাি ইদিকাে েহীহ হওয়ার িনয 

মরাযা রাখা শিে। 

২. নে  ইদিকাে: 

রেযাসনর মশষ িশসক পূণে িশ দিসনর কে ইদিকাে করা। অেিা িছসরর অনয 

মযসকাসনা েেয় যিক্ষণ ইো, ইদিকাসের দনয়সি েেদিসি অিস্থান করা। নে  

ইদিকাসের িনয দনদিেষ্ট েেসয়র প্রসয়ািন মনই। এক দেদনসির িনয হসি পাসর 

আিার একদিসনর িনযও হসি পাসর।আিার মযসকাসনা েেয় হসি পাসর।রাি-

দিন িরুদর নয়। মরাযা রাখাও িরুদর নয়।িসি  নে  ইদিকাে শুরু কসর মভসঙ 

মে স  কাযা করা ওয়াদিি হসয় যায়।িখন মরািা মরসখ এক েূযোসস্তর আসে 

েেদিসি প্রসিশ  কসর আসরক েূযোস্ত পযেে ( পূণে একদিন) ইদিকাে করসি 

হসি। 

৩. ওয়াদিি ইদিকাে: ইদিকাে  ওয়াদিি হয় োনি দ্বারা। মকউ যদি োনি 

কসর ময,আদে ই'মিকাে করসিা িাহস  িার উপর ইদিকাে ওয়াদিি হসয় যায়। 

(োনি েহীহ হওয়ার িনয েুসখ োনি শব্দ ি া  ােসি)।আিার েুন্নি ইদিকাে 

ভঙ্গ করস ও িার কাযা করা ওয়াদিি হয়। এসক্ষসত্রও মরাযা ছা া ওয়াদিি 

ইদিকাে আিায় হসি না। 
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 ইদিকাসের স্থান : 
েওয়াসির দিক মেসক ইদিকাসের িনয েসিোত্তে স্থান হ  েেদিসি হারাে। 

এরপর েেদিসি নিিী। িারপর েেদিসি আকো। এরপর মযসকাসনা িাসে 

েেদিি। িারপর মযসকাসনা পাসেোনা েেদিি। 

িসি নারীসির িনয ইদিকাসের  উত্তে  স্থান হ   সরর দনদিেষ্ট মকাসনা স্থান। (দ্র. 

শরহু েুখিাোদরি িহািী ২/৪৭০; োিেূি, োরাখেী ৩/১১৫; িািাসয়উে োনাসয় 

২/২৮০-২৮১; রেু  েুহিার ২/৪৬৯)। 

িাহস  এখান মেসক িুঝা  যাসে ময, পুরুষসির ইদিকাে েেদিসিই হসি 

হসি।সকউ যদি েসন কসরন ময,ইদিকাে মিা একাই করসি হয় িাহস  আদে  

দনসির  সর একা একা করসিা,িাহস  িা িহণসযােয হসি না।  

ইদিকাসের গুরুত্ব ও েদি ি :  
 

 েুেদ ে উম্মাহর িীিসন ইদিকাসের অসনক গুরুত্ব ও েদি ি রসয়সছ। রেিান 

োে, েুেদ ে িাদির িনয খুিই গুরুত্বপূণে একদি োে।েূ ি রেিান োে হস া 

আল্লাহ িাআ ার আনুেিয ও ইিািসির িেেকা  এিিং ক্ষো ও িাহান্নাে মেসক 

েুদির মেৌেুে। যদিও এই োে গুনাহোর ও নােরোনসির িনয ক্ষো ও 

োেদেরাসির েুিণে েুসযাসের োধযে, দকন্তু প্রকৃিপসক্ষ এদি মনক ও পরসহিোর 

িযদিসির িনয রহেি, িরকি এিিং আল্লাহর ননকিয  াসভর েূ  োধযে। িাই 

আল্লাহ িাআ া রেিাসনর মশষ িশসক ইদিকাসের েসিা েহান ইিািসির দিধান 

মরসখসছন। এদি আল্লাহ িাআ ার পক্ষ মেসক একদি েহা উপহার।যা পূিেিিেী 

নিী (আ.) মেসক োহািাসয় দকরােরা খুিই গুরুসত্বর েসঙ্গ আে  কসর 

এসেসছন।এই োসে েহান আল্লাহ িা' া প্রসিযক েুদেসনর িনয  িাাঁর ক্ষো, 

রহেি , িয়া ইিযাদি  াসভর ম াষণা দিসয়সছন ।  এই োসের মশষ িশক 
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‘নািাসির িশ দিন’ দহসেসি পদরদেি।  এই মশষ িশসক েরি ইিািি ছা া 

অনযানয মযেি গুরুত্বপূণে ইিািি রসয়সছ, িারেসধয  ইদিকাে অনযিে একদি 

ইিািাি। 

ইোে িুহদর (রহ.) িস ন, অসনক আে  মিা নিীদি (ো.) কখসনা কসরসছন 

আিার কখসনা মছস ও দিসয়সছন। দকন্তু েদিনায় দহিরি করার পর মেসক ওোি 

পযেে রেিান োসের মশষ ১০ দিসনর ইদিকাসের আে দি দিদন কখসনাই মছস  

মিনদন,িরিং প্রদি িছর পা ন কসরসছন। িাওয়াি, িরদিয়ি, দশক্ষা ও দিহাসি 

িযস্ত োকা েসত্ত্বও রেিাসন দিদন ইদিকাে ছাস নদন। ইদিকােসক ি া যায় 

ঈোদন িরদিয়সির একদি পাঠশা া। রােূ ুল্লাহ ( ো:) এর দহিাসয়দি আস ার 

একদি প্রিীক। ইদিকােরি অিস্থায় িান্দা দনসিসক আল্লাহর ইিািসির িনয 

িুদনয়ার অনযানয েক  দিষয় মেসক আ ািা কসর মনয়। িযদি েশগু  হসয় পস  

আল্লাহর ননকিয অিেসনর দনরের োধনায়। ইদিকাে ঈোন িৃদদ্ধর িনয একদি 

ি  েুসযাে।  

https://www.kalerkantho.com 

 

**পদিত্র কুরআনু  কাদরসে দিদভন্নভাসি ইদিকাে েম্পসকে িণেনা এসেসছ,মযখান 

মেসক আেরা ইদিকাসের গুরুত্ব কিিা িা িুঝসি পাদর। ইিরাদহে আ াইদহে 

ো াে ও ইেোই  আ াইদহে ো াে এর কো উসল্লখ কসর কুরআসন ি া 

হসয়সছ: 

كَّع ِ ف ينَِ وَالرُّ رَِ بَيْت يَِ ل لطَّاب ف ينَِ وَالْعَاك  يلَِ أنَ طَه   يمَِ وَإ سْمَاع  دْنَا إ لىَ إ بْرَاه   وَعَه 

 السُّجُودِ  ] (البقرة :١٢٥[

https://www.kalerkantho.com/
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'এিিং আদে ইিরাদহে ও ইেোই সক আসিশ কর াে, মিােরা আোর েৃহসক 

িাওয়ােকারী, ইদিকােকারী ও রুকু- দেিিাকারীসির িনয পদিত্র কসরা'। (েূরা 

িাকারা : ১২৫)।  

 উ াোেণ িস ন,এ আয়াি দ্বারা িুঝা যায় ময,িাইিুল্লাহ স্থাপসনর  উসেশয হস া 

িাওয়াে করা, ইদিকাে করা ও নাোয কাসয়ে করা। আর আোর  র িস  

িুদনয়ার েেস্ত েেদিসির দিসক ইশারা করা হসয়সছ। মকননা েেদিিেেূহ 

আল্লাহর  র। এই আয়াি দ্বারা িুঝা যায় ইদিকাে একদি দিসশষ ইিািি, যা 

আল্লাহর দনকি পছন্দনীয় আে । আর ময আে  আল্লাহ িা’ ার পছন্দ িার 

গুরুত্ব ও েদি ি অিশযই অসনক মিদশ। এছা াও এখান মেসক এিাও  িুঝা 

যায় ময,ইদিকাে  ইিরাদহে (আ:) এর েেয় মেসকই দছস া।এদি অসনক প্রােীন, 

এিিং এদি েুেদ ে উম্মাসহর িনয অসনক গুরুত্বপূণে িস ই যুে যুে ধসর েস  

আেসছ। 

• ইদিকাে অিস্থায় স্ত্রীসির োসে দক আেরণ হসি িা ি সি দেসয় আল্লাহ 

িাআ া িস ন: 

 [البقرة :١۸۷] (

دِ  فوُنَِ ف ي الْمَسَاج  رُوهُنَِّ وَأنَتمُِْ عَاك   وَلَِ تبَُاش 

'আর মিােরা েেদিসি ই'দিকােকাস  স্ত্রীসির োসে মে াসেশা কসরা না'। (েূরা 

িাকারা: ১৮৭)। 

 িাহস  এখাসন মিখা যায়, আল্লাহ িা' া ইদিকাসের করণীয় এিিং িিেনীয় দিষয় 

দনসিই কুরআসন িণেনা কসরসছন। 

ইিরাদহে আ াইদহে ো াে িাাঁর দপিা এিিং িাদিসক  ক্ষয কসর েূদিের ভৎেেনা 

করসি দেসয় যা িস দছস ন, আল্লাহ িাআ া িা উসল্লখ কসর িস ন: 
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فوُنَِ هِ  الثمََاث يلُِ الَّت ي أنَتمُِْ لَهَا عَاك  هِ  مَا هَذ  بَ يهِ  وَقَوْم   (( إ ذِْ قَالَِ لِ 

 [النبياء :٥٢]

'যখন দিদন িাাঁর দপিা ও িাাঁর েম্প্রিায়সক ি স ন, 'এই েূদিেগুস া দক? যাসির 

পূিাদর (ইসিকােকারী হসয়) মিােরা িসে আছ?' (েূরা আদিয়া: ৫২) 

 েূদিে পূিারীরা অসনক েসনাসযাে দিসয় ভদি েহকাসর েূদিের োেসন িসে োসক 

যা আল্লাহ ইদিকােকারীর োসে িু না করসছন। কারণ ইদিকােকারী আল্লাহর 

ননকিয  াসভর িনয িাাঁর ধযাসন েগ্ন হসয় োসক।আর আল্লাহর ধযাসন েগ্ন োকার 

িনয  অিশযই  আল্লাহ িা' া উত্তে পুরষ্কার মরসখসছন। 

•  পদিত্র কুরআসনর আয়াি ছা াও রেু ুল্লাহ োল্লাল্লাহু আ াইদহ 

ওয়াোল্লাসের অেিংখয হাদিে ইদিকাে েম্পসকে িদণেি হসয়সছ। িার েধয হসি 

েদি ি েম্পদকেি দকছু হািীে দনসে উসল্লখ করা হস া। 

يَِ اللُِ عَنْه।َ « أ •  عَنِْ عَائ شَةَِ رَض 

ُِ عَلَيْهِ  وَسَلَّمَ، كَانَِ  •  زَوْج ِ  النَّب ي  ِ صَلَّى اللُِ عَليَْهِ  وَسَلَّمَِ  :أنَ النَّب يَِّ صَلَّى اللَّّ
ُ، ثمَُِّ اعْتكََفَِ نِْ رَمَضَانَِ حَتَّى توََفَّاهُِ اللَّّ رَِ م  فُِ العَشْرَِ الِوََاخ   يَعْتكَ 

هِ  نِْ بعَْد   'أزَْوَاجُهُِ م 

 নিী োল্লাল্লাহু আ াইদহ ওয়াোল্লাসের েহধদেেণী আসয়শা রাদিয়াল্লাহু আনহা 

মেসক িদণেি, দিদন িস ন: রেু ুল্লাহ োল্লাল্লাহু আ াইদহ ওয়াোল্লাে রেিাসনর 

মশসষর িশসক ইদিকাে কসরসছন, ইসেকা  পযেে। এরপর িাাঁর স্ত্রীেণ ইদিকাে 

কসরসছন'। [িুখারী: ২০২৪; েুেদ ে ১১৭২] 

يَِ اللُِ عَنْهَا، قَالَتِْ :كَانَِ *رَسُولُِ اللَّّ ِ صَلَّى اللُِ عَليَْهِ  وَسَلَّمَِ  ،عَنِْ عَائ شَةَِ رَض 

فُِ ف ي كُل ِ  رَمَضَانِ   .يَعْتكَ 
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'আসয়শা রাদিয়াল্লাহু আনহা মেসক িদণেি, দিদন িস ন: রেু ুল্লাহ োল্লাল্লাহু 

আ াইদহ ওয়াোল্লাে প্রসিযক রেিাসন ইদিকাে করসিন। [িুখারী: ২০৪১] 

• হযরি আসয়শা রাদিয়াল্লাহু আনহা িণেনা কসরসছন- 

ُِ نِْ رَمَضَانَِ حَتَّى توََفَّاهُِ اللَّّ رَِ م  فُِ الْعَشْرَِ الِوََاخ   أنََِّ النَّب يَِّ )صلى الل (كَانَِ يَعْتكَ 

‘নদিদি োল্লাল্লাহু আ াইদহ ওয়া োল্লাে রেিাসনর মশষ িশসক ইদিকাে 

করসিন। িাাঁর েৃিুযকা  পযেে এই দনয়েই দছ ।’ (িুখাদর ২০২৬) 

• ইিসন উোর (রা.) মেসক িদণেি, দিদন িস ন, ‘রােু ুল্লাহ (ো.) রেিাসনর 

মশষ িশসক ইদিকাে করসিন।’ (েুেদ ে, হাদিে নির ১১৭১) 

েদিনায় অিস্থানকাস  রােু ুল্লাহ (ো.) প্রদিিছরই ইদিকাে পা ন কসরসছন। 

শি িযস্তিা েসত্ত্বও রেিাসন দিদন ইদিকাে ছাস নদন।এছা াও কখসনা যুসদ্ধর 

কারসণ িা অনয মকাসনা কারসণ ইদিকাে করসি না পারস ও দিদন পরিিেীসি 

কাযা কসরসছন।িাহস  ইদিকাে কিিা গুরুত্বপূণে ময  রােূ  (ো:) কখসনা এই 

আে  ছা সি োন দন।েেসয় না করসি পারস ও কাযা কসরসছন। 

• এছা া রােু ুল্লাহ োল্লাল্লাহু আ াইদহ ওয়া োল্লাে কিৃেক ইসেকাস র িছসর 

দিশ দিন ইদিকাে করার  িযাপারদিও হাদিসে  এসেসছ- 

হিরি আিু হুরায়রা রাদিয়াল্লাহু আনহু িণেনা কসরসছন- 

تيَْنِ  ف ي الْعَامِ  ة ِ فَعَرَضَِ عَليَْهِ  مَرَّ ضُِ عَلَى النَّب ي ِ  )صلى الل (الْقرُْآنَِ كُلَِّ عَامِ  مَرَّ  كَانَِ يَعْر 
يِْ قبُ ضَِ يْنَِ ف ي الْعَام الَّذ  شْر  ا فَاعْتكََفَِ ع  فُِ كُلَِّ عَامِ  عَشْر  يِْ قبُ ضَِ ف يْهِ  وَكَانَِ يَعْتكَ   الَّذ 

 ،ف يْهِ 

অেোৎ প্রদি িছর দিিদর  আ াইদহে ো াে নদিদি োল্লাল্লাহু আ াইদহ ওয়া 

োল্লাসের েসঙ্গ একিার কুরআন োদিি মশানাসিন ও শুনসিন। দকন্তু ময িছর 

িাাঁর ওোি হয় মে িছর দিদন রােু ুল্লাহ োল্লাল্লাহু আ াইদহ ওয়া োল্লােসক 



 

 

14 

িুিার শুদনসয়সছন। প্রদি িছর নদিদি োল্লাল্লাহু আ াইদহ ওয়া োল্লাে রেিাসন 

িশ দিন ইদিকাে করসিন। দকন্তু ময িছর িাাঁর ওোি হয় মে িছর দিদন দিশ 

দিন ইদিকাে কসরন।’ (িুখাদর ৪৯৯৮) 

 রেু ুল্লাহ োল্লাল্লাহু আ াইদহ ওয়া োল্লাে মযখাসন প্রদিিছর িশ দিন ইদিকাে 

করসিন,িাাঁর ওোসির িছসর দিদন দিশ দিন ইদিকাে কসরন।িাহস  িুঝাই 

যাসে ময ইদিকাে করা কিিা গুরুত্বপূণে হসি পাসর। 

• হাদিসে পাসক এসেসছ- 

ا وَلَِ يَشْهَدَِ جَنَازَة ِ يض  فِ  أنَِْ لَِ يَعوُدَِ مَر   عَنِْ عَائ شَةَ، أنََّهَا قَالَتِ  السُّنَّةُِ عَلىَ الْمُعْتكَ 
نْهُِ وَلَِ اعْت كَافَِ إ لَِّ رَهَا وَلَِ يخَْرُجَِ ل حَاجَةِ  إ لَِّ ل مَا لَِ بدَُِّ م   وَلَِ يَمَسَِّ امْرَأةَ ِ وَلَِ يبَُاش 

ع ِ دِ  جَام   ،ب صَوْمِ  وَلَِ اعْت كَافَِ إ لَِّ ف ي مَسْج 

হিরি আসয়শা রাদিয়াল্লাহু আনহা িণেনা কসরসছন, ইদিকােকারীর িনয েুন্নি 

হস া, ‘মে মকাসনা মরােী মিখসি যাসি না, িানািায় অিংশিহণ করসি না, স্ত্রীসক 

স্পশে করসি না, িার েসঙ্গ েহিাে করসি না এিিং অদধক প্রসয়ািন ছা া িাইসর 

যাসি না, মরািা না মরসখ ইদিকাে করসি না এিিং িাসে োেদিসি ইদিকাে 

করসি।’ (আিু িাউি ২৪৭৩) 

মরােী মিখসি যাওয়া,িানািায় অিংশিহণ করা, স্ত্রীর োসে উত্তে েেয় কািাসনা 

অিশযই অসনক ভাস া কাি, অসনক হাদিসেও এেি কাসির িনয িাদেি এিিং 

েওয়াসির িণেনা এসেসছ।দকন্তু ইদিকাে অিস্থায় এেি  কাি মেসক দিরি 

োকাসি েেেযা মনই, িরিং দিরি োকাসক উত্তে িস সছন।সকউ মকউ িস সছন 

ইদিকােকারী এেি কাসি অিংশিহণ না করস ও ইদিকাসে োকার কারসণ এেি 

কাসির েওয়াি পাসি।িাহস  এখান মেসকও ইদিকাসের গুরুত্ব ও েদি ি ময 

অসনক মিদশ এিা িুঝা যায়। 
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• এছা াও  ইদিকাসের অসনক েদি ি রসয়সছ। এর োধযসে একিন িযদি 

দনদিেষ্ট েেয় পযেে আল্লাহর  সরর মেহোন দহসেসি অিস্থান করসি পাসর এিিং 

ইিািসি েগ্ন োকসি পাসর। এেনদক গুনাহ মেসক ক্ষো  াসভর পাশাপাদশ অেিংখয 

মনদক অিেসনরও েুসযাে রসয়সছ। ইদিকাসের দনয়ি অিস্থায় িযদি েেদিসি 

 ুোস ও মে মনদক অিেন করসি োকসি।আল্লাহ িা’ া মনদক অিেন করার কি 

উপায় িাাঁর িান্দাসির দিসয়সছন! েুিহানআল্লহ।হাদিসে পাসক এসেসছ- 

فُِ الذُّنوُبَِ فِ  هُوَِ يَعْك  ِ أنََِّ رَسُولَِ الل ِ )صلى الل (قَالَِ ف ي الْمُعْتكَ   عَنِْ ابْنِ  عَبَّاس 
لِ  الْحَسَنَاتِ  كُل  هَا نِْ الْحَسَنَاتِ  كَعَام   ،وَيجُْرَى لَهُِ م 

*হিরি ইিসন আব্বাে রাদিয়াল্লাহু আনহু িণেনা কসরসছন, রােু ুল্লাহ োল্লাল্লাহু 

আ াইদহ ওয়া োল্লাে ইসিকােকারী েম্পসকে িস ন, ‘মে দনসিসক গুনাহ মেসক 

দিরি রাসখ এিিং মনককারসির েি মনদক িার িনয ম খা হয়।’ (ইিসন োিাহ 

১৭৮১) 

• হযরি  ইিসন আব্বাে  (রা:) দপ্রয় নিী েল্লাল্লাহু আ ায়দহ ওয়া োল্লাসের 

িাণী িণেনা কসরন ময, ইদিকােকারী গুনাহ মেসক মহোযসি োসকন এিিং িাসক 

অসনক এেন আেস র েওয়াি মিওয়া হয় মযগুস া মে ইসিকাে করার কারসণ 

করসি পাসরদন। (িাি ীসে মনোি) 

 এ হািীসে িুদি দিসশষ েদি ি েম্পসকে আেরা িানসি পাদর।  

এক. ইসিকাসের অেী ায় গুনাহ মেসক মহোযসি োকা যায়। কারণ মিকার িসে 

োকস  অসনক গুনাহ ও অেিংখয ভু -ভ্রাদে এেদনসি হসয় যায়। আর রেযাসনর 

েসিা পদিত্র েেসয় গুনাসহ দ প্ত হওয়া অসনক ি  োরাত্মক গুনাহ। িাই রেযাসন 

গুনাহ মেসক পদরত্রাসনর পে হস া ইদিকাে করা। 
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িুই. অসনক মনক আে  এেনও রসয়সছ মযগুস ার আে  না কসরই ইদিকাসের 

অেী ায় িার েওয়াি পাওয়া যায়। মযেন রুেীর মেিা করা, িানাযায় অিংশিহণ 

করা ইিযাদি। েেদিসি ইদিকাসে িসে োকস ই এগুস ার েওয়াি পাওয়া যায়। 

আল্লাহু আকিার, আল্লাহপাক কসিা ি  ক্ষেিার অদধকারী! আর িাাঁর রহেি ও 

িয়া কসিা মিদশ। ইদিকাে একদি ইিািি,দকে এই একদি ইিািাি করার িনয 

িযদি আরও অনয মনকী অিেসনর কাি না কসরও িার েওয়াি পাসে। আেস  

আল্লাহ িায়া া েওয়াি মিওয়ার িনয িাহানা িা াশ কসরন। দকন্তু আেরা িা 

িুদঝ না। িাই মিা ি সি হয় 

"িাাঁর িয়া েিায় েিেত্র দিরািোন যদি িুদে হও মখাশনেীি ও িুদদ্ধোন।" 

• এছা াও িাি ীেী মনোসি োযাসয়স  রেযান নােক দকিাসি শায়খু  

হািীে হযরি োও ানা যাকাদরয়া রহোিুল্লদহ আ ায়দহ দ সখসছন ময, প্রকৃিপসক্ষ 

ইদিকাসের েওয়াি অসনক মিদশ। ইদিকাসের িনয এর মেসক মিদশ েযী ি 

আর দক হসি পাসর ময, স্বয়িং নিী পাক েল্লাল্লহু আ ায়দহ ওয়া োল্লাে েিেিা 

রেযাসন ও অনযানয োসে ইদিকাে গুরুত্ব েহকাসর পা ন করসিন। 

ইসিকােকারীর উিাহরণ হস া ওই িযদির েসিা,ময কাসরা িরিাসর এেনভাসি 

আসিিন কসর ময, িা েেুর না হওয়া পযেে মে িরিার িযাে কসর না। 

"দপ্রয় প্রাণ িুকু িযয় মহাক পিিস  মিাোর দিস র অি  েভীসর প্রিযাশা এিাই 

আোর।" 

• প্রকৃিপসক্ষ ভাস ািাো  এেন এক িস্তু যখন িা প্রকাশ পায় িখন 

পােরেে হৃিয়ও দিেদ ি হসি িাধয হয়।আর  েহান আল্লাহ িা' া মিা ক্ষোর 

িনয িাহানা িা াশ কসরন। এেনদক অসনক েেয় িাহানা ছা াই ক্ষো ও িয়া 

কসরন।সেখাসন িান্দা যদি িাাঁর ভাস ািাোয় েিদকছু মপছসন মেস  িাাঁর স্মরসণ 

েগ্ন হয়, িুদনয়া িযাে কসর আল্লাহর  সর ইদিকাসে িসে যায়,আল্লাহর কাসছ ক্ষো 
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োয় আল্লাহ দক ক্ষো না দিসয় োকসি পাসরন!!! িরিং আল্লাহর মনয়ােি ও রহেি 

মপসি িার মকাসনা দেো করসি হয়না। আর আল্লাহ যখন িয়া কসর কাউসক 

আপন মনয়ােি িান কসরন িখন মকউ িাসক প্রশ্নও করসি পাসর না ময,আপদন 

আপনার অেুক িান্দাসক অেুক পুরস্কার মকন দিস ন? িাহস  ইদিকাসের োধযসে 

িযদি দনসির েিিুকু দিসয় আল্লাহর কাসছ অসনক দকছু োইসি পাসর আিার 

েিদকছু মপসিও পাসর।এখান মেসকও ইদিকাসের গুরুত্ব ও েদি ি কিিা িা 

িুঝা যায়।  

• "োরাদক  ো াহ” িন্থ প্রসণিা দ সখসছন ময, ইখ াসের োসে ইদিকাে 

হস া েসিোত্তে ইিািি। যার িণেনা ক সের দ্বারা িণেনা করা েম্ভি নয়, কারণ 

ইদিকাে দ্বারা অেরসক িুদনয়া মেসক পৃেক রাখা যায়। দনসিসক একোত্র আল্লাহর 

হাসি অপেণ করা েহি হয়। ইসিকাসের প্রদিদি েুহুিে ইিািসি কাসি। োনুসষর 

েদব্বশ  ন্টার িীিন ইিািি হসয় যায়। ইসিকাে অিস্থায় েি কাি ইিািি হসয় 

যায়। এেনদক  ুোসনা িা মিসে োকাও ইিািি হসয় যায়। যা দ্বারা আল্লাহর 

ননকিয অিেন করা েহি হয়। হািীসে আসছ, ময িযদি আল্লাহর দিসক এক হাি 

অিের হয় আল্লাহপাক িার দিসক িুই হাি অিের হন। আর ময িাাঁর দিসক 

ধীসর েস  আল্লাহপাক িাাঁর দিসক মিৌস  আসেন। ইদিকাে দ্বারা আল্লাহর  সরর 

মেহোন হওয়া যায়। আল্লাহর মেহোনসক দিদন মকেন কির করসি পাসরন িা 

দিসিকিান িযদি েহসিই িুঝসি পাসরন। িা ছা াও েেদিি আল্লাহর িূেে, মে 

িূসেে প্রসিশ করস  দনরাপসি োকা যায়। ঈোসনর িুশেন শয়িান এই িূসেে 

প্রসিশ করসি পাসর না। 

** [িই দযদকর ও ইদিকাসের গুরুত্ব:শায়খু  হাদিে হযরি োও ানা েুহাম্মি 

যাকাদরয়া  (রহ.)] 
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• এছা াও, ইদিকাসের  আসরকদি  ক্ষয ও উসেশয হসে  াই ািু  কির 

িা শসি কিসরর রাি অনুেন্ধান করা। মকননা রােু ুল্লাহ োল্লাল্লাহু আ াইদহ ওয়া 

োল্লাসের হাদিে মেসক িানা যায়,  াই ািু  কিসরর রাি রেিান োসের মশষ 

িশসকর মিসিা  রাসির ময মকাসনা একদি হসি। মযেন নদিদি োল্লাল্লাহু আ াইদহ 

ওয়া োল্লাে িস ন- 

ترِْ  سُوهَا ف ي كُل ِ  و  ، وَالْتمَ  ر  سُوهَا ف ي الْعَشْرِ  الِوََاخ   فَالْتمَ 

‘মিােরা উহা ( াই ািু  কির) মশষ িশসক িা াশ কর এিিং প্রসিযক মিসিা  

রাসি িা াশ কর।’ (িুখাদর ২০২৭) 

এিনয ইদিকােকারী রেিাসনর মশষ িশসকর প্রদিদি রাসি আল্লাহর ইিািসি 

েশগু  োকার োধযসে, েহসিই কিসরর রাি মপসি পাসর। মকননা এই রািসক 

উত্তে রাি িস  ম াষণা করা হসয়সছ। আল্লাহ িাআ া িস ন- 

نِۡ الَۡفِ  شَهرِ   ليَۡلَة الۡقَدۡرِ  خَيۡرِ  م  

‘কিসরর রাি হািার োে অসপক্ষা উত্তে।’ (েুরা কির: আয়াি- ৩) 

এছা াও পদিত্র রেিাসন রােু ুল্লাহ (ো.) ইিািসির োত্রা খুি মিদশ িাদ সয় 

দিসিন। মশষ িশক এস  এর োত্রা আসরা মিস  মযি। আসয়শা (রা.) মেসক 

িদণেি, রােু ুল্লাহ (ো.) মশষ িশসক ইিািসির োত্রা এি মিদশ িাদ সয় দিসিন, 

মযেনদি অনয েেয় করসিন না। (আে েুনানু  কুিরা, হাদিে : ৮৩৫১; েুেদ ে, 

হাদিে : ১১৭৫) 

অনয হাদিসে আসয়শা (রা.) িস ন, মশষ িশসক নিীদি (ো.) মকাের মিাঁসধ আে  

করসিন। অেোৎ খুি গুরুত্বেহ আেস  দ প্ত োকসিন।রেিাসনর মশষ িশসক 

রােু ুল্লাহ (ো.) োরা রাি মিসে োকসিন। মশষরাসি পদরিার-পদরিনসক 

িাদেসয় দিসিন। 
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 আসয়শা (রা.) িস ন, রেিাসনর মশষ িশক এস  রােু  (ো.) মকাের শি কসর 

মিাঁসধ দনসিন এিিং রাি মিসে োকসিন ও পদরিার-পদরিনসক িাদেসয় দিসিন। 

(িুখাদর, হাদিে : ২০২৪) 

 িাহস  ইদিকাে করার োধযসে িযদি েহসিই কিসরর রাি মপসি পাসর যার 

েযোিা হািার োসের মেসয়ও উত্তে। ইদিকাে েম্পসকে আল্লাহ  িা’ া পদিত্র 

কুরআসন িস সছন।এছা াও মশষ িশসক আল্লাহর রােূ ( ো:)  ইদিকাে করসিন 

এেনদক মকাে  মিসধ আে  করা শুরু করসিন৷ ইদিকাসের  গুরুত্ব ও েযোিা 

এখান  মেসক েহসিই অনুোন করা যায়।  

• ইদিকােকারী িযদির উিাহরণ দিসি দেসয় আিা (রহ.) িস ন ময মকাসনা 

িযদি এসে কাসরা িরিায় ক া না   এই িস  ময যিক্ষণ পযেে িাসক দকছু না 

মিওয়া হসি, িিক্ষণ মে এখান মেসক এসোসি না। অনুরূপভাসি ইদিকােকারী 

িযদিও আল্লাহ িাআ ার িরিায় ক া না সি োসক, যিক্ষণ পযেে না আল্লাহর 

েন্তুদষ্ট এিিং ক্ষো অদিেি না হয়, িিক্ষণ মে আল্লাহর রহেি মেসক ননরাশ হসয় 

দেসর আসে না। (োরাদক  ো াহ, খণ্ড ১, পৃষ্ঠা : ২৬৯) 

• ইদিকাসের োহাত্ময ও িাৎপযে িযাখযা করসি দেসয় শাহ ওয়াদ  উল্লাহ 

েুহাদেসে মিহ দভ (রহ.) িস ন, েেদিসি ইদিকাে হসে হৃিসয়র প্রশাদে, 

আত্মার পদিত্রিা ও দেসত্তর দনষ্ক ুষিা; দেোর পদরেন্নিা ও দিশুদ্ধিা। 

মেসরশিাসির গুণািদ  অিেন এিিং  াই ািু  কিসরর মেৌভােয ও ক যাণ 

 াভেহ েি ধরসনর ইিািসির েুসযাে  াসভর েসিোত্তে উপায়। এ িনয রােু ুল্লাহ 

(ো.) দনসি েৃিুযর আে পযেে ইদিকাে পা ন কসরসছন এিিং িাাঁর পূিাঃপদিত্র 

দিদিেণেহ োহািাসয় দকরাসের অসনসকই এই েুন্নসির ওপর আেৃিুয আে  

কসরসছন। (হুজ্জািুল্লাদহ  িাদ ো, খণ্ড ২, পৃষ্ঠা : ৪২) 

https://www.kalerkantho.com 
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েসিোপদর ইদিকাসের গুরুত্ব ও েদি ি েুেদ ে উম্মাসহর িনয অসনক মিদশ। 

ি ই আশ্চযে ও আেসোসের দিষয় হস া, এই েযোিাপূণে আে দির িযাপাসর োনুষ 

মিেন গুরুত্ব মিয় না। (োিহু  িাদর, খণ্ড ৪, পৃষ্ঠা : ২৮৫)। দকে  এই গুরুত্বপূণে 

ইিািািসক কাসরা অিসহ ায় নষ্ট করা উদেি না। 

ইদিকাসের উপকাদরিা : 
 

ইদিকাসের অসনক উপকাদরিা রসয়সছ।দনসে দকছু মিওয়া হস া: 

(১) ইসিকােকারী এক নাোসির পর আর এক নাোসির িনয অসপক্ষা কসর 

োসক, আর এ অসপক্ষার অসনক েদি ি রসয়সছ। আিু হুরাইরা রাদিয়াল্লাহু আনহু 

মেসক িদণেি, দিদন িস ন, রােূ ুল্লাহ োল্লাল্লাহু আ াইদহ ওয়াোল্লাে িস সছন: 

ثُِ اللَّهُمَِّ اغْف رِْ لَهُِ اللَّهُمَِّ هُ، مَا لَمِْ يحُْد  كُمِْ مَا داَمَِ ف ي مُصَلََّّ  المَلََّئ كَةُِ تصَُل  ي عَلَى أحََد 
لََّةُِ تحَْب سُهُِ لَِ يَمْنَعهُُِ أنَِْ  ارْحَمْهُ، لَِ يزََالُِ أحََدكُُمِْ ف ي صَلََّة ِ مَا داَمَتِ  الصَّ

لََّةُِ ِ الصَّ  ينَْقَل بَِ إ لَى أهَْل هِ  إ لَّ

'দনশ্চয় মেসরশিারা মিাোসির একিসনর িনয িুআ করসি োসকন যিক্ষণ মে 

কো না িস , নাোসির স্থাসন অিস্থান কসর। িারা ি সি োসক আল্লাহ িাসক 

ক্ষো কসর দিন, আল্লাহ িার প্রদি িয়া করুন, যিক্ষণ মিাোসির মকউ নাোসির 

স্থাসন োকসি, ও ো াি িাসক আিদকসয় রাখসি, িার পদরিাসরর দনকি মযসি 

ো াি ছা া আর দকছু দিরি রাখসি না, মেসরশিারা িার িনয এভাসি িুআ 

করসি োকসি'। [িুখারী: ৬৫৯] 

িাহস  ইদিকােকারী পরিিেী  নাোসির িনয অসপক্ষা করায় দেদরস্তাসির িুয়া 

পায়। 

(২) ইসিকােকারী কিসরর রাসির িা াসশ োসক, ময রাি অদনদিেষ্টভাসি 

রেিাসনর মশষ িশসকর ময মকান রাি হসি পাসর। এই রহসেযর কারসণ আল্লাহ 
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িাআ া মেদিসক িান্দাসির মেসক মোপন মরসখসছন, মযন িারা েিিা েেয় িুস  

িা িা াশ করসি োসক। ইদিকােকাদর কির পাওয়ার মেৌভােয  াভ কসর 

অেুরে মনদক অিেন করসি পাসর। 

(৩) ই'দিকাসের েস  আল্লাহ িাআ ার োসে েম্পকে িৃঢ় হয়, এিিং আল্লাহ 

িাআ ার িনয োো দনেু করার প্রকৃি দেত্র েুসি উসঠ। মকননা আল্লাহ িাআ া 

িস ন: 

يَعْبدُوُنِ  ﴾ ]الذاريات :٥٦[ ِ ل  نسَِ إ لَّ نَِّ وَالْْ   وَمَا خَلَقْتُِ الْج 

'আদে োনুষ এিিং দিন িাদিসক একোত্র আোরই ইিািসির িনয েৃদষ্ট কসরদছ। 

(েূরা আয-যাদরয়াি: ৫৬)  

আর এ ইিািসির অসনক প্রদিে ন  সি ইদিকাে অিস্থায়। মকননা ইদিকাে 

অিস্থায় একিন োনুষ দনসিসক পুসরাপুদর আল্লাহর ইিািসির েীোনায় মিাঁসধ 

মনয় এিিং আল্লাহর েন্তুদষ্টর কােনায় িযকু  হসয় পস । আল্লাহ িাআ াও িাাঁর 

িান্দাসিরসক দনরাশ কসরন না, িরিং দিদন িান্দাসিরসক দনরাশ হসি দনসষধ কসর 

দিসয় িস সছন: 

َِ يغَْف رُِ الذُّنوُبَِ حْمَةِ  اللَّّ ِ إ نَِّ اللَّّ ن رَّ مِْ لَِ تقَْنَطُوا م  ه  ينَِ أسَْرَفوُا عَلَى أنَفسُ  يَِ الَّذ  بَاد   قلُِْ يَع 
يمُِ ﴾ ]الزمر :٥٣[ ح  يع ا إ نَّهُِ هُوَِ الْغَفوُرُِ الرَّ  جَم 

অেোৎ: ি ুন, মহ আোর িান্দােণ! যারা দনসিসির উপর িু ুে কসরছ মিােরা 

আল্লাহর রহেি মেসক দনরাশ হয়ও না। দনশ্চয় আল্লাহ েেস্ত গুনাহ োে কসর 

মিন। দিদন ক্ষোশী , পরে িয়া ু। (েুরা যুোর: ৫৩) 

يبوُا ل ي يبُِ دعَْوَةَِ الدَّاع ِ إ ذاَ دعََانِ  فَلْيَسْتجَ  يبِ  أجُ  بَاد ي عَن ى فَإ ن  ي قَر   وَإ ذاَ سَألََكَِ ع 
نوُا ب ي لعََلَّهُمِْ يرَْشُدوُنَِ ﴾ ]البقرة :١۸٦[  وَلْيؤُْم 
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'আর আোর িান্দারা যখন মিাোর কাসছ দিসেে কসর আোর িযাপাসর- িস্তুি 

আদে রসয়দছ েদন্নকসি। প্রােেনাকারীর প্রােেনা কিু  কদর যখন মে প্রােেনা কসর। 

কাসিই িারা মযন আোর হুকুে োনয কসর এিিং আোর প্রদি দিশ্বাে স্থাপন কসর। 

েম্ভিি িারা পে প্রাপ্ত হসি'। (আ -িাকারা: ১৮৬) 

(৪)  েেদিসি ইদিকাে করার োধযসে িযদি েেদিিসক পছন্দ করা শুরু করসি 

পাসর।সযিা মকি   েম্ভি প্রিৃদত্তসক অভযস্ত করাসনার োধযসে, মকননা প্রিৃদত্তসক 

ময দিষসয় অভযস্ত করাসনা হসি মে দিষসয়ই মে অভযস্ত হসয় প সি- েেদিসি 

অিস্থান করা পছন্দ হসি শুরু করস  েেদিিসক মে ভাস ািােসি, মেখাসন ো াি 

আিায়সক ভাস ািােসি। আর এ প্রদিয়ায় আল্লাহর োসে িার েম্পকে েিিুি 

হসি। হৃিসয় েৃদষ্ট হসি ো াসির ভাস ািাো এিিং ো াি আিাসয়র োধযসেই 

অনুভি করসি শুরু করসি হৃিসয়র প্রশাদে। ময প্রশাদের কো রােূ ুল্লাহ 

োল্লাল্লাহু আ াইদহ ওয়াোল্লাে এভাসি িস দছস ন: 

حْنَا ب هَا يَا ب لََّلُِ  «أرَ 

'নাোসির োধযসে আোসির শাদে িাও মহ মি া '। [িািরানী: ৬২১৫] 

(৫) েেদিসি ইদিকাসের োধযসে একোত্র আল্লাহ িাআ ার উসেসশয দনসিসক 

আিদ্ধ কসর মনওয়ার কারসণ েুে োসনর অেসরর কসঠারিা িূরীভূি হয়, মকননা 

কসঠারিা েৃদষ্ট হয় িুদনয়ার প্রদি ভাস ািাো ও পাদেেিিায় দনসিসক িুদিসয়  রাখার 

কারসণ। েেদিসি দনসিসক আিদ্ধ কসর রাখার কারসণ িুদনয়ার প্রদি ভাস ািাো 

কসে যায় এিিং আদত্মক উন্নদির অদভেিা অনুভূি হয়। েেদিসি ইদিকাে করার 

কারসণ মেসরশিারা িুআ করসি োসক, েস  ইসিকােকারী িযদির আত্মা দনম্ন 

স্তর ছাদ সয় মেসরশিাসির স্তসরর দিসক ধাদিি হয়। মেসরশিাসির পযোয় মেসকও 

িরিং ঊসবে ওঠার েুসযাে পায়। মকননা মেসরশিাসির প্রিৃদত্ত মনই িাই প্রিৃদত্তর 
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োাঁসি িারা পস  না। আর োনুসষর প্রিৃদত্ত োকা েসত্ত্বও েি দকছু মেসক েুি হসয় 

আল্লাহর িনয একািদেত্ত হসয় যায়। 

(৬) ই'দিকাসের োধযসে অেসর প্রশাদে আসে। 

(৭) মিদশ মিদশ কুরআন দি াওয়াসির েুসযাে েৃদষ্ট হয়। 

(৮) একােভাসি িওিা করার েুসযাে  াভ হয়। 

(৯) িাহাজু্জসি অভযস্ত হওয়া যায়। 

(১০) ইদিকাসে োকস  িযদির অসনক ভাস া অভযাে েস  ওসঠ,যা পরিিেীসি 

িাসক গুনাহেুি োকসি োহাযয কসর।ইদিকাে একিন িযদির ভাস া নিদশষ্টয 

অিেসনর িনয মেদনিং দপদরয়ি দহসেসি কাি করসি পাসর। 

(১১) েেয়সক েুন্দরভাসি কাসি  াোসনা যায়। 

(১২) ইদিকাসের ি  একদি উপকাদরিা হসে, অদধক ইিািসির েুসযাে পাওয়া। 

এ িনযই আল্লাহর রােু  (ো.) ইদিকাসের েেয়গুস াসি ইিািসির োত্রা এি 

মিদশ িাদ সয় দিসিন, মযেনদি অনয েেয় করসিন না।  

হিরি আসয়শা (রা.) মেসক িদণেি, রােু ুল্লাহ (ো.) ইরশাি কসরসছন, ‘যখন 

রেিাসনর মশষ ১০ রাি আেি, িখন নিী কদরে (ো.) মকােসর কাপ  মিাঁসধ 

মনসে প সিন (মিদশ মিদশ ইিািসির প্রস্তুদি দনসিন) এিিং রাি মিসে োকসিন। 

আর পদরিার-পদরিনসকও দিদন িাদেসয়  দিসিন।’ (িুখাদর, হাদিে : ১০৫৩) 

(১৩) হিরি আিু হুরায়রা রা. িণেনা কসরন, রােূ ুল্লাহ োল্লাল্লাহু আ াইদহ 

ওয়াোল্লাে িস সছন, ‘ময িযদি ঈোসনর েসঙ্গ েওয়াসির দনয়সি কিসরর রাসি 

ইিািি করসি; িার অিীসির গুনাহ োে কসর মিওয়া হসি।’ (িুখাদর, হাদিে 

: ৩৪)। ইদিকােকারী ছা াও অনয মযসকউ মশষ িশসকর দিসিা  রািগুস াসি 
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ইিািসির োধযসে শসি কির মপসি পাসরন। িসি ইদিকােকারী মযসহিু দনসিসক 

অনযেি িযস্তিা মেসক িূসর েদরসয় একোত্র আল্লাহর ইিািসির িনয েেপেন 

কসরন এিিং প্রদিদি েুহুিে ইিািসির োধযসে কাদিসয় োসকন, িাই িার িনয 

েহসিই এই রাসির িরকি ও েদি ি  াভ করা েম্ভি। পদরসশসষ ি া যায় 

ময,ইদিকাসের অসনক উপকাদরিা রসয়সছ।  

https://www.dhakapost.com 

[ িই এর দপদিএে:ইদিকাে,িাৎপযে, উসেশয ও দিধান: েুহাম্মি 

আকিারুজ্জাোন] 

েসিোপদর,ইদিকাসের োধযসে িযদি আত্মশুদদ্ধ  াভ করসি পাসর,অের নরে 

হয়,আল্লাহর প্রদি ভাস ািাো নিদর হয়,িুদনয়ার প্রদি ম াভ কসে যায়,িযদি িান্নাি 

 াসভর স্বপ্ন মিসখ মেই পসে এদেসয় মযসি পাসর। 

ই'দিকাসের আহকাে: 
 

*ইে াদে শরীয়াসি ইদিকাসের অিস্থান: 

শদরয়সি ইদিকাে হস া েুন্নসি েুয়াক্কািাহ। (আ  ইখদিয়ার দ  িাদ দ   

েুখিার, খণ্ড ১, পৃষ্ঠা : ১৩৬) 

রেিাসনর মশষ ১০ দিসন ইদিকাে করা রােু ুল্লাহ (ো.)-এর একদি স্বিন্ত্র েুন্নি। 

ইদিকাসের েিসেসয় উপসযােী েেয় রেিাসনর মশষ িশক। এিাসক েুন্নাসি 

েুয়াক্কািা দকোয়া িস । ইদিকাে কুরআন, হািীে ও ইিো দ্বারা প্রোদণি। 

ইদিকাে দিদনেয়সযােয নয়।িাকা দিসয় অনয কাউসক দিসয় ইদিকাে করাস  িা 

িহণসযােয হসি না।এ াকািােীর েসধয মেসক মযসকাসনা একিন করস ই েিাই 

িায়েুি হসয় যাসি।সকউ না করস  েিাই েুন্নাি মছস  মিওয়ার গুনাহোর হসি। 
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ইোে আহেি রহ. িস ন: মকান েুে োন ইদিকােসক েুন্নাি িস  স্বীকার কসরদন 

এেনদি আোর িানা মনই।  

**[ িই এর দপদিএে:ইদিকাে,িাৎপযে, উসেশয ও দিধান: েুহাম্মি 

আকিারুজ্জাোন] **https://www.kalerkantho.com 

 

ই'দিকাসের উসেশয: 
 

(১) আল্লাহর োসে েম্পকে িৃঢ় করা। 

ইিসন কাইয়ূে রহোিুল্লদহ আ ায়দহ িস ন, ইদিকাসের আে  উসেশয ও রূহ 

হস া, েনসক আল্লাহর োসে েমৃ্পি করা। আর িা এেনভাসি ময, েিদিক মেসক 

েুখ দেদরসয় দনসয় আল্লাহর দিসক মেসয় োকা। োয়রুল্লাহর পদরিসিে এক আল্লাহর 

দিসক েসনাদনসিশ করা। এেনদক োখ ুসকর োসে েম্পকে েৃদষ্ট করার পদরিসিে 

খাস সকর োসে েম্পকে েৃদষ্ট করা। ময েম্পকে অন্ধকার কিসর কাসি আেসি, 

দকয়ােসির দিন িার েুদিও এ েম্পসকের োধযসে হসি। মযদিন আল্লাহ ছা া অনয 

মকাসনা োহাযযকারী োকসি না। িাই যদি োও ার োসে েম্পকে কাসয়ে হসয় 

যায় িাহস  দক পদরোণ স্বাি ও েিা অনুভি হয় িা ভাষায় িযি করা েম্ভি 

নয়। 

 "দিিা দনদশ োক্ষাি পাওয়ার েভীর প্রিযাশা দিস  দেদেি হসয় িসে আদছ না 

িাদন িা কখন দেস ।“ 

 এছা াও,আল্লাহর দিসক আকৃষ্ট হওয়া ও আল্লাহ মকদিক িযদিিযস্তিার োধযসে  

অের েিংসশাদধি ও ঈোদন িৃঢ়িা অিেন হয়। ।  িান্দার কাি হ  িাাঁসক স্মরণ 
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করা, িাাঁসক ভাস ািাো ও িাাঁর ইিািি করা। েিেিা িার েন্তুদষ্ট ও ননকিয  াসভর 

মেষ্টা করা, এরই োধযসে আল্লাহর োসে িান্দার েম্পকে িৃঢ় ও েিিুি হয়।  

(২) পাশদিক প্রিণিা এিিং অসহিুক কাি মেসক িূসর োকা। 

 মরািার োধযসে আল্লাহ িাআ া িাাঁর িান্দাসিরসক অদিদরি পানাহার ও 

মযৌনাোরেহ পশু প্রিৃদত্তর দিদভম্ন প্রসয়াে মেসক িাাঁদেসয় রাসখন, মিেদন দিদন 

ই'দিকাসের দিধাসনর োধযসে িাসিরসক িাাঁদেসয় রাসখন অসহিুক কো-িািো, েন্দ 

েিংস্পশে ও অদধক  ুে হসি। 

ই'দিকাসের োধযসে একিন িযদি েমূ্পণে অসেে আল্লাহর িনয দনসিদিি হসয় 

যায়। ো াি, কুরআন দি াওয়াি, দিদকর ও িুআ ইিযাদির মিদশ মিদশ  েেোর 

োধযসে আল্লাহর ননকিয  াসভর অসনক  েুসযাসের োসঝ  িযদি দনসিসক মপসয় 

যায়। 

(৩) শসি কির িা াশ করা 

ইদিকাসের োধযসে শসি কির মখাাঁি করা রােূ ুল্লাহ োল্লাল্লাহু আ াইদহ 

ওয়াোল্লাসের েূ  উসেশয দছ , আিু োয়ীি খুিদর রাদিয়াল্লাহ আনহু মেসক িদণেি 

হািীে মে কোরই প্রোণ িহন কসর, দিদন িস ন, রােূ ুল্লাহ োল্লাল্লাহু আ াইদহ 

ওয়াোল্লাে িস সছন: 

هِ  اللَّيْلَةَ، ثمَُِّ اعْتكََفْتُِ الْعَشْرَِ الِْوَْسَطَِ ثمَُِّ أتُ يتُِ سُِ هَذ  لَ، ألَْتمَ   ،إ ن  ي اعْتكََفْتُِ الْعَشْرَِ الِْوََّ
فَِ نْكُمِْ أنَِْ يَعْتكَ  ، فمََنِْ أحََبَِّ م  ر   فَق يلَِ ل ي :إ نَّهَا ف ي الْعَشْرِ  الِْوََاخ 

فِْ  فَلْيعَْتكَ 

'আদে প্রেে িশসক ই'দিকাে কসরদছ এই (কির) রিনী মখাাঁি করার উসেসশয, 

অিপর ই'দিকাে কসরদছ োসঝর িশসক, অিপর োঝ-িশক মপদরসয় এ াে, 

িারপর আোসক ি া হ , (কির) মিা মশষ িশসক। মিাোসির েসধয যদি মকউ 
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ইদিকাে করসি োয় মে মযন ইদিকাে কসর, অি:পর ম াসকরা িাাঁর োসে 

ইদিকাে কর '। [েুেদ ে: ১১৬৭] 

(৪) েেদিসি অিস্থাসনর অভযাে েস  মিা া।  

ইদিকাসের োধযসে িান্দার অের েেদিসির োসে িুস  যায়, েেদিসির োসে 

েমৃ্পি হওয়ার অভযাে েস  উসঠ। হািীে অনুযায়ী ময োি িযদিসক আল্লাহ 

িাআ া িাাঁর দনসির ছায়ার নীসে ছায়া িান করসিন িাসির েসধয একিন হস ন 

ওই িযদি েেদিসির োসে যার হৃিয় দছ  িাাঁধা: 

دِ   وَرَجُلِ  قَلْبهُُِ مُعَلَّقِ  ف ي المَسَاج 

'ওই িযদি েেদিসির োসে যার হৃিয় দছ  িাাঁধা'। [িুখারী:৬৬০] 

(৫) িুদনয়া িযাে ও দি াদেিা মেসক িূসর োকা।  

ইদিকােকারী মযেি দিষসয়র েমৃ্পিিায় িীিন যাপন করি মেেি মেসক েসর 

এসে দনসিসক েেদিসি আিদ্ধ কসর মেস । ইদিকাে অিস্থায় িুদনয়া ও িুদনয়ার 

স্বাি মেসক মে দিদেন্ন হসয় পস , দঠক ঐ আসরাহীর নযায় ময মকান োসছর ছায়ার 

নীসে িে , অিাঃপর মেখান মেসক উসঠ েস  মে । 

(৬) ইোশদি প্রি  করা এিিং প্রিৃদত্তসক খারাপ অভযাে ও কােনা-িােনা মেসক 

দিরি রাখার অভযাে েস  মিা া। 

 মকননা ইদিকাে দ্বারা খারাপ অভযাে মেসক দিরি োকার মেষ্টা  েস  উসঠ। 

ইদিকাে িার িনয েুিণে েুসযাে েৃদষ্ট কসর মিয় দনসিসক নধসযের গুসণ গুণাদিি 

করসি ও দনসির ইোশদিসক শাদণি করসি। ইদিকাে মেসক একিন োনুষ 

েমূ্পণে নিুন োনুষ হসয় মির হসয় আোর েুসযাে পায়। যা পরকাস  উপকাসর 

আেসিনা িা মেসক দিরি োকার েুসযাে  দেস । 
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(৭) িযদি আল্লাহর েৃদষ্ট দনসয় একাসে দেো করার েেয় মযন পায়,িান্নাি 

িাহান্নাে দনসয় ভািসি মযন পাসর,  িান্নাি পাওয়া এিিং িাহন্নাে মেসক িূসর 

োকার িনয মযন কাি করসি পাসর মিেন একিা মেদনিং দপদরয়ি িযদিসক 

মিওয়া। 

েসিোপদর ি া যায়,ইদিকাসের উসেশয অসনক েুিূরপ্রোরী। যা একিন িযদিসক 

আল্লাহেুখী হওয়ার এিিং িাসি িৃঢ় োকার শদি ও োহে মযাোয়। 

*[ িই এর দপদিএে:ইদিকাে,িাৎপযে, উসেশয ও দিধান: েুহাম্মি 

আকিারুজ্জাোন] 

*[িই- োিাসয়  ও োোসয়  মরািা ও ইদিকাে:েুেদি েুহাম্মি ো োন 

েনেুরপুরী] 

ইদিকাসের দিধানািদ : 
 

(ক)ইদিকাসের েেয়েীো: ইদিকাসের েিেদনম্ন েেসয়র িযাপাসর আস েেসণর 

োসঝ েিসভি রসয়সছ। অদধকািংশ আস সের েসি ইদিকাসের েিেদনম্ন েেয় এক 

েুহূসিের িনযও হসি পাসর। এদি ইোে আিু হাদনো, ইোে শাসেদয় ও ইোে 

আহোসির োযহাি। আদ িুরু  েুখিার (১/৪৪৫), আ োিেু (৬/৪৮৯), 

আ ইনস্বাে (৭/৫৬৬)। 

ইোে নিিী আ  োিেূ (৬/৫১৪) িসন্থ িস সছন: 

“আর ইদিকাসের েিেদনম্ন েেয় েম্পসকে অদধকািংশ আস ে িৃঢ়িার োসে ময 

েি িযি কসরসছন মেিাই েদঠক েি। িা হসে- ইদিকাসের িনয েেদিসি 

অিস্থান করা শিে। মেিা মিদশ েেসয়র িনয হসি পাসর, কে েেসয়র িসনযও 

হসি পাসর। এেনদক োোনয েেয় িা এক েুহূসিের িসনযও হসি পাসর।িসি  
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দকছু দকছু আস সের েসি ইদিকাসের েিেদনম্ন েেয় একদিন। ইোে আিু হাদনো 

মেসক ও োস দক োযহাসির মকান মকান আস ে মেসক এ ধরসনর একদি িণেনা 

পাওয়া যায়।সকউ মকউ িস ন োনুসষর উদেি েেদিসি মেস  ইদিকাসের দনয়ি 

করা ,িাহস  যিক্ষণ োকসি িিক্ষণ অনযানয ইিািাসির  েওয়াসির পাশাপাদশ 

ইদিকাসের েওয়ািও পাসি ইিংশাআল্লাহ। 

• আর েসিোচ্চ কিদিসনর িনয ইদিকাে করা যায় এ িযাপাসর উ াোেসণর 

েিােি হস া, এ িযাপাসর দনধোদরি মকাসনা েেয়েীো মনই । ইদিকাসের 

দিধানািদ  নারী পুরুষ উভসয়র িনয েোনভাসি প্রসযািয।  

https://www.hadithbd.com **আরও দনদিেষ্ট কসর ি স , হাি ী দেকহ 

অনুোসর ইদিকাসের েিসেসয় কে েেয় হসে একিা দিসনর দকছু অিংশ, অেোৎ 

একদিসনর দকছু অিংশই যসেষ্ট। শাদে'ঈ েি অনুোসর, ো াসি রুকু করার েেয় 

োনুষ যিিুকু েেয় িযয় কসর, ইদিকাসের েিসেসয় কে েেয় দঠক িিিুকু। 

ইদিকাসের দনয়সি িযদি যখনই েেদিসি প্রসিশ করসি, মেিাই ইদিকাে। এিা 

দিন দেদনি মযেন হসি পাসর, এক দিন, িুই দিন এেনদক এক োেও হসি 

পাসর। শুধুোত্র োদ দক দেকসহ ইদিকাসের িনয দনদিেষ্ট েেয় উসল্লখ করা হসয়সছ। 

এই েেয় হসে কেপসক্ষ একদিন এিিং একরাি। িসি িাদক দিন ইোসের েি 

হসে, ইদিকাসের িনয মকাসনা িাধাধরা েেয় মনই-এিা েেদিসি কািাসনা খুি 

কে েেসয়র িনযও হসি পাসর। িুইিন িযদি যদি একই োসে েেদিসি প্রসিশ 

কসর আর একই েেসয় মির হয়, মযখাসন একিন ইদিকাসের দনয়ি কসরদছস ন 

দকে অপরিন কসরদন।িাহস   একিন ইদিকাসের োওয়াি পাসি আর 

অপরিন পাসি না-শুধুোত্র দনয়সির কারসণ।িসি, ইদিকাসের পুসরাপুদর োয়িা 

িখনই হাদে  হসি, যখন িযদি িুদনয়াদি েি দকছু মেসক  দিদেন্ন হসয় আল্লাহর 

দনকিিিেী হসি।সোিাই  েহ অনয েিদকছু দিদন িাদ সি মরসখ যাসিন। অদি 
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প্রসয়ািনীয় িযাপার ছা া িযদি িুদনয়াদি েি দকছু মেসক দনসিসক আ ািা কসর 

েেদিসি অিস্থান করসিন। 

(িই: ধূদ েদ ন উপহার রোিান: শাইখ আহোি েূো দিিদর )। 

 (খ)ইদিকােকারীর েেদিসি প্রসিশ ও মির হওয়ার েেয়: 

(১) েেদিসি প্রসিসশর েেয়: 

ইদিকােকারীর েেদিসি প্রসিসশর িযাপাসর িেহুর আস ে (োর ইোে আিু 

হাদনো, োস ক, শাসেদয়, আহোি) এর অদভেি হসে- ২১ রেযাসনর রাি শুরু 

হওয়ার আসে েূযোসস্তর পূসিে েেদিসি প্রসিশ করসিন। এ েসির পসক্ষ িারা 

দনসম্নাি িদ   মিন: 

(১) নিী োল্লাল্লাহু আ াইদহ ওয়া োল্লাে মেসক োিযস্ত হসয়সছ ময, দিদন রেযাসনর 

মশষ িশরাদত্র ইদিকাে করসিন।[িুখাদর ও েুেদ ে] 

মশষ িশরাদত্র ২১ িে রাি মেসক শুরু হয়। 

উপসরাি আস ােনার দভদত্তসি ি া যায়, ২১ িে রাদত্রর েূযোসস্তর পূসিেই েেদিসি 

প্রসিশ করসিন। 

(২) িারা আরও িস ন: ইদিকােকারী ময উসেশয দনসয় ইদিকাে কসরন িার 

েসধয অনযিে হসে-  াই ািু  ক্বির প্রাদপ্ত। রেযাসনর ২১িে রাদত্র মশষিশসকর 

একদি মিসিা  রাদত্র; িাই এ রািদি  াই ািু  ক্বির হওয়ার েম্ভািনা রসয়সছ। 

এিনয এ রাসি ইদিকাে করািা িাঞ্ছনীয়।[আ -েুেদন ৪/৪৮৯] 

িসি েদহহ িুখাদর (২০৪১) ও েদহহ েুেদ ে (১১৭৩) কিৃেক আসয়শা (রাাঃ) মেসক 

িদণেি হাদিসে আসছ ময, রােূ  োল্লাল্লাহু আ াদহ ওয়া োল্লাে যদি ইদিকাে 

করসি োইসিন দিদন েিসরর নাোয পস  িাাঁর ইদিকাসের স্থাসন ঢুসক মযসিন। 
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এ হাদিসের িাদহযক অসেের পসক্ষ অদভেি দিসয় মিশ দকছু ে সে োস হীন 

িস ন: েিসরর নাোসযর পর ইদিকােস্থস  ঢুকসি হসি। এ েিদি মেৌদি েসিায়া 

দিষয়ক স্থায়ী কদেদি িহণ কসরসছন (১০/৪১১) এিিং দিন িাযও িহণ কসরসছন 

(১৫/৪৪২)। 

িসি িেহুর আস ে এ িদ স র দিপসক্ষ িুইদি িিাি দিসয় োসকন: 

এক. ঈোে নিিী (রহ.)িস ন, 

নিী োল্লাল্লাহু আ াইদহ ওয়া োল্লাে েিদকছু মেসক দিদেন্ন হসয় েমূ্পণে একাদকত্ব 

িহণ কসর ইদিকাসের দিসশষ স্থাসন প্রসিশ কসরসছন েিসরর নাোসযর পর। 

এর অেে এ নয় ময, দিদন েিসরর নাোসযর পর ইদিকাে শুরু কসরসছন। িরিং 

োেদরসির আসেই দিদন ইদিকাে শুরু কসর েেদিসি অিস্থান দনসয়সছন; আর 

েিসরর নাোসযর পর দনিেনিা িহণ কসরসছন। 

“যদি ইদিকাে করসি োইসিন িাহস  দিদন েিসরর নাোয পস  

ইদিকােস্থস  ঢুসক মযসিন” এ হাদিোিংশ দিসয় মেেি আস ে িদ   মিন যারা 

েসন কসরন: দিসনর শুরু মেসক ইদিকাে শুরু হয়।ইোে োস ক, আিু হাদনো, 

শাসেদয় ও আহোসির েসি, যদি মোিা োে অেিা িশদিন ইদিকাে করসি োয় 

িাহস  েূযোসস্তর পূসিে ইদিকােস্থস  প্রসিশ করসি। 

িুই. হািদ  োযহাসির আস ে কাযী আিু ইয়া া আসয়শা (রাাঃ) এর হাদিসের 

একদি িিাি মিন মেদি হসে- এ হাদিেসক এ অসেে িহণ করা ময, নিী োল্লাল্লাহু 

আ াইদহ ওয়া োল্লাে ২০ রেযান েিসরর নাোসযর পর ইদিকােস্থস  প্রসিশ 

করসিন। দেদন্দ িস ন: দকয়াসের োধযসে এ িিািদি িানা যায়। এ িিািদি 

অদধক উত্তে এিিং অদধক দনভেরসযােয। 

https://islamqa.info/bn/answers 
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 (খ) েেদিি মেসক মির হওয়ার েেয়:  

রেযাসনর িশদিসনর ইদিকাে রেযাসনর মশষদিসনর েূযোসস্তর োধযসে মশষ হসি। 

আর যদি েির পযেে েেদিসি অিস্থান কসর ইদিকাে মেসক েরােদর ঈসির 

নাোসয মযসি োন এসিও মকান অেুদিধা মনই। দকছু দকছু ে সে োস হীন 

এিাসক েুস্তাহাি িস সছন। 

ইোে নিিী ;আ -োিেু’ িসন্থ িস ন: 

ইোে শাসেদয় ও িাাঁর ছাত্রেণ িস ন: ময িযদি রেযাসনর মশষ িশদিসনর 

ইদিকাসের মক্ষসত্র নিী োল্লাল্লাহু আ াইদহ ওয়া োল্লাে এর অনুেরণ করসি োয় 

িার উদেি েূযোসস্তর আসে ২১ রেযান রাসি েেদিসি প্রসিশ করা। যাসি কসর, 

মশষ িশদিসনর মকান অিংশ িার ছুসি না যায়। ঈসির রাদত্রর েূযোস্ত যাওয়ার পর 

েেদিি মেসক মির হসি। এসক্ষসত্র রেযান োে পূণে ৩০ দিন মহাক অেিা অপূণে 

মহাক। উত্তে হসে- ঈসির রাদত্রসি েেদিসি অিস্থান করা; যাসি কসর ঈসির 

নাোয মেখাসন প সি পাসর অেিা েেদিি মেসক েরােদর ঈিোসহ দেসয় ঈসির 

নাোয আিায় কসর আেসি পাসর। 

যদি ইদিকাে মেসক েরােদর ঈসির নাোসয মির হয় িাহস  নাোসয যাওয়ার 

আসে মোে  কসর মনয়া ও পদরপাদি হওয়া েুস্তাহাি। কারণ এদি ঈসির েুন্নাি। 

https://islamqa.info/bn/answers  

(ে)ইদিকাে শুদ্ধ হওয়ার শিোিদ  :ইদিকাসের  অসনকগুস া শিে 

রসয়সছ।শিেগুস া দনসে মিওয়া হস া: 

(১)েুে োন হওয়া ইদিকাসের শিে। মকননা কাসেসরর ইিািাি িহণসযােয নয়। 
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(২)ইদিকােকাদরসক প্রাপ্তিয়স্ক এিিং েুস্থ িুদদ্ধ িা দিসিকসিাধ েম্পন্ন হসি 

হসি।(েুিরািং পাে  ও িাচ্চাসির ইদিকাে িহণসযােয নয়।) 

(৩) ইদিকাসের দনয়ি করসি হসি। মকননা েেদিসি অিস্থান হয়সিা ইদিকাসের 

দনয়সি হসি অেিা অনয মকাসনা দনয়সি।আর এ িুসিার েধয পােেকয করার িনয 

দনয়সির প্রসয়ািন।  রােূ  (ো:) িস সছন, 

مَا ل لكُِ َِ  ِ مَالُِ ب انل  يَّات،  وَّ َِ مَا ل لك « ا الِْ َِ  ِ مَالُِ ب انل  يَّات،  وَّ َِ  ا الِْ

‘প্রিযক কাসির দনভেরিা দনয়সির উপর,ময যা দনয়ি করসি মে মকি  িাই 

পাসি। [িুখারী:১] 

েুিরািং দিনা দনয়সি েেদিসি অিস্থান করস  ইদিকাে হসি না। 

(৪)পুরুসষর িনয এেন েেদিসি ইদিকাে করা মযখাসন পাাঁে ওয়াি নাোি 

িাোসির োসে আিায় করার িনয দনয়দেি ইোে ও েুয়াদজ্জন রসয়সছন। (কাসিই 

অনািাদি ও দিিন েেদিসি একাকী ইদিকাে িহণসযােয নয়।)  

(৫) ইদিকােকারীর িনয মরািািার হওয়া। (কাসিই মরািা ছা া ওয়াদিি ও 

েুন্নি ইদিকাে িহণসযােয হসি না।) 

(৬) ইদিকােকারীর িনয িানািাি (িীযেপািিদনি অপদিত্র অিস্থা), হাসয়ি ও 

মনোে মেসক পদিত্র হওয়া আিশযক। (কাসিই হিসে আকিার িো এই দিন 

ধরসনর নাপাদক অিস্থায় েেদিসি ইদিকাে করা কখসনা িাসয়ি নয়।)  

িসি ইদস্তহািা অিস্থায় ইদিকাে করা নিধ।আদয়শা (রা:) িস ন,”রােু  (ো:)এর 

োসে িাাঁর স্ত্রীেসণর েসধয হসি মকউ একিন ইদিকাে কসরদছস ন ইদস্তহািা 

অিস্থায়। দিদন  া  ও হ ুি রসঙর স্রাি মিখসি পাদেস ন,আেরা কখসনা িার 

দনসে পাত্র মরসখ দিসয়দছ নাোসির েেয়।‘ [িুখারী : ২০৩৭] 
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ইদস্তহািািস্তসির োসে অনয িযদধিস্তসিরসক দে াসনা যায়,মযেন: িহুেূত্র মরাে 

দিদশষ্ট িযদি।িসি শিে হস া েেদিি মযন অপদিত্র না হয়। 

 (৭) েক  আস ে এিযাপাসর একেি ময,ইদিকাে েেদিসি হসি হসি।িসি 

িাসে েেদিি হস  মিদশ ভাস া,মকননা এেিািস্থায় িুোর নাোসির িনয 

ইদিকােকারীসক েেদিি মেসক মির হসি হসি না।   

(৮) নারীর ইদিকাসের িনয স্বােীর অনুেদি শিে।  

**. দহদন্দয়া, ১/২১১; োরাদক  ো াহ, ৩৮১-৩৮২; আ -িাহরুর রাইক, ২/২৯৯; 

িািদয়নু  ১৬৪ হাকাইক, ২/২২২; িুরসর েুখিার, ৩/৪২৯ 

[িই- োিাসয়  ও োোসয়  মরািা ও ইদিকাে:েুেদি েুহাম্মি ো োন 

েনেুরপুরী] 

***ইদিকাসের প্রসয়ািনীয় োোসয় : 
 

 ইদিকাে নষ্ট হওয়ার কারণেেূহ: 

ইদিকাসের স্থান মেসক ইে ােেম্মি প্রসয়ািন িা স্বাভাদিক প্রসয়ািন ছা া মির 

হসয় মেস  ইদিকাে নষ্ট হসয় যাসি।ইদিকাে ভসঙর দকছু কারণ দনসে মিওয়া 

হস া: 

(১) স্ত্রী েহিাে করস , োই িীযেপাি মহাক িা না মহাক। ইোকৃি মহাক িা 

ভু িসে মহাক। েহিাসের আনুষদঙ্গক কাি মযেন েুিন, আদ ঙ্গন ইিযাদির 

কারসণ িীযেপাি হস  ইদিকাে নষ্ট হসয় যাসি। িসি েুিন ইিযাদির কারসণ 

িীযেপাি না হস  ইদিকাে িাদি  হসি না। িসি ইদিকাে অিস্থায় এেি করা 

হারাে। 
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[নুরু  ইযাহ, োরাদক  ো াহ (-এর অেভুেি), ৩৮৪; িুরসর েুখিার (-শাদের 

অেভুেি)],   

ইদিকােরি অিস্থায় অেিুসেশয িৃদষ্টপাি িা খারাপ কল্পনার িরুন িীযেপাি হস  

ইদিকাে নষ্ট হসি না, দকন্তু এেনিা করা োরাত্নক গুনাহ।   [ িুরসর 

েুখিার,৩/৪৪৩]  

আল্লাহ িাআ া িস ন, ‘আর মিােরা মিাোসির স্ত্রীসির মযৌন দে ন কসরা না 

যখন মিােরা েেদিসি ইদিকাসে োসকা।’ (েুরা িাকারা, আয়াি : ১৮৭)। 

(২)যদি ইদিকােরি িযদি পাে  হসয় যায়, িার মকাসনা হুাঁশ িুদদ্ধ না  োসক, 

িাহস  িার ইদিকাে নষ্ট হসয় যাসি।  [দহদন্দয়া,১/ ২১৩; িািাসয়উে োনাসয়, 

২/২৮৭] 

(৩) যদি ইদিকােরি িযদি এক দিন ও এক রাসির মেসয়ও মিদশ েেয় মিহুাঁশ 

োসক, যার কারসণ মরািা রাখা িার পসক্ষ েম্ভি হয়দন, িাহস  িার ইদিকাে 

নষ্ট হসয় যাসি। [শাদে,৩/৪৪৩,িািাসয়উে োনাসয়, ২/২৮৬;দহদন্দয়া, ১/২১৩] 

(৪) মকাসনা েদহ া অপদিত্র অিস্থায় ইদিকাে করসি পাসর না। যদি 

ইদিকােকাস  হাসয়ি অেিা মনোে আরম্ভ হসয় যায়, িসি ইসিকাে ভঙ্গ হসয় 

যাসি।  [ শাদে, ৩/৪৩০; আ -িাহরুর রাইক, ২/২৯৯; দহদন্দয়া, ১/২১১; 

িািাসয়উে োনাসয়, ২/২৭৪; োরাদক  ো াহ, ৩৮২]। 

(৫) যদি ইদিকােরি অিস্থায় িযদি  ইো কসর পানাহার কসর মরািা ভঙ্গ কসর 

মিয়, িাহস  মরািার োসে োসে ইসিকােও ভঙ্গ হসয় যাসি। আর ভু িশি 

পানাহার করস  মরািা িা ইসিকাে মকাসনাদিই ভঙ্গ হসি না। আর মযেি কারসণ 

শুধু ইসিকাে ভঙ্গ হয়, মযেন, েহিাে করা, িা ইোেূ ক করা এিিং ভু িশি 

করার দিধান এক এিিং অদভন্ন। কাসিই মরািািার ইদিকােরি িযদি ভু িশি 
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দিসনরসি া েহিাে করস  মরািা ভঙ্গ হসি না, দকে ইদিকাে অিশযই ভঙ্গ হসয় 

যাসি।[িািাসয়উে োনাসয়, ২/২৮; দহদন্দয়া, ১/২১৩; আ -িাহরুর রাইক, 

২/৩০৩; শাদে, ৩/৪৪৩] 

(৬)যদি ইদিকােরি িযদি ইদিকােকাস  েুরিাি হসয় যায় অেিা খারাপ 

আদকিা মপাষণ কসর কুেদর কো িস  িাহস  োসে োসে ইদিকাে ভঙ্গ হসয় 

যাসি। [িািাসয়উে োনাসয়, ২/২৮৬; োিহু  কাদির, ২/৪০৩] 

(৭)ইদিকােরি িযদি যদি মভাি মিওয়ার িনয েেদিি মেসক মির হয় িাহস  

িার ইদিকাে নষ্ট হসয় যাসি। কারণ,এিা িহণসযােয ওির নয়। [আ -িাহরুর 

রাইক, ২/৩০২; দহদন্দয়া, ১/২১২; খাদনয়া (কাযীখান), ১/২২২; িুরসর েুখিার, 

৩/৪৩৭; োিাওয়া োহেুদিয়া, ১৫/৩০০] 

[িই- োিাসয়  ও োোসয়  মরািা ও ইদিকাে:েুেদি েুহাম্মি ো োন 

েনেুরপুরী] 

**মযেি কারসণ ইদিকাে োকরুহ হয়: 

ইদিকাে অিস্থায় েুপ োকস  েওয়াি হয়, এই েসন কসর েুপ োকা োকরুসহ 

িাহদরদে। এছা াও অনেেক ও িাসি কো ি া,দিনা প্রসয়ািসন পাদেেি মকাসনা 

কাসি দ প্ত হওয়া োকরুসহ িাহদরদে। মযেন মকনাসিো করা। িসি একাে 

প্রসয়ািনিশি, মযেন:  সর খািার মনই এিিং মে ছা া অনয মকাসনা দিশ্বস্ত োনুষও 

মনই—এরূপ অিস্থায় েেদিসি ো পত্র উপদস্থি না কসর মকনাসিোর েুদি কসর, 

েুপ োকা ইিািাি েসন না কসর যদি েুপ োসক িাহস  িা োকরূহ হসি না। 

[িািদয়নু  হাকাইক, ২/২২৯; োরাদক  ো াহ, ৩৮৪; িুরসর েুখিার, ৩/৪৪০-

৪৪১; দহদন্দয়া, ১/২১৩; খাদনয়া (কাযীখান),১/২২২]  

**ইসিকােকারী মযেি প্রসয়ািসন েেদিি মেসক মির হসি পাসর: 
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দনসম্নাি দিনদি প্রসয়ািসন ইসিকােকারী িযদি েেদিি মেসক মির হসি পাসর: 

(১) োনদিক (প্রাকৃদিক) প্রসয়ািন। মযেন, মপশাি-পায়খানা ইিযাদি। 

(২) শরদয় প্রসয়ািন। মযেন, ময েেদিসি ইসিকােরি মে েেদিসি িুেআর 

নাোি হয় না, দিধায় িুেআর নাোি প ার িনয অনয েেদিসি যাওয়া। 

(৩) মঠকা িা অপারেিািদনি প্রসয়ািন। মযেন, েেদিি ধসে প া অেিা মকাসনা 

িাস ে কিৃেক ইসিকােরি িযদিসক ি পূিেক েেদিি মেসক মির কসর 

মিওয়া,িাসক মকাসনা িাদ ে মিপ্তার করস ,েেদিসির আসশপাসশর িেদির েক  

ম াক েস  মেস  এিিং েেদিসি িাোসি নাোি প া িন্ধ হসয় মেস  ইিযাদি।  

[িুরসর েুখিার (শাদের অেভুেি), ৩/৩৮৬; িািারখাদনয়া, ৩/৪৪৫ 

;দহদন্দয়া,১/২১২] 

  মযেক  কাসি েেদিি মেসক মির হওয়া যাসয়ি িা   মযেক  কাি 

িযদির িনয িাসয়ি এিিং ইদিকাে নষ্ট হসি না মিেন দকছু দিষয় দনসে দিস্তাদরি  

মিওয়া হস া: 

(১)প্রাকৃদিক প্রসয়ািন, মযেন, মপশাি-পায়খানা, নাপাদক িূর করা, িানািসির 

মোে  এিিং ওয়াদিি অিুর িনয ইদিকাে অিস্থায় েেদিি মেসক মির হওয়া 

িাসয়ি আসছ।  

[িুরসর েুখিার, ২/৪৩৪-৪৩৫; িািদয়নু  হাকাইক, ২/২২৬; োরাদক  ো াহ, 

৩৮৩; দহদন্দয়া, ১/২১২; খাদনয়া (কাযীখান), ১/২২১] 

(২)ইদিকােকারী িযদি যদি িরুরি পুরা করার িনয েেদিসির দনকিিেী িয়স ি 

িাি দিসয় দনসির (অেিা মকাসনা িনু্ধর) িাদ সি যায়, িসি এ কারসণ ইসিকাে 

নষ্ট হসি না। [ শাদে,৩/৩৮৭] 
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(৩)যদি ইদিকােকারী িযদির মপশাি করার পর মোাঁিা ঝরার আশঙ্কা োসক, আর 

আশঙ্কা িূর কসর দনদশ্চি হওয়ার িনয দকছু েেয় পায়োদর কসর দঢ া িা দিেু 

িযিহার কসর, িসি ইসিকাে অিস্থায় এরূপ করাসি মকাসনা অেুদিধা মনই। এদি 

প্রাকৃদিক প্রসয়ািসনর অেভুেি । [ শাদে ৩/৪৩৫] 

(৪) যদি ইদিকােরি িযদি প্রাকৃদিক িা শরদয় প্রসয়ািন পূরণ করার িনয 

েেদিসির িাদহসর যায় িাহস  যাওয়া-আোর েেয় না মেসে ে ে অিস্থায় কারও 

োসে ো াে-কা াে করস  ইদিকাে নষ্ট হসি না। িসি যদি িাাঁদ সয় িাাঁদ সয় 

মেসে কো ি সি োসক, িসি ইোে আি হাদনো রহ.-এর েসি ইসিকাে নষ্ট 

হসয় যাসি।     

[ আ - িাহরুর রাইক,২/৩০২] 

(৫)যদি ইদিকােকারী িযদির  র িা অনয মকাোও মেসক খািার আোর মকাসনা 

িযিস্থা না োসক, িসি প্রসয়ািনানুোসর  খািার   আনার িনয মে িার  সর মযসি 

পারসি,িসি মিদশ েেয় োকা যাসি না। 

এদিষয় মেসক ি া যায়, ময ম াক হারাোইন শদরোইসন ইসিকাে করার মেৌভােয 

 াভ কসর মে যদি োেদরসির পর দনকিিিেী মহাসিস  দেসয় খািার মখসয় আসে 

অেিা িাইসরর আদঙনায় দেসয় খািার  খায়, িসি এসি মকাসনা অেুদিধা মনই। 

মকননা, এদি প্রাকৃদিক প্রসয়ািসনর অেভুেি।  

[োরাদক  ো াহ-িাহিাদি (এর অেভুেি), ৩৮৪: আ -িাহরুর রাইক, ২/৩০৩; 

শাদে, ৩/৪৪০ িািারখাদনয়া, ৩/৪৪৫] 

 (৬) মকউ যদি প্রাকৃদিক প্রসয়ািন পূরসণর িনয িা অিু করার িনয েেদিি 

মেসক মির হয়, িখন দ্রুি শরীসর পাদন মঢস  দনস  ইসিকাসের ক্ষদি হসি না। 

দকন্তু মোেস র িনয িী ে েেয় েেদিসির িাইসর অিস্থান করা িাসয়ি হসি না। 
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মকউ যদি শুধু অপ্রসয়ািনীয় মোে , মযেন : শরীর ঠান্ডা করার িনয েেদিি 

মেসক মির হয়, িাহস  িার ইদিকাে মভসঙ যাসি।  

(৭) যদি ইদিকােকারীর েেদিসি িুেআর নাোি প া না হয় িখন িুেআর 

নাোি প ার িনয েেদিসির িাইসর মেস  ইদিকাে নষ্ট হসি না;দকে এেন 

েেয় েেদিি মেসক মির হসি ময, অনয েেদিসি দেসয় মযন খুিিার আসে েুন্নি 

প সি পাসর। েরসির পর েুন্নি পস  িা ািাদ  দেসর আেসি।এেন যদি হয় 

ময, মেখাসন দেসয় ইদিকাসে িসে মেসছ, আসের েেদিসি দেসর আসেদন, িাহস  

িার ইদিকাে নষ্ট হসি না। দকে এরকে করা োকরুহ। উত্তে হস া, ময েেদিসি 

ইদিকাে শুরু করা হয় মেখাসন ইদিকাে পূণে করা। 

[োরাদকউ  ো াহ, ৩৮৩; আ -িাহরুর রাইক, ২/২২৬; িুরসর েুখিার, 

৩/৪৩৫-৪৩৬ ১৮, দহদন্দয়া, ১/২১২] 

(৮)যদি ইদিকােকারীর িনয আিান মিওয়ার উসেসশয েেদিসির েীোনার 

িাইসর যাওয়া একাে প্রসয়ািন হয় (মযেন,  াউিদস্পকার িাইসরর কােরায় রাখা 

আর িা েেদিসির মভিসর আনা যায় না এিিং ইসিকােকারী ছা া আিান 

মিওয়ার মকাসনা ম াক পাওয়া যায় না) িসি িাও শরদয় প্রসয়ািসনর 

অেভুেি।এরূপ ইসিকােকারী িযদি আিান মিওয়ার িনয প্রসয়ািসন েেদিসির 

িাইসর মযসি পাসর। এসি িার ইদিকাে নষ্ট হসি না।[দহদন্দয়া, ১/২১২; খাদনয়া 

(কাযীখান), ১/২২৩; আ -িাহরুর রাইক, ২/৩০৩] 

*অনযরা িস ন,ইদিকােকারী েেদিসির েুয়াদজ্জন মহাক িা না মহাক, দিিুযৎ 

োকুক িা না োকুক—েিোিস্থায় েেদিসির িাইসর দেসয় আিান দিসি পারসি। 

(োিাওয়াসয় দহদন্দয়া: ১ / ২১২, রেু  েুহিার: ২ / ৪৪৬) 
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  (৯)ইদিকােকারী িযদি মযেন োেনাোেদন কারও োসে প্রসয়ািসন কো ি সি 

পাসর, মিেনই িার িনয মোিাইস  প্রসয়ািনীয় কো ি াও নিধ। িসি 

অপ্রসয়ািনীয় িুদনয়াদি কোিািো মেসক েিোিস্থায় দিরি োকা উদেি। 

[িুরসর েুখিার, ৩/৪৪১-৪৪২; িািারখাদনয়া, ৩/৪৪৮; আ -িাহরুর রাইক, 

২/৩০৪; োিহু  কাদির, ২/৩৯৮; দহদন্দয়া, ১/২১২] 

(১০) যদি মকাসনা িািার িা হাদকে ইদিকাে কসরন আর হঠাৎ মকাসনা মরােী 

এসে যায় এিিং দিদন িাসক মিসখ িযিস্থাপত্র দ সখ মিন, িাহস  মকাসনা অেুদিধা 

মনই। দকন্তু দিদন যদি েেদিিসক মেিার িাদনসয় মনন ময, এখাসন মরােীসির 

যোরীদি দভ  িসে যায়, িসি িা িাসয়ি হসি না।  

[শাদে, ২/৪৩৬ ও দহদন্দয়া, ৩/৪৪২] 

(১১) যদি ইদিকােকারী িযদির স্বপ্নসিাষ হসয় যায় িাসি ইসিকাে নষ্ট হয় না। 

িসি িার উদেি িা ািাদ  েেদিি মেসক মির হসয় পাক-োে হওয়া।স্বপ্নসিাসষর 

পর মকাসনা ওিসরর কারসণ যদি েেদিি মেসক মির হওয়ার েুসযাে না োসক 

িাহস  িা ািাদ  িায়ামু্মে কসর মনসি,পরিিেীসি েুসযাে হওয়া পযেে মেখাসন 

মেসে োকসি।  

[িািাসয়উে োনাসয়, ২/২৮৭; োিহু  কাদির, ২/৩৯৬; দিনায়া, ৪/১৩৩]  

(১২) যদি ইদিকােকারী িযদি িানািার নাোি প ার িনয িা মরােী মিখার 

িনয ইোপূিেক েেদিসির েীোনার িাইসর মির হন িাহস  ইোে আিু হাদনো 

রহ.-এর অিেণয অদভেি অনুযায়ী িার ইদিকাে নষ্ট হসয় যাসি। িসি শরদয় িা 

প্রাকৃদিক প্রসয়ািসন যদি েেদিি মেসক মির হন আর দেসর আোর েেয় না 

মেসে িানািার নাোসি শদরক হসয় যান িা রাস্তা না িিস  মকাসনা মরােী মিসখ 

আসে িাহস  ইদিকাে নষ্ট হসি না। 
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[োিাওয়া োহেুদিয়া, ১৫/২৯৯; আহোনু  োিাওয়া, ৪/৪৯৯; আ -িাহরুর 

রাইক, ২/৩০২; আ -িািাসয়উে োনাসয়, ২/২৮৩-২৮৪; শাদে, ৩/৪৩৪-৪৩৫; 

দেরকাি, ৪/৫২৯] [িই- োিাসয়  ও োোসয়  মরািা ও ইদিকাে:েুেদি 

েুহাম্মি ো োন েনেুরপুরী] 

(১৩) ইদিকােকারীর িনয েেদিসি পানাহার ও  ুোসনার অনুেদি আসছ। িসি 

েেদিসির পদিত্রিা রক্ষণাসিক্ষণ করসি হসি। এ িযাপাসর েি ইোেসির ঐকেিয 

আসছ। িসি এ িযাপাসর েিকে হওয়া উদেি; মকননা আল্লাহর প্রদি একািদেত্ত ও 

একদনষ্ঠভাসি েসনাদনসিসশর িনয কে খাওয়া, কে  ুোসনা েহায়ক িস  

দিসিদেি। 

(১৪) ইদিকােকারীর পদরিার িার েসঙ্গ োক্ষাৎ করসি পারসি, কো ি সি 

পারসি। মকননা নিী (ো.)-এর স্ত্রীরা ইদিকােকা ীন িাাঁর েসঙ্গ োক্ষাৎ করসিন। 

দকন্তু োক্ষাৎ িী ে না হওয়া উদেি । দনি পদরিাসরর ম াকসির দিিায় িানাসনার 

িনয মির হওয়া িাসয়ি আসছ। িসি দিনা প্রসয়ািসন মির না হওয়াই ভাস া। 

*োদেয়যা (রাাঃ) িণেনা কসরন ময, একিার দিদন রেযাসনর মশষ িশসক েেদিসি 

রােূ ুল্লাহ োল্লাল্লাহু আ াইদহ ওয়াোল্লাে এর দখিেসি হাদযর হন। িখন 

রােূ ুল্লাহ োল্লাল্লাহু আ াইদহ ওয়াোল্লাে ইদিকােরি দছস ন। দিদন িাাঁর েসঙ্গ 

দকছুক্ষণ কোিািো িস ন। িারপর দেসর যািার িনয উসঠ িাাঁ ান। নিী োল্লাল্লাহু 

আ াইদহ ওয়াোল্লাে িাাঁসক মপৌসছ মিওয়ার উসেসশয উসঠ িাাঁ াস ন। যখন দিদন 

(উমু্ম  েুদেনীন) উসম্ম ো ো (রাাঃ) এর েৃহ েিং গ্ন েেদিসির িরিা পযেে 

মপৌছস ন, িখন িুিন আনোরী মেখান দিসয় যাদেস ন। িাাঁরা উভসয় রােূ ুল্লাহ 

োল্লাল্লাহু আ াইদহ ওয়াোল্লাে মক ো াে করস ন। িাাঁসির িুিনসক নিী 

োল্লাল্লাহু আ াইদহ ওয়াোল্লাে ি স নাঃ মিােরা িুিন োে। ইদন মিা (আোর 

স্ত্রী) োদেয়যা দিনি হুযায়যী। এসি িাাঁরা িু’িসন েুিহানাল্লাহ ইয়া রােূ াল্লাহ 



 

 

42 

িস  উঠস ন এিিং িাাঁরা দিব্রি মিাধ করস ন। নিী োল্লাল্লাহু আ াইদহ ওয়াোল্লাে 

ি স নাঃ শয়িান োনুসষর রি দশরায় ে াে  কসর। আদে আশিংকা কর াে ময, 

মে মিাোসির েসন েসন্দসহর েৃদষ্ট করসি পাসর। (েদহহ িুখারী) 

(১৫) ইদিকােরি অিস্থায় দ্বীদন আস ােনা, নদছহি করা যাসি।দকে এেন মযন 

না হয় ময এেন উসেশয দনসয়ই ইদিকাসে একত্র হসয়সছন।  

(১৬) ইসিকােকারীর িনয েেদিসি িায়ু ছা া দনাঃেসন্দসহ মিয়ািদি,এিা েেদিসি 

োকার আিসির মখ াে। িা েসত্ত্বও এখাসন দিসিেনার দিষয় এই ময, িায়ু মির 

করার প্রসয়ািন হস  েেদিসি োকসি, না এ উসেসশয েেদিি মেসক মির হসয় 

যাসি। এ িযাপাসর উভয় ধরসনর িিিয রসয়সছ। দকছু িিিয দ্বারা িুঝসি পারা 

যায়, েেদিসি িায়ু মির করার মক্ষসত্র মকাসনা মিাষ মনই। আিার দকছু িেয 

এেনও রসয়সছ ময, যখন িায়ু ছা ার প্রসয়ািন হসি, িখন েেদিি মেসক মির 

হসয় যাসি। েুেদি েুহাম্মি ো োন েনেুরপুরীর েসি উভয় িিসিযর েসধয 

েেিয় োধন হয় এভাসি ময, িায়ু িুেেন্ধযুি হস  িা মির করার িনয েেদিি 

মেসক মির হওয়া িাঞ্ছনীয়। আর িুেেন্ধযুি না হস  েেদিসির মভিসরই িায়ু 

ছা ার অনুেদি আসছ।" [ শাদে,২/৪২৯] 

রােু ুল্লাহ োল্লাল্লাহু আ াইদহ ওয়া োল্লাে িস সছন, 

دنََا ، فَإ نِْ  من أكل من هذه الشَّجَرَة ِ الْمُنْتةَِ  ، فَلََِّ يَقْرَبَنَِّ مَسْج 

نْهُِ الْنس ا يَتأَذَىَ م  مَّ  .الْمَلََّئ كَةَِ تأَذَ ى م 

ময িযদি এই িুেেন্ধেয় োসছর দকছু খায় মে মযন আোর েেদিসির ধাসরকাসছও 

না আসে। মকননা, যা দ্বারা োনুষ কষ্ট পায় িা দ্বারা মেসরশিােণও কষ্ট পান। 

[িুখাদর,৮৫৩;েুেদ ে,৫৬১] 
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(১৭) মোে  করা, েু  আাঁে াসনা, মি  ও েুেদন্ধ িযিহার, ভাস া মপাশাক পরা—

এেসির অনুেদি আসছ। আসয়শা (রা.) িদণেি হাদিসে এসেসছ, দিদন ঋিুিিী  

অিস্থায় নিী (ো.)-এর োোর েু  আাঁেস    দিসিন, যখন রােু  (ো.) েেদিসি 

ইদিকােরি অিস্থায় োকসিন, আসয়শা (রা.) িাাঁর কসক্ষ োকা অিস্থায় রােু  

(ো.) এর োোর নাো  মপসিন। (িুখাদর, হাদিে : ২০৪৬) 

ইদিকাসের েুস্তাহাি দিষয় 

(১) মিদশ মিদশ নাোি প া, মকারআন দি াওয়াি, অেে ও িযাখযােহ িােদের 

প া এিিং ইে ােী োদহিয ও িই-পুস্তক প া, অেোৎ দ্বীদন  ই ে অিেন করা। 

(২) মিহুিা কো ও কাি মেসক দিরি োকা। ঝে াঝাদি এিিং ো েন্দ না করা। 

(৩) েেদিসির একদি অিংসশ অিস্থান করা। নাসে (রহ.) মেসক িদণেি, আিিুল্লাহ 

দিন উের (রা.) আোসক েেদিসি নিিীসি রােু  (ো.)-এর ইদিকাসের েুদনদিেষ্ট 

স্থানদি মিদখসয়সছন। (েদহহ েুেদ ে) https://silkcitynews.com 

 

ইদিকাে ভঙ্গ হস  িার কাযা আিায় প্রেসঙ্গ : 
 

মযসকাসনা কারসণ েুন্নি ইদিকাে মভসঙ  মেস  ময দিসনর ইদিকাে মভসঙ্গ মেসছ, 

শুধু ওই দিসনর কািা করসি হসি। পূণে ১০ দিসনর কািা ওয়াদিি হসি না। ওই 

দিসনর কািা আিাসয়র পদ্ধদি এই ময, যদি এই রেিান োসে েেয় োসক, 

িাহস  মযসকাসনা দিন েূযোসস্তর আসে ইদিকাসের দনয়সি েেদিসি প্রসিশ 

করসিন এিিং পসরর দিন েূযোসস্তর পর মির হসিন। 
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যদি এ রেিাসন েেয় না োসক অেিা রেিাসন কািা করা েম্ভি না হয়, িাহস  

মযসকাসনা একদিন মরািা মরসখ ইদিকাে কািা কসর মনসিন। পসরর রেিাসন 

কািা করস ও পারসি। িসি মযসহিু িীিসনর মকাসনা দনশ্চয়িা মনই, িাই দ্রুিই 

আিায় করা উদেি। 

েুন্নি ইদিকাে মভসঙ  যাওয়ার পর েেদিি মেসক মির হসয় যাওয়া িরুদর নয়; 

িরিং িাদক দিনগুস া নেস র দনয়সি ইদিকাে করসি হসি। 

যদি অদনোকৃি মকাসনা ভুস  েুন্নি ইদিকাে মভসঙ যায়, িাহস  মির না হওয়াই 

উদেি। মকননা অেম্ভি নয় ময, আল্লাহ িায়া া খাে মেসহরিাদনসি েুন্নি 

ইদিকাসের েওয়ািই দিসয় মিসিন। িাই ইদিকাে মভসঙ  যাওয়ার  পরও উত্তে 

হ  মশষ দিন পযেে ইদিকাে কসর মনওয়া। যদি না কসর িাহস ও িাসয়ি 

আসছ। আিার এিাও িাসয়ি আসছ, ইদিকাে মভসঙ  যাওয়ায় যদি মির হসয় 

দেসয় োসক, িাস  নেস র দনয়সি িাদক দিনগুস া ইদিকাে কসর মনসি। 

 

**অসনসক রােু  (ো:)এর একদি হাদিে মেসক িস ন ময দিদন ইদিকাসের কাযা 

িশ দিন কসরসছন।হাদিসে দছস া, একদিন রােু  (ো:)েেদিসি িাাঁর স্ত্রীসির িাাঁিু 

মিসখ িা খু সি িস ন,  িাাঁর ইদিকাে িাদি  কসরন এিিং পরিিেীসি শাওয়া  

োসে িশ দিন কাযা কসরন। দকন্তু এিা রােু  (ো:) এর িনয খাে দছস া।সকাসনা 

কারসণ ইদিকাে মভসঙ মেস  মরািা মরসখ পূণে একদিন ইদিকাে করস ই কাযা 

আিায় হসয় যাসি। 

https://www.amadershomoy.com 
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েদহ াসির ইদিকাে : 
 

 রেযাসনর মশষ িশসকর ইদিকাসের দিধানদি েূ ি পুরুষসির িনয, যা 

েেদিসির োসে েমৃ্পি। এ িনয েকীহেণ নারীসির ইদিকাে করা েুন্নাসি 

েুআক্কািাহ িস ন না। িসি মকাসনা নারী ইদিকাে করসি োইস  িার দনয়ে হ , 

মে িার ‘ সরর েেদিসি’ (অেোৎ দনি নাোসযর িনয দনধোদরি কক্ষ িা 

িায়োয়) ইদিকাে করসি। যদি আে মেসক নাোসযর িনয িায়ো দনধোদরি না 

োসক িসি একদি িায়ো দনধোরণ কসর দনসি এিিং মেখাসন ইদিকাসে িেসি। 

এসক্ষসত্র দিদন েুন্নি ইদিকাসের দনয়ি করস  েুন্নাি ইদিকাসের দিদধদিধান িার 

িনযও প্রসযািয হসি। মেসক্ষসত্র অযু-ইসস্তোর প্রসয়ািন  িা শরীয়ি েেদেেি 

প্রসয়ািন ছা া ঐ কক্ষ মেসক মির হসি পারসিন না। 

* খািার মপৌঁসছ মিয়ার ম াক না োকস  খািার আনার িনয িাইসর মযসি 

পারসিন। [িািাদয়উে োনাসয় ২/২৮২, মহিায়া ১/ ২৩০; োিাওয়া শােী 

৩/৪৩৫।] 

*পানাহার ইদিকাসের িায়োয় করসি হসি। িাইসর করা যাসি না। [মহিায়া 

১/২৩০।]  

*ইদিকাসের িায়োয় মেসক অনযসির োিংোদরক কাসির িযাপাসর দনসিেশনা মিয়া 

যাসি। িাইসর যাওয়া যাসি না।রান্না-িান্নার ম াক না োকস  ইদিকাসের স্থাসন 

মেসক রান্না -িান্নার কাি েম্ভি হস  করা যাসি।  

[োিাওয়া োহেুদিয়া ১৫/৩৩৪।] 

• অসনসক রেু  ো: এর একদি হাদিে মেসক িস ন ময েদহ াসির ও 

ইদিকাে েেদিসি করসি হসি। দকে  আে  কো হস া দেিনার আশঙ্কা োকস  

মেখাসন েদহ াসির ইদিকাে করা যাসি না,িরিং িা হারাে হসি। 
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• হাদিেদি এেন: েদহহ েুেদ সে িদণেি আসছ, আম্মািান আইশা (৩) িস ন, 

নদিদি (ো:) িাাঁসক এিিং হােো (রা:)-মক ইদিকাসের অনুেদি দিসয়দছস ন। 

• একিার নদিদি (ো:) েেদিসির েসধয অসনকগুস া িাাঁিু মিখসি মপস ন। 

এই িাাঁিুগুস া আেস  নারীসির িনয নিদর করা হসয়দছ , যাসি িারা 

পিোেহকাসর ইদিকাে করসি পাসর এিিং এক অপসরর োসে েুযু  কো িািোয় 

িদ সয় না পস । দকে নদিদি (ো:) িাাঁসিরসক মেগুস া খুস  মে ার দনসিেশ 

দিস ন, িাাঁর দনসির ইদিকাে িাদি  করস ন এিিং পরিিেী োসে িা পূণে কসর 

দনস ন। এখাসন ,দকছু আদ সের েসি, িাাঁসিরসক িাাঁিু খুস  মে ার দনসিেশ মিওয়া 

হসয়দছ , কারণ হসি পাসর িাাঁসির ঈষোপরায়ণ ও নদি (ো:)- এর কাসছ অিস্থান 

করার প্রদিসযােী েসনাভাসির িনয রােূ ুল্লাহ (ো:) িাাঁসির ইদিকাে করা পছন্দ 

কসরনদন। িাাঁরা নদিদি (ো:)-এর কাছাকাদছ োকসি োদেস ন। এখাসন েূ ি 

ঈষো আর প্রদিসযাদেিার দিষয়দি প্রাধানয পাদে , যা ইদিকাসের েূ  উসেশযসক 

নষ্ট কসর মিয়। 

আিার,ইদিকাসের উসেশয হস া িুদনয়াদি েিদকছু মেসক যিিা েম্ভি িূসর োকা। 

দকে িাাঁরা োদেস ন নদিদি (ো:)-এর কাসছ োকসি। িাই এই প্রদিসযাদেিার 

কারসণ ইদিকাসের প্রধান উসেশয িযাহি হওয়ার েম্ভািনা মিখা যাদে , এ 

কারসণ নদিদি (ো:) িাাঁসির িাাঁিু খুস  মে ার দনসিেশ দিসয়দছস ন। এিা এক 

পসক্ষর েি। 

• অনয আদ সের েসি, এই দনসিেশ নারীসিরসক ইদিকাে মেসক িূসর েদরসয় 

রাখার িনয মিওয়া হয়দন। িরিং েেদিসি এি মিদশ িাাঁিু িানাসনা দছ  ময, 

পুরুষসির েরয আিায় করার েসিা যসেষ্ট িায়ো দছ  না। 

• এখান মেসক েূ ি নারীসির ইদিকাসের অনুেদির দিষয়িা পাওয়া 

যায়।দকে িিেোসন এসিা দেিনার েেসয় উ াোেণ েদহ াসির ইদিকাসের িনয 
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েেদিসির মেসয় দনসিসির  রসক উত্তে েসন কসরন।নারীসির েেদিসি ইদিকাে 

করা োকরুসহ িাহদরদে। কারণ িিেোন যুে দেিনা-েযাোসির যুে। েেদিসি 

পুরুষসির েসঙ্গ মে াসেশার প্রি  আশঙ্কা এিিং অননদিকিা, অশ্লী িারও আশঙ্কা 

আসছ। িাই িিেোন যুসে নারীসির েেদিসি ইদিকাে করা োকরুসহ িাহদরদে।  

(আ  োিেুি দ   োরাখদে, খণ্ড ৩, পৃষ্ঠা:১১৫) 

 

দিিাদহিা েদহ াসির ইদিকাে: 

দিিাদহিা েদহ ারা রেিাসনর মশষ িশসকর ইদিকাে  িা অনয েেসয়র নে  

ইদিকাসের িনয স্বােীর অনুেদি দনসি হসি।আর স্বােীসির উদেি িহণসযােয 

কারণ ছা া স্ত্রীসির ইদিকাসের  েওয়াি মেসক িদিি না করা।  [িািাসয় 

;২/২৭৪।] 

স্বােী স্ত্রীসক অনুেদি মিওয়ার পর িাসক আর িাধা দিসি পারসি না। 

[োিাওয়া শাদে ;৩/৪২৯] 

*মযেক  েদহ ার মছাি িাচ্চা আসছ দকে িাসির  া ন-পা সনর িনয অনযসকউ 

মনই,এছা াও ময েদহ ার স্বােী অেুস্থ িার মেিা করসি হয়,ঐ েদহ ার িনয 

ইদিকাে করার মেসয়  িাচ্চার মিখাসশানা িা স্বােীর মেিা করাই উত্তে। এেনদক 

ইদিকাসের দনয়ি করস  ইদিকাসের েওয়াি ও পাসি। [িাওয়াদহরু  োিাওয়া 

১/৩৫।] 

*ইদিকাে  অিস্থায় মকান ভাসিই স্বােী-স্ত্রী মে াসেশা করা যাসিনা। করস  

ইদিকাে  মভসঙ্গ যাসি।  

[োিাওয়া শাদে;৩৪৪২।] 
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অদিিাদহিা েদহ ার ইদিকাে: 

অদিিাদহিা নারী যদি িার অদভভািসকর পরােসশে ও অনুেদিিসে ইদিকাে কসর, 

িাহস  অসনক উত্তে। িসি ময েদহ া অিের িার িনয কাসরা পরােশে িযিীি 

ইদিকাে করা নিধ।  [িাওয়াদহরু  োিাওয়া-১/৩৫] 

* পুরুষসির ইদিকাে ময ময কারসণ মভসঙ্গ যায় েদহ ার ইদিকাে ও মে মে 

কারসণ মভসঙ্গ যাসি। এছা াও েদহ াসির হাসয়ি এিিং দনোি শুরু হস  ইদিকাে 

মভসঙ যায়। েদহ াসির েুন্নি ইদিকাসে িোর আসেই হাসয়য মনোসের দিন 

িাদরসখর দহোি-দনকাশ কসর িোই উদেি। যাসি ইদিকাে শুরু করার পর 

হাসয়য শুরু হসয় না যায়। িসি কারও যদি রেযাসনর মশষ িশসক হাসয়য হওয়ার 

দনয়ে োসক িাহস  দিদন হাসয়য শুরু হওয়া পযেে নে  ইদিকাে করসি পাসরন। 

হাসয়য শুরু হওয়ার আসেই ওষুধ মখসয় হাসয়য িন্ধ মরসখ মরাযা রাখস  এিিং 

ইদিকাে করস  েহীহ হসি। 

মকাসনা েদহ া ইদিকাে শুরু করার পর যদি িার হাসয়য শুরু হসয় যায় িাহস  

িার ইদিকাে ভঙ্গ হসয় যাসি এিিং পসর শুধু এক দিসনর ইদিকাে  মরাযােহ 

কাযা কসর দনসিন। 

https://www.ourislam24.com 

https://www.alkawsar.com/bn/qa/answers/detail/3648/ 

https://www.kalerkantho.com/print-edition/islamic-life.  
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 উপেিংহার :  
 

 পদরসশসষ ি া যায়, ইদিকাে এেন একদি ইিািাি,যা দিদনেয়সযােয নয়। এর 

েুে   াভ করসি হস  িযদিসক দনসি িুদনয়ার েক  িযস্তিা মপছসন মেস  

আল্লাহর িনয েেদিসি অিস্থান করসি হসি।  িযদি ইদিকাসের োধসে  

িরকিেয় রাি  াই ািু   াভ,গুনাহ েুি িীিন েঠন,একাদক েিংসোপসন েহান 

রসির ইিািাি,আদত্নক উন্নদি োধন করসি পাসর।িাছা া িছসরর িাদক েেসয়র 

িনয ইিািাসির অভযাে েস  িু সি োহাসযয কসর ইদিকাে।ইদিকাে ঈোন 

িৃদদ্ধর িনয, অের নরে করার িনয,িুদনয়াপ্রীদি কোসনার িনয,েসিোপদর আল্লাহর 

প্রদি ভাস ািাো িা াসনার  ি  একদি েুসযাে। েহান িািশা আল্লাহ রবু্ব  

আ ােীন যদি খুদশ হসয় যান মিা আর দক  াসে? েকস র উদেি এ েুসযাে কাসি 

 াদেসয় দনসির ঈোদন মেিনাসক িাদেসয়  মিা া ও উন্নিির পযোসয় মপৌঁসছ 

মিয়ার মেষ্টা করা। 

েোপ্ত  

 

 

  

 


