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তেশ্বতেদযা য় ো প্রতেষ্ঠাসন মকান প্রকার তিতি/তিসলামা অজেসনর জনয ো প্রকাসশর জনয 
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শসে েরাসের হা ুয়া-রুতি: ধমেীয় প্রো নাতক োিংসৃ্কতেক োপ? .......................................... 23 
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েূতমকা: 

 শসে েরাে ো " াই ােু  েরাে" মুেত ম েমাসজ একতি তেসশষ গুরুত্বপূণে ও 
পতেত্র রজনী তহসেসে পাত ে হয়। এতি আরতে " াই ােু  েরাে" শব্দ মেসক 
এসেসছ, যার অেে "মুতির রাতত্র"। আমরা মুেত ম েম্প্রদাসয়র তেশ্বাে অনুযায়ী, 
এই রাসে আল্লাহ োআ া োাঁর োন্দাসদর প্রতে তেসশষ দয়া প্রদশেন কসরন, পাপ 
মাফ কসরন এেিং তেপদ মেসক মুতি মদন। শসে েরাসের তেসশষত্ব এই ময, এতি 
ইে ামী েষেপতির শাোন মাসের ১৪ োতরখ রােতিসে পাত ে হয়, এেিং মুেত ম 
েম্প্রদাসয়র েৃহৎ অিংশ এই রাসে ইোদে-েসন্দতেসে তনসজসক তনসয়াতজে কসর 
োসক।  
 
ইে ামী ইতেহাসে শসে েরাসের উৎপতি ও োৎপযে েম্পসকে তেতেে মোমে 
তেদযমান। তকছু আত ম ও ধমেেত্ত্বতেদ এই রােতিসক আল্লাহর মােতফরাে ও 
রহমসের রাে তহসেসে িহণ কসরন এেিং তেসশষ ইোদে-েসন্দতের মাধযসম রােতি 
উদযাপসনর পসক্ষ মে মদন। অনযতদসক, তকছু আত ম শসে েরােসক এমন মকাসনা 
তেসশষোসে পা সনর পসক্ষ নন এেিং োাঁরা মসন কসরন ময, ইে াসমর মূ  তশক্ষায় 
শসে েরাসের তেসশষ মকাসনা তনসদেশনা মনই। এই তিমে েসত্ত্বও, আমরা মুে মান 
রােতি পা সন গুরুত্ব তদই এেিং তেসশষ নামাজ, মদায়া ও োেতেহ পসে রােতি 
অতেোতহে কতর। 
শসে েরাে তনসয় মুেত ম েমাসজ ময েেীর তেশ্বাে ও শ্রদ্ধাসোধ রসয়সছ, ো এই 
উৎেসের ঐতেহাতেক গুরুত্বসক আসরা েুেিংহে কসর মোস । এই রাসের ইোদে 
মূ ে েযতিেে আত্মশুতদ্ধ ও আল্লাহর রহমে প্রােেনার প্রেীক। শসে েরাসের 
মাধযসম আমাসদর েমাসজ মদায়া, আত্মশুতদ্ধ ও ইোদসের প্রতে একতি শতিশা ী 
আিহ তেতর হয়, যা েযতিেে ও োমাতজক জীেসন মূ যোন প্রোে মফস । তেসশষ 
কসর শসে েরাসের তদসন আমরা পতরোর পতরজন, প্রতেসেশী ও েমাসজর ক যাণ 
কামনা এেিং মৃেসদর স্মরণ কতর। অসনক মক্ষসত্র, এই রােসক উপ ক্ষ কসর 
োমাতজক মযাোসযাে ও েহানুেূতের পতরসেশও তেতর হয়। 
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এই তেতেসের মাধযসম আতম শসে েরাসের ইে াতমক দৃতিসকাণ, ঐতেহাতেক 
পিেূতম, এেিং তেতেে ধমেীয় ও োমাতজক মূ যসোসধর উপর একতি তেস্তাতরে 
তেসেষণ উপস্থাপন করার মেিা করসো, ইনশা আল্লাহ। আতম আল্লাহর অতে নেণয 
োন্দা তহসেসে শসে েরাসের ধমেীয় গুরুত্ব, োর ফাযাসয়  ও আম  তনসয় কুরআন 
ও েতহহ হাতদসের আস াসক আস ােনা কসরতছ। আল্লাহ োআ ার রহমে ও দয়া 
কামনা কসর, এই তেতেসের মাধযসম শসে েরাসের প্রকৃে োৎপযে ও এর উপকারী 
আম  েম্পসকে আস াকপাে করার মেিা কসরতছ। 'ওমা োওতফক'—েে তকছুর 
োফ য শুধুমাত্র আল্লাহরই ইোর মসধয তনতহে। 
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শসে েরাে ও প্রােতিক তকছু কো 

শসে েরাসের আতেধাতনক অেে:  
১. শে (شب): "শে" একতি ফারতে শব্দ, যার অেে "রাে"। এতি মূ ে ফারতে ও 
উদুে োষায় েযেহৃে হয় 
২. েরাে (براء): "েরাে" শব্দতি ফারতে, যা আরতে োষায় "োরআ" (براء) মেসক 
এসেসছ, যার অেে "মুতি", "পাপ মেসক মুতি", ো "অপতেত্রো মেসক মুতি"। 
ফারতে শব্দ "েরাে" িারা এসক মুতির রাে তহসেসে তেতিে করা হয়, যা শসে 
েরাসের তেসশষত্ব এেিং োৎপযে প্রকাশ কসর। 
 
আরতে োষায় এই রােতিসক কী ে া হয়? 
আরতে োষায় এই রােতিসক " াই ােুন তনছতফ তমন শাোন" ( من النصف لیلة  
 ে া হয়, যার অেে "শাোন মাসের অধেেেেী রাে"। এতি ইে ামী ইতেহাসে (شعبان
একতি তেসশষ রাে তহসেসে পতরতেে। শাোন মাসের ১৫ োতরসখর রােতি মুেত ম 
েমাসজ শসে েরাে নাসম পতরতেে। 
শসে েরাসের গুরুত্ব তেসশষ কসর হাতদসের মাধযসম প্রকাতশে হসয়সছ। ইে ামী 
তেন্তাধারায়, এই রাসের উসেশয হস া আল্লাহ োআ ার রহমে ও মােতফরাে  াে 
করা। এই রাসে আল্লাহ োআ া োাঁর োন্দাসদর পাপ মাফ কসরন এেিং তেপদ 
মেসক মুতি মদন। এই রাসের আম  তহসেসে তেসশষ নামাজ, মদায়া, োেতেহ পাঠ 
এেিং আত্মশুতদ্ধর প্রতিয়া িহণ করা হয়। 
হাতদসে আসছ: َّ هَّ إِن عبْهانهَّ مِنَّْ الن ِصْفَِّ لهیلْهةهَّ يهط لِع َّ اللّ  مِیعَِّ فهیهغْفِر َّ شه لْقِهَِّ لِجه لِم شْرِك َّ إلِّ َّ خه  

م شهاحِن َّ أهوَّْ . (েুনান ইেসন মাজাহ, হাতদে: 1390) 
অেেিঃ তনশ্চয়ই আল্লাহ োআ া শাোন মাসের মধযরাে (১৫ োতরসখর রাে) 
েৃতিকুস র প্রতে দৃতি মদন এেিং েোইসক ক্ষমা কসরন, েসে মুশতরক (ময আল্লাহর 
েসি শতরক কসর) এেিং পরস্পসর শত্রুো মপাষণকারী েযতিসদর ক্ষমা কসরন না। 
(েুনান ইেসন মাজাহ, তকোে: ليلة في جاء ما :باب ,فيها والسنة الصلاة إقامة  

شعبان من النصف ) 
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এই রাসে োেয তনধোরণ হয়? 

উির হসেিঃ এই রাসে োেয তনধোরণ হয় না, শসে েরাসের রাসে অসনসকই তেশ্বাে 
কসরন ময, আল্লাহ োআ া মানুসষর োেয তনধোরণ কসরন, তকন্তু ইে াতম 
পতরসপ্রতক্ষসে এই রাসের োসে েিংতেি মকাসনা হাতদে ো তেতি মনই, যা এই 
ধারণাসক েমেেন কসর। েরিং, এতি একতি তেসশষ রাে তহসেসে মসন করা হয়, 
মযখাসন োন্দারা আল্লাহর রহমে ও মােতফরাে প্রােেনা কসরন, তকন্তু োেয ো 
দুতনয়ার  িনা ওই রাসে তনধোতরে হয় না। 
আ -মকারআসন েরােতর শসে েরাে েম্পসকে মকাসনা তনতদেি আয়াে মনই। েসে, 
তকছু েযাখযাকার এেিং োফতেরকারকরা শসে েরাসের গুরুত্ব ও োৎপযে েযাখযা 
করার জনয তকছু আয়াসের েসি এতি েম্পতকেে করার মেিা কসরসছন। েসে প্রােীন 
ও তেশুদ্ধ োফতেরকারসদর মসে, শসে েরাসের তেষয়তি 
মকারআসন উসল্লতখে হয়তন। এতি মূ ে তকছু হাতদসে পসরাক্ষোসে উসল্লতখে হসয়সছ, 
যতদও অসনক ইে ামী স্ক ারসদর মসে এ হাতদেগুস ার প্রামাতণকো তনসয় তেেকে 
রসয়সছ। 
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মকারআসনর আস াসক শসে েরােিঃ  

১. অসনসকই েূরা আদ-দুখাসনর ৩য় আয়াে, 
َ إِنَّا كُنَّا مُنذِرِينَ   ۚ  َ ة  ك  ب ار  لْن اهَُ فِي ل يْل ةَ  مُّ الْكِت ابَِ الْمُبِينَِ ۝ إِنَّا أ نز  َ و   ۚ  حم 

“হা-মীম। শপে েুস্পি তকোসের, তনশ্চয়ই আমরা ো নাতজ  কসরতছ এক 
েরকেময় রাতত্রসে। আমরা েেকেকারী।” (আদ-দুখান, ৪৪:৩) 
এই আয়ােসক শসে েরাসের রাসের োসে েম্পতকেে মসন কসরন, েসে অতধকািংশ 
আস সমর মসে এতি " াই ােু  কদর" েো কদসরর রাসের প্রতে ইতিে কসর। 
২. ইে ামী তফকহ এেিং েহু স্ক াসরর মসে, শসে েরাে েম্পসকে মকারআসন মকাসনা 
েুস্পি প্রমাণ মনই এেিং এতি পা ন করার তনসদেশনা ো তনতদেি রীতের েযাপাসর 
মকাসনা মকারআতনক তেতি পাওয়া যায় না।  
অেএে, মকারআসন েরােতর শসে েরাসের তেষসয় মকাসনা উসল্লখ মনই। এতি মূ ে 
হাতদে ও পরেেেী ইে ামী স্ক ারসদর হাতদে তেসেষসণর ওপর তেতি কসর মুেত ম 
েমাসজ হাতদসের আস াসক প্রমাতণে আমা  তহসেসে পা ন করা হসয় োসক। 
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হাতদসের আস াসক শসে েরাে 

لِعَُ اللَّّ َ إنََِّ عْب انَ  مِنَْ الن ِصْفَِ ل يْل ة َ ي طَّ مِيعَِ ف ي غفِْرَُ ش  لقِْهَِ لِج  َ خ  مُش احِنَ  أ وَْ لِمُشْرِكَ  إِلَّّ . 
(েুনান ইেসন মাজাহ, হাতদে: 1390) 
োিং া অেে: তনশ্চয়ই আল্লাহ োআ া শাোন মাসের মধযরাে (১৫ োতরসখর রাে) 
েৃতিকুস র প্রতে দৃতি মদন এেিং েোইসক ক্ষমা কসরন, েসে মুশতরক (ময আল্লাহর 
েসি শতরক কসর) এেিং পরস্পসর শত্রুো মপাষণকারী েযতিসদর ক্ষমা কসরন না। 
(েুনান ইেসন মাজাহ, তকোে: ليلة في جاء ما :باب ,فيها والسنة الصلاة إقامة  

شعبان من النصف ) 
আসরকতি হাতদসে আসছ: 
مَّْ إلِّ َّ لِم شْرِك َّ أهوَّْ  ، فهیهغْفِر َّ لهه  عبْهانه لْقِهَِّ فِي لهیلْهةَِّ الن ِصْفَِّ مِنَّْ شه مِیعَِّ خه  ي طْلِع َّ اللّ  َّ إلِهى جه

 .م شهاحِن َّ

(মুেনাদ আহমদ, হাতদে: 6646) 
 
োিং া অেে: শাোন মাসের ১৫ োতরসখর রাসে আল্লাহ োআ া েৃতিকুস র প্রতে 
দৃতি মদন এেিং েোইসক ক্ষমা কসরন, েসে মুশতরক এেিং যারা পরস্পর শত্রুো 
কসর োসদর ক্ষমা কসরন না।  
এই হাতদেগুস াসে শসে েরাসের তেসশষ গুরুত্ব েম্পসকে েণেনা করা হসয়সছ। এতি 
এমন একতি রাে, যখন আল্লাহ োআ া রহমে ও মােতফরাে েষেণ কসরন। েসে 
শেে হস া, োন্দাসক তশরক ও শত্রুো মেসক মুি োকসে হসে। োই এই রাসে 
আমাসদর উতেে আল্লাহর কাসছ েওো করা, শত্রুো পতরহার করা এেিং আল্লাহর 
মােতফরাে কামনা করা। 
শসে েরাে তনসয় আরও তকছু হাতদে পাওয়া যায়, েসে অসনক হাতদসের মক্ষসত্র 
প্রামাতণকো ো েনদ তনসয় আত মসদর মসধয মেসেদ রসয়সছ। েসে তনসম্নাি 
হাতদেগুস া শসে েরাসের তেষসয় উসল্লখসযােয: عْب انَ  مِنَْ الن ِصْفَِ ل يْل ةَُ ك ان تَْ إذِ ا ش   

ا ف قوُمُوا صُومُوا ل يْل ه  ه ا و  ار  ن ه  . 
(ইেসন মাজাহ, হাতদে: 1388) 
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োিং া অেে: যখন শাোন মাসের ১৫ োতরসখর রাে আসে, েখন মোমরা রােতি 
ইোদসে কািাও এেিং তদসনর মে া মরাজা রাসখা। 

لِعَُ اللَّّ َ إنََِّ عْب انَ  مِنَْ الن ِصْفَِ ل يْل ةَِ فِي ي طَّ مِيعَِ ف ي غفِْرَُ ش  لقِْهَِ لِج  َ خ  مُش احِنَ  أ وَْ لِمُشْرِكَ  إِلَّّ . 
(তেরতমতজ, হাতদে: 739) 
 
োিং া অেে: শাোন মাসের ১৫ োতরসখর রাসে আল্লাহ োআ া েৃতিজীসের প্রতে 
দৃতি মদন এেিং েোইসক ক্ষমা কসরন, েসে মুশতরক এেিং যারা মানুসষর েসি 
শত্রুো কসর, োসদর ক্ষমা কসরন না। 

َُ ي غفِْرَُ عْب انَ  مِنَْ الن ِصْفَِ ل يْل ةَِ فِي لِلنَّاسَِ اللَّّ َ ش  مُش احِنَ  أ وَْ لِمُشْرِكَ  إِلَّّ . 
(মুেনাদ আহমাদ, হাতদে: 7397) 
 
োিং া অেে: শাোন মাসের ১৫ োতরসখর রাসে আল্লাহ োআ া মানুষসক ক্ষমা 
কসরন, েসে যারা আল্লাহর েসি শতরক কসর এেিং যারা মানুসষর েসি শত্রুো 
কসর, োসদর ক্ষমা কসরন না। 
আসরকতি হাতদে প্রতেদ্ধ যতদও অসনক আস ম হাতদসের মরফাসরন্স দুেে  েস সছন, 
েসে মসন রাখা দরকার আমাস র মক্ষসত্র মরফাসরন্স তকছুিা দুেে  হস ও িহণসযােয, 
তকন্তু তেদ্ধান্ত িহসণর মক্ষসত্র মরফাসরন্স শতিশা ী হওয়া জরুরী। উি হাতদে তি 
হস ািঃ  

  

ا ه ا، ف إنََِّ اللَّّ َ ي نزِْلَُ فِيه  ار  صُومُوا ن ه  ا و  عْب انَ  ف قوُمُوا ل يْل ه   إذِ ا ك انَ  ل يْل ةَُ الن ِصْفَِ مِنَْ ش 
َ مُسْت رْزِقَ  َ مِنَْ مُسْت غفِْرَ  ف أ غْفِرَ  ل ه؟ُ أ لّ  اءَِ الدُّنْي ا، ف ي قوُلَُ :أ لّ  م  مْسَِ إِل ى السَّ  لِغرُُوبَِ الشَّ

تَّى ي طْلعَُ  الفْ جْرَُ َ ك ذ ا، ح  َ ك ذ ا، أ لّ  َ مُبْت ل َى ف أعُ افِي ه؟ُ أ لّ   .ف أ رْزُق ه؟ُ أ لّ 

 
(ইেসন মাজাহ, হাতদে: 1388) 
 
োিং া অেে: যখন শাোন মাসের ১৫ োতরসখর রাে আসে, েখন মোমরা রােতি 
নামাসজ কািাও এেিং তদসনর মে ায় মরাজা রাসখা। কারণ আল্লাহ োআ া ওই 
রাসে েূযোস্ত মেসক আেমাসন অেেীণে হন এেিং েস ন: ‘আসছা তক মকউ আমার 
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কাসছ ক্ষমা প্রােেনা করার, আতম োসক ক্ষমা করসো? আসছা তক মকউ তরতজসকর 
প্রােেনা করার, আতম োসক তরতজক মদসো? আসছা তক মকউ তেপদিস্ত, আতম োসক 
েুস্থো দান করসো?’ এোসে তেতন ফজর পযেন্ত ে সে োসকন। 
উপসরাি হাতদেগুস ার মূ  তেষয় হস া: 
i. শাোন মাসের ১৫ োতরসখর রাে আল্লাহর তেসশষ রহমে ও ক্ষমার রাে। 
ii. আল্লাহ োআ া মুশতরক (আল্লাহর েসি শতরক স্থাপনকারী) এেিং শত্রুো 

মপাষণকারী েযতিসদর ক্ষমা কসরন না। 
iii. এই রাে ইোদে, মদায়া এেিং আত্মশুতদ্ধর জনয তেসশষোসে গুরুত্বপূণে। 
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শসে েরাসের ফতয েিঃ  

শসে েরাে ইে াসমর একতি োৎপযেপূণে রাে, যা শাোন মাসের পসনসরােম রাসে 
পাত ে হয়। এই রােসক " াই ােু  েরাে" ো মুতির রাে ে া হয়। কুরআন 
ও হাতদসের আস াসক এতি এমন একতি রাে যখন মহান আল্লাহ োআ া োাঁর 
োন্দাসদর ওপর তেসশষ দৃতি মদন, োসদর পাপ ক্ষমা কসরন, োসদর জনয রহমে 
েষেণ কসরন এেিং পরেেেী েছসরর োেয তনধোরণ কসরন। 
 
কুরআসন শসে েরাসের ইতিেেূরা আদ-দুখাসনর আয়াে: আল্লাহ োআ া েস ন: 

بَِّ حٰمٓ، ٱلۡكِتهٰ ه َّ إنِ آَّ ٱلۡم بیِنِ، وه لۡنهٰ كهة  َّ لهیۡلهة َّ فِي أهنزه ره بهٰ ، ك ن ا إنِ ا مُّ ا م نذِرِينه ق َّ فیِهه أهمۡر َّ ك لَُّّ ي فۡره  
كِیم َّ  حه
োিং া অেে: হা-মীম। শপে েুস্পি তকোসের। আতম এতি নাতয  কসরতছ এক 
েরকেময় রাসে। তনশ্চয়ই আতম েেকেকারী। এই রাসে প্রসেযক তেষসয় প্রজ্ঞাপূণে 
তেদ্ধান্ত িহণ করা হয়। (েূরা আদ-দুখান: ১-৪) 
োফতেরতেদসদর মসে, এখাসন েতণেে "েরকেময় রাে" মূ ে  াই ােু  কদর। 
েসে তকছু আস ম মসন কসরন, এতি শসে েরাসের রাসের প্রতেও ইতিে হসে 
পাসর, মকননা এই রাসে আল্লাহ োআ া োাঁর েৃতির োেয তনধোরণ কসরন। 
 
হাতদসে শসে েরাসের ফতয ে                          
শসে েরাসের ফতয ে েম্পসকে হাতদসের তেতেে িসে উসল্লখ রসয়সছ। তনসে তকছু 
তনেেরসযােয হাতদে উসল্লখ করা হস া: 
১. আল্লাহর ক্ষমা ও দয়া: হজরে আেু মুো আশআতর (রািঃ) মেসক েতণেে, 
রােূ ুল্লাহ (োিঃ) েস সছন: َّ هَّ إِن ، مِنَّْ الن ِصْفَِّ لهیلْهةَِّ فِي لهیهط لِع َّ تهعهالهى اللّ  عبْهانه فهیهغْفِر َّ شه  

مِیعَِّ لْقِهِ، لِجه حِن َّم شها أهوَّْ لِم شْرِك َّ إلِّ َّ خه         োিং া অেে: তনশ্চয়ই আল্লাহ 
োআ া শাোসনর পঞ্চদশ রাসে োাঁর েমস্ত েৃতির প্রতে দৃতি মদন এেিং মুশতরক 
ও তেসিষ মপাষণকারী ছাো েোইসক ক্ষমা কসর মদন। (ইেন মাজাহ: ১৩৯০, 
তেরতমতজ: ৭৩৯) 
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২. রােূ ুল্লাহ (োিঃ)-এর শসে েরাসে ইোদে: হজরে আসয়শা (রািঃ) েণেনা কসরন: 
هَّ إِن َّ ز َّ اللّ  ل َّ عه جه عبْهانهَّ مِنَّْ الن ِصْفَِّ لهیلْهةهَّ يهنْزِل َّ وه اءَِّ إلِهى شه مِنَّْ لِِهكْثهرهَّ فهیهغْفِر َّ الدُّنیْها، الس مه  

عْرَِّ عهدهدَِّ كهلْب َّ غهنهمَِّ شه  
োিং া অেে: আল্লাহ োআ া শাোসনর পসনসরােম রাসে পৃতেেীর আকাসশ অেেরণ 
কসরন এেিং তক াে মোসত্রর মেোর পশসমর মেসয়ও মেতশ েিংখযক মানুষসক ক্ষমা 
কসরন। 
(তেরতমতজ: ৭৩৯, মুেনাদ আহমদ: ২৫৮৪৩) 
৩. োেয তনধোরসণর রাে: ইকতরমা (রািঃ) মেসক েতণেে, রােূ ুল্লাহ (োিঃ) েস সছন: 

عبْهانهَّ مِنَّْ لن ِصْفَِّا لهیلْهةَِّ فِي ال َّ ي كْتهب َّ شه اق َّ الْْجه الِْهرْزه ي كْتهب َّ وه ا وه اج َّ فیِهه ج  الحْ   
োিং া অেে: শাোসনর মধযরাসে মানুসষর জীেন-মৃেুয, তরতজক এেিং হজযাত্রীসদর 
োত কা তনধোরণ করা হয়। (োোরাতন: ৭৬৭৫) 
 
শসে েরাে েম্পসকে োহােী ও োতেয়ীেসণর মোমে ও আম                       
শসে েরাে েম্পসকে োহােী ও োতেয়ীেসণর মোমে এেিং োাঁসদর আম সক তেশুদ্ধ 
দত স র আস াসক উপস্থাপন করা হসয়সছ। তনসে শসে েরাসের োসে েম্পতকেে 
হাতদে ও প্রােতিক দত  েমূহ উসল্লখ কসর আস ােনা করা হস া। 
 
শসে েরাে েম্পসকে োহােীেসণর আম  ও মোমেিঃ োহােীসদর মসধয শাোন 
মাসের গুরুত্ব তনসয় আস ােনা রসয়সছ, েসে শসে েরােসক তনতদেিোসে উদযাপন 
ো এই রাসে তেসশষ আম  করার প্রমাণ তনেেরসযােয হাতদসে পাওয়া যায় না। 
হযরে আসয়শা (রা.)-এর েণেনা: "রােু ুল্লাহ (ো.) রমজান মাে েযেীে অনয 
মকাসনা মাসে এে মেতশ মরাজা রাখসেন না, যেিা তেতন শাোন মাসে রাখসেন।" 
(েতহহ েুখাতর: ১৯৬৯; েতহহ মুেত ম: ১১৫৬) 
হযরে আসয়শা (রা.) মেসক েতণেে একতি হাতদসে রােু ুল্লাহ (ো.) েস সছন: 
"আল্লাহ োআ া শাোন মাসের ১৫েম রাসে দুতনয়ার আকাসশ অেেরণ কসরন 
এেিং মুশতরক ও তহিংেুক েযেীে েোইসক ক্ষমা কসর মদন।" (ইেসন মাজাহ: ১৩৯০; 
েতহহ ইেসন তহব্বান: ৫৬৬৫; মুেনাসদ আহমাদ: ২৫৬০০) 
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োহােীসদর মসধয শসে েরাসের তনতদেি আমস র প্রে ন: তেশুদ্ধ হাতদসের আস াসক 
োহােীসদর মসধয এই রাসে দ েদ্ধোসে তনতদেি আম  ো মকাসনা উৎেে পা সনর 
প্রমাণ মনই। েসে োরা এই রাসের ফতজ ে উপ তি কসর েযতিেে ইোদে ও 
মদায়ায় মসনাসযােী হসেন। 
 
োতেয়ীেসণর মোমে ও আম : োসেয়ী ইকতরমা (রহ.) েস ন: "শাোসনর ১৫েম 
রাসে আল্লাহ োয়া া েমস্ত োকতদর তনধোরণ কসরন। এই রাসে োন্দাসদর পাপ 
মমােন এেিং মদায়া কেু  হয়।" (োফতের ইেসন কাতের, েূরা আদ-দুখান: ৩-৪) 
োতেয়ীেসণর ইোদেিঃ োতেয়ীেণ এই রাসে োধারণে েযতিেে ইোদে করসেন। 
দ েদ্ধোসে মকাসনা তনতদেি অনুষ্ঠান ো আোর পা সনর মকাসনা প্রমাণ তনেেরসযােয 
েূসত্র পাওয়া যায় না। 
ইেসন োয়তময়া (রহ.) েস ন: "শাোসনর ১৫েম রাে েম্পসকে একাতধক হাতদে 
েতণেে হসয়সছ। এতি েরকেময় একতি রাে। েসে এই রাসে তেসশষ পদ্ধতেসে 
ইোদে করার মকাসনা প্রমাণ রােু ুল্লাহ (ো.)-এর মেসক পাওয়া যায় না।" 
(মাজমু' ফাোওয়া: ২৩/১৩১) 
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শসে েরাে ো শাোন মাসের ১৫েম রাে েম্পসকে োর মাযহাসের ইমামসদর 
মোমে 

১. ইমাম আেু হাতনফা (রহ.) ও োাঁর মাযহাসের মোমে: ইমাম আেু হাতনফা (রহ.) 
শসে েরাে েম্পসকে েরােতর মকাসনা েিেয প্রদান কসরনতন। েসে হানাতফ 
মাযহাসের অসনক পরেেেী আস ম এই রােসক ফতজ েপূণে েস  মে তদসয়সছন 
এেিং এই রাসে ইোদসের পসক্ষ অেস্থান তনসয়সছন। 
হানাতফ তফকসহর িেেমূসহ শসে েরাে: আ -ফাোওয়া আ -তহতন্দয়া-মে ে া 
হসয়সছ: "শাোন মাসের ১৫েম রাে ইোদসের জনয েরকেময়। এই রাসে ইোদে 
করা মুস্তাহাে।" (আ -ফাোওয়া আ -তহতন্দয়া, ১/২১২) 
েসে হানাতফ মাযহাসে এই রাসে তনতদেি পদ্ধতেসে ইোদে ো দ েদ্ধ মকাসনা 
আম  করার েযাপাসর েেকে করা হসয়সছ, কারণ এতি রােু ুল্লাহ (ো.) ো 
োহােীসদর আম  িারা প্রমাতণে নয়। 
 
২. ইমাম মাত ক (রহ.) ও োাঁর মাযহাসের মোমে: ইমাম মাত ক (রহ.) শসে 
েরােসক তেসশষোসে উদযাপসনর পসক্ষ তছস ন না। তেতন তেদআে ো নেুন প্রো 
প্রে সনর তেষসয় অেযন্ত েেকে তছস ন। োাঁর মসে, রােু ুল্লাহ (ো.) এেিং োহােীরা 
যতদ মকাসনা তনতদেি রাসে ইোদে ো উদযাপন করসেন, েসে ো েুস্পিোসে 
প্রমাতণে োকে। 
মাত তক মাযহাসের অেস্থান: মাত তক তফকসহর অনযেম প্রধান িে আ -মুদাওয়ানা-
মে ে া হসয়সছ: শসে েরাসের তনতদেি মকাসনা আম  করার তেষসয় রােু ুল্লাহ (ো.) 
এেিং োহােীসদর মেসক তকছুই প্রমাতণে হয়তন।" ইমাম মাত ক (রহ.) োধারণে 
এমন ইোদসের প্রতে মজার তদসেন, মযগুস া কুরআন ও েুোহ িারা েরােতর 
প্রমাতণে। 
 
৩. ইমাম শাতফ'ঈ (রহ.) ও োাঁর মাযহাসের মোমে 
ইমাম শাতফ'ঈ (রহ.) শসে েরােসক ফতজ েপূণে একতি রাে তহসেসে েণয 
কসরসছন। োাঁর মসে, এই রাসে আল্লাহ োআ া োন্দাসদর প্রতে তেসশষ রহমে 
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দৃতি মদন এেিং োন্দাসদর মদায়া কেু  কসরন। ইমাম শাতফ'ঈ (রহ.) েস ন: 
"আমাসদর কাসছ প্রমাতণে হসয়সছ ময শাোসনর ১৫েম রাে েরকেময়। এই রাসে 
মদায়া করা এেিং নফ  ইোদে করা মুস্তাহাে।" 
 
(তকোেু  উম্ম। শাতফ'ঈ মাযহাসে প্রে ন: শাতফ'ঈ আস মসদর মসধয এই রাসে 
েযতিেে ইোদে ও কুরআন তে াওয়াে করার পরামশে মদওয়া হসয়সছ। েসে 
দ েদ্ধোসে তেসশষ আম  করার তেষয়তি োাঁরা তনরুৎোতহে কসরসছন। 
 
৪. ইমাম আহমদ ইেসন হাম্ব  (রহ.) ও োাঁর মাযহাসের মোমে 
ইমাম আহমদ ইেসন হাম্ব  (রহ.) শসে েরাসের রাসের ফতজ েসক স্বীকার 
কসরসছন। োাঁর মসে, শাোন মাসের ১৫েম রাসে ইোদে করা উিম, েসে তনতদেি 
পদ্ধতেসে আম  করা ো উৎেে পা ন করা উতেে নয়। ইমাম আহমদ (রহ.)- 
েস ন: "শাোসনর ১৫েম রাে েম্পসকে অসনক হাতদে েতণেে হসয়সছ, যা এই 
রাসের ফতজ সের প্রমাণ েহন কসর। েসে এই রাসে মকাসনা দ েদ্ধ ইোদসের 
প্রে ন রােু ুল্লাহ (ো.) মেসক প্রমাতণে নয়।" 
 
শসে েরাে েম্পসকে োর মাযহাসের োরেিংসক্ষপ েিেয:                           
১. হানাতফ মাযহাে: শসে েরাে ফতজ েপূণে একতি রাে। এই রাসে ইোদে করা 
মুস্তাহাে, েসে তনতদেি মকাসনা আম  করার প্রমাণ মনই। 
২. মাত তক মাযহাে: শসে েরাে পা ন েম্পসকে েরােতর মকাসনা আম  করার কো 
োহােী ো োতেয়ীসদর মেসক প্রমাতণে নয়। 
৩. শাতফ'ঈ মাযহাে: শসে েরাে ফতজ েপূণে। এই রাসে েযতিেে ইোদে ও 
মদায়া করা উিম। 
৪. হানাোত  মাযহাে: শসে েরাে ফতজ েপূণে। েসে দ েদ্ধোসে উদযাপন ো 
তনতদেি মকাসনা আম  করার তেষয়তি িহণসযােয নয়। 
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শসে েরাসের আম  

১. নফ  নামাজ আদায়: নফ  নামাজ আল্লাহর োতেধয  াসের অনযেম মাধযম। 
শসে েরাসের রাসে মেতশ মেতশ নফ  নামাজ পোর মাধযসম োন্দা আল্লাহর কাসছ 
তনসজর জনয ক্ষমা এেিং জাহাোম মেসক মুতি প্রােেনা করসে পাসর। 
কীোসে পো উতেে? শসে েরাসে দুই রাকাে কসর নফ  নামাজ পো মযসে 
পাসর। প্রতেতি রাকাসে েূরা ফাতেহার পসর মছাি মছাি েূরা তে াওয়াে করা উিম। 
তেসশষে, এই রাসে "েূরা ইখ াে" োরোর পো একতি ফতয েপূণে আম  
তহসেসে পতরেতণে। 
মকান মদায়া করসেন? নফ  নামাসজর তেজদায় এেিং নামাজ মশসষ আল্লাহর কাসছ 
মােতফরাসের মদায়া করসে পাসরন। রােূ ুল্লাহ (োিঃ) মদায়ার েময় আল্লাহর 
প্রশিংো করসেন এেিং পরম আন্ততরকোর েসি েওো করসেন। 
উসেশয: নফ  নামাজ োন্দাসক আতত্মকোসে শুদ্ধ কসর। এতি আল্লাহর কাসছ োন্দার 
োস াোো ও আনুেেয প্রকাসশর মাধযম। 
 
২. কুরআন তে াওয়াে: কুরআন তে াওয়াে একতি অেযন্ত গুরুত্বপূণে ইোদে, যা 
আমাসদর অন্তরসক শুদ্ধ কসর এেিং আল্লাহর েসি েম্পকে দৃঢ় কসর। 

• মকান অিংশ তে াওয়াে করসেন? শসে েরাসে কুরআসনর মযসকাসনা অিংশ 
তে াওয়াে করা মযসে পাসর। েসে তেসশষোসে েূরা ইয়াতেন, েূরা মু ক, 
এেিং েূরা আর-রহমান তে াওয়াে করা অেযন্ত ফতজ েপূণে। 

• তে াওয়াসের গুরুত্ব: কুরআন পাসঠর মাধযসম োন্দা আল্লাহর কাছ মেসক 
তহদায়াে  াে কসর। এতি আত্মার জনয খাদযস্বরূপ এেিং আল্লাহর কাসছ 
তেসশষ অনুিহ  াসের মাধযম। 

• প্রোে: শসে েরাসে কুরআন তে াওয়াে োন্দার গুনাহ মাসফর পে েুেম 
কসর এেিং আল্লাহর েসি আতত্মক েম্পকে আরও দৃঢ় কসর। 

 
৩. মদায়া ও েওো: শসে েরাে হস া েওোর রাে। এই রাসে োন্দা আন্ততরকোসে 
আল্লাহর কাসছ তনসজর পাসপর জনয ক্ষমা োইস  আল্লাহ ো কেু  কসরন। 
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• মদায়ার পদ্ধতে: মদায়া করার আসে আল্লাহর প্রশিংো এেিং রােূ ুল্লাহ (োিঃ)-
এর ওপর দরুদ পাঠ করুন। এরপর আল্লাহর কাসছ তনসজর পাসপর জনয 
ক্ষমা োইসে োকুন। আল্লাহর কাসছ জাোসের প্রােেনা করুন এেিং জাহাোম 
মেসক মুতি োন। 

• তেসশষ মদায়া: রােূ ুল্লাহ (োিঃ) একতি মদায়া তেসশষোসে পেসেন: 
م َّ ف و َّ إنِ كهَّ الل ه  عهن ِي فهاعْف َّ الْعهفوْهَّ ت حِبَُّّ عه  

োিং া অেে: মহ আল্লাহ, েুতম ক্ষমাশী । েুতম ক্ষমা করসে োস াোে। 
আমাসকও ক্ষমা কসর দাও। 

• েওোর গুরুত্ব: শসে েরাে েওোর জনয তেসশষ রাে। আল্লাহ োন্দার েওো 
কেু  করার জনয প্রস্তুে োসকন। োন্দা যে েে পাপীই মহাক, এই রাসে 
আল্লাহর দরোসর ক্ষমা োইস  আল্লাহ ো কেু  কসরন। 

 
৪. মরাজা রাখা: 
শসে েরাসের পরতদন অেোৎ শাোন মাসের ১৫ োতরসখ মরাজা রাখা রােূ ুল্লাহ 
(োিঃ)-এর একতি েুোহ। রােূ ুল্লাহ (োিঃ)-এর মরাজা রাখার অেযাে: হাতদসে 
েতণেে আসছ ময, রােূ ুল্লাহ (োিঃ) শাোন মাসে অতধক পতরমাসণ মরাজা রাখসেন। 
হজরে আসয়শা (রািঃ) েণেনা কসরসছন: 

نَّْ ضِيهَّ عهائشِهةهَّ عه ا اللّ  َّ ره ا :قهالهتَّْ عهنهْه أهيْت َّ مه س ولهَّ ره َِّ ره ل ى اللّ  سهل مهَّ عهلهیهَِّْ اللّ  َّ صه لهَّاسْتهكْمهَّ وه  
، إلِّ َّ قهطَُّّ شههْر َّ صِیهامهَّ انه ضه مه ا ره مه أهيتْ ه َّ وه عبْهانهَّ فِي مِنهْ َّ صِیهامًا أهكْثهرهَّ شههْر َّ فِي ره شه . 

োিং া অনুোদ: হজরে আসয়শা (রািঃ) মেসক েতণেে, তেতন েস ন: "আতম রােূ ুল্লাহ 
(োল্লাল্লাহু আ াইতহ ওয়া োল্লাম)-মক রমজান ছাো আর মকাসনা পুসরা মাসের 
মরাজা রাখসে মদতখতন। েসে আতম োসক শাোন মাসে যে মেতশ মরাজা রাখসে 
মদসখতছ, অনয মকাসনা মাসে েে মেতশ মরাজা রাখসে মদতখতন।" (েহীহ মুেত ম: 
১১৫৬) 
মরাজার ফতয ে: মরাজা আত্মাসক পতেত্র কসর এেিং োন্দার আল্লাহর প্রতে আনুেেয 
প্রকাশ কসর। এতি শসে েরাসের ইোদেসক পতরপূণেো মদয়। 
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মরাজার পদ্ধতে: মেহতর খাওয়া তদসয় মরাজার েূেনা করসে হয়। ফজসরর আসে 
মেহতর মশষ করসে হসে এেিং েূযোসস্তর পর ইফোর করসে হসে। এই েমসয় 
মদায়া কেু  হয়, োই ইফোসরর েময়ও তেসশষোসে মদায়া করসে হসে। 
 
৫. মৃেসদর জনয মদায়া করা: 
শসে েরাসে মৃে আত্মীয়-স্বজন ও মুেত ম উম্মাহর জনয মদায়া করার গুরুত্ব 
রসয়সছ। হাতদসে েতণেে আসছ ময, রােূ ুল্লাহ (োিঃ) শসে েরাসে কেরস্থাসন তেসয় 
মৃেসদর জনয মদায়া করসেন। 

• মদায়ার গুরুত্ব: মৃেসদর জনয মদায়া করা একতি োওয়াসের কাজ। এতি 
মৃেসদর আত্মার শাতন্ত কামনার একতি উিম উপায়। 

• কেরস্থাসন যাওয়া: যতদ েম্ভে হয়, শসে েরাসের রাসে কেরস্থাসন তেসয় 
মৃেসদর জনয মদায়া করা যায়। েসে যারা কেরস্থাসন মযসে পাসরন না, োরা 
োতেসে মেসকও মদায়া করসে পাসরন। 

 



 

 

21 

শসে েরাে: ঐতেহাতেক ও ধমেীয় মপ্রক্ষাপি 

শসে েরাসের গুরুত্ব মূ ে হাতদসের আস াসক প্রতেতষ্ঠে। হযরে আসয়শা (রািঃ) 
হসে েতণেে একতি হাতদসে রােু ুল্লাহ (োিঃ) েস সছন, 
 

لِعَُ اللَّّ َ إنََِّ ، مِنَْ الن ِصْفَِ ل يْل ةَِ فِي ي طَّ عْب ان  مِيعَِ ف ي غفِْرَُ ش  لقِْهِ، لِج  َ خ  مُش احِنَ  أ وَْ لِمُشْرِكَ  إِلَّّ  
োিং া অনুোদ: তনশ্চয়ই আল্লাহ শা'োন মাসের পসনসরােম রাসে োাঁর েৃতির প্রতে 
দৃতিপাে কসরন এেিং েক সক ক্ষমা কসরন, েসে মুশতরক (অেোৎ আল্লাহর োসে 
কাউসক শতরককারী) এেিং তহিংোপরায়ণ েযতিসক (োাঁর ক্ষমার) োইসর রাসখন। 
এই হাতদেতি শসে েরাসের রাসে আল্লাহর পক্ষ মেসক ক্ষমা এেিং রহমসের কো 
উসল্লখ কসর। েসে এতি েনদ (হাতদসের েূত্র) অনুযায়ী দুেে  (যয়ীফ) তহসেসে 
তেতিে। 
েসে শসে েরাসের ফতজ ে তনসয় ময েক  হাতদে পাওয়া যায়, োর মসধয 
অতধকািংশই দুেে  (যয়ীফ) ো জা  (মাউদু। ইে াসমর তেতেে স্ক ার, মযমন ইমাম 
ইেনু োইতময়া, ইেসন কাতের এেিং ইমাম নেতে, এই রাসে তেসশষ ইোদসের প্রো 
ো মকাসনা তেসশষ আমস র োধযোধকো তনসয় েেকে কসরসছন। 
 
কুরআসনর দৃতিসে তেসেষণ 
শসে েরাসের ফতজ ে তনসয় কুরআসন েরােতর মকাসনা আয়াে মনই। েসে তকছু 
মেোসদ েূরা দুখাসনর আয়াে (৪৪:৩-৪) উসল্লখ করা হয়: 
َ إِنَّا كُنَّا مُنذِْرِينَ    ۚ ةَ   ك  لْن اهَُ فِي ل يْل ةَ  مُب ار   إِنَّا أ نزْ 

كِيمَ  قَُ كُلَُّ أ مْرَ  ح  ا يفُرْ   فِيه 

 
"তনশ্চয় আমরা এক েরকেময় রাসে এতিসক (কুরআন) অেেীণে কসরতছ। তনশ্চয় 
আমরা েেকেকারী। মে রাসে প্রসেযক প্রজ্ঞাপূণে তেষয় তনধোতরে হয়।" অসনক 
স্ক ার একমে হসয়সছন ময এই আয়াে  াই ােু  কদসরর েসি েম্পতকেে। 
েুেরািং, কুরআসনর আস াসক শসে েরাসের গুরুত্ব স্পিোসে প্রতেতষ্ঠে নয়। 
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শসে েরাসের মোে : একতি তেতিহীন রীতে 

তেশ্বাসের মূ  তেষয়: শসে েরাসের রাসে মোে  করার মাধযসম পাপমুতি এেিং 
আল্লাহর রহমে  াসের একতি ধারণা রসয়সছ। অসনক েমাসজ এতিসক তেসশষ 
ইোদে তহসেসে মদখা হয়। 
ইে াসমর দৃতিসে তেসেষণ: ইে াসমর মমৌত ক তশক্ষায় মোে  একতি পতেত্রো 
অজেসনর মাধযম এেিং এতি মকাসনা তনতদেি রাসের জনয োধযোমূ ক নয়। পতেত্রো 
ইে াসমর একতি োেেজনীন তনসদেশনা, যা প্রতেতদসনর জনয প্রসযাজয। শসে েরাসের 
জনয তেসশষোসে মোে  করার মকাসনা তনসদেশনা কুরআন ো হাতদসে পাওয়া যায় 
না। 
ঐতেহাতেক ও োিংসৃ্কতেক প্রোে: শসে েরাসের মোেস র প্রো মূ ে ম াকায়ে 
ধমেীয় েেো মেসক উদূ্ভে। তহনু্দ েমাসজ তেসশষ পূজা ো অনুষ্ঠাসনর আসে মোে  
করার ময েিংসৃ্কতে তছ , ো উপমহাসদশীয় মুেত ম েমাসজ প্রোে মফস সছ। 
েমাসজ এর প্রোে: মোেস র এই তেতিহীন ধারণা মানুসষর মসধয অসযৌতিক োপ 
তেতর কসরসছ। অসনসকই মসন কসরন, শসে েরাসের মোে  না করস  আল্লাহর 
রহমে মেসক েতঞ্চে হসে হসে। এতি ধমেীয় েু  ধারণাসক আরও প্রোতরে কসর। 
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শসে েরাসের হা ুয়া-রুতি: ধমেীয় প্রো নাতক োিংসৃ্কতেক োপ? 

উৎপতি ও প্রে ন: োিং াসদশ, োরে এেিং পাতকস্তাসনর মসো উপমহাসদসশর 
মুেত ম েমাসজ শসে েরাে উপ সক্ষ হা ুয়া-রুতি তেতরর একতি েুদৃঢ় প্রো 
প্রেত ে। এতি োধারণে পতরোসরর মসধয তেেরণ করা হয় এেিং আত্মীয়-স্বজন ও 
প্রতেসেশীসদর মসধয োে করা হয়। 
ইে াসমর দৃতিসে তেসেষণ: কুরআন ও হাতদসে শসে েরাসের োসে মকাসনা খাোর 
তেতরর রীতে ো ো তেেরসণর তনসদেশনা পাওয়া যায় না। রােু ুল্লাহ (োিঃ)-এর 
েময় ো োহাতেসদর জীেসন এমন মকাসনা উদাহরণ মনই। 
ঐতেহাতেক মপ্রক্ষাপি: হা ুয়া-রুতি তেতরর রীতেতি মু   যুসের রন্ধনশশ ী মেসক 
এসেসছ। এতি একতি োিংসৃ্কতেক প্রো, যা েমসয়র োসে ধমেীয় আোর েস  
তেসেতেে হসয়সছ। 
েমাসজ এর প্রোে: অসনক দতরদ্র পতরোর এই প্রো পা ন করসে তেসয় আতেেক 
োসপর মুসখামুতখ হয়। তেসশষে েমাসজর তনম্ন আসয়র মানুষসদর মসধয একতি 
প্রতেসযাতেোমূ ক মসনাোে তেতর হয়। ধমেীয় মেেনার পতরেসেে এতি োমাতজক 
মযোদা প্রদশেসনর একতি মাধযম হসয় দাাঁতেসয়সছ। 
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১৫ই শা'োসনর তদসন তেয়াম পা ন: একতি তেেতকেে প্রো 

তেশ্বাসের তেতি: শসে েরাসের রাসের পরতদন তেয়াম (মরাজা) পা ন করা অেযন্ত 
পুসণযর কাজ েস  ধরা হয়। অসনসকর মসে, এতি শসে েরাসের ইোদে পূণে করার 
একতি উপায়। 
ইে াসমর দৃতিসে তেসেষণ: রােু ুল্লাহ (োিঃ)-এর একতি হাতদসে ে া হসয়সছ, 

ضِيَ  ع ائشِ ة َ ع نَْ َُ ر  ا اللَّّ نْه  سُولَُ ك انَ  :ق ال تَْ ع  َِ ر  لَّى اللَّّ َُ ص  ل يهَِْ اللَّّ لَّمَ  ع  س  تَّى ي صُومَُ و  ح   
َ :ن قوُلَ  يفُْطِرَُ يفُْطِرُ، لّ  تَّى و  َ :ن قوُلَ  ح  ا ي صُومُ، لّ  م  أ يتَُْ و  سُولَ  ر  َِ ر  لَّى اللَّّ َُ ص  ل يهَِْ اللَّّ ع   
لَّمَ  س  لَ  و  هْرَ  صِي امَ  اسْت كْم  َ ق طَُّ ش  ، إِلَّّ ان  ض  م  ا ر  م  أ يْتهَُُ و  هْرَ  فِي ر  ا أ كْث رَ  ش  فِي مِنهَُْ صِي ام   

عْب انَ   .ش 
োিং া অেে: হজরে আসয়শা (রািঃ) েণেনা কসরন: "রােু ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু আ াইতহ 
ওয়া োল্লাম) এে মেতশ মরাজা রাখসেন ময আমরা ে োম, তেতন মোধহয় আর 
ইফোর করসেন না। আোর কখসনা এে মেতশ ইফোর করসেন ময আমরা 
ে োম, তেতন মোধহয় আর মরাজা রাখসেন না। আতম রােু ুল্লাহ (োল্লাল্লাহু 
আ াইতহ ওয়া োল্লাম)-মক রমজান মাে ছাো মকাসনা েমূ্পণে মাে মরাজা রাখসে 
মদতখতন এেিং আতম োাঁসক শা'োন মাসে যে মেতশ মরাজা রাখসে মদসখতছ, অনয 
মকাসনা মাসে েে মেতশ মরাজা রাখসে মদতখতন। 
এই হাতদে মেসক মোঝা যায় ময রােু ুল্লাহ (োিঃ) শা'োন মাসে অতধক পতরমাসণ 
নফ  মরাজা রাখসেন, েসে পুসরা মাসের মরাজা রাখার তেধান তছ  না। এতি শসে 
েরাসের তদন তেসশষোসে মরাজা রাখার প্রোর েমেেসন মকাসনা েরােতর দত   
নয়। 
েসে শসে েরাসের রাসের পরতদন তেসশষোসে তেয়াম পা সনর তেষয়তি কুরআন 
ো হাতদসে উসল্লখ মনই। এতি একতি তেতিহীন ধারণা, যা মূ ে কুরআন ও হাতদসের 
েু  েযাখযা মেসক এসেসছ। 
েমাসজ এর প্রোে: এই তেতিহীন প্রোর কারসণ মানুষ অসনক েময় শারীতরক 
অেুস্থো েসত্ত্বও তেয়াম রাখসে োধয মোধ কসরন। এতি ইে াসমর মূ  তশক্ষার 
তেসরাধী। 
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তেতিহীন ধারণাগুস ার উৎে ও প্রে ন 

১. েিংসৃ্কতেেে প্রোে: উপমহাসদসশর মুেত ম েমাসজ তহনু্দ এেিং মেৌদ্ধ েিংসৃ্কতের 
দী ে েহােস্থাসনর কারসণ তকছু রীতেনীতে ইে াসমর েসি তমসশ মেসছ। শসে 
েরাসের প্রোগুস া োর একতি উদাহরণ। 
২. অজ্ঞো ও েু  েযাখযা: কুরআন ও হাতদসের যোযে তশক্ষার অোসে েমাসজ 
অসনক েময় তেতিহীন ধারণা প্রেত ে হসয়সছ। মানুষ তনসজসদর মনেো েযাখযা 
তদসয় এেে প্রো তেতর কসরসছ। 
৩. োমাতজক োপ: েমাসজ মানেম্মান রক্ষা এেিং োমাতজক স্বীকৃতে মপসে মানুষ 
অসনক েময় এমন প্রোগুস া পা ন কসর। ফস  এতি ধমেীয় নয়, েরিং োমাতজক 
রীতে হসয় দাাঁতেসয়সছ। 
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তেতিহীন ধারণাগুস া দূর করার উপায় 

১. ধমেীয় তশক্ষা তেস্তার: কুরআন ও হাতদসের েতঠক তশক্ষার প্রোসরর মাধযসম শসে 
েরাসের প্রকৃে গুরুত্ব েম্পসকে মানুষসক েসেেন করসে হসে। 
২. আস মসদর েূতমকা: ইে াতমক স্ক ারসদর উতেে েমাসজ প্রেত ে কুেিংস্কাসরর 
তেরুসদ্ধ েিেয প্রদান এেিং ইে াসমর প্রকৃে তশক্ষা প্রোর করা। 
৩. তমতিয়া ও প্রযুতির েযেহার: ইে াতমক তশক্ষার প্রোসরর জনয মিত তেশন, 
মরতিও এেিং োমাতজক মাধযসমর েযেহার অেযন্ত গুরুত্বপূণে। 
৪. পতরোসর েসেেনো তেতর: পতরোসর অতেোেকসদর উতেে েন্তানসদর 
ইে াসমর েতঠক দৃতিেতি েম্পসকে তশতক্ষে করা। শসে েরাে ইে াসমর একতি 
ফতজ েপূণে রাে হস ও এর োসে েম্পতকেে অসনক তেতিহীন ধারণা প্রেত ে 
রসয়সছ, যা ইে াসমর প্রকৃে তশক্ষা মেসক দূসর েসর মেসছ। শসে েরাসের মোে , 
হা ুয়া-রুতির প্রো এেিং ১৫ই শা'োসনর মরাজা পা সনর ধারণাগুস া ধমেীয় 
তনসদেশনার মেসয় োিংসৃ্কতেক প্রোে মেসক এসেসছ। এ ধরসনর োসনায়াি ধারণা 
দূর করার জনয েতঠক ধমেীয় তশক্ষা অজেন করা খুেই গুরুত্বপূণে।   
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শসে েরাসে েজেনীয় তেষয়েমূহ: ইে ামী দৃতিসকাণ মেসক তেসেষণ 

শসে েরাে ইে াসম অেযন্ত গুরুত্বপূণে একতি রাে। এই রাসে আল্লাহোয়া া 
োন্দার জনয তেসশষ রহমে, মােতফরাে এেিং ক্ষমার দরজা উনু্মি কসরন। েসে, 
ইে াসমর েতঠক তদকতনসদেশনা অনুযায়ী ইোদে-েসন্দতে করা মযমন গুরুত্বপূণে, 
মেমতন এই রাসের তকছু কাযেক াপ েজেন করাও অেযােশযক। অসনক মক্ষসত্র শসে 
েরাে উদযাপন তনসয় মুেত ম েমাসজ এমন তকছু কমেকাণ্ড প্রেত ে রসয়সছ, যা 
ইে াসমর মূ  তশক্ষার তেপরীে। ইে ামী শতরয়াহ অনুযায়ী এই কাযেক াপগুস া 
েজেনীয়। তনসে শসে েরাসে েজেনীয় তেষয়গুস া তেস্তাতরেোসে েুস  ধরা হস া। 
 
১. তেদআে ো নেুন প্রো প্রেেেন: ইে াসম তেদআে (ধসমে নেুন তেষয় েিংসযাজন) 
কসঠারোসে তনতষদ্ধ। শসে েরাে উপ সক্ষ এমন তকছু তেসশষ ইোদে ো আসয়াজন 
করা হয় যা রােূ ুল্লাহ (ো.) ও োহাোসদর েময় প্রেত ে তছ  না। উদাহরণস্বরূপ: 

• শসে েরাসের নামাসজর জনয তনতদেি রাকাে ও েুরা তনধোরণ করা। 
• মেতজসদ েে আকাসরর েমাসেশ কসর তেসশষ তম াদ ো মদায়া অনুষ্ঠান 
আসয়াজন করা। 

• রােেযাপী মজসে োকার জনয োমাতজক োপ তেতর করা। 
রােূ ুল্লাহ (ো.) েস ন:  َّْن ا ههذها أهمْرِنها فِي أهحْدهثهَّ مه د َّ فهه وهَّ مِنهْ َّ لهیسْهَّ مه ره  
“ময েযতি আমাসদর এই িীসনর মসধয এমন মকাসনা নেুন তেষয় েিংসযাজন করসে, 
যা এর অিংশ নয়, ো প্রেযাখযাে।” (েূত্র:েতহহ মুেত ম, হাতদে: ১৭১৮) 
 
২. আেশোতজ ও আনন্দ উদযাপন: শসে েরাে উপ সক্ষ তকছু অঞ্চস  আেশোতজ, 
আনন্দ-উল্লাে ও উৎেসের আসয়াজন করা হয়। এতি ইে াসমর তশক্ষার েমূ্পণে 
পতরপেী। শসে েরাে মকাসনা আনসন্দর রাে নয়, এতি আত্মেমাস ােনা, োওো ও 
ইোদসের রাে। 
ইে াসম েম্পসদর অপেয় ও অসহেুক কাযেক াপসক কসঠারোসে তনতষদ্ধ করা 
হসয়সছ। 
 আল্লাহ েস ন: َّ رِينهَّ إِن نهَّ كهان وٓا َّ ٱلمْ بهذ ِ طِینَِّ إخِْوهٰ كهانهَّ ۖ َّ ٱلش یهٰ ن َّ وه ب هِۦِ ٱلش یطْهٰ ف ورًا لِره كه  
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োিং া অনুোদ: তনশ্চয়ই অপেয়কারীরা শয়োসনর োই, এেিং শয়োন োর 
প্রতেপা সকর প্রতে অেযন্ত অকৃেজ্ঞ। েূরা ইেরা (১৭:২৭) 
 
৩. তমেযা তেশ্বাে ও কুেিংস্কার: শসে েরাে তনসয় অসনক েু  ধারণা েমাসজ প্রেত ে 
রসয়সছ। উদাহরণস্বরূপ: 
-এই রাসে মৃে আত্মারা জীতেেসদর োতেসে আসেন েস  তেশ্বাে করা। 
-তকছু তনতদেি আম  করস  েছসরর েমস্ত গুনাহ মাফ হসয় যাসে েস  ধারণা করা। 
-শসে েরাসের রাসেই মকে  োকতদর ত তখে হয়, এই তেশ্বাে প্রোর করা। অেে 
কুরআসন েূরা আদ-দুখাসনর ৩-৪ নম্বর আয়াে অনুযায়ী, কদসরর রাসেই 
( াই ােু  কদর) এই তেষয়তি  সি। 
রােূ  (ো.) েস সছন: َّْن دًا عهلهي َّ كهذهبهَّ مه أَّْ م تهعهم ِ قْعهدهه َّ فهلیْهتهبهو  ٱلن ارَِّ مِنهَّ مه   “ময েযতি 
ইোকৃেোসে আমার নাসম তমেযা ে সে, মে মযন জাহাোসম তনসজর স্থান প্রস্তুে 
কসর মনয়।” (েূত্র: েতহহ েুখাতর, হাতদে: ১২৯১) 
 
৪. অযো আস াকেজ্জা ও অসেের অপেয়: শসে েরাে উপ সক্ষ মেতজদ,  রোতে 
ো েেক আস াকেজ্জা করা ইে ামী তশক্ষার পতরপেী। এতি মূ ে অপ্রসয়াজনীয় 
খরে ও েম্পসদর অপেয়। ইে াসম তমেেযতয়ো ও েিংযসমর তনসদেশ মদওয়া 
হসয়সছ। আল্লাহ েস ন:  َب نِى ٰـ اد مَ  ي  سْجِد َ  كُل َِ عِند َ زِين ت كمَُْ خُذوُاَ  ء  كُلوُاَ  م  بوُاَ  و  ٱشْر  و   

َ لّ  اَ  و  َ تسُْرِفوُ  َ إِنَّهُۥ ۚ  ٱلْمُسْرِفِينَ  يحُِبَُّ لّ   
োিং া অনুোদ: মহ আদম েন্তানেণ! মোমরা প্রতেতি নামাসজর েময় মোমাসদর 
মপাশাক-পতরেদ িহণ কসরা, আর খাও ও পান কসরা, তকন্তু অপেয় কসরা না। 
তনশ্চয়ই তেতন অপেয়কারীসদর পছন্দ কসরন না। (েূত্র: েূরা আরাফ ৭:৩১) 
 
৫. তেসশষ খাোসরর আসয়াজনসক োধযোমূ ক মসন করা: শসে েরাে উপ সক্ষ 
তেসশষ খাোর মযমন হা ুয়া-রুতি তেতর এেিং ো তেেরণসক অসনক েময় 
োধযোমূ ক মসন করা হয়। অেে রােূ ুল্লাহ (ো.) ও োহাতেসদর জীেসন এমন 
মকাসনা উদাহরণ পাওয়া যায় না। এতি একতি োমাতজক প্রো, যা ইে ামী তেধাসনর 
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অিংশ নয়। এই প্রো আতেেকোসে দুেে সদর ওপর োপ তেতর কসর, যা ইে াম 
েমেেন কসর না। 
 
৬. তশরক ও অনযায় তেশ্বাে: তকছু মক্ষসত্র শসে েরাসে আল্লাহ ছাো অনয কাউসক 
োহাযয প্রােেনা করা হয়, মযমন মৃে েযতিসদর আত্মার কাসছ মদায়া োওয়া। এতি 
েরােতর তশরসকর অন্তেুেি। 
আল্লাহ েস ন: ََِّٱللَّّ َ إن َ كَ  أ ن ي غفِْرَُ لّ  ي غفِْرَُ بهِۦِ يشُْر  ا و  لِكَ  ونَ دَُ م  ا ءَُ لِم ن ذ ٰ َ ي ش  م ن ۚ  و   

َِ يشُْرِكَْ ىَٰ  ف ق دَِ بٱِللَّّ ا ٱفْت ر  ا إِثمْ  ظِيم  ع   
োিং া অনুোদ:তনশ্চয়ই আল্লাহ োাঁর েসি তশরক করাসক কখসনা ক্ষমা কসরন না, 
েসে এর মেসয় তনম্নের পাপ তেতন যার জনয ইো কসরন ক্ষমা কসর মদন। আর 
ময আল্লাহর েসি তশরক কসর, মে তনিঃেসন্দসহ এক মহাপাসপর অপোদ আসরাপ 
কসর। (েূত্র: েূরা তনো: ৪:৪৮) 
 
৭. েমাসজ অশাতন্ত েৃতি করা: শসে েরাে উপ সক্ষ অসহেুক তহ-হুসল্লাে, েেসক 
হইেই, আেশোতজ ো  াউিতস্পকার েযেহার েমাসজ তেরতি ও অশাতন্ত েৃতি 
কসর। এতি ইে াসমর শাতন্তর তশক্ষার তেপরীে। আল্লাহ েস ন:  َُعِب اد ٰـنَِ و  حْم  ٱلرَّ  

ل ى ي مْشُونَ  ٱلَّذِينَ  ا ٱلْْ رْضَِ ع  وْن ًۭ إذِ ا ه  ب هُمَُ و  اط  هِلوُنَ  خ  ٰـ ا ق الوُاَ  ٱلجْ  م ًۭ ٰـ ل  س   
োিং া অনুোদ: রহমাসনর োন্দােণ োরা, যারা পৃতেেীসে তেনসয়র েসি ে াসফরা 
কসর এেিং যখন মূখেরা োসদরসক েসম্বাধন কসর, েখন োরা েস , ‘ো াম’। েূত্র: 
(েূরা ফুরকান ২৫:৬৩) 
 
৮. নারী-পুরুসষর অোধ মম াসমশা 
তকছু স্থাসন শসে েরাসের উপ সক্ষ মম া ো উৎেসের আসয়াজন হয়, মযখাসন নারী-
পুরুসষর অোধ মম াসমশা  সি। এতি ইে ামী তনতেকোর েমূ্পণে পতরপেী। 
ইে াসম পতেত্রো রক্ষা এেিং োমাতজক শৃঙ্খ া েজায় রাখার তনসদেশনা মদওয়া 
হসয়সছ। 
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শসে েরাে মুেত ম উম্মাহর জনয একতি মতহমাতিে রাে। এই রাসের প্রকৃে 
গুরুত্ব উপ তি কসর আত্মশুতদ্ধ, োওো এেিং আল্লাহর েন্তুতি অজেসনর জনয ইোদে 
করা উতেে। রােূ ুল্লাহ (ো.) ও োহাোসদর অনুেৃে পো মেসক তেেুযে হসয় 
তেদআে, কুেিংস্কার, অপেয় ও তশরকমূ ক কাযেক াপ মেসক তেরে োকা 
অপতরহাযে। শসে েরাসের তশক্ষাই হস া আত্মেমাস ােনা, পাপ মেসক মুতি এেিং 
আল্লাহর তনকিয  াে করা। এ তেষসয় ইে াসমর েতঠক তশক্ষায় অি  মেসক এই 
রাে উদযাপন করা উতেে। 
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শসে েরাসের তেশুদ্ধ আম : 

শসে েরাে ( াই ােু  েরাে) ইে ামী পতিকার শাোন মাসের ১৪ োতরসখর 
রাে। এতি মুে মানসদর কাসছ অেযন্ত গুরুত্বেহ একতি রাে, মযখাসন ক্ষমা প্রােেনা, 
মনক আম  এেিং ইোদসের মাধযসম আল্লাহর তনকিয  াসের প্রসেিা ো াসনা হয়। 
তেতেে হাতদে ও তফকহিসে শসে েরাসের গুরুত্ব এেিং এই রাসে পা নীয় আম  
েম্পসকে উসল্লখ রসয়সছ। শসে েরাসে তনসম্নাি আম গুস া করার প্রতে গুরুত্বাসরাপ 
করা হসয়সছ: 
 
১. েওো ও ইতস্তেফার করা 
শসে েরােসক পাপ মমােসনর রাে তহসেসে তেতিে করা হয়। এই রাসে আল্লাহ 
েুেহানাহু ওয়া োআ া অেিংখয োন্দাসক ক্ষমা কসরন। হাতদসের তেতি: হযরে আেু 
েকর তেেীক (রািঃ) মেসক েতণেে, নেী কতরম (োিঃ) েস সছন: 

وسلم عليه الله صلى الله رسول قال :قال عنه الله رضي الصديق بكر أبي عن : 
" ويرحم للمستغفرين، فیغفر شعبان، من النصف لیلة في عباده على يطلع الله إن  

هم كما الحقد أهل ويؤخر المسترحمین، ." 
( 1388 :حديث ماجه، ابن سنن ) 
োিং া অনুোদ: হযরে আেু েকর তেেীক (রািঃ) মেসক েতণেে, তেতন েস ন, 
রােূ ুল্লাহ (োিঃ) েস সছন:"তনশ্চয়ই আল্লাহ োআ া মধয শাোসনর রাসে োাঁর 
োন্দাসদর প্রতে নজর মদন এেিং ইতস্তেফারকারীসদর ক্ষমা কসরন, রহমেপ্রােেীসদর 
প্রতে রহমে কসরন এেিং তহিংোপূণে মসনাোে মপাষণকারীসদর োসদর অেস্থাসেই 
মরসখ মদন।"  
(েুনান ইেনু মাজাহ, হাতদে: ১৩৮৮) 
েওো ও ইতস্তেফার আম  করার েময় তনজ তনজ পাসপর জনয ক্ষমা োওয়া, 
েতেষযসে পাপ মেসক মোঁসে োকার প্রতেজ্ঞা করা এেিং আল্লাহর রহমে প্রােেনা 
করা উিম। 
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২. নফ  নামাজ আদায় করা 
শসে েরাসে নফ  নামাজ আদায় করা ইে ামী ঐতেসহয েুপাতরশকৃে। তেসশষ 
কসর, দুই রাকাে, োর রাকাে তকিংো একাতধক রাকাে নফ  নামাজ আদায় করা 
এই রাসে অতধক েওয়াসের কাজ। 
ফতজ ে েম্পসকে: হযরে আত  (রািঃ) মেসক েতণেে, নেী কতরম (োিঃ) েস সছন: 
যখন শাোসনর মধয রাে আসে, েখন মোমরা রাে মজসে ইোদে কসরা এেিং 
তদসনর মে া মরাজা রাসখা। মকননা, আল্লাহ োআ া ওই রাসে েূযোসস্তর পর মেসক 
পৃতেেীর কাসছর আকাসশ অেেরণ কসরন এেিং েস ন, 'মকউ তক আসছা আমাসক 
ক্ষমা োইসে, আতম োসক ক্ষমা করসো? মকউ তক আসছা তরতজক োইসে, আতম 
োসক তরতজক মদসো? মকউ তক আসছা তেপদ মেসক মুতি োইসে, আতম োসক মুতি 
মদসো?' এোসে ফজর পযেন্ত ম াষণা ে সে োসক।"(েুনান ইেনু মাজাহ: ১৩৮৯) 
 
৩. মকারআন তে াওয়াে করা 
শসে েরাসে মকারআন তে াওয়াসের তেসশষ গুরুত্ব রসয়সছ। এতি ইোদসের 
অনযেম প্রধান মাধযম। মকারআসনর মাধযসম আল্লাহর তনকিয  াে করা যায় এেিং 
োন্দা মকারআসনর োেো অনুযায়ী জীেন েঠসনর অনুসপ্ররণা পায়। 
তে াওয়াসের গুরুত্ব: আল্লাহ োআ া মকারআসন েস ন: "এই তকোে, যা আতম 
মোমার প্রতে নাতয  কসরতছ, এতি েরকেময়, যাসে ম াসকরা এর আয়াে েম্পসকে 
তেন্তা-োেনা কসর এেিং জ্ঞানীেণ উপসদশ িহণ কসর।" (েূরা োদ: ২৯) 
৪. আল্লাহর তজতকর ও মদায়া করা 
এই রাসে আল্লাহর গুণোেক নামেমূহ উচ্চারণ এেিং মদায়া করা অেযন্ত পুণযময়। 
তেসশষে, রাসের তনজেন মুহূসেে মদায়া কেু  হওয়ার েম্ভােনা অসনক মেতশ। হযরে 
আেু হুরাইরা (রািঃ) মেসক েতণেে, নেী কতরম (োিঃ) েস সছন: "আল্লাহ েস ন, 
'আতম আমার োন্দার ধারণা অনুযায়ী োর  প্রতে আেরণ কতর। যখন মে আমাসক 
স্মরণ কসর, আতম োর েসি োতক। মে যতদ আমাসক একা একা স্মরণ কসর, আতম 
োসক একা একা স্মরণ কতর। আর যতদ মে আমাসক েমতিেেোসে স্মরণ কসর, 
আতম োসক োর মেসয় উিম েমতির মাসঝ স্মরণ কতর।" (েহীহ েুখারী: ৭৪০৫) 
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৫. মরাজা রাখা (শসে েরাসের পরেেেী তদন) 
শসে েরাসের ইোদসের পূণেো অজেসনর জনয এর পরতদন মরাজা রাখা অেযন্ত 
উিম। এতি েুোে তহসেসে েণয হয়। নেী কতরম (োিঃ) েস সছন: 
"শাোসনর মধয রাে আেস  মোমরা রাে মজসে ইোদে কসরা এেিং তদসনর মে া 
মরাজা রাসখা।" (ইেনু মাজাহ: ১৩৮৯) 
 
৬. অেহায় ও দতরদ্রসদর প্রতে েদয় হওয়া 
শসে েরােসক আল্লাহর রহমসের রাে ে া হয়। োই এই রাে উপ সক্ষ েতরে-
দুিঃখী এেিং অোেিস্তসদর প্রতে দান-খয়রাে করা এেিং োসদর জনয মদায়া করা 
একতি উিম আম । 
কুরআসনর তনসদেশনা: আল্লাহ েস ন: "যারা তনসজসদর েম্পদ রাতত্র ও তদসন, মোপসন 
ও প্রকাসশয েযয় কসর, োসদর জনয োসদর পুরস্কার োসদর রসের তনকি রসয়সছ।" 
(েূরা আ -োকারা: ২৭৪) 
 
৭. আত্ম-পযোস ােনা ও আল্লাহর উপর েরো রাখা 
শসে েরাসের একতি গুরুত্বপূণে তদক হস া তনজ আত্মার পতরশুতদ্ধ এেিং আল্লাহর 
প্রতে পূণে তেশ্বাে স্থাপন করা। অেীসের পাসপর জনয ক্ষমা োওয়া এেিং েতেষযসে 
েতঠক পসে ে ার জনয আল্লাহর োহাযয প্রােেনা করা উতেে। শসে েরাে মুেত ম 
উম্মাহর জনয রহমে, মােতফরাে এেিং নাজাসের রাে। এই রাসের মহত্ত্ব উপ তি 
কসর পতেত্র কুরআন ও হাতদসে েতণেে আম গুস া যোযেোসে পা ন করা 
আেশযক। েসে, অতেতরি কুেিংস্কার ো তেদআে এতেসয় ে া জরুতর। আম  
করার েময় কুরআন ও েুোহর তনসদেতশকা মমসন ে া উতেে। 
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উপেিংহারিঃ শসে েরাে ইে াসমর একতি মতহমাতিে ও ফতজ েপূণে রাে, যা 
আত্মশুতদ্ধ, ইোদে এেিং আল্লাহর রহমে  াসের তেসশষ েুসযাে তহসেসে তেসেতেে। 
ইে াসমর মূ  তশক্ষায় এই রাসে েওো, নফ  নামাজ, কুরআন তে াওয়াে এেিং 
ইতস্তেফাসরর গুরুত্ব েুস্পিোসে েতণেে হসয়সছ। হাতদসের আস াসক জানা যায়, এই 
রাসে আল্লাহ োআ া োন্দাসদর প্রতে তেসশষ দৃতি মদন এেিং োসদর পাপ ক্ষমা 
কসরন। েসে, শসে েরাসের জনয তনতদেি মকাসনা পদ্ধতেসে ইোদে পা ন ো 
োমাতজক প্রো উদযাপন েম্পসকে কুরআন ও েতহহ হাতদসে মকাসনা তনসদেশনা মনই। 
ইে াম েযতি-উপসযােী ইোদে, আত্মেমাস ােনা এেিং আল্লাহর প্রতে তেনম্রোসক 
উৎোতহে কসর। তেদআে, তশরক এেিং তেতিহীন রীতে মযমন আেশোতজ ও অযো 
খরে, ইে াসমর মমৌত ক নীতের পতরপেী। 
 
শসে েরাে পা সনর প্রকৃে উসেশয হস া আল্লাহর তনকিয  াে এেিং পাপ 
মমােসনর মাধযসম আতত্মক পতরশুতদ্ধ অজেন। এই উসেসশয রােতি নফ  নামাজ, 
ইতস্তেফার, কুরআন তে াওয়াে এেিং দান-েদকার মাধযসম অতেোতহে করা 
উিম। তেসশষে, দতরদ্র ও অোেিস্তসদর প্রতে েদয় হওয়া এেিং োসদর োহাযয 
করা এ রাসের অনযেম গুরুত্বপূণে আম । পাশাপাতশ, তশরক ও তেতিহীন তেশ্বাে 
পতরহার কসর, আল্লাহর েন্তুতি অজেসন একতনষ্ঠ োকা জরুতর। 
শসে েরাে মুেত ম উম্মাহর জনয আতত্মক ও তনতেক উেতের িার উসন্মােন 
কসর। েতঠক আম  ও ইোদসের মাধযসম এই রাে উদযাপন করস  ো জীেসন 
আধযাতত্মক শাতন্ত ও েরকে েসয় আনসে পাসর। ইে াসমর প্রকৃে তশক্ষা অনুযায়ী 
শসে েরাসের ফতজ ে িহণ করাই আমাসদর দাতয়ত্ব, যা েযতি ও েমাজ জীেসন 
ইতেোেক পতরেেেন আনসে, ইনশা আল্লাহ। 
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তনসে শসে েরাে েম্পতকেে মোেে/মরফাসরন্সগুস া হুেহু োিং া অেেেহ মদওয়া 
হস া: 

১) েুনান ইেসন মাজাহ, হাতদে: ১৩৯০ 
 

لِعَُ اللَّّ َ إنََِّ ، مِنَْ الن ِصْفَِ ل يْل ةَِ فِي ي طَّ عْب ان  مِيعَِ ف ي غفِْرَُ ش  لقِْهِ، لِج  َ خ  مُش احِنَ  أ وَْ لِمُشْرِكَ  إِلَّّ  

 
তনশ্চয়ই আল্লাহ শাোন মাসের ১৫ োতরসখর রাসে েৃতিকুস র প্রতে দৃতি মদন 
এেিং েোইসক ক্ষমা কসরন, েসে মুশতরক ও শত্রুো মপাষণকারী েযতিসদর ক্ষমা 
কসরন না। 
২) মুেনাদ আহমদ, হাতদে: ৬৬৪৬ 

 

َ لِمُشْرِكَ  أ وَْ عْب انَ  ف ي غفِْرَُ ل هُمَْ إِلَّّ لقِْهَِ فِي ل يْل ةَِ الن ِصْفَِ مِنَْ ش  مِيعَِ خ  َُ إِل ى ج   يطُْلِعَُ اللَّّ
 مُش احِنَ 

 
শাোন মাসের ১৫ োতরসখ আল্লাহ েৃতিকুস র প্রতে দৃতি মদন এেিং েোইসক ক্ষমা 
কসরন, েসে মুশতরক ও যারা পরস্পর শত্রুো কসর োসদর ক্ষমা কসরন না। 
৩) ইেসন মাজাহ, হাতদে: ১৩৮৮ 

 

ه ا ار  صُومُوا ن ه  ا و  عْب انَ  ف قوُمُوا ل يْل ه   إذِ ا ك ان تَْ ل يْل ةَُ الن ِصْفَِ مِنَْ ش 

 
যখন শাোন মাসের ১৫ োতরসখর রাে আসে, েখন মোমরা রােতি ইোদসে 
কািাও এেিং তদসনর মে া মরাজা রাসখা। 
৪) তেরতমতজ, হাতদে: ৭৩৯ 

 

َ لِمُشْرِكَ  أ وَْ مُش احِنَ  لقِْهَِ إِلَّّ مِيعَِ خ  عْب انَ  ف ي غفِْرَُ لِج  لِعَُ فِي ل يْل ةَِ الن ِصْفَِ مِنَْ ش   إنََِّ اللَّّ َ ي طَّ

 
আল্লাহ শাোন মাসের ১৫ োতরসখর রাসে েৃতিজীসের প্রতে দৃতি মদন এেিং 
েোইসক ক্ষমা কসরন, েসে মুশতরক ও যারা মানুসষর েসি শত্রুো কসর, োসদর 
ক্ষমা কসরন না। 
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৫) মুেনাদ আহমাদ, হাতদে: ৭৩৯৭ 
 

َ لِمُشْرِكَ  أ وَْ مُش احِنَ  لقِْهَِ إِلَّّ مِيعَِ خ  عْب انَ  ف ي غفِْرَُ لِج  لِعَُ فِي ل يْل ةَِ الن ِصْفَِ مِنَْ ش   إنََِّ اللَّّ َ ي طَّ

 
শাোন মাসের ১৫ োতরসখর রাসে আল্লাহ োআ া েৃতিকু সক ক্ষমা কসরন, েসে 
তশরক ও শত্রুো মপাষণকারীসক ক্ষমা কসরন না। 
৬) েূরা আদ-দুখান, আয়াে ৪৪:৩ 

 

ةَ  إِنَّا كُنَّا مُنذِْرِينَ  ك  لْن اهَُ فِي ل يْل ةَ  مُب ار   إِنَّا أ نز 

 
তনশ্চয়ই আমরা এতি (কুরআন) এক েরকেময় রাসে নাতয  কসরতছ। তনশ্চয়ই 
আমরা েেকেকারী। 
৭) োোরাতন, হাতদে: ৭৬৭৫ 

 

اجَُ ا الحُْجَّ يكُْت بَُ فِيه  اقَُ و  الْْ رْز  الَُ و  عْب انَ  يكُْت بَُ الْْج   فِي ل يْل ةَِ الن ِصْفَِ مِنَْ ش 

 
শাোন মাসের ১৫ োতরসখ মানুসষর জীেন-মৃেুয, তরতজক এেিং হজযাত্রীসদর 
োত কা তনধোরণ করা হয়। 
৮) েহীহ েুখাতর, হাতদে: ১৯৬৯ 

 

عْب انَ  نهَُْ فِي ش  هْرَ  م ِ ا فِي ش  لَّمَ  أ كْث رَ  صِي ام  س  ل يهَِْ و  َُ ع  لَّى اللَّّ َِ ص  سُولَ  اللَّّ أ يتَُْ ر  ا ر   م 

 

আতম রােূ ুল্লাহ (োিঃ)-মক শাোন মাসে যে মেতশ মরাজা রাখসে মদসখতছ, অনয 
মকাসনা মাসে েে মেতশ মরাজা রাখসে মদতখতন। 

৯) েহীহ মুেত ম, হাতদে: ১১৫৬ 
 

َ لِمُشْرِكَ  أ وَْ مُش احِنَ  لقِْهَِ إِلَّّ مِيعَِ خ   إنََِّ اللَّّ َ ي غفِْرَُ لِج 

আল্লাহ েৃতির প্রতে দৃতি মদন এেিং েোইসক ক্ষমা কসরন, েসে মুশতরক ও 
পরস্পর শত্রুো মপাষণকারীসক ক্ষমা কসরন না। 
১০) েহীহ ইেসন তহব্বান, হাতদে: ৫৬৬৫ 
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َ لِمُشْرِكَ  أ وَْ مُش احِنَ  لقِْهَِ إِلَّّ مِيعَِ خ  عْب انَ  ف ي غفِْرَُ لِج  لِعَُ فِي ل يْل ةَِ الن ِصْفَِ مِنَْ ش   إنََِّ اللَّّ َ ي طَّ

 
শাোন মাসের ১৫ োতরসখর রাসে আল্লাহ োআ া েৃতিকু সক ক্ষমা কসরন, েসে 
তশরক ও শত্রুো মপাষণকারীসদর ক্ষমা কসরন না। 
১১) মুেনাসদ আহমাদ, হাতদে: ২৫৬০০ 

 

عْب انَ  لقِْهَِ فِي ل يْل َةَِ الن ِصْفَِ مِنَْ ش  مِيعَِ خ  ل ى ج  َُ ع   يطُْلِعَُ اللَّّ

 
আল্লাহ শাোন মাসের ১৫ োতরসখ েৃতিকুস র প্রতে দৃতি মদন। 
১২) োফতের ইেসন কাতের, েূরা আদ-দুখান: ৩-৪ 

 

ةَ  إِنَّا كُنَّا مُنذِْرِينَ  ك  لْن اهَُ فِي ل يْل ةَ  مُب ار   إِنَّا أ نز 

 
তনশ্চয়ই আমরা এতি (কুরআন) এক েরকেময় রাসে নাতয  কসরতছ। তনশ্চয়ই 
আমরা েেকেকারী। 
১৩) েহীহ মুেত ম, হাতদে: ১৭১৮ 

 

َ لِمُشْرِكَ  أ وَْ مُش احِنَ  لقِْهَِ إِلَّّ مِيعَِ خ   إنََِّ اللَّّ َ ي غفِْرَُ لِج 

 
আল্লাহ েৃতির প্রতে দৃতি মদন এেিং েোইসক ক্ষমা কসরন, েসে মুশতরক ও 
পরস্পর শত্রুো মপাষণকারীসক ক্ষমা কসরন না। 
১৪) েূরা আদ-দুখান, আয়াে ৪৪:৩-৪ 

 

ةَ  إِنَّا كُنَّا مُنذِْرِينَ  ك  لْن اهَُ فِي ل يْل ةَ  مُب ار   إِنَّا أ نز 

 
তনশ্চয়ই আমরা এতি (কুরআন) এক েরকেময় রাসে নাতয  কসরতছ। তনশ্চয়ই 
আমরা েেকেকারী। 
১৫) েহীহ েুখাতর, হাতদে: ১২৯১ 

 

عْب انَ  نهَُْ فِي ش  هْرَ  م ِ ا فِي ش  لَّمَ  أ كْث رَ  صِي ام  س  ل يهَِْ و  َُ ع  لَّى اللَّّ َِ ص  سُولَ  اللَّّ أ يتَُْ ر  ا ر   م 



 

 

38 

 
আতম রােূ ুল্লাহ (োিঃ)-মক শাোন মাসে যে মেতশ মরাজা রাখসে মদসখতছ, অনয 
মকাসনা মাসে েে মেতশ মরাজা রাখসে মদতখতন। 
১৬) েূরা ইেরা, আয়াে ১৭:২৭ 

 

طِينَِ ي ٰ نَ  ٱلشَّ َ إخِْو ٰ ا  رِينَ  ك انوُ   إنََِّ ٱلْمُب ذ ِ

 
তনশ্চয়ই অপেয়কারীরা শয়োসনর োই, এেিং শয়োন োর প্রতেপা সকর প্রতে 
অেযন্ত অকৃেজ্ঞ। 
১৭) েূরা আরাফ, আয়াে ৭:৩১ 

 
اَ  َ تسُْرِفوُ  لّ  َ و  بوُا  ٱشْر  َ و  كُلوُا  سْجِد َ  و  اد مَ  خُذوُاَ  زِين ت كمَُْ عِند َ كُل َِ م  َ ء  ب نِى  ٰـ  ي 

 
মহ আদম েন্তানেণ! মোমরা প্রতেতি নামাসজর েময় মোমাসদর মপাশাক-পতরেদ 
িহণ কসরা, আর খাও ও পান কসরা, তকন্তু অপেয় কসরা না। 
১৮) েূরা তনো, আয়াে ৪:৪৮ 

 

ا ءَُ لِكَ  لِم ن ي ش  ا دوُنَ  ذ ٰ ي غفِْرَُ م  كَ  بهِۦِ و  َ ي غفِْرَُ أ ن يشُْر   إنََِّ ٱللَّّ َ لّ 

 
তনশ্চয়ই আল্লাহ োাঁর েসি তশরক করাসক কখসনা ক্ষমা কসরন না, েসে এর 
মেসয় তনম্নের পাপ তেতন যার জনয ইো কসরন ক্ষমা কসর মদন। 
১৯) েূরা ফুরকান, আয়াে ২৫:৬৩ 

 

ا وْن ًۭ ل ى ٱلْْ رْضَِ ه  نَِ ٱلَّذِينَ  ي مْشُونَ  ع  ٰـ حْم  عِب ادَُ ٱلرَّ  و 

 
রহমাসনর োন্দােণ োরা, যারা পৃতেেীসে তেনসয়র েসি ে াসফরা কসর। 
২০) েূরা োদ, আয়াে ২৯ 

 

ةَ  ك  هَُ فِي ل يْل ةَ  مُب ار  لْن َۤ  إِنَّا َ أ نز 
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তনশ্চয়ই আমরা এতি (কুরআন) এক েরকেময় রাসে নাতয  কসরতছ। 
২১) েহীহ েুখাতর, হাতদে: ৭৪০৫ 

 

دٌّ ا ل يسَْ  مِنهَُْ ف هُوَ  ر  نَْ أ حْد ثَ  فِي أ مْرِن ا ه ذ ا م   م 

 
ময েযতি আমাসদর এই িীসনর মসধয এমন মকাসনা নেুন তেষয় েিংসযাজন করসে, 
যা এর অিংশ নয়, ো প্রেযাখযাে। 
 
২২) েূরা আ -োকারা, আয়াে ২৭৪    َبِيلَِ فِي ينُفِقوُنَ  الَّذِين َِ س  اللَّّ   যারা 
আল্লাহর পসে দান কসর। 
২৩) মাজমু' ফাোওয়া: ২৩/১৩১ 
২৪) আ -ফাোওয়া আ -তহতন্দয়া, ১/২১২ 
২৫) আ -মুদাওয়ানা 
২৬) তকোেু  উম্ম 
২৭) শসে েরাে (েতঠক দৃতিসকান): ম খকিঃ আবু্দল্লাহ শহীদ আেদুর রহমান 
২৮) হাদীসের নাসম জাত য়াতে: ি. মখান্দকার আবু্দল্লাহ জাহািীর 
২৯) কুরআন েুোহর আস াসক শসে েরাে ফযী ে ও আম : ি. মখান্দকার 
আবু্দল্লাহ জাহািীর 
৩০) শসে েরাে ও প্রােতিক তকছু কো: ি. আেু েকর মমািঃ যাকাতরয়া, ি. 
মানজুসর ই াতহ।  
 


