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র াষণাপত্র 

 

আনে নেম্নস্বোক্ষর োরী এ েনেে ক োষণো  রনে কয, “ ক োরআনের আন োন  শয়তোে ” 
নশনরোেোনে এই গচব্ষণাপত্র ইস োনে  অে োইে েোদ্রোসোর (Islamic Online Madrasah 
– IOM) িযোনে র ইে দোওয়োহ এন্ড ইস োনে  স্টোনিজ নিভোনের েোও: শোরোফোত  োরীে 
উস্তোনদর প্রতযক্ষ তত্ত্বোিধোনে ও নেনদেশেোয় সম্পন্ন  নরনে। অেয ক োে নিশ্বনিদযো য় িো 
প্রনতষ্ঠোনে ক োে প্র োর নিনি/নিনলোেো অজেনের জেয িো প্র োনশর জেয গচব্ষণাপত্র সমূ্পণে 
ন িংিো এর অিংশনিনশষ উপস্থোপে  রো হয়নে।  

 

আনে ক োষণো  রনে কয, এই েনিষণো  েেনি আেোর নেজস্ব প্রনেষ্টোয় প্রস্তুত  রো হনয়নে, 
কযখোনে প্রনয়োজে অেুসোনর নিনভন্ন উৎস কেন  সিংেৃহীত তেয িযিহোর  রো হনয়নে এিিং 
কসগুন ো যেোযেভোনি তেযসূনে উনেখ  রো হনয়নে। 
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১.সূেেো 

ِ يمحِ الرَِ نِ مِ حِ الرَِ اَللّ ِ مِ سِ ب ِ ।    
ِ  لل ِ الحمد ِ  صلى الله عليه وسلم محمدِ  نبينا ،والمرسلين الأنبياءِ  أشرفِ  على والسلامِ  والصلاة ِ ،العالمين رب 
 ।أجمعين هِ وصحب ِ آلهِ  وعلى

 
সেস্ত প্রশিংসো কসই আেোহর জেয, নযনে েোেিজোনতন  সৃনষ্ট  নরনেে, কহদোনয়ত ও 
কেোেরোনহর পে স্পষ্ট  নর নদনয়নেে এিিং শয়তোনের েক্রোন্ত কেন  িোাঁেোর নেনদেশেো 
নদনয়নেে। দরুদ ও সো োে িনষেত কহো  আেোনদর নপ্রয় েিী েুহোম্মদ صلى الله عليه وسلم–এর উপর, 
নযনে আেোনদরন  সতয পনের নদশো কদনখনয়নেে। 
 
েোেিজীিে এ  দী ে পরীক্ষোর েোে, কযখোনে দৃশযেোে শত্রুর কেনয় অদৃশয শত্রুর প্রভোি 
অনে  েভীর ও নিপজ্জে । এই অদৃশয শত্রুর েোে হন ো শয়তোে।  ুরআে ও সুন্নোহর 
আন োন  জোেো যোয়, কস েোেুনষর ঈেোে, নেন্তো ও আে ন  ধীনর ধীনর েষ্ট  রোর জেয 
সিেদো সনক্রয়। 
 
েোেুনষর জীিনের সিনেনয় রহসযেয় অেে িোস্তি শত্রুর েোে—শয়তোে। তোন  কেোনখ 
কদখো যোয় েো, স্পশে  রো যোয় েো, ন ন্তু তোর প্রভোি েোেুনষর অন্তর, নেন্তো, সেোজ, 
পনরিোর ও সভযতোর েভীনর প্রিোনহত হয়। িোতোস কযেে অদৃশয কেন ও ঝড কতোন , 
কতেনে শয়তোে েোেুনষর অন্তনর ওয়োসওয়োসোর ঝড সৃনষ্ট  নর। কস েোেুনষর  োনে 
নফসনফস  নর, গুেোহন  সুন্দর  নর কতোন , সতযন   নিে আর নেেযোন  সহজ েনে 
 রোয়। 
 
ইস োনে শয়তোে ক োনেো  োল্পনে  েনরে েয়; িরিং কস আেোহর ক োষণো অেুযোয়ী 
েোেুনষর “প্র োশয শত্রু”। তোর সিনেনয় িড যুদ্ধ েোেুনষর অন্তরন  ক ন্দ্র  নর। কস 
েোেুনষর হৃদনয় অহিং োর, নহিংসো, ক োভ, হতোশো,  োেেো, সনন্দহ ও অিোধযতোর আগুে 
জ্বোন নয় কদয়। ইনতহোনসর প্রেে হতযো োণ্ড কেন  শুরু  নর আজন র অশ্লী তো, সুদ, 
পনরিোর ভোঙে, আত্মহতযো, েোনস্ত তো ও নেনত  নিপযেনয়র কপেনে তোর প্রনরোেেো  োজ 
 রনে। 
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ইেোে ইিেু  জোওযী তোাঁর নিখযোত িন্থ “তো নিস্ ইিন স”-এ কদনখনয়নেে, শয়তোে 
ক ি  পোপীনদরই কধোাঁ ো কদয় েো; িরিং কস আন ে, আনিদ, দোঈ, যুি , েোরী, ধেী, 
েনরি—সিোর  োনেই নভন্ন নভন্ন দরজো নদনয় প্রনিশ  নর। কস প্রনতয  েোেুনষর দুিে তো 
িুনঝ তোর  োনে আনস।  োনরো  োনে অহিং োনরর দরজো নদনয়,  োনরো  োনে  োেেোর 
দরজো নদনয়,  োনরো  োনে হতোশোর দরজো নদনয়, আিোর  োনরো  োনে ধেেীয় িোডোিোনডর 
দরজো নদনয়। 
 
অেযনদন  “নজে ও শয়তোনের জেৎ” িনন্থ নজে জোনতর িোস্তিতো, শয়তোনের ক ৌশ , 
েোেুনষর উপর তোনদর প্রভোি এিিং  ুরআে-সুন্নোহনভনি  আত্মরক্ষোর উপোয় অতযন্ত 
েভীরভোনি আন োেেো  রো হনয়নে। কসখোনে কদখোনেো হনয়নে, নজে ও শয়তোনের জেৎ 
রহসযেয় হন ও ইস োনে তো  ুসিংস্কোর িো ভনয়র নিষয় েয়; িরিং ঈেোে, জ্ঞোে ও 
আেোহর স্মরনণর েোধযনে কেো োনি ো  রোর নিষয়। 
 
িতেেোে যুনে শয়তোনের নফতেো আরও সূক্ষ্ম হনয়নে। এ সেয় েোেুষন  নিভ্রোন্ত  রনত 
তোন  েরুভূনে পোনড নদনত হনতো, আজ কস এ নি কেোিোই  নিনের কভতনরই েোেুনষর 
অন্তনর প্রনিশ  রনে। রোনতর েীরিতোয়, এ ো ীনত্বর েুহূনতে, অসত ে িন িংনয়র েোনঝ, 
নেনষদ্ধ  েনিনন্টর আহ্বোনে, অহিং োরেয় প্রদশেেীনত এিিং অশ্লী  নিনেোদনের েোধযনে 
কস েোেুনষর হৃদয়ন  ধীনর ধীনর দুিে   নর নদনে। 
 
এ নি কেোি উদোহরণ ধরো যো । রোনফ েোনের এ  তরুণ রোনত ক্লোন্ত শরীনর িোসোয় 
নফর । ফজনরর আনে এ িু নিশ্রোে কেনি কভনি কেোিোই  হোনত নে । হিোৎ এ নি 
কেোনিনফন শে—“এ িু কদখুে, েে ভোন ো হনয় যোনি।” এ নি নভনিও কেন  আনর নি 
নভনিও, এ নি নক্ল  কেন  আনর নি নক্ল । যখে ফজনরর আজোে হন ো, তোর অন্তর 
ক্লোন্ত, কেোখ ভোরী এিিং আত্মো শূেয। শয়তোে  খনেো হিোৎ ধ্বিংস  নর েো; কস ধীনর 
ধীনর েোেুষন  েোনফ  িোেোয়। প্রেনে সেয় েষ্ট, পনর সো োনত অ সতো, তোরপর অন্তনর 
অন্ধ োর—এভোনিই ওয়োসওয়োসো েোেুনষর আত্মোন  দুিে   নর। 
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ওয়োসওয়োসো (الوسوسة) হন ো শয়তোনের সিনেনয় সূক্ষ্ম অস্ত্র। এনি এেে এ  অদৃশয 
নফসনফস, যো েোেুনষর অন্তনর সনন্দহ,  ুপ্রিৃনি, হতোশো িো গুেোনহর আ ষেণ সৃনষ্ট  নর। 
 ুরআনে শয়তোেন  ি ো হনয়নে— 
 

سِ  الذَ ي                         و  د ورِ  ف ي ي وَس   ِ الناَس ص 
                 “কয েোেুনষর অন্তনর  ুেন্ত্রণো কদয়।” 
 
শয়তোনের  োজ অনে িো অদৃশয ভোইরোনসর েনতো। প্রেনে কিোঝো যোয় েো, ন ন্তু ধীনর 
ধীনর অন্তনরর “ঈেোনের িযোিোনর” দুিে  হনয় যোয়।  জ্জো  নে যোয়, গুেোহ সহজ েনে 
হয়,  ুরআে নত োওয়োনত অ সতো আনস, সো োনত েনেোনযোে হোনরনয় যোয়। অেে কস 
 খনেো কজোর  নর েো; িরিং েোেুষন  এেে অেুভি  রোয় কযে এসি নেন্তো তোর 
নেনজর। 
 
তনি ইস োনের কসৌন্দযে এখোনেই—আেোহ তোআ ো েোেুষন  শুধু শত্রুর পনরেয় কদেনে; 
িরিং আত্মরক্ষোর পূণেোঙ্গ পেও কদনখনয়নেে।  ুরআে, সো োত, নযন র, তোওিো, 
ইনস্তেফোর, আয়োতু   ুরনস, সূরো ইখ োস, ফো ো  ও েোস, এিিং রু ইয়োহ—এসিই 
এ জে েুনেনের আধযোনত্ম  ঢো । 
 
এই ন খোয়  আেরো শয়তোনের প্র ৃনত, তোর ক ৌশ  এিিং েোেিজীিনে তোর প্রভোি 
সম্পন ে  ুরআে, হোদীস ও সো োফনদর িযোখযোর আন োন  আন োেেো  রোর কেষ্টো  রি, 
ইেশোআেোহ। 
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২.শয়তোে শনব্দর অেে ও পনরেয় 

েোেুনষর ইনতহোনস এেে অনে  শত্রু এনসনে, যোনদর অনস্তত্ব েোেুষ কেোনখ কদনখনে, 
যুদ্ধ  নরনে, পরোনজত  নরনে। ন ন্তু এেে এ  শত্রু আনে, কয েোেুনষর জনের আে 
কেন ই তোর নিরুনদ্ধ ষডযন্ত্র  নর আসনে; যোন  কেোনখ কদখো যোয় েো, ন ন্তু যোর প্রভোি 
েোেুনষর অন্তর, নেন্তো, আেরণ ও সেোনজর প্রনতনি স্তনর অেুভূত হয়। কসই অদৃশয 
শত্রুর েোে—শয়তোে। 
 
“শয়তোে” শব্দনি আরনি “شطن” ধোতু কেন  এনসনে। এর অেে—দূনর সনর যোওয়ো, 
নিেুযত হওয়ো িো সতযপে কেন  অনে  দূনর েন  যোওয়ো। কযনহতু ইিন স আেোহর 
রহেত, অেুিহ ও আেুেতয কেন  দূনর সনর নেনয়নে , তোই তোন  “শয়তোে” ি ো 
হয়। আিোর “ইিন স” শনব্দর অেে—হতোশ, নেরোশ িো   যোণ কেন  িনিত।  োরণ 
আেোহর অনভশোনপর পর কস নেরতনর আেোহর রহেত কেন  হতোশ হনয় পনড। 
 
 ুরআে েোজীনদ আেোহ তোআ ো িন ে— 
 

ناَ وَإ ذِ   ل مَلَائ كَةِ  ق ل  د وا ل  دمََِ اس ج  برََِ أبََىِ  إ ب ل يسَِ إ لَِّ فسََجَد وا لِ  تكَ  نَِ وَكَانَِ وَاس  ين م   ِ ال كَاف ر 
                     (সূরো আ -িো োরোহ : ৩৪) 
 
অেে:“আর যখে আনে কফনরশতোনদর ি  োে আদেন  নসজদো  নরো, তখে সিোই 
নসজদো  র , ন ন্তু ইিন স অস্বী োর  র , অহিং োর  র  এিিং  োনফরনদর অন্তভুেক্ত 
হনয় কে ।” 
 
এই এ নি আয়োনতই শয়তোনের পনরেনয়র েভীর রহসয  ুন নয় আনে। ইিন নসর 
পতনের  োরণ নে  তোর জ্ঞোেহীেতো েয়; িরিং অহিং োর। কস আেোহন  নেেত, ইিোদত 
 রত, জোন্নোনতর পনরনিনশ নে , ন ন্তু নেনজর অহিং োরন  নেয়ন্ত্রণ  রনত পোনরনে। 
এখোে কেন ই কিোঝো যোয়—েোেুষন  ধ্বিংস  রোর জেয সিসেয় অজ্ঞতো প্রনয়োজে হয় 
েো;  খনেো  খনেো অহিং োরই সিনেনয় িড ধ্বিংনসর  োরণ হনয় দোাঁডোয়। 
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তোফসীনর ইিনে  োসীনর উনেখ  রো হনয়নে, ইিন স নে  অতযন্ত ইিোদত োরী নজে। 
তোর ইিোদত ও জ্ঞোনের  োরনণ তোন  কফনরশতোনদর সেেযেোদোর পনরনিনশ েো োর 
সুনযোে কদওয়ো হনয়নে । ন ন্তু যখে আদে (আ.)-ক  নসজদো  রোর নেনদেশ কদওয়ো 
হন ো, তখে তোর অন্তনরর  ুন নয় েো ো অহিং োর প্র োশ কপ । কস েনে  র —“আনে 
আগুনের নতনর, আর আদে েোনির নতনর; তোই আনে তোর কেনয় কশ্রষ্ঠ।” 
 
 ুরআনে তোর কসই অহিং োরপূণে িক্তিয এনসনে— 
 

ن ه ِ خَي رِ  أنََا                   ن خَلَق تنَ ي ۖ ِ م  ن وَخَلَق تهَ ِ ناَرِ  م  ين م   ِ ط 
                        (সূরো আ -আ‘রোফ : ১২) 
 
অেে:“আনে তোর কেনয় উিে। আপনে আেোন  আগুে নদনয় সৃনষ্ট  নরনেে আর তোন  
সৃনষ্ট  নরনেে েোনি নদনয়।” 
 
এই অহিং োরই নে  পৃনেিীর প্রেে গুেোহ। ইেোে ইিেু  জোওযী তোাঁর নিখযোত িন্থ 
“তো নিস ইিন স” - এ ন নখনেে, শয়তোনের সিনেনয় ভয়িং র অস্ত্র হন ো—েোেুষন  
নেনজর সম্পন ে অনতনরক্ত উচ্চ ধোরণো কদওয়ো। েোেুষ যখে েনে  নর “আনে ভু  
 রনত পোনর েো”, তখেই কস ধ্বিংনসর সিনেনয়  োেো োনে কপৌঁনে যোয়। 
 
এ নি প্রনসদ্ধ  িেো িনণেত আনে—এ জে আন ে িহু িের ইিোদত  রনতে। েোেুষ 
তোন  অতযন্ত কে  োর েনে  রত। ধীনর ধীনর তোর অন্তনর অেুভূনত জে নে —“আনে 
অেযনদর কেনয় কিনশ ইিোদত োরী।” এই কেোট্ট অহিং োরই তোর অন্তরন  অন্ধ োর 
 রনত শুরু  র । এ নদে কস এ জে গুেোহেোর েোেুষন   ৃণোভনর ি  , “আেোহ 
কতোেোন  ক্ষেো  রনিে েো।” তখে আেোহর পক্ষ কেন  নশক্ষো এন ো—তুনে ক , কয 
আেোর রহেনতর ফয়সো ো  রনি? কসই আন নের অহিং োর তোর িহু িেনরর 
ইিোদতন  নিপনদর েুনখ কফন  নদ । এই  িেোনি কিোঝোয়, শয়তোে অনে  সেয় 
সরোসনর গুেোনহর দরজো নদনয় আনস েো; িরিং কে  আেন র কভতনরও অহিং োর ঢুন নয় 
কদয়। 
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শয়তোনের আনর নি িড ক ৌশ  হন ো—েোেুষন  ধীনর ধীনর নিভ্রোন্ত  রো। কস  খনেো 
শুরুনতই িড গুেোনহ িোন  েো। কযেে এ নি কেোি আগুে ধীনর ধীনর পুনরো িে জ্বোন নয় 
কদয়, কতেনে শয়তোে কেোি গুেোহ, কেোি অিনহ ো, কেোি ওয়োসওয়োসো নদনয় েোেুনষর 
অন্তরন  দুিে   রনত েোন । 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم িন নেে— 
 

ييجَِ  الشَي طَانَِ إ نَِ                    نِ  ر  رَى آدمََِ اب نِ  م   ِ الدمَ مَج 
         (সহীহ আ -িুখোরী : ৩২৮১, সহীহ েুসন ে : ২১৭৫) 
 
অেে: “নেশ্চয়ই শয়তোে েোেুনষর শরীনর রনক্তর েযোয় প্রিোনহত হয়।” 
 
এই হোদীস কিোঝোয়, শয়তোে েোেুনষর খুি  োেো োনে অিস্থোে  নর। কস েোেুনষর দুিে তো 
কিোনঝ, ভয় কিোনঝ, ক োভ কিোনঝ, এ ো ীত্ব কিোনঝ। ক উ যখে দুিঃনখ কভনঙ পনড, 
তখে কস হতোশো িোনডনয় কদয়। ক উ যখে সফ  হয়, তখে কস অহিং োর ঢুন নয় কদয়। 
ক উ যখে এ ো েোন , তখে কস হোরোে নেন্তো নেনয় আনস। 
 
িতেেোে যুনে শয়তোনের  োজ আরও সূক্ষ্ম হনয় কেনে। আনে েোেুষন  গুেোনহর নদন  
নেনত সেয়  োেত, আজ এ নি কেোিোই  নিেই যনেষ্ট। রোনতর েীরিতোয় এ জে 
যুি  যখে কেোিোই  ি   রনত েোন , তখে শয়তোে তোন  িন —“আনর িো নভনিও 
কদনখো”, “আনর িু সেয় েোন ো”, “এিো কতো িড ন েু েো।” ধীনর ধীনর সো োত  নে 
যোয়,  ুরআে দূনর সনর যোয়, অন্তর শক্ত হনয় যোয়। শয়তোনের  োজই হন ো েোেুষন  
এেেভোনি ধ্বিংস  রো, যোনত েোেুষ িুঝনতই েো পোনর কয কস ধ্বিংনসর নদন  যোনে। 
 
“নজে ও শয়তোনের জেৎ” িনন্থ উনেখ  রো হনয়নে, শয়তোে েোেুনষর অন্তনর প্রনিশ 
 নর ওয়োসওয়োসো সৃনষ্ট  নর, ন ন্তু কস  খনেো েোেুষন  িোধয  রনত পোনর েো। কস শুধু 
আহ্বোে  নর, সোনজনয় কদখোয়, প্রনরোেেো কদয়। নসদ্ধোন্ত কশষ পযেন্ত েোেুনষর নেনজর। 
 
ন য়োেনতর নদে শয়তোে নেনজই ি নি— 

ن عَليَ ك م ل يَِ كَانَِ وَمَا               ت ك مِ  أنَ إ لَِّ س ل طَانِ  م   ت مِ  دعََو  تجََب   ل ي فَاس 
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                          (সূরো ইিরোহীে : ২২) 
 
অেে:“আেোর কতোেোনদর উপর ক োনেো কজোর নে  েো; আনে শুধু কতোেোনদর কিন নে োে, 
আর কতোেরো আেোর িোন  সোডো নদনয়নেন ।” 
 
এই আয়োত েোেুনষর জেয েভীর নশক্ষো িহে  নর। শয়তোনের সিনেনয় িড শনক্ত তোর 
প্রতোরণো, আর েোেুনষর সিনেনয় িড শনক্ত হন ো আেোহর স্মরণ। কয অন্তর  ুরআনের 
আন োয় জীনিত েোন , কসখোনে শয়তোনের অন্ধ োর দী েস্থোয়ী হনত পোনর েো। 
 
 

৩.ইিন নসর পূণেোঙ্গ ইনতহোস 

সৃনষ্টজেনতর ইনতহোনস সিনেনয় আন োনেত এিিং সিনেনয়  রুণ েনরেগুন োর এ নি 
হন ো ইিন স। কস এেে এ  সৃনষ্ট, কয এ সেয় ইিোদত, জ্ঞোে ও আেুেনতযর  োরনণ 
উচ্চ েযেোদোয় কপৌঁনেনে ; ন ন্তু এ নি অহিং োর, এ নি অিোধযতো এিিং এ নি নিনদ্রোহ 
তোন  আেোহর রহেত কেন  নেরতনর নিতোনডত  নর কদয়। তোর ইনতহোস শুধু এ নি 
অতীত  োনহেী েয়; িরিং প্রনতনি েোেুনষর জীিনের জেয এ  েভীর সত েিোতেো।  োরণ 
ইিন নসর পতনের েনধয অহিং োর, নহিংসো, আত্মপ্রিিেো, গুেোহ এিিং তওিো কেন  দূনর 
েো োর ভয়োিহ পনরণনত স্পষ্ট হনয় ওনি। 
 
 ুরআে েোজীনদ ইিন নসর  িেো এ োনধ  স্থোনে এনসনে। আেোহ তোআ ো িন ে— 
 

ناَ وَإ ذِ   ل مَلَائ كَةِ  ق ل  د وا ل  دمََِ اس ج  نَِ كَانَِ إ ب ل يسَِ إ لَِّ فسََجَد وا لِ  ن ِ  م  رِ  عَنِ  فَفسََقَِ ال ج   ِ هرَب  ِ أمَ 
                     (সূরো আ - োহফ : ৫০) 
 
অেে:“আর যখে আনে কফনরশতোনদর ি  োে আদেন  নসজদো  নরো, তখে সিোই 
নসজদো  র , ন ন্তু ইিন স  র  েো। কস নে  নজেনদর অন্তভুেক্ত; অতিঃপর কস তোর 
রনির আনদশ অেোেয  র ।” 
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এই আয়োত পনরষ্কোরভোনি প্রেোণ  নর, ইিন স কফনরশতো নে  েো; িরিং কস নজে জোনতর 
অন্তভুেক্ত নে । তনি তোর ইিোদত ও আেুেতয এত কিনশ নে  কয কস কফনরশতোনদর 
সোনেও অিস্থোে  রোর েযেোদো কপনয়নে । 
 
তোফসীনর ইিনে  োসীর, তোফসীনর তোিোরী, তো নিস ইিন স,নজে ও শয়তোনের জেৎ 
এিিং আদ-দো ওয়োদ দোওয়ো-সহ িহু ইস োেী িনন্থ উনেখ  রো হনয়নে, ইিন স নে  
অতযন্ত ইিোদত োরী। িহু িের ধনর কস আেোহর ইিোদত  নরনে । তোর জ্ঞোে, ইিোদত 
ও আেুেনতযর  োরনণ তোন  সম্মোনেত  রো হনতো। ন ন্তু তোর অন্তনরর েভীনর এ নি 
েোরোত্ম  করোে  ুন নয় নে —অহিং োর। 
 
যখে আেোহ তোআ ো আদে (আ.)-ক  সৃনষ্ট  রন ে এিিং কফনরশতোনদর আনদশ নদন ে 
তোন  সম্মোেসূে  নসজদো  রোর জেয, তখে সি কফনরশতো নিেো নিধোয় নসজদো 
 রন ে। ন ন্তু ইিন স নেনজর অহিং োনরর  োরনণ অস্বী োর  র । 
 
আেোহ িন ে— 
 

ناَ وَإ ذِ   ل مَلَائ كَةِ  ق ل  د وااسِ  ل  دمََِ ج  برََِ أبََىِ  إ ب ل يسَِ إ لَِّ فسََجَد وا لِ  تكَ  نَِ وَكَانَِ وَاس  ين م   ِ ال كَاف ر 
                       (সূরো আ -িো োরোহ : ৩৪) 
 
অেে:“আর যখে আনে কফনরশতোনদর ি  োে আদেন  নসজদো  নরো, তখে সিোই 
নসজদো  র , ন ন্তু ইিন স অস্বী োর  র , অহিং োর  র  এিিং  োনফরনদর অন্তভুেক্ত 
হনয় কে ।” 
 
ইিন স তখে যুনক্ত কদনখনয় ি  — 
 

ن ه ِ خَي رِ  أنََا                 ن خَلَق تنَ ي ۖ ِ م  ن وَخَلَق تهَ ِ ناَرِ  م  ين م   ِ ط 
                      (সূরো আ -আ‘রোফ : ১২) 
 
অেে:“আনে তোর কেনয় উিে। আপনে আেোন  আগুে নদনয় সৃনষ্ট  নরনেে আর তোন  
সৃনষ্ট  নরনেে েোনি নদনয়।” 
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এই আয়োত ইিন নসর অন্তনরর প্র ৃত করোে প্র োশ  নর। কস আেোহর আনদনশর 
সোেনে নেনজর যুনক্তন  িড েনে  নরনে । কস েনে  নরনে , আগুে েোনির কেনয় 
উিে; তোই আগুে কেন  সৃষ্ট সিোও কশ্রষ্ঠ। অেে আেোহর আনদনশর সোেনে ক োনেো 
যুনক্ত, ক োনেো অহিং োর, ক োনেো িযনক্তেত েতোেনতর েূ য কেই। 
 
ইেোে ইিেু   োইনয়যে ন নখনেে, ইিন স প্রেে সৃনষ্ট কয আেোহর আনদনশর সোেনে 
নেনজর েতোেতন  প্রোধোেয নদনয়নে । আর এখোে কেন ই “অহিং োনরর দশেে” শুরু 
হয়। 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم িন নেে— 
 

لِ  لَِّ                  ث قَالِ  قَل ب هِ  ف ي كَانَِ مَنِ  ةَِال جَنَِ يدَ خ  نِ  ذرََة ِ م  ب ر م   ِ ك 
                         (সহীহ েুসন ে : ৯১) 
 
অেে:“যোর অন্তনর অণু পনরেোণ অহিং োর েো নি, কস জোন্নোনত প্রনিশ  রনি েো।” 
 
এই হোদীস ইিন নসর ইনতহোনসর সোনে েভীরভোনি সম্পন েত।  োরণ ইিন নসর 
পতনের েূ   োরণ নে  অহিং োর। কস আেোহর ইিোদত  নরনে , ন ন্তু নিেয় হোনরনয় 
কফন নে । 
 
ইিন স শুধু অিোধযতোই  নরনে; িরিং কস নেনজর ভুন র জেয অেুতপ্তও হয়নে। আদে 
(আ.) ভু   রোর পর আেোহর  োনে ক্ষেো কেনয়নেন ে, ন ন্তু ইিন স তওিো েো  নর 
নিনদ্রোনহর পে কিনে নেনয়নে । কস িন নে — 
 

وَي تنَ ي فَب مَا                       مِ  لَأقَ ع دنََِ أغَ  رَاطَكَِ لهَ  تقَ يم ص  س   ِ ال م 
                          (সূরো আ -আ‘রোফ : ১৬) 
 
অেে:“আপনে কযনহতু আেোন  পেভ্রষ্ট  নরনেে, তোই আনে অিশযই তোনদর জেয 
আপেোর সর  পনে িনস েো ি।” 
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এখোনে ইিন স নেনজর অপরোনধর দোয়ও আেোহর নদন  নফনরনয় নদনত কেনয়নে। এনি 
শয়তোনের অেযতে নিনশষ্টয—কস েোেুষন  নেনজর ভু  স্বী োর েো  রনত কশখোয়। 
 
এরপর ইিন স আেোহর  োনে ন য়োেত পযেন্ত অি োশ েোই — 
 

ن ي قَالَِ  ر  مِ  إ لىَِ  أنَظ   ِ ي ب عَث ون يَو 
نَِ إ نكََِ قَالَِ ين م  نظَر  ِ ال م  ।   

(সূরো আ -আ‘রোফ : ১৪-১৫) 
 
অেে:“কস ি  , আেোন  পুেরুত্থোে নদিস পযেন্ত অি োশ নদে। আেোহ ি ন ে, নেশ্চয়ই 
তুনে অি োশপ্রোপ্তনদর অন্তভুেক্ত।” 
 
অি োশ পোওয়োর পর কস প্রনতজ্ঞো  র — 
 

ن لَِت ينَهَ م ث مَِ  مِ  بَي نِ  م   يه  نِ  أيَ د  مِ  وَم  مِ أيَ مَا وَعَنِ  خَل ف ه  م وَعَن ن ه   ِ شَمَائ ل ه 
                 (সূরো আ -আ‘রোফ : ১৭) 
 
অেে:“তোরপর আনে অিশযই তোনদর  োনে আসি সোেনে কেন , কপেে কেন , িোে 
নদ  কেন  ও িোে নদ  কেন ।” 
 
তোফসীরনিদরো িন ে, এর অেে হন ো—শয়তোে েোেুনষর জীিনের প্রনতনি নদ  নদনয় 
তোন  নিভ্রোন্ত  রোর কেষ্টো  রনি।  খনেো দুনেয়োর ক োভ নদনয়,  খনেো ভয় নদনয়, 
 খনেো  োেেো নদনয়,  খনেো হতোশো নদনয়,  খনেো আিোর কে  আেন র েনধযও নরয়ো 
ও অহিং োর ঢুন নয়। 
 
“তো নিস ইিন স” িনন্থ ি ো হনয়নে, শয়তোে প্রনতয  কশ্রনণর েোেুনষর জেয আ োদো 
ফোাঁদ নতনর  নর। আন েনদর জেয অহিং োর, যুি নদর জেয  োেেো, ধেীনদর জেয 
ক োভ, দনরদ্রনদর জেয হতোশো, আনিদনদর জেয নরয়ো, আর সোধোরণ েোেুনষর জেয 
েোনফ নত। 
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ইিন নসর প্রতোরণোর এ নি ভয়িং র উদোহরণ হন ো িোনসেসোর  িেো। িহু িের 
ইিোদত োরী এ  আনিদন  কস ধীনর ধীনর গুেোনহ জনডনয় কশষ পযেন্ত  ুফনরনত নেনয় 
নেনয়নে । প্রেনে কেোি দরজো, পনর িড গুেোহ—এভোনিই শয়তোে েোেুষন  ধ্বিংনসর 
নদন  নেনয় যোয়। 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم িন নেে— 
 

ي الشَي طَانَِ إ نَِ              ر  نِ  يجَ  رَى آدمََِ اب نِ  م   ِ الدمَ مَج 
     (সহীহ আ -িুখোরী : ৩২৮১, সহীহ েুসন ে : ২১৭৫) 
 
অেে:“নেশ্চয়ই শয়তোে েোেুনষর শরীনর রনক্তর েযোয় প্রিোনহত হয়।” 
 
এই হোদীস কিোঝোয়, শয়তোে েোেুনষর খুি  োেো োনে েোন । কস েোেুনষর দুিে তো কিোনঝ, 
ক্লোনন্ত কিোনঝ, এ ো ীত্ব কিোনঝ। তোই কস সিনেনয় কিনশ আক্রেণ  নর তখে, যখে 
েোেুষ আেোহর স্মরণ কেন  দূনর েোন । 
 
িতেেোে যুনে ইিন নসর ক ৌশ  আরও সূক্ষ্ম হনয় উনিনে। আনে েোেুষন  গুেোনহ নেনত 
সেয়  োেত; আজ এ নি কেোিোই  নিেই যনেষ্ট। অশ্লী তো, হোরোে সম্প ে, 
অহিং োরেয় জীিেপ্রদশেে, েোদ , সুদ, হতোশো—এসনির েোধযনে শয়তোে েোেুনষর 
অন্তরন  ধীনর ধীনর অন্ধ োর  নর কদয়। 
 
ন ন্তু ইিন নসর সিনেনয় িড দুিে তো হন ো—কস আেোহর িোন্দোনদর উপর পূণে 
ক্ষেতোিোে েয়। আেোহ িন ে— 
 

بَاد ي إ نَِ                    مِ  لكََِ ليَ سَِ ع   ِ س ل طَان عَلَي ه 
                      (সূরো আ -নহজর : ৪২) 
 
অেে: “নেশ্চয়ই আেোর িোন্দোনদর উপর কতোেোর ক োনেো  তৃেত্ব কেই।” 
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অেেোৎ, কয িযনক্ত আেোহর স্মরণ, সো োত,  ুরআে, নযন র ও তওিোন  আাঁ নড ধরনি, 
তোর উপর শয়তোে স্থোয়ী প্রভোি নিস্তোর  রনত পোরনি েো। 
 
ন য়োেনতর নদে ইিন স তোর অেুসোরীনদর কেনড পোন নয় যোনি। কস ি নি— 
 

ن عَلَي ك م ل يَِ كَانَِ وَمَا             ت ك مِ  أنَ إ لَِّ س ل طَانِ  م   تجََب ت مِ  دعََو   ل ي فَاس 
                          (সূরো ইিরোহীে : ২২) 
 
অেে:“আেোর কতোেোনদর উপর ক োনেো কজোর নে  েো; আনে শুধু কতোেোনদর কিন নে োে, 
আর কতোেরো আেোর িোন  সোডো নদনয়নেন ।” 
 
ইিন নসর আনর নি গুরুত্বপূণে পনরেয় হন ো—কস শুধু নেনজ পেভ্রষ্ট হনয়ই কেনে 
েোন নে; িরিং কস প্রনতজ্ঞো  নরনে পুনরো েোেিজোনতন  আেোহর পে কেন  সনরনয় 
কদওয়োর। তোই  ুরআনে তোন  “েোেুনষর প্র োশয শত্রু” ি ো হনয়নে। 
 

ذ وه ِ عَد وِ  لكَ مِ  الشَي طَانَِ إ نَِ                 ا فَاتخَ   عَد وًّ
                       (সূরো ফোনতর : ৬) 
 
অেে:“নেশ্চয়ই শয়তোে কতোেোনদর শত্রু; সুতরোিং কতোেরোও তোন  শত্রু নহনসনিই িহণ 
 নরো।” 
 
এই আয়োনতর েভীরতো হন ো—েোেুষ অনে  সেয় শয়তোেন  ভয়িং র েনে  রন ও 
তোন  সনতয োনরর শত্রু নহনসনি নিনিেেো  নর েো। েোেুষ শত্রুর নিরুনদ্ধ প্রস্তুনত কেয়, 
সত ে েোন ; ন ন্তু শয়তোনের িযোপোনর েোনফ নত  নর। অেে কস েোেুনষর ঈেোে, 
পনরিোর, সেোজ ও আনখরোত ধ্বিংস  রোর জেয নেরন্তর  োজ  নর যোনে। 
 
শয়তোনের েক্রোন্ত িনন্থ উনেখ  রো হনয়নে, শয়তোনের সিনেনয় নিপজ্জে  নদ  
হন ো—কস েোেুনষর  োনে গুেোহন  সুন্দর  নর উপস্থোপে  নর। প্রেনে কস গুেোহন  
“স্বোভোনি ” িোেোয়, পনর “অভযোস” িোেোয়, তোরপর কসিোন  েোেুনষর পনরেনয়র অিংনশ 
পনরণত  নর কদয়। 
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 ুরআনে আেোহ িন ে— 
 

مِ  وَزَينََِ                              مَالهَ م الشَي طَانِ  لهَ   ِ أعَ 
                          (সূরো আে-েোহ  : ৬৩) 
 
অেে:“শয়তোে তোনদর  োজগুন োন  তোনদর  োনে সুনশোনভত  নর নদনয়নে।” 
 
এই আয়োত িতেেোে যুনে আরও িোস্তি েনে হয়। অনে  েোেুষ হোরোেন  আধুনে তো 
েনে  নর, অহিং োরন  আত্মসম্মোে েনে  নর, অশ্লী তোন  স্বোধীেতো েনে  নর, সুদন  
উন্ননত েনে  নর। শয়তোনের িড ক ৌশ ই হন ো—েোেুষ কযে গুেোহন  আর গুেোহ 
েনে েো  নর। 
 
ইিন নসর ইনতহোনস আনর নি গুরুত্বপূণে নিষয় হন ো নহিংসো। আদে (আ.)-এর প্রনত 
ইিন নসর নহিংসোই তোন  নিনদ্রোনহ কিন  কদয়। কস কেনে নেনত পোনরনে কয আেোহ 
আদেন  সম্মোনেত  নরনেে। তোই নহিংসো শুধু এ নি েোেনস  দুিে তো েয়; িরিং এনি 
ইিন সী েনরনের অিংশ। 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم িন নেে— 
 

 ِ ال حَطَب الناَرِ  تأَ ك لِ  كَمَا ال حَسَنَاتِ  يَأ ك لِ  ال حَسَدَِ فَإ نَِ وَال حَسَدَِ إ ياَك مِ           
                       (সুেোনে আিু দোউদ : ৪৯০৩) 
 
অেে:“কতোেরো নহিংসো কেন  কিাঁনে েোন ো।  োরণ নহিংসো কে  আে ন  এেেভোনি কখনয় 
কফন , কযেে আগুে  োিন  কখনয় কফন ।” 
 
তোফসীরনিদরো িন ে, ইিন নসর পতনের কপেনে নতেনি িড  োরণ নে —অহিং োর, 
নহিংসো এিিং অিোধযতো। আর এই নতেনি করোে আজও েোেুনষর অন্তরন  ধ্বিংস  রনে। 
 
শয়তোনের ফোাঁদ কেন  েুনক্ত-কত উনেখ  রো হনয়নে, শয়তোে েোেুনষর অন্তনর সরোসনর 
িড গুেোহ ঢু োয় েো; িরিং ধীনর ধীনর ঈেোে দুিে   নর। প্রেনে েোেোনজ অ সতো, পনর 
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নযন নর েোনফ নত, তোরপর হোরোে দৃনষ্ট, এরপর অন্তনরর  নিোরতো—এভোনিই েোেুষ 
ধীনর ধীনর আেোহ কেন  দূনর সনর যোয়। 
 
ইেোে ইিেু   োইনয়যে রহ. ন নখনেে, শয়তোে েোেুনষর জেয েয়নি ধোপ নতনর  নর। 
প্রেনে  ুফনরর নদন  িোন , েো পোরন  নিদআনতর নদন , েো পোরন  িড গুেোনহর 
নদন , েো পোরন  কেোি গুেোনহ িযস্ত রোনখ, েো পোরন  নিধ  োনজ অনতনরক্ত িযস্ত  নর 
কে  আে  কেন  দূনর রোনখ। অেেোৎ শয়তোে  খনেো হো  েোনড েো। 
 
িতেেোে যুনে ইিন নসর ইনতহোস কযে েতুে রূনপ নফনর এনসনে। আনে শয়তোে 
েোেুনষর  োনে নফসনফস  রত; এখে কস কেোিোই  নিে, কসোশযো  নেনিয়ো, হোরোে 
নিনেোদে, অহিং োরপূণে প্রদশেেী ও কেোিংরো  েনিনন্টর েোধযনে েোেুনষর অন্তনর প্রনিশ 
 রনে। রোনতর অন্ধ োনর এ নি নিনের আন ো অনে  সেয় েোেুনষর অন্তনরর আন ো 
নেনভনয় কদয়। েোেুষ ভোনি—“আনর িু কদনখ”, “আনর িু সেয়  োিোই”; অেে ধীনর 
ধীনর সো োত,  ুরআে, নযন র ও অন্তনরর প্রশোনন্ত হোনরনয় কযনত েোন । 
 
এই  োরনণই আেোহ তোআ ো েোেুষন  সত ে  নর িন নেে— 
 

ط وَاتِ  تتَبَ ع وا وَلَِّ                           ِ الشَي طَان خ 
                        (সূরো আ -িো োরোহ : ১৬৮) 
 
অেে:“কতোেরো শয়তোনের পদোঙ্ক অেুসরণ  নরো েো।” 
 
এখোনে “পদোঙ্ক” শব্দনি অতযন্ত তোৎপযেপূণে।  োরণ শয়তোে েোেুষন  এ  ধোনপ ধ্বিংস 
 নর েো; িরিং ধোনপ ধোনপ নেনয় যোয়। এ নি হোরোে দৃনষ্ট, এ নি কেোপে গুেোহ, এ নি 
কেোি অিনহ ো—এসিই পনর িড ধ্বিংনসর  োরণ হনয় দোাঁডোয়। 
 
ইিন নসর ইনতহোনসর সিনেনয় িড নশক্ষো হন ো—ইিোদত  রন ই েোেুষ নেরোপদ েয়, 
যনদ তোর অন্তনর নিেয় েো েোন । ইিন স িহু ইিোদত  নরনে , ন ন্তু অহিং োর তোন  
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ধ্বিংস  নরনে। তোই এ জে েুনেনের সিনেনয় িড প্রনয়োজে শুধু আে  েয়; িরিং 
নিেয়, তওিো, আেোহভীনত ও আত্মশুনদ্ধ। 
ইিন নসর ইনতহোস তোই ক ি  অতীনতর েল্প েয়; িরিং প্রনতনি েোেুনষর অন্তনরর 
যুনদ্ধর প্রনতেনি। কয েোেুষ অহিং োর, নহিংসো, েোনফ নত ও গুেোহন  নেনজর জীিনে 
জোয়েো কদয়, কস ধীনর ধীনর ইিন নসর পনেই হোাঁিনত শুরু  নর। আর কয িযনক্ত নিেয়, 
তওিো ও আেোহর স্মরণন  আাঁ নড ধনর, কস শয়তোনের প্রতোরণো কেন  নেরোপদ 
েোন । 
 
 

৪.নজে জোনতর সৃনষ্ট ও প্র ৃনত  

 
েোেিেকু্ষর আডোন  এ  নিস্ময় র ও িোস্তি জেত রনয়নে, কযখোনে নজে জোনত িসিোস 
 নর। ইস োনের দৃনষ্টনত নজে ক োনেো  ল্প োনহেী েয়; িরিং আেোহর এ  িোস্তি সৃনষ্ট, 
যোনদর অনস্তত্ব  ুরআে ও সহীহ হোদীনস স্পষ্টভোনি প্রেোনণত। তোরো েোেুনষর েনতোই 
িুনদ্ধসম্পন্ন, স্বোধীে ইেোশনক্তসম্পন্ন এিিং নেনত  দোনয়নত্ব আিদ্ধ এ নি জোনত, যোরো 
পরীক্ষোর জেনত অিস্থোে  রনে। ুরআে ও সহীহ সুন্নোহর আন োন  নজে জোনত আেোহ 
তোআ োর এ  অদৃশয সৃনষ্ট, যোনদর প্র ৃনত, ক্ষেতো ও কশ্রনণ নিনভন্ন ধরনের। তোরো সিোই 
এ  র ে েয়; িরিং তোনদর েনধয কে  োর, অিোধয, দুিে  ও অতযন্ত শনক্তশো ী—নিনভন্ন 
কশ্রনণ নিদযেোে। 
 
আেোহ তোআ ো িন ে— 

 ِ كلِ ذَِ  ونَِد ِ انَِمِ وَِ ونَِحِ الِ الصَِ انَِمِ  انَِأَِوَِ
(সূরো আ -নজে : ১১) 
অেে: “আেোনদর েনধয ন েু কে  োর এিিং ন েু এর নিপরীত।” 
 
তোফসীর ইিনে  োসীর অেুযোয়ী, এই আয়োত স্পষ্ট  নর কয নজেনদর েনধযও ঈেোেদোর 
ও  োনফর উভয় কশ্রনণ রনয়নে। তোই সি নজে শয়তোে েয়; িরিং অিোধয নজেনদরই 
“শয়তোে” ি ো হয়। 
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আেোহ তোআ ো িন ে— 
 

نَِ خَلَق تِ  وَمَا                  نسَِ ال ج   ِ ل يعَ ب د ون إ لَِّ وَالْ  
                  (সূরো আয-যোনরয়োত : ৫৬) 
অেে:“আনে নজে ও েোেুষন  সৃনষ্ট  নরনে ক ি  আেোর ইিোদনতর জেয।” 
 
 
এই আয়োত কেন  স্পষ্ট হয়, নজে সৃনষ্টর েূ  উনেশয হন ো আেোহর ইিোদত ও 
আেুেনতযর পরীক্ষো। 
 
আেোহ তোআ ো আরও িন ে— 
 

ن ال جَانَِ وَخَلَقَِ                      ج ِ م  ن مَار   ِ ناَر م  
                     (সূরো আর-রহেোে : ১৫) 
অেে:“আর নজেন  সৃনষ্ট  নরনেে আগুনের নশখো কেন ।” 
 
এিিং— 
 

نَا                     ن ال جَانَِ وَخَلَق  ن قَب لِ  م  وم ناَرِ  م   ِ السَم 
                       (সূরো আ -নহজর : ২৭) 
অেে:“আর আেরো এর আনে নজেন  সৃনষ্ট  নরনে দোহ োরী আগুে কেন ।” 
 
তোফসীরনিদনদর েনত “েোনরজ” ি নত এেে আগুে কিোঝোনেো হনয়নে যো কধোাঁয়োযুক্ত, 
অনস্থর এিিং দ্রুত পনরিতেেশী । এনি নজনের স্বভোি—দ্রুত েনত, সূক্ষ্ম অনস্তত্ব এিিং 
অদৃশযতোর নদন  ইনঙ্গত  নর। 
 
তোফসীনর ইিনে  োসীর সহ অেযোেয তোফসীনর উনেখ আনে, নজে জোনত েোেুনষর 
আনেই সৃনষ্ট হনয়নে এিিং পৃনেিীনত িসিোস  নর। তোরো অদৃশয হন ও িোস্তি এিিং 
তোনদর নেজস্ব সেোজ, জীিে ও িযিস্থো রনয়নে। 
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ইিন স নেনজও নজে জোনতর অন্তভুেক্ত নে । আেোহ তোআ ো িন ে— 
نَِ كَانَِ                        ن ِ  م  رِ  عَنِ  فَفسََقَِ ال ج   ِ رَب  ه أمَ 

                         (সূরো আ - োহফ : ৫০) 
অেে:“কস নে  নজেনদর অন্তভুেক্ত; অতিঃপর কস তোর রনির আনদশ অেোেয  র ।” 
 
 
তোফসীনর ইিনে  োসীর অেুযোয়ী, ইিন স িহু িের আেোহর ইিোদত  নরনে  এিিং 
কফনরশতোনদর সনঙ্গও অিস্থোে  রোর েযেোদো কপনয়নে । ন ন্তু আদে (আ.)-ক  নসজদোর 
নেনদেশ আসোর পর তোর অন্তনরর  ু োনেো অহিং োর প্র োশ পোয়। কস নেনজর আগুনের 
সৃনষ্ট হওয়োন  কশ্রষ্ঠনত্বর  োরণ েনে  নর আেোহর আনদশ অেোেয  নর নেরতনর 
অনভশপ্ত হনয় যোয়। 
 
এই  িেো কেন  কিোঝো যোয়, ইিোদত ও জ্ঞোে েো ন ও অহিং োর েোেুষ িো নজেন  
ধ্বিংস  নর নদনত পোনর। 
 
ইফনরত ও েোনরদ নজে 
 
নজেনদর েধয োর শনক্তশো ী ও দ্রুতেোেী এ নি কশ্রনণন  “ইফনরত” ি ো হয়। 
 
 ুরআনে এনসনে— 

 ِ هب ِ يكَِآت ِ انَأَِ ن ِ جِ الِ  نَِم ِ  يتِ رِ فِ عِ  الَِقَِ
(সূরো আে-েোে  : ৩৯) 
অেে:”নজেনদর েধয োর এ  শনক্তশো ী ইফনরত ি  , আনে (রোেীর) নসিংহোসেনি 
কতোেোর  োনে এনে নদনত পোনর।” 
 
তোফসীর ইিনে  োসীর অেুযোয়ী, এনি নজেনদর অনতদ্রুত েনত ও শনক্তর এ নি 
উদোহরণ।এখোনে “ইফনরত” ি নত অতযন্ত শনক্তশো ী ও দ্রুতেোেী এ  ধরনের নজেন  
কিোঝোনেো হনয়নে, কয অল্প সেনয় দূরিতেী িস্তু আেোর ক্ষেতো দোনি  নরনে  (আেোহর 
অেুেনতনত)। 
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অেযনদন  “েোনরদ” শব্দনি  ুরআনে শয়তোে ও নিনদ্রোহী সিোর জেয িযিহৃত হনয়নে— 
 

 ِ دارِ مَِ انِ طَِيِ شَِ ل ِ كِ  نم ِ  اظِ فِ حِ وَِ
(সূরো আস-সোফফোত : ৭) 
অেে:“এিিং প্রনতয  নিনদ্রোহী ও অিোধয শয়তোে কেন  (আসেোেন ) সুরনক্ষত রোখো 
হনয়নে।” 
 
এখোনে “েোনরদ” ি নত এেে শয়তোেন  কিোঝোনেো হনয়নে, কয অতযন্ত অিোধয, 
অহিং োরী এিিং আেোহর সীেো  ঙ্ঘে োরী। 
 
নজেনদর নিনভন্ন রূপ ও ে োনফরো 
 
সহীহ হোদীনস রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم িন ে— 

 ِ افنَصِ أَِ ة ِثَِلَاِثَِ نِ جِ الِ 
(েুসতোদরো  হোন ে) 
 
অেে: নজে নতে প্র োর— 
 
১. এ  প্র োর উনড কিডোয়। 
২. এ  প্র োর সোপ ও  ু ুনরর রূপ ধোরণ  নর। 
৩. এ  প্র োর নিনভন্ন স্থোনে ে োনফরো  নর। 
 
সোহোনির  নর সোনপর  িেো 
 
 নরর েনধয সোপ কদখো ও কসনিন  হতযো  রোর পনরণনত সম্পন ে সহীহ হোদীনস এ নি 
গুরুত্বপূণে  িেো িনণেত হনয়নে, যো নজে ও অদৃশয জেত সম্পন ে ইস োনের ভোরসোেযপূণে 
দৃনষ্টভনঙ্গ কিোঝোর জেয অতযন্ত গুরুত্বপূণে। 
এ  সোহোনি (রোনয.) তোাঁর  নরর কভতর এ নি সোপ কদখনত পোে।  নরর নেরোপিোর 
স্বোভোনি  প্রিৃনি অেুযোয়ী নতনে কসনিন  সনঙ্গ সনঙ্গ হতযো  নর কফন ে। ন েু িণেেোয় 
এনসনে, নতনে কসনিন  আ োত  নরে এিিং পনর কসনি েোরো যোয়। এর পরপরই নতনে 
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িো তোাঁর পনরিোর ক োনেো  ষ্ট িো ক্ষনতর সমু্মখীে হে, এিিং নিষয়নি রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم–এর 
 োনে উপস্থোপে  রো হয়। 
তখে রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم  নরর সোপ সম্পন ে এ নি গুরুত্বপূণে েীনত নশক্ষো কদে। নতনে 
িন ে,  নরর কভতর সোপ কদখো কেন  তো সনঙ্গ সনঙ্গ হতযো  রো উনেত েয়; িরিং আনে 
তোন  সত ে  রনত হনি।  োরণ ন েু সোপ আসন  সোধোরণ প্রোণী েয়, িরিং েুসন ে 
নজে যোরো ইস োে িহণ  রোর পর েোেুনষর  নর প্রনিশ  নর এিিং  খনেো  খনেো 
সোনপর রূপ ধোরণ  নর। 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم নেনদেশ কদে কয,  নরর সোপন  প্রেনে নতেিোর সত ে  রনত হনি—
যোনত কস যনদ প্র ৃতপনক্ষ নজে হয়, তোহন  কস কসখোে কেন  সনর যোয়। যনদ সত ে 
 রোর পরও কস কির েো হয়, তখে তোন  হতযো  রো যোনি। 
 
সূে:সহীহ েুসন ে : ২২৩৬ 
(নিনভন্ন সিংস্করনণ ২২৩৭/২২৩৮ নহনসনিও এনসনে) 
 
 হোদীনসর েূ  িযোখযো (ইেোেনদর আন োন ) 
 
 ইেোে েিিী (রহ.) এর িযোখযো: 
 
নতনে িন ে, এই হোদীস কেন  প্রেোনণত হয় কয ন েু নজে আেোহর ইেোয় সোনপর রূপ 
ধোরণ  রনত পোনর। নিনশষ  নর েনদেোয় ন েু নজে ইস োে িহণ  নরনে  এিিং তোরো 
 নরর কভতর অিস্থোে  রত। 
 
 নফ নহর দৃনষ্টভনঙ্গ: 
 
আন েেণ িযোখযো  নরনেে, এই নিধোে েূ ত দুই উনেনশয এনসনে— 
নেনদেোষ প্রোণী িো নজেন  অযেো ক্ষনত কেন  রক্ষো  রো 
অদৃশয জেত সম্পন ে অজ্ঞতোজনেত ভু  নসদ্ধোন্ত এডোনেো। 
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নজে জোনতর এ নি অিংশ শয়তোে নহনসনি পনরনেত, তনি সি নজে শয়তোে েয়। ন েু 
নজে েুসন েও হনত পোনর—কযেে  নরর সোনপর হোদীনস উনেখ আনে। 
 
তোফসীর িনন্থর আন োন  নজেনদর প্র ৃনত  
 
নজেনদর প্র ৃনত সম্পন ে তোফসীর ও হোদীস কেন  জোেো যোয়, তোরো দ্রুত ে োে  
 রনত পোনর, নিনভন্ন রূপ ধোরণ  রনত সক্ষে এিিং েোেুনষর অদৃশয জেনত প্রনিশ 
 রনত পোনর। তনি তোনদর ক োনেো ক্ষেতো আেোহর অেুেনত েোডো  োযে র হয় েো। 
 
তোরো েোেুনষর অন্তনর ওয়োসওয়োসো সৃনষ্ট  নর, নিনশষ  নর যখে েোেুষ আেোহর স্মরণ 
কেন  দূনর েোন । তনি তোরো েোেুষন  িোধয  রনত পোনর েো; ক ি  প্রনরোেেো নদনত 
পোনর। 
 
নজে ও শয়তোনের জেৎ িনন্থ উনেখ  রো হনয়নে, নজেনদর প্রভোি েূ ত েোেুনষর 
দুিে তো, েোনফ নত এিিং আধযোনত্ম  দুিে তোর উপর নেভের  নর। তোরো েূডোন্ত ক্ষেতো 
রোনখ েো, িরিং শুধুেোে নফসনফস ও প্রন োভনের েোধযনে নিভ্রোন্ত  নর। 
 
শয়তোনের েক্রোন্ত িনন্থ ি ো হনয়নে, শয়তোে েোেুনষর জেয ধোনপ ধোনপ ফোাঁদ নতনর 
 নর—প্রেনে কেোি েোনফ নত, তোরপর কেোি গুেোহ, এরপর িড গুেোহ—এভোনি ধীনর 
ধীনর েোেুষন  আেোহ কেন  দূনর সনরনয় কদয়। 
 
শয়তোনের ফোাঁদ কেন  েুনক্ত-এ উনেখ  রো হনয়নে, নজে ও শয়তোনের প্রভোি কেন  
িোাঁেোর েূ  উপোয় হন ো সো োত, নযন র,  ুরআে নত োওয়োত, আয়োতু   ুরসী, সূরো 
ফো ো  ও েোস এিিং আেোহর ওপর পূণে তোওয়োকু্ক । 
 
তোফসীর ও হোদীনসর আন োন  আরও জোেো যোয়, ন েু নজে  ুরআে শুনে ইস োে 
িহণ  নরনে । তোরো িন নে — 
 

نَا إ ناَ                                ع  آن ا سَم   عَجَب ا ق ر 
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                              (সূরো আ -নজে : ১) 
অেে:“নেশ্চয়ই আেরো এ  নিস্ময় র  ুরআে শুনেনে।” 
 
এই  িেো প্রেোণ  নর, নজেরোও সতয উপ নি  রনত সক্ষে এিিং আেোহর িোণী 
তোনদর অন্তনরও প্রভোি কফ নত পোনর। 
 
নজে সৃনষ্টর কপেনের হো ী ত (িোস্তিতো) কিোঝোর জেয  ুরআে, সহীহ হোদীস এিিং 
তোফসীনরর আন োেেোন  এ সোনে কদখন  এ নি সুস্পষ্ট নেে পোওয়ো যোয়—নজে শুধু 
এ নি “অদৃশয সৃনষ্ট” েয়, িরিং আেোহর এ নি উনেশযপূণে সৃনষ্ট, যোর েোধযনে পরীক্ষো, 
ইিোদত এিিং েোনয়নির প্রনত ঈেোনের িোস্তিতো প্রনতনষ্ঠত হয়। 
 
আেোহ তোআ ো িন ে— 
 

نَِ خَلَق تِ  وَمَا                         نسَِ ال ج   ِ ل يعَ ب د ون إ لَِّ وَالْ  
                         (সূরো আয-যোনরয়োত : ৫৬) 
অেে:“আনে নজে ও েোেুষন  সৃনষ্ট  নরনে ক ি  আেোর ইিোদনতর জেয।” 
 
এই আয়োত নজে সৃনষ্টর েূ  উনেশযন  স্পষ্ট  নর কদয়—ইিোদত। তোফসীরনিদেণ 
িযোখযো  নরনেে, এখোনে “ইিোদত” শুধু েোেোজ-করোজো েয়; িরিং আেোহর আেুেতয, 
তোাঁর আনদশ েোেো এিিং েোনয়নির প্রনত ঈেোে রোখোও এর অন্তভুেক্ত। 
 
তোফসীনর ইিনে  োসীরসহ অেযোেয তোফসীনর এনসনে, আেোহ নজে সৃনষ্ট  নরনেে কযে 
তোনদর েনধয কেন  ন েু িোন্দো ইেো ৃতভোনি তোাঁর আেুেতয  নর এিিং ন েু অিোধয 
হনয় শোনস্তর উপযুক্ত হয়—এিোই পরীক্ষোর জেনতর িোস্তিতো। 
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৫.নজে সৃনষ্টর হো ী ত 

পরীক্ষোর এ  জেত 
 
তোফসীরনিদনদর েনত, নজে সৃনষ্ট  রো হনয়নে নতেনি প্রধোে নহ েনতর জেয— 
 
প্রেেত, আেোহর ক্ষেতো প্র োনশর জেয—নতনে এেে সৃনষ্ট  নরনেে যো েোেুষ কদখনত 
পোয় েো, ন ন্তু িোস্তি। 
 
নিতীয়ত, েোনয়নির প্রনত ঈেোেন  পরীক্ষো  রোর জেয—েোেুষ শুধু দৃশযেোে নজনেনসই 
নিশ্বোস  নর েো, িরিং অদৃশয জেনতও নিশ্বোস স্থোপে  নর। 
 
তৃতীয়ত, ইিোদনতর পনরসর িোডোনেোর জেয—নজেও আেোহর িোন্দো, তোনদর জেযও 
কহদোনয়ত ও কেোেরোনহর পে কখো ো। 
 
এই নিষয়নি নজে ও শয়তোনের জেৎ িনন্থ নিস্তোনরতভোনি িযোখযো  রো হনয়নে, কযখোনে 
ি ো হনয়নে—নজেনদর জেত েোেুনষর জেনতর সেোন্তরো  হন ও আেোহর নেয়ন্ত্রনণর 
িোইনর েয়; িরিং সমূ্পণেভোনি তোাঁর হু ুেোধীে। 
 
ইিন স নে  নজে জোনতর অন্তভুেক্ত। আেোহ িন ে— 
 

نَِ كَانَِ                       ن ِ  م  رِ  عَنِ  فَفسََقَِ ال ج   ِ رَب  ه أمَ 
                        (সূরো আ - োহফ : ৫০) 
অেে:“কস নে  নজেনদর অন্তভুেক্ত; অতিঃপর কস তোর রনির আনদশ অেোেয  র ।” 
 
তোফসীনর ইিনে  োসীর অেুযোয়ী, ইিন স িহু িের আেোহর ইিোদত  নরনে , এেেন  
তোন  কফনরশতোনদর সোনেও রোখো হনয়নে  তোর ইিোদনতর  োরনণ। ন ন্তু আদে (আ.)-
ক  নসজদোর নেনদেশ আসোর পর তোর অন্তনরর  ু োনেো অহিং োর প্র োশ পোয়। কস 
নেনজর আগুনের সৃনষ্ট হওয়োন  কশ্রষ্ঠনত্বর প্রেোণ েনে  নর আেোহর হু ুে অেোেয  নর। 
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এখোে কেন ই তোফসীরনিদরো এ নি গুরুত্বপূণে েীনতর  েো িন ে—জ্ঞোে, ইিোদত িো 
েযেোদো  খনেোই েোেুষন  রক্ষো  নর েো, যনদ তোর অন্তনর অহিং োর েোন । 
 
নজেনদর প্র ৃনত ও েোেুনষর সোনে সম্প ে 
 
তোফসীর ও হোদীনসর আন োন  জোেো যোয়, নজেরো— 
 
-েোেুনষর েনতো িুনদ্ধসম্পন্ন 
-ঈেোে ও  ুফর িহণ  নর 
-নিিোহ ও প্রজেে  নর 
-েৃতুযিরণ  নর 
 
আেোহ িন ে— 
 

ناَ وَأنَاَ                         ونَِ م  ناَ الصَال ح  ل ك د ونَِ وَم   ِ ذَ 
                           (সূরো আ -নজে : ১১) 
অেে:“আেোনদর েনধয ন েু কে  োর আনে এিিং ন েু তোর নিপরীত।” 
 
তোরো েোেুনষর অন্তনর ওয়োসওয়োসো সৃনষ্ট  রনত পোনর, ন ন্তু ক োনেো কজোর িো ক্ষেতো 
তোনদর কেই। তোরো শুধু প্রনরোেেো নদনত পোনর।শয়তোনের েক্রোন্ত িনন্থ ি ো হনয়নে, 
শয়তোে েোেুনষর অন্তনর সরোসনর কজোর খোিোয় েো; িরিং ধীনর ধীনর েোনফ নত, সনন্দহ 
ও প্রন োভনের েোধযনে েোেুষন  পেভ্রষ্ট  নর। 
 
প্রনসদ্ধ  িেো: নজেনদর  ুরআে শ্রিণ ও ইস োে িহণ 
 
তোফসীরনিদনদর িণেেোয় এনসনে, রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم যখে  ুরআে নত োওয়োত  রনেন ে, 
তখে ন েু নজে তো শুনে েভীরভোনি প্রভোনিত হয় এিিং ইস োে িহণ  নর। 
 
তোরো নফনর নেনয় তোনদর সম্প্রদোয়ন  িন নে — 

ناَ إ ناَ                       ع  آن ا سَم   عَجَب ا ق ر 
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                    (সূরো আ -নজে : ১) 
অেে:“নেশ্চয়ই আেরো এ  নিস্ময় র  ুরআে শুনেনে।” 
 
এই  িেো কেন  কিোঝো যোয়, সতয যখে স্পষ্টভোনি কপৌঁনে যোয়, তখে নজেরোও তো 
িহণ  রনত পোনর। এনি নজেনদর িুনদ্ধ ও আধযোনত্ম  উপ নির প্রেোণ। 
 
 
তোফসীনরর আন োন  নজে সৃনষ্টর েূ  হো ী ত হন ো— 
 
-তোরো আেোহর িোন্দো এিিং পরীক্ষোর জেয সৃনষ্ট। 
-তোনদর উপোদোে আগুে হন ও তোরো সমূ্পণে স্বোধীে েয়। 
-তোনদর অনস্তত্ব েোনয়নির প্রনত ঈেোনের অিংশ। 
-তোরো েোেুনষর শত্রু িো িনু্ধ হনত পোনর তোনদর ঈেোে অেুযোয়ী। 
-তোনদর প্রভোি সীনেত, আেোহর অেুেনতর িোইনর ন েুই েয়। 
 
 
এই িোস্তিতো িুঝনত পোরন  নজে জেত নেনয় অযেো ভয় েয়, িরিং সনেতেতো ও 
আেোহর প্রনত নেভেরতো িৃনদ্ধ পোয়। 
সোনিে ভোনি, নজে জোনতর সৃনষ্ট এ নি নহ েতপূণে িোস্তিতো। তোরো আেোহর িোন্দো, 
পরীক্ষোর অধীে, এিিং েোেুনষর েনতোই ঈেোে ও আেন র জেয দোয়ী। তোনদর অনস্তত্ব 
আেোনদর কশখোয়—দৃশযেোে জেনতর পোশোপোনশ এ নি অদৃশয জেতও আনে, যো 
সমূ্পণেভোনি আেোহর নেয়ন্ত্রনণ পনরেোন ত। 
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৬.আদে (আ.) ও ইিন নসর  িেো 

েোেি ইনতহোনসর সূেেো নেই কয েহোে ও নশক্ষণীয়  িেো সিং নিত হনয়নে , তো হন ো 
আদে (আ.)-এর সৃনষ্ট এিিং তোর প্রনত ইিন নসর অহিং োরজনেত অিোধযতো। এই  িেো 
ক ি  এ নি অতীত  োনহেী েয়; িরিং েোেিজোনতর আধযোনত্ম  ইনতহোনসর প্রেে 
পোি—কযখোনে স্পষ্ট হনয় যোয় আেুেতয ও অহিং োনরর িন্দ্ব, সতয ও নিনদ্রোনহর সিং োত, 
এিিং কহদোনয়ত ও কেোেরোনহর সূেেো। 
 
আেোহ তোআ ো িন ে— 
 

ناَ وَإ ذِ   ل مَلَائ كَةِ  ق ل  د وا ل  دمََِ اس ج  برََِ أبََىِ  إ ب ل يسَِ إ لَِّ فسََجَد وا لِ  تكَ  نَِ وَكَانَِ وَاس  ين م   ِ ال كَاف ر 
                    (সূরো আ -িো োরো : ৩৪) 
অেে:“আর যখে আনে কফনরশতোনদর ি  োে আদেন  নসজদো  নরো, তখে সিোই 
নসজদো  র , ন ন্তু ইিন স অস্বী োর  র , অহিং োর  র  এিিং  োনফরনদর অন্তভুেক্ত 
হনয় কে ।” 
 
এই আয়োত কেন  স্পষ্টভোনি কিোঝো যোয়, ইিন নসর পতনের েূ   োরণ নে  ক োনেো 
ভু  কিোঝোিুনঝ েয়; িরিং সনেতে অহিং োর এিিং আেোহর স্পষ্ট আনদনশর নিরুনদ্ধ 
নিনদ্রোহ। 
 
আেোহ আরও িন ে— 
 

ن ه ِ خَي رِ  أنَاَ                      ن خَلَق تنَ ي ۖ ِ م  ن وَخَلَق تهَ ِ ناَرِ  م  ين م   ِ ط 
                          (সূরো আ -আ‘রোফ : ১২) 
অেে:“আনে তোর কেনয় উিে; আপনে আেোন  আগুে কেন  সৃনষ্ট  নরনেে আর তোন  
সৃনষ্ট  নরনেে েোনি কেন ।” 
 
তোফসীরনিদনদর িযোখযোয়, এনি নে  প্রেে “তু েোেূ   অহিং োর”—কযখোনে ইিন স 
সৃনষ্টর উপোদোেন  নভনি  নর নেনজন  কশ্রষ্ঠ েনে  নরনে । অেে তোফসীনর ইিনে 
 োসীরসহ অেযোেয েুফোসনসরেণ স্পষ্ট  নরনেে, এখোনে েূ  সেসযো নে  যুনক্ত েয়, 
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িরিং অন্তনরর অহিং োর যো সতযন  িহণ  রনত কদয়নে।তোফসীনরর িণেেোয় জোেো যোয়, 
ইিন স দী ে সেয় আেোহর ইিোদনত ন প্ত নে  এিিং কফনরশতোনদর সোনেও অিস্থোে 
 রত। ন ন্তু আদে (আ.)-ক  সম্মোে প্রদশেনের নেনদেশ আসোর পর তোর অন্তনরর 
কেোপে অহিং োর প্র োশ পোয়। কস আেোহর আনদশন  নেনজর যুনক্তর নেনে কফ নত 
েোয় এিিং এর েোধযনেই তোর পতনের সূেেো  নি। 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم িন নেে— 
 

ب رِ                             ِ  بَطَرِ  ال ك  طِ  ال حَق   ِ الناَس وَغَم 
                                (সহীহ েুসন ে) 
অেে:“অহিং োর হন ো সতযন  প্রতযোখযোে  রো এিিং েোেুষন  তুে েনে  রো।” 
 
এই হোদীস ইিন নসর েনরেন  অতযন্ত পনরষ্কোরভোনি তুন  ধনর—কস সতযন  অস্বী োর 
 নরনে এিিং আদে (আ.)-ক  অিজ্ঞো  নরনে। 
 
ইিন নসর শপে ও েোেিজোনতর নিরুনদ্ধ নেরস্থোয়ী েক্রোন্ত 
 
আেোহ তোআ ো িন ে— 
 

وَي تنَ ي فَب مَا قَالَِ                مِ  لَأقَ ع دنََِ أغَ  رَاطَكَِ لهَ  تقَ يم ص  س   ِ ال م 
                       (সূরো আ -আ‘রোফ : ১৬) 
অেে:“কস ি  , আপনে আেোন  পেভ্রষ্ট  নরনেে, তোই আনে অিশযই তোনদর জেয 
আপেোর সর  পনে িনস েো ি।” 
 
 
এই ক োষণোর েোধযনে ইিন স েোেিজোনতর নিরুনদ্ধ এ নি নেরস্থোয়ী েোেনস  যুদ্ধ শুরু 
 নর। তোফসীরনিদনদর েনত, এনি সরোসনর যুদ্ধ েয়; িরিং ধোনপ ধোনপ নিভ্রোনন্ত সৃনষ্ট 
 রোর ক ৌশ —কযখোনে সনন্দহ, প্রন োভে এিিং েোনফ নতর েোধযনে েোেুষন  সতয পে 
কেন  দূনর সরোনেো হয়। 
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“শয়তোনের েক্রোন্ত” িনন্থ এই নিষয়নি নিস্তোনরতভোনি িযোখযো  রো হনয়নে কয, শয়তোনের 
ক ৌশ   খনেো সরোসনর আক্রেণ েয়; িরিং কস েোেুনষর নেন্তো ও অেুভূনতর কভতনর 
ধীনর ধীনর প্রভোি নিস্তোর  নর, যোনত েোেুষ নেনজই নেনজর ক্ষনতর নসদ্ধোন্ত নেনয় কফন । 
 
 
আদে (আ.)-এর জোন্নোনতর জীিে ও শয়তোনের প্রেে ওয়োসওয়োসো 
 
আেোহ তোআ ো িন ে— 
 

 ِ الشَي طَان إ ليَ هِ  فَوَس وَسَِ                                
                                (সূরো ত্বো-হো : ১২০) 
অেে:“তখে শয়তোে তোর অন্তনর  ুেন্ত্রণো নদ ।” 
 
তোফসীর অেুযোয়ী, শয়তোে আদে (আ.)-ক  সরোসনর নেনষধোজ্ঞোর নিরুনদ্ধ আ ৃষ্ট  নর 
নেেযো প্রনতশ্রুনত কদয়—কযেে নেরস্থোয়ী জীিে ও উন্নত েযেোদো  োনভর ধোরণো। এনি নে  
েোেি ইনতহোনসর প্রেে “ওয়োসওয়োসো”—এ নি সূক্ষ্ম েোেনস  প্রনরোেেো, যো সতযন  
আ ষেণীয় রূনপ উপস্থোপে  নর। 
 
নজে ও শয়তোনের জেৎ িনন্থ ি ো হনয়নে, ওয়োসওয়োসো হন ো শয়তোনের প্রধোে অস্ত্র; 
এনি েোেুনষর নেন্তোর কভতনর প্রনিশ  নর সতয ও নেেযোর সীেোনরখো কধোাঁয়োনি  নর 
কদয়। 
 
ভু , অেুতোপ ও েোেিজোনতর জেয তোওিোর দরজো 
 
আদে (আ.) ও হোওয়ো (আ.) শয়তোনের প্রন োভনে সোেনয়  ভু   নরে। তনি তোরো 
সোনে সোনেই আেোহর নদন  নফনর আনসে এিিং আন্তনর ভোনি অেুতপ্ত হে। 
 
আেোহ তোআ ো িন ে— 
 

ن آدمَِ  فتَلََقىَِ                        ِ عَليَ ه فتَاَبَِ كَل مَاتِ  رَب  هِ  م 
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                      (সূরো আ -িো োরো : ৩৭) 
অেে:“অতিঃপর আদে তোর রনির  োে কেন  ন েু শব্দ িহণ  র , ফন  আেোহ তোর 
তোওিো  িু   রন ে।” 
 
তোফসীরনিদনদর েনত, এই  িেো েোেিজোনতর জেয এ  নেরন্তে িোতেো—ভু   রো 
ধ্বিংস েয়, িরিং ভুন র পর েিে  নর েো কফরো ধ্বিংনসর  োরণ। 
 
শয়তোনের ফোাঁদ কেন  েুনক্ত িনন্থ ি ো হনয়নে, শয়তোনের সিনেনয় িড সোফ য তখেই 
 নি, যখে েোেুষ গুেোনহর পর তোওিো কেন  দূনর সনর যোয় এিিং হতোশোয় িুনি যোয়। 
 
 
 িেোর েভীর নশক্ষো ও িোস্তি প্রনয়োে 
 
তোফসীর ও হোদীনসর আন োন  এই  িেোর েূ  নশক্ষো অতযন্ত েভীর— 
 
-অহিং োরই শয়তোনের প্রেে ও প্রধোে অপরোধ। 
-আেোহর নেনদেনশর সোেনে িযনক্তেত যুনক্তর ক োনেো েূ য কেই। 
-শয়তোে েোেিজোনতর নেরস্থোয়ী ও প্র োশয শত্রু। 
-ওয়োসওয়োসো তোর প্রধোে ও সূক্ষ্ম অস্ত্র। 
-তোওিো হন ো েোেুনষর জেয েুনক্তর দরজো। 
 
আদে (আ.)–এর  িেো শয়তোনের প্রেে েক্রোনন্তর সূেেো। কসখোনেই কস েোেুনষর শত্রু 
নহনসনি প্র োনশত হয় এিিং আেোহর নে ি কেন  প্রনতশ্রুনত নেনয় েোেিজোনতন  নিভ্রোন্ত 
 রোর পনর ল্পেো  নর। এই পনর ল্পেোর ধোরোিোনহ  িোস্তিোয়ে আেরো পরিতেীনত 
েোেি ইনতহোনস কদখনত পোই। কসই ধোরোিোনহ তোর এ নি গুরুত্বপূণে অধযোয় হন ো 
আরনির েূনতেপূজোর সূেেো, কযখোনে শয়তোে ধীনর ধীনর েোেুনষর আ ীদোন  তোওহীদ 
কেন  নশরন র নদন  নেনয় যোয়। 
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আরনি েূনতেপূজোর সূেেো ও শয়তোনের েক্রোন্ত (সীরোনতর আন োন ) 
 
আরি উপিীনপ প্রেেনদন  েোেুষ হযরত ইিরোহীে (আ.)–এর তোওহীনদর িীনের উপর 
প্রনতনষ্ঠত নে ।  োিো র নে  এ  আেোহর ইিোদনতর ক ন্দ্র। ন ন্তু সেনয়র প্রিোনহ 
শয়তোে ধীনর ধীনর েোেুনষর আ ীদো নি ৃত  রনত শুরু  নর এিিং েূনতেপূজোর সূেেো 
 নি। 
 
সীরোত ও ইনতহোসিনন্থ উনেখ আনে কয, ‘আের ইিে  ুহোই আ -খুযোঈ’ নে  আরনি 
প্র োশয েূনতেপূজোর অেযতে প্রধোে প্রিতে । কস শোে (নসনরয়ো) সফনর নেনয় কসখোনে 
েোেুষন  েূনতের পূজো  রনত কদনখ। তোনদরন  কস নজনজ্ঞস  রন  তোরো িন —এগুন ো 
তোনদর উপ োর  নর, িৃনষ্ট আনে এিিং নিপদ দূর  নর। এনত প্রভোনিত হনয় ‘আের 
ইিে  ুহোই’ এ নি েূনতে আরনি নেনয় আনস এিিং  োিোর পোনশ স্থোপে  নর। এরপর 
ধীনর ধীনর আরনির নিনভন্ন কেোে েূনতেপূজোয় জনডনয় পনড। 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم িন ে— 
 
 “আনে ‘আের ইিে  ুহোই’ক  জোহোন্নোনে তোর েোনডভুাঁনড কিনে নেনয় কযনত কদনখনে। 
 োরণ কস-ই সিেপ্রেে আরিনদর েোনঝ েূনতেপূজোর প্রে ে  নরনে ।” 
 
- সহীহ িুখোরী : ৩৫২১ 
- সহীহ েুসন ে : ২৮৫৬ 
 
ইেোে ইিনে  োসীর ও সীরোতনিদেণ উনেখ  নরে, শয়তোে েোেুনষর অন্তনর ধীনর 
ধীনর নশরন র িীজ িপে  নরনে । প্রেনে কে  োর ক ো নদর স্মরণ  রোর জেয 
প্রতী  িোেোনেো হয়, পনর তো সম্মোে কেন  ইিোদনত রূপ কেয়। এভোনিই শয়তোে 
তোওহীনদর সেোজন  নশরন র নদন  নেনয় যোয়। 
 
 ুরআনেও আেোহ তোআ ো শয়তোনের এই প্রতোরণো সম্পন ে সত ে  নরনেে— 
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 “কহ আদে সন্তোে! শয়তোে কযে কতোেোনদরন  নিভ্রোন্ত েো  নর।” 
(সূরো আ -আ‘রোফ : ২৭) 
 
তোফসীরনিদনদর েনত, শয়তোনের অেযতে িড ক ৌশ  হন ো—গুেোহ ও নশর ন  ধীনর 
ধীনর েোেুনষর  োনে সুন্দর  নর তুন  ধরো। 
 
 
 নশক্ষো 
 
-নশর  এ নদনে শুরু হয়নে; ধীনর ধীনর েনডনয়নে। 
 
-শয়তোে প্রেনে “সম্মোে” কেন  েোেুষন  “ইিোদত”-এর নদন  নেনয় যোয়। 
 
-তোওহীদ কেন  নিেুযনতর েূ   োরণ নে  অজ্ঞতো ও শয়তোনের কধোাঁ ো। 
 
-ইস োনে আ ীদো রক্ষোয়  ুরআে ও সুন্নোহ আাঁ নড ধরো অতযন্ত জরুনর। 
 
আদে (আ.)–এর  িেো কেন  শুরু  নর আরনির েূনতেপূজোর সূেেো পযেন্ত ইনতহোস 
পযেোন োেেো  রন  স্পষ্ট হয় কয, শয়তোনের েক্রোন্ত  খনেো এ সোনে প্র োশ পোয় েো; 
িরিং তো ধোনপ ধোনপ, ক ৌশন  এিিং েোেুনষর দুিে তোন   োনজ  োনেনয় নিস্তোর  োভ 
 নর। আদে (আ.)–এর সেয় তোর প্রেে  ক্ষয নে  েোেিজোনতন  জোন্নোত কেন  নিেুযত 
 রো, আর পরিতেী সেনয় কসই এ ই েক্রোন্ত েোেি সেোনজ নশর  ও নিভ্রোনন্তর রূনপ 
নিসৃ্তত হনয়নে। 
আরনির েূনতেপূজোর ইনতহোস আেোনদর কশখোয়—শয়তোে  খনেো সরোসনর নশরন র 
নদন  িোন  েো; িরিং ধীনর ধীনর সম্মোে, আনিে ও  ুসিংস্কোনরর েোধযনে েোেুষন  
তোওহীদ কেন  নিেুযত  নর। তোই এই দুই  িেো এ সোনে আেোনদর এ নি েভীর 
নশক্ষো কদয়—তোওহীদ কেন  সোেোেয নিেুযনত কশষ পযেন্ত িড নিভ্রোনন্ত ও নশরন র নদন  
নেনয় কযনত পোনর। 
 



 
 

 
36 

৭.সীরোনতর আন োন  শয়তোনের েক্রোন্ত 

েোেিজীিনের ইনতহোনস শয়তোে এ নি অদৃশয ন ন্তু িোস্তি শত্রু, কয েোেুনষর ঈেোে 
েষ্ট  রো ও আেোহর পে কেন  দূনর সরোনেোর জেয সিেদো কেষ্টো  নর। রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم–
এর সীরোত অধযয়ে  রন  কদখো যোয়, েিুওয়োনতর শুরু কেন  নিনভন্ন পযেোনয় শয়তোনের 
েক্রোন্ত নভন্ন নভন্ন রূনপ প্র োশ কপনয়নে— খনেো গুজি,  খনেো নিভ্রোনন্ত, আিোর  খনেো 
ভয় ও অহিং োনরর েোধযনে। 
 
এই অধযোনয় সীরোনতর আন োন  শয়তোনের ক ৌশ  ও তোর প্রভোি সিংনক্ষনপ জোেোর 
কেষ্টো  রি,ইে শো আেোহ। 
 
 িদর যুনদ্ধ শয়তোনের ভূনে ো  
 
িদর যুনদ্ধর আনে  ুরোইশরো েুস েোেনদর নিরুনদ্ধ যুনদ্ধর প্রস্তুনত নেনে । তখে 
ইিন স েোেুনষর রূনপ  ুরোইশনদর েনধয উপনস্থত হনয় তোনদর সোহস িোনডনয় কদয় 
এিিং তোনদর েনে এই ধোরণো সৃনষ্ট  নর কয েুস েোেনদর উপর তোরো সহনজই নিজয়ী 
হনি। 
 
কস তোনদর েনধয অহিং োর ও আত্মনিশ্বোস সৃনষ্ট  নর যুনদ্ধর নদন  এনেনয় কদয়। ন ন্তু 
যুদ্ধ শুরু হওয়োর েুহূনতে আেোহ কফনরশতোনদর অিতরণ  িোে। তখে শয়তোে িোস্তি 
পনরনস্থনত কদনখ নপনেনয় যোয় এিিং  ুরোইশনদর কেনড পোন নয় যোয়। 
 
 ুরআনে আেোহ িন ে, 

مِ  زَينََِ إ ذِ  مِ  الشَي طَانِ  لهَ  مَالهَ  مَِ لكَ مِ  غَال بَِ لَِّ وَقَالَِ أعَ  نَِ ال يَو  ِ م   فَلمََا ۖ ِ لكَ مِ  جَارِ  وَإ ن  ي ۖ ِ الناَس 
 ِ عَق بيَ ه عَلىَِ  نكََصَِ ال ف ئتَاَنِ  ترََاءَتِ 

(সূরো আ -আেফো  : ৪৮) 
 
অেে: “যখে শয়তোে তোনদর  োজন  তোনদর  োনে সুন্দর  নর কদনখনয়নে  এিিং 
িন নে  আজ কতোেোনদর উপর ক উ নিজয়ী হনি েো… ন ন্তু যখে দুই দ  েুনখোেুনখ 
হন ো কস নপনেনয় কে ।” 
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উহুদ যুনদ্ধ নিভ্রোনন্ত ও গুজি  
 
উহুদ যুনদ্ধ প্রেেনদন  েুস েোেরো নিজয়ী হনেন ে। ন ন্তু ন েু সোহোিোর অিস্থোে 
পনরিতেনের  োরনণ পনরনস্থনত িদন  যোয়। এই সুনযোনে শয়তোে েোেুনষর েনধয ভয় ও 
নিভ্রোনন্ত সৃনষ্ট  নর। 
 
কস েোেুনষর অন্তনর এই ধোরণো ঢুন নয় কদয় কয রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم শহীদ হনয়নেে। এই 
গুজি েনডনয় পডন  অনে  সোহোিো নিভ্রোন্ত হনয় পনডে এিিং যুনদ্ধর শৃঙ্খ ো কভনঙ 
যোয়। 
 
এই  িেোর পিভূনেনত আেোহ তোআ ো সত ে  নর িন ে, 
 

حَمَد ِ وَمَا ِ رَس ولِ  إ لَِّ م  ن خَلتَِ  قدَِ  ۖ  ل هِ  م  س لِ  قَب  ِ الر  قاَب ك م عَلَىِ  انقلَبَ ت مِ  ق ت لَِ أوَِ  مَاتَِ أفََإ ن ۖ   ِ أعَ 
(সূরো আন  ইেরোে : ১৪৪) 
 
অেে:” েুহোম্মদ কতো এ জে রোসূ  েোে… যনদ নতনে েোরো যোে িো নেহত হে তনি ন  
কতোেরো কপেনে নফনর যোনি?” 
 
হুেোইে যুদ্ধ: আত্মনিশ্বোনসর পরীক্ষো 
 
হুেোইে যুনদ্ধ েুস েোেনদর সিংখযো কিনশ নে । এই সিংখযোর  োরনণ ন েু েোেুনষর েনে 
আত্মনেভেরতোর ভোি নতনর হয়। শয়তোে এই সুনযোনে অহিং োর ও েোনফ নত সৃনষ্ট  নর। 
 
 ুরআনে আেোহ িন ে, 
 

نَِ ف ي اَللّ ِ نَصَرَك مِ  لَقدَِ  مَِ ۖ ِ كَث يرَة ِ مَوَاط  نَي نِ  وَيَو  جَبتَ ك مِ  إ ذ ِ ح   ِ كَث رَت ك م أعَ 
(সূরো আত-তোওিো : ২৫) 
 
অেে: “আেোহ িহু স্থোনে কতোেোনদর সোহোযয  নরনেে এিিং হুেোইনের নদে যখে কতোেরো 
সিংখযোর  োরনণ েনিেত হনয়নেন …” 
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নহজরনতর সেয় ষডযন্ত্র  
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم যখে েক্কো কেন  নহজরনতর প্রস্তুনত নেনেন ে,  ুরোইশরো তোাঁন  হতযো 
 রোর পনর ল্পেো  নর। নিনভন্ন কেোনের যুি নদর এ ে  নর এ সোনে আক্রেনণর 
নসদ্ধোন্ত কেওয়ো হয়। 
 
এই কপ্রক্ষোপনি আেোহ তোআ ো িন ে, 
 

ك رِ  وَإ ذِ  ينَِ ب كَِ يمَ  وا الذَ  وكَِ أوَِ  يقَ ت ل وكَِ أوَِ  ل ي ث ب ت وكَِ كَفرَ  ج  ر  ِ ي خ  ونَِ ۖ  ك ر  ك رِ  وَيمَ   ِ اللَِّ وَيمَ 
(সূরো আ -আেফো  : ৩০) 
 
অেে: “যখে  োনফররো কতোেোর নিরুনদ্ধ ষডযন্ত্র  নরনে …” 
 
েোেোনজ ওয়োসওয়োসো 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم িন নেে, শয়তোে েোেোনজর সেয় েোেুনষর েনে নিনভন্ন নেন্তো ঢুন নয় কদয় 
যোনত কস েনেোনযোে হোরোয়। 
 
 ুরআনে আেোহ িন ে, 
 

سِ  الذَ ي و  د ورِ  ف ي ي وَس   ِ الناَس ص 
(সূরো আে-েোস : ৫) 
 
অেে: কয েোেুনষর অন্তনর  ুেন্ত্রণো কদয়। 
 
এই  িেোগুন ো কেন  স্পষ্ট হয় কয শয়তোে  খনেো সরোসনর যুদ্ধ  নর েো; িরিং কস 
েোেুনষর অন্তর, নেন্তো, ভয় ও অহিং োরন  িযিহোর  নর নফতেো সৃনষ্ট  নর। িদর, 
উহুদ, হুেোইে ও নহজরনতর  িেো প্রেোণ  নর—ঈেোে দৃঢ় েো ন  শয়তোনের সি 
পনর ল্পেো িযেে হনয় যোয়, আর েোনফ  হন  কস সোেোেয সুনযোে কেন ই িড নিপযেয় 
সৃনষ্ট  রনত পোনর। 
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৮.ওয়োসওয়োসোর িোস্তিতো: ইিোদত, পনিেতো ও হতোশোর সূক্ষ্ম ফোাঁদ 

ওয়োসওয়োসো এেে এ  সূক্ষ্ম, অদৃশয এিিং অতযন্ত দ্রুত প্রনিশ োরী েোেনস  প্রভোি, 
যো েোেুনষর নেন্তো, অেুভূনত এিিং ইিোদনতর েভীরতোয় প্রভোি কফন । এনি শয়তোনের 
অেযতে প্রধোে ক ৌশ , যোর েোধযনে কস েোেুনষর অন্তনর সনন্দহ, অনস্থরতো, নিভ্রোনন্ত 
এিিং েনেোনযোেহীেতো সৃনষ্ট  নর। নিনশষ  নর সো োত, অযু, নত োওয়োত ও কদোয়োর 
েুহূনতে এই প্রভোি আরও তীব্রভোনি অেুভূত হয়। 
 
আেোহ তোআ ো িন ে— 
 

ن                               ِ شَر ِ  م  وَاس   ِ ال خَناَس ال وَس 
                               (সূরো আে-েোস: ৪) 
অেে:“আনে আশ্রয় েোই কসই  ুেন্ত্রণোদোে োরীর অনেষ্ট কেন , কয িোরিোর আনস এিিং 
 ুন নয় যোয়।” 
 
তোফসীরনিদনদর েনত, “খোন্নোস” এেে শয়তোেন  কিোঝোয় কয েোেুষ আেোহন  স্মরণ 
 রন  নপেু হনি, আর েোনফ  হন  আিোর আক্রেণ  নর। 
 
ইিোদনতর সেয় ওয়োসওয়োসো 
 
সো োনত দোাঁডোনেোর পর হিোৎ অপ্রনয়োজেীয় নেন্তো এনস পনড— খনেো ভনিষযৎ,  খনেো 
অতীত,  খনেো পোনরিোনর  িো দুনেয়োনি নিষয়। অযু িো পনিেতো নেনয়ও অনতনরক্ত 
সনন্দহ সৃনষ্ট হয়। 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم িন ে— 
 

ه ِ صَلَات هِ  ف ي أحََدكَ مِ  يأَ ت ي الشَي طَانَِ إ نَِ           ر   ِ يذَ ك ر يكَ نِ  لمَِ  مَا فَي ذكَ  
            (সহীহ িুখোরী: ৩২৭৬, সহীহ েুসন ে: ৩৮৯) 
অেে:“শয়তোে কতোেোনদর  োনরো সো োনত এনস এেে নিষয় স্মরণ  নরনয় কদয় যো কস 
আনে েনে  নরনে।” 
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এই হোদীস কেন  কিোঝো যোয়, সো োনত েনেোনযোে নিেুযনত এ নি স্বী ৃত আধযোনত্ম  
িোস্তিতো, যো েোেুনষর ঈেোেহীেতোর প্রেোণ েয় িরিং এ নি পরীক্ষো। 
 
প্রনসদ্ধ  িেো: সো োনত ওয়োসওয়োসোর অনভনযোে 
 
সোহোিী উসেোে ইিে আনি আ -আস (রোিঃ) রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم-এর  োনে এনস অনভনযোে 
 নরে— 
 

ِ أبَ ي ب نِ  ع ث مَانَِ عَنِ    صَلَات ي وَبيَ نَِ بيَ ن ي حَالَِ قدَ ِ الشَي طَانَِ إ نَِ اَللّ ِ رَس ولَِ ياَ: قَالَِ ال عاَص 
ِ عَلَي يَل ب س هَا وَق رَاءَت ي  ِ 

                     (সহীহ েুসন ে: ২২০৩) 
 
অেে: “কহ আেোহর রোসূ , শয়তোে আেোর সো োত ও ন রোনতর েোনঝ িোধো সৃনষ্ট  নর 
এিিং তো আেোর জেয নিভ্রোনন্ত র  নর কতোন ।” 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم ি ন ে— 
 

، لَه ِ ي قَالِ  شَي طَانِ  ذاَكَِ  ن زَب  تهَ ِ فَإ ذاَ خ  سَس  ن ه ِ ب الَلّ ِ فَتعََوَذِ  أحَ  كَِ عَلىَ وَات ف لِ  م   ثلََاث ا يسََار 
                      (সহীহ েুসন ে:২২০৩) 
 
অেে: “এনি এ নি শয়তোে, যোর েোে নখেযোি। যখে তুনে তোন  অেুভি  রনি, তখে 
আেোহর  োনে আশ্রয় েোও এিিং িোে নদন  নতেিোর হো  ো েুেু কফন ো।” 
 
তোফসীর ও িযোখযোিনন্থ ি ো হনয়নে, এই নেনদেশেো প্রেোণ  নর কয ওয়োসওয়োসো এ নি 
িোস্তি প্রভোি, ন ন্তু এর প্রনত োরও শরীয়নত নেধেোনরত। 
 
প্রনসদ্ধ  িেো: সনন্দনহর অনভনযোে 
 
আনর  হোদীনস এনসনে, এ  িযনক্ত রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم-এর  োনে এনস িন ে— 
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কস অযুর পর েনে  নর অযু কভনঙ কেনে, যনদও ক োনেো নেনশ্চত প্রেোণ কেই। 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم িন ে— 
 

فِ  فلََاِ              مَعَِ حَتىَ ينَ صَر  ت ا يسَ  دَِ أوَِ  صَو  ا يجَ  يح   ر 
           (সহীহ িুখোরী: ১৩৭, সহীহ েুসন ে: ৩৬১) 
 
অেে: “যতক্ষণ েো কস শব্দ কশোনে িো েন্ধ পোয়, ততক্ষণ কস অযু কভনঙনে িন  েনে 
 রনি েো।” 
 
এই হোদীস ইস োনের এ নি কেৌন   েীনত প্রনতষ্ঠো  নর— 
“নেশ্চয়তো সনন্দহ িোরো ভঙ্গ হয় েো। 
 
পনিেতো (তোহোরোত) নেনয় ওয়োসওয়োসো 
 
শয়তোে েোেুনষর ইিোদনতর সহজতোন   নিে  নর তু নত েোয়। কস েনে সনন্দহ সৃনষ্ট 
 নর— 
 
“অযু নি  হন ো ন  েো?”, “পোনে কপৌঁেো  ন  েো?”, “কেোস  পূণে হন ো ন  েো?” 
 
আেোহ িন ে— 
 

يد ِ                      رَِ ب ك مِ  اَللّ ِ ي ر  يد ِ وَلَِّ ال ي س   ِ ال ع س ر ب ك مِ  ي ر 
                       (সূরো আ -িো োরো: ১৮৫) 
অেে:“আেোহ কতোেোনদর জেয সহজতো েোে,  নিেতো েোে েো।” 
 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم িন ে— 
 

ينَِ إ نَِ           ِ ي س ر الد  
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      (সহীহ িুখোরী: ৩৯) 
অেে:“নেশ্চয়ই িীে সহজ।” 
 
তোফসীর িনন্থ উনেখ আনে, শয়তোনের এ নি প্রধোে ক ৌশ  হন ো িীেন  েোেুনষর 
 োনে  নিে  নর উপস্থোপে  রো। 
 
পনিেতো নেনয় িোস্তি নেনদেশেো 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم আরও িন ে— 
 

ن هِ  ف ي أحََد ك مِ  وَجَدَِ إ ذاَ  كَلَِ شَي ئ ا بَط  ن ه ِ أخََرَجَِ عَليَ هِ  فَأشَ  ءِ  م  جِ  فلََاِ لَّ، أمَِ  شَي  ر  نَِ يخَ  دِ  م   ال مَس ج 
مَعَِ حَتىَ ت ا يسَ  دَِ أوَِ  صَو  ا يجَ  يح   ر 

(সহীহ েুসন ে: ৩৬২) 
 
এই নেনদেশেো সনন্দহন  উনপক্ষো  রোর স্পষ্ট নশক্ষো কদয়। 
 
হতোশো: শয়তোনের নিতীয় িড অস্ত্র 
 
ওয়োসওয়োসোর আনর নি িড নদ  হন ো হতোশো সৃনষ্ট  রো। শয়তোে েোেুষন  িন — 
 
“কতোেোর ইিোদত  িু  হনি েো”, “তুনে অনে  গুেোহেোর”, “তুনে আর নফনর আসনত 
পোরনি েো।” 
 
আেোহ তোআ ো িন ে— 
 

ن تقَ نَط وا لَِّ                          مَةِ  م   ِ اللَِّ رَح 
                        (সূরো আয-যুেোর: ৫৩) 
অেে:“আেোহর রহেত কেন  হতোশ হনয়ো েো।” 
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আরও িন ে— 
 

ن ييَ أسَِ  لَِّ إ نهَ ِ                    ح ِ م  مِ  إ لَِّ اَللّ ِ رَو  ون ال قَو   ِ ال كَاف ر 
                            (সূরো ইউসুফ: ৮৭) 
অেে:“আেোহর রহেত কেন  ক ি   োনফররোই নেরোশ হয়।” 
 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم িন ে— 
 

 ِ التوََاب ون ال خَطَائ ينَِ وَخَي رِ  خَطَاءِ  آدمََِ اب نِ  ك لِ                  
                         (নতরনেনজ: ২৪৯৯) 
অেে:“প্রনতয  েোেুষই ভু   নর, আর উিে ভু  োরী হন ো তোওিো োরীরো।” 
 
প্রনসদ্ধ িন্থেনত, 
 
ইিেু  জোওযী (রহ.) তোাঁর “তো িীস ইিন স” িনন্থ িন ে, শয়তোনের সিনেনয়  োযে র 
অস্ত্র হন ো— 
 
-অহিং োর সৃনষ্ট 
 
-অনতনরক্ত সনন্দহ 
 
-এিিং হতোশো সৃনষ্ট 
 
উেোর সু োইেোে আ -আশ োর তোাঁর “নজে ও শয়তোনের জেৎ” িনন্থ উনেখ  নরে, 
শয়তোে েোেুনষর নিরুনদ্ধ সরোসনর ক্ষেতো রোনখ েো; কস ক ি  প্রনরোেেো ও 
ওয়োসওয়োসোর েোধযনে প্রভোি কফন । 
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“শয়তোনের েক্রোন্ত” ও “শয়তোনের ফোাঁদ কেন  েুনক্ত” িন্থিনয় ি ো হনয়নে—শয়তোে 
ধোনপ ধোনপ েোেুষন  কেোি েোনফ নত কেন  িড গুেোনহর নদন  নেনয় যোয়, এরপর 
তোওিো কেন  নেরোশ  নর। 
 
িোস্তি নশক্ষো  
 
ওয়োসওয়োসো ক োনেো শনক্ত েয়, িরিং এ নি েোেনস  প্রনরোেেো। ইস োে এর নিরুনদ্ধ 
স্পষ্ট প্রনত োর নদনয়নে— 
 
-নেনশ্চততোর উপর আে   রো। 
-সনন্দহন  গুরুত্ব েো কদওয়ো। 
-ইিোদত সহজভোনি িহণ  রো। 
-আেোহর  োনে আশ্রয় েোওয়ো। 
- ুরআে ও নযন র িৃনদ্ধ  রো। 
-তোওিো কেন   খনেো নেরোশ েো হওয়ো। 
 
ওয়োসওয়োসো েোেুনষর ইিোদত ভোঙোর জেয শয়তোনের সিনেনয় সূক্ষ্ম অস্ত্র। এনি সনন্দহ, 
অনতনরক্ততো এিিং হতোশোর েোধযনে  োজ  নর। ন ন্তু ইস োনের নশক্ষো হন ো—নেশ্চয়তো, 
সহজতো এিিং আেোহর অসীে রহেতই এর েূডোন্ত প্রনত োর। 
 
কয িযনক্ত এই েীনতগুন ো িুনঝ আে   রনি, তোর জীিনে ওয়োসওয়োসো ক ি  এ নি 
দুিে  নফসনফস হনয় েো নি, যোর ক োনেো িোস্তি শনক্ত কেই। 
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৯.েোেুনষর অন্তনর শয়তোনের প্রনিশপে 

েোেুনষর জীিনে পনরিতেে সিসেয় িড ক োনেো  িেোর েোধযনে আনস েো; িরিং খুি 
সোধোরণ ন েু েুহূতে ধীনর ধীনর পুনরো নদ  পনরিতেে  নর কদয়। এেেই এ  সোধোরণ 
েুহূতে নে  এ জে তরুনণর জীিনে—রোনত  ুেোনেোর আনে কেোিোই  হোনত কেওয়ো। 
উনেশয নে  েোে ন েু সেয় নিশ্রোে কেওয়ো, ন ন্তু কসই “েোে ন েু সেয়” ধীনর ধীনর 
এ   ণ্টো, তোরপর আরও কিনশ সেয় হনয় যোয়। এরপর  ুে কদনর হয়, ফজর নেস 
হয়, আর অন্তনরর প্রশোনন্ত  নে আনস। 
 
এই েীরি পনরিতেনের কপেনে কয শনক্ত  োজ  নর,  ুরআে তোন  স্পষ্টভোনি নেনিত 
 নরনে— 
 

ذ وه ِ عَد وِ  لكَ مِ  الشَي طَانَِ إ نَِ                           ا فَاتخَ   عَد وًّ
                                (সূরো ফোনতর : ৬) 
অেে:“নেশ্চয়ই শয়তোে কতোেোনদর শত্রু, তোই তোন  শত্রু নহনসনিই িহণ  নরো।” 
 
এই শত্রুতো সরোসনর আ োত েয়; িরিং ধোনপ ধোনপ অজোনন্ত কভতনর প্রনিশ  রো। 
আেোহ তোআ ো আরও সত ে  নরনেে— 
 

ط وَاتِ  تتَبَ ع وا وَلَِّ                                 ِ الشَي طَان خ 
                             (সূরো আে-েূর : ২১) 
অেে:“কতোেরো শয়তোনের পদনক্ষপ অেুসরণ  নরো েো।” 
 
তোফসীনর ইিনে  োসীর অেুযোয়ী, “খুতুওয়োত” েোনে হন ো কেোি কেোি পদনক্ষপ—যো 
শুরুনত ক্ষনত র েনে হয় েো, ন ন্তু কশষ পযেন্ত িড ধ্বিংনসর নদন  নেনয় যোয়। 
 
 
  



 
 

 
46 

শয়তোনের প্রনিশপেগুন ো 
 
শয়তোে  খনেো এ সোনে েোেুনষর উপর প্রভোি নিস্তোর  নর েো; িরিং তোর প্রনিনশর 
আ োদো আ োদো দরজো েোন । এই দরজোগুন ো েোেুষ নেনজর জীিনেই খুন  কদয়—
 খনেো অজোনন্ত,  খনেো অভযোনস। 
 
অহিং োনরর দরজো 
 
েোেুষ যখে নেনজর জ্ঞোে, অিস্থোে িো অজেেন  িড েনে  নর, তখে কস ধীনর ধীনর 
অন্তনরর করোনে আক্রোন্ত হয়। এিোই নে  ইিন নসর প্রেে পতনের  োরণ। 
 
আেোহ িন ে— 
 

ن ه خَي رِ  نَاأَِ                                      ِ م 
                       (সূরো আ -আ‘রোফ : ১২) 
অেে:“আনে তোর কেনয় উিে।” 
 
তোফসীনর ইিনে  োসীর িযোখযো  নরে, এনি নে  যুনক্ত েয়—িরিং অহিং োর যো সতযন  
অন্ধ  নর কদয়। 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم িন নেে— 
 

ب رِ                         ِ  بَطَرِ  ال ك  طِ  ال حَق   ِ الناَس وَغَم 
                           (সহীহ েুসন ে : ৯১) 
অেে:“অহিং োর হন ো সতযন  অস্বী োর  রো এিিং েোেুষন  তুে েনে  রো।” 
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ক োনভর দরজো 
 
আেোহ িন ে— 

ب ونَِ                                  بًّا ال مَالَِ وَت ح  ا ح   جَمًّ
                             (সূরো আ -ফজর : ২০) 
 
অেে:“কতোেরো সম্পদন  অতযনধ  ভোন োিোস।” 
 
 
তোফসীর অেুযোয়ী, এই অনতনরক্ত ভোন োিোসো েোেুষন  ধীনর ধীনর অনস্থর  নর কতোন । 
ইেোে ইিনে  োসীর িন ে, দুনেয়োর প্রনত অনতনরক্ত িোে েোেুষন  আনখরোত ভুন নয় 
কদয়। 
 
িতেেোে সেনয় এনি আরও স্পষ্ট—অনতনরক্ত অনেের কদৌড, দ্রুত সফ  হওয়োর 
প্রনতনযোনেতো, এিিং সীেোহীে েোনহদো অনে  সেয় েোেুষন  নেনজর ঈেোে কেন  দূনর 
সনরনয় কেয়। 
 
হতোশোর দরজো 
 
আেোহ িন ে— 
 

ن تقَ نَط وا لَِّ                                 مَةِ  م   ِ اللَِّ رَح 
                              (সূরো আয-যুেোর : ৫৩) 
অেে:“আেোহর রহেত কেন  হতোশ হনয়ো েো।” 
 
আরও িন ে— 
 

ن ييَ أسَِ  لَِّ إ نهَ ِ                         ح ِ م  مِ  إ لَِّ اَللّ ِ رَو  ون ال قَو   ِ ال كَاف ر 
                              (সূরো ইউসুফ : ৮৭) 
অেে:“আেোহর রহেত কেন  ক ি   োনফররো হতোশ হয়।” 
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তোফসীর অেুযোয়ী, শয়তোে গুেোহ  রোনেোর পর সিনেনয় িড  োজ  নর েোেুষন  
হতোশ  রো—যোনত কস তোওিো কেন  দূনর সনর যোয়। 
 
এ নি  িেো তোফসীর িনন্থ িনণেত আনে—এ  িযনক্ত িোরিোর গুেোহ  নর ভোি , তোর 
আর ক্ষেো কেই। কস ইিোদত কেনড নদ । পনর এ জে আন ে তোন  িুঝোন ে, আেোহর 
দরজো  খনেো িন্ধ হয় েো। কস আিোর নফনর আনস। 
 
এই  িেো নশক্ষো কদয়—গুেোহ েয়, হতোশোই েোেুষন  ধ্বিংস  নর। 
 
এ ো ীনত্বর দরজো 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم িন নেে— 
 

د مَعَِ الشَي طَانِ                                    ِ ال وَاح 
                                 (নতরনেনজ : ২১৬৫) 
অেে:“শয়তোে এ ো ী িযনক্তর সোনে েোন ।” 
 
তোফসীরনিদরো িন ে, এনি শুধু শোরীনর  এ ো ীত্ব েয়; িরিং এেে েোেনস  নিনেন্নতো 
কযখোনে েোেুষ সনি  সঙ্গ ও পরোেশে কেন  দূনর েোন । 
 
আজন র িোস্তিতোয় এনি আরও েভীর—কসোশযো  নেনিয়োর নভনডর েোনঝও েোেুষ 
েোেনস ভোনি এ ো, আর এই শূেযতোয় শয়তোনের ওসওয়োসো আরও শনক্তশো ী হয়। 
 
অশ্লী তোর দরজো 
 
আেোহ িন ে— 
 

ش تقَ رَب وا وَلَِّ                                  ِ ال فوََاح 
                        (সূরো আ -আে‘আে : ১৫১) 
অেে:“কতোেরো অশ্লী তোর  োনেও কযও েো।” 
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তোফসীর অেুযোয়ী, “ োনেও কযও েো” ি োর  োরণ হন ো এনি ধীনর ধীনর েোেুষন  
কিনে নেনয় যোয়। 
 
“শয়তোনের েক্রোন্ত” িনন্থ উনেখ আনে, শয়তোে প্রেনে দৃনষ্ট, তোরপর নেন্তো, তোরপর 
অভযোস নতনর  নর েোেুষন  পোনপর নদন  নেনয় যোয়। 
 
িতেেোে সেনয় কেোিোই , শিে নভনিও, এিিং অনেয়নন্ত্রত  েনিন্ট এই দরজোন  আরও 
সহজ  নর নদনয়নে।এ জে তরুণ রোনতর শুরুনত কেোিোই  হোনত কেয়। প্রেনে ন েু 
নভনিও কদনখ। এরপর আরও ন েু  েনিন্ট আনস। সেয় েন  যোয়।  ুে কদনর হয়। 
ফজর নেস হয়। পনরর নদে ক্লোনন্ত, েনেোনযোেহীেতো, ইিোদনত অেীহো—এভোনি ধীনর 
ধীনর জীিে পনরিতেে হনয় যোয়। 
 
এিোই  ুরআনের ভোষোয় “খুতুওয়োতুশ শয়তোে”—ধোনপ ধোনপ পতনের পে। 
 
প্রনত োর 
 
 ুরআে ও হোদীস এই পে কেন  িোাঁেোর স্পষ্ট নেনদেশ নদনয়নে— 
 
-আেোহর স্মরণ িৃনদ্ধ  রো। 
(সূরো রো’দ : ২৮) 
 
-সো োত প্রনতষ্ঠো  রো। 
(সূরো আে োিুত : ৪৫) 
 
-সনন্দহ ও েোনফ নতন  গুরুত্ব েো কদওয়ো। 
(সহীহ িুখোরী : ১৩৭) 
 
-সৎ সঙ্গ িহণ  রো। 
(সহীহ িুখোরী : ৬৬৭৭) 
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রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم িন নেে— 
 

 ِ الشَي طَان خَنسََِ اَللَِّ ذكََرَِ فَإ ذاَ                             
                              (সহীহ িুখোরী : ৫০৮৭) 
অেে:“যখে েোেুষ আেোহন  স্মরণ  নর, শয়তোে নপনেনয় যোয়।” 
 
 
শয়তোে েোেুনষর জীিনে  খনেো হিোৎ প্রনিশ  নর েো। কস ধীনর ধীনর প্রনিশপে নতনর 
 নর—অহিং োর, ক োভ, হতোশো, এ ো ীত্ব, অশ্লী তো এিিং েোনফ নতর েোধযনে। 
 
কয িযনক্ত এই দরজোগুন ো নেনে রোনখ, তোর জীিে  খনেো পুনরোপুনর শয়তোনের নেয়ন্ত্রনণ 
যোয় েো; িরিং প্রনতনি নফসনফস তোর  োনে শুধু এ নি দুিে  প্রন োভে হনয় েোন —যো 
কস ইেো  রন ই প্রতযোখযোে  রনত পোনর। 
 
 

১০.শয়তোনের ক ৌশ  ও প্রতোরণো 

 ুরআে ও তোফসীনরর আন োন  শয়তোনের ক ৌশ ন   নয় নি েূ  ধোরোয় কিোঝো 
যোয়। 
 
প্রেে ক ৌশ  হন ো সতযন  নি ৃত  রো এিিং সুন্দরভোনি উপস্থোপে  রো। 
 
আেোহ তোআ ো িন ে— 
 

مِ  فلَََ زَي  ننََِ                                    ض ف ي لهَ  رَ   ِ الأ 
                               (সূরো আ -নহজর : ৩৯) 
অেে:“আনে তোনদর জেয পৃনেিীনত (পোপন ) সুন্দর  নর কদখোি।” 
 
তোফসীরনিদরো িন ে, এই “তোযয়ীে” িো সুন্দর কদখোনেোই শয়তোনের সিনেনয় িড 
অস্ত্র—কস পোপন  আ ষেণীয়  নর কতোন  এিিং কে  আে ন   নিে েনে  রোয়। 
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নিতীয় ক ৌশ  হন ো ওয়োসওয়োসো িো  ুেন্ত্রণো। 
 
আেোহ তোআ ো িন ে— 
 

ن                            ِ شَر ِ  م  وَاس   ِ ال خَناَس ال وَس 
                              (সূরো আে-েোস : ৪) 
অেে:“আনে আশ্রয় েোই কসই  ুেন্ত্রণোদোে োরীর অনেষ্ট কেন , কয িোরিোর আনস এিিং 
 ুন নয় যোয় (অেেোৎ শয়তোে)।” 
 
 
ইিনে  োসীনরর িযোখযো অেুযোয়ী, শয়তোে অন্তনর আনস, নেন্তো সৃনষ্ট  নর, আিোর সুনযোে 
িুনঝ  ুন নয় যোয়। কস েোেুনষর দৃঢ়তো কদনখ নপনেনয় যোয়, দুিে তো কদখন  আিোর নফনর 
আনস। 
 
সহীহ হোদীনস এনসনে— 
 

ه ِ أحََدكَ مِ  يأَ ت ي الشَي طَانَِ إ نَِ                    ر   ِ يذَ ك ر يكَ نِ  لمَِ  مَا فَي ذكَ  
                     (সহীহ িুখোরী ও েুসন ে : ১৩২) 
 
অেেোৎ শয়তোে েোেুষন  এেে নেন্তো কদয় যো তোর ইিোদত ও েনেোনযোে েষ্ট  নর। 
 
তৃতীয় ক ৌশ  হন ো ধোনপ ধোনপ পেভ্রষ্ট  রো। 
 
আেোহ তোআ ো িন ে— 
 

ط وَاتِ  تتَبَ ع وا وَلَِّ                                 ِ الشَي طَان خ 
                                  (সূরো আে-েূর : ২১) 
অেে:“কতোেরো শয়তোনের পদোঙ্ক অেুসরণ  নরো েো।” 
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তোফসীনর এনসনে, এই “খুতুওয়োত” হন ো কেোি গুেোহ, কেোি অিনহ ো, কেোি 
েোনফ নত—যো এ সেয় িড পোনপ রূপ কেয়। 
 
ইেোে ইিেু  জোওযী তোাঁর প্রনসদ্ধ িন্থ “তো িীস ইিন স”-এ নিস্তোনরতভোনি িযোখযো 
 নরনেে কয, শয়তোে েোেুষন  এ সোনে ধ্বিংস  নর েো; িরিং ধীনর ধীনর তোর নেন্তো, 
অভযোস ও পনরনিশ পনরিতেে  নর কদয়। 
 
 
েতুেে ক ৌশ  হন ো হতোশো সৃনষ্ট  রো। 
 
আেোহ তোআ ো িন ে— 
 

ن تقَ نَط وا لَِّ                                  مَةِ  م   ِ اللَِّ رَح 
                              (সূরো আয-যুেোর : ৫৩) 
অেে:“কতোেরো আেোহর রহেত কেন  হতোশ হনয়ো েো।” 
 
শয়তোে েোেুনষর েনধয দুনি নিপরীত ফোাঁদ নতনর  নর—গুেোহ  রোনেো এিিং তোরপর 
কসই গুেোহন  অেোজেেীয় েনে  রোনেো। এই নিষয়নি িযোখযো  নরনেে ইেোে ইিনে 
 োসীর ও অেযোেয েুফোসনসরেণ। 
 
“শয়তোনের ফোাঁদ কেন  েুনক্ত” িনন্থ ি ো হনয়নে, শয়তোনের সিনেনয়  োযে র অস্ত্র 
হন ো েোেুষন  তোওিো কেন  দূনর রোখো। 
 
পিে ক ৌশ  হন ো অহিং োর সৃনষ্ট  রো। 
 
ইিন নসর ইনতহোসই এর প্রেোণ ।আেোহ তোআ ো িন ে— 
 

ن ه خَي رِ  أنََا                                      ِ م 
                       (সূরো আ -আ‘রোফ : ১২) 
অেে:“আনে তোর কেনয় উিে (কশ্রষ্ঠ)।” 



 
 

 
53 

তোফসীর অেুযোয়ী, ইিন স নেনজর সৃনষ্ট উপোদোে (আগুে) ক  কশ্রষ্ঠ েনে  নর আদে 
(আ.)-ক  তুে  নর। এই অহিং োরই তোর নেরস্থোয়ী পতনের  োরণ হয়। 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم িন ে— 
 

ب رِ                              ِ  بطََرِ  ال ك  طِ  ال حَق   ِ الناَس وَغَم 
                              (সহীহ েুসন ে : ৯১) 
অেে:“অহিং োর হন ো সতযন  অস্বী োর  রো এিিং েোেুষন  তুে েনে  রো।” 
 
এই ধোনপ ধোনপ প্রতোরণো, ওয়োসওয়োসো, আত্মতুনষ্ট এিিং হতোশোর ক ৌশ গুন ো শুধু 
তোনত্ত্ব  ক োনেো ধোরণো েয়; িরিং েোেি ইনতহোনস িহু িোস্তি  িেোর েোধযনে এর প্রভোি 
স্পষ্টভোনি কদখো যোয়। তোফসীর ও ইস োনে ইনতহোনস এেে ন েু দৃষ্টোন্ত উনেখ  রো 
হনয়নে, কযখোনে এ জে ইিোদত োরী েোেুষও শয়তোনের সূক্ষ্ম ক ৌশন র নশ োর হনয় 
ধীনর ধীনর পতনের পনে েন  কেনে। 
 
এই েীনতর িোস্তি রূপ কিোঝোর জেয এ নি িহু  আন োনেত নশক্ষণীয়  িেো উনেখ 
 রো হ —িোরনসসোর  িেো। এনি এেে এ নি উদোহরণ, কযখোনে শয়তোে এন িোনর 
সরোসনর আক্রেণ েো  নর িরিং ধোনপ ধোনপ প্রনিশপে নতনর  নর এ জে 
ইিোদত োরীর জীিেন  পনরিতেে  নর কদয়। 
 
িোরনসসো ও শয়তোনের েূডোন্ত প্রতোরণোর  িেো 
 
তোফসীর ও সীরোহ-নভনি  নিনভন্ন িণেেোয় (নিনশষ  নর ইিনে জোরীর আত-তোিোরী, 
ইিনে  োসীনরর তোফসীনরর ন েু ইসরোঈ ী িণেেো আন োেেোয়) িোরনসসো েোে  এ  
আনিনদর  িেো উনেখ  রো হয়। নতনে নেন ে এ  অতযন্ত ইিোদত োরী িযনক্ত, নযনে 
দী ে সেয় দুনেয়ো কেন  নিনেন্ন হনয় ইিোদনত েে েো নতে। 
 
শয়তোে প্রেনে সরোসনর তোন  গুেোনহ কফ নত পোনরনে। তোই কস ধোনপ ধোনপ পনর ল্পেো 
 নর তোর  োনে প্রনিশ  নর। 
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প্রেনে শয়তোে তোন  েোেুনষর সোনে সম্প ে নেন্ন  নর কিনশ কিনশ নেজেে ইিোদনতর 
নদন  উৎসোনহত  নর। এনত িোরনসসো সোধোরণ সেোজ কেন  দূনর েন  যোয়। 
 
এরপর শয়তোে েোেুনষর আ োনর এনস তোর ইিোদনতর প্রশিংসো  রনত েোন  এিিং 
তোন  আরও নেজেেতো ও অহিং োনরর নদন  কিন  কদয়—কযে কস ভোিনত শুরু  নর, 
“আনে সোধোরণ েোেুষ কেন  আ োদো।” 
 
এ  পযেোনয় এ  অসুস্থ েোরী (তোর আত্মীয় িো প্রনতনিশী নহনসনি িনণেত) তোর  োনে 
নেন ৎসোর জেয আেো হয়। শয়তোে ধীনর ধীনর তোর অন্তনর নেন্তো ঢুন নয় কদয়—কস 
প্রেনে শুধু সোহোনযযর সীেো  ঙ্ঘে েো  রন ও পনর ধোনপ ধোনপ তোন  গুেোনহর নদন  
নেনয় যোয়। 
 
এরপর েোরীনি েভেিতী হয় এিিং শয়তোে তোন  আরও িড অপরোনধ জনডনয় কফন —
নশশুনিন  হতযো এিিং পনর  োশ কেোপে  রোর পরোেশে কদয়। 
 
যখে সতয প্র োশ পোয়, সেোনজর সোেনে তোর অপেোে  নি। তখে শয়তোে কশষ ধোনপর 
প্রতোরণো  নর—কস তোন  েনে  নরনয় কদয়, “এখে কতোেোর আর তোওিোর সুনযোে 
কেই।” 
 
নেরোশ হনয় িোরনসসো ঈেোে হোরোনেোর অিস্থোয় েৃতুযিরণ  নর িন  িণেেোয় উনেখ 
রনয়নে। 
 
 িেোর তোৎপযে  
 
এই  িেোনি সরোসনর  ুরআনে উনেখ কেই, তনি তোফসীরনিদরো এনি “ওয়োসওয়োসো 
এিিং ধোনপ ধোনপ গুেোনহ পতনের” িোস্তি উদোহরণ নহনসনি আন োেেো  নরনেে। 
 
আেোহ তোআ ো িন ে— 
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ذ وه ِ عَد وِ  لكَ مِ  الشَي طَانَِ إ نَِ                         ا فاَتخَ   عَد وًّ
                               (সূরো ফোনতর : ৬) 
অেে: “নেশ্চয়ই শয়তোে কতোেোনদর শত্রু, তোন  শত্রু নহনসনিই িহণ  নরো।” 
 
তোফসীর ও ইস োনে িনন্থর িযোখযো 
 
ইেোে ইিনে  োসীরসহ অনে  তোফসীরনিদ উনেখ  নরে—শয়তোনের সিনেনয় িড 
ক ৌশ  হন ো: 
 
-কেোি েোনফ নতন  িড গুেোনহ রূপোন্তর  রো। 
-ইিোদনতর েনধয অহিং োর ঢুন নয় কদওয়ো। 
-েোেুষন  “আনে নি  আনে” এই আত্মতুনষ্টনত রোখো। 
-অপরোনধর পর “তুনে কশষ” এই হতোশো সৃনষ্ট  রো। 
 
“শয়তোনের েক্রোন্ত” এিিং “নজে ও শয়তোনের জেৎ” নিষয়  আন োেেোয় এই  িেোন  
এ নি েোেনস  পতনের ধোরোিোনহ  উদোহরণ নহনসনি িযোখযো  রো হয়—কযখোনে শয়তোে 
এ োনধ  ধোনপ েোেুষন  নেয়ন্ত্রণ  নর। 
 
আধুনে  জীিনের সোনে সম্প ে 
 
আধুনে  যুনে শয়তোনের ক ৌশ  েতুে রূপ নেনয়নে, ন ন্তু েূ  েীনত এ ই 
রনয়নে।“নজে ও শয়তোনের জেৎ” িনন্থ উনেখ আনে—শয়তোে েোেুনষর সেয়, 
েনেোনযোে ও আনিেন   ক্ষয  নর। 
আজন র িোস্তিতোয় এই  িেোর প্রনতফ ে কদখো যোয়— 
 
-কেোিোই  আসনক্ত, 
-অপ্রনয়োজেীয় িন িং, 
-ইিোদনত েনেোনযোেহীেতো, 
-অশ্লী   েনিনন্ট অভযস্ততো, 
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-রোত জোেো ও ফজর নেস  রো, 
-এ নি কেোি েোনফ নত (নেয়ত  নর ভু   েনিন্ট কদখো, সেয় েষ্ট  রো), 
-ধীনর ধীনর অভযোনস পনরণত হওয়ো, 
-তোরপর ইিোদত  নে যোওয়ো, 
-কশনষ অেুনশোেেো ও হতোশো। 
 
এই পুনরো প্রনক্রয়ো িোরনসসোর  িেোর আধুনে  রূপ।এগুন ো সরোসনর পোপ েনে েো 
হন ও ধীনর ধীনর অন্তরন  দুিে   নর। 
 
নশক্ষো 
 
-শয়তোে  খনেো সরোসনর েোেুষন  ধ্বিংস  নর েো। 
-কস ধোনপ ধোনপ প্রনিশ  নর। 
-ইিোদতন  অহিং োনর পনরণত  নর। 
-গুেোহন  “কেোি” িোনেনয় কদয়। 
-আর কশনষ হতোশোর দরজো খুন  কদয়। 
 
এনক্ষনে  রণীয় -  
 
প্রেে প্রনতরক্ষো হন ো অন্তনরর সনেতেতো নতনর  রো—নেনজন  সিসেয় আেোহর 
েজনরর েনধয আনে িন  অেুভি  রো। 
 
আেোহ তোআ ো িন ে— 
 

لمَِ  ألَمَِ  ِ رَىيَِ اَللَِّ ب أنََِ يعَ      
               (সূরো আ -আ ো  : ১৪) 
অেে:“কস ন  জোনে েো কয, আেোহ তোন  কদখনেে?” 
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তোফসীর অেুযোয়ী, এই অেুভূনত শনক্তশো ী হন  কেোপে গুেোহ ও শয়তোনের প্রনরোেেো 
দুিে  হনয় যোয়।  োরণ শয়তোে সিনেনয় কিনশ  োজ  নর “অদৃশযতোর ধোরণো” নতনর 
 নর—কয ক উ কদখনে েো। 
 
 
নিতীয় প্রনতরক্ষো হন ো অন্তনরর পনরনিশ পনরিতেে  রো—শুধু িোনহয  সঙ্গ েয়, নেন্তোর 
পনরনিশও। 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم িন নেে— 

ِ مَثلَِ  لِ  الصَال ح ِ ال جَل يس  س ك كَحَام  ِ ال م  । 
       (সহীহ িুখোরী : ২১০১) 
অেে:“সৎ সঙ্গীর উদোহরণ হন ো আতনরর নিনক্রতোর েনতো।” 
 
 
ইিনে  োসীরসহ েুফোসনসরনদর িযোখযোয় এনসনে, সৎ সঙ্গ শুধু েোেুষন  ভোন ো  োজ 
কশখোয় েো; িরিং শয়তোনের প্রভোিও  নেনয় কদয়। 
 
তৃতীয় প্রনতরক্ষো হন ো কেোি আে ন  অিনহ ো েো  রো। 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم িন নেে— 

ق رَنَِ لَِّ نَِ تحَ  وفِ  م  ئ ا ال مَع ر   شَي 
(সহীহ েুসন ে : ২৬২৬) 
অেে:“ক োনেো ভোন ো  োজন  কেোি েনে  নরো েো।” 
 
তোফসীর ও হোদীনসর িযোখযোয় এনসনে, শয়তোে েোয় েোেুষ কেোি কে  আে ন  তুে 
েনে  রু , যোনত কস ধোরোিোনহ তো হোনরনয় কফন । অেে কেোি আে ই অন্তরন  শক্ত 
 নর। 
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েতুেে প্রনতরক্ষো হন ো নেয়নেত আত্মসেোন োেেো (েুহোসোিো)  রো। 
হোদীনস এনসনে— 

 ِ نَف سَه داَنَِ مَنِ  ال كَي  سِ 
(নতরনেনজ : ২৪৫৯) 
অেে:“িুনদ্ধেোে কসই িযনক্ত, কয নেনজর আত্মোন  নহসোি  নর।” 
 
এই আত্মসেোন োেেো েোেুষন  শয়তোনের কধোাঁ ো িুঝনত সোহোযয  নর—কস ক োেোয় ধীনর 
ধীনর ঢু নে, তো ধরনত পোনর। 
 
পিে প্রনতরক্ষো হন ো কদোয়োর েোধযনে আেোহর সোহোযয েোওয়ো। 
আেোহ তোআ ো িন ে— 

بِ  اد ع ون ي رَب ك مِ  وَقَالَِ تجَ   ِ لكَ م أسَ 
(সূরো েোনফর : ৬০) 
অেে:“কতোেোনদর রি িন নেে, আেোন  িোন ো, আনে কতোেোনদর িোন  সোডো কদি।” 
 
শয়তোনের নিরুনদ্ধ সিনেনয় শনক্তশো ী অস্ত্র হন ো এেে অন্তর, কয নেনজর শনক্তর উপর 
েয়, আেোহর সোহোনযযর উপর নেভের  নর। 
 
 
ষষ্ঠ প্রনতরক্ষো হন ো েোনফ নত ভোঙোর অভযোস নতনর  রো। 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم িন নেে— 

 ِ ال ق ل وب عَلىَ ال ف تنَِ  ت ع رَضِ 
(সহীহ েুসন ে : ১৪৪) 
অেে:“নফতেো হৃদনয় উপস্থোনপত হয়।” 
 
 
তোফসীর অেুযোয়ী, হৃদয় যনদ নেয়নেত জোিত েো েোন , তনি শয়তোে ধীনর ধীনর 
কসনিন   নিে  নর কফন । তোই নেয়নেত  ুরআে নত োওয়োত, নিনশষ  নর সূরো 
িো োরো, অন্তরন  জীনিত রোনখ। 
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কশষ উপ নি 
 
শয়তোনের ক ৌশ   খনেো সরোসনর আক্রেণ েয়; িরিং ধোনপ ধোনপ নিভ্রোনন্ত, কসৌন্দনযের 
েদ্মনিশ, ওয়োসওয়োসো, হতোশো এিিং অহিং োনরর েোধযনে েোেুষন  সতয কেন  দূনর 
সরোনেো। 
 
তনি আেোহর স্মরণ, ইিোদত, তোওিো এিিং সনেতে জীিেই এই প্রতোরণোর সিনেনয় 
িড প্রনতনরোধ। 
 
কয িযনক্ত শয়তোনের ক ৌশ  নেনে রোনখ, তোর জীিনে শয়তোে শনক্ত েয়—িরিং দুিে  
নফসনফনস পনরণত হয়। 
 
 

১১.শয়তোনের প্রভোনি সেোনজ অশোনন্তর িোস্তিতো 

েোেিসেোনজর শোনন্ত ক োনেো িোনহয   োিোনেোর উপর এ েোে নেভের  নর েো; িরিং এর 
েূ  নভনি হন ো অন্তনরর নিশুদ্ধতো, নেনত  ভোরসোেয এিিং আেোহভীনতর উপনস্থনত। 
 ুরআনের দৃনষ্টনত সেোনজ অশোনন্তর এ নি গুরুত্বপূণে আধযোনত্ম   োরণ হন ো শয়তোনের 
প্রভোি, কয ধীনর ধীনর েোেুনষর নেন্তো, সম্প ে এিিং আেরনণর েনধয নিভ্রোনন্ত সৃনষ্ট  নর 
সোেোনজ  িন্ধেন  দুিে   নর। 
 
আেোহ তোআ ো িন ে— 
 

يد ِ إ نمََا                      ِ وَال بغَ ضَاء ال عدَاَوَةَِ بَي نكَ مِ  ي وق عَِ أنَ الشَي طَانِ  ي ر 
                          (সূরো আ -েোনয়দো : ৯১) 
অেে:“নেশ্চয়ই শয়তোে েোয় কতোেোনদর েনধয শত্রুতো ও নিনিষ সৃনষ্ট  রনত।” 
 
 
এই আয়োত কেন  কিোঝো যোয়, সেোনজ শত্রুতো ক োনেো স্বতিঃসূ্ফতে  িেো েয়; িরিং এনি 
এ নি উনেশযপূণে প্রনক্রয়ো, যোর কপেনে শয়তোনের ক ৌশ   োজ  নর। তোফসীনর ইিনে 
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 োসীর অেুযোয়ী, শয়তোে েোেুনষর েনধয প্রেনে ভু  কিোঝোিুনঝ সৃনষ্ট  নর, এরপর 
সনন্দহ, তোরপর  ৃণো এিিং কশষ পযেন্ত সম্প ে নিনেন্নতোর নদন  নেনয় যোয়। 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم িন ে— 
 

وا لَِّ                            وا وَلَِّ تحََاسَد وا وَلَِّ تبَاَغَض   تدَاَبرَ 
                         (সহীহ েুসন ে : ২৫৫৯) 
অেে:“কতোেরো এন  অপনরর প্রনত  ৃণো  নরো েো, নহিংসো  নরো েো এিিং সম্প ে নেন্ন 
 নরো েো।” 
 
এই হোদীস সেোনজ শোনন্ত িজোয় রোখোর কেৌন   েীনত নেধেোরণ  নর। যখে এই নেনদেশেো 
উনপক্ষো  রো হয়, তখে শয়তোে েোেুনষর আনিে ও দুিে তোন  িযিহোর  নর নিভোজে 
নতনর  নর। 
 
ইেোে ইিেু  জোওযী তোাঁর “তো িীস ইিন স” িনন্থ উনেখ  নরনেে, শয়তোনের 
অেযতে িড প্রতোরণো হন ো েোেুনষর েনধয তু েো ও প্রনতনযোনেতোন   ৃণো ও নিনিনষ 
রূপোন্তর  রো। সোেোেয পোেে যন  কস িড সিং োনত পনরণত  নর। 
 
আধুনে  সেোনজ এই িোস্তিতো আরও স্পষ্ট। সোেোনজ  কযোেোনযোেেোধযনে েোেুনষর 
িযনক্তেত জীিে িোরিোর তু েোর নিষয় হনয় দোাঁডোয়। এ জে অেযজনের সোফ য, সম্পদ 
িো জীিেধোরো কদনখ নেনজর েনধয হীেতো িো অহিং োর নতনর  নর। এই েোেনস তো 
ধীনর ধীনর সম্পন ের েনধয দূরত্ব সৃনষ্ট  নর। 
 
“নজ্বে ও শয়তোনের জেৎ” িনন্থ উনেখ আনে, শয়তোে আধুনে  যুনে েোেুনষর 
েনেোনযোে ও আনিেন  িযিহোর  নর সেোনজ নিভ্রোনন্ত নতনর  নর। কস সরোসনর সিং োত 
সৃনষ্ট েো  নর েোেুনষর নেন্তোর কভতর নিভোজে নতনর  নর। 
 
সেোনজ অশোনন্তর আনর নি িড  োরণ হন ো েীিত, অপিোদ এিিং গুজি।  ুরআনে 
আেোহ তোআ ো িন ে— 

ك م يغَ تبَ وَلَِّ                              ا بعَ ض   بعَ ض 
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                          (সূরো আ -হুজুরোত : ১২) 
অেে:“কতোেরো এন  অপনরর েীিত  নরো েো।” 
 
তোফসীরনিদনদর েনত, েীিত সেোনজর আস্থো ধ্বিংস  নর এিিং েোেুনষর েনধয সনন্দহ 
ও দূরত্ব সৃনষ্ট  নর, যো শয়তোনের অেযতে  োনিত ফ োফ । 
 
আনর নি গুরুত্বপূণে নদ  হন ো অহিং োর। ইিন নসর ইনতহোসই এর সনিেোিে উদোহরণ। 
 
আেোহ িন ে— 
 

ن ه خَي رِ  أنَاَ                                            ِ م 
                              (সূরো আ -আ‘রোফ : ১২) 
অেে:“আনে তোর কেনয় উিে।” 
 
 
এই অহিং োরই তোন  অিোধযতোয় নেনয় যোয়। সেোনজ যখে এই েোেনস তো েনডনয় 
পনড—“আনে সনি , অেযরো ভু ”—তখে পোরস্পনর  সহেশী তো েষ্ট হয় এিিং সিং োত 
িৃনদ্ধ পোয়। 
 
িতেেোে সেোনজ পোনরিোনর  ও সোেোনজ  অশোনন্তর আনর নি িড  োরণ হন ো 
কযোেোনযোনের দুিে তো এিিং ভু  িযোখযো। এ নি কেোি  েো, এ নি িোতেো িো এ নি 
কপোস্ট অনে  সেয় ভু ভোনি িযোখযো হনয় দী েনেয়োদী সম্প ে েষ্ট  নর কদয়। শয়তোে 
এই ভু  কিোঝোিুনঝন ই শনক্ত নহনসনি িযিহোর  নর। 
 
“শয়তোনের েক্রোন্ত” িনন্থ ি ো হনয়নে, শয়তোে  খনেো সরোসনর সতযন  অস্বী োর 
 রনত িন  েো; িরিং সনতযর সোনে সোেোেয নি ৃনত নেনশনয় েোেুনষর েনধয নিভ্রোনন্ত সৃনষ্ট 
 নর। 
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আনর নি গুরুত্বপূণে িোস্তিতো হন ো অন্তনরর আধযোনত্ম  শূেযতো। যখে েোেুষ আেোহর 
স্মরণ কেন  দূনর সনর যোয়, তখে অন্তনর অনস্থরতো জে কেয়, যো িোনহয  আেরনণও 
প্রনতফন ত হয়। 
 
আেোহ তোআ ো িন ে— 
 

رِ  ألََِّ                                ك  مَئ نِ  اَللّ ِ ب ذ   ِ ال ق ل وب تطَ 
                                (সূরো রো’দ : ২৮) 
অেে:“কজনে রোনখো, আেোহর স্মরনণই অন্তর প্রশোন্ত হয়।” 
 
এই প্রশোনন্ত েো েো ন  সেোনজ সহেশী তো  নে যোয় এিিং অনস্থরতো িৃনদ্ধ পোয়। 
 
এ নি িোস্তি নেনে কদখো যোয়, এ জে িযনক্ত যখে েোেনস ভোনি অনস্থর েোন , তখে 
কস পনরিোনর রোে প্র োশ  নর, কেোি নিষয়ন  িড  নর কতোন  এিিং সম্প ে েষ্ট  নর। 
এভোনি িযনক্তেত অশোনন্ত ধীনর ধীনর সোেোনজ  অশোনন্তনত রূপ কেয়। 
 
এই পনরনস্থনত কেন  েুনক্তর পে  ুরআে ও হোদীনস সুস্পষ্টভোনি িনণেত হনয়নে। 
আেোহর স্মরণ, ক্ষেো, নধযে এিিং সৎ সম্প ে িজোয় রোখো হন ো েূ  প্রনত োর। 
 
আেোহ তোআ ো িন ে— 
 

وا                         م  تصَ  يع ا اَللّ ِ ب حَب لِ  وَاع   تفَرََق وا وَلَِّ جَم 
                         (সূরো আন  ইেরোে : ১০৩) 
অেে:“কতোেরো সিোই আেোহর রজু্জন  দৃঢ়ভোনি ধোরণ  নরো এিিং নিভক্ত হনয়ো েো।” 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم িন ে— 
 

ل مِ                         س  ونَِ سَل مَِ مَنِ  ال م  ل م  س  نِ  ال م  ه ل سَان هِ  م   ِ وَيدَ 
                            (সহীহ িুখোরী : ১০) 
অেে:“প্র ৃত েুসন ে কসই িযনক্ত, যোর হোত ও েুখ কেন  অেয েুসন ে নেরোপদ েোন ।” 
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এই নেনদেশেো িোস্তিোয়ে  রন  সেোনজ শত্রুতো  নে আনস এিিং আস্থো িৃনদ্ধ পোয়। 
 
সি নেন নয় ি ো যোয়, সেোনজ অশোনন্ত শুধুেোে সোেোনজ  িো অেেনেনত  সেসযো েয়; 
িরিং এনি এ নি েভীর আধযোনত্ম  সেসযো, যোর েূ  কশ ড হন ো শয়তোনের ক ৌশ , 
েোেুনষর েফস এিিং আধযোনত্ম  দূরত্ব। এই নতেনি নেয়ন্ত্রনণ এন  সেোনজ শোনন্ত ও 
ভোরসোেয স্বোভোনি ভোনি নফনর আনস। 
 
 

১২.পনরিোর ধ্বিংনস শয়তোনের ভূনে ো ও নেনত  নিেুযনতর সোেোনজ  
িোস্তিতো 

ইস োনে স্বোেী-স্ত্রীর সম্প েন  অতযন্ত গুরুত্বপূণে ও পনিে সম্প ে নহনসনি কদখো হনয়নে। 
এই সম্প েন  ভোঙনত শয়তোে সিসেয় কেষ্টো  নর,  োরণ পনরিোর ভোঙন  সেোনজ 
নিশৃঙ্খ ো সৃনষ্ট হয়।ইস োনের দৃনষ্টনত পনরিোর হন ো ঈেোে, নেনত তো এিিং েোেনি  
নস্থনতশী তোর েূ  নভনি। শয়তোনের অেযতে প্রধোে  ক্ষয হন ো এই নভনিন  দুিে  
 রো,  োরণ পনরিোর কভনঙ কেন  সেোজ ধীনর ধীনর কভনঙ পনড। 
 
আেোহ তোআ ো িন ে— 
 

 ِ بيَ نهَ م يَنزَغِ  الشَي طَانَِ إ نَِ                                 
                                  (সূরো ইসরো : ৫৩) 
অেে:“নেশ্চয়ই শয়তোে তোনদর েনধয নিনভদ সৃনষ্ট  নর।” 
 
তোফসীনর ইিনে  োসীর অেুযোয়ী, “غ  অেে হন ো সূক্ষ্মভোনি অন্তনর রোে, সনন্দহ ও ”نزَ 
ভু  কিোঝোিুনঝ ঢুন নয় কদওয়ো। 
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দোম্পতয সম্প ে ভোঙোর সূক্ষ্ম ক ৌশ  
 
শয়তোে সরোসনর সম্প ে ভোনঙ েো; িরিং কেোি কেোি আনিে, ভু  কিোঝোিুনঝ ও অহিং োর 
নতনর  নর। 
 
আেোহ িন ে— 
 

ونَِ                      مَا فيَتَعََلمَ  ن ه  ق ونَِ مَا م  ءِ  بَي نَِ ب هِ  ي فرَ   ه ال مَر  ج   ِ وَزَو 
                           (সূরো আ -িো োরো : ১০২) 
অেে:“তোরো এেে নজনেস কশনখ, যোর েোধযনে স্বোেী-স্ত্রীর েনধয নিনেদ  িোয়।” 
 
তোফসীর অেুযোয়ী, এনি শয়তোনে প্রনরোেেো ও যোদুনিদযোর েোধযনে সম্প ে েষ্ট  রোর 
িোস্তি ইনঙ্গত। 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم িন নেে— 
 
ইিন স তোর নসিংহোসে পোনের উপর স্থোপে  নর, তোরপর কস তোর িোনহেীন  নিনভন্ন 
নদন  কপ্ররণ  নর। তোনদর েনধয আেোহর  োনে সিনেনয় নে ৃষ্ট ন ন্তু ইিন নসর  োনে 
সিনেনয় নপ্রয় কসই িযনক্ত, কয েোেুনষর েনধয সিনেনয় কিনশ নফতেো সৃনষ্ট  নর। 
তোনদর এ জে এনস িন —আনে অেু  অেু   োজ  নরনে। ইিন স িন —তুনে 
ন েুই  নরোনে। 
আনর জে এনস িন —আনে এ  িযনক্তর সোনে তোর স্ত্রীর েনধয নিনেদ  নিনয়নে। 
তখে ইিন স তোন   োনে কিনে নেনয় িন —তুনেই সিনেনয় িড  োজ  নরনেো। 
 
-সহীহ েুসন ে: ২৮১৩ 
-হোদীস এ োনিনে েম্বর: ৬৯৯৯ 
-িণেেো োরী: জোনির (রোিঃ) 
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এই হোদীস কেন  কিোঝো যোয়— 
 
-শয়তোনের সিনেনয় িড  ক্ষয হন ো েোেুনষর সম্প ে েষ্ট  রো। 
-নিনশষ  নর স্বোেী-স্ত্রীর েনধয নিনেদ  িোনেো। 
-কেোি রোে ও সনন্দহন  িড ঝেডোয় পনরণত  রো। 
 
রোে ও শয়তোনের প্রিোহ 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم িন ে— 
 

ي الشَي طَانَِ إ نَِ                   ر  نَِ يجَ  ن سَانِ  م  رَى الْ   ِ الدمَ مَج 
                (সহীহ িুখোরী : ৩২৮১, েুসন ে : ২১৭৫) 
অেে:“শয়তোে েোেুনষর েনধয রনক্তর েনতো প্রিোনহত হয়।” 
 
অেেোৎ, কস েোেুনষর আনিে ও নসদ্ধোন্তন  প্রভোনিত  নর। 
 
আধুনে  সেোনজ পনরিোর ভোঙনের রূপ 
 
আজন র যুনে পনরিোর ভোঙে শুধু িযনক্তেত েয়; িরিং প্রযুনক্ত ও সিংসৃ্কনতর েোধযনে 
আরও নিসৃ্তত। 
 
-অনতনরক্ত কসোশযো  নেনিয়ো 
-কযোেোনযোনের অভোি 
-সনন্দহ ও ভু  তেয 
-ভোেুেয়ো  সম্পন ের অনতনরক্ততো 
 
“নজে ও শয়তোনের জেৎ” িনন্থ ি ো হনয়নে, শয়তোে প্রযুনক্তন  িযিহোর  নর েোেুনষর 
েনেোনযোে ও সম্প ে দুিে   নর। 
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নেনত  নিেুযনত ও নফতরোনতর নিপযেয় 
 
আেোহ িন ে— 
 

ش تقَ رَب وا وَلَِّ                                    ِ ال فَوَاح 
                         (সূরো আ -আে‘আে : ১৫১) 
অেে:“কতোেরো অশ্লী তোর  োনেও কযও েো।” 
 
তোফসীর অেুযোয়ী, শুধু  োজ েয়; িরিং কসই পনে নেনয় যোয় এেে নেন্তো ও পনরনিশ 
কেন ও দূনর েো নত ি ো হনয়নে। 
 
সে োনেতোর সূেেো,  ুরআনে  দৃনষ্টভনঙ্গ ও পনরণনত 
 
েোেি ইনতহোনস নেনত  নিেুযনতর সিনেনয় আন োনেত অধযোয়গুন োর এ নি হন ো  ূত 
(আ.)-এর  ওনের  িেো, কযখোনে প্রেেিোনরর েনতো সে োনেতোর েনতো নি ৃত আেরণ 
প্র োনশয কদখো যোয়,যো পনরিোর  োিোনেো ধ্বিংনসর জেযও দোয়ী। ইস োনের দৃনষ্টনত এনি 
ক োনেো আধুনে  ধোরণো েয়; িরিং এ নি পুরনেো জোনতেত নি ৃনত, যোর পনরণনত 
 ুরআনে স্পষ্টভোনি িনণেত হনয়নে। 
 
আেোহ তোআ ো িন ে— 

شَةَِ أتَأَ ت ونَِ نِ  ب هَا سَبَقكَ م مَا ال فَاح  نَِ أحََدِ  م  ين م    ِ ال عاَلمَ 
                           (সূরো আ -আ‘রোফ : ৮০) 
অেে:“কতোেরো ন  এেে অশ্লী   োজ  রে, যো কতোেোনদর আনে পৃনেিীর ক উ  নরনে?” 
 
এই আয়োত কেন  কিোঝো যোয়, এনি নে  েোেি ইনতহোনস এ নি েতুে ও েরে নেনত  
অিক্ষয়। 
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 ূত (আ.)-এর  ওে ও নি ৃত আেরনণর সূেেো 
 
 
তোফসীনর ইিনে  োসীর অেুযোয়ী,  ূত (আ.)-এর  ওে প্রেনে স্বোভোনি  সেোনজই 
িসিোস  রত, ন ন্তু ধীনর ধীনর তোরো েোরীনদর স্বোভোনি  সম্প েন  উনপক্ষো  নর 
পুরুষনদর প্রনত কযৌে আ ষেনণ ন প্ত হয়। এনি নে  সেোনজর কভতনর ধীনর ধীনর েনডনয় 
পডো এ নি নি ৃনত, যো প্রেনে “পোপ” নহনসনি শুরু হন ও পনর “স্বোভোনি তো” নহনসনি 
িহণনযোেয  নর কতো ো হয়। 
 
আেোহ িন ে— 

ونَِ نِ  رَب ك م لكَ مِ  خَلقََِ مَا وَتذَرَ  ك م م   وَاج    أزَ 
                  (সূরো আশ-শু‘আরো : ১৬৫) 
অেে:“কতোেোনদর রি কতোেোনদর জেয কয স্ত্রীনদর সৃনষ্ট  নরনেে, কতোেরো তোনদর কেনড 
নদে।” 
 
আেোহর সত েতো ও শোনস্তর ক োষণো 
 
 ূত (আ.) তোনদরন  িহুিোর সত ে  নরে, ন ন্তু তোরো অিোধযতো অিযোহত রোনখ। ফন  
আেোহ তোনদর জেয  নিে শোনস্ত নেধেোরণ  নরে। 
 
আেোহ তোআ ো িন ে— 

ناَ جَاءَِ فَلمََا ر   سَاف لهََا عَال يهََا جَعَل ناَ أمَ 
                              (সূরো হূদ : ৮২) 
অেে:“যখে আেোনদর শোনস্তর নেনদেশ এন ো, আেরো তোনদর জেপদন  উনে নদ োে।” 
 
তোফসীনর ইিনে  োসীর িযোখযো  নরে, তোনদর শহরন  উপনর নেনে উনে কফ ো হয় 
এিিং এরপর তোনদর উপর পোের িষেণ  রো হয়। 
 
আনরো ি ো হনয়নে— 

نَا طَر  مِ  وَأمَ  جَارَة ِ عَلَي ه  ن ح  يلِ  م   ج    ِ مَنض ود س 
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                        (সূরো হূদ : ৮৩) 
অেে:“আর আেরো তোনদর উপর ধোরোিোনহ ভোনি পোেনরর িৃনষ্ট িষেণ  নরনে।” 
 
সহীহ হোদীনস িনণেত  নিোর সত েতো 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم িন ে— 

وه ِ مَن مِ  عَمَلَِ يعَ مَلِ  وَجَدت م  ت ل وا ل وطِ  قَو  لَِ فَاق   ِ ب ه وَال مَف ع ولَِ ال فَاع 
                (সুেোে আিু দোউদ : ৪৪৬২) 
অেে: “কয িযনক্ত  ূত (আ.)-এর  ওনের  োজ  নর, তোন  এিিং যোর সোনে  রো হয় 
উভয়ন ই শোনস্ত দোও।” 
 
এই হোদীস কেন  কিোঝো যোয়, ইস োেী শরীয়নত এনি অতযন্ত গুরুতর নেনত  অপরোধ 
নহনসনি েণয। 
 
তোফসীর ও ইস োনে িনন্থর িযোখযো 
 
তোফসীনর  ুরতুিী ও ইিনে  োসীরসহ িহু েুফোসনসর উনেখ  নরনেে কয, এই নি ৃনত 
ধীনর ধীনর সেোনজ েডোয়— 
-প্রেনে দৃনষ্টর অিোধযতো। 
-তোরপর  জ্জোশী তো হোরোনেো। 
-তোরপর নি ৃত নেন্তোর স্বোভোনি ী রণ। 
-কশনষ প্র োশয সোেোনজ  িহণনযোেযতো দোনি  রো। 
 
ইেোে ইিেু  জোওযী তোাঁর “তো িীস ইিন স” িনন্থ উনেখ  নরে, শয়তোে সেোনজ 
ক োনেো পোপন  এ নদনে প্রনতষ্ঠো  নর েো; িরিং ধোনপ ধোনপ “স্বোভোনি তো” নহনসনি 
উপস্থোপে  নর। 
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আধুনে  সেনয়র িোস্তিতো ও সোেোনজ  কপ্রক্ষোপি 
 
িতেেোে যুনে নেনিয়ো, ইন্টোরনেি, নিনেোদে এিিং ন েু নিনশ্ব  সোিংসৃ্কনত  প্রিোনহর 
েোধযনে এই ধোরণোগুন ো নিনভন্ন সেোনজ েনডনয় পনডনে। অনে  জোয়েোয় এনিন  
েোেিোনধ োর িো িযনক্তেত স্বোধীেতোর েোনে স্বোভোনি ভোনি উপস্থোপে  রো হনে। 
ন ন্তু ইস োনে দৃনষ্টনত নেনত তো নেধেোনরত হয় েো সেোনজর প্রিণতো িোরো; িরিং আেোহর 
নিধোে িোরো। 
 
 
আেোহ িন ে— 

مِ  إ نِ  ك  َِ إ لَِّ ال ح  ِ للّ    
                 (সূরো ইউসুফ : ৪০) 
অেে:“নিধোে কদওয়োর অনধ োর শুধু আেোহর।” 
 
পনরণনত ও নশক্ষো 
 
 ুরআনের আন োন   ূত (আ.)-এর  ওনের পনরণনত নে  ভয়োিহ— 
-সমূ্পণে জেপদ ধ্বিংস, 
-পোের িষেনণ নেনশ্চি হওয়ো, 
-েোেি ইনতহোনস দৃষ্টোন্ত নহনসনি স্থোনপত হওয়ো। 
 
আেোহ িন ে— 

ق يم لبَ سَب يلِ  وَإ نهََا  ِ م 
(সূরো আ -নহজর : ৭৬) 
“এ  িেো পনে নদর জেয স্পষ্ট নেদশেে নহনসনি রনয় কেনে।” 
 
তোফসীর অেুযোয়ী, তোনদর ধ্বিংস শুধু শোনস্ত েয়, িরিং ভনিষযৎ েোেিজোনতর জেয এ নি 
সত েিোতেো। 
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েূ  নশক্ষো 
 
ইস োনের দৃনষ্টনত নেনত তো পনরিতেেনযোেয েয়; 
শয়তোে ধীনর ধীনর সেোজন  নি ৃত নেন্তোর নদন  নেনয় যোয়; 
পোপ যখে “স্বোভোনি তো” নহনসনি িহণ  রো হয়, তখে তো সোেোনজ  ধ্বিংস কিন  
আনে; 
আেোহর নিধোেই েূডোন্ত েোেদণ্ড। 
 
আেোহ তোআ ো িন ে— 
 

شَةَِ نَِأتَأَ ت و               نِ  ب هَا سَبَقكَ م مَا ال فاَح  نَِ أحََدِ  م  ين م    ِ ال عَالمَ 
                        (সূরো আ -আ‘রোফ : ৮০) 
অেে:“কতোেরো ন  এেে অশ্লী   োজ  রে, যো কতোেোনদর আনে ক উ  নরনে?” 
 
 
তোফসীনর ইিনে  োসীর অেুযোয়ী, এই নি ৃনত ধীনর ধীনর সেোনজ েডোয়—প্রেনে  জ্জো 
 নে, পনর নেন্তো নি ৃত হয়, তোরপর তো স্বোভোনি  েনে হনত শুরু  নর। 
 
আেোহ আরও িন ে— 
 

ونَِ                        نِ  رَب ك م لكَ مِ  خَلقََِ مَا وَتذَرَ  ك م م   وَاج   أزَ 
                        (সূরো আশ-শু‘আরো : ১৬৫) 
অেে:“কতোেোনদর রি কতোেোনদর জেয কয স্ত্রীনদর সৃনষ্ট  নরনেে, কতোেরো তোনদর কেনড 
নদে।” 
 
 
হোদীনসর  নিোর সত েতো 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم িন ে— 
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وه ِ مَن              مِ  عَمَلَِ يعَ مَلِ  وَجَدت م  ت ل وا ل وطِ  قَو  لَِ فاَق   ِ ب ه وَال مَف ع ولَِ ال فاَع 
                     (সুেোে আিু দোউদ : ৪৪৬২) 
 
অেে: “কয িযনক্ত  ূত (আ.)-এর  ওনের  োজ  নর, তোন  এিিং যোর সোনে  রো হয় 
উভয়ন ই শোনস্ত দোও।” 
 
 
পনরিোর রক্ষোর ইস োনে  সেোধোে 
 
আেোহ িন ে— 
 

نِ                 نِ  لكَ م خَلقََِ أنَِ  آيَات هِ  وَم  ك مِ  م   ا أنَف س  وَاج  ك ن وا أزَ   إ ليَ هَا ل  تسَ 
                                 (সূরো রূে : ২১) 
অেে:“নতনে কতোেোনদর জেয কতোেোনদর েধয কেন  স্ত্রী সৃনষ্ট  নরনেে কযে কতোেরো শোনন্ত 
পোও।” 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم িন ে— 
 

ا إ لَِّ ب عفَ وِ  عَب د ا اَللّ ِ زَادَِ وَمَا                           زًّ  ع 
                            (সহীহ েুসন ে : ২৫৮৮) 
অেে:“ক্ষেোর েোধযনে আেোহ িোন্দোর েযেোদো িৃনদ্ধ  নরে।” 
 
পনরিোর ভোঙে ও সোেোনজ  নেনত  নি ৃনত ক োনেো আ নস্ম   িেো েয়; িরিং এনি 
শয়তোনের ধোনপ ধোনপ পনরেোন ত এ নি প্রনক্রয়ো। এনত আনিে, প্রযুনক্ত, নেন্তো ও 
সিংসৃ্কনত—সিই িযিহোর  রো হয়। 
 
 ূত (আ.)-এর  ওনের  িেো  ুরআনে এ নি স্থোয়ী দৃষ্টোন্ত, যোনত কিোঝো যোয়—যখে 
নফতরোত নি ৃত হয় এিিং অশ্লী তো স্বোভোনি তো পোয়, তখে তো শুধু িযনক্ত েয়, পুনরো 
সেোনজর ধ্বিংস কিন  আনে। 
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আেোহর নিধোে, নেনত তো ও পোনরিোনর  নস্থনতশী তোই এ েোে নেরোপদ পে। 
 
 

১৩.যুিসেোজ ও আধুনে  নফতেো 

যুিসেোজ জীিনের এেে এ  পযেোয়, কযখোনে শনক্ত, আনিে, আ োিো এিিং নসদ্ধোন্ত 
িহনণর ক্ষেতো সিনেনয় তীব্র েোন । এই সেয়িোই ভনিষযৎ েনরে ও জীিনের নদ  
নেধেোরণ  নর কদয়।  ুরআনের দৃনষ্টনত এই পযেোয়নি কযেে কে   োনজ অিসর হওয়োর 
সুনযোে, কতেনে শয়তোনের জেয সিনেনয় সহজ প্রনিশিোরও। 
 
আেোহ তোআ ো িন ে— 
 

 ِ الشَي طَان يَف ت نَنكَ مِ  لَِّ آدمََِ بنَ ي ياَ                           
                           (সূরো আ -আ‘রোফ : ২৭) 
অেে: “কহ আদে সন্তোে! শয়তোে কযে কতোেোনদরন  ক োনেোভোনিই নফতেোয় েো কফন ।” 
 
এই সত েিোতেো কেন  কিোঝো যোয়, নফতেো হিোৎ আনস েো; িরিং ধীনর ধীনর েে, নেন্তো 
ও অভযোসন  আক্রেণ  নর। 
 
শয়তোনের প্রেে আক্রেণ: নেন্তোর নি ৃনত 
 
শয়তোনের প্রেে প্রভোি পনড নেন্তোর ওপর—কস িোস্তিতোন  নি ৃত  নর আ ষেণীয়ভোনি 
উপস্থোপে  নর। কয নজনেস হোরোে িো ক্ষনত র, কসিোন ই কস “স্বোভোনি ” িো 
“আ ষেণীয়” েনে  রোয়।  ুরআনে ি ো হনয়নে— 
 

ي  نَِ                                 مِ  ز  مَالهَ م الس وٓءِ  لهَ   ِ أعَ 
                                 (সূরো তোওিো : ৩৭) 
অেে: “তোনদর  োনে তোনদর েন্দ  োজগুন োন  সুন্দর  নর কদখোনেো হনয়নে।” 
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যুিসেোনজর কক্ষনে এনি খুি স্পষ্ট—অনেয়নন্ত্রত নিনেোদে, অশ্লী   েনিন্ট, অপ্রনয়োজেীয় 
সম্প ে এিিং সেয় েষ্টন  কস “স্বোধীেতো” িো “ োইফস্টোই ” নহনসনি উপস্থোপে  নর। 
 
ধোনপ ধোনপ পতনের ক ৌশ : “খুতুওয়োত” এর িোস্তিতো 
 
এরপর শয়তোে ধোনপ ধোনপ অভযোস নতনর  নর। প্রেনে কেোি েোনফ নত, তোরপর 
নেয়নেততো, এরপর আসনক্ত।  ুরআনে এই ধোরোন ই সত ে  রো হনয়নে— 
 

ط وَاتِ  يتَبَ عِ  وَمَنِ             رِ  فإَ نهَِ  الشَي طَانِ  خ  شَاءِٓ  يَأ م  ن كَر ب ال فحَ   ِ وَال م 
                          (সূরো আে-েূর : ২১) 
অেে: “কয শয়তোনের পদনক্ষপ অেুসরণ  নর, কস তোন  অশ্লী তো ও অেযোনয়র নদন  
নেনয় যোয়।” 
 
এখোনে “পদনক্ষপ” শব্দনি খুি গুরুত্বপূণে—অেেোৎ এ   োনফ পতে েয়, িরিং ধোনপ 
ধোনপ নেনে েোেো। 
 
আেোহর স্মরণ কেন  দূনর সনর যোওয়োর পনরণনত 
 
যুিসেোনজর আনর নি িড দুিে তো হন ো এ ো ীত্ব ও পনরেয় সিং ি। যখে েোেুষ 
সনি  নদ নেনদেশেো কেন  দূনর েোন , তখে শয়তোে তোন  কভতর কেন  দুিে   নর 
কদয়।  ুরআনে ি ো হনয়নে— 
 

رِ  عَنِ  يعَ شِ  وَمَنِ             ك  نِ  ذ  م  ي ن لَهِ  فهَ وَِ شَي طَان ا لهَِ  ن قَي  ضِ  الرَح   ِ قرَ 
                        (সূরো আয-যুখরুফ : ৩৬) 
অেে: “কয িযনক্ত আেোহর স্মরণ কেন  েুখ নফনরনয় কেয়, আনে তোর জেয এ  শয়তোেন  
সঙ্গী  নর নদই।” 
 
এখোনেই েূ  নিপদ—সঙ্গী িদন  কেন  নেন্তোও িদন  যোয়। 
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আধুনে  নফতেো: প্রযুনক্তর েীরি প্রভোি 
 
িতেেোে যুনে এই নফতেো আরও নিসৃ্তত হনয়নে প্রযুনক্তর েোধযনে। কেোিোই , কসোশযো  
নেনিয়ো, শিে নভনিও, ভোেুেয়ো  সম্প ে—সিন েুই সেয়ন  দ্রুত িোস  নর কফন । 
অনে  যুি  ভোনি “ন েুক্ষনণর জেয কদনখ”, ন ন্তু কসই “ন েুক্ষণ” ধীনর ধীনর জীিনের 
 ক্ষয েষ্ট  নর কদয়। 
 
এিোই শয়তোনের সিনেনয় সূক্ষ্ম ক ৌশ —কস িড ধ্বিংস নদনয় শুরু  নর েো, িরিং কেোি 
অিনহ ো নদনয় শুরু  নর, যো েোেুষ গুরুত্বই কদয় েো। 
 
এ ো ীত্ব, সঙ্গ ও েোেনস  ভোঙে 
 
যুিসেোনজর উপর প্রভোি কফ োর আনর নি িড কক্ষে হন ো সঙ্গ ও পনরনিশ। ভু  সঙ্গ 
েোেুষন  ধীনর ধীনর নদ হীে  নর কফন । আর এ ো ীত্ব তোন  নেন্তো ও ওয়োসওয়োসোর 
েনধয কফন  কদয়। ফন  েোেুষ িোস্তি জীিে কেন  নিনেন্ন হনয় যোয়। 
 
 ুরআনে  নেনদেশেো: নস্থনতশী  জীিনের নভনি 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم যুিসেোজন  এ নি ভোরসোেযপূণে পে কদনখনয়নেে—আ োিোন  নেয়ন্ত্রণ, 
দৃনষ্টন  কহফোজত, এিিং জীিনে  ক্ষয নস্থর রোখো। 
 
সেোধোে নহনসনি  ুরআে নতেনি শক্ত নভনি নদনয়নে— 
আেোহর স্মরনণ েো ো,  োরণ এনত অন্তর নস্থর হয়। 
সৎ সঙ্গ িহণ  রো,  োরণ েোেুষ তোর পনরনিশ িোরো েনিত হয়; 
এিিং আত্মনেয়ন্ত্রণ,  োরণ প্রনতনি নসদ্ধোনন্তর দোয় েোেুষন ই নেনত হয়। 
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সনেতেতোর েোধযনে আত্মরক্ষো 
 
যুিসেোনজর উপর শয়তোনের প্রভোি ক োনেো এ   আক্রেণ েয়, িরিং ধোনপ ধোনপ 
নতনর হওয়ো এ নি েেস্তোনত্ত্ব  ও আেরণেত পনরিতেে। কয িযনক্ত এই প্রনক্রয়ো িুনঝ 
সত ে েোন , তোর জেয শয়তোনের ক ৌশ  ক ি  দুিে  প্রভোনিই সীেোিদ্ধ েোন , আর 
কয অজোনন্ত এনেনয় যোয়, তোর জেয তো ধ্বিংনসর পনে রূপ কেয়। 
 
 

১৪.কেোিোই , ইন্টোরনেি ও শয়তোনের প্রভোি 

কেোিোই  ও ইন্টোরনেি আধুনে  জীিনের শনক্তশো ী েোধযে। এর েোধযনে জ্ঞোে অজেে, 
কযোেোনযোে ও দোওয়োত সহজ হনয়নে। ন ন্তু এ ই সনঙ্গ এনি এেে এ নি কক্ষে, কযখোনে 
শয়তোনের ক ৌশ  খুি সূক্ষ্মভোনি  োজ  নর—েোেুনষর েনেোনযোে, সেয় এিিং অন্তরন  
ধীনর ধীনর েোনফ নতর নদন  নেনয় যোয়। 
 
েনেোনযোে নিভোজে ও েোনফ নতর সূেেো 
 
কেোিোই  িযিহোনরর সিনেনয় িড সেসযো হন ো েনেোনযোে নেন্ননভন্ন হনয় যোওয়ো। 
এ নদন  ইিোদত িো  োজ, অেযনদন  িোরিোর কেোনিনফন শে ও  েনিনন্টর িোে। 
 
 ুরআনে ি ো হনয়নে— 
 

 ِ رالتكََاث ِ ألَ هَاك مِ                                  
                           (সূরো আত-তো োসুর : ১) 
অেে: “অনধ  পোওয়োর প্রনতনযোনেতো কতোেোনদরন  েোনফ   নর করনখনে।” 
 
েুফোসনসরনদর িযোখযো অেুযোয়ী, কয িযস্ততো েোেুষন  েূ  উনেশয (আনখরোত) কেন  দূনর 
সনরনয় কদয়, কসিোই েোনফ নতর রূপ। 
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আ ষেণ, অভযোস ও ধোনপ ধোনপ পতে 
 
শয়তোে  খনেো এ িোনর েোেুষন  িড গুেোনহ নেনয় যোয় েো। িরিং কেোি আ ষেণ নতনর 
 নর অভযোনস পনরণত  নর। 
 
আেোহ তোআ ো িন ে— 
 

ط وَاتِ  تتَبَ ع وا فلََاِ                            ِ الشَي طَان خ 
                         (সূরো আ -িো োরো : ১৬৮) 
অেে: “কতোেরো শয়তোনের পদনক্ষপ অেুসরণ  নরো েো।” 
 
এই “পদনক্ষপ” েোনে কেোি কেোি েোনফ নত—যো ধীনর ধীনর িড আসনক্তনত পনরণত 
হয়। 
 
 
অন্তনরর দুিে তো ও এ ো ীত্ব 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم িন ে— 
 

ي الشَي طَانَِ إ نَِ                         ر  نَِ يجَ  ن سَانِ  م  رَى الْ   ِ الدمَ مَج 
                    (সহীহ িুখোরী ও েুসন ে : ৩২৮১) 
অেে: “শয়তোে েোেুনষর রনক্তর েনতো প্রিোনহত হয়।” 
 
যখে েোেুষ এ ো হনয় যোয়—নিনশষ  নর রোত কজনে কেোিোই  িযিহোর  নর—তখে 
নেন্তোর উপর শয়তোনের প্রভোি আরও শনক্তশো ী হয়। তখেই ভু   েনিন্ট, 
অপ্রনয়োজেীয় নেন্তো এিিং ওয়োসওয়োসো িৃনদ্ধ পোয়। 
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অশ্লী তো ও অনেয়নন্ত্রত  েনিন্ট 
 
ইন্টোরনেনির েোধযনে অশ্লী তো সহজ ভয হনয় কেনে। আেোহ তোআ ো িন ে— 
 

ن ينَِ ق ل                        م  ؤ  وا ل  ل م  نِ  يغَ ض  ه م م   ِ أبَ صَار 
                         (সূরো আে-েূর : ৩০) 
অেে: “েুনেেনদর িন ো, তোরো কযে তোনদর দৃনষ্টন  সিংযত রোনখ।” 
 
তোফসীর অেুযোয়ী, দৃনষ্ট সিংযত েো  রন  ধীনর ধীনর অন্তর দুিে  হনয় পনড এিিং গুেোহ 
সহজ েনে হয়। 
 
সেয় েষ্ট: শয়তোনের েীরি নিজয় 
 
ইিেু  জোওযী (রহ.) তোাঁর “তো িীস ইিন স” িনন্থ উনেখ  নরে, শয়তোে েোেুষন  
এেে  োনজ িযস্ত রোনখ যো সরোসনর হোরোে েো হন ও তোন  েূ  উনেশয কেন  দূনর 
সনরনয় কদয়। 
 
িতেেোে িোস্তিতোয় এনি কদখো যোয়— 
“এ িু ি ” → সেয় হোরোনেো →  ুে েষ্ট → ইিোদত দুিে  হওয়ো। 
 
 
প্রনত োর ও আত্মরক্ষো 
 
 ুরআে ও হোদীস এই নফতেো কেন  িোাঁেোর স্পষ্ট পে নদনয়নে— 
 
-সেয়ন  নেয়ন্ত্রণ  রো। 

ر  ِ وَال عَص 
(সূরো আ -আসর : ১) 
 
-আেোহর স্মরণ িৃনদ্ধ  রো। 
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ون ي ك م فَاذ ك ر   ِ أذَ ك ر 
(সূরো আ -িো োরো : ১৫২) 
 
-ইিোদতন  জীিনের ক ন্দ্র িোেোনেো। 
-েকু্ষ ও েে নেয়ন্ত্রণ  রো। 
-সৎ সঙ্গ ও িোস্তি জীিনের সম্প ে শক্ত  রো। 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم িন ে— 
 

مَا مَغ ب ونِ  ن ع مَتاَنِ               نَِ كَث يرِ  ف يه  ِ م  حَة ِ: الناَس   ِ وَال فرََاغ الص  
                           (সহীহ িুখোরী : ৬৪১২) 
অেে: “দুনি নেয়োেত আনে, যো অনধ োিংশ েোেুষ েষ্ট  নর—স্বোস্থয ও অিসর সেয়।” 
 
 
কেোিোই  ও ইন্টোরনেি নেনজ নফতেো েয়; ন ন্তু নেয়ন্ত্রণহীে িযিহোর শয়তোনের জেয 
এ নি শনক্তশো ী সুনযোে নতনর  নর। কস এখোনে সেয় েষ্ট, আসনক্ত, দৃনষ্ট ভ্রষ্টতো এিিং 
েোনফ নতর েোধযনে েোেুষন  ধীনর ধীনর আেোহ কেন  দূনর সনরনয় কদয়। 
 
কয িযনক্ত সনেতে, তোর জেয এনি কেয়োেত; আর কয অজোনন্ত েন , তোর জেয এনি 
এ নি েীরি ফোাঁদ। 
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১৫.অহিং োর, নহিংসো ও হতোশো 

 ুরআনের আন োন  শয়তোনের অেযতে প্রধোে ক ৌশ  হন ো েোেুনষর অন্তনরর কভতর 
কেন  তোন  দুিে   রো। কস সরোসনর েোেুষন  ধ্বিংস  নর েো; িরিং নতেনি েোেনস  
িযোনধ সৃনষ্ট  নর ধীনর ধীনর ঈেোে, সম্প ে ও আনত্ম  শনক্ত েষ্ট  নর—অহিং োর, নহিংসো 
এিিং হতোশো। 
 
অহিং োর: সতয প্রতযোখযোনের সূেেো 
 
শয়তোনের প্রেে অপরোধ নে  অহিং োর। কস আেোহর নেনদেশ অেোেয  নর নেনজন  
কশ্রষ্ঠ েনে  নরনে , ফন  নেরতনর অনভশপ্ত হনয় যোয়। 
 
আেোহ তোআ ো িন ে— 
 

برََِ أبَىَِ                                 تكَ  نَِ وَكَانَِ وَاس  ين م   ِ ال كَاف ر 
                              (সূরো আ -িো োরো : ৩৪) 
অেে: “কস অস্বী োর  র , অহিং োর  র  এিিং  োনফরনদর অন্তভুেক্ত হন ো।” 
 
তোফসীর অেুযোয়ী, ইিন নসর ভু  নে  নেনজর যুনক্তন  আেোহর নেনদেনশর উপর প্রোধোেয 
কদওয়ো। এনি শুধু এ নি আেরণেত ভু  েয়, িরিং অন্তনরর করোে। 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم িন ে— 
 

لِ  لَِّ                ث قَالِ  قلَ ب هِ  ف ي كَانَِ مَنِ  ال جَنةََِ يدَ خ  نِ  ذرََة ِ م  ب ر م   ِ ك 
                          (সহীহ েুসন ে : ৯১) 
অেে: “যোর অন্তনর অণু পনরেোণ অহিং োর েো নি, কস জোন্নোনত প্রনিশ  রনি েো।” 
 
অহিং োর েোেুষন  সতয িহণ কেন  দূনর সনরনয় কদয় এিিং সম্প ে েষ্ট  নর কফন । 
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নহিংসো: অন্তনরর অনে 
 
নহিংসো এেে এ নি িযোনধ যো েোেুনষর অন্তরন  শোনন্ত কেন  িনিত  নর এিিং অনেযর 
ভোন োন  সহয  রনত কদয় েো। 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم িন ে— 
 

 ِ ال حَطَب الناَرِ  تأَ ك لِ  كَمَا ال حَسَنَاتِ  يأَ ك لِ  ال حَسَدَِ فَإ نَِ وَال حَسَدَِ إ ياَك مِ          
                    (সুেোে আিু দোউদ : ৪৯০৩) 
অেে: “কতোেরো নহিংসো কেন  কিাঁনে েোন ো,  োরণ নহিংসো কে  আে ন  এেেভোনি ধ্বিংস 
 নর কযেে আগুে  োিন  ধ্বিংস  নর।” 
 
তোফসীরনিদরো িন ে, নহিংসো শয়তোনের এেে এ নি ফোাঁদ, যো েোেুষন  নেনজর অিস্থোয় 
অখুনশ রোনখ এিিং অনেযর ক্ষনত  োেেোয় িোধয  নর। ফন  সেোনজ িন্দ্ব,  ৃণো ও 
নিনেন্নতো নতনর হয়। 
 
হতোশো: শয়তোনের কশষ অস্ত্র 
 
শয়তোে শুধু গুেোহ  রোয় েো; িরিং গুেোনহর পর েোেুষন  আেোহর রহেত কেন  নেরোশ 
 নর কতোন । কস েনে  নরনয় কদয়—“তুনে আর ক্ষেোর কযোেয েও।” 
 
আেোহ তোআ ো িন ে— 
 

ن ييَ أسَِ  لَِّ إ نهَ ِ                  ح ِ م  مِ  إ لَِّ اَللّ ِ رَو  ون ال قَو   ِ ال كَاف ر 
                              (সূরো ইউসুফ : ৮৭) 
অেে: “আেোহর রহেত কেন  ক ি   োনফররো হতোশ হয়।” 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم িন ে— 
 

 ِ التوََاب ون ال خَطَائ ينَِ وَخَي رِ  خَطَاءِ  آدمََِ اب نِ  ك لِ                
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                    (সুেোে নতরনেনজ : ২৪৯৯) 
অেে: “প্রনতয  েোেুষই ভু  োরী, আর উিে ভু  োরী হন ো যোরো তোওিো  নর।” 
 
আনর  হোদীনস এনসনে— 
 

ي وَالذَ ي  هِ  نَف س  مِ  وَلجََاءَِ ب ك مِ  اَللّ ِ لذَهََبَِ ت ذ ن ب وا لمَِ  لوَِ  ب يدَ  ونَِ ي ذ ن ب ونَِ ب قَو  تغَ ف ر   ِ لهَ م فَيغَ ف رِ  اَللَِّ فَيسَ 
                         (সহীহ েুসন ে : ২৭৪৯) 
অেে: “যনদ কতোেরো গুেোহ েো  রনত, তনি আেোহ কতোেোনদর সনরনয় এেে জোনত 
আেনতে যোরো গুেোহ  নর আিোর ক্ষেো প্রোেেেো  নর।” 
 
 
এই হোদীসগুন ো স্পষ্ট  নর—হতোশো েয়, িরিং তোওিো ও প্রতযোিতেেই ঈেোনের পে। 
 
 
অহিং োর েোেুষন  সতয অস্বী োর  রোয়, নহিংসো অন্তরন  অশোন্ত  নর এিিং সম্প ে 
ধ্বিংস  নর, আর হতোশো েোেুষন  আেোহর রহেত কেন  দূনর সনরনয় কদয়। এই নতেনি 
অিস্থোই শয়তোনের সূক্ষ্ম েোেনস  অস্ত্র, যো িোনহয  আক্রেণ েয় িরিং অন্তনরর কভতর 
কেন  েোেুষন  দুিে   নর। 
 
কয িযনক্ত এগুন ো নেনিত  নর আেোহর নদন  নফনর আনস, তোর জেয শয়তোনের ক ৌশ  
ক ি  দুিে  প্রভোনিই সীেোিদ্ধ েোন । 
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১৬.জোদু, িদেজর ও নজনের প্রভোি:শয়তোনের অদৃশয েোধযে 

ইস োনের দৃনষ্টনত েোেুনষর জীিনে কয অদৃশয ক্ষনত ও অনস্থরতো কদখো যোয়, তোর এ নি 
অিংশ জোদু (নসহর), িদেজর (‘আইে) এিিং নজনের প্রভোনির সোনে সম্পন েত।  ুরআে 
ও সহীহ হোদীনসর আন োন  এগুন ো িোস্তি, তনি সিন েুই আেোহর ইেো ও অেুেনতর 
েনধয সীেোিদ্ধ। 
 
জোদুর িোস্তিতো ও প্রভোি 
 
আেোহ তোআ ো িন ে— 
 

نِ  ي عَل  مَانِ  وَمَا                    نِ  إ نمََا يَق ولَِّ حَتىَِ  أحََدِ  م  ف ر فلََاِ ف ت نةَ ِ نحَ   ِ تكَ 
                        (সূরো আ -িো োরো : ১০২) 
অেে: “তোরো  োউন  ন েু কশখোত েো যতক্ষণ েো ি ত—আেরো কতো পরীক্ষো েোে, তোই 
তুনে  ুফর  নরো েো।” 
 
এই আয়োত কেন  কিোঝো যোয়, জোদু েূ ত এ নি নফতেো—যো েোেুনষর ঈেোে, সম্প ে 
এিিং েোেনস  নস্থনত পরীক্ষো  নর। 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم িন নেে— 
 

ي الشَي طَانَِ إ نَِ                       ر  نَِ يجَ  ن سَانِ  م  رَى الْ   ِ الدمَ مَج 
                           (সহীহ িুখোরী : ৩২৮১) 
অেে: “শয়তোে েোেুনষর শরীনর রনক্তর েনতো ে োে   নর।” 
 
এই েভীর িণেেো কেন  কিোঝো যোয়, শয়তোে েোেুনষর নেন্তো, আনিে ও দুিে তোর কভতর 
নদনয় প্রভোি নিস্তোর  নর—যোর ফ  নহনসনি অনে  সেয় জোদু, সনন্দহ িো েোেনস  
অনস্থরতো কদখো নদনত পোনর। 
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িদেজর (আ -‘আইে) 
 
িদেজর সম্পন ে রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم িন নেে— 
 

ِ حَق ال عَي نِ                                      ِ 
                      (সহীহ েুসন ে : ২১৮৮) 
অেে: “িদেজর সতয।” 
 
অেেোৎ েোেুনষর নহিংসো িো অনতনরক্ত দৃনষ্টর  োরনণ ক্ষনত র প্রভোি সৃনষ্ট হনত পোনর, তনি 
তো আেোহর অেুেনত েোডো  োযে র হয় েো। 
 
নজনের প্রভোি 
 
নজে সম্পন ে আেোহ িন ে— 
 

جَالِ  كَانَِ ه ِوَأنََِ                  نَِ ر  ِ م   نس  جَالِ  يعَ وذ ونَِ الْ  نَِ ب ر  ن م   ِ ال ج   ِ 
                             (সূরো আ -নজে : ৬) 
অেে: “েোেুষ নজেনদর ন েু দন র আশ্রয় নেত।” 
 
তোফসীর অেুযোয়ী, নজে েোেুনষর উপর  ুেন্ত্রণো নদনত পোনর, ভয় সৃনষ্ট  রনত পোনর 
এিিং ন েু কক্ষনে েোেনস  অনস্থরতো নতনর  রনত পোনর, তনি তোনদর ক্ষেতো সীনেত 
এিিং সমূ্পণে আেোহর নেয়ন্ত্রণোধীে। 
 
শয়তোনের সোনে সম্প ে 
 
এই নতেনি নিষয়—জোদু, িদেজর ও নজে—শয়তোনের ক ৌশন র সোনে েভীরভোনি 
সম্পন েত। এই স   নিষয়ন  ইস োনে অদৃশয নফতেো নহনসনি কদখো হয়, যো েোেুনষর 
ঈেোেন  দুিে   রোর এ নি েোধযেও হনত পোনর।শয়তোে এগুন োন  িযিহোর  নর 
েোেুনষর েনে ভয়, সনন্দহ ও হতোশো সৃনষ্ট  নর ঈেোে দুিে   রনত েোয়। 
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১৭.শয়তোনের েূডোন্ত  ক্ষয 

শয়তোনের েূ  উনেশয েোেিজোনতন  আেোহর ইিোদত কেন  নিেুযত  রো এিিং কশষ 
পযেন্ত ঈেোে েষ্ট  রো।  ুরআনে আেোহ তোআ ো শয়তোনের স্পষ্ট ক োষণো উনেখ 
 নরনেে, কযখোনে কস িন নে— 
 
 “আনে অিশযই তোনদর জেয কতোেোর সর  পনের উপর িনস েো ি…” 
(সূরো আ -আ‘রোফ : ১৬–১৭) 
 
তোফসীর ইিনে  োসীর (রহ.)–এর িযোখযো অেুযোয়ী, এই আয়োত কেন  কিোঝো যোয় 
শয়তোে েোেুনষর জীিনের প্রনতনি পযেোনয়—নশশি, কযৌিে, িোধে য—সি সেয় তোন  
নিভ্রোন্ত  রোর কেষ্টো  নর। তোর  ক্ষয শুধু গুেোহ  রোনেো েয়, িরিং ধীনর ধীনর ঈেোে 
দুিে   নর কশষ পযেন্ত তো েষ্ট  রো। 
 
শয়তোনের ধোনপ ধোনপ েক্রোন্ত 
 
আন েনদর িযোখযোয় (তোফসীর ইিনে  োসীর, সূরো ইিরোহীে ২২ এর আন োেেোয়) 
শয়তোনের ক ৌশ  ধোনপ ধোনপ হয়— 
 
১.প্রেনে সনন্দহ সৃনষ্ট  নর 
 
২. এরপর গুেোহন  সুন্দর  নর কদখোয় 
 
৩.তোরপর অভযোনস পনরণত  নর 
 
৪.কশনষ আেোহর স্মরণ ভুন নয় কদয় 
 
এই ধোরোিোনহ  প্রনক্রয়োর েূডোন্ত পযেোয় হন ো েোেুনষর েৃতুয েুহূতে। 
 



 
 

 
85 

েৃতুয েুহূনতে শয়তোনের েূডোন্ত আক্রেণ 
 
হোদীনসর আন োন  জোেো যোয়, শয়তোে েোেুনষর জীিনের কশষ সেনয়ও তোন  নিভ্রোন্ত 
 রোর কেষ্টো  রনত পোনর। এজেয েিী صلى الله عليه وسلم ঈেোনের উপর অি  েো োর গুরুত্ব অতযন্ত 
কজোর নদনয় িন নেে। 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم িন ে— 
 
“কয িযনক্তর কশষ  েো হনি ‘ ো ই োহো ইেোেোহ’, কস জোন্নোনত প্রনিশ  রনি।” 
 
- সুেোে আিু দোউদ : ৩১১৬ 
-েুসেোদ আহেদ : ২২০৮৪ 
 
এই হোদীস কেন  কিোঝো যোয়, েৃতুযর সেয় ঈেোে রক্ষো  রো সিনেনয় িড সফ তো। 
 
সীরোত ও সোহোিোনদর নশক্ষো 
 
সোহোিোনয় ক রোে (রো.) েৃতুযন  সিসেয় ঈেোনের পরীক্ষোর েুহূতে নহনসনি কদখনতে। 
তোাঁরো কশষ সেনয় কিনশ কিনশ নযন র, কদোয়ো ও তোওহীনদর  োন েো পোি  রনতে। ইেোে 
ইিেু  জোওযী (রহ.) তোাঁর “তো িীস ইিন স” িনন্থ উনেখ  নরনেে, শয়তোনের 
সিনেনয় িড কধোাঁ ো হন ো েোেুষন  কশষ েুহূতে পযেন্ত েোনফ  রোখো। 
 
সি নেন নয় কিোঝো যোয়, শয়তোনের েূডোন্ত  ক্ষয নতেনি স্তনর প্র োশ পোয়— 
 
১. িযনক্তেত জীিনে গুেোহ ও ওয়োসওয়োসো সৃনষ্ট  রো। 
 
২. সেোনজ নশর  ও কেোেরোনহ নিস্তোর  রো। 
 
৩.সিেনশষ েৃতুযর েুহূনতে ঈেোে েষ্ট  রোর কেষ্টো  রো। 
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শয়তোনের েক্রোন্ত শুধু দুনেয়োনি নিভ্রোনন্ত েয়; িরিং তোর েূডোন্ত  ক্ষয হন ো েোেুনষর 
আনখরোত েষ্ট  রো। তোই এ জে েুনেনের জেয সিনেনয় গুরুত্বপূণে নিষয় হন ো 
জীিনের প্রনতনি েুহূনতে আেোহর স্মরনণ েো ো,  ুরআে-সুন্নোহ আাঁ নড ধরো এিিং কশষ 
নেিঃশ্বোস পযেন্ত ঈেোে রক্ষোর কেষ্টো  রো। 
 
 

১৮.রুন য়োহ  ী: পনরেয় ও গুরুত্ব 

শয়তোনের েক্রোন্ত ও নফতেো কিোঝোর পর এ জে েুনেনের জেয গুরুত্বপূণে হন ো আনত্ম  
সুরক্ষোর পে জোেো। এই সুরক্ষোর অেযতে েোধযে হন ো রুন য়োহ শরয়ীহ, যো  ুরআে 
ও সহীহ সুন্নোহনভনি  আে ।ইস োনে এসি অদৃশয ক্ষনত কেন  িোাঁেোর েূ  পে হন ো 
রুন য়োহ। রুন য়োহ হন ো  ুরআনের আয়োত, সহীহ হোদীনস িনণেত কদোয়ো এিিং আেোহর 
েোে ও গুণোিন  িোরো শোরীনর , েোেনস  ও আধযোনত্ম  করোে-িযোনধ ও ক্ষনত কেন  
আেোহর  োনে নশফো ও সুরক্ষো েোওয়োর পদ্ধনত। এনি ক োনেো  ুসিংস্কোর িো কেোপে শনক্ত 
েয়; িরিং সরোসনর সুন্নোহনভনি  নেন ৎসো ও আনত্ম  প্রনতরক্ষো িযিস্থো। 
 
ইিনে  োসীর (রহ.) িন ে— 
 
 ুরআে েুনেনের জেয “নহদোয়োত ও নশফো”—কয িযনক্ত ঈেোেসহ  ুরআে িযিহোর  নর, 
তোর অন্তর ও জীিে উভয়ই সুস্থ হয়। 
 
ইিেু   োইনয়যে (রহ.) তোাঁর “আত-নতবু্বে েোিোিী” িনন্থ িন ে— 
 
রুন য়োহ হন ো আনত্ম  নেন ৎসো, যোর শনক্ত আনস আেোহর প্রনত পূণে নিশ্বোস কেন । 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم িন ে— 
 

قَى بأَ سَِ لَِّ                           ك ا تكَ نِ  لمَِ  مَا ب الر  ر   ش 
                               (সহীহ েুসন ে : ২২০০) 
অেে: “রুন য়োহ  রো নিধ, যতক্ষণ েো এনত নশর  েোন ।” 
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এই হোদীস কেন  কিোঝো যোয়, রুন য়োহ ইস োনে অেুনেোনদত এ নি ইিোদত-নভনি  
নেন ৎসো পদ্ধনত, যোর শতে হন ো—শুধু আেোহর উপর ভরসো  রো এিিং নশর েুক্ত 
েো ো। 
 
আেোহ তোআ ো  ুরআে সম্পন ে িন ে— 
 

لِ                  نَِ وَن نزَ   آنِ  م  فاَءِ  ه وَِ مَا ال ق ر  مَة ِ ش  ن ين وَرَح  م  ؤ   ِ ل ل م 
                         (সূরো আ -ইসরো : ৮২) 
অেে: “আনে  ুরআে কেন  এেে ন েু েোনজ   নর যো েুনেেনদর জেয নশফো ও 
রহেত।” 
 
তোফসীরনিদনদর েনত, এই নশফো শুধু শোরীনর  করোে েয়; িরিং অন্তনরর সনন্দহ, ভয়, 
ওয়োসওয়োসো এিিং েোেনস  অনস্থরতোরও নেন ৎসো। 
 
রুন য়োহর গুরুত্ব 
 
রুন য়োহ এ জে েুনেনের জীিনে অতযন্ত গুরুত্বপূণে,  োরণ এনি তোন  অদৃশয নিপদ—
কযেে জোদু, িদেজর, নজনের  ুেন্ত্রণো এিিং শয়তোনের ওয়োসওয়োসো—কেন  আেোহর 
আশ্রনয় নেনয় যোয়। এনি েোেুনষর অন্তরন  শনক্তশো ী  নর এিিং ঈেোেন  দৃঢ় রোনখ। 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم নেনজও অসুস্থতো ও  নষ্টর সেয়  ুরআনের েোধযনে রুন য়োহ  রনতে 
এিিং সোহোিীনদরও কশখোনতে। এনি প্রেোণ  নর কয, রুন য়োহ শুধু নেন ৎসো েয়; িরিং 
আেোহর প্রনত তোওয়োকু্কন র িোস্তি প্র োশ। 
 
অেেোৎ, রুন য়োহ হন ো  ুরআে ও সুন্নোহনভনি  এ নি আনত্ম  নেন ৎসো িযিস্থো, যো 
েোেুষন  শোরীনর  ও েোেনস  ক্ষনত কেন  রক্ষো  নর এিিং আেোহর সোনে সম্প েন  
আরও শনক্তশো ী  নর। 
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১৯.রুন য়োহ সূরো ও কদোয়ো 

রুন য়োহ ও নহফোজনতর এই আে গুন ো েূ ত এ জে েুনেনের নদেনন্দে আনত্ম  
সুরক্ষো িযিস্থো।  ুরআে ও সহীহ সুন্নোহর আন োন  এগুন ো অন্তরন  শনক্তশো ী  নর, 
শয়তোনের ওয়োসওয়োসো দুিে   নর এিিং জোদু, িদেজর ও েোেনস  অনস্থরতো কেন  
আেোহর আশ্রনয় রোনখ। রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم নেনজও নেয়নেত এসি আে   রনতে এিিং 
সোহোিীনদর নশক্ষো নদনতে। 
 
শয়তোে আেোনদর প্র োনশয শত্রু। িীনের  োজ  রন  শত্রুতো আরও িৃনদ্ধ পোয়। শয়তোে 
নিনভন্নভোনি আেোনদর নিভ্রোন্ত  নর এিিং িীনের পে কেন  সনরনয় কদয়। শয়তোনের 
সোনে সোনে িদেজর ,হোসোদ, নসহনরর েনতো সেসযোসেূহ হনত কহফোজনতর জেয 
নেয়নেত আে  েোন নয় যোওয়ো অতযোিশয । প্রতযহ সূনযেোদয় ও সূযেোনস্তর সেয় 
কফনরশতোনদর েযোয় শয়তোনের িোনহেীও পো ো িদ   নর । এরই পনরনপ্রনক্ষনত 
স োন র আে সেূহ সূনযেোদনয়র পূনিে এিিং সন্ধযোর আে সেূহ েোেনরনির পূনিে িো পনর 
আদোয়  রনত হয়। েোেনরি পরিতেী আে সেূহ ফজর পযেন্ত এিিং ফজর পরিতেী 
আে সেূহ েোেনরি পযেন্ত নহফোজত  নর। 
 
 ুরআনের আয়োত ও নযন র কয শয়তোনের নিরুনদ্ধ এ জে েুনেনের জেয শনক্তশো ী 
আনত্ম  সুরক্ষো—এ নিষনয় সহীহ হোদীনস িহু  িেো িনণেত হনয়নে। এর েনধয আিু 
হুরোইরো (রো.) ও শয়তোনের  িেোনি নিনশষভোনি উনেখনযোেয, কযখোনে শয়তোে নেনজই 
আয়োতু   ুরসীর নহফোজনতর  েো স্বী োর  নরনে। 
 
আয়োতু   ুরসীর নহফোজত : এ  নিস্ময় র  িেো 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم আেোন  রেযোনের সদ োতু  নফতনরর সম্পদ পোহোরো কদওয়োর দোনয়ত্ব 
নদন ে। এেে সেয় এ  িযনক্ত এনস সদ োর খোদযসোেিী কেন  েুনিো েুনিো  নর নেনত 
 োে । আনে তোন  ধনর কফ  োে এিিং ি  োে, “আেোহর  সে! আনে অিশযই 
কতোেোন  রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم–এর  োনে নেনয় যোি।” 
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কস ি  , “আনে খুি অভোিিস্ত। আেোর পনরিোর-পনরজে অনে  এিিং আনে  নিে 
প্রনয়োজনে আনে।” 
 
তখে আনে তোন  কেনড নদ োে। 
 
স োন  রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم আেোন  নজনজ্ঞস  রন ে, 
“কহ আিু হুরোইরো! েত রোনত কতোেোর িনন্দ  ী  নরনে ?” 
 
আনে ি  োে, “কহ আেোহর রোসূ  صلى الله عليه وسلم! কস তোর অভোি ও পনরিোনরর  েো িন নে , 
তোই আনে তোর প্রনত দয়ো  নর তোন  কেনড নদনয়নে।” 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم ি ন ে, 
“কস কতোেোন  নেেযো িন নে এিিং কস আিোর আসনি।” 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم–এর  েোেনতো আনে িুঝ োে কস আিোর আসনি। তোই আনে তোর 
অনপক্ষোয় রই োে। 
 
কস আিোর এনস খোদযসোেিী কেন  েুনিো েুনিো নেনত শুরু  র । আনে তোন  ধনর 
ি  োে, “এিোর অিশযই কতোেোন  রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم–এর  োনে নেনয় যোি।” 
 
কস ি  , “আেোন  কেনড নদে। আনে খুি অভোিী, আেোর পনরিোর িড। আনে আর 
আসি েো।” 
 
আনে আিোর তোর প্রনত দয়ো  নর তোন  কেনড নদ োে। 
 
স োন  রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم আেোন  নজনজ্ঞস  রন ে, 
“কতোেোর িনন্দ  ী  নরনে ?” 
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আনে ি  োে, “কহ আেোহর রোসূ  صلى الله عليه وسلم! কস তোর দোনরদ্রয ও পনরিোনরর  েো িন নে , 
তোই আনে দয়ো  নর তোন  কেনড নদনয়নে।” 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم ি ন ে, 
“কস কতোেোন  নেেযো িন নে এিিং কস আিোর আসনি।” 
 
তৃতীয় রোনতও আনে সত েভোনি অনপক্ষো  রনত  োে োে। কস আিোর এনস খোদযসোেিী 
নেনত শুরু  র । আনে তোন  ধনর ি  োে, 
“এিোর অিশযই কতোেোন  রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم–এর  োনে নেনয় যোি। এিো তৃতীয়িোর। তুনে 
প্রনতিোরই প্রনতশ্রুনত দোও কয আর আসনি েো, ন ন্তু আিোর নফনর আনসো।” 
 
তখে কস ি  , 
“আেোন  কেনড নদে। আনে আপেোন  এেে ন েু  েো নশনখনয় কদি, যোর েোধযনে 
আেোহ আপেোন  উপ োর  রনিে।” 
 
আনে ি  োে, “কসগুন ো  ী?” 
 
কস ি  , 
“যখে তুনে  ুেোনত যোনি, তখে আয়োতু   ুরনস পডনি— 
 

 ِ ومي ِقَِالِ  يِ حَِالِ  وَِهِ  لَِّإ ِ هَِلَ إِ ِ لَِّ اَللّ ِ
 
কেন  পুনরো আয়োত কশষ পযেন্ত। তোহন  আেোহ কতোেোর জেয এ জে প্রহরী নেযুক্ত 
 রনিে, কয স ো  পযেন্ত কতোেোর সোনে েো নি। আর ক োনেো শয়তোে কতোেোর 
নে িিতেী হনত পোরনি েো।” 
 
তখে আনে তোন  কেনড নদ োে। 
 
স োন  রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم আেোন  নজনজ্ঞস  রন ে, 
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“েত রোনত কতোেোর িনন্দ  ী  নরনে ?” 
 
আনে ি  োে, 
“কস িন নে, কস আেোন  এেে ন েু  েো নশখোনি যোর েোধযনে আেোহ আেোন  উপ োর 
 রনিে। তোই আনে তোন  কেনড নদনয়নে।” 
 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم নজনজ্ঞস  রন ে, 
“কসগুন ো  ী?” 
 
আনে ি  োে, 
“কস আেোন  িন নে,  ুেোনেোর সেয় শুরু কেন  কশষ পযেন্ত আয়োতু   ুরনস পডনত— 
 

 ِ ومي ِقَِالِ  يِ حَِالِ  وَِهِ  لَِّإ ِ هَِلَ إِ ِ لَِّ اَللّ ِ
 
এিিং কস আরও িন নে, যনদ আনে তো  নর, তোহন  আেোহ এ জে প্রহরী নেযুক্ত 
 রনিে, নযনে স ো  পযেন্ত আেোর সোনে েো নিে এিিং ক োনেো শয়তোে আেোর  োনে 
আসনত পোরনি েো।” 
 
(িণেেো োরী িন ে, সোহোনিেণ   যোনণর নিষয় জোেোর জেয খুি আিহী নেন ে।) 
 
তখে েিী صلى الله عليه وسلم ি ন ে— 
 
“কস কতোেোন  সতয  েো িন নে, যনদও কস েহো নেেযোিোদী।” 
 
অতিঃপর নতনে ি ন ে— 
 
“কহ আিু হুরোইরো! তুনে ন  জোনেো, এই নতে রোত তুনে  োর সোনে  েো িন নেন ?” 
 
আিু হুরোইরো (রোনয.) ি ন ে, “েো।” 
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েিী صلى الله عليه وسلم ি ন ে— 
 
“কস নে  শয়তোে।” 
 
তেযসূে: সহীহ িুখোরী : ২৩১১ 
 
 
 

২০.িোধযতোেূ   নহফোজনতর আে  

সূরো আ -ফোনতহো (১–৭ িোর)  
 

مِ   نِ  اَللّ ِ ب س  مَ  يم الرَح   ِ الرَح 
د ِ َ ِ ال حَم  ِ  للّ  ين رَب  ِ ال عاَلمَ   ۝ 

نِ  مَ  يم الرَح  ِ الرَح   ۝ 
مِ  مَال كِ  ين يَو  ِ الد    ۝ 
ب د ِ إ ياَكَِ ين وَإ ياَكَِ نعَ  تعَ  ِ نسَ   ۝ 
نَا د  رَاطَِ اه  تقَ يم الص   س  ِ ال م   ۝ 

رَاطَِ ينَِ ص  تَِ الذَ  مِ  أنَ عمَ  مِ  ال مَغ ض وبِ  غَي رِ  عَليَ ه   ِ الضَال  ين وَلَِّ عَلَي ه 
 
(আয়োতু   ুরনস:স ো -সন্ধযোয় ১ িোর) 
 
আয়োতু   ুরসী প্রনতয  েোেোনজর পর এ িোর  নর আে   রনত হনি। 
 
সূরো আ -িো োরো : ২৫৫ 
 

هَِ لَِّ اَللّ ِ  ِ ال قَي ومِ  ال حَيِ  ه وَِ إ لَِّ إ لَ  ذ ه ِ لَِّ ۖ  نَة ِ تأَ خ  مِ  وَلَِّ س  ِ نَو   ف ي وَمَا السَمَاوَاتِ  ف ي مَا لهَ ِ ۖ 
ِ ض  رَ  فعَِ  الذَ ي ذاَ مَن ۖ ِ الأ  ندهَ ِ يشَ  ِ ب إ ذ ن هِ  إ لَِّ ع  مِ  بَي نَِ مَا يعَ لمَِ  ۖ  يه  مِ  وَمَا أيَ د  يط ونَِ وَلَِّ ۖ ِ خَل فهَ   ي ح 
ءِ  نِ  ب شَي  هِ  م   ل م  ِ شَاءَِ ب مَا إ لَِّ ع  عَِ ۖ  ي ه ِ وَس  س  ضَِ السَمَاوَاتِ  ك ر  رَ  مَا يئَ ود ه ِ وَلَِّ ۖ ِ وَالأ  ف ظ ه  ِ ح   ۖ 
يم ال عَل يِ  وَه وَِ  ِ ال عظَ 
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(সূরো ইখ োস, ফো ো , েোস:স ো  সন্ধযোয় নতেিোর  নর) 
 
নতে  ু  ফজর ও েোেনরনির পর নতেিোর  নর এিিং নতে ওয়োক্ত েোেোনজর 
(কজোহর,আসর,এশো ) পর এ িোর  নর আে   রনত হনি। 
 
সূরো আ -ইখ োস 
 

مِ   نِ  اَللّ ِ ب س  مَ  يم الرَح   ِ الرَح 
ِ أحََد اَللّ ِ ه وَِ ق لِ   ۝ 
ِ الصَمَد اَللّ ِ  ۝ 
ِ ي ولدَ وَلمَِ  يَل دِ  لمَِ   ۝ 
ا لهَ ِ يكَ ن وَلمَِ   ِ أحََد ك ف و 

 
সূরো আ -ফো ো   
 

مِ   نِ  اَللّ ِ ب س  مَ  يم الرَح   ِ الرَح 
ِ  أعَ وذ ِ ق لِ  ِ ال فَلَق ب رَب   ۝ 
ن ِ خَلَق مَا شَر ِ  م   ۝ 
ن قِ  شَر ِ  وَم  ِ وَقبَ إ ذاَ غَاس   ۝ 
ن ِ ال ع قدَ ف ي النفَاَثاَتِ  شَر ِ  وَم   ۝ 
ن دِ  شَر ِ  وَم   ِ حَسَد إ ذاَ حَاس 

 
সূরো আে-েোস 
 

مِ  نِ  اَللّ ِ ب س  مَ  يم الرَح   ِ الرَح 
ِ  أعَ وذ ِ ق لِ  ِ الناَس ب رَب   ۝ 
ِ الناَس مَل كِ   ۝ 
هِ  ِ الناَس إ لَ   ۝ 
ن ِ شَر ِ  م  وَاس  ِ ال خَناَس ال وَس   ۝ 
سِ  الذَ ي و  د ورِ  ف ي ي وَس  ِ الناَس ص   ۝ 
نَِ نةَِ  م   ِ وَالناَس ال ج 

 
রোসূ ুেোহ صلى الله عليه وسلم স ো -সন্ধযো ও  ুনের আনে এগুন ো পনড শরীনর ফুাঁ নদনতে। (সহীহ 
িুখোরী) 
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হোনদনসর দুআ:স ো -সন্ধযোয় (৩ িোর) 
 

مِ  رِ  لَِّ الذَ ي اَللّ ِ ب س  هِ  مَعَِ يَض  م  ءِ  اس  ِ ف ي شَي  ض  رَ  يعِ  وَه وَِ السَمَاءِ  ف ي وَلَِّ الأ   ِ ال عَل يم السَم 
 
হোনদনসর দুআ:স ো -সন্ধযোয় (৩ িোর) 
 

يع ِ ب الَلّ ِ أعَ وذ ِ  نَِ ال علَ يمِ  السَم  يم الشَي طَانِ  م   ِ الرَج 
 
সূরো তোওিোর ১২৯ েিং আয়োনতর অিংশ: স ো  সন্ধযোয়(৭ িোর) 
 

ب يَِ هَِ لَِّ اَللّ ِ حَس  ِ رَبِ  وَه وَِ توََكَل تِ  عَلَي هِ  ه وَِ إ لَِّ إ لَ  ش  يم ال عرَ   ِ ال عَظ 
 
শয়তোনের প্রভোি হনত সুরক্ষো: (স ো  সন্ধযোয় ১০০ িোর) 
 
তনি রু োইয়ো সিংক্রোন্ত ক োনেো সেসযো েো েো ন  ১০ িোর  নর আে   রন ও ে নি। 
 

هَِ لَِّ دهَ ِ اَللّ ِ إ لَِّ إ لَ  يكَِ لَِّ وَح  ل كِ  لَه ِ لَه ، شَر  د ِ وَلهَ ِ ال م  ءِ  ك ل ِ  عَلَىِ  وَه وَِ ال حَم  ير شَي   ِ قدَ 
 
 
তোসনিহ ফোনতেী ( ুনের আনে) 

اللَِّ س ب حَانَِ  ِ  — ৩৩ িোর 
د ِ َِ ال حَم  للّ   ِ  — ৩৩ িোর 
برَ اَللّ ِ أكَ   ِ  — ৩৪ িোর 

 
নহফোজনতর আেন র গুরুত্ব 
 
এই আে গুন ো ক ি  েুখস্থ ন েু কদোয়ো েয়; িরিং এ জে েুনেনের আনত্ম  ঢো । 
নেয়নেত নযন র ও  ুরআনের আে  অন্তরন  জীনিত রোনখ, ঈেোেন  দৃঢ়  নর এিিং 
শয়তোনের ওয়োসওয়োসো দুিে   নর কদয়।  ুরআনের আন োন  আেোহর স্মরণই 
অন্তনরর প্র ৃত প্রশোনন্ত ও নেরোপিোর উৎস। কয িযনক্ত নেয়নেত এসি আে   নর, কস 
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আেোহর নহফোজনতর েনধয েোন  এিিং তোর অন্তর ধীনর ধীনর েোনফ নত ও অনস্থরতো 
কেন  েুক্ত হনত শুরু  নর। 
 
এেোডো জোদু িো নসহর,নজ্বনের আসর,িদেজর, ওয়োসওয়োসো, শয়তোনে  ুেন্ত্রণো ও নিনভন্ন 
আনত্ম  সেসযোর কক্ষনে  ুরআে ও সহীহ সুন্নোহনভনি  রুন য়োহ অতযন্ত গুরুত্বপূণে 
এ নি আে । তনি এসি নিষনয়র সনি  পদ্ধনত, সীেো ও শরয়ী নেয়ে জোেো জরুনর, 
কযে  ুসিংস্কোর, নশর  িো ভ্রোন্ত নেন ৎসোপদ্ধনতনত জনডনয় পডনত েো হয়। 
 
এ  োরনণ রুন য়োহ সম্পন েত নিস্তোনরত আন োেেো, নিনভন্ন আয়োত ও কদোয়োর প্রনয়োে, 
আত্মরক্ষোর নেয়ে, জোদু ও িদেজনরর  ক্ষণ এিিং শরয়ী নেন ৎসোপদ্ধনত নেভেরনযোেয 
“রুন য়োহ শরীয়োহ” নিষয়  িন্থ কেন  কজনে কেওয়ো উপ োরী। এসি িনন্থ  ুরআে, 
সহীহ হোদীস ও সো োফনদর িযোখযোর আন োন  নিষয়গুন ো আরও নিসৃ্ততভোনি উপস্থোপে 
 রো হনয়নে। 
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২১.কে ন স্ট  

এই কে ন স্টনি পোিন র জেয এ নি সহজ ও অেুসরণনযোেয নদনে  রুন য়োহ ও 
নহফোজনতর েোইি নহনসনি উপস্থোপে  রো হনয়নে। এখোনে  ুরআে ও সহীহ 
সুন্নোহনভনি  গুরুত্বপূণে ন েু নযন র ও আে  সিংনক্ষনপ সোজোনেো হনয়নে, যোনত এ জে 
পোি  সহনজই নেনজর নদেনন্দে জীিনে তো অেুসরণ  রনত পোনরে। 
 
নেয়নেত এই আে গুন ো অেুসরণ  রন  অন্তর প্রশোন্ত হয়, ঈেোে শনক্তশো ী েোন  
এিিং শয়তোনের  ুেন্ত্রণো, ওয়োসওয়োসো, জোদু ও িদেজনরর প্রভোি কেন  আেোহর 
নহফোজত  োভ  রো যোয়। 
 
আত্মরক্ষো ও রুন য়োহ কে ন স্ট 
 
☐ পোাঁে ওয়োক্ত সো োত সেয়েনতো আদোয়  রো 
☐ ফজর ও এশোর সো োনত নিনশষ গুরুত্ব কদওয়ো 
☐ স ো -সন্ধযোর েোসেূে নযন র নেয়নেত পডো 
☐ সূরো ফোনতহো ১–৭ িোর পডো 
☐ আয়োতু   ুরনস স ো , সন্ধযো ও  ুনের আনে পডো 
☐ ৩  ু  (ইখ োস, ফো ো , েোস) ৩ িোর  নর পডো 
☐ “ التاَمَات اَللّ ِ ب كَل مَاتِ  أعَ وذ ِ  ِ ...” ৩ িোর পডো 
☐ “ مِ  يضَ ر لَِّ الذَ ي اَللّ ِ ب س   ِ  ِ ...” ৩ িোর পডো 
☐ “ ب يَِ اللَِّ حَس   ِ ...” ৭ িোর পডো 
هَِ لَِّ ☐ دهَ اَللّ ِ إ لَِّ إ لَ  وَح   ِ ... ১০ িোর পডো 
☐  ুনের আনে তোসনিহ ফোনতেী পডো 
☐  ুনের আনে ওযু  রো 
☐  নর নেয়নেত  ুরআে নত োওয়োত েো ু রোখো 
☐ সূরো আ -িো োরো  নর নত োওয়োত  রো 
☐ হোরোে েোে, অশ্লী তো ও খোরোপ  েনিন্ট কেন  দূনর েো ো 
☐ কেোখ,  োে ও অন্তনরর কহফোজত  রো 
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☐ রোে নেয়ন্ত্রণ ও কিনশ কিনশ ইনস্তেফোর  রো 
☐ কিনশ কিনশ “ تغَ ف رِ  اللَِّ أسَ   ِ ” পডো 
☐ সৎ ও িীেদোর সঙ্গ িহণ  রো 
☐ এ ো ীত্ব ও অনতনরক্ত েোনফ নত এনডনয় ে ো 
☐ খোিোর,  ুে ও  নর প্রনিনশর সেয় “নিসনেেোহ” ি ো 
☐  ুসিংস্কোর, তোনিজ ও নশর ী নেন ৎসো কেন  কিাঁনে েো ো 
☐ আেোহর উপর পূণে তোওয়োকু্ক  রোখো 
☐ নেয়নেত তোওিো ও কদোয়ো  রো 
 
শয়তোনের নিরুনদ্ধ সিনেনয় িড প্রনতরক্ষো হন ো জীিন্ত ঈেোে, নেয়নেত নযন র এিিং 
আেোহর সোনে সম্প ে দৃঢ় রোখো।  ুরআনের আে , সো োত ও হো ো  জীিে এ জে 
েুনেনের জেয আনত্ম  ঢো স্বরূপ। যখে েোেুষ আেোহর স্মরণ কেন  দূনর যোয়, তখে 
শয়তোনের প্রভোি িৃনদ্ধ পোয়; আর যখে কস  ুরআে ও সুন্নোহন  আাঁ নড ধনর, তখে 
অন্তর প্রশোন্ত ও নেরোপদ হনয় ওনি। 
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২২.ন য়োেনতর নদে শয়তোনের পনরণনত 

ইস োেী আ ীদোর আন োন  শয়তোে (ইিন স) হন ো কসই নিনদ্রোহী নজে, কয অহিং োনরর 
 োরনণ আেোহর আনদশ অেোেয  নর অনভশপ্ত হনয়নে এিিং েোেিজোনতন  নিভ্রোন্ত  রোর 
জেয অি োশপ্রোপ্ত হনয়নে।  ুরআে ও সহীহ হোদীনসর িণেেো অেুযোয়ী, তোর পুনরো 
ইনতহোসই এ  েূডোন্ত পনরণনতর নদন  অিসরেোে এ নি পনর নল্পত পতনের  োনহনে। 
 
আেোহ তোআ ো ইিন নসর অিোধযতোর পর তোন  ন য়োেত পযেন্ত সেয় কদে, তনি এনি 
ক োনেো সম্মোে েয়; িরিং এ নি পরীক্ষো ও তোর অপ েে প্র োনশর সুনযোে। 
 
 ুরআনের দৃনষ্টনত শয়তোনের কশষ পনরণনত 
 
আেোহ তোআ ো িন ে— 
 

وَي تنَ ي فَب مَا قَالَِ               مِ  لَأقَ ع دنََِ أغَ  رَاطَكَِ لهَ  تقَ يم ص  س   ِ ال م 
                     (সূরো আ -আ‘রোফ : ১৬) 
 
অেে: “তুনে আেোন  পেভ্রষ্ট  নরে, তোই আনে কতোেোর সর  পনে তোনদর জেয িনস 
েো ি।” 
 
এই ক োষণো কেন ই কিোঝো যোয়, শয়তোনের  ক্ষয হন ো েোেুষন  নিভ্রোন্ত  রো—ন ন্তু 
তোর ক্ষেতো শুধু প্রনরোেেোর েনধযই সীনেত। 
 
আর ন য়োেনতর নদনে তোর েূডোন্ত স্বী োনরোনক্ত হনি— 
 

يَِ لمََا ي طَانِ الشَِ وَقَالَِ   رِ  ق ض  مَ  دَِ وَعَدكَ مِ  اَللَِّ إ نَِ الأ  ِ  وَع  لَف ت ك م وَوَعَدت ك مِ  ال حَق   ِ فَأخَ 
                       (সূরো ইিরোহীে : ২২) 
 
অেে: “নিেোর সম্পন্ন হওয়োর পর শয়তোে ি নি—আেোহ কতোেোনদর সতয প্রনতশ্রুনত 
নদনয়নেন ে, আর আনে কতোেোনদর প্রতোরণো  নরনে।” 
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তোফসীর ইিনে  োসীর অেুযোয়ী, এই আয়োত শয়তোনের েূডোন্ত আত্মসেপেণ ও অপেোে 
প্র োশ  নর। কস ন য়োেনতর নদে তোর অেুসোরীনদর সোেনে সতয স্বী োর  রনি কয, 
কস শুধু িো  নদনয়নে ; ন ন্তু কজোর  নর  োউন  িোধয  নরনে। ফন  েোেুষ নেনজর 
ইেোয় তোর অেুসরণ  নরনে। 
 
 ুরআনে আরও ি ো হনয়নে, ন য়োেনতর নদে শয়তোে ও তোর অেুসোরীরো জোহোন্নোনে 
এ নেত হনি এিিং এন  অপরন  কদোষোনরোপ  রনি। 
 

تهََا لعََنتَِ  أ مَة ِ دخََلتَِ  ك لمََا                                أ خ 
                            (সূরো আ -আ‘রোফ : ৩৮) 
অেে: “প্রনতয  দ  যখে জোহোন্নোনে প্রনিশ  রনি, তোরো অেয দ ন  অনভশোপ কদনি।” 
 
তোফসীর অেুযোয়ী, এখোনে কিোঝোনেো হনয়নে—অেুসোরীরো শয়তোেন  কদোষ কদনি, আর 
শয়তোে ি নি তোর  োজ নে  শুধু প্রনরোেেো; নসদ্ধোন্ত নে  েোেুনষর নেনজর। 
 
ন য়োেনতর নদে েূডোন্ত পনরণনত 
 
শয়তোে ও তোর অেুসোরীনদর কশষ েন্তিয হনি নেরস্থোয়ী জোহোন্নোে। তোরো কসখোনে এন  
অপনরর শত্রু হনি, ন ন্তু ক োনেো েুনক্ত পোনি েো। 
 
আেোহ তোআ ো িন ে— 
 

لََنََِ                      نكَِ جَهَنمََِ لَأمَ  مَن م  مِ  تبَ عكََِ وَم  ن ه  ين م  مَع   ِ أجَ 
                               (সূরো সোদ : ৮৫) 
 
অেে: “আনে জোহোন্নোে পূণে  রি কতোেোন  (শয়তোে) এিিং কতোেোর অেুসোরীনদর নদনয়।” 
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নশক্ষো  
 
এই আয়োতগুন ো কেন  স্পষ্ট হয়, শয়তোনের পুনরো ক ৌশ ই কধোাঁ ো ও প্রন োভনের 
উপর নভনি  নর, ন ন্তু তোর কশষ পনরণনত অপেোে,  োেত ও নেরস্থোয়ী শোনস্ত। কস 
নেনজই ন য়োেনতর নদে নেনজর িযেেতো স্বী োর  রনি এিিং েোেুষন  কদোষ নদন ও 
ক োনেো েুনক্ত পোনি েো। 
 
অতএি, শয়তোনের পে যতই আ ষেণীয় েনে কহো  েো ক ে, তোর কশষ পনরণনত 
ধ্বিংস—আর আেোহর পনে েো ো েোেুনষর জেযই প্র ৃত েুনক্ত ও সফ তো। 
 
 
 

২৩.উপসিংহোর 

েোেিজীিে এ  েীরি ন ন্তু অনিরোে পরীক্ষোর েয়দোে—কযখোনে এ নদন  সতয, 
কহদোনয়ত ও আেোহর েূর, আর অেযনদন  শয়তোনের সূক্ষ্ম নফসনফসোনে, প্রন োভে ও 
নিভ্রোনন্তর পে।  ুরআনের আন োন  শয়তোে  খনেো সরোসনর েোেুষন  িোধয  নর েো; 
িরিং কস ধীনর ধীনর হৃদনয় প্রনিশ  নর—েোনফ নতর েোয়োয়, অহিং োনরর েোধুনযে, আর 
হতোশোর অন্ধ োনর। 
 
ইিনে জোওযী রহ. তোাঁর নিখযোত িন্থ “তো িীস ইিন স”-এ িন ে— 
“শয়তোে েোেুনষর সিনেনয় িড শত্রু; তোর সিনেনয় সফ  ক ৌশ  হন ো েোেুষন  ধোনপ 
ধোনপ অভযস্ত  নর ধ্বিংনসর নদন  নেনয় যোওয়ো।” 
 
এই  েোর েনধযই শয়তোনের পুনরো ক ৌশন র নেে ফুনি ওনি—কস এ িোনর পতে 
 িোয় েো, িরিং কেোি কেোি েোনফ নত ও অভযোনসর েোধযনে েোেুষন  ধীনর ধীনর সতয 
কেন  দূনর সনরনয় কদয়। 
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 ুরআে আেোনদর স্মরণ  নরনয় কদয়, শয়তোনের  োজ শুধু িো  কদওয়ো; পে কিনে 
কেওয়ো েোেুনষর নেনজর নসদ্ধোন্ত। তোই ন য়োেনতর নদে কস দোাঁনডনয় ি নি, কস প্রতোরণো 
 নরনে, আর েোেুষ নেনজর ইেোয় তোর অেুসরণ  নরনে। তখে আর নফনর আসোর 
ক োনেো সুনযোে েো নি েো। 
 
এই সতয কেন  নশক্ষো হন ো—আজন র এ নি কেোি েোনফ নত ভনিষযনতর িড পতনের 
 োরণ হনত পোনর, আিোর আজন র এ নি কেোি কে  আে  নেরস্থোয়ী েুনক্তর পে খুন  
নদনত পোনর। 
 
এই িইনয় উক্ত নিষয়গুন ো  ুরআে, সহীহ হোদীস ও িহণনযোেয তোফসীনরর আন োন  
সিংনক্ষনপ উপস্থোপে  রোর কেষ্টো  রো হনয়নে, যোনত পোি  শয়তোনের ক ৌশ , তোর 
প্রভোি এিিং তো কেন  আত্মরক্ষোর িোস্তি উপোয় সম্পন ে এ নি স্পষ্ট ধোরণো  োভ  রনত 
পোনরে এিিং নেনজর জীিনে তো িোস্তিোয়ে  রনত অেুপ্রোনণত হে। 
 
আেোহ তোআ ো আেোনদর সিোইন  হ  িুঝোর, হ  অেুযোয়ী আে   রোর এিিং 
শয়তোনের স   কধোাঁ ো কেন  নহফোজত েো োর তোওনফ  দোে  রুে। আেীে। 
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২৪. িযিহৃত করফোনরন্সসেূহ 

• ুরআেু   োরীে (শয়তোনের ক ৌশ , ওয়োসওয়োসো, েোেিজীিনে প্রভোি ও আনত্ম  
সুরক্ষো সম্পন েত আয়োতসেূহ) 
 
•হোদীস িন্থ 
 
সহীহ আ -িুখোরী (৩২৮১, ৫০৮৭, ৬৬০) 
সহীহ েুসন ে (৯১, ২১৭৫, ২৫৮৮) 
 
•তোফসীর িন্থ 
 
তোফসীর ইিনে  োসীর 
তোফসীর আ -জো ো োইে 
 
•আ ীদো ও নেনত তো িন্থ 
 
তো িীস ইিন স — ইেোে ইিেু  জোওযী রহ. 
 
•সে ো ীে ইস োনে  িই 
 
-শয়তোনের েক্রোন্ত — উেোর সু োইেোে আ -আশ োর 
-নজ্বে ও শয়তোনের জেৎ 
-শয়তোনের ফোাঁদ কেন  েুনক্ত 
 
 
উপনরোক্ত  ুরআে, সহীহ হোদীস, তোফসীর ও প্রোেোণয ইস োনে  িনন্থর আন োন  
শয়তোনের ক ৌশ , েোেিজীিনে তোর প্রভোি এিিং আনত্ম  সুরক্ষোর নিষয়গুন ো 
উপস্থোপে  রো হনয়নে। 


