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সালাচতর অেে ও পমরেয় 

সালাচতর পমরেয় 

সালাত' আরমব্ িব্দ, এর আমভধামনক অেে হচলা, والإستغفار والرحمة الدعاء أي الصلاة 

জদায়া করা, ক্ষিা প্রােেনা করা, দরুদ পাঠ করা, রহিত, ইতযামদ। َّ إِن َّ عَلَيْهِمَّْ وَصَل 

َُّ ل هُمَّْ سَكَل َّ صلاتك  আর তুমি তাচদর জনয জদায়া কর, মনঃসচেচহ জতািার عَلِيم َّ سَمِيع َّ وَاللّ 

জদায়া তাচদর জনয সান্ত্বনা স্বরূপ 

সালাচতর সংজ্ঞা 

সালাচতর পামরভামষক অেে- 

 بشرائط بالتسليم وتختتم بالتكبير تفتيح وأفعال أقوال الشرع وفي

'মকেু পাঠ ও মকেু কাজ এর সিন্বচয় মব্চিষ একমর্ ইব্াদত; ো [রুকু-মসজদা 

সহকাচর] মনধোমরত িতোব্মল সমহত আদায় করা হয়, ো তাকব্ীচর তাহরীিা মদচয় শুরু 

করত; সালাচির িাধযচি জিষ হয়। তাচক সালাত ব্লা হয়।" 

কাচলিাচয় িাহাদাচতর পর ইসলাচির অনযতি মিতীয় রুকন সালাত। এমর্ অি- 

প্রতযচির িারা সং মর্ত গুরুত্বপূণে ইব্াদত। 

সালাত ফরে হওয়া কুরআন, সুন্নাহ্ ও িুসলিানচদর ইজিা (ব্া ঐকিতয) িারা 

প্রিামণত; এ জনয জকান িুসমলি েমদ পাাঁে ওয়াি ব্া জকান এক ওয়াি সালাত ফরে 

হওয়াচক অস্বীকার কচর, তচব্ জস কাচফর (িুরতাদ) ইসলাি জেচক ব্মহষৃ্কত মহসাচব্ 

মব্চব্মেত। 

 

সালাচতর ফেীলত 

 يغَْتسَِلَُّ أحَدِكُمَّْ لـَ رَأيَْتمَُّْ على الله رَسُولَُّ قاَلََّ قال هريرة عن) ٣٦٣( ببَِابَِّ نهَْرًا أنَ َّ لَوَّْ م الي
ا يَوْم َّ كُل َّ فِيهَِّ  مَثلََُّ فذَاَلِكََّ قَالََّ شَيْئ درََيهَِّ مِنَّْ يبقى لا قَالوُا شَيْئًَّ درََنهَِِّ مِنَّْ يبَْقىَ هَلَّْ حَم 

لَوَاتَِّ َُّ يمَْحُو الْخَمْسَِّ الص   )٥٧ ص مشكوة عَلَيْهِ، مُت فقَََّ - الْخَطَاياَ بهِن َّ اللّ 
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(৩৬৩) অেেঃ হেরত আবু্ হুরাইরা (রাঃ) জেচক ব্মণেত। মতমন ব্চলনঃ রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 

আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেনঃ জতািরা ব্চলাত, েমদ জতািাচদর কাচরা দরজার সািচন 

একমর্ নহর (নদী) োচক োচত জস প্রতযহ পাাঁেব্ার জগােল কচর, তচব্ তার িরীচর 

জকান িয়লা ব্ামক োকচব্ মক? সাহাব্ারা উত্তচর ব্চলনঃ না, িয়লার জকান অংিই ব্ামক 

োকচব্ না। মতমন ব্লচলনঃ এরূপই উদাহরণ পাাঁে ওয়াি নািাচজর। এর মব্মনিচয় 

আল্লাহপাক (িুসুমল্লর) অপরাধ সিূহ িুচে জদন। (িুত্তামফকুন আলাইমহ, মিিকাত পৃষ্ঠা 

৫৭) ব্যাখযাঃ ইহা িারা বু্ঝা জগল জে নািাে জরাো ইতযামদ জনক আিল িারা সগীরা 

জগানাহ িাফ হচয় োয়। কব্ীরা িাচফর জনয তওব্া িতে। মব্নচয়র সাচে আল্লাহর মনকর্ 

তওব্া (অনুচিােনা) করচল তা িাফ হচত পাচর। 

امِتَِّ بْنَِّ عُبَادةَََّ عَنَّْ) ٣٦٤( َِّ رَسُولَُّ قَالََّ قَالََّ الص   تعالى الله افْترََضَهُن َّ صَلوََات َّ خَمْسَُّ اللهَُّ اللّ 
 عَهْدََّ اللهَِّ عَلىَ لهََُّ كَانََّ وَخُشُوعَهُن َّ رَكُوعَهُن َّ وَأتَمَ َّ قتُهِِن َّ لِوََّ وَصَلَاهُن َّ وَضُورِهِن َّ أحَْسَنَِّ مِنَّْ
 رَوَاهَُّ( عَلبَهَُّ شَاءََّ وَإنَِّْ لَهَُّ غَفرَََّ شَاء إنَِّْ عَهْد َّ اللهَِّ عَلىَ لَهَُّ فَلَيْسََّ يَفْعلََُّ ل مَّْ وَمَنَّْ لَهَُّ يغَْفِرََّ أنََّْ

 )٥٨ص مشكوة دَ،داَوَُّ وَأبَوُ أحَْمَدَُّ

(৩৬৪) অেেঃ হেরত উব্াদ মব্ন সামিত (রাঃ) জেচক ব্মণেত। মতমন ব্চলনঃ রসূলুল্লাহ 

সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেনঃ আল্লাহপাক পাাঁে ওয়াি নািাজ ফরে কচরচেন 

জে ব্যমি পমরপূণে উেূর সাচে তা আদায় কচর এব্ং ওয়াি িত পেচব্, নািাচজ পূণে 

খুশু এব্ং তার রুকুগুমলচক পূণেিাত্রায় আদায় করচব্, তাাঁর জনয আল্লাহর কাচে ওয়াদা 

রচয়চে জে, মতমন তাাঁচক ক্ষিা করচব্ন। আর জে ব্যমি এরূপ (অেোৎ ব্মণেত পন্থায় 

নািাজ আদায়) কচরনা। তার জনয আল্লাহর মনকর্ জকানই অিীকার জনই, মতমন োইচল 

তাচক ক্ষিা করচতও পাচরন, োইচল 

তাচক িামস্তও মদচত পাচরন। (আহিাদ আবু্-োউদ, মিিকাত পৃষ্ঠা ৫৮) ব্যাখযাঃ 

েোেেভাচব্ পমব্ত্রতা অজেন কচর কচর পাাঁে ওয়াি নািাে পো আল্লাহপাচকর ক্ষিা 

পাওয়ার সহজ উপায়। আর উত্তি পন্থায় নািাে না পো ক্ষিা পাওয়ার আিা দূরািা। 

لوة َّ وَبيَْنهَُمَُّ:  بريدة عن) ٣٦٥( العهَْدَُّ الله الله رَسُولَُّ قَالََّ قال بريدة من بيَْننَاَ ال ذِي  فمََنَّْ الص 

 )٥٨ص مشكوة مَاجَةً، وَابْنَُّ وَالن سَانيِ وَالت رْمِذِي َّ أحَْمَدَُّ ارَوَاهَُّ. كَفرَََّ فَقدََّْ ترََكَهَا
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(৩৬৫) অেেঃ হেরত বু্রাইদা (রাঃ) জেচক ব্মণেত। মতমন ব্চলনঃ রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 

আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেনঃ আিাচদর এব্ং তাচদর (িুনাচফকচদর) িচধয জে 

অিীকার রচয়চে, তা হচলা; নািাে, সুতরাং জে নািাে তযাগ করল জস মনমিত কাচফর 

হচলা। (আহিাদ, মতরমিেী, নাসায়ী, ইব্চন িাজাহ মিিকাত পৃষ্ঠা ৫৮) ব্যাখযাঃ হেরত 

উির (রাঃ) হেরত আবু্দল্লাহ মব্ন িাসউদ (রাঃ) হেরত ইব্চন আব্বাস (রাঃ) ইিাি 

ইব্চন িুব্ারক (রহঃ) প্রিুখ উলািাচদর িােহাব্ হচলা মব্না ওজচর জজচন শুচন নািাজ 

তরককারী কাচফর। মকন্তু জুিহুর উলািাচদর মনকর্ জস কাচফর হচব্ না সতয তচব্ 

ব্েই ফাচসক ও গুনাহগার হচব্। আর তারা হাদীচস উিৃত  অেোৎ জস মনমিত ك فقد

কাচফর হচলা, এর মব্মভন্ন অেে ও ব্যাখযা জপি কচরন। তারা ব্চলন। এখাচন কাচফর 

হওয়ার অেে হচলা (১) জস নািাজ তরক কচর কুফুরচকই জেন প্রকাি করল। (২) এ 

ধরচনর কাজ কাচফচররই, (৩) কাচফর হচব্ েমদ নািাজচক অস্বীকার কচর এব্ং তরক 

করাচক হালাল ব্া জাচয়ে িচন কচর (৪) জস জনয়ািত অস্বীকারকারী (৫) এ কাজ 

তাচক ক্রচি ক্রচি জিষ পেেন্ত কুফরীচত জপৌচেচদচব্। (৬) অেব্া এর িারা উচেিয 

হুিমক জদয়া সতকে করা। (৭) অেব্া এ কুফর িারা উচেিয হচলা فعلی كفر  

িাত্র। اعتقادی كفر নয়। (ফাতহুল িারাি( (  زمن خرج على النبي أن َّ ذر أبي عن) ٣٦٦
يتهافت والورق الشتاء  

 لَب يْكََّ قلُْتَُّ در أبَاَ يَا فَقَالََّ قَالََّ يتَهََافتََُّ الْوَرَقَُّ ذاَلِكََّ فجََعلَََّ قَالََّ شَجَرَة َّ مِنَّْ بغِصُْنيَْنَِّ فَأخََذََّ
لوةََّ لَيصَُل ى الْمُسْلِمََّ الْعَبْدَُّ إنِ َّ قَالََّ اللهَِّ بَارَسُولََّ  كَمَا ذنُوُبهَُُّ عَنْهَُّ فَتهََافتََّْ اللهَِّ وَجْهَُّ بهَا يرُِيدَُّ الص 

 ٥٨ص مشكوة أحمد، رواه - الش جَرَةَِّ هَذِهَِّ عَنَّْ الْوَرَقَُّ هُذاَ تهََافتَََّ

(৩৬৬) অেেঃ হেরত আবু্ ের (রাঃ) জেচক ব্মণেত আচে জে, নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 

ওয়াসাল্লাি একদা িীতকাচল ব্ামহর হচলন আর তখন গাচের পাতা ঝরমেল। মতমন 

একমর্ গাচের দুমর্ িাল ধরচলন। রাব্ী ব্চলনঃ আর জসই পাতা আরও জব্মি ঝরচত 

লাগল। আবু্ ের ব্চলনঃ তখন মতমন আিাচক িাকচলন। জহ আবু্ ের! আমি উত্তর 

করলাি, জহ আল্লাহর রসুল! আমি হামজর আমে। মতমন ব্চলনঃ মনিয় িুসলিান ব্াো 

েখন নািাজ পচে, আর তার িারা একিাত্র আল্লাহরই সন্তুমষ্ট োয়, তখন তার জেচক 
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তার গুনাহসিূহ ঐভাচব্ ঝরচত োচক জেিন এই পাতাসিূহ গাে জেচক ঝচর োচে। 

(আহিাদ, মিিকাত পৃষ্ঠা ৫৮) 

ব্যাখযাঃ িীত জিৌসুচি গাচের পাতা এচতা অমধক কচর জে, গাচে একমর্ পাতাও অব্মিষ্ট 

োচকনা। মঠক জতিমন ইখলাচসর সাচে নািাে পোরও প্রমতমক্রয়া এই হয় জে, তার 

সিস্ত গুনাহ িাফ হচয় োয়, জকান গুনাহ ব্াকী োচকনা। মকন্তু ১মর্ কো লক্ষযণীয়, আর 

তা হচলা কুরআন-হাদীস গভীর মব্চিষচণর পর উলািাগণ এ মব্ষচয় ঐকযিত হচয়চেন 

জে, নািাে ও অনযানয ইব্াদাচতর িারা শুধু েগীরা গুনাহ িাফ হয়, কব্ীরা গুনাহ তওব্া 

ব্যতীত িাফ হচব্ না। এজনয নািাচজর সাচে সাচে তওব্াও করা উমেত। োচত 

নািাচজর িারা সিস্ত েগীরা এব্ং তওব্ার িারা কব্ীরা গুনাহ িাফ হচয় োয়। 

لوةََّ:  الله عبد) ٣٦٧( ذكر أنه الله النبي عنا العاص بن عمرو بن عَن  مَن فَقَالََّ يَوْمًا الص 
 نوُرًا لهََُّ تكَُنَّْ لمََّْ عَلَيْهَا يحَُافِظَُّ لمََّْ وَمَنَّْ القيامةَِّ يوم وَنجََاة َّ وَبرُْهَاناَ نوُرًا لَهَُّ كَانتََّْ عَلَيْهَا حَافَظََّ
 . خَلْف َّ بن وَأبي وَهَامَانََّ وَفرِْعَوْنََّ قَارُونََّ مَعََّ الْقِياَمَةَِّ يَوْمََّ وَكَانََّ نجاة وَلَاَّ بسُِرْهَاناَ وَلَاَّ

(৩৬৭) অেেঃ হেরত আবু্দল্লাহ মব্ন আির মব্ন আস (রাঃ) জেচক নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 

ওয়াসাল্লাি জেচক ব্ণেনা কচরন জে, একদা মতমন নািাচজর আচলােনা করচলন এব্ং 

ব্লচলনঃ জে ব্যমি নািাচজর জহফাজত করচব্ তা তার জনয মকয়ািচতর মদন নূর 

(আচলা) দলীল এব্ং নাজাচতর কারণ হচব্। আর জে তার জহফাজত করচব্না তা তার 

জনয নূর দলীল এব্ং নাজাচতর কারণ হচব্ না। জকয়ািচতর মদন জস কারুন জফরআউন, 

হািান এব্ং উব্াই মব্ন খলচফর সাচে হাির করচব্। (আহিাদ দামরিী, মিিকাি পৃষ্ঠা 

৫৮-৫৯) 

ব্যাখযাঃ নািাচজর জহফাজত করার অেেঃ নািাচের জহফাজত িারা উচেিয হচলা, 

নািাচজর ফরজ, ওয়ামজব্, সুন্নাত, িুস্তাহাব্ এব্ং সিচয়র প্রমত লক্ষয জরচখ সদাসব্েদা 

তা আদায় করা। কখনও তরক ব্া কাো না করা। 

"হািান" জফরআউচনর উজীর ও িন্ত্রনাদাতা, "উব্াইমব্ন খালফ" ইসলাচির এক ব্ে 

িত্রু। উহুদ েুচে হুজুর সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি তাচক স্বহচস্ত ব্িো মনচক্ষপ 
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করচল জসই আ াচতই িক্কায় জেচত পমেিচধয জস িারা োয়। "কারুন" িুসা (আঃ)-এর 

েুচগর সব্চে ব্ে ধনকুচব্র ও অেেপমত, মকন্তু খুব্ই কৃপন মেল। জফরআউন, হািান 

ইতযামদর সাচে হচব্ এর অেে হচলা, োরা জব্নািাজী হচয় িৃতুযব্রণ করচব্ তাচদর হাির 

এধরচনর ব্ে ব্ে কাচফরচদর সাচে হচব্। অেব্া জকয়ািচতর মদন জব্-নািাজীর আোব্ 

এই সিস্ত কাচফরচদর সাচে একচত্র হচব্। (ফাতহুল িারাি) 

َِّ رَسُولَِّ أصَْحَابَُّ كَانََّ قَالََّ شَقِيق َّ بن اللهَِّ عبدَِّ عن) ٣٦٨(  الْْعَْمَالَِّ مِنََّ شَيْئاً يرَُونََّ لَاَّ اللهَُّ اللّ 

لوة غَيْرََّ كفر تركه  )٥٩ص مشكوة الترمذي، رواه( الص 

(৩৬৮) অেে: হেরত আবু্দল্লাহ মব্ন িাকীক (রাঃ) জেচক ব্মণেত। মতমন ব্চলনঃ রসূলুল্লাহ 

সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি-এর সাহাব্ীগণ জকান আিল তরক করাচকই কুফরী ব্চল 

িচন করচতন না মকন্তু শুধু নািােচক। (অেোৎ নািাে তরক করাচক তাাঁরা কুফরী ব্চল 

িচন করচতন।) (মতরমিেী, (মিিকাত পৃষ্ঠা ৫৯) ব্যাখযাঃ আল্লািা ত্বীব্ী (রঃ) ব্চলনঃ 

নািাে ব্জেন করা সাহাব্াচদর কাচে িারাত্মক ব্ে জগানাহ ও কুফরীর মনকর্ব্তেী। তাই 

জব্নািােীরা একরু্ এই হাদীস হচত মিক্ষা িহণ করুক নািােীরাও। 

الِهَِّ إِلىَ كَتبَََّ أنَ هَُّ عَنْهَُّ اللهَُّ رَضِيََّ الْخَط ابَِّ بْنَِّ عُمَرََّ عَنَّْ) ٣٦٩(  أهََم َّ أنَ َّ عَم 

لوُةَُّ عِنْدِي أمُورِكُمَّْ  ضَعهََا وَمَنَّْ دِينَهَُّ حَفَظََّ عَليَْهَا وَحَافَظََّ حَفَظَهَا مِنَّْ الص 

 )٥٩( مشكوة مالك( أصَْبعََُّ سَواهَا لِمَا فهَُوََّ

(৩৬৯) অেেঃ হেরত উর মব্ন খাত্তাব্ (রাঃ) জেচক ব্মণেত আচে জে, মতমন প্রিাসকচদর 

মনকর্ মলখচলনঃ আিার মনকর্ আপনাচদর সিস্ত কাচেের িচধয নািাজই হচলা অমধক 

গুরুত্বপূণে। জে তা জহফাজত কচরচে এব্ং েোেেভাচব্ রক্ষা করচে জস তার িীনচক 

রক্ষা কচরচে। আর জে এচক মব্নষ্ট কচরচে জস নািাে ব্যতীত অনযানয মব্ষয়চক আচরা 

অমধক মব্নষ্টকারী। (িাচলক, মিিকাত পৃষ্ঠা ৫৯) 

ব্যাখযাঃ োরা নািাে ব্জেন করচব্ তারাচতা নািাে োো অনয কাজ জতা আরও জব্িী নষ্ট 

করচব্। তাই ওির (রাঃ) একো মলচখমেচলন। 
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 الْبرَْدََّ صَل ى من وسلم عليه صَـ اللهَِّ رَسُولَُّ قَالََّ قَالََّ مُوسَى أبَيِ) ٣٧۰( ع الله صلى عَنَّْ

 )٦٢( مشكوة عَلَيْهِ، امُت فقَ َّ ، الْجَن ةََّ دخََلََّ بْنَِّ

(৩৭০) অেেঃ হেরত আবু্ িুসা (রাঃ) জেচক ব্মণেত। মতমন ব্চলনঃ রসূলুল্লাহ 

সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেনঃ জে ব্যমি দুই ঠান্ডা সিচয়র নািাজ পেচব্ জস 

জব্চহচস্ত োচব্। (িুত্তামফকুন আলাইমহ, মিিকাত- পৃষ্ঠা ৬২) ব্যাখযাঃ দুই ঠান্ডা সিয় িারা 

উচেিয দুই রকি হচত পাচর। েো- (১) ফজর ও আসর। এ দু'ওয়াি খাে করার 

কারণ হল: জেচহতু ফজচরর সিয় িানুচষর অলসতা 

জব্চে োয় প্রায় সকচলই মনদ্রািগ্ন োচক এব্ং আসচরর সিচয়ই িানুচষর ব্াজার করা 

সহ মব্মভন্ন প্রচয়াজচন জব্র হচত হয় তাই োচত িানুষ  ুচি ব্া দুমনয়ার কাচজ মলপ্ত 

হওয়ায় এ নািাজিয় তযাগ না কচর তার জনয এর সওয়াব্ জব্মি ও জান্নাচতর সুসংব্াদ 

জদয়া হচয়চে। (২) অেব্া দুই ঠান্ডা সিয় িারা উচেিয, ফজর ও ইিা হচত পাচর। আর 

ফজচরর নযায় ইিার সিচয়ও অমধকাংি িানুষ মব্োনায় আশ্রয় জনয় (ব্তেিাচন মর্মভর 

সািচন োচক) োর ফচল সহচজই নািাে তরক হচয় োয়। (ফাতহুল িারাি) (٣٧۱ (
 وَسَل مََّ عَلَيْهَِّ اللهَُّ صَل ى اللهَِّ رَسُولَُّ قاَلََّ قَالََّ الْقدَْرِي جُنْدبََِّ عَنَّْ

بْحَِّ صلوة صلى من ةَِّ فِي فهَُوََّ الص  َُّ يَطْلبَُن كُمَُّ فلََاَّ اللهَِّ ذِم  تهَِِّ مِنَّْ اللّ   يطَْلبُهَُُّ مَنَّْ فإَنِ هَُّ بشَِيْء َّ ذِم 
تِهَِّ مِنَّْ  ناَرَِّ فيِ وَجْهِهَِّ عَلىَ يكَْبهَُُّ ثمُ َّ يدُْرِكُهَُّ بشَِيَّْ ذِم 

 )٦٢( مشكوة مُسْلِم ، رَوَاهَُّ - جَهَن مََّ

(৩৭১) অেেঃ হেরত জুনদুব্ কসরী (রাঃ) জেচক ব্মণেত। মতমন ব্চলন, 

রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেনঃ জে ফজচরর নািাে পেল জস 

আল্লাহর দাময়চত্ব েচল জগল। সুতরাং (চহ-আল্লাহর ব্াোগণ!) এিন জেন না হয় জে 

আল্লাহ পাক তাাঁর দাময়চত্বর মব্ষয় জতািাচদরচক জকান ব্যাপাচর জেন ধর-পাকে কচরন। 

আল্লাহ েখন আপন দাময়চত্বর জকান মব্ষয় সম্পচকে ব্াদী হচব্ন, তাচক মতমন ধরচব্নই, 

অতপরঃ মতমন তাচক উপুে কচর জদােচখর আগুচন মনচক্ষপ করচব্ন। 
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(িুসমলি, মিিকাত- পৃষ্ঠা ৬২) ব্যাখযাঃ সকাল গামফলমত ও  ুচির সিয়, ঐ সিয় উচঠ 

নািাে পো সমঠক ঈিাচনর আলািত ও দলীল। 

َِّ رَسُولَُّ قاَلََّ قَالََّ هُرَيْرَةََّ أبَيِ عَنَّْ)   )٣٧٢( فيِ مَا الن اسَُّ يعَْلمََُّ لَوَّْ اللهَِّ اللّ 

َّ يجَِدوُا لمََّْ ثمُ َّ الْولَِّ والصف النداء  الت هْجِبْرَِّ فيِ مَا يعَْلمَُونََّ وَلَوَّْ اسْتهََمُوا عَلَيْهَِّ تسَْتهَُمُوا أنَ إلِا 
 الْعَتمََةَِّ فيِ مَا يعَْلمَُونََّ وَلَوَّْ إلَِيْهَِّ لَاسْتبََقوُا

بْحَِّ  )٦٢( مشكوة عَلَيْهِ، مُت فقَ َّ( حَبْوا وَلَوَّْ لَْتَوَْهُمَا وَالص 

৩৭২) অেেঃ হেরত আবু্ হুরাইরা (রাঃ) জেচক ব্মণেত। মতমন ব্চলনঃ রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 

আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেনঃ েমদ জলাচকরা জানত আজান এব্ং প্রেি কাতাচর মক 

েওয়াব্ রচয়চে তচব্ লর্ারী জদয়া ব্যতীত জকান উপায় না জপচল তারা এর জনয লর্ারীও 

মদত। আর েমদ তারা জানত নািাচের জনয সকাল সকাল োওয়ার িচধয মক েওয়াব্ 

তাহচল তারা এর জনয প্রমতচোমগতায় মলপ্ত হত। এব্ং েমদ জানত ইিা ও ফজচরর 

িচধয মক (সওয়াব্) রচয়চে তাহচল তারা এর জনয হািাগুমে মদচয় হচলও আসত। 

(িুত্তাফাকুন আলাইমহ, মিিকাত, পৃষ্ঠা ৬২) ব্যাখযাঃ অেোৎ েমদ আজান ও প্রেি 

কাতাচরর েওয়াব্ জানা হচয় োয় তচব্ িানুচষর িচধয ঝগো জলচগ োচব্। প্রচতযচকই 

ইো করচব্ আমিই আজান মদব্, আমিই প্রেি কাতাচর প্রচব্ি করব্। এিমনভাচব্ 

ফজর, ইিার ফেীলত জানচল ব্াচ্চাচদর হািাগুমে মদচয় েলার িত িসমজচদ আসত। 

َِّ رَسُولَُّ قَالََّ قاَلََّ أمَامَةًَّ أبى عن) ٣٨٣( َُّ صَل ى اللّ   مَا وَسَل مََّ عَلَيْهَِّ اللّ 

كْعَتيَْنَِّ مِنََّ أفَْضَلََّ شَيْء َّ فِي لِعَبْدَِّ الله اذن  لَبذَرََُّ الْبرِ َّ وَإِن َّ يصَُل ِيْهِمَا الر 
بََّ وَمَا صَلوتِهَِّ فِي داَمََّ مَا الْعبَْدَِّ رأسَِّ على َِّ إِلىَ الْعِباَدَُّ تقَرَ   يعَْنِي مِنْهَُّ خَرَجََّ مَا بمِِثلَِّْ اللّ 

 )۱۱٧-۱٨ص مشكوة والترمذي، أحَْمَدُ، رَوَاهَُّ القرُْآنََّ

(৩৭৩) অেেঃ হেরত আবু্ উিািা (রাঃ) জেচক ব্মণেত। মতমন ব্চলন, রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 

আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেনঃ আল্লাহপাক ব্াোর দুই রাকাত নািাে পোর সিয় জে 

পমরিাণ কান লামগচয় শুচনন জসই পমরিাণ আর মকেুচকই কান লামগচয় শুচনন না। 

ব্াো েতক্ষণ নািাচে োচক ততক্ষণ তার উপর জনকী এব্ং রহিত মের্াচনা হয়। আর 

ব্াো তাাঁর িুখ মনঃসৃত মব্ষয় অেোৎ কুরআচনর িারা জে রকি তাাঁর ননকর্য অজেন 
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করচত সক্ষি হয় তদ্রুপ অনয মকেুর িাধযচি পাচর না। (আহিাদ, মতরমিেী, মিিকাত- 

পৃষ্ঠা ১১৭-১৮) ব্যাখযাঃ আল্লাহর কান লামগচয় শুনার িারা উচেিয হচলা, রহিচতর সাচে 

লক্ষয করা। অেোৎ নািাে হচলা সব্চে' উত্তি আিল। তাই অনযানয ইব্াদাচত মলপ্ত 

হওয়ার তুলনায় ব্াো েখন নািাচে দন্ডায়িান হয় তখন তার উপচর আল্লাহর সাহােয 

অচঝার ধারায় ব্মষেত হচত োচক। আর কুরআচনর িারাই আল্লাহর সব্চে জব্মি ননকর্য 

অজেন হয়। (ফাতহুল িারাি) 

َِّ رَسُولََّ سَمِعْتَُّ قَالََّ رَض سَلْمَانََّ عَنَّْ) ٣٧٤(  إِلىَ غَداً مَنَّْ يَقوُلَُّ وَسَل مََّ عَليَْهَِّ اللهَُّ صَل ى اللّ 
بْحَِّ صَلوةَِّ يْمَانَِّ برََايةََِّ غَداً الص   غَداً الس وقَِّ إِلىَ غَداً وَمَنَّْ الْإِ

 ٦٣ ص مشكوة مَاجَة، ابْنَُّ رواهَُّ - ابليس برابة

(৩৭৪) অেেঃ হেরত সালিান (রাঃ) জেচক ব্মণেত। মতমন ব্চলনঃ আমি রসূলুল্লাহ 

সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি-চক ব্লচত শুচনমেঃ জে ব্যমি জভাচর ফজচরর নািাে 

(পোর) মদচক রওনা হয় জস (চেন) ঈিাচনর ঝান্ডা মনচয়ই রওনা 

হয়। আর জে জভাচর ব্াজাচরর মদচক রওনা হয় জস (নািাে পো ব্যতীতই)চেন 

িয়তাচনর ঝাণ্ডা মনচয়ই জব্র হয়। জইব্চন িাজাহ, মিিকাত- পৃষ্ঠা ৬৩) 

ব্যাখযাঃ উচেিয হচলা এ কো ব্ণেনা করা জে, (১) ফজচরর নািাে পোর উচেচিয জব্র 

হওয়া হচলা িুমিচনরই আলািত। এব্ং (২) ফজচরর নািাে পো ব্যমতচরচকই ব্াজাচর 

োওয়া-এর্া িয়তাচনরই কাজ ও জস জে িয়তাচনর জগালািী করচে তার স্পষ্ট 

পমরোয়ক। (ফাতহুল িারাি) 

َِّ رَسُولَُّ قَالََّ قَالََّ ذرَ َّ أبَيِ عَنَّْ) ٣٧٥( َُّ صَل ى اللّ   مُقْبلًاَّ وَجَل َّ عَز َّ اللهَُّ يزََالَُّ لَاَّ وَسَل مََّ عَلَيْهَِّ اللّ 
 الْتفَتَََّ فَإذِاَ يلَْتفَِتَّْ لمََّْ مَا صَلونهَِِّ فيِ وَهُوََّ الْعَبْدَِّ عَلَى

 )٩۱( ص مشكوة داَود، أبَو وََّ أحَْمَدَُّ رَوَاهَُّ.  عَنْهَُّ انْصَرَفََّ

(৩৭৫) অেেঃ হেরত আবু্ ের (রাঃ) জেচক ব্মণেত। মতমন ব্চলন, রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 

আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেনঃ এমদক ওমদক না তামকচয় ব্াো েতক্ষণ নািাচে মলপ্ত 
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োচক ততক্ষণ আল্লাহ তার মদচক (রহিচতর সাচে) দৃমষ্ট দান কচরন েখন জস এমদক-

ওমদক তাকাচত োচক তখন আল্লাহপাক আপন দৃমষ্ট মফমরচয় জনন 

(আহিাদ, আবু্ দাউদ, মিিকাত- পৃষ্ঠা ৯১) 

ব্াো হচত। ব্যাখাঃ িহান রবু্বল আলািীচনর শুভ ও দয়ার দৃমষ্ট একজন জলাচকর মের 

জসৌভাচগযর অমধকারী হওয়ার জনয েচেষ্ট। আর আল্লাহর দৃমষ্ট হচত দূচর সচর োওয়া 

তো দৃমষ্ট  ুমরচয় জনয়া তার ধ্বংস হওয়ার জনয েচেষ্ট। তাই নািাচে একািতা অব্লম্বন 

করা একান্ত অপমরহােে।  

জরফাচরন্স:  http://kitabbhubon.com 

 

সালাত জেচে জদয়ার পমরণাি 

হেরত আব্দুল্লাহ ইব্চন আির ইব্নুল আস (রাঃ) হচত ব্মণেত, রাসূলুল্লাহ (সাঃ) একমদন 

নািাে প্রসংচগ ব্লচলনঃ জে ব্যমি নািাচের মহফােত করচব্ উহা মকয়ািচতর মদন তার 

জচনয জজযামত হচব্। আর জে উহার মহফােত করচব্ না তার জচনয উহা জজযামত হচব্ 

না। মকয়ািচতর মদন জস কারুন, মফরাউন, হািান ও উব্াই ইব্চন খালচফর সমহত 

হাির হচব্ (মিিকাত)। 

হেরত বু্রায়দা (রাঃ) ব্চলন, রাসূলুল্লাহ (সাঃ) ব্চলচেনঃ আিাচদর ও তাচদর 

(কামফরচদর) িচধয জে অংগীকার রচয়চে, তা হচলা নািাে। সুতরাং জে নািাে তযাগ 

করচব্ জস কামফর হচয় োচব্ (মতরমিেী)। 

হেরত উব্াদা (রাঃ) ব্চলন, আিার িাহবু্ব্ রাসূলুল্লাহ (সাঃ) আিাচক সাতমর্ উপচদি 

মদচয়চেন। োর িচধয োরমর্ হচলা: (১) আল্লাহ তায়ালার সাচে কাউচক িরীক করচব্ 

না, েমদও জতািাচক রু্কচরা রু্কচরা কচর জফলা হয় অেব্া জ্বামলচয় জদয়া হয় ব্া িূচল 

েোচনা হয়, (২) ইেোকৃতভাচব্ নািাে তযাগ করচব্ না। জে জজচন বু্চঝ নািাে তযাগ 

কচর জস ধিে হচত জব্র হচয় োয়। (৩) আল্লাহ তায়ালার নাফরিানী করচব্ না। কারণ 

http://kitabbhubon.com/
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এচত আল্লাহ তায়ালা অসন্তুষ্ট হচয় োন এব্ং (৪) িরাব্ পান করচব্ না, কারণ উহয 

সিস্ত পাচপর উৎস (ইব্চন িাোহ)। 

 

ফরে সালাত অস্বীকার ব্া অব্জ্ঞা করার িামস্ত 

জকান িুসলিান ফরে নািােচক অস্বীকার করচল মকংব্া নািাচের জকান রুকন েোঃ 

মকয়াি করা, রুকু করা, মসজদা করা ইতযামদচক অস্বীকার করচল অেব্া নািাচের স্বীকৃত 

জকান িতে জেিনঃ পমব্ত্রতা, ওয়াি ইতযামদ অস্বীকার করচল জস িুসলিান োচক না। 

ফকীহগচণর সব্েসম্মত িচত, উি ব্যমি কামফর এব্ং িুরতাদ হচয় োয়। এচহন ব্যমিচক 

প্রেচি তাওব্া করার জনয আহব্ান করা হচব্। জস েমদ তাওব্া কচর তাহচল জতা ভাল, 

অনযোয় িুরতাদ (স্বধিেতযাগী) হওয়ার অপরাচধ তাচক হতযা করা হচব্। জকান ব্যমি 

েমদ নািােচক উপহাস মকংব্া ব্যজ্ঞ মব্দ্রুপ কচর জস ব্যমিও িুরতাদ মহচসচব্ গণয হচব্। 

তচব্ জকান ব্যমি েমদ এিন হয় জে, জস নািােচক মকংব্া নািাচের জকান রুকনচক 

অস্বীকার কচরনা ব্চর্, মকন্তু অলসতার দরুন জস নািাে আদায় কচর না এব্ং এর 

জচনয জস অনুতপ্ত হয় মকংব্া এর্া অপরাধিুলক কাজ ব্চল স্বীকার কচর তাহচল তাচক 

উপেুি িামস্ত প্রদান করা হচব্। মকন্তু তাচক হতযা করা হচব্ না। কারণ জস িুরতাদ 

মহচসচব্ গণয হচব্ না (ফাতাওয়া ও িাসাইল)। 

 

মকয়ািচতর মদন সব্েপ্রেি জে কাচজর মহসাব্ জনয়া হচব্ 

হেরত আবূ্ হুরায়রা (রাঃ) জেচক ব্মণেত, মতমন ব্চলন, আমি রাসূলুল্লাহ (সাঃ) জক ব্লচত 

শুচনমেঃ মকয়ািচতর মদন সব্েপ্রেি িুসলিান ব্াোর জে আিলমর্র মহসাব্ জনয়া হচব্ 

জসমর্ হচেে ফরে নািাে। অতএব্, জস েমদ তা মঠকিত আদায় কচর োচক তাহচল 

জতা ভাল কো। অনযোয় জফচরিতাচদরচক ব্লা হচব্, জদখচতা তার জকান নফল নািাে 

আচে মকনা? েমদ তার আিলনািায় নফল নািাে োচক তাহচল এ নফল িারা তার 
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ফরচের  ার্মত পূরণ কচর জদয়া হচব্। তারপর সকল ফরে ইব্াদচতর জব্লায় এরুপই 

মহসাব্ করা হচব্ (ইব্চন িাোহ)।  

 

সালাত িুমিচনর মিরাজ 

মব্শ্বনব্ী (সাঃ) এর মি'রাজ গিচনর পূচব্ে পূণে পাে ওয়াি নািাে ফরে মেল না। পূণে 

পাে ওয়াি নািাে ফরে হয় নবু্য়যাচতর দুািি ব্চষে অেোৎ মহজরচতর এক ব্ৎসর 

পূচব্ে। আল্লাহর রাসূল (সাঃ) েখন মি'রাজ রজনীচত আল্লাহ পাচকর সামন্নধয লাচভর 

জচনয োন তখন পূণে পাে ওয়াি নািাে ফরে হয়। 

মব্শ্বনব্ী (সাঃ) এর মি'রাজ লাত হচয়মেল আসিাচন অেোৎ উধ্বেচলাচক, আর, িু'মিচনর 

মি'রাজ লাভ হয় জমিচন। িু'মিন ব্াো েখন পাক পমব্ত্র হচয় নািাচের জচনয িুসাল্লায় 

(নািাচের মব্োনায়) উপমস্থত হয় তখন স্বয়ং আল্লাহ পাক তার সমু্মচখ হামজর হন। 

এ সম্পচকে হাদীচস উচল্লখ আচে, রাসূলুল্লাহ (সাঃ) ব্চলচেনঃ জতািাচদর জকউ েখন 

নািাচে দাাঁোয়, তখন জস জেন মকব্লার মদচক েুেু না জফচল, জকননা জস আল্লাহর সাচে 

কচোপকেচন আচে, জে োব্ৎ না জস আপন িুসাল্লায় োচক। (অেোৎ নািাে আদায় 

কাচল ব্াো আর আল্লাহর িচধয জকান পদো ব্া আোল োচক না। ব্াো সরাসমর আল্লাহর 

সাচে কচোপকেন করচত োচক। তাই ব্লা হচয়চেঃ নািাে িু'মিনচদর মি'রাজ। 

 

োচদর সালাত কবু্ল হয় না 

আবু্ উিািা ব্াচহলী (রাঃ) ব্চলন, রাসূলুল্লাহ (সাঃ) ব্চলচেনঃ মতন ব্যমির নািাে তাচদর 

কাচনর সীিা অমতক্রি কচর না (অেোৎ কবু্ল হয় না): (১) পলাতক দাস জে োব্ত না 

জস মফচর আচস, (২) জে নারী রামত্র োপন কচরচে অেে তার স্বািী তার উপর অসন্তুষ্ট 

এব্ং (৩) জে ব্যমি জলাকচদর ইিাি হচয়চে অেে জলাচকরা তাচক পেে কচর না 

(মতরমিেী)। 
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হেরত উির (রাঃ) ব্চলন, রাসূলুল্লাহ (সাঃ) ব্চলচেনঃ মতন ব্যমির নািাে কবু্ল হয় 

নাঃ (১) জে ব্যমি জলাকচদর ইিাি হচয়চে অেে তারা তাচক পেে কচর না, (২) জে 

নািাে পেচত আচস জদব্াচর (অেোৎ নািাচের উত্তি সিয় েচল োব্ার পর এব্ং (৩) 

জে জকান স্বাধীন নারী ব্া পুরুষচক দাস দাসীচত পমরণত কচর (আবূ্ দাউদ ও ইব্চন 

িাোহ)। 

হেরত ইব্চন আব্বাস (রাঃ) ব্চলন, রাসূলুল্লাহ (সাঃ) ব্চলচেনঃ মতন ব্যমির নািাে 

তাচদর িাোর উপর অধে হাতও উঠাচনা হয় নাঃ (১) জে ব্যমি জলাকচদর  ইিািমত 

কচর অেে তারা তার উপর (সংগত কারচণ) অসন্তুষ্ট, (২) জে ত্রীচলাক রামত্র োপন 

কচর অেে তার স্বািী তার উপর (সংগত কারচণ) অসন্তষ্ট এব্ং (৩) জস দুই ভাই-োরা 

পরস্পচর মব্মেেন্ন (ইব্চন িাোহ)। 

ব্যাখযা: উপচরাি মতনমর্ হাদীচস জিার্ ৬ জশ্রণী জলাচকর নািাচের প্রসংচগ ব্লা হচয়চে 

জে, তাচদর নািাে আল্লাহ পাচকর মনকর্ কবু্ল হয় না। অেোৎ তারা তাচদর নািাচের 

পূচরা সওয়াব্ পায় না। উপচরাি কাজগুচলা িারাত্বক অপরাধ তা বু্ঝাচনার জচনযই 

হাদীচস নািাে কবু্ল হয় না ব্লা হচয়চে। এর অেে হচেে, এ নািাচের পুচরা সওয়াব্ 

পাচব্ না। 

 

সন্তান-সন্তমতচদর নািাচের আচদি দান 

হেরত আির ইব্চন জিায়াইব্ তার মপতার িাধযচি তাাঁর দাদা হচত ব্ণেনা কচরন, 

রাসূলুল্লাহ (সাঃ) ব্চলচেনঃ জতািাচদর সন্তানচদরচক নািাচের জচনয আচদি করচব্, 

েখন তারা সাত ব্ৎসর ব্য়চস জপৌঁচে। আর এর জচনয প্রহার করচব্ েখন তাচদর ব্য়স 

দি ব্ৎসচর উপনীত হয় এব্ং তাচদর  ুিাব্ার স্থান পৃেক কচর মদচব্ (মিিকাত)। 

সন্তানচদরচক পূব্ে হচতই নািাচের জচনয অভযন্ত কচর জতালার জচনয এরুপ ব্লা হচয়চে 

োচত ব্াচলগ হচল তাচদর নািাে কাো না হয়। 

জরফাচরন্স :ধারাব্ামহক পূণোংগ নািাে মিক্ষা 
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জকারআন ও হামদচসর আচলাচক সালাচতর মব্ধান ও গুরুত্ব 

ফজর-িাগরীব্ 

আল্লাহ সুব্, তাআলা ব্চলন, 

لَاةََّ وَأقَمَِِّ  الس ي ئِاَتَِّ يذُْهِبْنََّ الْحَسَناَتَِّ إنِ َّ الل يْلَِّ مِنََّ وَزُلَفاً الن هَارَِّ طَرَفِي الص 
 لِلذ اكِرِينََّ ذِكْرَى ذلَِكََّ

"আর মদচনর দুই প্রাচন্তই সালাত মঠক রাখচব্ এব্ং রাচতর প্রান্তভাচগ পূণে কাজ অব্িযই 

পাপ দূর কচর জদয়, োরা স্মরণ রাচখ তাচদর জনয এমর্ এক িহা স্মারক।' 

জোহর-আসর 

আল্লাহ সুব্, তাআলা ব্চলন, 

لَواتَِّ عَلىَ حفِظُوا لَوَةَِّ الص   الْوُسْطَى وَالص 

জতািরা সালাচতর প্রমত েত্নব্ান হও; মব্চিষ কচর িধযব্তেী সালাচতর 

এিা 

আল্লাহ সুব্, তাআলা ব্চলন, 

لَاةََّ أقمَِِّ  كَانََّ الْفجَْرَِّ قرُْآنََّ إِن َّ الْفجَْرَِّ وَقرُْآنََّ الل يْلَِّ غَسَقَِّ إِلى الش مْسَِّ لِدلُوُكَِّ الص 
 مَشْهُوداً

"সূেে ঢচল পোর সিয় জেচক রামত্রর অন্ধকার পেেন্ত সালাত কাচয়ি করুন এব্ং ফজচরর 

জকারআন পাঠও। মনিয় ফজচরর জকারআন পাঠ িুচখািুমখ হয়।'' আল্লাহ সুব্. তাআলা 

আচরা ব্চলন, 

َِّ فسَُبْحَانََّ  الس مَاوَاتَِّ فِي الْحَمْدَُّ وَلَهَُّ تصُْبحُِونََّ وَحِينََّ تمُْسُونََّ حِينََّ اللّ 

 " تظُْهِرُونََّ وَحِينََّ وَعَشِيًّا وَالْْرَْضَِّ

সুতরাং জতািরা আল্লাহর পমব্ত্রতা ও িমহিা ব্ণেনা কর সন্ধযায় (িাগমরব্ ও এিার 

সালাত িারা) ও প্রভাচত (ফজর সালাত িারা) এব্ং অপরাচে (আসচরর সালাচতর   



 

 

18 

িারা) ও জোহচরর (চোহচরর সালাত িারা) সিয়। আর আকািিন্ডলী ও পৃমেব্ীচত 

সকল প্রিংসা জতা তাাঁরই।''? 

সূরা রূচির উি আয়াচত একই সাচে ৫ ওয়াি সালাচতর সিয় আল্লাহর পমব্ত্রতা ও 

িমহিা প্রকাচির মনচদেি জদয়া হচয়চে। আর পমব্ত্রতা ও িমহিা প্রকাচির সচব্োত্তি 

িাধযি জে সালাত একো সব্েজন স্বীকৃত মব্ষয়। 

হাদীচস সালাত 

ক. রাসূলুল্লাহ্ সা. ব্চলচেন, 

َّ عَلىَ الِإسْلَامَُّ بنُيََِّ َّ إلهََّ لا أنَّْ شَهَادةََِّ: خَمْس  داً وَأنَ َّ اللهَُّ إلِا  َِّ رَسُولَُّ مُحَم   الص لاةِ، وَإقِاَمَِّ اللّ 

كَاةِ، وَإِيتاَءَِّ  " رَمَضَانََّ وَصَوْمَِّ وَالْحَجَ، الز 

ইসলাি পাাঁেমর্ মজমনচসর ওপর প্রমতমষ্ঠত: আল্লাহ ব্যতীত জকাচনা সতয ইলাহ জনই এব্ং 

িুহাম্মাদ সা. আল্লাহর রাসূল-এ সাক্ষয জদওয়া, সালাত প্রমতষ্ঠা করা, োকাত প্রদান করা, 

সাওি পালন করা এব্ং ব্াইতুল্লাহ-এর হজ্ব করা।" 

খ. তালহা ইব্চন উব্াইদুল্লাহ (রাঃ) ব্চলন, নাজচদর ব্ামসো এক ব্যমি রাসূলুল্লাহ 

(সা.) এর মখদিাচত আসচলা। তার িাোর েুলগুচলা মেল এচলাচিচলা ও মব্মক্ষপ্ত। আিরা 

তার গুন গুন আওয়াজ শুনমেলাি মকন্তু জস কী ব্লমেল তা বু্ঝা োমেচলা না। অতঃপর 

জস রাসূলুল্লাহ (সা.)-এর অমত মনকচর্ এচস ইসলাি সম্পচকে মজচজ্ঞস করল। 

عََّ أنََّْ إِلا لَاَّ"  قَالََّ غَيْرُهُن َّ عَليَ َّ هَلَّْ فَقَالََّ وَالل يْلةََِّ الْيَوْمَِّ فيِ صَلَوَات َّ خَمْسَُّ  شَهْر َّ وَصِيَامَُّ تطََو 

عََّ أنََّْ إِلا لَاَّ"  فَقَالََّ غَيْرُهَُّ عَلىَ هَلَّْ فَقَالََّ رَمَضَانََّ  " تطََو 

রাসূলুল্লাহ (সা.) ব্লচলনঃ 'মদন-রাচত পাাঁে ওয়াি সালাত'চস ব্লল, এ োো আিার 

জকান মকেু (সালাত) আচে মক? মতমন ব্লচলন, না তচব্ নফল আদায় করচত 

পার। +10 

সূরা রুি-১৭-১৮ 

* তাফসীচর রুহুল িাআনী-৮/২৯, িাআমরফুল কুরআন-৬ খণ্ড, ২১ পারা, পৃষ্ঠা-৪০ 
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"সহীহ বু্খারী, ০৮; সহীহ িুসমলি, ১৬ 

* সহীহ িুসমলি, ৪ 

* সূরা হুদ, ১১৪ 

* সূরা আল-ব্াকারাহ ২৩৮ 

• ব্নী ইসরাঈল,৭৮ 

 জরফাচরন্স:মফকহুস সালাত 

 

সালাচতর ইহকালীন ও পরকালীন কমতপয় উপকামরতা, ফলাফল ও ফেীলত 

মপ্রয় পাঠক! দুমনয়া ও আমখরাচত পরকাচল সালাচতর অচনক উপকামরতা রচয়চে, মনচম্ন 

সংচক্ষচপ কমতপয় উচল্লখ করা হচলা: 

১। সালাত মহফােত ব্া সংরক্ষণকারীর জনয আল্লাহর প্রমতশ্রুমত হচলা জে, মতমন তাচক 

জান্নাত দান করচব্ন: নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন: "আল্লাহ ব্াোর 

ওপর পাাঁে ওয়াি সালাত ফরে কচরচেন, জে তা মহফােত করল তার জনয আল্লাহর 

প্রমতশ্রুমত হচলা জে, তাচক জান্নাচত প্রচব্ি করাচব্ন...।" (আবু্ দাউদ, নাসাঈ, মতরমিেী, 

ইব্ন িাজাহ) 

২। জে ব্যমি সালাচতর মহফােত করল তার জনয সালাত জজযামত ও প্রিাণ হচব্: অেোৎ 

সালাত তার ঈিাচনর দলীল হচব্ এব্ং মকয়ািচতর মদন জাহান্নাি জেচক পমরত্রাচণর 

কারণ হচব্। নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন: "চে সালাচতর মহফােত 

করল সালাত তার জনয  জজযামত, প্রিাণ ও মকয়ািচতর মদন িুমির কারণ হচব্।" 

(ইচতাপূচব্ে পূণে হাদীসমর্ ব্মণেত হচয়চে) 

৩। সালাত ব্াো ও তার প্রমতপালচকর িচধয সম্পকে গোর িাধযি: আল্লাহ তা'আলা 

ব্চলন, 

 )۱٩: العلق) (وَاقْترَِب وَاسْجُدَّْ
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"আর সাজদাহ কর ও (আিার) মনকর্ব্তেী হও।" [সূরা আল-'আলাক, আয়াত: ১৯] 

অেোৎ আল্লাহর উচেচিয সালাত আদায় কর এব্ং সিস্ত সৎ কাচজর িাধযচি তাাঁর 

ননকর্য লাভ কর, আর সৎ 

কাচজর িচধয আল্লাহর জনয সাজদাহ হচে সব্চেচয় ব্ে। 

নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন: "ব্াো স্বীয় রচব্র সব্চেচয় মনকর্ব্তেী 

হয় সাজদাহ অব্স্থায়। 

অতএব্, জতািরা সাজদায় জব্মি-চব্মি জদা'আ কর।" 

(সহীহ িুসমলি ও নাসাঈ) 

মপ্রয় পাঠক! জদখুন সালাতই হচে আপনার ও আল্লাহর িাচঝ সম্পকে গোর সব্চেচয় 

ব্ে িাধযি। অতএব্, জয 

আপমন েমদ োন তচব্ আল্লাহর উচেচিয (সালাচতর িাধযচি) জব্মি-চব্মি সাজদাহ ও 

রুকুর িাধযচি এ সম্পকে বৃ্মে করুন। এ জনযই নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি 

সালাচত জব্মি-চব্মি জদা'আ করার ওসীয়ত কচরচেন। 

৪। সালাত গুনাহ ও িে কাচজর কাঙ্ক্ষারা: নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি 

ব্চলচেন: "চে জকাচনা িুসমলি ব্যমি সালাচতর ওয়াি জপল আর সালাচতর জনয 

উত্তিরূচপ অেু করল েোেে খুশু-খুেু মনচয় সালাত আদায় করল, মঠকিত রুকু করল। 

এ সালাত তার মব্গত গুনাচহর কাক্কারা হচব্ েতক্ষণ পেেন্ত জস কব্ীরা গুনাচহ মলপ্ত না 

হচব্। আর এই ফেীলত সব্ সিচয়র জনয।" (সহীহ িুসমলি) 

মপ্রয় পাঠক! উি হাদীচসর জিষ অংচির মদচক লক্ষয করুন, নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 

ওয়াসাল্লাি মক ব্চলচেন: "েতক্ষণ পেেন্ত কব্ীরা গুনাচহ মলপ্ত না হচব্" জকননা কব্ীরা 

গুনাহ খাাঁমর্ ও আন্তমরক তাওব্া ব্যতীত িাফ হচব্ না। 

৫। সালাত সচব্োত্তি আিচলর অন্তভুেি: আবু্দল্লাহ ইব্ন িাসউদ রামদয়াল্লাহু আনহু 

রাসূলুল্লাহ্ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লািচক মজজ্ঞাসা কচরন: সচব্োত্তি আিল জকানমর্? 
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মতমন ব্চলন, "সিয়িত সালাত আদায় করা"। আবু্দল্লাহ্ ইব্ন িাসউদ ব্চলন, তারপর 

জকানমর্? মতমন ব্চলন, "মপতা-িাতার সাচে সৎ ব্যব্হার করা"। আবু্দল্লাহ ইব্ন িাসউদ 

ব্চলন, আমি ব্ললাি: তারপর কী? মতমন ব্লচলন: "আল্লাহর রাস্তায় মজহাদ করা।" 

(সহীহ বু্খারী ও সহীহ িুসমলি) 

৬। সালাচতর িচধয রচয়চে ইহকালীন ও পরকালীন আমত্মক প্রিামন্ত-আরাি এব্ং েকু্ষ 

িীতলতা: আল্লাহ 

ব্চলন, 

 )٢٨: (الرعد) [الْقلُوُبَُّ تطَْمَينَُّ اللهَِّ بذِِكْرَِّ ألََاَّ

"চজচন রাখ! আল্লাহর মেমকচরই আত্মা প্রিান্ত হয়।" [সূরা আর-রা'দ, আয়াত: ২৮] 

আর সমূ্পণে সালাতই আল্লাহর মেমকর ব্রং সালাত আল্লাহর মেমকর প্রমতষ্ঠার জনযই 

প্রব্তেন করা হচয়চে। আল্লাহ তা'আলা ব্চলন, 

لوةََّ وَأقَمَِِّ  )۱٤: طه) [لِذِكْرِى الص 

"আিার মেমকচরর (স্মরচণর) জনয সালাত প্রমতষ্ঠা কর।" 

[সূরা ত্বাহা, আয়াত: ১৪] 

এ জনযই িুসমলিগণ সালাচতর িচধয অজেন কচর সুখ- িামন্ত ও আরাি। আর নব্ী 

সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি মব্লাল রামদয়াল্লাহু আনহুচক ব্চলন, "উচঠা মব্লাল এব্ং 

আিাচদরচক সালাচতর িাধযচি আরাি জপৌঁোও।" (িুসনাচদ আহিদ) এব্ং নব্ী 

সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলন, "আিার েকু্ষ প্রিামন্ত সালাচতর িচধয মনমহত 

রচয়চে।" (সুনান নাসাঈ) 

পক্ষান্তচর সালাত পমরতযাগকারী হচলা আল্লাহর মেমকর (সালাত) মব্িুখ, আর আল্লাহ 

তা'আলা তাাঁর মেমকর জেচক মব্িুখচদর জনয তার জীব্ন-োপন সংকুমেত করার ওয়াদা 

কচরচেন। মতমন ব্চলন, 

 ]۱٢٤: طه) [ أعَْمَى الْقِي مَِةَِّ يَوْمََّ وَنحَْشُرُهَُّ ضَنكًا مَعِيشَةًَّ لَهَُّ فَإنِ َّ ذِكْرِي عَن أعَْرَضََّ وَمَنَّْ



 

 

22 

"চে আিার স্মরচণ মব্িুখ োকচব্, অব্িয তার জীব্ন-োপন হচব্ সংকুমেত এব্ং আমি 

তাচক মকয়ািচতর মদন 

অন্ধ অব্স্থায় উমিত করব্।" [সুরা ত্বাহা, আয়াত: ১২৪] 

এর্া জকাচনা আিচেের মব্ষয় নয় জে, আিরা সাধারণত সালাচত অলসতাকারীচদরচক 

জদখচত পাচব্া জে, তারা 

আমত্মক অমস্থরতা, স্নায়ুর োপ ও নানা ধরচণর িানমসক েন্ত্রনায় ভুচগ। 

৭। সালাত িুসমলচির ইহকাল ও পরকাচলর কাজ কচিে সহায়ক: আল্লাহ তা'আলা 

ব্চলন,ক 

 ]٤٥: البقرة) [والصلوة بالصبر واسْتعَِينوا

"চতািরা নধেে ও সালাচতর িাধযচি সাহােয প্রােেনা কর।“[সূরা আল-ব্াকারা, আয়াত: 

৪৫] 

এ জনয রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি েখন জকাচনা গুরুত্বপূণে সিসযায় পমতত 

হচতন তখনই ভয় ও ভীমতর সচি দ্রুত সালাত পেচত জেচতন। হুোইফা রামদয়াল্লাহু 

আনহু ব্চলন, "েখন নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি জকাচনা গুরুত্বপূণে ব্যাপাচরর 

সমু্মখীন হচতন তখন সালাত আদায় করচতন।" (িুসনাচদ আহিদ) সাচব্ত রহ, ব্চলন, 

"নব্ীগণ েখন জকাচনা ব্ে কাচজর সমু্মখীন হচতন সালাচতর মদচক অিসর হচতন।" 

(তাফসীর ইব্ন কাসীর) 

কারণ, সালাতই হচলা ব্াো এব্ং তার রচব্র িচধয সম্পচকের িাধযি, জেিন ইচতাপূচব্ে 

ব্ণেনা করা হচয়চে। অতএব্ িুসমলি েখন জকাচনা কাচজর িনস্থ করচব্ জস িমহিামন্বত 

আল্লাহর স্মরণাপন্ন হচব্ োাঁর হাচত রচয়চে সব্ মকেুর ক্ষিতা, মেমন জকাচনা ব্যাপাচর 

ব্চলন হচয় োও, আর তা হচয় োয়, মেমন আতে অসহাচয়র আহ্বাচন সাো জদন এব্ং 

মব্পদ দূরীভূত কচরন। আল্লাহ তা'আলা ব্চলন, 

 ]٦٢: النمل) [الس وء وَيكَْشِفَُّ دعََاهَُّ إذِاَ الْمُضْطَر َّ يجُِيبَُّ أمَ ن
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"নামক মতমন মেমন অসহাচয়র আহ্বাচন সাো জদন, েখন জস তাাঁচক িাচক এব্ং মব্পদ-

আপদ দূরীভূত কচরন?" [সূরা আন-নািল, আয়াত: ৬২] 

সালাচত অব্চহলাকারী েখন জকাচনা ব্ে সিসযায় পমতত হয় এব্ং মব্পচদ আেন্ন হয় 

তখন জস কার স্মরণাপন্ন হচব্? জস জতা আল্লাহ তা'আলার সাচে সম্পকে মেন্ন কচরচে 

ব্া জস জতা শুধু কমঠন ও মব্পচদর সিয় সালাত আদায় কচর। অতএব্, এ সালাত তার 

না জকাচনা উপকাচর আসচব্, না আল্লাহর সাচে তার সম্পকে গচে তুলচব্। নব্ী সাল্লাল্লাহু 

আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলন, "তুমি আল্লাহচক সুচখ-সােচে জেন, আল্লাহ জতািাচক 

মব্পচদ- আপচদ মেনচব্।" (িুসনাদ আহিদ) 

অব্িয জকউ েমদ কমঠন মব্পচদ-আপচদ আল্লাহর মনকর্ তাওব্া কচর এব্ং সালাচতর 

মহফােচতর দৃঢ় প্রমতজ্ঞা 

কচর, তচব্ আল্লাহ তাওব্াকারীর তাওব্া কবু্ল কচরন। 

৮। সালাচত রচয়চে ইহকাল ও পরকাচলর সফলতা: 

আল্লাহ তা'আলা ব্চলন, 

 প) خَشِعوُنََّ صَلَاتهِِمَّْ فِي هُمَّْ ال ذِينََّ الْمُؤْمِنوُنََّ أفَْلَحََّ قدََّْ

 ]٢ ،۱: المؤمنون[

"অব্িযই িুমিনগণ সফলকাি হচয়চে, োরা মনচজচদর সালাচত মব্নয়-নম্র।" [সূরা আল-

িুমিন, আয়াত: ১-২] 

আল্লাহ তা'আলা আচরা ব্চলন, 

 ۱٥[ ۱٤: الاعلا) [ فَصَل ى رَب ِهِ، اسْمََّ وَذكََرََّ ترََى مَن أفَْلَحََّ قدََّْ

"মনিয় সাফলয লাভ করচব্ জে পমব্ত্রতা অজেন কচর,এব্ং তার রচব্র নাি স্মরণ কচর 

ও সালাত আদায় 

কচর।" [সূরা আল-আ'লা, আয়াত: ১৪-১৫] 
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আয়াচত উমল্লমখত "ফালাহ" িব্দমর্ এিন ব্যাপক োর অেে দুমনয়া ও আমখরাচতর কলযাণ 

বু্ঝায়। 

৯। সালাচতর িচধয রচয়চে রুেীর প্রিস্ততা: আল্লাহ 

তা'আলা ব্চলন, 

لَوَةَِّ أهَْلكَََّ وَأمَْرََّ  نرَْزُقكََُّ نحَْنَُّ رِزْقاً نسَْلكََُّ لَاَّ عَلَيْهَا وَأصَْطَبرَِّْ بِالص 

 ]۱٣٢: طه) [ لِلت قْوَى والْعَاقِبَةَُّ

"এব্ং জতািার পমরব্ারব্গেচক সালাচতর আচদি দাও আর তাচত অমব্েল োক, আিরা 

জতািার মনকর্ জকাচনা রুেী োই না, আিরাই জতািাচক রুেী জদই এব্ং শুভ পমরণাি 

জতা তাকওয়াধারীচদর জনয।" [সূরা ত্বাহা, আয়াত: ১৩২] ইব্ন কাসীর রহ. এই 

আয়াচতর তাফসীচর ব্চলন, "অেোৎ েমদ সালাত প্রমতষ্ঠা কর এিনভাচব্ জতািার মনকর্ 

রুেী আসচব্ োর তুমি ধারণাও করচত পারচব্ না।" 

১০। সালাত আত্মার োকাত, পমব্ত্রতা ও পমরেন্নতা: 

সালাত অনযায় ও অিীলতা জেচক ব্াাঁোর এক দুচভেদয দূগে। আল্লাহ তা'আলা ব্চলন, 

لوةََّ وَأقَمَِِّ الْكِتاَبَِّ مِنََّ إلِيَْكََّ أوُحِيََّ مَا ائل لوةََّ إنِ َّ الص   تنَْهَى الص 

 ]٤٥ العنكبوت) [والمنكر الْفحَْشَاء عَنَِّ

"তুমি পাঠ কর মকতাব্ জেচক ো জতািার প্রমত ওহী করা হচয়চে এব্ং সালাত প্রমতষ্ঠা 

কর, সালাত অব্িযই অিীল ও িে কাজ জেচক মব্রত রাচখ।" [সূরা আল-'আনকাবু্ত, 

আয়াত: ৪৫] 

অেোৎ সালাত সংরক্ষণকারী এব্ং গুরুত্ব দানকারী মনচজর িচধয তাকওয়া ও আল্লাহভীমত 

অনুভব্ করচব্ এব্ং জস অমতসত্বর অিীল ও িে আেরণ জেচক মব্রত োকচব্। এ 

জনয মপতা-িাতার জরুমর কতেব্য হচলা, তারা জেন সন্তানচদরচক ব্ালযাব্স্থাচতই 

সালাচতর প্রমত আিচহর পূণে প্রমিক্ষণ জদয়, তারা জেন িে-অিীলতা ও খারাপ জনিায় 

আসি না হয়। নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি সন্তাচনর মপতা-িাতাচক এরই 
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ওসীয়ত কচরন এব্ং ব্চলন, "েখন জতািাচদর সন্তান সাত ব্েচরর হয় তখন তাচদরচক 

সালাচতর আচদি কর এব্ং েখন তারা দি ব্েচর উপনীত হচব্, তখন তাচদরচক 

সালাচতর জনয (তযাগ করচল) প্রহার কর এব্ং তাচদর মব্োনা আলাদা কচর দাও"। 

(সুনান আবু্ দাউদ) 

১১। সালাত ইহকাল ও পরকাচল িুমিনচদর জনয দৃঢ়তা ও মস্থরতা আচন: অতএব্, 

সালাত আদায়কারীর েখন সুখ আচস তখন জস কৃতজ্ঞতা প্রকাি কচর আর তা তার 

জনয উত্তি এব্ং েখন জকাচনা মব্পদ জদখা জদয় তখন নধেে ধারণ কচর, জসর্াও তার 

জনয কলযাণকর। মকন্তু জব্নািােীর অব্স্থা এর মব্পরীত। উি অব্স্থায় জস হা- হুতাি 

ও অমত কৃপণতা শুরু কচর। আল্লাহ তা'আলা ব্চলন, 

نسَانََّ إِن َّ َّ مَنوُعًا الخيرَُّ مَس هَُّ وَإذِاَ جَزُوعًا الش ر َّ مَس هَُّ إذِاَ هَلوُعًا خُلِقََّ الْإِ  ال ذِينََّ الْمُصَل ِينََّ إلِا 
 داَبمُِونََّ صَلَاتهِِمَّْ عَلَى هُمَّْ

 ]٢٣ ،۱٩: المعارج) [

"িানুষ জতা সৃমজত হচয়চে অমতিয় অমস্থরমেত্ত রূচপ। েখন মব্পদ তাচক স্পিে কচর 

তখন জস হা-হুতাি কচর। আর েখন কলযাণ তাচক স্পিে কচর, জস অমত কৃপণ হয়। 

তচব্ সালাত আদায়কারী ব্যতীত। োরা তাচদর সালাচত সদা প্রমতমষ্ঠত।" [সূরা আল-

িা'আমরজ, আয়াত: ১৯-২৩] 

 

১২। সালাত ব্াোর জনয ইহকাল ও পরকাচল মহফােত ও মনরাপত্তািূলক: নব্ী সাল্লাল্লাহু 

আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন: 

بْحََّ صَل ى من ةَِّ فيِ فهَُوََّ الص   فِي اللهََّ تخُْفِرُوا فلََاَّ اللهِ، ذِم 
 وَجْهِهَِّ عَلىَ الن ارِ، فِي يكَْبهَُُّ حَت ى اللهَُّ طَلبهََُّ قَتلََهَُّ فمََنَّْ عَهْدِهِ،

জে ব্যমি সকাচলর (ফজচরর) সালাত আদায় করল জস আল্লাহর মজম্মায় (মনরাপত্তায়), 

জকউ জেন আল্লাহর এ মজম্মাদারী নষ্ট না কচর। জে জকউ তাচক হতযা করচব্, আল্লাহ 
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তাচক পাকোও করচব্ন এব্ং তাচক আল্লাহ তাচক জাহান্নাচি অচধািুচখ মনচক্ষপ 

করচব্ন।" (সহীহ িুসমলি) 

১৩। সালাত আদাচয়র ফচল আল্লাহ তা'আলার ভালব্াসা অজেন হয়: আল্লাহ তা'আলা 

ব্চলন, 

 ]۱۰٨: التوبة) [الْمُظهرينََّ يحُِب َّ وَاللهَُّ

"আল্লাহ জব্মি জব্মি পমব্ত্রতা অজেনকারীচদরচক পেে কচরন।" [সূরা আত-তাওব্াহ, 

আয়াত: ১০৮] 

আর সালাত আদায়কারী ব্যমি পমব্ত্রতা অজেনকারীচদর অন্তভুেি। জকননা পমব্ত্রতা 

অজেন করা সালাত শুে হওয়ার জনয একমর্ িতে। 

জরফাচরন্স : সালাচতর গুরুত্ব ও ফমজলত (িাইখ আবু্দল্লাহ ইব্ন সা'দ ইব্ন ইব্রাহীি 

আল-ফাচলহ) 

 

সালাচতর সিয় 

ক. মনমষে সিয় 

খ. িাকরুহ সিয় 

গ. সালাচতর িূল সিয় 

 . সালাচতর িুস্তাহাব্ সিয় 

ক. সালাচতর মনমষে সিয় 

মনমষে ওয়াি: 

১.সূেেদচয়র সিয় 

২.সেে েখন মঠক িাোর উপর এ োচক 
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৩.সূেে েখন অস্ত োয়। এই মতন সিচয় সালাত পো মনচষধ হওয়ার মব্ষচয় সিস্ত 

ইিািচদর ঐকযিত হচয়চে। উকব্া মব্ন আচির জুহানী রামে. ব্চলন, 

فِيهِن َّ نقَْبرََُّ أنََّْ أوََّْ فِيهِن َّ نصَُل ِيََّ أنََّْ ينَْهَاناَ صلى الله عليه وسلم اللهَِّ رَسُولَُّ كَانََّ سَاعَات َّ ثلََاثَُّ  

 الش مْسَُّ تمَِيلََّ حَت ى الظ هِيرَةَِّ قَائمَُِّ يَقوُمَُّ وَحِينََّ ترَْتفَِعََّ حَت ى باَزِغَةًَّ الش مْسَُّ تطَْلعَُُّ حِينََّ:  مَوْتاَناَ

“ تغَْرُبََّ حَت ى لِلْغرُُوبَِّ الش مْسَُّ تضَي فَُّ وَحِينََّ  

মতনমর্ সিচয় রাসুল সা. আিাচদরচক সালাত পেচত এব্ং িৃচতর দাফন করচত মনচষধ 

করচতন। সূেে উদচয়র সিয়; েচতাক্ষণ না তা পুচরাপুমর উাঁেু হচয় োয়। সূেে িধযাকাচি 

অব্স্থাচনর সিয় জেচক মনচয় তা পমিিাকাচি ঢচল পো পেেন্ত। েখন সূেে অস্ত োয়।*14 

মব্.দ্র- 

* জেচহতু সূচেের উদয় ও অস্ত সব্ সিয় একই সিচয় হয় না, জসচহতু  মের সিয় 

অনুপাচত তা ব্ণেনা করা এই পমরসচর কমঠন। তাই, এর জনয স্থায়ী কযাচলন্ডাচরর 

সাহােয জনওয়া জেচত পাচর। 

* সূচেোদচয়র সিয়; েতক্ষণ না তার হলুদ রঙ ভাচলাভাচব্ েচল োয়, আচলা ভাচলাভাচব্ 

েমেচয় পচে। এর জনয আনুিামনক ১৫-২০ মিমনর্ সিয় প্রচয়াজন হয়। 

* সহীহ িুসমলি ১৩৭৩ 

খ. (নফল) সালাচতর িাকরূহ সিয় একনজচর মনচম্নাি সিচয় সালাত পো িাকরুহ  

১.(ফজচরর সুন্নাত োো) সুব্চহ সামদক জেচক ফজচরর ফরে পেেন্ত। 

২. িাগমরচব্র আোন জেচক িাগমরচব্র ফরি সালাত পেেন্ত। 

৩.ইচদর সালাচতর আচগ ও পচর ইদগাহচত পো 

৪.ফজচরর ফরে জেচক সূচেোদয় পেেন্ত। 

৫.জুিা-ঈচদ খুতব্া েলাকালীন জেচক ফরে সালাত পেেন্ত 

৬.আসচরর ফরচের পর জেচক সূেে অস্ত পেেন্ত। 
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৭.ইকািাচতর সিয়। 

৮.আরাফা এব্ং িুেদামলফায় উভয় ফরে সালাচতর িধযব্তেী সিচয় 

৯.কু্ষধা এব্ং খানার প্রমত তীব্র োমহদা মনচয় 

১০.পস্রাব্-পায়খানা ও ব্ায়ুর োপ মনচয়.. 

১১.সালাত জেচক মব্িুগ্ধকারী এব্ং খুশু খুজুচত ব্যা াত সৃমষ্টকারী ব্স্তুর উপমস্থমতচত। 

মব্স্তামরত.. 

সুব্চহ সামদচকর পর ফজচরর ফরে সালাচতর আচগ দুই রাকাআত- সুন্নাত োো অনয 

নফল সালাত পো িাকরুহ। োই তা  চর পো জহাক মকংব্া িসমজচদ। অতএব্ 

ফজচরর ওয়াি হচয় োওয়ার পর তামহয়যাতুল অজু ব্া দুখুলুল িসমজদ পো অনুেমেত।  

( অজু করার পর অজুর অিগুচলা শুকাচনার পূচব্েই দুই রাকাত নািাজ পো জিাস্তাহাব্। 

ইসলািী পমরভাষায় এই সালাতচক তামহয়যাতুল অজু ব্চল।) 

তচব্ ফেচরর সুন্নচতর সাচে তামহয়যাতুল অজু ও দুখুলুল িসমজদ সালাচতর মনয়ত কচর 

মনচল তার সওয়াব্ জপচয় োচব্ ইনিাল্লাহা এব্ং জািাচতর সিয় হওয়া পেেন্ত ব্ামক 

সিয় তাসব্ীহ-তাহলীল, দরুদ িরীফ ইতযামদ পো। 

হেরত হাফসা রাঃ জেচক ব্মণেত, নব্ীজী সা. ব্চলন, 

 " الفجر ركعتي إلا رواية وفي خفيفتين ركعتين إلا يصلى لا الفجر طلع إذا

রাসূল সাঃ ফজর উমদত হব্ার পর ফজচরর দুই রাকআত সুন্নাত োো অনয জকান 

সালাত পেচতন না। 

ইিাি মতরমিয়ী রামহ, ব্চলন, 

 الفجر طلوع بعد الرجل يصلي أن كرهوا العلم، أهل عليه أجمع ما وهو

 .الفجر ركعتي إلا
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"আহলুল ইলি একিত জে, জকাচনা ফজচরর সিয় হওয়ার পর জেচক সূেোচস্তর আগ 

পেেন্ত সিচয় ফজচরর দুই রাকাআত সুন্নাত োো অমতমরি নফল পোচক িাকরুহ িচন 

কচরন। 

ফজচরর সালাচতর পর জেচক সূেে উদয় হওয়া পেেন্ত সব্ ধরচনর নফল সালাত পো 

িাকরুহ। 

আসচরর সালাচতর পর সূেে অস্ত োওয়া পেেন্ত জকান সালাত পো িাকরুহ। আবু্ সাঈদ 

খুদরী রামে. ব্চলন, আমি রাসুল  জক ব্লচত শুচনমে صلى الله عليه وسلم

 تغيب حَت ى العصر بعد صلاة ولا الشمس ترتفع حتى الصبح بعد صلاة لا

الشمسَّ ফজচরর সালাচতর পর জেচক সূচেোদয় পেেন্ত জকাচনা সালাত জনই। আসচরর 

সালাচতর পর জেচক সূেোস্ত পেেন্ত জকাচনা সালাত জনই।*** 

মব্.দ্র. পূচব্ের প্রচতযকমর্ িাকরুহ সিচয় (ফজর রু্ ফজচরর সালাত এব্ং ফজচরর সালাত 

রু্ সুচেোদয় এব্ং আসর মর্ িাগমরব্) কাো সালাত, জানাোর সালাত এব্ং মসজদাচয় 

জতলাওয়াত আদায় করা িাকরুহ নয়। 

সরীয় িুসমলি ১০৩১, পমরয় বু্খামর ১০১৪ 

❖ জকউ েমদ ওই মদচনর আসচরর সালাত সমঠক সিচয় পেচত না পাচর তাহচল- 

সূেোচস্তর আচগ হচলও তা পচে মনচত হচব্। কাো করা োচব্ না। কারণ 

রাসুল ইরিাদ কচরন- 

 العصر أدرك فقد الشمس تغرب أن قبل العصر من ركعة أدرك من

"চে ব্যমি সূেোচস্তর পূচব্ে আসচরর সালাচতর এক রাকাআত জপল জস আসচর সালাত 

জপলা 

□ িাগমরচব্র সালাচতর আোচনর পর জেচক িাগমরচব্র সালাত পো পূচব্ে নফল সালাত 

পো িাকরুহ। 

রাসূল সাঃ ইরিাদ কচরচেন, 
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 المغرب إلا صلاة أذانين بين

"প্রমতমর্ দুই আোন (আোন ও ইকািাত) এর িাচঝ (নফল) সালাত আচে িাগমরব্ 

সালাত োো। 

প্রচতযক সালাচতর আোন ও ইকািচত িাঝািামঝ সিচয় দুই রাকাআত সালাত পো 

নফল। আব্িযক নয়। শুধু িাগমরব্ সালাচতর জক্ষচত্র হাদীচস মনচষধাজ্ঞা এচসচে। অেোৎ 

িাগরীচব্র আোন মদচল ফরচজর আচগ অনয জকান সালাত জনই। হেরত তাউস জেচক 

ব্মণেত। মতমন ব্চলন, হেরত আবু্দল্লাহ মব্ন ওির রাঃ জক প্রশ্ন করা হল, িাগমরচব্র 

(ফরচজর আচগ ও আজাচনর পর) আচগ জকান সালাত আচে মক? মতমন ব্লচলন, 

 " يصليهما، وسلم عليه الله صلى الله رسول عهد على أحداً رأيت ما

আমি নব্ীজী সাঃ এর সিয় জেচক আজ পেেন্ত কাউচক এসিয় সালাত পেচত জদমখমনচ  

উচল্লখয, এমর্ হচে মফকচহ হানাফী অনুোয়ী সালাচতর হুকুি। তচব্ অনযানয মফকহী 

িােহাচব্ এ সিচয় সালাচতর সুচোগ রচয়চে। 

ইিাি েখন জুিআ-ঈচদর খুতব্ার জনয জব্র হন, তখন জেচক ফরে সালাত জেচক 

ফাচরগ হওয়া পেেন্ত নফল সালাত পো িাকরুহ। 

ক. হেরত নুব্াইিয হুজালী রাসুলুল্লাহ সা. জেচক ব্ণেনা কচরন জে, 

 الإمام يجد لم فإن أحََداً يؤُْذِي لا المسجد إلى أقبل ثم الجمعة يوم المحتمل إذا المسلم أن
 فاستمع جلس خرج قد الإمام وجد وإن له بدا ما صلي خرج
 تِلْكََّ جُمْعَتِهَِّ فيِ لَهَُّ يغُْفِرَّْ لم إن وكلامة جمعته الإمام يقضى على والصنت

"েখন জকান িুসলিান জুিআর মদন জগাসল কচর অতঃপর িসমজচদ আচস এব্ং 

কাউচক কষ্ট না মদচয় ইিাি সাচহব্ খুৎব্ার জনয জব্র না হচয় োকচল েতরু্কু সম্ভব্ 

সালাত পচে। আর ইিাি সাচহব্ জব্র হচয় মগচয় োকচল ব্চস পচে এব্ং ইিাি সাচহব্ 

খুৎব্া ও জুিআ জিষ না করা পেেন্ত িচনাচোগ সহকাচর জিাচন এব্ং েুপ োচক; তাহচল, 

েমদ এ জুিআয় তার সকল গুনাহ িাফ নাও হয় তচব্ পূব্েব্তেী জুিআ পেেন্ত গুনাচহর 

কাফফারা হচয় োচব্। 
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খ. হেরত উরওয়াহ রা. ব্চলন, 

 " صلاة فلا المنير على الإمام قعد إذا

ইিাি মিম্বাচর ব্সচল জকউ জকান সালাত পেচব্ না। 

ইকািাচতর সিয়। সালাচতর ইকািাত শুরু হচয় জগচল ফরি োো অনয সালাত পো 

জাচয়ে নয়। আবু্ হুরাইরা রামে. জেচক ব্মণেত, 

রাসূলুল্লাহ সা. ব্চলন 

 المكتوبة إلا صلاة فلا الصلاة أقيمت إذا

"েখন সালাত শুরু হয়, তখন ফরে সালাত োো আর জকান সালাত পো জাচয়জ 

িুসনাচদ আহিাদ: ২০৭ ইব্চন আব্ী িাইব্া ৫১ 

মব্.দ্র. তচব্ ফজচরর সুন্নচতর অতযমধক গুরুচত্বর কারচণ ইকািাচতর পরও িসমজচদর 

জকাচনা জকাচণ তা আদায় করচত ব্লা হচয়চে, েমদ মিতীয় রাকাআত পাওয়া োওয়ার 

পুচরাপুমর সম্ভাব্না োচক। 

ব্হু সংখযক সাহাব্ী-তাচব্য়ী এিন মেচলন, োরা কখচনা েমদ িসমজচদ এচস জদখচতন 

জে, ফজচরর ইকািাত ব্া জািাত শুরু হচয় জগচে, তাহচল িসমজচদর জভতচর জািাচতর 

কাতার জেচক দূচর ব্ারাোয় ব্া িসমজচদর এক প্রাচন্ত মকংব্া খুাঁমর্র আোচল ফজচরর 

দু'রাকাআত সুন্নাত পচে মনচতন। তারপর জািাচত িরীক হচতন। আর মকেুসংখযক 

সাহাব্ী-তাচব্য়ী িসমজচদর জভতচর তা পেচতন না। তচব্ িসমজচদর ব্াইচর  চর ব্া 

পচে অেব্া িসমজচদর দরজায় পেচতন। তারপর ইিাচির সাচে িরীক হচতন। 

ক. আবু্ িুসা আিআরী রা. জেচক ব্মণেত, কুফার গভনের) সায়ীদ ইব্চন আস তাাঁচক 

এব্ং হুোয়ফা ও আব্দুল্লাহ ইব্চন িাসউদ রা.-চক ফজচরর সালাচতর আচগ িাকচলন। 

তাাঁরা (কাজ জিচষ। তার কাে জেচক মব্দায় মনচলন। 

 المسجد عبد فجلس الصلاة، أقيمت وقد عنده من.  خرجوا ثم!!  الله.  أسطوانة إلى من
 الصلاة في دخل ثم الركعتين، فصلى
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"ইমতিচধয িসমজচদ ফজচরর সালাচতর ইকািাত শুরু হচয় জগচে। ইব্চন িাসউদ রা, 

িসমজচদর একমর্ খুাঁমর্র আোচল ফজচরর দুই রাকাআত (সুন্নাত) পেচলন। তারপর 

জািাচত িরীক হচলন।" 

খ. আবু্ মিজলায় জেচক ব্মণেত, মতমন ব্চলন, আমি ফজচরর জািাত েলা অব্স্থায় ইব্চন 

আব্বাস ও ইব্চন উির রা.-এর সচি িসমজচদ প্রচব্ি করলাি। ইব্চন উির রা, 

জািাচতর কাতাচর প্রচব্ি করচলন। আর ইব্চন আব্বাস রা. ফজচরর দুই রাকাআত 

(সুন্নাত) পেচলন। তারপর জািাচত িরীক হচলন।-প্রাগুি 

উচল্লখয-কমতপয় সাহাব্ী-তাচব্য়ী 

َّالمكتوبة إلا صلاة فلا الصلاة أقيمت إذا

 সালাচতর ইকািাত শুরু হচয় জগচল ফরে োো অনয সালাত পো জাচয়ে নয়)- এই 

হাদীচসর ওপর মভমত্ত কচর ইকািাত ব্া জািাত েলা অব্স্থায় ফজচরর সুন্নাত পেচতন 

না। তাাঁচদর িচধয রচয়চেন আবু্ হুরায়রা রা., আবু্ িূসা আিয়ারী রা., িুহাম্মদ ইব্চন 

সীরীন, ইয়াহইয়া ইব্চন আব্ী কাসীর রামহ, তাাঁরা 

 -المكتوبة إلا صلاة فلا الصلاة أقيمت إذا

এই হাদীচসর মব্ধানচক সকল সালাত এিনমক ফজচরর সুন্নচতর জক্ষচত্রও প্রচোজয িচন 

করচতন। মকন্তু অনযানয সাহাব্ী-তাচব্য়ী ফজচরর সুন্নাত অমধক গুরুত্ব ও িেোদাপূণে 

হওয়ায় এই মব্ধান জেচক এচক মভন্ন িচন করচতন। হাদীসমর্চক তাাঁরা ফজচরর সুন্নাত 

োো অনযানয সালাচতর জক্ষচত্র প্রচোজয িচন করচতন। ফজচরর সুন্নচতর ব্যাপাচর নব্ী 

কারীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাচির তামগদ এব্ং আচলােয মব্ষয় সংক্রান্ত মব্মভন্ন 

ব্ণেনার পেোচলােনা জেচকও এর্াই প্রতীয়িান হয়। জকাচনা জকাচনা সাহাব্ী নব্ীজীর 

সািচন ফজচরর ইকািাত েলাকাচল িসমজচদ সুন্নাত পচেচেন। এ জক্ষচত্র নব্ীজী 

তাাঁচদরচক সরাসমর মনচষধ কচরনমন ব্া এ কো ব্চলনমন জে,  

 المكتوبة إل صلاة فلا الصلاة أقيمت إذا
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ফরচের ইকািাত শুরু হচল অনয সালাত পো মনচষধ) ব্রং মতমন মব্মভন্ন কারণ উচল্লখ 

কচরচেন। েমদ ইকািাত েলা অব্স্থায় ফজচরর সুন্নাত পো সব্োব্স্থায় নাজাচয়ে হত, 

তাহচল মতমন স্পষ্ট মনচষধ করচতন ব্া ব্লচতন জে, ফরচের ইকািাত শুরু হচল অনয 

সালাত পো মনচষধ। 

মব্.দ্র- সিয় েমদ এত কি হয় জে সুন্নাত পেচত জগচল ফরে সালাত জিষ হচয় োচব্, 

তাহচল সুন্নাত পো িাকরুহ। 

ًَّ الوقت ضيق عند  .تأخيره أو الفرض تفويت من خوفا

জরফাচরন্স:মফকহুস সালাত 

 

নািাচের ফরেসিূহ (আহকাি ও আরকান) 

নািাচের িচধয জিার্ ১৪মর্ ফরে রচয়চে োর জকান একমর্ ফরে ভুলক্রচি ব্া ইেোকৃত 

ভাচব্ ব্াদ পেচল নািাে আদায় হচব্ না। এচদর িচধয ৭মর্ নািাে আরম্ভ করার পূচব্ে 

নািাচের প্রস্তুমত মহচসচব্ সম্পাদন করচত হয়। এগুচলাচক ব্লা হয় নািাচের আহকাি 

ব্া িতে। অপর ৭মর্ নািাে আরম্ভ করার পর হচত নািাচের িচধযই সম্পাদন করচত 

হয়। এগুচলাচক ব্লা হয় নািাচের আরকান(চরাকন) ব্া মভমত্ত। 

নািাচের আহকািসিূহ (িতোব্লী): 

১। হদস ও নাজাস হচত িরীর পমব্ত্র হওয়া। অেোৎ জগাসচলর আব্িযক হচল জগাসল 

করা, অনযোয় ওেু করা এব্ং িরীচরর জকাোও নাজাস (নাপাক) জমনস োকচল তা 

পমরস্কার করা। 

২। কাপে পমব্ত্র হওয়া। অেোৎ িুসাল্লী জে কাপে পমরধান কচর নািাে আদায় করচব্ 

জস কাপে পমব্ত্র হওয়া। 

৩। নািাচের স্থান পমব্ত্র হওয়া। অেোৎ জে স্থাচন ব্া কাপচে ব্া িুসাল্লায় নািাে আদায় 

করচব্ তা পমব্ত্র হওয়া। 
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৪। িরীর ঢাকা অেোৎ পুরুচষর নামভ হচত হারু্ পেেন্ত এব্ং নারীর িুখিন্ডল, হাচতর 

কমজ ও পাচয়র পাতা ব্যতীত সব্েিরীর ঢাকা। ৫। মকব্লািুখী হচয় নািাে আদায় করা। 

৬। মনয়যাত করা। অেোৎ িচন িচন সংকল্প করা জে, আমি অিুক ওয়াচির অত 

রাকআত অিুক (ফরে ব্া সুন্নাত) নািাে আদায় করমে। ইিাচির মপেচন ইকমতদার 

মনয়যাত পৃেকভাচব্ করচত হয়। ইহয পৃেক একমর্ ফরে। ৭। ওয়াি িত নািাে আদায় 

করা। অেোৎ প্রচতযক ওয়াচির নািাে তার মনধোমরত সিয়সূমের িচধয আদায় করা। 

নািাচের আরকানসিূহঃ 

১। তাকব্ীচর তাহরীিা ব্চল নািাে আরম্ভকরা অেোৎ নািাে প্রারম্ভকাচল আল্লাহ 

আকব্ার ব্লা। 

২। মকয়াি করা অেোৎ দাাঁমেচয় নািাে আদায় করা। দাোব্ার িমি ও সািেেয োকাব্স্থায় 

ব্চস ফরে নািাে আদায় করচল নািাে আদায় হচব্ না ।োই পুরুষ হউক ব্া নারী 

হউক। 

৩। মকরাআত পো অেোৎ কুরআচনর জকান অংি মতলাওয়াত করা। শুধু সূরা ফামতহা 

পাঠ করচলও নািাে আদায় হচয় োচব্ মকন্তু এর সমহত কুরআচনর আচরা মকেু অংি 

মিলাচয় পো ওয়ামজব্। ব্ে আয়াত হচল কিপচক্ষ একমর্, আর জোর্ আয়াত হচল 

কিপচক্ষ মতন আয়াত পাঠ করচব্। 

৪। রুকু করা অেোৎ আল্লাহর মনকর্ মব্নয় প্রকাচির উচেচিয হারু্র উপর ভর কচর 

অধে-নমিত হওয়া। 

৫। মসজদা করা। অেোৎ আল্লাহর মনকর্ েরি মব্নয় প্রকাচির উচেচিয দুই হারু্, দুই 

হাত, পা, নাক এব্ং কপাল জমিচন লামগচয় জদয়া। মিতীয় মসজদাও প্রেি মসজদার 

নযায় ফরে। 

৬। নািাচের জিষ নব্ঠক। অেোৎ তামহয়যাতু (আত্তামহয়যাতু) পাঠ করা োয় এ পমরিাণ 

সিয় ব্সা। 
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৭। জকান কােে িারা নািাে হচত জব্র হওয়া। মকন্তু সালাি িারা নািাে জিষ করা 

ওয়ামজব্, েমদও অনয কােে করচলও ফরে আদায় হচয় োচব্। 

নািাচের জকান একমর্ ফরে কাজ েুচর্ জগচল: 

নািাচের জকান একমর্ ফরে কাজ (আহকাি ব্া আরকান) েুচর্ জগচল নািাে আদায় 

হচব্ না। মিতীয়ব্ার নািাে আদায় করচত হচব্। জেিন: নািাচে তাকব্ীর তাহরীিা না 

ব্লা, রুকু না করা, মসজদা না জদয়া ইতযামদ 

ইেোকৃতভাচব্ জকান ফরে ব্াদ মদচল নািােচতা হচব্ই না, ব্রং ভুলক্রচি ব্াদ পেচলও 

নািাে আদায় হচব্ না। 

 

সালাচতর ওয়ামজব্ এব্ং সংমিষ্ট আহকাি 

নািাচের িচধয কতক কােেয রচয়চে ওয়ামজব্। ভুলক্রচি জকান ওয়ামজব্ ব্াদ পেচল সাহু 

মসজদা মদচলই নািাে মব্শুে হচয় োয়। সাহু মসজদা জদয়া ওয়ামজব্।সাহু মসজদা না 

মদচল নািাে আদায় হচয় োচব্ ব্চর্ তচব্ ইেোকৃতভাচব্ সাহু মসজদা না করার কারচণ 

গুনাহগার হচব্। আর েমদ ইেোকৃতভাচব্ নািাচের জকান 

ওয়ামজব্ আদায় করা না হয় তাহচল গুনাহগার হচব্ এব্ং ওয়াি োকচল নািােচক 

পুনরায় আদায় করা ওয়ামজব্ হচব্। নািাচের ওয়ামজব্সিূহ মনম্নরুপ: 

১। সূরা ফামতহা পাঠ করা ওয়ামজব্ (হানাফী িােহাব্ িচত)। অেোৎ ফরে নািাচের 

প্রেি দু' রাকআচত এব্ং মব্মতর, সুন্নাত ও নফল নািাচের সকল রাকআচত সূরা 

ফামতহা পাঠ করা ওয়ামজব্, অনযানয ইিািগচণর িচত উহা ফরে। 

২। ফরে নািাচের শুধু প্রেি দু' রাকআচত সূরা ফামতহার সাচে অনয জকান সূরা ব্া 

কুরআচনর জকান অংি পাঠ করা। মব্মতর, সুন্নাত ও নফল নািাচের সব্ রাকআচত 

সূরা ফামতহার সাচে অপর একমর্ সূরা ব্া কুরআচনর জকান অংি পাঠ করা। 

৩। সূরা ফামতহা অনয সূরার আচগ পো। 
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৪। তারতীচব্র সাচে নািাে আদায় করা। অেোৎ মকরাআত, রুকু, মসজদার িচধয 

পূচব্েরমর্ পূচব্ে এব্ং পচররমর্ পচর আদায় করা। 

৫। তা'দীচল আরকান করা। অেোৎ রুকু, মসজদা ধীরমস্থরভাচব্ করা রুকু ও মসজদার 

িচধয এতরু্কু মব্লম্ব করা োচত কিপচক্ষ একব্ার সুব্হানা রামব্বয়াল আজীি অেব্া 

সুব্হানা রামব্বয়াল আ'লা পাঠ করা োয়। ইিাি আহিাদ(রহঃ) এর িচত ইহা ফরে। 

৬। মকয়াি করা (দাাঁোচনা)। অেোৎ রুকু জেচক উচঠ জসাজা হচয় দাাঁোচনা। কওিার 

পমরিাপ সম্পচকে ফুকাহাচয় মকরাি ব্চলন, দাাঁোচনা অব্স্থায় হাত জেচে মদচল হাত হাাঁরু্ 

পেেন্ত েমদ না জপৌঁচে তাহচল উহা মকয়াি মহসাচব্ পমরগমণত হচব্। মব্না ওেচর এক 

পাচয়র উপচর ভর কচর দাাঁোচনা িাকরুহ (ফাতাওয়া ও িাসাইল)। 

৭। জলসা করা। অেোৎ দুই মসজদার িাঝখাচন জসাজা হচয় ব্সা (োচত কিপচক্ষ 

একব্ার তাসব্ীহ অেোৎ সুব্হানাল্লাহ পাঠ করা োয়)। 

৮। মতন ও োর রাকআতী নািাচে প্রেি দুই রাকআচতর পর তািাহহুদ পাঠ করা োয় 

এ পমরিাণ সিয় ব্সা। 

৯। উভয় নব্ঠচক তািাহহুদ অেোৎ আত্তামহয়যাতু পাঠ করা। 

১০। সালাি িারা নািাে জিষ করা। 

১১। মব্তচরর নািাচে দু' আ কুনূত পাঠ করা। 

১২। ঈচদর নািােসিূচহ অমতমরি ৬মর্ তাকব্ীর ব্লা। 

১৩। িাগমরব্, ইিা ও ফজচরর নািাচে মকরাআত উেেস্বচর পাঠ করা। 

১৪। েুহর ও আসচরর নািাচে মকরাআত েুচপ েুচপ পাঠ করা।নািাচের জকান ওয়ামজব্ 

েুচর্ জগচল করণীয় 

নািাচের জকান একমর্ ওয়ামজব্ কাজ ভুলক্রচি েুচর্ জগচল নািাে নষ্ট হচব্ না। এ ভুল 

জিােচনর জচনয িরীয়াচত মসজদাচয় সাহু ব্া ভুচলর মসজদার ব্যব্স্থা রচয়চে মসজদাচয় 

সাহু মদচল নািাে সহীহ হচয় োচব্। মসজদাচয় সাহু ওয়ামজব্। মসজদাচয় সাহু েমদ জদয়া 
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না হয় তাহচল পুনরায় নািাে আদায় করা ওয়ামজব্ হচব্ েমদ নািাচের ওয়াি ব্াকী 

োচক। আর েমদ নািাচের ওয়াি ব্াকী না োচক তাহচল নািাচের ফরে আদায় হচয় 

োচব্; তচব্ এ ভুচলর জচনয সওয়াব্ কি হচব্। ইেোকৃতভাচব্ নািাচের জকান ওয়ামজব্ 

ব্াদ মদচল গুনাহগার হচব্। মসজদাচয় সাহুর মনয়িাব্লী পচর আচলােনা করা হচব্। 

 

সালাচতর সুন্নাতসিূহ 

> তাকব্ীর তাহরীিা ব্লার সিয় উভয় হাত কান পেেন্ত উঠাচনা। > উভয় হাচতর 

আংগুমলসিূহ স্বাভামব্কভাচব্ মজ্বব্লািুখী কচর রাখা (ফচতায়াচয়িািী)। > তাকব্ীর 

তাহরীিা ব্লার সিয় িস্তক নত না করা (ফচতায়াচয় িািী)। 

>> ইিাচির জনয তাকব্ীর তাহরীিাসহ সিস্ত তাকব্ীর উেেস্বচর, ব্লা (ফচতায়াচয় 

িািী)। 

> তাকব্ীর তাহরীিা ব্লার পর পুরুচষর জনয নাভীর নীচে ব্াি হাচতর উপর িান হাত 

রাখা আর িমহলাচদর জচনয বু্চকর উপর রাখা (ফচতায়াচয় িািী)। 

> োনা অেোৎ সুব্হানাকা পাঠ করা (ফচতায়াচয় িািী)। ১ 

> তাউেু অেোৎ আউেুমব্ল্লামহ মিনািাইচত্বা-মনর রাজীি পাঠ করা (ফচতায়াচয় িািী)। 

>> তাসিীয়া অেোৎ মব্সমিল্লামহর রাহিানীর রাহীি পাঠ করা (ফচতায়াচয় িািী)। 

> মতন ও োর রাকআত মব্মিষ্ট ফরে নািাচের তৃতীয় ও েতুেে রাকআচত শুধুিাত্র সূরা 

ফামতহা পাঠ করা। 

> সূরা ফামতহা পাঠ কচর আচস্ত আিীন ব্লা (ফচতায়াচয় িািী)। > রুকু ও মসজদায় 

মতন/পাাঁে সাতব্ার অেোৎ মব্চজাে তাসব্ীহ পাঠ করা। 

>> রুকু করার সিয় িাো ও মপঠ একই ব্রাব্র রাখা এব্ং উভয় হাচতর অংগুমল মদচয় 

হাাঁরু্চক জেচপ ধরা। 
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> রুকু জেচক উঠার সিয় ইিাি সামিআল্লা-হুমলিান হামিদাহ এব্ং িুকতামদগণ রাব্বানা 

লাকাল হািদ ব্লা (ফচতায়াচয় িািী)। 

> মসজদায় প্রেচি নাক এব্ং পচর কপাল রাখা। মসজদা জেচক উঠার সিয় প্রেচি 

কপাল এব্ং পচর নাক উঠাচনা। 

> ব্সার সিয় ব্াি পা মব্মেচয় তার উপর ব্সা এব্ং িান পা এিনভাচব্ খাো রাখা 

োচত অংগুমলসিূহ মকব্লািুখী োচক (ফচতায়াচয় িািী)। 

> জিষ নব্ঠচক আত্তামহয়যাতু পাঠ করার পর দরুদ িরীফ পাঠ করা (ফচতায়াচয় িািী)। 

> দরুদ িরীফ পাঠ করার পর দু'আ িাসূরা ব্া অনয জে জকান দু'আ পাঠ করা। > 

প্রেচি িান মদচক ও পচর ব্াি মদচক সালাি মফরাচনা (ফচতায়াচয় িািী)। 

 

সালাত ভি হওয়ার কারণসিূহ 

জে সিস্ত কারচণ নািাে নষ্ট হচয় োয় এব্ং পুনরায় নািাে আদায় করচত হয় জসগুচলা 

হচেে মনম্নরুপঃ 

>> ইেোয় মকংব্া অমনেোয় নািাচের িচধয কো ব্লা (ব্াহরুর রাইক)। 

১ নািাচের িচধয কাউচক সালাি জদয়া মকংব্া সালাচির জব্াব্ জদয়া (ব্াহরুর রাইক)। 

> জানাোর নািাে ব্যতীত অনয জকান নািাচে অট্টহামস জদয়া। এচত নািােও নষ্ট ।হচব্ 

এব্ং ওেুও নষ্ট হচয় োচব্ (ফচতায়াচয় দারুল উলুি) 

> জকউ হাাঁমে মদচল হাাঁমের জব্াচব্ ইয়ারহািুকাল্লাহ ব্লা (ব্াহরুর রাইক)। 

➤ নািাচের িচধয জকান সুসংব্াদ শুচন আলহািদুমলল্লাহ ব্লা। 

১ নািাচের িচধয জকান দুঃসংব্াদ শুচন ইন্নামলল্লামহ ওয়া ইন্না ইলাইমহ রামজউনব্লা 

(ফচতায়াচয় আলিগীরী)। 
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> জকান কারচণ উেেস্বচর ক্রেন করা। তচব্ নািাচের িচধয মকরাআত পোর সিয় 

জকান আয়াচতর অেে অনুধাব্ন কচর আল্লাহর ভচয় মকংব্া জাহান্নাচির িামস্তর ভচয় 

নীরচব্ কাদাঁচল নািাে নষ্ট হচব্ না (ব্াহরুর রাইক)। > নািাচের িচধয জদচখ জদচখ 

কুরআন মকংব্া অনয জকান ব্ই পুস্তক পাঠ করা(ফচতায়াচয় আলিগীরী ও ব্াহরুর 

রাইক)। 

> মতনব্ার সুব্হানাল্লাহ ব্লা োয় এ পমরিাণ সিয় সতচরর এক েতুেোংি খুচল রাখা। 

> আিচল কাসীর করা। অেোৎ এিন জকান কাজ করা জে কাজ করচত জদখচল জলাচকরা 

নািােী ব্চল িচন কচর না (ফচতায়াচয় আলিগীরী)। 

> নািাচের িচধয জকান মকেু খাওয়া ব্া পান করা (ব্াহরুর রাময়ক)। > নািাচের িচধয 

হার্াহামর্ করা(ফচতায়াচয় আলিগীরী)। 

> মকব্লার মদক জেচক সীনা মফরাচয় জনয়া। তচব্ িুখিন্ডল  ুরাচল মকংব্া জোখ  ুরাচল 

নািাে নষ্ট হচব্ না, মকন্তু নািাে িাকরুহ হচব্। 

>> নািাচের িচধয মিশু সন্তান দুধ পান করচল (ফচতায়াচয় আলিগীরী)। 

>> নাপাক জায়গায় মসজদা করা (ফচতায়াচয় িািী)। 

> জািাআচত ইিাচির আচগ দাাঁোচনা (ফচতায়াচয় আলিগীরী)। 

> স্ত্রী নািাচে োকা অব্স্থায় স্বািী তাচক েুম্বন করচল (ফচতায়াচয় আলিগীরী)। 

 

সালাত িাকরহ হওয়ার কারণ সিূহ 

নািাচের িচধয জে সব্ কাজ করা িাকরুহ অেোৎ জদাষনীয় মকন্তু নািাে নষ্ট নয় না 

জসগুচলা মনম্নরুপঃ 

> এিন জািা কাপে পমরধান কচর নািাে আদায় করা ো পমরধান কচর িানুষ 

জলাকসিাচজ সাধারণত োয় না (ফচতায়াচয় িািী)। 
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>> িরীচর োাঁদর উভয় কাাঁচধ লর্মকচয় জেচে জদয়া (ফচতায়াচয় িািী)। 

>> িাফলাচরর উভয় মদক জেচে জদয়া (ফচতায়াচয় িািী)। 

>> জািা ব্া িাচর্ের হাতায় হাত না ঢুমকচয় কাাঁচধর উপর জফচল রাখা (ফচতায়াচয়িািী)। 

>> জপিাব্ পায়খানার প্রব্ল জব্গ মনচয় নািাে পো (িারামকউল ফালাহ)। 

> খাব্াচরর ব্যব্স্থা োকা সচত্ত্বও প্রেন্ড কু্ষধা মনচয় নািাে আদায় করা। 

>> মব্না কারচণ জোখ ব্ন্ধ কচর নািাে আদায় করা। তচব্ একািতার জনয জোখ ব্ন্ধ 

করচল নািাে িাকরুহ হচব্ না। 

> নািাচে পমঠত সূরার আয়াত হাচত গণনা করা, তচব্ প্রচয়াজচন নফল নািাচে তা 

জাময়ে রচয়চে। 

> পুরুষচদর জচনয মসজদায় দু'হাত কনুই পেেন্ত িামর্চত মব্মেচয় জদয়া এব্ং উরুর সাচে 

জপর্ মিমলচয় মসজদা করা। 

> মসজদা করার সিয় কাপে তুচল ধচর রাখা। 

>> মকয়াি, রুকু ব্া মসজদা অব্স্থায় পাচয়র অংগুমল মকব্লািুখী না রাখা। 

> নািাচে এক পাচয় দাাঁোচনা। 

> নািােরত অব্স্থায় েুেু জফলা। 

> নািাচে এমদক ওমদক ব্ক্র জোচখ তাকাচনা। মসনা  ুরাচয় তাকাচলচতা নািােই হচব্ 

না (ফচতায়াচয় িািী)। 

১ নািােরত অব্স্থায় মসজদার জায়গায় ফুাঁক মদচয় ধুলা ব্ামল সরাচনা। তচব্ মসজদার 

জায়গায় পাের ব্া অনয জকান মকেুর কণা োকচল তা হাত মদচয় প্রচয়াজচন দু' ব্ার 

সরাচল তাচত জকান জদাষ জনই (ফচতায়াচয় িািী)। 

> নািাে আদাচয় অসুমব্ধা সৃমষ্ট কচর না এিন অব্স্থায় নািাচের িাঝখাচনই কপাচলর 

ব্া হাচতর িামর্ ব্া ধুমল পমরস্কার করা। 
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> িুচখ এিন জকান মকেু জরচখ নািাে আদায় করা োর কারচণ শুেভাচব্ মকরাআত 

পো োয় না (ফচতায়াচয় িািী)। 

>> এিন জলাচকর মদচক িুখ কচর নািাে আদায় করা জে ব্যমি তার মদচক িুখ কচর 

তামকচয় আচে (ফচতায়াচয় িািী)। 

> জািা োকা সচত্ত্বও খামল গাচয় নািাে আদায় করা। 

> জািার হাতা কনুই পেেন্ত গুমর্চয় রাখা। 

> িয়লা কাপে পচে নািাে পো। 

> মব্না প্রচয়াজচন নািাচে দু' এক কদি হাাঁর্া। 

১> রুকুচত হাাঁরু্র উপর হাত না রাখা।অনুরুপভাচব্ মসজদায় িামর্র উপর হাত না রাখা 

িাকরুহ। তচব্ ওেরব্িত িাকরুহ হচব্ না। 

> মব্না ওেচর িাো উেু নীেু করা। 

> মব্না প্রচয়াজচন হাত মদচয় িিা িামে তাোচনা। 

১ নািােরত অব্স্থায় হাচতর ব্া পাচয়র আংগুল ির্কাচনা (ফচতায়াচয় িািী)। 

>> এক হাচতর আংগুল অনয হাচতর আংগুচলর মভতর ঢুমকচয় জদয়া। 

> মসজদায় কুকুচরর নযায় দু' পা খাো কচর ব্সা (ফচতায়াচয় িািী)। >> মসজদার সিয় 

মব্না কারচণ হাত িামর্চত মব্মেচয় জদয়া। 

>> ইেো কচর নািাচে কামি ও হাাঁমে জদয়া এব্ং হাই জতালা (ফচতায়াচয় িািী)। 

> জািাআচত একাকী মপেচনর কাতাচর দামেচয় নািাে আদায় করা। 

> জকান জীব্ জন্তুর েমব্েুি কাপে পচে নািাে আদায় করা (ফচতায়াচয় দারুল উলুি)। 

> েমব্ লর্কাচনা  চর নািাে আদায় করা (ফচতায়াচয় িািী)। 

> মিতীয় রাকআচত প্রেি রাকআত অচপক্ষা মকরাআত লম্বা করা (িারামকউল ফালাহ)। 
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>> ইিাি িসমজচদর মিহরাচব্র মভতর দাাঁোচনা। তচব্ ইিাচির পা িসমজচদর মভতচর 

োকচল তাচত নািাে িাকরুহ হচব্ না (ফচতায়াচয় িািী)। 

> ইিাচির একাকী উেু স্থাচন দাাঁোচনা। তচব্ এক মব্ ত পমরিাণ উাঁেুচত দাাঁোচল জকান 

জদাষ জনই। মকংব্া উাঁে স্থাচন ইিাচির সাচে কচয়কজন দাাঁোচল নািাে িাকরুহ হচব্ 

না (ফচতায়াচয় িািী)। 

> নািােরত অব্স্থায় মব্না কারচণ নোেো করা 

> জকান নািাচে মব্চিষ জকান সূরা মনমদেষ্ট কচর সব্ সিয় পাঠ করা। 

> িসমজচদর মভতচরর জকান স্থানচক মনচজর জনয মনমদেষ্ট কচর জনয়া এব্ং জসখাচনই 

নািাে পো। 

> কুরআন িরীচফর ধারাব্ামহকতা রক্ষা না কচর মকরাআত পো। 

> আকাচির মদচক জোখ তুচল তাকাচনা। 

> রু্মপ োকা সচত্ত্বও জখালা িাোয় নািাে পো। আে োেেীরা িচন্থ আচে অব্চহলাব্িত 

অেব্য গুরুত্বহীন িচন কচর রু্মপ না পরা িাকরুহ (ফাতাওয়া ও িাসাইল)। 

> জািাআচত সািচনর কাতাচর জায়গা োকা সচত্ত্বও মপেচন একাকী দাাঁোচনা। েমদ 

সািচনর কাতাচর দাাঁোচনার িত স্থান না োচক তচব্ ইিাি আবু্ হানীফা (রহঃ) এর 

িচত একা দাাঁোচনা িাকরুহ হচব্ না। 

> কব্রচক সািচন জরচখ নািাে পো িাকরুহ। তচব্ মসজদার স্থাচন দৃমষ্ট মনব্ন্ধ করার 

পর িুসাল্লীর দৃমষ্টর আভা জে পমরিাণ সমু্মচখ মব্সৃ্তত হয় জস পমরিাণ স্থাচনর ব্াইচর 

কব্র োকচল িাকরুহ হচব্ না। কব্রচক মপেচন জরচখ নািাে পো িাকরুহ নয়। 

> নািাচে  ুিন্ত ব্যমিচক সািচন জরচখ নািাে পো িাকরুহ। 

> ফরে নািাচের একই রাকআচত একই আয়াতচক ইেোকৃতভাচব্ ব্ারব্ার পো 

িাকরুহ। 
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>> ইিাচির জনয জুিুআর নািাচে মসজদার আয়াত পাঠ করা িাকরুহ। অনুরুপ ভাচব্ 

জে নািাচে মকরাআত েুচপ েুচপ পো হয় ঐ নািাচেও মসজদার আয়াত পাঠ করা 

িাকরুহ। 

> মব্না ওেচর মসজদায় োব্ার সিয় হাাঁরু্র আচগ হাত িামর্চত রাখা, অনুরুপভাচব্ 

হাচতর আচগ হাাঁরু্ উঠাচনা। 

> ইিাচির আচগ রুকু মসজদায় োওয়া এব্ং ইিাচির আচগই রুকু মসজদা জেচক িাো 

উঠাচনা িাকরুহ। 

> মিশু সন্তানচক রাখার ও সান্তনা জদয়ার িত জলাক োকা সচত্ত্বও ব্ােো জকাচল মনচয় 

নািাে পো িাকরুহ। েমদ জকউ না োচক তচব্ িাকরুহ হচব্ না। 

জরফাচরন্স: ধারাব্ামহক পূণোংগ নািাে মিক্ষা 

 

সালাচতর িারীমরক উপকামরতা 

সািামজক উপকামরতা ও আমত্মক উন্নয়চনর পািাপামি নািাে জেচক আিরা মব্মভন্ন 

িারীমরক উপকামরতা লাভ কমর।নািাচের সিয় েখন রুকুচত োই িরীচরর উপমর 

অংচি তখন অমতমরি রি প্রব্ামহত হয়। জিরুদণ্ড হচয় োয় নিনীয়। এর মব্মভন্ন নাভে 

িমিিালী হয়। পীচঠর ব্যো দূর হয়। দূর হয় জপর্ ফাপা জাতীয় সিসযাগুচলা। এরপর 

েখন উচঠ দাাঁোই তখন িরীচরর উপচরর অংিরু্কুচত জেরু্কু রি পমরব্ামহত হচয়চে 

জসই প্রব্াহ তখন স্বাভামব্ক হয়। িরীর তখন সচতজ হয়। 

েখন আিরা মসজদা জদই তখন আিাচদর কপাল িামর্চত লাচগ- এর্া হচলা সালাচতর 

সব্চেচয় জশ্রষ্ঠ অংি। সব্চেচয় গুরুত্বপূণে অংি। প্রচতযকমদন িানুচষর িরীর তার 

োরপাচির মব্মভন্ন ইচলকট্র স্টযামর্ক োচজের সংস্পচিে আচস। এই োজে তারপর িানুচষর 

নাভে মসচস্টচি মগচয় জপৌঁোয়। আর জসখাচনই জিা হচয় োচক। এই অমতমরি ইচলকট্র 

স্টযামর্ক োজে িরীর জেচক জব্র কচর জদয়া প্রচয়াজন। তা না হচল আপমন িাো ব্যোয় 
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ভুগচব্ন, মপচঠ ব্যাো হচব্। িাংস জপিীচত র্ান পেচব্। জপ্রসার সিসযা জেচক জরহাই 

জপচত আিরা ট্রাঙ্ককুযইলাজার ব্যব্হার আর মব্মভন্ন প্রকাচরর ঔষধ জসব্ন কমর। 

অমতমরি ইচলকট্রোেে আিাচদর িরীর জেচক জব্র কচর মদচত হয়। 

জেিন ধরুন, এিন জকাচনা েন্ত্র জেখাচন প্রেুর মব্দুযচতর প্রচয়াজন হয়। জসখাচন 

সাধারণত মতন মপচনর লাগ ব্যব্হার করচত জদখা োয়। তৃতীয় মপন ব্া তৃতীয় তারর্া 

িামর্চত সংচোগ মদচয় আমেেং করা হয়। একইভাচব্ আিরা েখন মসজদায় োই, 

আিাচদর কপাল িামর্চত জঠকাই, তখন িরীচরর সব্চেচয় গুরুত্বপূণে অংি জব্রন আর 

জব্রচনর জশ্রষ্ঠঅংি Frontal log' িামর্চত জঠকাচনা হয়। এসিয় Jrainte অমতমরি 

ইচলকট্র স্টামর্ক োজে িামর্চত েচল োয়। তার িাচন এই নয় সিয় আপনার কপাচলর 

মনচে হাত রাখচল আপমন িক্ খাচব্ন।মসজদার সিয় আিরা Frontal log িামর্চত 

জঠকাই। জব্রচনর জে অংির্া মেন্তা কচর জস অংিমর্ িাোর উপচর োচক না, জসর্া োচক 

Frontal log এ। জস জনযই আিরা সালাচতর িচধয মসজদা কমর। েখন আিরা 

মসজোয় োই, তখন আিাচদর িমস্তচষ্ক অমতমরি রি প্রব্ামহত হয়। এচত আিাচদর 

িমস্তচষ্কর কােেকামরতা বৃ্মে পায়। েখন মসজদা কমর তখন আিাচদর িুচখর োিো ও 

 াচে অমতমরি রি প্রব্ামহত হয়। এচত আিাচদর িুখিণ্ডচল রি প্রব্াচহর িাত্রা জব্চে 

োয়। এর্া িীতকাচল আিাচদর জনয খুব্ই উপকারী। 

মসজদার িাধযচি আিরা মব্মভন্ন অসুখ জেচক ব্াাঁেচত পামর। জেিন- ফাইচব্রাসাইমর্স ও 

মেলচব্রন। েখন মসজদা কমর তখন পযারাব্াইকাল সাইচনাসাইমর্চসর জেচনজ নতরী হয়। 

এচত সাইচনাসাইমর্স-এর ঝুাঁমক কচি োয়। জের্া হচলা সাইনাচসর প্রদাহ। আর 

িযাগমজলামর সাইনাস-এর জেচনজ োচক িরীচরর ওপচরর অংচি। আিরা সারামদন 

জসাজা হচয় দাাঁমেচয় োমক ব্চল এর েলােল জেচি োচক। জসজনয েখন আিরা মসজদায় 

োই (ব্যাপারর্া অচনকর্া এিন জে একর্া পাত্র উচে মদলাি) তখন িযাগমজলামরজ 

সাইনাচসর জেচনজর্া সেল হয়। এোোও এচত কচর আিাচদর িরীচরর ফ্রন্টাল 

সাইনাচসর; এখানামিয়াস সাইনাস এব্ং জস্পচনামিয়াস সাইনাচসর জেচনজ নতরী হয়। 

তাই সাইচনাসাইমর্স হওয়ার সম্ভাব্না কচি োয়। অেব্া সাইচনাসাইমর্স েমদ জেচকও 
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োচক তচব্ এর্া তার প্রাকৃমতক মেমকৎসা। অেোৎ মসজদা সাইচনাসাইমর্চস আক্রান্ত 

জরাগীর জনয প্রাকৃমতক মেমকৎসা। জেসব্ িানুষ ব্রংকাইমর্স জরাচগ ভুচগ োচকন তাচদর 

ব্রংমকলমট্র মদচয় রি মনঃসৃত হচত পাচর। মসজদার কারচণ ব্রংমকলমট্রচত রস জিা হচয় 

োকচত পাচর না। এচত মব্মভন্ন পালিনামর জরাচগর মেমকৎসা করা জেচত পাচর জেখাচন 

আিাচদর িরীচরর রস জিা হয়। আিাচদর িরীচর রস োোও ধুলাব্ামল আর জরাগ 

জীব্াণু জিা হচত পাচর। মসজদার িাধযচি এসব্ অসুচখর উপকার পাওয়া োয়। আিরা 

েখন মনঃশ্বাস মনই তখন আিাচদর ফুসফুচসর িাত্র দুই-তৃতীয়াংি ব্যব্হার কচর োমক। 

আর ব্ামক এক-তৃতীয়াংচি ফুসফুচসর ব্াতাস জেচক োয়। িাত্র দুই-তৃতীয়াংি তাজা 

ব্াতাস ফুসফুচস জঢাচক আর জব্র হচয় োয়। ব্ামক এক-তৃতীয়াংচি েচল জরমসমভয়াল 

এয়ার। আিরা েখন মসজদা কমর তখন আিাচদর তল জপর্ োপ জদয় আিাচদর 

িায়চফাচি। আর এ িায়াফ্রাি োপ জদয় আিাচদর ফুসফুচসর মনচের অংচি। আর এচত 

ফুসফুচসর জসই জরমসমিয়াল এয়ার জব্র হচয় োয়। তাহচল এই দুমষত ব্ায়ু জব্র হচয় 

জগচল আচরা তাজা ব্াতাস ফুসফুচস প্রচব্ি কচর। এভাচব্ আিাচদর ফুসফুস স্বাস্থযব্ান 

হয়। েখন মসজদা কমর তখন জেচহতু অমভকষেব্ল কচি োয়, ফচল তলচপচর্র 

অিপ্রতযচি রি েলােল বৃ্মে পায়। তলচপচর্র জভতচরর মব্মভন্ন ধিনীচত রি েলােল 

জব্চে োয়। 

মসজদা এব্ং রুকুর িাধযচি হারমনয়া, মফচিারাল ইতযামদ অসুচখর মনরািয় হচয় োচক। 

এোোও মসজদায় অচনক জরাচগর মনরািয় হয়। এর িচধয একমর্ অসুখ হচলা 

জহচনারচয়ি জের্াচক সাধারণ িানুষ ব্চল পাইলস। আব্ার মসজদার িাধযচি জরায়ুর 

স্থান েুযমতচক জরাধ করা োয়। েখন মসজদাহ কমর তখন আিাচদর িরীচরর ভর োচক 

হারু্র ওপচর। আিাচদর পা োচক নিনীয়। এোো আিাচদর পাচয়র জসামলয়াস ও 

গযাসচর্ালমিি িাসল োচক, োচক জপমরচকরাল হার্ে ব্লা হয় কারণ এ িাসলগুচলাচত 

অচনকগুচলা ধিনী আচে। আর এ ধিনীগুচলা মদচয় িরীচরর মনচের অংচি রি প্রব্ামহত 

হয়। এচত িরীচরর মনচের অংি মরলাক্স হয়। েখন মসজদায় োই আিাচদর হারু্ তখন 

িামর্ স্পিে কচর। হাত এব্ং কপালও িামর্ স্পিে কচর। এই পেমতচত কাভোইকাল 
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স্পাইচনর মব্মভন্ন অসুচখর মনরািয় হয়। কারণ এই মসজদার িাধযচি ইন্টার িাচয়ামর্ব্রাল 

জচয়চন্টর উপকার হয়। মসজদার িাধযচি মব্মভন্ন হৃদচরাচগর উপকার পাওয়া োয়। েখন 

আিরা মসজদা জেচক উমঠ, হারু্ জগচে ব্মস, িরীচরর ওপচরর অংচি জে রি েচল 

মগচয়মেল জসর্া স্বাভামব্ক হয়। আর িরীরও মরলাক্স হয়। তখন আিাচদর উরু আর 

মপচঠর ধািনীর িাধযচি অমতমরি রি প্রব্ামহত হয়। এচত মপচঠর িাংস জপিী মরলাক্স 

হয়। মসজদার িাধযচি আিরা জকাষ্টকামঠনয আর ব্দহজি জরাচগর উপকার জপচয় েমক। 

অেোৎ োরা পযাপমর্ক আলসাচর ব্া পাকস্থলীর অনয জকাচনা জরাচগ ভুগচেন তারাও ব্সা 

জেচক উচঠ দাাঁোচনার এ মনয়চির কারচণ উপকৃত হচব্ন। েখন আিরা মসজদা জেচক 

উচঠ দাাঁোই তখন আিাচদর িরীচরর ভর োচক পাচয়র ওপচর। এভাচব্ আিাচদর 

মপচঠর িাসল, হারু্র িাসল, উরুর িাসল আর পাচয়র িাসল িি হয়। েখন আিরা 

সালাত আদায় কমর তখন আিরা িারীমরকভাচব্ উপকৃত হই। তচব্ িুসমলিরা জকব্ল 

িারীমরক উপকামরতার জনয সালাত আদায় কচর না। এর্া হচলা ব্ােমত উপকার। 

আিরা সালাত আদায় কমর আল্লাহ তাআলার প্রিংসা অজেচনর জনয। তাচক ধনযব্াদ 

জানাচত। আিরা সালাত আদায় কমর মনচদেিনার জনয নযায়। মনষ্ঠার পচে 

Programmed হওয়ার জনয। 

সালাচতর এিন উপকার তাচদরচক আকৃষ্ট করচব্ োচদর মব্শ্বাস কি ব্া োরা 

অিুসমলি। মকন্তু িুসমলিচদর প্রধান কাজ হচলা আল্লাহ তাআলাচক সন্তুষ্ট করা। কারণ 

এর্াই আল্লাহ সুব্হানু ওয়া তাআলার মনচদেি। এর্াই আিাচদর মব্চিষত্ব। মকেু িুসমলি 

আচে োরা ব্লচব্, মকেু মকেু নািামে আচেন োরা নািাে পচে আব্ার জলাক ঠকায়। 

তারা সৎ নয়। নযায়পরায়ণ নয়। তাহচল আপমন মকভাচব্ ব্লচলন সালাত 

নযায়পরায়নতার Programming? আিরা আমন মকেু িুসমলি প্রচতযকমদন ৫ ওয়াি 

নািাে পচে। তারপরও তারা নযায়মনষ্ঠ নন। এই প্রচশ্নর উত্তরর্ার জনয সূরা িু'মিনুচনর 

১ ও ২ নং আয়াতই েচেষ্ট। জেখাচন ব্লা হচয়চে- 

 . خَشِعوُنََّ صلاتهم فِي هُمَّْ ال ذِينََّ الْمُؤْمِنوُنََّ أفلح قد

অেে: অব্িযই িু'মিনগণ সফলকাি হচয়চে, োরা মনচজচদর নািাচে মব্নয়-নচস্ত্র। 
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আরমব্ িব্দ খামিউন- এর্া এচসচে 'খুশু' জেচক, োর অেে নম্রতা ও িচনাচোগ জদয়া। 

জসজনয আল্লাহ ব্চলচেন, োরা সালাত আদায় কচর িচনাচোচগর সাচে ও নম্রভাচব্ তারা 

অব্িযই সফলকাি হচব্। তারাই সালাচতর উপকারগুচলা পাচব্। মকন্তু োরা ব্াইচর 

জেচক সালাত আদায় কচর জকাচনা নম্রতা ও িচনাচোগ োো, তারা সালাচতর 

উপকারগুচলা কখচনাই পাচব্ না। তাহচল এই িুসমলিরা োরা সালাত আদায় কচর মকন্তু 

এ জেচক জকাচনা উপকার পায় না, তারা নযায়পরায়ণ নয়। এর কারণ তারা সালাত 

আদায় কচর ব্াইচর জেচক। জকাচনা রকি নম্রতা এব্ং িচনাচোগ োো। আর োমদ জকউ 

িচনাচোগী হচত োয় তাহচল জস নািাচে ো পাঠ করচে তার অেে জানচত হচব্। জেিন 

ধরুন নািাচের সিয় ইিাি সাচহব্ সূরা ফামতহার পচর পেচলন সূরা ইখলাস। আর 

ব্লচলন- ব্ল, আল্লাহ এক অমিতীয়। সব্ িুসমলিই োরা িসমজচদ এচস সালাত আদায় 

কচর তারা সব্াই িানচব্ আল্লাহ এক ও অমিতীয়। জকউ এ কো ব্লচব্ না, আল্লাহ 

এক নয়। আল্লাহ এখাচন ইিাি সাচহব্চক মনচদেিনা মদচেন; ইিাি এখাচন ো করচেন 

মতমন িুসমলিচদর কাচে আল্লাহর ব্াণী জপৌঁচে মদচেন। আর ব্লচেন ব্ল, আল্লাহ এক 

ও অমিতীয়। এই কোর্া তাচদর কাচে ব্ল োরা একিাত্র আল্লাহচক মব্শ্বাস কচর না। 

অচনক িুসমলিই নািাে পচেন এব্ং েখনই তারা নািাে জিষ কচরন, তারা নািাচের 

সিয় জেসব্ কো ব্চলমেচলন জসসব্ কোর প্রভাচব্র ওপর োচকন না। আর এর্ার 

প্রধান কারণ হচলা তারা এ কোগুচলা বু্ঝচত পাচরনমন। আপমন েমদ বু্ঝচতই না  

পাচরন তচব্ প্রচয়াগ করচব্ন কীভাচব্? 

জরফাচরন্স : Dr. Zakir Naik's Bangla SALAT (SALAH) 

 

এই মেমসস জপপারমর্ একমর্ ইন্টারনযািনাল জানোচল পাব্মলি করা হচয়চে।  
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