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নারীবাভদর ধারণা 

হকাভনা হক্ষভত্রই নারী পুরুষ সমান  ভি পাভর না। আল্লা  িায়ালা জনয প্রকৃি 
সম্মান অতধকার স্বীকৃতি তদভয়ভেন।ভকাভনা হক্ষভত্র নারীর অতধকার ও মযোদা হবতি 
আবার হকানভক্ষভত্র পুরুভষর অতধকার ও মযোদা হবতি। নারী অতধকার,নারীবাদ তদভয় 
হয সকল সিংস্থা ইসলাম তবভরাধী অপপ্রোর োলায় িারা আসভল নারীর অতধকার 
বুতিভয় কী  াতসল করভি োয় িা অস্পি। 
 

 

ইসলাভমর পূভবে ও পভর নারীরা: 

এখন হয নারীভদর অতধকার তনভয় তবতেন্ন হসতমনার সো সিংস্থা েঠন করা  ভে 
অনযতদভক দুইিি বের আভেই আল্লা র নবী নারীভদর সম্মাভনর তবষভয় কো 
বভলভেন। ইসলাম আতবেোভবর আভে নারীভদর উপর নানা পািতবক তনযোিন করা 
 ভিা। এমনতক মানুষ ত ভসভব পতরেয় তদভিও সিংভকাে হবাধ করভিা।তকন্তু ইসলাম 
আতবেোভবর পভর নারীরা  ভয়ভেন সবভেভয় সম্মাতনি। 
 

 

নারী পুরুষ সমান অতধকার: 

িাভদর উেয়ভক সমানাতধকার হদয়া হকান ইনসাফ বা বুতেমত্তার কাজ নয়। যতদ 
িাভদর 
সমান অতধকার হদয়া  ি এবিং এভক অপভরর িূনযিা পূরণ করভি পারভিা িা ভল 
মানব জীবভনর 
োরসাময তবনি  ভয় হযভিা এবিং মানুষ এক অতনতিি জীবভনর সমু্মখীন  ভিা। 
বিেমান ও অিীভির সামাতজক জ্ঞান – তবজ্ঞান ও জ্ঞানীভদর স্বীকাভরাতি প্রমাণ 
কভর নারীভদর সৃতির উভেিয  ল মািৃভের অোব পূরণ করা পতরবার–পতরজভনর 
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হখদমি ও সন্তাভনর লালন-পালভনর জনয। আর পুরুভষর সৃতির ত কমি  ল, িারা 
বাইভরর কাজগুভলা সমাধান করভব, তরতযক উপাজেভনর বযবস্থা করভব এবিং িারা 
িাভদর পতরবাভরর েরণ হপাষভণর দাতয়ে ও বযয়োর ব ন করভব। তবতিি সমাজ 
তবজ্ঞানী হনাভবল পুরষ্কার প্রাপ্ত ি. আল কাসীস তকরীল নারী ও পুরুভষর েঠন 
প্রকৃতিরনপােেকয বণেনা করভি তেভয় বভলন— 
নারীরা পুরুষ  ভি হস সব রাসায়তনক 
“নারী পুরুভষর মভধয পােেকয শুধু িার অঙ্গ প্রিযঙ্গ বদত ক কাঠাভমা হযৌনাঙ্গ, 
েেেধারণ ইিযাতদভি 
সীমাবে নয় এবিং শুধু উেভয়র তিক্ষার মাধযম তেন্ন  ওয়াভিও সীমাবে নয়! বরিং 
উেভয়র মভধয 
পােেকয হমৌতলক, সোেি, বদত ক, জন্মেি ও প্রকৃতিেি। মভন রাখভি  ভব িাভদর 
হদ ােযন্তভরর অনুপ্রভবি-কৃি সাদা পাতন যা তেন্ন ও আলাদা  ভয় োভক ধািুভিও 
িারা উেয় সমূ্পণে তেন্ন প্রকৃতির। যারা হকামল প্রকৃতি ও নরম স্বোভবর 
নারীভদরভক 
পুরুভষর সমান অতধকাভরর জনয হলাোন হদয়, িার মূলি: হকামল-মতি নারী ও 
পুরুভষর মভধয এসব 
হমৌতলক পােেকয সম্পভকে হিমন হকান ধারণাই রাভখ না। িারা মূলি: প্রকৃতিরই 
তবভরাতধিা কভর। 
মানব প্রকৃতি সম্পভকে িাভদর হকান ধারণা না োকার কারভণ িারা দাবী কভর হয 
িাভদর উেভয়র অতধকার সমান  ভি  ভব িাভদর উেভয়র মাভি তিক্ষা-দীক্ষা দায়-
দাতয়ে ও কাজ –কভমে হকান 
পােেকয বা ববষময োকভি পারভব না। বাস্তভব নারীরা পুরুষ  ভি সমূ্পণে তেন্ন 
প্রকৃতির, িাভদর প্রকৃতি ও জন্মেি তদক তদভয় িাভদর মভধয অভনক অতমল রভয়ভে। 
বরিং আরও আভে বাত়িভয় বলা যায় িাভদর উেভয়র মভধয পােেকয ও তেন্নিা 
জােতিক িৃঙ্খলার একতি তেরন্তন তবধান ও সৃতির র সয। 
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কুরআভন কী নারী-পুরুষ আলাদা স্থান পায়: 

ইসলাম নারীভদর তবশ্বাস ও তেন্তার স্বাধীনিা তদভয়ভেন। নারীভদর একান্ত হকান 
তবষয় ো়িা 
ইসলাম নারী ও পুরুভষর মভধয হকান বযবধান ও ববষময বিতর কভরতন বরিং ইসলাম 
নারীভদরভক 
পুরুভষর মিই সমানোভব সভম্বাধন করা  ভয়ভে। কারণ আল্লা  িা'আলা পতবত্র 
কুরআভনর ৯১ 
তি স্থাভন হ  ঈমানদারেণ বভল সভম্বাধন কভরভেন। অনুরূপোভব আল্লা  িা ‘আলা 
হ  মানবজাতি 
বভল ১৮ তি স্থাভন সভম্বাধন কভরভে। এ সব সভম্বাধভন আল্লা  িা “আলা নারী 
পুরুষ সবাইভক 
সমানোভবই অন্তেুেি কভরভেন। এ ো়িাও কুরআন ও  াতদভস সমি মানবজাতিভক 
আল্লা র সৃতি সম্পভকে তেন্তা করা এবিং আল্লা র মাখলুভকর মভধয তেন্তার মাধযভম 
আল্লা র পতরেয় জানার 
আহ্বান জানাভনা  ভয়ভে। িাভি নারী ও পুরুভষর মভধয হকান বযবধান করা  য়তন। 
আল্লা  িা'আলা বভলন- 

ِ السَّمَاوَاتِ  ف ي مَاذاَ انظُرُوا قلُِ } نوُنيؤُِْ لَِ قوَْمِ  عَن وَالنُّذرُُِ الآياَتُِ تغُْن ي وَمَا وَالأرَْض  َ م   } 
বল, আসমানসমূ  ও জতমভন তক আভে িা িাতকভয় হদখ। আর তনদিেনসমূ  ও 
সিকেকারীেণ এমন 
কওভমর কাভজ আভস না, যারা ঈমান আভন না। [সূরা ইউনুস: ১০১] 
অনুরূপোভব নারীরা িাভদর ঈমান ও তবশ্বাভসর হক্ষভত্র পুরুষভদর মিই স্বাধীন। 
িারা িাভদর 
ইোমিই ঈমান আনভব বা তবরি োকভব। িাভদর হকউ হকান দ্বীন কবুল করার 
হক্ষভত্র বাধয করভি 
পারভব না। 
নারীর মি প্রকাি: ইসলাম একজন মত লার জীবভনর শুরু হেভক তনভয় বৃো  ওয়া 
পযেন্ত 
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সব অতধকার সিংরক্ষভণর দাতয়ে তনভয়ভে। ইসলাম একজন নারীভক বালযকাভল কনযা 
ত ভসভব প্রাপ্তবয়স্কা  ভল স্ত্রী ত ভসভব,ও বৃে বয়ভস মা ত ভসভব তবতেন্নোভব মযোদা 
তদভয়ভে। কারণ' ইসলাম অতধকাভরর তদক তদভয় 
হেভল ও হমভয়  ওয়ার তদক তদভয় হকান প্রকার পােেকয কভরতন। একজন হেভলর 
জনয হয 
অতধকার একজন হমভয়র জনযও তঠক একই অতধকার। উেভয়র মাভি হকান প্রকার 
ববষময ও 
বযবধান করা  য়তন। আল্লা  িা'আলা তপিাভদর উপর িাভদর সন্তানভদর লালন 
পালন েরণ 
হপাষণ তিক্ষা দীক্ষা ও আদব আখলাক তিখাভনাভক কিেবয কভর তদভয়ভেন। বরিং 
হকান হকান হক্ষভত্র ইসলাম হমভয়ভদরভক হেভলভদর িুলনায় আরও অতধক মযোদা 
তদভয়ভেন। 
 

স্ত্রীর  ক্ব: 

আল্লা  িা ‘আলার অপার অনুি   ল, আল্লা  িা ‘আলা স্বামীর প্রতি তনভদেি 
তদভয়ভেন, িারা হযন িাভদর স্ত্রীভদর সাভে োভলা বযব ার কভর এবিং িাভদরভক 
হকান প্রকার কি না হদয়। রাসূলুল্লা  সাল্লাল্লাহু আলাইত  ওয়াসাল্লাম বভলন – 
خيرا بالنساء استوصوا "  َ  " হিামরা হিামাভদর নারীভদর প্রতি কলযাণকামী  ও। 
িাভদর সাভে সৎ আেরণ কর। [মুসতলম তকিাবুন 
তনকা ] রাসূলুল্লা  সাল্লাল্লাহু আলাইত  ওয়াসাল্লাম আরও বভলন— 

 " والمرأة اليتيم،:  الضعيفين حق أحُرج إني اللهم "
অেে: হ  আল্লা , আতম দু ধরভনর দুবেল হেণীর হলাভকর অতধকাভরর তবষভয় কভঠারিা 
আভরাপ করতে: 
ইয়ািীম ও নারী। [ইবভন মাজা , তকিাবুল আদব। 
রাসূলুল্লা  সাল্লাল্লাহু আলাইত  ওয়াসাল্লামভক স্বামীভদর উপর স্ত্রীভদর অতধকার তবষভয় 
তজজ্ঞাসা করা  ভল, 
তিতন বভলন— 
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 في إل يهجر ول يقبح ول الوجه، يضرب ول ، اكتسى إذا ويكسوها ، طعم إذا يطعمها أن"
 البيت

হিামাভদর হকউ যখন হখভি পায় িখন িার স্ত্রীভক হখভি হদভব, আর যখন হস 
পতরধান করভি 
সক্ষম  য়, িখন স্ত্রীভকও পতরধান করাভব, আর িার িাভক হে ারায় প্র ার করভব 
না, তবকৃতি করভব 
না বা িার কাজ ও কোভক কুৎতসি বভল েণয করভব না এবিং  র ো়িা অনয 
হকাোও একাকী ো়িভব না। [ইবভন মাজা  তকিাবুন তনকা ।  
রাসূলুল্লা  সাল্লাল্লাহু আলাইত  ওয়াসাল্লাম আরও বভলন- 
" 

 لنسائهم خياركم خياركم "
হিামাভদর মভধয িারাই উত্তম যারা িাভদর স্ত্রীভদর তনকি উত্তম। [আবুদাউদ 
তকিাবুন তনকা । 
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইত  ওয়াসাল্লাম আরও বভলন— 

 أولئك تجدون ل الله وأيم!! الضرب من زوجها تشكو كلهن كثير نساء محمد بآل طاف لقد "
 " خياركم

' 
অেে, রাসূভলর পতরবাভর অভনকগুভলা নারী একত্র  ল িারা সবাই িাভদর স্বামীভদর 
তবরুভে মারার 
অতেভযাে করল, আর আল্লা র িপে! হিামরা িাভদরভক হিামাভদর মধযকার উত্তম 
হলাক ত ভসভব 
পাভব না। 
রাসূলুল্লা  সাল্লাল্লাহু আলাইত  ওয়াসাল্লাম আরও বভলন— 
" 
 من

  مائل وشقه القيامة يوم جاء إحداهما إلى فمال امرأتان له كانت
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“যার স্ত্রী দুজন োভক এবিং হলাকতি িাভদর একজভনর তদভক অতধক িুুঁভক পভ়ি 
হকয়ামভির তদন হস আল্লা র তনকি উপতস্থি  ভব এক পাি িুুঁভক োকা অবস্থায়। 
[আবুদাউদ তকিাবুন তনকা  
'  
একজন নারী যখন মা  য় িখন হস  ভরর একজন অতেোবক ও সরদার  ভয় 
োভক। আল্লা  
িা'আলা জান্নািভক িাভদর পাভয়র িভল হরভখভেন এবিং সন্তানভদর দাতয়ে তদভয়ভেন 
িারা হযন 
িাভদর মািার সাভে োভলা বযব ার কভর িাভদর প্রতি অনুি  কভর িাভদর আভদি 
তনভষভধর 
অনুকরণ কভর, িাভদর জনয হদা'আ কভর এবিং প্রভয়াজভনর সময় িাভদর জনয বযয় 
কভর। আল্লা  
িা'আলা বভলন- 

يْنَا نْسَانَِ وَوَصَّ هُِ حَمَلتَهُِْ إ حْسَاناً ب وَال ديَْهِ  الْْ   شَهْرًا ثلَََثوُنَِ وَف صَالهُُِ وَحَمْلهُُِ كُرْهًا وَوَضَعتَْهُِ كُرْهًا أمُُّ
 َ وَبَلَغ أشَُدَّهُِ بَلَغَِ إ ذاَ حَتَّى

ينَِ ِ  قاَلَِ سَنةًَِ أرَْبَع  عْن ي رَب   أعَْمَلَِ وَأنَِْ وَال ديََِّ وَعَلىَ عَليََِّ أنَْعَمْتَِ الَّت ي ن عْمَتكََِ أشَْكُرَِ أنَِْ أوَْز 
 ف ي ل ي وَأصَْل حِْ ترَْضَاهُِ صَال حًا
يَّت ي نَِ وَإ ن  ي إ ليَْكَِ تبُْتُِ إ ن  ي ذرُ   ين م  َ الْمُسْل م  } 

“ আর আতম মানুষভক িার মািা তপিার প্রতি সদয় বযব াভরর তনভদেি তদভয়তে। 
িার মা িাভক 
অতিকভি েভেে ধারণ কভরভে এবিং অতি কভি িাভক প্রসব কভরভে। িার েেেধারণ 
ও দুধ-পান 
ো়িাভনার সময় লাভে তত্রি মাস। অবভিভষ যখন হস িার িতির পূণেিায় হপৌঁভে 
এবিং েতল্লি বেভর 
উপনীি  য়, িখন হস বভল, হ  আমার রব, আমাভক সামেেয দাও, িুতম আমার 
উপর ও আমার 
মািা—তপিার উপর হয তনয়ামি দান কভরে, হিামার হস তনয়ামভির হযন আতম 
হিাকর আদায় করভি 
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পাতর এবিং আতম হযন সৎকমে করভি পাতর যা িুতম পেন্দ কর। আর আমার জনয 
িুতম আমার 
বিংিধরভদর মভধয সিংভিাধন কভর দাও। তনিয় আতম হিামার কাভে িাওবা করলাম 
এবিং তনিয় আতম মুসতলমভদর অন্তেুেি।(সূরা আ কাফ-১৫) 
আবু হুরাইরা  ভি বতণেি তিতন বভলন এক বযতি রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইত  
ওয়াসাল্লাম এর তনকি 
এভস বলল, হ  আল্লা র রাসূল! আমার সুন্দর বযব ার পাওয়ার সবোতধক গুরুেপূণে 
বযতি হক ? তিতন বভলন, হিামার মা, বলল, িারপর হক? তিতন বলভলন, িারপর 
হিামার মা, হলাকতি আবাভরা তজজ্ঞাসা করভলন িারপর হক? বলভলন, িাপরও 
হিামার মা, িারপর হস আবার তজজ্ঞাসা করভলন িারপর হক? িখন রাসূল 
সাল্লাল্লাহু আলাইত  ওয়াসাল্লাম বলভলন িারপর হিামার তপিা। [বুখারী] 
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ইসলাম নারীভদর অেেননতিক ও আইতন অতধকার তনতিি কভরভে: 

ইসলাম নারীভদর জনয স্বয়িং-সম্পন্ন অেেননতিক হলনভদন করার অতধকার প্রতিতষ্ঠি 
কভরভেন। একজন  ালাল পন্থায় অেে সম্পদ উপাজেন করভি োইভল ইসলাম িাভি 
হকান প্রকার বাধা সৃতি কভরতন। হবো হকনা হ বা দান করা বযবসা-বাতণজয হর ান 
বন্দক ো়িা হদয়া ইিযাতদ কাজগুভলা ইো করভল 
একজন নারী পদোর মভধয হেভক অনায়াভস করভি পাভর। িা সভত্ত্বও ইসলাম িার 
উপর িার তনভজর 
তকিংবা হেভল সন্তানভদর েরণ হপাষভণর হকান দাতয়ে োতপভয় হদয়তন। আল্লা  
িা'আলা বভলন, 
' 

جَالِ  ..} يبِ  للر   ا نصَ  مَّ لن  سَاء بوُاِْاكْتسََِ م   يبِ  وَل  ا نصَ  مَّ َ اكْتسََبْن م    * 
পুরুষভদর জনয রভয়ভে অিংি, িারা যা উপাজেন কভর িা হেভক এবিং নারীভদর জনয 
রভয়ভে 
অিংি, যা িারা উপাজেন কভর িা হেভক। 
ইসলাম নারীভদর জনয পতরপূণে স্বাধীনিা তদভয়ভে যাভি িারা িাভদর তনভজভদর 
পভক্ষ আইতন অতধকার প্রতিষ্ঠা করভি পাভর। তবোরাধীন তবষভয় তবোরক নারীভদর 
সাক্ষয ি ণ করভি পাভর। সুিরািং নারীরাও 
হকান তবোরাধীন তবষভয় পুরুভষর মি সাক্ষী  ভি পাভর। অেে, আর হিামরা 
আকাঙ্ক্ষা কভরা না হস সভবর, যার মাধযভম আল্লা  হিামাভদর এই 
জভনর উপর প্রাধানয তদভয়ভেন। পুরুষভদর জনয রভয়ভে অিংি, িারা যা উপাজেন 
কভর িা 
নারীভদর জনয রভয়ভে অিংি . যা িারা উপাজেন কভর িা হেভক। আর হিামরা 
আল্লা র কাভে িাুঁর অনুি  োও।তনিয়ই আল্লা  সকল তবষভয় জ্ঞাি।[সূরা তনসা 
৩২] 
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পতিমাভদর তনকি নারীর অতধকার: 

পতিমারা বভল আমরা নারীর অতধকার তদভয়তে অিম িিাব্দীভি। রাসূল সাল্লাল্লাহু 
আলাইত  ওয়াসাল্লাভমর দুইিি বের পর ফ্রাভে 
তিস্টানভদর একতি আন্তজোতিক কনফাভরে  ভয়তেল। হসতদন িারা তসোন্ত তনভয় 
তেল হয, আজ হেভক আমরা নারীভদরভক মানুষ বলতে। আজভকও 
মানুষ ত ভসভব মানতে না, মানুষ বলা শুরু করতে। আল্লা র নবীর দুইিি বেভর 
শুধু বলা শুরু কভরভে। ১৯৬২ সভন বৃভিভন নারীভদরভক মাতলকানার অতধকার 
তদভয়ভে। খৃস্টানভদর কাভে ১৯৬২ সভনর পূভবে আজ হেভক পঞ্চাি-পঞ্চান্ন বের বা 
িারও পূভবে নারীরা দি িাকা এমনতক একিা নাক ফুভলরও মাতলক  ভি পারভিা 
না। এই তেল অবস্থা। িাতন্ত বতষেি হ াক রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইত  ওয়াসাল্লাভমর 
উপর। তিতন নারীভদরভক সবেস্থাভন িাভদর মযোদা বৃতে কভরভেন। রাসূল সাল্লাল্লাহু 
আলাইত  ওয়াসাল্লাম িাভদর সম্মান বৃতে কভরভেন। হস সময় কণযা সন্তান জন্ম 
 ওয়া হদাষণীয়মভন করা  ভিা। কুরআভন আল্লাহ্ িা'আলা হেভলভমভয়ভক হনয়ামি 
বভলভেন। 
 

ইসলাভমর আভলাভক নারীবাদ:  

 
নারীবাদ একতি সামাতজক আভন্দালন যা নারীর সমান অতধকার ও মযোদা প্রতিষ্ঠার 
লক্ষয তনভয় শুরু  ভয়তেল। িভব, আধুতনক নারীবাভদর অভনক তদক ইসলাতম 
মূলযভবাভধর সভঙ্গ সািং তষেক। ইসলাভম নারী ও পুরুভষর জনয সমিার হেভয় হবতি 
গুরুেপূণে তবষয়  ভলা নযায়তবোর, যা আল্লা র হদওয়া সুিৃঙ্খল তনয়ভমর মাধযভম 
প্রতিফতলি  য়। 
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নারীবাভদর ধারণা ও ইসলাভমর অবস্থান 

নারীবাভদর মূল লক্ষয: 

নারীবাদ মূলি নারী ও পুরুভষর মভধয সামাতজক, অেেননতিক, এবিং রাজননতিক 
সমিা প্রতিষ্ঠার জনয একতি আভন্দালন। এতি তলঙ্গতেতত্তক ববষভমযর তবরুভে দাুঁত়িভয় 
নারীভদর ক্ষমিায়ন ও স্বাধীনিার কো বভল। 
 

ইসলাভমর অবস্থান: 

ইসলাম ১৪০০ বের আভে হেভকই নারীর অতধকার, মযোদা, এবিং সুরক্ষার কো 
বভলভে। কুরআন এবিং  াতদভস নারীভক হকবল সম্মাতনিই করা  য়তন, বরিং িাভদর 
জীবভনর প্রতিতি হক্ষভত্র নযায়তবোর তনতিি করার তদকতনভদেিনা হদওয়া  ভয়ভে। 
 

ইসলাভম নারী ও পুরুভষর হমৌতলক সমিা 

কুরআভনর দৃতিভি: 

 
১. সৃতির সমিা: 
কুরআভন আল্লা  বভলন: 
“হ  মানবজাতি! হিামরা হিামাভদর প্রেুভক েয় কর, তযতন হিামাভদর একক সত্তা 
হেভক সৃতি কভরভেন এবিং িার হেভকই িার সতঙ্গনী সৃতি কভরভেন।” 
(সূরা তনসা: ৪:১) 
এই আয়াি হেভক হবািা যায়, নারী ও পুরুষ উেয়ই সমানোভব মযোদাপূণে এবিং 
আল্লা র কাভে িাভদর সমান মূলয রভয়ভে। 
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২. কভমের প্রতিদান: 
কুরআন হ াষণা কভরভে: 
“পুরুষ বা নারী—হিামাভদর হকউই আমভলর হক্ষভত্র ক্ষতিিস্ত  ভব না। হিামরা 
সবাই এভক অপভরর অিংি।” 
(সূরা আল ইমরান: ৩:১৯৫) 
 াতদভসর দৃতিভি: 
রাসূলুল্লা  (সা.) বভলভেন: 
“হিামাভদর মভধয উত্তম হসই বযতি, হয িার স্ত্রীভদর প্রতি উত্তম আেরণ কভর।” 
(তিরতমতজ) 
 

 

ইসলাভম নারীর অতধকার 

ইসলাম নারীর অতধকারভক প্রতিতষ্ঠি কভরভে এমন এক সমভয়, যখন সমাভজ 
নারীর হকাভনা মযোদা তেল না। তকেু গুরুেপূণে অতধকার এখাভন িুভল ধরা  ভলা: 
 
১. তিক্ষার অতধকার: 
ইসলাভম নারী ও পুরুভষর জনয জ্ঞান অজেন ফরজ করা  ভয়ভে। 
রাসূলুল্লা  (সা.) বভলভেন: 
“জ্ঞান অভেষণ করা প্রভিযক মুসতলভমর জনয আবিযক।” 
(ইবভন মাজা ) 
প্রােতমক ইসলাতম সমাভজ অভনক নারী তেভলন পতিি, হযমন আভয়িা (রা.), তযতন 
অভনক  াতদভসর বণেনাকারী। 
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২. আতেেক অতধকার: 
উত্তরাতধকার: সূরা তনসায় (৪:৭) উভল্লখ করা  ভয়ভে হয, নারীর উত্তরাতধকার 
পাওয়ার অতধকার রভয়ভে। 
 
তনজস্ব সম্পতত্তর অতধকার: ইসলাম নারীভদর সম্পতত্ত অজেন ও িার উপর অতধকার 
তদভয়ভে। খাতদজা (রা.) তেভলন একজন ধনী বযবসায়ী। 
 
কমেসিংস্থাভনর অতধকার: নারীভদর কমেভক্ষভত্র কাজ করার অনুমতি রভয়ভে, িভব এতি 
ইসলাতম িালীনিার সভঙ্গ সঙ্গতিপূণে  ভি  ভব। 
 
 
৩. তববা  ও িালাভকর অতধকার: 
 
নারীর সম্মতি ো়িা তবভয় ববধ নয়। 
 
নারীর িালাক োওয়ার অতধকার (খুলা) রভয়ভে। 
 
 
৪. সামাতজক ও রাজননতিক অতধকার: 
 
প্রােতমক ইসলাতম সমাভজ নারীরা যুে, তিক্ষা, এবিং দাওয়া র হক্ষভত্র সতিয় তেভলন। 
 
উভম্ম সালামা (রা.) এবিং আভয়িা (রা.) ইসলাভমর গুরুেপূণে তবষভয়র তসোভন্ত 
েূতমকা হরভখভেন। 
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ইসলাম ও আধুতনক নারীবাদ 

১. সমিার প্রভে ইসলাম: 
 
আধুতনক নারীবাভদ সমিা মাভন নারী ও পুরুষভক প্রতিতি হক্ষভত্র সমান তবভবেনা 
করা। িভব, ইসলাম বভল হয সমিা মাভন উেভয়র দাতয়ে ও ক্ষমিার মভধয সামঞ্জসয 
রাখা। উদা রণস্বরূপ: 
 
পুরুষভদর দাতয়ে পতরবারভক অেেননতিকোভব স ায়িা করা। 
 
নারীভদর মািৃভের েূতমকা পালন করা, যা অিযন্ত মযোদাপূণে। 
 
 
২. আধুতনক নারীবাভদর েযাভলঞ্জ: 
 
পতিমা নারীবাদ: এতি বযতিস্বাধীনিাভক অিাতধকার হদয়, যা অভনক সময় 
পাতরবাতরক কাঠাভমাভক ক্ষতিিস্ত কভর। 
 
ইসলাভমর উত্তর: ইসলাম নারীর স্বাধীনিার সভঙ্গ িালীনিা বজায় রাখভি বভল। 
 
 
৩. ইসলাম তক নারীবাভদর তবকল্প  ভি পাভর? 
 
ইসলাম নারীর অতধকারভক প্রতিতষ্ঠি করার জনয একতি পূণোঙ্গ কাঠাভমা তদভয়ভে, 
যা আধুতনক নারীবাভদর তবকল্প ত ভসভব কাযেকর  ভি পাভর। 
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ইসলাভম নারীর েূতমকা 

১. মা ত ভসভব: 
রাসূলুল্লা  (সা.) বভলভেন: 
“জান্নাি মাভয়র পদিভল।” (তিরতমতজ) 
 
 
২. স্ত্রী ত ভসভব: 
নারীর অতধকার ও দাতয়ে পতরবাভর োরসাময সৃতি কভর। 
 
৩. কমেজীবী নারী: 
ইসলাম কমেভক্ষভত্র নারীর উপতস্থতি অনুভমাদন কভর, িভব এতি িালীনিা ও 
সামাতজক মূলযভবাধ বজায় হরভখ  ভি  ভব। 
 
 

পতরবাভর নারীর অবস্থান 

পতরবার ইসলাভমর একতি গুরুেপূণে ইউতনি, এবিং এখাভন নারীর েূতমকা অিযন্ত 
মূলযবান। 
 
মা: 
কুরআভন বারবার তপিামািার প্রতি দাতয়ে পালন করার কো বলা  ভয়ভে, তবভিষি 
মাভয়র প্রতি। 
আল্লা  বভলন: 
“আতম মানুষভক িার তপিামািার সভঙ্গ সদ্বযব াভরর তনভদেি তদভয়তে। িার মা িাভক 
কভির পর কি কভর েভেে ধারণ কভরভেন এবিং িার দুধ ো়িাভনার সময় দুই 
বের।” 
(সূরা হলাকমান: ৩১:১৪) 
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স্ত্রী: 
ইসলাম স্বামী-স্ত্রীর মভধয পারস্পতরক োভলাবাসা, েো এবিং দাতয়েভবাধভক 
উৎসাত ি কভর। 
“হিামাভদর স্ত্রীরা হিামাভদর হপািাকস্বরূপ এবিং হিামরা িাভদর হপািাকস্বরূপ।” 
(সূরা বাকারা: ২:১৮৭) 
 
কনযা: 
কনযাসন্তানভক লাতিি করা জাভ তল যুভের প্রো তেল। ইসলাম এই প্রোর অবসান 
 তিভয় কনযাভক মযোদাপূণে অবস্থাভন উন্নীি কভরভে। 
রাসূলুল্লা  (সা.) বভলভেন: 
“হয বযতি কনযাসন্তানভদর যত্ন হনয়, িাভক জান্নাি হদওয়া  ভব।” (বুখাতর) 
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ইসলাতম নারীবাভদর প্রধান ববতিিয 

১. িালীনিা ও সম্মান: 
নারীর হপািাক, আেরণ এবিং জীবভনর তবতেন্ন তদক তনভয় ইসলাভমর স্পি তনভদেিনা 
আভে। 
 
 
২. পতরবাভরর গুরুে: 
ইসলাম পতরবারভক সামাতজক জীবভনর হকন্দ্র ত ভসভব হদভখভে, হযখাভন নারীর 
েূতমকা গুরুেপূণে। 
 
 
৩. সামাতজক নযায়তবোর: 
ইসলাম নারীর প্রতি সামাতজক ববষভমযর অবসান  তিভয়ভে এবিং িাভদর সমাভজর 
অিংিীদার কভরভে। 
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নারী ও পুরুভষর দাতয়ভের োরসাময: 

 
ইসলাম নারী ও পুরুভষর দাতয়ে ও েূতমকা োে কভর তদভয়ভে, যা িাভদর প্রাকৃতিক 
ববতিভিযর সভঙ্গ সামঞ্জসযপূণে। 
 
পুরুষভক পতরবাভরর প্রধান উপাজেনকারী ত ভসভব হদখা  ভয়ভে। 
 
নারীভদর মািৃে ও পতরবার পতরোলনার দাতয়ে অিযন্ত গুরুেপূণে ত ভসভব তবভবতেি 
 ভয়ভে। 
 

নারীর প্রতি সত িংসিার তবরুভে ইসলাতম অবস্থান 

ইসলাম নারীর প্রতি সব ধরভনর সত িংসিা তনতষে কভরভে। কুরআভন বলা  ভয়ভে: 
“হিামরা নারীভদর সভঙ্গ উত্তম আেরণ কভরা।” 
(সূরা তনসা: ৪:১৯) 
 
রাসূলুল্লা  (সা.) বভলভেন: 
“হিামাভদর মভধয হসই বযতি উত্তম, হয িার পতরবাভরর প্রতি উত্তম।” 
 

আধুতনক নারীবাদ বনাম ইসলাভমর অবস্থান: 

আধুতনক নারীবাদ সমিার নাভম অভনক সময় নারীর প্রকৃি মযোদাভক েুলোভব 
বযাখযা কভর। ইসলাম নারীর প্রকৃি মযোদা ও অতধকার তনতিি কভরভে, িভব িা 
িালীনিা, পাতরবাতরক বন্ধন এবিং বনতিকিার ওপর তেতত্ত কভর। 
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ইসলাভমর প্রেম যুভে নারীর হনিৃে: 

 
খাতদজা তবনভি খুয়াইতলদ (রা.): 
তিতন একজন সফল বযবসায়ী তেভলন এবিং নবী মু াম্মদ (সা.)-এর দাওয়াভির 
প্রেম সমেেক। িার বযবসা শুধু অেেননতিক সাফভলযর প্রিীকই তেল না, বরিং নারীর 
কমেজীবভনর উদা রণ। 
 
উভম্ম ওয়ারাকা (রা.): 
রাসূলুল্লা  (সা.) িাভক একজন ধমেীয় হনিা ত ভসভব তেতিি কভরতেভলন। িার 
হনিৃভে নারীরা সামাতজক ও ধমেীয় কাযেিভম অিংিি ণ করভিন। 
 
 

ইসলাভম নারী এবিং "মা রাম" ধারণার গুরুে 

ইসলাভম নারীর স্বাধীনিা এবিং তনরাপত্তার জনয "মা রাম" বযবস্থার প্রবিেন করা 
 ভয়ভে। 
 
মা রাম (পুরুষ আত্মীয়, যাভদর সভঙ্গ তববা   ারাম) নারীর সুরক্ষার জনয 
দাতয়েিীল। 
 
এতি নারীর েলােল বা সামাতজক অিংিি ভণ বাধা নয়, বরিং িাভক সুরতক্ষি করার 
একতি কাঠাভমা। 
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আধুতনক দৃতিভকাণ হেভক: 

এই ধারণাতি বিেমান সমাভজর  য়রাতন বা নারীর তনরাপত্তা ীনিার তবষয়গুভলার 
একতি সমাধান ত ভসভব তবভবতেি  ভি পাভর। 
 
নারীর বনতিক দাতয়ে এবিং সামাতজক প্রোব 
 
ইসলাভম নারীভদর বনতিক দাতয়েভক তবভিষোভব গুরুে হদওয়া  ভয়ভে। 
 
একতি নারীর বনতিক আেরণ এবিং িার তিক্ষার মান সমাভজর েতবষযৎ প্রজন্মভক 
েভ়ি হিাভল। 
 
মা ত ভসভব নারী প্রেম তিক্ষক, যার েূতমকা হকাভনা প্রতিষ্ঠান বা সামাতজক কাঠাভমার 
হেভয় িতিিালী। 
 
 

ইতি াভসর দৃতিভকাণ হেভক: 

ইসলাতম সেযিার প্রােতমক যুভে নারীরা একাধাভর তিক্ষক, পরামিেক এবিং হনত্রী 
ত ভসভব কাজ কভরভেন। 
 

নারীর ববষময দূরীকরভণ ইসলাভমর েূতমকা 

ইসলাভমর আভে আরব সমাভজ নারীভদর প্রতি হয ববষময ও তনযোিন তেল, ইসলাম 
হসগুভলার অবসান  তিভয়ভে। 
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কনযা  িযার তনভষধাজ্ঞা: 

ইসলাম নারী তিশুভদর  িযা বন্ধ কভর িাভদর জীবভনর অতধকার তনতিি কভরভে। 
“যখন কনযাতিশুভক জীবন্ত কবর হদওয়া  য়, িখন িাভক তজজ্ঞাসা করা  ভব, 
িাভক হকান অপরাভধ  িযা করা  ভয়তেল।” 
(সূরা িাকেীর: ৮-৯) 
 

তববাভ র হক্ষভত্র নারীর মিামি: 

নারীর সম্মতি ো়িা তবভয় তনতষে করা  ভয়ভে। 
 
নারীবাভদর তকেু তকেু তবষয় ইসলাভমর তবধাভনর সাভে সািং তষেক। িাই হকান 
মুসলমাভনর উতেি  ভব না নারীবাদভক সমেেন করা। স জ োষায় নারীবাভদর লক্ষয 
 ল নারী এবিং পুরুভষর সমান অতধকার তনতিি করা এবিং পুরুষিভের অবসায়ন। 
তকন্তু ইসলাভমর তবধাভন সমাজ ও রাভের হনিৃে এবিং পতরবাভরর হনিৃে পুরুভষর 
 াভি হদয়া  ভয়ভে। ইসলাম পাতরবাতরক, সামাতজক এবিং রােীয় হনিৃভের হক্ষভত্র 
পুরুষিাতেক বযবস্থার কো বভলভে। হকান নারী নবী বা রসূভলর নাম হকারআভন 
হনই। ইসলাভমর হকান খতলফার পদ হকান নারী কখনও ি ণ কভরতন। রসূল (সা) 
হকান নারীভক তবোরক বা েেনের পভদ তনভয়াে হদনতন কখনও। 
 
পুরুষেণ নারীভদর রক্ষক এবিং প্রতিপালক এ কারভণ হয, আল্লা  িাভদর একভক 
অভনযর উপর মযোদা প্রদান কভরভেন, আর এজনয হয, পুরুভষরা স্বীয় ধন-সম্পদ 
 ভি বযয় কভর। ফভল পুণযবান স্ত্রীরা অনুেি োভক এবিং পুরুভষর অনুপতস্থতিভি 
িারা িা (অেোৎ িাভদর সিীে ও স্বামীর সম্পদ) সিংরক্ষণ কভর যা আল্লা  সিংরক্ষণ 
করভি আভদি তদভয়ভেন। যতদ িাভদর মভধয অবাধযিার সম্ভাবনা হদখভি পাও, 
িাভদরভক সদুপভদি দাও এবিং িাভদর সাভে িযযা বন্ধ কর এবিং িাভদরভক 
(সঙ্গিোভব) প্র ার কর ( াল্কা), অিিঃপর যতদ িারা হিামাভদর অনুেি  য়, িা ভল 
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িাভদর উপর তনযোিভনর বা ানা হখাুঁজ কভরা না, তনিয় আল্লা  সভবোচ্চ, 
সবেভেষ্ঠ।(সূরা তনসা-৩৪) 
 
উপভরর আয়াি হেভক হদখা যাভে হয পতরবাভরর কিো  ল পুরুষ। আয় 
হরাজোভরর বাধযবাধকিা পুরুভষর উপর। নারী মুলি েৃ স্থাতলর কাজ এবিং সন্তান 
পালভনর কাজ করভব। িভব স্বামীর অনুমতি সাভপভক্ষ হস বাইভর কাজ করভিও 
পাভর। পুরুষভকও েৃ স্থাতলর কাভজ এবিং সন্তান প্রতিপালভন উৎসাত ি করা 
 ভয়ভে। িভব হসিা পুরুভষর মূল কাজ না। 
 
সূরা বাকারা ২৮২ নিং আয়াভির অিংি তবভিষ; 
 
'যতদ কজে-ি ীিা স্বল্প-বুতে অেবা দুবেল তকিংবা হলখার তবষয়বস্তু বলভি অক্ষম  য়, 
িভব িার অতেোবক হযন হলখার তবষয়বস্তু নযাযযোভব বভল হদয় এবিং হিামাভদর 
আপন পুরুষ হলাভকর মধয  ভি দু’জন সাক্ষী রাখ, যতদ দু’জন পুরুষ না পাওয়া 
যায়, িা ভল একজন পুরুষ ও দু’জন স্ত্রী হলাক, যাভদর সাক্ষয সম্পভকে হিামরা 
রাজী আে, এিা এজনয হয, যতদ একজন েুভল যায় (বা েুল কভর) িভব অনযজন 
স্মরণ কতরভয় হদভব এবিং যখন সাক্ষীেণভক িাকা  ভব, িখন হযন (সাক্ষয তদভি) 
অস্বীকার না কভর। ' 
 
এই আয়াভি বলা  ভয়ভে হয অভনক হক্ষভত্র একজন পুরুভষর সাভক্ষযর সমান  ল 
দুই জন নারীর সাক্ষয কারণ নারীরা েুভল হযভি পাভর বা েুল করভি পাভর। 
 
নারীবাভদর অভনক রকম হফর আভে। এভদর অভনভক মভন কভর পুরুষ হয হপািাক 
প়িভি পাভর নারীও হসিা প়িভি পাভর। তকন্তু এগুতল ইসলাভমর তবধাভনর সাভে 
সািং তষেক। 
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প্রকৃিপভক্ষ ইসলাম নারীর মযোদা এবিং অতধকার তনতিি কভরভে তকন্তু তকেু কাজ 
বা দাতয়ে শুধু পুরুষভদর জনয তনতদেি কভর তদভয়ভে। এগুতল ো়িা ইসলাভম নারী 
এবিং পুরুভষর অতধকার সমান। আতত্মক উৎকষেিার হক্ষভত্র নারী পুরুভষর হেভয়ও 
পরভ জোর  ভি পাভর। নারী এবিং পুরুভষর িারীতরক এবিং মানতসক েঠভন পােেকয 
আভে। এই কারভণই আল্লা  হ কমভির সাভে এই ধরভণর তনভদেিনা তদভয়ভেন। 
বলা  ভয়ভে মাভয়র পাভয়র নীভেই সন্তাভনর হবভ িি। সন্তাভনর উপভর মাভয়র 
অতধকার বাবার হেভয় ৩ গুণ হবিী। পৃতেবীভি নারী পুরুষ এভক অভনযর পতরপূরক। 
হকারআভন এভক অভনযর হপািাক ত সাভব বণেনা করা  ভয়ভে। নারী তবভদ্বষ োভলা 
না আবার পুরুষ তবভদ্বষও োভলা না। এিা ইসলাভমর তিক্ষা না। নারী, পুরুষ তমভলই 
সমাজভক সুন্দর করভি  ভব যার যার সতঠক দাতয়ে পালভনর মাধযভম। 
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উপসিং ার 

ইসলাভমর নারীবাদ নারী ও পুরুভষর সমিা এবিং োরসাময রক্ষায় একতি 
আভলাতকি পে। এতি আধুতনক নারীবাভদর মভিা সমিার ওপর হজার হদয়, িভব 
নারীর প্রকৃতি, দাতয়ে এবিং মযোদাভক প্রাধানয হদয়। ইসলাম নারীভদর এমন এক 
সম্মাতনি অবস্থাভন প্রতিতষ্ঠি কভরভে, হযখাভন িারা সমাভজর উন্নয়ভন গুরুেপূণে 
েূতমকা পালন করভি পাভর। 
 


