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র াষণাপত্র 

 

আবম বনম্নস্বাক্ষরকারী এ মভমে হ াষণা করবছ হয, “ নারীবাদ ” বিভরানাভম এই গচব্ষণাপত্র 
ইসলাবমক অনলাইন মাদ্রাসার (Islamic Online Madrasah – IOM) বযাভেলর ইন 
দাওয়া  এন্ড ইসলাবমক স্টাবিজ ববোভের মাও: আরমান হ াসাইন উস্তাভদর প্রত্যক্ষ 
ত্ত্ত্বাবধাভন ও বনভদেিনায় সম্পন্ন কভরবছ। অনয হকান ববশ্বববদযালয় বা প্রবত্ষ্ঠাভন হকান প্রকার 
বিবি/বিভলামা অজেভনর জনয বা প্রকাভির জনয গচব্ষণাপত্র সমূ্পণে বকিংবা এর অিংিববভিষ 
উপস্থাপন করা  য়বন।  

 

আবম আরও হ াষণা করবছ হয, এই েভবষণা কমেবি আমার বনজস্ব হমৌবলক রেনা। আমার 
জানা মভত্ ইবত্পূভবে আর হকান বযবি এই বিভরানাভম হকান গচব্ষণাপত্র রেনা কভরনবন। 
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ববসবমল্লাব র র মাবনর রব ম  
সমস্ত প্রিিংসা ম ান রাবু্বল আলাবমন আল্লা  ত্া'য়ালার। আমরা শুধুমাত্র ত্াাঁরই কাভছ সা াযয 
োই এবিং শুধুমাত্র ত্াাঁরই কাভছ আির য় প্রােেনা কবর সমস্ত অকলযাণ হেভক। আল্লা  ত্া'য়ালা যাভক 
হ দাভয়ত্ হদন ত্াভক হকউ পেভ্রষ্ট করভত্ পাভর না আর বত্বন যাভক পে ারা কভরন ত্াভক হকউ 
পে হদখাভত্ পাভর না। দরুদ এবিং সালাম আমাভদর বপ্রয় নবী  যরত্ মু াম্মদ সল্লাল্লাহু আলাইব  
ওয়া সাল্লাম এর উপর। আমরা সাক্ষয বদবে হয, আল্লা  ত্া'য়ালা এক এবিং অবিত্ীয়, ত্াাঁর হকান 
িরীক হনই এবিং মু াম্মদ সল্লাল্লাহু আলাইব  ওয়াসাল্লাম ত্াাঁর বান্দা ও রাসূল। যা বকছু বিক ত্া 
ম ান আল্ল র পক্ষ হেভক আর যা বকছু েুল ত্ার জনয আল্ল  আমাভক মাফ করুন। 
 
েূবমকা: 
ইসলাম নারীভক সভবোচ্চ সম্মান বদভয়ভছ। কখভনা মা ব ভসভব, কখভনা স্ত্রী ব ভসভব, কখভনা হমভয় 
ব ভসভব, আবার কখভনা হবান ব ভসভব। 
ইসলাম আেমভনর আভে জাব বলয়াভত্র অন্ধকার যুভে নারীরা বছল েরম অবভ বলত্,  ৃবণত্। 
ত্খন ত্াভদর হবাঁভে োকার অবধকারিুকু পযেন্ত  রণ করা  ভত্া। 
 
কনযাসন্তানভক জীববত্ মাবিভত্ পুাঁভত্ হফলার বনমেম  িনাও  ভিবছল হস সময়। ইসলাম এভস এই 
ববেরত্া রুভখ বদভয়ভছ। ইসলাম সম্মান বনভয় ত্াভদর হবাঁভে োকার অবধকার বনবিত্ কভরভছ। 
একসময় নারীভদর উত্তরাবধকার সম্পদ হেভক ববিত্ করা  ভত্া, ইসলাম ত্া কভিারোভব বন্ধ 
কভরভছ। 
নারীর সম্মান ও বনরাপত্তা রক্ষায় ইসলাম প্রভয়াজনীয় সব ববধান বদভয়ভছ। পববত্র হকারআভন সুরা 
‘বনসা’ (অেে : নারী) নাভম একবি সুরাও আভছ। 
 াদীস িরীভফ ববণেত্  ভয়ভছ, “যখন কনযাসন্তান েূবমষ্ঠ  য় ত্খন আল্লা পাক হফভরিত্াভদর 
হপ্ররণ কভরন। ত্ারা এভস বভল-পবরবাভরর সকভলর উপর িাবন্ত ববষেত্ হ াক। অত্িঃপর ত্ারা 
ত্াভদর বাহু বদভয় কনযা সন্তানবিভক আভবষ্টন কভর এবিং ত্ার মাোয়  াত্ হরভখ বভল, এক অবলা 
 ভত্ আর এক অবলা হবর  ভয়ভছ। হয বযবি এর রক্ষণাভবক্ষভণ মভনাভযােী  ভব হস হকয়ামত্ 
পযেন্ত সা াযয পাভব। ” 
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রাসূভল কবরম সাল্লাল্লাহু আলাইব  ওয়া সাল্লাম বভলভছন, “কাভরা কনযাসন্তান েূবমষ্ট  ভল হস যবদ 
ত্াভক পুাঁভত্ না হফভল, ত্াভক যবদ হস অপমাবনত্ না কভর এবিং ত্াভক উভপক্ষা কভর যবদ হস 
পুএসন্তাভনর পক্ষপাবত্ত্ব না কভর, ত্া ভল আল্লা পাক ত্াভক জান্নাভত্ প্রভবি করাভবন।” (আবু 
দাউদ িরীফ)। 
 
নারীবাভদর সিংজ্ঞা ও ধারণা :  
 
নারীবাদ  ভে এমন এক মত্বাদ যা বলঙ্গ বনববেভিভষ নারী-পুরুভষর সামাবজক, অেেননবত্ক এবিং 
রাজননবত্ক সমত্ার কো বভল। 
মূলত্ পবিমা হদভি এই মত্বাভদর শুরু  ভলও, ববশ্ববযাপী এ ধারণা ছব়িভয় পভ়িভছ, এবিং নারীর 
অবধকার ও নারীর স্বােে সিংবিষ্ট ববষয় বনভয় আভলােনা ও আভন্দালভনর একবি লযািফমে ব ভসভব 
নারীবাভদর ধারণা প্রবত্বষ্ঠত্  ভয়ভছ। 
নারীবাভদর উৎপবত্তর হক্ষভত্র কভয়কি' বছর আভে ইউভরাভপর সামাবজক হপ্রক্ষাপি মূল েূবমকা 
হরভখবছল। হসসময় নারীর জনয েৃ  এবিং েৃ স্থাবল বযাপারগুভলা বনবদেষ্ট কভর রাখা বছল, সম্পবত্তভত্ 
নারীর অবধকার বছল না এবিং সামাবজক কমেকাভে নারীর অিংিি ণ বছল না। 
 
ববভিষভকরা বভলন, নারী-পুরুভষর মভধয সমত্া অজেভনর লভক্ষয বলঙ্গীয় আবধপত্য অেোৎ নারীর 
ওপর পুরুভষর কতৃ্েত্ব এবিং আবধপত্যভক হদভি হদভি েযাভলঞ্জ কভর নারীবাদ। 
 
মযাবরয়াম ওভয়বস্টার-এর মভত্ ‘পুরুভষর মভত্া নারীভকও সমান অবধকার ও সুভযাে দান করা 
উবেত্ এমন ববশ্বাসই নারীবাদ।’ 
 
উইবকবপবিয়ার মভত্ ‘নারীবাদ  ভে একবি োবাদবিেক, সামাবজক ও রাজননবত্ক আভন্দালন, যার 
উভেিয  ভে নারী পুরুভষর মভধয রাজননবত্ক, অেেননবত্ক, সামাবজক ও বযবিেত্ হক্ষভত্র নারী-
পুরুভষর অবধকাভরর সাময সৃবষ্ট।’ 
 
এনসাইভলাবপবিয়া বিিাবনকার মভত্ ‘নারীবাদ  ভে নারী-পুরুভষর মভধয সামাবজক, অেেননবত্ক 
এবিং রাজননবত্ক সমত্ায় ববশ্বাস।’ 
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অেোৎ নারী পুরুষ এক ও অবেন্ন, ত্াভদর অবধকারও এক ও অবেন্ন। ত্াই ত্াভদর সুভযাে-
সুববধাও পুরুভষর মভত্া  ভত্  ভব। ত্াই এসব অবধকার অজেভনর আভন্দালনই নারীবাদী আভন্দালন 
বভল পবরবেত্। 
নারীবাভদর উদ্ভব পািাভত্য  ভলও সারা দুবনয়ায় এবি ছব়িভয় পভ়িভছ। নারীবাদীরা সবেত্র নারী 
অবধকার প্রবত্ষ্ঠায় নারীভদর প্রবত্বনবধত্ব করার দাববদার। 
 
নারীবাদী আভন্দালভনর লক্ষযসমূ : 
 
অভনকগুভলা লক্ষয বনভয় নারীবাদীরা কাজ করভছ। ববভিষত্ বববেন্ন হক্ষভত্র বনভয়াে লাভের 
অবধকার, নযাযয মজুরী ও হবত্ন লাে, মজুরীর হক্ষভত্র বলঙ্গবেবত্তক ববষময দূর করা, নারীভদর 
বযবিেত্ সম্পবত্ত অজেভনর অবধকার, বিক্ষা লাভের অবধকার, েুবি করার অবধকার, ববভয়র হক্ষভত্র 
সমানাবধকার, মাতৃ্কালীন ছুবি লাে, পাবরবাবরক সব িংসত্া, হযৌন  য়রানী ও ধষেণ হেভক নারীভক 
রক্ষার আইনেত্ প্রবত্ববধান ইত্যাবদ। ক্রভম ক্রভম আভরা বকছু ববষয় নারী আভন্দালভনর অঙ্গীেূত্ 
 ভয় পভ়ি। হযমন নারীর হয হকান হপািাক পরার অবধকার, নারীর হযৌন স্বাধীনত্া ও সন্তান 
ধারণ করা অেবা না করার স্বাধীনত্া, নারী পুরুষ বনরভপক্ষ োষা প্রভয়াে, কমেবণ্টভনর হক্ষভত্র 
সমাভজ বকছু কাজ পুরুষসুলে ও বকছু কাজ নারীসুলে এ ধারণার অবসান ইত্যাবদ অেোৎ এক 
কোয় পুরুভষর মভত্াই যাবত্ীয় অবধকার অজেন করাই নারীবাভদর লক্ষয। 
 
 
 
পািাভত্য নারীর অবস্থা বক বছভলা :  
 
প্রায় সভত্র ি বছর ধভর পািাত্য বিস্টান ধভমের অনুসারী। বিস্টান ধভমের প্রধান িন্থ বাইভবল। 
এই বাইভবভলর পুরাত্ন বনয়ভমর (ওল্ড হিস্টাভমন্ট) ববধান অনুযায়ী এবিং িীক-হরামান সিংসৃ্কবত্ 
ও সমাভজ (বনউ হিস্টাভমন্ট-এর সমভয়) ববভয়, সমাজ ও সরকার সববকছুভত্ পুরুভষর বনরঙু্কি 
কতৃ্েত্ব বছভলা।  
 
বাইভবভলর মভত্, ‘িাসন স্বামীর  াভত্ োকভব। হখাদার বনভদেি বভল স্বামীভক মানয করভত্ স্ত্রীভক 
বাধয করা  ভব। স্বামী েৃভ  ও রাভে সবেত্র িাসনকাযে পবরোলনা করভব, পুরুষরা যুদ্ধ-ববি  
পবরোলনা করভব এবিং ত্ার অধীনস্থ সববকছুর প্রবত্রক্ষার দাবয়ত্ব ত্ার উপর োকভব। নারীরা 
 ভর বভস োকভব, হস ত্ার একান্ত বযবিেত্ প্রভয়াজন ছা়িা বাইভর যাভব না।’ (লুোর হলকোর) 
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প্রকৃত্ কো  ভে ‘নারীভদর কাজ  ভে পুরুভষর সঙ্গ হদয়া, যাভত্ কভর হস হনতৃ্ত্ব, অনুভপ্ররণা 
ইত্যাবদ হক্ষভত্র নারীর অিবত্েী  ভত্ পাভর।’ (কালে বােে, োেে িেভমবিকস) 
 
বাইভবভলর পুরাত্ন বনয়ভমর ‘আবদ পুস্তক অনুযায়ী নারীভদর পুরুভষর পাজভরর  া়ি হেভক সৃবষ্ট 
করা  ভয়ভছ। কাভজই নারীভদর অবস্থান পুরুষভদর বনভে। স্রষ্টার প্রবত্ববম্ব পুরুষভদর উপর 
নারীভদর হেভয় অবত্ উজ্জ্বলত্রোভব আপবত্ত্  ভয়ভছ।’ (Woodhead, Linda (2004). 
Christianity: A Very Short Introduction. Oxford: Oxford University Press. pp. 
n.p.) 
 
বিস্টধমে অনুযায়ী নারীরা পাভপর আধার, ’আবদ পাভপর’ জনয নারীই দায়ী। ত্াই নারী ধমেীয়োভবই 
বছভলা বনম্নভেণীর-দুষু্ট, পাপীয়সী। কাভল কাভল নারীভদর বেবিত্ করা  ভয়ভছ পুরুভষর আধযাবিক 
উন্নয়ভনর পভে প্রবত্বন্ধক ব সাভব। নারী সঙ্গ পুরুভষর জনয বরাবরই ক্ষবত্কর ববভবেনা করা 
 ভয়ভছ। ত্াছা়িা সামাবজকোভবও নারীভদর হত্মন হকান মযোদা প্রদান করা  য়বন। 
হোিা মধয যুভে বাইভবল ও পাদ্রীভদর মত্ামত্ভক বেবত্ত কভরই বিস্টীয় সমাজ-সিংসৃ্কবত্ েভ়ি 
উভিবছভলা এবিং ১৯ িত্ক পযেন্ত ত্া অবযা ত্ বছভলা যবদও ত্া বছভলা োঙ্গভনর মুভখ। সমি 
পািাভত্যর ইবত্ াভস নারীরা শুধু েৃ স্থালী কাভজই আবদ্ধ বছভলা। আর পুরুষরা বছভলা সামাবজক, 
অেেননবত্ক ও রাজননবত্ক কাভজ বনভয়াবজত্। মধয যুভে ইউভরাভপ নারীভদর সম্পবত্তর অবধকারী 
 ওয়া, হলখাপ়িা অেবা জনজীবভন অিংিি ভণর হকান সুভযাে বা অবধকার বছভলা না। ১৯ িত্ভকর 
হিষ পযেন্ত ফ্রাভে জনসমু্মভখ মব লাভদর মাো ঢাকভত্ বাধয করা  ভত্া। জামোনীর হকান হকান 
অিভল স্ত্রীভদর ববক্রয় করা পযেন্ত স্বামীর অবধকার বছভলা। এমনবক ববি িত্ভকর প্রেম বদক 
পযেন্ত ইউভরাভপ নারীভদর হকান হোিাবধকার বছভলা না অেবা হকান পভদ বনবোবেত্  ওয়ারও 
অবধকার বছভলা না। নারীরা ত্ার পুরুষ প্রবত্বনবধ (স্বামী, বপত্া বা পুত্র) ছা়িা হকান বযবসায় 
জব়িত্  ভত্ পারভত্া না। 
 
ইসলাভম নারীর মযোদা: 
বনভম্ন ইসলাভম নারীর সম্মান ববষভয় বকছু ত্েয সিংবক্ষপ্ত আকাভর তু্ভল ধরার হেষ্টা করব, 
ইনিাআল্লা । 
 
নারী যখন মা :  
ম ান আল্লা  নারীভক মাভয়র মযোদা বদভয়ভছন। 
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পববত্র হকারআন- াবদভস মাভক সভবোচ্চ মযোদা হদওয়া  ভয়ভছ। পববত্র হকারআভন ইরিাদ  ভয়ভছ,  
 

ا الَََّ رَبُّكََ وَقَضٰي  فلَََ كِلٰهُمَا اوََْ احََدهُُمَاَْۤ الْكِبرَََ عِنْدكَََ يبَْلغَُنََ امَِا َؕ  احِْسَاناً وَباِلْوَالِديَْنَِ اِياَهَُ الََِّْۤ تعَْبدُوُْْۤ
َ  لهَُمَاَْۤ تقَلَُْ كَرِيْمًا قَوْلًَّ لهَُمَا وَقلَُْ تنَْهَرْهُمَا وَلََّ افُ    

 
“আর হত্ামার রব আভদি বদভয়ভছন হয, হত্ামরা ত্াাঁভক ছা়িা অনয কাভরা ইবাদাত্ করভব না এবিং 
বপত্া-মাত্ার সাভে সদােরণ করভব। ত্াভদর একজন অেবা উেভয়ই যবদ হত্ামার বনকি বাধেভকয 
উপনীত্  য়, ত্ভব ত্াভদরভক ‘উফ’ বভলা না এবিং ত্াভদরভক ধমক বদও না। আর ত্াভদর সাভে 
সম্মানজনক কো বল।” (সূরা : ববন ইসরাঈল, আয়াত্ : ২৩) 
 
এই আয়াভত্ ম ান আল্লা  ত্াাঁর ইবাদভত্র পর বিত্ীয় নম্বভর বপত্া-মাত্ার সাভে সিযব ার করার 
বনভদেি বদভয়ভছন। এ হেভক বপত্া-মাত্ার আনুেত্য ও ত্াাঁভদর হখদমত্ করার এবিং ত্াাঁভদর প্রবত্ 
আদব ও েদ্ধা প্রদিেন করার কত্ হয গুরুত্ব ত্া পবরষ্কার  ভয় যায়। অেোৎ প্রবত্পালভকর 
প্রবত্পালকভত্বর দাবীসমূভ র সাভে সাভে বপত্া-মাত্ার দাবীসমূ  পূরণ করাও অত্যাবিযক। 
 াদীসসমূভ ও এর গুরুত্ব এবিং এর প্রবত্ েরম ত্াকীদ করা  ভয়ভছ। ববভিষ কভর বাধেভকয 
ত্াাঁভদরভক 'উিঃ' িব্দবিও বলভত্ এবিং ত্াাঁভদরভক ধমক বদভত্ বনভষধ কভরভছন। হকননা, বাধেভকয 
ত্াাঁরা দুবেল ও অস ায়  ভয় যান। পক্ষান্তভর সন্তানরা  য় সবল এবিং উপাজেন-সক্ষম ও (সিংসাভরর 
সব বকছুর) বযবস্থাপক। এ ছা়িা হযৌবভনর উন্মাদনাময় উদযম এবিং বাধেভকযর অবেজ্ঞত্ার মভধয 
সিং ষে বাভধ। এই সব অবস্থায় বপত্া-মাত্ার প্রবত্ আদব ও েদ্ধার দাবীসমূভ র হখয়াল রাখার 
মু ূত্েিা  য় অত্ীব কবিন। ত্াই আল্লা র কাভছ সভন্তাষোজন হসই-ই  ভব, হয ত্াাঁভদর েদ্ধার 
দাবী পূরণ ও প্রাপয অবধকার আদাভয়র বযাপাভর যত্নবান  ভব।   
নারীরা  ভে মাভয়র জাবত্। মাভয়র মযোদা সম্পভকে ম ানবী সাল্লাল্লাহু আলাইব  ওয়া সাল্লাম 
বভলভছন, “মাভয়র পদত্ভল সন্তাভনর জান্নাত্।” 
 
আবু হুরায়রা (রা.) বভলন, “এক বযবি রাসুল (সা.)-এর কাভছ এভস বজভজ্ঞস করল, হ  আল্লা র 
রাসুল (সা.), মানুভষর মভধয আমার সিযব াভরর সবোভপক্ষা অবধকারী বযবি হক? বত্বন বভলন, 
হত্ামার মা। হস বলল, এরপর হক? বত্বন বভলন, এর পরও হত্ামার মা। হস বলল, ত্ারপর হক? 
বত্বন বভলন, ত্ার পরও হত্ামার মা। হস বলল, এরপর হক? বত্বন বভলন, এরপর হত্ামার বপত্া।” 
(মুসবলম,  াবদস : ৬৩৯৪) 
সুব ানাল্লা ! এভত্ কভর স্পষ্ট  ভয় যায়, ইসলাম সভবোচ্চ নারীভক সম্মান হদয় বভলই আল্লা র 
রাসুল (সা.) ত্াভদর সম্মাভনর বযাপাভর এত্িা গুরুত্বাভরাপ কভরভছন। 
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নারী যখন স্ত্রী :  
নারী যখন স্ত্রী, ত্খভনা ত্াভদর সভঙ্গ হসৌ াদেযপূণে আেরভণর বনভদেি হদওয়া  ভয়ভছ। ম ান আল্লা  
নারীভদর ত্াাঁর ববভিষ বনদিেন বভল আখযা বদভয়ভছন। পববত্র হকারআভন ইরিাদ  ভয়ভছ, 
 

َْۤ وَمِنَْ نَْ لكَُمَْ خَلقَََ انََْ اٰيٰتهِ  ا ازَْوَاجًا انَْفسُِكُمَْ م ِ ًَ بيَْنكَُمَْ لََوَجَعََ الِيَْهَا ل ِتسَْكُنوُْْۤ  ذٰلِكََ فِيَْ اِنََ َؕ  وَرَحْمَةًَ مَوَدةَ
يٰتَ  يتَفَكََرُوْن ل ِقَوْمَ  لَّٰ  َ   

 
“আর ত্াাঁর বনদিেনাবলীর মভধয আর একবি বনদিেন এই হয, বত্বন হত্ামাভদর জনয হত্ামাভদর 
মধয  ভত্ই হত্ামাভদর সবঙ্গনীভদরভক সৃবষ্ট কভরভছন, যাভত্ হত্ামরা ওভদর বনকি িাবন্ত পাও এবিং 
হত্ামাভদর মভধয পারস্পবরক োভলাবাসা ও মায়া-মমত্া সৃবষ্ট কভরভছন। বেন্তািীল সম্প্রদাভয়র জনয 
এভত্ অবিযই বহু বনদিেন রভয়ভছ।” 
 
নারীভদরভক পুরুষভদর মধয  ভত্ই সৃবষ্ট করার অেে  ল, পৃবেবীর প্রেম নারী মা  াওয়াভক আদম 
(আিঃ)-এর বাম পাভশ্বের (পাাঁজভরর)  া়ি হেভক সৃবষ্ট করা  ভয়ভছ। অত্িঃপর ত্াাঁভদর দুই জন  ভত্ 
মানুভষর জভন্মর (স্বাোববক) ধারাবাব কত্া আরম্ভ  ভয়ভছ। 
 
অেোৎ যবদ পুরুষ ও নারী আলাদা আলাদা বস্তু  ভত্ সৃবষ্ট  ত্; হযমন যবদ নারী বিন অেবা 
েতু্ষ্পদ জন্তু হেভক সৃবষ্ট  ত্, ত্া ভল ত্াভদর উেভয়র একই বস্তু  ভত্ সৃবষ্ট  ওয়াভত্ হয সুখ-
িাবন্ত পাওয়া যায় ত্া কখনই পাওয়া সম্ভব  ত্ না। বরিং এভক অপরভক অপছন্দ করত্ ও জন্তু 
জাভনায়াভরর নযায় বযব ার করত্। সুত্রািং মানুভষর প্রবত্ আল্লা র অভিষ দয়া হয, বত্বন মানুভষর 
জুব়ি ও সবঙ্গনী মানুষভকই বাবনভয়ভছন। 
 
-এর অেে  ল স্বামী-স্ত্রীর পারস্পবরক সুমধুর োলবাসা যা সাধারণত্ পবরলবক্ষত্  য়। স্বামী مَوَدةَ 
স্ত্রীর মাভে হযরূপ োলবাসা সৃবষ্ট  য় অনুরূপ োলবাসা পৃবেবীর অনয হকান দুই বযবির মাভে  য় 
না। আর رَحمَة (মায়া-মমত্া)  ল এই হয, স্বামী বনজ স্ত্রীভক সবেপ্রকার সুখ-সুববধা ও আরাম-
আভয়ি দান কভর োভক। অনুরূপ স্ত্রীও বনভজর সাধয ও ক্ষমত্া অনুযায়ী স্বামীর হসবা কভর োভক। 
ম ান আল্লা  উেভয়র উপভরই হস দাবয়ত্ব নযস্ত কভরভছন। বলা বাহুলয, মানুষ এই িাবন্ত ও অোধ 
হপ্রম-োলবাসা শুধুমাত্র িরীয়ত্সম্মত্ বববাভ র মাধযভমই লাে করভত্ পাভর।  
 
এই সম্পভকে ইসলাম নারীভক রাবনর মযোদা বদভয়ভছ। আবদুল্লা  ইবভন উমর (রা.) হেভক ববণেত্, 
ম ানবী (সা.) বভলভছন, “হত্ামরা প্রভত্যভকই রক্ষক এবিং হত্ামরা প্রভত্যভকই বজজ্ঞাবসত্  ভব। 
একজন িাসক হস ত্ার অধীনভদর সম্পভকে বজজ্ঞাবসত্  ভব। একজন পুরুষ ত্ার পবরবাভরর 
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রক্ষক, হস এ সম্পভকে বজজ্ঞাবসত্  ভব। একজন স্ত্রী ত্ার স্বামীর েৃভ র রক্ষক, হস এ বযাপাভর 
বজজ্ঞাবসত্  ভব। একজন হোলাম ত্ার মবনভবর সম্পভদর রক্ষক, হস এ সম্পভকে বজজ্ঞাবসত্  ভব। 
অত্এব সাবধান, হত্ামরা প্রভত্যভকই রক্ষক এবিং হত্ামরা প্রভত্যভকই বজজ্ঞাবসত্  ভব।” (বুখাবর, 
 াবদস : ৫১৮৮) 
 
নারী যখন হমভয় :  
ইমাম িাভফবয় (র .) বভলন, সন্তানরা আল্লা র বনয়ামত্। আর হমভয়সন্তানরা পুণয। ম ান আল্লা  
বনয়ামভত্র ব সাব হনন, আর পুভণযর প্রবত্দান হদন। আভয়িা (রা.) হেভক ববণেত্, বত্বন বভলন, 
রাসুলুল্লা  (সা.) বভলভছন, “হয বযবিভক কনযাসন্তান লালন-পালভনর দাবয়ত্ব হদওয়া  ভয়ভছ এবিং 
হস বধভযের সভঙ্গ ত্া সম্পাদন কভরভছ, হসই কনযাসন্তান ত্ার জনয জা ান্নাম হেভক আ়ি 
(প্রবত্বন্ধক)  ভব।” (বত্রবমবজ,  াবদস : ১৯১৩) 
 
নারী যখন হবান :  
ইসলাম হমভয় এবিং হবাভনর সভঙ্গও সদােরণ করার ত্াবেদ বদভয়ভছ। আবু সাঈদ আল-খুদবর (রা.) 
হেভক ববণেত্, রাসুল (সা.) বভলভছন, “হত্ামাভদর মভধয যারই বত্নবি হমভয় অেবা বত্নবি হবান 
আভছ, হস ত্াভদর সভঙ্গ হে পূণে বযব ার করভল জান্নাভত্ যাভব।”০ (বত্রবমবজ,  াবদস : ১৯১২) 
 
নারী যখন অনািীয় :  
নারী অনািীয়  ভলও ত্ার প্রবত্ সম্মান প্রদিেন করা ইসলাভমর হসৌন্দযে। ত্ার বনরাপত্তার ববষভয় 
সভেত্ন োকা সবার দাবয়ত্ব। ইসলাভমর ইবত্ াভস নারীর সম্ভ্রম রক্ষায় বনু কাইনুকা হোভত্রর সভঙ্গ 
রিক্ষয়ী যুদ্ধ সিং বিত্  ভয়ভছ। এক সা াবব ত্ার মুসবলম হবাভনর সম্ভ্রম রক্ষায় জীবন বদভয় 
বদভয়ভছন। 
আবু আওন হেভক ইবভন ব িাম বণেনা কভরভছন, একবদন জননকা মুসবলম নারী বনুু ুকাইনুকা 
হোভত্রর বাজাভর দুধ বববক্র কভর ববভিষ হকাভনা প্রভয়াজভন এক ইহুবদ স্বণেকাভরর কাভছ বেভয় 
বভস পভ়িন। কভয়কজন দুবৃেত্ত ইহুবদ ত্াাঁর মুভখর হনকাব হখালাভনার অপভেষ্টা কভর, ত্াভত্ ওই 
নারী অস্বীকৃবত্ জানান। ওই স্বণেকার হোপভন মুসবলম নারীবির (অভোেভর) পবরব ত্ বভস্ত্রর এক 
প্রান্ত ত্ার বপভির ওপভর বোঁি বদভয় হদয়, বত্বন ত্া বুেভত্ই পারভলন না। ফভল বত্বন উিভত্ বেভয় 
বববস্ত্র  ভয় পভ়িন। এ েদ্র মব লাভক বববস্ত্র অবস্থায় প্রত্যক্ষ কভর নরবপিাভের দল হ া হ া কভর 
 াত্ত্াবল বদভত্ োকল। মব লাবি হক্ষাভে ও লজ্জায় মৃত্প্রায়  ভয় আত্েনাদ করভত্ লােভলন। ত্া 
শুভন জননক (প্রবত্বাদী) মুসবলম ওই স্বণেকারভক আক্রমণ কভর  ত্যা কভরন। প্রতু্যত্তভর ইহুবদরা 
মুসবলম হলাকবির ওপর োাঁবপভয় পভ়ি ত্াাঁভক  ত্যা কভর। 
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এরপর বন ত্ মুসবলমবির পবরবারবেে বেৎকার কভর ইহুবদভদর ববরুভদ্ধ মুসবলমভদর কাভছ ফবরয়াদ 
কভরন। এর ফভল মুসবলম ও বনু কাইনুকার ইহুবদভদর মভধয ব়ি ধরভনর সিং াত্ বাভধ। প্রায় 
১৫ বদন হস হোভত্রর দুেে অবভরাধ কভর রাখার পর ত্াভদর সবাইভক ববন্দ করা  য়। (ইবভন 
ব িাম : ২/৪৭, আর রাব কুল মাখতু্ম [বািংলা] : ২৪০/২৪২) 
 
 
উভম্ম সালামা (রা:)হক বনভয় নারীবাদীভদর অপপ্রোর: 
বকছু নারীবাদী  রানার আধুবনক মুসবলম একাভিবমক বযবিত্ব রভয়ভছন। ত্ারা উভম্ম সালামা (রা.) 
হক অবেব ত্ কভরন ‘প্রেম মুসবলম নারীবাদী’ ব ভসভব।  যা! ত্ারা ত্াভক এ উপাবধই বদভয়ভছন, 
‘প্রেম মুসবলম নারীবাদী’।  
আধুবনক মুসবলম নারীবাদীরা উভম্ম সালামা (রা.) এর জীবভনর বহু  িনা েক্রান্তপূণে উপাভয় বণেনা 
কভর। এিাই আমাভদর হোখ খুভল হদয়। এিাই ত্াভদর আসল সমসযা। ত্ভব একইসাভে অবত্ 
রক্ষণিীল মুসবলমভদরও সমসযা রভয়ভছ। পুরুষ কতৃ্েক নারীর উপর জুলুম করা, নারীভদর মুখ 
একদম বন্ধ রাখার প্রবণত্ার মত্ ববষয়গুভলা সমসযাপূণে। নারীবাদীভদর িারা উভম্ম সালামা (রা.) 
এর  িনাগুভলার উভেিযমূলক বণেনা প্রমাণ কভর আধুবনক মুসবলম নারীবাদীরাও েরমপন্থার বদভক 
েভল হেভছ। এোভব েরম রক্ষণিীল ও ইসলামী নারীবাদীরা এভক অপরভক রসভদর হযাোন 
বদভে। হযমনোভব েরম িানপবন্থ ও েরম বামপবন্থরা এভক অপভরর রসদ হজাোয়। 
আমাভদর বুেভত্  ভব, নারীবাদীরা অবত্ রক্ষণিীলভদর প্রবত্বক্রয়ায় উদু্ভত্। আবার অবত্ 
রক্ষণিীলরা আভরা অবত্ রক্ষণিীল  ভয়ভছ নারীবাদীভদর েয়াত্ে রূপ হদভখ। এখাভন সমান্তরাল 
রাস্তার মত্ অবস্থা। এভক্ষভত্র আমাভদর পরামিে  ল, আপনার প্রজ্ঞা বযব ার করভত্  ভব। 
বাো়িম্বর ববষয়গুভলা উভপক্ষা কভর দৃবষ্ট হফলভত্  ভব আমাভদর। 
এিা সত্য হয, পববত্র কুরআন ও সুন্নাভ  ববণেত্ বকছু হজন্ডার হরাল আভছ। আভরা বকছু হজন্ডার 
হরাল আভছ যা বাভয়ালবজকযাল। একইসাভে বলভত্  ভব, হজন্ডার হরাভলর পবরসর রভয়ভছ। এমনবক 
বকছু নারী ও পুরুষ এ পবরসভরর মভধয অবস্থান কভরন না। ত্ারা একিু এবদভক হসবদভক েূবমকা 
রাভখন। এজনয এ বনয়মেুি েূবমকাগুভলার বযাপাভর আপবন যাই বলভত্ োননা হকন, আপবন 
হদখভবন এমন নারী পুরুষ রভয়ভছ যারা ত্াভদর েূবমকার পবরসভরর একদম সীমানার মভধয 
অবস্থান কভরন না। এভত্ হত্মন েুল হনই। 
আিভ ােীপক বযাপার  ল, উভম্ম সালামা (রা.) নারী অবধকার বনভয় নবববজ (সা.) হক বজভজ্ঞস 
কভরভছন। বত্বন এমন প্রশ্ন বজভজ্ঞস কভরভছন, যা নারীভদর ক্ষমত্ায়ন সম্পবকেত্। উমু্মল 
মু’বমবননভদর মভধয একমাত্র বত্বনই এিা কভরভছন। এভত্ প্রমাবণত্  য়, ত্ার এমন আধযাবিক ও 
মানবসক হযােযত্া হত্মনই বছল। প্রশ্ন করভত্ হকাভনা হদাষ হনই। বত্বন নবীবজ (সা.) কতৃ্েক 
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প্রিিংবসত্  ভয়ভছন। বত্বন হযসব প্রশ্ন নবীবজ (সা.) হক বজভজ্ঞস কভরভছন, আমাভদর হবাভনরা যবদ 
এসব বজভজ্ঞস কভরন ত্ভব আমাভদর োইরা বভল বসভবন,  “এিা বজভজ্ঞস করার সা স বক কভর 
 ল হত্ামার!” 
বকন্তু বযবন নবববজ (সা.) হক বজভজ্ঞস করভছন বত্বন উভম্ম সালামা (রা.); নবববজরই স্ত্রী। 
উভম্ম সালামা (রা.) এর প্রেম প্রশ্ন: 
নবববজ (সা.) হক খুব েেীর প্রশ্ন বজভজ্ঞস করভত্ন উভম্ম সালামা (রা.) । হযমন, একবদন বত্বন 
বজভজ্ঞস কভর বসভলন, “ইয়া রাসূলাল্লা ! ম ান আল্লা  পববত্র কুরআভন সবসময় পুরুষভদর নামই 
উভল্লখ কভরন। নারীভদর হকন নয়?” এখাভন হবাো যাভে, হকন আধুবনক মুসবলম নারীবাদীরা 
ত্াভক প্রেম মুসবলম নারীবাদী মভন কভর। কারণ, এ প্রশ্নবি এ ধরভণর পযারািাইম হেভকই 
আসভছ- “আল্লা  পুরুষভদর বযাপাভর পববত্র কুরআভন উভল্লখ কভরভছন, পববত্র কুরআভন নারীরা 
ত্া ভল হকাোয়?” 
এর জবাভব ম ান আল্লা  ত্ায়ালা সূরা আ যাভবর ৩৫ নম্বর আয়াত্ নাবযল করভলন। এবি 
অবিযই পববত্র কুরআভনর ববখযাত্ একবি আয়াত্- 
 

دِقِيْنََ وََ الْقٰنتِٰتَِ وََ الْقٰنتِيِْنََ وََ الْمُؤْمِنٰتَِ وََ الْمُؤْمِنِيْنََ وََ الْمُسْلِمٰتَِ وََ الْمُسْلِمِيْنََ اِنََ دِقٰتَِ وََ الصّٰ  وََ الصّٰ
برِِيْنََ برِٰتَِ وََ الصّٰ قِيْنََ وََ الْخٰشِعٰتَِ وََ الْخٰشِعِيْنََ وََ الصّٰ قٰتَِ وََ الْمُتصََد ِ ئمِٰتَِ وََ الصَآئمِِيْنََ وََ الْمُتصََد ِ  الصّّٰٰٓ

ََ الذّٰكِرِيْنََ وََ الْحٰفِظٰتَِ وََ فرُُوْجَهُمَْ الْحٰفِظِيْنََ وََ َُ اعََدََ الذّٰكِرٰتَِ  وََ كَثيِْرًا اللّّٰ  اجَْرًا وََ مَغْفِرَةًَ لهَُمَْ اللّّٰ
 عَظِيْمًا
“বনিয় মুসবলম পুরুষ ও নারী, মুবমন পুরুষ ও নারী, অনুেত্ পুরুষ ও নারী, সত্যবাদী পুরুষ ও 
নারী, বধযেিীল পুরুষ ও নারী, ববনয়াবনত্ পুরুষ ও নারী, দানিীল পুরুষ ও নারী, 
বসয়ামপালনকারী পুরুষ ও নারী, বনভজভদর লজ্জাস্থাভনর ব ফাযত্কারী পুরুষ ও নারী, আল্লা ভক 
অবধক স্মরণকারী পুরুষ ও নারী, ত্াভদর জনয আল্লা  মােবফরাত্ ও ম ান প্রবত্দান প্রস্তুত্ 
হরভখভছন।” (সূরা আ যাব, আয়াত্ নিং-৩৫) 
 অত্র আয়াভত্ নারী ও পুরুষ উেয়ভক সম াভর উভল্লখ কভর বলভছন, ত্াভদর জনয ম ান আল্লা র 
পক্ষ হেভক ববরাি পুরস্কাভরর প্রবত্শ্রুবত্ বদভয়ভছন। সুত্রািং এ আয়াত্ হেভক এিা খুবই সুস্পষ্ট 
হয জান্নাভত্ প্রভবভির হক্ষভত্র নারী ও পুরুষ উেয়ই ম ান আল্লা র হোভখ সমান। আর এিাই 
আসল সমত্া। সবত্যকার সমত্া এই দুবনয়ার নয়। দুবনয়াভত্ আমরা সকভলই আমাভদর বনবদেষ্ট 
বববিষ্টয, হযােযত্া ও হপ্রক্ষাপি অনুযায়ী কাজ ও কাভজর ফলাফল লাে কবর। িািারভক 
ইবঞ্জবনয়াভরর দাবয়ত্ব হদয়া  য় না। ইবঞ্জবনয়ারভক হমকাবনভকর দাবয়ত্ব হদয়া  য় না। প্রভত্যভকরই 
আলাদা আলাদা দাবয়ত্ব রভয়ভছ। যবদ ৪ বছভরর হেবনিং হকাসে আপনাভক বেন্ন দাবয়ত্ব অপেন কভর, 
ত্া ভল বাভয়ালবজকযাল জন্ম বা নারী-পুরুষ ব ভসভব জন্ম হনয়ার হক্ষভত্র নয় হকন? 
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আল্লা  প্রদত্ত্ব বকছু হজন্ডার হরাল রভয়ভছ, আবার সমাজ ও সিংসৃ্কবত্ েবিত্ বকছু হজন্ডার হরাল 
রভয়ভছ। বকছু হজন্ডার হরাল সিংসৃ্কবত্ হেভক আভস। বকছু হজন্ডার হরাল সমাজেবিত্, ত্ভব সব 
হজন্ডার হরাল নয়। আর এিা পববত্র কুরআভন সুস্পষ্টোভব এভসভছ, 
 

كَالّْنُْثٰى الذكََرَُ لَيْسََ وََ  َ   
“হকান পুরুষ নারীর মত্ নয়।” (সূরা আভল ইমরান, আয়াত্ নিং-৩৬) 
পভয়ন্ট  ল, যবদ পূভবোবল্লবখত্ সূরা আ যাভবর ৩৫ নম্বর আয়াত্ হখয়াল করা যায় ত্ভব হসখাভন 
োভলা কাভজর উভল্লখ পাওয়া যায়। যখন োভলা কাভজর প্রসঙ্গ আভস, ত্খন হকাভনা ববষময হনই। 
নারী ও পুরুষ বযবকর কভরভছ, আল্লা  এভক্ষভত্র পুরুষভক নারীর তু্লনায় হববি প্রবত্দান হদভবন 
না। বযবকর, সালাত্ ও সদকাভ র প্রবত্দান হকাভনা নারীভক পুরুভষর তু্লনায় হববি বা কম বদভবন 
না। আল্লা  আয়াত্বিভত্ প্রায় এক িজন োভলা কাজ উভল্লখ কভরভছন, সুত্রািং আল্লা  বভলভছন 
োভলা কাভজর প্রবত্দান প্রাবপ্তভত্ সবাই সমান। এখাভন হকাভনা সমসযা হনই। 
 
উভম্ম সালামা (রা.) এর বিত্ীয় প্রশ্ন: 
উভম্ম সালামা (রা.) কতৃ্েক রাসূল (সা.) হক বজজ্ঞাবসত্ বিত্ীয় প্রভশ্ন যাই। বত্বন নবীবজ (সা.) হক 
বজভজ্ঞস করভলন, 
“ইয়া রাসূলাল্লা ! ম ান আল্লা  পববত্র কুরআভন মু াবজরভদর প্রিিংসা কভরভছন। নারী 
মু াবজরভদর কো আভস বন হকন?”  আপনারা জাভনন, আল্লা  বভলভছন,  
َِ  سَبيِْلَِ فیَِْ جٰهَدوُْا وََ هَاجَرُوْا الذَِيْنََ وََ مَنوُْااَٰ الذَِيْنََ انََِ  ئكََِ اللّّٰ َُ وََ اللَِّّٰ  رَحْمَتََ يرَْجُوْنََ أوُلَٰ  غَفوُْرَ  اللّّٰ
رَحِيْم  َ  
 
“বনিয়ই যারা ঈমান এভনভছ, আল্লা র পভে ব জরত্ কভরভছ ও বজ াদ কভরভছ, ত্ারা আল্লা র 
অনুি  প্রত্যািা কভর। আর আল্লা  পরম ক্ষমািী, অবত্ দয়ালু।” (সূরা বাকারা, আয়াত্ নিং-
২১৮)। 
এখাভন আল্লা  পুরুষবােক বক্রয়াপদ ‘هَاجَرُوْا’ বযব ার কভরভছন। এজনযই উভম্ম সালামা (রা.) 
বজভজ্ঞস করভছন, ত্া ভল নারী মু াবজরভদর কো আভস বন হকন? ম ান আল্লা  ত্ার এ প্রভশ্নর 
জবাভব সূরা আভল ইমরাভনর ১৯৫ নম্বর আয়াত্ নাবযল কভরন। এখাভন লক্ষযনীয় ববষয়  ল, 
আল্লা  ত্াাঁর প্রভশ্নর জবাব বদভেন। এবি উভম্ম সালামা (রা.) এর আভরকবি মযোদা। ‘নারীবাদী 
ইসুয’ সম্পবকেত্ ত্ার বজজ্ঞাবসত্ কমপভক্ষ বত্নবি প্রভশ্নর জবাভব আল্লা  ও ী নাবযল কভরভছন। 
যাভ াক, আল্লা  ত্ার এ প্রভশ্নর জবাব সূরা আভল ইমরাভন বদভয়ভছন,  ََرَبُّهُم لهَُمَْ فَاسْتجََاب  َ  
“ত্াভদর রব ত্াভদরভক জবাব বদভয়ভছন।” (সূরা আভল ইমরান, আয়াত্ নিং-১৯৫) 
বক জবাব বদভয়ভছন? 
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نْكُمَْ عَامِلَ  عَمَلََ اضُِيْعَُ لََّْۤ انَ یَِْ   نَْ م ِ انُْثٰى اوََْ ذكََرَ  م ِ  َ   
“বনিয়ই আবম হত্ামাভদর, নারী  ও বা পুরুষ কাভরা আমলই (আমভলর প্রবত্দান) নষ্ট করভবা 
না।” (সূরা আভল ইমরান, আয়াত্ নিং-১৯৫) 
লক্ষয করুন, সমান পুরস্কার। আল্লা র িপে! এিা সুস্পষ্ট। হকউ এর ববরুভদ্ধ হকাভনা যুবিই 
উপস্থাপন করভত্ পারভবন না। পববত্র কুরআভন সমত্া প্রদান করা  ভয়ভছ, সওয়াভবর সমত্া। 
এিা  ভে আল্লা  প্রদত্ত সমত্া। আল্লা র প্রবত্ উবুবদয়যা  এর সমত্া। হকবল পুরুষ বভলই 
হকাভনা পুরুষ কখভনাই নারীভদর হেভক অবধক উত্তম ইবাদত্কারী নয়। এিাই  ল সবত্যকার 
সমত্া। পববত্র কুরআভন এবি অবত্ সুস্পষ্ট। 
পরবত্েী আয়াত্ািংভি আল্লা  বলভছন,  َْن َْ بعَْضُكُم بعَْض م ِ  َ  َ  “হত্ামরা প্রভত্যভক একজন অনযজন 
হেভক এভসভছা” বা “হত্ামরা এভক অপভরর অিংি”।(সূরা আভল ইমরান, আয়াত্ নিং-১৯৫) 
অেোৎ প্রভত্যক পুরুষ এভসভছ নারী ও পুরুষ (বপত্া-মাত্া) হেভক, প্রভত্যক নারীও নারী ও পুরুষ 
(বপত্া-মাত্া) হেভক এভসভছ। এিা আল্লা  প্রদত্ত সমত্া। মানুষ বকোভব একজন আভরকজভনর 
সাভে প্রবত্ভযাবেত্া করভত্ পাভর? আমরা প্রভত্যভকই আমাভদর বপত্া-মাত্া হেভক অেোৎ নারী ও 
পুরুষ হজা়িা হেভক এভসবছ। আমরা একজন আভরকজভনর বনকি প্রভয়াজনীয়। 
এরপর বলা  ভে, 
 سَي اِٰتهِِمَْ عَنْهُمَْ لَّكَُف ِرَنََ قتُِلوُْا وََ قٰتلَوُْا وََ سَبِيْلِیَْ فِیَْ اوُْذوُْا وََ دِيَارِهِمَْ مِنَْ اخُْرِجُوْا وََ هَاجَرُوْا فَالذَِيْنََ 

الّْنَْهٰر تحَْتهَِا مِنَْ تجَْرِیَْ جَنّٰتَ  لَّدُْخِلَنهَُمَْ وََ  َ  َ   
“সুত্রািং যারা ব জরত্ কভরভছ এবিং যাভদরভক ত্াভদর  র হেভক হবর কভর হদয়া  ভয়ভছ এবিং 
যাভদরভক আমার রাস্তায় কষ্ট হদয়া  ভয়ভছ, আর যারা যুদ্ধ কভরভছ এবিং বন ত্  ভয়ভছ, আবম 
অবিযই ত্াভদর ত্রুবি-ববেুযবত্সমূ  ববলুপ্ত কভর হদব এবিং ত্াভদরভক প্রভবি করাভবা জান্নাত্সমূভ , 
যার ত্লভদভি প্রবাব ত্  ভে ন রসমূ ”। (সূরা আভল ইমরান, আয়াত্ নিং-১৯৫) 
অত্র আয়াভত্ ৫ বি ববষয় উভল্লখ করা  ভয়ভছ- 

● এক. যারা ব জরত্ কভরভছ। 
● দুই. যাভদরভক ত্াভদর  র হেভক হবর কভর হদয়া  ভয়ভছ। 
● বত্ন. যাভদরভক আমার রাস্তায় কষ্ট হদয়া  ভয়ভছ। 
● োর. যারা যুদ্ধ কভরভছ। 
● পাাঁে. যারা বন ত্  ভয়ভছ। 

 আর এ আয়াত্সমূ  নাবযভলর বযাপাভর উভম্ম সালামা (রা.) এর  াদীস, “এ আয়াত্ আমার 
বযাপাভর নাবযল  ভয়ভছ”। েমৎকার একিা ববষয়  ভলা, হয পাাঁেবি ববষয় এ আয়াভত্ উভল্লখ আভছ, 
বিক এগুভলার িারাই উভম্ম সালামা (রা.) কষ্ট হোে কভরভছন।  সুব ানাল্লা ! এবি সুস্পষ্টোভব 
হবাো যাভে। 
এ আয়াত্বি আসভল উভম্ম সালামা (রা.) এর সিংবক্ষপ্ত বজবনী- 
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● এক. “যারা ব জরত্ কভরভছ” -উভম্ম সালামা (রা.) আবববসবনয়ায় ব জরত্ কভরভছন। 
এরপর ব জরত্ কভরভছন মবদনায়। 

● দুই. “যাভদরভক বনভজভদর  র হেভক হবর কভর হদয়া  ভয়ভছ” -ত্াভকও হত্া হবর কভর 
হদয়া  ভয়বছল! 

● বত্ন. “যাভদরভক আমার রাস্তায় কষ্ট হদয়া  ভয়ভছ” -বনপী়িন! ত্াভক ত্ার স্বামী হেভক 
বববেন্ন করা  ভয়ভছ। ত্ার হছাট্ট সন্তান হেভক বববেন্ন করা  ভয়ভছ। বত্বন এভত্ যন্ত্রণা 
হোে কভরভছন। বত্বন ক্ষবত্িস্ত  ভয়ভছন। 

● োর. “যারা যুদ্ধ কভরভছ” -ত্ার স্বামী বজ াভদর ময়দাভন যুদ্ধ কভরভছন। 
● পাাঁে. “যারা বন ত্  ভয়ভছ” -ত্ার স্বামী বজ াভদর ময়দাভন আ ত্  ভয় পরবত্েীভত্ মৃতু্যবরণ 

কভরভছন। 
হদখা যাভে, ত্ার জীবভনর সমি  িনাবলী এ আয়াভত্ সিংবক্ষপ্তোভব প্রকাি করার মাধযভম ত্ার 
জবাব হদয়া  ভয়ভছ। পববত্র কুরআভন প্রকাবিত্ এ ববষয়বি উভম্ম সালামা (রা.) এর মযোদা ও 
সম্মাভনর দৃষ্টান্ত। এ বছল উভম্ম সালামার প্রশ্ন সম্পবকেত্ বিত্ীয় ও ী। 
 
উভম্ম সালামা (রা.) এর তৃ্ত্ীয় প্রশ্ন: 
এখন, আমাভদর বুোর জনয মূল ববষয়  ল, সমত্া  ল আধযাবিক, আবখরাত্ভকবিক। হজন্ডার 
হরাল  ল বেন্ন বেন্ন। আর এবি উভম্ম সালামা (রা.) এর প্রভশ্নর তৃ্ত্ীয়  িনায় জানা যায়। বত্বন 
আভরা একবি প্রশ্ন কভরবছভলন অেোৎ তৃ্ত্ীয় প্রশ্ন।  মুজাব দ ইবভন জাভবর বভলন, নবববজ (সা.) 
হক উভম্ম সালামা (রা.) বজভজ্ঞস করভলন,   
 “ইয়া রাসূলাল্লা ! আমাভদর নারীভদর জনয বজ াভদ যাওয়া বনবষদ্ধ, বকন্তু পুরুষভদর অনুমবত্ 
আভছ। আর যখন উত্তরাবধকার সম্পভদর বযাপার আভস, আমরা হকবল অভধেক পাই, পুরুভষর 
তু্লনায়।” 
এখন, এখাভন বত্বন বক বলভত্ োভেন? বত্বন বলভত্ োভেন, আমাভদর অেে সম্পভদর উৎস 
পুরুভষর তু্লনায় কম। ত্া বকোভব? েনীমত্!  যা, এিাই। েনীমত্  ল অেে সম্পদ উপাজেভনর 
অনযত্ম প্রধান উৎস। বত্বন বলভত্ োভেন, ইয়া রাসূলাল্লা ! এিা আমাভদর হদাষ নয় হয আমরা 
বজ াভদ হযভত্ পাবর না। িরীয়া  আমাভদর বভলভছ, হত্ামরা হযভত্ পারভব না। খালাস! আমরা 
হযভত্ পারব না। বকন্তু আমাভদরও হত্া অবধক অেে সম্পদ অজেভনর প্রভয়াজন আভছ। বত্বন আসভল 
আক্ষবরকোভব এিা বভলন বন। বকন্তু বত্বন হযোভব বভলভছন, ত্ার মমোেে এিাই। বত্বন বভলবছভলন, 
“পুরুষ বজ াভদ হযভত্ পাভর, আমরা হযভত্ পাবর না। এবিং উত্তরাবধকাভরর বন্টভন আমরা অভধেক 
পাই (পুরুভষর তু্লনায়)।” 
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এখন, এ প্রভশ্নর বযাপাভর আল্লা র পক্ষ হেভক নাবযলকৃত্ জবাব উভল্লভখর পূভবে একবি ববষয় 
উভল্লখ করভত্ োই, এিা আপনাভক আসভলই হদখাভব নীবত্-বনবত্কত্া বববেন্ন দৃবষ্টভকাণ হেভক 
বেন্ন বেন্ন  য়। উভম্ম সালামা (রা.) এ ববষয় দুবিভত্ (বজ াভদ যাওয়া, েনীমত্ পাওয়া) দৃবষ্টপাত্ 
কভর বলভছন, আমরা বজ াভদ হযভত্ পাবর না (অনুমবত্ হনই), এবিং উত্তরাবধকার অভধেক পাই।  
অপরবদভক এই দুবি ববষভয় হফাকাস কভর পুরুষ সা াবারা প্রশ্ন কভরবছভলন, “নারীরা হকন 
আমাভদর তু্লনায় অভধেক উত্তরাবধকার সম্পদ পাভব?” বিক এ দুবি ববষয়ই ত্ারা উভল্লখ কভরবছল। 
ত্াবারীস  অনযানয স্কলারেণ বণেনা কভরন, উত্তরাবধকার সিংক্রান্ত আয়াত্ নাবযল  ভল সা াবারা 
বলল,   
“ইয়া রাসূলাল্লা ! আমরাই ত্ারা, যারা যুদ্ধ করভত্ যাই। নারীরা হত্া যায় না। ত্ারা বকোভব 
উত্তরাবধকার সম্পদ আমাভদর তু্লনায় অভধেক হপভত্ পাভর?” 
পুরুষ সা াবীরা ত্াভদর তু্লনায় নারীভদর অভধেক পাওয়াভক হববি মভন করভছন। বেন্তা করুন! 
োবুন! নারী ও পুরুষ, উেয়ই একই ববষয় পযেভবক্ষণ কভরভছ এবিং ত্ারা একদম পরস্পর 
ববপরীত্ দুবি যুবি উপস্থাপন কভরভছ। এিাই  ল নীবত্ববদযা ও বনবত্কত্ার আসল বাস্তবত্া। 
আপবন হযভকাভনা হকানা হেভক হযৌবিক বিবয উপস্থাপন করভত্ পারভবন। 
আজভকর বনবত্কত্ার বদভক ত্াকান। হযৌনত্া সম্পবকেত্ েলমান বনবত্কত্ার বদভক ত্াকান। 
আপবন হযমন োন, হত্মন যুবি বদভত্ পারভবন। আর ত্া বনজ বনজ বদক হেভক সবিক মভন  ভব। 
আবম বক বলবছ ত্া আপনারা বুেভত্ পারভছন? একই ইসুযভত্ নারীরা একবদভক, পুরুষরা 
একবদভক। ত্ারা একই ববষয় হদখভছ, ত্ারা বজ াদ ও েনীমভত্র ববষয়বি ববভবেনা করভছ; আর 
হদখুন ত্ারা হকমন পরস্পর ববপরীত্ যুবি উপস্থাপন করল। আর এজনযই আপনার একজন 
উচ্চত্র কতৃ্েত্ববান প্রভয়াজন, বযবন বমেযা হেভক সত্যভক আলাদা কভর আপনার বনকি উপস্থাপন 
করভবন। েুল ও সবিক বনণেয় করভবন। আমাভদর সীমাবদ্ধ বুবদ্ধ হযভকাভনা বকছুভক বেবত্ত কভর 
যুবিত্কে হপি করভত্ পাভর (বকন্তু অভনক সত্যই উদ ািন করভত্ পাভর না) । 
আমরা মুসবলমরা দৃঢ়োভব ববশ্বাস কবর, বনবত্কত্ার মানদে আল্লা র পক্ষ হেভক বনধোবরত্। আর 
অভনক আধুবনক দািেবনক আভরা অনযানযরা বভল োভকন, “ঈশ্বর বযত্ীত্ হকাভনা বনবত্কত্া হনই।” 
অভনক ববখযাত্ দািেবনক বভলন, “আপবন যখন ঈশ্বরভক হকান হপ্রক্ষাপি হেভক সবরভয় হদভবন, 
হসখাভন হকাভনা বনবত্কত্া োকভব না।” 
যাইভ াক, আমরা আভলােনায় বফভর যাই। উভম্ম সালামা (রা.) এর উত্তরাবধকার সিংক্রান্ত প্রভশ্নর 
জবাভব হকান আয়াত্ নাবযল  ভয়বছল? 
 

َُ فَضَلََ مَا تتَمََنوَْا لََّ وََ جَالَِ بعَْض َ  عَلٰى بعَْضَكُمَْ بِهَ  اللّّٰ مَا نَصِيْبَ  لِلر ِ  نَصِيْبَ  لِلن سَِآءَِ وََ اكْتسََبوُْاَ  م ِ
مَا لوُا وََ اكْتسََبْنََ  م ِ ََ سْــٴـَ ََ اِنََ فَضْلِه َ  مِنَْ اللّّٰ عَلِيْمًا شَیْءَ  بكُِل َِ كَانََ اللّّٰ  
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“আর হত্ামরা হসসব ববষভয়র আকাঙ্ক্ষা কভরা না, হলাে কভরা না, যার মাধযভম আল্লা  হত্ামাভদর 
এক জনভক অনয জভনর উপর প্রাধানয বদভয়ভছন। পুরুষভদর জনয রভয়ভছ অিংি, ত্ারা যা উপাজেন 
কভর ত্া হেভক এবিং নারীভদর জনয রভয়ভছ অিংি, যা ত্ারা উপাজেন কভর ত্া হেভক। আর হত্ামরা 
সকভলই, নারী পুরুষ উেয়ই, আল্লা র কাভছ ত্াাঁর অনুি  োও। বনিয় আল্লা  সবে ববষভয় সমযক 
জ্ঞাত্।” (সূরা বনসা আয়াত্ নিং- ৩২) 
 
আল্লা র কাভছ োন। আল্লা  আপনাভক অনয হকাভনাোভব সন্তুষ্ট করভবন। সন্তুষ্ট  ওয়ার জনয অেে 
সম্পদই সব নয়। সম্ভবত্ নারীরা অনয হকাভনা মাধযভম সন্তুবষ্ট পাভব, পবরবার, সন্তানাবদর মাধযভম 
বা অনয হযভকাভনা ববধ উপাভয়। সম্ভবত্ অনয হকাভনাোভব সুখ সােন্দয লাে করভব। এজনযই 
আল্লা  বলভছন, 
لوُا وََ  ََ سْــٴـَ فَضْلِه مِنَْ اللّّٰ  َ  َ  
“যাও! আল্লা র কাভছ ফযল প্রােেনা কভরা।” 
লক্ষনীয় হয আল্লা  এ আয়াভত্ বভলন বন, হত্ামরা সমান। বত্বন বভলবছভলন ব জরত্, খুশু, বযকর, 
সাদাকা .. এসভবর সওয়াব প্রাবপ্তর হক্ষভত্র নারী ও পুরুষ সমান। বকন্তু যখন এবি অেেননবত্ক 
কারবার, দুবনয়ার হকাভনা ববষয়; হসভক্ষভত্র আল্লা  বভলন, হদখ! পুরুষ ও নারী আলাদা। আর 
এিাই আসল নারী অবধকার। আধুবনক পবিমা পবেত্রা হযসব বনভয় না়িাো়িা করভছ হসিা নয়। 
এিা পবিমা োসেন, যা ত্ারা পববত্র কুরআভনর উপর োবপভয় বদভত্ োয়। নারী ও পুরুষ সমান, 
পববত্র কুরআন এিা বভল না। এভক্ষভত্র ত্াভদরভক পববত্র কুরআভনর বিবযভক  ুবরভয় হপবেভয় 
বেন্ন অেে হবর করভত্  ভব বা ববকৃত্ করভত্  ভব। অেবা কুরআভনর বিবযভক হখালাখুবলোভব 
প্রত্যাখযান করভত্  ভব, হযমনিা ত্াভদর প্রধান প্রধান বযবিরা পুভরাপুবরোভব করভছন। এজনযই 
ত্াভদর সাভে এিা বনভয় আভলােনা করা উবেত্ না। ত্ারা ইবরা ীম (আ.) এবিং অনযানযভদর বনভয় 
হয োষা বযব ার কভরন ত্াভত্ খুব  ত্াি লাভে। ত্াভদর এ োষা বযব াভরর ববষয়গুভলা 
সুপবরবেত্। ত্ারা ত্াভদর ঈমান ও ত্ারা যা করভছ হসসব ববষভয় আল্লা র কাভছ ব সাব বদভবন। 
এখাভন হযৌবিক পভয়ন্টগুভলা  ভলা, যবদ কুরআভনর বাত্ো ি ণ না কভরন, ত্া ভল এোভব 
প্রত্যাখযান করভত্ করভত্ই হিষ  ভয় যাভবন। আর এিাই বাস্তবত্া। যাভ াক, হফবমবনজম ইসুয 
বনভয় বিবয সুস্পষ্ট, এসব  িনা (ত্ার বজজ্ঞাবসত্ প্রশ্ন ও আল্লা  কতৃ্েক উত্তর) এবিং এসভব ত্ার 
প্রবত্বক্রয়া উপস্থাপন না কভর উভম্ম সালামা (রা.) এর বিবয শুধু উদৃ্ধত্ করভল  ভব না। বত্বন 
কুরআভনর আয়াত্ নাবযভলর পর হকাভনা ধরভণর আপবত্ত কভরন বন। কাব বন হিষ! বত্বন আল্লা র 
জবাভব সন্তুষ্ট বছভলন। এিাই আসল ইসলাবমক হফবমবনজম, 
“আমরা শুনলাম এবিং আনুেত্য করলাম।” (সূরা বাকারা, আয়াত্ নিং-২৮৫)। 
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যবদ এরপরও প্রশ্ন করভত্ মন োয়, করুন! এর জবাভব আল্লা  বক বভলভছন ত্া হদখুন। এগুভলা 
আল্লা রই বিবয। বত্বন সুস্পষ্টোভব বভলভছন, নারী ও পুরুষ আধযাবিকোভব (spiritually) 
সমান। ত্ারা উেয়ই জান্নাভত্ যাবার জনয সমান সামেেয রাভখ। বকন্তু দুবনয়াবব ববষভয় নারী-
পুরুভষর হেষ্ঠত্ব, সুভযাে ও অবধকার বেন্ন। এখাভন প্রবত্ভযাবেত্া নয়। ত্াভদর দাবয়ত্ব বেন্ন বেন্ন। 
ত্ারা এভক অপভরর জনয পবরপূরক। এ পদ্ধবত্ভত্ই সমাজ অবধক উত্তমোভব পবরোবলত্  ভব। 
নারী ও পুরুষ প্রবত্পক্ষ নয়। ত্ারা একই বিভমর। এই বিভমর নাম ‘পবরবার’। আপনারা একসাভে 
কাজ করভবন। 
প্রভত্যভকর পালন করার জনয বনজস্ব দাবয়ত্ব রভয়ভছ। আর আল্লা ই এগুভলা সব হেভক হববি 
জাভনন।  যা! আল্লা ই সবভেভক হববি জাভনন হয, নারীর জনয কত্োে সম্পদ উত্তম আর 
পুরুভষর জনয কত্োে সম্পদ উত্তম। সুত্রািং, আমরা বুেভত্ পারলাম, দুবনয়ার হকাভনা ববষভয় 
হজন্ডার সমান নয়। বলা  ভে,   

كَالّْنُْثٰى الذكََرَُ لَيْسََ وََ  َ   
“পুরুষ কখভনা নারীর মত্ নয়”। (সূরা আভল ইমরান, ৩৬) 
جَالَُ  مُوْنََ الَر ِ الن سَِآء عَلىَ قَوّٰ  َ    
“পুরুষেণ নারীভদর উপর কতৃ্েত্ববান”। (সূরা বনসা, আয়াত্ নিং-৩৪) 
আবার, 
جَالَِ وََ  درََجَة عَلَيْهِنََ لِلر ِ  َ  َ  
“আর পুরুষভদর ত্াভদর উপর একিা মযোদা রভয়ভছ” (সূরা বাকারা, আয়াত্ নিং-২২৮) 
 
পববত্র কুরআন পাি করভল হকাভনাোভবই োিে ওভয়ে বা হপাস্ট মিাবনেস্ট হফবমবনস্ট  ওয়ার 
কো না। পববত্র কুরআন ও এ ধরভণর হফবমবনজম এ দুবি একইসাভে আসভব না। হকননা এ 
দুবি পরস্পর ববপরীত্। হফবমবনজম সিংক্রান্ত আভলােনা এখাভন এত্িুকুই যভেষ্ট। যারা আবয়িা 
(রা.) , উভম্ম সালামা (রা.) ও খাবদজা (রা.) হক হফবমবনজভমর আদবিেক আইকন ব ভসভব উদৃ্ধত্ 
কভর, ত্ারা এ মব য়সী নারীভদর জীবনীই অধযয়ন কভর বন, অনুসরণ হত্া দূভরর কো। 
আবয়িা (রা.) হক অনুকরণ করুন, উভম্ম সালামা (রা.) এর মভত্া ত্াকওয়াবান ও ঈমানদার 
হ ান। ত্া ভলই সম্মাবনত্  ভবন। ত্াভদর জীবন হেভক আপনার সুববধামত্ একিা দুভিা বজবনস 
বনভয় ববকৃত্ উপস্থাপন করভবন না। ত্াভদর জীবভনর বাবক অিংিগুভলাভক এব়িভয় যাভবন না। 
ত্াাঁরা আপনার হফবমবনজম োসেভনর মত্ বছভলন না। ত্ারা সবত্যকারাভেেই ম ান আল্লা  ও ত্ার 
রাসূল (সা.) এর প্রবত্ ববশ্বাসী বছভলন। ত্ারা বনভজভদর জীবভন নারীত্বভক (femininity) 
বাস্তবায়ন কভরভছন, নারীবাদভক (feminism) নয়। 
ইসলাভম নারীবাদ: 
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নারীবাভদর লক্ষয  ল নারী এবিং পুরুভষর সমান অবধকার বনবিত্ করা এবিং পুরুষত্ভন্ত্রর অবসান। 
বকন্তু ইসলাভমর ববধাভন সমাজ ও রাভের হনতৃ্ত্ব এবিং পবরবাভরর হনতৃ্ত্ব পুরুভষর  াভত্ হদয়া 
 ভয়ভছ। ইসলাভম পাবরবাবরক, সামাবজক এবিং রােীয় হনতৃ্ভত্বর হক্ষভত্র পুরুষত্াবন্ত্রক বযবস্থার কো 
বভলভছ। হকান নারী নবী বা রসূভলর নাম হকারআভন হনই। ইসলাভমর হকান খবলফার পদ হকান 
নারী কখনও ি ণ কভরবন। রসূল (সা) হকান নারীভক ববোরক বা েেনের পভদ বনভয়াে হদনবন 
কখনও।  
 
নারী হনতৃ্ত্ব ববভরাধী সব   াবদসও আভছ; 
 
by the hadith of Abu Bakrah who said that when the Prophet (peace and 
blessings of Allah be upon him) heard that the Persians had appointed the 
daughter of Chosroes as their queen, he said, “No people who appoint a 
woman as their leader will ever prosper.” (Reported by al-Bukhari, 13/53). 
 
পারভসয একজন নারীভক িাসক ব সাভব রাণী বানাভনা  ভয়বছল। নবীবজ (সা) বভলভছন হয, “যারা 
নারীভক ত্াভদর হনত্া বানায় ত্ারা কখনও সমৃবদ্ধ অজেন করভব না।” 
 
সূরা বনসার ৩৪ নিং আয়াভত্ আভছিঃ 
 

جَالَُ مُوْنََ الَر ِ ّٰٓءَِ عَلَي قَوّٰ َُ فَضَلََ بمَِا الن سَِا َ عَلٰي بعَْضَهُمَْ اللّّٰ لِحٰتَُ َؕ  امَْوَالِهِمَْ مِنَْ انَْفَقوُْا وَبمَِاَْۤ بعَْض   فَالصّٰ
َُ حَفِظََ بمَِا ل ِلْغَيْبَِ حٰفِظٰتَ  قٰنِتٰتَ   الْمَضَاجِعَِ فِي وَاهْجُرُوْهُنََ فعَِظُوْهُنََ نشُُوْزَهُنََ تخََافوُْنََ وَالّٰتيَِْ َؕ  اللّّٰ

َ وَاضْرِبوُْهُنََ ََ اِنََ َؕ  سَبِيْلًَ عَلَيْهِنََ تبَْغوُْا فلَََ اطََعْنكَُمَْ فَاِنَْ ؕ  كَبيِْرًا عَلِيًّا كَانََ اللّّٰ   
 
 
“পুরুষরা নারীভদর ত্ত্ত্বাবধায়ক, এ কারভণ হয, আল্লা  ত্াভদর এভকর উপর অনযভক হেষ্ঠত্ব 
বদভয়ভছন এবিং হযভ তু্ ত্ারা বনভজভদর সম্পদ হেভক বযয় কভর। সুত্রািং পুণযবত্ী নারীরা অনুেত্, 
ত্ারা হলাকেকু্ষর অন্তরাভল ব ফাযাত্কাবরনী ঐ ববষভয়র যা আল্লা  ব ফাযাত্ কভরভছন। আর 
হত্ামরা যাভদর অবাধযত্ার আিঙ্কা কর ত্াভদরভক সদুপভদি দাও, ববছানায় ত্াভদরভক ত্যাে কর 
এবিং ত্াভদরভক (মৃদু) প্র ার কর। এরপর যবদ ত্ারা হত্ামাভদর আনুেত্য কভর ত্া ভল ত্াভদর 
ববরুভদ্ধ হকান পে অনুসন্ধান কভরা না। বনিয় আল্লা  সমুন্নত্ ম ান।” 
 
এই আয়াভত্ পুরুষভদর কতৃ্েত্ব ও দাবয়ত্বিীলত্ার দুবি কারণ বলা  ভয়ভছ।  
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প্রেমবি  ল, আল্লা  প্রদত্তিঃ হযমন, পুরুভষাবেত্ িবি ও সা স এবিং হমধােত্ হযােযত্া পুরুভষর 
সৃবষ্টেত্োভবই নারীর তু্লনায় অভনক হবিী।  
 
বিত্ীয়বি  ল সব-উপাবজেত্িঃ এই দাবয়ত্ব িরীয়ত্ পুরুভষর উপর োবপভয়ভছ। মব লাভদরভক ত্াভদর 
প্রাকৃবত্ক দুবেলত্ার কারভণ এবিং ত্াভদর সত্ীত্ব, িীলত্া এবিং পববত্রত্ার ব ফাযভত্র জনয ইসলাম 
ববভিষ কভর ত্াভদর জনয অত্ীব জরুরী হয বববধ-ববধান প্রণয়ন কভরভছ হসই কারভণও উপাজেভনর 
োভমলা হেভক ত্াভদরভক অবযা বত্ হদওয়া  ভয়ভছ। মব লাভদর হনতৃ্ত্ব দাভনর ববরুভদ্ধ কুরআন 
কারীভমর এিা এক অকািয দলীল। এর সমেেন স ী  বুখারীর হসই  াদীস িারাও  য়, যাভত্ 
নবী করীম (সািঃ) বভলভছন, "এমন জাবত্ কখভনাও সফলকাম  ভব না, হয জাবত্ ত্াভদর হনতৃ্ভত্বর 
দাবয়ত্বোর হকান মব লার উপর অপেণ করভব।" 
 
স্ত্রী অবাধয  ভল সবেপ্রেম ত্াভক সদুপভদি ও নসী ভত্র মাধযভম বুোভত্  ভব। বিত্ীয়ত্িঃ 
সামবয়কোভব ত্ার সিংসেে হেভক পৃেক  ভত্  ভব। বুবদ্ধমত্ী মব লার জনয এিা ব়ি সত্কেত্ার 
ববষয়। বকন্তু এভত্ও যবদ হস না বুভে, ত্া ভল  ালকাোভব প্র ার করার অনুমবত্ আভছ। ত্ভব 
এই প্র ার হযন ব িংস্রত্া ও অত্যাোভরর পযোভয় না হপৌঁভছ; হযমন অভনক মূখে হলাভকর স্বোব। 
ম ান আল্লা  এবিং ত্াাঁর রসূল (সািঃ) এই যুলভমর অনুমবত্ কাউভক হদনবন। 'অত্িঃপর যবদ ত্ারা 
হত্ামাভদর অনুেত্া  য়, ত্া ভল ত্াভদর ববরুভদ্ধ অনয হকান পে অভেষণ কভরা না' অেোৎ, ত্া ভল 
আর মারধর কভরা না, ত্াভদর উপর সিংকীণেত্া সৃবষ্ট কভরা না অেবা ত্াভদরভক ত্ালাক বদও না। 
অেোৎ, ত্ালাক  ল এভকবাভর হিষ ধাপ; যখন আর হকান উপায় োকভব না, ত্খন ত্ার প্রভয়াে 
 ভব। বকন্তু বহু স্বামী ত্াভদর এই অবধকারভক ব়ি অনযায়োভব বযব ার কভর োভক। ফভল সামানয 
ও তু্ে কারভণ ত্ালাক বদভয় বনভজর, স্ত্রীর এবিং সন্তানভদর জীবন নষ্ট কভর োভক। 
 
 
ইসলাভমর ববধাভন নারী এবিং পুরুভষর সমত্া আভছ বকন্তু বকছু বকছু হক্ষভত্র নারীর উপভর পুরুষভক 
রাখা  ভয়ভছ। 
 
সূরা বাকারা ২৮২ নাম্বার আয়াভত্ বলা  ভয়ভছ, 
 

ايَُّهَا ا الذَِيْنََ يْٰۤ ي بدِيَْنَ  تدَاَينَْتمَُْ اذِاَ اٰمَنوُْْۤ
ْۤ
سَمًّي جَلَ اََ اِلٰ َ بِالْعدَْلَِ كَاتبِ  َ بيَْنكَُمَْ وَلْيكَْتبَُْ َؕ  فَاكْتبُوُْهَُ مُّ  وَلََّ ؕ 

َُ عَلمََهَُ كَمَا يكَْتبََُ انََْ كَاتبَِ  يَابََْ َ فَلْيكَْتبَُْ اللّّٰ ََ وَلْيَتقََِ الْحَقَُّ عَليَْهَِ الذَِيَْ وَلْيمُْلِلَِ ؕ   يَبْخَسَْ وَلََّ رَبهََ  اللّّٰ
 وَلِيُّهَ  فَلْيمُْلِلَْ هُوََ يُّمِلََ انََْ يسَْتطَِيْعَُ لََّ اوََْ ضَعِيْفاً اوََْ سَفِيْهًا الْحَقَُّ عَلَيْهَِ الذَِيَْ كَانََ فَاِنَْ َؕ  شَيْئاً مِنْهَُ
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جَالِكُمَْ مِنَْ شَهِيْديَْنَِ وَاسْتشَْهِدوُْا َؕ  بِالْعدَْلَِ َ ر ِ  ترَْضَوْنََ نَْمِمََ وَامْرَاتَٰنَِ فرََجُلَ  رَجُليَْنَِ يكَُوْنَا لمََْ فَاِنَْ ؕ 
 وَلََّ َؕ  دعُُوْا مَا اذِاَ الشُّهَدآَّٰءَُ ياَبََْ وَلََّ َؕ  الّْخُْرٰي احِْدٰىهُمَا فَتذُكَِ رََ احِْدٰىهُمَا تضَِلََ انََْ الشُّهَدآَّٰءَِ مِنََ

ا ي كَبِيْرًا اوََْ صَغِيْرًا تكَْتبُوُْهَُ انََْ تسَْـٴَمُوْْۤ
ْۤ
َِ عِنْدََ اقَْسَطَُ ذٰلِكُمَْ َؕ  اجََلِهَ  الِٰ ي لِلشَهَادةََِ وَاقَْوَمَُ اللّّٰ

ْۤ
 الَََّ وَادَْنٰ

ا ا َؕ  تكَْتبُوُْهَا الَََّ جُنَاحَ  عَلَيْكُمَْ فَلَيْسََ بيَْنكَُمَْ تدُِيْرُوْنهََا حَاضِرَةًَ تجَِارَةًَ تكَُوْنََ انََْ اِلََّْۤ ترَْتاَبوُْْۤ  وَاشَْهِدوُْْۤ
َ تبَاَيعَْتمَُْ اذِاَ ََ وَاتقَوُا َؕ  بكُِمَْ فسُُوْق َ  فَاِنهََ  تفَْعَلوُْا وَانَِْ َؕ  شَهِيْد َ وَلََّ كَاتبَِ  يضَُآّٰرََ وَلََّ ؕ   وَيعَُل ِمُكُمَُ َؕ  اللّّٰ

َُ َُ َؕ  اللّّٰ عَلِيْم شَيْءَ  بكُِل َِ وَاللّّٰ  َ   
 
“হ  মুবমনেণ, যখন হত্ামরা বনবদেষ্ট সমভয়র জনয পরস্পর ঋভণর হলন-হদন করভব, ত্খন ত্া 
বলভখ রাখভব। আর হত্ামাভদর মভধয একজন হলখক হযন ইনসাভফর সাভে বলভখ রাভখ এবিং হকান 
হলখক আল্লা  ত্াভক হযরূপ বিক্ষা বদভয়ভছন, ত্া বলখভত্ অস্বীকার করভব না। সুত্রািং হস হযন 
বলভখ রাভখ এবিং যার উপর পাওনা হস (ঋণ ি ীত্া) হযন ত্া বলবখভয় রাভখ। আর হস হযন ত্ার 
রব আল্লা র ত্াকওয়া অবলম্বন কভর এবিং পাওনা হেভক হযন সামানযও কম না হদয়। অত্িঃপর 
যার উপর পাওনা রভয়ভছ হস (ঋণ ি ীত্া) যবদ বনভবোধ বা দুবেল  য়, অেবা হস হলখার ববষয়বস্ত্ত্ত 
বলভত্ না পাভর, ত্া ভল হযন ত্ার অবেোবক নযাভয়র সাভে হলখার ববষয়বস্ত্ত্ত বভল হদয়। আর 
হত্ামরা হত্ামাভদর পুরুষভদর মধয  ভত্ দু’জন সাক্ষী রাখ। অত্িঃপর যবদ ত্ারা উেভয় পুরুষ না 
 য়, ত্া ভল একজন পুরুষ ও দু’জন নারী- যাভদরভক হত্ামরা সাক্ষী ব ভসভব পছন্দ কর। যাভত্ 
ত্াভদর (নারীভদর) একজন েুল করভল অপরজন স্মরণ কবরভয় হদয়। সাক্ষীরা হযন অস্বীকার না 
কভর, যখন ত্াভদরভক িাকা  য়। আর ত্া হছাি হ াক বকিংবা ব়ি ত্া বনধোবরত্ সময় পযেন্ত 
বলবপবদ্ধ করভত্ হত্ামরা ববরি  ভয়া না। এবি আল্লা র বনকি অবধক ইনসাফপূণে এবিং সাক্ষয 
দাভনর জনয যোযে। আর হত্ামরা সবন্দ ান না  ওয়ার অবধক বনকিবত্েী। ত্ভব যবদ নেদ বযবসা 
 য় যা হত্ামরা  াভত্  াভত্ হলনভদন কর, ত্া ভল ত্া না বলখভল হত্ামাভদর হকান হদাষ হনই। 
আর হত্ামরা সাক্ষী রাখ, যখন হত্ামরা হবো-হকনা করভব এবিং হকান হলখক ও সাক্ষীভক ক্ষবত্িস্ত 
করা  ভব না। আর যবদ হত্ামরা কর, ত্া ভল বনিয় ত্া  ভব হত্ামাভদর সাভে অনাোর। আর 
হত্ামরা আল্লা র ত্াকওয়া অবলম্বন কর এবিং আল্লা  হত্ামাভদরভক বিক্ষা হদভবন। আর আল্লা  
সব ববষভয় সমযক জ্ঞানী।” 
  
 
 সূরা বাকারা আয়াত্ ২২৮ এর হিভষর অিংি; 
 
"আর নারীভদর রভয়ভছ বববধ হমাত্াভবক অবধকার। হযমন আভছ ত্াভদর উপর (পুরুষভদর) 
অবধকার। আর পুরুষভদর রভয়ভছ ত্াভদর উপর মযোদা এবিং আল্লা  পরাক্রমিালী, প্রজ্ঞাময়। " 
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সূরা বাকারা ২৮২ নিং আয়াভত্র অিংি ববভিষ; 
 
'যবদ কজে-ি ীত্া স্বল্প-বুবদ্ধ অেবা দুবেল বকিংবা হলখার ববষয়বস্তু বলভত্ অক্ষম  য়, ত্ভব ত্ার 
অবেোবক হযন হলখার ববষয়বস্তু নযাযযোভব বভল হদয় এবিং হত্ামাভদর আপন পুরুষ হলাভকর 
মধয  ভত্ দু’জন সাক্ষী রাখ, যবদ দু’জন পুরুষ না পাওয়া যায়, ত্া ভল একজন পুরুষ ও দু’জন 
স্ত্রী হলাক, যাভদর সাক্ষয সম্পভকে হত্ামরা রাজী আছ, এিা এজনয হয, যবদ একজন েুভল যায় (বা 
েুল কভর) ত্ভব অনযজন স্মরণ কবরভয় হদভব এবিং যখন সাক্ষীেণভক িাকা  ভব, ত্খন হযন 
(সাক্ষয বদভত্) অস্বীকার না কভর। ' 
 
এই আয়াভত্ বলা  ভয়ভছ হয অভনক হক্ষভত্র একজন পুরুভষর সাভক্ষযর সমান  ল দুই জন নারীর 
সাক্ষয কারণ নারীরা েুভল হযভত্ পাভর বা েুল করভত্ পাভর। 
এখাভন একজন পুরুভষর হমাকাভবলায় দু'জন মব লার সমান  ওয়ার কারণ ও যুবি আভছ। অেোৎ 
মব লা জ্ঞান ও স্মরণিবিভত্ পুরুভষর হেভক দুবেল। (হযমন মুসবলম িরীভফর  াদীভস মব লাভক 
কম জ্ঞাভনর অবধকাবরণী বলা  ভয়ভছ।) এখাভন মব লাভক হছাি ও তু্ে সাবযস্ত করা উভেিয নয়। 
বরিং উভেিয  ল, একবি প্রাকৃবত্ক দুবেলত্ার কো বণেনা করা; যা ম ান আল্লা র ইো এবিং ত্াাঁর 
হকৌিলেত্ বযাপাভরর অন্তেুেি। অ িংকারবিত্িঃ হকউ যবদ ত্া স্বীকার না কভর, ত্া ভল ত্ার 
বযাপার বেন্ন। ত্ভব প্রকৃত্াভেে এবিং বাস্তবত্ার বদক বদভয় এিা অস্বীকারভযােয নয়। 
 
ইসলাভম নারীর সম্মান: 
 
নারীর পাভয়র বনভে জান্নাত্: 
 
মাভয়র পাভয়র বনভে সন্তাভনর হবভ িত্। ত্া মানববক ও ধমেীয় দাবয়ভত্বর মভধযই অিেণয। পববত্র 
হকারআন ও  াবদভস বারবার এই ববষভয় আভলােনা করা  ভয়ভছ। মা সন্তাভনর জনয শুধু জন্মদাত্াই 
নয়, বরিং ত্াভদর প্রবত্বি পদভক্ষভপ োইি ব ভসভব কাজ কভরন। 
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ইসলাভম মাভয়র  ভকর অভনক হববি গুরুত্ব। 
ত্ার হখদমত্ করা, ত্ার প্রবত্ ববনম্র ও সম্মানসূেক আেরণ করা ইসলাভমর গুরুত্বপূণে আভদি। 
ম ান আল্লা  মাভয়র অবধকারভক এমন উচ্চস্থাভন হরভখভছন হয, ত্া ত্ার বনভজর ইবাদভত্র পভরই 
স্থান হপভয়ভছ। 
  
ম ান আল্লা  পববত্র হকারআভন বভলন,  
  
আবম মানুষভক ত্ার মা-বাবার সভঙ্গ (সদােরভণর) বনভদেি বদভয়বছ। ত্ার মা কভষ্টর পর কষ্ট হোে 
কভর ত্াভক েভেে ধারণ কভর। আর ত্ার দুধ ছা়িাভনা  য় দুই বছভর; সুত্রািং আমার শুকবরয়া ও 
হত্ামার মা-বাবার শুকবরয়া আদায় কভরা। (সুরা লুকমান, আয়াত্ : ১৪) 
  
নবববজ সা: হক বজভজ্ঞস করা  ভলা, উত্তম বযব াভরর সবভেভয় হববি  কদার হক? রসুলুল্লা  
সল্লাল্লাহু আলাইব  ওয়াআল্লাম বত্নবার মাভয়র কো বভলভছন। আর একবার বাবার কো বলভলন। 
(মুসবলম ২৫৪৮) 
 
হ  আল্লা র রসুল! আমার সম্পদ আভছ, আমার সন্তান ও আভছ, আমার বপত্া ও আভছ। আমার 
বপত্া আমার সম্পভদর মুখাভপক্ষী, এখন আমার করণীয় কী? রসুলুল্লা  সল্লাল্লাহু আলাইব  
ওয়াআল্লাম বলভলন, “তু্বম ও হত্ামার সম্পদ হত্ামার বপত্ার”। (ইবভন মাজা : ১৮৭০) 
  
“মা-বাবার সন্তুবষ্টভত্ আল্লা র সন্তুবষ্ট আর বপত্ামাত্ার অসন্তুবষ্টভত্ আল্লা র অসন্তুবষ্ট।” (বত্রবমবজ)  
রসুলুল্লা  সল্লাল্লাহু আলাইব  ওয়াসাল্লাম বভলভছন-  
“মাভয়র পাভয়র বনভে সন্তাভনর হবভ িত্। ত্ারাই হত্ামার জান্নাত্ আর ত্ারাই হত্ামার জা ান্নাম।” 
(বত্রবমবজ) 
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রসুলুল্লা  সল্লাল্লাহু আলাইব  ওয়াআল্লাম বভলভছন-  
  
“নাক ধূবলমবলন হ াক, আবারও নাক ধূবলমবলন হ াক, আবারও নাক ধূবলমবলন হ াক। বজভজ্ঞস 
করা  ল, হকান বযবির, হ  আল্লা র রসূল? বত্বন বলভলন, হয বযবি ত্ার বাবা-মা উেয়ভক 
অেবা একজনভক বাধেভকয উপনীত্ অবস্থায় হপল বকন্তু ত্াভদর হখদমত্ কভর জান্নাভত্র পে সুেম 
করভত্ পারভলা না।” (মুসবলম: ২৫৫১) 
  
একবার মুয়াববয়া ইবভন জাব মা  আস-সুলাবম রসুলুল্লা  সল্লাল্লাহু আলাইব  ওয়াআল্লাম-এর 
হখদমভত্ এভস বজজ্ঞাসা করভলন,  
“হ  আল্লা র রসুল! আবম যুভদ্ধ হযভত্ োই। আর এ বযাপাভর আপনার পরামিে কামনা করবছ। 
উত্তভর নবীবজ সল্লাল্লাহু আলাইব  ওয়াআল্লাম বভলন, হত্ামার মা জীববত্ আভছন বক? হস বলল, 
 যাাঁ। নবীবজ সল্লাল্লাহু আলাইব  ওয়াআল্লাম বলভলন, ত্া ভল ত্ার বখদমভত্ হলভে োক। হকননা 
(হত্ামার) জান্নাত্ ত্ার দুপাভয়র বনভে।” (নাসাঈ: ৩১০৪) 
 
নারীর প্রবত্ ইনসাফ: 
যখন আরবরা নারী সন্তান  ভল কবর বদভয় বদভত্া ত্খন ইসলাম নারীভক হমা র বুবেভয় বদভয় 
ববভয়র হুকুম বদভয় সম্মাবনত্ কভরভছ।  
 

نْهَُ شَيْءَ  عَنَْ لكَُمَْ طِبْنََ فَاِنَْ َؕ  نحِْلةًََ صَدقُٰتهِِنََ الن سَِآّٰءََ وَاٰتوُا مَرِيّْٰٓــًٔا هَنيِّْٰٓــًٔا فكَُلوُْهَُ نَفْسًا م ِ   
 
 
“আর হত্ামরা নারীভদরভক সন্তুষ্টবেভত্ত ত্াভদর হমা র বদভয় দাও, অত্িঃপর যবদ ত্ারা হত্ামাভদর 
জনয ত্া হেভক খুবি  ভয় বকছু ছা়ি হদয়, ত্া ভল হত্ামরা ত্া সানভন্দ তৃ্বপ্তস কাভর খাও।”( সূরা 
বনসা আয়াত্: ৪) 
 
 
আবার যবদ স্ত্রীভদর সাভে সমত্া করভত্ না পাভর ত্ভব একাবধক ববভয়র হক্ষভত্র কভিার সত্কেত্া 
হদয়া  ভয়ভছ।  
সূরা বনসা আয়াত্ ৩ এ বলা  ভয়ভছ, 
 



 

 

25 

نََ لكَُمَْ طَابََ مَا فَانْكِحُوْا الْيَتٰمٰي فيِ تقُْسِطُوْا الَََّ خِفْتمَُْ وَاِنَْ ّٰٓءَِ م ِ َ وَرُبٰعََ وَثلُٰثََ مَثنْٰي الن سَِا  خِفْتمَُْ فَاِنَْ  ؕ 
ًَ تعَْدِلوُْا الَََّ ي ذٰلِكََ  َؕ  ايَْمَانكُُمَْ مَلكََتَْ مَا اوََْ فَوَاحِدةَ

ْۤ
تعَوُْلوُْا الَََّ ادَنْٰ     

 
“আর যবদ হত্ামরা আিঙ্কা কর হয, ইয়াত্ীমভদর বযাপাভর হত্ামরা ইনসাফ করভত্ পারভব না, 
ত্া ভল হত্ামরা ববভয় কর নারীভদর মভধয যাভক হত্ামাভদর োল লাভে; দু’বি, বত্নবি অেবা োরবি। 
আর যবদ েয় কর হয, হত্ামরা সমান আেরণ করভত্ পারভব না, ত্ভব একবি অেবা হত্ামাভদর 
িান  াত্ যার মাবলক  ভয়ভছ। এিা অবধকত্র বনকিবত্েী হয, হত্ামরা যুলম করভব না।” 
 
এই আয়াভত্র ত্াফসীর আভয়িা (রাবযয়াল্লাহু আন া) এইোভব বণেনা কভরভছন হয, ববত্তিাবলনী 
এবিং রূপ-হসৌন্দভযের অবধকাবরণী ইয়াত্ীম কনযা হকান ত্ত্ত্বাবধায়ভকর ত্ত্ত্বাবধাভন োকভল, হস 
ত্ার মাল ও হসৌন্দযে হদভখ ত্াভক বববা  কভর বনত্, বকন্তু ত্াভক অনয নারীভদর নযায় সমূ্পণে হমা র 
বদত্ না। ম ান আল্লা  এ রকম অববোর করভত্ বনভষধ করভলন এবিং বলভলন, যবদ হত্ামরা 
 ভরর ইয়াত্ীম হমভয়ভদর সাভে সুববোর করভত্ না পার, ত্া ভল ত্াভদরভক বববা ই করভব না। 
অনয হমভয়ভদরভক বববা  করার পে হত্ামাভদর জনয হখালা আভছ। এমন বক এভকর পবরবভত্ে 
দু'জন, বত্নজন এবিং োরজন পযেন্ত হমভয়ভক হত্ামরা বববা  করভত্ পার। ত্ভব িত্ে  ল, ত্াভদর 
মভধয সুববোভরর দাবী হযন পূরণ করভত্ পার। সুববোর করভত্ না পারভল, একজনভকই ববভয় 
কর অেবা অবধকারেুি ক্রীত্দাসী বনভয়ই তু্ষ্ট োক। এই আয়াত্ হেভক জানা হেল হয, একজন 
মুসবলম পুরুষ (হস প্রভয়াজন হবাধ করভল) একই সমভয় োরজন মব লাভক বববা  কভর বনভজর 
কাভছ রাখভত্ পাভর; এর হবিী রাখভত্ পাভর না। অভনক স ী   াদীভসও এ ববষয়ভক আভরা 
পবরষ্কার কভর বণেনা কভর হদওয়া  ভয়ভছ এবিং োর সিংখযা পযেন্ত ত্া বনবদেষ্ট কভর হদওয়া  ভয়ভছ। 
 
অেোৎ, একজন মব লাভকই বববা  করা যভেষ্ট  ভত্ পাভর। হকননা, একাবধক স্ত্রী রাখভল সুববোভরর 
যত্ন হনওয়া ব়িই কষ্টকর  য়।  
 
আল্লা র রসূল (সািঃ) বভলন, "হয বযবির দু'বি স্ত্রী আভছ, বকন্তু হস ত্ন্মভধয একবির বদভক েুাঁভক 
যায়, এরূপ বযবি বকয়ামভত্র বদন ত্ার অধেভদ  ধসা অবস্থায় উপবস্থত্  ভব।" (আ মাদ ২/৩৪৭, 
আস াভব সুনান,  াভকম ২/১৮৬, ইবভন ব ব্বান ৪১৯৪নিং) 
 
 াদীভস এভসভছ, 
 

، ابْنَِ عَنَِ َِ عَنَِ عَباَس  «لِِهَْلِي خَيْرُكُمَْ وَأنَاَ لِِهَْلِهِ، خَيْرُكُمَْ خَيْرُكُمَْ»: قاَلََ وَسَلمََ، عَليَْهَِ اللَُ صَلىَ النبَيِ   
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ইবভন আব্বাস রাবদয়াল্লাহু আনহু হেভক ববণেত্, নবী সাল্লাল্লাহু আলাইব  ওয়াসাল্লাম বভলভছন, 
“হত্ামাভদর মভধয হস বযবিই সভবোত্তম হয ত্ার স্ত্রীর বনকি উত্তম, আর আবম হত্ামাভদর মভধয 
আমার স্ত্রীভদর বনকি সভবোত্তম বযবি”। 
 
সম্পভদর উত্তরাবধকাভর নারী : 
 
এমন এক সময় বছভলা যখন নারীভক মানুষই েনয করা  ভত্া না, বকন্তু ইসলাম নারীভক সম্মাবনত্ 
হত্া কভরভছই, পুরুভষর সাভে নারীভকও সম্পভদর উত্তরাবধকারী কভরভছ। 
 
পুরুষরা নারীর অবেোবকত্ব ি ন করা সভত্ত্বও আলাদাোভব নারীভক পুরুভষর অভধেক সম্পভদর 
মাবলকানা করা  য়। 
 

جَالَِ مَا نصَِيْبَ  لِلر ِ َ وَالّْقَْرَبوُْنََ الْوَالِدٰنَِ ترََكََ م ِ مَا نَصِيْبَ  وَلِلن سَِآّٰءَِ ؕ   مِمَا وَالّْقَْرَبوُْنََ نَِالْوَالِدَٰ ترََكََ م ِ
مَفْرُوْضًا نصَِيْباً َؕ  كَثرََُ اوََْ مِنْهَُ قلَََ   

 
“পুরুষভদর জনয মাত্া বপত্া ও বনকিািীয়রা যা হরভখ বেভয়ভছ ত্া হেভক একবি অিংি রভয়ভছ। 
আর নারীভদর জনয রভয়ভছ মাত্া বপত্া ও বনকিািীয়রা যা হরভখ বেভয়ভছ ত্া হেভক একবি অিংি- 
ত্া হেভক কম হ াক বা হববি হ াক- বনধোবরত্  াভর।” 
 
 
 
ইসলাম আসার পূভবে একবি যুলুম এও বছল হয, মব লা ও হছাি বিশুভদরভক মীরাস হেভক ববিত্ 
করা  ত্। ব়ি হছভল হয যুভদ্ধর উপযুি  ত্, হকবল হসই সমস্ত মাভলর অবধকারী  ত্। এই 
আয়াভত্ ম ান আল্লা  বভল বদভলন হয, পুরুষভদর মত্ মব লা ও হছাি হছভল-হমভয়রাও ত্াভদর 
বপত্া-মাত্ার এবিং আিীয়ভদর মাভলর অিংিীদার  ভব; ত্াভদরভক ববিত্ করা যাভব না। ত্ভব 
এিা পৃেক বযাপার হয, হমভয়র অিংি হছভলর অভধেক। (হযমন, বত্নবি আয়াভত্র পর উভল্লখ করা 
 ভয়ভছ।) এভত্ না মব লার উপর যুলুম করা  ভয়ভছ, আর না ত্ার মযোদা খাভিা করা  ভয়ভছ, 
বরিং ইসলাভমর এই উত্তরাবধকার বনয়ম নযায় ও সুববোভরর দাবীসমূভ র সাভে এভকবাভর 
সামঞ্জসযপূণে। কারণ, মব লাভদরভক ইসলাম জীববকা উপাজেভনর দাবয়ত্ব হেভক মুি হরভখভছ এবিং 
পুরুষভদর উপভরই োবপভয়ভছ এই দাবয়ত্ব। এ ছা়িাও হমা র বাবদ বকছু মাল মব লার কাভছ 
আভস। একজন পুরুষই এই মাল ত্াভক হদয়। এই বদক বদভয় মব লাভদর তু্লনায় পুরুষভদর 
উপর অভনক হবিী আবেেক দাবয়ত্ব আভরাবপত্  য়। সুত্রািং মব লার অিংি যবদ অভধেভকর পবরবভত্ে 
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পুরুভষর সমান  ত্, ত্া ভল পুরুভষর উপর যুলুম করা  ত্। বলাই বাহুলয হয, আল্লা  ত্াআলা 
কাভরা উপর যুলুম কভরনবন। হকননা, বত্বন সুববোরক এবিং সুভকৌিলী। 
 
 

لِحٰتَِ مِنََ يعَْمَلَْ وَمَنَْ وَهُو انُْثٰي اوََْ ذكََرَ  مِنَْ الصّٰ  َ نقَِيْرًا يظُْلمَُوْنََ وَلََّ الْجَنةَََ يدَْخُلوُْنََ فَاوُلّٰٰٓئكََِ مُؤْمِنَ     
 
 
 
আর পুরুষ বকিংবা নারীর মধয হেভক হয হনককাজ করভব এমত্াবস্থায় হয, হস মুবমন, ত্া ভল 
ত্ারা জান্নাভত্ প্রভবি করভব এবিং ত্াভদর প্রবত্ হখজুর বীবের আবরণ পবরমাণ যুলমও করা  ভব 
না। (সূরা আন বনসা, আয়াত্ ১২৪) 
 
এ ববিাল প্রবত্দান হদভখ হবাো যায় আল্লা  নারী পুরুষভক সমানোভব পুরষৃ্কত্ করভবন, বত্বন 
নারী পুরুভষর মভধয ববভেদ কভরন না। 
 
 
আবু হুরায়রা (রা.) বভলন, রাসুলুল্লা  (সা.) বভলভছন, হত্ামাভদর মভধয ঈমাভন পবরপূণে মুসলমান 
 ভে সভবোত্তম েবরভত্রর অবধকারী বযবি। হযসব হলাক বনভজভদর স্ত্রীভদর কাভছ উত্তম ত্ারাই 
হত্ামাভদর মভধয অবত্ উত্তম। (বত্রবমবজ,  াবদস : ১১৬২) 
 
স্ত্রীর প্রবত্ সদাোরণ: 
স্ত্রীর কাভছ োবরবত্রক সনদ হপভত্  ভল ত্ার সভঙ্গ বনু্ধত্বপূণে সম্পকে বজায় রাখা জরুবর। বনভম্ন 
হকারআন- াবদভসর আভলাভক স্ত্রীর সভঙ্গ বনু্ধত্বপূণে সম্পকে বজায় রাখার বকছু পদ্ধবত্ তু্ভল ধরা 
 ভলা— 
স্ত্রীর হমা র আদাভয় যত্নবান  ওয়া : নারীভদর ত্াভদর হমা র স্বত্িঃসূ্ফত্ে  ভয় হদভব, অত্িঃপর 
ত্ারা যবদ সভন্তাভষর সভঙ্গ ত্া হেভক হত্ামাভদর জনয বকছু হছভ়ি হদয়, ত্ভব ত্া তৃ্বপ্তর সভঙ্গ হোে 
কভরা। 
(সুরা : বনসা, আয়াত্ : ৪) 
 
স্ত্রীভক সদুপভদি হদওয়া : স্ত্রী কখভনা হকাভনা েুল কভর হফভল ত্াভক িারীবরক বা মানবসক 
অত্যাোর না কভর সুন্দর নবস ভত্র মাধযভম হবাোভনা। রাসুল (সা.) বভলভছন, হত্ামরা নারীভদর 
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উত্তম নবস ত্ প্রদান করভব। হকননা নারী জাবত্ভক পাাঁজভরর  া়ি হেভক সৃবষ্ট করা  ভয়ভছ। আর 
পাাঁজভরর  া়িগুভলার মভধয ওপভরর  া়িবি হববি বাাঁকা। 
তু্বম যবদ ত্া হসাজা করভত্ যাও, ত্া ভল ত্া হেভে যাভব আর যবদ হছভ়ি দাও, ত্া ভল সব সময় 
ত্া বাাঁকাই োকভব। কাভজই নারীভদর নবস ত্ করভত্ োভকা। (বুখাবর,  াবদস : ৩৩৩১) 
 
সামেেয অনুযায়ী েরণ-হপাষণ হদওয়া: মুআববয়া  আল-কুিাইবর (রা.) বভলন, একবার আবম 
রাসুলুল্লা  (সা.)-এর কাভছ এভস বললাম, আমাভদর স্ত্রীভদর ( ক) সম্পভকে আপবন কী বভলন? 
বত্বন বভলন, হত্ামরা যা খাভব ত্াভদরভকও ত্া-ই খাওয়াভব এবিং হত্ামরা যা পরভব, ত্াভদরভকও 
ত্া পবরধান করাভব। ত্াভদরভক প্র ার করভব না এবিং োবলোলাজ করভব না। (আবু দাউদ, 
 াবদস : ২১৪৪) 
 
স্ত্রীর সাজসজ্জার বযবস্থা করা : রাসুল (সা.) বভলন, হত্ামরা নারীভদর সভঙ্গ উত্তম বযব াভরর 
উপভদি শুভন নাও... সাবধান! হত্ামাভদর ওপর ত্াভদর অবধকার এই হয, ত্াভদর েরণ-হপাষণ, 
হপািাক-পবরেদ ও সজ্জার বযাপাভর হত্ামরা ত্াভদর প্রবত্ হিােনীয় আেরণ করভব। 
(ইবভন মাজা ,  াবদস : ১৮৫১) 
 
স্ত্রীর হকাভনা জাভয়জ কাজভক  ৃণা না করা : এভকক মানুভষর বেন্তা-হেত্না এভকক রকম, ত্াই 
জাভয়জ হকাভনা ববষভয় স্ত্রীর হকাভনা অেযাস পছন্দ না  ভলও ত্াভক  ৃণা না করা। আবু হুরায়রা 
(রা.) বভলন, রাসুল (সা.) বভলভছন, ‘হকাভনা মুবমন পুরুষ হকাভনা মুবমন নারীর প্রবত্ ববভিষ- ৃণা 
হপাষণ করভব না; (হকননা) ত্ার হকাভনা (জাভয়জ) অেযাসভক অপছন্দ করভল ত্ার অনয হকাভনা 
অেযাস হস পছন্দ করভব।’ (মুসবলম,  াবদস : ৩৫৪০) 
 
স্ত্রীর সুববধা-অসুববধা লক্ষ করা : আনাস ইবনু মাবলক (রা.) হেভক ববণেত্, বত্বন বভলন, উমু্ম 
সুলায়ম (রা.) রাসুলুল্লা  (সা.)-এর স্ত্রীভদর সভঙ্গ বছভলন এবিং একজন উিোলক ত্াাঁভদর উি 
 াাঁকাবেল। রাসুল (সা.) বভলন, হ  আনজািা ! কােপাত্র বনভয় আভস্ত েভলা। (মুসবলম,  াবদস : 
৫৯৩৩) 
 
স্ত্রীভদর প্রবত্ যত্নিীল  ওয়া : ম ানবী (সা.) ত্াাঁর স্ত্রীভদর প্রবত্ অত্যন্ত যত্নিীল বছভলন। বত্বন 
প্রবত্বদন সব স্ত্রীর হখাাঁজ বনভত্ন এবিং সবার সভঙ্গ বকছুক্ষণ সময় কািাভত্ন। আবদুল্লা  ইবভন 
আব্বাস (রা.) হেভক ববণেত্, ফজভরর নামাভজর পর নবী (সা.) নামাভজর স্থাভন বভস োকভত্ন। 
সূভযোদভয়র আে পযেন্ত হলাভকরাও ত্াাঁর োরপাভি বভস োকত্। অত্িঃপর বত্বন ত্াাঁর প্রভত্যক স্ত্রীর 
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কাভছ হযভত্ন, ত্াভদর সালাম বদভত্ন, ত্াভদর জনয হদায়া করভত্ন আর যার বদন োকত্ ত্ার 
কাভছ বেভয় বসভত্ন। (বত্বরাবন,  াবদস : ৮৭৬৪) 
এ ছা়িা রাসুল (সা.) প্রবত্ রাভত্ সব স্ত্রীভদর একত্র কভর ত্াাঁভদর হখাাঁজ বনভত্ন। আভয়িা (রা.) 
হেভক ববণেত্, খুব কম বদনই  ভত্া হয রাসুল (সা.) ত্াাঁর সব স্ত্রীর কাভছ হযভত্ন না এবিং ত্াভদর 
সভঙ্গ স বাস ছা়িা  বনষ্ঠ (আবলঙ্গন ও েুম্বন)  ভত্ন না। (আবু দাউদ,  াবদস : ২১৩৭) 
 
বেত্তববভনাদন ও মানবসক প্রিাবন্তর বযবস্থা করা : স্ত্রীভদর মানবসক প্রিাবন্তর জনয রাসুলুল্লা  (সা.) 
ত্াাঁভদর সভঙ্গ ক্রী়িা-হকৌতু্কও করভত্ন। আভয়িা (রা.) হেভক ববণেত্, এক সফভর বত্বন রাসুলুল্লা  
(সা.)-এর সভঙ্গ বছভলন, ত্খন বত্বন বকভিারী। রাসুল (সা.) সঙ্গীভদর বলভলন, হত্ামরা এবেভয় 
যাও। অত্িঃপর আভয়িা (রা.)-হক বভলন, এভসা হদৌ়ি প্রবত্ভযাবেত্া কবর। আভয়িা (রা.) বভলন, 
আবম ত্াাঁর সভঙ্গ হদৌ়ি প্রবত্ভযাবেত্া করলাম এবিং হদৌভ়ি এবেভয় হেলাম। (আস-সুনানুল কুবরা 
বলন-নাসাবয়,  াবদস : ৮৯৪৫) 
 
সািংসাবরক কাভজ স ভযাবেত্া করা : ম ানবী (সা.) সািংসাবরক কাভজ স্ত্রীভদর স ভযাবেত্া করভত্ন। 
আভয়িা (রা.) বভলন, ‘নবী (সা.) জুত্া বিক করভত্ন, কাপ়ি হসলাই করভত্ন এবিং হত্ামরা হযমন 
 ভর কাজ কভরা হত্মবন কাজ করভত্ন।’ (মুসনাভদ আ মদ,  াবদস : ২৫৩৮০) 
 
মান-অবেমাভন স ানুেূবত্িীল  ওয়া : স্ত্রীরা কখভনা অবেমান করভল বা মন খারাপ করভল 
রাসুলুল্লা  (সা.) ত্াাঁভদর প্রবত্ স ানুেূবত্িীল আেরণ করভত্ন। এক সফভর রাসুলুল্লা  (সা.) 
এবেভয় যান এবিং সাবফয়া (রা.) বপবছভয় পভ়িন। এভত্ বত্বন হকাঁভদ হফভলন। ম ানবী (সা.) ত্খন 
বনজ  াভত্ ত্াাঁর হোখ মুভছ হদন এবিং কাাঁদভত্ বনভষধ কভরন। (সুনাভন কুবরা বলন-নাসাবয়,  াবদস 
: ৯১৬২) 
 
স্ত্রীভদর সভঙ্গ খুনসুবি করা : ম ানবী (সা.) ত্াাঁর আোর-আেরভণ স্ত্রীভদর প্রবত্ োভলাবাসা প্রকাি 
করভত্ন এবিং নানা খুনসুবি করভত্ন ত্াাঁভদর সভঙ্গ। আভয়িা (রা.) হেভক ববণেত্, আবম ও রাসুলুল্লা  
(সা.) একই পাত্র হেভক হোসল করত্াম, যা আমাভদর মভধয োকত্। বত্বন আমার হেভয় অিোমী 
 ভল আবম বলত্াম, আমার জনয রাখুন! আমার জনয রাখুন!! (মুসবলম,  াবদস : ৩২১) 
 
স্ত্রীভদর অবদান স্বীকার করা : খাবদজা (রা.) সম্পভকে রাসুলুল্লা  (সা.) বভলন, মানুষ যখন আমাভক 
বমেযা প্রবত্পন্ন কভরভছ ত্খন হস আমার প্রবত্ ববশ্বাস স্থাপন কভরভছ, মানুষ যখন আমাভক ববিত্ 
কভরভছ ত্খন হস ত্ার সম্পদ িারা আমাভক সমৃদ্ধ কভরভছ, আল্লা  আমাভক ত্ার েেে হেভক 
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সন্তান বদভয়ভছন যখন বত্বন অনয স্ত্রীভদর সন্তান হেভক আমাভক ববিত্ কভরভছন। (মুসনাভদ 
আ মদ,  াবদস : ২৪৮৬৪) 
 
 
উপসিং ার: 
প্রকৃত্পভক্ষ ইসলামই নারীর মযোদা এবিং অবধকার বনবিত্ কভরভছ। বকছু কবিন কাজ বা দাবয়ত্ব 
শুধু পুরুষভদর জনয বনবদেষ্ট কভর বদভয়ভছ। এগুবল ছা়িা ইসলাভম নারী এবিং পুরুভষর অবধকার 
সমান। আবিক উৎকষেত্ার হক্ষভত্র নারী পুরুভষর হেভয়ও পরভ জোর  ভত্ পাভর। নারী এবিং 
পুরুভষর িারীবরক এবিং মানবসক েিভন পােেকয আভছ। এই কারভণই আল্লা  হ কমভত্র সাভে 
এই ধরভণর বনভদেিনা বদভয়ভছন। বলা  ভয়ভছ মাভয়র পাভয়র নীভেই সন্তাভনর হবভ িত্। সন্তাভনর 
উপভর মাভয়র অবধকার বাবার হেভয় ৩ গুণ হবিী। পৃবেবীভত্ নারী পুরুষ এভক অভনযর পবরপূরক। 
কুরআভন নারী পুরুষভক এভক অভনযর হপািাক ব সাভব বণেনা করা  ভয়ভছ। অেে নারীবাদীরা 
আমাভদর হবাোয় ইসলাম নারীভক সমানাবধকার হদয় না। প্রকৃত্পভক্ষ কবিন, কষ্টদায়ক কাজ 
হেভক নারীভক অবযা বত্ বদভয় ইসলাম নারীভক সম্মাবনত্ কভরভছ, পুরুষভক অবধক দাবয়ত্ব হদয়া 
 ভয়ভছ এবিং হসই সাভে নারীভদর সাভে সদাোরভনর বনভদেি ও হদয়া  ভয়ভছ । নারী ববভিষ োভলা 
না, আবার পুরুষ ববভিষও োভলা না। এিা ইসলাভমর বিক্ষা না। নারী, পুরুষ বমভলই সমাজভক 
সুন্দর করভত্  ভব যার যার সবিক দাবয়ত্ব পালভনর মাধযভম। 
 
সুত্রািং, পবরবাভরর কত্ো  ল পুরুষ। আয় হরাজোভরর বাধযবাধকত্া পুরুভষর উপর। নারী মুলত্ 
েৃ স্থাবলর কাজ এবিং সন্তান পালভনর কাজ করভব। ত্ভব স্বামীর অনুমবত্ সাভপভক্ষ হস বাইভর 
কাজ করভত্ও পাভর। পুরুষভকও েৃ স্থাবলর কাভজ এবিং সন্তান প্রবত্পালভন উৎসাব ত্ করা 
 ভয়ভছ। ত্ভব হসিা পুরুভষর মূল কাজ না। 
 
হরফাভরে: 
আল কুরআন  
বুখারী িরীফ 
মুসবলম িরীফ 
https://m.dailyinqilab.com/article/179640/%E0%A6%87%E0%A6%B8%E0%A6
%B2%E0%A6%BE%E0%A6%AE%E0%A7%87-
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