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ব্যাচেলর ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলামিক স্টামিজ 

প্রতযয়ন পত্র 

এই ের্েে প্রত্যয়ন করা যার্ে ময, “ নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর দাম্পত্য িীবন ” জবষয়ক গচব্ষণাপত্র 

জি আোর ত্ত্ত্বাবধার্ন বযার্েলর ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলাজেক স্টাজিি জিপািের্েন্ট মের্ক 

সানজিদা আক্তার, আইজিিঃ ২৩১০০১২০৯২৮ জবেক্ষনত্ার সার্ে সম্পন্ন কর্রর্েন। 
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র াষণাপত্র 

 

আজে জনম্নস্বাক্ষরকারী এ ের্েে ম াষণা করজে ময, “ নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর দাম্পত্য িীবন ” 

জির্রানার্ে এই গচব্ষণাপত্র ইসলাজেক অনলাইন োদ্রাসার (Islamic Online Madrasah 

– IOM) বযার্েলর ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলাজেক স্টাজিি জবোর্ের োও: জিলু্লর রহোন 

উস্তার্দর প্রত্যক্ষ ত্ত্ত্বাবধার্ন ও জনর্দেিনায় সম্পন্ন কর্রজে। অনয মকান জবশ্বজবদযালয় বা 

প্রজত্ষ্ঠার্ন মকান প্রকার জিজি/জির্লাো অিের্নর িনয বা প্রকার্ির িনয গচব্ষণাপত্র সমূ্পণে 

জকিংবা এর অিংিজবর্িষ উপস্থাপন করা হয়জন।  

 

আজে ম াষণা করজে ময, এই ের্বষণা কেেজি আোর জনিস্ব প্রর্েষ্টায় প্রস্তুত্ করা হর্য়র্ে, 

মযখার্ন প্রর্য়ািন অনুসার্র জবজেন্ন উৎস মের্ক সিংেৃহীত্ ত্েয বযবহার করা হর্য়র্ে এবিং 

মসগুর্লা যোযেোর্ব ত্েযসূর্ে উর্ল্লখ করা হর্য়র্ে। 
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ইসলামিক অনলাইন িাদ্রাসা। 
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কৃত্জ্ঞত্া 

সব প্রিিংসা আল্লাহ ত্াআলার িনয, জযজন রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-মক োনবিাজত্র িনয 

রহেত্, েুজেনর্দর িনয আদিে এবিং পজরবার-িীবর্নর িনয সর্বোত্তে জিক্ষক জহর্সর্ব 

পাজির্য়র্েন। দরূদ ও সালাে বজষেত্ মহাক জপ্রয় নবীজি, ত্াাঁর পজরবার, সাহাবার্য় 

জকরাে এবিং জকয়ােত্ পযেন্ত ত্াাঁর সুন্নাহ অনুসরণকারী সকর্লর ওপর। 

এই ের্বষণায় কুরআন, হাদীস, সীরাত্, ত্াফসীর, িাোর্য়ল ও জফকর্হর জবজেন্ন 

উৎস মের্ক আর্লােয জবষয় সািার্না হর্য়র্ে। মযসব েুহাজিস, েুফাসজসর, ফকীহ ও 

সীরাত্কার নবীজির পাজরবাজরক িীবন সিংরক্ষণ ও বযাখযা কর্রর্েন, ত্াাঁর্দর জ্ঞানেত্ 

শ্রর্ের প্রজত্ আন্তজরক কৃত্জ্ঞত্া প্রকাি করজে। 

জবর্িষ কৃত্জ্ঞত্া ত্ত্ত্বাবধায়ক জিক্ষক, প্রজত্ষ্ঠান এবিং সহপািীর্দর প্রজত্, যার্দর 

পরােিে, দুআ ও সিংর্িাধনী ের্বষণার্ক পজরপূণে করর্ত্ সহায়ত্া কর্রর্ে। 
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সারসিংর্ক্ষপ 

নবীজি সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লার্ের দাম্পত্য িীবন শুধু ইজত্হার্সর একজি 

অধযায় নয়; এজি পজরবার, োর্লাবাসা, নযায়, ধধযে, দাজয়ত্বর্বাধ, অেেননজত্ক সিংযে, 

আর্বে-জনয়ন্ত্রণ এবিং ত্াকওয়ার একজি পূণোঙ্গ জিক্ষাপ্রজত্ষ্ঠান। কুরআন দাম্পত্যর্ক 

সাকীনাহ, োওয়ািাহ ও রহোহর বন্ধন জহর্সর্ব উপস্থাপন কর্র; আর হাদীস 

নবীজির্ক পজরবার্রর োনুর্ষর কার্ে সর্বোত্তে আেরণকারী জহর্সর্ব মদখায়। 

এই ের্বষণায় নবীজির স্ত্রীের্ণর সর্ঙ্গ ত্াাঁর আেরণ, খাজদিা (রা.)-এর আশ্রয়, 

আজয়িা (রা.)-এর জ্ঞান ও প্রাণবন্ত সম্পকে, উর্ে সালাো (রা.)-এর পরােিে, ঈষো ও 

অজেোন সােলার্নার পদ্ধজত্,  র্রায়া কার্ি অিংিিহণ, অেেননজত্ক সরলত্া, 

বহুজববার্হ নযায়নীজত্, মোহর, ওয়াজলো, নাফাকাহ, নফল ইবাদত্ ও দাম্পত্য 

অজধকার, ত্ালার্কর আদব এবিং োযহাবজেজত্তক ইখজত্লাফ জবর্েষণ করা হর্য়র্ে। 

ের্বষণাজির লক্ষয ফর্ত্ায়া প্রদান নয়; বরিং দজললজেজত্তক সর্েত্নত্া ধত্জর করা। 

বাস্তব পাজরবাজরক িজিলত্ায় স্থানীয় মযােয আর্লে, েুফজত্ বা িজরয়াহ-পরােিের্কর 

সর্ঙ্গ মযাোর্যাে করা িরুজর। 
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২০. ইফর্কর  িনা: গুিব, যাোই ও পাজরবাজরক ধধযে .............................................. 51 
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েূজেকা 

দাম্পত্য িীবন োনুর্ষর সবর্ের্য় জনকি সম্পর্কের নাে। এই সম্পর্কে আইন আর্ে, 

জকন্তু শুধু আইন যর্েষ্ট নয়; োর্লাবাসা আর্ে, জকন্তু শুধু োর্লাবাসা স্থায়ী জনশ্চয়ত্া 

নয়; আর্বে আর্ে, জকন্তু আর্বের্ক নযায় ও ত্াকওয়ার অধীর্ন রাখর্ত্ হয়। নবীজি 

 এর দাম্পত্য িীবন এই জত্ন জদকর্ক একসর্ঙ্গ সেজিত্ কর্রর্ে।-صلى الله عليه وسلم

আির্কর সোর্ি পজরবার-সিংকর্ির বড় কারণ হর্লা অজধকারর্ক দাজয়ত্ব মের্ক 

আলাদা করা, োর্লাবাসার্ক মকবল অনুেূজত্র্ত্ সীোবদ্ধ করা এবিং েত্র্েদর্ক যুর্দ্ধর 

োষায় পজরোলনা করা। নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর  র আোর্দর মিখায়—পজরবার্রর আসল 

িজক্ত উচ্চস্বর্র কো বলা নয়, বরিং আল্লাহেীজত্, নযায়, রহেত্ ও সিংযর্ের ধারাবাজহক 

অনুিীলন। 

এই ের্বষণায় প্রজত্জি আর্লােনায় দজলল, মপ্রক্ষাপি, জবর্েষণ ও সেকালীন প্রর্য়াে 

আলাদা কর্র মদখার্নার মেষ্টা করা হর্য়র্ে, যার্ত্ পািক  িনার্ক শুধু েল্প জহর্সর্ব না 

পর্ড়, বরিং জনর্ির পজরবার্র িহণর্যােয জিক্ষা জহর্সর্ব বুঝর্ত্ পার্রন। 

ের্বষণার পদ্ধজত্েত্ কািার্ো 

উৎর্সর ধরন বযবহার্রর উর্িিয উদাহরণ 

কুরআন 
দাম্পর্ত্যর েূলনীজত্ ও 
ধনজত্ক জেজত্ত 

সাকীনাহ, জলবাস, োরুফ, 
উোহাতু্ল েুজেনীন 

হাদীস 
নবীজির বাস্তব আেরণ ও 
জনর্দেিনা 

পজরবার্রর কার্ে উত্তে 
হওয়া,  র্রর কার্ি 
অিংিিহণ 

সীরাত্ ও ত্াবাকাত্ 
 িনার ঐজত্হাজসক 
মপ্রক্ষাপি 

খাজদিা (রা.), সাওদা 
(রা.), উর্ে সালাো (রা.) 

জফকহ 
প্রর্য়াজেক জবধান ও 
োযহাবজেজত্তক ইখজত্লাফ 

মোহর, নাফাকাহ, ওয়াজল, 
ত্ালাক, মখালা 
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এই ের্বষণায় প্রােজেক উৎস জহর্সর্ব কুরআর্নর আয়াত্, সজহহ হাদীস এবিং 

সীরার্ত্র িহণর্যােয বণেনার্ক অিাজধকার মদওয়া হর্য়র্ে। জিত্ীয় স্তর্র ত্াফসীর, 

িরহুল হাদীস এবিং জফকহী িন্থ বযবহার করা হর্য়র্ে, যার্ত্ মকার্না  িনার শুধু 

আর্বেীয় নয়, বরিং দজললজেজত্তক বযাখযা পাওয়া যায়। [১] 

হাদীস উদৃ্ধজত্র মক্ষর্ে সজহহ বুখাজর ও সজহহ েুসজলের্ক প্রধান জেজত্ত রাখা হর্য়র্ে; 

অনযানয সুনান ও েুসনাদ মের্ক এেন বণেনা মনওয়া হর্য়র্ে মযগুর্লা প্রজসদ্ধ এবিং 

আর্লের্দর আর্লােনায় িহণর্যােয। মযখার্ন মকার্না বণেনার োন বা বযাখযা জনর্য় 

আর্লােনা আর্ে, মসখার্ন সত্কে োষা বযবহার করা হর্য়র্ে। 

জফকহী ইখজত্লার্ফর মক্ষর্ে মকার্না একজি োযহাবর্ক একোে োষা বানার্না 

হয়জন। হানাজফ, োজলজক, িার্ফয়ী ও হাম্বজল আর্লােনার েূল পােেকয সিংর্ক্ষর্প উর্ল্লখ 

করা হর্য়র্ে, যার্ত্ জেন্ন োযহার্বর পািকও জনর্ির অবস্থান বুঝর্ত্ পার্রন এবিং 

অপ্রর্য়ািনীয় জবত্কে এড়ার্ত্ পার্রন। 

ের্বষণার োষা ইোকৃত্োর্ব সহি রাখা হর্য়র্ে। উর্িিয হর্লা একার্িজেক 

োম্ভীযে বিায় মরর্খ সাধারণ পাির্কর িনযও জবষয়জি মবাধেেয করা। মকার্না বইর্য়র 

োষা হুবহু নকল না কর্র েূল ধারণার্ক জনর্ির োষায় জবর্েষণ করা হর্য়র্ে। 

১. েূজেকা: নববী দাম্পত্য িীবন ের্বষণার প্রর্য়ািনীয়ত্া 

দাম্পত্য িীবর্ন অর্নক সেয় োনুষ বড় বড় নীজত্কো িার্ন, জকন্তু মোি আেরর্ণ 

বযেে হয়। নববী আদর্িের জবর্িষত্ব হর্লা, মসখার্ন েহান নীজত্ মোি কার্ির মেত্র 

প্রকাি মপর্য়র্ে—একজি মকােল বাকয, একজি নীরব ধধযে, একজি পরােিে িহণ, 

একজি েুলর্ক অজত্রজিত্ না করা জকিংবা পজরবার্রর কার্ি অিংি মনওয়া। দাম্পত্য 

সম্পকে োনুর্ষর েজরে, ঈোন ও সাোজিক দাজয়র্ত্বর সবর্ের্য়  জনষ্ঠ পরীক্ষার্ক্ষে। 

রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর  র্রায়া আেরণ ত্াই শুধু বযজক্তেত্ ইজত্হাস নয়; বরিং েুসজলে 
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পজরবার্রর িনয নীজত্েত্ ও বযবহাজরক ের্িল। এ কারর্ণ আর্লােনাজি মকবল 

ইজত্হাস পাি নয়; বরিং েুসজলে পজরবার্রর ধনজত্ক প্রজিক্ষণ [২]। 

সীরার্ত্র  িনাগুর্লা কখর্না এককোর্ব আইন প্রণয়র্নর িনয নয়, বরিং আখলাক, 

জহকেত্ ও মপ্রক্ষাপি মবাঝার িনয পড়া হয়। নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর প্রজত্জি পাজরবাজরক 

জসদ্ধার্ন্তর মপের্ন োনুর্ষর েযোদা, আল্লাহর জনর্দেি, সোি-সিংস্কার এবিং দাওয়াহর 

কলযাণ কাি কর্রর্ে। দাম্পত্য সম্পকে োনুর্ষর েজরে, ঈোন ও সাোজিক দাজয়র্ত্বর 

সবর্ের্য়  জনষ্ঠ পরীক্ষার্ক্ষে। রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর  র্রায়া আেরণ ত্াই শুধু বযজক্তেত্ 

ইজত্হাস নয়; বরিং েুসজলে পজরবার্রর িনয নীজত্েত্ ও বযবহাজরক ের্িল। এই 

বৃহত্তর পিেূজের সর্ঙ্গ যুক্ত। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 

মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 

কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। 

সীরার্ত্র বণেনাগুর্লা জবর্েষণ করর্ল মদখা যায়, নবীজি صلى الله عليه وسلم স্ত্রীর্দর জেন্ন স্বোব, 

বয়স, সাোজিক পিেূজে ও বযজক্তত্বর্ক একই োাঁর্ে মফর্লনজন। জত্জন খাজদিা (রা.)-

এর ত্যাের্ক স্মরণ কর্রর্েন, আজয়িা (রা.)-এর জ্ঞান ও প্রাণবন্তত্ার্ক িায়ো 

জদর্য়র্েন, উর্ে সালাো (রা.)-এর পরােিে িহণ কর্রর্েন এবিং অনয স্ত্রীর্দর েযোদা 

ও প্রর্য়ািনর্ক জবর্বেনায় মরর্খর্েন। এ মের্ক পজরবার পজরোলনায় বযজক্তর্ের্দ 

প্রজ্ঞার প্রর্য়ািন মবাঝা যায়। 

দাম্পর্ত্যর মসৌন্দযে অর্নক সেয় বড়  িনার ের্ধয নয়, বরিং পুনরাবৃত্ত মোি 

কার্ির ের্ধয প্রকাি পায়: সালাে মদওয়া, ের্নার্যাে জদর্য় মিানা, ক্লাজন্ত বুঝর্ত্ পারা, 

খরর্ের জহসাব স্বে রাখা, পজরবার্রর সাের্ন সঙ্গীর সোন রক্ষা করা এবিং ইবাদর্ত্র 
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পর্ে এর্ক অনযর্ক সহর্যাজেত্া করা। দাম্পত্য সম্পকে োনুর্ষর েজরে, ঈোন ও 

সাোজিক দাজয়র্ত্বর সবর্ের্য়  জনষ্ঠ পরীক্ষার্ক্ষে। রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর  র্রায়া আেরণ 

ত্াই শুধু বযজক্তেত্ ইজত্হাস নয়; বরিং েুসজলে পজরবার্রর িনয নীজত্েত্ ও বযবহাজরক 

ের্িল। এই মোি কািগুর্লার্ক বড় ইবাদর্ত্র সর্ঙ্গ যুক্ত কর্র। 

বািংলার্দজি েুসজলে সোর্ি অর্নক সেয় দাম্পত্য আর্লােনা হয় মকবল অজধকার 

অেবা মকবল সহয করার োষায়। নববী সুন্নাহ উেয় েরেত্া সিংর্িাধন কর্র। স্ত্রীর্ক 

শুধু মসবা-দানকারী োবা মযেন েুল, মত্েজন পজরবারর্ক দাজয়ত্বহীন আর্বর্ের িায়ো 

োবাও েুল। স্বােী-স্ত্রী দুির্নরই আল্লাহর কার্ে িবাবজদজহ আর্ে, এবিং এই 

িবাবজদজহই সম্পকের্ক ধনজত্ক ও জনরাপদ রার্খ। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 
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২. ের্বষণার উর্িিয, প্রশ্ন ও সীো 

এখার্ন ের্ন রাখর্ত্ হর্ব, রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর দাম্পত্য িীবন মকার্না কজল্পত্ জনখুাঁত্ 

দৃর্িযর নাে নয় মযখার্ন োনজবক আর্বে মনই। মসখার্ন োর্লাবাসা জেল, অজেোন 

জেল, কষ্ট জেল, প্রশ্ন জেল, পরােিে জেল, অেেননজত্ক সরলত্া জেল এবিং ঈষোর ের্ত্া 

স্বাোজবক আর্বেও জেল। জকন্তু সবজকেুর্ক আল্লাহেীজত্, নযায় ও রহের্ত্র অধীর্ন 

রাখা হর্য়জেল। এই পদ্ধজত্ই নববী দাম্পর্ত্যর প্রাণ [৩]। 

িজরয়াহর আর্লােনায় দজলল, োষা, মপ্রক্ষাপি ও প্রর্য়াে আলাদা স্তর। মকার্না 

একজি স্তর বাদ জদর্ল দাম্পত্য জবষর্য় েুল জসদ্ধান্ত ধত্জর হর্ত্ পার্র। উদাহরণস্বরূপ, 

োর্লাবাসার্ক অজধকারহীন আর্বে বানার্না মযেন েুল, অজধকারর্ক রহেত্হীন 

কর্িারত্া বানার্নাও েুল। এই োরসােয রক্ষা করাই ের্বষণার েূল সত্কেত্া। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 

মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 

কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। 

একার্িজেকোর্ব গুরুত্বপূণে হর্লা, এই আর্লােনার্ক আধুজনক দাম্পত্য 

ের্নাজবজ্ঞার্নর োষায় অনুবাদ করর্লও এর েূল ইসলাজে সত্তা হারার্না যার্ব না। 

মযেন—মযাোর্যাে, আর্বে জনয়ন্ত্রণ, সোন, জনরাপত্তা ও আজেেক স্বেত্া আির্কর 

োষায় আলাদা আলাদা জির্রানাে; জকন্তু নববী সুন্নাহ এগুর্লার্ক ত্াকওয়া, োরুফ, 

রহোহ ও আোনর্ত্র অধীর্ন এর্ন মদয়। 

এই আর্লােনার একজি সত্কেত্া হর্লা—নবীজির  র্রর  িনার্ক জনর্ির রাে, 

কৃপণত্া, অবর্হলা বা আজধপর্ত্যর পর্ক্ষ দজলল বানার্না যার্ব না। রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর 
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সুন্নাহর নাে কর্র যজদ দয়া হাজরর্য় যায়, নযায় হাজরর্য় যায় বা পজরবার্রর োনুষ 

জনরাপত্তা হারায়, ত্াহর্ল ত্া সুন্নাহর োষা নয়; বরিং েুল প্রর্য়াে। 

এই অিংর্ির বযবহাজরক ফল হর্লা—দাম্পর্ত্য জনয়জেত্ কো বলা, মোপনীয়ত্া রক্ষা, 

রার্ের সেয় জসদ্ধান্ত না মনওয়া, পজরবার্রর সাের্ন সঙ্গীর্ক মোি না করা, অেেননজত্ক 

বাস্তবত্া জনর্য় স্বে োকা এবিং েুল হর্ল ক্ষো োইর্ত্ মিখা। এগুর্লা আধুজনক 

পরাের্িের োষা হর্লও নববী আখলার্কর সর্ঙ্গ েেীরোর্ব যুক্ত। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 
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৩. ের্বষণা পদ্ধজত্ ও উৎস জনবোেন 

এই আর্লােয জবষর্য়র মকন্দ্রজবনু্দ হর্লা ের্বষণাজি িন্থজেজত্তক; কুরআর্নর আয়াত্র্ক 

েূলনীজত্, সজহহ হাদীসর্ক প্রোণ, সীরাত্র্ক মপ্রক্ষাপি এবিং জফকহর্ক প্রর্য়াজেক 

বযাখযা জহর্সর্ব মনওয়া হর্য়র্ে। ইসলােী ের্বষণায় দাম্পত্যর্ক জবজেন্ন মকার্না 

সাোজিক  িনা ের্ন করা যায় না; কারণ পজরবার োনুর্ষর ঈোন, েজরে, োষা, 

অেেনীজত্, মোপনীয়ত্া, ধধযে ও ক্ষোর সবর্ের্য় কার্ের পরীক্ষাোর। নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর 

িীবনর্ক যখন কুরআন ও সুন্নাহর আর্লার্ক পড়া হয়, ত্খন মদখা যায়—জত্জন  র্রর 

োনুষর্ক অবর্হলা কর্রনজন, বরিং  রর্ক আখলার্কর প্রেে মক্ষে বাজনর্য়র্েন। ত্াই 

এই অিংর্ি  িনার্ক শুধু আর্বর্ের েল্প জহর্সর্ব নয়, নীজত্, মপ্রক্ষাপি ও প্রর্য়াে—এই 

জত্ন স্তর্র বযাখযা করা হর্য়র্ে [১]। 

দজলর্লর সর্ঙ্গ আেরর্ণ একজি নীজত্ গুরুত্বপূণে: আয়াত্ বা হাদীসর্ক জনর্ির 

সুজবধাের্ত্া জেন্ন কর্র বযবহার করা যার্ব না। একই জবষর্য়র সর্ঙ্গ সম্পজকেত্ অনয 

দজলল, নবীজির বাস্তব আেরণ, সাহাবীর্দর মবাঝাপড়া এবিং ফকীহর্দর বযাখযাও 

জবর্বেনা করর্ত্ হয়। ত্াই ের্বষণাজি িন্থজেজত্তক; কুরআর্নর আয়াত্র্ক েূলনীজত্, 

সজহহ হাদীসর্ক প্রোণ, সীরাত্র্ক মপ্রক্ষাপি এবিং জফকহর্ক প্রর্য়াজেক বযাখযা জহর্সর্ব 

মনওয়া হর্য়র্ে। জবষয়জি পড়ার সেয় মকবল িব্দ নয়, উর্িিয ও মপ্রক্ষাপিও মদখা 

প্রর্য়ািন। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 

মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 

কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। [৩] 
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জফকহী দৃজষ্টর্ত্ এই জবষর্য়র একজি গুরুত্বপূণে জদক হর্লা—িজরয়াহ দাম্পত্যর্ক 

একত্রফা ক্ষেত্ার সম্পকে বানায়জন। অজধকার আর্ে, জকন্তু অজধকার আদার্য়র 

োষাও িজরয়াহর অধীন। কতৃ্েত্ব আর্ে, জকন্তু ত্া আোনত্; েরণর্পাষণ আর্ে, জকন্তু 

ত্া কৃপণত্া বা অপের্য়র হাজত্য়ার নয়; আনুেত্য আর্ে, জকন্তু ত্া িুলুর্ের অনুেজত্ 

নয়। ফর্ল নবীজির সিংসার মের্ক ময নীজত্ মবর হয় ত্া হর্লা নযায়র্ক মকােলত্া 

মের্ক আলাদা করা যার্ব না। 

ধনজত্ক জদক মের্ক এই অধযার্য়র জিক্ষা হর্লা, পজরবার্র িজক্তিালী বযজক্তর দাজয়ত্ব 

মবজি। ময বযজক্ত অেে উপািেন কর্র, জসদ্ধান্ত মনয় বা সাোজিকোর্ব প্রোবিালী—ত্ার 

ওপর অর্নযর জনরাপত্তা, োনজসক িাজন্ত ও সোন রক্ষার আোনত্ও মবজি। নববী 

দাম্পর্ত্য ক্ষেত্া কখর্না অহিংকার্রর োষা হয়জন; ত্া হর্য়র্ে মসবা, ধধযে ও 

িবাবজদজহর োষা। 

সেকালীন প্রর্য়ার্ের িায়োয় এই জিক্ষা খুব সরাসজর: পজরবার্র েুল হর্ব, জকন্তু 

েুর্লর োষা মযন অপোন না হয়; েত্র্েদ হর্ব, জকন্তু েত্র্েদ মযন সম্পকে ধ্বিংর্সর 

অিুহাত্ না হয়; অেেননজত্ক সীোবদ্ধত্া োকর্ব, জকন্তু ত্া মযন কৃপণত্া বা অবর্হলায় 

পজরণত্ না হয়। নববী পদ্ধজত্ হর্লা সেসযা অস্বীকার না কর্র আল্লাহেীজত্ ও নযায় 

জদর্য় ত্ার্ক পজরোলনা করা। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 
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৪. দাম্পর্ত্যর কুরআজনক দিেন: সাকীনাহ, োওয়ািাহ ও রহোহ 

َّ إِن َّ   ۚ ا ل ِتسَْكَُّنوُا إِلَيْهَا وَجَعلَََّ بيَْنكَُمَّْ مَوَد ة َّ وَرَحْمَة َّ  نَّْ أنَْفسُِكُمَّْ أزَْوَاج  وَمِنَّْ آياَتِهَِّ أنََّْ خَلقَََّ لكَُمَّْ م ِ
لِكََّ لََياَت َّ ل ِقَوْم َّ يتَفَكَ رُونََّ  فِي ذََٰ

অেে: ত্াাঁর জনদিের্নর একজি হর্লা, জত্জন মত্াোর্দর িনয মত্াোর্দর েধয মের্কই 

িীবনসঙ্গী সৃজষ্ট কর্রর্েন, যার্ত্ মত্ােরা ত্ার্দর কার্ে প্রিাজন্ত পাও; এবিং জত্জন 

মত্াোর্দর ের্ধয োর্লাবাসা ও দয়া স্থাপন কর্রর্েন। জনশ্চয় এর্ত্ জেন্তািীল িাজত্র 

িনয জনদিেন রর্য়র্ে। [৪] 

দাম্পত্য িীবর্ন অর্নক সেয় োনুষ বড় বড় নীজত্কো িার্ন, জকন্তু মোি আেরর্ণ 

বযেে হয়। নববী আদর্িের জবর্িষত্ব হর্লা, মসখার্ন েহান নীজত্ মোি কার্ির মেত্র 

প্রকাি মপর্য়র্ে—একজি মকােল বাকয, একজি নীরব ধধযে, একজি পরােিে িহণ, 

একজি েুলর্ক অজত্রজিত্ না করা জকিংবা পজরবার্রর কার্ি অিংি মনওয়া। কুরআন 

দাম্পত্যর্ক মকবল সাোজিক েুজক্ত জহর্সর্ব নয়, প্রিাজন্ত, োর্লাবাসা ও করুণার বন্ধন 

জহর্সর্ব তু্র্ল ধর্র। এই জত্নজি িব্দ নববী সিংসার্রর ধনজত্ক অবকািার্ো মবাঝার 

োজবকাজি। এ কারর্ণ আর্লােনাজি মকবল ইজত্হাস পাি নয়; বরিং েুসজলে পজরবার্রর 

ধনজত্ক প্রজিক্ষণ [৫]। 

সীরার্ত্র  িনাগুর্লা কখর্না এককোর্ব আইন প্রণয়র্নর িনয নয়, বরিং আখলাক, 

জহকেত্ ও মপ্রক্ষাপি মবাঝার িনয পড়া হয়। নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর প্রজত্জি পাজরবাজরক 

জসদ্ধার্ন্তর মপের্ন োনুর্ষর েযোদা, আল্লাহর জনর্দেি, সোি-সিংস্কার এবিং দাওয়াহর 

কলযাণ কাি কর্রর্ে। কুরআন দাম্পত্যর্ক মকবল সাোজিক েুজক্ত জহর্সর্ব নয়, 

প্রিাজন্ত, োর্লাবাসা ও করুণার বন্ধন জহর্সর্ব তু্র্ল ধর্র। এই জত্নজি িব্দ নববী 

সিংসার্রর ধনজত্ক অবকািার্ো মবাঝার োজবকাজি। এই বৃহত্তর পিেূজের সর্ঙ্গ যুক্ত। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 

মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 
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কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। 

সীরার্ত্র বণেনাগুর্লা জবর্েষণ করর্ল মদখা যায়, নবীজি صلى الله عليه وسلم স্ত্রীর্দর জেন্ন স্বোব, 

বয়স, সাোজিক পিেূজে ও বযজক্তত্বর্ক একই োাঁর্ে মফর্লনজন। জত্জন খাজদিা (রা.)-

এর ত্যাের্ক স্মরণ কর্রর্েন, আজয়িা (রা.)-এর জ্ঞান ও প্রাণবন্তত্ার্ক িায়ো 

জদর্য়র্েন, উর্ে সালাো (রা.)-এর পরােিে িহণ কর্রর্েন এবিং অনয স্ত্রীর্দর েযোদা 

ও প্রর্য়ািনর্ক জবর্বেনায় মরর্খর্েন। এ মের্ক পজরবার পজরোলনায় বযজক্তর্ের্দ 

প্রজ্ঞার প্রর্য়ািন মবাঝা যায়। 

দাম্পর্ত্যর মসৌন্দযে অর্নক সেয় বড়  িনার ের্ধয নয়, বরিং পুনরাবৃত্ত মোি 

কার্ির ের্ধয প্রকাি পায়: সালাে মদওয়া, ের্নার্যাে জদর্য় মিানা, ক্লাজন্ত বুঝর্ত্ পারা, 

খরর্ের জহসাব স্বে রাখা, পজরবার্রর সাের্ন সঙ্গীর সোন রক্ষা করা এবিং ইবাদর্ত্র 

পর্ে এর্ক অনযর্ক সহর্যাজেত্া করা। কুরআন দাম্পত্যর্ক মকবল সাোজিক েুজক্ত 

জহর্সর্ব নয়, প্রিাজন্ত, োর্লাবাসা ও করুণার বন্ধন জহর্সর্ব তু্র্ল ধর্র। এই জত্নজি 

িব্দ নববী সিংসার্রর ধনজত্ক অবকািার্ো মবাঝার োজবকাজি। এই মোি কািগুর্লার্ক 

বড় ইবাদর্ত্র সর্ঙ্গ যুক্ত কর্র। 

বািংলার্দজি েুসজলে সোর্ি অর্নক সেয় দাম্পত্য আর্লােনা হয় মকবল অজধকার 

অেবা মকবল সহয করার োষায়। নববী সুন্নাহ উেয় েরেত্া সিংর্িাধন কর্র। স্ত্রীর্ক 

শুধু মসবা-দানকারী োবা মযেন েুল, মত্েজন পজরবারর্ক দাজয়ত্বহীন আর্বর্ের িায়ো 

োবাও েুল। স্বােী-স্ত্রী দুির্নরই আল্লাহর কার্ে িবাবজদজহ আর্ে, এবিং এই 

িবাবজদজহই সম্পকের্ক ধনজত্ক ও জনরাপদ রার্খ। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 
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এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 
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৫. স্বােী-স্ত্রী পরস্পর্রর জলবাস 

 هُن َّ لِباَس َّ ل كُمَّْ وَأنَْتمَُّْ لِباَس َّ ل هُن َّ

অেে: ত্ারা মত্াোর্দর িনয মপািাক এবিং মত্ােরা ত্ার্দর িনয মপািাক। [৬] 

এখার্ন ের্ন রাখর্ত্ হর্ব, রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর দাম্পত্য িীবন মকার্না কজল্পত্ জনখুাঁত্ 

দৃর্িযর নাে নয় মযখার্ন োনজবক আর্বে মনই। মসখার্ন োর্লাবাসা জেল, অজেোন 

জেল, কষ্ট জেল, প্রশ্ন জেল, পরােিে জেল, অেেননজত্ক সরলত্া জেল এবিং ঈষোর ের্ত্া 

স্বাোজবক আর্বেও জেল। জকন্তু সবজকেুর্ক আল্লাহেীজত্, নযায় ও রহের্ত্র অধীর্ন 

রাখা হর্য়জেল। এই পদ্ধজত্ই নববী দাম্পর্ত্যর প্রাণ [৫]। 

িজরয়াহর আর্লােনায় দজলল, োষা, মপ্রক্ষাপি ও প্রর্য়াে আলাদা স্তর। মকার্না 

একজি স্তর বাদ জদর্ল দাম্পত্য জবষর্য় েুল জসদ্ধান্ত ধত্জর হর্ত্ পার্র। উদাহরণস্বরূপ, 

োর্লাবাসার্ক অজধকারহীন আর্বে বানার্না মযেন েুল, অজধকারর্ক রহেত্হীন 

কর্িারত্া বানার্নাও েুল। এই োরসােয রক্ষা করাই ের্বষণার েূল সত্কেত্া। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 

মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 

কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। 

একার্িজেকোর্ব গুরুত্বপূণে হর্লা, এই আর্লােনার্ক আধুজনক দাম্পত্য 

ের্নাজবজ্ঞার্নর োষায় অনুবাদ করর্লও এর েূল ইসলাজে সত্তা হারার্না যার্ব না। 

মযেন—মযাোর্যাে, আর্বে জনয়ন্ত্রণ, সোন, জনরাপত্তা ও আজেেক স্বেত্া আির্কর 

োষায় আলাদা আলাদা জির্রানাে; জকন্তু নববী সুন্নাহ এগুর্লার্ক ত্াকওয়া, োরুফ, 

রহোহ ও আোনর্ত্র অধীর্ন এর্ন মদয়। 
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এই আর্লােনার একজি সত্কেত্া হর্লা—নবীজির  র্রর  িনার্ক জনর্ির রাে, 

কৃপণত্া, অবর্হলা বা আজধপর্ত্যর পর্ক্ষ দজলল বানার্না যার্ব না। রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর 

সুন্নাহর নাে কর্র যজদ দয়া হাজরর্য় যায়, নযায় হাজরর্য় যায় বা পজরবার্রর োনুষ 

জনরাপত্তা হারায়, ত্াহর্ল ত্া সুন্নাহর োষা নয়; বরিং েুল প্রর্য়াে। 

এই অিংর্ির বযবহাজরক ফল হর্লা—দাম্পর্ত্য জনয়জেত্ কো বলা, মোপনীয়ত্া রক্ষা, 

রার্ের সেয় জসদ্ধান্ত না মনওয়া, পজরবার্রর সাের্ন সঙ্গীর্ক মোি না করা, অেেননজত্ক 

বাস্তবত্া জনর্য় স্বে োকা এবিং েুল হর্ল ক্ষো োইর্ত্ মিখা। এগুর্লা আধুজনক 

পরাের্িের োষা হর্লও নববী আখলার্কর সর্ঙ্গ েেীরোর্ব যুক্ত। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 

৬. োরুফ: সুন্দর আেরর্ণর কুরআজন োনদণ্ড 

 وَعَاشِرُوهُن َّ بِالْمَعْرُوفَِّ

অেে: মত্ােরা ত্ার্দর সর্ঙ্গ উত্তেোর্ব িীবনযাপন কর্রা। [৭] 

এই আর্লােয জবষর্য়র মকন্দ্রজবনু্দ হর্লা োরুফ এেন আেরণ যা িজরয়াহ, সুস্থ 

জবর্বক, সাোজিক কলযাণ ও োনজবক মসৌন্দর্যের সর্ঙ্গ সােিসযপূণে। এর্ত্ শুধু 

অজধকার আদায় নয়, সোন, মকােলত্া ও উত্তে োষাও অন্তেুেক্ত। ইসলােী ের্বষণায় 

দাম্পত্যর্ক জবজেন্ন মকার্না সাোজিক  িনা ের্ন করা যায় না; কারণ পজরবার 

োনুর্ষর ঈোন, েজরে, োষা, অেেনীজত্, মোপনীয়ত্া, ধধযে ও ক্ষোর সবর্ের্য় কার্ের 

পরীক্ষাোর। নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর িীবনর্ক যখন কুরআন ও সুন্নাহর আর্লার্ক পড়া হয়, 

ত্খন মদখা যায়—জত্জন  র্রর োনুষর্ক অবর্হলা কর্রনজন, বরিং  রর্ক আখলার্কর 
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প্রেে মক্ষে বাজনর্য়র্েন। ত্াই এই অিংর্ি  িনার্ক শুধু আর্বর্ের েল্প জহর্সর্ব নয়, 

নীজত্, মপ্রক্ষাপি ও প্রর্য়াে—এই জত্ন স্তর্র বযাখযা করা হর্য়র্ে [১]। 

দজলর্লর সর্ঙ্গ আেরর্ণ একজি নীজত্ গুরুত্বপূণে: আয়াত্ বা হাদীসর্ক জনর্ির 

সুজবধাের্ত্া জেন্ন কর্র বযবহার করা যার্ব না। একই জবষর্য়র সর্ঙ্গ সম্পজকেত্ অনয 

দজলল, নবীজির বাস্তব আেরণ, সাহাবীর্দর মবাঝাপড়া এবিং ফকীহর্দর বযাখযাও 

জবর্বেনা করর্ত্ হয়। ত্াই োরুফ এেন আেরণ যা িজরয়াহ, সুস্থ জবর্বক, সাোজিক 

কলযাণ ও োনজবক মসৌন্দর্যের সর্ঙ্গ সােিসযপূণে। এর্ত্ শুধু অজধকার আদায় নয়, 

সোন, মকােলত্া ও উত্তে োষাও অন্তেুেক্ত। জবষয়জি পড়ার সেয় মকবল িব্দ নয়, 

উর্িিয ও মপ্রক্ষাপিও মদখা প্রর্য়ািন। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 

মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 

কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। 

জফকহী দৃজষ্টর্ত্ এই জবষর্য়র একজি গুরুত্বপূণে জদক হর্লা—িজরয়াহ দাম্পত্যর্ক 

একত্রফা ক্ষেত্ার সম্পকে বানায়জন। অজধকার আর্ে, জকন্তু অজধকার আদার্য়র 

োষাও িজরয়াহর অধীন। কতৃ্েত্ব আর্ে, জকন্তু ত্া আোনত্; েরণর্পাষণ আর্ে, জকন্তু 

ত্া কৃপণত্া বা অপের্য়র হাজত্য়ার নয়; আনুেত্য আর্ে, জকন্তু ত্া িুলুর্ের অনুেজত্ 

নয়। ফর্ল নবীজির সিংসার মের্ক ময নীজত্ মবর হয় ত্া হর্লা নযায়র্ক মকােলত্া 

মের্ক আলাদা করা যার্ব না। 

ধনজত্ক জদক মের্ক এই অধযার্য়র জিক্ষা হর্লা, পজরবার্র িজক্তিালী বযজক্তর দাজয়ত্ব 

মবজি। ময বযজক্ত অেে উপািেন কর্র, জসদ্ধান্ত মনয় বা সাোজিকোর্ব প্রোবিালী—ত্ার 

ওপর অর্নযর জনরাপত্তা, োনজসক িাজন্ত ও সোন রক্ষার আোনত্ও মবজি। নববী 
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দাম্পর্ত্য ক্ষেত্া কখর্না অহিংকার্রর োষা হয়জন; ত্া হর্য়র্ে মসবা, ধধযে ও 

িবাবজদজহর োষা। 

সেকালীন প্রর্য়ার্ের িায়োয় এই জিক্ষা খুব সরাসজর: পজরবার্র েুল হর্ব, জকন্তু 

েুর্লর োষা মযন অপোন না হয়; েত্র্েদ হর্ব, জকন্তু েত্র্েদ মযন সম্পকে ধ্বিংর্সর 

অিুহাত্ না হয়; অেেননজত্ক সীোবদ্ধত্া োকর্ব, জকন্তু ত্া মযন কৃপণত্া বা অবর্হলায় 

পজরণত্ না হয়। নববী পদ্ধজত্ হর্লা সেসযা অস্বীকার না কর্র আল্লাহেীজত্ ও নযায় 

জদর্য় ত্ার্ক পজরোলনা করা। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 

  



 

পৃষ্ঠা 26 

৭. পারস্পজরক অজধকার ও দাজয়র্ত্বর োরসােয 

 وَلهَُن َّ مِثلَُّْ ال ذِي عَليَْهِن َّ بِالْمَعْرُوفَِّ

অেে: নারীর্দরও নযাযয অজধকার আর্ে, মযেন ত্ার্দর ওপর নযাযয দাজয়ত্ব আর্ে। 

[৮] 

দাম্পত্য িীবর্ন অর্নক সেয় োনুষ বড় বড় নীজত্কো িার্ন, জকন্তু মোি আেরর্ণ 

বযেে হয়। নববী আদর্িের জবর্িষত্ব হর্লা, মসখার্ন েহান নীজত্ মোি কার্ির মেত্র 

প্রকাি মপর্য়র্ে—একজি মকােল বাকয, একজি নীরব ধধযে, একজি পরােিে িহণ, 

একজি েুলর্ক অজত্রজিত্ না করা জকিংবা পজরবার্রর কার্ি অিংি মনওয়া। দাম্পর্ত্য 

অজধকার ও দাজয়ত্বর্ক এর্ক অর্নযর জবরুর্দ্ধ দাাঁড় করার্ল সম্পকে আইজন সিং ার্ত্ 

মনর্ে আর্স; কুরআর্নর োষা দাজয়ত্বর্ক নযায় ও োরুর্ফর সর্ঙ্গ মবাঁর্ধ মদয়। এ 

কারর্ণ আর্লােনাজি মকবল ইজত্হাস পাি নয়; বরিং েুসজলে পজরবার্রর ধনজত্ক 

প্রজিক্ষণ [১]। 

সীরার্ত্র  িনাগুর্লা কখর্না এককোর্ব আইন প্রণয়র্নর িনয নয়, বরিং আখলাক, 

জহকেত্ ও মপ্রক্ষাপি মবাঝার িনয পড়া হয়। নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর প্রজত্জি পাজরবাজরক 

জসদ্ধার্ন্তর মপের্ন োনুর্ষর েযোদা, আল্লাহর জনর্দেি, সোি-সিংস্কার এবিং দাওয়াহর 

কলযাণ কাি কর্রর্ে। দাম্পর্ত্য অজধকার ও দাজয়ত্বর্ক এর্ক অর্নযর জবরুর্দ্ধ দাাঁড় 

করার্ল সম্পকে আইজন সিং ার্ত্ মনর্ে আর্স; কুরআর্নর োষা দাজয়ত্বর্ক নযায় ও 

োরুর্ফর সর্ঙ্গ মবাঁর্ধ মদয়। এই বৃহত্তর পিেূজের সর্ঙ্গ যুক্ত। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 

মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 

কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। 
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সীরার্ত্র বণেনাগুর্লা জবর্েষণ করর্ল মদখা যায়, নবীজি صلى الله عليه وسلم স্ত্রীর্দর জেন্ন স্বোব, 

বয়স, সাোজিক পিেূজে ও বযজক্তত্বর্ক একই োাঁর্ে মফর্লনজন। জত্জন খাজদিা (রা.)-

এর ত্যাের্ক স্মরণ কর্রর্েন, আজয়িা (রা.)-এর জ্ঞান ও প্রাণবন্তত্ার্ক িায়ো 

জদর্য়র্েন, উর্ে সালাো (রা.)-এর পরােিে িহণ কর্রর্েন এবিং অনয স্ত্রীর্দর েযোদা 

ও প্রর্য়ািনর্ক জবর্বেনায় মরর্খর্েন। এ মের্ক পজরবার পজরোলনায় বযজক্তর্ের্দ 

প্রজ্ঞার প্রর্য়ািন মবাঝা যায়। 

দাম্পর্ত্যর মসৌন্দযে অর্নক সেয় বড়  িনার ের্ধয নয়, বরিং পুনরাবৃত্ত মোি 

কার্ির ের্ধয প্রকাি পায়: সালাে মদওয়া, ের্নার্যাে জদর্য় মিানা, ক্লাজন্ত বুঝর্ত্ পারা, 

খরর্ের জহসাব স্বে রাখা, পজরবার্রর সাের্ন সঙ্গীর সোন রক্ষা করা এবিং ইবাদর্ত্র 

পর্ে এর্ক অনযর্ক সহর্যাজেত্া করা। দাম্পর্ত্য অজধকার ও দাজয়ত্বর্ক এর্ক অর্নযর 

জবরুর্দ্ধ দাাঁড় করার্ল সম্পকে আইজন সিং ার্ত্ মনর্ে আর্স; কুরআর্নর োষা দাজয়ত্বর্ক 

নযায় ও োরুর্ফর সর্ঙ্গ মবাঁর্ধ মদয়। এই মোি কািগুর্লার্ক বড় ইবাদর্ত্র সর্ঙ্গ যুক্ত 

কর্র। 

বািংলার্দজি েুসজলে সোর্ি অর্নক সেয় দাম্পত্য আর্লােনা হয় মকবল অজধকার 

অেবা মকবল সহয করার োষায়। নববী সুন্নাহ উেয় েরেত্া সিংর্িাধন কর্র। স্ত্রীর্ক 

শুধু মসবা-দানকারী োবা মযেন েুল, মত্েজন পজরবারর্ক দাজয়ত্বহীন আর্বর্ের িায়ো 

োবাও েুল। স্বােী-স্ত্রী দুির্নরই আল্লাহর কার্ে িবাবজদজহ আর্ে, এবিং এই 

িবাবজদজহই সম্পকের্ক ধনজত্ক ও জনরাপদ রার্খ। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 
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৮. পজরবার্রর কার্ে উত্তে হওয়া: আখলার্কর আসল োপকাজি 

 خَيْرُكُمَّْ خَيْرُكُمَّْ لِِهَْلِهِ، وَأنَاَ خَيْرُكُمَّْ لِِهَْلِي

অেে: মত্াোর্দর ের্ধয উত্তে মসই বযজক্ত, ময ত্ার পজরবার্রর কার্ে উত্তে; আর 

আজে আোর পজরবার্রর কার্ে মত্াোর্দর ের্ধয সর্বোত্তে। [২] 

এখার্ন ের্ন রাখর্ত্ হর্ব, রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর দাম্পত্য িীবন মকার্না কজল্পত্ জনখুাঁত্ 

দৃর্িযর নাে নয় মযখার্ন োনজবক আর্বে মনই। মসখার্ন োর্লাবাসা জেল, অজেোন 

জেল, কষ্ট জেল, প্রশ্ন জেল, পরােিে জেল, অেেননজত্ক সরলত্া জেল এবিং ঈষোর ের্ত্া 

স্বাোজবক আর্বেও জেল। জকন্তু সবজকেুর্ক আল্লাহেীজত্, নযায় ও রহের্ত্র অধীর্ন 

রাখা হর্য়জেল। এই পদ্ধজত্ই নববী দাম্পর্ত্যর প্রাণ [৯]। 

িজরয়াহর আর্লােনায় দজলল, োষা, মপ্রক্ষাপি ও প্রর্য়াে আলাদা স্তর। মকার্না 

একজি স্তর বাদ জদর্ল দাম্পত্য জবষর্য় েুল জসদ্ধান্ত ধত্জর হর্ত্ পার্র। উদাহরণস্বরূপ, 

োর্লাবাসার্ক অজধকারহীন আর্বে বানার্না মযেন েুল, অজধকারর্ক রহেত্হীন 

কর্িারত্া বানার্নাও েুল। এই োরসােয রক্ষা করাই ের্বষণার েূল সত্কেত্া। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 

মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 

কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। 

একার্িজেকোর্ব গুরুত্বপূণে হর্লা, এই আর্লােনার্ক আধুজনক দাম্পত্য 

ের্নাজবজ্ঞার্নর োষায় অনুবাদ করর্লও এর েূল ইসলাজে সত্তা হারার্না যার্ব না। 

মযেন—মযাোর্যাে, আর্বে জনয়ন্ত্রণ, সোন, জনরাপত্তা ও আজেেক স্বেত্া আির্কর 

োষায় আলাদা আলাদা জির্রানাে; জকন্তু নববী সুন্নাহ এগুর্লার্ক ত্াকওয়া, োরুফ, 

রহোহ ও আোনর্ত্র অধীর্ন এর্ন মদয়। 
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এই আর্লােনার একজি সত্কেত্া হর্লা—নবীজির  র্রর  িনার্ক জনর্ির রাে, 

কৃপণত্া, অবর্হলা বা আজধপর্ত্যর পর্ক্ষ দজলল বানার্না যার্ব না। রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর 

সুন্নাহর নাে কর্র যজদ দয়া হাজরর্য় যায়, নযায় হাজরর্য় যায় বা পজরবার্রর োনুষ 

জনরাপত্তা হারায়, ত্াহর্ল ত্া সুন্নাহর োষা নয়; বরিং েুল প্রর্য়াে। 

এই অিংর্ির বযবহাজরক ফল হর্লা—দাম্পর্ত্য জনয়জেত্ কো বলা, মোপনীয়ত্া রক্ষা, 

রার্ের সেয় জসদ্ধান্ত না মনওয়া, পজরবার্রর সাের্ন সঙ্গীর্ক মোি না করা, অেেননজত্ক 

বাস্তবত্া জনর্য় স্বে োকা এবিং েুল হর্ল ক্ষো োইর্ত্ মিখা। এগুর্লা আধুজনক 

পরাের্িের োষা হর্লও নববী আখলার্কর সর্ঙ্গ েেীরোর্ব যুক্ত। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 

৯.  র্রর কার্ি অিংিিহণ: মনতৃ্র্ত্বর জবনয় 

 كَانََّ فِي مِهْنةََِّ أهَْلِهِ، فَإذِاَ سَمِعََّ الِْذَاَنََّ خَرَجََّ

অেে: জত্জন পজরবার্রর কার্ি োকর্ত্ন; যখন আযান শুনর্ত্ন, ত্খন মবর হর্য় 

মযর্ত্ন। [১০] 

এই আর্লােয জবষর্য়র মকন্দ্রজবনু্দ হর্লা  র্রর কার্ি অিংি মনওয়া মকার্না 

েযোদাহাজন নয়; বরিং নববী জবনয় ও পাজরবাজরক সহর্যাজেত্ার বাস্তব প্রকাি। এর্ত্ 

স্ত্রীর্ক শ্রর্ের একোে বাহক বানার্না হয় না। ইসলােী ের্বষণায় দাম্পত্যর্ক জবজেন্ন 

মকার্না সাোজিক  িনা ের্ন করা যায় না; কারণ পজরবার োনুর্ষর ঈোন, েজরে, 

োষা, অেেনীজত্, মোপনীয়ত্া, ধধযে ও ক্ষোর সবর্ের্য় কার্ের পরীক্ষাোর। নবীজি صلى الله عليه وسلم-

এর িীবনর্ক যখন কুরআন ও সুন্নাহর আর্লার্ক পড়া হয়, ত্খন মদখা যায়—জত্জন 

 র্রর োনুষর্ক অবর্হলা কর্রনজন, বরিং  রর্ক আখলার্কর প্রেে মক্ষে বাজনর্য়র্েন। 
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ত্াই এই অিংর্ি  িনার্ক শুধু আর্বর্ের েল্প জহর্সর্ব নয়, নীজত্, মপ্রক্ষাপি ও 

প্রর্য়াে—এই জত্ন স্তর্র বযাখযা করা হর্য়র্ে [১১]। 

দজলর্লর সর্ঙ্গ আেরর্ণ একজি নীজত্ গুরুত্বপূণে: আয়াত্ বা হাদীসর্ক জনর্ির 

সুজবধাের্ত্া জেন্ন কর্র বযবহার করা যার্ব না। একই জবষর্য়র সর্ঙ্গ সম্পজকেত্ অনয 

দজলল, নবীজির বাস্তব আেরণ, সাহাবীর্দর মবাঝাপড়া এবিং ফকীহর্দর বযাখযাও 

জবর্বেনা করর্ত্ হয়। ত্াই  র্রর কার্ি অিংি মনওয়া মকার্না েযোদাহাজন নয়; বরিং 

নববী জবনয় ও পাজরবাজরক সহর্যাজেত্ার বাস্তব প্রকাি। এর্ত্ স্ত্রীর্ক শ্রর্ের একোে 

বাহক বানার্না হয় না। জবষয়জি পড়ার সেয় মকবল িব্দ নয়, উর্িিয ও মপ্রক্ষাপিও 

মদখা প্রর্য়ািন। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 

মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 

কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। 

জফকহী দৃজষ্টর্ত্ এই জবষর্য়র একজি গুরুত্বপূণে জদক হর্লা—িজরয়াহ দাম্পত্যর্ক 

একত্রফা ক্ষেত্ার সম্পকে বানায়জন। অজধকার আর্ে, জকন্তু অজধকার আদার্য়র 

োষাও িজরয়াহর অধীন। কতৃ্েত্ব আর্ে, জকন্তু ত্া আোনত্; েরণর্পাষণ আর্ে, জকন্তু 

ত্া কৃপণত্া বা অপের্য়র হাজত্য়ার নয়; আনুেত্য আর্ে, জকন্তু ত্া িুলুর্ের অনুেজত্ 

নয়। ফর্ল নবীজির সিংসার মের্ক ময নীজত্ মবর হয় ত্া হর্লা নযায়র্ক মকােলত্া 

মের্ক আলাদা করা যার্ব না। 

ধনজত্ক জদক মের্ক এই অধযার্য়র জিক্ষা হর্লা, পজরবার্র িজক্তিালী বযজক্তর দাজয়ত্ব 

মবজি। ময বযজক্ত অেে উপািেন কর্র, জসদ্ধান্ত মনয় বা সাোজিকোর্ব প্রোবিালী—ত্ার 

ওপর অর্নযর জনরাপত্তা, োনজসক িাজন্ত ও সোন রক্ষার আোনত্ও মবজি। নববী 
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দাম্পর্ত্য ক্ষেত্া কখর্না অহিংকার্রর োষা হয়জন; ত্া হর্য়র্ে মসবা, ধধযে ও 

িবাবজদজহর োষা। 

সেকালীন প্রর্য়ার্ের িায়োয় এই জিক্ষা খুব সরাসজর: পজরবার্র েুল হর্ব, জকন্তু 

েুর্লর োষা মযন অপোন না হয়; েত্র্েদ হর্ব, জকন্তু েত্র্েদ মযন সম্পকে ধ্বিংর্সর 

অিুহাত্ না হয়; অেেননজত্ক সীোবদ্ধত্া োকর্ব, জকন্তু ত্া মযন কৃপণত্া বা অবর্হলায় 

পজরণত্ না হয়। নববী পদ্ধজত্ হর্লা সেসযা অস্বীকার না কর্র আল্লাহেীজত্ ও নযায় 

জদর্য় ত্ার্ক পজরোলনা করা। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 
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১০. নারীর্দর জবষর্য় আল্লাহেীজত্: জবদায় হর্ির জিক্ষা 

ََّ فيِ الن سَِاءَِّ  فَات قوُا اللَ 

অেে: মত্ােরা নারীর্দর বযাপার্র আল্লাহর্ক েয় কর্রা। [১২] 

দাম্পত্য িীবর্ন অর্নক সেয় োনুষ বড় বড় নীজত্কো িার্ন, জকন্তু মোি আেরর্ণ 

বযেে হয়। নববী আদর্িের জবর্িষত্ব হর্লা, মসখার্ন েহান নীজত্ মোি কার্ির মেত্র 

প্রকাি মপর্য়র্ে—একজি মকােল বাকয, একজি নীরব ধধযে, একজি পরােিে িহণ, 

একজি েুলর্ক অজত্রজিত্ না করা জকিংবা পজরবার্রর কার্ি অিংি মনওয়া। জবদায় 

হর্ির োষর্ণ নারীর্দর জবষর্য় আল্লাহেীজত্ স্মরণ করার্না হর্য়র্ে। এজি মদখায়, 

নারীর অজধকার পাজরবাজরক দয়া নয়; ত্া আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর অিংি। এ 

কারর্ণ আর্লােনাজি মকবল ইজত্হাস পাি নয়; বরিং েুসজলে পজরবার্রর ধনজত্ক 

প্রজিক্ষণ [৯]। 

সীরার্ত্র  িনাগুর্লা কখর্না এককোর্ব আইন প্রণয়র্নর িনয নয়, বরিং আখলাক, 

জহকেত্ ও মপ্রক্ষাপি মবাঝার িনয পড়া হয়। নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর প্রজত্জি পাজরবাজরক 

জসদ্ধার্ন্তর মপের্ন োনুর্ষর েযোদা, আল্লাহর জনর্দেি, সোি-সিংস্কার এবিং দাওয়াহর 

কলযাণ কাি কর্রর্ে। জবদায় হর্ির োষর্ণ নারীর্দর জবষর্য় আল্লাহেীজত্ স্মরণ 

করার্না হর্য়র্ে। এজি মদখায়, নারীর অজধকার পাজরবাজরক দয়া নয়; ত্া আল্লাহর 

সাের্ন িবাবজদজহর অিংি। এই বৃহত্তর পিেূজের সর্ঙ্গ যুক্ত। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 

মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 

কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। 
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সীরার্ত্র বণেনাগুর্লা জবর্েষণ করর্ল মদখা যায়, নবীজি صلى الله عليه وسلم স্ত্রীর্দর জেন্ন স্বোব, 

বয়স, সাোজিক পিেূজে ও বযজক্তত্বর্ক একই োাঁর্ে মফর্লনজন। জত্জন খাজদিা (রা.)-

এর ত্যাের্ক স্মরণ কর্রর্েন, আজয়িা (রা.)-এর জ্ঞান ও প্রাণবন্তত্ার্ক িায়ো 

জদর্য়র্েন, উর্ে সালাো (রা.)-এর পরােিে িহণ কর্রর্েন এবিং অনয স্ত্রীর্দর েযোদা 

ও প্রর্য়ািনর্ক জবর্বেনায় মরর্খর্েন। এ মের্ক পজরবার পজরোলনায় বযজক্তর্ের্দ 

প্রজ্ঞার প্রর্য়ািন মবাঝা যায়। 

দাম্পর্ত্যর মসৌন্দযে অর্নক সেয় বড়  িনার ের্ধয নয়, বরিং পুনরাবৃত্ত মোি 

কার্ির ের্ধয প্রকাি পায়: সালাে মদওয়া, ের্নার্যাে জদর্য় মিানা, ক্লাজন্ত বুঝর্ত্ পারা, 

খরর্ের জহসাব স্বে রাখা, পজরবার্রর সাের্ন সঙ্গীর সোন রক্ষা করা এবিং ইবাদর্ত্র 

পর্ে এর্ক অনযর্ক সহর্যাজেত্া করা। জবদায় হর্ির োষর্ণ নারীর্দর জবষর্য় 

আল্লাহেীজত্ স্মরণ করার্না হর্য়র্ে। এজি মদখায়, নারীর অজধকার পাজরবাজরক দয়া 

নয়; ত্া আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর অিংি। এই মোি কািগুর্লার্ক বড় ইবাদর্ত্র 

সর্ঙ্গ যুক্ত কর্র। 

বািংলার্দজি েুসজলে সোর্ি অর্নক সেয় দাম্পত্য আর্লােনা হয় মকবল অজধকার 

অেবা মকবল সহয করার োষায়। নববী সুন্নাহ উেয় েরেত্া সিংর্িাধন কর্র। স্ত্রীর্ক 

শুধু মসবা-দানকারী োবা মযেন েুল, মত্েজন পজরবারর্ক দাজয়ত্বহীন আর্বর্ের িায়ো 

োবাও েুল। স্বােী-স্ত্রী দুির্নরই আল্লাহর কার্ে িবাবজদজহ আর্ে, এবিং এই 

িবাবজদজহই সম্পকের্ক ধনজত্ক ও জনরাপদ রার্খ। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 
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১১. অপেন্দ সােলার্নার নববী পদ্ধজত্ 

 لََّ يَفْرَكَّْ مُؤْمِن َّ مُؤْمِنَة ، إنَِّْ كَرِهََّ مِنْهَا خُلقُ ا رَضِيََّ مِنْهَا آخَرََّ

অেে: মকার্না েুজেন পুরুষ মকার্না েুজেন নারীর্ক  ৃণা করর্ব না; ত্ার মকার্না 

স্বোব অপেন্দ হর্ল অনয মকার্না গুর্ণ সন্তুষ্ট হর্ব। [১২] 

এখার্ন ের্ন রাখর্ত্ হর্ব, রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর দাম্পত্য িীবন মকার্না কজল্পত্ জনখুাঁত্ 

দৃর্িযর নাে নয় মযখার্ন োনজবক আর্বে মনই। মসখার্ন োর্লাবাসা জেল, অজেোন 

জেল, কষ্ট জেল, প্রশ্ন জেল, পরােিে জেল, অেেননজত্ক সরলত্া জেল এবিং ঈষোর ের্ত্া 

স্বাোজবক আর্বেও জেল। জকন্তু সবজকেুর্ক আল্লাহেীজত্, নযায় ও রহের্ত্র অধীর্ন 

রাখা হর্য়জেল। এই পদ্ধজত্ই নববী দাম্পর্ত্যর প্রাণ [৯]। 

িজরয়াহর আর্লােনায় দজলল, োষা, মপ্রক্ষাপি ও প্রর্য়াে আলাদা স্তর। মকার্না 

একজি স্তর বাদ জদর্ল দাম্পত্য জবষর্য় েুল জসদ্ধান্ত ধত্জর হর্ত্ পার্র। উদাহরণস্বরূপ, 

োর্লাবাসার্ক অজধকারহীন আর্বে বানার্না মযেন েুল, অজধকারর্ক রহেত্হীন 

কর্িারত্া বানার্নাও েুল। এই োরসােয রক্ষা করাই ের্বষণার েূল সত্কেত্া। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 

মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 

কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। 

একার্িজেকোর্ব গুরুত্বপূণে হর্লা, এই আর্লােনার্ক আধুজনক দাম্পত্য 

ের্নাজবজ্ঞার্নর োষায় অনুবাদ করর্লও এর েূল ইসলাজে সত্তা হারার্না যার্ব না। 

মযেন—মযাোর্যাে, আর্বে জনয়ন্ত্রণ, সোন, জনরাপত্তা ও আজেেক স্বেত্া আির্কর 

োষায় আলাদা আলাদা জির্রানাে; জকন্তু নববী সুন্নাহ এগুর্লার্ক ত্াকওয়া, োরুফ, 

রহোহ ও আোনর্ত্র অধীর্ন এর্ন মদয়। 
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এই আর্লােনার একজি সত্কেত্া হর্লা—নবীজির  র্রর  িনার্ক জনর্ির রাে, 

কৃপণত্া, অবর্হলা বা আজধপর্ত্যর পর্ক্ষ দজলল বানার্না যার্ব না। রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর 

সুন্নাহর নাে কর্র যজদ দয়া হাজরর্য় যায়, নযায় হাজরর্য় যায় বা পজরবার্রর োনুষ 

জনরাপত্তা হারায়, ত্াহর্ল ত্া সুন্নাহর োষা নয়; বরিং েুল প্রর্য়াে। 

এই অিংর্ির বযবহাজরক ফল হর্লা—দাম্পর্ত্য জনয়জেত্ কো বলা, মোপনীয়ত্া রক্ষা, 

রার্ের সেয় জসদ্ধান্ত না মনওয়া, পজরবার্রর সাের্ন সঙ্গীর্ক মোি না করা, অেেননজত্ক 

বাস্তবত্া জনর্য় স্বে োকা এবিং েুল হর্ল ক্ষো োইর্ত্ মিখা। এগুর্লা আধুজনক 

পরাের্িের োষা হর্লও নববী আখলার্কর সর্ঙ্গ েেীরোর্ব যুক্ত। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 

১২. অসজহিংস দাম্পত্য ও িারীজরক জনরাপত্তা 

ا َِّ صَل ى اللَُّ عَلَيْهَِّ وَسَل مََّ شَيْئ ا قطَ َّ بِيدَِهَِّ وَلََّ امْرَأةَ َّ وَلََّ خَادِم   مَا ضَرَبََّ رَسُولَُّ اللَ 

অেে: রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم জনর্ির হার্ত্ কখর্না কাউর্ক আ াত্ কর্রনজন, মকার্না নারীর্ক 

নয়, মকার্না খার্দের্কও নয়। [১২] 

এই আর্লােয জবষর্য়র মকন্দ্রজবনু্দ হর্লা নবীজি صلى الله عليه وسلم স্ত্রী জকিংবা খার্দের্ক আ াত্ 

কর্রনজন। এ বাস্তবত্া প্রোণ কর্র, রাে, িাসন বা েত্র্ের্দর নার্ে সজহিংসত্ার্ক 

দাম্পর্ত্যর স্বাোজবক োষা বানার্না নববী আদর্িের জবপরীত্। ইসলােী ের্বষণায় 

দাম্পত্যর্ক জবজেন্ন মকার্না সাোজিক  িনা ের্ন করা যায় না; কারণ পজরবার 

োনুর্ষর ঈোন, েজরে, োষা, অেেনীজত্, মোপনীয়ত্া, ধধযে ও ক্ষোর সবর্ের্য় কার্ের 

পরীক্ষাোর। নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর িীবনর্ক যখন কুরআন ও সুন্নাহর আর্লার্ক পড়া হয়, 

ত্খন মদখা যায়—জত্জন  র্রর োনুষর্ক অবর্হলা কর্রনজন, বরিং  রর্ক আখলার্কর 
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প্রেে মক্ষে বাজনর্য়র্েন। ত্াই এই অিংর্ি  িনার্ক শুধু আর্বর্ের েল্প জহর্সর্ব নয়, 

নীজত্, মপ্রক্ষাপি ও প্রর্য়াে—এই জত্ন স্তর্র বযাখযা করা হর্য়র্ে [৯]। 

দজলর্লর সর্ঙ্গ আেরর্ণ একজি নীজত্ গুরুত্বপূণে: আয়াত্ বা হাদীসর্ক জনর্ির 

সুজবধাের্ত্া জেন্ন কর্র বযবহার করা যার্ব না। একই জবষর্য়র সর্ঙ্গ সম্পজকেত্ অনয 

দজলল, নবীজির বাস্তব আেরণ, সাহাবীর্দর মবাঝাপড়া এবিং ফকীহর্দর বযাখযাও 

জবর্বেনা করর্ত্ হয়। ত্াই নবীজি صلى الله عليه وسلم স্ত্রী জকিংবা খার্দের্ক আ াত্ কর্রনজন। এ 

বাস্তবত্া প্রোণ কর্র, রাে, িাসন বা েত্র্ের্দর নার্ে সজহিংসত্ার্ক দাম্পর্ত্যর 

স্বাোজবক োষা বানার্না নববী আদর্িের জবপরীত্। জবষয়জি পড়ার সেয় মকবল িব্দ 

নয়, উর্িিয ও মপ্রক্ষাপিও মদখা প্রর্য়ািন। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 

মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 

কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। 

জফকহী দৃজষ্টর্ত্ এই জবষর্য়র একজি গুরুত্বপূণে জদক হর্লা—িজরয়াহ দাম্পত্যর্ক 

একত্রফা ক্ষেত্ার সম্পকে বানায়জন। অজধকার আর্ে, জকন্তু অজধকার আদার্য়র 

োষাও িজরয়াহর অধীন। কতৃ্েত্ব আর্ে, জকন্তু ত্া আোনত্; েরণর্পাষণ আর্ে, জকন্তু 

ত্া কৃপণত্া বা অপের্য়র হাজত্য়ার নয়; আনুেত্য আর্ে, জকন্তু ত্া িুলুর্ের অনুেজত্ 

নয়। ফর্ল নবীজির সিংসার মের্ক ময নীজত্ মবর হয় ত্া হর্লা নযায়র্ক মকােলত্া 

মের্ক আলাদা করা যার্ব না। 

ধনজত্ক জদক মের্ক এই অধযার্য়র জিক্ষা হর্লা, পজরবার্র িজক্তিালী বযজক্তর দাজয়ত্ব 

মবজি। ময বযজক্ত অেে উপািেন কর্র, জসদ্ধান্ত মনয় বা সাোজিকোর্ব প্রোবিালী—ত্ার 

ওপর অর্নযর জনরাপত্তা, োনজসক িাজন্ত ও সোন রক্ষার আোনত্ও মবজি। নববী 
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দাম্পর্ত্য ক্ষেত্া কখর্না অহিংকার্রর োষা হয়জন; ত্া হর্য়র্ে মসবা, ধধযে ও 

িবাবজদজহর োষা। 

সেকালীন প্রর্য়ার্ের িায়োয় এই জিক্ষা খুব সরাসজর: পজরবার্র েুল হর্ব, জকন্তু 

েুর্লর োষা মযন অপোন না হয়; েত্র্েদ হর্ব, জকন্তু েত্র্েদ মযন সম্পকে ধ্বিংর্সর 

অিুহাত্ না হয়; অেেননজত্ক সীোবদ্ধত্া োকর্ব, জকন্তু ত্া মযন কৃপণত্া বা অবর্হলায় 

পজরণত্ না হয়। নববী পদ্ধজত্ হর্লা সেসযা অস্বীকার না কর্র আল্লাহেীজত্ ও নযায় 

জদর্য় ত্ার্ক পজরোলনা করা। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 
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১৩. উোহাতু্ল েুজেনীন: েযোদা, জ্ঞান ও আদব 

هَاتهُُمَّْ  الن بيِ َّ أوَْلىَََّٰ بِالْمُؤْمِنيِنََّ مِنَّْ أنَْفسُِهِمَّْ وَأزَْوَاجُهَُّ أمُ 

অেে: নবী েুজেনর্দর কার্ে ত্ার্দর জনর্ির্দর মের্য়ও অজধক  জনষ্ঠ; আর ত্াাঁর স্ত্রীেণ 

ত্ার্দর োত্া। [১৩] 

দাম্পত্য িীবর্ন অর্নক সেয় োনুষ বড় বড় নীজত্কো িার্ন, জকন্তু মোি আেরর্ণ 

বযেে হয়। নববী আদর্িের জবর্িষত্ব হর্লা, মসখার্ন েহান নীজত্ মোি কার্ির মেত্র 

প্রকাি মপর্য়র্ে—একজি মকােল বাকয, একজি নীরব ধধযে, একজি পরােিে িহণ, 

একজি েুলর্ক অজত্রজিত্ না করা জকিংবা পজরবার্রর কার্ি অিংি মনওয়া। নবীজির 

স্ত্রীেণ শুধু বযজক্তেত্ পজরবার্রর সদসয নন; ত্াাঁরা েুজেনর্দর ো, িজরয়াহ জ্ঞার্নর 

বাহক এবিং নববী  র্রর িীবন্ত সাক্ষয। ত্াাঁর্দর আর্লােনা সোন ও সত্কেত্ার সর্ঙ্গ 

হওয়া িরুজর। এ কারর্ণ আর্লােনাজি মকবল ইজত্হাস পাি নয়; বরিং েুসজলে 

পজরবার্রর ধনজত্ক প্রজিক্ষণ [১৪]। 

সীরার্ত্র  িনাগুর্লা কখর্না এককোর্ব আইন প্রণয়র্নর িনয নয়, বরিং আখলাক, 

জহকেত্ ও মপ্রক্ষাপি মবাঝার িনয পড়া হয়। নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর প্রজত্জি পাজরবাজরক 

জসদ্ধার্ন্তর মপের্ন োনুর্ষর েযোদা, আল্লাহর জনর্দেি, সোি-সিংস্কার এবিং দাওয়াহর 

কলযাণ কাি কর্রর্ে। নবীজির স্ত্রীেণ শুধু বযজক্তেত্ পজরবার্রর সদসয নন; ত্াাঁরা 

েুজেনর্দর ো, িজরয়াহ জ্ঞার্নর বাহক এবিং নববী  র্রর িীবন্ত সাক্ষয। ত্াাঁর্দর 

আর্লােনা সোন ও সত্কেত্ার সর্ঙ্গ হওয়া িরুজর। এই বৃহত্তর পিেূজের সর্ঙ্গ যুক্ত। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 

মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 

কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। 
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সীরার্ত্র বণেনাগুর্লা জবর্েষণ করর্ল মদখা যায়, নবীজি صلى الله عليه وسلم স্ত্রীর্দর জেন্ন স্বোব, 

বয়স, সাোজিক পিেূজে ও বযজক্তত্বর্ক একই োাঁর্ে মফর্লনজন। জত্জন খাজদিা (রা.)-

এর ত্যাের্ক স্মরণ কর্রর্েন, আজয়িা (রা.)-এর জ্ঞান ও প্রাণবন্তত্ার্ক িায়ো 

জদর্য়র্েন, উর্ে সালাো (রা.)-এর পরােিে িহণ কর্রর্েন এবিং অনয স্ত্রীর্দর েযোদা 

ও প্রর্য়ািনর্ক জবর্বেনায় মরর্খর্েন। এ মের্ক পজরবার পজরোলনায় বযজক্তর্ের্দ 

প্রজ্ঞার প্রর্য়ািন মবাঝা যায়। 

দাম্পর্ত্যর মসৌন্দযে অর্নক সেয় বড়  িনার ের্ধয নয়, বরিং পুনরাবৃত্ত মোি 

কার্ির ের্ধয প্রকাি পায়: সালাে মদওয়া, ের্নার্যাে জদর্য় মিানা, ক্লাজন্ত বুঝর্ত্ পারা, 

খরর্ের জহসাব স্বে রাখা, পজরবার্রর সাের্ন সঙ্গীর সোন রক্ষা করা এবিং ইবাদর্ত্র 

পর্ে এর্ক অনযর্ক সহর্যাজেত্া করা। নবীজির স্ত্রীেণ শুধু বযজক্তেত্ পজরবার্রর সদসয 

নন; ত্াাঁরা েুজেনর্দর ো, িজরয়াহ জ্ঞার্নর বাহক এবিং নববী  র্রর িীবন্ত সাক্ষয। 

ত্াাঁর্দর আর্লােনা সোন ও সত্কেত্ার সর্ঙ্গ হওয়া িরুজর। এই মোি কািগুর্লার্ক 

বড় ইবাদর্ত্র সর্ঙ্গ যুক্ত কর্র। 

বািংলার্দজি েুসজলে সোর্ি অর্নক সেয় দাম্পত্য আর্লােনা হয় মকবল অজধকার 

অেবা মকবল সহয করার োষায়। নববী সুন্নাহ উেয় েরেত্া সিংর্িাধন কর্র। স্ত্রীর্ক 

শুধু মসবা-দানকারী োবা মযেন েুল, মত্েজন পজরবারর্ক দাজয়ত্বহীন আর্বর্ের িায়ো 

োবাও েুল। স্বােী-স্ত্রী দুির্নরই আল্লাহর কার্ে িবাবজদজহ আর্ে, এবিং এই 

িবাবজদজহই সম্পকের্ক ধনজত্ক ও জনরাপদ রার্খ। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 
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১৪. খাজদিা (রা.): দাম্পর্ত্য আশ্রয় ও আস্থার আদিে 

এখার্ন ের্ন রাখর্ত্ হর্ব, রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর দাম্পত্য িীবন মকার্না কজল্পত্ জনখুাঁত্ 

দৃর্িযর নাে নয় মযখার্ন োনজবক আর্বে মনই। মসখার্ন োর্লাবাসা জেল, অজেোন 

জেল, কষ্ট জেল, প্রশ্ন জেল, পরােিে জেল, অেেননজত্ক সরলত্া জেল এবিং ঈষোর ের্ত্া 

স্বাোজবক আর্বেও জেল। জকন্তু সবজকেুর্ক আল্লাহেীজত্, নযায় ও রহের্ত্র অধীর্ন 

রাখা হর্য়জেল। এই পদ্ধজত্ই নববী দাম্পর্ত্যর প্রাণ [১৫]। 

িজরয়াহর আর্লােনায় দজলল, োষা, মপ্রক্ষাপি ও প্রর্য়াে আলাদা স্তর। মকার্না 

একজি স্তর বাদ জদর্ল দাম্পত্য জবষর্য় েুল জসদ্ধান্ত ধত্জর হর্ত্ পার্র। উদাহরণস্বরূপ, 

োর্লাবাসার্ক অজধকারহীন আর্বে বানার্না মযেন েুল, অজধকারর্ক রহেত্হীন 

কর্িারত্া বানার্নাও েুল। এই োরসােয রক্ষা করাই ের্বষণার েূল সত্কেত্া। 

খাজদিা (রা.)-এর সর্ঙ্গ নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর সম্পকে দাম্পর্ত্য “আশ্রয়” িব্দর্ক িীবন্ত 

কর্র। জত্জন প্রেে ওজহর ধাক্কায় েীত্ স্বােীর্ক শুধু আর্বে জদর্য় সান্ত্বনা মদনজন; বরিং 

ত্াাঁর েজরর্ের দী ে প্রোণগুর্লা সাের্ন এর্ন বর্লজের্লন, আল্লাহ ত্াাঁর্ক অপোন 

করর্বন না। অেোৎ একিন সঙ্গী অনযির্নর ঈোজন সম্ভাবনা ও ধনজত্ক িজক্তর্ক 

স্মরণ কজরর্য় জদর্ত্ পার্র। 

একার্িজেকোর্ব গুরুত্বপূণে হর্লা, এই আর্লােনার্ক আধুজনক দাম্পত্য 

ের্নাজবজ্ঞার্নর োষায় অনুবাদ করর্লও এর েূল ইসলাজে সত্তা হারার্না যার্ব না। 

মযেন—মযাোর্যাে, আর্বে জনয়ন্ত্রণ, সোন, জনরাপত্তা ও আজেেক স্বেত্া আির্কর 

োষায় আলাদা আলাদা জির্রানাে; জকন্তু নববী সুন্নাহ এগুর্লার্ক ত্াকওয়া, োরুফ, 

রহোহ ও আোনর্ত্র অধীর্ন এর্ন মদয়। 

এই আর্লােনার একজি সত্কেত্া হর্লা—নবীজির  র্রর  িনার্ক জনর্ির রাে, 

কৃপণত্া, অবর্হলা বা আজধপর্ত্যর পর্ক্ষ দজলল বানার্না যার্ব না। রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর 

সুন্নাহর নাে কর্র যজদ দয়া হাজরর্য় যায়, নযায় হাজরর্য় যায় বা পজরবার্রর োনুষ 

জনরাপত্তা হারায়, ত্াহর্ল ত্া সুন্নাহর োষা নয়; বরিং েুল প্রর্য়াে। 
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এই অিংর্ির বযবহাজরক ফল হর্লা—দাম্পর্ত্য জনয়জেত্ কো বলা, মোপনীয়ত্া রক্ষা, 

রার্ের সেয় জসদ্ধান্ত না মনওয়া, পজরবার্রর সাের্ন সঙ্গীর্ক মোি না করা, অেেননজত্ক 

বাস্তবত্া জনর্য় স্বে োকা এবিং েুল হর্ল ক্ষো োইর্ত্ মিখা। এগুর্লা আধুজনক 

পরাের্িের োষা হর্লও নববী আখলার্কর সর্ঙ্গ েেীরোর্ব যুক্ত। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 

১৫. খাজদিা (রা.)-এর প্রজত্ কৃত্জ্ঞত্া ও সৃ্মজত্র েযোদা 

এই আর্লােয জবষর্য়র মকন্দ্রজবনু্দ হর্লা খাজদিা (রা.)-এর েৃতু্যর পরও নবীজি صلى الله عليه وسلم 

ত্াাঁর সৃ্মজত্, বান্ধবী ও অবদান েুর্ল যানজন। দাম্পত্য কৃত্জ্ঞত্া সের্য়র সর্ঙ্গ মিষ 

হর্য় যায় না; ত্া েজরর্ের অিংি হর্য় োর্ক। ইসলােী ের্বষণায় দাম্পত্যর্ক জবজেন্ন 

মকার্না সাোজিক  িনা ের্ন করা যায় না; কারণ পজরবার োনুর্ষর ঈোন, েজরে, 

োষা, অেেনীজত্, মোপনীয়ত্া, ধধযে ও ক্ষোর সবর্ের্য় কার্ের পরীক্ষাোর। নবীজি صلى الله عليه وسلم-

এর িীবনর্ক যখন কুরআন ও সুন্নাহর আর্লার্ক পড়া হয়, ত্খন মদখা যায়—জত্জন 

 র্রর োনুষর্ক অবর্হলা কর্রনজন, বরিং  রর্ক আখলার্কর প্রেে মক্ষে বাজনর্য়র্েন। 

ত্াই এই অিংর্ি  িনার্ক শুধু আর্বর্ের েল্প জহর্সর্ব নয়, নীজত্, মপ্রক্ষাপি ও 

প্রর্য়াে—এই জত্ন স্তর্র বযাখযা করা হর্য়র্ে [৯]। 

দজলর্লর সর্ঙ্গ আেরর্ণ একজি নীজত্ গুরুত্বপূণে: আয়াত্ বা হাদীসর্ক জনর্ির 

সুজবধাের্ত্া জেন্ন কর্র বযবহার করা যার্ব না। একই জবষর্য়র সর্ঙ্গ সম্পজকেত্ অনয 

দজলল, নবীজির বাস্তব আেরণ, সাহাবীর্দর মবাঝাপড়া এবিং ফকীহর্দর বযাখযাও 

জবর্বেনা করর্ত্ হয়। ত্াই খাজদিা (রা.)-এর েৃতু্যর পরও নবীজি صلى الله عليه وسلم ত্াাঁর সৃ্মজত্, 

বান্ধবী ও অবদান েুর্ল যানজন। দাম্পত্য কৃত্জ্ঞত্া সের্য়র সর্ঙ্গ মিষ হর্য় যায় না; 
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ত্া েজরর্ের অিংি হর্য় োর্ক। জবষয়জি পড়ার সেয় মকবল িব্দ নয়, উর্িিয ও 

মপ্রক্ষাপিও মদখা প্রর্য়ািন। 

খাজদিা (রা.)-এর সর্ঙ্গ নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর সম্পকে দাম্পর্ত্য “আশ্রয়” িব্দর্ক িীবন্ত 

কর্র। জত্জন প্রেে ওজহর ধাক্কায় েীত্ স্বােীর্ক শুধু আর্বে জদর্য় সান্ত্বনা মদনজন; বরিং 

ত্াাঁর েজরর্ের দী ে প্রোণগুর্লা সাের্ন এর্ন বর্লজের্লন, আল্লাহ ত্াাঁর্ক অপোন 

করর্বন না। অেোৎ একিন সঙ্গী অনযির্নর ঈোজন সম্ভাবনা ও ধনজত্ক িজক্তর্ক 

স্মরণ কজরর্য় জদর্ত্ পার্র। [১৫] 

জফকহী দৃজষ্টর্ত্ এই জবষর্য়র একজি গুরুত্বপূণে জদক হর্লা—িজরয়াহ দাম্পত্যর্ক 

একত্রফা ক্ষেত্ার সম্পকে বানায়জন। অজধকার আর্ে, জকন্তু অজধকার আদার্য়র 

োষাও িজরয়াহর অধীন। কতৃ্েত্ব আর্ে, জকন্তু ত্া আোনত্; েরণর্পাষণ আর্ে, জকন্তু 

ত্া কৃপণত্া বা অপের্য়র হাজত্য়ার নয়; আনুেত্য আর্ে, জকন্তু ত্া িুলুর্ের অনুেজত্ 

নয়। ফর্ল নবীজির সিংসার মের্ক ময নীজত্ মবর হয় ত্া হর্লা নযায়র্ক মকােলত্া 

মের্ক আলাদা করা যার্ব না। 

ধনজত্ক জদক মের্ক এই অধযার্য়র জিক্ষা হর্লা, পজরবার্র িজক্তিালী বযজক্তর দাজয়ত্ব 

মবজি। ময বযজক্ত অেে উপািেন কর্র, জসদ্ধান্ত মনয় বা সাোজিকোর্ব প্রোবিালী—ত্ার 

ওপর অর্নযর জনরাপত্তা, োনজসক িাজন্ত ও সোন রক্ষার আোনত্ও মবজি। নববী 

দাম্পর্ত্য ক্ষেত্া কখর্না অহিংকার্রর োষা হয়জন; ত্া হর্য়র্ে মসবা, ধধযে ও 

িবাবজদজহর োষা। 

সেকালীন প্রর্য়ার্ের িায়োয় এই জিক্ষা খুব সরাসজর: পজরবার্র েুল হর্ব, জকন্তু 

েুর্লর োষা মযন অপোন না হয়; েত্র্েদ হর্ব, জকন্তু েত্র্েদ মযন সম্পকে ধ্বিংর্সর 

অিুহাত্ না হয়; অেেননজত্ক সীোবদ্ধত্া োকর্ব, জকন্তু ত্া মযন কৃপণত্া বা অবর্হলায় 

পজরণত্ না হয়। নববী পদ্ধজত্ হর্লা সেসযা অস্বীকার না কর্র আল্লাহেীজত্ ও নযায় 

জদর্য় ত্ার্ক পজরোলনা করা। 
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সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 

১৬. সাওদা (রা.): জবধবা নারীর েযোদা ও জনরাপদ পজরবার 

দাম্পত্য িীবর্ন অর্নক সেয় োনুষ বড় বড় নীজত্কো িার্ন, জকন্তু মোি আেরর্ণ 

বযেে হয়। নববী আদর্িের জবর্িষত্ব হর্লা, মসখার্ন েহান নীজত্ মোি কার্ির মেত্র 

প্রকাি মপর্য়র্ে—একজি মকােল বাকয, একজি নীরব ধধযে, একজি পরােিে িহণ, 

একজি েুলর্ক অজত্রজিত্ না করা জকিংবা পজরবার্রর কার্ি অিংি মনওয়া। সাওদা 

(রা.)-এর সর্ঙ্গ জববাহর্ক বয়স, জনরাপত্তা, সাোজিক দুবেলত্া এবিং েুজেন নারীর 

সোন—এই মপ্রক্ষাপর্ি বুঝর্ত্ হয়। নবীজির জববাহগুর্লার্ত্ বযজক্তেত্ ইোর বাইর্র 

সাোজিক ও দাওয়াহেত্ জহকেত্ জেল। এ কারর্ণ আর্লােনাজি মকবল ইজত্হাস পাি 

নয়; বরিং েুসজলে পজরবার্রর ধনজত্ক প্রজিক্ষণ [১৪]। 

সীরার্ত্র  িনাগুর্লা কখর্না এককোর্ব আইন প্রণয়র্নর িনয নয়, বরিং আখলাক, 

জহকেত্ ও মপ্রক্ষাপি মবাঝার িনয পড়া হয়। নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর প্রজত্জি পাজরবাজরক 

জসদ্ধার্ন্তর মপের্ন োনুর্ষর েযোদা, আল্লাহর জনর্দেি, সোি-সিংস্কার এবিং দাওয়াহর 

কলযাণ কাি কর্রর্ে। সাওদা (রা.)-এর সর্ঙ্গ জববাহর্ক বয়স, জনরাপত্তা, সাোজিক 

দুবেলত্া এবিং েুজেন নারীর সোন—এই মপ্রক্ষাপর্ি বুঝর্ত্ হয়। নবীজির 

জববাহগুর্লার্ত্ বযজক্তেত্ ইোর বাইর্র সাোজিক ও দাওয়াহেত্ জহকেত্ জেল। এই 

বৃহত্তর পিেূজের সর্ঙ্গ যুক্ত। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 

মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 
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কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। 

সীরার্ত্র বণেনাগুর্লা জবর্েষণ করর্ল মদখা যায়, নবীজি صلى الله عليه وسلم স্ত্রীর্দর জেন্ন স্বোব, 

বয়স, সাোজিক পিেূজে ও বযজক্তত্বর্ক একই োাঁর্ে মফর্লনজন। জত্জন খাজদিা (রা.)-

এর ত্যাের্ক স্মরণ কর্রর্েন, আজয়িা (রা.)-এর জ্ঞান ও প্রাণবন্তত্ার্ক িায়ো 

জদর্য়র্েন, উর্ে সালাো (রা.)-এর পরােিে িহণ কর্রর্েন এবিং অনয স্ত্রীর্দর েযোদা 

ও প্রর্য়ািনর্ক জবর্বেনায় মরর্খর্েন। এ মের্ক পজরবার পজরোলনায় বযজক্তর্ের্দ 

প্রজ্ঞার প্রর্য়ািন মবাঝা যায়। 

দাম্পর্ত্যর মসৌন্দযে অর্নক সেয় বড়  িনার ের্ধয নয়, বরিং পুনরাবৃত্ত মোি 

কার্ির ের্ধয প্রকাি পায়: সালাে মদওয়া, ের্নার্যাে জদর্য় মিানা, ক্লাজন্ত বুঝর্ত্ পারা, 

খরর্ের জহসাব স্বে রাখা, পজরবার্রর সাের্ন সঙ্গীর সোন রক্ষা করা এবিং ইবাদর্ত্র 

পর্ে এর্ক অনযর্ক সহর্যাজেত্া করা। সাওদা (রা.)-এর সর্ঙ্গ জববাহর্ক বয়স, 

জনরাপত্তা, সাোজিক দুবেলত্া এবিং েুজেন নারীর সোন—এই মপ্রক্ষাপর্ি বুঝর্ত্ হয়। 

নবীজির জববাহগুর্লার্ত্ বযজক্তেত্ ইোর বাইর্র সাোজিক ও দাওয়াহেত্ জহকেত্ 

জেল। এই মোি কািগুর্লার্ক বড় ইবাদর্ত্র সর্ঙ্গ যুক্ত কর্র। 

বািংলার্দজি েুসজলে সোর্ি অর্নক সেয় দাম্পত্য আর্লােনা হয় মকবল অজধকার 

অেবা মকবল সহয করার োষায়। নববী সুন্নাহ উেয় েরেত্া সিংর্িাধন কর্র। স্ত্রীর্ক 

শুধু মসবা-দানকারী োবা মযেন েুল, মত্েজন পজরবারর্ক দাজয়ত্বহীন আর্বর্ের িায়ো 

োবাও েুল। স্বােী-স্ত্রী দুির্নরই আল্লাহর কার্ে িবাবজদজহ আর্ে, এবিং এই 

িবাবজদজহই সম্পকের্ক ধনজত্ক ও জনরাপদ রার্খ। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 
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এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 
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১৭. আজয়িা (রা.): জ্ঞান, প্রশ্ন ও বুজদ্ধবৃজত্তক সিংসার 

এখার্ন ের্ন রাখর্ত্ হর্ব, রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর দাম্পত্য িীবন মকার্না কজল্পত্ জনখুাঁত্ 

দৃর্িযর নাে নয় মযখার্ন োনজবক আর্বে মনই। মসখার্ন োর্লাবাসা জেল, অজেোন 

জেল, কষ্ট জেল, প্রশ্ন জেল, পরােিে জেল, অেেননজত্ক সরলত্া জেল এবিং ঈষোর ের্ত্া 

স্বাোজবক আর্বেও জেল। জকন্তু সবজকেুর্ক আল্লাহেীজত্, নযায় ও রহের্ত্র অধীর্ন 

রাখা হর্য়জেল। এই পদ্ধজত্ই নববী দাম্পর্ত্যর প্রাণ [১৪]। 

িজরয়াহর আর্লােনায় দজলল, োষা, মপ্রক্ষাপি ও প্রর্য়াে আলাদা স্তর। মকার্না 

একজি স্তর বাদ জদর্ল দাম্পত্য জবষর্য় েুল জসদ্ধান্ত ধত্জর হর্ত্ পার্র। উদাহরণস্বরূপ, 

োর্লাবাসার্ক অজধকারহীন আর্বে বানার্না মযেন েুল, অজধকারর্ক রহেত্হীন 

কর্িারত্া বানার্নাও েুল। এই োরসােয রক্ষা করাই ের্বষণার েূল সত্কেত্া। 

আজয়িা (রা.)-এর িীবন প্রোণ কর্র, নবীজির  র্র নারী শুধু নীরব দিেক জের্লন 

না; জত্জন প্রশ্ন কর্রর্েন, জির্খর্েন, স্মরণ কর্রর্েন, েুল সিংর্িাধন কর্রর্েন এবিং 

পরবত্েী প্রিন্মর্ক জিক্ষা জদর্য়র্েন। ত্াাঁর বজণেত্ হাদীসগুর্লা দাম্পর্ত্যর সূক্ষ্ম জদক—

মোসল, পজবেত্া, রার্ত্র ইবাদত্, আর্বে, হাসযরস ও  র্রায়া আোর—বুঝর্ত্ 

অপজরহাযে। 

একার্িজেকোর্ব গুরুত্বপূণে হর্লা, এই আর্লােনার্ক আধুজনক দাম্পত্য 

ের্নাজবজ্ঞার্নর োষায় অনুবাদ করর্লও এর েূল ইসলাজে সত্তা হারার্না যার্ব না। 

মযেন—মযাোর্যাে, আর্বে জনয়ন্ত্রণ, সোন, জনরাপত্তা ও আজেেক স্বেত্া আির্কর 

োষায় আলাদা আলাদা জির্রানাে; জকন্তু নববী সুন্নাহ এগুর্লার্ক ত্াকওয়া, োরুফ, 

রহোহ ও আোনর্ত্র অধীর্ন এর্ন মদয়। 

এই আর্লােনার একজি সত্কেত্া হর্লা—নবীজির  র্রর  িনার্ক জনর্ির রাে, 

কৃপণত্া, অবর্হলা বা আজধপর্ত্যর পর্ক্ষ দজলল বানার্না যার্ব না। রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর 

সুন্নাহর নাে কর্র যজদ দয়া হাজরর্য় যায়, নযায় হাজরর্য় যায় বা পজরবার্রর োনুষ 

জনরাপত্তা হারায়, ত্াহর্ল ত্া সুন্নাহর োষা নয়; বরিং েুল প্রর্য়াে। 
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এই অিংর্ির বযবহাজরক ফল হর্লা—দাম্পর্ত্য জনয়জেত্ কো বলা, মোপনীয়ত্া রক্ষা, 

রার্ের সেয় জসদ্ধান্ত না মনওয়া, পজরবার্রর সাের্ন সঙ্গীর্ক মোি না করা, অেেননজত্ক 

বাস্তবত্া জনর্য় স্বে োকা এবিং েুল হর্ল ক্ষো োইর্ত্ মিখা। এগুর্লা আধুজনক 

পরাের্িের োষা হর্লও নববী আখলার্কর সর্ঙ্গ েেীরোর্ব যুক্ত। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 

১৮. আজয়িা (রা.)-এর সর্ঙ্গ মখলাের্ল সম্পকে 

 فسََابَقْتهَُُّ فسََبقَْتهَُُّ عَلىَ رِجْلَي َّ  ...فسََابَقنَيِ فَقَالََّ :هَذِهَِّ بِتِلْكََّ الس َّبْقةََِّ

অেে: আজে ত্াাঁর সর্ঙ্গ মদৌড় প্রজত্র্যাজেত্া কর্র আর্ে মেলাে ... পর্র জত্জন আোর 

আর্ে জের্য় বলর্লন, এজি মসই আর্ের প্রজত্র্যাজেত্ার বদলা। [১৬] 

এই আর্লােয জবষর্য়র মকন্দ্রজবনু্দ হর্লা দাম্পর্ত্য শুষ্কত্া নয়, হালাল আনন্দও 

সুন্নাহর অিংি। সফর্র আজয়িা (রা.)-এর সর্ঙ্গ মদৌড় প্রজত্র্যাজেত্ার  িনা নবীজির 

মকােলত্া, সেয় মদওয়া এবিং বয়স-উপর্যােী সর্ঙ্গর জিক্ষা মদয়। ইসলােী ের্বষণায় 

দাম্পত্যর্ক জবজেন্ন মকার্না সাোজিক  িনা ের্ন করা যায় না; কারণ পজরবার 

োনুর্ষর ঈোন, েজরে, োষা, অেেনীজত্, মোপনীয়ত্া, ধধযে ও ক্ষোর সবর্ের্য় কার্ের 

পরীক্ষাোর। নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর িীবনর্ক যখন কুরআন ও সুন্নাহর আর্লার্ক পড়া হয়, 

ত্খন মদখা যায়—জত্জন  র্রর োনুষর্ক অবর্হলা কর্রনজন, বরিং  রর্ক আখলার্কর 

প্রেে মক্ষে বাজনর্য়র্েন। ত্াই এই অিংর্ি  িনার্ক শুধু আর্বর্ের েল্প জহর্সর্ব নয়, 

নীজত্, মপ্রক্ষাপি ও প্রর্য়াে—এই জত্ন স্তর্র বযাখযা করা হর্য়র্ে [১১]। 

দজলর্লর সর্ঙ্গ আেরর্ণ একজি নীজত্ গুরুত্বপূণে: আয়াত্ বা হাদীসর্ক জনর্ির 

সুজবধাের্ত্া জেন্ন কর্র বযবহার করা যার্ব না। একই জবষর্য়র সর্ঙ্গ সম্পজকেত্ অনয 
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দজলল, নবীজির বাস্তব আেরণ, সাহাবীর্দর মবাঝাপড়া এবিং ফকীহর্দর বযাখযাও 

জবর্বেনা করর্ত্ হয়। ত্াই দাম্পর্ত্য শুষ্কত্া নয়, হালাল আনন্দও সুন্নাহর অিংি। 

সফর্র আজয়িা (রা.)-এর সর্ঙ্গ মদৌড় প্রজত্র্যাজেত্ার  িনা নবীজির মকােলত্া, সেয় 

মদওয়া এবিং বয়স-উপর্যােী সর্ঙ্গর জিক্ষা মদয়। জবষয়জি পড়ার সেয় মকবল িব্দ নয়, 

উর্িিয ও মপ্রক্ষাপিও মদখা প্রর্য়ািন। 

আজয়িা (রা.)-এর িীবন প্রোণ কর্র, নবীজির  র্র নারী শুধু নীরব দিেক জের্লন 

না; জত্জন প্রশ্ন কর্রর্েন, জির্খর্েন, স্মরণ কর্রর্েন, েুল সিংর্িাধন কর্রর্েন এবিং 

পরবত্েী প্রিন্মর্ক জিক্ষা জদর্য়র্েন। ত্াাঁর বজণেত্ হাদীসগুর্লা দাম্পর্ত্যর সূক্ষ্ম জদক—

মোসল, পজবেত্া, রার্ত্র ইবাদত্, আর্বে, হাসযরস ও  র্রায়া আোর—বুঝর্ত্ 

অপজরহাযে। [১৪] 

জফকহী দৃজষ্টর্ত্ এই জবষর্য়র একজি গুরুত্বপূণে জদক হর্লা—িজরয়াহ দাম্পত্যর্ক 

একত্রফা ক্ষেত্ার সম্পকে বানায়জন। অজধকার আর্ে, জকন্তু অজধকার আদার্য়র 

োষাও িজরয়াহর অধীন। কতৃ্েত্ব আর্ে, জকন্তু ত্া আোনত্; েরণর্পাষণ আর্ে, জকন্তু 

ত্া কৃপণত্া বা অপের্য়র হাজত্য়ার নয়; আনুেত্য আর্ে, জকন্তু ত্া িুলুর্ের অনুেজত্ 

নয়। ফর্ল নবীজির সিংসার মের্ক ময নীজত্ মবর হয় ত্া হর্লা নযায়র্ক মকােলত্া 

মের্ক আলাদা করা যার্ব না। 

ধনজত্ক জদক মের্ক এই অধযার্য়র জিক্ষা হর্লা, পজরবার্র িজক্তিালী বযজক্তর দাজয়ত্ব 

মবজি। ময বযজক্ত অেে উপািেন কর্র, জসদ্ধান্ত মনয় বা সাোজিকোর্ব প্রোবিালী—ত্ার 

ওপর অর্নযর জনরাপত্তা, োনজসক িাজন্ত ও সোন রক্ষার আোনত্ও মবজি। নববী 

দাম্পর্ত্য ক্ষেত্া কখর্না অহিংকার্রর োষা হয়জন; ত্া হর্য়র্ে মসবা, ধধযে ও 

িবাবজদজহর োষা। 

সেকালীন প্রর্য়ার্ের িায়োয় এই জিক্ষা খুব সরাসজর: পজরবার্র েুল হর্ব, জকন্তু 

েুর্লর োষা মযন অপোন না হয়; েত্র্েদ হর্ব, জকন্তু েত্র্েদ মযন সম্পকে ধ্বিংর্সর 

অিুহাত্ না হয়; অেেননজত্ক সীোবদ্ধত্া োকর্ব, জকন্তু ত্া মযন কৃপণত্া বা অবর্হলায় 
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পজরণত্ না হয়। নববী পদ্ধজত্ হর্লা সেসযা অস্বীকার না কর্র আল্লাহেীজত্ ও নযায় 

জদর্য় ত্ার্ক পজরোলনা করা। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 

১৯. ঈষো, অজেোন ও আর্বে সােলার্নার নবীসুলে োষা 

كُمَّْ  غَارَتَّْ أمُ 

অেে: মত্াোর্দর ো ঈষোজিত্ হর্য়র্েন। [১০] 

দাম্পত্য িীবর্ন অর্নক সেয় োনুষ বড় বড় নীজত্কো িার্ন, জকন্তু মোি আেরর্ণ 

বযেে হয়। নববী আদর্িের জবর্িষত্ব হর্লা, মসখার্ন েহান নীজত্ মোি কার্ির মেত্র 

প্রকাি মপর্য়র্ে—একজি মকােল বাকয, একজি নীরব ধধযে, একজি পরােিে িহণ, 

একজি েুলর্ক অজত্রজিত্ না করা জকিংবা পজরবার্রর কার্ি অিংি মনওয়া। োনজবক 

আর্বের্ক অস্বীকার না কর্র নযায় ও ধধর্যের ের্ধয রাখা নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর  র্রর 

গুরুত্বপূণে জিক্ষা। ঈষোর  িনায় জত্জন অপোন নয়, বযাখযা ও ক্ষজত্পূরর্ণর পে মবর্ে 

মনন। এ কারর্ণ আর্লােনাজি মকবল ইজত্হাস পাি নয়; বরিং েুসজলে পজরবার্রর 

ধনজত্ক প্রজিক্ষণ [১৭]। 

সীরার্ত্র  িনাগুর্লা কখর্না এককোর্ব আইন প্রণয়র্নর িনয নয়, বরিং আখলাক, 

জহকেত্ ও মপ্রক্ষাপি মবাঝার িনয পড়া হয়। নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর প্রজত্জি পাজরবাজরক 

জসদ্ধার্ন্তর মপের্ন োনুর্ষর েযোদা, আল্লাহর জনর্দেি, সোি-সিংস্কার এবিং দাওয়াহর 

কলযাণ কাি কর্রর্ে। োনজবক আর্বের্ক অস্বীকার না কর্র নযায় ও ধধর্যের ের্ধয 

রাখা নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর  র্রর গুরুত্বপূণে জিক্ষা। ঈষোর  িনায় জত্জন অপোন নয়, বযাখযা 

ও ক্ষজত্পূরর্ণর পে মবর্ে মনন। এই বৃহত্তর পিেূজের সর্ঙ্গ যুক্ত। 
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এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 

মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 

কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। 

সীরার্ত্র বণেনাগুর্লা জবর্েষণ করর্ল মদখা যায়, নবীজি صلى الله عليه وسلم স্ত্রীর্দর জেন্ন স্বোব, 

বয়স, সাোজিক পিেূজে ও বযজক্তত্বর্ক একই োাঁর্ে মফর্লনজন। জত্জন খাজদিা (রা.)-

এর ত্যাের্ক স্মরণ কর্রর্েন, আজয়িা (রা.)-এর জ্ঞান ও প্রাণবন্তত্ার্ক িায়ো 

জদর্য়র্েন, উর্ে সালাো (রা.)-এর পরােিে িহণ কর্রর্েন এবিং অনয স্ত্রীর্দর েযোদা 

ও প্রর্য়ািনর্ক জবর্বেনায় মরর্খর্েন। এ মের্ক পজরবার পজরোলনায় বযজক্তর্ের্দ 

প্রজ্ঞার প্রর্য়ািন মবাঝা যায়। 

দাম্পর্ত্যর মসৌন্দযে অর্নক সেয় বড়  িনার ের্ধয নয়, বরিং পুনরাবৃত্ত মোি 

কার্ির ের্ধয প্রকাি পায়: সালাে মদওয়া, ের্নার্যাে জদর্য় মিানা, ক্লাজন্ত বুঝর্ত্ পারা, 

খরর্ের জহসাব স্বে রাখা, পজরবার্রর সাের্ন সঙ্গীর সোন রক্ষা করা এবিং ইবাদর্ত্র 

পর্ে এর্ক অনযর্ক সহর্যাজেত্া করা। োনজবক আর্বের্ক অস্বীকার না কর্র নযায় ও 

ধধর্যের ের্ধয রাখা নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর  র্রর গুরুত্বপূণে জিক্ষা। ঈষোর  িনায় জত্জন 

অপোন নয়, বযাখযা ও ক্ষজত্পূরর্ণর পে মবর্ে মনন। এই মোি কািগুর্লার্ক বড় 

ইবাদর্ত্র সর্ঙ্গ যুক্ত কর্র। 

বািংলার্দজি েুসজলে সোর্ি অর্নক সেয় দাম্পত্য আর্লােনা হয় মকবল অজধকার 

অেবা মকবল সহয করার োষায়। নববী সুন্নাহ উেয় েরেত্া সিংর্িাধন কর্র। স্ত্রীর্ক 

শুধু মসবা-দানকারী োবা মযেন েুল, মত্েজন পজরবারর্ক দাজয়ত্বহীন আর্বর্ের িায়ো 

োবাও েুল। স্বােী-স্ত্রী দুির্নরই আল্লাহর কার্ে িবাবজদজহ আর্ে, এবিং এই 

িবাবজদজহই সম্পকের্ক ধনজত্ক ও জনরাপদ রার্খ। 
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সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 

২০. ইফর্কর  িনা: গুিব, যাোই ও পাজরবাজরক ধধযে 

এখার্ন ের্ন রাখর্ত্ হর্ব, রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর দাম্পত্য িীবন মকার্না কজল্পত্ জনখুাঁত্ 

দৃর্িযর নাে নয় মযখার্ন োনজবক আর্বে মনই। মসখার্ন োর্লাবাসা জেল, অজেোন 

জেল, কষ্ট জেল, প্রশ্ন জেল, পরােিে জেল, অেেননজত্ক সরলত্া জেল এবিং ঈষোর ের্ত্া 

স্বাোজবক আর্বেও জেল। জকন্তু সবজকেুর্ক আল্লাহেীজত্, নযায় ও রহের্ত্র অধীর্ন 

রাখা হর্য়জেল। এই পদ্ধজত্ই নববী দাম্পর্ত্যর প্রাণ [১০]। 

িজরয়াহর আর্লােনায় দজলল, োষা, মপ্রক্ষাপি ও প্রর্য়াে আলাদা স্তর। মকার্না 

একজি স্তর বাদ জদর্ল দাম্পত্য জবষর্য় েুল জসদ্ধান্ত ধত্জর হর্ত্ পার্র। উদাহরণস্বরূপ, 

োর্লাবাসার্ক অজধকারহীন আর্বে বানার্না মযেন েুল, অজধকারর্ক রহেত্হীন 

কর্িারত্া বানার্নাও েুল। এই োরসােয রক্ষা করাই ের্বষণার েূল সত্কেত্া। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 

মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 

কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। 

একার্িজেকোর্ব গুরুত্বপূণে হর্লা, এই আর্লােনার্ক আধুজনক দাম্পত্য 

ের্নাজবজ্ঞার্নর োষায় অনুবাদ করর্লও এর েূল ইসলাজে সত্তা হারার্না যার্ব না। 

মযেন—মযাোর্যাে, আর্বে জনয়ন্ত্রণ, সোন, জনরাপত্তা ও আজেেক স্বেত্া আির্কর 
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োষায় আলাদা আলাদা জির্রানাে; জকন্তু নববী সুন্নাহ এগুর্লার্ক ত্াকওয়া, োরুফ, 

রহোহ ও আোনর্ত্র অধীর্ন এর্ন মদয়। 

এই আর্লােনার একজি সত্কেত্া হর্লা—নবীজির  র্রর  িনার্ক জনর্ির রাে, 

কৃপণত্া, অবর্হলা বা আজধপর্ত্যর পর্ক্ষ দজলল বানার্না যার্ব না। রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর 

সুন্নাহর নাে কর্র যজদ দয়া হাজরর্য় যায়, নযায় হাজরর্য় যায় বা পজরবার্রর োনুষ 

জনরাপত্তা হারায়, ত্াহর্ল ত্া সুন্নাহর োষা নয়; বরিং েুল প্রর্য়াে। 

এই অিংর্ির বযবহাজরক ফল হর্লা—দাম্পর্ত্য জনয়জেত্ কো বলা, মোপনীয়ত্া রক্ষা, 

রার্ের সেয় জসদ্ধান্ত না মনওয়া, পজরবার্রর সাের্ন সঙ্গীর্ক মোি না করা, অেেননজত্ক 

বাস্তবত্া জনর্য় স্বে োকা এবিং েুল হর্ল ক্ষো োইর্ত্ মিখা। এগুর্লা আধুজনক 

পরাের্িের োষা হর্লও নববী আখলার্কর সর্ঙ্গ েেীরোর্ব যুক্ত। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 
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২১. হাফসা (রা.): বযজক্তত্ব, ইবাদত্ ও আোনত্ 

এই আর্লােয জবষর্য়র মকন্দ্রজবনু্দ হর্লা হাফসা (রা.)-এর িীবন মদখায়, নবীজির 

 র্র নারীর বযজক্তত্ব ও ইবাদত্গুণ গুরুত্ব মপর্য়র্ে। পরবত্েীকার্ল কুরআর্নর 

সিংরজক্ষত্ পাণু্ডজলজপ ত্াাঁর কার্ে োকা ত্াাঁর জবশ্বস্তত্ার বড় প্রোণ। ইসলােী ের্বষণায় 

দাম্পত্যর্ক জবজেন্ন মকার্না সাোজিক  িনা ের্ন করা যায় না; কারণ পজরবার 

োনুর্ষর ঈোন, েজরে, োষা, অেেনীজত্, মোপনীয়ত্া, ধধযে ও ক্ষোর সবর্ের্য় কার্ের 

পরীক্ষাোর। নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর িীবনর্ক যখন কুরআন ও সুন্নাহর আর্লার্ক পড়া হয়, 

ত্খন মদখা যায়—জত্জন  র্রর োনুষর্ক অবর্হলা কর্রনজন, বরিং  রর্ক আখলার্কর 

প্রেে মক্ষে বাজনর্য়র্েন। ত্াই এই অিংর্ি  িনার্ক শুধু আর্বর্ের েল্প জহর্সর্ব নয়, 

নীজত্, মপ্রক্ষাপি ও প্রর্য়াে—এই জত্ন স্তর্র বযাখযা করা হর্য়র্ে [১৪]। 

দজলর্লর সর্ঙ্গ আেরর্ণ একজি নীজত্ গুরুত্বপূণে: আয়াত্ বা হাদীসর্ক জনর্ির 

সুজবধাের্ত্া জেন্ন কর্র বযবহার করা যার্ব না। একই জবষর্য়র সর্ঙ্গ সম্পজকেত্ অনয 

দজলল, নবীজির বাস্তব আেরণ, সাহাবীর্দর মবাঝাপড়া এবিং ফকীহর্দর বযাখযাও 

জবর্বেনা করর্ত্ হয়। ত্াই হাফসা (রা.)-এর িীবন মদখায়, নবীজির  র্র নারীর 

বযজক্তত্ব ও ইবাদত্গুণ গুরুত্ব মপর্য়র্ে। পরবত্েীকার্ল কুরআর্নর সিংরজক্ষত্ পাণু্ডজলজপ 

ত্াাঁর কার্ে োকা ত্াাঁর জবশ্বস্তত্ার বড় প্রোণ। জবষয়জি পড়ার সেয় মকবল িব্দ নয়, 

উর্িিয ও মপ্রক্ষাপিও মদখা প্রর্য়ািন। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 

মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 

কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। 
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জফকহী দৃজষ্টর্ত্ এই জবষর্য়র একজি গুরুত্বপূণে জদক হর্লা—িজরয়াহ দাম্পত্যর্ক 

একত্রফা ক্ষেত্ার সম্পকে বানায়জন। অজধকার আর্ে, জকন্তু অজধকার আদার্য়র 

োষাও িজরয়াহর অধীন। কতৃ্েত্ব আর্ে, জকন্তু ত্া আোনত্; েরণর্পাষণ আর্ে, জকন্তু 

ত্া কৃপণত্া বা অপের্য়র হাজত্য়ার নয়; আনুেত্য আর্ে, জকন্তু ত্া িুলুর্ের অনুেজত্ 

নয়। ফর্ল নবীজির সিংসার মের্ক ময নীজত্ মবর হয় ত্া হর্লা নযায়র্ক মকােলত্া 

মের্ক আলাদা করা যার্ব না। 

ধনজত্ক জদক মের্ক এই অধযার্য়র জিক্ষা হর্লা, পজরবার্র িজক্তিালী বযজক্তর দাজয়ত্ব 

মবজি। ময বযজক্ত অেে উপািেন কর্র, জসদ্ধান্ত মনয় বা সাোজিকোর্ব প্রোবিালী—ত্ার 

ওপর অর্নযর জনরাপত্তা, োনজসক িাজন্ত ও সোন রক্ষার আোনত্ও মবজি। নববী 

দাম্পর্ত্য ক্ষেত্া কখর্না অহিংকার্রর োষা হয়জন; ত্া হর্য়র্ে মসবা, ধধযে ও 

িবাবজদজহর োষা। 

সেকালীন প্রর্য়ার্ের িায়োয় এই জিক্ষা খুব সরাসজর: পজরবার্র েুল হর্ব, জকন্তু 

েুর্লর োষা মযন অপোন না হয়; েত্র্েদ হর্ব, জকন্তু েত্র্েদ মযন সম্পকে ধ্বিংর্সর 

অিুহাত্ না হয়; অেেননজত্ক সীোবদ্ধত্া োকর্ব, জকন্তু ত্া মযন কৃপণত্া বা অবর্হলায় 

পজরণত্ না হয়। নববী পদ্ধজত্ হর্লা সেসযা অস্বীকার না কর্র আল্লাহেীজত্ ও নযায় 

জদর্য় ত্ার্ক পজরোলনা করা। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 
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২২. উর্ে সালাো (রা.): পরােিে িহর্ণর প্রজ্ঞা 

দাম্পত্য িীবর্ন অর্নক সেয় োনুষ বড় বড় নীজত্কো িার্ন, জকন্তু মোি আেরর্ণ 

বযেে হয়। নববী আদর্িের জবর্িষত্ব হর্লা, মসখার্ন েহান নীজত্ মোি কার্ির মেত্র 

প্রকাি মপর্য়র্ে—একজি মকােল বাকয, একজি নীরব ধধযে, একজি পরােিে িহণ, 

একজি েুলর্ক অজত্রজিত্ না করা জকিংবা পজরবার্রর কার্ি অিংি মনওয়া। হুদাইজবয়ার 

পর উর্ে সালাো (রা.)-এর পরােিে িহণ নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর মনতৃ্র্ত্ব পজরবার্রর জ্ঞানর্ক 

গুরুত্ব মদওয়ার উদাহরণ। দাম্পর্ত্য পরােিে মনওয়া দুবেলত্া নয়, নযায়জনষ্ঠ মনতৃ্র্ত্বর 

অিংি। এ কারর্ণ আর্লােনাজি মকবল ইজত্হাস পাি নয়; বরিং েুসজলে পজরবার্রর 

ধনজত্ক প্রজিক্ষণ [১৫]। 

সীরার্ত্র  িনাগুর্লা কখর্না এককোর্ব আইন প্রণয়র্নর িনয নয়, বরিং আখলাক, 

জহকেত্ ও মপ্রক্ষাপি মবাঝার িনয পড়া হয়। নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর প্রজত্জি পাজরবাজরক 

জসদ্ধার্ন্তর মপের্ন োনুর্ষর েযোদা, আল্লাহর জনর্দেি, সোি-সিংস্কার এবিং দাওয়াহর 

কলযাণ কাি কর্রর্ে। হুদাইজবয়ার পর উর্ে সালাো (রা.)-এর পরােিে িহণ নবীজি 

 এর মনতৃ্র্ত্ব পজরবার্রর জ্ঞানর্ক গুরুত্ব মদওয়ার উদাহরণ। দাম্পর্ত্য পরােিে-صلى الله عليه وسلم

মনওয়া দুবেলত্া নয়, নযায়জনষ্ঠ মনতৃ্র্ত্বর অিংি। এই বৃহত্তর পিেূজের সর্ঙ্গ যুক্ত। 

হুদাইজবয়ার ের্ত্া রািননজত্ক ও োনজসকোর্ব কজিন েুহূর্ত্ে উর্ে সালাো (রা.)-

এর পরােিে িহণ মদখায়—পজরবার্রর জ্ঞান রাষ্ট্রীয় প্রজ্ঞার সর্ঙ্গও যুক্ত হর্ত্ পার্র। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم ত্াাঁর পরােিের্ক খার্িা কর্রনজন; বরিং বাস্তব পদর্ক্ষপ জনর্য় সিংকি 

কাজির্য়র্েন। পজরবার্র স্ত্রীর েত্ােত্র্ক অবজ্ঞা করা ত্াই নববী মনতৃ্র্ত্বর সর্ঙ্গ যায় 

না। 

সীরার্ত্র বণেনাগুর্লা জবর্েষণ করর্ল মদখা যায়, নবীজি صلى الله عليه وسلم স্ত্রীর্দর জেন্ন স্বোব, 

বয়স, সাোজিক পিেূজে ও বযজক্তত্বর্ক একই োাঁর্ে মফর্লনজন। জত্জন খাজদিা (রা.)-

এর ত্যাের্ক স্মরণ কর্রর্েন, আজয়িা (রা.)-এর জ্ঞান ও প্রাণবন্তত্ার্ক িায়ো 

জদর্য়র্েন, উর্ে সালাো (রা.)-এর পরােিে িহণ কর্রর্েন এবিং অনয স্ত্রীর্দর েযোদা 
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ও প্রর্য়ািনর্ক জবর্বেনায় মরর্খর্েন। এ মের্ক পজরবার পজরোলনায় বযজক্তর্ের্দ 

প্রজ্ঞার প্রর্য়ািন মবাঝা যায়। 

দাম্পর্ত্যর মসৌন্দযে অর্নক সেয় বড়  িনার ের্ধয নয়, বরিং পুনরাবৃত্ত মোি 

কার্ির ের্ধয প্রকাি পায়: সালাে মদওয়া, ের্নার্যাে জদর্য় মিানা, ক্লাজন্ত বুঝর্ত্ পারা, 

খরর্ের জহসাব স্বে রাখা, পজরবার্রর সাের্ন সঙ্গীর সোন রক্ষা করা এবিং ইবাদর্ত্র 

পর্ে এর্ক অনযর্ক সহর্যাজেত্া করা। হুদাইজবয়ার পর উর্ে সালাো (রা.)-এর 

পরােিে িহণ নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর মনতৃ্র্ত্ব পজরবার্রর জ্ঞানর্ক গুরুত্ব মদওয়ার উদাহরণ। 

দাম্পর্ত্য পরােিে মনওয়া দুবেলত্া নয়, নযায়জনষ্ঠ মনতৃ্র্ত্বর অিংি। এই মোি 

কািগুর্লার্ক বড় ইবাদর্ত্র সর্ঙ্গ যুক্ত কর্র। 

বািংলার্দজি েুসজলে সোর্ি অর্নক সেয় দাম্পত্য আর্লােনা হয় মকবল অজধকার 

অেবা মকবল সহয করার োষায়। নববী সুন্নাহ উেয় েরেত্া সিংর্িাধন কর্র। স্ত্রীর্ক 

শুধু মসবা-দানকারী োবা মযেন েুল, মত্েজন পজরবারর্ক দাজয়ত্বহীন আর্বর্ের িায়ো 

োবাও েুল। স্বােী-স্ত্রী দুির্নরই আল্লাহর কার্ে িবাবজদজহ আর্ে, এবিং এই 

িবাবজদজহই সম্পকের্ক ধনজত্ক ও জনরাপদ রার্খ। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 
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২৩. যায়নাব জবনর্ত্ িাহি (রা.): কুসিংস্কার োঙার িরজয় জিক্ষা 

এখার্ন ের্ন রাখর্ত্ হর্ব, রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর দাম্পত্য িীবন মকার্না কজল্পত্ জনখুাঁত্ 

দৃর্িযর নাে নয় মযখার্ন োনজবক আর্বে মনই। মসখার্ন োর্লাবাসা জেল, অজেোন 

জেল, কষ্ট জেল, প্রশ্ন জেল, পরােিে জেল, অেেননজত্ক সরলত্া জেল এবিং ঈষোর ের্ত্া 

স্বাোজবক আর্বেও জেল। জকন্তু সবজকেুর্ক আল্লাহেীজত্, নযায় ও রহের্ত্র অধীর্ন 

রাখা হর্য়জেল। এই পদ্ধজত্ই নববী দাম্পর্ত্যর প্রাণ [৫]। 

িজরয়াহর আর্লােনায় দজলল, োষা, মপ্রক্ষাপি ও প্রর্য়াে আলাদা স্তর। মকার্না 

একজি স্তর বাদ জদর্ল দাম্পত্য জবষর্য় েুল জসদ্ধান্ত ধত্জর হর্ত্ পার্র। উদাহরণস্বরূপ, 

োর্লাবাসার্ক অজধকারহীন আর্বে বানার্না মযেন েুল, অজধকারর্ক রহেত্হীন 

কর্িারত্া বানার্নাও েুল। এই োরসােয রক্ষা করাই ের্বষণার েূল সত্কেত্া। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 

মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 

কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। 

একার্িজেকোর্ব গুরুত্বপূণে হর্লা, এই আর্লােনার্ক আধুজনক দাম্পত্য 

ের্নাজবজ্ঞার্নর োষায় অনুবাদ করর্লও এর েূল ইসলাজে সত্তা হারার্না যার্ব না। 

মযেন—মযাোর্যাে, আর্বে জনয়ন্ত্রণ, সোন, জনরাপত্তা ও আজেেক স্বেত্া আির্কর 

োষায় আলাদা আলাদা জির্রানাে; জকন্তু নববী সুন্নাহ এগুর্লার্ক ত্াকওয়া, োরুফ, 

রহোহ ও আোনর্ত্র অধীর্ন এর্ন মদয়। 

এই আর্লােনার একজি সত্কেত্া হর্লা—নবীজির  র্রর  িনার্ক জনর্ির রাে, 

কৃপণত্া, অবর্হলা বা আজধপর্ত্যর পর্ক্ষ দজলল বানার্না যার্ব না। রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর 
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সুন্নাহর নাে কর্র যজদ দয়া হাজরর্য় যায়, নযায় হাজরর্য় যায় বা পজরবার্রর োনুষ 

জনরাপত্তা হারায়, ত্াহর্ল ত্া সুন্নাহর োষা নয়; বরিং েুল প্রর্য়াে। 

এই অিংর্ির বযবহাজরক ফল হর্লা—দাম্পর্ত্য জনয়জেত্ কো বলা, মোপনীয়ত্া রক্ষা, 

রার্ের সেয় জসদ্ধান্ত না মনওয়া, পজরবার্রর সাের্ন সঙ্গীর্ক মোি না করা, অেেননজত্ক 

বাস্তবত্া জনর্য় স্বে োকা এবিং েুল হর্ল ক্ষো োইর্ত্ মিখা। এগুর্লা আধুজনক 

পরাের্িের োষা হর্লও নববী আখলার্কর সর্ঙ্গ েেীরোর্ব যুক্ত। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 

২৪. যায়নাব (রা.)-এর দানিীলত্া ও  র্রর অেেনীজত্ 

এই আর্লােয জবষর্য়র মকন্দ্রজবনু্দ হর্লা যায়নাব (রা.) দানিীলত্ার িনয পজরজেত্ 

জের্লন। নববী  র আোর্দর মিখায়, পজরবার্র অেে শুধু মোর্ের সােিী নয়; সদকা, 

আত্মীয়ত্া ও কলযার্ণর োধযে। ইসলােী ের্বষণায় দাম্পত্যর্ক জবজেন্ন মকার্না 

সাোজিক  িনা ের্ন করা যায় না; কারণ পজরবার োনুর্ষর ঈোন, েজরে, োষা, 

অেেনীজত্, মোপনীয়ত্া, ধধযে ও ক্ষোর সবর্ের্য় কার্ের পরীক্ষাোর। নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর 

িীবনর্ক যখন কুরআন ও সুন্নাহর আর্লার্ক পড়া হয়, ত্খন মদখা যায়—জত্জন  র্রর 

োনুষর্ক অবর্হলা কর্রনজন, বরিং  রর্ক আখলার্কর প্রেে মক্ষে বাজনর্য়র্েন। ত্াই 

এই অিংর্ি  িনার্ক শুধু আর্বর্ের েল্প জহর্সর্ব নয়, নীজত্, মপ্রক্ষাপি ও প্রর্য়াে—এই 

জত্ন স্তর্র বযাখযা করা হর্য়র্ে [৯]। 

দজলর্লর সর্ঙ্গ আেরর্ণ একজি নীজত্ গুরুত্বপূণে: আয়াত্ বা হাদীসর্ক জনর্ির 

সুজবধাের্ত্া জেন্ন কর্র বযবহার করা যার্ব না। একই জবষর্য়র সর্ঙ্গ সম্পজকেত্ অনয 

দজলল, নবীজির বাস্তব আেরণ, সাহাবীর্দর মবাঝাপড়া এবিং ফকীহর্দর বযাখযাও 
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জবর্বেনা করর্ত্ হয়। ত্াই যায়নাব (রা.) দানিীলত্ার িনয পজরজেত্ জের্লন। নববী 

 র আোর্দর মিখায়, পজরবার্র অেে শুধু মোর্ের সােিী নয়; সদকা, আত্মীয়ত্া ও 

কলযার্ণর োধযে। জবষয়জি পড়ার সেয় মকবল িব্দ নয়, উর্িিয ও মপ্রক্ষাপিও মদখা 

প্রর্য়ািন। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 

মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 

কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। 

জফকহী দৃজষ্টর্ত্ এই জবষর্য়র একজি গুরুত্বপূণে জদক হর্লা—িজরয়াহ দাম্পত্যর্ক 

একত্রফা ক্ষেত্ার সম্পকে বানায়জন। অজধকার আর্ে, জকন্তু অজধকার আদার্য়র 

োষাও িজরয়াহর অধীন। কতৃ্েত্ব আর্ে, জকন্তু ত্া আোনত্; েরণর্পাষণ আর্ে, জকন্তু 

ত্া কৃপণত্া বা অপের্য়র হাজত্য়ার নয়; আনুেত্য আর্ে, জকন্তু ত্া িুলুর্ের অনুেজত্ 

নয়। ফর্ল নবীজির সিংসার মের্ক ময নীজত্ মবর হয় ত্া হর্লা নযায়র্ক মকােলত্া 

মের্ক আলাদা করা যার্ব না। 

ধনজত্ক জদক মের্ক এই অধযার্য়র জিক্ষা হর্লা, পজরবার্র িজক্তিালী বযজক্তর দাজয়ত্ব 

মবজি। ময বযজক্ত অেে উপািেন কর্র, জসদ্ধান্ত মনয় বা সাোজিকোর্ব প্রোবিালী—ত্ার 

ওপর অর্নযর জনরাপত্তা, োনজসক িাজন্ত ও সোন রক্ষার আোনত্ও মবজি। নববী 

দাম্পর্ত্য ক্ষেত্া কখর্না অহিংকার্রর োষা হয়জন; ত্া হর্য়র্ে মসবা, ধধযে ও 

িবাবজদজহর োষা। 

সেকালীন প্রর্য়ার্ের িায়োয় এই জিক্ষা খুব সরাসজর: পজরবার্র েুল হর্ব, জকন্তু 

েুর্লর োষা মযন অপোন না হয়; েত্র্েদ হর্ব, জকন্তু েত্র্েদ মযন সম্পকে ধ্বিংর্সর 

অিুহাত্ না হয়; অেেননজত্ক সীোবদ্ধত্া োকর্ব, জকন্তু ত্া মযন কৃপণত্া বা অবর্হলায় 
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পজরণত্ না হয়। নববী পদ্ধজত্ হর্লা সেসযা অস্বীকার না কর্র আল্লাহেীজত্ ও নযায় 

জদর্য় ত্ার্ক পজরোলনা করা। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 

২৫. িুয়াইজরয়া (রা.): জববার্হর সাোজিক কলযাণ 

দাম্পত্য িীবর্ন অর্নক সেয় োনুষ বড় বড় নীজত্কো িার্ন, জকন্তু মোি আেরর্ণ 

বযেে হয়। নববী আদর্িের জবর্িষত্ব হর্লা, মসখার্ন েহান নীজত্ মোি কার্ির মেত্র 

প্রকাি মপর্য়র্ে—একজি মকােল বাকয, একজি নীরব ধধযে, একজি পরােিে িহণ, 

একজি েুলর্ক অজত্রজিত্ না করা জকিংবা পজরবার্রর কার্ি অিংি মনওয়া। িুয়াইজরয়া 

(রা.)-এর জববাহ ত্াাঁর মোর্ের বহু বজন্দর েুজক্তর পজরর্বি ধত্জর কর্র। এর্ত্ জববাহ 

দাওয়াহ, সাোজিক পুনজেেলন ও োনজবক পজরবত্ের্নর পেও হর্ত্ পার্র। এ কারর্ণ 

আর্লােনাজি মকবল ইজত্হাস পাি নয়; বরিং েুসজলে পজরবার্রর ধনজত্ক প্রজিক্ষণ 

[১৪]। 

সীরার্ত্র  িনাগুর্লা কখর্না এককোর্ব আইন প্রণয়র্নর িনয নয়, বরিং আখলাক, 

জহকেত্ ও মপ্রক্ষাপি মবাঝার িনয পড়া হয়। নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর প্রজত্জি পাজরবাজরক 

জসদ্ধার্ন্তর মপের্ন োনুর্ষর েযোদা, আল্লাহর জনর্দেি, সোি-সিংস্কার এবিং দাওয়াহর 

কলযাণ কাি কর্রর্ে। িুয়াইজরয়া (রা.)-এর জববাহ ত্াাঁর মোর্ের বহু বজন্দর েুজক্তর 

পজরর্বি ধত্জর কর্র। এর্ত্ জববাহ দাওয়াহ, সাোজিক পুনজেেলন ও োনজবক 

পজরবত্ের্নর পেও হর্ত্ পার্র। এই বৃহত্তর পিেূজের সর্ঙ্গ যুক্ত। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 
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মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 

কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। 

সীরার্ত্র বণেনাগুর্লা জবর্েষণ করর্ল মদখা যায়, নবীজি صلى الله عليه وسلم স্ত্রীর্দর জেন্ন স্বোব, 

বয়স, সাোজিক পিেূজে ও বযজক্তত্বর্ক একই োাঁর্ে মফর্লনজন। জত্জন খাজদিা (রা.)-

এর ত্যাের্ক স্মরণ কর্রর্েন, আজয়িা (রা.)-এর জ্ঞান ও প্রাণবন্তত্ার্ক িায়ো 

জদর্য়র্েন, উর্ে সালাো (রা.)-এর পরােিে িহণ কর্রর্েন এবিং অনয স্ত্রীর্দর েযোদা 

ও প্রর্য়ািনর্ক জবর্বেনায় মরর্খর্েন। এ মের্ক পজরবার পজরোলনায় বযজক্তর্ের্দ 

প্রজ্ঞার প্রর্য়ািন মবাঝা যায়। 

দাম্পর্ত্যর মসৌন্দযে অর্নক সেয় বড়  িনার ের্ধয নয়, বরিং পুনরাবৃত্ত মোি 

কার্ির ের্ধয প্রকাি পায়: সালাে মদওয়া, ের্নার্যাে জদর্য় মিানা, ক্লাজন্ত বুঝর্ত্ পারা, 

খরর্ের জহসাব স্বে রাখা, পজরবার্রর সাের্ন সঙ্গীর সোন রক্ষা করা এবিং ইবাদর্ত্র 

পর্ে এর্ক অনযর্ক সহর্যাজেত্া করা। িুয়াইজরয়া (রা.)-এর জববাহ ত্াাঁর মোর্ের বহু 

বজন্দর েুজক্তর পজরর্বি ধত্জর কর্র। এর্ত্ জববাহ দাওয়াহ, সাোজিক পুনজেেলন ও 

োনজবক পজরবত্ের্নর পেও হর্ত্ পার্র। এই মোি কািগুর্লার্ক বড় ইবাদর্ত্র সর্ঙ্গ 

যুক্ত কর্র। 

বািংলার্দজি েুসজলে সোর্ি অর্নক সেয় দাম্পত্য আর্লােনা হয় মকবল অজধকার 

অেবা মকবল সহয করার োষায়। নববী সুন্নাহ উেয় েরেত্া সিংর্িাধন কর্র। স্ত্রীর্ক 

শুধু মসবা-দানকারী োবা মযেন েুল, মত্েজন পজরবারর্ক দাজয়ত্বহীন আর্বর্ের িায়ো 

োবাও েুল। স্বােী-স্ত্রী দুির্নরই আল্লাহর কার্ে িবাবজদজহ আর্ে, এবিং এই 

িবাবজদজহই সম্পকের্ক ধনজত্ক ও জনরাপদ রার্খ। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 
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নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 
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২৬. উর্ে হাজববা (রা.): ঈোন, প্রবাস ও সোজনত্ আশ্রয় 

এখার্ন ের্ন রাখর্ত্ হর্ব, রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর দাম্পত্য িীবন মকার্না কজল্পত্ জনখুাঁত্ 

দৃর্িযর নাে নয় মযখার্ন োনজবক আর্বে মনই। মসখার্ন োর্লাবাসা জেল, অজেোন 

জেল, কষ্ট জেল, প্রশ্ন জেল, পরােিে জেল, অেেননজত্ক সরলত্া জেল এবিং ঈষোর ের্ত্া 

স্বাোজবক আর্বেও জেল। জকন্তু সবজকেুর্ক আল্লাহেীজত্, নযায় ও রহের্ত্র অধীর্ন 

রাখা হর্য়জেল। এই পদ্ধজত্ই নববী দাম্পর্ত্যর প্রাণ [১৪]। 

িজরয়াহর আর্লােনায় দজলল, োষা, মপ্রক্ষাপি ও প্রর্য়াে আলাদা স্তর। মকার্না 

একজি স্তর বাদ জদর্ল দাম্পত্য জবষর্য় েুল জসদ্ধান্ত ধত্জর হর্ত্ পার্র। উদাহরণস্বরূপ, 

োর্লাবাসার্ক অজধকারহীন আর্বে বানার্না মযেন েুল, অজধকারর্ক রহেত্হীন 

কর্িারত্া বানার্নাও েুল। এই োরসােয রক্ষা করাই ের্বষণার েূল সত্কেত্া। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 

মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 

কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। 

একার্িজেকোর্ব গুরুত্বপূণে হর্লা, এই আর্লােনার্ক আধুজনক দাম্পত্য 

ের্নাজবজ্ঞার্নর োষায় অনুবাদ করর্লও এর েূল ইসলাজে সত্তা হারার্না যার্ব না। 

মযেন—মযাোর্যাে, আর্বে জনয়ন্ত্রণ, সোন, জনরাপত্তা ও আজেেক স্বেত্া আির্কর 

োষায় আলাদা আলাদা জির্রানাে; জকন্তু নববী সুন্নাহ এগুর্লার্ক ত্াকওয়া, োরুফ, 

রহোহ ও আোনর্ত্র অধীর্ন এর্ন মদয়। 

এই আর্লােনার একজি সত্কেত্া হর্লা—নবীজির  র্রর  িনার্ক জনর্ির রাে, 

কৃপণত্া, অবর্হলা বা আজধপর্ত্যর পর্ক্ষ দজলল বানার্না যার্ব না। রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর 
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সুন্নাহর নাে কর্র যজদ দয়া হাজরর্য় যায়, নযায় হাজরর্য় যায় বা পজরবার্রর োনুষ 

জনরাপত্তা হারায়, ত্াহর্ল ত্া সুন্নাহর োষা নয়; বরিং েুল প্রর্য়াে। 

এই অিংর্ির বযবহাজরক ফল হর্লা—দাম্পর্ত্য জনয়জেত্ কো বলা, মোপনীয়ত্া রক্ষা, 

রার্ের সেয় জসদ্ধান্ত না মনওয়া, পজরবার্রর সাের্ন সঙ্গীর্ক মোি না করা, অেেননজত্ক 

বাস্তবত্া জনর্য় স্বে োকা এবিং েুল হর্ল ক্ষো োইর্ত্ মিখা। এগুর্লা আধুজনক 

পরাের্িের োষা হর্লও নববী আখলার্কর সর্ঙ্গ েেীরোর্ব যুক্ত। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 
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২৭. সাজফয়যা (রা.): অত্ীত্ পজরেয় ও নতু্ন েযোদা 

এই আর্লােয জবষর্য়র মকন্দ্রজবনু্দ হর্লা সাজফয়যা (রা.)-এর িীবর্ন বিংি, ইজত্হাস, 

যুদ্ধ-পরবত্েী বাস্তবত্া ও ইসলাে িহর্ণর েযোদা একে হর্য়র্ে। নবীজি صلى الله عليه وسلم ত্াাঁর 

পজরেয়র্ক মখাাঁিার জবষয় না বাজনর্য় সোর্নর সর্ঙ্গ িহণ কর্রর্েন। ইসলােী 

ের্বষণায় দাম্পত্যর্ক জবজেন্ন মকার্না সাোজিক  িনা ের্ন করা যায় না; কারণ 

পজরবার োনুর্ষর ঈোন, েজরে, োষা, অেেনীজত্, মোপনীয়ত্া, ধধযে ও ক্ষোর সবর্ের্য় 

কার্ের পরীক্ষাোর। নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর িীবনর্ক যখন কুরআন ও সুন্নাহর আর্লার্ক পড়া 

হয়, ত্খন মদখা যায়—জত্জন  র্রর োনুষর্ক অবর্হলা কর্রনজন, বরিং  রর্ক 

আখলার্কর প্রেে মক্ষে বাজনর্য়র্েন। ত্াই এই অিংর্ি  িনার্ক শুধু আর্বর্ের েল্প 

জহর্সর্ব নয়, নীজত্, মপ্রক্ষাপি ও প্রর্য়াে—এই জত্ন স্তর্র বযাখযা করা হর্য়র্ে [১৪]। 

দজলর্লর সর্ঙ্গ আেরর্ণ একজি নীজত্ গুরুত্বপূণে: আয়াত্ বা হাদীসর্ক জনর্ির 

সুজবধাের্ত্া জেন্ন কর্র বযবহার করা যার্ব না। একই জবষর্য়র সর্ঙ্গ সম্পজকেত্ অনয 

দজলল, নবীজির বাস্তব আেরণ, সাহাবীর্দর মবাঝাপড়া এবিং ফকীহর্দর বযাখযাও 

জবর্বেনা করর্ত্ হয়। ত্াই সাজফয়যা (রা.)-এর িীবর্ন বিংি, ইজত্হাস, যুদ্ধ-পরবত্েী 

বাস্তবত্া ও ইসলাে িহর্ণর েযোদা একে হর্য়র্ে। নবীজি صلى الله عليه وسلم ত্াাঁর পজরেয়র্ক মখাাঁিার 

জবষয় না বাজনর্য় সোর্নর সর্ঙ্গ িহণ কর্রর্েন। জবষয়জি পড়ার সেয় মকবল িব্দ 

নয়, উর্িিয ও মপ্রক্ষাপিও মদখা প্রর্য়ািন। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 

মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 

কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। 
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জফকহী দৃজষ্টর্ত্ এই জবষর্য়র একজি গুরুত্বপূণে জদক হর্লা—িজরয়াহ দাম্পত্যর্ক 

একত্রফা ক্ষেত্ার সম্পকে বানায়জন। অজধকার আর্ে, জকন্তু অজধকার আদার্য়র 

োষাও িজরয়াহর অধীন। কতৃ্েত্ব আর্ে, জকন্তু ত্া আোনত্; েরণর্পাষণ আর্ে, জকন্তু 

ত্া কৃপণত্া বা অপের্য়র হাজত্য়ার নয়; আনুেত্য আর্ে, জকন্তু ত্া িুলুর্ের অনুেজত্ 

নয়। ফর্ল নবীজির সিংসার মের্ক ময নীজত্ মবর হয় ত্া হর্লা নযায়র্ক মকােলত্া 

মের্ক আলাদা করা যার্ব না। 

ধনজত্ক জদক মের্ক এই অধযার্য়র জিক্ষা হর্লা, পজরবার্র িজক্তিালী বযজক্তর দাজয়ত্ব 

মবজি। ময বযজক্ত অেে উপািেন কর্র, জসদ্ধান্ত মনয় বা সাোজিকোর্ব প্রোবিালী—ত্ার 

ওপর অর্নযর জনরাপত্তা, োনজসক িাজন্ত ও সোন রক্ষার আোনত্ও মবজি। নববী 

দাম্পর্ত্য ক্ষেত্া কখর্না অহিংকার্রর োষা হয়জন; ত্া হর্য়র্ে মসবা, ধধযে ও 

িবাবজদজহর োষা। 

সেকালীন প্রর্য়ার্ের িায়োয় এই জিক্ষা খুব সরাসজর: পজরবার্র েুল হর্ব, জকন্তু 

েুর্লর োষা মযন অপোন না হয়; েত্র্েদ হর্ব, জকন্তু েত্র্েদ মযন সম্পকে ধ্বিংর্সর 

অিুহাত্ না হয়; অেেননজত্ক সীোবদ্ধত্া োকর্ব, জকন্তু ত্া মযন কৃপণত্া বা অবর্হলায় 

পজরণত্ না হয়। নববী পদ্ধজত্ হর্লা সেসযা অস্বীকার না কর্র আল্লাহেীজত্ ও নযায় 

জদর্য় ত্ার্ক পজরোলনা করা। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 
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২৮. োয়েুনা (রা.): আত্মীয়ত্া, সাোজিক মসতু্ ও সরলত্া 

দাম্পত্য িীবর্ন অর্নক সেয় োনুষ বড় বড় নীজত্কো িার্ন, জকন্তু মোি আেরর্ণ 

বযেে হয়। নববী আদর্িের জবর্িষত্ব হর্লা, মসখার্ন েহান নীজত্ মোি কার্ির মেত্র 

প্রকাি মপর্য়র্ে—একজি মকােল বাকয, একজি নীরব ধধযে, একজি পরােিে িহণ, 

একজি েুলর্ক অজত্রজিত্ না করা জকিংবা পজরবার্রর কার্ি অিংি মনওয়া। োয়েুনা 

(রা.)-এর জববাহ আত্মীয়ত্া ও সাোজিক সম্পর্কের একজি নতু্ন পজরসর খুর্ল মদয়। 

নবীজির  র ত্াই মকবল বযজক্তেত্ আর্বর্ের নয়, সোি-সিংর্যার্েরও িায়ো। এ 

কারর্ণ আর্লােনাজি মকবল ইজত্হাস পাি নয়; বরিং েুসজলে পজরবার্রর ধনজত্ক 

প্রজিক্ষণ [১৪]। 

সীরার্ত্র  িনাগুর্লা কখর্না এককোর্ব আইন প্রণয়র্নর িনয নয়, বরিং আখলাক, 

জহকেত্ ও মপ্রক্ষাপি মবাঝার িনয পড়া হয়। নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর প্রজত্জি পাজরবাজরক 

জসদ্ধার্ন্তর মপের্ন োনুর্ষর েযোদা, আল্লাহর জনর্দেি, সোি-সিংস্কার এবিং দাওয়াহর 

কলযাণ কাি কর্রর্ে। োয়েুনা (রা.)-এর জববাহ আত্মীয়ত্া ও সাোজিক সম্পর্কের 

একজি নতু্ন পজরসর খুর্ল মদয়। নবীজির  র ত্াই মকবল বযজক্তেত্ আর্বর্ের নয়, 

সোি-সিংর্যার্েরও িায়ো। এই বৃহত্তর পিেূজের সর্ঙ্গ যুক্ত। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 

মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 

কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। 

সীরার্ত্র বণেনাগুর্লা জবর্েষণ করর্ল মদখা যায়, নবীজি صلى الله عليه وسلم স্ত্রীর্দর জেন্ন স্বোব, 

বয়স, সাোজিক পিেূজে ও বযজক্তত্বর্ক একই োাঁর্ে মফর্লনজন। জত্জন খাজদিা (রা.)-

এর ত্যাের্ক স্মরণ কর্রর্েন, আজয়িা (রা.)-এর জ্ঞান ও প্রাণবন্তত্ার্ক িায়ো 
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জদর্য়র্েন, উর্ে সালাো (রা.)-এর পরােিে িহণ কর্রর্েন এবিং অনয স্ত্রীর্দর েযোদা 

ও প্রর্য়ািনর্ক জবর্বেনায় মরর্খর্েন। এ মের্ক পজরবার পজরোলনায় বযজক্তর্ের্দ 

প্রজ্ঞার প্রর্য়ািন মবাঝা যায়। 

দাম্পর্ত্যর মসৌন্দযে অর্নক সেয় বড়  িনার ের্ধয নয়, বরিং পুনরাবৃত্ত মোি 

কার্ির ের্ধয প্রকাি পায়: সালাে মদওয়া, ের্নার্যাে জদর্য় মিানা, ক্লাজন্ত বুঝর্ত্ পারা, 

খরর্ের জহসাব স্বে রাখা, পজরবার্রর সাের্ন সঙ্গীর সোন রক্ষা করা এবিং ইবাদর্ত্র 

পর্ে এর্ক অনযর্ক সহর্যাজেত্া করা। োয়েুনা (রা.)-এর জববাহ আত্মীয়ত্া ও 

সাোজিক সম্পর্কের একজি নতু্ন পজরসর খুর্ল মদয়। নবীজির  র ত্াই মকবল 

বযজক্তেত্ আর্বর্ের নয়, সোি-সিংর্যার্েরও িায়ো। এই মোি কািগুর্লার্ক বড় 

ইবাদর্ত্র সর্ঙ্গ যুক্ত কর্র। 

বািংলার্দজি েুসজলে সোর্ি অর্নক সেয় দাম্পত্য আর্লােনা হয় মকবল অজধকার 

অেবা মকবল সহয করার োষায়। নববী সুন্নাহ উেয় েরেত্া সিংর্িাধন কর্র। স্ত্রীর্ক 

শুধু মসবা-দানকারী োবা মযেন েুল, মত্েজন পজরবারর্ক দাজয়ত্বহীন আর্বর্ের িায়ো 

োবাও েুল। স্বােী-স্ত্রী দুির্নরই আল্লাহর কার্ে িবাবজদজহ আর্ে, এবিং এই 

িবাবজদজহই সম্পকের্ক ধনজত্ক ও জনরাপদ রার্খ। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 
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২৯. নবীজির  র: সরলত্া, ত্াকওয়া ও বরকত্ 

এখার্ন ের্ন রাখর্ত্ হর্ব, রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর দাম্পত্য িীবন মকার্না কজল্পত্ জনখুাঁত্ 

দৃর্িযর নাে নয় মযখার্ন োনজবক আর্বে মনই। মসখার্ন োর্লাবাসা জেল, অজেোন 

জেল, কষ্ট জেল, প্রশ্ন জেল, পরােিে জেল, অেেননজত্ক সরলত্া জেল এবিং ঈষোর ের্ত্া 

স্বাোজবক আর্বেও জেল। জকন্তু সবজকেুর্ক আল্লাহেীজত্, নযায় ও রহের্ত্র অধীর্ন 

রাখা হর্য়জেল। এই পদ্ধজত্ই নববী দাম্পর্ত্যর প্রাণ [৩]। 

িজরয়াহর আর্লােনায় দজলল, োষা, মপ্রক্ষাপি ও প্রর্য়াে আলাদা স্তর। মকার্না 

একজি স্তর বাদ জদর্ল দাম্পত্য জবষর্য় েুল জসদ্ধান্ত ধত্জর হর্ত্ পার্র। উদাহরণস্বরূপ, 

োর্লাবাসার্ক অজধকারহীন আর্বে বানার্না মযেন েুল, অজধকারর্ক রহেত্হীন 

কর্িারত্া বানার্নাও েুল। এই োরসােয রক্ষা করাই ের্বষণার েূল সত্কেত্া। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 

মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 

কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। 

একার্িজেকোর্ব গুরুত্বপূণে হর্লা, এই আর্লােনার্ক আধুজনক দাম্পত্য 

ের্নাজবজ্ঞার্নর োষায় অনুবাদ করর্লও এর েূল ইসলাজে সত্তা হারার্না যার্ব না। 

মযেন—মযাোর্যাে, আর্বে জনয়ন্ত্রণ, সোন, জনরাপত্তা ও আজেেক স্বেত্া আির্কর 

োষায় আলাদা আলাদা জির্রানাে; জকন্তু নববী সুন্নাহ এগুর্লার্ক ত্াকওয়া, োরুফ, 

রহোহ ও আোনর্ত্র অধীর্ন এর্ন মদয়। 

এই আর্লােনার একজি সত্কেত্া হর্লা—নবীজির  র্রর  িনার্ক জনর্ির রাে, 

কৃপণত্া, অবর্হলা বা আজধপর্ত্যর পর্ক্ষ দজলল বানার্না যার্ব না। রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর 
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সুন্নাহর নাে কর্র যজদ দয়া হাজরর্য় যায়, নযায় হাজরর্য় যায় বা পজরবার্রর োনুষ 

জনরাপত্তা হারায়, ত্াহর্ল ত্া সুন্নাহর োষা নয়; বরিং েুল প্রর্য়াে। 

এই অিংর্ির বযবহাজরক ফল হর্লা—দাম্পর্ত্য জনয়জেত্ কো বলা, মোপনীয়ত্া রক্ষা, 

রার্ের সেয় জসদ্ধান্ত না মনওয়া, পজরবার্রর সাের্ন সঙ্গীর্ক মোি না করা, অেেননজত্ক 

বাস্তবত্া জনর্য় স্বে োকা এবিং েুল হর্ল ক্ষো োইর্ত্ মিখা। এগুর্লা আধুজনক 

পরাের্িের োষা হর্লও নববী আখলার্কর সর্ঙ্গ েেীরোর্ব যুক্ত। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 
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৩০. খাদয, পানীয় ও  জনষ্ঠত্ার জিষ্টাোর 

এই আর্লােয জবষর্য়র মকন্দ্রজবনু্দ হর্লা এক পাে মের্ক পান করা, স্ত্রীর্ক সেয় 

মদওয়া, েদ্র োষায় সঙ্গ মদওয়া—এসব মোি কাি দাম্পর্ত্য বড় প্রোব মফর্ল। 

নবীজির  র্র োর্লাবাসা শুধু নীজত্বাকয জেল না; ত্া আেরর্ণ মদখা মযত্। ইসলােী 

ের্বষণায় দাম্পত্যর্ক জবজেন্ন মকার্না সাোজিক  িনা ের্ন করা যায় না; কারণ 

পজরবার োনুর্ষর ঈোন, েজরে, োষা, অেেনীজত্, মোপনীয়ত্া, ধধযে ও ক্ষোর সবর্ের্য় 

কার্ের পরীক্ষাোর। নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর িীবনর্ক যখন কুরআন ও সুন্নাহর আর্লার্ক পড়া 

হয়, ত্খন মদখা যায়—জত্জন  র্রর োনুষর্ক অবর্হলা কর্রনজন, বরিং  রর্ক 

আখলার্কর প্রেে মক্ষে বাজনর্য়র্েন। ত্াই এই অিংর্ি  িনার্ক শুধু আর্বর্ের েল্প 

জহর্সর্ব নয়, নীজত্, মপ্রক্ষাপি ও প্রর্য়াে—এই জত্ন স্তর্র বযাখযা করা হর্য়র্ে [১১]। 

দজলর্লর সর্ঙ্গ আেরর্ণ একজি নীজত্ গুরুত্বপূণে: আয়াত্ বা হাদীসর্ক জনর্ির 

সুজবধাের্ত্া জেন্ন কর্র বযবহার করা যার্ব না। একই জবষর্য়র সর্ঙ্গ সম্পজকেত্ অনয 

দজলল, নবীজির বাস্তব আেরণ, সাহাবীর্দর মবাঝাপড়া এবিং ফকীহর্দর বযাখযাও 

জবর্বেনা করর্ত্ হয়। ত্াই এক পাে মের্ক পান করা, স্ত্রীর্ক সেয় মদওয়া, েদ্র 

োষায় সঙ্গ মদওয়া—এসব মোি কাি দাম্পর্ত্য বড় প্রোব মফর্ল। নবীজির  র্র 

োর্লাবাসা শুধু নীজত্বাকয জেল না; ত্া আেরর্ণ মদখা মযত্। জবষয়জি পড়ার সেয় 

মকবল িব্দ নয়, উর্িিয ও মপ্রক্ষাপিও মদখা প্রর্য়ািন। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 

মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 

কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। 
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জফকহী দৃজষ্টর্ত্ এই জবষর্য়র একজি গুরুত্বপূণে জদক হর্লা—িজরয়াহ দাম্পত্যর্ক 

একত্রফা ক্ষেত্ার সম্পকে বানায়জন। অজধকার আর্ে, জকন্তু অজধকার আদার্য়র 

োষাও িজরয়াহর অধীন। কতৃ্েত্ব আর্ে, জকন্তু ত্া আোনত্; েরণর্পাষণ আর্ে, জকন্তু 

ত্া কৃপণত্া বা অপের্য়র হাজত্য়ার নয়; আনুেত্য আর্ে, জকন্তু ত্া িুলুর্ের অনুেজত্ 

নয়। ফর্ল নবীজির সিংসার মের্ক ময নীজত্ মবর হয় ত্া হর্লা নযায়র্ক মকােলত্া 

মের্ক আলাদা করা যার্ব না। 

ধনজত্ক জদক মের্ক এই অধযার্য়র জিক্ষা হর্লা, পজরবার্র িজক্তিালী বযজক্তর দাজয়ত্ব 

মবজি। ময বযজক্ত অেে উপািেন কর্র, জসদ্ধান্ত মনয় বা সাোজিকোর্ব প্রোবিালী—ত্ার 

ওপর অর্নযর জনরাপত্তা, োনজসক িাজন্ত ও সোন রক্ষার আোনত্ও মবজি। নববী 

দাম্পর্ত্য ক্ষেত্া কখর্না অহিংকার্রর োষা হয়জন; ত্া হর্য়র্ে মসবা, ধধযে ও 

িবাবজদজহর োষা। 

সেকালীন প্রর্য়ার্ের িায়োয় এই জিক্ষা খুব সরাসজর: পজরবার্র েুল হর্ব, জকন্তু 

েুর্লর োষা মযন অপোন না হয়; েত্র্েদ হর্ব, জকন্তু েত্র্েদ মযন সম্পকে ধ্বিংর্সর 

অিুহাত্ না হয়; অেেননজত্ক সীোবদ্ধত্া োকর্ব, জকন্তু ত্া মযন কৃপণত্া বা অবর্হলায় 

পজরণত্ না হয়। নববী পদ্ধজত্ হর্লা সেসযা অস্বীকার না কর্র আল্লাহেীজত্ ও নযায় 

জদর্য় ত্ার্ক পজরোলনা করা। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 

৩১. ইবাদত্ ও দাম্পত্য অজধকার্রর োরসােয 

দাম্পত্য িীবর্ন অর্নক সেয় োনুষ বড় বড় নীজত্কো িার্ন, জকন্তু মোি আেরর্ণ 

বযেে হয়। নববী আদর্িের জবর্িষত্ব হর্লা, মসখার্ন েহান নীজত্ মোি কার্ির মেত্র 
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প্রকাি মপর্য়র্ে—একজি মকােল বাকয, একজি নীরব ধধযে, একজি পরােিে িহণ, 

একজি েুলর্ক অজত্রজিত্ না করা জকিংবা পজরবার্রর কার্ি অিংি মনওয়া। নবীজি صلى الله عليه وسلم 

অজত্জরক্তত্ার জবরুর্দ্ধ োরসার্েযর জিক্ষা জদর্য়র্েন: মরািা রার্খন, োর্ঙন; সালাত্ 

পর্ড়ন,  ুোন; এবিং জববাজহত্ িীবনর্ক সুন্নাহ বর্লন। ত্াই নফল ইবাদত্ও 

পজরবার্রর হক নষ্ট কর্র নয়। এ কারর্ণ আর্লােনাজি মকবল ইজত্হাস পাি নয়; বরিং 

েুসজলে পজরবার্রর ধনজত্ক প্রজিক্ষণ [১]। 

সীরার্ত্র  িনাগুর্লা কখর্না এককোর্ব আইন প্রণয়র্নর িনয নয়, বরিং আখলাক, 

জহকেত্ ও মপ্রক্ষাপি মবাঝার িনয পড়া হয়। নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর প্রজত্জি পাজরবাজরক 

জসদ্ধার্ন্তর মপের্ন োনুর্ষর েযোদা, আল্লাহর জনর্দেি, সোি-সিংস্কার এবিং দাওয়াহর 

কলযাণ কাি কর্রর্ে। নবীজি صلى الله عليه وسلم অজত্জরক্তত্ার জবরুর্দ্ধ োরসার্েযর জিক্ষা জদর্য়র্েন: 

মরািা রার্খন, োর্ঙন; সালাত্ পর্ড়ন,  ুোন; এবিং জববাজহত্ িীবনর্ক সুন্নাহ বর্লন। 

ত্াই নফল ইবাদত্ও পজরবার্রর হক নষ্ট কর্র নয়। এই বৃহত্তর পিেূজের সর্ঙ্গ যুক্ত। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 

মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 

কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। [১৮] 

সীরার্ত্র বণেনাগুর্লা জবর্েষণ করর্ল মদখা যায়, নবীজি صلى الله عليه وسلم স্ত্রীর্দর জেন্ন স্বোব, 

বয়স, সাোজিক পিেূজে ও বযজক্তত্বর্ক একই োাঁর্ে মফর্লনজন। জত্জন খাজদিা (রা.)-

এর ত্যাের্ক স্মরণ কর্রর্েন, আজয়িা (রা.)-এর জ্ঞান ও প্রাণবন্তত্ার্ক িায়ো 

জদর্য়র্েন, উর্ে সালাো (রা.)-এর পরােিে িহণ কর্রর্েন এবিং অনয স্ত্রীর্দর েযোদা 

ও প্রর্য়ািনর্ক জবর্বেনায় মরর্খর্েন। এ মের্ক পজরবার পজরোলনায় বযজক্তর্ের্দ 

প্রজ্ঞার প্রর্য়ািন মবাঝা যায়। 
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দাম্পর্ত্যর মসৌন্দযে অর্নক সেয় বড়  িনার ের্ধয নয়, বরিং পুনরাবৃত্ত মোি 

কার্ির ের্ধয প্রকাি পায়: সালাে মদওয়া, ের্নার্যাে জদর্য় মিানা, ক্লাজন্ত বুঝর্ত্ পারা, 

খরর্ের জহসাব স্বে রাখা, পজরবার্রর সাের্ন সঙ্গীর সোন রক্ষা করা এবিং ইবাদর্ত্র 

পর্ে এর্ক অনযর্ক সহর্যাজেত্া করা। নবীজি صلى الله عليه وسلم অজত্জরক্তত্ার জবরুর্দ্ধ োরসার্েযর 

জিক্ষা জদর্য়র্েন: মরািা রার্খন, োর্ঙন; সালাত্ পর্ড়ন,  ুোন; এবিং জববাজহত্ 

িীবনর্ক সুন্নাহ বর্লন। ত্াই নফল ইবাদত্ও পজরবার্রর হক নষ্ট কর্র নয়। এই 

মোি কািগুর্লার্ক বড় ইবাদর্ত্র সর্ঙ্গ যুক্ত কর্র। 

বািংলার্দজি েুসজলে সোর্ি অর্নক সেয় দাম্পত্য আর্লােনা হয় মকবল অজধকার 

অেবা মকবল সহয করার োষায়। নববী সুন্নাহ উেয় েরেত্া সিংর্িাধন কর্র। স্ত্রীর্ক 

শুধু মসবা-দানকারী োবা মযেন েুল, মত্েজন পজরবারর্ক দাজয়ত্বহীন আর্বর্ের িায়ো 

োবাও েুল। স্বােী-স্ত্রী দুির্নরই আল্লাহর কার্ে িবাবজদজহ আর্ে, এবিং এই 

িবাবজদজহই সম্পকের্ক ধনজত্ক ও জনরাপদ রার্খ। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 

৩২. স্ত্রীর্দর জিক্ষা ও হাদীস সিংরক্ষণ 

এখার্ন ের্ন রাখর্ত্ হর্ব, রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর দাম্পত্য িীবন মকার্না কজল্পত্ জনখুাঁত্ 

দৃর্িযর নাে নয় মযখার্ন োনজবক আর্বে মনই। মসখার্ন োর্লাবাসা জেল, অজেোন 

জেল, কষ্ট জেল, প্রশ্ন জেল, পরােিে জেল, অেেননজত্ক সরলত্া জেল এবিং ঈষোর ের্ত্া 

স্বাোজবক আর্বেও জেল। জকন্তু সবজকেুর্ক আল্লাহেীজত্, নযায় ও রহের্ত্র অধীর্ন 

রাখা হর্য়জেল। এই পদ্ধজত্ই নববী দাম্পর্ত্যর প্রাণ [১৪]। 
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িজরয়াহর আর্লােনায় দজলল, োষা, মপ্রক্ষাপি ও প্রর্য়াে আলাদা স্তর। মকার্না 

একজি স্তর বাদ জদর্ল দাম্পত্য জবষর্য় েুল জসদ্ধান্ত ধত্জর হর্ত্ পার্র। উদাহরণস্বরূপ, 

োর্লাবাসার্ক অজধকারহীন আর্বে বানার্না মযেন েুল, অজধকারর্ক রহেত্হীন 

কর্িারত্া বানার্নাও েুল। এই োরসােয রক্ষা করাই ের্বষণার েূল সত্কেত্া। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 

মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 

কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। 

একার্িজেকোর্ব গুরুত্বপূণে হর্লা, এই আর্লােনার্ক আধুজনক দাম্পত্য 

ের্নাজবজ্ঞার্নর োষায় অনুবাদ করর্লও এর েূল ইসলাজে সত্তা হারার্না যার্ব না। 

মযেন—মযাোর্যাে, আর্বে জনয়ন্ত্রণ, সোন, জনরাপত্তা ও আজেেক স্বেত্া আির্কর 

োষায় আলাদা আলাদা জির্রানাে; জকন্তু নববী সুন্নাহ এগুর্লার্ক ত্াকওয়া, োরুফ, 

রহোহ ও আোনর্ত্র অধীর্ন এর্ন মদয়। 

এই আর্লােনার একজি সত্কেত্া হর্লা—নবীজির  র্রর  িনার্ক জনর্ির রাে, 

কৃপণত্া, অবর্হলা বা আজধপর্ত্যর পর্ক্ষ দজলল বানার্না যার্ব না। রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর 

সুন্নাহর নাে কর্র যজদ দয়া হাজরর্য় যায়, নযায় হাজরর্য় যায় বা পজরবার্রর োনুষ 

জনরাপত্তা হারায়, ত্াহর্ল ত্া সুন্নাহর োষা নয়; বরিং েুল প্রর্য়াে। 

এই অিংর্ির বযবহাজরক ফল হর্লা—দাম্পর্ত্য জনয়জেত্ কো বলা, মোপনীয়ত্া রক্ষা, 

রার্ের সেয় জসদ্ধান্ত না মনওয়া, পজরবার্রর সাের্ন সঙ্গীর্ক মোি না করা, অেেননজত্ক 

বাস্তবত্া জনর্য় স্বে োকা এবিং েুল হর্ল ক্ষো োইর্ত্ মিখা। এগুর্লা আধুজনক 

পরাের্িের োষা হর্লও নববী আখলার্কর সর্ঙ্গ েেীরোর্ব যুক্ত। 
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সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 

৩৩. দাম্পত্য কর্োপকেন ও আর্বর্ের োষা 

এই আর্লােয জবষর্য়র মকন্দ্রজবনু্দ হর্লা দাম্পর্ত্য নীরব যুদ্ধ সম্পকের্ক ক্ষয় কর্র। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم স্ত্রীর্দর কো শুর্নর্েন, ত্াাঁর্দর অনুেূজত্ বুর্ঝর্েন, কখর্না রজসকত্া 

কর্রর্েন, কখর্না ধধযে ধর্রর্েন। ইসলােী ের্বষণায় দাম্পত্যর্ক জবজেন্ন মকার্না 

সাোজিক  িনা ের্ন করা যায় না; কারণ পজরবার োনুর্ষর ঈোন, েজরে, োষা, 

অেেনীজত্, মোপনীয়ত্া, ধধযে ও ক্ষোর সবর্ের্য় কার্ের পরীক্ষাোর। নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর 

িীবনর্ক যখন কুরআন ও সুন্নাহর আর্লার্ক পড়া হয়, ত্খন মদখা যায়—জত্জন  র্রর 

োনুষর্ক অবর্হলা কর্রনজন, বরিং  রর্ক আখলার্কর প্রেে মক্ষে বাজনর্য়র্েন। ত্াই 

এই অিংর্ি  িনার্ক শুধু আর্বর্ের েল্প জহর্সর্ব নয়, নীজত্, মপ্রক্ষাপি ও প্রর্য়াে—এই 

জত্ন স্তর্র বযাখযা করা হর্য়র্ে [১১]। 

দজলর্লর সর্ঙ্গ আেরর্ণ একজি নীজত্ গুরুত্বপূণে: আয়াত্ বা হাদীসর্ক জনর্ির 

সুজবধাের্ত্া জেন্ন কর্র বযবহার করা যার্ব না। একই জবষর্য়র সর্ঙ্গ সম্পজকেত্ অনয 

দজলল, নবীজির বাস্তব আেরণ, সাহাবীর্দর মবাঝাপড়া এবিং ফকীহর্দর বযাখযাও 

জবর্বেনা করর্ত্ হয়। ত্াই দাম্পর্ত্য নীরব যুদ্ধ সম্পকের্ক ক্ষয় কর্র। নবীজি صلى الله عليه وسلم 

স্ত্রীর্দর কো শুর্নর্েন, ত্াাঁর্দর অনুেূজত্ বুর্ঝর্েন, কখর্না রজসকত্া কর্রর্েন, কখর্না 

ধধযে ধর্রর্েন। জবষয়জি পড়ার সেয় মকবল িব্দ নয়, উর্িিয ও মপ্রক্ষাপিও মদখা 

প্রর্য়ািন। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 
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মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 

কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। 

জফকহী দৃজষ্টর্ত্ এই জবষর্য়র একজি গুরুত্বপূণে জদক হর্লা—িজরয়াহ দাম্পত্যর্ক 

একত্রফা ক্ষেত্ার সম্পকে বানায়জন। অজধকার আর্ে, জকন্তু অজধকার আদার্য়র 

োষাও িজরয়াহর অধীন। কতৃ্েত্ব আর্ে, জকন্তু ত্া আোনত্; েরণর্পাষণ আর্ে, জকন্তু 

ত্া কৃপণত্া বা অপের্য়র হাজত্য়ার নয়; আনুেত্য আর্ে, জকন্তু ত্া িুলুর্ের অনুেজত্ 

নয়। ফর্ল নবীজির সিংসার মের্ক ময নীজত্ মবর হয় ত্া হর্লা নযায়র্ক মকােলত্া 

মের্ক আলাদা করা যার্ব না। 

ধনজত্ক জদক মের্ক এই অধযার্য়র জিক্ষা হর্লা, পজরবার্র িজক্তিালী বযজক্তর দাজয়ত্ব 

মবজি। ময বযজক্ত অেে উপািেন কর্র, জসদ্ধান্ত মনয় বা সাোজিকোর্ব প্রোবিালী—ত্ার 

ওপর অর্নযর জনরাপত্তা, োনজসক িাজন্ত ও সোন রক্ষার আোনত্ও মবজি। নববী 

দাম্পর্ত্য ক্ষেত্া কখর্না অহিংকার্রর োষা হয়জন; ত্া হর্য়র্ে মসবা, ধধযে ও 

িবাবজদজহর োষা। 

সেকালীন প্রর্য়ার্ের িায়োয় এই জিক্ষা খুব সরাসজর: পজরবার্র েুল হর্ব, জকন্তু 

েুর্লর োষা মযন অপোন না হয়; েত্র্েদ হর্ব, জকন্তু েত্র্েদ মযন সম্পকে ধ্বিংর্সর 

অিুহাত্ না হয়; অেেননজত্ক সীোবদ্ধত্া োকর্ব, জকন্তু ত্া মযন কৃপণত্া বা অবর্হলায় 

পজরণত্ না হয়। নববী পদ্ধজত্ হর্লা সেসযা অস্বীকার না কর্র আল্লাহেীজত্ ও নযায় 

জদর্য় ত্ার্ক পজরোলনা করা। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 
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এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 

৩৪. মোপন কো ও আস্থার আোনত্ 

দাম্পত্য িীবর্ন অর্নক সেয় োনুষ বড় বড় নীজত্কো িার্ন, জকন্তু মোি আেরর্ণ 

বযেে হয়। নববী আদর্িের জবর্িষত্ব হর্লা, মসখার্ন েহান নীজত্ মোি কার্ির মেত্র 

প্রকাি মপর্য়র্ে—একজি মকােল বাকয, একজি নীরব ধধযে, একজি পরােিে িহণ, 

একজি েুলর্ক অজত্রজিত্ না করা জকিংবা পজরবার্রর কার্ি অিংি মনওয়া।  র্রর কো 

বািার্র জনর্য় যাওয়া জলবার্সর ধারণার জবপরীত্। কুরআর্নর আত্-ত্াহরীে পবে 

মোপনীয়ত্া, েুল হর্ল সিংর্িাধন এবিং দাম্পর্ত্য আোনর্ত্র গুরুত্ব মিখায়। এ 

কারর্ণ আর্লােনাজি মকবল ইজত্হাস পাি নয়; বরিং েুসজলে পজরবার্রর ধনজত্ক 

প্রজিক্ষণ [৫]। 

সীরার্ত্র  িনাগুর্লা কখর্না এককোর্ব আইন প্রণয়র্নর িনয নয়, বরিং আখলাক, 

জহকেত্ ও মপ্রক্ষাপি মবাঝার িনয পড়া হয়। নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর প্রজত্জি পাজরবাজরক 

জসদ্ধার্ন্তর মপের্ন োনুর্ষর েযোদা, আল্লাহর জনর্দেি, সোি-সিংস্কার এবিং দাওয়াহর 

কলযাণ কাি কর্রর্ে।  র্রর কো বািার্র জনর্য় যাওয়া জলবার্সর ধারণার জবপরীত্। 

কুরআর্নর আত্-ত্াহরীে পবে মোপনীয়ত্া, েুল হর্ল সিংর্িাধন এবিং দাম্পর্ত্য 

আোনর্ত্র গুরুত্ব মিখায়। এই বৃহত্তর পিেূজের সর্ঙ্গ যুক্ত। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 

মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 

কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। 
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সীরার্ত্র বণেনাগুর্লা জবর্েষণ করর্ল মদখা যায়, নবীজি صلى الله عليه وسلم স্ত্রীর্দর জেন্ন স্বোব, 

বয়স, সাোজিক পিেূজে ও বযজক্তত্বর্ক একই োাঁর্ে মফর্লনজন। জত্জন খাজদিা (রা.)-

এর ত্যাের্ক স্মরণ কর্রর্েন, আজয়িা (রা.)-এর জ্ঞান ও প্রাণবন্তত্ার্ক িায়ো 

জদর্য়র্েন, উর্ে সালাো (রা.)-এর পরােিে িহণ কর্রর্েন এবিং অনয স্ত্রীর্দর েযোদা 

ও প্রর্য়ািনর্ক জবর্বেনায় মরর্খর্েন। এ মের্ক পজরবার পজরোলনায় বযজক্তর্ের্দ 

প্রজ্ঞার প্রর্য়ািন মবাঝা যায়। 

দাম্পর্ত্যর মসৌন্দযে অর্নক সেয় বড়  িনার ের্ধয নয়, বরিং পুনরাবৃত্ত মোি 

কার্ির ের্ধয প্রকাি পায়: সালাে মদওয়া, ের্নার্যাে জদর্য় মিানা, ক্লাজন্ত বুঝর্ত্ পারা, 

খরর্ের জহসাব স্বে রাখা, পজরবার্রর সাের্ন সঙ্গীর সোন রক্ষা করা এবিং ইবাদর্ত্র 

পর্ে এর্ক অনযর্ক সহর্যাজেত্া করা।  র্রর কো বািার্র জনর্য় যাওয়া জলবার্সর 

ধারণার জবপরীত্। কুরআর্নর আত্-ত্াহরীে পবে মোপনীয়ত্া, েুল হর্ল সিংর্িাধন 

এবিং দাম্পর্ত্য আোনর্ত্র গুরুত্ব মিখায়। এই মোি কািগুর্লার্ক বড় ইবাদর্ত্র 

সর্ঙ্গ যুক্ত কর্র। 

বািংলার্দজি েুসজলে সোর্ি অর্নক সেয় দাম্পত্য আর্লােনা হয় মকবল অজধকার 

অেবা মকবল সহয করার োষায়। নববী সুন্নাহ উেয় েরেত্া সিংর্িাধন কর্র। স্ত্রীর্ক 

শুধু মসবা-দানকারী োবা মযেন েুল, মত্েজন পজরবারর্ক দাজয়ত্বহীন আর্বর্ের িায়ো 

োবাও েুল। স্বােী-স্ত্রী দুির্নরই আল্লাহর কার্ে িবাবজদজহ আর্ে, এবিং এই 

িবাবজদজহই সম্পকের্ক ধনজত্ক ও জনরাপদ রার্খ। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 
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৩৫. বহুজববাহ: মপ্রক্ষাপি, জহকেত্ ও সীো 

এখার্ন ের্ন রাখর্ত্ হর্ব, রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর দাম্পত্য িীবন মকার্না কজল্পত্ জনখুাঁত্ 

দৃর্িযর নাে নয় মযখার্ন োনজবক আর্বে মনই। মসখার্ন োর্লাবাসা জেল, অজেোন 

জেল, কষ্ট জেল, প্রশ্ন জেল, পরােিে জেল, অেেননজত্ক সরলত্া জেল এবিং ঈষোর ের্ত্া 

স্বাোজবক আর্বেও জেল। জকন্তু সবজকেুর্ক আল্লাহেীজত্, নযায় ও রহের্ত্র অধীর্ন 

রাখা হর্য়জেল। এই পদ্ধজত্ই নববী দাম্পর্ত্যর প্রাণ [৩]। 

িজরয়াহর আর্লােনায় দজলল, োষা, মপ্রক্ষাপি ও প্রর্য়াে আলাদা স্তর। মকার্না 

একজি স্তর বাদ জদর্ল দাম্পত্য জবষর্য় েুল জসদ্ধান্ত ধত্জর হর্ত্ পার্র। উদাহরণস্বরূপ, 

োর্লাবাসার্ক অজধকারহীন আর্বে বানার্না মযেন েুল, অজধকারর্ক রহেত্হীন 

কর্িারত্া বানার্নাও েুল। এই োরসােয রক্ষা করাই ের্বষণার েূল সত্কেত্া। 

বহুজববার্হর আর্লােনায় শুধু অনুেজত্র আয়াত্ উর্ল্লখ কর্র দাজয়র্ত্বর আয়াত্ বাদ 

জদর্ল িজরয়াহর োরসােয নষ্ট হয়। কুরআন নযায়র্ক মকন্দ্রীয় িত্ে কর্রর্ে, আর 

সীরাত্ মদজখর্য়র্ে নবীজির জববাহগুর্লা উোহ, জবধবা নারী, মোেীয় সম্পকে ও 

দাওয়াহর বৃহত্তর মপ্রক্ষাপর্ি  র্ির্ে। সেকালীন প্রর্য়ার্ে নযায়, সক্ষেত্া, স্বেত্া ও 

িুলুে মের্ক মবাঁর্ে োকা অপজরহাযে। 

একার্িজেকোর্ব গুরুত্বপূণে হর্লা, এই আর্লােনার্ক আধুজনক দাম্পত্য 

ের্নাজবজ্ঞার্নর োষায় অনুবাদ করর্লও এর েূল ইসলাজে সত্তা হারার্না যার্ব না। 

মযেন—মযাোর্যাে, আর্বে জনয়ন্ত্রণ, সোন, জনরাপত্তা ও আজেেক স্বেত্া আির্কর 

োষায় আলাদা আলাদা জির্রানাে; জকন্তু নববী সুন্নাহ এগুর্লার্ক ত্াকওয়া, োরুফ, 

রহোহ ও আোনর্ত্র অধীর্ন এর্ন মদয়। 

এই আর্লােনার একজি সত্কেত্া হর্লা—নবীজির  র্রর  িনার্ক জনর্ির রাে, 

কৃপণত্া, অবর্হলা বা আজধপর্ত্যর পর্ক্ষ দজলল বানার্না যার্ব না। রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর 

সুন্নাহর নাে কর্র যজদ দয়া হাজরর্য় যায়, নযায় হাজরর্য় যায় বা পজরবার্রর োনুষ 

জনরাপত্তা হারায়, ত্াহর্ল ত্া সুন্নাহর োষা নয়; বরিং েুল প্রর্য়াে। 



 

পৃষ্ঠা 81 

এই অিংর্ির বযবহাজরক ফল হর্লা—দাম্পর্ত্য জনয়জেত্ কো বলা, মোপনীয়ত্া রক্ষা, 

রার্ের সেয় জসদ্ধান্ত না মনওয়া, পজরবার্রর সাের্ন সঙ্গীর্ক মোি না করা, অেেননজত্ক 

বাস্তবত্া জনর্য় স্বে োকা এবিং েুল হর্ল ক্ষো োইর্ত্ মিখা। এগুর্লা আধুজনক 

পরাের্িের োষা হর্লও নববী আখলার্কর সর্ঙ্গ েেীরোর্ব যুক্ত। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 

৩৬. পালাবণ্টন ও বাজহযক নযায় 

এই আর্লােয জবষর্য়র মকন্দ্রজবনু্দ হর্লা একাজধক স্ত্রী োকর্ল রাত্, বাসস্থান, 

েরণর্পাষণ ও প্রকািয অজধকার্র নযায় অপজরহাযে। হৃদর্য়র মঝাাঁক োনুর্ষর সমূ্পণে 

জনয়ন্ত্রর্ণ নাও োকর্ত্ পার্র; জকন্তু বাজহযক দাজয়র্ত্ব অজবোর িহণর্যােয নয়। ইসলােী 

ের্বষণায় দাম্পত্যর্ক জবজেন্ন মকার্না সাোজিক  িনা ের্ন করা যায় না; কারণ 

পজরবার োনুর্ষর ঈোন, েজরে, োষা, অেেনীজত্, মোপনীয়ত্া, ধধযে ও ক্ষোর সবর্ের্য় 

কার্ের পরীক্ষাোর। নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর িীবনর্ক যখন কুরআন ও সুন্নাহর আর্লার্ক পড়া 

হয়, ত্খন মদখা যায়—জত্জন  র্রর োনুষর্ক অবর্হলা কর্রনজন, বরিং  রর্ক 

আখলার্কর প্রেে মক্ষে বাজনর্য়র্েন। ত্াই এই অিংর্ি  িনার্ক শুধু আর্বর্ের েল্প 

জহর্সর্ব নয়, নীজত্, মপ্রক্ষাপি ও প্রর্য়াে—এই জত্ন স্তর্র বযাখযা করা হর্য়র্ে [১]। 

দজলর্লর সর্ঙ্গ আেরর্ণ একজি নীজত্ গুরুত্বপূণে: আয়াত্ বা হাদীসর্ক জনর্ির 

সুজবধাের্ত্া জেন্ন কর্র বযবহার করা যার্ব না। একই জবষর্য়র সর্ঙ্গ সম্পজকেত্ অনয 

দজলল, নবীজির বাস্তব আেরণ, সাহাবীর্দর মবাঝাপড়া এবিং ফকীহর্দর বযাখযাও 

জবর্বেনা করর্ত্ হয়। ত্াই একাজধক স্ত্রী োকর্ল রাত্, বাসস্থান, েরণর্পাষণ ও 

প্রকািয অজধকার্র নযায় অপজরহাযে। হৃদর্য়র মঝাাঁক োনুর্ষর সমূ্পণে জনয়ন্ত্রর্ণ নাও 
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োকর্ত্ পার্র; জকন্তু বাজহযক দাজয়র্ত্ব অজবোর িহণর্যােয নয়। জবষয়জি পড়ার সেয় 

মকবল িব্দ নয়, উর্িিয ও মপ্রক্ষাপিও মদখা প্রর্য়ািন। 

বহুজববার্হর আর্লােনায় শুধু অনুেজত্র আয়াত্ উর্ল্লখ কর্র দাজয়র্ত্বর আয়াত্ বাদ 

জদর্ল িজরয়াহর োরসােয নষ্ট হয়। কুরআন নযায়র্ক মকন্দ্রীয় িত্ে কর্রর্ে, আর 

সীরাত্ মদজখর্য়র্ে নবীজির জববাহগুর্লা উোহ, জবধবা নারী, মোেীয় সম্পকে ও 

দাওয়াহর বৃহত্তর মপ্রক্ষাপর্ি  র্ির্ে। সেকালীন প্রর্য়ার্ে নযায়, সক্ষেত্া, স্বেত্া ও 

িুলুে মের্ক মবাঁর্ে োকা অপজরহাযে। 

জফকহী দৃজষ্টর্ত্ এই জবষর্য়র একজি গুরুত্বপূণে জদক হর্লা—িজরয়াহ দাম্পত্যর্ক 

একত্রফা ক্ষেত্ার সম্পকে বানায়জন। অজধকার আর্ে, জকন্তু অজধকার আদার্য়র 

োষাও িজরয়াহর অধীন। কতৃ্েত্ব আর্ে, জকন্তু ত্া আোনত্; েরণর্পাষণ আর্ে, জকন্তু 

ত্া কৃপণত্া বা অপের্য়র হাজত্য়ার নয়; আনুেত্য আর্ে, জকন্তু ত্া িুলুর্ের অনুেজত্ 

নয়। ফর্ল নবীজির সিংসার মের্ক ময নীজত্ মবর হয় ত্া হর্লা নযায়র্ক মকােলত্া 

মের্ক আলাদা করা যার্ব না। 

ধনজত্ক জদক মের্ক এই অধযার্য়র জিক্ষা হর্লা, পজরবার্র িজক্তিালী বযজক্তর দাজয়ত্ব 

মবজি। ময বযজক্ত অেে উপািেন কর্র, জসদ্ধান্ত মনয় বা সাোজিকোর্ব প্রোবিালী—ত্ার 

ওপর অর্নযর জনরাপত্তা, োনজসক িাজন্ত ও সোন রক্ষার আোনত্ও মবজি। নববী 

দাম্পর্ত্য ক্ষেত্া কখর্না অহিংকার্রর োষা হয়জন; ত্া হর্য়র্ে মসবা, ধধযে ও 

িবাবজদজহর োষা। 

সেকালীন প্রর্য়ার্ের িায়োয় এই জিক্ষা খুব সরাসজর: পজরবার্র েুল হর্ব, জকন্তু 

েুর্লর োষা মযন অপোন না হয়; েত্র্েদ হর্ব, জকন্তু েত্র্েদ মযন সম্পকে ধ্বিংর্সর 

অিুহাত্ না হয়; অেেননজত্ক সীোবদ্ধত্া োকর্ব, জকন্তু ত্া মযন কৃপণত্া বা অবর্হলায় 

পজরণত্ না হয়। নববী পদ্ধজত্ হর্লা সেসযা অস্বীকার না কর্র আল্লাহেীজত্ ও নযায় 

জদর্য় ত্ার্ক পজরোলনা করা। 
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সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 

৩৭. অেেনীজত্: েরণর্পাষণ, সিংযে ও সোন 

দাম্পত্য িীবর্ন অর্নক সেয় োনুষ বড় বড় নীজত্কো িার্ন, জকন্তু মোি আেরর্ণ 

বযেে হয়। নববী আদর্িের জবর্িষত্ব হর্লা, মসখার্ন েহান নীজত্ মোি কার্ির মেত্র 

প্রকাি মপর্য়র্ে—একজি মকােল বাকয, একজি নীরব ধধযে, একজি পরােিে িহণ, 

একজি েুলর্ক অজত্রজিত্ না করা জকিংবা পজরবার্রর কার্ি অিংি মনওয়া। নাফাকাহ 

স্বােীর দাজয়ত্ব; ত্র্ব ত্া সােেেয, প্রর্য়ািন ও োরুর্ফর সর্ঙ্গ যুক্ত। কৃপণত্া মযেন কষ্ট 

মদয়, অপেয়ও দাম্পত্যর্ক অজস্থর কর্র। এ কারর্ণ আর্লােনাজি মকবল ইজত্হাস পাি 

নয়; বরিং েুসজলে পজরবার্রর ধনজত্ক প্রজিক্ষণ [১]। 

সীরার্ত্র  িনাগুর্লা কখর্না এককোর্ব আইন প্রণয়র্নর িনয নয়, বরিং আখলাক, 

জহকেত্ ও মপ্রক্ষাপি মবাঝার িনয পড়া হয়। নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর প্রজত্জি পাজরবাজরক 

জসদ্ধার্ন্তর মপের্ন োনুর্ষর েযোদা, আল্লাহর জনর্দেি, সোি-সিংস্কার এবিং দাওয়াহর 

কলযাণ কাি কর্রর্ে। নাফাকাহ স্বােীর দাজয়ত্ব; ত্র্ব ত্া সােেেয, প্রর্য়ািন ও 

োরুর্ফর সর্ঙ্গ যুক্ত। কৃপণত্া মযেন কষ্ট মদয়, অপেয়ও দাম্পত্যর্ক অজস্থর কর্র। 

এই বৃহত্তর পিেূজের সর্ঙ্গ যুক্ত। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 

মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 

কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 
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নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। 

সীরার্ত্র বণেনাগুর্লা জবর্েষণ করর্ল মদখা যায়, নবীজি صلى الله عليه وسلم স্ত্রীর্দর জেন্ন স্বোব, 

বয়স, সাোজিক পিেূজে ও বযজক্তত্বর্ক একই োাঁর্ে মফর্লনজন। জত্জন খাজদিা (রা.)-

এর ত্যাের্ক স্মরণ কর্রর্েন, আজয়িা (রা.)-এর জ্ঞান ও প্রাণবন্তত্ার্ক িায়ো 

জদর্য়র্েন, উর্ে সালাো (রা.)-এর পরােিে িহণ কর্রর্েন এবিং অনয স্ত্রীর্দর েযোদা 

ও প্রর্য়ািনর্ক জবর্বেনায় মরর্খর্েন। এ মের্ক পজরবার পজরোলনায় বযজক্তর্ের্দ 

প্রজ্ঞার প্রর্য়ািন মবাঝা যায়। 

দাম্পর্ত্যর মসৌন্দযে অর্নক সেয় বড়  িনার ের্ধয নয়, বরিং পুনরাবৃত্ত মোি 

কার্ির ের্ধয প্রকাি পায়: সালাে মদওয়া, ের্নার্যাে জদর্য় মিানা, ক্লাজন্ত বুঝর্ত্ পারা, 

খরর্ের জহসাব স্বে রাখা, পজরবার্রর সাের্ন সঙ্গীর সোন রক্ষা করা এবিং ইবাদর্ত্র 

পর্ে এর্ক অনযর্ক সহর্যাজেত্া করা। নাফাকাহ স্বােীর দাজয়ত্ব; ত্র্ব ত্া সােেেয, 

প্রর্য়ািন ও োরুর্ফর সর্ঙ্গ যুক্ত। কৃপণত্া মযেন কষ্ট মদয়, অপেয়ও দাম্পত্যর্ক 

অজস্থর কর্র। এই মোি কািগুর্লার্ক বড় ইবাদর্ত্র সর্ঙ্গ যুক্ত কর্র। 

বািংলার্দজি েুসজলে সোর্ি অর্নক সেয় দাম্পত্য আর্লােনা হয় মকবল অজধকার 

অেবা মকবল সহয করার োষায়। নববী সুন্নাহ উেয় েরেত্া সিংর্িাধন কর্র। স্ত্রীর্ক 

শুধু মসবা-দানকারী োবা মযেন েুল, মত্েজন পজরবারর্ক দাজয়ত্বহীন আর্বর্ের িায়ো 

োবাও েুল। স্বােী-স্ত্রী দুির্নরই আল্লাহর কার্ে িবাবজদজহ আর্ে, এবিং এই 

িবাবজদজহই সম্পকের্ক ধনজত্ক ও জনরাপদ রার্খ। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 
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৩৮. দুজনয়া ও আজখরার্ত্র পেন্দ 

ا ا عَظِيم  ََّ أعََد َّ لِلْمُحْسِنَاتَِّ مِنْكُن َّ أجَْر  ََّ وَرَسُولَهَُّ وَالد ارََّ الَْخِرَةََّ فَإنِ َّ اللَ   إِنَّْ كُنْتنُ َّ ترُِدْنََّ اللَ 

অেে: যজদ মত্ােরা আল্লাহ, ত্াাঁর রাসূল ও আজখরার্ত্র  র কােনা কর্রা, ত্র্ব 

মত্াোর্দর সৎকেেিীলর্দর িনয আল্লাহ েহান প্রজত্দান প্রস্তুত্ মরর্খর্েন। [১৩] 

এখার্ন ের্ন রাখর্ত্ হর্ব, রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর দাম্পত্য িীবন মকার্না কজল্পত্ জনখুাঁত্ 

দৃর্িযর নাে নয় মযখার্ন োনজবক আর্বে মনই। মসখার্ন োর্লাবাসা জেল, অজেোন 

জেল, কষ্ট জেল, প্রশ্ন জেল, পরােিে জেল, অেেননজত্ক সরলত্া জেল এবিং ঈষোর ের্ত্া 

স্বাোজবক আর্বেও জেল। জকন্তু সবজকেুর্ক আল্লাহেীজত্, নযায় ও রহের্ত্র অধীর্ন 

রাখা হর্য়জেল। এই পদ্ধজত্ই নববী দাম্পর্ত্যর প্রাণ [৫]। 

িজরয়াহর আর্লােনায় দজলল, োষা, মপ্রক্ষাপি ও প্রর্য়াে আলাদা স্তর। মকার্না 

একজি স্তর বাদ জদর্ল দাম্পত্য জবষর্য় েুল জসদ্ধান্ত ধত্জর হর্ত্ পার্র। উদাহরণস্বরূপ, 

োর্লাবাসার্ক অজধকারহীন আর্বে বানার্না মযেন েুল, অজধকারর্ক রহেত্হীন 

কর্িারত্া বানার্নাও েুল। এই োরসােয রক্ষা করাই ের্বষণার েূল সত্কেত্া। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 

মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 

কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। 

একার্িজেকোর্ব গুরুত্বপূণে হর্লা, এই আর্লােনার্ক আধুজনক দাম্পত্য 

ের্নাজবজ্ঞার্নর োষায় অনুবাদ করর্লও এর েূল ইসলাজে সত্তা হারার্না যার্ব না। 

মযেন—মযাোর্যাে, আর্বে জনয়ন্ত্রণ, সোন, জনরাপত্তা ও আজেেক স্বেত্া আির্কর 

োষায় আলাদা আলাদা জির্রানাে; জকন্তু নববী সুন্নাহ এগুর্লার্ক ত্াকওয়া, োরুফ, 

রহোহ ও আোনর্ত্র অধীর্ন এর্ন মদয়। 
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এই আর্লােনার একজি সত্কেত্া হর্লা—নবীজির  র্রর  িনার্ক জনর্ির রাে, 

কৃপণত্া, অবর্হলা বা আজধপর্ত্যর পর্ক্ষ দজলল বানার্না যার্ব না। রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর 

সুন্নাহর নাে কর্র যজদ দয়া হাজরর্য় যায়, নযায় হাজরর্য় যায় বা পজরবার্রর োনুষ 

জনরাপত্তা হারায়, ত্াহর্ল ত্া সুন্নাহর োষা নয়; বরিং েুল প্রর্য়াে। 

এই অিংর্ির বযবহাজরক ফল হর্লা—দাম্পর্ত্য জনয়জেত্ কো বলা, মোপনীয়ত্া রক্ষা, 

রার্ের সেয় জসদ্ধান্ত না মনওয়া, পজরবার্রর সাের্ন সঙ্গীর্ক মোি না করা, অেেননজত্ক 

বাস্তবত্া জনর্য় স্বে োকা এবিং েুল হর্ল ক্ষো োইর্ত্ মিখা। এগুর্লা আধুজনক 

পরাের্িের োষা হর্লও নববী আখলার্কর সর্ঙ্গ েেীরোর্ব যুক্ত। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 

৩৯. জববার্হর উর্িিয: ইবাদত্, েজরে ও পজরবার 

এই আর্লােয জবষর্য়র মকন্দ্রজবনু্দ হর্লা জববাহ মকবল অনুষ্ঠান নয়; এজি নফসর্ক 

হালাল পর্ে রাখা, দাজয়ত্ব মিখা, পজরবার েড়া এবিং সোর্ি পজবেত্ার পজরর্বি ধত্জর 

করার দী ে ইবাদত্। ইসলােী ের্বষণায় দাম্পত্যর্ক জবজেন্ন মকার্না সাোজিক  িনা 

ের্ন করা যায় না; কারণ পজরবার োনুর্ষর ঈোন, েজরে, োষা, অেেনীজত্, 

মোপনীয়ত্া, ধধযে ও ক্ষোর সবর্ের্য় কার্ের পরীক্ষাোর। নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর িীবনর্ক 

যখন কুরআন ও সুন্নাহর আর্লার্ক পড়া হয়, ত্খন মদখা যায়—জত্জন  র্রর োনুষর্ক 

অবর্হলা কর্রনজন, বরিং  রর্ক আখলার্কর প্রেে মক্ষে বাজনর্য়র্েন। ত্াই এই অিংর্ি 

 িনার্ক শুধু আর্বর্ের েল্প জহর্সর্ব নয়, নীজত্, মপ্রক্ষাপি ও প্রর্য়াে—এই জত্ন স্তর্র 

বযাখযা করা হর্য়র্ে [১৮]। 
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দজলর্লর সর্ঙ্গ আেরর্ণ একজি নীজত্ গুরুত্বপূণে: আয়াত্ বা হাদীসর্ক জনর্ির 

সুজবধাের্ত্া জেন্ন কর্র বযবহার করা যার্ব না। একই জবষর্য়র সর্ঙ্গ সম্পজকেত্ অনয 

দজলল, নবীজির বাস্তব আেরণ, সাহাবীর্দর মবাঝাপড়া এবিং ফকীহর্দর বযাখযাও 

জবর্বেনা করর্ত্ হয়। ত্াই জববাহ মকবল অনুষ্ঠান নয়; এজি নফসর্ক হালাল পর্ে 

রাখা, দাজয়ত্ব মিখা, পজরবার েড়া এবিং সোর্ি পজবেত্ার পজরর্বি ধত্জর করার দী ে 

ইবাদত্। জবষয়জি পড়ার সেয় মকবল িব্দ নয়, উর্িিয ও মপ্রক্ষাপিও মদখা 

প্রর্য়ািন। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 

মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 

কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। 

জফকহী দৃজষ্টর্ত্ এই জবষর্য়র একজি গুরুত্বপূণে জদক হর্লা—িজরয়াহ দাম্পত্যর্ক 

একত্রফা ক্ষেত্ার সম্পকে বানায়জন। অজধকার আর্ে, জকন্তু অজধকার আদার্য়র 

োষাও িজরয়াহর অধীন। কতৃ্েত্ব আর্ে, জকন্তু ত্া আোনত্; েরণর্পাষণ আর্ে, জকন্তু 

ত্া কৃপণত্া বা অপের্য়র হাজত্য়ার নয়; আনুেত্য আর্ে, জকন্তু ত্া িুলুর্ের অনুেজত্ 

নয়। ফর্ল নবীজির সিংসার মের্ক ময নীজত্ মবর হয় ত্া হর্লা নযায়র্ক মকােলত্া 

মের্ক আলাদা করা যার্ব না [১]। 

ধনজত্ক জদক মের্ক এই অধযার্য়র জিক্ষা হর্লা, পজরবার্র িজক্তিালী বযজক্তর দাজয়ত্ব 

মবজি। ময বযজক্ত অেে উপািেন কর্র, জসদ্ধান্ত মনয় বা সাোজিকোর্ব প্রোবিালী—ত্ার 

ওপর অর্নযর জনরাপত্তা, োনজসক িাজন্ত ও সোন রক্ষার আোনত্ও মবজি। নববী 

দাম্পর্ত্য ক্ষেত্া কখর্না অহিংকার্রর োষা হয়জন; ত্া হর্য়র্ে মসবা, ধধযে ও 

িবাবজদজহর োষা। 
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সেকালীন প্রর্য়ার্ের িায়োয় এই জিক্ষা খুব সরাসজর: পজরবার্র েুল হর্ব, জকন্তু 

েুর্লর োষা মযন অপোন না হয়; েত্র্েদ হর্ব, জকন্তু েত্র্েদ মযন সম্পকে ধ্বিংর্সর 

অিুহাত্ না হয়; অেেননজত্ক সীোবদ্ধত্া োকর্ব, জকন্তু ত্া মযন কৃপণত্া বা অবর্হলায় 

পজরণত্ না হয়। নববী পদ্ধজত্ হর্লা সেসযা অস্বীকার না কর্র আল্লাহেীজত্ ও নযায় 

জদর্য় ত্ার্ক পজরোলনা করা। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 

৪০. মোহর: সোন, অজধকার ও দায়বদ্ধত্া 

দাম্পত্য িীবর্ন অর্নক সেয় োনুষ বড় বড় নীজত্কো িার্ন, জকন্তু মোি আেরর্ণ 

বযেে হয়। নববী আদর্িের জবর্িষত্ব হর্লা, মসখার্ন েহান নীজত্ মোি কার্ির মেত্র 

প্রকাি মপর্য়র্ে—একজি মকােল বাকয, একজি নীরব ধধযে, একজি পরােিে িহণ, 

একজি েুলর্ক অজত্রজিত্ না করা জকিংবা পজরবার্রর কার্ি অিংি মনওয়া। মোহর 

নারীর অজধকার। এজি প্রদিেনী নয়, দাম্পত্য েুজক্তর সোন ও স্বােীর দায়বদ্ধত্ার 

প্রত্ীক। োযহাবর্ের্দ নূযনত্ে পজরোণ জনর্য় েত্র্েদ োকর্লও মোহর নারীর হক—

এ জবষর্য় ঐকয আর্ে। এ কারর্ণ আর্লােনাজি মকবল ইজত্হাস পাি নয়; বরিং েুসজলে 

পজরবার্রর ধনজত্ক প্রজিক্ষণ [১]। 

সীরার্ত্র  িনাগুর্লা কখর্না এককোর্ব আইন প্রণয়র্নর িনয নয়, বরিং আখলাক, 

জহকেত্ ও মপ্রক্ষাপি মবাঝার িনয পড়া হয়। নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর প্রজত্জি পাজরবাজরক 

জসদ্ধার্ন্তর মপের্ন োনুর্ষর েযোদা, আল্লাহর জনর্দেি, সোি-সিংস্কার এবিং দাওয়াহর 

কলযাণ কাি কর্রর্ে। মোহর নারীর অজধকার। এজি প্রদিেনী নয়, দাম্পত্য েুজক্তর 

সোন ও স্বােীর দায়বদ্ধত্ার প্রত্ীক। োযহাবর্ের্দ নূযনত্ে পজরোণ জনর্য় েত্র্েদ 
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োকর্লও মোহর নারীর হক—এ জবষর্য় ঐকয আর্ে। এই বৃহত্তর পিেূজের সর্ঙ্গ 

যুক্ত। 

োযহাবজেজত্তক আর্লােনায় সত্কেত্া িরুজর। মকার্না োযহার্বর একজি সিংজক্ষপ্ত 

বক্তবয শুর্ন অনয োযহাবর্ক েুল বলা নযায়সিংেত্ নয়। ফকীহেণ কখর্না হাদীর্সর 

বাজহযক অেে, কখর্না সাহাবী-আেল, কখর্না জকয়াস, কখর্না স্থানীয় রীজত্ এবিং 

কখর্না পজরবার-সিংরক্ষর্ণর উর্িিয জবর্বেনা কর্রর্েন। ত্াই জেজসর্সর োষা হওয়া 

উজেত্—“এই োযহার্ব এোর্ব আর্লাজেত্, অনয োযহার্ব এোর্ব বযাখযাত্”—এোর্ব; 

“একজিই মিষ কো” ধরর্নর োষা নয়। 

সীরার্ত্র বণেনাগুর্লা জবর্েষণ করর্ল মদখা যায়, নবীজি صلى الله عليه وسلم স্ত্রীর্দর জেন্ন স্বোব, 

বয়স, সাোজিক পিেূজে ও বযজক্তত্বর্ক একই োাঁর্ে মফর্লনজন। জত্জন খাজদিা (রা.)-

এর ত্যাের্ক স্মরণ কর্রর্েন, আজয়িা (রা.)-এর জ্ঞান ও প্রাণবন্তত্ার্ক িায়ো 

জদর্য়র্েন, উর্ে সালাো (রা.)-এর পরােিে িহণ কর্রর্েন এবিং অনয স্ত্রীর্দর েযোদা 

ও প্রর্য়ািনর্ক জবর্বেনায় মরর্খর্েন। এ মের্ক পজরবার পজরোলনায় বযজক্তর্ের্দ 

প্রজ্ঞার প্রর্য়ািন মবাঝা যায়। 

দাম্পর্ত্যর মসৌন্দযে অর্নক সেয় বড়  িনার ের্ধয নয়, বরিং পুনরাবৃত্ত মোি 

কার্ির ের্ধয প্রকাি পায়: সালাে মদওয়া, ের্নার্যাে জদর্য় মিানা, ক্লাজন্ত বুঝর্ত্ পারা, 

খরর্ের জহসাব স্বে রাখা, পজরবার্রর সাের্ন সঙ্গীর সোন রক্ষা করা এবিং ইবাদর্ত্র 

পর্ে এর্ক অনযর্ক সহর্যাজেত্া করা। মোহর নারীর অজধকার। এজি প্রদিেনী নয়, 

দাম্পত্য েুজক্তর সোন ও স্বােীর দায়বদ্ধত্ার প্রত্ীক। োযহাবর্ের্দ নূযনত্ে পজরোণ 

জনর্য় েত্র্েদ োকর্লও মোহর নারীর হক—এ জবষর্য় ঐকয আর্ে। এই মোি 

কািগুর্লার্ক বড় ইবাদর্ত্র সর্ঙ্গ যুক্ত কর্র। 

বািংলার্দজি েুসজলে সোর্ি অর্নক সেয় দাম্পত্য আর্লােনা হয় মকবল অজধকার 

অেবা মকবল সহয করার োষায়। নববী সুন্নাহ উেয় েরেত্া সিংর্িাধন কর্র। স্ত্রীর্ক 

শুধু মসবা-দানকারী োবা মযেন েুল, মত্েজন পজরবারর্ক দাজয়ত্বহীন আর্বর্ের িায়ো 
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োবাও েুল। স্বােী-স্ত্রী দুির্নরই আল্লাহর কার্ে িবাবজদজহ আর্ে, এবিং এই 

িবাবজদজহই সম্পকের্ক ধনজত্ক ও জনরাপদ রার্খ। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 

৪১. ওয়াজলো: ম াষণা, আনন্দ ও সরলত্া 

এখার্ন ের্ন রাখর্ত্ হর্ব, রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর দাম্পত্য িীবন মকার্না কজল্পত্ জনখুাঁত্ 

দৃর্িযর নাে নয় মযখার্ন োনজবক আর্বে মনই। মসখার্ন োর্লাবাসা জেল, অজেোন 

জেল, কষ্ট জেল, প্রশ্ন জেল, পরােিে জেল, অেেননজত্ক সরলত্া জেল এবিং ঈষোর ের্ত্া 

স্বাোজবক আর্বেও জেল। জকন্তু সবজকেুর্ক আল্লাহেীজত্, নযায় ও রহের্ত্র অধীর্ন 

রাখা হর্য়জেল। এই পদ্ধজত্ই নববী দাম্পর্ত্যর প্রাণ [১৮]। 

িজরয়াহর আর্লােনায় দজলল, োষা, মপ্রক্ষাপি ও প্রর্য়াে আলাদা স্তর। মকার্না 

একজি স্তর বাদ জদর্ল দাম্পত্য জবষর্য় েুল জসদ্ধান্ত ধত্জর হর্ত্ পার্র। উদাহরণস্বরূপ, 

োর্লাবাসার্ক অজধকারহীন আর্বে বানার্না মযেন েুল, অজধকারর্ক রহেত্হীন 

কর্িারত্া বানার্নাও েুল। এই োরসােয রক্ষা করাই ের্বষণার েূল সত্কেত্া। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 

মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 

কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। 
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একার্িজেকোর্ব গুরুত্বপূণে হর্লা, এই আর্লােনার্ক আধুজনক দাম্পত্য 

ের্নাজবজ্ঞার্নর োষায় অনুবাদ করর্লও এর েূল ইসলাজে সত্তা হারার্না যার্ব না। 

মযেন—মযাোর্যাে, আর্বে জনয়ন্ত্রণ, সোন, জনরাপত্তা ও আজেেক স্বেত্া আির্কর 

োষায় আলাদা আলাদা জির্রানাে; জকন্তু নববী সুন্নাহ এগুর্লার্ক ত্াকওয়া, োরুফ, 

রহোহ ও আোনর্ত্র অধীর্ন এর্ন মদয়। 

এই আর্লােনার একজি সত্কেত্া হর্লা—নবীজির  র্রর  িনার্ক জনর্ির রাে, 

কৃপণত্া, অবর্হলা বা আজধপর্ত্যর পর্ক্ষ দজলল বানার্না যার্ব না। রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর 

সুন্নাহর নাে কর্র যজদ দয়া হাজরর্য় যায়, নযায় হাজরর্য় যায় বা পজরবার্রর োনুষ 

জনরাপত্তা হারায়, ত্াহর্ল ত্া সুন্নাহর োষা নয়; বরিং েুল প্রর্য়াে। 

এই অিংর্ির বযবহাজরক ফল হর্লা—দাম্পর্ত্য জনয়জেত্ কো বলা, মোপনীয়ত্া রক্ষা, 

রার্ের সেয় জসদ্ধান্ত না মনওয়া, পজরবার্রর সাের্ন সঙ্গীর্ক মোি না করা, অেেননজত্ক 

বাস্তবত্া জনর্য় স্বে োকা এবিং েুল হর্ল ক্ষো োইর্ত্ মিখা। এগুর্লা আধুজনক 

পরাের্িের োষা হর্লও নববী আখলার্কর সর্ঙ্গ েেীরোর্ব যুক্ত। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 

৪২. স্ত্রীর েৃহস্থাজল মসবা: োযহাবজেজত্তক আর্লােনা 

এই আর্লােয জবষর্য়র মকন্দ্রজবনু্দ হর্লা স্ত্রী েৃহকেে করর্বন জক না—এ জবষর্য় 

জফকর্হ েুজক্ত, সাোজিক রীজত্, সােেেয ও পজরবার্রর অবস্থান জবর্বজেত্ হর্য়র্ে। 

হানাজফ ও িার্ফয়ী আর্লােনায় আইজন বাধযবাধকত্ার োষা সীজেত্; োজলজক ও হাম্বজল 

আর্লােনায় রীজত্ ও সাোজিক অবস্থানর্ক মবজি গুরুত্ব মদওয়া হর্য়র্ে। ইসলােী 
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ের্বষণায় দাম্পত্যর্ক জবজেন্ন মকার্না সাোজিক  িনা ের্ন করা যায় না; কারণ 

পজরবার োনুর্ষর ঈোন, েজরে, োষা, অেেনীজত্, মোপনীয়ত্া, ধধযে ও ক্ষোর সবর্ের্য় 

কার্ের পরীক্ষাোর। নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর িীবনর্ক যখন কুরআন ও সুন্নাহর আর্লার্ক পড়া 

হয়, ত্খন মদখা যায়—জত্জন  র্রর োনুষর্ক অবর্হলা কর্রনজন, বরিং  রর্ক 

আখলার্কর প্রেে মক্ষে বাজনর্য়র্েন। ত্াই এই অিংর্ি  িনার্ক শুধু আর্বর্ের েল্প 

জহর্সর্ব নয়, নীজত্, মপ্রক্ষাপি ও প্রর্য়াে—এই জত্ন স্তর্র বযাখযা করা হর্য়র্ে [১]। 

দজলর্লর সর্ঙ্গ আেরর্ণ একজি নীজত্ গুরুত্বপূণে: আয়াত্ বা হাদীসর্ক জনর্ির 

সুজবধাের্ত্া জেন্ন কর্র বযবহার করা যার্ব না। একই জবষর্য়র সর্ঙ্গ সম্পজকেত্ অনয 

দজলল, নবীজির বাস্তব আেরণ, সাহাবীর্দর মবাঝাপড়া এবিং ফকীহর্দর বযাখযাও 

জবর্বেনা করর্ত্ হয়। ত্াই স্ত্রী েৃহকেে করর্বন জক না—এ জবষর্য় জফকর্হ েুজক্ত, 

সাোজিক রীজত্, সােেেয ও পজরবার্রর অবস্থান জবর্বজেত্ হর্য়র্ে। হানাজফ ও িার্ফয়ী 

আর্লােনায় আইজন বাধযবাধকত্ার োষা সীজেত্; োজলজক ও হাম্বজল আর্লােনায় রীজত্ 

ও সাোজিক অবস্থানর্ক মবজি গুরুত্ব মদওয়া হর্য়র্ে। জবষয়জি পড়ার সেয় মকবল 

িব্দ নয়, উর্িিয ও মপ্রক্ষাপিও মদখা প্রর্য়ািন। 

োযহাবজেজত্তক আর্লােনায় সত্কেত্া িরুজর। মকার্না োযহার্বর একজি সিংজক্ষপ্ত 

বক্তবয শুর্ন অনয োযহাবর্ক েুল বলা নযায়সিংেত্ নয়। ফকীহেণ কখর্না হাদীর্সর 

বাজহযক অেে, কখর্না সাহাবী-আেল, কখর্না জকয়াস, কখর্না স্থানীয় রীজত্ এবিং 

কখর্না পজরবার-সিংরক্ষর্ণর উর্িিয জবর্বেনা কর্রর্েন। ত্াই জেজসর্সর োষা হওয়া 

উজেত্—“এই োযহার্ব এোর্ব আর্লাজেত্, অনয োযহার্ব এোর্ব বযাখযাত্”—এোর্ব; 

“একজিই মিষ কো” ধরর্নর োষা নয়। 

জফকহী দৃজষ্টর্ত্ এই জবষর্য়র একজি গুরুত্বপূণে জদক হর্লা—িজরয়াহ দাম্পত্যর্ক 

একত্রফা ক্ষেত্ার সম্পকে বানায়জন। অজধকার আর্ে, জকন্তু অজধকার আদার্য়র 

োষাও িজরয়াহর অধীন। কতৃ্েত্ব আর্ে, জকন্তু ত্া আোনত্; েরণর্পাষণ আর্ে, জকন্তু 

ত্া কৃপণত্া বা অপের্য়র হাজত্য়ার নয়; আনুেত্য আর্ে, জকন্তু ত্া িুলুর্ের অনুেজত্ 
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নয়। ফর্ল নবীজির সিংসার মের্ক ময নীজত্ মবর হয় ত্া হর্লা নযায়র্ক মকােলত্া 

মের্ক আলাদা করা যার্ব না। 

ধনজত্ক জদক মের্ক এই অধযার্য়র জিক্ষা হর্লা, পজরবার্র িজক্তিালী বযজক্তর দাজয়ত্ব 

মবজি। ময বযজক্ত অেে উপািেন কর্র, জসদ্ধান্ত মনয় বা সাোজিকোর্ব প্রোবিালী—ত্ার 

ওপর অর্নযর জনরাপত্তা, োনজসক িাজন্ত ও সোন রক্ষার আোনত্ও মবজি। নববী 

দাম্পর্ত্য ক্ষেত্া কখর্না অহিংকার্রর োষা হয়জন; ত্া হর্য়র্ে মসবা, ধধযে ও 

িবাবজদজহর োষা। 

সেকালীন প্রর্য়ার্ের িায়োয় এই জিক্ষা খুব সরাসজর: পজরবার্র েুল হর্ব, জকন্তু 

েুর্লর োষা মযন অপোন না হয়; েত্র্েদ হর্ব, জকন্তু েত্র্েদ মযন সম্পকে ধ্বিংর্সর 

অিুহাত্ না হয়; অেেননজত্ক সীোবদ্ধত্া োকর্ব, জকন্তু ত্া মযন কৃপণত্া বা অবর্হলায় 

পজরণত্ না হয়। নববী পদ্ধজত্ হর্লা সেসযা অস্বীকার না কর্র আল্লাহেীজত্ ও নযায় 

জদর্য় ত্ার্ক পজরোলনা করা। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 

৪৩. নফল মরািা ও দাম্পত্য অজধকার 

দাম্পত্য িীবর্ন অর্নক সেয় োনুষ বড় বড় নীজত্কো িার্ন, জকন্তু মোি আেরর্ণ 

বযেে হয়। নববী আদর্িের জবর্িষত্ব হর্লা, মসখার্ন েহান নীজত্ মোি কার্ির মেত্র 

প্রকাি মপর্য়র্ে—একজি মকােল বাকয, একজি নীরব ধধযে, একজি পরােিে িহণ, 

একজি েুলর্ক অজত্রজিত্ না করা জকিংবা পজরবার্রর কার্ি অিংি মনওয়া। স্বােীর 

উপজস্থজত্র্ত্ স্ত্রীর নফল মরািার অনুেজত্র প্রসঙ্গ দাম্পত্য অজধকার ও নফল 

ইবাদর্ত্র োরসােয মিখায়। জফকহী বযাখযায় হানাজফ োযহার্ব শুরু করা নফল 
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ইবাদত্ সম্পন্ন করার আর্লােনা িজক্তিালী; অনয োযহার্ব অনুেজত্, ক্ষজত্ ও 

পজরজস্থজত্র্ক গুরুত্ব মদওয়া হয়। এ কারর্ণ আর্লােনাজি মকবল ইজত্হাস পাি নয়; 

বরিং েুসজলে পজরবার্রর ধনজত্ক প্রজিক্ষণ [১]। 

সীরার্ত্র  িনাগুর্লা কখর্না এককোর্ব আইন প্রণয়র্নর িনয নয়, বরিং আখলাক, 

জহকেত্ ও মপ্রক্ষাপি মবাঝার িনয পড়া হয়। নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর প্রজত্জি পাজরবাজরক 

জসদ্ধার্ন্তর মপের্ন োনুর্ষর েযোদা, আল্লাহর জনর্দেি, সোি-সিংস্কার এবিং দাওয়াহর 

কলযাণ কাি কর্রর্ে। স্বােীর উপজস্থজত্র্ত্ স্ত্রীর নফল মরািার অনুেজত্র প্রসঙ্গ 

দাম্পত্য অজধকার ও নফল ইবাদর্ত্র োরসােয মিখায়। জফকহী বযাখযায় হানাজফ 

োযহার্ব শুরু করা নফল ইবাদত্ সম্পন্ন করার আর্লােনা িজক্তিালী; অনয োযহার্ব 

অনুেজত্, ক্ষজত্ ও পজরজস্থজত্র্ক গুরুত্ব মদওয়া হয়। এই বৃহত্তর পিেূজের সর্ঙ্গ যুক্ত। 

োযহাবজেজত্তক আর্লােনায় সত্কেত্া িরুজর। মকার্না োযহার্বর একজি সিংজক্ষপ্ত 

বক্তবয শুর্ন অনয োযহাবর্ক েুল বলা নযায়সিংেত্ নয়। ফকীহেণ কখর্না হাদীর্সর 

বাজহযক অেে, কখর্না সাহাবী-আেল, কখর্না জকয়াস, কখর্না স্থানীয় রীজত্ এবিং 

কখর্না পজরবার-সিংরক্ষর্ণর উর্িিয জবর্বেনা কর্রর্েন। ত্াই জেজসর্সর োষা হওয়া 

উজেত্—“এই োযহার্ব এোর্ব আর্লাজেত্, অনয োযহার্ব এোর্ব বযাখযাত্”—এোর্ব; 

“একজিই মিষ কো” ধরর্নর োষা নয়। 

সীরার্ত্র বণেনাগুর্লা জবর্েষণ করর্ল মদখা যায়, নবীজি صلى الله عليه وسلم স্ত্রীর্দর জেন্ন স্বোব, 

বয়স, সাোজিক পিেূজে ও বযজক্তত্বর্ক একই োাঁর্ে মফর্লনজন। জত্জন খাজদিা (রা.)-

এর ত্যাের্ক স্মরণ কর্রর্েন, আজয়িা (রা.)-এর জ্ঞান ও প্রাণবন্তত্ার্ক িায়ো 

জদর্য়র্েন, উর্ে সালাো (রা.)-এর পরােিে িহণ কর্রর্েন এবিং অনয স্ত্রীর্দর েযোদা 

ও প্রর্য়ািনর্ক জবর্বেনায় মরর্খর্েন। এ মের্ক পজরবার পজরোলনায় বযজক্তর্ের্দ 

প্রজ্ঞার প্রর্য়ািন মবাঝা যায়। 

দাম্পর্ত্যর মসৌন্দযে অর্নক সেয় বড়  িনার ের্ধয নয়, বরিং পুনরাবৃত্ত মোি 

কার্ির ের্ধয প্রকাি পায়: সালাে মদওয়া, ের্নার্যাে জদর্য় মিানা, ক্লাজন্ত বুঝর্ত্ পারা, 
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খরর্ের জহসাব স্বে রাখা, পজরবার্রর সাের্ন সঙ্গীর সোন রক্ষা করা এবিং ইবাদর্ত্র 

পর্ে এর্ক অনযর্ক সহর্যাজেত্া করা। স্বােীর উপজস্থজত্র্ত্ স্ত্রীর নফল মরািার 

অনুেজত্র প্রসঙ্গ দাম্পত্য অজধকার ও নফল ইবাদর্ত্র োরসােয মিখায়। জফকহী 

বযাখযায় হানাজফ োযহার্ব শুরু করা নফল ইবাদত্ সম্পন্ন করার আর্লােনা িজক্তিালী; 

অনয োযহার্ব অনুেজত্, ক্ষজত্ ও পজরজস্থজত্র্ক গুরুত্ব মদওয়া হয়। এই মোি 

কািগুর্লার্ক বড় ইবাদর্ত্র সর্ঙ্গ যুক্ত কর্র। 

বািংলার্দজি েুসজলে সোর্ি অর্নক সেয় দাম্পত্য আর্লােনা হয় মকবল অজধকার 

অেবা মকবল সহয করার োষায়। নববী সুন্নাহ উেয় েরেত্া সিংর্িাধন কর্র। স্ত্রীর্ক 

শুধু মসবা-দানকারী োবা মযেন েুল, মত্েজন পজরবারর্ক দাজয়ত্বহীন আর্বর্ের িায়ো 

োবাও েুল। স্বােী-স্ত্রী দুির্নরই আল্লাহর কার্ে িবাবজদজহ আর্ে, এবিং এই 

িবাবজদজহই সম্পকের্ক ধনজত্ক ও জনরাপদ রার্খ। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 

৪৪. ক্ষজত্ না করার নীজত্: লা দরর ওয়ালা জদরার 

এখার্ন ের্ন রাখর্ত্ হর্ব, রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর দাম্পত্য িীবন মকার্না কজল্পত্ জনখুাঁত্ 

দৃর্িযর নাে নয় মযখার্ন োনজবক আর্বে মনই। মসখার্ন োর্লাবাসা জেল, অজেোন 

জেল, কষ্ট জেল, প্রশ্ন জেল, পরােিে জেল, অেেননজত্ক সরলত্া জেল এবিং ঈষোর ের্ত্া 

স্বাোজবক আর্বেও জেল। জকন্তু সবজকেুর্ক আল্লাহেীজত্, নযায় ও রহের্ত্র অধীর্ন 

রাখা হর্য়জেল। এই পদ্ধজত্ই নববী দাম্পর্ত্যর প্রাণ [১]। 

িজরয়াহর আর্লােনায় দজলল, োষা, মপ্রক্ষাপি ও প্রর্য়াে আলাদা স্তর। মকার্না 

একজি স্তর বাদ জদর্ল দাম্পত্য জবষর্য় েুল জসদ্ধান্ত ধত্জর হর্ত্ পার্র। উদাহরণস্বরূপ, 
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োর্লাবাসার্ক অজধকারহীন আর্বে বানার্না মযেন েুল, অজধকারর্ক রহেত্হীন 

কর্িারত্া বানার্নাও েুল। এই োরসােয রক্ষা করাই ের্বষণার েূল সত্কেত্া। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 

মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 

কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। 

একার্িজেকোর্ব গুরুত্বপূণে হর্লা, এই আর্লােনার্ক আধুজনক দাম্পত্য 

ের্নাজবজ্ঞার্নর োষায় অনুবাদ করর্লও এর েূল ইসলাজে সত্তা হারার্না যার্ব না। 

মযেন—মযাোর্যাে, আর্বে জনয়ন্ত্রণ, সোন, জনরাপত্তা ও আজেেক স্বেত্া আির্কর 

োষায় আলাদা আলাদা জির্রানাে; জকন্তু নববী সুন্নাহ এগুর্লার্ক ত্াকওয়া, োরুফ, 

রহোহ ও আোনর্ত্র অধীর্ন এর্ন মদয়। 

এই আর্লােনার একজি সত্কেত্া হর্লা—নবীজির  র্রর  িনার্ক জনর্ির রাে, 

কৃপণত্া, অবর্হলা বা আজধপর্ত্যর পর্ক্ষ দজলল বানার্না যার্ব না। রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর 

সুন্নাহর নাে কর্র যজদ দয়া হাজরর্য় যায়, নযায় হাজরর্য় যায় বা পজরবার্রর োনুষ 

জনরাপত্তা হারায়, ত্াহর্ল ত্া সুন্নাহর োষা নয়; বরিং েুল প্রর্য়াে। 

এই অিংর্ির বযবহাজরক ফল হর্লা—দাম্পর্ত্য জনয়জেত্ কো বলা, মোপনীয়ত্া রক্ষা, 

রার্ের সেয় জসদ্ধান্ত না মনওয়া, পজরবার্রর সাের্ন সঙ্গীর্ক মোি না করা, অেেননজত্ক 

বাস্তবত্া জনর্য় স্বে োকা এবিং েুল হর্ল ক্ষো োইর্ত্ মিখা। এগুর্লা আধুজনক 

পরাের্িের োষা হর্লও নববী আখলার্কর সর্ঙ্গ েেীরোর্ব যুক্ত। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 
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নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 

৪৫. ত্ালাক ও জবর্ের্দর আদব 

এই আর্লােয জবষর্য়র মকন্দ্রজবনু্দ হর্লা ইসলাে জববাহ জিজকর্য় রাখর্ত্ োয়; জকন্তু 

অসম্ভব ক্ষজত্ হর্ল িজরয়াহসেত্ জবর্ের্দর পে রার্খ। ত্ালাক রার্ের েুহূর্ত্ের িব্দ 

নয়; ইিত্, অজধকার, সাক্ষয, ধনজত্কত্া ও পজরবার্রর সোন জবর্বেয। ইসলােী 

ের্বষণায় দাম্পত্যর্ক জবজেন্ন মকার্না সাোজিক  িনা ের্ন করা যায় না; কারণ 

পজরবার োনুর্ষর ঈোন, েজরে, োষা, অেেনীজত্, মোপনীয়ত্া, ধধযে ও ক্ষোর সবর্ের্য় 

কার্ের পরীক্ষাোর। নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর িীবনর্ক যখন কুরআন ও সুন্নাহর আর্লার্ক পড়া 

হয়, ত্খন মদখা যায়—জত্জন  র্রর োনুষর্ক অবর্হলা কর্রনজন, বরিং  রর্ক 

আখলার্কর প্রেে মক্ষে বাজনর্য়র্েন। ত্াই এই অিংর্ি  িনার্ক শুধু আর্বর্ের েল্প 

জহর্সর্ব নয়, নীজত্, মপ্রক্ষাপি ও প্রর্য়াে—এই জত্ন স্তর্র বযাখযা করা হর্য়র্ে [১]। 

দজলর্লর সর্ঙ্গ আেরর্ণ একজি নীজত্ গুরুত্বপূণে: আয়াত্ বা হাদীসর্ক জনর্ির 

সুজবধাের্ত্া জেন্ন কর্র বযবহার করা যার্ব না। একই জবষর্য়র সর্ঙ্গ সম্পজকেত্ অনয 

দজলল, নবীজির বাস্তব আেরণ, সাহাবীর্দর মবাঝাপড়া এবিং ফকীহর্দর বযাখযাও 

জবর্বেনা করর্ত্ হয়। ত্াই ইসলাে জববাহ জিজকর্য় রাখর্ত্ োয়; জকন্তু অসম্ভব ক্ষজত্ 

হর্ল িজরয়াহসেত্ জবর্ের্দর পে রার্খ। ত্ালাক রার্ের েুহূর্ত্ের িব্দ নয়; ইিত্, 

অজধকার, সাক্ষয, ধনজত্কত্া ও পজরবার্রর সোন জবর্বেয। জবষয়জি পড়ার সেয় মকবল 

িব্দ নয়, উর্িিয ও মপ্রক্ষাপিও মদখা প্রর্য়ািন। 

োযহাবজেজত্তক আর্লােনায় সত্কেত্া িরুজর। মকার্না োযহার্বর একজি সিংজক্ষপ্ত 

বক্তবয শুর্ন অনয োযহাবর্ক েুল বলা নযায়সিংেত্ নয়। ফকীহেণ কখর্না হাদীর্সর 

বাজহযক অেে, কখর্না সাহাবী-আেল, কখর্না জকয়াস, কখর্না স্থানীয় রীজত্ এবিং 

কখর্না পজরবার-সিংরক্ষর্ণর উর্িিয জবর্বেনা কর্রর্েন। ত্াই জেজসর্সর োষা হওয়া 
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উজেত্—“এই োযহার্ব এোর্ব আর্লাজেত্, অনয োযহার্ব এোর্ব বযাখযাত্”—এোর্ব; 

“একজিই মিষ কো” ধরর্নর োষা নয়। 

জফকহী দৃজষ্টর্ত্ এই জবষর্য়র একজি গুরুত্বপূণে জদক হর্লা—িজরয়াহ দাম্পত্যর্ক 

একত্রফা ক্ষেত্ার সম্পকে বানায়জন। অজধকার আর্ে, জকন্তু অজধকার আদার্য়র 

োষাও িজরয়াহর অধীন। কতৃ্েত্ব আর্ে, জকন্তু ত্া আোনত্; েরণর্পাষণ আর্ে, জকন্তু 

ত্া কৃপণত্া বা অপের্য়র হাজত্য়ার নয়; আনুেত্য আর্ে, জকন্তু ত্া িুলুর্ের অনুেজত্ 

নয়। ফর্ল নবীজির সিংসার মের্ক ময নীজত্ মবর হয় ত্া হর্লা নযায়র্ক মকােলত্া 

মের্ক আলাদা করা যার্ব না। 

ধনজত্ক জদক মের্ক এই অধযার্য়র জিক্ষা হর্লা, পজরবার্র িজক্তিালী বযজক্তর দাজয়ত্ব 

মবজি। ময বযজক্ত অেে উপািেন কর্র, জসদ্ধান্ত মনয় বা সাোজিকোর্ব প্রোবিালী—ত্ার 

ওপর অর্নযর জনরাপত্তা, োনজসক িাজন্ত ও সোন রক্ষার আোনত্ও মবজি। নববী 

দাম্পর্ত্য ক্ষেত্া কখর্না অহিংকার্রর োষা হয়জন; ত্া হর্য়র্ে মসবা, ধধযে ও 

িবাবজদজহর োষা। 

সেকালীন প্রর্য়ার্ের িায়োয় এই জিক্ষা খুব সরাসজর: পজরবার্র েুল হর্ব, জকন্তু 

েুর্লর োষা মযন অপোন না হয়; েত্র্েদ হর্ব, জকন্তু েত্র্েদ মযন সম্পকে ধ্বিংর্সর 

অিুহাত্ না হয়; অেেননজত্ক সীোবদ্ধত্া োকর্ব, জকন্তু ত্া মযন কৃপণত্া বা অবর্হলায় 

পজরণত্ না হয়। নববী পদ্ধজত্ হর্লা সেসযা অস্বীকার না কর্র আল্লাহেীজত্ ও নযায় 

জদর্য় ত্ার্ক পজরোলনা করা। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 
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৪৬. আজয়িা (রা.)-এর বয়স প্রসঙ্গ: ইখজত্লাফ ও একার্িজেক আদব 

দাম্পত্য িীবর্ন অর্নক সেয় োনুষ বড় বড় নীজত্কো িার্ন, জকন্তু মোি আেরর্ণ 

বযেে হয়। নববী আদর্িের জবর্িষত্ব হর্লা, মসখার্ন েহান নীজত্ মোি কার্ির মেত্র 

প্রকাি মপর্য়র্ে—একজি মকােল বাকয, একজি নীরব ধধযে, একজি পরােিে িহণ, 

একজি েুলর্ক অজত্রজিত্ না করা জকিংবা পজরবার্রর কার্ি অিংি মনওয়া। প্রজসদ্ধ 

সজহহ বণেনায় বয়র্সর উর্ল্লখ আর্ে; সেসােজয়ক জকেু ের্বষক ঐজত্হাজসক অনুোন 

জদর্য় জেন্ন আর্লােনা কর্রর্েন। ের্বষণায় উেয় বক্তবযর্ক আদর্বর সর্ঙ্গ উর্ল্লখ 

করর্ত্ হয়, ত্র্ব সজহহ হাদীর্সর অবস্থানর্ক মোপন করা যায় না। এ কারর্ণ 

আর্লােনাজি মকবল ইজত্হাস পাি নয়; বরিং েুসজলে পজরবার্রর ধনজত্ক প্রজিক্ষণ 

[১৭]। 

সীরার্ত্র  িনাগুর্লা কখর্না এককোর্ব আইন প্রণয়র্নর িনয নয়, বরিং আখলাক, 

জহকেত্ ও মপ্রক্ষাপি মবাঝার িনয পড়া হয়। নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর প্রজত্জি পাজরবাজরক 

জসদ্ধার্ন্তর মপের্ন োনুর্ষর েযোদা, আল্লাহর জনর্দেি, সোি-সিংস্কার এবিং দাওয়াহর 

কলযাণ কাি কর্রর্ে। প্রজসদ্ধ সজহহ বণেনায় বয়র্সর উর্ল্লখ আর্ে; সেসােজয়ক জকেু 

ের্বষক ঐজত্হাজসক অনুোন জদর্য় জেন্ন আর্লােনা কর্রর্েন। ের্বষণায় উেয় 

বক্তবযর্ক আদর্বর সর্ঙ্গ উর্ল্লখ করর্ত্ হয়, ত্র্ব সজহহ হাদীর্সর অবস্থানর্ক মোপন 

করা যায় না। এই বৃহত্তর পিেূজের সর্ঙ্গ যুক্ত। 

আজয়িা (রা.)-এর িীবন প্রোণ কর্র, নবীজির  র্র নারী শুধু নীরব দিেক জের্লন 

না; জত্জন প্রশ্ন কর্রর্েন, জির্খর্েন, স্মরণ কর্রর্েন, েুল সিংর্িাধন কর্রর্েন এবিং 

পরবত্েী প্রিন্মর্ক জিক্ষা জদর্য়র্েন। ত্াাঁর বজণেত্ হাদীসগুর্লা দাম্পর্ত্যর সূক্ষ্ম জদক—

মোসল, পজবেত্া, রার্ত্র ইবাদত্, আর্বে, হাসযরস ও  র্রায়া আোর—বুঝর্ত্ 

অপজরহাযে। 

সীরার্ত্র বণেনাগুর্লা জবর্েষণ করর্ল মদখা যায়, নবীজি صلى الله عليه وسلم স্ত্রীর্দর জেন্ন স্বোব, 

বয়স, সাোজিক পিেূজে ও বযজক্তত্বর্ক একই োাঁর্ে মফর্লনজন। জত্জন খাজদিা (রা.)-
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এর ত্যাের্ক স্মরণ কর্রর্েন, আজয়িা (রা.)-এর জ্ঞান ও প্রাণবন্তত্ার্ক িায়ো 

জদর্য়র্েন, উর্ে সালাো (রা.)-এর পরােিে িহণ কর্রর্েন এবিং অনয স্ত্রীর্দর েযোদা 

ও প্রর্য়ািনর্ক জবর্বেনায় মরর্খর্েন। এ মের্ক পজরবার পজরোলনায় বযজক্তর্ের্দ 

প্রজ্ঞার প্রর্য়ািন মবাঝা যায়। 

দাম্পর্ত্যর মসৌন্দযে অর্নক সেয় বড়  িনার ের্ধয নয়, বরিং পুনরাবৃত্ত মোি 

কার্ির ের্ধয প্রকাি পায়: সালাে মদওয়া, ের্নার্যাে জদর্য় মিানা, ক্লাজন্ত বুঝর্ত্ পারা, 

খরর্ের জহসাব স্বে রাখা, পজরবার্রর সাের্ন সঙ্গীর সোন রক্ষা করা এবিং ইবাদর্ত্র 

পর্ে এর্ক অনযর্ক সহর্যাজেত্া করা। প্রজসদ্ধ সজহহ বণেনায় বয়র্সর উর্ল্লখ আর্ে; 

সেসােজয়ক জকেু ের্বষক ঐজত্হাজসক অনুোন জদর্য় জেন্ন আর্লােনা কর্রর্েন। 

ের্বষণায় উেয় বক্তবযর্ক আদর্বর সর্ঙ্গ উর্ল্লখ করর্ত্ হয়, ত্র্ব সজহহ হাদীর্সর 

অবস্থানর্ক মোপন করা যায় না। এই মোি কািগুর্লার্ক বড় ইবাদর্ত্র সর্ঙ্গ যুক্ত 

কর্র। 

বািংলার্দজি েুসজলে সোর্ি অর্নক সেয় দাম্পত্য আর্লােনা হয় মকবল অজধকার 

অেবা মকবল সহয করার োষায়। নববী সুন্নাহ উেয় েরেত্া সিংর্িাধন কর্র। স্ত্রীর্ক 

শুধু মসবা-দানকারী োবা মযেন েুল, মত্েজন পজরবারর্ক দাজয়ত্বহীন আর্বর্ের িায়ো 

োবাও েুল। স্বােী-স্ত্রী দুির্নরই আল্লাহর কার্ে িবাবজদজহ আর্ে, এবিং এই 

িবাবজদজহই সম্পকের্ক ধনজত্ক ও জনরাপদ রার্খ। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 



 

পৃষ্ঠা 101 

৪৭. আধুজনক পজরবার্র নববী আদর্িের প্রর্য়াে 

এখার্ন ের্ন রাখর্ত্ হর্ব, রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর দাম্পত্য িীবন মকার্না কজল্পত্ জনখুাঁত্ 

দৃর্িযর নাে নয় মযখার্ন োনজবক আর্বে মনই। মসখার্ন োর্লাবাসা জেল, অজেোন 

জেল, কষ্ট জেল, প্রশ্ন জেল, পরােিে জেল, অেেননজত্ক সরলত্া জেল এবিং ঈষোর ের্ত্া 

স্বাোজবক আর্বেও জেল। জকন্তু সবজকেুর্ক আল্লাহেীজত্, নযায় ও রহের্ত্র অধীর্ন 

রাখা হর্য়জেল। এই পদ্ধজত্ই নববী দাম্পর্ত্যর প্রাণ [১৯]। 

িজরয়াহর আর্লােনায় দজলল, োষা, মপ্রক্ষাপি ও প্রর্য়াে আলাদা স্তর। মকার্না 

একজি স্তর বাদ জদর্ল দাম্পত্য জবষর্য় েুল জসদ্ধান্ত ধত্জর হর্ত্ পার্র। উদাহরণস্বরূপ, 

োর্লাবাসার্ক অজধকারহীন আর্বে বানার্না মযেন েুল, অজধকারর্ক রহেত্হীন 

কর্িারত্া বানার্নাও েুল। এই োরসােয রক্ষা করাই ের্বষণার েূল সত্কেত্া। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 

মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 

কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। 

একার্িজেকোর্ব গুরুত্বপূণে হর্লা, এই আর্লােনার্ক আধুজনক দাম্পত্য 

ের্নাজবজ্ঞার্নর োষায় অনুবাদ করর্লও এর েূল ইসলাজে সত্তা হারার্না যার্ব না। 

মযেন—মযাোর্যাে, আর্বে জনয়ন্ত্রণ, সোন, জনরাপত্তা ও আজেেক স্বেত্া আির্কর 

োষায় আলাদা আলাদা জির্রানাে; জকন্তু নববী সুন্নাহ এগুর্লার্ক ত্াকওয়া, োরুফ, 

রহোহ ও আোনর্ত্র অধীর্ন এর্ন মদয়। 

এই আর্লােনার একজি সত্কেত্া হর্লা—নবীজির  র্রর  িনার্ক জনর্ির রাে, 

কৃপণত্া, অবর্হলা বা আজধপর্ত্যর পর্ক্ষ দজলল বানার্না যার্ব না। রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর 
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সুন্নাহর নাে কর্র যজদ দয়া হাজরর্য় যায়, নযায় হাজরর্য় যায় বা পজরবার্রর োনুষ 

জনরাপত্তা হারায়, ত্াহর্ল ত্া সুন্নাহর োষা নয়; বরিং েুল প্রর্য়াে। 

এই অিংর্ির বযবহাজরক ফল হর্লা—দাম্পর্ত্য জনয়জেত্ কো বলা, মোপনীয়ত্া রক্ষা, 

রার্ের সেয় জসদ্ধান্ত না মনওয়া, পজরবার্রর সাের্ন সঙ্গীর্ক মোি না করা, অেেননজত্ক 

বাস্তবত্া জনর্য় স্বে োকা এবিং েুল হর্ল ক্ষো োইর্ত্ মিখা। এগুর্লা আধুজনক 

পরাের্িের োষা হর্লও নববী আখলার্কর সর্ঙ্গ েেীরোর্ব যুক্ত। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 

৪৮. স্বােী-স্ত্রীর পারস্পজরক োষা: সোন ও জনরাপত্তা 

এই আর্লােয জবষর্য়র মকন্দ্রজবনু্দ হর্লা অপোনিনক কো দাম্পর্ত্য অদৃিয ক্ষত্ 

ধত্জর কর্র। নবীজির  র মের্ক মিখা যায়, োর্লাবাসা শুধু উপহার নয়; জনরাপদ 

োষা, ের্নার্যাে, ক্ষো এবিং প্রকািয অপোন এজড়র্য় েলাও োর্লাবাসা। ইসলােী 

ের্বষণায় দাম্পত্যর্ক জবজেন্ন মকার্না সাোজিক  িনা ের্ন করা যায় না; কারণ 

পজরবার োনুর্ষর ঈোন, েজরে, োষা, অেেনীজত্, মোপনীয়ত্া, ধধযে ও ক্ষোর সবর্ের্য় 

কার্ের পরীক্ষাোর। নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর িীবনর্ক যখন কুরআন ও সুন্নাহর আর্লার্ক পড়া 

হয়, ত্খন মদখা যায়—জত্জন  র্রর োনুষর্ক অবর্হলা কর্রনজন, বরিং  রর্ক 

আখলার্কর প্রেে মক্ষে বাজনর্য়র্েন। ত্াই এই অিংর্ি  িনার্ক শুধু আর্বর্ের েল্প 

জহর্সর্ব নয়, নীজত্, মপ্রক্ষাপি ও প্রর্য়াে—এই জত্ন স্তর্র বযাখযা করা হর্য়র্ে [৯]। 

দজলর্লর সর্ঙ্গ আেরর্ণ একজি নীজত্ গুরুত্বপূণে: আয়াত্ বা হাদীসর্ক জনর্ির 

সুজবধাের্ত্া জেন্ন কর্র বযবহার করা যার্ব না। একই জবষর্য়র সর্ঙ্গ সম্পজকেত্ অনয 

দজলল, নবীজির বাস্তব আেরণ, সাহাবীর্দর মবাঝাপড়া এবিং ফকীহর্দর বযাখযাও 
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জবর্বেনা করর্ত্ হয়। ত্াই অপোনিনক কো দাম্পর্ত্য অদৃিয ক্ষত্ ধত্জর কর্র। 

নবীজির  র মের্ক মিখা যায়, োর্লাবাসা শুধু উপহার নয়; জনরাপদ োষা, ের্নার্যাে, 

ক্ষো এবিং প্রকািয অপোন এজড়র্য় েলাও োর্লাবাসা। জবষয়জি পড়ার সেয় মকবল 

িব্দ নয়, উর্িিয ও মপ্রক্ষাপিও মদখা প্রর্য়ািন। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 

মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 

কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। 

জফকহী দৃজষ্টর্ত্ এই জবষর্য়র একজি গুরুত্বপূণে জদক হর্লা—িজরয়াহ দাম্পত্যর্ক 

একত্রফা ক্ষেত্ার সম্পকে বানায়জন। অজধকার আর্ে, জকন্তু অজধকার আদার্য়র 

োষাও িজরয়াহর অধীন। কতৃ্েত্ব আর্ে, জকন্তু ত্া আোনত্; েরণর্পাষণ আর্ে, জকন্তু 

ত্া কৃপণত্া বা অপের্য়র হাজত্য়ার নয়; আনুেত্য আর্ে, জকন্তু ত্া িুলুর্ের অনুেজত্ 

নয়। ফর্ল নবীজির সিংসার মের্ক ময নীজত্ মবর হয় ত্া হর্লা নযায়র্ক মকােলত্া 

মের্ক আলাদা করা যার্ব না। 

ধনজত্ক জদক মের্ক এই অধযার্য়র জিক্ষা হর্লা, পজরবার্র িজক্তিালী বযজক্তর দাজয়ত্ব 

মবজি। ময বযজক্ত অেে উপািেন কর্র, জসদ্ধান্ত মনয় বা সাোজিকোর্ব প্রোবিালী—ত্ার 

ওপর অর্নযর জনরাপত্তা, োনজসক িাজন্ত ও সোন রক্ষার আোনত্ও মবজি। নববী 

দাম্পর্ত্য ক্ষেত্া কখর্না অহিংকার্রর োষা হয়জন; ত্া হর্য়র্ে মসবা, ধধযে ও 

িবাবজদজহর োষা। 

সেকালীন প্রর্য়ার্ের িায়োয় এই জিক্ষা খুব সরাসজর: পজরবার্র েুল হর্ব, জকন্তু 

েুর্লর োষা মযন অপোন না হয়; েত্র্েদ হর্ব, জকন্তু েত্র্েদ মযন সম্পকে ধ্বিংর্সর 

অিুহাত্ না হয়; অেেননজত্ক সীোবদ্ধত্া োকর্ব, জকন্তু ত্া মযন কৃপণত্া বা অবর্হলায় 
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পজরণত্ না হয়। নববী পদ্ধজত্ হর্লা সেসযা অস্বীকার না কর্র আল্লাহেীজত্ ও নযায় 

জদর্য় ত্ার্ক পজরোলনা করা। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 

৪৯. পজরবার, দাওয়াহ ও সাোজিক মনতৃ্ত্ব 

দাম্পত্য িীবর্ন অর্নক সেয় োনুষ বড় বড় নীজত্কো িার্ন, জকন্তু মোি আেরর্ণ 

বযেে হয়। নববী আদর্িের জবর্িষত্ব হর্লা, মসখার্ন েহান নীজত্ মোি কার্ির মেত্র 

প্রকাি মপর্য়র্ে—একজি মকােল বাকয, একজি নীরব ধধযে, একজি পরােিে িহণ, 

একজি েুলর্ক অজত্রজিত্ না করা জকিংবা পজরবার্রর কার্ি অিংি মনওয়া। নবীজি صلى الله عليه وسلم-

এর  র ইসলােী সোর্ির মকর্ন্দ্রর সর্ঙ্গ সিংযুক্ত জেল। পজরবার জিক না মরর্খ 

দাওয়াহর োষা িজক্তিালী হয় না; কারণ আখলার্কর প্রেে সাক্ষী  র্রর োনুষ। এ 

কারর্ণ আর্লােনাজি মকবল ইজত্হাস পাি নয়; বরিং েুসজলে পজরবার্রর ধনজত্ক 

প্রজিক্ষণ [২০]। 

সীরার্ত্র  িনাগুর্লা কখর্না এককোর্ব আইন প্রণয়র্নর িনয নয়, বরিং আখলাক, 

জহকেত্ ও মপ্রক্ষাপি মবাঝার িনয পড়া হয়। নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর প্রজত্জি পাজরবাজরক 

জসদ্ধার্ন্তর মপের্ন োনুর্ষর েযোদা, আল্লাহর জনর্দেি, সোি-সিংস্কার এবিং দাওয়াহর 

কলযাণ কাি কর্রর্ে। নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর  র ইসলােী সোর্ির মকর্ন্দ্রর সর্ঙ্গ সিংযুক্ত 

জেল। পজরবার জিক না মরর্খ দাওয়াহর োষা িজক্তিালী হয় না; কারণ আখলার্কর 

প্রেে সাক্ষী  র্রর োনুষ। এই বৃহত্তর পিেূজের সর্ঙ্গ যুক্ত। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 
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মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 

কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। 

সীরার্ত্র বণেনাগুর্লা জবর্েষণ করর্ল মদখা যায়, নবীজি صلى الله عليه وسلم স্ত্রীর্দর জেন্ন স্বোব, 

বয়স, সাোজিক পিেূজে ও বযজক্তত্বর্ক একই োাঁর্ে মফর্লনজন। জত্জন খাজদিা (রা.)-

এর ত্যাের্ক স্মরণ কর্রর্েন, আজয়িা (রা.)-এর জ্ঞান ও প্রাণবন্তত্ার্ক িায়ো 

জদর্য়র্েন, উর্ে সালাো (রা.)-এর পরােিে িহণ কর্রর্েন এবিং অনয স্ত্রীর্দর েযোদা 

ও প্রর্য়ািনর্ক জবর্বেনায় মরর্খর্েন। এ মের্ক পজরবার পজরোলনায় বযজক্তর্ের্দ 

প্রজ্ঞার প্রর্য়ািন মবাঝা যায়। 

দাম্পর্ত্যর মসৌন্দযে অর্নক সেয় বড়  িনার ের্ধয নয়, বরিং পুনরাবৃত্ত মোি 

কার্ির ের্ধয প্রকাি পায়: সালাে মদওয়া, ের্নার্যাে জদর্য় মিানা, ক্লাজন্ত বুঝর্ত্ পারা, 

খরর্ের জহসাব স্বে রাখা, পজরবার্রর সাের্ন সঙ্গীর সোন রক্ষা করা এবিং ইবাদর্ত্র 

পর্ে এর্ক অনযর্ক সহর্যাজেত্া করা। নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর  র ইসলােী সোর্ির মকর্ন্দ্রর 

সর্ঙ্গ সিংযুক্ত জেল। পজরবার জিক না মরর্খ দাওয়াহর োষা িজক্তিালী হয় না; কারণ 

আখলার্কর প্রেে সাক্ষী  র্রর োনুষ। এই মোি কািগুর্লার্ক বড় ইবাদর্ত্র সর্ঙ্গ 

যুক্ত কর্র। 

বািংলার্দজি েুসজলে সোর্ি অর্নক সেয় দাম্পত্য আর্লােনা হয় মকবল অজধকার 

অেবা মকবল সহয করার োষায়। নববী সুন্নাহ উেয় েরেত্া সিংর্িাধন কর্র। স্ত্রীর্ক 

শুধু মসবা-দানকারী োবা মযেন েুল, মত্েজন পজরবারর্ক দাজয়ত্বহীন আর্বর্ের িায়ো 

োবাও েুল। স্বােী-স্ত্রী দুির্নরই আল্লাহর কার্ে িবাবজদজহ আর্ে, এবিং এই 

িবাবজদজহই সম্পকের্ক ধনজত্ক ও জনরাপদ রার্খ। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 



 

পৃষ্ঠা 106 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 

৫০. সুপাজরি: েুসজলে পজরবার্রর িনয বযবহাজরক নীজত্োলা 

এখার্ন ের্ন রাখর্ত্ হর্ব, রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর দাম্পত্য িীবন মকার্না কজল্পত্ জনখুাঁত্ 

দৃর্িযর নাে নয় মযখার্ন োনজবক আর্বে মনই। মসখার্ন োর্লাবাসা জেল, অজেোন 

জেল, কষ্ট জেল, প্রশ্ন জেল, পরােিে জেল, অেেননজত্ক সরলত্া জেল এবিং ঈষোর ের্ত্া 

স্বাোজবক আর্বেও জেল। জকন্তু সবজকেুর্ক আল্লাহেীজত্, নযায় ও রহের্ত্র অধীর্ন 

রাখা হর্য়জেল। এই পদ্ধজত্ই নববী দাম্পর্ত্যর প্রাণ [১৯]। 

িজরয়াহর আর্লােনায় দজলল, োষা, মপ্রক্ষাপি ও প্রর্য়াে আলাদা স্তর। মকার্না 

একজি স্তর বাদ জদর্ল দাম্পত্য জবষর্য় েুল জসদ্ধান্ত ধত্জর হর্ত্ পার্র। উদাহরণস্বরূপ, 

োর্লাবাসার্ক অজধকারহীন আর্বে বানার্না মযেন েুল, অজধকারর্ক রহেত্হীন 

কর্িারত্া বানার্নাও েুল। এই োরসােয রক্ষা করাই ের্বষণার েূল সত্কেত্া। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 

মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 

কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। 

একার্িজেকোর্ব গুরুত্বপূণে হর্লা, এই আর্লােনার্ক আধুজনক দাম্পত্য 

ের্নাজবজ্ঞার্নর োষায় অনুবাদ করর্লও এর েূল ইসলাজে সত্তা হারার্না যার্ব না। 

মযেন—মযাোর্যাে, আর্বে জনয়ন্ত্রণ, সোন, জনরাপত্তা ও আজেেক স্বেত্া আির্কর 
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োষায় আলাদা আলাদা জির্রানাে; জকন্তু নববী সুন্নাহ এগুর্লার্ক ত্াকওয়া, োরুফ, 

রহোহ ও আোনর্ত্র অধীর্ন এর্ন মদয়। 

এই আর্লােনার একজি সত্কেত্া হর্লা—নবীজির  র্রর  িনার্ক জনর্ির রাে, 

কৃপণত্া, অবর্হলা বা আজধপর্ত্যর পর্ক্ষ দজলল বানার্না যার্ব না। রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم-এর 

সুন্নাহর নাে কর্র যজদ দয়া হাজরর্য় যায়, নযায় হাজরর্য় যায় বা পজরবার্রর োনুষ 

জনরাপত্তা হারায়, ত্াহর্ল ত্া সুন্নাহর োষা নয়; বরিং েুল প্রর্য়াে। 

এই অিংর্ির বযবহাজরক ফল হর্লা—দাম্পর্ত্য জনয়জেত্ কো বলা, মোপনীয়ত্া রক্ষা, 

রার্ের সেয় জসদ্ধান্ত না মনওয়া, পজরবার্রর সাের্ন সঙ্গীর্ক মোি না করা, অেেননজত্ক 

বাস্তবত্া জনর্য় স্বে োকা এবিং েুল হর্ল ক্ষো োইর্ত্ মিখা। এগুর্লা আধুজনক 

পরাের্িের োষা হর্লও নববী আখলার্কর সর্ঙ্গ েেীরোর্ব যুক্ত। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 

৫১. উপসিংহার: নববী সিংসার মের্ক আির্কর জিক্ষা 

এই আর্লােয জবষর্য়র মকন্দ্রজবনু্দ হর্লা নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর দাম্পত্য িীবন ক্ষেত্া নয়, 

আোনত্; িাসন নয়, রহেত্; মোে নয়, আজখরাত্েুখী সহর্যাজেত্া; এবিং দাজব নয়, 

নযায় ও কৃত্জ্ঞত্ার িীবন। ইসলােী ের্বষণায় দাম্পত্যর্ক জবজেন্ন মকার্না সাোজিক 

 িনা ের্ন করা যায় না; কারণ পজরবার োনুর্ষর ঈোন, েজরে, োষা, অেেনীজত্, 

মোপনীয়ত্া, ধধযে ও ক্ষোর সবর্ের্য় কার্ের পরীক্ষাোর। নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর িীবনর্ক 

যখন কুরআন ও সুন্নাহর আর্লার্ক পড়া হয়, ত্খন মদখা যায়—জত্জন  র্রর োনুষর্ক 

অবর্হলা কর্রনজন, বরিং  রর্ক আখলার্কর প্রেে মক্ষে বাজনর্য়র্েন। ত্াই এই অিংর্ি 
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 িনার্ক শুধু আর্বর্ের েল্প জহর্সর্ব নয়, নীজত্, মপ্রক্ষাপি ও প্রর্য়াে—এই জত্ন স্তর্র 

বযাখযা করা হর্য়র্ে [১৯]। 

দজলর্লর সর্ঙ্গ আেরর্ণ একজি নীজত্ গুরুত্বপূণে: আয়াত্ বা হাদীসর্ক জনর্ির 

সুজবধাের্ত্া জেন্ন কর্র বযবহার করা যার্ব না। একই জবষর্য়র সর্ঙ্গ সম্পজকেত্ অনয 

দজলল, নবীজির বাস্তব আেরণ, সাহাবীর্দর মবাঝাপড়া এবিং ফকীহর্দর বযাখযাও 

জবর্বেনা করর্ত্ হয়। ত্াই নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর দাম্পত্য িীবন ক্ষেত্া নয়, আোনত্; 

িাসন নয়, রহেত্; মোে নয়, আজখরাত্েুখী সহর্যাজেত্া; এবিং দাজব নয়, নযায় ও 

কৃত্জ্ঞত্ার িীবন। জবষয়জি পড়ার সেয় মকবল িব্দ নয়, উর্িিয ও মপ্রক্ষাপিও মদখা 

প্রর্য়ািন। 

এই আর্লােনার্ক বাস্তর্ব প্রর্য়াে করর্ত্ হর্ল শুধু “নবীজি এেন কর্রর্েন” বলা 

যর্েষ্ট নয়; ত্াাঁর কার্ির ধনজত্ক উর্িিযও বুঝর্ত্ হর্ব। কখর্না উর্িিয জেল হৃদয় 

মিাড়া মদওয়া, কখর্না িুলুে বন্ধ করা, কখর্না সোর্ির েুল রীজত্ সিংর্িাধন করা, 

কখর্না দুবেলর্ক আশ্রয় মদওয়া, কখর্না পজরবার্রর োনুষর্ক আজখরাত্েুখী করা। ত্াই 

নববী দাম্পত্য অনুসরণ োর্ন বাজহযক অনুকরণ নয়; বরিং উর্িিয, আখলাক ও সীো 

মবাঝা। 

জফকহী দৃজষ্টর্ত্ এই জবষর্য়র একজি গুরুত্বপূণে জদক হর্লা—িজরয়াহ দাম্পত্যর্ক 

একত্রফা ক্ষেত্ার সম্পকে বানায়জন। অজধকার আর্ে, জকন্তু অজধকার আদার্য়র 

োষাও িজরয়াহর অধীন। কতৃ্েত্ব আর্ে, জকন্তু ত্া আোনত্; েরণর্পাষণ আর্ে, জকন্তু 

ত্া কৃপণত্া বা অপের্য়র হাজত্য়ার নয়; আনুেত্য আর্ে, জকন্তু ত্া িুলুর্ের অনুেজত্ 

নয়। ফর্ল নবীজির সিংসার মের্ক ময নীজত্ মবর হয় ত্া হর্লা নযায়র্ক মকােলত্া 

মের্ক আলাদা করা যার্ব না। 

ধনজত্ক জদক মের্ক এই অধযার্য়র জিক্ষা হর্লা, পজরবার্র িজক্তিালী বযজক্তর দাজয়ত্ব 

মবজি। ময বযজক্ত অেে উপািেন কর্র, জসদ্ধান্ত মনয় বা সাোজিকোর্ব প্রোবিালী—ত্ার 

ওপর অর্নযর জনরাপত্তা, োনজসক িাজন্ত ও সোন রক্ষার আোনত্ও মবজি। নববী 
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দাম্পর্ত্য ক্ষেত্া কখর্না অহিংকার্রর োষা হয়জন; ত্া হর্য়র্ে মসবা, ধধযে ও 

িবাবজদজহর োষা। 

সেকালীন প্রর্য়ার্ের িায়োয় এই জিক্ষা খুব সরাসজর: পজরবার্র েুল হর্ব, জকন্তু 

েুর্লর োষা মযন অপোন না হয়; েত্র্েদ হর্ব, জকন্তু েত্র্েদ মযন সম্পকে ধ্বিংর্সর 

অিুহাত্ না হয়; অেেননজত্ক সীোবদ্ধত্া োকর্ব, জকন্তু ত্া মযন কৃপণত্া বা অবর্হলায় 

পজরণত্ না হয়। নববী পদ্ধজত্ হর্লা সেসযা অস্বীকার না কর্র আল্লাহেীজত্ ও নযায় 

জদর্য় ত্ার্ক পজরোলনা করা। 

সুত্রািং এই জবষর্য়র সারকো হর্লা—দাম্পত্য িীবনর্ক ইবাদত্ ও আোনত্ 

জহর্সর্ব না মদখর্ল সম্পকে দ্রুত্ দাজব, অজেোন ও ক্ষেত্ার লড়াইর্য় পজরণত্ হয়। 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর জিক্ষা সম্পকের্ক আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর িায়োয় স্থাপন কর্র। 

এই িবাবজদজহ োনুষর্ক মকােল কর্র, নযায়বান কর্র এবিং েুল হর্ল জফর্র আসার 

পে খুর্ল মদয়। 

৫২. োযহাবজেজত্তক ইখজত্লার্ফর সিংজক্ষপ্ত সারজণ 

জনর্ম্নর আর্লােনাগুর্লা ফর্ত্ায়া নয়; বরিং জেজসর্সর পািক মযন মকান জবষর্য় মকান 

োযহার্বর আর্লােনার জদকজি মকাোয় আর্ে—ত্ার একজি ধারণা পান, মস উর্ির্িয 

সিংর্ক্ষর্প মদওয়া হর্লা। বাস্তব জিজ্ঞাসায় জনর্ির এলাকার জনেেরর্যােয েুফজত্র কার্ে 

জিজ্ঞাসা করা আবিযক। [১] 

ওয়াজলর িত্ে 

হানাজফ োযহার্ব প্রাপ্তবয়স্ক, জবর্বকবান নারী কুফু ও উপযুক্ত মোহর বিায় মরর্খ 

জনি জনকাহ সম্পন্ন করর্ল ত্া েূলত্ ধবধ বর্ল আর্লাজেত্; ত্র্ব অজেোবর্কর 

আপজত্তর মক্ষে ও সাোজিক জনরাপত্তার আর্লােনা আর্ে। োজলজক, িার্ফয়ী ও হাম্বজল 

োযহার্ব ওয়াজল জনকার্হর িত্ে বা রুকন জহর্সর্ব অজধক মিারার্লাোর্ব আর্লাজেত্ 

হর্য়র্ে। [১] 
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এই ইখজত্লাফ মের্ক জিক্ষণীয় হর্লা, ফকীহর্দর উর্িিয পজরবারর্ক অজস্থর করা 

নয়; বরিং দজলল, রীজত্, অজধকার ও ক্ষজত্ প্রজত্র্রার্ধর ের্ধয োরসােয ধত্জর করা। 

ত্াই োযহাজব পােেকযর্ক ঝেড়ার োষায় নয়, জ্ঞার্নর জবনয় ও আের্লর সত্কেত্ার 

োষায় মবাঝা দরকার। 

মোহর্রর নূযনত্ে পজরোণ 

হানাজফ োযহার্ব মোহর্রর নূযনত্ে পজরোণ দি জদরহাে জহর্সর্ব প্রজসদ্ধ। োজলজক 

োযহার্ব এক েতু্েোিংি জদনার বা জত্ন জদরহাে পজরোর্ণর আর্লােনা পাওয়া যায়। 

িার্ফয়ী ও হাম্বজল োযহার্ব জনজদেষ্ট নূযনত্ে পজরোণ জস্থর না কর্র েূলযবান ধবধ 

সম্পদর্ক জবর্বেনা করা হয়। [১] 

এই ইখজত্লাফ মের্ক জিক্ষণীয় হর্লা, ফকীহর্দর উর্িিয পজরবারর্ক অজস্থর করা 

নয়; বরিং দজলল, রীজত্, অজধকার ও ক্ষজত্ প্রজত্র্রার্ধর ের্ধয োরসােয ধত্জর করা। 

ত্াই োযহাজব পােেকযর্ক ঝেড়ার োষায় নয়, জ্ঞার্নর জবনয় ও আের্লর সত্কেত্ার 

োষায় মবাঝা দরকার। 

েৃহস্থাজল কাি 

হানাজফ ও িার্ফয়ী আর্লােনায় স্ত্রীর্ক আইজন অর্েে  র্রর সব কার্ির বাধয শ্রজেক 

বানার্না হয়জন; োজলজক ও হাম্বজল আর্লােনায় স্থানীয় রীজত্, সাোজিক অবস্থান ও 

সক্ষেত্ার জেজত্তর্ত্ মসবার পজরসর জবর্বজেত্ হর্য়র্ে। সব োযহার্বই উত্তে সিংসার্রর 

িনয সহর্যাজেত্া, কৃত্জ্ঞত্া ও োরুফ আেরণ িরুজর। [১] 

এই ইখজত্লাফ মের্ক জিক্ষণীয় হর্লা, ফকীহর্দর উর্িিয পজরবারর্ক অজস্থর করা 

নয়; বরিং দজলল, রীজত্, অজধকার ও ক্ষজত্ প্রজত্র্রার্ধর ের্ধয োরসােয ধত্জর করা। 

ত্াই োযহাজব পােেকযর্ক ঝেড়ার োষায় নয়, জ্ঞার্নর জবনয় ও আের্লর সত্কেত্ার 

োষায় মবাঝা দরকার। 
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নাফাকাহ 

োর োযহার্বই স্ত্রীর েরণর্পাষণ স্বােীর দাজয়ত্ব জহর্সর্ব স্বীকৃত্। ত্র্ব পজরোণ 

জনধোরর্ণ স্বােীর সােেেয, স্ত্রীর প্রর্য়ািন, স্থানীয় রীজত্ এবিং নযায়সঙ্গত্ িীবনোন 

জবর্বজেত্ হয়। [১] 

এই ইখজত্লাফ মের্ক জিক্ষণীয় হর্লা, ফকীহর্দর উর্িিয পজরবারর্ক অজস্থর করা 

নয়; বরিং দজলল, রীজত্, অজধকার ও ক্ষজত্ প্রজত্র্রার্ধর ের্ধয োরসােয ধত্জর করা। 

ত্াই োযহাজব পােেকযর্ক ঝেড়ার োষায় নয়, জ্ঞার্নর জবনয় ও আের্লর সত্কেত্ার 

োষায় মবাঝা দরকার। 

নফল মরািা 

স্বােী উপজস্থত্ োকর্ল স্ত্রীর নফল মরািার অনুেজত্র হাদীসর্ক োযহাবগুর্লা 

দাম্পত্য অজধকার্রর োরসার্েযর আর্লার্ক বযাখযা কর্রর্ে। হানাজফ আর্লােনায় শুরু 

করা নফল ইবাদর্ত্র কাযা প্রসঙ্গ মিারার্লা; অনয োযহার্ব অনুেজত্, ক্ষজত্ ও 

পজরজস্থজত্র্ক জবর্বেনায় রাখা হর্য়র্ে। [১] 

এই ইখজত্লাফ মের্ক জিক্ষণীয় হর্লা, ফকীহর্দর উর্িিয পজরবারর্ক অজস্থর করা 

নয়; বরিং দজলল, রীজত্, অজধকার ও ক্ষজত্ প্রজত্র্রার্ধর ের্ধয োরসােয ধত্জর করা। 

ত্াই োযহাজব পােেকযর্ক ঝেড়ার োষায় নয়, জ্ঞার্নর জবনয় ও আের্লর সত্কেত্ার 

োষায় মবাঝা দরকার। 

ত্ালাক ও মখালা 

ত্ালাক স্বােীর ক্ষেত্া হর্লও ত্া িজরয়াহর ধনজত্কত্া ও জবধার্নর অধীন। মখালা 

স্ত্রীর পক্ষ মের্ক জবর্ের্দর পে, ত্র্ব োযহাবর্ের্দ জবোরর্কর েূজেকা, মোহর 

মফরত্, ক্ষজত্র প্রোণ ও প্রজিয়ায় জবস্তাজরত্ পােেকয আর্ে। [১] 

এই ইখজত্লাফ মের্ক জিক্ষণীয় হর্লা, ফকীহর্দর উর্িিয পজরবারর্ক অজস্থর করা 

নয়; বরিং দজলল, রীজত্, অজধকার ও ক্ষজত্ প্রজত্র্রার্ধর ের্ধয োরসােয ধত্জর করা। 
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ত্াই োযহাজব পােেকযর্ক ঝেড়ার োষায় নয়, জ্ঞার্নর জবনয় ও আের্লর সত্কেত্ার 

োষায় মবাঝা দরকার। 

৫৩. জনবোজেত্ আরজব উদৃ্ধজত্ ও অেে 

জেজসর্সর আর্লােয জবষর্য়র সর্ঙ্গ সরাসজর সম্পজকেত্ কর্য়কজি আয়াত্ ও হাদীস 

এখার্ন একর্ে মদওয়া হর্লা, যার্ত্ পািক েূল দজলর্লর োষা ও বািংলা অেে 

পািাপাজি মদখর্ত্ পার্রন। 

১. উদৃ্ধজত্ 

َّ إِن َّ   ۚ ا ل ِتسَْكُنوُا إِلَيْهَا وَجَعلَََّ بيَْنكَُمَّْ مَوَد ة َّ وَرَحْمََّة َّ  نَّْ أنَْفسُِكُمَّْ أزَْوَاج  وَمِنَّْ آياَتِهَِّ أنََّْ خَلقَََّ لكَُمَّْ م ِ
لِكََّ لََياَت َّ ل ِقَوْم َّ يتَفَكَ رُونََّ  فِي ذََٰ

অেে: ত্াাঁর জনদিের্নর একজি হর্লা, জত্জন মত্াোর্দর িনয মত্াোর্দর েধয মের্কই 

িীবনসঙ্গী সৃজষ্ট কর্রর্েন, যার্ত্ মত্ােরা ত্ার্দর কার্ে প্রিাজন্ত পাও; এবিং জত্জন 

মত্াোর্দর ের্ধয োর্লাবাসা ও দয়া স্থাপন কর্রর্েন। জনশ্চয় এর্ত্ জেন্তািীল িাজত্র 

িনয জনদিেন রর্য়র্ে। [৪] 

উপর্রর দজলর্লর আর্লার্ক বুঝা যায়, নববী দাম্পত্য িীবন মকার্না একক  িনা 

জদর্য় সীোবদ্ধ নয়; বরিং এজি নীজত্, আখলাক, অজধকার, দাজয়ত্ব এবিং আজখরাত্েুখী 

পজরবার্রর সেজিত্ জিক্ষা। 

২. উদৃ্ধজত্ 

 هُن َّ لِباَس َّ ل كُمَّْ وَأنَْتمَُّْ لِباَس َّ ل هُن َّ

অেে: ত্ারা মত্াোর্দর িনয মপািাক এবিং মত্ােরা ত্ার্দর িনয মপািাক। [৬] 

উপর্রর দজলর্লর আর্লার্ক বুঝা যায়, নববী দাম্পত্য িীবন মকার্না একক  িনা 

জদর্য় সীোবদ্ধ নয়; বরিং এজি নীজত্, আখলাক, অজধকার, দাজয়ত্ব এবিং আজখরাত্েুখী 

পজরবার্রর সেজিত্ জিক্ষা। 
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৩. উদৃ্ধজত্ 

 وَعَاشِرُوهُن َّ بِالْمَعْرُوفَِّ

অেে: মত্ােরা ত্ার্দর সর্ঙ্গ উত্তেোর্ব িীবনযাপন কর্রা। [৭] 

উপর্রর দজলর্লর আর্লার্ক বুঝা যায়, নববী দাম্পত্য িীবন মকার্না একক  িনা 

জদর্য় সীোবদ্ধ নয়; বরিং এজি নীজত্, আখলাক, অজধকার, দাজয়ত্ব এবিং আজখরাত্েুখী 

পজরবার্রর সেজিত্ জিক্ষা। 

৪. উদৃ্ধজত্ 

 وَلهَُن َّ مِثلَُّْ ال ذِي عَليَْهَِّن َّ بِالْمَعْرُوفَِّ

অেে: নারীর্দরও নযাযয অজধকার আর্ে, মযেন ত্ার্দর ওপর নযাযয দাজয়ত্ব আর্ে। 

[৮] 

উপর্রর দজলর্লর আর্লার্ক বুঝা যায়, নববী দাম্পত্য িীবন মকার্না একক  িনা 

জদর্য় সীোবদ্ধ নয়; বরিং এজি নীজত্, আখলাক, অজধকার, দাজয়ত্ব এবিং আজখরাত্েুখী 

পজরবার্রর সেজিত্ জিক্ষা। 

৫. উদৃ্ধজত্ 

هَاتهُُمَّْ  الن بيِ َّ أوَْلىَََّٰ بِالْمُؤْمِنيِنََّ مِنَّْ أنَْفسُِهِمَّْ وَأزَْوَاجُهَُّ أمُ 

অেে: নবী েুজেনর্দর কার্ে ত্ার্দর জনর্ির্দর মের্য়ও অজধক  জনষ্ঠ; আর ত্াাঁর স্ত্রীেণ 

ত্ার্দর োত্া। [১৩] 

উপর্রর দজলর্লর আর্লার্ক বুঝা যায়, নববী দাম্পত্য িীবন মকার্না একক  িনা 

জদর্য় সীোবদ্ধ নয়; বরিং এজি নীজত্, আখলাক, অজধকার, দাজয়ত্ব এবিং আজখরাত্েুখী 

পজরবার্রর সেজিত্ জিক্ষা। 

৬. উদৃ্ধজত্ 

ا ا عَظِيم  ََّ أعََد َّ لِلْمُحْسِنَاتَِّ مِنْكُن َّ أجَْر  ََّ وَرَسُولَهَُّ وَالد ارََّ الَْخِرَةََّ فَإنِ َّ اللَ   إِنَّْ كُنْتنُ َّ ترُِدْنََّ اللَ 
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অেে: যজদ মত্ােরা আল্লাহ, ত্াাঁর রাসূল ও আজখরার্ত্র  র কােনা কর্রা, ত্র্ব 

মত্াোর্দর সৎকেেিীলর্দর িনয আল্লাহ েহান প্রজত্দান প্রস্তুত্ মরর্খর্েন। [১৩] 

উপর্রর দজলর্লর আর্লার্ক বুঝা যায়, নববী দাম্পত্য িীবন মকার্না একক  িনা 

জদর্য় সীোবদ্ধ নয়; বরিং এজি নীজত্, আখলাক, অজধকার, দাজয়ত্ব এবিং আজখরাত্েুখী 

পজরবার্রর সেজিত্ জিক্ষা। 

৭. উদৃ্ধজত্ 

 خَيْرُكُمَّْ خَيْرُكُمَّْ لِِهَْلِهِ، وَأنَاَ خَيْرُكُمَّْ لِِهَْلِي

অেে: মত্াোর্দর ের্ধয উত্তে মসই বযজক্ত, ময ত্ার পজরবার্রর কার্ে উত্তে; আর 

আজে আোর পজরবার্রর কার্ে মত্াোর্দর ের্ধয সর্বোত্তে। [২] 

উপর্রর দজলর্লর আর্লার্ক বুঝা যায়, নববী দাম্পত্য িীবন মকার্না একক  িনা 

জদর্য় সীোবদ্ধ নয়; বরিং এজি নীজত্, আখলাক, অজধকার, দাজয়ত্ব এবিং আজখরাত্েুখী 

পজরবার্রর সেজিত্ জিক্ষা। 

৮. উদৃ্ধজত্ 

 كَانََّ فِي مِهْنةََِّ أهَْلِهِ، فَإذِاَ سَمِعََّ الِْذَاَنََّ خَرَجََّ

অেে: জত্জন পজরবার্রর কার্ি োকর্ত্ন; যখন আযান শুনর্ত্ন, ত্খন মবর হর্য় 

মযর্ত্ন। [১০] 

উপর্রর দজলর্লর আর্লার্ক বুঝা যায়, নববী দাম্পত্য িীবন মকার্না একক  িনা 

জদর্য় সীোবদ্ধ নয়; বরিং এজি নীজত্, আখলাক, অজধকার, দাজয়ত্ব এবিং আজখরাত্েুখী 

পজরবার্রর সেজিত্ জিক্ষা। 

৯. উদৃ্ধজত্ 

ََّ فيِ الن سَِاءَِّ  فَات قوُا اللَ 

অেে: মত্ােরা নারীর্দর বযাপার্র আল্লাহর্ক েয় কর্রা। [১২] 
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উপর্রর দজলর্লর আর্লার্ক বুঝা যায়, নববী দাম্পত্য িীবন মকার্না একক  িনা 

জদর্য় সীোবদ্ধ নয়; বরিং এজি নীজত্, আখলাক, অজধকার, দাজয়ত্ব এবিং আজখরাত্েুখী 

পজরবার্রর সেজিত্ জিক্ষা। 

১০. উদৃ্ধজত্ 

 لََّ يَفْرَكَّْ مُؤْمِن َّ مُؤْمِنَة ، إنَِّْ كَرِهََّ مِنْهَا خُلقُ ا رَضِيََّ مِنْهَا آخَرََّ

অেে: মকার্না েুজেন পুরুষ মকার্না েুজেন নারীর্ক  ৃণা করর্ব না; ত্ার মকার্না 

স্বোব অপেন্দ হর্ল অনয মকার্না গুর্ণ সন্তুষ্ট হর্ব। [১২] 

উপর্রর দজলর্লর আর্লার্ক বুঝা যায়, নববী দাম্পত্য িীবন মকার্না একক  িনা 

জদর্য় সীোবদ্ধ নয়; বরিং এজি নীজত্, আখলাক, অজধকার, দাজয়ত্ব এবিং আজখরাত্েুখী 

পজরবার্রর সেজিত্ জিক্ষা। 

১১. উদৃ্ধজত্ 

ا َِّ صَل ى اللَُّ عَلَيْهَِّ وَسَل مََّ شَيْئ ا قطَ َّ بِيدَِهَِّ وَلََّ امْرَأةَ َّ وَلََّ خَادِم   مَا ضَرَبََّ رَسُولَُّ اللَ 

অেে: রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم জনর্ির হার্ত্ কখর্না কাউর্ক আ াত্ কর্রনজন, মকার্না নারীর্ক 

নয়, মকার্না খার্দের্কও নয়। [১২] 

উপর্রর দজলর্লর আর্লার্ক বুঝা যায়, নববী দাম্পত্য িীবন মকার্না একক  িনা 

জদর্য় সীোবদ্ধ নয়; বরিং এজি নীজত্, আখলাক, অজধকার, দাজয়ত্ব এবিং আজখরাত্েুখী 

পজরবার্রর সেজিত্ জিক্ষা। 

১২. উদৃ্ধজত্ 

 فسََابَقْتهَُُّ فسََبقَْتهَُُّ عَلىَ رِجْلَي َّ  ...فسََابَقنَيِ فَقَالََّ :هَذِهَِّ بِتِلْكََّ الس بْقةََِّ

অেে: আজে ত্াাঁর সর্ঙ্গ মদৌড় প্রজত্র্যাজেত্া কর্র আর্ে মেলাে ... পর্র জত্জন আোর 

আর্ে জের্য় বলর্লন, এজি মসই আর্ের প্রজত্র্যাজেত্ার বদলা। [১৬] 
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উপর্রর দজলর্লর আর্লার্ক বুঝা যায়, নববী দাম্পত্য িীবন মকার্না একক  িনা 

জদর্য় সীোবদ্ধ নয়; বরিং এজি নীজত্, আখলাক, অজধকার, দাজয়ত্ব এবিং আজখরাত্েুখী 

পজরবার্রর সেজিত্ জিক্ষা। 

১৩. উদৃ্ধজত্ 

كُمَّْ  غَارَتَّْ أمُ 

অেে: মত্াোর্দর ো ঈষোজিত্ হর্য়র্েন। [১০] 

উপর্রর দজলর্লর আর্লার্ক বুঝা যায়, নববী দাম্পত্য িীবন মকার্না একক  িনা 

জদর্য় সীোবদ্ধ নয়; বরিং এজি নীজত্, আখলাক, অজধকার, দাজয়ত্ব এবিং আজখরাত্েুখী 

পজরবার্রর সেজিত্ জিক্ষা। 

৫৪. সোপনী সুপাজরি 

• স্বােী-স্ত্রীর ের্ধয সপ্তার্হ অন্তত্ একবার িান্ত পজরর্বর্ি পজরবার, অেেনীজত্, ইবাদত্ 

ও োনজসক অবস্থার আর্লােনা হওয়া উজেত্। [১৯] 

• দাম্পর্ত্যর বযজক্তেত্ কর্োপকেন সাোজিক োধযে, আত্মীয়স্বিন বা বনু্ধেহর্লর 

জবর্নাদন-আর্লােনায় মনওয়া মের্ক জবরত্ োকর্ত্ হর্ব। 

• রার্ের সেয় ত্ালাক, অপোন, পাজরবাজরক মোপন কো ফাাঁস, িারীজরক আ াত্ বা 

সাোজিক অপদস্থত্ার ের্ত্া জসদ্ধান্ত মের্ক জবরত্ োকা িজরয়াহ ও আখলাক—দুই 

জদক মের্কই িরুজর। [১] 

• মযখার্ন োযহাবজেজত্তক ইখজত্লাফ আর্ে, মসখার্ন জনর্ির োযহার্বর জনেেরর্যােয 

আর্লর্ের পরােিে মনওয়া উজেত্ এবিং অনয োযহার্বর অনুসারীর্ক অবজ্ঞা করা 

উজেত্ নয়। 
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• নবীজির সিংসার মের্ক সবর্ের্য় বড় জিক্ষা হর্লা—পজরবার্রর োনুষর্ক জনরাপদ 

রাখা, কৃত্জ্ঞ োকা, েুল হর্ল সিংর্িাজধত্ হওয়া এবিং আজখরাত্র্ক মকন্দ্র কর্র 

োর্লাবাসা জিজকর্য় রাখা। 

উপসিংহার 

নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর দাম্পত্য িীবন একজদর্ক মপ্রে, মসৌহাদেয ও মকােলত্ার ইজত্হাস; 

অনযজদর্ক ত্া কজিন দাজয়ত্ব, অেেননজত্ক সরলত্া, েত্র্েদ সাোল মদওয়া, সাোজিক 

সিংস্কার এবিং আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর পাি। এই িীবনর্ক শুধু মরাোজন্টক েল্প 

বানার্ল ত্ার িজরয়াহ-ধনজত্ক জদক হাজরর্য় যায়; আবার শুধু আইন বানার্ল ত্ার 

রহেত্ ও মসৌন্দযে হাজরর্য় যায়। 

এই ের্বষণা মদখায়, নবীজির  র্র োর্লাবাসা জেল কৃত্জ্ঞত্ার সর্ঙ্গ; কতৃ্েত্ব জেল 

জবনর্য়র সর্ঙ্গ; ইবাদত্ জেল পজরবার্রর অজধকার রক্ষা কর্র; েত্র্েদ জেল ধধযে ও 

নযার্য়র ের্ধয; এবিং বহু জববার্হর বাস্তবত্া জেল দাজয়ত্ব ও বৃহত্তর জহকের্ত্র সর্ঙ্গ। 

অত্এব, েুসজলে পজরবার্রর িনয নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর দাম্পত্য িীবন সবর্ের্য় বড় 

জিক্ষা হর্লা— রর্ক ক্ষেত্ার িায়ো না বাজনর্য় আোনর্ত্র িায়ো বানার্না; সঙ্গীর্ক 

প্রজত্িন্দ্বী না মের্ব আল্লাহর মদওয়া জলবাস োবা; এবিং দাম্পত্যর্ক দুজনয়ার সােজয়ক 

োজহদার বাইর্র আজখরাত্েুখী সহর্যাজেত্ার সম্পকে জহর্সর্ব ের্ড় মত্ালা। 

৫৫.ত্েযসূে ও িন্থপজি 

 

[১] ওহবা আয-যুহাইলী, আল-জফকহুল ইসলােী ওয়া আজদল্লাতু্হু; োর োযহার্বর 

তু্লনােূলক পাজরবাজরক জফকহ। 

[২] িার্ে আত্-জত্রজেযী, জকত্াবুল োনাজকব, হাদীস ৩৮৯৫; পজরবার্রর কার্ে উত্তে 

হওয়ার বণেনা। 
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[৩] ইবনুল কাইজয়যে, যাদুল োআদ; নবীজির জববাহসেূর্হর জহকেত্ ও সীরাত্-

জফকহী জবর্েষণ। 

[৪] আল-কুরআনুল কারীে, সূরা আর-রূে ৩০:২১; দাম্পর্ত্য সাকীনাহ, োওয়ািাহ ও 

রহোহর জেজত্ত। 

[৫] ইবন কাসীর, ত্াফসীরুল কুরআজনল আযীে; সিংজেষ্ট আয়ার্ত্র ত্াফসীর। 

[৬] আল-কুরআনুল কারীে, সূরা আল-বাকারাহ ২:১৮৭; স্বােী-স্ত্রীর “জলবাস” 

সম্পকে। 

[৭] আল-কুরআনুল কারীে, সূরা আন-জনসা ৪:১৯; “ الْمَعْرُوفَِّبَِّ وَعَاشِرُوهُن َّ ” — উত্তে 

আেরর্ণর নীজত্। 

[৮] আল-কুরআনুল কারীে, সূরা আল-বাকারাহ ২:২২৮; পারস্পজরক অজধকার ও 

দাজয়র্ত্বর োরসােয। 

[৯] ইোে নববী, আল-জেনহাি িরহু সজহহ েুসজলে; পজরবার, নারী-অজধকার ও 

েজরে জবষয়ক হাদীস বযাখযা। 

[১০] সজহহ আল-বুখাজর, জকত্াবুন জনকাহ ও জকত্াবুন নাফাকাত্, জবর্িষত্ হাদীস 

৫১৩৩, ৫২২৫, ৫৩৬৩ এবিং সিংজেষ্ট অধযায়। 

[১১] আবদুল েুনইে আল-হাজিেী, The Days of Prophet Muhammad with 

His Wives; নবীজির  র্রায়া িীবর্নর জিক্ষা। 

[১২] সজহহ েুসজলে, জকত্াবুর রাদাআ, জকত্াবুল হাজ্জ, জকত্াবুল ফাদাজয়ল; হাদীস 

১২১৮a, ১৪৬৯, ২৩২৮a, ২৪৩৫b এবিং সিংজেষ্ট বণেনা। 

[১৩] আল-কুরআনুল কারীে, সূরা আল-আহযাব ৩৩:৬, ৩৩:২৮-২৯, ৩৩:৩৭; 

উোহাতু্ল েুজেনীন, ত্াখইর ও দত্তক-প্রো সিংর্িাধন। 
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[১৪] ইবন সা‘দ, আত্-ত্াবাকাতু্ল কুবরা; উোহাতু্ল েুজেনীনর্দর িীবনী ও 

সাোজিক মপ্রক্ষাপি। 

[১৫] ইবন জহিাে, আস-সীরাহ আন-নাবাজবয়যাহ; নবীজির পাজরবাজরক িীবর্নর 

ঐজত্হাজসক মপ্রক্ষাপি। 

[১৬] সুনান আজব দাউদ, জকত্াবুল জিহাদ, হাদীস ২৫৭৮; আজয়িা (রা.)-এর সর্ঙ্গ 

মদৌড় প্রজত্র্যাজেত্ার বণেনা। 

[১৭] ইবন হািার আল-আসকালানী, ফাত্হুল বারী িরহু সজহজহল বুখাজর; বুখাজরর 

পাজরবাজরক অধযায়সেূর্হর বযাখযা। 

[১৮] সাইজয়যদ সাজবক, জফকহুস সুন্নাহ; জববাহ, মোহর, ত্ালাক ও পাজরবাজরক জবধান। 

[১৯] Lessons and Benefits from the Marital Life of the Prophet; 

দাম্পর্ত্য নযায়, ধধযে ও পাজরবাজরক জিক্ষা। 

[২০] আল-োওয়াদেী, আদাবুদ দুনইয়া ওয়াদ দীন; পজরবার ও সাোজিক আখলার্কর 

দৃজষ্টেজঙ্গ। 

িন্থপজি বযবহার্রর মনাি 

উপর্রর িন্থপজি বযবহার করার সেয় পাির্কর িনয একজি গুরুত্বপূণে জবষয় 

হর্লা—প্রােজেক দজলল ও বযাখযােূলক িন্থর্ক এক স্তর্র রাখা যার্ব না। কুরআন ও 

সজহহ হাদীস েূল দজলল; সীরাত্, ত্াফসীর, িরহুল হাদীস ও জফকহী িন্থ মসই 

দজলর্লর মপ্রক্ষাপি, অেে ও প্রর্য়াে বুঝর্ত্ সাহাযয কর্র। ত্াই জেজসর্স মকার্না আয়াত্ 

বা হাদীস উদৃ্ধত্ হর্ল ত্ার সর্ঙ্গ সিংজেষ্ট বযাখযাির্ন্থর আর্লােনাও জবর্বেনায় মনওয়া 

হর্য়র্ে। 

সীরাত্ির্ন্থ মকার্না  িনার ঐজত্হাজসক মপ্রক্ষাপি পাওয়া যায়, জকন্তু জফকহী জসদ্ধান্ত 

িহর্ণর মক্ষর্ে েুহাজিস ও ফকীহর্দর যাোই-বাোই অপজরহাযে। এিনয নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর 
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দাম্পত্য িীবর্নর  িনাগুর্লা আর্লােনা করার সেয় বণেনার োন,  িনাজির 

সেয়কাল, সিংজেষ্ট আয়াত্, সাহাবীর্দর মবাঝাপড়া এবিং োযহাবজেজত্তক প্রর্য়াে—এই 

সব জদক একর্ে মদখা হর্য়র্ে। 

োর োযহার্বর আর্লােনায় পােেকয োকা স্বাোজবক। এই পােেকযর্ক দুবেলত্া ের্ন 

করা জিক নয়; বরিং িজরয়াহর দজলল, োষা, জকয়াস, স্থানীয় রীজত্ ও োনুর্ষর 

প্রর্য়ািন জবর্বেনার একজি েেীর পদ্ধজত্েত্ ঐজত্হয জহর্সর্ব মদখা উজেত্। জেজসর্স 

হানাজফ, োজলজক, িার্ফয়ী ও হাম্বজল আর্লােনার নাে উর্ল্লখ করা হর্য়র্ে মযন পািক 

জনর্ির োযহার্বর অবস্থান বুর্ঝ জনর্ত্ পার্রন। 

এই ের্বষণার পাি মির্ষ যজদ মকার্না পািক পাজরবাজরক বাস্তব সেসযার েুর্খােুজখ 

হন—মযেন ত্ালাক, মখালা, নাফাকাহ, জনযোত্ন, মোহর, জিত্ীয় জববাহ, সন্তার্নর 

দাজয়ত্ব বা মোপনীয়ত্া েঙ্গ—ত্াহর্ল জত্জন মযন শুধু সাধারণ আর্লােনা মের্ক ফর্ত্ায়া 

না মনন। বাস্তব ফর্ত্ায়া জনেের কর্র জনজদেষ্ট  িনা, সাক্ষয, স্থানীয় আইন, োযহাব 

এবিং ক্ষজত্র োোর ওপর। 

সবর্ির্ষ, নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর দাম্পত্য িীবন পড়ার আসল উর্িিয ত্েয সিংিহ নয়; 

উর্িিয হর্লা  র্র নববী আখলাক জফজরর্য় আনা। ময পাি দয়া বাড়ায় না, নযায় 

মিখায় না, সঙ্গীর জনরাপত্তা জনজশ্চত্ কর্র না এবিং আল্লাহর সাের্ন িবাবজদজহর 

অনুেূজত্ িাোয় না—মস পাি অসমূ্পণে। ত্াই িন্থপজির প্রজত্জি উৎসর্ক আেল, 

আদব ও আত্মশুজদ্ধর দরিা জহর্সর্ব পড়র্ত্ হর্ব। 

জেজসর্সর োষা সম্পাদনার সেয় উদৃ্ধত্ আয়াত্, হাদীস নম্বর, োযহাজব পজরোষা 

এবিং আরজব বানান পুনরায় যাোই করা উত্তে। কারণ ের্বষণার মসৌন্দযে শুধু 

পৃষ্ঠাসিংখযায় নয়; ত্র্েযর সত্ত্া, দজলর্লর আোনত্ এবিং োষার সিংযর্েও প্রকাি 

পায়। 
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আল্লাহ ত্াআলা আোর্দর পজরবারগুর্লার্ক সাকীনাহ, োওয়ািাহ ও রহোহর  র 

বাজনর্য় জদন এবিং নবীজি صلى الله عليه وسلم-এর সুন্নাহর্ক কোয়, কার্ি ও েজরর্ে অনুসরণ করার 

ত্াওজফক দান করুন। আেীন। 


