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আবক াহ ও বেকহ বিপািেদেন্ট 
ইসলামিক অনলাইন িাদ্রাসা – আইওএি 



 

 

iv 

 

র াষণাপত্র 

 

আবে বনম্নস্বাক্ষরকারী এ েদেে ম াষণা করবে ময, “ অহংকার ” বিদরানাদে এই গচব্ষণাপত্র 
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حِيمِِ نِِ ٱلرَّ حْم َٰ ِِ ٱلرَّ  بسِْمِِ ٱللَََّٰ
 

ভূবেকা  

সকল প্রিংসা বিশ্বজেদতর প্রবতপালক েহান আল্লাহর,  বযবন োড়া মকান হক ইলাহা মনই। 
বযবন প্রিল,পরাক্রেিালী, েহাপরাক্রান্ত।বযবন েবহোবিত ও োহাত্নপূণে, অহংকাদরর নযাযয 
অবধকারী।  রু  ও সালাে িবষেত মহাক আল্লাহর রসুল েুহাম্ম  সল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাে, 
তার পবরিার এিং সাহািীদ র উপর।  
 
অন্তদরর িহু িযাবধর েদধয সিদেদয় িড়,সিদেদয় োরাত্নক হদলা বকির তো অহংকার।  
 

ِ یحُِبِ  كُلَِّ مُخۡت الِ  ف خُوۡرؕ     اِنَِّ اٰللّ ِ ل 
 
"বনশ্চয়ই আল্লাহ মকান  াবিক অহংকারীদক ভাদলািাদসন না।"(সুরা মলাকোন -১৮) 
 
যিন মকান োনুষ মযদকান মক্ষদত্র বকবিৎ পবরোনও বনদজদক িড় িদল েদন কদর,তারা আল্লাহ 
পাদকর রহেত, ভাদলািাসা মেদক োহরুে হদয় পদড়।  বনদজদক সিার মেদক ভাল েদন 
করা,বনদজর মেষ্ঠত্ব, িড়ত্ব অন্তদর উব ত হওয়া োদনই তার সাদে আল্লাহ তালার েহব্বদতর 
িন্ধন বেন্ন হওয়া। মসাজা কোয় আল্লাহর মরাদষ পবতত হওয়া।  
 
হাব দস এদসদে, "যার অন্তদর সবরষা  ানা পবরোন অহংকার োকদি, মস জান্নাদত প্রদিি 
করদিনা।" অহংকার এদতািাই োরাত্নক, বিধ্বংসী এক িযাবধ  ময, এর বিনু্দ পবরোন 
উপবস্থবতও জান্নাদত প্রদিদির অন্তরায়। আর িড় আতদের বিষয় এই িযাবধ অন্তদর োদক 
সুপ্ত।  
 
িতেোন প্রজন্ম আদের তুলনায়  ইসলাে বনদয় মিি আিহী হদে। আলহাে ুবলল্লাহ। ইলে 
অজেদনর বেবকর, মনক আেদলর প্রবতদযাবেতা ,প োপুবি া বনদয় অদনদকই মিি সতেক  ো িা 
আল্লাহ। বকন্তু িয়তান মতা পেভ্রি করার োাঁক মোকড় িুাঁজদিই এিাও তার ওয়া া। 
 ব ন মিদষ সিার  ািী আেরা বনরহংকারী। মতা অদনক তাজউইদ র ত্ববলিুল ইলে ইোদের 
বপেদন  াবড়দয় বতলাওয়াত শুদন েদন েদন ভািদে গুন্নাহিা এর মেদক ভাল হদত পারত,োদ্দ 
একিু  ী ে হত, ঐ হরদের বসোত আ ায় আদরা ভালেত করা মযত ইতযাব  ইতযাব । হাত 
পা মোজা পড়া মিানিা বনকাি োড়া মিানিাদক কে দ্বীন ার মভদি অজাদন্তই অিজ্ঞা কদর 
িসদে। পবরিাদর অনযদ র মেদক মিবি মনক আেলকারী কে আেলকারীদ র উপর বিরি। 
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মকউিা একিু বেকহ বিদি মকান োসালা এভাদি না হদয় এভাদি হদলও মতা হত এেনিা 
ভািদত িযস্ত । সুিহানাল্লাহ এসি মকানিাই অবত প্রাকৃবতক মকান ভািনা নয়। এসি ভািনা 
অন্তদর সূক্ষ্ম ভয়ানক এক মরাদের হাজার উপসদেের েদধয একিা। তা হদলা উমু্মল আেরায। 
 
এই  উমু্মল আেরায তো অহংকাদরর ভদয় আল্লাহর িড় িড় ওলী-আউবলয়ারা তিস্থ োকদতন। 
এিা মসই িযাবধ যার  রুন ইিবলি হদয়দে অবভিপ্ত,যার পতন অিধাবরত এিং সুবনবশ্চত।  
   
আোদ র অন্তদর মোট্ট কণাসে  অহংকাদরর উৎপবি হদলা বকনা আিদহর সাদে একিু বেন্তা 
ভিনা করদত হদি। একদোিা মোেূত্র মযেন এক িাবলবত  ুধ  ুষদণ যদেষ্ঠ মতেবন একিা 
সবরষা  ানা পবরোন অহংকার ও আোদ র পতদনর জনয যদেি। তাই প্রদতযহ কাদজ, কোয়, 
আেরদন, বিেরদণ অহংকাদরর জীিানু এদস পড়ল বকনা মসিা আত্নশুবির োাঁকবন ব দয় 
প্রবতবনয়ত োাঁকদত হদি। এিা অিিযই সহজ মকান কাজ নয়। 
 
আল্লাহ তালা িদলন " বনশ্চয়ই ময বনদজর আত্নাদক পবরশুি কদরদে মসই সেলকাে হদয়দে। 
এিং মস িযেে হদয়দে, ময বনদজর নেসদক  
কলুবষত কদরদে।"( সুরা িােস -১০,১১)  
সুতরাং আত্নাদক পবরশুি করদত আত্নার িযাবধগুদলা বক তা জানদত হদি।  ুর করার বেবকর 
করদত হদি।আর আত্নার িযাবধর উমু্ম তো জননী ই হদলা বকির তো অহংকার। 
আল্লাহ আোদ র অন্তরদক অহংকারেুি কদর ব ন। আবেন ইয়া রব্বাল আলােীন।   
 
 

অহংকার শুধুই আল্লাহর জনয  

অহংকার হদলা িড়ত্ব। আর িড়দত্বর অবধকার লাভ হয়  ুইবি বজবনস দ্বারা। তা হদলা 
েহাপরাক্রেিালী িবি এিং িবির যদোবেত িযিহাদরর েহা প্রজ্ঞা, সুবনপুণ মকৌিল।  
 
আল্লাহ তা‘আলা িদলদেন, 
 
﴿ِِ نِ  ٱللََّ ب رُِ ِ سُبۡح َٰ بَّارُِ ٱلۡمُت ك  يۡمِنُِ ٱلۡع زِیزُِ ٱلۡج  مُِ ٱلۡمُؤۡمِنُِ ٱلۡمُه  لِكُِ ٱلۡقدُ وسُِ ٱلسَّل َٰ ِ هُوِ  ٱلۡم  ه ِ إلَِّ اِ إلِ َٰ ُِ ٱلَّذِي ل   هُوِ  ٱللََّ

٢٣﴾ ]الحشر :٢٣[ ا یشُۡرِكُونِ   ع مَّ
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“বতবনই আল্লাহ; বযবন োড়া মকান ইলাহ মনই, বতবনই িা িাহ, েহাপবিত্র, ত্রুবিেুি, 
বনরাপিা ানকারী, রক্ষক, েহাপরাক্রেিালী, েহাপ্রতাপিালী, অতীি েবহোবিত, তারা যা িরীক 
কদর তা হদত পবিত্র েহান।” 
 
ہوُِ  الۡع زِیۡزُِ الۡ رۡضِِ    و  تِِ و  وَٰ ا فیِ السَّمَٰ یؕ   یسُ ب حُِِ ل ہِ  م  ااءُِ الۡحُسۡنَٰ رُِ ل ہُِ الۡ سۡم  ِ و  الِقُِ الۡب ارِئُِ الۡمُص   اٰللُِّ الۡخ 

کِی  الۡح 
 
বতবনই আল্লাহ, বযবন সৃবিকতো, অবস্তত্ব াতা, রূপ াতা, সিোদপক্ষা সুন্দর নােসেূহ তাাঁরই, 
আকািেণ্ডলী ও পৃবেিীদত যা-বকেু আদে তা তাাঁর তাসিীহ পাঠ কদর এিং বতবনই ক্ষেতােয়, 
মহকেদতর োবলক। ( হাির -২৩,২৪) 
 
আল্লাহ তালার ৯৯ বি নাদের েদধয আল েুতাকাবব্বর অনযতে। যার অেে িড়ত্ব ও অহংকাদরর 
নযাযয অবধকারী।  আল্লাহ একই সাদে আবযয, পরাক্রেিালী এিং হাবকে তো েহা 
প্রজ্ঞািান।  আল্লাহ তালার নাে সেুহই িদল ম য় িড়াই,িড়ত্ব,রাজযত্ব শুধুই আল্লাহর অনয কাদরা 
নয়।  
েহান আল্লাহ তালা িদলন, যিন বতবন মকান বকেু সৃবি করার ইদে কদরন বতবন শুধু িদলন 
হও ওেবন তা হদয় যায়।  আল্লাহ সুিহানাহু তালার সেকক্ষ িা সা ৃিয বকেু মনই। বতবনই 
েুতাকাবব্বর প্রিল িবির অবধকারী বতবন তার িান অনুযায়ী স্থান, কাল,পাত্র, মভদ  োত্র সবঠক 
মরদি েহাপ্রজ্ঞার সাদে তার িবির িযিহার করদত পূণে সক্ষে । 
 
রাসূলুল্লাহ (সািঃ) িদলদেন, ইযযত সম্মান আল্লাহ তায়ালার ভূষণ এিং অহংকার তাাঁর ো র। 
(আল্লাহ তায়ালা িদলন) ময িযবি এ িযাপাদর আোর সদে ঝেড়ায় অিতীণে হদি আবে তাদক 
অিিযই িাবস্ত ম দিা।(সহীহ েুসবলে,৬৪৪১)। 
 
আল্লাহর যবেদন িসিাস কদর তার ো দরর অনযায়  ািী ারা অিিযই িাবস্তর েুদিােুবি হদি। 
অহংকাদর আক্রান্ত িযাবিদ র স্বাভাবিক মিাধ িবি বিলুপ্ত হদয় যায়। তারা ময  ুিেল, অজ্ঞ এিা 
মিাঝার বহকেত হাবরদয় যায়। পবরিাদরর যুিকদ র অনযদ র মেদক তুলনােূলক দ বহক িবি 
োকদলও তাদ র মহকেত,অবভজ্ঞতা োদক কে।অনয ব দক িৃিদ র প্রজ্ঞা োকদলও িবি োদক 
কে। োনুদষর জ্ঞান এিং িবি উভয়ই সীবেত এিং আল্লাহ তালার ইোধীন।  
 
োনুষ িা মকান সৃবির এই  ুদিা গুন সহ অিস্থান কিনই সিি নয়। কারন আল্লাহ  তালাই 
িদলদেন "বনশ্চয়ই আবে োনুষদক সৃবি কদরবে  ূিেলভাদি। " বতবন আদরা িদলদেন " বযবন 
সৃবি কদরদেন, বতবন বক জাদনন না? বতবন সূক্ষ্ম িেী,সেযক অিেত। " ( েুলক :১৪)  
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সুতরাং অহংকার কিনই সৃবির অলংকার নয়। 
 

অহংকার বক?  

অহংকার অেে হদলা োনিীয় গুনািলীর মক্ষদত্র বনদজদক অদনযর তুলনায় মেষ্ঠ েদন করা এিং 
মসই সাদে অনযদক মোি ও তুে েদন করা।  
 
হাব দস এদসদে - "হক তো সতযদক অস্বীকার করা এিং অনযদক তুে জ্ঞান করার নােই 
বকির তো অহংকার। " (বরয়াজুস সদলহীন) 
 
অহংকার অবধক ধ্বংসাত্নক প্রােীন এক িযাবধ। যার েুদলই রদয়দে সতযদক অস্বীকার করা এিং 
বনদজদক মেষ্ঠ িদল জাবহর করার োন ন্ড।  পবিত্র কুরআদন আল্লাহ তালা আ ে ( আ) এর 
সৃবির কো িদলদেন। আ ে (আ) মক সৃবি করা হদয়বেল বতনবি বজবনদসর সম্বনদয় কা াোবি, 
ভারসােয রক্ষার গুন এিং আল্লাহ তালার েুাঁদক ম ওয়া রুদহর। বকন্তু িয়তান আ ে(আ) এর 
বসজ াহ না ম িার কারন বহসাদি উদল্লি কদরবেল পাঁো কািাোবির কো। িাবক  ুদিার কো 
মস উদল্লি কদরবন, অস্বীকার কদরবেল। এিং িদলবেল আবে তার ( আ ে)  মেদক উিে। মস 
পাঁো কািাোবির দতবর, আর আবে আগুদন।  যা হাব স মেদক পাওয়া অহংকাদরর সংোর সাদে 
পুদরাপুবর বেদল যায়। অেোৎ মস তুে আবে মসরা।  
আর ইিবলদির ভয়ািহ পবরনবতর কোও মতা কাদরা অজানা নয়। 
 
সৃবি হদয় অহংকার প্র িেন অিিযই একবি িয়তাবন িযাবধ। যার পতন অবনিাযে। 
 
 

অহংকার ও  তাকাবু্বর বক  : 

অন্তদর িড়ত্বদিাধ ও অহবেকার বিষ োকদল আোর- আেরদণই তা প্রকাি হদয় যায়। বনদজদক 
উিে েদন করা,আবে তার মেদয় উিে - এই মিাধই হদলা বকবির।  
কো ও কাদজ অহবেকা,  ি  প্রকািদক িদল তাকাবু্বর। এিাই বকবির এিং তাকাবু্বর েদধয 
পােেকয। 
 
মোি কো, অন্তদর িড়ত্বদিাধ  লালন করাদক িদল বকবির আর অদনযর সােদন িড়াই করাদক 
িদল তাকাবু্বর। তাকাবু্বদরর োদঝ অনযদক মোি করার বিষয়িাও োদক। সুতরাং তাকাবু্বর 
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হল বকবিদররই েল। বকবির হদলা কারণ আর তাকাবু্বর হদলা কাযে। সুতরাং অদনযর সােদন 
িড়াই করার অসুি সারাদত হদল বনদজদক িড় ভািা িযাবধর আদে বনেুেল প্রদয়াজন।  
 
 

অহংকারীর উপো : 

আরিী সাবহদতয  অহংকারী িযবির একবি েেৎকার উপো রদয়দে।যার েদধয অহংকার রদয়দে 
মস ঐ িযবির েত ময পাহাড়েূড়ায়  াবড়দয় বনদের ব দক তাবকদয় রদয়দে।িলািাহুলয এ অিস্থায় 
বনদের মলাকদ র িুি মোি েদন হদি। একই ভাদি বনদে যারা আদে তাদ র কাদেও মস িুি 
মোি  ৃবিদোের হদি।িাবহযক অিস্থা  াাঁড়ায় ময,তার  ৃবিদত বনদের মলাদকরা মোি আর বনদের 
মলাদকদ র কাদে মস মোি। অহংকার িযাপারিাও এেবন। মস বনদজর ভািনায় িুি  উাঁেুদত 
আদে।তার মভতদর অহংকার িাসা মিাঁদধদে তার জানা মনই।  তাই অনযদ র মোি কদর। অনযরা 
তার কো,োলেলদন িুঝদত পাদর মস অহংকারী। তাই তাদ র  ৃবিদতও মস মোি েণয হয়।তারা 
েদন কদর মলাকবি আহাম্মাক বনদজদক িড় েদন কদর। 
 
 

অন্তদর অহংকার সৃবির সূেনা আত্নগুণেুগ্ধতা : 

োনুদষর েদধয সিেপ্রেে জন্ম মনয় উজি। এিাই শুরুর উপসেে।  বনদজর মকান গুদণর প্রবত 
এেন েুগ্ধতা সৃবি হয় ময, বনদজদক ভাদলা িদল েদন হয়। বিপরীদত গুণিা ময  আল্লাহর 
বনয়ােত মসই অনুভূবত োপা পদড় যায় এিাদক িলা হয় উজি।  
 
উজি প্রােবেক  িা। এিা েদনর োদঝ েলদত োকদল, মসই গুদণর উপর বভবি কদর  বনদজদক 
অনয সিার মেদয় উিে  েদন করা হয়। এিা বকবির িা অহংকার।  
 
অতিঃপর বকবির  িা েলোন োকদল মসিা মপৌঁদে যায় তাকাবু্বর স্তদর।   অদনযর সােদন মসই 
িড়ত্ব জাবহর করা হদলা তাকাবু্বর। কোিাতো, োলেলদন ম িাদনা ময আবে িড়,আবে মসরা,আবে 
মেষ্ঠ।   
  
তাকাবু্বদরর পদরর ধাপ হদলা ইবস্তকিার ও ঔিতা। এিা হদলা সিদেদয় বিপ জনক ধাপ। এ 
ধাদপ মপৌঁোদল িযবি বনজ েবজেেত যা ইদে তাই কদর। 
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এ েবরত্র যার েদধয সৃবি হয় মস হক তো সতয িহন মেদক িবিত োদক। অদনযর েুদি সতয 
কো শুনদল হঠকাবরতা প্র িেন কদর। সতয োনদল উাঁেু নাক বনেু হদয় যাদি তাই মকানক্রদেই 
মস সতয োনদত প্রস্তুত হয় না। আল্লাহ আোদ র মহোজত করুন।  
 

হাব দসর আদলাদক অহংকার :  

ِِ صلى الله عليه وسلم ، ق الِ  :»ل یدخلُِ الجنة ِ م ن  عن عبد الله بن مسعود رضي الله عنه عن النبي 
 كان في قلبه مِثقال ذرة ِ من كِبر« فقال رجل :إنِ  الرجلِ  یحب أن یكون ثوبه حسنا، ون عله حسنة؟

، الكِبر :ب ط رُِ الحق وغ مْطُِ الناس«].رواه مسلم] [صحيح[  قال :»إنِ  الله جميلِ  یحب الجمال 
 
আবু্দল্লাহ ইিন োসঊ  রাব য়াল্লাহু ‘আনহু হদত িবণেত, নিী সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাে 
িদলদেন, “যার অন্তদর অণু পবরোণও অহংকার োকদি, মস জান্নাদত প্রদিি করদি না।” (এ 
কো শুদন) এক িযবি বজদজ্ঞস করল, ‘োনুষ মতা পেন্দ কদর ময, তার কাপড়-মোপড় সুন্দর 
মহাক, তার জুতা সুন্দর মহাক, (তাহদল মসিাও বক অহংকাদরর েদধয েণয হদি?)’ বতবন িলদলন, 
“বনশ্চয় আল্লাহ সুন্দর, বতবন মসৌন্দযে ভাদলািাদসন। অহংকার হদে সতযদক প্রতযািযান করা ও 
োনুষদক তুেজ্ঞান করা।"( সবহ েুসবলে) 
হাব স মেদক অহংকাদরর  ুইবি দিবিিয পাওয়া যায়। ১) সতযদক প্রতযািযান ২) োনুষ মক তুে 
জ্ঞান করা।  
 
১) সতযদক প্রতযািযান : অহংকারী িযাবি বনদজদক িড় করদত,বনদজর বেেযা আ িে িা েতা দিে 
অিুি োকদত, অিবললায় ব দনর আদলার েত পবরষ্কার সতযদক প্রতযািযান কদর। দ্বীদনর  াবয় 
তার মেদক মোি িা িংি েযো ায় িাদিা হদল মসই েুদতায় তার বজ  িাদড়। বনদজদক িড় 
ভািার মনিা দ্বীদনর সতয মেদক  াবে েদন কদর এিং েূড়ান্ত ভ্রিতায় পবতত হয়। আল্লাহর 
কুরআন, সল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাে এর আবনত দ্বীন ময সতয মসিা আরদির কাদেরা 
ভালভাদিই িুঝদত মপদরবেল।তাদ র এই সতয প্রতযািান, অহংকার তাদ র েূড়ান্ত পতন 
 বিদয়বেল। 
 
অহংকারীরা সতয িহদন বপেুপা হয় এই ভদয় ময, সতয মেদন বনদল সতয উপস্থাপনাকারী তার 
মেদক অবধক সম্মাবনত হদয় যাদি। তার েযো া বনদয় কদে যাদি। এই সতয িহদন তার সম্মান 
বনদয় িানািাবন হদি। অপর মলাকদক সিাই সম্মান করদি অহংকারীদক মকউ সম্মান করদি 
না। এ ভদয় মস বেেযাদকই আকদড় ধদর।  
অেে  অহংকারী মলাক িুঝদত পাদর না ময সতযদক কিুল করা,হক মক অনুসরণ এিং িাবতলদক 
পবরতযাে করার োদঝই রদয়দে প্রকৃত ইজ্জত সম্মান। 
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২) োনুষদক তুে জ্ঞান করা : এর অেে হদলা োনুষ মক বনেু েদন করা, অিজ্ঞা করা,তুে 
করা। োনুদষর গুদণর মেদক  বনদজর গুণদক মেষ্ঠ েদন করা। কাদরা ভাল কাদজর স্বকৃীত না 
ম ওয়া, অদনযর ভাল গুণদক মেদন বনদত না পারা।  
 
অহংকারীরা কিনও তার কেে িা গুণ ব দয় উচ্চ েযো া িা সম্মান লাভ করদত সক্ষে নয়। 
তাই মস বনদজর েযো া রক্ষা করদত অদনযর কৃবতত্বদক নি কদর এিং অদনযর েযো া িাদিা 
কদর ম দি। তাদ র  ৃবির সােদন োনুদষর ভাল গুণ মভদস উঠার আদে তারা স্বয়ং 
মেষ্ঠদত্বর  কাদঠর েিো পদড় মনয়।তার েদল অনযদক তুে করার অপরাধ তাদ র েিে িদলই 
েদন হয়। আল্লাহ মহোজত করুন।  
 
“রসুলুল্লাহ সল্লাল্লাহু আলাইবহ বতনবি নাজাত  ানকারী ও বতনবি ধ্বংসকারী িস্তু মেদক োনুষদক 
সািধান কদরদেন। নাজাত ানকারী বতনবি হদলা, ১) মোপদন ও প্রকাদিয আল্লাহদক ভয় করা। 
২) িুবিদত ও অিুবিদত সতয কো িলা। ৩) সেলতা ও অসেলতার েধযিতেী অিস্থা মিদে 
মনওয়া। অতিঃপর ধ্বংসকারী বতনবি িস্তু হল ১) প্রিৃবি পূজারী হওয়া ২) মলাদভর  াস হওয়া 
এিং ৩) আত্নঅহংকারী হওয়া। এিাই সিদেদয় োরাত্মক। “ ( িায়হাকী) 
 
আিু ওয়াহাি আল োরওয়াযী িদলন,” আবে আবু্দল্লাহ ইিনুল েুিারকদক প্রশ্ন করলাে অহংকার 
কাদক িদল? বতবন িলদলন, োনুষদক মহয় জ্ঞান করা করা।পুনরায় প্রশ্ন করলাে, আত্মিবরতা 
কাদক িদল? বতবন িদলন, মতাোর কাদে যা আদে, অদনযর কাদে তা মনই িদল ধারনা করা।” 
(বসয়ারুল আ’ লাবেন নুিালা ৮/৪০৭)  
 

অহংকার কুেবরর মেদয়ও োরাত্মক 

িাইিুল ইসলাে ইিনু তাইবেয়া (রহ.) িদলন, “অহংকার বিরদকর মেদয়ও বনকৃি। মকননা 
অহংকারী িযবি আল্লাহর  াসদত্বর বিরুদি অহংকার কদর।আর েুিবরক িযবি আল্লাহর  াসত্ব 
কদর সাদে অদনযরও কদর।” (ো াবরজুস সাদলকীন) 
কুের েুলত অহংকার মেদকই সৃবি। 
  

فِرُوْنِ  نْتمُِْ بِهِ  كَٰ م  ا انَِّا بِالَّذِيِْ  اَٰ   ق الِ  الَّذِیْنِ  اسْت كْب رُوْ 
 
যারা অহোর কদরবেল তারা িলল, ‘বনশ্চয় মতােরা যার প্রবত ঈোন  
এদনে, আেরা তার প্রবত অস্বীকার কবর।  
( সুরা আরাে -৭৬) 

ِ یؤُْمِنوُْا ی ةِ  لَّ وْا كُلَِّ اَٰ انِِْ یَّر  ِؕؕ و  ق ِِ  بَّرُوْنِ  فيِ الْ رْضِِ بغِ يْرِِ الْح  تيِِ  الَّذِیْنِ  ی ت ك  یَٰ  س ا صْرِفُِ ع نِْ اَٰ
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لِكِ   ِؕؕ ذَٰ ِِ ی تَّخِذوُْهُِ س بِيْلًِ  وْا س بِيْلِ  الْغ ي  انِِْ یَّر  ِ و   ؕ ِ ی تَّخِذوُْهُِ س بِيْلًِ  شْدِِ ل  وْا س بيِْلِ  الر  انِِْ یَّر  ِ و   ؕ ا   بهِ 
فِلِيْنِ  ا غَٰ ك انوُْا ع نْه  تنِ ا و  یَٰ   بِا نَّهُمِْ ك ذَّبوُْا باَِٰ

 
যারা অনযায়ভাদি যেীদন অহোর কদর আোর আয়াতসেূহ মেদক তাদ রদক আবে অিিযই 
বেবরদয় রািি। আর তারা সকল আয়াত ম িদলও তাদত ঈোন আনদি না এিং তারা সবঠক 
পে ম িদলও তাদক পে বহসাদি িহণ করদি না। আর তারা ভ্রান্ত পে ম িদল তা পে বহসাদি 
িহণ করদি। এিা এ জনয ময, তারা আোর আয়াতসেূহদক অস্বীকার কদরদে এিং মস সম্পদকে 
তারা বেল োদেল। ( সুরা আরাে -১৪৬) 
 
لِكِ  ی طْب عُِ ِؕؕ ك ذَٰ نوُْا  م  عِنْد ِ الَّذِیْنِ  اَٰ قْتاً عِنْد ِ اٰللِِّ و  برُِ  م  ِؕؕ ك  هُمِْ  نِ  ا تَٰ تِِ اٰللِِّ بغِ يْرِِ سُلْطَٰ یَٰ ادِلوُْنِ  فيِِْ  اَٰ  الَّذِیْنِ  یجُ 

بَّارِ  ي كُل ِِ ق لِْبِِ مُت ك ب رِِ  ج    اٰللُِّ ع لَٰ
 
যারা বনজদ র কাদে আেত মকান  লীল-প্রোণ োড়া আল্লাহর বন িেনািলী সম্পদকে বিতদকে 
বলপ্ত হয়। তাদ র এ কাজ আল্লাহ ও েুবেনদ র  ৃবিদত অবতিয়  ৃণয। এভাদিই আল্লাহ প্রদতযক 
অহোরী দস্বরাোরীর অন্তদর সীল মেদর ম ন। ( সুরা োবের -৩৫) 
 
 একারদন িলা হদয়দে অহংকার কুেুরীর একবি প্রকার। যার েন্দ প্রভাি পািবিক গুনাদহর 
মেদয়ও অদনক মিবি।  হাব দস আদে, " েীিত িযবভোদরর মেদয়ও োরাত্নক অপরাধ" ( 
মেিকাত) 
   
অহংকার ও েীিত এেন ভয়ািহ অপরাধ যার মেদক তাওিা করার সুদযাে হয় কে। কারণ 
এ জাতীয় গুনাহ বনদজর মোদি ধরা পদড় না।অনযব দক পািবিক গুনাদহর বলপ্ত িযবিও জাদন 
এিা গুনাহ,  প্রভাি সুস্পি।  এিং অনুতপ্ত আর তাওিার মতৌবেক ও জুদি যায়। বকন্তু অহংকারী 
িযবি তার অহংকাদরর িযাপাদর উ াসীন। অদনক অহংকারী মনক আেদলর অহংকার বনদয় 
জাহান্নাদের বকনারায় মপৌঁদে মেদে অেে মস মিিির। তার মেদক পািবিক গুনাদহ বলপ্ত অনুতপ্ত 
লবজ্জত িান্দার অিস্থা আল্লাহর বনকি অদনক বপ্রয়। 
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অহংকার আল্লাহর ওলী হিার অন্তরায়  :  

োদহদি মনেিত তো ওলীআল্লাহ হদলা ঐ িযবি যার অন্তর সিেক্ষণ আল্লাহপাদকর সাদে এক 
বিদিষ িন্ধন ও আকষেণ সূদত্র িাাঁধা োদক। আন্তবরক ভাদি মসই িন্ধন ও আকষেণ  উি িযবি 
সিে া অনুভি কদর।এিং সিসেয় মস আল্লাহ তালার হুকুে, ইোর সােদন বিলীন ও উৎসেেপ্রাণ 
োদক। অন্তদর যব  সবরষা  ানা সে অহংকার োদক, মস িযবি কিনও োদহদি মনসিত / 
আল্লাহর ওলী  হদত পাদর না। কারন অহংকার আর োদহদি মনসিত একবত্রত হদত পাদর না। 
একবি অপরবির বিপরীত। হযরত েুজাবদ্দদ  আলদে সানী রহ. িদলন, যারা ‘োদহদি মনেিত’ 
ওলীআল্লাহ,তারা সারা  ুবনয়ার সিবকেু অদপক্ষা বনদজদক তুে ও বনকৃি িদল েদন কদর। 
 
 

ত্ববলিুল ইলে ও তার ম াধারী তদলায়ার : 

ইলদের েদধয এক প্রকার ঊধ্বেোেীতা োদক। আর এিন বেতনার যাোনা মযিাদন ইলে তুদল 
মনিার কো এেন সেয় প্রদতযক  ত্ববলিুল ইলদের আত্নবিক, অহংকারীর পবরণবতর সিক 
জানা োকা োই।  
 েুেবত েুহাম্ম  িবে রহ. িদলদেন, ইলে হদলা ম াধারী তদলায়ার এর নযায়। আল্লাহ যব  
ইলদে িরকত  ান কদরন,তাদত নূর প্র ান কদরন এিং তা উপকারী িাবনদয় ম ন,তদি তা 
কতইনা কলযাণকর।আর এদত িরকত ও নূর না োদক এিং এিা অহংকার ও েিে সৃবি কদর 
ম য়,তদি এর মেদয় ধ্বংসাত্ন বজবনসও আর মনই। িািার যত মিবি দতলাি,  াবে,িান ার ও 
সুস্বা ু হয়,মসিা পাঁদে মেদল ততদিবি পুাঁবতেন্ধ েড়ায় যা সাধারণ িািার পেদল তদতািা হয় 
না।  
 
এেবনভাদি োনুষ যত উপদর মেদক পদড় আ াত ততই মিবি লাদে। বনে মেদক পড়দল মতেন 
আ াত লাদে না। মতেবন ইলে অদনক  ােী বজবনস, অদনক উপদরর বজবনস। এিা যব  নি 
হয় এিং মসই ইলেধারী অহবেকায় বলপ্ত হয় তদি এিার ধ্বংসাত্মক পবরণবতও হয় মিবি। 
তাই ইসলাহ করাদনার প্রদয়াজন অনযদ র  তুলনায় আদলদের অদনক মিবি হদয় োদক।  
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অহংকাদরর আলােত 

োনিদ দহর প্রবতবি মরাদের বকেু না বকেু উপসেে ম িা যায়। জ্বর আসদল িরীর েরে হয়। 
মপদির পীড়ায় িযাো হয়।  এসি উপসদেের তাড়নায় ই োনুষ  মরাে বনরােদয়র জনয িযস্ত হয়। 
উপসেে না োকদল  মভতদর মভতদর মরাে িাড়দতই োকত। মির পাওয়া মযত এেন অিস্থায় 
হয়ত মরাে তিন আর বনরােয় মযােয োকত না।  উপসেে ও আল্লাহর রহেত৷  
 
অহংকারও এেনই একিা অসুি।োনুষ বনদজদক বনরহংকার ভাদি,অেে িাস্তদি মস অহংকার 
মরাদে আক্রান্ত। মরাে তার মভতদরই িসিাস করদে বকন্তু মস জাদন না।   
 
একিা সবরষা  ানা একজন পূণোে োনি িরীদরর তুলনায় কত গুন মোি। অেে এই কু্ষদ্র 
বিনু্দ সে অহংকার োনি িরীদরর মকাোও  াপবি মেদর োকদল মস িরীর জান্নাদত প্রদিদির 
মযােযতা হারাদি।  আল্লাহ আোদ র মহোজত করুন। অন্তর মেদক অহংকারী হিার সেস্ত 
আলােতগুদলা প্রবতবনয়ত আত্মশুবির  োাঁকবন ব দয় মোঁদক মেলার জনয অহংকারীর আলােত 
ভাদলাভাদি মিাঝা িুিই জরুবর ।  
 
 
অহংকাদরর বকেু আলােত : 
১)  িভদর সতযদক প্রতযািযান করা : রসুলল্লাহ (সা) িদলদেন,’ অহংকার হদলা  দির সাদে 
সতযদক প্রতযািযান করা এিং োনুষ মক তুে জ্ঞান করা।’ এিা েুলত হদয় োদক  ুবনয়াদক 
মকন্দ্র কদর।  
 
২) বনদজদক সিে া অদনযর োইদত িড় েদন করা : এবি প্রােীনতে অহবেকার দিবিিয। ইিবলি 
বনদজদক আ ে ( আ) এর মেদক মসরা ভািত।  মস িদলবেল, 
 

ل قْتِ  طِيْناً ؕ   نِْ خ  ا سْجُدُِ لِم      ء 
 
 ‘আবে বক এেন িযবিদক বসজ া করি যাদক আপবন কা াোবি মেদক সৃবি কদরদেন’? ( ইসরা 
-৬১) 
 
এই যুবি ও অিাধযতার িাবস্ত স্বরুপ আল্লাহ তাদক জান্নাত মেদক মির কদর ব দলন। 
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৩) অদনযর আনুেতয ও মসিা করাদক বনদজর জনয অপোনজনক েদন করা : এ ধরদনর 
োনবসকতার োনুষ প্রকৃত পদক্ষ উিত হদয় োদক। উমু্মল হুোদয়ন ( রা) মেদক িবনেত,আল্লাহর 
রাসুল ( সা) িদলদেন, “যব  মতাোদ র উপর নাক - কান কািা হািিী ক্রীত াস ও আবের 
বনযুি হন,বযবন মতাোদ র আল্লাহর বকতাি অনুযায়ী পবরোলনা কদরন,মতােরা তার কো মিান 
ও তার আনুেতয কদরা।” (েুসবলে ১৮৩৮)। সুতরাং আল্লাহদক িুবি করদত ময যত বিনয়ী, 
 ুবনয়া আবিরাদতর সম্মাদনর হক ারও বতবন তত মিবি।  
 
৪) বনদজদক অভাি েুি েদন করা :  
 িবিিালী িযবি, উচ্চপ স্থ কেেকতো, ধবনক মেণীর োনুষ, সোজ িা রাষ্ট্রদনতা অদনক সেয় 
বনদজদক এরুপ েদন কদর। তিন মিয়াদলই োদক না ময এসি আল্লাহর বনয়ােত।আল্লাহ যিন 
োন বনয়ােত মকদড় বনদত পাদরন। বতবন যাদক িুবি রাজযত্ব  ান কদরন এিং যার িুবি তার 
মেদক রাজযত্ব বেবনদয় মনন। আল্লাহ যা ইদে তাই করদত পাদরন। বতবন অেুিাদপক্ষী । আেরা 
সিাই তারই েুিাদপক্ষী। বতবন েুতাকাবব্বর। প্রবতবি মসদকন্ড আেরা আল্লাহর েুিাদপক্ষী। 
আেরা মতা গুদন গুদন বনিঃশ্বাস মনই না। আল্লাহ তালা প্রবত মসদকদন্ড, নযাদনা মসদকদন্ড অবিদজন 
সালাই ম ন। হাসপাতাদল েুেূষুে মরােী জাদন শ্বাস বনদত পারা কত িড় মনয়ােত।েদিষণায় 
ম িা মেদে একজন োনুদষর প্রবতব ন েদড় ১৮ লক্ষ িাকার অবিদজন প্রদয়াজন হয়। 
সুিহানাল্লাহ। মক আদে ময বনদজদক এ িযাপাদর স্বয়ংসমূ্পনে েদন কদর! ১ বেবনি শ্বাস বনদত 
না পারদল মস িুঝদি আেরা আদ ৌদতই কত অভাবি।  
 
আল্লাহ তালা িদলদেন, “ কিনই না। োনুষ অিিযই সীোলঙ্ঘন কদর। কারণ মস বনদজদক 
অভাি েুি েদন কদর।” ( সুরা আলাক্ব -৬,৭)  
 
োনুষ সীোলঙ্ঘন করদল বনদজদক অভাি েুি েদন করার স্পধো ম িাদত পাদর। তিন তার 
বেেযা আত্নেবরোর তার িাস্তি সম্পদকে উ াসীন কদর মতাদল। আল্লাহ আোদ র মহোজত 
করুন।  
 
৫) োনুদষর কাদে িড়ত্ব যাবহর ও বনদজর ত্রুবি মেদক রািা :  
েুসা ( আ) যিন মেরাউনদক লাবঠ ও প্র ীপ্ত হস্ততালুর বন িেন ম িাদলন,তিন মেরাউন ভীত 
হল। বকন্তু বনদজর  ুিেলতা মেদক মরদি মস তার মলাকদ র জো করল। অতিঃপর তাদ র 
উদদ্দিয ভাষণ ব দয় িলল - ‘ আবেই মতাোদ র সদিোচ্চ পালনকতো’ েদল আল্লাহ তাদক 
পরকাদলর ও ইহকাদলর িাবস্ত দ্বারা পাকড়াও করদলন।’ ( নাবয-আত ৭৯/২৩-২৪) 
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সোদজ অনযদ র কাদে িড়ত্ব ম িাদনা ও  বনদজদক ত্রুবিহীন প্র িেদনর মেরাউনী বসোদতর 
মলাদকর অভাি মনই।   
 
একিার হযরত উিাই ইিনু কা'ি (রা) এর বপদে বপদে এক ল মলাক েলদত ম দি িলীো 
উোর(রা) তার প্রবত োিুক উাঁেু করদলন। অনয িনেনায় এদসদে,তাদক োরদলন। তিন বতবন 
এর কারন বজোসা করদল িবলো িলদলন, ‘ এিা অনুসরণকারীদ র জনয লাঞ্ছনাকর এিং 
অনুসৃত িযবিদক বেৎনায় বনদক্ষপকারী’।(েুোন্নাে ইিনু িায়িাহ হা/ ৩১২৪৪)  
 
অেে উিাই ইিনু কাি( রা) এর নযায় বিিযাত সাহািীর জনয এরুপ বেৎনায় পড়ার অিকাি 
বেল না।বকন্তু িবলো মেদয়বেদলন উিাইদয়র েদন ময কণাসে অহংকাদরর উ য় না হয়।এিাই 
হল পরস্পদরর প্রবত ইসলােী ভালিাসার সদিোিে নেুনা। সুিহানাল্লাহ।  
 
এরুপ  ৃিান্ত আবু্দল্লাহ ইিনু োসউ  (রা) মেদকও এদসদে।  বতবন তার বপেদন 
অনুসরণকারীদ র উদদ্দিয িদলন,- ‘ আোর ময কত পাপ রদয়দে তা যব  মতােরা জানদত, 
তাহদল  ুজন মলাকও আোর বপেদন হাাঁিদত না এিং অিিযই মতােরা আোর োোয় োবি েুাঁদড় 
োরদত। আবে োই আল্লাহ আোর গুনাহ সেুহ োে করুন। (হাদকে হা/৫৩৮২)  
 
৬) অনযদক বনদজর তুলনায় মোি েদন করা : ধন সম্পবি ও প েযো ায় বনম্নস্তদরর মলাকদ র 
প্রবত েদনর েদধয মকান তুে ভাি উদদ্রক হওয়ািা অহংকাদরর লক্ষণ। অতএি  এই স্বভািেত 
মরাে কবঠনভাদি  েন করা অিিয কতেিয।   
 
েক্কার কাদের মনতারাও রসুলল্লাহ(সা) এর বনকি মেদক মিলাল,মিািাদয়ি,েুহাদয়ি,ইিনু 
োসউ  প্রেুি  ুিেল সাহািীদ র সবরদয় ব দত িদলবেল,যাদত তারা তার সাদে পৃেকভাদি কো 
িলদত পাদরন। তিন আয়াত নাবযল হয়, 
 
ا م  نِْ ش يْءِ  وَّ ا ع ل يْكِ  مِنِْ حِس ابهِِمِْ م ِ ِؕؕ م  هِ   جْه  ِِ یرُِیْدوُْنِ  و  الْع شِي  وةِِ و  بَّهُمِْ بِالْغ دَٰ ِ ت طْرُدِِ الَّذِیْنِ  ی دْعُوْنِ  ر  ل   و 

نِْ ش يْءِ  ف ت طْرُد هُمِْ ف ت كُوْنِ  مِنِ  الظٰلِمِيْنِ    مِنِْ حِس ابكِِ  ع ل يْهِمِْ م ِ
 
আর তুবে তাবড়দয় ব দয়া না তাদ রদক, যারা বনজ রিদক সকাল সন্ধযায় িাদক, তারা তার 
সন্তুবি োয়। তাদ র মকান বহসাি মতাোর উপর মনই এিং মতাোর মকান বহসাি তাদ র উপর 
মনই, েদল তুবে তাদ রদক তাবড়দয় ব দি এিং তুবে যাবলেদ র অন্তভুেি হদি। ( আল আন- 
আে ৬:৫২)  
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অনযদক মহয় েণযকারী িযবিদ র আল্লাহ বকয়ােদতর ব ন উঠাদিন এেন অিস্থায় ময তারা  ুিেল 
মেবণর মলাকদ র পাদয়র নীদে োকদি।এবি হদি তাদ র  ুবনয়ায় মহয় জ্ঞান করার ি লা 
স্বরুপ।  
 
রসুলল্লাহ সল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাে িদলদেন, ‘ অহংকারী িযবিরা বকয়ােদতর ব ন উঠদি 
োনুদষর মেহারা বনদয় বপাঁপড়া স ৃি। সিেত্র লািনা তাদ র মিিন কদর রািদি।অতিঃপর তাদ র 
‘িুলাস’ নােক জাহান্নাদের এক কারাোদরর ব দক হাাঁবকদয় বনদয় যাওয়া হদি।দযিাদন মলবলহান 
অবি তাদ র মেদক মেলদি।দসিাদন তারা জাহান্নােীদ র মপাড়া ম দহর েবলত পুাঁজ- রদি পূণে 
‘ ত্বীনাতুল িািাল’ নােক ন ী মেদক পান করদি। ( বতরবেবজ হা/ ১৮৬২) 
 
একব ন সাহািী আিু যর বেোরী(রা) েুি াস  মিলাল (রা) মক তার কাদলা োদয়র ব দক সম্বন্ধ 
কদর বকেু িলদল আল্লহর রাসুল  তাদক ধেক ব দয় িলদলন, ‘ মহ আিু যর! তুবে তাদক তার 
োদয়র নাদে তাবেলয করদল? মতাোর েদধয জাদহবলয়াবত রদয়দে।’(িুিারী)  আিু যর 
বেেোরীর নযায় একজন বনরহংকার বিনয়ী সাহািীর একব দনর একবি সােবয়ক অহংকারদকও 
আল্লাহর রসুল সল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাে ির ািত কদরনবন।  
 
৭) োনুদষর সাদে অস ােরণ ও তাদ র প্রবত কদঠার হওয়া : এিা অহংকারী হিার মেৌবলক 
আলােত৷ রসুলল্লাহ (সা) িদলদেন, ‘ সিদেদয় বনকৃি মসই িযবি যাদক মলাদকরা পবরতযাে কদর 
ও মেদড় যায় তার োদহিা কোর ভদয় ‘। (িুিাবর)  কদঠার স্বভাদির মলাদকরা বনদজদক সিার 
মেদক মসরা েদন কদর। অন্তদর োনুদষর প্রবত তুেতা লালন 
করদল না োইদতই একসেয় তা কদঠারও অস ােরদণর বিষ িাকয হদয় ঝদর।  
 
৮) িবি িা িুবির মজাদর অদনযর হক নি করা : আল্লাহ কাউদক িড় করদল মস উিত হদয় 
পদড় এিং যার োধযদে বতবন িড় হদয়দেন ও বযবন িড় কদরদেন মসই িান্দা ও আল্লাহ মক 
ভুদল যায়। মস এই কো িদলই অহংকার কদর ময আোর মযােযতা িদলই িড় হদয়বে। েদল 
মস আর অনয কাউদক সম্মান কদর না। মস তিন িবির মজাদর িা সুদযাদের সদ্বযিহার কদর 
অদনযর হক নি কদর। 
 
৯) অধীনস্থদ র প্রবত  ুিেযিহার করা ও তাদ র বনকৃিভাদি িািাদনা।  
 
১০) বেেযা িা ভুদলর উপর বয  করা :নিীেণ যিন আল্লাহর পদে  াওয়াত ব দতন তিন তারা 
িাপ  া াদ র ম াহাই ব দয় তা প্রতযািযান করত এিং বনদজদ র ভুল ও বেেযার উপদর বয  
করত।যব ও িয়তান তাদ র জলন্ত অবির িাবস্তর ব দকই আহিান কদর। ( মলাকোন ৩১/২১) 
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িবলো উোর (রা) যিন আিু েুসা আি'আরী (রা) মক কুোর েভনের কদর পাঠান, তিন তাদক 
বলদি ম ন ময,  তুবে েতকাল মকান বসিান্ত ব দয় োকদল মসিান মেদক বেদর আসদত মকান 
িস্তু মযন মতাোদক িাধা না ম য়। মকননা ‘ বেেযার উপর বিদক োকার োইদত সদতযর ব দক 
বেদর আসা অবধক উিে। ‘ 
 
িবলো উের বিন আবু্দল আবযয িলদতন, ‘ আবে বসিান্ত ব দয়বে এেন মকান বিষয় িাবতল 
করা আোর বনকি সিদেদয় সহজ,যিন আবে ম বি ময তার বিপরীতিাই সতয। ‘ (িায়হাক্বী) 
 
আবু্দর রহোন বিন োহা ী িদলন,আেরা এক জানাযায় বেলাে মসিাদন ওিায় ুল্লাহ বিন হাসান 
উপবস্থত বেদলন,বতবন তিন িাে াদ র বিোরপবত বেদলন।আবে তাদক একবি োসালা বজোসা 
করদল বতবন ভুল উির ম ন। তিন আবে িললাে আল্লাহ আপনাদক সংদিাধন হওয়ার মতৌবেক 
ব ন! এই োসালার সবঠক উির হদলা এই,এই।তিন বতবন বকেুক্ষণ  ৃবি অিনত রাদিন। 
অতিঃপর োো উাঁেু কদর  ুইিার িদলন,’ এিন আবে প্রতযািতেন করলাে এিং আবে 
লবজ্জত’।অতিঃপর িলদলন ভুল স্বীকার কদর হদকর মলজ হওয়া আোর বনকি অবধক বপ্রয় 
িাবতদলর োো হওয়ার োইদত।( তারীিু িাে া ) 
 
 

কুরআন মেদক অহংকারীদ র িরিাদ র  ৃিান্ত :  

১)  ইিবলি  :   
“যিন আপনার পালনকতো মেদরিতােণদক িলদলন, আবে োবির োনুষ সৃবি করি। 
যিন আবে তাদক সুষে করি এিং তাদত আোর রূহ েুাঁদক ম ি, তিন মতােরা তার সমু্মদি 
মসজ ায় নত হদয় মযদয়া। 
অতিঃপর সেস্ত মেদরিতাই একদযাদে মসজ ায় নত হল, 
বকন্তু ইিলীস; মস অহংকার করল এিং অস্বীকারকারীদ র অন্তভুেি হদয় মেল। 
আল্লাহ িলদলন, মহ ইিলীস, আবে স্বহদস্ত যাদক সৃবি কদরবে, তার সমু্মদি মসজ া করদত 
মতাোদক বকদস িাধা ব ল? তুবে অহংকার করদল, না তুবে তার মেদয় উচ্চ েযো া সম্পন্ন? 
মস িললিঃ আবে তার মেদয় উিে আপবন আোদক আগুদনর দ্বারা সৃবি কদরদেন, আর তাদক 
সৃবি কদরদেন োবির দ্বারা। 
আল্লাহ িলদলনিঃ মির হদয় যা, এিান মেদক। কারণ, তুই অবভিপ্ত। 
মতার প্রবত আোর এ অবভিাপ বিোর ব িস পযেন্ত স্থায়ী হদি। 
মস িললিঃ মহ আোর পালনকতো, আপবন আোদক পুনরুত্থান ব িস পযেন্ত অিকাি ব ন। 
আল্লাহ িলদলনিঃ মতাদক অিকাি ম য়া হল। 
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মস সেদয়র ব ন পযেন্ত যা জানা। 
মস িলল, আপনার ইযযদতর কসে, আবে অিিযই তাদ র সিাইদক বিপেোেী কদর ম ি। 
তদি তাদ র েদধয যারা আপনার িাাঁবি িান্দা, তাদ রদক োড়া। 
আল্লাহ িলদলনিঃ তাই বঠক, আর আবে সতয িলবে- মতার দ্বারা আর তাদ র েদধয যারা মতার 
অনুসরণ করদি তাদ র দ্বারা আবে জাহান্নাে পূণে করি।” 
(সূরা সা  :আয়াত - ৭১-৮৫) 
 
২) মেরআউন ও তার সম্প্র ায় : 
মেরআউন ও তার সম্প্র ায় কুেবর িিত অহংকার কদরবেল। 
আর বের‘আউন িলল, ‘মহ পবরষ িেে, আবে োড়া মতাোদ র মকান ইলাহ আদে িদল আবে 
জাবন না। অতএি মহ হাোন, আোর জনয তুবে ইি মপাড়াও, তারপর আোর জনয একবি 
প্রাসা  দতরী কর। যাদত আবে েূসার ইলাহদক ম িদত পাই। আর বনশ্চয় আবে েদন কবর মস 
বেেযািা ীদ র অন্তভুেি।  
আর বের‘আউন ও তার মসনািাবহনী অনযায়ভাদি যেীদন অহোর কদরবেল এিং তারা েদন 
কদরবেল ময, তাদ রদক আোর বনকি বেবরদয় আনা হদি না। 
অতিঃপর আবে তাদক ও তার মসনািাবহনীদক পাকড়াও করলাে, তারপর তাদ রদক সেুদদ্র 
বনদক্ষপ করলাে। অতএি, ম ি যাবলেদ র পবরণাে বকরূপ হদয়বেল? 
আর আবে তাদ রদক মনতা িাবনদয়বেলাে, তারা জাহান্নাদের ব দক আহিান করত এিং 
বকয়ােদতর ব ন তাদ রদক সাহাযয করা হদি না। 
এ যেীদন আবে তাদ র বপেদন অবভসম্পাত লাবেদয় ব দয়বে আর বকয়ােদতর ব ন তারা হদি 
 ৃবণতদ র অন্তভুেি। " সুরা কাসাস -(৩৮-৪২) 
 
৩) সাদলহ ( আ) এর কওদের পবরণবত :  
 সাদলহ ( আ) এর কওে অহংকার িিত কুেরী কদরবে।  
তার কওদের অহোরী মনতৃিৃন্দ তাদ র মসই েুবেনদ রদক িলল যাদ রদক  ুিেল েদন করা 
হত, ‘মতােরা বক জান ময, সাবলহ তার রদির পক্ষ মেদক মপ্রবরত’? তারা িলল, ‘বনশ্চয় মস যা 
বনদয় মপ্রবরত হদয়দে, আেরা তাদত বিশ্বাসী’। 
যারা অহোর কদরবেল তারা িলল, ‘বনশ্চয় মতােরা যার প্রবত ঈোন এদনে, আেরা তার প্রবত 
অস্বীকারকারী’। 
অতিঃপর তারা উষ্ট্রীদক যদিহ করল এিং তাদ র রদির আদ ি অোনয করল। আর তারা 
িলল, ‘মহ সাবলহ, তুবে আোদ রদক ময ওয়া া ব দয়ে, তা আোদ র কাদে বনদয় এদসা, যব  
তুবে রাসূলদ র অন্তভুেি হদয় োক’। 
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েদল তাদ রদক ভূবেকম্প পাকড়াও করল, তাই সকাদল তারা তাদ র েৃদহ উপুড় হদয় েদর 
রইল। ( আরাে ৭৫-৭৮) 
 
৪) আ  সম্প্র ায় : আ  সম্প্র ায় তাদ র দ বহক িবি বনদয় অহংকার িিত কুেরী কদরবেল। 
 
আর ‘আ  সম্প্র ায়, তারা যেীদন অযো অহোর করত এিং িলত, ‘আোদ র মেদয় অবধক 
িবিিালী মক আদে’? তদি বক তারা লক্ষয কদরবন ময, বনশ্চয় আল্লাহ বযবন তাদ রদক সৃবি 
কদরদেন তাদ র মেদয় অবধক িবিিালী? আর তারা আোর আয়াতগুদলাদক অস্বীকার করত। 
তারপর আবে তাদ র উপর অশুভ ব নগুদলাদত ঝঞ্ঝািায়ু পাঠালাে যাদত তাদ রদক  ুবনয়ার 
জীিদন লাঞ্ছনা ায়ক আযাি আস্বা ন করাদত পাবর। আর আবিরাদতর আযাি মতা অবধকতর 
লাঞ্ছনা ায়ক এিং তাদ রদক সাহাযয করা হদি না। 
(সুরা েুরবসলাত -১৫,১৬) 
 
৫) শুয়াইি ( আ) এর কওে : ো াদয়দনর অবধিাসীদ র পবরণাে বনদয় আল্লাহ িদলন,  
‘তার কওে মেদক ময মনতৃিৃন্দ অহোর কদরবেল তারা িলল, ‘মহ শু‘আইি, আেরা মতাোদক 
ও মতাোর সাদে যারা ঈোন এদনদে তাদ রদক অিিযই আোদ র জনপ  মেদক মির কদর 
ম ি অেিা মতােরা আোদ র ধদেে বেদর আসদি।’ মস িলল, ‘যব ও আেরা তা অপেন্দ কবর 
তিুও?’ 
আেরা মতা আল্লাহর প্রবত বেেযাদরাপ করলাে যব  আেরা মতাোদ র ধদেে বেদর যাই- মসই 
ধেে মেদক আল্লাহ আোদ রদক নাজাত ম য়ার পর। আর আোদ র জনয উবেত হদি না তাদত 
বেদর যাওয়া। তদি আোদ র রি আল্লাহ োইদল (মসিা বভন্ন কো)। আোদ র রি জ্ঞান দ্বারা 
সি বকেু পবরিযাপ্ত কদর আদেন। আল্লাহরই উপর আেরা তাওয়াকু্কল কবর। মহ আোদ র রি, 
আোদ র ও আোদ র কওদের েদধয যোেে েয়সালা কদর ব ন। আর আপবন মেষ্ঠ 
েয়সালাকারী। 
আর তার কওে মেদক ময মনতৃিৃন্দ কুেরী কদরবেল তারা িলল, ‘যব  মতােরা শু‘আইিদক 
অনুসরণ কর তাহদল বনশ্চয় মতােরা ক্ষবতিস্ত হদি।’ 
অতিঃপর ভূবেকম্প তাদ র পাকড়াও করল। তারপর তারা তাদ র েৃদহ উপুড় হদয় েদর রইল। 
যারা শু‘আইিদক বেেযািা ী িদলবেল, েদন হয় মযন তারা মসিাদন িসিাসই কদরবন। যারা 
শু‘আইিদক বেেযািা ী িদলবেল তারাই বেল ক্ষবতিস্ত।’ ( সুরা আরাো ৮৬-৯১)  
 
৬) নুহ ( আ) এর কওে :  
মস িলল, ‘মহ আোর রি! আবে মতা আোর কওেদক রাত-ব ন আহিান কদরবে। 
‘অতিঃপর আোর আহিান মকিল তাদ র পলায়নই িাবড়দয় ব দয়দে। 
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‘আর যিনই আবে তাদ রদক আহিান কদরবে ‘মযন আপবন তাদ রদক ক্ষো কদরন’, তারা 
বনজদ র কাদন আেুল েুবকদয় ব দয়দে, বনজদ রদক মপািাদক আিৃত কদরদে, (অিাধযতায়) 
অনড় মেদকদে এিং  িভদর ঔিতয প্রকাি কদরদে’। তারপর আবে তাদ রদক প্রকাদিয 
আহিান কদরবে। অতিঃপর তাদ রদক আবে প্রকাদিয এিং অবত মোপদনও আহিান কদরবে।' 
( সুরা নুহ ৫-৯) 
 
৭) িনী ইসরাইল :  
"আর আবে বনশ্চয় েূসাদক বকতাি ব দয়বে এিং তার পদর এদকর পর এক রাসূল মপ্ররণ 
কদরবে এিং োরইয়াে পুত্র ঈসাদক ব দয়বে সুস্পি বন িেনসেূহ। আর তাদক িবিিালী কদরবে 
‘পবিত্র আত্মা’র* োধযদে। তদি বক মতাোদ র বনকি যিনই মকান রাসূল এেন বকেু বনদয় 
এদসদে, যা মতাোদ র েনিঃপূত নয়, তিন মতােরা অহোর কদরে, অতিঃপর (নিীদ র) 
এক লদক মতােরা বেেযািা ী িদলে আর এক লদক হতযা কদরে। 
আর তারা িলল, আোদ র অন্তরসেূহ আোব ত; িরং তাদ র কুেরীর কারদণ আল্লাহ 
তাদ রদক লা‘নত কদরদেন। অতিঃপর তারা িুি কেই ঈোন আদন। "( সুরা িাকারা ৮৭-৮৮) 
 
৮) আরদির েুিবরক :  
“আর মতাোর পূদিে যত নিী আবে পাবঠদয়বে, তারা সিাই আহার করত এিং হাি-িাজাদর 
েলাদেরা করত। আবে মতাোদ র একজনদক অপরজদনর জনয পরীক্ষাস্বরূপ কদরবে। মতােরা 
বক দধযেধারণ করদি? আর মতাোর রি সিেদ্রিা। 
"আর যারা আোর সাক্ষাৎ প্রতযািা কদর না, তারা িদল, ‘আোদ র বনকি মেদরিতা নাবযল 
হয় না মকন? অেিা আেরা আোদ র রিদক ম িদত পাই না মকন’? অিিযই তারা মতা তাদ র 
অন্তদর অহোর মপাষণ কদরদে এিং তারা গুরুতর সীোলং ন কদরদে। " ( সুরা েুরকান ২০-
২১) 
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অহংকারীর  ুবনয়ািী িাবস্ত : 

অহংকারীর  ুবনয়াবি িাবস্ত লািনা। আবিরাদত মতা আদরা িযপক। 
 
১) অহংকারীদক  ুবনয়ায় তার োবহ ার বিপরীত বজবনস  ান করা হদি :  
অহংকারী  ুবনয়ায় সম্মান, প্রভাি প্রবতপবি পেন্দ কদর তাই তার আোর আেরদণ হােিড়া 
ভাি েুদি ওদঠ।যা প্রবতবি োনুষ অপেন্দ কদর। অহংকাদরর মজর ধদর িারাপ িযিহার, জুলুে 
এসিও েদল আদস। আল্লাহ োনুদষর অন্তদর অহংকারী িযবিদক বনেু িাবনদয় ম ন। ময িযবি 
বনদজদক উেু েদন কদর আল্লাহ তাদক বনেু িাবনদয় ম ন। আর ময আল্লাহর সন্তুবির জনয বিনয়ী 
হয় আল্লাহ তাদক উাঁেু িাবনদয় ম ন। 
 
২)  নবসহত িহদনর উপকারীতা মেদক িবিত হয় :  
আল্লাহ  তালা িদলন,’  যারা যবেদন অনযায় ভাদি অহংকার কদর, আোয় আয়াত সেুহ মেদক 
তাদ রদক বেবরদয় রািি ‘ ( সুরা আরাে -১৪৬)  
এর অদেে আল্লাো সা ী রহ. িদলন, অনযায় ভাদি অহংকারী আল্লাহর আয়াদতর েেে িুঝদত 
পাদর না তারা এ মেদক উপকৃতও হদত পাদর না। কত িড় িাবস্ত!  আল্লাহ মহোজত করুন।  
 
৩) জাব্বাবরনদ র তাবলকায় নাে উদঠ যায় : 
 রসুলল্লাহ ( সা)  িদলদেন, “ একজন োনুষ সিে া অহংকার করদত োদক। অতিঃপর তার 
নাে জাব্বাবরনদ র বলবপিি করা হয়,তিন তাদক এেন িাবস্ত িা আযাি িাস  কদর যা 
জাব্বাবরনদ র কদরবেল”। ( বতরবেবজ)  
 
একজন োনুষ শুরুদতই িড় ধরদনর যাবলে হদয় আদস না৷ প্রবক্রয়াবি েলোন৷ অেোৎ অহংকার 
করদত করদত সীোলঙ্ঘন কদর িদস এিং এক সেয় মেরাউন,হাোন,নেরুদ র কাতাদর তাদক 
িাবেল করা হয়। সুতরাং িুবিোনরা সিে া অহংকাদরর পবরণবত বনদয় ভীত োদক। এিং 
শুরুদতই এর প্রবতকার বনদয় তৎপর।  
 
৩)  অহংকারীর মেদক বনয়ােত বেবনদয় মনওয়া হয় :  
হজরত সালাো ইিনুল আকওয়া (রা.) মেদক িবণেত, জননক িযবি রাসূল (সা.)-এর সােদন 
িাে হাদত িাবেল। রাসূল (সা.) িলদলন, তুবে িান হাদত িাও। মস িলল আবে পারি না। 
রাসূল (সা.) িলদলন: আর কিদনা পারদিও না। একোত্র অহংকারই তাদক িান হাত ব দয় 
িাওয়া মেদক বিরত রািল। িণেনাকারী িদলন, এরপর মস আর কিদনা েুদির কাদে হাত 
উঠাদত পাদরবন।’ –(সবহহ েুসবলে, হাব স : ৩৭৬৬) 
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ইোে নিিী  রহ. িদলন, এই হাব স দ্বারা মকান আপরো োড়া িরীয়দতর বিরুিাোরন করদল 
তার জনয ি দ ায়া জাবয়য আদে। মলাকবি অহংকার িিত িান হাদত িায়বন। নিী ( সা) ি  
ম ায়া কদরদেন েদল আল্লাহ তার ি  ুআ কিুল কদরদেন েদল সাদে সাদে মলাকবি আক্রান্ত 
হদয়বেল।  
োনুষ ময িবি িদল অহংকাদরর  ুিঃসাহস ম িায় তা েুলত আল্লাহ পাদকর বনয়ােত। আল্লাহ 
যিন িুবি তিনই তার বনয়ােত মকদড় বনদত পাদরন। 
 
৪) অহংকারীর োবিদত ধ্ববসদয় ম ওয়ার িাবস্ত :  
আিূ হুরাইরাহ (রািঃ) হদত িবণেত। বতবন িদলন, নিী সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাে িদলদেনিঃ 
অেিা আিুল কাবসে িদলদেনিঃ এক িযবি আকষেণীয় মজাড়া কাপড় পবরধান করতিঃ েুল গুদলা 
কাাঁদধর উপর ঝুবলদয় অহংকার িিত পে অবতক্রে করবেল; হঠাৎ আল্লাহ তাদক োবির নীদে 
ধ্ববসদয় ম ন। বক্বয়াোত (বকয়ােত) অিবধ মস এভাদি ধ্বদস মযদত োকদি। [েুসবলে ৩৭/১০, 
হািঃ ২০৮৮, আহো  ১০০৪০] (আধুবনক প্রকািনী- ৫৩৬৪, ইসলাবেক োউদন্ডিন- ৫২৬০) 
 
 

অহংকারীর আবিরাদতর িাবস্ত : 

১) অহংকারী ধ্বংস প্রাপ্ত মলাকদ র সাদে ধ্বংস হদি : 
রসুলল্লাহ (সা) িদলদেন, “বতন িযবির পবরণবত সম্পদকে মতােরা আোদক বকেু বজোসা করদি 
না।  
এক. ময আল্লাহর িড়ত্ব বনদয় আল্লাহর সাদে ঝেড়া কদর। কারন িড়ত্ব তার ো র আর 
পবরদধয় তার ইজ্জত।  
 ুই. ময িযবি আল্লাহর বিধান বনদয় সদন্দহ মপাষণ কদর।  
বতন. ময িযবি আল্লাহর রহেত বনদয় বনরাি হয়।” ( সবহ বহব্বান) 
 
২)  অহংকারীরা বকয়ােত ব িদস রসুলল্লাহ (সা) এর বনকি হদি  ৃবণত এিং অিস্থাদনর ব ক 
ব দয় অদনক  ুদর োকদি :  
 
রসুলুল্লাহ সল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাে িদলদেন, “ বকয়ােত ব িদস মতাোদ র েদধয  ময 
আোর িুি বপ্রয় এিং েজবলদসর ব কব দয় আোর বনকদি োকদি, মস হদলা মতাোদ র েদধয 
যার আিলাক েবরত্র সিদেদয় উিে।  আর মতাোদ র েদধয ময সিদেদয়  ৃবণত এিং েজবলদসর 
ব ক ব দয় আোর মেদক  ুদর অিস্থান করদি যা অবতবরি ও  ী ে কো িদল এিং োনুদষর 
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সাদে েুি ভদর কো িদল।সাহািীরা িলদলন, যা অবতবরি ও  ী ে কো িদল তাদ র আেরা 
জানলাে বকন্তু োনুদষর সাদে েুি ভদর কো িদল কারা?  বতবন িলদলন, অহংকারীরা”। ( 
বতরবেবজ)  
 
৩)  আল্লাহর সাদে অহংকারীর ম িা হদি ময আল্লাহ তার উপর কু্ষি :  
রসুলল্লাহ সল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাে িদলদেন, “ ময িযবি বনদজদক িড় েদন কদর এিং 
হািার সেয় অহংকার কদর,মস আল্লাহর সাদে সাক্ষাৎ করদি মসই অিস্থায় যিন আল্লাহ তার 
উপর কু্ষি, রাোবিত।  
 
৪)  অহংকারীদ র জনয  জাহান্নাে ওয়া া :  
 
আিূ হুরায়রা রাব য়াল্লাহু মেদক োরেূ‘ বহদসদি িবণেত, জান্নাত ও জাহান্নাে বিতকে করল। 
জাহান্নাে িলল, আোদক অহংকারী ও প্রতাপিালীদ র দ্বারা প্রাধানয ম ওয়া হদয়দে। আর 
জান্নাত িলল, আোর বক হদলা ময, আোর েদধয  ূিেল, অিদহবলত ও েূলযহীন মলাক িযতীত 
মকউ প্রদিি করদি না? আল্লাহ জান্নাতদক িলদিন, তুবে আোর রহেত মতাোর দ্বারা 
আোদ র িান্দাদ র েদধয যাদক ইো  য়া করি। আর জাহান্নােদক িলদিন, তুবে আোর 
আযাি। আোদ র িান্দাদ র মেদক যাদক ইো মতাোর দ্বারা আবে আযাি ব ি। মতাোদ র 
প্রদতযকদকই পূণে করা হদি, তদি জাহান্নাে আল্লাহ তা‘আলার পা না রািা পযেন্ত পূণে হদি 
না। তিন মস িলদি যদেি, যদেি, যদেি। এ েুহূদতযই মস পূণে হদি। এিং তার এক অংি 
অপর অংদি িুদক পড়দি। আল্লাহ তার োিলুক মেদক কাদরা ওপর যুলুে করদিন না। আর 
জান্নাদতর জনয আল্লাহ তা‘আলা নতুন োিলুক দতবর করদিন। (িুিারী)  
অনয হাব দস এদসদে অহংকারী  জাহান্নাদে প্রদিি করদি না। এিং িুলাস নােক কারাোদর 
িবন্দ করা হদি জাহান্নােীদ র রি, পুাঁজ তাদ র আহার হদি।  আল্লাহ আোদ র মহোজত 
করুন।  
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অহংকাদরর উপকরণ : 

১) সম্মান :  
 অনযদক সম্মাবনত হদয় ম দি অহংকারী হওয়া। আ ে (আ) এর উচ্চ সম্মান ম দি ইিবলি 
অহংকারী হদয় ওদঠ এিং মস আল্লাহর আদ ি অোনয কদর।  
 

فِرِیْنِ  ك انِ  مِنِ  الْكَٰ ِ و   ؕ اسْت كْب رِ   ي و  ِؕؕ ا بَٰ ِ  اِبْلِيْسِ   ا الَِّ دوُْ  د مِ  ف س ج  ائكِ ةِِ اسْجُدوُْا لَِٰ لَٰ اذِِْ قلُْن ا لِلْم    و 
 
আর যিন আবে মেদরিতাদ রদক িললাে, ‘মতােরা আ েদক বসজ া কর’। তিন তারা বসজ া 
করল, ইিলীস োড়া। মস অস্বীকার করল এিং অহোর করল। আর মস হল কাবেরদ র 
অন্তভুেি। ( সুরা িাকারার ৩৪) 
যুদে যুদে যত নিী রাসুল এদসদে তারা এিং তারাদ র যোযে অনুসারীেন সিে া অহংকারী 
মনতাদ র হাদত বনযোবতত হদয়দেন। 
২) ধন সম্প  : 
অবধক ধন-সম্প  োনুষদক অদনক সেয় অহংকারী কদর মতাদল। োল ও সন্তান োনুদষর 
জনয পরীক্ষা স্বরূপ। বকন্তু োনুষ অদনক সেয় এর দ্বারা মেৎনায় পবতত হয় এিং অহংকাদর 
স্ফীত হদয় পেভ্রি হয়।  ৃিান্ত স্বরূপ আল্লাহ ক্বারূদণর কো িণেনা কদরদেন। মযেন বতবন 
িদলন, 

مَِّ مِن َّ كَانََّ قَارُونََّ إِن َّ بةََِّ لَتنَوُءَُّ مَفَاتحَِهَُّ إنِ َّ مَا ال كُنوُزَِّ مِنََّ وَآتيَ نَاهَُّ عَلَي هِم َّ فَبغََى مُوسَى قَو   باِل عصُ 
ةَِّ أوُلِي مُهَُّ لهََُّ قَالََّ إذِ َّ ال قوُ   عِل م َّ عَلَى أوُتيِتهَُُّ إنِ مَا قَالََّ...  -ال فرَِحِينََّ يحُِب َّ لََّ اللََّ إنِ َّ تفَ رَح َّ لََّ قَو 
لكَََّ قدَ َّ اللََّ أنَ َّ يعَ لمَ َّ أوََلمَ َّ عِن دِي ة َّ مِن هَُّ أشََد َّ هُوََّ مَن َّ ال قرُُونَِّ مِنََّ قَب لِهَِّ مِن َّ أهَ  ثرََُّ قوُ  ع ا وَأكَ   وَلََّ جَم 
ألََُّ رِمُونََّ ذنُوُبهِِمَُّ عَن َّ يسُ   -ال مُج 

‘ক্বারূণ বেল েূসার সম্প্র ায়ভুি। বকন্তু মস তাদ র প্রবত ঔিতয প্র িেন কদরবেল। আেরা 
তাদক এেন ধন-ভান্ডার  ান কদরবেলাে, যার োবিসেূহ িহন করা এক ল িবিিালী 
মলাদকর পদক্ষ কিসাধয বেল। তার সম্প্র ায় তাদক িদলবেল,  ি কদরা না। বনশ্চয়ই আল্লাহ 
 াবিকদ র পেন্দ কদরন না।’ ... ‘মস িলল, এ সম্প  আবে আোর জ্ঞান িদল প্রাপ্ত হদয়বে। 
অেে মস বক জাদন না ময, আল্লাহ তার পূদিে িহু োনিদোষ্ঠীদক ধ্বংস কদরদেন, যারা তার 
োইদত িবিদত প্রিল বেল এিং সম্পদ  প্রােুযেেয় বেল। আর অপরাধীদ রদক তাদ র 
অপরাধ সম্পদকে বজদজ্ঞস করা হদি না (তারা সরাসবর জাহান্নাদে যাদি)’ (ক্বাোে ২৮/৭৬, 
৭৮)। 
ক্বারূণী ধন সিাই মপদত োয়। বকন্তু তা োনুষদক অহংকারী কদর মতাদল। যা তাদক ধ্বংদস 
বনদক্ষপ কদর। মযেন আল্লাহ িদলন, 

نَا ضََّ وَبدِاَرِهَِّ بهَِِّ فخََسَف  رَ   مِنََّ كَانََّ وَمَا اللَِّ دوُنَِّ مِن َّ يَن صُرُونَهَُّ فِئةَ َّ مِن َّ لَهَُّ كَانََّ فمََا الْ 
 -ال مُن تصَِرِينََّ
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‘অতিঃপর আেরা ক্বারূণদক ও তার প্রাসা দক ভূেদভে ধ্ববসদয় ব লাে। েদল তার পদক্ষ এেন 
মকান  ল বেল না, ময আল্লাহর িাবস্ত হদত তাদক সাহাযয করদত পাদর এিং মস বনদজও 
আত্মরক্ষায় সক্ষে বেল না’ (ক্বাোে ২৮/৮১)। 
৩. ইলে : 
ইলে অদনক সেয় আদলেদক অহংকারী িানায়।  ু’ধরদনর মলাদকর েদধয এিা ম িা যায়। 
জন্মেতভাদি ি  েবরদত্রর মলাদকরা যিন ইলে বিদি, তিন ইলেদক তার ি স্বভাদির পদক্ষ 
কাদজ লাোয়। এইসি আদলেরা কুরআন-হা ীদের অপিযািযা কদর এিং বনদজদক অনযদ র 
তুলনায় িড় আদলে িদল যাবহর কদর। এদ র েদধয ইলে োকদলও মসিাদন তাক্বওয়া িা 
আল্লাহভীবত োদক না। তাদ র সকল কাদজ লক্ষয োদক  ুবনয়া অজেন করা ও োনুদষর 
প্রিংসা কুড়াদনা। যা তাদ রদক অহংকারী কদর মেদল। মযেন আিিাসীয় যুদের মেষ্ঠ কবি 
আিুত ত্বাইদয়ি আহো  বিন হুসাইন আল-েুতানািিী (৩০৩-৩৫৪ বহিঃ)[1] িদলন, 

ضَِّ مُقامِي مَا لَةََّ بِأرَ  مَسيحَِّ كمُقامَِّ+  إل َّ نخَ 
 ال يهَُودَِّ بين ال 

‘নািলার জনপদ  আোর অিস্থান ইহূ ীদ র োদঝ েসীহ ঈসার অিস্থাদনর নযায়।’ 
অনুরূপভাদি অন্ধ কবি আিুল ‘আলা আল-ো‘আররী (৩৬৩-৪৪৯ বহিঃ) িদলন, 

ائلُِِ ا ل مِْ ت سْت طِعْهُِ الْْ و  تِ  بمِ   وأن يِ وإنِْ كنتُِ الْخيرِ  زمانهُُِ  +لَ 
‘আবে যব ও কাদলর বহসাদি মিদষ এদসবে। তোবপ আবে যা এদনবে, তা পূদিের মলাদকরা 
আনদত সক্ষে হয়বন’।[2] 
বদ্বতীয় কারণ হ’ল, অল্প বি যা। মযেন বকেু ইলে বিদিই বনদজদক অদনযর তুলনীয় েদন করা 
এিং একো িলা ময, ِْالِ  هُم ن حْنُِ رِج  الِ  و  رِج   ‘তারাও োনুষ বেদলন, আেরাও োনুষ’।[3] 
অেোৎ আেরা ও তারা সোন। এিা তাদ র অহংকাদরর পবরেয়। মসজদনযই প্রিা  আদে ‘অল্প 
বি যা ভয়ংকরী’। বনিঃসদন্দদহ পূিেিতেী বিদ্বানেদণর েযো া অদনক মিিী। মকননা তাদ র 
ইলদের পে ধদরই পরিতেীরা এদসদেন। তাোড়া সেকালীন প্রদতযদকই পৃেক গুণ ও মেধার 
অবধকারী। অতএি মকউ কাদরা সোন নয়। প্রদতযদকই বনজ বনজ দিবিদিয উজ্জ্বল। 
প্রদতযদকই পৃেকভাদি সম্মান পাওয়ার মযােয। 
প্রকৃত ইলে হ’ল মসিাই যা োনুষদক বিনয়ী ও আল্লাহভীরু িানায়। ইোে োদলক বিন 
আনাস (৯৩-১৭৯ বহিঃ)-মক ৪৮ বি প্রশ্ন করা হ’মল বতবন ৩২ বি প্রদশ্নর উিদর িদলন, ِ ل 
 আবে জাবন না’।[4] িহু োসআলায় বতবন িলদতন, তুবে অনযদক বজদজ্ঞস কর।’ ‘কাদক‘ أ دْرِي
বজদজ্ঞস করি? এরূপ প্রদশ্নর উিদর বতবন কাদরা নাে না কদর িলদতন, আদলেদ র বজদজ্ঞস 
কর’। বতবন েৃতুযকাদল কাাঁ দত োদকন। কারণ বজদজ্ঞস করদল বতবন িদলন, আবে আোর 
‘রায়’ অনুযায়ী যত েৎওয়া ব দয়বে প্রবতবির ি লায় যব  আোদক োিুক োরা হ’ত! ... হায় 
যব  আবে মকান েৎওয়া না ব তাে!।[5] িহু ইিদতলােী োসআলায় ইোে আহো  বিন 
হাম্বল (১৬৪-২৪১ বহিঃ) িলদতন, আবে জাবন না’।[6] 
ইোে আিু হানীো (৮০-১৫০ বহিঃ) িলদতন, 
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ن ا بِأ حْس نِ  مِنْهُِ ق بلِْن اهُِ مِنْهُِ  اء  نِْ ج  م  ا ق د رْن ا ع ل يْهِِ ، و  هُوِ  أ حْس نُِ م  أيِْ  و   ‘ عِلْمُن ا ه ذ ا ر 
আোদ র ইলে হ’ল ‘রায়’। আোদ র বনকদি এিাই সদিোিে বহসাদি অনুবেত হদয়দে। ময 
িযবি এর মেদয় উিে বনদয় আসদি, আেরা তার কাে মেদক মসিা িহণ করি’।[7] পরিতেী 
যুদে সালাদে স্বদলহীদনর একিা সাধারণ রীবত বেল এই ময, তাাঁরা বনজস্ব রায় মেদক বকেু 
বলিদল মিদষ িলদতন, 

ابِِ  و  الصَّ دقِِْ و    واللهُِ أ عْل مُِ بِالص ِ
‘আল্লাহ সতয ও সবঠক সম্পদকে সিোবধক অিেত’। 
সতযসন্ধানী আল্লাহভীরু আদলেদ র ব দক ইবেত কদরই আল্লাহ িদলন, ا مِنِْ الله ِ ی خْش ى إِنَّم   

اءُِ عِب ادِهِِ الْعلُ م   ‘িান্দাদ র েদধয আদলেরাই মকিল আল্লাহদক ভয় কদর োদক’ (োবত্বর 
৩৫/২৮)। এিাদন ‘আদলে’ িলদত দ্বীনী ইলদের অবধকারীদ র িুঝাদনা হদয়দে। মকননা 
 ুবনয়ািী ইলে কাদের-েুিবরকরাও বিদি োদক। বকন্তু তারা আল্লাহভীরু নয়। আর  ুবনয়ািী 
ইলে কাউদক আল্লাহভীরু িানায় না আল্লাহর বিদিষ অনুিহ িযতীত। 
পক্ষান্তদর যারা ইলেদক  ুবনয়া হাবেদলর োধযে বহসাদি িযিহার কদর, তাদ র বিষদয় হা ীদে 
কবঠন হুাঁবিয়ারী এদসদে। হযরত আিু হুরায়রা (রািঃ) িদলন, রাসূলুল্লাহ (োিঃ) এরিা  
কদরদেন, বক্বয়ােদতর ব ন প্রেে বিোর করা হদি িহী , আদলে ও  ানিীল িযবিদ র। 
অতিঃপর  ুবনয়াসিেস্ব বনয়দতর কারদণ তাদ রদক উপুড়েুিী কদর জাহান্নাদে বনদক্ষপ করা 
হদি।[8] কা‘ি বিন োদলক (রািঃ) হ’মত িবণেত অনয হা ীদে বতবন িদলন, ময িযবি ইলে 
বিিল আদলেদ র সাদে তকে করার জনয এিং েূিেদ র সাদে ঝেড়া করার জনয অেিা 
োনুষদক বনদজর ব দক আকৃি করার জনয, আল্লাহ তাদক জাহান্নাদে বনদক্ষপ করদিন’।[9]  
আিু হুরায়রা (রািঃ) িবণেত অনয হা ীদে বতবন আরও িদলন 

ضًا مِنِ  الد نْي ا ل مِْ , لَِّ ل ِ ی ت ع لَّمُهُِ إلَِِّ لِيصُِيبِ  بِهِِ ع ر  ج  جْهُِ اللهِِ ع زَِّ و  ا یبُْت غ ى بِهِِ و  نِْ ت ع لَّمِ  عِلْمًا مِمَّ  م 

ময িযবি ইলে বিদি যদ্বারা আল্লাহর সন্তুবি লাভ করা যায়, অেে মস তা বিদি পাবেেি 
সম্প  লাদভর জনয, ঐ িযবি বক্বয়ােদতর ব ন জান্নাদতর সুেবন্ধও পাদি না’।[10] 
অেে ময িযবি মেে আল্লাহর সন্তুবির লদক্ষয োনুষদক কলযাদণর পে ম িাদনার উদদ্দদিয 
ইলে বিক্ষা কদর, আল্লাহ তার জনয জান্নাদতর রাস্তা সহজ কদর ম ন। মেদরিতারা তার 
(বনরাপিার জনয) তাদ র িানাসেূহ বিবেদয় ম ন। তাোড়া মেদরিতােন্ডলী, আসোন ও 
যেীনিাসীেণ, এেনবক পাবনর োে ও েদতের বপাঁপড়ারাও তার জনয আল্লাহর অনুিহ ও ক্ষো 
প্রােেনা কদর োদক। এইসি আদলে হ’মলন ‘নিীেদণর ওয়াবরে’ ُِث ة ر  الْْ نْبيِ اءِِ و   অেোৎ তাাঁদ র 
ইলদের উিরাবধকারী। মকননা নিীেণ মকান  ীনার ও ব রহাে মেদড় যানবন, মকিল ইলে 
িযতীত। ময িযবি মসই ইলে লাভ কদরদে, মস িযবি পূণেভাদিই তা লাভ কদরদে’ (অেোৎ 
সতয ও নযায় দ্বারা পূণে ইলে মস লাভ কদরদে)।[11]  
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বনদজ ইলে না বিিদলও ময িযবি কুরআন ও হা ীে এর ইলে যোযেভাদি অদনযর বনকি 
মপৌঁদে ব দি রাসূলুল্লাহ (োিঃ) তার জনয ম া‘আ কদর িদলন 

ا س مِعِ  ف رُبَِّ مُب لَّغ ِ أ وْع ى مِنِْ س امِع ِ , يْئاً ف ب لَّغ هُِ ك م  أًِ س مِعِ  مِنَّا ش  ُِ امْر  رِ  اللَّّ   ن ضَّ
আল্লাহ বক্বয়ােদতর ব ন তার মেহারা উজ্জ্বল করুন! মকননা যার কাদে ইলে মপৌঁোদনা হয়, 
বতবন অদনক সেয় েিণকারীর োইদত অদনক মিিী মহোযতকারী িা জ্ঞানী হদয় 
োদকন’।[12] 
আবু্দল্লাহ ইিনু োসঊ  (রািঃ) িলদতন 

شْي ةُِ , ا الْعِلْمُِ الْخ  ای ةِ، إِنَّم  و  ةِِ الر ِ   ل يْسِ  الْعِلْمُِ بكِ ثرْ 
‘অবধক হা ীে িণেনা প্রকৃত জ্ঞানাজেন নয়। িরং আল্লাহভীবতই হ’ল প্রকৃত জ্ঞান’।[13] 
অতএি আল্লাহদক মেনা ও জানা এিং আল্লাহভীবত অজেন করাই হ’ল ইলে হাবেদলর েূল 
লক্ষয। আল্লাহভীবত সৃবি হদলই িাকী সিবকেুর জ্ঞান তার জনয সহজ হদয় যায়। কুরআন ও 
হা ীে হ’ল সকল ইলদের িবন। মসিাদন েদিষণা করদল োনিীয় োবহ ার সকল ব ক ও 
বিভাে পবরেন্ন হদয় েদিষদকর সােদন েুদি ওদঠ। আল্লাহর রহেদত তার অন্তর জেত িুদল 
যায়। েদল মস অহংকারেুি হয়। 
৪. প েযো া : 
উচ্চ প েযো া োনুদষর েদধয অদনক সেয় অহংকার সৃবি কদর। েূিেরা এিাদক তাদ র হীন 
স্বাদেে িযিহার কদর। জ্ঞানীরা এর োধযদে োনি কলযাদণ অি ান রাদিন। প েযো া একবি 
কবঠন জওয়ািব বহতার বিষয়। বযবন যত িড়  াবয়দত্বর অবধকারী, তাদক তত িড় 
জওয়ািব বহতার সমু্মিীন হদত হদি। 
 রাসূলুল্লাহ (োিঃ) িদলন 

سْئوُلِ  ع نِْ , هْوِ  م  اع ِ و  امُِ الَّذِى ع ل ى النَّاسِِ ر  عِيَّتهِِِ ، ف الِإم  سْئوُلِ  ع نِْ ر  كُل كُمِْ م  اع ِ ، و   أ ل ِ كُل كُمِْ ر 
اعِي ة ِ ع ل ى أ هْلِِ ب يْتِِ رْأ ةُِ ر  الْم  عِيَّتهِِِ ، و  سْئوُلِ  ع نِْ ر  هْوِ  م  اع ِ ع ل ى أ هْلِِ ب يْتهِِِ و  جُلُِ ر  الرَّ عِيَّتِهِِ ، و   ر 

‘েদন মরি, মতােরা প্রদতযদক  াবয়ত্বিীল এিং প্রদতযদক স্ব স্ব  াবয়ত্ব সম্পদকে বজজ্ঞাবসত 
হদি। িাসক তার প্রজাসাধারদণর  াবয়ত্বিীল। বতবন তাদ র সম্পদকে বজজ্ঞাবসত হদিন। 
িযবি তার পবরিাদরর  াবয়ত্বিীল। মস তার পবরিার সম্পদকে বজজ্ঞাবসত হদি। স্ত্রী তার 
স্বােীর েৃহ ও সন্তানাব  সম্পদকে বজজ্ঞাবসত হদি। োকর তার েবনদির োল-সম্প  বিষদয় 
বজজ্ঞাবসত হদি। অতএি সািধান! মতােরা প্রদতযদক  াবয়ত্বিীল এিং প্রদতযদক স্ব স্ব  াবয়ত্ব 
সম্পদকে বজজ্ঞাবসত হদি’।[14] 
ময িযবি প েযো া িা  াবয়ত্ব মপদয় অহংকারী হয় এিং পদ র অপিযিহার কদর, তার 
সম্পদকে রাসূলুল্লাহ (োিঃ) এরিা  কদরন, 
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ا  عِيَّةًِ اللهُِ ی سْت رْعِيهِِ ع بْدِ  مِنِْ م  هُوِ  ی مُوتُِ ی وْمِ  ی مُوتُِ ر  عِيَّتِهِِ غ اشِ  و  مِ  إلَِِّ لِر  رَّ ل يْهِِ اللهُِ ح  نَّة ِ ع  الْج   
‘আল্লাহ যিন মকান িান্দাদক মলাকদ র উপর  াবয়ত্বিীল বনদয়াে কদরন। অতিঃপর মস 
তাদ র সাদে মিয়ানতকারী অিস্থায় েৃতুযিরণ কদর, আল্লাহ তার উপদর জান্নাতদক হারাে 
কদর ম ন’।[15] 
 েূলতিঃ যুলুে-মিয়ানত সিবকেুর উৎপবি হয় প েযো ার অহংকার মেদক। তাই জান্নাত 
বপয়াসী িান্দাদক এ বিষদয় সািধান োকদত হদি। মকননা রাসূলুল্লাহ (োিঃ) িদলন 

ةِ  , ل ِ غ ادِرِ  أ عْظ مُِ غ دْرًا مِنِْ أ مِيرِِ ع امَّ ةِِ یرُْف عُِ ل هُِ بقِ دْرِِ غ دْرِهِِ أ ل ِ و  اءِ  ی وْمِ  الْقِي ام    لِكُل ِِ غ ادِرِ  لِو 
 
‘বক্বয়ােদতর ব ন প্রদতযক বিশ্বাস াতদকর মকােদর একিা কদর ঝান্ডা স্থাপন করা হদি। যা 
তার মিয়ানদতর পবরোণ অনুযায়ী উাঁেু হদি। েদন মরি, মসব ন সিদেদয় উাঁেু ঝান্ডা হদি 
প্রধান িাসদকর মিয়ানদতর ঝান্ডা’।[16] 
 অতএি প েযো া মযন েদনর েদধয অহংকার সৃবি না কদর; িরং যোযেভাদি  াবয়ত্ব 
পালদনর বিষদয় দকবেয়ত ম য়ার ভদয় হৃ য় মযন সিে া ভীত-সন্ত্রস্ত োদক, আল্লাহর বনকদি 
সিে া মসই তাওেীক কােনা করদত হদি। 
৫. িংি েযো া : 
িংি েযো া োনুদষর উচ্চ সম্মাদনর জনয গুরুত্বপূণে একবি োন ন্ড। এই েযো া অকু্ষণ্ণ োদক, 
যতক্ষণ িংদির মলাদকরা বিনয়ী ও েবরত্রিান োদক। উি  ু’বি গুণ যত িৃবি পায়, িংদির 
সম্মান ও েযো া তত িৃবি পায়। বকন্তু যব  মসিাদন কোয় ও আেরদণ  াবিকতা প্রকাি 
পায়, তাহদল কেুর পাতার পাবনর েত উি সম্মান ভূলুবিত হয়। 
রাসূলুল্লাহ (োিঃ) িদলন 

دِ  , د ِ ع ل ى أ ح  ل ِ ی بْغِى أ ح  دِ  و  د ِ ع ل ى أ ح  رِ  أ ح  تَّى ل ِ ی فْخ  عوُا ح  اض   ‘ إنَِِّ الله ِ أ وْحِ ى إلِ ىَِّ أ نِْ ت و 
আল্লাহ আোদক প্রতযাদ ি কদরদেন ময, মতােরা বিনয়ী হও। মতাোদ র মকউ মযন এদক 
অপদরর উপর েিে না কদর এিং এদক অপদরর উপর ঔিতয প্র িেন না কদর’।[17] 
বতবন িদলন, মলাদকরা মযন তাদ র (েুিবরক) িাপ- া ার নাদে েিে করা হ’মত বিরত োদক, 
যারা েদর জাহান্নাদের অোদর পবরণত হদয়দে ... বনশ্চয়ই আল্লাহ মতাোদ র মেদক 
জাদহবলয়াদতর অহবেকা ও িাপ- া ার অহংকার  ূরীভূত কদর ব দয়দেন। এক্ষদণ মস 
আল্লাহভীরু েুবেন ( ت قِيِ  مُؤْمِنِ  ) অেিা হতভােয পাপী ( ش قِيِ  ف اجِرِ  ) োত্র। োনিজাবত সিাই 
আ দের সন্তান। আর আ ে হ’ল োবির দতরী’ (অতএি অহংকার করার েত বকেুই 
মনই)।[18]  
 
বতবন বনদজর সম্পদকে িদলন 

سُولهُُِ, ر  بْدُِ اللهِِ و  ا أ ن ا ع بْدهُُ، ف قوُلوُا ع  رْی م ، ف إنَِّم  ى ابْنِ  م  ار  تِِ النَّص  ا أ طْر    ل ِ تطُْرُونىِ ك م 
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‘মতােরা আোর প্রিংসায় িাড়ািাবড় কদরা না, মযরূপ বিিানরা োবরয়ােপুত্র ঈসার িযাপাদর 
কদরদে। আবে আল্লাহর একজন িান্দা োত্র। অতএি মতােরা িদলা, আল্লাহর িান্দা ও তাাঁর 
রাসূল’।[19] 
সেত কারদণ বিদিষ অিস্থায় িংি েযো াদক ইসলাে গুরুত্ব ব দয়দে। মযেন (ক)  দিিাবহক 
সেতার মক্ষদত্র।[20] 
 (ি) রাজননবতক িাস্তিতার মক্ষদত্র। মযেন পরিতেী িলীো বনিোেদনর িযাপাদর ইবেত ব দয় 
রাসূলুল্লাহ (োিঃ) িদল যান, ُِة ِ مِنِْ الْ ئمَِّ یْش  قرُ   ‘মনতা হদিন কুরাদয়িদ র েধয মেদক’।[21] 
 তাাঁর েৃতুযর পদর িলীো বনিোেন বনদয় েুহাবজর ও আনোরদ র েদধয েতদভ  সৃবি হ’মল 
উি হা ীেবির োধযদে সি দ্বদের অিসান  দি। অতিঃপর সিাই েুহাবজর মনতা আিুিকর 
(রািঃ)-মক িলীো বহসাদি মেদন মনন। এই বসলবসলা মিলােদত রাদি াহ, বিলােদত িনু 
উোইয়া ও আিিাসীয় পযেন্ত অিযাহত  োদক। 
 (ে) যুিকালীন সেদয়। মযেন মহানাদয়ন যুদি িত্রুদিবিত অিস্থায় সৃি েহা সংকিকাদল 
 ৃঢ়দেতা রাসূল (োিঃ) িচ্চদরর বপঠ মেদক মনদে দ্বযেেহীন কদি কাদেরদ র উদদ্দদিয 
িদলবেদলন, الْمُطَّلِبِْ ع بْدِِ ابْنُِ أ ن ا ك ذِبْ، ل ِ النَّبىِِ  أ ن ا  ‘আবেই নিী বেেযা নই। আবে আবু্দল 
েুত্ত্বাবলদির পুত্র।’ রািী িদলন, মসব ন তাাঁর োইদত  ৃঢ় কাউদক ম িা যায়বন’।[22] 
এিাদন বতবন আরদির মেষ্ঠ িংদির মনতার পুত্র বহসাদি বনদজর মেষ্ঠত্ব িণেনা কদরদেন। এর 
দ্বারা বতবন িত্রুদ র িুবঝদয় ব দয়দেন ময, কুরাদয়ি িংদির মেষ্ঠ সন্তান আবে িুক ব দত 
জাবন, বপঠ ব দত জাবন না। িস্ত্িতিঃ তাাঁর এই হুেবকদত  ারুণ কাজ হয়। োত্র ২০ ব ন পূদিে 
ইসলাে িহণকারী কুরাদয়ি মনতা আিিাস, আিু সুবেয়ান বিন হাদরে, হাকীে বিন বহযাে 
সহ অদনযরা সিাই দ্রুত রাসূলুল্লাহ (োিঃ)-এর পাদি এদস  াাঁড়ান এিং েুহূদতের েদধয যুদির 
মোড়  ুদর যায়। িত্রুপক্ষ বনদেদষ পরাবজত হয় ও পাবলদয় যায়। 
িংি েযো ার এই তারতেযদক অনযায়ভাদি িযিহার করদলই মসিা ম াদষর হয়। অনযায়ভাদি 
িংদির মেৌরি করাদক বতবন ‘জাদহবলয়াদতর অংি’ ( اهِلِيَّةِِ عُب يَِّة ِ الْج  ) িদল বধক্কার 
ব দয়দেন।[23] 
রাসূলুল্লাহ (োিঃ) িদলন,  

اهِلِيَّةِِ خِي ارُكُمِْ فىِ الِإسْل مِِ إذِ ا ف قِهُوا   ف خِي ارُكُمِْ فِى الْج 
মতাোদ র েদধয যারা জাদহলী যুদে উিে বেদল, তারা ইসলােী যুদেও উিে, যব  তারা 
দ্বীদনর জ্ঞাদন পার িেী হয়’।[24]  
হযরত ইউসুে (আিঃ)-এর প্রিংসায় বতবন িদলন 
ل يْهِمُِ السَّل مُِ , اهِيمِ  ع  اقِ  بْنِِ إِبْر    الْك رِیمُِ ابْنُِ الْك رِیمِِ ابْنِِ الْك رِیمِِ ابْنِِ الْك رِیمِِ یوُسُفُِ بْنُِ ی ِعْقوُبِ  بْنِِ إسِْح 
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সম্ভ্রাদন্তর পুত্র সম্ভ্রান্ত। তাাঁর পুত্র সম্ভ্রান্ত ও তাাঁর পুত্র সম্ভ্রান্ত। তাাঁরা হ’মলন ইিরাহীে, তাাঁর পুত্র 
ইসহাক, তাাঁর পুত্র ইয়াকূি এিং তাাঁর পুত্র ইউসুে’।[25] এদত িুঝা যায় ময, িংিেযো া 
প্রিংবসত। বকন্তু অনযায়ভাদি তার িযিহারিা বনন্দনীয়। 
ইসলাদে দ্বীন ও আল্লাহভীবতদক সম্মান ও েযো ার োন ন্ড বহসাদি বনধোরণ করা হদয়দে। 
মযেন আল্লাহ িদলন 

كُمِْ عِنْد ِ اللهِِ أ تقْ اكُمِْ , م    إنَِِّ أ كْر 
‘মতাোদ র েদধয সিদেদয় সম্মাবনত মসই িযবি, ময সিদেদয় আল্লাহভীরু’ (হুজুরাত 
৪৯/১৩)।  
মযেন দ্বীন ও তাক্বওয়ার কারদণই কৃষ্ণাে েুি াস মিলাল উচ্চ সম্মান লাভ কদরবেদলন। 
ওের (রািঃ) িলদতন, ي دِنُ ا، ب كْرِ  أ بوُ أ عْت قِ  س  بلِ لًِ ی عْنِى س ي دِ ن ا، و   ‘আিুিকর আোদ র মনতা এিং 
বতবন েুি কদরদেন আোদ র মনতাদক (অেোৎ মিলালদক)’।[26] 
 েক্কা বিজদয়র ব ন রাসূলুল্লাহ (োিঃ) তাদক কা‘িােৃদহর োদ   াাঁবড়দয় আযান ব দত িদলন। 
তার এই উচ্চ সম্মান ম দি কুরাদয়ি মনতারা সোদলােনা কদরবেদলন।[27] 
 ওযূ নি হদলই তাবহইয়াতুল ওযূ এিং আযাদনর পদরই েসবজদ  তাবহইয়াতুল োসবজ -এর 
নেল োলাত আ াদয়র বনয়বেত স ভযাদসর কারদণই জান্নাদত মিলাদলর অিোেী প িব্দ 
স্বদের েদধয রাসূলুল্লাহ (োিঃ) শুদনবেদলন ও তার উচ্চ প্রিংসা কদরবেদলন।[28] 
িস্ত্িতিঃ ইসলাদের উ ার সাদেযর কারদণই কুরাদয়ি মনতা আিুিকর ও ওেদরর পািাপাবি 
পাদয় পা লাবেদয় োলাদত  াাঁড়াদত সক্ষে হদয়দেন আবিবসবনয়ার মিলাল হািিী, মরাদের 
েুহাদয়ি রূেী, পারদসযর সালোন োদরসী প্রেুি ক্রীত াসেণ। মকাবি মকাবি েুসলোন তাদ র 
নাে উচ্চারদণর সাদে সাদে ম া‘আ কদর িদলন, ‘রাবযয়াল্লাহু ‘আনহু’ (আল্লাহ তার উপদর 
সন্তুি হউন!)। মেে দ্বীদনর কারদণ মিলাল এিাদন উচ্চ সম্মাবনত। পক্ষান্তদর কুেরীর কারদণ 
তার েবনি উোইয়া বিন িালাে হদলন অপোবনত ও লাবঞ্ছত। অেে বতবন বেদলন অনযতে 
কুরাদয়ি মনতা এিং রাসূলুল্লাহ (োিঃ)-এর আপন োো ও বনকিতে প্রবতদিিী। অতএি 
ইসলাদে িংি েযো া স্বীকৃত ও প্রিংবসত হদলও দ্বীন ও তাক্বওয়া না োকদল তা বনবন্দত ও 
েূলযহীন। এিাদন সকদলর সম্মান ও েযো ার োন ন্ড হ’ল ঈোন ও তাক্বওয়া। েুসলোন 
সিাই ভাই ভাই।  াস-েবনদি মকান প্রদভ  মনই। পৃবেিীর মকান সোজ িযিস্থায় এর মকান 
নযীর মনই। মকিল অহংকারী িযবিরাই এর বিপরীত আেরণ কদর োদক। 
৬. ইিা ত ও মনক আেল : 
ইিা ত ইসলাদের েূল উদদ্দিয হ’মলও তা অদনক সেয় েুবেদনর েদধয অহংকার সৃবি কদর। 
যা তাদক ধ্বংদস বনদক্ষপ কদর। 
িহু মনককার ও ইিা তগুযার িযবি অবল-আউবলয়া, োউে-কুতুি-আি াল, পীর-োিাদয়ি 
ইতযাব  লকদি অবভবহত হন। তারা ভদির ভবি রদস আলুত হ’মত ভালিাদসন। নযর-
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মনয়ায, প দসিা িহণ ইতযাব  তাদ র অভযাদস পবরণত হদয় যায়। যা তাদ র েদধয মলাভ ও 
অহংকার সৃবি কদর। 
িাত্ত্বািী িণেনা কদরন ময, আবু্দল্লাহ ইিনুল েুিারক (১১৮-১৮১ বহিঃ) একিার মিারাসাদনর 
এক বিিযাত  রদিদির িানক্বায় মেদলন। বকন্তু বতবন তাাঁর ব দক ভ্রুদক্ষপ করদলন না। তিন 
তাদক িলা হ’ল, আপবন বক জাদনন ইবন মক? ইবন হ’মলন আেীরুল েুবেনীন বেল হা ীে 
আবু্দল্লাহ ইিনুল েুিারক’। একো শুদন  রদিি দ্রুত মিবরদয় বেদয় তাাঁর বনকদি ওযর মপি 
করদলন ও তাাঁদক উপদ ি ব দত িলদলন। তিন বতবন তাদক িলদলন 

, يْرِ  مِنْكِ  دِ  إلِ أرُِیتِ  أ نَّهُِ خ  رُكِ  ع ل ى أ ح  نْزِلِكِ  ف ل ی ق ِعِْ ب ص  جْتِ  مِنِْ م  ر    إذِ ا خ 
‘যিন তুবে  র মেদক মির হদি, তিন তুবে যাদকই ম িদি, তাদকই মতাোর োইদত উিে 
িদল েদন করদি’।[29] 
পক্ষান্তদর সালাদে োদলহীদনর নীবত বেল এই ময, তারা সিে া বনদজদক অদনযর োইদত হীন 
েদন করদতন। মযেন 
 (ক) িকর বিন আবু্দল্লাহ েুযানী (েৃিঃ ১০৬ বহিঃ) িদলন,  

ف اتِ  ظ ن نْتُِ أ نَّهُِ ق دِْ غُفِرِ  ل هُمِْ ل وْل ِ أ ن يِ كُنْتُِ فِيهِمِْ بِهِِ  ‘ ن ظ رْتُِ إلِ ى أ هْلِِ ع ر 
আবে আরাোদতর েয় াদন অিস্থানরত সকদলর ব দক ম িলাে এিং ভািলাে ময, এদ র 
সিাইদক ক্ষো করা হদয়দে, যব  না আবে এদ র েদধয োকতাে’। অেোৎ মকিল আোদকই 
ক্ষো করা হয়বন।[30] 
(ি) ইসলাদের ইবতহাদস প্রেে েুজাবদ্দ  িলীো ওের বিন আবু্দল আযীয (৬১-১০১ বহিঃ)-মক 
িলা হ’ল, আপবন োরা মেদল আেরা আপনাদক রাসূলুল্লাহ (োিঃ)-এর কদক্ষ  ােন করি। 
জওয়াদি বতবন িলদলন 

  لْن ألقى الله بكل ذنب غير الشرك أحب إلي من أن أرى نفسي أهلًِ لذلك,
‘বিরক িযতীত যািতীয় পাপ বনদয় আল্লাহর কাদে হাবযর হওয়ািা আোর বনকি অবধক বপ্রয় 
ঐ স্থাদন কিরস্থ হওয়ার জনয বনদজদক মযােয েদন করার োইদত’।[31] এর োধযদে বতবন 
বনদজর হীনতা প্রকাি কদরদেন। 
(ে) আবু্দল্লাহ বিন আের (রািঃ) িদলন, আেরা একব ন রাসূলুল্লাহ (োিঃ)-এর কাদে 
িদসবেলাে। এেন সেয় বতবন িলদলন, ‘আল্লাহর নিী নূহ (আিঃ) েৃতুযকাদল স্বীয় পুত্রদক 
অবেয়ত কদর িদলন, আবে মতাোদক  ু’বি বিষদয় বনদ েি ব বে ও  ু’বি বিষদয় বনদষধ কদর 
যাবে। বনদ েি হ’ল তুবে িলদি ‘লা ইলাহা ইল্লাল্লাহ’। মকননা আসোন ও যেীদনর সিবকেু 
যব  এক হাদত রািা হয় এিং এবিদক যব  এক হাদত রািা হয়, তাহদল এবিই ভাবর হদি। 
বদ্বতীয় হ’ল ‘সুিহানাল্লাবহ ওয়া বিহােব হী’। মকননা এবি সকল িস্ত্ির তাসিীহ এিং এর 
োধযদেই সকল সৃবিদক রূযী ম ওয়া হয়। আর আবে মতাোদক বনদষধ কদর যাবে  ু’বি িস্ত্ি 
মেদক : বিরক ও অহংকার। রাসূলুল্লাহ (োিঃ)-মক িলা হ’ল, আেরা সুন্দর জুতা পবর, সুন্দর 
মপাষাক পবরধান কবর, মলাদকরা আোদ র কাদে এদস িদস- এগুবল বক অহংকার হদি? বতবন 
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িলদলন, না। িরং অহংকার হ’ল, সতযদক  িভদর প্রতযািযান করা ও োনুষদক মহয় জ্ঞান 
করা।[32] 
সতয প্রতযািযান করা ও বনদজর ভুদলর উপর বয  ও হঠকাবরতার বিষয়বি মিিী ম িা যায় 
বিরক-বি ‘আত ও তাকলী পন্থী মলাকদ র েদধয,  ল ও রাষ্ট্র মনতাদ র েদধয এিং েূিে ও 
ধেোন্ধ মলাকদ র েদধয। প্রদতযদক বনদজদক বনদয়ই েবিেত োদক। পবিত্র কুরআন ও েহীহ 
হা ীদের আদলাদক বনদজদক সংদিাধদনর আকাংিা তাদ র েদধয মতেন ম িা যায় না। 
িংদির মনতারা িড়াই কদরন তাদ র আবভজাতয বনদয়। নারীরা অহংকার কদর তাদ র 
মসৌন্দযে বনদয়, ধনীরা অহংকার কদর তাদ র ধন বনদয়, আদলেরা অহংকার কদরন তাদ র 
ইলে ও অনুসারী  ল বনদয়,  লদনতারা অহংকার কদরন তাদ র  ল বনদয়, রাষ্ট্রদনতারা 
অহংকার কদরন তাদ র িবি ও ক্ষেতা বনদয়। অেে সি অহংকারই ধূলায় বেদি যাদি 
আল্লাহর একবি ‘কুন’ িদব্দ। অতএি মহ োনুষ! অহংকারী হদয়া না, বিনয়ী হও। উিত হদয়া 
না, কৃতজ্ঞ হও। অতীত ভুদলা না, সােদন তাকাও। জদন্মর আদে তুবে বকেুই বেদল না, 
এিুবন অেল িা পােল হদয় মেদল তুবে বহসািদযােয বকেুই োকদি না। অতএি অহংকার 
কদরা না। 
 
 

গুপ্ত অহংকার যাোই :  

হাকীেুল উম্মত েুজাবদ্দদ  বেল্লাত হযরত োওলানা আিরাে আলী োনভী রহ. িদলন,অদনক 
সেয় োনুষ এেন কাজও কদর, যা িাবহযক  ৃবিদত বিনয়,বকন্তু প্রকৃতপদক্ষ বনপি অহংকার। 
মযেন আজকাল বনদজদক অধে,অকেেণয ও না ান েূিে িলার মরওয়াজ পদড় মেদে।িাহয ৃবিদত 
এিা তাওয়ায়ূ ও বিনয় িদি।েদন হয় এসি িব্দ দ্বারা মস বিনয়ই প্রকাি করদে। অেে িাস্তদি 
তা অহংকার হদত পাদর এিং অদনক সেয় তা হদয়ই োদক। িরং এিা দ্বারা বিনদয়র মধাকা 
ম ওয়া হয়।কারন এসি িলার মপেদন তার লক্ষয োদক মোতা মযন পাল্টা িদল ম য়,জনাি!  বক 
িলদেন আপবন েূিে! আপবন অসাধারণ জ্ঞানী িযবি। না হদল পরীক্ষা কদরই ম িুন!  ময িযবি 
বনদজদক িলদি, আবে একজন েূিে, অকেেণয, অধে প্রবতউিদর আপবনও িদল ম দিনু হযাাঁ 
আসদলই আপবন তাই। ম িুন মকেন অিস্থা হয়। যব  সম্মান পাওয়ার জনয না িদল তদি 
আসদলই বিনয়। আর উদদ্দিয যব  হয় প্রিংসা সম্মান তদি তা অিিযই তাকাবু্বর। তাকাবু্বর 
অবত সূক্ষ্ম, মভতদর োকদলও মির পাওয়া েুিবকল।তাই বেবকৎসদকর  রকার হয়। বযবন লক্ষণ 
ম দি মরাে ধদর মেলদিন এিং উপযুি বেবকৎসা প্র ান করদিন।  
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অহংকাদরর কবতপয় বেবকৎসা : 

অহংকাদরর অসংিয প্রকার মভ  রদয়দে মসই অনুসাদর বেবকৎসা। একিা উ াহরণ, হাকীেুল 
উম্মত হযরত োনভী রহ. এর বনয়ে বেল মকউ তার কাদে ইসলাদহ নেদসর জনয আসদল,বতবন 
সিেপ্রেে অহংকাদরর বেবকৎসা ব দতন। বতবন এক এক িযবির জনয এদকক রকদের িযিস্থা 
প্র ান করদতন।  কাউদক িলদতন, তুবে নাোদজর পর  াবড়দয় িলদি,ভাইদয়রা!  আোর েদধয 
অহংকার আদে। আপনারা  ুআ করুন,আল্লাহ তালা মযন আোদক এ মরাে মেদক েুবি ম ন।  
 
িলািাহুলয ময একজন অহংকারীর বনকি ‘আোর  অহংকার আদে ‘ ভরা েজবলদস এই ম াষনা 
করা কতিা কবঠন। এিা িলার সেয় েদনর উপর পাহাড় মভদে পড়দি।তা সদত্ত্বও িায়দির 
বনদ েদি মকউ যিন এিা করদি তিন মস েুগুদরর আ াদত অহংকার মলজ গুবিদয় পালাদি। 
 
কাউদক িলদতন,তুবে নাোযীদ র জুতা মসাজা কদর  রািদি। সি মরাদের উপসেে আলা া ঔষধ 
ও আলা া। মরাদের কারন মযেন বভন্ন অিস্থা অনুযায়ী িযিস্থাও বভন্ন। 
 
১) বনয়ােদতর মিাকর মোজার :  
যিন মকউ িুঝদত পাদর অন্তর িড়ত্ব, বনদজদক মসরা েদন করার অনুভূবত আসদে। মসিা হদত 
পাদর ইলে,রুপ মসৌন্দযে, সম্প ,সম্মান,সন্তান ইতযাব । তিন মস মযন আল্লাহর  রিাদর 
শুকবরয়া আ ায় কদর। কারন এসি বনয়ােত আল্লাহর পক্ষ মেদক এিং আল্লাহ যিন তিন তা 
বেবরদয় বনদত পাদরন।  মিাকর িহু মরাদের ঔষধ। যিন মকান িযবি তার ভািদি আবে এই 
বনয়ােত পািার হক ার বেলাে না, এদত আোর অবধকার মনই। বনদজদক মকউ যব  তার 
বনয়ােদতর িযাপাদর অনুপযুি েদন কদর তদি আর যাই মহাক মসই বনয়ােত বনদয় অহংকার 
আসদি না। আল্লাহর মিাকর আ ায় অহংকার মক বনেূেল কদর ব দি। 
অবভিপ্ত িয়তান যিন বিতাবড়ত হদয় মেল,তিন আল্লাহ মক িদলবেল, 
  

كِرِیْنِ  هُمِْ شَٰ ِ ت جِدُِ ا كْث ر  ل  ِؕؕ و  ائلِِهِمِْ  ا ع نِْ ش م  انهِِمِْ و  ع نِْ ا یْم  لْفِهِمِْ و  مِنِْ خ  نِْ  ب يْنِِ ا یْدِیْهِمِْ و  تيِ نَّهُمِْ م ِ َٰ   ثمَُِّ ل 
 
‘তারপর অিিযই তাদ র বনকি উপবস্থত হি, তাদ র সােদন মেদক ও তাদ র মপেন মেদক 
এিং তাদ র িান ব ক মেদক ও তাদ র িাে ব ক মেদক। আর আপবন তাদ র অবধকাংিদক 
কৃতজ্ঞ পাদিন না’। ( সুরা আরাে -১৭)  
এ দ্বারা তার উদদ্দিয হল িবন আ দের উপর প্রবতদিাধ মনওয়া। কারন তাদ র উপর িড়াই 
করদত বেদয় মস বিতাবড়ত হদয়দে। হুজুর আদরা িলদতন, মযদহতু িয়তান োরাত্মক ধুরন্ধর, 
তাই তার জানা আদে ময িযবি মিাকরদোযার তার সাদে মকান োতুযে েলদি না। তাদক মস 
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োাঁদ  মেলদত পারদি না।  এদতই মিাঝা যায় ময িযবি আল্লাহর মিাকর মোযার করদি িয়তান 
তার মকান ক্ষবত করদত পারদি না। আলহাে ুবলল্লাহ।  
 
২) বিনয় অিলম্বন করা :  
অহংকাদরর বিপরীত হদলা বিনয়। বিনয় ময আ ে সন্তাদনর উিে অলংকার। যার োধুযে িদল 
মিষ করার েত নয়। আল্লাহ তালা বিনয়ীদ র ভালিাদসন। িস্তুত োনুষ  ুই সূতায় িাধা, 
বিনয়ীদয় সূতা আরদির বনদে ঝুদল োদক এিং অহংকাদরর সূতা জবেদনর বনদে। মকউ আল্লাহর 
জনয বিনয়ী হদল আল্লাহ তাদক বিনদয়র রবি ধদর উপদর তুদল ম ন। আর অহংকার করদল 
জবেদন ধবসদয় ম ন।  
োনুদষর সিদেদয় সুন্দরতে বসোত হদলা মকােলতা,বিনয়৷  যবেদন বিনয়ী হদয় েলাদেরা আর 
রহোদনর িান্দাদ র দিবিিয। আর উিতা অহংকারীর।  আল্লাহ তালা িদলন,  

ِ اِنَّكِ  ل نِۡ ت خۡرِقِ  الۡ رۡضِ  وِ  ل نِۡ ت بۡلغُِ  الۡجِب الِ  طُوۡلًِ ﴿٣۷ “  ؕ حًا  ر  ِ ت مۡشِِ فیِ الۡ رۡضِِ م   ﴾وِ  ل 
 
আর যেীদন িড়াই কদর েদলা না; তুবে মতা কিদনা যেীনদক োিল ধরাদত পারদি না এিং 
উচ্চতায় কিদনা পাহাড় সোন মপৌঁেদত পারদি না। আল-িায়ান 
 
কো,কাদজ,আেরদণ, েলা মেরায় বিনয়ী হিার অনুিীলন অহংকার প্রবতকাদরর িড় হাবতয়ার।  
 
৩) আবেত্ব মক আল্লাহর েহদত্ত্বর নীদে বনদেবষত করা : 
 
ময ব ন অন্তিঃকরদণ এ ইয়াকীন পয় া হদি ময,আবে বকেু না, বনদজর মভতদরর আবেত্ব যিন 
আল্লাহর  েহদত্ত্বর নীদে বনদেবষত হদয়  যাদি, তিন বনদজদক পুদরাপুবর বেবিদয় মেলা যাদি। 
মসব ন সি বকেু পাওয়া যাদি,সি হাবসল হদয় যাদি। অেোৎ কাদেল ও পূণেতাপ্রাপ্ত হদয় যাদি 
।এই অিস্থা তিনই হয় অন্তিঃকরদণ যিন আল্লাহপাদকর আযেদতর ( িড়ত্ব - েহদত্বর) 
সূযে  উব ত হয়,তিন অহংকাদরর মতদলর িাবত বনদভ যায়,বিলীন হদয় যায়। জেদল যিন িা  
বসংহ উপবস্থত হয় তিন  মিাঝা যায় বিয়াদলর  াপি কতিুকু। ময অন্তর উপলবি কদর আল্লাহর 
েহত্ত্ব তার বনকি বনদজদক লােদি তুে,বিনীত প্রােেী অভািী। আর মসিাই অহংকাদরর 
বিপরীত।  
 
৪)হৃ দয় আল্লাহর েুহব্বদতর ঝান্ডা িুলন্দ করা :  
 
হযরত োওলানা িাহ ওয়াবেউল্লাহ রহ.িদলদেন, ‘ 
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যিন িা িারা বিজয়ী মিদি মকান িহদর প্রদিি কদর তিন তারা তা তেনে কদর িহদরর 
প্রভািিালী িবিিালী িযবিদ র মিেতার কদর িন্দী কদর মেদলন যাদত তারা বিদদ্রাহ করদত 
না পাদর।  অনুরুপ আল্লাহ পাক যিন কাদরা অন্তরদক বনদজর জনয কিুল কদরন,অন্তদরর 
িহরদক আপন বসংহাসন িানাদনার ইো কদরন,অন্তর রাদজয স্বীয় আযেত ও েহদত্ত্বর ঝান্ডা 
োদড়ন, তিন ঐ অন্তদরর েধযকার সকল মেৌধুরী, তো অহংকার,আত্নেবরো, বরয়ার সেস্ত 
আবধপতয, মেৌধুরীপনাদক অতযন্ত নাদজহাল ও অপ স্থ ভাদি িন্দী কদর মেদলন। যাদত কদর 
আল্লাহ পাদকর রাজত্ব ও বসংহাসদনর মিলােদত মকান রুপ বিদদ্রাহ করদত না পাদর।অেোৎ 
আল্লাহপাক তার সি আবেত্ব, িড়ত্বদিাধদক ধ্বংস ও বেসোর কদর ম ন। 
 
৫) জাদনায়াদরর মেদয়ও বনদজদক বনকৃি েদন করা :   
 
হাকীেুল উম্মত হযরত োনভী রহ. িদলদতন “ আবে আোর িতেোন হালত বহসাদি সেস্ত 
েুসলোন হদত বনকৃি এিং ভবিষযত পবরনাে বেন্তা করদল আবে কাদের এিং জন্তু জাদনায়াদরর 
মেদয়ও বনকৃি “। কারণ এিা অসিি নয় ময আল্লাহ তালা ময মকান েুসলোদনর তুে  হদত 
তুে মকান আেদলর প্রবত সন্তুি হদয় তার জীিদনর সি িড় িড় মোনাহ োে কদর ব দত 
পাদর। পক্ষান্তদর, আোর মকান কো, িা কাদজর  রুন আোর উপর েরে অসন্তুি ও রাোবিত 
হদয় আোর সি মনক আেল  িরিা  কদর ব দত পাদরন।  
তদ্রূপ মিা া না করুন,ঈোনহারা হদয় েৃতুয িরণ করদল মস িযবি েতুে  জন্তু অদপক্ষা বনকৃি 
এিং জন্তু তার মেদয় উৎকৃি। কারণ জন্তুদ র মতা বহসাি মনই।  “  
আজকাল স য দ্বীদন মেরাদ র মনক আেল ও  ত্ববলিুল ইলেদ র  জনয উপযুি বিক্ষা ও রস  
রদয়দে হুজুদরর েহােূলযিান উবিদত।সুিহানাল্লাহ আল্লাহ হযরতদক  নুদরর উপর নুর ব ন। 
 
৬) বনদজদক কাদের অদপক্ষা বনকৃি েদন করা : 
 
অহংকার মরাদের অনযতে বেবকৎসা হদলা বনদজদক কাদের েুিবরকদ র মেদকও বনকৃি জানা। 
োওলানা জালালুবদ্দন রুবে রহ. িদলদেন “ মকান কাদের - মিদ্বীদনর প্রবতও তুবে তুে 
তাবেদলযর সাদে  ৃবিপাত কদরা না। কারণ,েৃতুযর আদে মস েুসবলে হদয় মযদত পাদর। তার 
িযাপাদর এতিুকু আিা মতা অিকাি রদয়দে। “ 
আেরা ময ঈোন সহ েরদত পারি এই বনশ্চয়তা মক ব দি?সারাজীিন ঈোদনর 
অহংকার  কদর  ঈোন োড়া েৃতুযিরণ করদল লাভ বক হদি! পক্ষান্তদরকাদের েৃতুযর আদে 
ঈোন আনদি না এ বনশ্চয়তাই মক ব দি।  বনদজদক কাদেদরর মেদয়ও অধে েদন কদর 
অহংকারর জলন্ত অোদর পাবন োলাই বনরাপ ।  
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৭) িাদয়দির তারবিয়াত িহন করা : 
 
িারীবরক অসুস্থতায় বনদজর েন েত ঔষধ মিদল মযেন েল পাওয়া যায় না উদল্টা 
পাশ্বেপ্রবতবক্রয়ার আিংো োদক অহংকাদরর বেবকৎসার মিলাদতও অনুরুপ  দি।  
একিার জননক েুরী  ম িল,হযরত োনভী রহ. এক িযবিদক অহংকাদরর বেবকৎসা বহসাদি 
নাোযীদ র জুতা মসাজা করার বনদ েি ব দয়দেন।দসও ভািল আবেও এিা কবর, তাই বনদজর 
ভািনানুসাদর জুতা মসাজা করদত মনদে পড়ল।হযরত োনভী রহ বিষয়বি জানদত পারদলন। 
বতবন তাদক মিদক িলদলন এভাদি বেবকৎসা হয় না।এদত মতােরা অহংকার কেদি না 
িাড়দি।িয়তান মতাোর োোয় িবসদয় ব দি তুবে কত বিনয়ী। তাই বেবকৎসা তাদক ব দয়ই 
করাদত হদি যাদক আল্লাহ এ বিষদয় বিদিষজ্ঞ িাবনদয়দেন। আেরা ময সি িুজুেেদ র কো 
জাবন তারা সিাই  ষা োজা মিদয়ই আপন আপন েযো ায় উপনীত হদয়দেন। তাদ র একজনও 
মনই আপনা আপবনই িাদয়ি িদন িদস বেদয়বেদলন। সুতরাং অহংকাদরর বেবকৎসার জনয 
িাদয়দির পরােিে বনদত হদি।  
 
৮) ‘আপবন জাদনন আবে মক?’এ িাদকযর ঔষধ : 
 
এক অহংকারী িযবি জননক এক িুজুেেদক লক্ষয কদর িদলবেল,আপবন জাদনন আবে মক? 
িুজুেে িদলবেদলন ‘মকন জানি না।অিিযই জাবন তুবে মক? মতাোর সূেনা হদলা পুাঁবতেন্ধেয় 
িীযে, সোবপ্ত েবলত লাি আর এ  ুদয়র োঝিাদন তুবে বিষ্ঠািাহী ম হ।’ 
 হযরত োনভী রহ. আদরা িদলন, যিন অহংকার ভর কদর তিন বনদজর েলতযাদের অিস্থা 
কল্পনা করদি ময,তুবে বক অিস্থায় োদকা,মতাোয় মকেন ম িায়,এ সেয় তুবে কী কাজিা 
কর?এদত বনদজর স্বরুপ িুদঝ আসদি এিং অহংকার িতে হদয় যাদি।  
মোিকো আল্লাহ তালার িড়ত্ব ও মেৌরি ধযান করদি,বনদজর কু্ষদ্রতা ও হীনতা বেন্তা করদি। 
হযরত োনভী রহ. িদলন,” অহংকার বিলাদপর আদরকবি িযিস্থা হদলা,ইদেকৃত এেন এেন 
কাজ করদি, যাদক লািনাকর েদন করা হয়।আর এিা তিন করদি যিন এিা োড়া অনয 
মকান বেবকৎসায় েল পাওয়া না যাদি। 
 
৯) সাহািীদ র প াে অনুসরণ  :  
িলািাহুলয সাহািীদ র আেল আিলাক বেল সিদেদয় মসরা। তারা উজ্বল নক্ষত্র স্বরুপ। তাদ র 
অন্তদর অন্তেবরোর লক্ষণ প্রকাদির পূদিেই বেবকৎসার িযিস্থা করদতন। 
িবলো হযরত উের (রা) একব ন  ােী মপািাক পদর িুতিা ব বেদলন। জাোিা তার িুি 
পেন্দ হদয়বেল,তাদক োবনদয়বেল মিি। বকেুক্ষণ পর জাোবি িুদল মেলদলন এিং বপদঠ পাবনর 
েিক তুদল বনদলন৷ বভবস্তবেবর শুরু কদরন এিং োনুদষর  দর  দর পাবন বনদয় মযদত 
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োদকন।দলাদক বজোসা করল, আপবন এিা বক করদেন?  িলদলন, আোর অন্তদর আত্মিবরতার 
ভাি এদস যাবেল তার বেবকৎসা করবে।   
 
িাহরাইদনর েভনের েুবিদত যাবেল তার স্থদল হযরত আিু হুরায়রা (রা) বনদয়াে ম ওয়া হদলা। 
বতবন বেদল  রদিি প্রকার মলাক। হাব দসর প্রসাদর ব নরাত কাজ করা োনুষ  মতা ব দন  রাষ্ট্রীয় 
কাদে িযস্ত হদয় মেদলন। আর রাদত োোয় লাকবড়র মিাঝা বনদয় িাজাদরর মভতর ব দয় েলদতন 
আর িলদতন, পে োদড়া আবেরুল েুবেনীন আসদে, পে োদড়া আবেরুল েুবেনীন আসদে। 
এভাদি বতবন মলাকদ র জানান ব দতন ম দিা,েভনের লাকবড়র মিাঝা োোয় বনদয় েলদে।এিা 
করদতন প্রবতদষধক রুদপ যা েন েবস্তদষ্ক অহংকার ভর করদত না পাদর।  
 
১০) আদলদের বনদজদক উিে েদন করার বেবকৎসা  : 
 
এক িযবি হযরত োনভী রহ মক বজোসা করল, অবধকাংি সেয় েদন হয় আবে আদলে, 
অেুক জাদহল।আবে তার মেদয় উিে এর বেবকৎসা বক?  
হাকীেুল উম্মত হযরত োনভী রহ. উিদর িলদলন, আল্লাহ তালার কাদে মক মেষ্ঠ তা মকিল 
বতবনই জাদনন। এেনও হদত পাদর, তার েদনর অিস্থা িুি ভাল, অনযব দক আল্লাহর কাদে 
তুই বনকৃি ও হীন।আল্লাহ মতাদক িযাবহক  ু োর হরদের বিক্ষা  ান কদরদেন, মস কারদন 
বনদজদক িড় েদন করবেস। বতবন োইদল এ জ্ঞান মকদড় বনদত পাদরন। তিন বক করবি? এই 
ধযান িারিার করদি। মসই সদে  ুআ। ( আিোদস ঈসা :১৫৪) 
 
১১) আত্নগুণেুগ্ধতার  াওয়াই: 
 
অহংকার মরাদের অনযতে উপসেে হদলা উজি িা আত্নগুণেুগ্ধতা। এিাই সেদয়র সাদে েুদল 
মোঁদপ বকবির ও তাকাবু্বদরর পবরণত হয়। সুতরাং উজি জন্ম মনওয়া োত্রই বেবকৎসা জরুবর।  
 এ প্রসদে হযরত োনভী রহ. িদলন আেদলর মভতর  ুবি ব ক আদে। এক মতা বনজ কৃবতত্ব, 
 ুই আল্লাহ তালার  ান ও বনয়ােত। আেলদক বনজ কৃবতত্ব বহসাদি ম িা উবেত  এিং এই 
কারদন আনন্দদিাধ সৃবি হওয়া  রকার। আল্লাহ িদলদেন,  
 

عوُْنِ  ا ی جْم  مَّ يْرِ  م ِ ِؕؕ هُوِ  خ  حُوْا  لِكِ  ف لْي فْر  تِهِ  ف بذَِٰ حْم  برِ    قلُِْ بِف ضْلِِ اٰللِِّ و 
 
িল, ‘আল্লাহর অনুিহ ও রহেদত। সুতরাং এ বনদয়ই মযন তারা িুবি হয়’। এবি যা তারা জো 
কদর তা মেদক উিে। ( সুরা ইউনুস ৫৮) 
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আেদলর িা বনয়ােদতর কৃবতত্ব বনদজদক ব দল মসিা উজদির ম াদষ  ুি হদয় পড়দি। আর 
আল্লাহর অনুিহ িদল িুবি হওয়া মসিা মতা আল্লাহ ই করদত িদলদেন। আর এিা হদয় পড়দি 
ইিা ত।  
 
১২) বনদজর সৃবি এিং েৃতুয বনদয় বেবকর :  
োনুষ তার জদন্মর সেয় উদল্লিদযােয বকেুই বেল না ( াহর ৭৬/১)।  
েৃতুযর পর মস লাদি পবরণত হদি। আর েৃতুযর  ণ্টা সিে া তার োোর উপর ঝুদল আদে। 
হুকুে হদলই তা মিদজ উঠদি এিং তার রূহ যার হুকুদে তার ম দহ এদসবেল তার কাদেই 
েদল যাদি। তার প্রাণহীন অসাড় ম হিা পদড় োকদি  ুবনয়ায় মপাকার মিারাক হিার জনয। 
আল্লাহ িদলন, 

ن سَانَُّ يرَََّ أوََلمَ َّ ِ فةَ َّ مِن َّ خَلقَ نَاهَُّ أنَ ا الْ   قَالََّ خَل قهََُّ وَنسَِيََّ مَثلَ َّ لنَاَ وَضَرَبََّ -مُبِين َّ خَصِيم َّ هُوََّ فَإذِاَ نطُ 
يَِّ مَن َّ ييِهَا قلُ َّ -رَمِيم َّ وَهِيََّ ال عِظَامََّ يحُ  لََّ أنَ شَأهََا ال ذِي يحُ  ة َّ أوَ   - عَلِيم َّ خَل ق َّ بكُِل َِّ وَهُوََّ مَر 

‘োনুষ বক ম দি না ময, আেরা তাদক সৃবি কদরবে একবি শুক্রাণু হ’মত? অেে মস এিন হদয় 
পদড়দে প্রকাদিয বিতকেকারী’। ‘োনুষ আোদ র সম্পদকে নানা উপো ম য়। অেে মস বনদজর 
সৃবি সম্পদকে ভুদল যায়। আর িদল, মক এই পো-েলা হাড়-হাবিদক পুনজেীবিত করদি’? 
‘তুবে িদল  াও, ওদক পুনজেীবিত করদিন বতবন, বযবন ওিাদক প্রেেিার সৃবি কদরবেদলন। 
িস্ত্িতিঃ বতবন সকল সৃবি সম্পদকে সেযক অিবহত’ (ইয়াসীন ৩৬/৭৭-৭৯)। 
বতবন িদলন 

ل وِْ كُنْتمُِْ فيِ برُُوج ِ مُش يَّد ة ِ , وْتُِ و  ا ت كُونوُا یدُْرِكْكُمُِ الْم   ‘ أ یْن م 
মযিাদনই মতােরা োক না মকন, েৃতুয মতাোদ রদক িাস করদিই। যব ও মতােরা সু ৃঢ় 
 ুদেের েদধয অিস্থান কর’ (বনসা ৪/৭৮)। রাসূলুল্লাহ (োিঃ) িদলন, اللَّذَّاتِِ ه اذِمِِ ذِكْرِ  أ كْثرُِوا  

وْتِ  ی عْنىِ الْم   ‘মতােরা স্বা  ধ্বংসকারী িস্ত্িদক মিিী মিিী স্মরণ কর’ অেোৎ েৃতুযদক। ( 
বতরবেবজ)  
অতএি োনুদষর জনয অহংকার করার েত বকেু মনই। মকননা মস তার মরাে-মিাক. িাধেকয-
জ্বরা বকেুদকই প্রবতদরাধ করদত পাদর না। িতিার ঔষধ মিদলও আল্লাহর ইো িযতীত তার 
মরাে সাদর না। িত মেিাদতও আল্লাহর ইো িযতীত তার বিপ   ূরীভূত হয় না। েদল মস 
একজন অসহায় িযবি োড়া বকেুই নয়। সুতরাং তার উবেত সিে া বনরহংকার ও বিনয়ী োকা। 
 
১৩) আদিরাদত জওয়ািব বহতার ভদয় ভীত হওয়া : 
বক্বয়ােদতর ব ন প্রদতযদকর আেলনাো তার হাদত ব দয় আল্লাহ িলদিন, أِْ ك ف ى كِت اب كِ  اقْر   

سِيباً ع ل يْكِ  الْي وْمِ  بِن فْسِكِ  ح   ‘মতাোর আেলনাো তুবে পাঠ কর। আজ মতাোর বহসাি মনওয়ার 
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জনয তুবেই যদেি’ (ইসরা ১৭/১৪)। অতিঃপর যিন তারা স্ব স্ব আেলনাো ম িদি, তিন মস 
সেয়কার অিস্থা সম্পদকে আল্লাহ িদলন, 

رِمِينََّ فتَرََى ال كِتاَبَُّ وَوُضِعََّ فِقِينََّ ال مُج  ا مُش   يغَُادِرَُّ لََّ ال كِتاَبَِّ هَذاَ مَالَِّ تنَاَوَي لََّ ياَ وَيَقوُلوُنََّ فِيهَِّ مِم 
صَاهَا إِل َّ كَبيِرَة َّ وَلََّ صَغِيرَة َّ ا عَمِلوُا مَا وَوَجَدوُا أحَ  لِمَُّ وَلََّ حَاضِر   -أحََد ا رَب كََّ يَظ 

‘মসব ন উপবস্থত করা হদি প্রদতযদকর আেলনাো। অতিঃপর তাদত যা আদে তার কারদণ 
তুবে অপরাধীদ র ম িদি আতংবকত। এ সেয় তারা িলদি, হায়  ুদভোে আোদ র! এিা 
মকেন আেলনাো ময, মোি-িড় বকেুই িা  ম য়বন, সিবকেুই বলদি মরদিদে। তারা তাদ র 
কৃতকেে সেূহদক সমু্মদি উপবস্থত ম িদত পাদি। িস্ত্িতিঃ মতাোর প্রবতপালক কারু প্রবত 
যুলুে কদরন না’ (কাহে ১৮/৪৯)। 
অেোৎ আল্লাহ যাদক ময মন‘েত ব দয়দেন ও  ুবনয়ািী  াবয়ত্ব প্র ান কদরদেন, আল্লাহর 
বনকদি তার যোযে জওয়ািব বহতার কো সিে া স্মরণ করদত হদি এিং বকভাদি মস  াবয়ত্ব 
আরও সুন্দরভাদি পালন করা যায়, তার জনয সিে া মেবিত োকদত হদি। মকননা আল্লাহ 
োনুদষর হায়াত ও েঊত সৃবি কদরদেন, মক তাদ র েদধয সুন্দরতে আেল কদর, মসিা 
পরীক্ষা করার জনয’ (েুল্ক ৬৭/২)।  
অতএি এই তীব্র  াবয়ত্বানুভূবত তাদক অহংকাদরর পাপ হ’মত েুি রািদি ইনিাআল্লাহ। 

لًِ أ حْس نِ  ع م   ‘সুন্দরতে আেল’ অেে ‘িরী‘আদতর আদলাদক সিোবধক শুি আেল এিং অন্তদরর 
ব ক ব দয় সিোবধক বিশুি কেে। যা মেে আল্লাহর জনয বনদিব ত এিং সকল প্রকার বরয়া ও 
শ্রুবত হ’মত েুি’। উদল্লিয ময, এিাদন  ِلًِ أ ك ث ر ع م   ‘অবধক আেল’  িলা হয়বন। অতএি বিরক 
বিেুি এিং েহীহ সুন্নাহ অনুদোব ত সৎকেে সংিযায় ও পবরোদণ অল্প হ’মলও তাই-ই 
‘সুন্দরতে আেল’ বহসাদি আল্লাহর বনকদি িহণীয় হদি। 
(ক) হযরত ওের (রািঃ) মিলােদতর  াবয়দত্ব (১৩-২৩/৬৩৪-৬৪৩ িৃিঃ) োকা অিস্থায় 
িলদতন 

ا , نْه  يْع ةًِ ل خِفْتُِ أ نِْ أسُْأ لِ  ع  اتِِ ض  ات تِْ س خْل ة ِ ع ل ى ش اطِئِِ الْفرُ    ل وِْ م 
‘যব  মোরাত ন ীর কূদল একবি মভড়ার িাচ্চাও হারাদনা অিস্থায় োরা যায়, তাদত আবে 
ভীত হই ময, মসজনয আোদক বকয়ােদতর ব ন বজজ্ঞাবসত হ’মত হদি’। ( িায়হাকী) 
(ি) িলীো হারূনুর রিী  (১৭০-১৯৩ বহিঃ), বযবন প্রােয ও পাশ্চাতয িযাপী বিিাল ইসলােী 
মিলােদতর অবধকারী বেদলন, বতবন একব ন রাস্তায় েলবেদলন। এেন সেয় জননক ইহূ ী 
তার সাদে সাক্ষাৎ করল। মস তাদক িলল, ‘মহ আেীরুল েুবেনীন! আল্লাহদক ভয় করুন’। 
তিন িলীো ম াড়া মেদক নােদলন ও োবিদত বসজ া করদলন। অতিঃপর ইহূ ীবিদক 
িলদলন, মতাোর প্রদয়াজন বক িল? মস িলল এিং বতবন তার প্রদয়াজন বেিাদলন। অতিঃপর 
যিন তাদক িলা হ’ল, আপবন একজন ইহূ ীর জনয সওয়ারী মেদক নােদলন? জিাদি বতবন 
িলদলন, তার কো শুদন আোর বনদম্নাি আয়াতবি স্মরণ হ’ল, মযিাদন আল্লাহ িদলদেন, 

ادُِ ل بئِسِْ  الْمِه  نَّمُِ و  ه  سْبهُُِ ج  ثمِِْ ف ح  ةُِ باِلْإِ ذ تهُِْ الْعِزَّ إذِ ا قِيلِ  ل هُِ اتَّقِِ الله ِ أ خ    و 
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‘যিন তাদক িলা হয় ‘আল্লাহদক ভয় কর’ তিন তার আত্মসম্মান তাদক পাদপ স্ফীত কদর 
মতাদল। অতএি তার জনয জাহান্নােই যদেি। আর অিিযই তা বনকৃিতে বঠকানা’। ( 
তােবসর কুরতুিী) 
একজন সাধারণ ইহূ ী প্রজার সাদে ক্ষেতাধর িলীো হারূণ যব  এরূপ নম্র আেরণ করদত 
পাদরন, তাহ’মল অনযদ র সাদে বতবন মকেন বনরহংকার আেরণ করদতন, মসিা সহদজ 
অনুদেয়। এই  িনায় ইসলােী মিলােদত অেুসবলে নােবরকদ র প্রবত সদিোিে স ােরদণর 
প্রোণ পাওয়া যায়। যা কবেত েণতাবন্ত্রক ও ধেেবনরদপক্ষ রাষ্ট্রগুবলদত েুসলোনদ র প্রবত 
কল্পনাও করা যায় না। 
 
১৪) বনদজদক জানা ও আল্লাহদক জানা : 
প্রেদেই বনদজর সৃবি সম্পদকে জানদত হদি ময, প্রাণহীন শুক্রাণু মেদক মস জীিন মপদয়দে। 
আিার মস োরা যাদি। অতএি তার মকান অহংকার মনই। অতিঃপর আল্লাহ সম্পদকে জানদি 
ময, বতবনই তাদক অনবস্তত্ব মেদক অবস্তদত্ব এদনদেন। বতবনই তাদক িবি ব দয় মেধা ব দয় 
পূণে-পবরণত োনুদষ পবরণত কদরদেন। তাাঁর  য়ায় তার সিবকেু। অতএি প্রবত পদ  পদ  
আল্লাহর  াসত্ব িযতীত তার বকেুই করার মনই। আল্লাহ িদলন, ا م  ل قْتُِ و  نْسِ  الْجِنَِّ خ  الْإِ إلَِِّ و   
 আবে বজন ও ইনসান  সৃবি কদরবে মকিলোত্র আোর  াসত্ব করার জনয’ (যাবরয়াত‘ لِي عْبدُوُنِِ
৫১/৫৬)। অতএি বনদজদক সিে া আল্লাহর  াস েদন করার েদধযই লুবকদয় আদে অহংকার 
 ূর করার প্রধান ঔষধ। 
১৫) মযসি বিষয় েদনর েদধয অহংকার সৃবি কদর, মসগুবলদক তুে েদন করা : 
 মযেন িংদির অহংকার, ধদনর অহংকার, প েযো ার অহংকার, বিদিষ মকান মন‘েদতর 
অহংকার। এগুবল সিই আল্লাহর  ান। বতবন মযদকান সেয় এগুবল বেবরদয় বনদত পাদরন। 
আেরা হর-হাদেিা এগুদলা ম িদত পাবে ময, িহু জ্বালােয়ী িিা সুস্থ মেদকও বনিোক হদয় 
আদেন, িহু মলিক লুলা হদয় মেদেন, িহু ধনী বনিঃস্ব হদয়দেন, িহু মনতা জনবিবেন্ন হদয় 
মেদেন। িহু িবিোন পুরুষ পযারালাইজি হদয় িা মরাক হদয় িা িাধেদকয জরজর হদয় 
বিোনায় পদড় আদেন। তাদ র অসহায় মেহারাগুবল বেন্তা করদলই বনদজর েধয মেদক 
অহংকার বনদেদষ হাবরদয় যাদি। 
রাসূলুল্লাহ (োিঃ) িদলন 

نِْ هُوِ  ف وْق كُمِْ ف هُوِ  أ جْد رُِ, ل ِ ت نْظُرُوا إلِ ى م  نِْ أ سْف لِ  مِنْكُمِْ و   انْظُرُوا إلِ ى م 

ة ِ اللهِِ ع ل يْكُمِْ    أ نِْ ل ِ ت زْد رُوا نعِْم 
(যব  তুবে সুিী হদত োও), তাহ’মল ময িযবি মতাোর মেদয় নীেু, তার ব দক তাকাও। কিদনা 
উপদরর ব দক তাবকদয়া না। তাহ’মল মতাোদক ম ওয়া আল্লাহর মন‘েত সেূহদক তুবে হীন 
েদন করদি না’।( িুিারী)  অহংকার  ূরীকরদণ এবি একবি েদহৌষধ। 
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১৬)ইোকৃতভাদি হীনকর কাজ করা : 
হযরত আদয়িা (রািঃ) িদলন, 

صِفَُّ وَسَل مََّ عَلَي هَِّ اللَُّ صَل ى اللَِّ رَسُولَُّ كَانََّ بهََُّ وَيخَِيطَُّ نعَ لهََُّ يخَ   يعَ مَلَُّ كَمَا بيَ تِهَِّ فِى وَيعَ مَلَُّ ثوَ 
بهََُّ يفَ لِى ال بشََرَِّ مِنََّ بشََرا َّ كَانََّ:  وقالت بيَ تِهَِّ فِى أحََدكُُم َّ لبَُُّ ثوَ  دمَُُّ شَاتهََُّ وَيحَ   -نَف سَهَُّ وَيخَ 

‘রাসূলুল্লাহ (োিঃ) বনদজর জুতা বনদজ োে করদতন, কাপড় মসলাই করদতন ও িাবড়র 
নানাবিধ কাজ করদতন, মযেন মতােরা কদর োক। বতবন িদলন, রাসূল (োিঃ) অনযানয 
োনুদষর নযায় একজন োনুষ বেদলন। বতবন কাপদড়র উকুন িােদতন, োেী ম াহন করদতন 
এিং বনদজর অনযানয কাজ করদতন।[িুিারী]  
েসবজদ  নিিী বনেোদণর সেয়, িন্দদকর যুদি পবরিা িনদনর সেয় বতবন বনদজ োবি 
মকদিদেন ও পাের িহন কদরদেন। বিবভন্ন সেদর বতবন োহািীদ র সদে বিবভন্ন কাদজ অংি 
বনদয়দেন। 
তাাঁর অনুসরদণ োহািাদয় মকরােও এরূপ করদতন। মযেন আবু্দল্লাহ বিন সালাে (রািঃ) 
একব ন কাদঠর মিাঝা োোয় বনদয় িাজার অবতক্রে করবেদলন। এ  ৃিয ম দি জননক িযবি 
িলদলন, মহ আবু্দল্লাহ! আল্লাহ বক আপনাদক এ কাজ করা মেদক েুিাদপক্ষীহীন কদরনবন? 
(অেোৎ আপনার মতা যদেি পবরোণ সম্প  রদয়দে! আপবন মকন একাজ করদেন?) জিাদি 
বতবন িলদলন, 

دْتُِ أ نِْ أ دْف عِ  الْكِبْرِ   ل كِن أ ر  ، و   ب لي 

 ‘হযাাঁ! বকন্তু আবে এ কাদজর োধযদে আোর অহংকার  ূর করদত োই। মকননা আবে রাসূল 
(োিঃ)-মক িলদত শুদনবে, ‘যার অন্তদর কণা পবরোণ অহংকার রদয়দে মস জান্নাদত প্রদিি 
করদি না’।[তািারণী ] 
অতএি সাদধয কুলায় এেন মযদকান হীনকর কাজ করার োনবসকতা অজেন করদত পারদল 
েদনর েধয মেদক সহদজ অহংকার  ূর হদয় যাদি। মযেন আপবন অবেদসর িস। মিবিদলর 
ধূলা বনদজ েুেদলন, োকড়সার জালগুদলা বনদজ  ূর করদলন, প্রদয়াজদন িয়দলি োে 
করদলন, এেনবক  রিা ঝাড়ু ব দলন। এসি মোিিাি কাজ হদলও এগুবলর োধযদে অহংকার 
 ূর হয়। সদে সদে অদনযর বনকি সম্মান িৃবি পায়। সদিোপবর বনদজর কাজ বনদজ করায় 
রাসূল (োিঃ)-এর সুন্নাত অনুসরদণর েওয়াি পাওয়া যায়। মলাদকরা আপনাদক সােদন বনদয় 
বেবেল করদত োয়, আপনার েবি তুলদত োয়, আপনার নাদে প্রিংসােূলক মলাোন ব দত 
োয়, আপনার সােদন আপনার নাদে অবভনন্দন পত্র পাঠ করদত োয়, আপবন সুদযাে ব দিন 
না অেিা এবড়দয় যাদিন। 
৬. আল্লাহ সিবকেু ম িদেন ও শুনদেন, সিসেয় একো েদন রািা : 
আল্লাহ িদলন, 

قِيبِ  ع تِيد ِ  ا ی لْفِظُِ مِنِْ ق وْلِ  إلَِِّ ل د یْهِِ ر  الِِ ق عِيد ِ- م  م  ع نِِ الش ِ   إذِِْ ی ت ل قَّى الْمُت ل ق ِي انِِ ع نِِ الْي مِينِِ و 
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‘েদন মরি  ু’জন িহণকারী মেদরিতা োনুদষর িাদন ও িাদে িদস সিে া তার কেে বলবপিি 
কদর’। ‘মস েুদি ময কোই উচ্চারণ কদর তা বলবপিি করার জনয স া তৎপর প্রহরী তার 
বনকদিই অিস্থান কদর’ (ক্বাে ৫০/১৭-১৮)। 
হা ীদে বজব্রীদল রাসূলুল্লাহ (োিঃ) িদলন 

اكِ  , اهُِ ف إنَِّهُِ ی ر  اهُِ ، ف إنِِْ ل مِْ ت كُنِْ ت ر    أ نِْ ت عْبدُ ِ الله ِ ك أ نَّكِ  ت ر 
তুবে এেনভাদি আল্লাহর ইিা ত কর, মযন তুবে তাদক ম িে। যব  তা না পাদরা, তদি 
এেনভাদি মযন বতবন মতাোদক ম িদেন’।[িুিারী]  
 
৭) মনক আেল কিুল হদলা বক না মসই ভয় রািা : আিারাদয় েুিাবশ্বররা ও অনযানয 
সাহািাদয় মকরাে ( রা),যাদ র সম্পদকে কুরআদন আয়াত নাবযল হদয়দে “ আবে তাদ র প্রবত 
সন্তুি, তারাও আোর প্রবত সন্তুি  “ তাদ র কো আলা া।  আোদ র সম্পদকে বক এেন 
মকান আয়াত নাবজল হদয়দে?  
আোদ র নাোয,মসজ া,ওয়াজ,তািলীে  হজ ওেরা, সা াকা প্রভৃবত ভাল কাজ গুদলা বক 
বকয়ােদতর ব ন আল্লাহর পেন্দীয় হদি? যব  পেন্দ হদয় তদি বকয়ােদতর ব নই িুবি হিার 
সেয়। অনযোয় ভয় করদত হদি, কারন মোলাদের  াে োবলক বনধোরণ কদর, মোলাে নয়। 
আল্লাহ ময ব ন িলদি তুবে  াবে িান্দা, মসই ব নই সেলতা, িুবি আনদন্দর ব ন। তার আে 
পযেন্ত বনদজদক  ােী ভািা যাদি না। জননক িুজুেে িদলদেন, ‘ মনক আেদলর পর েিে,েবরো 
উ য় হদল িুঝদত হদি তা কিুল হয় বন। আল্লাহ আোদ র মহোজত করুন।  

 
৮) আল্লাহর কাদে  ুআ করা : আোদ র িারীবরক, োনবসক উভয় মরাদের মিো  ানকারী 
আল্লাহ। তাই আল্লাহর সাহাযয োইদত হদি। মিবি মিবি  ুআ করদত হদি।  আল্লাহর িুবির 
জনয বিনদয়র লাবঠদত ভর ব দয় েলদত হদি। আল্লাহ  িদলদেন, 
‘মযব ন ধন-সম্প  ও সন্তান-সন্তবত মকান উপকাদর আসদি না’। 
‘তদি ময আল্লাহর কাদে আসদি সুস্থ অন্তদর'। 
(সুরা শু আরা -৮৮,৮৯) 
আল্লাহর কাদে মসই সেল ময কলিুন সাবলে তো সুস্থ অন্তর বনদয় তার সােদন হাবজর 
হদি। মতা অন্তদরর মরাদের জননী অহংকার  ুর কদর, অন্তরদক কলিুন সাবলে িানাদত 
লাোতার  ুআ করা জরুবর। আল্লাহ আোদ র মতৌবেক  ান করুন আবেন। 
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উপসংহার : 

 ুবনয়াদত অহবেকার পবরণবত আল্লাহর মরাদষ পবতত হওয়া সাদে  লাঞ্ছনা।আর আবিরাদতর 
পবরণবত ‘ ত্বীনাতুল িািাল ‘ জাহান্নােীদ র পুাঁজ রি পান করা। যার অন্তদর যতিুকু অহংকার 
সৃবি হদি, তার জ্ঞান ততিুকু হ্রাস পাদি। যব  কাদরা অন্তদর অহংকার বস্থবত লাভ কদর তদি 
তার জ্ঞানেকু্ষ অন্ধ হদয় যাদি। তার কােয সম্মান না মপদয় মস েিেি করদি।  
িতেোদন অহংকাদরর ক্ষবতকর প্রভাি মেদক  পবরিার, সোদজ,এিং রাষ্ট্র মকউই বনরাপ  
নয়।অহংকার িিত ঔিদতয অদনক োনুষ  জাদলদে পবরণত হদে। অহংকারী িযবি যিন 
অনযদক মোি কদর কো িদল এদত অপরপক্ষ েদন কি পায়।পাবরিাবরক ভাদিও অিাবন্ত সৃবি 
হয়।  সুতরাং িযবি মেদক পবরিার পযোদয় প্রবতবি োনুদষর অহংকাদরর কুেল এিং বেবকৎসার 
গুরুত্ব জানা  রকার। আল্লাহ আোদ র মতৌবেক  ান করুন।  
ইোে যাহািী (রহ) িদলন,’ অহংকাদরর সিদেদয় বনকৃিতে প্রকার হদলা ইলদের অহংকার। 
যা কিনও কাদজ আদস না।দয িযবি আবিরাদতর জনয জ্ঞান অজেন কদর, তার জ্ঞান তার 
অহংকার মক েুণে কদর ম য় এিং তার অন্তদর োদক আল্লাহর ভয়। মস বনদজদক হীন েদন 
কদর এিং সিে া বনদজর বহসাি বনদয় ভীত সন্ত্রস্ত োদক। একিু উ াসীন হদলই ভাদি এই িুবঝ 
বসরাদত েুস্তাক্বীে মেদক বিেুু্্ু্যত হলাে, ধ্বংস হদয় মেলাে।  
 
পক্ষান্তদর, ময িযবি ইলে বিদি েিে করার জনয ও মনতৃত্ব লাদভর জনয, মস অদনযর উপর 
অহংকার কদর এিং তাদ র হীন েদন কদর।এিাই হদলা সিদেদয় িড় অহংকার।আর ঐ িযবি 
কিনই জান্নাদত প্রদিি করদি না, যার অন্তদর কণা পবরোণ অহংকার রদয়দে। লা হাওলা ওলা 
কুয়াতা ইল্লা বিল্লাহ। ‘ ( যাহািী,আল - কািাবয়র) 
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মরোদরন্স  : 

1]. কবেত আদে ময, নিুঅত  ািী করার কারদণ বতবন ‘েুতানািিী’ নাদে পবরবেত হন। 
[2]. ইিনু িাবল্লকান, অবেয়াতুল আ‘ইয়ান ১/৪৫০ পৃিঃ। 
[3]. ইিনু হাযে, আল-ইহকাে (কায়দরা :  ারুল হা ীে ১৪২৬/২০০৫) ৪/৫৮৪। 
[4]. েুহাম্মা  বিন আলািী, োদলক বিন আনাস (দিরূত :  ারুল কুতুবিল ইলবেয়াহ, ২য় 
সংস্করণ ২০১০ িৃিঃ) পৃিঃ ৩২। 
[5]. ইিনুল ক্বাইবয়ে, ই‘লােুল েুওয়াদক্কঈন ১/৭৬। 
[6]. ঐ, ১/৩৩। 
[7]. ঐ ১/৭৫। 
[8]. েুসবলে হা/১৯০৫, বেিকাত হা/২০৫। 
[9]. বতরবেযী হা/৩১৩৮ হা ীে েহীহ; বেিকাত হা/২২৫ ‘ইলে’ অধযায়। 
[10]. আহো , আিু াঊ  হা/৩৬৬৪, ইিনু োজাহ; বেিকাত হা/২২৭। 
[11]. বতরবেযী হা/২৬৮৫, আিু াঊ  হা/৩৬৪১, বেিকাত হা/২১২-২১৩। 
[12]. ইিনু োজাহ হা/২৩২, বতরবেযী হা/২৬৫৭,  াদরেী হা/২৩০, বেিকাত হা/২৩০-৩১। 
[13]. ইিনুল ক্বাইবয়ে, আল-োওয়াদয়  ১৪৭ পৃিঃ। 
[14]. িুিারী হা/৭১৩৮, েুসবলে হা/১৮২৯; বেিকাত হা/৩৬৮৫। 
[15]. েুসবলে হা/১৪২ ‘ঈোন’ অধযায়; বেিকাত হা/৩৬৮৬। 
[16]. েুসবলে হা/১৭৩৮, বেিকাত হা/৩৭২৭। 
[17]. েুসবলে হা/২৮৬৫; বেিকাত হা/৪৮৯৮ ‘বিিাোর সেূহ’ অধযায় ‘পরস্পদর েিে’ 
অনুদে । 
[18]. বতরবেযী হা/৩২৭০; আিু াঊ  হা/৫১১৬; বেিকাত হা/৪৮৯৯। 
[19]. িুিারী হা/৩৪৪৫; বেিকাত হা/৪৮৯৭। 
[20]. িুিারী হা/৫০৯০, েুসবলে হা/১৪৬৬, বেিকাত হা/৩০৮২ ‘বিিাহ’ অধযায়। 
[21]. আহো  হা/১২৩২৯, েহীহুল জাদে‘ হা/২৭৫৮, িুিারী হা/৭১৩৯, োৎহুল িারী, উি 
হা ীদের িযািযা দ্রিঃ, ইরওয়াউল োলীল হা/৫২০। 
[22]. িুিারী হা/৩০৪২, েুসবলে হা/১৭৭৬, বেিকাত হা/৪৮৯৫। 
[23]. বতরবেযী হা/৩৯৫৫, আিু াঊ , বেিকাত হা/৪৮৯৯। 
[24]. িুিারী হা/৪৬৮৯, েুসবলে হা/২৩৭৮, বেিকাত হা/৪৮৯৩। 
[25]. িুিারী হা/৩৩৯০; বতরবেযী হা/৩৩৩২; বেিকাত হা/৪৮৯৪। 
[26]. িুিারী হা/৩৭৫৪। 
[27]. সীরাদত ইিদন বহিাে ২/৪১৩। 
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[28]. েুিাোক্ব ‘আলাইহ, বেিকাত হা/১৩২২; বতরবেযী, আহো , বেিকাত হা/১৩২৬ 
‘ঐবেক োলাত’ অনুদে । 
[29]. িাত্ত্বািী, আল-উযলাহ (কায়দরা : োতিা‘আ সালাবেয়াহ, ২য় সংস্করণ ১৩৯৯ বহিঃ) ৮৯ 
পৃিঃ। 
[30]. িায়হাক্বী, শু‘আিুল ঈোন হা/৮২৫২। 
[31]. ইিনুল জাওযী, োই ুল িাদত্বর ( াদেিক:  ারুল কলে, ১ে সংস্করণ ২০০৪ িৃিঃ) 
২৯৫ পৃিঃ। 
[32]. আহো  হা/৬৫৮৩; েহীহাহ হা/১৩৪ 
মরোদরন্স িই : 
  
১)  উমু্মল আেরায অহংকার পতদনর েুল - েুল িায়িুল হা ীস হযরত োওলানা যাকাবরয়া 
সাদহি রহ. ( অনুিা  : েুেবত েুহাম্ম  িবেউল আলে)  
 
২) অহংকার ও প্রবতকার - েুল রুেীদয় - যাোনা কুতদি - আলে আদরেবিল্লাহ  হযরত 
োওলানা িাহ হাকীে েুহাম্ম  আিতার োদহি রহ. ( অনুিা  : োওলানা আবু্দল েবতন বিন 
হুসাইন)   
 
৩) অহংকার ও প্রবতকার - িাইিুল ইসলাে েুেবত েুহাম্ম  তাকী উসোনী  া.িা  
 
৪) বহংসা ও অহংকার - েুহাম্ম  আসা ুল্লাহ আল - োবলি  
৫) অন্তর বিধ্বংসী িযাবধ ‘ অহংকারর ‘ - িাদয়ি সাদলহ আল েুনাবজ্জ ।  
 
 
 
 


