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থ াষণাপত্র 

 

আমি মনম্নস্বাক্ষরকারী এ িচিে থ াষণা করমে থে, “ পরব্র্েী প্রজন্মচক আধুমনকর্ার ভয়াল 
থাব্া থথচক আিরা থেভাচব্ রক্ষা করব্ ” মিচরানাচি এই গচব্ষণাপত্র ইসলামিক অনলাইন 
িাদ্রাসার (Islamic Online Madrasah – IOM) ব্যাচেলর ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলামিক 
স্টামিজ মব্ভাচগর িাওলানা আলী হাসান উস্তাচদর প্রর্যক্ষ র্ত্ত্বাব্ধাচন ও মনচদেিনায় সম্পন্ন 
কচরমে। অনয থকান মব্শ্বমব্দযালয় ব্া প্রমর্ষ্ঠাচন থকান প্রকার মিমি/মিচলািা অজেচনর জনয ব্া 
প্রকাচির জনয গচব্ষণাপত্র সমূ্পণে মকংব্া এর অংিমব্চিষ উপস্থাপন করা হয়মন।  

 

আমি আরও থ াষণা করমে থে, এই গচব্ষণা কিেমর্ আিার মনজস্ব থিৌমলক রেনা। আিার 
জানা িচর্ ইমর্পূচব্ে আর থকান ব্যমি এই মিচরানাচি থকান গচব্ষণাপত্র রেনা কচরনমন। 
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(স্বাক্ষর) 

মরফাহ্ র্াসমনয়া  

আইমিঃ ২১৫০০২০২ 
ব্যাচেলর ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলামিক স্টামিজ। 

ইসলামিক অনলাইন িাদ্রাসা। 
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ভূমিকা 

িুসমলি পমরব্ার গঠচনর উচেিযই হচলা উম্মাহ এর সংখযা বৃ্মি এব্ং িুসমলি জামর্চক 

একমর্ জামর্ মহচসচব্ সিৃিকরণ। পরব্র্েী প্রজন্মচক থোগয  উম্মাহ মহচসচব্ গচ়ে 

থর্ালার এই গুরু দাময়ত্ব থসামপর্ হচয়চে ব্র্েিান প্রজচন্মর ওপর। প্রমর্মর্ ব্াব্া-িাচয়র 

স্বপ্ন থাচক র্ার সন্তান এই দুমনয়াচর্ র্াচদরই মেহ্ন ব্চয় থব়্োচব্, র্াচদর থিখাচনা 

মিিাোর ব্যব্হার কচর জীব্নচক অথেপূণে করচব্। র্াচদর র্রমব্য়র্ হচব্ র্াচদর সন্তাচনর 

জনয সফলর্ার পথ। মকন্তু প্রজন্ম থথচক প্রজন্ম এই র্রমব্য়চর্র ধরন পমরচব্ি ও 

পমরমস্থমর্ অনুোয়ী ব্দলাচর্ থাচক। এই পমরব্র্েচনর প্রভাব্ হচর্ পাচর ইমর্ব্ােক 

আব্ার হচর্ পাচর থনমর্ব্ােক। আধুমনকর্া কখচনা পরব্র্েী প্রজচন্মর জনয আিীব্োদ 

মনচয় আচস, কখচনা মনচয় আচস অমভিাপ। এই অমভিাপ থথচক পরব্র্েী প্রজন্মচক েমদ 

আিরা রক্ষা করচর্ না পামর র্াহচল আিাচদর িুসমলি পমরব্ার গঠচনর িূল উচেিযই 

নি হচব্। শুধু র্াই নয় সিয় ির্ ব্যব্স্থা মনচর্ না পারচল ব্াব্া-িা মহচসচব্ আিরা 

আিাচদর এই গুরুদাময়ত্ব পালচন ব্যথে হব্। র্াই সিয় থাকচর্ আধুমনকর্ার এই 

কুপ্রভাব্ থথচক পরব্র্েী প্রজন্মচক রক্ষা করার উপায়গুচলা আিাচদর থজচন থনয়া 

দরকার। 

 

মপর্া িার্ার জীব্চন পরব্র্েী প্রজচন্মর গুরুত্ব 

মপর্া-িার্ার জনয এক মব্চিষ মনয়াির্ হচলা র্াচদর পরব্র্েী প্রজন্ম অথোৎ র্াচদর 

'সন্তান সন্তমর্'। সন্তান জচন্মর সাচথ সাচথই মপর্া-িার্ার িচন জন্ম থনয় অচনক আিা-

আকাঙ্ক্ষা। র্াচদর জীব্ন নরু্ন কচর হচয় ওচঠ অথেপূণে, ভারসািযিয় ও আকষেণীয়। 

িহান আল্লাহ র্া'আলা পমব্ত্র কুরআচন ইরিাদ কচরন, “সম্পদ ও সন্তান পামথেব্ 

জীব্চনর থসৌন্দেে।” 

[সুরা : কাহাফ, আয়ার্ : ৪৬] 
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দুমনয়ার জীব্চন সুসন্তান গচ়ে রু্লচর্ পারচল সন্তাচনর প্রমর্মর্ সফলর্া ব্াম়েচয় থদয় 

মপর্া িার্ার সম্মান। সন্তাচনর সচ্চমরত্র, পমরশ্রি ও পচরাপকামরর্া প্রিস্ত কচর সিাচজ 

মপর্া-িার্ার িহণচোগযর্া। শুধু র্া-ই নয়, মপর্ািার্ার িৃরু্যর পর র্াচদর থরচখ োওয়া 

আদিেসিূহ দুমনয়ার বু্চক ব্াাঁমেচয় রাচখ র্াচদর সুসন্তান। এভাচব্ িৃরু্যর পরও িানব্ 

িচন উত্তি জায়গা কচর মনচর্ পাচর মপর্া-িার্ার সমঠক র্রমব্য়র্। অপরমদচক, সমঠক 

র্রমব্য়চর্র অভাচব্ তর্মর হওয়া েমরত্রহীন সন্তাচনরা শুধু থে ব্াব্া-িার জনয অসম্মান 

মনচয় আচস র্াই নয়, পমরব্ার, সিাজ ও থদচির জচনযও র্ারা ক্ষমর্র কারণ হয়।  

 এসব্ থর্া থগল দুমনয়ামব্ গুরুত্ব। আমখরাচর্ও এর প্রভাব্ থকান অংচি কি নয়। 

সন্তানচক সুসন্তান মহচসচব্ গচ়ে রু্লচর্ পারচল দুমনয়াচর্ থেিন র্ার সুফল পাওয়া 

োচব্ আমখরাচর্ও পাওয়া োচব্ সফলর্া । ইসলািী পমরভাষায় সুসন্তান ব্লচর্ থব্াঝায় 

থনককার সন্তান, থে র্ার ঈিান, সৎ েমরত্র ও দ্বীনদামরর্ার িাধযচি মপর্া-িার্ার 

জান্নাচর্র পথ সুপ্রিস্ত কচর। 

হজরর্ আবু্ হুরাইরা (র.) থথচক ব্মণের্, “রসুল (স.) ইরিাদ কচরচেন, েখন থকাচনা 

ব্যমি িারা োয়, র্খন র্ার আিচলর পথ ব্ন্ধ হচয় োয়। র্চব্ মর্নমর্ আিল কখচনা 

ব্ন্ধ হয় না - ১. সাদকাচয় জামরয়া, ২. ঐ ইলি ো দ্বারা অনযরা উপকৃর্ হয়, ৩. 

থনককার সন্তান থে র্ার জনয দুআ কচর। ” 

(সমহহ িুসমলি-১৬৩১, সুনাচন আবু্ দাউদ-২৮৮০)।  

অথোৎ, সৎ, নযায়ব্ান, নীমর্পরায়ণ সন্তান ব্াব্া-িাচয়র জনয রহির্স্বরূপ। মপর্া িার্া 

এই পৃমথব্ীর বু্চক ের্রু্কুই আিল কচর োক না থকন র্ার িৃরু্যর পরও র্ার আিলনািা 

সওয়াচব্র ভাচর ভারী হচর্ থাকচব্ েমদ পৃমথব্ীচর্ থস থনককার সন্তান থরচখ থেচর্ 

পাচর। র্াই একমর্ িুসমলি পমরব্াচরর উচেিযই থাচক থব্মি থব্মি থনককার সন্তান 

পৃমথব্ীর বু্চক থরচখ োওয়া, থোগয উম্মাহ গঠন করা। 

আিাচদর জীব্চনর প্রমর্মর্ মনয়াির্ই আিাচদর জনয পরীক্ষা একইভাচব্ সন্তান-

সন্তমর্ও। পমব্ত্র থকারআচন আল্লাহ র্া'আলা ব্চলচেন, 
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“ থর্ািাচদর ধন-সম্পদ ও সন্তান-সন্তমর্ থর্া থকব্ল পরীক্ষা মব্চিষ। আর আল্লাহর 

মনকর্ই িহান প্রমর্দান।” 

[সুরা র্াগাবু্ন ৬৪:১৫] 

এ আয়াচর্র প্রথি অংচি িহান আল্লাহ র্া'আলা িুমিনগণচক র্াচদর পরীক্ষার ব্যাপাচর 

সর্কে কচরচেন। অথোৎ এই মনয়ািচর্র িাধযচি আল্লাহ পরীক্ষা করচর্ োন থে, র্াাঁর 

অনুগর্ থক এব্ং অব্াধয থক? আয়ার্মর্র মদ্বর্ীয় অংচি আল্লাহ র্ায়ালা উি পরীক্ষায় 

সফলকাি ব্যমিচদর প্রমর্দাচনর মনশ্চয়র্া মদচয়চেন।  

একই মব্ষচয় আল্লাহ সর্কে কচর ব্চলন, 

“থহ িুমিনগণ, থর্ািাচদর ধনসম্পদ ও সন্তান- সন্তমর্ থেন থর্ািাচদরচক আল্লাহর স্মরণ 

থথচক উদাসীন না কচর। আর োরা এরূপ কচর র্ারাই থর্া ক্ষমর্িস্ত।” 

[সূরা িুনামফকুন: ০৯] 

সন্তান িুমিনগচণর জনয আিানর্। এই আিানচর্র থখয়ানর্ র্থা র্াচদর দাময়ত্ব 

সমঠকভাচব্ আদায় না করচল মকয়ািচর্ অব্িযই জব্াব্মদহী করচর্ হচব্। এ মব্ষচয় 

হামদচস এচসচে,  আব্দুল্লাহ ইব্ন উিার রা.শুচনচেন থে, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 

ওয়া সাল্লাি ব্চলচেন, “থর্ািরা প্রচর্যচকই একজন দাময়ত্বিীল অমভভাব্ক এব্ং 

থর্ািাচদর প্রচর্যকচকই র্ার দাময়ত্ব সম্পচকে জব্াব্মদহী করচর্ হচব্।” 

[সহীহ আলবু্খারী:৮৪৪] 

অর্এব্ ব্লা োয়, একজন িুমিন মপর্া-িার্া ব্া অমভভাব্চকর মনকর্ সন্তাচনর গুরুত্ব 

অব্চহলা করা কখচনাই প্রর্যামির্ নয়। 
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মপর্া িার্ার প্রমর্ পরব্র্েী প্রজচন্মর পাওনা হক 

িার্া-মপর্ার থখদির্ ও সম্মান থেিন সন্তাচনর কর্েব্য থর্িমন িার্া-মপর্ারও সন্তাচনর 

হকসিূহ আদায় করা অব্িয কর্েব্য। আর থে মব্ষয় ফরজ ব্া অব্িয-পালনীয় র্াচর্ 

কাচরা ইো-অমনোর এখমর্য়ার থাচক না। হেরর্ আবু্দল্লাহ ইব্ন উির (রা.) এক 

ব্যমিচক ব্লচলন, “রু্মি থর্ািার সন্তানচক আদব্ মিক্ষা দাও। থকননা থর্ািাচক থর্ািার 

সন্তাচনর ব্যাপাচর মজজ্ঞাসা করা হচব্, রু্মি র্াচক কী কী আদব্ ও কী কী ইমলি 

মিমখচয়চো? আর থর্ািার সন্তানচক মজজ্ঞাসা করা হচব্ থর্ািার সাচথ সদ্বযব্হার করা 

ও থর্ািার আনুগচর্যর ব্যাপাচর।”  

[ব্াইহাকী/৫০৯৮] 

এজনযই জানা উমের্, ব্াব্া-িার উপর সন্তাচনর কী কী হক ও দায়-দাময়ত্ব রচয়চে। 

সন্তাচনর হকগুচলাচক প্রধানর্ দুই ভাচগ ভাগ করা থেচর্ পাচর। েথা: 

১। সন্তাচনর জচন্মর পূচব্ে িা-ব্াব্ার উপর র্ার হক 

২। সন্তাচনর জচন্মর পর িা-ব্াব্ার উপর র্ার হক 

সন্তাচনর জচন্মর পূচব্ে িা-ব্াব্ার উপর র্ার হক : 

১. িা-ব্াব্া মনচজ সৎ ও পমব্ত্র থাকা 

প্রচর্যক িানুচষরই উমের্ মনচজর সন্তাচনর কলযাচণর জনয হচলও মনচজচক সৎ ও পমব্ত্র 

রাখা। আর এর্া সন্তাচনর একমর্ হক। আর এর ফচল সন্তাচনরাও উপকৃর্ হয়। পমব্ত্র 

কুরআচন হেরর্ িূসা (আ.) ও হেরর্ খাদীর (আ.) এর প্রমসি  র্নার একমর্ অংি 

হচলা থে, র্াাঁরা একমর্ িাচি মগচয়মেচলন এব্ং থসখাচন খাব্ার োইচল র্াাঁচদর খাব্ার 

থদওয়া হয়মন র্থা থিহিানদারী করা হয়মন, অথে ঐ দুই ইয়ামর্ি ব্ালচকর সম্পদ 

থেন সুরমক্ষর্ থাচক থসজনয র্াাঁরা থদয়াল মঠক কচর মদচয়মেচলন োর মনচে গুপ্তধন মেল। 

আর এর কারণ মহচসচব্ ব্লা হচয়চে, ََصَالِحًا أبَوُهُمَا وَكَان অথোৎ র্াাঁচদর পূব্েপুরুষ সৎ 

মেচলন। র্াফসীচরর মকর্াচব্ এচসচে, এই আয়াচর্ ‘র্াচদর মপর্া’ ব্লচর্ র্াচদর ‘সপ্তি 
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পূব্েপুরুষ’ মেমন মেচলন র্াাঁচক বু্ঝাচনা হচয়চে, মেমন থনককার মেচলন। র্াফসীচরর 

মকর্াচব্ এচসচে- “র্াহচল িা-ব্াব্া সৎ থাকচল র্াচদর পরব্র্েী সপ্তি প্রজন্মও থে 

উপকৃর্ হচর্ পাচর র্া পমব্ত্র কুরআন থথচক প্রিামণর্। থকননা ইয়ামর্ি দুই ব্ালচকর 

ব্াব্া মেচলন র্াচদর সপ্তি পূব্েপুরুষ।” [র্াফসীচর িুনীর] 

২. থনককার স্বািী-স্ত্রী ব্াোই করা 

প্রচর্যক িানুচষরই উমের্ মব্ব্াচহর সিয় এই মব্ষয় থখয়াল রাখা থে, আমি োচক মব্চয় 

করমে আল্লাহ োইচল থস আিার সন্তাচনর িা ব্া ব্াব্া হচব্, সুর্রাং আিার সন্তাচনর 

জনয একজন ভাচলা িা ব্া ব্াব্া হচর্ পাচর এিন কাউচকই মব্ব্াহ করব্। থেিন- 

হেরর্ আবু্ল আসওয়াদ আদ দুওয়ালী র্াাঁর সন্তানচদর ব্লচর্ন, (আিার সন্তাচনরা 

শুচনা) ‘আমি থর্ািাচদর প্রমর্ তিিব্ থথচক ব়্ে হওয়া পেেন্ত থর্া ইহসান কচরমেই 

এিনমক থর্ািাচদর জচন্মর পূচব্েও থর্ািাচদর প্রমর্ ইহসান কচরমে। সন্তানরা ব্লল, 

(ব্াব্া) আিাচদর জচন্মর পূচব্ে কীভাচব্ আিাচদর প্রমর্ ইহসান করচলন? মর্মন জব্াচব্ 

ব্লচলন, থর্ািাচদর জনয এিন িা ব্াোই কচরমে োর কারচণ থর্ািাচদরচক থকউ 

থকাচনা মদন িন্দ ব্লার সুচোগ পাচব্ না।’ 

৩. সুন্নাহ অনুসরণ কচর স্বািী-স্ত্রী একমত্রর্ হওয়া 

সুন্নাহ অনুসরণ না কচর েখন স্বািী-স্ত্রী একমত্রর্ হন আর থসই মিলচন েমদ সন্তান হয় 

র্াহচল িয়র্ান থসই সন্তাচনর ক্ষমর্ করার সম্ভাব্না থাচক। র্াই িা-ব্াব্ার উমের্ 

সন্তাচনর কলযাচণর জনয সুন্নাহ অনুসরণ করা। থেিন হাদীচস এচসচে, হেরর্ ইব্ন 

আব্বাস (রা.) থথচক ব্মণের্, মর্মন ব্চলন, রাসূলুল্লাহ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 

ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন, থর্ািাচদর থকউ েখন র্ার স্ত্রীর কাচে আচস এব্ং ব্চল, 

“মব্সমিল্লামহ আল্লাহুম্মা জামন্নব্নাি িাইর্ানা ওয়া জামন্নমব্ি িাইর্ানা িা রাজাকর্ানা” 

আর থসই মিলচন েমদ র্াাঁচদরচক সন্তান থদওয়া হয়, র্াহচল িয়র্ান ঐ সন্তাচনর থকাচনা 

ক্ষমর্ করচর্ পারচব্ না। [বু্খারী, হাদীস-৩২৭১] 
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৪. আল্লাহর কাচে থনক সন্তাচনর জনয দুআ করা 

সন্তাচনর জচন্মর পূব্ে থথচকই িা-ব্াব্ার উমের্ থনক সন্তাচনর জনয দুআ করা। থেিন- 

কুরআচন কারীচি আল্লাহ আিাচদর মিমখচয় মদচয়চেন-  

“থহ আিাচদর প্রমর্পালক, আিাচদরচক থোখ জু়োচনা জীব্নসিী এব্ং সন্তানাদী দান 

করুন এব্ং আিাচদরচক িুত্তাকীচদর ইিাি ব্ামনচয় মদন।” 

 [সূরা ফুরকান, আয়ার্-৭৪] 

“থহ আিার প্রমর্পালক, আিাচক আপনার পক্ষ থথচক থনককার সন্তান দান করুন। 

মনশ্চয়ই আপমন দুআ শ্রব্ণকারী।” 

[সূরা আচল ইিরান, আয়ার্-৩৮] 

এভাচব্ আল্লাহ র্ায়ালা মিমখচয় থদওয়া দুআগুচলার িাধযচি আল্লাহর কাচে থনক সন্তান 

প্রাথেনা করা উমের্। 

৫. িাচয়র গচভে থাকাকালীন সন্তাচনর হক 

সন্তান েখন িাচয়র গচভে থাচক র্খন িাচয়র উমের্ মনচজচক সব্সিয় ভাচলা কাচজ 

মনচয়ামজর্ রাখা এব্ং িরীর ও স্বাচস্থযর প্রমর্ নজর রাখা। িাচয়র গচভে সন্তান থাকা 

অব্স্থায় িাচয়র কােেকলাচপর প্রভাব্ সন্তাচনর উপর হচয় থাচক, র্াই িা ঐ সিয় 

সন্তাচনর কলযাচণর জনয মনচজচক ভাচলা আিচল মনচয়ামজর্ রাখা উমের্। একইভাচব্ 

থেচকাচনা ব্দ আিল থথচক মনচজচক মব্রর্ রাখা উমের্। 

সন্তাচনর জচন্মর পর িা-ব্াব্ার উপর র্াাঁর অমধকার 

১. সন্তাচনর িান কাচন আোন ও ব্াি কাচন ইকাির্ থদওয়া 

সন্তান জচন্মর পর র্ার িান কাচন আোন থদওয়া ও ব্াি কাচন ইকাির্ থদওয়া সুন্নার্। 

হাদীচস এচসচে, হেরর্ আবূ্ রামফ (রা.) থথচক ব্মণের্, মর্মন ব্চলন, “েখন ফামর্িা 

(রা.) হাসান (রা.) থক জন্ম মদচলন র্খন আমি রাসূলুল্লাহ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 
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ওয়াসাল্লাি থক থদচখমে থে, মর্মন হাসান (রা.) এর কাচন সালাচর্র আোচনর িচর্া 

আোন মদচলন।” 

 [মর্রমিেী, হাদীস-১৫১৪] 

নব্ী রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন, “োর থকাচনা সন্তান জন্ম মনল 

অর্ঃপর র্ার িান কাচন আোন মদল এব্ং ব্াি কাচন ইকাির্ মদল র্াহচল র্ার থথচক 

উমু্মস সামব্য়যার্চক (খারাপ মজন/িয়র্ান) দূচর রাখা হয়।” [শুআবু্ল ঈিান, হাদীস-

৮২৫৪] 

২. সন্তাচনর জনয র্াহনীক ও দুআর ব্যব্স্থা করা 

সন্তাচনর জচন্মর পর র্ার জনয র্াহনীক করা ও দুআ করা সুন্নার্। র্াহনীক হচলা 

মিমি জার্ীয় থকান মকেু মেমব্চয় সন্তাচনর িুচখ থদওয়া। এচক্ষচত্র উত্তি হচলা থখজুর 

মেমব্চয় থদওয়া। আর থখজুর না থপচল মিমি জার্ীয় মকেু সন্তাচনর িুচখ থদওয়া। থেিন 

হাদীচস এচসচে, 

হেরর্ আময়িা (রা.) থথচক ব্মণের্,“ রাসূলুল্লাহ রাসূলুল্লাহ আলাইমহ ওয়াসাল্লাি এর 

কাচে (সচদযাজার্) মিশুচদর মনচয় আসা হচর্া, আর মর্মন র্াাঁচদর জনয ব্রকচর্র দুআ 

করচর্ন এব্ং র্াাঁচদরচক র্াহনীক করচর্ন।” [িুসমলি, হাদীস-১০১] 

হেরর্ আবূ্ িূসা (রা.) থথচক ব্মণের্, মর্মন ব্চলন, “আিার এক পুত্র সন্তান জন্ম মনল, 

আমি র্াাঁচক মনচয় নব্ী রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি এর কাচে আসলাি। 

আর মর্মন র্ার নাি রাখচলন ইব্রাহীি। অর্ঃপর মর্মন একমর্ থখজুর মেমব্চয় র্ার 

িুচখ মদচলন আর র্ার জনয ব্রকচর্র দুআ কচর আিার কাচে মফমরচয় মদচলন।” 

[বু্খারী, হাদীস-৫৪৬৭] 
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৩. সন্তাচনর জনয সুন্দর নাি ব্াোই করা 

সন্তাচনর জনয সুন্দর নাি রাখা এর্া হচলা সন্তাচনর অনযর্ি অমধকার। হাদীচস এচসচে, 

হেরর্ আবূ্ দারদা (রা.) থথচক ব্মণের্, মর্মন ব্চলন, রাসূলুল্লাহ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 

আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন, “মকয়ািচর্র মদন থর্ািাচদরচক থর্ািাচদর নাি ও 

থর্ািাচদর ব্াব্ার নাি ধচর িাকা হচব্। অর্এব্ থর্ািরা থর্ািাচদর নািগুচলাচক সুন্দর 

কচর রাখ।”  [আবূ্ দাউদ, হাদীস-৪৯৪৮] 

৪. আকীকা করা 

সন্তাচনর জচন্মর ৭ি ব্া ১৪ র্ি ব্া ২১ র্ি মদচন থেচল হচল দুইমর্ ব্কমর আর থিচয় 

হচল একমর্ ব্কমর আল্লাহর নাচি েচব্হ কচর সন্তাচনর িাথার েুল িুন্ডন করাচক 

আকীকা ব্চল। োচদর সািথে আচে র্াচদর উমের্ সন্তাচনর কলযাচণর জনয আকীকা 

করা। থকননা আকীকার কারচণ সন্তানচক আল্লাহ মব্পদাপদ থথচক রক্ষা কচরন এব্ং 

এচর্ কচর সন্তান লাচভর পর িা-ব্াব্ার পক্ষ থথচক শুকমরয়ারও ব্মহ:প্রকাি হয়। 

আকীকা সম্পচকে হাদীচস এচসচে, 

হেরর্ আময়িা (রা.) থথচক ব্মণের্,” রাসূলুল্লাহ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি 

র্াচদরচক আচদি কচরচেন থেচলর পক্ষ থথচক একই ধরচনর দুইমর্ ও থিচয়র পক্ষ 

থথচক একমর্ ব্কমর আকীকা করচর্।” [মর্রমিেী, হাদীস-১৫১৩] 

৫. সন্তাচনর িাথার েুল িুন্ডন করা ও েুচলর ওজন পমরিাণ থরৌপয সদকা করা 

হেরর্ সািুরা (রা.) থথচক ব্মণের্, মর্মন ব্চলন, রাসূলুল্লাহ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 

ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন, “সকল মিশুই র্ার আকীকার সাচথ ব্ন্ধক (দায়ব্ি) অব্স্থায় 

থাচক। জন্মিহণ করার সপ্তি মদচন র্ার পক্ষ থথচক েচব্হ করচর্ হচব্, র্ার নাি 

রাখচর্ হচব্ এব্ং র্ার িাথা নযা়ো করচর্ হচব্। ” [মর্রমিেী, হাদীস-১৫২২] 

হেরর্ আলী ইব্ন আব্ী র্ামলব্ (রা) থথচক ব্মণের্, মর্মন ব্চলন, রাসূলুল্লাহ রাসূলুল্লাহ 

সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি হাসাচনর আকীকা করচলন এব্ং ব্লচলন, “থহ ফামর্িা, 

র্ার িাথা নযা়ো কচর দাও এব্ং র্ার েুচলর ওজন পমরিাণ থরৌপয দান কর। র্দানুোয়ী 
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আমি র্ার েুল ওেন করলাি আর ইহার ওেন এক মদরহাি ব্া র্ার কাোকামে মেল।” 

[মর্রমিেী, হাদীস-১৫১৯] 

৬. জচন্মর পর দুই ব্ের দুধ পান করাচনা 

সন্তাচনর জচন্মর পর র্াচক দুই ব্ের দুধ পান করাচনার ব্যব্স্থা করা িা-ব্াব্ার কর্েব্য। 

আল্লাহ র্াআলা ইরিাদ কচরচেন, 

“আর িাচয়রা র্াচদর সন্তানচদরচক পূণে দুই ব্ের দুধ পান করাচব্।” [সূরা 

ব্াকারা২:২৩৩] 

৭. আদর করা 

সন্তানচক আদর-চেহ লালন-পালন করাও িা-ব্াব্ার অনযর্ি কর্েব্য। হাদীচস এচসচে, 

হেরর্ আবূ্ হুরাইরা (রা.) থথচক ব্মণের্, মর্মন ব্চলন, “রাসূলুল্লাহ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 

আলাইমহ ওয়াসাল্লাি হাসান ইব্ন আলীচক েুম্বন করচলন। ঐ সিয় র্াাঁর মনকর্ আকরা 

মব্ন হামব্স র্ািীিী (রা.) ব্সা মেচলন। র্খন আকরা ব্লচলন, আিারচর্া দি সন্তান 

আচে অথে আমি র্াাঁচদর কখচনা েুম্বন কমরমন। র্খন রাসূলুল্লাহ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 

আলাইমহ ওয়াসাল্লাি র্াাঁর মদচক র্াকাচলন এব্ং ব্লচলন, থে দয়া কচর না র্াচক দয়া 

করা হয় না।” [বু্খারী, হাদীস-৫৯৯৭] 

৮. সন্তাচনর জনয ব্দদুআ না করা 

সন্তাচনর থকাচনা আেরচণ িা-ব্াব্া রাগ কচর ব্দদুআ করা উমের্ নয়, কারণ এচর্ 

সন্তান েরি ক্ষমর্র সমু্মখীন হচর্ পাচর। হেরর্ আবূ্ হুরাইরা (রা.) থথচক ব্মণের্, মর্মন 

ব্চলন, রাসূলুল্লাহ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন, 

“মর্নজচনর দুআ সচন্দহার্ীর্ভাচব্ কবূ্ল হয়: (১) িােলুচির দুআ (২) িুসামফচরর দুআ 

(৩) সন্তাচনর জনয িার্া-মপর্ার ব্দদুআ।” [মর্রমিেী, হাদীস-১৯০৫] 
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৯. সন্তানচক আদব্ ও জ্ঞান থিখাচনার ব্যব্স্থা করা 

সন্তাচনর ের্গুচলা হক রচয়চে র্ন্মচধয সব্চেচয় গুরুত্বপূণে হচলা র্াচক ইসলাচির 

থিৌমলক আদব্ ও ইলি মিক্ষা থদওয়া। আর এই মিক্ষাদাচনর মব্ষয়মর্ সাদাকা করার 

থেচয়ও ফদীলর্পূণে। 

হেরর্ জামব্র মব্ন সািুরা (রা.) থথচক ব্মণের্, মর্মন ব্চলন, রাসূলুল্লাহ রাসূলুল্লাহ 

সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন, “থর্ািাচদর সন্তানচদরচক আদব্ মিক্ষা থদওয়া 

প্রমর্মদন মিসকীনচদর অধে ‘সা’ দান করার থেচয় উত্তি।” [র্াব্ারানী, হাদীস-২০৩২] 

হেরর্ ইব্ন আব্বাস (রা.) থথচক ব্মণের্, “র্ারা মজজ্ঞাসা করচলন, ইয়া রাসূলাল্লাহ 

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি, িা-ব্াব্ার হক কী কী আিরা জামন। র্চব্ 

সন্তাচনর হক কী কী? র্খন রাসূলুল্লাহ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি 

ব্লচলন, (সন্তাচনর হক হচলা) র্ার সুন্দর নাি রাখা এব্ং র্াচক আদব্ মিক্ষা থদওয়া।” 

[শুআবু্ল ঈিান, হাদীস-৮২৯১] 

রাসূলুল্লাহ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি থেভাচব্ থোর্চদর মিক্ষা মদচর্ন র্া 

মনচম্নাি হাদীস থথচক জানা োয়, হেরর্ ইব্ন আব্বাস (রা.) থথচক ব্মণের্, মর্মন ব্চলন, 

“আমি একমদন রাসূলুল্লাহ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি এর থপেচন মেলাি, 

র্খন মর্মন ব্লচলন, থহ ব্ালক, মনশ্চয়ই আমি থর্ািাচক মকেু মব্ষয় মিক্ষা মদমে (আর 

র্া হচলা), রু্মি আল্লাহ র্াআলার (মব্মধ-মনচষচধর) রক্ষা করচব্ র্াহচল মর্মন থর্ািাচক 

রক্ষা করচব্ন। রু্মি আল্লাহ র্াআলার সন্তুমির প্রমর্ লক্ষয রাখচব্ র্াহচল রু্মি র্াাঁচক 

কাচে পাচব্। থর্ািার থকাচনা মকেু োওয়ার প্রচয়াজন হচল আল্লাহর কাচে োও। সাহােয 

প্রাথেনা করচর্ হচল আল্লাহর কাচেই কচরা। থজচন রাচখা, েমদ জামর্র সকল থলাকই 

থর্ািার থকাচনা উপকার করচর্ োয় র্চব্ র্র্রু্কুই উপকার করচর্ পারচব্ ের্রু্কু 

আল্লাহ র্াআলা থর্ািার জনয মলচখ থরচখচেন। েমদ জামর্র সকল থলাকই থর্ািার 

থকাচনা ক্ষমর্ করচর্ োয় র্চব্ র্র্রু্কুই ক্ষমর্ করচর্ পারচব্ ের্রু্কু আল্লাহ র্াআলা 

থর্ািার জনয মলচখ থরচখচেন।” [মর্রমিেী, হাদীস-২৫১৬] 
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১০. নািাে মিক্ষা দান 

সন্তানচক থোর্চব্লা থথচকই নািাে আদাচয় অভযস্ত করা িা-ব্াব্ার দাময়ত্ব ও কর্েব্য। 

হেরর্ আির মব্ন শুয়াইব্ মর্মন র্ার ব্াব্া থথচক, মর্মন র্াাঁর দাদা থথচক ব্ণেনা কচরন, 

মর্মন ব্চলন, “রাসূলুল্লাহ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন, থর্ািরা 

থর্ািাচদর সন্তানচদরচক সার্ ব্ের ব্য়চস নািাচের মিক্ষা দাও এব্ং দি ব্ের ব্য়চস 

এর জনয প্রহার করচব্ (েমদ নািাে না পচ়ে) এব্ং থর্ািাচদর সন্তানচদর মব্োনা পৃথক 

কচর মদচব্।” [আবূ্ দাউদ, হাদীস-৪৯৫] 

রাসূলুল্লাহ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি মনচজ র্াাঁর নার্নী উিািা মব্নচর্ 

োইনাব্ (রা.) থক মনচয় নািাে প়েচর্ন, হেরর্ আবূ্ কার্াদাহ (রা.) থথচক ব্মণের্, 

“রাসূলুল্লাহ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি র্াাঁর থিচয় োইনাব্ ও আবু্ল আস 

মব্ন রমব্র ঔরসজার্ সন্তান উিািা মব্নচর্ োইনাব্ (রা.) থক কাাঁচধ মনচয় সালার্ আদায় 

করচর্ন। মর্মন েখন মসজদায় থেচর্ন র্খন র্াচক কাাঁধ থথচক নামিচয় থরচখ মদচর্ন। 

আর েখন দাাঁ়োচর্ন র্াচক কাাঁচধ রু্চল মনচর্ন।” [বু্খারী, হাদীস-৫১৬] 

এিমনভাচব্ সন্তানচক দ্বীচনর সমঠক আকীদা ও আিচলর মিক্ষা থদওয়া ব্া এর ব্যব্স্থা 

করা িা-ব্াব্ার দাময়ত্ব ও কর্েব্য। 

১১. মব্ব্াচহর ব্যব্স্থা করা 

সন্তান প্রাপ্তব্য়স্ক হচল র্ার মব্ব্াচহর ব্যব্স্থা কচর থদওয়াও িা-ব্াব্ার দাময়চত্বর িচধয 

অন্তভুেি। 

হেরর্ আবূ্ সাঈদ (রা.) ও ইব্ন আব্বাস (রা.) থথচক ব্মণের্, র্ারা ব্চলন, রাসূলুল্লাহ 

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন, “োর সন্তান জন্ম মনল থস থেন র্ার 

সুন্দর নাি রাচখ ও র্াচক আদব্ মিক্ষা থদয়। অর্ঃপর েখন প্রাপ্ত ব্য়স্ক হয় র্খন 

থেন র্াচক মব্চয় কমরচয় থদয়। েমদ প্রাপ্ত ব্য়স্ক হওয়ার পর মব্চয় না কমরচয় থদয় আর 

থস েমদ গুনাহ কচর র্াহচল র্ার গুনাহ ব্াব্ার উপর ব্র্োচব্।” [ব্াইহাকী, হাদীস-

৮২৯৯] 
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১২. সন্তানচদর িচধয সির্া রক্ষা করা 

একামধক সন্তান হচল র্াচদর িচধয সির্া রক্ষা করা িা-ব্াব্ার জনয আব্িযক। 

হেরর্ নুিান মব্ন ব্িীর (রা.) থথচক ব্মণের্, মর্মন ব্চলন, রাসূলুল্লাহ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 

আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন, “থর্ািরা থর্ািাচদর সন্তানচদর িচধয আদল (সির্া) 

ব্জায় রাচখা, থর্ািরা থর্ািাচদর সন্তানচদর িচধয আদল (সির্া) ব্জায় রাচখা।” 

[িুসনাচদ আহিদ, হাদীস-১৮৪২০] 

হেরর্ নুিান মব্ন ব্িীর (রা.) থথচক ব্মণের্ অপর হাদীস, মর্মন ব্চলন, “র্ার ব্াব্া 

র্াাঁচক রাসূলুল্লাহ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি এর কাচে মনচয় এচলন এব্ং 

ব্লচলন, (ইয়া রাসূলাল্লাহ), আমি আিার এই থেচলচক আিার একমর্ থগালাি দান 

কচরমে। র্খন রাসূলুল্লাহ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি র্াচক ব্লচলন, রু্মি 

মক থর্ািার প্রচর্যক থেচলচক এই রকি দান কচরে ? মর্মন ব্লচলন, না। র্খন 

রাসূলুল্লাহ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্লচলন, র্াহচল থর্ািার দান 

মফমরচয় নাও। িুসমলচির ব্ণেনায় আচে, আল্লাহচক ভয় কচরা, সন্তানচদর িচধয আদল 

(সির্া) ব্জায় রাচখা। অর্ঃপর আিার ব্াব্া ঐ সাদাকা মফমরচয় মনচলন।” [সহীহ 

বু্খারী ও সহীহ িুসমলি] 

 

আধুমনকর্ার ভয়াল থাব্া 

আিরা এিন একমর্ সিচয় ব্াস করমে, েখন পমরব্র্েন অমনব্ােে। ধিেীয় ও সািামজক 

িূলযচব্াধ ধচর থরচখ ক্রিিঃ পমরব্র্েনিীল মব্চশ্বর সাচথ র্াল মিমলচয় েলচর্ হচে 

ব্াংলাচদিচকও। এই র্াল থিলাচনার প্রমক্রয়ায় প্রমর্মনয়র্ মহিমিি থখচর্ হচে 

আিাচদর। এ সিসযার সমু্মখীন সব্চেচয় থব্মি হচে নরু্ন প্রজন্ম। নীমর্গর্ অব্ক্ষয় 

থে পূব্েব্র্ী েুচগ মেচলা না, র্া নয়। প্রমর্মর্ েুচগই সিাচজ অব্ক্ষয় সম্পন্ন িানুষ  

মেচলা। র্চব্ আধুমনকর্ার স্পচিে ব্র্েিাচন এ অব্ক্ষয় প্রকর্ আকার ধারণ কচরচে। 

আধুমনকর্ার কারচণ তর্মর হওয়া এিনই মকেু অব্ক্ষচয়র উদাহরণ থদখা োক - 
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১. পমরেয় সংকর্ : ব্র্েিান প্রজচন্মর িচধয পমরেয় সংকর্ ব্যাপকভাচব্ লক্ষণীয়। র্ারা 

মনচজচদরচক থকান সাংসৃ্কমর্ক ব্া থকান ধিেীয় পমরেচয় পমরেয় মদচব্ থস ব্যাপাচর 

সমন্দহান হচয় পচ়ে। র্ারা থে এক আল্লাহর ব্ান্দা এব্ং এর্াই থে র্াচদর সব্চেচয় ব়্ে 

পমরেয় র্া ভুচল োওয়ার কারচণ জীব্চনর প্রমর্মর্ পচদ মব্পচদর সমু্মখীন হয়। 

আধুমনকর্ার স্পিে মদচয় সন্তাচনর অথেহীন এব্ং অননসলামিক নািকরণ এর অনযর্ি 

কারণ।  

২. অসাম্প্রদাময়কর্া : মনচজর িুসমলি পমরেয় ভুচল িানব্ ধিেচক উচ্চ িেোদা মদচর্ 

মগচয় ব্র্েিাচন অচনচকই থব্চে মনচে অসাম্প্রদাময়কর্ার পথ। এিনমক থকািলিমর্ 

মিশুচদর িচন সূক্ষ্মভাচব্ বু্চন থদয়া হচে অসাম্প্রদাময়কর্ার ব্ীজ। অনয ধচিের িানুষচদর 

সম্মান থদয়া আর অনয ধিেচক ইসলাচির সিান িেোদা থদয়া দুমর্ সমূ্পণে মভন্ন মব্ষয় ো 

অচনক ব্াব্া-িাও লক্ষয কচরন না। এভাচব্ থোর্ মিশুচদর িচন কুফমর সৃমি হচর্ থাচক 

ো পরব্র্েীচর্ র্াচদর ঈিান ও আিচলর জনয মব্পদজনক হয়। 

৩. ব্স্তুব্াদী িচনাভাব্: ব্র্েিাচন মিশু মকচিাচরর িচধয খুব্ থোর্ থথচকই ব্স্তুব্াদী 

িচনাভাব্ থদখা োয়। র্াচদর ব্াব্া িাচয়রা র্াচদরচক মনজ েমরত্র ব্া আমিক অজেচনর 

গুরুত্ব না মদচয় সম্পদ অজেচনর গুরুত্ব মদচয় ব়্ে করচর্ থাচকন। এর থপেচন িূল 

কারণ আধুমনকর্া ও তব্মশ্বক থভাগব্াদীর্ার প্রভাব্। থেিন- আজকাল মকেু মিশুর থক্ষচত্র 

থদখা োয়, র্ারা অল্প থখলনা ব্া থপািাচক সন্তুি হচর্ পাচর না, আচরা থব্মি থব্মি 

থখলনা, থপািাক, খাব্ার পাওয়ার জনয থজদ করচর্ থাচক।  

৪. পমরব্ার গঠচনর হুিমক : আধুমনকর্ার স্পচিে এচস ব্র্েিাচন মকচিার ও েুব্কচদর 

থদখা োয় র্ারা পমরব্ার গঠচন অনীহা প্রদিেন কচর। তব্ব্ামহক ব্ন্ধন ো়োই সম্পচকে 

থাকচর্ োয়। ব্র্েিাচন মলভ রু্চগদার, মলভ ইন মরচলিনমিপ এর প্রেলন ব্যাপকভাচব্ 

বৃ্মি থপচয়চে। শুধু র্াই নয় র্াচদর মনজস্ব পামরব্ামরক ব্ন্ধচনও র্াচদর থকাচনা গুরুত্ব 

থাচক না। ব্রং পমরব্াচরর প্রচর্যকর্া সদচসযর িচধয মনভেরিীলর্া ও আমিক ব্ন্ধনগুচলা 

অিাহয কচর থাচক। পমরব্াচর একজন সন্তান মহচসচব্ র্াচদর দাময়ত্ব কর্েচব্যর থর্িন 

থকান জ্ঞান থাচক না। 
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৫. মব্কৃর্ সািামজক প্রেলন : েুব্ক থশ্রনীর িচধয মব্চিষ কচর এই মব্ষয়মর্ লক্ষয করা 

োয়, র্ারা আধুমনকর্ার প্রভাচব্ মব্মভন্ন র্যাবু্ মব্ষয়চক অমর্মরি গুরুত্ব মদচয় সািচন 

মনচয় আচস এব্ং থসগুচলা মনচয় থখালাখুমল ভাচব্ আচলােনা করচর্ থাচক োর ক্ষমর্কর 

প্রভাব্ সিাচজর অনযানয অংচির উপর দারুণভাচব্ পচ়ে। ইসলািী িরীয়র্ মভন্ন ব্য়সী 

ও মভন্ন মলচির িানুষচদর জনয উনু্মি আচলােনায় মকেু সীিাব্ির্া মনধোরণ কচর 

মদচয়চে থের্া সকচলর জনয উপকারী। অথে আধুমনকর্ার নাি মনচয়  সীিাগুচলা থভচে 

উি মব্ষয়গুচলা মনচয়ই অমর্মরি আচলােনা কচর প্রকৃর্ গুরুত্বপূণে মব্ষয়গুচলাচক ধািা 

োপা থদয়ার থেিা করা হয়। মব্চিষ কচর সািামজক থোগাচোগ িাধযি গুচলাচর্ র্যাবু্ 

ভািার নাি মনচয় গায়রর্ সংমিি মব্ষয়গুচলা মনচয় থখালাখুমল আচলােনা করা হয়। 

অথে মনমদেি সীিার িচধয থথচকই সচের্নর্া তর্মর করা সম্ভব্। 

৬. নামস্তকর্া ও সংিয়ব্াদ : সংিয়ব্াদ ব্র্েিান প্রজচন্মর জনয ভয়ংকর একমর্ হুিমক। 

েুব্ক সিাচজর একর্া ব়্ে অংি ধিেীয় মব্শ্বাস থক প্রােীন ধযান-ধারণা মহচসচব্ িােয 

কচর। র্াচদর এিন িচনাভাচব্র থপেচন আচরা মকেু কারণ থাচক। থেিন - জ্ঞানীচদর 

িচধয এব্ং র্াচদর অনুসরণকারীচদর িচধয ধিেীয় ির্চভদ গুচলা েুব্করা সহজভাচব্ 

মনচর্ পাচরনা এব্ং র্াচদর িচধয তর্মর হয় সংিয়ব্াদ। নামস্তকর্া এিন একমর্ ব়্ে 

অমভিাপ। মব্জ্ঞাচনর নাচি আধুমনকর্ার অন্ধ অনুসরণ করচর্ মগচয় মকচিার ব্া োত্ররা 

নামস্তকর্ার ফাাঁচদ পচ়ে োয়। েুমির্কে মদচয় র্ারা আল্লাহ র্ায়ালার অমস্তত্ব অস্বীকার 

করার থেিা কচর। ব্াব্া-িা এর অচগােচর মব্মভন্ন সাইন্স মফকিন রেনা মব্চনাদচনর 

রূচপ সন্তাচনর িচধয নামস্তকর্ার জন্ম মদচর্ থাচক থে পরব্র্েীচর্ ভয়াব্হ রূপ মনচর্ 

পাচর। 

৭. ভুল আদচিের অনুকরণ: থকান িানুচষর জীব্চন সব্চেচয় ব়্ে হুিমক হচর্ পাচর ভুল 

আদচিের অনুসরণ। মিশু মকচিাররা খুব্ থোর্ ব্য়স থথচকই পাশ্চাচর্যর ব্া তব্চদমিক 

সংসৃ্কমর্র িানুষচদর আইিল মহচসচব্ িহণ কচর এব্ং র্াচদর োল েলন অনুসরণ 

করচর্ শুরু কচর। অথে িুসমলি সন্তান মহচসচব্ প্রকৃর্পচক্ষ োরা আদিে র্াচদর 

ব্যাপাচর প্রাথমিক ধারণার্াও থনই র্াচদর। থেিন: ব্র্েিাচন ব্াংলাচদচির নরু্ন প্রজচন্মর 
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একর্া ব়্ে অংি মব্মভন্ন নায়ক ব্া গায়কচক আদিে মহচসচব্ অনুকরণ কচর থাচক। 

র্াচদর োলেলন, পেন্দ অপেন্দ, জীব্নপিমর্ সব্মকেুই অনুকরণ কচর থাচক। ভুল 

িানুষচক অনুকরণ করার দরুন একসিয় র্াচদর জীব্ন ধ্বংচসর পচথ এমগচয় োয় 

এব্ং আমখরার্ হুিমকর িুচখ পচ়ে। একমর্ থকামরয়ান সিীর্ দচলর প্রমর্ ব্াংলাচদচির 

নরু্ন প্রজচন্মর উন্মাদনা িুসমলি পমরব্ারগুচলাচর্ আিঙ্কা তর্মর কচর।  

মব্স্তামরর্:https://www.prothomalo.com/entertainment/song/eaij2qwx0w 

৮. হালাল থক্ষচত্রর সংকর্ : আধুমনকর্ার নাচি সিাচজর প্রমর্মর্ থক্ষচত্র হারাি 

অপিচনর এর্ থব্মি থক্ষত্র তর্মর হওয়ায় প্রচয়াজচনর সিয় হালাল থক্ষত্র খুাঁচজ পাওয়া 

কমঠন হচয় োয়। অথে একজন িুসমলি মহচসচব্ হালাল থক্ষত্র তর্মর করা এব্ং হালাল 

থক্ষচত্রর সাচথই সমৃ্পি থাকা প্রচর্যচকর জনয আব্িযক। থেিন : োকমর ব্যব্স্থা, মিক্ষা 

ব্যব্স্থা, মেমকৎসা ব্যব্স্থা ইর্যামদ মব্মভন্ন থক্ষচত্র মি মিমক্সং থথচক শুরু কচর হারাচির 

মিশ্রণ অচনক থব্মি পাওয়া োয়। একই সাচথ মব্মভন্ন মব্চনাদচনর থক্ষচত্রগুচলাচর্ও 

হালাল মব্চনাদন এখন দুষ্প্রাপয। একর্া সিয় সাধারণ অননসলামিক সিাচজও নারী 

পুরুষচদর জনয আলাদা ব্যব্স্থা করা হচর্া, মকন্তু ব্র্েিাচন আধুমনকর্ার থোাঁয়ায় 

সব্মকেুচর্ই নারী পুরুষচদর সমম্মমলর্ থক্ষচত্রর ব্যব্স্থা করা হয় । 

৯. আিীক অব্নমর্ : ব্র্েিান প্রজচন্মর মকচিার এব্ং েুব্কচদর িাচঝ থখয়াল করা োয় 

র্ারা থর্কচনালমজর প্রভাচব্ মনচজচদরচক এর্ থব্মি অপ্রচয়াজনীয় মব্ষচয়র সাচথ 

সমৃ্পি কচর থফচল থে, র্াচদর আিার োমহদা র্ারা থব্াচঝ না, আিার উন্নমর্ থব্াচঝ 

না। আিার উন্নমর্ করচর্ না পারায় র্ারা সহচজ সফলর্া পায় না, অচল্প থভচে পচ়ে 

এব্ং র্াচদর জীব্ন হচয় োয় দুমব্েষহ। সািনয মব্ষচয়ই র্ারা আিহর্যার মদচক ঝুাঁচক 

পচ়ে। ২০২৩ সাচল প্রমর্ িাচস গচ়ে ৩৭ জন মিক্ষাথেী আিহর্যা কচরচে। 

সূত্র : https://www.prothomalo.com/bangladesh/ak3u9429wj 
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১০.অকৃর্জ্ঞর্া : অকৃর্জ্ঞর্া এই প্রজচন্মর মিশু-মকচিারচদর িাচঝ ব্যাপকভাচব্ 

লক্ষযণীয়। থকউ উপকার করচল র্াচক কৃর্জ্ঞর্া জানাচনা এব্ং র্ার সহায়র্া করাচক 

ব্র্েিান অচনক েুব্ক থোর্ থোচখ থদচখ। পচথ েলচর্ থগচল আিাচদর মব্মভন্ন থশ্রণীর 

িানুচষর সাচথ থদখা হয় । মনম্ন থশ্রণীর িানুষচদর সাচথ দুব্েযব্হার করা, গামল থদয়া, 

গাচয় হার্ থর্ালা এসব্ এখন প্রায়ই থদখা োয়। থেই িানুষগুচলার শ্রি ো়ো আিাচদর 

জীব্ন কমঠন হচয় থের্ থসই িানুষগুচলার শ্রচির উপেুি িেোদা, ব্র্েিান েুব্সিাজ 

মদচর্ পাচর না। আধুমনকর্ার প্রভাচব্ র্ারা র্াকার িূলয, পমরশ্রচির এব্ং মরমজচকর 

গুরুত্ব থব্াচঝনা। মকেু মকেু মকচিাচরর আেরণ থর্া মফরাউচনর সাচথ সাদৃিযপূণে। 

১১. আেরণগর্ মব্কৃমর্ : এেুচগর মিশু-মকচিারচদর আেরণ পূব্েব্র্েী প্রজচন্মর থথচক 

অচনক থব্মি ব্যমর্ক্রি। ব্াব্া-িা, মিক্ষক ও অনযানয গুরুজচনর শ্রিা ও সম্মান করা 

এব্ং থোর্চদর থেহ করা, ভাচলাব্াসা থদয়া মব্ষয়গুচলা অচনকর্া থলাপ থপচয়চে। কাচরা 

সাচথ থদখা হচল সালাি থদওয়া, হামস িুচখ কুিল মব্মনিয় করার িচর্া মব্ষয়গুচলা 

মব্লীন হচয় থেচর্ েচলচে। ব্রং এখন সািামজক থোগাচোগ িাধযচি থেচকাচনা িানুষচদর 

মনচয় ট্রল করা, থেচকাচনা ব্য়সী িানুচষর অনুভূমর্চক থোর্ করা থট্রন্ড হচয় দাাঁম়েচয়চে। 

আর ব্াস্তচব্ও ব়্েচদর সাচথ র্কে ও মক্ষপ্ত আেরণ স্বাভামব্ক হচয় দাাঁম়েচয়চে।  

১২. িানমসক অমস্থরর্া: মব্ষন্নর্া এব্ং উমদ্বগ্নর্া ইদামনং প্রকর্ভাচব্ থদখা োয়। সািানয 

আ ার্ সহয করচর্ না পারা, থকান না পাওয়া সহয করচর্ না পারা এব্ং থজারপূব্েক 

মনচজর ইোপূরচণর থেিা করা , কথায় কথায় হুিমক থদয়া , আিহর্যার থেিা করা 

এব্ং আিহর্যা করা এই সব্মকেুই আধুমনকর্ার কুপ্রভাব্। একসিয় থেই ব্য়চস িানুষ 

রাষ্ট্র পমরোলনা কচরচে, ব্র্েিাচন থসই ব্য়চসও থদখা োয় থকান েুব্ক ব্া েুব্র্ী র্ার 

জীব্চনর থোর্ থোর্ মসিান্তগুচলা মনচর্ অক্ষি থাচক। িানমসকভাচব্ মস্থমর্িীল হওয়া 

র্াচদর জনয অচনকর্া কমঠন হচয় োয়। এই অমস্থরর্া থিষ পেেন্ত র্াচদর মদচয় োয় 

গনমব্মেন্নর্ায়। 

র্থয: https://shrturl.app/VqlWR3 
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১৩. মফর্চনসহীন : আধুমনকর্ার প্রভাচব্ অস্বাভামব্ক লাইফস্টাইল অনুসরণ করচর্ 

মগচয় েুব্ক সিাচজর িাচঝ স্বাস্থযহামন থদখা োয়। মব্স্তামরর্: 

https://shrturl.app/OaUJS- 

এো়োও পাশ্চাচর্যর অনুকরণ কচর মব্মভন্ন সাজোমরর িাধযচি অি-প্রর্যচির মব্কৃমর্ 

স্বাভামব্ক হচয় দাাঁম়েচয়চে। 

১৪. দাময়ত্বজ্ঞানহীন: ব্র্েিান প্রজচন্ম েুব্কচদর একর্া ব়্ে অংি র্াচদর দাময়ত্ব সম্পচকে 

অসচের্ন। একজন িুসমলি মহচসচব্, পমরব্াচরর একজন সদসয মহচসচব্, সিাচজর 

একজন সদসয মহচসচব্, একজন সহপাঠী মহচসচব্, সহকিেী মহচসচব্, জীব্নসিী মহচসচব্ 

সচব্োপমর একজন িানুষ মহচসচব্ র্ার মক মক দাময়ত্ব আচে থস সম্পচকে র্ারা সমন্দহান। 

থব্মিরভাগ সিয়ই থদখা োয় র্ারা মনচজর দাময়ত্ব ও কর্েব্য ভুচল শুধুিাত্র মনচজর 

অমধকার মনচয়ই সচের্ন থাচক। 

১৫. থব্িভূষায় মব্কৃমর্ : আধুমনকর্ার নাচি মভন্ন থদচির সংসৃ্কমর্ অনুসরণ করচর্ 

মগচয় ব্র্েিান মকচিার এব্ং েুব্কচদর থদখা োয় র্াচদর থব্িভূষায় র্ারা খুব্ মনম্নিাচনর 

পমরব্র্েন মনচয় আচস। েুচলর পমরব্র্েন থথচক শুরু কচর থপাষাক সব্মকেুচর্ই র্ারা 

ইসলাচির সাচথ সাং মষেক স্টাইল থিচন েচল। িরীচরর মব্মভন্ন স্থাচন র্যারু্ আাঁকা এব্ং 

মেদ্র করা র্াচদর কাচে খুব্ স্বাভামব্ক থট্রন্ড হচয় দাাঁম়েচয়চে। নারীচদর থব্িভূষায় মব্কৃমর্ 

কখচনা কখচনা র্াচদর জনয ভয়াব্হ ক্ষমর্র কারণ হচয় োয়। শুধু র্াই নয়, থব্িভূষা 

অনুসরণ করচর্ মগচয় র্ারা অপেয় কচর থফচল জীব্চনর গুরুত্বপূণে সিয় এব্ং অথে। 

১৬.জ্ঞানাজেন: ব্র্েিান থেচলচিচয়রা িানমসক অমস্থমর্িীলর্ার কারচণ প়োচিানায় 

িচনাচোগী ও একমনষ্ঠ হচর্ পাচর না। থকান প্রচয়াজনীয় এব্ং জীব্নিুখী মব্ষচয় জ্ঞান 

অজেন না কচর, র্ারা খযামর্র মব়্েম্বনায় থভাচগ এব্ং থেই জ্ঞান র্াচদরচক খযামর্ এচন 

থদচব্ থসই মদচক েুচর্ েচল। দ্বীমন জ্ঞান থহাক ব্া দুমনয়াব্ী, মিশুচদর িচনাচোগ সব্ 

সিয় অনযমদচক েুচর্ োয়। এখন মকেু মকেু মব্দযালচয়র অস্বমস্তকর পমরচব্িও 

প়োচিানায় অিচনাচোগী হওয়ার কারণ হচয় দাাঁম়েচয়চে। 
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১৭. মিন আসমি : মিন আসমি সব্ ব্য়সীচদর ওপরই আধুমনকর্ার একমর্ অমভিাপ। 

থর্কচনালমজ থেখাচন িানুচষর জীব্নচক সহজ করচর্ এচসচে, থসখাচন মিনআসমি 

িানুচষর জীব্নচক আচরা কমঠন কচর মদচে। িুসমলিচদর কচর মদচে ইব্াদর্ থথচক 

গাচফল। েুব্ সম্প্রদাচয়র িচধয মিচন অননমর্ক কাজকিে োমলচয় োওয়া এখন অচনক 

সহজলভয হচয় থগচে। এই ভয়াব্হ আসমির কারচণ র্াচদর িারীমরক, িানমসক ও 

আমিক ক্ষমর্ হচে।  

১৮. িাদকাসমি: িাদচকর সমৃ্পির্া মকেু থক্ষচত্র আইনগর্ভাচব্ মনমষি হচলও এখন 

সু্কল কচলজ থথচক শুরু কচর প্রায় প্রমর্মর্ পেোচয় িাদচকর সহজলভযর্া রচয়চে। 

আধুমনকর্ার মহচসচব্ িাদক িহণ একমর্ সাধারণ স্টাইল ো ব্র্েিান প্রজন্ম খুব্ 

গুরুচত্বর সাচথই অনুসরণ কচর থাচক। সিাচজ অনযায়, অরাজকর্া ও মব্িৃঙ্খলার 

একর্া িূল কারণ হচলা িাদকাসমি। ব্যমিগর্ জীব্ন, সংসার জীব্ন, সািামজক জীব্ন 

সব্মকেু ধ্বংচসর পচথ েচল োয় এই আসমির ফচল। 

১৯. হারাি মরচলিন: আধুমনকর্ার আচরা একমর্ ভয়াল মদক হচে মি মিমক্সং। 

থেচলচিচয়চদর অব্াচধ থিলাচিিা র্াচদরচক মব্মভন্নভাচব্ ক্ষমর্িস্ত কচর। মব্ষয়মর্ 

সাধারণ কথা ব্লা মদচয় শুরু হচলও থিষ পেেন্ত মেনা, ব্যমভোর এ মগচয় থপৌঁোয় থেখান 

থথচক মফচর আসার পথ খুব্ কমঠন। এই সম্পকেগুচলা গুচলা মিক্ষা জীব্নচক থেিন 

অমস্থমর্িীল কচর, তব্ব্ামহক জীব্চনও মনচয় আচস অমভিাপ।  

২০. সিচয়র অপেয় : আধুমনকর্ায় থর্কচনালমজর ব্যব্হার আিাচদর জীব্নর্াচক অচনক 

সহজ কচর মদচয়চে। অচনক কমঠন কমঠন কাজ থেগুচলা আচগ অচনক সিয় ধচর 

করচর্ হচর্া, থসগুচলা ব্র্েিাচন খুব্ সহচজই কচর থফলা োয়। আপার্দৃমিচর্ জীব্ন 

পিমর্ এর্ সহজ িচন হচলও, গভীচর মগচয় থদখচল থব্াঝা োয় আিাচদর থব্াঁচে োওয়া 

সিয়গুচলা এব্ং সহজ হচয় োওয়া জীব্নগুচলা আচরা থব্মি জমর্ল কচর থফচলচে এই 

আধুমনকর্া। িুসমলি জীব্চনর প্রমর্মর্ সিয় প্রমর্মর্ িুহূর্ে অর্যন্ত গুরুত্বপূণে। 
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আধুমনকর্ার ব্যাপাচর মপর্া িার্ার অসচের্নর্া ও প্রমর্কার 

আধুমনকর্ার জ্ঞান থাকা প্রমর্মর্ সচের্ন ব্াব্া-িার দাময়ত্ব। সমঠক র্রমব্য়চর্র জনয 

এর্া মব্চিষ প্রচয়াজন। এর জনয জরুরী নয় প্রামর্ষ্ঠামনক মিক্ষা মনচর্ই হচব্ র্চব্ থকান 

মব্শ্বস্ত সূত্র থথচক ব্াব্া-িাচয়র উমের্ আমধ আধুমনকর্ার মব্ষয়গুচলা জানা এব্ং এ 

ব্যাপাচর সচের্ন থাকা। 

১. কারু্েন : মিশুরা কথা থিখার আচগই র্াচদর মব্চনাদচনর উপকরণ মহচসচব্ র্াচদর 

সািচন মদচয় থদয়া হয় কারু্েন। আপার্দৃমিচর্ কারু্েনগুচলা মিক্ষনীয় িচন হচলও অচনক 

সিয় এর িচধয লুকাময়র্ থাচক কাচফর সম্প্রদাচয়র থকান মব্চিষ মিিন। অথে ব্াব্া 

িাচয়রা মব্ষয়গুচলাচক খুব্ স্বাভামব্কভাচব্ থদচখ এব্ং  ধরচর্ও পাচর না কারু্েন এর 

িচধয মদচয় র্ার ব্াচ্চার িমস্তচে মক প্রচব্ি করাচনা হচে। থেিন : ব্হুল প্রেমলর্ 

মিশুচদর কারু্েন ‘Dora the explorer’ এর িূল েমরত্র একমর্ থিচয় মহচসচব্ থদখাচনা 

হচলও েমরত্রমর্ সিকামির্া প্রোর কচর। 

র্থয: https://lineandbreak.com/dora-the-explorer-im-gay/ 

২. মিভাইস: সন্তানচদর ব্যস্ত রাখার জনয মকংব্া ভুমলচয়-ভামলচয় খাওয়াচনার জনয ব্াব্া-

িা অল্প ব্য়চসই র্াচদর হাচর্ মিভাইস রু্চল থদন। এর ফচল সন্তাচনর িারীমরক ক্ষমর্ 

থর্া হয়ই, সাচথ সাচথ র্াচদর িানমসক মব্কাচিও ব্যাপক ক্ষমর্ হয়। শুরুচর্ই না 

আর্কাচনার ফচল এিন একর্া সিয় আচস েখন র্ারা মিভাইচসর প্রমর্ আসি হচয় 

োয়। র্ারা অসািামজক হচয় োয় এব্ং  র্াচদর আেরণ অনযানয আসি ব্যমিচদর িচর্া 

অস্বাভামব্ক হচয় োয়। এো়োও মিভাইচসর আচরা ভয়াব্হ মকেু প্রভাব্ ব্াব্া-িার 

অচগােচরই তর্মর হচয় থাচক। ব্াব্া-িা কখচনা ব্াচ্চাচদরচক নরু্ন মকেু জানার জনয 

প়োচিানার সুমব্ধার জনয মিভাইস মদচয় থাচকন। ব্াচ্চারা র্াচদর ব্াব্া-িাচয়র সািচন 

হয়চর্া সাধারণ কারু্েন মকংব্া মিক্ষনীয় মকেু থদখচর্ থাচক মকন্তু ব্াব্া-িার অচগােচর 

র্ারা থস মিভাইসচক থেভাচব্ ব্যব্হার কচর র্ার সম্পচকে থকান ধারণাও হয়চর্া ব্াব্া-

িার থাচক না। থর্কচনালমজর মদক থথচক র্ারা ব্াব্া-িাচয়র রু্লনায় উন্নর্ হওয়ায় 

সহচজই থধাাঁকায় রাখচর্ পাচর। এভাচব্ র্ারা অন্ধকার জগচর্ প্রচব্ি কচর থেখান 
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থথচক থব্মরচয় আসা প্রায় অসম্ভব্। হয়চর্া অচনক ব্েচরর আসমির পর ব্াব্া-িা 

র্াচদর সন্তাচনর অস্বাভামব্ক আেরণ থখয়াল কচরন মঠকই, মকন্তু র্খন আর মকেুই 

করার থাচকনা। এর প্রমর্চরাচধ  ব্াব্া িাচয়র উমের্ সািানয কারচণ র্াচদরচক মিভাইস 

ব্যব্হার করচর্ না মদচয় ব্রং র্াচদরচক অনয থকান ভাচলা কাচজ আিহী করা গঠনিূলক 

কাজ ব্ই প়ো সািামজক থকাচনা কাচজ সিয় মদচল র্ারা এই অন্ধকার জগচর্র সহচজ 

প্রচব্ি করচর্ পারচব্ না।  

৩. থজনাচরিন মভমত্তক র্রমব্য়র্: ব্াব্া-িাচয়রা অচনক সিয় িচন কচর র্ারা মনচজ 

থেভাচব্ ব়্ে হচয়চে, র্াচদর মনচজর ব্াব্া-িা থেভাচব্ র্াচদরচক িাসন কচরচেন, 

সন্তানচদরচকও মঠক থসভাচব্ িাসন করচলই উপকার হচব্ । মকন্তু সব্ সিচয় র্া  

সুমব্ধার হয় না, কখচনা এচর্ মহচর্ মব্পরীর্ হচর্ পাচর। থকননা েুচগর সাচথ সাচথ 

র্রমব্য়চর্র পিমর্ পমরব্র্েন হচর্ থাচক এব্ং প্রজন্ম থভচদ এই র্রমব্য়র্ এর জনয 

আলাদা আলাদা  ব্যব্স্থা থনয়া প্রচয়াজন। থেিন, ১৯৯৫ থথচক ২০০৯ এর িচধয জন্ম 

থনওয়া প্রজন্ম থক থজনাচরিন Z ব্লা হয়। এরপর ২০১০ থথচক ২০২৫ সাল পেেন্ত 

জন্ম থনয়া প্রজন্মচক থজনাচরিন আলফা ব্লা হয়। এখন েমদ আলফা প্রজন্ম থক থজি 

প্রজচন্মর িচর্া কচরই আধুমনকর্ার মিক্ষা থদয়া হয়, র্চব্ র্া র্াচদর জনয েচথি হচব্ 

না ব্রং ব্াব্া-িাচয়র থব্ি মকেু পমরশ্রি মব্ফচল থেচর্ পাচর। ব্াব্া-িাচদর উমের্ র্ার 

সন্তাচনর প্রজচন্মর তব্মিিয গুচলা সম্পচকে জ্ঞান অজেন করা এব্ং থসই অনুোয়ী সচের্ন 

হচয় সমঠক র্রমব্য়র্ থদয়া। উদাহরণস্বরূপ, আলফা থজনাচরিচনর থেচলচিচয়রা 

থর্কচনালমজগর্ মব্ষয়, কৃমত্রি বু্মিিত্তার মব্ষয়, সািামজক থোগাচোগ িাধযচির মব্ষচয় 

রু্লনািূলক থব্মি জ্ঞান রাচখ। এো়োও র্াচদর থিখার ক্ষির্া থব্মি হয় , র্ারা 

আিচকমিক হয়, স্বাধীনচের্া হয় এব্ং দ্রুর্ পমরব্র্েনিীল হয়। অর্এব্ এই প্রজচন্মর 

ব্াব্া িাচদরচক অব্িযই র্াচদর এই মভন্ন প্রজন্মগর্ তব্মিিয গুচলার ব্যাপাচর সচের্ন 

হচর্ হচব্। 

র্থযসূত্র : https://parenting.firstcry.com/articles/generation-alpha-characteristics-and-

parenting-tips/ 
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৪. প্রমর্চরাধ ক্ষির্া তর্মর: িুসমলি ব্াব্া-িাচয়র উচেিয থাচক র্াচদর সন্তানচক দ্বীমন 

মিক্ষা থদওয়া এব্ং উত্তি ইব্াদর্কারী ব্ানাচনা ো মন সচন্দচহ উত্তি লক্ষয। মকন্তু অচনক 

সিয় ব্াব্া-িা অসচের্ন হচয় োন থে ব্যাপারমর্চর্ র্া হল, সন্তান মনচজচক িয়র্াচনর 

প্রচরােনা থথচক মকভাচব্ ব্াাঁোচব্।  মনচজর িচধয প্রচয়াজনীয় প্রমর্চরাধ ক্ষির্া মকভাচব্ 

গচ়ে রু্লচব্। মকভাচব্ ব্াইচরর জগচর্র সমু্মখীন হচব্। অথে প্রচয়াজনীয় পমরিাণ 

প্রমর্চরাধ ক্ষির্া গচ়ে না রু্লচল ইব্াদর্ ব্চন্দগী মিচখও র্ার পথভ্রি হওয়ার সুচোগ 

অচনক থব্মি থথচক োচব্। র্াই ব্াব্া িাচদর জানচর্ হচব্ থকান কাজগুচলা করচল 

সন্তান সহচজ র্ার নফসচক মনয়ন্ত্রণ করচর্ পারচব্ এব্ং অসৎ সি থথচক থব্াঁচে থাকচর্ 

পারচব্ , ব্াইচরর আধুমনক দুমনয়ার প্রমর্কূল পমরমস্থমর্ থিাকাচব্লা করচর্ পারচব্। 

৫. সমঠক সিচয় সমঠক মিক্ষা: সন্তাচনরা অচনক সিয় ব্য়চসর কারচণ থকৌরু্হলব্ির্ 

অচনক মকেু জানচর্ োয় মকন্তু ব্াব্া-িা র্াচদরচক সিয়িচর্া থসগুচলার মিক্ষা না মদচয় 

‘জানচর্ হচব্ না’,‘ ব়্ে হচল জানচব্’ এসব্ ব্চল সান্ত্বনা মদচয় থাচকন। ব্াব্া-িাচয়র 

এই অভযাসগুচলার কারচণ সন্তানচদর িচন থকৌরু্হল আচরা ব্া়েচর্ থাচক এব্ং 

সন্তাচনরা র্খন অনয থকান উৎস থথচক র্াচদর সিস্ত প্রচের উত্তর খুাঁচজ থনওয়ার থেিা 

কচর। মিশু ব্য়চস েমদও র্ারা প্রচয়াজনীয় উৎস পায় না, মকন্তু মকচিার ব্য়চস র্ারা 

মব্মভন্ন কমিউমনমর্র সাচথ থিলাচিিা কচর, মদচনর একর্া ব়্ে সিয় র্ারা ব্াম়ের ব্াইচর 

কার্ায় । এই সিয়রু্কুচর্ র্ারা র্াচদর ব্নু্ধচদর থথচক ব্া অনয থকান সি থথচক র্াচদর 

প্রচের উত্তর গুচলা খুাঁচজ থনয়ার থেিা কচর। সন্তাচনরা সব্সিয়ই থে মনরাপদ উৎস 

থথচকই র্াচদর থকৌরু্হল থির্াচর্ পারচব্ এিনর্া মনমশ্চর্ ভাচব্ ব্লা োয় না। র্াই 

ব্াব্া-িাচয়র উমের্ সমঠক সিয় সন্তানচক ব্াম়ে থথচকই সমঠক মিক্ষাগুচলা মদচয় মদচর্ 

োচর্ ব্াইচরর থকাচনা উৎস থথচক থস ভুল র্থয ব্া ক্ষমর্কর র্থয মনচয় মব্পথগািী 

হচর্ না পাচর। ব্াব্া িার মনচজর না জানা থাকচল র্াচদর থকাচনা মনভেরচোগয উৎস 

এর সাহােয মনচয় এক সন্তানচক জানাচর্ পাচর। সািামজক থোগাচোগ িাধযি ব্যব্হার 

করার পিমর্, থসকুলামরজি থফমিমনজি মলব্াচরমলজি, ট্রান্সচজন্ডার ইর্যামদ মব্মভন্ন 

আচলামের্ মব্ষয় গুচলা মনচয় সন্তাচনর সাচথ সরাসমর আচলােনা কচর মনচল র্ারা 
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এগুচলার কুপ্রভাব্ থথচক মনচজচক ব্াাঁমেচয় রাখচর্ পারচব্। িচন রাখচর্ হচব্, “আপমন 

েমদ সমঠক সিচয় সমঠক মিক্ষাথেীর সন্তানচক না থদন র্চব্ থব্মঠক সিচয় থব্মঠক থলাচক 

র্াচক থব্মদক মিক্ষার্া থদচব্।” [ ব্ই: কুররারু্ আইয়ুন ২] 

 

ইসলামিক দৃমিভমিচর্ সন্তান লালন পালন 

ব্াব্া িাচয়র িচন রাখচর্ হচব্ সমঠক থর্ার মব্চয়র্া  র থথচকই শুরু হয়। ব্াব্া িা ই 

সন্তাচনর থশ্রষ্ঠ এব্ং সব্চথচক গুরুত্বপূণে মিক্ষক।আল্লাহ র্ায়ালা পমব্ত্র কুরআচন 

আিাচদর মিমখচয়চেন- রামব্বর হািহুিা কাব্া রাব্বায়ামন সামগরা ।  

ওচঠা থহ আল্লাহ আপমন আিার মপর্া িার্ার প্রমর্ থসরকি দয়া দয়া করুন থেরকি 

র্ারা থোর্চব্লায় আিার উপর কচরচেন।  

এ আয়াচর্ রহিান িচব্দর অথে দয়া এিন দয়া থের্া আল্লাহ মব্চিষভাচব্ ব্াব্া িাচয়র 

অন্তচর মদচয় মদচয়চেন োচর্ থস সুন্দরভাচব্ র্ার সন্তাচনর লালন পালন পমরেেো করচর্ 

পাচর। একর্া ব্ীজ ব্পন করচল ব্া একর্া োরা থরাপন করচল থে রহি ব্া দয়া মদচয় 

একরু্ কচর র্ার পমরেেো কচর র্াচক ব়্ে করচর্ হয় র্ার থথচক সুফল পাওয়ার জনয, 

মঠক থসই পমরিাণ দয়া ব্াব্া-িার অন্তচর আলাদা র্ালা মদচয় রাচখন র্ার সন্তানচদর 

পমরেেো করার জনয। অর্এব্ ব্াব্া িাচক আল্লাহ প্রদত্ত এই দয়া ব্যব্হার কচর র্ার 

সন্তাচনর সমঠক র্দন্ত মদচর্ হচব্ এব্ং সমঠক পিমর্চর্ র্ার লালন পালন করচর্ 

হচব্। 

১. মিশুচদর প্রমর্ থকািল হওয়া: রাসূলুল্লাহ (স) আিাচদর মিশুচদর প্রমর্ দয়ািীল ও 

থকািল হওয়ার মিক্ষা মদচয়চেন। র্ার কাচে থকান মিশুচক মনচয় আসা হচল মর্মন র্াচক 

থকাচল ব্সাচর্ন। এখন মক থকান মিশু র্ার  চর প্রস্রাব্ কচর মদচলও র্াচক সরাচর্ন 

না ের্ক্ষণ না মনমশ্চর্ হচর্ন থে মিশুমর্র প্রস্রাচব্র থব্গ থিষ হচয় থগচে।  

উচম্ম কুরে থখাোময় ব্চলন, রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি এর কাচে এক ব্াচ্চা 

থেচলচক মনচয় আসা হচল থস প্রস্রাব্ কচর থদয় । রাসূল মনচদেি মদচলন ফচল পামন 
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মেমর্চয় থদওয়া হল । আচরকমর্ থিচয় ব্াচ্চা প্রস্রাব্ করচল মর্মন মনচদেি মদচলন। ফচল 

পামন মদচয় ধুচয় থফলা হচলা। [িুসনাচদ আহিাদ, ২৬১০৪] 

মর্মন মিশুচদর থেহ করচর্ন এব্ং অনযচদর ও করচর্ ব্লচর্ন।  

আবু্ হুরায়রা রামদয়াল্লাহু আনহু ব্চলন, রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন, 

থে আিাচদর থোর্চদর থেহ কচরনা এব্ং ব়্েচদর অমধকার থব্াচঝ না থস আিাচদর 

অন্তভুেি নয়।  

[সমহ আল আদাবু্ল িুফরাদ মলল আলব্ামন:২৭১] 

আনাস রামদআল্লাহু আনহু থথচক ব্মণের্ রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি পমরব্ার 

ও মিশুচদর প্রমর্ সব্ার থেচয় থব্মি থেহিীল মেচলন। 

[সমহহ আল জাচি] 

মর্মন থোর্ মিশুচদর সাচথ থখলাধুলা করচর্ন আনন্দ করচর্ন রমসকর্া করচর্ন, এর 

িাধযচি মর্মন মিশুর িচনর থকািলর্াচক জামগচয় রু্লচর্ন। এচর্ মিশুচদর অন্তচরর 

রুক্ষর্া ও কামঠনয দূর হচর্া। অথে কখচনা কখচনা ব্াব্া-িাচয়র থদখা োয় র্ারা 

ব্াচ্চাচদর সাচথ থখলাধুলা কচরন না র্াচদর সাচথ কিল আেরণ কচরন না পরব্র্েীচর্ 

থসই মিশুগুচলার অন্তচর রূপকথা তর্মর হয় এব্ং র্ারা থব্পচরায়া হচয় ওচঠ। 

২. প্রহার না করা 

মিশুচদর িাসচনর থক্ষচত্র ক়োকম়ে করা উমের্ নয় এচর্ র্াচদর উপকার থর্া হয় না 

ব্রং ক্ষমর্র পমরিাণ বৃ্মি পায় মব্েক্ষণ অমভভাব্ক হচলা থস থে থকািল ভাচব্ মিশুচক 

র্ার ভুল ধমরচয় থদয় এব্ং ভুল সংচিাধচনর সৎ সাহস থোগায়। কখচনা কখচনা 

িাসচনর জনয প্রহার করা প্রচয়াজন হচলও দি ব্েচরর থেচয় কি ব্য়চস কাউচক প্রহার 

করা োচব্ না। এর ব়্ে কাউচক আ ার্ করচলও প্রহার থেন োি়ো পেেন্তই সীিাব্ি 

থাচক। পািাপামি মিশুর স্পিেকার্র স্থাচন আ ার্ করচর্ রাসূল সাল্লাল্লাহু ওয়া সাল্লাি 

মনচষধ কচরচেন। মর্মন ব্চলচেন “থর্ািাচদর থকউ েখন প্রহার করচব্ র্খন থেহারা 

থথচক থব্াঁচে থাকচব্।”[িুসমলি:৪৭২৯] 
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অর্এব্ প্রমর্মর্ অমভভাব্ক এর উমের্ িাসচনর থক্ষচত্র সংেি অব্লম্বন করা এব্ং 

প্রহার করা থথচক মব্রর্ থাকার জনয সচব্োচ্চ থেিা করা। 

৩. মিশুরা ো থদচখ র্াই মিচখ- থখয়াল রাখা 

মিশুরা স্বাভামব্কই অনুকরণ মপ্রয়। আবু্ হুরায়রা রামদয়াল্লাহু আনহু থথচক ব্মণের্ হামদচস 

এচসচে, মর্মন ব্চলন, রাসূলুল্লাহ্  সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন: “প্রমর্মর্ 

নব্জার্ক র্ার স্বভাব্জার্ দ্বীন ইসলাচির ওপর জন্ম িহণ কচর। অর্ঃপর র্ার িা-

ব্াব্া র্াচক ইয়াহূদী, নাসারা অথব্া অমগ্নপূজক মহচসচব্ গচ়ে থর্াচল।” [সহীহ বু্খারী: 

১৩৫৮] 

হামদস থথচক থব্াঝা োয় মিশুরা থসই মিক্ষা ও আদিে িহণ কচরই থব্চ়ে ওচঠ থের্া 

থস র্ার ব্াব্া-িাচক করচর্ থদচখ। থকান ব্াব্া িাচক েমদ র্ার সন্তান থকারআন 

থর্লাওয়ার্ করচর্ পাাঁে ওয়াি নািাজ প়েচর্ এব্ং সৎ আেরণ করচর্ থদচখ র্াহচল 

র্ার িাচঝও থসই অভযাস গচ়ে ওচঠ। আপুমর্চক েমদ থকান মিশু র্ার ব্াব্া িাচক 

অসরু্পায় অব্লম্বন করচর্ ঝগ়ো মেৎকার থোঁোচিমে করচর্ মিভাইস মনচয় পচ়ে 

থাকচর্ থদচখ র্াহচল থস মিশুর িাচঝও থস অভযাসগুচলার গচ়ে উঠচব্। এর একর্া 

সুন্দর উদাহরণ মহচসচব্ থনয়া োয় নব্ী ইউসুফ আঃ থক। র্ার জীব্চন সব্চেচয় ব়্ে 

ইমর্ব্ােক প্রভাব্ মেচলন র্ার ব্াব্া। র্ার মিশু ব্য়চস মর্মন ব্াব্ার সংস্পচিে থথচকচেন 

এব্ং র্ার থথচক প্রচয়াজনীয় মিক্ষা লাভ কচরচেন।  র্না ক্রচি র্ার ব্াব্ার থথচক 

মব্েুযর্ হওয়ার পর পরব্র্েী থেচকাচনা পেোচয় মর্মন মেচলন কুফফার এব্ং ফাসাচদর 

িচধয জামহমল পমরচব্চি। অথে র্ার ব্াব্ার মিশু কাচল থদয়া মিক্ষার্াই মর্মন পুচরার্া 

জীব্ন প্রচয়াগ কচর থগচেন। অর্এব্ ব্াব্া আিাচদর প্রমর্মনয়র্ থখয়াল রাখচর্ হচব্ 

মিশুরা র্াচদর প্রমর্মর্ আেরণ লক্ষয কচর এব্ং অনুকরণ করার থেিা কচর থসই অনুোয়ী 

মিশুচদর সািচন আেরণ করচর্ হচব্। 
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৪. মিশুচক অচহরু্ক মব্ষয় না থিখাচনা 

ব্র্েিাচন ব্াব্া-িাচদর থদখা োয় র্ারা অপ্রচয়াজনীয় এব্ং দুমনয়াব্ী মব্ষয় থক মব্চিষ 

গুরুত্ব মদচয় মিশুচক মিমখচয় থাচক। নাে-গান থিখাচনা মনমষি েমব্ আাঁকা থিখাচনা 

এিন ইসলাচির সাচথ সাং মষেক মব্মভন্ন মব্ষচয় থিখাচনার জনয ব্াব্া িার থজার মদচয় 

থাচকন অল্প ব্য়চসই র্াচদর উপর অচনক োপ মদচয় রাচখন। কখচনা কখচনা র্াচদরচক 

দুমনয়াব্ী প়োচিানায় অমর্মরি  জ়োজম়ে কচরন। মকন্তু এচর্ মহচর্ মব্পরীর্ হয়। 

কারণ এচর্ মিশুর উপকারী জ্ঞান অজেচনর উপর থর্া ব্াধা পচ়ে ই পািাপামি র্াচদর 

স্বাভামব্ক মব্কাি ব্যাহর্ হয়। একর্া পেোচয় র্ারা সহচজ গুনার মদচক এমগচয় োয়। 

৫. থোর্ থথচকই মিশুর ত্রুমর্ সংচিাধন করা : মকেু ব্াব্া-িা সন্তানচদরচক র্াচদর 

ভাচলা কাচজ সাচপার্ে মদচর্ মগচয় র্াচদর খারাপ কাজগুচলা থকউ সাচপার্ে মদচয় থাচকন। 

এর্া ব্াব্া িাচয়রা শুরু কচরন মিশুর খুব্ অল্প ব্য়স থথচকই। ব্াব্া িাচয়র সািচন এচস 

সকল ভুল করচল অনযায় করচল ব্াব্া-িা র্াচদরচক ো়ে থদন এব্ং ব্চলন মিশুরা ভুল 

করচর্ই পাচর। অথে এই অভযাসর্া থোর্চর্ই একব্ার তর্মর হচয় থগচল, পমরণর্ 

ব্য়চসও এই অভযাস থথচক োয়। পরব্র্েী জীব্চন ও র্ারা থসই ত্রুমর্ গুচলা করচর্ 

থাচক এব্ং মনচজর জীব্চন মনচজ মব্পেেস্ত হয়। 

৬. িা হচব্ন আসল দাময়ত্বব্ান 

ব্র্েিান সিাচজ নারীব্াদী থের্নাচক গুরুত্ব মদচর্ মগচয় িাচয়রা র্াচদর মনচজর দাময়ত্বই 

ভুচল োচে। একজন সন্তাচনর প্রমর্ সব্চেচয় থব্মি অমধকার এব্ং সব্চেচয় থব্মি 

দাময়ত্ব একজন িাচয়র। সন্তাচনর ব্যাপাচর িাচয়র মপর্ার রু্লনায় অিামধকার রচয়চে। 

থকননা সন্তাচনর জনয িাচয়র আির্যাগ অপমরচিয়। পমব্ত্র থকারআন ও হামদচস িাচয়র 

অিামধকাচরর ব্যাপাচরও সুস্পি মনচদেিনা আচে। থেিন আল্লাহ ব্চলন, ‘আমি িানুষচক 

র্ার িার্া-মপর্ার প্রমর্ সদয় ব্যব্হাচরর মনচদেি মদচয়মে। র্ার জননী র্াচক গচভে ধারণ 

কচর কচির সচি এব্ং প্রসব্ কচর কচির সচি।’ (সুরা : আহকাফ, আয়ার্ : ১৫) 
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র্াফমসরমব্দরা ব্চলন, উমল্লমখর্ আয়াচর্ আল্লাহ িাচয়র কচির কথা মব্চিষভাচব্ উচল্লখ 

কচরচেন। এচর্ থব্াঝা োয়, িা সম্মান-িেোদা ও িূলযায়চন অিামধকার লাভ করচব্ন। 

রাসুলুল্লাহ (সা.)-ও মব্ষয়মর্ স্পি কচরচেন। মর্মন ব্চলচেন, ‘এক থলাক রাসুলুল্লাহ 

(সা.)-এর কাচে এচস মজজ্ঞাসা করল : থহ আল্লাহর রাসুল, আিার মনকর্ থক উত্তি 

ব্যব্হার পাওয়ার অমধক হকদার? মর্মন ব্লচলন, থর্ািার িা। থলাকমর্ ব্লল, অর্ঃপর 

থক? নব্ী (সা.) ব্লচলন, থর্ািার িা। থস ব্লল, অর্ঃপর থক? মর্মন ব্লচলন, থর্ািার 

িা। থস ব্লল, অর্ঃপর থক? মর্মন ব্লচলন, অর্ঃপর থর্ািার ব্াব্া।’ (সমহহ বু্খামর, 

হামদস : ৫৯৭১) 

৭. মপর্া িার্ার কাচজর আিচলর প্রভাব্ সন্তাচনর উপর পচ়ে 

মপর্া-িার্ার কাচজর আিচলর প্রভাব্ দুই ভাচব্ সন্তাচনর উপর প়েচর্ পাচর এক 

সন্তাচনর উপমস্থমর্চর্ আচরক সন্তাচনর অনুপমস্থমর্চর্। সন্তাচনর উপমস্থমর্চর্ থেসব্ 

প্রভাব্ পচ়ে থসগুচলা হচলা সন্তাচনর আেরণগর্ প্রভাব্ হঠাৎ মপর্া-িার্া েমদ সন্তাচনর 

সািচন ভাচলা আেরণ প্রদিেন কচর এব্ং তধচেের সাচথ র্াচক লালন পালন কচর র্চব্ 

সন্তানও মপর্া-িার্া থথচক তধেেিীল এব্ং মপর্ািার্ার সৎ গুন গুচলা আয়ত্ত করচব্। 

অথে মপর্া-িার্া েমদ দুব্েযব্হার রাগারামগ অনধেে হওয়া প্রহার করা এসব্ আেরণ 

প্রকাি কচর সন্তান এসব্ আেরণ ধারায় প্রভামব্র্ হচব্ শুধু র্াই নয় এসব্ আেরচণর 

প্রভাব্ দ্বারা অনযচদর জীব্চনও থফলচব্।  

সন্তাচনর অনুপমস্থমর্চর্ থে প্রভাব্ গুচলা পচ়ে থসগুচলা হচে মপর্া িার্ার করা গুনাচহর 

কাজগুচলার প্রভাব্ অচনক সিয় সন্তাচনর জীব্চন পচ়ে। মপর্া-িার্ার মনচজর জীব্চন 

করা গুনাহ গুচলার িামস্ত স্বরূপ আল্লাহ র্াচদর অব্াধয সন্তান মদচয় পরীক্ষায় থফচলন। 

এভাচব্ র্াচদর খারাপ আিাচদর জনয ক্ষমর্িস্ত হয় সন্তাচনরাও। 

৮. গভেব্র্ী িাচয়র কাচজর প্রভাব্ গভেজার্ সন্তাচনর উপর পচ়ে: 

গভোব্স্থায় িাচয়র িারীমরক স্বাস্থয িানমসক স্বাচস্থযর প্রভাব্ থেিন গচভের সন্তাচনর উপর 

পচ়ে মঠক থর্িমন িাচয়র আিচলর প্রভাব্ ও সন্তাচনর জীব্চন পচ়ে। গভেব্র্ী িাচয়রা 
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ের্ থব্মি দুআ ও থনক আিল করচর্ থাচকন র্াচদর সন্তান র্র্ থব্মি থনককার হয়। 

অপরমদচক গভোব্স্থায় িাচয়রা জুচর্া আিাচদর সাচথ জম়ের্ থাচকন এব্ং মনচজচদরচক 

মদচন আিল থথচক মব্েুযর্ কচর দুমনয়াব্ী কাচজ সিয় ব্যয় কচরন থসই িাচয়চদর 

সন্তাচনর াা সহচজ থনককার হয় না আেরচণও ব্দ আিল প্রকাি পায়। কাচেই 

গভোব্স্থায় প্রমর্মর্ িাচয়র উমের্ মনচজর িারীমরক ও িানমসক স্বাচস্থযর পািাপামি মনচজর 

থনক আিচলর প্রমর্ েত্নিীল হওয়া। 

৯. কান্না থািাচনার জনয মিথযা না ব্লা 

িানব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি মিশুচদর সর্য ব্লচর্ র্ামগদ মদচর্ন এব্ং মিথযা 

ব্লচর্ মনচষধ করচর্ন। আবু্দল্লাহ মব্ন আির রাঃ ব্চলন, আিার আম্মা আিাচক 

িাকচলন। রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাই সাল্লাি র্খন আিাচদর  চর ব্চস মেচলন। আম্মা 

আিাচক ব্লচলন,“ কাচে এচসা, মজমনস মদব্।” রাসূল ব্লচলন,“ রু্মি ওচক মক মদচর্ 

োইচো?” আম্মা ব্লচলন,“ ওচক একরু্ থখজুর মদচব্া।” রাসূল আম্মাচক ব্লচলন, “ 

েমদ র্াচক মকেু না মদচর্ র্চব্ থর্ািার নাচি মিথযার গুনাহ থলখা হচর্া।”  

[িরহু আওমনল িা'বু্দ: ১৩/২২৮] 

এ থথচক থব্াঝা োয় মিশুচদর থকানভাচব্ই থধাাঁকা প্রর্ারণা থিখাচনা কািয নয়। 

আবু্ র্াইব্ ব্চলন, মিশুচদর কান্নার সিয় র্াচক থািাচর্ মকেু থদওয়ার থে অেথা 

মব্শ্বাস থদওয়া হয় এব্ং হয়চর্া মকেুর ভয় থদখাচনা হয় থসর্াও মিথযার অন্তভুেি। 

অথোৎ মিশুচদর লালন পালচন মিথযার অনুপ্রচব্ি  র্াচনা োচব্ না। 

১০. মিশুর িচন আল্লাহর ভয় জাির্ করা 

মিশুচক অল্প ব্য়স থথচকই র্াকওয়াব্ান কচর থর্ালার জনয অমভভাব্কচক পমরশ্রি 

করচর্ হচব্। মিশুচক থিখাচর্ হচব্ থে, আল্লাহ্ সব্সিয় আিাচদর থদখচেন । মর্মন 

আিাচদর সমঠক ভুল মিমখচয় মদচয়চেন। অর্এব্ আল্লাহচক ভয় কচর একামক 

অব্স্থাচর্ও থকান গুনাচহর কাচে জ়োচনা োচব্ না। ব্াব্া-িা পাচি থাকা অব্স্থাচর্ 

থেভাচব্ ভাচলা হচয় থাকচব্, ব্াব্া-িার অনুপমস্থমর্চর্ও থেন থসভাচব্ ভাচলা হচয় েচল। 
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এো়ো পরকাচলর িামস্তর কথা অল্প পমরসচর মিশুচদর থিখাচর্ হচব্। অল্প ব্য়চসই 

র্াকওয়ার েেো হচয় থগচল পরব্র্েী জীব্চনও থস একজন র্াকওয়াব্ান িানুষ মহচসচব্ 

গচ়ে উঠচব্। 

১১. মিশু থক সুমিক্ষা ব্া দ্বীমন মিক্ষায় মিমক্ষর্ করা 

দ্বীমন মিক্ষা মিমক্ষর্ করা ব্যর্ীর্ মিশুচক সভয িানুষ মহচসচব্ গচ়ে থর্ালা প্রায় অসম্ভব্। 

কারন একিাত্র ইসলাচির মিক্ষায় মিমক্ষর্ করচলই থস ভাচলা-িন্দর পাথেকয করচর্ 

জানচব্ এব্ং মনচজচক একজন আদিে িানুষ মহচসচব্ গচ়ে রু্লচর্ পারচব্। দ্বীমন মিক্ষায় 

মিমক্ষর্ করার জনয অল্প ব্য়চসই র্ার পমরব্ার থথচক ইসলাচির িূল মব্ষয়গুচলা থেিন- 

ঈিান, আল্লাহ র্ায়ালার পমরেয়, নব্ী রসুল এর জীব্নী, আমখরার্, জান্নার্-জাহান্নাি, 

থফচরস্তা,  র্াহারার্, কুরআন মর্লাওয়ার্, হালাল হারাি ইর্যামদ থিখাচর্ হচব্। 

এো়োও তদনমন্দন মব্মভন্ন কাচজ সুন্নর্ পালন এব্ং িাসনুন আিল থিখাচর্ হচব্। 

১২. িা ব্াব্ার েচথি সিয় থদয়া 

মিশুরা আকষেণ থপচর্ খুব্ পেন্দ কচর। োরা র্াচদর থব্মি সিয় থদয় র্াচদরচকই 

মিশুরা থব্মি ভাচলাব্াচস। অথে অচনক ব্াব্া িাচয়রা সন্তানচদর পেোপ্ত সিয় থদয় না 

মনচজর জীমব্কা মনব্োহী পুচরা মদন কামর্চয় থদয়। অব্চিচষ রাচর্ ক্লান্ত িরীচরর  ুমিচয় 

পচ়ে। অচনক সিয় থর্া মিশুর লালন পালচনর দাময়ত্ব ব্াইচরর থকান ব্যমির উপর 

মদচয় থদয়। এই মিশুগুচলা অস্বাভামব্ক মব্কাি মনচয় ব়্ে হয়। মব্চিষ কচর থভচি োওয়া 

পমরব্ারগুচলার থেচল থিচয়চদর আেরচণ এর কুপ্রভাব্ প্রকর্ভাচব্ থদখা োয়। সাল্লাল্লাহু 

আলাইমহ ওয়াসাল্লাি র্ার এর্ এর্ দাময়ত্ব পালন করার পরও মিশুচদর সিয় মদচর্ন। 

র্াচদর সাচথ িুআনাকা করচর্ন কুিল মব্মনিয় করচর্ন। থখলাধুলা করচর্ন এব্ং 

সুন্দর সিয় কার্াচর্ন। 

১৩. মিশুর িচধয উন্নর্ গুণাব্লীর মব্কাি  র্াচনার সব্োিক থেিা করা: 

রাসূল সাল্লাল্লাহু ওয়া সাল্লাি একব্ার ব্ালক ইব্চন আব্বাস থক ব্লচলন, “থহ ব্ালক, 

আমি থর্ািাচক মকেু ব্াকয মিমখচয় মদমে। আল্লাহর অমধকার থক সংরক্ষণ কচরা , 
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আল্লাহ র্াআলা থর্ািাচক থহফাজর্ করচব্ন । আল্লাহর অমধকার থক সংরক্ষণ কচরা, 

রু্মি র্াচক সািচন পাচব্। েখন প্রাথেনা করচব্ আল্লাহর কাচে কর। েখন সাহােয োইচব্ 

আল্লাহর কাচেই োও। থজচন রাখ, সব্াই মিচল েমদ থর্ািার থকান উপকার করচর্ 

োয়, র্াহচল আল্লাহ র্াআলা ো মলচখ থরচখচেন থসর্া ো়ো মকেুই করচর্ পারচব্ না। 

আর েমদ সব্াই মিচল থর্ািার ক্ষমর্ করচর্ োয়, র্াহচল আল্লাহ র্াআলা ো মলচখ 

থরচখচেন থসর্া ো়ো র্ারা মকেুই করচর্ পারচব্ না । কলি উমঠচয় থনওয়া হচয়চে 

এব্ং কাগজ শুমকচয় থগচে। [সমহহ সুনান আর্ মর্রমিমজ, ২৫১৬] 

আনাস রামদয়াল্লাহু আনহু ব্চলন, রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি আিাচক 

ব্চলচেন, “থহ মপ্রয় ব্ৎস, েমদ প্রভার্ ও সন্ধযা এিন ভাচব্ অমর্ব্ামহর্ করচর্ পাচরা 

থে, থর্ািার িচন কাচরা প্রমর্ থদ্বষ থাকচব্ না, র্াহচল রু্মি থসর্াই কর।” 

এরপর মর্মন ব্চলচেন,“ থহ ব্ৎস, এর্া হল আিার সুন্নাহ। থে আিার সুন্নাহচক মজন্দা 

করল থস আিাচক ভালব্াসল। আর থে আিাচক ভালব্াসল থস জান্নাচর্ আিার সাচথ 

থাকচব্।” [মর্রমিমে: ২৬০২] 

এো়োও আিরা থদমখ, রসূল (সা.) সুপ্ত প্রমর্ভা মব্কাচি ব্ালকচদর িাচঝ প্রমর্চোমগর্া 

করাচর্ন এব্ং র্াচদর উৎসাহ জাগাচর্ উত্তীণেচদর পুরেৃর্ করচর্ন। 

আিার মর্মন মিশুচদর থগাপনীয়র্া রক্ষা করচর্ও মিমখচয়চেন। আবু্দল্লাহ মব্ন জাফর 

রামদয়াল্লাহু আনহুিা থথচক ব্মণের্, মর্মন ব্চলন , “রাসুল সাঃ একমদন আিাচক র্ার 

সাচথ র্ার ব্াহচনর থপেচন উঠাচলন । অর্ঃপর মর্মন আিাচক একমর্ থগাপন কথা 

ব্লচলন , আমি থসর্া কাউচক ব্লচব্া না।” [িুসমলি:৫১৭] 

এ থথচক আিরা বু্ঝচর্ পামর, রসুল (স) মেচলন উত্তি মিক্ষক । মর্মন থোর্চদর 

ধারণক্ষির্া অনুোয়ী র্াচদর থব্াঝাচর্ন ।এিন ভাচব্ র্াচদর মনচদেিনা মদচর্ন থেন 

র্ারা সহচজ র্া উপলমি করচর্ পাচর এব্ং আিল করচর্ পাচর। 
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১৪. ব্াচলগ হওয়ার পূচব্েই সন্তানচক থে থকান হাচর্র কাজ থিখাচনা োচর্ থস 

আিমনভেরিীল হচর্ পাচর 

রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি আিরা থদখচর্ পাই আর থদাষ সািামজকভাচব্ 

স্বাব্লম্বী হচর্ স্বমনভেরর্া ও আিমব্শ্বাস অজেন করচর্ র্রুণচদর প্রমর্ মর্মন েত্ন 

মনচয়চেন। র্ার োোচর্া ভাই আবু্দল্লাহ মব্ন জাফর মেমন িুর্া েুচি উভয় ব্াহু হারান। 

আল্লাহ র্াআলা জান্নাচর্ র্াাঁচক দুমর্ পাকা দান কচরন ফচল রাসূল র্ার নাচির সাচথ 

জুচ়ে থদন র্াই আর উপামধ অথোৎ পাখা দুমর্চর্ ভর কচর মর্মন জান্নাচর্ উচ়ে থব়্োন 

এর্ সম্মাচনর অমধকারী থেচলমর্ ব্াজাচর প্রমক্রয়াচজর োি়ো িিক মব্মক্র করমেচলন। 

রাসূল র্ার পাি মদচয় োওয়ার সিয় ব্চলন, থহ আল্লাহ আপমন র্ার ব্যব্সায় ব্রকর্ 

দান করুন। এভাচব্ থকান থদায়ার ব্িব্র্েী না হচয় অল্প ব্য়সী থেচলমর্চক মর্মন স্বমনভের 

করচর্ থেচয়চেন।  

ইব্নুল কাইয়ুি রমহিাহুল্লাহ ব্চলচেন, অমভভাব্কচদর কর্েব্য হচলা থোর্চদর থথচক 

অলসর্া, অকিেণযর্া, আরািমপ্রয়র্া এব্ং মব্লামসর্া দূর করা। এগুচলার মব্পরীর্ 

গুণগুচলা র্াচদর িাচঝ তর্মর করা। িাচঝ িাচঝ কিকর কাজ র্াচদর অপেণ করা উমের্ 

োচর্ কচর আলচসমি থকচর্ োয়। অলসর্ার পমরনাি কখচনাই ভাচলা হয় না । জীব্চনর 

ব্রকর্ নি কচর থদয়। অনুর্াপ এব্ং দুমশ্চন্তা বৃ্মি কচর। পক্ষান্তচর, কিেদক্ষর্া এব্ং 

কি সমহষু্ণর্ার পমরনাি খুব্ই ভাচলা। দুমনয়াচর্ও, আচখরাচর্ও ।সব্চেচয় সুখী িানুষ 

হচলা থস, থে সব্চেচয় পমরশ্রিী। আর সব্চেচয় অসুখী থস, থে সব্চেচয় অকিো । 

দুমনয়ার থনরৃ্ত্ব ও সাফলয কি ও পমরশ্রি ো়ো অজেন করা োয় না।  

ব্র্েিান েুব্ক সিাজ প্রেন্ড আরাি মপ্রয় হালাল-হারাচির থকান ব্াে মব্োর না কচর 

অনথেক কাাঁচদ র্াচদর সিয় কামর্চয় থদয়। এর অনযর্ি কারণ র্াচদর অমভভাব্করা 

র্াচদর কিে িুি রাচখ এব্ং তব্ধ অনব্ধ মব্োর না কচর র্াচদর সকল ব্ায়না মিমর্চয় 

থদয়। অর্এব্ থোর্ থথচকই মিশুচদর িচন পমরশ্রি করার এব্ং দাময়ত্ব থনয়ার র্রমব্য়র্ 

থদয়া উমের্। 
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সন্তানচক দ্বীমন মিক্ষায় মিমক্ষর্করন 

একমর্ দ্বীমন প্রজন্ম পাওয়ার জনয সব্চথচক উত্তি উপায় হল তিিচব্ ই মিশুচদর দ্বীমন 

মিক্ষায় মিমক্ষর্ করা। েমদ পরপর দুই প্রজন্ম ইসলাচির থিৌমলক মিক্ষা থথচক ব্মির্ 

হয় র্চব্ রৃ্র্ীয় প্রজন্ম মনমশ্চর্ ভাচব্ ধিেীয় েেো-মিক্ষা-পমরেয় ধচর রাখচর্ অক্ষি হচব্। 

সন্তানচক দ্বীমন মিক্ষায় মিমক্ষর্ করার জনয অল্প ব্য়চসই দ্বীচনর প্রাথমিক জ্ঞানগুচলার 

সন্তানচক মিমখচয় মদচর্ হচব্ থেিন - 

১. আল্লাহর পমরেয়- মিশুচদর আল্লাহ্ র্াআলার গুণব্ােক নাচির সাচথ পমরেয় কমরচয় 

মদচর্ হচব্। প্রমর্মর্ গুণব্ােক নাি থথচক প্রাপ্ত মিক্ষা গচল্পর আকাচর মিশুচদর মিমখচয় 

মদচর্ হচব্। এচর্ র্ারা আল্লাহ র্াআলার পমরেয় জানচব্ এব্ং পরব্র্েীচর্ মনচজর 

জীব্চন থসই গুণব্ােক নাি থথচক প্রাপ্ত মিক্ষাগুচলা প্রচয়াগ করচর্ পারচব্। আল্লাহর 

গুণ থথচক গুণামম্বর্ হচয় মনচজর েমরত্র গঠন করচর্ পারচব্। 

২. নব্ী রসুল গচণর পমরেয়- আিাচদর থদচির ব্াচ্চারা থোর্চব্লা থথচকই ঈশ্বচপর 

গল্প, ঠাকুরিার ঝুমল ইর্যামদ অব্াস্তব্ গল্প মিচখ ব়্ে হয়। অথে র্াচদরচক ব্াস্তব্সম্মর্ 

গল্প থিখাচনা উমের্। এর জনয সব্চেচয় ভাচলা হচলা নব্ী রাসুচলর জীব্নী। মিশুচদর 

গচল্পর আকাচর নব্ী রাসূলগচণর জীব্নী থিানাচনা থেচর্ পাচর। নব্ী রসূলচদর জীব্চন 

কমঠন পমরমস্থমর্চর্ও র্ারা মকভাচব্ মনচজর আদিে ধচর থরচখমেচলন, গুনাহিুি মেচলন, 

মকভাচব্ র্ারা আিাচদর জনয আদিে হচর্ পাচরন র্া মিশুচদর িচন থোর্চর্ই বু্চন 

মদচর্ হচব্। থেন অল্প ব্য়চসই র্ারা মনচজচদর জীব্চনর থরাল িচিল খুাঁচজ পায়। এব্ং 

থকান ভুল িানুষচক মনচজর আদিে মহচসচব্ ব্াোই করচর্ না পাচর। এচক্ষচত্র ব্য়স 

অনুোয়ী সহজ সহজ থোর্গল্প মদচয় শুরু করচর্ হচব্। 

৩. পরকাল- আল্লাহভীমর্ তর্মর করার একমর্ উপায় হল মিশুচক পরকাল সম্পচকে 

মিক্ষাদান। মিশুচক জানাচর্ হচব্ এই জীব্নর্া র্ার জনয কর্র্া গুরুত্বপূণে এব্ং 

আমখরাচর্র জীব্ন কর্র্া গুরুত্বপূণে। র্াচদর মিখাচর্ হচব্ িৃরু্য অমনব্ােে এব্ং িৃরু্যর 

িাধযচিই আিাচদর আমখরাচর্র জীব্ন শুরু হচব্। দুমনয়ার জীব্চনর পুচরার্া সিয় থে 
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র্াচক আমখরাচর্র সফলর্ার জনযই সংিাি কচর থেচর্ হচব্ থস মিক্ষাও মদচর্ হচব্। 

জীব্চন ভাচলা কাচজর মব্মনিচয় জান্নার্ এব্ং খারাপ কাচজর মব্মনিচয় জাহান্নাি পাওয়া 

োচব্-  এভাচব্ সুস্পিভাচব্ র্াচক র্ার আিচলর পমরণমর্ মিখাচর্ হচব্। থেচহরু্ থোর্রা 

মনষ্পাপ থাচক এব্ং িয়র্াচনর প্রচরােনায় পচ়ে না , অল্প ব্য়চস র্াচদর িচন এই 

র্াকওয়া তর্মর হচল , পরব্র্েীচর্ র্াচদর জনয র্া থিচন কচর েলা সহজ হচব্। 

৪. থফচরির্া - কুরআন হামদচসর গচল্পর আচলাচক হচলও মিশুচদর িচন 

থফচরির্াগচণর প্রমর্ মব্শ্বাস তর্মর করচর্ হচব্। থফচরির্াগচণর প্রমর্ মব্শ্বাস করা 

ঈিাচনর একমর্ অংি। থফচরির্াগণ নূচরর তর্মর এব্ং আল্লাহ র্াচদরচক মব্মভন্ন কাচজ 

মনচয়ামজর্ থরচখচেন । এিনমক আিাচদর সাচথও থফচরির্াগণ থাচকন োরা আিাচদর 

পাপ পুচণযর মহসাব্ গুচলা মলখচর্ থাচকন। কব্চরর জীব্চনও প্রথি আিাচদর সাচথ 

সাক্ষার্ হচব্ থফচরির্াগচণর। থফচরির্াগচণর প্রমর্ মব্শ্বাস এব্ং র্াচদর উপমস্থমর্র 

ব্যাপাচর মিশুচদর মিক্ষা মদচর্ হচব্। 

৫. ইব্াদার্- সব্চেচয় গুরুত্বপূণে মিক্ষা হচলা ইব্াদর্। একজন িুসমলি মহচসচব্ মকভাচব্ 

২৪  ন্টায় ইব্াদচর্র িচধয থাকা োয় থসই উপায় থোর্চদর থিখাচর্ হচব্। নািাচজর 

গুরুত্ব, থরাজার গুরুত্ব, োকাচর্র গুরুত্ব এব্ং হচের ব্যাপাচরও মিশুচদর থিখাচর্ 

হচব্। এো়ো সুন্নার্ এব্ং নফল আিচলর ব্যাপাচরও মিশুচদর জামনচয় রাখচর্ হচব্ 

থোর্চব্লা থথচকই সালার্ এর েেো শুরু করাচল র্ার আিহ মনচয় র্া পালন করচর্ 

থাচক। অভযাস তর্মর হচয় থগচল সহচজ র্াচদরচক মব্পচথ থনয়া োয় না। 

৬. কুরআন মিক্ষা- থকারআন থর্লাওয়ার্ একমর্ গুরুত্বপূণে নফল ইব্াদর্। প্রচর্যক 

িুসমলচির জনয থকারআন থর্লাওয়ার্ থিখা আব্িযক। থোর্চব্লাচর্ই সাধারণ 

থলখাপ়োর হাচর্খম়ের সাচথ সাচথ কুরআন মিমখচয় থদয়া এব্ং মর্লাওয়াচর্র অভযাস 

তর্মর কচর থদয়া উত্তি। এচর্ একর্া সিয় র্ারা কুরআনচক আাঁকচ়ে ধরচর্ জানচব্ 

এব্ং থকারআন এর থভর্চর থদয়া মিক্ষাগুচলা র্ারা িহণ করচর্ আিহী হচব্। এো়োও 

মিশুরা কথা ব্লচর্ মিখচল থোর্ থোর্ সূরা গুচলা ব্ারব্ার থর্লাওয়ার্ কচর র্াচদরচক 
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িুখস্ত কমরচয় থদয়া উমের্। পািাপামি থকারআন মিক্ষার গুরুত্ব এব্ং আদব্ মিশুচদর 

থিখাচনা দরকার। 

৭. পমব্ত্রর্া- অচনক প্রাপ্ত ব্য়স্ক িানুষও পমব্ত্রর্ার সম্পচকে সাধারণ জ্ঞান রাচখনা। 

অথে এর িাধযচি প্রমর্মনয়র্ গুনাহগার হচর্ থাচক। র্াই মিশুচদর নাব্াচলগ অব্স্থাচর্ই 

র্াচদর প্রচয়াজনীয় পমব্ত্রর্ার মব্ধানগুচলা মিমখচয় থদয়া প্রচয়াজন। ওেুর ফরজ, 

থগাসচলর ফরজ, নাপামক থথচক থব্াঁচে থাকা , পমরোর পামন ব্যব্হার করা ইর্যামদ 

পমব্ত্রর্া মব্ষয়ক জ্ঞানগুচলা মিশুচদর থিখাচনা উমের্। 

৮. হালাল-হারাচির মব্ধান- তদনমন্দন জীব্চন মিশুচদর োলেলচন থোর্ থোর্ আেরচণ 

হারাি মকেু থোচখ প়েচল সাচথ সাচথ শুধচর থদয়া উমের্। থেিন থোর্ ব্াচ্চারা মিথযা 

কথা ব্লচর্ পাচর, আিার থকান হারাি মব্ষয়চক র্ারা স্বাভামব্ক ভাচলা মকেু থভচব্ 

ব্সচর্ পাচর। ব্াব্া িাচয়র অব্িযই দাময়ত্ব হচব্ এ অব্স্থায় ব্াচ্চাচক িান্তভাচব্ ব্মসচয় 

উপচদি থদওয়া এব্ং কাজমর্ থে ভুল র্া মিমখচয় থদওয়া। 

৯. উত্তি আখলাক- মিশুচদর আখলাক গঠচনর ব্যাপাচর মপর্া-িার্ার মব্চিষভাচব্ 

েত্নিীল হওয়া উমের্। এ অব্স্থায় ব্াব্া িা থের্া করচর্ পাচরন, সালাি থদওয়া, আপমন 

সচম্বাধন কচর িাকা, ব্াম়ের মব্মভন্ন কাচজ সাহােয করা , কাউচক মব্পচদ থদখচল সাহােয 

করা, অসুস্থ ব্যমির থসব্া েত্ন করা, আিীয়চদর থখাাঁজখব্র থনওয়া, গাে লাগাচনা, পশু 

পামখচক খাব্ার থদওয়া, পমরোর পমরেন্ন থাকা ইর্যামদ মব্মভন্ন ভাচলা কাজ ব্য়স 

অনুোয়ী ের্রু্কু সম্ভব্ থিখাচর্ পাচরন। এো়োও ব্াব্া িা েচত্নর সাচথ সন্তানচদর 

মব্মভন্ন খারাপ কাজ থথচক এব্ং ব্দ আখলাক থথচক দূচর রাখচর্ পাচরন। থেিন 

গামলগালাজ করা, কথায় কথায় র্কে করা, ঝগ়ো করা, পশু পামখচক কি থদয়া, 

মজমনসপত্র ভােেুর করা, অেথা থজদ করা ইর্যামদ মব্মভন্ন িন্দ কাজ ব্াচ্চাচদর িচধয 

লক্ষয করচল সাচথ সাচথই র্াচদরচক তধচেের সাচথ সংচিাধন কচর থদয়া উমের্। 
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১০. িাসনুন দুআ- মব্মভন্ন িাসনুন থদায়া থোর্ ব্য়চস থখলার েচল মিচখ থগচল দী েমদন 

পেেন্ত আিচলর অভযাস থথচক োয়। একদি থোর্ ব্য়চস থোর্ থোর্ থদায়াগুচলা এব্ং 

আচরকরু্ ব়্ে হচল অনযানয িাসনুন থদায়া গুচলা অথেসহ মিমখচয় থদয়া উমের্। থেিন 

 ুি থথচক ওঠার থদায়া,  ুিাচর্ োওয়ার থদায়া, থিৌোগাচর প্রচব্চির এব্ং থব্র হওয়ার 

থদায়া, ব্াম়েচর্ প্রচব্চির এব্ং থব্র হওয়ার থদায়া, খাব্ার শুরুর এব্ং থিচষর থদায়া, 

নরু্ন জািা পমরধাচনর থদায়া, মব্মভন্ন সফচরর থদায়া, এো়োও সকাল সন্ধযার মব্মভন্ন 

আিল ব্াব্া িাচয়র উমের্ সন্তানচক মিমখচয় থদওয়া।  

সন্তানচক দ্বীমন মিক্ষায় মিমক্ষর্ করার জনয সব্চেচয় গুরুত্বপূণে থে উপাদান প্রচয়াজন 

র্া হল দ্বীমন পমরচব্ি। পমরব্াচর দ্বীমন পমরচব্ি তর্মর হচল, সন্তানচদর জনয দ্বীমন মিক্ষা 

অজেন করা সহজ হয়। অথে ব্াম়েচর্ই েমদ থব্দ্বীমন পমরচব্ি থাচক এব্ং মব্মভন্ন হারাি 

কাজ েলচর্ থাচক, র্াহচল সন্তাচনর জনয দ্বীমন মিক্ষা িহণ করা এব্ং থস অনুোয়ী 

আিল করা কমঠন হচয় োয়। অর্এব্ ব্াব্া-িাচক সব্চথচক থব্মি গুরুত্ব মদচর্ হচব্ 

মনচজচদর েমরত্র গঠচনর প্রমর্ এব্ং মনচজচদর পমরশ্রচির িাধযচিই ব্াম়েচর্ দ্বীমন 

পমরচব্ি তর্মর করচর্ হচব্। 
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পমরমিি 

আধুমনকর্ার আিীব্োদ গুচলা উপচভাগ করচর্ মগচয় আিরা ভুচল োই এর ভয়ংকর 

মদকগুচলার কথা। আিরা ভুচল থগচলও িয়র্ান ভুচল োয়  না আধুমনকর্ার ভয়াল 

থাব্া মদচয় িানুষচক আক্রিণ করচর্। আিাচদর মিশুরা মব্পথগািী হয় িূলর্ আিাচদর 

অসচের্নর্ার কারচণই। অথে একজন িুসমলি মহচসচব্ থোগয উম্মাহ গঠচনর এই 

দাময়ত্ব আিরা থকাচনাভাচব্ই অস্বীকার করচর্ পামরনা। সচব্োপমর আিাচদর মনচজচদর 

ঈিান ও আিল মনচয় থেিন আিাচদর সচের্ন হচর্ হচব্, থর্িনই পরব্র্েী প্রজন্মচক 

সুস্থ , স্বাভামব্ক এব্ং র্াকওয়াব্ান প্রজন্ম মহচসচব্ গচ়ে রু্লচর্ও আিাচদর পমরশ্রি 

করচর্ হচব্। আল্লাহ সুব্হানাহু ওয়া র্া'আলা আিাচদর পরব্র্েী প্রজন্মচক আধুমনকর্ার 

ভয়াল থাব্া থথচক রক্ষা করার র্াওমফক মদক। প্রমর্মর্ িা-ব্াব্াচক তধচেের সাচথ মনচজর 

সন্তানচদর সমঠক র্রমব্য়র্ থদয়ার র্াওমফক মদক, পরব্র্েী প্রজন্ম থক একমর্ দ্বীমন 

প্রজন্ম মহচসচব্ এব্ং রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি এর থোগয উম্মাহ মহচসচব্ 

কবু্ল করুক। আিীন। 

 

 

 

এই মথমসস থপপারমর্ একমর্ ইন্টারনযািনাল জানোচল পাব্মলি করা হচয়চে।  

ইন্টারনযািনাল জানোল মলংকঃ https://www.academia.edu/111277421/ 


