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সৃনষ্টর শুরু প্েনক মািুষ প্কািনি অনধক প্রাধািয নর্নয়নে — পর্দা িানক প্পাশাকহীিতা? ... 41 

পর্দা এবং িারীর মর্দার্া নবষনয় পনিমা রৃ্নষ্টেনির সংকীিদতা .......................................... 45 

প্কি বতদমানির মুসনলম িারীরাও পর্দানক নিপীড়নির প্রতীক মনি কনর? ....................... 50 

উপসংহার .................................................................................................................. 53 

তেযসূে ..................................................................................................................... 53 
 



 

 

5 

েূনমকা 

নবসনমোনহর রহমানির রহীম। সমস্ত প্রশংসা আোহর জিয। সালাত এবং সালাম িনবজী 
মুহাম্মর্ সোোহু আলাইনহ ওয়াসাোম, তার সাহািাগণ, এবং পনরবারবনগদর উপর। 
প্রনতনি মািুনষর জীবনি প্পাশাক অনবনের্য অংশ এবং ইসলানমর অিয সকল নবষনয়র মত 
মুনমনির প্পাশাক সম্পনকদও এনসনে সুনিনর্দষ্ট নর্কনিনর্দশিা আোহর পক্ষ প্েনক। ১৪০০ বের 
ধনর মুসনলম িারীগণ আোহর প্র্য়া পর্দার নবধাি খুনশমনি পালি কনর এনসনেি। অে  
উিনবংশ শতাব্দীর প্শষ হনত িারী স্বাধীিতা এবং িারী মুনি আনদালনির মুনখ মুসনলম 
িারীনর্র পর্দার প্পাশাকনক নিপীড়নির প্রতীক নহনসনব প্র ার করা শুরু হয় পনিমা নমনিয়া 
এবং প্রোবশালী বযানিত্বনর্র দ্বারা। 
অে  ইসলামী রৃ্নষ্টনকাণ প্েনক পর্দা প্কানিা র্মি বা বঞ্চিার প্রতীক িয়, বরং এনি িারীনক 
সমানজ মর্দার্া, সম্মাি ও নিরাপত্তা প্র্য়ার এক মহাি নবধাি। পর্দা িারীনক তার নিজস্ব অনস্তত্ব 
ও আত্মমর্দার্া রক্ষা করনত সহায়তা কনর, এবং তানক প্কবল বানহযক প্সৌদনর্দর বস্তু িয়—
বরং জ্ঞাি,  নরে ও বিনতকতার প্রতীক নহনসনব প্রনতনষ্ঠত কনর। ইসলামী সমানজ পর্দা িারীনক 
অশালীিতা, প্র্ৌি প্শাষণ ও সামানজক অবক্ষনয়র হাত প্েনক রক্ষা কনর, তানক সম্মানিত ও 
নিরাপর্ জীবির্াপনির সুনর্াগ প্র্য়। 
এই নেনসনস পর্দার প্রকৃত ধারণা, এর ঐনতহানসক ও ধমদীয় প্প্রক্ষাপি, এবং আধুনিক পনিমা 
প্প্রাপাগাণ্ডার মূল উনদ্দশয নবনেষণ করা হনব। আমানর্র নবষয়নেনত্তক আনলা িায় োকনব পর্দার 
আয়াতসমূহ ও হানর্সমালার বযাখযা, ইসলানম িারীর অনধকার ও মর্দার্া, এবং আধুনিক সমানজ 
পর্দার প্রনয়াজিীয়তা। একই সনি প্র্খানিা হনব, কীোনব পনিমা নমনিয়া ও একাংনশর িারীবার্ী 
তত্ত্ব ইসলামনক নবকৃতোনব উপস্থাপি কনর এবং মুসনলম িারীনক তার ধমদীয় পনর য় প্েনক 
রূ্নর সনরনয় নর্নত  ায়। 
অতএব, এই গনবষণার উনদ্দশয শুধু ধমদীয় রৃ্নষ্টনকাণ প্েনক পর্দার মাহাত্ময বযাখযা িয়; বরং 
পনিমা রৃ্নষ্টেনির েুল ধারণার রু্নিনিেদর জবাব প্রর্াি, এবং মুসনলম িারীনক তার প্রকৃত 
মর্দার্া সম্পনকদ সন তি কনর প্তালা। 
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পর্দা নিনয় পনিমা প্প্রাপাগাণ্ডার জবাবর্ানির উনদ্দশয এবং লক্ষয 

বতদমাি রু্নগ পনিমা প্র ারণায় পর্দানক নিপীড়ি (Oppression) নহনসনব তুনল ধরা মুসনলম 
তরুণীনর্র মনধয পনর য় সংকি ও নবভ্রানন্ত সৃনষ্ট কনরনে। পনিমা নমনিয়া ও একাংনশর িারীবার্ী 
ন ন্তাধারা পর্দানক িারীর স্বাধীিতার অন্তরায়, প্জার কনর  ানপনয় প্র্য়া নিয়ম, এবং পুরুষতানিক 
সমানজর একনি নিয়িণমূলক রীনত নহনসনব উপস্থাপি কনর। 
নকন্তু বাস্তনব, মুসনলম সমানজ পর্দা িারীর মর্দার্া, নিরাপত্তা ও সামানজক োরসাময রক্ষার 
প্রতীক। তাই মুসনলমনর্র পর্দার প্রকৃত অেদ ও উনদ্দশযনক ইসলামী রৃ্নষ্টনকাণ প্েনক বযাখযা 
করা, র্ানত মুসনলম িারী নিজ পনর নয়র প্রনত গবদনবাধ করনত পানর এবং পনিমা েুল বযাখযার 
জবাব রু্নিনিেদরোনব নর্নত পানর। 
 

ইসলানম পর্দার পনর য়, হুকুম, এবং বযাখা 

পর্দার আনেধানিক ও পনরোনষক অেদ 
শরীয়ানত পর্দার জিয বযাবহৃত আরনব শব্দনি হনলা 'নহজাব' (حجاب)। এনি আনেধানিকোনব 
আড়াল, প্রনতবন্ধক বা আবরণ প্বাঝায়।  
শরঈ পনরোষায়, মুসনলম িারীর জিয িি-মাহরাম পুরুষনর্র প্েনক নিজনক আবৃত রাখার 
নবধািনক 'পর্দা' বলা হয়। এনি প্কবল প্পাশাকই িয়, বরং আ রণ, কোবাতদা ও রৃ্নষ্টর সামনিক 
সংর্ম। 
আল কুরআনি পর্দা 
পনবে কুরআনি আোহ তা'আলা প্পাশাকনক মািবজানতর প্রনত অিুিহ নহনসনব বণদিা 
কনরনেি। নতনি বনলি: 

ا لـَكهمُ  جَعلََُ لٰلّهُ وَا مَّ جَعلََُ لٰلًُظُِّ خَلقََُ م ِّ نَُ لـَكهمُ  وَّ باَ م ِّ ناَ لُِّ ال جِّ جَعلََُ ناً اكَ  ي كهمهُ بِّي لَُ سَرَا لـَكهمُ  وَّ ال حَـرَُّ تقَِّ  
نَُ لعَلََّكهمُ  عَلَي كهمُ  نِّع مَتهَُ  يهتِّمُ  كَذٰلِّكَُ  بَأ سَكهمُ  تقَِّي كهمُ  بِّي لَُ وَسَرَا و  لِّمه تهس   

"আর আোহ তাাঁর সৃষ্ট বস্তু দ্বারা প্তামানর্র জিয োয়া নর্নয়নেি, পবদতমালায় প্তামানর্র জিয 
আশ্রয়স্থল নর্নয়নেি, প্তামানর্র জিয প্পাশাক নর্নয়নেি, র্া প্তামানর্র তাপ প্েনক রক্ষা কনর 
এবং প্তামানর্রনক বমদ নর্নয়নেি, র্া রু্নের সময় প্তামানর্র রক্ষা কনর। এোনব নতনি 
প্তামানর্র প্রনত তাাঁর নিয়ামত পূণদ কনরি, র্ানত প্তামরা আত্মসমপদণ কর।" - সুরা আি-িাহল 
(১৬:৮১) 
িবীজী মুহাম্মার্ সোোহু আলাইনহ ওয়াসাোম এর উম্মনতর জিয পর্দা নবষয়ক সুস্পষ্ট বণদিা 
এনসনে আল কুরআনি। আোহ বনলি: 
نعَهونَُ َُ خَبِّيرُ  بِّمَا يصَ  ۗ ُ إِّنَُّ اللَّّ مُ   كَىُٰ لهَه لِّكَُ أزَ  ُ ذَٰ  ۗ مُ   وجَهه فظَهوا فهره مُ  وَيحَ  هِّ نُ  أبَ صَارِّ نِّينَُ يغَهض وا مِّ مِّ ؤ   قهل ل ِّل مه
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"মুনমি পুরুষনর্রনক বনলা, তারা প্র্ি তানর্র রৃ্নষ্ট সংর্ত কনর এবং তানর্র লজ্জাস্থানির 
নহফাজত কনর। এনি তানর্র জিয প্বনশ পনবেতা। নিিয় তারা র্া কনর আোহ তা সম্পনকদ 
সমযক জ্ঞাত।" - সূরা আি-িূর (২৪:৩০) 
পনরর আয়ানত আোহ আনরা বনলি: 
ن هَا ُ مَا ظَهَرَُ مِّ ي نَتهَهنَُّ اِّلَّّ ي نَُ زِّ جَههنَُّ وَلَُّ يهب دِّ و  فظَ نَُ فهره نَُّ وَيحَ  هِّ نُ  ابَ صَا رِّ نَُ مِّ نٰتُِّ يغَ ضهض  مِّ ؤ   وَقهلُ  ل ُِّـل مه
نَُّ اوَُ  لَتِّهِّ نَُّ اوَُ  اٰبَاءُِّٓ بهعهو  نَُّ اوَُ  اٰباَئِّٓهِّ لَتِّهِّ بهعهو  ُ لِّ ي نَتهَهنَُّ اِّلَّّ ي نَُ زِّ  ۖ وَلَُّ يهب دِّ نَُّ بِّهِّ يهو  هِّنَُّ عَلٰى جه رِّ مه ب نَُ بِّخه رِّ  وَل يـَض 
نَُّ اوَُ  مَا مَلـَكَتُ  نَُّ اوَُ  نِّسَائِّٓهِّ نَُّ اوَُ  بنَِّي ُ  اخََوٰتِّهِّ وَا نِّهِّ نَُّ اوَُ  بنَِّي ُ  اِّخ  وَا نِّهِّ نَُّ اوَُ  اِّخ  لتَِّهِّ نَُّ اوَُ  ابَ نَاءُِّٓ بهعهو  ناَئِّٓهِّ  ابَ 
رٰتُِّ الن ِّسَاءُِّٓ ا عَلٰى عَو  و  هَره ي نَُ لمَُ  يظَ  ف لُِّ الَّذِّ جَا لُِّ اوَُِّ الط ِّ نَُ الر ِّ بةَُِّ مِّ ُِّ ر  ي نَُ غَي رُِّ اهولِّى الّ   ۖ ايَ مَا نهههنَُّ اوَُِّ التبِّٰعِّ
نَُ و  نَُ لعَلََّكهمُ  تهف لُِّحه نهو  مِّ ؤ  ي عاً ايَ هَُ ال مه ا اِّلىَ اٰللُِّّ جَمِّ بهو      وَتهو  نَُّ ي نَتِّهِّ نُ  زِّ فِّي نَُ مِّ ع لمََُ مَا يهخ  نَُّ لِّيهـ لِّهِّ جه َُ ر  ب نَُ بِّا رِّ  وَلَُّ يَض 
"আর ঈমাির্ার িারীনর্রনক বনল র্াও তানর্র রৃ্নষ্ট অবিনমত করনত আর তানর্র লজ্জাস্থাি 
সংরক্ষণ করনত, আর তানর্র প্শাো প্সৌদর্দ প্রকাশ িা করনত র্া এমনিনতই প্রকানশত হয় 
তা বযতীত। তানর্র  াড় ও বুক প্র্ি মাোর কাপড় নর্নয় প্েনক প্র্য়।  
তারা প্র্ি তানর্র স্বামী, নপতা, শ্বশুর, পুে, স্বামীর পুে, োই, োই-এর প্েনল, প্বানির প্েনল, 
নিনজনর্র মনহলাগণ, স্বীয় মানলকািাধীি র্াসী, পুরুষনর্র মনধয প্র্ৌি কামিামুি পুরুষ আর 
িারীনর্র প্গাপি অি সম্পনকদ অজ্ঞ বালক োড়া অনিযর কানে নিনজনর্র প্শাো প্সৌদর্দ প্রকাশ 
িা কনর।  
আর তারা প্র্ি নিনজনর্র প্গাপি প্শাো প্সৌদর্দ প্রকাশ করার জিয সনজানর পর্ ারণা িা 
কনর। প্হ মু’নমিগণ! প্তামরা আোহর নিকি তাওবাহ কর, র্ানত প্তামরা সফলকাম হনত 
পার।" - সুরা আি-িূর (২৪:৩১) 
উি আয়াতরু্নি হনত িারী এবং পুরুনষর পর্দার হুকুম জািা র্ায়। িারীনর্র পর্দার প্ক্ষনে 
এনক্ষনে কনয়কনি নজনিস লক্ষযিীয়: 

• পর্দার বযাপানর িারী-পুরুষ উেনয়র জিয আোহর প্রেম নিনর্দশ হনলা রৃ্নষ্ট সংর্ত করা। 
• লজ্জাস্থানির নহফাজত করা এবং শারীনরক ও মািনসক পনবেতা পর্দার অংশ। 
• িারীনর্র জিয প্সৌদর্দ প্রর্শদি নিনষধ। উি আয়ানত 'নজিাত' বলনত শরীনরর প্সৌদর্দ 

ও অলংকার উেয়ই প্বাঝায়। 
• নখমার (ওড়িা) বনক্ষ প্ফলার নিনর্দশ র্া দ্বারা মাোর  ুল, কাি, গলা ও বুক োকা 

বুঝায়। 
• িারীর পর্দা ফরজ িয় অিুমনত প্রাপ্ত বযনিনর্র জিয প্র্মি, স্বামী, নিকিাত্মীয় (মাহরাম), 

ইতযানর্। 
এোড়াও পর্দা সম্পনকদত অিয আনরকনি আয়ানত আোহ বনলি: 
ى انَُ  ي ع رَف نَُ نَُّ  ذٰلِّكَُ ادَ نٰ  نُ  جَلَُ بِّي بِّهِّ نَُّ مِّ نِّي نَُ يهد نِّي نَُ عَلَي هِّ مِّ ؤ  كَُ وَبنَٰتِّكَُ وَنِّسَاءُِّٓ ال مه وَا جُِّ زَ  ـايَ هَا النَّبِّيُ  قهلُ  لّ ِّ  يٰ 

ي مًا حِّ رًا رَّ ذيَ نَُ  وَكَا نَُ اٰللّهُ غَفهو   فلََُ يهؤ 
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"প্হ িবী! আপিার স্ত্রীগণ, কিযাগণ ও মুনমিনর্র িারীগণনক বলুি, তারা প্র্ি তানর্র নজলবাব 
(বানহযক বড়  ার্র) নিনজনর্র উপর ঝুনলনয় প্র্য়। এনত তানর্র প্ িা সহজ হনব, ফনল তানর্র 
উতযি করা হনব িা। আর আোহ ক্ষমাশীল, পরম র্য়ালু।" - সূরা আল-আহর্াব (৩৩:৫৯) 
এই আয়ানত আোহ িারীনর্র পর্দার কাপড় বুঝানত 'নজলবাব' শব্দনি বযাবহার কনরনেি। 
উৎপনত্তগত অনেদর নর্ক প্েনক এনি বড়  ার্র বুঝানলও, বযাপক অনেদ নজলবাব মানি নেনলোলা 
বানহযক প্পাশাক (প্র্মি প্বারকা/আবায়া) প্বাঝায় র্া সমস্ত শরীর প্েনক রানখ। 
 

িারীর পর্দার প্পাশানকর সামনিক ববনশষ্টয 

আল কুরআি োড়াও অসংখয হানর্নস িারী পুরুনষর পর্দার নবস্তানরত নববরণ পাওয়া র্ায়। এই 
রু্ই উৎস হনত পাওয়া িারীনর্র পর্দার সামনিক ববনশষ্টযগুনলা এই অংনশ আনলা িা করা হল। 
এই অংনশর প্বনশরোগ তেয  ি. প্খাদকার আবু্দোহ জাহািীর এর 'কুরআি-সুন্নাহর আনলানক 
প্পাশাক, পর্দা ও প্র্হ-সজ্জা' বই প্েনক প্িওয়া হনয়নে: 
১. িারী পুরুনষর প্পাশাক এক হওয়া র্ানবিা। 
আবূ হুরাইরা (রা) বনলি, 

أةَُِّ ب سَةَُ ال مَر  لَُ يلَ بسَهُ لِّ جه  لعََُنَُ رَسهولهُ اللُِّ الرَّ
لُِّ جه أةََُ تلَ بسَهُ لِّب سَةَُ الرَّ  وَال مَر 

“প্র্ পুরুষ মনহলানর্র মত বা মনহলানর্র পেনতনত প্পাশাক পনরধাি কনর এবং প্র্ িারী 
পুরুষনর্র মত বা পুরুষনর্র পেনতনত প্পাশাক পনরধাি কনর রাসূলুোহ তানর্রনক অনেশাপ 
নর্নয়নেি।” হার্ীসনির সির্ সহীহ। (আবূ র্াউর্, আস-সুিাি ৪/৬০; হানকম, আল-মুসতার্রাক 
৪/২১৫; হাইসামী, মাওয়ানরর্ র্ামআি ৪/৪৫০) 
অেদাৎ, িারী পুরুনষর কাপনড়র নিজাইি, নিনর্দষ্ট কাপনড়র বযাবহার, রঙ, কাপড় পরার েং, 
এমিনক সাজসজ্জা ও  াল লি, ইতযানর্ এক হওয়া র্ানবিা। 
২. অহংকার প্রকাশ হয় এমি এবং মািুনষর প্রশংসা প্রনসনে পাওয়ার উনদ্দনশয প্পাশাক পরা 
র্ানবিা। 
আবু্দোহ ইবিু উমার (রা) বনলি, রাসূলুলাহ এ বনলনেি: 

مَُ ال قِّيَامَةُِّ هُ يوَ  رَةُِّ ألَ بسََههُ اللَّّ بَُ شهه   مَنُ  لبَِّسَُ ثوَ 
همَُّ تهل هَبهُ فِّي هُِّ النَّارهُ بَُ مَذلََُّ  [ث ث لهَهُ ثوَ  باً مِّ  ثوَ 

“প্র্ বযনি প্রনসনের (রৃ্নষ্ট আকষদণকারী) প্পাশাক পনরধাি করনব নকয়ামনতর নর্ি মহাি আোহ 
তানক অিুরূপ প্পাশাক পরানবি এবং তানত (জাহান্নানমর) অনি সংনর্াগ করনবি ।” হার্ীসনি 
হাসাি বা িহণনর্াগয । (আবূ র্াউর্, আস-সুিাি ৪/৪৩; ইবিু মাজাহ, আস-সুিাি ২/১১৯২; 
মুিনর্রী, আত-তারগীব ৩/১৫১; আলবািী, সহীহু সুিানি ইবনি মাজাহ ৩/২০০, ২০১; সহীহুল 
জানম ২/১১১৩) 
অিয একনি রু্বদল সিনর্র হার্ীনস বনণদত হনয়নে : 
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بَّة رَتيَن أنَ يلَ بِّس الثَّياَبَُ ال حَسَنةََُ الَّتِّي يهنظَرهُ إِّلَي هُِّ فِّي هَا أوَُ  الدَّنِّيَّة أو الرَّ  أنَ النَّبِّيَُّ نهََى عَن الشَّه 
 يهن ظَرهُ إِّلَي هُِّ فِّي هَا

“িবীজী (সা.) রু্ প্রকানর প্রনসনে প্েনক নিনষধ কনরনেি: এত সুদর প্পাশাক প্র্ তার প্রনত 
রৃ্নষ্ট আকনষদত হয় এবং এত নিমানির বা জরাজীণদ প্র্ তার প্রনত রৃ্নষ্ট আকনষদত হয়।" (ইবিু 
মাজাহ, আস-সুিাি ২/১১৯৩; বুসীরী, র্াওয়াইরু্ ইবনি মাজাহ, পৃ: ৪৬৯; আলবািী, র্য়ীফু 
সুিানি ইবনি মাজাহ, পৃ: ২৯৫)। 
৩. অমুসনলম সম্প্রর্ানয়র সানে সারৃ্শযপূণদ প্পাশাক পরা র্ানবিা। 
আবু্দোহ ইবিু উমার (রা) বনলি, রাসূলুোহ 
বনলনেি: 

مُ  ههوَُ ن هه مُ  تشََبَّهَُ منُ  مِّ فهَهُ بِّقوَ   
“র্নর্ প্কউ প্কানিা সম্প্রর্ানয়র অিুকরণ (imitate) কনর, তনব প্স উি সম্প্রর্ানয়র অন্তেুদি 
বনল গণয হনব।” হার্ীসনি সহীহ। (আবূ র্াউর্, আস-সুিাি ৪/৪৪; আলবািী, সহীহুল জানম— 
২/১০৫৯, িং ৬১৪৯)। 
এোড়াও অিয নবনেন্ন হানর্নস রাসুল (সা.) প্পাশানকর রনঙ, ফযাশনি, র্ানড়-প্গাফ,  ুনলর োাঁনি, 
পাজামা, জুতা, ইতযানর্ বযাপানর নবধমদীনর্র অিুকরণ নিনষধ কনরনে। 
৪. িারীর সতর 
শরীনরর প্র্সকল অংশ আবৃত করা আবশযক, প্সনিই সতর। িারীর সতর নিনয়  ার মাজহানবর 
ইমামগনণর মনধয নকেুিা মতনের্ আনে। 
রাসুলুোহ (সা.) এর হার্ীস, আবু্দোহ ইবিু মাসউর্ (রা) বনলি, রাসূলুোহ 
বনলনেি: 

رَفـَهَا الشَّي طَانهُ تَُش  رَة ُ فَإِّذاَ خَرَجَتُ  إِّس  هُ عَو  أةَ  ال مَر 
“িারী ‘আউরাত’ বা আবৃতবয গুপ্তাি; কানজই প্স র্খি প্বর হয় তখি শয়তাি তানক অেযেদিা 
কনর ।” হার্ীসনির সির্ সহীহ। (নতরনমর্ী, আস-সুিাি ৩/৪৭৬; ইবিু খুষাইমা, আস-সহীহ 
৩/১৩; ইবিু নহব্বাি, আস-সহীহ ১২/৪১২-৪১৩; হাইসামী, মাজমাউর্ র্াওয়াইর্ ২/৩৫, 
৪/৩১৪)। 
অিযনর্নক, সূরা িুনরর ৩১ িং আয়ানত 'র্া এমনিনতই প্রকানশত হয়' এমি প্সৌদর্দ বলনত 
মুখমণ্ডল ও করতলদ্বয় বুঝানিা হনয়নে বনল নকেু সাহাবী মত প্র্ি।  
তানবয়ী জানবর ইবিু র্াইর্ বনলি, আবু্দোহ ইবিু আব্বাস (রা) বনলনেি: 

هُِّ ي نتَهَهنَُّ  ....قَالَُ  :الَ كَُفُ  وَرَق عةَهُ ال وَج  ينَُ زِّ  وَلَُّ يهب دِّ
“র্া প্রকাশ োনক তা োড়া প্কানিা প্সৌদর্দ প্রকাশ করনব িা” প্রকাশ োনক: “করতল ও 
মুখমণ্ডল ।” হার্ীসনির সির্ সহীহ। (ইবিু আবী শাইবা, আল-মুসান্নাফ ৩/৫৪৬; আলবািী, 
নজলবাব, পৃ. ৫৯-৬০)। 
ইমাম আবূ হািীফা (রাহ), ইমাম মানলক (রাহ), ইমাম শানফয়ী, ইমাম তাবারী (রাহ) ও অিযািয 
ফকীহ ও ইমাম প্রেম মত িহণ কনরনেি । তাাঁরা বনলি, মুসনলম মনহলা তার মুখ ও হাত 
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অিাবৃত রাখনত পারনবি, তনব তা প্েনক রাখা উত্তম । তানর্র মনত, একান্ত প্রনয়াজি োড়া 
সবদাবস্থায় মুখমণ্ডল আবৃত কনর রাখাই সুন্নাত ও উত্তম, তনব তা ফরর্ িয়।  
ইমাম আহমর্ প্েনকও অিুরূপ মত বনণদত হনয়নে। (মুহাম্মার্ ইবিুল হাসাি, আল-মাবসূত 
৩/৫৬-৬৭; তাবারী, জানমউল বাইয়াি ১৮/১১৭-১২০; সারাখসী, আল-মাবসূত ১০/১৪৫-১৫৪; 
কাসািী, বার্াইউস সািাইয় ৫/১১৮-১২৫; কুরতুবী, আল-জানম' নল আহকানমল কুরআি)। 
পনরনশনষ বলা র্ায়, িি-মাহরামনর্র সামনি িারীর সমু্পণদ শরীর (প্ াখ োড়া) প্েনক রাখা 
উত্তম। মুখমণ্ডল এবং হাত িারীর সতনরর অন্তেুদি নকিা এই নিনয় সাহাবানর্র রু্গ প্েনকই 
মতনেন্নতা প্র্খা র্ায়। 
৫. স্বে/পাতলা প্পাশাক িা পরা 
প্রনসে তানবয়ী আলকামা (রিঃ) এর আম্মা বনলি- 
قِّي قَُ )يشفَُ عَنُ  مَارُ  رِّ نِّي نَُ وَعَلىَُٰ حَف صَةَُ خِّ مِّ ؤ  مَنُِّ عَلىَ عَائِّشَةَُ أهم ُِّ ال مه ح   دخََلتَُ  حَف صَةهُ بِّن تهُ عَب دُِّ الرَّ

مَارًا كَثِّي فاً بِّهَا فشََقتَ ههُ عَائِّشَةهُ عَليَ هَا وَكَسَت هَا خِّ  .جَي 
“(আনয়শা (রা.) এর োনতজী) হাফসা নবিত আবু্দর রাহমাি আনয়শা (রা) এর গৃনহ প্রনবশ 
কনর । হাফসার মাোয় একনি পাতলা ওড়িা নেল, র্ার নিন  প্েনক তার িীবানর্শ প্র্খা 
র্ানেল। আনয়শা (রা.) ওড়িানি নেনড় প্ফনলি এবং তানক একনি প্মািা কাপনড়র ওড়িা 
পনরধাি করনত প্র্ি ।” বণদিানির সির্ অিযািয বণদিার আনলানক িহণনর্াগয। (মানলক, আল-
মুআত্তা ২/৯১৩; ইবিু সা'র্, আত-তাবাকাতুল কুবরা ৮/৭১-৭২; আলবািী, নজলবাব, পৃ. 
১২৬)। 
অিযািয নবনেন্ন বণদিায়ও গানয়র রং এবং শরীনরর আকৃনত বুঝা র্ায় এমি কাপড় পনরধানি 
নিনষধাজ্ঞা প্র্খা র্ায়। 
৬. সুগনন্ধ বযাবহার িা করা 
িারীনর্র জিয প্পাশানক বা শরীনর সুগনন্ধ বযাবহার কনর বাইনর র্াওয়ার বযাপানর রাসূলুোহ 
(সা.) এর কন ার নিনষধাজ্ঞা আনে। আবূ মূসা আশ'আরী (রা) বনলি, রাসূলুোহ (সা.) বনলনেি: 

مُ  أيَ مَا تُ  عَلىَ قوَ  تعَ طَرَتُ  فمََرَّ رَأةَُِّ اس   أيما ام 
يَُ زَانِّيةَ ُ هَا فهَِّ يحِّ نُ  رِّ دهوا مِّ  لِّيجَِّ

“র্নর্ প্কানিা মনহলা সুগনন্ধ প্মনখ মািুনষর মনধয প্রনবশ কনর, প্র্ি মািুনষরা তার সুগন্ধ অিুেব 
কনর, তনব প্সই মনহলা বযনে ানরণী ।” হার্ীসনির সির্ সহীহ । (নতরনমর্ী, আস-সুিাি 
৫/১০৬; িাসাঈ, আস-সুিাি ৮/১৫৩; আবূ র্াউর্, আস-সুিাি ৪/৭৯; হানকম, আল- 
মুসতার্রাক ২/৪৩০; আলবািী, নজলবাব, পৃ. ১৩৭-১৩৮)। 
৭. িি-মাহরামনর্র সানে একাকী িা োকা 
রাসুলুোহ (সা.) বনলি- 

مَا الشَّي طَانهُ ُ كَانَُ ثاَلِّثهَه رَأةَ ُ إِّلَّّ لُ  بِّإِّم  لهوَنَُّ رَجه  ألََُّ لَُّ يخَ 
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“র্খিই প্কানিা পুরুষ িারীর সানে একাকী হয় তখিই তৃতীয়জি নহনসনব শয়তাি তানর্র 
সিী হয় ।” হার্ীসনির সির্ সহীহ। (হানকম, আল-মুসতার্রাক ১/১৯৯; নতরনমর্ী, আস-সুিাি 
৩/৪৭৪, ৪/৪৬৫) 
অিয হানর্নস নতনি মাহরাম নিকিাত্মীনয়র উপনস্থনত োড়া প্কানিা পুরুষ প্কানিা িারীর সানে 
একানন্ত বা একা োকনত নিনষধ কনরনেি। (1) 
 

িারীনর্র পর্দার প্মৌনলক িীনতমালা 

পনবে কুরআি এবং নবনেন্ন হানর্স হনত সামনিকোনব িারীনর্র পর্দার নিনম্ন উনেনখত 
িীনতমালাগুনলা পাওয়া র্ায়: 
ক) প্পাশাক সংক্রান্ত: 
১. সমূ্পণদ শরীর োকা (প্ হারা ও হাত োকা নিনয়  ার মাজহানবর ইমামনর্র মনধয নেন্নমত 
আনে) 
২. প্পাশাক নেনলোলা হনত হনব, র্া শরীনরর আকৃনত প্রকাশ িা কনর। 
৩. প্পাশাক স্বে িা হওয়া। 
৪. পুরুনষর প্পাশানকর সানে সারৃ্শয িা োকা। 
৫. কানফরনর্র ববনশষ্টযপূণদ প্পাশাক িা হওয়া। 
৬. প্সনজগুনজ, সুগনন্ধ বযাবহার কনর  র প্েনক প্বর িা হওয়া। 
৭. অতযনধক রৃ্নষ্ট আকষদক িা হওয়া। 
খ) আ রণ ও কোবাতদা: 
১. আকষদণীয়োনব িি-মাহরামনর্র সানে কো িা বলা। িম্র ও গম্ভীর আ রণ। 
২.অপ্রনয়াজনি বানড়র বাইনর িা র্াওয়া। 
৩.িি-মাহরাম পুরুনষর সানে একানন্ত সাক্ষাত িা করা। 
৪.রৃ্নষ্ট িত রাখা। 
 

পর্দার আয়াত িানজনলর প্প্রক্ষাপি 

পর্দার আয়াতগুনলা ক্রনমকোনব িানজল হনয়নে, র্া ইসলামী নবধাি প্রণয়নির নবজ্ঞািসম্মত 
পেনত (তার্নরজ) নিনর্দশ কনর। পর্দার হুকুম প্রেনম িবীপনরবানরর জিয নবনশষ নিনর্দশ নহনসনব 
প্র্য়া হনলও, পরবতদীনত তা সমি মুসনলম উম্মাহর জিয একনি পূণদাি জীবিনবধানি রূপ প্িয়। 
প্রনতনি নবধানির প্পেনি নেল বাস্তব সমসযা এবং তার স্থায়ী ও প্রজ্ঞাপূণদ সমাধাি। 
 
 

https://docs.google.com/document/d/1pCM6q2oGHGo8CuVJAGUewTRaxrYVzSXQCVm-TlnoESU/edit#bookmark=id.lqkrjwkqlyj9
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১. সূরা আল-আহর্ানবর আয়াত (৩৩:৫৩) - 'নহজাব' এর সূ িা 
এই আয়াতনি িানজল হয় িবীনজ (সা.)-এর নবনয়র অিুষ্ঠানির  িিায়। িবীনজ (সা.) হর্রত 
র্ায়িাব নবিত জাহশ (রা.)-প্ক নবনয় কনরি। নকেু সাহানব র্াওয়াত প্শনষ র্ী দক্ষণ বনস আলাপ 
করনেনলি, র্ার কারনণ িবীনজ (সা.) অস্বনস্ত প্বাধ কনরি। এই আয়াত িানজনলর মাধযনম 
তানর্রনক নবর্ায় প্র্য়ার নিনর্দশ আনস। 
আোহ বনলি: 

جَابُ  ن وَرَاءُِّ حِّ ألَهوههنَُّ مِّ وههنَُّ مَتاَعًا فَاس  تهمه  ...وَإِّذاَ سَألَ 
"আর প্তামরা র্খি িবীপত্নীনর্র কানে প্কানিা নজনিস  াইনব, তখি পর্দার আড়াল প্েনক 
 াইনব..." 
এনি নেল প্রেম নবধাি র্া সরাসনর িবীপনরবানরর জিয 'নহজাব' বা পর্দার প্রবতদি কনর। 
প্রােনমকোনব এনি উমু্মল মুনমিীি (িবীপত্নীনর্র) জিয নবনশষ নিনর্দশ নেল, র্া পরবতদীনত 
সাধারণ মুনমি িারীনর্র জিয সম্প্রসানরত হয়। এই আয়ানতর উনদ্দশয নেল িবীপনরবানরর 
গুরুত্ব ও মর্দার্া রক্ষা করা এবং তানর্র সানে নশষ্টা ার নশক্ষা প্র্য়া। 
২. সূরা আল-আহর্ানবর আয়াত (৩৩:৫৯) - নজলবাব পনরধানির নিনর্দশ 
মনর্িায় নকেু অসচ্চনরে বযনি রানেনবলা মুসনলম িারীনর্রনক উতযি করত। নবনশষ কনর 
র্খি তারা রানত প্রাকৃনতক প্রনয়াজি সারনত প্বর হনতি, তখি তারা তানর্রনক র্াসী প্েনব 
নবরি করত। এই সমসযার সমাধাি নহনসনব আয়াত িানজল হয়। 
আোহ বনলি, 

نَُّ ن جَلَبِّيبِّهِّ نَُّ مِّ نِّينَُ يهد نِّينَُ عَلَي هِّ مِّ ؤ  كَُ وَبنََاتِّكَُ وَنِّسَاءُِّ ال مه وَاجِّ زَ   ...يَا أيَ هَا النَّبِّيُ  قهل لّ ِّ
"প্হ িবী! আপিার স্ত্রীগণ, কিযাগণ ও মুনমিনর্র িারীগণনক বলুি, তারা প্র্ি তানর্র নজলবাব 
নিনজনর্র উপর ঝুনলনয় প্র্য়..." 
নজলবাব (কাপনড়র উপনর পরার  ার্র) পনরধানির মাধযনম মুসনলম িারীনর্রনক সম্মানিত িারী 
নহনসনব সিািকরণ সহজ হয়। এনি তানর্রনক উতযিকরণ ও অনিষ্টতা প্েনক সুরক্ষা প্র্য়ার 
একনি বাস্তবমুখী সমাধাি। এই আয়াত প্েনক সাধারণ সকল মুনমি িারী পর্দার নবধানির 
আওতায় আনসি। 
৩. সূরা আি-িূনরর আয়াত (২৪:৩০-৩১) - পূণদাি পর্দার নবধাি 
এই আয়াতদ্বয় িানজনলর সানে সম্পনকদত একনি উনেখনর্াগয  িিা হনলা: হর্রত আিাস ইবনি 
মানলক (রা.)-এর েনিপনত সা'র্ নবি হুজাইফা একর্ল সাহানবর সানে বনসনেনলি। তানর্র 
মধয নর্নয় একজি সুদরী মনহলা অনতক্রম করনল সবাই তার নর্নক তানকনয় োনকি। এনত 
সা'র্ অসন্তুষ্ট হি এবং নবষয়নি িবীনজ (সা.)-প্ক জািাি। তখি রৃ্নষ্ট িত রাখার এই আয়াত 
িানজল হয়। 
সুরা িূনরর আয়াত ৩০-৩১ এ  আোহর পক্ষ প্েনক রৃ্নষ্ট সংর্ত করা, লজ্জাস্থানির নহফাজত 
করা, এবং িারীনর্র জিয নখমার (ওড়িা) বক্ষনর্নশ প্ফলা-এর নবস্তানরত নিনর্দশ আনস। এনি 
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সবদসাধারনণর জিয পূণদাি পর্দার নবধাি। এখানি নখমার (মাোর কাপড়) শব্দনি বযবহার কনর 
প্বাঝানিা হনয়নে প্র্, িারীরা ইনতপূনবদ মাো োকনতি, নকন্তু গলা, বুক ও কাি োকনতি িা। 
িতুি নিনর্দনশ তা সম্প্রসানরত করা হয়। 
৪. সূরা আল-আহর্ানবর আয়াত (৩৩:৩৩) - বানড়নত অবস্থাি 
এই আয়াতনি নবনশষোনব িবীপত্নীনর্র জিয িানজল হয়। মনর্িার নকেু মুিানফক ও অসৎ 
বযনি িবীপত্নীনর্র বযাপানর কুন ন্তা ও অপপ্র ার করত। তানর্রনক এই সকল ঝানমলা ও 
অপবানর্র হাত প্েনক রক্ষা করনতই এই নিনর্দশ আনস। 
আোহ বনলি, 

هولَىُٰ يَّةُِّ الّ  لِّ جَُ ال جَاهِّ نَُ تبَرَ  ج  نَُ فِّي بهيهوتِّكهنَُّ وَلَُّ تبَرََّ  ...وَقرَ 
"প্তামরা নিজ গৃনহ অবস্থাি করনব এবং প্রাক-ইসলামী রু্নগর মনতা সাজসজ্জা প্রর্শদি করনব 
িা..." 
সামনিকোনব এনি সকল মুনমি িারীর জিয অপ্রনয়াজনি বানড়র বাইনর িা র্াওয়া এবং প্বপর্দা 
আ রণ পনরহার করার নশক্ষা প্র্য়। 
সমি মািবজানতর জিয পর্দার গুরুত্ব 
ইসলানম পর্দার গুরুত্ব 
আোহ তা'আলা আল কুরআনির ৭ নি পর্দার আয়াত িানজল কনরনেি এবং হার্ীনসর অন্তত 
৭০ নি বণদিায় পর্দার কো এনসনে। এত অনধক সং্ খযক বিদিা ইসলানম পর্দার অসীম গুরুনত্বর 
সাক্ষয প্র্য়। নিম্ননলনখত কারণসমূনহর কারনণ ইসলানম পর্দার নবধানির প্রনত এত প্বনশ গুরুত্ব 
প্র্য়া হয়: 
১. পর্দা ঈমানির রক্ষাকব  
পর্দা শুধুমাে পনরনধয় বস্ত্র িয়, বরং এনি মুসনলমনর্র ঈমানির অিযতম ববনশষ্টয ও বনি। 
রাসূলুোহ (সা.) বনলনেি, 

يمَانُِّ  ِّ نَُ الْ  عُ  وَسَب عهُونَُ شهع بَةً، وَال حَيَاءهُ شهع بةَ ُ مِّ يمَانهُ بِّض  ِّ ُِّ صلى الله عليه وسلم :"الْ   ".أبَِّي ههرَي رَةَ، قَالَُ قَالَُ رَسهولهُ اللَّّ
“ঈমানির সত্তরানধক শাখা রনয়নে, এবং লজ্জাশীলতা (হায়া) ঈমানির একনি গুরুত্বপূণদ শাখা।” 
((সহীহ বুখারী, ৯)  
অেদাৎ, হায়া বা লজ্জাশীলতা িা োকনল ঈমািও রু্বদল হনয় র্ায়; তাই, নিনজনর্র ঈমাি রক্ষা 
করনত পর্দা আবশযক। 
নতনি আনরা বনলি,  

 ".الحياء والْيمان قرنا جميعا، فإذا رفع أحدهما رفع الآخر"
“লজ্জা ও ঈমাি একসানে োনক; র্খি একনিনক তুনল প্িওয়া হয়, অিযনিও তুনল প্িওয়া 
হয়।” (সনহহ আল-হানকম, হার্ীস: ৫৮) 
অেদাৎ, প্র্খানি লজ্জাশীলতা ও পর্দাহীিতা হানরনয় র্ায়, প্সখানি ঈমািও রু্বদল হনয় পনড়। 
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২. রৃ্নষ্ট এবং অন্তনরর পনবেতা 
সুরা িূর এবং সুরা আহর্ানব িানজল হওয়া পর্দার আয়ানত আোহ হারাম রৃ্নষ্টপাত নিনষে 
কনরনেি (প্ ানখর পর্দা) এবং এনিনক পনবেতা আর্ানয়র উপায় বনলনেি। 
গেীরোনব ন ন্তা করনল প্র্খা র্ায়, বতদমাি সমনয় অেীলতার প্রসানরর সানে হারাম রৃ্নষ্টপানতর 
সরাসনর সম্পকদ রনয়নে। হুজাইফা ইবিুল ইয়ামাি (রা.) প্েনক বনণদত — 
রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم বনলনেি: 
هَامُِّ إِّب لِّيسَ، مَنُ  ترََكَهَا < نُ  سِّ ومُ  مِّ مه مُ  مَس  رَةهُ سَه  ُِّ صلى الله عليه وسلم :"النَّظ  ، قَالَُ رَسهولهُ اللَّّ ذيَ فةََُ ب نُِّ ال يمََانِّ  عَنُ  حه

بِّهُِّ دهُ حَلَوَتهَهُ فِّي قلَ  تهههُ إِّيمَاناً يجَِّ نُ  مَخَافَتِّي أبَ دلَ   ".مِّ
“রৃ্নষ্ট হনলা শয়তানির একনি নবষাি তীর। প্র্ বযনি আমার েনয় তা তযাগ কনর, আনম তার 
অন্তনর এমি ঈমাি র্াি কনর র্ার নমষ্টতা প্স অিুেব কনর।” (মুসিানর্ আহমার্, ১৭৯৫০) 
৩. মুসনলম িারীনর্র সম্মানিতা নহনসনব ন নিতকরণ 
সূরা আহর্ানবর ৫৯ িং আয়ানত আোহ স্পষ্টোনব বনলনেি প্র্ পর্দা মুনমি িারীনর্র 'প্ িার' 
ও 'সম্মানিত িারী' নহনসনব পনরন ত করার উপায়। পর্দার উনদ্দশয হনলা তারা প্র্ি অিযনর্র 
প্েনক আলার্া মর্দার্াপূণদোনব ন নিত হয় এবং প্কউ তানর্র অবমািিা করনত িা পানর।  
তাফনসনর ইবনি কাসীনর আনে, “এই আয়ানত বলা হনয়নে, নজলবাব পনরধাি িারীর মর্দার্ারই 
প্রতীক, র্ানত প্স  নরেবাি ও মুসনলমা নহনসনব পনরন ত হয় এবং তানক পেভ্রষ্টরা নবরি িা 
কনর।” (তাফনসনর ইবনি কাসীর, ৬ষ্ঠ খন্ড, ৪২২ পৃষ্ঠা) 
৪. িারী পুরুনষর অবাধ প্মলানমশা ও অেীলতা প্রনতনরাধ 
সূরা আি-িূনর (আয়াত ৩০–৩১) আোহ িারী ও পুরুষ উেনয়র জিয রৃ্নষ্ট ও আ রনণ সংর্নমর 
নিনর্দশ প্র্ি, র্া পর্দা বা নহজানবর মূল আত্মা। এনি অেীলতা, বযনে ার, এবং অবাধ প্মলানমশার 
প্রেম প্রনতনরাধ।  
এোড়াও, সূরা আহর্ানবর ৩৩ িয় আয়ানত আোহ িারীর প্কামলোনব কো বলা নিনষনধর 
মাধযনম বুনঝনয়নেি ইসলাম শুধু প্পাশানকর িয়, বা িেনি ও সামানজক প্মলানমশার 
শালীিতানকও পর্দার অংশ নহনসনব প্র্নখনে। 
রাসুলুোহ (সা.) বনলি, 
ُِّ صلى يَُّ عَنُ  أهسَامَةَُ ب نُِّ زَي دُ  عَنُ  النَّبِّي  دِّ ع تهُ أبَاَ عهث مَانَُ النَّه  ُِّ قَالَُ سَمِّ ي   آدمَهُ حَدَّثنَاَ شهع بَةهُ عَنُ  سهليَ مَانَُ التَّي مِّ

نَُ الن ِّسَاءُِّ جَالُِّ مِّ  .الل عليه وسلم قَالَُ مَا ترََك تهُ بعَ دِّي فِّت نةًَُ أضََرَُّ عَلىَ الر ِّ
“আনম আমার পর প্কানিা নফতিা (পরীক্ষা) এমি প্র্নখ িা র্া পুরুষনর্র জিয িারীনর্র প্ নয় 
অনধক ক্ষনতকর।” (সনহহ বুখারী, ৫০৯৬) 
এ প্েনক প্বাঝা র্ায় িারীরা পুরুষনর্র জিয নফতিাহ, র্া সামানজক ও বিনতক নবপর্দনয়র কারণ 
এবং র্ার প্রনতনরানধ নহজাব ও শালীিতা অপনরহার্দ। 
ইমাম আল-গার্ালী (রহ.) বনলি, 
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“পর্দা শুধু প্পাশাক িয়; এনি হৃর্য় ও আ রনণর শুেতা। পর্দা সমানজ অেীলতার আগুি 
প্িোয়।” (ইহইয়াহ উলুম আল-দ্বীি, ২য় খন্ড, ৫৩ পৃষ্ঠা) 
ইবনি তাইনময়যাহ (রহ.) বনলি, “প্র্খানি িারী-পুরুনষর প্মলানমশা অবাধ, প্সখানি নফতিা 
অবশযম্ভাবী। পর্দা এই নফতিা প্েনক রক্ষার প্রা ীর।” (মাজমু' ফনতায়া, ২২ খন্ড, ১১০ পৃষ্ঠা) 
 

আধুনিক গনবষণা অিুর্ায়ী পর্দার গুরুত্ব 

১. মািনসক ও আনত্মক প্রশানন্ত (Psychological Well-Being) 
পর্দাশীল িারীনর্র সবদর্া তার শরীর, প্ হারা, স্বাস্থয, ইতযানর্ নিনয় ন ন্তা করনত হয়িা। ববজ্ঞানিক 
গনবষণা প্র্খায় প্র্ িারীনর্র শরীনরর ওপর অনতমাোয় প্ফাকাস 
(sexualization/objectification) প্মনয়নর্র মািনসক স্বানস্থয প্িনতবা ক প্রোব প্ফনল।  
এনি িারীনক নিনজর শরীর নিনয় হীিমিযতায় প্োগা (Body-Image Issue), আত্ম-অবমূলযায়ি 
(Self-Deprecation) , মনিাববকলয (Depression) ইতযানর্ বানড়। (2) 
পর্দা ও শালীিতা এই ধরনির বাইনরর  াপ কমানত পানর এবং আত্মসম্মাি বৃনেনত সহায়তা 
কনর। 
২. িারীর সম্মাি রনক্ষত হয় 
পর্দাহীিতা িারীর সামানজক অবস্থািনক নিন  নিনয় র্ায়। র্ার ফনল পুরুষ িারীনক সম্মানির 
প্ ানখ প্র্খার পনরবনতদ কামিার বস্তু নহনসনব প্র্নখ। এোনবই সমানজ িারীর প্রনত সনহংসতা 
বৃনে পায়।  
িারীনর্র সম্মানিতা নহনসনব প্র্খার পনরবনতদ তানর্র শুধুমাে (কামিার) বস্তু নহনসনব প্র্খার 
প্রবণতা (Objectification) পর্দাহীিতা প্েনক আনস। গনবষণায় প্র্খা র্ায় পর্দাহীি িারীরা 
পর্দাশীল িারীনর্র তুলিার অনধক অনেনিনফকনশি এর নশকার হি। (3) 
৩. সামানজক শালীিতা ও িারী-পুরুনষ পারস্পনরক সম্মাি (Mutual Respect) বৃনে 
পর্দা িারীনর্র পুরুষনর্র কুিজর প্েনক রক্ষা কনর এবং পর্দাহীিতা সবদে অশালীি পনরনবশ 
সৃনষ্ট কনর নবশৃঙ্খল পনরনবশ সৃনষ্ট কনর। একনি গনবষণায় অংশিহণকারী ৭৭.২% সু্কনলর োে-
োেীরা অিলাইনি অশালীি নজনিনসর সংস্পনশদ আসার কো স্বীকার কনর। (4). 
ক্রমাগত অেীলতার সংস্পনশদ আসা এসব প্েনলনমনয়রা ধীনর ধীনর লজ্জা এবং নবপরীত নলংনগর 
প্রনত শ্রো হানরনয় প্ফনল, র্া পরবতদীনত প্গাপি পাপ এবং সনহংসতার নর্নক ধানবত কনর। 
 
 

https://docs.google.com/document/d/1pCM6q2oGHGo8CuVJAGUewTRaxrYVzSXQCVm-TlnoESU/edit#bookmark=id.o96lcy9e4wrh
https://docs.google.com/document/d/1pCM6q2oGHGo8CuVJAGUewTRaxrYVzSXQCVm-TlnoESU/edit#bookmark=id.ksyb4skx2nx1
https://docs.google.com/document/d/1pCM6q2oGHGo8CuVJAGUewTRaxrYVzSXQCVm-TlnoESU/edit#bookmark=id.wt5m0mdp1nok
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বতদমাি রু্নগ নহজানবর আবশযকতা 

তেয প্ররু্নির এই রু্নগ খুব প্োি বয়স প্েনকই প্েনল প্মনয়রা ইন্টারনিনির মাধযনম পর্দাহীি 
িারী-পুরুনষর েনব, নেনিও, িািক নসনিমা, গাি, ইতযানর্ প্র্নখ আসনে র্া পর্দাহীিতানক তানর্র 
প্ ানখ স্বাোনবক নহনসনব উপস্থাপি করনে। এোড়াও বতদমাি সমনয়র আনরা উনেখনর্াগয নকেু 
 যানলঞ্জ হনলা: 
নিনজিাল রু্নগ শারীনরক-প্র্ৌিীকরনণর (Sexualization) নবস্তার 
প্সাশযাল নমনিয়া ও নেজুযয়াল সংসৃ্কনতনত িারীর শরীরনক পণয নহনসনব প্রর্শদনির প্রবণতা 
প্বনড়নে। প্ফইসবুক, নিকিক, ইন্সিািানম অেীল কনন্টন্ট নিনয় অসং্ খয গনবষণা রনয়নে। 
পূনবদানেখত গনবষণাপেগুনলায় আমরা প্র্খনত পাই নকোনব প্োি বয়স প্েনক প্মনয়নর্র মনধয 
এগুনলা অিুসরণ করার প্রবণতা প্র্খা র্ায়। এগুনলা প্রনতনরাধ করনত বতদমাি সমানজ নহজানবর 
প্কাি নবকল্প প্িই। 
সাংসৃ্কনতক ও ধমদীয় পনর য় রক্ষার প্রনয়াজি 
রু্নগ রু্নগ প্রায় সব ধমদ এবং সংসৃ্কনত শালীি প্পাশাকনক প্রাধািয নর্নয় এনসনে। অে  পনিমা 
নমনিয়া এবং নবনিার্ি জগনতর েয়ানলা োবায় বতদমানি প্র্ িারী র্ত কম প্পাশাক পরনত 
পানর, তানকই তত আধুনিক নহনসনব প্র ার করা হয়।  
অিযনর্নক মুসনলম িারীনর্র জিয পর্দা ও নহজাব তানর্র আত্মপনর য় ও ধমদীয় অিুশাসি ধনর 
রাখার শি একনি ন ি। তাই, মুসনলম িারীনর্র স্বকীয়তা এবং হায়া বজায় রাখনত পর্দানক 
িারীর বযনিগত গবদ ও সামানজক বুনেমত্তার প্রতীক নহনসনব তুনল ধরনত হনব। 
প্র্ৌি অপরানধর বযাপক নবস্তার 
িারীনর্র প্পাশাক র্তই অশালীি হনয়নে, িারীর প্রনত প্র্ৌি অপরানধর পনরমাণ তার সানে 
পাো নর্নয় প্বনড়নে। বতদমাি সমনয় প্বনড় র্াওয়া এসব অপরানধর মনধয রনয়নে ইে নিনজং, 
ধষদণ, নবকৃত শারীনরক আ াত, এমিনক মৃতুয। এসব অপরাধ শি হানত র্মনির পাশাপানশ 
পর্দার নবস্তার এবং িারী পুরুনষর ইসলানম নশক্ষা আবশযক। 
 

পর্দা নিনয় পনিমা প্প্রাপাগাণ্ডার আর্যপান্ত এবং জবাব 

এই অংনশ আমরা পর্দার নবরুনে পনিমানর্র  ালানিা প্প্রাপাগাণ্ডাগুনলা নিনয় আনলা িা করনবা 
এবং তার উপরু্ি জবাব প্র্ব। 
প্প্রাপাগাণ্ডা ১: পর্দা িারী স্বাধীিতার অন্তরায় 
পর্দার নবরুনে সবনেনক বড় প্র্ অনেনর্াগ আনি পনিমারা তা হনলা পর্দা িারী স্বাধীিতার 
অন্তরায়। পর্দা িারীনর্র নিজ ইোমত প্পাশাক পরনত বাধা প্র্য় এবং শুধুমাে একনি নিনর্দষ্ট 
বৃনত্ত আবে কনর রানখ। এনি িারীর বুনেবৃনত্তক উন্ননতর অন্তরায়। 



 

 

17 

জবাব: 
• পূনবদর আনলা িা প্েনক আমরা প্র্নখনে প্র্ িারীর পনরপূণদ পর্দা শুধুমাে িি-মাহরাম 

পুরুষনর্র সামনিই। এর বাইনর িারী তার নিজস্ব বানড়নত, অিয মনহলানর্র সামনি, 
নিনজর মাহরামনর্র সামনি  াইনলই পনরপূণদ পর্দা োড়া নিজ ইোমত শালীি প্পাশানক 
োকনত পানর। 

আর আমরা র্নর্ জিসাধারনণর মানঝ িারীনর্র প্পাশানকর কোই বনল, প্খার্ আনমনরকার 
নবনেন্ন প্স্টনিই িারী পুরুনষর সমূ্পণদ িিতা বা অেীল অংশ প্রর্শদি (Nudity/Indecent 
Exposure) নিনষে।(5). এোড়াও, এরূপ অেীল মযাগানজি, নলফিনলি, ইতযানর্ প্রকানশয নবনল 
করাও নিনষে। (6) 

• অেদাৎ, আনমনরকানতও  াইনলই িারী পুরুষ তানর্র প্গাপিাি উনু্মি কনর এমি 
প্পাশাক 'বযানি স্বাধীিতা'র প্র্াহাই নর্নয় পরনত পানরিা। একইোনব, সু্কনল, অনফনস, 
নবনেন্ন সরকানর প্বসরকানর প্রনতষ্ঠািগুনলানতও তানর্র নিনর্দষ্ট 'প্েস প্কাি' োনক। 
আমরা  াইনলই আমানর্র স্বাধীিতা প্রর্শদি কনর র্া ইনে তাই পনর এসব স্থানি 
উপনস্থত হনত পানরিা। প্র্খানি আমরা মািুষ প্রর্ত্ত নিয়ম মািনত বাধয, প্সখানি 
আোহর পর্দার নবধাি নিনয় প্রশ্ন নকোনব তুনল! 

• মুসনলম মােই আোহর কানে আত্মসমপদণকারী। একজি মুসনলম কখনিাই  াইনলই 
নিনজর প্খয়াল খুনশমত র্া খুনশ পরনত বা করনত পানরিা। স্বয়ং আোহ মুসনলমনর্র 
প্রনতনি নবষয় স্বকীয়োনব নিধদারণ কনর নর্নয়নেি। তাই, প্পাশানকর প্ক্ষনেও আমরা 
স্বাধীিতার প্র্াহাই নর্নয় আোহপ্রর্ত্ত নিয়নমর বাইনর প্র্নত পানরিা। পনিমা নবশ্ব 
স্বাধীিতা   দা করনত নগনয় প্শষ পর্দন্ত আজ সমু্পণদ প্পাশাকহীিতানকও স্বাোনবক কনর 
প্ফনলনে। অে  রু্নগ রু্নগ মািুষ শালীিতানকই প্রাধািয নর্নয় এনসনে।  

প্প্রাপাগান্ডা ২: মুসনলম িারীনর্র প্জার-জুলুমপূবদক পর্দাপ্রো মািনত বাধয করা হয় 
পনিমা রৃ্নষ্টেনি অিুর্ায়ী, প্কাি িারী কখনিা নিজ প্েনক পর্দা করার কো োবনতই পানরিা! 
বরং তানর্র বানড়র পুরুনষরা, পনরবার, সমাজ, ইতযানর্ প্জারপূবদক পর্দা করনত বাধয কনর। 
জবাব: 

• অক্সনফািদ ইউনিোনসদনির একনি গনবষণায় প্র্খা র্ায়, ২৫নির অনধক মুসনলম প্র্নশ 
িারীরা নিজ ইোয় নহজাব পরা পেদ কনর (Choose)। কারণ নহনসনব বলা হনয়নে 
মুসনলম িারীরা তানর্র ধমদীয় স্বকীয়তা (Identity) বজায় রাখনতই এনি কনর োনক। 
(7) 

• এোড়াও, এই গনবষণা প্েনক আনরা জািা র্ায়, প্র্সব িারীরা অনধক ধানমদক, তারাই 
পর্দা পালনি অনধক আিহী। অেদাৎ, প্র্খা র্ানে বাস্তনব মুনমিা িারীরা নিনজই 
পর্দাপ্রোনক প্বনে নিনে এই প্সকুযলার সমানজ মুসনলম নহনসনব তানর্র স্বকীয়তা বজায় 
রাখার জিয। 

https://docs.google.com/document/d/1pCM6q2oGHGo8CuVJAGUewTRaxrYVzSXQCVm-TlnoESU/edit#bookmark=id.ucyixmgwmzgl
https://docs.google.com/document/d/1pCM6q2oGHGo8CuVJAGUewTRaxrYVzSXQCVm-TlnoESU/edit#bookmark=id.5qdgydrkbawo
https://docs.google.com/document/d/1pCM6q2oGHGo8CuVJAGUewTRaxrYVzSXQCVm-TlnoESU/edit#bookmark=id.k6hzbzkj8suc
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• আোহ িারীর উপর পুরুষনক কতৃদত্ব নর্নয়নেি। নতনি বনলি, 
ُۗ  فَالصٰلِّحٰتهُ مُۡ  نُۡ امَۡوَالِّهِّ ُ وَُّ بِّمَاُ  انَۡفَقهوۡا مِّ مُۡ عَُلٰی بعَۡض  وۡنَُ عَلیَ الن ِّسَاءُِّٓ بِّمَا فَضَّلَُ اٰللّهُ بعَۡضَهه جَالهُ قَوٰمه  الَر ِّ
عُِّ وۡههنَُّ فِّی الۡمَضَاجِّ ره ظهوۡههنَُّ وَُ اهۡجه ُۗ  وَُ التِّٰیُۡ تخََافهوۡنَُ نهشهوۡزَههنَُّ فعَِّ  قٰنِّتٰتُ  حٰفِّظٰتُ  ل ِّلۡغَيۡبُِّ بِّمَا حَفِّظَُ اٰللّهُ 

يًّا كَبِّيۡرًا ُۗ  اِّنَُّ اٰللَُّ كَانَُ عَلِّ نَُّ سَبِّيۡلًُ  ُ فاَِّنُۡ اطََعۡنكَهمُۡ فلََُ تَُبۡغهوۡا عَلَيۡهِّ  ۗ بهوۡههنَُّ   .وَُ اضۡرِّ
"পুরুষরা িারীনর্র তত্ত্বাবধায়ক, এ কারনণ প্র্, আোহ তানর্র এনকর উপর অিযনক প্শ্রষ্ঠত্ব 
নর্নয়নেি এবং প্র্নহতু তারা নিজনর্র সম্পর্ প্েনক বযয় কনর। সুতরাং পুণযবতী িারীরা 
অিুগত, তারা প্লাক কু্ষর অন্তরানল নহফার্াতকানরিী ঐ নবষনয়র র্া আোহ নহফার্াত 
কনরনেনি।  
আর প্তামরা র্ানর্র অবাধযতার আশঙ্কা কর তানর্রনক সরু্পনর্শ র্াও, নবোিায় তানর্রনক 
তযাগ কর এবং তানর্রনক (মৃরু্) প্রহার কর। এরপর র্নর্ তারা প্তামানর্র আিুগতয কনর 
তাহনল তানর্র নবরুনে প্কাি পে অিুসন্ধাি কনরা িা। নিিয় আোহ সমুন্নত মহাি।" - সূরা 
নিসা (৪:৩৪) 

• অেদাৎ, একজি পুরুষ  াইনল তার অনধিস্থ িারীনর্র (স্ত্রী, কিযা, র্াসী) পর্দা করনত 
বাধয করনত পানরি। নকন্তু তা শারীনরক আ াত কনর িয়, বরং আনর্শ উপনর্নশর 
মাধযনম আোহর প্র্খানিা উপানয়, র্া প্কািোনবই জুলুনমর পর্দানয় পনরিা। 

প্প্রাপাগান্ডা ৩: সমানজ পর্দাপ্রো পনিমানর্র মনত, িারীর প্রনত সনহংসতা বৃনে কনর 
প্র্সব িারীরা পর্দায় োনক তানর্র উপর তানর্র  নরর মািুনষরা (নবনশষ কনর পুরুনষরা) 
অতযনধক অতযা ার কনর। এোড়াও, সমাজ ও ধমদ তানর্র সকল অনধকার প্কনড় নিনয় তানর্র 
র্াসী বানিনয় রানখ।  
জবাব: 

• কুরআনির রৃ্নষ্টনত পর্দা িারীর নিরাপত্তার মাধযম এবং পর্দার উনদ্দশযই হনলা িারীর 
ন নিত মর্দার্া ও নিরাপত্তা প্রর্াি। সুরা আহর্ানবর ৫৯ িং আয়ানত আোহ পর্দার 
নবধাি নর্নয় বনলি এনি মুসনলম িারীনর্র ন নিত করনব প্র্ি তারা উতযি িা হয় 
(খারাপ প্লানকনর্র দ্বারা)। তাফনসনর ইবনি কাসীনর আনে, এই আয়ানতর অেদ—
নজলবাব পরনল বানজ প্লাকনর্র খারাপ উনদ্দশয প্েনক িারীরা নিরাপর্ োনক। সুতরাং, 
এনি কুরআনির সরাসনর প্ াষণা প্র্ নহজাব িারীর নিরাপত্তা বৃনে কনর এবং পর্দার 
উনদ্দশয িারীর হয়রানি, ইেনিনজং, এবং সামানজক সনহংসতা প্রনতনরাধ। 

• ২০২৫ এর নরনপািদ অিুর্ায়ী, প্র্সব প্র্নশ সনবদাচ্চ ধষদণ হয়, তার মনধয প্রেম ৫ নিই 
অমুসনলম প্র্শ: ব্রানজল, ফ্রান্স, প্মনক্সনকা, কনলাম্বীয়া, জামদানি। (8). সুতরাং প্র্খা র্ানে, 
পনিনমর পর্দাহীিতাই বরং িারীর প্রনত সনহংসতার জিয র্ায়ী।  

• আনমনরকার মত প্র্নশ, প্র্খানি প্বনশরোগ মািুষ নিস্টাি এবং িানস্তক, ৮১% িারী 
প্র্ৌি নির্দাতনির নশকার। (9). একইোনব সকল পনিমা প্র্নশ, প্র্গুনলা পর্দানবনরাধী 

https://docs.google.com/document/d/1pCM6q2oGHGo8CuVJAGUewTRaxrYVzSXQCVm-TlnoESU/edit#bookmark=id.7cpqpukvjcfu
https://docs.google.com/document/d/1pCM6q2oGHGo8CuVJAGUewTRaxrYVzSXQCVm-TlnoESU/edit#bookmark=id.ep1f4gm3vo3q
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এবং প্র্খানি িারীরা পর্দা কনরিা, িারীনর্র প্রনত প্র্ৌি সনহংসতা অতযনধক হানর প্র্খা 
র্ায়। 

• World Health Organization (WHO) এর নরনপািদ অিুর্ায়ী, নশক্ষাহীিতা, 
পানরবানরক নির্দাতি, এনন্টনসানশযয়াল বযাবহার, মর্ খাওয়া, ইতযানর্ িারীর প্রনত 
সনহংসতার কারণ। এই তানলকায় প্কাোও পর্দাপ্রোর কো উনেখ প্িই। (10). 

 
 
প্প্রাপাগান্ডা ৪: পর্দা িারীনশক্ষার অন্তরায় 
পর্দাশীল িারীরা অনশনক্ষত, কারণ ইসলাম তানর্র  নরর  ার প্র্য়ানল আিনক রাখার কারনণ 
তারা নশক্ষা িহণ কনর ত পানরিা। 
জবাব: 

• আিাস নবি মানলক (রািঃ) প্েনক বনণদতিঃ 
يضَة ُ عَلىَ كهل ُِّ مهسُ  مُِّ فرَِّ لُ  ُِّ ـ صلى الل عليه وسلم ـ  " "طَلبَهُ ال عِّ      قَالَُ قَالَُ رَسهولهُ اللَّّ

রসূলুোহ (সাোোহু ‘আলাইনহ ওয়া সাোম) বনলনেি জ্ঞাি অজদি করা প্রনতযক মুসনলনমর 
উপর ফরর্। (সুিানি ইবনি মাজাহ, ২২৪) 

• অেদাৎ, মুসনলম িারী পুরুনষর জিয নশক্ষািহণ আবশযকীয়। সীরানত আমরা প্র্নখ 
িবীজীর (সা.) কানে িারী সাহানবরা নবনেন্ন মাসানয়ল নশখনত আসনতি। তাাঁর মৃতুযর 
পর আনয়শা (রা.) সহ অিযািয িারী সাহাবীরা আরনবর িারীনর্র কুরআি এবং হানর্স 
নশক্ষা প্র্ি। সুতরাং, ইসলাম কখনিাই িারী নশক্ষায় বাাঁধা প্র্য়িা। 

• রু্নগ রু্নগ অসং্ খয মুসনলম িারী নশনক্ষত হনয়নেি এবং নশক্ষা নর্নয় এনসনেি। নশফা 
নবিনত আবরু্োহ প্েনক বনণদত, একনর্ি নতনি হাফসা রা. এর সানে বনস নেনলি। 
িবীজী (সা.) এনলি এবং বলনলি, "প্কি তুনম তানক (আম্মাজািনক) প্রানগর ন নকৎসা 
প্শখাে িা প্র্মি তানক নলখনত ও পড়নত নশনখনয়ে?" (আবূ র্াউর্ ও মুসিানর্ 
আহমার্) 

• শাইখা আসমা নবিনত কামাল নেনলি মুহানদ্দসা প্মনয়নর্র নশক্ষা নর্নতি। হািাফী 
মার্হানবর িন্থ 'তুহফাতুল ফুকাহা' িনন্থ নতনি ইনিির (Editor) নেনলি। অেদাৎ প্কাি 
েুল োকনল তা প্বর করনতি। 

• শাইখ আকরাম ির্েী তাাঁর ৪০ খনণ্ডর নবশ্বনকানষ ৮০০০ জি িারী মুহানদ্দসার 
(নশনক্ষকা) জীবনি সংকলি কনরনেি। এত অনধক সং্ খযক িারী নশক্ষনকর অবস্থাি ই 
প্রমাণ কনর মুসনলম িারীরা নশক্ষা িহনণ কখনিাই নপনেনয় নেল িা। 

• িারীর নশক্ষািহণ অপনরহার্দ হনলও, ইসলানম সহনশক্ষা হারাম। জিনপ্রয় সালানফ 
ওনয়বসাইি islamqa.info এর ফনতায়া িং ১২৮৯৯৬ ও ১২০০ অিুর্ায়ী: The 
meeting together, mixing, "and intermingling of men and women in 

https://docs.google.com/document/d/1pCM6q2oGHGo8CuVJAGUewTRaxrYVzSXQCVm-TlnoESU/edit#bookmark=id.u2uda2wz7t64
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one place, the crowding of them together, and the revealing and 
exposure of women to men are prohibited by the Law of Shariah." 

• অেদাৎ, িারী পুরুনষর নফ্র নমনক্সং তো অবাধ প্মলানমশা জানয়র্ িয়। সহনশক্ষার 
পনরনবনশ এনি হয় বনল আনলমরা এনি িাজানয়জ বনলনেি। 

 
প্প্রাপাগান্ডা ৫: পর্দা িারীনবনদ্বনষর প্রতীক 
ইসলামনক একনি িারীনবনদ্বষী ধমদ নহনসনব প্রমাণ করার জিয পনিমা সমানজর একনি জ িয 
র্াবী হনলা পর্দা মূলত িারীনবনদ্বনষরই ফল। তারা র্াবী কনর পর্দা িারীনক র্মি কনর, তার 
স্বাধীিতা সীনমত কনর, এবং তানক পুরুনষর প্ নয় নি ু মর্দার্া প্র্য়। 
জবাব: 

• প্রেমত, আোহ সূরা িূনরর আয়াত ৩০-এ িারী পুরুষ উেনয়র জিয রৃ্নষ্ট প্হফাজত 
তো রৃ্নষ্টর পর্দার নবধাি নর্নয়নেি। এোড়াও, ইসলানম পুরুষনর্র জিয ও নিনর্দষ্ট সতর 
রনয়নে, র্ার পর্দা করা আবশযক। আবু্দোহ ইবিু আমর (রা) বনলি, রাসূলুলাহ বনলি: 

رَة ُ  بةَُِّ عَو  ك  ةُِّ إِّلىَ الر  تَُ الس رَّ  مَا تحَ 
“িানের নিম্ন প্েনক হাাঁিু পর্দন্ত আওরাত/সতর।” (হাসাি হানর্স, র্াইলায়ী, আবু্দলাহ ইবিু 
ইউসূফ, িাসবুর রাইয়াহ ফী তাখরীনজ আহার্ীনসল নহর্ায়া ১/২৯৬-২৯৭) 

• এ প্েনক প্বাঝা র্ায়, পর্দার নবধাি শুধুই িারীনবনদ্বনষর কারনণ একমাে িারীনর্র উপর 
ই প্জার কনর  ানপনয় প্র্ওয়া হনয়নে, এমি র্ানব সতয িয়। এনক্ষনে মনি রাখা জরুনর 
প্র্, িারী ও পুরুনষর সতর নেন্ন এবং পর্দার হুকুমও নেন্ন। 

• আোহ বনলি, 
مُ  هٰتههه ه ُ  اهمَّ وَا جه مُ  وَاَُ ز  هِّ نُ  انَ فهسِّ نِّي نَُ مِّ مِّ ؤ  لٰى بِّا ل مه  الَنَّبِّيُ  اوَ 

"িবী মুনমিনর্র কানে তানর্র নিনজনর্র প্ নয়ও প্বনশ  নিষ্ঠ এবং তার স্ত্রীগণ তানর্র 
(মুনমিনর্র) মাতা।" - সূরা আল-আহর্াব (৩৩:৬) 

• এই আয়াতনি ইসলানম িবীপত্নীনর্র মর্দার্ানক  ূড়ান্ত উচ্চতায় নিনয় প্গনে। সমস্ত মুনমি 
ির-িারীর জিয তারা মাতৃতুলয, র্ানর্র মর্দার্া িারীনর্র মনধয সবনেনক প্বনশ। সূরা 
আহর্ানবর-ই ৫৯ িং আয়ানত আোহ পর্দার নবধাি সবদপ্রেম িবীপত্নী এবং কিযানর্র 
নর্নয়নেি।  

সুতরাং, পর্দার নবধাি শুরুনত তানর্র জিযই নেনলা র্ারা ইসলানম সনবদাচ্চ সম্মানিতা। পনর 
সাধারণ মুনমিাহ িারীনর্র রু্ি কনর তানর্রও সম্মানিতা নহনসনব ন নিত করা হয়। 

• আবূ হুরায়রা (রািঃ) প্েনক বনণদতিঃ 
نُِّ صَحَابتَِّي س  ُِّ مَنُ  أحََقُ  بِّحه ُِّ صلى الل عليه وسلم فَقَالَُ ياَ رَسهولَُ اللَّّ لُ  إِّلىَ رَسهولُِّ اللَّّ  قَالَُ جَاءَُ رَجه
همَُّ أبَهوكَُ ". همَُّ مَنُ  قَالَُ " ث كَُ ". قَالَُ ث همَُّ مَنُ  قَالَُ " أهم  كَُ ". قَالَُ ث همَُّ مَنُ  قَالَُ " أهم  كَُ ". قَالَُ ث  قَالَُ " أهم 

ث لهَهُ. عَةَُ مِّ ر  يىَ ب نهُ أيَ وبَُ حَدَّثنََا أبَهو زه مَةَُ وَيحَ     وَقَالَُ اب نهُ شهب ره
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এক প্লাক রসূলুোহ (সাোোহু ‘আলাইনহ ওয়া সাোম) -এর নিকি এনস নজনজ্ঞস করল: প্হ 
আোহ র রসূল! আমার নিকি প্ক উত্তম বযবহার পাওয়ার অনধক হকর্ার? নতনি বলনলি: 
প্তামার মা। প্লাকনি বলনলা: অতিঃপর প্ক? িবী (সাোোহু ‘আলাইনহ ওয়া সাোম) বলনলি: 
প্তামার মা।  
প্স বলনলা: অতিঃপর প্ক? নতনি বলনলি, প্তামার মা। প্স বলনলা: অতিঃপর প্ক? নতনি বলনলি: 
অতিঃপর প্তামার  বাবা। (সনহহ বুখারী, ৫৯৭১) 

• এই হানর্স প্েনক স্পষ্ট প্রমানণত হয়, ইসলানম একজি মা, নর্নি একজি িারী, এর 
মর্দার্া সবদানধক। তাই, র্ারা পর্দা এবং ইসলামনক িারীনবনদ্বষী ধমদ নহনসনব প্র্খানত 
 ায়, তারা তা অজ্ঞতা বশতই কনর োনক। 

• ি. নবলাল নফনলপ্স তাাঁর 'Purification of the Soul' িনন্থ উনেখ কনরনেি প্র্ পর্দা 
িারীর আধযানত্মক মর্দার্া বৃনে কনর এবং তানক বস্তুবার্ী (Materialistic) মূলযায়নির 
ঊনবদ উ নত সাহার্য কনর। 

• প্শইখ মুহাম্মার্ আল-গাজানল (রহ.) তাাঁর র িায় বযাখযা কনরনেি প্র্ পর্দার নবধাি 
িারীনক 'পণয' নহনসনব প্রর্শদিী প্েনক মুি কনর তার বযনিত্ব ও বুনেমত্তানক সামানজক 
বাতদালাপ ও কার্দকলাপ (Interaction)-এ প্রধাি নবষয় নহনসনব প্রনতনষ্ঠত করার জিয। 

প্প্রাপাগান্ডা ৬: পর্দা মুসনলম িারীনর্র কমদসংস্থানি বাধা প্র্য় 
পনিমানর্র র্াবী পর্দা িারীনর্র  াকুনর করনত প্র্য়িা এবং তানর্র কমদসংস্থাি তো অেদ 
উপাজদনি বাাঁধা প্র্য়। র্ার ফনল িারীরা প্রনয়াজনি  াকুনর করনত পানরিা এবং তানর্র মা-বাবা, 
পনরবারসহ িা প্খনয় োকনত হয়। 
জবাব: 

• সূরা আল আহর্ানবর ৩৩ িং আয়ানত আোহ িারীনর্র  নর োকার নিনর্দশ নর্নয়নেি। 
র্নর্ও এনি মূলত িবীপত্নীনর্র জিয আনর্শ নেল, সকল মুনমিা িারীনর্র জিয ও  নর 
োকাই উত্তম।  

• ইবিু ‘উমার (রািঃ) প্েনক বনণদতিঃ 
ُِّ رَسهولهُ قَالَُ  نعَهوا لَُّ "  وسلم عليه الل صلى اللَّّ دَُ نِّسَاءَكهمهُ تمَ        لهَهنَُّ خَي رُ  وَبهيهوتهههنَُّ ال مَسَاجِّ
রাসূলুোহ (সাোোহু ‘আলাইনহ ওয়া সাোম) বনলনেি, "প্তামরা প্তামানর্র িারীনর্র মসনজনর্ 
প্র্নত নিনষধ কনরা িা। তনব তানর্র  রই তানর্র জিয উত্তম।" (সুিানি আবু র্াউর্, ৫৬৭) 

• অিয হানর্নস িবীনজ (সাোোহু আলাইনহ ওয়া সাোম) বনলনেি: "িারী হল ‘আওরাত’ 
(অেদাৎ, তার পুরুষনর্র সামনি নিনজনক প্রর্শদি করা উন ত িয়), এবং প্স র্খি বাইনর 
র্ায়, শয়তাি তানক পেভ্রষ্ট করার আশায় প্রলুব্ধ কনর।  

প্স আোহর সবন নয় প্বনশ নিকিবতদী হয় র্খি প্স তার  নরর মনধয অবস্থাি কনর।" (ইবনি 
নহব্বাি ও ইবনি খুজাইমা বণদিা কনরনেি; আলবািী ‘আস-নসলনসলাহ আস-সহীহাহ’-প্ত 
হার্ীসনিনক সহীহ বনলনেি)। 
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• তাহনল িারীনর্র খাওয়া পরার র্ানয়ত্ব প্ক প্িনব? ইসলানম িারীর েরণনপাষনণর র্ানয়ত্ব 
তার মাহরামনর্র। প্রেমত তার বাবা, োই,  া া, র্ার্া, ইতযানর্। নবনয়র পর তার 
স্বামীর।  

পূনবদ উনেনখত সূরা নিসার ৩৪ িং আয়ানত আোহ বনলি, "পুরুনষরা িারীনর্র অনেোবক, ঐ 
(নবনশষনত্বর) কারনণ, র্ার দ্বারা আোহ তানর্র কাউনক কানরা উপর প্শ্রষ্ঠত্ব নর্নয়নেি এবং ঐ 
সম্পনর্র কারনণ, র্া তারা বযয় কনরনে।....."  

• মানসক আল কাউসার এর "িারীর িাফাকা ও পনরনপাষণ : নবধাি ও কলযাণ" (11) 
শীষদক আনিদনকনল এর বযাখায় বলা আনে: "এই আয়ানত ‘পুরুনষর বযয়কৃত সম্পর্’ 
মানি স্ত্রীর প্মাহরািা, প্খারনপাষ ও আিুষনিক অিযািয খর , কুরআি ও সুন্নাহর নবধাি 
অিুর্ায়ী র্া বহি করা অবশযকতদবয। এ আয়াত প্রমাণ কনর, স্ত্রীর িাফাকা ও প্খারনপাষ 
স্বামীর উপর ফরর্। -তাফসীর ইবনি কােীর ১/৪৯২; আহকামুল কুরআি, জাসসাস 
২/১৮৮"। 

• এোড়াও প্লখক হানর্নসর প্রফানরন্স এনি বনলনেি: "হর্রত জানবর রা. বনলি, িবী 
সাোোহু আলাইনহ ওয়াসাোম বনলনেি: "প্তামরা স্ত্রীনর্র নবষনয় আোহনক েয় কর। 
কারণ তারা প্তামানর্র আনশ্রতা, তানর্র প্তামরা িহণ কনরে আোহর নিরাপত্তা দ্বারা 
এবং তানর্র লজ্জাস্থািনক হালাল কনরে আোহর কানলমা দ্বারা। তানর্র স্বাোনবক 
প্খারনপাষ প্তামানর্র উপর অপনরহার্দ।" - (সহীহ মুসনলম ২/৮৮৯-৮৯০)। 

• উপনরর আনলা িা প্েনক ইসলানম িারীনর্র মাহরাম োকনল অেদ উপাজদনির 
প্রনয়াজিীয়তা প্িই তা প্বাঝা র্ায়। নকন্তু র্নর্ িারীর নিনজর প্রনয়াজি হয় অেবা 
মাহরাম িা োকার র্রুি কমদসংস্থাি প্রনয়াজিীয় হনয় পনর? এনক্ষনে ইসলাম িারীনর্র 
নশনেলতা নর্নয়নে। 

• িবীপত্নী সাওর্াহ (রা.)-প্ক রাসূলুোহ (সাোোহু ‘আলাইনহ ওয়াসাোম) বনলি, "অবশয 
র্রকার হনল প্তামানর্রনক বাইনর র্াওয়ার অিুমনত প্র্য়া হনয়নে।" (সনহহ বুখারী, 
৪৭৯৫) । এই হানর্স প্েনক স্পষ্ট প্বাঝা র্ায় কমদসংস্থাি র্নর্ প্রনয়াজিীয় হয়, তনব 
িারীরা বাইনর প্র্নত পানর। 

• িবীপত্নীনর্র মনধয  নরর সাধারণ কাজ োড়াও হানতর কাজ, বযাবসা,  ামড়ার কাজ, 
ইতযানর্র প্র লি প্র্খা র্ায়। ইসলামপূবদ সমনয় খানর্জা (রা.) প্রনতনিনধ নিনয়াগ কনর 
নিজ বযাবসা পনর ালিা করনতি (ইবনি নহশাম, সীরাতুন্নবী; ইবিু সার্, তাবাকাতুল 
কুবরা, খণ্ড ৮)। িবীপত্নী সাওর্া নবিনত র্াম’আ (রা.)  ামড়ার কাজ করনতি, তা 
নবনক্র কনর অেদ উপাজদি করনতি এবং প্র ুর র্াি সার্াক্বাহ করনতি। (12). এোড়াও, 
আনয়শাহ (রা.) নেনলি হস্তনশনল্প পিু।  

• ইসলানমর স্বণদরু্নগ নশক্ষার্াি নেল িারীনর্র কমদসংস্থানির একনি বৃহৎ প্ক্ষে। িাবল 
স্টযান্ডািদ ২.০ বইনয় প্লখক প্বশ নকেু িারী মুহানদ্দসার কো উনেখ কনরনেি, র্ারা 

https://docs.google.com/document/d/1pCM6q2oGHGo8CuVJAGUewTRaxrYVzSXQCVm-TlnoESU/edit#bookmark=id.kcfujgs7qwgu
https://docs.google.com/document/d/1pCM6q2oGHGo8CuVJAGUewTRaxrYVzSXQCVm-TlnoESU/edit#bookmark=id.ltkszewdog6m
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িারীনর্র (এমিনক পুরুষনর্র ও) নশক্ষা নর্নতি। এর মনধয উনেখনর্াগয হনলা: উমু্মল 
খাইর ফানতমা এবং আনয়শা নবিনত আবরু্ল হার্ী র্ারা র্োক্রনম মর্ীিায় এবং 
র্ানমশনক বুখানর শরীফ নশক্ষা নর্নতি (Al Muhaddithat, Mohammad Akram 
Nadwi).  

• শাইখা ফানতমা জু রু্র্ািী এবং আনমিা নবিনত মুহাম্মার্ িারী-পুরুষ উেয়নর্র নশক্ষার্াি 
করনতি র্োক্রনম ইস্পাহানি এবং র্ানমশনক। মুহাম্মর্ আকরাম িার্েীর একই বইনয় 
ইমাম হানফর্ ইবিু িাজ্জার ৪০০ িারী নশনক্ষকার কানে, ইবিু আসানকর ৮০-র অনধক, 
আবু সার্ সামািী ৬৯ জি, আবু তানহর নসলাফী ২০-এর অনধক, এবং ইবিু জাওর্ী ৩ 
জি নশনক্ষকার িাম উনেখ কনরনেি। ইবিুল আনের, ইবিুল সালাহ, নজয়াউনদ্দি 
মাকনর্সী, আল-মুিনর্রী সকনলই বহু সংখযক নশনক্ষকার অধীনি নশক্ষা নিনয়নেি বনল 
জানিনয়নেি। 

• নশক্ষার্াি োড়াও িারীরা অিয অনিক প্পশায় রু্ি নেনলি র্ার মনধয প্লখক কযানলিানফ 
ও অিুনলনপ বতনরর কো নবনশষোনব উনেখ কনর নলনখনেি, "বহু িারী নলনপকার রাষ্ট্রীয় 
অিুনলনপকানরর র্ানয়নত্ব নেনলি। তাাঁনর্র মানঝ কানতবা নবিনত আকরা বাগর্ার্ী নেনলি 
উস্তার্ পর্দানয়র।  

আরও নেনলি লুবিা উরু্লুসী, মুখিাহ উরু্দলুসী। প্কবল কনিদাো শহনরর পনিমাঞ্চনল ১৭০ জি 
আনলমা নেনলি র্ারা কুরআি অিুনলনপ করনতি। এোড়া সানফয়া নবিনত আবরু্োহ উদুলুসী, 
ফখরুনন্নসা শুহর্া নবিনত আহমার্ (উপানধ নেল নলনপকার), আনয়শাহ নবিনত উমারা ইনফ্রনকয়াহ 
প্রমুখ কযানলিানফ জগনত নবখযাত নেনলি।" (13) 

• উপনরর আনলা িা প্েনক প্বাঝা র্ায়, মুসনলম িারীর পর্দা কমদসংস্থানির অন্তরায় িয়। 
নকন্তু, িারীরা প্কাি প্ক্ষনে এবং নকোনব কমদসংস্থাি করনব প্সই নবষনয় নকেু সুস্পষ্ট 
নর্কনিনর্দশিা এবং নিনষধাজ্ঞা আনে। জিনপ্রয় ওনয়বসাইি islamqa.info এ িারীনর্র 
 াকুনর সম্পনকদত একনি উত্তনর আনে, "ইসলানম একজি িারীর জিয কাজ করনত 
প্বর হওয়া জানয়র্, তনব প্স প্ক্ষনে নকেু শতদ পূরণ করনত হনব। 

শতদগুনলার মনধয রনয়নে সনতযকার প্রনয়াজিীয়তা, িারীসুলে প্পশা িহণ, কানজর কারনণ 
মাহরাম োড়া সফর িা হওয়া, িি-মাহরাম পুরুনষর সানে প্মলানমশা সমু্পিদ এড়ানিা, কমদস্থনল 
পূণদ শরঈ পর্দা মািা, নিনষে কাজ প্েনক নবরত োকা, এবং িারীর প্রােনমক র্ানয়নত্ব অবনহলা 
িা করা।" (14) 
প্প্রাপাগান্ডা ৭: পর্দাশীল িারীরা উিবার্ী 
পনিমা নমনিয়া এবং নসনিমাগুনলায় হরহানমশাই নহজাবী িারীনর্র উিবার্ী (Terrorist) 
নহনসনব প্র্খানিা হয়। পনিনমর এই জ িয প্প্রাপাগাণ্ডার কারনণ নবনশ্বর সবদে পনরপূণদ পর্দা 
করা মুসনলম িারীনর্র 'জনি' তকমা প্পনত হয়, র্া অনিক প্ক্ষনে সনহংসতায় রূপ প্িয়। 
 

https://docs.google.com/document/d/1pCM6q2oGHGo8CuVJAGUewTRaxrYVzSXQCVm-TlnoESU/edit#bookmark=id.44k4f2t7gqs
https://docs.google.com/document/d/1pCM6q2oGHGo8CuVJAGUewTRaxrYVzSXQCVm-TlnoESU/edit#bookmark=id.uuj797g0hmr5
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জবাব: 
• বাস্তনব পর্দার মূল উনদ্দশয হল আত্মসংর্ম, শালীিতা ও আোহর প্রনত আিুগতয প্রকাশ 

করা। এনি উিবানর্র িয়, বরং শানন্ত ও আধযানত্মকতার পনর ায়ক। আোহ বনলি,  
باَ سهُ التَّق وٰى ۙ ذٰلِّكَُ خَي رُ  ي شًا   وَلِّ اُٰ تِّكهمُ  وَرِّ يُ  سَو  باَ سًا ي وَا رِّ  يٰبنَِّي ُ  اٰدمََُ قدَُ  انَ زَل نَا عَلَي كهمُ  لِّ

"প্হ আর্ম সন্তাি! আমরা প্তামানর্র প্রনত প্পাশাক অবতীণদ কনরনে, র্া প্তামানর্র লজ্জাস্থাি 
আবৃত করনব এবং র্া হনব প্শােিার বস্তু। আর তাকওয়ার প্পাশাকই-ই সবদনশ্রষ্ঠ..." - (সূরা 
আল-আরাফ, ৭:২৬) 

• এখানি প্পাশাক তো পর্দানক 'তাকওয়ার প্পাশাক' বলা হনয়নে। তাকওয়া অেদ হনলা 
আোহেীনত, র্া মািুষনক সকল প্রকার উিতা ও সনহংসতা প্েনক নবরত রানখ। 
এোড়াও, পূনবদ উনেনখত নবনেন্ন হানর্স হনত আমরা প্র্নখ পর্দা িারী পুরুষনক নফতিাহর 
হাত প্েনক রক্ষা কনর। পর্দার একনি লক্ষয হল িারীনক সুরক্ষা প্র্ওয়া এবং সমানজ 
শানন্ত বজায় রাখা, উিতা সৃনষ্ট করা িয়। 

• ইসলানম িারী পুরুষ সকনলর জিয উিবার্, সনহংসতা ও অনহতুক কন ারতা নিনষে। 
আোহ বনলি, 

ن كَرُِّ وَا ل بغَ يُِّ شَاءُِّٓ وَا ل مه بٰى وَيَن هٰى عَنُِّ ال فحَ  ىُ  ذِّى ال قهر  سَا نُِّ وَاُِّ ي تاَ  ُِّ ح  رهُ بِّا ل عدَ لُِّ وَا لّ     اِّنَُّ اٰللَُّ يَأ مه
نَُ و  ظهكهمُ  لعَلََّكهمُ  تذَكََّره  يعَِّ

"আোহ িযায়-নব ার, সর্া রণ ও আত্মীয়নর্রনক প্র্য়ার হুকুম নর্নেি, আর নতনি নিনষধ 
করনেি অেীলতা, অপকমদ আর নবনদ্রাহ প্েনক। নতনি প্তামানর্রনক উপনর্শ নর্নয়নেি র্ানত 
প্তামরা নশক্ষা িহণ কর।" - (সূরা আি-িাহল, ১৬:৯০) 

• নতনি আনরা বনলি,  
ا وَلَُّ دهو  َُ فِّى تهف سِّ ُ الّ  ضِّ لَُ بعَ دَُ ر  هَا اِّص  ههُ وَا حِّ فاً د عهو  طَمَعاً خَو  مَتَُ اِّنَُّ   وَّ ي بُ  اٰللُِّّ رَح  نَُ قرَِّ نِّي نَُ م ِّ سِّ ح  ال مه  

"শানন্ত-শৃঙ্খলা স্থানপত হওয়ার পর পৃনেবীনত নবপর্দয় সৃনষ্ট কনরা িা, আর তাাঁনক েয়-েীনত ও 
আশা-েরসা নিনয় িাকনত োক, আোহর র্য়া প্তা (সব সময়) তানর্র নিকনি আনে র্ারা সৎ 
কাজ কনর।" - (সূরা আল আ'রাফ ৭:৫৬) 
উি আয়াতগুনলা হনত স্পষ্ট প্বাঝা র্ায় আোহ অকারণ ফাসার্, সিাস, নবপর্দয় ইতযানর্ নিনষে 
কনরনেি। 

• ইনতহাস  ািনল প্র্খা র্ায়, রু্নগ রু্নগ উিবার্ িা সিাসী র্লগুনলার প্বনশরোগ নেল 
নিস্টাি, ইহুনর্, প্বৌে, ইতযানর্ ধনমদর। ইহূর্ী র্ীলিনর্র (Zealots) উিবানর্ কার্দক্রম 
প্রেম বযাপক সিাস নহনসনব জািা র্ায়। (15) . মািব ইনতহানস বযাপক প্রািহানি ও 
রু্ে বনহেূদত সিাস পনরলনক্ষত হয় নিস্টািনর্র রু্ই র্ল কযােনলক ও প্প্রানিনস্টন্টনর্র 
মনধয Reformation and Counter-Reformation এর সময়কানল । (16) 

• বাস্তনব, নহজানব িারীনর্র নবরুনে বরং উিতা প্বনশ প্রর্শদি হয়। ইংলযানন্ডর 
University of Leicester এর অনফনশয়াল ওনয়বসাইনি প্রকানশত একনি আনিদনকনল 

https://docs.google.com/document/d/1pCM6q2oGHGo8CuVJAGUewTRaxrYVzSXQCVm-TlnoESU/edit#bookmark=id.c8q38aazcm73
https://docs.google.com/document/d/1pCM6q2oGHGo8CuVJAGUewTRaxrYVzSXQCVm-TlnoESU/edit#bookmark=id.jemtb8avn78k
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বলা হনয়নে "প্লানকরা তানর্র উপর (নহজাবী িারীরা) েুতু নর্নয়নে, পাের েুনড়নে, 
এমিনক তানর্র প্বারখা/নহজাবও নোঁনড় প্ফনলনে।" (17) 

• এোড়াও, গনবষণায় প্র্খা র্ায় ৯/১১ এর হামলার পর নকোনব সারা নবনশ্ব 'নিপীড়নির 
প্রতীক' এর পাশাপানশ 'সিাসবানর্র ন ি'-প্ত পনরণত কনর মুসনলম িারীনর্র নবরুনে 
স্পষ্ট ববষময বতনর করা হনয়নে। (18) 

• নকন্তু, পনিমা মতার্নশদর ধারক ও বাহকরা শুধমাে পর্দা করার কারনণ মুসনলম িারীনর্র 
উপর এসব শারীনরক ও প্মৌনখক নির্দাতিনক সিাসবানর্র তকমা প্র্য়িা। ২০২৫ 
সানলর অনিাবর পর্দন্ত শুধুমাে আনমনরকানত ৬৪ নি সু্কনল প্গালাগুনলর (School 
Shooting)  িিা  নিনে। (19) 

• প্রায় প্রনতনি  িিা সার্া  ামড়ার প্লানকনর্র দ্বারা হনলও, পনিমা নমনিয়া এনক উিবার্ 
বা সিাসবার্ বনল িা। এমিনক নসনরয়া ও নফনলনস্তনির উপর বেনরর পর বের ধনর 
 নল আসা প্বামা মারা ও খুনিাখুনিনকও তারা সিাস বলনত িারাজ। নকন্তু একজি 
মুসনলম িারী পর্দা করনলই পনিমা নবশ্ব তানক জনি তকমা নর্নত সর্া প্রস্তুত, র্া তানর্র 
নদ্বমুখীতা এবং ইসলামনবনদ্বনষর বনহিঃপ্রকাশ মাে। 

প্প্রাপাগান্ডা ৮: পর্দাশীল িারীনর্র নিনজনর্র প্কাি মতপ্রকানশর স্বাধীিতা প্িই এবং তানর্র 
মনতর প্কাি মূলয প্িই 
পর্দার প্পাশাক একান্তই বানহযক আবরণ হওয়া সনত্ত্বও, পনিমানর্র ধারণা পর্দা িারীর বুনের 
উপর ও আবরণ তুনল প্র্য়। র্ার ফনল মুসনলম িারীরা নিনজর মত স্বাধীিোনব ন ন্তা করনত 
পানরিা, মতপ্রকানশ করনত পানরিা, এবং মুসনলম পনরবানর ও সমানজ পর্দাশীল িারীর 
মতামনতর প্কাি গুরুত্ব প্িই। 
জবাব: 

• ইসলানম িারী ও পুরুষ— উেনয়র মতপ্রকাশ সমািোনব মূলযবাি। আোহর স্পষ্ট 
নিনর্দশ: 

ن كَُرُِّ • نَُ عَنُِّ ال مه فُِّ وَينَ هَو  و  نَُ بِّا ل مَع ره و  ره ُ ۘ يَأ مه لِّياَءٓهُ بعَ ض  مُ  اوَ  هه نٰتهُ بعَ ضه مِّ ؤ  نَُ وَا ل مه نهو  مِّ ؤ   وَا ل مه
لهَُ  نَُ اٰللَُّ وَرَسهو  ي عهو  كٰوةَُ وَيهطِّ نَُ الزَّ تهو  لٰوةَُ وَيهؤ  نَُ الصَّ و   "..   وَيهقِّي مه

• "মু’নমি পুরুষ আর মু’নমি িারী পরস্পর পরস্পনরর বনু্ধ, তারা সৎকানজর নিনর্দশ 
প্র্য়, অিযায় কাজ প্েনক নিনষধ কনর, িামার্ ক্বানয়ম কনর, র্াকাত প্র্য়, আোহ ও 
তাাঁর রসূনলর আিুগতয কনর...." (সূরা আত-তাওবা ৯:৭১)। 

এখানি িারীনক সৎ কানজর আনর্শ ও অসৎ কানজ নিনষনধর অনধকার প্র্ওয়া হনয়নে, র্া 
মতপ্রকানশর সনবদাচ্চ স্বাধীিতা। 

• র্খি সাহাবারা হুর্াইনবয়ার শতদ শুনি হতবুনে হনয় বনস নেনলি, আোহর রাসুনলর 
(সা.) আনর্শ সনত্ত্বও কুরবানি নর্নত ও মাো মুন্ডি করনত নদ্বধা করনেনলি, তখি উমু্মল 
মু'নমিীম উনম্ম সালামা (রা.) িবী (সা.)-প্ক বনলি: "প্হ আোহর িবী, আপনি র্নর্ তাই 

https://docs.google.com/document/d/1pCM6q2oGHGo8CuVJAGUewTRaxrYVzSXQCVm-TlnoESU/edit#bookmark=id.2hww1rp55hp
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 াি, তাহনল আপনি বাইনর র্াি ও তানর্র সানে প্কাি কো িা বনল আপিার উি 
আপনি কুরবানি করুি এবং কু্ষরকার প্িনক মাো কানমনয় নিি।" রাসুলুোহ (সা.) এই 
পরামশদ প্মনি প্িি এবং তদ্রুপই কাজ কনরি। (সহীহ বুখারী, ২৭৩১; ইবিু নহশাম, 
সীরাত, খণ্ড ৩)। এনি িারীর রাজবিনতক মতামত িহনণর সনবদাচ্চ উর্াহরণ। 

• িবীপত্নী আনয়শা (রা.) নেনলি ইসলানমর অিযতম প্শ্রষ্ঠ আনলমা নর্নি ২২০০-এর প্বনশ 
হানর্স বণদিা কনরনেি। সাহানবরা তাাঁর কানে জনিল মাসআলা নজনজ্ঞস করনতি। (সহীহ 
বুখারী, সহীহ মুসনলম, ইমাম র্াহানব, নসয়ার আলাম আি-িুবালা, খণ্ড ২)। তাাঁর এত 
বড় ফনকহ হওয়াই প্রমাণ কনর প্র্ িারীর জ্ঞাি, মতামত ও বযাখযা িহণনর্াগয, 
সম্মানিত। 

• তৃতীয় খনলফা নিনয়ানগর সময় আবু্দর রহমাি ইবনি আওফ (রা.) পর্দাশীল িারীনর্র 
মতামত প্িি। (আল নবর্ায়া ওয়াি নিহায়া ই.ফা. ৭/২৬৮)। এোড়াও, উহুর্ রু্নে 
আমরা িুসাইবা নবিনত কা’ব (রা.) তো উনম্ম ‘উমারাহ (তাবাক্বাত ইবিু সা‘র্ ৮/৪১৪-
১৫), িবীকিযা ফানতমা (রা.) (সনহহ বুখানর, ৪০৭৫), আনয়শা নবিত আবূ বাকর, এবং 
উমু্ম সুলায়ম (রািঃ) (সনহহ বুখানর, ৪০৬৪) এর মত িারীরা অংশ প্িি সরাসনর রু্নে, 
পানির মশক বহি করনত, এবং আহতনর্র প্সবা শুশ্রূষায়। 

• রানবয়া বসরী (রহ.) ইসলানমর ইনতহানসর সবদনশ্রষ্ঠ মনহলা সুনফ সাধক নহনসনব খযাত, 
র্ার আধযানত্মক ন ন্তা ও বাণী আজও নবশ্বজুনড় সমারৃ্ত। ফানতমা আল-নফহনর িবম 
শতনক মরনকানত আল-কারাওইি নবশ্বনবর্যালয় প্রনতষ্ঠা কনরি, র্া নগনিস বুক অফ 
ওয়ার্ল্দ প্রকিদস অিুর্ায়ী নবনশ্বর প্রা ীিতম নবশ্বনবর্যালয়। (20) 

• এ প্েনক প্বাঝা র্ায়, ইসলাম এবং পর্দা কখনিাই িারীর স্বাধীি মতামত প্রকানশ বাধা 
প্র্য়িা, বরং িারীনর্র নিরপত্তা প্র্য়ার মাধযনম তানর্র মতামত ও বযাখযা প্রর্াি সহজ 
কনর তুনল। 

 
পর্দানক নিপীড়নির প্রতীক বনল প্র ার করা পনিমা প্প্রাপাগাণ্ডার জবাব প্র্য়া 

অপনরহার্দ প্কি? 

বতদমানি সমি নবনশ্ব পনিমা নমনিয়ার মাধযনম ইসলামনফানবয়া েনড়নয় পনড়নে, র্া পর্দার প্রনত 
মািুনষর নবতৃষ্ণা সৃনষ্ট কনরনে। এই পনরনস্থনতনত, নিম্ননলনখত কারনণ মুসনলমনর্র পনিমা 
প্প্রাপাগাণ্ডার স্পষ্ট জবাব প্র্য়া জরুনর: 
১. ইসলানমর ফরজ নবধানির সম্মাি রক্ষা 
পর্দা ইসলানমর একনি ফরজ নবধাি, র্া কুরআি ও হানর্স দ্বারা সুস্পষ্টোনব প্রমানণত। এ 
নবধানির নবরুনে প্প্রাপাগান্ডা ইসলামী আইনির প্রনত অবমািিাস্বরূপ। 
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একজি মুসনলম নহনসনব আমানর্র র্ানয়ত্ব আোহ, তাাঁর প্র্য়া ফরজ নবধাি, এবং আমানর্র 
রাসুনলর (সা.) সম্মাি রক্ষা করা। অিলাইনি সবদে নবনেন্ন ধনমদর মািুষ এবং অনবশ্বাসীরা 
মুসনলম িারীনর্র পর্দা নিনয় হানস তামাশায় প্মনত উন । তাই, মুসনলমনর্র র্ানয়ত্ব পর্দার প্রকৃত 
অেদ ও তাৎপর্দ নবশ্ববাসীর সামনি তুনল ধরা।  

 
২. মুসনলম িারীর সম্মাি রক্ষা 
প্র্নশ নবনর্নশ নবনেন্ন স্থানি মুসনলম িারীরা, নবনশষ কনর পর্দাশীল িারীরা লাঞ্চিার নশকার 
হয়। গনবষণায় প্র্খা র্ায় রু্িরানষ্ট্রর কযানলনফানিদয়ায় অন্তত ৪৯% সু্কল নশক্ষােদী তানর্র মুসনলম 
পনর নয়র কারনণ হয়রানি বা ববষনমযর নশকার হনয়নে। এর মনধয ৩৭% নিনজনর্রনক 
প্রনফসর/নশক্ষক কতৃদক িানগদনিি মনি কনরনেি এবং ৫৩% সহপা ীনর্র দ্বারা িানগদনিি মনি 
কনরনেি। (21) 
েনবষযনত আমানর্র িারীনর্র এরূপ পনরনস্থনত প্েনক রক্ষা করনত এবং তানর্র সম্মাি রক্ষা 
করনত পনিমা প্প্রাপাগাণ্ডার নবরুনে আওয়াজ প্তালা অপনরহার্দ। 
৩. পর্দার নবরুনে নবশ্ববাসীর েুল ধারণা োিা 
পনিমা নমনিয়া পর্দানক িারীর স্বাধীিতা ও অনধকানরর নবনরাধী নহনসনব উপস্থাপি কনর, অে  
পর্দা িারীর আত্মমর্দার্া ও নিরাপত্তার প্রতীক। এর সন ক বযাখযা নবশ্ববাসীর কানে প্পৌঁনে প্র্ওয়া 
প্রনয়াজি। র্ানত তারাও বুঝনত পানর মুসনলম িারীরা নিজ ইোয় পর্দায় োনক, প্কািরকম 
জুলুনমর বশবতদী হনয় িয়। 
৪. মুসনলমনর্র ঈমািহারা হওয়া প্েনক রক্ষা করা 
পর্দার নবরুনে প্প্রাপাগান্ডা মুসনলম রু্বক-রু্বতীনর্র নবভ্রান্ত কনর এবং তানর্র ঈমাি রু্বদল 
করনত পানর। প্র্নহতু পর্দা একনি ফরজ নবধাি, এনি অপেদ করনল, এর নবরুনে কিু কো 
বলনল, অেবা পর্দানক ফরজ নহনসনব মািনত অস্বীকার করনল ঈমাি হারানিার সম্ভাবিা োনক। 
তাই, পনিমা প্প্রাপাগাণ্ডার জবাব প্র্ওয়া ঈমানি র্ানয়ত্ব।  
আোহ বনলি,  

ي نَُ ا وَالَّذِّ و  مُ  فَتعَ سًا كَفرَه ، وَأضََلَُّ لهَه م  مَالهَه مُ  ذلَِّكَُ أعَ  ا بِّأنََّهه ههو  بطََُ اللهُ أنَ زَلَُ امَُ كَرِّ مُ  فَأحَ  مَالهَه أعَ   
"আর র্ারা কানফর তানর্র জিয রনয়নে রু্গদনত এবং নতনি তানর্র কমদ নবিষ্ট কনর নর্নবি। 
এিা এজিয প্র্, আোহ র্া িানর্ল কনরনেি, তারা তা পেদ কনর িা। অতএব তানর্র কমদসমূহ 
আোহ বযেদ কনর নর্নবি" (সূরা মুহাম্মার্ ৪৭:৮-৯)। 
৫. মুসনলম িারীর পর্দা করার স্বাধীিতা প্কনড় প্িওয়া প্রনতহত করা 
পনিমা অনিক প্র্নশ নহজাব বা নিকাব নিনষে করার মাধযনম মুসনলম িারীনর্র ধমদীয় স্বাধীিতায় 
হস্তনক্ষপ করা হয়। The Week এর একনি নরনপানিদ আনে তানজনকস্তাি, ফ্রান্স, ইতানল, 
জামদানি, প্বলনজয়ানম, িরওনয়, ইতযানর্ প্র্নশ পর্দার নবনেন্ন প্পাশাক প্র্মি প্বারকা, নহজাব, 
নিকাব পরা নিনষে করা হনয়নে। (22).  

https://docs.google.com/document/d/1pCM6q2oGHGo8CuVJAGUewTRaxrYVzSXQCVm-TlnoESU/edit#bookmark=id.6xs82hpoa166
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এোড়াও, একনি গনবষণায় প্র্খা র্ায়,ওনয়স্টািদ ইউনরাপীয় প্র্শগুনলার মনধয ফ্রানন্স ৮২%, 
জামদানিনত ৭১%, নব্রনিনি ৬২%,প্স্পনি ৫৯%, এবং রু্িরানষ্ট্র ২৮% মািুষ নিকাব নিনষেকরণ 
 ায়। (23). এনক্ষনে, পর্দার নবরুনে সনক্রয় প্প্রাপাগাণ্ডাই মূল েূনমকা পালি করনে, র্া র্মি 
করা িা হনল মুসনলম িারীরা ধীনর ধীনর পর্দার অনধকার হানরনয় প্ফলনব। 
 
পর্দানক নিপীড়নির প্রতীক নহনসনব প্প্রাপাগাণ্ডা  ালানিার উনদ্দশয নক?  
পর্দার নবরুনে প্প্রাপাগান্ডা প্কবল একনি সাংসৃ্কনতক েুল প্বাঝাবুনঝ িয়, বরং এনি গেীর 
রাজবিনতক, অেদবিনতক ও ideological উনদ্দশয নিনয় পনর ানলত একনি systematic 
প্র ারণা। এর লক্ষয মুসনলম পনর য়নক রু্বদল করা, মুসনলম িারীনর্রনক তানর্র ধমদ ও প্িতৃত্ব 
প্েনক রূ্নর সরানিা, এবং পনিমা প্সকুযলার-পুাঁনজবার্ী মূলযনবানধর আনধপতয বজায় রাখা। 
১. পেনতগত (Systematic) ইসলামনফানবয়ার প্র ার এবং প্রসার 
পনিমা নমনিয়া, রাজিীনতনবনর্রা, এবং ক্ষমতায় োকা বযানিরা মুসনলম িারীনর্র পর্দানক 
নিপীড়নির প্রতীক নহনসনব প্রমাণ করনত উন পনড় প্লনগনে মূলত তানর্র সুপ্ত 
ইসলানমানফানবয়ার কারনণ। ইসলাম বা মুসনলমনর্র প্রনত অনর্ৌনিক েয়,  ৃণা, এবং 
শত্রুোবাপন্ন মনিাোবই ইসলানমানফানবয়া। (24).  
এোড়াও, গনবষণা এবং পনিনম বসবাসরত িারীনর্র নবনেন্ন আনিদনকল হনত জািা র্ায়, মুসনলম 
িারীনর্র পর্দার প্রনত পনিমানর্র অবনসশনির অিযতম কারণ হনলা, কনলািাইনজং তো 
ঔপনিনবনশক মনিাোব র্া পনিমানর্র মুসনলমসহ অিযািযনর্র নিনজনর্র প্েনক প্োি বা অনর্াগয 
মনি করার প্র্ৌনিক বযাখা প্র্য়। (25), (26) 
প্মািকো, পনিমারা  ায় মুসনলমনর্র নিনজর তত্ত্বাবধানি এনি তানর্র নিনজর প্খয়াল খুনশমত 
পনর ালিা করনত, কারণ তারা মনি কনর পনিমারা মুসনলমনর্র প্েনক প্বনশ উন্নত। তাই, 
মুসনলম িারীনর্র নহজাবনক িানগদি কনর তারা ইসলানমর প্রনত  ৃণা েড়ানিার কাজ কনর। 
২. প্সকুযলার ইসলানমর প্র লি 
ধমদনক রাজিীনত প্েনক রূ্র করার প্র্ মতবার্, তাই প্সকুযলানরজম। পনিমানর্র এই মতবানর্ 
রানষ্ট্র ধনমদর প্কাি স্থাি প্িই এবং সরকার  াইনলই ধমদীয় বযাপারগুনলানত নিনষধ আনরাপ 
করনত পানর। (27). অে  ইসলাম বনল সবদময় ক্ষমতার মানলক আোহ এবং বযানিগত ও 
রাষ্ট্রীয় পর্দানয় আইি প্রণয়ি করার অনধকার একমাে আোহর। আোহ বনলি, 
مهُ إِّنُِّ < ك  ُ ال حه ُِّ إِّلَّّ َّ للِّّ  
“নবধাি প্র্ওয়ার অনধকার একমাে আোহর।” (সূরা ইউসুফ, ১২:৪০) 
এখানিই স্পষ্টোনব বলা হনয়নে, আইি প্রণয়ি বা  ূড়ান্ত নসোন্ত প্র্ওয়ার ক্ষমতা প্কবল 
আোহর। 
নতনি আনরা বনলি, 

نَُ      < و  هُ ولٰٓئِّكَُ ههمهُ ال كٰفِّره كهمُ  بِّمَاُ  انَ زَلَُ اٰللّهُ فاَ  وَمَنُ  لَّمُ  يحَ 

https://docs.google.com/document/d/1pCM6q2oGHGo8CuVJAGUewTRaxrYVzSXQCVm-TlnoESU/edit#bookmark=id.bxmvnq1visi2
https://docs.google.com/document/d/1pCM6q2oGHGo8CuVJAGUewTRaxrYVzSXQCVm-TlnoESU/edit#bookmark=id.3kvixo8a1oh6
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https://docs.google.com/document/d/1pCM6q2oGHGo8CuVJAGUewTRaxrYVzSXQCVm-TlnoESU/edit#bookmark=id.hyesupw1tdia
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"আোহ র্া িানর্ল কনরনেি, প্স অিুর্ায়ী র্ারা নব ার ফায়সালা কনর িা তারাই কানফর।" 
(সূরা আল-মানয়র্া ৫:৪৪) 
সুতরাং প্র্খা র্ানে পনিমানর্র প্সকুযলানরজম ইসলানমর সানে সরাসনর সাং নষদক। তাই, 
প্সকুযলানরজম   দার জিয পনিমারা ইসলানমর প্কনে োকা নবধাি প্র্মি, পর্দা, শানতনমর শানস্ত, 
শরীয়াহ আইি, নজহার্, ইতযানর্নক ক্রমাগত িানগদি কনর প্প্রাপাগাণ্ডা  ালায়। 
৩. মুসনলম িারীনর্র মনস্তষ্ক নিয়িণ করার হানতয়ার 
িারীরা স্বোবগত িরম হওয়ার কারনণ পুরুনষর তুলিায় িারীনর্র উপর প্রোব নবস্তার করা 
সহজ। তাই পনিমা নমনিয়াগুনলা মুসনলম িারীনর্র মি পর্দার নবরুনে নবনষনয় প্র্ওয়ার জিয 
পর্দাহীিতানকই স্মািদনিস ও স্বাধীিতা নহনসনব প্র ার কনর আসনে। গনবষিায় প্র্খা র্ায় 
মুসনলম িারীনর্র পনিমা নমনিয়ায় উিবানর্, আনেদকোনব নিপীনড়ত, সিাসী, অনশনক্ষত, এবং 
প্োনগর সামিী নহনসনব প্র্খানিা হয় (28). 
একজি িারী র্খি পনিমা প্পাশানকর এবং উদ্দাম জীবির্াপনির  িকর্ার নবজ্ঞাপিগুনলা বার 
বার প্র্খনত োনক, তার ঈমাি রূ্বদল হনয় পর্দার প্রনত নকেুিা নবতৃষ্ণা  নল আসাই স্বাোনবক। 
এোনবই আমানর্র মুসনলম িারীরা প্ফনমনিজনমর পাোয় পনর পর্দার নবরুো ারণ কনর োনক, 
র্া পনিমানর্রই সুনবধা নর্নয় োনক। 
৪. কম র্ানম িারীনর্র শ্রম নকনি প্িয়া 
ইসলাম িারীনর্র  নর োকার আনর্শ প্র্য় এবং নবিা প্রনয়াজনি বাইনর র্াওয়া নিরুৎসানহত 
কনর। অিযনর্নক পনিনম িারীনর্র  াকুনর করা এক প্রকার আবশযক বলা র্ায়।  নর োকা 
িারীরা শুধুমাে হাউজওয়াইফ বনল কিু কো শুিনত হয় কারণ পনিমানর্র মনত এসব িারীরা 
আনেদকোনব স্বাধীি িা। পনিমারা  ায় মুসনলম িারীরা পর্দা েুনড় প্ফনল  াকনর করুক। এর 
নপেনি র্ায়ী পুাঁনজবার্। 
The Guardian এর একনি আনিদনকনল বলা হয়, িারীরা  নরর কানজর পনরবনতদ বাইনর কাজ 
শুরু করার পর িতুি বাস্তবতা হনলা কম প্বতি, কম  াকুনরর নিরাপত্তা, জীবির্াপনির মাি 
অিুন্নত হওয়া, বাইনরর কানজর পাশাপানশ বানড়র কাজও রু্ি হওয়া, এবং র্ানরনদ্রযর হার 
বৃনে। (29) . 
অে  পনিমানর্র র্ানব নেল িারীরা বাইনর কানজর মাধযনম আনরা স্বেল হনব, সুখী হনব। 
মূলত, একই কাজ িারীনর্র দ্বারা কনরনয় নিনল, পুরুনষর তুলিায় িারীনর্র কম প্বতি নর্নয়ই 
করানিা র্ায়। এনত নর্িনশনষ পুাঁনজবানর্র ধারক ও বাহকনর্র ই লাে, িারীনর্র িয়। 
৫. নবনলয়ি িলানরর ইন্ড্রানস্ট  ালু রাখার প্কৌশল (কাপড়, প্মকাপ, গয়িা, নসনিমা, ইতযানর্) 
আল কুরআনি আোহ িারীনর্র প্সৌদর্দ লুনকনয় রাখনত পর্দার আনর্শ প্র্ি। এর নবপরীনত, 
প্বপর্দা িারীনর্র সবদাবস্থায় নিনজর বানহযক প্সৌদর্দ প্রকাশ কনর তানর্র ত্বক  ক নক রাখার 
পণয, প্মকানপর পণয, গয়িাগানি, সুগনন্ধ, িতুি িতুি প্পাশাক, ইতযানর্ দ্বারা। এোড়াও, িািক, 

https://docs.google.com/document/d/1pCM6q2oGHGo8CuVJAGUewTRaxrYVzSXQCVm-TlnoESU/edit#bookmark=id.3p53lav8ztf4
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নসনিমা, মনিনলং ইতযানর্ নবনেন্ন প্সির িারীনর্র োড়া এনকবানরই অ ল। প্কাি নশল্প/ইন্ড্রানির 
মূলয কত তার একনি তানলকা প্র্য়া হনলা: 

• প্সৌদর্দ নশল্প (Beauty Industry): ২০২৫ এ ৬৫০ নবনলয়ি মানকদি িলানরর উপর। 
(30) 

• িারীনর্র কাপনড়র নশল্প (Women's Clothing Industry): গনড় ১.১ নিনলয়ি মানকদি 
িলার। (31) 

• নসনিমা নশল্প (Cinema Industry): ৩৩ নবনলয়ি মানকদি িলার। (32) 
সকল িারী র্নর্ পর্দা কনর, তাহনল এই সকল ইন্ড্রানির মানলনকরা কনয়ক নবনলয়ি িলানরর 
ক্ষনতর মুনখামুনখ হনব। তাই, এগুনলা  ালু রাখনত মুসনলম িারীনর্র পর্দার নবনরানধতা কনর 
প্প্রাপাগাণ্ডা  ালানিা তানর্র জিয জরুনর। 
৬. ইসলাম এবং ইসলাম প্র ারকনর্র নবরুনে মুসনলম িারীনর্র মি নবনষনয় প্তালা 
িবীনজ (সা.) এবং সাহাবানর্র রু্গ পার হনয় র্াওয়ার পর, আমানর্র সম্মানিত ইমামগণ এবং 
অিযািয ইসলাম প্র ারনকরাই ইসলানমর নবনধনিনষধ গুনলা একে কনরনেি এবং প্সই অিুর্ায়ী 
ফনতায়া নর্নয়নেি। পনিমা প্প্রাপাগাণ্ডার একনি প্কৌশলগত উনদ্দশয হল মুসনলম িারীনর্রনক 
ইসলানমক নশক্ষা ও পুরুষ ধমদপ্র ারকনর্র নবরুনে উনত্তনজত করা, র্ানত মুসনলম সম্প্রর্ানয়র 
মনধয নবনের্ ও অনবশ্বাস সৃনষ্ট হয়। 
রু্িরানষ্ট্রর প্রস্তানবত RAND কনপদানরশনির নরনপািদ 'Building Moderate Muslim 
Networks' শীষদক একনি নরনপানিদ 'মিানরি' ইসলামনক সমেদি করার এবং 
ঐনতহযগত/Traditional বা Conservative Voices প্ক রু্বদল করার সুপানরশ করা হনয়নে। 
(33) 
এর উনদ্দশয হনলা, আনমনরকার আিুগতয প্মনি নিনব এমি মিানরি মুসনলম বতনর করা, র্ারা 
ইসলানমর প্র্সব নবধাি আনমনরকা ববধতা প্র্য় একমাে প্সগুনলাই প্মনি  নল। অিযনর্নক, 
আমানর্র সম্মানিত ইমামগণ এবং ইসলানমর দ্বাঈগণ ১৪০০ বের আনগর ইসলাম প্র্রূপ 
এনসনেনলা, প্সোনবই পালি করনত উৎসানহত কনরি।  
তাই, পনিমা প্প্রাপাগাণ্ডার দ্বারা প্ব্রইিওয়াশি একজি মুসনলম িারী র্খি প্র্নখ মুসনলম স্কলার 
এবং দ্বাঈগণ পর্দার পনক্ষ কো বনলি, তখি তানর্র নবরুনে নবনদ্বষ সৃনষ্ট হওয়াই স্বাোনবক। 
এোনবই পনিমারা তানর্র মিানরি মুসনলম বতনরর প্রনক্রয়া  ালু প্রনখনে। 
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পর্দানক নিপীড়নির প্রতীক নহনসনব  ালানিা পনিমা প্প্রাপাগাণ্ডার কুফল তো 
পর্দাহীিতার কুফল 

আোহর প্র্য়া প্রনতনি নবধাি ই মািুনষর জিয কলযাণময়। সমাজ সুস্থ স্বাোনবক এবং গুণাহমুি 
রাখনত হনল পর্দার প্কাি নবকল্প প্িই। িারীর পর্দাহীিতার মানি িারীর প্পাশাকহীিতা, িারী 
পুরুনষর অবানধ প্মলানমশা, িারী পুরুষ অববধ সম্পকদ বতনর হওয়া, িারীর পনরবানরর তুলিায় 
বাইনর অনধক মনিানর্াগী হওয়া, ইতযানর্। নিন  নবস্তানরত আনলা িা করা হনলা: 
মুসনলম িারীনর্র গুণাহগার হওয়া  
পর্দা একনি ফরজ নবধাি র্ার আনর্শ সরাসনর আল কুরআনি এনসনে। পনিমা প্প্রাপাগাণ্ডার 
ফাাঁনর্ পনর মুসনলম িারীরা পর্দা করা প্েনড় নর্নয় গুণাহগার হয়।  
আল কুরআনি আনে, 

ي مُ  مُ  عَظِّ  قهلُ  اِّن ِّي ُ  اخََا فهُ اِّنُ  عَصَي تهُ رَب ِّيُ  عَذاَ بَُ يوَ 
"বল, র্নর্ আনম আমার রনবর অবাধয হই, তনব আনম বড় (েয়াবহ) নর্নির শানস্তর েয় কনর।" 
- (সূরা আল আি'আম ৬:১৫) 
আোহ আনরা বনলি, 

ي رهُ    وَُ بِّئ سَُ ال مَصِّ نَُ اٰللُِّّ وَمَأ وٰٮههُ جَهَنَّمهُ وَا نَُ اٰللُِّّ كَمَن ُ  بَاءَُٓ بِّسَخَطُ  م ِّ ض   افَمََنُِّ اتَّبعََُ رِّ
"প্র্ বযনি আোহর সন্তুনষ্ট অিুসরণ কনর, প্স নক আোহর আনক্রানশ পনতত প্লানকর িযায় 
হনত পানর? তার নিবাস হল জাহান্নাম, আর তা কতই িা নিকৃষ্ট প্রতযাবতদিস্থল!" - (সুরা আল-
ইমরাি ৩:১৬২) 
উি আয়াতগুনলা হনত প্বাঝা র্ায় আোহর অবাধযকারীনর্র (প্র্মি আোহর ফরজ হুকুম পর্দা 
র্ারা মানি িা) শানস্ত জাহান্নাম। 
রাসূলুোহ সাোোহু ‘আলাইনহ ওয়াসাোম বনলনেি: 
ياَتُ  بهونَُ بِّهَا النَّاسَ، وَنِّسَاءُ  كَاسِّ رِّ بَقرَُِّ يَض  يَاطُ  كَأذَ ناَبُِّ ال  مُ  سِّ مُ  مَعَُهه لُِّ النَّارُِّ لمَُ  أرََههمَا، قوَ  نُ  أهَ  ن فاَنُِّ مِّ  صِّ
يحَهَا، وَإِّنَُّ د نَُ رِّ ل نَُ ال جَنَّةَ، وَلَُّ يجَِّ ، لَُّ يدَ خه تُِّ ال مَائِّلَةِّ نِّمَةُِّ ال بهخ  وسهههنَُّ كَأسَ  ؤه ، ره يلَتُ  مَائِّلَت  مِّ ياَتُ  مه  عَارِّ

يرَةُِّ كَذاَ وَكَذاَ نُ  مَسُِّ يحَهَا ليَهوجَدهُ مِّ  رِّ
“রু্ই প্রকার জাহান্নামী প্লাক আনম (এখি পর্দন্ত) প্রতযক্ষ কনর নি (অেদাৎ, আমার পনর তানর্র 
আনবেদাব  িনব): (১) এমি এক সম্প্রর্ায় র্ানর্র কানে গরুর প্লনজর মনতা  াবুক োকনব, 
র্া নর্নয় তারা জিগণনক প্রহার করনব। (২) এমি এক প্শ্রণীর মনহলা, র্ারা (এমি িি) 
প্পাশাক পরনব প্র্, (বাস্তনব) উলি োকনব, (পর পুরুষনক) নিনজনর্র প্রনত আকষদণ করনব ও 
নিনজরাও (পর পুরুনষর প্রনত) আকৃষ্ট হনব।  
তানর্র মাো হনব উনির প্হনল র্াওয়া কুাঁনজর মনতা। এ ধরনির মনহলারা জান্নানত প্রনবশ 
করনব িা এবং তার সুগন্ধও পানব িা; অে  জান্নানতর সুগন্ধ এত এত রূ্রনত্বর পে প্েনক 
পাওয়া র্ানব।”  সহীহ মুসনলম, সহীহ হানর্স, ২১২৮) 
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এই হানর্নস সরাসনর বলা হনয়নে পর্দাহীি িারীরা জান্নানতর ঘ্রাণ ও পানবিা। সুতরাং, পর্দার 
নবরুনে পনিমানর্র  ক্রানন্তর সবনেনক বড় ক্ষনত হনলা, আমানর্র মুসনলম িারীরা গুণাহগার 
হনে এবং জাহান্নানমর নর্নক এনগনয় র্ানে।  
সমানজ অেীলতা বৃনে 
হারাম রৃ্নষ্টপাত, পর্দাহীি অেীল প্পাশাক পরা, িারী পুরুষ অবাধ প্মলানমশা ইতযানর্ সমানজ 
নবশৃঙ্খলা সৃনষ্ট কনর। আবূ হুরায়রা (রািঃ) প্েনক বনণদতিঃ 
 " بهََُ شَي ئاً أرََُ لمَُ  قَالَُ نُ  بِّاللَّمَمُِّ أشَ  لُِّ مِّ ود ُ نِّيحَدَّثَُ .ههرَي رَةَُ أبَِّي قَو  مه برََناَ مَح  اقُِّ عَب دهُ أخَ  زَّ برََناَ الرَّ مَع مَرُ  أخَ   

ُ اب نُِّ عَنُِّ س  ُ اب نُِّ عَنُِّ أبَِّيهُِّ عَنُ  طَاوه ئاً رَأيَ تهُ مَا قَالَُ عَبَّاس  بَهَُ شَي  ا بِّاللَّمَمُِّ أشَ  مَّ ُِّ عَنُِّ ههرَي رَةَُ أبَهو قَالَُ مِّ النَّبِّي   
َُ إِّنَُّ " وسلم عليه الل صلى نَُ حَظَّههُ آدمََُ اب نُِّ عَلىَ كَتبََُ اللَّّ ناَ، مِّ ناَ مَحَالَةَ، لَُّ ذلَِّكَُ أدَ رَكَُ الز ِّ ال عيَ نُِّ فزَِّ  

، نَا النَّظَره ، الل ِّسَانُِّ وَزِّ قه ي، تمََنَّى وَالنَّف سهُ ال مَن طِّ تهَِّ جهُ وَتشَ  قهُ وَال فرَ  بهههُ كهلَّههُ ذلَِّكَُ يهصَد ِّ " وَيهكَذ ِّ . 
িবী (সাোোহু ‘আলাইনহ ওয়াসাোম)বনলনেিিঃ "নিিয়ই আোহ তা’আলা বািী আর্ানমর জিয 
নর্িার একিা অংশ নিধদানরত প্রনখনেি। প্স তানত অবশযই জনড়ত হনব। প্ ানখর নজিা হনলা 
প্র্খা, নজহ্বার নজিা হনলা কো বলা, কুপ্রবৃনত্ত কামিা ও খানহশ সৃনষ্ট করা এবং প্র্ৌিাি তা 
সতয অেবা নমেযা প্রমাণ কনর।" (সনহহ মুসনলম ৪৬/৫, ২৬৫৭) 
আোমা খাত্তাবী (রহ.) এ হার্ীনসর বযাখযায় নলনখনেিিঃ ‘‘প্র্খা ও কো বলানক নর্িা বলার 
কারণ এই প্র্, রু্’প্িাই হনে প্রকৃত নর্িার েূনমকা- নর্িার মূল কানজর পূবদবতদী স্তর। প্কিিা 
রৃ্নষ্ট হনে মনির প্গাপি জগনতর উনদ্বাধক আর নজহবা হনে বাণী বাহক, প্র্ৌিাি হনে 
বাস্তবায়নির হানতয়ার- সতয প্রমাণকারী।’’ (মা‘আনলমুস সুিাি ৩য় খন্ড ২২৩ পৃষ্ঠা) (সূে: আল 
হানর্স অযাপ, irdfoundation․com) 
হানফর্ আোমা ইবিুল কাইনয়যম (রহ.) নলনখনেিিঃ ‘‘রৃ্নষ্টই হয় প্র্ৌি লালসা উনদ্বাধক, পয়গাম 
বাহক। কানজই এ রৃ্নষ্টর নিয়িণ ও সংরক্ষণ মূলত প্র্ৌি অনিরই সংরক্ষণ। প্র্ বযনি রৃ্নষ্টনক 
অবাধ, উনু্মি ও সবদগামী কনর প্স নিনজনক বিনতক পতি ও বংনসর মুনখ প্ নল প্র্য়। মািুষ 
বিনতকতার প্ক্ষনে র্ত নবপর্ ও পর্স্খলনিই নিপনতত হয়, রৃ্নষ্টই হনে তার সবদ নকেুর মুল 
কারণ।  
প্কিিা, রৃ্নষ্ট প্রেমত আকষদণ জাগায়, আকষদণ মািুষনক ন ন্তা-নবভ্রনম নিমনজ্জত কনর, আর এ 
ন ন্তাই মািুনষর মনধয সৃনষ্ট কনর লালসার উনত্তজিা। এ প্র্ৌি উনত্তজিা ইো শনিনক উদু্বে 
কনর, আর ইো ও প্রবৃনত্ত শনিশালী হনয় রৃ্ঢ় সংকনল্প পনরণত হয়। এ রৃ্ঢ় সংকল্প অনধকতর 
শনি অজদি কনর বাস্তনব  িিা সং নিত কনর। বাস্তনব র্খি প্কাি বাধাই োনক িা, তখি এ 
বাস্তব অবস্থার সমু্মখীি িা হনয় কানরা প্কাি উপায় োনক িা।’’ (আল-জাওয়াব আলকাফী, 
পৃষ্ঠা ২০৪) (সূে: আল হানর্স অযাপ, irdfoundation․com) 
এমিনক পনিমানর্র গনবষণাও একই নবষয় প্রমাণ কনর। একনি গনবষণায় প্র্খা র্ায়, 
"সামনিকোনব, রক্ষণশীল প্পাশানকর তুলিায় র্খি একজি মনিল উদ্দীপক প্পাশাক পনরধাি 
কনরি, তখি তানক প্র্ৌিোনব প্বনশ আকষদণীয়, প্বনশ ন ত্তাকষদক, নববানহ কম নবশ্বস্ত, প্র্ৌি 
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উনত্তজিা সৃনষ্টর প্রবণতা প্বনশ, বযনিগত লানের জিয প্র্ৌিতা বযবহানরর সম্ভাবিা প্বনশ, 
প্র্ৌিোনব প্বনশ অনেজ্ঞ এবং ধষদনণর নশকার হওয়ার সম্ভাবিা প্বনশ বনল মূলযায়ি করা হয়।" 
(34) 
পানরবানরক বন্ধি প্েনি পরা (পরকীয়া, িারীনর্র  নরর তুলিায় বাইনর প্রাধািয প্র্য়া, ইতযানর্) 
পর্দার একনি মূল উনদ্দশয হনলা িারী পুরুনষর অবাধ প্মলানমশা হনত িা প্র্য়া। র্া মুসনলম 
িারী পুরুষনক পনবে রানখ এবং অপ্রীনতকর  িিা প্র্মি, পরকীয়া, নববাহ বনহেূদত প্প্রম, 
ইতযানর্ কমায়। নকন্তু পর্দাহীিতার র্রুি বতদমাি সমনয় এই নবষয়গুনলা মহামারীর মত েনড়নয় 
পনড়নে।  
পনিমা গনবষণায় প্র্খা র্ায়, ৫৩.৩% নববানহতনর্র নববাহ-বনহেূদত সম্পকদ হয় পূবদ-পনরন ত 
িারী/পুরুষনর্র সানে। একইোনব, ৫৩% পরকীয়ায় নলপ্ত িারীনর্র পুরুষ বনু্ধনর্র সানে, এবং 
৪৪% পুরুনষর পরকীয়া হয় তানর্র কানজর জায়গার িারীনর্র সানে। অতিঃপর, পরকীয়ায় 
নলপ্ত োকার জিয ৪০% মািুষ নববাহ নবনেনর্র নর্নক র্ায়। (35) 
এোড়াও, পনিমানর্র প্প্রাপাগাণ্ডার কারনণ মুসনলম িারীরাও  নরর বাইনর পুরুনষর সানে তাল 
নমনলনয়  াকুনর করনে। গনবষণায় প্র্খায় র্ায়, এরূপ  াকুনরজীবী িারীরা তানর্র পানরবানরক 
জীবি এবং কমদনক্ষে একসানে  ানলনয় প্র্নত নহমনশম খানে, র্া তানর্র বযানিগত জীবনিও 
প্রোব প্ফলনে। (36) 
মুসনলম িারীনর্র পর্দার প্রনত নবমুখ হওয়া 
পনিমা মুসনলম িারীনর্র খুব কম অংশই নহজাব কনর এবং তানর্র প্র্খানিা পনে প্হাঁনি 
বতদমানি মুসনলমপ্রধাি প্র্নশর প্মনয়রাও পর্দা করা বার্ নর্নে। 
একনি গনবষণায় প্র্খা র্ায়, রু্িরানষ্ট্রর মুসনলম িারীনর্র মাে ৩৮% পাবনলক প্লনস নহজাব 
পনর (প্বারকা বা নিকাব িয়)। (37). একইোনব কািািার মুসনলমনর্র উপর করা একনি 
জনরনপ প্র্খা র্ায়, মাে ৪৮% কািানিয়াি মুসনলম িারীরা নহজাব পনর। (38) 
ইউনরানপর অিযািয প্র্শগুনলানত এই সং্ খযা আনরা কম। লক্ষয করুি, এসব িারীরা শুধুমাে 
নহজাব পরার কোই বনলনে, পনরপূণদ শরীয়াহ অিুনমানর্ত পর্দা িয়। এর মনধয অনধদনকর প্বনশ 
মুসনলম িারীরা শুধুমাে মাো োকার জিয নহজাবিাও পনরিা। 
পর্দাশীল িারীর নবরুনে সনহংসতা ও িারীনর্র প্রনত অপরানধর হার বৃনে 
পনিমারা পর্দাশীল িারীরা উিবার্ী বনল প্র্ িযানরনিে বতনর কনরনে, তার ফলাফল হনলা 
সমানজ সবদনক্ষনে পর্দাশীল িারীনর্র বনঞ্চত করা, প্হয় করা, এমিনক তানর্র প্রনত প্মৌনখক 
শারীনরকোনব সনহংসতা প্র্খানিা। ইউনরাপীয় একনি ওনয়বসাইনির তেয অিুর্ায়ী: 

• প্ির্ারলযান্ডস-এ ২০১৫ সানল র্ত ইসলানমানফানবক আক্রমণ হয়, তার ৯০% ই হয় 
িারীনর্র উপর। এই প্র্নশ, ৭৩% নহজানব িারী ববষনমযর নশকার হয়। 

• ফ্রানন্স ৮১.৫% িারী ইসলানমানফানবক আক্রমনির নশকার র্ার প্বনশরোগই নহজাব বা 
ইসলানমর অিযািয ন ি ধারণ কনর নেল। 

https://docs.google.com/document/d/1pCM6q2oGHGo8CuVJAGUewTRaxrYVzSXQCVm-TlnoESU/edit#bookmark=id.7lrpthd5jvx0
https://docs.google.com/document/d/1pCM6q2oGHGo8CuVJAGUewTRaxrYVzSXQCVm-TlnoESU/edit#bookmark=id.3l0aqm6tbvm5
https://docs.google.com/document/d/1pCM6q2oGHGo8CuVJAGUewTRaxrYVzSXQCVm-TlnoESU/edit#bookmark=id.k9giqw3xpr3l
https://docs.google.com/document/d/1pCM6q2oGHGo8CuVJAGUewTRaxrYVzSXQCVm-TlnoESU/edit#bookmark=id.wkbi1wz7fpdo
https://docs.google.com/document/d/1pCM6q2oGHGo8CuVJAGUewTRaxrYVzSXQCVm-TlnoESU/edit#bookmark=id.opxlres5vnkh
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• রু্িরানজয ৫০% িারী শুধুমাে নহজানবর কারনণ ববষনমযর নশকার হি। 
• প্বলনজয়ানমর ২০১২ প্েনক ২০১৫-প্ত ৬৩% মুসনলম িারী  ৃণাজনিত অপরানধর 

নশকার। (39) 
িিতা, পনণদািানফ, ধষদণ, ও পনততাবৃনত্ত বৃনে 
পর্দাহীিতা অিযতম বড় কুফল হনলা সমানজ িিতা বৃনে এবং এই সম্পনকদত  ৃণয অপরাধ 
প্র্মি, পনণদািানফ, ধষদণ, পনততাবৃনত্ত, ইতযানর্ বৃনে পাওয়া। ২০২১ সানলর একনি গনবষণায় 
প্র্খা র্ায়, প্রনত ৬ জনির মনধয ১জি প্মনয়, র্ানর্র বয়স ১৮ বেনরর নিন , সামানজক 
প্র্াগানর্াগ মাধযনম নিনজর িি েনব প্রকাশ কনর। (40). এনেনকই প্বাঝা র্ায়, পর্দাহীিতার 
ফনল িিতা কতিা েয়াবহ রূপ ধারণ কনরনে। প্র্ই িারীর নিনজর সম্মাি পর্দার মাধযনম 
সুরনক্ষত রাখার কো নেনলা, প্সই নিজ ইোয় নিনজর অেীল েনব সবার সামনি প্রকাশ করনে! 
গনবষণা মনত, "সব ধরনির পনিদািানফ বযবহার নবনব িা করনল প্র্খা র্ায়, এখানি 
অংশিহণকারী পুরুষনর্র ৯১.৫ শতাংশ এবং িারীনর্র ৬০.২ শতাংশ গত এক মানস 
পনিদািানফ প্র্নখনেি বনল জানিনয়নেি।" (41) 
িিতার স্বগদরাজয আনমনরকায় ২০১৮ সানল ৮১% িারী প্র্ৌি নির্দাতনির নশকার এবং এই 
নির্দাতনির ৩৮%-ই হয় তানর্র  াকুনর তো কানজর জায়গায়। (42). এমিনক আনমনরকাি 
প্সিাবানহিীর মনধযই ২০১৫ সানল ৬০৮২ নি এবং ২০১৬ সানল ৬১৭২নি ধষদনণর  িিা  নি। 
(43). এই প্র্নশ ২০-২৫% কনলজ নশক্ষােদী ধষদনণর নশকার হয় কনলনজ পড়ানলখার সমনয়। 
(44). 
িিতার সানে পাো নর্নয় বাড়নে পনততালনয়র সং্ খযা। র্নর্ও পনিমারা র্াবী কনর ধষদণ 
প্রানধ এগুনলা জরুনর, বাস্তবতা হনলা, প্র্সব প্র্নশ পনততালয় আইি কনর জানয়র্ করা হনয়নে, 
প্সসব প্র্নশ মািব প্র ানরর হার প্বনশ। (45). সুতরাং প্র্খা র্ানে, এনত িারীর সম্মাি প্তা 
িষ্ট হয় ই, এসব িারীনর্র প্জার কনর পা ার কনর প্র্হবযবসায় বাধয করা হয়। 
 

পর্দা নিনয় পনিমা প্প্রাপাগাণ্ডার নবরুনে মুসনলমনর্র করণীয় নক? 

নবশ্বজুনড় েনড়নয় পরা পর্দানবনদ্বষ নিমূদল করনত পনিমানর্র প্প্রাপাগাণ্ডাগুনলার অসারতা 
নবশ্ববাসীর সামনি তুনল ধরা সকল মুসনলনমর র্ানয়ত্ব। আমরা প্র্নখনে সমানজ পর্দাহীিতার 
ফলাফল কত েয়াবহ, তাই মুসনলম িারী ও পুরুনষর উন ত এর নবরুনে কো বলা। প্কিিা, 
হানর্নস আনে,   َـ صلى الل عليه وسلم ـ فقَاَلَُ  " يا ُِّ ُِّ ب نُِّ عهمَرَ، قَالَُ أقَ بلََُ عَليَ ناَ رَسهولهُ اللَّّ  عَُب دُِّ اللَّّ
مُ  قطَُ  شَةهُ فِّي قوَ  هَرُِّ ال فاَحِّ كهوههنَُّ لمَُ  تظَ  ُِّ أنَُ  تهد رِّ نَُّ وَأعَهوذهُ بِّاللَّّ سُ  إِّذاَ اب تهلِّيتهمُ  بِّهِّ ينَُ خَم  رِّ هَاجِّ  مَع شَرَُ ال مه

ا . ينَُ مَضَو  مهُ الَّذِّ جَاعهُ الَّتِّي لَمُ  تكَهنُ  مَضَتُ  فِّي أسَ لفَِّهِّ مهُ الطَّاعهونهُ وَالّوَ  لِّنهوا بِّهَا إِّلَُّّ فشََا فِّيهِّ  ..حَتَّى يهع 
আবরু্োহ নবি উমার (রািঃ) প্েনক বনণদতিঃ নতনি বনলি, "রাসুলুোহ (সাোোহু ‘আলাইনহ ওয়া 
সাোম) আমানর্র নর্নক এনগনয় এনস বনলিিঃ প্হ মুহানজরগণ! প্তামরা পাাঁ নি নবষনয় পরীক্ষার 
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সমু্মখীি হনব। তনব আনম আোহর কানে আশ্রয় প্রােদিা করনে প্র্ি প্তামরা তার সমু্মখীি িা 
হও। র্খি প্কাি জানতর মনধয প্রকানশয অেীলতা েনড়নয় পনড় তখি প্সখানি মহামারী আকানর 
প্লগনরানগর প্রারু্েদাব হয়।......" - (সুিানি ইবনি মাজাহ, ৪০১৯) 
অেদাৎ, পর্দাহীিতার ফনল েনড়নয় পরা গুিাহগুনলা সমি জিপনর্ই নবপর্ নিনয় আনস। তাই, 
আমরা পনিমা প্প্রাপাগাণ্ডার নবরুনে নিম্ননলনখত কাজগুনলা করনত পানরিঃ 
১. বযাপক পনরসনর ইসলানম র্াওয়াত র্াওয়াত প্র্ওয়া 
পর্দানবনদ্বষ ও ইসলানমানফানবয়ার প্মাকানবলা করার জিয র্াওয়াহর প্কাি নবকল্প প্িই। 
মুসনলমনর্র উন ত নিজ এলাকা হনত শুরু কনর প্র্শ নবনর্নশ র্াওয়াহর প্রসার করা। 
ইন্টারনিনি ইসলানমক কনন্টন্ট, ইসলানমর প্সৌদর্দ প্র ার, প্রমাণসহ পনিমা লাইফস্টাইনলর 
অসারতা প্র ার, ইতযানর্ হনত পানর র্াওয়াহর অংশ। এোড়াও, অমুসনলমনর্র সানে প্র্ৌনিক 
ও শানন্তপূণদ আনলা িা এবং সমাজনসবা তো কনমউনিনি প্সবার মাধযনম ইসলানমর প্সৌদর্দ 
প্রর্শদিও রু্নগাপনর্াগী পর্নক্ষপ। আোহ বনলি, 
لمَهُ    اِّنَُّ رَبَّكَُ ههوَُ اعَ  سَنهُ مُ  بِّا لَّتِّيُ  هِّيَُ احَ  ل هه ظَةُِّ ال حَسَنةَُِّ وَجَا دِّ عِّ مَةُِّ وَا ل مَو  ك   اهد عهُ اِّلٰى سَبِّي لُِّ رَب ِّكَُ بِّا ل حِّ

ي نَُ تدَِّ ه  لمَهُ بِّا ل مه لِّهُ  وَههوَُ اعَ   بِّمَُنُ  ضَلَُّ عَنُ  سَبِّي 
"জ্ঞাি-বুনে আর উত্তম উপনর্নশর মাধযনম তুনম (মািুষনক) প্তামার প্রনতপালনকর পনে 
আহবাি৮ জািাও আর প্লানকনর্র সানে নবতকদ কর এমি পন্থায় র্া অনত উত্তম। প্তামার 
প্রনতপালক োলোনবই জানিি প্ক তাাঁর পে প্েনড় গুমরাহ হনয় প্গনে। আর প্ক সন ক পনে 
আনে তাও নতনি প্বনশ জানিি।" - (সূরা আি-িাহল ১৬:১২৫) 
২. নিজ পনরবানরর িারীনর্র পর্দায় রাখা 
র্াওয়ানতর শুরু প্হাক  র প্েনকই। র্খি পনরবানর পর্দার প্রনত োনলাবাসা বতনর হয়, তখি 
সমানজ এর প্সৌদর্দ স্পষ্ট হনয় ওন । 
আোহ বনলি, 
داَ لَُ ظُ  شِّ جَا رَةهُ عَلَي هَا مَلٰٓئِّكَة ُ غِّ دههَا النَّا سهُ وَا ل حِّ قهو  ي كهمُ  ناَ رًا وَّ لِّ ا انَ فهسَكهمُ  وَاَُ ه  ا قهو   ي نَُ اٰمَنهو  َُ ي هَا الَّذِّ ا  يٰ 

نَُ و  مَره نَُ مَا يهؤ  نَُ اٰللَُّ مَاُ  امََرَههمُ  وَيَف علَهو  و  ُ يعَ صه  د ُ لَّّ
"প্হ মু’নমিগণ! প্তামরা প্তামানর্র নিনজনর্রনক আর প্তামানর্র পনরবার-পনরজিনক 
জাহান্নানমর আগুি প্েনক রক্ষা কর র্ার ইন্ধি হনব মািুষ ও পাের, র্ানত প্মাতানয়ি আনে 
পাষাণ হৃর্য় কন ার স্বোব প্ফনরশতা। আোহ র্া আনর্শ কনরি, তা তারা অমািয কনর িা, 
আর তারা তাই কনর, তানর্রনক র্া করার জিয আনর্শ প্র্য়া হয়।" (সূরা আত-তাহরীম 
৬৬:৬) 
তাই, আমানর্র উন ত প্োিনবলা প্েনকই উত্তম তারনবয়যানতর মাধযনম নশশুনর্র পর্দার গুরুত্ব 
প্বাঝানিা, িারীনর্র পর্দায় রাখা, এবং পুরুষনর্রও রৃ্নষ্টর পর্দা ও পর্দার প্রনত সম্মাি করনত 
প্শখানিা। 
৩. কুরআি ও হানর্নসর আনলানক পর্দার সন ক বযাখা প্র ার করা 
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পর্দার েুল বযাখা এবং অধদসতয গালগনল্পর নবরুনে আমানর্র আল কুরআি ও হানর্নসর 
আনলানক পর্দার সন ক নিয়ম, বযাখা, পর্দার নপেনি নহকমাহ, পর্দার সম্মাি ইতযানর্ প্র ার 
করনত হনব। পর্দার লক্ষয িারীর সম্মাি ও নিরাপত্তা নিনিত করা, নিপীড়ি িয়। প্রাক-ইসলানম 
রু্নগ নকোনব িারীর মর্দার্াহীি অবস্থা প্েনক ইসলাম সম্মািজিক অবস্থানি উন্নীত কনরনে তা 
প্র্খানিা। এোড়াও, বাস্তব জীবি প্েনক সফল পর্দািশীি িারীনর্র গল্প প্শয়ার করাও উন ত। 
৪. পনিমা নমনিয়ার নবপরীনত নিনজনর্র নমনিয়া বতনর করা 
মািুনষর মিস্তাত্ত্ব নিয়িনণ নমনিয়া একনি শনিশালী হানতয়ার। তাই, আমানর্র Al Jazeera, 
TRT World-এর মনতা সফল ও প্পশার্ার নমনিয়া প্িিওয়াকদ মনিল অিুসরণ করা র্রকার। 
মুসনলম নিনজিাল কিনিন্ট নক্রনয়ির হনয় হালাল উপানয় ইসলানমর সন ক বাতদা প্পৌঁোনিার 
জিয তরুণনর্র প্রনশক্ষণ করা প্র্নত পানর। এোড়াও,পর্দার প্সৌদর্দ ও বাস্তবতা ফুনিনয় প্তালার 
জিয হালাল উপানয় িকুনমন্টানর ও নফল্ম বতনর করনত হনব। 
৫. ইসলাম অিুর্ায়ী িারীর অনধকার নিনিত করা 
পর্দা মানিই িারীর অনধকার কনম র্াওয়া—এনি পনিমা প্প্রাপাগাণ্ডার প্রধাি র্ানব। এ র্ানব 
োঙার সনবদাত্তম পে হনলা িারীনর্র উত্তরানধকার, নশক্ষা, নিরাপত্তা, সম্মাি, আনেদক অনধকার 
(প্মাহর, েরিনপাষণ, উত্তরানধকার)-সহ ইসলাম িারীনর্র প্র্ অনধকার নর্নয়নে, তা বাস্তবায়ি 
করা। প্র্খানি মুসনলম সমাজ নিনজই ইসলানমর অনধকার প্রনতষ্ঠা কনর, প্সখানি পনিমা 
অনেনর্াগ স্বয়ং ধনস পনড়। 
 

নবনেন্ন সেযতায় িারীর পর্দা এবং পনিমা সমানজ ঐনতহানসকোনব িারীর 
অবস্থাি 

পনিমা সমানজ পর্দা এবং পর্দা সম্পনকদত নবনধ নবধাি (পনবেতা, িারীর  নর অবস্থাি, নবনয়র 
সম্পকদ, িারী পুরুষ অবাধ প্মলানমশা িা করা, ইতযানর্)-এর প্রনত নবনদ্বষ তানর্র র্ী দ 
িারীনবনদ্বনষর ইনতহানসর সানে সম্পনকদত। সাইনয়র্ আবুল আ'লা মওরূ্র্ী এর প্লখা পর্দা ও 
ইসলাম বইনয় নতনি নবনেন্ন সেযতায় িারীর অবস্থাি এবং তানর্র পর্দার স্বরুপ আনলা িা 
কনরনেি (46). এর উপর নেনত্ত কনর নিনম্ন রু্নগ রু্নগ িারীর পর্দা সম্পনকদত নবষয়গুনলা 
আনলা িা করা হনলা: 
িীক সেযতা 
পৃনেবীনত আসা সকল সেযতার মনধয ধি, প্শৌর্দ, ও সম্রানজযর নবশালতার নর্নক িীক সেযতা 
অিযতম। বানহযকোনব তানর্র সম্রাজয ধনি জ্ঞানি পনরপূণদ হনলও, তানর্র সাধারণ িারীনর্র 
অবস্থা নেল প্শা িীয়। সেযতার শুরুনত িারীনর্র র্াবতীয় রু্িঃখ কনষ্টর জিয র্ায়ী করা হনতা 
এবং আলার্াোনব িারীনর্র প্কাি সম্মাি ই প্রর্শদি করা হনতা।  
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সেযতার নবকানশর সানে সানে িারীনর্র অবস্থাি নকেুিা উন্নত হনলা এবং তারা স্ত্রী এর মর্দার্া 
প্পনলা। এই সময় িারীরা  নরর অেযন্তনরই অবস্থাি করনতি এবং পূিদ কতৃনত্বর সানে সংসার 
পনর ালিা করনতি। সম্ভ্রান্ত বংনশর স্ত্রীনর্র জিয পর্দাপ্রোর প্র লি নেল। জিসাধারনণর মানঝ, 
মজনলনস, পুরুষরা প্র্খা সাক্ষানতর জিয নমনলত হয় এমি স্থানি, এবং বাজার  ানি তারা 
অবস্থাি করনতি িা। 
এর নবপরীনত নকেু িারীরা নেনলা সবার জিয উনু্মি, র্ারা পর্দা করনতা িা এবং পুরুষনর্র 
মানঝ অবাধ র্াতায়ত করনতা। এসব িারীনর্র জিয অববধ সম্পকদ স্বাোনবক বযাপার নেল এবং 
তানর্র মূনতদও নিনমদত হত। পনিনমর অনিক সেযতার মতই, নকেু িারী বতদমানিও এরূপ 
অসম্মানির জীবি প্বনে নিনয়নে সম্মানিতা স্ত্রী হনয় পর্দায় োকার পনরবনতদ। 
প্রাম সেযতা 
এনি ইনতহানস আনরকনি গুরুত্বপূণদ সেযতা র্ারা তানর্র নবশাল সাম্রানজযর জিয প্রনসে। প্রাম 
সেযতায় িারীরা পূিদ পর্দাপ্রো প্মনি িা  লনলও, তারা কন ারোনব পনরবার প্রো প্মনি  লনতা। 
সম্মানিত িারীরা  নরর মনধযই োকনতি এবং পনরবার প্রধাি নহনসনব স্বামীর কতদত্ব প্মনি 
নিনতি। অববধ প্মলানমশা করা িারী এবং পুরুষনর্র সমাজ অশ্রো ও অসম্মানির প্ ানখ 
প্র্খনতা। 
নকন্তু, সমনয়র সানে সানে এই সেযতা আনরা নিকৃষ্ট নর্নক ধানবত হয় প্র্খানি পনরবার প্রো 
মূলযহীি হনয় পনর। িারী পুরুষ উেনয় তালানকর প্রনত আিহী নেনলা সংসার নিনকনয় রাখার 
পনরবনতদ। এমিনক, ধিােয িারীরা একানধক স্বামী ও িহণ করনতা বনল জািা র্ায়। 
বযানি স্বাধীিতা, িারী পুরুনষর সমাি অনধকার, ইতযানর্ নববংসী মতবার্ ও প্রাম সেযতায় 
নেনলা র্া প্শষ পর্দন্ত পনরবার প্রোর োংগি, পর্দাহীিতা, এবং অেীলতার প্রসানর নবনশষ 
েূনমকা রানখ। 
খৃষ্টাি ধমদপ্রধাি ইউনরাপ 
অিয সকল ঈসায়ী ধনমদর মতই, নিস্টাি ধমদও শুরুর নর্নক িারীর পনবেতা, পর্দা, িারী পুরুনষর 
অবাধ প্মলানমশা প্রাধ করা, িিতা রূ্রীকরণ, ইতযানর্র প্রনত অনধক গুরুত্ব প্র্য় এবং তা 
সমানজ নবনশষ পনরবতদি ও আনি। নকন্তু, প্সসমনয়র নিস্টাি র্াজকনর্র অিযতম সংকীণদতা 
নেনলা িারীনর্র সকল পানপর মূল মনি করা। পুরুনষর সকল অেীল পানপর জিয িারূনর্র 
প্র্াষী মনি করা হনতা এবং তানর্র স্রষ্টাপ্রর্ত্ত প্সৌদর্দ লজ্জার নবষয় এবং শয়তানির অস্ত্র বনল 
প্র ার করা হনলা। 
এরপর, িারীনর্র নবনয় করা এবং তানর্র স্বাোনবক র্াম্পতযও কলুনষত করা হনলা। বরং, িারী 
পুরুষ উেনয়র ন রকুমার োকাই পনবেতার প্রতীক বনল মনি করনতা ইউনরানপর নিস্টািরা। 
নববাহনক একনি অপনবে নজনিস মনি করা হনলা এবং র্ারা ধমদীয় সাধিালয়গুনলানত কাজ 
কনর তানর্র জিয নববাহ নিনষে করা হনলা। 
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এনত িারীনর্র সামানজক ও বিনতক অবস্থাি অতযন্ত রূ্বদল হনয় পনর। িারীনর্র নিনজনর্র 
উত্তরানধকানর প্রাপ্ত সম্পনত্ত এবং নিনজর উপানজদত সম্পনর্ও প্কাি অনধকার নেল িা। তালানকর 
বযাবস্থা িা োকায় স্বামীরা স্ত্রীনর্র উপর ইোমনতা অতযা ার করনত পারনতা।  
এোড়াও,  া দ কতৃদক িারীনর্র নবনেন্নোনব উপর অিযার্য র্ানয়ত্ব  ানপনয় প্র্য়া, িারীনর্র 
বববানহক ও আনেদক অনধকার হরণ করা, এবং িারী পুরুষ বববানহক সম্পকদ প্রায় বযানে ানরর 
িযায় অসম্মাি করার র্রুি, পনিমারা নিস্টাি ধমদ প্েনক নব ুযত হয় এবং এর সমু্পিদ নবপরীত 
মতবানর্ আধুনিক ইউনরাপীয় সেযতা বতনর কনর। 
বতদমাি ইউনরাপীয় তো পনিমা সেযতা 
১৮০০ শতাব্দীনত ফরানস নবলনবর মাধযনম নিস্টাি ধনমদর পাদ্রীনর্র শত বেনরর জুলুম এবং 
মিগড়া নবনেন্ন মতবানর্র নবরুনে বযানি স্বাধীিতা, িারী অনধকার, ইতযানর্ মতবার্  ালু হনলা। 
িারীনর্র জিয তালাক সহজ হনলা, তানর্র  নরর বাইনর জীনবকা উপাজদি সহজ হনলা, িারীরা 
নশক্ষা লানের সুনর্াগ প্পল। সবদপনর, িারীরা নিনজনর্র সামানজক অবস্থাি শি কনর নিনলি। 
নকন্তু, প্রাম সেযতার মত ক্রনমই এই পনরবতদি সীমার বাইনর  নল র্ায় এবং িারীরা পুরুনষর 
সানে পাো নর্নয়ই সকল িারীসুলে কমদকান্ড তযাগ করনলা। এোড়াও, িারী পুরুনষর অবাধ 
লাগামহীি প্মলানমশার প্ক্ষে উনন্মা ি হনলা। 
িারীরা সংসানরর পনরবনতদ নিনজনর্র জিয অেদ উপাজদিনক প্রাধািয নর্নলা, র্ার ফনল স্বাোনবক 
পনরবার প্রো প্েংনগ প্গনলা। িারী পুরুষ সমাি অনধকানরর প্র্াহাই নর্নয় কমদনক্ষে, প্খলাধুলা, 
নমনিয়া, িািক-নসনিমা, রাজিীনত, ইতযানর্ সকল প্ক্ষনে িারীরা অংশ নিনলা। 
এোড়াও, িারীরা নিনজর শরীর প্রর্শদি ও তানর্র অনধকার বনল ধনর নিনলা, র্ার ফনল িিতা, 
অেীলতা আগুনির মত েনড়নয় পরনলা। সনবদাপনর, িারী-পুরুনষর মানঝ নববানহর প্রনয়াজি আর 
রইনলা িা এবং ধমদীয় নবনধনবধানির পনরবনতদ মািুষ নিনজনর্র প্খয়াল খুনশনকই প্রাধািয নর্ল।  
শুধুমাে সামানজক জীবনিই িয়, পনিমানর্র রাজিীনতনতও িারী পুরুষ সমািানধকার, িারীর 
অনধকার, িারী পুরুনষর অবাধ প্মলানমশা, ইতযানর্ পনিমা রাজিীনতর ও একনি গুরুত্বপূণদ 
অংশ। তাই, ইসলানমর মত রক্ষণশীল, পনরপূণদ, এবং পনবে ধনমদর িারীরা র্খি তানর্র পর্দার 
মাধযনম পনিনমর এর জ িয জীবিবযাবস্থানক  যানলঞ্জ করনলা, পনিমারা স্বাোনবকোনবই এর 
নবনরানধতা করনত তানর্র সবদস্ব নর্নয় প্ ষ্টা করনত লাগনলা। 
পনিমা সেযতার বিনতক অবক্ষনয়র নবরুনে ইসলাম এবং পর্দাপ্রোর উত্থাি 
ইসলামপূবদ সমনয় পনিনম িারীনর্র অবস্থা প্র্মি করুণ নেল, আরব প্র্শগুনলানত এর খুব 
প্বনশ বযানতক্রম প্র্খা র্ায় নি। এই অংনশ আমরা ইসলামপূবদ সমনয় িারীনর্র অবস্থাি, িারী-
পুরুনষর সম্পকদ, এবং আরনবর সানবদক বিনতক অবস্থার নর্নক রৃ্নষ্টপাত করব। এোড়াও, 
ইসলাম ও পর্দাপ্রো আরব সমানজ ও সমি নবনশ্ব নকরূপ পনরবতদি এনিনে তা বযাখা করনবা। 
 
 



 

 

39 

ইসলামপূবদ সমনয় আরনবর সমাজ ও িারীনর্র অবস্থা 
িনবজী সা. এর জনন্মর পূনবদও আরবরা আোহনকই রব নহনসনব ইবার্ত করনতা এবং নিনজনর্র 
মুসনলম র্াবী করনতা। নকন্তু, আোহর পাশাপানশ তারা লাত, উজ্জাহ, ইতযানর্ নবনেন্ন প্র্বতার 
পূজা করনতা এবং বিনতকতার নর্ক নর্নয় নিনজনর্র পূবদপুরুষনর্র রীনতিীনতনকই অনধক 
প্রাধািয নর্ত। আোমা সনফউর রহমাি মুবারকপুরী (রহ.) এর আর রানহকুল মাখতুম বইনয় 
আমরা আরব সমানজর জানহনল রু্নগর স্বরুপ প্র্খনত পাই (47). 
প্লখক তখিকার রু্নগ মকার বাইনর প্েনক আসা হাজীগনণর অবস্থা উনেখ কনর বনলি, মকার 
বযাবসায়ীনর্র হনত প্কিা কাপড় িা প্পনল, পুরুষরা উলংগ হনয়, এবং িারীরা প্রায় অধদিি 
হনয় কা'বা তাওয়াফ করনতা।  
এসব অেীল কানজর পাশাপানশ, তানর্র সমানজ উাঁ ু ও নি ু প্শ্রনণর িারীনর্র সম্মাি ও পর্দা 
বযাবস্থার মনধয নেনলা বযাপক ফারাক। উা্ঁ াঁ ু বংনশর িারীরা  নর অবস্থাি করনতি, সমানজর 
সবদে সম্মানিত নেনলি, নিনজনর্র আনেদক নবষয়গুনলার উপর পূিদ অনধকার প্পনতি এবং সকল 
গুরুত্বপূণদ নবষনয় মতামত প্রকাশ করনতি। 
অিযনর্নক, নি ু প্শ্রনণর িারীরা নেনলি সব নর্ক প্েনক বনঞ্চত। তানর্র স্বামীরাই িারীনর্র 
বযানে ানরর নর্নক প্ নল নর্নতি এবং িারী পুরুনষর একানধক সংগী িহণ করা নেল স্বাোনবক 
নবষয়। এোড়াও, পুরুষরা তানর্র ইোমত নবনয় ও তালাক নর্নতি, এনত প্কাি নিনর্দষ্ট সং্ খযা 
নিধদানরত নেল িা। 
নকেু প্ক্ষনে কিযানশশু জন্মিহণ করানক পনরবানরর জিয অসম্মাি ও র্ানরনদ্রযর কারণ মনি 
করা হনতা। ফনল জীবন্ত কিযানশশুনক পুাঁনত প্ফলা একনি সাধারণ প্রোয় পনরণত হনয়নেল।  
পনবে কুরআনি এ প্রসনি আোহ বনলি:  

بُ  قهتِّلتَُ  ُِّ ذنَ   َُ ي  هُ سهئِّلتَُ  ,بِّا دةَ ء   وَاُِّ ذاَ ال مَو 
"র্খি জীবন্ত প্প্রানেতা কিযাসন্তািনক নজনজ্ঞস করা হনব, প্কাি অপরানধ তানক হতযা করা 
হনয়নেল?" (সূরা আত-তাকউইর, ৮১:৮-৯)। 
সনবদাপনর, িারীরা নশক্ষা, সম্পনত্তর মানলকািা, স্ত্রীর অনধকানরর মনতা প্মৌনলক অনধকার প্েনক 
বনঞ্চত নেল। 
ইসলাম প্র ারকালীি সমনয় িারীনর্র অবস্থা 
ইসলানমর আগমনির মাধযনম িারীজানতর জিয একনি ববলনবক ও মর্দার্াপূণদ রু্নগর সূ িা হয়। 
ইসলাম িারীনক সম্মানির উচ্চ নশখনর উপনবশি কনর, তানক আনত্মক, আইনি, ও সামানজক 
সত্তা নহনসনব স্বীকৃনত প্র্য়। ইসলাম প্ াষণা কনর প্র্ ির-িারী উেনয়ই আোহর সৃনষ্ট এবং 
আোহর নিকি একমাে মর্দার্ার মাপকান  হনলা তাকওয়া বা আোহেীনত।  
পনবে কুরআনি আোহ বনলি, 
ن دَُ اٰللُِّّ اَُ رَمَكهمُ  عِّ ا   اِّنَُّ اكَ  قَباَئِّٓلَُ لِّتعَاَ رَفهو  باً وَّ نٰكهمُ  شهعهو  اهن ثٰى وَجَعلَ  نُ  ذكََُرُ  وَّ نٰكهمُ  م ِّ َُ ي هَا النَّا سهُ اِّنَّا خَلَق  ا  يٰ 

   اِّنَُّ اٰللَُّ عَلِّي مُ  خَبِّي رُ   ت قٰٮكهمُ 
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"প্হ মািুষ! প্তামানর্রনক এক পুরুষ ও এক িারী প্েনক সৃনষ্ট কনরনে এবং প্তামানর্রনক নবনেন্ন 
জানত ও প্গাষ্ঠীনত নবেি কনরনে র্ানত প্তামরা পরস্পরনক ন িনত পার। প্তামানর্র মনধয 
আোহর নিকি প্সই প্লাকই অনধক সম্মািীয় প্র্ প্লাক অনধক মুত্তাক্বী। আোহ সবদজ্ঞ, সব 
খবর রানখি।" - (সূরা আল-হুজুরাত, আয়াত ৪৯:১৩)। 
এ প্েনক প্বাঝা র্ায়, আোহর নিকি িারী ও পুরুষ কনমদর নর্ক নর্নয় সমাি এবং িারী ও 
পুরুনষর মনধয মুত্তাক্বীরাই অনধক সম্মানিত। 
এোড়াও, ইসলানম কিযানশশু হতযা নিনষে করা হয় এবং কিযাসন্তাি লালি-পালিনক জান্নাত 
লানের কারণ নহনসনব আখযানয়ত করা হয়। এক হানর্নস রাসুল (সা.) নতি কিযা সন্তানির 
সন ক তারনবয়যানতর সানে পালিকারী নপতানক জান্নানত িনবজীর সানেই একাত্ন হওয়ার কো 
বনলনেি। 
িনবজী মুহাম্মার্ (সা.) িারী-পুরুষ উেনয়র জিযই জ্ঞাি অজদিনক ফরজ প্ াষণা কনরি। ফনল, 
িারীনর্র জিয ফরজ ইলম অজদি নিনিত করার র্ানয়ত্ব তানর্র অনেোবক তো বাবা, োই, 
স্বামীর উপরই িযাস্ত। আমরা িনবজীর (সা.) সীরাত প্েনক জািনত পানর, নতনি িারী ও পুরুষ 
উেয়নকই মাসানয়ল নশক্ষা নর্নতি এবং জ্ঞাি লানের আিনহর জিয আিসার িারীনর্র প্রশংসা 
কনরনেি।  
িারীনর্র আনেদক ও সামানজক অনধকার প্রনতষ্ঠা কনর ইসলাম সকল িারীনক সম্পনত্তর 
মানলকািা, প্কিা-প্ব া ও বযবসা-বানণনজযর অনধকার প্র্য়, র্া প্স সমনয় নেল নি ু প্শ্রনণর 
িারীনর্র জিয অকল্পিীয়। নবনয়নত তার সম্মনত প্িওয়া এবং নিনজর অেদ সম্পনর্ তার পূণদ 
নিয়িনণর অনধকার প্র্ওয়া হয়। মাহনরর মনতা বযবস্থার মাধযনম তানক আনেদক নিরাপত্তা প্রর্াি 
করা হয়। এোড়াও, পুরুনষর জিয নববাহ সং্ খযা সনবদাচ্চ ৪ জনি সীনমত কনর িারীনর্র প্রনত 
তানর্র র্ানয়ত্বশীল হওয়ার নবধাি প্র্ওয়া হয়। 
ইসলানম পর্দার নবধাি িানজল হয় িারীনর্র জিয অিযতম মর্দার্ার প্রতীক নহনসনব। এনি নেল 
িারীনক সমানজ একনি সুরনক্ষত ও সম্মািজিক অবস্থাি প্র্ওয়ার জিয এবং িারী পুরুনষর 
অবাধ প্মলানমশা প্রাধ করার জিয।  
পর্দা িারীনক তার গুণ, জ্ঞাি ও বযনিত্ব দ্বারা মূলযানয়ত হওয়ার সুনর্াগ প্র্য়, শুধুমাে তার 
বর্নহক প্সৌদনর্দর নেনত্তনত িয়। এনি সমানজ শালীিতা ও বিনতকতা রক্ষার একনি হানতয়ার। 
এোনব, ইসলাম প্র ানরর সমনয় পর্দা নেল িারীর প্রনত সম্মাি প্রর্শদি এবং তানক অেীল রৃ্নষ্ট 
ও উৎপীড়ি প্েনক মুি করার একনি রু্গান্তকারী বযবস্থা। 
ইসলাম নবশ্বজুনড় প্রনসনে পাওয়ার পর িারীনর্র অবস্থা 
ইসলাম র্খি আরব উপদ্বীনপর বাইনরও প্রসার লাে কনর, তখি মুসনলম সমানজ িারীরা 
একনি স্বতি মর্দার্া অজদি কনর। পনিমা িারীনর্র করুণ অবস্থার নবপরীনত মুসনলম িারী 
নেনলি নশনক্ষত, পর্দাশীল ও সামানজকোনব সম্মানিত। মুসনলম সেযতায় িারী নেনলি 
ন নকৎসক, নশক্ষক, বযবসায়ী, হানর্সনবত্তা, কনব ও পনণ্ডত।  
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পনিমা নবনশ্বর তুলিায় মুসনলম িারী বহু আনগই সম্পনত্তর অনধকার, বযবসা করার অনধকার 
এবং আইিগত সুরক্ষা প্পনয়নেনলি। ইসলাম প্র ানরর সানে সানে, ইসলামী পর্দাপ্রো 
আন্তজদানতক পনরসনর  ন দত হনত োনক, র্া মুসনলম পনর নয়র গুরুত্বপূণদ অংশ হনয় ওন ।  
শুধু মুসনলম প্র্নশই িয়, পনিমা প্র্শগুনলানতও স্থািীয় িাগনরকরা ইসলাম িহণ করনেি এবং 
পর্দানক তানর্র িতুি পনর নয়র অি নহনসনব প্বনে নিনেি। এমিনক নহদুস্তানির কট্টর 
নহদুনর্র মনধয প্েনকও প্লাকজি র্নল র্নল ইসলাম িহণ কনর এবং িারীগণ পর্দাপ্রোনক খুনশ 
মনি আোহর সন্তুনষ্টর উপায় নহনসনব ও নিরাপত্তার প্রতীক নহনসনব পালি করনত োনকি।  
আধুনিক রু্নগ পনিমা বিনতক অবক্ষয় র্খি প্রকি হনয় উ নে (প্র্মি পনরবার োঙি, 
পনিদািানফর নবস্তার, িারীর পণযায়ি) তখি মুসনলম িারীরা পর্দা ও শালীিতার মাধযনম নবকল্প 
ও নিরাপর্ জীবিধারার উর্াহরণ হনয় র্াাঁনড়নয়নে। এই কারনণ বতদমাি সমনয়ও পর্দা-প্রো শুধু 
ধমদীয় িয়, বরং একপ্রকার সামানজক প্রনতনরাধ এবং বিনতকতার পুিরুত্থাি নহনসনব নবনবন ত 
হনে। 
 

সৃনষ্টর শুরু প্েনক মািুষ প্কািনি অনধক প্রাধািয নর্নয়নে — পর্দা িানক 
প্পাশাকহীিতা? 

মািবসেযতার ইনতহানসর সূ িানতই প্র্খা র্ায়, মািুষ স্বোবগতোনব লজ্জানবাধ, সম্মািনবাধ 
এবং সামানজক শৃঙ্খলা অিুসরনণর প্রনত আিহী। এই প্রবৃনত্ত প্েনকই মািবজানত প্পাশাক 
পনরধাি, শরীর আোর্ি এবং পর্দা—এই ধারণাগুনলার নবকাশ  িায়। তাই সৃনষ্টকাল প্েনকই 
মািুষ প্রকৃত অনেদ প্পাশাকহীিতা িয়, বরং আোর্িনকই প্বনশ প্রাধািয নর্নয়নে।  
আর্ম-হাওয়া (আ.)–এর  িিা 
কুরআনির বণদিায় স্পষ্টোনব উনেখ আনে প্র্ আর্ম ও হাওয়া র্খি জান্নানত নেনলি, তখি 
তানর্র প্পাশাক বা আোর্ি স্বয়ং আোহ নর্নয়নেনলি। নিনষে বৃনক্ষর ফল খাওয়ার পর 
শয়তানির প্রনরা িায় র্খি তানর্র প্সই আোর্ি সনর র্ায়, তখি তারা প্রেম কাজ নহনসনব 
গানের পাতা নর্নয় নিনজনর্র প্েনক প্ফনলি। 
আোহ বনলি, 

َُ ن هَا كَلَُ فَا مَا فبَدَتَُ  مِّ اُٰ لهَه فٰنُِّ وَطَفِّقاَ تهہهمَا سَو  صِّ مَا يخَ  نُ  عَلَي هِّ رَقُِّ مِّ ى   ال جَـنَّةُِّ وَّ فغَوَٰى رَبَّهُ  اٰدمَهُ وَعَصٰ    
"অতিঃপর তারা (স্বামী আর্ম-স্ত্রী হাওয়া) রু্’জনি তা (অেদাৎ প্সই গাে) প্েনক প্খল তখি 
তানর্র সামনি তানর্র লজ্জাস্থাি খুনল প্গল আর তারা জান্নানতর গানের পাতা নর্নয় 
নিনজনর্রনক োকনত লাগল। আর্ম তার প্রনতপালনকর অবাধযতা করল, ফনল প্স পেভ্রান্ত 
হনয় প্গল।" - (সূরা ত্ব-হা, ২০:১২১) 
সুতরাং প্র্খা র্ানে, প্পাশাকহীিতা মািুনষর নফতরাত তো প্রাকৃনতক অবস্থা িয়, বরং 
লজ্জানবাধ মািুনষর সহজাত অিুেূনত। কুরআনির বণদিায়ও বলা হনয়নে, শয়তানির লক্ষয নেল 
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মািুনষর আোর্ি খুনল তানর্র লজ্জায় প্ফলা। অেদাৎ, প্পাশাকহীিতা শয়তানি প্রনরা িা, আর 
আোর্ি মািনবক নফতরানতর মূল অংশ। 
প্রা ীি সেযতাগুনলানত প্পাশাক ও পর্দার ঐনতহয 
মািবজানতর প্রা ীিতম সেযতাগুনলা—নমশরীয়, প্মনসাপনিমীয়, নসনু্ধ,  ীি ও নিক সেযতা, 
সবগুনলানতই শরীর আোর্নির প্র লি নেল। নবনেন্ন আবহাওয়া, ধমদীয় নবশ্বাস, সামানজক 
নিয়ম, ও প্শ্রনণগত মর্দার্া, সব নমনলনয় প্পাশাক তখি শুধু প্রনয়াজি িয়, বরং পনর নয়র 
প্রতীকও নেল। এগুনলাই প্রমাণ কনর—সেযতার নবকানশর সনি সনি কাপড় বা পর্দার বযবহার 
ক্রমাগত প্বনড়নে, কনমনি। িীন  মািবজানতর প্রা ীিতম পাাঁ নি সেযতায় প্পাশাক, পর্দা ও 
শরীর আোর্নির নবস্তানরত নবনেষণ প্র্ওয়া হনলা। 
১. নমশরীয় সেযতা (Ancient Egypt) 
নমশরীয়া পুরুনষরা “প্শনন্ট” িামক প্কামরবন্ধ কাপড় পরনতি। িারীরা “কালানসনরস” িানমর 
লম্বা, আাঁিসাাঁি প্পাশাক পরনতি। উচ্চনবত্তরা নেনলোলা ও আনরা প্বনশ আোর্িরু্ি প্পাশাক 
বযবহার করনতি।  
রাজপনরবার ও পুনরানহতরা অনতনরি শালীি ও মর্দার্াপূণদ প্পাশাক পরনতি। নমশরীয়রা প্র্হনক 
পনবে মনি করত। তারা নবশ্বাস করত মািবনর্হ প্র্বতানর্র র্াি; তাই তা আোর্ি করা 
সম্মানির অংশ।  
এোড়াও, মরুেূনমর প্র ণ্ড প্রার্ প্েনক ত্বক বাাঁ ানত সার্া নলনিনির নেনলোলা প্পাশাক বযবহার 
করা হনতা। কার প্পাশাক কত লম্বা, কত পনরনমত, তা নর্নয় সামানজক মর্দার্া প্বাঝা প্র্ত। 
এমিনক প্ফরাউনির (রাজার) র্রবানর িারীনর্র মাো ও  ুল প্েনক রাখা নেল একনি শালীিতার 
নিয়ম। 
২. প্মনসাপনিমীয় সেযতা (Sumer, Akkad, Babylon, Assyria) 
প্রা ীি সুনমরীয়রা পশনমর বতনর স্কািদ পরনতি র্া পুনরা শরীর প্েনক নর্ত। িারী-পুরুষ উেনয়ই 
লম্বা  ার্র বা শাল বযবহার করনতি। 
বযানবলিীয় ও অযানসরীয় রু্নগ “নফ্রঞ্জি গাউি” নেল প্বশ জিনপ্রয়—এনি পূণদ প্র্হ আোর্ি 
করত। হামু্মরানবর আইিসংনহতায় িারীনর্র শালীি প্পাশাক ও মাো োকার উনেখ রনয়নে। 
মনদনরর পুনরানহতারা নবনশষ ধমদীয় পর্দা-ধমদী প্পাশাক পরনতি। 
উচ্চনবত্ত িারীনর্র মাো ও শরীর আংনশক প্েনক রাখনত হনতা; প্কবল র্াসী ও িগরবধূনর্র 
জিয নকেু বযনতক্রম নেল। 
৩. নসনু্ধ সেযতা (Indus Valley Civilization) 
তুলা নেল পৃনেবীর প্রেম বযবহৃত কাপনড়র একনি, র্া নসনু্ধ সেযতাই প্র লি কনর। পুরুনষরা 
প্কামরবন্ধ এবং শাল পরনতি। িারীরা লম্বা  ার্র বা শানড়র মনতা আোর্ি বযবহার করনতি। 
েদ্রতা ও শালীিতার ন ি নহনসনব শরীর প্েনক রাখা নেল প্র নলত।  
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গরম আবহাওয়ায় নেনলোলা কাপড় সবন নয় কার্দকর নেল। তানর্র নবনেন্ন মূনতদনত প্র্খা র্ায় 
িারীনর্র পর্দার মনতা মাো প্েনক োকার ন ি। মনহলা শালীিতার প্রমাণ অনিক প্রত্নতানত্ত্বক 
মূনতদনত িারীরা গহিার পাশাপানশ মাো ও কাাঁধ আোনর্ত প্রনখনেি। 
৪.  ীিা সেযতা (Ancient China) 
 ীনি “ই-শাং” িানম পনরন ত অলঙৃ্কত, শালীি প্পাশাক পরা হনতা। রাজপনরবানরর িারীরা 
মাো,  াড়, কাাঁধসহ প্বনশরোগ অংশ প্েনক রাখনতি। 
পনর “হািফু” ও “নক-পাও” আসনলও প্রা ীি রু্নগ পুনরা শরীর প্েনক রাখাই নেল মূল নিয়ম। 
কিফুসীয় িীনত: িারী-পুরুনষর সম্পকদ, লজ্জাশীলতা, শালীিতা—এ সবই কন ারোনব পালি 
করা হনতা। প্পাশাক নর্নয় সমানজ মর্দার্া নিধদারণ করা হনতা। র্াওবার্ ও কিফুসীয় ধমদ শরীর 
আোর্িনক বিনতকতার অংশ বনল মনি করত। 
৫. নিক সেযতা (Ancient Greece) 
নিক িারীরা “প্পপলস” ও “নহনমশি” িামক লম্বা  ার্র বযবহার করনতি, র্া পুনরা শরীর 
প্েনক রাখত। বাইনরর সমানজ িারীরা মাো ও  ুল প্েনক রাখনতি। পুরুনষরা  ার্নরর মনতা 
“নহনমশি” বযবহার করনতি র্া প্র্নহর অনধকাংশ অংশ প্েনক নর্ত। 
নিক র্াশদনিকরা (সনক্রনিস, প্লনিা, এনরস্টিল) শালীিতানক উচ্চ গুণ নহনসনব প্র্খনতি। 
িারীরা বাইনর প্গনল আংনশক পর্দা বযবহার করনতি—নবনশষ কনর ঊচ্চনবত্ত পনরবানর। প্র্বীর 
মনদনর প্রনবনশর সময় আোর্ি বাধযতামূলক নেল। 
নবনেন্ন ধনমদ পর্দা ও প্পাশানকর নবধাি 
ইসলাম োড়াও, অিযািয নবনেন্ন ধনমদও শালীিতা, আোর্ি, পর্দা এসনবর প্রনত গুরুত্ব প্র্ওয়া 
হনয়নে। রু্নগ রু্নগ আসা ধমদীয় অিুশাসিগুনলাই প্রমাণ কনর প্র্ প্পাশাকহীিতা িয়, পর্দাই 
মািব সেযতার প্র্ৌে মূলযনবাধ। এই অংনশ আমরা ইসলাম বযানতত নবনেন্ন ধনমদ পর্দা ও 
শালীিতার নবধাি নবস্তানরত তুনল ধরনবা। 
১. নিস্টধমদ (Christianity) 
নিস্টধনমদ পর্দার ধারণা অতযন্ত শনিশালী, নবনশষত পুরনিা রু্নগ। 
বাইনবনলর নিনর্দনশ ১ কনরন্থীয় ১১:৫-৬/1 Corinthians 11:5-6-এ আনে: 
"But every woman that prayeth or prophesieth with her head uncovered 
dishonoureth her head" 
"প্রনতনি িারী প্র্ প্রােদিা কনর বা েনবষযদ্বাণী কনর নিজ মাো িা প্েনক, প্স নিনজর মাো 
অসম্মাি কনর..." 
এখানি, িারীনর্র মাো প্েনক প্রােদিা করনত বলা হনয়নে। ন ন  ও উপনর্নশ শালীি, সংর্ত 
প্পাশাক পরার নিনর্দশ পাওয়া র্ায়। 
১ তীমনেয় ২:৯/1 Timothy 2:9-এ বলা আনে, 
"Women should dress modestly, with decency and propriety.” 
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"িারীগণ সশ্রে ও সচ্চনরেোনব সুশৃঙ্খল প্পাশাক পনরধাি করনব..." 
প্রা ীি নিস্টাি িারীরা মাোয় ওড়িা (veil) পরনতি। ইউনরানপর মধযরু্নগ নিস্টাি সমানজ 
িারীনর্র বাইনর প্গনল মাো প্েনক রাখা বাধযতামূলক নেল। অনিক  ান দ এখিও প্রােদিার সময় 
মাো প্েনক রাখার রীনত আনে। 
আধুনিক কানলর কযােনলক িািনর্রও নহজানবর িযায় স্থায়ী প্হিকোর পরনত প্র্খা র্ায়। সব 
নমনলনয়, নিস্টধনমদ পর্দা শালীিতা ও পনবেতার প্রতীক। 
২. ইহুনর্ ধমদ (Judaism) 
ইহুনর্ধমদ পর্দার প্ক্ষনে অতযন্ত কন ার। তানর্র বতদমাি তাওরানত আনে, 
"িারীরা পুরুনষর প্পাশাক পনরধাি করনব িা এবং পুরুষরা িারীর প্পাশাক পনরধাি করনব 
িা..." (নদ্বতীয় নববরণ ২২:৫) 
ইসলানমর িযায় ই, ইহুনর্ ধনমদও িারী পুরুনষর প্পাশানকর স্বাতিয বজায় রাখা বাধযতামূলক।  
এোড়াও, হালাখা (Jewish Law) নববানহত িারীনর্র জিয মাো প্েনক রাখা (Tzniut – 
শালীিতার নবধাি) বাধযতামূলক কনরনে। এই ধনমদ শরীনরর এমি অংশ প্েনকই োকনত হনব 
র্া সাধারণত ‘পনবেতা’র নবপরীত নহনসনব নবনবন ত। অেদিক্স ইহুনর্নর্র মনধয অনিক ইহুনর্ 
িারী উইগ (Sheitel) পনরি— ুল িা প্র্খানিার জিয। 
লম্বা হাতা, নেনলোলা প্পাশাক, গলা-োকা জামা—সবই নবধানির অংশ। এমিনক পুরুনষর জিযও 
প্রােদিার সময় মাো োকা ও নবনশষ শাল পরার নিয়ম আনে। 
৩. নহদুধমদ 
নহদুধনমদও শালীিতার ধারণা নবর্যমাি। োরনতর িারীনর্র পনরনধয় শানড়, ওড়িা, পেু, এ 
সবই আোর্নির প্রতীক। অনধকাংশ অঞ্চনল িারীরা মাোয় পেু িািনতি (নবনশষত নবনয়র 
পর)।  
নহদুনর্র ধমদিন্থ মিুসৃ্মনত ও অিযািয ধমদশানস্ত্র িারীর শালীি আ রণ, সংর্ম, ও শরীর প্েনক 
রাখক সম্পনকদ বহু নিনর্দশ রনয়নে। নহদুনর্র মনদনর প্রনবনশর সময় সংর্ত ও প্েনক রাখা 
প্পাশাক বাধযতামূলক। উত্তর োরনতর িামাঞ্চনল প্ ামিা (veiling) এখনিা প্র নলত। 
এোড়াও, র্নক্ষণ োরনত র্ী দ শাল আোর্নির প্রো নেল। 
৪. প্বৌেধমদ 
প্বৌেধনমদ শালীিতা ‘শীল’-এর একনি অংশ। প্বৌে নেকু্ষ ও নেকু্ষণীরা (সন্নযাসী ও সন্নযানসিীরা) 
নেনলোলা, সার্ামািা, শরীর প্েনক রাখা প্পাশাক পনরি। অনত আকষদণীয় বা রৃ্নষ্টিাহয প্পাশাক 
পরা তানর্র জিয নিনষধ। সাধারণ প্বৌে প্লাক নরনের জিয সংর্ম ও শালীিতা প্বৌে িীনতর 
অংশ। নবনশষ কনর প্মনয়নর্র জিয প্েনক রাখা ও পনরনমত প্পাশাকনক উৎসাহ প্র্ওয়া হয়। 
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পর্দা এবং িারীর মর্দার্া নবষনয় পনিমা রৃ্নষ্টেনির সংকীিদতা 

পনিমা সেযতায় িারীর পর্দা ও শালীি প্পাশাক র্ী দনর্ি ধনর নবতনকদর নবষয়। পনিমা নমনিয়ায় 
পর্দানক িারীর র্মি, স্বাধীিতা–হরণ বা ধমদীয় অিুশাসনির  রম নিপীড়ি নহনসনব প্র্খানিার 
জিয প্সকুযলার ও িানস্তক সমাজ প্বশ নকেু মিগড়া রু্নি এবং মতবার্ উপস্থাপি কনর। পনিমা 
রৃ্নষ্টেনির এই সংকীণদতা প্বাঝার জিয আমরা এরূপ কনয়কনি প্র নলত েুল মতবানর্র নবপনক্ষ 
ইসলানমর প্রকৃত অবস্থাি, ঐনতহানসক বাস্তবতা এবং রু্নিনিেদর খন্ডি করনবা। 
১. ‘আমার শরীর, আমার প্পাশাক’ — ইসলাম নক বনল? 
পনিমা িারীবানর্র মূল প্লাগাি— 
“My body, my choice.” 
এই প্লাগািনি আধুনিক বযনিস্বাধীিতা ও িারীবার্ী আনদালনির একনি জিনপ্রয় প্রতীক। এই 
ধারণা বনল মািুষ তার শরীর নিনয় ইনেমনতা নসোন্ত নিনত পানর। নকন্তু ইসলানমর রৃ্নষ্টনকানণ 
মািুনষর মানলকািা স্বাধীি হনলও প্র্নহর মানলকািা সীমাহীি িয়। 
আোহ বনলি, 
مًا ثهمَُّ انَ شَأ نٰههُ خَل قاً ظٰمَُ لحَ  ناَ ال عِّ ظٰمًا فكََسَو  غَةَُ عِّ غَةًُ فخََلقَ نَا ال مهض  ناَ ال علََقَةَُ مهض  فَةَُ عَلَقَةًُ فخََلقَ  نَا الن ط   ثهمَُّ خَلقَ 

سَنهُ ال خٰلِّقِّي نَُ  . اٰخَرَُ   فَتبَٰـرَكَُ اٰللّهُ احَ 
ي نُ  كِّ فةًَُ فِّيُ  قرََا رُ  مَّ نٰههُ نهط   . ثهمَُّ جَعلَ 

مًا ثهمَُّ انَ شَأ نٰههُ خَل قاً ظٰمَُ لحَ  ناَ ال عِّ ظٰمًا فكََسَو  غَةَُ عِّ غَةًُ فخََلقَ نَا ال مهض  ناَ ال علََقَةَُ مهض  فَةَُ عَلَقَةًُ فخََلقَ  نَا الن ط   ثهمَُّ خَلقَ 
سَنهُ ال خٰلِّقِّي نَُ   اٰخَرَُ   فَتبَٰـرَكَُ اٰللّهُ احَ 

"আর নিিয় আনম মািুষনক সৃনষ্ট কনরনে মানির উপার্াি প্েনক। অতিঃপর আনম তানক 
শুক্রনবদুরূনপ এক নিরাপর্ স্থানি (জরায়ু) প্রনখনে। তারপর আনম শুক্রনবদুনক জমাি রনি 
পনরণত কনরনে; পনর জমাি রিনক মাংসনপনণ্ড পনরণত কনরনে, অতিঃপর মাংসনপন্ডনক পনরণত 
কনর হানিনত, অতিঃপর হানিনক আবৃত কনর মাংস নর্নয়, অতিঃপর তানক এক িতুি সৃনষ্টনত 
উন্নীত কনর। কানজই সনবদাত্তম স্রষ্টা আোহ কতই িা মহাি!" - (সূরা আল-মুনমিুি আয়াত 
২৩:১২-১৪) 
এই আয়াতগুনল স্পষ্টোনব নিনর্দশ কনর প্র্ মািুনষর শরীনরর মানলকািা মূলত আোহর। আমরা 
শুধুই তাাঁর প্রনতনিনধ (খলীফা)। 
রাসূলুোহ (সা.) বনলনেি:  

 حَقًَّّ عَليَْكََّ لِعيَْنكََِّ وَإنِ َّ حَقًّا عَلَيْكََّ لِجَسَدِكََّ فَإنِ َّ
"প্তামার শরীনররও প্তামার ওপর হক আনে; প্তামার প্ ানখরও প্তামার উপর হক আনে" - 
(সহীহ বুখারী, ৫১৯৯) 
এই হার্ীসনি স্পষ্ট কনর প্র্ শরীর শুধু আমানর্র ইোর অধীি িয়, বরং এর উপর আোহ 
প্রর্ত্ত র্ানয়ত্ব ও অনধকার রনয়নে।  
 িববীর "নরয়ারু্স সানলহীি"-এ বনণদত: 
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"প্রনতযক মুসলমানির উপর ফরজ হনলা তার শরীনরর সকল অি-প্রতযিনক আোহর িাফরমানি 
প্েনক বাাঁ ানিা।" 
মূলত, আমানর্র প্র্হ আোহর পক্ষ হনত প্র্ওয়া আমািত। এনি অপবযবহানরর অনধকার কানরা 
প্িই। নকয়ামনতর নর্ি শরীর সম্পনকদ জবাবনর্নহ করনত হনব। তাই, স্বাধীিতা ও বিনতকতার 
মনধয োরসাময বজায় রাখাই ইসলামী িীনতর নেনত্ত।  
বাস্তনব প্র্খা র্ায়, ফযাশি, নসনিমা, ইতযানর্ ইন্ড্রানি িারীর শরীরনক পণয নহনসনব বযবহার 
কনর। অেদাৎ ‘আমার শরীর, আমার ইো’ প্লাগানির আড়ানল িারীর প্র্হনক পণয বািানিার 
 াপ আরও বৃনে প্পনয়নে। 
পনিিানর্র 'আমার শরীর, আমার প্পাশাক' - এই প্লাগানির উত্তর ইসলাম প্র্য়: 
'আমার শরীর, আোহর আমািত - আমার পেদ, আোহর সীমার মনধয' 
এনিই ইসলানমর োরসামযপূণদ, বাস্তবসম্মত এবং পনবে আসমানি আনর্শ নেনত্তক রৃ্নষ্টেনি, র্া 
মািুনষর স্বাধীিতা এবং আোহর আিুগনতযর মনধয সামঞ্জসয স্থাপি কনর। 
২. ‘মনির পর্দাই বড় পর্দা’ - প্সকুযলার প্প্রাপাগাণ্ডার জবাব 
প্সকুযলার প্র ারণার সাধারণ রু্নি: 
“মনির পর্দা োকনলই হয়, বাইনরর কাপনড়র পর্দার র্রকার প্িই।” 
এই বিবযনি আংনশক সতযনক পূণদ সতয নহনসনব উপস্থাপনির একনি প্কৌশল মাে। ইসলানমর 
পনরপূণদ রৃ্নষ্টেনি উেয় পর্দানকই অপনরহার্দ মনি কনর। সূরা আি-িূর এর ৩০-৩১ িং আয়ানতর 
তাফসীর ইবনি কাসীর অিুর্ায়ী বযাখা হনলা, এই আয়ানত আোহ তায়ালা প্রেনম রৃ্নষ্টর পর্দা 
(অেযন্তরীণ) এবং পনর শারীনরক পর্দা (বানহযক) - উেনয়র নিনর্দশ নর্নয়নেি। 
আোহ আনরা বনলি,  
ا كهُو  رِّ ُِّ وَاَُ نُ  تهش  ُِّ ث مَُ وَا ل بـَغ يَُ بِّغيَ رُِّ ال حَـق  ن هَا وَمَا بطََنَُ وَُ الّ  شَُ مَا ظَهَرَُ مِّ مَُ رَب ِّيَُ ال ـفوََا حِّ  قهلُ  اِّنَّمَا حَرَّ

نَُ و  ا عَلىَ اٰللُِّّ مَا لَُّ تعَ لمَه لهو  انَُ  تقَهو  لُ  بِّهُ  سهل طٰناً وَّ  بِّا لٰلُِّّ مَا لمَُ  يهنزَ ِّ
"বল, ‘আমার প্রনতপালক অবশযই প্রকাশয ও প্গাপি অেীলতা, পাপ, অিযায়, নবনরানধতা, 
আোহর অংশীর্ার নস্থর করা প্র্ বযাপানর নতনি প্কাি প্রমাণ িানর্ল কনরিনি, 
আর  আোহ  সম্পনকদ প্তামানর্র  অজ্ঞতাপ্রসূত  কোবাতদা নিনষে কনর নর্নয়নেি।" - (সূরা 
আল-আরাফ, ৭:৩৩) 
তাফসীর আত-তাবারীর বযাখায়, এই আয়াত প্রমাণ কনর আোহ প্গাপি ও প্রকাশয উেয় 
প্রকানরর অেীলতা নিনষে কনরনেি। 
আনয়শা (রািঃ) প্েনক বনণদতিঃ 
بَي رُِّ وَةهُ ب نهُ الز  برََنِّي عهر  هَاب ، قَالَُ أخَ  ، عَنُِّ اب نُِّ شِّ ، عَنُ  عهقَي ل  برََناَ اللَّي ثه ، قَالَُ أخَ  يَى ب نهُ بهكَيُ ر   ،حَدَّثنََا يحَ 
َُ ُِّ صلى الل عليه وسلم صَلةَ هَد نَُ مَعَُ رَسهولُِّ اللَّّ نَاتُِّ يشَ  مِّ ؤ  ، كهنَُّ نِّسَاءهُ ال مه برََت ههُ قَالتَ   أنََُّ عَائِّشَةَ، أخَ 
.ُ نَُ ال غلَسَِّ فهههنَُّ أحََد ُ مِّ ينَُ الصَّلةََ، لَُّ يعَ رِّ ينَُ يقَ ضِّ نَُّ حِّ قلَِّب نَُ إِّلَى بهيهوتِّهِّ ، ثهمَُّ ينَ  نَّ هِّ وطِّ ره تلََُف ِّعاَتُ  بِّمه رُِّ مه  ال فجَ 

নতনি বনলি; মুসনলম মনহলাগণ সবদাি  ার্নর প্েনক আোহর রসূল (সাোোহু ‘আলাইনহ ওয়া 
সাোম) -এর সনি ফজনরর জামা’আনত হানর্র হনতি। অতিঃপর সালাত আর্ায় কনর তারা 
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নিজ নিজ  নর নফনর প্র্নতি। আবো আাঁধানর প্কউ তাাঁনর্র ন িনত পারনতা িা। - (সনহহ 
বুখারী, ৫৭৮) 
 
ি. আবরু্ল কনরম জাইর্ানির "আল-মুফাসসাল নফ আহকানমল মারআ" িনন্থ এই রু্নির খন্ডি 
কনর নতনি বনলি, 
"বানহযক পর্দা োড়া শুধু mental purity-র র্ানব করা প্সই বযনির মনতা প্র্ বনল 'আমার 
হৃর্য় পনরষ্কার, তাই িামাজ পড়ার প্রনয়াজি প্িই'।" 
এোড়াও, পনিমানর্র গনবষণার অিযতম নবষয় মনিানবজ্ঞানিও প্রনতনষ্ঠত প্র্, মািুষ রৃ্শযমাি 
উদ্দীপিায় প্রোনবত হয় (Visual Stimulus Theory)। অেদাৎ শালীিতা র্ত প্বনশ রৃ্শযমাি, 
সমানজ অেীলতা তত কম। 
সুতরাং, 'মনির পর্দাই বড় পর্দা' - এই বিবয আংনশক সতযনক পূণদ সতয নহনসনব  ানলনয় 
প্র্ওয়ার একনি প্রন ষ্টা মাে। ইসলানমর সনতযকানরর নশক্ষা হনলা, মনির পর্দা এবং বানহযক 
পর্দা, উেয়ই অপনরহার্দ। একনির জিয অিযনি বানতল হনয় র্ায় িা, বরং উেয়ই পরস্পনরর 
পনরপূরক। 
৩. ‘পর্দা প্রো শুধুই আরব সংসৃ্কনত’ — বাস্তব িানক নেনত্তহীি র্ানব? 
পর্দা প্রোনক অনিনকই আরব সংসৃ্কনত বনল র্ানব কনরি, নকন্তু কুরআি, হার্ীস ও ঐনতহানসক 
র্নলল এ র্ানবনক সমূ্পণদোনব েুল প্রমানণত কনর। পনিমানর্র এই বযাপক প্র নলত র্ানবনত 
বলা হয়: 
“পর্দা ইসলানম নবধাি িয়, আরব সমানজর কাস্টম (রীনত)।” 
অে  আল কুরআনির পর্দার আয়াতগুনলার বযাখা হনত আমরা বুঝনত পানর পর্দা িারীনর্র 
নিরাপত্তা ও সম্মাি রক্ষার জিয একনি সাবদজিীি নবধাি। এনি নবনশষোনব আরব িারীনর্র 
জিয িয়, বরং সমস্ত মুনমি িারীনর্র জিয। 
এোড়াও, সীরানত আমরা প্র্খনত পাই, প্র্সব িারীরা মকা-মর্ীিার বাইনর প্েনক এনস রাসুল 
(সা.) এর কানে বাইয়যাত িহণ করনতি, তানর্র জিয ও পর্দার নবধাি একই নেল। 
পূনবদ উনেনখত আর রানহকুল মাখতূম বইনয় আমরা প্র্খনত পাই, ইসলাম-পূবদ সমনয় আরনব 
সাধারণ িারীনর্র মনধয পর্দাপ্রোর প্র লি নেনলা িা বলনলই  নল। িারী পুরুষ একসানেই 
তাওয়াফ করনতা পর্দা োড়া এবং নকেু প্শ্রনণনত িিতা নেনলা সাধারণ নবষয়। 
ইমাম আবু হািীফা (রহ.) তাাঁর "আল-নহর্ায়া" িনন্থ উনেখ কনরনেি: "পর্দার নবধাি শুধুআরব 
িারীনর্র জিয িয়, বরং সমস্ত মুসনলম িারীনর্র জিয প্রনর্াজয, তানর্র জানত, বণদ, ইতযানর্ 
অবস্থাি র্াই প্হাক িা প্কি।"  ি. ইউসুফ আল-কারর্ােী তাাঁর "আল-হালাল ওয়াল হারাম 
নফল ইসলাম"-এ উনেখ কনরনেি: "পর্দানক র্নর্ আরব সংসৃ্কনত বলা হয়, তাহনল িামাজ, 
প্রাজা, র্াকাতনকও নক আরব রীনত বলা হনব? এনি একনি প্মৌনলক েুল ধারণা।" 



 

 

48 

সুতরাং, পর্দা প্রোনক আরব সংসৃ্কনত বলা সমূ্পণদ নেনত্তহীি এবং ঐনতহানসক, কুরআনি ও 
বাস্তবতার সানে সাং নষদক। এনি ইসলানমর একনি প্মৌনলক ও সাবদজিীি নবধাি, র্া আোহ 
তায়ালা সমি মািবতার জিয প্প্ররণ কনরনেি। 
৪. পুরুনষর প্ ানখর পর্দা নক িারীর পর্দার প্রনয়াজিীয়তা বানতল কনর প্র্য়? 
নকেু পনিমা মিীষী ও প্সকুযলার কমদী বনলি— 
“পুরুনষর প্ াখ িামানত বলনলই প্তা হয়! িারীর পর্দার র্রকার কী?” 
এই প্রশ্ননি পর্দা সম্পনকদ ইসলানমর সামনিক রৃ্নষ্টেনি িা বুনঝ উন  আসা একনি সাধারণ েুল 
ধারণা। ইসলামী নবধাি কখিই এনকর র্ানয়ত্ব অপনরর উপর  াপায় িা। আোহর সুস্পষ্ট 
নিনর্দশিা প্র্োনব র্ার জিয এনসনে, তা প্সোনবই পালি করা আবশযক।  
সূরা আি-িূনরর আয়াত ৩০-৩১-এ আোহ প্রেনম প্র্মি পুরুষনক রৃ্নষ্ট প্হফাজনতর নিনর্দশ 
নর্নয়নেি, একইোনব িারীনর্র ও রৃ্নষ্ট ও লজ্জাস্থাি প্হফাজনতর নিনর্দশ নর্নয়নেি। এনি প্রমাণ 
কনর প্র্ উেনয়রই র্ানয়ত্ব রনয়নে এবং এনকর র্ানয়ত্ব অপনরর র্ানয়ত্ব বানতল কনর িা। 
পনিমানর্র এই র্াবী কতিা অনর্ৌনিক তা প্রমাণ করনত একনি হানর্স ই র্নেষ্ট: 
উমু্ম সালামাহ (রািঃ) প্েনক বনণদতিঃ 
لىَ ، مَو  ِّ، قَالَُ حَدَّثنَِّي نبَُ هَانه ي  ه رِّ ، عَنُ  يهونهسَ، عَنُِّ الز  بَارَكِّ ، حَدَّثنََا اب نهُ ال مه دهُ ب نهُ ال علَءَِّ حَمَّ  حَدَّثنََا مه
ونةَهُ فَأقَ بلََُ اب نهُ ن دهَهُ مَي مه ُِّ صلى الل عليه وسلم وَعِّ ن دَُ رَسهولُِّ اللَّّ  أهم ُِّ سَلمََةَُ عَنُ  أهم ُِّ سَلمََةَ، قَالتَُ  كهن تهُ عِّ
ناَ ياَ ن ههُ " . فَقهل  باَ مِّ تَُجِّ جَابُِّ فقَاَلَُ النَّبِّيُ  صلى الل عليه وسلم " اح  نَا بِّال حِّ ر  تهومُ  وَذلَِّكَُ بعَ دَُ أنَُ  أهمِّ  أهم ُِّ مَك 
يَاوَانُِّ أنَ تهمَا فهناَ فَقَالَُ النَّبِّيُ  صلى الل عليه وسلم " أفَعَمَ  ناَ وَلَُّ يعَ رِّ ره ُِّ ألََي سَُ أعَ مَى لَُّ يهب صِّ  رَسهولَُ اللَّّ

ةًُ ُِّ صلى الل عليه وسلم خَاصَّ وَاجُِّ النَّبِّي  دَُ هَذاَ لّزَ  رَانِّهُِّ " . قَالَُ أبَهو داَوه تهمَا تهب صِّ   ألَسَ 
নতনি বনলি, একর্া আনম িবী (সাোোহু ‘আলাইনহ ওয়া সাোম) এর নিকি নেলাম এবং তাাঁর 
নিকি মাইমূিাহ (রািঃ)-ও নেনলি। এ সময় ইবিু উমু্ম মাক তূম (রািঃ) (অন্ধ সাহাবী) এনলি। 
 িিানি আমানর্র উপর পর্দার হুকুম িানর্নলর পনরর। নতনি (সাোোহু ‘আলাইনহ ওয়া সাোম) 
বলনলিিঃ প্তামরা তার প্েনক আড়ানল  নল র্াও।  
আমরা বললাম, প্হ আোহ র রাসুল! প্স নক অন্ধ িয়? প্স প্তা আমানর্র প্র্খনত ও ন িনত 
পারনে িা। িবী (সাোোহু ‘আলাইনহ ওয়া সাোম) বলনলি, র্নর্ও প্স অন্ধ নকন্তু প্তামরা 
উেনয় নক তানক প্র্খনো িা?ইমাম আবু র্াঊর্ (রহিঃ) বনলি, এ নবধাি িবী (সাোোহু 
‘আলাইনহ ওয়া সাোম) স্ত্রীনর্র জিয নিনর্দষ্ট... - (সুিানি আবু র্াউর্, ৪১১২) 
এই হানর্নস স্পষ্ট প্র্খা র্ায়, ইবনি উনম্ম মাকতুম (রা.) অন্ধ নেনলি, তবুও তার সামনি পর্দার 
নিনর্দশ নেল। এোড়াও, আনয়শা (রা.) এর সীরানত আমরা প্র্নখ, তাাঁর  নর র্খি প্রেনম 
আোহর রাসুল (সা.) এবং পনর তাাঁর নপতা আবু বকর (রা.)-প্ক কবরস্থ করা হয়, তখি নতনি 
পর্দা করনতি িা।  
নকন্তু, এরপর অই স্থানি উমার (রা.)-প্কও কবর প্র্ওয়া হনল, নতনি িি-মাহরাম হওয়ার 
কারনণ, আনয়শাহ (রা.) পর্দা করা শুরু কনরি। আমানর্র উমু্মল মুনমিীি ও িারী সাহাবাগণ 
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র্খি মৃত ও অন্ধ মািুনষর সামনিও পর্দা করনতি, তখি আমানর্র িারীনর্র অবশযই িি-
মাহরামনর্র সামনি পর্দা করনত হনব, র্নর্ও তারা রৃ্নষ্ট প্হফাজত কনর োনকি। 
ইমাম আি-িাওয়াওয়ীর "আল-মাজমু" নকতানব আনে: "পুরুনষর জিয রৃ্নষ্ট সংর্ত করা ফরজ 
এবং িারীর জিয পর্দা করা ফরজ। এনকর ফরনজত্ব অপনরর ফরনজত্ব বানতল কনর িা।" 
এোড়াও, আমরা জানি ইসলানম প্রনতযনক নিনজর র্ানয়নত্বর জিয জবাবনর্নহ করনব। অিয প্কউ 
তার র্ানয়ত্ব পালি করনলা নকিা, তার উপর নেনত্ত কনর আমানর্র শানস্ত বা পুরষ্কার কম হনয় 
র্ায় িা। 
সুতরাং, পুরুনষর প্ ানখর পর্দা িারীর পর্দার প্রনয়াজিীয়তা কখিই বানতল কনর িা। বরং 
ইসলানমর নশক্ষা হনলা, 'পুরুনষর রৃ্নষ্ট সংর্ত করা + িারীর পর্দা = পনরপূণদ সামানজক সুরক্ষা 
বযবস্থা' 
এনি একনি সমু্পিদ ও োরসামযপূণদ অবস্থা প্র্খানি প্রনতযনক তার র্ানয়ত্ব পালি কনর। প্র্মি 
একনি বানড়র নিরাপত্তার জিয প্র্মি নিরাপত্তা প্রহরীর প্রনয়াজি, প্তমিই একনি তালাও 
প্রনয়াজি, উেয়ই একসানে কাজ কনর সনবদাচ্চ নিরাপত্তা নিনিত কনর। 
৫. প্পাশাকহীিতা নক প্রগনতর প্রতীক? 
পনিমা ন ন্তায় একনি েুল ধারা— 
“র্ত কম প্পাশাক, তত প্বনশ স্বাধীিতা, তত প্বনশ অিগনত।” 
আধুনিক রু্নগ প্পাশাকহীিতানক প্রগনত ও মুনির প্রতীক নহনসনব  ালানিা হনে। ইসলাম ও 
বাস্তবতা উেয় রৃ্নষ্টনকাণ প্েনক এনি একনি মারাত্মক ভ্রান্ত ধারণা। পূনবদর আনলা িায় আমরা 
প্র্নখনে প্রা ীি  ীি, প্রাম, নিস, ইসলামী নখলাফনতর স্বণদরু্গ, ইতযানর্ সব উন্নত সেযতানতই 
শালীিতা প্র নলত নেল। লজ্জাশীলতা নেল সেযতার মাির্ণ্ড। 
পনিমানর্র ই নবনেন্ন গনবষণায় প্র্খা র্ায়, অনতনরি শরীর প্রর্শদি িারীনর্র মনধয আত্মসম্মাি 
হ্রাস, মািনসক  াপ বৃনে, নিনজর শরীর নিনয় অসনন্তাষ, ইতযানর্ খারাপ মািনসকতা বানড়নয় 
প্র্য়। এগুনলা অিগনত িয়, বরং মািনসক পিার্পর্তা। 
হানর্নস আনে: 
 عن أبي هريرة رضي الل عنه قال  :قال رسول الل صلى الل عليه وسلم صنفان من أهل النار لم
 أرهما قوم معهم سياط كأذناب البقر يضربون بها الناس ونساء كاسيات عاريات مميلت مائلت
 رؤوسهن كأسنمة البخت المائلة لّ يدخلن الجنة ولّ يجدن ريحها وإن ريحها ليوجد من مسيرة كذا

 .وكذا
হর্রত আবু হুরাইরা (রা.) বনলি, রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم বনলনেি: 
“জাহান্নানমনর্র রু্নি র্ল রনয়নে, র্ানর্র আনম এখনিা প্র্নখনি - একর্ল প্লাক, র্ানর্র হানত 
গােীর প্লনজর মনতা  াবুক োকনব; তারা তা নর্নয় মািুষনক প্রহার করনব (জুলুম 
করনব)।আনরকর্ল িারী—প্পাশাক পনরও িি, (র্ারা) অিযনক আকৃষ্টকারী এবং নিনজরাও 
আকৃষ্ট হয়, 
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র্ানর্র মাো বুখনত উনির কুাঁনজর মনতা (উাঁ ু বািানিা) হনব। এরা জান্নানত প্রনবশ করনব িা, 
এমিনক জান্নানতর সুবাসও পানব িা, র্নর্ও জান্নানতর সুবাস বহু রূ্র প্েনকও পাওয়া র্ায়।” 
— (সহীহ মুসনলম, হানর্স ২১২৮; মুসিানর্ আহমার্, ৮৬৬৫) 
সুতরাং প্র্খা র্ানে, র্ারা পর্দাহীি, এমিনক প্পাশাক পনরও পর্দাহীি, তারা মূলত জাহান্নানম। 
আমরা প্কািোনবই জাহান্নানম র্াওয়ার উপকরণ পর্দাহীিতানক প্রগনত বনল র্ানব করনত 
পানরিা। 
ইমাম আল-গাজালীর "ইহইয়া উলুনমদ্দীি" নকতানব আনে: "মািুষনক আোহ অিযািয সৃনষ্টর 
উপর মর্দার্া নর্নয়নেি। এই মর্দার্ার একনি নর্ক হনলা লজ্জা ও শালীিতা, র্া মািুষনক পশু 
প্েনক পৃেক কনর।" 
ি. ইউসুফ আল-কারর্ােীর "আল-হালাল ওয়াল হারাম" নকতানব আনে: "প্পাশাকহীিতা 
মািুষনক পশুস্তনর িানমনয় আিার একনি  ক্রান্ত। ইসলাম মািুষনক তার প্রকৃত মর্দার্ায় 
প্রনতনষ্ঠত করনত  ায়।" 
ইসলাম কখনিাই পর্দাহীিতানক প্রগনতর প্রতীক নহনসনব স্বীকার কনরিা, এোড়াও, নবনেন্ন 
গনবষণায় প্র্খা র্ায়, িিতা প্র্ৌিবানহত প্রানগর পনরমাণ আশংকাজিক হানর বাড়ায়, নিনোনসদর 
হার বৃনে কনর, এবং িারীনর্র নিরাপত্তা নবনিত কনর। পর্দাহীিতা প্র্খানি বযানিগত, 
পানরবানরক ও সামানজকোনব সামনিক বংনসর কারণ, প্সখানি এনক প্কািোনবই প্রগনত বলা 
র্ায় িা। 
সুতরাং, প্পাশাকহীিতা প্রগনতর প্রতীক িয়; বরং এনি সেযতার জিয একনি েয়ঙ্কর প্রতারণা। 
প্রকৃত প্রগনত হনলা বিনতকতা, জ্ঞাি-নবজ্ঞাি, এবং আনত্মক উন্ননত। ইসলাম এই োরসামযপূণদ 
প্রগনতর রূপনরখা প্রর্াি কনর, প্র্খানি মািুনষর শারীনরক, মািনসক ও আনত্মক সব নর্নকর 
উন্ননত নিনিত হয়।  
প্পাশাকহীিতা মািুনষর মর্দার্ানক কু্ষণ্ন কনর, নকন্তু ইসলানমর নশক্ষা মািুষনক তার প্রকৃত 
মর্দার্ায় প্রনতনষ্ঠত কনর। এই কারনণই ইসলামী সেযতা র্খি তার  ূড়ায় নেল, তখি তা জ্ঞাি-
নবজ্ঞাি, বিনতকতা ও শালীিতার অপূবদ সমন্বয়  িানত সক্ষম হনয়নেল - র্া সনতযকানরর 
প্রগনতর প্রকৃত উর্াহরণ। 

প্কি বতদমানির মুসনলম িারীরাও পর্দানক নিপীড়নির প্রতীক মনি কনর? 

রু্িঃখজিকোনব, আধুনিক সমনয় অনিক মুসনলম িারীও পর্দানক “ ানপনয় প্র্ওয়া রীনত” বা 
“নিপীড়নির প্রতীক” নহনসনব োবনত শুরু কনরনেি। এর প্পেনি রনয়নে র্ী দনর্নির 
প্প্রাপাগাণ্ডা, নমনিয়ার নিয়নিত বয়াি, প্সকুযলার রাষ্ট্রবযবস্থা এবং মুসনলম সমানজ রু্বদল র্াওয়াত 
ও ইসলামী নশক্ষার অোব। নিনম্ন মুসনলম িারীনর্র এরূপ মনিাোনবর সম্ভাবয কারণগুনলা 
নবনেষণ করা হনলা: 
১. রু্গ রু্গ ধনর  নল আসা পনিমা প্প্রাপাগাণ্ডা ও ওনরনয়ন্টানলজম 
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ঔপনিনবনশক শাসিামনল ইউনরাপীয় শনিগুনলা মুসনলম সমাজনক "অসেয" ও "ববদর" প্রমাণ 
করনত িারীনর্র অবস্থািনক হানতয়ার নহনসনব বযবহার কনর। তারা পর্দানক িারীর অধিঃপতি 
ও সমানজর পিার্পর্তার প্রতীক নহনসনব ন নেত কনর।  
পনিমা সানহতয, নশল্প ও নমনিয়ায় মুসনলম িারীনক নিনিয়, রহসযময় ও পুরুনষর মানলকািাধীি 
প্রাণী নহনসনব উপস্থাপি করা হনয়নে। অিযনর্নক, িিতানক মুনির উপায় নহনসনব প্র্খানিা 
হনয়নে। ফরানস উপনিনবনশ আলনজনরয়াি িারীনর্র নহজাব খুনল "মুি" করার অিুষ্ঠাি নেল 
রাজবিনতক অস্ত্র। এই বয়াি কখনিাই োনমনি—বরং প্লাবাল নমনিয়া ও একানিনময়া তা আরও 
নবসৃ্তত কনরনে। 
হনলউি, নমনিয়া ও আন্তজদানতক সংবার্মাধযনম নহজানব বা পর্দাসম্পন্ন িারীনক প্রায়শই প্র্খানিা 
হয় গৃহবদী, অসহায়, নির্দানতত, বা অনশনক্ষত নহনসনব। অিযনর্নক নহজাব প্েনড় প্র্ওয়া িারীনক 
প্র্খানিা হয় স্বাধীি, আধুনিক, অিসর নহনসনব। এই ধারাবানহক উপস্থাপি বহু মুসনলম িারীর 
মনিাোব ও মািনসকতা বর্নল নর্নয়নে। 
এোড়াও, নকেু পনিমা এিনজও মুসনলম িারীনর্র “নহজাব প্েনক মুি করা”প্ক মািবানধকার 
নহনসনব তুনল ধনর। ফনল এমি একনি ধারণা বতনর হনয়ে প্র্, “নহজাব মানি oppression, 
আর নহজাবহীিতা মানি freedom.” র্ী দনর্ি ধনর  ালানিা এই প্প্রাপাগাণ্ডা মুসনলম িারীনর্র 
মনধযও প্রোব নবস্তার কনরনে। 
২. মুসনলম িারীনর্র মনধয প্ফনমনিজনমর প্রসার 
প্র নলত (পনিমা) িারীবানর্র মূল প্লাগাি হল "িারীনর্হই িারীর ক্ষমতা" এবং "প্র্নহর ওপর 
পূণদ নিয়িণ"। অনিক মুসনলম িারী এমি প্ফনমনিস্ট িামদগুনলানক 
অন্ধোনব িহণ কনরি। এই মতার্শদ ধমদীয় র্ানয়ত্বনক প্র্নখ "বাাঁধা" নহনসনব, আর তা 
স্বাোনবকোনবই পর্দা নবনরাধী মািনসকতা বতনর কনর। পনিমা ধাাঁন র এই িারীবানর্র প্রোব 
মুসনলম িারীনর্র একনি অংশনক গেীরোনব প্রোনবত কনরনে। 
এর নবপরীনত, ইসলানম পর্দার র্শদি হল, "িারীনর্হই িারীর ক্ষমতা িয়, বরং তার জ্ঞাি, বুনে 
ও কমদই তার আসল ক্ষমতা"। তাই পর্দা এই র্শদনির সানে সরাসনর সাং নষদক বনল অনিনকই 
এনক িারীনবনরাধী োনবি। 
মুসনলম সমানজ ইসলানমর গেীর জ্ঞাি িা োকায় র্খি প্ফনমনিস্ট তত্ত্ব আনস। অনিক িারীই 
মনি কনরি পর্দা মানি পুরুষতানিক নিয়িণ, িারীনক নপনেনয় রাখা, এবং স্বাধীিতাহীিতা। 
অে  ইসলানমক রৃ্নষ্টনত পর্দা হনলা সম্মাি, নিরাপত্তা, ঈমাি রক্ষার মাধযম, এবং সামানজক 
শালীিতার নেনত্ত। এই রু্ই রৃ্নষ্টেনির সং নষদ মুসনলম িারীরা নবভ্রান্ত হনয় পনড়।  
এোড়াও, অনিনকই ইসলানমর নিজস্ব িারীসুলে রৃ্নষ্টেনি (র্া পনবে কুরআি ও হানর্নস 
নবর্যমাি) সম্পনকদ অজ্ঞ। ইসলাম িারীনক প্র্ মর্দার্া, অনধকার ও সম্মাি নর্নয়নে, প্র্মি: 
জ্ঞািাজদনির অনধকার, সম্পনর্র মানলকািা, নিনজর পেনদর পােনক নবনয় করার অনধকার 
ইতযানর্ িা জািার কারনণ তারা ইসলানমর নবধািগুনলানক পনিমা  শমা নর্নয়ই নব ার কনরি। 
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ফনল, প্র্খানি আনগ মুসনলম প্মনয়নর্র প্রাল মনিল হনতা ফানতমা (রা.), আনয়শা (রা.), 
এবং  জয়িাব (রা.)- এর মত পনবে িারী সাহাবাগণ, এখি তানর্র প্রাল মনিল ইিস্টািাম 
ইিফু্লনয়ন্সার, পপ স্টার, অনেনিেী, বা মিািদ প্ফনমনিস্ট। এনিও পর্দা সম্পনকদ মুসনলম িারীনর্র 
প্িনতবা ক রৃ্নষ্টেনি বতনরর একনি মূল কারণ। 
৩. ইসলানমক ইমারনতর অোব এবং প্সকুযলার রানষ্ট্রর প্রোব 
বতদমাি নবনশ্বর প্বনশরোগ মুসনলম প্র্শই প্সকুযলার নকংবা আধা-প্সকুযলার রাষ্ট্র বযবস্থায় 
পনর ানলত হয়। তাই, প্বনশরোগ মুসনলম প্র্নশ নশক্ষা বযবস্থাও পনিমা ধযািধারণার ওপর 
নেনত্ত কনর বতনর করা। ফনল, প্োিনবলা প্েনকই মুসনলম প্মনয়রা নশনখ ধমদ র্ার র্ার বযনিগত 
বযাপার, ধনমদর প্ নয় রাষ্ট্র বড়, আধুনিকতায় ধনমদর প্কাি স্থাি প্িই, পর্দা হনলা প্রা ীিকানলর 
প্রো, ইতযানর্।  
এোনব, রাষ্ট্রীয়োনব ইসলানম নশক্ষার প্রানতষ্ঠানিক বযবস্থা িা োকায় অনিক মুসনলম িারী পর্দার 
র্াশদনিকতা, আধযানত্মকতা ও নহকমাহ (প্রজ্ঞা) সম্পনকদ জানিি িা। তানর্র কানে পর্দা শুধু 
একনি প্রা ীি আইি বা সামানজক রীনত মনি হয়। 
এমিনক, বতদমানি অনিক মুসনলম পনরবানরও প্রকৃত ইসলামী নশক্ষার অোব প্র্খা র্ায়। 
কুরআি ও হানর্নসর বযাখযা প্বাঝানিা হয় িা, বরং পর্দানক শুধু  াপ নহনসনব প্র্খানিা হয়। 
পর্দার েুল বযাখায় নশশুর মনি প্রেম প্েনকই পর্দা  বাধযবাধকতা ধারণা জন্মায়। 
অনিক প্সকুযলার রানষ্ট্র পর্দানক আরব প্ময়ার্হীি প্রো বলা হয় এবং অনফস, সু্কনল িারীনর্র 
জিয নহজাব নিনষে করা োনক।  
ফনল, িারীনর্র মনি এনি অপরাধনবাধ বা লজ্জার নবষয় হনয় র্াাঁড়ায়। প্সকুযলার রাষ্ট্র ও নশক্ষা 
বযবস্থা বযনিস্বাধীিতা, ধমদনিরনপক্ষতা এবং বস্তুবার্ী র্শদিনক প্রনমাি কনর। এই পনরনবনশ 
প্বনড় ও া একজি িারীর পনক্ষ পর্দার মনতা একনি স্পষ্ট ধমদীয় নবধািনক িহণ করা কন ি 
হনয় পনড়। 
৪. অিযািয গুরুত্বপূণদ কারণ 
অনিক সমানজ পুরুনষরা পর্দার নবধািনক একতরফাোনব শুধু িারীর উপর প্রনয়াগ কনরনেি 
এবং নিনজনর্র জিয এর র্ানয়ত্ব (িজর অবিত রাখা, সম্মাি করা ইতযানর্) পালি করনত বযেদ 
হনয়নেি। এনত পর্দা িারীর জিয শৃঙ্খল এবং পুরুনষর জিয োড়পনে পনরণত হনয়নে। র্া, 
অনিক বিনতকোনব রূ্বদল িারীনকই পর্দা নবমুখ কনরনে। 
এোড়াও, িারীর বযনিগত নিপীড়নির অনেজ্ঞতাও পর্দাহীিতার একনি কারণ। প্কানিা প্কানিা 
িারী হয়নতা এমি পনরবানর বড় হনয়নেি প্র্খানি পর্দার িানম তানর্র নশক্ষা, সুস্থ নবনিার্ি, 
বা হালালোনব সামানজক প্র্াগানর্ানগ বাধা প্র্ওয়া হনয়নে। তানর্র কানে পর্দা শুধুমাে একনি 
কাপড় িয়, বরং স্বপ্নেি ও র্মনির সৃ্মনতর সানে জনড়নয় প্গনে। 
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বতদমানি কমদনক্ষে, নশক্ষাপ্রনতষ্ঠাি বা অমুসনলম প্রধাি প্র্নশ পর্দা পালি করনত নগনয় 
সামানজকোনব নবনেন্নতা, ববষময বা হয়রানির নশকার হনত হয়। এই  যানলঞ্জগুনলা অনিক 
িারীনক হতাশ কনর এবং তারা পর্দার উপকানরতা নিনয় প্রশ্ন প্তানলি। 
সনবদাপনর, মুসনলম িারীরা পর্দানক নিপীড়নির প্রতীক মনি করনল তা খানরজ কনর প্র্ওয়ার 
নবষয় িয়। তানর্র এই অিুেূনতর প্পেনি ঐনতহানসক প্প্রাপাগাণ্ডা, সামানজক  াপ, রাষ্ট্রীয় 
জবরর্নস্ত এবং ধমদীয় জ্ঞানির স্বল্পতা—সবই র্ায়ী। 
এই অবস্থা প্েনক উত্তরনণর একমাে উপায় হল পর্দার প্রকৃত র্শদি, কুরআি-হানর্নস এর 
অবস্থাি এবং এর আধযানত্মক ও সামানজক প্রজ্ঞা (নহকমাহ) সম্পনকদ সন ক জ্ঞাি অজদি করা। 
এোড়াও, র্ারা পর্দানক নিপীড়ি মনি কনরি, তানর্র সানে প্েহ ও রু্নিপূণদ আনলা িা করা, 
তানর্র অনেজ্ঞতা ও অিুেূনতনক শ্রো করাও জরুনর। 
 

উপসংহার 

নিনপড়ি িয়, বরং পর্দার মূল উনদ্দশয হল আত্মসংর্ম, শালীিতা ও আোহর প্রনত আিুগতয 
প্রকাশ করা। অে  পনিমারা নহজাবনক 'র্মি', 'মধযরু্গীয়', 'অস্বাোনবক', ইতযানর্ বনল 
অপপ্র ার  ানলনয় মুসনলম প্মনয়নর্র উপর মািনসক  াপ ও পনর য় সংকি সৃনষ্ট কনরনে। পর্দা 
নিনয় পনিমা প্র ারণা শনিশালী হনলও, মুসনলমনর্র হানত রনয়নে র্াওয়াত, নশক্ষা, পনরবার, 
সন ক সতয বযাখযা, এবং নমনিয়া— এই পাাঁ  োল।  
এই নেনসনস আমরা পনিমানর্র পর্দানবনদ্বনষর স্বরুপ উনু্মি কনরনে এবং তানর্র নিনজনর্র 
সমানজই প্র্ িারীরা পর্দাহীি হনয় লানঞ্চত হনে তার প্রমাণ নর্নয়নে। আোহ আমানর্র 
ইসলামনবনরাধী সকল প্প্রাপাগাণ্ডার প্েনক রক্ষা করুি এবং সন ক পর্দা পালনি সাহার্য করুি। 
আনমি। 
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reclaim it | Nancy Fraser | The Guardian 
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36. A study on Work-Life Balance in Working Women 
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