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যলক্তখক র কে  
 
আলহ মদুক্তলে হ্। সিে ভি অন্তভরর অন্তস্থল যেভক শুকক্তরয়  এিং কৃতজ্ঞত  জ ন ই 
মহ ন রবু্বল ‘আল ক্তমভনর প্রক্তত ক্তযক্তন এই অধম ি ক্তিভক ত র দ্বীভনর যখদমভতর 
এই অংভশ যুি কভরভেন। ত রপর শুকক্তরয়  ও কৃতজ্ঞত  জ ন ই ‘ইসল ক্তমক 
অনল ইন ম দ্র স ’র কতৃেপক্ষ, ক্তশক্ষক িৃি এিং এর স ভে দ ক্তয়ত্বশীল সি র প্রক্তত, 
ক রণ এই ল িফমে ে ড  আক্তম দ্বীভনর যখদমভতর এই অংভশ যুি হভত প রত ম 
ন  এিং দ্বীভনর জ্ঞ ন ল ে কর র সুভয ে যপত ম ন । 
 
অভশষ শুকক্তরয়  এিং কৃতজ্ঞত  আম র শ্রদ্ধ ে জন ক্তশক্ষক মুফক্তত আবু্দল ওয় ক্তহদ 
উস্ত দজীর প্রক্তত,য াঁর ক্তদকক্তনভদেশন , পর মশে ও উৎস হ ে ড  এই ক জ সফলে ভি 
সম্পন্ন কর  সম্ভি হভত  ন । প শ প ক্তশ আম র পক্তরি ভরর  প্রক্ততও কৃতজ্ঞত  
জ ন ক্তে, য াঁর  সিেদ  আম ভক ম নক্তসক ও প্রভয় জনীয় সহ য়ত  প্রদ ন কভরভেন। 
 
আক্তম জ ক্তন, েভিষণ ক্তিভত সীম িদ্ধত  ে কভি। ত ই েক্তিষযভত েভিষণ ক্তিভক আরও 
সমৃদ্ধ কর র জনয ক্তিজ্ঞ প ঠকভদর যযভক ভন  েঠনমূলক সম ভল েন  ও পর মশে 
আক্তম স দভর িহণ করভি , ইনশ আে হ্। 
 

 بالله الا توفق وما
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অধয য় ১ 

েূক্তমক   

১.১:গবেষণার প্রেক্ষাপট ও উবেশ্য: 

 
আধুক্তনক যুভে প্রযুক্তি আম ভদর জীিভনর অক্তিভেদয অংভশ পক্তরণত হভয়ভে। 
প্রযুক্তির কলয ভণ ম নুষ আজ সহভজ যয ে ভয ে করভে, তেয সংিহ করভে এিং 
জীিনয ে  উন্নত করভে। ক্তকন্তু একইস ভে প্রযুক্তির ক্তকেু যনক্ততি েক প্রে িও 
আম ভদর সম ভজ স্পষ্টে ভি ধর  পডভে। অক্ততক্তরি ক্তনেেরশীলত , ম নক্তসক 
স্ব ভস্থযর সমসয , স ম ক্তজক ক্তিক্তেন্নত  এিং ননক্ততক অিক্ষয়সহ ন ন  ধরভনর সমসয  
সৃক্তষ্ট হভে প্রযুক্তির অপিযিহ র যেভক। 
 
এই েভিষণ র মূল লক্ষয ও উভেশয হভল  প্রযুক্তির ফ াঁদগুক্তলভক ক্তেক্তিত কর  এিং 
ত র অপক ক্তরত  সম জ ও িযক্তিজীিভন ক্তকে ভি প্রে ি যফলভে ত  ক্তিভেষণ কর । 
আশ  কক্তর, এই েভিষণ লব্ধ জ্ঞ ন প্রেভম আম র ক্তনভজর এিং পরিতেীভত 
প ঠকভদর জনয প্রযুক্তির িযিহ র সম্পভকে সভেতনত  নতক্তরভত সহ য়ক হভি। 
 
১.২: গবেষণার সীমােদ্ধতা 

 যয যক ভন  েভিষণ র মভত  এ েভিষণ রও ক্তকেু সীম িদ্ধত  রভয়ভে। প্রেমত, 
েভিষণ য় সময় ও আক্তেেক সীম িদ্ধত র ক রভণ তেয সংিভহর যক্ষে সীক্তমত হভয় 
যেভে। ফভল সকল যশ্রক্তণ-যপশ র ম নুভষর অক্তেজ্ঞত  ও মত মত সম নে ভি 
প্রক্ততফক্তলত কর  সম্ভি হয়ক্তন। 
ক্তদ্বতীয়ত, এই েভিষণ র জনয িযিহৃত তেযগুভল  মূলত ক্তিক্তেন্ন অনল ইন ক্তেক্তিক 
িন্থ/প্রিন্ধ, সংি দপে ও অনয নয তেয ে ন্ড ভরর উপর ক্তনেেরশীল। যসভক্ষভে 
ক্তিক্তেন্ন যলখভকর িযক্তিেত অক্তেজ্ঞত , দৃক্তষ্টেক্তি ও পক্ষপ ত েভিষণ র ফল ফভল 
প্রে ি যফলভত প ভর। 
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তৃতীয়ত, প্রযুক্তি একক্তি দ্রুত পক্তরিতেনশীল যক্ষে। প্রক্ততক্তদন নতুন নতুন প্রযুক্তি 
আসভে এিং ত র প্রে ি সম ভজ পক্তরিতেন আনভে। ত ই েভিষণ র ফল ফল 
সমভয়র স ভে আংক্তশকে ভি অপ্র সক্তিক হভয় পডভত প ভর। 
এ সকল সীম িদ্ধত  সভত্ত্বও, েভিষণ ক্তি প্রযুক্তির ফ াঁদ ও এর অপক ক্তরত  সম্পভকে 
ইনশ আে হ্ প্র েক্তমক ধ রণ  প্রদ ন করভি এিং েক্তিষযৎ েভিষকভদর জনয একক্তি 
ক্তেক্তি ক্তহভসভি ক জ করভি। 
১.৩: গবেষণার পদ্ধতত:  

এই েভিষণ র তেযগুভল  মূলত অনল ইন যেভক ক্তিক্তেন্ন িই, সংি দপে, কভয়কজন 
সম্ম ক্তনত ও জ্ঞ নী িযক্তির যলকে র এিং অনয নয তেয ে ন্ড র যেভক সংিহ কভর 
কু্বরআন ও হ ক্তদভসর আভল ভক ক্তিভেষণ কর র যেষ্ট  কর  হভয়ভে। 
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     অধয য় ২ 

প্রযুক্তির সংজ্ঞ  ও ইক্ততহ স 

 
২.১: েযুতি তি  

ম নুষ স্বে িতই যকৌশলী এিং েভিষণ  ক্তপ্রয়। ত ই যয যক ন লক্ষয অজেভন ম নুষ 
প্রক্ততক্তনয়তই যেষ্ট  কভর য ভে। ক্তনভজভদর জীিনধ র  উন্নত কর র ও সহজ কর র 
জনয ক্তিক্তেন্ন যকৌশল, দক্ষত  ও পদ্ধক্তত এভক্ষভে অনুসরণ করভত হয়। ক জভক 
সহজীকরভনর জনয যয ম ধযম িযিহ র কর  হয় ত  ই প্রযুক্তি।মূলত আে হর যদয়  
জ্ঞ ন এিং সৃক্তষ্টভক ক ভজ ল ক্তেভয় ম নুষ ক্তিক্তেন্ন ক্তজক্তনস উদ্ভ িন কভর। 
 
এক কে য় িল  য য়, ম নুষ ত র জীিভনর ম ভন ন্নয়ন ি  ত র সুক্তিধ  অজেভনর 
লভক্ষয ক্তিক্তেন্ন প্র কৃক্ততক সম্পদ যক যয পদ্ধক্ততভত পক্তরিতেন কভর নতুন রূপ 
যদয়,ত ভকই প্রযুক্তি িভল। 
 
২.২: েযুতির তেিাবশ্র ধারা 

প্রযুক্তির ক্তিক শ হভল  ম নুভষর প্রভয় জন যমি ভন  ও জীিনয ে র ম ন উন্নয়ভনর 
জনয নতুন সরঞ্জ ম, যকৌশল এিং পদ্ধক্তত আক্তিষ্ক ভরর একক্তি ধ র ি ক্তহক প্রক্তিয় , 
য  স ধ রণ 
প েভরর সরঞ্জ ম যেভক শুরু কভর আধুক্তনক কক্তম্পউি র ও যজভনক্তিক ইক্তঞ্জক্তনয় ক্তরং 
পযেন্ত ক্তিসৃ্তত। এই ক্তিক শ ম নুভষর যয ে ভয ে, উৎপ দনশীলত  িৃক্তদ্ধ এিং 
জীিনভক সহজ ও দক্ষ কভর তুভলভে।  
 
স ধ রণত আমর  যুেভক ক্ততনক্তি ে ভে ে ে কভর ে ক্তক।  
প্র েীন যুে, মধযযুে ও আধুক্তনক যুে। সংভক্ষভপ এই ক্ততনক্তি যুভে প্রযুক্তির অিস্থ  
যদভখ যনয়  য ক। 
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প্র েীন যুে: প্রযুক্তির ইক্ততহ স ম নি সেযত র সূেন লগ্ন যেভকই শুরু ।ভযমন: 
প্র েীন ক ভলর ম নুষ ক্তশক র, সংিহ এিং আশ্রয় নতক্তরর জনয প ের, ক ঠ এিং 
হ ড ক্তদভয় নতক্তর সহজ হ ক্ততয় র িযিহ র করত। এই সমভয় নতক্তর হওয়  
উভেখভয েয প্রযুক্তির মভধয রভয়ভে প েভরর হ ক্ততয় র, ে ক , ল ঙল, যক দ ল, 
ক ভস্ত এিং ক্তপর ক্তমি ক্তনমে ভণর মভত  স্থ পতয যকৌশল।  
 
মধয যুে: এই যুভে ক্তিভশষ কভর ইউভর ভপ, ি রুদ, েশম , য ক্তন্ত্রক  ক্তড, এিং মুদ্রণ 
যভন্ত্রর মভত  গুরুত্বপূণে প্রযুক্তিেত উদ্ভ িন হভয়ক্তেল, য  কৃক্তষ, ক্তনমে ণ ও স মক্তরক 
যক্ষভেও িড পক্তরিতেন আভন।  
আধুক্তনক যুে: ১৭শ এিং ১৮শ শত ব্দীভত সং ক্তিত ক্তশল্প ক্তিলি আধুক্তনক প্রযুক্তির 
ক্তেক্তি স্থ পন কভর,য  িতেম ন পযেন্ত ক্তিদযম ন। 
আধুক্তনক যুভে প্রযুক্তি ম নি জীিনভক অপক্তরহ যেে ভি প্রে ক্তিত কভরভে, য  
যয ে ভয ে, পক্তরিহন, কৃক্তষ এিং নদনক্তিন ক জভক সহজ ও দ্রুত কভর তুভলভে। 
কক্তম্পউি র, কৃক্তেম উপিহ, িযক্তিেত ে ক্তড এিং স্বয়ংক্তিয় যমক্তশন সহ ক্তিক্তেন্ন 
প্রযুক্তি উদ্ভ িন হভয়ভে এই সমভয় এিং আরও অভনক নতুন নতুন প্রযুক্তি উদ্ভ িন 
েলম ন রভয়ভে। 
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অধয য় ৩ 

ইসল ম ও প্রযুক্তি 

ইসল ম পক্তরপূণে জীিন ক্তিধ ন। এি  শুধু আত্ম র েেে  নয় িরং এি  ক্তিজ্ঞ ভনরও 
পেপ্রদশেক। 
আে হ্ কু্বরআভনর এই আয় তক্তি সিেপ্রেম ন ক্তযল কভরভেন। 

 - خَلَق الَّذِي رَب ِكَْ بِاسْمِْ اقْرَأْْ
“প ঠ করুন আপন র প লনকতে র ন ভম ক্তযক্তন সৃক্তষ্ট কভরভেন”(সূর  আল-আল ক্ব, 
আয় ত -১) 
এই আয় ভতর ম ধযভম সহভজই যি ঝ  য য় যয, জ্ঞ ন জেন ও অনুসন্ধ ন কর  
আে হর আভদশ। 
 
ইসল ম সম্পভকে য র  অজ্ঞ ত র  মভন কভর,ইসল ম এিং ক্তিজ্ঞ ন ও প্রযুক্তি 
পরস্পর ক্তিভর ধী।অেে ক্তিজ্ঞ ন ি  প্রযুক্তি যক ভন  ধমেক্তিভর ধী ক্তিষয় নয়, িরং ত  
জ্ঞ ভনর একক্তি ফল। ইসল ম সিসময়ই প্রযুক্তির পভক্ষ এিং এর উন্নক্ততর 
পভক্ষ।তভি এর িযিহ র হভত হভি পক্তরক্তমত। 
 
দুক্তনয় ভত য  ক্তকেু আমর  ম নুভষর আক্তিষ্ক র িভল মভন কক্তর যসগুক্তলও মূলতিঃ 
আে হ ত ‘আল রই সৃক্তষ্ট। ক রণ ক্ততক্তনই একম ে স্রষ্ট । ক্ততক্তন ে ড  আর যক ন 
সৃক্তষ্টকতে  যনই। ক্ততক্তনই ক ভলর স্রষ্ট , ক ভলর সি নি ক্তিষ্ক রও ত াঁরই সৃক্তষ্টর 
সহ য়ত য় সৃষ্ট। আে হ িভলন, َْجَمِيْعًا الْْرَْضِْ فِي مَا لكَُمْْ خَلَقَْ الَّذِي هُو  ‘ক্ততক্তনই 
যসই সি  ক্তযক্তন সৃক্তষ্ট কভরভেন যত ম ভদর জনয পৃক্তেিীভত য  ক্তকেু আভে সিক্তকেু’ 
(সূর ি ক্ব র হ ,আয় ত২৯)। সুতর ং িতেম ন ক্তিভশ্ব যত সি আক্তিষ্ক র ও প্রযুক্তিেত 
উন্নয়ন সিই মহ ন আে হর সৃক্তষ্টভক যকন্দ্র কভরই সৃষ্ট। 
 
প্রভতযকক্তি ক ভজরই একক্তি ে ল ক্তদক এিং একক্তি খ র প ক্তদক ে ভক। যযমন 
একি  উদ হরণ যদয়  য য়– প্রভতযক ি স  ি ক্তডভত ধ র ভল  ক্তকেু ক্তজক্তনস ে ভক, 
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যযমন েুক্তর-দ /িক্তি ইতয ক্তদ। এগুভল  িযিহ র কভর আমর  ম ে, ম ংস, ফলমূল 
যকভি ে ক্তক। অেে ৎ নদনক্তিন ক ভজ িযিহ র কভর ে ক্তক। এসি যক্ষভে ক্তনশ্চয়ই 
এগুভল  খুিই উপক রী। ক্তকন্তু এসি ধ র ভল  ক্তজক্তনস যক্তদ যকউ আত্মহতয  ি  
অনযভক আিমণ করভত ি  যক ন ক্ষক্ততকর ক ভজ িযিহ র কভর, ত হভল ক্তক যসি  
উপক রী হভি? ক্তনশ্চয়ই ন । ইসল ম ও সিেভক্ষভে যসি ই িভল,প্রযুক্তির উপক রী 
ক্তদক িহণ করভত িভল এিং অপক রী ি  ক্ষক্ততকর ক্তদক িজেন করভত িভল। 
 
সি নিী-র সূলই ত ভদর যুভে তৎক লীন প্রযুক্তিভক ক ভজ ল ক্তেভয়ক্তেভলন এিং 
মহ ন সৃক্তষ্টকতে  ও প লনকতে  আে হ্ ত ‘আল র ক্তিধ ন প্রে র-প্রস র কভরভেন। 
উম্মতভক প্রযুক্তির সক্তঠক িযিহ র ক্তশক্তখভয়ভেন। মহ ন আে হর ি ণী ম নুভষর 
ক ভে যপৌঁক্তেভয়ভেন।  
 
মূস  (আিঃ)-এর সময় জ দুর প্রে ি ক্তেল অক্তধক। মূস  (আিঃ) যস যুভের যপ্রক্ষ পভি 
আে হ্ প্রদি মুভজয  িযিহ র কভর যফর উন ও ত র সম্প্রদ ভয়র ক্তনকি দ্বীভনর 
দ ওয় ত ক্তদভয়ভেন। ফভল অসংখয জ দুকর আে হর প্রক্তত ঈম ন এভনক্তেল। 
 
 ঈস  (আিঃ)-এর সমভয় ক্তেক্তকৎস ক্তিদয র প্রেলন ক্তেল যিশী। ক্ততক্তন ত ই আে হ্ 
প্রদি ক্তেক্তকৎস ক্তিদয র িযিহ ভরর ম ধযভম দ ওয় ত ক্তদভয়ভেন। মৃতভক আে হর 
হুকুভম জীক্তিত কভর যদখ ভন র ম ধযভম দ ওয় তী ক জ কভরভেন। 
 
নিী সুল ইম ন (আিঃ) এর সমভয়র প্রযুক্তি ক্তেল অভলৌক্তকক এিং ঐশ্বক্তরক ক্ষমত র 
উপর ক্তনেেরশীল, যযখ ভন ক্ততক্তন ি ত স এিং জ্বীভনর উপর ক্তনয়ন্ত্রণ র খভতন। ক্ততক্তন 
ি ত সভক ে ক্তলত করভত প রভতন, য  ত র ক্তসংহ সভনর স ভে যুি ক্তেল, এিং 
ক্তজনভদর িযিহ র কভর ক্তিশ ল ক্তনমে ণ যযমন েক্তলত ক্তপতল/ত ম  যেভক ঝণে  ি  
ক্তিক্তেন্ন ক্তনমে ণ ক জ কর ভত প রভতন। ত র 
র জত্বক ভল, এই ঐশ্বক্তরক প্রযুক্তিগুক্তল ক্তনমে ণ, যয ে ভয ে এিং শ সনভক সহজতর 
করভত । 
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নিী নূহ (আ.)-এর সময়ক র প্রযুক্তি মূলত ক্তেল যনৌক  ক্তনমে ণ। আে হ ত য় ল  
ত াঁভক একক্তি ক্তিশ ল যনৌক  নতক্তরর ক্তনভদেশ যদন, য  একক্তি গুরুত্বপূণে প্রযুক্তিেত 
ও ক্তনমে ণ প্রভকৌশল-সম্পক্তকেত ক জ ক্তেল। এই যনৌক ক্তি ক্তেল েফ র ক ঠ ক্তদভয় 
নতক্তর, য র উপর ক্তপে ল ে ভন  ক্তেল এিং এর ক্ততনক্তি যিক ক্তেল। এক্তি ক্তেল যসই 
সমভয়র একক্তি যুে ন্তক রী প্রযুক্তি, য  ল িন যেভক রক্ষ  প ওয় র জনয ক্তনক্তমেত 
হভয়ক্তেল।  
সিেভশষ নিী মুহ ম্ম দ ( وسلم عليه الله صلى )-যক আে হ স র  জ হ ভনর জনয 
রহমত স্বরূপ যপ্ররণ কভরক্তেভলন। ক্ততক্তন এ ধরণীভত এভস মুশক্তরক, ইহুদী সহ 
সি ইভক দ্বীভনর দ ওয় ত ক্তদভয়ভেন। দ ওয় ত দ ভন ক্ততক্তন তৎক লীন প্রযুক্তি 
িযিহ র কভরভেন। ে ফ  প হ ভড উভঠ ক্ততক্তন ম নুষভক ইসল ভমর দ ওয় ত 
ক্তদভয়ভেন। যস যুভে স ক্তহভতযর প্রে ি ক্তেল যিশী। ক্ততক্তন উচ্চ ভির আরিী স ক্তহভতযর 
িযিহ র কভরও ম নুষভক ইসল ভমর দ ওয় ত ক্তদভয়ভেন। 
হযরত মুহ ম্মদ (স .)-এর সমভয় ইসল ক্তম স্বণেযুভের সূেন  হয়, যযখ ভন অভনক 
মুসক্তলম ক্তিজ্ঞ নী ও উদ্ভ িক জ্ঞ ন-ক্তিজ্ঞ ন ও প্রযুক্তিভত উভেখভয েয অিদ ন 
র ভখন।  
এে ভি যুভে যুভে প্রযুক্তির িযিহ র আে হর পক্ষ যেভকই হভয় আসভে। 
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ক্তিজ্ঞ ন ও প্রযুক্তি ক্তিষভয় ইসল মী দৃক্তষ্টেক্তি : 

ইসল ভমর ক্তিক্তেন্ন যক্ষভে ক্তিজ্ঞ ন ক্তিদযম ন। যযমন আে হ িভলন, 
 أشَُدَّكُمْْ لِتبَْلغُوُا ثمَُّْ طِفْلًْ يخُْرِجُكُمْْ ثمَُّْ عَلَقَةْ  مِنْْ ثمَُّْ نطُْفَةْ  مِنْْ ثمَُّْ ترَُابْ  مِنْْ خَلَقكَُمْْ الَّذِيْْ هُوَْ

تعَْقِلوُن وَلعََلَّكُمْْ مُسَمًّى أجََلًْ وَلِتبَْلغُوُا قَبْلُْ مِنْْ يتُوََفَّى مَنْْ وَمِنْكُمْْ شُيوُخًا لِتكَُونوُا ثمَُّْ  َ - 
‘ক্ততক্তনই যসই সত্ত্ব  ক্তযক্তন যত ম ভদর সৃক্তষ্ট কভরভেন ম ক্তি যেভক। অতিঃপর শুিক্তিিু 
হভত, অতিঃপর জম ি রি হভত, অতিঃপর যত ম ভদরভক যির কভর যদন ক্তশশুরূভপ। 
অতিঃপর যত মর  যপৌঁভে য ও যযৌিভন। অতিঃপর ি ধেভকয। যত ম ভদর ক রু ক রু 
এর পূভিেই মৃতুয  ভি এিং যকউ যকউ ক্তনধে ক্তরত আয়ুষ্ক ল পযেন্ত যপৌঁভে য ও। 
য ভত যত মর  অনুধ িন কর।’ (ে ক্তফর/মুক্তমন ৪০/৬৭)। 
এই আয় তক্তির মভধয যয ক্তিপুল পক্তরম ভণর নিজ্ঞ ক্তনক তেয এিং ক্তেন্ত র যখ র ক 
আভে ত  যক্তদ ি দও যদই, শুধু আয় ভতর সম ক্তিক্তি ‘য ভত যত মর  অনুধ িন কর’ 
এিুকু লক্ষয কক্তর, ত হ’যল যদখভত প ি যয, ক্তকে ভি ম নুষ ম ে একভফ াঁি  তরল 
প ক্তন যেভক পূণে ি ক্তশশু হভয় যির হভয় একসময় িড হভয় শি-সমেে ম নুভষ 
পক্তরণত হয়, ত রপর একক্তদন িৃদ্ধ হভয় ম র  
য য়। ক্তঠক একইে ভি ক্তিে র-িুক্তদ্ধ িযিহ র কর ি ও ম নুষ হি র একক্তি 
অতয িশযকীয় অংশ। 
এই আয় ভতর মম েে উপলক্তব্ধ কভর, যুভে যুভে মুসক্তলম ক্তিজ্ঞ নীেণ জ্ঞ ভনর েেে  
কভরন এিং যসই মধযযুভে জ্ঞ ভনর আভল  স র ক্তিভশ্ব েক্তডভয় ক্তদভয়ক্তেভলন।  
তৎক লীন সমভয় ইউভর প ক্তেল অজপ ড ে াঁ। আর মুসক্তলম যস্পন ক্তেল প্রযুক্তির 
িযিহ ভর শীভষে। মুসক্তলম ক্তিজ্ঞ নীেণ ক্তেভলন ক্তিজ্ঞ ন ও প্রযুক্তির উদ্ভ িক। যযমন 
রস য়ন, ক্তেক্তকৎস , ফক্তলত পদ েে ক্তিজ্ঞ ন ও সম জক্তিজ্ঞ ন প্রেৃক্ততর উদ্ভ িক ক্তেভলন 
মুসক্তলম ক্তিজ্ঞ নীেণই। রস য়ন ক্তিজ্ঞ ভনর জনক জ ক্তির ক্তিন হ ইয় ন, ক্তেক্তকৎস  
ক্তিজ্ঞ ভন আল-র যী ও ইিভন সীন , ফক্তলত পদ েে ক্তিজ্ঞ ভন আল-ফ রে নী, 
সম জক্তিজ্ঞ ভন ইিভন খ লদূন প্রমুভখর ন ম জেক্তদ্বখয ত হভয় আভে। 
জ্ঞ ন-ক্তিজ্ঞ ভনর উন্নয়ভনর যক্ষভে আকল ি  ক্তিে র-িুক্তদ্ধ ও ক্তফকর ি  ক্তেন্ত -যেতন র 
গুরুত্ব অতযক্তধক। এ সম্পভকে আল-কুরআভনর ক্তনভদেশন  এভসভে যয, ْْيَتفَكََّرُوْا أوََلَم 
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ْ بَيْنَهُمَا وَمَا وَالْْرَْضَْ السَّمَاوَاتِْ اللهُْ خَلَقَْ مَا أنَْفسُِهِمْْ فيِْْ  وَإِنَّْ مُسَمًّى وَأجََلْ  بِالْحَق ِْ إِلَّّ
لكََافرُِوْن رَب هِِمْْ بِلِقَاءِْ النَّاسِْ مِنَْ كَثِيْرًا  َ - (সূর  আর রূম/আয় ত ৮) 

অেে “ত র  ক্তক ত ভদর অন্তভর যেভি যদভখ ন  যয, আে হ নভে মন্ডল, েূমন্ডল ও 
এতদুেভয়র মধযিতেী সিক্তকেু সৃক্তষ্ট কভরভেন যে যেরূভপ ও ক্তনক্তদেষ্ট সমভয়র জনয, 
ক্তকন্তু অভনক ম নুষ ত ভদর প লনকতে র স ক্ষ ভত অক্তিশ্ব সী” 
 
ইসল ম ক্তিজ্ঞ ন ও প্রযুক্তির িযিহ রভক কখনই ক্তনরুৎস ক্তহত কভর ন । িরং এর 
সক্তঠক ও সুির িযিহ রভক উৎস ক্তহত কভর। মদীন য় নিী করীম (  عليه الله صلى
 এর জীিভন এরকম অভনক প্রযুক্তিেত িযিহ র লক্ষয কর  য য়। আহয ি-(وسلم
ি  খিভকর যুভদ্ধ যয প রক্তসক যকৌশল িযিহ র কর  হয়, ত  ক্তেল আরিভদর ক ভে 
অপ্রেক্তলত প্রযুক্তি। এমক্তনে ভি অনয যুদ্ধগুভল ভতও স মক্তরক ক্তদক ক্তদভয় অভনক 
উন্নত রণভকৌশভলর প্রভয় ে যদখ  য য়। ইসল মী সম ভজর ক্তিক্তেন্ন নীক্ততম ল  যয 
কতি  ক্তিজ্ঞ নসম্মত ত  আজ সুপ্রম ক্তণত। মহ নিী ( وسلم عليه الله صلى )-এর 
প্রশ সক্তনক ও র জননক্ততক মূলনীক্তত ক্তেল সিে ধুক্তনক ও সিেক লীন। 
তভি প্রক্ততক্তি ক্তজক্তনভসরই ে ভল -খ র প ক্তদক রভয়ভে। ম নুষ ে ইভল ত ভক যয যক ন 
পভে িযিহ র করভত প ভর। প্রযুক্তিও ত র িযক্ততিম নয়। এক্তিভক যযমন ইসল ভমর 
যখদমভত িযিহ র কর  সম্ভি। যতমক্তন খ র প পভেও ত  িযিহ র কর  য য়। 
লক্ষণীয় যয, আমর  প্রযুক্তিভক যক ন্ ক ভজ িযিহ র করক্তে যসি ই ক্তিভিেয ক্তিষয়। 
আমর  যক্তদ প্রযুক্তিভক ইসল ম প্রে র এিং  ক্তিক্তেন্ন কলয ণকর ক ভজ ল ে ই, 
ত হভল সি ধরভনর প্রযুক্তিই যনয় মভত পক্তরণত হভি। 
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অধয য় ৪ 

প্রযুক্তির ইক্ততি েক প্রে ি 
৪.১ তশ্ক্ষা খাবত অেদান 

ক্তশক্ষ ভক্ষভে প্রযুক্তির িযিহ র ক্তদন ক্তদন িৃক্তদ্ধ প ভে। প্রযুক্তির িযিহ র ক্তশক্ষ ভক 
আরও ক যেকর, উপভে েয ও সহজলেয কভর তুলভত স হ যয কভর। ক্তশক্ষ য় 
প্রযুক্তির িযিহ ভরর কভয়কক্তি উপ য় ক্তনম্নরূপ: 

● ক্তশক্ষ  উপকরণ ও স মিী নতক্তরভত প্রযুক্তি িযিহ র কর  য য়। 
উদ হরণস্বরূপ, ই-িুক, ক্তেক্তিও, অয ক্তনভমশন, ম ক্তিক্তমক্তিয়  উপকরণ ইতয ক্তদ 
নতক্তরভত প্রযুক্তি িযিহ র কর  য য়। এসি উপকরণ ক্তশক্ষ েেীভদর জনয 
আকষেণীয় ও যি ধেময কভর যত ভল। 

 
● ক্তশক্ষ  ক যেিভম প্রযুক্তি িযিহ র কর  য য়। উদ হরণস্বরূপ, কক্তম্পউি র, 

প্রভজক্টর, ম ক্তিক্তমক্তিয়  প্রভজক্টর, ইতয ক্তদ িযিহ র কভর প ঠদ ন কর  য য়। 
এে ড ও, যশ্রক্তণকভক্ষ ম ক্তিক্তমক্তিয়  উপকরণ িযিহ র কভর ক্তশক্ষ েেীভদরভক 
সক্তিয়ে ভি অংশিহণ করভত উৎস ক্তহত কর  য য়। 

● ক্তশক্ষ েেীভদর জনয অনল ইন ক্তশক্ষ র সুভয ে প্রদ ন কর  য য়। এভত 
ক্তশক্ষ েেীর  ত ভদর ক্তনজস্ব েক্ততভত ও সুক্তিধ মভত  পড ভশ ন  করভত প ভর। 

 
● ক্তশক্ষ েেীভদর জনয অনুশীলন ও মূলয য়নমূলক ক ভজ প্রযুক্তি িযিহ র কর  

য য়। উদ হরণস্বরূপ, অনল ইন কুইজ, পরীক্ষ , যেমস ইতয ক্তদ িযিহ র 
কভর ক্তশক্ষ েেীভদরভক দক্ষত  ক্তিক ভশ স হ যয কর  য য়। 

 
● ক্তশক্ষকভদর জনয প্রক্তশক্ষণ ও উন্নয়ভন প্রযুক্তি িযিহ র কর  য য়। এভত 

ক্তশক্ষকর  আধুক্তনক ক্তশক্ষ  পদ্ধক্তত ও যকৌশল সম্পভকে জ নভত প ভরন এিং 
ত ভদর যপশ েত দক্ষত  উন্নত করভত প ভরন। 
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তভি, ক্তশক্ষ ভক্ষভে প্রযুক্তির িযিহ ভরর যক্ষভে ক্তকেু সতকেত  অিলম্বন কর  
প্রভয় জন। যযমন, প্রযুক্তি িযিহ ভরর যক্ষভে ক্তশক্ষ েেীভদর সুরক্ষ  ক্তনক্তশ্চত কর  
প্রভয় জন। এে ড ও, প্রযুক্তি িযিহ ভরর যক্ষভে ক্তশক্ষ েেীভদর মভন ভয ে ও 
সৃজনশীলত  ক্তিক ভশ গুরুত্ব যদওয়  প্রভয় জন। 
৪.৩ ইসলাতমি জ্ঞান অর্জ বনর তেবশ্ষ সুবযাগ 

পক্তিে যক রআভন এভসভে- َْا لَكُم خَلقََْ الَّذِي هُو جَمِيعًا الْْرَْضِْ فيِ مَّ  অেে “ক্ততক্তনই 
যস সত্ত্ব , ক্তযক্তন সৃক্তষ্ট কভরভেন যত ম ভদর জনয য  ক্তকেু জমীভন রভয়ভে যস 
সমস্ত”(সূর  ি ক্ব র -আয় ত ২৯)। এই আয় ত যেভক সহভজই যি ঝ  
য ভে,িতেম ন ক্তিভশ্ব প্রযুক্তিেত যত উন্নয়ন ও উৎকষে, সিই মহ ন আে হর 
সৃক্তষ্টভক যকন্দ্র কভরই আক্তিষৃ্কত ও উদ্ভ ক্তিত। 
 
িতেম ন যুে হভে প্রযুক্তির যুে। ক্তিক্তেন্ন প্রযুক্তির আক্তিষ্ক র আসভল আে হর 
যনয় মভতরই আভরকক্তি ক্তদক।এর  কলয ভণ যে ি  ক্তিশ্বই এখন একক্তি অক্তেন্ন 
নেরীভত পক্তরণত হভয়ভে। মুহূভতেই এক যদভশর খির েভল আভস অনয যদভশ। 
হ জ র হ জ র ম ইল দূভর অিস্থ নরত ম নুভষর সভি কে  িল  য য় অন য় ভস। 
এমন যক ভন  প্রযুক্তি-পণয যনই, যযি  ইসল ভমর কলয ভণ িযিহ র কর  য য় ন । 
ক রণ ইসল ভম হ র ভমর পক্তরম ণ কম, হ ল ভলর পক্তরম ণ যিক্তশ। ইসল মী 
শক্তরয়ভতর একক্তি মূলনীক্তত হভে- ‘যমৌক্তলকে ভি প্রক্ততক্তি িস্তু হ ল ল। যক্তদ ন  ত র 
যনক্ততি েক ক্তদকগুভল  প্রম ক্তণত হয়।’ (ক ওয় ক্তয়দুল ক্তফকক্তহয়  ক্তলল-মুিত ক্তদ, পৃষ্ঠ  
৬৮)। অেে ৎ যক ভন  একি  ক্তজক্তনস স মভন আসভল প্রেভম ধভর ক্তনভত হভি ক্তিষয়ি  
মূলেতে ভি নিধ। ত রপর যক্তদ ত ভত অনিধ হওয় র ক রণ প ওয়  য য়, তখন 
যস ক রভণর ক্তেক্তিভত যসি ভক অনিধ িল  হভি। এ মূলনীক্ততর আভল ভক ক্তনক্তদ্বেধ য় 
িল  য য়, ইসল ভম প্রযুক্তির িযিহ র অনিধ নয়; িরং সমক লীন ইসল ক্তমক 
স্কল রর  প্রযুক্তির িযিহ রভক ইক্ততি েক ক্তহভসভিই িহণ কভরভেন এিং ইসল মী 
ক্তশক্ষ র ক্তিস্ত ভর এর ন ন  উপ দ ন-উপকরণ িযিহ র করভেন। ক রণ র সুলুে হ 
(স .) িভলভেন, ‘যত ম ভক য  উপকৃত করভি যস িয প ভর তুক্তম ধ ক্তিত হও এিং 
আে হর স হ যয ক মন  কভর । ক্তনর শ হভয়  ন ।’ (মুসক্তলম : হ ক্তদস ২৬৬৪)। 
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ত ই িল  য য়, ইসল মী ক্তশক্ষ  ক্তিস্ত ভর প্রযুক্তির িযিহ র যক ভন ে ভিই ইসল ভম 
অনিধ িল র সুভয ে যনই। 
ইন্ট রভনি প্রযুক্তির ম ধযভম পুভর  পৃক্তেিীর ম নুষ এখন এক ও অক্তেন্ন যনিওয় ভকের 
মভধয িসি স করভে।  
 
ক্তিেত প্র য় এক দশভক অনল ইভন ক্তশক্ষ র ক্তিক্তেন্ন ধ র র প শ প ক্তশ অনল ইন 
ইসল ক্তমক ম দ্র স  ও ক্তিশ্বক্তিদয লয়ও েভড উভঠভে। এভত এক যদভশর ইসল ক্তমক 
স্কল ভরর ক ভে অনয যদভশর ক্তশক্ষ েেীর ও ক্তশক্ষ  িহণ করভত প রভে। ক্তশক্ষ েেীর  
গুেল ক্তমি, জুম ইতয ক্তদ িযিহ র কভর যক রআন-হ ক্তদস, ম সআল -ম স ভয়ল 
ক্তশখভে, ক্তিক্তেন্ন ক্তিষভয় যক সে করভে। প্রযুক্তির ম ধযভম ম নুভষর জীিন যযমন সহজ 
ও সুির হভয়ভে, যতমক্তন পরক লীন প ভেয় সংিভহরও সুপ্রশস্ত র স্ত  নতক্তর 
হভয়ভে। 
 
ইসল ভম ক্তশক্ষ  ও জ্ঞ নেেে  ধমেীয় ক্তিধ ভনর অন্তেুেি। ধমেীয় এ যি ধ যেভকই 
জনক্তপ্রয়ত  ল ে কভরভে ইসল ক্তমক ক্তিক্তেন্ন অনল ইন ক্তশক্ষ  প্রক্ততষ্ঠ ন এিং 
ক্তিক্তজি ল ক্তিে ইভসর অনয নয অনুষি। এখন ম নুভষর হ ভতর মুভঠ য় জ্ঞ ন জেভনর 
অফুরন্ত সুভয ে। অনল ইভন খুি সহভজই যক রআন-হ ক্তদভসর ি ণীগুভল  পড  ও 
স েে যদওয় র সুভয ে রভয়ভে। যক রআন-হ ক্তদভসর এই সঙ্কলনগুভল  ি ংল য় 
সহজলেয। সহভজই ন ম ভজ সময়সূক্তে, সূভযে দয়, সূযে স্ত প্রেৃক্তত জ ন  য য়। 
স্ম িেভফ ভনর ম ধযভম ইসল মী যলকে র,, অক্তিও-ক্তেক্তিও যশ ন  ও যদখ  য য়। 
ইসল ম ক্তিষয়ক অয পগুভল ভত যক রআভনর ক্তিক্তেন্ন অনুি দ, হ ক্তদভসর িন্থ, 
ফ তওয় র ক্তকত ি, ন ম ভজর সময়সূক্তে, নদনক্তিন জীিভনর যদ য় , ত ফক্তসর, 
ম সআল -ম স ভয়ল প্রেৃক্তত ক্তিষয় রভয়ভে। ক্তিক্তেন্ন ক ভজর ফ াঁভক, ভ্রমভণ ও অিসর 
সমভয় এক ক্তিভকই এসি পড  য য়। শুধু পড ই নয়, অক্তিও ি উনভল ভির ম ধযভম 
ক্তিখয ত ক ক্তরভদর যতল ওয় ত যশ ন  এখন অভনক সহজ হভয়ভে। আভে 
যক রআভনর আয় ত ি  হ ক্তদভসর ইি রত সংিহ কর  অভনক কক্তঠন ক্তেল। ক্তকন্তু 
এখন অভনক সহজ। যক রআন-হ ক্তদস অনুসন্ধ ভনর যক্ষভে ক্তিক্তেন্ন সফিওয়য র 
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রভয়ভে। এগুভল ভত সহভজই একক্তি সূর  যেভক অনয সূর য় েমন কর  য য়। ক্তিক্তেন্ন 
আয় ত যির কর  য য়, ক্তিক্তেন্ন শব্দ ক্তদভয়ও আয় ত যির কর  য য়। এ ে ড  ইসল ম 
ক্তিষয়ক অসংখয ওভয়িস ইি ম নুভষর জ্ঞ নক্তপপ স  ক্তনি রভণ ক জ করভে। অভনক 
সময় পড  ও যশ ন র যেভয় যে ভখ যদখ  যিক্তশ প্রে ি সৃক্তষ্ট কভর। এ যক্ষভে 
ইউক্তিউি, যফসিুক ল ইে অভনক িড েূক্তমক  র খভে। অস্বীক ভরর সুভয ে যনই, 
তেয ও প্রযুক্তি ইসল মী জ্ঞ ভনর ক্তিক ভশ নিলক্তিক পক্তরিতেন এভনভে।অভনভকই 
আমর  যে িভিল য় ম দ্র স র সংস্পশে প ইক্তন। ত ই ইসল ক্তমক জ্ঞ ন আহরভণরও 
সুভয ে হয়ক্তন।ক্তকন্তু একসময় আে হর অভশষ রহমভত এই প্রযুক্তির ম ধযভমই 
আমর  ইসল ক্তমক জ্ঞ ন সহভজ অজেন করভত প রক্তে। এি  আম ভদর উপর 
আে হর ক্তিভশষ যনয় মত ে ড  আর ক্তক? 
 
 ইসল ম ম নুভষর জনয যযভক ভন  কলয ণকর ক্তজক্তনভসর সক্তঠক িযিহ র অনুভম দন 
কভর। ত ই প্রযুক্তির সক্তঠক িযিহ ভর ইসল ভমর যক ভন  আপক্তি যনই। 
 
৪.৩ স্বাস্থ্য ও তিতিৎসা খাবত অেদান 

িতেম ন যিকভন লক্তজ ি  প্রযুক্তি িযিস , ক্তশক্ষ  স্তর ি  নিজ্ঞ ক্তনক আক্তিস্ক ভরর ম ন 
উন্নত কর র প শ প ক্তশ স্ব স্থয যক্ষভেও এর অিদ ন অপক্তরহ যে। উন্নত প্রযুক্তি 
স্ব স্থযভসি য় ক্তিশ্বিয পী অেক্তণত ম নুভষর জীিন ি াঁক্তেভয় তুভলভে এিং জীিভনর 
গুনেত ম ন উন্নত কভর তুভলভে। 
স্ব স্থয যসি য় প্রযুক্তি শুধুম ে যর েী ি  ত ভদর পক্তরি ভরর অক্তেজ্ঞত  পক্তরিতেন 
কভরক্তন। উপরন্তু ত র প শ প ক্তশ ক্তেক্তকৎস র পক্তিয়  এিং স্ব স্থযভসি  যপশ দ রভদর 
েেে র উপর িয পক প্রে ি যফভলভে। 
এক্স- যর যমক্তশন যেভক স জে ক্তর, প্রযুক্তি আম ভদর স্ব স্থযসম্মত এিং জীিভন 
প্রতয শ র িৃক্তদ্ধ  ক্তিভয়ভে।েলুন যদভখ ক্তনই স্ব স্থয যসি য় প্রযুক্তি ি  যিকভন লক্তজ 
অিদ ন- 
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৪.৪ তিতিৎসা প্রক্ষবে স্বাস্থ্যবসো েযুতির অেদান 

উন্নত ক্তেক্তকৎস  প্রযুক্তিক্তি ক্তেক্তকৎসকভদর, আরও ে ভল ে ভি যর েীভদর ক্তেক্তকৎস  
কর র এিং যপশ দ রভদর অনশীলন কর র সুভয ে যদয়। 
 
• ক্তেক্তকৎস  ও প্রযুক্তিিঃ 
আজভকর পৃক্তেিীভত প্রযুক্তি প্রক্ততক্তি প্রক্ততষ্ঠ ভনর প শ প ক্তশ আম ভদর িযক্তিেত 
জীিভনও গুরুত্বপূণে েুক্তমক  প লন করভে। সি প্রক্ততষ্ঠ ভনর মভধয ক্তেক্তকৎস  যক্ষভেও 
প্রযুক্তির দ ন অপক্তরহ যে। 
ক্তেক্তকৎস  প্রযুক্তি একক্তি ক্তিস্তীণে যক্ষে। যযখ ভন ি ভয় ভিকভন লক্তজ, 
ফ মে ক্তসউক্তিকয লস, তেয প্রযুক্তি, উন্নয়ন ক্তেক্তকৎস র স জসরঞ্জ মগুক্তল স র  ক্তিভশ্বর 
ম নুভষর স্ব ভস্থযর উন্নক্ততভত গুরুত্বপূণে অিদ ন যরভখভে। 
স্ব স্থযভসি  প্রক্ততষ্ঠ ন যয ক্তেক্তকৎস  প্রযুক্তির উপর ক্তনেের কভর ত  অস্বীক র কর  
য য় ন । স্ব স্থযভসি  অনুশীলনক রীভদর যর ে ক্তনণেয়, স জে ক্তর প্রক্তিয়  , যর েীভদর 
যত্ন যেভক অনুশীলন আরও উন্নত কর র উপ য় ত ভদর খুাঁভজ ি র করভত হভি। 
 

● স্ব স্থয যসি য় তেয প্রযুক্তিিঃ 
িতেম ভন প্রক্ততক্তি যক্ষভেই তেয প্রযুক্তির স েেক অিদ ন রভয়ভে। যযমন- ক্তেক্তকৎস  
যক্ষভে এই তেয প্রযুক্তিগুক্তল ইভলকট্রক্তনক যমক্তিকয ল যরকিে, যিক্তলভহলে স ক্তেেস, 
যম ি ইল যিকভন লক্তজ (যযমন – িয িভলি, স্ম িে যফ ন ইতয ক্তদ ) িযিহ র িৃক্তদ্ধ 
কভরভে। ক্তদভনর পর ক্তদন ক্তেক্তকৎসক ও যর েীভদর জনয যমক্তিকয ল যিকভন লক্তজ 
আরও সুক্তিধ  আনভে। ক্তনভে ক্তকেু উদ হরণ যদয়  হভল : 
যিক্তলভয ে ভয েিঃ- 
হ জ র হ জ র ম ইল দূর যেভক যিক্তলভয ে ভয ভের ম ধযভম যর েীভদর সভি 
ি ি রভদর সংভয ে স্থ পন কভর যত ভল প্রযুক্তি। ক্তেক্তকৎসভকর সভি যর েীভদর 
ক্তেক্তিও কনফ ভরভে কে  িভল সমসয  সম ধ ন কর  , আজভকর পৃক্তেিীভত 
অস্ব ে ক্তিক  িন  নয়। এভত সময় অপেয় কম হয় ি  এক জ য়ে  যেভক অনয 
জ য়ে য় ক্তেভয় ক্তেক্তকৎস  কর ভন র জনয ি ক  খরেও কম হয়। স্ব স্থয যসি র প্রযুক্তি 
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ম ধযভম ক্তিভশ্বর যয যক ন স্থ ভন ক্তিভশষজ্ঞ ি  ি ি রভক দ্রুত স্ব স্থয তেয প ঠ ভন  
সম্ভি। 
 যম ি ইল ক্তিে ইসিঃ- 
যসভকভন্ডর মভধয ক্তেক্তকৎস  প্রযুক্তির ( যযমন – যম ি ইল ) ম ধযভম ত ভদর ক জ 
সম্প দন করভত প ভর। ক্তেক্তকৎসকর  এখন 
মুহূভতের মভধয ত ভদর প্রভয় জনীয় তেয অয ভক্সস করভত প ভরন। যযমন – ড্র ে 
ইনফরভমশন, েভিষণ  সম্বক্তন্ধত তেয, যর েীভদর তভেযর যরকিে ইতয ক্তদ। 
যম ি ইল ক্তিে ইস প্রযুক্তির ম ধযভম ক্তেক্তকৎসকর  ত ভদর যয যক ন প্রভয় জনীয় 
তেয ক্তিভশ্বর যয যক ন স্থ ভন িহন কভর ক্তনভয় যযভত প ভর। 
• প্রযুক্তি ও ক্তেক্তকৎস  েভিষণ িঃ 
ক্তেক্তকৎসক এিং ক্তেক্তকৎস  েভিষণ  যর ে ক্তনণেয় ও যর ে ক্তনর মভয়র প শ প ক্তশ 
নতুনত্ব ঔষধ নতক্তরভত অনিরত পরীক্ষ  কভর েভলভে। 
ক্তেক্তকৎস  েভিষণ  প্রযুক্তি িযিহ র কভর, ক্তিজ্ঞ নীর  যসলুল র স্তভর যর ে ক্তনণেয় এিং 
যর ভের ক্তিরুভদ্ধ অয ক্তন্টিক্তি উৎপ দভন সক্ষম হভেন। স্ব স্থয যসি য় প্রযুক্তি 
ময ভলক্তরয় , যপ ক্তলও, এম এম আর মভত  জীিন ক্তিপন্ন যর েগুক্তল ক্তিরুভদ্ধ ক্তিক  
আক্তিষ্ক র কভর ক্তিশ্বজুভড হ জ র হ জ র ম নুভষর প্র ন ি াঁে য়। 
ক্তিশ্ব স্ব স্থয সংস্থ  েণন  কভর যদভখভে, প্রক্তত িের এই ক্তিক গুক্তল প্র য় ৩ ক্তমক্তলয়ভনর 
যিক্তশ প্র ণ ি াঁে য় এিং ল খ ল খ ম নুষভক ম র ত্মক ে ইর স যর ভের সংিমভণর 
হ ত যেভক ি াঁে য়। 
 
 

●  ক্তেক্তকৎস  প্রযুক্তির সরঞ্জ মিঃ 
জীিভনর ম ন উন্নত কর র একক্তি সুক্তিধ  হল ক্তেক্তকৎস  ক্তিজ্ঞ ভন নতুন ম ে  আন । 
স জে ক্তর, ে ভল  ক্তনয়ন্ত্রণ িযিস্থ  এিং আর মদ য়ক স্কয ক্তনং স জসরঞ্জ মগুক্তল 
ত ড ত ক্তড সুস্থ হভয় উঠভত ও সুস্থ জীিন উপভে ে করভত সুভয ে যদয়। 
ক্তেক্তকৎস  স জসরঞ্জ ম প্রযুক্তি এিং যিক্তলভহলে যর ভি ক্তিক স জে ক্তর সৃক্তষ্ট করভে, 
যযখ ভন ক্তকেু যকভস স জে ক্তর েল র সময় ক্তেক্তকৎসকভক যর েীর সভি অপ ভরক্তিং 
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রুভম ে ক র প্রভয় জন হভি ন । ত র পক্তরিভতে স জেন ত ভদর ‘ যহ ম যিস ‘ যেভক 
ক জ করভত প ভর এিং যর েীর  ত ভদর ক্তনজস্ব শহভরর ক ে ক ক্তে যয যক ন 
হ সপ ত ল ি  ক্তিক্তনভক ক যেপ্রণ লী সম্প দন করভত প ভর। 
৪.৫ প্রযাগাবযাগ ও েযেসায় েযুতির সুতেধা: 

যয ে ভয ে ও িযিস য় প্রযুক্তির সুক্তিধ গুভল  হভল  দ্রুত এিং উন্নত যয ে ভয ে, 
খরে কম ভন , দক্ষত  িৃক্তদ্ধ, ক ভজর সুক্তিধ , এিং নতুন িযিস র সুভয ে সৃক্তষ্ট। এই 
প্রযুক্তিগুক্তল িযিস র প্রক্তিয় ভক সহজ কভর, কমেীভদর উৎপ দনশীলত  ি ড য়, এিং 
ি হকভদর উন্নত যসি  প্রদ ন কভর, য  স মক্তিকে ভি িযিস ভক আরও দক্ষ ও 
ল েজনক কভর যত ভল।  
 
যয ে ভয ে সুক্তিধ : 
দ্রুত এিং ক যেকর যয ে ভয ে: ইভমইল, ক্তেক্তিও কনফ ভরক্তেং এিং ইনস্টয ন্ট 
যমভসক্তজংভয়র মভত  প্রযুক্তির ম ধযভম দ্রুত তেয আদ ন-প্রদ ন কর  য য়। 
সমন্বয় িৃক্তদ্ধ: ক্তিক্তেন্ন ক্তিে ে এিং কমেীভদর মভধয সমন্বয় সহজ হয়, য  প্রভজক্ট 
পক্তরে লন ভক আরও ক যেকর কভর যত ভল।  
িযিস ক্তয়ক সুক্তিধ : 
দক্ষত  িৃক্তদ্ধ: প্রযুক্তি কমেীভদর আরও দক্ষত র স ভে ক জ করভত সহ য়ত  কভর, 
ক্তসদ্ধ ন্ত িহভণর প্রক্তিয় ভক ত্বর ক্তন্বত কভর এিং কমেপ্রি হভক সহজ কভর যত ভল। 
খরে হ্র স: তেয ও যয ে ভয ে প্রযুক্তি (ICT) সময় ও শ্রভমর অপেয় কক্তমভয় 
িযিস র খরে কম ভত স হ যয কভর। 
অনল ইন িযিস র সুভয ে: ইন্ট রভনি এিং ই-কম সে িযিস  সম্প্রস রভণর নতুন 
সুভয ে নতক্তর কভরভে, য  যেৌভে ক্তলক সীম িদ্ধত  দূর কভর। 
ি হক যসি  উন্নয়ন: উন্নত প্রযুক্তির ম ধযভম ি হকভদর দ্রুত এিং ক যেকর যসি  
প্রদ ন কর  সম্ভি হয়। 
তেয িযিস্থ পন : যিি  সংরক্ষণ এিং ক্তিভেষভণর জনয উন্নত প্রযুক্তি িযিহ র কর  
য য়, য  িযিস র ক্তসদ্ধ ন্ত িহভণ সহ য়ত  কভর। 
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ক ক্তয়ক শ্রম হ্র স: অভনক ক জ স্বয়ংক্তিয় কর  য য়, য  ক ক্তয়ক শ্রভমর 
প্রভয় জনীয়ত  হ্র স কভর।  
অেে ৎ এক কে য় িল  য য়,জীিভনর অনয সকল যক্ষভের মভত  প্রযুক্তির প্রভয় ে 
িযিস -ি ক্তণভজয আমূল পক্তরিতেভনর সূেন  কভরভে। যযভক ভন  িযিস র মূল উভেশয 
ে ভক কম সমভয় এিং কম খরভে পণয ি  যসি  উৎপ দন কর  এিং দ্রুততম 
সমভয় ত  যে ি র ক ভে যপৌঁভে যদওয় , য  এখন খুি সহভজই প্রযুক্তির ম ধযভম 
সম্পন্ন কর  য য়। 
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অধয য় ৫ 

 প্রযুক্তির ফ াঁদ ও যনক্ততি েক প্রে ি  

ম নিত র কলয ভণ ক্তিজ্ঞ ভনর অিদ ন অনস্বীক যে। ক্তিজ্ঞ ভনর অিয ে  ক্তনিঃসভিভহ 
ম নুভষর জীিনয পনভক সহজ ও স িলীল কভরভে।ক্তকন্তু িতেম ভন প্রযুক্তির 
অপিযিহ ভরর ক রভণ সক্তঠক িযিহ র ও এর সুফল আড ভল পভড য ভে। প্রযুক্তির 
অপিযিহ ভর অভনভকর জীিন দুক্তিেষহ হভয় পডভে। এর কিল যেভক পক্তরে ণ 
প ওয়  ক্তদন ক্তদন কক্তঠন হভয় য ভে।  
প্রযুক্তির ফ াঁদ ও যনক্ততি েক ক্তিষয়গুভল  এখ ভন আভল কপ ত কর র যেষ্ট  কর  
হভল : 
ম নুভষর সৃক্তষ্ট যেভকই জ্ঞ নেেে র ম ধযভম ক্তিভশষ মযে দ য় েূক্তষত কর  হভয়ভে। 
আক্তদ ক্তপত  আদম (আ.)-এর সৃক্তষ্টর সময় যফভরশত র  ইি দভত মশগুল ে কভতন, 
তিুও ত র সৃক্তষ্টর ক রণ ক্তহভসভি আে হ্ জ্ঞ ভনর কে  িভলভেন। যুভে যুভে সি 
নিী-র সুলভক আে হ ঐশীজ্ঞ ভন সমৃদ্ধ কভরভেন। এ ধ র য় সিেভশষ আসম ক্তন 
ক্তকত ি পক্তিে যক রআন। এক্তি ম নিজ ক্ততর য ক্তপত জীিভনর সংক্তিধ ন। যকয় মত 
পযেন্ত ম নুষ যত প্রক র নতুনভত্বর সমু্মখীন হভি, প্রক্ততক্তি ক্তিষভয়র সম ধ ন ও 
পেক্তনভদেশন  কু্বরআন-সুন্ন ভহ যমৌক্তলকে ভি িক্তণেত রভয়ভে। আে হ র বু্বল 
আ’ল ক্তমন িভলন, 

ا ۚ  طْنَا مَّ ْ شَيْءْ  مِن الْكِتاَبِْ فِي فرََّ  َ يحُْشَرُون رَب ِهِمْْ إِلىَْ  ثمَُّْ ۚ 
“আক্তম এই ক্তকত ভি যক ন ক্তকেু ক্তলখভত ে ক্তডক্তন। অতিঃপর সি ই স্বীয় 
প্রক্ততপ লভকর ক ভে সমভিত হভি।” (সুর  আনআম : ৩৮)। 
এ আয় ত যেভক িুঝভত প ক্তর, আধুক্তনক ক্তিজ্ঞ ন-প্রযুক্তি ও ক্তিক্তজি ল ম ধযভমর 
ক্তজজ্ঞ স ও মুসলম নর  পক্তিে কু্বরআন যেভক আহরণ করভত প ভর। আধুক্তনক 
প্রযুক্তিভকও ইসল মী ক্তশক্ষ  আহরণ ও ক্তিতরভণর ম ধযম ক্তহভসভি িযিহ র কর  
সম্ভি।  
পক্তিে যক রআভন এভসভে, 

ا لكَُم خَلَقَْ الَّذِي هُوَْ اهُنَّْ السَّمَاءِْ إِلىَ اسْتوََىْ  ثمَُّْ جَمِيعاً الْْرَْضِْ فيِ مَّ  سَمَاوَاتْ  سَبْعَْ فَسَوَّ
ْ  َ عَلِيم شَيْءْ  بِكُل ِْ وَهُوَْ ۚ 
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“ক্ততক্তনই যসই সত্ত্ব , ক্তযক্তন সৃক্তষ্ট কভরভেন যত ম ভদর জনয য  ক্তকেু জমীভন রভয়ভে 
যস সমস্ত। ত রপর ক্ততক্তন মভন সংভয ে কভরভেন আক ভশর প্রক্তত। িস্তুতিঃ ক্ততক্তন 
নতরী কভরভেন স ত আসম ন। আর আে হ্ সিেক্তিষভয় অিক্তহত।”(সূর  ি ক র  
/আয় ত ২৯) 
সুতর ং িতেম ন ক্তিভশ্ব প্রযুক্তিেত যত উন্নয়ন ও উৎকষে, সিই মহ ন আে হর 
সৃক্তষ্টভক যকন্দ্র কভরই আক্তিষৃ্কত ও উদ্ভ ক্তিত। 
এখন তেযপ্রযুক্তির অি ধ প্রি ভহর যুে। প্রযুক্তির কলয ভণ যে ি  ক্তিশ্বই এখন 
একক্তি অক্তেন্ন নেরীভত পক্তরণত হভয়ভে। মুহূভতেই এক যদভশর খির েভল আভস 
অনয যদভশ। হ জ র হ জ র ম ইল দূভর অিস্থ নরত ম নুভষর সভি কে  িল  য য় 
অন য় ভস। আধুক্তনক সেযত র এই ত িৎ আক্তিষ্ক র, প্রযুক্তির এ উন্নয়ন- সিই 
ইসল ম ও মুসক্তলমভদর জনয মহ ন আে হ প্রদি ক্তিভশষ যনয় মত। এমন যক ভন  
প্রযুক্তি-পণয যনই, যযি  ইসল ভমর কলয ভণ িযিহ র কর  য য় ন । ক রণ ইসল ভম 
হ র ভমর পক্তরম ণ কম, হ ল ভলর পক্তরম ণ যিক্তশ। ইসল মী শক্তরয়ভতর একক্তি 
মূলনীক্তত হভে- ‘যমৌক্তলকে ভি প্রক্ততক্তি িস্তু হ ল ল। যক্তদ ন  ত র যনক্ততি েক 
ক্তদকগুভল  প্রম ক্তণত হয়।’ (ক ওয় ক্তয়দুল ক্তফকক্তহয়  ক্তলল-মুিত ক্তদ, পৃষ্ঠ  ৬৮)। অেে ৎ 
যক ভন  একি  ক্তজক্তনস স মভন আসভল প্রেভম ধভর ক্তনভত হভি ক্তিষয়ি  মূলেতে ভি 
নিধ। ত রপর যক্তদ ত ভত অনিধ হওয় র ক রণ প ওয়  য য়, তখন যস ক রভণর 
ক্তেক্তিভত যসি ভক অনিধ িল  হভি। এ মূলনীক্ততর আভল ভক ক্তনক্তদ্বেধ য় িল  য য়, 
ইসল ভম প্রযুক্তির িযিহ র অনিধ নয়; িরং সমক লীন ইসল ক্তমক স্কল রর  
প্রযুক্তির িযিহ রভক ইক্ততি েক ক্তহভসভিই িহণ কভরভেন এিং ইসল মী ক্তশক্ষ র 
ক্তিস্ত ভর এর ন ন  উপ দ ন-উপকরণ িযিহ র করভেন। ক রণ র সুলুে হ (স .) 
িভলভেন, ‘যত ম ভক য  উপকৃত করভি যস িয প ভর তুক্তম ধ ক্তিত হও এিং আে হর 
স হ যয ক মন  কভর । ক্তনর শ হভয়  ন ।’ (মুসক্তলম : হ ক্তদস ২৬৬৪)। ত ই িল  
য য়, ইসল মী ক্তশক্ষ  ক্তিস্ত ভর প্রযুক্তির িযিহ র যক ভন ে ভিই ইসল ভম অনিধ িল র 
সুভয ে যনই। 
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ইন্ট রভনি প্রযুক্তির ম ধযভম পুভর  পৃক্তেিীর ম নুষ এখন এক ও অক্তেন্ন যনিওয় ভকের 
মভধয িসি স করভে। িয ংক্তকং, ম ভকেক্তিং, জ নে ক্তলজম যেভক শুরু কভর সি যক্ষভেই 
অনল ইন ে সেন নতক্তর হভয়ভে। েভড উভঠভে দৃশযম ন দুক্তনয় র প শ প ক্তশ আভরকক্তি 
ে েুেযয় ল দুক্তনয় । ফভল অফল ইন ও অনল ইন ন মক দুভি  পে এখন পৃক্তেিীর 
ম নুভষর স মভন অি ক্তরত। এখন ম ক্তিক্তমক্তিয় য় যলখ পড র অসংখয েমকপ্রদ 
িযিস্থ  ে লু হভয়ভে। ি ভসর পড  ক্তিভন প্রদশেন কর  য য়, এমনক্তক পরীক্ষ র 
খ ত য় ক্তকেু ন  ক্তলভখ সর সক্তর কক্তম্পউি ভর পরীক্ষ  যদওয়  য য়। একি  ই-িুক 
ক্তিে ইভস ক্তশক্ষ েেীর  শুধু যয ত র প ঠযিই র খভত প ভর ত  নয়, িরং ল ইভেক্তরর 
কভয়ক হ জ র িই পযেন্ত র খভত প ভর। প্রভজক্টভরর ম ধযভম এক যদভশর স্কল র 
অনয যদভশর ক্তশক্ষ েেীভদর পড ভত প ভরন খুি সহভজই। ক্তিেত প্র য় এক দশভক 
অনল ইভন ক্তশক্ষ র ক্তিক্তেন্ন ধ র র প শ প ক্তশ অনল ইন ইসল ক্তমক ম দ্র স  ও 
ক্তিশ্বক্তিদয লয়ও েভড উভঠভে। এভত এক যদভশর ইসল ক্তমক স্কল ভরর ক ভে অনয 
যদভশর ক্তশক্ষ েেীর ও ক্তশক্ষ  িহণ করভত প রভে। ক্তশক্ষ েেীর  গুেল ক্তমি, জুম 
ইতয ক্তদ িযিহ র কভর যক রআন-হ ক্তদস, ম সআল -ম স ভয়ল ক্তশখভে, ক্তিক্তেন্ন ক্তিষভয় 
যক সে করভে। প্রযুক্তির ম ধযভম ম নুভষর জীিন যযমন সহজ ও সুির হভয়ভে, 
যতমক্তন পরক লীন প ভেয় সংিভহরও সুপ্রশস্ত র স্ত  নতক্তর হভয়ভে। 
 
ইসল ভম ক্তশক্ষ  ও জ্ঞ নেেে  ধমেীয় ক্তিধ ভনর অন্তেুেি। ধমেীয় এ যি ধ যেভকই 
জনক্তপ্রয়ত  ল ে কভরভে ইসল ক্তমক অনল ইন প্রক্ততষ্ঠ ন এিং ক্তিক্তজি ল ক্তিে ইভসর 
অনয নয অনুষি। এখন ম নুভষর হ ভতর মুভঠ য় জ্ঞ ন জেভনর অফুরন্ত সুভয ে। 
অনল ইভন খুি সহভজই যক রআন-হ ক্তদভসর ি ণীগুভল  পড  ও স েে যদওয় র 
সুভয ে রভয়ভে। যক রআন-হ ক্তদভসর এই সঙ্কলনগুভল  ি ংল য় সহজলেয। সহভজই 
ন ম ভজ সময়সূক্তে, সূভযে দয়, সূযে স্ত প্রেৃক্তত জ ন  য য়। স্ম িেভফ ভনর ম ধযভম 
ইসল মী যলকে র, ে ন, ক্তিউভি ক্তরয় ভলর অক্তিও-ক্তেক্তিও যশ ন  ও যদখ  য য়। 
ইসল ম ক্তিষয়ক অয পগুভল ভত যক রআভনর ক্তিক্তেন্ন অনুি দ, হ ক্তদভসর িন্থ, 
ফ ত ওয় র ক্তকত ি, ন ম ভজর সময়সূক্তে, নদনক্তিন জীিভনর যদ য় , ত ফক্তসর, 
ম সআল -ম স ভয়ল প্রেৃক্তত ক্তিষয় রভয়ভে। ক্তিক্তেন্ন ক ভজর ফ াঁভক, ভ্রমভণ ও অিসর 
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সমভয় এক ক্তিভকই এসি পড  য য়। শুধু পড ই নয়, অক্তিও ি উনভল ভির ম ধযভম 
ক্তিখয ত ক ক্তরভদর যতল ওয় ত যশ ন  এখন অভনক সহজ হভয়ভে। আভে 
যক রআভনর আয় ত ি  হ ক্তদভসর ইি রত সংিহ কর  অভনক কক্তঠন ক্তেল।ক্তকন্তু 
এখন অভনক সহজ। যক রআন-হ ক্তদস অনুসন্ধ ভনর যক্ষভে ক্তিক্তেন্ন সফিওয়য র 
রভয়ভে। এগুভল ভত সহভজই একক্তি সূর  যেভক অনয সূর য় েমন কর  য য়। ক্তিক্তেন্ন 
আয় ত যির কর  য য়, ক্তিক্তেন্ন শব্দ ক্তদভয়ও আয় ত যির কর  য য়। এ ে ড  ইসল ম 
ক্তিষয়ক অসংখয ওভয়িস ইি ম নুভষর জ্ঞ নক্তপপ স  ক্তনি রভণ ক জ করভে। অভনক 
সময় পড  ও যশ ন র যেভয় যে ভখ যদখ  যিক্তশ প্রে ি সৃক্তষ্ট কভর। এ যক্ষভে 
ইউক্তিউি, যফসিুক ল ইে অভনক িড েূক্তমক  র খভে। ক্তশশুভদর জনয ইসল ক্তমক 
ক িুেনও ক্তিভশষ েূক্তমক  র খভে ক্তশশুমভন ইসল ভমর ক্তশক্ষ  ও যসৌিভযের ক্তিস্ত ভর। 
অস্বীক ভরর সুভয ে যনই, তেয ও প্রযুক্তি ম নুভষর জীিন-ম ভন নিলক্তিক পক্তরিতেন 
এভনভে। ম নুভষর জীিনপ্রি হভক যিেি ন কভরভে। আর ইসল ম ম নুভষর জনয 
যযভক ভন  কলয ণকর ক্তজক্তনভসর সক্তঠক িযিহ র অনুভম দন কভর। ত ই তেয ও 
প্রযুক্তির সক্তঠক িযিহ ভর ইসল ভমর যক ভন  আপক্তি যনই। ক্তকেু যক্ষভে তেযপ্রযুক্তির 
েুল িযিহ র হভে। যক ভন  ক্তজক্তনভসর েুল িযিহ র হভল ত  ক্তনক্তষদ্ধ হভয় য য় ন । 
িরং েুল িযিহ র িন্ধ করভত হয় এিং সক্তঠক িযিহ ভর প্রস র করভত হয়। 
তেযপ্রযুক্তির অি ধ িযিহ র ও সহজলেযত  প্রযুক্তিক্তনেের অপর ভধর ম ে ও 
যিভডভে। উনু্মি হভয়ভে প ভপর দক্তরয় য় িুি যদওয় র ক্তিশ ল দুয় র। শয়ত ন 
প্রক্ততক্তনয়ত ম নুষভক যধ াঁক  ক্তদভয় জ হ ন্ন ভম যিভন যনওয় র অপভেষ্ট য় ক্তলি। অভনক 
হুাঁক্তশয় র ও স িধ ন ে কভত হভি সি ইভক। অনযে য় জ্ঞ ন জেভনর এ ম ধযম হভত 
প ভর প ভপর অক্তগ্নকুণ্ড।  

পক্তিে কু্বরআভন িক্তণেত হভয়ভে, َّْلهَُمْْ آمَنوُا الَّذِينَْ فيِ الْفَاحِشَةُْ تشَِيعَْ أنَ يحُِبُّونَْ الَّذِينَْ إِن 
ْ وَالْْخِرَةِْ الدُّنْيَا فيِ ألَِيمْ  عَذاَبْ   ۚ ُْ  َ تعَْلَمُون لَّْ وَأنَتمُْْ يعَْلَمُْ وَاللَّّ

“য র  পেি কভর যয, ঈম নদ রভদর মভধয িযক্তেে র প্রস র ল ে করুক, ত ভদর 
জভনয ইহ ক ল ও পরক ভল যন্ত্রণ দ য়ক শ ক্তস্ত রভয়ভে। আে হ জ ভনন, যত মর  
জ ন ন ।”(সুর  নুর : ১৯) 

অনয আয় ভত আে হ িভলন,ا ْ قَوْلْ  مِن يَلْفِظُْ مَّ  َ عَتيِد رَقيِبْ  لَديَْهِْ إلَِّّ
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“যস যয কে ই উচ্চ রণ কভর, ত ই িহণ কর র জভনয ত র ক ভে সদ  প্রস্তুত 
প্রহরী রভয়ভে।”(সূর  ক্ব ফ/আয় ত ১৮) 
আধুক্তনক ম ধযমভক ইক্ততি েক ক ভজ িযিহ ভরর ম ধযভম যযন ক্তনভজভদর প ক্তেেি ও 
পরক লীন জীিন সুির করভত প ক্তর, আে হর ক ভে যস তওক্তফক প্র েেন  করভত 
হভি সিসময়। 
 
৫.১ েযতিগত র্ীেবন েযুতির প্রনততোিি েভাে: 

যিক্তলক্তেশন : িযক্তিেত জীিভন যিক্তলক্তেশভনর প্রে ি ১৯৪০ স ল যেভক ি ক্তণক্তজযক 
ক্তেক্তিভত যিক্তলক্তেশন ে লু হওয় র পর যেভক শুরু হয়। শুরুভত এর প্রে ি ক্তেল 
সীক্তমত, তভি ১৯৫০-এর দশক যেভক এক্তি স ধ রণ ম নুভষর জীিভন একক্তি 
অক্তিভেদয অংশ হভয় ওভঠ। ক্তিশ্ব  িন িলী যেভক শুরু কভর িযক্তিেত ক্তিভন দন 
এিং ক্তশক্ষ মূলক ক্তিষয় পযেন্ত সিক্তকেু যিক্তলক্তেশভনর ম ধযভম ম নুভষর  ভর 
যপৌঁে ভত শুরু কভর। এর অি ধ িযিহ র শুরু হ ওয় র পর যেভকই এর যনক্ততি েক 
প্রে িও পক্তরলক্তক্ষত হভত ে ভক। 
এই প্রে িগুভল র মভধয রভয়ভে সূ্থলত , ে ষ  ক্তিক ভশ ক্তিলম্ব, এিং যশখ র 
অক্ষমত , য  যিক্তলক্তেশন যদখ র সময় শ রীক্তরক ক্তনক্তিয়ত  এিং অক্ততক্তরি খ ওয় র 
ক রভণ  ভি।  
সূ্থলত : দী েক্ষণ ক্তিক্তে যদখ র ক রভণ শ রীক্তরক ক যেকল প কভম য য় এিং এক্তি 
অক্ততক্তরি খ ওয় র ক্তদভক পক্তরে ক্তলত কভর, য  সূ্থলত র ক রণ হভত প ভর। 
ে ষ  ও যশখ র অক্ষমত : অল্প িয়স যেভকই ক্তিক্তে যদখ  ক্তশশুভদর ে ষ  ক্তিক ভশ 
ক্তিলম্ব এিং যশখ র ক্ষমত র উপর েেীর প্রে ি যফলভত প ভর। 
ম নক্তসক প্রে ি: এক্তি ম নুষভক অনযভদর স ভে ক্তমেক্তিয়  যেভক দূভর সক্তরভয় র ভখ 
এিং এক কীত্ব ি  ক্তিক্তেন্নত র ক রণ হভত প ভর। 
ে ক্তরক্তেক ক্তিপযেয়: যিক্তলক্তেশভন অি ভধ ন িক, ক্তসভনম  এিং ক্তিক্তেন্ন অেীল অনুষ্ঠ ন 
প্রে ভরর ফভল ম নুষ ত  যদখভত অেযস্ত হভয় য য়,য  খুি দ্রুত ে ক্তরক্তেক অিক্ষয় 
সৃক্তষ্ট কভর। 
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ক্তিশ এভন্টন : যিক্তলক্তেশভনর পরিতেী ধ প হভে ক্তিশ অয ভন্টন , য  স ধ রণত 
সয ভিল ইি ক্তিশ ন ভম পক্তরক্তেত।িযক্তিেত জীিভন ক্তিশ অয ভন্টন  প্রযুক্তির প্রে ি 
মূলত ১৯৯০-এর দশক যেভক শুরু হয়।এই দশভক ক্তিশ অয ভন্টন  ধীভর ধীভর 
স ধ রণ ম নুভষর মভধয জনক্তপ্রয় হভত শুরু কভর, ক রণ এর ম ধযভম ক্তিক্তেন্ন 
েয ভনভলর যপ্র ি ম যদখ  সম্ভি হয়, য  আভে সম্ভি ক্তেল ন । 
 ২০০০-এর দশভকর শুরুভত এর িযিহ র অভনক ি ভড এিং এক্তি তেযপ্রযুক্তি ও 
ক্তিভন দভনর একক্তি অক্তিভেদয অংশ হভয় ওভঠ।  
২০০০-এর দশক, এই দশভক ক্তিশ অয ভন্টন র িযিহ র িয পকত  ল ে কভর এিং 
এক্তি যিক্তলক্তেশন যদখ র প্রধ ন ম ধযম ক্তহভসভি প্রক্ততক্তষ্ঠত হয়। এর ফভল তভেযর 
প্রভিশ ক্তধক র ও ক্তিভন দভনর যক্ষভে পক্তরিতেন আভস। যসই সমভয় য র যিক্তলক্তেশভন 
ক্তিস সংভয ে ক্তেল ন  ত ভক অভনক যক্ষভে স ম ক্তজকে ভিও যহয় কর  হভত , 
আনস্ম িে মভন কর  হভত । এই প্রযুক্তি আস র পর যেভকই ম নুভষর জীিন খুি 
দ্রুত অিক্ষভয়র ক্তদভক ধ ক্তিত হভয়ভে। ক রণ ক্তিক্তেন্ন যদভশর ক্তিক্তেন্ন েয ভনভল 
প্রে ক্তরত ত ভদর সংসৃ্কক্তত এিং এর কুপ্রে ি ম নুভষর জীিভন ক্তিস্ত র ল ে কভরভে। 
ম নুভষর যখন য  যদখভত মন ে য়, তখনই ত  যদখ  সম্ভি এই প্রযুক্তিভত।  
যম ি ইল: িতেম ভন সিেপ্রেম যম ি ইল ন মক প্রযুক্তির যনক্ততি েক প্রে ভির কে  
েভল আভস।ভম ি ইল ক্তসম যক ম্প নীগুভল র যল েনীয় অফ র ও এসভির 
অপিযিহ র তরুণ সম জভক েয় িহ ক্তিপভদর ক্তদভক যঠভল ক্তদভে। ত র  েুভলই 
য ভে পরক ভল এসি কে  ও ক ভজর ক্তহস ি হভি এিং এসভির যরকিে ে কভি। 
আে হ িভলন, ْ قَوْلْ  مِنْْ يَلْفِظُْ مَا عَتِيد رَقيِبْ  لَديَْهِْ إِلَّّ  َ - ‘ম নুষ যয কে ই উচ্চ রণ 
কভর, ত র জনয তৎপর প্রহরী ত র ক্তনকভিই রভয়ভে’ (ক্ব ফ /আয় ত ১৮)। 
শুধু তরুণ সম জই নয় এখন যত  ক্তশশু যেভক িৃদ্ধ পযেন্ত, স ধ রণ ম নুষ যেভক 
আভলম সম জ পযেন্ত এর ফ াঁভদ সি ই পভড য ভে।  ভর  ভর এমন অিস্থ  হভয়ভে 
যয, এই স্ম িেভফ ন প্রযুক্তির যস ন লী ফ াঁভদ পভড স্ব মী-স্ত্রীর সম্পকে, ম  ি ি র 
স ভে সন্ত ভনর - সন্ত ভনর স ভে ম  ি ি র যক ভন  স্ব ে ক্তিক সম্পকে যনই।সি 
পক্তরি ভর ন  হভলও যিক্তশরে ে পক্তরি ভরই এখন এই ক্তেে যদখ  য য়। 
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৫.২ সামাতর্ি ও ননততি েভাে 

প্রযুক্তির ক্তকেু স ম ক্তজক যনক্ততি েক প্রে ি হভল  ক্তিষণ্ণত , এক কীত্ব ও ম নক্তসক 
ে প িৃক্তদ্ধ, স ইি র িুক্তলং, এিং িযক্তিেত তভেযর ক্তনর পি  হ্র স। অক্ততক্তরি প্রযুক্তি 
িযিহ ভরর ফভল শ রীক্তরক ক্তনক্তিয়ত  ি ভড এিং স ম ক্তজক ক্তমেক্তিয়  কভম য য়, 
য  এক কীত্ব ও স ম ক্তজক ক্তিক্তেন্নত  সৃক্তষ্ট করভত প ভর। এ ে ড ও, প্রযুক্তির 
অপিযিহ ভরর ক রভণ স ইি র ি ইম ও ক্তিক্তজি ল ক্তিে জন (ক্তিক্তজি ল ক্তিে ইি) 
এর মভত  সমসয  নতক্তর হয়।  
যে পনীয়ত  লঙ্ঘন: অনল ইন লয িফভমে িযক্তিেত তেয এিং েক্তি যশয় র কর র 
ক রভণ যে পনীয়ত  ঝুাঁক্তকর মুভখ পভড। খয তন ম  িযক্তি যেভক স ধ রণ ম নুষ 
পযেন্ত অভনভকই এর ক্তশক র হভয়ভেন। 
স ইি র অপর ধ: প্রযুক্তি িযিহ র কভর েুক্তর, প্রত রণ , এিং ক্তমেয  তেয প্রে ভরর 
মভত  অপর ধগুভল   ভি ে ভক। 
অক্ততক্তরি আসক্তি: যম ি ইল এিং ইন্ট রভনি প্রযুক্তির প্রক্তত অক্ততক্তরি আসক্তি, 
ক্তিভশষ কভর ক্তশশুভদর মভধয, ত ভদর ম নক্তসক ও শ রীক্তরক ক্তিক ভশ ি ধ  সৃক্তষ্ট 
কভর। 
স ম ক্তজক ক্তিক্তেন্নত : প্রযুক্তি িযিহ র অভনক সময় ি স্তি জীিভন ম নুভষর 
প রস্পক্তরক সম্পকেভক ক্ষক্ততিস্ত কভর, য  স ম ক্তজক ক্তিক্তেন্নত র জন্ম যদয়। 
ক্তমেয  তেয ও গুজি: প্রযুক্তির ম ধযভম ক্তমেয  তেয ও গুজি দ্রুত েক্তডভয় পভড, য  
সম ভজ অক্তস্থরত  সৃক্তষ্ট করভত প ভর। 
যিৌক্তদ্ধক সম্পক্তি লঙ্ঘন: অভনযর অনুমক্তত ে ড  সফিওয়য র ি  কক্তপর ইিযুি 
স মিী িযিহ র কর  ি  ক্তনভজর ন ভম ে ক্তলভয় যদওয়  একক্তি িড ননক্ততক অপর ধ। 
অভনযর সম্পদ িযিহ র: অনুমক্তত ে ড  অভনযর কক্তম্পউি র ক্তরভস সে ি  যিি  
িযিহ র কর ও একক্তি অননক্ততক ক জ।  
৫.৩ তশ্শু ও তিবশ্ারবদর ওপর েভাে 

আজভকর ক্তশশু আে মী ক্তদভনর েক্তিষযৎ ও জ তীয় কণেধ র। ক্তিক্তেন্ন প্রযুক্তি যযমন 
ক্তশশু ক্তকভশ রভদর উপকৃত করভে, যতমক্তন এর যভেে অি ধ িযিহ র ত ভদর 
ধ্বংভসর ক্তদভক ধ ক্তিত করভে। 
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আক্তম মভন কক্তর,ক্তশশু ও ক্তকভশ রভদর উপর প্রযুক্তির যনক্ততি েক প্রে ি সিভেভয় 
যিক্তশ।এই প্রে ভির মভধয রভয়ভে ম নক্তসক স্ব স্থয সমসয  (যযমন ক্তিষণ্ণত , উভদ্বে), 
শ রীক্তরক সমসয  (যযমন যে ভখর সমসয ,  ুভমর িয   ত), স ম ক্তজক ক্তিক্তেন্নত , 
এিং পড ভশ ন র প্রক্তত অমভন ভয ে। অক্ততক্তরি ক্তিন ি ইম, ক্তিক্তজি ল আসক্তি 
এিং স ইি র িুক্তলং-এর মভত  ক্তিষয়গুভল  ত ভদর ক্তিক শভক ি ধ িস্ত কভর।  
ম নক্তসক স্ব স্থয সমসয  

● আসক্তি: আম ভদর ক্তশশু ক্তকভশ রভদর ক্তসংহে ে িতেম ভন ইন্ট রভনি ক্তকংি  
ক্তিক্তেন্ন অনল ইন যেভম ক্তনমগ্ন ে কভে। ে েুেয় ল যেম ও যস শয ল ক্তমক্তিয় র 
প্রক্তত অক্ততক্তরি আসক্তি ক্তশশুভদর মভধয র ে, ম নক্তসক ে প ও আিমণ ত্মক 
আেরণ ি ড ভত প ভর। 

● উভদ্বে ও ক্তিষণ্ণত : প্রযুক্তির অক্ততক্তরি িযিহ র, ক্তিভশষ কভর যস শয ল 
ক্তমক্তিয় র ক রভণ ক্তকভশ র-ক্তকভশ রীভদর মভধয উভদ্বে, ক্তিষণ্ণত  ও এক কীত্ব 
ি ডভত প ভর। 

● জ্ঞ নীয় ক্তিক ভশ ি ধ : প্রযুক্তি-ক্তনেেরত  সমসয  সম ধ ভনর দক্ষত  কক্তমভয় 
ক্তদভত প ভর এিং সর সক্তর সমিয়সীভদর স ভে যয ে ভয ভের সুভয ে কক্তমভয় 
জ্ঞ নীয় ও স ম ক্তজক ক্তিক শভক িয হত কভর।  

● ে ক্তরক্তেক ক্তিপযেয়:একক্তি নদক্তনক পক্তেক র ক্তরভপ ভিে িল  হভয়ভে, একক্তি 
যিসরক রী সংস্থ র এক জক্তরভপর তেয অনুয য়ী ঢ ক র সু্কলে মী ক্তশশুভদর 
প্র য় ৭৭ শত ংশ ক্তনয়ক্তমত পভনে ি ক্তফ যদখভে। (নদক্তনক নয় ক্তদেন্ত, ২৯ 
ক্তিভসম্বর ২০১৬, পৃ. ১১)-- এি  কত েয়ংকর একি  তেয আম ভদর 
েক্তিষযৎ প্রজভন্মর জনয,ত  িল র অভপক্ষ  র ভখ ন ।স্ম িেভফ ন এিং 
ইন্ট রভনি হ ভতর মুভঠ য় ে ক য় সহভজই পভনে  ক্তেক্তিওসহ অেীল ও 
অননেক্ততক ক্তেক্তিও যদখ র সুভয ে অন য় ভসই যপভয় য য় অপক্তরণত িয়ক্তসর । 
আর এসি ক্তশশু-ক্তকভশ রই একিু িড হভল জক্তডভয় য ভে ন ন  অপকভমে। 
দলভিাঁভধ আড্ড  যদওয় , ম দকদ্রিয িহণ, যমভয়ভদর উিি কর সহ ন ন  
অপর ধমূলক ক ভজ সমৃ্পি হভে ত র । পক্তরি ভরর অসভেতনত র 
ক রভণই ক্তকভশ রর  িখ ভি হভয় য ভে। অপক্তরণত িয়ভস যম ি ইল যফ ন 
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িযিহ র ি ধ  ন  যদওয় য় ক্তদন ক্তদন যম ি ইল িযিহ ভর আসি হভয় পভডভে 
ত র । যলখ পড  যেভকও দূভর সভর য ভে। সন্ধয র পর ি জ ভর, র স্ত র 
যম ভড আড্ড  যদওয়  এিং ি মপ ড  মহে য় নতক্তর হভে ত ভদর এক ক্তধক 
গ্রুপ। িডভদর সভি যিয় দক্তি, ক্তশক্ষকভদর অিমূলয য়ন করভতও ক্তদ্বধ  কভর 
ন  উঠক্তত িয়ক্তসভদর একি  যশ্রক্তণ। আক্তধপতয ক্তনভয়ও পরস্পরভক ক্তিভর ভধ 
জড ভত যদখ  য য়। 

● যম ি ইল যফ ভনর অপপ্রভয় ে উঠক্তত িয়ভসর যেভলভমভয় এমনক্তক ক্তশক্ষ েেীর  
িখ ভিপন য় জড ভে। যম ি ইভল যেম যখলভত ক্তেভয় ত র  সন্ত্র সীভদর ক্তকেু 
ে ষ  ি  অপর ধীভদর ে ষ  মভনর অজ ভন্ত মক্তস্তভক ধ রণ করভে এিং 
ি স্তভি প্রভয় ে করভে। এে ভিই ধীভর ধীভর িখ ভিপন  ও অপর ধ জেভত 
প্রভিশ করভে। যম ি ইল আসি উঠক্তত িয়ক্তসর  আসক্তির েরম পযে ভয় 
যম ি ইভলর এমক্তি/ি ক  যজ ে ভত পক্তরি ভরর ক্তনকি ি ক  ি  মূলযি ন 
ক্তজক্তনস েুক্তর করভতও ক্তপেপ  হভে ন । 

শ রীক্তরক সমসয  
● যে ভখর সমসয : দী ে সময় ধভর ক্তিভনর ক্তদভক ত ক্তকভয় ে ক র ক রভণ 

যে ভখর সমসয  যদখ  যদয়। 
●  ুভমর িয   ত: প্রযুক্তির িযিহ র  ুভমর স্ব ে ক্তিক েিভক িয হত করভত 

প ভর। 
● শ রীক্তরক ক্তনক্তিয়ত : দী ে সময় ধভর িভস ে ক র ক রভণ সূ্থলত  ও অনয নয 

শ রীক্তরক সমসয  যদখ  ক্তদভত প ভর। 
● অনয নয স্ব স্থয ঝুাঁক্তক: অক্ততক্তরি যম ি ইল িযিহ ভরর ফভল যেইন ক্তিউম র ও 

ক্তিএনএ-এর পক্তরিতেভনর মভত  ঝুাঁক্তক নতক্তর হভত প ভর িভল ক্তকেু েভিষণ য় 
উভেখ কর  হভয়ভে।  

 
স ম ক্তজক ও আেরণেত সমসয  

● স ম ক্তজক ক্তিক্তেন্নত : প্রযুক্তির উপর অক্ততক্তরি ক্তনেেরশীলত  ক্তশশুভদর 
সর সক্তর স ম ক্তজক যয ে ভয ে যেভক দূভর সক্তরভয় র ভখ। 
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● স ম ক্তজক সংভকত িুঝভত অসুক্তিধ : ক্তশশুর  স ম ক্তজক সংভকত, যযমন 
মুভখর অক্তেিযক্তি ি  শ রীক্তরক ে ষ , িুঝভত কম প রদশেী হভত প ভর। 

● স ইি র িুক্তলং ও হয়র ক্তন: স ইি র জেভত েুল তভেযর ক্তিস্ত র এিং স ইি র 
িুক্তলং-এর ক রভণ ক্তশশুর  ম নক্তসক ে ভপ ে ভক এিং ত ভদর আেরভণ 
যনক্ততি েক প্রে ি পভড। 

● ননক্ততক অিক্ষয়: প্রযুক্তির অক্ততক্তরি ও অক্তনয়ক্তন্ত্রত িযিহ র ক্তশশুভদর ননক্ততক 
অিক্ষভয়র ক রণ হভত প ভর।  

পড ভশ ন র উপর প্রে ি 
অন িহ: অক্ততক্তরি ইন্ট রভনি িযিহ ভরর ক রভণ ক্তশক্ষ েেীর  পড ভশ ন র প্রক্তত 
আিহ হ ক্তরভয় যফভল। 
মভন ভয ভে   িক্তত: এক্তি ক্তশশুভদর মভন ভয ভের   িক্তত এিং পড ভশ ন য় অন িহ 
নতক্তর করভত প ভর। 
পরীক্ষ র উভদ্বে: ইন্ট রভনি আসক্তি ক্তশক্ষ েেীভদর মভধয পরীক্ষ র ক্তিষভয় অক্ততক্তরি 
উভদ্বে নতক্তর কভর। এর আসক্তির ক রভণ সময় মভত  পড ভলখ  ন  কর র ফভল 
এই  উভদ্বে নতক্তর হয়। 
যি প ক্তমন ক্তরক্তলজ হ ওয় র ক্ষক্ততকর প্রে ি: ক্তিজ্ঞ নীর  এখন িলভেন, ক িুেন যদখ র 
ফভল ক্তশশুভদর যেইন যেভক যি প ক্তমন ন মক একি  পদ েে ক্তরক্তলজ হয়।এি  যখন 
ক্তরক্তলজ হওয়  শুরু কভর তখন ক্তশশু যযসি ক ভজ যি প ক্তমন ক্তরক্তলজ হয়, শুধুম ে 
যসইসি ক জ ই করভত ে ভক। আর সিভেভয় উভদ্বভের কে  হভে, পৃক্তেিীভত যত 
খ র প খ র প ক জ আভে, যসসি ক জ করভলই যেইন যেভক হ ই যি প ক্তমন 
ক্তরক্তলজ হয়। অেে ৎ ক্তশশু যত িড হভত ে কভি, ত র খ র প ক জ কর র প্রিনত  
ততই ি ডভত ে কভি। যনদ রলয ন্ড এিং ে য়ন র কভয়কি  ক্তিজ্ঞ ন ে ভর কভয়ক 
হ জ র সু্টভিন্টভদর উপভর EEG পরীক্ষ  কভর যদখ  যেভে, যয ি চ্চ র  ক িুেন 
যদভখ ত ভদর যেইভনর একি  যসল( য র ন ম ক্তনউরন) ত র েঠন  পক্তরিতেন হভয় 
যেভে,যত খ র প যক ষ যসখ ভন জ য়ে  কভর ক্তনভে,যেইন কয ে র, যেইন 
ক্তিউম ভরর ক্তদভক ধ ক্তিত হভে। 
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৫.৪ অতততরি তনভজ রশ্ীলতা ও মানতসি সমসযা 

একুশ শতক হভে প্রযুক্তির স্বণেযুে। িতেম ন সমভয় প্রযুক্তি ে ড  ক্তনভজভক ক্তেন্ত  
কর ও অসম্ভি।  ুম যেভক যজভে ওঠ  যেভক শুরু কভর  ুম ভত য ওয়  পযেন্ত, 
এমনক্তক  ুম ভন র সময় পযেন্তও যিক্তশরে ে ম নুষ ক্তিরক্ততহীন প্রযুক্তি িযিহ র 
করভে। 
ক্তিজ্ঞ ভনর অিদ ভন ক্তদন ক্তদন উন্নত হভে প্রযুক্তি। প্রযুক্তির িভল আজ ম নুভষর 
হ ভতর মুভঠ য় স র  ক্তিশ্ব। উন্নত ক্তিভশ্বর ধ র ি ক্তহকত য় ক্তপক্তেভয় যনই আমর ও। 
আম ভদর হ ভতর ন ে ভলই আজ যম ি ইল যফ ন, স্ম িেভফ ন, িয িভলি, লয পিপ 
ক্তকংি  কক্তম্পউি র। আমর  অভনভক আি র এসি প্রযুক্তি িযিহ ভরর প্রক্তত খুি 
যিক্তশ আসি। য র  খুি যিক্তশ প্রযুক্তিভত আসি, ত ভদর অিশযই মভন র খভত 
হভি, অক্ততক্তরি সি ক্তকেুই খ র প। খুি যিক্তশ সময় এ প্রযুক্তি ক্তনভয় সময় িযয় 
করভল আম ভদর শরীর ও মভন এর ক্তকেু ক্ষক্ততকর প্রে ি পভড, য  স্ব ভস্থযর জনয 
ঝুাঁক্তকপূণে। আসুন যজভন ক্তনই আধুক্তনক প্রযুক্তি িযিহ ভরর ফভল স্ব স্থযেত ক্তকেু 
সমসয  
স্ম িেভফ ন, িয িভলি ক্তকংি  লয পিপ এখন কমেভক্ষভে ক ভজর প শ প ক্তশ ফয শভনর 
জনযও প্রেুর িযিহৃত হভে। ক্তকন্তু মভন র খভত হভি, এসভির অক্ততক্তরি িযিহ র 
শরীর ও মভনর জনয ক্ষক্ততকর। ক্তিজ্ঞ নীভদর েভিষণ য় যিক্তরভয় এভসভে, এসি 
যভন্ত্রর অক্ততক্তরি িযিহ র ম নুষভক প্রযুক্তির দ স ি ক্তনভয় ক্তদভে। এভত ম নুষ ধীভর 
ধীভর সম জ যেভক ক্তিক্তেন্ন হভয় য ভে। ত ে ড  এসি প্রযুক্তি অভনক যক্ষভেই 
মভনর ওপর ে প সৃক্তষ্ট কভর আর এভত অভনভকই ক্তিষন্নত সহ অনয নয ম নক্তসক 
যর ভে আি ন্ত হভেন। অনযক্তদভক শ রীক্তরক পক্তরশ্রম কভম য ওয় য় স র ক্তদন িভস 
ক জ কর র দরুন মুক্তিভয় য ওয় সহ শরীভর হ ড ও জভয়ভন্টর ন ন  যর ভে আি ন্ত 
হভেন। এে ড  অক্ততক্তরি প্রযুক্তির িযিহ র আম ভদর মক্তস্তষ্ক ও যে ভখর ক্তিক্তেন্ন 
যর ভেরও ক রণ। সুইভিভনর ইউক্তনেক্তসেক্তি অি গুভিনি ভেের েভিষক স র  েক্তম 
িভলন, প্রযুক্তির সময় স্ব স্থয ক্তঠক র খভত হভল এর স্ব স্থযকর িযিহ র জ নভত হভি। 
স র  েক্তি একদল েভিষক ক্তনভয় যম ি ইল যফ ন ও কক্তম্পউি র িযিহ রক রীভদর 
ওপর েভিষণ  ে ল ন। দী ে ১ িের েভিষণ র পর যদখ  য য়, য র  অক্ততক্তরি 
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সময় যম ি ইল যফ ন ও কক্তম্পউি র িযিহ র কভরন, ত ভদর ম নক্তসক স্ব স্থয 
স ধ রণভদর যেভয় অভনক খ র প অিস্থ য়। েভিষণ য় যদখ  যেভে, এভদর অক্ততক্তরি 
প্রযুক্তির িযিহ রক রীভদর মভধয তরুণভদর সংখয ই যিক্তশ এিং এভদর যিক্তশরে েই 
অক্তনদ্র সহ ক্তিক্তেন্ন ম নক্তসক সমসয  য় েুেভেন। সম্প্রক্তত ে ক্তজভলর স ও প ওভল  
ক্তিশ্বক্তিদয লভয়র একদল ক্তিজ্ঞ নী েভিষণ  যশভষ জ ক্তনভয়ভেন, যম ি ইল যফ ভন কে  
িল র সময় ম নুভষর রিে প ১২১/৭৭ যেভক যিভড ক্তেভয় ১২৯/৮২ হয়। ত ই 
য র  দী েক্ষণ যম ি ইল যফ ভন কে  িভলন, ত ভদর হৃদভর ভে আি ন্ত হওয় র 
সম্ভ িন  অভনক যিভড য য়। 
যশষ পযেন্ত েভিষকর  েভিষণ  যশভষ এ ক্তসদ্ধ ভন্ত উপনীত হন যয, য র  একি ন  
দী েক্ষণ আধুক্তনক প্রযুক্তির িযিহ র করভেন, ত ভদর যিক্তশরে েই শ রীক্তরক ও 
ম নক্তসক যক ভন  ন  যক ভন  সমসয য় েুেভেন। 
অক্ততক্তরি সময় প্রযুক্তি িযিহ ভর ক্তপক্তেভয় যনই আমর ও। ত ই আম ভদর যদভশও 
ক্তদন ক্তদন যিভড েলভে শ রীক্তরক ও ম নক্তসকে ভি আি ন্ত ক্তিক্তেন্ন যর েীর সংখয । 
ঢ ক র ম নক্তসক স্ব স্থয হ সপ ত ভল যখ াঁজ ক্তনভয় জ ন  য য়, যফইসিুক, ইন্ট রভনি 
ও যম ি ইল যফ ন অক্ততক্তরি িযিহ ভরর ফভল ক্তদন ক্তদন এ জ তীয় ম নক্তসক যর েীর 
সংখয  আশঙ্ক জনক হ ভর ি ডভে।  
 
                                             
 

 



 
 

35 

অধয য় ৬ 

প্রযুক্তি িযিহ র, ক্তনয়ন্ত্রণ ও সম ধ ন 

৬.১: সবিতন েযেহার 

প্রযুক্তির সভেতন িযিহ র িলভত প্রযুক্তিভক দক্ষত  ও ক্তিেক্ষণত র স ভে িযিহ র 
কর ভক যি ঝ য়, য ভত এর যেভক সভিে চ্চ সুক্তিধ  প ওয়  য য় এিং যক ভন  ক্ষক্তত 
ন  হয়। এর মভধয রভয়ভে প্রযুক্তির ক্ষক্ততকর িযিহ র এক্তডভয় েল , যযমন - 
অপক্তরক্তেতভদর িযক্তিেত তেয ন  যদওয় , দী ে সময় ধভর প্রযুক্তি িযিহ র ন  কর  
এিং স ইি র অপর ধ যেভক ক্তনভজভক সুরক্তক্ষত র খ । সভেতনে ভি প্রযুক্তি 
িযিহ র করভল ত  ক্তশক্ষ , যয ে ভয ে এিং স্ব স্থযভসি র মভত  যক্ষভে আম ভদর 
জীিনয ে র ম ন উন্নত করভত প ভর।  
প্রযুক্তির সভেতন িযিহ ভরর ক্তকেু উপ য়: 

● িযক্তিেত তেয সুরক্ষ : অপক্তরক্তেত ক উভক িযক্তিেত তেয যদওয়  যেভক 
ক্তিরত ে কুন। 

● অনল ইন ক্তনর পি : ইন্ট রভনি ি  অনয যক ভন  প্রযুক্তি এক  এক  ি  
অনযভদর আড ভল িযিহ র করভিন ন , ক্তিভশষ কভর যক্তদ ত  িযক্তিেত হয়। 

● িযিহ ভরর সময়সীম : দী ে সময় ধভর প্রযুক্তি িযিহ র ন  কভর, সমভয়র 
সক্তঠক িযিহ র ক্তনক্তশ্চত করুন। 

● সতকেত : প্রযুক্তি িযিহ ভরর সময় যযভক ভন  ধরভনর প্রত রণ , স্কয ম ি  
ক্ষক্ততকর ক্তিষয় সম্পভকে সতকে ে কুন। 

● সক্তঠক িযিহ র: প্রযুক্তিভক যকিল মজ র জনয নয়, িরং ক্তশক্ষ , স্ব স্থযভসি  
ি  যয ে ভয ভের মভত  গুরুত্বপূণে যক্ষভে িযিহ র করুন। 

● শ রীক্তরক ও ম নক্তসক সুস্থত : প্রযুক্তির ওপর অক্ততক্তরি ক্তনেেরশীলত  
পক্তরহ র করুন এিং শ রীক্তরক ও ম নক্তসক সুস্থত র জনয অনয নয ক ভজও 
মভন ভয ে ক্তদন। 

● আইন সম্পভকে জ ন : প্রযুক্তি সম্পক্তকেত আইন সম্পভকে সভেতন হন এিং 
ত র অপিযিহ র যেভক ক্তনভজভক ি াঁক্তেভয় েলুন।  
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৬.২ ননততি তদিতনবদজ শ্না  

ননক্ততকত  হভল  ম নুভষর আেরণ ও ক ভজর যপেভন ে ক  সক্তঠক ও েুভলর ধ রণ । 
এক্তি আম ভদরভক সক্তঠক পভে েলভত এিং সম ভজর সভি স মঞ্জসযপূণেে ভি 
িসি স করভত স হ যয কভর। প্রযুক্তি  িযিহ ভর ননক্ততকত  ম ভন হভল  এই 
প্রযুক্তিগুভল  িযিহ র কর র সময় আম ভদর ননক্ততক মূলযভি ধ অনুয য়ী ক জ কর । 
অভনযর যে পনীয়ত  রক্ষ  কর , েুল তেয েড ভন  যেভক ক্তিরত ে ক , এিং স ইি র 
িুক্তলং এক্তডভয় েল  ইতয ক্তদ এর অন্তেুেি। এক কে য়, ICT িযিহ ভর ননক্ততকত  
ম ভন হভল  প্রযুক্তির সুক্তিধ  িহণ কর র প শ প ক্তশ অনযভদর ক্ষক্তত ন  কর । 
১৯৯২ স ভল Computer Ethics Institute কক্তম্পউি র ননক্ততকত  ক্তিষয়ক 
দশক্তি ক্তনভদেশন  উপস্থ পন কভর –  

● অভনযর যক ভন  ক্ষক্তত কর র উভেভশয কক্তম্পউি র িযিহ র ন  কর । 
● অনয িযক্তির যক ভন  কক্তম্পউি র ক ভজর উপর হস্তভক্ষপ ন  কর । 
● অনয ক ভর  কক্তম্পউি র হভত ফ ইল ি  যক ভন  তেয সংিহ ন  কর । 
● েুক্তরর উভেভশয ক ভর  কক্তম্পউি র িযিহ র ন  কর । 
● ক্তমেয  স ক্ষয প্রম ণ িহভনর ক ভজ কক্তম্পউি র িযিহ র ন  কর । 
● যযসি সফিওয়য ভরর জনয অেে প্রদ ন কর  হয়ক্তন, যসগুভল  অনুমক্তত ে ড  

িযিহ র ন  কর । 
● ক্তিন  অনুমক্ততভত অনয ক ভর  কক্তম্পউি র ক্তরভস সে িযিহ র ন  কর । 
● অনয ক ভর  িুক্তদ্ধিৃক্তি সংি ন্ত ফল ফল আত্মস ৎ ন  কর । 
● যক ভন  যপ্র ি ম রেন  ি  ক্তসভস্টম নতক্তরর যক্ষভে যসক্তির স ম ক্তজক প্রে ি 

সম্পভকে ক্তেন্ত ে িন  কর । 
● কক্তম্পউি রভক এমনে ভি িযিহ র কর  উক্তেত য ভত কভর প রস্পক্তরক 

সদ্ভ ি ও শ্রদ্ধ  িজ য় ে ভক। 
 ৬.৩ পতরোর ও তশ্ক্ষা েততষ্ঠাবনর ভূতমিা 

প্রযুক্তির সক্তঠক িযিহ র ক্তনয়ন্ত্রভণ পক্তরি র ও ক্তশক্ষ  প্রক্ততষ্ঠ ন উেয়ভকই গুরুত্বপূণে 
েূক্তমক  প লন করভত হভি। পক্তরি রভক প্রযুক্তির ক্ষক্ততকর প্রে ি সম্পভকে সভেতন 
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হভত হভি এিং একক্তি ক্তনক্তদেষ্ট ক্তনয়মক নুন নতক্তর করভত হভি, যযখ ভন পক্তরি ভরর 
সদসযভদর মভধয সময় ক ি ভন  এিং এভক অপভরর স ভে যয ে ভয ে রক্ষ  কর ভক 
অি ক্তধক র যদওয়  হভি। অনযক্তদভক, ক্তশক্ষ  প্রক্ততষ্ঠ নভক ক্তশক্ষ েেীভদর মভধয প্রযুক্তি 
িযিহ ভরর সুফল ও কুফল সম্পভকে ক্তশক্ষ দ ন করভত হভি, একক্তি স্ব স্থযকর 
ক্তিক্তজি ল পক্তরভিশ নতক্তর করভত হভি এিং ত ভদর প্রযুক্তিেত দক্ষত  িৃক্তদ্ধর 
প শ প ক্তশ ননক্ততকত ও যশখ ভত হভি।  
পক্তরি ভরর েূক্তমক  

● ক্তনয়ন্ত্রণ এিং ক্তনভদেশন : পক্তরি ভরর সদসযভদর মভধয প্রযুক্তির িযিহ র ক্তনভয় 
একক্তি ক্তনক্তদেষ্ট ক্তনয়ম নতক্তর করভত হভি। যযমন, খ ি র যিক্তিভল যম ি ইল 
িযিহ র ন  কর  ি  র ভত ক্তনক্তদেষ্ট সমভয়র পর ক্তিে ইস িযিহ র িন্ধ র খ । 

● গুণেত সময় ক ি ভন : পক্তরি ভরর সদসযভদর মভধয ক্তনয়ক্তমতে ভি কে  িল , 
যখল ধুল  কর  এিং একসভি সময় ক ি ভন র মভত  ক্তিষয়গুভল ভক গুরুত্ব 
ক্তদভত হভি। এভত প্রযুক্তির প্রক্তত আসক্তি কভম আসভি। 

● সভেতনত  িৃক্তদ্ধ: প্রযুক্তির অক্ততক্তরি িযিহ ভরর ক্ষক্ততকর ক্তদকগুভল  সম্পভকে 
সন্ত নভদর জ ন ভত হভি এিং একক্তি সুস্থ ক্তিক্তজি ল জীিনয পন পদ্ধক্তত 
যশখ ভত হভি। 

● সক্তঠক উদ হরণ স্থ পন: ি ি -ম  ক্তহভসভি ক্তনভজর  প্রযুক্তির অক্ততক্তরি িযিহ র 
যেভক ক্তিরত যেভক একক্তি ে ভল  দৃষ্ট ন্ত স্থ পন করভত হভি।  

ক্তশক্ষ  প্রক্ততষ্ঠ ভনর েূক্তমক  
● ক্তশক্ষ মূলক প ঠযিম: ক্তশক্ষ  প্রক্ততষ্ঠ নভক প ঠযিভম তেয ও যয ে ভয ে 

প্রযুক্তির (ICT) সক্তঠক িযিহ র যশখ ভন  এিং এর অপিযিহ ভরর কুফল 
সম্পভকে ক্তশক্ষ েেীভদর সভেতন কর  উক্তেত। 

● ক্তিক্তজি ল পক্তরভিশ নতক্তর: ক্তশক্ষ  প্রক্ততষ্ঠ নভক একক্তি সুস্থ ক্তিক্তজি ল পক্তরভিশ 
নতক্তর করভত হভি, যযখ ভন ক্তশক্ষ েেীর  প্রযুক্তিভক ক্তশক্ষ মূলক ক ভজ িযিহ র 
করভত প রভি। 
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● ননক্ততকত  ও সুরক্ষ র ক্তশক্ষ : ক্তশক্ষ েেীভদর অনল ইন ক্তনর পি , তেয 
যে পনীয়ত  এিং স ইি র িুক্তলংভয়র মভত  ক্তিষয়গুভল  সম্পভকে ক্তশক্ষ  
যদওয়  জরুক্তর। 

● প্রযুক্তি ক্তনেের ক্তশক্ষণ পদ্ধক্তত: ম ক্তিক্তমক্তিয় , প্রভজক্টর এিং ই-িুভকর মভত  
আধুক্তনক প্রযুক্তি িযিহ র কভর প ঠদ নভক আরও আকষেণীয় এিং ক যেকর 
কর  যযভত প ভর।  

কু্বরআভনর ক্তিক্তেন্ন আয় ভত িযক্তিেত যে পনীয়ত  এিং সম্ম ভনর কে  উভেখ 
রভয়ভে। যযমন,  

ايَُّهَا مَنوُا الَّذِيۡنَْ ي ٰۤ نَْ كَثِيۡرًا اجۡتنَِبوُۡا ا  ْ الظَّن ِْ م ِ  لَّْ وَْ تجََسَّسُوۡا لَّْ وَّْ اثِۡمْ  الظَّن ِْ بَعۡضَْ اِنَّْ ۚ 
 اللَّْٰ اتَّقوُا وَْ ْۚ  فَكَرِهۡتمُُوۡهُْ مَيۡتاً اخَِيۡهِْ لحَۡمَْ يَّاۡكُلَْ انَْۡ احََدكُُمْۡ ايَحُِبُّْ ْۚ  بعَۡضًا بَّعۡضُكُمْۡ يَغۡتبَْۡ

ابْ  اٰللَّْ اِنَّْ ْۚ  حِيۡم توََّ َ رَّ  ﴿۱۲ 
অেে ৎ: “যহ মুক্তমনেণ, যত মর  অক্তধক অনুম ন যেভক দূভর ে ক। ক্তনশ্চয় যক ন 
যক ন অনুম ন যত  প প। আর যত মর  যে পন ক্তিষয় অনুসন্ধ ন কভর  ন  এিং 
এভক অপভরর েীিত কভর  ন । যত ম ভদর মভধয ক্তক যকউ ত র মৃত ে ইভয়র 
যে শ্ত যখভত পেি করভি? যত মর  যত  ত  অপেিই কভর ে ক। আর যত মর  
আে হভক েয় কর। ক্তনশ্চয় আে হ অক্তধক ত ওি  কিূলক রী, অসীম দয় লু।” 
(সূর  হুযুর ত /আয় ত১২) 
এই আয় ত আম ভদর অনযভদর িযক্তিেত ক্তিষয় ক্তনভয় েেে  যেভক ক্তিরত ে কভত 
ক্তনভদেশন  যদয়। 
হ ক্তদভসও ক্তপ্রয় নিী মুহ ম্মদ (স .) িভলভেন, "যয িযক্তি ত র ে ইভয়র যে পনীয়ত  
রক্ষ  কভর, আে হ ত র যে পনীয়ত  রক্ষ  করভিন।" 
স ম ক্তজক যয ে ভয ে ম ধযভমর িযিহ ভর আম ভদর অিশযই সতকে ে কভত হভি। 
যক ভন  িযক্তির েক্তি, িযক্তিেত তেয, ি  ি তে  যশয় র কর র আভে অিশযই ত র 
অনুমক্তত যনওয়  উক্তেত। যফসিুক, ইনস্ট ি ম, যহ য় িসঅয প ইতয ক্তদ ক্তিক্তজি ল 
লয িফভমে অনল ইভন অভনযর যে পনীয়ত র প্রক্তত সম্ম ন যদখ ভন  ইসল ক্তমক 
দৃক্তষ্টভক ণ যেভক অপক্তরহ যে। 
ক্তমেয  এড ভন  
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ইসল ভম সতয কে  িল  এিং ক্তমেয  যেভক দূভর ে ক র উপর অতযন্ত গুরুত্ব 
যদওয়  হভয়ভে। কুরআন এিং হ ক্তদভস স্পষ্টে ভি ক্তমেয  িল র ক্তনভষধ জ্ঞ  রভয়ভে, 
ক রণ এক্তি শুধু ধমেীয় দৃক্তষ্টভক ণ যেভক নয়, িরং সম ভজর নয য় এিং শ ক্তন্তর 
জনযও ক্ষক্ততকর। কু্বরআভনর মভধয ক্তিক্তেন্ন জ য়ে য় ক্তিক্তেন্ন ে ভি আে হ ত য় ল  
ক্তমেয  যেভক দূভর ে কভত আভদশ ক্তদভয়ভেন। যযমন, 

ايَُّهَا مَنوُا الَّذِيۡنَْ ي ٰۤ  َ الصٰدِقيِۡن مَعَْ كُوۡنوُۡا وَْ اٰللَّْ اتَّقوُا ا 
অেে ৎ: “যহ মুক্তমনেণ,যত মর  আে হর ত কওয়  অিলম্বন কর এিং সতযি দীভদর 
স ভে ে ক।” (সূর  আত-ত ওি  আয় ত/ ১১৯) 
র সূলুে হ্ স ে ে হু আল ইক্তহ ওয় স ে ম িভলভেন, 

 َ النَّار إِلىَ يَهْدِي الفجُُورَْ وَإِنَّْ الفجُُورِ، إِلَى يَهْدِي الكَذِبَْ إِنَّْ
“আর ক্তমেয  ম নুষভক প ভপর ক্তদভক ক্তনভয় য য়, প প ত ভক জ হ ন্ন ভমর ক্তদভক ক্তনভয় 
য য়।” 
আজভকর ক্তিক্তজি ল যুভে যস শয ল ক্তমক্তিয় , ব্লে, এিং অনয নয অনল ইন লয িফভমে 
ক্তমেয  তেয েড ভন  দ্রুত এিং সহজ হভয় উভঠভে। ইসল ম এই ধরভনর আেরণভক 
কভঠ রে ভি ক্তনক্তষদ্ধ কভরভে। যক ভন  তেয যশয় র কর র আভে অিশযই ত র 
সতযত  য ে ই কর  উক্তেত। অনল ইভন ক্তমেয  কে  প্রে র কর  যযমন সম ভজ 
ক্তিভ্র ক্তন্ত সৃক্তষ্ট করভত প ভর, যতমক্তন এক্তি ইসল মী নীক্ততর ক্তিরুভদ্ধও। 
সমভয়র সদ্বযিহ র 
ইসল ভম সময়ভক অতযন্ত গুরুত্বপূণে ক্তহভসভি ক্তিভিেন  কর  হভয়ভে, এিং এক্তি 
সক্তঠকে ভি িযিহ ভরর জনয ক্তনক্তদেষ্ট ক্তনভদেশন  রভয়ভে। ম নুভষর জীিভন সময় এক 
অমূলয সম্পদ, য  একি র েভল যেভল যফরত আভস ন । ত ই ইসল ভম সমভয়র 
সদ্বযিহ র ক্তনক্তশ্চত কর র জনয ননক্ততক ক্তশক্ষ  প্রদ ন কর  হভয়ভে। 
কুরআন শ ক্তরভফ আে হ িভলভেন, 

الِحَاتِْ وَعَمِلوُا آمَنوُْا الَّذِيْنَْ إِلَّّْ ﴾2﴿ خُسْرْ  لَفِيْْ الِإنْسَانَْ إِنَّْ ﴾1﴿ وَالْعَصْرِْ  وَتوََاصَوْا الصَّ
َ بِالصَّبْر وَتوََاصَوْا بِالْحَق ِْ  ﴿3﴾ 

অেে:- “সমভয়র শপে! ম নুষ অিশযই ক্ষক্ততিস্ত। তভি ত র  নয়, য র  ঈম ন এভন 
সৎকমে কভরভে এিং এভক অপরভক সতয ও নধভযের উপভদশ ক্তদভয়ভে।”(সূর  
আের) 
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এখ ভন আে হ ম নুভষর ক্ষক্ততর ক রণ ক্তহভসভি সমভয়র অপিযিহ রভক ক্তেক্তিত 
কভরভেন এিং সময়ভক সৎক জ, সতয প্রে র, এিং নধভযের ম ধযভম পূণে িে ভি 
িযিহ র কর র উপর যজ র ক্তদভয়ভেন। 
আজভকর যুভে, ক্তিক্তজি ল ম ধযমগুক্তল আম ভদর সমভয়র িড একক্তি অংশ ি স 
কভরভে। স ম ক্তজক যয ে ভয ে ম ধযম, অনল ইন যেম, এিং অনয নয ক্তিক্তজি ল 
লয িফমেগুক্তল প্র য়ই সমভয়র অপেয়  ি য়। ইসল ম আম ভদর সময়ভক সক্তঠকে ভি 
ক ভজ ল ে ভন র ক্তনভদেশন  যদয়, যযমন ক্তশক্ষ  অজেন, ক জ কর , এিং পক্তরি ভরর 
প্রক্তত দ ক্তয়ত্ব প লন। অক্ততক্তরি সময় ক ি ভন , ক্তিভশষত ক্তিক্তজি ল ম ধযভমর 
ম ধযভম, িযক্তিেত এিং স ম ক্তজক জীিভন ে রস মযহীনত  সৃক্তষ্ট করভত প ভর। 
প্রযুক্তির সক্তঠক িযিহ র:  
প্রযুক্তির সক্তঠক িযিহ র শুধু একক্তি আধুক্তনক েয ভলঞ্জ নয়, িরং এক্তি ইসল ভমর 
নীক্ততর মভধয অন্তেুেি। ইসল ভম প্রযুক্তি ি  যযভক ভন  ধরভনর উপকরভণর িযিহ র 
ম নুভষর উপক ভর আসভত হভি, এিং ত  যযন ইসল ভমর যমৌক্তলক উভেশয, যযমন 
ননক্ততকত , শ ক্তন্ত, ও সম ভজর কলয ভণর পক্তরপন্থী ন  হয়। 
প্রযুক্তির সক্তঠক িযিহ র ইসল ম সমেেন কভর ক্তিভশষত যখন এক্তি ম নুভষর 
কলয ভণর জনয িযিহ র কর  হয়। যযমন, ক্তশক্ষ  ি  েভিষণ র জনয প্রযুক্তি িযিহ র, 
স্ব স্থয যসি র যক্ষভে ক্তেক্তকৎস  সরঞ্জ ম ও ক্তেক্তকৎস  প্রযুক্তির িযিহ র, এিং সম ভজ 
যসি  প্রদ নক রী লয িফমেগুভল  েঠন কর । ইসল ম প্রযুক্তির িযিহ রভক শুধু 
ক্তনক্তষদ্ধ ি  সীম িদ্ধ কভর ন , িরং এক্তি উৎস ক্তহত কভর যখন ত  ম নিত র উন্নক্ততর 
জনয িযিহৃত হয় 
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অধয য় ৭ 

উপসংহ র ও সুপ ক্তরশ 

৭.১ গবেষণার সারসংবক্ষপ 

 
আে হ ত ‘আল  আম ভদরভক সৃক্তষ্ট কভরভেন। আর আম ভদর জনয সৃক্তষ্ট কভরভেন 
আসম ন-যমীন, আগুন-প ক্তন, ম ক্তি, ি ত স ইতয ক্তদ ে ড ও ল খ ল খ ম খলূক। 
দুক্তনয় ভত য  ক্তকেু আমর  ম নুভষর আক্তিষ্ক র িভল মভন কক্তর,যসগুভল ও মূলতিঃ 
আে হ ত ‘আল রই সৃক্তষ্ট। ক রণ ক্ততক্তনই একম ে স্রষ্ট । ক্ততক্তন ে ড  আর যক ন 
সৃক্তষ্টকতে  যনই। ক্ততক্তনই ক ভলর স্রষ্ট , ক ভলর সি নি ক্তিষ্ক রও ত াঁরই সৃক্তষ্টর 
সহ য়ত য় সৃষ্ট। আে হ িভলন, َْجَمِيْعًا الْْرَْضِْ فِي مَا لكَُمْْ خَلَقَْ الَّذِي هُو  ‘ক্ততক্তনই 
যসই সি  ক্তযক্তন সৃক্তষ্ট কভরভেন যত ম ভদর জনয পৃক্তেিীভত য  ক্তকেু আভে সিক্তকেু’  
(সূর  ি ক্ব র হ /আয় ত আয় ত২৯)। সুতর ং িতেম ন ক্তিভশ্ব যত সি আক্তিষ্ক র ও 
প্রযুক্তিেত উন্নয়ন সিই মহ ন আে হর সৃক্তষ্টভক যকন্দ্র কভরই সৃষ্ট। 
ইসল ক্তমক নীক্ততগুক্তল আম ভদর জীিনয পন এিং আেরভণ ে রস ময রক্ষ  কর র 
কে  িভল, য  ক্তিক্তজি ল যুভেও প্রভয জয। কুরআন ও হ ক্তদভস যযমন িল  হভয়ভে 
-- খ ি র, প নীয়, এিং আেরভণর যক্ষভে অক্ততক্তরিত  এড ভন  উক্তেত, যতমক্তন 
ক্তিক্তজি ল প্রযুক্তি িযিহ ভরর যক্ষভেও সক্তঠক এিং সুষম িযিহ র ক্তনক্তশ্চত কর  
প্রভয় জন। প্রযুক্তি ক্তনভজ যক নও খ র প ক্তিষয় নয়, তভি এর অক্ততক্তরি িযিহ র 
ি  েুল িযিহ র আম ভদর জীিভনর অনয নয গুরুত্বপূণে ক্তদক, যযমন ইলম-আমল, 
পক্তরি র এিং সম ভজর প্রক্তত দ ক্তয়ত্ব প লভনও ক্ষক্ততিস্ত করভত প ভর। 
ইসল ম আম ভদর ক্তিক্তজি ল ম ধযভমও সমভয়র সক্তঠক িযিহ র এিং ননক্ততক 
আেরভণর প্রক্তত মভন ভয ে ক্তদভত িভল। প্রযুক্তির সদ্বযিহ র ক্তনক্তশ্চত করভল এক্তি 
আম ভদর িযক্তিেত ও স ম ক্তজক জীিভনর উন্নক্ততভত সহ য়ক হভত প ভর। আম ভদর 
উক্তেত কুরআন ও হ ক্তদভস িক্তণেত নীক্ততগুক্তল অনুসরণ কভর ক্তিক্তজি ল দুক্তনয় য় 
ে রস মযপূণে জীিন য পন কর , য ভত ত  আম ভদর  ইলম ও আমল,প ক্তরি ক্তরক 
সম্পকে এিং সম ভজর কলয ভণ উপক রী হয়। 
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আে হর যদয়  অনয নয যনয় মভতর মভত , প্রযুক্তির কলয ণকর ক্তদকগুভল র জনযও 
শুকক্তরয়  আদ য় কর  প্রক্ততক্তি ি ি র জনয আিশযক। যকনন  আে হ্ িভলন, لئَِن 

لَشَدِيد عَذاَبِي إِنَّْ كَفَرْتمُْْ وَلئَِن لْزَِيدنََّكُمْْ شَكَرْتمُْْ  َ  ‘যক্তদ যত মর  কৃতজ্ঞত  স্বীক র কভর , 
ত হভল আক্তম অিশযই যত ম ভদর জনয যনয় মত ি ক্তডভয় যদি। আর যক্তদ অকৃতজ্ঞ 
হও, ত হভল ক্তনশ্চয়ই আম র শ ক্তস্ত অতযন্ত কভঠ র।’ (সুর  ইির ক্তহম : ৭)  
শয়ত ন মুসক্তলমভদরভকই যধ াঁক  ক্তদভত সি সময় িযস্ত ে ভক। ত ই ক্তিক্তেন্ন প্রযুক্তির 
ে ভল  ক্তদকগুভল  ি দ ক্তদভয় খ র প ক্তদকগুভল ভতই মুসক্তলমর  যিক্তশ আিহী হভয় 
পভডভে। ত র  ত ভদর অতীত েুভল ক্তেভয় ফ ভহশ  ক ভজ িযস্ত হভয় ে ভক। ত ই 
প্রভয় জনীয় ইলম অজেভন িযেে হভে এিং সিক্তকেু যেভক ক্তপক্তেভয় য ভে। ফভল 
ইসল ভমর শত্রুর  শক্তিশ লী হভয় যেভে এিং এি ই প্রে র কভর য ভে যয 
মুসক্তলমর  ক্তপক্তেভয় যেভে শুধুম ে আধুক্তনকত  এিং প্রযুক্তিভক এক্তডভয় য ওয় র 
ক রভণ।  অেে অতীত পযে ভল েন  করভল যদখ  য য় আধুক্তনকত  ও ক্তিজ্ঞ ভন 
মুসক্তলমর ই আভে এক্তেভয় ক্তেল। অভনক প্রভয় জনীয় প্রযুক্তি মুসক্তলম ক্তিজ্ঞ নীর ই 
আক্তিষ্ক র কভরভেন । এখন মুসক্তলমর  যত দ্বীন যেভক দূভর সভর য ভে, ততই ত র  
ক্তিধমেীভদর অনুেত হভয় য ভে। ত র  যযে ভি িভল যসে ভিই েলভত পেি 
কভর।একক্তি স হসী জ ক্ততর যয স্ব ধীন ক্তনিে েন-শক্তি ে ক  অপক্তরহ যে এখনক র 
মুসলম নর  ত র পক্তরেয় ক্তদভত প ভর ন । ত ই প শ্চ ভতযর জ্ঞ ন-ক্তিজ্ঞ ভনর সভি 
ত ভদর অকলয ণকর জীিন-দশেনও মুসক্তলমর  িহণ কভর যফভলভে। ক্তকন্তু এি  
িুঝভত প রভে ন  যয, ধীভর ধীভর ত র  ধ্বংভসর ক্তদভক এক্তেভয় য ভে। এর যেভক 
উিরভণর একম ে পে হভে কু্বরআন -হ ক্তদস অনুয য়ী সক্তঠক জ্ঞ ন জেন কর  এিং 
যসই অনুয য়ী েল । 
হ দীভসও জ্ঞ ন জেভনর িয প ভর উৎস ক্তহত কর  হভয়ভে। যযমন- আিু হুর য়র  র . 
িভলন, র সূলুে হ স . িভলভেন, ْْلَْ عِلْمًا فيِهِْ يَلْتمَِسُْ طَرِيقاً سَلَكَْ مَن ُْ سَهَّ  طَرِيقاً لَهُْ اللَّّ

الجَنَّة إِلىَ  َ  “যয িযক্তি ইলম (জ্ঞ ন) অজেন কর র উভেভশয পে েলভি আে হ ত র 
জনয জ ন্ন ভতর পে সুেম কভর ক্তদভিন।”   
আল-কু্বরআভন আে হ ত ‘য় ল  যয সি দৃষ্ট ন্ত ক্তদভয়ভেন, ত  অনুধ িভনর জনযও 
জ্ঞ নী হওয়  প্রভয় জন। ইরশ দ হভয়ভে:  
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ْ يَعْقِلهَُا وَمَا لِلنَّاسِْ نَضْرِبهَُا الْْمَْثاَلُْ وَتِلْكَْ الْعَالِمُون إلَِّّ  َ  “আর এসি দৃষ্ট ন্ত আক্তম 
ম নুভষর জনয যপশ কক্তর আর জ্ঞ নী যল ভকর  ে ড  যকউ ত  িুভঝ ন ।” (আল -
আনক িুত/আয় ত -৪৩) 
জ্ঞ ন-ক্তিজ্ঞ ভনর উন্নয়ভনর যক্ষভে আকল ি  ক্তিে র-িুক্তদ্ধ ও ক্তফকর ি  ক্তেন্ত -যেতন র 
গুরুত্ব অতযক্তধক। এ সম্পভকে আল-কুরআভনর ক্তনভদেশন  এভসভে যয, 

ا أنَفسُِهِمْ  فِيْ  يَتفََكَّرُواْْ أوََلَمْۡ ُْ خَلَقَْ مَّ تِْ ٱللَّّ وَ  ْ بَيۡنَهُمَا ْ وَمَا وَٱلْۡرَۡضَْ ٱلسَّمَ   وَأجََلْ  بِٱلۡحَق ِْ إِلَّّ
ىْ 
ࣰ
سَم  ا وَإِنَّْ مُّ

ࣰ
نَْ كَثِير فِرُون رَب ِهِمْۡ بِلِقَا ي ْ ٱلنَّاسِْ م ِ  َ لَكَ 

তভি ক্তক ত র  ক্তনভজভদর অন্তভর যেভি যদভখক্তন?আে হ আক শমণ্ডলী ও পৃক্তেিীভক 
এিং এর ম ভঝ ক্তিদযম ন ক্তজক্তনসভক যে যে উভেশয ও ক্তনক্তদেষ্ট যময় দ িযক্ততভরভক 
সৃক্তষ্ট কভরনক্তন। ক্তকন্তু ম নুভষর মভধয অভনভকই ক্তনজ প্রক্ততপ লভকর স ভে ক্তমক্তলত 
হওয় ভক অস্বীক র কভর।(সূর  আর রূম/আয় ত ৮)  
আমর  যক্তদ এই আয় ভতর উপর ক্তফক্তকর কক্তর, ত হভল ক্তিক্তেন্ন প্রযুক্তি হভয় য ভি 
আে হর যদওয়  যনয় মত। ক রণ প্রভতযকি  ক্তজক্তনভসরই ে ভল  এিং খ র প 
উেয়ক্তদভক আভে। যসরকম ে ভিই ক্তিক্তেন্ন প্রযুক্তিভকও  আমর  খ র প এিং ে ভল  
দুই যক্ষভেই িযিহ র করভত প ক্তর। য র  আে হর স মভন দ াঁড ভন ভক েয় প ভি, 
ত র  অিশযই আে হর যক ন যনয় মতভক খ র প ক ভজ িযিহ র করভিন ন ।  
 
৭.২ মূল তসদ্ধান্ত 

যুভের পক্তরিতেভনর স ভে স ভে প্রযুক্তির ও পক্তরিতেন  িভে এিং আরও উন্নত 
হভে। তভি যিক্তশরে ে যক্ষভেই যদখ  য ভে, এইসি উন্নত প্রযুক্তিভক ম নুষ 
যিক্তশরে ে যক্ষভেই ক্তিক্তেন্ন অননক্ততক এিং ক্ষক্ততকর ক ভজ িযিহ র করভে। 
একম ে ধমেীয় প্রে ি যেভক দূভর সভর য ওয় র ক রভণ মুসলম নর  ক্তিক্তেন্ন ফ ভহশ  
ক ভজ সময় নষ্ট করভে । ফভল এই অিস্থ র সৃক্তষ্ট হভে।  
আর ইসল ম হভে একম ে যসই ধমে, য  ম নুষভক সক্তঠক ও সুির পভে 
পক্তরে ক্তলত কভর। জ ক্তত ও সম জভক অেীলত  ও ত র কুফল যেভক রক্ষ  করভত 
হভল ঈম ন ও ত কওয় ;ক্তিশ্ব স ও যখ দ েীক্ততর েেে র যক ভন  ক্তিকল্প যনই। ক্তেন্ত -
যেতন য়, ক্তিশ্ব স ও কভমে ইসল মী ক্তশক্ষ  ও জীিনধ র  অনুসরভণর দ ওয় তই 
আে হর ইে য়- িযক্তি ও সম জভক আত্মসংযভমর পভে ক্তনভয় আসভত প ভর।  
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ইসল ম হভে পক্তরপূণে জীিন িযিস্থ । একজন মু’ক্তমন ি ি  কখনই আে হর 
যদওয়  যনয় মভতর অপিযিহ র কভর ন । ত ই প্রভতযক িযক্তি,পক্তরি র,সম জ 
সভিে পক্তর একক্তি র ষ্ট্র যক্তদ আে হর যদওয়  ক্তিধ ন মভত  পক্তরে ক্তলত হয়, ত হভলই 
ম নি জ ক্তত িতেম ন প্রযুক্তির এই েয় িহ ফ াঁদ যেভক মুি হভত 
প রভি,ইনশ আে হ্। 
 মুক্তমন ি ি র  কখভন  যধ াঁক  যদয় ন  এিং ক ভর  ক ে যেভক যধ াঁক  খ য় ও ন । 
প্রযুক্তির ফ াঁদ হভে শয়ত ভনর একি  অনযতম যধ াঁক ।একজন মুক্তমন ি ি  ত ই 
সিসময় সভেষ্ট ে কভি,এই যধ াঁক র হ ত যেভক ক্তনভজভক রক্ষ  করভত। ক্তনভজর 
ি ক  খরে কভর একজন সভেতন ম নুষ কখভন ই প্রযুক্তির যে ল ম হভয় এর ফ াঁভদ 
পডভত  প ভর ন । 
পক্তিে আল-কু্বরআভনর সূর  আন-ন হল এর ১২৮ ন ম্ব র আয় ভত আে হ্ প ক 
িভলভেন, 

َْ إِنَّْ  الَّذِينَْ اتَّقوَا الَّذِينَْ مَعَْ اللَّّ حْسِنوُن هُم وَّ  َ مُّ
“ক্তনশ্চয় আে হ ত ভদর সভি আভেন, য র  পরভহযে র এিং য র  সৎকমে কভর।” 
সুতর ং সমস্ত ফ ভহশ  ক জ যেভক ক্তনভজভদরভক ি াঁক্তেভয় পরভহযে ক্তর অিলম্বন 
কর  প্রভতযক মুসলম ভনর দ ক্তয়ত্ব ও কতেিয। 
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