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f‚wgKv 

wnRixe‡l©i beg gvmwUi bvg ighvbyj †gveviK| G gv‡mi gh©v`v I gvnvZ¥ ejvi A‡cÿv 

iv‡L bv| G gvm Avjøvn ZvÕqvjvi AwaK ‡_‡K AwaKZi ˆbKU¨ jv‡fi DËg mgq, 

ciKvjxb cv‡_q AR©‡bi DrK…ó †gŠmyg| Bev`Z-e‡›`Mx, whwKi-AvhKvi Ges ZvhwKqv 

I AvZ¥ïw×i fiv emšÍ| gywgb ev›`vi Rb¨ ighvb gvm Avjøvn ZvÕqvjvi A‡bK eo 

wbqvgZ| wZwb GB gv‡mi cÖwZwU w`em iRbx‡Z `vb K‡i‡Qb gyljaviv e„wói gZ A‡kl 

Lv‡qi-eiKZ Ges AdzišÍ Kj¨vY| gywg‡bi KZ©e¨, GB gnv wbqvg‡Zi Rb¨ K…ZÁ I 

Avbw›`Z nIqv Ges Gi K`i Kiv| 

ZeyI KziAvb gvRx‡`i wewfbœ Avqv‡Z Ges nv`xm kix‡d we¯Í…Z eY©bvq ighvb gv‡mi †h 

¸iæZ¡ I ‰ewkó¨ ewY©Z n‡q‡Q, Zvi wKQz `„óvšÍ GLv‡b D‡jøL Kivi †Póv Kie| 

َٔيُّهَا يَامَُ عَلَيْكُمَُ كُتِبََ اٙمَنوُا الَّذِينََ يا  البقرة) ־ تتََّقوُنََ لعََلَّكُمَْ قبَْلِكُمَْ مِنَْ الَّذِينََ عَليَ كُتِبََ كَمَا الصِِّ

 :١٨٣)   

A_©vr, †n Cgvb`viMY, †Zvgv‡`i Dci †ivhv diR Kiv n‡q‡Q †hgwbfv‡e †Zvgv‡`i 

c~e©eZx©‡`i Dci Zv diR Kiv n‡qwQj| hv‡Z †Zvgiv ZvKIqv AR©b Ki‡Z cv‡iv| 

(m~iv evKviv-AvqvZ: 183) 

ingZ, eiKZ, gvMwdivZ I bvRv‡Zi gvm gv‡n ighvb| ciKvjxb gyw³i Rb¨ ïaygvÎ 

†gŠwLK ¯^xK…wZ h‡_ó bq| Avjøvn iveŸyj Avjvgxb Av‡ivI e‡jb,  

(٢: العنكبوت) ־ يفُْتنَوُنََ لا مَْوَهَُ آمَنَّا يَقوُلوُا أنَ يتُرَْكُوا أنَ النَّاسَُ أحسبََ   

A_©vr, Ògvbyl wK g‡b K‡i‡Q †h, Avgiv Cgvb G‡bwQ GK_v ejvi ci Zv‡`i‡K 

Ggwb‡ZB †Q‡o †`Iqv n‡e Avi Zv‡`i cixÿv Kiv n‡e bv!Ó )m~iv AvbKveyZ- AvqvZ: 

2) 

g~jZt PzovšÍ cixÿvi Rb¨ cÖ‡qvRb cÖwkÿY| Avi †mB cÖwkÿY †bqvi m‡e©vËg gvm n‡jv 

gv‡n ighvb| 

ivm~j )mt) e‡jb, Ò‡h e¨w³ Cgvb I Bn‡Zmv‡ei mv‡_ ighv‡bi †ivhv cvjb K‡i, Zvi 

c~‡e©i mKj ¸bvn Avjøvn gvd K‡i w`‡eb|Ó )eyLvix) 

G gv‡m ev›`v cvw_©e mKj Pvwn`v wemR©b w`‡q Avjøvni `qv I ingZ jvf Ki‡e, 

AZx‡Zi mKj cvcvPvi †_‡K ÿgv †P‡q bZzbfv‡e Cgvbx wR‡›`Mxi DËvc MÖnY Ki‡e, 

ZvKIqv Abkxj‡bi gva¨‡g cy‡iv eQ‡ii Bev`Z I BZvAv‡Zi kw³ mÂq Ki‡e, wPšÍv 
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‡PZbv I Kg©-mvabvq Avjøvni AvbyM‡Z¨ wb‡R‡K mgwc©Z Ki‡e, GB n‡”Q gywg‡bi 

Avb›`| 

  

‡ivhvi cwiPq 

‡ivhvi Aviwe kã mIg, hvi AvwfavwbK A_© weiZ _vKv, K‡Vvi mvabv K‡i, Aweivg 

cÖ‡Póv, AvZ¥mshg| 

cwifvlvq mIg ejv nq, cÖ‡Z¨K mÁvb, ev‡jM gymjgvb bi bvixi mye‡n mvw`K †_‡K 

myh©v¯Í ch©šÍ †ivhvi wbq‡Z cvbvnvi ¯¿x mnevm I †ivhv f½Kvix mKj KvR †_‡K weiZ 

_vKv| myZivs ighvb gv‡mi Puv` Dw`Z n‡jB cÖ‡Z¨K my¯’, gyKxg cÖvß eq¯‹ cyiæl Ges 

nv‡qh, †bdvmgy³ cÖvß eq¯‹ bvixi Dci c~Y© ighvb †ivhv ivLv diR| G m¤ú‡K© Avjøvn 

ZvÕqvjv Bikv` K‡i‡Qb: 

َٔيُّهَا يَامَُ عَلَيْكُمَُ كُتِبََ اٙمَنوُا الَّذِينََ يا  البقرة) ־ تتََّقوُنََ لعََلَّكُمَْ قبَْلِكُمَْ مِنَْ الَّذِينََ عَليَ كُتِبََ كَمَا الصِِّ

 :١٨٣)  

A_©vr, Ò†n Cgvb`vi! †Zvgv‡`i Dci †ivhv diR Kiv n‡q‡Q, †hgb diR Kiv n‡qwQj 

†Zvgv‡`i c~e©eZ©x‡`i Dci †hb †Zvgiv gyËvKx n‡Z cv‡iv|Ó m~iv evKviv- (2) 183 

Ab¨ Avqv‡Z Bikv` K‡i‡Qb: 

فليصمه الشهر منكم شهد فمن . 

A_©vr, ÒmyZivs †Zvgv‡`i g‡a¨ †h e¨w³B G gvm cv‡e, †m †hb Aek¨B †ivhv iv‡L|Ó 

m~iv evKviv- (2) 185 

nhiZ Avey ûivqiv )iv) e‡jb, ivm~jyjøvn mvjøvjøvû Bikv` K‡i‡Qb: 

ثلاثين، فصوموا عليكم غم فإن فافطروا، رأيتموه وٳذا فصوموا الهلال رأيتم ٳذا  

العدد فاكملوا عليكم عم فإن لرويته، وأفطروا صوموالرؤيته: رواية وفي .  

D‡jøwLZ AvqvZ I nv`xm Ges G welqK Ab¨vb¨ `jx‡ji Av‡jv‡K cÖgvwYZ †h, ighvb 

gv‡mi †ivhv ivLv diR, Bmjv‡gi Avek¨K weavbiƒ‡c †ivhv cvjb Kiv I wek¦vm Kiv 

diR| 

ZvQvov †Kv‡bv kiqx Ihi Qvov †Kv‡bv gymjgvb hw` ighvb gv‡mi GKwU †ivhvI 

B”QvK…Zfv‡e cwiZ¨vM K‡ib, Zvn‡j †m eo cvcx I RNb¨ Acivaxiƒ‡c MY¨ n‡e| 

Øx‡bi †gŠwjK weavb j½bKvix I Cgvb-Bmjv‡gi wfwË webóKvix wn‡m‡e cwiMwYZ 
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n‡e| nv`xm kix‡d B”QvK…Zfv‡e †ivhv Z¨vMKvix I f½Kvixi Rb¨ KwVb kvw¯Íi K_v 

ewY©Z n‡q‡Q| 

  

‡ivhvi ûKzg 

ighv‡bi †ivhv diR: †hgb Avjøvn ZvÕqvjvi evbxÑ 

قبلكم من الذين علي كتب كما الصيام يكمعل كتب   

A_©vr, †Zvgv‡`i Dci †ivhv diR Kiv n‡q‡Q, †hgb diR Kiv n‡qwQj †Zvgv‡`i 

c~e©eZ©xM‡Yi Dci| AÎ Avqv‡Zi gva¨‡gB †ivhv diR n‡q‡Q| Avevi ighv‡Ri †ivhv 

diR nIqvi e¨vcv‡i D¤§‡Z gynv¤§v`xi ÔBRgvÕ I cÖwZwôZ n‡q‡Q| AZGe, ighv‡bi 

†ivhv‡K A¯^xKvi Ki‡j Av¯^xKviKvix e¨w³ Kv‡di n‡q hv‡e| gvb‡Zi †ivhv IqvwRe| 

†hgb cweÎ †KviAv‡bi evYxÑ 

هم نذور فوا وليو     

A_©vr, )Zviv †hb Zv‡`i gvbZmg~n c~Y© K‡i)| D‡jøL¨, wnRix wØZxq m‡b ighv‡bi †ivhv 

diR n‡q‡Q| 

  

‡ivhvi cÖKvi 

‡ivhv 2 )`yB) cÖKvi| h_vÑ 1. diR,  2. bdj| 

1. diR †ivhv: GLv‡b di‡Ri g‡a¨ IqvwRe‡KI AšÍfz©³ Kiv n‡q‡Q| ZvB ejv n‡q‡Q 

diR Avevi `yB cÖKvi| h_vÑ K. wbw`©ó mg‡qi g‡a¨ mxgve×, †hgbÑ ighv‡bi †ivhv, 

wbw`©ó gvb‡Zi †ivhv| 

L. hv †Kv‡bv Kvi‡Y `vwq‡Z¡ Awc©Z nq| †hgbÑ ighv‡bi KvRv †ivhv, mvavibZ gvb‡Zi 

†ivhv, Kvddvivi †ivhv| 

2. bdj †ivhv: Avjøvni mš‘wó AR©‡bi R‡b¨ we‡kl we‡kl w`‡b †h †ivhv ivLv nq, Zv‡K 

bdj †ivhv e‡j| †hgbÑ Avïivi †ivhv, kvevb gv‡mi †ivhv, kvIqvj gv‡mi †ivhv 

BZ¨vw`| 

‡KD †KD †ivhv‡K wb¤œwjwLZ †kÖwYweb¨v‡m wef³ K‡i‡Qb| 

1. diR †ivhv: †hgb ighv‡bi †ivhv| 
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2. IqvwRe †ivhv: †hgb gvb‡Zi †ivhv| 

3. mybœZ †ivhv: †hgb k‡e eivZ I Avïivi †ivhv| 

4. bdj †ivhv: †hgb بيض ايلم  Gi †ivhv| 

5. gvKiæn †ivhv: †hgb وصال صوم  Z_v jvMvZvi †ivhv| 

6. nvivg †ivhv: †hgb C‡`i w`b I AvBqv‡g Zvkix‡Ki w`b| 

 

‡ivhvi wbqZ m¤úwK©Z gvmÕAvjv 

1. ighv‡bi †ivhv Ges wbw`©ó gvb‡Zi †ivhvi wbqZ ivZ †_‡K ïiæ K‡i wØcÖn‡ii c~e© 

ch©šÍ Kiv hv‡e| 

2. ighv‡bi KvRv mvaviYZ gvbZ Ges whnv‡ii Kvddviv †ivhvi wbqZ iv‡Z bv Ki‡j 

†ivhv weï× n‡e bv| KviY, G cÖKvi †ivhvi Rb¨ kixqZ cÖeZ©K Gi cÿ †_‡K †Kvb 

mgq wba©vwiZ †bB| GRb¨ †ivhv`v‡ii wbqZ Øviv w`‡bi cÖ_g †_‡K †ivhv wba©vib Ki‡Z 

n‡e| Avi wbw`©óKiY mye‡n mvw`K Gi c~‡e©i wbqZ bv †c‡j w ’̄i nq bv| AZGe, G 

cÖKvi †ivhvi mye‡n mvw`‡Ki c~‡e© †_‡K wbqZ kZ©| GUv cÖ_g cÖKv‡ii wecixZ| †Kbbv 

cÖ_g cÖKvi †ivhvq kixqZ cÖeZ©‡Ki cÿ †_‡K mgq wba©vwiZ , Kv‡RB hLb w`‡bi 

cÖ_gvs‡k †ivhv cvIqv hv‡e, ZLb eyS‡Z n‡e †h wbqZ GB †ivhvi R‡b¨B| Avi wØcÖn‡ii 

c~‡e©Kvi wbqZ Øviv H D‡Ïk¨ wbw`©ó n‡q hvq| 

  

‡ivhvi mgqmxgv 

‡ivhvi mgqmxgv n‡jv mye‡n mvw`K †_‡K m~h©v¯Í ch©šÍ| D³ mg‡qi g‡a¨ †ivhv`vi‡K 

mKj cÖKvi cvbvnvi I †hŠb m‡¤¢vM †_‡K weiZ _vK‡Z n‡e| †hgb Avjøvn ZvÕqvjv 

Bk©v` K‡i‡Qb: 

 الصيام اتموا ثم الفجر من الأسود الخيط من الأبيض الخيط لكم يتبين حتى واشربوا كلوا

الليل الى .  

A_©vr, Ò‡Zvgiv cvbvnvi K‡iv hZÿY iv‡Zi Kv‡jv †iLv †_‡K Elvi ïå‡iLv ¯úóiƒ‡c 

†Zvgv‡`i g‡a¨ cÖwZfvZ bv nq| )AZtci wbkvMgb ch©šÍ †ivqv c~Y© K‡iv)|  

G‡Z cÖZxqgvb nq †h, †ivhvi cÖ_g Iqv³ w`‡bi m~Pbv †_‡K Avi¤¢ n‡q †kl Iqv³ 

m~h©v¯Í ch©šÍ _v‡K| 
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‡hme Kvi‡Y †ivhv f½ nq bv 

1. ‡Kvb †ivhv`vi fzjµ‡g †Kvb wKQz cvbvnvi Ki‡j| 

2. f‚jµ‡g †hŠb m‡¤¢vM Ki‡j| 

3. ¯^cœ‡`vl n‡j| 

4. ¯¿xi w`‡K `„wócvZ Gi `iæb exh©cvZ n‡j| 

5. †Zj gvwjk Ki‡j| 

6. wk½v jvMv‡j| 

7. myigv jvMv‡j|  

8. ¯¿x‡K Pz¤^b Ki‡j| 

9. Avcbv Avcwb ewg n‡j| 

10. Kv‡b cvwb †M‡j, ayjv cÖ‡ek Ki‡j, †auvqv Mjvq †M‡j| 

11. †KD g„Z e¨w³ ev cïi mv‡_ †hŠb KvR Ki‡j A_ev †hŠbv½ e¨ZxZ Ab¨Î †hŠb 

m‡¤¢vM Ki‡j wKsev ¯¿x‡K Pzgy †L‡j, wKsev ¯¿x‡K ¯úk© Ki‡j hw` Zvi exhcvZ bv nq 

Z‡e Zvi †ivhv f½ n‡e bv| 

)D‡jøL¨ †h, g„Z e¨w³ I cïi mv‡_ m½g Kiv Kexiv ¸bv‡ni AšÍf‚©³| †h e¨w³ Ggb 

Ki‡e Zvi Kexiv ¸bvn n‡e| Z‡e hw` g„Z e¨w³ I cïi mv‡_ m½gKv‡j exh©cvZ bv 

nq Zvn‡j †ivhv fv½‡e bv| GLv‡b ¸bvn nIqv GK wRwbm Avi †ivhv fv½v bv fv½v 

Av‡iK wRwbm) 

†hme Kvi‡Y †ivhv f½ n‡j ïay KvRv IqvwRe nq 

1. ¯¿x‡K Pz¤^b Kivi Kvi‡Y exh©cvZ n‡j, 

2. B”QvK…Z gyL f‡i ewg Ki‡j, 

3. †Kvb Lv`¨e ‘̄ Z_v cv_i, †jvnvi UzKiv, d‡ji AvuwU BZ¨vw` wM‡j †dj‡j, 

4. †hŠbv½ e¨ZxZ Ab¨ ¯’v‡b m½g Kivq exh©cvZ n‡j, 

5. †Rvic~e©K †ivhv`vi‡K wKQz LvIqv‡bv n‡j, 

6. f‚jµ‡g wKQz †L‡Z Avi¤¢ K‡i †ivRv f½ n‡q‡Q g‡b K‡i cybivq Avnvi Ki‡j, 

7. Kzwj Kivi mgq †c‡U cvwb P‡j †M‡j, 
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8. ivZ g‡b K‡i mye‡n mvw`‡Ki ci cvbvnvi Ki‡j, 

9. mÜ¨v g‡b K‡i m~h©v‡¯Íi c~‡e© BdZvi Ki‡j, 

10. gy‡L ewg G‡b cybivq Zv cÖ‡ek Kiv‡j, 

11. `uv‡Zi duvK †_‡K Lv`¨ KYv †ei K‡i wM‡j †dj‡j| 

(Avj-wgmevûb b~ix ki‡n gyLZvmviæj Kz`~ix, c„: 1/206-211) 

 

†hme Kvi‡Y †ivhv f½ n‡j KvRv I Kvddviv DfqwU IqvwRe nq 

‡ivhv ivL‡Z AcviM e¨w³i Rb¨ kZ©mv‡c‡ÿ Ae¨vnwZi my‡hvM i‡q‡Q| Z‡e hviv 

B”QvK…Zfv‡e †ivhv †f‡½ †dj‡e ev bó Ki‡e Zv‡`i Rb¨ †ivhv KvRv I Kvddviv 

DfqwU Av`vq Ki‡Z n‡e| 

‡hme Kv‡R †ivhvi KvRv I Kvddviv DfqwU Av`vq Ki‡Z n‡e Zv ms‡ÿ‡c Zz‡j aiv 

n‡jv: 

1. w`‡bi †ejvq ¯¿x mnevm 

‡ivhv †i‡L w`‡bi †ejvq ¯¿x mnevm Ki‡j, PvB Zv‡Z exh©cvZ †nvK ev bv †nvK †m‡ÿ‡Î 

¯^vgx-¯¿x Df‡qi Dci KvRv I Kvddviv Avek¨K n‡e| nv`x‡m G‡m‡Q, 

ÒGK e¨w³ ivm~jyjøvn mvjøvjøvû AvjvBwn Iqv mvjøv‡gi wbKU G‡m ej‡jv, Avwg †ivhv 

†i‡L ¯¿x mnevm  K‡iwQ| wek¦bex Zvi Dci Kvddviv Avek¨K K‡iwQ‡jb| )eyLvix, 

wZiwgwR, gymbv‡` Avng`) 

Ñgynv¤§` Be‡b KvÕe ivwØqvjøvû Avbû e‡jb, wek¦bex H e¨w³‡K {‡h ¯¿x-mnev‡m wjß 

n‡qwQj} Kvddviv Av`v‡qi m‡½ m‡½ KvRv Av`v‡qiI Av‡`k K‡iwQ‡jb| )gymvbœvd 

Avãyi ivh&hvK) 

Z‡e †ivhvi gv‡m iv‡Zi †ejvq ¿̄x-mnev‡m †Kvb evav †bB| Avi Zv‡Z †ivhvi †Kvb 

ÿwZ n‡e bv|  

*¯¿x ivwR bv _vKv Ae¯’vq †Rvic~e©K hw` ¯^vgx mnevm K‡i Zvn‡j ¿̄xi †ivhv †f‡½ 

hv‡e| wKš‘ Zvi Dci ïay cieZx©‡Z KvRv ivLv n‡e Avek¨K n‡e Kvddviv w`‡Z n‡e 

bv| wKš‘ ¯^vgxi Dci KvRv I Kvddviv DfqB Avek¨K n‡e| 
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2. cvbvnvi 

Bmjvgx kixq‡Zi IRi e¨ZxZ w`‡bi †ejvq B”QvK…Zfv‡e †Kvb wKQz cvbvnvi Ki‡j H 

e¨w³i Ici KvRv I Kvddviv DfqwU Av`vq Kiv Avek¨K| 

ÑGK e¨w³ ighv‡bi †ivhv †i‡L )B”QvK…Zfv‡e) cvbvnvi Kij| wek¦bex )m) Zv‡K 

Av‡`k Ki‡jb, ‡m †hb GKRb `vm AvRv` K‡i †`q A_ev `yB gvm )GKvav‡i) †ivhv 

iv‡L wKsev lvURb wgmwKb‡K )`yB †ejv) Lvevi LvIqvq| )`vÕivKzZwb) 

ÑBgvg Rynwi ivngvZzjøvwn AvjvBwn e‡jb, Ôighv‡b †ivhv †i‡L †h e¨w³ B”QvK…Zfv‡e 

cvbvnvi Ki‡e, Zvi ûKzg B”QvK…Zfv‡e w`‡b mnevmKvixi AbyiƒcÕ A_©vr Zv‡K KvRv I 

Kvddviv DfqwU Av`vq Ki‡Z n‡e| 

3. aygcvb 

wewo-wmMv‡iU, û°v cvb Ki‡jI †ivhv †f‡½ hv‡e Ges G Kv‡R KvRv I Kvddviv DfqwU 

Riæwi n‡e| 

4. mvnwii †kl mgq †R‡bI hviv cvbvnvi K‡i 

mye‡n mvw`K †kl n‡q †M‡Q Rvbv m‡Ë¡I AvRvb ïbv hvqwb ev GL‡bv fv‡jvfv‡e Av‡jv 

Qovqwb Gai‡bi wfwËnxb ARynv‡Z LvIqv-`vIqv K‡i A_ev ¯¿x mnev‡m wgwjZ nq, 

G‡Z H e¨w³i †ivhv weï× n‡e bv| 

Avi hw` †KD †ivhvi wbqZ Kivi ci GgbwU K‡i _v‡K Z‡e Zv‡`i Rb¨ KvRv-Kvddviv 

`y‡UvB Riæix n‡e| Avjøvn ZvÕqvjv e‡jb, Ô‡ivhvi iv‡Z †Zvgv‡`i Rb¨ ¯¿x-mnevm ˆea 

Kiv n‡q‡Q| Zviv †Zvgv‡`i ‡cvlK Ges Zzgiv Zv‡`i †cvlvK|Õ Avjøvn Rvb‡Zb †Zvgiv 

AvZ¥cÖZvibv KiQ| ZvB wZwb †Zvgv‡`i cÖwZ m`q n‡q‡Qb Ges †Zvgv‡`i Aciva ÿgv 

K‡i‡Qb| AZGe †Zvgiv †Zvgv‡`i cZœx‡`i m‡½ mnevm Ki‡Z cv‡iv Ges Avjøvn 

†Zvgv‡`i Rb¨ hv )mšÍvb) wj‡L †i‡L‡Qb Zv Kvgbv Ki| Avi †Zvgiv cvbvnvi Ki; 

hZÿY mKv‡ji Kv‡jv †iLv †_‡K mv`v ‡iLv cÖKvk nq, Zrci †ivhv‡K ivZ ch©šÍ c~Y© 

Ki Ges †Zvgiv gmwR‡` BwZKvd Ae¯’vqI ¯¿x-mnevm K‡iv bv| G¸‡jv Avjøvni 

mxgv‡iLv| myZivs Gm‡ei av‡i-Kv‡Q ‡hI bv| Gfv‡e Avjøvn gvbeRvwZi Rb¨ wb`k©b 

mg~n eY©bv K‡i _v‡Kb| nq‡Zv †Zvgiv ci‡nRMvix Aej¤^b Ki‡e| )m~iv evKvivÑ 

AvqvZ 187) 
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Kvddvivi weavb 

‡ivhvi Kvddviv whnv‡ii Kvddvivi g‡Zv| whnv‡ii Kvddviv n‡jvÑ 

1. GKwU `vm AvRv` Kiv| 

2. A_ev avivevwnKfv‡e `yÕgvm †ivhv ivLv| 

3. A_ev 60 Rb wgmwKb‡K `yÕ‡ejv Avnvi Kiv‡bv| 

Kvddviv n‡jv jvMvZvi lvU w`b †ivhv ivL‡Z n‡e| gvSLv‡b GKw`bI Kvhv Kiv hv‡e 

bv| Kvhv n‡j Avevi cÖ_g †_‡K lvUwU †ivhv ivL‡Z n‡e| 

hw` †Kvb e¨w³ †ivhv ivL‡Z bv cv‡i eq‡mi Kvi‡Y ev Amy¯’¨Zvi Kvi‡Y Zvn‡j lvURb 

wgmwKb‡K `yÕ‡ejv Lvbv LvIqv‡Z n‡e| GKw`‡bi Lvbv m`Kv‡q wdwZi cwigvY UvKv| 

‡ivhv ivL‡Z mÿg e¨w³ wgmwKb‡K Lvbv LvIqv‡j Kvddviv Av`vq n‡e bv| 

  أهَْلكََكَ؟ وَمَا:   قَالََ هَلكَْتُ،: فَقَالََ رَجُلَ  وَسَلَّمََ عَليَْهَِ اٰللَُّ صَلَّى النَّبيََِّ أتَىَ: قَالََ هُرَيْرَةَ، أبَيِ عَنَْ

: قَالََ   رَقبََة َ أعَْتقَِْ:   وَسَلَّمََ عَليَْهَِ اٰللَُّ صَلِّى النَّبِيَُّ فَقَالََ رَمَضَانَ، فيِ امْرَأتَِي عَلىَ وَقعَْتَُ: قَالََ

مِسْكِين ا سِتِِّينََ أطَْعِمَْ:   قَالََ لَاأطُِيقُ،: قَالََ   مُتتَاَبِعَيْنَِ شَهْرَيْنَِ صُمَْ:  قَالََ أجَِدُ، لَاَ      

A_©vr, nhiZ Avey ûivqiv )ivt) †_‡K ewY©Z| wZwb e‡jb, ivm~j )mvt) Gi Kv‡Q GK 

e¨w³ G‡m ejj, Avwg aŸsm n‡q †MwQ| ivm~j )mvt) wRÁvmv Ki‡jb, †Zvgv‡K †K aŸsm 

K‡i‡Q? mvnvex ej‡jb, ighv‡b Avwg Avgvi ¯¿xi mv‡_ mnevm K‡i †d‡jwQ| ivm~j 

)mvt) Zv‡K ej‡jb, Zvn‡j Gi e`‡j GKwU †Mvjvg Avhv` Ki| mvnvex ej‡jb, Avwg 

G‡Z mÿg bB| bexwR )mvt) ej‡jb, Zvn‡j jvMvZvi ỳB gvm †ivhv ivL| mvnvex 

ej‡jb, Avwg G‡ZI mÿg bB| ZLb ivm~j )mvt) ej‡jb Zvn‡j Zzwg 60 Rb 

wgmwKb‡K Lvbv LvIqvI| )mybv‡b Be‡b gvRvn, nv`xm bs-1671, gymbv‡` Avngv`, 

nv`xm bs-6944, gymbv`yj ev¾vi, nv`xm bs-1107, mnxn Be‡b LyRvBgv, nv`xm bs-

1949, mnxn Be‡b wneŸvb, nv`xm bs-3527) 

‡ivhv Ae¯’vq †Kvb e¯‘i ¯^v` MÖnY Kivi ûKzg 

‡ivhv ivLv Ae¯’vq †Kvb e¯‘i ¯^v` MÖnY Kiv gvKiæn| GLv‡b ¯^v` MÖnY Kivi Øviv 

D‡Ïk¨ n‡jv, †Kvb e¯‘‡K wRnŸvi Dci w`‡q jeY, gwiP BZ¨vw` cixÿv Kiv, MjvatKiY 

Kiv bq| Gi wKQz Ask MjvatKiY Ki‡j †ivhv bó n‡q hv‡e| 
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‡QvU ev”Pvi Lvevi I AvVv wPev‡bvi ûKzg 

‡Kvb †ivRvwenxb †jvK _vKv Ae¯’vq †ivhv Av`vqKvwibx gwnjv Zvi ev”Pvi Lvevi wPwe‡q 

†`Iqv gvKiæn| Z‡e †Kvb †ivRvwenxb †jvK bv _vK‡j wPwe‡q †`Iqv gvKiæn bq| Z‡e 

Lye mZK©fv‡e wPev‡Z n‡e, hv‡Z †Kvb Ask †hb Mjvq P‡j bv hvq| 

Avi AvVv RvZxq e¯‘ wPev‡j †ivhv webó n‡e bv| †Kbbv Zv `vu‡Zi mv‡_ Rwo‡q _v‡K, 

KÉbvjxi †fZi cÖ‡ek K‡i bv| ZviciI mZK©fv‡e wPev‡bv Avek¨K| 

gymvwdi I Amy¯’ e¨w³, gywKg I my¯’ n‡q g„Zz¨eiY Ki‡j Zvi ûKzg: 

Amy¯’ e¨w³ my¯’ n‡q wKQzw`b †eu‡P _vKvi ci hw` g„Zz¨eiY K‡i, A_ev gymvwdi e¨w³ 

GKvgZ Kivi ci hw` g„Zz¨eiY K‡i _v‡K Avi †m KvRv Av`vq K‡iwb, Zvn‡j ‡h Kqw`b 

my¯’ ev GKvgZ Ae¯’vq wQj †m Kq w`‡bi KvRv IqvwRe n‡e| myZivs Zvi g„Zz¨Kv‡j 

D³ w`bmg~‡ni wdw`qv Av`vq Kivi Rb¨ IwmqZ K‡i †M‡j Zvi gvj †_‡K wdw`qv 

Av`vq Kiv Zvi Iqvwik‡`i Rb¨ IqvwRe n‡e| Avi IwmqZ bv Ki‡j IqvwRe n‡e bv 

eis gy¯Ívnve n‡e| 

ighv‡bi KvRv Av`v‡qi weavb 

ighv‡bi KvRv †ivhv Av`v‡qi †Kvb wbw`©ó wbqg †bB| †m B”Qv Ki‡j c„_K c„_Kfv‡eI 

Av`vq Ki‡Z cv‡i, Avi B”Qv Ki‡j jvMvZviI Av`vq Ki‡Z cv‡i| †Kbbv Avjøvn 

ZvÕqvjv e‡jbÑ 

نَْ فعَِدَّة َ َ أخَُرََ مَ  أيََّا مِِّ }١٨٤:البقرة{ۚ     A_©vr, ÔAb¨vb¨ w`‡b Zv Av`vq Ki‡e|Õ G‡Z †Kvb 

wbw`©ó mg‡qi D‡jøL †bB| Z‡e GKvav‡i ivLv gy¯Ívnve| 

D‡jøL¨ †h, hw` Kv‡iv ighv‡bi †ivhv KvRv Av`v‡qi c~‡e©B cieZ©x ighvb G‡m hvq, 

Zvn‡j wØZxq ighv‡bi †ivhv Av`vq K‡i wb‡e, KvRv c‡i Av`vq Ki‡e| 

Mf©eZx I ỳa `vbKvwiYxi weavb: 

Mf©eZx I ỳa `vbKvwiYx hw` fq K‡i †h †ivhv ivL‡j Zv‡`i mšÍvb‡`i ÿwZ n‡e, 

Zvn‡j †ivhv f½ Ki‡Z cvi‡e, c‡i KvRv Av`vq Ki‡e| G‡Z Zv‡`i wdw`qv ev 

Kvddviv w`‡Z n‡e bv| †Kbbv ivm~jyjøvn mvjøvjøvû AvjvBwn Iqv mvjøvg e‡j‡QbÑ 

ََ إِنََّ وْمََ الْمُسَافرَِِ عَنَِ وَضَعََ تعَالىَ اللَّّ لَاةَِ وَشَطْرََ الصَّ وْمََ أوَِالْمُرْضِعَِ الْحَامِلَِ وَعَنَِ الصَّ  الصَّ

يَامََ    -أوَِالصِِّ
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A_©vr, Avjøvn ZvÕqvjv gymvwdi ‡_‡K A‡a©K mvjvZ gvd K‡i w`‡q‡Qb Avi Mf©eZx I 

`y» `vbKvwiYx gwnjvi Rb¨ wmqvg cvjb gvd K‡i w`‡q‡Qb| -Be‡b gvRvn 1667, 

wZiwgRx nvw`m bs-715 

AwZ e„‡×i †ivhvi ûKzg: 

فاني خشي  A_©vr, Ggb e „× e¨w³, †h Pjv‡div Ki‡Z m¤ú~Y© Aÿg, Giƒc e¨w³ †ivhv 

ivL‡Z cv‡i bv, Z‡e †m †ivhv f½ Ki‡e Ges cÖwZw`‡bi cwie‡Z© GKRb wgmwKb‡K 

GK wdZiv cwigvY Lv`¨ LvIqv‡e ev Zvi `vg w`‡q w`‡e| †hgb Avjøvn ZvÕqvjv Gikv` 

K‡ibÑ 

}١٨٤:البقرة{  مِسْكِينَ  طَعَامَُ فِدْيَة َ نَهَُ يطُِقوُ الَّذِينََ وَعَلىَ A_©vr, hviv eva©‡K¨i Kvi‡Y Aÿg 

Zviv GKRb wgmwKb‡K Lv`¨ w`‡e| GLv‡b َُيطُِيقوُنَه Gi A_© يطُِيقوُنَهَُ لا  Z‡e فاني شيخ  

hw` cieZ©x‡Z KvRv Av`vq Ki‡Z mÿg nq, Zvn‡j KvRvB Ki‡Z n‡e| 

‡h Ae¯’vq e¨w³i Ici †ivhvi weavb Awc©Z nq bv: 

wPi D¤§v` ev e× cvMj hvi Av‡ivM¨ jv‡fi †Kvb Avkv †bB, Giƒc D¤§v` n‡q hvIqvi 

ci Zvi Dci †_‡K †ivhvi diwRqvZ iwnZ n‡q hv‡e| †Kbbv †m Amy¯’ I gw Í̄®‹ weK…Z 

nIqvi `iæb kixq‡Zi eva¨byMZ _vKvi MwÛ ewnf©~Z n‡q‡Q| GgZve¯’vq †m †ivhv bv 

ivLvi Kvi‡Y ¸bvnMvi n‡e bv| eis ZLb Zvi Ici †_‡K †ivhvi diwRqvZ iwnZ n‡q 

hv‡e| GgbwK Zvi m¤ú` †_‡K Kv‡ivi Ici Zvi c‡ÿ Kvddviv ev wdw`qv `vb KivI 

IqvwRe n‡e bv| 

wdw`qv `v‡bi IwmqZ Ki‡j Zvi ûKzg 

hw` Kv‡iv Ici †ivhvi KvRv ‡_‡K hvq, Avi G Ae¯’vq g„Zz¨i mgq Nwb‡q Av‡m, Gfv‡e 

g„Zz¨gy‡L hw` †m †ivhvi wdw`qv `v‡bi Rb¨ IwmqZ K‡i hvq, Zvn‡j Zvi m¤ú` n‡Z 

wdw`qv Av`vq Kiv IqvwikM‡Yi Dci IqvwRe| Avi hw` IwmqZ bv K‡i Av`vq Kiv 

gy¯Ívnve| IwmqZ ev¯Íevq‡bi Rb¨ IqvwikM‡Yi m¤§wZ Avek¨K| hw` mK‡j m¤§Z bv 

nq Zvn‡j IwmqZ ev¯Íevqb Avek¨K bq| Z‡e eÈ‡bi ci hw` †Kvb Iqvwik wb‡Ri 

Ask n‡Z wdw`qv Av`vq K‡i, Zvn‡j Ki‡Z cv‡i| 

D‡jøL¨ †h, IqvwikM‡Yi g‡a¨ bvev‡jM _vK‡j Zvi Ask ev` w`‡q cÖvß eq¯‹‡`i m¤ú` 

n‡Z IwmqZ ev¯Íevqb Ki‡Z n‡e| 

 

 



 

 

15 

ighv‡bi w`‡b bvev‡jM ev‡jM n‡j Ges Kv‡di gymjgvb n‡j Zvi weavb 

ighv‡bi w`‡bi †ejvq †Kvb bvev‡jM ev‡jM n‡j wKsev †Kvb Kv‡di gymjgvb n‡j Zvi 

Aewkó w`b cvbvnvi n‡Z weiZ _vK‡Z n‡e Ges Gi c‡ii w`b n‡Z †ivhv ivL‡Z n‡e| 

Avi †mw`bB c~e©eZx© w`e‡mi †Kvb KvRv Ki‡Z n‡e bv| †Kbbv BwZc~‡e© Zv‡`i Dci 

†ivhv diR nevi Dc‡hvwMZv wQjbv, ZvB D³ w`b¸‡jvi KvRvI IqvwRe n‡e bv| Avi 

†mw`‡bi Aewkóvsk I cieZ©x w`b¸‡jvi †ivhv GRb¨ ivL‡Z n‡e †h, gymjgvb I ev‡jM 

nIqvi Kvi‡Y Zv‡`i g‡a¨ †ivhv ivLvi Dc‡hvwMZv G‡m ‡M‡Q| 

ighv‡bi w`‡b gymvwdi gywKg n‡j A_ev gwnjv nv‡qR n‡Z cweÎ n‡j Zvi weavb: 

igRv‡bi w`evfv‡M gymvwdi n‡j Ges nv‡qR n‡Z igYx cweÎ n‡j Aewkóvsk cvbvnvi 

n‡Z weiZ _vK‡e| gymvwdi mye‡n mvw`‡Ki c~e© n‡Z wKQz bv †L‡j †ivhv n‡q hv‡e, Avi 

wKQz †L‡q _vK‡j gymvwd‡ii Rb¨ Kvhv Ki‡Z n‡e, Avi nv‡qRMÖ¯’ gwnjvi Rb¨ KvRv 

Ki‡Z n‡e bv| 

BdZvi I mvnix‡Z fzjekZ Av‡M-c‡i n‡j Zvi weavb 

hw` †Kvb e¨w³ mye‡n mvw`K nqwb g‡b K‡i mvnix Lvq, Gici Rvb‡Z cvij †h, mye‡n 

mvw`K n‡q †M‡Q A_ev m~h©v¯Í †M‡Q †f‡e cvbvnvi Kivi ci †`Lv †Mj †h, m~h© A¯Í 

hvqwb, Zvn‡j Zv‡`i Ici †m w`bKvi KvRv IqvwRe n‡e; wKš‘ Kvddviv IqvwRe n‡e 

bv| †Kbbv GUv Zv‡`i fzjekZ n‡q‡Q, B”QvK…Zfv‡e nqwb| 

‡ivhv Ae¯’vq wcwiqW P‡j Avm‡j Zvi ûKzg 

‡ivhv cvjbKvix bvixi hw` m~h©v‡¯Íi wKQzÿY Av‡MI wcwiqW †`Lv †`q, Zvn‡j Zvnvi 

IB w`‡bi †ivhv evwZj n‡q hv‡e| c‡i †ivhvwU KvRv Ki‡Z n‡e| 

ighvb gv‡m Jla ‡L‡q wcwiqW eÜ ivLvi ûKzg 

cÖwZ gv‡m gwnjv‡`i wcwiqW nIqvUv GKwU ¯^vfvweK welq| GUv Avjøvn ZvÕqvjvi 

†bRvg| ighv‡b GUv‡K eÜ ivLv DwPZ n‡e bv| G‡Z kvwiixKfv‡e ÿwZ nIqvi 

m¤¢vebvI i‡q‡Q| Z‡e hw` †KD Jla †L‡q eÜ iv‡L Zvn‡j Zv Zvi Rb¨ Rv‡qR Av‡Q| 

Avjøvn ZvÕqvjv †h‡nZz wcwiq‡Wi Kvi‡Y †ivhv bv ivLvi AbygwZ cÖ`vb K‡i‡Qb, ZvB †m 

mgq wcwiqW ¯^vfvweK †i‡L †ivhv bv ivL‡j †Kvb mgm¨v bvB| c‡i Zv KvRv K‡i wb‡e| 

BbkvAvjøvn G‡Z mIqve n‡e †ewk| KviY ighv‡b mevi mv‡_ †ivhv ivLv mnR| wKš‘ 

ighv‡bi ci GKv GKv †ivhv ivLvUv KwVb| Avi †h Bev`Z cvjb hZ KóKi, Zvi 

mIqveI ZZ †ewk| 
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Z‡e hw` †Kvb gwnjv ighvb Avmvi Av‡MB Ges wcwiqW ïiæ nIqvi Av‡M Jla †L‡q 

Zv eÜ K‡i †`q, Zvn‡j Zvi Rb¨ †ivhv ivL‡Z n‡e| KviY, G‡Z K‡i Zvi Dci †ivhv 

bv ivLvi †Kvb KviY we`¨gvb _vK‡Q bv| ZvB Zvi Rb¨ †ivhv ivLv Avek¨K n‡e| 

wKš‘ hw` ighvb P‡j Av‡m, Avi wcwiqW ïiæ n‡q hvIqvi ci Jla †L‡q eÜ K‡i †`q, 

Zvn‡j wcwiq‡Wi me©wb¤œ mxgv Kgc‡ÿ 3 w`b ch©šÍ †ivhv ivL‡Z cvi‡e bv| Gici 

†_‡K †ivhv ivLv Avek¨K| †h‡nZz wcwiqW ïiæ n‡q wM‡qwQj| Avi wcwiqW ïiæ n‡j 

Gi me©wb¤œ mgqmxgv n‡jv wZb w`b| ZvB wcwiqW ïiæ n‡ZB Jla †L‡q eÜ K‡i 

†dj‡jI aiv n‡e wcwiqW Rvix Av‡Q wZb w`b ch©šÍ| wZb w`b AwZµvšÍ n‡q †M‡j 

wcwiqW eÜ n‡q †M‡Q wn‡m‡e †ivhv ivLv Avek¨K| )wKZveyj dvZIqv-3/405) 

GKvwaK †ivhv webv IR‡i †f‡½ †dj‡j Zvi ûKzg 

GKvwaK †ivhv webv IR‡i †f‡½ †dj‡j ‡m¸‡jvi Rb¨ GKwU Kvddviv Av`vq Ki‡jB 

h‡_ó n‡e| cÖ‡Z¨KwUi Rb¨ wfbœ wfbœ Kvddviv Av`vq Kiv jvM‡e bv| Z‡e cÖ‡Z¨KwUi 

Rb¨ GKwU K‡i †ivhv KvRv Ki‡Z n‡e| Avi g‡b ivL‡Z n‡e, kiqx IRi Qvov B”QvK…Z 

ighv‡bi †ivhv †Q‡o †`Iqv A‡bK eo ¸bvn| nhiZ Avãyjøvn Be‡b gvmD` )ivt) 

e‡jbÑ 

ا أفَْطَرََ مَنَْ د ا رَمَضَانََ نَْمَِ يَوْم  ، غَيْرَِ مِنَْ مُتعََمِِّ َ وَلَاَ سَفرَ   الدِّهْرََ صَامََ وَإِنَْ أبََد ا يَقْضِهَِ لَمَْ مَرَض 

  كُلِّهَُ

A_©vr, †h e¨w³ mdi ev Amy¯’Zv Qvov ighv‡bi GKwU †ivhvI B”QvK…Z †Q‡o w`‡e ‡m 

cy‡iv Rxeb †ivhv ivL‡jI H †ivhvi nK Av`vq n‡e bv| )gymvbœv‡d Be‡b Avex kvBev, 

eY©bv-9893) 

ÑwKZveyj AvQj 2/153; Avjgvem~Z, mvivLmx 3/75; dvZIqv evh¨vwhqv 1/103; 

gvivwKj dvjvn c„t 367; AvÏyiiæj gyLZve 2/413 

  

†ivhvi ¸iæZ¡ 

Bmjvgx Rxeb weav‡b †ivhvi ¸iæZ¡ Acwimxg| †ivhv‡K Avjøvn ZvÕqvjv diR K‡i‡Qb| 

GwU Bmjvgx wR‡›`Mxi cÂ ¯Í‡¤¢i PZz_©Zg ¯Í¤¢| bex Kixg )mt) e‡j‡Qb, Bmjvg cuvPwU 

wfwËi Dci cÖwZwôZ| h_vÑ 

1| Avjøvn Qvov †Kvb Bjvn †bB Ges nhiZ gynv¤§` )mt) Avjøvni ivm~j e‡j mvÿ¨ 

†`qv| 
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2| bvgvh Kv‡qg Kiv| 

3| hvKvZ cÖ`vb Kiv| 

4| ighv‡bi †ivhv cvjb Kiv| 

5| mvg_©evb e¨w³i evqZzjøvni n¾¡ Kiv| 

wmqvg mvabvi gva¨‡g gvbyl Ava¨vwZ¥K I ˆbwZK kw³ AR©b Ki‡Z mÿg nq| Avjøvni 

Dci AwePj Av¯’v ¯’vwcZ nq| ˆah©kxj AvZ¥v I ZvKIqvc~Y© Rxe‡bi cÖ‡qvRb|  

gv‡n ighv‡b Avgv‡`i Rxeb weavb gnvMÖš’ Avj-‡KviAvb bvwhj nIqvi Kvi‡YB ighvb 

gv‡mi G‡Zv ¸iæZ¡|  

نََ وَبَيَنَّتَ  لَّلنَّاسَِ هُد َ الْقرُْانَُ فيِْهَِ انُْذِلََ اللَّذِيَْ انََرَمَضََ شَهْرَُ وَالْفرُْقَانَِ الْهُدىَ مَّ - 

A_©vr, ÔighvbÕ Ggb GKwU gvm, hv‡Z bvwhj Kiv n‡q‡Q KziAvb, hv gvby‡li R‡b¨ 

wn`vqvZ Ges mZ¨-c_hvÎx‡`i Rb¨ my¯úó c_-wb‡`©k Avi nK-evwZ‡ji g‡a¨ 

cv_©K¨Kvix `wjj| (m~iv evKviv: AvqvZ-185) 

cybivq ejv n‡q‡Q: 

فَلْيَصُمهَُ الشَّهْرََ مِنْكُمَُ شَهِدََ فمََنَْ -  

A_©vr, †Zvgv‡`i g‡a¨ †h G gvmwU cvq †m †hb Aek¨B Zv‡Z †ivhv cvjb K‡i| )m~iv 

evKviv: AvqvZ-185) 

  

igRv‡bi Zvrch© 

1. ighvb ing‡Zi gvm 

ighvb gvm ing‡Zi gvm nv`xm kix‡d G‡m‡Qt 

لهَُُ شَهْرَ  هُوََ النَّارَِ مَّن عِتقَْ  وَاٰخِرُهَُ مَغْفِرَة َ وَاوَْسَطُهَُ رَحْمَتَ  اوََّ -   

A_©vr, ÒGwU Ggb GKwU )ighvb) gvm, hvi cÖ_g `kK Ôing‡ZiÕ, wØZxq `kK 

ÔgvMwdiv‡ZiÕ I Z…Zxq `kK ÔRvnvbœvg †_‡K gyw³Õ jv‡fi Rb¨ wbw`©ó|Ó )evqnvKx) 

Òighv‡bi cÖwZwU w`ev-wbwk‡Z AmsL¨ Rvnvbœvgevmx‡K gyw³ †`qv nq| Avi cÖwZwU 

gymjgv‡bi GKwU K‡i `yAv Keyj Kiv nq|Ó 

ighvb gv‡m Avjøvni Acvi ing‡Zi evwiaviv mKj gywgb ev›`vi AšÍi‡K wm³ K‡i 

Zz‡j| GiB gva¨‡g Zv‡`i Cgv‡bi †ZR`xßZv e„w× cvq| ab¨ nq cÖwZwU gvbyl| 
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ighv‡bi †ivhvi ÿzr-wccvmvi Kó gywgb‡`i Afvex I ̀ wi`ª †jvK‡`i ̀ ytL mivmwi Abyfe 

Kivi ev¯Íe wkÿv †`q| Mix‡ei eÜz nq abxiv| eyS‡Z cv‡i Zv‡`i `ytL-`y`©kv| G‡K 

Ac‡ii `i`x nq| `ytL jvNe Kivi cÖqv‡m GK‡Î KvR K‡i| Zv‡Z mgv‡Ri gvby‡li 

g‡a¨ m¤úªxwZ m„wó nq| G me wKQzB Avjøvni ing‡Zi Kvi‡Y| GR‡b¨B ejv nq ighvb 

gvm ing‡Zi gvm| Avjøvn iveŸyj Avjvgxb †hfv‡e ev›`v‡K †ewk ingZ †`b, †mfv‡e 

†ivhv`v‡ii DwPZ Avjøvni m„wói cÖwZ ‡ewk `qvi `„wó wb‡ÿc Kiv| 

السَّمَاءَِ فىِ مَنَْ يرَْحَمُكُمَْ الارَْضَِ فىِ مَنَْ ارِْحَمُوْا -  

A_©vr, ÒRgx‡b hviv Av‡Q Zv‡`i cÖwZ ̀ qv K‡iv| Avmgv‡b whwb Av‡Qb wZwbI †Zvgv‡`i 

cÖwZ `qv Ki‡eb|Ó )Ave~ `vD`, wZiwghx) 

ivm~j )mvt) e‡jb, ighv‡bi †kl `k‡K jvBjvZzj K`‡i wReivCj )Av.) Ab¨vb¨ 

†d‡ikZvM‡Yi mv‡_ Rgx‡b †b‡g Av‡mb Ges H ev›`vni Rb¨ ingZ I gvMwdiv‡Zi 

`yÕAv K‡ib, †h `uvwo‡q, e‡m Avjøvni wRKi I Bev`‡Z gk¸j _v‡K| )evqnvKx) 

2. ighvb BLjv‡mi gvm 

BLjvm n‡”Q wbôvi mv‡_ KvR Kiv| GKgvÎ Avjøvni mš‘wó I ciKv‡ji gyw³i D‡Ï‡k¨ 

Rxe‡bi mKj KvR Kiv| bvgvh, †ivhv, n¾¡, hvKvZ, wRnv`, c‡ivcKvi, BKvg‡Z Øx‡bi 

KvR Kiv, wkÿv `vb Kiv, wkÿv MÖnY Kiv, gvb yl‡K LvIqv‡bv, `vb Kiv BZ¨vw` mKj 

†bK KvR GKgvÎ Lvwjmfv‡e Avjøvni D‡Ï‡k¨ Ki‡Z n‡e| wbqZ Lvwjm bv _vK‡j 

Bev`Z wkK©hy³ n‡Z cv‡i| Avi wkK©hy³ Bev`Z Avjøvni wbKU MÖnY‡hvM¨ n‡e bv| ZvB 

Avjøvn ZvÕqvjv ighv‡bi GK gvm †ivhv diR K‡i †jvK-‡`Lv‡bv g‡bve„wË ~̀i Kivi 

cÖwkÿY w`‡”Qb| †ivhv Ggb GK Bev`Z †ivhv`vi e¨ZxZ Avi †KDB ej‡Z cvi‡e bv| 

cÖK…Zc‡ÿ †m †ivhv †i‡L‡Q wKbv? gvbyl †`L‡e bv Mfxi AÜKv‡i †m GKvwaK †ivhv 

f‡½i †Kvb KvR Ki‡jv wKbv A_ev Mfxi cvwb‡Z Wze w`‡q †m cvwb cvb Ki‡jv wKbv| 

†ivhv`vi †KejgvÎ GK Avjøvni f‡qB †mLv‡b Ggb ‡Kvb KvR K‡i bv hv‡Z K‡i †ivhv 

bó n‡q hvq| GUvB BLjvm| Rxe‡bi mKj †ÿ‡Î, mKj Kv‡R I mKj Bev`‡Z ev›`v 

hv‡Z wbôvevb nq ighvb †m wkÿvB †`q| cweÎ Avj †KviAv‡b ejv n‡q‡Q: 

َ امُِرُوْا وَمَا يْنََ لَهَُ مُخْلِصِيْنََ اللََ لِيعَْبدُوُا الِاَّ الدِِّ -  

A_©vr, ÒAvi †Zvgiv Zv‡`i‡K GUv e¨ZxZ Ab¨ †Kvb ûKzgB †`Iqv nqwb †h, Zviv 

Avjøvni Bev`Z GKwbôfv‡e ZuviB Rb¨ KiæK|Ó )m~iv evwq¨bv: AvqvZ-5) 
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3. ighvb ZvIev Key‡ji gvm 

ZvIev k‡ãi A_© cÖZ¨veZ©b Kiv| wd‡i Avmv| ¸bvnMvi ev›`v ¯^xq ¸bv‡ni Kvi‡Y 

jw¾Z I AbyZß n‡q ZvIevi gva¨‡g Avjøvni Kv‡Q ÿgv cÖv_©bv K‡i Ges fwel¨‡Z G 

iKg ¸bvn hv‡Z cybivq msNwUZ bv nq †m Rb¨ Avjøvni w`‡K wd‡i Av‡m| ev›`v hZ 

eo ¸bvnB KiæK bv †Kb, †m hw` LuvwU g‡b ZvIev K‡i Ges Avjøvni Kv‡Q mvnvh¨ Pvq, 

Zv n‡j Avjøvn ZvÕqvjv Zvi ZvIev Keyj K‡ib Ges Zv‡K n‡Ki c‡_ _vKvi ZvIdxK 

†`b| 

cweÎ KziAv‡b Avjøvn e‡jb, ÒwZwb †mB mËv whwb ev›`v‡`i ZvIev Keyj K‡ib, Zv‡`i 

¸bvn gvd K‡ib Ges †Zvgiv hv wKQz K‡iv Zv wZwb Rv‡bb| )m~iv ïiv: AvqvZ-25) 

ÿgv I gvMwdiv‡Zi weivU my‡hvM i‡q‡Q G ighvb gv‡m| G gv‡m w`ev-wbwk‡Z 

ninv‡gkv Avjøvn ZvÕqvjv ‡`vqv Keyj K‡ib Ges †h ÿgv cÖv_©bv K‡i Zvi ZvIev Keyj 

K‡ib| Kv‡RB Avgv‡`i DwPZ ighvb gv‡m mMxiv-Kexiv mKj ¸bvn gv‡di Rb¨ 

Avjøvni wbKU AZ¨šÍ web‡qi mv‡_ cÖv_©bv Kiv| G m¤ú‡K© nv`x‡m ejv n‡q‡Q: 

رََ وَمَا ذنَْبِهَِ مِنَْ تقََدَّمََ مَا لَهَُ غُفِرََ وَاحِتِسَاب ا ايِْمَان ا رَمَضَانََ صَامََ مَنَْ تاَخََّ -  

A_©vr, Ò‡h †jvK ighvb gv‡m †ivhv ivL‡e Cgv‡bi mv‡_ I mIqv‡ei Avkvq Zvi c~e©eZ©x 

I cieZ©x ¸bvn gvd n‡q hv‡e|Ó )eyLvix, gymwjg, wZiwghx) 

4. ighvb AvZ¥msh‡gi gvm 

ighvb gvm AvZ¥ïw×i gvm| †ivhv ivLvi gva¨‡g AvZ¥mshg, AvZ¥wbqš¿Y, AvZ¥ïw× Ges 

Ava¨vwZ¥K DbœwZi gnvb my‡hvM cvIqv hvq, hv Ab¨ †Kvb Bev`‡Z cvIqv m¤¢e bq| 

AvZ¥mshg mva‡b †ivhv n‡”Q cÖwkÿY ¯^iƒc| AvZ¥mshg I me‡ii gva¨‡gB †ivhvi 

dvq`v jvf Kiv hvq| †ivhv gvby‡li ˆbwZK PwiÎ Ggb GK ch©v‡q DwbœZ K‡i, hv‡Z 

K‡i ‡ivhv`vi e¨w³ wb‡Ri B”Qv, bd‡mi Kvgbv-evmbvi Dci c~Y© wbqš¿Y jvf Ki‡Z 

cv‡i| †ivhv gvby‡li †`n-g‡bi mg¯Í kw³‡K Ggbfv‡eB e‡k ivL‡Z mÿg K‡i †Zv‡j 

†h, mKj ai‡bi †jvf-jvjmv Ges wb‡Ri bd‡mi Aïf kw³i †gvKv‡ejv Ki‡Z mÿg 

nq| mvaviYZ gvby‡li cvkweK Kvgbv-evmbvi Drm n‡”Q wZbwU wRwbm| h_vÑ 1. Lv`¨, 

2. †hŠb Pvwn`v, 3. wekÖv‡gi Pvwn`v| 

G wZbwU wRwb‡mi Rb¨B gvbyl `ywbqv‡Z Ab¨vq-AwePvi, hyjyg-wbh©vZb, SMov-weev` I 

mš¿v‡mi gZ RNb¨ KvR K‡i _v‡K| †ivhv G wZbwU‡KB wbqš¿Y I KivqË K‡i e¨w³‡K 

gnvb iveŸyj Avjvgx‡bi wbKU mgc©Y Kwi‡q †`q| ZLb hw` †Kvb mš¿vmx †Kvb †ivhv`vi 

e¨w³‡K †dZbvq Rov‡Z Pvq, GgbwK nZ¨v Ki‡Z Pvq, ZLbB †m GK_v e‡j †`q, انََا 
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ى ِم صَا  ÒAvwg †ivhv`viÓ| mshg wkÿvi DrK …ó e¨e¯ ’v †ivhv Qvov Ab¨ †Kvb Bev`‡Z 

†bB| 

5. ighv‡bi gvm cwikÖg I cÖwkÿ‡Yi gvm 

ÒcwikÖg †mŠfv‡M¨i cÖm~wZ|Ó kÖg-mvabv Qvov †Kvb wKQzB jvf Kiv hvq bv| ighvb n‡”Q 

K‡Vvi cwikÖ‡gi I kÖg-mvabvi gvm| cieZ©x GMv‡iv gv‡m Avjøvni Bev`Z, nvjvj wihK 

AbymÜvb Ges `vIqv‡Z n‡Ki KvRmn Rxe‡bi hveZxq Kv‡Ri Rb¨ ev›`v‡K KZUzKz 

cwikÖgx n‡Z n‡e ZviB cÖwkÿY †`qv nq| ighvb gv‡m wÎk w`b e¨vcx `xN© e¨envwiK 

cÖwkÿY †Kv‡m©i gva¨‡g m~h©v‡¯Íi mv‡_ mv‡_ BdZvi Ki‡Z nq| AZtci Aemv`MÖ¯’ 

kix‡i gvMwi‡ei bvgvh co‡Z nq| GKUz c‡iB Ckv I Zvivexn bvgv‡hi AvnŸvb| 

Zvivexn bvgvh †k‡l GKUv dRi ch©šÍ bv Nywg‡q †mnixi Rb¨ mye‡n mvw`‡Ki c~‡e© mRvM 

n‡Z nq, Zvnv¾y‡`i bvgvh co‡Z nq, KziAvb wZjvIqvZ Aa¨q‡bi ciciB dR‡ii 

bvgvh| Gi †P‡q cwikÖ‡gi DËg Kg©m~Px Avi wK n‡Z cv‡i? gnvÁvbx Avjøvn ZvÕqvjv 

gymwjg wgjøv‡Zi AjmZv I kÖwegyLZv‡K `~i Kivi Rb¨B G my›`i e¨e¯’v K‡i‡Qb| mviv 

we‡k¦i †KvwU †KvwU gvbyl GKB mv‡_ ighv‡bi wmqvg mvabvq gk¸j _v‡K| wKfv‡e 

ighvb †kl n‡q hvq †ivhv`viiv Zv †UiI cvq bv| 

6. ighvb `vIqv‡Z Øx‡bi gvm 

ighvb n‡”Q `vIqv‡Z Øx‡bi m‡e©vËg gvm| †h‡nZz G gv‡mB cweÎ KziAvb AeZxY© 

n‡q‡Q wek¦evmx‡K n‡Ki `vIqvZ †`qvi Rb¨| 

الْحَسَنَةَِ وَالْمَوْعِظَةَِ بِالْحِكْمَةَِ رَبَّكََ سَبيِْلَِ اِلىَ ادُْعَُ -  

A_©vr, Ò‡Zvgvi i‡ei w`‡K Wv‡Kv wnKgZ I DËg bmxn‡Zi gva¨‡g|Ó 

`vIqv‡Z Øx‡bi ¸iæ `vwqZ¡ mKj bexi DciB diR wQj| mKj bex I ivm~j AZ¨šÍ 

`„pZvi mv‡_ G KvR AvÄvg w`‡q‡Qb| Zv‡`i wbKU Øx‡bi `vIqvZ m¤^wjZ MÖš’ ighvb 

gv‡mB AeZxY© n‡q‡Q| GKvi‡YB G gv‡mi gh©v`v Ab¨vb¨ gv‡mi Zzjbvq AwaK| ZvB 

ejv nq ighvb gvm `vIqv‡Z Øx‡bi gvm| Avgv‡`i wcÖq bex nhiZ gynv¤§` )mvt)- Gi 

BwšÍKv‡ji ci AvR D¤§‡Z gynv¤§`xi Dci `vIqv‡Z Øx‡bi ¸iæ `vwqZ¡ Awc©Z n‡q‡Q| 

G KvR Kivi DËg mgq n‡”Q gv‡n ighvb| G mgq gvby‡li gb-gvbwmKZv my›`i _v‡K| 

mZ¨ MÖnY Ki‡Z AvMÖn m„wó nq| Avjøvni ingZ ewl©Z nq| GR‡b¨ `vIqvZx KvRI 

djcÖm~ n‡q _v‡K| ivm~j )mvt) ighvb gv‡m `vIqv‡Z Øx‡bi KvR Zxeª ‡_‡K ZxeªZi 

Ki‡Zb| Avgv‡`iI ighvb gv‡m G KvR h_vh_ ¸iæZ¡ mnKv‡i Kiv DwPZ| 
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AvBqv‡g Rvwnwjqv‡Z †ivhv 

nhiZ Cmv (Avt)- Gi ci †_‡K ïiæ K‡i nhiZ gynv¤§` )mvt)- Gi beyq¨Z jvf Kivi 

c~e© ch©šÍ mgq‡K AvBqv‡g RvwnwjqvZ ev Rvwnwjqv‡Zi hyM ejv nq| G mgq Bqvn~`x, 

L„óvb I gykwiKiv wewfbœfv‡e †ivhv cvjb KiZ| we‡kl K‡i g°vi KzivBkiv Avk~ivi 

†ivhv cvjb Ki‡Zv| )eyLvix) 

gynvii‡gi 10 Zvwi‡L KvevN‡i wMjvd jvMv‡bv nZ †mw`b Avieiv †ivhv ivL‡Zv| 

(Avng`) 

mvIg diR nIqvi mgqKvj 

nhiZ gynv¤§` )mvt) g°v †_‡K wnhiZ K‡i g`xbvq DcbxZ n‡j wZwb Avk~ivi †ivhv 

cvjb K‡ib Ges mvnvexMY‡K Zv cvjb Kivi wb‡`©k †`b| AZtci wØZxq wnRix‡Z 

ighv‡bi †ivhv dih nIqvi ci ÔAvk~iviÕ †ivhv mybœvZiƒ‡c cwiMwYZ nq| 

  

†ivhvi dwRjZ 

ivm~j )mvt) e‡jb: ighv‡b Rvbœv‡Zi `iRv †Lvjvi ci Gi g‡a¨ Avi †Kvb `iRvB eÜ 

Kiv nq bv| Avi GKRb AvnŸvbKvix †d‡ikZv GB e‡j AvnŸvb K‡i e‡jb: Ò‡n 

g½jvKv•ÿx! AMÖMvgx nI Ges †n g‡›`i D‡`¨vMx wcQ‡b m‡i hvI| Avi Avjøvni Rb¨ 

Rvnvbœv‡gi Av¸b †_‡K gy³ e¨w³ eM© i‡q‡Q| Zzwg nqZ Zv‡`i g‡a¨ n‡Z cv‡iv|Ó G 

AvnŸvb cÖ‡Z¨K iv‡ZB n‡q _v‡K| )wZiwgRx, Be‡b gvRvn, Avng`) 

ivm~j )mvt) e‡jb: ighv‡bi m¤§vbv‡_© RvbœvZ‡K mw¾Z Kiv nq Ges G gv‡mi cÖ_g 

iv‡Z Avjøvni Avi‡ki bx‡P †_‡K Rvbœv‡Zi cvZvi †fZi w`‡q GK g„`yg›` evZvm ûi‡`i 

Dci w`‡q e‡q hvq| ZLb Zviv †ivgvwÂZ n‡q ej‡Z _v‡K: †n cÖfz! Avcwb Avcbvi 

ev›`v‡`i ga¨ †_‡K Avgv‡`i †Rvov G‡b w`b, hv‡`i †i‡L Avgv‡`i bqb †hb Rywo‡q 

hvq Ges Zv‡`iI †PvL `y‡Uv Z…ß n‡q hvq| )evqnvKx) 

nhiZ Avãyi ingvb Be‡b AvId )iv) e‡jb, ivm~j )mvt) Bikv` K‡i‡Qb, gnvb Avjøvn 

ZvÕqvjv †Zvgv‡`i Dci †ivhv diR K‡i‡Qb| Avi Avwg Zv‡Z wKqvg )Zvivexn bvgvR 

cov)-‡K mybœZ K‡iwQ| myZivs †h e¨w³ Cgv‡bi mv‡_ cy‡Y¨i Avkvq ighv‡bi †ivhv 

ivL‡e, Zvivexn bvgvR co‡e, †m mKj cvc n‡Z Ggbfv‡e cweÎ n‡q hv‡e †hgbfv‡e 

†m Rb¥w`‡b wb®úvc Ae¯’vq Rb¥ wb‡qwQj| )bvmvC, ZviMxe) 
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mvI‡gi gvnvZ¥¨ cÖm‡½ Aci GK nv`x‡m ejv n‡q‡Q: 

َُ صَلَّى اٰللَِّ رَسُوْلَُ قَالََ قَالََ هُرَيْرَةََ ابَِى عَنَْ  فرََضََ مُبَاركَ  شَهْرَ  رَمَضَانَُ اتَاَكُمَْ وَسَلَّمََ عَليَهَِ اللَّّ

َُ وَجَلََّ اللَّّ  مَرَدةََُ فيِْهَِ وَتغُْلقََُ الْجحِيمَِ ابَْوَابَُ فيِهَِ وَتغُلقََُ السَّمَاءَِ ابَْوَبَُ فِيْهَِ تغُْتحََُ صِيَامَهَُ عَلَيْكُمَْ عَزَّ

َِ الشَّيَاطِيْنَِ مِنَْ ليَْلَة َ فيِْهَِ لِِلَّ حَرُمََ فَقَدَْ خَيْرَهَا حَرُمََ مَنَْ شَهْرَ  الَْفَِ جَيْر  -  

A_©vr, nhiZ Avey ûivqiv )ivt) n‡Z ewY©Z| wZwb e‡jb, ivm~j )mvt) e‡j‡Qb: †Zvgv‡`i 

mvg‡b ighvb gvm mgycw¯’Z| Zv GK eiKZgq gvm| AvKv‡ki `iRvmg~n Db¥y³ n‡q 

hvq Rvnvbœv‡gi `iRvmg~n eÜ K‡i †`qv nq Ges eo eo kqZvb¸‡jv AvUK K‡i ivLv 

nq| G gv‡m GKwU ivZ Av‡Q, hv nvRvi gv‡mi †P‡qI AwaK DËg| †h †jvK G iv‡Zi 

gnv Kj¨vY jvf Kiv †_‡K ewÂZ _vK‡jv, †m mwZ¨B ewÂZ e¨w³| )bvmvC, gymbv‡` 

Avngv`, evqnvKx) 

 

  

†ivhvi cÖwZ`vb 

eyLvwi kix‡d ewY©Z nvw`‡m nhiZ Avey ûivqiv )ivt) e‡jb, nhiZ gynv¤§` )mvt) Bikv` 

K‡ib, †h e¨w³ Cgv‡bi m‡½ mIqv‡ei Avkvq ighv‡bi †ivhv ivL‡e, Zvi AZx‡Zi 

¸bvnmg~n gvd K‡i ‡`Iqv n‡e| nhiZ Avãyjøvn Be‡b Igi )ivt) eY©bv K‡ib ivm~‡j 

cvK )mvt) Bikv` K‡ib, wmqvg Ges †KviAvb nvk‡ii gq`v‡b ev›`v-ev›`xi Rb¨ 

mycvwik Ki‡e Ges Avjøvn ZvÕqvjv Zv‡`i Df‡qi mycvwik Keyj Ki‡eb| nhiZ Avey 

ûivqiv )ivt) AviI eY©bv K‡ib ivm~‡j cvK )mvt) eY©bv K‡ib, cÖ‡Z¨K e¯‘i hvKvZ 

i‡q‡Q, †Zgwb kix‡iiI hvKvZ Av‡Q, Avi kix‡ii hvKvZ n‡”Q †ivhv cvjb Kiv| A_©vr, 

hvKvZ `v‡b †hfv‡e gv‡ji cweÎZv AR©b nq, †Zgwb †ivhv cvj‡bi gva¨‡g kixi cweÎ 

nq, ¸bvn gy³ nq|  

nhiZ Avey ûivqiv )ivt) n‡Z ewY©Z ivm~‡j cvK )mvt) Bikv` K‡ib, gvby‡li cÖ‡Z¨K 

Avg‡ji mIqve `k ¸Y n‡Z mvZ ¸Y ch©šÍ e„w× Kiv nq| nvw`‡m Kz`wm‡Z Av‡Q, Avjøvn 

ZvÕqvjv e‡jb Ô‡ivhv G wbq‡gi e¨wZµg, †Kbbv Zv we‡klfv‡e Avgvi Rb¨, Avwg ¯^qs 

Zvi cÖwZ`vb †`e, ev›`v Zvi cvbvnvi I Kvgbv-evmbv‡K mš‘wói Rb¨ Z¨vM K‡i‡Q|Õ 
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†ivhv`v‡ii Rb¨ Rvbœv‡Zi we‡kl `iRv 

nhiZ mvnj web mv` )ivt) †_‡K ewY©Z, ivm~‡j cvK )mvt) Bikv` K‡ib, Rvbœv‡Zi 

AvUwU `iRv i‡q‡Q| Gig‡a¨ GKwU `iRvi bvg ÔivBqvbÕ| G `iRv w`‡q ïay 

†ivRv`viMY cÖ‡ek Ki‡e| Ab¨ivI GB `iRv w`‡q cÖ‡ek Ki‡Z PvB‡e| wKš‘ †ivhv`vi 

e¨ZxZ Ab¨ KvD‡K G `iRv w`‡q cÖ‡ek Ki‡Z †`Iqv n‡e bv| )eyLvwi I gymwjg) 

  

jvBjvZzj K¡`i 

jvBjvZzj K`i n‡”Q GKwU ivZ †h iv‡Z †R‡M GKg‡b Bev`Z-e‡›`Mx Ki‡j GK nvRvi 

gv‡mi Bev`‡Zi †P‡qI DËg e‡j cweÎ †KviAv‡b D‡jøL i‡q‡Q| GK nvRvi gv‡mi 

wnmve Ki‡j K`‡ii GK iv‡Zi Bev`Z 86 eQi 4 gv‡mi mgvb| wKš‘ Avjøvn ZvÕqvjv 

Zvi †P‡qI †ewk ev DËg e‡j‡Qb| †h e¨w³ K`‡ii iv‡Z mIqv‡ei Avkvq Bev`Z 

Ki‡e, Zvi AZx‡Zi ¸bvnmg~n gvd K‡i ‡`Iqv n‡e| 

D¤§yj gywgwbb nhiZ Av‡qkv wmwÏKv )ivt) e‡jb, Bqv ivmyjyjøvn )mvt), Avwg hw` K`‡ii 

ivwÎ cvB, Zvn‡j Avwg Kx †`vqv coe?Õ ZLb ivmyj )mvt) e‡jb, ÔAvjøvû¤§v BbœvKv 

AvdzIDb ZzwneŸyj AvdIqv dvdz AvwbœÕ GB †`vqv co‡e| nvw`‡m Av‡Q, †Zvgiv ighv‡bi 

†kl `k‡Ki we‡Rvo ivwÎ‡Z )21, 23, 25, 27 I 29 ZvwiL) k‡e K`i Zvjvk Ki‡e| 

  

BwZKvd 

Avjøvn ZvÕqvjv Bikv` K‡ib, ÔIqv AvbZzg AvwKdzbv wdj gmwR`Õ †Zvgiv gmwR‡` 

BwZKvd K‡iv| BwZKvd k‡ãi A_© wb‡R‡K Ave× ivLv| kwiq‡Zi cwifvlvq BwZKvd 

n‡jv, gnvb Avjøvni mš‘wó I ˆbKU¨ jv‡fi Avkvq kZ© mv‡c‡ÿ wbqZ mnKv‡i cyiæ‡liv 

gmwR‡` I bvixiv N‡ii wbw`©ó ’̄v‡b Ae¯’vb Kiv| ighv‡bi †kl `kK )20 ighvb 

m~h©v‡¯Íi c~e© †_‡K kvIqvj gv‡mi Puv` †`Lv ch©šÍ) BwZKvd Kiv mybœ‡Z gyqv°v`v‡q 

wKdvqv| webv cÖ‡qvR‡b A_©vr †Mvmj, Lvevi, cÖ¯ªve-cvqLvbv e¨ZxZ Ab¨ †Kv‡bv 

ARynv‡Z BwZKv‡di ¯’vb Z¨vM Ki‡Z cvi‡e bv| BwZKvd Ae¯’vq †KviAvb wZjvIqvZ, 

wRwKi, bdj bvgvR BZ¨vw`‡Z gk¸j _vK‡e| 
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†ivhvi we‡kl AR©b 

1. Avjøvni ûKz‡gi AvbyM‡Z¨i cÖwkÿY: Avjøvni cÖf‚Z¡ Ges GKZ¡ev‡`i ¯^xK…wZ Zvi 

Bev`Z I AvbyM‡Z¨i gva¨‡g cÖKvwkZ nq| †ivhvi b¨vq Bev`Z cvj‡bi gva¨‡g gvbyl 

Avjøvni wbi¼zk ̄ ^xK…wZ Ges wb‡R‡K Avjøvni ev›`vn g‡b K‡i Zuvi ûKz‡gi AvbyMZ¨ K‡i 

_v‡K| †ivhvi gv‡m wbwl× mvgMÖxi †fvM wejvm I cvbvnvi n‡Z weiZ †_‡K w`‡bi †ejv 

ˆea KvR¸‡jv‡K Zvi ûKz‡g mvgwqKfv‡e cwiZ¨vM K‡i AvbyM‡Z¨i civKvôv cÖ`k©b K‡i 

¯^xq cÖe„wË‡K wbqš¿Y ivLvi cÖwkÿY MÖnY K‡i| 

2. AvjøvnfxwZ m„wó K‡i: Bmjvwg kixq‡Zi cwifvlvq Avjøvn‡K fq Kiv, Zuvi Av‡`k 

†g‡b Pjv Ges Zuvi wb‡la †_‡K `~‡i _vKvi bvgB ZvKIqv| Avi Avjøvn †ivhv‡K diR 

K‡i‡Qb G ¸Y m„wói Rb¨B| ZvB †ivhv Øviv gvby‡li gv‡S †Lv`vfxwZ I ci‡nRMvwiZvi 

¸Y I Zvi ˆewkó¨ wd‡i Av‡m| 

3. ˆbwZK PwiÎ DbœZ K‡i: †ivhv gvby‡li ˆbwZK PwiÎ DbœZ K‡i| †ivhv ivLvi B”Qv 

Kivi mv‡_ mv‡_ gvby‡li gb n‡Z cvcvPvi, wg_¨vPvi, †¯^”QvPvwiZv, Amr KvR I SMov 

Kivi gvbwmKZv `~i n‡q hvq| †Kbbv, G¸‡jv cwiZ¨vM Ki‡Z bv cvi‡j Zvi †ivhvB 

n‡e bv| G m¤ú‡K© ivm~‡ji evbx: 

وْرَِ قَوْلََ يَدعََْ لَمَْ مَنَْ َِ فَليَْسََ بِهَِ وَالْعمََلََ الزُّ وَشَرَابهَُ طَعَامَهَُ يَّدعَََ انََْ فيَِْ جَةَُ حَا لِِلَّ -    

 A_©vr, Ò‡h e¨w³ wg_¨v K_v I wg_¨v KvR Qvo‡Z cv‡iwb, Zvi cvbvnvi cwiZ¨vM 

K‡i ‡ivhv ivLvq Avjøvni Kv‡Q †Kvb g~j †bB|Ó )eyLvwi) 

 ‡KB hw` †ivhv †i‡L †ivhvi wkÿv I D‡Ï‡k¨i wecixZ KvR K‡i gvby‡li mv‡_ 

mv‡_ m`vPv‡ii wecixZ PwiÎ cÖ`k©b K‡i, Zvn‡j G AbyôvwbK Kv‡Ri †Kvb dj cv‡e 

bv| ivm~‡j evYx: 

َ مِهَِ صِيَا مِنَْ لَهَُ ليَْسََ ى ِمَ  صَا مِنَْ كَمَْ َ مِهَِ قِيَا مِنَْ ليَْسََ قَاى ِمَ  مِنَْ وَكَمَْ الظَّمَاءَُ الِاَّ السَّهْرَُ الِاَّ -  

 A_©vr, ÒA‡bK †ivhv cvjbKvix ÿzrwccvmv Qvov Avi ‡Kvb wKQz jvf Ki‡Z cv‡i 

bv| †Zgwb ivwÎ‡Z Bev`ZKvix A‡bK gvbylI ivwÎ RvMiY Qvov wKQz jvf Ki‡Z cv‡i 

bv|Ó )mybv‡b `v‡igx) 

4. Avjøvni †kvKi Av`v‡qi gvbwmKZv m„wó: cweÎ ‡ivhvi gv‡m †h Avjøvn ZvÕqvjv 

kvwiixK I gvbwmK w`K w`‡q †ivhv ivLvi ZvIdxK w`‡jb Ges AMwYZ wbqvgZ w`‡q 

†mnix I BdZvix Kivi my‡hvM K‡i w`‡jb, †mB Avjøvn cv‡Ki †kvKi¸Rvix Kivi Rb¨ 

gvby‡li gbgvbwmKZv c~‡e©i †P‡q Av‡iv †ewk Db¥yL _v‡K| Avjøvni evYx: 
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تعَْبدُوُْنََ ايَِّاهَُ كُنْتمَُْ اِنَْ اٰللَِّ نِعْمَةََ وَاشْكُرُوْا   -  

 A_©vr, Òhw` †Zvgiv GKgvÎ AvjøvniB Bev`Z K‡iv, Z‡e †Zvgiv Zuvi `vbivwRi 

ïKwiqv Av`vq K‡iv|Ó )m~iv bvnj: 114) 

5. nvjvj MÖn‡bi ev¯Íe cÖwkÿY: wmqvg mvabvKvix gvbyl nvjvj‡K nvjvj I nvivg‡K 

nvivg wn‡m‡e MÖnY I eR©‡bi ev¯Íe cÖwkÿY MÖnY K‡i _v‡K| 

6. bd‡mi KZ…©Z¡ we‡jvc: †ivhv Øviv †ivhv`vi e¨w³ wb‡Ri bd‡mi Dci KZ…©Z¡ cÖwZôvi 

gva¨‡g Avjøvni ûKzg gvb‡Z weRqx nb| wmqvg mvabvB gvbe cÖe„wË‡K ZvKIqvi ̂ ewk‡ó¨ 

gwngvwšẐ K‡i wb‡R‡K Avjøvni gwR©i wecixZ KvR n‡Z weiZ iv‡L| ZvB †ivhv Øviv 

gvbeMY bd‡mi Dci KZ…©Z¡ Kivi my‡hvM jvf K‡i| 

7. Avjøvni ˆbKU¨ jvf: †ivhvi gva¨‡g †ivhv`vi e¨w³i g‡a¨ Avjøvni ˆbKU¨ jv‡fi 

†hvM¨Zv m„wó nq| Gi gva¨‡gB ciKv‡j †m Avjøvni ˆbKU¨ I `k©b jv‡f wb‡R‡K ab¨ 

Ki‡Z mÿg n‡e| 

8. `„wófw½i cwieZ©b nq: Avjøvn ZvÕqvjv GKB mgq mviv ỳwbqvi gymwjg mgvR‡K 

GKB Kg©m~Pxi AvIZvq G‡b GKB fveavivq cwiPvjbv Kivi †h wkÿv w`‡”Qb Zv‡Z 

cÖ‡Z¨K †ivhv`vi e¨w³i g‡a¨ Avjøvn cv‡Ki Amxg ÿgZvi cÖwZ AšÍ`„©wó cÖmvwiZ nq I 

wb‡Ri msKxY© `„wófw½i cwieZ©b N‡U| 

9. mvIg cvj‡bi ˆah©kxj nIqv hvq: Bmjvg a‡g©i †gŠwjK welqvw` cvj‡bi †ÿ‡Î 

wewfbœ evav-wecwË †gvKvwejv K‡i m‡Z¨i Ici my`„pfv‡e cÖwZwôZ _vKvi Rb¨ Pig 

ˆa‡h©i cÖ‡qvRb| †ivhv gvbyl‡K †Zgwb ˆah©kxj K‡i M‡o Zzj‡Z mvnvh¨ K‡i| nv`x‡m 

ejv n‡q‡Q: 

وْمَُ  بْرَِ نِصْفَُ الَصَّ الصَّ     A_©vr, †ivhv ˆa‡h©i A‡a©K| (wZiwgRx) 

10. ZvKIqvi ̂ ewkó¨ AwR©Z nq: †ivhv gvby‡li g‡a¨ ZvKIqvi ̧ Y I ̂ ewkó¨ m„wó K‡i| 

†ivhv diR nIqvi K_v D‡jøL Ki‡Z wM‡q gnvb Avjøvn e‡jb: ََُّقوُْنََ مَْلعََلَّك تتَ   A_©vr, 

Òhv‡Z †Zvgiv ZvKIqvi ¸Y AR©b Ki‡Z cv‡iv ev gyËvKx n‡Z cv‡iv|Ó ZvKIqv gvbe 

RvwZi Rb¨ GK ‡gŠwjK I gnr ̧ Y| G ̧ Y AR©b Kiv cÖ‡Z¨KwU gywg‡bi KZ©e¨| GKgvÎ 

ZvKIqvi gva¨‡gB Avjøvni wbKU ev›`vi †kÖôZ¡ cÖgvwYZ n‡eÑ Ab¨ †Kvb ¸‡Yi Øviv 

bq| ZvKIqv gv‡b n‡”Q mZK©Zv Aej¤^b Kiv| A_©vr Avjøvn we‡ivax I Avjøvni wbwl× 

cÖ‡Z¨KwU KvR †_‡K `~‡i Ae¯’vb Kiv| 

  



 

 

26 

†ivhv msµvšÍ AvaywbK gvmvBj 

1| Bb‡RKkb: 

B‡bRKkb wb‡j †ivhv f½ n‡e bv| PvB Zv †Mvk‡Z †bqv †nvK wKsev i‡M| KviY †h 

iv¯’vq Bb‡RKkb †`‡ni Af¨šÍ‡i cÖ‡ek K‡i H iv¯Ív †ivhv f½ nIqvi MÖnY‡hvM¨ wQ`ª 

I iv¯Ív bq| 

2| m¨vjvBb: 

m¨vjvBb wb‡j †ivhv f½ n‡e bv| KviY m¨vjvBb †bIqv i‡M| Avi iM †ivhv f½ nIqvi 

MÖnY‡hvM¨ wQ`ª I iv¯Ív bq| Z‡e †ivhvi ̀ ye©jZv ̀ ~i Kivi j‡ÿ¨ m¨vjvBb †bIqv gvKiæn| 

3| Bbmywjb: 

Bbmywjb wb‡j †ivhv f½ n‡e bv| KviY Bbmywjb †ivhv f½ nIqvi MÖnY‡hvM¨ iv¯Ív w`‡q 

cÖ‡ek K‡i bv Ges MÖnY‡hvM¨ Lvwj RvqMvqI †cuŠ‡Q bv| 

4| †ckv‡ei iv¯Ívq Jla e¨envi: 

‡ckv‡ei iv¯Ívq Jla BZ¨vw` e¨envi Ki‡j †ivhv f½ n‡e bv| KviY †ckv‡ei iv¯Ív 

†ivhv f½ nevi MÖnY‡hvM¨ iv¯Ív bq| †Zgwbfv‡e †ckv‡ei iv¯Ív w`‡q †Kvb e¯‘ †fZ‡i 

cÖ‡ek Ki‡j Zv g~Î_wj‡Z †cuŠ‡Q gvÎ| Avi g~Î_wj †ivhv f½ nIqvi MÖnY‡hvM¨ Lvwj 

RvqMv bq| 

5| †hvwbØv‡i Jla e¨envi: 

‡hvwbØv‡i Jla BZ¨vw` e¨envi Ki‡j †ivhv f½ n‡e bv| KviY †hvwbØvi †ivhv f½ 

nIqvi MÖnY‡hvM¨ iv¯Ív bq| †Zgwbfv‡e †hvwbØvi w`‡q †Kvb e¯‘ wfZ‡i cÖ‡ek Ki‡j Zv 

Ggb †Kvb Lvwj RvqMvq Xz‡K bv †hLv‡b XyK‡j †ivhv f½ nq eis Rivqy Z_v Mf©vk‡q 

Xz‡K| Avi Mf©vkq †ivhv f‡½i MÖnY‡hvM¨ Lvwj RvqMv bq| 

6| wm‡÷vmKwc: 

wm‡÷vmKwc Ki‡j †ivhv fv½‡e bv| A_©vr †ckv‡ei iv¯Ívq K¨v‡_Uvi jvMv‡bv| 

7| Mf©cvZ:  

K. Gg.Avi- 

Gg.Avi Ki‡j †ivhv f½ n‡q hvq| Gg.Avi n‡jv gvwmK wbqwgZKiY| Mf©avi‡Yi cuvP 

‡_‡K AvU mßv‡ni g‡a¨ †hvwbØvi w`‡q Rivqy‡Z ÔGg.AviÕ wmwiÄ XzwK‡q RxweZ wKsev 
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g„Z åƒY †ei K‡i wb‡q Avmv‡K ÔGg.AviÕ e‡j| Mf©avi‡Yi Kvi‡Y FZz¯ªve eÜ n‡q 

hvq, ÔGg.AviÕ Gi Kvi‡Y FZz¯ªve wbqwgZ n‡q hvq G c×wZ‡K ms‡ÿ‡c Gg.Avi e‡j| 

D‡jøL¨, hw`I ÔGg.AviÕ Wv³vi‡`i cwifvlvq Mf©cvZ wKš‘ kixq‡Zi `„wó‡Z ÔGg.AviÕ 

Mf©cv‡Zi ûKz‡g bq| †Kbbv Gg.Avi AvU mßv‡ni †fZ‡i nq Avi G mg‡q mvaviYZ 

ev”Pvi †Kvb A½, bL, Pzj BZ¨vw` cÖKvk cvq bv| Avi ‡Kvb A½ cÖKvk nevi c~‡e© †Kvb 

åæY †ewi‡q Avm‡j G‡K Mf©cvZ ejv nq bv Ges Gici †h ¯ªve nq GLv‡b wbdvmI 

ejv nq bv| Z_vwcI Gg.Avi Ki‡j †ivhv †f‡½ hv‡e| †Kbbv Gg.Avi Gi Kvi‡Y †h 

i³ †ei nq G‡K gvwmK aiv nq| AZGe ¯ªve ïiæ nevi Kvi‡Y †ivhv f½ n‡q hv‡e| 

nu¨v, hw` †Kvb gwnjvi BdZv‡ii AvM gyû‡Z© Gg.Avi ïiæ Kiv nq| Avi BdZv‡ii mgq 

nevi ci ¯ªve ïiæ nq Zvn‡j Zvi H w`‡bi †ivhv n‡q hv‡e| 

Z‡e KL‡bv 42 w`b gZvšÍ‡i 52 w`‡bI †Kv‡bv A½ cÖKvk n‡q hvq| hw` Kv‡ivi †ÿ‡Î 

Ggb †`Lv hvq Zvn‡j Zv Mf©cvZ wn‡m‡e aZ©e¨ n‡e| ZLb G‡ÿ‡Î Mf©cv‡Zi Kvi‡Y 

†ivhv f½ n‡q hv‡e Ges cieZ©x ¯ªveI wbdvm wnmv‡e MY¨ n‡e| 

L. wW GÛ wm 

wW GÛ wm Ki‡j †ivhv f½ n‡q hv‡e| wW GÛ wm n‡jv, iv Í̄v cÖk¯Í Kiv I †P‡Q wb‡q 

Avmv|  

AvU mßvn †_‡K `k mßv‡ni g‡a¨ wW‡jUi Gi gva¨‡g RxweZ wKsev g„Z ev”Pv †ei K‡i 

wb‡q Avmv‡K ms‡ÿ‡c wW GÛ wm e‡j| 

G mg‡qi g‡a¨ †h‡nZz ev”Qv A½ cÖKvk ‡c‡q hvq, ZvB Zv Mf©cv‡Zi ûKz‡g n‡e Ges 

G‡Z †ivhv f½ n‡q hv‡e| Avi Gi cieZ©x‡Z ¯ªve wbdvm wnmv‡e MY¨ n‡e| 

8| Kcvi-wU 

Kcvi-wU Ki‡j †ivhv fv½‡e bv| Kcvi-wU ejv nq, †hvwbØv‡i cøvw÷K wdU Kiv hv‡Z 

mnev‡mi mgq exh© Rivqy‡Z †cuŠQv‡Z bv cv‡i| Ggb Ki‡j †ivhv f½ n‡e bv| KviY 

†hvwbØvi †ivhv f½ nIqvi MÖnY‡hvM¨ iv¯Ív bq| Z‡e Kcvi-wU mnevm Ki‡j †ivhv f½ 

n‡q hv‡e Ges Kvhv I Kvddviv DfqwU IqvwRe n‡e| 

9| mv‡cvwRUwi-fjUvwjb 

mv‡cvwRUwi-fjUvwjb e¨envi Ki‡j †ivhv †f‡½ hv‡e| AwZwi³ R¡i wKsev Lye †ewk 

e¨_v †`Lv w`‡j JlawU gjØv‡i e¨envi Kiv nq| G‡Z †ivhv †f‡½ hv‡e| KviY, †h 
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mg¯Í iv¯Ív w`‡q †`‡ni Af¨šÍ‡i †Kvb wKQz cÖ‡ek Ki‡j †ivhv ‡f‡½ hvq gjØvi Zvi 

GKwU| 

10| Wzk 

Wzk wb‡j †ivhv f½ n‡q hv‡e| KviY Wzk gjØv‡ii gva¨‡g †`‡ni †fZ‡i cÖ‡ek K‡i| 

gjØv‡i †ivhv f½ nIqvi MÖnY‡hvM¨ iv¯Ív Ges Wzk †h RvqMvq cÖ‡ek K‡i H RvqMvI 

†ivhv f½ nIqvi MÖnY‡hvM¨ Lvwj¯’vb| 

11| cÖ‡±vmKwc 

cÖ‡±vmKwc Ki‡j †ivhv †f‡½ hv‡e| cvBjm, wdkvi, wdózjv, Ak©, eywU I nvwik BZ¨vw` 

†iv‡Mi cixÿv‡K cÖ‡±vmKwc e‡j| gjØvi w`‡q bj XzwK‡q G cixÿvwU Kiv nq| hw`I 

bjwU cy‡ivcywi wfZ‡i Xz‡K bv, GKvsk evB‡i _v‡K wKš‘ hv‡Z †ivMx e¨_v bv cvq †mRb¨ 

b‡ji g‡a¨ wMømvwib RvZxq wcw”Qj †Kvb e¯‘ e¨envi Kiv nq| Wv³vi‡`i gZvbymv‡i 

hw`I H wcw”Qj e¯‘wU b‡ji mv‡_ _v‡K Ges b‡ji mv‡_B †ewi‡q Av‡m, †fZ‡i _v‡K 

bv Avi _vK‡jI Zv cieZ©x‡Z †ewi‡q P‡j Av‡m| kixi Zv ‡Pv‡l bv| Z_vwcI H e¯‘wU 

†fRv nIqvi Kvi‡Y Ges wKQz mgq †fZ‡i _vKvi `iæY †ivhv ‡f‡½ hv‡e| Avi Gi 

g‡a¨B mZK©Zv| 

12| j¨vcvimKwc-ev‡qvcwm 

‡cU wQ`ª K‡i wmK RvZxq GKwU ‡gwkb XywK‡q †c‡Ui †fZ‡ii †Kvb Ask, †MvkZ 

BZ¨vw` cixÿvi Rb¨ †ei K‡i Avbv nq| G‡Z †ivhv f½ n‡e bv| KviY †ivhv f½ nIqvi 

Rb¨ †ivhv f½Kvix e¯‘ †fZ‡i cwic~Y©fv‡e cÖ‡ek Kiv I cÖ‡e‡ki mv‡_ mv‡_ †ei bv 

n‡q wfZ‡i ZZÿY ch©šÍ ¯’vqx _vKv Avek¨K, hZÿY wfZi _vK‡j H e¯‘ ev Zvi 

Askwe‡kl nRg n‡q hvq| GLv‡b †Kv‡bvwU cvIqv hvqwb| Z‡e wm‡Ki g‡a¨ †Kvb cÖKvi 

Jla jvMv‡bv _vK‡j Ges Zv MjØvi †_‡K wb‡q gjØvi ch©šÍ bvwofuywoi †h †Kv‡bv 

RvqMvq †cuŠQ‡j †ivhv f½ n‡q hv‡e| 

13| wm‡iv`Kvi Acv‡ikb 

wm‡iv`Kvi Acv‡ikb Ki‡j †ivhv fv½‡e bv| wm‡iv`Kvi Acv‡ikb n‡jv AKvj 

Mf©cv‡Zi AvksKv _vK‡j Rivqyi gy‡Li PZzw`©‡K †mjvB K‡i gyL‡K wLwuP‡q ivLv nq| 

G‡Z K‡i AKvj Mf©cvZ †iva nq| Gi Øviv †ivhv f½ nq bv| †Kbbv Ggb Ki‡j †Kvb 

e¯‘ †ivhv f½ nIqvi MÖnY‡hvM¨ ‡Kv‡bv Lvwj¯’v‡b †cuŠ‡Q bv| 
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D‡jøL¨ †h, †mjvB‡qi mgq mvaviYZ wKQz i³ÿiY n‡q _v‡K| G‡ZI †ivhv fv½‡e bv| 

†Kbbv i³ †ei nIqv †ivhv f‡½i ‡Kvb KviY bq| 

)Bmjvg I AvaywbK wPwKrmv, c„t 327-331) 

১৪: িমস্তস্ক অপাচরিন  

ররাযা অব্স্থায় িমস্তস্ক অপাচরিন করচল ররাযা ভি হচব্ না। যমদও িমস্তচস্ক রকান তরল 

মকিংব্া িি ঔষধ ব্যব্হার করা হয়। রকননা িমস্তস্ক রেচক গলা পযেন্ত সরাসমর রকান 

মেদ্র ও পে রনই। তাই িমস্তচস্ক রকান মকেু মদচল তা গলায় রপৌচে না। পূব্ে যুচগ মেদ্র 

ও পে আচে ধারণা কচরই এচত ররাযা রভচি যাওয়ার কো মব্মভন্ন মকতাব্ামদচত  উচল্লখ 

রচয়চে ।  

১৫:  কাচন ঔষধ ব্া ড্রপ ব্যব্হার 

কাচন ড্রপ, ঔষধ রতল ও পামন ইতযামদ মদচল ররাযা ভি হচব্ না। কারণ কান রেচক 

গলা পযেন্ত রকান রাস্তা রনই। আমদ যুচগ মেদ্র পে আচে ব্চল ধারণা করা হচতা মব্ধায় 

রস যুচগর মকতাব্ামদচত ররাযা রভচে যাওয়ার কো উচল্লখ রচয়চে । 

১৬:  রোচখ ঔষধ ব্া ড্রপ ব্যব্হার 

রোচখ ড্রপ, সুরিা ও িলি ইতযামদ  ব্যব্হার করচল ররাযা ভি হচব্ না।  যমদও 

এগুচলার সাধ গলায় উপলমি হয়।  কারণ রোচখ মকেু মদচল ররাযা না ভািার কো 

হাদীস দারা প্রিামণত।  

১৭:  নাচক ঔষধ ব্া ড্রপ ব্যব্হার 

নাচক ড্রপ, পামন ইতযামদ মদচয় রভতচর রর্চন মনচল 

ররাযা ভি হচয় যাচব্। কারণ নাক ররাযা ভি  হব্ার িহণচযাগয রাস্তা । নাচক ড্রপ 

ইতযামদ মদচল তা গলা পযেন্ত রপৌঁচে যায়।  

১৮:  িুচখ ঔষধ ব্যব্হার 

িুচখ ঔষধ ব্যব্হার করচল তা মগচল রফলচল ররাযা রভচি যাচব্ । যতই অল্প রহাক।  
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১৯: রি রদয়া ও রনয়া 

রি মদচল অেব্া মনচল রকান অব্স্থাচতই ররাযা ভি হচব্ না।  কারণ রি মদচল রকান 

ব্স্তু রদচহর অভযন্তচর র াচকমন, তাই এচত  ররাযা ভি হওয়ার প্রশ্ন আচস না। আর 

রি মনচল যমদও তা রদচহর অভযন্তচর প্রচব্ি কচর মকন্ত তা ররাযা ভি হওয়ার 

িহণচযাগয খামল জায়গায় প্রচব্ি কচর না।  রতিমন ভাচব্ িহণচযাগয রাস্তা মদচয় প্রচব্ি 

কচর না মব্ধায় এচত ররাযা ভি হচব্ না। 

 

২০:  সালচব্ার্ািল ( SALBUTAMOL),ইনচহলার ( INHALER) ব্যব্হার  

সালচব্ার্ািল , ইনচহলার ব্যব্হার করচল ররাযা ভি হচয় যাচব্ । শ্বাস কষ্ট দূর করার 

জনয ঔষধমর্ িুচখর মভতর রে করা হয়। এচত রয জায়গায় শ্বাস রুদ্ধ হয় ঐ জায়গামর্ 

প্রস্তুত হচয় যায় । ফচল শ্বাস েলােচল রকান কষ্ট োচক না। ঔষধমর্ রয মিমিচত রয 

পমরিাচণ োচক ঐ মিমির িুখ একব্ার মর্পচল মিমির আকার রভচদ ঐ পমরিাচনর 

একিত মকিংব্া দুইিত ভাচগর এক ভাগ রব্মরচয় আচস।অমত স্বল্প পমরিাচণ গযাচসর 

নযায় রব্র হওয়ার কারচণ রকউ ঔষধমর্চক ব্াতাস জাতীয় িচন করচত পাচর। মকন্ত 

ব্াস্তচব্ এিন নয় ব্রিং ঔষধমর্ রদহমব্মিষ্ট। কাঠ ইতযামদ রকান ব্স্তুচত রে করচল রদখা 

যায় রয,ঐ ব্স্তুমর্ মভচজ রগচে। তাই এচত ররাযা ভি হচয় যাচব্। অচনচক ব্লচত রিানা 

যায় রয , ইনচহলার অমত প্রচয়াজচন ব্যব্হার করা হয়, তাই এচত ররাযা ভি হচব্ না।  

এ কোমর্ এচকব্াচরই হাসযকর। রকননা রকহ যমদ কু্ষধায় িৃতুযিুচখ পমতত হচয় অমত 

প্রজনীয় মকেু রখচয় রফচল তাহচল মক অমত প্রচয়াজচন খাওয়ার কারচণ তার ররাযা ভি 

হচব্ না? অব্িযই হচব্। অমত প্রচয়াজচনর সিয় ররাযা ভােচল পরব্তেীচত কাযা করা 

ও এচত গুনাহ না হওয়া মভন্ন কো। আর ররাযা ভি না হওয়া মভন্ন কো। হযাাঁ, যমদ 

িুচখ ইনচহলার  রে করার পর না মগচল েুতু মদচয় তা ব্াইচর রফচল রদওয়া হয়, 

তাহচল ররাযা ভি হচব্ না। এভাচব্ কাজ েলচল রতা মব্ষয়মর্ অচনক সহজ হচয় যাচব্। 

এচত শ্বাস কষ্ট রেচক ররহাই পাওয়ার পািাপামি ররাযা ও ভি হচলা না।  
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ররাযা অব্স্থায় ইনচহলার ব্যব্হাচরর মনয়ি 

রকান রকান মেমকৎসক ব্চলন: সাহারীচত এক রিাজ ইনচহলার রনওয়ার পর সাধারণত 

ইফতার পযেন্ত আর ইনচহলার রনওয়ার প্রচয়াজন পচ়ে না। তাই এভাচব্ ইনচহলার 

ব্যব্হার কচর ররাযা রাখা োই। হযাাঁ, যমদ কাচরা ব্িব্যামধ এিন জমর্ল ও িারাত্মক 

আকার ধারণ কচর রয ,ইনচহলার রনওয়া ব্যতীত ইফতার পযেন্ত অচপক্ষা করা যায় না, 

তাচদর রক্ষচত্র িরীয়াচত এই সুচযাগ রচয়চে রয, তারা প্রচয়াজন রভচদ ইনচহলার ব্যব্হার 

করচব্ ও পরব্তেীচত ররাযা কাজা কচর মনচব্। আর কাজা সম্ভব্ না হচল , মফমদয়া 

আদায় করচব্। 

 

উপসিংহার 

রিযান হচলা খাচলে ইব্াদচতর রিৌসুি। তাই এ িাচসর সিয়গুচলা যতর্া শুধু আল্লাহর 

সাচে কার্াচনা যায় ততর্া ভাচলা। আল্লাহ তাআলা আিাচদর সকলচক হাদীস অনুযায়ী 

আিল করার ও উি ফমজলত লাভ করার তাওফীক দান করুন।  

আিীন। ইয়া রাব্বাল আলািীন।  

 

 

সিাপ্ত 

 

এই মেমসস রপপারমর্ একমর্ ইন্টারনযািনাল জানোচল পাব্মলি করা হচয়চে।  

ইন্টারনযািনাল জানোল মলিংকঃ https://www.academia.edu/111312065/ 

 

 


