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আবম বনম্নস্বাক্ষরকারী এ ময়মে য াষণা করবে যয, “ সম‌য়ের গুরুত্ব ”‌ বিয়রানায়ম এই 
গচব্ষণাপত্র ইসলাবমক অনলাইন মাদ্রাসার (Islamic Online Madrasah – IOM) িযায়েলর 
ইন দাওোহ এন্ড ইসলাবমক স্টাবিজ বিোয়ের মাও: আলী হাসান উস্তায়দর প্রতযক্ষ তত্ত্বািধায়ন 
ও বনয়দেিনাে সম্পন্ন কয়রবে। অনয যকান বিশ্ববিদযালে িা প্রবতষ্ঠায়ন যকান প্রকার 
বিবি/বিয়লামা অজেয়নর জনয িা প্রকায়ির জনয গচব্ষণাপত্র সমূ্পণে বকিংিা এর অিংিবিয়িষ 
উপস্থাপন করা হেবন।  

 

আবম আরও য াষণা করবে যয, এই েয়িষণা কমেবি আমার বনজস্ব যমৌবলক রেনা। আমার 
জানা ময়ত ইবতপূয়িে আর যকান িযবি এই বিয়রানায়ম যকান গচব্ষণাপত্র রেনা কয়রনবন। 
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েূবমকা 

মানিজীিয়ন সময়ের গুরুত্ব অপবরসীম। তাই মানি জাবতর জীিন বিধান পবিত্র আল 
কুরআয়ন সমে অপেে ও অনেেক কায়জ িযে করার িযাপায়র বনরুৎসাবহত করা হয়েয়ে। 
 
ইসলায়ম মানুয়ষর অনেেক কায়জ সমে িযে করার যকায়না সুয়যাে যনই।  
 
আল্লাহতাোলা িয়লন, 
কায়জই যখনই অিসর পাও ইিাদয়তর কয় ার শ্রয়ম যলয়ে যাও। এিিং বনয়জর রয়ির প্রবত 
ময়নায়যাে দাও।’‌(সূরা ইনবিরাহ : ৭-৮) 
 
সময়ের গুরুত্ব যিাঝায়ত,মহান আল্লাহতাোলা পবিত্র আল কুরআয়ন সময়ের িপে কয়র িয়লন,  
 
‘সময়ের িপে! মানুষ অিিযই ক্ষবতিস্ত; বকন্তু তারা নে, যারা ইমান আয়ন ও সৎকমে কয়র 
এিিং পরস্পরয়ক সয়তযর উপয়দি যদে ও ধধয়যের উপয়দি যদে।’‌(সূরা আসর-১-৩)। 
রাসূলুল্লাহ (সা.) িয়লয়েন,  
‘যতামরা পাাঁেবি বজবনসয়ক তার বিপরীত পাাঁেবি বজবনয়সর পূয়িে মূলযােন কর ও তার সদ্ব্যিহার 
কর। যতামার যযৌিনয়ক িাধেয়কযর আয়ে, সুস্থতায়ক অসুস্থতার আয়ে, সেলতায়ক দাবরয়দ্রযর 
আয়ে, অিসরয়ক িযস্ততার আয়ে, জীিনয়ক মৃতুযর আয়ে।’‌ (িােহাবক-১০২৪৮, মুসনায়দ 
হাবকম-৭৮৪৬)। 
 
মানিজাবতর জনয আল্লাহ প্রদত্ত বনোমতসমূয়হর ময়ধয অনযতম একবি হয়ে সমে।ইসলায়ম 
সময়ের গুরুত্ব অবধক। কারণ ইসলাম প্রবতবি কায়জর জনযই রয়েয়ে বনধোবরত সমেসীমা। 
 



 

 

2 

সম‌য়ের িারাকাহ 

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওো সাল্লাম দুআ কয়রয়েন,”যহ আল্লাহ! আমার উম্ময়তর জনয 
বদয়নর শুরু িরকতমে করুন।” 
আর এজনয হযরত রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওোসাল্লাম যকায়না যুদ্ধাবেযায়ন পা ায়নার 
সমে বদয়তন বদয়নর শুরুয়ত। (যদখুন, এ সমেিা এত িরকত পূণে যয যুয়দ্ধর ময়তা বিষয়েও 
বতবন সময়ের বদয়ক যখোল রাখয়তন।) 
হাদীসিা বযবন িণেনা কয়রয়েন বতবন হয়েন হযরত সাখার আল োয়মবদ রা. , বতবন ও বেয়লন 
একজন িযািসােী। বতবনও তাাঁর িযািসাবেক কাযেক্রম যোর যিলা যেয়ক শুরু করয়তন। এয়ত 
কয়র তাাঁর িযািসাে অয়নক উন্নবত বেয়লা। বতবন সীমাহীন প্রােুযে লাে কয়রন।(সুনায়ন আিু 
দাউদ:২৬০৬) 
 এখায়ন দুয়িা বিষে: 
▪️ আল্লাহ সুিহানাহু ওো তাোলার কায়ে আ‌মায়দর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওোসাল্লাম 
যয বতবন যযয়না আমায়দর বদয়নর শুরুয়ত িরকত যদন। 
 
▪️ বযবন িণেনাকাবর, বতবন তাাঁর পাবেেি জীিয়ন সীমাহীন প্রােুযে লাে কয়রন । বকোয়ি? বতবন 
তাাঁর বদন িা শুরু করয়তন যোর যিলা কাযেক্রয়মর মধয বদয়ে। 
যতা আমরা যবদ আমায়দর বরবজয়ক, ইলয়ম, আময়ল িা যযিায়তই িরকত োইনা যকয়না, িা 
সুন্নাহ বেবত্তক জীিন যাপন করয়ত োইনা যকয়না, তাহয়ল আমায়দর বক করয়ত হয়ি? 
আমায়দর যসই সকাল যিলার পাবখ হয়ত হয়ি। 
আমায়দর ফজয়রর পয়র  ুমায়নার অেযাসিায়ক তযাে করয়ত হয়ি। আমায়দর পূিেিতেী 
আয়লমরা, তাাঁরা ফজয়রর পয়র  ুমায়নায়ক অয়নক সমে মাকরুহ ময়ন করয়তন। 
   হযরত উরওো ইিয়ন জুিাইর রা. িয়লন, জুিাইর রা. তাাঁর সন্তানয়দর যোর যিলা 
 ুমায়নার িযাপায়র বনয়ষধ করয়তন। হযরত উরওো রা. িয়লন, আবম যখন কায়রা সম্পয়কে 
শুবন, যস যোরয়িলাই  ুমাে তখন তার প্রবত আবম আিহ হাবরয়ে যফবল। 
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আসবিয়ত িবি 

একবিিংি িতাব্দীয়ত এয়স আমায়দর এক মুহূতে স্মািেয়ফান োড়া েয়ল না। ময়নর অজায়ন্তই 
িায়রিায়র স্মািেয়ফায়ন ঢুাঁ মায়র সিাই। ফাইে বজ-র এই িযস্ততম যুয়ে আমায়দর িাস্তি জীিয়নর 
যেয়ে অনলাইন জীিনই যিবি প্রাধানয পাে। একিু খির যদখা, অনলাইয়ন যকনাকািা করা, 
িনু্ধয়দর েবি িা বেবিও যদখা- এমন বিবেন্ন কারয়ণ আমরা কয়েক বমবনি পরপর যফান 
যদখয়ত োবক। আমায়দরয়ক পাবরপাবশ্বেক অিস্থার যেয়ক যিবি আকবষেত কয়র এই স্মািেয়ফান। 
যোট্ট দুয়ধর বিশুয়ক িযস্ত রাখয়ত, কান্না োমায়ত বেবিও োলু কয়র যদে মা-িািা। বিশু উয়  
দাাঁড়ায়নার সায়ে সায়ে আসি হয়ে উয় । 
 
 
 
বিশ্ব বিখযাত মনস্তত্ত্ববিদ বমরবিস ফস িয়লন, আমায়দর মবস্তষ্ক সিেদাে কায়জ িযস্ত োয়ক। 
এমনবক আমায়দর  ুমায়নার সমেও যস যজয়ে োয়ক। মবস্তয়ষ্ক োকা যিাপাবমন আমায়দরয়ক 
োয়লা কায়জর জনয পুরসৃ্কত কয়র এিিং আমরা আনি পাই। অনলাইন দুবনোর পবরিতেনিীল। 
অনিরত আনি-দুিঃখ বময়ি যযয়ত োয়ক। আনয়ির বকেু যরাল করয়ত করয়ত হ াৎ একবি 
দুিঃয়খর বকেু সাময়ন েয়ল আয়স। এমনিা প্রােই হয়ত োয়ক। ফলত মবস্তয়স্ক আনি এিিং 
দুিঃয়খর প্রবতবক্রো উলিপালি হয়ত োয়ক। ফলত মবস্তয়স্কর পুরসৃ্কত করার কাযেকাবরতা ক্রয়মই 
কময়ত োয়ক, যয কারয়ণ আমায়দর আরও যিবি স্মািেয়ফান যদখার ইো ময়ন জায়ে। তখনই 
আমরা যএ‌ত আসি হয়ে পবড়। 
 
এ জেৎ আিাল-িৃদ্ধ-িবনতা সকলয়ক  ণ্টার পর  ণ্টার আিয়ক রায়খ স্মািেয়ফায়ন। প্রজুবির 
এই েরম উন্নবতর যুয়ে যকানক্রয়মই যযন স্মািেয়ফান আমায়দরয়ক িি করয়ত না পায়র। 
আমায়দর িুবদ্ধমত্তার বনেন্ত্রয়ণ োকুক িুয়ড়া আঙুল, আর িুয়ড়া আঙুয়লর বনেন্ত্রয়ণ োকুক 
রবলিং। 
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উপসিংহার 

সবতয কো হয়লা- যবদ জীিনযাত্রাে আমরা সময়ের মযোদা না যদই এিিং মূলযিান সমেয়ক 
যহলাে-যফলাে ও োফলবতর মাধযয়ম অবতিাবহত কবর, একই সয়ে যবদ সমে নষ্ট হে মি 
ও অনেেক কায়জ, তাহয়ল আমায়দর সাময়ন হতািা ও লজ্জা োড়া আর কী অয়পক্ষা করয়ে? 
 
পবিত্র যকারআয়ন সুরা ফাবতয়রর ৩৭ নাম্বার আোয়ত মহান আল্লাহ িয়লন, ‘আবম বক 
যতামায়দরয়ক এতিা িেস যদইবন যয, তখন যকউ বিক্ষা িহণ করয়ত োইয়ল বিক্ষা িহণ 
করয়ত পারয়তা? আর যতামায়দর কায়ে যতা সতকেকারী এয়সবেল। কায়জই যতামরা আজাি 
আস্বাদন কয়রা, আর জাবলময়দর যকানও সাহাযযকারী যনই।’‌এিাই যসই যমৌবলক দিেন যার 
মাধযয়ম ইসলায়ম িৃঙ্খলা ও সময়ের গুরুয়ত্বর ওপর যজার যদওো হয়েয়ে। সমেয়ক অিয়হলাে 
নষ্ট না করার প্রবত সতকে করা হয়েয়ে। সুরা আসয়রর ময়ধয আল্লাহ ইরিাদ কয়রন, ‘সময়ের 
কসম। বনশ্চেই মানুষ ক্ষবতর ময়ধয রয়েয়ে (কারণ তার সমে (জীিন) ফুবরয়ে যায়ে)।’ 
 
এই ক্ষণস্থােী জীিয়নর প্রবতিা মুহূতে অতযন্ত সতকেতার সয়ে অবতিাবহত করয়ত হয়ি। এই 
জীিনয়ক মৃতুযর আয়ে েবণমত ময়ন কয়র একো মাোে রাখয়ত হয়ি যয, যকোময়তর বদন 
জীিয়নর প্রবতিা মুহূয়তের বহসাি বদয়ত হয়ি। আর বহসাি বদয়ত হয়ি জনসমু্ময়খ। এজনয সমে 
োকয়তই এর মূলয যদওোর অনুিীলয়নর সুয়যাে এখন যেয়কই। আল্লাহ আমায়দর সিাইয়ক 
সব ক িুঝ দান কয়রন। আমীন। 
 



 

 

5 

তে‌যসূত্র 

kalerkantho 
তাবলমুন বনসা 
ধদবনক পূয়ির কলম 
https://www.facebook.com/share/p/1AktRVnzps/ 
িািংলা বিবিউন 
 


