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তাকওয়ার পজরেয় 

"তাকওয়া"-এর আজেধাজনক অেেসমূহিঃ  তাকওয়া একজি আরজি িব্দ। সাধারণত 
িািংলায় তাকওয়া িভব্দর অেে েয়, েীজত, েীরুতা, আত্মসিংযম, সিংযম, সািধানতা, 
পরভহযোজর ইতযাজদ করা হয়। 
 
আরিীভত তাকওয়া  تقوى িব্দজির মূল ধাতু হল وقي। এর মাভন হল, রক্ষা করা, 
িাাঁোভনা। যযমন কুরআভন এভসভে, 
 

 ِ الْجَحِيم عَذاَباَ  وَوَقَاهُا الْْوُلَى الْمَوْتةََا إِلَا تاَالْمَواْ فيِهَا يذَُوقُوناَ لَا
 
"(ইহকাভল) প্রেম মৃতুযর পর তারা যসখাভন আর মৃতুয আস্বাদন করভি না। আর জতজন 
তাভদরভক িাহান্নাভমর িাজস্ত হভত রক্ষা করভিন।” (দুখান :৫৬) 
যযমন আমরা মুনািাভত িজল, 
 

 ِ النَار عَذاَباَ وَقنِاَ حَسَنةَ ا الآخِرَةِا وَفِي حَسَنةَ ا الدُّنْيَا فِي آتنَِا رَبنََا
 
'যহ আমাভদর প্রজতপালক! আমাভদর ইহকাভল কলযাণ দান কর এিিং পরকাভলও কলযাণ 
দান কর। আর আমাভদরভক যদাযখ-যন্ত্রণা যেভক রক্ষা কর। (িাক্বারাহিঃ ২০১) 
 
উি ধাতুরই একজি িব্দ হল وقاية। যার মাভন হয় িাাঁভোয়া, রক্ষাস্ত্র িা প্রজতভষধক। 
যযমন আরিী প্রিাভদ িলা হয়, 

 العلاج من خير الوقاية
অেোৎ, যরাে যাভত না হয়, যস িযাপাভর প্রজতভষধক িা িাাঁভোয়া িযিস্থা িহণ করা (যরাে 
হওয়ার পভর) জেজকৎসা করাভনা অভপক্ষা উত্তম। 
 
আর একজি িব্দ হল, اتقاء। যার মাভন হয় িাাঁো, েয় করা, সািধান োকা ইতযাজদ। 

الله اتق  মাভন আল্লাহভক েয় কর, النار اتق  মাভন িাহান্নামভক েয় কর, িাহান্নাম যেভক 
িাাঁভো। 
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 .يخاف مما وقاية في النفس جعل والتقوى

 
তাকওয়া হল, যয জিজনসভক েয় হয়, যস জিজনস হভত জনভিভক িাাঁোভনা িা রক্ষা করা। 
ইিনু আরাজি রাজহমাহুল্লাহু িভলন- تقية-تقاة  এিিং تقوی একই অভেে  িযিহৃত হয়।  
[জলসনুল আরি:৩/৯৭১-৯৭৩] 
 
ইিনু মানযুর জিষয়জিভক স্পষ্ট কভর িভলন-     ووقاية وقيا اٰللّا  وقاه - এর অেে হল 
 অেোৎ আল্লাহ তায়ালা তাভক জহফািত কভরভেন। তাভক িাাঁজেভয়ভেন।উদাহরণতিঃ صانه
আপজন যখন িলভিন, أقيه الشيء وقيت (আজম অমুক জিজনসভক সিংরক্ষণ কভর জনভয়জে।) 
অেোৎ তাভক কষ্ট যেভক িাাঁোলাম এিিং তার সিংরক্ষণ করলাম। توقی এিিং اتقي এর 
অেে একই। الوقاية - الوقاء  এর িযিহার তখন হয় যখন আপজন যকান জিজনভসর 
যহফািত কভরন। যযমন উজি আভে — 

 وقاية فلان شر الله وقاك
 
আল্লাহ তাআলা যতামাভক অমুক িযজির অজনষ্ট যেভক িাাঁজেভয়ভেন। যতামাভক যহফািত 
কভরভেন। 
 
আিু িকর িভলন, تقي رجل  (পরভহযোর িযজি)।এর িহুিেন اتٔقياء আভস। এর অেে 
হল— যস জনভির নফসভক যনক আমভলর মাধযভম গুনাভহ জলপ্ত হওয়া এিিং আিাি 
যেভক িাাঁজেভয়ভে। 
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তাকওয়ার পাজরোজষক অেেিঃ 

তাকওয়া হল, ইখলাস, মহব্বত, সতযজনষ্ঠা, োয়িী েীজতর সাভে আল্লাহ ও তাাঁর রসূভলর 
আনুেভতয অজিেল োকার নাম। অনুরূপ প্রভতযক যসই জিষভয় আিহী োকা, যাভত মহান 
আল্লাহর ননকিয আভে এিিং জকয়ামভত সাফলয আভে। 
তাকওয়া হল, আল্লাহর আভদি-জনভষধ পালন ক'যর তাাঁর েযি ও আযাি যেভক জনভিভক 
রক্ষা করার নাম। 
তাকওয়া হল, যসই জিজনস িিেন করা, যা করভত মন োয়, যসই জিজনভসর কারভণ, 
যার েয় হয়। 
 
তাকওয়া হল, জিকে ও তদভপক্ষা যোি সকল যোনাহ যেভক দূভর োকা, যা আল্লাহ 
জনজষদ্ধ কভরভেন এিিং যকান ওয়াজিি নষ্ট করা যেভক দূভর োকা, যা আল্লাহ জিজধিদ্ধ 
কভরভেন। (এ অভেে দ্বীভনর যমৌল ও যেৌণ সকল জিষয় িাজমল।) 
 
তাকওয়া হল, আল্লাহর আনুেভতযর মাধযভম তাাঁর িাজস্ত যেভক িাাঁোর নাম। 
 
ইিাদত ও আনুেভতয তাকওয়ার মাভন, তাভত ইখলাস রাখা। আর পাপােরভণ তাকওয়া 
হল, তা তযাে করা ও তা হভত সতকে োকা। 
 
তাকওয়া হল, িান্দার আল্লাহভক োড়া অনযভক েয় না করা। 
 
তাকওয়া হল, িরীয়ভতর অনুেত োকা এিিং প্রভতযক যসই কমে যেভক দূভর োকা, যা 
আল্লাহ যেভক দূভর সজরভয় যদয়। 
তাকওয়া হল জপজেল পভে আঙু্গল জিভপ জিভপ সািধাভন পে েলার মভতা, যাভত আোড় 
না যখভত হয়। 
 
তাক্বওয়া হল যোরকাাঁিাময় পভে কাপড় সামভল যরভখ সািধাভন পে েলার মভতা, যাভত 
কাপভড় কাাঁিা ধভর না যায় অেিা পাভয় জিদ্ধ না হয়। 
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তাকওয়ার পাজরোজষক অেে জনভয় আজলমভদর মতাননকয রভয়ভে। িজণেত আভে যয, 
একদা উমার জিন খাত্ত্বাি(রািঃ)  উিাই জিন কা'ি(রািঃ)-যক তাকওয়া সম্বভে জিজ্ঞাসা 
করভল উত্তভর জতজন িলভলন, 'আপজন জক কখভনা কাাঁিাময় পে েভলভেন?' জতজন িলভলন, 
'হযাাঁ।' উিাই িলভলন, 'আপজন তখন কী কভরজেভলন?' জতজন িলভলন, 'কাপড় তুভল 
ধভরজেলাম এিিং সািধান হভয়জেলাম (যাভত কাপভড় কাাঁিা না লাভে)।' উিাই িলভলন, 
'তাহভল যসিাই হল তাকওয়া।' (তাফসীর ইিভন কাষীর ১/১৬৪, িলা হভয়ভে এর সনদ 
দুিেল) 
 
অনুরূপ িজণেত আভে আিু হুরাইরা (রািঃ) যেভক। (আয-যুহদুল কািীর, িাইহাক্বী 
৯৬৩নিং) 
 
জহিজর তৃতীয় িতভকর প্রখযাত কজি ও খজলফা আিদুল্লাহ ইিনুল মুতাযও তাকওয়ার 
এই অেেজিই িহণ কভরভেন। জতজন িভলন, 
 

 التقََى فَهُواَ وَكَبيِرَهَا...  صَغِيرَهَا الذُّنُوباَ خَلاِ
 

ا وَاصْنعَاْ  ىيرَاَ مَا يحَْذرَاُ الشَوْكاِ ضِا...  أرَاْ فَوْقاَ كَمَاش 
 

 الْحَصَى مِناَ الْجِبَالاَ إنِاَ...  صَغِيرَة ا تحَْقِرَناَ لَا
 
যোি যহাক িা িড়, তুজম সি ধরভনর গুনাহ পজরহার কভর েভলা আর এিাই হভলা 
তাকওয়া। তুজম কাাঁিাযুি পভের পজেভকর মভতা খুি সািধাভন পা যফলভি, যযন যতামার 
পাভয় গুনাভহর কাাঁিা না যফাভি। 
 
তুজম সামানয যেভক সামানয যোি গুনাহভকও তুে মভন করভি না। কারণ যোি যোি 
পােরকণাই একসময় পাহাভড় পজরণত হয়। (জদওয়ানু ইিজন মুতায,৬৯।তাফজসরু 
োলাজি,৩/৪৭) 
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ইমাম ইিভন রিি (রহ.) িভলন, 'তাকওয়া হভে মানুষ যয জিজনসভক েয় পায়, তার 
ও জনভির মাভে এমন প্রজতিেক সৃজষ্ট করা, যা যেভক যস যিাঁভে োকভত পাভর।' 
 
হিরত হাসান িসজর (রহ.) িভলন, 'মুত্তাজকেণ সিেদা এ অিস্থায় োভক যয, িহু হালাল 
জিজনসভক তারা হারাভমর সভন্দভহ যেভড় যদয়।'  (তাফসীর আদ-দুরুেল মানসুর,১/৬১) 
 
সুজফয়ান সাওজর (রহ.) িভলন, 'মুত্তাজকভদর নাম মুত্তাজক রাখার কারণ হভে, তারা যস 
সকল জিজনসও যেভড় যদয়, যা যেভক যলাভকরা জিরত োভক না।' 
 
ইমাম নিজি (রহ.) িভলন, 'তাকওয়া হভে, আল্লাহর আভদি ও জনভষধ যমভন েলা এিিং 
তাাঁর অসন্তুজষ্ট যেভক যিাঁভে োকা। ' (তাহজররু আলফাজযত তাজম্বহ:৩২২) 
 
আিদুল্লাহ ইিভন মুিারক (রহ.) িভলন, 'যকউ যজদ একিত জিজনস যেভক যিাঁভে োভক 
এিিং শুধু একিা জিজনস যেভক যিাঁভে না োভক, তভি তাভক মুত্তাজক িলা হভি না। 
'(আদ-দুরুেল মানসুর:১/১২২) 
 
আিদুল্লাহ ইিভন আব্বাস (রা.) িভলন, 'মুত্তাজক হভে যস, যয জিরক, কাজিরা গুনাহ ও 
অশ্লীল কািকমে যেভক জিরত োভক।' 
 
উমর ইিনুল খাত্তাি (রা.) িভলন, 'তাকওয়ার অেে ও মমে হভে, মানুষ জনভিভক কখভনা 
কারও যেভক উত্তম মভন না করা।' 
ইমাম কুিাইজর (রহ.) িভলন, 'তাকওয়া হভে আল্লাহর আভদি পালন করা, জনভষধ 
যেভক যিাঁভে োকা, িাজহযক ও অেযন্তরীণোভি সজেরা গুনাভহ লাোমহীন িুভি না োকা। 
অেোৎ, প্রভতযক ওই কাি যেভক জিরত োকা, যা করভল আল্লাহর অসন্তুজষ্ট এিিং িাজস্ত 
লাভের কারণ হয়। '(আত-তাহজরর ওয়াত তানজের:১/২২৬) 
আিদুল্লাহ ইিনু িাি রাজহমাহুল্লাহু িভলন, তাকওয়া দ্বারা উভেিয হল- আল্লাহর ইিাদত 
করা। তাাঁর আভদিসমূভহর অনুসরণ করা। জনভষধসমূহ যেভক জিরত োকা। তাাঁর 
জনয়ামাত অিেভনর আিা। তাাঁর সম্মাজনত জিষয়ভক সম্মান করা। আল্লাহ ও তার রাসুলভক 
োলিাসা। [আল-মািাল্লাতুল িুহুসুল ইসলাজময়াহ, জরয়াদ, ৫০৯ সিংখযা] 
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তাকওয়ার মমে িুোভত জেভয় প্রজসদ্ধ তাজিঈ তলক ইিনু হাজিি সিংজ্ঞা জদভয়ভেন। জতজন 
িভলন, 'তাকওয়া হল এই যয, তুজম আল্লাহ তাআলার যদয়া নুর(নুর দ্বারা উভেিয যমধা 
ও িুজদ্ধ অেিা কুরআন হাজদস ও ইসলামী জ্ঞান।)  অনুপাভত আল্লাহর পক্ষ সাওয়াভির 
আিায় যতামার আল্লাহভক অনুসরণ করভি এিিং আল্লাহ তাআলার যদয়া নুর অনুযায়ী 
আল্লাহ তাআলার আযাভির েভয় তাাঁর অিাধযতা যেভক যিাঁভে োকভি।' [জকতািুয যুহদ-
জলআিজদল্লাহ ইিজনল মুিারক:৪৭৩,িাজমউল উলুম ওয়াল জহকাম:১৪৯] 
 
তাকওয়ার দুজি িানা রভয়ভে- 
 
১ আল্লাহর আনুেতযমূলক কাি করা। 
 
২ আল্লাহর অিাধযতা যেভক িাাঁো। 
 
এ উেয় কাি আল্লাহর যদয়া নূর দ্বারা করা হভি। নুর দ্বারা উভেিয হল, আল্লাহ 
তাআলার পক্ষ যেভক যদয়া দজললসমূহ। যা িান্দাভক আমল করার আভদি প্রদান কভর 
এিিং আল্লাহর নাফরমাজন ও অিাধযতা যেভক িাাঁজেভয় রাভখ। মুত্তাজক িযজি যতা যস-ই; 
যয জনভির প্রজতজি কমে আল্লাহর সওয়াভির আিায় কভর এিিং আল্লাহ তাআলার জনজষদ্ধ 
করা আমল যেভক িাাঁভে। যযন আল্লাহ তাআলা তাভক আিাি যেভক মুজি যদন। 
 
পরিতেী উলামাভদর মাভে যকউ তাকওয়ার খুিই পজরিযাপ্ত সিংজ্ঞা প্রদান কভরন। আর 
যসজি হল, 'তাকওয়া হল আল্লাহ তাআলার েয়। কুরআভনর উপর আমল। অভে তুষ্ট 
হওয়া এিিং আজখরাত জদিভসর প্রস্তুজত িহণ করার নাম।' 



 

 

7 

কুরআন মাজিভদর আভলাভক "তাকওয়া" 

কুরআন মাজিভদ আল্লাহ সুিহানাহু ওয়াতাআ'লা তাকওয়া িব্দজি জিজেন্ন অভেে নাজিল  
কভরভেন। যকাভনা আয়াভত জতজন তার িান্দভক কজিন আিাি যেভক যিাঁভে োকার িনয 
সতকে কভরভেন। যকাভনা যকাভনা  আয়াভত আল্লাহ তায়ালা িান্নাত লাভের িনয তাকওয়া 
অিলম্বন করভত জনভদেি জদভয়ভেন। এোড়াও হৃদয়ভক পাপ মুি রাখভত, তাওহীদ ও 
ইখলাভসর সাভে িীিভনর প্রজতজি কদম েলার  িনযও জতজন জিজেন্ন আয়াভত জনভদেি 
জদভয়ভেন।ভযমন: 
আল্লাহ তাআলা আমাভদরভক আভদি জদভয়ভেন আমরা িাহান্নামভক যযন েয় কজর। 
জকয়ামত জদিভসর জিেীজষকাময় অিস্থাও যযন েয় কজর। এ িযাপাভর আল্লাহ তাআলা 
িভলন- 

 ِ لِلْكَافرِِين أعُِدَتاْ وَالْحِجَارَةُا النَاساُ وَقُودهَُا التَِي النَاراَ فَاتقَُوا
 
'সুতরািং যসই িাহান্নাভমর আগুন যেভক রক্ষা পাওয়ার যেষ্টা কর, যার জ্বালানী হভি 
মানুষ ও পাের। যা প্রস্তুত করা হভয়ভে কাভফরভদর িনয।[সূরা িাকারা: ২৪] 
জতজন আভরা িভলন- 

ا وَاتقَُوا ا عَن نَفْس ا تجَْزِي لَا يَوْم   شَيْئ ا نَفْس 
'আর যস জদভনর েয় কর, যযজদন যকউ কাভরা সামানয উপকাভর আসভি না। ' [সূরা 
িাকারা:৪৮] 
আল্লাহ সুিহানাহু ওয়া তাআলা আভরা িভলন-             

ِ فَاتقَُون وَإيَِاياَ                                       
আর যতামরা শুধু আমাভকই েয় কর।” (িাক্বারাহিঃ ৪১) 
 

ا وَاتقَُوا ِ اللّاَ إلَِى فيِهاِ ترُْجَعُوناَ يَوْم               
 
"যতামরা েয় কর যসই জদনভক, যযজদভন যতামাভদরভক আল্লাহর কাভে জফভর যযভত 
হভি।” (িাক্বারাহিঃ ২৮১) 
 

ِ لِلْكَفِرِين أعُِدَتاْ التَِي النَاراَ وَاتقَُوا           
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'আর যতামরা যিাঁভে োক যস আগুন যেভক, যা কাভফরভদর িনয প্রস্তুত করা হভয়ভে। 
[সূরা আল-ইমরান:১৩১] 
 
আল্লাহ তায়ালা তার িান্দাভক একজনষ্ঠোভি ইিাদত ও আনুেতয করার জনভদেি 
জদভয়ভেন। যসই সাভে জতজন আরও জনভদেি জদভয়ভেন কলিভক পাপ মুি 
রাখভত।মুজমভনর িনয কুরআভন িারিংিার আহ্বান এভসভে ইখলাভসর সাভে িীিন 
পজরোলনা করার।ভযমন কুরআভন আল্লাহ তায়ালা িভলন,  
 

سْلِمُون وَأنَتمُ إِلَا تمَُوتنُاَ وَلَا تقَُاتهِاِ حَقاَ اللهَا اتقَُوا آمَنُواْا الذَِيناَ أيَُّهَا يَا  ِ مُّ
 
"যহ জিশ্বাজসেণ! যতামরা আল্লাহভক যোেেোভি েয় কর এিিং যতামরা আত্মসমপেণকারী 
(মুসজলম) না হভয় মৃতুযিরণ কভরা না।” (আভল ইমরান : ১০২) 
 
'যোেেোভি েয় কর' অেোৎ, যোেেোভি তাাঁর ইিাদত ও আনুেতয কর। 
আল্লাহ তায়ালা আভরা িভলন, 

ماْ وَمَن ذلَِكاَ  ِ الْقلُُوب تقَْوَى مِن فَإنَِهَا اَللِّا شَعَائرِاَ يُعَظ ِ
"এিাই (আল্লাহর) জিধান। আর যকউ আল্লাহর (দ্বীভনর) প্রতীকসমূভহর সম্মান করভল 
এিা যতা তার হৃদভয়র সিংযমিীলতারই িজহিঃপ্রকাি।” (হাজ্জিঃ ৩২) 
'হৃদভয়র সিংযমিীলতারই িজহিঃপ্রকাি' অেোৎ, হৃদভয়র ইখলাভসর িজহিঃপ্রকাি। (দ্রিঃ 
আত-তাক্বওয়া জফল কুরআজনল কারীম ১৩-১৪পৃিঃ) 
 
মহান আল্লাহ িভলভেন, 
 

 ذُو وَاَللُّا لَكُماْ وَيَغْفِراْ سَي ئِاَتِكُماْ عَنْكُماْ وَيُكَف ِراْ فرُْقَان ا لَكُماْ يجَْعَلاْ اَللَّا تتَقَُوا إنِاْ آمَنُوا الذَِيناَ أيَُّهَا يَا
ِ الْعَظِيم الْفضَْلاِ  ﴾ 

 
"যহ জিশ্বাজসেণ! যজদ যতামরা আল্লাহভক েয় কর, তাহভল জতজন যতামাভদরভক নযায়-
অনযায় পােেকযকারী িজি যদভিন, যতামাভদর পাপ যমােন করভিন এিিং যতামাভদরভক 
ক্ষমা করভিন। আর আল্লাহ অজতিয় অনুিহিীল। (আনফালিঃ ২৯) 
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ثمْاِ تتَنََاجَوْا فلََاا تنََاجَيْتمُاْ إذِاَ آمَنُوا الذَِيناَ هَاأيَُّ يَا  بِالبرِ اِ وَتنََاجَوْا الرَسُولاِ وَمَعْصِيةَاِ وَالْعدُْوَاناِ بِالِْْ
ِ تحُْشَرُون إلِيَْهاِ الذَِي اَللَّا وَاتقَُوا وَالتقَْوَى . 

 
“যহ মু'জমনেণ! যতামরা যখন যোপন পরামিে কর, যস পরামিে যযন পাপােরণ, 
সীমালিং ন ও রসূভলর জিরুদ্ধােরণ সম্পভকে না হয়। যতামরা কলযাণমূলক কাি ও 
আল্লাহেীরুতা অিলম্বভনর পরামিে কর। আর যসই আল্লাহভক েয় কর, যাাঁর জনকি 
যতামরা সমভিত হভি। (মুিাদালাহিঃ ৯) 
 
আল্লাহ সুিহানাহু ওয়াতাআ'লা িান্দাভক িাহান্নাভমর িাণেনা শুজনভয় েীজত প্রদিেন 
কভরভেন এিিং একইসাভে িান্নাভতর প্রিাজন্তকর িণেনা শুজনভয় িান্দার হৃদভয় তা লাে 
করার দৃঢ় আকাঙ্ক্ষা সৃজষ্ট কভর জদভয়ভেন। আল্লাহ তাআলা আমাভদরভক িলভেন যয, 
জতজন পরভহিোরভদর িনয জনয়ামাত সমৃদ্ধ িান্নাতভক সাজিভয় যরভখভেন। মুত্তাজকভদর 
িযাপাভর আল্লাহ তাআলা িভলন, 

 ِ مَبْنيِةَ غُرَف ا فَوْقِهَا مِن غُرَف ا لَهُماْ رَبَهُماْ اتقََوْا الذَِيناَ لَكِناِ
'জকন্তু যারা তাভদর পালনকতোভক েয় কভর, তাভদর িনয জনজমেত রভয়ভে প্রাসাভদর উপর 
প্রাসাদ। '[সূরা আয-যুমার:২০] 
জতজন আভরা িভলন- 
 

 ِ الْْنَْهَار تحَْتِهَا مِن تجَْرِي جَنَات ا رَب ِهِماْ عِندَا اتقََوْا لِلذَِيناَ
'যারা তাকওয়া অিলম্বন করভি, আল্লাহর জনকি তাভদর িনয রভয়ভে িান্নাত। যার 
তলভদভি প্রস্রিণ প্রিাজহত। '[সূরা আল-ইমরান:১৫] 
 
আল্লাহ তাআলা আভরা িভলন- 

ا الْجَنةَاِ إلَِى رَبَهُماْ اتقََوْا الذَِيناَ وَسِيقاَ  زُمَر 
'যারা তাভদর পালনকতোভক েয় কভর তাভদরভক দভল দভল িান্নাভতর জদভক জনভয় যাওয়া 
হভি। '[সূরা আয-যুমার:৭৩] 
 
কুরআনুল কাজরভম িান্নাভতর িযাপাভর এত আভলােনা করার কারণ হল, িান্দা যযন 
িান্নাভতর আকাঙ্ক্ষা কভর। আভলােনা করভল িান্দার মভন িান্নাত পাওয়ার উৎসাহ সৃজষ্ট 
হভি।খাতামুল আজম্বয়া সাইজয়দুল মুরসাজলন মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম-
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সহ সকল নজি-রাসুল, সাহািা এিিং তার পভর আেমনকারী সকল যনককার িান্দােণ 
িান্নাভত প্রভিি করার িনয দু'আ কভরভেন এিিং তারা সিাই িাহান্নাভমর আিািভক 
েয় যপভতন। 
 
আল্লাহ তাআলা পূিেিতেী নজি-রাসুলভদর  িনা িণেনা করভত জেভয় িভলন- 

 ِ لنََاخَاشِعِين وَكَانُوا وَرَهَب ا رَغَب ا وَيدَْعُوننََا الْخَيْرَاتاِ فِي يسَُارِعُوناَ كَانُوا إنَِهُماْ
'তারা সৎকভমে োাঁজপভয় পড়ত, তারা আিা ও েীজত সহকাভর আমাভক িাকত এিিং 
তারা জেল আমার জনকি জিনীত।'[সূরা আজম্বয়া :৯০] 
যসই সি যলাভকরাই হল সুখী ও যসৌোেযিান যাভদর িযাপাভর আল্লাহ তাআলা িভলন- 

 ِ فَاز فَقدَاْ الْجَنةََا وَأدُْخِلاَ النَاراِ عَناِ زُحْزِحاَ فَمَن
তারপর যাভক যদািখ যেভক দূভর রাখা হভি এিিং িান্নাভত প্রভিি করাভনা হভি, তার 
কাযেজসজদ্ধ  িভি।[সূরা আল-ইমরান:১৮৫] 
অনয এক স্থাভন আল্লাহ তাআলা তাভদর আভলােনা কভর িভলন- 

 كَانتَقَِيًّاا مَن عِبَادِنَا مِناْ نُورِثاُ التَِي الْجَنةَُا تلِْكاَ
 
'এিা ঐ িান্নাত যার অজধকারী করি আমার িান্দাভদর মভধয মুত্তাজকভদরভক। [সূরা 
মারয়াম:৬৩] 
 
যয িযজি িান্নাভতর আিা ও িাহান্নাভমর েভয় ইিাদত হভত উদাসীন োভক, যস 
পজরপূণেোভি আল্লাহ তাআলার ইিাদত করার হক আদায় করভত পাভর না। যকননা, 
ইিাদত িান্নাভতর আিা ও আল্লাহর েয় হভত আভস। আর এই জিশ্বাসই িান্দাভক 
আল্লাহর ইিাদত করভত উৎসাজহত কভর।তাই মুত্তাজক িযজি শুধু যস-ই যয আল্লাহ 
তাআলার জিধানািলীভক িুেভত পাভর, রাভত িািত োভক এিিং স্বীয় রভির সামভন 
যিিী-যিিী যরানািারী কভর যযন জতজন তাভক িান্নাভত প্রভিি করান এিিং িাহান্নাম 
হভত িাাঁোন। 
তাকওয়ার প্রকৃতত্ব 
তাকওয়ার প্রকৃতত্ব হল, িান্দার জনভির মাভে এিিং যাভক যস েয় কভর তার মাভে 
এমন িাাঁভোয়া রাখা, যা তাভক িাাঁোয় ও রক্ষা কভর। 
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িান্দা জনশ্চয় জনি প্রজতপালকভক েয় কভর। তভি েয় ক'যর যস তাাঁর জদভকই জফভর 
আভস। যযমন জিশুভক মা িাজস্ত জদভলও যকাঁভদ েুভি মাভয়র যকাভলই জনরাপদ আশ্রয় 
িহণ কভর। িা ভক েয় করভল তা যদভখ প্রাণ রক্ষার তাকীভদ তার জিপরীত জদভক 
েুভি পলায়ন করা হয়। জকন্তু আল্লাহভক েয় করভল তাাঁর জদভকই প্রাণ রক্ষার িনয জফভর 
যযভত হয়। 
 
িান্দার প্রজতপালকভক েয় করার মাভন হল, তাাঁর অসভন্তাষ, যরাধ ও িাজস্তভক েয় 
করা। তার িনয এমন িাাঁভোয়া িযিহার করা, যা তাভক যস সি যেভক িাাঁোভি ও রক্ষা 
করভি। আর যস িাাঁভোয়া হল, তাাঁর আভদি-জনভষধ পালন করা, তাাঁর অিাধযােরণ যেভক 
দূভর োকা। 
মহান আল্লাহ কখনও জনভিভক েয় করভত িভলভেন। 

 ِ تحُْشَرُون إلِيَْهاِ الذَِياَ اَللَّا وَاتقَُوا
"যতামরা আল্লাহভক েয় কর, যাাঁর জনকি যতামাভদরভক এক করা হভি।" (মাজয়দাহিঃ 
৯৬) 
অেোৎ, অসভন্তাষ ও েযিভক েয় কর, যা সিভেভয় িড় েভয়র জিষয়। যযভহতু যস েয় 
যজদ না করা হয়, তাহভল দুজনয়া ও আভখরাভতর িাজস্ত অজনিাযে হভয় যায়। 
মহান আল্লাহ িভলভেন, 

رُكُماُ  ِ الْمَصِير اَللِّا وَإلَِى نَفْسَهُ اَللُّا وَيحَُذ ِ
 
"আল্লাহ তাাঁর জনভির সম্বভে যতামাভদরভক সািধান করভেন এিিং আল্লাহর জদভকই 
(যতামাভদর) প্রতযািতেন।” (আভল ইমরানিঃ ২৮) 
 
জতজন আভরা িভলভেন, 

 ِ الْمَغْفِرَة وَأهَْلاُ التقَْوَى أهَْلاُ هُواَ
"একমাত্র জতজনই েভয়র যযােয এিিং জতজনই ক্ষমা করার অজধকারী।" (মুোসজসর: ৫৬) 
 
আর এ সভি রভয়ভে তাাঁর অসভন্তাষ, েযি ও পাকড়াওভয়র িযাপাভর সতকে। 
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অিিয অভনক সময় তাক্বওয়ার সম্পকে স্পষ্টতিঃ আল্লাহর আযাি িা িাহান্নাভমর সাভে 
অেিা েয়ঙ্কর জদন জকয়ামভতর সাভে যিাড়া হভয়ভে এিিং তাভক েয় করভত িলা 
হভয়ভে। 
যযমন মহান আল্লাহ িভলভেন, 

 ِ لِلْكَافرِِين أعُِدَتاْ التَِي النَاراَ وَاتقَُوا
 
"যতামরা যসই (িাহান্নাভমর) আগুনভক েয় কর, যা অজিশ্বাসীভদর িনয প্রস্তুত রাখা 
হভয়ভে।” (আভল ইমরানিঃ ১৩১) 
 

ا عَن نَفْس ا تجَْزِي ل يَوْما ا وَاتقَُوا  هُماْ وَلَا عَدْل ا مِنْهَا يُؤْخَذُا وَلَا شَفَاعَة ا مِنْهَا يُقْبَلاُ وَلَا ئا اشَياْ نَفْس 
 ِ ينُصَرُون

 
"যতামরা যসই জদনভক েয় কর, যযজদন যকউ কাভরার যকান কাভি আসভি না, কাভরাও 
সুপাজরি স্বীকৃত হভি না, কাভরাও জনকি হভত ক্ষজতপূরণ েৃহীত হভি না এিিং তারা 
যকান প্রকার সাহাযযও পাভি না।” (িাক্বারাহিঃ ৪৮) 
 
মহান আল্লাহর জনজষদ্ধ অমানয করভল যযভহতু িাজস্ত আভস, তাই জনজষদ্ধ জিজনস িা কভমের 
িযাপাভর তাকওয়া অিলম্বন ক'যর েয় করভত িলা হভয়ভে। 
 
রাসূলুল্লাহ িভলভেন, 
 

 ِ النَاس أعَْبدََا تكَُناْ الْمَحَارِماَ اتقَاِ
 
"জনজষদ্ধ ও হারাম জিজনস যেভক যিাঁভে োক, তাহভল তুজম মানুভষর মভধয সি যেভয় িড় 
আ'যিদ (ইিাদতকারী) েণয হভি।” (আহমাদ ৮০৯৫, জতরজমযী ২৩০৫নিং, সহীহুল 
িাভম ৪৫৮০, ৭৮৩৩নিং) 
 
তাকওয়ার যকান যকান অভেে পুভরা দ্বীন পালন করাভক িুোভনা হভয়ভে। আকীদা, 
ইিাদত, যলনভদন ও সচ্চজরত্রতা সিজকেুই। ফরয-ওয়াভিি পালন করা, হারাম িিেন 
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করা, সজন্দহান জিজনস যেভক দূভর োকা, সুন্নত, নফল ও মুস্তাহাি পালন করা এিিং 
মকরূহ জিজনস িিেন করা ইতযাজদ। আর তা হল পজরপূণে তাক্বওয়া ও প্রকৃত তাকওয়া। 
 
এ কোর যমৌজলক ইজঙ্গত রভয়ভে কুরআন কারীভমর একজি আয়াভত, যা একাজধক 
িায়োয় উজল্লজখত হভয়ভে।মহান আল্লাহ িভলভেন, 
 

 الْآخِراِ وَالْيَوْماِ بِالَلِّا آمَناَ مَناْ الْبرِاَ وَلَكِناَ وَالْمَغْرِباِ الْمُشْرِقاِ قبَِلاَ وُجُوهَكُماْ توَُلُّوا أنَ الْبرِاَ يْساَلَا
 وَابْناَ وَالْمَسَاكِيناَ وَالْيتَاَمَى الْقرُْبَى ذَوِي حُب هِاِ عَلَى الْمَالاَ وَآتىَ وَالنبَيِ يِناَ وَالْكِتاَباِ وَالْمَلَائِكَةاِ
قَاباِ وَفِي وَالسَائلِِيناَ السَبيِلاِ  عَاهَدُوا إذِاَ بِعَهْدِهِماْ وَالْمُوفُوناَ الزَكَاةَا وَآتىَ الصَلاةَا وَأقََاماَ الر ِ

 ِ الْمُتقَُون هُماُ وَأوُلئَكِاَ صَدَقُوا الذَِيناَ أوُلئَكِاَ الْبَأسِْا وَحِيناَ والضَرَاء الْبَأسَْاء فِي وَالصَابرِِيناَ
 
"পূিে এিিং পজশ্চম জদভক যতামাভদর মুখ যফরাভনাভত যকান পুণয যনই; জকন্তু পুণয আভে 
আল্লাহ, পরকাল, জফজরস্তােণ, সমস্ত জকতাি এিিং নিীেণভক জিশ্বাস করভল এিিং অভেের 
প্রজত আসজি োকা সভত্ত্বও আত্মীয়-স্বিন, জপতৃহীন, অোিিস্ত, (এতীম-জমসকীন) 
মুসাজফর, সাহাযযপ্রােেী (জেকু্ষক) েণভক এিিং দাস মুজির িনয দান করভল, নামায 
কাভয়ম করভল ও যাকাত প্রদান করভল, প্রজতশ্রুজত পালন করভল এিিং দুিঃখ-নদনয, 
যরাে- িালা ও যুভদ্ধর সময় নধযেধারণ করভল। এরাই তারা যারা সতযপরায়ণ এিিং 
ধমেেীরু (মুত্তাক্বী)।” (িাক্বারাহিঃ ১৭৭) 
 
সজন্দগ্ধ িস্তু িিেন করা যয প্রকৃত তাকওয়ার অন্তেুেি, যস িযাপাভর আবু্দল্লাহ জিন উমার 
িভলভেন, 
 

ِ الصَدْر فِي حَاكاَ مَا يدََعَا حَتىَ التقَْوَى حَقِيقةََا الْعبَْدُ يبَْلغُاُ لَا . 
 
অেোৎ, িান্দা তাকওয়ার প্রকৃতভত্ব ততক্ষণ যপৌঁেভত পাভর না, যতক্ষণ না যস যসই 
জিজনস িিেন কভরভে, যা তার মভন খিকা (সিংিয়) সৃজষ্ট কভর। (িুখারী ৮নিং হাদীভসর 
িাভি) 
তাকওয়ার কভমে যযমন োরসাময িিায় রাখভত হভি, যতমজন তাভত অিজ্ঞা-অজতরঞ্জনও 
যযন না হভয় যায়, তার যখয়াল করভত হভি। যকান আমভল িাড়ািাজড় করা জকন্তু তাক্বওয়া 
নয়। অজতর জকেুই োভলা নয়। হয়ভতা িা সুন্নাহর িাইভর েভল যাভি। 
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যযমন তাকওয়ার জনজি জহসাভিও যকান আমলভক জনভয় মাত্রা োজড়ভয় যেভল েলভি না। 
মাোয় িািরী েুল যনই, সিেদা িুপী রাভখ না, লম্বা জপরহান পভর না অেিা পজরষ্কার-
পজরেন্ন োভক  না িভল তাভক তাকওয়ার েজন্ডর িাইভর ধারণা করা উজেত নয়। অিিয 
জনয়ম-মাজফক দাজড় রাখার িযাপারিা আলাদা, যযভহতু তার পৃেক গুরুত্ব আভে। 
 
তাকওয়ার প্রকৃতত্ব জনভয় ইমাম ইিনুল ক্বাইজয়ম িভলভেন, 'তাকওয়া হল ঈমান যরভখ 
ও সওয়াভির আিা ক'যর আল্লাহর আনুেভতযর আমল করা, আভদি ও জনভষধ পালন 
করা। যা মহান আল্লাহ আভদি কভরভেন, তা আভদভি ঈমান যরভখ ও তাাঁর ওয়াদা 
সতযজ্ঞান কভর সম্পাদন করা এিিং জতজন যা জনভষধ কভরভেন, তা জনভষভধ ঈমান যরভখ 
ও তাাঁর ধমজকর েভয় িিেন করা।' (যাদুল মুহাজির ১১১০) 
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তাকওয়ার স্থান হল হৃদয়  

মহান আল্লাহ মানুভষর আত্মা সৃজষ্ট কভরভেন এিিং যসই আত্মর মভধয োভলা-মন্দ প্রজক্ষপ্ত 
কভরভেন। যকান আত্ম োভলািাভক িহণ কভরভে এিিং যকান আত্ম মন্দিাভক। সুতরািং 
তাকওয়া হল আত্মর মভধয সজন্নজিষ্ট জিজনস। যযমন সুমহান স্রষ্টা িভলভেন, 
 

ا  وَتقَْوَاهَا فجُُورَهَا فَألَْهَمَهَا سَوَاهَا، وَمَا وَنَفْس 
 
"িপে আত্মার এিিং তার সুিাম েিভনর। অতিঃপর তাভক তার অসৎকমে ও তাক্বওয়ার 
জ্ঞানদান কভরভেন।' (িামস: ৭-৮) 
যজদ অন্তভরর জনয়ত অনুসাভর আমল করা না হভয় োভক, তাহভল তাকওয়া অজিেত 
হওয়া অসম্ভি। সুতরািং যয িান্দা ধন-সম্পদ খরে কভর, জকন্তু যস ঐ আমল এর মাধযভম 
আল্লাহর সন্তুজষ্ট োয় না, অনুরূপোভি যলাক- যদখাভনা সালাত  আদায় কভর, জনভির 
িযজিভত্বর িনয জকিংিা মান- মযোদার িনয অঙ্গীকার পুরা কভর, তাহভল এমন আমভলর 
মাধযভম সামানযতম তাকওয়াও অজিেত হভত পাভর না। যকননা, তাকওয়ার আসল স্থান 
হল অন্তর। আল্লাহ তাআলা িভলন- 
 

 ِ الصُّدُور بذِاَتاِ عَلِيم ا اَللَّا إنِاَ اَللَّا وَتقَُوا
 
'যতামরা আল্লাহভক েয় কর। জনিঃসভন্দভহ আল্লাহ তাআলা তা িাভনন যা যতামাভদর 
অন্তভর রভয়ভে। '(সূরা মাজয়দা :০৭) 
 
উপযুেি আয়াভত কাজরমার মভধয আল্লাহ সুিহানাহু ওয়া তাআলা তাাঁর মুজমন িান্দাভদরভক 
সিেদা তাকওয়া অিলম্বন করার আভদি কভর য াষণা করভেন যয, তাভদর অন্তভরর 
মাভে যোপন রহসয ও সুক্ষ্ম কো রভয়ভে যসগুভলার িযাপাভরও জতজন অিেত। 
তাকওয়া যয হৃদভয় আভে এিিং তার পরীক্ষা যয হৃদয়ভকই জদভত হভি, যস কো মহান 
আল্লাহ িভলভেন, 

 
 مَغْفِرَة ا لَهُماْ لِلتقَْوَى قلُُوبَهُماْ اَللُّا امْتحََناَ الذَِيناَ أوُلئَكِاَ اَللِّا رَسُولاِ عِنْدَا أصَْوَاتهَُماْ يَغضُُّوناَ الذَِيناَ إنِاَ

 ِ عَظِيم وَأجَْر ا
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"যারা আল্লাহর রসূভলর সামভন জনভিভদর কণ্ঠস্বর নীেু কভর, আল্লাহ তাভদর অন্তরভক 
তাকওয়ার (আল্লাহ-েীরুতা) িনয পরীক্ষা কভরভেন। তাভদর যদন  ও মহাপুরস্কার।” 
(হুিুরাতিঃ ৩) 
তাকওয়া যয  অন্তভরর অন্তস্তল যেভক উদু্ভত জিজনস, যস কোও জতজন িভলভেন, 
 

 ِ القلُُوب تقَْوَى مِناْ فَإنَِهَا اَللِّا ائرِاَشَعَا يُعَظِماْ وَمَناْ ذلَِكاَ
 
“এিাই (আল্লাহর) জিধান। আর যকউ আল্লাহর (দ্বীভনর) প্রতীকসমূভহর সম্মান করভল 
এিা যতা তার হৃদভয়র তাকওয়া (সিংযমিীলতা)রই িজহিঃ প্রকাি।” (হাজ্জিঃ ৩২) 
 
তাকওয়ার িায়ো যয হৃদয়, যস কোর জিিৃজত রভয়ভে হাদীভসও। রাসুলুল্লাহ িভলভেন, 
 

 وَلَا ، تنََافسَُوا وَلَا تجََسَسُوا وَلَا تحََسَسُوا وَلَا ، الحَدِيثاِ أكَْذَباُ الظَناَ فَإنِاَ ، وَالظَناَ إيَِاكُماْ 
 أخَُو المُسْلِماُ.  أمََرَكُماْ كَمَا إخِْوَانا ا اللهِا عِبَادَا وَكُونُوا ، تدَاَبرَُوا وَلَا ، تبََاغَضُوا وَل ، تحََاسَدُوا
 صَدْرِهاِ إلَِى وَيشُِيراُ((  هَاهُنَا التقَْوَى هَاهُنَا التقَْوَى ، يحَْقِرُهُا وَلَا يخَْذلُهُُ وَلَا ، يَظْلِمُهُ لَا ، المُسْلِماِ
 ، دَمُهُ:  حَرَام ا الْمُسْلِماِ عَلَى المُسْلِماِ كُلُّا ، الْمُسْلِماَ أخََاهُا يحَْقِراَ أنَاْ الشَر اِ مِناَ امْرِىء ا بحَِسْباِ)) 

 قلُُوبِكُماْ إلَِى ينَْظُراُ وَلَكِناْ ، صُوَرِكُماْ إلَِى وَلَا ، أجَْسَادِكُماْ إلَِى ينَْظُراُ لَا اَللَّا إنِاَ وَمَالهُُ ، وَعِرْضُهُ
ِ وَأعَْمَالِكُم   

 
"যতামরা কুধারণা যপাষণ করা যেভক জিরত োক। কারণ কুধারণা সি োইভত িড় 
জমেযা কো। অপভরর যোপনীয় যদাষ খুাঁভি যিড়াভয়া না, অপভরর িাসূসী কভরা না, 
এভক অপভরর সাভে (অসৎ কাভি) প্রজতদ্বজিতা কভরা না, পরস্পর জহিংসা কভরা না, 
পরস্পভরর জিরুভদ্ধ জিভদ্বষ যপাষণ কভরা না, এভক অপভরর জিরুভদ্ধ িত্রুোিাপন্ন হভয়া 
না। যতামরা আল্লাহর িান্দা, োই োই হভয় যাও; যযমন জতজন যতামাভদরভক আভদি 
জদভয়ভেন। এক মুসলমান অপর মুসলমাভনর োই। যস তার প্রজত যুলুম করভি না, 
তাভক অসহায় অিস্থায় যেভড় যদভি না এিিং তাভক তুে োিভি না। আল্লাহেীজত এখাভন 
রভয়ভে। আল্লাহেীজত এখাভন রভয়ভে। (এই সাভে জতজন জনি িুভকর জদভক ইজঙ্গত 
করভলন।) যকান মুসলমান োইভক তুে োিা একজি মানুভষর মন্দ হওয়ার িনয যভেষ্ট। 
প্রভতযক মুসলমাভনর রি, সম্ভ্রম ও সম্পদ অপর মুসলমাভনর উপর হারাম। জনশ্চয় 
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আল্লাহ যতামাভদর যদহ ও আকার-আকৃজত যদভখন না, িরিং জতজন যতামাভদর অন্তর ও 
আমল যদভখন।” ( মুসজলম ৬৭০১-৬৭০৫ এিিং িুখারী ৫১৪৩, ৬০৬৪, ৬০৬৬, ৬৭২ 
৪নিং) 
 
আর যসসি আমলগুভলা করভত নজিজি সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম জনভষধ কভরভেন, 
যযগুভলা িান্দার অন্তভর জহিংসা ও জিভদ্বষ নতজর কভর, যযসি আমল পরস্পভরর প্রজত 
িত্রুতা সৃজষ্ট কভর। এগুভলা িজমভনর মভধয ফাসাদ সৃজষ্ট কভর, জিিৃঙ্খলা িাধায়। 
 
সাইজয়দুনা আিু হুরায়রা রাজদয়াল্লাহু আনহু যেভক িজণেত, জতজন িভলন যয, নজিজি 
সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম িভলভেন-  

، بيَْعِا عَلَى بَعْضُكُماْ يبعاُ ول تدَابرَُوا، ول تبَاغَضُوا، ول تنَاجَشُوا، ول تحََاسَدُوا، ل  بَعْض 
 هَاهُنا التقَْوَى يحَْقِرُهُا ول يخَْذلُهُُ، ول يَظْلِمُهُ ل المُسْلِمِ، أخَُو المُسْلِماُ إخِْوَان ا اَللِّا عِبَادَا وَكُونُوا
 المُسْلِماِ كُلُّا المُسْلِمَ، أخََاهُا يحَْقِراَ أنَاْ الشَر اِ مِناَ امْرِئ ا بحَِسْباِ مَرَات ا ثلََاثاَ صَدْرِهاِ إلى ويشُِيراُ
 ِ وَعِرْضُه وَمَالهُُ، دَمُهُ، حَرامُ، المُسْلِماِ عَلَى

 
"যতামরা এভক অপভরর প্রজত অন্তভর জহিংসা যরভখা না। এভক অপভরর পণযদ্রভিযর মূলয 
িাজড়ভয় জদভয়া না। যতামরা পরস্পর িত্রুতা ও জিভদ্বষ যপাষণ কভরা না। এভক অপভরর 
জপেভন যদাষ যখাাঁিার িনয যলভে যেভকা না। যতামাভদর যকউ যযন অপভরর দরদাভমর 
মভধয দরদাম না কভর। আল্লাহর িান্দােণ, যতামরা পরস্পর োই োই হভয় যাও। 
একিন মুসজলম অপর মুসজলভমর োই। যস তাভক অতযাোর করভি না। তাভক জিপভদ 
একা যেভড় জদভি না। তাভক অিজ্ঞা করভি না। একিন িযজির িনয কজিনতম অনযায় 
হভে যয, যস তার মুসজলম োইভক অিজ্ঞা করভি। একিন মুসজলভমর উপর অপর 
মুসজলভমর প্রাণ, সম্পদ, ও সম্মান সিই হারাম। আর তাকওয়া এখাভন োভক। এিা 
িভল জতজন িুভকর জদভক জতনিার ইিারা কভরন। এমনিা জতজন জতনিার িলভলন। যকান 
িযজি মন্দ হওয়ার িনয এিাই যভেষ্ট যয, যস তার োইভক তুে ও যহয় করভি। প্রভতযক 
মুসলমাভনর িনয অপর মুসলমাভনর রি, ধন-সম্পদ এিিং সম্মান নষ্ট করা হারাম। 
"[সজহহ মুসজলম :২৫৬৪] 
 
ইমাম নিজি রাজহমাহুল্লাহু মুসজলম িজরভফর িযাখযািভে িভলন-রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইজহ ওয়া সাল্লাভমর িাণী ' مَرَات ثلََاثاَ صَدْرِهاِ إلى ويشُِيراُ هاهنا التقَْوَى  ِ  তাকওয়া 
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এখাভন এিিং জতনিার জতজন ইিারা কভরন তার িুভকর জদভক। অনয একজি িণেনায় 
এভসভে, আল্লাহ তাআলা িারীজরক আকৃজত যদভখন না িরিং যদভখন অন্তভরর মাভে কী 
আভে। আভে। 
যযভহতু তাকওয়া হৃদভয়র আমল। যকিল িাজহযক আমলই তাক্বওয়া নয়, দাজিদাভরর 
দাজিই তাকওয়া নয়, যসভহতু তার খির মহান আল্লাহই োভলা িাভনন। আমভলর সাভে 
অন্তভরর জনয়তও তার সাভে সিংযুি। আর তার খির একমাত্র জতজনই িাভনন। জতজনই 
সুমহান অন্তযোমী। 
 
জতজন িভলভেন, 

 
 أنَْشَأكَُماْ إذِاْ بِكُماْ أعَْلمَاُ هُواَ المَغْفِرَةِا وَاسِعاُ رَبكَاَ إنِاَ اللَمَماَ إِلَا وَالفَوَاحِشاَ الِْثمْاِ كَبَائرِاَ يجَْتنَبُِوناَ الذَِيناَ
 اتقََى بِمَاتقَىَناِ أعَْلمَاُ هُواَ أنَْفسَُكُماْ تزَُكُوا فلََاا أمَُهَاتِكُماْ بُطُوناِ فِي أجَِنةَ ا أنَْتمُاْ وَإذِاْ الْْرَْضِا مِناَ
 ٢٣النجَم}

 
"যারা যোি-খাি অপরাধ োড়া গুরুতর পাপ ও ب  ِঅশ্লীল কাযে হভত জিরত োভক। 
জনশ্চয় যতামার প্রজতপালক অপজরসীম ক্ষমািীল। জতজন যতামাভদর সম্পভকে সমযক 
অিেত, যখন জতজন যতামাভদরভক মাজি হভত সৃজষ্ট কভরজেভলন এিিং যখন যতামরা 
মাতৃেভেে ভ্রূণরূভপ অিস্থান কর। অতএি যতামরা আত্মপ্রিিংসা কভরা না। জতজনই সমযক 
িাভনন আল্লাহেীরু (মুত্তাক্বী) যক।” (নািমিঃ ৩২) 
জতজন আরও িভলভেন, 
 

 ِ بِالْمُتقَِين عَلِيم ا وَاَللُّا يُكْفرَُوهُا فلَنَاْ خَيْر ا مِناْ يَفْعلَُوا وَمَا
 
"তারা যা জকেু উত্তম কাি কভর, ফলতিঃ তা কখনই িযেে হভি না। আর আল্লাহ মুত্তাক্বী 
(ধমেেীরু) যদর সম্বভে সমযক অিজহত।” (আভল ইমরানিঃ ১১৫) 
 

 ِ ينبِالْمُتقَاِ عَلِيم ا وَاَللُّا وَأنَْفسُِهِماْ بِأمَْوَالِهِماْ يجَُاهِدُوا أنَاْ الْآخِراِ وَالْيَوْماِ بِالَلِّا يُؤْمِنُوناَ الذَِيناَ يسَْتأَذِْنكُاَ لَا
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"যারা আল্লাহ ও পরকাভল জিশ্বাস রাভখ, তারা জনভিভদর মাল ও িান দ্বারা জিহাদ 
করার িযাপাভর যতামার কাভে অনুমজত প্রােেনা করভি না। আর আল্লাহ পরভহযোরভদর 
সম্বভে খুি অিেত আভেন।” (তাওিাহিঃ ৪৪) 
 
এই িনযই মহান আল্লাহ আত্মপ্রিিংসা করভত জনভষধ কভরভেন। 
 

 اتقََى بِمَناِ أعَْلمَاُ هُواَ أنَْفسَُكُماْ ترَُكُوا فلََاا
 
"অতএি যতামরা আত্মপ্রিিংসা কভরা না। জতজনই সমযক িাভনন আল্লাহেীরু যক।” 
(নািমিঃ ৩২) 
 
তভি হৃদভয় তাকওয়া োকভল তার িজহিঃপ্রকাি হয় আমভল। যযভহতু মহান আল্লাহ 
অন্তর যদখার সাভে আমলও যদভখন। যকিল অন্তর জিক রাখাই যভেষ্ট নয়। অন্তভর 
ঈমান ও তাকওয়ার িীি যরাজপত হভল তা অঙু্কজরত হয় এিিং মু'জমন ও মুত্তাক্বীর যদহাঙ্গ, 
যলিাস ও আেরভণর েূজমভত িৃক্ষরূভপ প্রকাি লাে কভর ফুভল- ফভল সুভিাজেত হয়। 
মহান আল্লাহ িভলভেন, 
 

فاُ كَذلَِكاَ نَكِد ا إِلَا يخَْرُجاُ لَا خَبُثاَ وَالذَِي رَب هِاِ بِإذِْناِ نبََاتهُُ يخَْرُجاُ الطَي ِباُ وَالْبلَدَُ  لِقَوْم ا الْآيَاتاِ نصَُر ِ
 ِ يشَْكُرُون

 
"উৎকৃষ্ট েূজম তার প্রজতপালভকর জনভদেভি ফসল উৎপন্ন কভর এিিং যা জনকৃষ্ট তাভত 
কজিন পজরশ্রম িযতীত জকেুই িন্মায় না। এোভি কৃতজ্ঞ সম্প্রদাভয়র িনয আজম 
জনদিেনসমূহ জিজেন্নোভি জিিৃত কভর োজক।" (আ'রাফিঃ ৫৮) 
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তাকওয়ার স্তর  

সকল আমল ও কাভির জেজত্ত হল তাকওয়া। আর এই জিষয়জি কাভরা জনকি অিানা 
নয়। িান্দার িনয আিিযক হল, যস তার সকল কাি ও আমলসমূভহর িুজনয়াদ 
তাকওয়ার উপর রাখভি। 
 
কজি িভলন- 
মানুষ োয় তার প্রাজেেত ও আরাধয সকল জকেু যযন অনায়াভস িুভি যায়। জকন্তু যস তা-
ই পায়, আল্লাহ যা তাভক যদন। মানুষ িভল, আমার কলযাণ, আমার সম্পদ। অেে যস 
যা জকেু যেভক উপকৃত হয়, তন্মভধয সভিোত্তম হভে তাকওয়া (আল্লাহর েয়)।' 
 
ইমাম ইিনুল কাইজয়ম (রহ.) িভলন, তাকওয়ার স্তর জতনজি- 
 
প্রেম স্তর: অন্তর ও অঙ্গপ্রতযঙ্গভক গুনাহ ও হারাম কাি যেভক িাাঁোভনা। 
জদ্বতীয় স্তর: অন্তর ও অঙ্গপ্রতযঙ্গভক মাকরুহ যেভক িাাঁোভনা। 
তৃতীয় স্তর : অন্তর ও অঙ্গপ্রতযঙ্গভক অনেেক ও অপ্রভয়ািনীয় জিজনস যেভক িাাঁোভনা। 
 
এর মভধয প্রেম স্তর মানুষভক িীিন দান কভর। জদ্বতীয় স্তর সুস্থতা ও িজি যদয়। 
তৃতীয় স্তর মানুভষর িীিভন খুজি-আনন্দ ও সিীিতা জনভয় আভস।' 
প্রেম স্তর:জেরস্থায়ী িাহান্নাভমর আযািভক েয় কভর তাকওয়া অিলম্বন করা ।আর যসিা 
হয় কুফরী যেভক দূভর যেভক ঈমান ও তাওহীদ িহাল রাখার মাধযভম। তাওহীভদর 
কাভলমাভক কাজলমাজলপ্ত না কভর ঈমান রক্ষা করার মাধযভম। যযমন মহান আল্লাহ 
িভলভেন, 

 
 ِ علِيما شَيْء ا بِكُل اِ اَللُّا وَكَاناَ وَأهَْلَهَا بِهَا أحََقاَ وَكَانُوا التقَْوَى كَلِمَةَا وَألَْزَمَهُماْ

 
"তাভদরভক (মু'জমনভদরভক) তাকওয়ার িাভকয সৃদৃঢ় করভলন এিিং তারাই জেল এর 
অজধকতর যযােয ও উপযুি। আর আল্লাহ সমস্ত জিষভয় সমযক জ্ঞান রাভখন।” (ফাতহিঃ 
২৬) 
আল্লাহ তাআলা আরও িভলন, 
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ِا فَإنِاَ تكَْفرُُوا وإنِ  حَمِيد ا غَنيًِّا اَللُّا وَكَاناَ الْْرَْضِا فِي وَمَا السَمَاوَاتاِ فِي مَا لِلَّ
আর যজদ যতামরা কুফজর (অিাধযতা) কভরা, তভি এও যিভনা, আসমান ও িজমভন যা-
জকেু রভয়ভে সিই আল্লাহর, আল্লাহ হভেন জের-অমুখাভপক্ষী সদাপ্রিিংজসত।[সূরা 
জনসা:১৩১] 
জদ্বতীয় স্তর: প্রভতযক যসই কাি যেভক দূভর োকা, যাভত েৎেসনা িা জতরস্কার 
আভে।অভনভক িভলভেন, সােীরা যোনাহ িা ল ুপাপ, উপপাপ ও কু্ষদ্রপাপ যেভকও 
যিাঁভে োকা।আর এ কোর ইজঙ্গত রভয়ভে জনভম্নর আয়াভত, 

ناَ برََكَات ا عَليَْهِم لَفتَحَْنَا وَاتقَُوا آمَنُوا الْقرَُى أهَْلاَ أنَاَ وَلَواْ  كَذبَُوا وَلَكِن وَالْْرَْضِا السَمَاءاِ م ِ
 ِ يَكْسِبُون كَانُوا بِمَا فَأخََذْنَاهُم

 
"যজদ িনপভদর অজধিাসীিৃন্দ জিশ্বাস করত ও তাকওয়া অিলম্বন করত, তাহভল তাভদর 
িনয আজম আকািমন্ডলী ও পৃজেিীর কলযাণ-দ্বার উনু্মি কভর জদতাম। জকন্তু তারা জমেযা 
মভন করল। ফভল তাভদর কৃতকভমের িনয। আজম তাভদরভক পাকড়াও করলাম।" 
(আ'রাফিঃ ৯৬) 
 
তৃতীয় স্তরিঃ িান্দার প্রভতযক যসই জিজনস যেভক জনভিভক পজিত্র রাখা, যা আল্লাহ যেভক 
তার হৃদয়-মনভক উদাস কভর যদয়। 
 
এই তাকওয়ার জনভদেি রভয়ভে জনভম্ন উজল্লজখত আয়াভত, 
 

َا اتقَُواْا آمَنُوا الذَِيناَ أيَُّهَا يَا سْلِمُون وَأنَتمُ إِلَا تمَُوتنُاَ وَلَا تقَُاتهِاِ حَقاَ اللّ   ِ مُّ
 
"যহ মু'জমনেণ! যতামরা আল্লাহভক যোেেোভি েয় কর এিিং যতামরা আত্মসমপেণকারী 
(মুসজলম) না হভয় মৃতুযিরণ কভরা না।” (আভল ইমরানিঃ১০২, মুনতাহাস সু'ল ২/৩৭৩) 
 
অেোৎ, প্রকৃতাভেে আল্লাহভক েয় কর। তাকওয়াভত সুপ্রজতজষ্ঠত োভকা। আর তা এইোভি 
যয, যা িান্দার কতেিয, তা োড়া যাভি না এিিং যা তার অকতেিয, তা করা যাভি না। 
তাভত যস জনি সাধযানুযায়ী তার প্রভেষ্টাভক িযয় করভি। 
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প্রকৃত তাকওয়া হল, তাকওয়ার পর তাকওয়া কভর যাওয়া। জনরিজেন্নোভি সিোিস্থায় 
আল্লাহভক প্রকৃতাভেে েয় করা। 
 
সতকেতার জিষয় যয, অভনক যলাভকরই ধারণা আভে, তাকওয়ার মাভন হল, যকিলমাত্র 
জিনয়ী হওয়া, দীন-হীন হওয়া, আনত হওয়া, জমসকীভনর মভতা োকা ইতযাজদ। জকন্তু 
যমাভিও তা নয়। জিনয়ািনত োকা তাকওয়ার অঙ্গ অিিযই। তিুও তাকওয়া হল, সুদৃঢ় 
ও সুরজক্ষত োকা, রক্ষণাভিক্ষণ ও রক্ষা করা, িজিমত্তা ও িীরত্ব, পুণযকমে ও মঙ্গলকমে 
করা, সুন্দরোভি ও সুজনপুণোভি কমে করা, প্রজতশ্রুজত পালন করা ও নধযেধারণ করা 
ইতযাজদ। (আত-তাকওয়া জফল কুরআজনল কারীম ১৬পৃিঃ) 
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কাজলমাতুত তাকওয়া  

কাজলমাতুত তাকওয়ার দ্বারা উভেিয 'লা-ইলাহা ইল্লাল্লাহ' এর সাক্ষয যদয়া। এজি 
সিভেভয় মযোদা ও ফজিলত পূণে কাজলমা। এর মাধযভমই মানুভষর িান-মাল ও ইজ্জত-
সম্মান সিংরজক্ষত হয়। রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম ইরিাদ কভরন- 
 

 الله على وحسابه ودمه، مَالهُُ، حَرُماَ ، اللهِا دوناِ مِن يعبدُُوناَ بِما وَكَفرَاَ ، اَللَّا إِلَا إلِهََا لَا قَال مَناْ
ِ وجل عزاَ  ِ 

 
"যয িযজি লা-ইলাহা ইল্লাল্লাহ িভল এিিং আল্লাহ তাআলা িযতীত অনয যযসি জিষভয়র 
ইিাদত (পূিা) করা হয় যসগুভলাভক অস্বীকার কভর তাহভল তার িান ও মাল 
(অনযায়োভি িহণ করা) হারাম এিিং তার জহসাি আল্লাহ তাআলার দাজয়ভত্ব। "[তাফজসর 
ইিনু কাজের:৫/৬২৭] 
রাসুভল আকরাম সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাভমর সাভে হুদাইজিয়ার সজেভত যয সকল 
সাহািােণ অিংিিহণ কভর জেভলন, তারা রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাভমর 
পূণে আনুেভতযর উজ্জ্বল দৃষ্টান্ত যপি কভরভেন, তারাই 'তাকওয়ার কাজলমা'র সাভে িুভড় 

যেভেন। আল্লাহ সুিহানাহু ওয়া তাআলা তাাঁভদর প্রিিংসা কভর িভলন- 
 

 وَعَلَى رَسُولِهاِ عَلَى سكِينتَهَُ اَللُّا فَأنَزَلاَ الْجَاهِلِيةَاِ حَمِيةََا الْحَمِيةََا قلُُوبِهِماُ فِي كَفرَُوا الذَِيناَ جَعَلاَ إذِاْ
ا شَيْء ا بِكُل اِ اَللُّا وَكَاناَ وَأهَْلَهَا بِهَا أحََقاَ وَكَانُوا التقَْوَى كَلِمَةَا وَألَْزَمَهُماْ الْمُؤْمِنيِناَ  عَلِيم 

 
'যখন কাভফররা তাভদর অন্তভর মূখেতাযুভের যিদ যপাষণ করত। অতিঃপর আল্লাহ তাাঁর 
রাসুল ও মুজমনভদর উপর স্বীয় (সাজকনাহ) প্রিাজন্ত নাজিল করভলন এিিং তাভদর িনয 
(তাকওয়ার কাজলমা তো) সিংযভমর দাজয়ত্ব অপজরহাযে কভর জদভলন। িস্তুতিঃ তারাই জেল 
এর অজধকতর যযােয ও উপযুি। আল্লাহ সিজিষভয় সমযক জ্ঞাত। [সূরা ফাতহ: ২৬] 
আল্লাহ তাআলার িাণী- 
 

 ِ الْجَاهِلِيةَ حَمِيةََا الْحَمِيةََا هِماُقلُُوبِا فِي كَفرَُوا الذَِيناَ
 
 'যখন কাভফররা তাভদর অন্তভর মূখেতাযুভের যিদ যপাষণ করত।' 
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এই িাণী দ্বারা কুরাইভির কাভফরেণ উভেিয। যারা অন্তভর যোত্রপূিার যিদ যপাষণ 
করত। সুতরািং যসসময় তারা অহঙ্কার ও আত্মম্ভজরতা সাভে জনভয় মক্কা যেভক যির হয়। 
তারা রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম ও তাাঁর সাজেতারা রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইজহ ওয়াসাল্লাম ও তাাঁর সাজেভদরভক হারাভম প্রভিি না কভর উমরা আদায় না 
করভত পাভর তাই োপ প্রভয়াে কভর। যখন উেয় দভলর মভধয অঙ্গীকাভরর িতেগুভলা 
যলখা হজেল তখন তারা 'মুহাম্মাদুর রাসুলুল্লাহ' যলখার িযাপাভর আপজত্ত িানাল। তারা 
'মুহাম্মাদ ইিনু আিদুল্লাহ' যিার কভর যলজখভয় জনল। তখন সাহািােণ তাভদর এই 
অভিােন আেরণভক জনতান্তই োরী মভন করভলন। তখনই আল্লাহ তাআলা স্বীয় রাসুল 
এিিং সাহািাভদর উপর সাজকনাহ তো প্রিাজন্ত অিতীনে করভলন। তাভদরভক তাকওয়ার 
কাজলমার উপর দৃঢ়পদ করভলন। ইসজতকামাত দান করভলন। আর যসজি হল-লা- 
ইলাহা ইল্লাল্লাহ িলা। 
 
উিাই ইিনু কা'ি রাজদয়াল্লাহু আনহু যেভক িজণেত, জতজন িভলন, আল্লাহ তাআলার এই 
আয়াত ْالتقَْوَى كَلِمَةَا وَألَْزَمَهُما  দ্বারা উভেিয হল-'লা- ইলাহা ইল্লাল্লাহ। [আস-
সুনান,জতরজমজয:৩২৬৫] 
 
সাইজয়দুনা ইিনু আব্বাস রাজদয়াল্লাহ আনহু উপভরাি আয়াতািংভির িযাপাভর িভলন যয, 
'এর দ্বারা উভেিয হল 'আল্লাহ তাআলা িযতীত আর যকান সতয ইলাহ যনই' এর সাক্ষয 
প্রদান করা। [তাফজসর ইিনু কাজের:৫/৬২৬] 
 
অনুরূপোভি সাহাজি আজল ও ইিনু উমর (রাজদয়াল্লাহু আনহুমা) এিিং তাভিজয়ভদর মাভে 
আতা ইিনু আজি রািাহ, জমসওয়ার, সাইদ ইিনু িুিাইর, আতা খুরাসাজন, যুহজর এিিং 
কাতাদাহ রাজহমাহুল্লাহুমাহুমুল্লাহুম তাাঁভদর জদভকও এই মন্তিয সমৃ্পি করা হভয়ভে। 
[তাফজসর ইিনু কাজের ৫/৬২৭] 
আল্লাহ তাআলা ইরিাদ কভরন- 
 

ا اللهُا ضَرَباَ كَيْفاَ ترَاَ ألَمَاْ  ِ السَمَاء فِي وَفرَْعُهَا ثاَبِت ا أصَْلُهَا طَي بِةَ ا كَشَجَرَة  طَي بِةَ ا كَلِمَة ا مَثلَا 
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'তুজম জক লক্ষয কর না, আল্লাহ তাআলা যকমন উপমা িণেনা কভরভেন, পজিত্র িাকয 
হভলা পজিত্র িৃভক্ষর মত। তার জিকড় মিিুত এিিং িাখা-প্রিাখা আকাভি উজিত। [ 
সূরা ইব্রাজহম:২৪] 
 
ইমাম ইিনুল কাইজয়ম িাওজযয়যাহ রাজহমাহুল্লাহু জলভখন-“কাজলমা তাইজয়িা তো পজিত্র 
িাকয দ্বারা উভেিয হল 'লা-ইলাহা ইল্লাল্লাহ'। এই কাজলমার কারভণই প্রকািয ও 
অপ্রকািয আমভলর প্রজতদান পাওয়া যায় এিিং আল্লাহর সন্তুষ্ট অনুযায়ী যত আমল করা 
হয় তা যকিল এই কাজলমার জেজত্ত ও িুজনয়াভদর কারভণই অজস্তভত্ব আভস। 
 
আিদুল্লাহ ইিনু আব্বাস রাজদয়াল্লাহু আনহুমা যেভক িজণেত 'লা-ইলাহা ইল্লাল্লাহ' এর 
সাক্ষয যদয়ািাই হল কাজলমা তাইজয়িা। এই কাজলমা একজি োভের মত। এর দ্বারা 
উভেিয মুজমন িযজি। এই কাজলমার মূল মুজমভনর অন্তভর িদ্ধমূল হয় এিিং তার িাখা 
প্রিাখা আসমান পযেন্ত জিস্তার লাে কভর। অেোৎ মুজমন িযজির যনক আমল আসমাভনর 
জদভক উাঁেুভত আভরাহণ করভত োভক।' 
 
রজি ইিনু আনাস রাজহমাহুল্লাহু িভলন, কাজলমা তাইজয়িার মাধযভম ইমাভনর দৃষ্টান্ত যদয়ার 
উভেিয হল, যযন ইমানই হল পজিত্র োে। তার 'কান্ড মুজমভনর অন্তভর মিিুতোভি 
যপ্রাজেত' এর দ্বারা উভেিয হল-মুজমভনর হৃদয় যেভক কখভনা ইখলাস েভল যায় না। 
অেোৎ মুজমভনর অন্তর ইখলাস িূনয োভক না। কাজলমা তাইজয়িার িাখা-প্রিাখা 
আসমাভন জিস্তার হওয়া দ্বারা উভেিয হল মুজমভনর অন্তভর আল্লাহর েভয়র অজস্তত্ব 
জিদযমান োকা। এই িযাখযা অনুযায়ী এখাভন সাদৃিযতার অতযন্তু সুন্দর ও উত্তম জিভশ্লষণ 
হভয়ভে। যকননা আল্লাহ সুিহানাহু ওয়া তাআলা মুজমভনর অন্তভর জিদযমান তাওজহদ িা 
একত্বিাদভক একজি পজিত্র িৃভক্ষর সাভে সাদৃিয জদভয়ভেন। যসিা এোভি যয িজমভনর 
মাভে িৃক্ষ যযমন মিিুতোভি জস্থর োভক, অনুরূপ মুজমভনর অন্তভরও তাওজহদ 
মিিুতোভি জিদযমান োভক। আর যযোভি উচ্চতার যক্ষভত্র যসই িৃভক্ষর িাখা-প্রিাখা 
আসমাভনর জদভক জিসৃ্তজত লাে কভর, জিক যসোভিই মুজমভনর যনক আমলগুভলাও 
আসমাভনর জদভক জিস্তার লাে করভত োভক। তার ইমান সিসময় যনক আমভলর 
সাওয়াভির আকৃজতভত উপকার করভত োভক। যখন আপজন এই িযাখযা জিভশ্লষণ জনভয় 
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জেন্তা ও েভিষণা করভিন তখন যদখভিন মুজমভনর অন্তভর তাওজহভদর অজস্তত্ব যসোভি 
প্রমাজণত ও মিিুতোভি জস্থর রভয়ভে। তার যনক আমল আসমান পযেন্ত জিসৃ্তত োভক। 
 
সুতরািং এই োে মুজমন িযজিভক সিোিস্থায় অন্তভর যনক আমভলর কািাভমাভত ফল জদভত 
োভক। যয পজরমাণ মুজমভনর অন্তভর তাওজহদ িদ্ধমূল োভক, জিক যস পজরমাণ আল্লাহর 
প্রজত মহব্বত-োলিাসা ও ইখলাস োকভি। 
 
যস তার অন্তরভক আল্লাহর যসই রঙ দ্বারা রাজঙভয় যনয়, যয রভঙর যেভয় উত্তম যকান 
রঙ যনই। তার অন্তর প্রেুর যয মাভরফাত লাভে অজস্থর োকত, যসই মাভরফাত লাে 
কভর ।। যস তার মুভখর মাধযভম সাক্ষয যদয়, আর তার অঙ্গপ্রতযঙ্গ আমল কভর যসই 
সাক্ষযভক িাস্তিায়ন কভর। যস োয়রুল্লাহভক অস্বীকার কভর। সকল িাজতল ইলাহভক 
অস্বীকার কভর। আল্লাহ তাআলার একত্বিাভদর স্বীকাভরাজি যদয়ার যক্ষভত্র তার অন্তর 
ও যিান একজত্রত হয়। িরীভরর সকল অঙ্গপ্রতযঙ্গ পুভরাপুজরোভি সন্তুষ্টজেভত্ত যসই 
সাক্ষযভক অনুসরণ কভর। তার নাফরমাজন কভর না। যস জনভির ইোমভতাও েভল না। 
সুতরািং জনিঃসভন্দভহ িলা যাভি-এমন অন্তর ও এমন মুভখর মাধযভম এই কাজলমার 
স্বীকাভরাজি যদওয়ার পর যসই িান্দা যনক আমভলর সওয়াি সিেদা যপভত োকভি। 
যখনই মানুভষর যনক আমল যিজি-যিজি হভি, তখন কাজলমা তাইজয়িার উচ্চতা যপভত 
োকভি। যযমন আল্লাহ তাআলা ইরিাদ কভরন- 
 

 ِ يرَْفَعهُ الصَالِحاُ وَالْعَمَلاُ لطَي ِباُ لكَلِماُ يصَْعدَُ إلِيَْهاِ
 
'তাাঁরই জদভক আভরাহণ কভর পজিত্র িাকয এিিং সৎকমে তাভক তুভল যনয়। '[সূরা 
ফাজতর:১০] 
 
আল্লাহ তাআলা তাাঁর এই ফরমাভনর মাধযভম এিা িভল জদভেন, যয িযজি কাজলমা 
তাইজয়িার সাক্ষয প্রদান কভর, তাভক এই কাজলমা সিসময় যনক আমভলর আকৃজতভত 
ফল দান করভত োভক। 
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মূলকো হল, যখনই মুজমন িযজি কাজলমা তাইজয়িার প্রকৃত অেে যিভন সাক্ষয প্রদান 
কভর, এিিং তা মভনপ্রাভণ িহণ কভর জনভয় জনভির অঙ্গ- প্রতযভঙ্গর দ্বারা আমল করার 
মাধযভম এই কাজলমার সতযায়ন কভর, তখনই এমন কাজলমা তাইজয়িা তার যনক 
আমলভক আসমাভনর জদভক িাখা- প্রিাখার নযায় েজড়ভয় যদয়। আর সিেদা তা ফল 
জদভত োভক।[ই'লামুল মুওয়াজক্কয়ীন:২/২৯৯] 
উিাদা ইিনু সাজমত রাজদয়াল্লাহু আনহু যেভক িজণেত, জতজন িভলন, আজম রাসুলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লামভক একো িলভত শুভনজে- 
 

 النار حرم الله رسول محمد وان الله إِلَا إلِهََا ل أنَاْ شَهِدَا مَن عليه الله
 
"যয িযজি সাক্ষয জদভি যয আল্লাহ তাআলা িযতীত যকান সতয ইলাহ যনই এিিং মুহাম্মাদ 
আল্লাহ তাআলার রাসুল। আল্লাহ তাআলা তার িনয িাহান্নামভক হারাম কভর জদভিন। 
"উিাদা ইিনু সাজমত রাজদয়াল্লাহু আনহু যেভক িজণেত, জতজন িভলন, আজম রাসুলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লামভক একো িলভত শুভনজে- 
 

 النار حرم الله رسول محمد وان الله إِلَا إلِهََا ل أنَاْ شَهِدَا مَن عليه الله
 
"যয িযজি সাক্ষয জদভি যয আল্লাহ তাআলা িযতীত যকান সতয ইলাহ যনই এিিং মুহাম্মাদ 
আল্লাহ তাআলার রাসুল। আল্লাহ তাআলা তার িনয িাহান্নামভক হারাম কভর জদভিন। 
"[সজহহ মুসজলম :২৯] 
 
লা-ইলাহা ইল্লাল্লাহর ফজিলত সম্পভকে সিভেভয় উত্তম দজলল হল- 
'হাজদসুল জিতাকা' যা সাইজয়দুনা আিদুল্লাহ ইিনু আমর ইিনুল আস রাজদয়াল্লাহু আনহু 
যেভক িজণেত। জতজন িভলন, আজম রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম-এর জনকি 
শুভনজে। জতজন িভলন- 
 

 فيَنَْشُراُ ثمُاَ الْبصََراِ رُهُا عَلَى مَتِيأُا مِناْ رَجُلا ا سَيخَُلِصاُ اَللَّا إنِاَ الْقِيَامَةاِ يَوْماَ الْخَلَائِقاِ رُءُوسِا عَلَى
 كَتبَتَِي أظَْلَمَكاَ شَيْئ ا هَذاَ.  مِناْ أتَنُْكِراُ يَقُولاُ مَا مِثْلاُ.  سجل كُل سِجِلا ا وَتسِْعِيناَ تسِْعةَ ا عَليَْهاِ

 عِنْدنََا لكَاَ إنِاَ بلََى فيََقُولاُ ، رَب اِ يَا لَا فيََقُولاُ عُذْر ا أفَلَكَاَ فيََقُولاُ رَب اِ يَا لَا فيََقُولاُ الْحَافِظُوناَ
ا أنَاْ وَأشَْهَدُ اَللُّا إِلَا إلِهََا لَا أنَاْ أشَْهَدُ فيِهَا بِطَاقةَ ا فتَخَْرُجاُ الْيَوْماَ عَليَْكاَ ظُلْماَ لَا فَإنِهَُ حَسَنةَ ا  مُحَمَد 
 إنِكَاَ فَقَالاَ السَجِلَاتاِ هَذِهاِ مَعاَ الْبِطَاقةَُا هَذِهاِ مَا رَب اِ يَا فيََقُولاُ وَزْنكَاَ احْضُراْ فيََقُولاُ وَرَسُولهُُ عَبْدهُُا
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جِلاتاُ فتَوُضَعاُ قَالاَ.  تظُْلمَاُ لَا  الْبِطَاقةَُا وَثقَلَُتاِ السجلاتاُ فَطَاشَتاِ كِفةَ ا فِي وَالْبِطَاقةَُا كِفةَ ا فِي الس ِ
ِ شَيْء اَللِّا اسْماِ مَعاَ يثَْقُلاُ فلََاا   
 

"আল্লাহ তাআলা জকয়ামত জদিভস আমার উম্মভতর একিনভক সমস্ত সৃজষ্টর সামভন 
পৃেক কভর এভন উপজস্থত করভিন। জতজন তার সামভন জনরানব্বইজি আমলনামার খাতা 
খুভল ধরভিন। প্রজতজি খাতা দৃজষ্টর সীমা পযেন্ত জিসৃ্তত হভি। তারপর জতজন প্রশ্ন করভিন, 
তুজম জক এগুভলা যেভক যকান একজি (গুনাহ) অস্বীকার করভত পারভি? আমার যলখক 
যফভরিতারা জক যতামার উপর িুলুম কভরভে? যস িলভি, না। যহ রি!" 
 
জতজন আিার প্রশ্ন করভিন, যতামার যকান অজেভযাে আভে জক? যস িলভি, না। যহ 
আমার রি! জতজন িলভিন, আমার জনকি যতামার একজি সাওয়াি আভে। আি যতামার 
উপর এতিুকু িুলুমও করা হভি না। তখন যোি একজি কােভির িুকভরা যির করা 
হভি। তাভত জলখা োকভি, 'আজম সাক্ষয প্রদান করজে, আল্লাহ তাআলা িযতীত আর 
যকান ইলাহ যনই। আজম আভরা সাক্ষয জদজে যয, রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ 
ওয়াসাল্লাম আল্লাহর িান্দা ও তার রাসুল।' 
 
জতজন তাভক িলভিন, দাজড়পাল্লার সামভন যাও। যস িলভি, যহ প্রেু! এতগুভলা খাতার 
জিপরীভত এই সামানয কােিিুকুর জক আর ওিন হভি? জতজন িলভিন, যতামার উপর 
যকান িুলুম করা হভি না। রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম িভলন, তারপর 
খাতাগুভলা এক পাল্লায় রাখা হভি এিিং উি িুকরাজি আভরক পাল্লায় রাখা হভি। ওিভন 
খাতাগুভলার পাল্লা হালকা হভি এিিং কােভির িুকরার পাল্লা োরী হভি। আর আল্লাহ 
তাআলার নাভমর জিপরীভত যকান জকেুই োরী হভত পাভর না।  
[ সুনানুত আস সুনান, জতরজমজি: ২৬৩৯, ইিনু মািাহ: ৪৩০] 
 
অপর এক হাজদভস সাইজয়দুনা আিু হুরাইরা রাজদয়াল্লাহু আনহু িণেনা কভরন- 
 
একিার এক িাোভন স্বীয় িুতা রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম আমাভক দান 
কভরন এিিং িভলন- 
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 قلبه بها مُسْتيَقنا اللهُا إِلَا إله ل أن يشهد الحائط هذا وراء من لقيت فمن ، هاتين بنعلي اذهب
 بالجنة فبشره

 
"আমার এ িুতা যিাড়া জনভয় যাও এিিং যদয়াভলর ওপাভি তুজম এমন যাভকই পাও, যয 
পুভরা জিশ্বাস ও দৃঢ়তার সাভে 'লা-ইলাহা ইল্লাল্লাহ' এর সাক্ষয যদয় তাভক িান্নাভতর 
সুসিংিাদ দাও।"[ সজহহ মুসজলম: ৩১] 
আিু হুরাইরা রাজদয়াল্লাহু আনহু যেভক িজণেত, রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম 
ইরিাদ কভরন- 

 
 الجنَةاَ دخل الموت؛ عند اَللُّا إِلَا إلِهََا ل كلمته آخر كان مَن فَإنِاَ اللهُ؛ إِلَا إلهَا ل موتاكم لقنوا
 أصابهَ ما ذلك قبل أصابه وإن الدهر، من يوما

 
"যতামরা মুমূষে িযজিভক লা-ইলাহা ইল্লাল্লাহ এর তালকীন জদভত োক। যকননা যার 
যিষ মুহুভতে যিষ কো হভি লা-ইলাহা ইল্লাল্লাহ যস িান্নাভত প্রভিি করভি। এর পূভিে 
যস যযমন আমলই করুক না যকন। "[ সজহহ মুসজলম: ৯১৭ আস-সুনান ইিনু মািাহ: 
১৪৪৪, ইিনু জহব্বান: ৩০০৪] 
আিু হুরাইরা রাজদয়াল্লাহু আনহু যেভক িজণেত, রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম 
িভলন- 

 
ا قَطُّا اَللُّا إِلَا إلِهََا لَا عَبْدُ قَالاَ مَا  مَا الْعرَْشِا إلَِى تفُْضِياَ حَتىَ السَمَاءاِ أبَْوَاباُ لهَُ فتُحَِتاْ إِلَا مُخْلِص 

 ِ الْكَبَائرِ اجْتنََباَ
 
"যকান িান্দা সততার সাভে "লা-ইলাহা ইল্লাল্লাহ" িলভল তার িনয আকাভির দ্বারগুভলা 
যখালা হয়। ফভল উি কাজলমা আরভি আজিম পযেন্ত যপৌঁভে যায়, যতক্ষণ যস কজিরা 
গুনাহ তযাে কভর।" [আস-সুনান, জতরামজি: ৩৫৯০] 
 
আল্লামা ইিনুল কাইজয়ম রাজহমাহুল্লাহু 'লা-ইলাহা ইল্লাল্লাহ এর ফাযাভয়ল' িণেনা করভত 
জেভয় জলভখন- 
 

 له شريك ل وحده الله إل إله ل أن أشهد
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"আজম সাক্ষয জদজে যয আল্লাহ তাআলা িযতীত যকান ইলাহ যনই। তাাঁর যকান িজরক 
যনই।" 
 
এজি এমন কাজলমা, যার মাধযভম আসমান িজমন জস্থর রভয়ভে। আল্লাহ তাআলা সকল 
সৃজষ্টভক এই জফতরাভতর উপরই সৃজষ্ট কভরভেন। দীভনর মূলজেজত্ত এই কাজলমা। এই 
কাজলমার জেজত্তভতই জকিলা জনধোরণ করা হভয়ভে। এই কাজলমার জেজত্তভতই জিহাভদর 
ময়দাভন তরিাজর যকাষমুি করা হয়। আল্লাহ সুিহানাহু ওয়া তাআলা সকল িান্দাভক 
এই কাজলমা পড়ার িনযই জনভদেি জদভয়ভেন। এই কাজলমা আল্লাহ তাআলার যসই 
স্বোিিাত জিষয় যার উপর জতজন মানুষভক সৃজষ্ট কভরভেন। এই কাজলমা তাাঁর উলুজহয়যাত 
তো ইিাদভতর োজি। এই কাভলমার মাধযভমই রাসুলেণ জনি িাজতভদরভক ইিাদভতর 
জদভক দাওয়াত জদভয়ভেন। এজিই হভে ইসলাভমর কাজলমা এিিং িাজন্তময় স্থাভনর োজি। 
সিধরভণর ফরি ও সুন্নভতর জেজত্ত। যয িযজির যিষ কো হভি 'লা-ইলাহা ইল্লাল্লাহ' 
যস িান্নাভত প্রভিি করভি।[ই'লামুল মুওয়াজক্কয়ীন:১/৪] 
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তাকওয়ার মাহাত্ময ও গুরুত্ব 

মুসজলভমর িীিভন তাকওয়ার মাহাত্ময ও গুরুত্ব রভয়ভে জিিাল। মহান আল্লাহর দ্বীভন 
তাকওয়ার মযোদা রভয়ভে অপজরসীম। 
মানুষ তাকওয়ার যপািাক যেভক এক মুহূভতের িনযও উদাসীন হভত পারভি না। 
তাকওয়া োড়া মানুভষর যকাভনা মূলযই যনই, সম্মান যনই, সফলতা যনই। কজি আিুল 
ইতাজহয়া কতই-না সুন্দর িভলভেন, 

 كَاسِيَا كَاناَ ولو نَا اعُرْيَا تقلب***  التقََى مِناَ ثيَِابَا ا يلَْبَساُ لمَاْ المَرْءاُ إذِاَ
 عَاصِيَا اَللِّا كَاناَ فيِمَناْ خَيْراَ وَلَا***  رَب هِاِ طَاعَةُا المَرْءاِ لِبَاسِا وَخَيْراُ

"মানুষ যখন তাকওয়ার যপািাক যেভড় যদয়, যস মূলত জিিস্ত্রই োভক যজদও তার োভয় 
োভক পজরধাভনর যপািাক। 
মানুভষর সভিোত্তম যপািাক হভলা তার রভির আনুেতয। আল্লাহর অিাধয িযজির মভধয 
যকাভনাই কলযাণ যনই।"[ ইিনু রিি হাম্বজল, লাতাইফুল মাআজরফ, ১১২। (তদীয়) 
ফাতহুল িাজর, ১/১০০] 
তাকওয়া হল আল্লাহর ননকিযদাতা, তাাঁর োভলািাসা ও সন্তুজষ্টর যহতু। এই িনয কুরআন 
কারীভম িারিংিার তার কো িলা হভয়ভে। প্রায় ২৫০ যেভকও যিজি িায়োয় জতজন 
তাকওয়া সম্বভে িান্দাভক অজসয়ত ও নসীহত কভরভেন। এর অেে এই যয, তাকওয়ার 
িড় গুরুত্ব আভে এিিং আল্লাহর কাভেও তার জিিাল মযোদা আভে। 
 
তাকওয়া হল একজি দ্বীনী জনয়ন্ত্রক, যা িান্দাভক কলযাভণর মভধয জনয়জন্ত্রত রাভখ। এর 
পর তার উপভর নিরদাজর ও খিরদাজরর যকান িযিস্থার প্রভয়ািন পভড় না। তাকওয়ার 
জনয়ন্ত্রভণ তার িীিন-োজড় সুষু্ঠ ও সুন্দরোভি েলমান োভক।তাকওয়া হল মানুষভক 
োভলার পভে অনযতম োজলকািজি। যার সাহাভযয যস পেভ্রষ্টতা যেভক পজরত্রাণ পায়। 
 
তাকওয়া হল মুসজলভমর িনয প্রভতযক অমঙ্গল, অশুে ও অসৎ পভের িাধা স্বরূপ। 
ফভল যস তাকওয়া ও সৎ োড়া অনয পভে ধাজিত হয় না। 
 
িতেমান জিভশ্বর এই জিলাসিহুল িীিভন মানুভষর অন্তরাত্মায় নানা ঔদাসয িাসা যিাঁভধভে। 
পাজেেি িীিভনর োকজেকয দিেন কভর মানুষ পারভলৌজকক িীিভনর সুভখর কো যযন 
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েুভলই িভসভে। যলাভকর ধারণা িভন্মভে, যযন এই িােজতক সিংসাভরর েরম সুখই 
পরম সুখ। িােজতক সাফলয ও আনভন্দর যোে-জিলাসই মহাসাফলয। 
 
িড় দুিঃভখর জিষয় িতেমান সুভখর এই ক্ষজণভকর অস্থায়ী আনভন্দ আত্মহারা হভয়, তারা 
জেরস্থায়ী সুভখর কো জিসৃ্মত হভয়ভে। িতেমাভনর ক্ষণস্থায়ী েরম সুখ তাভদর যোভখ 
অেত্ব আনয়ন কভরভে, ফভল তারা জেরস্থায়ী সুভখর দৃিয দিেন করভত সক্ষম নয়। এই 
কৃজত্রম সুভখর জিভোলতা তাভদরভক প্রকৃত সুভখর জিকানা সম্বভে উদাসীন কভরভে। হায়! 
তারা যজদ িািত হভতা ও িানত যয, প্রকৃত সুখ আভে তাকওয়ায়, প্রকৃত সুখী হল 
মুত্তাক্বীেণ। 
 
মহান আল্লাহ িভলভেন, 

 وَمَعَارِجاَ فضََة ا مِناْ سُقُفا ا لِبيُُوتِهِماْ بِالرَحْمَناِ يَكْفرُاُ لِمَناْ جَعلَْنَالَا وَاحِدةَ ا أمَُة ا النَاساُ يَكُوناَ أنَاْ وَلَوْل
 لَمَا ذلَِكاَ كُلُّا وَإنِ وَزُخْرُفَا( ٤۳) يتَكَِنُوناَ عَليَْهَا وَسُرُرا ا أبَْوَابَا ا وَلِبيُُوتِهِماْ( ۳۳) يَظْهَرُوناَ عَليَْهَا
 ِ لِلْمُتقَِين رَب كِاَ عِندَا وَالْآخِرَةُا الدُّنْيَا الْحَيَاةِا مَتاَعُ

 
"সতযপ্রতযাখযাভন মানুষ এক মতািলম্বী হভয় পড়ভি এ আিিংকা না োকভল পরম 
দয়াময়ভক যারা অস্বীকার কভর, তাভদরভক জতজন জদভতন ওভদর েৃভহর িনয যরৌপযজনজমেত 
োদ এিিং জসাঁজড়; যাভত তারা আভরাহণ করত। জদভতন তাভদর েৃভহর িনয যরৌপযজনজমেত 
দরিা, জিশ্রাভমর িনয পালঙ্ক এিিং স্বণোলিংকার। জকন্তু এ সি যতা পাজেেি িীিভনর 
যোেসম্ভার। আর মুত্তাক্বী (সািধানী)যদর িনয যতামার প্রজতপালভকর জনকি রভয়ভে 
পরকাল।” (যুখরুফ: ৩৩-৩৫) 
 
মহান আল্লাহ আমোভি মানিমন্ডলীভক তাকওয়ার আভদি জদভয়ভেন। আর খাসোভি 
মুসজলমভদরভক তাকওয়া অিলম্বন করভত জনভদেি জদভয়ভেন। সুতরািং তাকওয়া হল 
একজি জিশ্বাসেত ও কমেেত ওয়াজিি জিজনস। এ িযপাভর কুরআন-সুন্নাহ ও উলামাভদর 
িাণীভত েূজরেুজর িণেনা ও জিিৃজত রভয়ভে। 
 
মহান আল্লাহ তাাঁর নিীভকও তাকওয়ার আভদি জদভয় িভলভেন, 
 

ا كَاناَ اَللَّا إنِاَ وَالْمُنَافِقِيناَ الْكَافرِِيناَ تطُِعِا وَلَا اَللَّا اتقَاِ النبَِيُّا أيَُّهَا يَا احَكِيم   عَلِيم 
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“যহ নিী! তুজম আল্লাহভক েয় কর এিিং অজিশ্বাসী ও কপিাোরীভদর আনুেতয কভরা 
না। জনশ্চয়ই আল্লাহ সিেজ্ঞ, প্রজ্ঞাময়।” (আহযািিঃ ১) 
 
জতজন মু'জমনভদর উভেভিয িভলভেন, 
 

 ِ مُسْلِمُون وَأنَْتمُاْ إِلَا تمَُوتنُاَ وَلَا تقَُاتهِاِ حَقاَ اللهَا اتقَُوا آمَنُوا الذَِيناَ أيَُّهَا يَا
 
"যহ জিশ্বাজসেণ! যতামরা আল্লাহভক যোেেোভি েয় কর এিিং যতামরা আত্মসমপেণকারী 
(মুসজলম) না হভয় মৃতুযিরণ কভরা না।” (আভল ইমরান: ১০২) 
 

 ِ تفُْلِحُون لَعلََكُماْ سَبيِلِهاِ فِي وَجَاهِدُوا الْوَسِيلةََا إلِيَْهاِ وَابْتغَُوا اَللَّا اتقَُوا آمَنُوا الذَِيناَ أيَُّهَا يَا
 
"যহ জিশ্বাজসেণ! আল্লাহভক েয় কর, তাাঁর ননকিয লাভের উপায় অভেষণ কর ও তাাঁর 
পভে সিংিাম কর, যাভত যতামরা সফলকাম হভত পার।” (মাজয়দাহিঃ ৩৫) 
 

 ِ الصَادِقيِن مَعاَ وَكُونُوا اَللَّا اتقَُوا آمَنُوا الذَِيناَ أيَُّهَا يَا
 
"যহ জিশ্বাজসেণ! যতামরা আল্লাহভক েয় কর এিিং সতযিাদীভদর সঙ্গী হও।” (তাওিাহিঃ 
১১৯) 
 

 ِ سَدِيدا قَوْل ا وَقُولُوا اَللَّا اتقَُوا آمَنُوا الذَِيناَ أيَُّهَا يَا
 
“যহ জিশ্বাজসেণ! আল্লাহভক েয় কর এিিং সজিক কো িল।” (আহযািিঃ৭०) 
 

 إنَِمَا وَاسِعةَ ا اَللِّا وَأرَْضاُ حَسَنةَ ا الدُّنْيَا هَذِهاِ فِي أحَْسَنُوا لِلذَِيناَ رَبَكُماْ اتقَُوا آمَنُوا الذَِيناَ عِبَاداِ يَا قُلاْ
 ِ حِسَاب بِغيَْراِ أجَْرَهُم الصَابرُِوناَ يُوَفَى

 
“য াষণা ক'যর দাও (আমার এ কো), যহ আমার জিশ্বাসী দাসেণ! যতামরা যতামাভদর 
প্রজতপালকভক েয় কর। যারা এ পৃজেিীভত কলযাণকর কাি কভর, তাভদর িনয আভে 
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কলযাণ। আর আল্লাহর পৃজেিী প্রিস্ত। নধযেিীলভদরভক যতা অপজরজমত পুরস্কার যদওয়া 
হভি।” (যুমারিঃ ১০) 
 

 تمَْشُوناَ نُورا ا لَكُماْ وَيجَْعَل رَحْمَتهِاِ مِن كِفْليَْناِ يُؤْتِكُماْ برَِسُولِهاِ وَآمِنُوا اَللَّا اتقَُوا نُواآماَ الذَِيناَ أيَُّهَا يَا
ِ رَحِيم غَفُور ا وَاَللُّا لَكُماْ وَيَغْفِراْ بهِاِ   

"যহ জিশ্বাজসেণ! যতামরা আল্লাহভক েয় কর এিিং তাাঁর রসূভলর প্রজত জিশ্বাস স্থাপন 
কর; জতজন যতামাভদরভক তাাঁর অনুিহ জদ্বগুণ দান করভিন এিিং জতজন যতামাভদরভক 
যদভিন আভলা, যার সাহাভযয যতামরা েলাভফরা করভি এিিং জতজন যতামাভদরভক ক্ষমা 
করভিন। আর আল্লাহ েরম ক্ষমািীল, পরম দয়ালু।” (হাদীদিঃ ২৮) 
 

 ِ تعَْمَلُون بِمَا خَبيِر ا اَللَّا إنِاَ اَللَّا وَاتقَُوا لِغدَ ا قدََمَتاْ مَا نَفْس ا وَلْتنَظُراْ اَللَّا اتقَُوا آمَنُوا الذَِيناَ أيَُّهَا يَا
 
"যহ জিশ্বাজসেণ! যতামরা আল্লাহভক েয় কর। আর প্রভতযভকই যেভি যদখুক যয, 
আোমীকাভলর (জকয়ামভতর) িনয যস জক অজিম পাজিভয়ভে। যতামরা আল্লাহভক েয় 
কর। জনশ্চয় যতামরা যা কর, আল্লাহ যস সম্পভকে অিজহত।” (হাির: ১৮) 
 
না, এমন নয় যয, তাকওয়ার যয আভদি করা হভে, তা যযোভিই যহাক পালন করভতই 
হভি। িরিং তা সাধযমভতা পালন করভত হভি। যযভহতু জতজন কাভরা উপর তার সাভধযর 
িাইভর োরাপেণ কভরন না। 
 
মহান আল্লাহ িভলভেন, 
 

ا وَأنَْفِقُوا وَأطَِيعُوا وَاسْمَعُوا اسْتطََعْتمُاْ مَا اللهَا فَاتقَُوا  ِ لِْنَْفسُِكُم خَيْر 
 
"যতামরা আল্লাহভক যোসাধয েয় কর এিিং যিাভনা, আনুেতয কর ও িযয় কর, 
যতামাভদর জনভিভদরই কলযাণ হভি। আর যারা অন্তভরর কাপেণয হভত মুি, তারাই 
সফলকাম।” (তাোিুনিঃ ১৬) 
সকল নজি রাসুলেণই স্ব-স্ব উম্মতভক তাকওয়া অিলম্বন করার আভদি জদভয়ভেন। 
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আল্লাহ তাআলা যত রাসুল যপ্ররণ কভরভেন তাভদর প্রভতযভকই জনভিভদর উম্মতভক 
তাকওয়া আাঁকভড় ধরার জনভদেি জদভয়ভেন। সিে প্রেম নুহ আলাইজহস সালাম স্বীয় 
উম্মতভক তাকওয়ার আভদি জদভয়ভেন। এ প্রসভঙ্গ আল্লাহ সুিহানাহু ওয়া তাআলা 
িভলন- 
 

انُا أرَْسَلْنَا وَلَقدَاْ ناْ لَكُم مَا اَللَّا اعْبدُُوا يَاقَوْماِ فَقَالاَ قَوْمِهاِ إلَِى وح   ِ تتَقَُون أفَلََاا غَيْرُهُا إلِهَاِ م ِ
 
'আজম নুহভক তার সম্প্রদাভয়র জনকি যপ্ররণ কভরজেলাম। যস িভলজেল, যহ আমার 
সম্প্রদায়, যতামরা আল্লাহর ইিাদত কর। জতজন িযতীত যতামাভদর যকান ইলাহ যনই। 
যতামরা জক েয় কর না। [সূরা মুজমনুন:২৩] 
 
অনযত্র আভরক আয়াভত এভসভে- 
 

 ِ تتَقَُون ألََا نُوح ا أخَُوهُماْ لَهُماْ قَالاَ إذِاْ الْمُرْسَلِيناَ نُوحِا قَوْماُ كَذبََتاْ
 
'নুভহর সম্প্রদায় পয়েম্বরেণভক জমেযাভরাপ কভরভে। যখন তাভদর ভ্রাতা নূহ তাভদরভক 
িলভলন, যতামাভদর জক েয় যনই?[সূরা শুআরা:১০৫-১০৬] 
নুহ আলাইজহস সালাভমর পর নজি হুদ আলাইজহস সালাম তার সম্প্রদায়ভক যসই 
আভদিই জদভয়জেভলন যা নুহ আলাইজহস সালাম তার সম্প্রদায়ভক জদভয়জেভলন। 
 
আল্লাহ তাআলা িভলন- 
 

 ِ تتَقَُون ألََا هُودُ أخَُوهُماْ لَهُماْ قَالاَ إذِاْ
 
'যখন তাভদর োই হুদ তাভদরভক িলল যতামরা জক েয় কর না![সূরা শুআরা:১২৪] 
 
হুদ আলাইজহস সালাম এর পর সাজলহ আলাইজহস সালাম আসভলন। জতজনও স্বভোভত্রর 
যলাকভদরভক তাকওয়া অিলম্বন করার আভদি জদভলন। আল্লাহ তাআলা িভলন- 
 

 ِ تتَقَُون ألََا صَالِحاُ أخَُوهُماْ لَهُماْ قَالاَ إذِاْ
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'যখন তাভদর োই সাজলহ তাভদরভক িভলজেল যতামরা জক েয় কর না![সূরা 
শুআরা:১৪২] 
 
অনুরূপ শুআইি আলাইজহস সালাম এর আভলােনা হভয়ভে- 
 

 ِ تتَقَُون ألََا شُعيَْب ا لَهُماْ قَالاَ إذِاْ
 
'যখন তাভদরভক শুআইি িলল যয, যতামরা জক েয় কর না!![সুরা িআরা:১৭৭] 
 
ইিরাজহম খজলল আলাইজহস সালাম তার যোত্রভক তাকওয়ার আভদি জদভয়জেভলন। তাাঁর 
দাওয়াভতর িযাপাভর আল্লাহ তাআলা িভলন- 
 

 ِ تعَْلَمُون كُنتمُاْ إنِ لَكُماْ خَيْر ا ذاَلِكُماْ وَاتقَُوهُا اَللَّا اعْبدُُوا لِقَوْمِهاِ قَالاَ إذِاْ وَإبِْرَاهِيماَ
 
 'আর ইিরাজহমভক স্মরণ কর যখন যস তার যোত্রভক িভলজেল,যতামরা আল্লাহর ইিাদত 
কর এিিং তাভক েয় কর। এিা যতামাভদর িনয উত্তম যজদ যতামরা িানভত। সূরা 
আনকািুত:১৬) 
 
এই উম্মতভক আল্লাহ তাআলা তাকওয়া অিলম্বন করার িনয যিজি যিজি অজসয়ত 
কভরভেন। 
 
কুরআন পািকারী যখন তা জনভয় জেন্তা-োিনা করভি তখন যস িানভত পারভি যয এর 
মাভে আল্লাহ তাআলা এই উম্মতভক তাকওয়া অিলম্বন করার িযাপাভর খুি গুরুত্ব 
জদভয়ভেন।কুরআন মাজিভদ আল্লাহ তাআলা কমভিি ষািিার   ' الله واتقوا    'অেিা   
' ربكم اتقوا ' িভব্দর সাভে তাকওয়ার আভদি জদভয়ভেন।তাকওয়া হল পূিোপর সমি 
মানিমন্ডলীর প্রজত মহান আল্লাহর অজসয়ত। জতজন ইরিাদ কভরভেন , 
 

  اتقَُوا أنَاِ وَإيَِاكُماْ قبَْلِكُماْ مِناْ الْكِتاَباَ أوُتوُا الذَِيناَ وَصَيْنَا قدَاْوَلَا
  الله
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"যতামাভদর পূভিে যাভদরভক জকতাি যদওয়া হভয়ভে তাভদরভক ও যতামাভদরভক জনভদেি 
জদভয়জে যয, যতামরা আল্লাহভক েয় কর।” (জনসািঃ ১৩১) 
 
মুফাজসসর কুরতুিী (রাজহমাহুল্লাহ) িভলভেন, 'তাকওয়ার জনভদেি সকল উম্মভতর িনয 
িযাপক। জকেু উলামা িভলভেন, এই আয়াতজি কুরআভনর সকল আয়াভতর িনয যাাঁতা-
োজকর মভতা। কারণ পুভরা কুরআন তারই উপর য াভর।' (তফসীর কুরতুিী ৫/৪০৮) 
আল্লাহ তায়ালা ইরিাদ কভরভেন,  

 ِ تفُْلِحُون لَعلََكُماْ اَللَّا وَاتقَُوا
 
'আল্লাহভক েয় করভত োক যযন যতামরা জনভিভদর িাসনায় কৃতকাযে হভত পার।' [সূরা 
িাকারা:১৮৯] 
 

 ِ الْمُتقَِين مَعاَ اَللَّا أنَاَ وَعْلَمُوا اَللَّا وَاتقَُوا
 
'যতামরা আল্লাহভক েয় কর এিিং যিভন রাখ, আল্লাহ মুত্তাজকভদর সাভে সাভে রভয়ভেন।' 
[সূরা িাকারা:১৯৪] 
 

 ِ الْعِقَاب شَدِيدُ اَللَّا أنَاَ وَاعْلَمُوا اللهَا وَاتقَُوا
 
'আর আল্লাহভক েয় করভত োক। সভন্দহাতীতোভি যিভন রাখ যয, আল্লাহর আিাি 
খুি কজিন।' [সূরা িাকারা:১৯৬] 

لَقُوهُا أنََكُم وَاعْلَمُوا اَللَّا وَاتقَُوا راِ مُّ ِ الْمُؤْمِنيِن وَبشَ ِ   
*এিিং আল্লাহভক েয় করভত োক। আর জনজশ্চতোভি যিভন রাখ যয, আল্লাহর সাভে 
যতামাভদরভক সাক্ষাত করভতই হভি। আর মুজমনভদরভক সুসিংিাদ িাজনভয় দাও। [সূরা 
িাকারা:২২৩] 
 

 ِ عَلِيم شَيْء ا بِكُل اِ اَللَّا أنَاَ وَاعْلَمُوا اَللَّا وَاتقَُوا
 
'আল্লাহভক েয় কর এিিং যিভন রাখ যয, আল্লাহ সিেজিষভয়ই জ্ঞানী।' [সূরা িাকারা:১৩১] 
 

 ِ بصَِير تعَْمَلُوناَ بِمَا اَللَّا أنَاَ وَاعْلَمُوا اَللَّا واوَاتقَُا
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'আর আল্লাহভক েয় কর এিিং যিভন যরভখা যয, আল্লাহ যতামাভদর যািতীয় কাি অতযন্ত 
োল কভরই যদভখন। '[সূরা িাকারা:২৩৩] 
 

بَوا مِناَ بَقِياَ مَا وَذرَُوا اَللَّا اتقَُوا ءَامَنُوا الذَِيناَ يَأيَُّهَا  الر ِ
 
'যহ ইমানদারেণ, যতামরা আল্লাহভক েয় কর এিিং সুভদর যয সমস্ত িভকয়া আভে, তা 
পজরতযাে কর। [সূরা িাকারা:২৭৮] 
 

ا وَاتقَُوا  ِ اللّاَ إلَِى فيِهاِ ترُْجَعُوناَ يَوْم 
 
'ঐ জদনভক েয় কর, যয জদন যতামরা আল্লাহর জনকি প্রতযািজতেত হভি। [সূরা 
িাকারািঃ২৮১] 
 

مُكُماُوَيُا اَللَّا وَاتقَُوا  ِ عَلِيم شَيْء ا بِكُل اِ وَاَللُّا اَللَّا علَ ِ
 
'আল্লাহভক েয় কর। জতজন যতামাভদরভক জিক্ষা যদন। আল্লাহ সি জকেুই িাভনন। '[সূরা 
িাকারািঃ২৮২] 
যযভহতু ত্বরাজেত িা জিলজম্বত, গুপ্ত িা প্রকািয এমন যকান মঙ্গল যনই, যার প্রজত 
যপৌঁেভনার িনয আল্লাহর তাকওয়া পে িা মাধযম নয়। আর ত্বরাজেত ও প্রকািয এিিং 
জিলজম্বত ও গুপ্ত এমন যকান অমঙ্গল যনই,যার অজনষ্টকাজরতা যেভক পজরত্রাণ ও 
মুজিলাভের িনয মহান আল্লাহর তাকওয়া মিিুত রক্ষামন্ত্র ও সুরজক্ষত দুেে নয়। 
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তাকওয়া হল উম্মভতর প্রজত নিী কজরম সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম -এর 
অজসয়ত 

 
ইরিায ইিভন সাজরয়াহ িভলন, একদা রাসূলুল্লাহ এ আমাভদরভক এমন মমেস্পিেী িিৃতা 
শুনাভলন যয, তাভত অন্তর েীত হল এিিং যোখ জদভয় অশ্রু িভয় যেল। সুতরািং আমরা 
িললাম, 'যহ আল্লাহর রসূল! এ যযন জিদায়ী োষণ মভন হভে। তাই আপজন আমাভদরভক 
অজন্তম উপভদি জদন।' জতজন িলভলন, 
 

 مِنْكُماْ يَعِساُ مَناْ وَإنِهَُ ، عَبْد حَبشَِي ا عَليَْكُماْ تأَمُْر وَإنِاْ وَالطَاعَةاِ وَالسَمْعِا ، اللهِا بتِقَْوَى أوُصِيكُماْ
 بِالنَواجِداِ عَليَْهَا عَضُوا الْمَهْدِييِناَ الرَاشِدِيناَ الخُلَفَاءاِ وَسُنةَاِ بسُنتَِي فَعلَيَْكُماْ ، كَثيرا ا ختلِافا اا فسََيرََى

 ِ ضَلَالةَ بدِْعَة ا كُلاَ فَإنِاَ ؛ الْْمُُوراِ وَمُحْدثَاَتاِ وَإيَِاكُماْ ،
"আজম যতামাভদরভক আল্লাহেীজত এিিং (রাষ্ট্রভনতার) কো যিানার ও তার আনুেতয 
করার উপভদি জদজে; যজদও যতামাভদর উপর যকান জনভিা (আজিকার কৃষ্ণকায় 
অজধিাসী) রীতদাস রাষ্ট্রভনতা হয়। (স্মরণ রাখ) যতামাভদর মভধয যয আমার পর িীজিত 
োকভি, যস অভনক মতভেদ িা অননকয যদখভি। সুতরািং যতামরা আমার সুন্নত ও 
সুপেপ্রাপ্ত খুলাফাভয় রাভিদীভনর রীজতভক আাঁকভড় ধরভি এিিং তা দাাঁত জদভয় মিিুত 
কভর ধভর োকভি। আর যতামরা দ্বীভন নি উদ্ভাজিত কমেসমূহ (জিদআত) যেভক যিাঁভে 
োকভি। কারণ, প্রভতযক জিদআতই ভ্রষ্টতা।" (আিু দাউদ ৪৬০৯, জতরজমযী ২৬৭৬, 
ইিভন মািাহ ৪২নিং) 
 
মহানিী (সািঃ)আিু যার জেফারী (রািঃ)-যক অজসয়ত কভর িভলজেভলন, 
 

 سَقطَاَ وَإنِاْ شَيْئ ا أحََد ا تسَْألَنُاَ وَلَا فَأحَْسِناُ أسََأتْاَ وَإذِاَ وَعَلَانيِتَهِاِ أمَْرِكاَ سِر اِ فِي اَللِّا بتِقَْوَى يكاَأوُصِا
 ِ اثنْيَْن بيَْناَ تقَْضِا وَلَا أمََانةَ ا تقَْبضِاُ وَلَا سَوْطُكاَ

 
"আজম যতামাভক অজসয়ত করজে, তুজম যোপভন ও প্রকাভিয আল্লাহর েয় রাখভি, খারাপ 
জকেু করভল োল কাি করভি, কাভরা জনকি হভত অিিযাই জকেু োইভি না; এমনজক 
সওয়ারীর জপভি িভস োকা অিস্থায় যতামার হাত হভত োিুকজি পভড় যেভলও, তা 
কাউভক তুভল জদভত িলভি না। যকান আমানত িহণ করভি না। আর দু'িভনর মাভে 
মীমািংসাকারী হভি না।" (আহমাদ ২ ১৫৭৩, সহীহ তারেীি ৮১০নিং) 
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আিু হুরাইরা(রািঃ) িভলন, এক িযজি সফভরর পূভিে নিী(সািঃ)-এর জনকি অজসয়ত িহণ 
করার উভেভিয উপজস্থত হভয় িলল, 'যহ আল্লাহর রসূল! আমাভক অজসয়ত করুন।' 
জতজন িলভলন, 
 

 ِ شَرَف كُل اِ عَلَى وَالتكَْبيِراِ اَللِّا بتِقَْوَى أوُصِيكاَ
 
"আজম যতামাভক আল্লাহর তাকওয়া অিলম্বন করার এিিং প্রভতযক উাঁেু িায়োয় তকিীর 
যদওয়ার অজসয়ত করজে।” (আহমাদ ৮৩১০, জতরজমযী ৩৪৪৫, ইিভন মািাহ ২৭৭ ১, 
জসিঃ সহীহাহ ১৭৩০নিং) 
 
আনাস িভলন, এক িযজি নিী-এর কাভে এভস িলল, 'যহ আল্লাহর রসূল! আজম সফর 
করার ইো করজে। সুতরািং আমাভক জকেু পাভেয় জদন।' জতজন উত্তভর এই দুআ জদভলন, 
'যাউওয়াদাকাল্লা-হুত্ তাকওয়া।' অেোৎ, আল্লাহ যতামাভক তাকওয়া (সিংযমিীলতা)র 
পাভেয় দান করুন। 
 
যলাকজি পুনরায় িলল, 'আমাভক আভরা পাভেয় জদন।' জতজন দুআ জদভয় িলভলন, 'ওয়া 
োফারা যাম্বাকা।' অেোৎ, আল্লাহ যতামার অপরাধ ক্ষমা করুন। যলাকজি আিার জনভিদন 
করল, 'আমাভক আভরা জদন।' জতজন পুনরায় দুআ জদভয় িলভলন, 'ওয়া য়যাসসারা লাকাল 
খাইরা হাইয়ুমা কুন্তু।' অেোৎ, তুজম যযখাভনই োক, আল্লাহ যযন যতামার িনয কলযাণ 
সহি ক'যর যদন। (জতরজমযী ৩৪৪৪, সিঃ িাভম' ৩৫৭৯নিং) 
 
যযভহতু মহান আল্লাহ হজ্জ সফভরর যক্ষভত্র িভলভেন, 
 

 ِ الْْلَْبَاب أوُلِي يَا وَاتقَُوناِ التقَْوَى الزَاداِ خَيْراَ فَإنِاَ وَتزََوَدُوا
 
"যতামরা (পরকাভলর) পাভেয় সিংিহ কর। আর তাক্বওয়া (আত্মসিংযম) ই যশ্রষ্ঠ পাভেয়। 
যহ জ্ঞাজনেণ! যতামরা আমাভকই েয় কর। (িাক্বারাহিঃ ১৯৭) আিু যার িভলন, একদা 
আজম িললাম, 'যহ আল্লাহর রসূল! আমাভক অজসয়ত করুন।' জতজন িলভলন, 
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ِ كُلِه الْْمَْراِ رَأْساُ فَإنِهَُ ، اَللِّا بتِقَْوَى أوُصِيكاَ )). 
 
"আজম যতামাভক আল্লাহ-েীজতর অজসয়ত করজে, কারণ তা সকল জিষভয়র প্রধান।” 
(ইিভন জহব্বান ৩৬১, সিঃ তারেীি ১৪২২, ২২৩৩নিং) 
 
নজিজি সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম তাাঁর সাহািাভদরভক পৃেকোভি তাকওয়া অিলম্বন 
করার আভদি করভতন। যযমজনোভি সকল উম্মতভক তাকওয়া অিলম্বন করার আভদি 
জদভয়ভেন। 
আিু যার িুনু্দি জিন িুনাদাহ(রািঃ) ও মুআয ইিভন িািাল (রািঃ) হভত িজণেত, রাসূলুল্লাহ 
িভলভেন, 
 

 ِ وَوَجَل ، تمَْحُهَا الحَسَنةََا السَي ئِةََا وَأتَبْعِِا كُنْتاَ حَيْثمَُا الله اتقَاِ
 ِ حَسَن بخُِلُق ا النَاساَ

 
"তুজম যযখাভনই োক না যকন, আল্লাহভক েয় কর এিিং পাভপর পভর পুণয কর, যা 
পাপভক মুভে যফলভি। আর মানুভষর সভঙ্গ সদ্বযিহার কর।" (জতরজমযী ১৯৮৭নিং) 
আনাস (রািঃ) িভলন, একদা জকেু যলাক িলল, 'যহ আল্লাহর রসূল! যহ আমাভদর সিেভশ্রষ্ঠ 
িযজি! যহ আমাভদর সিেভশ্রষ্ঠ িযজির পুত্র! যহ আমাভদর সদোর! যহ আমাভদর সদোভরর 
পুত্র!' 
 
এ সি শুভন রাসুলুল্লাহ। িলভলন, 
 

 وَرَسُولهُُ اَللِّا عَبْدُ اَللِّا عَبْداِ بْناُ مُحَمَدُ أنََا الشَيْطَاناُ يسَْتهَْوِينََكُماُ وَلَا بتِقَْوَاكُماْ عَليَْكُماْ النَاساُ أيَُّهَا يَا
ِ وَجَل عَزاَ اَللُّا أنَْزَلنَِي التَِي مَنْزِلتَِي فَوْقاَ ترَْفَعُونِي أنَاْ أحُِبُّا مَا وَاَللِّا  ِ 

 
অেোৎ, যহ যলাক সকল! যতামরা যতামাভদর তাকওয়ায় প্রজতজষ্ঠত োভকা। আর অিিযই 
যযন িয়তান যতামাভদরভক জিভ্রান্ত না কভর। আজম আবু্দল্লাহর পুত্র মুহাম্মাদ এিিং 
আল্লাহর রসূল। আল্লাহর কসম! আজম পেন্দ কজর না যয, যতামরা আমাভক যসই স্থাভনর 
উভধে উভত্তালন কর, যয স্থাভন আল্লাহ আযযা অিাল্ল আমাভক উভত্তালন কভরভেন। 
(আহমাদ ১২৫৫১ জসিঃ সহীহাহ ১০৯৭নিং) 
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একদা মহানিী স্ত্রী আভয়িা (রাজযয়াল্লাহু আনহা) যক িভলজেভলন, 
 

فْقاِ وَجَلاَ عَزاَ اَللِّا بتِقَْوَى عَليَْكاِ عَائشَِةُا يَا فْقاَ فَإنِاَ وَالر ِ  وَلَماْ زَانهَُ إِلَا قَطُّا شَيْء ا فِي يكَاُ لمَاْ الر ِ
 ِ شَانهَ إِلَا قَطُّا شَيْء ا مِناْ ينُْزَعُ

 
"যহ আভয়িা! তুজম আল্লাহ আযযা ওয়া িাল্লার তাকওয়া ও নম্রতা অিলম্বন কর। যযভহতু 
নম্রতা যয জিষভয় োভক, যস জিষয়ভক তা যসৌন্দযেমজন্ডত (মভনাহর) কভর যতাভল। আর 
যয জিষয় যেভক তা তুভল যনওয়া হয়, যস জিষয়ভক যসৌন্দযেহীন (মান) ক'যর যফভল।” 
(আহমাদ ২৪৩০৭, ২৫৮৬৩, সিঃ িাভম' ৭৯২৭নিং) 
 
এক ঈভদর সমাভিভি িাদ নামায জতজন খুতিা জদভলন। জতজন তাভত আল্লাহর তাকওয়া 
অিলম্বন ও তাাঁর আনুেতয করভত যলাভকভদরভক উৎসাজহত করভলন। যলাভকভদরভক 
ওয়ায-নসীহত করভলন। অতিঃপর মজহলাভদর জনকি জেভয় তাভদরভকও ওয়ায-নসীহত 
করভলন। (মুসজলম ২০৮৫নিং) 
 
একজদন যযাহভরর নামায পভড় জতজন যলাভকভদর উভেভিয িলভলন, 'যতামরা জনভিভদর 
িায়োয় অিস্থান কভরা।' অতিঃপর জতজন পুরুষভদর উভেভিয িলভলন, 
 

ا تقَُولُوا وَأنَاْ تعََالَى اَللَّا تتَقَُوا أنَاْ آمُرَكُماْ أنَاْ يَأمُْرُنِي وَجَلاَ عَزاَ اَللَّا ناَإِا  سَدِيد ا قَوْل 
 
"জনশ্চয় আল্লাহ আযযা ওয়া িাল্ল আমাভক আভদি করভেন, যাভত আজম যতামাভদরভক 
এই আভদি কজর যয, যতামরা আল্লাহ তাআলাভক েয় কভরা এিিং সজিক কো িভলা।" 
 
অতিঃপর জতজন কাতার যেদ কভর মজহলাভদর জনকি উপজস্থত হভয় িলভলন, 
 

ا تقَُولُوا وَأنَاْ اَللَّا تتَقَُوا أنَاْ آمُرَكُناَ أنَاْ يَأمُْرُنِي وَجَلاَ عَزاَ اَللَّا إنِاَ   سَدِيد ا قَوْل 
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“জনশ্চয় আল্লাহ আযযা ওয়া িাল্ল আমাভক আভদি করভেন, যাভত আজম যতামাভদরভক 
এই আভদি কজর যয, যতামরা আল্লাহ তাআলাভক েয় কভরা এিিং সজিক কো িভলা।” 
(আহমাদ ১৯৪৮৮, ১৯৭০৩নিং) 
 
আর মহান আল্লাহ িভলভেন, 
 

ا وَقُولُوا اَللَّا اتقَُوا آمَنُوا الذَِيناَ أيَُّهَا يَا  سَدِيد ا قَوْل 
 
"যহ মু'জমনেণ! আল্লাহভক েয় কর এিিং সজিক কো িভলা।” (আহযাি:৭০) 
 
নজি কাজরম সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম হামদ ও সালাভতর পর তাাঁর প্রভয়ািভনর 
আভলােনা করভতন। এোড়াও নজি কাজরম সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম জিজেন্ন সময় 
জিজেন্ন পজরজস্থজতভত জিজেন্ন সাহািাভদরভক তাকওয়া অিলম্বন করার আভদি জদভয়ভেন। 
যযগুভলার জকেু িণেনা এই- 
 
আিু যর রাজদয়াল্লাহু আনহু িণেনা কভরন, রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম 
িভলভেন- 
 

 ِ حَسَن خُلُق ا النَاساَ وَخَالِقاِ تمَْحُهَا الْحَسَنةََا السَي ئِةََا وَأتَبْعِِا كُنْتاَ حَيْثمَُا اَللَّا اتقَاِ
 
"যতামরা যযখাভনই োক না যকন আল্লাহভক েয় কর এিিং পাপকাি হভয় যাওয়ার পর 
সাভে সাভে যনক কাি করভত োক।ভনক কাি পাপভক জমজিভয় যদয়। মানুভষর সাভে 
উত্তম আেরণ কর। [আস-সুনান, জতরজমজি িজরফ: ১৯৮৭] 
 
আল্লামা হাজফি ইিনুল কাইজয়ম রাজহমাহুল্লাহু িভলন যয, এখাভন নজি কাজরম সাল্লাল্লাহু 
আলাইজহ ওয়াসাল্লাম তাকওয়া এিিং উত্তম েজরত্র একসাভে িণেনা কভরন যয, তাকওয়া 
আল্লাহ তাআলা ও িান্দার পারস্পজরক িযাপারগুভলা সিংভিাধন করার মাধযম। আর উত্তম 
েজরভত্রর মাধযভম িান্দা ও মাখলুভকর পারস্পজরক িযাপারগুভলা সিংভিাজধত হয়। [ আল 
ফাওয়াজয়দ: ৬৯] 
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সাইজয়দুনা আিু সাইদ খুদজর রাজদয়াল্লাহু আনহু িণেনা কভরন- 
 
আজম রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম যক িললাম, আমাভক উপভদি জদন। 
তখন জতজন িলভলন-“আজম যতামাভক আল্লাহভক েয় করার উপভদি জদজে। যকননা 
এজিই হভে সকল জিজনভসর মূল।"[জসলজসলা সজহহাহ:৫৫৫] 
সাইজয়দুনা আিু হুরাইরা রাজদয়াল্লাহু আনহু যেভক িজণেত, জতজন িভলন- 
এক িযজি িলল, ইয়া রাসুলাল্লাহ। আজম সফভর যাওয়ার ইো যপাষণ কভরজে। অতএি, 
আমাভক জকেু উপভদি জদন। জতজন িলভলন, "অিিযই তুজম আল্লাহ তাআলার েয় 
(তাক্বওয়া) অিলম্বন করভি এিিং প্রজতজি উচ্চ িায়োয় যাওয়ার সময় তাকজির ধ্বজন 
জদভি। যখন যলাকজি েভল যাজেল যস সময় রাসুলাল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম 
িলভলন, যহ আল্লাহ! তার পভের িযিধান কজমভয় দাও। তার িনয সফর সহিতর কভর 
দাও।"[আস-সুনান, জতরজমজি: ৩৪৪৫ ইমাম আস-সুনান, জতরজমজি হাজদসজিভক হাসান 
সজহহ িভলভেন] 
 
আিু উমামা রাজদয়াল্লাহু আনহু িণেনা কভরন- আজম রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ 
ওয়াসাল্লাম এর জনকি শুভনজে-জতজন জিদায় হভজ্জর খুতিায় িভলভেন- 
 

 تدَْخُلُوا أمَْرِكُماْ ذاَ وَأطَِيعُوا أمَْوَالِكُماْ زَكَاةَا وَأدَُّوا شَهْرَكُماْ وَصُومُوا خَمْسَكُماْ وَصَلُّوا رَبَكُماْ اَللَّا اتقَُوا
ا وسلم عليه الله صلى اللهِا رَسُولاِ مِناْ سَمِعْتاَ كَماْ مُنْذُا أمَُامَةَا لِْبَِي فَقلُْتاُ قَالاَ.  رَب ِكُماْ جَنةََا  هَذَ

 ِ سَنةَ ثلََاثيِناَ ابْناُ وَأنََا سَمِعْتهُُ قَالاَ الْحَدِيثاَ
 
"যতামরা যতামাভদর রি আল্লাহ তাআলাভক েয় কর। যতামাভদর উপর ফরিকৃত 
পাাঁেওয়াি সালাত আদায় কর। যতামাভদর উপর ফরিকৃত মাভসর যরািা রাখ। 
যতামাভদর সম্পভদর যাকাত আদায় কর। যতামাভদর আজমভরর আনুেতয কর। তাহভলই 
যতামরা যতামাভদর রভির িান্নাভত প্রভিি করভত পারভি। [আস-সুনান, জতরজমজি: ৬১৬ 
ইমাম জতরজমজি রাজহমাহুল্লহু হাজদসজি হাসান সজহহ িভলভেন।] 
 
সাইজয়দুনা নুমান ইিনু িজির রাজদয়াল্লাহু আনহু িণেনা কভরন, রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইজহ ওয়াসাল্লাম িভলভেন- 
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 ِ أوَْلَدِكُم بيَْناَ لُواوَاعْداِ اَللَّا اتقَُوا
 
"যতামরা আল্লাহভক েয় কর এিিং যতামাভদর সন্তানভদর মাভে ইনসাফ প্রজতষ্ঠা কর। [ 
আস-সজহহ, আল-িুখাজর: ২৫৮৭, সজহহ মুসজলম: ৬২৩ ] 
 
সাইজয়দুনা িাজির রাজদয়াল্লাহু আনহু যেভক িজণেত, রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ 
ওয়াসাল্লাম িভলভেন- 
 

 النساء في الله اتقوا
 
| "মজহলাভদর িযাপাভর যতামরা আল্লাহভক েয় কর। [ সজহহ মুসজলম: ১২১৮] 
মহানিী এ প্রজতভিিী ও যমহমাভনর যক্ষভত্র এিিং কো িলার যক্ষভত্র আল্লাহর তাকওয়া 
অিলম্বন করভত িলভতন। জতজন িভলভেন, 
 

 باِلَلِّا يُؤْمِناُ كَاناَ وَمَناْ جَارَهُا وَلْيُكْرِماْ وَجَلاَ عَزاَ اَللَّا فلَْيتَقَاِ الْآخِراِ وَالْيَوْماِ بِالَلِّا يُؤْمِناُ كَاناَ مَناْ
 حَقًّا وَلْيَقُلاْ اَللَّا فلَْيتَقَاِ الْآخِراِ وَالْيَوْماِ بِالَلِّا يُؤْمِناُ كَاناَ وَمَناْ ضَيْفهَُ وَلْيُكْرِماْ اَللَّا فلَْيتَقَاِ الْآخِراِ وَالْيَوْماِ

 ِ لِيسَْكُت أوَاْ
 
"যয িযজি আল্লাহ ও যিষ জদভনর প্রজত জিশ্বাস রাভখ, যস যযন আল্লাহ আযযা ওয়া 
িাল্লভক েয় কভর এিিং জনি প্রজতভিিীর সম্মান কভর। যয িযজি আল্লাহ ও পরকাভলর 
প্রজত জিশ্বাস রাভখ, যস যযন আল্লাহভক েয় কভর এিিং জনি যমভহমাভনর খাজতর কভর। 
আর যয িযজি আল্লাহ ও পরকাভলর প্রজত জিশ্বাস রাভখ, যস যযন আল্লাহভক েয় কভর 
এিিং হক কো িভল, নভেৎ েুপ োভক।” (আহমাদ ২০২৮৫নিং) 
 
মহানিী(সািঃ) রুযী অনুসোভনর িযাপাভর তাকওয়া অিলম্বন করভত জনভদেি জদভয় 
িভলভেন, 
 

زْقاَ تسَْتبَْطِئوُا لَا  وَأجَْمِلُوا اَللَّا فَاتقَُوا ،لهَُ هُواَ رِزْق ا آخِراُ يبَْلُغهَُ حَتىَ يَمُوتاُ عَبْد  يَكُناْ لمَاْ فَإنِهَُ الر ِ
ِ الْحَرَام وَترَْكاِ الْحَلَالاِ مِناَ الطَلَباِ فِي  ». 
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"যতামরা রুিী সোভনর িযাপাভর িলজদিাজি কভরা না। পৃজেিীভত যকান িান্দাই তার 
োভেয জনধোজরত সিেভিষ রুযী অিেন না করা পযেন্ত মৃতুযিরণ করভি না। অতএি 
যতামরা আল্লাহভক েয় কর এিিং রুযী সোভন মধযিতেী পো (সুন্দর ও স্বাোজিক নিধ 
পে) অিলম্বন কর। হালাল উপায় িহণ কর এিিং হারাম উপায় িিেন কর।” (ইিভন 
মািাহ ২১৪৪, হাভকম ২ ১৩৫, িাইহাকী ১০৭০৭, ত্বািারানীর আওসাত্ব ৩১০৯, সহীহুল 
িাভম' ৭৩২৩নিং) 
 
জতজন ইসলামী দাওয়াত ও যদিিভয়র যক্ষভত্র তাকওয়ার জনভদেি জদভয় িভলভেন, 
 

 بِالْمَعْرُوفاِ وَلْيَأمُْراْ اَللَّا فلَْيتَقَاِ مِنْكُماْ ذلَِكاَ أدَْرَكاَ فَمَناْ لَكُمْ، وَمَفْتوُح ا وَمَنْصُورُوناَ مُصِيبُوناَ إنَِكُماْ
د ا عَلَياَ كَذَباَ  وَمَناْ الْمُنْكَرِ، عَناْ وَلْينَْهَا  ِ النَار مِناْ مَقْعدَهَُا فلَْيتَبََوَأُا مُتعََم ِ

 
 
"অিিযই যতামরা (যুদ্ধলব্ধ সম্পদ) প্রাপ্ত, সাহাযযপ্রাপ্ত ও িয়যুি হভি। সুতরািং যয িযজি 
এই সময় প্রাপ্ত হভি, যস যযন আল্লাহভক েয় কভর, সৎকাভির আভদি ও অসৎকাভি 
িাধা দান কভর। আর যয িযজি আমার নাভম যস্বোয় জমেযা িলভি, যস যযন জনভির 
জিকানা িাহান্নাভম িাজনভয় যনয়।” (আহমাদ ৩৬৯৪, জতরজমযী ২২৫৭, জসিঃ সহীহাহ 
১৩৮৩নিং) 
 
িুরাইদাহ কতৃেক িজণেত, আল্লাহর রসূল (সািঃ) যখন যকান যসনাদল িা অজেযাভনর 
কাউভক আমীর জনযুি করভতন, তখন তাভক আল্লাহেীজত ও তার মুসজলম সঙ্গীভদর 

িযাপাভর কলযাভণর অজসয়ত করভতন। (মুসজলম ৪৬১৯নিং, প্রমুখ) 
 
রাসলুল্লাহ একদা আবু্দল্লাহ জিন আমর(রািঃ) যক সভম্বাধন কভর িলভলন, “যতামার কী 
অিস্থান হভি তখন, যখন (সৎ যলাক তুভল যনওয়া হভি এিিং) তুজম জনকৃষ্ট মাভনর 
যলাভকভদর মাভে অিজিষ্ট োকভি? তাভদর প্রজতশ্রুজত-েুজি পালভনর অেযাস ও 
আমানতদাজর নষ্ট হভয় যাভি। তারা োভলামভন্দ জমভি এই রকম (একাকার) হভয় যাভি।" 
 
এই সাভে জতজন এক হাভতর আঙু্গলগুজলভক অপর হাভতর আঙু্গলগুজলর ফাাঁভক প্রভিি 
করাভলন। আবু্দল্লাহ িলভলন, 'আল্লাহ ও তাাঁর রসূল অজধক িাভনন।' জতজন িলভলন, 
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 وَوَت وَإيَِاكاَ بخَِاصَتكِاَ وَعَليَْكاَ تنُْكِرُ، مَا وَدَعاْ تعَْرِفاُ مَا وَخُذاْ وَجَلاَ عَزاَ اَللَّا اتقَاِ

"তুজম আল্লাহ আযযা ওয়া িাল্লভক েয় করভি। আর যযিা োভলা, যসিা িহণ করভি 
এিিং যযিা আপজত্তকর, যসিা িিেন করভি। তুজম যতামার জনভির জেন্তা করভি এিিং 
তাভদর আম িনসাধারণভক িিেন করভি।” (আহমাদ ৬৫০৮, জসিঃ সহীহাহ ২০৫নিং) 
 
কাউভক িরীয়ত জিভরাধী যকান কাভি রত যদখভল মহানিী এ তাভক 'আল্লাহ-েীজতর 
আভদি জদভয় সতকে করভতন। 
 
আবু্দল্লাহ জিন িা'ফর িভলন, এক িযজি তার উিভক জিকমত যখভত জদত না, উপরন্ত 
কষ্ট জদত। তার পাি জদভয় রহমভতর নিী (সািঃ) এ-যক পার হভত যদভখ উিজি আওয়াি 
জদল এিিং তার যোখ জদভয় পাজন পড়ভত লােল। জতজন উভির মাজলকভক যিভক িলভলন, 
 

 وَتدُْئبِهُ تجُِيعهُُ أنَكَاَ إلَِياَ شَكَى فَإنِهَُ إيَِاهَا اَللُّا مَلَكَكاَ التَِي الْبَهِيمَةاِ هَذِهاِ فِي اَللَّا تتَقَِي أفَلََاا
 
"তুজম এই িন্তুর িযাপাভর আল্লাহভক েয় কর না যকন, আল্লাহ যতামাভক যার মাজলক 
িাজনভয়ভেন? ও যতা আমার কাভে অজেভযাে করভে যয, তুজম ওভক েুখা রাখ এিিং কষ্ট 
দাও!” (আহমাদ, আিু দাউদ ২৫৫১, হাভকম, জসলজসলাহ সহীহাহ ২০নিং) 
 
আিূ হুরাইরা (রািঃ) িভলন, একদা রাসূলুল্লাহ আমাভদরভক জনভয় যযাহভরর নামায 
পড়ভলন। যিভষর কাতাভর এক িযজি জেল, যস সজিকোভি নামায পভড়জন। জতজন সালাম 
যফরার পর তাভক িাক জদভয় িলভলন, 
 

 تصَْنَعُونَ، مِمَا شَيْء ا عَلَياَ يخَْفَى أنَهَُ ترََوْناَ إنَِكُماْ تصَُل ِي؟ كَيْفاَ ترََى ألََا ؟ اَللَّا تتَقَِي ألََا! فلَُاناُ يَا
 يدي بيَْناِ مِناْ أرََى كَمَا خَلْفِي مِناْ لَْرََى إنِ ِي وَاَللِّا

 
“ওভহ অমুক! তুজম জক আল্লাহভক েয় কর না? তুজম জক িাভনা না,কীোভি নামায পড়ভত 
হয়? যতামরা মভন কর যয, যতামরা যা কর, তা আমার জনকি যোপন োভক। আল্লাহর 
কসম! জনশ্চয়ই আজম আমার জপেভনর জিজনস যদজখ, যযমন আজম আমার সামভনর জিজনস 
যদভখ োজক।” (আহমাদ, হাভকম ৮৬ ১, ইিভন খুযাইমাহ ৪৭৪, জসিঃ সহীহাহ ১৬০৩নিং) 
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সাহািী উসমান জিন মাযউন(রািঃ) আভিেময় ইিাদত শুরু কভরজেভলন। সিংসার-জিরােী 
হভয় সি যেভড় আল্লাহর ইিাদভত মন জদভয়জেভলন। মহানিী তাাঁভক িভলজেভলন, 
 

 .« سُنتَِي عَناْ أرََغِبْتاَ( بالرهبانية أومر لم إني) عُثْمَاناُ يَا
 
"যহ উসমান! আমাভক সন্নযাসিাভদ আভদি যদওয়া হয়জন। তুজম জক আমার তরীকা যেভক 
জিমুখ হভয়ে?” উসমান িলভলন, 'না যহ আল্লাহর রসূল, আল্লাহর কসম! আজম যতা 
আপনার তরীকাই অনুসোন করজে।' জতজন িলভলন, 
 

 حَقًّا عَليَْكاَ لِْهَْلِكاَ فَإنِاَ عُثْمَاناُ يَا اَللَّا فَاتقَاِ الن سَِاءَ، وَأنَْكِحاُ وَأفُْطِراُ وَأصَُوماُ وَأصَُلَى أنََاماُ فَإنِ ِي»
ِ وَنمَ وَصَل اِ وَأفَْطِراُ فصَُماْ حَقًّا، عَليَْكاَ لِنَفْسِكاَ وَإنِاَ حَقًّا عَليَْكاَ لِضَيْفِكاَ وَإنِاَ » 

 
"তাহভল (যিাভনা! আমার তরীকা হল,) আজম (রাভত)  ুমাই এিিং নামায পজড়, 
(যকানজদন) যরাযা রাজখ এিিং (যকানজদন) রাজখ না, মজহলাভদরভক জিিাহ কজর (স্ত্রী-জমলন 
কজর)। অতএি তুজম আল্লাহভক েয় কভরা যহ উসমান! জনশ্চয় যতামার উপর যতামার 
স্ত্রীর হক আভে, যতামার উপর যতামার যমহমাভনর হক আভে, যতামার উপর যতামার 
জনভির হক আভে। সুতরািং তুজম যরাযা রাভখা ও োভড়া, নামায পভড়া ও  ুমাও।” 
(আহমাদ ২৬৩০৮, আিু দাউদ ১৩৭ ১, দাভরমী ২ ১৬৯, সিঃ িাভম' ৭৯৪৬নিং) 
 
আনাস (রািঃ) িভলন, একদা আল্লাহর রসূল (সািঃ) এক মজহলার পাি জদভয় পার হভলন। 
যস (তার মৃত জিশুর) কিভরর পাভি িভস কাাঁদজেল। জতজন তাভক িলভলন, "আল্লাহভক 
েয় কর, আর নধযে ধর।" মজহলাজি (যযন যরভে উভি) িলল, 'সভর যাও আমার কাে 
যেভক আমার যা মুসীিত, তা যতামার কাভে আভসজন!' 
 
আসভল মজহলাজি তাাঁভক জেনভত পাভরজন। পভর যকউ তাভক িলল যয, জতজন আল্লাহর 
রসূল! এ কো শুভন তার যযন মরণদিা উপজস্থত হল। মজহলাজি আল্লাহর রসূল-এর 
দরিায় এল। যদখল, দরিায় যকান দাভরায়ান যনই। সুতরািং সরাসজর তাাঁর জনকি 
উপজস্থত হভয় যস িলল, 'যহ আল্লাহর রসূল! আজম আপনাভক জেনভত পাজরজন!' আল্লাহর 
রসূল (সািঃ) িলভলন, 
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 الْوُلى الصَدْمَةاِ عِنْدَا الصَبْراُ إنَِمَا

 
"জিপভদর প্রেম যোভিই নধযে ধরা হল আসল নধযে।” (িুখারী ১২৮৩, মুসজলম ২১৭৯নিং) 
 
নু'মান ইিভন িািীর (রািঃ)-এর জপতা তাাঁভক জনভয় রাসূলুল্লাহ(সািঃ) -এর দরিাভর হাজির 
হভয় িলভলন, 'আজম আমার এই যেভলভক একজি যোলাম দান কভরজে। (জকন্তু এর মা 
আপনাভক সাক্ষী রাখভত িভল।)' নিী(সািঃ) জিজ্ঞাসা করভলন, "যতামার সি যেভলভকই 
জক তুজম এরূপ দান কভরে?" জতজন িলভলন, 'না।' নিী িলভলন, "তাহভল তুজম তা 
যফরৎ নাও।" 
 
অনয এক িণেনায় আভে, "যতামার সি যেভলর সভঙ্গই এরূপ িযিহার যদজখভয়ে?” জতজন 
িলভলন, 'না।' রাসূলুল্লাহ(সািঃ) িলভলন, 
 

 أوَْلَدِكُم فِي وَاعْدِلُوا اَللَّا اتقَُوا
 
"যতামরা আল্লাহভক েয় কর এিিং যতামাভদর সন্তানভদর মাভে ইনসাফ প্রজতষ্ঠা কর। 
সুতরািং আমার জপতা জফভর এভলন এিিং ঐ সাদকাহ (দান) জফজরভয় জনভলন।” (িুখারী 
২৬৫০, মুসজলম ৪২৬২-৪২৭৪নিং) 
 
িলাই িাহুলয যয, মহানিী -এর িীিন জেল মহান আল্লাহর তাকওয়া জদভয় যমাড়া এিিং 
জতজন জনভি সিেভশ্রষ্ঠ মুত্তাক্বী জেভলন। জতজন উম্মতভক আল্লাহর তাকওয়ার আভদি 
জদভতন।  
 
মহানিী যযমন তাকওয়ার অজসয়ত ও আভদি করভতন, যতমজন তাাঁর অনুসরণ কভর 
তাাঁর সাহািাভয় জকরাম একই অজসয়ত ও আভদি কভর যেভেন। 
 
এখান হভত িুো যায় যয, িড় মুত্তাক্বী হভলও তাকওয়ার অজসয়ত ও নসীহভতর 
মুখাভপক্ষী হভত পাভর এিিং তাভক তাকওয়ার অজসয়ত ও নসীহত করা যযভত পাভর। 
যযভহতু অভনক সময় তাক্বওয়া দুিেল হভত পাভর, তা সিল করা, অভনক সময় জিসৃ্মত 
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হভত পাভর, তা স্মরণ যদওয়া এিিং অভনক সময় কম োভক, তা িৃজদ্ধ করার অজসয়ত 
ও নসীহভতর প্রভয়ািনীয়তা আভে। 
 
তাকওয়ার গুরুত্ব এিিং আল্লাহর জনকি এর মযোদা এত অজধক যয, পৃজেিীভত যখন 
তাওজহভদর দাওয়াত যদওয়া জিরাি কজিন কাি জেল, তখন আল্লাহ তায়ালা সিোজধক 
নধযেধারণকারী, িীর-িাহাদুর, পূত-পজিত্র ও সকল উত্তম গুভণর সমাহার রভয়ভে, এমন 
িযজিভদর ইসলাভমর িনয জনিোেন কভরভেন, অতিঃপর নিুয়ভতর ধারক নজি-
রাসুলেণভক তাকওয়া অিলম্বভনর জনভদেি জদভয়ভেন।দুজনয়া ও আজখরাভত সম্মান 

অিেভনর িানয আল্লাহ তায়ালা তাকওয়াভক সভিোত্তম পাভেয় জনধোরণ কভরভেন।   
 
তাকওয়া জকেু অেযাস িিেন এিিং হভকর পে অিলম্বন করার নাম। এিনয তাকওয়ার 
দাওয়াত ও তাওজহভদর দাওয়াভতর নযায় গুরুভত্বর সাভে যদওয়া হভয়ভে। আল্লাহ তায়ালা 
তাকওয়া অিলম্বন না করার কারভণ অহিংকারী যলাকভদর জনন্দা ও জতরস্কার 
কভরভেন।তাকওয়ার শুে পজরণজতর কারভণ আল্লাহ তায়ালা মুজমনভদর মৃতুয পযেন্ত 
তাকওয়ার ওপর অিল ও অজিেল োকার জনভদেি জদভয়ভেন।  
জনিঃসভন্দভহ আল্লাহ তায়ালার েয় ও তাকওয়া অভনক িভড়া যহকমত ও জিিাল জনয়ামত। 
প্রভতযক কলযাণ অিেভনর মাধযম। জ্ঞান ও প্রজ্ঞার দরিা।  
কজি িভলন, 
 'যকাভনা প্রকার পাভেয় োড়া কীোভি তুজম এমন এক যদভি যাত্রা করে, যযখাভন 
তাকওয়া োড়া আর জকেু যতামার উপকাভর আসভি না? যার জনকি তাকওয়া যনই, 
জকয়ামভতর জদন মহান রভির জনকি তার যকাভনা ওির কাভি আসভি না।' 
 

মুত্তাজকর পজরেয় 

সাধারণত মুত্তাজক িভব্দর অেেিঃ সিংযত, েীরু, আত্মসিংযমী, সিংযমী, সিংযমিীল, সািধানী, 
পরভহযোর, ধমেেীরু, আল্লাহ-েীরু ইতযাজদ।  
মুত্তাজক হল যসই িযজি, যয এমন কমে যেভক জনভিভক দূভর রাভখ, যা করভল িা না 
করভল িাজস্ত যপভত হভি। 
মুত্তাজক হল, যয আনুেতয কভর এিিং অিাধযােরণ যেভক দূভর োভক। 
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মুত্তাজকর কাোকাজে কজতপয় পাজরোজষক িব্দ— 
১. আল্লাহর অলী, আওজলয়া 
এ কো জিজেন্ন স্থাভন উজল্লজখত হভয়ভে যয, যারা মুত্তাজকন, তারাই আওজলয়া। 
 
যযমন মহান আল্লাহ িভলভেন, 
 

 ِ يتَقَُون وكانوا آمَنوا الذَِيناَ*  يحَْزَنُوناَ هُماْ وَلَا عَليَْهِماْ خَوْف ا لَا اللهِا أوَْلِيَاءاَ إنِاَ ألََا
 
"মভন যরভখা যয, আল্লাহর িেুভদর না যকান আিিংকা আভে আর না তারা জিষণ্ণ হভি। 
তারা হভে যসই যলাক, যারা ঈমান এভনভে এিিং তাকওয়া অিলম্বন কভর োভক।” 
(ইউনুসিঃ ৬২-৬৩) 
 
২.স্বাভলহ, স্বাভলহীন (যনক িা সৎভলাক) 
 
স্বাভলহ মাভন সৎভলাক, সৎকমেপরায়ণ িা সৎিীল। মুত্তাজকরাও স্বাভলহীন; যারা স্বাভলহ 
িা যনক আমল কভর আল্লাহর সাভে তাভদর সম্পকেভক স্বাভলহ (োভলা) কভর জনভয়ভে। 
আর যনক আমল যযিা িরীয়ত অনুযায়ী করা হয় এিিং িদ আমল িিেন করা হয়। 
 
কুরআন মািীভদ এই মুজমনভদর কো অভনক িায়োভতই উজল্লজখত হভয়ভে। 
 
যযমন জতজন িভলভেন, 
 

 ِ الصَالِحِين يتَوََلَى وَهُواَ الْكِتاَباَ نزََلاَ الذَِي اَللُّا وَلِي ِياَ إنِاَ
 
"(িল,) জনশ্চয়ই আমার অজেোিক আল্লাহ জযজন জকতাি অিতীণে কভরভেন এিিং জতজনই 
সৎকমেপরায়ণভদর অজেোিকত্ব কভর োভকন।" (আ'রাফিঃ ১৯৬) 
 

كْراِ بَعْداِ مِناْ الزَبُوراِ فِي كَتبَْنَا وَلَقدَاْ  ِ الصَالِحُون عِبَادِياَ يرَِثهَُا الْْرَْضاَ أنَاَ الذ ِ
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"আজম (যিুর) জকতাভি উপভদভির পর জলভখ জদভয়জে যয, 'জনশ্চয় আমার সৎিীল িান্দারা 
পৃজেিীর অজধকারী হভি।” (আজম্বয়ািঃ ১০৫) 
 
হাদীভস এভসভে, মহানিী(সািঃ) িভলভেন, 
 

ا وَأرَْبَعِيناَ سِتةَ ا مِناْ جُزْء ا الصَالِحِا الرَجُلاِ رُؤْيَا ِ ةالنُّبُواَ مِناَ جُزْء   ». 
 
"যনক যলাভকর স্বপ্ন নিুঅভতর যেেজল্লি োভের এক োে।” (আহমাদ ৮১৬১, মুসজলম 
৬০৫০নিং) 
 
অেোৎ, যনক মু'জমন স্বপ্ন যযাভে েজিষযভতর খির িানভত পাভর। যযমন, অহীর দ্বারা 
পয়েম্বরভদরভক েজিষযৎ সম্পভকে অিজহত করা হত। 
 
জতজন আভরা িভলভেন 

 خَطَراَ وَلَا ، سَمِعَتاْ أذَنُ ا وَلَا ، رَأتَاْ عَيْن ا لَا مَا الصَالِحِيناَ لِعِبَادِي تاُأعَْددَاْ:  تعََالَى اَللُّا قَالاَ
 بِمَا جَزَاء ا أعَْينُاِ قرَُةِا مِناْ لَهُماْ أخُْفِياَ مَا نَفْس ا تعَْلمَاُ فلََاا: }  شِئتْمُاْ إنِاْ وَاقْرَؤُوا ، بشََر ا قلَْباِ عَلَى
 ِ يَعْمَلُون كَانُوا

 
"মহান আল্লাহ িভলভেন, 'আজম আমার পুণযিান (স্বাভলহ িা যনক) িান্দাভদর িনয এমন 
জিজনস প্রস্তুত যরভখজে, যা যকান েকু্ষ দিেন কভরজন, যকান কণে শ্রিণ কভরজন এিিং যার 
সম্পভকে যকান মানুভষর মভন ধারণাও িভন্মজন।' যতামরা োইভল এ আয়াতজি পাি করভত 
পার; যার অেে, "যকউই িাভন না তার িনয তার কৃতকভমের জিজনময় স্বরূপ 
নয়নপ্রীজতকর কী পুরস্কার লুজকভয় রাখা হভয়ভে।” (সূরা সািদাহ ১৭ আয়াত, িুখারী 
৩২৪৪, মুসজলম ৭৩১০-৭৩১২নিং) 
 
৩.সাভহভি ইজস্তক্বামাহ, মুস্তাক্বীম 
 
দ্বীভনর পভে অেুযত োকাভক আরিীভত 'আল-ইজস্তক্বামাহ; িলা হয়। 
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'ইজস্তক্বামাত'-এর উভেিয হল, মহান আল্লাহর জনভদেিভক মিিুত সহকাভর পালন করা, 
োভহ তা আভদি পালভন যহাক অেিা জনভষধ পালভন।' 
 
অনয িভব্দ এও িলা যযভত পাভর, আকীদা ও আমভলর যক্ষভত্র ইসলামী িরীয়ভতর 
যেদহীন অনুসরণ করা এিিং তা হভত এক েুল পজরমাণ জিেুযত না হওয়ার নাম 

'ইজস্তক্বামাত'। যযন 'ইজস্তক্বামাত'-এর প্রকৃতত্ব হল এই যয,  
 
প্রেমতিঃ িান্দা প্রকাভিয ও যোপভন ইসলাভমর একজনষ্ঠ অনুসারী হভি। 
 
জদ্বতীয়তিঃ যস িযাপাভর অজতরঞ্জন ও অিজ্ঞা যেভক দূভর োকভি। 
তৃতীয়তিঃ তার উপর স্থাজয়ত্ব ও জনরিজেন্নতা পাওয়া যাভি। (সরল পভের অিল পজেক 
দ্রিঃ) 
 
এই 'ইজস্তক্বামাহ'-ওয়ালাভকই 'মুস্তাকীম' িা 'সাভহভি ইজস্তক্বামাহ' িলা হয়। 
 
৪.মুহজসন 
মুহজসন (ইহসানকারী)র কভয়কজি অেে রভয়ভে:- 
১। ইহসান হল, দ্বীন ও ইিাদভতর তৃতীয় ও যিষ পযোয়। ইসলাম ও ঈমাভনর উপভরর 
স্তর। 
 
এ হল মুখজলস িা খাাঁজি যলাক। 
 
২। ইহসান মাভন: অনুিহ করা, সারা সৃজষ্টর প্রজত অনুিহ করা, সদ্বযিহার করা, 
পভরাপকারী হওয়া। 
 
৩। ইহসান মাভন: কমে সুন্দর করা, দক্ষ ও সুজনপুণ হওয়া, সদাোরী হওয়া, সৎকমে 
করা। ইতযাজদ। ইিাদভতর যক্ষভত্র 'ইহসান' হল সভিোচ্চ মযোদার। িােজতক িীিভনর 
যক্ষভত্র তা হল 'আদলা' (নযায়পরায়ণতা) এর উভধ্বে। প্রাপকভক সজিক প্রাপয যদওয়া 
এিিং িাহক হভয় সজিক প্রাপয যনওয়া হল নযায়পরায়ণতা। আর প্রাপকভক প্রাভপযর 
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অজধক যদওয়া এিিং িাহক হভয় প্রাপয যেভক কম যনওয়া হল 'ইহসান'। সুতরািং 
নযায়পরাণতা হল ওয়াভিি। আর 'ইহসান' হল মুস্তাহাি। 
 
সুমহান আল্লাহ মুহজসনভদরভক োলিাভসন। 
 
মহান আল্লাহ িভলভেন 

 الْمُحْسِنيِن يحُِبُّا اَللَّا إنِاَ وَأحَْسِنُوا
"যতামরা আল্লাহর পভে িযয় কর এিিং (িযয় না কভর) জনভিরা জনভিভদর সিেনাি কভরা 
না। আর যতামরা ইহসান (সৎকমে) কর, জনশ্চয়ই আল্লাহ মুহজসন (সৎকমেিীল) যদরভক 
োলিাভসন।” (িাক্বারাহিঃ ১৯৫) আভরা যদখুনিঃ আভল ইমরানিঃ ১৩৪, ১৪৮, মাজয়দাহিঃ 
১৩, ৯৩ 
 
মহান আল্লাহ মুহজসনভদর সভঙ্গ োভকন। জতজন িভলভেন, 

 ِ الْمُحْسِنيِن لَمَعاَ اَللَّا وَإنِاَ سُبلُنََا لنََهْدِينََهُماْ فيِنَا جَاهَدُوا وَالذَِيناَ
"যারা আমার উভেভিয সিংিাম কভর, আজম অিিযই তাভদরভক আমার পেসমূভহ 
পজরোজলত করি। আর আল্লাহ অিিযই সৎকমেপরায়ণভদর সভঙ্গই োভকন।” 
(আনকািুতিঃ ৬৯)  
মহান আল্লাহ িভলভেন, 

 وَعَمِلُوا وَآمَنُوا اتقََوْا مَا إذِاَ طَعِمُوا فيِمَا جُنَاح ا الصَالِحَاتاِ وَعَمِلُوا آمَنُوا الذَِيناَ عَلَى ليَْساَ
ِ الْمُحْسِنيِن يحُِبُّا وَاَللُّا وَأحَْسَنُوا اتقََوْا ثمُاَ وَآمَنُوا اتقََوْا ثمُاَ الصَالِحَاتاِ   

"যারা ঈমান আভন ও সৎকাি কভর তারা পূভিে যা েক্ষণ কভরভে তার িনয তাভদর 
যকান পাপ যনই, যজদ তারা মুত্তাজক হয় ও মু'জমন হয় ও সৎকাি কভর, অতিঃপর মুত্তাক্বী 
হয় ও মু'জমন হয়, পুনরায় মুত্তাজক হয় এিিং মুহজসন হয়। আর আল্লাহ মুহজসনেণভক 
োলিাভসন।” (মাজয়দাহিঃ ৯৩) 
 
তাাঁর এ িাণী যেভক িুো যায় যয, তাক্বওয়া ইহসাভনর মজঞ্জভল যপৌভে যদয় এিিং ইহসান 
হল তাকওয়ার উপভরর মজঞ্জল। 
৫.তাইজয়ি(পজিত্র িা োভলা যলাক) 
এ িযাপাভর একজি আয়াভত িলা হভয়ভে, 
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 ِ تعَْمَلُون كُنتمُاْ بِمَا ادْخُلُواالْجَنةََا عَليَْكُماُ سَلَام ا يَقُولُوناَ طَي بِيِناَ الْمَلَائِكَةُا تتَوََفَاهُماُ الذَِيناَ
 

"যাভদর পজিত্র োকা অিস্থায় জফজরস্তােণ প্রাণ হরণ কভর; জফজরস্তােণ (তাভদরভক) িভল, 
'যতামাভদর প্রজত িাজন্ত! যতামরা যা করভত, তার ফভল িান্নাভত প্রভিি কর।” (নাহলিঃ 
৩২) 
 
যয সকল যলাভকভদরভক মৃতুযর সময় জফজরস্তািেে িান্নাভতর সুসিংিাদ যিানাভিন, উি 
আয়াভত তাভদর একজি গুণ 'পজিত্র' িলা হভয়ভে। অেোৎ, তাভদর মৃতুয এমন সময় 
 ভিভে, যখন তারা 'পজিত্র' জেল। এর িযাখযায় িলা হভয়ভে, তারা মুত্তাজক (পরভহযোর), 
মু'জমনীন (ঈমানদার), তওহীদিাদী (জিকে যেভক পজিত্র), জনভিভদর কো ও কভমে সুন্দর 
েজরভত্রর অজধকারী ইতযাজদ। যার অেে হল, যখন তাভদর রূহ কিি করা হভয়ভে, তখন 
তারা মুত্তাজক ও ইজস্তক্বাত অিলম্বনকারী জেল। 
 
৬। ওয়াভর' 
 
যয িযজি হারাভম পড়ার আিঙ্কায় সজন্দগ্ধ জিজনস পজরহার কভর, তাভক ওয়াভর' 
(পরভহযোর যলাক) িলা হয়। যস সিেদা যদাষ হভয় যাওয়ার েভয় এমন জিজনসও িিেন 
কভর, যাভত যকান যদাষ যনই। 
 
সুতরািং যয জিজনভসর িরয়ী জিধান িা প্রকৃতত্ব অিানা োভক, যস সজন্দগ্ধ জিজনস ওয়াভর' 
তযাে কভর। 
 
উদাহরণ স্বরূপিঃ এমন পশুর মািংস, যার যভিহকারী সম্বভে িানা যনই। তা না যিভনই 
খাওয়া হালাল জক না? 
 
উলামােণ এ জিষভয় মতভেদ কভরভেন। জকন্তু ওয়াভর' পরভহয কভর তা েক্ষণ কভর 
না। 
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তদনুরূপ যস সজন্দগ্ধ পানীয় পান কভর না, সজন্দগ্ধ শ্রািয শ্রিণ কভর না। সজন্দগ্ধ দৃিয 
দিেন কভর না। সজন্দগ্ধ সম্পকে কাভয়ম কভর না। ইতযাজদ। মহানিী এ আিু হুরাইরাহ-
যক িভলজেভলন, 
 

ا كُناْ هُرَيْرَةَا أبََا يَا  مَا لِلنَاسِا وَأحَِبُّا ، النَاسِا أشَْكَراَ تكَُناْ قنَِع ا وَكُناْ ، النَاسِا أعَْبدََا تكَُناْ وَرِع 
ا تكَُناْ جَاوَرَكاَ مَناْ حوَاراَ وَأحََسِناُ ، مُؤْمِن ا تكَُناْ لِنَفْسِكاَ تحُِبُّا  كَثرَْةَا فَإنِاَ ، الضَحِكاَ وَأقَِلاَ ، مُسْلِم 

 ِ الْقلَْب تمُِيتاُ الضَحِكاِ
 
"যহ আিু হুরাইরা! তুজম ওয়াভর' হও (জনভির মভধয পরভহযোজর জনভয় এস), তাহভল 
তুজম মানুভষর মভধয সিভেভয় িড় আভিদ হভয় যাভি। আর অভে পজরতুষ্ট হও, তাহভল 
তুজম মানুভষর মভধয সি যেভক যিিী কৃতজ্ঞ হভয় যাভি। মানুভষর িনযও তা-ই পেন্দ 
কর, যা তুজম জনভির িনয পেন্দ কর, তাহভল তুজম একিন (খাাঁজি) মু'জমন েণয হভি। 
যতামার প্রজতভিিীর প্রজত সদ্বযিহার কর, তাহভল তুজম একিন (খাাঁজি) মুসজলম জিভিজেত 
হভি। আর হাজস কম কর, কারণ, অজধক হাজস অন্তরভক যমভর যদয়।” (িুখারী, আল-
আদািুল মুফরাদ ২৫২, ইিভন মািা ৪২ ১৭নিং) 
 
৭। যাভহদ 
 
'যাভহদ' িলা হয় জিষয়-জিতৃষ্ণ িা জিষয়-িাসনাহীন মানুষভক। তার কমেভক 'যুহদ' িলা 
হয়। 
 
আভখরাভতর উপর দুজনয়াভক প্রাধানয না যদওয়ার নাম হল 'যুহদ'। 
 
তা হল, জহসাভির েভয় হালাল জিজনস িিেন করা এিিং িাজস্তর েভয় হারাম জিজনস 
িিেন করা। 
ইিাদভতর প্রজত মভনাভযােী হওয়া এিিং দুজনয়ার সুখভোে তযাে করা। দুজনয়াভক 
তুেজ্ঞান ক'যর আভখরাভতর প্রজত যত্নিান হওয়া। 
 
দুজনয়ার এমন কািভক িিেন করা, যা করভল আভখরাভত যকান উপকার যদভি না। 
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দুজনয়ার প্রজত যকান লালসা না রাখা এিিং আভখরাতভক অিাহয ক'যর দুজনয়ার জদভক 
েুাঁভক না পড়া। 
 
সাহল ইিভন সা'দ (রািঃ) িভলন, এক িযজি নিী-এর কাভে এভস িলল, 'যহ আল্লাহর 
রসূল! আপজন আমাভক এমন কমে িভল জদন, আজম তা করভল যযন আল্লাহ আমাভক 
োলিাভসন এিিং যলাভকরাও আমাভক োলিাভস।' জতজন িলভলন, 
 

 ِ النَاس يحُِب كاَ النَاسِا عِنْدَا فيِمَا وَازْهَداْ ، اللهُا يحُِب ك الدُّنْيَا في ازْهَدُ
 
"দুজনয়ার প্রজত জিতৃষ্ণা আভনা, তাহভল আল্লাহ যতামাভক োলিাসভিন।আর যলাভকভদর 
ধন-সম্পভদর প্রজত জিতৃষ্ণা আভনা, তাহভল যলাভকরা যতামাভক োলিাসভি।” (ইিভন 
মািাহ ৪১০২, প্রমুখ, জসলজসলাহ সহীহাহ ৯৪৪নিং) 
 
প্রকাি োভক যয, যুহভদর মাভন সিংসারতযােী িা নিরােী হওয়া নয়। 
 
যমািা খাওয়া, যোঁড়া-ফািা িা তাজল-মারা যপািাক পরা 'যুহদ' নয়। 
 
'যুহদ' মাভন স্ত্রী-সন্তান, োষ-িাস, িযিসা-িাজণিয ও অভেোপািেন যেভক দূভর োকা নয়। 
 
িরিং িজমদার ও ধনী হভয়ও 'যাভহদ' হওয়া যায়। যকিল মানজসকতার পােেকয এই যয, 
যাভহভদর কাভে প্রাধানয পাভি পরকাল, ইল্ম ও ইিাদত। দুজনয়া কামাভত জেভয় যস 
আভখরাতভক নষ্ট করভি না।ধন-সম্পভদর িযাপাভর যস কাপেণয যতা করভিই না, 
জিলাজসতাও করভি না, িরিং তা আভখরাভতর পভে িযয় করভি। 
 
'দুজনয়া-দুজনয়া' ও 'িাকা-িাকা' ক'যর আভখরাত যেভক উদাসীন োকভি না। 
 
মহান আল্লাহ িভলভেন, 
 

 وَلَا إلِيَْكاَ اَللُّا أحَْسَناَ كَمَا وَأحَْسِناُ الدُّنْيَا مِناَ نصَِيبكَاَ تنَْساَ وَلَا الْآخِرَةَا الداَراَ اَللُّا أتَاَكاَ فيِمَا وَابْتغَِا
 ِ الْمُفْسِدِين يحُِبُّا لَا اَللَّا إنِاَ الْْرَْضِا فِي الفسََادَا تبَْغِا
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"আল্লাহ যা যতামাভক দান কভরভেন, তার মাধযভম পরভলাভকর কলযাণ অনুসোন কর। 
আর তুজম যতামার ইহভলাভকর অিংি েুভল যযভয়া না। তুজম (পভরর প্রজত) অনুিহ কর, 
যযমন আল্লাহ যতামার প্রজত অনুিহ কভরভেন এিিং পৃজেিীভত জিপযেয় সৃজষ্ট করভত যেভয়া 
না। আল্লাহ অিিযই জিপযেয় সৃজষ্টকারীভক োলিাভসন না।” (ক্লাস্বাস্বিঃ ৭৭) 
 
ইিভন তাইজময়যাহ (রাজহমাহুল্লাহ) যুহদ ও ওয়ারা'র মাভে পােেকয িণেনা ক'যর িভলভেন, 
'যুহদ হল, যসই জিজনস তযাে করা, যা পরকাভল যকান উপকাভর আসভি না। আর 
ওয়ারা' হল, যসই জিজনস তযাে করা, যা পরকাভল ক্ষজত করভি িভল আিঙ্কা হয়।' 
(মাদাজরিুস সাভলকীন ২/১০) 
আর 'সিেভশ্রষ্ট যুহদ হল, যুহদ যোপন করা।' (আল-ফাওয়াইদ, ইিনুল কাইজয়ম 
১/১২৫) 
 
৮। আভিদ, ইিাদী, ইিাদতগুযার 
 
আভিদ হল যসই িযজি, যয মহান আল্লাহর সন্তুজষ্ট লাভের িনয ফরয ইিাদত পালন 
যতা কভরই, যসই সাভে নফল ইিাদত যিজিভিজি পালন কভর োভক। 
 
৯। মুত্বী', অনুেত  
এ হল যসই িযজি, যয আল্লাহর অনুেত, তাাঁর রসূল-এর অনুেত এিিং িরীয়ভতর 
জনয়মানুিতেী। 
 
১০। দ্বীনদার 
 
যয িযজি িীিভনর প্রজত পদভক্ষভপ দ্বীন যমভন েভল। 
 
১১। সূফী সাভহি 
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যদিীয় প্রেজলত পজরোষায় পরভহযোর যলাকভক 'সূফী সাভহি' িলা হয়। অেে 
প্রকৃতাভেে সূফীিাদী িা সূফীপেী একজি ভ্রান্ত জফকো। 
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মুত্তাজকনভদর নিজিষ্টয  

মুত্তাজক হল প্রকৃত দ্বীনদার, খাাঁজি ঈমানদার, অকৃজত্রম আল্লাহেীরু, যয েয় কভর 
আল্লাহভক, তাাঁর আধযােরণভক, তাাঁর যরাধ, আযাি ও িাহান্নামভক।মুত্তাজক িান্দাভদর 
জকেু গুণািজল ও নিজিষ্টয রভয়ভে, যা অিেন করভল উেয় িেভত সফলতা এিিং আল্লাহ 
তায়ালার কাজঙ্ক্ষত প্রজতশ্রুজত লাে করা যায়। কুরআনুল কাজরভম মুত্তাজকভদর িযাপাভর 
দী ে আভলােনা রভয়ভে। 
 
তাকওয়া অিলম্বনকারীভদর িযাপাভর কুরআনুল কাজরভমর কভয়কজি আয়াত উভল্লখ করা 
হভলা- 
 
ক. আল্লাহ তায়ালা িভলন- 

 وَمِمَا الصَلَاةَا وَيُقِيمُوناَ بِالْغيَْباِ يُؤْمِنُوناَ الذَِيناَ( 2) لِلْمُتقَِيناَ هُد ى فيِهاِ رَيْباَ لَا الْكِتاَباُ ذلَِكاَ
 يُوقنُِوناَ والْمُفْلِحُونَهُماْ قبَْلِكاَ مِناْ أنُزِلاَ وَمَا إلِيَْكاَ أنُزِلاَ بِمَا يُؤْمِنُوناَ وَالذَِيناَ( 3) ينُْفِقُوناَ رَزَقْنَاهُماْ

ِ الْمُفْلِحُون هُماُ وَأوُلئَكِاَ رَب ِهِماْ مِناْ هُد ى عَلَى أوُلئَكِاَ( 4)                                         
  

'এই জকতাি, যাভত যকাভনা সভন্দহ যনই; আভে মুত্তাজকভদর িনয িনয পেজনভদেি। যারা 
অদৃিয সতযভক জিশ্বাস কভর, নামাি আদায় কভর, আর আজম তাভদর যা দান কভরজে 
তা যেভক িযয় কভর; যারা জিশ্বাস কভর যা যতামার কাভে অিতীণে করা হভয়ভে এিিং যা 
যতামার পূভিে (অনয নজিভদর কাভে) অিতীণে করা হভয়জেল; আর পরকাভলর প্রজত তারা 
দৃঢ় জিশ্বাস রাভখ। এ ধরভনর যলাভকরাই তাভদর প্রেুর সজিক পভে আভে এিিং এরাই 
সফলকাম। [সূরা িাকারা:২-৫] 
 
এ আয়াভত আল্লাহ তায়ালা মুত্তাজকভদর পাাঁেজি নিজিষ্টয িণেনা কভরভেন- 
 
১. োয়ি তো অদৃভিযর প্রজত ইমান আনা। 
 
২. সালাত কাভয়ম করা। 
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৩. দান-সাদাকা ও কলযাণকর কাভি িযয় করা। 
 
৪. কুরআন ও অিতীণে অনযানয আসমাজন িভের ওপর ইমান আনা। 
 
৫. আজখরাভতর প্রজত ইমান আনা। 
এই পাাঁেজি নিজিষ্টয যয ধারণ করভি, যস েূড়ান্ত জহদায়াভতর ওপর অিল োকভি। দুজনয়া 
ও আজখরাভতর যসৌোেযিান ও সফল িান্দাভদর অন্তেুেি হভি। [তায়জসরুল কাজরজমর 
রাহমান জফ তাফজসজর কালাজমল মান্নান: ২৪] 
 
খ. আল্লাহ তায়ালা িভলন-  

 الْآخِراِ وَالْيَوْماِ بِالَلِّا آمَناَ مَناْ الْبرِاَ وَلَكِناَ وَالْمَغْرِباِ الْمَشْرِقاِ قبَِلاَ وُجُوهَكُماْ توَُلُّوا أنَاْ الْبرِاَ ليَْساَ
 وَابْناَ وَالْمَسَاكِيناَ وَالْيتَاَمَى الْقرُْبَى ذَوِي حُب هِاِ عَلَى الْمَالاَ وَآتىَ وَالنبَيِ يِناَ وَالْكِتاَباِ وَالْمَلَائِكَةاِ
قَاباِ وَفِي وَالسَائلِِيناَ السَبيِلاِ  عَاهَدُوا إذِاَ بِعَهْدِهِماْ وَالْمُوفُوناَ الزَكَاةَا وَآتىَ الصَلَاةَا وَأقََاماَ الر ِ

ِ الْمُتقَُون هُماُ وَأوُلئَكِاَ صَدَقُوا الذَِيناَ أوُلئَكِاَ الْبَأسِْا وَحِيناَ وَالضَرَاءاِ الْبَأسَْاءاِ فِي وَالصَابرِِيناَ   
সৎকমে শুধু এই নয় যয, পূিে জকিংিা পজশ্চম জদভক মুখ করভি; িরিং সৎকমে হভে-
আল্লাহ, জকয়ামত জদিস, যফভরিতা এিিং সকল নজি- রাসুভলর ওপর ইমান আনা। 
আল্লাহভক োভলাভিভস আত্মীয়স্বিন, এজতম-জমসজকন, মুসাজফর-জেকু্ষক ও মুজিকামী 
রীতদাসভদর িনয িযয় করা। যারা নামাি প্রজতষ্ঠা কভর, িাকাত যদয়, কৃত প্রজতশ্রুজত 
পূরণ কভর, অোভি, যরাভে-যিাভক ও যুভদ্ধর সময় নধযধারণ কভর। তারাই হভলা 
সতযাশ্রয়ী এিিং তারাই মুত্তাজক। '[ সুরা িাকারা: ১৭৭] 
এই আয়াভত মুত্তাজকভদর যিি কভয়কজি নিজিষ্টয ও আমভলর কো  িলা হভয়ভে। যযমন: 
 
১. আল ইমান জিল্লাহ-আল্লাহর প্রজত ইমান আনা। 
 
২. আল ইমান জিল-ইয়াওজমল আজখর-জকয়ামত জদিভসর প্রজত ইমান আনা। 
 
৩. আল ইমান জিল-মালাজয়কাহ-যফভরিতাভদর প্রজত ইমান আনা। 
 
৪. আল ইমান জিল-কুতুি-আসমাজন জকতািসমূভহর প্রজত ইমান আনা। 
৫. আল ইমান জির-রুসুল-রাসুলেভণর প্রজত ইমান আনা। 
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৬. জনকিাত্মীয়, এজতম, জমসজকন, মুসাজফর ও জেকু্ষকভদর দান করা এিিং যোলাম আিাদ 
করা। 
 
৭. সালাত কাভয়ম করা। 
 
৮. িাকাত প্রদান করা। 
 
৯. অঙ্গীকার পূরণ করা। 
 
১০. অোি-অনিন, অসুস্থতা ও সকল প্রকার প্রজতকূল পজরজস্থজতভত নধযেধারণ করা। 
 
১১. সিেদা সতয িলা, সজিক কাি করা এিিং সজিক অিস্থাভন োকা। 
উজল্লজখত নিজিষ্টয যারা ধারণ করভি এিিং িজণেত আমলগুভলা করভি, তারা তাভদর 
ইমাভনর িযাপাভর সতযিাদী িভল প্রমাজণত হভি। যকননা, এগুভলা িান্দার ইমানভক 
সতযাজয়ত কভর। আর তারাই দুজনয়া ও আজখরাভত সফলকাম। যকননা, তারা সকল 
আজদষ্ট জিষয় পালন কভর এিিং জনজষদ্ধ জিষয় যেভক জিরত োভক। এ নিজিভষ্টযর সি 
কজিই অজধকতর উত্তম ও কলযাণকর। এ নিজিষ্টযগুভলা সমস্ত োভলা ও উপকারী 
জিষয়ভক ধারণ ও অন্তেুেি কভর। ফভল যারা এ নিজিষ্টয জনভিভদর মভধয ধারণ করভি, 
তারাই সতযিাদী ও মুত্তাজক।[তায়জসরুল কাজরজমর রাহমান জফ তাফজসজর কালাজমল 
মান্নান: ৬৬] 
 
আভলাজেত আয়াভতর মাভে মহান আল্লাহ রাব্বল আলাজমন যসসি আমলগুভলাভক 
একজত্রত কভরভেন যযগুভলা 'জির' এর অন্তেুেি। আর যিভষ িভল জদভয়ভেন, এই 
আমলগুভলা সম্পাদনকারীরা হল মুত্তাজক িা তাকওয়ািান। 
 
যখন এই সমস্ত আমল; যযগুভলা মুত্তাজকভদর আমল িভল কুরআভন অজেজহত করা 
হভয়ভে, তা জনভয় েেীর জেন্তা জফজকর করা হভল , যদখা যাভি  যসই আমলগুজলর মভধয 
পুভরা দীন েভল এভসভে। 
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এই আমলগুভলা জনম্নিজণেত জতন প্রকাভরর- 
 
ক. আজকদা-জিশ্বাস: যা আয়াভত কাজরমা যেভক প্রতীয়মান হয়। আল্লাহ তাআলা িভলন- 
 

وَالنبَيِ يِن وَالْكِتاَباِ وَالْمَلَائِكَةاِ الْآخِراِ وَالْيَوْماِ بِالَلِّا ءَامَناَ مَناْ  ِ  'যয ইমান আনভি আল্লাহর 
উপর। জকয়ামত জদিভসর উপর। যফভরিতাভদর উপর এিিং সমস্ত নজি-রাসুলেভণর 
উপর।' 
 
খ. প্রকািয আমল: এই আয়াভত কাজরমার মাভে আল্লাহর রাস্তায় খরে করার কো িলা 
হভয়ভে। আর যসজি জিজেন্ন িায়োয় হভত পাভর। যযমন জককিাত্মীয়, ইয়াজতম, জমসজকন, 
মুসাজফর, জেকু্ষক এিিং যয িযজি অভনযর অধীভন রভয়ভে অেোৎ যোলাম আিাদ করার 
মাধযভম। এিিং আভলাের হভয়ভে হভয়ভে সালাত প্রজতষ্ঠা ও যাকাত আদায় করার 
িযাপাভরাভস 
 
ে. উত্তম েজরত্র: উত্তম েজরভত্রর মধয যেভক আল্লাহ তাআলা এখাভন দু'জি েজরভত্রর 
আভলােনা কভরভেন। (এক) অঙ্গীকার পালন করা ও (দুই) সুভখ-দুিঃভখ ও জিপদাপভদ 
নধযেধারণ করা। 
 
তারপর আয়াতগুভলার যিভষ আল্লাহ তাআলা সুস্পষ্ট কভর িণেনা কভর জদভয়ভেন, যারা 
এই সমস্ত আমলগুভলা করভি তারাই হল সতযিাদী, তারা তাকওয়ািানভদর অন্তেুেি। 
 
ে. আল্লাহ তায়ালা িভলন- 
 

 فيِهَا خَالِدِيناَ الْْنَْهَاراُ تحَْتِهَا مِناْ تجَْرِي جَنَات ا رَب ِهِماْ عِنْدَا اتقََوْا يناَلِلذَاِ ذلَِكُماْ مِناْ بخَِيْر ا أوَْنبَْتكُُماْ قُلاْ
 لنََا فَاغْفِراْ آمَنَا إنِنََا رَبنََا يَقُولُوناَ الذَِيناَ بِالْعِبَاداِ بصَِير ا وَاَللُّا اَللِّا مِناَ وَرِضْوَان ا مُطَهَرَة ا وَأزَْوَاج ا
ِ النَار عَذاَباَ وَقنَِا ذنُُوبنََا  (۵۶( 

ِ بِالْْسَْحَار وَالْمُسْتغَْفِرِيناَ وَالْمُنْفِقِيناَ وَالْقَانتِيِناَ وَالصَادِقيِناَ الصَابرِِيناَ    
িলুন, আজম জক যতামাভদর এসভির োইভতও উত্তম জিষভয়র সোন যদভিা না? যারা 
পরভহিোর, আল্লাহর জনকি তাভদর িনয রভয়ভে যিভহিত; যার তলভদভি প্রস্রিণ 
প্রিাজহত, তারা যসখাভন োকভি অনন্তকাল। আর রভয়ভে পজরেন্ন সজঙ্গনীেণ এিিং 
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আল্লাহর সন্তুজষ্ট। আর আল্লাহ তাাঁর িান্দাভদর প্রজত সুদৃজষ্ট রাভখন। যারা িভল, "যহ 
আমাভদর পালনকতো! আমরা ইমান এভনজে, কাভিই আমাভদর গুনাহ ক্ষমা কভর দাও 
আর আমাভদর যদািভের আিাি যেভক রক্ষা কভরা। তারা নধযেধারণকারী, সতযিাদী, 
জনভদেি সম্পাদনকারী, সৎপভে িযয়কারী এিিং যিষ রাভত ক্ষমাপ্রােেনাকারী। '[সুরা আভল 
ইমরান: ১৫-১৭] 
 
এই আয়াভত মুত্তাজক িান্দাভদর প্রিিংসনীয়, িরকতময় জিভিষ আিজি নিজিষ্টয, আমল 
ও গুণািজলর কো িজণেত হভয়ভে- 
 
১. ইমাভনর ওজসলায় আল্লাহ তায়ালার জনকি যকাভনা জকেু প্রােেনা করা। 
 
২. আল্লাহ তায়ালার জনকি ক্ষমা ও মােজফরাভতর দুআ করা। 
 
৩. িাহান্নাভমর আিাি যেভক মুজি লাভের দুআ করা। 
 
৪. আল্লাহর আনুেতয, হারাম যেভক যিাঁভে োকা এিিং তাকজদভরর ওপর নধযেধারণ করা। 
 
৫. সিেদা সতয িলা, সজিক কাি করা এিিং সজিক অিস্থাভন োকা। 
 
৬. জিনয়ািনতজেভত্ত সিেদা আল্লাহর আনুেতয করা। 
 
৭. আল্লাহর রাস্তায় খরে করা। 
 
৮. জিভিষোভি যিষ রাভত আল্লাহর জনকি ইভস্তেফার ও ক্ষমাপ্রােেনা করা। যকননা, 
মুত্তাজক িান্দােণ যখন দী ে সময় সালাত আদায় করভত করভত রাভতর যিষ োভে 
উপনীত হয়, তখন জিনয়ািনত হভয় আল্লাহর জনকি দুআ ও যরানািাজর কভর ক্ষমা 
প্রােেনা কভর। [তায়জসরুল কাজরজমর রাহমান জফ তাফজসজর কালাজমল মান্নান: ১০৩] 
 
 . আল্লাহ তায়ালা িভলন- 
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( 200) لِلْمُتقَِيناَ أعُِدَتاْ وَالْْرَْضاُ السَمَاوَاتاُ عَرْضُهَا وَجَنةَ ا رَب ِكُماْ مِناْ مَغْفِرَة  إلَِى وَسَارِعُوا

 الْمُحْسِنيِناَ يحُِبُّا وَاَللُّا النَاسِا عَناِ وَالْعَافيِناَ الْغيَْظاَ وَالْكَاظِمِيناَ وَالضَرَاءاِ السَرَاءاِ فِي ينُْفِقُوناَ الذَِيناَ
 يَغْفِراُ وَمَناْ هِماْلِذنُُوبِا فَاسْتغَْفرَُوا اَللَّا ذَكَرُوا أنَفسَُهُماْ ظَلَمُوا أوَاْ فَاحِشَة ا فَعلَُوا إذِاَ وَالذَِيناَ( 208)

وا وَلمَاْ اَللُّا إِلَا الذُّنُوباَ  ِ يَعْلَمُون وَهُماْ فَعلَُوا مَا عَلَى يصُِرُّ
যতামরা যতামাভদর প্রেুর ক্ষমা ও যসই িান্নাত লাভের যেষ্টা কভরা, যার জিিালতা 
আসমান-িজমভনর নযায়, যা তাকওয়া যারা প্রস্তুত করা হভয়ভে; যারা সুজদন ও দুজদেভন 
আল্লাহর পভে িযয় কভর এিিং যারা যরাধ সিংিরণকারী ও মানুভষর প্রজত ক্ষমািীল। 
আল্লাই এিিং িীলভদর োভলািাভসন। যারা যকাভনা অশ্লীল কাি কভর যফলভল জকিংিা 
জনভিভদর প্রজত িুলুম কভর যফলভল আল্লাহভক স্মরণ কভর এিিং জনভিভদর পাভপর িনয 
ক্ষমা োয়। আল্লাহ োড়া পাপ ক্ষমা করভি যক?তারা যিভনশুভন জনভিভদর কৃতকভমের 
ওপর যিদ ধভর োভক না।'[সূরা আল-ইমরান:১৩৩-১৩৫] 
এই আয়াভত মুত্তাজকভদর গুরুত্বপূণে ও প্রিিংসনীয় েয়জি নিজিষ্টয ও আমল িজণেত হভয়ভে। 
যো- 
 
১. সেলতা, অসেলতা, প্রােুযে, দজরদ্র, সুস্থতা ও অসুস্থতা-সিোিস্থায় আল্লাহর রাস্তায় 
িযয় করা। 
 
২. যরাধ সিংিরণ করা, কারও প্রজত যরাধাজেত হভল তা প্রকাি না করা; িরিং এমন 
পজরজস্থজতভত নধযেধারণ করা। 
 
৩. কো িা কাভি দুিেযিহাকারীভদর প্রজতভিাধ না জনভয় ক্ষমা কভর যদওয়া। 
 
৪. গুনাহ করভল সভঙ্গ সভঙ্গ আল্লাহভক স্মরণ করা। আল্লাহ তায়ালা গুনাভহর যয িাজস্ত 
এিিং তাকওয়ার যয পুরস্কাভরর প্রজতশ্রুজত জদভয়ভেন, তা স্মরণ করা। 
 
৫. কজিরা িা সজেরা গুনাহ করভল তৎক্ষণাৎ তাওিা ও ইভস্তেফার করা। 
 
৬. গুনাভহর ওপর অিল না োকা। পাপাোভর জনমজজ্জত না যেভক সভঙ্গ সভঙ্গ তাওিা 
কভর যনওয়া। 
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এ গুণািজল ও নিজিষ্টয যারা ধারণ করভত পারভি, পুরস্কারস্বরূপ তাভদরভক আল্লাহ 
তায়ালা ক্ষমা কভর যদভিন এিিং দান করভিন জনয়ামভত েরপুর িান্নাত, যার জিিালতা 
আসমান ও িজমভনর নযায়। যসখাভন এমন সকল জনয়ামত আল্লাহ যরভখভেন-যা যোখ 
কখভনা যদভখজন, কান কখভনা শ্রিণ কভরজন এিিং অন্তর কখভনা কেনাও কভরজন। 
[তাফজসভর ইিভন কাজসর:১/৩৮৪] 
 
ঙ. আল্লাহ তায়ালা িভলন- 

( 16) مُحْسِنيِناَ ذلَِكاَ قبَْلاَ كَانُوا إنَِهُماْ رَبُّهُماْ آتاَهُماْ مَا آخِلِيناَ( ۵۴) وَعُيُون ا جَنَات ا فِي الْمُتقَِيناَ إنِاَ
ا كَانُوا  حَق ا أمَْوَالِهِماْ وَفِي( 2) يسَْتغَْفِرُوناَ هُماْ وَبِالْْسَْحَاراِ( ۱۹) يَهْجَعُوناَ مَا الليَْلاِ مِناَ قلَِيلا 
ِ لِلْمُوقنِيِن آيَات ا الْْرَْضِا وَفِي( ۵۵) وَالْمَحْرُوماِ لِلسَائِلاِ   

'যখাদােীরুরা িান্নাভত ও প্রস্রিভণ োকভি। তাভদর পালনকতো তাভদর যা যদভিন, 
যসখাভন তারা তা িহণ করভি। জনশ্চয় ইতিঃপূভিে তারা জেল সৎকমেপরায়ণ। তারা রাজত্রর 
সামানয অিংভিই জনদ্রা যযত, রাভতর যিষ প্রহভর তারা ক্ষমা প্রােেনা করত এিিং তাভদর 
ধনসম্পভদ প্রােেী ও িজিভতর হক জেল। জিশ্বাসকারীভদর িনয পৃজেিীভত জনদিেনািজল 
রভয়ভে।[সুরা িাজরআত: ১৫-১৯ ] 
 
এই আয়াভত আল্লাহ তায়ালা মুত্তাজকভদর োরজি নিজিভষ্টযর কো িভলভেন। যো- 
 
১. আল্লাহর ইিাদত এিিং আল্লাহর িান্দাভদর প্রজত ইহসান করা। 
 
২. রাভত কম  ুমাভনা। এই সময় ইখলাস ও জিনয়ািনত হভয় যিজি যিজি ইিাদত করা, 
সালাত আদায় করা। 
 
৩. ফিভরর পূভিে আল্লাহর জনকি ইভস্তেফার ও যরানািাজর করা। মুত্তাজক িান্দােণ রাভত 
দী ে সময় সালাভত জনমগ্ন োভক। এভকর পর এক সালাত আদায় করভত করভত রাভতর 
যিষ োভে যখন উপনীত হয়, তখন যমানািাত কভর, তাওিা-ইভস্তেফার কভর। 
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৪. অোিী ও হতদজরদ্র-যারা যলাকভদর কাভে োয় এিিং জিভিষোভি যারা োয় না, 
তাভদর দান-সাদাকা করা। 
 
উপযুেি নিজিষ্টয ও গুণািজলর অজধকারী িযজিভদর আল্লাহ তায়ালা িান্নাভত প্রভিি 
করাভিন, যার প্রজতশ্রুজত জতজন জদভয়ভেন তাভদর। িান্নাত হভে অজনিঃভিষ জনয়ামত ও 
সুখরাজিভত েরপুর এক জেরস্থায়ী আিাসস্থল। যসখাভন রভয়ভে সিুি-সভতি িৃক্ষমালা, 
কাজড় কাজড় িািকা রসাভলা ফল- ফলাজদ আর জিপুল যসৌন্দভযের েরনা-যা িাোভনর 
যেতর জদভয় প্রিাজহত হভি। মুত্তাজক িান্দােণ অনন্ত-অনাজদকাল যসসি উপভোে করভি। 
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তাকওয়া অিেভনর মাধযম ও পদ্ধজত  

তাকওয়া অিেভনর প্রজত সভিোচ্চ গুরুত্ব জদভয় কজি িভলন, 
 مَاتاَ صَحِيح ا مِناْ فَكَماْ الْفجَْراِ إلَِى تعَِيشاُ هَلاْ ليَْل ا جَناَ إذِاَ***  تدَْرِي لَا فَإنِكَاَ التقََى مِناَ تزََوَدُ
 ِ الدهَْر مِناَ حِين ا عَاشاَ عَلِيل ا مِناْ وَكَماْ***  عِلةَ ا غَيْراِ مِناْ

তাকওয়া অিেন কভর নাও আিই, যক িাভন িভলা হায়!  
আি এ রিনী ফুজরভয় প্রহর কিভন-িা প্রোত পায়? 
জদজিয জনভরাে যদহ-মভন কত িীিন যেল েভর! 
 িত যরাে জনভয় যিাঁভে আভে কত, আহাভর যুে যুে ধভর।  
[ তািুজেন ফাজকহাজন, জরয়াযুল আফহাম, ৩/১৭০।] 
 
তভি যকাভনা মানুভষর িনয তাকওয়া অিলম্বন করা তখনই সম্ভি হভি, যখন িান্দা 
িানভত পারভি জকভসর জেজত্তভত তাকওয়া অিলম্বন করা যায়। তাই মুত্তাজক ও 
পরভহিোর হওয়ার িনয িরুজর হল-যকান-যকান জিজনস যেভক তার জিরত োকা 
আিিযক; যস সি জিষয়গুভলা যিভন যনয়া। 
 
মূলত যনক আমল করা এিিং েজহেত কাি যেভক যিাঁভে োকার নামই হল-তাকওয়া। 
যজদ মানুষ এিাই না িাভন যয, যকান-যকান জিজনস যেভক যিাঁভে োকা আিিযক-তাহভল 
যতা যস এমন পজরজস্থজতভত অভনক যনক কািভক েজহেত কাি; আর অভনক েজহেত 
কািভক যনক কাি মভন করভত োকভি। 
 
জিদআতপেীভদর মাভে এর অেজণত দৃষ্টান্ত রভয়ভে। জিদআজতেণ অেজণত এমন অভনক 
কাি কভর োভক, যার সাভে কুরআন সুন্নাহর দূরতম সম্পকে যনই। কুরআন সুন্নাহর 
মাভে তার যকান দজলল-প্রমাণ জিদযমান যনই। তারা মভন কভর োভক এগুভলা আল্লাহর 
ননকিয অিেভনর মাধযম। যযমন, খৃষ্টানরা যোসল কভর না। ইভস্তঞ্জাও কভর না। এমনজক 
পজিত্র কাপড় পজরধান করার গুরুত্বও যদয় না। তাভদর িড় িড় জিদ্বানরা জিিাহভক  ৃণা 
কভর আর ধারণা কভর যয, এসি আমভলর মাধযভম তারা আল্লাহর ননকিয অিেন করভে। 
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তাভদর যদখাভদজখ উম্মভত মুসজলমার মূখে আভিদ ও িাভহদ নামী যলাভকরাও 
নাসারাভদরভক জনভিভদর আদিে িাজনভয় জনভয়ভে। আর িযাপারিা এই পযেন্ত যপৌঁভে 
জেভয়ভে যয, তাভদর যকউ যকউ ইভদর জদনজিভকও যরানািাজর ও যিাভকর জদন মভন 
কভর। কতক মূখে ও অজ্ঞ যলাক যতা জনভির জপতার মৃতুযিাজষেকীভতও খুজি ও জরলযাক্স 
করার জদন জহভসভি পালন কভর। তারা তাভদর িাপ-দাদার মৃতুযিাজষেকী উপলভক্ষ অনুষ্ঠান 
ও সো-সমাভিভির আভয়ািন কভর। যাভত অিংিিহণকারী সকলভক জমজষ্ট জিতরণ করা 
যায়। এই সিজকেু িয়তাজন ওয়াসওয়াসা। 
 
আল্লামা হাজফি ইিনু রিি হাম্বজল রাজহমাহুল্লাহু জলভখন- 
তাকওয়া হল মূলজেজত্ত ও িুজনয়াদ। িান্দার উজেত হল যকান আমলসমূহ এিিং যকান 
যকান জিষয় যেভক যিাঁভে োকভত হভি তা অিেত হওয়া। আর যখন অিেজত লাে হভয় 
যাভি তখন আিিযক হল তা যেভক তাকওয়া অিলম্বন করা। 
আওন ইিনু আিদুল্লাহ িভলন-'তাকওয়ার পূণেতা এোভি হয় যয, িান্দা যয জিষভয়র 
জ্ঞান অিেন হয় যসগুভলার মাধযভম অিানা জিষভয়র জ্ঞানও অিেন হভয় যায়।' 
তাকওয়া সম্পভকে িকর ইিনু খুনাইস রাজহমাহুল্লাহু যেভক মারুফ কারজখ িণেনা কভর 
িভলন-'যসই িযজি কীোভি মুত্তাজক হভত পাভর, যার এই জ্ঞান যনই যয, কীভসর েয় 
করভত হভি এিিং কীভসর যেভক যিাঁভে োকভত হভি?' তারপর মারুফ কারজখ 
রাজহমাহুল্লাহু িভলন, 'যতক্ষণ পযেন্ত তুজম োলোভি তাকওয়ার িযাপাভর জ্ঞান অিেন না 
করভি ততক্ষণ পযেন্ত তুজম সুদ যখভত োকভি। োয়ভর মাহরাম মজহলার জদক যেভক 
দৃজষ্ট যফরাভত পারভি না।' 
 
যজদ তুজম তাকওয়ার িযাপাভর অিেত না হও, তাহভল যতামার জনভির তরিাজরজিই 
জনভির কাাঁভধ যরভখ দাও। 
 
নজি কাজরম সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম মুহাম্মাদ ইিনু মাসলামা রাজদয়াল্লাহু আনহুভক 
িলভলন- 
 

 واكسر عرضه به فاضرب أحدا بسيفك فأت ذلك كان فإذا واختلاف وفرقة فتنة ستكون إنه
 نبلك
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'অজত জিেজেরই আমার উম্মভতর মাভে জফতনা, জিজেন্নতা ও মতাননকয হভি। সুতরািং 
তুজম যসই সময় তাৎক্ষজণকোভি জনভির তরিাজরজি উিাভি। আর যসজি জনভয় উহুদ 
পাহাভড়র জদভক েভল যাভি এিিং তার ধার যিষ কভর জদভি। [িাজমউল উলুজম ওয়াল 
জহকাম:১৫০] 
 
আর যখন মুসজলমভদর মাভে মতজিভরাধ ও ইখভতলাফ নতজর হভয় যাভি তখন রাসুল 
েেড়া ফাসাদ যেভক জিরত োকভত আভদি জদভয়ভেন। হাজদভস িজণেত হভয়ভে- 
 

 ِ أحدا به فاضرب سيفك إلى فاعمد اختلفت، قد أمتي رأيت إذا
 
'যখন আমার উম্মতভক মতাননভকযর মাভে পাভি তখন যতামার তরিাজর উজিভয় জনভয় 
উহুদ পাহাভড় মারভি'।"[মুসনাদ আহমাদ:১৬০২৯] 
 
যযসি জিষয় যেভক দূভর োকা আিিযক 
 
মূলত তাকওয়া হল-আল্লাহ তাআলা ও তাাঁর রাসুভলর আভদিািজলর িাস্তিায়ভনর মাধযম। 
আর হারাম জিষয় সমূহ যেভক যিাঁভে োকার নামই হল তাকওয়া। হাজফি ইিনুল 
কাইজয়ম রাজহমাহুল্লাহু জকেু হারামকৃত জিষভয়র আভলােনা কভরভেন। যসগুভলার কজতপয় 
এখাভন আভলাকপাত করা হভলা- 
 
১. কুফর ও জিরক যেভক যিাঁভে োকা। 
 
কুফর ও জিরকভক অস্বীকার ও তার যেভক যিাঁভে োকার মাধযভম হল, তাকওয়া অিলম্বন 
করা। িান্দার উপর সিেপ্রেম আিিযকীয় জিষয় হল যস আল্লাহর সাভে কুফর ও জিরক 
যেভক যিাঁভে োকভি এিিং রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাভমর িণেনাকৃত পো 
ও পদ্ধজতর মাধযভম যস তার প্রকৃত মাজলভকর দীন, তার সাভে সাক্ষাত, তার পূণোঙ্গ 
গুণািজল এিিং তাাঁর িযাপাভর রাসুলভদর িণেনাকৃত সিংিাদগুভলাভক কখভনা অস্বীকার 
করভি না। 
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২. জিদআত পজরহার করার মাধযভম তাকওয়া অিলম্বন করা। 
  
নিী রাসুলেন যয সতযসহ যপ্রজরত হভয়ভেন, যসগুভলার জিপরীত আজকদা রাখা এিিং 
আসমাজন জকতািগুভলা যয সতযসহ পািাভনা হভয়ভে, যসগুভলার জিপরীত আজকদা ও 
জিশ্বাস রাখার নামই হল জিদআত। 
 
স্পষ্ট কো হল, যযসি আমল ও কোিাতোর যকান দজলল অিতীণে হয়জন। যসগুভলাভক 
সাওয়াি মভন কভর আদায় করা। যযমন: দীভনর যেতর জনভিভদর িানাভনা ও মনেড়া 
রসম ও যরওয়াযভক প্রভিি করাভনা। যা আল্লাহ তাআলা কখভনা িহণ করভিন না। 
 
দীভনর মভধয নতুন জকেু প্রভিি করার নামই হল জিদআত। এ িযাপাভর আল্লাহর 
রাসুভলর হাজদস রভয়ভে। উমু্মল মুজমজনন আজয়িা রাজদয়াল্লাহু আনহা যেভক িজণেত। 
নজিজি সা: িভলন- 
 

ِ رَد واَفَهاُ فيِهِ، ليساَ ما هذا أمَْرِنَا فِي أحَْدَثاَ مَن  ِ 
 
যয আমাভদর দীভনর জিষভয়র মাভে নতুন জকেু সৃজষ্ট করভি; যা দীভনর মভধয যনই তাহভল 
তা প্রতযাখযাত। [িুখাজর:২৬৯৭] 
 
৩. কজিরা গুনাহ যেভক যিাঁভে োকার মাধযভম তাকওয়া অিলম্বন। 
 
কজিরা গুনাহ যেভক যিাঁভে োকার মাধযভমও তাকওয়া অজিেত হয়। িয়তান যখন 
আল্লাহর যকান িান্দাভক  াভয়ল কভর যনয় এিিং তার উপর প্রোি জিস্তার কভর যফভল, 
তখন কজিরা গুনাহগুভলাভক সুন্দর ও সুসজজ্জত কভর তার সামভন উপস্থাপন কভর। 
তারপর িান্দার সামভন আিা ও আকাঙ্ক্ষার দরিা উভন্মােন কভর যদয়। তার মভন এই 
দৃঢ়জিশ্বাস যেভল যদয় যয, ইমান যতা শুধু মুভখর স্বীকাভরাজিরই নাম। যনক আমভলর 
যকান গুরুত্ব যনই। অতিঃপর অজধকািংি সময় তার কণেকুহভর এিিং মুভখর মভধয এমন 
এক িাকয গুঞ্জজরত করভত োভক; যার মাধযভম অেজণত মানুষ ধ্বিংভসর অতল েহ্বভর 
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জনমজজ্জত হভত োভক। যস িয়তাজন িাকযজি হল- 'যযমজনোভি জিরভকর সাভে যনক 
কাভির যকান ফায়দা যনই যতমজনোভি তাওজহভদর সাভে গুনাভহর যকান ক্ষজত যনই।' 
 
৪. সজেরা গুনাহ পজরতযাে করার মাধযভম তাকওয়া অিলম্বন 
 
সজেরা গুনাহসমূহ পজরতযাে করার মাধযভমও তাকওয়া অজিেত হয়। িয়তান মানুভষর 
মজস্তষ্ক ও অন্তভর সদা-সিেদা ওয়াসওয়াসা োলভত োভক। যস তাভক িলভত োভক 'কজিরা 
গুনাহ যেভক যযভহতু তুজম যিাঁভে রভয়ে, তাহভল সজেরা গুনাহ করভত কী আর যপভরিাজন 
হভি? তুজম কী িাভনা না, কজিরা গুনাহ যেভক যিাঁভে োকা এিিং যনক কাি করভত 
োকা সজেরা গুনাহগুভলার কাফফারা স্বরূপ?' িয়তান ধারািাজহকোভি িান্দার সমু্মভখ 
সজেরা গুনাহগুভলাভক অজত তুে কভর যপি করভত োভক। যযন িান্দা সজেরা গুনাভহ 
অেযস্ত হভয় পভড়। আর তারপর যস এই সজেরা গুনাহ করার কারভণ যকান ধরভণর 
লজ্জা ও অনুভিােনাও প্রকাি কভর না। 
 
এ কারভণ যযই িান্দা কজিরা গুনাভহ জনপজতত হওয়ার পর েভয় েীত হয় এিিং লজজ্জত 
ও অনুতপ্ত হভয় যসই কজিরা গুনাহ যেভক তাওিা করার ইো কভর, তখন উি িযজি 
এই িান্দার যেভয় উত্তম হভয় যেল যয সজেরা গুনাভহরও যকান পরওয়া কভর না। তার 
জেতর যকান লজ্জা ও অনুভিােনাও আভস না। 
 
সুতরািং কজিরা গুনাহ করার পর লজ্জা ও অনুভিােনা করার যেভয় সজেরা গুনাহ কভর 
লজজ্জত ও অনুতপ্ত না হওয়া িরিং তাভত জলপ্ত োকা অভনক মন্দ জিষয়। 
 
নজিভয় আকরাম সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াল্লাম ইরিাদ কভরন, “যতামরা জিভিষ কভর 
যোি যোি গুনাহ যেভক যিাঁভে োক। যকননা জনিঃসভন্দভহ যোি যোি গুনাভহর দৃষ্টান্ত 
এক িাজতর মত; যারা িঙ্গভল যেল, তখন তারা আগুন জ্বালাভনার িনয লাকজড়র 
প্রভয়ািন অনুেি করল, অতিঃপর তাভদর মধয যেভক প্রভতযভক একজি কভর লাকজড় 
কুজড়ভয় আনল। একপযোভয় লাকজড়র স্তুপ পভড় যেল। তারপর তারা আগুন জ্বাজলভয় 
জনভিভদর রুজি পাজকভয় জনল। এোভিই যোি যোি গুনাহ িান্দার উপর একজত্রত হভয় 
যায়। যজদও িান্দা যসগুভলা যিজি গুরুত্ব যদয় না। জকন্তু যসগুভলা তার ধ্বিংভসর কারণ 
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হয়। [ মুসনাদ আহমাদ: ৫/৩৩১ হাজদস নিং ২২৮০৮, জসলজসলা সজহহাহ: ৩৮৯, 
তািারাজন-মুিামুল] 
৫. মুিাহ িা নিধ কাি করার মাধযভম তাকওয়া অিলম্বন। 
 
নুমান ইিনু িাজির রাজদয়াল্লাহ আনহু যেভক িজণেত, জতজন িভলন, আজম রাসুলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাভমর জনকি শুভনজে। জতজন িভলন- 
 

 أرَْتعَاَ وَمَناْ ودينهِِ، لعرضه استبرا ا ذلك فعل من لحلال،ا من سترة الحرام وبين بينكم اجعلوا
 اَللِّا حِمَى وَإنِاَ حِمَى، مَلِك ا لَكُل اِ وَإنِاَ فيهِ، يقع أن يوشك الحمى، جنب إلى كالمرتع كان فيه،
 محارمه الْرَضِا فِي

 
"যতামরা যতামাভদর ও হারাভমর মধযখাভন একিা হালাভলর আিরণ যফভল দাও। যয 
এরূপ করল যস তার দীন ও সম্মানভক মুি কভর জনল। আর যয িযজি তাভত জলপ্ত 
হভয় যাভি তার উদাহরণ যসই রাখাভলর নযায়, যয তার পশু িাদিাহ্ সিংরজক্ষত 
োরণেূজমর আভিপাভি েরায়। অজেভরই যসগুভলা যসখাভন েুভক পড়ার আিিংকা রভয়ভে। 
জনশ্চয় প্রভতযক িাদিাহরই একজি সিংরজক্ষত এলাকা রভয়ভে। আর আল্লাহর িজমভন 
তাাঁর সিংরজক্ষত এলাকা হভলা তাাঁর জনজষদ্ধ কািসমূহ।[ জসলজসলাহ সজহহাহ: ৮৯৬, 
িাজমউস সজের-সুয়ুজত: ১৮৭] 
মুিাহ িা নিধ কাি করভল তার িনয যকান অসুজিধা যনই। নিধ জিষয়ও কখভনা 
সম্পাদনকারী িযজির িনয ক্ষজতর কারণ হয়। 
 
৬. কম ফজিলত ও জনম্নতর আমভলর মাধযভম তাকওয়া অিলম্বন। 
 
িয়তান িান্দাভক এমন এমন আমল করার ওয়াসওয়াসা যদয়, যযগুভলার যেভয় অনয 
আমল যিজি প্রাধানয প্রাপ্ত এিিং যিজি ফজিলতপূণে। িয়তান মানুভষর অন্তকরভণ যসগুভলা 
করার িনয ওয়াসওয়া জদভত োভক। তাভদর যোভখ সুন্দর ও সুভিাজেত কভর যদখায়। 
তাভত জিজেন্ন ফজিলত ও সুফভলর কোও মভন িাজেভয় যদয়। এমনিা করার কারণ 
হল, যযন এর মাধযভম িান্দাভক সজিক পে যেভক জিরত রাখভত পাভর এিিং যিজি 
ফজিলতপূণে, সওয়াি ও ফায়দািনক আমল যেভক জিরত রাখভত পাভর। 
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িয়তান যখন তার মূল সওয়াভির মাভে ক্ষজত করভত অক্ষম হভয় যাভি, তখন তার 
পজরপূণেতা ও ফজিলভতর ক্ষজত করার এিিং উেু মযোদা অিেন করার যক্ষভত্র তাভক 
ক্ষজতিস্ত করভত যলভে যাভি। 
 
িয়তান এর মাধযভম যিজি ফজিলতপূণে আমল করার যেভয় তুলনামূলক কম ফজিলভতর 
আমভল জদভক মভনাজনভিি করায়। প্রাধানযভযােয আমলভক অপ্রাধানযভযােয আমভলর 
উপর প্রাধানয জদভত োভক। আল্লাহর জনকি জপ্রয় আমলভক অজপ্রয় আমভলর উপর 
অিাজধকার জদভত োভক। আল্লাহ তাআলাভক যিজি সন্তুষ্টকারী আমল করা যেভক কম 
সন্তুষ্টকারী আমভলর প্রজত মভনাজনভিি করভত িান্দাভক িযস্ত রাখভি। [আল-মািুমুউল 
কাইজয়মু জমন কালাজম ইিজনল কাইজয়ম-মানসুর জিন মুহাম্মদ মুকজরন সিংকলন 
কভরভেন। ২/১০৮৫-১১৯০] 
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অন্তভরর মভধয তাকওয়ার োরা অঙু্কজরত করার পদ্ধজত। 

 
যখন তাকওয়ার িীি আমাভদর অন্তভর অঙু্কজরত হয় আমাভদর অন্তর প্রিাজন্ত লাে 
কভর। িক্ষ প্রিস্ত হয়। যকান যকান সময় অন্তভরর মাভে তাকওয়া দুিেল ও হালকা হভয় 
যায় আিার কখভনা কখভনা তাকওয়া উাঁেু পাহাড়সভমত িজিিালী ও মিিুত হভয় যায়। 
কখভনা সুভযের মত আভলাজকত হভয় যায়। 
 
তাকওয়ার সভিোচ্চ স্তর হল, আল্লাহভক যযোভি েয় করা উজেত যসোভি েয় করা। 
যযমন আল্লাহ তাআলা িভলন- 
 

سْلِمُون وَأنَتمُ إِلَا تمَُوتنُاَ وَلَا تقَُاتهِاِ حَقاَ اَللَّا اتقَُوا ءَامَنُوا الذَِيناَ يَأيَُّهَا  ِ مُّ
 
'যহ ইমানদারেণ! আল্লাহভক যযমন েয় করা উজেৎ জিক যতমজনোভি েয় করভত োক। 
আর অিিযই যতামরা মুসলমান না হভয় মৃতুযিরণ কভরা না। [সূরা আভল ইমরান: ১০২] 
 
ইিনু আব্বাস রাজদয়াল্লাহু আনহুমা এই আয়াভতর িযাখযায় িভলন- 
'যতামরা আল্লাহর আনুেতয কর। যযমনোভি আনুেতয করা উজেত।' 
 
ইমাম মুিাজহদ রাজহমাহুল্লাহু স্পষ্টোভি িণেনা কভরভেন-'কীোভি তাকওয়া অিলম্বন 
করা হভি? জতজন িভলন, এখাভন উভেিয হলভি আনুেতয করা হভি, জকন্তু তাাঁর নাফরমাজন 
করা হভি না। তাাঁভক স্মরণ করা হভি, জকন্তু েুভল যাওয়া হভি না। অনুরূপোভি তাাঁর 
জনয়ামভতর শুকজরয়া আদায় করা হভি জিক, জকন্তু তার অকৃতজ্ঞতা করা যাভি না।[ 
িাসাজয়রু যাওজয়ত তাময়ীয: ৫/২৫৭] 
 
অন্তভর তাকওয়া স্থাপন করা সম্পভকে কুরআন ও সুন্নাহ সমজেেত কভয়কজি পদ্ধজত উভল্লখ 
করা হভলা। 
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প্রেম পদ্ধজত : িান্দা তার রিভক িানা, তাাঁর পজরেয় লাে করা। 
 
িান্দার িনয তার রভির মাভরফত লাে করা আিিযক। আল্লাহ তাআলা মজহমাজেত 
কুরআন অিতীণে কভরভেন, যযন মানুষিন তা জনভয় জেন্তা- জফজকর কভর, েভিষণা ও 
জিভশ্লষণ কভর। কুরআন মাজিদ যযন োলোভি িুভে ও তার জ্ঞানসমূভহর অজেজ্ঞতা 
অিেন কভর। মানুষ যখন এই কুরআন িুেভি এিিং েভিষণা করভি, তখন যতা তাভদর 
অন্তভর তাকওয়া সৃজষ্ট করভি। তাকওয়ার িীি অন্তভর িপন করভি। এ প্রসভঙ্গ আল্লাহ 
তাআলা িভলন, 
 

 عِوَج ا ذِي غَيْراَ عَرَبيًِّا قرُْءَانَا يتَذََكَرُوناَ لَعلََهُماْ مَثلَ ا كُل اِ مِن الْقرُْءَاناِ هَذاَ فِي لِلنَاسِا ضَرَبْنَا وَلَقدَاْ
 ِ يتَقَُون لَعلََهُماْ

 
'আজম এ কুরআভনর মভধয মানুভষর িনয সকল দৃষ্টান্তই িণেনা কভর জদভয়জে। যযন তারা 
অনুধািন কভর তো উপভদি িহণ কভর। আরজি োষায় এ কুরআন িরতামুি। যযন 
তারা সািধান হভয় েভল। [ সূরা আয যুমার: ২৭-২৮ ] 
 
জদ্বতীয় পদ্ধজত: একজনষ্ঠতার সাভে আল্লাহ তাআলার ইিাদত। 
 
সতযজদভল একজনষ্ঠতার সাভে আল্লাহ তাআলার ইিাদত করভল তাকওয়া অিেন করা 
সম্ভি। আল্লাহ তাআলার ইিাদত িান্দার অন্তভর যখাদােীজত িন্ম যদয়, তাকওয়ার িীি 
িপন কভর। োই যসই ইিাদত যযভকাভনা ফরি ইিাদতই যহাক। যযমন সালাত, যরািা, 
হজ্জ, দুআ এিিং মান্নত ইতযাজদ। অেিা যযভকাভনা মুস্তাহাি ইিাদত যহাক; যযমন নফল 
সালাত, যরািা ইতযাজদ। এর দজলল আল্লাহর কুরআভন রভয়ভে। আল্লাহ তাআলা িভলন- 
 

 ِ تتَقَُون لَعلََكُماْ قبَْلِكُماْ مِن وَالذَِيناَ خَلَقَكُماْ الذَِي رَبَكُماُ عُبدُُوا النَاساُ يَأيَُّهَا
 
'যহ মানুষ সকল! যতামরা আল্লাহ তাআলার ইিাদত কর। জযজন যতামাভদরভক সৃজষ্ট 
কভরভেন এিিং সৃজষ্ট কভরভেন যতামাভদর পূিেিতেীভদরভক। যাভত কভর যতামরা 
পরভহিোর হভত পাভরা।'[সূরা িাকারা:২১] 
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আল্লাহ তাআলা এই আয়াভতর মাধযভম সকল মানুষভক শুধু তাাঁরই ইিাদত করার 
আহ্বান কভরভেন। কারণ, জতজনই হভেন আমাভদর রি এিিং আমাভদর পূিেিতেীভদর 
রিও। অতিঃপর আল্লাহ তাআলা সুস্পষ্ট কভরভেন, যতামরা মুত্তাজক িা যখাদােীরু হভয় 
যাও। এিাই হল ইিাদভতর লক্ষয উভেিয। যযমন জতজন িভলভেন " تتَقَُون لَعلََكُماْ  ِ  "যযন 
যতামরা তাকওয়া অিলম্বন কভরা।' আল্লাহভক েয় কর। সুতরািং ইিাদত হল, অন্তভর 
তাকওয়া তো যখাদেীজত সৃজষ্ট করা। 
 
অতএি যখন আপজন সালাত এিিং সালাভতর আহকাম-আরকান ইতযাজদর মাভে জেন্তা-
জফজকর করভিন, তখন আপনার অন্তভর দৃঢ়জিশ্বাস হভয় যাভি যয, সালাত অন্তভর 
যখাদােীজত নতজর করার িড় একজি মাধযম। 
 
তৃতীয় পদ্ধজত: আল্লাহ তাআলার সৃজষ্ট জনভয় জেন্তা-েভিষণা করা। 
 
আল্লাহ তাআলার সৃজষ্ট জনভয় জেন্তা োিনা করভলও অন্তভর তাকওয়ার সৃজষ্ট হয়। এ 
দুজনয়াভত তাাঁর সত্ত্বার উপর প্রমাণিহন কভর এমন জনদিেন জদভয় েরপুর। জনশ্চয় আল্লাহ 
তাআলা সূযেভক আভলা যদয়ার িনয িাজনভয়ভেন। োাঁদভক েমকাভনার মাধযম িাজনভয়ভেন। 
োাঁদ-সূভযের অিস্থানস্থলও জনজদেষ্ট কভর জদভয়ভেন। যযন আমরা মাস ও িেভরর জহসাি 
রাখভত পাজর। 
 
এোভি আল্লাহ তাআলা রাত এিিং জদনভক সৃজষ্ট কভরভেন এিিং একজি অপরজি যেভক 
যির কভরভেন। কখভনা জদন িড় হয়; রাত যোি হয়। আিার কখভনা তার উভটা হভয় 
োভক। জতজন আসমান ও িজমভনর মভধয তাাঁর কুদরভতর অেজণত িড় িড় জনদিেন 
যরভখভেন। 
 
আল্লাহ তাআলার িাণী- 
 

ا وَالْقَمَراَ ضِيَاء ا الشَمْساَ جَعَلاَ الذَِي هُواَ نيِناَ عددََا لِتعَْلَمُوا مَنَازِلاَ وَقدَرََهُا نُور   مَا وَالْحِسَاباَ الس ِ
لاُ بِالْحَق اِ إِلَا ذلَِكاَ اَللُّا خَلَقاَ  خَلَقاَ وَمَا وَالنَهَاراِ اليَْلاِ اخْتلَِافاِ فِي إنِاَ يَعْلَمُوناَ لِقَوْم ا الآيَاتاِ يُفصَ ِ
 ِ يتَقَُون لِقَوْم ا لَآيَات ا وَالْْرَْضِا السَمَواتاِ في اَللُّا

 



 

 

78 

'জতজনই যস মহান সত্তা, জযজন সূযেভক উজ্জ্বল আভলাকময় আর েন্দ্রভক জিগ্ধ আভলা 
জিতরণকারীরূভপ িাজনভয়ভেন। অতিঃপর এর মনজযল সমূহ জনধোজরত কভরভেন। যযন 
যতামরা িেরগুভলার সিংখযা ও জহসাি জেনভত পার। আল্লাহ তাআলা এই সমস্ত জকেু 
এমজনভতই সৃজষ্ট কভরনজন। জকন্তু যোেেতার সাভে। জতজন প্রকাি কভরন লক্ষণসমূহ যস 
সমস্ত যলাভকর িনয যাভদর জ্ঞান রভয়ভে। জনশ্চয়ই রাত-জদভনর পজরিতেভনর মাভে এিিং 
যা জকেু জতজন সৃজষ্ট কভরভেন আসমান ও িজমভন, সিই হল জনদিেন যসসি যলাভকর 
িনয যারা েয় কভর। '[সূরা ইউনুস:৫-৬] 
 
অভনক হাজদভস পৃজেিীভত অিজস্থত আল্লাহ তাআলার কুদরভতর জনদিেনগুভলার মাভে 
জেন্তা-জফজকর করার প্রজত অভনক উৎসাহ যদয়া হভয়ভে। দুজনয়ার জনদিেনগুভলার মাভে 
জেন্তা-জফজকর করার দ্বারা িুভে আভস যয, আল্লাহ তাআলা এই দুজনয়া অভহতুক সৃজষ্ট 
কভরনজন। আদম- সন্তাভনর িনয যযন ইিাদভতর িায়ো হভয় যায়, যসিভনযই জতজন এই 
দুজনয়াভক সৃজষ্ট কভরভেন। আর এই দুজনয়ািাই আল্লাহ তাআলার সিেভিষ সৃষ্ট ও সৃজষ্টর 
পজরসমাজপ্ত নয়। িরিং এই দুজনয়ার িীিভনর পর আভরকজি িীিনও রভয়ভে। আল্লাহ 
তাআলা িান্দাভদরভক মৃতুযর িীজিত কভর উিাভিন। হািভরর মাি কাভয়ম করভিন। 
তারা এ দুজনয়াভত যযসি আমল কভরভে তার পজরপূণে প্রজতদান যসজদন তাভদরভক যদয়া 
হভি। 
 
েতুেে মাধযম: 
 
যযসি আয়াত ও হাজদভস কির, কিভরর আিাি, পরকাল ও পরকাভলর জিেীজষকাময় 
অিস্থার িণেনা এভসভে। যসগুভলা েেীরোভি হৃদয়ঙ্গম করা। যসগুভলার েেীর জ্ঞান 
লাে করা। কিভরর আিাি ও পরকাভলর েয়ািহতার িযাপাভর যযসি দজলল-প্রমাণ 
িজণেত হভয়ভে, যসগুভলা অনুধািন করভল, যসগুভলাভক জনভয় জেন্তাোিনা করভল অন্তভর 
তাকওয়া তো যখাদােীজত সৃজষ্ট হভি। 
 
িান্দা যখন যিজি যিজি কিভরর েয়ািহতা ও িাহান্নাভমর জিেীজষকাময় অিস্থা সম্পভকে 
িজণেত যস সি আয়াত ও হাজদস জনভয় অনুধািন করভি তখন তার অন্তর আল্লাহ 
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তাআলার েভয় পজরপূণে হভয় যাভি। আর এর উপরই তাকওয়ার জেজত্ত স্থাজপত। মহান 
আল্লাহ িভলন- 
 

ن لَهُم ناَ ظُلَل ا فَوْقِهِماْ م ِ فاُ ذاَلِكاَ ظُلَل ا تحَْتِهِماْ وَمِن النَاراِ م ِ ِ  ِ فَاتقَُون يَعِبَاداِ عِبَادهَُا بهِاِ اَللُّا يخَُو 
 
'তাভদর িনয উপর জদক এিিং নীভের জদক যেভক আগুভনর যম মালা োকভি। এ িাজস্ত 
দ্বারা আল্লাহ তাাঁর িান্দাভদরভক সতকে কভরন যয, যহ আমার িান্দােণ, আমাভক েয় 
কর। [সূরা আয যুমার:১৬] 
 
িান্দা যখন কিভরর েয়ািহ অিস্থা জনভয় জেন্তা-জফজকর করভি তখন যস মভন করভি 
যয, এই অিস্থার মুভখামুজখ যসও পড়ভত পাভর। তাই স্বোিতই তার অন্তরাত্মা যকাঁভপ 
উিভি। মৃতুযর সময় এিিং মৃতুযর পরিতেী সমভয় তারও এমন পজরজস্থজতর সমু্মখীন হভত 
হয়, এই েয় তার জেতর সৃজষ্ট হভয় যাভি। 
 
পিম মাধযম: 
 
যিজি যিজি আল্লাহর জযকভরর মাধযভম অন্তরও নরম হয়। আত্মার পজরশুজদ্ধও হয়। 
অন্তভর তাকওয়া ও যখাদােীজতর োরা অঙু্কজরত হয়। 
 
আল্লামা ইিনুল কাইজয়ম রাজহমাহুল্লাহু জলভখন- 
 

  تعالى الله بذكر رطبا لسانه يزال ل من المتقين من تعالى الله على الخلق أكرم إن
'সৃজষ্টিীভির মাভে আল্লাহ তাআলার জনকি সিভেভয় যিজি সম্মাজনত হভলন মুত্তাজক 
িযজিেণ। যারা সিেদা জনভিভদর যিানভক আল্লাহর জিজকভর যেিা রাভখ।[ আল-
ওয়াজিলুস সাজয়যি জমন কালাজমত-তাজয়যি: ৮৫] 
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তাকওয়া অিলম্বনকারীভদর পুরস্কার 

তাকওয়া িা যখাদােীজতর মাধযভম িক্ষ প্রিস্ত হয়। অন্তর যেভক পাভপর কাজলমা জিদূজরত 
হয়। িাইখুল ইসলাম ইিনু তাইজময়া রাজহমাহুল্লাহ িভলন-সৎকমে এিিং তাকওয়া 
অন্তরভক আনজন্দত কভর। িক্ষভক প্রসাজরত কভর। এোভি মুত্তাজক িযজি তার অন্তভর 
প্রিস্ততা ও প্রফুল্লতা অনুেি কভর; যা ইজতপূভিে জেল না। যখন যস িযজি যনককাি, 
তাকওয়া ও ইহসান, িদানযতা এসি োল কাি িযাপকোভি করভত োভক তখন আল্লাহ 
তাআলা তার িক্ষ প্রিস্ত কভর যদন। এর জিপরীভত পাপ ও কাপেনযতা যেভক জিরত 
োভক। প্রিৃজত্তর োজহদা যেভক জনভিভক দমন কভর রাভখ। 
তাকওয়া দুজনয়াজি ও পরকালীন কলযাভণর সমজষ্ট। যয িযজি তাকওয়া অিলম্বন কভর 
জনভয়ভে যস জহদায়াভতর আভলা যদভখ জনভয়ভে এিিং জহদায়াত যপভয়ভে। 
 
কজি কতই না সুন্দর িভলভেন- 
 

 الشقي فذاك الله معرفة**  تغنه فلم الله عرف من
 للمتقي العز كل والعز**  الغني بعز العبد يصنع ما

 
'যয িযজি আল্লাহর পজরেয় অিেন কভরভে। তার পজরেয় লাে কভরও যকান ফায়দা 
অিেন করভলা না তাহভল যতা যস িযজি দুেোো। িান্দা ধন-সম্পদ ও প্রজতপজত্তর সম্মান 
অিেন কভর কী করভি। কারণ সম্মান যতা যসিাই যা মুত্তাজক িযজি অিেন কভরভে। 
[িাসাইরু যাওজয়ত তামজয়য:৫/২৬১] 
আল্লাহ তায়ালা মুত্তাজক িান্দাভদর অভনক সুসিংিাদ জদভয়ভেন এিিং তাকওয়ার িহু কলযাণ 
ও উপকাজরতা িণেনা কভরভেন।কুরআন ও সহীহ্  হাজদভসর আভলাভক তাকওয়া 
অিলম্বভনর সুফল ও ফায়দা জনভয় আভলােনা করা হভলা — 
 
১. আল্লাহ তায়ালার জনকি সম্মান ও মযোদা লাে  
 
তাকওয়ার িরকভত মানুষ আল্লাহর জনকি সম্মাজনত ও মযোদািান হয়। ইরিাদ হভয়ভে- 

 اَللِّا عِنْدَا أكَْرَمَكُماْ إنِاَ يَالِتعََارَفُوا وَقبََائِلاَ شُعُوب ا وَجَعلَْنَاكُماْ وَأنُثىَ ذَكَر ا مِناْ خَلَقْنَاكُماْ إنَِا النَاساُ أيَُّهَا
ِ خَبيِر عَلِيم ا اَللَّا إنِاَ أنَْقَاكُماْ   



 

 

81 

'যহ যলাকসকল! আজম যতামাভদর একিন পুরুষ ও একিন নারী যেভক সৃজষ্ট কভরজে 
এিিং যতামাভদর জিজেন্ন দল ও যোভত্র পজরণত কভরজে, যযন যতামরা পরস্পরভক জেনভত 
পাভরা। যতামাভদর মধয যেভক আল্লাহর জনকি সিোজধক সম্মাজনত হভে মুত্তাজকেণ। 
জনশ্চয় আল্লাহ মহাজ্ঞানী ও সিেজ্ঞ। [সূরা হুিুরাত:১৩] 
 
২. আল্লাহর িেুত্ব ও োভলািাসা অিেন  
 
আল্লাহর িেুত্ব ও োভলািাসা অিেভনর একজি সজিক পদ্ধজত হভে তাকওয়া অিলম্বন 
করা। ইরিাদ হভয়ভে- 

بَهُماُ ألََا لَهُماْ وَمَا  إِلَا أوَْلِيَاؤُهُا إنِاْ أوَْلِيَاءَهُا كَانُوا وَمَا الْحَرَاماِ الْمَسْجِداِ عَناِ يصَُدُّوناَ وَهُماْ اَللُّا يُعذَ ِ
ِ يَعْلَمُون لَا أكَْثرََهُماْ وَلَكِناَ الْمُتقَُوناَ   

'আর জতজন তাভদর িাজস্ত যদভিন না যকন, যখন তারা মসজিভদ হারাম যেভক যলাকভদর 
জিরত রাভখ? অেে তারা এর তত্ত্বািধায়ক নয়। এর তত্ত্বািধায়ক যতা তাকওয়া 
অিলম্বনকারীেণ। জকন্তু তাভদর অজধকািংিই তা িাভন না। '[সূরা আনফাল:৩৪] 
 
৩. আল্লাহর সাহাযয ও সহভযাজেতা লাভের প্রজতশ্রুজত 
 
তাকওয়া আল্লাহ তায়ালার সাহাযয, সহভযাজেতা, িজি ও আনুকূলয লাভের মাধযম। আর 
যার সাভে স্বয়িং আল্লাহ তায়ালা রভয়ভে, তাভক পরািয় ও িযেে করার যকউ যনই। উেয় 
িেভত তার সফলতা সুজনজশ্চত। ইরিাদ হভয়ভে- 

 ِ مُحْسِنُون هُماْ وَالذَِيناَ اتقََوْا الذَِيناَ مَعاَ اَللَّا إنِاَ
 'আল্লাহ তাভদর সাভে আভেন, যারা তাকওয়া অিলম্বন কভর এিিং যারা সৎকমেিীল। 
'[সূরা নাহল:১২৮] 
 
৪.তাকওয়া মুত্তাজকভক জিপদমুি কভর 
 
মহান আল্লাহ তাকওয়ার ফভল মুত্তাজকর িনয জিপদ যেভক যির হওয়ার পে সহি কভর 
যদন।ভস যকান সমসযায় পড়ভল, জতজন তার সমাধাভনর পে যির কভর যদন।প্রভতযক 
রুদ্ধ পে ও দুআর তার িনয খুভল যদন।প্রভতযক সিংকীণেতায় তার িনয প্রিস্ততা আনয়ন 
কভরন। 
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মহান আল্লাহ িভলভেন, 
ا لهَُ ليجَْعَا اَللَّا يتَقَاِ وَمَن  ( مَخْرَج 

“যয যকউ আল্লাহভক েয় করভি, আল্লাহ তার জনষৃ্কজতর পে কভর যদভিন।” (তালাকিঃ 
২) 
 
৫.তাকওয়া রুযী-যরাযোভরর পে উনু্মি কভর 
 
তাকওয়া অিলম্বন কভর রুযী অনুসোন করভল মহান আল্লাহ মুত্তাজকর িনয তার পে 
ও উপায় সহি ক'যর যদন। জতজন এমন উৎস যেভক তার রুযীর িযিস্থা কভর যদন, যা 
তার ধারণার িাইভর জেল। 
মহান আল্লাহ িভলভেন, 

ا لهَُ يجَْعَلاْ اَللَّا يتَقَاِ وَمَناْ  ِ يحَْتسَِب لَا حَيْثاُ مِناْ وَيرَْزُقْهُ( ۲) مَخْرَج 
"যয যকউ আল্লাহভক েয় করভি, আল্লাহ তার জনষৃ্কজতর পে কভর যদভিন এিিং তাভক 
তার ধারণাতীত উৎস হভত রুযী দান করভিন।” (তালাকিঃ ২-৩) 
যকউ যজদ যকান হারাম উপািেভন জলপ্ত োভক, অতিঃপর যস যজদ আল্লাহভক েয় কভর, 
তাাঁর উি প্রজতশ্রুজতর উপর পজরপূণে জিশ্বাস যরভখ এিিং তাাঁর উপর সজিক েরসা যরভখ 
তওিার সাভে যস কাি িিেন কভর যকান হালাল রুযীর পে অনুসোন কভর, তাহভল 
অিিযই জতজন উত্তম জিকে িযিস্থা কভর যদন। হালাল িযিসা িা োকজরর পে তাভক 
প্রদিেন কভরন। 
 
যযভহতু মুত্তাজক আল্লাহেীরু হয় এিিং যস তাাঁরই উপভর প্রকৃত েরসা কভর, তাই মহান 
আল্লাহ তাভক রুযী জদভয় সাহাযয কভরন। 
 
৬.তাক্বওয়ার ফভল আকাি-পৃজেিীর িরকতসমূহ খুভল যায় 
 
জিভিষ কভর োষািাভদ ও ফভল-ফসভল িরকত হয়। আর িরকত মাভন প্রােুযে, আজধকয, 
কলযাণ ও জনরাপত্তা। 
মহান আল্লাহ িভলভেন, 

ناَ برََكَات ا عَلَهُم لَفتَحَْنَا وَاتقَُوا آمَنُوا الْقرَُى أهَْلاَ أنَاَ وَلَواْ ِ وَالْْرَْض السَمَاءاِ م ِ   
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"যজদ িনপভদর অজধিাসীিৃন্দ ঈমান আনত ও তাক্বওয়া অিলম্বন করত, তাহভল তাভদর 
িনয আজম আকািমন্ডলী ও পৃজেিীর কলযাণ-দ্বার উনু্মি কভর জদতাম।” (আ'রাফিঃ ৯৬) 
 
৭.তাকওয়া িত্রুর েরান্ত প্রজতহত কভর 
 
োভলা হভয় োকভত যেভল মানুভষর জহিংসুক ও িত্রু নতজর হয়। তভি যস জহিংসা ও 
িত্রুতা োভলা মানুভষর যতমন যকান ক্ষজত করভত পাভর না। যযভহতু নধযে ও তাকওয়া 
িত্রুর যমাকাভিলায় োভক এিিং তার সকল েরান্ত ও ষড়যন্ত্রভক িযাহত ও প্রজতহত 
কভর। 
মহান আল্লাহ িভলভেন, 

كُماْ لَا وَتتَقَُوا تصَْبرُِوا وَإنِاْ بِهَا يَفْرَحُوا سَي ئِةَ ا تصُِبْكُماْ وَإنِاْ تسَُؤْهُماْ حَسَنةَ ا تمَْسَسْكُماْ إنِاْ  يضَُرُّ
 ِ مُحِيط يَعْمَلُوناَ بِمَا اَللَّا إنِاَ شَيْئ ا كَيْدهُُماْ

"যজদ যতামাভদর যকান মঙ্গল হয়, তাহভল তারা নাভখাি হয়, আর যতামাভদর অমঙ্গল 
হভল তারা যখাি হয়। যজদ যতামরা নধযে ধর এিিং সািধান হভয় েল, তাহভল তাভদর 
ষড়যন্ত্র যতামাভদর জকেুই ক্ষজত করভত পারভি না। তারা যা কভর, জনশ্চয় তা আল্লাহর 
জ্ঞানায়ভত্ত।” (আভল ইমরানিঃ১২০) 
 
৮. নধযেপূণে তাকওয়া মুত্তাজকর সিংকেভক সুদৃঢ় কভর 
 
মহান আল্লাহ িভলভেন, 

 أشَْرَكُوا الذَِيناَ وَمِناَ قبَْلِكُماْ مِن الْكِتاَباَ أوُتوُا الذَِيناَ مِناَ وَلتَسَْمَعنُاَ وَأنَفسُِكُماْ أمَْوَالِكُماْ فِي التَبُْلَوُناَ
 ِ الْْمُُور عَزْماِ مِناْ ذلَِكاَ فَإنِاَ وَتتَقَُوا تصَْبرُِوا وَإنِ كَثيِرا ا أذَ ى

 
 “(যহ মু'জমনেণ!) জনশ্চয় যতামাভদর ধননশ্বযে ও িীিন সম্বভে পরীক্ষা করা হভি। আর 
যতামাভদর পূভিে যাভদরভক জকতাি যদওয়া হভয়জেল তাভদর এিিং অিংিীিাদী 
(মুিজরক)যদর কাে যেভক অিিযই যতামরা অভনক কষ্টদায়ক কো শুনভত পাভি। সুতরািং 
যজদ যতামরা নধযে ধারণ কর এিিং সিংযমী হও, তাহভল তা হভি দৃঢ়সিংকভের কাি।" 
(আভল ইমরানিঃ ১৯৮৬)।  
আর এ িযাপাভর মুত্তাজকর অনুসরণীয় হল তাকওয়ার আদিে দৃঢ় প্রজতজ্ঞ রসূলেণ। 
মহান আল্লাহর জনভদেি, 
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سُلاِ مِناَ العزَْماِ أوُلُو صَبرَاَ كَمَا فَاصْبرِاْ  ِ لَهُم تسَْتعَْجِلاْ وَلَا الرُّ
"অতএি তুজম নধযেধারণ কর, যযমন নধযেধারণ কভরজেল দৃঢ়-প্রজতজ্ঞ রসূলেণ এিিং 
তাভদর িনয (িাজস্ত প্রােেনায়) তাড়াতাজড় কভরা না।" (আহক্বাফিঃ ৩৫) 
 
৯.তাকওয়া হক-িাজতভলর পােেকযিজি দান কভর 
 
তাকওয়া অিলম্বন করার ফভল মহান আল্লাহ মুত্তাজকভক হক-িাজতভলর, নযায়-অনযাভয়র, 
োভলা-মভন্দর, উপকারী-অপকারীর পােেকয করার তওফীক দান কভরন। তার এই 
আধযাজত্মক জ্ঞাভনর কারভণ যস সৎপভে প্রজতজষ্ঠত োভক, জনণেভয়র সময় সজিক জিজনস 
জনণেয় করভত পাভর,জিোর-ফায়সালার সময় সজিক জসদ্ধান্ত িহণ করভত সক্ষম হয়। 
মহান আল্লাহ িভলভেন, 

 فرُْقَان ا لَكُماْ يجَْعَلاْ اَللَّا تتَقَُوا إنِاْ آمَنُوا الذَِيناَ أيَُّهَا يَا
“যহ মু'জমনেণ! যজদ যতামরা আল্লাহভক েয় কর, তাহভল জতজন যতামাভদরভক নযায়-
অনযায় পােেকযকারী িজি দান করভিন।" (আনফালিঃ ২৯) 
 
আয়াভত উজল্লজখত 'ফুরকান' (পােেকযকারী) হল ইল্ম ও জহদায়াত। 
যার সাহাভযয মুত্তাজক হক-িাজতল, নযায়-অনযায়, সুপে-কুপে, হালাল- হারাম, যসৌোেয-
দুেোেয ইতযাজদর মাভে তফাৎ করভত সক্ষম হভি। 
 
১০.তাকওয়ায় আভে ইহকাল-পরকাভলর সাফলয 
 
প্রকৃত সাফলয আভে ইসলাভম এিিং প্রকৃত সফল হয় মুত্তাজকেণ। 
মহান আল্লাহ িভলভেন, 

ِ تفُْلِحُون لَعلََكُماْ اَللَّا وَاتقَُوا   
"যতামরা আল্লাহভক েয় কর, যাভত যতামরা সফলকাম হভত পাভরা।”(িাক্বারাহিঃ ১৮:৯, 
আভল ইমরানিঃ ১৩০, ২০০) 
 

 ِ تفُْلِحُون لَعلََكُماْ سَبيِلِهاِ فِي وَجَاهِدُوا الْوَسِيلةََا إلِيَْهاِ وَابْتغَُوا اَللَّا اتقَُوا آمَنُوا الذَِيناَ أيَُّهَا يَا
“যহ মু'জমনেণ! আল্লাহভক েয় কর, তাাঁর ননকিয লাভের উপায় অভেষণ কর ও তাাঁর 
পভে সিংিাম কর, যাভত যতামরা সফলকাম হভত পার।” (মাজয়দাহিঃ ৩৫) 
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ِ تفُْلِحُون لَعلََكُماْ الْْلَْبَاباِ أوُلِي يَا اَللَّا فَاتقَُوا   

"সুতরািং যহ িুজদ্ধিজিসম্পন্ন িযজিিেে! যতামরা আল্লাহভক েয় কর, যাভত যতামরা 
সফলকাম হভত পার।” (মাজয়দাহিঃ ১০০) 
 
১১. তাকওয়া মুত্তাজকভক কৃতকাযে কভর  
 
মহান আল্লাহ তায়ালা িভলভেন, 

ِ الْفَائزُِون هُماُ فَأوُلئَكِاَ وَيتَقَْهاِ اَللَّا وَيخَْشاَ وَرَسُولهَُ اَللَّا يُطِعِا وَمَناْ  ) 
"যারা আল্লাহ ও তাাঁর রসূভলর আনুেতয কভর, আল্লাহভক েয় কভর ও তার িাজস্ত হভত 
সািধান োভক, তারাই হল কৃতকাযে।" (নূরিঃ৫২) 
 
১২.  তাকওয়া আল্লাহর রহমত দান কভর 
 
তাকওয়ার ফভল মহান আল্লাহ দুজনয়া ও আভখরাভত মুত্তাজকভক তাাঁর রহমত,দয়া ও 
অনুিহ দান কভরন। 
মহান আল্লাহ িভলভেন, 

 الزَكَاةَا وَيُؤْتوُناَ يتَقَُوناَ لِلذَِيناَ فسََأكَْتبُُهَا شَيْء ا كُلاَ وَسِعَتاْ وَرَحْمَتِي أشََاءاُ مَناْ بهِاِ أصُِيباُ عَذاَبِي
 ِ يُؤْمِنُون بِآيَاتنَِا هُماْ وَالذَِيناَ

"আমার িাজস্ত যাভক ইো জদভয় োজক, আর আমার দয়া তা যতা প্রভতযক িস্তুভত 
পজরিযাপ্ত। সুতরািং আজম তা (দয়া) তাভদর িনয জনধোজরত করি, যারা সািধান হয়, 
যাকাত যদয় ও আমার জনদিেনসমূভহ জিশ্বাস কভর।” (আ'রাফিঃ ১৫৬) 

ِ رَحْمَتهِ مِناْ كِفْليَْناِ يُؤْتِكُماْ برَِسُولِهاِ وَآمِنُوا اَللَّا اتقَُوا آمَنُوا الذَِيناَ أيَُّهَا يَا   
 
"যহ ঈমানদারেণ! যতামরা আল্লাহভক েয় কর এিিং তাাঁর রসূভলর প্রজত জিশ্বাস স্থাপন 
কর; জতজন যতামাভদরভক তাাঁর রহমত (অনুিহ) জদ্বগুণ দান করভিন।” (হাদীদ: ২৮) 
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১৩.তাকওয়া িয়তাভনর কুমন্ত্রণা প্রজতহত কভর 
 
িয়তান মানুভষর জেরিত্রু। জিভিষ কভর তার িত্রুতা মু'জমনভদর িনয েয়ানক। যযভহতু 
তার সিংকে হল, প্রভরাজেত ও পেভ্রষ্ট কভর সভঙ্গ অজধকািংি মানুষভক িাহান্নাভম জনভয় 
যাওয়া। 
 
অভনভকই তার এই প্রভরােনা ও প্রভলােভনর কো িুেভত পাভর না। ফভল অনায়াভসই 
তার যধাাঁকার িাভল যফাঁভস যায়। জকন্তু মুত্তাজক সিাে ও সতকে োভক। ফভল যস তার 
কুমন্ত্রণাভক িযাহত করভত সক্ষম হয়। 
মহান আল্লাহ িভলভেন, 

 مبصرون هُم فَإذِاَ تذََكَرُوا الشَيْطَاناِ مِناَ طَائِف ا مَسَهُم إذِا اتقَُوا الذَِيناَ إنِاَ
"জনশ্চয়ই যারা সািধান হয়, যখন িয়তান তাভদরভক কুমন্ত্রণা যদয়, তখন তারা 
আত্মসভেতন হয় এিিং তৎক্ষণাৎ তাভদর েকু্ষ খুভল যায়।” (আ'রাফ :২০১) 
 
১৪. মুত্তাজকভদর িনয িান্নাত প্রস্তুত রাখা রভয়ভে 
 

ن مَغْفِرَة  إلَِى وَسَارِعُوا  ِ لِلْمُتقَِين أعُِدَتاْ وَالْْرَْضاُ السَمَاوَاتاُ عَرْضُهَا وَجَنةَ ا رَب ِكُماْ م ِ
 
"যতামরা প্রজতভযাজেতা (ত্বরা) কর, যতামাভদর প্রজতপালভকর জনকি যেভক ক্ষমা এিিং 
যিভহভশ্বর িনয, যার প্রস্থ আকাি ও পৃজেিীর সমান, যা ধমেেীরু (মুত্তাজক) যদর িনয 
প্রস্তুত রাখা হভয়ভে।” (আভল ইমরানিঃ ১৩৩) 
 
১৫। মুত্তাজকভদর িনয িান্নাভতর ওয়াদা যদওয়া হভয়ভে 
 
মহান আল্লাহ মুত্তাজকভদর িনয িান্নাত ওয়াদা কভরভেন। ওয়াদা জদভয়ভেন ইোসুভখর 
রাভিযর নানা সুখ-জিলাভসর কো। একাজধক আয়াভত তা দ্বারা তা প্রমাজণত - 

 الذَِيناَ عُقْبَى تلِْكاَ وظِلُّهَا داَئمِ ا أكُُلُهَا الْْنَْهَاراُ تحَْتِهَا مِن تجَْرِي الْمُتقَُوناَ وُعِدَا التَِي الْجَنةَاِ مَثلَاُ
 ِ النَار الْكَافرِِيناَ وَعُقْبَى اتقََواْا
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"সািধানীভদরভক যয িান্নাভতর প্রজতশ্রুজত যদওয়া হভয়ভে তার জিিরণ এইরূপিঃ ওর 
পাদভদভি নদী প্রিাজহত, ওর ফলমূলসমূহ ও োয়া জেরস্থায়ী; যারা সািধানী এিা তাভদর 
পজরণাম। আর অজিশ্বাসীভদর পজরণাম হল িাহান্নাম।” (রা'দিঃ ৩৫) 
 

ن أنَْهَار ا فيِهَا الْمُتقَُوناَ وُعِدَا التَِي الْجَنةَاِ مَثلَاُ  طَعْمُهُ يتَغَيَرَاُ لمَاْ لبَنَ ا مِن أنَْهَاراُواَ آسِن ا غَيْراِ مَاء م ِ
ناْ وَأنَْهَار ا لِلشَارِبيِناَ لذَةَ  خَمْر ا مِناْ وَأنَْهَار ا  ِ عَسَل م ِ
ن وَمَغْفِرَة ا الثمََرَاتاِ كُل اِ مِن فيِهَا وَلَهُماْ مُصَفًّى  ِ رَب ِهِم م ِ

 
“সািধানীভদরভক যয িান্নাভতর প্রজতশ্রুজত যদওয়া হভয়ভে তার দৃষ্টান্ত হল : ওভত আভে 
জনমেল পাজনর নদীমালা, আভে দুভধর নদীমালা যার স্বাদ অপজরিতেনীয়, আভে 
পানকারীভদর িনয সুস্বাদু সুরার নদীমালা, আভে পজরভিাজধত মধুর নদীমালা। আর 
যসখাভন তাভদর িনয আভে জিজিধ ফল- মূল ও তাভদর প্রজতপালভকর ক্ষমা।” (মুহাম্মাদিঃ 
১৫) 
 

 يشََاؤُوناَ مَا فيِهَا لَهُماْ ، وَمَصِيرا ا جَزَاء لَهُماْ كَانَتاْ الْمُتقَُوناَ وُعِدَا التَِي الْخُلْداِ جَنةَُا أمَاْ خَيْر ا أذَلَِكاَ قُلاْ
 ِ مَسْؤُول وَعْدا ا رَب كِاَ عَلَى كَاناَ خَالِدِيناَ

 
"ওভদরভক জিজ্ঞাসা কর, 'এজিই যশ্রয়, না স্থায়ী যিভহশ্ত; যার প্রজতশ্রুজত যদওয়া হভয়ভে 
মুত্তাজকভদরভক?' এজিই যতা তাভদর প্রজতদান ও প্রতযািতেনস্থল। যসখাভন তারা স্থায়ী 
হভয় যা কামনা করভি তাই পাভি, এ প্রজতশ্রুজত পূরণ যতামার প্রজতপালভকরই দাজয়ত্ব।” 
(ফুরক্বানিঃ ১৫-১৬) 
 
১৬. মুত্তাজকরা হভি িান্নাভতর ওয়াজরস 
 
মুত্তাজকরাই হভি িান্নাভতর ওয়াজরস ও অজধকারী। 
মহান আল্লাহ িভলভেন, 

 ِ تقَِيَا كَاناَ مَن عِبَادِنَا مِناْ نُورِثاُ التَِي الْجَنةَُا تلِْكاَ
 
"এ হল যসই িান্নাত যার অজধকারী করি আজম আমার িান্দাভদর মভধয সিংযমিীল 
(মুত্তাজক)যক।” (মারয়াম ১৬১-৬৩) 
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জতজন মুত্তাজকভদরভক সভম্বাধন কভর িলভিন, 
 

 ِ تعَْمَلُون كُنتمُاْ بِمَا أوُرِثتْمُُوهَا التَِي الْجَنةَُا وَتلِْكاَ
ِا الْحَمْدُ  ِ الْعَامِلِين أجَْراُ فنَِعْماَ نشََاءاُ حَيْثاُ الْجَنةَاِ مِناْ نتَبََوَأُا الْْرَْضاَ وَأوَْرَثنََا وَعْدهَُا صَدَقنََا الذَِي لِلَّ

 
"প্রিিংসা আল্লাহর, জযজন আমাভদরভক যদওয়া তাাঁর প্রজতশ্রুজত পূণে কভরভেন এিিং 
আমাভদরভক এ েূজমর অজধকারী কভরভেন; আমরা িান্নাভত যো ইো িসিাস করি। 
সদাোরীভদর পুরস্কার কত উত্তম!” (যুমারিঃ ৭৪) 
 
১৭। মুত্তাজকরা িান্নাভত প্রভিি করভি দভল দভল 
 
মুত্তাজকরা িান্নাভত প্রভিি করভি দভল দভল। অেোৎ, তাভদর মাভে জেন্ন জেন্ন গ্রুপ করা 
হভি। সুতরািং সিোভি ননকিযপ্রাপ্ত দল, তারপর যনক যলাকেণ, তারপর তাভদর 
কাোকাজে, তারপর তাভদর কাোকাজে দভলর যলাভকরা। প্রভতযক দভল একই যশ্রণীেুি 
িান্নাতী হভি। যযমন নিীেভণর দভল নিীেণ োকভিন। জসেীকেভণর দভল তাাঁভদর 
অনুরূপ িান্নাতীেণ। িহীদেভণর দভল অনুরূপ িহীদেণ। উলামােভণর দভল অনুরূপ 
উলামােণ। প্রভতযক যশ্রণীভত সমভশ্রণীর িান্নাতী োকভিন। প্রভতযক দভল জমলনসই 
সঙ্গী-সােী একভত্র িান্নাভত প্রভিি করভিন। (তফসীর ইিভন কাজসর) 
মহান আল্লাহ িভলভেন, 

ا الْجَنةَاِ إلَِى رَبَهُماْ اتقََوْا الذَِيناَ وَسِيقاَ  خَزَنتَهَُا لَهُماْ وَقَالاَ أبَْوَابُهَا وَفتُحَِتاْ جَاءُوهَا إذِاَ حَتىَ زُمَر 
 ِ خَالِدِين فَادْخُلُوهَا طِبْتمُاْ عَليَْكُماْ سَلَام ا

"যারা তাভদর প্রজতপালকভক েয় করত, তাভদরভক দভল দভল িান্নাভতর জদভক জনভয় 
যাওয়া হভি। যখন তারা িান্নাভতর জনকি উপজস্থত হভি এিিং িান্নাভতর দরিা খুভল 
যদওয়া হভি এিিং তার রক্ষীরা তাভদরভক িলভি, যতামাভদর প্রজত সালাম (িাজন্ত), 
যতামরা সুখী হও এিিং স্থায়ীোভি িাস করার িনয িান্নাভত প্রভিি কর।” (যুমার। ৭৩) 
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১৮। মুত্তাজকভদর িনয িান্নাতভক জনকিিতেী করা হভি 
 
মুত্তাজকরা যযভহতু িান্নাভতর প্রজত একান্ত আিহী, তাই তাভদর িনয িান্নাতভক তাভদর 
জনকভি কভর যদওয়া হভি। যাভত তাভত প্রভিি করাভত যকান প্রকার কষ্ট-যক্লি যযন 
তাভদরভক স্পিে না কভর। 
মহান আল্লাহ িভলভেন, 

 ِ لِلْمُتقَِين الْجَنةَُا وَأزُْلِفَتاِ
"িান্নাতভক মুত্তাজকভদর িনয জনকিিতেী করা হভি।" (শুআ'রািঃ ৯০) 
 

 ِ بَعِيد غَيْراَ لِلْمُتقَِيناَ الْجَنةَُا وَأزُْلِفَتاِ
 
"িান্নাতভক জনকিস্থ করা হভি মুত্তাজকভদর িনয; যকান দূরত্ব োকভি না।” (কাফিঃ ৩১) 
 
১৯। মুত্তাজকরা পরকাভল োকভি জনরাপদ স্থাভন 
 
মহান আল্লাহ িভলভেন, 

 ِ وَعُيُون جَنَات ا فِي أمَِين ا مَقَام ا فِي الْمُتقَِيناَ إنِاَ
 
“জনশ্চয় মুত্তাজকরা োকভি জনরাপদ স্থাভন- িাোনসমূভহ ও েরনারাজিভত।” (দুখানিঃ ৫১-
৫২) 
 
২০. মুত্তাজকভদর িনয পরকাভল োকভি যোভযােয আসন 
 
মহান আল্লাহ িভলভেন, 

 ِ تدَِرمُقاْ مَلِيك ا عِندَا صِدْق ا مَقْعدَاِ فِي*  وَنَهَر ا جَنَات ا فِي الْمُتقَِيناَ إنِاَ
"মুত্তাজকরা োকভি িান্নাভত ও নহভর। যোভযােয আসভন, সািেভেৌমক্ষমতার অজধকারী 
সম্রাভির সাজন্নভধয।” (কামারিঃ ৫৪-৫৫) 
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২১। মুত্তাজকরা িান্নাভত জেরস্থায়ী োকভি 
 
যয িান্নাভত যাভি, যস যসখাভন জেরস্থায়ী হভি। অনন্তকাভলর িনয যসখাভনই তার জের 
িাসস্থান হভি। িান্নাত সকল িান্নাতীভদর িনয স্থায়ী আিাসস্থল। তিুও কুরআন আযীভয 
মুত্তাজকভদর কো উভল্লখ কভর িলা হভয়ভে, তারা িান্নাত ও তার সুখভোভে জেরস্থায়ী 
হভি। 
কজতপয় আয়াত জনম্নরূপ:- 

 مِناْ صُدُورِهِماْ فِي مَا وَنزََعْنَا( ٦٤) آمِنيِناَ بسَِلَام ا ادْخُلُوهَا( ٥٤) وَعُيُون ا جَنَات ا فِي الْمُتقَِيناَ إنِاَ
هُماْ لَا( ٧٤) مُتقََابلِِيناَ سُرُر ا عَلَى إخِْوَانا ا غِلاَ  ِ بِمُخْرَجِين مِنْهَا هُماْ وَمَا نصََب ا فيِهَا يَمَسُّ

"জনশ্চয় মুত্তাজকরা িাস করভি উদযান ও প্রস্রিণসমূভহ। (তাভদরভক িলা হভি,) 'যতামরা 
িাজন্ত ও জনরাপত্তার সাভে তাভত প্রভিি কর।' আজম তাভদর অন্তভর যয ঈষো োকভি তা 
দূর কভর যদি; তারা ভ্রাতৃোভি পরস্পর মুভখামুজখ হভয় আসভন অিস্থান করভি। যসোয় 
তাভদরভক অিসাদ স্পিে করভি না এিিং তারা যসো হভত িজহষৃ্কতও হভি না।" (জহিরিঃ 
৪৫-৪৮) 
 

 خَزَنتَهَُا لَهُماْ وَقَالاَ أبَْوَابُهَا وَفتُحَِتاْ جَاؤُوهَا إذِاَ حَتىَ زُمَرا ا ةاِالْجَنَا إلَِى رَبَهُماْ اتقََوْا الذَِيناَ وَسِيقاَ
 ِ خَالِدِين فَادْخُلُوهَا طِبْتمُاْ عَليَْكُماْ سَلَام ا

 
"যারা তাভদর প্রজতপালকভক েয় করত, তাভদরভক দভল দভল িান্নাভতর জদভক জনভয় 
যাওয়া হভি। যখন তারা িান্নাভতর জনকি উপজস্থত হভি এিিং িান্নাভতর দরিা খুভল 
যদওয়া হভি এিিং তার রক্ষীরা তাভদরভক িলভি, 'যতামাভদর প্রজত সালাম (িাজন্ত), 
যতামরা সুখী হও এিিং স্থায়ীোভি িাস করার িনয িান্নাভত প্রভিি কর।' (যুমারিঃ ৭৩) 
সিেপজর তাকওয়া অিলম্বনকারী িযজি ইহকাল এিিং পরকাল উেয় িায়োয় সফলকাম 
হভিন। তারা ইহকাভল আল্লাহর সন্তুজষ্টর সাভে িীিন অজতিাজহত কভর এিিং মৃতুযর পভর 
তাভদর স্থায়ী জিকানা হয় িান্নাভত।তাই িলা যায় তাকওয়া অিলম্বনকারী িযজিই প্রকৃত 
সফল িযজি। 
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মহানিী(সািঃ) জেভলন সিার োইভত িড় মুত্তাজক 

যযভহতু তাকওয়ার মান ও গুরুত্ব এত যিজি এিিং তারই জেজত্তভত যশ্রষ্ঠত্ব জিোর হয়, 
যসভহতু সিেভশ্রষ্ঠ মানি জেভলন সিার োইভত িড় মুত্তাজক। আর এ কো জতজন জনভির 
মুভখ িভলভেন। 
 
না, আত্মপ্রিিংসার িনয নয়; িরিং মানুভষর মভন সিংিয় দূরীেূত করার িনয। 
 
আনাস রাজদআল্লাহু আনহু  িভলন, জতন িযজি নিী সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম  এর 
স্ত্রীভদর িাসায় এভলন। 
 
তাাঁরা তাাঁভদরভক নিী সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম -এর ইিাদত সম্পভকে জিজ্ঞাসা 
করভলন। অতিঃপর যখন তাাঁভদরভক তার সিংিাদ যদওয়া হল, তখন তাাঁরা যযন তা অে 
মভন করভলন এিিং িলভলন, 'আমাভদর সভঙ্গ নিী সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম  এর 
তুলনা যকাোয়? তাাঁর যতা আভের ও পভরর সমস্ত যোনাহ যমােন কভর যদওয়া হভয়ভে। 
(যসভহতু আমাভদর তাাঁর যেভয় যিিী ইিাদত করা প্রভয়ািন)।' সুতরািং তাাঁভদর মভধয 
একিন িলভলন, 'আজম সারা িীিন রাতের নামায পড়ি।' জদ্বতীয়িন িলভলন, 'আজম 
সারা িীিন যরাযা রাখি, কখভনা যরাযা োড়ি না।' তৃতীয়িন িলভলন, 'আজম নারী 
যেভক দূভর োকি, িীিনের জিভয়ই করি না।' অতিঃপর রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ 
ওয়াসাল্লাম  স্ত্রীভদর জনকি যস সি কো শুভন তাাঁভদর জনকি এভলন এিিং িলভলন, 
 

 ، وَأفَْطِراُ أصَُوماُ لَكِن ِي ، لهَُ وَأتَْقَاكُماْ ، لِللهَاِ لَْخَْشَاكُماْ إنِ ِي واللهِا أمََا ؟ وَكَذاَ كَذاَ قلُْتمُاْ الذَِيناَ أنَْتمُاُ
 مِن ِي فلَيَْساَ سُنتَِي عَناْ رَغِباَ فَمَناْ ، الن سَِاءاَ وَأتَزََوَجاُ ، وَأرَْقدُُ وأصَُل ِي

 
 "যতামরা এই এই কো িভলে? যিাভনা! আল্লাহর কসম! আজম যতামাভদর যেভয় যিিী 
আল্লাহভক েয় কজর, তার েয় অন্তভর যতামাভদর যেভয় যিিী রাজখ। জকন্তু আজম (নফল) 
যরাযা রাজখ এিিং যরাযা যেভড়ও জদই, নামায পজড় এিিং জনদ্রাও যাই। আর নারীভদর 
জিভয়ও কজর। সুতরািং যয আমার সুন্নত হভত মুখ জফজরভয় জনভি, যস আমার দলেুি 
নয়।” (িুখারী ৫০৬৩, মুসজলম ৩৪৬৯নিং) 
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মা আভয়িা (রাজযয়াল্লাহু আনহা) িভলন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম  যখন 
সাহািােণভক যকান আমভলর জনভদেি জদভতন, তখন তাাঁরা যযিা করভত সক্ষম, তার 
জনভদেি জদভতন। জকন্তু তাাঁরা (যসিাভক সহি ধারণা কভর) িলভতন, 'আমাভদর যতা 
আপনার মভতা অিস্থা নয় যহ আল্লাহর রসূল! আল্লাহ যতা আপনার আভের ও পভরর 
সকল যোনাহ মাফ কভর জদভয়ভেন।' এ কো শুভন জতজন রাোজেত হভতন। এমনজক 
যসই রাে তাাঁর যেহারায় িুো যযত। তারপর জতজন িলভতন, 

 .(أنََا بِالَلِّا وَأعَْلَمَكُماْ أتَْقَاكُماْ إنِاَ)
 
"জনজশ্চতরূভপ আল্লাহর িযাপাভর যতামাভদর োইভত যিজি মুত্তাক্বী ও যিজি জ্ঞানী আজমই।” 
(িুখারী ২০নিং) 
 
মহানিী সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম  জনভির যলৌহিমে এক ইয়াহুদীর কাভে িেক 
যরভখজেভলন। জতজন তার কাভে ৩০ সা' (প্রায় ৭৫ যকজি) যি ধার োইভল যস িভলজেল, 
'মুহাম্মাদ আমার মাল হরফ করভত োয়!' এ কো শুভন মহানিী সাল্লাল্লাহু আলাইজহ 
ওয়াসাল্লাম  িভলজেভলন, "জমেযা িভলভে যস। 
 

 لسماءا في أمين الْرض، في لْمين إني والله
 
"আল্লাহর কসম! অিিযই আজম হলাম পৃজেিীভত আমানতদার, আসমাভনও 
আমানতদার। যস যজদ আমার কাভে আমানত রাভখ, আজম তা অিিযই আদায় কভর 
যদি। যতামরা আমার যলৌহিমে জনভয় যাও তার জনকি।" 
 
অতিঃপর জতজন উি িমে িেক যরভখ তার কাে যেভক ৭৫ যকজি িল সিংসাভর খরে 
করার িনয ধার জনভয়জেভলন। অতিঃপর মৃতুযকাল অিজধ আর ঐ িমে োড়াভত পাভরনজন। 
সাল্লাল্লাহু আলাইজহ অআলা আ-জলজহ অসাল্লাম। (িুখারী, মুসজলম, তািারানীর আওসাত্র 
৯৮১. মুসান্নাফ আিঃ রাযযাক ১৪০৯১ প্রমুখ ইরওয়াউল োলীল ১৩৯৩, সিঃ িাভম' 
১৩৩৭নিং দ্রিঃ) 
অনয এক িণেনায় ধাভর কাপড় রয় করার কো আভে। জতজন ইয়াহুদীর িনয িভলজেভলন, 

ِا أتَْقَاهُماْ مِناْ إنِ ِي عَلِماَ قدَاْ كَذَبَ، لِلامَانةَ وَأدَاَهُماْ لِلَّ  ِ  
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"জমেযা িভলভে। যস অিিযই িাভন, আজম যলাভকভদর মভধয সিার োইভত যিজি আল্লাহভক 
েয় কজর এিিং তাভদর মভধয সিার োইভত যিজি আমানত আদায় কজর।” (জতরজমযী ১২ 
১৩নিং) 
 
একদা আলী রাজদআল্লাহু আনহু  ইয়ামান যেভক রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ 
ওয়াসাল্লাম -এর জনকি জকেু স্বণে যপ্ররণ করভলন। জতজন তা োরিন সাহািীর মাভে 
িন্টন কভর জদভলন। তখন এক িযজি িলল, 'আমরা যতা এ স্বভণের িযাপাভর ওভদর 
োইভত যিজি হকদার জেলাম।' 
 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম -এর কাভে এ খির যপৌঁেভল জতজন িলভলন, 
 

ا السَمَاءاِ خَبرَاُ يَأتْيِنِي السَمَاءاِ فِي مَناْ أمَِيناُ وَأنََا تأَمَْنُونِي ألََا  ِ وَمَسَاء صَبَاح 
 "যতামরা আমাভক জিশ্বাস কর না জক? অেে আজম তাাঁর জনকি জিশ্বস্ত জযজন আকাভি 
আভেন। আমার জনকি সকাল ও সেযায় আকাভির খির আভস।" 
এমন সময় এক িযজি উভি দাাঁড়াল। তার যোখ দুজি জেল যকািরেত, োভলর হাড় দুজি 
উাঁেু হভয় উভি জেল, কপালজি উাঁেু জেল, দাজড় জেল খন, মাো জেল নযাড়া এিিং পরভনর 
লুজঙ্গ উপভর উিাভনা জেল। যস িলল, 'যহ আল্লাহর রসূল! আপজন আল্লাহভক েয় করুন!' 
জতজন িলভলন, 
 

 ِ اللّاَ يتَقَِياَ أنَاْ الْْرَْضِا أهَْلاِ أحََقاَ لسَْتاُ أوَاَ وَيْلكَاَ
 
"ধ্বিংস যহাক যতামার! আজম জক আল্লাহভক েয় করার িযাপাভর দুজনয়ািাসীর মভধয 
সিভেভয় যিজি হকদার নই?” (িুখারী ৪৩৫১, মুসজলম ২৫০০, আহমাদ ১১০০৮-নিং) 
 
জিদায়ী হভজ্জর সময় মহানিী সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম  সাহািািভেের সাভে মক্কায় 
যপৌঁেভলন। জতজন যসখাভন তাভদরভক উমরাহ কভর হালাল হভত জনভদেি জদভলন, যারা 
সভঙ্গ হাদী (হভজ্জর কুরিানী) আভনজন। জতজন সকলভক স্ত্রী-জমলভনরও অনুমজত জদভলন। 
জকন্তু িযাপারিা সাহািািভেের কাভে োরী মভন হল। এ িযাপাভর কোও েজড়ভয় পড়ল। 
যকউ যকউ িলভত লােল, 'আমরা স্ত্রী- জমলন কভর জমনায় যাি?' 
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(এখাভন নিী সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম -এর জনভদেভির উপর তাভদর মভনর আভিে 
প্রাধানয যপল।) তাাঁর জনকি খির যপৌঁেভল জতজন দাাঁজড়ভয় োষণ জদভয় িলভলন, 
 

ا أنَاَ بلََغنَِي ِا وَأتَْقَى أبَرَُّا لَْنََا وَاَللِّا ، وَكَذاَ كَذاَ يَقُولُوناَ أقَْوَام   أمَْرِي مِناْ اسْتقَْبلَْتاُ أنَ ِي وَلَواْ مِنْهُمْ، لِلَّ
 ِ الْحَْللَْت الْهَدْياَ مَعِي أنَاَ وَلَوْلَا أهَْديَْتُ، مَا اسْتدَْبرَْتاُ مَا

 
"আমার কাভে খির যপৌঁভেভে যয, জকেু যলাক এই এই িলভে। আল্লাহর কসম! জনশ্চয় 
আজম আল্লাহর িযাপাভর তাভদর োইভত যিজি িড় সৎিীল ও পরভহযোর। যজদ আজম 
পভর যা যিভনজে, তা আভে িানভত পারতাম, তাহভল সভঙ্গ হাদী আনতাম না। আর 
আমার সভঙ্গ হাদী না োকভল আজমও হালাল হভয় যযতাম।” (িুখারী ২৫০৫-২৫০৬নিং) 
 
একদা উমার জিন আিী সালামাহ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম  -যক 
জিজ্ঞাসা করভলন, 'যরাযাদার জক স্ত্রী-েুম্বন করভত পাভর?' রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ 
ওয়াসাল্লাম  উভম্ম সালামার জদভক ইজঙ্গত ক'যর িলভলন, “এভক জিজ্ঞাসা কভরা।” 
সুতরািং উভম্ম সালামাহ তাাঁভক িানাভলন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম এ 
কাি কভরন। উমার (আভিেপ্রিণ হভয়) িলভলন, 'যহ আল্লাহর রসূল! আল্লাহ যতা 
আপনার আভের-পভরর যোনাহসমূহ মাফ কভর জদভয়ভেন।' রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইজহ ওয়াসাল্লাম  িলভলন, 
 

ِا لَْتَْقَاكُماْ إنِ ِي وَاَللِّا أمََا  ِ لهَ وَأخَْشَاكُماْ لِلَّ
 
"যিাভনা! আল্লাহর কসম! আল্লাহর িযাপাভর আজম যতামাভদর োইভত যিজি পরভহযোর, 
যিজি েীরু।” (মুসজলম ২৬৪৪নিং) 
 
আভয়িা (রাজযয়াল্লাহু আনহা) কতৃেক িজণেত, এক িযজি নিী সাল্লাল্লাহু আলাইজহ 
ওয়াসাল্লাম -এর জনকি এভস ফভতায়া জিজ্ঞাসা করভত লােল। আর জতজন দরিার জপেন 
যেভক তা শুনজেভলন। যস িলল, 'যহ আল্লাহর রসূল! আজম নাপাক োকা অিস্থায় 
(ফিভরর) নামাভযর সময় শুরু হভয় যায়। আজম জক যরাযা রাখি?' (নাপাক অিস্থায় 
যসহরীর সময় যিষ হভয় যায়, তাহভল জক আমার যরাযা হভি?) উত্তভর রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম  িলভলন, 
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ِ فَأصَُوم جُنُب ا وَأنََا الصَلَاةُا تدُْرِكُنِي وَأنََا   

 
"আজমও নাপাক অিস্থায় োকা অিস্থায় ফিভরর নামাভযর সময় শুরু হভয় যায়। আজম 
যতা যরাযা রাজখ।" 
 
যলাকজি িলল, 'আপজন আমাভদর মভতা নন যহ আল্লাহর রসূল! আল্লাহ যতা আপনার 
আভের-পভরর যোনাহসমূহ মাফ ক'যর জদভয়ভেন।' 
 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম  িলভলন, 

ِا أخَْشَاكُماْ أكَُوناَ أنَاْ جُولَْرَاْ إنِ ِي وَاَللِّا  أتَقَِي بِمَا وَأعَْلَمَكُماْ لِلَّ
 
"আল্লাহর কসম! আজম আিা কজর যয, আল্লাহর িযাপাভর আজম যতামাভদর োইভত যিজি 
েীরু এিিং তাকওয়ার িযাপাভর যতামাভদর োইভত যিজি জ্ঞানী।” (মুসজলম ২৬৪৯নিং) 
 
হযাাঁ, জতজন আত্মপ্রিিংসা কভরভেন। মানুভষর মভন যখন সভন্দহ ধভর, তখন যতা তা 
পজরষ্কার করভতই হভি। প্রকৃতত্ব খুভল না িলভল যতা আর আভিেপ্রিণ মভনর সভন্দহ 
দূর হিার নয়। তাই জতজন উি সকল স্থাভন জনভির প্রকৃতত্ব যখালাসা কভরভেন। 
 
িলা িাহুলয, যকানই সভন্দহ যনই যয, জতজনই সিার োইভত যিজি মুত্তাজক, সিার োইভত 
যিজি জিজ্ঞ, সিার োইভত যিজি জহদায়াতপ্রাপ্ত। 
 
তাাঁর পভর তাাঁর সাহািােণ সিার োইভত যিজি মুত্তাজক। যাাঁভদর হৃদভয়র তাকওয়াভক 
মহান আল্লাহ পরীক্ষা কভরভেন এিিং তাাঁভদর প্রিিংসা কভরভেন ও তাাঁভদরভক মহাপুরস্কার 
প্রদান করার কো য াষণা কভরভেন। 
 
জতজন িভলভেন, 
 

 مَغْفِرَة ا لَهُماْ لِلتقَْوَى قلُُوبَهُماْ اللهُا امْتحََناَ الذَِيناَ أوُلئَكِاَ اَللِّا رَسُولاِ عِنْدَا وَاتهَُماْأصَاْ يَغضُُّوناَ الذَِيناَ إنِاَ
 ِ عَظِيم وَأجَْر ا
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"যারা আল্লাহর রসূভলর সামভন জনভিভদর কণ্ঠস্বর নীেু কভর, আল্লাহ তাভদর অন্তরভক 
আল্লাহ-েীরুতার িনয পরীক্ষা কভরভেন। তাভদর িনয রভয়ভে ক্ষমা ও মহাপুরস্কার।” 
(হুিুরাতিঃ ৩) 
 
পরন্ত তাাঁরাই জেভলন সিার োইভত যিজি তাকওয়ার কাভলমার হকদার এিিং তাকওয়া-
ওয়ালা। মহান আল্লাহ িভলভেন, 
 

 وَعَلَى سُولِهاِراَ عَلَى سَكِينتَهَُ اَللُّا فَأنَْزَلاَ الجَاهِلِيةَاِ حَمِيةََا الحَمِيةََا قلُُوبِهِماُ فِي كَفرَُوا الذَِيناَ جَعَلاَ إذِاْ
ا شَيْء ا بِكُل اِ اَللُّا وَكَاناَ وَأهَْلَهَا بِهَا أحََقاَ وَكَانُوا التقَْوَى كَلِمَةَا وَألَْزَمَهُماْ الْمُؤْمِنيِناَ  عَلِيم 

 
"যখন অজিশ্বাসীরা তাভদর অন্তভর যোত্রীয় অহজমকা---অজ্ঞতা যুভের অহজমকা যপাষণ 
কভরজেল, তখন আল্লাহ তাাঁর রসূল ও জিশ্বাসীভদর উপর 
 
স্বীয় প্রিাজন্ত িষেণ করভলন; আর তাভদরভক তাকওয়ার িাভকয সৃদৃঢ় করভলন এিিং 
তারাই জেল এর অজধকতর যযােয ও উপযুি। আর আল্লাহ সমস্ত জিষভয় সমযক জ্ঞান 
রাভখন।" (ফাতহিঃ ২৬) 
 
এই িনযই আবু্দল্লাহ জিন মাসউদ রাজদআল্লাহু আনহু  িভলভেন, 'যয িযজি কাউভক 
আদিে িানাভত োয়, যস যযন রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম -এর 
সাহািািৃন্দভক জনভির আদিে িানায়। কারণ তাাঁরা অন্তভরর জদক যেভক এ উম্মভতর 
সিেভশ্রষ্ঠ। ইলভম সিভেভয় সুেেীর ও 'তাকালু্লফ' (কষ্টকেনায়) অজত কম। 
 
তাাঁরা এমন এক সম্প্রদায়, যাাঁভদরভক আল্লাহ তাাঁর নিীর সাহেভযের িনয মভনানীত 
কভরজেভলন। যতামরা তাাঁভদর অজধকার স্বীকার কর। কারণ তাাঁরা জেভলন সরল ও সজিক 
পভের পজেক।' (রাযীন, জমিকাত ১৯৩নিং, আল্লামা আলিানীর মভত এজি যয়ীফ, জকন্তু 
এর অেে সহীহ) 
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তাকওয়া সম্পভকে সালাফভদর এিিং কজিভদর িিিয ও উপভদিািজল 

সালাফেন আমাভদর অনুভপ্ররণার অনযতম উৎস।তারা িীিভনর প্রজতজি যক্ষভত্র তাকওয়া 
অিলম্বন কভরভেন এিিং অনযভদর তাকওয়া অিলম্বন করার উপভদি জদভয়ভেন।ভযমন— 
১.সাইজয়দুনা আিু িকর জসজেক রাজদয়াল্লাহু আনহু স্বীয় খুতিায় িলভতন- 
 

 الله بتقوى أوصيكم
 
অেোৎ 'আজম যতামাভদর আল্লাহভক েয় করার আভদি জদজে।' [মুসতাদরাক-হাজকম: 
৩৪৪৭] 
 
২.আজমরুল মুজমজনন সাইজয়দুনা উমর ইিনুল খাত্তাি রাজদয়াল্লাহু আনহু তার যেভল 
আিদুল্লাহ ইিনু উমভরর জনকি জেজি জলখভলন- 
 

 واجعل زاده شكره ومن أقرضه ومن اتقاه من فإنه وجل عز الله بتقوى أوصيك فإني بعد أما
 قلبك وجلا عينيك نصب التقوى

 
'হামদ ও সালাভতর পর! অিিযই আজম যতামাভক আভদি করজে তুজম আল্লাহভক েয় 
করভি। যকননা যয আল্লাহভক েয় করভি আল্লাহ তাআলা তাভক স্বীয় আিাি যেভক 
মুজি জদভিন। যয তাভক করি জদভি আল্লাহ তাআলা তাভক প্রজতদান জদভিন। আর যয 
তাাঁর শুকজরয়া আদায় করভি জতজন তার উপর স্বীয় জনয়ামতভক আভরা িৃজদ্ধ কভর জদভিন। 
আর তুজম তাকওয়াভক জনভির যোভখর সামভন রাখ এিিং জনভির অন্তভরর উজ্জ্বলতা 
িাজনভয় নাও।[ িাজমউল উলুজম ওয়াল জহকাম: ১৫১] 
 
৩. নজিজির িামাতা সাইজয়দুনা আজল জিন আজি তাজলি রাজদয়াল্লাহু আনহু এক িযজিভক 
জিহাজদ কাভফলার আজমর িাজনভয় তাভক উপভদি জদভলন- 
 

 والآخرة الدنيا يملك وهو دونه لك منتهى ول لقياه من لك بد ل وجل عز الله بتقوى كأوصي
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'আজম যতামাভক শুধুমাত্র আল্লাহভক েয় করার আভদি জদজে। যকননা এজি িযতীত 
যকান পে যনই এিিং তাাঁর ইো োড়া যতামার জনিঃভিষ হভয় যাওয়াও অসম্ভি। যকননা 
জতজনই দুজনয়া ও আজখরাভতর মাজলক। [ িাজমউল উলুজম ওয়াল জহকাম: ১৫১] 
 
৪. উমর ইিনু আিদুল আজিি রাজহমাহুল্লাহু এক িযজিভক উপভদি যদন- 
 

 فإن المتقين من وإياك أهلها إل يرحم ول غيرها يقبل ل وجل عز الله بتقوى أوصيك
 المتقين من وإياك الله جعلنا قليل بها والعاملين كثير بها الواعظين

 
'আজম যতামাভক আল্লাহর তাকওয়া অিলম্বন করার উপভদি জদজে। জতজন শুধু যসই 
আমলগুভলাই কিুল কভরন যার জেজত্ত তাকওয়ার উপর। জতজন শুধু তাকওয়ার জনয়ভতর 
সাভে কৃত আমভলর প্রজতদান যদন। এ িযাপাভর ওয়ায-নজসহত করার মত অভনভকই 
রভয়ভে জকন্তু এর উপর আমল করার মত যলাক খুিই কম হভি। আল্লাহ তাআলা 
আমাভক ও যতামাভদরভক মুত্তাজক িাজনভয় জদন। [িাজমউল উলুজম ওয়াল জহকাম: ১৫১] 
৫. প্রখযাত মুহাজেস শু'িা রাজহমাহুল্লাহু িভলন- 
 

 بن معاذ النبي به أوصى بما أوصيك فقال حاجة ألك للحكم قلت الخروج اردت إذا كنت
 حسن بخلق الناس وخالق تمحها الحسنة السيئة وأتبع كنت حيثما الله اتق جبل

 
'যখন আজম িহভরর িাইভর যযভত োইতাম তখন মজদনার আজমরভক িলতাম, আমাভক 
জকেু িভল যদন? তখন জতজন আমাভক িলভতন, আজম যতামাভক যসই জিজনভসর উপভদি 
জদজে যয জিজনভসর উপভদি নজিজি সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম মুআি ইিনু িািাল 
রাজদয়াল্লাহু আনহুভক জদভয়ভেন। (আর যসজি হল) তুজম যযখাভনই োক না যকন আল্লাহভক 
েয় কর এিিং গুনাহ সিং জিত হভয় যেভল সাভে সাভে যনক কাি কর। তাহভল গুনাহ 
জমভি যাভি। আর মানুভষর সাভে উত্তম িযিহার কর। [িাজমউল উলুজম ওয়াল জহকাম: 
১৫১] 
 
নজিজি সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম মুআি ইিনু িািাল রাজদয়াল্লাহু আনহুভক যখন 
ইয়ামাভন যপ্ররণ কভরন তখন িভলন- 
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 حسن بخلق الناس وخالق تمحها الحسنة السيئة وأتبع كنت حيثما الله اتق معاذ يا
 
"তুজম যযখাভনই োক না যকন আল্লাহভক েয় করভি। আর গুনাহ সিং জিত হভয় যেভল 
গুনাভহর পর সাভে সাভে যনক কাি কভর জনভি তাহভল যসই গুনাহজি জমভি যাভি। আর 
মানুভষর সাভে উত্তম িযিহার করভি।" [আস-সুনান, জতরজমজি: ১৯৮৭] 
 
সাইজয়দুনা মুআি ইিনু িািাভলর রাজদয়াল্লাহু আনহুর সম্মান ও মযোদা এই হাজদস 
যেভক আন্দাি করা যযভত পাভর, জতজন তার হাত ধভর িভলজেভলন- 

 لْحبك إني والله معاذ يا
 
'যহ মুআি! আল্লাহর িপে! আজম যতামাভক মহব্বত কজর।'[আিু দাউদ: ১৫২৪] 
 
হযরত মুআি ইিনু িািাল রাজদয়াল্লাহু আনহু যসই সম্মাজণত সাহাজি, যার িযাপাভর 
নজিজি সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম িভলন,  
 

 جبل بن معاذ والحرام بالحلال أعلمهم
 
"আমার উম্মভতর মাভে হালাল-হারাভমর িযাপাভর সিভেভয় যিজি জ্ঞানী হল মুআি ইিনু 
িািাল।” [ আস-সুনান, জতরজমজি: ৩৭৯০] 
 
তারপভরও নজিজি সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম তাভক এই উপভদি জদভয়ভেন যয, 
'তুজম যযখাভনই োক না যকন আল্লাহভক েয় কর।' এর দ্বারাই তাকওয়ার ফজিলত 
অনুমান করা যায়। 
 
সাইজয়দুনা আিু হুরাইরা রাজদয়াল্লাহু আনহু যেভক িজণেত, জতজন িভলন- 
 

 ما وسُئِلاَ الخلق وحسن التقوى قال الجنة يدُخل ما أكثر ما وسلمَاَ عليهاِ اللهُا صلَى النبيُّا سُئل
 والفرج الفم الْجوفان قال النار يدُخل ما أكثر
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নজি সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লামভক জিজ্ঞাসা করা হভলা, যকান জিজনভসর জিজনমভয় 
যিিীর োে যলাক িান্নাভত প্রভিি করভি। জতজন িভলন, “তাকওয়া ও সচ্চজরভত্রর 
জিজনমভয়।" তাভক আভরা জিজ্ঞাসা করা হভলা, যকান জিজনভসর কারভণ অজধকািংি যলাক 
িাহান্নাভম যাভি? জতজন িভলন, "দু'জি অঙ্গ-মুখ ও লজ্জাস্থান। [ইিনু মািাহ: ৪২৪৬] 
 
৯.িাইখ আিদুল আজিি ইিনু িাি রাজহমাহুল্লাহু মানুষভদরভক প্রকাভিয ও যোপভন 
আল্লাহভক েয় করার উপভদি জদভয়ভেন। তারপর কুরআভনর এই আয়াত জনভয় আভসন, 
 

 ِ تعَْمَلُون بِمَا خَبيِر ا اَللَّا إنِاَ اَللُّا وَاتقَُوا لِغدَ ا قدََمَتاْ مَا نَفْس ا وَلْتنَظُراْ اَللَّا اتقَُوا ءَامَنُوا الذَِيناَ يتَأَيَُّهَا
 
'যহ মুজমনেণ, যতামরা আল্লাহভক েয় কর। প্রভতযক িযজির উজেত, আোমীকাভলর িনয 
যস জক যপ্ররণ কভরভে তা জেন্তা করা। আল্লাহ তাআলাভক েয় করভত োক। যতামরা যা 
জকেু কর, যস জিষভয় আল্লাহ সজিভিষ অিেত আভেন'। [সুরা হাির: ১৮][মািাল্লাতুল 
িুহুজসল ইসলাজময় যাহ ৫৯ সিংখযা] 
 
আমাভদর িনয অতযািিযক হল, আল্লাহ সুিহানাহু ওয়া তাআলাভক েয় করা অেোৎ  
তাকওয়া অিলম্বন করা। আর আল্লাহ তাআলার তাকওয়া-ই হল তাাঁর ইিাদত; যা 
অজিেত হয় তাাঁর জিধানািলী ও হুকুম-আহকাম পালন করার মাধযভম এিিং তার 
জনভষধািলী যেভক যিাঁভে োকার মাধযভম। 
 
তাকওয়ার িযাপাভর কজিভদর উপভদিািজল  
 
আল্লামা ইিনু রিি হাম্বাজল রাজহমাহুল্লাহু তাাঁর রেনায় তাকওয়া অিলম্বন করভত 
উদু্বদ্ধকারী জকেু কজিতা নকল কভরভেন। 
 
১. ইিনুল মু'তায রাজহমাহুল্লাহু িভলন- 
 
'সজেরা ও কজিরা গুনাহভক যয পজরতযাে কভর যসই হল মুত্তাজক। আর যয কন্টকাকীণে 
িজমভন েলা িযজির নযায় হভয় যেভে, যস যখন কাাঁিা যদভখ তখন কাাঁিা সজরভয় যদয়। 
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যকান সজেরা গুনাহভক তুজম তুে মভন কভরা না। কারণ, পাহাড় কঙ্কভরর জিলারই একজি 
নাম।[ িাজমউল উলুজম ওয়াল জহকাম। ১৫২] 
 
২.আল্লামা হাজফি ইিনু রিি হাম্বাজল রাজহমাহুল্লাহু আভরা জলভখন যয, 
ইমাম আহমদ রাজহমাহুল্লাহু এই কজিতাসমূহ পড়ভতন— 
 

 ساعة يغفل الله تحسبن ول رقيب علي قل ولكن خلوت تقل...  فلا يوما ا الدهر خلوت ما إذا
 يغيب عليه يخفى ما أن ول... 

 
'যজদ যকানজদন তুজম একাজক হও তখন িভলা না আজম একা। িরিং আমার উপর এক 
পযেভিক্ষণকারী রভয়ভেন। তুজম ধারণা কভরা না যয, আল্লাহ তাআলা এক মুহুভতের িনযও 
যতামার িযাপাভর উদাসীন। এমনও ধারণা কভরা না, যা জকেু যোপভন ও আড়াভল হয় 
তা তাাঁর জনকি অদৃিযই যেভক যায়। [িাজমউল উলুজম ওয়াল জহকাম: ১৫২] 
 
৩. হাজফি ইিনুল কাইজয়ম আল িাওজযয়যাহ রাজহমাহুল্লাহু িভলন- 
 

 وقل الْله نظر من فاستحي الطغيان إلى داعية والنفس....  ظلمة في بريبة خلوت ما وإذا
  يراني الظلام خلق الذي إن لها... 

'যখন অেকাভর যকান গুনাহ করার জনকিিতেী হও; নফস যসজদভক েড়কাভত োভক। 
তখন তুজম ইলাভহর দৃজষ্টর িযাপাভর েয় কর এিিং নফসভক িল, জনিঃসভন্দভহ জযজন 
অেকার সৃজষ্ট কভরভেন জতজন যতামাভক যদখভেন।' [জদওয়ানু ইিজন মুিজরফ: ২৬২] 
 
৪. ইিনু জহব্বান আল িুসজত রাজহমাহুল্লাহু িভলন- 
 

 والعدم الذل هو بالدنيا وفخرك...  والكرم العز هي التقوى إنما أل
 حجم أو حاك وإن التقوى صحح إذا...  نقيصة تقي عبد على وليس

 
'যিভন রাখ! একমাত্র তাকওয়া-ই হল মান-সম্মান ও ইজ্জত- শুহরভতর অনযতম নাম। 
দুজনয়াভত যতামার েিে ও অহঙ্কার লজজ্জত ও জনিঃভিষ হভয় যাভি। তাই যখন যকউ 
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প্রকৃতই তাকওয়া অিলম্বন কভর যনভি এিিং তার তাকওয়া কাভরা মাভে খিকা নতজর 
কভর তাহভল যসিা ঐ মুত্তাজক িান্দার যকান যদাভষর জকেু না।[ মুখতাসারু রওদাজতল 
উকালা: ৩১] 
৫.কাজি আিুল হাসান জকনজদ রহ. িভলন, 
 

 فرََبُّا...  الْعِبَاداِ رَباَ بِطَاعَةاِ وَحُطْهَاِ النَعمَ تزُِيلاُ الذُّنُوباَ فَإنِاَ...  فَارْعَهَا نِعْمَة ا فِي كُنْتاَ إذِاَ
ِ النَقمَ سَرِيعاُ الْعِبَاداِ   

রভির যদওয়া যনয়ামত সি সামভল যরভখা োই, পাভপর যিাো িাড়ভল যিভনা যকাভনা 
উপায় নাই। আনুেভতযর য রাভিাভপ যভত্ন যরভখা সি, কতিভন খুি িভকভে, হাজরভয়ভে 
সি। [তাজরখু জদমািক,৫১/১০৩।িাইহাজক,শুআিুল ঈমান,৪২৩৮] 
 
৬.ইমাম িাজফজয় রহ. িভলন, 
 

 الْمَعَاصِي ترَْكاِ إلَِى أرَْشَدنَِيفَا***  حِفْظِي سُوءاَ وَكِيعِا إلَِى شَكَوْتاُ
  بِأنََا وَأخَْبرََنِي لِعَاصِي يُهْدَى لَا اَللِّا وَنُوراُ***  نُوراُ الْعِلْماَ

উস্তাদ ওয়াজকর দরিাভর শুধালাম যপভয়ভে েুভলামন িযাজধ শুধাভলন জতজন, যেভড় দাও 
গুনাহ, যমভন নাও রভির জিজধ। মভন যরভখা িাো, দ্বীভনর এ ইলম রভির জিভিষ নুর, 
পাপীতাপী তাভত ঋদ্ধ হভি, যস আিা িহুদূর। [২১২ জদওয়ানু ইমাম িাজফজয়, ইিরাজহম 
সাজলম সম্পাজদত, ৮৭।] 
৭.মুহাম্মাদ ইিনু সাম্মাক রহ. আিৃজত্ত করভতন, 
 

 ثاَنيِكَا الْخَلْوَةِا فِي وَاَللُّا***  تسَْتحَْيِي أمََا الذنَْباِ مُدْمِناَ يَا
 

 مَسَاوِيكَا طُولاَ وَسَترُْهُا***  إِمْهَالهُُ رَب كِاَ مِناْ غَرَكاَ
 
যহ গুনাভহ জনমজজ্জত িযজি! তুজম জক লজজ্জত হভি না? যতামার জনিেনতায় আল্লাহ হভলন 
জদ্বতীয়িন। দী ে আিা আর উদাসীনতা যতামার গুনাভহর িযাপাভর এিিং যতামার 
প্রজতপালক সম্পভকে যতামাভক যধাাঁকায় যফভল যরভখভে। [িাজমউল উলুম ওয়াল-জহকাম, 
১/৪১০। মূল িণেনা রভয়ভে: ইিনু আজিদ দুজনয়া, জকতািুত তাওিা, ১০।] 



 

 

103 

৮.আিু মুহাম্মাদ আিদুল্লাহ ইিনু মুহাম্মাদ আল-আন্দালুজস আল-কাহতাজন রহ, িভলন, 
 

 ِ الطَغْيَان إلَِى داَعِيةَ ا وَالنَفْساُ***  ظُلْمَة ا فِي برِِيبةَ ا خَلَوْتاَ وَإذِاَ
 

لهاِا نَظْراِ مِناْ فَاسْتحَْيِا  يرََانِي الظَلَاماَ خَلَقاَ الذَِي إنِاَ*  لَهَا وَقُلاْ لِْْ
 তুজম যখন সভন্দহ-সিংিয় জনভয় রাভতর অেকাভর একাকী হও, আর যতামার নফস 
যতামাভক অিাধযতার জদভক িাভক, তখন যতামার রিভক েয় কভরা এিিং নফসভক িভলা, 
জনশ্চয় জযজন অেকার সৃজষ্ট কভরভেন জতজন যতামাভক যদখভেন। [নুজনয়াতু কাহতাজন, ২৯-
৩০।] 
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তাকওয়া অিলম্বনকারীভদর  িনািজল 

আল্লাহ তাআলা তাকওয়া অিলম্বনকারীভদর প্রজত সন্তুষ্ট োভকন সিসময়। তাভদর প্রজত 
রভব্ব কজরভমর যমাহাব্বত এতই যিজি যয তা পজরমাপ করা যায় না। আল্লাহ সুিহানাহু 
ওয়াতাআ'লা তাভদরভক শুধুমাত্র দুজনয়ায় ও অজখরাভত পুরসৃ্কত কারার আিাই যদন জন 
;িরিং জতজন মুত্তাজক িান্দাভদর পুভরা মুসজলম উম্মাভহর সামভন সম্মাজনত 
কভরভেন;কভরভেন অনুকরণীয় িযজিত্ব। জনভম্ন  তাকওয়া অিলম্বনকারীভদর কভয়কজি 
 িনা ও তাভদর যিষমুহুভতের আভলােনা করা হল। 
 
মুত্তাজকন আওজলয়াভদর পূণোঙ্গ ইমাভনর উপর মৃতুয হওয়া। 
 
মুত্তাজকভদর অনযানয গুণািলীর মাভে অনযতম হল হুসভন খাজতমা অেোৎ মৃতুযর সময় 
কাজলমা নজসি হওয়া। মৃতুযর সময় যখন তাভদর  জনভয় আভস। তখন প্রভতযক 
মুত্তাজকভদর যেহারা আভলাভকাজ্জ্বল হভয় উভি। তাভদর অভঙ্গ অভঙ্গ সুসিংিাভদর প্রোি 
পভড়। যযমন আমরা জনম্নিজণেত  িনা যেভক িুেভত পাজর- 
 
১. হাভফয ইমাম আিু তাভহর জসলাজফ রাজহমাহুল্লাহু (মৃতুয: ১০৬ জহিজর) 
 
যখন তার মৃতুযর সময়  জনভয় আভস তখন সারাজদন তার োত্রেণ তাভক হাজদস শুনাভত 
োভক। আর জতজন ক্ষীন আওয়াভি হাজদসভক ইসলাহ কভর জদজেভলন। অতিঃপর জতজন 
িুমার জদন ফিভরর প্রেম সমভয়ই ফির সালাত আদায় কভরন। তার জকেুক্ষণ পরই 
জতজন মৃতুয িরণ কভরন।[ জসয়ারু আলাজমন নুিালা: ২১/৩৯] 
২.িাইখ সাভলহ আিুল িারাকাত ইসমাইল ইিনু আজি সাইদ জনসাপুজর 
 
ইিনু সাজকনা িণেনা কভরন, যখন িাইখ আিুল িারাকাত এর মৃতুযর সময়  জনভয় 
আসল তখন যসখাভন আজম জেলাম। আমার মাতা তাভক িলভত লােভলন, যহ আমার 
মজনি! আপজন কী অনুেি করভেন? জতজন জকেু িলভত পারজেভলন না। শুধুমাত্র হাতজলর 
মাভে সূরা ওয়াজকয়ার এই আয়াত যলখভলন- 
 

 ِ نَعِيم وَجَنَتاُ وَرَيْحَاناُ فرََوْحاُ
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'তভি তার িনয রভয়ভে সুখ, উত্তম জরজিক এিিং যনয়ামভত েরা উদযান। [সূরা ওয়াজকয়া: 
৮৯] 
 
৩.আিু মানসুর আিদুর রাহমান ইিনু মুহাম্মাদ ইিনু জহিাতুল্লাহ 
 
জদমািজক িাজফজয় আিু িামা যেভক িজণেত, আিু মানসুর আিদুর রহমান জদমািজক এর 
মৃতুযর সময় তার জনকি উপজস্থত জেল এমন একিন িযজি আমাভক িভলন, আিু মানসুর 
যিাহভরর সালাত আদায় কভরন তারপর আসভরর নামাভির িযাপাভর জিজ্ঞাসা কভরন। 
এরই মাভে জতজন অিু করভলন এিিং িভস িভসই কাজলমা িাহাদাত পড়ভলন। তারপর 
এই দুআ পাি করভলন- 
 

 نبيا وبمحمد دينا وبالْسلام ربا بالله رضيت
'আজম আল্লাহ তাআলাভক রি জহভসভি, ইসলামভক দীন জহভসভি এিিং মুহাম্মাদভক নজি 
জহভসভি যমভন জনভয় সন্তুষ্ট হলাম।' 
 
তারপর িলভলন, আল্লাহ তাআলা আমার উপর তার মহব্বতভক পূণে কভরভেন এিিং 
আমার যদাষত্রুজির উপর আমাভক দয়া কভরভেন। তারপর জতজন 'ওয়া আলাইকুমুস 
সালাম' িলভলন। আমাভদর দৃঢ় জিশ্বাস হভয় যেল যয, তার জনকি যফভরিতা েভল 
এভসভেন। ইজতমভধয জতজন মৃতুযিরণ করভলন। [ জসয়ারু আ'লাজমন নুিালা: ২২/১৮৯] 
৪.ইমাম হাভফয আিু মুহাম্মাদ আিদুল েজন ইিনু আিদুল ওয়াভহদ িামাইজল জদমািজক 
রাজহমাহুল্লাহু 
 
আিু মুসা িভলন আমার সম্মাজনত জপতা রজিউল আউয়াল মাভস কজিন যরাোরান্ত হভয় 
পভড়ন। এমনজক জতজন কোিাতো ও দাাঁড়াভতও সক্ষম জেভলন না। আর পুভরা যষাল জদন 
এই অিস্থা জেল। আজম প্রায় সময় তাভক জিজ্ঞাসা করতাম, আপজন কী োন? তখন 
জতজন িিাি জদভতন, আজম িান্নাভত যযভত োই। আর আজম শুধুমাত্র আল্লাহর রহমভতর 
প্রজত মুখাভপক্ষী। একজদন আজম ফিভরর সময় েরম পাজন জনভয় আসলাম। জতজন তার 
হাত িাড়াভলন। আজম তাভক অিু করালাম। জতজন িলভত লােভলন-যহ আিদুল্লাহ! উি, 
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আর হালকাোভি (সিংজক্ষপ্তাকাভর) সালাত পড়াও। আজম িামাত নতজর করলাম। আর 
সম্মাজনত জপতা িভস সালাত আদায় করভলন। আজম তার মাোর জনকি িভস যেলাম। 
জতজন িলভলন- সূরা ইয়াজসন পড়! আজম পড়লাম। এরই মাভে জতজন দুআ করভত 
লােভলন। আর আজম আজমন আজমন িলভত লােলাম। তারপর আজম তাভক িললাম, 
ঔষুধ জনভয় জনন এখন। জতজন িলভত লােভলন-যহ আমার যেভল! মৃতুয িযতীত আর জকেু 
িাজক যনই। আজম তাভক িললাম- আপনার যকান জিজনভসর ইো রাভখন? জতজন িলভলন-
আজম মহামজহম আল্লাহর যেহারা দিেভনর আিািাদী। আজম তাভক জিজ্ঞাসা করলাম- 
আপজন কী আমার প্রজত সন্তুষ্ট? জতজন িলভলন-হাাঁ যকন নয়! আল্লাহর কসম! আজম 
িললাম, আমার উপযুি যকান হুকম োকভল কভরন। জতজন িলভলন-কাভরা প্রজত আমার 
যকান হক নাই। আর না আমার ওপর কাভরা হক আভে। আজম িললাম-আপজন আমাভক 
কী অজসয়ত করভিন? িলভত লােভলন-আজম যতামাভক আল্লাহভক েয় করার অজসয়ত 
করজে। আর আনুেভতযর িযাপাভর মভনাভযােী হওয়ার আভদি জদজে। এরই মভধয এক 
দল তাভক যদখার িনয আসল। তারা তাভক সালাম জদল। তারপর তারা এজদক 
যসজদভকর কো িলভত লােল। তখন জতজন যসগুভলাভক মন্দ মভন করভলন, আর িলভলন-
এিা কী? যতামরা আল্লাহর জিজকর কভরা। আর লা-ইলাহা ইল্লাল্লাহ এর অজযফা করভত 
োভকা। যখন তারা েভল যেভলন, তখন জপতা জতজন আল্লাহর জযকর করভত লােভলন 
আর জনভির যোভখ ইিারা করভলন। মসজিভদর একভকাণ যেভক এক িযজিভক একজি 
জকতাি যদয়ার িনয উিলাম। জকন্তু যখন আজম জফভর আসলাম তার কভে ততক্ষভণ 
জপতাজির রুহ উভড় যেভে। আল্লাহ তাআলা তার প্রজত রহম করুন।[জসয়ারু আলাজমন 
নুিালা:২১/৪৬৭] 
 
আভরা জকেু মুত্তাজকভদর িীিন যেভক যনওয়া— 
 
১. যফরাউভনর স্ত্রী 
 
হযরত মুসা আলাইজহস সালাভমর সমভয় যয জমিভরর রাি জসিংহাসভন যয যফরাউন জেল 
যুভে িজন ইসরাইল যোভত্র সন্তানভদর হতযাযভজ্ঞর মাধযভম যস সীমালঙ্ঘন ও 
যস্বোোজরতা করল। তারা তাভদর যেভল সন্তানভদর যমভর যফলত এিিং যমভয়ভদর িীজিত 
রাখত। সময়জি জেল যখন িজন ইসরাইল আল্লাহর নজি মুসাভক িন্ম জদভয়জেল। 



 

 

107 

 
আল্লাহ তাআলা মুসার মাতাভক  জনি সন্তান মুসাভক জসনু্দভকর মাভে যরভখ নীলনভদ 
জনভক্ষপ করার আভদি জদভলন। নদীর প্রিাহ তাভক জনভয় যেল যফরাউভনর প্রাসাভদর 
 াভি। যসখান যেভক তুভল জনভয় যাওয়া হল যফরাউভনর স্ত্রীর কাভে। যখন যস জিশু 
িাচ্চা মুসাভক যদখল, তার হৃদভয় িাচ্চার প্রজত োলিাসা ও হৃদযতা যেভল জদভলন আল্লাহ 
তাআলা। তারপর যস যফরাউভনর কাভে আভিদন করল যযন যস এই িাচ্চাজিভক হতযা 
না কভর। যাভত কভর যস তাভদর উেভয়র উপকার কভর অেিা তারা িাচ্চাজিভক সন্তান 
জহভসভি িহণ করভত পাভর। অেে আসল িযাপার তারা িাভননা, িুভে না। 
 
কুরআন মাজিভদর ইরিাদ হভয়ভে- 

 لَا وَهُماْ وَلدَ ا نتَخَِذهَُا أوَاْ ينَفَعنََا أنَ عَسَى تقَْتلُُوهُا لَا وَلكَاَ لِي عَيْن ا قرَُتاُ فرِْعَوْناَ تاُامْرَأَا وَقَالَتاِ
 ِ يشَْعرُُون

 
যফরাউভনর স্ত্রী িলল, এ জিশু আমার ও যতামার নয়নমজণ, তাভক হতযা কভরা না। এ 
আমাভদর উপকাভর আসভত পাভর অেিা আমরা তাভক পুত্র কভর জনভত পাজর। 
প্রকৃতপভক্ষ পজরণাম সম্পভকে তাভদর যকান খির জেল না।।[সূরা কাসাসিঃ৯] 
 
মহান আল্লাহ তাআলা হযরত মুসা আলাইজহস সালামভক প্রাণজিনাি হওয়া যেভক রক্ষা 
করভলন। আর যস যফরাউভনর প্রাসাভদ সম্মাজনত অিস্থায় ও আদর যসাহাভের সাভে 
লাজলত পাজলত হভত লােল। যফরাউভনর স্ত্রী জমসভরর রানী তাভক সন্তান জহভসভি িহণ 
করভলন। এর মাধযভমই যফরাউভনর জ্ঞাভনর স্বেতা ও তার অক্ষমতার িযাপারিা প্রকাি 
পায়। যফরাউন যার িযাপাভর আভলােনা কভরজেল, যাভক িড় হওয়ার পূভিেই হতযা করার 
ইো যস কভরজেল এিিং যয তার রািভত্বর জিপভক্ষ যাভি, তার রািভত্বর অজস্তত্ব হুমজকর 
মুভখ পড়ভি যার কারভণ যস এখন তারই প্রাসাভদ িীিনযাপন করভে, যসখাভন খানাজপনা 
করভে এিিং তার িনয যস খাভদম জনভয়াে কভর জদভয়ভে। 
হযরত মুসা (আলাইজহস সালাম) যফরাউভনর পজরিাভরর এক িযজিভক হতযা কভর 
যফভল, তারপর মাদাভয়ভন পলায়ন কভর েভল যায়। যসখাভন কভয়ক িের অজতরম 
করার পর জতজন পুনরায় জমসভর জফভর আভসন। মহান আল্লাহ পাক জমসভর 
প্রতযািতেনকাভল তাাঁর উপর অজহ অিতীণে হয়। যফরাউন ও তার িাজতর কাভে দাওয়াত 
যদওয়ার িনয যপ্ররণ কভরন। আর িনু ইসরাইলভক তার সাভে জদভয় যদওয়ার িনয 
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িভলন। যাভত কভর মুসা আলাইজহস সালাম তাভদরভক জফজলজস্তভনর পজিত্র েূজমভত জনভয় 
যযভত পাভরন; আল্লাহ তাআলা যা তাভদরভক ইিরাজহম আলাইজহস সালাভমর সময় দান 
কভরজেভলন। যফরাউন অস্বীকৃজত িানাল। যস সীমালঙ্ঘন ও িাড়ািাজড় কভরন এিিং 
পুনিোর শুরু কভর যদয় িনু ইসরাইভলর সন্তান হতযা। আর তাভদর নারীভদরভক িীজিত 
রাখা। এই পযোভয় যফরাউভনর িাড়ািাজড় ও অতযাোর যিভড় যায়, জকন্তু তার স্ত্রী ইমান 
আনয়ন কভর। তার স্ত্রী আজসয়া জনি স্বামীর জিরভদ্ধ জিভদ্রাহ কভর িভস। জকন্তু যফরাউন 
তাভক মারাত্মক িাজস্ত প্রদান কভর। একপযোভয় যখন তার িাজস্ত গুরুতর হভয় উভি 
তখন যফরাউন স্ত্রী আজসয়া স্বীয় প্রজতপালক আল্লাহ তাআলার প্রজত মুখাভপক্ষী হভয় তাাঁর 
কাভে দুআ করভত োভকন যযন জতজন তার িান কিি কভর যনন, িান্নাভত তার িনয 
একজি  র িাজনভয় যদন, যফরাউন ও তার কমেকান্ড যেভক মুজি দান কভরন এিিং তাভক 
মুজি দান কভরন িাভলম সম্প্রদায় যেভক। মহীয়ান েরীয়ান আল্লাহ তাআলা তার 
মজহমাজেত জকতাভি এই দৃষ্টান্ত জদভয়ভেন। অতপর এই দৃষ্টান্ত জকয়ামত অিজধ অিজিষ্ট 
োকভি। মুজমনরা এর অনুসরণ করভি, ফায়দা িহণ করভি এিিং যনককার সাভলজহনেণ 
উপভদি িহণ করভি। 
মহান আল্লাহ তাআলা িভলন- 
 

ا اَللُّا وَضَرَباَ  الْجَنَةاِ فِي بيَْت ا عِندكَاَ لِي بْناِ رَب اِ قَالَتاْ إذِاْ فرِْعَوْناَ امْرَأتَاَ ءَامَنُوا الذَِيناَ مَثلَا 
 ِ الظَالِمِين الْقَوْماِ مِناَ وَنجَْنِي وَعَمَلِهاِ فرِْعَوْناَ مِن وَنجَْنِي

 
আল্লাহ তা'আলা মুজমনভদর িভনয যফরাউন-পত্নীর দৃষ্টান্ত িণেনা কভরভেন। যস িললিঃ 
যহ আমার পালনকতো! আপনার সজন্নকভি িান্নাভত আমার িভনয একজি েৃহ জনমোণ 
করুন, আমাভক যফরাউন ও তার দুষ্কমে যেভক উদ্ধার করুন এিিং আমাভক িাভলম 
সম্প্রদায় যেভক মুজি জদন। [সূরা তাহজরম:১১] 
 
যফরাউভনর স্ত্রী প্রোিাজেত হল। অেে যস জেল রানী; দুজনয়া যার পদতভল। দুজনয়াজি 
যোে জিলাভসর যার যকান অোি জেল না। যসই রানী আল্লাহ তাআলার জনকি যা 
রভয়ভে তাই অজধক যশ্রয় মভন করল। যফরাউভনর দুজনয়া যেভক যস মুখ জফজরভয় জনল। 
আর কামনা করভত লােল আল্লাহ তাআলার কাভে যা রভয়ভে তা এিিং তাাঁর সন্তুজষ্ট। 
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নজি কজরম সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম আমাভদরভক িভল জদভয়ভেন যয, যফরাউভনর 
স্ত্রী আজসয়া এিিং ইমরাভনর কনযা মারয়াম িযতীত মজহলাভদর যকউ পূণেতা লাে করভত 
পাভরজন। হাজদভস এভসভে, সাইজয়দুনা আিু মুসা রাজদয়াল্লাহু আনুহ হভত িজণেত। জতজন 
িভলন, আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম িভলভেন- 
 

جَالاِ مِناْ كَمَلاَ ُا آسِيةَُا إِلَا الن سَِاءاِ مِناْ يَكْمُلاْ وَلمَاْ كَثيِر ا الر ِ  وَإنِاَ عِمْرَاناَ بنِْتاُ وَمَرْيمَاُ فرِْعَوْناَ امْرَأةَ
 ِ الطَعَام سَائرِاِ عَلَى الثرَِيداِ كَفضَْلاِ الن سَِاءاِ عَلَى عَائشَِةَا فضَْلاَ

 
পুরুভষর মভধয অভনভকই পূণেতা অিেন কভরভেন। জকন্তু মজহলাভদর মভধয জফর'আউভনর 
স্ত্রী আজসয়া এিিং ইমরাভনর কনযা মারইয়াম িযতীত আর যকউ পূণেতা অিেভন সক্ষম 
হয়জন। তভি 'আজয়িাহর মযোদা সি মজহলার উপর এমন, যযমন সারীভদর (যোিভতর 
সুরুয়ায় জেিা রুজির) মযোদা সকল প্রকার খাভদযর উপর।[সজহহ িুখাজর: ৩৪১১, সজহহ 
মুসজলম: ২৪৩১] 
 
সাইজয়দুনা আনাস জিন মাজলক রাজদয়াল্লাহু আনহু যেভক িজণেত। জতজন িভলন যয, 
আল্লাহর নজি সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম িভলন: 
 

 الله صلى مُحَمَد ا بنتاُ وفاطمة خويلد بنت وخديجة عمران بنت مَريم:  العالميناَ نساء خير
 فرعون امرأة وآسية وسلم عليه

 
িেভতর মাভে সভিোত্মম নারী হল, মারয়াম জিনতু ইমরান, যফরাউভনর স্ত্রী আজসয়া, 
খাজদিা জিনতু খুওয়াইজলদ, ফাজতমা জিনতু মুহাম্মাদ।[সজহহ ইিনু জহব্বান: ৬৯৫১] 
 
২.যফরাউন িিংভির মুজমনেণ  
 
যসই যফরাউজন যুে েলভে। মুসার যুভের যফরাউন। তার িুলুম অনযায় িাড়ভত িাড়ভত 
েরম পযোভয় যপৌঁেল। যফরাউজন পজরিাভরর এক যফরাউজন আজমর জেল। তাাঁর অন্তভর 
আল্লাহ পাক যহদায়াত যেভল জদভলন; যসই যহদায়াত যা জনভয় এভসভে হযরত মুসা 
আলাইজহস সালাম। যফরাউভনর রাি দরিাভর মুসার জিরুভদ্ধ যকানজকেু হভল তার জদফা 
করভতন, প্রজতভরাধ করভতন। যখন মুসা আলাইজহস সালাভমর িযাপাভর যফরাউভনর 
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রাি দরিাভর জসদ্ধান্ত হভলা যয, মুসাভক হতযা করা হভি। তখন জতজন তাভদরভক সতকে 
করণাভেে িলভলন, যতামরা কী এমন িযজিভক হতযা করভি যয িভল, আমার রি আল্লাহ? 
অেে যস তার কোর সতযায়ন স্বরূপ সুস্পষ্ট দজলল ও প্রমাণাজদ জনভয় এভসভে? যজদ 
যস জমেযািাদী হয়, তভি তার জমেযািাজদতা তার উপরই োপভি, আর যজদ যস সতযিাদী 
হয়, তভি যয িাজস্তর যতামাভদরভক ওয়াদা করা হভয়ভে, তার জকেু না জকেু যতামাভদর 
উপর পড়ভিই। 
 
যস তাভদরভক উপভদি স্বরূপ িলল: (যহ আমার কওম!) আিভক যতামাভদরই রািত্ব, 
সম্মান ও মযোদা এিিং জিিয় যতামাভদরই; জকন্তু আমাভদরভক যক সাহাযয করভি যজদ 
আল্লাহর িাজস্ত এভস উপনীত হয়? যফরাউন একোর উত্তভর িলল, আজম যা িুজে, 
যতামাভদরভক তাই যিাোই, আর আজম যতামাভদরভক মঙ্গভলর পেই যদখাই। 
 
যসই মুজমন আজমর তখন তাভদরভক পূিেিতেী িাজতর আিাভির মত আিাি তাভদর 
উপর আপজতত হওয়ার েয় যদখাভলন; যয আিাি পজতত হভয়জেল নুভহর িাজত, আদ 
ও োমুদ িাজতর উপর পজতত হভয়জেল এিিং তাভদর পরিতেী যলাকভদর উপভরও। আভরা 
িলল: আর আল্লাহ তাআলা যকান িাজলম নন, এই সম্প্রদায় গুভলা অিাধযতা কভর 
আিাভির যযােয হভয়জেল, তাই জতজন তাভদর উপর আিাি নাজিল কভরন। এিিং েয় 
যদখাভলন যকয়ামত জদিভসর, যসজদন আল্লাহর দরিাভর উপজস্থত হওয়ার। সািধান 
করভলন যসই জদভনর িযাপাভর; যযই জদন নাফরমান িান্দারা জপেন জফভর পলায়ন করভি, 
জকন্তু আল্লাহ তাআলার হাত যেভক যকউ রক্ষা পাভি না। 
আর আল্লাহ পাক যাভক পেভ্রষ্ট কভরন তার যহদায়াতকারী যকউ যনই। 
 
এিিং আভরা তাভদরভক স্মরণ কজরভয় জদভলা যয, আল্লাহ তাআলা ইজতপূভিে তাাঁর রাসুল 
এিিং নজি জহভসভি ইউসুফ (আলাইজহস সালাম) যক যপ্ররণ কভরজেভলন, জকন্তু তাভদর 
যিজিরোে তাাঁর আনীত দীভনর িযাপাভর সভন্দহ যপাষণ কভরজেল। এমনজক এক পযোভয় 
যখন যস মারা যেল তখন তারা িলভত লােল, এরপর আল্লাহ তাআলা আর কাউভক 
রাসুলরূভপ পািাভিন না। 
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অতযাোরী যফরাউন সুস্পষ্ট ও মিিুত দজলল প্রমাণ সমৃদ্ধ িিিযজিভক অজধক পজরমাভণ 
িুলুম ও িাড়ািাজড়র মাধযভম যমাকাভিলা করল। আর জফরাউন তার মন্ত্রী হামানভক 
জিরাি উাঁেু েিন নতজর কর। তাভত আজম েভড় যদখভিা আসমান িজমভনর প্রজতপালক 
যকাোয় আভে? তারপর যসই মুজমন আজমর পুনরায় সতযিাণী প্রোর করভত লােল। 
পুনরায় জফরাউন এিিং তার সাভের অনযানয সাঙ্গপাঙ্গভদরভক উভেিয কভর িিিয জদভত 
লােল, আর তাভদরভক স্মরণ কজরভয় জদল যয, এই পাজেেি িীিন সামানয ক'জদভনর 
যোে জিলাস মাত্র, আর আজখরাত হল জেরস্থায়ী জনিাস, অনন্তকাভলর িীিন; যার আজদ 
আভে অন্ত যনই। যস তাভদরভক সতকে করভত লােল, সািধান করভত োকল। তাভদরভক 
যস নািাত ও মুজির জদভক আহ্বান করভে, আর তারা তাভক িাহান্নাভমর জদভক আহ্হ্হ্বান 
করভে। তারা তাভক কুফর ও জিরভকর জদভক িাকািাজক করভে, আর যস তাভদরভক 
পরারমিালী দয়ার সাের ক্ষমাকারী রভির জদভক আহ্বান করভে। আর সুস্পষ্ট োভি 
তারা যযই ইলাহর জদভক আহ্হ্হ্বান করভে তার হাজককত িণেনা কভর জদভে। িভল জদভে 
যয, তারা যযই ইলাহর জদভক আহ্হ্হ্বান কভর যসই ইলাহ িাজতল ইলাহ, যার িনয তারা 
দুজনয়াভতও জকেু পায় না, পরকাভল যতা জকেু পাভিই না। কোিাতো সিজকেু যিষ হভল 
যসই মুজমন আজমর তার জনভির সকল জকেুভক আল্লাহর কাভে যসাপদে কভর, জনভিভক 
সভপ যদয় দয়াময় মহান প্রজতপালক আল্লাহ তাআলার জনকি। আর জনশ্চয় আল্লাহ 
তাআলা িান্দাভদর সকল জকেুই যদভখন, তাাঁর িান্দা সি তাাঁরই যনেরাজনভত রভয়ভে। 
তারপর আল্লাহ তাআলা যসই মুজমন িান্দাভক জফরাউন ও তার সাঙ্গপাঙ্গভদর যধাাঁকা, 
যফভরি এিিং ষড়যন্ত্র যেভক রক্ষা কভরন। আর জফরাউন ও তার সোসদসহ তার 
সহভযােী সিাইভক কজিন িাজস্ত প্রদান কভরন। 
 
৩.গুহািাসীর  িনা   
 
আল্লাহর রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম আমাভদর পূিে যুভের জতনিন িযজির 
 িনা িণেনা কভরভেন। যারা সফভর যির হভয়জেল। তাভদর উপর হিাৎ িৃজষ্ট তাভদরভক 
যপভয় িসল। তখন তারা এক পাহাভড়র গুহায় আশ্রয় যনয়। হিাত এক পাের এভস 
তাভদর গুহার মুভখ পভড় যায়। যার কারভণ গুহার মুখ িে হভয় যায়। িীিন্ত কিরস্ত 
হওয়ার মত অিস্থা হভয় যেল। তারা িুেভত পারভলা, একমাত্র আল্লাহ তাআলা িযতীত 
এই জিপদ যেভক যকউ উদ্ধার করভত পারভি না। তাই তারা জসদ্ধান্ত জনল যয, প্রভতযভকই 
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জনভিভদর এমন আমভলর মাধযভম এর যেভক পজরত্রান োভি যা যস শুধু আল্লাহর িনযই 
কভরজেল। অতিঃপর আল্লাহ তাআলা তাভদরভক যসই গুহা যেভক মুজি যদন। গুহার মুখ 
যেভক পাের সজরভয় যদন। তারা যসখান যেভক যির হভয় যায়। জনভম্নাি হাজদভস এ 
িযাপাভর জিিদ জিিরণ রভয়ভে। 
 
আিদুল্লাহ ইিনু উমর রাজদয়াল্লাহু আনহুমা িভলন, নজি কাজরম সাল্লাল্লাহু আলাইজহ 
ওয়াসাল্লাম িভলভেন- 
 
"একিার জতন িন যলাক পে েলজেল। তারা িৃজষ্টভত আরান্ত হল। অতিঃপর তারা এক 
পাহাভড়র গুহায় আশ্রয় জনল। হিাৎ পাহাড় যেভক এক খন্ড পাের পভড় তাভদর গুহার 
মুখ িে হভয় যেল। তখন তারা এভক অপরভক িলল, জনভিভদর কৃত জকেু সৎকাভির 
কো জেন্তা কভর যির কর। যা আল্লাহর সন্তুজষ্টর িনয করা হভয়ভে। তার ওয়াসীলা কভর 
আল্লাহর জনকি দু'আ কর। তাহভল হয়ত আল্লাহ যতামাভদর উপর যেভক পােরজি সজরভয় 
জদভিন। তাভদর একিন িলভত লােল, যহ আল্লাহ! আমার আব্বা-আম্মা খুি িৃদ্ধ জেভলন 
এিিং আমার যোি যোি সন্তানও জেল। আজম তাভদর েরণ-যপাষভণর িনয পশু পালন 
করতাম। সেযায় যখন আজম িাজড় জফরতাম তখন দুধ যদাহন করতাম এিিং আমার 
সন্তানভদর আভে আমার আব্বা-আম্মাভক পান করাতাম। একজদন আমার জফরভত যদজর 
হয়। সেযা হওয়ার আভে আসভত পারলাম না। এভস যদজখ তারা  ুজমভয় পভড়ভেন। 
যখন আজম দুধ যদাহন করলাম, যযমন প্রজতজদন যদাহন কজর। তারপর আজম তাাঁভদর 
জিয়ভর (দুধ জনভয়) দাাঁজড়ভয় রইলামী তাভদরভক িাোভনা আজম পেন্দ কজরজন এিিং তাভদর 
আভে আমার িাচ্চাভদরভক পান করাভনাও অসঙ্গত মভন কজর। অেে িাচ্চাগুভলা দুভধর 
িনয আমার পাভয়র জনকি পভড় কান্নাকাজি করজেল। এোভি যোর হভয় যেল। যহ 
আল্লাহ! আপজন িাভনন আজম যজদ শুধু আপনার সন্তুজষ্টর িনযই এ কািজি কভর োজক 
তভি আপজন আমাভদর যেভক পােরিা খাজনক সজরভয় জদন, যযন আমরা আসমানিা 
যদখভত পাই। তখন আল্লাহ পােরিাভক একিু সজরভয় জদভলন এিিং তারা আসমান 
যদখভত যপল। 
 
জদ্বতীয় িযজি িলল, যহ আল্লাহ! আমার এক োোভতা যিান জেল। পুরুষরা যযমন 
মজহলাভদরভক োলিাভস, আজমও তাভক তার যেভয় অজধক োলিাসতাম। একজদন আজম 
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তার জনকি যেভয় িসলাম (অেোৎ মন্দ কাি করভত োইলাম) জকন্তু তা যস অস্বীকার 
করল যয পযেন্ত না আজম তার িনয একি' জদনার জনভয় আজস। পভর যেষ্টা কভর আজম 
তা যযাোড় করলাম (এিিং তার জনকি এলাম)। যখন আজম তার দু'পাভয়র মাভে িসলাম 
(অেোৎ সভম্ভাে করভত নতরী হলাম) তখন যস িলল, যহ আল্লাহর িান্দা! আল্লাহভক েয় 
কর। অনযায়োভি মাহর (পদো) জোঁভড় জদভয়া না। (অেোৎ আমার কুমারীর সতীত্ব নষ্ট 
কভরা না) তখন আজম দাাঁজড়ভয় যেলাম। যহ আল্লাহ! আপজন িাভনন আজম যজদ শুধু 
আপনার সন্তুজষ্টর িনয এ কািজি কভর োজক, তভি আপজন আমাভদর িনয পােরিা 
সজরভয় জদন। তখন পােরিা জকেু সভর যেল। 
 
তৃতীয় িযজি িলল, যহ আল্লাহ! আজম এক ফারাক োউভলর জিজনমভয় একিন শ্রজমক 
জনযুি কভরজেলাম। যখন যস তার কাি যিষ করল আমাভক িলল, আমার পাওনা জদভয় 
দাও। আজম তাভক তার পাওনা জদভত যেভল যস তা জনল না। আজম তা জদভয় কৃজষ কাি 
করভত লােলাম এিিং এর দ্বারা অভনক েরু ও তার রাখাল িমা করলাম। যিি জকেু 
জদন পর যস আমার জনকি আসল এিিং িলল, আল্লাহভক েয় কর (আমার মিুরী দাও)। 
আজম িললাম, এই সি েরু ও রাখাল জনভয় নাও। যস িলল, আল্লাহভক েয় কর, 
আমার সাভে িাট্টা কভরা না। আজম িললাম, আজম যতামার সাভে িাট্টা করজে না, 
ওইগুভলা জনভয় নাও। তখন যস তা জনভয় যেল। যহ আল্লাহ! আপজন িাভনন, যজদ আজম 
আপনার সন্তুজষ্ট লাভের িনয এ কািজি কভর োজক, তভি পােভরর িাকীিুকু সজরভয় 
জদন। তখন আল্লাহ পােরিাভক সজরভয় জদভলন। "[আস-সজহহ,আল-িুখাজর:২৩৩৩] 
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আল্লাহর েভয় সালাভফ সাভলহীন তো পূিেিেতী যনককারভদর কান্না 

 
আমাভদর পূিেসূজরেণ আল্লাহর েভয় অভনক অশ্রু প্রিাজহত করভতন। সিেদা তারা 
আল্লাহর েয়ভক সাভে যরভখই েলভতন। এর ফভল তাভদর দ্বারা আল্লাহর নাফরমাজনও 
হভতা না। যজদ কখভনা হভয় যযত তাহভল সাভে সাভে তারা তাওিা কভর জনভতন। 
 
■১ সাঈদ ইিনু িুিাইর রাজহমাহুল্লাহর অশ্রু 
 
• আল্লামা হাজফয যাহািী রাজহমাহুল্লাহ িভলন: 'জতজন ইমাম, হাজফি, অজতজে পরায়ণ, 
কুরআভনর িযাখযাকারী এিিং িড় আভলমভদর অনযতম জেভলন।' 
 
• কাজসম আ'রাি রাজহমাহুল্লাহ িভলন: 'সাঈদ ইিনু িুিাইর রাজহমাহুল্লাহ রাভতর যিলায় 
যিজিক্ষণ যরানািারী করভতন। একপযোভয় জতজন অে হভয় যেভেন কাাঁদভত কাাঁদভত। 
[জসয়ারু আ'লাজমন নুিালা: ৪/৩৩৩, জকতািুয যুহদ: ৪১৯, জহলয়া: ৪/২৭২] 
 
২. মুহাম্মদ ইিনুল মুনকাজদর রাজহমাহুল্লাহর অশ্রু 
 
• আল্লামা হাজফয যাহািী রাজহমাহুল্লাহ িভলন: 'জতজন ইমাম, হাজফি, সুপেপ্রদিেনকারী 
এিিং িাইখুল ইসলাম জেভলন।' 
 
• আিূ হাজতম আল িুসতী রাজহমাহুল্লাহ িভলন: 'ইিনুল মুনকাজদর রাজহমাহুল্লাহ কারীভদর 
সদোর জেভলন। জতজন যখন রাসূভলর হাদীস পাি করভতন তখন জতজন কান্না ধভর রাখভত 
পারভতন না।[জসয়ারু আ'লাজমন নুিালা: ৫/৩৫৪] 
 
• ইমাম মাভলক রাজহমাহুল্লাহ িভলন: 'মুহাম্মাদ ইিনুল মুনকাজদর রাজহমাহুল্লাহ এর 
কাভে যখন যকউ যকাভনা হাদীভসর িযাপাভর জিভজ্ঞস করত, তখন জতজন রাসূল সাল্লাল্লাহু 
আলাইজহ ওয়াসাল্লাম এর প্রজত অতযজধক োলিাসা ও মহব্বভতর কারভণ কান্না শুরু 
কভর জদভতন।[আল ইহয়া: ৪/১৬০ ] 
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• আর সুজফয়ান রাজহমাহুল্লাহ িলভতন: ইিনুল মুনকাজদর রাজহমাহুল্লাহ যখন কান্না 
করভতন যোভখর অশ্রু যেহারায় ও দাাঁজড়ভত মভল জদভতন। আর িলভতন যয, 'আমার 
কাভে এমন কো যপৌঁভেভে যয, িাহান্নাভমর আগুন এমন িায়োয় যপৌঁেভত পারভি না 
যযখাভন আল্লাহর েভয়র অশ্রুর যোাঁয়া পড়ভি। [জসয়ারু আ'লাজমন নুিালা: ৫/৩৯২] 
 
৩. সাইয়ার জিন ওয়ারদান রাজহমাহুল্লাহ এর অশ্রু 
 
• আল্লামা হাজফয যাহািী রাজহমাহুল্লাহ িভলন: 'জতজন ইমাম, হুজ্জত, নমুনাভয় সালাফ 
এিিং আল্লাহ ওয়ালা জেভলন।' 
 
হায়োম িণেনা কভরন যয, আমরা সাইয়ার জিন ওয়ারদান রাজহমাহুল্লাহ এর জনকি 
যেলাম। আর জতজন কান্না করভেন। তাই, আমরা তাাঁভক প্রশ্ন করলাম যকান জিজনস 
আপনাভক কাাঁজদভয়ভে? জতজন িলভত লােভলন, 'আমাভক আমার পূভিেকার ইিাদতগুিার 
িযজিরা কাাঁজদভয়ভেন। [ নুিালা: ৫/৩৫৪] 
 
৪.ইমাম আিদুল্লাহ ইিনুল মুিারক রাজহমাহুল্লাহ এর অশ্রু 
 
• আল্লামা হাজফয যাহািী রাজহমাহুল্লাহ িভলন: 'জতজন হভলন িাইখুল ইসলাম, সমভয়র 
যশ্রষ্ঠ িযজিত্ব, পরভহযোর ও মুত্তাকীভদর আমীর, হাজফয এিিং ইসলাভমর োিী।' 
• ইমাম নু'আইম জিন হাম্মাদ রাজহমাহুল্লাহ িভলন: 'ইিনুল মুিারক রাজহমাহুল্লাহ যখন 
'জকতািুর রুকাক' অন্তরভক নরমকারী জিষয় পড়ভতন তখন কাাঁদভত কাাঁদভত এমন ক্লান্ত 
ও পজরশ্রান্ত হভয় যযভতন যযমন যকাভনা ষাড়ভক যিাই কভর যদওয়া হভয়ভে। আমাভদর 
যকউ তাাঁর জনকি প্রশ্ন করার সময় একিাভরর যেভয় যিজি জিভজ্ঞস করার সাহস যপতনা। 
"[আসজসয়ার: ৮/৩৯৪, তাজরভখ িােদাদ: ১০/১৬৭] 
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৫.উমর জিন আিদুল আজযয রাজহমাহুল্লাহর অশ্রু 
 
• হাজফয যাহািী িভলন: 'জতজন জেভলন ইমাম, হাজফয, অভনক িড় জিদ্বান, মুিতাজহদ, 
পরভহযোর এিিং মুজমনভদর যনত।' 
 
• সাইজয়দুনা উমর জিন আিদুল আজযয রাজহমাহুল্লাহ একরাভত নামাি আদায় করভেন। 
যখন এই আয়াত পযেন্ত যপৌঁভেন- 
 

 ِ يسُْجَرُون النَاراِ فِي ثمُاَ الْحَمِيماِ فِي بُوناَيسُْحاَ وَالسَلَاسِلاُ أعَْنَاقِهِماْ فِي الْْغَْلَالاُ إذِاِ
 
যখন যিজড় ও িৃঙ্খল তাভদর েলভদভি পড়ভি। তাভদরভক যিভন জনভয় যাওয়া হভি। 
ফুিন্ত পাজনভত, অতিঃপর তাভদরভক আগুভন জ্বালাভনা হভি। -[সূরা োজফর: ৭১-৭২] 
 
তখন িারিার এই আয়াতই পড়ভত োভকন। একপযোভয় সকাল হভয় যেল।[জহলয়া: 
১/৫১, ইহইয়াউল উলুম: ১/৩৫৫] 
 
৬.মুহাম্মাদ ইিনুল মুসাইজয়ি রাজহমাহুল্লাহ এর অশ্রু 
 
• হাজফয যাহািী রাজহমাহুল্লাহ িভলন: 'জতজন যুভের হাজফয, িাইখুল ইসলাম এিিং িড় 
ইিাদত যোযার িযজি জেভলন।' 
 
• আিুল হুসাইন জিন ইয়া'কুি হাজফয িভলন: 'মুহাম্মাদ ইিনুল মুসাইজয়ি আমাভদর 
কাভে হাদীস পাি করভতন। আর যখন এই িব্দ الله رسول قال  িলভতন তখন কান্নাকাজি 
শুরু কভর জদভতন। এমনজক তাাঁর অিস্থা যদভখ আমাভদর দয়া আসত।' 
 
এক সময় আসল যয, হাদীস পাি কভর এিিং রাভতর যিষ সমভয় আল্লাহর দরিাভর 
কান্নাকাজি করার কারভণ তার দৃজষ্ট িজি যিষ হভয় যায়।[জসয়ারু আ'লাজমন 
নুিালািঃ৬/৩৮৯] 
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• যাভহদ (দুজনয়া জিমূখ) ইউসুফ হামাদানী রাজহ িভলন: 'আিুল হুসাইন মুহাম্মাদ জিন 
আলী রাজহমাহুল্লাহ আমাভদর কাভে হাদীস পাি করভতন। এিিং জতজন অতযন্ত ইিাদত 
যোযার িান্দা জেভলন। একিার জতজন আমাভদর কাভে 'হাদীসুল মালাকাইন' দুই 
যফভরিতার হাদীস পাি কভরন তখন জতজন অভনক যিজি কান্নাকাজি কভরন। এমনজক 
উপজস্থত যলাভকভদরভক কাাঁজদভয় জদভলন। [আস জসয়ার:১৮/২৪৩] 
 
যনাি 
এই হাদীস িারা ইিনু আজযি রাজদয়াল্লাহু আনহু যেভক িজণেত যয,মৃতিযজির জনকি দুই 
যফভরিতা আভস যারা মৃতিযজিভক খুি হুমজক ধমজক যদয়, তাভক িজসভয় জদভয় প্রশ্ন 
কভর 'যতামার রি যক?' মুজমন িযজি হভল যস িভল 'আমার রি আল্লাহ'। যফভরিতা 
প্রশ্ন কভর 'যতামার দীন কী?' মৃতিযজি িভল 'আমার দীন ইসলাম।' পুনরায় তাভক প্রশ্ন 
কভর 'যয িযজিভক যতামাভদর মাভে যপ্ররণ করা হভয়জেল জতজন যক?' মৃতিযজি িভল 
'জতজন হভলন আল্লাহর রাসূল মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম।' যফভরিতা তাভক 
প্রশ্ন কভর 'তুজম এই সকল জিষয় কীোভি িানভত পারভল?' মৃতিযজি িভল 'আজম 
আল্লাহর জকতাি পভড়, তার উপর ঈমান যরভখ এিিং তার সতযায়ন কভর।' 
 
জনম্নিজণেত আয়াভতর এিাই উভেিয: 
 

 ِ الْآخِرَة وَفِي الدُّنْيَا الْحَيَاةِا فِي الثاَبِتاِ بِالْقَوْلاِ آمَنُوا الذَِيناَ اَللُّا يثُبَ ِتاُ
 
আল্লাহ তা'আলা মুজমনভদরভক মিিুত িাকয দ্বারা মিিুত কভরন। পাজেেিিীিভন এিিং 
পরকাভল। (সূরা ইিরাহীম: ২৭) 
 
আসমান যেভক আহ্বানকারী িভলন: আমার িান্দা সতয িভলভে। তার িনয িান্নাভতর 
জিোনা জিজেভয় দাও, িান্নাতী যপািাক পজরভয় দাও, িান্নাভতর জদভক একজি দরিা খুভল 
দাও; যযখান যেভক িান্নাভতর হাওয়া ও খুিভিা আসভত োকভি। তার কির দৃজষ্ট যতদূর 
যায় ততিুকু প্রিস্ত িাজনভয় দাও। 
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অতিঃপর নিীজি সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম কাভফর ও ফাভসক িান্দাভদর অিস্থা 
তুভল ধভরন- 
 
'গুনাহোর িান্দা তার সাজেভদর েভল যািার সময় িুতার আওয়াি শুভন। যখন তার 
সাজেরা জফভর যায় তখন তার কাভে দু'িন যফভরিতা আভস; যারা মৃতিযজিভক খুিই 
েয়ঙ্কর োভি ধমজক জদভত োভক, তাভক িজসভয় প্রশ্ন কভর 'যতামার রি যক?' গুনাহোর 
িান্দা িভল 'হায় আফভসাস, আজম িাজন না।' যফভরিতারা প্রশ্ন কভর 'যতামার দীন কী?' 
গুনাহোর িযজি িভল 'হায় আফভসাস আজম িাজন না।' তারপর জিভজ্ঞস কভর 'যতামাভদর 
জনকি পািাভনা হভয়জেভল যসই যলাকজি যক?' গুনাহোর মাইজয়ত িভল 'হায় আজম িাজন 
না।' অিিয আজম তাাঁর িযাপাভর মানুভষর মুভখ জকেু শুভনজেলাম। তাভক িলা হভি 'তুজম 
না িুজদ্ধ খাজিভয়ে আর না কুরআন পভড়ে।' আসমান যেভক আওয়াি আসভি 'এ জমেযা 
িভলভে। এর িনয আগুভনর জিোনা জিোও। আর িাহান্নাভমর জদভক দরিা খুভল দাও।' 
সুতরািং িাহান্নাভমর তীব্র েরম ও জিষাি িাতাস তার কাভে আসভত শুরু কভর। তার 
কিরভক এভকিাভর সিংকীণে কভর যদওয়া হয়। এমনজক তার একজদভকর পাির 
অপরজদভকর পািভর েুভক যায়। [মুসনাদ আহমাদ: ৪/২৮৮, সুনানু আিী দাউদ: ৫৩, 
মুসান্নাফ ইিনু আিী িায়িা: ৩/৩৮০, মুসতাদরাভক হাভকম: ১/৩৭] 
 
৭.আিূ মায়সারা আমর জিন শুরাহজিল রাজহমাহুল্লাহ এর অশ্রু 
 
• আল্লামা যাহািী িভলন: 'জতজন ইিাদত যোযার এিিং আল্লাহর অজলভদর অন্তেুেি 
জেভলন।' 
 
• সাইজয়দুনা আিু মায়সারা যখন তার জিোনায় যযভতন তখন িলভতন: হায় আফভসাস! 
যজদ আমার মাতা আমাভক িন্ম না জদভতন। অতিঃপর কাাঁদভত োকভতন। তাভক িলা 
হল: যহ আিূ মায়সারা আপজন কী কারভণ কাাঁদভেন? তখন জতজন িভলন: আমাভদরভক 
িানাভনা হভয়ভে যয, িাহান্নাভমর উপর জদভক অজতরম করভত হভি। জকন্তু িাজন না 
নািাত হভি কী হভিনা।[ইিন কােীর: ৩/১৭৯] 
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৮.আতা সুলামী রাজহমাহুল্লাহ এর অশ্রু 
 
• আল্লামা যাহািী রাজহমাহুল্লাহ িভলন: 'জতজন হভলন ইিাদতভোযার এিিং িসরার নীেু 
স্তভরর তাভিয়ীভদর একিন।' 
 
• সাইজয়দুনা আলা ইিনু মুহাম্মাদ রাজহমাহুল্লাহ আতা সুলাইমী রাজহমাহুল্লাহ এর  ভর 
আসভলন। তখন তাভক সিংজ্ঞাহীন অিস্থায় পান। তাাঁর জিজি উমু্ম িা'ফরভক জিভজ্ঞস 
করা হল: আতা সুলাইমীর কী হল? জিজি সাভহিা িলভলন: আমাভদর প্রজতভিিী েুজল্ল 
জ্বাজলভয় উত্তপ্ত করজেল আর জতজন তা যদভখ যসজি যদভখ যিহুি হভয় পভড় যেভলন। 
[জসফাতুস সাফাওয়াহ:৩/২৮৮] 
 
ফায়দা: অেোৎ জতজন িাহান্নাভমর অজগ্নর কো স্মরণ কভর যিহুি হভয় যান এিিং পভড় 
যান। 
 
৯. ইয়াজযদ জিন হারুন রাজহমাহুল্লাহ এর অশ্রু 
 
• আল্লামা যাহািী রাজহমাহুল্লাহ িভলন: 'জতজন হভলন ইমাম, যনতা, যুভের হাজফয এিিং 
িাইখুল ইসলাম।' 
 
• হাসান জিন আরাফা রাজহমাহুল্লাহ িভলন: আজম যদখলাম যয, মানুভষর মভধয সিভেভয় 
যিজি সুন্দর জেল ইয়াজযদ জিন হারুন রাজহমাহুল্লাহ এর যোখযুেল। এক সময় যদখলাম 
যয, তাাঁর একজিই যোখ মাত্র। একজি নষ্ট হভয় যেভে। তারপর জকেু জদন পভর যদখলাম 
যদানু েকু্ষ যিষ হভয় যেভে। আজম জিভজ্ঞস করলাম 'যতামার সুন্দর দুই যোভখর কী 
হভলা?' িলভলন: 'আহ যিষ রাভতর কান্নায় েভল যেভে।' 
 
১০.মুহাম্মাদ জিন ইদরীস িাভফয়ী রাজহমাহুল্লাহ এর অশ্রু 
 
'জতজন হভলন ইমাম, যনতা, যাভহদ, আভিদ, দয়ািীল এিিং অতযন্ত যমধািী িযজি।' 
[মাওয়াজহিুল ওয়াফা। 
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• আমর জিন নািাতা িভলন: 'ইমাম িাভফয়ী রাজহমাহুল্লাহ একজদন যতলাওয়াত করভলন- 
 

 ِ فيََعْتذَِرُون لَهُماْ يُؤْذنَاُ وَلَا ينَطِقُوناَ لَا يَوْماُ هَذاَ
 
"এিা এমন জদন, যযজদন যকউ কো িলভি না। এিিং কাউভক তওিা করার অনুমজত 
যদয়া হভি না। " [মুরসালাত:৩৫-৩৬] 
 
তখন তার ফযাকাভি হভয় যেল। এিিং জতজন কাাঁদভত লােভলন। একপযোভয় জতজন 
যেতনাহীন হভয় যান।[মাওয়াজহিুল ওয়াফা:৬৬] 
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 পূিেসূরী যনককার নারীভদর অশ্রু 

 
যনককার নারীেণও তাকওয়া ও যখাদােীজতভত নারী সাহাজিভদর পদাঙ্ক অনুসরণ 
কভরভেন। তাই যতা তারা আিও িতেমান মুসজলম নারীভদর িনয দৃষ্টান্ত হভয় আভেন। 
জকেু নমুনা এখাভন তুভল ধরা হল- 
 
১. মু'আযাহ জিনত আিদুল্লাহু রাজহমাহাল্লাহ এর অশ্রু 
 
আল্লামা হাজফয যাহািী রাজহমাহুল্লাহ িভলন: জতজন একিন আভিদা, আভলমা এিিং 
জনেেরভযােয মজহলা জেভলন। 
 
• মু'আযাহ রাজহমাহাল্লাহ এর জনয়জমত আমল জেল যয, যখন একজি জদন শুরু হভতা 
জতজন িলভতন, 'আিভকর জদভন আজম মারা যাভিা।' অতিঃপর সো পযেন্ত শুইভতন না। 
আর যখন রাত এভস যযত তখন িলভতন, 'আি রাত আজম মৃতুযিরণ করভিা।' সুতরািং 
সামানয সময় শুভয় োকভতন তারপর উভি সুিভহ সাজদক পযেন্ত নামাি পড়ভত োকভতন 
এিিং আল্লাহর দরিাভর কান্নাকাজি করভত োকভতন। জতজন িলভতন, 'যসই যোভখর উপর 
আশ্চাযোজেত হই; যয  ুজমভয় োভক অেে যস িাভন কিভরর অেকাভরর মভধয দী েকাল 
 ুজমভয় োকভত হভি।[জসয়ারু আ'লাজমন নুিালা: ৪/৫০৮] 
 
২. মুনীফা জিনত আিী তাজরক রাজহমাহাল্লাহ এর অশ্রু 
 
আল্লামা ইিনুল িাওযী রাজহমাহুল্লাহ িভলন: 'জতজন একিন ইিাদতভোযার, যনককার 
এিিং দী েসময় পযেন্ত দাাঁজড়ভয় নামাি আদায়কারী মজহলা জেভলন।' 
 
• আজমর জিন মুলাইক রাজহমাহুল্লাহ এর জপতা িণেনা কভরন: 'আজম একরাভত মুনীফা 
জিনত আিী তাজরক এর কাভে োকলাম। (আজম যদখলাম যয,) যস একজি আয়াত 
িারিার পাি করভে আর কান্না করভত করভত সারারাত অজতিাজহত কভর জদভয়ভে (যস 
আয়াত এই) 
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 إلَِى هُدِي فَقدَاْ بِالَلِّا يَعْتصَِماِ وَمَن رَسُولهُُ وَفيِكُماْ اَللِّا آيَاتاُ عَليَْكُماْ تتُلَْى وَأنَتمُاْ رُوناَتكَْفُا وَكَيْفاَ
سْتقَِيم صِرَاط ا  ِ مُّ

 
আর যতামরা যকমন কভর কাভফর হভত পার, অেে যতামাভদর সামভন পাি করা হয় 
আল্লাহর আয়াত সমূহ এিিং যতামাভদর মভধয রভয়ভেন আল্লাহর রসূল। আর যারা 
আল্লাহর কো দৃঢ়োভি ধরভি, তারা যহদাভয়ত প্রাপ্ত হভি সরল পভের। -(সূরা আভল 
ইমরান: ১০১)[  জসফাতুস সাফওয়াহ: ৪/৭৩-৭৪] 
 
৩. আিারদা জিসজরয় যাহ রাজহমাহাল্লাহ এর অশ্রু 
 
আল্লামা ইিনুল িাওযী রাজহমাহুল্লাহ িভলন: 'ইিাদত যোযার এিিং স্বীয় রভির প্রজত 
েুড়ান্ত পযোভয়র স্তর পযেন্ত আনুেতযিীল জেভলন।' 
 
• তাাঁর িযাপাভর এভসভে যয, রাভতর যিলা নামাভির মুসাল্লায় দাাঁজড়ভয় যযভতন, অভনক 
কান্না করভতন এিিং স্বীয় রব্ব তাআলার জনকি মােজফরাভতর দু'আ করভত োকভতন। 
(তাাঁর দুআগুভলার মভধয অনযতম এিাও) 
 
'যহ আল্লাহ! ইিাদতগুিার যলাভকরা যতা যকিলমাত্র তাহাজু্জভদর উপর েরসা ও 
দৃঢ়জিশ্বাস কভর। তারা যতামার রহমত এিিং দয়া ও অনুকম্পাভক তজড়ৎ কামনা কভর। 
তাই যহ আল্লাহ! আজম শুধু যতামার কাভে এই প্রােেনা করজে যয, আমাভক তাভদর 
অন্তেুেি কভর দাও; যারা যতামার জদভক দ্রুত অিসর হয়। আমাভক ননকিযপ্রাপ্ত 
যলাকভদর মযোদায় উন্নীত কর এিিং যতামার যনক িান্দাভদর মভধয িাজমল কভরা। তুজমই 
যতা সিভেভয় যিজি দানিীল, দয়ািান এিিং মহান।' 
 
একজদন তার  ভরর যকউ তাভক িলল: 'তুজম রাভত একিু যিজি  ুজমভয় নাও। (এিা 
যতামার িনয উত্তম হভি।) তখন জতজন িভলন 'মৃতুযর স্মরণ আমাভক  ুমাভত যদয় না।' 
এিা িভল কান্না শুরু কভর যদন।[জসফাতুস সাফওয়াহ:৪/৩১] 
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তাকওয়ার লাভের  িনয দুআ 

আিুল আলা মােজরজি রহ. িভলন, 
 

 ِ الْْلَْيَل الْبَهِيماِ الليَْلاِ مَةاِظُلاْ فِي***  جَنَاحَهَا الْبَعُوضِا مَدَا يرََى مَناْ يَا
 الخل الْعِظام تلِْكاَ فِي يجَْرِي وَالْمُحاْ..  نحرها في عروفها نياظ ويرى 

 ِ الْْوََل الزَمَاناِ فِي مني كان ما.  تمَُحُوبها بتِوَْبةَ ا عَلَى أمْننُاْ
"যহ পজিত্র সত্তা, জযজন পতভঙ্গর িানার সূক্ষ্মতা যদখভত পান,  
যদখভত পান জনকষ আাঁধাভর জিেরণিীল যত যদহ, মন-তনু।  
জিরা-উপজিরায় েুভি েলা রিকজণকা আর, যদখভত পান অজস্থমজ্জা যিভয় েলা প্রজতজি 
অণু। দয়াপরিি আমায় এিার যফরার সুভযাে জদন, অতীত পে যেভড়, যযন আর জফজর 
না কেু।"[আল-জিদায়া ওয়ান জনহায়া, ১২/৯৪। কুরতুজি, আত-তাযজকরা, ৪৬৪।] 
মু'জমনেণ িাভনন যয, মহান আল্লাহর তওফীক ও সাহাযয োড়া সৎকমে করা ও অসৎকমে 
োড়ার ক্ষমতা মানুভষর যনই। মানুভষর এখজতয়ার আভে, জকন্তু মহান আল্লাহর ইো ও 
সাহাযয োই। তাই যতা তাাঁরা সি জকেু তারই কাভে প্রােেনা কভর োভকন। তাকওয়া 
একজি জিিাল জিজনস, জনভিভদর যেষ্টার সাভে যসজিও তাাঁরা তাাঁর কাভেই প্রােেনা কভরন। 
নিী কাজরম সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়া সাল্লাম যোপভন-প্রকাভিয সিোিস্থায় আল্লাহর েয় 
কামনা করভতন। জতজন এই দুআ করভতন, 

 
ِ وَالشَهَادةَ الْغيَْباِ فِي خَشْيتَكَاَ أسَْألَكُاَ إنِ ِي اللَهُماَ . 

 
যহ আল্লাহ! আজম আপনার জনকি যোপন ও প্রকািয সিোিস্থায় আপনার েয় কামনা 
কজর।[সুনানু নাসাজয়, ১৩০৫।] 
 
ইিভন উমার হভত িজণেত, রসূল যখন সফভর যিজরভয় উভির জপভি জস্থর হভয় িসভতন, 
তখন জতনিার 'আল্লাহু আকিার' পভড় এই দুআ পড়ভতন, 
 

 فِي نسَْألَكُاَ إنَِا اللَهُماَ.  لَمُنْقلَِبُوناَ رَب نَِا إلَِى نَاوَإِا ، مُقْرِنيِناَ لهَُ كُنَا وَمَا هَذاَ لنََا سَخَراَ الذَِي سُبْحَاناَ
 ترَضى مَا العَمَلاِ وَمِناَ ، وَالتقَْوَى البرِاَ هَذاَ سَفرَِنَا
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অেোৎ, পজিত্র ও মহান জযজন এভক আমাভদর িিীেূত কভর জদভয়ভেন যজদও আমরা 
এভক িিীেূত করভত সমেে জেলাম না। অিিযই আমরা আমাভদর প্রজতপালভকর জনকি 
প্রতযািতেনকারী। যহ আল্লাহ! জনশ্চয় আমরা যতামার কাভে প্রােেনা করজে আমাভদর এই 
যাত্রায় পুণযকমে, তাকওয়া (সিংযমিীলতা) এিিং যতামার সভন্তাষিনক কাযেকলাপ। 
(মুসজলম ৩৩৩৯নিং) 
 
ইিভন মাসউদ রাজদআল্লাহু আনহু হভত িজণেত, নিী সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম  এই 
দুআ করভতন, 
 

  وَالغِنَى ، وَالعَفَافاَ ، وَالتقََى ، الهُدَى أسَْألَكُاَ إنِ ِي اللَهُماَ 
 
অেোৎ, যহ আল্লাহ! জনশ্চয় আজম যতামার জনকি যহদায়াত, তাকওয়া (পরভহযোরী), 
অশ্লীলতা হভত পজিত্রতা এিিং সেলতা প্রােেনা করজে। (মুসজলম ৭০৭৯নিং) 
 
যাভয়দ ইিভন আরক্বাম রাজদআল্লাহু আনহু  হভত িজণেত, জতজন িভলন, রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইজহ ওয়াসাল্লাম  এই দুআ পাি করভতন, 
 

 نَفْسِي آتاِ اللَهُماَ ، القبَْراِ وَعَذاَب ا ، وَالهَرَماِ وَالبخُْلاِ ، وَالكَسَلاِ العجَْزاِ مِناَ بكِاَ أعَُوذُا إنِ ِي اللَهُماَ
 لَا عِلْم ا مِناْ بكِاَ أعَُوذُا إنِ ِي الَلَهُماَ ، وَمَوْلَهَا وَلِيُّهَا أنَْتاَ زَكَاهَا، مَناْ خَيْراُ أنَْتاَ وَزَكَهَا ، تقَْوَاهَا
ا وَمِناْ ، يخَْشَعاُ لَا قلَْب ا وَمِناْ ينَْفعَُ؛  . لَهَا يسُْتجََاباُ لَا دعَْوَة  وَمِناْ ؛ تشَْبعَاُ لَا نَفْس 

 
অেোৎ, যহ আল্লাহ! আজম যতামার জনকভি অক্ষমতা, অলসতা, কৃপণতা, স্থজিরতা এিিং 
কিভরর আযাি যেভক পানাহ োজে। যহ আল্লাহ আমার আত্মায় যতামার েীজত প্রদান 
কর এিিং তাভক পজিত্র কর, তুজমই যশ্রষ্ঠ পজিত্রকারী। তুজমই তার অজেোিক ও প্রেু। 
যহ আল্লাহ আজম যতামার জনকি যসই ইলম যেভক পানাহ োজে, যা যকান উপকাভর 
আভস না। যসই হৃদয় যেভক পানাহ োজে, যা জিনয়ী হয় না। যসই আত্ম যেভক পানাহ 
োজে, যা তৃপ্ত হয় না এিিং যসই দুআ যেভক পানাহ োজে, যা কিুল হয় না। (মুসজলম 
৭০৮ ১, আহমাদ ১৯৩০৮, নাসাঈ ৫৪৫৮নিং) 
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যযমন মহান আল্লাহর িান্দােভণর একজি সুগুণ এই যয, তাাঁরা তাাঁভদর প্রােেনায় 
মুত্তাজকনভদর ইমাম হভত োন। তার মাভন তাাঁরা তাাঁভদর পজরিার ও সমাভির যলাকভকও 
মুত্তাজকরূভপ যপভত োন। মহান আল্লাহ তাাঁভদর প্রিিংসায় িভলভেন, 
 

يَاتنَِا أزَْوَاجِنَا مِناْ لنََا هَباْ رَبنََا يَقُولُوناَ وَالذَِيناَ ا لِلْمُتقَِيناَ وَاجْعلَْنَا أعَْينُ ا قرَُةَا وَذرُ ِ  إِمَام 
 
"এিিং যারা (প্রােেনা কভর) িভল, 'যহ আমাভদর প্রজতপালক! আমাভদর স্ত্রী ও সন্তান-
সন্তজতভদরভক আমাভদর িনয নয়নপ্রীজতকর কর এিিং আমাভদরভক মুত্তাক্বী 
(সািধানী)যদর িনয ইমাম (আদিেস্বরূপ) কর।” (ফুরক্বান: ৭৪) 
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যিষ কো 

 
মহান আল্লাহ আমাভদরভক তাকওয়ািানভদর অন্তেুেি করুন। প্রকৃতাভেেই তাভক েয় 
করার তাওজফক দান করুন। আজমন। 
 
ওয়া আজখরু দা'ওয়ানা আজনল হামদু জলল্লাজহ রজব্বল আলামীন। 
 

 إلى بإحسان تبعهم ومن أجمعين، وصحبه آله وعلى محمد نبينا المتقين إمام على الله وصلى
 .الدين يوم

 
সহায়ক জকতাি 

 
1. তাওিা ও তাকওয়া – িাইখ আিু শুরাহজিল আদ-দারাজি 
2. তাকওয়া মুজমভনর যশ্রষ্ঠ অিলম্বন– ি.উমর সুলাইমান আিকার রজহমাহুল্লাহ 
3. তাকওয়া ও মুত্তাক্বীন–িাইখ আবু্দল হাজমদ আল-ফাইযী আল-মাদানী 
4. তাকওয়া অিেন করুন গুনাহ যেভক িাাঁেুন –িাইখ সাঈদ ইিভন আজল আল 

কাহতাজন 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


