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       ভূমিকা 

তাক্বওয়া ব্া আল্লাহ ভীমত খুব্ই গুরুত্বপূণে িূল মভমি। এর্া আল্লাহর মনকচর্ িানুষ রক 

িযোদাব্ান কচর রতাচল। তাক্বওয়া োড়া দ্বীচনর প্রমত অর্ল োকা কখচনাই সম্ভব্ না। 

একজন দ্বীনদার ব্যামির প্রধান নব্মিষ্ট্যই হচে তাক্বওয়াব্ান হওয়া। তাক্বওয়া অব্লম্বন 

করা। ব্যামি জীব্চন তার কাজ কিে আোর-আেরন ব্যব্হাচরর িাধযচিই তাক্বওয়ার 

প্রভাব্ িুচয় ওচে। আল্লাহ ভীমত না োকচল িানুষ যা ইচে তাই করচত পাচর, রযিন 

র্া কচর পশু-পামখ।  একিাত্র আল্লাহ ভীমত তাক্বওয়া অব্লম্বচনর িচলই িানুষ হচয় 

ওচে সৃমষ্ট্র রসরা। একজন তাক্বওয়াব্ান ব্যামি প্রমতর্া কাজ কচর রভচব্ মেনচত 'আল্লাহ 

তা'য়ালার সন্তুমষ্ট্র লক্ষয মনচয়। রকননা তাক্বওয়া অব্লম্বন কচর েলচল ইহকাল 

পচরাকাল দুইকাচলই িামিচত োকা সম্ভব্ হচব্। 

প্রমতর্া িানুচষর উমেত তাক্বওয়ার মব্ষচয় জ্ঞানাজেন করা। আল্লাহচক ভয় কচর েলার 

িমজলত জানা। জান্নাত-জাহান্নাি এর কো রব্মি রব্মি স্মরণ করা। এ সম্পচকে কুরআন 

ও হামদচস ব্হু মনচদেি এচসচে। রসই মনচদেি অনুযায়ী জীব্নচক সাজাচত হচব্ 

“তাক্বওয়ার রচে”। 

 

তাক্বওয়ার পমরেয় 

তাক্বওয়ার িাচন হচলা আল্লাহর ভয় ব্া ভীমত। ইহা একমর্ আরমব্ িব্দ।  পমব্ত্র আল 

কুরআচনর ব্হু জায়গায়  এই িব্দমর্ পাওয়া যায়। তাক্বওয়া: (تقوى) িচব্দর অেে 

 মব্রত োকা, রব্েঁচে োকা, ভয় করা। ব্যব্হামরক অচেে দ্বীনদামর, ধামিেকতা, পরচহজগামর, 

আল্লাহভীমত, আল্লাহ ও সচতযর প্রমত সচেতন "ধিেপরায়ণতা, আল্লাহর ভয়" ইতযামদ 

রব্াঝায়।  

ইসলামি পমরভাষায় সব্োব্স্থায় আল্লাহ তাআলাচক ভয় কচর হারাি রেচক রব্েঁচে োকা 

এব্ং তােঁর হুকুি-আহকাি রিচন েলাই হল তাক্বওয়া। অনযকোয় সকল প্রকার হারাি 
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রেচক মনচজচক রক্ষা কচর কুরআন সুন্নাহ রিাতাচব্ক জীব্ন পমরোলনা করাই হচে 

তাক্বওয়া। 

তাক্বওয়ার "প্রিাণ" হল আল্লাহর "ভয় পাওয়ার অমভজ্ঞতা", যা "একজন ব্যমিচক 

অনযায় কাজ রেচক সতকে োকচত অনুপ্রামণত কচর" এব্ং আল্লাহচক খুমি কচর এিন 

কাজ করচত আিহী কচর।  

তাক্বওয়ার আক্ষমরক অেে এর্া রব্াঝায় রয,  "রক্ষা করা"। সাধারণভাচব্, মনচজচক 

"আল্লাহর ররাধ রেচক" রক্ষা করার জনয "আল্লাহ যা মনচষধ কচরচেন তাচত মলপ্ত না 

হওয়া"। যা আচদি কচরচেন, রসরকি েলচত সদা রেষ্ট্া করা। 

 

তাকওয়ার গুরুত্ব 

তাকওয়া একমর্ িহৎ োমরমত্রক নব্মিষ্ট্য । িানব্জীব্চন তাকওয়ার গুরুত্ব অপমরসীি । 

তাকওয়া িানুষচক ইহকালীন ও পরকালীন উভয় জীব্নচকই সম্মান-িযোদা ও সিলতা 

দান কচর । ইসলামি জীব্ন দিেচন িানুচষর িচধয সব্চেচয় িযোদাব্ান ব্যমি হচলন 

িুিামকগণ । আল্লাহ তায়ালা ব্চলন, 

أتَقْكَُمَّْ اللَِّ عِنْدََّ كُمَّْأكَْرَمََّ إِن َّ  

অেে : “মনশ্চয়ই আল্লাহর মনকর্ সব্চেচয় সম্মামনত রসই ব্যমি রয রতািাচদর িচধয 

সব্চেচয় রব্মি তাকওয়াব্ান । ” (সূরা আল-হুজুরাত, আয়াত ১৩) 

আল্লাহ তায়ালার মনকর্ তাকওয়ার িূলয অতযমধক। ধন-সম্পদ, িমি-ক্ষিতা, গামড়-

ব্ামড় োকচলই িানুষ আল্লাহ তায়ালার মনকর্ িযোদা লাভ করচত পাচর না । ব্রং রয 

ব্যমি তাকওয়া অব্লম্বন করচত পাচরন রসই আল্লাহ তায়ালার মনকর্ রব্মি িযোদাব্ান 

। আল্লাহ তায়ালা তােঁচক ভাচলাব্াচসন । আল্লাহ তায়ালা স্বয়ং ব্চলচেন- 

الْمُت قِينََّ يحُِب َّ اللََّ إِن َّ  

অেে : “মনশ্চয়ই আল্লাহ িুিামকচদর ভাচলাব্াচসন।” (সূরা আত্ তাওব্া, আয়াত ৪) 
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পামেেব্ জীব্চন িুিামকগণ আল্লাহ তায়ালার ব্হু মনয়ািত লাভ কচর োচকন । আল্লাহ 

তায়ালা তাকওয়াব্ানচদর সব্েদা সাহাযয কচরন । মব্পদাপদ রেচক উদ্ধার কচরন ও 

ব্রকতিয় মরমযক দান কচরন । আল্লাহ তায়ালা ব্চলন, “রয রকউ আল্লাহচক ভয় 

কচর আল্লাহ তার পে কচর রদচব্ন এব্ং তাচক তার ধারণাতীত উৎস রেচক মরমযক 

দান করচব্ন।” (সূরা আত্-তালাক, আয়াত ২-৩) 

পরকাচলও তাকওয়াব্ানচদর জনয রচয়চে িহাপুরস্কার । আল্লাহ তায়ালা রিষ মব্োচরর 

মদন িুিামকচদর সকল পাপ ক্ষিা কচর রদচব্ন এব্ং িহাসিলতা দান করচব্ন। আল-

কুরআচন আল্লাহ তায়ালা ব্চলন, িুমিনগণ! যমদ রতািরা তাকওয়া অব্লম্বন কর 

(আল্লাহচক ভয় কর) তচব্ আল্লাহ রতািাচদর নযায়- অনযায় পােেকয করার িমি রদচব্ন, 

রতািাচদর পাপ রিােন করচব্ন এব্ং রতািাচদর ক্ষিা করচব্ন । আর আল্লাহ অমতিয় 

িিলিয় ।” (সূরা আল-আনিাল, আয়াত ২৯) 

مَفَازًا لِلْمُت قِينََّ إِن َّ  

আল্লাহ তায়ালা আরও ব্চলন, অেে : “মনশ্চয়ই িুিামকগচণর জনয রচয়চে সিলতা ।” 

(সূরা আন্-নাব্া, আয়াত ৩১) 

প্রকৃতপচক্ষ তাকওয়া িানব্ েমরচত্রর সব্োমধক গুরুত্বপূণে স্বভাব্। এর িাধযচি িানুষ 

সম্মান, িযোদা ও সিলতা লাভ কচর । 

 

তাক্বওয়ার হুকুি 

আল্লাহ যা মনচষধ হুকুি কচরচেন রস সব্ সকল মব্ষয় রেচকই রিচন েলার নািই হচে 

তাক্বওয়া। তাক্বওয়ার হুকুি িরজ। তাক্বয়া একমর্ িরজ মব্ধান। আল্লাহর ভয় োড়া 

রকাচনা ব্যামি জান্নাত লাভ করচত পারচব্ না। আল্লাহচক ভয় পাওয়ার িাধযচিই 

আল্লাহর ননকর্য অজেন করা সম্ভব্ হয়। পমব্ত্র কুরআচন এই ব্যাপাচর িহান আল্লাহ 

তা'য়ালা ব্চলচেন, "রহ িুমিনগণ! রতািরা আল্লাহচক ভয় কর এব্ং রতািরা তােঁর সাচে 
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এিন পন্থায় সম্পকে স্থাপন কর যা রতািাচদর জনয কলযাণকর।" (সূরা আচল ইিরান: 

১০২) 

উি আয়াত রেচক রব্াঝা যায় রয, আল্লাহচক ভয় করার িাধযচিই আল্লাহর সাচে সম্পকে 

স্থাপন করা সম্ভব্। যার পমরণাি কলযাণকর। কলযাণকর পমরণাি জান্নাত োড়া আর 

মকই ব্া হচত পাচর। 

তাক্বওয়ার িাধযচিই িানুষ দুমনয়া ও আমখরাচত সিলতা অজেন করচত পাচর। 

রয কাজ শুরু হচব্ একমনষ্ঠ ঈিাচনর সাচে এব্ং রিষ হচব্ আল্লাহর সওয়াব্ ও আল্লাহর 

খুমির প্রতযািায় রসর্াই আনুগতয ও পূচনযর  কাজ ব্চল গনয হচব্। আর এর্াই হচে 

তাক্বওয়ার হাক্বীকত। এর্াই তাক্বওয়ার হুকুি। 

 

তাক্বওয়ার স্তর 

তাক্বওয়া হচে আল্লাহর মনচদেি প্রমতপালন  ও তার মনমষদ্ধ মব্ষয়চক পমরহার করা। 

তাক্বওয়ার মকেু স্তর রচয়চে। তাক্বওয়ার স্তর হচে মতনমর্। তাক্বওয়ার স্তর সিূহ 

সংচক্ষচপ মনচে আচলােনা করা হচলা: 

১. প্রেি স্তর: কুির ও মিরক রেচক রব্েঁচে োকা তাক্বওয়ার প্রেি স্তর। মিরক ও 

কুির রেচক রব্চে োকার িাধযচি মেরস্থায়ী আযাব্ রেচক িুমি লাভ করচত পারচব্। 

২. মদ্বতীয় স্তর: আল্লাহ ও তার আল্লাহর রাসূচলর সকল অপেন্দনীয় যাব্তীয় মব্ষয় 

রেচক রব্েঁচে োকা। এিন মক রোর্ গুনাহ সগীরাহ রেচকও রব্চে োকচত হচব্। 

৩. তৃতীয় স্তর: অিরচক আল্লাহ ব্যতীত সকল মকেু রেচক মব্রত রাখা। আল্লাহর 

অসুিষ্ট্ মব্ষয় রেচক সব্ সিয় মনচজচক িুি রাখা। এই স্তচরর তাক্বওয়া নব্ী রাসূল 

(সা) হচয় োচক। আর এমর্ই তাক্বওয়ার সচব্োচ্চ স্তর। 
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তাক্বওয়া অজেচনর উপায় 

তাকওয়া িাচন সতকে ও সচেতন োকা। ব্ান্দা সতকে োকচব্ মকেুচতই রযন গুনাচহর 

কাজ সং মর্ত না হয়; আর রনক আিল মকেুচতই রযন না েুচর্ যায়। মকেুচতই যাচত 

আল্লাহ তা'য়ালার অসুিমষ্ট্র কারন না হচয় যায়। সব্েব্স্থায় আল্লাহচক ভয় কচর েলা। 

পমব্চত কুরআচন িহান আল্লাহ তা'য়ালা ব্চলচেন, রহ ঈিানদারগণ! আল্লাহচক ভয় 

কর। তােঁর ননকর্য অজেচনর জনয রাস্তা তালাি কর এব্ং তােঁর রাস্তায় রিহনত কর। 

যাচত এসব্ মকেুর িচল রতািাচদর সিলতা অমজেত হয় দুমনয়াচতও, আমখরাচতও।’ 

(সূরা : িাময়দা : ৩৫) 

আল্লাহ তাআলা এ আয়াচত প্রেচি তাকওয়ার মনচদেি মদচয়চেন। পুরা কুরআন িজীদ 

তাকওয়ার মনচদেচি পমরপূণে। স্থাচন স্থাচন একরু্ পরপরই তাকওয়ার মনচদেি এচসচে।  

এখন প্রশ্ন হল, তাকওয়া অমজেত হচব্ কীভাচব্? আল্লাহ তাআলা এই আয়াচত তাকওয়ার 

মনচদেি দাচনর পািাপামি তা অজেচনর দু’মর্ পদ্ধমত ব্ণেনা কচরচেন। 

১. সতযব্াদীচদর সাহেযে িহণ। পমব্ত্র কুরআচন তাকওয়া অজেচনর মনচদেচির সাচে 

এচসচে: ادِقِينََّ مَعََّ وَكُونوُا الص   

-আর সতযব্াদীচদর সাহেযে িহণ কর। 

২. ওসীলা ব্া িাধযি অচেষণ। পমব্ত্র কুরআচন এচসচে- الْوَسِيلَةََّ إلِيَْهَِّ وَابْتغَوُا  

-এব্ং তার ননকর্য লাচভর ওসীলা (িাধযি) তালাি কর। 

উপচরাি আচলাচক এই রব্াঝা যায় রয, অমধক পমরিাচণ রনক আিল করচত হচব্ এব্ং 

দ্বীমন সাহোযেচদর সাচে োকচত হচব্। মনচজচক রনক আিল করচত হচব্ এব্ং যারা 

সচতযর পচে মেচলা নব্ী রাসূল (স) গচণর রদখাচনা পচে েলচত হচব্ি দুমনয়াচতও যারা 

তাক্বওয়া অব্লম্বন কচর রস সকল ব্যামিচদর সাচে সাহোচযে োকচত হচব্। 

তাকওয়া অজেচন সুহব্ত ব্া সামন্নচধযর গভীর প্রভাব্ রচয়চে। এর িাধযচি িানুচষর কিে, 

মেিা-চেতনা, েমরত্র ও ননমতকতায় পমরব্তেন আচস। দ্বীচনর অনুসরচণর সিলতা এরই 
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ধারাব্ামহকতায় এচসচে। সাহাব্াচয় মকরাি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি 

এর সুহব্ত অব্লম্বন কচরমেচলন। সাহাব্ীচদর সুহব্ত তামব্ঈগণ এব্ং তামব্ঈগচণর 

সুহব্ত তাচব্ তামব্ঈগণ অব্লম্বন কচরমেচলন, যাচদর যুগচক তাচদর উিিতার কারচণ 

সচব্োিি যুচগর িচধয গণয করা হচয়চে। 

তাক্বওয়া অজেন করার জনয আচরা মকেু মনচদেি িচতা েলচত হচব্ রযিন: 

১. আল্লাহচক সচব্োচ্চ ভয় করা। 

২. আল্লাহর আযাচব্র ভয় অিচর জািত করা। 

৩. সব্েদা িৃতুয, কব্র জীব্ন তো পরকাচলর কো স্মরচণর অভযাস গচড় রতালা। 

৪. আল্লাহর মনকর্ এর জনয প্রােেনা করা। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি 

প্রায়ি: এ দুআ করচতন, 

هَا تقَْوَاهَا، نَفْسِيَّْ آتَِّ الَلّٰهُم َّ وَمَوْلََهَا وَلِي هَا أنَْتََّ زَك اهَا، مَنَّْ خَيْرَُّ أنَْتََّ وَزَك ِ  

-রহ আল্লাহ! আিার অিরচক তাকওয়ার গুচণ গুণামেত করুন, এচক পমব্ত্র-পমরেন্ন 

করুন, আপমন সচব্োিি পমব্ত্রতা দানকারী, আপমন এর িামলক ও মনয়ন্ত্রক। 

৫. হারাি ব্া সকল মনমষদ্ধ মব্ষয়ামদ ব্জেন করা এিনমক সচন্দহপূণে মব্ষয়ামদ রেচক 

মব্রত োকা। 

৬. অনেেক কো, কাজ এব্ং মেিা-মিমকর রেচক রব্েঁচে োকা। 

৭. আল্লাহর মনদিেনাব্মলচক সম্মান প্রদিেন করা। 

৮. অিচর আল্লাহর িুহব্বত বৃ্মদ্ধ করা ও পামেেব্ মব্ষয়ামদর িহব্বত কিাচনা। 

৯. আল্লাহর ও তােঁর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি এর পূণে আনুগতয করা। 

১০. আল্লাহর রাস্তায় রব্মি রব্মি দান-খয়রাত করা। 

১১. আল্লাহ তা'য়ালার কব্চরর আযাব্ ও জাহান্নাচির ভয়াব্হতা জাহান্নাচি আগুন 

সম্পচকে মেিা করচত হচব্।  
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১২.গভীর রাচত মকংব্া অন্ধকার রুচি একাকী ভাচব্ িৃতুযচক স্মরন করচত হচব্। আল্লাহ 

োড়া আর রকউ রনই এভাচব্ ভাব্চত হচব্। 

১৩.পুরুষরা র্াখনুর উপচর এব্ং িমহলাচদর র্াখনুর মনচে কাপড় পমরধান করচত হচব্। 

এ সকল মব্ষয়াব্মল তাকওয়া অজেচনর জনয অপমরহাযে। 

আব্ার যমদ একাচি ব্চস িৃতুযমেিা করা, রনক কাচজর সওয়াব্ এব্ং ব্দকাচজর 

আযাচব্র ধযান করা, কব্চরর জগচত আিার কী অব্স্থা হচব্, হািচরর িয়দাচন সকচলর 

সািচন আিার ব্যাপাচর কী িয়সালা হচব্, যখন আল্লাহ পাচকর সমু্মচখ আিাচক হামজর 

করা হচব্ এব্ং আিলনািা আিার সািচন তুচল ধরা হচব্, তখন আমি কী জব্াব্ রদচব্া? 

রকাখায় িুখ লুকাচব্া ইতযামদ মেিা করা। মকেু মদন এই পদ্ধমত অব্লম্বন করচল 

তাকওয়া নসীব্ হচব্ আল্লাহ োইচল।আল্লাহ পাক আিাচদর সকলচক তাকওয়া নসীব্ 

করুন।। 

 

কুরআচনর আচলাচক তাক্বওয়া 

পমব্ত্র কুরআন িাজীচদ তাক্বওয়ার কো অচনক ব্ার ব্লা হচয়চে। তাক্বওয়া ব্া আল্লাহ 

ভীমত সম্পচকে ব্ারব্ার মনচদেি রদয়া হচয়চে। একজন তাক্বওয়া ব্ান িানুষ আল্লাহর 

মনকর্ অতযামধক মপ্রয় হচয় োচক।  পমব্ত্র কুরআচন আল্লাহ তা'য়ালা ব্চলন,  ‘

মনশ্চয়ই আমি এ রকারআচন িানুচষর জনয সব্ দৃষ্ট্ািই ব্ণেনা কচরমে। যাচত তারা 

মিক্ষা িহণ কচর ব্রতািুি আরমব্ রকারআন। যাচত তারা তাকওয়া অব্লম্বন কচর।’ 

(সুরা যুিার : ২৭-২৮) 

আল্লাহতায়ালা যমদ রকারআন নামজল না করচতন, তাহচল আিরা জানচত পারতাি না, 

মকভাচব্ আিরা তাকওয়া অব্লম্বন করব্। আল্লাহতায়ালার পমরেয় লাভ করার অননয 

এক িাধযি হচলা, পমব্ত্র রকারআন। রকাচনা িানুষ যখন পমব্ত্র রকারআন মনচয় 

অমভমনচব্িসহ মেিা কচর, তখন আল্লাহতায়ালা তােঁর িান-িওকত, িহত্ব, গুণব্ােক 

নািসিূহ ও গুণাব্মলর িাধযচি তার সািচন প্রকাি হন। ইিাি ইব্চন কাইয়ুি (রহ.) 
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ব্চলন, ‘রকারআন আল্লাহর কালাি। আর আল্লাহ তাচত তার গুণাব্মলর িাধযচি 

ব্ান্দার সািচন আমব্ভোব্ হন।’ (িাওয়াইদ : ৮০)। 

রকারআন িামজচদ িুমিচনর রযসব্ মব্ষচয়র প্রমত রব্মি গুরুত্বাচরাপ করা হচয়চে তার 

িচধয “তাকওয়া” অনযতি। কারণ “তাকওয়া ব্া আল্লাহভীমত” িুমিচনর অননয নব্মিষ্ট্য। 

এই নব্মিষ্ট্য অজেন োড়া দুমনয়া ও আমখরাচত িুমিন কখচনা সিলতা লাভ করচত পাচর 

না। তাই রতা অসংখয আয়াচত গুনাহ িাচির সুসংব্াদ, রদায়া কবু্ল, পরকাচলর 

সিলতা, মরমজচক ব্রকত দানসহ রকারআন িমজচদ এ মব্ষচয় অচনক সুসংব্াদ 

এচসচে। 

তাক্বওয়ার সুিল সংরাি কচয়কমর্ আয়াত উচল্লখ করা হচলা রযিন: 

জান্নাত ও সাহাযয লাভ 

যাচদর অিচর তাকওয়া ব্া আল্লাহর ভয় োকচব্, তাচদর জনয রচয়চে আল্লাহর পক্ষ 

রেচক সাহাযয ও জান্নাত লাচভর সুসংব্াদ। িহান আল্লাহ ব্চলন, ‘যারা ঈিান এচনচে 

এব্ং তাকওয়া অব্লম্বন কচরচে, তাচদর জনয সুসংব্াদ পামেেব্ জীব্চন ও পরকালীন 

জীব্চন। আল্লাহর কোয় রকাচনা পমরব্তেন হয় না। 

এর্াই হচলা িহা সিলতা। (সুরা ইউনুস আয়াত : ৬৩-৬৪ 

অনয আয়াচত মতমন ব্চলন, ‘মনশ্চয়ই আল্লাহ তােঁচদর সচি োচকন, যারা তাকওয়া 

অব্লম্বন কচর।  

(সুরা নাহল, আয়াত : ১২৮) 

ক্ষিা ও িহাপ্রমতদান 

যারা তাকওয়া অব্লম্বন করচব্ তাচদর জনয রচয়চে আল্লাহর পক্ষ রেচক ক্ষিা ও 

িহাপ্রমতদাচনর সুসংব্াদ। এ প্রসচি আল্লাহ ব্চলন, ‘রয তাকওয়া অব্লম্বন কচর 

আল্লাহ তার গুনাহসিূহ িাি কচর রদন এব্ং তাচক িহাপ্রমতদান দান কচরন। 

’(সুরা তালাক, আয়াত : ৫) 
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অনয আয়াচত ইরিাদ হচয়চে, ‘রহ ঈিানদারগণ, রতািরা যমদ আল্লাহচক ভয় করচত 

োক, তচব্ রতািাচদর িচধয িয়সালা কচর রদচব্ন এব্ং রতািাচদর রেচক রতািাচদর 

পাপচক সমরচয় রদচব্ন এব্ং রতািাচদর ক্ষিা করচব্ন। ব্স্তুত আল্লাহর অনুিহ অতযি 

িহান।’ (সুরা আনিাল, আয়াত : ২৯) 

আমেেক সেলতা ও মনমশ্চি জীব্ন 

তাকওয়া অব্লম্বচন দুমনয়ামব্ একমর্ সুিল হচলা, িুমিচনর প্রমতমর্ মব্ষচয় আল্লাহ সহজ 

কচর রদন এব্ং আমেেক সেলতা দান কচরন। এ ব্যাপাচর মতমন ব্চলন, ‘রয তাকওয়া 

অব্লম্বন কচর আল্লাহ তার সব্ মব্ষয় সহজ কচর রদন।’ (সুরা তালাক, আয়াত : ৪) 

আমেেক সেলতা মব্ষচয় িহান আল্লাহ তা'য়ালা  ব্চলন, ‘এব্ং তাচক তার ধারণাতীত 

জায়গা রেচক মরমজক রদচব্ন। রয ব্যমি আল্লাহর ওপর ভরসা কচর তার জনয মতমনই 

যচেষ্ট্। আল্লাহ তার কাজ পূণে করচব্ন। আল্লাহ সব্ মকেুর জনয একমর্ পমরিাণ মস্থর 

কচর ররচখচেন।’  

(সুরা তালাক, আয়াত : ৩) 

পরকালীন িামস্ত রেচক িুমি ও সিলতার সুসংব্াদ 

এ িচিে আল্লাহ তাআলা ব্চলন, ‘অতঃপর আমি িুিামকচদর িুমি রদব্ এব্ং 

জাচলিচদর রসখাচন নতজানু অব্স্থায় রেচড় রদব্।’ (সুরা িামরয়াি, আয়াত : ৭২) 

আর িুিামকচদর সিলতার সুসংব্াদ মদচয় আল্লাহ ব্চলন, ‘পরচহজগারচদর জনয 

রচয়চে সািলয।’ (সুরা নাব্া, আয়াত : ৩১) 

আল্লাহর পক্ষ রেচক ভাচলাব্াসার সুসংব্াদ 

রকারআন িামজচদর মব্মভন্ন আয়াচত আল্লাহ তাআলা িুিামকচদর ভাচলাব্াসার র াষণা 

মদচয়চেন। এক আয়াচত আল্লাহ ব্চলন, ‘তচব্ রয িুিমরকচদর সচি রতািরা েুমিব্দ্ধ, 

অতঃপর যারা রতািাচদর ব্যাপাচর রকাচনা ত্রুমর্ কচরমন এব্ং রতািাচদর মব্রুচদ্ধ কাউচক 
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সাহাযযও কচরমন, তাচদর সচি কৃত েুমিচক তাচদর রদওয়া রিয়াদ পযেি পূরণ কচরা। 

অব্িযই আল্লাহ িুিামকচদর পেন্দ কচরন।’ (সুরা তাওব্া, আয়াত : ৪) 

আর সৎ কচিের িচধয রচয়চে তাকওয়া। ইরিাদ হচয়চে, ‘অব্িয রনমক হচলা 

আল্লাহচক ভয় করার িচধয।’ (সুরা ব্াকারা, আয়াত : ১৮৯) 

সৎ কাচজর যোযে প্রমতদান 

মনশ্চয়ই রয তাকওয়া অব্লম্বন কচর এব্ং নধযে ধারণ কচর, আল্লাহ রস রূপ  

সৎকিেিীলচদর প্রমতদান মব্নষ্ট্ কচরন না।’ (সুরা ইউসুি, আয়াত : ৯০) 

অিুরি মনয়ািত ও মনরাপদ স্থান লাভ 

রযসব্ িুমিন আল্লাহচক যোযে ভয় করচব্ আল্লাহ তাচদর অিুরি মনয়ািত ও মনরাপদ 

স্থাচন োকার সুসংব্াদ মদচয় ব্চলন, ‘মনশ্চয়ই পরচহজগাররা (জান্নাচত) উদযানরামজ 

ও ঝরনাসিূচহ োকচব্।’ (সুরা মহজর, আয়াত: ৪৫) 

অনয আয়াচত মতমন ব্চলন, ‘মনশ্চয়ই িুিামকরা  মনরাপদ স্থাচন োকচব্।’ (সুরা দুখান, 

আয়াত : ৫১) 

পরচহযগামরতা অব্লম্বচনর উপকামরতা  

আল্লাহ ব্চলন, َوَيغَْفِرَّْ سَي ِئاَتكُِمَّْ عَنْكُمَّْ وَيكَُف ِرَّْ فرُْقَاناً لكَُمَّْ يجَْعلََّْ اللََّ تتَ قوُا إنَِّْ آمَنوُْا ال ذِيْنََّ أيَ هَا يا 

الْعظَِيْمَِّ الْفَضْلَِّ ذوُ وَاللَُّ لكَُمَّْ - ‘রহ ঈিানদারগণ! রতািরা যমদ আল্লাহচক ভয় কচর েল, 

তাহচল আল্লাহ রতািাচদর ভাল-িচন্দর িচধয পােেকয করার িানদন্ড দান করচব্ন। 

রতািাচদর পাপ মিমর্চয় মদচব্ন। আর রতািাচদর ক্ষিা কচর মদচব্ন। কারণ আল্লাহ ব্ড় 

অনুিহিীল’ (আনিাল ২৯)। 

অত্র আয়াচত োরমর্ মজমনচসর কো ব্চলচেন- 

 (১) পরচহযগার হচত ব্চলচেন 

 (২) মব্মনিচয় আল্লাহ িানদন্ড মদচব্ন 

 (৩) পাপ মিমর্চয় মদচব্ন 
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(৪) ক্ষিা কচর মদচব্ন।  

আল্লাহভীমত ব্া তাকওয়া িানুষচক ভাল-িন্দ, নযায়-অনযায় পােেকয কচর েলার 

িানমসকতা নতরী কচর রদয়। আর তাকওয়া িানুচষর জীমব্কার গযারামন্ট হচত পাচর। 

িানুষ তার ব্ংি িযোদা দ্বারা সম্মান লাভ করচত পাচর না। রকব্ল তাক্বওয়া দ্বারা 

ইযযত-সম্মান লাভ করচত পাচর। 

আল্লাহ ব্চলন, َّْيسُْرًا أمَْرِهَِّ مِنَّْ لَهَُّ يجَْعلََّْ اللََّ يتَ قَِّ وَمَن ‘রয রলাক আল্লাহচক ভয় কচর 

আল্লাহ তার কাজ সহজ ও সুমব্ধাজনক কচর রদন’ (তালাক্ব ৪)। 

 অত্র আয়াচত আল্লাহ ব্চলন, যারা পরচহযগামরতা অব্লম্বন কচর আল্লাহ তার কাজ 

সহজ কচর রদন। আল্লাহ ব্চলন, َّْأجَْرًا لهََُّ وَيعُْظِمَّْ سَي ئِاَتهَِِّ عَنْهَُّ يكَُف ِرَّْ اللََّ يتَ قَِّ وَمَن ‘রয রলাক 

পরচহযগামরতা অব্লম্বন কচর আল্লাহ তার পাপ মিমর্চয় রদন এব্ং তাচক ব্ড় প্রমতদান 

প্রদান কচরন’ (তালাক্ব ৫)। 

 

হামদচসর আচলাচক তাক্বওয়া 

তাকওয়ার আমভধামনক অেে হচে রখাদাভীমত, হরচহযগারী, মব্রত োকা, আত্মশুমদ্ধ। 

আর িরীয়াচতর পমরভাষায়- আল্লাহর ভচয় ভীত হচয় তােঁর মব্মধ-মব্ধান রিচন েলার 

নাি তাকওয়া। 

হামদচসও তাক্বওয়া সম্পচকে আিাচদর মনচদেি করা হচয়চে। তাক্বওয়া সম্পচকে আিরা 

রয সকল হামদস রদখচত পাই, 

আচয়িা (রা.) হচত ব্মণেত। রাসূলুল্লাহ (সা.) ব্চলচেন, রহ আচয়িা। রোর্খার্ গুণাহর 

ব্যাপাচরও সতকে হও। রকননা এ জনযও আল্লাহর কাচে জব্াব্মদমহ করচত হচব্। (ইব্চন 
িাজা) 

হযরত আবু্ সাঈদ খুদরী (রামদয়াল্লাহু তাআলা আনহু) ব্ণেনা কচরন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 

আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন, 
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“দুমনয়ার্া অব্িযই সুমিষ্ট্ ও োকমেকযিয়। আল্লাহ রতািাচদরচক দুমনয়ায় তােঁর 

প্রমতমনমধ ব্ামনচয়চেন। এর িাধযচি মতমন রদখচত োন রতািরা রকিন কাজ কচরা। 

কাচজই (চতািরা) দুমনয়াচক ভয় কচরা এব্ং নারীচদর (মিতনা) রকও ভয় কচরা। কারণ 

ব্নী ইসরাঈচলর প্রেি মিতনা নারীচদর িচধযই সৃমষ্ট্ হচয়মেল।”  

(িুসমলি) 

[মরয়াদুস সমলহীন—৭০] 

**হযরত ইব্ন িাসউদ (রামদয়াল্লাহু তাআলা আনহু) হচত ব্মণেত। রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 

আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্লচতন, 

“রহ আল্লাহ! আমি আপনার মনকর্ মহদায়াত, তাকওয়া, পমব্ত্রতা ও স্বমনভেরতা কািনা 

করমে। ”(িুসমলি) 

[মরয়াদুস সমলহীন—৭১] 

***হযরত আবু্ তামরি ‘আদী ইব্চন হাচতি তা’ঈ (রামদয়াল্লাহু তাআলা আনহু) ব্চলন, 

রাসূচল আকরাি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লািচক ব্লচত শুচনমে, “রয ব্যমি রকাচনা 

মব্ষচয় িপে করার পর অমধকতর তাকওয়ার রকাচনা কিে রদখচলা। এ অব্স্থায় রস 

আল্লাহভীমতর কাজমর্-ই তার করণীয়।” (িুসমলি) 

[মরয়াদুস সমলহীন—৭২] 

***আবূ্ উিািাহ রামদয়াল্লাহু ’আনহু ব্চলন রয, আমি মব্দায় হচের অব্স্থায় রাসূলুল্লাহ 

সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি রক ভাষণ মদচত শুচনমে, ’’রতািরা আল্লাহর তাকওয়া 

অব্লম্বন কর, রতািাচদর পােঁে ওয়াচির (িরয) নািায পড়, রতািাচদর রিযান িাচসর 

ররাযা রাখ, রতািাচদর িাচলর যাকাত আদায় কর এব্ং রতািাচদর রনতা ও িাসকচগাষ্ঠীর 

আনুগতয কর (যমদ তাচদর আচদি িরীয়ত মব্চরাধী না হয়), তাহচল রতািরা রতািাচদর 

প্রভুর জান্নাচত প্রচব্ি করচব্।’’ 
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— মতরমিযী ৬১৬, আহিাদ ২১৬৫৭, ২১৭৫৫, (মতরমিযী, মতমন ব্চলন, হাদীসমর্ হাসান 

সহীহ) 

***আবূ্ যার (রাঃ) হচত ব্মণেত আচে, মতমন ব্চলন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 

ওয়াসাল্লাি আিাচক ব্চলচেনঃ তুমি রযখাচনই োক আল্লাহ্ তা’আলাচক তাকওয়া কর 

(ভয় কর ও রিচন েচলা), িন্দ কাচজর পরপরই ভাল কাজ কর, তাচত িন্দ দূরীভূত 

হচয় যাচব্ এব্ং িানুচষর সাচে উিি আেরণ কর 

— , মিিকাত ৫০৮৩, মতরমিজী ১৯৮৭ 

 

সাহাব্ীচদর তাক্বওয়ার নিুনা 

সাহাব্ী হযরত আবু্ তালহা ( রাঃ ) মেচলন পমরব্াচরর প্রধান কতো । স্ত্রী সুমিয়া ( রাঃ) 

এব্ং রোর্ এক নাব্ালক রেচলই হচে উি পমরব্াচরর অনয দুই সদসয । একদা রাসূল 

সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি কচয়কজন সাহাব্ীসহ রকান এক প্রচয়াজচন হযরত আবু্ 

তালহা ( রাঃ ) এর জীণে কুমেচরর আমিনায় উপমস্থত হচলন । হযরত উির ও উসিান 

(রাঃ) এর নযায় ব্ড় ‘ ব্ড় সাহাব্ীও তখন তােঁর সাচে মেচলন । হুজুর সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 

ওয়াসাল্লাি হযরত আবু্ তালহা ( রাঃ ) এর সাচে রব্ি মকেুক্ষণ যাব্ত একমর্ মব্ষয় 

মনচয় কো - ব্াতো ব্লচেন । এ সিয় মতমন লক্ষয করচলন , হযরত উির ( রাঃ ) এর 

রেহারায় অমস্থরতার োপ রকন রযন মতমন ের্ির্ করচেন। কখনও রাসূচলর পাচি 

দােঁমড়চয় োচকন আব্ার কখনও আবু্ তালহার জীণে কুমেচরর মদচক এমগচয় যান । অদিয 

আিহ মনচয় ব্ারব্ার মক রযন মতমন রদখার রেষ্ট্া করচেন । এ অব্স্থা রদচখ রাসূল 

সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি মজজ্ঞাসা করচলন - 

উির ! মক হচয়চে রতািার ? এিন করে রকন ? জব্াচব্ হযরত উির ( রাঃ ) ব্লচলন, 

ইয়া রাসূলল্লাহ ! আিরা এখাচন আসার পর রেচকই আবু্ তালহার  র রেচক একমর্ 

কান্নার আওয়াজ শুনচত পামে । এই আওয়াজ আিার হৃদয়চক রভচি রু্কচরা রু্কচরা 

কচর মদচে । কান্নার এ সুর আিার িত িানুচষর কমেন মদলচকও রিাচির িত গমলচয় 
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মদচে । আিার অমস্থরতা ও রপচরিানী শুধু এ জনযই । হযরত উিচরর কো শুচন 

রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি অব্াক হচলন । 

 মতমন ব্লচলন , উির ! ব্ল মক তুমি ! আবু্ তালহার  র রেচক কান্নার আওয়াজ 

আসচে? অতঃপর আবু্ তালহার মদচক িুখ কচর ব্লচলন , আবু্ তালহা ! দরজা রখাল। 

মতমন দরজা খুচল মদচল মভতচরর দৃিয রদচখ সব্াই হতব্াক হচয় পড়চলন । মকেুক্ষণ 

কাচরা িুখ রেচক রকান কোই রব্র হল না । মব্স্মচয়র র ার রকচর্ রযচতই রাসূল 

সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চল উেচলন , আবু্ তালহা! আবু্ তালহা !! এমক দৃিয 

আবু্ তালহা! মনষ্পাপ এই মিশু ব্াচ্চামর্র মক অপরাধ মেল? যার জনয তুমি তাচক িি 

রমি মদচয় খুেঁমর্র সাচে রব্েঁচধ ররচখে?  

রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাচির িুখ রেচক এ প্রশ্নগুচলা উচ্চামরত হচলও সব্ার 

িচনই এ প্রশ্নগুচলা  ুরপাক খামেল । রকউ বু্ঝচত পারমেল না , রকন আবু্ তালহা ( 

রাঃ) তােঁর মনষ্পাপ িুর্িুচর্ ব্াচ্চামর্চক এভাচব্ রব্েঁচধ ররচখ কষ্ট্ মদচে। মিশুমর্র ব্যোয় 

ব্যমেত হচয় রোচখর রকানায় উেচল উো দু'রিার্া অশ্রু মনচয় সকচলই মজজ্ঞাসু দৃমষ্ট্চত 

আবু্ তালহা ( রাঃ ) এর মদচক ব্ারব্ার তাকাচত লাগচলন । আবু্ তালহা ( রাঃ ) রাসূল 

সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লািচক লক্ষয কচর ব্লচলন ,  

হুজুর ! অপরাধ িাি করচব্ন । আিার  চরর দরজার সািচন রয রখজুর গােমর্ 

রদখচেন এর িামলক এক ইহুদী । প্রমতমদন এ গাে রেচক অচনক রখজুর ঝচড় পচড়; 

আর আিার অবু্ঝ মিশুমর্ কু্ষধার তাড়নায় রখজুরগুচলা কুমড়চয় কুমড়চয় খায় । রহ 

আল্লাহর রাসূল ! হািচরর িয়দাচন রখাদার দরব্াচর এজনয মক জব্াব্ মদব্ - এই ভচয় 

এই অবু্ঝ মিশুমর্চক আমি রব্েঁচধ ররচখমে । আবু্ তালহার কো শুচন সকচলর কণ্ঠ রুদ্ধ 

হচয় এল । সকচলই মনরচব্ দােঁমড়চয় রইচলন । রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লািসহ 

সব্াই বু্ঝচত পারচলন— আবু্ তালহা রকান সাধারণ ব্যমি নন , ব্রং মতমন হচেন 

দ্বীচন হচকর পচে কুরব্ান করা এক িচদে িুজামহদ । এব্ার দয়ার সাগর রাসূল সাল্লাল্লাহু 

আলাইমহ ওয়াসাল্লাি আবু্ তালহা ( রাঃ ) রক বু্চক রর্চন মনচলন এব্ং সাহাব্ীচদর লক্ষয 

কচর কান্না জমড়ত কচণ্ঠ ব্লচলন , রতািাচদর িচধয এিন রকউ আে মক ? রয ইহুদীর 
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কাে রেচক এই রখজুর গােমর্ রয় কচর আবু্ তালহাচক হামদয়া মদচব্ ? হযরত উসিান 

( রা :) ব্লচলন , ইয়া রাসূলাল্লাহ ! আমি রাযী আমে । একো ব্চল মতমন অতযি দ্রুত 

গমতচত ইয়াহুদীর ব্ামড়চত রগচলন । ঐ সিয় ইহুদী একমর্ কাচজ ব্যস্ত মেল । উসিান 

( রা :) তাচক সচম্বাধন কচর ব্লচলন , আচগ আিার একমর্ কো শুনুন । আমি দয়ার 

নব্ীচক দােঁমড়চয় ররচখ এচসমে । 

 ঃঃ মক কো ব্লচত োন ? ব্লুন । 

: আবু্ তালহার ব্ামড়র সািচনর রখজুর গােমর্ মক আপনার ? 

 : হযােঁ ! 

 ঃঃ উহা মব্মর করচব্ন মক ? 

 ঃঃ না । : গােমর্ আিার খুব্ই প্রচয়াজন । 

 : না , উহা আমি মব্মর করব্ না । অব্চিচষ অচনক পীড়াপীমড়র পর একমর্ দুমর্ নয় 

ব্রং মব্িমর্ রখজুর গাচের মব্মনিচয় ইহুদী তার গােমর্ মব্মর করচত সম্মত হল । 

হযরত উসিান ( রাঃ ) গাে রয় কচর রদৌচড় এচস ব্লচলন , ইয়া রাসূলাল্লাহ ! গােমর্ 

আমি রয় কচরমে । আজ রেচক এই গাচের িামলক হচব্ আবু্ তালহা । আমি তাচক 

উহা হামদয়া স্বরূপ দান করলাি । একো শুচন আবু্ তালহার েকু্ষ রেচক আনচন্দর 

অশ্রু প্রব্ামহত হল । অশ্রুর ঝণো ধারায় তার দামড় রিাব্ারক মভচজ রগল । মতমন রোখ 

িুেচত িুেচত ব্লচলন , ইয়া রাসূলাল্লাহ ! উসিান ( রাঃ ) -এর কাচে আমি মের ঋণী 

হচয় রগলাি । এ দাচনর প্রমতদান রদব্ার িত মকেুই রনই আিার 

উসিান ( রা :) ব্লচলন , ভাই আবু্ তালহা ! এ দাচনর রকান প্রমতদান রতািাচক মদচত 

হচব্ না । রকয়ািচতর মদন যখন তুমি রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাচির সাচে 

রহচস রখচল রব্ড়াচব্ তখন একব্ার আিাচক ভাই ব্চল পমরেয় মদচয় রতািার সিী কচর 

মনও ইমতিচধয রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্ােঁধন খুচল মিশুমর্চক রকাচল তুচল 

মনচয়মেচলন । এব্ার মব্দাচয়র পালা । মতমন মিশুমর্চক আবু্ তালহার রকাচল মদচয় 

হােঁর্চত লাগচলন িরুভূমির উষ্ণ প্রািচর । আবু্ তালহা ( রাঃ ) লক্ষয করচলন , তার 
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রোর্ মনষ্পাপ মিশুমর্ আজ দয়ার নব্ী রাহিাতামল্লল আলামিচনর রেহাস্পদ হাচত িুমি 

রপচয় মনরচব্ তামকচয় আচে নব্ীজীর গিন পচের মদচক । অল্প মকেুক্ষণ পর রাসূল 

সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি তােঁর সােী - সিীসহ িরুভূমির বু্চক অদৃিয হচয় রগচলন। 

আল্লাহর ভয় অিচর মক পমরিাণ সৃমষ্ট্ হচল একজন িানুষ মনজ সিাচনর সাচে এরূপ 

আেরণ করচত পাচর ? 

ব্াস্তমব্ক , রখাদাভীমত এিন এক ব্স্তু , যা অচনক কমেন কাজচকও সহজ কচর রদয়। 

আল্লাহ তায়ালা পমব্ত্র কুরআচন ব্চলন , যারা আল্লাহচক ভয় কচর আল্লাহ তায়ালা 

তাচদর সিসযা সিাধাচনর যাব্তীয় রাস্তা খুচল রদন এব্ং তাচদরচক এিন জায়গা রেচক 

মরমযচকর ব্যব্স্থা কচরন , রযখান রেচক মরমযক আসচব্ ব্চল তারা কল্পনাও করচত 

পাচরমন।। 

 

সাংসামরক জীব্চন তাক্বওয়া 

িহান আল্লাহ িানুষ সৃমষ্ট্ কচরচেন এব্ং তাচক মব্মভন্ন মনয়ািতরামজ মদচয় ধনয 

কচরচেন। ব্রকত হ’ল িহান আল্লাহর মনকর্ রেচক অমতমরি প্রামপ্তর একমর্ মব্ষয়। 

িানুষ দুমনয়াচত হয় ব্রকত লাচভ ধনয হয়, নতুব্া ব্রকত িূনযভাচব্ জীব্নযাপন কচর। 

রতিমন সাংসামরক জীব্চনও তাক্বওয়া অব্লম্বন করচল ব্রকত আসচব্ অনযোয় ব্রকত 

িূনয হচয়ই কার্াচত হচব্।  

তাকওয়ার োয়াতচলই সকল কলযাণ, রসৌভাগয ও ব্রকচতর ব্সব্াস। আল্লাহর প্রমত 

অগাধ মব্শ্বাস ররচখ তাচক যোযে ভয় করচল মতমন ব্ান্দার প্রমত ব্রকত ব্া কলযাণ 

দান কচরন। আল্লাহ ব্চলন, 

ََّ ات قوُا آمَنوُا ال ذِينََّ يَاأيَ هَا  َّ تمَُوتنُ َّ وَلَََّ تقُاَتهَِِّ حَق َّ اللّ  مُسْلِمُونََّ وَأنَْتمَُّْ إلَِ   ‘রহ িুমিনগণ! রতািরা 

যোেেভাচব্ আল্লাহচক ভয় কর এব্ং রতািরা অব্িযই িুসমলি না হচয় িচরা না (আচল 

ইিরান ৩/১০২)।  
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িহান আল্লাহ আচরা ব্চলন, 

 كَذ بوُا وَلكَِنَّْ وَالْْرَْضَِّ الس مَاءَِّ مِنََّ برََكَات َّ عَلَيْهِمَّْ لفََتحَْناَ وَات قَوْا آمَنوُا الْقرَُى أهَْلََّ أنَ َّ وَلَوَّْ
 يكَْسِبوُنََّ كَانوُا بمَِا فَأخََذْنَاهُمَّْ

‘যমদ জনপচদর িানুষগুচলা ঈিান আনচতা এব্ং তাকওয়া অব্লম্বন করচতা তাহচল 

আমি তাচদর ওপর আসিান-যিীচনর যাব্তীয় ব্রকচতর দরজা খুচল মদতাি। মকন্তু তা 

না কচর তারা মিেযা প্রমতপন্ন করচলা। সুতরাং আমি তাচদরচক পাকড়াও কচরমে তাচদর 

কৃতকচির দরুণ’ (আ‘রাি ৭/৯৬)। 

িহান আল্লাহ অনযত্র ব্চলন, 

ََّ يتَ قَِّ وَمَنَّْ  يحَْتسَِبَُّ لَََّ حَيْثَُّ مِنَّْ وَيرَْزُقْهَُّ مَخْرَجًا لهََُّ يجَْعلََّْ اللّ 

‘আর রয ব্যমি আল্লাহচক ভয় কচর, আল্লাহ তার জনয উপায় রব্র কচর রদন। আর 

তাচক তার ধারণাতীত উৎস রেচক মরমযক দান করচব্ন’ (তালাক্ব ৬৫/২-৩)। 

যখনই একজন িানুষ সব্ হারাি রেচক রব্েঁচে োকার সব্োত্মক রেষ্ট্া কচর এব্ং সব্ 

মব্ষচয় রব্িী রব্িী আল্লাহচক ভয় কচর, তখন আল্লাহ তা‘আলা ওই ব্ান্দার জনয 

আসিান ও যিীচনর সব্ ব্রকচতর দুয়ার খুচল রদন 

সাংসামরক জীব্চন সিসযা হচব্ এর্াই স্বাভামব্ক। আর তাকওয়াব্ান ব্যামিরা আল্লাহ 

রক ভয় কচর রকউ কাচরা প্রমত জুলুি কচর না। রকউ কাচরা রদাষ ত্রুমর্ মনচয় পচড় 

োচক না। সংসাচর এচক অচনযর প্রমত আেুল রতালার আচগও তারা আল্লাহ রক ভয় 

কচর আর মেিা কচর প্রমত উির মদচত মগচয় আব্ার রব্মি ব্চল রিলাচত আল্লাহ 

তা'য়ালা যাচত পাকড়াও না কচরন। এভাচব্ সংসার এ োকা প্রমতর্ িানুচষর িচধয 

তাক্বওয়া োকচল প্রমতমর্ সংসাচর জান্নামত সুখ ব্রকত লাভ করা সম্ভব্ হচব্। কাচজই 

সাংসামরক জীব্চন সুমখ হচত োইচল ব্া সিল হচত োইচল তাক্বওয়াব্ান হচতই হচব্। 
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রাষ্ট্রচক্ষচত্র তাকওয়া 

তাকওয়ার অেে সাব্ধাচন জীব্চনর পে েলা। রকাোয় পা রিলচেন তা রদচখ পে েলা। 

অেোৎ জীব্চনর পে েলায় নযায়-অনযায়, মেক-অমেক রদচখ েলা, অসৎ কাজ পমরহার 

কচর সৎ পচে েলা। প্রকৃত পচক্ষ তাকওয়া িচব্দর িিে হচলা আল্লাহ নযায়-অনযাচয়র রয 

িাপকামে মনমদেষ্ট্ কচর মদচয়চেন, রসই িাপকামে রিাতাচব্ক জীব্চনর পচে েলা। যারা 

অিন সাব্ধানতার সচি পে েচলন তাচদর ব্লা হয় িুিাকী। তাকওয়া হচে সাব্ধাচন 

পে েলা।  

ইসলাচির দৃমষ্ট্চত িুমিন জীব্চন 'তাকওয়া' ব্া আল্লাহভীমত অতযি গুরুত্বপূণে মব্ষয়। 

আিাচদর সিাচজর অচনচকই অনযানয রক্ষচত্র মকেুর্া হচলও তাকওয়া অনুিীলন করচলও 

িানব্ জীব্চনর অমব্চেদয অি অেেননমতক কিেকাচে তাকওয়ার অনুিীলন কচরন না। 

যার অমনব্াযে পমরণমতচত সিাচজ অেেননমতক অপরাধ অপ্রমতচরাধয হচয় রদখা মদচয়চে। 

সুদ,  ুষ, যাকাত প্রদান রেচক মব্রত োকা, অনব্ধ পন্থায় ব্যব্সা-ব্ামণজয করা, অপেয়, 

কৃপণতা ও অননসলামিক ব্যাংমকং প্রভৃমত অসংখয অেেননমতক অপরাচধ আিাচদর সিাজ 

হাবু্িুবু্ খাচে। িানুচষর অেেননমতক জীব্চন তাকওয়ার অনুপমস্থমত এ সব্ অপরাধ 

প্রব্ণতা সম্প্রসারচণর িূল কারণ। তাকওয়ার ব্যামপ্ত সম্প্রসারণ  মর্চয় অেেননমতক 

জীব্চন এর যোযে অনুিীলচনর ব্যব্স্থার িাধযচি আিাচদর সিাচজর অমধকাংি অপরাধ 

প্রমতচরাধ করা সম্ভব্। এ স্বতঃমসদ্ধ ব্াস্তব্তাচক স্পষ্ট্ কচর িানুচষর অেেননমতক জীব্চন 

তাকওয়া অনুিীলচনর পেমনচদেিনা রদয়াই এ প্রব্চন্ধর িূল প্রমতপাদয মব্ষয়।। 

তাকওয়ার এ অিগামিতা িানব্ জীব্চনর সকল রক্ষচত্র খুব্ই গুরুত্বপূণে হচলও 

অেেননমতক জীব্চন এর গুরুত্ব আচরা অচনক গুণ রব্িী। ইসলাচির দৃমষ্ট্চত রলনচদন, 

আয়-উপাজেন ও ব্যয়-খরচে তো অেেননমতক জীব্চনও তাকওয়া অব্লম্বনচক খাচর্া 

কচর রদখার সুচযাগ রনই। ব্রং একজন িানুষ প্রকৃত তাকওয়ার অমধকারী হওয়ার 

ব্াস্তব্ প্রিাণই হচে, তার অেেননমতক জীব্চন তাকওয়ার পমরপূণে অনুিীলন। 
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ইসলাি একমর্ পমরেন্ন অেেননমতক জীব্ন প্রণয়ন কচরচে। িানব্জামতর অেেননমতক 

িুমির জনয এ অেেনীমত ব্াস্তব্ায়চনর রকান মব্কল্প রনই। রাষ্ট্র পমরোলনা রক্ষচত্র 

তাকওয়া অব্লম্বন করচল ইসলামি রাষ্ট্র মহচসচব্ পমরোমলত হচব্। রকউ  ুষ, সুদ, রলাক 

েকাচনা,  মিেযা ব্চল পণয মব্রয়, দ্রব্যিূচলয দাি ব্াড়াচনার আচগ অব্িযই আল্লাহ রক 

ভয় করচব্।  

সুদী কারব্ার, ওজচন কি, িওজুদদারী, মিেযা িপচে পণয মব্রয়, িরিামলচনর িত 

জীব্নিাসী রাসায়মনক দ্রব্য ব্যব্হার কচর লাভব্ান হওয়া, পচণযর রদাষ রগাপন,  ুষ 

িহণ,  ুষদান, আত্মসাৎ, যুলি, প্রতারণা, লর্ারী, ির্কাব্াজারী, জাল-চজাচু্চমর, অনব্ধ 

রয়মব্রয়, কাচলাব্াজারী, েুমর, িাকামত, রাহাজামন, রজার-দখল, রধােঁকা, মিউমর্ পালন 

না কচর রব্তন িহণ ও যাকাত না রদয়ার িত জ নয অেেননমতক অপরাচধ সিাজ 

আকণ্ঠ মনিমজেত হওয়ার রপেচন তাকওয়ার অনুপমস্থমতই িূল কারণ। িহান আল্লাহর 

ভচয় সন্ত্রস্ত হচয় তো তাকওয়ার গুণ অজেনকারী কক্ষচনা এ ধরচনর অপরাধ করার 

দুঃসাহস রদখায় না। অেেননমতক জীব্চন তাকওয়ার সঙ্কর্ই িানুষচক দ্রুত জাহান্নাচির 

মদচক মনচয় যায়। িানুচষর অেেননমতক জীব্চন তাকওয়ার সঙ্কর্ মনচজর খাদয, রপািাক 

এিনমক িরীরচকও হারাচির সাচে মিমিচয় একাকার কচর রিচল। যার পমরণমতচত 

কবু্ল হয় না তার ইব্াদত। তখন জাহান্নাচি যাওয়া োড়া তার আর রকান গতযির 

োচক না। সুতরাং রাষ্ট্রচক্ষচত্র তাকওয়া এক দুলেভ সম্পদ, যা িানুষচক জাহান্নাি রেচক 

ব্ােঁোচত ঢাচলর ভূমিকা পালন কচর। 

 

ব্যব্সায় রক্ষচত্র তাক্বওয়া 

ইসলাি িানুষচক রকাচনা রক্ষচত্রই লাগািহীন স্বাধীনতা রদয় মন। সব্ রক্ষচত্রই রচয়চে 

মনমদেষ্ট্ নীমতিালা। আয়-উপাজেন ও ব্যব্সা-ব্ামণচজযর রক্ষচত্রও ব্যমতরি  চর্ মন। এ 

রক্ষচত্র রিৌমলকভাচব্ ইসলাচির দু’মর্ িূলনীমত রচয়চে। 
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এক- ব্যব্সাময়ক পণয, উপাদান ও কায়কারব্ারগুচলা নব্ধ হচত হচব্। অনব্ধ পচণযর 

ব্যব্সা ও অনব্ধ কায়কারব্ারচক ইসলাি নব্ধতা রদয় না। রযিন, িদ, জুয়া, সুদ,  ুষ 

ইতযামদর ব্যব্সার সচি জমড়ত হওয়া ইসলাচি অনুচিাদন রনই। কারণ, এসব্ মব্ষয়চক 

ইসলাচি রিৌমলকভাচব্ই হারাি র াষণা করা হচয়চে। সুতরাং আপনার ব্যব্সার সাচে 

এসচব্র সংমিশ্রণ আপনার ব্যব্সাচক কলুমষত কচর। 

দুই- ব্যব্সা-ব্ামণজয সকল অব্স্থায় নব্ধ পন্থায় হচত হচব্। অেোৎ রসখাচন রকাচনা 

ধরচনর রধােঁকাব্ামজ, রভজাল ও িােঁক-চিাকর োকচত পারচব্ না। রকাচনা ধরচনর 

মিেযার আশ্রয় োকচত পারচব্ না।  

আর এই দুই নীমতিালাই একিাত্র তাকওয়া অব্লম্বন করাচতই সম্ভব্। রাসূল সাল্লাল্লাহু 

আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলন, 

ارََّ إِن َّ» ارًا، القِيَامَةَِّ يَوْمََّ يبُْعَثوُنََّ الت ج  َّ فجُ  َ، ات قىَ مَنَّْ إِلَ  ، اللّ   حَسَن َّ حَدِيث َّ هَذاَ «وَصَدقَََّ وَبرَ 
 .«صَحِيح َّ

“অব্িযই ব্যব্সায়ীচদর মকয়ািচতর মদন িাচজর মহচসচব্ই উপমস্থত করা হচব্। তচব্ 

রয আল্লাহর তাকওয়া অব্লম্বন কচর, সৎ কিে কচর ও সতয কো ব্চল, তাচক 

োড়া”।[2] 

সততা ও তাকওয়ার সচি ব্যব্সা করচল তা রযিন মকয়ািচতর মদন ব্যব্সায়ীচক সচব্োচ্চ 

িযোদার আসচন ব্সাচব্, রতিমন এগুচলা পমরতযাগ করচল মকয়ািচতর মদন সব্চেচয় ব্ড় 

পামপষ্ঠরূচপ উেচত হচব্। তাই ব্যব্সায় সততা ও তাকওয়া অব্লম্বন করা আব্িযক। 

(মতরমিমজ, হামদস : ১২১০)। 

কাচজই ব্যব্সায় রক্ষচত্র তাকওয়া অব্লম্বন করচল দুমনয়া ও আমখরাহ উভয় জাহাচনই 

সিলতা পাওয়া সম্ভব্। 
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োকুরী রক্ষচত্র তাকওয়া 

এই পৃমেব্ীচত আল্লাহ তায়ালা িানুষচক সৃমষ্ট্ কচরচেন তার ইব্াদত করার জনয, তার 

প্রমত কৃতজ্ঞতা জ্ঞাপচনর জনয। মকন্তু িহান রাবু্বল আলামিন িানুষচক রয উচেচিয সৃমষ্ট্ 

কচরচেন তা ব্ান্দা যোযেভাচব্ পালন কচর না। ব্রং প্রমতমর্ কাচজ আিরা আল্লাহর 

অব্াধয হই। তার মব্ধাচনর কো ভুচল যাই। তার প্রমত আিাচদর রকাচনা ভয় োচক 

না। অেে আল্লাহ তায়ালা পমব্ত্র আল-কুরআচন ব্চলচেন, ‘রহ ঈিানদারগণ! 

আল্লাহচক ভয় কচরা এব্ং সতযাদিে রলাকচদর সিী হও’ (সূরা আত-তাওব্া : ১১৯)। 

আল্লাহচক ভয় করা প্রকৃত িুমিন ব্া ঈিানদারচদর অনযতি একমর্ নব্মিষ্ট্য। 

ইসলািী পমরভাষায়, ব্যমি ও সিমষ্ট্গত জীব্চন ইসলািী মব্ধাচন মনমষদ্ধ সব্ প্রকার 

কো, কাজ ও মেিা পমরহার কচর। কুরআন ও সুন্নাচহর মনচদেিিচতা জীব্নযাপচনর 

িাধযচি আল্লাহচক প্রমতমনয়ত রপ্রিিাখা ভয় কচর েলাচক তাকওয়া ব্লা হয়। িানুচষর 

ব্যমি ও সিমষ্ট্গত জীব্চন ইসলািী জীব্নাদিে ব্াস্তব্ায়ন সমূ্পণেভাচব্ তাকওয়ার ওপর 

মনভেরিীল। 

তাকওয়া ব্া আল্লাহর ভয় োড়া রকাচনা ব্যমির পচক্ষ ইহজগচত সৎ ও কলযাণকর কাজ 

সম্পাদন কচর পরজগচত িুমি লাভ করা সম্ভব্ নয়। কারণ িানুচষর িন িানমসকতা 

প্রকৃমতগতভাচব্ িয়তান দ্বারা প্রভামব্ত হয়। আর িয়তান সব্ সিয় িানুষচক অসৎ ও 

অনযায় কাজ করার জনয ওয়াসওয়াসা ব্া রলাভ লালসা জাগায় এব্ং আল্লাহচদ্রামহতায় 

মলপ্ত হওয়ার জনয প্রচরামেত কচর। আিাচদর রদচি িানুষ প্রমতমনয়ত অনযায় কাজ কচর 

োচক। দুনেীমত রেচক শুরু কচর সব্েস্তচরর অপরাধিূলক কাজ করচত আিরা মদ্বধাচব্াধ 

কমর না। োকুরী রক্ষচত্রও রয আিাচদর তাকওয়া অব্লম্বন করচত হচব্ রসর্াও আিরা 

অচনচকই জামন না।  ুষ রনয়া হারাি।  

ইসলাচি  ুষ রদওয়া ও িহণ করা সব্েসম্মমতরচি হারাি ব্া মনমষদ্ধ। হামদচস এচসচে, 

রাসুল (স.)  ুষদাতা ও িহীতা উভয়চকই লানত কচরচেন। 
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(মতরমিমজ: ১৩৩৬; ইব্চন িাজাহ: ২৩১৩) আর রয আল্লাহ রক ভয় কচর রস কখচনাই 

 ুষ িহন করচত পাচর না, প্রদান ও করচত পাচর না। রযচহতু োকুরী রক্ষচত্র মনমদেষ্ট্ 

একর্া সিচয়র েুমিচত কাজ কমরচয় িামসক রব্তন রদয়া হয়। তাই রসই মনমদেষ্ট্ সিয় 

র্া সমূ্পণে অমিচসর কাচজর জনযই সীিাব্দ্ধ করা। এ সিচয় কাজ রিচল মনচজর একাি 

রকাচনা কাজ করা ও নব্ধ হচব্ না। অমিচসর িামলচকর আচদি োড়া সিচয়র পচর ও 

আচগও স্থান তযাগ করা যাচব্ না। তাচত তার পুচরা রব্তন হালাল ব্চল মব্চব্মেত হচব্ 

না। কাচজ িামক রদয়ার অপরাচধ গুনাহগার মহচসচব্ মব্চব্মেত হচব্।  

আর রয ব্যামি তাকওয়া অব্লম্বন কচর এব্ং আল্লাহ রক ভয় পায় রস কখচনাই এরূপ 

করচত পাচর না। কাচজই োকুরী রক্ষচত্রও তাকওয়াচক অব্লম্বন করচত হচব্।   

 

তাকওয়ার িমজলত 

তাকওয়া দ্বারা আল্লাহর ভয়চক বু্ঝাচনা হচয়চে। ভয় করার মনচদেি প্রিাণ কচর রয, 

আল্লাহ তাআলাচক ভয় করাও ইব্াদাত। তাকওয়া ব্া আল্লাহর ভীমত রযচহতু ইব্াদাত। 

তাই তাকওয়া অব্লম্বচন রচয়চে অচনক গুরুত্বপূণে িমজলত।  

🔸 যারা আল্লাহচক ভয় কচর এব্ং তােঁর িামস্তচক ভয় কচর এরূপ গুচণর অমধকারীর 

জনয রচয়চে পুরস্কার। আল্লাহ ব্চলন-এ পুরস্কার তাচদর জনযই যারা আিার সমু্মচখ 

দোয়িান হওয়াচক এব্ং আিার িামস্তচক ভয় কচর।  

(সুরা ইব্রামহি : আয়াত ১৪) 

🔸 িানুচষর িচনর ভয়ই আল্লাহ আিা কচরন। ব্ামহযক রকাচনা ইব্াদাতই আল্লাহর 

কাচে রপৌোয় না। যা িানুষ িুচখ আল্লাহর জনয কচর ব্চল র াষণা রদয়। আল্লাহ ব্চলন, 

পশুর রগািত, রি আল্লাহর কাচে রপৌঁচে না, মকন্তু তােঁর কাচে রপৌঁচে রতািাচদর িচনর 

তাকওয়া।  

(সুরা হজ : আয়াত ৩৭) 
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🔸 তাকওয়া ব্া আল্লাহর ভচয়র িমজলচত হজরত আদি আলাইমহস সালাচির 

সিানচদর কুরব্ামন সম্পচকে কুরআচন এচসচে- রহ নমব্! আপমন তাচদরচক আদি 

আলাইমহস সালাচির দুই পুচত্রর কামহনীমর্ও পুচরাপুমর শুমনচয় মদন। তারা দু’জচনই 

কুরব্ামন করল, তখন তাচদর একজচনর কুরব্ামন কবু্ল করা হচলা আর আচরক 

জচনরর্া কবু্ল করা হচলা না। রস ব্লল আমি রতািাচক হতযা করব্। উিচর (যার 

কুরব্ামন কবু্ল করা হয় রস) ব্লল, আল্লাহ শুধুিাত্র িুিামকচদর তো তােঁচক ভয়কারীচদর 

িানৎ কবু্ল কচর োচকন। (সুরা িাময়দা : আয়াত ২৭) 

🔸 তাকওয়া অব্লম্বনকারীচদর জনয রচয়চে কলযাচণর র াষণা। আল্লাহ ব্চলন, ‘যমদ 

তারা ঈিান আনচতা এব্ং আল্লাহচক ভয় কচর েলচতা (পরচহজগার হচতা), তচব্ তারা 

আল্লাহর কাে রেচক অমধক কলযাণকর প্রমতদান রপত। যমদ তারা জানচতা। 

 (সুরা ব্াক্বারা : আয়াত ১০৩) 

দুমনয়ার প্রমতমর্ কাচজ আল্লাহ তাআলাচক ভয় করা উমেত। কারণ একমদন তােঁর কাচে 

প্রচতযকমর্ কাচজর জনযই জব্াব্মদমহ করচত হচব্। আল্লাহ তাআলা িুসমলি উম্মাহচক 

পমরপূণে তাকওয়াব্ান হওয়ার তাওমিক দান করুন। আমিন। 

 

তাকওয়ার পুরষ্কার জান্নাত 

তাকওয়া জান্নাত লাচভর একমর্ সুপে। এ পে অব্লম্বন না কচর রকাচনা িুমিন 

জান্নাচতর আিা করচত পাচর না। তাকওয়া অজেন সহজ কাজ নয়। পামেেব্ জীব্চনর 

মহংসা, রলাভ, দুমনয়া মব্িুখতাসহ অসংখয প্রবৃ্মির খাচহিচক পাচড় মদচয় সািচন অিসর 

হচত হচব্। মনচজর রদহ ও আত্মাচক পমরশুদ্ধ ও পাপিুি রাখচত হচব্। রযখাচন 

আত্মশুমদ্ধর দামব্ রসখাচন পাচপর অব্স্থান োকচত পারচব্ না। আিল ও ইখলাস দুমর্ই 

একসচি োকচত হচব্। যার িচধয আিল ও ইখলাচসর সিাচব্ি  র্চব্ রসই হচব্ 

িুিামক। ইখলাস-একমনষ্ঠতা োড়া শুধু আিল মদচয় িুিামক হচত পাচর না। রকব্ল 

দামড়-রু্মপ ও নািামজ হচয় িুিামক হওয়া যায় না। তাই এসব্ আিচলর পািাপামি 
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ব্যমিচক অব্িযই ইখলাসপূণে হচত হচব্। আর তখনই এ তাকওয়া িুমিচনর জনয জান্নাত 

লাচভর গিব্য মহচসচব্ মব্চব্মেত হচব্। 

সাধারণত তাকওয়াব্ান ব্যমিই আল্লাহর রব্মি মপ্রয় ব্ান্দা হন। কারণ, তারা প্রকািয-

অপ্রকািয উভয়ভাচব্ আল্লাহচক ভয় কচর েচলন। জীব্চনর রকাচনা অংচি তারা 

সািানযতি অপরাধ করচত সাহস কচরন না। এর্াই হচলা তাকওয়ার ব্াস্তব্তা। এ 

প্রসচি আল্লাহ তায়ালা ব্চলন, মনশ্চয় আল্লাহর মনকর্ রতািাচদর িধয হচত সব্চেচয় 

িযোদাব্ান ব্যমি রস, রয রতািাচদর িচধয সব্োমধক তাকওয়াব্ান। (সুরা হুজরাত: ১৩) 

রকাচনা িুমিন মনচজচক শুধু ঈিানদার দামব্ করা ব্া সুমন্নয়চতর ধারক-ব্াহক দামব্ করাই 

িুিামকর নব্মিষ্ট্য নয়, ব্রং তার অিচর আল্লাহভীমত কতরু্কু আচে তা রদখার মব্ষয়। 

যমদ তার অির ইখলাচস পূণে হয় তখন রস আল্লাহর মনকর্ িুিামক মহচসচব্ মব্চব্মেত 

হচব্, অনযোয় রস হচব্ তাকওয়াহীন ব্ান্দা। তাই ইখলাসমব্হীন আিল আল্লাহর কাচে 

িূলযহীন। সুতরাং আিল কবু্ল হওয়ার পূব্েিতে হচলা ইখলাস। এ প্রসচি রাসুল (সা.) 

ব্চলন, মনশ্চয়ই আল্লাহ রতািাচদর আকৃমত ও সম্পচদর মদচক লক্ষয কচরন না, মকন্তু 

মতমন লক্ষয কচরন রতািাচদর অির ও আিচলর মদচক। (িুসমলি: ৬৭০৮) 

আর তাকওয়া মব্নষ্ট্ হওয়ার অনযতি কারণ হচলা হারাি ব্া সচন্দহযুি ব্স্তু ব্যব্হার। 

তচব্ হারাি খাদযই তাকওয়ার পচে ব্ড় ব্াধা। রয িুমিন খাব্ার িহচণ হারাি-হালাল 

পােেকয কচর েলচব্ না, রস কখচনা কামিল িুমিন হচত পারচব্ না। এিনমক তার পচক্ষ 

তাকওয়া অজেন সম্ভব্ হচব্ না। রকননা, তাকওয়া আর হারাি একই রদচহর একই 

অিচর অব্স্থান করা অসম্ভব্। যার রদহ হারাি খাচদয দূমষত রস রদচহর পচক্ষ আত্মার 

শুভ্রতা অজেন করা কমস্মনকাচলও সম্ভব্ নয়। তাই তাকওয়া অজেচন হারাি ব্া সচন্দহযুি 

রযচকাচনা খাব্ার ও ব্স্তুচক পমরহার কচর েলচত হচব্। এ প্রসচি আল্লাহ তায়ালা ব্চলন, 

রতািরা হালাল পমব্ত্র ব্স্তু আহার কচরা এব্ং আল্লাহচক ভয় কচরা, যার প্রমত রতািরা 

মব্শ্বাসী। (সুরা িাচয়দা: ৮৮) 
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রয ব্যামি তাকওয়াব্ান আল্লাহ রক ভয় কচর তার প্রমতর্া কদি েচল তার পমরণাি 

জান্নাত না হচয় আর মকই ব্া হচত পাচর.. 

 

ননমতক জীব্চন তাকওয়ার প্রভাব্ 

ননমতক জীব্ন গেচন ও নীমত-ননমতকতা রক্ষায় তাকওয়ার প্রভাব্ অনস্বীকাযে । তাকওয়া 

সকল সৎগুচণর িূল । ইসলামি ননমতকতার িূল মভমি হচলা তাকওয়া । তাকওয়া 

িানুষচক িানমব্ক ও ননমতক গুণাব্মলচত উদু্বদ্ধ কচর । হারাি ব্জেন করচত এব্ং হালাল 

িহণ করচত রপ্ররণা রযাগায়। িুিামক ব্যমি সদাসব্েদা আল্লাহ তায়ালাচক স্মরণ কচরন 

। আল্লাহ তায়ালা সব্মকেু রদচখন, রিাচনন, জাচনন, এ মব্শ্বাস রপাষণ কচরন । িচল 

মতমন রকাচনারূপ অনযায় ও অননমতক কাজ করচত পাচরন না । রকাচনারূপ অশ্লীল ও 

অিালীন কো, কাজ ও মেিাভাব্না করচত পাচরন না । রকননা মতমন দৃঢ়ভাচব্ মব্শ্বাস 

কচরন রয, পাপ যত রগাপচনই করা রহাক না রকন, আল্লাহ তায়ালা তা রদচখন ও 

জাচনন । রকাচনাভাচব্ই আল্লাহ তায়ালাচক িােঁমক রদওয়া সম্ভব্ নয় । িচল তাকওয়াব্ান 

ব্যমি সকল কাচজই নীমত-ননমতকতা অব্লম্বন কচরন এব্ং অননমতকতা ও অশ্লীলতা 

পমরহার কচরন । 

তাকওয়া িানুচষর অিরচক পমরশুদ্ধ কচর এব্ং সচ্চমরত্রব্ান মহচসচব্ গচড় রতাচল । 

সকল সৎ ও সুন্দর গুণ অনুিীলচন অনুপ্রামণত কচর । িচল িুিামকগণ সৎ ও সুন্দর 

গুণ অনুিীলচন অনুপ্রামণত হন । অনযমদচক যার িচধয তাকওয়া রনই, রস মনষ্ঠাব্ান ও 

সৎকিেিীল হচত পাচর না । রস নানা অনযায় অতযাোচর মলপ্ত োচক । ননমতক ও 

িানমব্ক আদচিের পচরায়া কচর না । িচল তার দ্বারা সিাচজ অননমতকতা ও অপরাচধর 

প্রসার  চর্ । 

ব্স্তুত তাকওয়া হচলা িহৎ োমরমত্রক গুণ । ননমতক েমরত্র গেচন এর রকাচনা মব্কল্প 

রনই ।  
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তাকওয়া িুমিচনর সম্বল 

তাকওয়া হচে িুমিচনর সম্বল, আমখরাচতর সিচরর গুরুত্বপূণে পাচেয়। যার িাচঝ 

তাকওয়া রনই, রস ভাচলা-িচন্দর পােেকয করচত পাচর না। কারণ, তাকওয়ার 

ব্চদৌলচতই িানুষ িুরকান (ভাচলা-িচন্দর পােেকযকারী গুণ) লাভ কচর। তাকওয়া ব্া 

আল্লাহভীমতই িানুষচক িন্দ কাজ রেচক মব্রত রাচখ, আর ভাচলা কাচজ উৎসাহী কচর। 

তাকওয়া িুিাকীচদর নব্মিষ্ট্য, পাচেয় লাচভর পে। তাকওয়া িানুষচক জান্নাচতর পচে 

পমরোমলত কচর, জাহান্নাচির পে রেচক দূচর সমরচয় রাচখ। তাকওয়ার িাধযচিই অমজেত 

হয় আল্লাহর সন্তুমষ্ট্। তাই যার সম্বল আচে রস কখচনাই হাত িাকা হচত পাচর না। 

আমখরাচতই রস তার সম্বল সাচে মনচয় রযচত পারচব্। 

 

 

উপসংহার 

❝যাচদর হৃদচয় আচে আল্লাহর ভয়, 

তারা কভু পে ভূচল যায় না❞ 

যার হৃদচয় আল্লাহর ভয় আচে রস জাচন তার পে রকাোয়। তার োিচত হচব্ রকাোয়। 

তারা তাচদর পে কখচনাই ভূচল যায় না। আল্লাহচক ভয় কচর হারাি-হালাল রব্চে 

েচল। সৎ কাচজ আচদি কচর এব্ং অসৎ কাচজ মনচষধ কচর। েলচত পচে ভূল হচলও 

পচর সাচে সাচে তওব্া কচর মিচর আচস। আর এর্াই রতা তাকওয়া। দুচর্া হাত 

উমেচয় আল্লাহর দরব্াচর নতজানু হচয় ওচে। আল্লাহ রক অচনক ভয় কচর। আল্লাহ 

োড়া অিচর আর রকাচনা মকেুচকই গুরুত্ব রদয় না। প্রমত র্া কাযেচক্ষচত্র আল্লাহচক ভয় 

কচর েচল। একজন তাকওয়াব্ান ব্যামি দুমনয়া ও আমখরাচত সিল।  
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আিাচদর প্রমতর্া মদন তাকওয়ায় র রা োকুক রহাক কুরআন সুন্নাহচক রক আকচড় 

ধচর। 

 

❝তাকওয়ায় রিাড়া োক আিাচদর মদন, 

কুরআচনর রচে রহাক জীব্ন রমেন❞ 
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