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রলখচকর কো 

তাকওয়া! তাকওয়া িাচন মক?  একব্ার রোখ বু্চে ভাবু্ন রতা! আপনার কাচে 

তাকওয়ার সংজ্ঞা মক!  

হাড়কাাঁপাচনা িীচত আপমন ওি জড়াচনা কাাঁো রেচড় পা রাখচলন ঠান্ডা রলাচর, ঠান্ডা 

র্যাচপর পামন মদচয় অযু রসচর দাাঁড়াচলন ফজচর রচব্র সািচন। রকউ রনই রদখার, রকউ 

রনই ব্লার!  পারচলই আপমন  ুচি পার কচর মদচত পারচতন সুন্দর এ রভারমর্ তবু্ও 

আপমন ওচঠ দাাঁড়াচলন রচব্র সন্তুমি অজেচনর জচনয, এর্াই তাকওয়া। 

মত্রির্া ররাজায় ১৫ তি রত মগচয় রদখচলন কাঠফার্া ররাচদ গলা শুমকচয় কাঠ! অমফস 

রিচষ ক্লামন্ত এচস রগচে। অেব্া আপমন সারামদন েুলায় রান্নাব্ান্না রিচষ গা একদি 

রেচড় মদচয়চে। এ িুহূচতে যমদ একরু্ পামনর পরি রভজাচনা রযচতা গলায়! রকউ রনই 

রখচল রকই-ব্া রদখচব্। তবু্ও আপমন রখচলন না এর্াই তাকওয়া।  

গভীর রাত, শুচয় আচেন একা। রকউ রনই। খুব্ মনঃসি মফল হচে। রিচসঞ্জার ওচপন 

করচতই রদখচলন একর্া রেচল মকংব্া রিচসজ মদচয় আপনার সাচে কো ব্লচত োচে। 

জড়াচত োচে অনয সম্পচকে। োইচল আপমনও সায় মদচত পারচতন তাচদর কোয়। 

But You know, Allah is watching you. রিচয়মর্চক/চেচলমর্চক ব্লক কচর 

আল্লাহর কাচে পানাহ রেচয়  ুমিচয় পড়চলন িান কাত হচয়। হযাাঁ এর্াই তাকওয়া।  

ইউমর্উব্াররা প্রাঙ্ক মভমিওর নাচি মকেু মভমিও  রিাদাচন কচর  অচনযর তাকওয়া রদখার 

জচনয। যমদও এর্া পেন্দ না। এিনই একর্া মভমিও আসচলা হঠাৎ রফসবু্চক । দুঃমখনী 

িা ব্য়চসর ভাচড় নুইচয় রগচেন, স্বািী রচব্র কাচে েচল রগচেন আরও আচগ, সন্তান-

সন্তমতরা রকউই িাচয়র রখাাঁজ রনন না।িাচক তাচদর রব্াো িচন হয়।  মভক্ষা কচরই 

এখন তার মদন েচল, হাাঁর্মেচলন প্রমতমদচনর নযায়। হঠাৎ রিার্রব্াইক রেচক এক রলাক 

নািচলা, মকেুর্া ভয়ও রপচলা। মকেুক্ষণ কো ব্লার জানচত পারচলা বু্মড়িা ররাজা! 

রলাকমর্ তাচক রলাভ রদমখচয় ব্লচলা, "যমদ ররাজা ভাচেন তচব্ আমি হাজার র্াকার 

রনার্ মদচব্া কচয়ক খামনক"। রয বু্মড়িা সপ্তাচহও এিন র্াকা রোাঁয়া দূর রদখচতও 
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পাচরন না। তাচক রদয়া হচলা এিন রলাভনীয় অফার। বু্মড়িার রোখ েলেল আস্ত স্বচর 

ব্লচলন," না ব্াব্া আমি পারচব্া না, আল্লাহর জচনয ররাজা রাখমে।" মভমিও রদখচত 

রদখচত কখন রয কচপাল রব্চয় লব্ণ পামনর ব্নযা রনচি এচলা রর্রই রপলাি না। জ্বী  

এর্া হচলা তাকওয়া।  

যখন মেমসস র্মপক েুজ করমেলাি আমি আর আিার কাচের আপু ভাব্মেলাি রকান 

মব্ষয়মর্ রনয়া যায়। আিরা মঠক করলাি, যমদ আল্লাহর ভয় িচন োচক রস োইচল সব্ 

কাজই করচত পাচর আল্লাহর জচনয, আব্ার োড়চতও পাচর আল্লাহর জচনয। 

তাকওয়াব্ান, িুত্তামকরা অন্তত ভুল পচে হাাঁর্চব্না। সিয় যাওয়ার আচগই লুচফ মনলাি 

আিাচদর কামিত মব্ষয় "তাকওয়া ও আল্লাহ ভয়ভীমত"।  

এখন িচন হচে আিরা সমঠক মব্ষয়মর্ রব্চে মনচয়মে। আলহািদুমলল্লাহ আলা কুমল্ল 

হাল। সকল প্রিংসা আল্লাহর। মযমন  আিাচক এই মেমসচস কবু্ল কচর মনচয়চেন।  

 

সুিাইয়া আক্তার মিি 

উত্তর ব্াড্ডা, ঢাকা 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

7 

তাকওয়া মক ? 

তাকওয়া (আরমব্: تقوى) িচের অেে মব্রত োকা, রব্াঁচে োকা, মনষৃ্কমত লাভ করা, ভয় 

করা, মনচজচক রক্ষা করা। ব্যব্হামরক অচেে দ্বীনদামর, ধামিেকতা, পরচহজগামর, 

আল্লাহভীমত, রখাদাভীমত, আত্মশুমি , আল্লাহ ও সচতযর প্রমত সচেতন এব্ং পমরজ্ঞাত 

হওয়া, "ধিেপরায়ণতা, আল্লাহর ভয়" ইতযামদ রব্াোয়। ইসলামি পমরভাষায়, 

সব্োব্স্থায় আল্লাহ তাআলাচক ভয় কচর হারাি রেচক রব্াঁচে োকা এব্ং তাাঁর হুকুি-

আহকাি রিচন েলাই হল তাকওয়া। অনযকোয় সকল প্রকার হারাি রেচক মনচজচক 

রক্ষা কচর কুরআন সুন্নাহ রিাতাচব্ক জীব্ন পমরোলনা করাচক তাকওয়া ব্লা হয়। এমর্ 

প্রায়িই কুরআচন পাওয়া যায়। । িাওলানা আকরাি খাাঁ তার ব্াংলা তাফমসচর 

তাকওয়ার ব্যাখযায় ব্চলচেন, অমভধাচনর মহচসচব্ তাকওয়া িচের অেে হইচতচে 

মনরাপত্তা ব্া মনরাপদ োকার জনয রেিা করা। প্রচতযক অনযায়, অমনিকর ও জ নয 

কাজ, কো এব্ং ভাব্মেন্তা, অমব্শ্বাস ও অন্ধমব্শ্বাস হইচত আত্মরক্ষা করার িচনাভাব্চক 

তাকওয়া ব্লা হয়। এক কোয় এর সুসিত অনুব্াদ হইচতচে পরচহজগার ব্া পরাহত 

কমরয়া েলার অভযাস। এই অভযাচস অভযস্থ যাহারা, আরব্ীচত তাহামদগচক িুত্তামক ব্লা 

হয়। 

আল্লাহ ব্চলন : রহ ঈিানদারগণ! রতািরা আল্লাহচক যোেেভাচব্ ভয় কর, এব্ং [চতািরা 

আল্লাহর কাচে আত্মসিপেণকারী] িুসমলি না হচয় িৃতুযব্রণ কচরা না । (সূরা আচল 

ইিরান, ৩ : ১০২) 

এই আয়াচতর ব্যাখযা করচত মগচয় ইব্চন িাসুদ রামদআল্লাহু আনহু ব্চলচেন রয- এই 

মনচদেচির অেে হচলা : 

(ক) আল্লাহচক িানচত হচব্; (খ) তাাঁর অব্াধয হওয়া েলচব্ না; 

(গ) সব্েদা তাাঁচক স্মরচণ রাখচত হচব্, তাাঁচক ভুলচল েলচব্ না; 

( ) তাাঁর শুকমরয়া আদায় করচত হচব্, তাাঁর প্রমত অকৃতজ্ঞ হওয়া েলচব্ না । 

https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%86%E0%A6%B0%E0%A6%AC%E0%A6%BF_%E0%A6%AD%E0%A6%BE%E0%A6%B7%E0%A6%BE
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%87%E0%A6%B8%E0%A6%B2%E0%A6%BE%E0%A6%AE%E0%A6%BF_%E0%A6%AA%E0%A6%B0%E0%A6%BF%E0%A6%AD%E0%A6%BE%E0%A6%B7%E0%A6%BE%E0%A6%95%E0%A7%8B%E0%A6%B7
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%86%E0%A6%B2%E0%A7%8D%E0%A6%B2%E0%A6%BE%E0%A6%B9
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%B9%E0%A6%BE%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%AE
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%B9%E0%A6%BE%E0%A6%B0%E0%A6%BE%E0%A6%AE
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%95%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A6%86%E0%A6%A8
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%B8%E0%A7%81%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A8%E0%A6%BE%E0%A6%B9
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তাল ক ইব্চন হাব্ীদ (একজন তাচব্ঈ) ব্চলচেন : তাকওয়া হচে আল্লাহর আনুগতয, 

তাকওয়া হচে আল্লাহচক ভয় কচর আল্লাহর অব্াধযতা পমরতযাগ করা। (সহীহ)। সূত্র 

িাইখ আল-আলব্ানী, ইব্চন আমব্ িাইব্াহ রমেত মকতাবু্ল ঈিান রেচক । আল্লাহর 

দৃমিচত তাকওয়াই হচে ব্ান্দার আনুগতয মব্োচরর একিাত্র িাপকামঠ / িানদণ্ড 

(criterion). কুরআচন আল্লাহ ব্চলন : 

“রহ িানুষ! আমি রতািাচদর সৃমি কচরমে একজন পুরুষ ও একজন নারী হচত, পচর 

রতািাচদর মব্ভক্ত কচরমে মব্মভন্ন জামত ও রগাচত্র, যাচত রতািরা এচক অপচরর সংচগ 

পমরমেত হচত পার। রতািাচদর কাচে আল্লাহর মনকর্ রসই ব্যমক্তই অমধক িযোদাসম্পন্ন 

রয অমধক িুত্তাকী। মনশ্চয়ই আল্লাহ সব্মকেু জাচনন, সিস্ত খব্র রাচখন।” [সূরা 

হুজুরাত, ৪৯ : ১৩] 

িানুচষ িানুচষ জামতগত, ব্ণেগত, রেণীগত সব্ রভদাচভদ আল্লাহ দূর কচর মদচয়চেন, 

ধাযে কচরচেন একমর্ িাত্র িানদণ্ড উৎকৃিতা মব্োচরর, আর রসর্া হচলা িানুচষর 

তাকওয়া।  

 

তাকওয়ার প্রকারচভদ 

পাপ-পুণয িানব্-জীব্চনর এক সাধারণ অনুষি। িানুচষর িাচে পাপীও আচে, পুণযব্ানও 

আচে। তচব্ অমধকাংি িানুচষর পমরেয় এই রয তাচদর আিলনািা পাপ-পুচণয মিমেত। 

অতএব্ এ মব্ষচয়ও পমরষ্কার ধারণা োকা প্রচয়াজন। 

 কুরআন িাজীদ এ মব্ষচয় আিাচদর সমঠক ধারণা প্রদান কচর। এমর্ কুরআন িাজীচদর 

একমর্ গুরুত্বপূণে মব্ষয়ব্স্তু। এ সম্পচকে সমঠক ধারণা না োকচল িানুষ নানা ধরচনর 

মব্েুযমত ও মব্ভ্রামন্তর মিকার  হয় যা তার কিে ও আেরণচকও িারাত্মকভাচব্ 

ক্ষমতিস্ত  কচর। 

 পৃমেব্ীর মব্মভন্ন জামত-চগাষ্ঠীর িাচে এ মব্ষচয় ব্হু ভ্রামন্ত ও প্রামন্তক ধারণাও মেল, 

এখনও আচে। মকেু িুসমলি রফরকা ও উপদল, রযগুচলা আহলুস সুন্নাহ ওয়াল 



 

 

9 

জািাআর ব্াইচর, তাচদরও নানা মব্ভ্রামন্ত আচে। এ সকল মব্ভ্রামন্তই কুরআচনর ব্ণেনা 

দ্বারা ভ্রামন্ত ও মব্েুযমত মহসাচব্ মেমিত। মকন্তু এ সকল মদক আিাচদর এ দরচসর 

মব্ষয়ব্স্তু নয়। সাধারণ িানুচষর সাধারণ মকেু ভুল ধারণার উপর আচলাকপাত করাই 

আজচকর আচলােনার উচেিয। 

 ‘িুত্তাকী’ ও ‘পরচহযগা’র িে দুমর্ আিাচদর কাচে রব্ি পমরমেত। মকন্তু কাচক ব্চল 

িুত্তাকী? কী কী বব্মিচিযর দ্বারা িানুষ আল্লাহর কাচে িুত্তাকী ব্চল গণয হয়? িুত্তাকী 

িাচন মক িাসুি ও মনষ্পাপ হওয়া? ভুল-ত্রুমর্র উচবে হওয়া? কখচনা রকাচনা রগানাহ 

হচয় রগচল মক িানুচষর নাি িুত্তাকীর তামলকা রেচক ব্াদ পচড় যায়? মকংব্া পাপী ও 

গুনাহগারচদর জচনয মক রখালা রনই িুত্তাকী হওয়ার দরজা? 

 অনযমদচক শুধু ঈিান আনার দ্বারাই মক পাপাোচরর কুফল রেচক িুক্ত োকা যায়? 

পাপাোর মক িানুচষর জচনয রকাচনা আিঙ্কাই  বতমর কচর না? পাচপর রকাচনা পযোয়ই 

মক এিন রনই, যা িানুষচক আল্লাহর রহিত রেচক ব্মিত কচর? আজচকর দরচস 

আিরা এসকল প্রচের জব্াব্ পাব্ার রেিা করব্ ইনিাআল্লাহ। 

সূরা আ‘রাচফ(৭ : ২০১-২০২) আল্লাহ তাআলা ব্চলন-                      

س هُمَّْ إذِ ا ات ق وْا ال ذِين َّ إِن َّ انهُُمَّْ.  مُبْصِرُون َّ هُمَّْ ف إذِ ا ت ذ ك رُوا الش يْط انَِّ مِن َّ ط ائفِ َّ م  إخِْو   ي مُدُّون هُمَّْ و 
َِّ فِي َّ ثمُ َّ الْغ ي   يقُْصِرُون َّ ل 

  আল্লাহ তাআলা এ দুই আয়াচত িুত্তাকীচদর বব্মিিয ও ‘ইখওয়ানুি িায়াতীন’-এর 

বব্মিিয উচল্লখ কচরচেন। অনয ভাষায় ব্লা যায়, ‘ইব্াদুর রাহিান’ ও ‘ইব্াদুি িাইতান’ 

তো আল্লাহর ব্ান্দা ও িয়তাচনর ব্ান্দাচদর বব্মিিয ব্ণেনা কচরচেন। এ দুই আয়াত 

আিাচদর জচনয খুব্ গুরুত্বপূণে। আিাচদর িচতা রগানাহগার, যারা িয়তাচনর রধাাঁকায় 

পচড় যাই, রগানাচহ মলপ্ত হচয় যাই- এই সকল িানুচষর জনয এ দুই আয়াচত রযিন 

আচে গভীর সান্ত্বনা, রতিমন আচে অমত প্রচয়াজনীয় মদকমনচদেিনা । 

  আল্লাহ পাক হচলন রাহিানুর রাহীি। অমত দয়ালু, পরি করুণািয়। দয়া ও করুণার 

কারচণ মতমন কুরআন িাজীচদ এিন সব্ মব্ব্রণ, এিন সব্ মনচদেিনা ও উপস্থাপনা 
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ররচখচেন যার উপলমি অমজেত হচল রকাচনা মকেুই ব্ান্দাচক আল্লাহ পাচকর সািচন 

সিমপেত হওয়া রেচক মব্রত রাখচত পারচব্ না। 

  এই দুই আয়াচত ব্লা হচয়চে, মনশ্চয়ই যারা আল্লাহচক ভয় কচর যখন তাচদরচক 

স্পিে কচর িয়তাচনর পক্ষ রেচক রকাচনা মকেু; কুিন্ত্রণা ব্া ওয়াসওয়াসা, তখন তারা 

স্মরণ কচর; আল্লাহচক স্মরণ কচর। আল্লাহর আচদি-মনচষধ স্মরণ কচর। ফচল তাচদর 

রোখ খুচল যায়, করণীয় স্পি হচয় যায়। এ হচে িুত্তাকীচদর বব্মিিয। 

  িুত্তাকী িাচন কী? িুত্তাকী িাচন মক িাসুি ব্া মনস্পাপ? না। িাসুি ব্া মনস্পাপ রতা 

মেচলন নব্ী রাসূলগণ। আল্লাহ যাচদর বতমরই কচরচেন এিনভাচব্ রযন তাাঁরা রগার্া 

িানব্জামতর জচনয আদিে হচত পাচরন। তাাঁরাই যমদ রগানাচহ মলপ্ত হচতন (নাউযুমব্ল্লাহ) 

তাহচল রতা িানুষ আচরা রব্মি রগানাচহ মলপ্ত হচয় পড়চব্। রতা িাসুি হওয়া নব্ী-

রাসূচলর বব্মিিয। রতিমন তা মফমরিতাচদর বব্মিিয। মফমরিতাচদর সম্পচকে আল্লাহ 

পাক কুরআচন কারীচি ব্চলচেন- 

َّ ا اللّ  َّ ي عْصُون َّ ل  هُمَّْ م  ر  ي فْع لوُن َّ أ م  ا و  رُون َّ م   يؤُْم 

  অেোৎ তারা আল্লাহ পাচকর রকাচনা আচদি অিানয কচরন না। আর  আল্লাহ পাক 

তাচদর  রয আচদি কচরন তা পালন কচরন । -সূরা তাহরীি ৬৬ : ৬ 

িুত্তাকী হচলন আল্লাহ পাচকর ঐসকল ব্ান্দা, যাচদর অন্তচর আল্লাহ পাচকর ভয় আচে 

এব্ং  যারা রগানাহ রেচক রব্াঁচে োচকন। আল্লাহচক স্মরণ করার এক পযোয় হল, 

গুনাচহর পমরমস্থমত বতমর হচল আল্লাহচক  স্মরণ করা এব্ং গুনাচহ মলপ্ত হওয়া রেচক 

মব্রত োকা। কুরআন িাজীচদ আল্লাহ তাআলা ব্চলন- 

ا أ م  نَّْ و  اف َّ م  ق ام َّ خ  ب هَِِّ م  ن ه ى ر  ى ع نَِّ الن فْس َّ و  ن ة َّ ف إنِ َََّّّالْه و  ى هِي َّ الْج  أوْ   الْم 

  ‘পক্ষান্তচর রয স্বীয় প্রমতপালচকর সমু্মচখ উপমস্থত হওয়ার ভয় কচর এব্ং প্রবৃ্মত্ত রেচক 

মনচজচক মব্রত রাচখ, জান্নাতই হচব্ তার আব্াস।’ -সূরা নামযআত ৭৯ : ৪০-৪১ 

  গুনাচহর পমরমস্থমত অচনক রকি হচত পাচর। রযিন  ররাচধর পমরমস্থমত। কাচরা প্রমত 

ররাধ জািত হচয়চে, এ অব্স্থায় আল্লাহর ভচয় সীিালঙ্ঘন রেচক মব্রত োকার িাধযচি 
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িানুষ আল্লাহর কাচে িুত্তাকী মহসাচব্ গণয হয়। মব্খযাত তাচব্য়ী ইিাি িুজামহদ রাহ. 

আচলামেত আয়াচতর َّ ِالش يْط انَِّ مِن َّ ط ائف ‘িয়তাচনর পক্ষ হচত কুিন্ত্রণাচক’ ‘ররাধ’ িচের 

দ্বারা ব্যাখযা কচরচেন। এমর্ একমর্ রক্ষত্র। এ রকি আচরা অচনক রক্ষত্র হচত পাচর। 

অনযানয গুনাচহর পমরমস্থমতচতও আল্লাহর ভচয় মনজচক মনয়ন্ত্রণ করার দ্বারা ‘তাকওয়ার’ 

পমরেয় পাওয়া যাচব্। এচক্ষচত্র হযরত আেুল্লাহ ইব্চন আব্ব্াস রা.-এর িেমর্ 

ব্যাপক।  মতমন الشيطان من طائف -এর ব্যাখযা কচরচেন الشيطان من اللمة  অেোৎ 

‘িয়তাচনর প্রচরােনা’। 

  রিার্কো গুনাচহর পমরমস্থমত বতমর হচল আল্লাহচক স্মরণ করা এব্ং গুনাহ তযাগ করা 

তাকওয়ার একমর্ প্রকার। এ বব্মিচিযর অমধকারী ব্যমক্ত আল্লাহ তাআলার কাচে িুত্তাকী 

মহসাচব্ গণয। 

  আল্লাহচক স্মরণ করার মদ্বতীয়  পযোয় হল গুনাহ হচয় যাওয়ার পর  স্মরণ করা। িুত্তাকী 

ব্ান্দার কখচনা রকাচনা রগানাহ হয় না, তা নয়। স্খলন হচত পাচর, ভুল হচত পাচর, 

মকন্তু তার বব্মিিয হল, গুনাহ হচয় রগচল িচন অনুতাপ জাচগ, আল্লাহর ভয় জাচগ এব্ং 

এই উপলমি জাচগ রয, আমি আিার পে রেচক মব্েুযত হচয় পচড়মে। আর তখন রস 

তার  করণীয় স্পি রদখচত পায় রয, আিাচক এই অব্স্থা রেচক মফরচত হচব্ই। রস 

ব্যাকুল হচয় আল্লাহর মদচক মফচর যায়। এমর্ও তাকওয়ার একমর্ সত্মর এব্ং িুত্তাকীচদর 

অনযতি বব্মিিয। এচদর সম্পচকেও আচে জান্নাচতর সুসংব্াদ। সূরা আচল ইিরাচন, 

রযখাচন আল্লাহ তাআলা িুত্তাকীচদর গুণাব্লী ব্ণেনা কচরচেন, রসখাচন আচে- 

نَّْ لِذنُوُبهِِمَّْ ف اسْت غْف رُوا اللّ  َّ ذ ك رُوا أ نْفسُ هُمَّْ ظ ل مُوا أ وَّْ ف احِش ة َّ ف ع لوُا إذِ ا ا ل ذِيْن َّ م  َّ الذُّنوُب َّ ي غْفِرَُّ و   إِل 
َُّ ل مَّْ اللّ  وا و  ا ع ل ى يصُِرُّ هُمَّْ ف ع لوُا م   ي عْل مُون َّ و 

  ‘এব্ং যারা রকাচনা অশ্লীল কাজ কচর রফলচল অেব্া মনচজচদর প্রমত জুলুি করচল 

আল্লাহচক স্মরণ কচর এব্ং মনচজচদর পাচপর জনয ক্ষিা প্রােেনা কচর। আল্লাহ োড়া রক 

পাপ ক্ষিা করচব্? আর তারা যা কচর রফচল রজচন বু্চে তাচত অর্ল োচক না।’ -সূরা 

আচল ইিরান : ৩ : ১৩৫ 
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 রতা এ আয়াচত তাকওয়ার এ পযোয়মর্র কো পাওয়া যায়। আিাচদর আচলােয আয়াত 

এ পযোয়চকও িামিল কচর। ইিাি সুেী রাহ. রেচক ব্মণেত হচয়চে, মতমন ঐ আয়াচতর 

ব্যাখযা কচরচেন,  تابوا زلوا إذا অেোৎ যখন তাচদর পদস্খলন  চর্ তখন তওব্া কচর। 

জাচি মতরমিযীচত হযরত আবু্ ব্কর মসেীক রা. রেচক  হাসান সনচদ ব্মণেত হচয়চে, 

মতমন ব্চলন, 

 فيتطهر يقوم ثم,  ذنبا يذنب رجل من ما: يقول وسلم عليه الله صلى الله رسول سمعت -

 وهم... فاحشة فعلوا إذا والذين: الآية هذه قرأ ثم له الله غفر إل الله يستغفر ثم يصلي ثم

 . َّيعلمون

  আমি আল্লাহর রাসূল সল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়া সাল্লািচক ব্লচত শুচনমে, রয রকউ যখন 

রকাচনা গুনাহ কচর রফচল এরপর (তার রব্াচধাদয় হয় এব্ং রস ) উত্তিরূচপ পমব্ত্রতা 

অজেন কচর, এরপর নািায পচড়, এরপর আল্লাহর কাচে িাফ োয়, আল্লাহ তাচক িাফ 

কচর রদন। এরপর মতমন এ আয়াত মতলাওয়াত কচরন। -জাচি মতরমিযী, হাদীস ৪০৬ 

যখন রকাচনা ব্ান্দা আল্লাহর মদচক মফরচত শুরু কচর তখন আল্লাহ কত খুমি হন হযরত 

রাসূচল কারীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলন- 

 فانفلتت فلاة، بأرض راحلته على كان أحدكم من إليه يتوب حين عبده بتوبة فرحا أشد لله
 من أيس قد ظلها في فاضطجع شجرة فأتى منها، فأيس وشرابه، طعامه وعليها منه،
 اللهم:  الفرح شدة من قال ثم بخطامها فأخذ عنده، قائمة بها هو إذا كذلك هو فبينا راحلته،

 الفرح شدة من أخطأ ربك وأنا عبدي أنت

 অেোৎ রকাচনা ব্যমক্ত রকাচনা িরুভূমিচত সফর করচে। রয উচর্ সফর করচে তাচতই 

তার পাচেয় ও সািানা। রকাোও হয়ত যাত্রা মব্রমতর জনয একরু্  রনচিচে। এমদচক 

সুচযাগ রপচয় উর্মর্ পামলচয় রগল। এখন এই ধূ ধূ িরুভূমিচত িৃতুযর প্রহর রগানা োড়া 

আর রকাচনা উপায় রনই। এই প্রান্তর পাচয় রহাঁচর্ পামড় রদওয়া সম্ভব্ নয়, আর পামন 

ও পাচেয় োড়া রব্াঁচে োকাও সম্ভব্ নয়। অতএব্ িৃতুযর জনয সমূ্পণে প্রস্তুত হচয় এক 

গাচের মনচে এচস শুচয় পচড়চে। মকেুক্ষণ পর রোখ খুচল রদচখ,  তার রসই উর্ সব্ 

পাচেয়সহ তার সািচন উপমস্থত। আনচন্দর আমতিচযয ভুচল ব্চল রফচলচে أنت اللهم 
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 রাসূচল কারীি (!রহ আল্লাহ! তুমি আিার ব্ান্দা, আমি রতািার রব্)  ربك وأنا عبدي

সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলন, এ ব্ান্দা ঐ িুহূচতে তার উর্ মফচর রপচয় রয 

পমরিাণ আনমন্দত হয়, আল্লাহ পাক তার মফচর আসা ব্ান্দার প্রমত তারচেচয়ও রব্মি 

খুমি হন। -সহীহ িুসমলি, হাদীস ২৭৪৬ 

  আল্লাহ পাচকর মক আনমন্দত হওয়ার রকাচনা দরকার আচে? এই ব্ান্দা যমদ তওব্া 

কচর আল্লাহর মদচক মফচর আচস তাচত মক আল্লাহ পাচকর রকাচনা লাভ আচে? তাচত 

মক আল্লাহ পাচকর ব্ড়ত্ব ও িহত্ত্ব রব্চড় যাচব্? আল্লাহ পাচকর রাজত্ব রব্চড় যাচব্? 

মকেুই হচব্ না।   এর্া হল আল্লাহ পাচকর  রহি ও করচির প্রকাি, তাাঁর দয়া ও 

করুণার প্রকাি রয, তাাঁর রকাচনা ব্ান্দা তওব্া কচর মফচর এচল মতমন খুমি হন। সহীহ 

িুসমলচির আচরক হাদীচস আচে - 

 مسيء ليتوب بالنهار يده ويبسط النهار مسيء ليتوب بالليل يده يبسط وجل عز الله إن
 مغربها من الشمس تطلع حتى الليل

আল্লাহ পাক রাচতর রব্লা তাাঁর হাত প্রসামরত কচরন রযন মদচনর অপরাধী তাাঁর মদচক 

মফচর আচস। আব্ার মদচনর রব্লা তাাঁর হাত প্রসামরত কচরন রযন রাচতর অপরাধী তাাঁর 

মদচক মফচর আচস। এব্ং এভাচব্ সূযে পমশ্চি মদক রেচক উমদত হওয়া- অেোৎ 

মকয়ািচতর আগ পযেন্ত আল্লাহ পাক তাাঁর রগানাহগার ব্ান্দাচদর জনয তাাঁর দয়া ও করুণা 

প্রসামরত রাচখন। -সহীহ িুসমলি, হাদীস ২৭৫৯ 

  রতা িুত্তাকী ও পরচহযগার ব্ান্দা তারাই যাচদর অন্তচর িয়তান যখন রকাচনা কুিন্ত্রণা 

রদয় তখন তারা আল্লাহচক স্মরণ কচর এব্ং রগানাহ রেচক মব্রত োচক। মকংব্া কখচনা 

গুনাহ হচয়  রগচল সচি সচি অনুতপ্ত হচয় তওব্া কচর। 

পক্ষান্তচর যারা িয়তাচনর ভাই-চব্রাদার তাচদর অব্স্থা কী? তাচদর অব্স্থা হল- 

إخَِّْ انهُُمَّْو  َِّ فِي ي مُدُّون هُمَّْ و  َّ ثمُ َّ الْغ ي   يقُْصِرُون َّ ل 

  িয়তান তাচদরচক রগািরাহীর পচে িদদ মদচত োচক এব্ং এমগচয় মনচত োচক। আর 

এমব্ষচয় রকান ত্রুমর্ কচর না। ফচল ওরা েূড়ান্ত রগািরাহীচত মগচয় মনপমতত হয়। 

এরপর রস অব্স্থায়ই তাচদর িৃতুয হয়। আর আল্লাহ তাআলার সািচন তারা িয়তাচনর 
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ভাই মহসাচব্ই উপমস্থত হয়। রতা আল্লাহ পাচকর রকাচনা ব্ান্দা যমদ তাাঁর সািচন তাাঁর 

সব্চে’ ব্ড় অব্াধয-িয়তাচনর রদাসর মহসাচব্ উপমস্থত হয় তার পমরণাি কী হচব্?! 

তার পমরণাি রতা অতযন্ত ভয়াব্হ। এজনয রগানাহর মেন্তা িচন এচলই আল্লাহর আেয় 

রনয়া উমেত। আর কখচনা রগানাহ হচয় রগচল সচি সচি তওব্া করা উমেত। সচি সচি 

ভাব্া উমেত রয, আমি ভুল পচে আমে। এই পে আিাচক দুমনয়াচত লামিত করচব্। 

এই পে আিাচক আচখরাচত বংস করচব্। এই পে আিার সুনাি-সুখযামত িান-িযোদা 

সব্ ধুচলায় মিমিচয় রদচব্। এইভাচব্ মেন্তা করা উমেত। যখন িানুষ এইভাচব্ মেন্তা  কচর 

তখন তার মফচর আসা সহজ হচয় যায়। 

  তওব্া কাচক ব্চল? আমলিগণ কুরআন-সুন্নাহর আচলাচক তওব্ার ব্যাখযা মদচয়চেন 

এভাচব্ রয,  কাচরা যখন রগানাহ হচয় যাচব্ সচি সচি রসই রগানাহ পমরতযাগ করচব্। 

রসই রগানাহর জচনয অনুতপ্ত হচব্ এব্ং ভমব্ষযচত না করার সংকল্প করচব্। আর রসই 

রগানাহর ক্ষমতপূরচণর রকাচনা মব্ধান যমদ িরীয়চত োচক তাহচল তা পালন করচব্। 

রযিন কাচরা নািায কাযা হচয় রগচে। ইোকৃতভাচব্ অচনকমদন নািায পমরতযাগ 

কচরচে। তাহচল তাচক রসই নািাযগুচলাও কাযা করচত হচব্। এিমনভাচব্ রকউ যমদ 

কাচরা কাে রেচক অনযায়ভাচব্ সম্পদ মনচয় োচক। মেনতাই ব্া আত্মসাৎ কচর োচক, 

তাহচল তার তওব্া শুধু এরু্কুই নয় রয, রস অনুতপ্ত হচব্ এব্ং ভমব্ষযচত না করার 

সংকল্প করচব্; ব্রং তাচক রসই লুমিত ব্া আত্মসাৎকৃত সম্পদও মফমরচয় মদচত হচব্। 

সুতরাং তওব্া পূণে হয় মতন কাচজর দ্বারা : এক. অনুতপ্ত হওয়া। দুই. রগানাহ রেচড় 

রদওয়া ও ভমব্ষযচত না করার সংকল্প করা। মতন. ক্ষমতপূরচণর রয মব্ধান ইসলািী 

িরীয়চত আচে তা পালন করা।  এই মতন কাজ যখন হয় তখন তওব্া পূণে হয়। তখন 

আল্লাহ পাক ঐ ব্ান্দাচক কবু্ল কচরন। 

  কুরআন িাজীচদর ফরিান, আল্লাহ পাক ব্ান্দার তওব্া খুব্ কবু্ল কচরন। ব্ারব্ার 

কবু্ল কচরন। আল্লাহ পাচকর এক পমব্ত্র নাি ‘আততাওয়াব্’। অেোৎ আল্লাহ পাক 

ব্ান্দার মদচক ব্ারব্ার রহিচতর দৃমি রদন। ব্ারব্ার তওব্া কবু্ল কচরন। কুরআন 

িাজীচদ এচসচে  َُّابَُّ هُو َّ إِن ه حِيمَُّ الت و   আততাওয়াব্’ নাচির সাচে আনা হচয়চে ‘আর‘ الر 
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রাহীি’ নাি। অেোৎ আল্লাহ পাক তাাঁর দয়া ও করুণার কারচণ ব্ান্দার তওব্া ব্ারব্ার 

কবু্ল কচরন। 

  রতা এই আয়াচত আল্লাহ পাক আিাচদর জচনয, আিাচদর ব্াস্তব্ জীব্চনর জচনয এক 

গুরুত্বপূণে িূলনীমত দান কচরচেন। রগানাহচক সািানয িচন না করা। অন্তচর রগানাহর 

ভাব্ সৃমি হওয়ািাত্র সাব্ধান হওয়া। আর কখচনা রগানাহ হচয় রগচল হতাি না হওয়া। 

আল্লাহ পাচকর রহিত রেচক রতা ঐ ব্যমক্ত হতাি হয়, রয আল্লাহ পাচকর রহিতচক 

রোর্ িচন কচর। আল্লাহ পাক এক হাদীচস কুদসীচত তার িাগমফরাচতর প্রিস্ততা ব্ণেনা 

কচরচেন। আনাস ইব্চন িামলক রা. ব্চলন, আমি আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 

ওয়াসাল্লািচক ব্লচত শুচনমে রয, আল্লাহ ব্চলন- 

َّبلغتَّلوَّآدمَّابنَّياَّأبالي،َّولَّفيكَّنكاَّماَّعلىَّلكَّغفرتَّورجوتنيَّدعوتنيَّماَّإنكَّآدمَّابنَّيا

الأرضَّبقرابَّأتيتنيَّلوَّإنكَّآدمَّابنَّياَّأبالي،َّولَّلكَّغفرتَّاستغفرتنيَّثمَّالسماءَّعنانَّذنوبك

 مغفرةَّبقرابهاَّلأتيكَّشيئاَّبيَّتشركَّلَّلقيتنيَّثمَّخطاياَّ

  রহ আদিসন্তান! রতািার পক্ষ হচত যা-ই প্রকাি পাক, রয পযেন্ত তুমি আিাচক িাকচত 

োকচব্ এব্ং আিার কাচে আিা করচত োকচব্ আমি রতািাচক ক্ষিা করচত 

োকব্  এব্ং আমি রকাচনা পচরায়া করব্ না। রতািার রগানাহ যমদ আকাি পযেন্ত রপৌঁচে 

যায়, (পৃমেব্ীর সকল িূনযতা ভরার্ কচর) আকাি পযেন্ত রপৌঁচে যায়। এরপর তুমি 

ইসমতগফার কর। রতা আমি রতািাচক ক্ষিা কচর রদব্ এব্ং রকাচনা পচরায়াই করব্ 

না। রহ আদিসন্তান! তুমি যমদ আিার কাচে আস পৃমেব্ী-ভরা ত্রুমর্-মব্েুযমত মনচয় আর 

আস রকাচনা মকেুচক আিার সাচে িরীক না কচর তাহচল আমি রতািার সাচে সাক্ষাৎ 

করব্ পৃমেব্ী-ভরা িাগমফরাত মনচয়। -জাচি মতরমিযী, হাদীস ৩৫৪০  

  আল্লাহ পাক এত রব্মনয়ায, এত অিুখাচপক্ষী রয, ব্ান্দাচক ক্ষিা করার জচনয রকাচনা 

মকেুর পচরায়া করার দরকার পচড় না। ‘এত ব্ড় রগানাহগার এত ব্ড় পাপী! কীভাচব্ 

আপমন তাচক ক্ষিা করচলন’- এিন প্রে করার রকউ রনই। রসজচনয আল্লাহ তাআলা 

ব্চলন, আমি রতািাচক িাফ কচর রদব্ এব্ং রকাচনা পচরায়াই করব্ না। 
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 রতা রয িামলক এভাচব্ ব্ান্দাচক ক্ষিা করচত প্রস্তুত রসই িামলচকর  কাে রেচক রকন 

আমি ক্ষিা রনব্ না? রকন তাাঁর কাচে েুচর্ যাব্ না? 

 আচগর যুচগর একজন িানুচষর  র্না আচে রয মনরানব্ব্ইজন িানুষচক খুন কচরমেল। 

এরপর একসিয় তার িচধয অনুতাপ এল রয, আমি এত িানুষ হতযা কচর রফললাি! 

আমি এত খারাপ! এত পাপী!? তখন রস এক দরচব্চির কাচে মগচয় ব্লল, আমি রতা 

এচক এচক মনরানব্ব্ইজন িানুষচক হতযা কচরমে, আিার মক িুমক্তর রকাচনা পে আচে? 

দরচব্ি আচলি মেচলন না। মতমন হয়চতা মেন্তা করচলন, রযখাচন একজন িানুষচক 

হতযা করচলই জাহান্নাি অব্ধামরত রসখাচন মনরানব্ব্ই হতযা! ব্লচলন, ‘না রতািার 

িুমক্তর রকান উপায় রনই।’ রসই রলাক উচত্তমজত হচয় দরচব্িচকও হতযা করল এব্ং 

তার িাধযচি একি পূণে করল। এরপরও তার িচন যন্ত্রণা, আসচলই মক আিার িুমক্তর 

রকাচনা উপায় রনই?! আব্ার রগল একজচনর কাচে। মতমন মেচলন রস সিচয়র একজন 

আচলি। তাচক মগচয় ব্লল,‘আিার মক িুমক্তর রকাচনা পে আচে?’ মতমন ব্লচলন, ‘রকন 

োকচব্ না? অব্িযই আচে। রতািার জচনয তওব্ার সুচযাগ আচে। তুমি রগানাহ কচরে। 

অচনক ব্ড় অপরাধ কচরে। তাই ব্চল মনরাি হচব্ রকন? আল্লাহ পাচকর ক্ষিা, আল্লাহ 

পাচকর দয়া রতা রতািার রগানাহর রেচয়ও ব্ড়। সুতরাং তুমি মনরাি হচয়া না। এক 

কাজ কর, রয এলাকায় তুমি আে রসর্া ভাচলা না। ওখাচনর পমরচব্ি পামরপামশ্বেকতার 

িচধয তুমি রগানায় জমড়চয় যাে। তুমি অিুক এলাকায় েচল যাও। ওখাচন মকেু ভাচলা 

িানুষ আচে। তাচদর সাচে মিচি ওখাচনই আল্লাহর ইব্াদত ব্চন্দগীচত োক। হচত 

পাচর আল্লাহ পাক রতািার ইব্াদত ব্চন্দগীর ওসীলায় রতািাচক িাফ করচব্ন, রতািার 

তওব্া কবু্ল করচব্ন।’ এ কো রিানার পর রযন তার ধচড় প্রাণ মফচর এল। রস তখন 

িুমক্তর আিায় ঐ এলাকার মদচক রওয়ানা হল। মকন্তু আল্লাহর হুকুি- ঐ এলাকায় 

রপৌঁোর আচগই তার জীব্চনর রিষ িুহূতে উপমস্থত। তার িৃতুয হচয় রগল। এখন দুই 

দল মফমরিতা এচস রগল তার রূহ মনচয় যাওয়ার জনয। জান্নাচতর মফমরিতা এব্ং 

জাহান্নাচির মফমরিতা। জাহান্নাচির মফমরিতারা ব্লচে, এই রলাক অচনক ব্ড় পাপী। 

একি িানুচষর খুমন। আিরা তাচক জাহান্নাচি মনচয় যাব্। আর জান্নাচতর মফমরিতারা 
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ব্লচে, রস রতা তওব্া কচরচে। সুতরাং আিরা তাচক জান্নাচত মনচয় যাব্। এভাচব্ যখন 

মফমরিতারা রকাচনা মসিাচন্ত রপৌঁেচত পারল না তখন তারা আল্লাহ তাআলার কাচে 

রগল। আল্লাহ তায়ালা রতা সব্ জাচনন। মতমন ব্লচলন, রতািরা তার িৃতুযর জায়গা ও 

দুই এলাকার দূরত্ব রিচপ রদখ। রয এলাকার মদচক রস যামেল যমদ রসর্া মনকচর্ হয় 

তাহচল তাচক জান্নাচত মনচয় যাও। কারণ রস ভাচলার মদচক রব্মি অিসর হচয় 

মগচয়মেল। আর যমদ রয এলাকা রেচক এচসচে রসর্া মনকচর্ হয় তাহচল ধচর নাও রস 

ভাচলার মদচক রব্মি অিসর হচত পাচরমন। মফমরিতারা উভয় মদচকর জায়গা রিচপ 

রদখল। এক ররওয়াচয়চত আচে, রস ভাল িানুষচদর এলাকার কাোকামে রযচত পাচরমন। 

মকন্তু আল্লাহ তাআলা ঐ যিীনচক ব্লচলন- তুমি মনকচর্ আস। আর রপেচনর পেচক 

ব্চলচেন- তুমি দী ে হচয় যাও। ফচল রস ঐ ভাচলা অিচলর মনকর্ব্তেী প্রিামণত হল 

এব্ং জান্নাচতর মফমরিতারা তাচক জান্নাচত মনচয় রগল। 

  এই হল আল্লাহ পাচকর রহি ও করচির অব্স্থা। আল্লাহ পাচকর দয়া ও করুণার 

দৃিান্ত। সুতরাং মযমন এত রহিান, এত রাহীি, মযমন তাাঁর ব্ান্দাচক ক্ষিা করার জচনয 

এত আিহী তার আেয় রকন আিরা িহণ করব্ না? তাাঁর অব্াধযতা রকন ব্জেন করব্ 

না? রকন আিরা পমব্ত্র জীব্ন িহণ করব্ না? 

 

কুরআচন তাকওয়ার ফমজলত 

তাকওয়া িুমিচনর একমর্ অপমরহাযে গুণ। কুরআন িাজীচদ তাকওয়া অব্লম্বনকারীচদর 

জনয অচনক সুসংব্াদ ব্মণেত হচয়চে। আল্লািা ফাইচরাযাব্াদী রাহ. তাাঁর 

মকতাব্ التمييز ذوي بصائر -এ কুরআচন কারীচি ব্মণেত সুসংব্াদগুচলা উচল্লখ কচরচেন। 

কুরআচন কারীচির প্রায় ২৭ স্থাচন িুত্তাকীচদর জনয সুসংব্াদ উচল্লমখত হচয়চে। মকেু 

সুসংব্াচদর আয়াত এখাচন উচল্লখ করা হল- 

১. আল্লাহর পক্ষ রেচক সাহাচযযর সুসংব্াদ : 

ع َّ الله َّ اِن َّ حْسِنوُْن َّ هُمَّْ ال ذِيْن َّ و َّ ات ق وْا ال ذِيْن َّ م   .مُّ
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মনশ্চয়ই আল্লাহ তাাঁচদর সাচে োচকন, যারা তাকওয়া অব্লম্বন কচর।  

-সূরা নাহল (১৬: ১২৮) 

২. গুনাহ িাফ এব্ং মব্রার্ আজচরর সুসংব্াদ : 

نَّْ و َّ فِ رَّْ الله َّ ي ت قَِّ م  يِ اٰتهِ َّ ع نْهَُّ يكُ  ا ل ه  َّ يعُْظِمَّْ و َّ س   .ا جْر 

রয তাকওয়া অব্লম্বন কচর আল্লাহ তার গুনাহসিূহ িাফ কচর রদন এব্ং তাচক মব্রার্ 

আজর দান কচরন। -সূরা ত্বলাক (৬৫: ৫) 

৩. িাগমফরাচতর সুসংব্াদ : 

ات قوُا حِيم َّ غ فوُر َّ الله َّ إنِ َّ الله َّ و   .ر 

রতািরা আল্লাহচক ভয় কচরা। মনশ্চয়ই আল্লাহ ক্ষিািীল দয়ালু।  

-সূরা আনফাল (৮: ৬৯) 

৪. সকল কাজ সহজ হওয়ার সুসংব্াদ : 

نَّْ و َّ ا ا مْرِه َّ مِنَّْ ل ه َّ ي جْع لَّْ الله َّ ي ت قَِّ م   .يسُْر 

রয তাক্বওয়া অব্লম্বন কচর আল্লাহ তার সব্ মব্ষয় সহজ কচর রদন।  

-সূরা ত্বলাক (৬৫: ৪)  

৫. সফলতার সুসংব্াদ : 

ا لِلْمُت قِيْن َّ اِن َّ ف از   .م 

মনশ্চয়ই িুত্তাকীচদর জনয রচয়চে সফলতা। -সূরা নাব্া (৭৮ : ৩১) 

৬. প্রিস্ত মরমযচকর সুসংব্াদ : 

يْثَُّ مِنَّْ ي رْزُقْهَُّ و َّ َّ ح   .ي حْت سِبَُّ ل 

এব্ং তাচক মরমযক দান কচরন অকল্পনীয়ভাচব্। -সূরা ত্বালাক (৬৫ : ৩) 
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৭. সম্মান-িযোদার সুসংব্াদ : 

كُمَّْ اِن َّ م   .ا تقْٰىكُمَّْ اللهَِّ عِنْد َّ ا كْر 

মনশ্চয়ই আল্লাহর মনকর্ সব্চেচয় সম্মামনত ব্যমক্ত হচে িুত্তাকীগণ।  

-সূরা হুজুরত (৪৯ : ১৩) 

৮. আল্লাহর িহব্বচতর সুসংব্াদ : 

 .الْمُت قِيْن َّ يحُِبَُّّ الله َّ اِن َّ

মনশ্চয়ই আল্লাহ িুত্তাকীচদরচক ভাচলাব্াচসন। -সূরা তাওব্া (৯: ৪) 

৯. কবূ্মলয়যাচতর সুসংব্াদ : 

ا  .الْمُت قِيْن َّ مِن َّ اللهَُّ ي ت ق ب لَُّ اِن م 

মনশ্চয়ই আল্লাহ িুত্তাকীচদর রেচক কবু্ল কচরন। -সূরা িাচয়দা (৫ : ২৭) 

১০. রেষ্ঠচত্বর সুসংব্াদ : 

ةَِّ ي وْم َّ ف وْق هُمَّْ ات ق وْا ال ذِيْن َّ و َّ  .الْقِيٰم 

যাাঁরা তাকওয়া অব্লম্বন কচর তারা মকয়ািচতর মদন তাচদর (কাচফরচদর) উপচর 

োকচব্। -সূরা ব্াকারা (২ : ২১২) 

১১. িামস্তর ভয় রেচক িুক্ত োকার সুসংব্াদ : 

نَِّ َّ ا صْل ح َّ و َّ ات قٰی ف م  وْف َّ ف لا  َّ و َّ ع ل يْهِمَّْ خ  نوُْن َّ هُمَّْ ل   .ي حْز 

যারা তাকওয়া অব্লম্বন কচর এব্ং সৎ োচক, তাচদর রকাচনা ভয় রনই এব্ং তারা 

কখচনা দুঃমখত হচব্ না।  

-সূরা আরাফ (৮: ৩৫) 

১২. জান্নাচত মব্মভন্ন মনআিচতর এব্ং আল্লাহর দীদার লাচভর সুসংব্াদ : 
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نّٰت َّ فِیَّْ الْمُت قِيْن َّ اِن َّ ، و َّ ج  قْع دَِّ فِیَّْ َّن ه ر  لِيْك َّ عِنْد َّ صِدْق َّ م  قْت دِر َّ م   .مُّ

যারা তাকওয়া অব্লম্বন কচরচে তারা োকচব্ উদযানরামজ ও নহচর। সমতযকাচরর 

িযোদাপূণে আসচন, সব্েিয় ক্ষিতার অমধকারী িহা সম্রাচর্র সামন্নচধয। -সূরা ক্বিার (৫৪) 

: ৫৪-৫৫ 

এখাচন মকেু সুসংব্াদ ও পুরস্কাচরর কো উচল্লখ করা হল। যব্াচন নবু্ওচতও তাকওয়া 

সম্পচকে অচনক হাদীস ব্মণেত হচয়চে। রযিন, হযরত নুিান ইব্চন ব্ািীর রা. রেচক 

ব্মণেত, মতমন ব্চলচেন, আমি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লািচক ব্লচত শুচনমে- 

ل َّ إِن َّ لا  ، الْح  إنِ َّ ب يِ ن  ام َّ و  ر  ، الْح  ا ب يِ ن  ب يْن هُم  ات َّ و  َّ مُشْت بهِ  نَِّ الن اسِ، مِن َّ ك ثِير َّ ي عْل مُهُن َّ ل  اتَِّ ات ق ى ف م  الش بهُ 

أ َّ  عِرْضِهِ، لِدِينِهِ، اسْت بْر  نَّْ و  م  ق ع َّ و  اتَِّ فِي و  ق ع َّ الش بهُ  امَِّ فيِ و  ر   .الْح 

হালাল সুস্পি, হারািও সুস্পিই। এ দুচয়র িাচে যা মকেু আচে তা হল, 

‘িুিতামব্হাত’ ব্া সচন্দহপূণে (অেোৎ হালালও হচত পাচর, হারািও হচত পাচর)। অচনক 

িানুষ এ সম্বচন্ধ সমঠক জ্ঞান রাচখ না। সুতরাং রয শুবু্হাত (সচন্দহপূণে মব্ষয়) এমড়চয় 

েলচব্, রস তার দ্বীন ও সম্মান মনচয় মনরাপচদ োকচব্। আর রয ওই শুবু্হাত তো 

সচন্দহপূণে মব্ষচয় জমড়চয় পড়চব্, রস হারাচি মনপমতত হচব্। 

-সহীহ িুসমলি, হাদীস ১৫৯৯ 

সাহাব্াচয় রকরাচির জীব্ন মেল তাকওয়ার জীব্ন। হারাি মজমনস রেচক সতকে োকার 

অসংখয  র্না রচয়চে তাাঁচদর জীব্চন। আবু্ ব্কর রা.-এর  র্না আিরা অচনচকই 

জামন। আচয়িা রা. ব্চলন- 

، ل هَُّ يخُْرِجَُّ غُلا م َّ ب كْر َّ لِأ بيِ ك ان َّ اج  ر  ك ان َّ الخ  اجِهِ، مِنَّْ ي أكُْلَُّ ب كْر َّ أ بوُ و  ر  اء َّ خ  ا ف ج  مَِّ ف أ ك ل َّ بشِ يْء َّ ي وْم 

، أ بوُ نْهَُّ ا أ ت دْرِي: الغلُا مَُّ ل هَُّ ف ق ال َّ ب كْر  ا: ب كْر َّ أ بوُ ف ق ال َّ ه ذ ا؟ م  م  ؟ و  : ق ال َّ هُو 
نْتَُّ كُنْتَُّ نْس ان َّ ت ك ه  اهِلِي ةِ، فيِ لِِِ ا الج  م  ان ة ، أحُْسِنَُّ و  َّ الكِه  د عْتهُُ، أ نِ ي إلِ  ، ف أ عْط انيِ ف ل قِي نيِ خ  ذ ا بذِ لِك  ف ه 

ل َّ مِنْهُ، أ ك لْت َّ ال ذِي   .ب طْنِهَِّ فيِ ش يْء َّ كُل َّ ف ق اء َّ ي د هُ، ب كْر َّ أ بوُ ف أ دْخ 

আবু্ ব্কর রা.-এর একজন রগালাি মেল। রস তার উপাজেচনর একমর্ অংি আবু্ ব্কর 

রা.-চক মদত। আবু্ ব্কর রা. তা রখচতন। একমদন রস মকেু (খাব্ার) মনচয় এল। আবু্ 
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ব্কর রা. তা রেচক মকেু রখচলন। তখন রস ব্লল, আপনার মক জানা আচে, এই খাব্ার 

আমি কীভাচব্ লাভ কচরমে? আবু্ ব্কর রা. জানচত োইচল রস ব্লল, জাচহলী যুচগ 

আমি এক ব্যমক্তর জনয গণচকর কাজ কচরমেলাি। (অেোৎ গণচকর িত ভমব্ষযচতর 

মব্ষয় ব্চলমেলাি।) আমি রতা গণচকর কাজ পামর না; (তার কাচে গণক রসচজমেলাি) 

তাচক রধাাঁকা মদচয়মেলাি। আজ তার সাচে রদখা হচল রস তার মব্মনিচয় এ খাব্ার 

মদচয়চে। একো রিানার সাচে সাচে আবু্ ব্কর রা. তার গলার িচধয হাত ঢুমকচয় 

মদচলন এব্ং যা রখচয়মেচলন ব্মি কচর সব্ রব্র কচর মদচলন।  -সহীহ বু্খারী, হাদীস 

৩৮৪২; শুআবু্ল ঈিান, ব্ায়হাকী, হাদীস ৫৩৮৬ 

পরব্তেীচত তাচব্য়ী, তাচব্-তাচব্য়ীগণ, দূর এব্ং মনকর্ অতীচতর সালাচফ সাচলহীন 

সকচলই মেচলন িুত্তাকী, হারাি রেচক কচঠার সতকেতা অব্লম্বনকারী। তাাঁচদর জীব্চনর 

সব্রু্কুই মেল তাকওয়ায় ভরপুর। তাাঁচদর তাকওয়ার এিন এত অসংখয  র্না 

রচয়চে, রযগুচলার উপর স্বতন্ত্র মকতাব্ও রমেত হচয়চে। রযিন, ইিাি আহিদ ইব্চন 

হাম্বল রাহ.-এর ‘মকতাবু্ল ওয়ারা’। 

ইিাি নব্ব্ী রাহ. তাাঁর ‘তাহযীবু্ল আসিা’ মকতাচব্ একমর্  র্না ব্ণেনা কচরচেন। 

িাচফয়ী িাযহাচব্র ব্ড় িাচয়খ, ‘আলিুহাযযাব্ মফল িাযহাব্’ মকতাচব্র রলখক ইিাি 

আবু্ ইসহাক আিিীরাযী রাহ. মেচলন খুব্ই দমরদ্র। মকন্তু সততা এব্ং তাকওয়ায় 

পাহাড়-কমঠন। একমদন মতমন িসমজচদ প্রচব্ি করচলন মকেু রখচত। রব্র হওয়ার সিয় 

ভুচল এক দীনার রফচল আসচলন। মকেুদূর মগচয় তার িচন পড়ল, মতমন িসমজচদ এক 

দীনার রফচল এচসচেন। তখন মতমন আব্ার িসমজচদ রগচলন এব্ং তার দীনারমর্ 

রপচয়ও রগচলন। মকন্তু তখনই তাাঁর হালত পাচে রগল। মতমন িচন িচন 

ভাব্চলন, কতজচনর দীনারই রতা এখাচন পচড় োকচত পাচর। এর্া যমদ আিার না হয়! 

এর্া তারই রফচল যাওয়া দীনার- এর্াই স্বাভামব্ক; মকন্তু যমদ না হয়! হারাচির এ সািানয 

সচন্দচহ তা আর মনচলন না। কারণ, হারাি রপচর্ যাচব্, এর্া রতা িানা যায় না। তাই 

দীনারমর্ মতমন স্পিে করচলন না। মফচর রগচলন। সুব্হানাল্লাহ! কত কমঠন সতকেতা। 
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অেে তাাঁর অব্স্থা এিন মেল রয, একমর্ দীনার মেল তাাঁর জনয অচনক ব্ড় মকেু। ( 

তাহযীবু্ল আসিা ওয়াল লুগাত ২/১৭৩) 

তাকওয়ার এত ব্ড় ব্ড় আজর ও পুরস্কার এব্ং িহািনীষীগচণর তাকওয়ার প্রমত এত 

ইহমতিাি রদচখ আিরাও উদু্বি হই তাকওয়া অব্লম্বন করচত, িুত্তাকী হচত। তাহচল 

আিাচক সব্োব্স্থায় আল্লাহচক ভয় করচত হচব্। হারাি রেচক এব্ং সচন্দহজনক মব্ষয় 

রেচক রব্াঁচে োকচত হচব্। রগানাহ রেচক রব্াঁচে োকচত হচব্। 

োমরমদচক এখন হারাচির েড়ােমড়। এিনমক আিাচদর অচনক খাব্াচরও এখন হারাি 

মিমেত হওয়ার খব্র রিানা যায়। সুতরাং আিরা সতকে ও সচেতন হব্। যাোই-ব্াোই 

কচর খাওয়ার অভযাস করব্। আল্লাহচক ভয় করব্। 

রিার্কো, সব্োব্স্থায় আল্লাহ তাআলাচক ভয় কচর হারাি রেচক রব্াঁচে োকা এব্ং তাাঁর 

হুকুি-আহকাি রিচন েলা- এরই নাি তাকওয়া। সুস্পি হারাি কী কী তা রতা আিরা 

একরু্ অধযয়ন করচলই জানচত পামর। মকন্তু রযগুচলা স্পি নয়, রসগুচলার রক্ষচত্র আিরা 

িুফতীগচণর িরণাপন্ন হব্ এব্ং মনচজর বু্েবু্মি ব্যব্হার করব্। আল্লাহ আিাচদরচক 

তাকওয়াওয়ালা জীব্ন যাপচনর তাওফীক দান করুন- আিীন। 

 

মকভাচব্ অন্তচর তাকওয়া সৃমি হচব্ 

‘ইসলাচহ নফস’ ব্া আত্মশুমির মব্ষচয় মকেু কো আপনাচদর মখদিচত রপি করচত 

আিাচক মনচদেি রদওয়া হচয়চে। প্রেিত আমি মনচজই ইসলাচহর িুহতাজ। যার 

মনচজরই ইসলাচহর প্রচয়াজন, রস অনযচক এ মব্ষচয় কী ব্লচত পাচর! 

মদ্বতীয়ত এ িজমলচস বু্যুগে ব্যমক্তগণ উপমস্থত আচেন। তাাঁচদর উপমস্থমতচত এ মব্ষচয় 

মকেু ব্লচত যাওয়া দুঃসাহমসকতাও ব্চর্। মকন্তু বু্যুগেগণ ব্চলচেন, ‘আলআিরু 

ফাওকাল আদব্’ অেোৎ িুরব্ব্ীগণ রকাচনা কাচজর মনচদেি মদচল তা িানয করাই আদব্। 

তাই মনচদিে পালনাচেে আপনাচদর সািচন উপমস্থত হচয়মে। আমি কুরআন িজীচদর 
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একমর্ আয়াত রতলাওয়াত কচরমে। তার সািানয ব্যাখযা আরজ করব্ ইনিাআল্লাহ। 

আল্লাহ তাআলা ইখলাচসর সাচে ব্লার তাওফীক দান করুন। 

আয়াচতর তরজিা হল, ‘রহ ঈিানদারগণ! আল্লাহচক ভয় কর। তাাঁর বনকর্য অজেচনর 

জনয রাস্তা তালাি কর এব্ং তাাঁর রাস্তায় রিহনত কর। যাচত এসব্ মকেুর ফচল 

রতািাচদর সফলতা অমজেত হয় দুমনয়াচতও, আমখরাচতও।’ 

 (সূরা : িাময়দা : ৩৫) 

এ হল আয়াচতর অনুব্াদ। আল্লাহ তাআলা এ আয়াচত প্রেচি তাকওয়ার মনচদেি 

মদচয়চেন। পুরা কুরআন িজীদ তাকওয়ার মনচদেচি পমরপূণে। স্থাচন স্থাচন একরু্ পরপরই 

তাকওয়ার মনচদেি এচসচে। কুরআন িজীচদর রীমত হল, রকাচনা মনচদেি ব্া মব্ধান জামর 

করার পূচব্ে ব্া পচর সাধারণত তাকওয়ার আচদি করা হয়। কারণ তাকওয়াই হচে 

ওই ব্স্ত্ত্ত, যা িানুষচক আল্লাহ তাআলার রয রকাচনা হুকুি পাব্ন্দীর সাচে রিচন েলচত 

ব্াধয কচর। দুমনয়ার রক্ষচত্র রদখুন, রকাচনা সরকার জনগচণর জনয আইন-কানুন জামর 

করচল অচনক সিয় তা কচয়ক পয়সার মব্মনিচয় রব্োচকনা হচয় যায়।  ুচষর ব্াজার 

গরি হচয় ওচঠ, আর রস মব্ধাচনর রকাচনা িূলযই োচক না। প্রকাচিয তা লমঙ্ঘত হচত 

োচক। 

আর রকাচনা এলাকায় আইন-কানুচনর পাব্মন্দ োকচলও রদখা যায়, তা রকব্ল পুমলচির 

িান্ডা ও আদালতী োচিলার ভয় োকা পযেন্তই। এরপর আর রকউ মনয়ি-কানুচনর 

রতায়াক্কা কচর না। মকন্তু একান্ত মনজেনতায় এব্ং মনশুমত রাচতর অন্ধকাচরও রয মজমনস 

িানুচষর অন্তচর অতন্দ্র প্রহরীর কাজ কচর তা হল আল্লাহ তাআলার ভয়। 
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রখাদাভীমতর একমর্ দৃিান্ত 

হযরত ওির রা. তাাঁর রখলাফতকাচল রলাকজচনর রখাাঁজখব্র রনওয়ার জনয রাচতর 

রব্লা িদীনা িুনাওয়ারায় র্হল মদচতন। এক রাচত তাহাজু্জচদর পর র্হল মদমেচলন। 

হঠাৎ লক্ষ করচলন, একমর্  র রেচক কোব্াতোর িে রিানা যাচে। সাধারণ অব্স্থায় 

কাচরা ব্যমক্তগত কো আমড় রপচত রিানা জাচয়য নয়। মকন্তু দাময়ত্বিীল ব্যমক্তর জনয 

প্রচয়াজচনর রক্ষচত্র অনুিমত আচে। রতা কোব্াতোর ধরন শুচন তাাঁর রকৌতূহল হল। 

মতমন  চরর রদয়াল র াঁচষ দাাঁড়াচলন এব্ং শুনচত রপচলন, এক বৃ্িা তার রিচয়চক 

ব্লচে, ‘রব্মর্! আজ রতা উচর্র দুধ কি হচয়চে। এত অল্প দুধ মব্মর কচর মদন গুজরান 

করা কি হচব্। তাই দুচধর সাচে একরু্ পামন মিমিচয় দাও।’ 

রিচয় উত্তচর ব্লল, ‘িা! আিীরুল িুমিনীন রতা দুচধর সাচে পামন রিিাচত মনচষধ 

কচরচেন?’  বৃ্িা ব্লচলন, ‘আিীরুল িুমিনীন মক আিাচদর রদখচেন? মতমন হয়চতা মনজ 

 চর   ুমিচয় আচেন। তুমি মনমশ্চচন্ত পামন রিিাচত পার।’ 

এব্ার রিচয় ব্লল, ‘িা, আিীরুল িুমিনীন এখাচন রনই এব্ং তার রকাচনা রলাকও রনই। 

মকন্তু আল্লাহ তাআলা রতা আচেন! মতমন রতা রদখচেন! তাাঁর কাচে আিরা কী জব্াব্ 

রদব্?’ 

ওির রা. রদয়াচলর ওপাি রেচক সব্ কো শুনচত পামেচলন। এতরু্কু শুচনই মতমন 

েচল এচলন এব্ং পরমদন রলাক পামঠচয় রস  চরর রখাাঁজখব্র মনচলন। তারপর বৃ্িার 

কাচে পয়গাি পাঠাচলন রয, ‘আপমন সম্মত হচল আপনার রিচয়র সাচে আিার রেচলর 

মব্চয় মদচত োই।’ এভাচব্ তাকওয়ার ব্চদৌলচত রিচয়মর্ আিীরুল িুমিনীচনর পুত্রব্ধু 

হওয়ার রসৌভাগয অজেন করল। এই ব্রকতিয়  চরর তৃতীয় পুরুচষ জন্মিহণ করচলন 

খলীফা ওির মব্ন আব্দুল আযীয রাহ., যাচক পিি খলীফাচয় রাচিদ ব্লা হয়। রতা 

িানুচষর অন্তচর সব্েক্ষণ এই ধযান জাগরুক োকা রয, ‘আল্লাহ তাআলা আিাচক 

রদখচেন’-এর নািই তাকওয়া। 



 

 

25 

কচয়ক ব্ের আচগ এক সফচর আচিমরকার রর্ক্সাস প্রচদচির প্রমসি িহর মহউস্টচন 

(houston) মগচয়মেলাি।  ‘নাসা’র (NASA) সব্চেচয় ব্ড় রকন্দ্র রসখাচনই অব্মস্থত। 

আিার রিজব্ান আিাচক তা পমরদিেন করাচনার জনয মনচয় রগচলন। এর্া ‘নাইন-

ইচলচভন’-এর আচগর কো। এখন কী অব্স্থা জামন না। একপযোচয় আিরা 

সব্চেচয় ‘গুরুত্বপূণে এব্ং স্পিেকাতর’ অংচি প্রচব্ি করলাি, রযখান রেচক সব্মকেু 

মনয়ন্ত্রণ করা হয়। সব্ার জনয রসখাচন প্রচব্চির অনুিমত রনই। প্রচব্ি কচরই রদখচত 

রপলাি, রদয়াচল একমর্ রব্ািে লাগাচনা রচয়চে। তাচত স্পি অক্ষচর `You are being 

watched’ ‘আপনার প্রমত লক্ষ রাখা হচে’ ব্া সব্েক্ষণ আপমন আিাচদর নজচর 

রচয়চেন। ব্যাস, এরু্কুই! রকাচনা মসমকউমরমর্ গািে রনই, পুমলি রনই। শুধু এরু্কু রলখা 

রয, আপনাচক নজরদামর করা হচে। প্রচব্িকারী রব্াচিের রলখা পচড়ই বু্েচত পাচর 

রয, রগাপন কযাচিরার সাহাচযয তার প্রমতমর্ কাযেকলাপ লক্ষ রাখা হচে, ফচল রস 

তৎক্ষণাৎ সতকে হচয় যায়। এিন রকাচনা কাজ কচর না, যার ফচল তাচক জব্াব্মদমহ 

ব্া রিফতাচরর সমু্মখীন    হচত হচব্। 

রলখামর্ পচড় আমি ভাব্লাি, ‘এ রব্াচিের কারচণ এখাচন প্রচব্িকারী সব্াই সতকে হচয় 

েচল। আহা! এ অনুভূমতই রতা রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি আিাচদর 

মিক্ষা মদচয়চেন রয, You are being watched by Allah taaala ‘আল্লাহ তাআলা 

সব্ সিয় রতািাচক রদখচেন।’ 

 تفعلون ما يعلم الله ان الله ان
 تفعلون ما يعلم

 ‘রতািরা যা করে, সব্ মতমন জাচনন।’ 

আিাচদর সব্ার িচন যমদ এই রেতনা সদাজািত োচক রয, প্রমত িুহূচতে আল্লাহ তাআলা 

আিাচক রদখচেন তাহচল আিাচদর সকল সিসযা দূর হচয় যাচব্। রকউ কাচরা ওপর 

জুলুি করচব্ না, এচক অপচরর হক নি করচব্ না। আল্লাহ তাআলার রকাচনা মব্ধান 

লঙ্ঘন করচব্ না। রকব্ল এই একমর্ মজমনসই িানুষচক অনযায়-অপরাধ এব্ং পাপাোর 

ও সীিালঙ্ঘন রেচক মব্রত রাখচত পাচর। এরই নাি তাকওয়া। নব্ীগচণর রিহনত 
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এব্ং নব্ী রপ্রমরত হওয়া ও মকতাব্ নামযল হওয়ার িূল উচেিয হল িানুচষর অন্তচর 

তাকওয়া সৃমি করা। 

 

তাকওয়া অজেচনর উপায় 

কুরআন িজীচদর এ আয়াচত এব্ং অনযানয আয়াচত আল্লাহ তাআলা তাকওয়া অজেচনর 

মনচদেি মদচয়চেন। 

এখন প্রে হল, তাকওয়া অমজেত হচব্ কীভাচব্? আল্লাহ তাআলা এই আয়াচত তাকওয়ার 

মনচদেি দাচনর পািাপামি তা অজেচনর দু’মর্ পিমত ব্ণেনা কচরচেন। 

প্রেিমর্ হল, 

 الوسيلة اليه وابتغوا الوسيلة اليه وابةغوا

 আল্লাহ তাআলার বনকর্য অজেচনর জনয ‘ওসীলা’ তালাি কর। ‘ওসীলা’ কী? 

িুফাসমসরগণ এর মব্মভন্ন ব্যাখযা কচরচেন। রকউ ব্চলচেন, ‘ওসীলা’ হল রনক আিল। 

যত রব্মি রনক আিল করচব্, ততই তাকওয়া হামসল হচব্ এব্ং আল্লাহ তাআলার 

বনকর্য অমজেত হচব্। রকউ অনয ব্যাখযাও কচরচেন। একমর্ ব্যাখযা হল-যার সিেেন অনয 

আয়াচতও পাওয়া যায়-‘ওসীলা’ তালাি করার অেে  এিন ব্যমক্তচদর সাহেযে িহণ করা, 

যাাঁরা তাকওয়ার গুচণ গুণামিত। এমর্ তাকওয়া অজেচনর সব্চেচয় সহজ ও সব্চেচয় 

ফলপ্রসূ পন্থা। 

 

রসাহব্চতর প্রভাব্ 

রসাহব্ত ব্া সাহেচযের গভীর প্রভাব্ রচয়চে। রসাহব্চতর গুচণ িানুচষর কিে ও মেন্তায় 

এব্ং েমরত্র ও বনমতকতায় পমরব্তেন আচস। 

দ্বীন িূলত রসাহব্চতর িাধযচিই েচল আসচে। সাহাব্াচয় রকরাি রা. মপ্রয়নব্ী সাল্লাল্লাহু 

আলাইমহ ওয়াসাল্লাি-এর রসাহব্ত অব্লম্বন কচরমেচলন। সাহাব্ীচদর রসাহব্ত লাভ 
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কচরচেন তাচব্ঈগণ। এভাচব্ তাচব্ঈগচণর রসাহব্ত লাভ কচরচেন তাচব্ তাচব্ঈগণ। 

তাাঁচদর যুগচকও গণয করা হচয়চে সচব্োত্তি যুচগর িাচে। 

তাই প্রকৃতপচক্ষ বু্যুগোচন দ্বীচনর রসাহব্চতর দ্বারাই িানুচষর িাচে দ্বীন পয়দা হয়। 

হযরত িাহ ইসিাঈল িহীদ রাহ. ব্চলচেন,-‘সাহাব্াচয় রকরাি রা. হচলন নব্ীগচণর 

পর পৃমেব্ীর সব্েচেষ্ঠ িানুষ। নব্ীগচণর পরই তাাঁচদর িযোদা। যত ব্ড় ওলী-

বু্যুগে,িািাচয়খই রহান না রকন, সাহাব্াচয় রকরাচির িযোদার ধাচরকাচেও রকউ রপৌঁেচত 

পারচব্ন না। 

পরব্তেী ব্যমক্তচদর নাচির শুরুচত সম্মানসূেক মব্মভন্ন উপামধ ব্যব্হার করা হয়। কুতুবু্ল 

আকতাব্, িায়খুল ইসলাি, ফখরুল িুহামেসীন, ফকীহুল আসর ইতযামদ ব্লা 

হয়। ‘ইিাি’ উপামধচত স্মরণ করা হয়। অেে     সাহাব্াচয় রকরাচির নাচির সাচে এ 

জাতীয় রকাচনা রখতাব্ ব্যব্হার করা হয় না। রকউ ব্চল না রয, ইিাি আবু্ ব্কর রা. 

ব্া িুফতী আবু্ ব্কর রা.। রকাচনা    সাহাব্ীর নাচির সাচেই এিন গুরুগম্ভীর ব্া 

আড়ম্বরপূণে উপামধ রনই। 

িাহ োচহব্ রাহ. ব্চলন, এর কারণ হল, সাহাব্ীগচণর সম্মান ও রেষ্ঠত্ব রব্াোচনার 

জনয রকাচনা উপামধর প্রচয়াজন রনই। সাহাব্ী ব্লার পর আর মকেুই ব্লার প্রচয়াজন 

হয় না। সাহাব্ী ব্লা িাচন সব্মকেু ব্লা। 

রিখ সাদী রাহ. সুন্দর ব্চলচেন- 

‘যার রেহারাই োাঁচদর িচতা, তার সাজচগাচজর কী প্রচয়াজন! 

নব্ীজী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি-এর রসাহব্চতর কারচণ     সাহাব্াগণ রয িযোদার 

অমধকারী হচয়চেন ‘সাহাব্ী’ িে োড়া অনয রকাচনা মব্চিষণ ব্যব্হার কচর তা ব্ণেনা 

করা কমঠন। 

সারকো এই রয, দ্বীন অজেচনর িূল পিমত রসাহব্ত। যারা িচন কচর রয, শুধু ব্ই 

পচড়ই দ্বীনদার হচয় যাব্, তাচদর ধারণা সমঠক নয়। 
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অচনক সিয় আল্লাহওয়ালাচদর সািানয সাহেযে িানুচষর জীব্চনর গমতধারা পাচে রদয়। 

কমব্ ব্চলচেন- 

 طاعت ساله صد از بهتر اولياء با صحبت زمانه يك صد از بهتر اولياء با صحبت زمانه يك
 رياء بى
 رياء بى طاعت ساله

আল্লাহ ওয়ালাচদর সািানয সিচয়র রসাহব্ত একিত ব্েচরর মরয়ািুক্ত ইব্াদচতর 

রেচয়ও উত্তি!’ 

হাকীিুল উম্মত হযরত আিরাফ আলী োনভী রাহ.চক রকউ ব্লল, হযরত! এ রতা 

অমতরঞ্জন ব্চল িচন হচে। একিত ব্ের ইখলাচসর সাচে ইব্াদত কচর একজন যা 

অজেন করল, সািানয সিয় আল্লাহওয়ালার রসাহব্চত রেচকই আচরকজন রতিমন 

লাভব্ান হচয় রগল! তা কীভাচব্ হয়? 

হযরত রাহ. ব্লচলন, ‘ভাই! অমতরঞ্জন নয়, িত ব্ের না ব্চল যমদ িত লক্ষ ব্ের ব্লা 

হত তাহচলও অমতিচয়ামক্ত হত না। কারণ ইব্াদচতর জনয শুধু মরয়ািুক্ত হওয়াই যচেি 

নয়, তা সহীহ তরীকায় হওয়াও জরুমর। আল্লাহ ওয়ালাচদর রসাহব্চতর দ্বারা ইব্াদচতর 

তরীকা সহীহ হয়। রতিমন মফমকর ও রিজাচযর উন্নমত হয়। আল্লাহ তাআলার  িুহাব্ব্ত 

মনচয় ইব্াদত করচত রিচখ, ফচল ইব্াদত আল্লাহর দরব্াচর িকবু্ল হয় এব্ং তার িান 

ব্হু গুচণ রব্চড় যায়। 

 

অহংকার এক ভয়াব্হ ররাগ 

অহংকার ব্ড় ভয়ানক ব্যামধ। এই ব্যামধ রেচক আচরা অচনক ররাগ সৃমি হয়। ররাধ, 

মহংসা-মব্চদ্বষ, অতযাোর ইতযামদ সব্মকেুর িূচল অহংকার। অেে অহংকারী মনচজ তা 

অনুভব্ কচর না। 

এখন এই ররাগ মেমিত কচর এর মেমকৎসা রক করচব্? এজনযই িায়চখর দরকার।  
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র্াখনুর মনচে রপািাক পরা 

হাদীস িরীচফ এচসচে, র্াখনুর মনচে রপািাক পমরধানকারী জাহান্নািী হচব্। অচনচকই 

ব্চল োচকন রয, অনয হাদীচস এর কারণ মহচসচব্ অহংকাচরর কো ব্লা হচয়চে। অেোৎ 

অহংকারব্িত র্াখনুর মনচে রপািাক পরচল জাহান্নাচি রযচত হচব্, মকন্তু আিরা রতা 

অহংকার কচর পমর না। ফযািন মহচসচব্ পমর। এচত রতা রকাচনা রদাষ রনই! 

আমি তাচদরচক প্রে কমর, ভাই! ব্লুন রতা পৃমেব্ীচত এিন রক আচে, রয দৃঢ়তার সাচে 

ব্লচত পাচর রয, আিার অন্তচর সািানয অহংকারও রনই? মনশ্চয়ই রনই। রতিমনভাচব্ 

অচনযর ব্যাপাচরও মনমশ্চতভাচব্ রকউ এ দামব্ করচত পাচর না রয, তার িচন মব্নু্দিাত্র 

অহংকার রনই। শুধু রদাজাহাচনর সদোর মপ্রয়নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি সম্পচকে 

ব্লা যাচব্ রয, মতমন সমূ্পণে অহংকারিুক্ত মেচলন। অনয কাচরা সম্পচকেই একো ব্লা 

যায় না। অেে নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি রতা কখচনা র্াখনুর মনচে কাপড় 

পচরনমন। রতা আিাচদর উমেত তাাঁর অনুসরণ ও অনুকরণ করা। 

মদ্বতীয় কো হল, এিন একজন অহংকারী খুাঁচজ রব্র করুন, রয তার অহংকাচরর কো 

স্বীকার কচর! তাহচল এ দামব্ কীভাচব্ করা যায় রয, আিার িাচে অহংকার রনই, তাই 

আমি র্াখনুর মনচে রপািাক পরচত পামর? 

অব্িয কাচরা যমদ ওযর ব্া অপারগতা োচক তাহচল মভন্ন কো। রযিন আবু্ ব্কর রা. 

সম্পচকে মপ্রয়নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন। অমনো সচত্ত্বও তাাঁর কাপড় 

আপনা আপমন মনচে েুচল পড়ত। নব্ীজী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি-এর কাচে 

আরজ করচল মতমন তাাঁর অপারগতা রদচখ ব্লচলন, অসুমব্ধা রনই, তুমি রতা আর 

রস্বোয় অহংকারব্িত করে না। 

যাচহাক, রযভাচব্ ররাগী মনচজ তার বদমহক ররাগ-ব্যামধ মনণেয় করচত পাচর না, তাচক 

অমভজ্ঞ িাক্তাচরর িরণাপন্ন হচত হয় রতিমনভাচব্ অন্তচররও অচনক ররাগ-ব্যামধ আচে, 

যা ররাগী মনচজ মনণেয় করচত পাচর না। রযিন মহংসা, মব্চদ্বষ, অহংকার, মরয়া, যি-

খযামতর রলাভ, সম্পচদর রিাহ ইতযামদ। 
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এই ররাগ-ব্যামধ মনণেয় ও মনরািচয়র জনয বু্যুগোচন দ্বীচনর িরণাপন্ন হচত হয়। মতমন 

এর মেমকৎসা কচরন। কুরআন িজীচদর ভাষায় এচকই ব্চল তাযমকয়া। আর এমর্ই 

তাসাওউচফর িূল কো। 

আচগর যুচগ িানুষ ইসলাচহ নফচসর জনয রকাচনা বু্যুচগের িরণাপন্ন হচল িাচসর পর 

িাস তার সাহেচযে রেচক মরয়াযত-চিাজাহাদা করচত হত। এ ধরচনর মব্মভন্ন  র্না 

আপনারাও হয়চতা মকতাব্পচত্র পচড়চেন। এখন এই যুচগ যমদ আিাচক-আপনাচক ব্লা 

হয়, অন্তচরর ইসলাচহর জনয  রব্ামড় রেচড় খানকায় মগচয় এত িাস পচড় োকচত 

হচব্, কমঠন মরয়াযত-িুজাহাদা করচত হচব্ তাহচল আিাচদর জনয তা সম্ভব্ হচব্ না। 

তাই আিাচদর দুব্েলতার কারচণ বু্যুগোচন দ্বীন ইসলাচহ নফচসর এিন তরীকা ব্াতচল 

মদচয়চেন, যা আিরা সহচজই অনুসরণ করচত পামর। খুব্ রব্মি রিহনতও করচত হয় 

না। আব্ার উচেিযও অমজেত হচয় যায়। 

আল্লাহওয়ালাচদর রসাহব্চত যাওয়ার িূল উচেিয হল, আল্লাহ তাআলার সাচে আিাচদর 

তাআলু্লক রযন কাচয়ি হচয় যায় এব্ং িজবু্ত হচয় যায়। তাই হযরত হাকীিুল উম্মত 

রাহ. এিন মকেু সহজ ‘নুসখা’ ব্চল মদচয়চেন, যা মঠকিচতা রিচন েলচল আচগর যুচগর 

দী ে রিহনত দ্বারা যা হামসল হত এখন অল্প রিহনচতই তা হামসল  হচব্ এব্ং আল্লাহ 

তাআলার সাচে তাআলু্লক িজবু্ত হচয় যাচব্ ইনিাআল্লাহ। 

প্রেি আিল : দুআ 

অেোৎ আল্লাহর কাচে োওয়া এব্ং োইচতই োকা। এর একমর্ উপায় হল, জীব্চনর 

সকল কাচজ িাসনূন দুআর ইহমতিাি করা। রযিন  ুি রেচক উচঠ দুআ পড়া, 

ইমস্তঞ্জাখানায় রযচত ও রব্র হচত দুআ পড়া, ফজচরর সিয় িসমজচদ রযচত দুআ পড়া, 

 চর ঢুকচত ও রব্র হচত দুআ পড়া, খাব্াচরর শুরুচত ও রিচষ দুআ পড়া। রিার্কো, 

জীব্চনর প্রমতমর্ কাচজ মপ্রয়নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি রয দুআ মিমখচয়চেন 

তা পাঠ করা। িানুষ এচক সািানয আিল িচন কচর। আসচল তা অসািানয আিল। 
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কারণ এ সকল দুআর িাচে একমর্ দুআও যমদ কবু্ল হচয় যায় তাহচলও িানুচষর 

জীব্ন সােেক। রযিন িসমজচদ প্রচব্ি করার সিয় পড়চত হয়- 

 رحمتك أبواب لي افتح اللهم اللهم

 رحمتك أبواب لي افتح

অেোৎ রহ আল্লাহ! আিার জনয আপনার রহিচতর সকল দরজা খুচল মদন। 

এই একমর্ দুআই যমদ কবু্ল হচয় যায় তাহচল আিার দুমনয়া-আচখরাচতর রকান 

প্রচয়াজনমর্ অপূণে োকচব্? 

ফজচরর নািাচয িসমজচদ যাওয়ার সিয় পড়চত হয়, 

 نورا، بصري في واجعل نورا، سمعي في واجعل نورا، لساني وفي نورا، قلبي في اجعل اللهم

أعطني اللهم نورا، تحتي ومن نورا، فوقي من واجعل نورا، أمامي ومن نورا، خلفي من واجعل

 في واجعل نورا، سمعي في واجعل نورا، لساني وفي نورا، قلبي في اجعل اللهم نورا 
 ومن نورا، فوقي من واجعل نورا، أمامي ومن نورا، خلفي من واجعل نورا، بصري

 .نورا أعطني اللهم نورا، تحتي

 অেোৎ রহ আল্লাহ! আিার অন্তচর নূর দান করুন। আিার দৃমিচত নূর দান করুন। 

আিার িাচন-ব্াচয়, সািচন-মপেচন, উপচর-মনচে সব্মদচক নূর দান করুন এব্ং আিাচক 

নূচর নূরামিত করুন।’ 

রভচব্ রদখুন, এই দুআমর্ যমদ কবু্ল হচয় যায় তাহচল কলযাচণর আর কী ব্ামক োচক? 

রিার্কো, প্রমতমর্  িাসনূন দুআই এত গভীর অেেব্হ রয, একমর্ দুআও যমদ কবু্ল হচয় 

যায় তাহচল জীব্চনর সব্ সিসযার সিাধান হচয় যাচব্। 

িাসনূন দুআর মদ্বতীয় ফাচয়দা হচে, এর দ্বারা আল্লাহ তাআলার সাচে সাব্েক্ষমণক 

সম্পকে স্থামপত হয়। সকল কাচজ িাসনূন দুআর ইহমতিাচির ফচল সব্োব্স্থায় 

আল্লাহ    তাআলাচক   স্মরণ করার রসৌভাগয অমজেত হয়। আমি উদাহরণ মদচয় োমক 

রয, আচগ িানুষ সফচর রগচল পমরব্াচরর সাচে সাব্েক্ষমণক রযাগাচযাগ োকত না। এখন 

রিাব্াইল রফান আমব্ষৃ্কত হচয়চে। ফচল িানুষ রযখাচনই োকুক, সব্েদা  চরর সাচে, 

রেচলচিচয়র সাচে তার রযাগাচযাগ োচক। মব্মেন্নতার িচধয সিয় কার্াচত হয় না। 
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রতিমনভাচব্ মপ্রয়নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি উম্মতচক রযসব্ দুআ মিক্ষা 

মদচয়চেন তার দ্বারা আল্লাহ তাআলার সাচে ব্ান্দার সাব্েক্ষমণক রযাগাচযাগ স্থামপত হয়। 

এজনয ভাই! িাসনূন দুআ রকাচনা িািুমল মব্ষয় নয়। এ এক অিূলয সম্পদ। অজ্ঞতা 

ও উদাসীনতার কারচণ িানুষ এই দুআগুমল িুখস্থও কচর না। সিয়িচতা পড়ারও 

ইহমতিাি কচর না। আচরা আফচসাচসর কো হচে, আিরা যারা তামলচব্ ইলি, 

হাদীচসর মকতাচব্ এ দুআগুচলা পচড় োমক, আিরাও রখয়াল কচর এগুচলা পমড় না। 

আিাচদর হযরত আচরফী রাহ. ব্লচতন-(িাসনূন দুআ রতা আচেই) সকাল রেচক সন্ধযা 

পযেন্ত যত কাজ করচত হয় প্রচতযক কাচজর শুরুচত আল্লাহ তাআলার কাচে দুআ কর। 

 র রেচক রব্র হে, িচন িচন দুআ কর-‘আয় আল্লাহ! সহচজ যানব্াহচনর ব্যব্স্থা কচর 

দাও।’ ব্াহন পাওয়া রগল রতা ব্ল-‘আল্লাহ! মনরাপচদ গন্তচব্য রপৌঁচে দাও।’ রাস্তায় 

ট্রামফক জযাি রলচগ আচে, দুআ কর, ‘রহ আল্লাহ! রাস্তা পমরষ্কার কচর দাও।’ রিার্কো 

সকল কাচজ সকল অব্স্থায় আল্লাহ তাআলার কাচে দুআ কর। সারামদনই রকাচনা না 

রকাচনা কাজ োচক। সকল কাচজ আল্লাহ তাআলার কাচে োইচত োক। আল্লাহর 

দুয়াচরর মভখারী হচয় যাও, তাাঁর রহিচতর কাোল ব্চন যাও এব্ং ব্ারব্ার োইচত োক। 

মপ্রয়নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন, জুতার মফতা মোঁচড় রগচলও আল্লাহ 

তাআলার      কাচে োও। 

এ মনচদেিনার িধয মদচয় রপয়ারা নব্ী রযন উম্মতচক ব্লচলন, ওচহ িানুষ! রতািার রতা 

অভাচব্র রিষ রনই, সব্ সিয় রকাচনা না রকাচনা প্রচয়াজন রলচগই োচক। অতএব্ সব্ 

সিয় আল্লাহর কাচে োইচত োক। িাখলুচকর সহায়তা রনওয়ার আচগ খামলচকর কাচে 

োও। মতমনই রতা প্রকৃত প্রচয়াজন পূরণকারী। 

হযরত আচরফী রাহ. আচরা ব্লচতন, িুচখ উচ্চারণ কচর ব্লচত না পার, িচন িচন 

ব্ল। আল্লাহ রতা রতািার িচনর খব্রও জাচনন। এভাচব্ সব্ সিয় মকেু না মকেু োইচত 

োক। তারপর রদখ, জীব্চন রকিন ব্রকত হয়। দুআ করচত রতা পয়সাকমড় খরে 
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করচত হয় না। ব্াড়মত সিয় লাচগ না। রকাচনা পমরেিও করচত হয় না। কত সহজ 

আিল! 

অচনচক ব্চল, কত দুআ করব্, দুআ রতা কবু্ল হয় না।  িচন রাখচব্ন, ব্ান্দার প্রমতমর্ 

দুআই কবু্ল হয়। রকাচনা দুআই ব্যেে হয় না। প্রমতমর্ দুআর কিপচক্ষ মতনমর্ ফাচয়দা 

সমূ্পণে মনমশ্চত। এর িচধয দুমর্ রতা সাচে সাচে পাওয়া যায়। প্রেি ফাচয়দা হল, দুআ 

একমর্ ইব্াদত। প্রামেেত ব্স্ত্ত্ত পাওয়া যাক ব্া না যাক দুআর কারচণ সাচে সাচে রনমক 

রলখা হয়। দুআর দ্বারা ব্ান্দার আিলনািা ভামর হচত োচক। মদ্বতীয় ফাচয়দা হচে, 

দুআর দ্বারা ব্ান্দা আল্লাহ তাআলার মনকর্ব্তেী হয়। তৃতীয় ফাচয়দা হল, ব্ান্দার জনয 

প্রামেেত মব্ষয় যমদ কলযাণকর হয় তাহচল প্রামেেত ব্স্ত্ত্তই তাচক দান করা হয়। অনযোয় 

এর মব্মনিয় আল্লাহ তাআলা তাচক অনযভাচব্ দান কচরন। রদখুন, অবু্ে মিশু যমদ 

ধারাচলা েুমর মনচয় রখলচত োয় তাহচল মপতািাতা তার ইো পূরণ কচরন না। রস 

যতই কান্নাকামর্ করুক, ব্াব্া-িা কখচনাই তা রদন না। অনয মকেু মদচয় তাচক সন্তুি 

কচরন। রতিমনভাচব্ ব্ান্দা অচনক সিয় না বু্চে অকলযাণকর মজমনস রেচয় ব্চস। মকন্তু 

রিচহরব্ান িামলক তা না মদচয় অনযভাচব্ তার প্রােেনা িঞু্জর কচরন। 

অতএব্ রকাচনা দুআই মনষ্ফল হয় না। এত ব্ড় রনআিতচক িানুষ িািুমল িচন কচর। 

ফচল এর ব্রকত রেচক ব্মিত রেচক যায়। তাই িিক কচর কচর এর অভযাস গড়চত 

হচব্। হাকীিুল উম্মত হযরত োনভী রাহ. ব্চলন, যখনই রকউ আিার কাচে রকাচনা 

মব্ষচয় প্রে কচর, সাচে সাচে আমি আল্লাহ তাআলার মদচক রুজু কমর এব্ং িচন িচন 

দুআ কমর, আল্লাহ! এ প্রচের সমঠক উত্তর আিার অন্তচর দান কর। আল্লাহ তাআলার 

রিাকর, কখচনা এর অনযো হয় না। 

মদ্বতীয় আিল : রিাকর 

মদ্বতীয় আিল হল, রব্মি রব্মি রিাকরচগাযামর করা। মেন্তা কচর রদখুন, প্রমত িুহূচতে 

আল্লাহ তাআলার কত অসংখয রনআিত আিাচদর উপর ব্মষেত হচে। িরীচরর প্রমতমর্ 

অি-প্রতযি আল্লাহ তাআলার রনয়ািত। এগুচলা সব্ল ও কিেক্ষি োকা কত ব্ড় 
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রনয়ািত! স্বাভামব্ক অব্স্থায় এই সব্ রনয়ািচতর িূলয না বু্েচলও যখন রকাচনা একমর্ 

অি অসুস্থ ব্া অচকচজা হচয় পচড় তখন তার িূলয বু্চে আচস। ইিাি ব্ায়হাকী রাহ. 

শুআবু্ল ঈিান মকতাচব্ এক বু্যুচগের  র্না মলচখচেন। বু্যুগে িারাত্মক অসুস্থ মেচলন 

এব্ং েলাচফরাচতও অক্ষি মেচলন। হাত-পা অব্ি হচয় মগচয়মেল। রসই করুণ 

অব্স্থাচতও শুচয় শুচয় ব্লমেচলন রয, ‘রহ আল্লাহ! রতািার রিাকর, রতািার 

রিাকর।’ এক ব্যমক্ত ব্লল, হযরত! এত অসুচখর িাচেও শুকমরয়া আদায় করচেন? 

মতমন ব্লচলন, ভাই! আল্লাহ তাআলা রতা আিার রোখ দুচর্া এখনও সুস্থ ররচখচেন। 

যমদ এ দুচর্াও নি হচয় রযত তাহচল আচরা কত রপচরিামন হত! 

খলীফা হারুনুর রিীচদর একমর্  র্না আচে। মতমন মপপাসাতে হচয় খাচদচির কাচে 

পামন োইচলন। মব্খযাত বু্যুগে বু্হলূল রাহ. খলীফার কাচেই মেচলন। খলীফা পামন পান 

করচত যাচব্ন, এিন সিয় বু্হলূল ব্লচলন, জনাব্, একরু্ োিুন। আিার একমর্ প্রে 

আচে। খলীফা মকেুর্া অব্াক হচয় পাত্র নামিচয় মনচলন। বু্হলূল ব্লচলন, ‘প্রেন্ড 

মপপাসার সিয় এই এক পাত্র পামনর জনয আপমন কী পমরিাণ সম্পদ খরে করচত 

রামজ হচব্ন?’ 

একরু্ রভচব্ খলীফা ব্লচলন, ‘মপপাসা যমদ তীব্র হয়, প্রাণনাচির আিঙ্কা রদখা রদয় 

তাহচল প্রচয়াজচন আিার রগার্া রাজত্ব মদচয় হচলও এ পামনরু্কু রপচত োইব্। বু্হলূল 

ব্লচলন, মঠক আচে। পান করুন।’ খলীফা পামন পান করার পর বু্হলূল আব্ার মজজ্ঞাসা 

করচলন, হুজুর, আচরকমর্ রোট্ট প্রে আচে।’ খলীফা ব্লচলন, ‘ব্লুন।’ বু্হলূল 

ব্লচলন, ‘আপমন রয পামনরু্কু পান করচলন তা যমদ আপনার িরীচর আর্চক োচক 

(অেোৎ প্রস্রাব্ ব্ন্ধ হচয় যায়) তাহচল তা রব্র করার জনয কী পমরিাণ ব্যয় করচব্ন?’ 

খলীফা ব্লচলন, ‘এিন যন্ত্রণা রেচক িুমক্ত রপচত প্রচয়াজচন আিার রগার্া রাজত্ব মদচয় 

রদব্।’ 

এব্ার বু্হলূল ব্লচলন, ‘হুজুর! এই রাজচত্বর কী িূলয, যা এক পাত্র পামনর পান করার 

জনয এব্ং এক পাত্র পামন িরীর রেচক রব্র করার জনয েচল যায়?!’ অেোৎ এমর্ আল্লাহ 
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তাআলার এত ব্ড় রনয়ািত, এর রিাকামব্লায় আপনার এই মব্িাল রাজত্বও অমত 

তুে। 

ব্ান্দা যমদ তা মেন্তা কচর তাহচল রস রিাকরচগাযামর করচব্। তাই ইমস্তঞ্জা করার পরই 

এই দুআ পড়ার কো আচে- 

 وعافني الأذى عني أذهب الذي لله الحمد عني أذهب الذي لله الحمد

 وعافني الأذى

সিস্ত প্রিংসা আল্লাহর, মযমন আিার মভতর রেচক কিদায়ক ব্স্ত্ত্ত রব্র কচর মদচয়চেন 

এব্ং আিাচক আমফয়ত ও সুস্থতা দান কচরচেন। 

সুনাচন দারাকুতনীর এক ররওয়াচয়চত দুআমর্ এভাচব্ আচে- 

 ودفع قوته علي وأبقى لذته أذاقني الذي لله الحمد هقوت علي وأبقى لذته أذاقني الذي لله الحمد
 أذاه عني ودفعَّأذاه عني

সিস্ত প্রিংসা আল্লাহ তাআলার, মযমন আিাচক খাব্াচরর স্বাদ আস্বাদন কমরচয়চেন, 

আিার রদচহ এর িমক্ত ও উপকামরতা ব্ামক ররচখচেন এব্ং এর ক্ষমতকর অংিরু্কু 

আিার মভতর রেচক রব্র কচর মদচয়চেন। 

কত সুন্দর অেেব্হ দুআ! 

এভাচব্ প্রমত িুহূচতে িানুষ আল্লাহ তাআলার কত রনয়ািত রভাগ করচে! মকন্তু আল্লাহ 

তাআলা ব্চলন- 

 .الشكور عبادي من وقليل الشكور عبادي من وقليل

আিার ব্ান্দাচদর িাচে রিাকরচগাযার খুব্ই কি। 

রিার্কো প্রচয়াজচনর শুরুচত দুআ আর প্রচয়াজন পূরণ হচল শুকমরয়া, ইনিাআল্লাহ, 

খুব্ সহজ এ আিল দুমর্ পাব্মন্দর সাচে আদায় করচল দ্রুত আল্লাহ পাচকর বনকর্য 

অমজেত হচব্। 
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আব্ার খুব্ সহজ হওয়ার কারচণ রদখচব্ন, এখান রেচক উচঠই ভুচল যাচেন। গাফলত 

এচস যাচে। এই গাফলত দূর করার উপায় হল আল্লাহ ওয়ালাচদর রসাহব্ত। 

রসাহব্চতর ব্রকচত আিচলর তাওফীক হয়। 

আর রিাকর এিন এক দামি আিল, রয ব্ান্দা যত রব্মি রিাকর আদায় করচব্ তত 

রব্মি িয়তাচনর হািলা রেচক রব্াঁচে যাচব্। িয়তান জান্নাত রেচক ব্মহষ্কার হওয়ার 

সিয় পণ কচরমেল, আদিসন্তানচক সব্মদক রেচক রগািরাহ করার রেিা োলাচব্। তখন 

একোও ব্চলমেল- 

 شاكرين اكثرهم تجد ول شاكرين اكثرهم تجد ول

 তাচদর অমধকাংিচকই রিাকরচগাযার পাচব্ন না। 

বু্ো রগল, িয়তাচনর অচনক ব্ড় একমর্ হািলা হল, ব্ান্দাচক রিাকরচগাযামর রেচক 

মব্রত ররচখ নাচিাকমরচত মলপ্ত কচর রদওয়া। আর ব্ান্দার অন্তচর যখন আল্লাহ 

তাআলার রনয়ািচতর কদর সৃমি হয় তখন গুনাহ রেচক রব্াঁচে োকাও সহজ হচয় যায়। 

এভাচব্ ধীচর ধীচর আল্লাহ তাআলার সাচে তাআলু্লক ব্াড়চত োচক। 

তাকওয়া অজেচনর মদ্বতীয় উপায় হল, িুজাহাদা। িুজাহাদা ও মজহাচদর িামেক অেে 

সব্োত্মক রেিায় আত্মমনচয়াগ করা। আর সিস্ত্র মজহাদ িরীয়চতর হুকুি-আহকাি 

রিাতাচব্ক হচল তা অচনক ব্ড় ইব্াদত। আচরক ধরচনর মজহাদ হল, যার ব্যাপাচর 

নব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন- 

 نفسه جاهد من المجاهد المجاهد
 نفسه جاهد من

আপন নফচসর সাচে রয মজহাদ কচর, রস-ই িুজামহদ। অেোৎ প্রবৃ্মত্তর কািনার মব্রুচি 

কাজ করা। এচক ব্ড় মজহাদ ব্চলও অমভমহত করা হচয়চে। হাদীচসর সনচদ যমদও 

মকেুর্া কালাি আচে, মকন্তু বু্যুগে ও ফকীহগণ এচক মজহাচদ আকব্র ব্চলচেন। িচন 

োচে না িসমজচদ রযচত, িচনর মব্রুিােরণ কচর িসমজচদ েচল রযচত হচব্। গুনাহ 

োড়চত িচন োচে না, তারপরও রজার কচর োড়চত হচব্। 
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হযরত োনভী রাহ. ব্চলন, অল্প কোয় তাসাওউচফর সারিিে হল, রকাচনা ইব্াদত 

পালচন অলসতা লাগচল রজার কচর তা আদায় করা। আর গুনাহ রেচক ব্াাঁেচত অনীহা 

রব্াধ করচল মনচজর ওপর রজার খামর্চয় তা রেচক ব্াাঁো। 

রক ব্চলচেন এই কো? হাকীিুল উম্মত। মযমন তাসাওউচফর িুজামেদ, যাাঁর সারা জীব্ন 

এই পচেই রকচর্চে। মতমন আচরা ব্চলন, এই গুণ যার অমজেত হচয়চে, তার অনয 

মকেুর প্রচয়াজন রনই। এর িাধযচিই আল্লাহ তাআলার সাচে সম্পকে সৃমি হয়। এর 

কারচণই সম্পচকে উন্নমত  চর্ এব্ং এর িাধযচিই তা স্থায়ী োচক। আর সব্কাচজ 

িনিচতা েলা িানুচষর প্রকৃমত নয়। ব্লুন রদমখ, এিন রকউ আচে, যার সব্কাজ 

িনিচতা হয়? কখচনাই অনাকামিত মকেুর সমু্মখীন হচত হয় না? যত ব্ড় সম্পদিালী, 

পুাঁমজপমত ব্া ক্ষিতািালী রহাক না রকন, এ দামব্ করচত পারচব্ না রয, আমি যা োই, 

তাই হয়। কািনা-ব্াসনা কখচনা কখচনা মব্সজেন মদচতই হয়। এই মব্সজেন যমদ আল্লাহ 

তাআলার পেন্দ রিাতাচব্ক হয়, তাহচলই তা ব্ান্দার জনয আল্লাহর বনকর্য অজেচনর 

কারণ হয়। তাই মনচজর ওপর রজার খামর্চয় িচনর মব্রুচি আল্লাহ তাআলার হুকুি 

রিচন েলচত হচব্। এই মেমকৎসা োড়া অলসতার আর রকানা মেমকৎসা রনই। আল্লাহ 

তাআলা মনজ রিচহরব্ামনচত আিাচদর সব্াইচক  এ আয়াচতর মিক্ষা অনুযায়ী আিল 

করার তাওফীক দান করুন। আিীন। 

 

তাকওয়ার িাধযচি আত্মগঠন 

তাকওয়া অজেচনর িাধযি মসয়াি 

মসয়াচির িূল উচেিযই হচে এর িাধযচি তাকওয়া অজেন। আর তাকওয়ার প্রমতদান 

জান্নাতী জীব্ন, রযখাচন কল্পনাতীতভাচব্ ব্াস্তব্াময়ত হচব্ িানুচষর প্রমতমর্ ইো-ব্াসনা। 

তচব্ মসয়াচির এ তাৎপযে রপচত হচল সকল পাপকিে রেচক গুমর্চয় মনচত হচব্ মনচজচক 

সমূ্পণেভাচব্। বু্চক ধারণ করচত হচব্ ঈিানপূণে পমরতৃপ্ত হৃদয় । রয হৃদয় ঈিানী ভাব্-

রেতনা সদাজািত রাখার শুভ পমরণমতচত রিানার সুচযাগ পাচব্ িহান আল্লাহর আহ্বান, 
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‘রহ িুতিাময়ন (পমরতৃপ্ত) হৃদয়! মফচর এচসা রতািার প্রমতপালচকর মদচক, রামজ- খুমি 

হচয় । আিার ব্ান্দাচদর অন্তভুেক্ত হও প্রচব্ি কর আিার জান্নাচত (সূরা আল ফাযর 

৮৯ঃঃ ২৭-৩০ ) 

ا ي ا نوُا ال ذِين َّ أ يُّه  ل يْكُمَُّ كُتبِ َّ آم  ي امَُّ ع  ا الصِ   ك م 
 ت ت قوُن َّ ل ع ل كُمَّْ ق بْلِكُمَّْ مِنَّْ ال ذِين َّ ع ل ى كُتبِ َّ

“রহ ঈিানদারগণ, রতািাচদর ওপর মসয়াি ফরয করা হচয়চে, রযিন রতািাচদর 

পূব্েব্তেীচদর ওপর ফরয করা হচয়মেল। ফচল আিা করা যায়, রতািাচদর িচধয 

তাকওয়ার গুণ ও বব্মিিয জািত হচব্।” (সূরা আল ব্াকারা, ২:১৮৩) 

তাকওয়ার সাচে মসয়াচির সম্পকে  

আল্লাহ তা'আলা মসয়াচির হুকুি রদয়ার পর ব্চলচেন রতািাচদর জনয মসয়াি ফরয 

করা হচয়চে সম্ভব্ত রতািরা িুত্তাকী হচত পারচব্। আল্লাহ পাক একো ব্চলনমন রয, 

মসয়াি ররচখ রতািরা মনশ্চয়ই িুত্তাকী হচত পারচব্ । কারণ মসয়াি হচত রয সুফল লাভ 

করা যায় তা মসয়াি আদায়কারীর মনয়যত, ইো-আকাংখা ও আিচহর ওপর সমূ্পণেরূচপ 

মনভেরিীল । রয ব্যমক্ত এর উচেিয জানচত বু্েচত পারচব্ এব্ং এ রেচক তা অজেচনর 

রেিা করচব্ রস রতা কি-চব্িী িুত্তাকী মনশ্চয়ই হচব্ । মকন্তু রয এর উচেিযই জানচব্ 

না এব্ং তা অজেচনর জনয রেিা করচব্ না, মসয়াি দ্বারা তার রকান উপকারই হব্ার 

আিা রনই । নাব্ী কারীি নানাভাচব্ মসয়াচির আসল উচেচিযর মদচক ইংমগত কচরচেন 

এব্ং বু্মেচয়চেন রয, উচেিয না রজচন কু্ষধাতে ও মপপাসাতে োকায় রকানই সােেকতা 

রনই । মসয়াচির ব্াস্তব্ রূপর্া মেন্তা কমর। রয ব্যমক্ত প্রকৃতপচক্ষ মসয়াি রাচখ, লুমকচয় 

মকেু পানাহার কচর না, কমঠন গরচির সিয় মপপাসায় কমলজা যখন রফচর্ যাব্ার 

উপরি হয় তখন রয এক রফাাঁর্া পামন পান কচর না অসহয কু্ষধার দরুন যন্ত্রণা অনুভব্ 

করচত শুরু করচলও রকান মকেু খাওয়ার ইো কচর না – রসই ব্যমক্তর ঈিান কত 

িযবু্ত? আল্লাহ তা'আলা রয আমলিুল গাচয়ব্ রসই কো রস কতখামন দৃঢ়তার সাচে 

মব্শ্বাস কচর! কত মনঃসচন্দচহ রস জাচন রয, তার কাজ দুমনয়ার রলাকচদর কাচে অজানা 

োকচলও সারাজাহাচনর িামলচকর কাচে মকেু অজানা নয় । তার িচন আল্লাহর ভয় 
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কত তীব্র, অসহয কি স্বীকার করা সচত্ত্বও রকব্লিাত্র আল্লাহর ভচয়ই রস এিন কাজ 

কচর না যাচত তার মসয়াি রভচি রযচত পাচর । পরকাচলর মব্োচরর প্রমত তার আকীদা-

মব্শ্বাস কত দৃঢ়! 

আিাচদর েলার রয রাজপে িহান আল্লাহ তাাঁর নাব্ী-রসূলচদর িাধযচি রদমখচয় মদচয়চেন 

রসমর্ই সমঠক পে। রস পচেই রচয়চে িুমক্তর মঠকানা। িহান রব্ আল্লাহ তাাঁর রেষ্ঠ 

রহিত পামঠচয়চেন রিষ নাব্ী িুহাম্মাদ এর িাধযচি । এখাচন জীব্ন সিসযার এিন 

সিাধান রচয়চে যা ১৪ি ব্ের আচগ িানুচষর জীব্চন প্রিামন্ত এচনমেল, আজ ১৪ি 

ব্ের পরও িানুচষর সকল জমর্ল সিসযার জর্ খুচল মদচে এব্ং মকয়ািত পযেন্ত এর 

প্রভাব্ একইরকি োকচব্, ইনিাআল্লাহ । ইসলািী িতব্াচদর তুলনায় িানুচষর সৃি 

িতব্াদ খুব্ রব্িীমদন মর্চক োকচত পাচরমন, ইমতহাচসর dustbin-এ মনমক্ষপ্ত হচয়চে। 

িাকেসব্াদ, রলমননব্াদ এর পতন মব্শ্বব্াসীর কাচে এক উজ্জ্বল দৃিান্ত এব্ং ব্াস্তব্ব্াদী 

উদাহরণ । 

আসচল সমতয কো ব্লচত কী, আিাচদর জীব্চনর রিষ িমঞ্জল আমখরাত । ইহজীব্নচক 

আল্লাহর রদয়া মেরন্তন Code of Conduct (আেরণ মব্মধ) মদচয় সামজচয় রতালার 

িাধযচি আমখরাচতর সফল প্রস্তুমত। আসুন আিরা আল কুরআচন রমক্ষত এসব্ Code 

of Conduct মদচয় মনচজচদর েমরত্র গঠন কমর, ব্যমক্তচত্বর মব্কাি  র্াই, রেিা-সাধনা 

কমর, পারস্পমরক রলন-চদন কমর, রিলাচিিা, পমরব্ার গঠন ও লালন কমর, আিাচদর 

রব্চক খুিী করার রেিা কমর । অতএব্ আত্মগঠন িাচন আল্লাহর রদয়া জীব্ন-মব্ধান 

মদচয় মনচজর অন্তর ও ব্ামহর এিনভাচব্ বতরী করা যাচত রোর্-ব্ড় সকল কাজই করা 

হয় শুধু িহান আল্লাহচক সন্তুি করার জনয । 

তাকওয়ার িুকাচব্লায় িয়তান ও কু-প্রবৃ্মত্তর ক্ষিতা দুব্েল 

িয়তান িানুচষর মিরা-উপমিরায় েলােল করচত পাচর এব্ং কু-প্রবৃ্মত্তচক তৃপ্ত করা 

হচল তা আচরা অপ্রমতচরাধয হচয় উচঠ রস তার আচরা োমহদা মির্াচনার জনয োপ 

অব্যাহত রাচখ। িয়তান কু্ষধা ও মপপাসা মদচয় মসয়াি পালনকারীর সাচে যুি কচর । 
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এ যুচি মসয়াি পালনকারী আল্লাহর সাহাচযয িয়তান ও কু- প্রবৃ্মত্তচক পরামজত কচর 

। এ কারচণ কু-প্রবৃ্মত্তচক দিন করার জনয নাব্ী কারীি মসয়াি নািক মেমকৎসা 

মদচয়মেচলন । রকননা নফচস আম্মারা ব্া কু-প্রবৃ্মত্তর তাড়নায় িানুষ সকল প্রকাচরর 

পাপাোচর মলপ্ত হয়।  

রযিন রসূলুল্লাহ ব্চলচেনঃ  

“রহ যুব্চকরা! রতািাচদর িচধয রয সািেেয রাচখ রস রযন মব্ব্াহ কচর। রকননা মব্ব্াহ 

দৃমি ও লজ্জাস্থাচনর সুরক্ষা এচন রদয় । আর রয মব্ব্াচহর সািেেয রাচখ না রস রযন 

মসয়াি পালন কচর । কারণ এর্া তার রক্ষাকব্ে।” (সহীহ বু্খারী ও সহীহ িুসমলি) 

মসয়াচির মব্ধাচনর এর্া একর্া মহকিত। এভাচব্ই মসয়াি িানুষচক তাকওয়ার পচে 

মনচয় যায় । রিার্কো মসয়াি যাব্তীয় বজমব্ক োমহদা মনয়ন্ত্রণ ও তা বব্ধ পচে 

পমরোমলত করার প্রমিক্ষণ রদয় । 

একমর্ উদাহরণ 

একমর্ ইউমনভামসেমর্র োত্র িমপংিচল এক রিচয়চক রদচখ তার রূচপ রিামহত হচয় রস 

রোখ মদচয় রিচয়মর্র রূপ অব্গাহচন মলপ্ত হচলা। রিচয়মর্র িরীর আংমিক রদখা যাওয়ার 

কারচণ তার নজর ব্ারব্ার রস রিচয়র মদচক মফচর যাচে । তারই ব্নু্ধ অপর এক োত্র 

একই িমপংিচল ঐ রিচয়মর্চক একব্ার িাত্র রদচখ তার দৃমিচক অব্নত কচর মনল । 

আচরকব্ার দৃমি রদয়ার সাচে সাচে তার একমর্ রকাচির কো িচন পড়ল। “যমদ রকান 

পুরুষ তার স্ত্রী ব্যতীত অপর রকান নারীর মদচক কু-দৃমিচত তাকায় তাহচল পরকাচল 

তার রোচখ গমলত সীসা রঢচল িামস্ত রদয়া হচব্।” এ রকাি িচন আসার সাচে সাচে 

মদ্বতীয় োত্রমর্ তার দৃমিচক এচকব্াচর মনয়ন্ত্রচণ মনচয় আসচলা, আর তাকাচলা না। এখাচন 

প্রেি োত্রমর্ রকাি ভি করল আর মদ্বতীয় োত্রমর্ রকাি রিচন খারাপ কাজ হচত মব্রত 

োকচলা ।  

এভাচব্ জীব্চনর প্রায় সকল অিচন একজন ঈিানদার আল্লাহ মনধোমরত Code of 

Conduct ব্া আেরণ মব্মধর সমু্মখীন । আল্লাহ এই আেরণ মব্মধ মদচয় যুচগ যুচগ 
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নাব্ী- রসূলচদর পামঠচয়চেন। নাব্ী-রসূলগণ এ আেরণ মব্মধর রকব্ল মেওরীই িানুষচক 

শুনানমন, এর ব্াস্তব্ প্রচয়াগও মনচজচদর জীব্চন কচর রদমখচয়চেন । িানুষ রসসব্ মব্মধ 

রিচন মনচজচক অনন্ত জীব্চনর পুরষ্কার লাচভর জনয প্রস্তুত কচরচে, অেব্া রকাি ভি 

কচর িামস্তর রযাগয হচয়চে । 

সারা-জীব্ন এ আেরণ মব্মধ রিচন আল্লাহর মনধোমরত সীিার িচধয অব্স্থান কচর 

পরকালীন পাচেয় অজেচনর জনয আিাচদর ইহজীব্নচক সমঠকভাচব্ গঠন করার গুরুত্ব 

অপমরসীি । আত্মগঠচনর প্রমরয়ায় আিরা মনচজচদর জীব্চনর সকল রক্ষচত্র আল্লাহর 

হুকুিগুমল রিচন েলচত রেিা কমর। ফরয, ওয়ামজব্, সুন্নাত ইতযামদ category-র 

কাজগুমল রিচন মনচজচদর রিধা ও িনচক বতরী কমর, আিাচদর আিলচক পমরশুি 

কমর। 

একজন ঈিানদাচরর জনয আত্মগঠচনর কাজমর্ একমর্ মব্রািহীন দাময়ত্ব । আত্মগঠচনর 

রপচরিানী হচত ঈিানদাচরর মিক্ষার আিহ বৃ্মি পায়, অহঙ্কার মনয়মন্ত্রত োচক । ঈিানী 

জ্ঞান রযখাচন যার মনকচর্ই োক না রকন, ঈিানদার রসখাচনই দ্রুত এমগচয় যাচব্। 

সলাচতর (নািাচযর) িূল উচেিয 

সলাত হচত হচব্ রকায়ামলমর্ সম্পন্ন । সলাচতর রভতর সূরা এব্ং অনযানয যা মকেু পড়া 

হয় তা খুব্ই ধীচর ধীচর পড়চত হচব্ এব্ং রসইসাচে অেেগুচলা অনুধাব্ন করচত হচব্। 

খুব্ই ধীচর সুচস্থ রুকু-সাজদা করচত হচব্ এব্ং সলাত সম্পন্ন করচত হচব্ । 

যোযেভাচব্ খুশু-খুযুর সাচে যমদ সলাত আদায় করা হয়, সলাত রয প্রমিক্ষণ রদয় তা 

অনুসরণ করা হয় তাহচল রসই সলাত অব্িযই িানুচষর অন্তচর আল্লাহ তা'আলার ভয় 

সৃমি করচব্ এব্ং রসই ব্যমক্ত যাব্তীয় অপরাধিূলক কাজ রেচক মনচজচক মব্রত রাখচব্। 

এ কো িচন রাখচত হচব্ রয, 'আল্লাহ তা'আলা হচলন আিার িমনব্ (রব্) এব্ং আমি 

তাাঁর দাস (চগালাি); এ কো সিচয়র প্রচতযক িুহূচতে হৃদচয় জীব্ন্ত রাখার জনযই আল্লাহ 

তা'আলা সলাত কাচয়ি করার আচদি মদচয়চেন । সূরা আনকাবু্চতর ৪৫ নং আয়াচত 

আল্লাহ ব্চলচেনঃ 
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ة َّ إن َّ الْمُنْك رَِّ الْف حْش اءَِّ ع نَِّ ت نْه ى الص لا   و 

“মনশ্চয়ই সলাত িানুষচক সিস্ত পাপ-কাযে ও অশ্লীলতা রেচক দূচর রাচখ"। 

 

আত্মগঠচনর একিাত্র উপায় তাকওয়া 

আত্মগঠচনর প্রধান উপায় তাকওয়া অজেন। অেোৎ আল্লাহ-ভীমত যত রব্িী োকচব্ 

আত্মগঠচনর কাজ তত সফলভাচব্ সম্পন্ন হচব্, ইনিাআল্লাহ । িানুচষর সৎ ও অসৎ 

স্বভাচব্র িাচে ভারসািয মব্ধাচনর জনয আিাচদর সৃমিকতো এিন একমর্ উপাদাচনর 

রখাাঁজ মদচয়চেন যা দ্বারা অমব্োরচক সুমব্োর মদচয়, ব্নযতাচক মনয়ন্ত্রচণর লাগাি মদচয়, 

রুক্ষতাচক নম্রতা মদচয়, অিালীন আেরণচক িালীনতা মদচয়, অনযায়চক নযায় মদচয় 

িীিাংসা করা হয় । আর এমর্র নাি হচলা তাকওয়া ব্া আল্লাহভীমত । 

আত্মগঠচনর সব্োইচত ব্ড় উপাদান তাকওয়া অজেন। জীব্চনর প্রচতযকমর্ রক্ষচত্র 

তাকওয়া অব্লম্বন িানুচষর জনয আল কুরআচনর অনযতি রকন্দ্রীয় প্রমতপাদয মব্ষয় । 

আল্লাহ রবু্বল আলািীন আল কুরআচন ইহজীব্চন িানুচষর আেরচণর রিৌমলক মদক 

মনচদেিনা উচল্লখ কচরচেন । এর িূচল রচয়চে তাকওয়া । তাকওয়া সম্পচকে আচরা 

পমরষ্কার হওয়া যাক এখাচন তাকওয়া সংরান্ত কচয়কমর্ আয়াত উপস্থাপন করা হচলা: 

امَِّ الش هْرَُّ ر  امَِّ بِالش هْرَِّ الْح  ر  الْحَُّ الْح  اتَُّو  نَِّ قِص اصَُّ رُم   ع ل يْكُمَّْ اعْت د ى ف م 
ا بمِِثلَِّْ ع ل يْهَِّ ف اعْت دوُا ل يْكُمَّْ اعْت د ى م  ات قوُا ع  اعْل مُوا اللّ  َّ و  ع َّ اللّ  َّ أ ن َّ و   الْمُت قِين َّ م 

“কাচজই যারা রতািাচদরচক আরিণ কচর, রতািরাও অনুরূপভাচব্ তাচদর উপর 

আরিণ করচব্; অব্িয ভয় করচত োক এব্ং এ কো রজচন রাখ রয, আল্লাহ তাচদর 

সংচগ রচয়চেন যারা সীিালং ন হচত দূচর োচক।” (সূরা আল ব্াকারাঃ ২ / ১৯৪ ) 

অেোৎ িত্রুর সাচে আেরচণর সিয়ও আল্লাহচক ভয় কচর েলার উপচদি রদয়া হচে। 

মব্চব্কহীন হচয় এব্ং সুচযাগ রপচলও িত্রুর সাচে যা ইচে তাই ব্যব্হার করা িানুচষর 

অসৎ স্বভাচব্র পমরেয় । তাকওয়ার লাগাি মদচয় এমর্চক মনয়ন্ত্রণ করা আল্লাহর হুকুি। 

আিরা যমদ এমর্ রিচন েলচত পামর তাহচল এ রক্ষচত্র তাকওয়া অজেন হচয় রগচলা। 



 

 

43 

একমর্ উদাহরণ : 

একব্ার আলী রামদআল্লাহু আনহু মজহাচদর িাচঠ এক কামফচরর সাচে যুি করমেচলন। 

দু'জচন যুি করচত করচত এক সিয় কামফচরর হাত রেচক তরব্ারী পচর যায় এব্ং 

আলী রামদআল্লাহু আনহু তাচক হতযা করার জনয তার বু্চক রেচপ ব্চস । ঐ িুহূচতে 

কামফর আলী রামদআল্লাহু আনহু-এর িুচখ েুেু মনচক্ষপ কচর । তখন আলী রামদআল্লাহু 

আনহু-এর িচন এক প্রকার মজদ েচল আচস আর মঠক ঐ িুহূচতেই তার িহান আল্লাহর 

ভয় স্মরচণ আচস। আলী রামদআল্লাহু আনহু তখন ঐ কামফরচক আর হতযা না কচর 

রেচড় রদন। পরব্তেীচত মতমন এর ব্যাখযায় ব্চলচেন রয, কামফর যখন যুচি রহচর 

মগচয়মেল তখন তাচক হতযা করা জাময়য মেল মকন্তু যখন রস েুেু মনচক্ষপ কচরমেল 

তখন আলীর রামদআল্লাহু আনহু-র িচন ব্যমক্তগত মজদ েচল এচসমেল। আর ব্যমক্তগত 

মজচদর কারচণ কাউচক হতযা করা যায় না, এজনয আল্লাহর কাচে জব্াব্মদমহ করচত 

হচব্ । তাই মতমন তাচক হতযা না কচর রেচড় মদচয়মেচলন। এখাচনই আলী রামদআল্লাহু 

আনহু-এর প্রকৃত তাকওয়ার সুক্ষ্ম এব্ং মিক্ষণীয় পমরেয় । 

আচরকমর্ উদাহরণ : 

সালাহমেন আইউব্ী যখন রজরুজাচলি জয় কচরন তখনকার একমর্  র্না । মতমন 

র াষণা মদচলন ঃঃ রয এই রদচির রাজা মরোিেচক হতযা করচত পারচব্ রস এই রাচজযর 

রাজকনযাচক পাচব্ এব্ং তার সাচে মব্চয় রদয়া হচব্ । অতঃপর তুিুল যুি হচলা এব্ং 

একসিয় ঐ রাজয এব্ং রাজকনযা িুসমলিচদর দখচল আসচলা । এব্ার সালাহমেন 

আইউব্ী র াষণা মদচলন রক এই রাচজযর রাজা মরোিেচক হতযা কচরচে? রস এচস এই 

রাজকনযাচক মনচয় যাও। মকন্তু রদখা যাচে রয বসনযচদর রেচক রকউ এমগচয় আসচে 

না। ব্াব্াচক হতযা করার সিয় রাজকনযা রসই হতযাকারীচক রদচখমেল । তখন মতমন 

ঐ বসনযচক রদমখচয় মদচলন রয এই রসই রলাক মযমন আিার ব্াব্াচক হতযা কচরচে। 

তখন সালাহমেন আইউব্ী তাচক মজচজ্ঞস করচলন তুমি রাজকনযাচক মনচত আসমেচল 

না রকন? তখন ঐ বসনয উত্তচর ব্চলমেল রয, ‘আমি রতা রাজকনযাচক পাওয়ার জনয 
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যুি কমরমন, আমি যুি কচরমে আল্লাহচক সন্তুি করার জনয'। এই  র্নাচতও রদখা 

যাচে প্রকৃত তাকওয়ার পমরেয় । 

 

সালাফচদর তাকওয়া 

দ্বীচনর রক্ষচত্র যাাঁরা আিাচদর পূব্েসূমর তাাঁরা হচলন সালাফ। আিরা তাাঁচদর সালচফ 

সাচলমহন তো পূণযব্ান পূব্েসূমর মহচসচব্ মেমন। ঈিাচনর দৃঢ়তা, আিচলর একািতা ও 

তাকওয়ার পমব্ত্রতা মেল তাাঁচদর প্রধান বব্মিিয। উঠমত রযৌব্চন তাাঁরা রযিন উক্ত 

বব্মিিযসিূচহর পূণে ধারক মেচলন, পড়ন্ত রপৌচঢ়ও ঈিান, আিল ও তাকওয়ায় রিামভত 

মেল তাাঁচদর জীব্ন। আিরা এখাচন কচয়কজন সালাচফর পড়ন্তচব্লার সিয়রু্কু তুচল 

আনার রেিা করব্ ইনিাআল্লাহ। 

সালাচফর আচলােনায় সব্েপ্রেি যাাঁর নাি আচস, মতমন হযরত আবু্ ব্কর মসমেক 

রামদয়াল্লাহু আনহু। উম্মচতর রেষ্ঠতি ব্যমক্ত। যাাঁর রেষ্ঠত্ব র ামষত হচয়চে স্বয়ং রাসুল 

সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাচির রিাব্ারক জব্াচন। পমব্ত্র কুরআচনও মব্বৃ্ত হচয়চে 

তাাঁর গুণ িমহিা। এই িহান ব্যমক্তমর্ ঈিান ও আল্লাহভীমতচত রকিন মেচলন? রকিন 

মেল অস্তােলগািী জীব্চন তাাঁর আিল? আসুন একরু্ রজচন রনওয়া যাক ইমতহাচসর 

পাতা রেচক। 

হযরত মসমেচক আকব্র রামদয়াল্লাহু আনহু মেচলন অতযন্ত দয়ালু ও নরি মদচলর িানুষ। 

নব্ীমজ ব্চলচেন, আিার উম্মচতর প্রমত সব্চেচয় দয়াব্ান হল আবু্ ব্কর। জীব্চনর 

রিষসিচয় রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি যখন অসুস্থ হচয় নািায পড়াচত 

পারমেচলন না, হযরত আবু্ ব্করচক নািায পড়াচত খব্র পাঠাচত ব্লচলন। আচয়িা 

রামদয়াল্লাহু আনহা ব্লচলন, ইয়া রাসুলুল্লাহ, আিার আব্বাজান ব্ড় নরি মদচলর িানুষ! 

মতমন আপনার জায়গায় দাাঁমড়চয় নািায পড়াচত পারচব্ন না। আপনার মব্চেদ সইচত 

পারচব্ন না। অনয কাউচক ব্লুন। মকন্তু নব্ীমজ রয তাচকই মনচজর স্থলামভমষক্ত করচব্ন। 

তাই আচয়িা রামদয়াল্লাহু আনহার কো আিচল না মনচয় পুনরায় আচদি পাঠাচত 
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ব্লচলন। 

হযরত মসমেচক আকব্র রামদয়াল্লাহু আনহুর দয়া ও নম্রতা আর ঈিামন দৃঢ়তা মেল 

সিান্তরাল। দয়ার সুচযাগ মনচয় ইসলাচির ওপর আ াত করচত পাচরমন রকউ। 

প্রচয়াজচন মতমন কচঠার হচয়চেন। রকাষিুক্ত তরব্ামর হাচত গচজে উচঠচেন। ইসলাি ও 

তার মব্ধান অস্বীকারীচদর রফতনাচক কমঠন হাচত দিন কচরচেন। মতমন রযন মেচলন 

কুরআচনর আয়াত— তাাঁরা কাচফরচদর ওপর কচঠার ও পরস্পচরর প্রমত দয়ািীল— 

এর রেষ্ঠ ও ব্াস্তব্ রূপ। 

তাাঁর রখাদাভীমত সম্পচকে ইিাি আহিদ ইব্চন হাম্বল রহ. ব্ণেনা কচরন, হযরত আবু্ 

ব্কর রামদয়াল্লাহু আনহু ব্লচতন, “হায়! আমি যমদ একজন িুমিচনর গাচয়র রলাি 

হতাি!” কখচনা মতমন মনচজর মজহ্বা ধচর ব্লচতন, “যত অমনচির িূল এই ব্স্তু।” 

তারপর খুব্ কাাঁদচতন আর ব্লচতন, “ওচর িন, সিয় োকচত কাাঁচদা! অনযোয় আচখচর 

রতািাচক কাাঁদাচনা হচব্!” যখন মতমন নািাচয দাাঁড়াচতন, আল্লাহর ভচয় রযন কাঠ হচয় 

রযচতন! 

একব্ার মতমন গাচের িাচল একমর্ পামখ রদচখ ব্লচলন, “রহ পামখ, কচতা ভাগযব্ান 

তুমি! গাচের ফল খাও। িীতল োয়ায় রনচে রব্ড়াও। িৃতুযর পরও তুমি এিন স্থাচনই 

যাচব্ রযখাচন মহসাব্ ও জব্াব্মদমহতা নাই। আফচসাস! আবু্ ব্কর যমদ এিন হচতা!” 

আব্ার কখচনা ব্লচতন, “আফচসাস! আমি যমদ তৃণ হতাি, েতুষ্পদ জন্তু আিাচক রখচয় 

রফলত!” 

আল্লাহর ভচয় হযরত আবু্ ব্কর রামদয়াল্লাহু আনহু এভাচব্ই কাাঁদচত োকচতন। আিরা 

মক রভচব্ রদচখমে? িহান রাবু্বল আলামিন যাাঁর প্রমত সন্তুমি প্রকাি কচরচেন। 

রহিাতুমল্লল আলামিন যাচক দুমনয়াচতই রব্চহিচতর সুসংব্াদ মদচয়চেন। ররাজ 

রকয়ািচত আল্লাহর সািচন দাাঁড়াচনার ব্যাপাচর রকিন মেল তাাঁর ভয়! আর আিাচদর 

অব্স্থান রকাোয়? তাহচল িহা পরারিিালী আল্লাহচক আিাচদর মকরূপ ভয় করা 

উমেৎ? 
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িৃতুযর দুয়াচর যখন হযরত আবু্ ব্কর রামদয়াল্লাহু আনহু উপনীত হচলন, ব্ায়তুল িাল 

রেচক এ পযেন্ত কী পমরিাণ ভাতা িহণ কচরচেন তার মহচসব্ করচত আচদি মদচলন। 

মহচসব্ কচর জানা রগল, রগার্া রখলাফতকাচল রিার্ ৬ হাজার রদরহাি– যা ব্াংলাচদিী 

িুদ্রায় ১৫ িত র্াকা– িহণ কচরচেন। ব্লচলন, আিার জমি মব্মর কচর তা মফমরচয় 

দাও। তাই করা হল। এরপর মতমন ব্লচলন, অনুসন্ধান কচর রদখ, রখলাফত িহচণর 

পর রেচক আিার সম্পচদ রকাচনা বৃ্মি হচয়চে মক না? অনুসন্ধাচনর পর রদখা রগল, 

একমর্ হাব্মি রগালাি— রয মিশুচদর রদখাচিানা ও িুসলিানচদর তরব্ামর পমরষ্কার 

মনচয়ামজত মেল, একমর্ পামন ব্হচনর উর্ ও একমর্ োদর বৃ্মি হচয়চে। মহচসব্ শুচন 

মতমন মনচদেি মদচলন, আিার িৃতুযর পরই রযন এগুচলা পরব্তেী খমলফার মনকর্ রপৌঁমেচয় 

রদওয়া হয়। 

ইচন্তকাচলর পর যখন উপচরাক্ত ব্স্তুগুচলা হযরত উির রামদয়াল্লাহু আনহুর মনকর্ 

পাঠাচনা হল মতমন রকাঁচদ রফলচলন। রোচখর পামন িুচে ব্লচলন, আবু্ ব্কর! আপমন 

আপনার স্থলামভমষক্তচদর দাময়ত্ব অচনক কমঠন কচর রগচলন! এই মেল উম্মচতর রেষ্ঠ 

িানুষমর্র রিষচব্লার তাকওয়া ও ঈিামন দৃঢ়তার সািানয নিুনা। 

উম্মচতর মদ্বতীয় রেষ্ঠ ব্যমক্তত্ব হচলন হযরত উির রামদয়াল্লাহ আনহু। রকিন মেল তাাঁর 

রিষজীব্ন? রকিন মেল তাাঁর ঈিান, আিল ও রখাদাভীমতর রূপ? রখলাফচতর দাময়ত্ব 

িহচণর পর সব্েসাধারণ িুসলিানচক একমত্রত কচর ব্চলন, “িুসলিানগণ, আপনাচদর 

সম্পচদ আিার মঠক ততরু্কু অমধকার রচয়চে যতরু্কু রকান এমতচির প্রমতপালচকর 

জনয এমতচির সম্পচদ োচক। আিার যমদ সািেে োচক তচব্ আপনাচদর রেচক রকান 

পামরেমিক িহণ করব্ না। যমদ অসিেে হচয় পমড় তচব্ রকব্লিাত্র খাওয়া-পরার খরে 

িহণ করব্। এরপরও আপনারা তীক্ষ্ণ দৃমি রাখচব্ন, রযন অপেয় ব্া সিয় করচত না 

পামর।” 

প্রেি মদচনর প্রদত্ত এই ভাষণ রগার্া রখলাফতকাচল মতমন অক্ষচর অক্ষচর পালন 

কচরচেন। মতমন ররাি ও পারসয সাম্রাচজযর সব্েিয় কতৃেত্ব লাভ কচরমেচলন। মকন্তু 

মনচজর জীব্ন-জীমব্কার রকান উন্নমত তাাঁর হয়মন। মনঃস্বতা ও উপব্াসচকই মনতয সিী 
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কচর ররচখমেচলন। কখচনা মতমন গরি কাপড় পচরনমন। তাাঁর জািায় একচত্র ব্ারমর্ 

পযেন্ত তামল োকত। িাোয় োকত রোঁড়া ও জীণে পাগমড়। পাচয় রোঁড়া-ফার্া জুতা। 

একব্ার জািা মোঁচড় রগচল মতমন তামলর ওপর তামল মদমেচলন। হযরত হাফসা 

রামদয়াল্লাহু আনহা তাচক ব্ারণ করচল মতমন ব্চলন, “হাফসা, আমি িুসলিানচদর সম্পদ 

হচত এর অমধক িহণ করচত পামর না।” 

খাব্ার িহচণও মতমন মেচলন খুব্ মহচসমব্। শুধু কু্ষধা মনব্ারচণর তাড়নাচতই খাব্ার িহণ 

করচতন, তবু্ও তা হচতা অমত সাধারণ খাব্ার মদচয়। মহজমর ১৮ সচন আরচব্ দুমভেক্ষ 

রদখা রদয়। এই সিচয় হযরত উির রামদয়াল্লাহু আনহুর অমস্থরতা মেল রব্দনাদায়ক। 

তখণ ম র ব্দচল মতমন জয়তুন রতচলর ব্যব্হার শুরু করচলন। ফচল একমদন তাাঁর 

রপচর্ পীড়া রদখা মদল। মতমন রপচর্র উপর হাত ররচখ ব্লচলন, “দুমভেক্ষ যতমদন আচে 

রতািাচক ইহাই িহণ করচত হচব্!” একমদন স্বীয় পুচত্রর হাচত তরিুজ রদখচত রপচয় 

ভীষণ রাগামিত হচয় ব্লচলন, “িুসমলি জনসাধারণ না রখচয় িরচে আর তুমি ফল 

খাচো!?” 

হযরত উির রামদয়াল্লাহু আনহু দাসদাসী ও কিেোরীচদর সাচে মনচজর ভাইচয়র িচতা 

আেরণ করচতন। প্রমসি মফমলমস্তন সফর সহ ইমতহাচসর অসংখয  র্না— তাাঁর এই 

িহৎগুচণর সাক্ষয ব্হন কচর আসচে। মতমন রাতভর ইব্াদত করচতন এব্ং কাাঁদচত 

োকচতন। কান্নার তীব্রতায় তাাঁর দি ব্ন্ধ হচয় আসত। দু‘রোচখর অশ্রু প্রব্াচহর ধারায় 

দু’মর্ কাচলা দাগ পচড় মগচয়মেল। একব্ার মতমন আচক্ষপ কচর ব্লমেচলন, “আফচসাস, 

আমি যমদ তৃণখচণ্ডর িচতা নগণয হতাি! আমি যমদ জন্মই না মনতাি! আিার িা আিাচক 

যমদ পৃমেব্ীচতই না আনচতা!” 

সচব্োচ্চ তাকওয়া ও ইব্াদচতর িচধয জীব্ন কার্াচনার পরও তাাঁর রভতর এচতা ভয় 

মেল রয, একব্ার ব্লমেচলন, “যমদ আসিান রেচক র াষণা হয়, একজন ব্যমক্ত ব্যমতত 

দুমনয়ার সব্ার গুনাহ িাফ কচর রদওয়া হচয়চে, তবু্ও আিার ভয় কার্চব্ না। আিার 

িচন হচব্, রসই হতভাগয িানুষর্া বু্মে আমিই!” এই মেল রব্চহিচতর সুসংব্াদপ্রাপ্ত 

সাহামব্ খমলফাচয় রাচিদ হযরত উির রামদয়াল্লাহুর রখাদাভীমতর সািানয মব্ব্রণ। 
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উম্মচতর তৃতীয় রেষ্ঠ ব্যমক্ত হযরত উসিান রামদয়াল্লাহু আনহু। মযমন মেচলন যুন-নুরাইন 

তো নব্ীমজর দুই দুইমর্ নুচরর (কনযা) অমধকারী। মেচলন আরচব্র িযোদাব্ান ধনী 

ব্যমক্তত্ব। ইসলাচির জনয মতমন অকাতচর দান কচরচেন। কুরআন সংকলচনর পূণেতা 

দানকারীর িযোদাও মতমন লাভ কচরচেন। 

ব্ণেনায় এচসচে, মতমন যখন রকান কব্চরর পাি মদচয় রযচতন কান্নায় রভচে পড়চতন। 

তাাঁর গণ্ডচদি ও শ্মশ্রু রোচখর পামনচত মভচজ রযচতা। জীব্চনর রিষচব্লায় এচস তাাঁর 

ইব্াদচতর অব্স্থা মেল মব্চিষভাচব্ ব্ণেনা করার িচতা। মতমন অমধক পমরিাচণ ররাযা 

পালন, নািায আদায় ও কুরআন রতলাওয়াত করচতন। এিনমক রফতনাব্াজ দুবৃ্েত্তচদর 

মনিেি আ াচত যখন িাহাদত ব্রণ কচরন, তখনও মতমন কুরআন রতলাওয়াতরত 

মেচলন। 

রফতনা সৃমিকারীরা যখন তাাঁর ব্াসভব্ন র রাও কচর রাখল এব্ং খাদয-পানীয় প্রচব্চির 

সকল পে ব্ন্ধ কচর মদল। এিনমক তাাঁর মব্রুচি আনীত অলীক অমভচযাগর দামলমলক 

জব্াব্ মদমেচলন, তবু্ও যখন তাাঁরা িানমেল না। ব্রং রভতচর ঢুচক উসিান রামদয়াল্লাহু 

আনহুচক হতযা করার জনয ব্াসভব্চন রিাগত হািলা োমলচয় যামেল। তখন হযরত 

আবু্ হুরায়রা রা. সহ ব্ড় ব্ড় সাহামব্গণ ব্ারব্ার অনুিমত োমেচলন রয, আমিরাল 

িুমিমনন, ব্ামহনী প্রস্তুত আচে। আপমন শুধু অনুিমত মদন। এই  াতকদলচক িমদনা 

োড়া করচত রব্মি সিয় লাগচব্ না। মকন্তু উসিান রামদয়াল্লাহু আনহু তাাঁচদর জব্াচব্ 

ব্লমেচলন, না, আিার তরব্ামর রকাচনা িুসলিাচনর ওপর উদযত হচত পাচর না। 

অব্চিচষ রসই  াতকদচলর হাচত িমহদ হচলন, তবু্ও তাাঁচদর প্রমতহত করচলন না। 

কারণ তারাও রয িুসলিান পমরেয় ব্হন করমেল! 

আমিরুল িুমিমনন হযরত আমল রামদয়াল্লাহু আনহুর রিষজীব্নও তাাঁর পূব্েব্তেীচদর 

িচতাই মেল ইব্াদতিুখর। মতমনও ঈিাচনর দৃঢ়তা ও রখাদাভীমতচত সচব্োচ্চ স্থান 

অমধকার কচরমেচলন। িারাত্মক জখি হওয়ার পর যখন আততায়ীচক ব্ন্দী করা হল, 

তখন মতমন পুত্র হাসান রামদয়াল্লাহু আনহুচক ব্লচলন, এই ব্যমক্ত ব্ন্দী; তার সাচে 

ভাচলা ব্যব্হার কর। তাচক ভাচলা রখচত দাও, নরি মব্োনা দাও। যমদ রব্াঁচে োমক 
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তচব্ আিার রচক্তর সব্চেচয় ব্ড় দাব্ীদার আমি হচব্া। তার রেচক প্রমতচিাধ রনচব্া 

ব্া ক্ষিা কচর রদচব্া। আর যমদ িচর যাই তাচক আিার রপেচনই পামঠচয় মদও আল্লাহর 

কাচে তার জনয ক্ষিা োইচব্া। 

রহ ব্নী িুত্তামলব্, এই  র্নাচক রকন্দ্র কচর িুসলিানচদর িচধয রক্তপাত শুরু কচর 

মদও না। সাব্ধান! আিার হন্তা ব্যমতত অনয কাউচক হতযা রকাচরা না। তারপর ব্লচলন, 

হাসান, তার এই আ াচত যমদ আিার িৃতুয হয় তচব্ তার রেচক অনুরূপ আ াচত 

রকসাস মনও। তার নাক-কান রকচর্ মদচয় পাপ রকাচরা না। রকননা রাসুলুল্লাহ সল্লাল্লাহু 

আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন, সাব্ধান! নাক-কান রকচর্া না, যমদও রস কাচফর হয়। 

এরপর দী ে এক অমসয়ত নািা মলখচলন এব্ং িহান রচব্র দরব্াচর েচল রগচলন। 

নব্ীমজ ও িুসলিানচদর দুমদেচনর মনষ্ঠব্তী সহাময়কা আম্মাজান হযরত খামদজাতুল কুব্রা 

রামদয়াল্লাহু আনহার সম্পচকে আিরা জামন। মতমন প্রেি যুচগর রসই কমঠন সিয়গুচলাচত 

নব্ীমজর সান্ত্বনা ও আেয় হচয়মেচলন। নব্ীমজর দাওয়াচতর রপ্ররণা মেচলন। মতমন 

মনচজর অচঢল সম্পদ মপ্রয়নব্ীর েরণতচল সাঁচপমেচলন। জীব্চনর রিষচব্লায় এচস 

ইসলাচির জনয হাজাচরা কি সচয়চেন। মিয়াচব্ আবু্ তাচলচব্র মগমরপচে দী ে মতনমর্ 

ব্ের মতমন নব্ীমজর সাচে কু্ষৎমপপাসায় কাতর হচয় কামর্চয়চেন। অেে ব্য়চসর 

মব্চব্েনায় ওই সিয়র্াচত মেল তাাঁর মব্োচির প্রচয়াজন। হযরত আচয়িা রামদয়াল্লাহু 

আনহা জীব্চনর রব্লাভূমিচত এচস আল্লাহর ইব্াদচত অধীর োকচতন এব্ং রচব্র ভচয় 

রোচখর পামনচত আাঁেল রভজাচতন। আম্মাজান খামদজার তযাগ, ভাচলাব্াসা ও ঈিাচনর 

ওপর অমব্েলতা এব্ং আম্মাজান আচয়িার ইলি, ইব্াদত ও রখাদাভীরুতা ইমতহাচস 

অির ও আিাচদর উত্তি আদিে হচয় আচে। 

রফকাহর প্রমসি োর ইিাচির ইলি, আিল, তাকওয়া ও ঈিানী দৃঢ়তার ইমতহাস 

কিচব্মি সব্াই আিরা জামন। তাাঁচদর জীব্চনর রিষ সিয়গুচলাচতই রমেত হচয়চে 

তাাঁচদর িাযহাব্ এব্ং ঈিামন অমব্েলতার ঐমতহামসক দাস্তান। দুমনয়ার পদিযোদা তাাঁচদর 

পদেুম্বন কচরচে ব্ারব্ার, মকন্তু তাাঁরা তা প্রতযাখযান কচরচেন। ইমতহাচস প্রমসি, খমলফা 

আবু্ জাফর িনসুর ইিাি আবু্ হামনফা রমহিাহুল্লাহচক তাাঁর মব্িাল সাম্রাচজযর প্রধান 
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মব্োরপমত হওয়ার প্রস্তাব্ কচরন। মকন্তু ইিাি তা প্রতযাখযান কচর রদন। কারণ মতমন 

জনগচণর ওপর জুলুিকারীচদর সহচযাগী ব্ানাচত োনমন মনচজচক। োনমন এিন রকান 

িৃংখল গলায় পরচত, হক ও সতয ব্লচতই যাচত র্ান পড়চব্। আর ব্াধািস্ত হচয় 

পড়চব্ সচতযর ব্াণী। ফলাফল এই দাাঁড়াচলা, খমলফা ভীষণ ররচগ রগচলন। পদ িহণ 

না-করায় ইিাি আবু্ হামনফাচক কারাগাচর মনচক্ষপ করচলন। জুলুচির জল্লাদচক আবু্ 

হামনফার গদোচনর ওপর দাাঁড় কমরচয় রাখচলন। মনচদেি মদচলন প্রমতমদন মনয়ি কচর 

ইিািচক োবু্ক িারচত। তাই িারা হচত োকল। মনযোতচনর িাত্রা মদন মদন ব্াড়চত 

োকল। এচতা মনযোতচনর পচরও যখন রামজ করাচনা রগল না, তখন তাচক মব্ষ পান 

কমরচয় হতযা করা হল। ইিাি আবু্ হামনফা জীব্ন মদচলন, তবু্ও হচকর আওয়াজ ব্ন্ধ 

হয় এিন রকাচনা পদ িহণ করচলন না! 

ইিাি িাচলক রমহিাহুল্লাহর ওপরও সতয ব্লার অপরাচধ খমলফা িনসুচরর িমদনার 

িাসক েড়াও হচয়মেল। ইিাি িাচলকচক র ারার মপচঠ েমড়চয় সারা িহর  ুমরচয় 

রব্ত্রা াত কচরচে রস। মকন্তু ইিাি িাচলক রমহিাহুল্লাহ হক ব্লা রেচক একমব্নু্দ সচর 

আচসন মন। 

ইিাি আহিদ ইব্চন হাম্বল রমহিাহুল্লাহর কারা-মনযোতন রভাচগর ইমতহাস ব্ড় 

রব্দনাদায়ক। িািুন, িুতামসি ও ওয়ামসক ধারাব্ামহক এই মতনজন খমলফার অিানুমষক 

মনযোতচনর সাক্ষী মেল ব্াগদাচদর কারাগার। মনযোতচনর প্রেণ্ডতা তাাঁর জীব্চনর আিা 

রকচড় মনচয়মেল। তবু্ও তাচক মব্নু্দিাত্র র্লাচত পাচরমন হচকর ওপর রেচক। ইিাি 

আহিদ রমহিাহুল্লাহচক এচতা পমরিাণ রব্ত্রা াত ও কি রদওয়া হচয়চে রয, একমর্ 

হামতর পচক্ষও তা সহয করা সম্ভব্ মেল না। অতযাোরী িাসকচগাষ্ঠী না মেনচলও সাধারণ 

িানুষ মঠকই মেচনমেল তাচক। এই িজলুি িানুষমর্ যখন িৃতুযব্রণ কচরন, রগার্া িহর 

জুচড় তখন কান্নার ররাল পচড় যায়। প্রায় আর্ লক্ষামধক িানুষ তাাঁর জানাযায় অংিিহণ 

কচরন। 

সংমক্ষপ্ত আচলােনায় যাাঁচদর নাি এচসচে, তাাঁরা মেচলন আিাচদর সালাফ, পূণযব্ান 

পূব্েসূমর। সালাফগণ মনচজচদর জীব্চন নব্মব্ আদচিের ব্াস্তব্ প্রচয়াগ রদমখচয় রগচেন 
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আিাচদর। তাাঁচদর জীব্ন জুচড় মেল ঈিান, আিল ও আল্লাহভীমতর উজ্জ্বল উদাহরণ। 

মব্চিষ কচর জীব্চনর রিষপ্রাচন্ত এচস রসই উজ্জ্বলতা রযন অমনব্োণ মিখার রূপ ধারণ 

করচতা। আিরা যমদ সালাচফর জীব্ন রেচক ঈিামন দৃঢ়তা, ইব্াদতিুখরতা ও 

আল্লাহভীমতর মিক্ষা মনচয় তাাঁচদর পচের পমেক হচত পামর, দুমনয়াচত তাাঁচদর অনুসারী 

হচত পামর। তাহচল অনন্ত আচখরাচতও তাাঁচদর সােী হচত পারব্ ইনিাআল্লাহ। 
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