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র াষণাপত্র 

 

আতম তনম্নস্বাক্ষরকারী এ মগময স াষণা করতে সয, “ যুগে যুগে প্রাকৃতিক দুগযযাে ও মহামারীগি 
মুসতিম মনীষীগদর ভূতমকা ” তশগরানাগম এই গচব্ষণাপত্র ইসিাতমক অনিাইন মাদ্রাসার 
(Islamic Online Madrasah – IOM) িযাগেির ইন দাওয়াহ এন্ড ইসিাতমক স্টাতিজ 
তিভাগের মাও: শারাফাি কারীম উস্তাগদর প্রিযক্ষ িত্ত্বািধাগন ও তনগদযশনায় সম্পন্ন কগরতে। 
অনয সকান তিশ্বতিদযািয় িা প্রতিষ্ঠাগন সকান প্রকার তিতি/তিগলামা অজযগনর জনয িা প্রকাগশর 
জনয গচব্ষণাপত্র সমূ্পণয তকিংিা এর অিংশতিগশষ উপস্থাপন করা হয়তন।  

 

আতম আরও স াষণা করতে সয, এই েগিষণা কমযতি আমার তনজস্ব সমৌতিক রেনা। আমার 
জানা মগি ইতিপূগিয আর সকান িযতি এই তশগরানাগম সকান গচব্ষণাপত্র রেনা কগরনতন। 
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ভূতমকা 

ِِ بسِْمِِ نِِ ٱلّلَٰ  ِ ٱلرّحِيم ٱلرّحْم ٰ
 
আল্লাহ িা‘আিা মানিজাতির উপর শাতস্ত তকিংিা পরীক্ষাস্বরূপ নানারূপ মহামারী সপ্ররণ 
কগরন। আর এই মহামারী কখনও সৎকমযশীি িান্দাগদর উপরও সনগম আসগি পাগর।[১] 
এগি মুতমনগদর জনয সযমন তশক্ষা রগয়গে, সিমতন আত্মসিংগশাধগনরও সুগযাে রগয়গে।[২] 
িাোড়া এতি মুতমনগদর জনয রহমিও িগি। কারণ এগি আক্রান্ত হগয় মারা সেগি মুতমন 
শাহাদগির মযযাদা িাভ করগি।[৩) সাহািাগয় সকরাম ও িাগিঈগদর যুগেও িহু মহামারীর 
প্রাদুভযাি  গিতেি, যার অতধকািংশ তেি তসতরয়া ও ইরাক জুগড়। সাহািাগয় সকরাম ও িাগিঈগন 
ইযাম এতিগক িাগদর জনয অতভশাপ মগন করগিন না। িরিং িারা মগন করগিন, এতি 
রাসূগির (صلى الله عليه وسلم) দু‘আ, যা কাগফরগদর আ াগি মৃিুয সেগক রক্ষার উপায়।[৪] 
 
যুগে যুগে মুসতিম মনীষীেণ দুগযযাে ও মহামারীগি মানিজাতির সহায়িায় অসাধারণ ভূতমকা 
সরগখগেন এিিং তনজ তনজ দাতয়ত্ব পািন কগর সেগেন। মুসতিম মনীষীেণ এইসি সিংকি 
সমাকাতিিায় িাগদর উদ্ভািনী শতি, ঈমাতন সেিনা এিিং মানিগসিার মধয তদগয় দৃষ্টান্ত স্থাপন 
কগরগেন। িারা সকিি িাগদর সমাজ ও জাতিগক সসিা কগরনতন, িরিং সমি মানিজাতির 
জনয আদশয হগয় উগেগেন। কুরআন ও হাতদগস দুগযযাে ও মহামারীর সময় মানিগসিার গুরুত্ব 
স্পষ্টভাগি উগল্লখ করা হগয়গে এিিং মানিিার সসিায় কাজ করার িযাপাগর িযাপক উৎসাহ 
প্রদান করা হগয়গে, যা িাগদর এইসি কমযকাগে সপ্ররণা জুতেগয়গে। 
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প্রাকৃতিক দুগযযাে এিিং এর প্রভাি 

প্রাকৃতিক দুগয যাে 
প্রাকৃতিক দুগযযাে িিগি সিাঝায় প্রকৃতির শতি িা প্রতক্রয়া দ্বারা সৃষ্ট এমন  িনাগুতি, যা 
মানুগষর জীিন, সম্পদ এিিং পতরগিগশর উপর ক্ষতিকর প্রভাি সফগি। প্রাকৃতিক দুগযযাে 
তিতভন্ন প্রকারগভগদ তিভি এিিং এগুগিার প্রগিযকতির তনজস্ব বিতশষ্টয রগয়গে। 
 
প্রাকৃতিক দুগয যাগের বিতশষ্টয ও প্রভাি  
 
১. ভূতমকম্প– 
বিতশষ্টযিঃ ভূেভযস্থ সিকগিাতনক সলগির সঞ্চািগনর কারগণ সৃতষ্ট হয়। িীব্র কম্পন অনুভূি হয় 
এিিং এতি কগয়ক সসগকন্ড সেগক কগয়ক তমতনি স্থায়ী হগি পাগর। 
প্রভািিঃ ভিন ধস, ভূতমধস, সুনাতম এিিং িযাপক প্রাণহাতন। 
 
২.  ূতণযঝড়– 
বিতশষ্টযিঃ উষ্ণ সােগর সৃষ্ট িীব্র তনম্নোগপর ফগি  ূণযায়মান িায়ুপ্রিাহ বিতর হয়।  ণ্টায় 
িািাগসর েতি ১২০ তকগিাতমিার িা িার সিতশ হগি পাগর। 
প্রভািিঃ উপকূিীয় এিাকা লাতিি হওয়া,  রিাতড় ধ্বিংস, োেপািা ও ফসগির ক্ষতি। 
 
৩. িনযা– 
বিতশষ্টযিঃ ভারী িৃতষ্টপাি, নদীর জিস্তর িৃতি, িাাঁধ সভগে যাওয়া ইিযাতদ কারগণ জিািিিা 
সৃতষ্ট হয়।  
প্রভািিঃ মানুগষর স্থানেুযতি, কৃতষ জতমর ক্ষতি এিিং পাতনিাতহি সরাগের তিস্তার। 
 
৪. খরা–  
বিতশষ্টযিঃ দী য সময় ধগর িৃতষ্টপাগির অভাি িা জিসিংকগির কারগণ ভূতম শুষ্ক হগয় যায়।  
প্রভািিঃ ফসি উৎপাদন কগম যায়, খাদযসিংকি এিিং অেযননতিক ক্ষতি। 
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৫. সুনাতম– 
বিতশষ্টযিঃ সমুদ্রিিীয় ভূতমকম্প, আগেয়তেতর তিগফারণ িা ভূতমধগসর কারগণ সৃষ্ট তিশাি 
সমুদ্রিরঙ্গ। 
প্রভািিঃ উপকূিীয় এিাকা সমূ্পণয ধ্বিংস, প্রেুর প্রাণহাতন এিিং সম্পগদর ক্ষতি। 
 
৬. অেুযৎপাি– 
বিতশষ্টযিঃ আগেয়তেতরর অভযন্তর সেগক েতিি িাভা, েযাস ও োই উদ্গীরণ।  
প্রভািিঃ পতরগিশ দূষণ, কৃতষ জতমর ক্ষতি এিিং আশপাগশর জীিনিতেগত্রযর ক্ষতি। 
 
৭. ভূতমধস– 
বিতশষ্টযিঃ ভূতম ও তশিার স্তর তনগের তদগক ধগস পড়া। ভারী িৃতষ্টপাি িা ভূতমকগম্পর ফগি 
এতি  গি। 
প্রভািিঃ রাস্তা িন্ধ, িাতড় র ধ্বিংস এিিং প্রাণহাতন। 
 
৮. ঝড়-িৃতষ্ট ও িজ্রপাি– 
বিতশষ্টযিঃ িীব্র িািাস, ভারী িৃতষ্ট এিিং িজ্রপাগির সাগে  গি। 
প্রভািিঃ ফসগির ক্ষতি, োেপািা উপগড় পড়া, বিদুযতিক সরঞ্জাগমর ক্ষতি। 
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মহামারীিঃ ইতিহাস ও প্রভাি  

ইতিহাস 
মহামারী িা অতিমাতর (Pandemic) এমন একতি সিংক্রামক সরাে যা তিশ্বজুগড় িা িড় সকাগনা 
অঞ্চগি িযাপকভাগি েতড়গয় পগড় এিিং অগনক মানুগষর জীিগন েভীর প্রভাি সফগি। 
মহামারীর ইতিহাগস অগনক সরাে মানুষ এিিং সমাজগক ভীষণভাগি প্রভাতিি কগরগে। 
 
আমাগদর প্রজগে যতদও তিশ্বিযাপী মহামারীর (Covid-19)  িনা এই প্রেম। িগি সমগয়র 
ইতিহাগস এিিং ইসিাগমর ইতিহাগসও এ পযযন্ত সিশ অগনকগুগিা মহামারী অতিিাতহি 
হগয়গে। মুসতিম অধুযতষি অঞ্চগি সিগেগয় প্রতসি এিিং ভয়ািহ আকাগর সয কয়তি মহামারী 
েতড়গয় পগড়তেগিা, সসগুগিা তনম্নরূপিঃ 
  
১- ১৮ তহজতর সমািাগিক ৬৩৯ তিষ্টাগব্দ েতড়গয় পড়া আমওয়াস মহামারী। 
২- ৬৯ তহজতর সমািাগিক ৬৮৯ তিষ্টাগব্দ েতড়গয় পড়া জাতরফ মহামারী। 
৩- ৮৭ তহজতর সমািাগিক ৭০৫ তিষ্টাগব্দ েতড়গয় পড়া ফািায়াি মহামারী। এই মহামারীগি 
অতধকািংশ সম্ভ্রান্ত িযতিেগণর মৃিুয হওয়ায় এতিগক িাউগন আশরাফ িো সম্ভ্রান্তগদর 
মহামারীও িিা হয়। 
৪- ১৩১ তহজতর সমািাগিক ৭৪৮ তিষ্টাগব্দ েতড়গয় পড়া িাউনু মুসতিম ইিনু কুিাইিা। 
৫- এোড়া আব্বাসীয়, মামিুক এিিং আইয়ুিী শাসনামগি ইসিাতম প্রাগেয আগরা তকেু মহামারী 
েতড়গয় পগড়তেি। 
 
ইতিহাগস আগরা তকেু মহামারীিঃ 
 
১. অযাগেগের সলে (৪৩০ তিষ্টপূিয): প্রােীন তিগস সপগিগরাপগনতশয়ান যুগির সময় েতড়গয় 
পগড়। এ সরাগের কারণ অজানা, এগি অগনক মানুষ মারা যায়। 
 
২. জাতস্টতনয়াগনর সলে (৫৪১-৫৪২ তিষ্টাব্দ): িাইগজন্টাইন সাম্রাগজয ইগয়রতসতনয়া সপতস্টস 
িযাকগিতরয়ার কারগণ হয়। এতি ইউগরাপ, এতশয়া ও উত্তর আতিকায় িযাপক প্রভাি সফগি। 
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৩. স্পযাতনশ ফু্ল (১৯১৮-১৯১৯): ৫০ সকাতিরও সিতশ মানুষগক সিংক্রতমি কগরতেি এিিং প্রায় 
৫ সকাতির মগিা মানুষ মারা যায়। প্রেম তিশ্বযুি-পরিিযী তিগশ্বর সমাজ ও অেযনীতিগি এতি 
িড় প্রভাি সফগিতেি। 
 
 
প্রভাি  
১. স্বাস্থয সিংকিিঃ মহামারী সরাসতর মানুগষর স্বাগস্থযর ওপর আ াি হাগন। সযমন, সকাতভি-
১৯ মহামারীগি িক্ষ িক্ষ মানুগষর মৃিুয হগয়গে এিিং আরও অগনগক দী যগময়াদী স্বাস্থয সমসযায় 
ভুেগেন। 
 
২. অেযনীতিিঃ িকিাউন, িাতণজয স্থতেি, কমযসিংস্থান হ্রাস এিিং উৎপাদন িযিস্থার ধ্বিংস 
মহামারীর সাধারণ অেযননতিক প্রভাি। 
 
৩. সামাতজক পতরিিযনিঃ মহামারী মানুগষর জীিনযাত্রা ও আেরগণ পতরিিযন আগন। 
 
৪. মনস্তাতত্ত্বক প্রভািিঃ মহামারী ভীতি, দুিঃখ ও তিতেন্নিার জে সদয়। 
 
৫. সামাতজক অসমিািঃ দতরদ্র এিিং সুতিধািতঞ্চি সেতণর মানুষ মহামারীর সময় আরও সিতশ 
ক্ষতিিস্ত হয়। তেতকৎসা সসিা, খািার এিিং অনযানয সমৌতিক োতহদা পূরগণ িারা তপতেগয় 
পগড়। 
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পৃতেিীর িুগক প্রেম মহামারী  

পৃতেিীগি প্রেম মহামারী এগসতেি ইহুদীগদর উপর, যখন িারা যুিুম করতেি।[৫] রাসূি 
 িগিগেন, ত্বা‘ঊন িা মহামারী হি এক রকগমর আযাি। এই ত্বা‘ঊন িানী ইসরাঈগির (صلى الله عليه وسلم)
একতি দগির ওপর তনপতিি হগয়তেি। অেিা সিামাগদর আগে যারা তেি িাগদর উপর 
তনপতিি হগয়তেি। িাই সিামরা সকান জায়োয় ত্বা‘ঊন-এর প্রাদুভযাি  গিগে শুনগি সসখাগন 
যাগি না। আিার সিামরা সযখাগন োক সসখাগন মহামারী শুরু হগয় সেগি সসখান সেগক 
পাতিগয় সির হগয় সযও না।[৬] ত্বীিী িগিন, িারা হগে ঐসি সিাক যাগদরগক আল্লাহ 
িা‘আিা আগদশ কগরতেগিন দরজার তভিগর প্রগিগশর সময় তসজদািনি হগি। তকন্তু িারা 
িার তিগরাতধিা কগরতেি। আল্লাহ িা‘আিা িগিন, 
 

ل مُوْا الذِّيْنِ  ف ب دّلِ  يْرِ  ق وْلًِ مِنْهُمِْ ظ  لْن ا ل هُمِْ قيِْلِ  الذِّيِْ غ  ل يْهِمِْ ف ا رْس  نِ  رِجْزًا ع  اءِِٓ م ِ ا السّم  انُوْا بِم   ك 
ي ظْلِمُوْن  َ    
 
"অিিঃপর িাগদর মধয সেগক যারা যুিম কগরতেি, িাগদরগক যা িিা হগয়তেি িার পতরিগিয 
িারা অনয কো িিি। ফগি আতম আসমান সেগক িাগদর উপর শাতস্ত পাোিাম, কারণ িারা 
যুিম করি।" 
–(সূরা আি-আ'রাফ: ১৬২) 
 
ইিনু মাতিক িগিন, িাগদর ওপর মহামারীগক আযাি তহসাগি আল্লাহ পাতেগয়গেন। ফগি স্বল্প 
সমগয়র িযিধাগন েতব্বশ হাজার শীষযস্থানীয় ইহুদী মারা যায়।[৭] 
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রাসূগির (صلى الله عليه وسلم) যুগে মহামারী  

রাসূগির (صلى الله عليه وسلم) আমগি মক্কা ও মদীনায় সকান মহামারীর প্রাদুভযাি  গিতন। রাসূগির (صلى الله عليه وسلم) 
তহজরি পূিযকাগি মদীনা তেি মহামারী প্রিণ এিাকা। িগি রাসূগির (صلى الله عليه وسلم) দু‘আর িরকগি 
িা উগে যায়।  
 
আতয়শা (রা.) িগিন, আল্লাহর রাসূি (صلى الله عليه وسلم) মদীনায় শুভােমন করগি আিু িকর ও তিিাি 
(রা.) জ্বরাক্রান্ত হগয় পড়গিন। আিু িকর (রা.) জ্বরাক্রান্ত হগয় পড়গি তিতন এ কতিিািংশতি 
আিৃতত্ত করগিন: 
‘‘প্রগিযগকই স্বীয় পতরিাগরর মাগঝ তদনাতিপাি করগে, 
অেে মৃিুয িার জুিার তফিা অগপক্ষা সতন্নকিিিযী।’’ 
আর তিিাি (রা.) জ্বর সেগক সসগর উেগি উচ্চস্বগর এ কতিিািংশ আিৃতত্ত করগিন: 
‘‘হায়, আতম যতদ কতিিা আিৃতত্তর মাধযগম মক্কার প্রান্তগর একতি রাি কািাগি পারিাম 
আর আমার োরতদগক োকি ইযতখর এিিং জািীি  াস। 
মাজান্না ঝণযার পাতন পাগনর সুগযাে কখগনা হগি তক? 
আমার জনয শামা এিিং ত্বফীি পাহাড় প্রকাতশি হগি তক?’’ 
আল্লাহর রাসূি (صلى الله عليه وسلم) িগিনিঃ সহ আল্লাহ! িুতম শায়িা ইিনু রািী‘আ, ‘উিিা ইিনু রািী‘আ 
এিিং উমায়যাহ ইিনু খািগফর প্রতি িা‘নি িষযণ কর; সযমতনভাগি িারা আমাগদরগক আমাগদর 
মািৃভূতম হগি সির কগর মহামারীর সদগশ সেগি তদগয়গে। এরপর আল্লাহর রাসূি (صلى الله عليه وسلم) দু‘আ 
করগিনিঃ সহ আল্লাহ! মতদনাগক আমাগদর তনকি মক্কার মি িা িার সেগয়ও সিতশ তপ্রয় কগর 
দাও। সহ আল্লাহ! আমাগদর সা‘ ও মুগদ িরকি দান কর এিিং মদীনাগক আমাগদর জনয 
স্বাস্থযকর িাতনগয় দাও। এর জ্বগরর প্রগকাপগক িা মহামারীগক জুহফায় স্থানান্ততরি কগর দাও। 
'আতয়শা (রা.) িগিন, আমরা যখন মতদনা এগসতেিাম িখন িা তেি আল্লাহর যমীগন 
সিযাগপক্ষা অতধক মহামারীর স্থান। তিতন আগরা িগিন, সস সময় মদীনায় িুিহান নামক স্থাগন 
একতি ঝণযা তেি সযখান হগি িণয ও তিকৃি স্বাগদর পাতন প্রিাতহি হি।' (িুখারী, হাতদস: 
১৮৮৯) 
 
রাসূগির (صلى الله عليه وسلم) যুগে মক্কা মদীনায় সকান মহামারীর প্রাদুভযাি না  িগিও ইরাগন ৬ষ্ঠ তহজরী 
িো ৬২৮ তিষ্টাগব্দ মহামারীর প্রাদুভযাি  গিতেি। ঐতিহাতসক ইিনু আসাতকর িগিন,  يكن لم

الجارف وطاعون عمواس وطاعون أزدجرد طواعين طواعين ثلاثة من أشد طاعون ، 
‘তিনতি মহামারীর সেগয় ভয়ািহ ও মারাত্মক মহামারী আর তেি না। সসগুগিা হি আয্দাজাদয 
মহামারী, আমওয়াস মহামারী ও জাগরফ মহামারী’।[৮] ইরাগনর সসই মহামারীগি কি সিংখযক 
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মানুষ মারা তেগয়তেি িা জানা যায় না। এতি শীরাওয়াইহ্ মহামারী নাগমও পতরতেি যার 
প্রাদুভযাি মাদাগয়ন শহগর  গিতেি।[৯] িগি ঐতিহাতসক আেমাঈ ও আিু আইঊি সাখতিয়ানী 
১৬ তহজরী সগন ত্বাঊগন সশরওয়াইহ তিন তকসরায় প্রাদুভযাি  গিতেি িগি মি প্রকাশ 
কগরগেন। (আহমাদ আি-‘আদািী, আি-ত্বাঊন ফী আেতরি উমাভী)। 
 

সাহািীগদর যুগে মহামারী এিিং িাগদর েৃহীি পদগক্ষপ  

আমওয়াস মহামারীিঃ ৬৩৯ তিষ্টাব্দ সমািাগিক ১৮ তহজতরর, মিান্তগর ৬৩৮ তিষ্টাগব্দর  িনা। 
হযরি উমার (রা.) িখন ইসিাতম সখিাফগির আতমর। সস সময় শাগম (িিযমান তসতরয়া, 
জদযান, তফতিতস্তন, সিিানন) সদখা সদয় মহামারী সলে। খতিফা উমার (রা.) তসতরয়ার উগেগশয 
রওনা হগয় জানগি পাগরন তসতরয়ায় মহামারী সলে সদখা তদগয়গে। সস সময় হযরি উমার 
(রা.) তেগিন প্রায় অধয জাহাগনর খতিফা। সস সময় তসতরয়া-পযাগিস্টাইগন তেি হযরি উমাগরর 
(রা.) রাষ্ট্রীয় সফর। সফগরর উগেগশয তিতন মতদনা সেগক তসতরয়ার উগেগশয সির হগয় যান। 
মতদনা সেগক শাগম অিতস্থি িািুক িাগমর ‘সারে’ নামক এিাকার কাগে এগি সসনাপতি 
আিু উিায়দাহ ও অনয সনিাগদর সগঙ্গ সদখা হয়। উমারগক (রা.) িারা অিতহি করি সয, 
তসতরয়ায় সলে িো মহামারী প্রাদুভযাি সদখা তদগয়গে। তফতিতস্তগনর আি কুদস ও রামিার 
মধযভাগে অিতস্থি একতি অঞ্চি হগিা আমওয়াস িা ইমওয়াস, সসখাগন সলে সরাে প্রেম 
প্রকাশ পায়। অিিঃপর িা পুগরা শাগম েতড়গয় পগড়। ইসিাগমর ইতিহাস এ  িনা “ত্বঊন 
আমাওয়াস” ( عمواس طاعون ) নাগম পতরতেি। তসতরয়া মহামারী সলে-এর প্রাদুভযাি সদখা 
সদয়ায় হযরি উমার (রা.) প্রিীণ সাহািাগদর কাগে এ মগময পরামশয োন সয, তিতন তসতরয়া 
সফর করগিন নাতক মতদনায় তফগর যাগিন? সাহািাগদর মধয সেগক দুইতি মিামি জানাগনা 
হয়। 
 
হযরি উমার (রা.) রাষ্ট্রীয় সফগর মহামারী সলে আক্রান্ত অঞ্চগি যাগিন নাতক মতদনায় তফগর 
যাগিন এ তনগয় ৩তি পরামশয সভা অনুতষ্ঠি হয়– 
 
প্রেমতি তেি : মুহাতজর সাহািীেগণর পরামশয সভা। তকেু সাহািা মিামি তদগিন সয, 'আপতন 
সয উগেগশয সির হগয়গেন, সস উগেগশ সফর অিযাহি রাগখন। অেযাৎ তসতরয়ায় যাওয়ার পগক্ষ 
মি সদন।' আিার তকেু সাহািা িিগিন, 'খতিফার তসতরয়া যাওয়া উতেি হগি না।' 
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তদ্বিীয়তি তেি : আনোর সাহািীেগণর পরামশয সভা। উমার (রা.) আনোর সাহািীগদর কাে 
সেগকও মুহাতজরগদর মি তিপরীিমুখী দু’তি মিামি সপগয় িাগদরগকও েগি সযগি িিগিন। 
 
সিগশগষ তেি : মক্কা তিজগয়র পগর তহজরিকারী প্রিীন কুরাইশগদর পরামশয সভা। খতিফা 
উমার (রা.) সিগশগষ প্রিীণ কুরাইশগদর িাকগিন। িারা সকাগনা মিাননকয না কগর সিাই 
এ মগময মিামি িযি করগিন সয-‘তসতরয়ার সফর স্থতেি কগর আপনার মতদনায় প্রিযািিযন 
করা উতেি। আপতন আপনার সঙ্গীগদর মহামারী সলগের তদগক সেগি সদগিন না।’ 
 
হযরি উমার (রা.) প্রিীণ কুরাইশগদর মিামি িহণ কগর তসতরয়ার সফর স্থতেি কগর 
মতদনায় তফগর সেগিন। 
 
খতিফার মতদনায় সফরি যাওয়া সদগখ সসনাপতি হযরি উিায়দাহ (রা.) িিগিন, ‘সহ আতমরুি 
মুতমতনন! আপতন তক আল্লাহ কিৃযক তনধযাতরি িাকতদর সেগক পিায়ন কগর তফগর যাগেন?’ 
 
সসনাপতি হযরি আিু উিায়দাহর (রা.) কাে সেগক এ কো শুগন হযরি উমার (রা.) কষ্ট 
সপগিন। তপ্রয় মানুগষর কাগে সযভাগি আপনজন কষ্ট পায়। সকননা হযরি আিু উিায়দাহ 
(রা.) তেগিন খতিফার অগনক পেন্দ ও ভাগিািাসার পাত্র। িাোড়া সসনাপতি আিু উিায়দাহ 
(রা.) তেগিন রাসূিুল্লাহ (صلى الله عليه وسلم) সেগক জান্নাগির সুসিংিাদপ্রাপ্ত সাহািাগদর অনযিম একজন। 
 
িখন হযরি উমার (রা.) িিগিন, ‘সহ আিু উিায়দাহ! এ কোতি িুতম না িগি যতদ অনয 
সকউ িিগিা! তিতন সসনাপতির কোর উত্তগর িিগিন- ‘হযাাঁ’, আমরা আল্লাহর এক িাকতদর 
সেগক আগরক িাকতদগরর তদগক তফগর যাতে।’ হযরি উমার (রা.) সসনাপতি আিু 
উিায়দাহগক (রা.) এ কো িুঝাগি একতি উদাহরণ িুগি ধগরন এিিং িিগিন- ‘িুতম িিগিা, 
সিামার তকেু উিগক িুতম এমন সকাগনা উপিযকায় তনগয় সেগি সযখাগন দুইতি মাে আগে। 
মাে দুইতির মগধয একতি মাে সিুজ শযামগি ভরপুর। আর অনয মােতি এগকিাগর শুষ্ক ও 
ধূসর। এখাগন উি েরাগনা তনগয় তিষয়তি তক এমন নয় সয, ‘িুতম সিুজ-শযামি মাগে উি 
েরাও। আর িা আল্লাহর তনধযাতরি িাকতদর অনুযায়ীই েতরগয়ে। আর যতদ শুষ্ক মাগে েরাও, 
িা-ও আল্লাহর িাকতদর অনুযায়ী েতরগয়ে।' 
 
সস সময় হযরি আবু্দর রহমান ইিগন আওফ (রা.) একতি হাতদস িণযনা কগরন। সস হাতদগসর 
িণযনায় হযরি আিু উিায়দাহর (রা.) তজজ্ঞাসার পতরপূণয সমাধান ওগে এগসগে। 
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হযরি আবু্দর রহমান ইিগন আউফ (রা.) রাসূিুল্লাহর (صلى الله عليه وسلم) একতি হাতদস সশানাগিন। আর 
িাহগিা- 
"সিামরা যখন সকাগনা এিাকায় মহামারী সলগের তিস্তাগরর কো শুগনা, িখন সসখাগন প্রগিশ 
কগরা না। আর যতদ সকাগনা এিাকায় এর প্রাদুভযাি সনগম আগস, আর সিামরা সসখাগন োগকা, 
িাহগি সসখান সেগক সিতরগয়ও সযও না।" এ কো শুগন উমার (রা.) আিহামদুতিল্লাহ 
িিগিন। অিিঃপর সিাই তফগর সেগিন। (িুখাতর, হাতদস : ৫৭২৯) 
 
অনয এক িণযনায় আগে, রাসূি (صلى الله عليه وسلم) সলে সম্পগকয িগিন,  
“এিা হগে একিা আজাি। আল্লাহ িাাঁর িান্দাগদর মগধয যাগদর উপর ইো িাগদর উপর িা 
সপ্ররণ কগরন। িগি, আল্লাহ মুতমনগদর জনয িা রহমিস্বরূপ কগর তদগয়গেন। সকাগনা িযতি 
যতদ সলগে আক্রান্ত জায়োয় সওয়াগির আশায় বধযয ধগর অিস্থান কগর এিিং িার অন্তগর দৃঢ় 
তিশ্বাস োগক সয, আল্লাহ িাকদীগর যা তিগখ সরগখগেন িাই হগি, িাহগি সস একজন শহীগদর 
সওয়াি পাগি।” (সহীহ িুখারী: ৩৪৭৪) 
 
উমার (রা.) মহামারী েরম আকার ধারগণর খির অিেি হন। উমার (রা.) োইগিন সসনাপতি 
আিু উিায়দাহগক (রা.) তফতরগয় আনগি। িাই উমার (রা.) একতি তেতে তিখগিন, ‘সিামার 
ওপর শাতন্ত িষযণ সহাক। সিামার প্রগয়াজন সদখা তদগয়গে। এ সম্পগকয সরাসতর সিামাগক 
িিগি োই। িাই সিামাগক অিযন্ত গুরুগত্বর সগঙ্গ িিতে, আমার পত্র পগড় আমার উগেগশয 
সির হওয়ার আগে পত্রতি সিামার হািোড়া করগি না। রাগি পত্র সপৌঁেগি সকাি হওয়ার 
আগেই যাত্রা শুরু করগি। আর তদগনর সিিায় সপৌঁেগি সন্ধযা হওয়ার আগেই যাত্রা শুরু 
করগি।’ 
 
আিু উিায়দাহ (রা.) পত্র পগড় উগেশয িুগঝ সফগিন। তিতন িগিন, ‘আল্লাহ আতমরুি 
মুতমতননগক ক্ষমা করুন।’ অিিঃপর উমাগরর (রা.) উগেগশয একতি পত্র তিখগিন, ‘সহ আতমরুি 
মুতমতনন, আতম আপনার প্রগয়াজগনর তিষয় িুগঝতে। আতম এখন মুসতিম সসনািাতহনীগি 
অিস্থান করতে। িাগদর সেগড় সযগি োই না। আল্লাহ িাআিা আতমসহ সিার িযাপাগর 
ফায়সািা করগিন। অিএি সহ আতমরুি মুতমতনন, আপনার তসিান্ত সেগক আমাগক মুি 
করুন। আমার বসনযিাতহনীর সগঙ্গ আমাগক সেগড় তদন।’ 
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আিু উিায়দাহর (রা.) পত্র পগড় উমার (রা.) কাাঁদগি োগকন। আশপাগশর মুসতিমরা ভয় 
সপগয় তজগজ্ঞস করি, ‘সহ আতমরুি মুতমতনন! আিু উিায়দা তক শহীদ হগয়গেন? উমার (রা.) 
িগিন, ‘না, তিতন এখগনা শহীদ হনতন। তকন্তু …।’ অেযাৎ তশেতের তিতন শহীদ হগিন।’ (আি 
তিদায়া ওয়ান তনহায়া : ৭/৪৪) 
 
এরপর উমার (রা.) আিু উিায়দাহগক (রা.)পগত্রর উত্তগর তিখগিন, "সািামুন আিাইক। পর 
সিংিাদ এই সয, আপতন মুসিমানগদরগক তনগয় একিু তনেু এিাকাইয় অিস্থান করগেন, আপতন 
িাগদরগক তনগয় অগপক্ষাকৃি উাঁেু ও সরােমুি অঞ্ছগি েগি আসুন।" আিু উিায়দাহ (রা.) 
সিমনতিই কগরতেগিন। এ  িনায় অসুস্থিা এিিং দুগযযাগে সুরক্ষার উপায়-উপকরণ িহণ 
এিিং িযাতধ সিংক্রমগণর উৎস সেগক তনরাপদ অিস্থাগন সগর যাওয়ার তশক্ষা রগয়গে। 
 
আিু উিায়দাহর (রা.) ইগন্তকাগির পর সসনাপতি হন রাসূগির (صلى الله عليه وسلم) আগরক তপ্রয় সাহািী 
মু’আজ ইিগন জািাি (রা.)। সিাই িখন সলগের আিগে ভীি-সন্ত্রস্ত। নিুন সসনাপতি হিার 
পর মু’আজ (রা.) একিা ভাষণ সদন। ভাষগণ তিতন িগিন: 
“এই সলে আল্লাহর পক্ষ সেগক সকাগনা মুতসিি নয় িরিং িাাঁর রহমি এিিং নিীর দু’আ। সহ 
আল্লাহ! এই রহমি আমার  গরও পাোও এিিং আমাগকও এর যগেষ্ট অিংশ দান করুন।” 
[হায়ািুস সাহািািঃ ২/৫৮২] 
 
দু’আ সশগষ এগস সদখগিন িাাঁর সিগেগয় তপ্রয়পুত্র আবু্দর রহমান সলোক্রান্ত হগয় সেগেন। 
সেগি িািাগক সান্ত্বনা তদগয় কুরআগনর ভাষায় িগিন: 

قِ  ِ كِ رّب ِِ مِنِْ ا لْح  َ الْمُمْت رِيْن مِنِ  ت كُوْن نِّ ف لا    
"সিয সিামার রগির পক্ষ সেগক। সুিরািং িুতম কখগনা সগন্দহ সপাষণকারীগদর অন্তভুযি হগয়া 
না।"  
–(সূরা আি-িাকারাহ: আয়াি-১৪৭) 
 
পুগত্রর সান্ত্বনার জিাি তপিাও সদন কুরআগনর ভাষায়: 

ت جِدنُِيِْ  اءِٓ  انِِْ س  َ الصٰبرِِيْن مِنِ  اٰللُِّ ش    
"আমাগক ইনশাআল্লাহ আপতন অিশযই বধযযশীিগদর অন্তভুযি পাগিন।" 
–(সূরা আস-সাফফাি: আয়াি-১০২) 
 
তকেুতদগনর মগধয িাাঁর তপ্রয়পুত্র সলগে আক্রান্ত হগয় শহীদ হন, িাাঁর দুই স্ত্রী শহীদ হন। 
অিগশগষ িাাঁর হাগির একিা আঙু্গগি সফাাঁড়া সির হয়। এিা সদগখ মু’আজ (রা.) প্রেন্দ খুতশ 
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হন। আনগন্দ িগিন, “দুতনয়ার সকি সম্পদ এর িুিনায় মূিযহীন।” অল্পতদগনর মগধয তিতনও 
সলগে আক্রান্ত হগয় শহীদ হন। [আসহাগি রাসূগির জীিনকো, ৩/১৫১-১৫২] 
 
শাম সেগক এই ভয়ািহ মহামারী দূর হগয়তেি আমর ইিনুি আস (রা.) ক্ষমিািহগণর পর। 
তিতন সিাকগদরগক উগেশয কগর ভাষগণ িগিন, ‘সহ সিাকসকি, এই মহামারী যখন েতড়গয় 
পগড়, িখন আগুগনর মগিা দাউদাউ কগর জ্বিগি োগক। িাই এ সেগক িাাঁেগি পাহাগড় 
তেগয় আেয় তনন। আগুন যখন জ্বািাগনার মগিা তকেু না পাগি, িখন এমতনগিই তনগভ যাগি।’ 
এই আগদশ শুগন একজন সাহািী প্রতিিাদ কগর িিগিন, ‘আতম রাসূিুল্লাহর (صلى الله عليه وسلم) সঙ্গী 
তেিাম। আল্লাহর কসম, আপতন ভুি করগেন। আপতন আমার োধার োইগিও সিতশ তিভ্রান্ত।' 
তস্থিধী আমর ইিনুি আস (রা.) এমন অপমাগনর পগরও কু্রি হগিন না। শুধু িিগিন, ‘আতম 
আপনার উত্তর তদগয় আপনার কোগক মহীয়ান করি না। আপনাগক শাতস্তও সদগিা না।’ 
অিিঃপর সিাগকরা িার আগদশ সমগন দগি দগি তেগয় সির হগয় পাহাগড় আেয় তনগি োগক। 
অিগশগষ আল্লাহ এই মহামারীগক উতেগয় সনন। আমর ইিনুি আগসর (রা.) েৃহীি এই 
পদগক্ষপ উমাগরর (রা.) কাগন সপৌঁোয়। তিতন এতিগক অপেন্দ কগরনতন। এখান সেগক আমরা 
মহামারীর সমগয় এগক অপর সেগক পৃেক হওয়ার এিিং জমািিি না হওয়ার বিধিা পাই। 
 
এই মহামারী শাগম গুরুির আকার ধারণ কগরতেি। এগি তিশ হাজাগরর অতধক মুসিমাগনর 
মৃিুয হগয়তেি। যাগদর মগধয অগনগকই তেগিন সাহািী এিিং সনিৃস্থানীয় িযতিত্ব। িাগদর মগধয 
আিু উিায়দা ইিনুি জাররাহ, মুয়াজ ইিনু জািাি, ইয়াতজদ ইিনু সুতফয়ান, হাতরস ইিনু 
তহশাম (িাাঁর সম্পগকয এও িিা হয় সয তিতন ইয়ারমুগকর যুগি শতহদ হগয়গেন), সুহাইি ইিনু 
আমর, উিিা ইিনু সুহাইি প্রমুখ সাহািীেণ (রাতদ্বয়াল্লাহু আনহুম আজমাঈন) ইগন্তকাি 
কগরন। 
 
এই মহামারীর পর মুসতিম তিগশ্ব দুতভযক্ষ েতড়গয় পগড়। ফগি রাগষ্ট্রর তভতত্ত সভগঙ্গ পগড়। উমার 
(রা.) জনেগণর কাগে খািার সপৌঁোগনার জনয সিযাত্মক সেষ্টা কগরন এিিং তিতন সকি প্রকাগরর 
উন্নিমাগনর খািার িহণ সেগক তিরি োগকন। আিু ওসমান আন-নাহদী (রহ.) িগিন, 
আমরা আজারিাইজাগন তেিাম। এ সময় উমার (রা.) আমাগদর (দিগনিার) কাগে তেতে 
তিখগিন, সহ উিিাহ ইিনু ফারকাদ! এ ধন-সম্পদ সিামার কষ্টাতজযি নয়, সিামার 
তপিামািারও কষ্টাতজযি নয়। িাই িুতম সযরূপ তনজ িাতড়গি সপিপুগর ভক্ষণ কর, সিমতনভাগি 
মুসতিমগদর িাতড়গি সপৌঁগে তদগয় িাগদরগকও সপিপুগর আহার করাও। আর সািধান, 
মুশতরকগদর সভাে-তিিাস, সিশভূষা এিিং সরশমী কাপড় পতরধান করা সেগক তিরি োকগি। 
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সকননা রাসূি (صلى الله عليه وسلم) সরশমী কাপড় পতরধান করগি তনগষধ কগরগেন’।[মুসতিম হা/২০৬৯; 
েহীহুি িারেীি হা/২২০৩] 
 
আবু্দল্লাহ ইিগন উমার (রা.) িগিন, উমার ইিনুি খাত্তাি (রা.) দুতভযগক্ষর িের পল্লী অঞ্চগির 
সিদুঈনগদর তনকগি উি, খাদযশসয ও বিি প্রভৃতি সামিী সপৌঁোিার সেষ্টা কগরন। এমনতক 
তিতন িামাঞ্চগির এক খন্ড জতমও অনািাদী পগড় োকগি সদনতন। িাাঁর এ সেষ্টা ফিপ্রসূ হয়। 
উমার (রা.) দু‘আ কগরন, ‘সহ আল্লাহ! আপতন িাগদর তরতযক পিযি েূড়ায় সপৌঁগে তদন’। িাাঁর 
ও মুসিমানগদর দু‘আ আল্লাহ কিুি করগিন। িখন িৃতষ্ট িতষযি হগি তিতন িগিন, 
আিহামদুতিল্লাহ, আল্লাহর শপে! যতদ আল্লাহ এই তিপযযয় দূর না করগিন, িগি আতম সেি 
মুসিমান পতরিাগরর সাগে সম-সিংখযক অভািী সিাকগক সযাে না কগর োড়িাম না। যিিুকু 
খাগদয একজন জীিন ধারণ করগি পাগর, িার দ্বারা দু’জন সিাক ধ্বিংস সেগক রক্ষা সপগি 
পাগর।[িুখারী, আি-আদািুি মুফরাদ হা/৫৬২, সনদ েহীহ] 
 
 
২৪ তহজরীর মহামারীিঃ ২৪ তহজরীর মহামারী তমসগর সদখা সদয়। এই মহামারীগি কতি আিু 
যুওয়াইি আি-হুযািীর পাাঁেজন সন্তান মারা যায়। এই মহামারীর উৎস সম্পগকয ইিনু িাত্তা 
আকিরী িগিন, এই মহামারী প্রেম ‘দাি’ নামক স্থাগন সদখা যায়। িখন শাগমর শাসক 
তেগিন মু‘আতিয়া (রা.)। তিতন  িনা জানগি সপগর িাগদরগক এিাকা সেগক সতরগয় তদগি 
োইগিন। তকন্তু আিুোরদা (রা.) প্রতিিাদ কগর িগিন, সহ মু‘আতিয়া! িাগদর সাগে এমন 
আেরণ করগিন তকভাগি যাগদর মৃিুযর সময় উপতস্থি হগয় সেগে? এরপগর মহামারী তহমে 
ও দাগমশগক েতড়গয় পগড়। মু‘আতিয়া (রা.) অনযত্র েগি যান। এরই মগধয এই মহামারী 
তমসগর েতড়গয় পগড়।[তকিািুি ইিানাহ হা/১৮১৭, ২/২২৬; ইিনুি ক্বাইতয়ম, সশফাউি 
আিীি ১/২১] 
 
কূফার মহামারীিঃ আিূ মূসা আশ‘আরী (রা.) দু’িার কূফার েভনযর তনযুি হগয়তেগিন। িাাঁর 
শাসনামগি কূফায় মহামারীর প্রাদুভযাি সদখা সদয়। এই মহামারীর ক্ষয়ক্ষতি সম্পগকয জানা 
যায় না। িগি এতি তহজরী ৪৪ সগনর পূগিয  গিতেি। কারণ তিতন ৪৪ তহজরী সগন মারা 
যান।[হাগফয ইিনু হাজার, িাযিুি মাঊন ফী ফাযতিি ত্বাঊন ৩৬২ পৃ:] ঐতিহাতসকেণ এই 
মহামারীর কো উগল্লখ করগিও সাি উগল্লখ কগরনতন। সাহািী িাতরক তিন তশহাি িাজািী 
(রা.) িগিন, هُوِ  مُوس ى أ ب ا أ ت يْن ا دّثِ  بِالْكُوف ةِِ د ارِهِِ فِي و  ل سْن ا ف ل مّا عِنْد هُِ لِن ت ح  ِ: ق الِ  ج   ت حِف وا ل 

 فِي ف ت خْرُجُوا الْق رْي ةِِ ه ذِهِِ ع نِْ تتنزهوا أن عليكم ول السقم، بهذا إنسان الداّرِِ فِي أصُِيبِ  ف ق دِْ
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دِكُمِْ ف سِيحِِ ا، بلِا  هِه  نزُ  تىّ و  ء ه ذ ا ي رْت فِعِ  ح  الْب لا   َ ، ‘মহামারীর সমগয় আগিােনা করার জনয 
কগয়কজন সিাকসহ আমরা আিূ মূসা আশ‘আরী (রা.)-এর কাগে আসিাম। তিতন িখন িার 
কূফার িাতড়গিই অিস্থান করতেগিন। সসসময় তিতন কূফার েভনযর। আমরা সঙ্গীগদর তনগয় 
যখন িসগি সেিাম, িখন আিূ মূসা আশ‘আরী (রা.) িগি উেগিন, আপনারা নেপাগয় 
হাাঁিগিন না। কারণ এ  গর একজন সিাক মহামারীগি আক্রান্ত। আর মহামারীর প্রাদুভযাি 
সশষ না হওয়া পযযন্ত আপনাগদর জনয এই িাম সেগক সিতরগয় তনজ সদগশর প্রশস্ত যমীগন ও 
িার মুি িািাগস েমন করাও সমীেীন হগি না।[ইিনু জারীর আি-িািারী, িারীগখ িািারী 
২/৪৮৭; িারীখুর রুসুি ওয়াি মুিক ২/৩৩৯; আি-তিদায়াহ ৭/৭৮, ৭/৯০] 
 
৪৯/৫০ তহজরীর মহামারীিঃ ৪৯ তহজরীগি কূফায় এক ভয়ািহ মহামারী আ াি হাগন। এগি 
সাহািী মুেীরা তিন শু‘িাহ (রা.) মৃিুযিরণ কগরন। কূফায় মহামারী েতড়গয় পড়গি মুেীরা তিন 
শু‘িাহ (রা.) সসখান সেগক অনযত্র েগি যান। যখন শুনগি পান সয মহামারী দূর হগয়গে িখন 
তিতন কূফায় তফগর আগসন। তকন্তু মহামারী িখনও তকেুিা তিদযমান তেি। ফগি তিতন সস 
মহামারীগিই আক্রান্ত হগয় মারা যান।[িািারী, িারীখুর রুসুি ওয়াি মুিুক ৩/১৮৫; আি-
তিদায়াহ ৮/৩৭; আন-নুজুমুয যাগহরাহ ১/৫৭; আি-কাগমি তফি িারীখ ২/১২৬; মাসূদী, 
মুরূজুয যাহাি ১/৩৫৮] 
 
৫৩ তহজরীর মহামারীিঃ এই মহামারী ইসিাগমর ইতিহাগস পঞ্চম মহামারী তহসাগি পতরতেি। 
এগি তযয়াদ তিন আিীহ িো তযয়াদ তিন আিূ সুতফয়ান মারা যায়। এই তযয়াদ তিন আিীহ 
িেরা ও কূফার ক্ষমিা িহণ কগর মু‘আতিয়ার (রা.) তনকি পত্র তিগখন সয, আমাগক এখন 
সহজাগযর আমীর তনযুি করা সহাক। এই তেতের কো মদীনািাসী তিগশষ কগর ইিনু উমার 
(রা.) জানগি পারগি িার তিরুগি িদগদা‘আ কগরন। এরপগরই সস মহামারীগি আক্রান্ত হগয় 
মারা যায়।[আন-নুজুমুয যাগহরাহ ১/৫৭; িারীখুি ইসিাম ৪/২১০; তসয়ারু আিাতমন নুিািা 
৩/৪৯৬] 
 
তমসরীয় মহামারীিঃ তহজরী ৬৬ সগন তমসগর মহামারীর প্রাদুভযাি  গি। ঐতিহাতসক মাদাগয়নী 
িগিন, এই মহামারী েতড়গয় পড়গি তমসগরর আমীর আবু্দি আযীয তিন মারওয়ান পিায়ন 
কগর মরুভূতমগি অিতস্থি হুিওয়ান নামক একতি িাগম আেয় িহণ কগরন। তকন্তু তিতন 
মহামারীগি আক্রান্ত হগয় ঐ িাগমই মারা যান। অিশয সকান সকান ঐতিহাতসক মগন কগরন 
তিতন ৮৫ তহজরীর মহামারীগি হুিওয়াগন মারা যান’।[সুয়ূিী, হুসনুি মুহাগযরা ফী আখিাগর 
তমসর ওয়াি ক্বাগহরাহ ১/৩০৫; িাযিুি মাঊন ফী ফাযতিি ত্বাঊন ১/৩৬২] 



 

 

19 

 
জাতরফ মহামারীিঃ ৬৯ তহজতরগি জাতরফ মহামারী েতড়গয় পগড় িসরা নেরীগি। আিদুল্লাহ 
ইিনু যুিাইর (রা.)-এর সখিাফিকাগি। মৃগির সিংখযাতধগকযর কারগণ এ মহামারীর নাম 
হগয়তেি জাতরফ। জাতরফ শগব্দর অেয সুদূরপ্রসাতরি। এই মহামারীগি মৃগির তমতেি লািগনর 
মগিা েতড়গয় পগড়তেি।  
 
ফািায়াি মহামারীিঃ ৮৭ তহজরীগি ইরাক এিিং িৃহত্তর তসতরয়ায় েতড়গয় পগড় আগরক 
মহামারী। এতিগক িাউনু ফািায়াি িা যুিিীগদর মহামারী িিা হয়। কারণ, প্রেগম এতি 
মতহিা এিিং কুমারীগদর মাগঝ েতড়গয়তেি। অিিঃপর পুরুষগদর মাগঝ েতড়গয়গে। এতিগক 
িাউনু আশরাফও িিা হয়। কারণ, এগি সম্ভ্রান্ত এিিং সনিৃস্থানীয় িযতিগদর মৃিুয হগয়তেি 
অতধক হাগর। 
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িাগিঈগদর যুগে মহামারী এিিং িাগদর অিস্থান 

উমাইয়া শাসনামগির সিযগশষ মহামারী তেি ১৩১ তহজরীর িাউনু কুিাইিা ইিনু মুসতিম। 
এ মহামারীগি সিার আগে ইগন্তকাি কগরন তিখযাি মুসতিম সসনাপতি কুিাইিা ইিনু 
মুসতিম। িার নাগমই নামকরণ করা হয় এই মহামারীর। িসরায় আপতিি হওয়া এই 
মহামারীর স্থায়ীত্ব তেি তিন মাস। রমজান মাগস এতি গুরুির আকার ধারণ কগর। িখন 
একইতদগন একহাজাগরর অতধক জানাজা পড়া হগিা। 
 
এর কগয়ক শিাব্দী পগর ৩৯৫ তহজরীগি মরগক্কা ও আন্দািুস িো আজগকর সস্পগন 
মহামারীর কারগণ দ্রিযমূগিযর দাম আকাশগোাঁয়া হগয় যায়। ধনী-েরীি সকগিই মারা সযগি 
োগক। শহগরর সয সকান মানুষগক সদখগি সদখা যাগি, সস সরােী সদখগি সরতরগয়গে তকিংিা 
সকান সরােীর সসিা করগে, তকিংিা সকান মৃগির জানাযা প্রস্তি করগে। কায়রাওয়ান শহগরর 
মসতজদগুগিা তিরান হগয় পগড়।[আি িায়ানুি মুেতরি ফী আখিাতরি আন্দািুস ও ওয়াি 
মােতরি, ইিনু উযারী আি মারাতকশী] 
 
তহজরী ৪৪৮ সগন সস্পগন সিং তিি এক মহামারীর িণযনায় ইমাম যাহািী িগিন, আন্দািুগস 
(সস্পন) িড় ধরগণর মহামারী সদখা সদয়। মানুষ দুতভযগক্ষ নাকাি হগয় পগড়। এমনতক 
ইশতিতিয়াগি (সসতভি) অসিংখয মানুষ মারা যায়। মসতজদগুগিা িন্ধ হগয় যায়। নামাজ পড়ার 
ও পড়ািার মগিা সকউ িাকী তেি না।[িাতরখুি ইসিাম] 
 
পরিিযী িের ৪৪৯ তহজরীগি মধযএতশয়াগি হানা সদয়া এক মহামারীগি প্রায় দুই তমতিয়ন 
মানুষ মারা যায়। যার প্রভাি ইরাক পযযন্ত েগি এগসতেি। ইিনুি জাওযীর সূগত্র যাহািী 
িগিন, “৪৪৯ তহজরীর জুমাদাি উখরাগি ’মা ওয়ারা আন্নাহার’ এর এক িযিসায়ীর তেতে 
আগস। সসখাগন মধয এতশয়া অঞ্চগি মরণ ািী মহামারীর িণযনা সদন িযিসায়ী। একতদগন 
আোর হাজার মানুগষর জানাযার কো জানান তিতন। আগরক িগে মৃগির সিংখযা সষাি িক্ষ 
পঞ্চাশ হাজার িগি উগল্লখ করা হয়। ইিনুি জাওযী উগল্লখ কগরন, “রাস্তা াি ফাাঁকা। িাজাগর 
সিাক সনই। সকি িাতড়র দরজা িন্ধ। িযিসা-িাতণজয সিতকেু স্থতেি। রািতদগনর কাজ শুধু 
মৃিগদর সোসি, দাফন ও কাফন। অতধকািংশ মসতজদ জামাি সেগক িতঞ্চি হগয় 
পগড়’’।[িাতরখুি ইসিাম] 
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৪৭৮ তহজতরগি এক মহামারী েতড়গয় পগড় ইরাক, তসতরয়া এিিং তহজায অঞ্চি জুগড়। এর 
ধরণিা তেি প্রেে জ্বর হগিা। মানুষজন, পশুপাতখ, সমাি কো প্রাণীজেৎ সিযত্র েতড়গয় পগড়। 
োতরতদগক মৃিুযর তমতেি শুরু হয়। আতমগষর অভাগি ভুেতেি সিাকজন। এক প্রকার কাগিা 
িািাস আর িজ্রপাি োেপািা উপগড় সফিতেি। সিাগকরা ভািগি শুরু করি তকয়ামি িুতঝ 
েগি এগসগে! এই মহামারী প্রতিগরাধ করগি িৎকািীন আব্বাতস খতিফা আি-মুকিাদী তি-
আমতরল্লাহ (মৃিুয ৪৮৭ তহ.) তনগদযশ জারী করগিন, সিাই সযন আমর তিি-মা’রূফ ওয়া নাহী 
আতনি-মুনকার কগর; অেযাৎ সৎ কাগজ আগদশ এিিং অসৎ কাগজ িাাঁধা প্রদাগন সনগম পগড়। 
এগি কগর সকি িাদয-যন্ত্র গুাঁতড়গয় সদয়া হগিা। সভগে েুরমার কগর সদয়া হগিা মগদর সিািি। 
আর দুনযীতি সমূগি উগেদ করা হগিা সদশ সেগক। ফিশ্রুতিগি তকেু কাি সযগিই সসই সরাে 
দূর হগয় সেি।[তিদায়াহ ওয়ান-তনহায়াহ, ১৩/২১৬] 
 
ইিনু কাতসর িগিন, ৬৫৬ তহজতরগি মঙ্গিরা যখন িােদাদগক িেভে কগর সদয়, িখন 
মসতজদ-মাদ্রাসাগুগিা ধ্বিংস হগয় যায়। সিশ কগয়ক মাস িন্ধ হগয় োগক জামায়াি এিিং 
জুমার নামাজ আদায়। মগঙ্গািরা েগি যাওয়ার পর েতল্লশতদন পযযন্ত িােদাদ তিরান অিস্থায় 
পগড় োগক। গুতিকগয়ক মানুষ শুধু তেি সসখাগন। িােদাগদর পগে পগে কািা িৃগক্ষর মগিা 
েতড়গয় তেতিগয়তেি িাগশর পর িাশ। িৃতষ্ট সনগম এগি পাগে যায় িাগশর অিস্থা। পুগরা 
িােদাদ িাগদর িাগশর দুেযগন্ধ দূতষি হগয় যায়। দূতষি িািাগসর কারগণ েতড়গয় যায় 
মহামারী। এ িািাস েতড়গয় পগড় িৃহত্তর তসতরয়াগিও। পতরগিশ তিপযযয় এিিং দূতষি 
আিহাওয়ার কারগণ সসখাগনও অগনক সিাগকর মৃিুয হয়। মানুষ হগয় পগড় তিপযযস্ত।[আি-
তিদায়া ওয়ান তনহায়া: ১৩/২০৩] 
 
৭৪৮ তহজরী সমািাগিক ১৩৪৭ তিষ্টাগব্দ মামিুকগদর শাসনামগি িৃহত্তর তসতরয়া মুগখামুতখ হয় 
আগরক মহামারীর। এ মহামারীগি তসতরয়ার অতধকািংশই অঞ্চিই আক্রান্ত হগয় পগড়। এ 
কারগণ এই মহামারীগক 'িাউগন আজম' িিা হগয় োগক। আগিগপা, দাগমস্ক, সজরুজাগিম 
এিিং উপকূিীয় শহরগুগিার অতধিাসীগদরগক এই মহামারী প্রায় তনিঃগশষ কগর সদয়। 
এমতনভাগি ৭৯৫ তহজরী সমািাগিক ১৩৯২ তিষ্টাগব্দ আগিগপাগি েতড়গয় পগড় অপর এক 
িযাতধ। যার নাম সদয়া হয় ‘আি-ফানাউি আতজম’ িো মহাধ্বিংস। এ মহামারীর করাি িাগস 
আগিগপা এিিং পাশ্বযিিযী জনপদ সেগক ঝগর পগড় সদড় িক্ষ মানুগষর প্রাণ। 
 
৭৪৯ তহজরীগি ইউগরাগপ ‘ব্ল্যাক সিে’ নাগম পতরতেি মহামারী প্রসগঙ্গ মাকতরযী িগিন, 
মানুগষর মধয সেগক সকি ধরগণর আনন্দ উগি যায়। এ সময় সকউ আনগন্দর সাগে সকান 



 

 

22 

কাজ কগরগে, এমন সদখা যায়তন। সকান োগনর আওয়াজ সশানা সযি না। তিতভন্ন মসতজগদ 
আযান িন্ধ হগয় যায়। এিিং অতধকািংশ মসতজদ ও মসতজগদর সাগে সিংতিষ্ট খানকা িন্ধ হগয় 
যায়।[আননুযুমুয যাতহরাহ, আস সুিুক তি মাতরফাতিি মুিুক] প্রায় একই সমগয় সলগের 
ভয়ািহিায় তসতরয়ার দাগমস্ক শহর ধ্বিংগসর দ্বারপ্রাগন্ত। মুরতব্বরা তসিান্ত তনগিন, শহগরর 
িাইগর তেগয় সিাই জমাগয়ি হগয় সতিতিিভাগি সদায়া করগিন। তকন্তু এর ফি হগিা ভয়ািহ। 
আরও দ্রুি েড়াগি শুরু করি সলে। মৃিুযহার সিগড় সেি জযাতমতিক হাগর। 
 
তহজরী ৮২৭ সাগি মক্কাগি িড় ধরগণর মহামারী েতড়গয় পগড়। প্রতিতদন েগড় েতল্লশ জগনর 
জানাজার আগয়াজন হগি োগক। রতিউি আওয়াি মাগসই এক হাজার সািশি মানুষ মারা 
যায়। িখন মাকাগম ইব্রাতহগম ইমাগমর সাগে মাত্র দুইজন িযতি নামাজ পগড়গেন সসখাগন। 
[ইনিাউি গুমার তি আিনাউি উমার, ইিনু হাজার] এখাগন তক সরকারী তনগষধাজ্ঞা তেি 
নাতক সস্বোয় মানুষ তিরি সেগকগে, িা িিা কতেন। 
 
৮৩৩ তহজরীগি সিংেতেি এক মহামারীর প্রসগঙ্গ ইিনু হাজার আসক্বািানী িগিন, সরকারী 
কমযকিযা শরীফ িিংগশর েতল্লশ জনগক একতত্রি কগরন, যাগদর সকগির নাম তেি মুহািাদ। 
িারা জুমার নামাজ সেগক আের পযযন্ত সিিাওয়াি কগরন। ফগি দগি দগি মানুষ জমা হগি 
োগক। ইিনু হাজার িগিন, এরপরই অজ্ঞাি কারগণ সিংতিষ্ট এিাকায় মহামারী 
আশিংকাজনকভাগি সিগড় যায় ।[ইনিাউি গুমার]  
এরপর সপ্তাহ না  ুরগিই ৪০ জন োতড়গয় তদগন হাজাগরর সিতশ মানুষ মারা সযগি শুরু 
করগিন। 
 
অনযতদগক ৮৪৮ তহজরীগি তমসগর একতি মহামারী সদখা সদয়। বদতনক এক-দুই শি মানুষ 
মারা সযগি োগক। িখন সহজায সেগক হাজীগদর জামাি তফগর আগস তমসগর। মানুষ িাগদর 
অতভিাদন জানায়। িারপর সেগক মৃিুযর হার আরও সিগড় যায়। বদতনক হাজার োতড়গয় 
যায়। ধারণা করা হয়, সসতদন হাজীগদর সাগে প্রেুর মানুগষর সমিাগমশা-সদখাসাক্ষাৎ হয় । 
সযিা মহামারী েড়াগি সহায়ক তহগসগি কাজ কগর। ইিনু হাজার িগিন, মহামারী সেগক 
িাাঁেগি কাযী ইিনু আিী জারদাহ িাতড়গি অিস্থাগনর জনয িািারগক অেয সদন। এিিং তিতন 
অসুস্থিার ভান কগরন। যাগি িাগক সকান জানাযায় িাকা না হয় এিিং আল্লাহ িা'আিা 
িাগক মহামারী সেগক নাজাি সদন।[ইনিাউি গুমার] 
 



 

 

23 

এরকম সিংকিপূণয সমগয় মুসিমানরা কখগনাই আল্লাহ িা'আিার তনকিিতিযিা এিিং িাাঁর 
কাগে সদায়া করার কো ভুগি যায়তন। সনককার এিিং সৎ িযতিেণ আল্লাহ িা'আিার কাগে 
িওিা, ইগস্তেফার কগরগেন। অতধক পতরমাগণ ইিাদগি তিপ্ত হগয়গেন। আল্লাহর প্রতি 
মগনাগযাে িৃতির জনয িারা িন্ধ কগর তদগয়তেগিন মগদর সদাকান এিিং তিগনাদন 
সকন্দ্রগুগিাগক। মানুষ দূর হগয় তেগয়তেি অসৎ কাজ এিিং পাপাোগরর জেি সেগক। সসই 
সাগে সসাশযাি তিস্টাে িো সকায়াগরন্টাইন তিষগয়ও দরকাতর তদকতনগদযশনা তদগয়গেন িারা। 
১৭৯৮ তিষ্টাগব্দ মােতরি িো মরগক্কা এিিং িৎসিংিে অঞ্চগি মহামারী েতড়গয় পড়ার পর 
িারা সকায়াগরতন্টন িো সঙ্গতনগরাধ িযিস্থা িহণ কগর এিিং প্রােয সেগক আেি এই দুগযযাে 
প্রতিগরাগধ প্রগয়াজনীয় পদগক্ষপ িহণ কগর। এ মহামারীর প্রগকাপ সেগক িাাঁেগি সক্ষম না 
হগিও িারা এতির আেমনগক কগয়ক িের তপতেগয় তদগয়তেি। এতি প্রেগম ১৭৮৩ তিষ্টাগব্দ 
আগিকজাতন্দ্রয়া সেগক েতড়গয়তেি। 
 
আিগজতরয়ায় েতড়গয় পড়ার পর মহামারীর আেমনগক তিিতম্বি করগি মরগক্কার শাসক 
সাইতয়তদ মুহািাদ তিন আিদুল্লাহ মরগক্কার মহাসড়কগুগিাগি িতসগয়তেগিন সামতরক পাহাড়া। 
১৭৯২ তিষ্টাগব্দ এই মহামারী সেগক সুরক্ষার িযিস্থা প্রণয়গন িাতঙ্গয়াগর একতি কাউতেি েেন 
করা হগয়তেি। িারা সামুতদ্রক তদক সেগক সিংক্রমন প্রতিগরাগধ প্রগয়াজনীয় িযিস্থা িহণ এিিং 
সকায়াগরতন্টগনর আগদশ তদগয়তেগিন। এর আগে মাওিা সুিাইমান মহামারী আক্রান্ত 
আিগজতরয়াগি সকায়াগরতন্টন আিশযক কগরতেগিন। 
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সো াঁয়াগে সরাে ও মহামারীগি রাসূি (صلى الله عليه وسلم) এিিং সাহািাগয় সকরাগমর আমি 

নিী (صلى الله عليه وسلم) এর আমিিঃ  
নিী (صلى الله عليه وسلم) একিার সাহািীগদর তনকি সেগক িায়আি তনতেগিন। িায়আগির সমগয় হাগি 
হাি রাখগি হয়। এসময় িায়আি তনগি আেি সাতকফ সোত্রীয় প্রতিতনতধ দগির মাগঝ 
একজন কুষ্ঠ সরােী তেগিন। কুষ্ঠ একতি সোাঁয়াগে সরাে। [১] নিী (صلى الله عليه وسلم) িাাঁর কাগে সিংিাদ 
পাোগিন সযিঃ আমরা সিামাগক িায়আি কগর তনগয়তে। িুতম তফগর যাও। হাতদসতি তিশুি 
সনগদ িতণযি আগে। আমরা এখাগন িক্ষ করিাম সয, নিী (صلى الله عليه وسلم) এই সোাঁয়াগে সরােীর সিংস্পগশয 
না এগস িাাঁগক তফগর যািার জনয িািযা তদগিন। 
 
মহানিী (صلى الله عليه وسلم) আগরক হাদীগস িগিগেন, 

ِ َ مُصِح ع ل ى مُمْرِضِ  يُورِد نِّ ل   َ 
“েমযগরাোক্রান্ত উগির মাতিক সযন সুস্থ উি দগি িার উি না তনগয় যায়।” (িুখারী ৫৭৭১, 
মুসতিম ৫৯২২নিং) 
 
আগরক হাদীগস রাসূি (صلى الله عليه وسلم) িগিগেন, “সরাগের সিংক্রমণ ও অশুভ িক্ষণ িিগি তকেুই সনই। 
সপাঁোর িাগক অশুভ তকেু সনই, সফর মাগসও অশুভ তকেু সনই, আর কুষ্ঠগরােী সেগক সসই 
রকম পিায়ন কর, সয রকম তসিংহ সেগক পিায়ন কর।” (িুখারী ৫৭০৭, তমশকাি ৪৫৭৭নিং) 
 
হাদীগসর অেয হগি, সিংক্রামক িযাতধ আগে, িা সেগক দূগর োক, সস সরােগক িাগ র মি ভয় 
কর। িগি এ কোও মগন সরগখা সয, আল্লাহর ইো োড়া সকান সরাে সিামার শরীগর সিংক্রমণ 
করগি পাগর না। 
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মক্কা-মদীনা ও শাগমর সাহািীগদর আমি 

একিার এক কুষ্ঠ আক্রান্ত মতহিা কা’িায় িাওয়াফ করতেগিন। এিা সদগখ উমার (রা.) িাাঁগক 
িিগিন, “সহ আল্লাহর দাসী, অনয মানুষগক কষ্ট তদও না। হায়, িুতম যতদ সিামার িাতড়গিই 
িগস োকগি!” এরপর সসই মতহিা িাতড়গি অিস্থান করগি িােগিন।  িনাতি ইমাম মাতিক 
(র.) এর মুয়াত্তায় িতণযি আগে। আমরা জাতন সয কা’িায় িাওয়াগফর সময় সসখাগন অগনক 
মানুষ োগক। উমার (রা.) িাাঁগক এই সোাঁয়াগে সরাে তনগয় কা’িায় িাওয়াফ করগি তনগষধ 
কগর িাতড়গি অিস্থান করগি িগিতেগিন। 
িাোড়া আমাওয়াগসর সলগের  িনায় আমরা উমার (রা.), আমর ইিনুি আস (রা.) প্রমুখ 
সাহািীর েৃহীি তসিাগন্তর কো সজগন এগসতে। 
 
উপগরর  িনাগুগিা ভাগিা কগর িক্ষ কতর — 
 
১। স্বয়িং নিী (صلى الله عليه وسلم) একজন সোাঁয়াগে সরােীর সিংস্পগশয না এগস হাি তদগয় িার িায়আি 
সননতন। তিতন যতদ সতিযই এিা িুতঝগয় োকগিন সয সিংক্রামক িযতধ িগি তকেু সনই, িাহগি 
সকন এতি করগিন? আজগক অগনক মুসতিমও ভুি িযাখযা কগর িিগেনিঃ সিংক্রামক সরাে 
িগি তকেু সনই, সিকযিা অিম্বগনর প্রগয়াজন সনই। আমরা তক আজ তনগজগদরগক রাসূি (صلى الله عليه وسلم) 
এর সেগয়ও সিতশ িাকওয়ািান ভািতে? 
 
২। এক মতহিার কা’িায় িাওয়াফ করার  িনাগি আমরা সদখিাম সয, পূণযময় কাজ হওয়া 
সগত্ত্বও উমার (রা.) িাাঁগক সসতি করগি তনগষধ করতেগিন। কারণ সসই মতহিা তেগিা কুষ্ঠ 
আক্রান্ত। কা’িায় িাওয়াগফর স্থাগন িযাপক জনসমােম হয়। এগক্ষগত্র উমার (রা.) অনয 
মানুষগদর অসুতিধার কো সভগি এ কাজ সেগক সসই মতহিাগক িারণ কগরতেগিন। িক্ষ কতর 
উমার (রা.) সসখাগন কী িিতেগিনিঃ “…অনয মানুষগক কষ্ট তদও না… িুতম যতদ সিামার 
িাতড়গিই িগস োকগি।” আধুতনক যুগেও আমরা সদতখ সয সোাঁয়াগে সরাোক্রান্ত মানুষগক 
জনসমােগমর মাগঝ সযগি তনগষধ কগর েৃগহ অিস্থান করগি িিা হয়। এগক িিা হয় Home 
isolation। 
 
৩। শাগম যািার পগে বিেগক িগয়াগজযষ্ঠ মুহাতজর সাহািীেণ উমার (রা.) সক িগিতেগিনিঃ ” 
আপতন সিাকজনগক তনগয় তফগর যান এিিং িাগদরগক এই মহামারীর কিগি সেগি সদগিন 
না”। এ সেগক সিাঝা সেগিা রাসূি (صلى الله عليه وسلم) এর সাহািীেণ সরাগের সিংক্রমগণ তিশ্বাস করগিন 
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এিিং িারা সমাগিও রাসূি (صلى الله عليه وسلم) এর হাতদস সেগক এিা সিাগঝনতন সয সোাঁয়াগে সরাে িগি তকেু 
সনই। িাাঁরা যতদ এক িযতি সেগক অনয িযতিগি সরাগের সিংক্রমগণ তিশ্বাস না-ই করগিন, 
িাহগি এই কো সকন িিগিনিঃ “িাগদরগক এই মহামারীর কিগি সেগি সদগিন না” ? এ 
সেগক সিাঝা যাগে সয সাহািীরা মগন করগিন মহামারী কিতিি এিাকায় সেগি সুস্থ মানুষও 
এগি আক্রান্ত হগি পাগর। 
 
৪। রাসূি (صلى الله عليه وسلم) সেগক হাতদস রগয়গে, সকাগনা এিাকায় সিংক্রামক মহামারী হগি সসখাগন 
প্রগিশ না করগি িা সসখান সেগক সিতরগয় না সযগি। উপগরর তিিরগণ আমরা এতিও সদখিাম 
সয এই হাতদগসর আগিাগক রাসূি (صلى الله عليه وسلم) এর সাহািীেণ মহামারী কিতিি শাগম প্রগিশ সেগক 
তিরি তেগিন। আমরা আধুতনক যুগেও সদতখ সিংক্রামক সরাোক্রান্ত অঞ্চগির িযাপাগর একই 
রকম িযিস্থা িহণ করা হয় যাগি সসখাগন তেগয় অনযরা আক্রান্ত না হয় এিিং সসখান সেগক 
সরােতি িাইগর েতড়গয় না যায়। ইসিাগম যতদ সিংক্রামক িযতধগক অস্বীকার করা হগিা, িাহগি 
রাসূি (صلى الله عليه وسلم) সকন এমন আগদশ তদগয়তেগিন? 
 
৫। আগিােয  িনা সেগক আগরা সিাঝা সেগিা সিংক্রামক সরাে সেগক সািধানিা অিিম্বন 
করা এিিং আক্রান্তগদর সেগক দূগর োকা সমাগিও িাকতদর অস্বীকার করা নয়, তশকয নয়, 
িাকওয়ার সখিাফ নয়। উমার (রা.) শাগম যািার পগের সসই  িনায় িাকতদগরর িযাপারতি 
িযাখযা কগরগেন। রাসূি (صلى الله عليه وسلم) এর সাহািীেণ তশগকয তিপ্ত হনতন িা িাকওয়ার সক্ষগত্রও িাাঁগদর 
কমতি তেগিা না। িরিং িাাঁরা রাসূি (صلى الله عليه وسلم) এর হাতদস সেগকই এই িযিস্থা িহণ কগরতেগিন। 
 
৬। আমরা উপগর সদখিাম সয, শাম অঞ্চগির মগধয সাহািীরা ঐ এিাকায় একসাগে না সেগক 
পাহাড়ী এিাকায় ফাাঁকা ফাাঁকা হগয় েতড়গয় তেগয়তেগিন। যাগি সিংক্রামক সরােতি িাাঁগদর মগধয 
সহগজ েতড়গয় সযগি না পাগর। আমর ইিনুি আস (রা.) এর িিিযতি পুনরায় িক্ষ কতরিঃ 
“এই সরাগের যখন প্রাদুভযাি হয় িখন আগুগনর নযায় সিতিহান তশখা েতড়গয় জ্বিগি োগক। 
সুিরািং িখন সিামরা পাহাগড় তেগয় িা সেগক আত্মরক্ষা কগরা।” শাগমর সাহািীরা এর 
উপগরই আমি কগরগেন। আধুতনক যুগেও সোাঁয়াগে সরাগের সিংক্রমণ হ্রাস করার জনয এরূপ 
পদগক্ষপ িহণ করা হয় যাগক িগি Social distancing। 
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মহামারী তিষগয় সািাফগদর তিতখি িেসমূহ 

তফতিতস্তগনর োজা ইসিামী তিশ্বতিদযািয় সেগক প্রকাতশি ‘আি কাওয়াতরসুি িতিতয়য় যা তফ 
তিিাতদশ শাম ও তমসর’ (শাম ও তমসগরর প্রাকৃতিক দুগযযাে) নামক একিা এমতফি পগত্র 
িিা হগয়গে, প্রাকৃতিক যি দুগযযাে আগে, সযমন দুতভযক্ষ, ভূতমকম্প, ভূতমধ্বস, মহামাতর, 
পঙ্গপাগির হামিা ইি যাতদর মগধ য মুসিমান ফতকহ ও তেতকৎসকেণ সিগেগয় সিতশ সিখাগিতখ 
কগরগেন মহামারী তিষগয়। সিাঝা যায়, ইসিাগমর ইতিহাগস মহামারীগক ত গর উি প্রশ্নগুগিা 
সিসময়ই আিতিযি তেি। মহামারীগক তনগয় আগিমেগণর পৃেক অগনক িগেরও অতস্তত্ব 
আগে। 
 
এর মগধ য িাজুতেন সুিতকর কো উগল্লখগযােয। তিতন মহামারী সম্পগকয তিগখতেগিন ‘জুযউন 
তফি িাউন’। তশহািুতেন ইিগন আতি হাজািা তিিগমসানী তিগখতেগিন মহামারী তিষগয় ‘আি-
তিবু্বি মাসনুন তফ দাফইি িাউন’ (মহামারী সমাকাগিিায় শরীয়ার প্রতিকার)। এোড়াও 
আগেন ঐতিহাতসক ইিনুি ওয়ারতদ। তযতন ‘আননািা আতনি ওিা’ নাগম তিিরণমূিক িে 
রেনা কগরতেগিন মহামারী তনগয়। এর মগধ য িার পূগিযর যুেগুগিার মহামারীর কো 
তিস্তাতরিভাগি আগিােনা কগরগেন। তকন্তু িার যুগের তিিরণ তকেুিা তিতপিি কগর আর 
সামগন এগুগি পাগরন তন। ৭৪৯ তহ. সাগির মহামারী িার প্রাণ তনগয় যায়। 
 
ইিগন হাজার আসকািাতন (রহ.) (৭৭৩ – ৮৫২ তহ.) িার যুগে মহামারীর প্রগকাপ উত্তগরাত্তর 
িৃতির কারগণ একিা িে রেনা কগরন মহামারী তনগয়। নাম ‘িাজিুি মাঊন তফ ফাদতিি 
িাউন’ (মহামারীর সেষ্ঠত্ব িণযনায় স্বল্প প্রয়াস) নাগম। এই িগে তিতন িগিগেন, "আল্লাহ 
মহামারী সৃতষ্ট কগরগেন কাগফর সম্প্রদাগয়র শাতস্ত ও আজািস্বরূপ।" এগক্ষগত্র তিতন ঐসি 
িণযনা দ্বারা প্রমাণ তদগয়গেন, যাগি মহামারী দ্বারা পূিযিিযী জাতিগদরগক ধ্বিংস কগর সদয়ার 
তিিরণ আগে। আর তিতন মহামারীগক মুসিমানগদর জন য রহমিস্বরূপ িগি মি তদগয়গেন। 
দতিি তদগয়গেন ঐসি হাতদস দ্বারা যাগি িতণযি হগয়গে, "মহামারীগি আক্রান্ত হগয় মৃিু যিরণ 
করগি মুতমনরা জান্নাগি যাগি।" এই িে সিখা শুরু করার তকেুতদগনর মগধ যই িার দুই সমগয় 
আতিয়া ও ফাগিমা ৮১৯ তহ. সাগি মারা যায় সসই মহামারীগি। 
 
এোড়াও আগরা অগনক িে রতেি হগয়গে মহামারীগক সকন্দ্র কগর। এর মগধ য উগল্লখগযােয 
হি, দাশযতনক ইয়াকুি আি-তকন্দীর (২৫৪ তহ.) ‘তরসািািুন তফি আিখারাতিি মুসতিহাতি 
তিি জাওতয় তমনাি আওতিয়া’ (পতরগিশগক মহামারী-সশাধন করগি তকেু উপকারী ধূম্র)। 
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আগে হাগফজ ইিগন আতিেুনয়ার (২৮১ তহ.) ‘তকিািুি িাওয়াইন’। আগে ইিনুি কাতয় যম 
জাওতযয়ার (৭৫১ তহ.) ‘তকিািুি িাউন’। িদরুতেন যারকাশী (৭৯৪ তহ.) তিগখগেন 
‘তরসািািুন তফি িাউন’। জািািুতেন সুয়ূিী (৯১১ তহ.) তিগখগেন ‘মা ওরায়ার ওয়াউন তফ 
আখিাতরি িাউন’ এিিং ‘আি মাকামািুি িাউতনয় যা’। 
 
পঞ্চাদশ শিগকর একজন যুেসগেিন আগিম তেগিন ইদতরস তিন হুসামুতেন িাদতিসী (৯৩০ 
তহ. সমািাগিক ১৫২৪ ঈ.)। তিতন একিার হজ্বযাত্রা কগরতেগিন িুরগস্কর কনস্টাতন্টগনাপি 
সেগক তমসগরর আগিকজাতন্দ্রয়ার সমুদ্র পগে। তকন্তু সফরার পগে তিতন জানগি পারগিন, 
তমসগর মহামারীর প্রগকাপ েিগে। িাই তমসগর আর ঢুকগিন না, প্রিি ইো োকার পরও। 
এ  িনার পতরগপ্রতক্ষগি দাগমস্ক ও হািাগির কিক আগিম িার সমাগিােনায় রি হগিন। 
িখন তিতন িাগদর জিাগি একতি িে রেনা কগরতেগিন, নাম ‘তরসািািুন তফি িাউন ওয়া 
জাওয়াযুি তফরাতর আনহু’ (মহামারী সেগক পিায়গনর বিধিা)। এর আগরক নাম ‘আি-ইিা 
আন মাওয়াতকইি ওিা’। 
 
আিগজতরয়ায় ফরাতস সাম্রাজযিাদী আিাসগনর তিরুগি িড়াকু বসতনক, হানাতফ ফতকহ, তিোরক 
ও দাশযতনক হামদান তিন উসমান খাজার (১৭৭৩ – ১৮৪২ ঈ.) একতি িে ‘ইিহাফুি 
মুসাতন্নতফন ওয়াি উদািা তি-মািাতহতেি ইহগিরাতয আতনি ওিা’ (মহামারী সেগক সিকযিার 
আগিােনা)। এই িইগি তিতন খন্ডন কগরগেন ওইসি রক্ষণশীিগদর যারা সকান ধরগণর 
পতরিিযন সমগন তনগি প্রস্তুি নয়। যারা সকিিই ভরসাকারী, যারা আল্লাহর ইোর উপর 
সকি তিষগয়র দায়ভার োতপগয় তদগয় তনগজরা  গর িগস  ুমায়। যারা মহামারী ও ভাইরাগসর 
সিংক্রমণ সরাগধ সকান ধরগণর সিকযিামূিক পদগক্ষপ ও িা সেগক িাাঁোর মাধযম িহণ কগর 
না। িেতির শুরুগি সস যুগের আি জন সেষ্ঠ ফতকহ ও তিজ্ঞ আগিগমর অতভমি যুি করা 
হগয়গে। িইতিগি তিতন كرنتينه (Quarantine) এর প্রগয়াজনীয়িা তিষগয়ও তনজ মিামি 
িযি কগরগেন। [তিস্তাতরি: মহামারী তিপযযগয় সগেিনিা : অষ্টাদশ শিগকর হানাতফ ফতকগহর 
িযাখযা] 
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মধযযুগে মহামারীগি মুসতিম মনীষীগদর তেতকৎসাতিদযায় ভূতমকা 

আি-রাতজ এিিং মহামারীর তিরুগি িার েগিষণা  
আিু িকর মুহািদ ইিগন জাকাতরয়া আি-রাতজ (৮৬৫-৯২৫ তিষ্টাব্দ), তযতন পতিগম "সরগজস" 
নাগম পতরতেি, তেগিন মধযযুগের ইসিামী স্বণযযুগের অনযিম সসরা তেতকৎসক, দাশযতনক ও 
তিজ্ঞানী। িাাঁর অিদান তিগশষি তেতকৎসাতিজ্ঞাগন এিিং তিগশষভাগি মহামারীর তিরুগি 
িড়াইগয় উগল্লখগযােয। 
 
মহামারীর তিরুগি আি-রাতজর েগিষণা: 
১. তেতকৎসাতিদযায় অিদান: 
আি-রাতজ তেগিন প্রেম িযতি তযতন গুতি িসন্ত (Smallpox) এিিং হাম (Measles) সরােগক 
পৃেকভাগি তেতিি কগরন। িাাঁর িই "তকিাি আি-জুদাতর ওয়াি-হাসিা" (Kitab al-Judari 
wa al-Hasba) এই তিষগয় গুরুত্বপূণয িেয প্রদান কগর। িইতিগি তিতন সরােগুতির িক্ষণ, 
পােযকয এিিং তেতকৎসার পিতি তনগয় তিশদ িযাখযা সদন। 
 
২. মহামারীর িযিস্থাপনা: 
আি-রাতজ মহামারীর প্রতিগরাধ ও িযিস্থাপনায় স্বাস্থযকর পতরগিশ এিিং পতরষ্কার-পতরেন্নিার 
ওপর সজার সদন। তিতন সরােীগদর আিাদা রাখার (Isolation) গুরুত্ব িুগি ধগরন, যা 
পরিিযীকাগি "Quarantine" ধারণার তভতত্ত তহগসগি কাজ কগর। 
 
৩. েগিষণা পিতি: 
তিতন পরীক্ষার মাধযগম সরাে শনািকরণ এিিং তেতকৎসার কাযযকাতরিা মূিযায়ন করগিন। 
এতি তেি আধুতনক বিজ্ঞাতনক েগিষণার প্রােতমক রূপ। 
 
৪. সাধারণ জনস্বাস্থয তনগদযশনা: 
আি-রাতজ িাাঁর রেনায় খাদযাভযাস, িযায়াম এিিং পতরেন্নিার গুরুত্ব তনগয় আগিােনা কগরন, 
যা মহামাতর প্রতিগরাগধ সহায়ক। 
 
৫. তেতকৎসািয় ও মহামারী তনয়ন্ত্রণ: 
আি-রাতজ িােদাগদর আি-মুিাওয়াতক্কি হাসপািাি-এর প্রধান তেগিন। সসখাগন সরােীগদর 
পযযগিক্ষগণর জনয আিাদা ওয়ািয িযিস্থা োিু কগরন, যা আধুতনক হাসপািাগির তভতত্ত স্থাপন 
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কগর। মহামারীর সময় তিতন পৃেকীকরগণর (quarantine) উপর সজার তদগয়তেগিন, যা সরাে 
প্রতিগরাগধ গুরুত্বপূণয ভূতমকা পািন কগর। 
 
িার প্রধান রেনা: 
তকিাি আি-হাওতয় তফ আি-তিব্ব (Kitab al-Hawi fi al-Tibb): এতি তেতকৎসাতিজ্ঞাগনর 
একতি তিশাি তিশ্বগকাষ। 
 
তকিাি আি-মানসুতর (Kitab al-Mansuri): এতি দশ খগে রতেি একতি তেতকৎসা িে। 
 
তকিাি আি-জুদাতর ওয়াি-হাসিা: গুতি িসন্ত এিিং হাম সম্পতকযি গুরুত্বপূণয রেনা। 
 
িার েগিষণাগুগিা মধযযুেীয় ইউগরাগপ িাতিন ভাষায় অনূতদি হয় এিিং তেতকৎসা তিজ্ঞাগন 
িার অিদান শিাব্দীর পর শিাব্দী ধগর প্রভাি সফগি। মহামারী সমাকাতিিায় িার 
তিজ্ঞানতভতত্তক তেন্তা-ভািনা এিিং স্বাস্থয িযিস্থাপনার পিতিগুগিা আজও গুরুত্বপূণয। 
 
 
ইিগন তসনা এিিং িার তেতকৎসাতিদযা  
ইিগন তসনা (Ibn Sina) তেগিন একজন প্রখযাি পারগসযর পতন্ডি, তযতন তেতকৎসাতিদযা, দশযন, 
তিজ্ঞান এিিং অনযানয অগনক তিষগয় অসাধারণ অিদান সরগখগেন। িাগক তেতকৎসাশাগস্ত্রর 
ইতিহাগস অনযিম সেষ্ঠ তেন্তাতিদ ও েগিষক তহগসগি েণয করা হয়। 
 
তেতকৎসাতিদযায় অিদান: 
ইিগন তসনার তেতকৎসাতিদযা তিষয়ক প্রধান িে হগিা "আি-কানুন তফ আি-তিব্ব" (The 
Canon of Medicine)। এতি তেতকৎসাশাগস্ত্রর ইতিহাগস অনযিম প্রভািশািী িে এিিং প্রায় 
৬০০ িের ধগর ইউগরাপ ও মধযপ্রাগেয তেতকৎসাশাগস্ত্রর মূি পােযিই তহগসগি িযিহৃি হগয়গে। 
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"আি-কানুন তফ আি-তিব্ব" এর প্রধান বিতশষ্টয: 
১. বিজ্ঞাতনক পিতি: ইিগন তসনা সরাে তনণযয় এিিং তেতকৎসা প্রগয়াগের সক্ষগত্র পযযগিক্ষণ এিিং 
পরীক্ষার ওপর সজার তদগয়গেন। 
 
২. তেতকৎসার সেণীতিভাে: এই িইগয় তিতন সরােসমূগহর সেণীতিভাে কগরগেন এিিং িাগদর 
িক্ষণ ও তেতকৎসা পিতি তিশদভাগি িযাখযা কগরগেন। 
 
৩. ফামযাগকািতজ (ওষুধতিদযা): ইিগন তসনা তিতভন্ন োেপািা এিিং খতনজ উপাদাগনর ঔষতধ 
গুণািিী তিগিষণ কগরগেন। 
 
৪. তিজ্ঞাগনর সাগে সিংগযাে: শারীরিৃত্ত, শিয তেতকৎসা, এিিং মনস্তত্ত্বগক তেতকৎসাশাগস্ত্র 
একীভূি কগরগেন। 
 
৫. সিংক্রামক সরাে: সিংক্রামক সরাে এিিং সসগুগিার তিস্তার ও প্রতিগরাধ তনগয় আগিােনা 
কগরগেন। 
 
তেতকৎসাশাগস্ত্র তকেু গুরুত্বপূণয অিদান: 
১. শিয তেতকৎসা (Surgery): ইিগন তসনা প্রােীন শিয তেতকৎসার পিতিগুগিাগক উন্নি 
কগরতেগিন এিিং সিংক্রমণ প্রতিগরাগধর গুরুত্ব িযাখযা কগরন। 
 
২. পুতষ্ট ও খাদযিত্ত্ব: সরােীগদর জনয খাগদযর প্রভাি সম্পগকয তিশদ ধারণা সদন। 
 
৩. মনস্তত্ত্ব ও তেতকৎসা: তিতন তিশ্বাস করগিন সয মগনর ওপর শারীতরক স্বাগস্থযর েভীর প্রভাি 
রগয়গে। মানতসক স্বাস্থযেেযার জনয তিতন তিতভন্ন পিতি প্রস্তাি কগরন। 
 
৪. আিাদা তিগশষজ্ঞ তেতকৎসা শাখা: োইগনাগকািতজ (স্ত্রীগরােতিদযা), েকু্ষ তেতকৎসা, এিিং 
তশশুগদর তেতকৎসা তিষগয় আিাদা অধযায় রেনা কগরন। 
 
ইিগন তসনার তেতকৎসা তিজ্ঞান আজও সকন গুরুত্বপূণয?  ইিগন তসনার কাজ আধুতনক তেতকৎসা 
তিজ্ঞাগনর তভতত্ত স্থাপগন সহায়ক হগয়গে। িার িত্ত্ব এিিং েগিষণা আজও ইতিহাসতিদ এিিং 
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তেতকৎসা তিজ্ঞানীগদর কাগে অনুগপ্ররণার উৎস। মধযযুগে িার কাজ ইউগরাগপ িযাতিন ভাষায় 
অনূতদি হগয়তেি এিিং পতিমা তেতকৎসাতিদযার ওপর িযাপক প্রভাি সফগিতেি। 
 
ইিগন তসনা িহুমুখী প্রতিভার অতধকারী, যার তেতকৎসা, তিজ্ঞান ও দশযগনর ওপর অিদান 
আজও িাগক স্মরণীয় কগর সরগখগে। িার েগিষণা এিিং িোিিীর মাধযগম তিতন জ্ঞাগনর 
এক নিুন তদেন্ত উগোেন কগরগেন, যা তেতকৎসাশাগস্ত্রর উন্নয়গন অমূিয। 
 
িিযমান যুগে প্রাকৃতিক দুগযযাে ও মহামারীগি আগিম-ওিামাগদর ভূতমকা এিিং 

অিদান। 

২০২০ সাগি কগরানার প্রগকাগপ যখন সারাতিশ্ব েমগক দাাঁড়াগিা, কিকারখানা, অতফসসহ 
সকি কমযসিংস্থান িন্ধ হগয় সেগিা, িািংিাগদগশ িখন সিগেগয় কতেন সময় পাড় করতেগিন 
তনম্ন আগয়র মানুগষরা। অপরতদগক সকাতভি–১৯ সক একতি সিংক্রামক ভাইরাস তহগসগি স াষণা 
করায় মানিিাও সযন হাতরগয় সেগয়তেি অতেনপুগর! সিংক্রতমি হওয়ার ভগয় অসুস্থ স্বামীগক 
সেগড় স্ত্রীর িাগপর িাতড় েগি যাওয়া, িৃি মাগক রাস্তায় সফগি সন্তানগদর পাতিগয় যাওয়ার 
মগিা তনমযম  িনাগুগিা  িগি তেি। সকাগনা মানুষ মারা সেগি িার দাফন-কাফন সিা দূগরর 
কো একান্ত স্বজগনরাও িার িাশ সেগড় পািাগি মতরয়া তেি। তেক মানিিার এই েরম 
সিংকিকাগি ভােযাহি জীতিি ও মৃি মানুগষর পাগশ উদার মানিিা ও িুকভরা ভাগিািাসা 
তনগয় যারা দাাঁতড়গয়তেগিন, িারা হগিন এগদগশর আগিম সমাজ, আপামর ধমযীয় সমাজ। 
 
িকিাউগনর সময়িাগি সিার মি আগিমগদর কমযসিংস্থানও িন্ধ োকায় িারাও অগনক 
সিংকগি তেগিন। তকন্তু এই সিংকি আিয মানিিার পাগশ দাাঁড়াগি  িাগদর িাাঁধা হগি পাগরতন। 
তনগজর যিিুকু আগে িা তনগয়ই এতেগয় তেগয়তেগিন আগরক ভাইগয়র সাহাগযয। মৃিুযর ঝুাঁতক 
তনগয় সিতরগয় পগড়তেগিন স্বজনগদর সফগি রাখা িাগশর কাফন-দাফগন।  
 
২০২২ সাগির সীিাকুে দূ যিনা ও তসগিগির ভয়ািহ িনযায়ও িরািগরর মগিাই এতেগয় 
তেগিন আগিম সমাজ। সীিাকুগের কগন্টইনার তিগপা তিগফারগণ আহি-তনহিগদর 
উিারকাগযযর সহগযাতেিায় সিগেগয় িৎপর সদখা সেগে আগিমগদর। 
 
সদগশর তসগিি, সুনামেঞ্জ, সনত্রগকানা ও কুতড়িাগম আকতস্মক ও ভয়ািহ িনযা সদখা তদগি 
িনযািয মানুগষর জনয যারা কাজ কগরগে িাগদর সভির আগিমসমাগজর ভূতমকা তেি অিেণয। 
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সিংকগির প্রেম তদন সেগক িারা মাগে সেগক কাজ করগেন। এখন অিতধ কাজ কগর যাগেন। 
এখাগন সস সমগয় প্রকাতশি কগয়কতি জািীয় বদতনগকর তরগপািয অনুসাগর আগিমগদর 
পতরোতিি ও সনিৃত্বাধীন তকেু সিংেেন ও সিংস্থার ত্রাণ িৎপরিা িুগি ধরা হগিা— 
 
আস-সুন্নাহ ট্রাস্টিঃ েি ২৪ জুন পযযন্ত সুনামেগঞ্জ প্রায় ১০০ িন ত্রাণ পাতেগয়গেন শায়খ 
আহমাদুল্লাহ। তিতন তনগজ সুনামেগঞ্জর দুেযম হাওর অঞ্চগি ত্রাণ তিিরণ কাযযক্রগম অিংশিহণ 
কগরন। িাগদর ক্রয়কৃি ত্রাণসামিীর মগধয তেি োি, িাি, িিণ, সয়াতিন সিি, সখজুর, 
হিুদ-মতরগের পযাগকি, তেড়া, তশশুখাদয, োিু, ওষুধ ইিযাতদ। সুনামেঞ্জ োড়াও তিতন তসগিি 
সহ িনযা কিতিি অনযানয অঞ্চগিও ত্রাণ পাতেগয়গেন। এিাগরর কুরিাতনর ঈগদ ‘সিার জনয 
কুরিানী’ তশগরানাগম সদশিযাপী ১০০ েরু ও শিাতধক োেি কুরিাতন কগর দতরদ্রগদর মাগঝ 
সোশি তিিরণ কগরগেন। 
 
ইসিামী আগন্দািন িািংিাগদশিঃ প্রাকৃতিক দুগযযাে ও নানা তিপযযগয় জনগসিা কগর এরই মগধয 
সাধারণ মানুষ ও েণমাধযগমর দৃতষ্ট আকষযণ কগরগে ইসিামী আগন্দািন িািংিাগদশ। তসগিি 
তিভাগে িনযা শুরু হওয়ার একদম শুরু সেগক িানভাতস মানুগষর সাহাগযয এতেগয় এগসগে 
িারা। মূি দগির সকন্দ্রীয় কতমতির িত্ত্বািধাগন একগযাগে কাজ কগরগে দিতির োত্র ও যুি 
সিংেেনসহ সি সহগযােী ও অঙ্গসিংেেন। েি ২৪ জুন বদতনক কাগির কণ্ঠ ইসিামী আগন্দািন 
িািংিাগদগশর যুগ্ম মহাসতেি মাওিানা োজী আিাউর রহমাগনর সদওয়া সাক্ষাৎকার সেগক 
আমরা জানগি পাতর, তিতন িগিন, ‘দগির আতমর ও নাগয়গি আতমগরর প্রিযক্ষ তনগদযশনায় 
আমরা প্রেম তদন সেগক কাজ করতে। দগির আতমর বসয়দ মুহািদ সরজাউি করীম েি ২১ 
জুন তনগজ ত্রাণ কাযযক্রগম অিংশিহণ কগরতেগিন।’ 
 
তিতন আগরা িগিন, ‘কাগজর সক্ষগত্র আমরা প্রিযন্ত অঞ্চিগক অিাতধকার তদতে। সকননা এসি 
অঞ্চগি সহগজ ত্রাণ সপৌঁোয় না। আমাগদর সহায়িার মগধয শুকনা ও প্রস্তুি উভয় প্রকার 
খািার আগে। ত্রাণসামিী প্রতক্রয়াজাি করগি আমরা তসগিি শহগর দুতি এিিং সুনামেগঞ্জ 
একতি পগয়ন্ট তনধযারণ কগরতে। িনযার পাতন সযসি এিাকায় সনগম সেগে সসখাগন আমরা 
পুনিযাসগন সহগযাতেিা করতে। মানুগষর  রিাতড় পুনতনযমযাণ, তিশুি খািার পাতনর িযিস্থা 
ইিযাতদ কাগজ সাহাযয করতে। িনযা ও িনযা-পরিিযী সমগয় সরােিযাতধর প্রাদুভযাি সদখা সদয়। 
িাই আমরা একতি সমতিকযাি তিমও েেন কগরতে, যারা িনযাদুেযি এিাকায় তেতকৎসাগসিা 
সদগি।’ তসগিি সুনামেগঞ্জর িাইগর সনত্রগকানা, োইিান্ধা ও কুতড়িাগমও ইসিামী আগন্দািন 
ত্রাণ িৎপরিা োিাগে িগি জানান মাওিানা োজী আিাউর রহমান। 
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তপসিিঃ িনযাদুেযি এিাকায় তপপিস্ ইমপ্রুভগমন্ট সসাসাইতি অি িািংিাগদশ (তপসি) ১৯ সম 
২০২২ সেগক ধারািাতহক কাজ কগর যাগে। তসগিি ও সুনামেগঞ্জ এখন পযযন্ত িনযায় ক্ষতিিস্ত 
সাি হাজার পাাঁে শ পতরিাগরর মাগঝ খাদযসামিী ও ওষুধ তিিরণ করা হগয়গে। এ োড়া 
তসগিি ও সুনামেগঞ্জর দুই শিাতধক ক্ষতিিস্ত পতরিারগক মাে ধরার তিতভন্ন ধরগনর জাি, 
হাাঁতড়পাতিি, তিন এিিং দুই হাজার মানুগষর মাগঝ পুতষ্টকর প্রস্তুি খািার তিিরণ করা হগয়গে। 
এ োড়া কুতড়িাম, জামািপুর, তকগশারেগঞ্জ এক হাজার ৫০০ পতরিারগক ১৬ সকতজ কগর 
খাদয ও ওষুধ তিিরণ কাযযক্রম েিগে। িনযা-পরিিযী সযাতনগিশন, তিউিওগয়ি, েৃহ সিংস্কার, 
সনৌকা, জাি তিিরগণর কাযযক্রম প্রতক্রয়াধীন। ওই প্রকল্প পতরোিনা করগেন মাওিানা ইমরান 
হুসাইন হাতিিী ও িাাঁর সঙ্গীরা। 
 
সখিাফি মজতিসিঃ তসগিি ও সুনামেঞ্জ অঞ্চগি প্রতিতদন প্রায় পাাঁে হাজার পতরিাগরর কাগে 
সহায়িা সপৌঁোগনার সেষ্টা কগরগে সখিাফি মজতিস। িানভাতস মানুষগক সহগযাতেিা করগি 
তসগিি সজিা োত্র মজতিগসর পাাঁেতি সস্বোগসিক দি ও সজিা সখিাফি মজতিগসর ১০তি 
সস্বোগসিক দি একগযাগে কাজ কগরগে। িাগদর সহগযাতেিার মগধয আগে শুকনা ও প্রস্তুি 
করা খািার। তসগিি তিভাগের িাইগর কুতড়িাগমও একতি সকন্দ্রীয় সস্বোগসিক দি কাজ 
কগরগে। দগির সকন্দ্রীয় সহপ্রোর সম্পাদক প্রগকৌশিী আিদুি হাতফজ খসরু জানান, 
সখিাফি মজতিস সকন্দ্রীয়ভাগি ফান্ড সিংিহ করগিও িাগদর দগির তসগিি সজিা শাখার 
তনজস্ব িাগজি এক সকাতি িাকা। িনযার পাতন সনগম সেগি িাগদর পুনিযাসন কাযযক্রম শুরু 
হগি। 
 
জামায়াগি ইসিামীিঃ িািংিাগদশ জামায়াগি ইসিামীও িনযািয মানুষগদর সহগযাতেিায় 
উদারভাগি হস্তপ্রসার কগরগে। িারা িড় অিংগকর িাগজি তনগয় তিপযযস্ত অঞ্চিগুগিাগি ত্রাণ 
তিিরণ কগরগেন ও কগর আসগেন। তসগিগি িনযািস্ত সিাকগদর মাগঝ উপতস্থি হগয় 
জামায়াগি ইসিামীর আতমর িা. শতফকুর রহমান তনগজ ত্রাণ তিিরণ কগরগেন। এ োড়া 
কুতড়িাম সহ সদগশর তিতভন্ন অঞ্চগি িাগদর ত্রাণ কাযযক্রম োিু রগয়গে। 
 
তসয়ানাহ ট্রাস্টিঃ একতি েগিষণাধমযী ও িুতিিৃতত্তক সিংেেন হগিও জনগসিামূিক কাজ কগর 
যাগে তসগিগির তসয়ানাহ ট্রাস্ট। তসগিি তিভাগে যখন প্রেম ধাগপ িনযা শুরু হয়, িখন 
সেগকই িনযািয মানুগষর জনয কাজ কগর যাগে িগিন জানান ট্রাগস্টর পতরোিক মুফতি 
তজয়াউর রহমান। তিতন জানান, প্রেম ধাগপর িনযায় খাদয তিিরণ ও পুনিযাসগন জনয ১০ 
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িাখ িাকা তিিরণ কগরতেি তসয়ানাহ ট্রাস্ট। তদ্বিীয় ধাগপ িনযা শুরু হওয়ার পর এখন পযযন্ত 
১০ িাখ িাকার খাদযসামিী, প্রস্তুি ও শুকনা খািার তিিরণ কগরগে িারা। িনযা-পরিিযী 
সমগয় পুনিযাসন তনগয় কাজ করার পতরকল্পনা আগে িাগদর। পুনিযাসন প্রকগল্পর জনয তসয়ানাহ 
ট্রাগের িক্ষযমাত্রা ৫০ িাখ িাকা। 
 
সৃজন  রিঃ তসগিগির িরুণ আগিমগদর সিংেেন ‘সৃজন  র’ও িনযািয মানুগষর জনয কাজ 
কগর যাগে। এখন পযযন্ত িারা শিাতধক পতরিারগক নেদ অেয দান, কগয়ক হাজার পতরিাগরর 
মগধয খািার ও তিশুি খািার পাতন তিিরণ কগরগে। িরুণ এই আগিমরা শুধু তনগজরাই 
সহগযাতেিা করগেন এমন না, িরিং িানভাতস মানুগষর জনয কাজ করগে এমন একাতধক 
সিংেেন ও সিংস্থার সগঙ্গ সস্বোগসিী তহগসগি সহগযাতেিাও করগেন। 
 
দারুি উিূম মুঈনুি ইসিাম হািহাজারী মাদরাসা সেগকও ১১তি সনৌকাসহ তিতভন্ন ত্রাণসামিী 
পাোগনা হগয়গে িনযািস্ত তসগিগি। এ োড়া সহফাজগি ইসিাম িািংিাগদশ, আন্তজযাতিক 
িাহাফফুগজ খিগম নিুওয়াি িািংিাগদশ, আি মুঈন ত্রাণ িহতিি, আি মানাতহি ফাউগন্ডশন, 
জতময়গি উিামাগয় ইসিাম িািংিাগদশ, সখিাফি মজতিস, হাগফজ্জী হুজুর (রহ.) সসিা সিংস্থা, 
িািংিাগদশ ইসিামী সিখক সফারাম, (পুরান ঢাকার) ইমাম পতরষদ, ইকরামুি মুসতিতমন 
ফাউগন্ডশন, সািআ সানাতিি, িাসতময়া ট্রাস্ট, িাসমাহ ট্রাস্ট, আবু্দর রাজ্জাক তিন ইউসুফ, 
িারাকাহ ইিযাতদ সিংেেন ও সিংস্থা িানভাতস মানুগষর জনয কাজ করগে। সািংেেতনক কাোগমার 
িাইগরও িহু আগিম, তশক্ষাপ্রতিষ্ঠান ও মসতজদ কিৃযপক্ষ িনযািয মানুগষর পাগশ দাাঁতড়গয়গেন 
সাগধযর সিিুকু তনগয়। এগদগশর আগিম ও ধমযীয় সমাগজর এই িযাে, সস্বোগসিা ও সস্বোেম 
মানিিার ইতিহাগস এক উজ্জ্বি দৃষ্টান্ত হগয় জ্বিজ্বি করগি। আোমী প্রজে এর দ্বারা 
অনুপ্রাতণি হগি। মানিিার সসিায় তনিঃস্বােযভাগি আত্মতনগয়াে করগি ইন-শা-আল্লাহ। 
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প্রাকৃতিক দুগযযাে ও মহামারী: আমাগদর জনয তশক্ষা  

ইসিামী দৃতষ্টগকাণ সেগক দুগযযাে ও মহামারী আল্লাহ িা'আিার সৃতষ্ট এিিং িাাঁর পক্ষ সেগক 
পরীক্ষার একতি মাধযম। এ ধরগনর  িনা দুতনয়ার ক্ষণস্থায়ীত্ব, মানুগষর দাতয়ত্বগিাধ, এিিং 
আল্লাহর প্রতি আত্মসমপযগণর তশক্ষা সদয়। কুরআন ও হাতদগস দুগযযাে ও মহামারী তনগয় তিতভন্ন 
তশক্ষা ও তনগদযশনা রগয়গে। 
 
দুগয যাে ও মহামারীিঃ পরীক্ষা ও তশক্ষা 
১. পরীক্ষা ও শুতিিঃ 
আল্লাহ িা'আিা কুরআগন িগিগেন: 
 

نّكُمِْ ل ن بْلُو  يْءِ  و  نِ  بشِ  وِْ م ِ الْجُوْعِِ فِِالْخ  ِ و  ن قْص  نِ  و  الِِ م ِ الْ نْفُسِِ الْ مْو  رٰتِِ و  الثمّ  رِِ  ِؕ  و  ب ش ِ  و 
الصٰبرِِيْن  َ  ۙ  
 
"আর আতম অিশযই সিামাগদরগক পরীক্ষা করি তকেু ভয়, কু্ষধা এিিং জান-মাি ও ফি-
ফিাতদর স্বল্পিার মাধযগম। আর িুতম বধযযশীিগদর সুসিংিাদ দাও।" 
— (সূরা আি-িাকারা: ১৫৫) 
 
মহামারী িা দুগযযাে মানুগষর বধযয, ঈমান ও আল্লাহর প্রতি আনুেগিযর পরীক্ষা। 
 
২. িাওিার সুগযােিঃ 
দুগযযাে মানুষগক তনগজর পাগপর তদগক মগনাগযাে তদগি এিিং আল্লাহর তদগক তফগর আসার 
সুগযাে সদয়। আল্লাহ িা'আিা িগিন: 
 

ل نذُِيْق نّهُمِْ نِ  و  ي رْجِعُوْن ل ع لّهُمِْ الْ كْب رِِ ع ذ ابِِالِْ دُوْنِ  الْ دْنٰي الْع ذ ابِِ مِ   َ   
 
"আর অিশযই আতম িাগদরগক গুরুির আযাগির পূগিয ি ু আযাি আস্বাদন করাি, যাগি 
িারা তফগর আগস।" 
— (সূরা আস-তসজদাহ: ২১) 
 
মহামারী ও ইসিাগমর তনগদযশনা 
১. সিকযিা ও সািধানিািঃ 
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হাতদগস মহামারীর সময় একতি স্থাগন প্রগিশ করগি তনগষধ করা হগয়গে এিিং সস স্থান সেগক 
সির হগিও তনগষধ করা হগয়গে: 
 
"সযখাগন সলে (মহামারী) েতড়গয় পগড়গে সসখাগন প্রগিশ কগরা না এিিং যতদ সিামার 
অিস্থানস্থগি িা েতড়গয় পগড় িগি সসখান সেগক সির হগয়া না।" 
— (সতহহ িুখাতর, হাতদস: ৫৭২৮) 
 
২. স্বাস্থযতিতধ সমগন েিািঃ 
ইসিাগম পতরেন্নিা এিিং স্বাস্থযতিতধর প্রতি তিগশষ গুরুত্বাগরাপ করা হগয়গে। হাতদগস 
রাসূিুল্লাহ (صلى الله عليه وسلم) িগিগেন: 
 
"পতরেন্নিা হগিা ঈমাগনর অগধযক।" 
— (সতহহ মুসতিম, হাতদস: ২২৩) 
 
দুগয যাগের সময় করণীয় 
১. ইতস্তেফার ও িাওিািঃ 
পাপ সেগক মুতির জনয আল্লাহর কাগে ক্ষমা প্রােযনা করা এিিং িাওিা করা। 
 
২. দু'আ ও ইিাদািিঃ 
রাসূিুল্লাহ (صلى الله عليه وسلم) কতেন সময় আল্লাহর কাগে সদায়া করগিন এিিং িাাঁর ওপর ভরসা রাখগিন। 
 
৩. সাদাকা ও মানিগসিািঃ 
সমাগজর অসহায় ও তিপদিস্ত মানুগষর পাগশ দাাঁড়াগনা ইসিাতম বনতিকিার একতি গুরুত্বপূণয 
অিংশ। 
 
৪. বধযযয ও আল্লাহর প্রতি আস্থািঃ  
দুগযযাগের সময় বধযযধারণ এিিং আল্লাহর প্রতি আস্থা রাখা ইসিাগমর একতি মূি তশক্ষা। 
রাসূিুল্লাহ (صلى الله عليه وسلم) িগিগেন: 
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"মুতমগনর তিষয়তি আিযযজনক। িার সিতকেুই কিযাণকর। যতদ িাগক আনতন্দি তকেু সদওয়া 
হয়, সস শুকতরয়া আদায় কগর, আর িা িার জনয কিযাণকর হয়। আর যতদ তিপগদ পগড়, 
সস বধযয ধারণ কগর, আর িাও িার জনয কিযাণকর হয়।" 
— (সতহহ মুসতিম, হাতদস: ২৯৯৯) 
 
সুিরািং, দুগযযাে ও মহামারী ইসিাগম মানুগষর জনয একতি পরীক্ষা এিিং আত্মশুতির মাধযম। 
এগুগিা আমাগদরগক আল্লাহর বনকিয অজযন এিিং মানিিার সসিায় উৎসাতহি কগর। 
 

সশষকো 

যুগে যুগে প্রাকৃতিক দুগযযাে ও মহামারীর আেমন  গিগে এিিং ক্ষতিিস্ত হগয়গে িহু মানুষ ও 
প্রাণী। তিগশষ কগর উমাইয়া শাসনামগি প্রতি সাগড় োর িের পর পর মহামারীর প্রাদুভযাি 
 গিগে। ফগি শাসগকরা অগনক সময় শহুগর জীিন পতরিযাে কগর মরুভূতমর জীিন সিগে 
তনগয়তেগিন। এগিও সশষ রক্ষা হয়তন। িিযমাগন তিজ্ঞান ও প্রযুতির স্বণযযুগেও কগরানা 
মহামারী স্মরণ কতরগয় তদগয়গে সয, আমি সিংগশাধগনর মাধযগম তনগজগক পতরশুি করা ও 
িাওিা কগর আল্লাহ সুিহানাহু ওয়া িা'আিার পাগন তফগর আসার তিকল্প তকেু সনই। কারণ 
আজ সারা তিগশ্বর সকি পরাশতি একতি অদৃশয ভাইরাগসর কাগে অসহায়। সভযিােিযীগদর 
সকি অহিংকার ও দাতিকিা আজ ধূগিায় তমগশ তেগয়গে। তিজ্ঞাগনর সি আতিষ্কার সযন আজ 
অগকগজা হগয় যাগে। কু্ষদ্রাতিকু্ষদ্র এক অদৃশয ভাইরাগসর কাগে হার সমগনগে সকগি। অিএি 
আর অহিংকার নয়। দুিযগির উপর সিগির যুিুম-তনযযািন নয়। সশাষণ-িঞ্চনা নয়। আত্ম 
সিংগশাধগনর এখনই উপযুি সময়। আল্লাহ আমাগদর সকিগক তনগজগদর আমি সিংগশাধন 
ও িাওিা-ইতস্তেফাগরর মাধযগম আল্লাহ িা'আিার তনকি তফগর আসার িাওফীক দান করুন। 
আমীন। 
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