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েূরমকা 

সমস্ত প্রিংসা ম ািরিিালী এিং সকল রকেুি রিরিকদাতা আো  তাআ'লাি জনয।দরূদ ও 
সালাম িরষেত হ াক হেষ্ঠ নিী মু াম্মদ সোোহু আলাইর  ওয়াসাোম-এি প্ররত।তাাঁি পরিিািিেে 
ও সা ািীভদি প্ররত এিং িািা তাাঁি পে অনুসিণ কিভেন তাভদি প্ররত। 
 
 
একমাে আো  তা'আলাই রিরিকদাতা।রতরন সকল সৃরষ্টভক রিরিক দান কভিন।িাভক ইো 
হিোভি ইো রিরিক হদন।ঊর্ধ্েজেভত ও রনম্নজেভত এমন হকাভনা প্রারণ হনই িা আো  
তাআ'লাি রিরিক হোেকািী নয়।তাাঁি দয়া ও দাভন রনমরিত নয়।পরিে কুিআভন আোহ্ 
িভলন— 
 

هَّ إِن َّ اقَُّ هُوهَّ اللّ  ز  ةَِّ ذوُ الر  تِين الْقوُ  ُ الْمه  ۞ 
 
—"আোহ্ রনভজই হতা রিরিকদাতা এিং রতরন প্রিল পিাক্রমিালী।” 
                                                        [িারিয়াত:৫৮] 
 
 
একমাে রতরনই রিরিকদাতা ও রিরিক প্রিস্তকািী।িান্দাি রিরিভকি দারয়ত্ব রতরন ি ণ কভি 
রনভয়ভেন;রনজ দয়া ও অনুিভ ।ভস্বোয় আপন সুম ান সত্তাি ওপি জরুরি কভি 
রনভয়ভেন।ম ান আো  এই রিিাল পৃরেিীি েভেে হিভখভেন অেরণত খরন ও ধনোণ্ডাি।এগুভলা 
দ্বািা ম ারিভশ্বি সকল জারত-উপজারতি প্রভয়াজন পূিণ  য়।প্ররতরি সৃরষ্টি মভধয রতরন রদভয় 
রদভয়ভেন জীরিকা উপাজেভনি ক্ষমতা।ভ াক তা উৎপন্ন িসয িা কারিেরি রিল্প িা হিৌরেক পদােে 
রকংিা অনয রকেু।সিই আো  তাআ'লাি দান। 
আো  তাআ'লা িভলন- 
 

ا  مه َّ الْْهرْضَِّ فِي دهاب ة َّ مِن وه َِّ عهلهى إِلّ  ا اللّ  يهعْلهمَُّ رِزْقهُه هها وه ا مُسْتهقهر  مُسْتهوْدهعههه َّ وه  كِتهاب َّ فِي كُل َّ ۚ 
بِين ُ مُّ  ُ  - 

 
—"েূ-পৃভষ্ঠ রিেিণকািী এমন হকানও প্রাণী হনই, িাি রিিক আো  রনজ দারয়ভত্ব িাভখনরন। 
রতরন তাভদি স্থায়ী রিকানাও জাভনন এিং সামরয়ক রিকানাও। সি রকেুই সুস্পষ্ট রকতাভি 
রলরপিি আভে।" 
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[সূিা হুদ:৬] 
 
আো  দুরনয়াভক কভিভেন মানুভষি হোভখ আকষেণীয়।রতরন দুরনয়াভক হলােনীয় িস্তুসমূ -
ধনসম্পদ দ্বািা েিপুি কভিভেন মানুষ ও জীনজারতভক পরিক্ষাি জনয। 
মু'রমভনি কিণীয়  ভলা আো ি সন্তুরষ্ট লাভেি আিায় রনভজভদি জ্ঞাভনি দ্বািা  ালাল- ািাভমি 
পােেকয কভি  ালাল রিরিক  দুরনয়ায় অভেষণ কিা এিং আো  তাআ'লাি কাে হেভক হনক 
আমভলি মাধযভম উত্তম রিরিক হেভয় হনয়া। 
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রিরিক  

রিরিক (رزق) িব্দরি আিরি।িাি অেে  ভলা জীরিকাি িযিস্থা, হিাজোি িা জীিন ধািভণি 
জনয আো ি পক্ষ হেভক িান্দাভক হদয়া প্রদত্ত অনুি । 
 
ইসলামী দৃরষ্টভকাণ হেভক রিরিক শুধু  
িাকা-পয়সা িা খািাভিি মভধযই সীমািি নয়। 
িিং এভত অন্তেুেি  য়  
খাদয ও পানীয়,স্বাস্থয ও সুস্থতা,জ্ঞান ও প্রজ্ঞা,হনককাি জীিনসঙ্গী-সন্তান,িারন্ত ও সন্তুরষ্ট,োভলা 
সম্পকে ও সুভিাে। 
 
কুিআভন আো  তাআ'লা িভলন, 
 

فِي اءَِّ وه ا رِزْقكُُمَّْ الس مه مه ُ توُعهدوُن وه  ۞ 
 
—"আি আসমাভনই আভে হতামাভদি রিরিক এিং হতামাভদিভক িাি প্ররতশ্রুরত হদওয়া  য় 
তাও।" 
                               [সূিা িারিয়াত ৫১:২২] 
 
অেোৎ,আো ই প্রভতযক জীভিি রিরিভকি দারয়ত্ব রনভয়ভেন।ভকউ পায় হিরি,হকউ কম তা তাাঁি 
র কমত ও পরিক্ষা অনুিায়ী রদভয় োভকন। 
 
 
রিরিক দুই িকম।  
 
১.িার যক রিরিক 
িার যক রিরিক িলভত আমিা হস সকল দৃিযমান ও িযি ািভিােয সম্পদভক িুরি, িা মানুভষি 
সদনরন্দন জীিন িাপনভক স জ ও সমৃি কভি।  
হিমন,িাকা-পয়সা, ধন-সম্পদ, োকরি, িযিসা-িারণজয, খাদয-দ্রিয, হপািাক-পরিেদ, িাসস্থান, 
িানিা ন এিং জীিভনি প্রভয়াজনীয় িস্তুসমূ ।  
এগুভলা মানুভষি জীরিকা রনিোভ ি জনয আো ি পক্ষ হেভক দানকৃত স্পষ্ট ও িার যক রূভপি 
রিরিক। 
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২.আধযারিক রিরিক 
আধযারিক রিরিক  ভলা হসই সকল অদৃিয, অন্তরনের ত ও আরিক সম্পদ, িা মানুভষি হৃদয়ভক 
িারন্ত, িরি ও সনরতক দৃঢ়তা প্রদান কভি।  
হিমন, ঈমান, র দায়াত, সনরতকতা, হৃদভয়ি প্রিারন্ত, োভলািাসা, সন্তুরষ্ট, সরিক পভে েলাি 
হতৌরিক, হদায়াি কািুরলয়াত, আো ি সনকিয এিং অন্তভিি পরিশুিতা।  
এসি রিরিক মানুভষি েরিে েিভন, আেিণ উন্নত কিভত এিং আধযারিকোভি সমৃি  ভত 
স ায়তা কভি। 
 
 
রিরিক রনভয় রকেু ধািণা আভে হিগুভলা েুল।ভিমন, 
 
শুধু কপাল োভলা  ভল রিরিক আভস— 
—কোিা েুল। হেষ্টা, দু'আ, সধিেয ও তাকওয়া োকা গুরুত্বপূণে। 
 
অনয কাভিা রিরিক আরম রনভয় রনভত পারি— 
—নাহ্।প্ররতজভনি রিরিক রনরদেষ্ট।ভকউ কাভিা রিরিক রনভত পাভি না। 
 
রিরিক মাভন শুধুই িাকা— 
—না রিরিক মাভন শুধুই িাকা-পয়সা নয়।রিরিভকি পরিরধ অভনক রিসৃ্তত। 
 
 
মূলত,রিরিক  ভলা আো ি হদয়া হসই সমস্ত অনুি  িা মানুভষি জীিনধািণ ও উন্নরতি জনয 
প্রভয়াজন।আো ি পক্ষ হেভক মানুভষি জনয রনিিরেন্ন দান। 
এরি শুধু হপি েিাভনাি িস্তু নয় িিং জীিনভক সুন্দি,রনিাপদ ও অেেপূণে কিাি সিরকেুই 
রিরিভকি আওতায়। 
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রিরিভকি স্তি 

ম ান আো  সুি ানাহু ওয়াতাআ'লাি পক্ষ হেভক তাি িান্দাি রনকি আসা রিরিক িান্দাি 
প্ররত অভনক িে হনয়ামত।  
জীিন পরিোলনায় একিা মানুভষি িা িা লাভে সিই রিরিক।  
আমিা অভনভক িুরি হি,হিিা আমিা খাই,হিিা আমিা উপাজেন করি শুধু এিাই রিরিক।তভি 
এিা আংরিক সরতয।এিাও রিরিক।তভি এিা রিরিভকি সিেরনম্ন স্তি। 
 
আো  সুি ানাহু ওয়াতাআ'লা  তাি িান্দাভদিভক রিরিক এক ধাভপ পািান না িিং কভয়করি 
ধাভপ রদভয় োভকন। 
রতরন িান্দাি অিস্থা,হেষ্টা, তাকওয়া ও প্রভয়াজন অনুিায়ী রিরেন্ন স্তভি রিরিক হদন।  
এোভি স্তিরিনযাস কিভল রিরিকভক োিরি স্তভি োে কিা িায়--- 
 
১। রিরিভকি সিেরনম্ন স্তি :  
 
রিরিভকি সিেরনম্ন স্তি অেে সম্পদ। 
রকন্তু এই অেে সম্পদ উপাজেনই মানুভষি একমাে লক্ষয  ভয় দাাঁরেভয়ভে। মানুভষি হিােযতা, 
সততা, ধারমেকতা সিই মরলন িরদ অেে না োভক। অেে সম্পভদি জনয মানুষ রমেযা, প্রতািণা, 
িিতা আভিা কত রকেুিই আেয় হনয়। 
 
২। রিরিভকি সভিোচ্চ স্তি :  
 
রিরিভকি সভিোচ্চ স্তি  ভে িািীরিক ও মানুরষক সুস্থতা। কািনিা একিু োিভলই িুিভত 
পারি।আমাভদি স্বাস্থয িরদ োভলা না োভক মানরসকোভি িরদ আমিা হিােয না  ই,পৃরেিীি সি 
রনয়ামত আমাি পাভয়ি সামভন  ারজি কিভলও রকেুই উপভোে কিভত পািভিা না।সিই রিষাদ 
 ভয় িায়। এি জনয এিা সি োইভত িে রিরিক।তভি আমিা হনয়ামতভক গুরুত্ব হদই 
না।রকন্তু,িখন আমিা অসুস্থতায় পরতত  ই তখন রিকই এই হনয়ামভতি মূলয িুরি।  
 
৩।রিরিভকি সভিোত্তম স্তি : 
 
রিরিভকি সভিোত্তম স্তি  ভে উত্তম জীিনসঙ্গী এিং পুণযিান  হনককাি সন্তান। 
জীিনসঙ্গী িরদ আো  ওয়ালা  য় ,হস িরদ োভলা  য় আি সন্তানিা িরদ পরিশুি  য় তা ভল 
দুরনয়াভত হেভক  িিাভতই জান্নাভতি স্বাদ পাওয়া িায়। 
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৪।রিরিক এি পরিপূণে স্তি :  
 
রিরিভকি পরিপূণে স্তি  ভে ম ান আো  সুি ানাহু ওয়াতাআ'লাি সন্তুরষ্ট।রিরিভকি এিা হি 
পায় তাি আি রকেুই লাভে না। 
দুরনয়াি হলােনীয় িস্তুি প্ররত তাি হকাভনা আকষেণ কাজ কভি না। 
তাি হৃদভয় আরিক িারন্ত এিং মানরসক প্রিারন্ত েভল আভস।দুরিন্তা কভম হৃদয় োভক িান্ত।সুখ 
ও তৃরি আভস তাি সদনরন্দন জীিভন। 
 
অনযোভিও রিরিভকি স্তি আলাদা কিা িায়--- 
 
 
১।প্রেম স্তি: মািরূজ রিরিক (িাধযতামূলক িা রনধোরিত রিরিক) 
 
এরি হসই রিরিক, িা জভেি আভেই আো  লাওভ  মা িুভজ রলভখ হদন। 
হকউ হেষ্টা করুক িা না করুক এই অংি হস পাভিই। 
এভত অন্তেুেি িভয়ভে — 
 • জে-মৃতুয 
 • মূল খাদয 
 • নূযনতম জীিনধািভণি িযিস্থা 
 
এরি কখভনা কভম–িাভে না। 
 
২।রদ্বতীয় স্তি: মওয়াঈদ রিরিক (প্ররতশ্রুত রিরিক) 
 
এরি হসই রিরিক, িা হেষ্টা এিং উপিুি কাভজ হিি  ওয়াি মাধযভম আভস। 
মানুষ িত হিরি পরিেম কিভি, আো  তত হিরি দিজা খুভল হদভিন। 
এি অন্তেুেি  ভলা- 
 • কাজ 
 • ইলম 
 • দক্ষতা 
 • প্রভেষ্টা 
 • সময় িযিস্থাপনা 
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৩।তৃতীয় স্তি: মুিািিাক রিরিক (িিকতময় রিরিক) 
 
এরি রিরিভকি সভিোচ্চ সুন্দি স্তি। 
এরি পরিমাভণ কম োকভলও এই রিরিভক িারন্ত, তৃরি, সুস্বাস্থয, সািলয ও কলযাণ োভক। 
এভত িিকত আভস— 
 • তাকওয়া 
 • দান-সদকা 
 • সতযিারদতা 
 •  ািাম হেভক িাাঁো 
 • সৎ কাজ 
 
এ রিরিক মানুভষি জীিভন অতযন্ত মূলযিান। 
আো  তাআ'লা িভলন, 
۞ 

ن مه هَّ يهت قَِّ وه جًا ل هَُّ يهجْعهل اللّ  خْره ُ مه ، 
يهرْزُقْهَُّ يْثَُّ مِنَّْ وه َّ حه ُ يهحْتهسِب لّه - 

 
“আি হি আো ি প্ররত েীরু ও তৎপি োভক, আো  তাি জনয পে হিি কিভিন এিং এমন 
জায়ো হেভক রিরজক হদভিন িা হস কল্পনাও কিভত পািভি না।” 
                [সূিা ত্বলাক্ব,৬৫:২-৩] 
 
৪।েতুেে স্তি: মািতূ  রিরিক (অপ্রতযারিত রিরিক) 
 
এরি  ভলা হসই রিরিক, িা মানুভষি র সাভিি িাইভি আভস— 
 •  িাৎ সুভিাে পাওয়া 
 • অভেনা জায়ো হেভক সা ািয 
 • অপ্রতযারিত লাে 
 • আো ি রিভিষ দয়া 
 
হকািআভন িলা  ভয়ভে— 
“হি তাকওয়া কভি, আো  তাভক অপ্রতযারিত জায়ো হেভক রিরিক হদন।” 
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আমাভদি কিণীয়  ভলা আো ি আমাভদি প্ররত দয়া হদরখভয় হি হনয়ামতগুভলা রদভেন ওই 
হনয়ামতগুভলাি সরিকোভি মূলযায়ন কিা।এিং আো  তাআ'লাি রনকি সুকরিয়া আদায় কিা। 
 
 
 
পরিভিভষ িলা িায়,রিরিভকি সিভেভয় সুন্দি সংঙ্গা কখভনাই অেেকরেি আরধকয নয়। িিং 
সভিোত্তম রিরিক  ভলা, একরি প্রিান্ত অন্তি িা আো ি সি িায়সালাভত সন্তুষ্ট। িারিরিক 
সুস্থতা ও পরিে একরি মন। হি মন হনক আমভল সন্তুষ্ট  য়, হি হকান গুনাভ ি কাভজ  য় 
িযরেত।  
 
মাভয়ি দু’আ এিং িািাি োলিাসা। হনককাি জীিনসঙ্গী ও হনক সন্তান। এিং ঐ সমস্ত 
মানুষভদি রপ্রয়  ভত পািা, িািা আো ি কাভে রপ্রয় এিং আপনাি প্ররত িাভদি োলিাসাও 
হকিল আো ি জনযই।  
িরদ রিরিভকি এই রিষয়গুভলা আপনাি নরসভি হজাভি, সভিোত্তম রিরিভকি অরধকািী আপরন।  
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রিরিভকি িায়সালা  য় আসমাভন 

কুিআভন আো  তাআ'লা িহু িাি উনাি সৃরষ্টি কসম কভিভেন।ভিমন;তীন িভলি 
কসম,িাইতুভনি কসম,পরিে েূরমি,সূিে ও োাঁভদি কসম,রদন ও িাভতি কসম,আকাি ও 
পৃরেিীি আভিা অভনক সৃরষ্টি কসম আো  িহুিাি কভিভেন। 
সূিা িারিয়াভত আো  তাআ'লা আকাি ও স্বীয় ম া সত্তাি কসম কভি িান্দাি রিরিভকি 
আভলােনা কভিভেন। 
সূিা িারিয়াভত আো  তাআ'লা িভলন, 
۞ 

فِى آءَِّ وه ا رِزْقكُُمَّْ الس مه مه ُ توُعهدوُن وه - 
ب َِّ  ره آءَِّ فهوه ضَِّ الس مه هرا الّا ق َّ اِن ہ َّ وه لهَّ لهحه ثا ا َّ م ِ ُ اهن کُم مه   

ن طِقوُا ُ تهنا  -  
 
—"আসমাভনই আভে হতামাভদি রিিক এিং হতামাভদিভক িাি প্ররতশ্রুরত হদওয়া  য় তাও। 
সুতিাং আকাি ও পৃরেিীি প্ররতপালভকি িপে! রনিয়ই এিা সতয, হিমন (সতয) হতামাভদি 
কো িলািা।" 
                                                                                              
[সূিা িারিয়াত:২২-২৩] 
 
 
আো ি িাণী অিিযই সতয।তিুও রনজ সত্তাি ওপি কসম কভিভেন গুরুত্বাভিাপ কিাি 
জনয।ম ান আো ি িাণী অতিঃপি হসিাভক িপে ও উপমা রদভয় দৃঢ় কিাি পিও আমাভদি 
সমাভজ এমন মানুভষি আরিেোি  ভিভে,হি সংিভয় হোভে প্রকৃত পভক্ষ আো ই রিরিকদাতা 
রক না! 
মানুষ পোভিানা কভি, িযিসা কভি, োকরি কভি।ভিরিিোে মানুভষিই োিনা িযিসা িা োকরি 
হেভকই হস তাি রিরিক পায়। 
রকন্তু,এগুভলা আসভল রিরিক না।রিরিক পাওয়াি মাধযম মাে,আি রকেুই না।আো  তা'আলাই 
সমস্ত সৃরষ্টি রিরজভকি িযিস্থা কভিন।খাদয, সম্পদ িা অনয হিভকাভনা জীিন-উপকিভণি মাধযভম 
 ভত পাভি। 
 
সকল প্রারণি রিরিকদাতা একমাে ওই সত্ত্বা-ই িাি হকাভনা িিীক হনই।রতরনই আি-িিাক্ব। 
 
রতরন দুরনয়া সৃরষ্টি আভেই সকল সৃরষ্টি রিরিক রলভখ হিভখভেন আসমাভন লাওভ  মা িুভজ। 
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রিরিভকি মূল িয়সালা লাওভ  মা িুভজ হলখা—িা আসমাভন সংিরক্ষত আো ি রিিাল 
রকতাি। 
 
 
কুিআভন আো  তাআ'লা িভলন, 
 
“আমিা প্ররতরি রিষয়ভক লাওভ  মা িুভজ রলভখ হিভখরে।” 
                                                  [সূিা  ারদদ,৫৭:২২] 
 
 
 
রিরিক আিাি রলভখ হদয়া  য় মানুষ িখন মাভয়ি েভেে মাে ১২০ রদভনি  য়। তখন আো  
একজন হিভিিতাভক পািান। 
হিভিিতা োিরি রিষয় রলভখ হদন। 
> তাি রিরিক 
>তাি আয়ু 
>তাি কমে 
>হস সুখী না দুিঃখী 
 
 
আো  তাআ'লা িত জীিসৃরষ্ট কভিভেন,মানুু্ষ হ াক িা প্রাণী,আো  সিাি রিরিভকি দারয়ত্ব 
ি ণ কভিভেন। 
তভি কতক মানুভষি রিরিক হিভখভেন অরিভসি হেয়াভি।ভস আভয়ি কভি িভস োভক। াভত 
কলমিা আলভতা কভি ধভি িাভখ আি কােভজি রপভি রকেু আোঁে কাভি। 
কতভকি রিরিক হিভখভেন উনুভনি সামভন আি কাভিািা িিভিি কািখানায়।ওই িযরি সিেদা 
আগুভনি প্রেণ্ড উষ্ণতায় পুেভে আি এই িযরি সিেদা িিভিি তীব্র িীতলতায় কাতিাভে। 
কাভিা রিরিক হিভখভেন মিভি হোট্ট িাচ্চাভদি সাভে িা কািখানাি িে িে েরমকভদি 
সাভে।একজন িাচ্চাভদি রিক্ষাদাভন জীিন উপভোে কিভে আি অনযজন স কমেীভদি সাভে 
হপভি উিভত র মরিম খাভে।  
কাভিািা সমুভদ্রি েেীি তলভদভি িুি রদভয় িা হস উিাি কভি িা আকাভিি সু-উচ্চ 
সীমানায়,িভকি েভে  িা হস রেরনভয় আভন,কাভিািা িি প্রস্তি খভন্ড িা হেভঙ্গ হস তা হিি 
কভি,কাভিািা েূপৃভষ্ঠি েেীভি,িাি সন্ধান হপভত হস খরনভত অিতিণ কভি।    
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হমাি কো, মাধযম প্রেুি,িাস্তাও অভনক।িাি রুরে হিিাভক ি ণ কভিভে,আো  তাভক হসোভি 
রিরিক সিিিা  কভিভেন।প্রভতযভক িখন রনভজি হেভক করিন কাভজ িত িযরিভক হদখভি 
তখন রনভজভক আিাভম হদখভত পাভি।আমিা প্রভতযভকই প্ররতভিারেতায় রলি। 
 
আমিা প্ররতরনয়ত শুভন োরক হি;হকউ িলভে,অমুভক আমাি রিরিক হমভি রদভয়ভে।অেে িাস্তভি 
হকউ কাভিা রিরিক রনভত পাভি না। হতমরন অনয কাভিা রিরিক ও হকউ হতামাি কাভে হপৌঁোভত 
পাভি না। হতামাি জনয হিিা িিাদ্দ হসিা হতামাি দূিেল অিস্থায়ও হতামাি কাভে আসভি। রকন্তু 
হিিা অভনযি,িরি দ্বািা কখভনা তুরম তাি নাোল পাভি না। 
"কলম উরিভয় হনয়া  ভয়ভে,কােজ শুরকভয় হেভে।" 
                            — রতিরমরজ, আ মাদ, সর    ারদস 
                            
                                                        (রকেু অংি রিরিক িরন্টত োই 
সুষু্ঠ কমে- িই হেভক) 
 
 
মানুষ জোভনাি আভেই তাি রিরিক লাওভ  মা িুভজ হলখা োভক।েভেে হিভিিতা এভস আিাি 
রিরিক, আয়ু ও আমল রলভখ রদভয় িান। 
কুিআভন িলা  ভয়ভে—‘হতামাভদি রিরিক আসমাভন িভয়ভে।’ 
হক কত পাভি, হকাো হেভক পাভি—সি আো  আভেই িণ্টন কভি হিভখভেন।মানুষ শুধু উপায় 
িযি াি কভি, রকন্তু রিরিভকি দাতা ও রনধোিক একমাে আো  তাআ'লাই। 
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রিরিক রক রনধোরিত 

ইসলারম আরকদা অনুিায়ী রিরিক আোহ্  তাআ’লাি পক্ষ হেভক রনধোরিত।অেোৎ, হমাি রিরিক 
কভতা  ভি, কভি পাভিন, হকান পভে আসভি—সিই আোহ্  জাভনন ও রলভখ হিভখভেন। 
 
 
পৃরেিীি প্ররতরি জীি একরি রনরদেষ্ট পরিমাণ রনভয় আভস। 
মানুষ জোভনাি পি হকউ ধনী  য়, হকউ েরিি।ভকউ অভনক সুভিাে পায়, হকউ কম পায়। 
এগুভলা শুধু হেষ্টা িা হকৌিভলি িল নয় িিং প্রভতযক মানুষ আলাদা োে রনভয় আভস। 
 
 
হকউ খুি হেষ্টা কভিও অল্প পায়, 
আিাি হকউ সামানয হেষ্টা কভিও অভনক পায়। 
এভত এিা প্রমাণ কভি হি,রিরিক শুধু েভমি েরণত নয়। 
এি হপেভন একরি পূিেরনধোরিত িণ্টন আভে। 
 
 
__রিরিক মানুভষি রনয়ন্ত্রভণ হনই। 
িরদ রিরিক সমূ্পণে মানুভষি  াভত  ভতা তা ভল,সিাই ধনী  ভত পািত। 
রকন্তু,পৃরেিীি ইরত াভস কখভনা এমন  য়রন। 
 
 
িরদ রিরিক পুভিাপুরি মানুভষি  াভত  ভতা— 
তা ভল পৃরেিীভত হকউ দুিঃখ িা েিীি োকভতা না।সিাই িা োইত তা-ই হপত।তখন দুরনয়াি 
িযিস্থা হেভে পেত। 
 
রকন্তু িাস্তভি— 
দুরনয়া োিসাময িজায় হিভখ েলভে।কািণ রিরিক একরি উচ্চ জ্ঞাভনি রেরত্তভতমল িরণ্টত। 
 
হদখা িায়,কাভিা প্রেুি কাজ রকন্তু,রিরিক কম। 
কাভিা কাজ কম আিাি রিরিক হিরি। 
 
এরি হেভক িুিায় হি, রিরিক শুধু 
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হেষ্টা = পরিমাণ,এই সূভে  য় না। 
 
মানুভষি োওয়া ও প্রারিও কখভনা এক  য় না।মানুষ অভনক পরিকল্পনা কভি। 
িযিসা কিভি, োকরি কিভি, িাকা জমাভি। 
রকন্তু িাস্তভি সি পরিকল্পনা পূণে  য় না।কািণ িাস্তি জীিভন— 
 • মানুষ  িা োইভলা তা সি পাওয়া িায় না 
 • িা হপভলা তা অভনক সময় হস োভিরন 
 • অপ্রতযারিত জায়ো হেভকও রিরিক আভস 
 • আিাি প্রতযারিত অভনক রকেুই কখভনা পাওয়া িায় না 
 
এ হেভক হিািা িায় হি,রিরিক আভেই রিক োভক। 
রিরিক মাধযম রদভয় আভস, রকন্তু মারলকানা আভেই রিক োভক।ভিমন, 
মানুষ োকরি কভি।োকরিি মাধযভম রিরিক আভস। 
মানুষ িযিসা কভি।িযিসাি মাধযভম রিরিক আভস। 
 
রকন্তু, 
োকরি োকভলও সিাি রিরিক সমান  য় না। 
একই িযিসায় হকউ সিল, হকউ িযেে। 
হদখা িায়,একই সুভিাে রনভয় দুজন মানুভষি রিরিক আলাদা  য়। 
 
 
রিরিক অভনক েেীি একরি রিষয়। 
আরম পুভিা জীিভন কত িাকা আয় কিভিা হসিা রলখভতা,আরম কভি হকাোয় মািা িাভিা হসিা 
রলখভতা।আিভিেি িযাপাি  ভে, আরম কতগুভলা দানা োত দুরনয়াভত হখভয় মািা িাভিা হসিা 
রলরখভতা।একরি দানাও কম না ,একরি দানাও হিরি না। ধভিন,এিা রলখত হি আরম সািা 
জীিভন ১হকারি িাকা আয় কিভিা।এই রসিান্ত আো  তাআ'লা রনভয়ভেন।আরম  ালাল উপাভয় 
আয় কিভিা না  ািাম উপাভয় আয় কিভিা হসই রসিান্ত আমাি।  
 
নিী করিম صلى الله عليه وسلم িভলভেন, 
"হকান  িযরি িরদ অোিী  য় এিং তাি অোভিি কো মানুভষি কাভে হপি কভি, তভি তাি 
অোি দূি  ভি না।আি হি িযারি তা আো  ততাআ'লাি কাভে হপি কভি অনরতরিলভম্ব 
আো  তাআ'লা রনজ অনুিভ  োভক অোিমুি কভি রদভিন।” 
                                              —[আিু দাউদ] 
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রিরিভক িরদ োভক এক হকারি িাকা উপাজেন কিি সািাজীিভন এিং িরদ সধিেয ধািণ করি, 
আো  তাআ'লাি কাভে োই।তা ভল  ালাল উপাভয় ওই একভকারি িাকা আয় কভিই আরম 
মািা িাভিা। ািাম উপাভয়  ভলও ওই একভকারি িাকাই।না কম না হিরি। 
 
আরম হিই িলরি আজভক ঢাকায় িভস খারে  হসিা  য়ভতা ইতারল রকংিা োইলযান্ড হেভক 
আমদারন কিা।ওই োভে িখন মুকুল  ভয়ভে তখরন এিা রনধোরিত হি হসিা আমাি কাভে 
হপৌঁোভি। এি মভধয কত পারখ ওই িভলি উপি িভসভে কত মানুষ ওই িলরি পােভত 
হেভে,হদাকাভন অভনভক এই িলরি হনভেভেভে হিভখ হেভে পেন্দ   য় রন। 
এইসি  িনাি একিাই কািন,িলরি আমাি রিরিভক রলরখত। িতক্ষণ না আরম রকনভত িারে 
ততক্ষণ হসিা ওখাভনই োকভি। এি মভধয আরম মািা হিভত পািতাম অনয হকাোও েভল হিভত 
পািতাম। রকন্তু না,রিরজভক হিভ তু রলরখত আরম এই িলরি না হখভয় মািা িাভিা না।  
রিরিক রজরনসিা এতিাই িরিিালী।ভি িযরি আো ি উপি েিসা িাভখ তাি জনয রতরনই 
িভেষ্ট। 
আোহ্ তাআ'লা িভলন, 
 

هي ِن أ كه ن وه َّ دهابٓ ة َّ م ِ مِلَُّ لّ  ا تهحا قههه َُّ رِزا ا ٱللّ  زُقهُه إيِ اكُمْ َّ يهرا هُوهَّ وه عهلِيم ٱلس مِيعَُّ وه  ُ ٱلا
 
—"এমন কত জীিজন্তু আভে, িািা রনভজভদি খাদয সভঙ্গ িভয় হিোয় না। আো ই তাভদিভক 
রিিক দান কভিন এিং হতামাভদিভকও। রতরনই সি কো হিাভনন, সকল রকেু জাভনন।" 
                                              [সূিা আনকািুত,২৯:৬০] 
 
হকাো হেভক কাি রিরিক রকোভি আসভি অেিা কাি রিরিক হকাোয় হলখা তা আমিা হকউ 
জারন না।ধরুন, হিই আিীয় রকংিা িনু্ধ িান্ধি আমাি িাসায় আসভে হস আসভল আমাি খািাি 
খাভে না। এিা তাি রিরিক।  
আো  তাআ'লা  শুধু মাে আমাি মাধযভম তাি কাভে হপৌঁভে রদভেন। হকউ আসভল আমিা 
কাভিািা খারে না ,হি িাি রিরজভকি োেই খারে। 
 
একিাি িাভয়খ সাভদক মুজাভদ্দরদ (ি .) একরি  িনা শুরনভয়ভেন।রিরন আিোরনস্তাভনি িীষে 
আভলমভদি অনযতম এিং রমিভিি িাজতভন্ত্রি িুভে দী ে রদন কূিননরতক মন্ত্রনালভয়ি প্রধান 
রেভলন। 
একরদন সিকারি রমিন রনভয় িারিয়া সিভি আভদিপ্রাি  ভলন।তখন রতরন মভন মভন একিা 
রিষভয় িরিত  রেভলন হি, ওখাভনভতা মুসলমানভদি জিাইকৃত পশুি হোস্ত পাওয়া িাভি 
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না।আি মুসলমাভনি জনয হকাভনা পিকাভলি অরিশ্বাসী করমউরনভষ্টি জিাইকৃত পশুি হোস্ত 
খাওয়া জাভয়জ হনই। 
তাই রতরন তাি িারেভত হপাষা দুভিা মুিেী জিাই কভি রদভলন।তাি রিরি সাভ িা সুন্দি কভি 
িান্না কভি রদভলন।িাভয়খ এগুভলা সিভি আ াভিি উভদ্দভিয সাভে রনভলন। 
  
অতিঃপি িারিয়া হপৌঁোভলন।ভতা কাকতালীয় োভি ি ভি রকেু মুসলমান হপভয় হেভলন।তাভদি 
এক িভয়ািৃি দ্বীনদাি িযরি িায়খভক দুপুভিি খািাভিি দাওয়াত রদভলন।তখন রতরন সাভে 
িাখা মুিেী দুভিা রনভয় হিভত সংভকােভিাধ কিরেভলন।ইরতমভধয পভে একরি দরিদ্র মুসরলম 
পরিিাি হপভয় মুিেী দুভিা তাভদি রদভয় রদভলন। রতরন ওখাভন রকেুক্ষণ অিস্থান কিভতই 
হিরলিাম এভস হপৌঁোভলা হি,   
'রমিন হেভস্ত হেভে আপনাভদি আিোরনস্তান রিভি হিভত  ভি।' 
 
তা ভল প্রকৃত পভক্ষ তাি এই িরিকা সিি,দু- াজাি রকভলারমিাি অরতক্রম এিং এ কষ্ট 
অজেন শুধু এজনযই হি,  তাি িারেভত হপাষা এিং স্ত্রীি হিাঁভধ হদওয়া মুিেী দুভিা তাি রিরিভক 
রেভলা না।িিং করমউরনস্টভদি  াভত আক্রান্ত দূিভদভি এই মুসরলম পরিিাভিি রিরিক রেভলা। 
সুতিাং রিরিভকি মারলক আো ,  িাভক হিোভি োন তাি কাভেই রিরিক হপৌঁভে হদন। 
                                                                                          
—িাভয়খ আলী তানতািী িা . 
 
 িনা হেভক স ভজই িুিভত পারি, 
আপনাি রিরিক হিখাভনই োকুক না হকন,আোহ্ হসখান হেভকই আপনাি সামভন এভন  ারজি 
কিভিন। 
হকউ কাভিা রিরিক হখভত পািভি না িা রনভত পাভি না। 
হিই পরিিাভি জভেভেন, হিই হদি, পরিভিি, সময় হপভয়ভেন,হিসি সুভিাে এভসভে,হিসি 
মানুষ জীিভন এভসভে এসিই আপনাি রিরিভকি অংি। 
এগুভলা কাউভক রদভয় িদলাভনা িায় না।িা অভনযিিা আনাও িাভি না।  
 
তাই িুিা িায়,মানুভষি রিরিক 
রনজস্ব, রনরদেষ্ট এিং আভেই রিক কিা রনধোরিত। 
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তাক্বদীি ও রিরিক  

তাক্বদীি  ভলা আোহ্ আভেই সি রকেু হজভন এিং তাাঁি র কমত অনুিায়ী িা রকেু  িভি তা 
রনধোিণ কভি হিভখভেন। 
হিমন;মানুভষি আয়ু,কমে,রিভয়,সুখ–দুিঃখ,রিরিক,মৃতুয…... জীিভনি সি  িনা। 
 
তভি গুরুত্বপূণে রিষয়  ভলা,তাক্বদীি মাভন মানুভষি হকাভনা ইোিরি হনই এমন না। মানুষভক 
ইো-রিভিক রদভয় রসিান্ত হনওয়াি ক্ষমতা হদওয়া িভয়ভে।তাই হস োভলা–খািাপ হিরি হিভে 
হনয়, হসরিি পূণে দায়োি তাি রনভজি। 
 
তাক্বদীভিি রিষভয় িাসূল صلى الله عليه وسلم িভলভেন, 
 
“সিরকেুই কলম দ্বািা হলখা  ভয়ভে।” 
                        [রতিরমরজ ২১৫৫,আিূ দাউদ ৪৭০০] 
 
অেোৎ,আো ি জ্ঞান ও লাওভ  মা িুভজ সি হলখাই আভে। 
 
 
অনযরদভক, 
রিরিক  ভলা িা রকেু আমাভদি জীিভন উপকাি আভন সিই রিরিক। 
 
রিরিভকি মারলক একমাে আোহ্। রতরনই সিাি রিরিক রনধোিণ কভিন।এিং হকউ কাভিা 
রিরিক হখভয় রনভত পাভি না। 
 
কুিআভন িলা  ভয়ভে, 
 

ا ۞ مه َّ الْْهرْضَِّ فِي دهاب ة َّ مِن وه َِّ عهلهى إلِّ  ا اللّ  يهعْلهمَُّ رِزْقهُه هها وه ا مُسْتهقهر  مُسْتهوْدهعههه َّ وه  كِتهاب َّ فيِ كُل َّ ۚ 
بِين  ُ مُّ

“েূ-পৃভষ্ঠ রিেিণকািী এমন হকানও প্রাণী হনই, িাি রিিক আো  রনজ দারয়ভত্ব িাভখনরন। 
রতরন তাভদি স্থায়ী রিকানাও জাভনন এিং সামরয়ক রিকানাও। সি রকেুই সুস্পষ্ট রকতাভি 
রলরপিি আভে।" 
                                                                                           
[সূিা হুদ,১১:৬] 
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রিরিক  ভে তাক্বদীভিি একরি অংি। 
 
রিরিক রনধোরিত রকন্তু তা পাওয়াি জনয হেষ্টা কিা তাক্বদীভিিই অংি। 
অেোৎ,আোহ্ মানুভষি তাক্বদীভি আভেই তাি রিরিক রলভখ হিভখভেন। 
মানুভষি জীিভন িত রিরিক আসভি  ালাল- ািাম, কম-হিরি, সুভিাে-সম্ভািনা সিই তাক্বদীভিি 
মভধয পভে। 
 
অভনভক েুলোভি মভন কভিন হিভ তু রিরিক হলখা, তাই হেষ্টা না কিভলও আসভি। 
আসভল হেষ্টা কিাও তাক্বদীভিি উপকিণ। 
উদা িণসরূপ, 
পারখি রিরিক রনধোরিত।রকন্তু পারখ সকাভলই িাসা হেভে হিি  য়। 
হি হেষ্টা কিভি, আো  তাি জনয রিরিভকি দিজা খুভল হদভিন।রিরিক রনধোিভণি সভঙ্গ এই 
রনয়মও তাক্বদীভিি মভধযই িভয়ভে। 
আোহ্ তাআ'লা িাভক ইো,িতিুকু ইো,িতক্ষণ সমভয়ি জনয ইো কভিন সম্পদ দান 
কভিন।আিাি িখন ইো তাি হেভক রনভয় হনন।তাই রতরন িাভক প্রােুিে দান কভিন,রনিয়ই 
তাি রপেভন হকাভনা হ কমত রনর ত িভয়ভে।আি িাভক দারিদ্রযতা হদন তাি রপেভনও হকাভনা 
হ কমত িভয়ভে।আোহ্ হ ালাম র ভসভি আমাভদি কিণীয়  ভলা তাি িন্টভনি উপি খুরি োকা 
এিং অিস্থা তিারেত কিাি জনয কভমেি মাধযভম হেষ্টা কিা।আোহ্ তাআ'লা সুস্পষ্ট োভিই 
িভলভেন, 

أهن نسهانَِّ ل يْسهَّ وه َّ لِلِْْ ا إِلّ  ُ سهعهى مه  ۞ 
 
“আি মানুষ তা-ই পায়,িা হস হেষ্টা কভি কামাই কভি।” 
                                        [সূিা নাজম,৫৩:৩৯] 
 
  আোহ্ জাভনন মানুভষি েলাি পে শুরু ও হিষ হকাোয়।  
আো ই রিরজভকি মূল উৎস।রকন্তু এি মাভন এই নয় হি, মানুষভক হেষ্টা না কভি িভস োকভত 
 ভি। িিং, হেষ্টা কিাি পািাপারি আো ি ওপি েিসা কিাই  ভলা আসল তাওয়াকু্কল 
(আো ি ওপি পূণে আস্থা িাখা)।রিরিভকি জনয শুধু িভস না হেভক কভমেি মাধযভম প্রভেষ্টা ও 
আো ি ওপি তাওয়াকু্কল  োকা জরুরি। 
 
রনিয়ই রিরিক িরন্টত আি কমে ওয়ারজি।আি উপকিণ তযাে কভি তাওয়াকু্কল  য় না।আো ই 
রিরজকদাতা আি রতরনই িাাঁধাদানকািী। 
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তাই িলা িায়, 
কাজ+তাওয়াকু্কল+সিি=প্রকৃত সিলতা। 
 
 
 

 ালাল ও  ািাম রিরিক 

হি রিরিক আোহ্ ও তাাঁি িসূল صلى الله عليه وسلم এি হদখাভনা পভে হেভক অজেন কিা  য়,হসই রিরিকই 
 ালাল রিরিক। 
সৎ উপাভয় োকরি,সিধ িযিসা,কৃরষ, েম, দক্ষতা,সিধোভি ক্রয়–রিক্রয়,উপ াি িা দান িা 
 ালাল উৎস হেভক এভসভে,উত্তিারধকাি হেভক পাওয়া রিরিক। 
 ালাল রিরিক জীিভন িারন্ত, িিকত, নূি এিং হদায়া কিুল  ওয়াি মাধযম। 
নিী মু াম্মদ صلى الله عليه وسلم িভলভেন, 
 
“ ালাল রিরিক অনুসন্ধান কিা প্ররতরি মুসরলভমি উপি িিজ।” 
                                               [আল-িায় ারক:১৬৩৩] 
 
আি, 
হি রিরিক আোহ্ ও তাাঁি িসূল صلى الله عليه وسلم  রনরষি কভিভেন িা ইসলারম িিীয়াভতি রিভিাধী পভে 
আভস, তা  ািাম রিরিক িভল েণয। 
 
সুদ- ুষ হেভক আয়,েুরি, িাকারত,জারলয়ারত,প্রতািণা,মদ, জুয়া,  ািাম িযিসা,কাভিা সম্পদ 
অনযায়োভি দখল কিা,রমেযা িভল লাে হনওয়া,পরিমাভপ কম হদওয়া, িাজাভি প্রতািণা সিই 
 ািাম রিরিভকি অন্তেুেি।  
 ািাম রিরিক মানুভষি জীিভন অিারন্ত, সংকি, দু'আ কিুল না  ওয়া এিং গুনাভ ি কািণ 
 ভয় দাাঁোয়। 
নিী মু াম্মদ صلى الله عليه وسلم িভলভেন, 
 
“ ািাম খাদয ি ণকািী িান্দাি দু'আ আো  কিুল কভিন না।” 
                                                          [স ী  মুসরলম] 
 
ইসলাভম  ালাল উপাজেনভক শুধু জীরিকা নয় িিং ঈমাভনি একরি অংি ধিা  ভয়ভে।  ালাল 
পভে উপাজেন মাভন এমন কাভজ িুি োকা িা আো  ও তাাঁি িাসূল صلى الله عليه وسلم অনুভমাদন 
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কভিভেন;হিখাভন প্রতািণা হনই, রমেযা হনই, মানুভষি ক্ষরত হনই এিং হলনভদভন স্বেতা িভয়ভে। 
সিধ িযিসা, সৎ োকরি, েম, কৃরষ, রিল্প এমন হি হকাভনা কাজই  ালাল। 
িরদ তা রনরষি হকাভনা রজরনভসি সভঙ্গ সমৃ্পি না  য়।  
 ালাল রিরিক মানুভষি জীিভন িিকত আভন। ািাম হেভক িক্ষা কভি এিং দু'আ কিুল  ওয়াি 
মাধযম  ভয় দাাঁোয়। 
 
 ািাম রিরিক হসই আয় িা আো  স্পষ্টোভি রনরষি কভিভেন। 
 ািাম আয় মানুভষি অন্তি করিন কভি, জীিভন অিারন্ত আভন, দু'আ কিুল  ওয়া িন্ধ কভি 
হদয় এিং পরিিাভিি ওপিও খািাপ প্রোি হিভল। 
 
 ািাম আয় হেভক িাাঁোি মূল উপায়  ভলা,রনভজি উপাজেভনি উৎসভক সিেদা পরিষ্কাি িাখা। 
হি কাজরি  ািাম িভল সভন্দ   য়, হসরি এরেভয় েলা। 
 
কািণ নিী صلى الله عليه وسلم িভলভেন, 
“ ালাল স্পষ্ট,  ািাম স্পষ্ট; আি এ দুরিি মাভি রকেু সভন্দ জনক রিষয় িভয়ভে। হি িযরি 
সভন্দ জনক রিষয় তযাে কভি, হস তাি দ্বীন ও মানসম্মানভক িক্ষা কভি।” 
                                                                     [স ী  িুখািী ও 
স ী  মুসরলম] 
 
কাজ হিভে হনওয়াি সময় শুধু হিতন িা লাে নয়।প্রেভম হদখভত  ভি পেরি  ালাল রকনা। 
সুভদি হলনভদন ও  ুভষি মভতা স্পষ্ট  ািাম রিষয়গুভলা হেভক দূভি োকা জরুরি। রমেযা িলা, 
কম মাপা, প্রতািণা এগুভলা সামানয মভন  ভলও এগুভলা আয়ভক  ািাম ও িিকতরি ীন কভি 
হদয়। 
 
 ালাল রিরিভকি ওপি েিসা িাখা আসভল আো ি ওপি তাওয়াকু্কভলিই অংি। মানুষ িরদ 
আো ি রনভদেি হমভন েভল,  ািাম এরেভয় েভল এিং  ালাল পভে হেষ্টা কভি তা ভল আো  
তাভকই রিরিভকি দিজা খুভল হদন।  
 ািাম োোি জনয সা স দিকাি। 
আোহ্ প্ররতশ্রুরত রদভয়ভেন, হি  ািাম তযাে কভি, রতরন তাি জনয  ালাভলি োভলা দিজা 
সতরি কভি হদন। 
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—িতেমাভন মানুষ রিরিক অনুসন্ধান কিাি জনয সািা পৃরেিী  ুভি হিোয়। 
অমুভকি কাভে তমুভকি কাভে মাোনত কভি।অেে ম ান িবু্বল আলারমন হকাোয় রিরিক 
অনুসন্ধান কিাি কো িভলভেন হসিাি রদভক লক্ষয কভি না।  
পরিে কুিআনুল কারিম এমন একরি রকতাি হিখাভন সমস্ত রকেুি সমাধান িভয়ভে। 
এমনরক,রিরিক হকাোয় অনুসন্ধান কিভি হস িযাপাভিও ম ান আো  তাআ'লা জারনভয় 
রদভয়ভেন তাাঁি িাণীভত— 
 

َِّ عِندهَّ فهابْتهغوُا رِزْقاً  زْقهَّ اللّ  اعْبدُوُهَُّ الر ِ اشْكُرُوا وه عوُن إِلهيْهَِّ ۚ َّ لههَُّ وه  ُ ترُْجه
 
সুতিাং আো ি কাভে রিিক সন্ধান কি, তাাঁি ইিাদত কি এিং তাাঁি কৃতজ্ঞতা আদায় কি। 
তাাঁিই কাভে হতামাভদিভক রিরিভয় হনওয়া  ভি। 
         [সূিা আনকািুত,২৯:১৭] 
 
আজ আমিা কৃরষ কাজ রকংিা িযিসা িারনভজয  রিরিভকি অনুসন্ধান কিভত রেভয় নামাভজি 
আভদি লঙ্ঘন কিরে।অেে এই নামাভজই িভয়ভে রিরজভকি িয়সালা। উভেরখত আয়াভত 
রিরিক সমসযা সমাধাভন আো ি ইিাদভতি প্ররত উৎসার ত কিা  ভয়ভে। হকারি মানুষ হেষ্টা 
কভিও এক হিাাঁিা  পারন িানাভত পািভিনা। িানাভত পািভিনা একরি িসযও। 
তাই রিরজভকি একমাে মারলক আো  তাআ'লাি ওপিই তাওয়াকু্কল কিভত  ভি।সি ধিভনি 
রিরজভকি জনয তাি ম ান দিিাভিই সিি ও সালাভতি মাধযভম আমাভদি রিরিক প্রােেনা 
কিভত  ভি। 
 
 
আোহ্ মানুভষি জীরিকা িা রিরজভকি মারলক। এমনরক তাি রনকভিই সমস্ত রকেুি োন্ডাি। 
রকন্তু জীিন জীরিকাি তারেভদ মানুষ েুভি হিোয় রদকরদেভন্ত।  
রিরজভকি রেন্তায় তাি রিভিক-িুরি সদা োভক িযস্ত। অেেননরতক উত্থান-পতভন রদভি ািা  য় 
মানুষ। অেে িাি রনকি সমস্ত রকেুি োন্ডাি তাি রনকি হকউ আভস না।  
এ প্রসভঙ্গ আো  তাআ'লা িভলন, 
 

عهلْنها جه ا لهكُمَّْ وه عهايشِهَّ فِيهه نَّْ مه مه ازِقِين لههَُّ سْتمَُّْلهَّ وه ُ برِه  ۞ 
إِنَّْ َّ شهيْء َّ مِنَّْ وه ائِنهَُُّ عِنْدهنها إلِّ  زه ا خه مه لهَُُّ وه َّ ننُهز ِ عْلوُم بِقهدهر َّ إِلّ  ُ مه  ۞ 

لْنها أهرْسه يهاحهَّ وه اقحِهَّ الر ِ لْنها لهوه هنْزه اءَِّ مِنهَّ فهأ اءًَّ الس مه هسْقهيْنهاكُمُوهَُّ مه ا فهأ مه ازِنيِن لههَُّ أهنْتمَُّْ وه ُ بخِه  ۞ 
إِن ا نمُِيتَُّ نحُْييِ لهنهحْنَُّ وه نهحْنَُّ وه ارِثوُن وه ُ الْوه  ۞ 
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—আি তাভত জীরিকাি উপকিণ সৃরষ্ট কভিরে হতামাভদি জনয এিং তাভদি (অেোৎ হসই সকল 
মাখলুভকি) জনযও িাভদি রিিক হতামিা দাও না। 
আি তাভত জীরিকাি উপকিণ সৃরষ্ট কভিরে হতামাভদি জনয এিং তাভদি (অেোৎ হসই সকল 
মাখলুভকি) জনযও িাভদি রিিক হতামিা দাও না। 
এিং এমন হকান (প্রভয়াজনীয়) িস্তু হনই, িাি োণ্ডাি আমাি কাভে হনই, রকন্তু আরম তা অিতীণে 
করি সুরনরদেষ্ট পরিমাভণই। 
এিং পারিভয়রে হসই িায়ু, িা হম মালাভক কভি পারনপূণে, তািপি আরম আকাি হেভক পারন 
িষেণ কভিরে, তািপি আরম তা দ্বািা হতামাভদি তৃষ্ণা রনিািণ করি। হতামাভদি সাধয হনই হি, 
তা সঞ্চয় কভি িাখভি। 
         [সূিা র জি,১৫:২০-২৩] 
 
 
সুতিাং আজভক হেভক সকভলই প্ররতজ্ঞািি  ই হি  সিেভক্ষভেই আোহ্ িবু্বল আ'লারমভনি 
িিণাপন্ন  ভিা। 
এমরক িা রকেু দিকাি সমস্ত রকেুি  োন্ডাভিি মারলক ম ান আো  সুি ানাহু ওয়াতাআ'লাি 
কাভে প্রােেনা কিভিা। 
     (হ  রিরজক অভেষণকািী হতামাভক িলরে-িইভয়ি রকেু অংি হেভক) 
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রিরিভকি পরিমাণ রক িাভে-কভম? 

ইসলারম দৃরষ্টভত রিরিক িাভে-কভম।িাি িভল,শুধু আভয়ি মভধয নয় িিং মানুভষি পুভিা 
জীিনিাোি অিস্থা এভত প্রোরিত  য়। কুিআন  ারদভসি আভলাভক রিরিক িাো-কমাি রকেু 
কািণও আভে। 
 
রিরিক িাো মাভন শুধু হিরি িাকা নয়।িিং কম আভয়ও সুখ পাওয়া,অিো খিে িন্ধ 
 ওয়া,হিাে-িযারধ কমা,সমসযাি সমাধান পাওয়া,জীিভন স জ পে খুভল িাওয়া,প্রভয়াজন 
অনুিায়ী রজরনস স ভজ হপভয় িাওয়া,অপ্রতযারিত োভলা সুভিাে আসা 
এসিই রিরিক িৃরি পাওয়া। 
সরিক সমভয় সরিক মানুভষি সাভে পরিেয়  ওয়া এিাও রিরিক িাো।পরিিাভি িারন্ত, সন্তান 
হনক কাভজ আি ী  ওয়া এগুভলা রিরিভকি িে রনয়ামত। 
 
আি রিরিক হ্রাস মাভন আয় কভম িাওয়া নয়।িিং সিরকেুভত িিকত কভম িাওয়া,কষ্ট 
িাো,িাকা োকভলও িারন্ত না োকা,হিাে-িযারধ হলভে োকা। িাৎ  িাৎ অপ্রভয়াজনীয় হোি -
িে ক্ষরত  ওয়া,িাকা োকা সভত্ত্বও িানািারন োকা এিাই রিরিক কভম িাওয়া।  
এভক্ষভে হদখা িায়,িাকা োভক-রকন্তু সুখ োভক না।পরিিাভি অিারন্ত হিভে িাওয়া,িাভমলা হিভে 
িাওয়া,জীিভন েয় ও অরস্থিতা হিভে িাওয়া এগুভলাও রিরিক কমাি লক্ষণ। 
 
িান্দাি রিরিক িাোভনা িা কমাভনা সমূ্পণেিা আো ি র কমত।আো  িখন ইো িান্দাভক 
রিরিক িারেভয় হদন আি িখন ইো িান্দাভক রিরিক করমভয় হদন। 
 
 
আো  তাআ'লা রনজ িান্দাভদি মূলতিঃ পরিক্ষাি জনয রিরিক িৃরি িা হ্রাস কভিন। 
রিরিক িৃরি আো  সন্তুরষ্টি প্রমান নয়।অনুরূপ,রিরিভকি সংকীণেতাও তাাঁি অসন্তুরষ্টি কািন 
নয়।অরধকাংি মানুষ এ রিষয় জাভন না। 
দুরনয়াি সেলতা কাভিা শুে লক্ষভণি দরলল নয়।ভকননা আরখিাভতি সািলয রনেেি কভি হনক 
আমভলি উপি দুরনয়ায় আো  কখভনা অিাধযভক হদন সেলতা অনুেতভক হদন 
সংকীণেতা।আিাি কখভনা এি রিপিীত কভিন। 
কখভনাও উেয়ভকই সেলতা হদন,কখভনা হদন সংকীণেতা। কখভনা অিাধয িা অনুেত িযরিভক 
এক সময় হদন সেলতা, অনয সময় হদন অসেলতা। এসি রকেু রনয়ন্ত্রণ কভিন আো  
তাআ'লা রনজ প্রজ্ঞা ও র কমভতি রেরত্তভত। রিরিভকি এই হ্রাস িৃরি পিীক্ষাস্বরূপ। 
আো  তাআ'লা িভলন, 
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ن كُمَّْ ۞ لهنهبْلوُه نهَّ بشِهيْء َّ وه وْفَِّ م ِ الْجُوعَِّ الْخه َّ وه نهقْص  نهَّ وه الَِّ م ِ هنْفسَُِّ الْْهمْوه الْْ اتَِّ وه ره الث مه رَِّ وه بهش ِ  وه

ابرِِين ُ الص   ۞ 
 
আি আরম অিিযই হতামাভদিভক পিীক্ষা কিি (কখনও) রকেুিা েয়-েীরত দ্বািা, (কখনও) 
কু্ষধা দ্বািা এিং (কখনও) জান-মাল ও িল-িসভলি ক্ষয়ক্ষরত দ্বািা। সুসংিাদ  হিানাও 
তাভদিভক, িািা (এরূপ অিস্থায়) সিভিি পরিেয় হদয়। 
                                   [সূিা িাকািা ,২:১৫৫] 
 
স্বোিেতোভি মানুভষি মভধয তাোহুভো কিাি প্রিণতা আভে।ভস দ্রুত সি রকেু হপভত 
োয়।সি রকেু হোে কিভত োয়।রকন্তু প্রকৃরতি রনয়ম  ভলা  রনধোরিত সমভয় ধীভি ধীভি 
জীিভনাপকিণ  াভত আসা। 
রিরিক কম হিরি  ওয়াি কািন প্রসভঙ্গ ম া পিাক্রমিালী দয়াময় প্রেু আভিা িভলন, 
 

لهوَّْ ۞ َُّ سهطهَّبهَّ وه زْقهَّ اللّ  كِن الْْهرْضَِّ فيِ لهبهغهوْا لِعِبهادِهَِّ الر ِ ٰـ له لَُّ وه ا بِقهدهر َّ ينُهز ِ َّ يهشهاءَُّ م   بعِِبهادِهَِّ إِن هَُّ ۚ 
بِير َّ ُ بهصِير خه  ۞ 

 
িরদ আোহ্ তাাঁি সকল িান্দাভক প্রেুি রিরিক রদভতন,তভি তািা পৃরেিীভত রিপিেয় সৃরষ্ট 
কিত।রকন্তু রতরন হি পরিমাণ ইো হসই পরিমাণ নারজল কভিন।রনিয়ই রতরন তাাঁি িান্দাভদি 
খিি িাভখন ও সিরকেু হদভখন। 
                                                                                                   
[সূিা িূিা,৪২:২৭] 
 
 সুতিাং আমিা উপভিাি আয়াত সমূ  হেভক জানভত পািলাম,রিরজভকি ক্ষমতা হকিল আো  
োো পৃরেিীি অনয কাভিা  াভত নয়। তাই দুরনয়ায় হস িত িেই হ াক না হকন, তাি কাভে 
নয় িিং রিরিক আো ি কাভে োইভত  ভি। 
রিশ্বাস হিন এমন  য়,  রিরিক  িৃরিি ক্ষমতা শুধু আো ি। পািাপারি কমেভক্ষভে সৎ ও 
আন্তরিক োভি কাজ কিভত  ভি।  
 
এমনরক আোহ্ তাআ'লা উপি পরিপূণে আস্থা েিসা িাখভত  ভি। আো  আমাভদি সকলভক 
আো ি কাভে ক্ষমা েওয়াি মভতা হতৌরিক দান করুক।আরমন। 
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রিরিক হকন হ্রাস পায় 

মুিরত সাঈদ আ মাদ পালানপুরি িভলরেভলন,হকান পরিিাভিি প্ররত ম ান আো ি সি হেভয় 
িে হনয়ামত  ভে দু’রি। 
ইলম ও ধন- সম্পদ।  
দুিঃখজনক  ভলও সরতয, িংি পিম্পিায়  এই হনয়ামত দু'রি ধভি িাখভত প্রায় পরিিািই  
িযেে। অেে একিু সভেতনতা  একিু সতেক দৃরষ্টই পািভতা িুে িুে ধভি পরিিাভি ম ান আো  
প্রদত্ত এই হনয়ামত ধভি িাখভত। প্ররতরি পরিিাভিি উরেত তাভদি পরিিাভি ধন-সম্পদ আসভল 
তাি িিকত ধভি িাখা।আি দুরনয়াি সি হেভয় করিন কাজ এিাই। একিু েুভলই গুনভত  ভত 
পাভি রিিাি মাশুল। 
রকেু কািভন রিরিভক িিকত হ্রাস পায়। কভয়করি কািণ হদয়া  ভলা— 
 
১।গুনাহ্: 
 
ইমাম ইিনুল ক্বাইরয়ম তাি রিখযাত িন্থ আল-জাওয়ািুল কািী এি মভধয এ রিষভয় গুরুত্বপূণে 
আভলােনা কভিভেন। িাি সািমমে  ভে---রনিয়ই গুনা  মানুভষি িয়স,রিরিক, জ্ঞান,আমল ও 
আো ি আনুেভতযি িিকত করমভয় হদয়। 
এক িাভকয িলভল িলা িায়, গুনাহ্ মানুভষি দ্বীন ও দুরনয়াি সকল রকেুি িিকত করমভয় 
হদয়। এই জভনয িািা ম ান আো ি নািিমানী কভি আপরন তাভদি জীিভন, দ্বীভন ও দুরনয়ায় 
সামানয পরিমান িিকতও হদখভত পাভিন না।আি জরমন হেভক িতিুকু িিকত উরিভয় হনওয়া 
 ভয়ভে তা মানুভষি গুনাভ ি কািভণ উরিভয় হনয়া  ভয়ভে।  
ম ান আো  িভলন, 
 

ىَّٰ أههْلَُّ نهَّآمهَّ لهوَّْ ۞ ات قهوْا الْقرُه   وه
كهات َّ عهلهيْهِم لهفهتهحْنها ۞ نهَّ بهره اءَِّ م ِ الْْهرْض الس مه ُ وه   

 
"িরদ হস সকল জনপদিাসী ঈমান আনত ও তাকওয়া অিলম্বন কিত, তভি আরম তাভদি 
জনয আকািমণ্ডলী ও পৃরেিী হেভক কলযাণধািা মুি কভি রদতাম।" 
                         [সূিা আিাি,৭:৯৬] 
 
ম ান আো  আভিা িভলন, 
 

هسْقهيْنهاهُمَّْ الط رِيقهةَِّ عهلهى اسْتهقهامُوا أهل وَُِّ  اءًَّ لْه  ۞ غهدهقاً مه
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"এিং (হ  িাসূল! মক্কািাসীভদিভক িল, আমাি প্ররত) এই (ও ীও এভসভে) হি, তািা িরদ 
সরিক পভে প্ররতরষ্ঠত  ভয় িায়, তভি আরম প্রেুি পরিমাণ পারন দ্বািা তাভদিভক রসরঞ্চত কিি।" 
                                                          [সূিা রজন,৭২:১৬] 
 
রনিয়ই মানুষ তাি পাভপি কািভন রিরিক হেভক িরঞ্চত  ভয় োভক। 
 ারদভস এভসভে রনিয় রজিিীল আ. আমাি অন্তভি ইল াম কভিভেন।ভকাভনা আিা ততক্ষণ 
পিেন্ত মৃতুযি স্বাদ আস্বাদন কিভি না,িতক্ষণ না তাি রিরিক হস পূণে কভি। অতএি, আো ভক 
েয় কভিা এিং সুন্দিোভি রিরিক অনুসন্ধান কভিা। 
হকননা,ম ান আো ি রনকি িা িভয়ভে তা তাি আনুেতয িযতীত অজেন কিা সম্ভি নয়। 
ম ান আো  সুখ-িারন্তভক সীমািি কভি রদভয়ভেন তাাঁি সন্তুরষ্ট ও তাাঁি আস্থা অজেভনি 
মভধয।ভিমন,ইমাম আ মদ তাাঁি রকতািু িু ভদ একরি আোি এভনভেন িাভত িলা  ভয়ভে,  
আরমই আো  আরম িখন িািী োরক তখন িিকত রদই আি িখন িাোরেত  ই তখন 
অরেিাপ রদই। আি আমাি অরেিাপ অধস্তন সাত পুরুষ পিেন্ত ধভি হিভল। রনিয়ই ম ান 
আো ি অিাধযতা জীিন ও রুরি হেভক িিকত কভম িাওয়াি কািণ।  
হকননা,িািা ম ান আো ি অিাধযতা কভি তাভদি দারয়ত্ব োভক িয়তাভনি উপি। িয়তানই 
তাভদি উপি িাজত্ব কভি। 
সুতিাং প্রভতযক িা রকেু িয়তাভনি সাভে সমৃ্পি তাভত িিকত োভক না। 
 
২।রপতা-মাতাি অিাধযতা: 
 
রপতা মাতাি হখদমভত হিমন রিরিক িাভে রিক হতমন রপতা মাতাি অিাধযতায় রিরিক কভম 
িায়। রপতা মাতাভক কষ্ট রদভল তাভদি মুখ হেভক হি উহ্ িব্দ হিি  য় তািা মুখ িুভি তাভদি  
িুভক পােি োপা রদভয় হি কষ্ট লুরকভয় িাভখন, হসই কষ্ট ও উহ্ িব্দই সিাসরি আিভি হপৌঁভে 
িায়।এমনরক অরত পিভ জোি অরত ইিাদতগুিাি  ওয়াি পভিও শুধু মাে রপতা মাতাি অন্তত 
হেভক হিি  ওয়া িদভদায়াি কািভন আপনাি জীিন র্ধ্ংস  ভয় হিভত পাভি। িাি জ্বলন্ত দৃষ্টন্ত 
িনী ইসিাঈভলি জুিাইভজি  িনা--- 
 
জুয়াইরিজ একজন অতযন্ত পিভ জোি ও ইিাদতকািী িযরি রেভলন। রতরন মানুভষি রেে ও 
দুরনয়াি িযস্ততা হেভক দূভি োকভতন এিং ইিাদভতি জনয একরি আলাদা রেজো  সতরি কভি 
হসখাভন িসিাস কিভতন। রদনিাত সালাত ও ইিাদভত মগ্ন োকাই রেল তাি জীিভনি মূল 
কাজ। 
 
একরদন তাি মা তাভক িাকভলন। 
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জুয়াইরিজ তখন নিল সালাভত িযস্ত রেভলন। 
রতরন মভন মভন োিভলন, 
“আরম রক নামাজ োরলভয় িাি, নারক মাভয়ি িাভক সাো হদি?” 
অিভিভষ রতরন ইিাদতভক হিভে রনভলন, এিং মাভয়ি িাভকি উত্তি রদভলন না। 
এোভি রতনিাি  িভলা। 
তাি মা কষ্ট হপভয় িদভদায়া কিভলন, 
“হ  আো ! তাভক মানুভষি পিীক্ষায় হিভলা!” 
 
মাভয়ি দু'আ হিমন আো  কিুল কভিন হতমরন িদ দু'আও কিুল কভিন।এিং আোহ্ তাি 
মাভয়ি হদয়া এই িদ দু'আ কিুল কভিভলন। 
 
জুিাইভজি ইিাদত, খযারত ও পিভ জোরি হদভখ একদল হলাভকি ঈষো  য়। 
হলাভকিা তাভক হোি কিভত এিং অপমান কিভত োইল।ভস সময় এক নািী রেল, িাি েরিে 
খািাপ রেল। 
মানুষ তাভক িলল, 
“তুরম রক জুিাইজভক অপিাদ রদভত পািভি?” 
হস িলল, 
“ যাাঁ, আরম তাভক অপমারনত কিি!” 
হস িযরেোি কভি েেেিতী  ভলা এিং িলল, 
“এই সন্তান জুয়াইরিভজি।” 
 
মানুষ অপিাদ রিশ্বাস কভি জুয়াইরিভজি রেজো হেভে হিলল এিং তাভক হজাভি হজাভি োলমন্দ 
কিভত লােল। 
 
জুয়াইরিজ রকেু িলভলন না শুধু িলভলন , 
“আমাভক নামাজ পেভত দাও।” 
রতরন নামাজ পেভলন, তািপি হসই নিজাতক রিশুি রদভক ইিািা কভি িলভলন, 
“হ  রিশু, িভলা হতামাি িািা হক?” 
রিশু অভলৌরককোভি িলল, 
“আমাি িািা অমুক িাখাল।” 
 
আসল সতয প্রকাি  ভয় হেল। 
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মানুষ িুিল হি তািা জুয়াইরিভজি রিরুভি েুল কভিভে।তখন তািা িলল, 
“আমিা হতামাি জনয হসানাি রেজো সতরি কভি হদি।” 
জুয়াইরিজ িলভলন, 
“না, হতামিা আভেি মভতাই মারিি রেজোই সতরি কভিা।” 
                                        [িুখািী ১২০৬,মুসরলম ২৫৫০] 
 
উি  িনায় প্রমারণত  য়,  অরত পিভ জোি  ওয়াি পিও মা িািাি িদদু'আ কাভজ হলভে 
িায়।তাই দুরনয়ািী িারন্ত সম্মান ও ধন সম্পভদ িিকভতি জনয রপতা-মাতা সন্তুরষ্ট ও দু'আ-
এি হকান রিকল্প নাই। 
 
৩।রিনা : 
 
হি সমস্ত পাভপ রিরিক কভম িায় িা রিরিভকি িিকত োভক না তাি মভধয অনযতম পাপ  ভে 
রিনা। রিনা ম া অপিাধ, িা ম ান আো ভক িাোরেত কভি হদয়। ম ান আো ি আিা 
মিোদায় আ াত লাভে িখন তাি হকান িান্দা/িান্দী রিনায় রলি  য়।ম ান আোহ্ সি হেভয় 
হিরি আিমিোদাসম্পন্ন সত্তা।রিনাি িভল মানুভষি  ক্ব নষ্ট কিা  য়। নিজাতভকি  ক্ব নষ্ট 
কিা  য়। পরিিাি হক র্ধ্ংস কিা  য়। 
সমাজভক কলুরষত কিা  য়। এই জনয প্রায়  াদীভসই িাসুল (স:) িে ম া পাপ গুভলাি মভধয 
রিনা হক েণয কভিভেন।ম ান আোহ্ রিনাি িারস্ত দুরনয়াভতই রদভয় োভকন। এমনরক রতরন 
রিরেন্ন জারত ও সম্প্রদায়ভক েিি রদভয় সমূভল র্ধ্ংস কভি রদভয়ভেন রিনা- িযরেোভিি 
ম ামািীি কািভণ। 
 
৪।সুদ: 
 
পৃরেিীভত সম্পদ কমাি অনযতম কািন  ভে সুদ।সুভদি কািভন অিিযই সম্পদ কমভি।সুদ 
ি ণ কিভল িক্বীি  ভতই  ভি। আজ হ াক অেিা কাল হ াক 
সুদ ি ীতা রনভজ িরকি হ াক অেিা তাি সন্তান সন্তরত িা তাি হপৌে/প্রভপৌে হকান না 
হকান এক হজনাভিিন সুভদি কািভন আো ি েিভি ধন-সম্পদ র্ধ্ংস  ভয় িক্বীি  ভত িাধয।  
ম ান আো  িভলন, 
 

قَُّ  حه َُّ يهما بهوٰاَّْ ٱللّ  بىِ ٱلر ِ يرُا دهقهٰت وه ُ ٱلص   ُ  ۞ 
۞ َُّ ٱللّ  َّ وه ُ أهثِيم كهف ار َّ كُل َّ يحُِبَُّّ لّه   
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"আো  সুদভক রনরিহ্ন কভিন এিং দান-সদাকাভক িরধেত কভিন। আি আো  এমন প্ররতরি 
হলাকভক অপেন্দ কভিন হি নাভিাকি, পারপষ্ঠ।" 
                    [সূিা িাকািাহ্,২:২৭৬] 
 
রতরন আিও িভলন,   
 

عهلوُاَّْ ل ماَّ فهإنِ  ذهنوُاَّْ تهفا ب َّ فهأا را نهَّ بحِه َِّ م ِ سُولِهۦِ ٱللّ  ره ُ وه  ۞ 
 
"তিুও িরদ হতামিা (তা) না কি, তভি আো  ও তাাঁি িাসূভলি পক্ষ হেভক িুভিি হ াষণা 
শুভন নাও।" 
                                            [সূিা িাকািা ,২:২৭] 
 
৫।অপেয় : 
 
আপরন অনয কািও িাকায় জীিন িাপন কভিন। োে মানুষ।স্বোিতই আপনাভক র সাি কভি 
েলভত  য়।অপেয় কিাি হকান সুভিাে োভক না।রকন্তু রনভজি পাভয় দারেভয় িাকা হিরি  ভলই 
হকন অপেয় কিা শুরু কভিন?  
আপরন রক েুভল িান,আপনাি মারনিযাভে হি িাকা আভে হস িাকা ম ান আো ি? আপনাি 
িযাংভক হি িাকা আভে হস িাকাি মূল মারলক ম ান আো । রতাঁরন আপনাভক দয়া কভি 
রদভয়ভেন।এিাও অভনযি হদয়া িাকা।তাই র সাি কভি খিে করুন।অনেেক ও অপ্রভয়াজনীয় 
খিে ম ান আো ি হক্রাভধি কািণ। কুিআভন আোহ্ িভলন, 

 
۞ َّ لّه رَّْ وه  ۞ تهبْذِيرًا تبُهذ ِ
رِينهَّ إنِ َّ ۞ انهَّ كهانوُا الْمُبهذ ِ ُ الش يهاطِين إخِْوه   

 
"আি অপেয় কভিা না,রনিয়ই অপেয়কািী িয়তাভনি োই।" 
                                                            [সূিা ইসিা,১৭:২৬-২৭] 
 
রতরন আভিা িভলন, 
 

كُلوُا ۞ بوُا وه اشْره َّ وه لّه  ۞ تسُْرِفوُا وه
َّ إنِ هَُّ ۞ ُ الْمُسْرِفِين يحُِبَُّّ لّه  ۞ 

 



 

 

33 

"এিং খাও ও পান কি, রকন্তু অপিযয় কভিা না। আো  অপিযয়কািীভদিভক পেন্দ কভিন 
না।" 
                                    [আিাি,৭:৩১] 
 
৬।ভনয়ামভতি অিমূলযায়ন : 
 
আপরন হকান ধরন িযরিভক আপনাি সাধয অনুিায়ী রকেু উপ াি রদভলন।উপ ািিা কম দামী 
হদভখ রতরন তা হিভল রদভলন। আপনাি হকমন লােভি? 
আপনাি সন্তাভনি  াত হেভক একিা েকভলি পভে হেভলা।আপরন িেভলারক োি হদরখভয় 
েকভলিরি উিাভলন না সন্তান উিাভত হেভলাও রনভষধ কিভলন।আপরন রক জাভনন এই একিা 
েকভলি হকনািও আপনাি ক্ষমতা রেভলা না িরদ ম ান আো  না োইভতন।তাাঁি দয়াভত আপরন 
এই েকভলি রি আপনাি সন্তাভনি জনয রকনভত হপভিভেন। 
দুরনয়াভত এই িকম লাভখাও মানুষ আভে িাভদি কাভে এই একরি েকভলিই জীিন িাাঁোভনাি 
সম্বল  ভত পািভতা। 
রসরিয়া িান! অতদূি িাওয়াি দিকাি নাই,   ভিি পাভিি হিার ঙ্গাভদি কাভে িান। 
তাও সাধয না  ভল ঢাকাি  িাস্টরিন ও িুিপাতগুভলাভত দৃরষ্ট রদন।আপনাভদি হিলা রজরনস 
গুভলা একদল মানুষ কুকুভিি সাভে রমভল অনুসন্ধান কিভে। ায়! হনয়ামভতি অিমূলযায়ন কিা 
মূলত অকৃতজ্ঞতা।অকৃতজ্ঞতা এক প্রকাি অ ংকাি।  
িাসুল صلى الله عليه وسلم িভলন, 
 
"িরদ হতামাভদি কািও রনকি হেভক হলাকমা পভে িায় তা ভল হস হিন হলাকমাভত হলভে 
োকা ময়লা দূি কভি তা হখভয় হনয় এিং িয়তাভনি জনয না োভে।িখন হতামাভদি হকউ 
খাওয়া হেভক িাভিে  য় তখন হস হিন আেুল হেভি খায়,হকননা হস জাভন না হকান খাভদয 
িিকত আভে।" 
                      [মুসরলম,২০৩৩] 
 
োভতি একিা দানা পভে হেভলও তা উরিভয় হনয়া উরেত। এই একিা দানাি রপেভন দুরনয়াি 
কত মানুভষি পরিেম আভে। 
প্ররতরি হনয়ামভতি মূলযায়ন কিা  ভল তভিই হনয়ামভতি িিকত োভক। তাই সভেতন  ওয়া 
জরুরি। 
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৭।অ ংকাি : 
 
অ ংকাি পতভনি মূল। অ ংকাি ম ান আো ি োদি। হি আো ি োদি রনভয় রেরনরমরন 
হখভল ম ান আো  োভক িিদািত্ কভিন না।  
 িিত মূসা (আ:)-এি িুভে কারূভনি কার রন ম ান আো  কুিআভন িণেনা কভিভেন। কারূভনি 
ধনোণ্ডাভিি োরি ি ন কিাি জনয একদল হলাক লােভতা। 
হস তাি সম্পভদি দাপভি অ ংকাি কভিরেল।ম ান আো  তাভক তাি ধন সম্পদস  জরমভত 
র্ধ্রসভয় রদভয়ভেন।কুিআভন সূিা ক্বসাভসি ৭৯-৮১ নং আয়াভত আোহ্ উভেখ কভিভেন।  
 
পৃরেিীভত িাকাি িভল িািা অ ংকাি কভি তাভদি রিক্ষাি জনয ক্কারূভনি কার রন িভেষ্ট।  
 িিত দাউদ ও সুলাইমান (আ:) হকও ম ান আো  অভঢল িাজত্ব ও সম্পদ রদভয়রেভলন।িা 
দুরনয়াভত কাউভক হদনরন।তাভদিভক ম ান আোহ্ িত রদভয়ভেন তািা তত ম ান আো ি 
শুকরিয়া আদায় কভিভেন। তািা তত নম্র  ভয়ভেন।তত হিরি ইিাদত কভিভেন। তত ম ান 
আো ি দিিাভি নত  ভয়ভেন। এিাই প্রকৃত িুরিমাভনি পরিেয়।  
আমাভদি সমাভজ মানুভষি িাকা একিু হিরি  ভলই অ ংকাভিি হিষ োভক না। তাি এই 
অ ংকািই তাভক আিাি দরিদ্র কভি হদয়। মূলত িািা িাকা হিরি  ভল অ ংকাি কভি,  তাভদি 
ধনী   ওয়া হিােয কভি না। এই জনযই তািা অ ংকাভিি িভল আিাি র্ধ্ংস  ভয় িায়। 
 
৮।েরিি হেৌিিী:  
 
আপরন একজন রিকিাোলক। রদভন রতনি িাকা ইনকাম কভিন অেে আপনাি োলেলন-
 ািোভি অরত িাোিারেি হিষ নাই। 
অ ংকাি কিা ম া পাপ।আি হিখাভন আপনাি েলাি সামেেয হনই হসখাভন আপরন রকভসি 
রেরত্তভত অ ংকাি কভিভেন। আপরন হকন িাজাি হেভক িে ইরলি মাে রকভন রনভয় 
িাভেন।অেে আপনাি সামেেয হনই। আপরন হকন স্ত্রীি জনয দারম িারে রকনভেন। েরিি 
হেৌিিী দরিদ্রতাি অনযতম কািন। পাভিি িারেি হলাভকি সাভে আপনাভক পাো রদভত 
 ভি।আপনাি স্ত্রী ও হেভল হমভয়ভক সমাভজ অিস্থান িক্ষা কিভত  ভি।তাই রিভিক ীনতা ও 
িুরি ীনতাি পরিেয় রদভয় রনভজি িাকা র্ধ্ংস কভি অিস্থান িক্ষা কিভেন।ম ান আো  রতন 
হেরণি িযরিি সাভে  রকয়ামভতি মাভি কো িলভিন না।  তেভধয অনযতম  ভে েিীি হেৌিিী। 
                           [রিরিক্ব-িই হেভক] 
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৯।ভিাকি ীনতা (কৃতজ্ঞতাি অোি): 
 
আো  হি হনয়ামত হদন তাি পুভিাপুরি কদি না কিা রিরিভকি হ্রাভসি কািণ। হিাকি  ভে 
রিরিক িৃরিি অনযতম প্রধান মাধযম। িখন হিাকি ীনতা িৃরি পায়, তখন আো ি হদওয়া 
হনয়ামত সংকুরেত  য় এিং রিরিভকি প্রকৃত প্রিা  কভম িায়। হিাকি রিরিকভক ধভি 
িাভখ।আি এি অোি রিরিকভক ক্ষয় কভি। 
 
১০।আো ি উপি েিসাি অোি (তাওয়াকু্কল না োকা): 
 
তাওয়াকু্কল অেে আো ি উপি পূণে রনেেিতা। িখন মানুষ রনজ িরি, হকৌিল িা রেন্তাভকই 
একমাে েিসা মভন কভি এিং আো ি উপি রনেেিতা  ািায়।তখন রিরিক সংকুরেত 
 য়।কািণ আো ই রিরিকদাতা, এিং তাাঁি উপি রনেেিতা রিরিভকি পে খুভল হদয়। 
তাওয়াকু্কভলি অোি রিরিভকি িিকত করমভয় হদয়। 
 
১১।দান-সদকা িন্ধ িাখা: 
 
সদকা  ভলা রিরিক িৃরি ও পরিশুরিি িরিিালী মাধযম। এরি মানুভষি নিসভক রিশুি কভি 
এিং আো ি ি মত আকষেণ কভি। িখন হকউ দান-সদকা হেভক রনভজভক রিিত িাভখ, 
তখন তাি রিরিক সংকুরেত  য় এিং িিকত হনভম আভস না। কৃপণতা হৃদয়ভক সংকুরেত 
কভি এিং রিরিভকি প্রিা ও সংকুরেত  ভয় িায়। 
 
১২।আলসয, োরিলরত ও পরিেভমি অোি: 
 
আো  কুিআভন স্পষ্টোভি িভলভে,মানুষ িা অজেন কভি তা তাি প্রভেষ্টাি ওপি রনেেি কভি। 
পরিেভমি অোি, দারয়ত্ব ীনতা এিং সময় নষ্ট কিা রিরিভকি হ্রাভসি কািণ। হেষ্টা-পরিেভমি 
অনুপরস্থরতভত আো  রিরিভকি দিজা হখাভলন না। অধযিসায় ও পরিেমই রিরিক িৃরিি স্থায়ী 
পে। 
 
১৩।আিীয়তাি সম্পকে রেন্ন কিা: 
 
আিীয়তাি সম্পকে িক্ষা কিা রিরিক িৃরিি অনযতম মাধযম। সম্পকে রেন্ন কিা আো ি 
অসভন্তাষ হিভক আভন এিং রিরিক সংকুরেত  য়। কািণ পরিিাি ও আিীয়তাি িন্ধন 
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রিরজভকি িিকভতি সাভে েেীিোভি জরেত। সম্পকে োেভল িিকত হ্রাস পায়, এিং রিরিভকি 
প্রিা  কভম িায়। 
 
১৪। ািাম কাভজ সম্পদ িযয় কিা: 
 
সম্পদ িরদ এমন স্থাভন িযয়  য় িা আো ি রনকি অপ্রীরতকি।তভি হসই সম্পভদ িিকত 
োভক না।  ািাম কাজ, গুনা ি পরিভিি িা রনরষি কাভজ অেে িযয় কিভল রিরিক 
আধযারিকোভি ক্ষরতিস্ত  য়। কািণ  ািাম িযয় আো ি সন্তুরষ্টি রিপিীত, িা সম্পদভক 
অিান্ত ও অকািেকি কভি হতাভল। 
 
১৫।িাকাত না হদয়া: 
 
িাকাত  ভে িিজ রিধান।িাকাত ইসলাভমি পাাঁে স্তভম্ভি মভধয একরি।এরি একজন 
মুসলমাভনি ধন, সম্পদ ও আভয়ি একরি রনরদেষ্ট অংি (২.৫%) দরিদ্র ও নীেুভদি জনয হদওয়া 
িাধযতামূলক।িাকাত না হদওয়া পাপ এিং োরিলরতি রিষয় র ভসভি েণয।এিং এরি আো ি 
নািিমারন িাি িভল আো  তাি ধন-সম্পদ হ্রাস িা ধরসভয় হদন।ভিমন  ভয়রেল কারূভনি 
হক্ষভে তাি অ ংকাি ও িাকাত না হদয়াি কািভণ।িাকাত রদভল মূলত সম্পদ কভম না িিং 
িাভে। 
 
১৬।রমেযা িলা: 
 
আমিা অভনক সময় োরি—“এতিুকু কিভল কী-ই িা  ভি?” 
 
একিা হোট্ট রমেযা কো িভল হিরল,  ালকা হোভখি দৃরষ্ট অনযরদভক েভল হেল, ১৫ হসভকভন্ডি 
একিা  ািাম রিল রেরিওভত আি এমন রক আভে?  
 
হোি হোি গুনা গুভলাভক পাত্তা না রদভল, একসময় এই হোিগুভলাই আমাভদি অন্তিভক কাভলা 
কভি হিভল।  
তওিাি সৃ্প া কভম িায়, ইিাদভত তৃরি  ারিভয় িায়, এিং ধীভি ধীভি দ্বীন দুিেল  ভয় পভে। 
কু্ষদ্র কু্ষদ্র গুনা গুভলা সি সময় পা াে  ভয় িায় এিং হসই পা াভেি রনভে ধভস হিভত োভক 
আমাভদি ঈমাভনি রূ ারনয়াত ও আোহ্ হেভক আাসা রিরিভক িিকত হ্রাস পায়। 
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রিরিভক িিকত  

রিরিভক িিকত মূলত আোহ্ হিই রিরিক দান কভিন, তা শুধু পরিমাভণ নয় িিং মান, স্থারয়ত্ব 
ও কািেকারিতায়ও িৃরি হপভয় িায়,এিাই িিকত। 
রিরিভক িিকত  ভল জীিভন সকল রজরনভসি পরিমাণ, গুণমান ও প্রোি িৃরিপ্রাি  য়।তা কম 
 ভলও দী েভময়াভদ েলভত োভক, অপেয়  য় না এিং িারন্ত ও সািলয হদয়।কম রিরিক  ভলও 
অোি িা দুরিন্তা কম োভক।কাজ ও অজেভন স্থারয়ত্ব আভস।রিরিভকি স্বাোরিক িৃরি না  ভলও 
মান ও প্রোি িৃরি পায়। 
হিসকল কাজ কিভল রিরিভক িিকত আভস— 
 
১. তাকওয়া (আো েীরত) 
 
তাকওয়া  ভলা আো ি প্ররত েয়, সভেতনতা ও দারয়ত্বভিাভধি সভঙ্গ জীিন পরিোলনা কিা। 
তাকওয়াি িভল িযরি পাপ হেভক দূভি োভক এিং সনরতকতা িজায় িাভখ। আো েীরত সম্পন্ন 
িযরি সৎ পভে েলাি কািভণ আো  তাাঁি জনয রিরিভকি রিভিষ দিজা উেুি কভিন এিং 
জীিন-সংিাভম স জতা প্রদান কভিন। তাকওয়া শুধু আধযারিকতা নয়; এরি িযরিেত, 
সামারজক ও হপিােত জীিভন প্রোি হিভল এিং রিরিকভক রস্থরতিীল কভি হতাভল। 
 
২।ইরস্তেিাি (ক্ষমা প্রােেনা) 
 
ইরস্তেিাি  ভলা রনভজি েুল, অপিাধ, অিভ লা ও পাভপি জনয আো ি কাভে ক্ষমা োওয়া। 
রনয়রমত ইরস্তেিাি মনভক পরিে কভি, মানরসক োপ কমায় এিং রসিান্ত ি ভণি ক্ষমতা 
িাোয়। িখন িান্দা আো ি রদভক রিভি আভস, তখন আো  তাি জীিভন সংকীণেতা দূি 
কভিন এিং রিরিভক প্রিারন্ত ও সমৃরি দান কভিন। 
 
৩। সাদকা/দান 
 
সাদকা শুধু অেে প্রদান নয়—জ্ঞান, সময়, স ানুেূরত, সা ািয—সিই সাদকাি অন্তেুেি। দান 
িযরি-মানস ও সমাভজ ইরতিােক তিঙ্গ সৃরষ্ট কভি। দাভনি িলস্বরূপ আোহ্ রিরিভকি  ািরত 
পূিণ কভিন, অজানা রিপদ দূি কভিন এিং িিকত িৃরি কভিন। এরি মানুভষি হৃদয়ভক উদাি 
কভি এিং সমাভজ রিশ্বাস ও স ভিারেতাি পরিভিি সতরি কভি। 
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৪। আিীয়ভদি সাভে সুসম্পকে িজায় িাখা 
 
আিীয়তাি সম্পকে সতরি ও িক্ষা কিা ইসলাভমি একরি গুরুত্বপূণে আভদি। আিীয়ভদি সাভে 
সদােিণ, হখাাঁজখিি হনওয়া, স ভিারেতা কিা এিং সম্পকে িজায় িাখাি মাধযভম পরিিাি ও 
সমাভজ িরিিালী িন্ধন সৃরষ্ট  য়। এরি শুধু মানরসক িারন্ত নয়, িিং রিরিভকি প্রসাভিও েূরমকা 
িাভখ। পারিিারিক হসৌ াদেয িিকভতি অনযতম উৎস। 
 
৫। ালাল উপাজেন 
 
 ালাল পভে উপাজেন কিা রিরিক িৃরিি মূল রেরত্ত।  ািাম উপাজেন িযরিভক মানরসকোভি 
অরস্থি কভি হতাভল, পরিিাভি অিারন্ত আভন এিং িিকত নষ্ট কভি। রিপিীভত  ালাল উপাজেন 
আিীিোদিুি, িারন্তপূণে এিং দী েভময়াভদ িলপ্রসূ। সততা, পরিেম, নযায়পিায়ণতা ও 
আন্তরিকতা উপাজেনভক িিকতময় কভি হতালাি মূল উপাদান। 
 
৬।সালাত প্ররতষ্ঠা 
 
সালাত িযরিভক িৃঙ্খলাপূণে, সভেতন ও সনরতক কভি হতাভল। রনয়রমত নামাজ মানুভষি সময় 
িযিস্থাপনা উন্নত কভি এিং মভনাসংভিাে িাোয়। এই আধযারিক সংভিাে িযরি ও সমাভজ 
িারন্ত রনভয় আভস।িভল রিরিভকি পেও উেুি  য়। 
 
৭। সকালভিলায় কাজ শুরু কিা 
 
সকাভলি সময় প্রকৃরতেতোভি িান্ত, স্বে এিং উৎপাদনিীল।নিী মু াম্মদ صلى الله عليه وسلم -এি কোয় 
উভেখ আভে হি রদভনি প্রেম অংভি িিকত িভয়ভে। সকাভল কাজ শুরু কিভল মন সভতজ 
োভক, েুল কম  য় এিং কাভজি মান িৃরি পায়। এি িভল রিরিকও রস্থরতিীল ও অরধক 
িলপ্রসূ  য়। 
 
৮। রপতা-মাতাি দু’আ লাে কিা 
 
রপতা-মাতাি সন্তুরষ্ট ও দু’আ জীিভন অপরিসীম িরি ও িিকত এভন হদয়। তাভদি আন্তরিক 
হদায়া সন্তাভনি রিরিক, স্বাস্থয, কাজ ও জীিভনি সকল হক্ষভে ইরতিােক প্রোি হিভল। প্ররতকূল 
অিস্থায়ও রপতা-মাতাি দু’আ অভনক সময় অভদখা সুভিাে সতরি কভি। 
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৯। আমানতদািী (রিশ্বাসভিােযতা) 
 
আমানতদাি িযরি সমাভজ ও কমেভক্ষভে উচ্চ মিোদা অজেন কভি। তাি ওপি মানুভষি আস্থা 
িাভে, িা িযিসা-িারণজয ও দারয়ভত্ব উন্নরতি পে খুভল হদয়। আমানতদািী কমেভক্ষভে 
রস্থরতিীলতা ও রিরিভক িিকত আভন। 
 
১০। সতযিারদতা 
 
সতযিারদতা মানুভষি েরিেভক িরিিালী কভি এিং সামারজক সম্পকে সুদৃঢ় কভি। সতযরনষ্ঠ 
িযরিি সাভে হলনভদন কিভত মানুষ স্বােন্দয হিাধ কভি, িভল উপাজেভনি পে আিও সুদৃঢ় 
 য়। রমেযাোি িিকত নষ্ট কভি, অেে সতযিারদতা রিরিভকি রেরত্তভক মজিুত কভি। 
 
১১। দু’আ 
 
দু’আ িান্দাি অন্তিভক আো ি রদভক উেুি কভি। দু’আ রিরিক, িারন্ত ও সিলতাি অনযতম 
মাধযম। দু’আি মাধযভম িান্দা অদৃিযোভি আো ি সা ািয লাে কভি, িা রিরিক িৃরিি একরি 
িাস্তরিক কািণ। 
 
১২।শুকরিয়া (কৃতজ্ঞতা)। 
কৃতজ্ঞতা প্রকাি কিা মাভন—িা রকেু আভে তা সম্মাভনি সাভে ি ণ কিা, অরেভিাে হেভক 
দূভি োকা এিং আো ি রনয়ামত রেভন হনয়া। কৃতজ্ঞতা হৃদয়ভক প্রসারিত কভি এিং নতুন 
অনুি  লাভেি দিজা খুভল হদয়। 
 
১৩। তাওয়াকু্কল (আো ি ওপি েিসা) 
 
তাওয়াকু্কল  ভলা প্রভেষ্টা কিা, তািপি িলািল আো ি  াভত হেভে হদওয়া। তাওয়াকু্কল উভদ্বে 
কমায়, কাভজি প্ররত মভনাভিাে িাোয় এিং আো ি অদৃিয সা াভিযি দিজা হখাভল। এি 
িভল রিরিক স ভজ লাে  য় এিং িিকত িৃরি পায়। 
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১৪।  ািাম হেভক রিিত োকা  
 
 ািাম উপাজেন সামরয়ক লাে রদভলও িিকত নষ্ট কভি।  ািাম রিরজক মানুষভক অরস্থিতা, 
অসুখী জীিন, পারিিারিক রিিাদ ও িযেেতাি রদভক হিভল হদয়।  ালাভলি প্ররত দৃঢ়োভি অনুেত 
োকা রিরিভকি রনিাপত্তা ও প্রসাভিি অনযতম ি সয। 
 
১৫। সন্তাভনি োভলা লালন-পালন 
 
সৎ, সনরতক, ঈমানদাি সন্তান পরিিাভি িারন্ত ও িিকভতি উৎস। এমন সন্তান েরিষযভত 
পরিিাভিি রিরিভক স ায়ক  য় এিং সমাভজও ইরতিােক েূরমকা িাভখ। 
 
১৬। অরতরে আপযায়ন 
 
অরতরে আপযায়ন উদািতা, স ানুেূরত ও মানরিকতাি ির িঃপ্রকাি। এরি  ি হেভক কৃপণতা 
দূি কভি এিং রিরিভক িিকতময় কভি। অরতরে  ভি প্রভিি কিভল ি মত প্রভিি কভি—
এমন ধািণা ইসলামী রিক্ষায় পাওয়া িায়। 
 
১৭।  ভিি পরিেন্নতা িজায় িাখা 
 
পরিেন্ন  ি মানরসক িারন্ত, স্বাস্থয এিং সুসংেরিত জীিনিাপভনি স ায়ক। পরিেন্নতাি িভল 
অপ্রভয়াজনীয় িযয় কভম, মন পরিষ্কাি োভক এিং অদৃিয িিকত আভস। 
 
১৮। রিিা  ও হনক পারিিারিক জীিন 
 
রিিা  রস্থরতিীলতা, দারয়ত্বভিাধ এিং স ভিারেতা এভন হদয়। হনক পরিিাি লক্ষয, কাজ এিং 
উপাজেভনি প্ররত ইরতিােকতা সতরি কভি। িভল রিরিক স জ, স্থায়ী ও িলপ্রসূ  য়। 
 
১৯। িেোরিিাদ হেভক দূভি োকা 
 
িেো-রিিাদ মন ও পরিিাভি অিারন্ত সৃরষ্ট কভি। িারন্তপূণে মন িিকভতি জনয প্রভয়াজনীয়। 
রিিাদ হেভক দূভি োকভল রিরিভকি পভে িাাঁধা কভম।  
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২০।িাকাত প্রদান 
 
িাকাভতি অেে  ভলা “পরিশুিতা” িা “শুি  ওয়া।” 
িাকাত রদভত সম্পদ পরিশুি  য়, দাতাি নিস অ ংকাি ও হলাে হেভক মুি  য়।সমাভজ 
সম্পদ সুষমোভি িরণ্টত  য়। 
িাকাত শুধু আরেেক দান নয়; এরি একাধাভি ইিাদত, সামারজক দারয়ত্ব, সনরতক রিক্ষা এিং 
অেেননরতক োিসাময প্ররতষ্ঠাি মাধযম। 
 
২১। দরূদ পাি 
 
দরূদ পাভি আো ি ি মত হনভম আভস। ি মত িিকভতি মূল রেরত্ত। িভল জীিভন প্রিারন্ত, 
সািলয ও রিরিভকি নতুন পে উেুি  য়। 
 

দরূদ: َّدم َّحهَّمَُّ انهي َِّبَِّنه ىلهَّعهَّ مَّْل َِّسهَّوهَّ ل َِّصهَّ م َّهَُّلل َّاه ُ 
 
(আোহুম্মা সারে ওয়া সারেম আলা নারিরয়যনা মু াম্মাদ) 
 
হ  আো ! আপরন আমাভদি নরি মু াম্মদ সাোোহু আলাইর  ওয়া সাোমভক ি মত ও িারন্ত 
দান করুন। 
 
 
িখন আপরন সািাক্ষণ দরুদ িিীি পেভত োভকন, তখন আপনাি মন, রেন্তা, এমনরক 
আিািাও রপ্রয় নিী صلى الله عليه وسلم এি অনুভপ্রিণাভত েভি িায়। আপরন অজাভন্তই তাাঁি জীিন, তাাঁি সধিে, 
তাাঁি িুরিমত্তা, তাাঁি সম্মান রনভয় োিভত োভকন। ধীভি ধীভি তাাঁি প্ররতরি গুণ হিন আপনাভকও 
রনভজি জীিভন হসিকম  ভত অনুপ্রারণত কভি, তাোদা হদয় োভলা মানুষ  ভত, িান্ত  ভত, 
ি মত প্রাি একজন মুসরলম  ভত। 
 
আি জাভনন রক? আপরন িখন রপ্রয় নিী صلى الله عليه وسلم এি ওপি সালাম পািান, তখন আো  রনভজই 
আপনাি ওপি সালাম পািান! সুি ানাো !  
 
“হি িযরি আমাি প্ররত একিাি দরুদ পািায়, আো  তাাঁি ওপি দিিাি ি মত িষেণ কভিন।” 
                               [মুসরলম,৩৮৪] 
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েলুন, এই োভলািাসাি ধািািা না োমাই —কািণ রপ্রয় িসূল صلى الله عليه وسلم হক মভন িাখাি মাধযভম 
আমিা আো ি সনকিয অজেন কিভত পারি। 
 
তাই, 
দুরুদ হক সঙ্গী িানাই। ইং িা আোহ্। 
 
 
২২।গুনাহ্ হেভক হিাঁভে োকা: 
 
শুধু ইিাদত নয়, গুনা  হেভক হিাঁভে োকািাই আসল তাকওয়া। 
 
অভনক সময় আমিা মভন করি হিরি ইিাদতই জান্নাভতি রনিয়তা।রকন্তু ইসলাম আমাভদি 
হিখায়, ইিাদভতি সাভে গুনা  হেভক রিিত োকা, অনযোয় হসই ইিাদত িলপ্রসূ  য় না। 
 
আো  তাআলা িভলন, 
 

هَّ إِن َّ ابيِنهَّ يحُِبَُّّ اللّ  يحُِبَُّّ الت و  رِين وه َُ الْمُتهطهه ِ ۞ 
 
“রনিয়ই আো  তাওিাকািীভদি োভলািাভসন এিং িািা রনভজভক পরিশুি িাভখ তাভদিভকও 
োভলািাভসন।” 
                                                   [সূিা আল-িাকািা,২:২২২] 
 
এভেভক িুিভত পািরে, শুধু ইিাদত নয়, 
গুনা  হেভক রিভি আসা (তাওিা) এিং রনভজভক পরিে িাখা আো ি রনকি অরধক রপ্রয়। 
 
িাসূলুো  صلى الله عليه وسلم িভলভেন, 
 
"আরম হতামাভদিভক িা রনভষধ কভিরে, তা হেভক রিিত োভকা; আি িা আভদি কভিরে, তা 
িতিুকু পাভিা পালন কভিা।" 
                                       [িুখািী ৭২৮৮, মুসরলম ১৩৩৭] 
 
 
এই  াদীস হেভক হিািা িায়, 
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গুনা  হেভক রিিত োকা ইিাদভতি হেভয় অিেণয। 
 
আভিকরি  াদীভস এভসভে, 
"সরতযকাি মুরমন হসই, িাি  াত ও জিান হেভক অনযিা রনিাপদ োভক।"  
      [স ী  িুখািী ১০] 
 
অেোৎ, শুধু নামাজ, হিাজা নয় অভনযি প্ররত ক্ষরত না কিা, েীিত-পিরনন্দা হেভক িাাঁো, অনযায় 
হেভক দূভি োকা এসিও জান্নাভতি পে। 
 
ইিাদত আপনাভক জান্নাভতি পভে এরেভয় হদয়,রকন্তু গুনা  হসই পেভক িন্ধ কভি হদয়। 
তাই প্রকৃত মুত্তারক হসই িযরি, হি ইিাদভতি পািাপারি গুনা  হেভকও হিাঁভে োভক।তাই সুন্দি 
এই হদা'আ রি আমাভদি সদনরন্দন আমভলি অংি র ভসভি ি ণ কিভত পারি- 
 

 عبادتك وحسن وشكرك ذكرك على أعنا اللهم
 
“হ  আো ! আমাভদিভক হতামাি স্মিণ, হতামাি প্ররত কৃতজ্ঞতা ও উত্তম ইিাদভত সা ািয 
কভিা।” 
 
খন্দভকি িুভি খািাভিি িিকত —  
—এক অভলৌরকক  িনা। 
 
    মরদনাি োিরদভক িত্রুিা র ভি হিভলভে। সা ারিিা রদন-িাত খন্দক খুাঁেভেন, কু্ষধা–ক্লারন্ত 
তাভদি কািু কভি হিভলভে। িীভতি  াওয়া কাাঁরপভয় রদভে িিীি আি িরিিালী রিলাখণ্ড 
হেভে খন্দক সতরি কিা তাভদি জনয আিও করিন কভি তুলভে। এত পরিেম আি কু্ষধাি 
কািভণ অভনক সা ািীি হপভি কভয়ক রদন রকেু িায়রন। 
 
এই করিন সমভয় জারিি ইিন আিদুো  (িািঃ) হদখভলন,নিী মু াম্মদ صلى الله عليه وسلم–এি হপভি পােি 
িাাঁধা েিম কু্ষধায় হস সময় সা ািীিা হপভি পােি হিাঁভধ িরি ধভি িাখভতন। এি দৃিয হদভখ 
জারিি (িািঃ)-এি হৃদয় হেভে িায়। রতরন োইভলন িা সামানয আভে,হসিুকু রদভয়ই নিী মু াম্মদ 
 হক রকেু খাওয়াভত।–صلى الله عليه وسلم
 
 জারিি (িািঃ) হোপভন িারেভত এভলন। 
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রতরন িারেভত এভস হদখভলন  ভি খুিই সামানয খািাি। শুধু এক মুভিা েভমি আিা আি একিা 
হোি োেলোনা। 
রতরন স্ত্রীভক িলভলন, 
“তুরম দ্রুত এগুভলা প্রস্তুত কভিা।আরম আো ি িাসুল صلى الله عليه وسلم–হক রনভয় আসরে রতরন একা এভস 
সামানয রুরিি সাভে একিু মাংস হখভয় িাভিন।” 
স্ত্রী রজজ্ঞাসা কিভলন,“একাই আসভিন হতা?” 
জারিি িলভলন,“ যাাঁ, আরম তাই িভলই হেরে।” 
 
এিপি নিী মু াম্মদ صلى الله عليه وسلم শুধু রনভজ এভলন না।পুভিা দল রনভয় এভলন! 
জারিি (িািঃ) ধীভি ধীভি নিী মু াম্মদ صلى الله عليه وسلم–হক রেভয় িলভলন, 
“ইয়া িাসুলাো , আমাি স্ত্রী অল্প খািাি প্রস্তুত কভিভে। আপরন দয়া কভি একা এভস খান।” 
রকন্তু নিী মু াম্মদ صلى الله عليه وسلم–এি অেযাস রেল,হি রনয়ামত রতরন হপভতন, তা সিাি সাভে োে কভি 
রনভত। 
 
 রতরন উচ্চস্বভি িলভলন— 
“হ  খন্দকিাসীিা! জারিি আমাভদি জনয খািাি প্রস্তুত কভিভে! েভলা সিাই িাই!” 
 
জারিি (িািঃ)  তিাক! তাাঁি পা হিন কাাঁপভে। মভন মভন োিভলন, 
“ইয়া আো ! এ খািাি হতা একজনভকও রিকোভি তৃি কিভত পািভি না… এত হলাভকি 
জনয কীোভি?” 
নিী মু াম্মদ صلى الله عليه وسلم জারিভিি  ভি হপৌঁভে িিকভতি দু'আ কিভলন। 
 
নিী মু াম্মদ صلى الله عليه وسلم  ভি এভস জারিভিি স্ত্রীভক হদখভত হপভলন। রতরন খািাভিি পাে খুভল হদখভলন 
সামানয আিা এিং িান্না কিা মাংস। 
 
নিী মু াম্মদ صلى الله عليه وسلم িলভলন, 
“রকেু স্পিে কভিা না, পাে হঢভক িাভখা। আরম িিকভতি হদায়া কিভিা।” 
 
এিপি রতরন মাংভসি পাভে  াত িাখভলন ও রুরিি আিা স্পিে কিভলন। 
ও আো ি কাভে িিকভতি দু'আ কিভলন। 
এিা রেল এক মু ূতে রকন্তু আকাি হিন পুভিা  ভিি উপি ি মভতি পদো রিরেভয় রদল। 
 
অভলৌরকক িিকত.... 
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অল্প খািাি অসংখয মানুভষি জনয িভেষ্ট  ভলা। 
 
নিী মু াম্মদ صلى الله عليه وسلم িলভলন, 
“রুরি িানাভনা মানুষরি োমভি না। আি পাে েুলা হেভক নারমও না।” 
 
এিপি সা ািীিা দলিিোভি  ভি ঢুকভলন। 
১০ জন…. 
২০ জন…. 
৩০ জন…. 
৪০ জন…. 
এোভি িতারধক সা ািী এভস হখভয় হেভলন। 
প্রভতযভকই হপি েভি হখভয়  ারসমুভখ পরিতৃি  ভয় রিভি হেভলন। 
রকন্তু আিিে! 
পাভেি খািাি তখভনা িভয় হেল.... 
হিন হকউ খায়ইরন! 
 
এ রেল এক ম ান মু'রজিা।নিী মু াম্মদ صلى الله عليه وسلم–এি দু'আ ও স্পভিে আো  খািাভি অভিষ িিকত 
সৃরষ্ট কভিরেভলন। 
সুি ানাোহ্!! 
            [ িুখারি ৪১০২,মুসরলম ২০৩৯] 
 ালাল, সৎ ও তাওয়াকু্কলপূণে কাজই হদয় জীিভন িারন্ত ও সমৃরিভত িিকত।আমাভদি জনয 
অিিযক  ভলা একো ও কাজগুভলা আমাভদি ক্বলভি িাখা ও ওই অনুিায়ী সামভম অিসি 
 ওয়া।  
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সদাকা অনুি  নয় 

ইসলাভম দাভনি ধািণা এমন হি, দাতা কাউভক উপকাি কভিন না িিং দান ি ণকািীই 
দাতাি উপকাি কভিন। কািণ হি িযরি দান ি ণ কভি, হস দাতাভক আরখিাভতি সওয়াি 
অজেভনি দ্বাি খুভল হদয়।সদাকা কাউভক হোি কিা, দয়া হদখাভনা িা অনুি  র ভসভি হদওয়া 
নয়; িিং এরি আো ি জনয কিা একরি ইিাদত। 
িাসূল صلى الله عليه وسلم িভলভেন, 
'সদাকা দরিভদ্রি  াভত হপৌঁোভনাি আভেই আো ি  াভত হপৌঁভে িায়।' 
 
অেোৎ,দাভনি সওয়াি আসভল আো ি কাভেই হপৌঁভে। 
 
অনযরদভক, দানকািীি জনয সদাকা পাপ হমােন, রিরিক িৃরি এিং রিপদ হেভক িক্ষা পাওয়াি 
মাধযম। তাই দাতা নয়, দানি ীতাই দাতাভক প্রকৃতোভি সা ািয কভিন। এজনয ইসলাম দান 
রদভয় িোই কিা, অনুি  হদখাভনা িা কাউভক হ য় কিা কভিািোভি রনভষধ কভিভে। 
হকািআভন িলা  ভয়ভে—“দান কভি অনুি  হদরখও না, কষ্ট রদভয়া না।” 
 
আো  িাভক োন ধনী কভি পািান আি িাভক োন েিীি কভি পািান।সমূ্পণে আো ি ইো।ভি 
ধনী তাি মভন িাখভত  ভি আমাভকও আো  ইভে কিভল িরকি িানাভত পািভতন।তখন 
আরম আমাি োইভয়ি মুখাভপক্ষী  তাম এখন হিমন হস আমাি মুখাভপক্ষী।  
সুতিাং আরম িরকি  ভল আমাি সভঙ্গ তাি হি আেিণ আরম কামনা কিতাম,আমািও এখন 
তাি সভঙ্গ হসই আেিণ কিভত  ভি। 
 
মভন িাখভত  ভি আরম িা তাভক রদরে, তাি রিরিকই রদরে, আমাি অনুি  নয়। আরম হতা 
একজন প্ররতরনরধ। িাভক িাকা হপৌঁোভনাি দারয়ত্ব হদওয়া  ভয়ভে, হস হিমন এই িাকা প্রদানভক 
তাি অনুি  মভন কভি না,আমাি তা মভন কিাি সুভিাে হনই। 
সুতিাং হি িযারি কাউভক দান কিভি, হস তাি রিরিকই তাি  াভত হপৌঁভে রদভে। তভি তা 
হপৌঁভে হদওয়াি দারয়ত্ব আো  অপণে কভিভেন, তাভক রকেু হনক উপাজেভনি সুভিাে কভি 
হদওয়াি জনয।  
মভন িাখভত  ভি, সম্পদ আমাি হোলাম ; আরম সম্পভদি হোলাম নই। সুতিাং আরম হিন 
সম্পভদি হোলাম না  ই।কািণ সম্পভদি হোলাভমি র্ধ্ংস অরনিািে।  
হতামাি সম্পদ হকাোয়?! হতামাি সম্পদ হতা িা তুরম েক্ষণ কভি হিষ কভিে! িা পরিধান 
কভি পুিাতন কভিভো! রকংিা িা দান কভি আভখিাভত জমা কভিে। 
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সদাকাি আসল মিোদা  ভলা,এরি কািও ওপি উপকাি নয়, িিং আো ি পভে রনভজি জনয 
আমল সংি  কিা। হি হদয় হস রনভজভকই রনভজি জনয হদয় পিকাভল উত্তম িলািল লাভেি 
উভদ্দভিয। 
একজন হোপভন দানকািীি সদাকা আো ি কাভে হপৌঁভে এিং আো  তা তাাঁি জনয দিগুণ 
িা অসংখয গুণ কভি হদন।িরদ হকউ অনযভক হোি িা রনেু হদখাভনাি জনয দান কভি, তভি 
হসই দান হেভক দাতা হকাভনা িিকত পায় না। 
সদাকা হকাভনা িযরিেত েিে, ক্ষমতা প্রদিেন িা অনযভক হদখাভনাি জনয হদওয়া নয়। িিং এরি 
আো ি সন্তুরষ্ট অজেভনি একরি মাধযম। আমিা হি হকাভনা দান করি, হসিা আো ি অনুিভ ি 
জনয করি, অভনযি উপি “আরম রদরে” এমন অ ংকাি হদখাভনাি জনয নয়।িিং এরি  আো ি 
পভে কিা ইিাদত, িা দাতাভক িিকতময় কভি এিং সমাভজ নযায় ও স ানুেূরতি িন্ধন সতরি 
কভি। 
সদাকা হকাভনা িযরিেত অনুি  িা অ ংকাভিি প্রকাি নয়।এরি আো ি সন্তুরষ্ট অজেভনি জনয 
একরি ইিাদত। দানকািীি উভদ্দিয িরদ শুধুমাে দরিদ্রভক প্রোরিত কিা িা সমাভজ রনভজি 
স্থান দৃঢ় কিা  য়, তভি হস সদাকাি প্রকৃত িিকত পায় না। 
 ইসলামী দৃরষ্টভকাণ হেভক সদাকা  ভলা একান্তই আিশুরি, সনরতক উন্নরত এিং দরিভদ্রি 
উপকাভিি মাধযম। হোপভন িা হখালাভমলাোভি সৎ উভদ্দভিয হদওয়া সদাকা আো ি কাভে 
হপৌঁোয় এিং দাতাি জনয দুরনয়াি সভঙ্গ সভঙ্গ আভখিাভতি িিকতও রনরিত কভি। তাই 
সদাকাি মূল লক্ষয  ওয়া উরেত আো ি ইো অনুসিণ, িা িযরি ও সমাজ উেয়ভকই সনরতক, 
আরিক এিং সামারজকোভি সমৃি কভি। 
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জ্ঞানাজেন রিরিভকিই একরি রূপ  

আো  মানুষভক শুধুমাে অেে িা খািাভিি জনযই সৃরষ্ট কভিনরন। মানুভষি জীিভন উন্নরত, 
িুরিমত্তা, সরিক রসিান্ত হনওয়াি ক্ষমতা ও দক্ষতা অজেভনি সুভিােও প্রভয়াজন। জ্ঞান মানুষভক 
এসি ক্ষমতা হদয় এিং জীিন পরিোলনাি জনয অপরি ািে। তাই আো  জ্ঞানভকও রিরিভকি 
অংি র ভসভি রদভয়ভেন।কািণ এরি মানুভষি জীিভন সরিক পভে েলাি, সিলতা পাওয়াি এিং 
জীরিকা রনিোভ ি জনয প্রভয়াজনীয়। 
 
জ্ঞান অজেন সম্পভকে িহু স ী   ারদস আভে। এি মভধয সিভেভয় গুরুত্বপূণে ও সুপরিরেত 
কভয়করি রনভে হদয়া  ভলা— 
১. জ্ঞান অজেন িিজ 
িাসুলুো  صلى الله عليه وسلم িভলভেন: 
“জ্ঞান অজেন কিা প্রভতযক মুসরলভমি উপি িিজ।” 
                                      [ইিভন মাজা  ২২৪] 
 
২. জ্ঞান অনুসন্ধান এক প্রকাি ইিাদত 
িাসুল صلى الله عليه وسلم িভলভেন: 
“হি িযরি জ্ঞান অজেভনি জনয হকাভনা পভে েভল, আো  তাি জনয জান্নাভতি পে স জ কভি 
হদন।” 
                            [মুসরলম ২৬৯৯] 
 
৩. জ্ঞানী িযরি আভলাকিরতেকা 
নিী صلى الله عليه وسلم িভলন: 
“আভলভমি হেষ্ঠত্ব আভিদ (শুধু ইিাদতকািী)-এি ওপি এমন, হিমন আমাি হেষ্ঠত্ব হতামাভদি 
সিভেভয় রনম্ন িযরিি ওপি।” 
                                                                      
[রতিরমরজ,২৬৮৫] 
 
৪. মানুভষি মভধয সভিোত্তম 
িাসুলুো  صلى الله عليه وسلم িভলভেন: 
“হতামাভদি মভধয হস-ই হেষ্ঠ, হি রিভখ এিং অনযভক হিখায়।” 
                                            [সুনাভন দাভিমী৩৮০] 
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৫. জ্ঞান হিভখ রদভল সওয়াি েলভত োভক 
িাসুল صلى الله عليه وسلم িভলভেন: 
“মানুষ মািা হেভল তাি সি আমল িন্ধ  ভয় িায়, রতনরি োো— সদকা জারিয়া, উপকািী 
জ্ঞান, এিং সৎ সন্তান হি তাি জনয হদায়া কভি।” 
          [মুসরলম ১৬৩১] 
 
 জিত উমি ইিভন খাত্তাি (িা.) রেভলন ইসলাভমি রদ্বতীয় খরলিা। রতরন জীিভনি শুরুভত 
জ্ঞান না োকায় অভনক সীমািিতা অনুেি কিভতন। রকন্তু রতরন জ্ঞান অজেভনি জনয পরিেম 
কিভলন,মানুভষি সভঙ্গ আলাপ-আভলােনা কিভলন এিং িৃঙ্খলা ও নযাভয়ি রিক্ষাগুরল রিখভলন। 
এই জ্ঞানই পভি তাভক হনতৃত্ব হদওয়াি ক্ষমতা রদল এিং আো  তাি রিরিক িাোভলন।রতরন 
শুধু অেে িা ক্ষমতাই হপভলন না িিং সম্মান, মানুষভক হসিা কিাি সুভিাে এিং ইসলাভমি 
সরিক পভে হনতৃত্ব হদওয়াি সুভিােও হপভলন। 
 
আিূ হুিায়িা িা. হেভক িরণেত  ভয়ভে হি, নিী মু াম্মদ صلى الله عليه وسلم িভলভেন: “হি িযরি আো ি জনয 
জ্ঞান অজেন কভি, আো  তাি রিরিকভক িৃরি কভিন।” 
আভিকরি উদা িণ  ভলন নিী মু াম্মদ صلى الله عليه وسلم রনভজই। রতাঁরন হোিভিলা হেভকই জ্ঞান অজেভনি 
রদভক মভনাভিােী রেভলন।ভসই জ্ঞানই তাাঁি জনয আো ি পক্ষ হেভক রিরিক ও ক্ষমতা র ভসভি 
কাজ কভিরেল।িাি মাধযভম রতরন মানুষভক রিক্ষা রদভতন।দুরনয়ায় িারন্ত ও নযায় প্ররতষ্ঠা 
কভিরেভলন এিং ইসলাভমি উভদ্দিয সম্পন্ন কিভত সক্ষম  ভয়রেভলন। 
 
আমাভদি অভনভকিই ধািণা িয়স হিভে হেভল জ্ঞান অজেন আি কিা িায় না।এই ধািণা 
আসভল েুল।আমাভদি (আইওএম) ইসলারমক অনলাইন মাদ্রাসা-হতই আমাভদি িযাভে এমন 
অভনক হিান আভেন িাভদি িয়স ৪৫+িেি।শুধু আমাভদি িযাে না সকল িযাভেই এমন 
কভয়কজন পাওয়া িায়।এমরন হিখাভন িয়ভস কম অভনক হিানই িভি পভেভেন আভেি 
হসরমস্টািগুভলাভতই,হসখাভন ৪৫+ িয়ভসি হিাভনিা সমূ্পণে হকাসে-ই হিষ কিভত পািভেন 
সিলোভিই।মা িা আোহ্! লা কুওয়াতা ইো রিোহ্। 
আি, 
রিভিষ কভি কুিআন র িভিি হক্ষভে আমিা মভন করি,িয়স িাভে িাওয়া মাভন র িি কিা 
আি সম্ভিই না।এিাও এভকিাভি েুল। 
আমাভদি িযাভেি এক  ারিিা হিাভনি হেভক শুনা–উরন িভলরেভলন,একিাি উরন ইংলযাভন্ড 
একিা কুিআন কযাভম্পইভন িান।ভিখাভন এক িে হিাভনি সাভে পরিেয়  য় রিরন ৫২+ িেি 
িয়ভস র িি কভিন।সুি ানাো ! 
এমন আভিা অভনকই আভেন িাভদি নারত-নাতরন আভে,অভনভকই িাচ্চা রনভয় র িি কিভেন। 
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উনাভদি কো োিভল আসভল আিাক না  ভয় পািা িায় না। 
হদখা িায়,িয়ভস কম অভনকই হপভি উিভত পািভে না।রকন্তু উনািা রিকই এই িয়ভস রেভয়ও 
সিলোভি সামভন এরেভয় িাভেন।উনাভদি ইলম ও আমভল িািাকাহ্ রদভতন সাভে 
আমাভদিও।আমীন ইয়া িব্বী।  
 
এিা আসভল ম ান আো  তাআ'লাি র কমাহ্।রতরন িাভক ইো হদন আি িাি হেভক ইো 
রনভয় হনন িা হদন না।িা িুিাি ক্ষমতা আমাভদি হনই। 
আোহ্ তাআ'লা আমাভদি রিরিভক উপকািী জ্ঞান দান কিভতন।এিং ওই অনুিায়ী আমল 
কিাি হতৌরিক রদভতন।আমীন। 
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মুরমন কখভনা  তাি  য় না  

মুসরলম রিরজভকি রিষভয় কখভনা  তাি  য় না। 
কািণ হস জাভন রিরজক আো ি রজম্মায়। িত কষ্ট, হদরি িা অরনিয়তাই আসুক না হকন 
একজন মুরমন রিশ্বাস কভি হি,তাি জনয রনধোরিত রিরজক তাভক কখভনা এরেভয় িাভি না।  
হস পরিেম কভি  ালাল উপাভয় হেষ্টা কভি আি িলািল আো ি  াভত সমপেণ কভি। তাই 
উভদ্বে োকভত পাভি রকন্তু মভন  তািা নয়।কািণ আো  িভলভেন,  
 

ن مه ك لَّْ وه َِّ عهلهى يهتهوه سْبهُ فههُوهَّ اللّ  ُ حه  ۞ 
 
“হি আো ি উপি েিসা কভি, রতরন তাি জনয িভেষ্ট।”  
                                              [সূিা ত্বলাক্ব,৬৫:০৩] 
 
এই িাণীি ওপি ঈমানই তাভক িরি হদয়, সধিেয হদয়, এিং েরিষযৎ রনভয় আিািাদী িাভখ। 
 
রিরিকভক মুসরলম শুধুমাে িাকা-পয়সা হিাভি না।িিং জীিভনি সি প্রভয়াজন হিমন; 
খািাি,হপািাক,সম্মান,সুভিাে,োভলা সম্পকে,সুস্থতা সিই আো ি পক্ষ হেভক হদওয়া রিরিক 
র ভসভি হদভখ। তাই একজন সরতযকাভিি মুরমন রিরিক রনভয় দুরিন্তা কিভলও  ভতাদযম  য় 
না।কািণ হস জাভন,আো  তাভক সৃরষ্ট কভিভেন তাই তাভক রিরিক হদভিনই। 
 
একজন মুরমন রিশ্বাস কভি হি আোহ্ প্ররতরি প্রাণীি রিরিক রলভখ হিভখভেন তাি জভেি 
আভেই। হি রিরিক তাি োভেয আভে তা হকউ রেরনভয় রনভত পাভি না।আি িা হনই,তা হকাভনা 
হজািজিিদরস্ত িা দুরনয়াি িরি রদভয়ও পাওয়া িায় না। এই রিশ্বাস তাি হৃদভয় এক ধিভনি 
রস্থিতা সতরি কভি। 
মানুভষি কাভে  ীন  ওয়া,  ািাম পভে িাওয়া, অেিা আিসম্মান রিসজেন হদওয়াি প্রভয়াজন 
োভক না।কািণ রিরিক মানুভষি  াভত নয়, আো ি  াভত। 
 
 তাি না  ওয়াি মাভন এই নয় হি মুসরলম িভস োভক। িিং ইসলাম পরিেমভক ইিাদত 
র ভসভি েণয কভিভে।  
মুসরলম হেষ্টা কভি, পভে নাভম, নতুন সুভিাে হখাাঁভজ।করিন পরিরস্থরতভত সধিে ধভি আিাি িযেে 
 ভল নতুনোভি শুরু কভি। রকন্তু তাি েিসা হকাভনা োকরিভত িা হকাভনা মানুভষি উপি 
নয়।তাি েিসা আো ি উপি।মুরমন জাভন হেষ্টা তাি আি িল রদভিন আোহ্। 
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আভিা একরি িযাপাি  ভলা,মুরমন হিাভি হি রিরিক কখভনা শুধু িাকা র ভসভি আভস না।কখভনা 
স্বাস্থয, কখভনা সন্তাভনি মঙ্গল, কখভনা িারন্ত, কখভনা রনিাপত্তা...এগুভলাও রিরিক। তাই এক 
রদক হেভক কম মভন  ভলও অনয রদক হেভক আো  অভনক হিরি রদভয় িাভখন।  
হসই প্রজ্ঞা তাি হৃদয়ভক কৃতজ্ঞ িাভখ এিং  তািা হেভক িক্ষা কভি। 
এমনরক িখন রিরিক রিলরম্বত  য়, িখন কষ্ট িাভে, িখন পে িন্ধ লাভে।তখনও একজন 
মুসরলম রিশ্বাস কভি,আো ি পরিকল্পনা অিিযই উত্তম। 
কািন আো  তাআ'লা-ই িভলভেন, 
 

َُّ للّ  يْرَُّ وه اكِرِين خه ُ الْمه  ۞ 
 
“আি আো ই সভিোত্তম পরিকল্পনাকািী।”  
                       [সূিা আল-ইমিান,০৩:৫৪] 
 
 য়ভতা রতরন পিীক্ষা রনভেন িা  য়ভতা তাভক আভিা উচ্চ স্থাভন হপৌঁভে রদভত োভেন রকংিা 
তাভক হকাভনা রিপদ হেভক িাাঁোভেন। 
 
এই কািভণই একজন প্রকৃত মুসরলম রিরিভকি িযাপাভি কখভনা  তাি  য় না। তাি জীিভন 
অরস্থিতা োকভত পাভি, কষ্ট োকভত পাভি, দুরিন্তা োকভত পাভি—রকন্তু  তািা নয়। কািণ 
তাি হৃদভয় আো ি প্ররত িভয়ভে অ াত  েিসা িা তাওয়াকু্কল। 
 
মুরমন কখভনাই রনিািও  ভি না, তািও  ভি না এিং কখভনা আি তযাও কিভি না।কািন 
হস জাভন িাস্তা িতই র ভি ধরুক আসমাভনি িাস্তা কখভনা িন্ধ  ভি না।সি দিজা িন্ধ  ভয় 
হেভলও ম ান িভিি ি মভতি দিজা কখভনা িন্ধ  ভি না িান্দাি জনয সিেদা হখালা 
োকভি।তাই িখনই রিরিভকি দিজা সংকীণে  ভয় িায় তখনই িভিি দিিাভি দু' াত তুভল 
ইরস্তেিাভিি সাভে িািাকাহ্ হেভয় হনয়া। 
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দুরনয়াি হেষ্ঠ মানুভষিা 

আিু হুিায়িা (িা) হেভক িরনেত রতরন িভলন, 'আরম ৭০ জন আ ভল সুিিাভক এই অিস্থায় 
হদভখরে, তাভদি কাভিা কাভে ো ঢাকায় জনয োদি রেভলা না,কাভিা কাভে লুরঙ্গ রেভলা,কাভিা 
কাভে োদি ( এক সভঙ্গ দুরি িস্তু কাভিা কাভে রেভলা না) তািা তা েদোভন হিাঁভধ রনভতন। 
অতিঃপি হসই িস্তু কাভিা পাভয়ি অধেভোো পিেন্ত  ভতা এিং কাভিা পাভিি রেিা পিেন্ত। 
সুতিাং,তািা তা  াত রদভয় জমা কভি ধভি িাখভতন, হিন লিাস্থান হদখা না িায়।' 
                  [িুখারি ৪৪২] 
 
আয়িা (িা:) হেভক িরনেত রতরন িভলন, 'মু াম্মদ صلى الله عليه وسلم পরিিাি হকাভনা সময় পিপি দুইরদন 
পরিতৃরিি সাভে িভিি রুরি হখভত পান রন,এমনরক এোভি রতরন দুরনয়া হেভক রিদায় হনন।'      
                                                                                    
[ইিনু মাজা  ৩৩৪৬] 
 
 
আিু হুিায়িা (িা) হেভক িরণেত রতরন িভলন, 'একদা আো  িাসুল صلى الله عليه وسلم িারে হেভক হিি 
 ভলন,িাস্তায় তাাঁি সাভে আিুিকি ও ওমি (িা) সাক্ষাৎ  ভলা। আো  িাসুল صلى الله عليه وسلم তাভদি 
রজভজ্ঞস কিভলন,"রকভস হতামাভদিভক িারে হেভক হিি কিভলা?"  তািা জিাভি 
িলভলন,"কু্ষধাি তােনা,  হ  আো  িাসুলصلى الله عليه وسلم।" 
জিাভি আো  িাসুল صلى الله عليه وسلم িলভলন,"ঐ সত্তাি িপে! িাি  াভত আমাি প্রাণ িভয়ভে। 
হতামাভদিভক হি কু্ষধাি তােনা  ি হেভক িাইভি রনভয় এভসভে,আমাভকও হসই কু্ষধা  ি হেভক 
হিি কভিভো।" 
 তািা আো  িাসুভলি صلى الله عليه وسلم সাভে েলভত শুরু কিভলন এিং একজন আনসারি সা ািী িারেভত 
আসভলন।সা ািীি িারেভত সা ািী রেভলন না।িারেি মর লা তাভদিভক স্বােত জানাভলন। 
আো  িাসুল صلى الله عليه وسلم রজভজ্ঞস কিভলন,  "িারেওয়ালা হকাোয়? "  
মর লা িলভলন,আমাভদি জনয পারন আনভত হেভেন।ইভতামভধযই আনসািী সা ািী েভল 
আসভলন। রতরন িাসুল صلى الله عليه وسلم ও তাাঁি সা ািীভক হদভখ িভলন, "আল ামদুরলো !  আজ আমাি 
িারেি হম মানভদি হেভয় সম্মারনত হম মান কািও নাই।" 
তািপি রতরন হিি  ভয় হেভলন এিং হখজুভিি একিা েো রনভয় আসভলন তাভত পাকা কাাঁো 
সি িকভমি হখজুি রেভলা।রতরন তাভদিভক িলভলন,আপনািা খান!  এই িভল েুরি  াভত 
রনভলন। 
আো ি িাসুল صلى الله عليه وسلم িলভলন,"দুধ দানকািী োেল জিাই কভিা না”। 



 

 

54 

অতিঃপি সা ারি একরি োেল জিাই কিভলন।আো  িাসুল صلى الله عليه وسلم আিুিকি ও ওমি (িা)  হসই 
হোিত হেভক হখভলন।তািপি িখন পরিতৃি  ভয় হেভলন।তখন আো ি িাসুল صلى الله عليه وسلم তাি দুই 
সা ািীভদি লক্ষ কভি িলভলন, "রনিয়ই রক্বয়ামভতি রদন এই হনয়ামত সম্পভকে রজভজ্ঞস কিা 
 ভি।ভতামিা  ি হেভক কু্ষধাতে অিস্থায় হিি  ভয়রেভল,এখন আো ি হনয়ামত হোে কভি 
িারে রিিভো”। 
    [মুসরলম ৫৪৩৪] 
 
দুরনয়াি হেষ্ঠ মানুষ রেভলন তাাঁিা।তাাঁিা োইভলই আোহ্ তাাঁভদিভক অভঢল সম্পদ রদভয় েরিভয় 
রদভতন।অেে তাাঁিা পিকালভক  রেরত্ত কভি তাাঁভদি জীিন পরিোরলত কভিন আো ি সন্তুরষ্টি 
জনয। 
 তোো হতা আমিা......।আমাভদি কাভে িস্তুই সিরকেু।  ধন-হদৌলত, জরম-জায়োই 
সিরকেু।আমাভদি োিখানা এমন হিন,জান্নাত হতা আমাভদি নানা িারে।  
সরতয িলভত রক…আো ি রনকি হিমন দুরনয়াি রিনু্দমাে মূলয হনই,হতমরন তাাঁি প্রকৃত 
িান্দাভদি রনকিও দুরনয়াি রিনু্দমাে মূলয হনই। তাাঁভদি জীিভন স্বপ্ন ও আিা হকান সময় দুরনয়া 
রেরত্তক েভে উভিরন। তাাঁভদি লক্ষ সিসময় রেল পিকাল। 
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রিরিভক সংকীণেতা দূি কিাি কুিআনী নুসখা 

রিরিভকি সংকীণেতা দূি কিাি জনয প্রেভম আো ি ওপি পূণে েিসা ও তাকওয়া িাখা অতযন্ত 
গুরুত্বপূণে। 
কুিআভন িরনেত সূিাগুভলাি অভনক িরজলত িভয়ভে রিরিভক সংকীণেতা দূি কিাি। শুধু 
সংকীণেতা নয় কুিআন রতলাওয়াভতি িভল একরদভক হিমন  ভি িিকত আভস হতমরন হনরকি 
পাোও োিী  য়।এিং 
কুিআভনি রতলাওয়াত একরি লােজনক িযিসা।িাভত হলাকসাভনি হকাভনা সুভিাে হনই। এই 
িযিসায় রনভয়ারজত িযরি কখভনাই ক্ষরতি সমু্মখীন  য় না।িভল এভক সভিোৎকৃষ্ট ও সভিোত্তম 
িযিসা র ভসভি অরের ত কিা িায়। এই িযিসা তাি িযিসায়ীি জনয আো ি সন্তুরষ্ট অজেভন 
স ায়ক  য়। তাি জনয হনরক লাে কিাি পে খুভল হদয়। আো ি হক্রাধ ও তাাঁি িারস্ত হেভক 
িক্ষা কভি। 
 
আে  সুি ানাহু ওয়াতাআ'লা িভলন,  
۞ 

َِّ بهَّتَُّكَِّ ونهَّلَُّتَّْيهَّ ينهَّذَِّال َّ ن َّإَِّ َّعهَّوهَّ ار َّسَِّ مَّْهَُّنهقَّْزهَّرهَّ ام َّمَِّ واقَُّنفهَّأهَّوهَّ وةهَّلَُّالص َّ واامَُّقهَّأهَّوهَّ اللّ   نل َّ ةًَّرهَّجَّْتَِّ ونهَّجَُّرَّْيهَّ ةًَّيهَّنَِّله
 ُ وركَُّشهَّ ور َّفَُّغهَّ هَُّن َّإَِّ هَِّلَِّضَّْفهَّ نم َِّ مهَُّيدهَّزَِّيهَّوهَّ مَّْهَُّورهَّجَُّأَُّ مَّْهَُّيهَّف َِّوهَّيَُّلَِّ ورهَّبَُّتهَّ

 
َّفَُّغهَّ هۥَُّن َّإَِّ ٓۦ َّهَِّلَِّضاَّفهَّ نم َِّ مهَُّيدهَّزَِّيهَّوهَّ ماَّهَُّورهَّجَُّأَُّ ماَّهَُّيهَّف َِّوهَّيَُّلَِّ

 
ُوركَُّشهَّ ور

  ۞ 
 
"রনিয় িািা আো ি রকতাি অধযয়ন কভি, সালাত কাভয়ম কভি এিং আো  হি রিরিক 
রদভয়ভেন, তা হেভক হোপভন ও প্রকাভিয িযয় কভি, তািা এমন িযিসাি আিা কিভত পাভি, 
িা কখভনা র্ধ্ংস  ভি না; িাভত রতরন তাভদিভক তাভদি পূণে প্ররতিল দান কভিন এিং রনজ 
অনুিভ  তাভদিভক আিও িারেভয় হদন। রনিয় রতরন অরত ক্ষমািীল, ম াগুণিা ী।”  
                                               [সূিা িারতি,৩৫:২৯-৩০] 
      [রিরকভি-রিরকভি কুিআন-িই হেভক রকেু অংি] 
 
 
১।সূিা িারত া: 
রিরেন্ন হিাে রনিামভয়ি রিিা  ভলা সূিা িারত া। 
মৃেী,রেিিাত, মাোিযো, পুিাতন ক্ষত, েুলকারন ইতযারদ হি হকান করিন হিাভেি জনয িজভিি 
সুন্নত ও িিজ নামাভজি মধযিতেী সমভয় ৪১ িাি সূিা িারত া পাি কভি পারনি উপি িুাঁ রদভয় 
রুেীভক পান কিাভল আো ি ি মভত হিাে রনিাময়  ভি।এরি খুিই পিীরক্ষত আমল। 
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২।আয়াতুল কুিসী: 
আয়াতুল কুিসীি িায়দা ও সিরিষ্টয অসংখয। এখাভন সংরক্ষিোভি কভয়করি হপি কিা  ভে।  
িাভত  ুমাভনাি আভে আয়াতুল কুিসী পাি কিভল সািািাত িয়তান ও রজন্নাভতি অরনষ্টতা 
 ভত রনিাপদ োকা িায়। 
হি  ভি আয়াতুল কুিসী পাি কিা  ভি ইং িা আো । হসই  ভি কখভনা হোি ঢুকভি না। 
আয়াতুল কুিসী পাি কভি হকান রিশুি উপি দম কিভল সািা রদন তাি উপি িদনজি লােভি 
না।  
হি িাোভন প্ররতরদন আয়াতুল কুিসী পাি কিা  ভি তা সকল প্রকাি আপদ রিপদ  ভত িক্ষা 
পাভি। 
হি িযরি সকাল ও রিকাল আয়াতুল কুিসী পাি কিভি তাি উপি হকান জাদুভিানা আেি 
কিভি না। 
মরদনা-মভনায়ািা সাতরি হখজুভিি উপি সাত রদন পিন্তে সাত িাি আয়াতুল কুিসী পাি কভি 
িুাঁ রদভয় িাদুিস্থ িযরিভক প্ররতরদন একরি কভি খাওয়াভল হি হকান করিন জাদুি রক্রয়া নষ্ট 
 ভয় িাভি। 
কাভিা িিীভি জাদুি আেি োকভল হোিভিলা সূিে উদভয়ি পূভিে হোসল কিভি। অতিঃপি 
এ িাম হিাঁভধ হকিলমুখী  ভয় রিসরমো  স  এক  াজাি িাি আয়াতুল কুিসী পাি কিভি। 
একুি রদন পিেন্ত এই আমল কিভি। 
ইং িা আো  তাি পভিি রদন জাদুি আেি নষ্ট  ভয় িাভি। 
 
 
৩।সূিা ইয়ারসন:  
সূিা ইয়ারসন কুিআভনি অন্তি। 
সূিা ইয়ারসন আো  হক িারজ কিাি রনয়ভত পেভি আো  োভক সন্তুষ্ট কিভিন। 
 াদীস িরিভি এভসভে, হি িযারি সুিা ইয়ারসন একিাি পাি কিভি হস দিরি হকািআভনি 
খতভমি সওয়াি পাভি। 
আভিক  াদীভস আভে,  হি িযারি ধািািার ক োভি প্রভতযক িাভত সূিা ইয়ারসন পাি কিভি 
এিং হস িাভত তাি ইভন্তকাল  ভল হস ি ীভদি সওয়াি পাভি। 
অপি আভিক  ারদভস এভসভে হি িযারি রদভনি শুরুভত সূিা ইয়ারসন পাি কিভি, তাি 
সমসযািলী োকভি না। 
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৪।সূিা আিাি: 
দুিঃখ হিদনা,রেন্তা,হপভিিারন,মভনি অিারন্ত ও অরস্থিতা দূি  িাি আমল 
দুিঃখ হিদনা,  রেন্তা,  হপভিিারন,  মভনি অিারন্ত ও অরস্থিতা জনয িজভিি নামাভজি পি 
িুভকি উপি  াত হিভখ সূিা আিাভিি ১,২ আয়াত একভিািাি পাি কিভল উপকাি পাওয়া 
িায়। 
 ۞ المص

َّ إِلهيْكهَّ أنُزِلهَّ كِتهاب َّ دْرِكهَّ فِي يهكُنَّْ فهله ج َّ صه ره نْهَُّ حه ىَّٰ بِهَِّ لِتنُذِرهَّ م ِ ذِكْره ُ لِلْمُؤْمِنِين وه  ۞ 
 
"আরলি-লাম-মীম-স্বদ। 
(হ  নিী! এরি) একখারন রকতাি, িা হতামাি প্ররত অিতীণে কিা  ভয়ভে, িাভত তুরম এি দ্বািা 
(মানুষভক) সতকে কি। সুতিাং এি কািভণ হতামাি অন্তভি হিন হকান কুণ্ঠা হদখা না হদয় 
এিং এিা মুরমনভদি জনয এক উপভদিিাণী।" 
                               [সূিা আিাি,০৭:১-২] 
 
 
৫।সূিা িজি: 
রিরিক িৃরিি জনয উপভিাি সূিাি খতম পেভল রিভিষ উপকাি  য়। 
খতম পোি রনয়ম — সাত রদন হিাজা িাখভি। প্ররতরদন সাতজন রমসরকনভক খানা খাওয়াভি 
এক জায়ো এক সিিভক িভস এই সূিা একিত একেরেি িাি হতলাওয়াত কিভি।ইং িা 
আোহ্ সািা িেি রিরিভকি প্রােুিে োকভি। 
 
 
৬।সূিা কাওসাি: 
িযিসায় িিকত লাভেি জনয এই সূিা পাি কিা  য়। 
 
 
৭।সূিা নােি: 
মাকসুদ  ারসল  ওয়াি আমল।  
এই পরিে সূিা সভতভিা রদন প্ররতরদন  একিত হতইি িাি পাি কিভল সকল মাকসাদ  ারসল 
 য়। 
                [হ  রিরিক অভেষণকািী হতামাভক িলরে-িইভয়ি রকেু অংি] 
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 ৮।সূিা কা াি: 
নিী মু াম্মদ صلى الله عليه وسلم িভলভেন হি, িািা জুম‘আি রদভন সূিা কা িা পভে, আো  তাভদি জনয 
সিা িযাপী আভলাি মাধযভম িক্ষা কিভিন। এরি মুরমভনি জনয পেপ্রদিেক র ভসভি কাজ কভি 
এিং নানারিধ পিীক্ষায় স ায়তা প্রদান কভি। 
 
 
৯।সূিা মুলক: 
িাসূল صلى الله عليه وسلم িভলভেন, 
হি িযরি িাভত সূিা মুলক পেভি, তা তাভক আভেি িাভতি দুিঃখ ও িয়তাভনি প্রোি হেভক 
িক্ষা কিভি। 
 ারদভস িলা  ভয়ভে, সূিা মুলক পোি মাধযভম িযরি কিভিি িারস্ত হেভক িক্ষা পায়। 
িাসূল صلى الله عليه وسلم এি  ারদস অনুিায়ী, সূিা মুলক পো িযরিভক আো  তাি মিোদা িারেভয় হদন এিং 
সূিা মুলভকি প্ররত সাোরি আধযারিক িিকত হদয়। 
প্ররতরদন িাভত সূিা মুলক পোি সুন্নত িভয়ভে। এরি িযরি ও তাি পরিিািভক িয়তাভনি 
প্রোি হেভক দূভি িাভখ। 
 
 
১০।সূিা ইখলাস: 
সূিা ইখলাস এক অভেে তাও ীভদি সািসংভক্ষপ।অেোৎ আো  এক এিং অরদ্বতীয়। নিী 
মু াম্মদ صلى الله عليه وسلم িভলভেন হি, এরি হকািআভনি এক-তৃতীয় অংভিি সমতুলয। এই সূিা পোি 
মাধযভম মুরমন আো ি একভত্ব দৃঢ় রিশ্বাস স্থাপন কভি। এরি হিাজকাি নামাভজ, হদায়া ও 
রিরকভি পোি মাধযভম পাপ দূি ও হনরক িৃরি কভি। 
 
 
১১।সূিা িালাক্ব: 
সূিা িালাক্ব িয়তান, জাদু এিং হুমরকপূণে প্রাকৃরতক রিপদ হেভক িক্ষা হপভত ও আেয় 
প্রােেনাি জনয সুন্নত। নিী মু াম্মদ صلى الله عليه وسلم িভলভেন হি, সকাভল ও িাভত সূিা িালাক ও নাস 
একসাভে পো িযরি িা পরিিািভক িয়তাভনি  াত হেভক রনিাপদ িাভখ। এরি িিীি ও মভনি 
রনিাপত্তা, হিাে ও অরনষ্ট হেভক মুরি রনরিত কভি। 
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১২।সূিা নাস: 
সূিা নাস মানুভষি আিা ও মনভক িয়তাভনি প্রোি হেভক িক্ষা কিাি জনয পাি কিা  য়। 
এরি আো ি কাভে আেয় প্রােেনাি সূিা, িা েীরতকি রেন্তা, রিতনা ও হিদনাদায়ক পরিরস্থরত 
হেভক রনিাপত্তা হদয়। নিী صلى الله عليه وسلم এি  ারদভস িলা  ভয়ভে হি, সকাভল ও িাভত এরি পোি 
মাধযভম িয়তান ও মানরসক রিপদ হেভক িক্ষা পাওয়া িায়। 
 
 
১৩।সূিা কারিরূন:নিী মু াম্মদ صلى الله عليه وسلم িভলভেন,এই সূিা পো িযরি আো ি ওপি দৃঢ় রিশ্বাস 
স্থাপন কভি এিং প্রকৃতোভি রিিক হেভক দূভি োভক। 
নামাভজ িা িাভত এরি পোি মাধযভম মুসরলমভদি ধমেীয় পরিেয় দৃঢ়  য় এিং কারিিভদি 
প্রভলােন ও প্রোি হেভক আিাভক সুিরক্ষত িাখা িায়। সূিা কারিরূন রিভিষ কভি হি হকউ 
রনভজি ইমান িক্ষা কিভত োয়, সমাভজি প্রভলােন ও রিপদ হেভক দূভি োকভত োয়—তাি 
জনয অতযন্ত গুরুত্বপূণে। 
 
এই সূিাগুভলা না কুিআভনি সকল সূিাই িিকতময় ও উপকািী।এি আমভলি দ্বািা আমিা 
হনরক অজেন ও রিরিভকি সংকীণেতা দূি কিভত পািি।ইং িা আোহ্। 
 
এোোও, 
জীিন িাাঁোভনাি জনয আমিা শ্বাস ি ণ করি। এিা আমাভদি অেযাভস পরিণত  ভয়ভে। হকাভনা 
হেষ্টা িা সভেতনতা োোই শ্বাস ি ণ িজেন প্ররক্রয়া েলভত োভক। স্বয়ংরক্রয়োভি। কুিআন 
কািীম আমাভদি রূভ ি 'অরিভজন'। আিাি শ্বাস। জীিন িাাঁোভত হিমন অনায়াভস রনয়রমত 
রনশ্বাস রনই ও োরে, কলিভক িাাঁরেভয় িাখভতও হসোভি রনয়রমত কুিআন 
রতলাওয়াত-তাদাবু্বি আিিযক। রকন্তু তা কিা  ভয় ওভি না। িভল অরিভজন ি ণ কভি িিীি 
হিাঁভে োকভলও কুিআন িজেন কভি 'রূ ' মভি িায়। 
                             [রকেু অংি আই লাে কুিআন-িই হেভক] 
            
 
 
 
 
 
 
 



 

 

60 

 ারদভসি আভলাভক রিরিক িৃরিি জনয রকেু দু'আ  

রিরিক অজেভন এিং অোি দূিীকিভণ আো ি কাভে দু’আ কিা উরেত। কািণ রতরন প্রােেনা 
কিুল কভিন। আি আো  তাআ'লাই রিরিকদাতা এিং রতরন অসীম ক্ষমতািান।  
আো  তাআ'লা িভলন, 

قهالهَّ ۞ بُّكُمَُّ وه  ُ لهكُم أهسْتهجِبَّْ ادْعُونيِ ره
 
"আি হতামাভদি িি িভলভেন, হতামিা আমাভক িাভকা,  আরম হতামাভদি জনয সািা রদভিা।" 
                   [সূিা মু’রমন,২৩:৬০] 
 
িাসুলুো   صلى الله عليه وسلم িভলভেন,  
হি িযারি অোভি পরতত  য়, অতিঃপি তা হস মানুভষি কাভে হসাপেদ কভি ( অোি দূিীকিভণ 
মানুভষি উপি রনেেিিীল  য়) 
তাি অোি হমােন কিা  য় না।পক্ষান্তভি,অোভি পরতত  ভয় এি প্ররতকাভি আো ি ওপি 
রনেেিিীল  য়,তভি অনরতরিলম্ব আো  তাভক প্রােুিেয রদভিন। 
                    [আিু দাউদ ১৬৪৭,রতিরমরজ ২৮৯৬] 
 
 
িাসুল صلى الله عليه وسلم রিরিভকি জনয রকেু দু’আ রিরখভয় হেভেন। 
 
 
১. 

هلكُهَّ إِن يِ الل هُم َّ عِلْمًا طهي بِاً رِزْقاً أهسْأ لًَّ نهافعِاً وه عهمه قْبوُلًَّّ وه  مه
‘হ  আো  আরম আপনাি রনকি পরিে রিরিক, উপকািী জ্ঞান ও মাক্বিূল আমল োই’ 
                [ শুআিুল ঈমান,১৭৮২] 
 
 
২. 

الْقِل ةَِّ الْفهقْرَِّ مِنهَّ بكِهَّ أهعُوذَُّ إِن يِ الل هُم َّ الْههوانِ، وه أهعُوذَُّ وه  ُ أظُْلِم أهوَّْ أظُْلهمهَّ أهنَّْ بكِهَّ وه
'হ  আো !  আরম আপনাি রনকি হেভক দরিদ্রতা,, স্বল্পতা ও অপমান হেভক পরিোণ  োই। 
আি আপনাি রনকি পরিোণ োই িুলুম কিা  ভত এিং অতযাোরিত  ওয়া হেভক।' 
                                                [আিু দাঊদ,১৫৪৬] 
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৩. 
 رِزْقيِ فيِ لِي بهارِكَّْ الل هُم َّ

'হ  আো  আপরন আমাি রুরজভত িিকত দান করুন।' 
                                            [মুসনাভদ আ মাদ ১৯৫৮৯] 
 
 
৪.. 

لِكهَّ اكْفِنيِ الل هُم َّ له ، عهنَّْ بحِه امِكه ره أهغْننِيِ حه نَّْ بِفهضْلِكهَّ وه اك عهم   ُ سِوه
'হ  আো  আপরন আমাি জনয আপনাি  ালাল রিরিক িভেষ্ট কভি রদন এিং আপনাি দয়া 
রদভয় আমাভক অভনযি  মুখাভপক্ষীতা হেভক মুরি রদন।' 
                     [রতিরমরজ  ারদস ৩৫৬৩] 
 
একজন প্রকৃত মুরমন র ভসভি আমিা সিাই আোহ্ সুি ানাহু ওয়াতাআ'লাি কাভে িাসুলুো  
 এি রিরখভয় হদয়া দু’আ গুভলাি মাধযভম আমাভদি িভিি রনকি আমাভদি রিরিক িৃরিি- صلى الله عليه وسلم
জনয িরিয়াদ কিি।ইং িা আো । 
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পরিভিভষ  

রিরিক মানিজীিভনি এক অরনিািে িাস্তিতা।িা আো ি পক্ষ হেভক রনধোরিত  ভলও মানুভষি 
হেষ্টা, পরিেম ও সৎকভমেি মাধযভম এি িিকত িৃরি পায়।ভি রিরিক শুধু অেে-সম্পভদ ও 
খািাি-দািাভি সীমািি নয়,িিং জ্ঞান,স্বাস্থয,েরিে,িারন্ত, ালাল উপাজেন ও সনরতক উন্নরত 
এসিই রিরিভকি অন্তেুেি। কুিআন ও  ারদভস হেভক িুিা িায় রিরিভক িিকত লাে িা 
রিশ্বাস, তাকওয়া, তাওয়াকু্কল ও সিধ উপাজেনভক হকন্দ্র কভি েরিত। 
 
 ারদভস এভসভে, 
এক িযরি িাসুলুো  صلى الله عليه وسلم–হক রজভজ্ঞস কিভলন, 
“আরম রক উিভক হেভে আো ি উপি েিসা কিি, নারক উিভক হিাঁভধ তািপি েিসা কিি?” 
িাসুলুো  صلى الله عليه وسلم উত্তভি িলভলন, 
“উিরি হিাঁভধ িাভখা, তািপি আো ি উপি েিসা কভিা।” 
                                                    [রতিরমরজ] 
 
মানুষ আভে রনভজি সামেেয অনুিায়ী হেষ্টা কিভি, তািপি িলািভলি জনয আো ি উপি 
েিসা কিভি। 
অেোৎ, শুধু িভস িভস আো ি উপি েিসা কিা নয়, 
িিং হেষ্টা + তাওয়াকু্কল দুভিাই পািাপারি োকা োই। 
 
মানুভষি দারয়ত্ব  ভলা পরিেম কিা।ননরতকতাি সাভে উপাজেন কিা এিং আো ি উপি পূণে 
েিসা িাখা। কািণ রিরিভকি প্রকৃত মারলক আো , এিং রতাঁরনই রিরেন্ন মাধযভমি দ্বািা 
িান্দাভদি রিরিক হপৌঁভে হদন। রিরিক  ালাল ও িিকতপূণে  ভল িযরিেত ও সামারজক জীিভন 
িারন্ত, সন্তুরষ্ট ও সিলতা এভন হদয়।আোহ্ আমাভদি সকভলি রিরিকভক িিকভতি সাভে 
প্রসারিত কভি রদভতন।আমীন ইয়া িবু্বল ‘আলামীন। 
 


