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জরিওোনা ইসলাম 

আইমিঃ 227020062 
ব্যাচেলর ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলামিক স্টামিজ। 

ইসলামিক অনলাইন িাদ্রাসা। 



 

 

iv 

সূজেপত্র 

প্রথি অধযায় ..........................................................................................................................9 

সালাচতর পমরমেমত ................................................................................................................9 

সালাচতর শামিক অথে ........................................................................................................ 10 

রকারআন ও হামদচসর আচলাচক সালাচতর উৎপমি ........................................................... 11 
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نِِ ٱلَلِِّ بسِْمِِ  ٱلرَحِيمِِ ٱلرَحْم َٰ
 
مْد ِ إنَِ دهُُِ لِلِِّ الْح  ن سْت عِينهُُ ن حْم  ن سْت غْفِرُهُ، و  ن عُوذُِ و  مِنِْ أ نْفسُِن ا شُرُورِِ مِنِْ بِاللِِ و  يِِّئ اتِِ و  الِن ا، س  نِْ أ عْم   م 

نِْ ل هُ، مُضِلَِ ف ل ِ اللُِ ي هْدِهِِ م  ادِىِ  ف ل ِ يضُْلِلِْ و  أ شْه دُ ل هُ، ه  حْد هُِ اللُِ إِلَِ إلِ ه ِ ل ِ أ نِْ و   ل هُ، ش رِيكِ  ل ِ و 
أ شْه دُ مَداً أ نَِ و  بْدهُُِ مُح  سُولهُُ ع  ر   و 

 
আলহািদুমলল্লাহ আল্লাহ তায়ালার অচশষ রহিত ও রিচহরব্ান চত “সালাচতর গুরুত্ব ও 
ফমজলত”-এর উপর মথমসস করার রসৌোগয হচয়চে। সালাত িানুচষর জনয অব্শয পালন য় 
কতেচব্যর িচধয একমর্। আল্লাহতালা িানুষচক সৃমি কচরচেন রকব্লিাত্র তার ইব্াদচতর 
জনয। মতমন ব্চলন, 

ا م  ل قْتُِ و  نسِ  ٱلْجِنَِ خ  ٱلِْْ  لِي عْبدُُونِِ إِلَِ و 
”আর আমি সৃমি কচরমে মজন এব্ং িানুষচক এজচনযই র , তারা রকব্ল আিার ইব্াদাত 
করচব্”  
(সুরা জামরয়াত, আয়াত:৫৬) 
সালাত হচব্ রাসূল (সাঃ)-এর মনচদেমশত পচথ একিাত্র আল্লাহর সন্তুমির জনযই। সালাত 
আল্লাহ এব্ং তাাঁর ব্ান্দার িচধয সম্পকে িজবু্ত কচর। আল্লাহ তাআলা িানুষচক অফুরন্ত 
মনয়ািত দান কচরচেন, আর এই মনয়ািচতর কৃতজ্ঞতা প্রকাচশর জনয সালাত শুধু উিি 
পন্থাই নয়, সালাত হচে আল্লাহর ননকর্য অজেচনর প্রধান িাধযি। সালাত িুসমলি জ ব্চনর 
একমর্ অপমরহা ে অংশ,  া নদনমন্দন জ ব্চনর প্রমতমর্ কিেকাচে আল্লাহর প্রমত কৃতজ্ঞতা 
ও আনুগতয প্রকাচশর িাধযচি িানুচষর প্রশামন্ত ও উন্নমতর পথচক সুগি কচর। 
আিাচদর সন্তান  খন আিাচদর কথা অিানয কচর তখন আিাচদর খুব্ কি হয়, রাগ হয় 
মকন্তু রসই আিরাই  খন আিাচদর সৃমিকতোর কথা অিানয কমর তখন একব্ারও রেচব্ 
রদমখনা আিাচদর সৃমিকতোর রকিন লাচগ! তাাঁর মক কি হয় না!! রাগ হয় না আিাচদর 
প্রমত!!! আিাচদরচক ধ্বংস কচর মদচত পাচরন না মতাঁমন! মতমন দয়ািয় ব্চলই আিাচদর 
ধ্বংসও কচরন না, মরম কও ব্ন্ধ কচরন না। এরপরও আিরা কৃতজ্ঞতা স্ব কার করচত 
কাপেণয কমর। আিরা পৃমথব্ চত আসার উচেশয েুচল মগচয় এিন োচব্ েমল র ন পৃমথব্ চত 
স্থায় োচব্ ব্সব্াস করার জনয এচসমে, আর কখনও আিরা আিাচদর রচব্র কাে মফচর 
 াব্ না। মকন্তু আল্লাহ ব্চলচেন, রতািরা  া মকেুই কর আর  তই অহংকার কচরা আিার 
কাচে মফচর আসচতই হচব্। রকননা মতমন প্রমতমনয়ত িচন কচর রদন, 

ِ كُلِ  وْتِِ ذ ائِٓق ةُِ ن فْس   ٱلْم 
”জ ব্িাত্রই িৃতুযর স্বাদ গ্রহণ করচব্” (আল-ইিরান, আয়াত:১৮৫) 
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সালাচতর িাধযচি িানুষ আল্লাহর মনচদেশাব্ল  পালন কচর এব্ং তাাঁর দয়া ও রহিচতর 
প্রাথেনা কচর;  া িানুষচক সুশৃঙ্খল জ ব্ন াপচনর িাধযচি সিাচজ শামন্ত ও রসৌহাদেয স্থাপচন 
গুরুত্বপূণে েূমিকা রাচখ। এই গচব্ষণায় ”সালাচতর গুরুত্ব, ও ফজিলে” আতলােনা স্বাতপতক্ষ 
সালাতের উপকামরতা, পমরব্াচর সালাত আদাচয়র অেযাস, জািাচত সালাত আদায়, 
অপরপচক্ষ সালাত পমরতযাচগর েয়াব্হ পমরনাি এব্ং সচব্োপমর দুমনয়া এব্ং আমখরাচত 
সালাচতর গুরুত্ব মনচয় রকারআন ও হামদচসর আচলাচক আচলাকপাত করা হচয়চে।  
এই মথমসসমর্ িুসমলি সিাচজর জনয মব্চশষোচব্ গুরুত্বপূণে। কারণ, ‘গচব্ষণা পত্রমর্’ 
একমদচক র িন সালাচতর গুরুত্ব সম্পচকে সচেতনতা সৃমি করচব্, পাশাপামশ সালাত 
আদাচয়র প্রমত অনুপ্রামণত করচব্। তাই আিার এই কু্ষদ্র প্রচেষ্ঠায়  মদ রকান আল্লাহর 
ব্ান্দা সালাচতর প্রমত অনুরক্ত হয় তচব্ই অমজেত হচব্ এই গচব্ষণা পত্রমর্র স্বাথেকতা। 
িহান আল্লাহ তায়ালা আিাচদর সব্াইচক কামিয়ামব্ দান করুন। আমিন। 
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প্রথি অধযায় 

সালাচতর পমরমেমত 

পমব্ত্র ইসলাি ধচিের মিত য় স্তম্ভ হচে ‘সালাত' ব্া সালাত। সালাত একমর্ আরব্  শি। 
সালাত শচির  ফারমস প্রমতশি সালাত। সালাত ব্া সালাচতর আমেধামনক অথে হল রদায়া 
করা, অনুগত হওয়া, তাসব্ হ পড়া, কাচরা মদচক িুখ করা, অগ্রসর হওয়া, ক্ষিা প্রাথেনা 
করা, দুরুদ পাঠ করা, রদায়া/প্রাথেনা করা, পমব্ত্রতা ব্ণেনা করা ইতযামদ। তচব্ এ 
উপিহাচদচশ সালাত অচপক্ষা সালাত শিমর্ অমধক প্রেমলত । সালাচতর অথে সম্পচকে 
হ রত িাওলানা আিুল খাচলক মলচখচেন র , “শর য়চতর পমরোষায় সালাচতর অথে 
আল্লাহ্ তা'আলার মদচক িচনাচ াগ রদয়া, তার মদচক অগ্রসর হওয়া, তারই কাচে োওয়া 
এব্ং এচকব্াচর তার মনকর্ব্তে  হওয়া।1 
সালাত সব্োমধক গুরুত্বপূণে ইব্াদত।' এ জনয রকউ রাসূচল কার ি (সাঃ) রক সতয নব্  
মহচসচব্ মব্শ্বাস কচর তাাঁর ি মন দাওয়াতচক কবু্ল করচল ইসলাি তার রথচক সব্েপ্রথি ও 
সব্চেচয় গুরুত্বপূণে র  মব্ষয়মর্ দামব্ কচর, রসমর্ হল সালাত।  
আল  (রাঃ) হচত ব্মণেতঃ রসুলুল্লাহ (সাঃ) ব্চলচেন,  

هُورُِ الصَلةِِ مِفْت احُِ " ا الظ  ت حْرِيمُه  ا التكَْبيِرُِ و  ت حْلِيلُه   . التسَْلِيمُِ و 
অথোৎ, সালাত হচলা, সুমনমদেি শতোব্ল চত মনমদেি মকেু কথা ও কাজ,  া তাকব্ চর তাহর িা 
িারা শুরু হয় এব্ং সালাি মফরাচনার িারা রশষ হয়। (সুনাচন আবু্ দাউদ, হামদস নাম্বার-
৬১, www.ihadis.com) 
রাসূলুল্লাহ্ (সাঃ) এরও কিেপদ্ধমত মেল র , রকাচনা ব্যমক্ত ইসলাি গ্রহণ করচল মতমন তার 
রথচক তাওহ চদর স্ব কাচরামক্ত রনয়ার পর সালাচতর অি কার মনচতন।2 ি ন ইসলাচি 
সালাত এিন ফরজ আিল  া রকাচনা িুসলিাচনর ব্জেন করার রকাচনা প্রকার অব্কাশ 
রনই। জ ব্চনর সকল অব্স্থায় সালাত অব্শযই আদায় করচত হচব্। সালাত সম্পচকে হ রত 
িাওলানা িুমহউে ন খান মলচখচেন র , রকারআন পাচক আল্লাহ্ তা'আলা সালাচতর কথা 
৮২ ব্ার উচল্লখ কচরচেন। এত রব্মশ সংখযায় আর রকাচনা ইব্াদচতর কথা উচল্লখ করা 
হয়মন। সালাত সব্েকাল ন ও সাব্েজন ন ইব্াদত।3 
 
                                                             
1 নামায, মাওলানা আব্দলু খাললক, পৃষ্ঠা-১ 
2 নামালযর হাকীকত, মাওলানা মুহাম্মদ মনযূর নু'মানী (রহঃ  , পৃষ্ঠা    ১৪ 
3 তাললমুস-সালাত, মাওলানা মুলহউদ্দীন খান, সালাত বা সালাত, পৃষ্ঠা-৯ 
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সালাচতর শামিক অথে 

সালাচতর শামিক অথে রদা'আ। আল্লাহ তা'আলা ব্চলচেন,  
 

لِِِّ ص  ل يْهِمِْ و  ت كِ  إنَِِ ع  ل وَٰ  ص 
ك نِ  ٱلَلُِّ لَهُمِْ س   و 

“আর তাচদর জনয রদা'আ করুন, মনশ্চয় আপনার রদা'আ তাচদর জনয প্রশামন্তকর। (সুরা 
আত-তাওব্াহ , আয়াত-১০৩, www.quranmazid.com)। 
সালাত (সালাত) ইসলাচির পাাঁেমর্ ররাকচনর িচধয মিত য় ররাকন৷ সালাত প্রমতমর্ প্রাপ্তব্য়স্ক 
ও বু্মদ্ধ-জ্ঞান সম্পন্ন, নার  পুরুষ মনমব্েচশচষ, প্রমতমর্ িুসমলচির জনয ফরজ ব্া 
অব্শযকরণ য়। 
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রকারআন ও হামদচসর আচলাচক সালাচতর উৎপমি 

উম্মচত রিাহাম্মদ র উপর কখন সালাত পড়ার আচদশ হয় হ রত আদি (আঃ) রথচক শুরু 
কচর আচখর  নব্  হ রত িুহাম্মদ (সাঃ) প েন্ত দুমনয়াচত রপ্রমরত সকল নব্ -রাসূল ও তার 
উম্মতচদর উপর সালাত পড়ার আচদশ মেল। হ রত আবু্ নাসর আল-কুশায়ল  (রহঃ) 
ব্চলন --- “আল্লাহ্ তা'আলা রকাচনা  ুগচকই শর য়তিুক্ত রাচখনমন। আর রকাচনা শর য়ত 
সালাতিুক্ত মেল না।”4 ফচল সকল  ুচগ সকল নব্ -রাসূল ও তাচদর উম্মতগণ তাচদর 
মনধোমরত মনয়ি-র মতচত সালাত পচড়চেন। তচব্ তাচদর কারও কারও সালাত আিাচদর 
রথচক রকান রকান রক্ষচত্র মকেুর্া মেন্নতা মেল। আিরা র  সালাত আদায় কার রসর্া 
রিচরাচজর রাচত উম্মমত রিাহাম্মদ র উপর আদায় আচদশ হয়। 
সালাত ব্া সালাত হচলা রকারআন িারা প্রিামণত একমর্ ফরজ ইব্াদত। পূচব্ে অচনক নব্  
রাসুচলর উপর সালাত ফরজ মেল, মকন্তু কয় ওয়াক্ত মেল তা স্পি োচব্ পাওয়া  ায় না।5  
একমর্ হামদচস আচয়শা (রাঃ) ব্চলন – শুরুচত সালাত ব্ামড়চত এব্ং সফচর দুই রাকাত 
কচর ফরজ মেল। (সমহহ বু্খার , হামদস নাম্বার-১০৯০)। তচব্ আিরা ব্তেিাচন র  পাাঁে 
ওয়াক্ত সালাত পমড় তা আল্লাহ্ তা'আলা রিরাচজর রাচত সপ্তাকাচশর উপর আরচশ মনচয় 
নব্  িুহাম্মাদ (সাঃ) উপর ফরজ কচরন (সমহহ বু্খার , আয়াত-৩৮৮৭)। আর জুিার সালাত 
ফরজ হয় প্রথি মহজর চত।(সুরা জুি’আ, আয়াত-৯; www.quranmazid.com)  
 
আল্লাহ্ তাআলা ব্চলনঃ 

أنْ نتمُِْ ف إذِ ا ان تِْ الصَلة ِ إنَِِ الصَلة ِ ف أ قيِمُوا اطْم  وْقُوتاً كِت ابًا الْمُؤْمِنيِنِ  ع ل ى ك   م 
অথেঃ “ খন রতািরা মনরাপদ হও তখন সালাত প্রমতষ্ঠা কর; মনশ্চয় সালাত িুমিনচদর উপর 
মনমদেি সিচয় আদায় করা ফরজ করা হচয়চে। (সূরা মনসা, আয়াত: ১০; 
www.quranmazid.com) 
নব্  (োল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়া সাল্লাি)  খন িু'আ  মব্ন জাব্াল (রা:) রক ইয়ািান রপ্ররণ 
কচরন, তখন তাচক ব্চলন, “তুমি তাচদরচক মশক্ষা মদচব্ র , মনশ্চয় আল্লাহ্ প্রমতমদন 
(মদচন-রাচত) তাচদর উপর পাাঁে ওয়াক্ত োলাত ফরজ কচরচেন।” (সমহহ বু্খার , হামদস 
নাম্বার: ১৪৫৮; www.ihadis.com) 

                                                             
4 তাফলসর কুরতুবী, ১ম খন্ড, সুরা বাকারার ৩ নং আয়ালতর বযাখযা 
5 আল ককারআলনর আললালক সালাত, অনুবাদ: শওকত জাওহার, সালদক কমাহাম্মদ আলম, ২০১২ 
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ইসলাচি আল্লাহ ও তাাঁর রাসূচলর সাক্ষয প্রদাচনর পচরর রুকন হচলা সালাত। রাসূলুল্লাহ্ 
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি তাওহ চদর পচর সালাচতর শতে মদচয়চেন। রাসূলুল্লাহ্ 
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন, “সব্ মকেুর িাথা হচলা ইসলাি, বু্মনয়াদ হচলা 
সালাত আর সচব্োচ্চ শৃি হচলা আল্লাহর রাস্তায় মজহাদ”(জাচি’ আত-মতরমিমজ, হামদস 
নাম্বার: ২৬১৬; www.ihadis.com) 
সালাত র  কুরআন নাম চলর িাধযচি ব্া িুহাম্মাদুর রসূলুল্লাহর সিকাল রথচক শুরু হচয়চে 
তা নয়। ব্রং কুরআন রথচক জানা  ায় র , পূব্েব্তে  নব্ চদর সিয়ও সালাচতর মনচদেশ ও 
অনুশ লন মেল।  
নব্  ইব্রাহ ি, লূত, ইসহাক, ইয়াকুব্ প্রিুচখর সালাতঃ নব্  ইব্রাহ ি (আঃ)-এর পুত্র 
ইসহাক এব্ং তার পুত্র (অথোৎ নামত) ইয়াকুব্, এব্ং লুত (আঃ) ম মন হ রত ইব্রাহ ি (আঃ) 
উপর ঈিান এচনমেচলন তারা সকচল নব্  মেচলন এব্ং তারা িানুষচক মহদায়াচতর পথ 
রদখান। আল্লাহ ব্চলন, আর আিরা তাচদরচক কচরমেলাি রনতা; তারা আিাচদর মনচদেশ 
অনুসাচর িানুষচক সমঠক পথ রদখাচত; আর আিরা তাচদরচক সৎকাজ করচত ও সালাত 
কাচয়ি করচত এব্ং  াকাত প্রদান করচত ওহ  পামঠচয়মেলাি…(সুরা আমম্বয়া, আয়াত: ৭৩; 
www.quranmazid.com) 
নব্  ইসিাইল (আঃ)-এর সালাতঃ ইসিাইল আলাইমহস সালাচির আরও একমর্ মব্চশষ গুণ 
এই উচল্লখ করা হচয়চে র , মতমন মনজ পমরব্ার পমরজনচক সালাত ও  াকাচতর মনচদেশ 
মদচতন। রকারআচনর োষায়, মতমন (ইসিাইল) তার পমরজনব্গেচক সালাত ও  াকাচতর 
মনচদেশ মদচতন এব্ং মতমন মেচলন তার রব্-এর সচন্তাষোজন। (সুরা িারইয়াি, আয়াত: 
৫৫; www.quranmazid.com) 
নব্  িূসা (আঃ)-এর সালাতঃ আমি আল্লাহ্ আমি োড়া অনয রকান হক ইলাহ রনই। অতএব্ 
আিারই ইব্াদাত করুন  এব্ং আিার স্মরণাচথে সালাত আদায় করুন। (সুরা ত্বহা, আয়াত: 
১৪; www.quranmazid.com) 
নব্   াকামরয়া (আঃ)-এর সালাতঃ অতঃপর  খন  াকামরয়যা ইব্াদত কচক্ষ সালাচত 
দাাঁমড়চয়মেচলন তখন রফচরশ তারা তাচক আহব্ান কচর ব্লল, ‘মনশ্চয় আল্লাহ্  আপনাচক 
ইয়াহ্ ইয়ার সুসংব্াদ মদচেন…(সুরা আল ইিরান, আয়াত: ৩৯; www.quranmazid.com) 
সূরা রাদ এর ব্ণেনা পাওয়া  ায় হ রত সুলাইিান (আঃ) এর উম্মত এর ওপর আসচরর 
সালাত ফরজ মেল। এশার সালাত শুধুিাত্র হ রত িুহাম্মদ (সঃ) এর উম্মত এর জনয । 
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নব্ মজর নবু্য়যত লাচের পর রথচক সালাত ফরজ হয়। তখন ফজর ও আসচরর সালাচতর 
রাকাত সংখা মেল দুই রাকাত কচর। 
ঈসা নব্ র জন্ম হচয়মেচলা ব্ন  ইসরাইল রগাচত্র এব্ং মতমন রপ্রমরত হচয়মেচলন ব্ন  
ইসরাইল জামতর কাচে (সুরা আস-সফ, আয়াত: ৬; www.quranmazid.com) আল্লাহর 
ি ন প্রোচর। আল্লাহ তাাঁচক মকতাব্, মহকিাত, তাওরাত ও ইনমজল মশক্ষা মদচয়চেন। ব্াইচব্ল 
ও ইমতহাসসূচত্র জানা  ায় র , রসূলুল্লাহ ঈসা (সালািুন আলাইমহ) রসূলুল্লাহ িুহাম্মাচদর 
(সালািুন আলাইমহ) কাচে কুরআন নাম চলর প্রায় ৬০০ ব্ের আচগ তাাঁর নবু্য়াত পূণে 
কচরন। আিরা কুরআচনর িাধযচি জানচত পামর র , রসূলুল্লাহ ঈসা ইব্চন িারইয়াি 
ব্চলচেন, “এব্ং র খাচনই আমি থামক না রকন মতমন আিাচক ব্রকতিয় কচরচেন এব্ং 
 তমদন আমি জ মব্ত থামক মতমন আিাচক সালাত ও  াকাত আদায় করচত আচদশ 
কচরচেন'। (সুরা িারইয়াি, আয়াত: ৩১; www.quranmazid.com) 
স্রিায় আত্নসিপেনকার  িুসমলি মহচসচব্ পূব্েব্তে  সকল মকতাব্চক আল্লাহর তরফ রথচক 
ব্চল িামন এব্ং রাসুলচদর িচধয কাউচক ব্াদ রদই না ব্া তাচদর িচধয তারতিয কমর না। 
আল্লাহ ব্চলচেন, অত চত  াচদরচক মকতাব্ রদয়া হচয়চে তাচদর সব্াইচক সালাচতর জনয 
মনচদেশ রদয়া হচয়মেল [(সুরা ব্াইচয়না, আয়াত: ৫; www.quranmazid.com)]। 
ব্ন  ইসরাইচলর সালাত প্রসচি ব্লা হচয়চে, …িানুচষর সাচথ সদালাপ করচব্। আর সালাত 
প্রমতষ্ঠা করচব্ এব্ং  াকাত মদচব্…(সুরা ব্াকারা, আয়াত: ৮৩; www.quranmazid.com) 
সালাত প্রসচি লুকিান উপচদশ মদচত মগচয় তার পুত্রচক ব্চলমেল, রহ আিার মপ্রয় ব্ৎস! 
সালাত কাচয়ি কচরা, সৎ কাচজর মনচদেশ দাও এব্ং অসৎ কাচজ মনচষধ কর, আর রতািার 
উপর  া আপমতত হয় তাচত নধ ে ধারণ কর (সুরা লুকিান, আয়াত: ১৭; 
www.quranmazid.com)। 
ঈসা ইব্চন িারইয়াচির প্রাথেনা ও সালাতঃ মকোচব্ তারা সালাত করচব্, এই প্রচের উিচর 
নব্  ঈসা আ. র োচব্ সালাত করার মনচদেশনা রদন  া ব্াইচব্চল সংরমক্ষত রচয়চে এব্ং 
র মর্চক এখন অমি ঈসার মিল্লাচতর অনুসার রা তাচদর সব্চেচয় গুরুত্বপূণে প্রাথেনা মহচসচব্ 
সংরক্ষণ কচর আসচে। ঈসার িাতৃোষা মেল আরািাইক,  া মহব্রু োষা রথচকও প্রাে ন। 
এই সালাচতর আয়াতগুচলা ইশায়  পমরোষায় লিেস রপ্রয়ার নাচি পমরমেত।6

 

                                                             
6 আল  কুরআলনর আললালক সালাত: শওকত জাওহার,  সালদক কমাহাম্মদ আলম, জানুয়ালর, ২০২২ 
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সালাত কার উপর ফরজ/সালাচতর শতোব্ল ঃ 

সালাত ইসলাচির একমর্ অমত গুরুত্বপূণে রুকন; ব্রং এর্া কাচলিাচয় শাহাদাচতর পর 
মিত য় রুকন। এমর্ অি-প্রতযচির িারা সং মর্ত গুরুত্বপূণে ইব্াদত। এর্া ইসলাচির িূল 
খুাঁমর্। র িনমর্ নব্  (সাঃ) ব্চলন, 

مُودهُُِ ع  ةُِ و   الصَل 
“ইসলাচির িূল খুাঁমর্ হচে সালাত।” (সমহহ বু্খার , হামদস নাম্বার: ৮, www.ihadis.com)  
হ রত িুহাম্মাদ (োল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়া সাল্লাি) এর জ ব্চন সব্েচেষ্ঠ একমর্ রাত 
রি'রাচজর রাচত আল্লাহ্ তা'আলা তাাঁর নব্ চক সপ্তাকাচশর উপর আরচশ মনচয় এই সালাত 
ফরজ কচরন। 
 
আল্লাহ্ তাআলা ব্চলনঃ 

أنْ نتمُِْ ف إذِ ا ة ِ ف أ قيِمُوا اطْم  ان تِْ الصَلة ِ إنَِِ الصَل  وْقُوتاً كِت ابًا الْمُؤْمِنيِنِ  ع ل ى ك   م 
অথেঃ “ খন রতািরা মনরাপদ হও তখন সালাত প্রমতষ্ঠা কর; মনশ্চয় সালাত িুমিনচদর উপর 
মনমদেি সিচয় আদায় করা ফরজ করা হচয়চে। (সূরা মনসা, আয়াত: ১০৩, 
www.quranmazid.com) 
 
নব্  (োল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়া সাল্লাি)  খন িু'আ  মব্ন জাব্াল (রা:) রক ইয়ািান রপ্ররণ 
কচরন, তখন তাচক ব্চলনঃ 

ضِ  ق دِِ اَللَ ِ أ نَِ أ عْلِمْهُمِْ ل يْهِمِْ افْت ر  مْسِ  ع  اتِ  خ  ل و  ل يْل ةِ  ي وْمِ  كُلِِِّ فِي ص   و 
“তুমি তাচদরচক মশক্ষা মদচব্ র , মনশ্চয় আল্লাহ্ প্রমতমদন (মদচন-রাচত) তাচদর উপর পাাঁে 
ওয়াক্ত োলাত ফরজ কচরচেন।” (সমহহ বু্খার , হামদস নাম্বার: ১৪৫৮; 
www.ihadis.com) 
মনম্নমলমখত প্রচতযক ব্যমক্তর উপর সালাত ফর ঃ িুসমলি, ব্াচলগ, আচকল, নার  ব্া পুরুষ। 
তচব্,  তক্ষণ প েন্ত মতনমর্ শতে একই সচি পাওয়া  াচব্ না, ততক্ষণ সালাত ফরজ হচব্ 
না। 
 
১।  িুসলিান হওয়াঃ রকননা কামফচরর ওপর সালাত ফরজ নয়। অথোৎ- কাচফর অব্স্থায় 
তার জনয সালাত আদায় করা আব্শযক নয়। ইসলাি গ্রহণ করচলও আচগর সালাত ক্বা া 
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আদায় করচত হচব্ না। মকন্তু এ কারচণ মক্বয়ািত মদব্চস তাচক শামস্ত রদয়া হচব্। আল্লাহ্ 
ব্চলন, 

نِ  اِلَِ نِ  ت ابِ  م  م  اَٰ مِلِ  و  ع  لًِ و  م  الِحًـا ع  ٮِٕٓكِ  ص  لُِ ف اوُلَٰ تِهِمِ  اٰللَُِ يبُ دِِّ يِِّاَٰ ت ِ  س  نَٰ س  انِ  ح  ك  رًا اٰللَُِ و  فُو  مًا غ   رَحِي 
 
”তচব্ র  তাওব্া কচর, ঈিান আচন ও সৎকাজ কচর, ফচল আল্লাহ্  তাচদর গুণাহসিূহ 
রনক িারা পমরব্তেন কচর রদচব্ন। আর আল্লাহ্  ক্ষিাশ ল, পরি দয়ালু।” (সুরা ফুরকান, 
আয়াত: ৭০, www.quranmazid.com) 
 
২।  ব্াচলগ তথা প্রাপ্তব্য়স্ক হওয়াঃ নাব্াচলগ সন্তাচনর ওপর সালাত ফরজ নয়। আময়শাহ 
(রাঃ) হচত ব্মণেতঃ রাসুলাল্লাহ (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাি) ব্চলন, 
 

دثَ ن ا انُِ ح  يْب ة ، أ بِي بْنُِ عُثْم  دثَ ن ا ش  ، بْنُِ ي زِيدُ ح  ارُون  ن ا ه  مَادُ أ خْب ر  ة ، بْنُِ ح  ل م  ، ع نِْ س  مَاد   ع نِْ ح 
اهِيم ، دِ، ع نِِ إبِْر  ائشِ ة ، ع نِْ الأ سْو  سُولِ  أ نَِ عنها الل رضى ع   "  ق الِ  وسلم عليه الل صلى اَللَِِ ر 

تىَ النَائمِِِ ع نِِ ث ل ث ةِ  ع نِْ الْق ل مُِ رُفعِِ  ع نِِ ي سْت يْقِظِ  ح  تىَ الْمُبْت ل ى و  أ ِ ح  ع نِِ ي بْر  ِِ و  تىَ الصَبِيِّ  . " ي كْب رِ  ح 
 
”মতন ধরচনর রলাচকর উপর হচত কলি উমঠচয় রনয়া হচয়চে: (১) মনমদ্রত ব্যামক্ত,  তক্ষন 
না জাগ্রত হয়, (২) অসুস্হ (পাগল) ব্যামক্ত,  তক্ষন না আচরাগয লাে কচর এব্ং (৩) অপ্রাপ্ত 
ব্য়স্ক ব্ালক  তক্ষন না ব্াচলগ হয়। (সুনাচন আবু্ দাউদ, হামদস নাম্বার: ৪৩৯৮, 
www.ihadis.com) 
 
 ার িচধয প্রাপ্ত ব্য়স্ক হওয়ার রকান একমর্ মেহ্ন প্রকাশ পাচব্ তাচকই ব্াচলগ ব্া প্রাপ্ত ব্য়স্ক 
ব্লা হচব্। উক্ত মেহ্ন পুরুচষর রক্ষচত্র মতনমর্ আর নার র রক্ষচত্র োরমর্। 
ক) পনর ব্ের পূণে হওয়া। 
খ) উচিজনার সাচথ মনদ্রা ব্া জাগ্রত অব্স্থায় ব্  েপাত হওয়া। 
গ) নাে িূল গজাচনা। অথোৎ- লজ্জাস্থাচনর আচশ-পাচশ শক্ত রলাি রদখা রদয়া। এ মতনমর্ 
মেহ্ন নার  পুরুষ সব্ার রক্ষচত্র প্রচজা য।  
 ) নার র রক্ষচত্র েতুথে মেহ্নমর্ হচে, হাচয়  ব্া ঋতুস্রাব্ হওয়া। রকননা, তা ব্াচলগ হওয়ার 
আলািত। ঋতুস্রাব্ ব্া রনফাস হচল োলাত ওয়ামজব্ নয়। রকননা নব্  (সাঃ) ব্চলন, 

دثَ ن ا رْي مِ  أ بِي ابْنُِ ح  دثَ ن ا م  مَدُ ح  عْف رِ  بْنُِ مُح  دثَ نِي ق الِ  ج  يْد  ح  ِ ع نِْ ز  عِيدِ  أ بِي ع نِْ عِي اض   ق الِ  ق الِ  س 
انُِ ف ذ لِكِ  عليه الل صلى النبَِيِ  ا نُقْص   دِينِه 
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”এ কথা মক মঠক নয় র , ঋতু শুরু হচল রিচয়রা সালাত আদায় কচর না এব্ং সওিও 
পালন কচর না। এ হল তাচদর ি চনরই ত্রুমর্।”(সমহহ বু্খার , হামদস নাম্বার: ১৯৫১, 
www.ihadis.com) 
 
৩। আকল তথা সুস্থ জ্ঞান থাকাঃ পাগল ও িাতাচলর ওপর সালাত ফরজ নয়। আচকল 
ব্া বু্মদ্ধিান হচে মব্চব্কহ ন পাগচলর মব্পর ত শি। রকান নার  ব্া পুরুষ  মদ অমত ব্য়স্ক 
হওয়ার কারচণ মহতাহ ত জ্ঞান হামরচয় রফচল, তচব্ রসও এ রেণ র অন্তগেত হচব্। এ 
অব্স্থায় মব্চব্কহ ন হওয়ার কারচণ তার উপর সালাত ফরজ হচব্ না। আল্লাহ্ তা'আলা 
িানুচষর উপর আব্শযক কচরচেন  াব্ত য় ইব্াদত ব্াস্তব্ায়ন করা-  মদ তার িচধয রস 
র াগযতা ও ক্ষিতা থাচক। র িন রস মব্চব্ক সম্পন্ন হচব্। সব্মকেু বু্ঝচত পারচব্। মকন্তু 
র  রলাক মব্চব্কশুণয, রস শর য়চতর মব্মধ-মনচষধ রিচন েলচত ব্াধয নয়। এ কারচণ পাগল, 
মশশু ব্া অপ্রাপ্ত ব্য়স্ক ব্ালক-ব্ামলকার উপর রকান ব্াধযব্াধকতাও রনই। এর্া আল্লাহর 
মব্চশষ রহিত। অনুরূপ হচে আধাপাগল-  ার িমস্তষ্ক মব্কৃমত  চর্চে মকন্তু পুচরাপুমর পাগল 
হয়মন এব্ং অমত ব্য়স্ক হওয়ার কারচণ মহতাহ ত জ্ঞানশুণয ব্যমক্তর উপরও সালাত-মসয়াি 
আব্শযক নয়। রকননা, রস রতা সৃ্মমত শমক্তহ ন িানুষ। রস ঐ মশশুর িত,  ার িচধয োল-
িন্দ পাথেকয করার ক্ষিতা রনই। সুতরাং সিস্ত মব্মধ-মব্ধান তার উপর রথচক রমহত, রকান 
মকেুই তার উপর আব্শযক নয়। (সুনাচন আবু্ দাউদ, হামদস নাম্বার: ৪৩৯৮, 
www.ihadis.com)। 
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সালাত আরব্ চত পড়ার কারণ 

আহচিদ হুসাইন শর ফ তার "রহায়াই রপ্র ইন এরামব্ক" (সালাত রকন আরমব্চত পড়া 
হয়?) ব্ইচত আরমব্চত সালাত পড়ার রপেচন র  সকল কারণ ব্চলচেন তা হলঃ7 
1. আরমব্ হল একমর্ গে র ও মব্স্তত োষা 
2. সালাচতর জনয এমর্ একমর্ সাধারণ ও সাব্েজন ন োষা  
3. (আরমব্র িাধযচি) ইসলাি  ভ্রাতৃচত্ব সংচ াগ স্থাপন ।  
4. কুরআন হল আল্লাহর সৃজনকিে 
5. আরব্  োড়া কুরআচনর পূনোি ও পমরপূণে অনুব্াদ করা অসম্ভব্  
6. কুরআনই একিাত্র (ঐশ োচব্) সংরমক্ষত ওহ   
7. কুরআচনর মনজস্ব েন্দ রচয়চে 
৪. রদায়া এব্ং সালাচতর পাথেকয হচলাঃ রদায়া হল আিন্ত্রণ ব্া মিনমত,  া ঐমেক, তাই তা 
মশমথল এব্ং তা র  রকান োষায় করা  ায়, আর সালাত হচলা প্রাথেনা,  া ব্াধযতািূলক ও 
তার ন মতিালা কচঠার, এোড়া জািাচত ফরজ সালাচতর রক্ষচত্র িুসমলিচদর সািামজক 
সম্পকে প্রমতমষ্ঠত রাখারও ব্াধযব্াধকতা রচয়চে, একারচণ সালাত শুধু আরমব্চত পড়চত 
হয়। 
9. আরমব্ সালাত বু্ঝচত রশখা কমঠন মকেু নয় এব্ং তা সহজ। 
পমরচশচষ মতমন ব্চলন, "এইোচব্ আিরা রদখচত পাই র , সালাচতর িাধু ে, ি োদা, রসৌন্দ ে 
এব্ং আধযামিকতা িূল আরব্ চত সালাত পড়ার উপর মনেের কচর; এব্ং  মদ অনুব্াচদ 
সালাত পড়া হয়, তচব্ কুরআচনর সামহমতযক এব্ং নশমিক িূলযচব্াধ হামরচয় র চত ব্াধয; 
এব্ং অনূমদত সালাচতর ফচল সব্েপ্রথি ক্ষমতগ্রস্ত হচব্ ইসলাি  ভ্রাতৃত্ব।  
 
  

                                                             
7 WHY PRAY IN ARABIC, AHMED HUSSEIN SHERIFF, Bilal Muslim Mission of Tanzania. 
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মিত য় অধযায় 

সালাচতর গুরুত্ব ও ফমজলত 

সালাত, ইসলাি ধচিের পাাঁেমর্ স্তচম্ভর অনযতি এব্ং িুসলিানচদর জনয অতযন্ত গুরুত্বপূণে 
একমর্ ইব্াদত। এমর্ আল্লাহর সাচথ সংচ াগ স্থাপন ও আমিক শামন্ত লাচের এক গুরুত্বপূণে 
িাধযি। সালাত প্রমতমদন পাাঁেমর্ সিয় মনধোমরত, এব্ং প্রচতযক িুসলিানচক তা  থা থোচব্ 
আদায় করচত হয়। সালাচতর িাধযচি িুসলিানরা আল্লাহর ননকর্য লাে কচর, মনচজচদর 
গুনাচহর জনয িাফ প্রাথেনা কচর এব্ং নদনমন্দন জ ব্চনর জনয সাহা য কািনা কচর। আল্লাহ 
তা’আলা কুরআচনর অচনক স্থাচন সালাত কাচয়ি করার কথা ব্চলচেন। িহানব্  হ রত 
রিাহাম্মদ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লািও ব্হু হামদচস সালাচতর উপর সচব্োচ্চ গুরুত্বাচরাপ 
কচরচেন। রকারআন ও হামদচসর আচলাচক সালাচতর গুরুত্ব ও ফমজলত সম্পচকে আচলােনা 
করা হলঃ 
  
(১) সালাত খারাপ হচত মব্রত রাচখঃ  
আল্লাহ পাক এরশাদ কচরন, 

ة ِ إنَِِ ىَِٰ ٱلصَل وَٰ اءِِٓ ع نِِ ت نْه  ٱلْمُنك رِِ ٱلْف حْش   و 
"মনশ্চয়ই সালাত িুমিনচক মনলেজ্জ ও অপেন্দন য় কাজ সিূহ হচত মব্রত রাচখ” 
(www.quranmazid.com, সুরা আনকাবূ্ত, আয়াত: 45) 
অথোৎ সালাত সংরক্ষণকার  এব্ং গুরুত্ব দানকার  মনচজর িচধয তাকওয়া ও আল্লাহে মত 
অনুেব্ করচব্ এব্ং রস অমতসত্ত্বর অশ্ল ল ও িন্দ আেরণ রথচক মব্রত থাকচব্। এ জনয 
মপতা-িাতার জরুমর কতেব্য হচল, তারা র ন সন্তানচদরচক ব্ালযাব্স্থাচতই সালাচতর প্রমত 
আগ্রচহর পূণে প্রমশক্ষণ রদয়, তারা র ন িন্দ-অম্ল লতা ও খারাপ রনশায় আসক্ত না হয়।  
 
(২) আল্লাহর সচি সম্পকে গড়াঃ  
আল্লাহ তা'আলা ব্চলন, 

ٱسْجُدِْ ٱقْت رِب۩ و   و 
“আর সাজদাহ কর ও (আিার) মনকর্ব্তে  হও।” (www.quranmazid.com, সুরা 
আলাক, আয়াত: ১৯)। 

http://www.quranmazid.com/
http://www.quranmazid.com/
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অথোৎ আল্লাহর উচেচশয সালাত আদায় কর এব্ং সিস্ত সৎ কাচজর িাধযচি তাাঁর ননকর্য 
লাে কর, আর সৎ কাচজর িচধয আল্লাহর জনয সাজদাহ হচে সব্চেচয় ব্ড়। িহানব্  
হ রত রিাহাম্মদ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন: “ব্ান্দা স্ব য় রচব্র সব্চেচয় 
মনকর্ব্তে  হয় সাজদাহরত অব্স্থায়। অতএব্, রতািরা সাজদায় রব্মশ-রব্মশ রদা'আ কর।
” (www.ihadis.com, সমহহ িুসমলি, হামদস নাম্বার: ৪৮২)। 
 
(৩ ইহকাল ন ও পরকাল ন প্রশামন্ত-আরািঃ  
আল্লাহ ব্চলন, 

ِ ئنِِ  ٱلَلِِّ بذِِكْرِِ أ ل   ٱلْقلُُوبُِ ت طْم 
“রজচন রাখা আল্লাহর ম মকচরই আত্বা প্রশান্ত হয়।" (www.quranmazid.com, সুরা 
রা’দ, আয়াত: ২৮)। 
 
আর সমূ্পণে সালাতই আল্লাহর ম মকর। সালাত আল্লাহর ম মকর প্রমতষ্ঠার জনযই প্রব্তেন 
করা হচয়চে। আল্লাহ তাআলা ব্চলন,  

أ قمِِِ ة ِ و   لِذِكْرِىِٓ ٱلصَل وَٰ
"আিার ম মকচরর (স্মরচণর) জনয সালাত প্রমতষ্ঠা কর।" (www.quranmazid.com, সুরা 
ত্বহা, আয়াত: ১৪)। 
 
এ জনযই িুসমলিগণ সালাচতর িচধয অজেন কচর সুখ- শামন্ত ও আরাি। আর নব্  সাল্লাল্লাহু 
আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলন, “আিার েকু্ষ প্রশামন্ত সালাচতর িচধয মনমহত রচয়চে।” 
(www.ihadis.com, সুনাচন আন-নাসায় , হামদস নাম্বার: ৩৯৩৯)।   
 
(৪) ইহকাল ও পরকাচলর কাচজ সাহাচ যর িাধযি এব্ং সফলতার োমব্কামঠঃ  
আল্লাহ তা'আলা ব্চলন, 

ٱسْت عِينُواِ  ةِِ بِٱلصَبْرِِ و  ٱلصَل وَٰ  و 
রতািরা নধ ে ও সালাচতর িাধযচি সাহা য প্রাথেনা কর।" (www.quranmazid.com, সুরা 
ব্াকারা, আয়াত: ৪৫)। 
এ জনয রাসূল সল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি  খন রকাচনা গুরুত্বপূণে সিসায় পমতত হচতন 
তখনই েয় ও ে মতর সচি দ্রুত সালাত পড়চত র চতন। হু াইফা রামদয়াল্লাহু আনহু ব্চলন, 

http://www.ihadis.com/
http://www.quranmazid.com/
http://www.quranmazid.com/
http://www.ihadis.com/
http://www.quranmazid.com/
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" খন নব্  সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি রকাচনা গুরুত্বপূণে ব্যাপাচরর সমু্মখ ন হচতন তখন 
সালাত আদায় করচতন।" (www.ihadis.com, সুনাচন আবু্ দাউদ, হামদস নাম্বার: ১৩১৯)। 
কারণ, সালাতই হচলা ব্ান্দা এব্ং তার রচব্র সম্পচকের িাধযি। অতএব্ িুসমলি  খন 
রকাচনা কাচজর িনস্থ করচব্ রস িমহিামিত আল্লাহর স্মরণাপন্ন হচল  াাঁর হাচত রচয়চে সব্ 
মকেুর ক্ষিতা, ম মন রকাচনা ব্যাপাচর ব্চলন হচয়  াও, আর তা হচয়  ায়, ম মন আদ্রে 
অসহাচয়র আহ্বাচন সাড়া রদন এব্ং মব্পদ দূর েূত কচরন। আল্লাহ তাআলা ব্চলন, 

اهُِ إذِ ا ٱلْمُضْط رَِ يجُِيبُِ أ مَن ي كْشِفُِ د ع  وٓءِ  و   ٱلس 
“তচব্ রক মতমন, ম মন অসহাচয়র আহ্বাচন সাড়া রদন,  খন রস তাাঁচক িাচক এব্ং মব্পদ-
আপদ দূর েূত কচরন...?" (www.quranmazid.com, সুরা নািল, আয়াত: ৬২)। 
 
আল্লাহ তা'আলা আরও ব্চলন, 

كَىَِٰ م ن أ فْل حِ  ق دِْ  ت ز 
ذ ك رِ  بِّهِۦِ ٱسْمِ  و  لَىَِٰ ر   ف ص 

"মনশ্চয় সাফলয লাে করচব্ র  পমব্ত্রতা অজেন কচর, এব্ং তার রচব্র নাি স্মরণ কচর ও 
সালাত আদায় কচর।” (www.quranmazid.com, সুরা আ’লা, আয়াত: ১৪-১৫)। 
 
(৫) সালাচতর িচধয রচয়চে রুম র ব্যব্স্থাঃ 
আল্লাহ তা'আলা ব্চলন, 

أْمُرِْ ةِِ أ هْل كِ  و  برِِْ بِٱلصَل وَٰ ٱصْط  ا و  ل يْه  ِ ع   ن رْزُقكُِ  نحَْنُِ رِزْقًا ن سْـَٔلكُِ  ل 
قِب ةُِ ٱلْع َٰ ىَِٰ و   لِلتقَْو 

"এব্ং রতািার পমরব্ারব্গেচক সালাচতর আচদশ দাও আর তাচত অমব্েল থাক, আিরা 
রতািার মনকর্ রকাচনা রুম  োই না, আিরাই রতািাচক রু   রদই এব্ং শুে পমরণাি রতা 
তাকওয়াধার চদর জনয।" (www.quranmazid.com, সুরা ত্বহা, আয়াত: ১৩২)। ইব্ন 
কাস র রহ. এই আয়াচতর তাফস চর ব্চলন, "অথোৎ  মদ সালাত প্রমতষ্ঠা কর এিনোচব্ 
রতািার মনকর্ রু   আসচব্  ার তুমি ধারণাও করচত পারচব্ না। 
 
(৬) িুমিনচদর জনয দৃঢ়তা ও মস্থরতা আচনঃ  
দসালাত আদায়কার র  খন সুখ আচস তখন রস কৃতজ্ঞতা প্রকাশ কচর আর তা তার জনয 
উিি এব্ং  খন রকাচনা মব্পদ রদখা রদয় তখন নধ ে ধারণ কচর, রসর্াও তার জনয 
কলযাণকর। মকন্তু রব্নািা  র অব্স্থা এর মব্পর ত। উক্ত অব্স্থায় রস হা হুতাশ ও অমত 
কৃপণতা শুরু কচর। আল্লাহ তাআলা ব্চলন, 
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انِ  انَِِ س  ن  ِ عًا ِ خُلِقِ  ال  لُو   ه 
 
سَهُ اذِ ا عًا ِ الشَرِ  م  زُو   ج 
 
اذِ ا سَهُ و  رُِ م  ي  خ  عًا ِ ال  نُو   م 
 
ن ِ  اِلَِ ي  لِِّ مُص   ال 
 

نِ  ى هُمِ  الذَِي  تِهِمِ  ع لَٰ ن ِ  ص ل  مُو   د اٮِٕٓ
 
”মনশ্চয় িানুষচক সৃমি করা হচয়চে অমতশয় অমস্থরমেিরূচপ,  খন মব্পদ তাচক স্পশে কচর 
রস হয় হা-হুতাশকার , আর  খন কলযাণ তাচক স্পশে কচর রস হয় অমত কৃপণ; তচব্ 
সালাত আদায়কার গণ োড়া,  ারা তাচদর সালাচত সব্েদা 
প্রমতমষ্ঠত।”(www.quranmazid.com, সুরা িাআমরজ, আয়াত: ১৯-২৩)। 
 
(৭) আল্লাহ তাআলা পেন্দ কচরনঃ  
আল্লাহ তাআলা ব্চলন, 

ٱلَلُِّ رِينِ  يحُِبِ  و   ٱلْمُطَهِِّ
“আল্লাহ রব্মশ রব্মশ পমব্ত্রতা অজেনকার চদরচক পেন্দ কচরন।" 
(www.quranmazid.com, সুরা তাওব্াহ, আয়াত: ১০৮)। আর সালাত আদায়কার  ব্যমক্ত 
পমব্ত্রতা অজেনকার চদর অন্তেুেক্ত। রকননা পমব্ত্রতা অজেন করা সালাত শুদ্ধ হওয়ার জনয 
একমর্ শতে। 
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হামদচসর আচলাচক সালাচতর গুরুত্ব ও ফমজলত 

(১) রাসুল (সাঃ) ব্চলন, রতািাচদর কারু  চরর সমু্মখ মদচয় প্রব্ামহত নদ চত নদমনক পাাঁেব্ার 
রগাসল করচল রতািাচদর রদচহ রকান িয়লা ব্াক  থাচক মক?... পাাঁে ওয়াক্ত সালাচতর তুলনা 
মঠক অনুরূপ। আল্লাহ এর িারা রগানাহ সিূহ মব্দূমরত কচরন। (www.ihadis.com, 
মিশকাতুল িাসামব্হ, হামদস নাম্বার: ৫৬৫)। 
(২) রকান অপরাধ  সালাত আরম্ভ করচল তার গুনাহ তার কাাঁচধ োাঁমপচয় রদয়া হয় এব্ং 
রুকূ-মসজদার সাচথ রস গুনাহ ঝচর  ায়। সালিান ফারস  (রাঃ) ব্চলন, রাসূল (সাঃ) 
ব্চলচেন, ‘ খন িুসলিান সালাত আরম্ভ কচর তার গুনাহ তার িাথার উপর থাচক।  তব্ার 
রস মসজদা কচর ততব্ার গুনাহ ঝচর পচড়। অতঃপর  খন রস সালাত রশষ কচর তখন 
তার সব্ গুনাহ ঝচর  ায়’ (মসলমসলা েহ হাহ হা/৫৭৯)। 
(৩) মদব্স ও রামত্রর রফচরশতারা ফজর ও আেচরর সালাচতর সিয় একমত্রত হয়। রাচতর 
রফচরশতারা আসিাচন উচঠ রগচল আল্লাহ তাচদর মজচজ্ঞস কচরন, রতািরা আিার ব্ান্দাচদর 
মক অব্স্থায় ররচখ এচল?  মদও মতমন সব্মকেু অব্গত। তখন রফচরশতারা ব্চল র , আিরা 
তাচদরচক রপচয়মেলাি (আেচরর) সালাত অব্স্থায় এব্ং রেচড় এচসমে (ফজচরর) সালাত 
অব্স্থায়'। (www.ihadis.com, সমহহ িুসমলি, হামদস নাম্বার: ৬৩৩)। কুরআচন ফজচরর 
সালাতচক িাশহূদ' ব্লা হচয়চে (সুরা ইসরা-৭৮)। অথোৎ ঐ সিয় রফচরশতা ব্দচলর কারচণ 
রাচতর ও মদচনর রফচরশতারা একমত্রত হচয় সাক্ষ  হচয়  ায়। (www.ihadis.com, 
মিশকাতুল িাসামব্হ, হামদস নাম্বার: ৬৩৫)। 
(৪) মতমন ব্চলন, পাাঁে ওয়াক্ত সালাত র গুমলচক আল্লাহ স্ব য় ব্ান্দাচদর উপচর ফরজ 
কচরচেন, র  ব্যমক্ত এগুমলর জনয সুন্দরোচব্ ও ূ করচব্, ওয়াক্ত রিাতাচব্ক সালাত আদায় 
করচব্, রুকূ ও খুশু-খু ূ পূণে করচব্, তাচক ক্ষিা করার জনয আল্লাহর অি কার রচয়চে। 
আর র  ব্যমক্ত এগুমল করচব্ না, তার জনয আল্লাহর রকান অি কার রনই। মতমন ইো করচল 
তাচক ক্ষিা করচত পাচরন, ইো করচল আ াব্ মদচত পাচরন'। (www.ihadis.com, 
মিশকাতুল িাসামব্হ, হামদস নাম্বার: ৫৭০) 
(৫) সালাত ইসলাচির মিত য় প্রধান স্তম্ভ (www.ihadis.com, সমহহ বু্খার , হামদস নাম্বার: 
৮)  া ব্যত ত ইসলাি মর্চক থাকচত পাচর না। 
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 (৬) মক্বয়ািচতর মদন ব্ান্দার সব্েপ্রথি মহসাব্ রনওয়া হচব্ তার সালাচতর। সালাচতর মহসাব্ 
সমঠক হ'রল তার সিস্ত আিল সমঠক হচব্। আর সালাচতর মহসাব্ রব্মঠক হ'রল তার সিস্ত 
আিল ব্রব্াদ হচব্। (www.ihadis.com, সুনাচন আন-নাসায় , হামদস নাম্বার: ৪৬৫)। 
(৭) িৃতুযকাচল রাসূলুল্লাহ (সাঃ)-এর সব্েচশষ অমসয়ত মেল ‘সালাত’ ও নার জামত 
সম্পচকে। (www.ihadis.com, সুনাচন ইব্চন িাজাহ, হামদস নাম্বার: ২৬৯৮)। 
(৮) সালাত মহফা ত ব্া সংরক্ষণকার র জনয আল্লাহর প্রমতশ্রুমত হচলা র , মতমন তাচক 
জান্নাত দান করচব্ন (www.ihadis.com, জাচি' আত-মতরমিমজ, হামদস নাম্বার: ২৬২৫)। 
নব্  সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন: “আল্লাহ ব্ান্দার ওপর পাাঁে ওয়াক্ত সালাত 
ফরজ কচরচেন, র  তা মহফা ত করল তার জনয আল্লাহর প্রমতশ্রুমত হচলা র , তাচক 
জান্নাচত প্রচব্শ করাচব্ন...।” (www.ihadis.com, সুনাচন আবু্ দাউদ, হামদস নাম্বার: 
৪২৫) 
(৯) নব্  সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন: “র  রকাচনা িুসমলি ব্যমক্ত সালাচতর 
ওয়াক্ত রপল আর সালাচতর জনয উিিরূচপ অ ু করল  থা থ খুশু-খু ু মনচয় সালাত আদায় 
করল, মঠকিত রুকু করল। এ সালাত তার মব্গত গুনাচহর কাফ্ফারা হচব্  তক্ষণ প েন্ত 
রস কব্ রা গুনাচহ মলপ্ত না হচব্। আর এই ফ  লত সব্ সিচয়র জনয।” 
(www.ihadis.com, সমহহ িুসমলি, হামদস নাম্বার: ২৩৩)। 
(১০) সালাত সচব্োিি আিচলর অন্তেুেক্ত। আিুল্লাহ ইব্ন িাসউদ রমদয়াল্লাহু আনহু 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লািচক মজজ্ঞাসা কচরন: সচব্োিি আিল রকানমর্? মতমন 
ব্চলন, “সিয়িত সালাত আদায় করা"। আিুল্লাহ ইব্ন িাসউল ব্চলন, তারপর রকানমর্? 
মতমন ব্চলন, "মপতা-িাতার সাচথ সৎ ব্যব্হার করা। অনুল্লাহ ইব্ন িাসউদ ব্চলন, আমি 
ব্ললাি: তারপর ক ? মতমন ব্লচলন: "আল্লাহর রাস্তায় মজহাদ করা।" (www.ihadis.com, 
সমহহ বু্খার , হামদস নাম্বার: ৫৯৭০)। 
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তৃত য় অধযায় 

সালাচতর প্রকার 

সালাত হচলা িহান সৃমিকতোচক স্বরণ করা এব্ং সৃমিকতোর প্রমত আনুগতয প্রকাশ করা।  
 

ل حِ  ق دِ  ن ِ  ا ف  مِنُو  مُؤ   ال 
نِ  تِهِمِ  فِىِ  هُمِ  الذَِي  ن ص ل  اشِعُو   خ 

 
‘মব্শ্বাস রা অব্শযই সফলকাি,  ারা মব্নয়াব্নত তাচদর সালাচত।’ (সুরা িুমিনুন, আয়াত: 
২-৩, www.quranmazid.com)। 
 
গুরুত্ব মব্চব্েনায় সালাতচক োর োচগ মব্েক্ত করা হচয়চেঃ 
১) ফরজঃ ফরজ িাচন অব্শয পালন য়। ফরজ সালাত অব্শযই পড়চত হচব্। ফরজ সালাত 
না পড়চল আল্লাহর হুকুি /আচদশ অিানয করা হচলা। আল্লাহর আচদশ অিানয করাই ব্ড় 
ধরচনর গুনাহ রলখা হচব্। আল্লাহ তায়ালা ব্চলন, 

ا افِظُو  تِِ ع ل ى ح  وةِِ الصَل وَٰ الصَلَٰ ى و  طَٰ وُس  ا ال  مُو  قُو  ِِ و  نِ  لِلّٰ نتِيِ   قَٰ
 
”রতািরা সালাত সিূচহর প্রমত এব্ং ( মব্চশষ কচর ) িধযব্তে  সালাচতর প্রমত  ত্ন ব্ান হও, 
এব্ং আল্লাহর (সন্তুমির)  জচনয একান্ত অনুগত অব্স্থায় দাড়াও। (সুরা ব্াকারা, আয়াত: 
২৩৮, www.quranmazid.com) 
আল্লাহ আরও ব্চলন,  

ا اِذ  تمُُِ ف  وة ِ ق ض ي  كُرُوا الصَلَٰ اذ  داً قيِ امًا اٰللَ ِ ف  ى وَقُعوُ  ؕ ِ وَع لَٰ بكُِم ۚۡ ا جُنُو  اِذ  تمُِ  ف  ن ن  ا  م 
مُوا اط  ا قيِ  وة ِۚۡ ف   اِنَِ الصَلَٰ

وة ِ ِ الصَلَٰ ان ت  نِ  ع ل ى ك  مِنيِ  مُؤ  باً ال  تاً كِتَٰ قُو   مَو 
 
 “অতঃপর  খন রতািরা সালাত সিাপ্ত করচব্ তখন দাাঁমড়চয়, ব্চস এব্ং শুচয় আল্লাহ রক 
স্মরণ কচরা, অতঃপর  খন রতািরা মনরাপদ রব্াধ করচব্ তখন পুনোি) সালাত কাচয়ি কর, 
মনশ্চয় সালাত িু’মিনচদর ওপর একমর্ সিয় মনধোরণ ফরজ। (সুরা মনসা, আয়াত: ১০৩, 
www.quranmazid.com) 
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ফরজ সালাত আব্ার দুই ধরচনর 

ক) ফরচজ আইনঃ র  সালাত প্রচতযচক িুসমলি নরনার র উপর আলাদাোচব্ ফরজ করা 
হচয়চে। ফরচজ আইচনর অন্তেুেক্ত সালাতগুচলা হচলাঃ ফজচরর সালাত, রজাহচরর সালাত, 
আসচরর সালাত, িাগমরচব্র সালাত, এশার সালাত এব্ং জুিার সালাত। 
খ) ফরচজ মকফায়াঃ র  সালাত আদায় করা প্রচতযচক িুসমলি নরনার র উপর আলাদাোচব্ 
ফরজ নয়। র িন- জানাজার সালাত। 
আবূ্ হুরায়রাহ্ (রাঃ) হচত ব্মণেত। মতমন ব্চলন, রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি 
(সাহাব্ গচণর উচেচশ) ব্লচলন,  

دثَ ن ا اهِيمُِ ح  ة ، بْنُِ إبِْر  مْز  دثَ نِي ق الِ  ح  ، أ بِي ابْنُِ ح  ازِم  ، ح  رْدِي  او  الدرَ  مَدِِ ع نِْ ي زِيد ، ع نِْ و   بْنِِ مُح 
اهِيم ، ة ِ أ بِي ع نِْ إبِْر  ل م  بْدِِ بْنِِ س  نِ، ع  ة ، أ بِي ع نِْ الرَحْم  يْر  مِعِ  أ نهَُ هُر  سُولِ  س   عليه الل صلى اَللَِِ ر 

أ يْتمُِْ " ي قُولُِ وسلم دِكُمْ، ببِ ابِِ ن ه رًا أ نَِ ل وِْ أ ر  مْسًا، ي وْمِ  كُلَِ فيِهِِ ي غْت سِلُِ أ ح  ا خ   مِنِْ يبُْقِي ذ لِكِ  ت قُولُِ م 
نهِِِ نهِِِ مِنِْ يبُْقِي ل ِ ق الُوا ." د ر  يْئاً د ر  اتِِ مِثْلُِ ف ذ لِكِ  " ق الِ  .ش  مْسِ، الصَل و  ا اَللَُِ ي مْحُو الْخ  اي ا بِه  ط   الْخ 

". 
আো ব্চলা রতা, রতািাচদর কাচরা ব্াড় র দরজার কাচে  মদ একমর্ নদ  থাচক,  াচত রস 
নদ চত মদচন পাাঁেব্ার রগাসল কচর তাহচল মক তার শর চর রকান িয়লা থাকচত পাচর? 
সাহাব্ গণ উিচর ব্লচলন, না, রকান িয়লা থাকচব্ না। মতমন (সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 
ওয়াসাল্লাি) ব্চলন, এ দৃিান্ত হচলা পাাঁে ওয়াক্ত সালাচতর। এ পাাঁে ওয়াক্ত সালাত 
আদায়কার র গুনাহসিূহ আল্লাহ ক্ষিা কচর রদন। (সমহহ বু্খার , হামদস নাম্বার: ৫২৮, 
www.ihadis.com)। 
২) ওয়ামজব্ঃ র  সালাচতর গুরুত্ব ফরচজর পর পরই। র িন- দুই ঈচদ ঈদুল মফতর ও 
ঈদুল আজহার সালাত, ও এশার পর মতন রাকাত মব্তর সালাত। রকউ ইোকৃত ও মনয়মিত 
না পড়চল গুনাহ হচব্। 
৩) সুন্নাতঃ ফরজ সালাত ও ওয়ামজব্ সালাচতর পাশাপামশ সুন্নাত সালাচতর গুরুত্বও কি 
নয়। কারণ সমঠক পদ্ধমতচত গুরুত্ব সহকাচর সুন্নাত সালাত আদায় করার িাধযচি সব্েচেি 
রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাচির অনুপি আদশে অনুসরণ ও তাাঁর প্রমত অগাধ 
োচলাব্াসার ব্মহঃপ্রকাশ  চর্। শর য়চতর পমরোষায় সুন্নাত ব্লা হয়, ওই আচদশিূলক 
মব্ধানচক,  া ফরজ-ওয়ামজচব্র িচতা অপমরহা ে না হচলও রাসুলুল্লাহ (সাঃ)-এর মনয়মিত 
আিল রথচক তা প্রিামণত। তাই, প্রমতমদন পাাঁে ওয়াক্ত ফরজ সালাচতর আচগ-পচর ১২ 
রাকাত সুন্নাত সালাত রচয়চে,  ার গুরুত্ব অপমরস ি। 

https://www.dhakapost.com/religion/89476
https://www.dhakapost.com/religion/89476
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সুন্নাত সালাত দুই ধরচনর 

ক) সুন্নাচত িুয়াক্কাদাঃ র র্া রাসুল (স:) মনয়মিত আদায় করচতন। র িন- ফজচরর ফরচজর 
আচগ ২ রাকাত; রজাহচরর ফরচজর আচগ ৪ রাকাত ও পচর ২ রাকাত; িাগমরচব্র ফরচজর 
পচরই ২ রাকাত; এশার ফরচজর পচরই ২ রাকাত এব্ং তারামব্র সালাত। 
খ) সুন্নাচত গায়চর িুয়াক্কাদাঃ র ই সালাত রাসুল (স.) মনয়মিত আদায় করচতন না, কখচনা 
মব্চশষ প্রচয়াজচন রেচড়ও মদচতন। এ সালাত আদায় করচল অচশষ পুণয লাে করা  ায়, 
মকন্তু রকাচনা কারচণ আদায় করচত না পারচল গুনাহ হচব্ না। র িন- আসচরর ফরচজর 
পূচব্ে ৪ রাকাত এব্ং এশাচরর ফরচজর পূচব্ে ৪ রাকাত। 
উচম্ম হামব্ব্া রামদয়াল্লাহু আনহা রথচক ব্মণেত, মতমন ব্চলন, রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 
ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন, র  ব্যমক্ত রাচত ও মদচন ১২ রাকাত সালাত আদায় করচলা, জান্নাচত 
তার জনয একমর্  ড় মনিোণ করা হচলা। রসগুচলা হচলা রজাহচরর (ফরজ সালাচতর) পূচব্ে 
োর রাকাত, পচর দুই রাকাত, িাগমরচব্র পর দুই রাকাত, ইশার পর দুই রাকাত, ফজর 
সালাচতর পূচব্ে দুই রাকাত। -(মতরমিমজ, মকতাবু্স সালাত, ১/ ৪৪০; ৪৪৫) 
 
৪. নফলঃ নফল ইব্াদচতর িচধয নফল সালাত আল্লাহর কাচে রব্মশ মপ্রয়। পাাঁে ওয়াচক্তর 
ফরজ, ওয়ামজব্ ও সুন্নত সালাচতর ব্াইচরও মকেু নফল সালাত রচয়চে র িন- তাহাজু্জদ, 
এশরাক, োশত, আওয়ামব্ন। নফল সালাচতর গুরুত্ব রব্াঝাচত মগচয় নব্ মজ সাল্লাল্লাহু 
আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন,  

فِي ق الِ  ِِ ت مِيمِ  ع نِْ الْب ابِِ و  دِيثُِ عِيس ى أ بُو ق الِ  . الداَرِيِّ ة ِ أ بِي ح  يْر  دِيثِ  هُر  س نِ  ح  ا مِنِْ غ رِيبِ  ح   ه ذ 
جْهِِ ق دِْ . الْو  دِيثُِ ه ذ ا رُوِيِ  و  يْرِِ مِنِْ الْح  جْهِِ ه ذ ا غ  ة ِ أ بِي ع نِْ الْو  يْر  ق دِْ هُر  ى و  و  ابِِ ب عْضُِ ر   أ صْح 
س نِِ س نِِ ع نِِ الْح  يْثِ  بْنِِ ق بيِص ة ِ ع نِْ الْح  يْرِ  حُر  دِيثِِ ه ذ ا غ  شْهُورُِ الْح  الْم  يْثِ  بْنُِ ق بيِص ةُِ هُوِ  و   . حُر 

رُوِيِ  كِيمِ  بْنِِ أ ن سِِ ع نِْ و  ة ِ أ بِي ع نِْ ح  يْر  ِِ ع نِِ هُر   . ه ذ ا ن حْوُِ وسلم عليه الل صلى النبَِيِّ
‘রকয়ািচতর মদন ব্ান্দার কাে রথচক সব্ার আচগ র  আিচলর মহসাব্ রনওয়া হচব্, তা হল 
সালাত। সালাত মঠক হচল রস পমরত্রাণ ও সফলতা লাে করচব্। নইচল (সালাত মঠক না 
হচল) ধ্বংস ও ক্ষমতগ্রস্ত হচব্। সুতরাং (মহসাচব্র সিয়) ফরজ সালাচত রকানও কিমত রদখা 
রগচল আল্লাহ তায়ালা রফচরশতাচদর ব্লচব্ন, ‘রদখ, আিার ব্ান্দার রকানও নফল (সালাত) 
আচে মক না।’ অতএব্ তার নফল সালাত িারা ফরজ সালাচতর  ার্মত পূরণ করা হচব্। 

https://www.dhakapost.com/religion/64032
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তারপর অনয আিচলর মহসাব্ গ্রহণ করা হচব্।’ (জাচি' আত-মতরমিমজ, হামদস নাম্বার: 
৪১৩, www.ihadis.com)। 
আর ফরজ সালাচতর পর সব্চেচয় ি োদাপূণে সালাত হচলা তাহাজু্জদ। পমব্ত্র রকারআচন 
তাহাজু্জদ আদাচয়র প্রমত উৎসামহত করা হচয়চে। িহানব্  (সাঃ) ব্চলচেন,  

ع نِْ ة ِ أ بِىِْ و  يْر  سُوْلُِ ق الِ : ق الِ  هُر  لُِ»: صلى الله عليه وسلم اٰللَِِ ر  ي امِِ أ فْض  انِ  ب عْد ِ الصِِّ ض  م  هْرُِ ر  رَمُِ اٰللَِِ ش  أ فضْ لُِ الْمُح   و 
ةِِ ةُِ الْف رِيض ةِِ ب عْد ِ الصَل  اهُِ. «الليَْلِِ ص ل  و   مُسْلِمِ  ر 

 
‘রিজাচনর পর সব্েচেষ্ঠ ররাজা হচলা আল্লাহর িাস িহররচির ররাজা। আর ফরজ সালাচতর 
পর সব্েচেষ্ঠ সালাত হচলা রাচতর তাহাজু্জচদর সালাত’। (মিশকাতুল িাসামব্হ, হামদস 
নাম্বার: ২০৩৯, www.ihadis.com)। 
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সালাচতর ওয়াক্ত 

ওয়াক্ত শিমর্ ‘তাওক ত’ রথচক রনওয়া হচয়চে, এর অথে মনধোমরত। ওয়াক্ত হচলা সালাত 
ফরজ হওয়ার কারণ ও সালাত শুদ্ধ হওয়ার অনযতি শতে। প্রমতমদন মনমদেি সিচয় পাাঁেব্ার 
সালাত আদায় করা ফরজ। কুরআচন এচসচে, 

ة ِ إنَِِ ان تِْ ٱلصَل وَٰ بًا ٱلْمُؤْمِنيِنِ  ع ل ى ك   مَوْقُوتاً كِت َٰ
”মনধোমরত সিচয় সালাত কাচয়ি করা িুমিনচদর জনয অব্শয কতেব্য।” 
(www.quranmazid.com , সুরা আন-মনসা, আয়াত: ১০৩) 
নাচফ’ ইব্ন আ রাক ইব্ন আব্বাস রামদয়াল্লাহু ‘আনহুচক মজচজ্ঞস করচলন, আপমন মক 
পাাঁে ওয়াক্ত সালাত কুরআচন রপচয়চেন? মতমন ব্লচলন, হযাাঁ, রপচয়মে। অতঃপর মতমন 
মতলাওয়াত করচলন, 

نِ  حِينِ  تمُْسُونِ  حِينِ  ٱلَلِِّ ف سُبْح َٰ ل هُ و  مْدُ تصُْبحُِون و  تِِ فِى ٱلْح  و َٰ ٱلْأ رْضِِ ٱلسَم َٰ ع شِيًّا و  حِينِ  و    تظُْهِرُونِ  و 
“অতএব্, রতািরা আল্লাহর তাসব্ হ কর,  খন সন্ধযায় উপন ত হচব্ এব্ং সকাচল উঠচব্। 
আর অপরাচহ্ন ও রজাহচরর সিচয়। আর আসিান ও  ি চন সকল প্রশংসা একিাত্র তাাঁরই। 
(www.quranmazid.com , সুরা রূি, আয়াত: ১৭-১৮) 
 
আল্লাহ তা’য়ালা সুরা হুদ-এ ব্চলন, 

ا قمِِِ وة ِ و  ف ىِِ الصَلَٰ ر  ـفًا النَه ارِِ ط  زُل  نِ  و  لِِ  مِِّ تِِ اِنَِ الَي  ح س نَٰ نِ  ال  هِب  تِِ  يذُ  لِكِ  السَيِّاَِٰ ى ذَٰ رَٰ ِ ذِك  ن ۚۡ  لِلذٰكِرِي 
 
"আর মদচনর দুই প্রাচন্তই (ফজর ও িাগমরব্) সালাত মঠক রাখচব্, এব্ং রাচতর প্রান্তোচগ 
(ইশা অথব্া তাহাজু্জদ) পূণে কাজ অব্শযই পাপ দূর কচর রদয়,  ারা স্মরণ রাচখ তাচদর 
জনয এমর্ এক িহা স্মারক।" (www.quranmazid.com , সুরা হুদ, আয়াত: ১১৪) 
 
অনয আয়াচত আল্লাহ ব্চলচেন, 

برِ ِ ى ف اص  ا ع لَٰ نِ  م  لُو  بِّحِِ  ي قُو  س  دِِ و  م  بِّكِِ  بحِ  لِ  ر  عِِ ق ب  سِِ طُلُو  لِ  الشَم  ق ب  اِۚۡ و  بِه  مِنِ  غُرُو  ن اىٓٴِِ و 
لِِ اَٰ بِّحِِ  اليَ   ف س 

افِ  ر  ا ط  ارِِ و  ى ل ع لكَِ  النَه  ضَٰ  ت ر 
 
"কাচজই তারা  া ব্লচে তাচত তুমি নধ ে ধারণ কর এব্ং রতািার প্রমতপালচকর প্রশংসা 
(মনয়মিত) উচ্চারণ কর সূচ োদচয়র পূচব্ে (ফজর) ও তা অস্তমিত হওয়ার পূচব্ে (আসর) এব্ং 
তাাঁর পমব্ত্রতা ও িমহিা র াষণা কর রামত্রকাচল (ইশা ও তাহাজু্জদ) ও মদচনর প্রান্তগুচলায় 

http://www.quranmazid.com/
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(রজাহর ও িাগমরব্)  াচত তুমি সন্তুি হচত পার।" (www.quranmazid.com , সুরা ত্বহা, 
আয়াত: ১৩০) 
আল্লাহ তা’য়ালা পাাঁে ওয়াক্ত সালাত ফরজ করার পর হ রত মজব্রাইল (আঃ) এর িাধযচি 
নব্  কমরি (সাঃ) রক সালাত আদাচয়র সিয় এব্ং পদ্ধমত জামনচয় মদচয়চেন। এরপর, 
রাসূলুল্লাহ্ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি একামধক হাদ চস সালাচতর ওয়াক্ত মনধোরণ কচর 
মদচয়চেন। ইব্নু ‘আব্বাস (রাঃ) হচত ব্মণেতঃ মতমন ব্চলন, রসূলুল্লাহ (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ 
ওয়া সাল্লাি) ব্চলচেনঃ, 
 

دثَ ن ا دثَ ن ا مُس ددَ ، ح  ، ع نِْ ي حْي ى، ح  دثَ نِي سُفْي ان  بْدُ ح  نِِ ع  بيِع ة ، أ بِي بْنِِ فلُ نِِ بْنُِ الرَحْم   أ بُو ق الِ  - ر 
بْدُ هُوِ  د اوُد ِ نِِ ع  ارِثِِ بْنُِ الرَحْم  يَاشِِ بْنِِ الْح  بيِع ة ِ أ بِي بْنِِ ع  كِيمِِ ع نِْ - ر  ، بْنِِ ح  كِيم   بْنِِ ن افعِِِ ع نِْ ح 
، بْنِِ جُب يْرِِ ، ابْنِِ ع نِِ مُطْعِم  بَاس  سُولُِ ق الِ  ق الِ  ع  ل يْهِِ جِبْرِيلُِ أ مَنِي "  وسلم عليه الل صلى اَللَِِ ر   ع 
رَت يْنِِ الْب يْتِِ عِنْد ِ السَل مُِ هْرِ  بِيِ  ف ص لَى م  ال تِِ حِينِ  الظ  ان تِْ الشَمْسُِ ز  ك  اكِِ ق دْرِ  و  ر  ص لَى الشِِّ  بِيِ  و 
انِ  حِينِ  الْع صْرِ  ص لَى مِثلْ هُ ظِل هُ ك  غْرِبِ  ي عْنِي - بِيِ  و  صِ  الصَائمُِِ أ فْط رِ  حِينِ  - الْم  اءِ  بِيِ  لَىو   الْعِش 
ابِ  حِينِ  ص لَى الشَف قُِ غ  رُمِ  حِينِ  الْف جْرِ  بِيِ  و  ابُِ الطَع امُِ ح  الشَر  انِ  ف ل مَا الصَائمِِِ ع ل ى و   ص لَى الْغ دُ ك 
هْرِ  بِيِ  انِ  حِينِ  الظ  ص لَى مِثلْ هُ ظِل هُ ك  انِ  حِينِ  الْع صْرِ  بِيِ  و  ص لَى مِثلْ يْهِِ ظِل هُ ك  غْرِبِ  بِيِ  و   حِينِ  الْم 

ص لَى الصَائمُِِ أ فْط رِ  اءِ  بِيِ  و  ص لَى الليَْلِِ ثلُُثِِ إلِ ى الْعِش   ي ا ف ق الِ  إلِ ىَِ الْت ف تِ  ثمَُِ ف أ سْف رِ  الْف جْرِ  بِيِ  و 
مَدُ قْتُِ ه ذ ا مُح  قْتُِ ق بْلِكِ  مِنِْ الأ نْبيِ اءِِ و  الْو  ا و  قْت يْنِِ ه ذ يْنِِ ب يْنِ  م   . " الْو 

 
”ব্াইতুল্লাহর মনকর্ মজব্র ল (‘আলাইমহস সালাি) দু’ব্ার আিার সলাচত ইিািমত 
কচরচেন। (প্রথিব্ার) সূ ে (পমশ্চি আকাচশ) ঢচল  াওয়ার পর আিাচক মনচয় মতমন  ুহর 
সলাত আদায় করচলন। তখন (পূব্ে মদচক) জুতার মফতার সিান োয়া রদখা মদচয়মেল। 
অতঃপর মতমন আিাচক মনচয় ‘আসচরর সলাত আদায় করচলন,  খন (প্রচতযক ব্স্তুর) োয়া 
তার সিান হয়। এরপর আিাচক মনচয় মতমন িাগমরচব্র সলাত আদায় করচলন,  খন োয়া 
তার মিগুণ হচলা। মতমন আিাচক মনচয় িাগমরচব্র সলাত আদায় করচলন,  খন মসয়াি 
পালনকার র ইফতাচরর সিয় হয়। মতমন আিাচক মনচয় ‘ইশা সলাত আদায় করচলন 
রাচতর তৃত য়াংচশ এব্ং ফাজ র সলাত আদায় করচলন রোচরর আচলা েমড়চয়  াওয়ার 
পর। অতঃপর মজব্র ল (‘আলাইমহস সালাি) আিার মদচক মফচর ব্লচলন, রহ িুহাম্মাদ 
(সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাি) ! এর্াই হচে আপনার পূব্েব্তে  নাব্ গচণর সলাচতর 
ওয়াক্ত এব্ং সলাচতর ওয়াক্তসিূহ এ দু’সিচয়র িাঝখাচনই মনমহত। (www.ihadis.com, 
সুনাচন আবু্ দাউদ, হামদস নাম্বার: ৩৯৩)। 
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এোড়া হামদচসও সিয়িচতা সালাত আদায়চক সচব্োিি আিল ব্চল অমেমহত করা হচয়চে। 
হজরত উমু্ম ফারওয়া (রা.) ব্চলন, রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লািচক সচব্োিি 
আিল সম্পচকে মজজ্ঞাসা করা হচল মতমন ব্চলন,  

ا أ وَلِِ فِي الصَل ةُِ  قْتِه    و 
 
”সলাচতর ওয়াক্ত হওয়ার সাচথ সাচথ (প্রথি ওয়াচক্তই) সলাত আদায় করা”। 
(www.ihadis.com, সুনাচন আবু্ দাউদ, হামদস নাম্বার: ৪২৬) 
 

ফজচরর ওয়াক্ত 

ফজচরর সালাচতর সিয় হল সুচব্হ সামদক হচত শুরু কচর সূ ে ওঠার আগ প েন্ত । হ রত 
আচয়শা (রাঃ) ব্চলন,  

دثَ ن ا ، بْنُِ ي حْي ى ح  يْر  ن ا ق الِ  بُك  ، ع نِْ الليَْثُ، أ خْب ر  اب ، ابْنِِ ع نِِ عُق يْل  نِي ق الِ  شِه  ةُِ أ خْب ر   بْنُِ عُرْو 
ب يْرِ، ائشِ ة ، أ نَِ الز  تهُْ ع  اءُِ كُنَِ ق ال تْ، أ خْب ر  عِ  ي شْه دْنِ  الْمُؤْمِن اتِِ نسِ  سُولِِ م   وسلم عليه الل صلى اَللَِِ ر 
ع اتِ  الْف جْرِِ ص ل ة ِ د  ي عْرِفُهُنَِ ل ِ الصَل ة ، ي قْضِينِ  حِينِ  بيُُوتِهِنَِ إلِ ى ي نْق لِبْنِ  ثمَُِ بِمُرُوطِهِنَ، مُت ل فِِّ  مِنِ  أ ح 
 .الْغ ل سِِ

 
”িুসমলি িমহলাগণ সব্োি োদচর রঢচক আল্লাহর রসূল (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাি) 
-এর সচি ফজচরর জািা’আচত হাম র হচতন। অতঃপর সালাত আদায় কচর তারা মনজ 
মনজ  চর মফচর র চতন। আব্ো আাঁধাচর রকউ তাাঁচদর মেনচত পারচতা না।” 
(www.ihadis.com, সমহহ বু্খার , হামদস নাম্বার: ৫৩৮) 
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র াহচরর ওয়াক্ত  

সূ ে িাথার উপর রথচক পমশ্চচি রঢাচল  াওয়ার পর হচত শুরু কচর  তক্ষণ প েন্ত রকান 
মজমনচসর োয়া রস মজমনচসর সিান না হয় ততক্ষণ প েন্ত র াহচরর সিয় (িুসমলি) সূ ে 
িাথার উপর রথচক পমশ্চচি রঢাচল  াওয়ার পর হচত শুরু কচর  তক্ষণ প েন্ত রকান 
মজমনচসর োয়া রস মজমনচসর সিান না হয় ততক্ষণ প েন্ত র াহচরর সিয়। আনাস রাম  
আল্লাহু আনহা রথচক ব্মণেত রাসূল (সাঃ) গরিকাচল রদমর কচর র াহর পড়চতন এব্ং 
শ তকাচল জলমদ পড়চতন (নাসায় , রিশকাত)। 
 

আসচরর ওয়াক্ত 

রকান মজমনচসর োয়া সিপমরিাণ হচয়  াব্ার পর মিগুণ হচত শুরু কচর সূ ে রিাব্া প েন্ত 
আসচরর সিয় (িুসমলি)। রাসুল (সাঃ) ব্চলন সূ ে  খন হলচদ রং হয় এব্ং শয়তাচনর মশং 
এর িাঝখাচন এচস  ায় তখন রিানাচফকরা আসচরর সালাত পচড় (িুসমলি,রিশকাত)। 
সূচ ের রং একরু্ হলচদ হচয় আসার পূচব্ে আসচরর সালাত পড়া উমেত। মব্খযাত ইিাি আবু্ 
হামনফা রথচক ও এ কথা ব্মণেত র , আসচরর ওয়াক্ত শুরু হয় এর োয়া হচত। 
 

িাগমরচব্র ওয়াক্ত 

সূ ে রিাব্ার পর রথচক পমশ্চি আকাচশ লাল আো দূর না হওয়া প েন্ত িাগমরচব্র সিয়। 
(িুসমলি, রিশকাত)। রাচফ ইব্চন খুদাইজ ব্চলন, আিরা রাসূলুল্লাহ (সাঃ) এর সাচথ সালাত 
পড়তাি। তারপর আিাচদর িচধয রকউ মগচয় ত র েুড়চল আিরা রসই ত র পড়ার জায়গার্া 
রদখচত রপতাি (বু্খার , িুসমলি, মিশকাত, পৃষ্ঠা-৬০)। 
 

এশার ওয়াক্ত 

রাসুল (সাঃ) ব্চলন, পমশ্চি আকাচশ লাল আো দুর হওয়ার  পর রথচক অচধেক রাত প েন্ত 
এশার ওয়াক্ত (িুসমলি)। তচব্ এশার সালাত মব্লম্ব কচর রাচতর এক-তৃত য়াংচশর পূচব্ে 
আদায় করা িুস্তাহাব্।  
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উপ ুেক্ত ৫ মর্ ফরজ সালাত োড়াও এশার সালাচতর পচর মব্তর সালাত আদায় করা 
ওয়ামজব্।  
 

মব্তচরর ওয়াক্ত 

আর এশার সালাত আদাচয়র পরই মব্তর সালাচতর সিয় শুরু হয় এব্ং ফজর সালাচতর 
পূব্ে প েন্ত এর সিয় থাচক। খামরজাহ ইব্চন হু াফা আল-আদাব্  (রাঃ) রথচক ব্মণেত, মতমন 
ব্চলন, একদা রাসুলুল্লাহ (সাঃ) আিাচদর কাচে এচস ব্লচলন, 

لَِ ع زَِ اَللَ ِ إنَِِ  ج  دَكُمِْ ق دِْ و  هِيِ  بصِ ل ة  أ م  يْرِ  و  هِيِ  النَع مِِ حُمْرِِ مِنِْ ل كُمِْ خ  ا الْوِترُِْ و  ع ل ه  ا ل كُمِْ ف ج   فيِم 
اءِِ ب يْنِ  وعِِ إلِ ى الْعِش 

  الْف جْرِِ طُلُ
“িহা িহ য়ান আল্লাহ রতািাচদরচক একমর্ অমতমরক্ত সালাত মদচয়চেন, রসর্া রতািাচদর 
জনয লাল উচর্র রেচয়ও উিি৷ তা হচলা মব্মতর। রতািাচদর জনয এ সালাত আদাচয়র 
সিয় হচে ‘এশা সালাচতর পর হচত ফজর উদয় হওয়া প েন্ত। (www.ihadis.com, 
সুনাচন আবু্ দাউদ, হামদস নাম্বার: ১৪১৮) 
 
রশষ রাচত মব্তর পড়াও িুস্থাহাব্। িাসরূক (রহঃ) রথচক ব্মণেত মতমন ব্চলন, একদা আমি 
‘আময়শাহ (রাঃ)-চক মজচজ্ঞস কমর, রাসুলুল্লাহ (সাঃ) মব্তর রকান সিচয় আদায় করচতন? 
মতমন ব্চলন, 

انِ   سُولُِ يُوترُِِ ك  ط هُ الليَْلِِ أ وَلِ  أ وْت رِ  ف ع لِ  ق دِْ ذ لِكِ  كُلَِ ق ال تِْ وسلم عليه الل صلى اَللَِِ ر  س  و  هُِ و  آخِر   و 
ل كِنِِ اتِ  حِينِ  وِترُْهُِ انْت ه ى و  رِِ إلِ ى م   . السَح 

 
“রাচতর প্রথিোচগ, িধযোচগ এব্ং রশষোচগ-এগুচলার প্রচতযক সিচয়ই মব্তর আদায় 
কচরচেন। তচব্ মতমন ইমন্তকাচলর পূচব্ে মব্তর সালাত সাহর র রশষ সিচয় আদায় 
কচরচেন।” (www.ihadis.com, সুনাচন আবু্ দাউদ, হামদস নাম্বার: ১৪৩৫)। 
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তাহাজু্জদ সালাচতর ওয়াক্ত 

এশার সালাচতর পর রথচক ফজচরর ওয়াক্ত শুরু হওয়ার আগ প েন্ত। সুতরাং কারও  মদ 
রশষ রামত্রচত জাগ্রত হওয়ার সম্ভাব্না না থাকার দরুণ এশার সালাচতর পচড়ই তাহাজু্জচদর 
সালাত পচড় রনয়, তচব্ রসও সওয়াব্ পাচব্, ইনশাআল্লাহ। তচব্ তাহাজু্জচদর প্রধান সিয় 
হচলা রাচতর রশষ প্রহর, অথোৎ রাচতর রশষ তৃত য়াংশ রথচক ফজর সালাচতর ওয়াক্ত শুরু 
হওয়ার আগ িূহূতে প েন্তচক রব্াঝাচনা হচয়চে। জামব্র রাম . রথচক ব্মণেত, রাসুলুল্লাহ 
ব্চলচেন, 

نِْ افِ  م  ِ أ نِْ خ  نِْ أ وَل هُ، ف لْيُوترُِِ الليَْلِِ آخِرِِ مِنِْ ي قُومِ  ل  م  مِعِ  و  هُِ ي قُومِ  أنِْ ط   ، الليَْلِِ آخِرِ  ف لْيُوترِِْ آخِر 
ة ِ ف إنَِِ شْهُود ة ِ الليَْلِِ آخِرِِ ص ل  ذ لِكِ  ، م  لُِ و   أ فْض 

 
“র  ব্যমক্ত রশষ রাচত উঠচত না পারার আশংকা করচব্, রস র ন শুরু রাচতই মব্মতর 
পচড় রনয়। আর র  ব্যমক্ত রাচতর রশষ োচগ উচঠ (ইব্াদত) করার লালসা রাচখ, রস র ন 
রাচতর রশষ োচগই মব্মতর সিাধান কচর। কারণ, রাচতর রশষ োচগর সালাচত রফচরশতারা 
হামজর হন এব্ং এমর্ই উিি আিল।”(www.ihadis.com, সুনাচন ইব্চন িাজাহ, হামদস 
নাম্বার: ১১৮৭) 
 

সালাচতর মনমষদ্ধ সিয়ঃ 

সাহামব্ উকব্া ইব্চন আচির আল জুহামন (রা.) রথচক ব্মণেত, মতমন ব্চলনঃ 
ع نِْ امِرِ  بْنِِ عُقْب ة ِ و  ثُِ: ق الِ  ع  اتِ  ث ل  اع  انِ  س  سُولُِ ك  ِِ ر  ان ا صلى الله عليه وسلم اللَِّ يِ  أ نِْ ي نْه  لِِّ  فيِْهِنَِ ن قْبرُِ  أ و فيِْهِنَِ نصُ 
وْت ان ا تِّى ب ازِغ ةًِ الشَمْسُِ ت طْلعُُِ حِينِ : م  حِينِ  ت رْت فِعِ  ح  ةِِ ق ائمُِِ ي قُومُِ و  تِّى الظَهِير  حِينِ  الشَمْسُِ ت مِيْلِ  ح   و 
يَفُِ تِّى لِلْغرُُوبِِ الشَمْسُِ ت ض  اهُِ. ت غْرُبِ  ح  و   مُسْلِمِ  ر 

 
‘রাসূল (সাঃ) আিাচদর মতন সিচয় সালাত এব্ং িৃতচদর দাফন করচত মনচষধ কচরচেন- 
১. সূ ে উঠার সিয়,  তক্ষণ না তা পুচরাপুমর উাঁেু হচয়  ায়।  
২. সূ ে  খন িাথার ওপর ওচঠ তখন রথচক পমশ্চচি রহচল পড়ার সিয়রু্কু, এব্ং 
৩. সূ ে হলুদব্ণে হওয়ার পর রথচক রিাব্ার আগ প েন্ত। (www.ihadis.com, মিশকাতুল 
িাসামব্হ, হামদস নাম্বার: ১০৪০) 

http://www.ihadis.com/
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সালাচতর িাকরুহ সিয় 

1) ফজচরর ফরজ সালাচতর আচগ সুন্নাত ব্যত ত অনয রকান নফল সালাত পড়া। 
(www.ihadis.com, সমহহ বু্খার , হামদস নাম্বার: ১১৭৩) 

2) ফজচরর ফরজ সালাচতর পর সূচ োদয় প েন্ত সব্ ধরচণর নফল সালাত পড়া। 
3) আেচরর সালাচতর পর সূ োস্ত প েন্ত সব্ ধরচণর নফল সালাত পড়া। 
4) িাগমরচব্র সালাচতর আ াচনর পর রথচক ফরজ সালাচতর পূচব্ে সুন্নাত-নফল সালাত 

পড়া। (www.ihadis.com, সুনাচন আবু্ দাউদ, হামদস নাম্বার: ১২৮৪)। 
5) ঈচদর সালাচতর আচগ ঈদগাচহ রকাচনা সালাত পড়া। (www.ihadis.com, সমহহ 

বু্খার , হামদস নাম্বার: ৯৬৪)। 
6) আরাফার িয়দাচন, মব্চশষ কচর হজ াত্র চদর জনয রজাহর আর আসচরর িধযব্তে  

সিচয় নফল সালাত পড়া; এব্ং িুজদামলফায় মব্চশষ কচর হজ াত্র চদর জনয িাগমরব্ 
ও এশার িধযব্তে  সিচয়। (www.ihadis.com, সমহহ বু্খার , হামদস নাম্বার: 
১৬৬২)। 

7) খাব্ার রেচড় সালাচত অংশগ্রহণ করা। নব্  (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাি) 
ব্চলচেনঃ রতািাচদর রকউ  খন খাব্ার রখচত থাক, তখন সালাচতর ইক্বািাত হচয় 
রগচলও খাওয়া রশষ না কচর তাড়াহুড়া করচব্না। (www.ihadis.com, সমহহ 
বু্খার , হামদস নাম্বার: ৬৭৪)। 

8) প্রস্রাব্-পায়খানা ও ব্ায়ুর োপ মনচয় সালাত আদায় করা। রাসূলুল্লাহ (সাঃ) রক 
ব্লচেন,“সালাচতর ইকািাত হচয়  াওয়ার পর রতািাচদর কাচরা িলতযাচগর 
প্রচয়াজন হচল প্রথচি রস িলতযাগ কচর রনচব্।” (www.ihadis.com, জাচি' 
আত-মতরমিমজ, হামদস নাম্বার: ১৪২) 

9)  এিন রকাচনা কারুকা ে খমেত, রলখা ও কযামলগ্রামফ সম্বমলত, রমিন ও েমব্ ুক্ত 
কাপড় পমরধান করা  া সালাচতর খুশু খুজুচত ব্যা াত সৃমি কচর। 
(www.ihadis.com, সমহহ বু্খার , হামদস নাম্বার: ৩৭৩)। 
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েতুথে অধযায় 

সালাত আদাচয়র মনয়ি 

প্রমতমর্ প্রাপ্তব্য়স্ক িুসমলি নর-নার র উপর নদমনক পাাঁে ব্ার মনধোমরত সিচয় ১৭ রাক'আত 
সালাত আদায় করা ফরজ। ঈিাচনর পচর িুসমলচির সব্চেচয় ব্ড় করণ য় মনয়মিত সালাত 
আদায় করা। কুরআচন প্রায় শত স্থাচন এব্ং অসংখয হাদ চস সালাচতর গুরুত্ব রব্াঝান 
হচয়চে। কুরআচনর আচলাচক সালাতই সফলতার োমব্কামঠ। আল্লাহ ব্চলন:  

 ٱلْمُؤْمِنُونِ  أ فْل حِ  ق دِْ
تِهِمِْ فِى هُمِْ ٱلذَِينِ  شِعُونِ  ص ل   خ َٰ

“িুমিনগণ সফলকাি হচয়চেন,  ারা অতযন্ত মব্নয় ও িচনাচ ামগতার সাচথ সালাত আদায় 
কচরন। (www.quranmazid.com , সুরা িুমিনুন, আয়াত: ১-২) 
 
অনযত্র মতমন ব্চলন:  

كَىَِٰ م ن أ فْل حِ  ق دِْ  ت ز 
ذ ك رِ  بِّهِۦِ ٱسْمِ  و  لَىَِٰ ر   ف ص 

“রস ব্যমক্তই সাফলয অজেন কচর, র  মনচজচক পমব্ত্র কচর এব্ং মনজ প্রেুর নাি স্মরণ কচর 
সালাত আদায় কচর।(www.quranmazid.com , সুরা আ’লা, আয়াত: ১৪-১৫)। 
আল্লাহচক খুমশ করার জনয রকান ইব্াদত করা হচল তা কবু্ল হওয়ার জনয কচয়কমর্ শতে 
রচয়চে। রসগুচলার অনযতি হচলা র , উক্ত ইব্াদত রাসুলুল্লাহ এর সুন্নাত ব্া মশক্ষা ও পদ্ধমত 
অনুসাচর পালন করচত হচব্। তাাঁর মশক্ষার ব্াইচর ইব্াদত করচল তা গ্রহণচ াগয হচব্ না । 
কাচজই আিাচদরচক রাসুলুল্লাহ (সাঃ) এর রশখান পদ্ধমতচত সালাত আদায় করচত হচব্। 
মতমন ব্চলচেন: “আিাচক র োচব্ সালাত আদায় করচত রদখ, রসোচব্ রতািরা সালাত 
আদায় করচব্।”8 (www.ihadis.com, সমহহ বু্খার , হামদস নাম্বার: ৬৩১, ৭২৪৬) 
  
  

                                                             
8 বুখারী ( ১৪-লকতাবুল আযান, ১৮- বাবুল আযান লললমুসালফর . .   ১/২২৬, নং ৬০৫ (ভারতীয় ১/৮৮  

http://www.quranmazid.com/
http://www.quranmazid.com/
http://www.ihadis.com/
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সালাচতর আদাচয়র পদ্ধমত 

১. ও ূ, রগাসল ব্া তায়ামু্মি কচর পমব্ত্র হচয়, পমব্ত্র কাপড় পচর সতর আবৃ্ত কচর, মব্নম্র 
ও শান্ত িচন মকব্লািুখ  হচয় সালাচত দাাঁড়াচনা । 
পুরুষচদর জনয সদাসব্েদা নাে  রথচক হাাঁরু্ প েন্ত শর র অনয িানুচষর দৃমি রথচক আবৃ্ত 
কচর রাখা ফরজ। সালাচতর িচধয এ অংশরু্কু আবৃ্ত কচর রাখা ফরজ। রকউ রদখুক ব্া 
না রদখুক শর চরর এ অংচশর িচধয রকান স্থান অনাবৃ্ত হচল সালাত নি হচয়  াচব্। তচব্ 
কাপড় একদি না থাকচল উলি অব্স্থাচতই সালাত আদায় করচত হচব্। এোড়া কাাঁধ ও 
শর চরর উপমরোগ আবৃ্ত করা সুন্নাত। িুমিচনর উমেত িহান প্রেুর সািচন দাাঁড়াচনার জনয 
আল্লাহ ও তাাঁর রাসূচলর (সাঃ) পেন্দন য়, পমরেন্ন ও পমরপামর্ রপাশাক পমরধান করা। 
িমহলাচদর জনয সালাচতর িচধয শুধু িুখিেল ও কমি প েন্ত দুই হাত ব্াচদ িাথার েুলসহ 
িাথা ও পুচরা শর র আবৃ্ত করা ফরজ। সালাচতর িচধয  মদ রকান িমহলার কান, েুল, 
িাথা, গলা, কাাঁধ, রপর্, পাচয়র নলা ইতযামদ পূণে ব্া আংমশক অনাবৃ্ত হচয়  ায় তাহচল 
সালাত নি হচয়  াচব্। সাধারণোচব্ শাড়  িুসমলি িমহলার জনয অসুমব্ধাজনক রপাশাক। 
মঢচলঢালা পুচরা হাতা রসচলায়ার-কামিজ ব্া িযামক্স িুসমলি িমহলার জনয উিি ও আদশে 
রপাশাক । সব্োব্স্থায় সাধারণ রপাশাচকর উপর অমতমরক্ত ব্ড় োদর মদচয় োলোচব্ মনচজচক 
আবৃ্ত কচর সালাত আদায় করচত হচব্। িাথার েুল, কান, গলা ইতযামদ োলোচব্ আবৃ্ত 
রাখার মদচক লক্ষয রাখচত হচব্ । 
২. সািচন সুতরা ব্া আড়াল রাখা। রদয়াল, খুাঁমর্, মপলার ব্া র  রকান মকেুচক সািচন আড়াল 
মহচসচব্ রাখুন। না হচল অন্তত একহাত ব্া আধাহাত লম্বা সরু রকান লামঠ, কাঠ ইতযামদ 
সািচন রাখচলও সুতরার সুন্নাত আদায় হচব্।  থাসম্ভব্ সুতরার কাচে দাাঁড়াচত হচব্, র ন 
সাজদা করচল সুতরার মনকচর্ হয়। রাসূলুল্লাহ (সাঃ) সুতরার মতনহাচতর িচধয দাাঁড়াচতন 
। 
রাসুলুল্লাহ ব্চলন: “ খন রতািরা সালাত আদায় করচব্, তখন সািচন আড়াল রাখচব্ এব্ং 
আড়াচলর কাোকামে দাাঁড়াচব্”, “আড়াল ব্া সুতরা োড়া সালাত আদায় করচব্ না, আর 
কাউচক রতািার সািচন মদচয় (সুতরার মেতর মদচয়) র চত মদচব্ না।  মদ রস রজার কচর 
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তাহচল তার সাচথ িারািামর করচব্ (শক্তোচব্ ব্াধা মদচব্), কারণ তার সাচথ শয়তান 
রচয়চে।9 
ইসলাচির প্রথি  ুচগ সুতরার এত গুরুত্ব প্রদান করা হচতা র , প্রচয়াজচন িাথার রু্মপ খুচল 
সুতরা ব্ামনচয় সালাত আদায় করা হচতা। ইব্নু আব্বাস (রা: ) রথচক ব্মণেত একমর্ হাদ চস 
ব্লা হচয়চে, “রাসূলুল্লাহ * অচনক সিয় সালাত আদাচয়র জনয িাথা রথচক রু্মপ খুচল 
রু্মপর্াচক মনচজর সািচন সুতরা ব্া আড়াল মহচসচব্ ব্যব্হার করচতন।10 প্রখযাত তাচব্- 
তাচব্য়  সুমফয়ান ইব্নু উয়াইনাহ (১৯৮মহ:) ব্চলন, “আমি শার ক ইব্নু আমিল্লাহ ইব্নু 
আব্  নামিরচক (১৪০মহ:) রদখলাি, মতমন একমর্ জানা ায় উপমস্থত হচয় আসচরর সিয় 
হচল আিাচদরচক মনচয় জািাচত আসচরর সালাত আদায় কচরন। তখন মতমন তাাঁর রু্মপমর্ 
তার সািচন ররচখ (রু্মপমর্চক সুতরা ব্ামনচয়) সালাত আদায় করচলন।11 
৩. িচন িচন আল্লাহর সন্তুমি ও সাওয়াচব্র জনয সালাত আদাচয়র মনয়ত করা । িুচখ 
নাওয়াইতুআন.. ইতযামদ ব্লা সুন্নাচতর রখলাফ। 
৪. তাকব্ র (আল্লাহ আকব্ার) ব্চল দু হাত কাাঁধ প েন্ত অথব্া কান প েন্ত উঠাচনা। এসিচয় 
হাচতর আঙুলগুচলা স্বাোমব্কোচব্ রসাজা থাকচব্ । এচকব্াচর মিমলত থাকচব্ না, আব্ার 
মব্মেন্নও থাকচব্ না। হাচতর তালু মকব্লার মদচক থাকচব্ । 
৫. ব্াাঁ হাচতর মপঠ, কমি ও ব্াজুর উপর িান হাত রাখা, অথব্া িান হাত মদচয় ব্াাঁ হাত 
ধরা। এোচব্ হাতদুইমর্ নাে  ব্া রপচর্র উপচর রাখা।  
৬. সালাচতর িচধয সমব্নচয় সাজদার স্থাচন দৃমি রাখা। এমদক-রসমদক দৃমিপাত না করা, 
উপচরর মদচক না তাকাচনা। হাদ চস ব্লা হচয়চে, “ ারা সালাত রত অব্স্থায় উপর মদচক 
তাকায়, তাচদর অব্শযই তা রথচক মব্রত হচত হচব্, অনযথায় তাচদর দৃমিশমক্ত নি হচত 
পাচর।12 
৭. তাকব্ চর তাহর িার পচর সানা ব্া শুরুর দুআ পাঠ করা। 
৮. এরপর অনুচ্চস্বচর (িচন িচন) ব্লা: 

انِِ مِنِ  بِاللِِ أعُوذُِ انِِ مِنِ  الْع لِيمِِ السَمِيعِِ بِاللِِ أعُوذُِ/  الرَحِيمِِ الشَيْط   الشَيْط 
مْزِهِِ مِنِْ الرَحِيمِِ ن فْخِهِِ ه  ن فْت ه و   و 

                                                             
9 আবূ দাউদ (লকতাবুস সালাত, বাবুদ্ দুনগুলয় লমনাস সুতরালত   ১/১৮২-১৮৩, নং ৬৯৭-৬৯৮ ১/১০১ ; ইবন মাজাহ (৫-লকতাব ইকামালতস 

সালাত, ৩৯-বাব ইদরা মাসতাতা তা   ১/৩০৬-৩০৭, নং ৯৫৪-৯৫৫ (ভা ১/৬৭ ; সহীহ ইবন খুযাইমা ২/৯, ১৭, ২৬-২৭; সহীহ ইবন লহব্বান 

৬/১২৬। 
10 সুয়ূতী, আল-জালম'য়ুস সাগীর ২/৩৯৪, নং ৭১৬৮, মুনাবী, ফয়যুল কাদীর ১/৩৬৭, আলবানী, যয়ীফুল জালমলয়স সাগীর, প ৃ  ৬৬৫, নং 

৪৬১৯। 
11 'আবূ দাউদ (লকতাবুস সালাত, বাবুল খালি ইযা লাম ইয়াজজদ আসা   ১/১৮১, নং ৬৯১ (ভা .  ১/১০০  
12 বুখারী (১৬-লকতাবু লসফালতস সালাত, ১০-বাব রাফলয়ল বাসার   ১/২৬১, নং ৭১৭ (ভা .১/১০৩-১০৪  
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(আ'ঊ ু মব্ল্লা-মহ মিনাশ শায়ত্বা-মনর রাজ ি) আমি মব্তামড়ত শয়তান রথচক আল্লাহর আেয় 
প্রাথেনা করমে। অথব্া ব্লুন: “আউ ু মব্ল্লা-মহস সাি ময়ল 'আল মি মিনাশ শায়ত্বা-মনর রাজ ি, 
মিন হাম  হ , ওয়া নামখহ  ওয়া নামসহ : ‘আমি মব্তামড়ত শয়তান রথচক, তার প্রব্ঞ্চনা, জ্ঞান 
নিকার  ও অহংকার সৃমিকার  প্রচরােনা রথচক আল্লাহর কাচে আেয় প্রাথেনা করমে।” 
আবৃ্ সায় দ খুদর  (রা) ব্চলন, রাসূলুল্লাহ সালাচতর ‘সানা' পাচঠর পর ব্লচতন: “আ‘ঊ ু 
...মিন হাম  হ , ওয়া নামস্থহ  ওয়া নামসহ ।13 
 
৯. এরপর অনুচ্চস্বচর (িচন িচন) ব্লা: “মব্সমিল্লামহর রাহিা-মনর রাহ ি।” অথোৎ (পরি 
করুণািয় আল্লাহর নাচি শুরু করমে।) 
১০. এরপর অচথের মদচক লক্ষয ররচখ প্রাথেনার আচব্চগ প্রমতমর্ আয়াচত রথচি রথচি সূরা 
ফামতহা পাঠ করা। সূরা ফামতহা পাঠ করা সালাচতর জনয অত ব্ প্রচয়াজন য় । তচব্  মদ 
রকহ সূরা ফামতহা না জাচন, তাহচল তা মশখচত থাকচব্।  তমদন রশখা না হচব্ ততমদন 
সূরা পাচঠর পমরব্চতে তাসব্ হ তাহল ল করচব্। ব্লচব্: (সুব্হা-নাল্লা-হ), (আলহািদু মলল্লাহ), 
(লা-ইলা-হা ইল্লাল্লা-হ), আল্লা-হু আকব্ার), (লা- 'হাওলা ওয়ালা কুওয়াতা ইল্লা- মব্ল্লা-হ)।14 
১১. সূরা ফামতহা পাঠ রশষ হচল “আি ন” ব্লা। “আি ন” শচির অথে “রহ আল্লাহ 
আিাচদর প্রাথেনা কবু্ল করুন।” এরপর কুরআচনর অনয রকান সুরা ব্া মকেু আয়াত পাঠ 
করা। মতলাওয়াত রশচষ সািানয একরু্ রথচি এরপর “আল্লাহ আকব্ার” ব্চল রুকু করা। 
রুকু অব্স্থায় দুই হাত দুই হাাঁরু্র উপর দৃঢ়োচব্ রাখা, হাচতর আঙুল ফাাঁক কচর হাাঁরু্ আাঁকচড় 
ধরা। দুই ব্াহুচক ও দু'হাচতর কুনুইচক ও রদহ রথচক সমরচয় রাখা। এ অব্স্থায় মপঠ লম্বা 
কচর মদচয়, মপঠ রকাির ও িাথা এিন োচব্ রসাজা ও সিান্তরাল থাকচব্ মপচঠর উপর পামন 
রঢচল মদচল তা গমড়চয় পড়চব্ না। এ োচব্ রুকুচত পুচরাপুমর শান্ত ও মস্থর হচয় র চত হচব্। 
রুকুর তাসব্ হ পাঠ করা। 
১২. রুকু রথচক উচঠ পমরপূণে রসাজা হচয় দাাঁড়াচনা ও কচয়ক িহূতে দাাঁমড়চয় থাকা। রুকু ও 
সাজদা রথচক উচঠ কচয়ক িুহূতে পমরপূণে রসাজা থাকা সালাচতর অনযতি ওয়ামজব্। রুকু 
রথচক উচঠ পুচরাপুমর রসাজা হচয় না দাাঁমড়চয় সাজদায় েচল রগচল সালাত নি হচয়  াচব্। 
এ অব্স্থায় িাসনূন ম করগুচলা পালন করা। 

                                                             
13 লতরলমযী (আবওয়াবুস সালাত, বাব মা ইয়াকূলু ইনদা ইফলততাহ . .   ২/১০, (ভা ১/৫৭  
14 ইবন খুযাইমাহ ১/২৭৩, ৩৬৮, সুনানুন নাসাঈ (ইফলততাহ,্ ৩২-মা ইউজলযউ . .   ২/৪৮১ (ভা .  ১/১০৭  
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১৩. এরপর আল্লাহু আকব্ার ব্লচত ব্লচত শান্তোচব্ সাজদা করা। সাজদা করার সিয় 
প্রথি দু হাাঁরু্ এরপর দু হাত অথব্া প্রথি দু হাত এরপর দু হাাঁরু্ িামর্চত রাখা- উেয় প্রকার 
হাদ চস ব্মণেত হচয়চে। সাজদা অব্স্থায় দু পা, দু হাাঁরু্, দু হাত, কপাল ও নাক িামর্চত 
দৃঢ়োচব্ রলচগ থাকচব্। দু হাচতর আঙুল মিমলত অব্স্থায় রসাজা মকব্লািুমখ থাকচব্। দু 
হাচতর পাতা দু কাচনর ন চে অথব্া দু কাাঁচধর ন চে থাকচব্। দু হাচতর ব্াজু ও কনুই িামর্ 
রথচক উপচর থাকচব্ এব্ং রকাির রথচক দূচর সচর থাকচব্। সাজদার সিচয় নাক িামর্ 
রথচক উঠচব্ না। হাদ চস ব্লা হচয়চে: “ তক্ষণ কপাল িামর্চত থাকচব্, ততক্ষণ নাকও 
িামর্চত থাকচব্, অনথযায় সালাত শুদ্ধ হচব্ না।”15 
সাজদার সিয় পাচয়র আঙুল মকব্লািুমখ থাকচব্। অচনক ফক হ িত প্রকাশ কচরচেন র , 
দাাঁড়াচনা অব্স্থায় র িি দু পাচয়র িাচঝ ৪ আঙুল ব্া এক মব্ ত ফাাঁক থাচক সাজদার 
সিচয়ও একইোচব্ পদিয় পৃথক থাকচব্। অনযনয ফক হ ব্চলচেন, সাজদার সিয় দুপাচয়র 
রগাড়ামল একমত্রত থাকচব্। প্রমসদ্ধ হানাফ  ফক হ আল্লািা ইব্ন আমব্দ ন শাি  রুকুর মনয়ি 
প্রসচি ব্চলন : 

 أيضا السجود في وكذا السعود أبو السيد قال)  كعبيه يلصق أن ويسن
“সুন্নাত হচলা িুসাল্ল  তার পাচয়র রগাড়ামলদুমর্ একমত্রত কচর রাখচব্। সাইচয়দ আবু্স 
সাউদ ব্চলন: সাজদার িচধযও এোচব্ পাচয়র রগাড়ামলিয় একমত্রত রাখা সুন্নাত।16 
এ িতমর্ সহ হ হাদ স িারা সিমথেত। এক হাদ চস আচয়শা (রা) ব্চলন : রাসূলুল্লাহ (সাঃ) 
তাহাজু্জদ আদায় করমেচলন। আমি অন্ধকাচর হাত ব্াড়ালাি, 

دْتهُُ ج  اجِداً ف و  اضًا س  قبيه ر  اف مُسْت قبلًِ ع   القِبْل ة ِ أصابعه بأ طْر 
আমি স্পশে কচর রদখলাি মতমন সাজদায় রত, তাাঁর পাচয়র রগাড়ামলিয় একমত্রত কচর 
পাচয়র আঙুলগুমলর প্রান্ত মকব্লািুমখ কচর ররচখচেন।17 
 
১৪. সাজদায় মস্থর ও শান্ত হচত হচব্। রাসুলুল্লাহ (সাঃ) ব্চলনঃ সাজদা করচব্ এব্ং সাজদায় 
এিন োচব্ শান্ত হচব্ র ন রতািার সকল অমস্থ ও রজাড় শান্ত ও মশমথল হচয়  ায়।”18 
মতমন ব্চলন, “দৃঢ়োচব্ কপাল, নাক ও দুই হাত িামর্চত ররচখ সাজদায় মস্থর থাকচব্, র ন 

                                                             
15 সুনানুদ দারাকুতনী ১/৩৪৮, তাবারানী, আল-মু'জামুল কাবীর ২২/১০৫। 

16 ইবন আলবদীন শামী, হালশয়াত ইবন আলবদীন (রাদ্দুল মুহতার   ১/৪৯৩, ১/৫০৪ । 

17 ইবন খুযাইমা, আস-সহীহ ১/৩২৮ (নং ৬৫৪ ; হালকম, আল-মুসতাদরাক ১/৩৫২। হাদীসটি সহীহ। 

18 আবু দাউদ (লকতাবুস সালাত, বাব . .  লা ইউকীমু সুলবাহ   ১/২২৪-২২৫, নং ৮৫৭ (ভারতীয় ১/১২৪ ; মুসতাদরাক হালকম ১/৩৬৮ । 
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রতািার রদচহর সকল অমস্থ মনজ মনজ স্থাচন থাচক।”19 এ অব্স্থায় সাজদার তাসব্ হ পাঠ 
এব্ং রদায়া করা । 
১৫.“আল্লাহ আকব্ার” ব্লচত ব্লচত সাজদা রথচক উচঠ ব্সা এব্ং সমু্পণে মস্থর হচত হচব্ 
র ন শর চরর সকল অমস্থ মনজমনজ স্থাচন মস্থর হচয়  ায়। রাসূলুল্লাহ (সাঃ) ব্চলচেন, সালাত 
শুদ্ধ হচত হচল দু সাজদার িাচঝ অব্শযই মস্থর হচয় ব্সচত হচব্।20 রাসূলুল্লাহ  তক্ষণ রুকু 
এব্ং সাজদায় থাকচতন রুকু রথচক দাাঁমড়চয় ও দু সাজদার িাচঝ ব্চস প্রায় তত সিয় 
কার্াচতন।21 
১৬. এ সিচয় ব্াি পা মব্মেচয় মদচয় তার উপর শান্ত হচয় ব্সচত হচব্। িান পাচয়র 
আিুলগুচলাচক মকব্লািুমখ কচর পা রসাজা রাখচত হচব্। দু হাত দু উরু ও হাাঁরু্র উপচর 
থাকচব্। আিুলগুচলা স্বাোমব্ক সািানয ফাাঁক অব্স্থায় মকব্লািুমখ থাকচব্। এ সিচয় িাসনূন 
ম কর পাঠ করা । 
১৭. এরপর “আল্লাহু আকব্ার” ব্চল মিত য়ব্ার সাজদা করচত হচব্। মিত য় সাজদাচত 
প্রথি সাজদার িত শান্ত ও মস্থরোচব্ অব্স্থান করচত হচব্ এব্ং উপচর ব্মণেত ম কর ও 
দুআ পাঠ করচত হচব্। 
উচল্লখয র  রুকু, সাজদা, রুকু রথচক উচঠ দাাঁমড়চয় ও দুই সাজদার িাচঝ ব্চস শান্ত হওয়া 
এব্ং তাড়াহুড়া না করা সালাচতর জনয অত ব্ গুরুত্বপুণে এব্ং এচত অব্চহলা করচল সালাত 
নি হচয়  াচব্। কি কচর সালাত পচড়ও তা  মদ নব্ মজর (সাঃ) মশক্ষার মব্চরামধতার কারচণ 
আল্লাহ কবু্ল না কচরন তাহচল তার রেচয় দুঃচখর মব্ষয় আর মকেুই হচত পাচর না। 
রাসুলুল্লাহ (সাঃ) ব্চলচেন, “র  িুসাল্ল  পুচরাপুমর শান্তোচব্ রুকু সাজদা আদায় কচর না, 
তার সালাচতর মদচক আল্লাহ তাকান না।22 মতমন এক ব্যমক্তচক তাড়াতামড় অপূণেোচব্ রুকু 
সাজদা করচত রদচখ ব্চলন : “ মদ রস এ অব্স্থায় িারা  ায় তাহচল িুহম্মচদর (সাঃ) ধচিের 
উপর তার িৃতুয হচব্ না । 
কাক র িন রচক্ত রঠাকর রদয় রতিমন এরা সালাচত রঠাকর রদয়। র  ব্যমক্ত পমরপূণে োচব্ 
রুকু কচর না এব্ং ঠুকচর ঠুকচর সাজদা কচর তার অব্স্থা হচলা রস ব্যমক্তর িত র  

                                                             
19 সহীহ ইবন খুষাইমা ১/৩২২ ৷ 
20 আবূ দাউদ (লকতাবুস সালাত, বাব . .  মান না ইউকীমু সুলবাহু   ১/২২৪-২২৭ (ভারতীয় ১/১২৪ ; মুসতাদরাক হালকম ১/৩৬৮, সহীহ ইবনু 

খুযাইমা ১/৩২২ । 
21 বুখারী (১৬-লকতাব লসফালতস সালাত, ৩৯-বাব হালদ ইতমালমর রুকু   ১/২৭৩ (ভারতীয় ১/১০৯ ; মুসললম (৪-লকতাবুস সালাত, ৩৮-বাব 

ই'লতদাল আরকান . .   ১/৩৪৩ (ভারতীয় ১/১৮৯ । 
22 মুসনাদ আহমদ ৪/২২, তাবারানী, আল-মু'জামুল কাবীর ৮/৩৩৮। 
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অতযামধক কু্ষধাতে অব্স্থায় একমর্ ব্া দু'মর্ রখজুর রখল,  াচত তার রকান রকি কু্ষধা মির্ল 
না।23 
মতমন ব্চলন, “সব্চেচয় খারাপ রোর র  মনচজর সালাত েুমর কচর।” সাহাব্ রা প্রে কচরন, 
“রহ আল্লাহর রাসূল, মনচজর সালাত মকোচব্ েুমর কচর?” মতমন ব্চলন, “সালাচতর রুকু ও 
সাজদা পুচরাপুমর আদায় কচর না।”24 
মতমন একমদন সালাত আদায় করচত করচত লক্ষয কচরন র  একব্যমক্ত রুকু ও সাজদা 
করার সিয় মস্থর হচে না। মতমন সালাত রশচষ ব্চলন, “রহ িুসমলিগণ, র  ব্যমক্ত রুকুচত 
এব্ং সাজদায় পুচরাপুমর মস্থর ও শান্ত না হচব্, তার সালাত আদায় হচব্ না।”25 
১৮. এরপর “আল্লাহ আকব্ার” ব্লচত ব্লচত মিত য় রাক'আচতর জনয দাাঁড়াচত হচব্। 
সাজদা রথচক উচঠ দাাঁড়াচনার সিয় পমরপূণে আদব্ ও েমক্তর সাচথ শান্তোচব্ প্রথচি দুই 
হাত, তারপর দুই হাাঁরু্ িামর্ রথচক উপচর উঠাচত হচব্। উপচরর মনয়চি মিত য় রাকআত 
আদায় করচত হচব্। 
১৯. মিত য় রাক'আত পূণে হচল তাশাহহুচদর জনয ব্সচত হচব্। দুই সাজদার িাচঝ িাচঝ 
র োচব্ ব্সচত হয়, রসোচব্ ব্াি পা মব্মেচয় িান পা খাড়া কচর আঙুলগুচলা মকব্লািুমখ 
কচর ব্সচত হচব্। ব্াি হাত স্বাোমব্কোচব্ ব্াি উরু ব্া হাাঁরু্র উপর মব্োচনা থাকচব্। িান 
হাত িান উরুর উপর থাকচব্, িান হাচতর আিুলগুচলা িুমঠ কচর শাহাদাত আিুল  ব্া 
তজেন  মদচয় তাশাহহুদ ও রদায়ার সিয় মকব্লার মদচক ইমিত করা সুন্নাত। রোচখর দৃমি 
ইমিত রত তজেন র মদচক থাকচব্ । দু রাকআত সালাত হচল তাশাহ্হহুচদর পর দরুদ ও 
দুআ পাঠ করচত হচব্। মতন ব্া োর রাকআত সালাত হচল তাশাহ্হহুদ পচড় উচঠ দাাঁড়াচত 
হচব্। রশষ নব্ঠচক তাশাহুদ, দরুদ ও দুআ পাঠ করচত হচব্। 
২০. সালাচির িাধযচি সালাত রশষ করচত হচব্। িান মদচক িুখ  ুমরচয় ব্লচত হচব্ 
“আস্সালািু আ'লাইকুি ওয়া রাহিাতুল্লাহ' এরপর ব্াি মদচক িুখ  ুমরচয় ব্লচত হচব্ 
“আস্সালািু আ'লাইকুি ওয়া রাহিাতুল্লাহ” । 
২১. সালাচির সাচথ সাচথ সালাত রশষ হচয়  ায়। সালাচির পচর সালাচতর আর রকান 
কিে- ফরজ, ওয়ামজব্, সুন্নাত, িুস্তাহাব্ মকেুই ব্াক  থাচক না।  

                                                             
23 সহীহ ইবনু খুযাইমাহ ১/৩৩২; মুসনাদু আবী ইয়ালা ১৩/১৪০, ৩৩৩; তাবারানী, আল-মু'জামুল কাবীর ৪/১১৫, হাইসামী, মাজমাউয 

যাওয়াইদ ২/১২১। 
24 মুসনাদ আহমদ ৩/৫৬, ৫/৩১০; সহীহ ইবনু খুযাইমাহ ১/৩৩১; সহীহ ইবনু লহব্বান ৫/২০৯; মুসতাদরাক হালকম ১/৩৫৩; হাইসামী, 

মাজমাউয যাওয়াইদ ২/১২০। 

25 ইবন মাজাহ (৫-লকতাব ইকামালতস সালাত, ১৬-বাবুর রুকু . .   ১/২৮২ (ভারতীয় ১/৬২ , লতরলমযী (আবওয়াবুস সালাত, বাব . .  লা ইউকীমু 

সুলবাহু   ২/৫১-৫২, নং ২৬৫ (ভারতীয় ১/৬১ । 
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সালাত কবু্চলর শতে 

সালাত কবু্ল হওয়ার জনয প্রধান শতে হচে দুমর্- এক. সালাত শুধু আল্লাহর জনয হচত 
হচব্। এর িচধয আন্তমরকতা থাকচত হচব্। এমর্ না থাকচল ইব্াদত মশরক হচয়  াচব্। 
দুই. সালাত নব্  (সাঃ)-এর সুন্নাহ ও রশখাচনা পদ্ধমত অনু ায়  হচত হচব্। িনগড়া মনয়ি 
অনু ায়  সালাত আদায় করচল তা আল্লাহর কাচে গ্রহণচ াগয হচব্ না। এই সালাত তথা 
সিস্ত ইব্াদত কবু্ল হওয়ার জনয শতে।  
 

সালাচতর আহকাি ও আরকানসিূহ 

সালাচতর মকেু মব্ধান রচয়চে, র গুচলা সালাচতর আহকাি ও আরকান। এগুচলা সালাচত 
অব্শযই থাকচত হচব্। মনচে সংমক্ষপ্তাকাচর আচলােনা করা হচলাঃ 
 

সালাচতর ফরজ 

সালাত আদায় করার জনয কমতপয় কাজ অব্শয করণ য় ও পালন য়। এচদর কমতপয় কাজ 
সালাত আরম্ভ করার পূচব্ে এব্ং কমতপয় কাজ সালাচতর িচধয পালন করচত হয়। এগুচলা 
হল সালাচতর ফরজ। সালাচতর ব্াইচর এব্ং রেতচর রিার্ ফরজ ১৪মর্। এগুচলার র  রকান 
একমর্ েুচর্ রগচল সালাত হচব্ না। এর িচধয ৭মর্ সালাত শুরুর আচগ সম্পন্ন করা ফরজ। 
এগুচলাচক সালাচতর শতে ব্চল। আর ৭মর্ সালাচতর রেতচর পালন করা ফরজ। এগুচলাচক 
সালাচতর আরকান ব্চল। 
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ক) সালাচতর আহকাি ব্া শতেসিূহঃ  
সালাচতর ব্াইচর র সব্ কাজ অব্শয করণ য় রসগুচলাচক শতে ব্চল । এ শতেগুচলা মনম্নরূপঃ 
 
১.  াব্ত য় অপমব্ত্রতা রথচক শর র পমব্ত্র করাঃ কুরআন িজ চদ আল্লাহ ব্চলচেন- 

إنِ  ًِ كُنتمُِْ و  هَرُوا جُنبُا  ف أ ط 
“রতািরা  মদ অপমব্ত্র হও, তাহচল পাক-পমব্ত্র হচয়  াও।” (www.quranmazid.com, 
সূরা আল-িাময়দা, আয়াত: ৬)। 
অ ুর দরকার হচল অ ু ব্া তায়ামু্মি করচত হচব্, আর রগাসচলর প্রচয়াজন হচল রগাসল ব্া 
তায়ামু্মি কচর মনচত হচব্।  
 
২. পমরচধয় রপাশাক পমব্ত্র করাঃ আল্লাহ্ তা'য়ালা ইরশাদ কচরন: 

ثيِ اب كِ   هِِّرِْ و   ف ط 
“তুমি রপাশাক পমব্ত্র কর।” (www.quranmazid.com, সূরা আল-িুোসমসর, আয়াত: ৪)  
সালাচতর সিয় পরচন  া মকেু থাকচব্ তা পমব্ত্র হওয়া আব্শযক। নচেৎ সালাত শুদ্ধ হচব্ 
না। র িন: জািা, পায়জািা, রু্মপ, পাগমড়, রকার্, মসরওয়ান , রিাজা, লুমি, শামড়, রসচলায়ার, 
কামিজ ইতযামদ।  
 
৩. সালাচতর জায়গা পাক পমব্ত্র হওয়াঃ সালাত আদায়কার র দু'পাচয়র, দু'হাাঁরু্র, দু'হাচতর 
ও মসজদার স্থান পমব্ত্র হওয়া আব্শযক। 
 
৪. সতর (মনমদেি অিচক সতর ব্লা হয়) রঢচক রাখাঃ আল্লাহ্ তা'য়ালা ইরশাদ কচরন, 

سْجِدِ  عِند كُلِِِّ زِين ت كُمِْ خُذُوا آد مِ  ي اب نِي   م 
“রহ ব্ন  আদি! প্রচতযক সালাচতর সিয় রতািরা সুন্দর রপাশাক-পমরেদ পমরধান করচব্।” 
(www.quranmazid.com, সূরা আল-আরাফ, আয়াত: ৩১) 
পুরুচষর জনয নাে  রথচক হাাঁরু্ প েন্ত এব্ং িমহলাচদর জনয দু'হাচতর কমি, দুই পা এব্ং 
িুখিেল ব্যত ত সিস্ত রদহ, সতর, এ অিসিূহ রঢচক রাখা আব্শযক। 
 
৫. সালাচতর সিয় হওয়া অথোৎ মনধোমরত সিয় সালাত পড়াঃ কুরআচন এচসচে, 

ان تِْ الصَلة ِ إنَِ   مَوْقُوتا كِت اب ا الْمُؤْمِنيِنِ  ع ل ى ك 

http://www.quranmazid.com/
http://www.quranmazid.com/
http://www.quranmazid.com/
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“মনশ্চয় মনধোমরত সিচয় সালাত কাচয়ি করা িুমিচনর উপর অব্শয কতেব্য।” 
(www.quranmazid.com, সূরা আন-মনসা, আয়াত: ১০৩)। 
 
৬. মকব্লা তথা কাব্া শর চফর মদচক িুখ কচর সালাত আদায় করাঃ এ সম্পচকে কুরআচন 
এচসচে, 

ل وا  كُمِْ قو  هُِ وُجُوه  طْر   ش 
“রতািরা (সালাচতর সিয়) কাব্ার মদচক িুখ করচব্।” (www.quranmazid.com, সূরা 
আল-ব্াকারা, আয়াত: ১৫০)। 
রকান কারণ ব্যত ত কা'ব্া োড়া অনয রকান মদচক িুখ কচর সালাত আদায় করচল সালাত 
শুদ্ধ হচব্ না। 
 
৭. মনয়যাত করাঃ হাদ চস ব্মণেত হচয়চে,  

ا  الُِ إنَِم   بِالنِِّيَاتِِ الأ عْم 
“আিচলর গ্রহণচ াগযতা মনয়যাচতর উপর মনেেরশ ল।” (www.ihadis.com, সমহহ বু্খার , 
হামদস নাম্বার: ১)। তাই র  সালাত আদায় করা হয়, তার জনয িচন িচন মনয়যাত করা 
আব্শযক। ইিাচির রপেচন সালাত আদায় করচলও অব্শযই মনয়যাত করচত হচব্। (মহদায়া-
পৃ. ৯২-৯৮) 
 
খ) সালাচতর আরকান ব্া শতেসিূহঃ  
সালাচতর রেতচর র  সব্ কাজ অব্শয করণ য় রসগুচলাচক আরকান ব্চল। সালাচতর রেতচর 
৭মর্ কাজ ফরজঃ 
 
১. তাকব্ চর তাহর িা ব্লাঃ আল্লাহ্ তা'আলার িহত্ব প্রকাশ পায় এিন রকান শি িারা 
সালাত আরম্ভ করা। তচব্ 'আল্লাহু আকব্ার' ব্চল সালাত আরম্ভ করা ওয়ামজব্। এ 
তাকব্ চরর িাধযচি সালাচতর ব্াইচরর সব্ ধরচনর কাজ-কিে মনমষদ্ধ হচয়  ায় ব্চল এচক 
‘তাকব্ চর তাহর িা' ব্লা হয়। কুরআন িজ চদ এচসচে- 

بكَِ   ر  ترِِْ و   ف ك 
“রতািার প্রমতপালচকর রেষ্ঠত্ব র াষণা কর।” (www.quranmazid.com, সূরা আল-
িুোমস্সর, আয়াত: ৩) 
২. মকয়াি করাঃ অথোৎ দাাঁমড়চয় সালাত আদায় করা। কুরআচন এচসচে- 

http://www.quranmazid.com/
http://www.quranmazid.com/
http://www.ihadis.com/
http://www.quranmazid.com/
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قُومُوا  ِِ و   ق انتِيِنِ  لِلَّ
“রতািরা আল্লাহর উচেচশয মব্ন তোচব্ দাাঁড়াচব্।" (www.quranmazid.com, সূরা আল-
ব্াকারা, আয়াত: ২৩৮)। 
ফরজ ও ওয়ামজব্ সালাত দাাঁমড়চয় আদায় করা ফরজ। রকান সিসযা থাকচল র োচব্ সালাত 
আদায় করা সম্ভব্, রসোচব্ সালাত আদায় করার অনুিমত রচয়চে। 
 
৩. মকরাআত পড়াঃ আল্লাহ্ ব্চলন-  

ل يْكُمِْ ءُواِ  ع  ا ف ٱقْر   ٱلْقرُْء انِِ مِنِ  ت ي سَرِ  م 
“… রতািরা কুরআন রথচক  তরু্কু সম্ভব্ হয়, ততরু্কু পড়…।” (www.quranmazid.com, 
সূরা িু া ামম্মল, আয়াত:২০)। 
োর রাকাআত মব্মশি ফরজ সালাচতর দু'রাকাআত এব্ং ওয়ামজব্, সুন্নাত ও নফল সালাচতর 
সব্ রাকাআচত মকরাআত পড়া ফরজ । 
 
৪. রুকু করাঃ আল্লাহ্ তা'য়ালা ব্চলন- 

عُوا  أ رْك  عِ  و   . الرَاكِعِينِ  م 
“রতািরা রুকুকার চদর সাচথ রুকু কর।” (www.quranmazid.com, সূরা আল-ব্াকারা, 
আয়াত: ৪৩)। 
প্রচতযক রাকাআচত একব্ার কচর রুকু করা ফরজ। রুকু করার মনয়ি হচে, দাাঁড়াচনা রথচক 
এতরু্কু ঝুাঁকচত হচব্, র ন দু'হাত হাাঁরু্ প েন্ত রপৌঁচে  ায়। রুকুর সিয় মপঠ সিান্তরাল 
রাখচত হয়। নব্  কর ি (স) এোচব্ই রুকু করচতন। রকান সিসযায় ব্চস সালাত আদাচয়র 
সিয় এতরু্কু ঝুাঁকচত হচব্, র ন কপাল হাাঁরু্ ব্রাব্র মগচয় রপৌঁচে। 
 
৫. মসজদা করাঃ প্রমত রাকাআচত দু'মর্ কচর মসজদা করা ফরজ। কুরআন িজ চদ এচসচে- 

ا  نُوا الذَِينِ  ي أ ي ه  عُوا آم  أ سْجُدُوا أ رْك   و 
“রহ ঈিানদারগণ! রতািরা রুকু এব্ং মসজদা কর।” (www.quranmazid.com, সূরা আল-
হাজ্জ, আয়াত: ৭৭) 
 
৬. রশষ নব্ঠচক ব্সাঃ সালাচতর রশষ রাকাআচতর মসজদার পর ‘তাশাহহুদ' পড়চত  তরু্কু 
সিয় লাচগ, ততরু্কু সিয় ব্সা ফরজ। 
 

http://www.quranmazid.com/
http://www.quranmazid.com/
http://www.quranmazid.com/
http://www.quranmazid.com/
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৭. সালাচির িাধযচি সালাত রশষ করাঃ রশষ নব্ঠচক তাশাহহুদ, দরুদ, দুআ িাসুরা পড়ার 
পর সালাচির িাধযচি সালাত রশষ করা ফরজ। 
 

সালাচতর ওয়ামজব্ 

ওয়ামজব্ শচির অথে আব্শযক। সালাচতর র সব্ মব্ধান পালন করা আব্শযক, তচব্ ফরচজর 
মনচের স্তচর, রসগুচলাচক ইসলাচির পমরোষায় ওয়ামজব্ ব্লা হয়। ওয়ামজব্ কাজ ব্লচত 
ওই সব্ কাজচক বু্ঝায়,  ার রকাচনা একমর্ও েুচর্ রগচল সালাত রেচি  াচব্ না, তচব্ 
মসজদাচয় সাহু আদায় করচত হয়। তাই সালাচতর ওয়ামজব্গুচলা  থা থ আদায় না করচল 
সালাত হচব্ না। সালাচতর ওয়ামজচব্র সংখযা মনচয় মব্মেন্ন আচলিচদর িচধয িতচেদ 
আচে। মনচে ওয়ামজচব্র তামলকা রদয়া হচলাঃ 
১. প্রথি দুই রাকাচত সুরা ফামতহা পড়া। (বু্খামর: ৭৫৬) 
২. প্রথি দুই রাকাচত সুরা ফামতহার সচি অনয একমর্ সুরা ব্া রোর্ মতন আয়াত পমরিাণ 
মতলাওয়াত করা। (বু্খামর: ৭৭৬)। 
৩. ফরজ সালাচতর প্রথি দুই রাকাতচক মকরাচতর জনয মনমদেি করা। (বু্খামর: ৭৭৬) 
৪. সুরা ফামতহা অনয সুরার আচগ পড়া। (বু্খামর: ৭৪৩) 
৫. সালাচতর সব্ রুকন ধ রমস্থরোচব্ আদায় করা। (বু্খামর: ৭৯৩) 
৬. প্রথি নব্ঠক করা। মতন অথব্া োর রাকাতমব্মশি সালাচতর দুই রাকাচতর পর ব্সা। 
(বু্খামর: ৮২৮)। 
৭. উেয় নব্ঠচক আিামহয়াতু পড়া। (বু্খামর: ৮৩০-৮৩১) 
৮.  প্রমত রাকাচতর ফরজ ও ওয়ামজব্গুচলার ধারাব্ামহকতা মঠক রাখা। (বু্খামর: ৬২৫১) 
৯. ফরজ ও ওয়ামজব্গুচলা মনজ মনজ স্থাচন আদায় করা। র িন মিত য় মসজদা প্রথি 
মসজদার পরপর করা। (বু্খামর: ৬২৫১) 
১০. মব্তর সালাচত তৃত য় রাকাচত মকরাচতর পর রকাচনা রদায়া পড়া। অব্শয রদায়া কুনুত 
পড়চল ওয়ামজচব্র সচি সুন্নতও আদায় হচয়  াচব্। (বু্খামর: ১০০২) 
১১. দুই ঈচদর সালাচত অমতমরক্ত েয় তাকমব্র ব্লা। (আবু্ দাউদ: ১১৫৩) 
১২. দুই ঈচদর সালাচত মিত য় রাকাচত অমতমরক্ত মতন তাকমব্র ব্লার পর রুকুচত  াওয়ার 
সিয় তাকমব্র ব্লা। (িুসান্নাচফ ইব্চন আমব্ শাইব্াহ: ৫৭০৭) 
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১৩. ইিাচির জনয রজাহর, আসর এব্ং মদচনর রব্লায় সুন্নত ও নফল সালাচত মকরাত 
আচস্ত পড়া। আর ফজর, িাগমরব্, এশা, জুিা, দুই ঈদ, তারামব্হ ও রিজান িাচসর মব্তর 
সালাচত মকরাত শি কচর পড়া। (সুনাচন আন-নাসায় : ৯৭০) 
১৪. সালাচির িাধযচি সালাত রশষ করা। (www.ihadis.com, সুনাচন আবু্ দাউদ, হামদস 
নাম্বার: ৭৮৩)। 
 

সালাচতর সুন্নাতঃ  

ফরজ ও ওয়ামজব্ ব্যমতচরচক এিন মকেু কথা ও কাজ আচে,  া সালাচতর িচধয িহানব্  
(সাঃ) মনচজ করচতন, কখনও করচত ব্লচতন, ব্া কখনও সাহাব্ গণ করচতন তাই সুন্নাত 
ব্চল মব্চব্মেত। এই সুন্নাত রকান মকেু রজচন, না রজচন ব্া েুচল েুচর্ রগচল সালাত ব্ামতল 
হচয়  াচব্ না, তচব্ সাওয়াব্ কচি  াচব্। উচল্লখয, রাসূলুল্লাহ (স.) ফরজ, ওয়ামজব্ ও 
সুন্নাতসহ সালাত আদায় করচতন। মনচম্ন সালাচতর সুন্নাত সিূচহর একমর্ মব্ব্রণ রদওয়া 
হচলা: 
১. দুই হাত কাাঁধ ব্া কান ব্রাব্র উঠাচনা: (তাকব্ চর তাহর িা, রুকুচত  াওয়া, রুকু 
রথচক উঠার সিয় এব্ং আিামহয়যাতুর প্রথি নব্ঠক রথচক উঠার সিয়।) (বু্খার : ৬৯৯ 
ইফা.)। 
২. ব্াি হাচতর উপর িান হাত বু্চকর উপর রাখা। (ইব্চন খু াইিা: ৪৭৯) 
৩. দাাঁড়াচনা ও রুকু অব্স্থায় মসজদার জায়গায় দৃমি রাখা। (ব্ায়হাক  ২/২৮৩) 
৪. োনা পড়া। (বু্খার : ৭০৮ ইফা; ৭০০ আধু.) 
৫. ‘আউ ু মব্ল্লামহ মিনাশ শায়তামনর রাজ ি’ পড়া।(আবু্ দাউদ: ৭৭৫) 
৬. মব্সমিল্লামহর রাহিামনর রাহ ি পড়া। (আহিদ: ৩/২৬৪) 
৭. সূরা ফামতহা পড়ার পর ‘আি ন' ব্লা। (বু্খার : ৭৪৪ ইফা.; ৭৩৬ আধু.) 
৮.  াচহর  সালাচত (অথোৎ ফজর, িাগমরব্, ইশা) সূরা আওয়াজ কচর পড়া। (বু্খার : ৭২৯ 
ইফা; ৭২১ আধু.) 
৯. েুমপ েুমপ সালাচত (অথোৎ র াহর ও আসর এব্ং তৃত য় ও েতুথে রাকআচত) েুচপ েুচপ 
মকরাআত পড়া। (বু্খার : ৭২৫ ইফা; ৭১৭ আধু.)। 
১০. মকরাআত পাঠ রশচষ রুকুচত  াওয়ার পূব্েক্ষচণ ক্ষমণচকর জনয একরু্ েুপ থাকা। 
(আবু্ দাউদ: ৭৭৮)। 

http://www.ihadis.com/
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১১. রুকুর সিয় হাাঁরু্চত দু' হাচতর আঙুলগুচলা ফাাঁকা ফাাঁকা কচর হাাঁরু্চক শক্ত কচর ধচর 
রাখা। (আবু্ দাউদঃ ৭৩১; বু্খার : ৭৯০ ইফা.)। 
১২. রুকুচত মপঠ িামর্র সিান্তরাচল এিনোচব্ রসাজা রাখা,  াচত রসখাচন পামন রাখচল 
তা সিান উচ্চতায় মস্থর থাচক। (আবু্ দাউদ: ৮৫৯, ইব্চন িাজাহ: ৮৭২) 
১৩. রুকুচত উেয় হাত দুই পাজর রথচক ফাকা কচর দূচর রাখা। (আবু্ দাউদঃ ৭৩৪) 
১৪. রুকু ও মসজদায় মতনব্ার তাসব্ হ পড়া (রব্চজাড় সংখযা উিি, রজাড় হচলও সিসযা 
রনই)। (িুসমলি: ৭৭২)। 
১৫. দুই মসজদার িধযব্তে  নব্ঠচক একামধকব্ার িাগমফরাত োওয়া । রাসূলুল্লাহ (স.) দুই 
মসজদার িাচঝর নব্ঠচক পড়চতন ‘রামব্বগ মফরুল ’, ‘রামব্ব মফল '.... (আবু্ দাউদ: ৮৭৪) 
১৬. রাব্বানা লাকাল হাম্দ ' ব্লার পর এ দু'আমর্ পড়া: হািদান কামসরান ত্বইচয়ব্ান 
রিাব্ারাতান মফমহ 
১৭. মসজদায়  াওয়ার সিয় আচগ হাত ও পচর হাাঁরু্ রাখা এব্ং উঠার সিয় মব্পর চত 
আচগ হাাঁরু্ ও পচর হাত উঠাচনা। (আবু্ দাউদ: ৮৪০)। 
১৮. মসজদার সিয় দুই হাচতর আঙুলগুচলা জমিচয় (মিমশচয়) রাখা। (হাচকি: ১/২২৪) 
১৯. মসজদায় পাচয়র আঙুলগুচলা পরস্পর ফাাঁকা কচর রাখা। (আবু্ দাউদ: ৭৩০) 
২০. মসজদারত অব্স্থায় পাচয়র আঙুলসিূহ মকব্লািুখ  কচর রাখা। (বু্খার : ৭৯০ ইফা.; 
৭৮২ আধুমনক)। 
২১. দুই ব্াহু ব্ক্ষচদশ রথচক ফাাঁকা কচর রাখা, অথোৎ বু্চকর সাচথ ব্াহু মিমশচয় না রাখা । 
(বু্খার : ৭৭০ ইফা.; ৭৬২) 
২২. রপর্ রথচক দুই উরুচক ফাাঁকা কচর রাখা এব্ং উরুিয় দুই রান রথচক ফাাঁকা কচর 
রাখা। (আবু্ দাউদঃ ৭৩৫)। 
২৩. মসজদায় দুই হাত কাাঁধ ব্া কান ব্রাব্র রাখা এব্ং এ দু হাচতর িধযব্তে  স্থাচন 
মসজদা করা। (আবু্ দাউদঃ ৭৩৪; মতরমি   ২৭০, নাসাঈ ৮৮৯) 
২৪. মসজদার সিয় দুই পাচয়র িধযখাচন ফাক না ররচখ একচত্র মিমশচয় পা দুমর্ খাড়া 
কচর রাখা। (িুসমলি: ৪৮৬)। 
২৫. মসজদায় রব্মশ রব্মশ দু'আ করা। (িুসমলি: ৪৮২) 
২৬. আিামহয়যাতু-এর প্রথি নব্ঠচক ব্াি পা মব্মেচয় এর উপর ব্চস িান পা খাড়া কচর 
রাখা। (িুসমলি: ৪৯৮)। 
২৭. তাশাহহুচদর নব্ঠচক দুই হাত দুই উরুর উপর অথব্া দুই হাাঁরু্র উপর রাখা। 
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(িুসমলি: ৫৭৯) 
২৮. তাশাহহুচদর নব্ঠচক এব্ং দুই মসজদার িধযব্তে  নব্ঠচক ব্াহু দু’মর্ উরুর সাচথ 
মিমশচয় রাখা অথোৎ ব্াহু ও উরুর িাচঝ রকান ফাাঁকা না রাখা। (নাসাঈ: ১২৬৪)। 
২৯. নব্ঠচক িান হাচতর কমনষ্ঠা ও অনামিকা আঙুল দুমর্ গুমর্চয় ররচখ বৃ্দ্ধা ও িধযিা 
অিুমলচক রগালাকার কচর ধচর শাহাদাত অিুমল কাব্ািুখ  কচর ইশারা করা। (ইব্চন 
িাজাহ: ৯১২) 
৩০. মিত য় ও েতুথে রাকআত এর জনয মসজদা রথচক দাাঁড়াচনার পূব্েক্ষচণ ‘ইমস্তরাহার 
নব্ঠক করা। (বু্খার : ৭৮৫ ইফা; ৭৭৭ আধু.)। 
৩১. সালাচতর প্রথি নব্ঠচক ‘ইফমতরাশ করা এব্ং রশষ নব্ঠচক ‘তাওয়াররূক’ করা। 
অথোৎ, র  সালাচত িাত্র একব্ার তাশাহহুদ পড়া হয় রস নব্ঠচক ‘ইফমতরাশ করা, আর 
র  সালাচত দুই ব্ার তাশাহহুদ পড়া হয় এিন সালাচতর রশষ নব্ঠচক তাওয়াররূক’ করা। 
৩২. ব্সা অব্স্থায় দৃমি িান হাচতর শাহাদাত অিুমল অমতক্রি না করা। (নাসাঈ: ১২৭৫, 
১৬৬০) 
৩৩. আিামহয়যাতু পড়া রশচষ দু'আ করা এব্ং োরমর্ মজমনস রথচক আেয় োওয়া: (ক. 
কব্চরর আ াব্, খ. আগুচনর আ াব্, গ. জ ব্নিৃতুযর রফতনা,  . দাজ্জাচলর রফতনা) 
(বু্খার : ১৩৭৭]।  
৩৪. সালাি রদয়ার সিয় িাচন ও ব্াচি িুখ রফরাচনা। (িুসমলি: ৫৮২, ৪৩১) 
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সালাচতর খুশু-খুজু 

খুশু-খুজু দুমর্ই আরমব্ শি। আমেধামনকোচব্ দুমর্র অচথে সািানয মকেু পাথেকয থাকচলও 
উেয়র্ার িারা মব্নয়-নম্রতা, মস্থরতা, একাগ্রতা, িচনাচ ামগতা—এসব্ অথেই রব্াঝাচনা হয়। 
সালাচত খুশু-খুজু অব্লম্বন করা একজন িুমিচনর অনযতি গুরুত্বপূণে নব্মশিয।  
 
পমব্ত্র রকারআচন আল্লাহ তাআলা ব্চলচেন, 

ل حِ  ق دِ  ن ِ  ا ف  مِنُو  مُؤ   ال 
 

نِ  تِهِمِ  فِىِ  هُمِ  الذَِي  ن ِ  ص ل  اشِعُو   خ 
 
“অব্শযই সফলকাি হচয়চে িুমিনরা,  ারা মনচজচদর সালাচত মব্নয়-নম্র।’ 
(www.quranmazid.com, সুরা িুমিনুন, আয়াত: ১-২) 
খুশু-খুজু সালাচতর প্রাণ।  ার সালাচত  ত রব্মশ খুশু-খুজু পাওয়া  াচব্ তার সালাত তত 
রব্মশ প্রাণব্ন্ত ও আল্লাহর কাচে গ্রহণ য় হচব্। পক্ষান্তচর, র  সালাত পচড়, মকন্তু তার 
সালাচত খুশু-খুজু ব্লচত মকেুই থাচক না, তার সালাত রূপসব্েস্ব মকেু কা েকলাপ িাত্র। 
পামথেব্ দায়িুমক্ত োড়া র  সালাত তার জনয রকাচনা উপকার ব্চয় আনচত পাচর না। 
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সালাচত খুশু-খুজুর ফমজলত ও উপকামরতা 

রকারআন ও হামদচস সালাচতর  ত ফমজলত, প্রোব্ ও উপকামরতার কথা ব্মণেত হচয়চে 
সব্ই এই খুশু-খুজুর সচি সমৃ্পক্ত। খুশুর ফমজলত সম্পচকে এক হামদচস রাসুলুল্লাহ (সাঃ) 
ব্চলচেন, ”র  ব্যমক্ত সালাচতর সিয় হচল সুন্দরোচব্ অজু কচর এব্ং একাগ্রতার সচি 
সুন্দরোচব্ রুকু-মসজদা কচর সালাত আদায় কচর, তার এ সালাত আচগর সব্ গুনাচহর 
কাফফারা হচয়  ায়;  তক্ষণ প েন্ত না রস রকাচনা কমব্রা গুনাচহ মলপ্ত হয়। আর এই সুচ াগ 
তার সারা জ ব্চনর জনয” (www.ihadis.com, সমহহ িুসমলি, হামদস নাম্বার: ২২৮)। 
সালাচত খুশু তখন হামসল হয়,  খন তার অন্তর সালাচতর জনয অব্সর হয়। অনয সব্ মকেু 
ব্াদ মদচয় রকব্ল সালাত মনচয়ই ব্যস্ত হয় এব্ং সব্ মকেুর উপর রকব্ল সালাতচকই প্রাধানয 
রদয়। তখন সালাত তার জনয শামন্ত হয় এব্ং সালাত তার রোচখর শ তলতা আনয়নকার  
হয়। র িন- রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন, “আিার রোচখর প্রশামন্ত রদওয়া 
হচয়চে সালাচতর িচধয।” [তাফস চর ইব্চন কাস র ৫/৪৫৬; িুসনাচদ আহিদ ৩/১২৮, 
সহ হুল জাচি- ৩১২৪]। 
আল্লাহ তাআলা তাাঁর উিি ব্ান্দাচদর গুণাগুণ ব্ণেনায় সালাচত খুশু অব্লম্বনকার  পুরুষ ও 
নার চদরচক উচল্লখ কচরচেন এব্ং মতমন জামনচয় রদন র ,  

نِ  انَِِ لِمِي  مُس  تِِ ال  لِمَٰ مُس  ال  نِ  و  مِنيِ  مُؤ  ال  تِِ و  مِنَٰ مُؤ  ال  نِ  و  نتِيِ  قَٰ ال  تِِ و  نتَِٰ قَٰ ال  نِ  و  الصٰدِقيِ  تِِ و  الصٰدِقَٰ نِ  و  الصٰبرِِي   و 
تِِ الصٰبرَِٰ نِ  و  شِعِي  خَٰ ال  تِِ و  شِعَٰ خَٰ ال  نِ  و  قيِ  مُت ص دِِّ ال  تِِ و  قَٰ مُت ص دِِّ ال  الصَِ و  نِ و  مِي  تِِ اٮِٕٓ مَٰ ٮِٕ الصٰٓ نِ  و  فِظِي  حَٰ ال   و 
هُمِ  ج  تِِ فرُُو  ـفِظَٰ حَٰ ال  نِ  و  الذٰكِرِي  رًا اٰللَ ِ و  ثيِ  تِِ  ك  ةًِ ل هُمِ  اٰللَُِ ا ع دَِ وَالذٰكِرَٰ فِر  رًا مَغ  مًا وَا ج  ظِي   ع 

 
মনশ্চয় িুসমলি পুরুষ ও িুসমলি নার , িুমিন পুরুষ ও িুমিন নার , অনুগত পুরুষ ও 
অনুগত নার , সতযব্াদ  পুরুষ ও সতযব্াদ  নার , নধ েশ ল পুরুষ ও নধ েশ ল নার , মব্ন ত 
পুরুষ ও মব্ন ত নার , দানশ ল পুরুষ ও দানশ ল নার , সওি পালনকার  পুরুষ ও সওি 
পালনকার  নার , র ৌনাি মহফাজতকার  পুরুষ ও র ৌনাি মহফাজতকার  নার , আল্লাচহ্হক 
অমধক স্মরণকার  পুরুষ ও আল্লাহ্ চক অমধক স্মরণকার  নার  ------ তাচদর জনয আল্লাহ্ 
ররচখচেন ক্ষিা ও িহাপ্রমতদান।(www.quranmazid.com, সুরা আহ াব্, আয়াত: ৩৫) 
 
অথোৎ সালাচতর কি অচনক োর , তচব্  ারা খুশু অব্লম্বন কচর, তাচদর জনয তা কিকর 
মকংব্া কমঠন নয়। তাফস চর ইব্চন কাস র ১/১২৫] 
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সালাচত খুশু-খু ু অজেচনর উপায় 

 
এক. সালাচত ব্ামহযক অি-প্রতযি মস্থর রাখাঃ 
র িন হাত, পা এব্ং শর রচক সালাচতর ব্াইচরর রকাচনা কাচজ ব্যব্হার না করা। অনথেক 
নড়ােড়া রথচক মব্রত থাকা। সাহাব্  আব্দুল্লাহ ইব্চন আব্ব্াস রা. রথচক ব্মণেত, আল্লাহর 
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন, রতািাচদর নব্ চক মনচদেশ রদওয়া হচয়চে 
র ন সাতমর্ (অচির) উপর মসজদা কচর এব্ং সালাচত েুল ব্া কাপড় না গুর্ায়। 
(www.ihadis.com, সুনাচন আবু্ দাউদ, হামদস নাম্বার: ৮৮৬)। 
মনেেরচ াগয ব্ণেনায় এচসচে, মব্খযাত তাচব্য়  িুজামহদ রাহ. ব্চলন, হ রত আবু্ ব্কর মসে ক 
রা. ও হ রত আব্দুল্লাহ ইব্চন  ুব্াইর রা.  খন সালাচত দাাঁড়াচতন তখন িচন হত একমর্ 
কাঠ িামর্চত রগচড় রদওয়া হচয়চে। (িুসান্নাফ ইব্চন আব্  শাইব্া, হাদ স : ৭৩২২) 
 
দুই. সালাচত এমদক রসমদক না তাকাচনাঃ  
সালাতরত অব্স্থায়  খন র খাচন দৃমি রাখা মনয়ি রসখাচন দৃমি রাখাও ব্ামহযক খুশু-খু ুর 
অন্তেুেক্ত। আম্মাজান আচয়শা রা. ব্চলন, আমি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লািচক 
মজজ্ঞাসা কচরমে র , সালাচত এমদক রসমদক তাকাচনার ব্যাপাচর আপমন ক  ব্চলন? জব্াচব্ 
মতমন ব্চলচেন, ”এর্া হল শয়তাচনর রোাঁ িারা,  া িারা শয়তান আল্লাহর ব্ান্দাচদরচক 
সালাত রথচক গাচফল ও উদাস ন কচর রফচল”। (www.ihadis.com, সমহহ বু্খার , হামদস 
নাম্বার: ৭৫১)। 
মব্মশি সাহাব্  আবু্  র রা. রথচক ব্মণেত এক হাদ চস আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 
ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন, সালাচতর সিয় আল্লাহ তাআলা ব্ান্দার প্রমত সব্েক্ষণ (রহিচতর) দৃমি 
রাচখন  তক্ষণ নািা   অনয রকাচনা মদচক দৃমি না রদয়।  খন রস অনয মদচক রেহারা রফরায় 
তখন আল্লাহ তাআলা তার রথচক দৃমি মফমরচয় রনন। 
 
মতন. সালাচত িচনাচ াগ ও একাগ্রতা রক্ষা করাঃ 
ক) এিন িচনাোব্ মনচয় সালাত আদায় করা র , এমর্ই তার জ ব্চনর রশষ সালাত। মব্মশি 
সাহাব্  আবু্ আইয়ুব্ আনসার  রা. রথচক ব্মণেত, মতমন ব্চলন, এক ব্যমক্ত রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইমহ ওয়াসাল্লাি-এর কাচে এচস ব্লল, আল্লাহর রাসূল! আিাচক সংমক্ষপ্তোচব্ ি চনর 
মকেু কথা ব্চল মদন। জব্াচব্ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্লচলন, তুমি  খন 
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সালাত পড় তখন জ ব্চনর রশষ সালাত আদায়কার র িচতা সালাত পড়। 
(www.ihadis.com, সুনাচন ইব্চন িাজাহ, হামদস নাম্বার: ৪১৭১)। 
খ) পুচরা সালাত এ অনুেূমত মনচয় আদায় করা র , আল্লাহ তাআলা আিাচক রদখচেন, আমি 
তার সািচন দন্ডায়িান। প্রমসদ্ধ হাদ চস-মজব্র চল এচসচে, আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু 
আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন, তুমি এিনোচব্ ইব্াদত কর র ন তুমি আল্লাহচক রদখে। 
আর তুমি  মদ আল্লাহচক না-ও রদখ তচব্ আল্লাহ রতা রতািাচক অব্শযই রদখচেন। 
(www.ihadis.com, সমহহ বু্খার , হামদস নাম্বার: ৫০) 
গ) সাচথ সাচথ এ রখয়াল করচব্ র , আমি আল্লাহ তাআলার সমু্মচখ দাাঁমড়চয়মে এব্ং তাাঁর 
সাচথ কথা ব্লমে। রকননা সালাত হল আল্লাহ তাআলার সাচথ একাচন্ত কচথাপকথন করা। 
সহ হ বু্খার চত এচসচে, সাহাব্  আনাস ইব্চন িাচলক রা. রথচক ব্মণেত, আল্লাহর রাসূল 
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন, “রতািাচদর রকউ  খন সালাচত দাাঁড়ায় তখন রস 
আল্লাহর সাচথ একাচন্ত কথা ব্চল;  তক্ষণ রস তার সালাচতর জায়গায় থাচক”। 
(www.ihadis.com, সমহহ বু্খার , হামদস নাম্বার: ৪১৬)। 
 
োর. সালাচতর মকরাত ও আ কাচরর মদচক িচনাচ াগ রাখা।  
(ক) জািাচত সালাত আদাচয়র সিয় ইিাচির মকরাত অতযন্ত িচনাচ াগ মদচয় রশানা। 
রকারআচনর অথে বু্ঝচল তার প্রমত রখয়াল করা ব্া ধযান রাখা। কখচনা অমনোকৃতোচব্ 
অনযমদচক রখয়াল েচল রগচল ক্ষমত রনই। তচব্ স্মরণ হওয়ািাত্র পুনরায় িচনাচ াগ মফমরচয় 
আনচত হচব্। স্মরণ হওয়ার পরও অনয মকেু রখয়াল করচত থাকা ব্া ইোকৃত অনয মকেুর 
রখয়াল আনা মনমষদ্ধ। তাই এ রথচক মব্রত থাকচত হচব্। আল্লাহ তাআলা ব্চলচেন,  

إذِ ا أ نصِتوُاِ  ل هُۥ ف ٱسْت مِعُواِ  ٱلْقرُْء انُِ قرُِئِ  و  مُونِ  ل ع لَكُمِْ و  ترُْح   
‘ খন রকারআন পাঠ করা হয় তখন িচনাচ াগ মদচয় তা রশাচনা এব্ং েুপ থাচকা  াচত 
রতািরা দয়াপ্রাপ্ত হও।’ (www.quranmazid.com, সুরা আরাফ, আয়াত: ২০৪) 
(খ) সালাচতর িচধয  া মকেু পড়া হয় আর  া মকেু করা হয়, রখয়াল কচর পড়া এব্ং রখয়াল 
কচর করা অথোৎ আিার প্রমতমর্ কাজ মনয়িানু ায়  হচে মক না,  া মকেু পড়মে তা শুদ্ধ ও 
সমঠক হচে মক না তার প্রমত লক্ষ রাখা। আল্লাহ তাআলা ব্চলন,  

تِِّلِِ ر   ت رْتيِلًِ ٱلْقرُْء انِ  و 
‘স্পিোচব্ ধ চর ধ চর রকারআন মতলাওয়াত কচরা।’ (www.quranmazid.com, সুরা 
িুজ্জামম্মল, আয়াত: ৪) 
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এোচব্ সালাত পড়চল ইনশাআল্লাহ তা খুশু-খু ু মব্মশি সালাত ব্চল গণয হচব্। উপচর 
ব্মণেত পন্থাগুচলা অব্লম্বচনর পাশাপামশ আল্লাহ তাআলার কাচে একাগ্রতা অজেচনর জনয 
সালাচতর ব্াইচর মব্মেন্ন সিয় দুআও করচত হচব্। 
 

সালাত েচির কারণ 

ইসলাচির পাাঁেমর্ স্তচম্ভর িচধয মিত য় গুরুত্বপূণে স্তম্ভ হচে সালাত। সুস্থ িমস্তষ্কসম্পন্ন ও 
প্রাপ্তব্য়স্ক প্রমতমর্ ব্যমক্তর জনয সালাত আদায় ফরজ। সালাত র চহতু সব্চেচয় গুরুত্বপূণে 
ইব্াদত, তাই তাই রকারআন ও হামদস অনুসাচর সালাচত মকেু কাজ রথচক রব্াঁচে থাকার 
রেিা করচত হয়; নচেৎ সালাত রেচঙ  ায় এব্ং পুনরায় সালাত আদায় করচত হয়। সালাত 
েচির ব্হু কারচণর িচধয মকেু কারণ রচয়চে সব্চেচয় প্রমসদ্ধ এব্ং রকান রকান কারচণর 
ব্যাপাচর মফকাহ-মব্চশষজ্ঞ আচলিচদর িতচেচদর কারচণ এর সংখযা কিচব্মশ হয়। এখাচন 
সব্চেচয় প্রমসদ্ধ কারণগুচলা মনচয় আচলােনা করা হচলাঃ 
(১) সালাচত অশুদ্ধ মকরাত পড়াঃ  তরু্কু অশুদ্ধ পড়চল রকারআচনর অথে ও উচেশয সমূ্পণে 
পাচে  ায়। এ রক্ষচত্র অব্শযই সালাত আব্ার পড়চত হচব্। (ফাতাওয়াচয় শামি: ১/৬৩৩-
৬৩৪, মহমন্দয়া: ১/৮০, ফাতাওয়াচয় ফক হুল মিল্লাত: ৩/৩৪৪) 
(২) সালাচতর রেতর কথা ব্লাঃ সালাচত এিন রকাচনা অথেচব্াধক শি করা,  া সাধারণ 
কথার অন্তেুেক্ত হচয়  ায়, তাহচল সালাত রেচঙ  াচব্। (ফাতাওয়াচয় শামি: ১/৬১৩, আল 
ব্াহরুর রাচয়ক: ২/২) 
(৩) সালাতরত অব্স্থায় রকাচনা রলাকচক সালাি রদওয়া। (ফাতাওয়াচয় শামি: ২/৯২, আল 
ব্াহরুর রাচয়ক: ২/১২০)। 
(৪) কাচরা সালাচির উির রদওয়া। (www.ihadis.com, সমহহ বু্খার , হামদস নাম্বার: 
১২১৭) 
(৫) ব্যথা মকংব্া দুঃচখ উহ-আহ শি করা। (আেুররুল িুখতার: ১/৬১৯, আল ব্াহরুর 
রাচয়ক: ২/৪, িারামকল ফালাহ: ১/১২১) 
(৬) মব্না কারচণ কামশ রদওয়া। (ফাতাওয়াচয় শামি: ৩/৬১৮, িারামকল ফালাহ: ১/১২১, 
আল ব্াহরুর রাচয়ক: ২/৫) 
(৭) আিচল কামসর করাঃ মফকাহমব্দরা আিচল কামসচরর সংজ্ঞা মদচত মগচয় মব্মেন্ন িতািত 
ব্যক্ত কচরচেন। তার িচধয মব্শুদ্ধ ও মনেেরচ াগয অমেিত হচলা, রকাচনা িুসমল্ল এিন কাচজ 
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মলপ্ত হওয়া,  ার কারচণ দূর রথচক রকউ তাচক রদখচল তার িচন প্রব্ল ধারণা জন্মাচব্ র , 
ওই ব্যমক্ত সালাতরত নয়। (ফাতাওয়াচয় ফক হুল মিল্লাত: ৩/৪৮৫, ফাতাওয়াচয় শামি: 
১/৬২৪-৬২৫, ব্াচয়উস সানাচয়: ১/২৪১)। 
(৮) দুমনয়ামব্ রকাচনা মব্পচদ মকংব্া রব্দনায় শি কচর কাাঁদা। (হামশয়াতু তাহতামব্: ১/৩২৫, 
ফাতাওয়াচয় শামি: ১/৬১৯, নুরুল ইজাহ, পৃ. ৬৮) 
(৯) মতন তাসমব্হ পমরিাণ সতর খুচল থাকাঃ নািামজ ব্যমক্তর নামের মনে রথচক হাাঁরু্ প েন্ত 
শর চরর রকাচনা স্থান  মদ মতন তাসমব্হ পমরিাণ সিয় অনাবৃ্ত থাচক, তাহচল তার সালাত 
রেচঙ  াচব্। (ফাতওয়াচয় শামি: ১/২৭৩, কামফ: ১/২৩৮, িাওয়ামহবু্ল জমলল: ১/৩৯৮, 
িুগমনল িুহতাজ: ১/১৮৮, হামশয়াতুত তাহতামব্: ১/৩৩৭)। উচল্লখয, নার চদর িাথাও সতর। 
রকাচনা কারচণ িাথার ওড়না সচর রগচল সালাত রেচঙ  াচব্। (www.ihadish.com, সুনাচন 
আবু্ দাউদ, হামদস: ৬৪১) 
(১০) িুক্তামদ োড়া অনয ব্যমক্তর রলাকিা (েুল সংচশাধন) প্রহণ করাঃ ইিাি সাচহব্ মকরাচত 
েুল করচেন, সচি সচি সালাচতর ব্াইচরর রকাচনা রলাক রলাকিা মদচল তা গ্রহণ করা। 
(ফাতাওয়াচয় শামি ১/৬২২, মহমন্দয়া: ১/৯৮) 
(১১) সুসংব্াদ ব্া দুঃসংব্াচদর প্রমত-উির করা। (ফাতাওয়াচয় শামি: ১/৬১৩, আল ব্াহরুর 
রাচয়ক: ২/২) 
(১২) অপমব্ত্র জায়গায় রসজদা করা। (ব্াদাচয়উস সানাচয়: ১/১১৫, আল ব্াহরুর রাচয়ক: 
২/৩৭, তাব্ময়নুল হাকাচয়ক ১/৯৫) 
(১৩) মকব্লার মদক রথচক মসনা (বু্ক)  ুচর  াওয়াঃ  মদ মকব্লার মদক রথচক মসনা (বু্ক) 
 ুচর  ায়, তচব্ অপারগতাব্শত  ানব্াহচন সালাচতর রক্ষচত্র িাসআলা মেন্ন। (িারামকল 
ফালাহ: ১/১২১, নূরুল ঈজাহ: ১/৬৮) 
(১৪) সালাচত রকারআন শমরফ রদচখ পড়া। (িারামকল ফালাহ ১/১২৪, হামশয়াতুত তাহতামব্ 
১/৩৩৬)। তচব্ রসৌমদ আরচব্র আচলিরা এ িাসআলার রক্ষচত্র মেন্নিত রপাষণ কচরন। 
(১৫) সালাচত শি কচর হাসা। (কানজুোকাচয়ক: ১/১৪০) 
(১৬) সালাচত সাংসামরক (দুমনয়ামব্) রকাচনা মব্ষয় প্রাথেনা করা। (ফাতাওয়াচয় শামি: 
১/৬১৯, আল ব্াহরুর রাচয়ক: ২/৩) । তচব্ এ িাসআলার রক্ষচত্র অনয িাজহাচব্র মেন্নিত 
আচে। 
(১৭) হাাঁমের জব্াব্ রদওয়া। (ফাতাওয়াচয় শামি: ২/১১৭) 
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(১৮) সালাতরত অব্স্থায় খাওয়া ও পান করা। (িারামকল ফালাহ: ১/১২১, নুরুল ঈজাহ: 
১/৬৮) 
(১৯) ইিাচির আচগ িুক্তামদ দাাঁড়াচনাঃ িুক্তামদর পাচয়র রগাড়ামল ইিাচির আচগ েচল রগচল 
সালাত রেচঙ  াচব্। তচব্  মদ (দুজচনর জািাচত সালাচতর রক্ষচত্র) িুক্তামদ ইিাচির পাচয়র 
রগাড়ামলর রপেচনই দাাঁড়ায়; মকন্তু মতমন লম্বা হওয়ার কারচণ তাাঁর মসজদা ইিাি সাচহব্চক 
অমতক্রি কচর  ায়, তাহচল তাাঁর সালাচতর রকাচনা ক্ষমত হচব্ না। (ব্াদাচয়উস সানাচয়: 
১/১৫৯, আল িাব্সুত মলস সারাখমস: ১/৪৩)। 
এর ব্াইচরও সালাত েি হওয়ার আচরা কারণ আচে- 

- রকাচনা প্রাপ্তব্য়স্ক নার  পাচশ এচস সালাচত দাাঁমড়চয়  াওয়া,  
- ইিাচির আচগ রকাচনা ররাকন আদায় কচর রফলা,  
- ইোকৃত অজু োঙার িচতা রকাচনা কাজ কচর রফলা,  
- পাগল, িাতাল মকংব্া অচেতন হচয়  াওয়া  
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সালাচতর িচধয িাকরুহ কাজ 

ব্ান্দা  খন সালাচত দাাঁড়ায় তখন র ন তার রচব্র সািচন হামজর হয়। এ িহান সাক্ষাচত 
সব্ ধরচনর অপেন্দন য় ও  ৃমণত তথা িাকরূহ কাজ পমরহার কচর সালাত আদায় করা 
উমেত। মনচে িাকরূহ অথাৎ অপেন্দন য় কাচজর একমর্ মব্ব্রণ রদয়া হচলা। এগুচলাচত 
সালাত েি না হচলও সালাচতর আদব্ রক্ষার জনয এগুচলা রথচক দূচর থাকা উমেতঃ 
১। সালাচতর সুন্নাত তযাগ করাঃ সালাচত র  সিস্ত কা োব্ল  করা সুন্নত (র িন বু্চক/নামের 
মনচে হাত ব্াাঁধা…) তার রকান একমর্ও তযাগ করা িাকরুহ। (মফকহুস সুন্নাহ্ উদুে ১২৫পৃ:) 
২। িুখ  ুমরচয় ব্া আড় রোচখ এমদক-ওমদক তামকচয় রদখা,  মড় ব্া অনয মকেু রদখাঃ রোরা 
দৃমিচত ব্া  াড়  ুমরচয় এমদক-ওমদক দৃমিপাত করার িাধযচি শয়তান নািা  র সালাত েুমর 
কচর থাচক। (www.ihadis.com, সমহহ বু্খার , হামদস নাম্বার: ৭৫১)। অব্শয রোচখর 
রকাচণ িাইচন-ব্াচির মজমনস রদখা ব্া নজচর পড়া সালাচতর জনয ক্ষমতকর নয়। কারণ, 
ইব্চন আব্বাস (রাঃ) ব্চলন, 'আল্লাহর রসূল (সাঃ) সালাত পড়া অব্স্থায় িাইচন ও ব্াচি 
লক্ষয করচতন। আর মপচঠর মদচক  াড়  ুরাচতন না।' ((www.ihadis.com, মিশকাতুল 
িাসামব্হ, হামদস নাম্বার: ৯৯৮)। অতএব্ মশশুর িা সালাত পড়চত পড়চত  মদ তার মশশুর 
গমতমব্মধ লক্ষয রাখচত আড় নয়চন তাকায়, তাহচল সালাচতর রকান ক্ষমত হয় না। 
(আলিুিচত', শারচহ মফক্হ, ইব্চন উষাইি ন ৩/৩১২) 
৩। আকাচশর (ব্া উপর) মদচক তাকাচনাঃ নব্  (সাঃ) ব্চলন, “রলাচকরা র ন অব্শয অব্শযই 
সালাচতর িচধয আকাচশর মদচক তাকাচনা হচত মব্রত হয়, নচেৎ তাচদর েকু্ষ মেমনচয় রনওয়া 
হচব্!” (www.ihadis.com, সমহহ বু্খার , হামদস নাম্বার: ৭৫০)। 
৪। রোখ বু্জাঃ িহানব্  (সাঃ)  খন সালাত পড়চতন, তখন মতমন তাাঁর রোখ দু'মর্চক খুচল 
রাখচতন। তাাঁর দৃমি থাকত মসজদার জায়গায়। তাশাহ্হহুচদ ব্সার সিয় মতমন তাাঁর তজেন  
আিুচলর উপর নজর রাখচতন। এ োড়া মতমন রোখ খুচল রাখচতন ব্চলই িা আচয়শা (রাঃ) 
এর রদওয়াচল র্ািাচনা েমব্ ুক্ত পদো তাাঁর সমু্মখ রথচক সমরচয় মনচত ব্চলমেচলন। সুতরাং 
সুন্নাত হল, রোখ রখালা ররচখ সালাত পড়া । 
৫। এিন মজমনস (র িন নক্সাদার িুসাল্লা, রসৌন্দ ে ও কারুকা েিয় রদওয়াল ব্া মব্মেন্ন 
প্রাকৃমতক দৃশযপূণে কাপড় ইতযামদ) সািচন ররচখ সালাত পড়া,  াচত নািা  র িচনাচ াগ ও 
একাগ্রতা নি হয়। 
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৬। রকান প্রাণ র ব্া িানুচষর েমব্, িূমতে ব্া আগুন সািচন কচর সালাত পড়া। কারণ, এচত 
থাচক মশচকের গন্ধ এব্ং অিুসমলিচদর সদৃশতা। (িাজিূউস সালাওয়ামত মফল-ইসলাি, ি: 
শওকত উলাইয়ান ২৫০-২৫১পৃ:)। 
৭। রকান প্রাণ  ব্া িানুচষর েমব্ মেমত্রত কাপড় পচর সালাত পড়া। (িাজিূউস সালাওয়ামত 
মফল-ইসলাি, ি: শওকত উলাইয়ান ২৫১পৃ:) 
৮। মনচজর ব্া আর কাচরা েমব্ পচকচর্ ররচখও সালাত িাকরুহ। অব্শয রকাথাও ররচখ 
সালাত পড়চল েুমর হচয় ব্া হামরচয়  াওয়ার েচয় মনরুপায় অব্স্থায় েমব্ ুক্ত র্াকা-পয়সা, 
পাসচপার্ে, পমরেয়-পত্র প্রেৃমত সচি মনচয় সালাত পড়ায় রদাষ রনই। (িাজাল্লাতুল বু্হুমসল 
ইসলামিয়যাহ্ ১২/৯৮, ১৯/১৬১) 
৯। দুই হাচতর আিুলসিূহচক পরস্পর খাাঁজাখাাঁমজ করাঃ মপ্রয় নব্  (সাঃ) ব্চলন, “রতািাচদর 
িচধয রকউ  খন সুন্দরোচব্ ও ু কচর িসমজচদর উচেচশ রব্র হয়, তখন রস র ন অব্শযই 
তার (দুই হাচতর) আিুলসিূহচক খাাঁজাখাাঁমজ না কচর। কারণ, রস সালাত অব্স্থায় থাচক।” 
(আহিাদ, িুসনাদ ৪/২৪২, ২৪৩, আবূ্দাঊদ, সুনান ৫৬২, মতরমি  , সুনান ৩৮৬, আিুর 
রা  াক, িুসান্নাফ ৩৩৩৪, দাচরি , সুনান, ইব্চন খু াইিাহ্, সহ হ ৪৪১নং, ত্বাব্ারান রান , 
িু’জাি, ব্ায়হাক  ৩/২৩০,হাচকি, িুস্তাদরাক ১/২০৬, ইরওয়াউল গাল ল, আলব্ান  
২/১০২)। অথোৎ সালাত পড়া অব্স্থায় ঐরুপ মনমষদ্ধ। সালাচতর জনয ও ূ করার পর রথচক 
সালাত রশষ না হওয়া প েন্ত ঐরুপ করা মনমষদ্ধ (সমহহ তারমগব্ ২৯২, মসলমসলাহ সহ হাহ, 
আলব্ান  ১২৯৪, জাচি ৪৪৫, ৪৪৬) 
১০। আিুল ফুর্াচনাঃ সালাচতর িচধয আিুল ফুর্াচনা। কারণ, এমর্ একমর্ ব্াচজ ও মনরথেক 
কিে এব্ং অপর নািা  চদর িচনাচ াচগ ব্যা াত  র্ায়। (আলিুিচত', শারচহ মফক্হ, ইব্চন 
উষাইি ন ৩/৩২৪) 
১১। রকািচর হাত রাখাঃ আল্লাহর নব্  (সাঃ) সালাত পড়ার সিয় রকািচর হাত রাখচত 
মনচষধ কচরচেন। (www.ihadis.com, সমহহ বু্খার , হামদস নাম্বার: ১২১৯)। এর কারণ 
ব্ণেনায় ব্লা হচয়চে র , এিন কাজ ইয়াহুদ চদর ((www.ihadis.com, সমহহ বু্খার , 
হামদস নাম্বার: ৩৪৫৮), অথব্া জাহান্নাি রা জাহান্নাচি এরূপ রকািচর হাত ররচখ আরাি 
রনচব্ (ইব্চন আব্  শাইব্া ৪৫৯২, ৪৫৯৫)। সুতরাং তাচদর সদৃশযতা অব্লম্বন িুসমলচির 
জনয নব্ধ নয়। অচনচক ব্চলন, মনমষদ্ধ হওয়ার কারণ, এরূপ কাজ অহংকার , মব্পদগ্রস্ত 
অথব্া োব্না ও দুমশ্চন্তাগ্রস্তচদর। তাই সালাচত এরূপ প্রদশেন অবব্ধ (আলিুিচত', শারচহ 
মফক হ, ইব্চন উষাইি ন ৩/৩২৩, িুখালাফাত মফত্বাহারামত অসস্বালাহ্ ১৫৫পৃ:) 
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১২। কুকুচরর িত ব্সাঃ দুই পাচয়র রলা খাড়া ররচখ, হাত দু'মর্চক িামর্চত ররচখ এব্ং দুই 
পাোর উপর ের কচর কুকুচরর িত নব্ঠক মনমষদ্ধ। কারণ এিন নব্ঠক শয়তাচনর। 
(িুসমলি, আহিাদ, িুসনাদ, ইরওয়াউল গাল ল, আলব্ান  ৩১৬)। 
১৩। ব্ািহাত িারা ের কচর ব্সাঃ সালাচতর নব্ঠচক ব্ািহাতচক িামর্ ব্া িুসাল্লার উপর 
ররচখ রঠস মদচয় ব্সা। কারণ, এিন নব্ঠক আল্লাহর রক্রাধোজন ইয়াহুদ চদর (ব্ায়হাক , 
হাচকি, িুস্তাদরাক, ইরওয়াউল গাল ল, আলব্ান  ৩৮০)। 
১৪। কাপড় গাাঁচর্র মনচে ঝুলাচনাঃ পুরুষচদর জনয তাচদর কাপড়, লুমি, পায়জািা, পযান্ট, 
রোগা প্রেৃমত গাাঁচর্র মনচে ঝুমলচয় পরা সব্ সিচয়র জনয মনমষদ্ধ। পরন্তু িহান ব্াদশার 
সািচন সালাচত দাাঁমড়চয় অহংকার চদর িত এিনোচব্ কাপড় ঝুমলচয় রাখা অমধকোচব্ 
মনমষদ্ধ।  
১৫। কাপড় (শাল ব্া োদর) না জমড়চয় দুই কাাঁচধ দু' মদচক ঝুমলচয় রাখা অথব্া োদচর 
জমড়চয় থাকা অব্স্থায়হাত দু'মর্চকও তার মেতচর ররচখই রুকূ- মসজদা করা। হ রত আবূ্ 
হুরাইরা (রাঃ) ব্চলন, নব্  (সাঃ) সালাচত এইোচব্ কাপড় পরচত মনচষধ কচরচেন। 
(www.ihadis.com, মিশকাতুল িাসামব্হ, হামদস নাম্বার:৭৬৪)। এর কারণ ব্ণেনায় ব্লা 
হচয়চে, এরূপ অেযাস ইয়াহুদ চদর।  
১৬। োদর, শাল, কম্ফর্োর প্রেৃমতর িাধযচি িুখ ঢাকাঃ সালাত পড়া অব্স্থায় িুখ ঢাকচত 
িহানব্  (সাঃ) মনচষধ কচরচেন (www.ihadis.com, মিশকাতুল িাসামব্হ, হামদস 
নাম্বার:৭৬৪)। িমদনার ফক হ্ সাচলি মব্ন আিুল্লাহ মব্ন উিার কাউচক সালাচত িুখ রঢচক 
থাকচত রদখচল তার িুখ রথচক তার কাপড়চক সচজাচর রর্চন সমরচয় মদচতন (িাচলক, 
িুআিা ৩০)। 
১৭। পুরুচষর লম্বা েুল রপেন মদচক রব্াঁচধ সালাত পড়াঃ মপ্রয় নব্  (সাঃ) ব্চলন, “র  ব্যমক্ত 
তার (লম্বা) েুলচক রপেন মদচক রব্াঁচধ সালাত পচড়, রস রসই ব্যমক্তর িত র  তার দুইহাত 
ব্াাঁধা অব্স্থায় সালাত পচড়।” (িুসমলি, আহিাদ, িুসনাদ, ইব্চন মহব্বান, সহ হ)। মতমন 
আচরা ব্চলন, “ঐ ব্াাঁধা েুল হল শয়তান ব্সার জায়গা!” (আবূ্দাঊদ, সুনান, মতরমি  , 
সুনান, ইব্চন খু াইিাহ্, সহ হ, ইব্চন মহব্বান, সহ হ, মসজদার মব্ব্রণ দ্রিব্য)। ইব্নুল 
আষ র ব্চলন, লম্বা েুল রখালা অব্স্থায় থাকচল মসজদাহ অব্স্থায় রসগুমলও িামর্চত পচড় 
 াচব্। ফচল মসজদাহকার চক ঐ েুচলর মসজদাহ করার সওয়াব্ রদওয়া হচব্। পক্ষান্তচর, 
ব্াাঁধা ব্া গাাঁথা থাকচল রসগুচলা মসজদায় পড়চত পারচব্ না। তাই ব্াাঁধচত মনচষধ করা হচয়চে। 
(নাইলুল আউতার, শাওকান  ২/৩৪০)। 
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আল্লািা আলব্ান  (রহঃ) ব্চলন, িচন হয় এ মব্ধান রকব্ল পুরুষচদর জনযই, িমহলাচদর 
জনয নয়। ইব্নুল আরাব্  রথচক এ কথা উদৃ্ধত কচর শওকান  তাই ব্চলন (মসফাতু সালামতন 
নাব্  (সাঃ), আলব্ান  ১৪৩)। কারণ, রিচয়চদর েুল থাকচব্ ব্াাঁধা ও কাপচড়র পদোর মেতচর। 
 া রব্র হচল িমহলার সালাতই ব্ামতল হচয়  াচব্। (নাইলুল আউতার, শাওকান  ২/৩৪০)। 
১৮। কাপড় গুর্াচনাঃ আল্লাহর রসূল (সাঃ) ব্চলন, “আমি আমদি হচয়মে র , আমি ৭ অি 
িারা মসজদাহ কমর --- এব্ং কাপড় ও েুল না গুর্াই।” (বু্খার , (www.ihadis.com, 
সমহহ বু্খার , হামদস নাম্বার: ৮১২)। িুহামেস আলব্ান  (রহঃ) ব্চলন, ‘এই মনচষধ রকব্ল 
সালাত অব্স্থাচতই স িাব্দ্ধ নয়; ব্রং সালাচতর পূচব্েও  মদ রকউ তার েুল ব্া কাপড় গুর্ায়, 
অতঃপর সালাচত প্রচব্শ কচর, তাহচল অমধকাংশ উলািাগচণর িচত, রস ঐ মনচষচধ শামিল 
হচব্। আর েুল রব্াঁচধ সালাত পড়া মনমষদ্ধ হওয়ার হাদ স উক্ত িতচক সিথেন কচর। (মসফাতু 
সালামতন নাব্  (সাঃ), আলব্ান  ১৪৩)। 
এখান রথচকই ব্হু উলািা ব্চলচেন র , জািার আস্ত ন ব্া হাতা গুমর্চয় সালাত পড়া 
িাকরুহ। কারণ িহানব্  (সাঃ) ও তাাঁর উম্মত সালাচত কাপড় না গুর্াচত আমদি হচয়চেন। 
আর জািার হাতা গুর্াচনা কাপড় গুর্াচনারই শামিল। ইিাি নওব্  ব্চলন, উলািাগণ এ 
মব্ষচয় একিত র , কাপড় জািার আস্ত ন গুমর্চয়, েুল রব্াঁচধ ব্া পাগড় র মনচে গুমর্চয় ররচখ 
সালাত পড়া মনমষদ্ধ। অব্শয এই মনচষচধর িান হল িাকরুহ। অথোৎ, এচত সালাত নি হয় 
না। (শারহু িুসমলি ৪/২০৯, আউনুল িা'বূ্দ ২/২৪৭)।  
১৯। কাাঁধ রখালা ররচখ নািা ঃ কাাঁধ রখালা ররচখ সালাত মনমষদ্ধ। সুতরাং ব্হু হাজ চদর 
ইহরাি পচর এক কাাঁধ রখালা অব্স্থায় সালাত পড়া নব্ধ নয়। (িাজিূউস সালাওয়ামত মফল-
ইসলাি, ি: শওকত উলাইয়ান ২৫১)। 
২০। সশচি কুরআন পাঠঃ অচনচক ইিাচির রপেচন সূরা ফামতহা ইতযামদ পড়ার সিয় 
িাচঝ িাচঝ গুনগুন কচর ব্া মফসমফমসচয় ওচঠ।  াচত পাচশর নািা  র ব্ড় মিিাব্ে হয়। 
এিন করাও হাদ স রথচক মনমষদ্ধ। িহানব্  (সাঃ) ব্চলন, “অব্শযই নািা   তার 
প্রমতপালচকর সাচথ মনরালায় আলাপ কচর। সুতরাং মক মনচয় আলাপ করচে, তা র ন রস 
লক্ষয কচর। আর রতািাচদর রকউ র ন অপচরর পাচশ কুরআন সশচি না পচড়।” 
(www.ihadis.com, মিশকাতুল িাসামব্হ, হামদস নাম্বার: ৮৫৬)। 
২১। খাব্ার সািচন ররচখ নািা ঃ খাব্ার মজমনস সািচন হামজর থাকচল এব্ং খাওয়ার ইো 
ও আকাঙ্খা থাকচল তা না রখচয় সালাত পড়া িাকরুহ। কারণ, রস সিয় খাব্াচরর মদচক 
িন পচড় থাচক এব্ং সালাচত  থাথে িচনাচ াচগ ব্যা াত  চর্। িহানব্  (সাঃ) ব্চলন, “ খন 
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রতািাচদর রাচতর খাব্ার প্রস্তুত থাচক এব্ং রসই সিচয় সালাচতর ইকািতও হয়, তখন 
রতািরা প্রথচি খাব্ার খাও। আর খাওয়া রশষ না করা প েন্ত রকউ র ন তাড়াহুচড়া না 
কচর।” ইব্চন উিার (রাঃ) এর জনয খাব্ার ব্াড়া হচল রসই সিয়  মদ সালাচতর ইকািত 
হত, তাহচল তা রখচয় রশষ না করা প েন্ত সালাচত আসচতন না। রসই সিয় মতমন ইিাচির 
মক্বরাআতও শুনচত রপচতন। (www.ihadis.com, মিশকাতুল িাসামব্হ, হামদস নাম্বার: 
১০৫৬)। 
২২। প্রস্রাব্-পায়খানা আর্চক ররচখ সালাত পড়াঃ প্রস্রাব্-পায়খানার োপ থাকচল রসই 
অব্স্থায় সালাত পড়া নব্ধ নয়। সিয় ব্া জািাআত েুচঠ  াওয়ার আশঙ্কা থাকচলও প্রস্রাব্-
পায়খানার কাজ না রসচর সালাচত প্রচব্শ করা মনমষদ্ধ। িহানব্  (সাঃ) ব্চলন, “খাব্ার 
সািচন ররচখ সালাত রনই। আর তারও সালাত রনই,  াচক প্রস্রাব্-পায়খানার রব্গ 
রপচয়চে।” ((www.ihadis.com, মিশকাতুল িাসামব্হ, হামদস নাম্বার: ১০৫৭)। 
২৩। ঢুল ব্া তন্দ্রা অব্স্থায় নািা ঃ  ুচির র ার থাকচল ব্া ঢুল এচল (নফল) সালাত পড়া 
উমেৎ নয়। ব্রং একরু্  ুমিচয় মনচয় পড়া উমেৎ। অব্শয ফরজ সালাচতর রক্ষচত্র জািাআত 
ও মনমদেি সিয় রখয়াল রাখা একান্ত জরুর ।  
২৪। িাদকদ্রব্য ব্া রকান হারাি ব্স্তু ব্হন করাঃ হকমপ্রয় ও সতযানুসন্ধান  উলািাগচণর 
মনকর্ কুরআন, সুন্নাহ্, মব্চব্ক ও জ্ঞান-মব্জ্ঞান মেমিক ব্হু দল ল ব্তেিান থাকার কারচণ 
মব্মড়, মসগাচরর্, গামল, তািাক, গুল-জদো প্রেৃমত িাদকদ্রব্য িাকরুচহ তাহর ি  অথোৎ 
হারাি। তাই, এ সব্ মজমনস পচকচর্ ররচখ িসমজচদ  াওয়া ও সালাত পড়া িাকরুহ। 
(ফাতাওয়া ইসলামিয়যাহ্, সউদ  উলািা-কমিমর্ ১/১৯৯-২০০)। 
২৫। রহলা-রদালাঃ সালাত পড়চত পড়চত আচগ-মপচে ব্া িাচন-ব্াচি রহলা-রদালা নব্ধ নয়। 
রকননা, এ কাজ সালাচত একাগ্রতা ও মস্থরতার প্রমতকূল। (িুখালাফাত মফত্বাহারামত 
অসস্বালাহ্ ২২০পৃ:)। 
অচনচক রকব্ল িান অথব্া ব্াি পাচয়র উপর ের না মদচয় ব্াাঁকা হচয় দাাঁড়ায়;  াচত 
কাতাচরর পাচশর নািা  রও মিিাব্ে হয়। পক্ষান্তচর, মপ্রয় নব্  (সাঃ) সালাত শুরু করার 
পূচব্ে সাহাব্াগচণর কাাঁধ স্পশে কচর ব্লচতন, “রতািরা রসাজা হচয় দাাঁড়াও। মব্মেন্নরুচপ 
দাাঁড়াচয়া না। নচেৎ রতািাচদর হৃদয়ও মব্মেন্ন হচয়  াচব্।” (www.ihadis.com, মিশকাতুল 
িাসামব্হ, হামদস নাম্বার: ১০৮৮)। অব্শয সালাত লম্বা হচল পা ধরার ফচল দু-একব্ার পা 
ব্দচল আরাি রনওয়া দূষণ য় নয়। তচব্ শতে হল, র ন এক পা অপর পাচয়র রেচয় রব্শ  
আগা- মপো না হচয়  ায়।  
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২৬। সালাচতর প্রমতকূল মকেু আেরণঃ সালাত পড়চত পড়চত িাথা ব্া দামড় েুলকাচনা, 
ব্ারব্ার িাথার রু্প , পাগড়  ব্া রুিাল রসাজা করা,  মড় মহলাচনা ও রদখা, নখ, দাাঁত, নাক 
ও ব্রণ রখাাঁর্া প্রেৃমত অপ্রচয়াজন য় কিে নব্ধ নয়। (িুখালাফাত মফত্বাহারামত অসস্বালাহ্ ১৭২-
১৭৫পৃ:)।  
২৭। সালাি রফরার সিয় হাচতর ইশারা িাকরুহ।   
 
  



 

 

Page 63 of 97 
 

পঞ্চি অধযায় 

জািাচত সালাত আদায় 

ঈিাচনর পচর প্রচতযক িুমিন পুরুষ ও নার র উপচর সব্চেচয় ব্ড় ফরজ ইব্াদত হচলা, 
পাাঁে ওয়াক্ত ফরজ সালাত ব্া সালাত সিয়িত আদায় করা। ইসলাি জািাআতব্দ্ধ জ ব্ন 
পেন্দ কচর; অপেন্দ কচর মব্মেন্নতাচক। পুরুষচদর জনয ফরজ সালাত জািা'আচতর সাচথ 
িসমজচদ আদায় করা ওয়ামজব্ মব্ধায় মব্না ওজচর জািাআত তযাগ করা কব্ রা গুনাহ। 
িহান আল্লাহ ব্চলন, 

أ قيِمُواِ  ة ِ و  اتوُاِ  ٱلصَل وَٰ ء  ة ِ و  وَٰ عُواِ  ٱلزَك  ٱرْك  عِ  و  كِعِينِ  م   ٱلرََٰ
”আর রতািরা সালাত কাচয়ি কর,  াকাত প্রদান কর এব্ং রুকূকার চদর সাচথ রুকূ কর।” 
(www.quranmazid.com , সুরা ব্াকারা, আয়াত: ৪৩) 
ব্রং জািাআচত সালাত না পড়চল সালাত কবু্ল নাও হচত পাচর। ইব্নু 'আব্ব্াস (রাঃ) 
সূচত্র ব্মণেত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেনঃ” র  ব্যমক্ত িুয়া ম চনর 
আ ান শুনা সচত্ত্বও রকানরূপ ওজর োড়া (মব্না কারচণ) জািা'আচত সালাত আদাচয় মব্রত 
থাচক তার অনযত্র (একাক ) সালাত কবু্ল হচব্ না। সাহাব্ গণ মজচজ্ঞস করচলন, ওজর 
মক? নব্  সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্লচলনঃ েয়-ে মত অথব্া অসুস্থতা। 
(www.ihadis.com, সুনাচন আবু্ দাউদ, হামদস নাম্বার: ৫৫১) 
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জািাআচত সালাত আদাচয়র ফ  লত 

(ক) জািাআচত হামজর হচয়  ারা আল্লাহর  র িসমজদ আব্াদ রাচখ, তারা রহদায়াতপ্রাপ্ত। 
িহান আল্লাহ তাচদর প্রশংসা কচর ব্চলন,  

ا مُرُِ انَِم  جِد ِ ي ع  سَٰ نِ  اٰللَِِ م  نِ  م  م  مِِ بِالٰلِِّ اَٰ ي و  ال  خِرِِ و  َٰ ا ق امِ  ال  وة ِ و  ت ى الصَلَٰ اَٰ وة ِ و  ل مِ  الزَكَٰ شِ  و   اٰللَ ِ اِلَِ ي خ 
ٓى ٮِٕكِ  ف ع سَٰ

ا ا نِ  اوُلَٰٰۤ نُو  نِ  مِنِ  يَكُو  ت دِي  مُه   ال 
 
”একিাত্র তারাই আল্লাহর িসমজদসিূহ আব্াদ করচব্,  ারা আল্লাহ ও রশষ মদচনর প্রমত 
ঈিান রাচখ, সালাত কাচয়ি কচর,  াকাত প্রদান কচর এব্ং আল্লাহ োড়া কাউচক েয় কচর 
না। আশা করা  ায়, ওরা মহদায়াতপ্রাপ্তচদর অন্তেুেক্ত হচব্।” (www.quranmazid.com, 
সুরা আত-তাওব্া: ১৮)। 
(খ) জািাআচত উপমস্থমত রদা খ ও িুনাচফক  রথচক িুমক্ত রদয়। আনাস ইব্নু িামলক (রাঃ) 
হচত ব্মণেত আচে, মতমন ব্চলন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 'আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেনঃ রকান 
ব্যমক্ত আল্লাহ তা'আলার সচন্তাষ অজেচনর উচেচশয একাধাচর েমল্লশ মদন তাকব্ চর উলার 
(প্রথি তাকব্ র) সাচথ জিা'আচত সালাত আদায় করচত পারচল তাচক দুমর্ নাজাচতর 
োড়পত্র রদওয়া হয়। জাহান্নাি হচত নাজাত এব্ং িুনামফক  হচত িুমক্ত। 
(www.ihadis.com, জাচি' আত-মতরমিমজ, হামদস নাম্বার: ২৪১) 
(গ) জািাআচত উপমস্থত নািা  চদরচক মনচয় িহান আল্লাহ তাাঁর মফমরশতাসোয় গব্ে কচরন। 
আব্দুল্লাহ ইব্নু আির (রাঃ) রথচক ব্মণেত। মতমন ব্চলন, আিরা রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইমহ ওয়াসাল্লাি এর সাচথ িাগমরচব্র সালাত পড়লাি। তারপর  ার েচল  াওয়ার েচল 
রগচলন এব্ং  ার রথচক  াওয়ার রথচক রগচলন। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি 
এত দ্রুতচব্চগ এচলন র , তাাঁর দ  ে মনঃশ্বাস রব্র হচত লাগচলা। মতমন তাাঁর দু হাাঁরু্র উপর 
ের কচর ব্চস ব্চলন রতািরা সুসংব্াদ গ্রহণ কচরা। রতািাচদর প্রমতপালক আসিাচনর 
একমর্ দরজা খুচল মদচয়চেন এব্ং রফচরশতাচদর মনকর্ রতািাচদর সম্পচকে গব্ে কচর 
ব্লচেনঃ রতািরা আিার ব্ান্দাচদর মদচক তামকচয় রদচখা, তারা এক ফরজ আদাচয়র পর 
পরব্তে  ফরজ আদাচয়র জনয অচপক্ষা করচে। (www.ihadis.com, সুনাচন ইব্চন িাজাহ, 
হামদস নাম্বার: ৮০১) 
( ) জািাআচত সালাত আদাচয় ২৫ ব্া ২৭ গুন রব্মশ সওয়াব্। ইয়াহইয়া ইব্নু ইয়াহইয়া 
(রহঃ) .... আব্দুল্লাহ ইব্নু উির (রাম ঃ) রথচক ব্মণেত। রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 
ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন, “জািাআচতর সাচথ সালাত আদায় করা সালাত একাক  আদায় করা 
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সালাত রথচক সাতাশগুণ অমধক ি োদাসম্পন্ন।” (www.ihadis.com, সমহহ িুসমলি, 
হামদস নাম্বার: ১৩৬৩) 
(ঙ) আবূ্ হুরাইরাহ (রামখ) হচত ব্মণেত। মতমন ব্চলন, আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 
ওয়াসাল্লাি ব্চলচেনঃ রকাচনা ব্যমক্তর জািাআচতর সাচথ সালাচতর সওয়াব্, তার মনচজর 
 চর ও ব্াজাচর আদায়কৃত সালাচতর সওয়াচব্র রেচয় পাঁমেশ গুণ ব্ামড়চয় রদয়া হয়। এর 
কারণ এই র , রস  খন উিিরূচপ উদূে করচলা, অতঃপর একিাত্র সালাচতর উচেচশ 
িসমজচদ রওয়ানা করল তখন তার প্রমত কদচির মব্মনিচয় একমর্ িতেব্া বৃ্মদ্ধ করা হয় 
এব্ং একমর্ গুনাহ িাফ করা হয়। সালাত আদাচয়র পর রস  তক্ষণ মনজ সালাচতর স্থাচন 
থাচক িালাকগণ তার জনয এ ব্চল দু'আ করচত থাচকন রহ আল্লাহ! আপমন তার উপর 
রহিত ব্ষেণ করুন এব্ং তার প্রমত অনুগ্রহ করুন।” আর রতািাচদর রকউ  তক্ষণ 
সালাচতর অচপক্ষায় থাচক ততক্ষণ প েন্ত রস সালাচত রত ব্চল গণয হয়। 
(www.ihadis.com, সমহহ বু্খার , হামদস নাম্বার: ৬৪৭)। 
(ে) র   ত অমধক দূরত্ব অমতক্রি কচর সালাচত আচস, তার তত অমধক পুণয হচব্। আবূ্ 
িূসা (রাম .) হচত ব্মণেত। মতমন ব্চলন, নব্  সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্াচলচেনঃ 
“(িসমজল হচত) র   ত অমধক দূরত্ব অমতক্রি কচর সালাচত আচস, তার তত অমধক পুণয 
হচব্। আর র  ব্যমক্ত ইিাচির সচি সালাত আদায় করা প েন্ত অচপক্ষা কচর, তার পুণয রস 
ব্যমক্তর রেচয় অমধক, র  একাক  সালাত আদায় কচর  ুমিচয় পচড়। (www.ihadis.com, 
সমহহ বু্খার , হামদস নাম্বার: ৬৫১)। 
(ে) ইয়াহইয়া ইব্নু ইয়াহইয়া (রহঃ) ... উব্াই ইব্নু কা'ব্ (রাম ঃ) রথচক ব্মণেত। মতমন 
ব্চলন, আমি জবনক রলাক সম্পচকে জামন  ার ব্াড়  অচপক্ষা কাচরা ব্াড়  িসমজদ রথচক 
অমধক দূচর মেল ব্চল আিার জানা রনই। জািা'আচতর সাচথ রকান ওয়াচক্তর সালাত আদায় 
করা মতমন োড়চতন না। উব্াই ইব্নু কাব্ ব্চলনঃ তাচক ব্লা হচলা অথব্া (ব্ণেনাকার  আবূ্ 
উসিান নাহদ র সচন্দহ আমি ব্ললািঃ  মদ তুমি একমর্ গাধা মকচন নাও এব্ং তার মপচঠ 
আচরাহন কচর রাচতর অন্ধকাচর এব্ং ররাচদর িচধয সালাত আদায় করচত আচসা তাহচল 
রতা রব্শ োলই হয়। এ কথা শুচন রস ব্ললঃ আিার ব্াড়  িসমজচদর পাচশ রহাক তা আমি 
পেন্দ কমর না। আমি োই িসমজচদ রহাঁচর্ আসা এব্ং িসমজদ রথচক  চর আিার পমরব্ার-
পমরজচনর কাচে  াওয়ার প্রমতমর্ পদচক্ষপ আিার জনয (আিলনািায়) মলমপব্দ্ধ রহাক। তার 
এ কথা শুচন রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেনঃ িহান আল্লাহ তা'আলা 
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রতািার জনয অনুরূপ সাওয়াব্ই একমত্রত কচর ররচখচেন। (www.ihadis.com, সমহহ 
িুসমলি, হামদস নাম্বার: ৬৮৩)। 
(জ) জ ব্চনর সকল গুনাহ িাফ। হারুন ইব্নু সাঈদ আল আইল  ... উসিান (রামশয় এর 
আ াদকৃত রগালাি হুিরান রথচক ব্মণেত। মতমন ব্চলচেন, একমদন উসিান ইব্নু আফফান 
খুব্ উিিরূচপ ও ু কচর ব্লচলন, আমি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি রক ও ু 
করচত রদচখমে র , রস অমত  ত্ন কচর ও ু করচলন। অতঃপর মতমন [সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 
ওয়াসাল্লাি ] ব্চলচেনঃ ”র  ব্যমক্ত অনুরূপ ও ু কচর সালাচতর জচনয িসমজচদর মদচক  ায় 
এব্ং তার িসমজচদ  াওয়া  মদ সালাত ব্যত ত অনয রকান কারচণ না হয় তচব্ তার অত ত 
জ ব্চনর সকল গুনাহ িাফ কচর রদয়া হচব্“ (www.ihadis.com, সমহহ িুসমলি, হামদস 
নাম্বার: ২৩২)। 
(ঝ) ইহরািধার  হাজ্জ র সিান সাওয়াব্। রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি 
ব্চলচেনঃ ”র  ব্যমক্ত ফরজ সালাচতর জনয অ ু কচর মনজ  র রথচক রব্র হচব্, রস একজন 
ইহরািধার  হাজ র সিান সাওয়াব্ পাচব্। আর র  ব্যমক্ত োশচতর সালাত আদায় করার 
জনয রব্র হচব্, রস একজন উিরাহকার র সিান সাওয়াব্ পাচব্। আর র  ব্যমক্ত এক ওয়াক্ত 
সালাত আদাচয়র পর রথচক আচরক ওয়াক্ত সালাত আদাচয়র িধযব্তে  সিচয় রকান ব্াচজ 
কথা ব্া কাজ করচব্ না, তাচক ইমল্লন-এ মলমপব্দ্ধ করা হচব্ (অথোৎ তার ি োদা সুউচ্চ 
হচব্)। (www.ihadis.com, সুনাচন আবু্ দাউদ, হামদস নাম্বার: ৫৫৮)। 
ব্লা ব্াহুলয, র  ব্যমক্ত স্বগৃচহ ও ূ কচর ফরজ সালাত আদায় করার জনয প্রতযহ ৫ ব্ার 
িসমজচদ  ায় এব্ং রস তাচত ঐ মব্শাল সওয়াচব্র আশা রাচখ, রস ব্যমক্ত প্রচতযক মদন ৫মর্ 
কচর; অথোৎ ব্েচর প্রায় ১৮০০মর্ হজ্জ করার সওয়াব্ লাে কচর। আর ৬০ ব্েচরর জ ব্চন 
প্রায় ১ লক্ষ ৮ হাজার ব্ার হে করা হয় একজন িসমজদ-েক্ত নািা  র! অতএব্ অনায়াচস 
রস ৬০ ব্েচরই র ন ১০৮০০০ ব্েচরর জ ব্ন লাে কচর থাচক। ব্রং এত ব্ের ব্াাঁেচলও 
রস হয়চতা প্রচতযক ব্ের হজ্জ করচত সক্ষি হচব্ না। মকন্তু জািাআচতর ঐ সালাত তাচক 
এত দ  ে জ ব্ন দান কচর থাচক। 
(ঞ) পাপরামশ দূর ও ি োদা বৃ্মদ্ধ। ইয়াহইয়া ইব্নু আইয়ুব্, কুতাইব্াহ ও ইব্নু হুজর 
(রহঃ) ---- আবূ্ হুরাইরাহ (রাম ঃ) রথচক ব্মণেত। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়া সাল্লাি 
ব্চলচেনঃ “আমি মক রতািাচদর এিন কাজ জানাচব্া না,  া করচল আল্লাহ (ব্ান্দার পাপরামশ 
দূর কচর রদন এব্ং ি োদা বৃ্মদ্ধ কচরন? রলাচকরা ব্লল, রহ আল্লাহর রাসূল! আপমন ব্লুন। 
মতমন ব্লচলন অসুমব্ধা ও কি সচত্ত্বও পমরপূণেরূচপ ও ু করা, িসমজচদ আসার জচনয রব্মশ 
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পদোরণা করা এব্ং এক সালাচতর পর আর এক সালাচতর জচনয প্রত ক্ষা করা 
(www.ihadis.com, সমহহ িুসমলি, হামদস নাম্বার: ২৫১)। 
 

জািাআচত প্রথি কাতাচর সালাচতর ফ  লত 

আবূ্ হুরাইরাহ্ (রাম .) হচত ব্মণেত। আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন, 
“আ াচন ও প্রথি কাতাচর ক  (ফা  লাত) রচয়চে, তা  মদ রলাচকরা জানত কুরআহর 
(লর্ামর) িাধযচি ব্াোই ব্াত ত এ সুচ াগ লাে করা  মদ সম্ভব্ না হত, তাহচল অব্শযই 
তারা কুরআহর িাধযচি ফায়সালা করত।  ুহচরর সালাত আউয়াল ওয়াচক্ত আদায় করার 
িচধয ক  (ফ  লাত) রচয়চে  মদ তারা জানত, তাহচল তারা এর জনয প্রমতচ ামগতা করত। 
আর ইশা ও ফজচরর সালাত (জািাআচত) আদাচয়র ক  ফ  লাত তা  মদ তারা জানত 
তাহচল মনঃসচন্দচহ হািাগুমড় মদচয় হচলও তারা হামজর হত। (www.ihadis.com, সমহহ 
বু্খার , হামদস নাম্বার: ৬১৫)। 
নব্  সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলনঃ সাত ব্যমক্তচক আল্লাহ তা'আলা এিন একমদন 
(মকয়ািচতর মদন) তার (আরচশর) োয়াতচল আেয় মদচব্ন, র মদন তার োয়া োড়া আর 
রকান োয়া অব্মশি থাকচব্ না। এর িচধয এক রেণ  হচে রস ব্যমক্ত,  ার অন্তর িসমজচদর 
সাচথ রলচগ রচয়চে (অথোৎ জািাআচতর সাচথ সালাত আদাচয়  ত্নব্ান। 
(www.ihadis.com, সমহহ িুসমলি, হামদস নাম্বার: ১০৩১) 
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মব্মেন্ন ওয়াচক্তর সালাত জািাআচত আদাচয়র ফমজলত 

ফজচরর সালাতঃ নাসর ইব্নু 'আল  আল জাহযাি  (রহঃ) --- জুনদুব্ ইব্নু আব্দুল্লাহ (রহঃ) 
রথচক ব্মণেত। রসূলুলাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেনঃ র  ব্যমক্ত ফজচরর সালাত 
আদায় করল, রস িহান আল্লাহর রক্ষণাচব্ক্ষচণর অন্তেুেক্ত হচলা। (www.ihadis.com, 
সমহহ িুসমলি, হামদস নাম্বার: ৬৫৭)। 
ফজচরর সালাচত মদন ও রাচতর িালাক/রফচরশতাগণ একমত্রত হন। আবূ্ হুরাইরাহ্ (রামখ) 
হচত ব্মণেত। মতমন আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি -রক ব্লচত শুচনচেন র , 
জািা'আচতর সালাত রতািাচদর কাচরা একাক  সালাত হচত পাঁমেশ গুণ অমধক সওয়াব্ 
রাচখ। আর ফজচরর সালাচত রাচতর ও মদচনর িালাকগণ একমত্রত হয়। অতঃপর আবূ্ 
হুরাইরাহ্ (রামখ) ব্লচতন, রতািরা োইচল (এর প্রিাণ স্বরূপ) "ফজচরর সালাচত 
(িালাকগণ) উপমস্থত হয়। (সূরাহ্ ইসরা ৭৮) এ আয়াত পাঠ কর। (সহ হ বু্খার  ৬৪৮)। 
(www.ihadis.com, সমহহ বু্খার , হামদস নাম্বার: ৬৪৮)। 
 
আল্লাহ তা'আলা ব্চলন,  

وة ِ ا قمِِِ كِِ الصَلَٰ سِِ لِدلُُو  ى الشَم  قِِ الَِٰ لِِ غ س  نِ  اليَ  اَٰ قرُ  رِِ  و  ـف ج  نِ  انَِِ ال  اَٰ رِِ قرُ  ـف ج  انِ  ال  داً ك  هُو  ش   م 
 
সূ ে রহচল পড়ার পর রথচক রাচতর  ন অন্ধকার প েন্ত সালাত কাচয়ি করুন এব্ং ফজচরর 
সালাত। মনশ্চয় ফজচরর সালাত উপমস্থমতর সিয় (www.quranmazid.com, সুরা ইসরা, 
আয়াত: ৭৮)। 
ফজর ও ইশার সালাতঃ বু্রায়দাহ (রাঃ) সূচত্র ব্মণেত। নব্  সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি 
ব্চলচেনঃ  ারা অন্ধকার রাচত িসমজচদ  াতায়াত কচর তাচদরচক মকয়ািচতর মদন 
পূণেচজযামতর সুসংব্াদ দাও। (www.ihadis.com, সুনাচন আবু্ দাউদ, হামদস নাম্বার: ৫৬১)। 
ইসহাক ইব্নু ইব্রাহ ি (রহঃ) ... আব্দুর রহিান ইব্নু আবূ্ 'আিরাহ্ (রহঃ) রথচক ব্মণেত। 
মতমন ব্চলন, একমদন িাগমরচব্র সালাচতর পর উসিান ইব্নু আফফান িসমজচদ এচস 
একাক  এক জায়গায় ব্সচলন। তখন আমি তার কাচে মগচয় ব্সলাি। মতমন আিাচক 
ব্লচলন- োমতজা, আমি রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি রক ব্লচত শুচনমে, র  
ব্যমক্ত জািাআচতর সাচথ ইশার সালাত আদায় করল রস র ন অচধেক রাত প েন্ত সালাত 
আদায় করল। আর র  ব্যমক্ত ফজচরর সালাত জািাআচতর সাচথ আদায় করল রস র ন 
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সারা রাত রজচগ সালাত আদায় করল। (www.ihadis.com, সমহহ িুসমলি, হামদস নাম্বার: 
৬৫)। 
রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন, ”ইশা ও ফজচরর সালাত (জািাচত) 
আদাচয়র ক  ফমজলত তা  মদ তারা জানত, তাহচল মনঃসচন্দচহ হািাগুমড় মদচয় হচলও তারা 
হামজর হত।“ (www.ihadis.com, সমহহ বু্খার , হামদস নাম্বার: ৬১৫)। 
আসচরর সালাতঃ আবূ্ হুরাইরাহ (রাম ) হচত ব্মণেত। আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 
ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন। িালাকগণ পালা ব্দল কচর রতািাচদর িাচঝ আগিন কচরন; একদল 
মদচন, একদল রাচত। আসর ও ফজচরর সালাচত উেয় দল একত্র হন। অতঃপর রতািাচদর 
িাচঝ রাত  াপনকার  দলমর্ উচঠ  ান। তখন তাচদর প্রমতপালক তাচদর মজচজ্ঞস কচরন, 
আিার ব্ান্দাচদর রকান অব্স্থায় ররচখ আসচল? অব্শয মতমন মনচজই তাচদর ব্যাপাচর 
সব্োমধক অব্ত। উিচর তাাঁরা ব্চলন, আিরা তাচদর সালাচত ররচখ এচসমে, আর আিরা 
 খন তাচদর মনকর্ মগচয়মেলাি তখনও তারা সালাত আদায়রত অব্স্থায় মেচলন। 
(www.ihadis.com, সমহহ বু্খার , হামদস নাম্বার: ৫৫৫)। 
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জািাআত তযাগকার চদর জনয সতকেব্াণ  

(১) জািাআচত সালাত তযাগ করা িুনামফচকর গুণ। জািাআত তযাগ করা িুমিচনর গুণ নয়; 
ব্রং তা িুনামফচকর গুণ। িহান আল্লাহ এচদর গুণ ব্ণেনা কচর ব্চলন,  

ا م  ن ع هُمِ  و  ب لِ  ا نِ  م  هُمِ  تقُ  تهُُمِ  مِن  ا ا نَهُمِ  اِلَِٰۤ ن ف قَٰ ف رُو  لِهِ  بِالٰلِِّ ك  سُو  برِ  ِ و  ل  نِ  و  توُ  وة ِ ي ا  هُمِ  اِلَِ الصَلَٰ ى و  الَٰ  كُس 
ِ ل  نِ  و  فِقُو  هُمِ  اِلَِ ينُ  نِ  و  رِهُو   كَٰ

 
”আর তাচদর অথেসাহা য গ্রহন করা মনচষধ করা হচয়চে এজচনযই র , তারা আল্লাহ্  ও 
তাাঁর রাসূচলর সাচথ কুফর  কচরচে এব্ং সালাচত উপমস্থত হয় রকব্ল নশমথচলযর সাচথ, 
আর অথেসাহা য কচর রকব্ল অমনোকৃতোচব্।(www.quranmazid.com, সুরা তাওব্া, 
আয়াত: ৫৪) 
(২) ইব্নু আব্ব্াস রথচক ব্মণেত। নব্  সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলনঃ র  ব্যামক্ত 
আ ান শুনচলা এব্ং তার রকান ও র না থাকা সচত্ত্বও জািাআচত উপমস্থত হল না, তার 
সালাত নাই। (www.ihadis.com, সুনাচন ইব্চন িাজাহ, হামদস নাম্বার: ৭৯৩)। 
(৩)  ারা সালাচতর জািাআচত িসমজচদ হামজর হয় না, িহানব্  (সাঃ) তাচদর  র-ব্ামড় 
জ্বামলচয় রদওয়ার ইো রপাষণ কচরমেচলন। আবূ্ হুরাইরাহ্ (রাম .) হচত ব্মণেত। মতমন ব্চলন 
র , নব্  সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেনঃ িুনামফকচদর জনয ফজর ও 'ইশার সালাত 
অচপক্ষা অমধক োর  সালাত আর রনই। এ দু' সালাচতর ক  ফা  লাত, তা  মদ তারা 
জানচতা, তচব্ হািাগুমড় মদচয় হচলও তারা উপমস্থত হচতা। (রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 
ওয়াসাল্লাি ব্চলন) আমি ইচে কচরমেলাি র , িুয়াম যনচক ইকািাত মদচত ব্মল এব্ং কাউচক 
রলাকচদর ইিািত করচত ব্মল, আর আমি মনচজ একমর্ আগুচনর িশাল মনচয় মগচয় অতঃপর 
 ারা সালাচত আচসমন, তাচদর উপর আগুন ধমরচয় রদই। (www.ihadis.com, সমহহ বু্খার , 
হামদস নাম্বার: ৬৫৭)। 
(৪) রকান অন্ধ িানুষচকও িহানব্  অনুিমত রদনমন। ইব্নু উচম্ম িাকতুি (রাঃ) সূচত্র ব্মণেত। 
মতমন নব্  সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি-রক মজচজ্ঞস করচলন, রহ আল্লাহর রসূল! আমি 
রতা অন্ধ, আিার  রও দূচর অব্মস্থত। আিার একজন পথোলকও আচে, মকন্তু রস আিার 
অনুগত নয়। এিতাব্স্থায় আিার জনয  চর সালাত আদাচয়র অনুিমত আচে মক? রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্লচলন, তুমি মক আ ান শুনচত পাও? ইব্নু উচম্ম িাকতূি 
ব্লচলন, হযাাঁ। মতমন ব্লচলন, তাহচল রতািার জনয অনুিমতর রকান সুচ াগ রদখমে না। 
(www.ihadis.com, সুনাচন আবু্ দাউদ, হামদস নাম্বার: ৫৫২)। 
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(৫) ইব্নু উচম্ম িাকতুি (রাঃ) সূচত্র ব্মণেত। মতমন ব্চলন, রহ আল্লাহর রসূল! িদ নাচত 
অচনক ক র্-পতি ও মহংস্র জন্তু রচয়চে ( া িারা আক্রান্ত হব্ার আশংকা আচে, এরূপ 
অব্স্থায়ও মক িসমজচদ জািা'আচত হাম র হচত হচব্?)। নব্  সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি 
ব্চলন, তুমি মক হাইয়যা 'আলাস্-সলাহ্, হাইয়যা 'আলাল-ফালাহ শুনচত পাও? (শুনচত রপচল) 
অব্শযই জািা'আচত আসচব্। (www.ihadis.com, সুনাচন আবু্ দাউদ, হামদস নাম্বার: 
৫৫৩)। 
(৬) আবূ্ ব্কর ইব্নু আবূ্ শায়ব্াহ্ (রহঃ) .... আব্দুল্লাহ ইব্নু িাসউদ (রাম ঃ) রথচক 
ব্মণেত। মতমন ব্চলন, র  ব্যমক্ত আগাি কাল মকয়ািচতর মদন িুসমলি মহচসচব্ আল্লাহর সাচথ 
সাক্ষাৎ রপচত আনন্দচব্াধ কচর, রস র ন ঐ সালাচতর রক্ষণাচব্ক্ষণ কচর, র সব্ সালাচতর 
জনয আ ান রদয়া হয়। রকননা আল্লাহ তা'আলা রতািাচদর নব্ র জনয মহদায়াচতর পন্থা 
পদ্ধমত মব্মধব্দ্ধ কচরচেন। আর এসব্ সালাতও মহদায়াচতর পন্থা পদ্ধমত, র িন জবনক 
ব্যমক্ত সালাচতর জািা'আচত উপমস্থত না হচয় ব্াড় চত সালাত আদায় কচর থাচক, অনুরূপ 
রতািরাও  মদ রতািাচদর ব্াড় চত সালাত আদায় কচরা তাহচল মনঃসচন্দচহ রতািরা 
রতািাচদর নব্ র সুন্নাত ব্া পন্থা-পদ্ধমত পমরতযাগ করচল। আর রতািরা  মদ এোচব্ 
রতািাচদর নব্ র সুন্নাত ব্া পদ্ধমত পমরতযাগ কচরা তাহচল অব্শযই পথ হামরচয় রফলচব্। 
রকউ  মদ অমত উিিোচব্ পমব্ত্রতা অজেন কচর (সালাত আদায় করার জনয) রকান একমর্ 
িসমজচদ উপমস্থত হয় তাহচল িসমজচদ র চত রস  তব্ার পদচক্ষপ রফলচব্ তার প্রমতমর্ 
পদচক্ষচপর পমরব্চতে আল্লাহ তা'আলা তার জনয একমর্ রনক  মলচখ রদন, তার ি োদা বৃ্মদ্ধ 
কচর রদন এব্ং একমর্ কচর পাপ দূর কচর রদন। আব্দুল্লাহ ইব্নু িাসউদ (রাম ঃ) ব্চলন, 
আিরা িচন কমর  ার িুনামফক  সব্েজনমব্মদত এিন িুনামফক োড়া রকউ-ই জািা'আচত 
সালাত আদায় করা রেচড় রদয় না। অথে রসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি এর 
 ািানায় এিন ব্যমক্ত জািা'আচত উপমস্থত হত  াচক দু'জন িানুচষর কাাঁচধ ের মদচয় এচস 
সালাচতর কাতাচর দাাঁড় কমরচয় রদয়া হত। www.ihadis.com, সমহহ িুসমলি, হামদস 
নাম্বার: ৬৫৪)। 
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জািাচত সালাত আদাচয়র উপকামরতা 

জািাচত সালাত পড়ার ফমজলত আমখরাচতর পাশাপামশ দুমনয়াচতও এর প্রচয়াজন য়তা 
অপমরস ি। জািাচত সালাত আদায় করার জনয মনয়মিত িসমজচদ  াওয়ার িাধযচি িানুচষর 
এচক অপচরর সুখ-দুঃচখ পাচশ থাকার সুচ াগ নতমর হয়। তাই জািাচত সালাত পড়া শুধু 
ব্যমক্তগত উপকাচরই নয়, সিামজক এব্ং আধযামিক মদক রথচকও অতযন্ত গুরুত্বপূণে  া মনচে 
সংমক্ষপ্তাকাচর আচলােনা করা হচলাঃ 
১. আল্লাহ্ তা'আলা মনজ দয়ায় এ উম্মচত িুহাম্মদ র জনয সিচয় সিচয় পরস্পর একমত্রত 
হওয়ার মকেু মব্চশষ সুচ াগ ও সুব্যব্স্থা ররচখচেন। র ন তারা এচক অপচরর খব্রাখব্র 
মনচত পাচর। প্রচয়াজচন এচক অপচরর সাহা য-সহচ ামগতা করচত পাচর।  াচত কচর ধ চর 
ধ চর তাচদর পরস্পচরর সম্পচকের মব্চশষ উন্নমত  চর্ এব্ং এচক অপরচক কথায় ও কাচজ 
আল্লাহ্ তা'আলার নাম লকৃত মব্ধাচনর মদচক আহ্বান করার প্রেুর সুচ াগ পায় ।  
২. িসমজচদ পরস্পর একমত্রত হওয়ার িাধযচি িুসমলি সিাচজর প্রমতমর্ রলাক এচক 
অপচরর অব্স্থা সিযকরূচপ জানচত পাচর। ফচল, সিাচজর রুগ্ন ব্যমক্তচদর শুশ্রূষা করা, িৃত 
ব্যমক্তচদর দাফন-কাফন করা, গর ব্-দুঃখ চদর প্রচয়াজন য় সাহা য-সহচ ামগতাও করা  ায়। 
আর এচত কচর সকচলর িাচঝ গে র োচলাব্াসা জন্ম রনয় । 
৩. জািাচত সালাত আদায় করার িাধযচি ইসলাচির একমর্ মব্চশষ মনদশেন মব্চশষোচব্ 
প্রমতফমলত হয়, রকননা প্রচতযচক মনজ মনজ  চর সালাত পড়চল উক্ত সিাচজ সালাত কাচয়ি 
হচয়চে মক না ব্লা িুশমকল। 
৪. কামফর ও িুনামফকচদর সািচন িুসমলিচদর একতা, শমক্ত, সহিমিেতা মব্চশষোচব্ ফুচর্ 
উচঠ। তাচত কচর কামফর ও িুনামফকরা িানমসকোচব্ দুব্েল থাচক অপরপচক্ষ, িুসমলিগণ 
আত্বমব্শ্বাস  হচয় ওচঠ। 
৫. িসমজচদ সালাচতর পচড় অমশমক্ষত ব্যমক্তরা আমলিচদর কাে রথচক ধিে সম্পচকে অচনক 
মকেুই জানার সুচ াগ পায়। এিনমক তারা মব্চশষ কচর সালাচতর মব্মধ-মব্ধানগুচলা 
োচলাোচব্ রপ্ত করারও সুচ াগ পায় । 
৬. র  ব্যমক্ত িসমজচদ সালাচত উপমস্থত হয় না, তাচক মেমহ্নত কচর সালাত আদায় করার 
জনয মব্চশষোচব্ উপচদশ রদয়া  ায়। 
৭. জািাচত ধন-গর ব্, উেু-মনেু, সাদা-কাচলা, শাসক-শামসত, ব্ড়-রোর্ সব্াই সামরব্দ্ধোচব্ 
সালাত আদাচয়র িাধযচি মনচজচদর িধযকার সািামজক পাথেকয েুচল মগচয় সব্াইচক একই 
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িা-িানুমষকতার মব্চশষ প্রমশক্ষণ রদয়া হয়। এচত কচর িুসমলিচদর িাচঝ গে র োচলাব্াসা 
জন্ম রনয়। আর এ জনযই রতা রাসূল সব্েদা সাহাব্াচয় মকরািগণচক জািাচত একান্তোচব্ 
সামরব্দ্ধ হচয় সালাত পড়ার আচদশ করচতন । 
৮. একান্ত সাওয়াচব্র আশায় সালাচতর জনয জািাচত পরস্পর একমত্রত হওয়া িুসমলি 
উম্মাহ্'র উপর আল্লাহ্ তা'আলার পক্ষ রথচক ধারাব্ামহক ব্রকত নাম ল হওয়ার একমর্ 
মব্রার্ িাধযিও ব্চর্। 
৯. জািাচত মনয়মিত ইব্াদতকার চদর িচধয আল্লাহ্ তা'আলার ইব্াদচতর প্রমত অদিয 
উৎসাহ্-উে পনা রদচখ অলসচদর িাচঝও নতুন কচর ইব্াদচতর ইো ও স্পৃহা জন্ম রনয়। 
 

জািাচত সালাত পড়চত  াওয়ার মনয়ি 

১. মনজ  র রথচক োল কচর উ ু কচর রনয়া। 
২. িসমজচদ আসার আচগ দুগেন্ধিয় র  রকান মজমনস খাওয়া ব্া ব্যব্হার করা রথচক অব্শযই 
দূচর থাকা। 
৩. সাধযিত সুন্দর রপাশাক-পমরচেদ পচর িসমজচদ আসা। 
৪. শুধুিাত্র সালাচতর মনয়ত কচর  র রথচক রদায়া পচড় রব্র হওয়া। 
৫. অনুচ্চস্বচর িাসনুন মজমকরগুচলা করচত করচত ধ রমস্থচর িসমজচদর মদচক রওনা করা। 
৬. িসমজচদর রঢাকার আচগ মনচজর জুতা রজাড়া োচলাোচব্ রদচখ তাচত রকান নাপামক 
রদখচল পমরষ্কার কচর রাখা। 
৭. পাচয়র জুতা রজাড়া পা রথচক খুচল জুতা রাখার মনমদেি জায়গায় রাখা। 
৮. িসমজচদ রঢাকার সিয় িান পা আচগ ব্ামড়চয় মদচয় রদায়া পচড় রঢাকা। 
৯. িসমজচদ ঢুচক আচশপাচশর রলাকগুচলা  াচত শুনচত পায় এিন স্বচর তাচদরচক সালাি 
রদয়া। 
১০. িসমজচদ রঢাকার সিয় রকান ফরজ সালাচতর সিয় না হচল থাকচল অন্ততপচক্ষ দুই 
রাকাত তামহতুল িসমজচদর সালাত পড়া। 
১১. নািাজ চদর প্রথি সামরচত মব্চশষ কচর ইিাি সাচহচব্র িান মদচক ব্সার রেিা করা, 
তচব্ রখয়াল রাখচত হচব্  াচত অনয রকান িুসমলচির কি না হয়। 
১২. মকব্লািুখ  হচয় ব্চস রকারআন রতলাওয়াত মকংব্া অনুচ্চস্বচর িাসনুন মজমকর করা। 
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১৩. ইিাি সাচহব্ আসা প েন্ত সালাচতর অচপক্ষার মনয়চত ব্চস থাকা, এিন সিয় দ  েক্ষণ 
অজু রাখার রেিা করা। 
১৪. ইিাচির খুৎব্া িচনাচ াগ মদচয় শুনা, এসিয় রকান কথা ব্লা  াচব্না এিনমক রকান 
সালাতও পড়া মনচষধ। 
১৫. সালাত রশচষ িসমজদ রথচক রব্র হওয়ার সিয় প্রথচি ব্াি পা আচগ ব্ামড়চয় রদায়া 
পচড় রব্র ওয়া। 
 

পমরব্ারচক সালাচতর মনচদেশ 

রকান ব্যমক্ত ব্া তার পমরব্ার-পমরজন  মদ সালাত না পচড় তচব্ তাচদরচক সালাত আদাচয়র 
জনয ব্ার ব্ার দাওয়াত রদওয়া ব্া আহ্বান করা তার কতেব্য। মব্নয় এব্ং প্রচয়াজচন োপ 
প্রচয়াচগর িাধযচি হচলও তাচদরচক সালাত পড়াচনা রেিা োমলচয় র চত হচব্, এর ফচল 
হয়চতা আল্লাহ পাক তাচদরচক রহদাচয়ত দান করচত পাচরন। 
 

রকন মনচদেশ রদয়া প্রচয়াজন 

ইসলাি মনচজ আিল করার পাশাপামশ অনযচদর আিল করচত উৎসাহ রদওয়া ব্া দাওয়াত 
রদওয়ারও মনচদেশ রদয়। এ দাওয়াত শুরু করচত হয় মনচজর  র রথচক, মনচজর পমরব্ার 
রথচক। রকারআচন আল্লাহ প্রচতযকচক সালাত আদাচয়র মনচদেশ মদচয়চেন, একইসাচথ 
পমরব্ারচক সালাত পড়চত অেযস্ত করা, তাচদরচক সালাচতর মনচদেশ রদওয়াারও মনচদেশনা 
মদচয়চেন।  
আল্লাহর আজাব্ রথচক শুধু মনচজচক রক্ষার জনয প্রচেিা োলাচনার িচধযই রকাচনা িানুচষর 
দাময়ত্ব ও কতেব্য স িাব্দ্ধ নয়। ব্রং  ার কাচে র  পমরব্াচরর দাময়ত্ব, তার সদসযরা  াচত 
আল্লাহর মপ্রয় িানুষরূচপ গচড় উঠচত পাচর, সাধযিচতা রসই মশক্ষা রদওয়াও তার কাজ।  
 
কুরআচনর আচলাচক মনচদেশনা:  
(ক) পমব্ত্র কুরআচন আল্লাহ তা'আলা ব্চলচেন: 

ا ا ي ه 
نِ  يَٰٰۤ ا الذَِي  نُو  م  ا اَٰ كُمِ  قُو ٰۤ فسُ  كُمِ  ا ن  لِي  ا ه  ا ن ارًا و  دهُ  ةُِ النَاسُِ وَقُو  ار  حِج  ال  ا و  ه  ل ي  ك ة ِ ع  ٮِٕٓ لَٰ ظِ  م   لَِ شِد اد  غِل 

نِ  صُو  اِٰۤ اٰللَ ِ ي ع  هُمِ  م  ر  نِ  ا م  ع لُو  ي ف  ا و  نِ  م  رُو  م   يُؤ 
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”রহ ইিানদারগণ! রতািারা মনচজচদরচক এব্ং রতািাচদর পমরব্ার-পমরজনচক রক্ষা কর 
আগুন রথচক [২],  ার ইন্ধন হচব্ িানুষ এব্ং পাথর,  াচত মনচয়ামজত আচে মনিেি, 
কচঠারস্বোব্ রফচরশতাগণ,  ারা অিানয কচর না তা,  া আল্লাহ তাচদরচক আচদশ কচরন। 
আর তারা  া করচত আচদশপ্রাপ্ত হয় তা-ই কচর। (www.quranmazid.com , সুরা 
তাহর ি, আয়াত: ৬)। 
(খ) আল্লাহ ব্চলন,  

مُر ِ ا  ل كِ  و  وةِِ ا ه  برِ ِ بِالصَلَٰ ط  اص  اِ  و  ه  ل ي  ِ ع  ـــَٔلكُِ  ل  قًاِ  ن س  نُِ رِز  زُقكُ ِ  ن ح  ع اقبِ ةُِ ن ر  ال  ى و  وَٰ  لِلتقَ 
"রতািার পমরব্ারচক সালাচতর মনচদেশ দাও এব্ং মনচজও তা অব্যাহতোচব্ আদায় কচরা। 
আিরা রতািার কাচে মরমজক োই না; আিরাই রতািাচক মরমজক মদই, আর পমরণাি রতা 
তাকওয়ার জনযই মনধোমরত।" (সূরা ত্বহা, আয়াত: ১৩২)। 
(গ) আল্লাহর নব্ -রাসুল ও রনক ব্ান্দারা পমরব্ার পমরজনচদর সালাচতর মনচদেশ মদচতন 
তাও উমল্লমখত হচয়চে রকারআচন। নব্  ইসিাইচলর (আঃ) প্রশংসা করচত মগচয় আল্লাহ 
ব্চলচেন, 
 

انِ  ك  ةِِ أ هْل هُۥ ي أمُْرُِ و  ةِِ بِٱلصَل وَٰ وَٰ ٱلزَك  انِ  و  ك  بِّهِۦِ عِند ِ و  رْضِيًّا ر   م 
“রস মনচজর পমরব্ারচক সালাত ও জাকাচতর মনচদেশ মদচতা।“ (সুরা িামরয়াি: ৫৫) 
( ) রকারআচন আল্লাহর আচরক মপ্রয় ও রনক ব্ান্দা রলাকিান তাাঁর রেচলচক নমসহত করার 
 র্নায়ও উমল্লমখত হচয়চে। মতমন তার রেচলচক সালাচতর মনচদেশ মদচেন, 

بنُ ىَِ ة ِ أ قمِِِ ي َٰ أْمُرِْ ٱلصَل وَٰ عْرُوفِِ و  ٱنْه ِ بِٱلْم  ٱصْبرِِْ ٱلْمُنك رِِ ع نِِ و  ل ىَِٰ و  ِٓ ع  ا  م 
اب كِ  لِكِ  إنَِِ أ ص   ٱلْأمُُورِِ ع زْمِِ مِنِْ ذ َٰ

”রহ আিার মপ্রয় সন্তান, সালাত কাচয়ি কচরা, সৎকাচজর আচদশ দাও, অসৎকাচজ মনচষধ 
কর এব্ং রতািার উপর র  মব্পদ আচস তাচত নধ ে ধচরা। মনশ্চয় এগুচলা দৃঢ় সংকচির 
কাজ।” (সুরা রলাকিান: ১৭) 
 
  

http://www.quranmazid.com/
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হামদচস আচলাচক মনচদেশনা 
(ক) রাসুলুল্লাহ (সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়া সাল্লাি) ব্চলচেন, "রতািাচদর প্রচতযচকই একজন 
অমেোব্ক এব্ং রতািাচদর প্রচতযচকই তার অধ নস্তচদর ব্যাপাচর জব্াব্মদমহ 
করচব্।"(www.ihadis.com, সমহহ বু্খার , হামদস নাম্বার: ৮৯৩)। 
 (খ) হামদচস ব্মণেত হচয়চে, হজরত রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়া সাল্লাি ব্চলচেন, 
‘আল্লাহতায়ালা ঐ ব্যমক্তর ওপর রহি করুন, র  ব্যমক্ত মনচজ রাচত সালাত আদায় করচত 
দাাঁমড়চয়চে এব্ং তার স্ত্র চকও জামগচয়চে। রস  মদ দাাঁড়াচত অস্ব কার কচর তচব্ তার িুচখ 
পামন মেমর্চয়চে। আল্লাহতায়লা ঐ িমহলার ওপরও রহি করুন, র  িমহলা মনচজ রাচত 
সালাত আদায় করচত দাাঁমড়চয়চে এব্ং তার স্বাি চকও জামগচয়চে।  মদ রস দাাঁড়াচত অস্ব কার 
কচর তচব্ তার িুচখ পামন মেমর্চয়চে।’ (www.ihadis.com, সুনাচন আন-নাসায় , হামদস 
নাম্বার: ১৬১০)।   
(গ) তাই সালাচতর সিয় হচল মনচজ সালাত পড়ার পাশাপামশ পমরব্াচরর সদসযচদরও 
সালাচতর জনয তাগাদা রদওয়া আব্শযক। হামদচস ব্মণেত হচয়চে, ‘হজরত রাসুলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়া সাল্লাি  খন রব্তচরর সালাত পড়চতন তখন হজরত আচয়শা 
রামদয়াল্লাহু আনহাচক িাকচতন এব্ং ব্লচতন, ”রহ আচয়শা! দাাঁড়াও এব্ং রব্তর আদায় 
কচরা।” (সমহহ িুসমলি)। 
( ) আিুল্লাহ ইব্ন উির রামদয়াল্লাহু তা'আলা আনহু রথচক ব্মণেত, মতমন ব্চলন, রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লািচক আমি ব্লচত শুচনমে, মতমন ইরশাদ কচরন, “রতািাচদর 
প্রচতযচকই দাময়ত্বশ ল, আর সব্াই রতািরা মজজ্ঞামসত হচব্ মনজ দাময়ত্ব সম্পচকে। ইিাি 
তথা জনতার রনতা একজন দাময়ত্বশ ল; মতমন তাাঁর দাময়ত্ব সম্পচকে মজজ্ঞামসত হচব্ন। পুরুষ 
দাময়ত্বশ ল তার পমরব্াচরর; রস মজজ্ঞামসত হচব্ তার দাময়ত্ব সম্পচকে। স্ত্র  দাময়ত্বশ ল তার 
স্বাি র গৃহ ও সন্তাচনর; রস মজজ্ঞামসত হচব্ তাচদর দাময়ত্ব সম্পচকে। িানুচষর (দাস) েৃতয 
দাময়ত্বশ ল িুমনচব্র সম্পচদর, রস মজজ্ঞামসত হচব্ তার িুমনচব্র সম্পদ সম্পচকে। অতএব্, 
সতকে রথচকা, রতািরা সব্াই দাময়ত্বশ ল আর সব্াই মজজ্ঞামসত হচব্ মনজ দাময়ত্ব সম্পচকে।' 
(www.ihadis.com, সমহহ বু্খার , হামদস নাম্বার: ৭১৩৮)। 
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সন্তানচক রকন সালাচত অেযস্ত করাচব্ন 

নশশব্ রথচক সন্তানচক সালাচত অেযস্ত কচর না তুলচল েমব্ষযচত রস সালাচতর প্রমত  ত্নব্ান 
হচত পারচব্ না। আব্দুল্লাহ ইব্চন িাসউদ (রা.) ব্চলন, ‘রতািরা সন্তানচদর সালাচতর প্রমত 
 ত্নব্ান হও এব্ং তাচদর োচলা কাচজ অেযস্ত কচরা। রকননা কলযাণ লাে অেযাচসর 
ব্যাপার।’ (সুনাচন ব্ায়হামক, হামদস: ৫০৯৪)। 
সন্তানচক দুমনয়াদামরর সচি সচি আমখরাচতর প্রস্তুমতর মশক্ষা মদচত হচব্। জাগমতক সব্ 
মশক্ষা-দ ক্ষার পাশাপামশ পারচলৌমকক জ্ঞানও মদচত হচব্। শর য়চতর  াব্ত য় হুকুি-
আহকাচির ইলি রশখাচত হচব্। শুধু ধারণা রদয়াই  চথি নয়; সামব্েক তত্ত্বাব্ধাচনর িাধযচি 
তার অনুশ লনও করাচত হচব্। রিৌমলক দ ন  জ্ঞান এব্ং আিল-ইব্াদত রশখাচত হচব্। 
আর ঈিাচনর পর সব্চে গুরুত্বপূণে ও অমধক েমেেত আিল হচলা সালাত। সন্তানচক তাই 
সালাত আদায় করা রশখাচত হচব্। মশক্ষা মদচত হচব্ সালাত আদাচয়র জনয প্রচয়াজন য় 
ইলি। 
 

কখন সালাত রশখাচত হচব্ 

ব্লাব্াহুলয র  মশশুচক সালাচতর মনচদেশ দাচনর আচগ তাচক তা রশখাচত হচব্। রস  া রেচন 
না আিরা তার মনচদেশ রদই ক  কচর? তাইচতা মশশুরা  খন মব্শ প েন্ত গুনচত মশখচতা 
তখন রথচকই তাচক সালাত মশক্ষা মদচত হচব্। এই মব্ষচয় হামদচস ষ্পি এচসচে, মশশুচদর 
সাত ব্ের ব্য়স হচল সালাচতর আচদশ মদচত হচব্। আির ইব্নু শু‘আইব্ (রহঃ) রথচক 
প োয়ক্রচি তার মপতা ও তার দাদার হচত ব্মণেত, মতমন ব্চলন, রসূলুল্লাহ (সাল্লাল্লাহু 
‘আলাইমহ ওয়া সাল্লাি) ব্চলচেন, ”রতািাচদর সন্তানচদর ব্য়স সাত ব্ের হচল তাচদরচক 
সলাচতর জনয মনচদেশ দাও।  খন তাচদর ব্য়স দশ ব্ের হচয়  াচব্ তখন (সলাত আদায় 
না করচল) এজনয তাচদরচক িারচব্ এব্ং তাচদর  ুচির মব্োনা আলাদা কচর মদচব্” 
(www.ihadis.com, সুনাচন আবু্ দাউদ, হামদস নাম্বার: ৪৯৫)। 
মশশু হচলা আদশে অনুকরণকার । রস  খন তার মপতািাতাচক সালাত আদায় করচত রদখচব্, 
তখন রসও তাচদর অনুকরণ করচত শুরু করচব্। এ জনয মপতািাতার উমেত মনচজচদর 
সালাতচক শুদ্ধ করা এব্ং সুন্নত তর কায় ও সমঠক পদ্ধমতচত সালাত আদায় করা।  
আজকাল অচনক ব্াব্া-িাই িচন কচরন সন্তাচনর খাদয, ব্স্ত্র, মেমকৎসা ও ব্াসস্থাচনর ব্যব্স্থা 
করা প েন্তই তাচদর দাময়ত্ব স মিত। কখচনা রখলাধুলা ও ব্স্তুগত আরও মকেুচক এর সচি 
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র াগ করা হয়। অথে তারা তাচদর সামব্েক কলযাণ ব্চয় আনচত পাচরন না। কারণ তাচদর 
গুরুচত্বর সব্রু্কু জুচড় থাচক শার মরক প্রমতপালন, কখচনা বু্মদ্ধবৃ্মিক লালনচকও এর সচি 
র াগ করা হয়। তচব্ রুহ তথা আিার রখারাক সম্পচকে উদাস নতা রদখাচনা হয়। অথে 
ব্াস্তচব্ িানুষ প্রথচি রূহ, তারপর বু্মদ্ধ অতপর রদহ। 
সালাচতর অপমরস ি গুরুচত্বর কারচণ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি নশশব্-
নকচশার রথচকই সন্তানচক সালাচত অেযস্ত করাচত ব্চলচেন। অথে সাধারণ িুসমলিরা রতা 
দূচরর কথা, আিরা  ারা মনয়মিত সালাত আদায় কমর, শর য়চতর গমের িচধয রথচক জ ব্ন 
 াপচনর রেিা কমর, তারাও এ ব্যাপাচর কতেচব্য অব্চহলা কমর। মনচজ  ুি রথচক রজচগ 
ফজচরর সালাত আদায় করচত িসমজচদ  াই অথে পাচশর  চর  ুমিচয় থাকা সন্তানচক 
রিচক সচি মনচয়  াই না। 
অচনচক সন্তাচনর  ুি োিাচনাচক োচলাব্াসার অন্তরায় রেচব্ এ ব্যাপাচর উদাস নতা 
রদখান। তারা মক জাচনন, সাহাব্ চদর ব্াণ  মহচসচব্ অচনক সিয় ব্লা হচয় থাচক, 
মকয়ািচতর মদন সন্তানরা মপতািাতার রপেচন রলচগ থাকচব্। তারা মেৎকার কচর ব্লচব্, 
রহ মপতা, আপমন আিাচক ধ্বংস কচরচেন রকন?!! তারপরও মকোচব্ মপতা-িাতারা 
কমলজার রু্করা সন্তানচদর জাহান্নাচির জ্বালামন মহচসচব্ রব্চড় উঠচত রদন?!! ব্রং তারা 
জাহান্নাচি রপৌঁোর সব্ সািগ্র  তাচদর জনয ক্রয় কচর রদন। এিনমর্ হব্ার কারণ সাধারণ 
মপতা-িাতার ইসলাি সম্পচকে অজ্ঞতা আর  ারা ইসলাি সম্পচকে জাচনন, তাচদর ইসলাচির 
মনচদেশনা িচতা সন্তাচনর লালন-পালন সম্পচকে না জানা। এর মসংহোগই সন্তাচনর প্রমত 
তাচদর দাময়ত্ব সম্পচকে। এ কারচণই মপতৃত্ব ও িাতৃত্ব একমর্ গুরুত্বপূণে িানমব্ক দাময়ত্ব,  া 
স িাহ ন গুরুচত্বর দামব্ রাচখ। তাই িুসমলি নর-নার চক এ দাময়চত্বর জনয মনচজচক প্রস্তুত 
করা উমেত। িুসমলি মব্দযালয়গুচলার কতেব্য আগাি  প্রজন্মচক এ দাময়চত্বর জনয উপ ুক্ত 
মহচসচব্ গচড় রতালা। তাচদরচক এ দাময়চত্বর সচি  থা থোচব্ পমরমেত করা। 
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পমরব্ারচক র োচব্ সালাচত অেযস্ত করাচব্ন 

পমরব্ার হচলা আিাচদর জ ব্চনর সব্চেচয় গুরুত্বপূণে অংশ, র খাচন ইসলাি  িূলযচব্াধ েেো 
ও সংরক্ষণ শুরু হয়। পমরব্ারচক সালাচত অেযস্ত করাচনার জনয মনচজ মনয়মিত সালাত 
আদায় কচর সন্তানচদর িচধয রোর্চব্লা রথচকই সালাচতর গুরুত্ব রব্াঝাচত হচব্।  চর এিন 
একমর্ পমরচব্শ গচড় তুলচত প্রাথমিকোচব্ োচলা ব্যব্হার, নধ ে ও আন্তমরকতার িাধযচি 
মনচের মনচদেশনাগুচলা মনয়মিত েেো করচত হচব্- 
১. আল্লাহর আচদশ রিচন েলাঃ আল্লাহ রবু্বল আলামিন আিাচদর র সব্ কাজ করচত 
মনচষধ কচরচেন আিরা আিাচদর পমরব্াচরর সদসযচদর তা করচত মনচষধ করব্, আর  া 
করচত আচদশ কচরচেন তা রিচন েলচত আচদশ করব্। তা হচলই তাচদর জাহান্নাচির 
আগুন রথচক রক্ষা করা সম্ভব্ হচব্। আল্লাহ তায়ালা ব্চলন, ‘রতািার পমরব্ার-পমরজনচক 
সালাত পড়ার মনচদেশ দাও এব্ং তুমি মনচজও তা দৃঢ়তার সচি পালন করচত থাক।’ (সুরা 
ত্বা-হা, আয়াত ১৩২)। 
২. মনচজ সালাচত  ত্নব্ান হওয়াঃ রোর্রা ব্ড়চদর রদচখ রশচখ। তাই তাচদরচক সালাচত 
অেযস্ত করার প্রথি শতে িা-ব্াব্া ও অমেোব্ক মনচজরা সালাচতর প্রমত  ত্নব্ান হওয়া। 
নতুব্া তাচদরচক সালাচতর শুধু উপচদশ মদচল তা ফলপ্রসূ হচব্ না। আল্লাহ ব্চলন, ‘রহ 
িুমিনরা! রতািরা  া কচরা না, রতািরা তা রকন ব্চলা? রতািরা  া কচরা না রতািাচদর তা 
ব্লা আল্লাহর কাচে অমতশয় অসচন্তাষজনক।’ (সুরা সফ: আয়াত: ২-৩)। 
 ৩. সালাত পড়ার সিয় পাচশ রাখাঃ িা-ব্াব্া  খন সালাত আদায় করচব্ সন্তানচক পাচশ 
রাখচব্ন। র ন সন্তান তার অনুকরণ কচর। রাসুলুল্লাহ (সাঃ) সালাচতর সিয় হাসান ও 
হুসাইন (রাঃ)-রক সচি রাখচতন ব্চল হামদচসর ব্ণেনায় পাওয়া  ায়। কাতাদা (রা.) রথচক 
ব্মণেত, রাসুলুল্লাহ (সাঃ)-এর কনযা জয়নব্ ও আবু্ল আচসর কনযা উিািাচক রকাচল মনচয় 
সালাত আদায় কচরমেচলন।  খন মতমন মসজদা মদচতন তাচক নামিচয় রাখচতন এব্ং 
দাাঁড়াচল তাচক রকাচল মনচতন। (সমহহ বু্খামর, হামদস: ৫১৬) 
 ৪. বু্ঝিান সন্তানচক িসমজচদ রনওয়াঃ আপনার সন্তানচক সাচথ কচর িসমজচদ মনচয় 
আচসন। রাসুলুল্লাহ (সাঃ)-এর  ুচগ ব্াচলগ ও অবু্ঝ উেয় ধরচনর মশশুচক িসমজচদ 
রনওয়ার মব্ব্রণ পাওয়া  ায়। আনাস (রা.) রথচক ব্মণেত, রাসুলুল্লাহ (সাঃ) সালাচত এক 
মশশুর কান্না শুনচলন,  াচক তার িা মনচয় এচসমেল; ফচল মতমন তার মকরাত রোর্ করচলন 
ব্া রোর্ সুরা পড়চলন। (সমহহ িুসমলি, হামদস: ৪৭০)। তচব্ ইসলাি  আইনজ্ঞরা ব্চলন, 
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মশশু ব্াচলগ হওয়া ব্া তার ব্য়স সাত ব্ের হওয়ার আচগ িসমজচদ না রনওয়া উিি। 
রকননা এচত অমেোব্ক ও অনযানয িুসমল্লর সালাচত সিসযা নতমর হচত পাচর। 
 ৫. হাচত-কলচি সালাত মশক্ষা রদওয়াঃ সন্তান সাত ব্ের ব্য়চস উপন ত হচল িা-ব্াব্া 
তাচক হাচত-কলচি সালাত মশক্ষা রদচব্। রাসুলুল্লাহ (সাঃ) সাহামব্চদর হাচত-কলচি সালাত 
মশক্ষা মদচতন। মতমন ব্চলন, ‘রতািরা আিাচক র োচব্ সালাত আদায় করচত রদচখা, 
রসোচব্ সালাত আদায় কচরা।’ (সমহহ বু্খামর, হামদস : ৬৩১) 
 ৬. সালাচতর জনয পুরস্কার রদওয়া: সন্তান র ন সালাচতর প্রমত  ত্নব্ান হয়; এ জনয তাচক 
পুরস্কার রদওয়া র চত পাচর। ফজচরর সালাচতর জনয উঠচল, িসমজচদ সালাচতর জািাচত 
হামজর হচল, সালাচতর জনয প্রচয়াজন য় রদায়া, তাসমব্হ ও সুরা িুখস্থ করচল তাচক পুরসৃ্কত 
করা র চত পাচর। এ ধরচনর উৎসাহিূলক পুরস্কার প্রদাচন ইসলাি উৎসামহত কচর। 
সম্প্রমত তুরস্কসহ মব্মেন্ন রদচশ এই পদ্ধমত অব্লম্বন কচর রব্শ সাড়া পাওয়া রগচে। 
 ৭. সালাচতর গুরুত্ব তুচল ধরাঃ সন্তাচনর সািচন সালাচতর গুরুত্ব তুচল ধরা প্রচয়াজন। 
ইসলাি  শমরয়চত সালাচতর গুরুত্ব, সালাত আদাচয়র সুফল, সালাত না পড়ার কুফল, শামস্ত 
ইতযামদ ব্ণেনা করা র চত পাচর। র িন—রাসুলুল্লাহ (সাঃ) ব্চলচেন, ‘অন্ধকাচর িসমজচদ 
গিনকার র জনয মকয়ািচতর মদন পূণোি আচলা লাচের সুসংব্াদ দাও।’ (সুনাচন আমব্ 
দাউদ, হামদস: ৫৬১) 
 ৮. সালাত সম্পমকেত  র্না রশানাচনাঃ সালাত মকোচব্ ফরজ হচলা, রাসুলুল্লাহ (সাঃ) 
সালাচতর প্রমত কতর্া  ত্নব্ান মেচলন, সাহামব্রা  ুচদ্ধর িয়দাচনও মকোচব্ সালাত আদায় 
কচরমেচলন এব্ং বু্জুগে আচলিরা সালাচতর িাধযচি মকোচব্ জ ব্চনর মব্মেন্ন সংকর্ 
রিাকাচব্লা কচরচেন রসসব্  র্না মশশুচদর রশানাচল তারা সালাচত উৎসাহ  হচব্। মপতা-
িাতা তাচদর সন্তানচক হজরত রলাকিাচনর িচতা উপচদশ রদওয়া,  া মতমন তার রেচলচক 
মদচয়মেচলন। সুরা রলাকিাচনর ১৩ রথচক ১৯ নম্বর আয়াত প েন্ত আল্লাহ তা আিাচদর জনয 
সুন্দরোচব্ মব্বৃ্ত কচরচেন,  
” আল্লাহর সচি কাউচক শমরক না করা, মপতা-িাতার প্রমত সদােরণ করা, মপতা-িাতা 
আল্লাহর সচি মশরক করচত প ড়াপ মড় করচল তা না িানা, পাপ-পুণয  মদ সমরষার দানার 
সিানও হয় আল্লাহ তা-ও উপস্থামপত করচব্ন, সালাত কাচয়ি করা, সৎ কাচজর আচদশ 
ও অসৎ কাচজর মনচষধ করা, মব্পচদ নধ ে ধারণ করা, জমিচন উদ্ধতোচব্ েলাচফরা না 
করা, জ ব্ন- াপচনর রক্ষচত্র িধযপন্থা অব্লম্বন করা এব্ং মনেুস্বচর কথা ব্লা।” 
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 ৯. সালাচতর জনয জব্াব্মদমহঃ সন্তান মঠকিচতা সালাত পড়চে মক না রসমদচকও িা-
ব্াব্াচক লক্ষ রাখচত হচব্ এব্ং সালাচত অলসতা করচল জব্াব্মদমহর আওতায় আনচত 
হচব্। আব্দুল্লাহ ইব্চন আব্বাস (রা.) রথচক ব্মণেত, মতমন ব্চলন, ‘আমি আিার খালা 
িায়িুনার কাচে রাচত অব্স্থান করমেলাি। সন্ধযার পর রাসুলুল্লাহ (সাঃ) এচস মজচজ্ঞস 
করচলন, এই মশশু মক সালাত পচড়চে? আমি ব্ললাি, হযাাঁ।’ (সুনাচন আমব্ দাউদ, হামদস: 
১৩৫৬) 
 ১০. প্রচয়াজচন শামস্ত রদওয়াঃ িা-ব্াব্া ১০ ব্ের ব্য়স প েন্ত সন্তানচক উৎসাহ ও িৃদু 
শাসচনর িাধযচি সালাচত অেযস্ত করার রেিা করচব্। ১০ ব্ের পূণে হওয়ার পরও তারা 
সালাচত অব্চহলা করচল তাচদর প্রমত কচঠার হচব্ এব্ং প্রচয়াজচন শামস্ত রদচব্। িহানব্  
(সাঃ) ব্চলন, ‘রতািরা রতািাচদর সন্তানচদর সাত ব্ের ব্য়চস সালাচতর মনচদেশ দাও। 
তাচদর ব্য়স ১০ ব্ের হওয়ার পর সালাচতর জনয প্রহার কচরা এব্ং তাচদর মব্োনা পৃথক 
কচর দাও।’ (সুনাচন আমব্ দাউদ, হামদস: ৪৯৫) 
 ১১. নািামজ হওয়ার জনয রদায়া করাঃ সন্তান র ন সালাচতর প্রমত  ত্নব্ান হয় এ জনয িা-
ব্াব্া রদায়া করচব্। রকারআচন ইরশাদ হচয়চে, ‘রহ আিার প্রমতপালক! আিাচক সালাত 
কাচয়িকার  করুন এব্ং আিার ব্ংশধরচদর িচধয রথচকও। রহ আিার প্রমতপালক! আিার 
প্রাথেনা কবু্ল করুন।’ (সুরা: ইব্রামহি, আয়াত: ৪০) 
১২. পমরব্াচরর সব্ার প্রমত রখয়াল রাখাঃ আিাচদর রখয়াল রাখচত হচব্ সন্তানরা ব্য়ঃপ্রাপ্ত 
হওয়ার সচি সচিই আিরা র ন তাচদর সালাত, সাউিসহ  াব্ত য় ফরজ ইব্াদতগুলা 
পালন করার জনয কচঠার হই এব্ং  াব্ত য় অনযায় কাজ রথচক মব্রত রাখচত সচেি 
থামক। আিরা  মদ আিাচদর পমরব্াচরর সব্ সদচসযর প্রমত এোচব্ রখয়াল রামখ তাহচল 
তারা মনয়মিতোচব্ ধিে য় মব্মধমনচষধ পালচন অেযস্ত হচয় উঠচব্। আর এোচব্  মদ একমর্ 
পমরব্াচরর সব্ সদসয ধিে য় মব্ধান পালচন মনচজচদর মনচয়ামজত কচর তাহচল প োয়ক্রচি 
সিাচজর সব্ার িচধয এই অেযাস েমড়চয় পড়চব্। তখন আিরা একমর্ আচলামকত সিাজ 
পাব্। র  সিাচজর সব্ার িচধয থাকচব্ ধিেে মত ও ধিেেেো। আর তাচদর রথচক দূর হচব্ 
সব্ ধরচনর অরাজকতা।  
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পমরব্ারচক সালাচত অেযস্ত করার পুরস্কার 

 ারা পমরব্ারচক সালাচতর মনচদেশ রদচব্ এব্ং তাচদর সালাচত অেযস্ত করার রেিা করচব্, 
তাচদর জনয সব্চেচয় ব্ড় পুরস্কার আল্লাহর সন্তুমি। আল্লাহ তাআলা রকারআচন ইসিাইল 
(আ.)-এর প্রশংসা কচর ব্চলচেন,  

انِ  ك  ةِِ أ هْل هُۥ ي أمُْرُِ و  ةِِ بِٱلصَل وَٰ وَٰ ٱلزَك  انِ  و  ك  بِّهِۦِ ند ِعِِ و  رْضِيًّا ر   م 
‘রস তার পমরব্ারচক সালাত ও জাকাচতর মনচদেশ মদত এব্ং রস মেল আল্লাহর সচন্তাষোজন 
ব্ান্দা।’ (সুরা: িামরয়াি, আয়াত: ৫৫)।  
এই আয়াচতর ব্যাখযায় আল্লািা ইব্চন কামসর (রা.) ব্চলন, ‘আল্লাহর আনুগচতয অমব্েলতা 
ও পমরব্ারচক তার মনচদেশ রদওয়ার কারচণই আল্লাহ এই উচ্চতর প্রশংসা কচরচেন।’ 
 

সালাত আদায়কার চদর পমরেয় 

১। সালাচত খামশয়ূন ব্া মব্ন ত থাকা: প্রকৃত সালাতকার গণ তাচদর সালাত সম্পাদন কচর 
মব্নচয়র সাচথ। তারা আমখরাচত আল্লাহর মনকর্ জব্াব্মদমহতার অনুেূমতর সাচথ সালাত 
সম্পাদন কচর থাচক। আল্লাহ ব্চলন, 

تِهِمِْ فِى هُمِْ ٱلذَِينِ  شِعُونِ  ص ل   خ َٰ
” ারা তাচদর সালাচত ে মত-অব্নত” (www.quranmazid.com, সুরা িু'মিনূন, আয়াত: 
২) 
২। অনথেক কথা কাজ রথচক মব্িুখ থাকা: প্রকৃত সালাতকার গণ অনথেক কথা কাজ রথচক 
মব্িুখ থাচক। অনয কথায়,  ারা অনথেক কথা কাজ রথচক মব্িুখ থাচক না ব্রং অনথেক 
কথা কাচজ িগ্ন থাচক তারা প্রকৃত সালাতকার  নয়। আল্লাহ ব্চলন, 

نِ  الذَِي  وِِ ع نِِ هُمِ  و  ن ِ  اللَغ  رِضُو   مُع 
 
”আর  ারা অসার কিেকাে রথচক থাচক মব্িুখ “ (www.quranmazid.com, সুরা িু'মিনূন, 
আয়াত: ৩) 
৩।  াকাচতর জনয সমক্রয়: প্রকৃত সালাতকার গণ  াকাচতর জনয সমক্রয় থাচক। সালাত 
প্রমতষ্ঠার পাশাপামশ  াকাত প্রদান ব্া  াকাচত সমক্রয় থাচক। সালাত ও  াকাতচক ি ন 
ইসলাচির দুমর্ রিৌমলক কিেকাঠাচিা মহচসচব্ স্থাপন করা হচয়চে এব্ং তাই রকারআচনর 
মব্মেন্ন আয়াচত সালাত প্রমতষ্ঠা ও  াকাত প্রদাচনর মব্ষয়মর্ একমর্ কা েগত রজাড়া মনচদেশ 

http://www.quranmazid.com/
http://www.quranmazid.com/
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মহচসচব্ উচল্লমখত হচয়চে এব্ং  ারা সালাত প্রমতষ্ঠা করচব্ ও  াকাত প্রদান করচব্ 
তাচদরচক ি ন  োই মহচসচব্ সাব্যস্ত করা হচয়চে। আল্লাহ ব্চলন, 

اِٰۤ م  ا و  بدُُوا اِلَِ امُِرُو ٰۤ نِ  اٰللَ ِ لِي ع  لِصِي  هُ مُخ  نِ  ل ـ ي  مُوا حُن ف اءِٓ  ؕ ِ الدِِّ يُقِي  وة ِ و  توُا الصَلَٰ يُؤ  لِكِ  و  ذَٰ وة و  نُِ الزَكَٰ  دِي 
ةِِ  ق يِِّم   ال 

 
”আর তাচদরচক রকব্ল এ মনচদেশই প্রদান করা হচয়মেল র , তারা র ন আল্লাহ্র ইব্াদত 
কচর তাাঁরই জনয ি নচক একমনষ্ঠ কচর এব্ং সালাত কাচয়ি কচর ও  াকাত প্রদান কচর। 
আর এর্াই সমঠক ি ন। (www.quranmazid.com, সুরা ব্াইচয়নাহ, আয়াত: ৫)। 
৪। লজ্জাস্থাচনর রহফাজত: প্রকৃত সালাতকার গণ তাচদর লজ্জাস্থানচক রহফা চত রাচখ। 
তাচদর মব্ব্ামহত স্বাধ না নার  এব্ং ‘িা িালাকাত আইিান' ( াচদরচক তারা পূণে মনরাপিা 
প্রদাচনর মেমিচত সাব্েক্ষমণক অধ নস্ত মহচসচব্ গ্রহণ কচরচে এরূপ স্ত্র ) এর রক্ষচত্র ব্যমতক্রি, 
কারণ এচক্ষচত্র তারা মতরসৃ্কত হচব্ না। এর ব্ামহচর অনয কাচরা র ৌন মনচব্দচন সাড়া মদচল 
তারা মতরসৃ্কত হচব্ অথব্া অনয কাউচক কািনা করচলও তারা অব্াধয মহচসচব্ সাব্যস্ত হচব্। 
রসচক্ষচত্র তারা প্রকৃত সালাতকার  মহচসচব্ সাব্যস্ত হচব্ না। ‘িা িালাকাত আইিান' এর 
র  পমরমেমত এখাচন উপস্থামপত হচয়চে তা কুরআন রথচক মনগেত। আল্লাহ সুরা িু’মিনূচন 
ব্চলন, 

نِ  الذَِي  جِهِمِ  هُمِ  و  ن ِ  لِفرُُو  فِظُو   حَٰ
 
ٓى اِلَِ لَٰ اجِهِمِ  ع  و  ا ا و ِ ا ز  ك ت ِ م  ل ـ انُهُمِ  م  م  رُِ ف اِنَهُمِ  ا ي  ي  ن ِۚۡ غ  مِي  لُو   م 

 
আর  ারা মনচজচদর র ৌনািচক রাচখ সংরমক্ষত, মনচজচদর স্ত্র  ব্া অমধকারেুক্ত দাস গণ 
োড়া, এচত তারা হচব্ না মনমন্দত, (www.quranmazid.com, সুরা িু'মিনূন, আয়াত: ৫-
৬) 
 
অনযখাচন আল্লাহ ব্চলন, 

نِ  الذَِي  جِهِمِ  هُمِ  و  ن ِ  لِفرُُو  فِظُو   حَٰ
ٓى اِلَِ لَٰ اجِهِمِ  ع  و  ا ا و ِ ا ز  ك ت ِ م  ل ـ انُهُمِ  م  م  رُِ ف اِنَهُمِ  ا ي  ي  ن ِۚۡ غ  مِي  لُو   م 
نِِ ى ف م  ت غَٰ اءِٓ  اب  ر  لِكِ  و  ٮِٕٓكِ  ذَٰ ن ِۚۡ هُمُِ ف اوُلَٰ دُو  عَٰ  ال 
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”আর  ারা মনচজচদর র ৌনািসিূচহর মহফা তকার , তাচদর পত্ন  অথব্া অমধকারেুক্ত দাস  
োড়া, এচত তারা মনন্দন য় হচব্ না, তচব্ রকউ এচদরচক োড়া অনযচক কািনা করচল তারা 
হচব্ স িালঙ্ঘনকার ” (www.quranmazid.com, সুরা িাআমরজ, আয়াত: ২৯-৩১)। 
৫। আিানত ও প্রমতশ্রুমত রক্ষা: প্রকৃত সালাতকার গণ আিানত ও প্রমতশ্রুমত রক্ষা কচর। 
তারা কখচনা রকাচনা ধরচনর আিানচতর রখয়ানত কচর না এব্ং  থা থোচব্ প্রমতশ্রুমত 
পালন কচর। আল্লাহ ইরশাদ কচরন,  

نِ  الذَِي  تِهِمِ  هُمِ  و  نَٰ دِهِمِ  لِ مَٰ ه  ع  ن ِ  و  اعُو   ر 
 
”আর  ারা রক্ষা কচর মনচজচদর আিানত ও প্রমতশ্রুমত, (www.quranmazid.com, সুরা 
িু'মিনূন, আয়াত: ৮)। 
আরও ব্চলন, 

نِ  الذَِي  تِهِمِ  هُمِ  و  نَٰ دِهِمِ  لِ مَٰ ه  ع  ن ِ  و  عُو   رَٰ
 
”আর  ারা তাচদর আিানতও প্রমতশ্রুমত রক্ষাকার ” (www.quranmazid.com, সুরা 
িাআমরজ, আয়াত: ৩২)। 
৬। সালাচতর রহফা ত: প্রকৃত সালাতকার গণ রকাচনারকিোচব্ ব্া রকাচনা রকাচনা সিয় 
সালাত কচরন না, ব্রং তাাঁরা  থাসম্ভব্  থা থোচব্ এব্ং  থাসিচয় মনয়মিত সালাত 
সম্পাদন কচরন, তাাঁরা সালাচতর রহফা ত কচরন। সালাত রহফা চতর অংশ মহচসচব্ তাাঁরা 
সফরকাচল কামফরচদর কতৃেক আক্রান্ত হওয়ার রফতনার আশংকা থাকচল সালাত কসর ব্া 
সংমক্ষপ্ত কচরন। আব্ার র চকাচনা সিয় স্বাোমব্কোচব্ সালাত সম্পাদন সম্ভব্ হচব্ না ব্চল 
আশংকা হচল প্রচয়াজচন পদোর  হচয় ব্া আচরাহ  হচয় তথা েলন্ত অব্স্থায় সালাত কচরন। 
অনযমদচক মনরাপিাপূণে অব্স্থায় তাাঁরা স্বাোমব্ক মনয়চি সালাত কচরন। আল্লাহ ব্চলন, 

نِ  الذَِي  ى هُمِ  و  تِهِمِ  ع لَٰ ل وَٰ ن ِ  ص  افِظُو   يحُ 
 
”আর  ারা মনচজচদর সালাচত থাচক  ত্নব্ান” (www.quranmazid.com, সুরা িু'মিনূন, 
আয়াত: ৯) 
সুরা িাআমরচজ আল্লাহ ব্চলন, 
 

نِ  الذَِي  ى هُمِ  و  تِهِمِ  ع لَٰ ن ِ  ص ل  افِظُو   يحُ 
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”আর  ারা তাচদর সালাচতর মহফা ত কচর” (www.quranmazid.com, সুরা িাআমরজ, 
আয়াত: ৩৪) 
৭। অমস্থরিনা ও অকৃতজ্ঞ না হওয়া: প্রকৃত সালাতকার গণ অমস্থরিনা হন না। তাাঁরা নধ েয 
ও মস্থরতার সাচথ কিেকাে সম্পাদন কচরন, প্রচতযক মব্ষয়চক আল্লাহর প্রমত আস্থা ও েরসা 
ররচখ রিাকাচব্লা কচরন। রকাচনা অিিল স্পশে করচল তাাঁরা হাহুতাশ কচরন না এব্ং 
রকাচনা িিল অজেন করচল তাাঁরা রসমর্র সরব্রাহ ররাধকার  না হচয় ব্রং িিলজনক 
মব্ষয়চক সব্মদচক সাধযিচতা সরব্রাহ কচরন, ব্যাপকোচব্ েমড়চয় রদন। তাাঁরা আল্লাহর 
প্রমত কৃতজ্ঞতার অংশ মহচসচব্ আল্লাহ প্রদি রনয়ািচতর সুষি ব্ণ্টন মনমশ্চত কচরন। তাাঁরা 
িজুদদামরতা কচরন না। আল্লাহ ব্চলন, 

انِ  انَِِ س  ن  ِ عًا ِ خُلِقِ  ال  لُو   ه 
 
سَهُ اذِ ا عًا ِ الشَرِ  م  زُو   ج 
 
اذِ ا سَهُ و  رُِ م  ي  خ  عًا ِ ال  نُو   م 
 
ن ِ  اِلَِ ي  لِِّ مُص   ال 

 
”মনশ্চয় িানুষচক সৃমি করা হচয়চে অমতশয় অমস্থরমেিরূচপ,  খন মব্পদ তাচক স্পশে কচর 
রস হয় হা-হুতাশকার , আর  খন কলযাণ তাচক স্পশে কচর রস হয় অমত কৃপণ; তচব্ 
সালাত আদায়কার গণ োড়া” (www.quranmazid.com, সুরা িাআমরজ, আয়াত: ১৯-
২২)। 
৮। সাব্েক্ষমণক সালাত: প্রকৃত সালাতকার গণ সালাচতর উপর দাচয়ি ব্া স্থায়  হচয় থাচকন। 
তারা সব্ সিয় ব্া সাব্েক্ষমণক সালাতরত থাচকন, সালাত সম্পাদন কচরন। তাাঁরা 
রকাচনাক্রচি আল্লাহর মব্ধাচনর মনমব্ড় অনুসরণ রথচক র ন মব্েুযত হচয় না পচড়ন রসমদচক 
সদা সতকে হচয় থাচকন।  

نِ  ى هُمِ  الذَِي  تِهِمِ  ع لَٰ ن ِ  ص ل  مُو   د اٮِٕٓ
 
” ারা তাচদর সালাচত সব্েদা প্রমতমষ্ঠত” (www.quranmazid.com, সুরা িাআমরজ, 
আয়াত: ২৩)। 
৯। িানমব্ক সাহাচ যর দাময়ত্ব পালন: প্রকৃত সালাতকার গচণর সম্পচদ সাহা যপ্রাথে , 
প্রেকতো ব্া উির অনুসন্ধান  তথা গচব্ষক এব্ং নুযনতি োমহদার র াগান রথচক ব্মঞ্চতচদর 
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জনয স্ব-স্ব কৃত অমধকার রচয়চে। অথোৎ তাাঁরা মনজ দাময়ত্বচব্াধ অনু ায়  িানমব্ক সাহা য 
সহচ ামগতা করার কাচজ সমক্রয় থাচকন। আল্লাহ ব্চলন, 

نِ  الذَِي  الِهِمِ  فِى ِٰۤ و  و  قِ  ا م  م ِ  ح  لُو   مَع 
لِِ لسَاٮِٕٓ مِِ  لِِّ رُو  ح  م  ال   و 

”আর  াচদর সম্পচদ মনধোমরত হক রচয়চে,  াচ্ঞাকার  ও ব্মঞ্চচতর” 
(www.quranmazid.com, সুরা িাআমরজ, আয়াত: ২৪-২৫) 
১০। মব্োর মদব্চসর মব্ষচয় সচেতনতা: প্রকৃত সালাতকার গণ মব্োর মদব্সচক সতয সাব্যস্ত 
কচরন। তাাঁরা স্ব য় প্রেুর তথা িহান আল্লাহ তায়ালার শামস্ত প্রসচি উমিগ্ন থাচকন র , 
মনচজচদর কা েক্রচি  মদ রিৌমলক রকাচনা ত্রুমর্ হচয়  ায়, ব্ড় রকাচনা অপরাধ হচয়  ায় 
তাহচল আল্লাহর শামস্ত রথচক রক্ষা পাওয়া সম্ভব্ নয়।  

نِ  الذَِي  نِ  و  قُو  مِِ يصُ دِِّ نِِ  بيِ و  ي   الدِِّ
 

نِ  الذَِي  نِ  هُمِ  و  بِِّهِمِ  ع ذ ابِِ مِِّ ن ِۚۡ ر  فِقُو  ش   م 
 
بِِّهِمِ  ع ذ ابِ  انَِِ رُِ ر  ي  نِ  غ  مُو  ا   م 

 
”আর  ারা প্রমতদান মদব্সচক সতয ব্চল মব্শ্বাস কচর, আর  ারা তাচদর রচব্র শামস্ত 
সম্পচকে ে ত-সন্ত্রস্ত, মনশ্চয় তাচদর রচব্র শামস্ত হচত মনঃশঙ্ক থাকা  ায় না” 
(www.quranmazid.com, সুরা িাআমরজ, আয়াত: ২৬-২৮)। 
 
১১। সতয সাচক্ষযর প্রমত দাময়ত্বশ লতা: প্রকৃত সালাতকার রা সতয সাক্ষয প্রদাচন 
দাময়ত্বশ লতা ব্জায় রাচখ। তারা কখচনা সতয সাক্ষয রগাপন কচর না ও মিথযা সাক্ষয রদয় 
না। তারা মনচজচদরচক সতয সাক্ষয প্রদাচন দাময়ত্বশ ল অনুেব্ কচর। আল্লাহ সুরা িাআমরচজ 
ব্চলন, 

نِ  الذَِي  تِهِمِ  هُمِ  و  دَٰ هَٰ ن ِ  بشِ  مُو   ق اٮِٕٓ
 
”আর  ারা তাচদর সাক্ষযসিূচহ অর্ল” (www.quranmazid.com, সুরা ফামতহা, আয়াত: 
৩৩)। 
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ষষ্ঠ অধযায় 

সালাত পমরতযাগকার  

সালাত ইসলাচির অনযতি প্রধান ইব্াদত এব্ং পঞ্চস্তচম্ভর একমর্। একজন িুসলিাচনর 
জনয এমর্ নদমনক পাাঁেব্ার আদায় করা ফরজ। সালাত পমরতযাগকার  ব্যমক্ত ইসলাচির এই 
ফরজ মব্ধান অিানয কচর কব্ রা গুনাহ করায় মলি হচলা ফচল রস ফামসক হচয়  ায়। তাই, 
সালাত ব্জেন করা ঈিাচনর দুব্েলতা এব্ং আল্লাহর প্রমত অব্াধযতার পমরোয়ক। রকারআন 
ও হামদচস সালাত পমরতযাগকার র জনয কচঠার শামস্তর কথা ব্লা হচয়চে।  
 

সালাত পমরতযাগকার চদর সংখযা বৃ্মদ্ধর কারণসিূহ 

আিাচদর রদচশ সালাত আদায়কার র রেচয় সালাত পমরতযাগকার র সংখযাই রব্শ । 
সরকাচরর উচ্চ প োয় রথচক মেকু্ষক প েন্ত সব্েস্তচর রব্নািা  চত েরা। আিাচদর রদচশ 
সালাত পমরতযাগকার র সংখযামধকযতার নানামব্ধ কারণ রচয়চে।  ার মকেু কারণ মনচম্ন উদৃ্ধত 
হলঃ 
(১) সালাচতর প্রকৃত গুরুত্ব, ি োদা ও অব্স্থান উপ ুক্তোচব্ জনগচণর সািচন উপস্থাপন 
করা হয় না। 
(২) সালাত আদায় করার লাে ও উপকামরতা র োচব্ উচল্লখ করা হয় এর মব্পর চত সালাত 
পমরতযাগকার র িারািক ক্ষমত ও ধ্বংসািক পমরণমতর কথা রতিনোচব্ উচল্লখ করা হয় 
না। অথে উপকার অজেচনর রেচয় অপকার ও ক্ষমত দিচন িানুষ রব্মশ তৎপর হচয় থাচক। 
(৩) সালাত পমরতযাগকার র মকেু পরকাল ন ক্ষমত ও পমরণমত উচল্লখ করা হয় মকন্তু 
ইহকাল ন তথা ব্যমক্ত, পামরব্ামরক, সািামজক জ ব্চন এব্ং রাষ্ট্র য় প োচয় ক  ক্ষমত ও 
পমরণমতর মশকার তা উচল্লখ করা হয় না।  
(৪) আব্ার রকউ হাদ চসর পমরপন্থ  মকেু মনয়ি-কানুন র াগ হওয়ায় এগুচলা তাচদর জনয 
সালাত আদাচয় অন্তরায় হচয়চে। র িন মব্মেন্ন সালাচতর জনয গদব্াধা মনয়ত পড়ার মনয়ি 
র িন 'নাওয়ায়তু আন…পড়া,  ও ূচত মব্মেন্ন অি প্রতযি রধায়ার সিয় মনমদেি দু'আ 
পড়া…ইতযামদ না জানার অজুহাচত সালাত পচড় না। অথে কুরআন ও সহ হ হাদ চস এগুচলা 
রনই। 
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(৫) অচনচকর সালাত আদাচয়র ইো থাকচলও মনয়ি-কানুন ও সূরা মকরাআত না জানার 
কারচণ সলাত আদায় কচর না। 
(৬) নতুন প্রজচন্মর উপর প্র ুমক্তর প্রোচব্র কারচণ আজচকর মিমজর্াল  ুচগ িানুষ অচনক 
সিয় প্র ুমক্ত, রগি, রসাশযাল মিমিয়া ইতযামদচত ব্যস্ত থাচক। রাত রজচগ রফসবু্মকং, মব্মেন্ন 
েযামর্ং-এ ব্যস্ত থাকার ফচল সকাচল  ুি রথচক উঠচত না পাড়ার ফচল ফজর সালাত পড়চত 
পাচর না। আর এই সালাত কা া হচল ব্ামক সালাতগুচলা অব্চহলা কচর পচড় না। এোচব্ 
প্রচয়াজচন-অপ্রচয়াজচন প্র ুমক্তচত ব্যস্ততাই সালাত আদাচয় ব্াধা সৃমি কচর। 
(৭) এখন অচনচক মদচন-রাচত মক্রচকর্, ফুর্ব্ল রখলা রদখায় িি থাচক। সালাচতর আ ান 
কাচন রগচলও তারা রখলা রদখার এই রনশায় মর্মের/রিাব্াইচলর সািচনই পচড় থাচক। 
ফচল সহচজই সালাত রথচক গাচফল হচয়  ায়। 
(৮) তরুণ প্রজচন্মর উপর সাংসৃ্কমতক প্রোব্ এব্ং মব্শ্বায়চনর কারচণ অচনক তরুণ প্রজন্ম 
অনয সংসৃ্কমতর প্রমত আকৃি হয়। ফচল, মিিান, ইহুদ , মব্ধিে  অচনক রসমলচব্রমর্চক অনুসরণ 
কচর। তাই সালাত না পড়া ব্া নামস্তকতাচক েেো কচর মনচজচক তারা আধুমনক িানুমষকতার 
ধারক মহসাচব্ রগৌরব্ রব্াধ কচর। তচব্ ধিে য় েেো রথচক দূচর সচর  াওয়ার এই প্রব্নতা 
গ্রাচির রেচয় শহরাঞ্চচল রব্মশ রদখা  ায়। 
(৯) এচদচশর িানুষ প্রায় শতকা ৯০ োগই েিজ ব্ , সব্াই ব্যস্ততার জ ব্ন  াপন কচর। 
অথে আিাচদর রদচশর শতকরা ৯৯ জচনরই রব্শ  আমলি ফরজ সুন্নাচতর শিগত পাথেকয 
কচর থাচক মকন্তু আিচলর রক্ষচত্র উেয় প্রকার ইব্াদাত সিান কচর রদচখন এব্ং এোচব্ই 
জনগচণর সািচন তুচল ধচরন। তার িাচন  ত ব্যস্ত রলাকই রহাক না এব্ং  ত োচপর িুচখ 
থাকুক না রকন র াহচরর সলাচতর জনয িসমজচদ প্রচব্শ করচল ফরজ পূব্ে ৪ 
রাকআত+ফরজ ৪ রাকআত+ফরজ ব্াদ ২ রাকআত = এই রিার্ ১০ রাকআত সলাত না 
পচড় িসমজদ রথচক রব্র হচত পারচব্ না। অথে সলাত পমরতযাচগর পমরচপ্রমক্ষচত র  শামস্ত 
ও পমরণমতর কথা এচসচে তা রকব্ল ফরজ সলাত ও রাকআতগুচলার ব্যাপাচরই। মকন্তু 
আিচলর রক্ষচত্র উেয় প্রকার সলাতচক একাকার কচর রাখার কারচণ ১০ রাকআচতর সিয় 
না থাকায় ব্া এতগুচলা রাকআচতর ঝাচিলায় সালাতই পচড় না। অথে শুধু ৪ রাকআত 
পচড় রব্র হচয় রগচলই রস সলাত পমরতযাচগর  াব্ত য় শামস্ত, কুপমরণমত ও ক্ষমত রথচক 
িুক্ত হচয় র ত। 
(১০) অচনচক সালাচতর এিনোচব্ উপকামরতার রব্িন  রদয় র , এ রব্িন র কারচণ 
অচনচকই সালাত পচড় না। এ রব্িন  রদয়া হয় সূরা আনকাবূ্চতর ৪৫ নম্বর আয়াচতর 
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ব্যাখযা ও একমর্ অতযন্ত দুব্েল হাদ স িারা। সূরা আনকাবূ্চতর উক্ত আয়াচতর অথে “..... 
আর সালাত কাচয়ি কর, মনশ্চয় সালাত গমহেত ও অশ্ল ল কাজ রথচক মব্রত রাচখ।” 
এ আয়াচতর ব্যাখযায় ব্লা হয়, র  ব্যমক্ত সালাত পচড়ও অনযায় ও অশ্ল ল কাজ রথচক মব্রত 
থাচক না, তার সালাত হয় না। ফলশ্রুমতচত,  ারা মব্মেন্ন গুনাহর কাচজ জমড়ত তারা আর 
সালাত আদায় কচর না। এ সম্পচকে  ঈফ হাদ সমর্ হচলা-’’র  ব্যমক্তর সালাত তাচক অনযায় 
ও অশ্ল ল কাজ রথচক মব্রত রাচখ না, তার সালাত হয় না।” অনয ব্ণেনা িচত, রস ব্যমক্তর 
আল্লাহ রথচক দূরত্ব ব্াচড়। শাইখ আলব্ান  হাদ সমর্  াোই কচর “িুনকার (প্রতযাখযানচ াগয) 
ব্চলচেন। (মসলমসলা  ঈফা, হাঃ নং ৯৮৫,  ঈফুল জামি ৫৮৩৪)। অথে মব্মেন্ন সহ হ 
হাদ স রথচক জানা  ায় র , নািা   ব্যমক্তর িারা অচনক ধরচনর গুনাহ হচত পাচর।  ার 
মকেু গুনাহ (েগ রা গুনাহগুচলা) সালাচতর িাধযচিই িাফ হচয়  ায়। 
(১১) অচনচকর ব্াচলগ হওয়ার পরও ব্হু ব্ের সালাত পচড়না। পরব্তে চত আল্লাহ  খন 
সালাচতর প্রমত তাাঁর আগ্রহ এব্ং রহদাচয়ত দান কচরন, তখন পূচব্ের কাজা সালাতগুচলার 
জনয অচনক অনুতপ্ত হয় এব্ং আচলচির কাচে োচলা পরািচশের জনয রগচল রকান রকান 
আমলচির ফচতায়ায় তাাঁচক ’উির  কা া’ অথোৎ এপ ©ন্ত  তগুচলা সালাত কা া কচরচেন 
তা আদায় করার পড়ার পরািশে রদন। ফচল, সারা জ ব্ন এই উির  কা ার  ান  র্ানার 
 ন্ত্রণা  ন্ত্রনা রথচক িুমক্ত রপচত ৫ ওয়াক্ত সালাচতর পাব্ন্দ হওয়া রথচক মপেু হচর্  ায়। 
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সালাত পমরতযাগকার র পমরনাি 

র  ব্যমক্ত ইোকৃতোচব্ সালাত পমরতযাগ কচর অথব্া সালাতচক অস্ব কার কচর রস ব্যমক্ত 
কামফর ও জাহান্নাি । মকন্তু র  ব্যমক্ত ঈিান রাচখ, অথে অলসতা ও ব্যস্ততার অজুহাচত 
সালাত তরক কচর মকংব্া উদাস নোচব্ সালাত আদায় কচর ও তার প্রকৃত রহফা ত কচর 
না, রস ব্যমক্ত সম্পচকে শর 'আচতর মব্ধান সিূহ মনম্নরূপ: 
 
আল-রকারআচনর আচলাচক সালাত পমরতযাগকার র পমরনািঃ 
(ক) আল্লাহ ব্চলন,  

لِ  ي  ن ِ  ف و  ي  لِِّ مُص  ل   لِِّ
 

نِ  تِهِمِ  ع نِ  هُمِ  الذَِي  ن ِ  ص ل  اهُو   س 
 

نِ  ن ِ  هُمِ  الذَِي  اءُٓو   يرُ 
 
”কাচজই দুচেোগ রস সালাত আদায়কার চদর,  ারা তাচদর সালাত সম্বচন্ধ উদাস ন,  ারা 
রলাক রদখাচনার জনয তা কচর।” (www.quranmazid.com, সুরা িা’উন, আয়াত: ৪-৬) 
 
(খ) অলস ও রলাক রদখাচনা িুেল্ল চদর আল্লাহ িুনামফক ও প্রতারক ব্চলচেন। র িন 
আল্লাহ ব্চলন, 

نِ  انَِِ فِقِي  مُنَٰ نِ  ال  دِعُو  هُوِ  اٰللَ ِ يخَُٰ ادِعُوْهُم ِۚۡ و  اذِ ا خ  ا و  وةِِ الِ ى ق امُو ٰۤ ا الصَلَٰ ىِ  ق امُو  الَٰ نِ  كُس  اءُٓو  ِ النَاسِ  يرُ  ل   و 
نِ  كُرُو  لًِ  اِلَِ اٰللَ ِ ي ذ   ق لِي 

 
'মনশ্চয়ই িুনামফকরা প্রতারণা কচর আল্লাহর সাচথ। অথে মতমন তাচদরচকই রধাাঁকায় মনচক্ষপ 
কচরন। তারা  খন সালাচত দাাঁড়ায়, তখন অলসোচব্ দাাঁড়ায় রলাক রদখাচনার জনয। আর 
তারা আল্লাহচক অিই স্মরণ কচর।” (www.quranmazid.com, সুরা মনসা, আয়াত: ১৪২)। 
 
(গ) অনযত্র আল্লাহ তাচদর 'ফাচসক্ব' (পাপাোর ) ব্চলচেন এব্ং তাচদর উচেশয কচর 
ব্চলচেন,  

سِقِينِ  ق وْمًا كُنتمُِْ إنَِكُمِْ مِنكُمِْ يتُ ق بَلِ  لنَ  ف َٰ
ا م  ن ع هُمِْ و  تهُُمِْ مِنْهُمِْ تقُْب لِ  أ ن م  ف رُواِ  أ نَهُمِْ إِلَِٓ ن ف ق َٰ سُولِهۦِ بِٱلَلِِّ ك  برِ   و 

 

http://www.quranmazid.com/
http://www.quranmazid.com/
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'মতমন তাচদর সালাত ও অথে ব্যয় মকেুই কবু্ল করচব্ন না।” (www.quranmazid.com, 
সুরা তওব্া, আয়াত: ৫৩-৫৪)। 
( ) োলাত পমরতযাগকার র জনয েয়াব্হ শামস্ত অচপক্ষা করচে। কারণ আল্লাহ তাআলা 
িানুষচক সৃমি কচরচেন তাাঁর ইব্াদত করার জনয 

ا م  ل قْتُِ و  نسِ  ٱلْجِنَِ خ  ٱلِْْ  لِي عْبدُُونِِ إِلَِ و 
 (www.quranmazid.com, সুরা  ামরয়াত, আয়াত: ৫৬)।  
আর রেষ্ঠ ও প্রধান ইব্াদত হল সালাত। সালাত পমরতযাগকার র জনয িহান আল্লাহ কচঠার 
হুাঁমশয়ার  উচ্চারণ কচরচেন। আল্লাহ ব্চলন,  

أ ق امُواِ  ت ابُواِ  ف إنِ ة ِ و  ات وُاِ  ٱلصَل وَٰ ء  ة ِ و  وَٰ نُكُمِْ ٱلزَك  ينِِ فِى ف إخِْو َٰ  ٱلدِِّ
'সুতরাং তারা  মদ তওব্া কচর, োলাত কাচয়ি কচর এব্ং  াকাত আদায় কচর তচব্ই তারা 
রতািাচদর ি ন  োই।” (www.quranmazid.com, সুরা তাওব্া, আয়াত: ১১)। 
 
(ঙ) অনযত্র আল্লাহ তা'আলা ব্চলন, 

ل فِ  لْفِ  ب عْدِهِمِْ مِنِ  ف خ  اعُواِ  خ  ة ِ أ ض  ٱتبَ عُواِ  ٱلصَل وَٰ تِِ و  و َٰ وْفِ  ٱلشَه   ف س 
يًّا ي لْق وْنِ  غ   

“তাচদর পর আসল অপদাথে পরব্তে রা। তারা সালাত নি করল এব্ং কুপ্রবৃ্মির অনুসরণ 
করল। সুতরাং তারা অমেচরই ধ্বংচস (জাহান্নাচির গে চর) পমতত হচব্।” 
(www.quranmazid.com, সুরা িারইয়াি, আয়াত: ৫৯)। 
 
(ে) অনযত্র আল্লাহ ব্চলন,  

 ٱلْمُجْرِمِينِ  ع نِِ
ا كُمِْ م  ل ك  ق رِ  فِى س   س 

لِِّينِ  مِنِ  ن كُِ ل مِْ ق الُواِ   ٱلْمُص 
”অপরাধ চদর সম্পচকে মজচজ্ঞস করা হচব্, রতািাচদর মকচস সাকার নািক জাহান্নাচি 
মনচক্ষপ কচরচে? তারা ব্লচব্, আিরা োলাত আদায়কার  মেলাি না।” 
(www.quranmazid.com, সুরা িুোমের, আয়াত: ৪১-৪৩)। 
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হামদচসর আচলাচক সালাত পমরতযাগকার র পমরনাি 

(ক) সালাত তরক করাচক হাদ চস 'কুফর ' মহসাচব্ ব্ণেনা করা হচয়চে। 
(www.ihadis.com, মিশকাতুল িাসামব্হ, হামদস নাম্বার: ৫৬৯)। 
(খ) োহাব্াচয় রকরািও এচক 'কুফর ' মহসাচব্ গণয করচতন।[মিশকাত হা/৫৭৯] তারা 
মনঃসচন্দচহ জাহান্নাি । তচব্ এই ব্যমক্তগণ  মদ খাচলে অন্তচর তাওহ দ, মরসালাত ও 
আচখরাচত মব্শ্বাস  হয় এব্ং ইসলাচির হালাল-হারাি ও ফরজ- ওয়ামজব্ সিূচহর 
অস্ব কারকার  না হয় এব্ং মশরক না কচর, তাহ'রল তারা 'কাচলিাচয় শাহাদাত'রক 
অস্ব কারকার  কামফরগচণর নযায় ইসলাি রথচক খামরজ নয় ব্া মেরস্থায়  জাহান্নাি  নয়। 
রকননা এই প্রকাচরর িুসলিাচনরা কিেগতোচব্ কামফর হ'রলও মব্শ্বাসগতোচব্ কামফর 
নয়। ব্রং খাচলে অন্তচর পাঠ করা কাচলিার ব্রকচত এব্ং কব্ রা রগানাহগারচদর জনয 
রশষনব্  িুহাম্মাদ (সাঃ)-এর শাফা'আচতর ফচল রশষ প োচয় এক সিয় তারা জান্নাচত মফচর 
আসচব্। (www.ihadis.com, সুনাচন ইব্চন িাজাহ, হামদস নাম্বার: ৬০)। তচব্ তারা 
রসখাচন 'জাহান্নাি ' ব্চলই অমেমহত হচব্। র র্া হচব্ ব্ড়ই লজ্জাকর মব্ষয়। 
(গ) জামব্র রামদয়াল্লাহু ‘আনহু রথচক ব্মণেত, রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন, 
“ব্ান্দা এব্ং মশকে-কুফচরর িচধয পাথেকয হচে সালাত পমরতযাগ করা।” 
(www.ihadis.com, জাচি' আত-মতরমিমজ, হামদস নাম্বার: ২৬২০)। উক্ত আচলােনা প্রিাণ 
কচর োলাত পমরতযাগকার  ব্যমক্ত িুসমলি োই হচত পাচর না।  
( ) রাসূল (সাঃ) ব্চলন, ‘’র  ব্যমক্ত িুসমলি মহসাচব্ আগাি  কাল আল্লাহর সাচথ িুলাকাত 
কচর আনমন্দত হচত োয় রস র ন পাাঁে ওয়াক্ত োলাত  থা থোচব্ আদায় কচর। র খাচনই 
উক্ত োলাচতর আ ান রদয়া রহাক।” (www.ihadis.com, মিশকাতুল িাসামব্হ, হামদস 
নাম্বার: ১০৭২)। 
(ঙ) অনয ব্ণেনায় এচসচে, মিহজান নািক এক োহাব্  রাসূল (সাঃ)-এর সাচথ নব্ঠচক ব্চস 
মেচলন। অতঃপর আ ান হচল রাসূল (সাঃ) োলাত আদায় কচরন এব্ং িজমলচস মফচর 
আচসন। তখন উক্ত মিহজান ব্চসমেচলন। তখন রাসূল (সাঃ) ব্লচলন, ’’রতািাচক মকচস 
িুেল্ল চদর সাচথ োলাত আদায় করচত ব্াধা মদল? তুমি মক একজন িুসমলি ব্যমক্ত নও?’’ 
োহাব্  ব্লচলন, আমি ব্াড় চত োলাত আদায় কচরমে। (www.ihadis.com, সুনাচন আন-
নাসায় , হামদস নাম্বার: ৮৫৭)।   
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(ে) অতএব্ উক্ত হাদ েিয় প্রিাণ কচর- সালাত আদায় করা িুসমলি ব্যমক্তর িূল পমরেয়। 
অনয হাদ চে আচরা কমঠন ব্ক্তব্য এচসচে, জাচব্র (রাঃ) রথচক ব্মণেত, মতমন ব্চলন, আমি 
রাসূল (সাঃ)-রক ব্লচত শুচনমে, ‘’মনশ্চয়ই রকান ব্যমক্ত আর িুশমরক ও কাচফচরর িাচঝ 
পাথেকয হল, সালাত পমরতযাগ করা’’ (www.ihadis.com, মিশকাতুল িাসামব্হ, হামদস 
নাম্বার: ৫৬৯)। 
(ে) আিুল্লাহ ইব্নু বু্রায়দা (রাঃ) তার মপতা হচত ব্ণেনা কচরন, রাসূল (সাঃ) ব্চলচেন, 
”আিাচদর ও তাচদর (কাচফর, িুশমরক ও িুনামফক) িচধয র  অি কার রচয়চে, তা হল 
োলাত। সুতরাং র  ব্যমক্ত োলাত রেচড় মদচব্, রস কুফুর  করচব্”। (www.ihadis.com, 
মিশকাতুল িাসামব্হ, হামদস নাম্বার: ৫৭৪)। 
(জ) অনয ব্ণেনায় এচসচে, 'র  ব্যমক্ত োলাত রেচড় মদচব্ রস মশরক করচব্। 
(www.ihadis.com, সুনাচন ইব্চন িাজাহ, হামদস নাম্বার: ১০৮০)। 
(ঝ) আিুল্লাহ ইব্নু শাক্ক ক উকায়ল  (রাঃ) ব্চলন, রাসূল (সাঃ)-এর সাহাব্ গণ আিল 
সিূচহর িচধয রকান আিল রেচড় রদওয়াচক কুফুর  ব্লচতন না, সালাত ব্যত ত। 
(www.ihadis.com, জাচি' আত-মতরমিমজ, হামদস নাম্বার: ২৬২২)। 
অতএব্ র  ব্যমক্ত োলাত আদায় করচব্ না, রস মনঃসচন্দচহ কুফুর  করচব্। অলসতা ও 
অব্চহলায় রকান িুসমলি নািধার   মদ সালাত আদায় না কচর তাহচল উক্ত অপরাচধর 
কারচণ জাহান্নাচি  াচব্। শামস্ত রোগ করার পর আল্লাহর দয়ায় কাচলিা ত্বাইচয়ব্ার ব্রকচত 
িুমক্ত পাচব্ এব্ং জান্নাচত প্রচব্শ করচব্।” (www.ihadis.com, সুনাচন ইব্চন িাজাহ, 
হামদস নাম্বার: ৬০)। 
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সালাত আদায়কার  বৃ্মদ্ধর উপায় 

সালাচতর প্রমত িানুচষর আগ্রহ ব্াড়াচত ধিে য় মশক্ষা, পমরব্ার রথচক অনুচপ্ররণা, এব্ং 
সািামজক পমরচব্চশ ইমতব্ােক পমরব্তেন আনা প্রচয়াজন। তাোড়া সালাচতর আধযামিক ও 
শার মরক উপকামরতা রব্াঝাচনার িাধযচি িানুচষর িচধয সচেতনতা বৃ্মদ্ধ করা র চত পাচর। 
সালাত িুসমলি জ ব্চনর একমর্ গুরুত্বপূণে অংশ এব্ং আল্লাহর প্রমত আনুগতয প্রকাচশর 
িাধযি। তচব্ অচনক িানুষ সালাচতর দুমনয়া ও আমখরাচত কলযান সম্পচকে সমঠক উপলমি 
না হওয়ার কারচণ সালাত পমরতযাগকার র সংখযা ব্াড়চে। এই পমরমস্থমতচত মনচম্নাক্ত 
গুরুত্বপূণে মকেু পদচক্ষপ রনয়া র চত পাচর, এর ফচল আল্লাহ তা’আলা হয়চতা সালাত 
আদায়কার  মহসাচব্ কবু্ল কচর মনচত পাচর- 
(১) ধিে য় মশক্ষা িানুচষর িচধয সচেতনতা বৃ্মদ্ধর একমর্ কা েকর পদ্ধমত হচত পাচর। ধিে য় 
মশক্ষা শুধুিাত্র সালাচতর মব্মধ-মব্ধান রশখাচনার িচধযই স িাব্দ্ধ নয়, ব্রং এমর্ সালাচতর 
আধযামিক গুরুত্ব, শৃঙ্খলা এব্ং জ ব্চন শামন্ত আনার মব্ষয়গুচলা িানুষচক উপলমি করায়। 
মব্দযালচয় এব্ং িসমজচদ উপ ুক্ত মশক্ষা ব্যব্স্থা, উপচদশিূলক আচলােনা এব্ং সালাচতর 
গুরুত্ব মনচয় কা েক্রি পমরোলনার িাধযচি িানুচষর িচধয সালাচতর প্রমত আগ্রহ বৃ্মদ্ধ করা 
সম্ভব্। ধিে য় মশক্ষার এই প্রচেিা িানুষচক সমঠক পচথ পমরোমলত করচত সাহা য কচর। 
(২) সালাচতর প্রমত আগ্রহ বৃ্মদ্ধচত পামরব্ামরক মশক্ষা অতযন্ত গুরুত্বপূণে েূমিকা পালন কচর। 
পমরব্ারই মশশুর প্রথি মশক্ষা রকন্দ্র, র খাচন তারা ননমতক িূলযচব্াধ ও ধিে য় দাময়ত্ব সম্পচকে 
মশক্ষা পায়। ব্াব্া-িা  মদ মনয়মিত সালাত আদায় কচরন এব্ং সন্তানচদর সালাচতর গুরুত্ব 
সম্পচকে অব্গত কচরন, তাহচল মশশুরাও অনুপ্রামণত হয়। মনয়মিত পামরব্ামরক পমরচব্চশ 
সালাচতর েেো এব্ং এর উপকামরতা মনচয় আচলােনা করচল তা সদসযচদর িচধয সচেতনতা 
বৃ্মদ্ধ কচর। সমঠক মদকমনচদেশনা ও উদাহরণ প্রদাচনর িাধযচি পমরব্াচরর সব্াইচক 
সালাচতর প্রমত আগ্রহ  করা সম্ভব্,  া সালাত আদায়কার র সংখযা ব্াড়াচত কা েকর  েূমিকা 
রাচখ। 
(৩) একজন োচলা হক্কামন আচলচির সামন্নধয অতযন্ত কা েকর হচত পাচর, র চহতু তাাঁরা 
ইসলাচির গে র জ্ঞান ও ব্াস্তব্ অমেজ্ঞতার িাধযচি িানুষচক সালাচতর তাৎপ ে, ফমজলত 
এব্ং উপকামরতা সম্পচকে জানাচত পাচরন। তাচদর সৎ উপচদশ ও মদকমনচদেশনা একজন 
ব্যমক্তচক সালাচতর প্রমত অনুপ্রামণত কচর। পাশাপামশ তাচদর সি িানুষচক আল্লাহর কাচে 
আরও  মনষ্ঠ হচত উৎসামহত কচর। ফলশ্রুমতচত, সালাত আদায়কার র সংখযা ব্াড়চত পাচর। 
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(৪) সালাত পমরতযাগকার র মকেু পরকাল ন ক্ষমত ও পমরণমত উচল্লখ করার পাশাপামশ 
দুমনয়াচত ব্যমক্তজ ব্চন, পামরব্ামরক, সািামজক জ ব্চন এব্ং রাষ্ট্র য় প োচয় ক  ক্ষমত ও 
পমরণমতর কথা ব্াংলা োষায় ব্াস্তব্ উদাহরচণর িাধযচি িানুষচক রব্াঝাচত হচব্। এচক্ষচত্র 
িসমজচদ খমতব্, ওয়াজ-িাহমফচল িাওলানাগণ গুরুত্বপূণে েুমিকা রাখচত পাচরন। 
(৫) র সিস্ত অজুহাচত সালাত পচড় না, রসগুচলা মেমহ্নত কচর রকারআন ও সহ হ হামদচসর 
আচলাচক ব্াস্তব্ মেমিক পরািশে মদচত হচব্। 
(৬) নতুন প্রজচন্মর রেচল-রিচয়চদর ব্নু্ধ ব্াোইচয়র রক্ষচত্র পমরব্ারচক অচনক সজাত 
খাকচত হচব্। সন্তান কার সাচথ মিচশ, রকান ধরচনর কাে কচর, সালাত পচড় মকনা মনয়মিত 
তার রখাাঁজ খব্র রাখচত হচব্। রকননা, ব্নু্ধ তাচদর উপর িারাত্বক প্রোব্ রফলচত পাচর। 
(৭) সালাত না পচড় রাত রজচগ মর্মে রদখা, মক্রচকর্, ফুর্ব্ল, আমপএল রদখা কচঠারোচব্ 
মনচষধ করচত হচব্। পাশাপামশ, রাত রজচগ রফসবু্মকং, মব্মেন্ন েযামর্ং-র ন করচত না পাচর 
তার তদারমক করচত হচব্। রকননা, এই আধুমনক প্র ুমক্তই সালাত পমরতযাগকার  ব্ানাচত 
অনযতি েূমিকা পালন কচর থাচক।  
(৮) েিজ ব্  এব্ং শহুচর জ ব্চনর ব্যস্ততার কথা মব্চব্েনা কচর রকারআন-হামদচসর 
আচলাচক প্রথচি ফরজ সালাতগুচলা পালচন উৎসাহ প্রদান করচত হচব্।  াচত সালাতর্াচক 
তারা অমতমরক্ত রব্াঝা িচন না কচর।  
(৯) ব্ড়রা  খন মনয়মিত সালাত আদায় কচরন, তখন রোর্রা তাাঁচদর রদচখ অনুপ্রামণত 
হয়। পমরব্ার ও সিাচজ ব্ড়চদর আেরণ রোর্চদর ওপর গে র প্রোব্ রফচল। রোর্রা 
ব্ড়চদর অনুকরণ কচর অেযাস গচড় রতাচল। তাই ব্ড়রা  মদ সালাচতর প্রমত গুরুত্ব রদন, 
তাহচল রোর্রাও স্বাোমব্কোচব্ এ অেযাস গচড় তুলচব্। এর ফচল সিাচজ সালাত 
আদায়কার র সংখযা ব্াড়চব্,  া একমর্ সুশৃঙ্খল ও শামন্তপূণে সিাজ গঠচন সহায়ক হচব্। 
পমরচশচষ, এিন একমর্ সািামজক পমরচব্শ নতমর করার রেিায় থাকচত হচব্, র খাচন িানুষ 
এচক অপরচক ধিে য় কাচজ অনুপ্রামণত করচব্, সালাত পালচন উৎসাহ র াগাচব্, পরস্পরচক 
সহচ ামগতা করচব্, সৎ পচথ েলার অনুচপ্ররণা রদচব্  া িানুষ সিাচজ ধচিের প্রকৃত মশক্ষা 
গ্রহণ কচর ননমতকতার পচথ েচল রকব্ল ব্যমক্তগত উন্নমত নয়, পুচরা সিাচজর কলযাচণ 
অব্দান রাখচব্। 
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