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র াষণাপত্র 

 

আমি মনম্নস্বাক্ষরকারী এ িচিে র াষণা করমছ রয, “ "দাওয়াহ" কুরআন ও আধুমনক মব্জ্ঞান ” 
মিচরানাচি এই গচব্ষণাপত্র ইসলামিক অনলাইন িাদ্রাসার (Islamic Online Madrasah 
– IOM) ব্যাচেলর ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলামিক স্টামিজ মব্ভাচগর ইমজজমনয়ার খন্দকার 
িারছুছ উস্তাচদর প্রতযক্ষ তত্ত্বাব্ধাচন ও মনচদেিনায় সম্পন্ন কচরমছ। অনয রকান মব্শ্বমব্দযালয় 
ব্া প্রমতষ্ঠাচন রকান প্রকার মিমি/মিচলািা অজেচনর জনয ব্া প্রকাচির জনয গচব্ষণাপত্র সমূ্পণে 
মকংব্া এর অংিমব্চিষ উপস্থাপন করা হয়মন।  

 

আমি আরও র াষণা করমছ রয, এই গচব্ষণা কিেমর্ আিার মনজস্ব রিৌমলক রেনা। আিার 
জানা িচত ইমতপূচব্ে আর রকান ব্যমি এই মিচরানাচি রকান গচব্ষণাপত্র রেনা কচরনমন। 
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ভূমিকা 

কুরআন মব্জ্ঞাচনর রকান িন্থ নয় ব্রং 'সতকে করার জনয ব্া পে মনচদেি করার জনয 

মনদিেন স্বরূপ এক িন্থ'; উদাহরণস্বরূপ এর আয়াতসিূচহর কো ব্লা রযচত পাচর। 

কুরআচন ছয় হাজাচররও রব্মি মনদিেনস্বরূপ আয়াত রচয়চছ যার িচধয এক হাজাচররও 

রব্মি আয়াত মব্জ্ঞাচনর মব্ষয়ব্স্তুচক অন্তভূেি কচর নামযল হচয়চছ। 

আিরা সব্াই জামন রয, অমধকাংি সিয় মব্জ্ঞাচনর মসদ্ধান্ত পমরব্মতেত হয়। তাই শুধুিাত্র 

প্রিাণমসদ্ধ বব্জ্ঞামনক সতয মনচয় আমি এ ব্ইমর্চত আচলােনা কচরমছ- যা প্রিাণহীন 

মনছক অনুিাচনর উপর প্রমতমষ্ঠত মভমিহীন কল্পনা ও তত্ত্ব নয়। 
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অব্তরমণকা 

পৃমেব্ীচত িানুচষর আমব্ভোচব্র পরক্ষণ রেচকই িানুষ সব্েদা প্রকৃমতচক, সৃমির 

পমরকল্পনায় মনচজচদর অব্স্থানচক এব্ং জীব্চনর লক্ষয ও উচেিযচক বু্ঝচত রেিা 

কচরচছ। সতযসন্ধাচনর এ প্রমক্রয়ায় ব্হু িতাব্দী ধচর মব্মভন্ন সভযতার িাধযচি সুসংগমিত 

ধিে িানব্জীব্নচক সুগমিত কচরচছ, ইমতহাচসর গমতচক মনরূপণ কচরচছ। ইচতািচধয 

মকছু ধিে মলমখত পুস্তচকর উপর মনভেরিীল হচয় পড়চছ এব্ং তাচদর অনুসারীরাও 

রসগুচলাচক সৃমিকতোর ব্াণী ব্চল দামব্ করচছ, অনযানয ধিেগুচলা শুধুিাত্র িানব্ীয় 

অমভজ্ঞতার ফসচল রূপ মনচয়চছ। 

ইসলািী ধিে মব্শ্বাচসর িূল হচে কুরআন। িুসলিাচনরা মব্শ্বাস কচর রয, এমর্ 

সমূ্পণেভাচব্ আল্লাহর পক্ষ রেচক এচসচছ। এছাড়া িুসলিাচনরা কুরআনচক িানব্জামতর 

জনয পেমনচদেিক মহচসচব্ িাচন। কুরআচনর ব্াণীচক রযচহতু সকল যুচগর জনয প্রচযাজয 

ব্চল দৃঢ় মব্শ্বাস করা হয়, রসচহতু এমর্ সকল যুচগর সাচে  মনষ্ঠ সম্পকেযুি হওয়ার্াই 

স্বাভামব্ক। মকন্তু কুরআন কী এই পরীক্ষায় উিীণে হচয়চছ? 

মব্শ্বসভযতার ইমতহাচস এিন এক সিয় অমতব্ামহত হচয়চছ, যখন 'অচলৌমককতা' অেব্া 

যা অচলৌমকক মহচসচব্ িচন করা হচতা, তা িানব্ীয় কারণ ও যুমির উপর অিগণয 

মছল। অচলৌমককতার সাধারণ সংজ্ঞা হল, যা স্বাভামব্ক মনয়ি ব্মহভূেত এব্ং রসজনয 

িানুচষর কাচছ এর রকান ব্যাখযা রনই। 

তচব্ রকান মকছুচক 'অচলৌমকক' মহচসচব্ রনয়ার আচগ আিাচদরচক অব্িযই সতকে হচত 

হচব্। িুম্বাই রেচক প্রকামিত 'The Times of India' ১৯৯৩ সাচল প্রকাি কচরমছল 

রয, 'ব্াব্া পাইলর্' নাচি এক সাধু একর্ানা মতনমদন- মতনরাত র্যাংচকর মভতচর পামনর 

মনচে োকার দাব্ী জানায়। মকন্তু সাংব্ামদচকরা ঐ র্যাংকমর্র তলচদি পরীক্ষা করচত 

োইচল রস তাচদরচক অনুিমত রদয়মন। তখন রস রখাোঁড়া যুমি প্রদিেন কচর, "রয িা 

সন্তান প্রসব্ কচর তার রপর্ পরীক্ষা করা যায় মকভাচব্?" ঐ সাধুমর্র অব্িযই লুকাচনার 

িত রকান মকছু মছল। িুলত রস মনচজচক জনমপ্রয় করচত প্রতারণার রকৌিল অব্লম্বন 
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কচরমছল। সািানযতি রযৌমিক মব্োরবু্মদ্ধসম্পন্ন রকান আধুমনক ব্যমিও এ ধরচণর 

আচলৌমককতাচক িহণ করচব্ না। যমদ এধরচণর মিেযা অচলৌমককতা সৃমিকতোর পরীক্ষা 

হয়, তাহচল আিাচদরচক ঐসব্ মব্শ্বমব্খযাত যাদুকরচদরচক সৃমিকতোর প্রকৃত অনুসারী 

মহচসচব্ মব্শ্বাস করচত হচব্, যারা তাচদর অমত সাধারণ যাদুকরী রকৌিল ও মিেযাোচরর 

রূপকার ব্চল পমরমেত। 

রকান িন্থ প্রতযাচদিপ্রাপ্ত ব্া ওহী হব্ার দাব্ীদার হচল তা অব্িযই অচলৌমকক হচব্। এ 

ধরচণর দাব্ী রয রকান সিচয় রস যুচগর িাপকামিচত সহচজই পরীক্ষনীয় হওয়া উমেত। 

িুসলিানরা মব্শ্বাস কচর রয, কুরআন িানব্তার। 

 

রকারআচনর েযাচলঞ্জ 

সকল সংসৃ্কমতচত, সামহতয ও কমব্তা িানুচষর ভাব্ প্রকাি ও সৃজনিীলতার হামতয়ার। 

সামহতয ও কমব্তা মব্চশ্ব এক সিয় গচব্ের িযোদা লাভ কচরমছল যা ব্তেিান যুচগ মব্জ্ঞান 

ও প্রযুমি লাভ কচরচছ। 

এিনমক অিুসমলি পমন্ডচতরা পযেন্ত স্বীকার কচরচছ রয, হল সচব্োৎকৃি আরব্ী সামহতয। 

ভূপ্রচষ্ঠ এর োইচত রেষ্ঠ 9/61 মিতীয়মর্ রনই। রকারআন িানব্জামতচক এরূপ িন্থ 

আমব্ষ্কাচরর েযাচলঞ্জ মদচয়চছ। আল্লাহ ব্চলন: 

تمُْ  وَإِنْ  ا رَي بْ  فِي كُن  مَّ نَا م ِ ِْ دوُنِْ مِنْ  شُهَداَءَكُمْ  وَاد عُوا فأَ توُا عَب دِنَا عَلَى نزََل  نْ  بسُِورَة ْ إِنْ  اللَّّ  م ِ
 وَال حِجَارَةُْ النَّاسُْ وَقوُدهَُا الَّتيِ النَّارَْ فَاتَّقوُا تفَ عَلوُا وَلنَْ  تفَ عَلوُا لمَْ  فَإنِْ  صَادِقِينَْ كُنتمُْ  ص.  مِث لِهِْ

 - لِل كَافرِِينَْ أعُِدَّتْ 

'আমি আিার ব্ান্দার প্রমত যা নামযল কচরমছ, এ মব্ষচয় যমদ রতািাচদর রকান সচন্দহ 

োচক, তাহচল এর িত একমর্ সূরা রেনা কচর মনচয় আস। আল্লাহ ছাড়া রতািাচদর 

সাহাযযকারীচদরচকও সাচে নাও- যমদ রতািরা সতযব্াদী হচয় োক। আর যমদ তা না 

পার, অব্িয রতািরা তা কখনও পারচব্না, তাহচল, রস রদাযচখর আগুন রেচক পানাহ 

োও, যার জ্বালানী হচব্ িানুষ ও পাের। -সূরা ব্াকারা-২৩-২৪ 
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রকারআন তার রয রকান একমর্ িাত্র সূরার িত অনুরূপ আচরকমর্ সূরা বতমরর েযাচলঞ্জ 

মদচয়চছ। রকারআচন ব্হুব্ার একই ধরচণর েযাচলচঞ্জর পুনরাবৃ্মিও হচয়চছ। ব্তেিান 

কাল পযেন্ত রকারআচনর সূরার িত রসৌন্দযে, অলংকার, গভীরতা ও অচেের মদক রেচক 

সিিাচনর আচরকমর্ সূরা বতমরর েযাচলঞ্জ অপূরণকৃত রচয় রগচছ। 

প্রখযাত রনাচব্ল পুরষ্কার মব্জয়ী পদােে মব্জ্ঞানী আলব্ার্ে আইচনিাইন ব্চলচছন: 'মব্জ্ঞান 

ছাড়া ধিে অন্ধ।” ব্তেিান কাল পযেন্ত রকারআচনর সূরার িত রসৌন্দযে, অলংকার, 

গভীরতা ও অচেের মদক রেচক সিিাচনর আচরকমর্ সূরা বতমরর েযাচলঞ্জ অপূরণকৃত 

রচয় রগচছ। 

 

সািঞ্জসযপূণে না অসািঞ্জসযপূণে? 

ব্তেিান যুচগর রকান রলাক পৃমেব্ী রেপ্টা-এিচিে সচব্োিি কামব্যক ভিীচত রকান ধিেীয় 

পুস্তচকর ব্িব্যচক রিচন রনচব্না। রকন রয যুচগ ব্াস করমছ, রস যুচগ িানমব্ক কারণ, 

যুমি ও মব্জ্ঞা: রদয়া হয়। রকারআচনর অমত েিকপ্রদ ও সুন্দর ভাষার জনয অচনচকই 

এচক ঐিী িন্থ মহচসচব্ রিচন মনচত োইচব্ না। রকান ঐিীিচন্থর দাব্ীদারচক অব্িযই 

যুমি ও কারচণর িমির মদক রেচক ও িহণচযাগয হচত হচব্। 

রকারআন রকান মব্জ্ঞান িন্থ নয়, ব্রং মনদিেন িন্থ। এচত ৬ হাজার মনদেিন (আয়াত) 

আচছ। এক হাজাচররও রব্িী আয়াত মব্জ্ঞাচনর িূল মব্ষয় ব্স্তু মনচয় আচলােনা কচরচছ। 

আিরা সকচল জামন রয, মব্জ্ঞান অচনক সিয় মসদ্ধান্ত পমরব্তেন কচর। এই পুমস্তকায় 

আমি রকব্ল মব্জ্ঞাচনর প্রমতমষ্ঠত সতয (Fact) মনচয় আচলােনা করচব্া, কল্পনা ব্া 

ধারণার উপর মনভেরিীল তত্ত্ব নয়, যা প্রিামণত হয়মন।) 

িানুচষর প্রমত আল্লাহর দয়ায় নামযলকৃত সব্েচিষ িন্থ এব্ং রেষ্ঠ অচলৌমককতা। তাহচল 

এই ধিেীয় মব্শ্বাচসর যোেেতা কতরু্কু, আসুন তা জানা যাক। 
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পৃমেব্ীর আকৃমত মক রগালাকার?? রকারআন মক ব্চল? 

উির: পুব্েকাচল িানুষ িচন করচতা পৃমেব্ী েযাপ্টা।ফ্র্যামিস রেইক ১৫৯৭সাচল পৃমেব্ীর 

েতুমদেচক রনৌ-ভ্রিচণর পর প্রাৃণ কচরমছচলন পৃমেব্ী রগালাকার। 

আল রকারআন ব্চল- 

“মতমন আসিান ও জমিন সৃমি কচরচছন,যোযে ভাচব্ মতমন রামত্রচক মদন িারা 

আোমদত কচরন,আর মদনচক রাত িারা!” সুরা যুিার-৫ 

 অনয আয়াচত আচছ- 

“আল্লাহ পৃমেব্ীচক মিম্বাকৃমত কচরচছন “ সুরা নামযয়াত-৩০ 

  
  

সুযে মনষ্প্রভ হচয় যাচব্ একসিয়  

মব্জ্ঞাচনর িচত- 

   সূচযের আচলা এর পৃচষ্ঠর রাসায়মনক মব্মক্রয়ার ফল, যা ব্লা হচয় োচক পাোঁে মব্মলয়ন 

ব্ছর ধচর েলচব্! ভমব্ষযচত একসিয় এর মব্লুমপ্ত  র্চব্। 

রকারআন ব্চল-সূযে আব্তেন কচর তার মনমদেি অব্স্থাচন,এর্া পরাক্রিিালী, সব্েজ্ঞ 

আল্লাহর মনয়ন্ত্রণ! সুরা ইয়াসীন-৩৮ 

لِمُسۡتقَرَ ْ  تجَۡرِیْۡ الشَّمۡسُْ وَْ تقَۡدِيۡرُْ ذٰلِکَْ ْؕ  لَّہَا   ﴾۳۸﴿  الۡعَلِيۡمِْ  الۡعزَِيۡزِْ    

আর সূযে ভ্রিণ কচর তার মনমদেি পচে, এর্া িহাপরাক্রিিালী সব্েজ্ঞ (আল্লাহ)-র 

মনধোরণ। 

এখাচন আরব্ী িব্দ  ‘িুসতাকার’ যার অেে মনমদেি বু্ঝায়,,অেোৎ  কুরআন ব্চল একসিয় 

এর্া মনস্প্রভ হচয় যাচব্। 
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সুন্নাত ও মব্জ্ঞান 

(প্রোব্ পায়খানার জনয ব্হুদুর পাচয় হার্া উিি।) 

রাসুলুল্লাহ সাঃ পায়খানা রপিাচব্র জনয ব্হুদুর রহচর্ রযচতন,এমর্ সুন্নাহ। 

বব্জ্ঞামনক ব্যাখা- মব্জ্ঞান ও মেমকৎসা মব্জ্ঞান ব্চল,দূচর যাওয়া উপকারী,ব্তেিাচন সুস্থ 

োকার জনয রব্মি রব্মি হার্ােলার জনয তামগদ রদয়া হয়।।এিনও িামকেচন ব্ড় ব্ড় 

হাসপাতাচল মলখা আচছ- পা আচগ সৃমি হচয়চছ নামক ব্াহন,পা আচগ। 

উচেিয -চব্মি রব্মি হার্ার মদচক যাওয়া। 

(পায়খানার জনয কাো িামর্  রব্োঁচছ রনওয়া উিি।)    

 রাসুলুল্লাহ সাঃ  পায়খানার জনয কাোঁো িামর্ রব্চে মনচতন এর বব্জ্ঞামনক ব্যাখা- 

মব্জ্ঞানীরা ইমতিচধয রদখচলন রয, 

িমিও মস এর উপর ব্সচল িরীর র্ানা রহেড়া হয় ও িানব্চদচহ সিসযা হয়,কচিি ব্া 

িমিও মস রত ব্সচল রেয়াচরর িত ব্সচত হয় মব্ধায় ব্জয মব্গ ইনচর্স্টাইন এ আর্চক 

যায় যা নানামব্ধ সিসযার সৃমি কচর। 

 সুতরাং  ব্লা যায়,,সুন্নাহচতই িুমি। 

 

মিসওয়াক ও আধুমনক মব্জ্ঞান 

ইসলািী িাপকামির উপর যমদ  জীব্ন মেন্তা -ভাব্না করা যায়,তাহচল মব্জ্ঞাচনর পন্থার 

রেচকও উিি ও সুন্দভাচব্ রোচখ পড়চব্। আলহািদুমলল্লাহ।  

িহানব্ী (স:) মিসওয়াচকর অচনক গুরুত্ব মদচয়চছন,ব্চলচছন,” মিসওয়াক রক মনচজর 

জনয আব্িযক করপ মনচত”। কারণ- 

এর িচধয পচনচরামর্ রসৌন্দযে রচয়চছ- 

• িুখচক পমরষ্কার রাচখ 



 

 

11 

• আল্লাহ খুমি হন 

• িয়তান অসন্তুি হয় 

• প্রিামন্ত অনুভুত হয় 

• রসুল (স) সুন্নাহ আদায় হয় 

• রোচখর ররাগ দুর হয় 

• পমরেন্নতার অভযাস গচড় উচি 

• গরচির কি দূর হয় 

• িাো ব্যাো দূর হয় 

• িুখ সুগমন্ধ যুি হয় 

• কফ রকচর্ যায় 

• িামড় িি হয় 

• দামরদ্রয ও সংকীণেতা দূর হয় 

• মিসওয়াক রিচষ নািাজ আাদাচয় সওয়াব্ ষার্ গুচণর রব্মি 

• মিসওয়াককারীচক রফচরিতারা ভাচলব্াচসন। 

সুব্হানাল্লাহ।।।।  

মিসওয়াচকর আচরা অচনক অচনক গুরুত্ব ও ফমযলত রচয়চছ। 

হযরত আবু্  হুরায়রা (রা:) রেচক ব্মনেত, রসুল( স)  ব্চলচছন-মিসওয়াক করচত 

অলসতা কচরা না।,এমর্ িামড়র ব্য়াো  

দূর কচর,রেইন ভাচলা রাচখ। 

1. নব্ী করীি (স) ব্চলন- মিসওয়াক িারা দাোঁত পমরষ্কার ও উজ্জ্বল হয়। 

2. মিসওয়াককারীর জনয আল্লাহ প্রজ্ঞা দান কচরন 
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3. মিসওয়াককারীর জনয খাব্ার সিয় িি রগািত ও নরি হচয় যায়। 

4. মিসওয়াককারীর জনয রদাযচখর রাস্তা ব্ন্ধ।  

 

১.হযরত আচয়িা  রা : রেচক ব্মনেত -রসুল (স) ব্চলন- “নব্ী করীি (স) মদচন ও 

রাচত যখনই রিায়া রেচক উিচতন,মিসওয়াক করচতন”।(সুনাচন আবু্ দাউদ) 

২.আচয়িা (রা) ব্চলন, “নব্ীজী   চর ঢুচক সব্েপ্রেি  মিসওয়াক করচতন।”(সহীহ 

িুসমলি)  

এব্ার আসা যাক মেমকৎসা মব্জ্ঞাচন মিসওয়াচকর ভূমিকা মক??? 

মব্জ্ঞান মক ব্লচছ- 

• মিসওয়াক িমস্তচষ্কর সুস্থতাকারী 

মিসওয়াক  জীব্াণু ধ্বংস কচর। 

মব্জ্ঞান  ব্লচছ, মিসওয়াক িুচখর জীব্াণু ধ্বংস কচর ও িুচখর দুগেন্ধ দূর কচর,এমর্ 

ব্যব্হাচর জীব্াণু িচর। 

নতুন গচব্ষণা অনুযায়ী, িুচখ এিন মকছু জীব্াণু োচক যা োি ব্া রপস্ট দূর করচত 

পাচর নাব্রং তা মিসওয়াক এর িাধযচি সম্ভব্।  

এমর্ জীব্ণু ধ্বংসকারী আযামন্টচসপমর্ক। 

মব্জ্ঞান ব্লচছ আচরা মব্মভন্ন ররাচগ মিসওয়াচকর ভূমিকা অপমরসীি।  
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মব্জ্ঞান ও কুরআচনর আচলাচক নািাজ 

কুরআন মক ব্চল সব্েপ্রেি রদখা যাক, 

সালাচতর উপকামরতা- 

সালাচত রচয়চছ মিফা: 

হযরত আবু্ হুরাইরা (রা) রেচক ব্মণেত রয, একব্ার আিার রপচর্ ব্যো হমেল, তখন 

রাসুল (স) আিার মদচক িচনাচযাগ মদচয় ইরিাদ কচরন: 'রতািার রপচর্ মক ব্যো হচে? 

আমি ব্ললাি, 'জ্বী হযাোঁ, রহ আল্লাহর রাসূল।' 

রাসূলুল্লাহ (স) ইরিাদ করচলন, 'দাোঁড়াও এব্ং নািায আদায় কর। রকননা নািাচযর 

িচধয মিফা (আচরাগয) রচয়চছ।' (সুনাচন ইব্চন িাজা, মেমকৎসা অধযায়। 

নব্ী করীি (স) এর ব্াণী এই সতযচক প্রকাি কচর রয নািায কাচয়ি করা িারীমরক 

ররাচগর জনযও আচরাগয মব্চিষ। তচব্ িতে এই রয, আন্তমরকতার সাচে নব্ী করীি 

(স) এর সুন্নাত অনুযায়ী নািায আদায় করচত হচব্। 

মব্জ্ঞানীরা ব্চলচছন- 

িািার িুহাম্মদ আলিগীর খাচনর দৃমিচত, নািায রেচক যতর্া আমিক পমরশুমদ্ধ এব্ং 

প্রিামন্ত লাভ হয়, এর িচধয মিক ততর্াই বদমহক স্বাচস্থযর সুফল িওজুদ। 

 

সালাত ও ব্যায়াি: 

নািায একমর্ উিি ইসলামি ব্যায়াি। এমর্ িানুষচক সব্ সিয় সচতজ রাচখ, অলসতা 

এব্ং অব্সাদিস্ততাচক িরীচর মব্স্তার  র্াচত রদয় না। অনয সব্ ধচিের িচধয এিন 

সিমিত ইব্াদাত আর রনই যা আদাচয়র সিয় িানুচষর সকল অি নড়ােড়ার িাধযচি 

সব্ল হয়। নািাযীর জনয এর্া একর্া মব্চিষ বব্মিিয রয, এর্া একান্তই সািমিক ব্যায়াি 

যার প্রভাব্ িানচব্র অিগুচলাচত দৃিযিান হয় এব্ং সািমিক িানব্ অিগুচলাচত নড়ােড়া 

ও িমি সৃমি হয়। এচত স্বাস্থয অরু্র্ োচক। (ইসলাচির স্বাস্থয মব্মধ, পৃ. ৩৬ পূচব্োি)। 
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সালাচতর তাৎপযে: 

তুরচস্কর িািার হুলুক নূর ব্াকী-এর ধারণা এই রয, রয রকাচনা আধুমনক জ্ঞান-মব্জ্ঞান 

নািাচযর তাৎপযে পমরপূণে উপলমি করচত অক্ষি। মতমন মলচখন- 

No science has power to unrave or ouline the mysteries of prayer. 

In particular, to view prayer merely as a physical exercise is as 

ridcoulous as believing that there is nothing more to the universe 

than the air we breathe. 

অেে: রকাচনা জ্ঞান-মব্জ্ঞানই নািাচযর তাৎপযে উপলমি ব্া উচমােন করচত সক্ষি নয়। 

মব্চিষ কচর নািায রদচখ এচক শুধু ব্যায়াি িচন করা রতিমন হাসযকর রযিন রকউ 

এরূপ মব্শ্বাস করল রয, পৃমেব্ীচত আিরা রয শ্বাস িহণ কমর তাচত ব্াতাস ছাড়া মকছুই 

রনই। 

-িািার হুলুক নূর ব্াকী নািাচযর আমিক মদচকর ওপর অচনক গুরুত্ব মদচয়চছন, 

পািাপামি বদমহক উপকামরতার কোও ব্চলচছন। মতমন মলচখন- 

 অেে: আজ ব্স্তুব্াদীরাও স্বীকার কচর রয, মগোঁচর্র ব্াো রেচক িুমির জনয নািায ব্যতীত 

আর রকাচনা ব্যব্স্থাপত্র রনই। 

ররাচগর ব্যব্স্থাপত্র: 

নািাচযর ব্যায়াি রকব্ল ব্াইচরর অি সুমনপুণ রসৌন্দযে ও বৃ্মদ্ধর িাধযিই নয়, এর্া 

রভতচরর অিগুচলা রযিন- হৃদয়, লীহা, জির, ফুসফুস, িগজ, অস্ত্র, পাকস্থলী, 

রিরুন্দচের হাড়,  াড়, বু্ক এব্ং রদচহর সকল গ্লান্ড (Glands) সুদৃঢ় কচর, উন্নত কচর 

এব্ং রদচহর রসৌন্দযে রক্ষা কচর। 

আলহািদুমলল্লাহ।  
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মফমজওচেরাপীর ওপর উচ্চতর মিমি িহচণর জনয ইউচরাচপ মগচয়মছচলন পামকস্তানী 

মেমকৎসক িাচজদ জািান উসিানী। যখন মিক্ষক তাচক নািাচযর ব্যায়াি সম্পচকে 

পড়াচলন এব্ং বু্ঝাচলন, তখন মতমন এ ব্যায়াি রদচখ উমিগ্ন হচয় রগচলন। আর মতমন 

অনুধাব্ন করচলন এতমদন পযেন্ত আিরা নািাযচক শুধু ধিেীয় কতেব্য ব্চলই জানতাি 

এব্ং পড়চত োকতাি, অেে এখাচন আশ্চযে ও অজানা মজমনচসর আমব্ষ্কার হচয় রগচলা 

রয, নািাচযর িাধযচি ব্ড় ব্ড় ররাগ মনরািয় হচয় যায়। নািাচযর িচতা ব্যায়াচির িাধযচি 

রয সকল ররাগ মনরািয় হয়- মিক্ষক তাচক এিন একমর্ তামলকা প্রদান করচলন। 

ররাগগুচলা হচলা- 

১. িানমসক ররাগ (Mental Diseases) 

২. স্নায়ুমব্ক ররাগ (Nerve Diseases) 

৩. িনস্তত্ত্ব ররাগ (Psychic Diseases) 

৪. অমস্থরতা, হতািা ও দুমশ্চন্তা ররাগ (Restlessness, Depression and Anxiety) 

৫. হৃদ ররাগ (Heart Diseases) 

৬. সমন্ধপ্রদাহ (Arthritis) 

৭. ইউমরক এমসি রেচক সৃি ররাগ (Diseases due to Uric Acid) 

৮. পাকস্থলীর আলসার (Stomach Ulcer) 

৯. িায়াচব্মর্স রিমলর্াস (Diabetes Mellitus) 

১০. রোখ এব্ং নাক-কান, গলা ইতযামদর ররাগ (Eye and E. N. T Diseases) I 

িনস্তামত্ত্বক ব্যামধ মেমকৎসা: 

নািাচযর িচধয িনস্তামত্ত্বক ররাগ রযিন- গুনাহ, ভয়, নীেুতা, হতািা, অমস্থরতা,রপচরিামন 

ইতযামদরও মেমকৎসা রচয়চছ। একই সচি নািাচযর িাধযচি পূচব্োি উপকামরতা ছাড়া 

বদমহক ও িানমসক উপকামরতাও অমজেত হয়। আজ ইসলামি ইব্াদচতর বব্জ্ঞামনক 

যুমিগুচলা সািচন আসচছ। গচব্ষণায় প্রতীয়িান হচয়চছ, 
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নািাচযর প্রচতযকমর্ রুকন রকাচনা না রকাচনা মেমকৎসাগত ও িনস্তামত্ত্বক উপকাচরর 

ব্াহক মহচসচব্ কাজ করচছ। 

তাকব্ীচর তাহরীিা: 

আিরা হাতগুচলাচক যখন কান পযেন্ত উিাই তখন আপনা আপমন ব্াহু,  াড় ও কাচনর 

ব্যায়াি হয়। হাচর্ের ররাগীচদর জনয এরূপ ব্যায়াি খুব্ উপকারী। নািায পড়ার িাধযচি 

একাকী িারীমরক কসরৎ সম্পন্ন হয় এব্ং এভাচব্ই আিরা পযারালাইমসচসর িারািক 

সিসযা রেচক িুি োমক। মনয়ত ব্াোঁধার সিয় কনুইচয়র সািচনর অিগুচলা এব্ং কাোঁচধর 

রজাড়ার অিগুচলা ব্যব্হৃত হয় এব্ং এগুচলার ব্যায়াি হচয় যায়। 

 

মব্জ্ঞাচনর অনযানয িাখাগুচলা মনচয় কুরআন মক ব্চল রদখা যাক- 

ভূতামত্ত্বক মব্জ্ঞান 

ভূতামত্ত্বক মনচয় কুরআন মক ব্চল? 

ব্াতাস রি চক উব্ের কচর রতাচল 

"আিরা বৃ্মিগভে ব্ায়ু রপ্ররণ কমর, পচর আকাি রেচক ব্ামর ব্ষেণ কমর এব্ং তা 

রতািাচদর প্রেুর পমরিাচণ প্রদান কমর” (আল কুরআন ১৫:২২) 

'লাওয়ামকহ্' আরমব্ িব্দমর্ এখাচন ব্যব্হৃত হচয়চছ। 'লামকহ্' (laqih) িব্দমর্র ব্হুব্েন 

হচে লাওয়ামকহ্। লামকহ্ িব্দমর্ এচসচছ লাকাহা (laqaha) রেচক। এর অেে হচে 

উব্ের করা ব্া গভেব্তী করা। এখাচন উব্ের করা এই অচেে ব্লা হচয়চছ ব্াতাচসর রতাচড় 

রি  খেগুচলা পরস্পচরর সাচে সমম্মমলত হয় এব্ং রি িালার  নত্ব রব্চড় যায়, ফচল 

মব্দুযৎ েিকাচত োচক এব্ং বৃ্মি নাচি। একই ব্ণেনা রচয়চছ আল কুরআচনঃ 

"আল্লাহ, মতমন ব্ায়ু রপ্ররণ কচরন, ফচল তা রি িালাচক সঞ্চামলত কচর, মতমন রি চক 

রযিন ইো আকাচি ছমড়চয় রদন। পচর তাচক খে-মব্খে কচরন এব্ং রতািরা রদখচত 
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পাও তা রেচক ব্ামরধারা মনগেত হয়, মতমন তাোঁর দাসচদর িচধয যাচদর ইো ব্ামরধারা 

দান কচরন, তারা আনচন্দ উৎফুল্ল হয়। (আল কুরআন ৩০:৪৮) 

এছাড়াও পামনেক্র মনচয়ও কুরআচনর  মব্মভন্ন আয়চত ব্লা হচয়চছ। 

আল কুরআচনর ভাষয সব্োংচি মনখুোঁত এব্ং রসগুচলা মব্জ্ঞাচনর সব্োধুমনক তচেযর সাচে 

সািঞ্জসযপূণে। পামনেক্র মব্ষচয় আল কুরআচনর মব্মভন্ন সূরায় তাৎপযেপূণে ব্ণেনা রচয়চছ। 

এচক্ষচত্র মব্চিষভাচব্ মনচম্নাি সূরা ও আয়াতসিূচহর উচল্লখ করা রযচত পাচর: ৩:৯, 

৭:৫৭, ১৩:১৭, ২৫:৪৮-৪৯, ৩৬:৩৪, ৫০:৯-১১, ৫৬:৬৮- ৭০, ৬৭:৩০ এব্ং ৮৬:১১ 

 

জীব্মব্দযা 

সকল জীব্ন্ত ব্স্তুর উদ্ভচব্র উৎচস রচয়চছ পামন।  

আল কুরআচনর এই ভাষযমর্ মব্চব্েনা করা রযচত পাচর: 

"অমব্শ্বাসীরা মক রভচব্ রদচখ না রয আকাি ও পৃমেব্ী ওতচপ্রাতভাচব্ মিচি মছল; পচর 

আিরা উভয়চক পৃেক কচর মদলাি; এব্ং সকল প্রাণীচক পামন রেচক সৃমি করলাি; 

তবু্ও মক তারা মব্শ্বাস করচব্ না?" (আল কুরআন ২১: ৩০) 

মব্জ্ঞাচনর অিগমত এব্ং ব্হু গচব্ষণার পরই আিরা জানচত রপচরমছ রয, প্রমতমর্ 

রদহচকাচষর Cytoplasm নািক িূল উপাদাচনর িতকরা ৮০ ভাগই হচে পামন। 

বব্জ্ঞামনক গচব্ষণায় আচরা প্রিামণত হচয়চছ, প্রমতমর্ জীমব্ত প্রাণী ব্া উমদ্ভচদর পূণে 

অব্য়চব্র ৫০% রেচক ৯০% ভাগ হচে পামন। এ ছাড়া প্রমতমর্ জীমব্ত প্রাণী ব্া 

উমদ্ভচদর রব্োঁচে োকার জনয পামনর অপমরহাযে প্রচয়াজন রচয়চছ। ১৪০০ ব্ৎসর আচগ 

রকাচনা িানুচষর পচক্ষ মক ধারণা করা সম্ভব্ মছল রয, প্রমতমর্  কুরআন এব্ং আধুমনক 

মব্জ্ঞান 

জীমব্ত সিার উদ্ভচব্র িূচল রচয়চছ পামন! তা ছাড়া মের পামন সংকচর্র এলাকা আরচব্র 

রকাচনা িানুষ উপচরাি তচেযর উচল্লখ কচরমছচলন- এর্া মক ভাব্া যায়? 



 

 

18 

 

46/82 আল কুরআচনর একমর্ ভাচষয পামন রেচক সিস্ত প্রাচণর সৃমির সুস্পি উচল্লখ 

রচয়চছ। 

“এব্ং আল্লাহই সিস্ত প্রাণীচক পামন রেচক সৃমি কচরচছন।" (আল কুরআন ২৪:৪৫) 

আল কুরআচনর মনচম্নাি ভাচষযও পামন রেচক িানুচষর সৃমির কো ব্লা হচয়চছ: 

"মতমনই রসই সিা মযমন পামন রেচক িানুষ সৃমি কচরচছন: অতঃপর মতমন রিগত 

সম্পকে এব্ং মব্ব্াহ প্রো প্রমতমষ্ঠত কচরচছন। কারণ আপনার প্রভুই সব্েিমিিান (সব্ 

মকছুর উপচর)।" (আল কুরআন ২৫:৫৪) 

 

ভ্রুণতত্ত্ব মনচয় মব্জ্ঞান ও কুরআচনর আচলােনা 

িানুচষর সৃমি রজাোঁক সদৃি ব্স্তু রেচক, 

কচয়ক ব্ৎসর আচগ আরচব্র মকছু ব্যমি আল কুরআন রেচক ভ্রূণনতত্ত্ব সম্পমকেত 

সকল তেয সংিহ কচরন এব্ং এ ব্যাপাচর আল কুরআচনর এই মনচদেি অনুসরণ 

কচরন: "রতািরা যমদ বু্ঝচত না পাচরা, তাহচল ঐিী মব্ষচয় জ্ঞান আচছ এিন রলাক 

রেচক রজচন নাও।" (আল কুরআন ১৬:৪৩ ও ২১:৭) 

আল কুরআন রেচক সংগৃহীত তেযামদ ইংচরমজচত অনুব্াদ করা হয় এব্ং তা কানািার 

র্রচন্টা মব্শ্বমব্দযালচয়র সাচব্ক ভ্রূণতত্ত্ব মব্ষয়ক অধযাপক এব্ং অিব্যব্চেদ মব্দযা 

মব্ভাচগর রেয়ারিযান অধযাপক ি. মকে িুচরর (Dr. Keith Moore) মনকর্ উপস্থাপন 

কচর আল কুরআচন উচল্লমখত ভ্রূণতত্ত্ব মব্ষয়ক তেযামদ সম্পচকে তার অমভিত জানচত 

োওয়া হয়। উপস্থামপত আয়াতসিূহ গভীরভাচব্ পযোচলােনা কচর িা. মকে িুর (Dr. 

Keith Moore) ব্চলন, আল কুরআচন  .,  

 উচল্লমখত ভ্রূণতত্ত্ব সম্পমকেত তেযামদর প্রায় সব্গুচলাই ভ্রূণতত্ত্ব মব্ষচয় আমব্ষৃ্কত 

আধুমনক তেযসিূচহর সাচে সমূ্পণে সািঞ্জসযপূণে। মতমন উচল্লখ কচরন অল্প মকছু 
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আয়াচতর সম্ভাব্য মনভুেলত্ব সম্পচকে মতমন রকাচনা অমভিত মদচত পারচছন না, কারণ ঐ 

তেযামদর মব্ষচয় তার মনচজরই মকছু জানা রনই। 

অব্িয আল কুরআচন উচল্লমখত সব্ তেয ভ্রূণ তচত্ত্বর 61/82 আধুমনক সন্দভেগুচলা 

পাওয়া যায় না। আল কুরআচনর আর একার্ আয়াচত ব্লা হচয়চছ: 

"অব্মহত হও! রতািার প্রভু ও পালনকতোর নাচি, মযমন সািানয এক জিার্ ব্াোঁধা 

রিমপে রেচক িানুষ সৃমি কচরচছন।" (আল কুরআন ৯৬:১-২) 

আরমব্ "আলাক" িব্দমর্ ব্লচত জিার্ ব্াোঁধা রিমপে ছাড়াও এিন মকছুচক রব্াঝায় যার 

আকৃমত রজাোঁচকর িচতা এব্ং যা রজাোঁচকর িচতা ঝুচল োচক। িা. মকে িুর জানচতন 

না প্রােমিক পযোচয় ভ্রূণচক রজাোঁচকর িচতা রদখায়। এই তেযমর্র যোেেতা যাোইচয়র 

জনয মতমন তার গচব্ষণাগাচর অতযন্ত িমিিালী অনুমব্ক্ষণ যচন্ত্রর সাহাচযয পরীক্ষা োলান 

ও প্রােমিক পযোচয়র ভ্রূচণর সাচে রজাোঁচকর আকৃমতর মব্চিষভাচব্ শুক্রচকই রব্াঝাচনা 

হচয়চছ, কারণ শুক্র পুরুষাি রেচক মনগেত হয়। আল কুরআচন ব্লা হচয়চছ, 

"রস মক এক স্খমলত শুক্রমব্নু্দ মছল না? পচর রস মক রিমপচে পমরণত হয়মন? অতঃপর 

আল্লাহ্ আকৃমত দান কচরনমন? এব্ং তা রেচক সৃমি কচরনমন নর ও নারী? (আল 

কুরআন ৭৫: ৩৭-৩৯) 

এখাচন পুনরায় উচল্লখ করা হচয়চছ পুরুষ রেচক মনগেত শুচক্রর (নুৎফাতান মিনখামব্য়ান 

ব্াকয িারা যার ইমিত করা হচয়চছ) একমর্ মব্নু্দই ভ্রূচণর মলি মনধোরণ কচর। 

ভারতীয় উপিহাচদচি িাশুমড়রা সাধারণঃ পুরুষ সন্তান (এখাচন নামত) আিা কচরন 

এব্ং পুরুষ সন্তান না হচল পুত্রব্ধূচদর মধকৃত কচরন। মকন্তু ব্যাপারর্া এরকি হচতা 

না, যমদ তারা জানচতন রয নারীর মিম্বক নয়; পুরুচষর শুক্রাণুর প্রকৃমতই সন্তাচনর মলি 

মনধোরণ কচর। যমদ রদাষ কাউচক মদচতই হয় তাহচল তা রদওয়া উমেত তাচদর পুত্রচদর, 

পুত্র ব্ধূচদর নয়। কারণ আল কুরআন এব্ং মব্জ্ঞান, উভয় রক্ষচত্র উচল্লমখত হচয়চছ পুং 

শুক্রাণু িারাই মনধোমরত হয়, মিশু স্ত্রীমলচির হচব্ না পুং মলচির। 
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ভ্রূচণর প্রমতরক্ষায় রচয়চছ মতনমর্ অন্ধকার আব্রণ "মতমন রতািাচক জননীর জিচর সৃমি 

কচরচছন পযোয়ক্রচি, ম চর োকা মতনমর্ অন্ধকার আব্রচণর অন্তরাচল।" 

অধযাপক মকে িুচরর িচত এই মতনমর্ আব্রণ হচে:- 

১. িাচয়র তলচপচর্র অভযন্তরীণ আব্রণ। 

২. জরায়ুর আব্রণ ব্া রদয়াল 

৩. ভ্রূণচক আব্মরত কচর রাখা মঝমল্ল 

ভ্রূণ গিচনর মব্মভন্ন পযোয়- 

"আমি রতা িানুষচক িামর্র উপাদান রেচক বতমর কচরমছ, অতঃপর আমি তাচক 

শুক্রমব্নু্দ রূচপ এক মনরাপদ আধাচর স্থাপন কমর। এরপর আমি শুক্রমব্নু্দচক পমরণত 

কমর জিার্ রচি, জিার্ রিচক পমরণত কমর মপচে এব্ং মপেচক পমরণত কমর অমস্থ 

পঞ্জচর। অমস্থ পঞ্জরচক িাংস িারা আবৃ্ত কমর, অব্চিচষ তাচক অ প্রাণীর রূপদান 

কমর। সুমণেপুণ স্রিা আল্লাহ্ কত িহান"। কুরআন ২৩:১২-১৪) 68/82 

এই আয়াচত আল্লাহ সুব্হানাহু তায়ালা ব্চলচছন, "িানুষ সৃমি করা হচয়চছ এক মব্নু্দ 

তরল পদােে রেচক, যা দৃঢ়ভাচব্ রমক্ষত হয় একমর্ মব্োিস্থচল"। এর্া স্পিভাচব্ 

রব্াঝাচনার জনযই আয়াচত 'কারামরন িামকন' িব্দমর্ ব্যব্হৃত হচয়চছ। 

মপছচনর িাংসচপিীর িি অব্স্থাচনর সাহাযয পুি মপঞ্জরামস্থর দৃঢ় আব্রচণ জরায়ু 

সুরমক্ষত োচক। রয তরল রসপূণে েমলর অভযন্তচর ভ্রূণ রব্চড় ওচি, রসই েমলর আব্রণই 

িূলত: ভ্রূচণর প্রােমিক সুরক্ষার কাজ কচর। কাচজই রদখা যাচে, ভ্রূচণর োচক একমর্ 

সুরমক্ষত মপছচনর িাংসচপিীর িি অব্স্থাচনর সাহাযয পুি মপঞ্জরামস্থর দৃঢ় আব্রচণ 

জরায়ু সুরমক্ষত োচক। রয তরল রসপূণে েমলর অভযন্তচর ভ্রূণ রব্চড় ওচি, রসই েমলর 

আব্রণই িূলত: ভ্রূচণর প্রােমিক সুরক্ষার কাজ কচর। কাচজই রদখা যাচে, ভ্রূচণর 

োচক একমর্ সুরমক্ষত ব্াসস্থান। েমলস্থ কু্ষদ্র পমরিাণ রস ব্া তরল পদােে "আলাক" 

এর রূপ রনয়। "আলাক" ব্লচত িিভাচব্ ঝুচল োচক ব্া রলচগ োচক এিন মকছুচক 

রব্াঝাচনা হচয়চছ। 
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"আলাক" অচেে রজাোঁচকর িচতা মপমেল রব্াঝাচনা হয়। দুচর্া ব্ণেনাই বব্জ্ঞামনক দৃমিচকাণ 

রেচক িহণচযাগয। কারণ প্রােমিক পযোচয় ভ্রূণ েমলর রভতচরর রদয়াচলর সাচে রলচগ 

োচক এব্ং অচনকর্া রজাোঁচকর িচতা রদখায়। ভ্রূচনর আব্রণও রজাোঁচকর (রিচোষা) 

িচতাই। ভ্রূণ িাচয়র কাছ রেচক গভেফুচলর িাধযচি রি িহণ কচর। "আলাক"-এর 

তৃতীয় অেে হচে জিার্ রি। আলাক পযোচয় (যা গভেসঞ্চাচরর মতন রেচক োর সপ্তাহ 

স্থায়ী) অব্রুদ্ধ রকাচষর রভতচর রি জিার্ ব্াোঁচধ। ঐ সিচয়ই ভ্রূণ জিার্ব্াধা রচির 

সাচে মস্থর আকার ধারণ কচর এব্ং অচনকর্া রজাোঁচকর িচতা রদখায়। হযাি এব্ং 

মলউওচয়ন হুক'ই (Ham & Leeuwen huek) প্রেি বব্জ্ঞামনক যারা ১৬৭৭ সাচল 

সব্েপ্রেি িাইচক্রাচস্কাপ মদচয় িানমব্ক ব্ীযেচকাষ পযেচব্ক্ষণ কচরন। পূচব্ে তাোঁচদর ধারণা 

মছল ব্ীচযে োচক অমত কু্ষদ্রাকার (প্রায় অদৃিয) িানুচষর আকৃমতর রকাষ যা জরায়ুর 

অভযন্তচর ব্াড়চত োচক এব্ং জমকালীন মিশুচত পমরণত হয়। এই তত্ত্ব Perforation 

theory নাচি পমরমেত। মব্জ্ঞানীরা যখন আমব্ষ্কার করচলন শুক্রাণুর রেচয় মিম্বচকর 

আকার ব্ড়-ঐ সিয় মি-িাফ (De Graph) এব্ং অনযানয মব্জ্ঞানী মসদ্ধাচন্ত আচসন রয, 

মিম্বচকর অভযন্ত রর খুব্ রছার্ আকাচর ভ্রূচণর অব্স্থান। 

পরব্তেীকাচল অিাদি িতচক রিৌপাররু্ইস (Maupertuis) প্রোর কচরন তাোঁর স্ত্রী ও 

পুং মলি সিমিত উিরামধকার তত্ত্ব। 'আলাক' রূপান্তমরত হয় 'িুদগাহ্-চত। 'িুদগাহ্' 

ব্লচত এিন মকছু রব্াঝায় যা েমব্েত হচয়চছ (েব্েনকালীন দাোঁচতর মেহ্ন সিমিত) এব্ং 

আচরা এিন মকছু রব্াঝায় যা আিাচলা, কু্ষদ্র এব্ং েুইংগাি িুচখ পুচর 69/82 িচতা 

লাচগ। দুচর্া ব্ণেনাই বব্জ্ঞামনকভাচব্ মনভুেল। অধযাপক মকে িুর ক্ষচত লাগাচনার এক 

রু্কচরা plaster seal-রক ভ্রূচণর প্রােমিক পযোচয়র আকার ও আকৃমতচত রূপান্তমরত 

কচর দাোঁচতর ফাোঁচক ররচখ েব্েণ কচর 'িুদগাহ্'-রত পমরণত কচরন। অতঃপর মতমন 

েমব্েত 'িুদগাহ্' সদৃি ব্স্তুমর্র সচি ভ্রূচণর প্রােমিক পযোচয়র ছমব্র সাচে তুলনা কচর 

রদচখন দাোঁচতর দাচগর মেচহ্নর সাচে রিরুদচের প্রােমিক গিন পযোচয়র যচেি সাদৃিয 

রচয়চছ। 
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িুদগাহ্ পমরব্মতেত হয় হাচড় (izam) এব্ং হাচড়র সাচে সংযুি হয় িাংস ব্া িাংসচপিী 

(lahm), অতঃপর আল্লাহ্ অনয সৃমিচত   পমরণত  কচরন। 

সাম্প্রমতক বব্জ্ঞামনক তচেয জানা যায়, গচড় মত্রি লক্ষ শুক্রাণুর িচধয মিম্বকচক পরামগত 

করার জনয একমর্িাত্র শুক্রাণুর প্রচয়াজন। এচত স্পিরূচপ প্রমতভাত হয় স্বাভামব্কভাচব্ 

মনগেত শুক্রাণুসিূচহর মতন লক্ষ ভাচগর একভাগ শুক্রাণুই গভেসঞ্চাচরর কাচজ লাচগ। 

সুলালাহ্ রেচক িানুচষর সৃমি- 

"অতঃপর তুে তরল পদাচেের মনযোস রেচক তার প্রজম উৎপন্ন কচরন" (আল কুরআন 

৩২:৮) 

আরমব্ িব্দ সুলালাহ িারা রকান মকছুর সচব্োৎকৃি অংি রব্াঝাচনা হয়। আিরা এখন 

জানচত রপচরমছ পুরুষাি রেচক ব্মহগেত লক্ষ লক্ষ শুক্রাণুর িচধয গভেসঞ্চাচরর জনয 

মিম্বচক প্রমব্ি একমর্িাত্র শুক্রাণুই প্রচয়াজন। লক্ষ লক্ষ শুক্রাণুচকই সুলালাহ ব্লা 

হচয়চছ। এছাড়া সুলালাহ ব্লচত রকাচনা তরল ব্স্তু রেচক রকাচনা মকছু অতযন্ত 

নিনীয়ভাচব্ সাচে আহরণচকও রব্াঝায়। 

গভেসঞ্চার প্রমক্রয়ায় মিম্বচকাষ এব্ং শুক্রাণু উভয়ই তাচদর অব্স্থান রেচক অতযন্ত 

নিনীয়তার সাচে আহমরত হয়। 

নুৎফাতুন আিসাজ রেচক িানুচষর সৃমি 

আল কুরআচনর এই আয়াতমর্ লক্ষয করুন: 

"যোেেই আিরা একমব্নু্দ মিমেত শুক্রাণু রেচক িানুষ সৃমি কচরমছ।" (আল কুরআন 

৭৬:২) 

আরমব্ িব্দ 'নুৎফামতন আিসামজন' অেে মিমেত তরল পদােে। 

আল কুরআচনর মকছু তফমসরকাচরর িচত, মিমেত তরল পদােে ব্লচত স্ত্রী ব্া পুংচকাষ 

মিমেত তরল পদােেচক মনচদেি করা হচয়চছ। স্ত্রী ও পুংচকাচষর সংমিেচণর পরও জনন 
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রকাষ নুৎফাই-ই রেচক যায়। মব্মভন্ন িমন্থ মনঃসৃত লালা রেচক সৃি শুক্রাণুসিৃদ্ধ রসচকও 

মিমেত তরল মহচসচব্ অমভমহত করা রযচত পাচর। 

সুতরাং রদখা যাচে, স্ত্রী ও পুংচকাষ মিমেত মব্নু্দ ব্া তরলচকই লুৎফামতন আিসাজ 

রূচপ অমভমহত করা হয়। উি মিমেত তরলমব্নু্দ পামরপামশ্বেক অব্স্থা রেচক মনঃসৃত 

লালারই অংি। 

 

ভ্রূচণর মলি মনধোরণ 

ভ্রূচণর মলি মনমদেি হয় মিম্বক নয়, শুক্রাণুর প্রকৃমত িারা। ভ্রূচণর মলি স্ত্রী ব্া পুং, 

মনমদেিকরণ মনভের কচর ভ্রূণ রকাচষর ২৩ রজাড়া রক্রাচিাচজাি (Chromosome) 

যোক্রচি x মকংব্া xy মকনা তার উপর। গভেসঞ্চাচরর প্রেি পযোচয় মিম্বচক প্রমব্ি 

শুক্রাণুর প্রকৃমতর িাধযচি মলি মনধোমরত হয়। যমদ গভে সঞ্চারকারী শুক্রাণু x প্রকৃমতর 

হয় তচব্ ভ্রূচণর মলি হচব্ স্ত্রী জাতীয়। যমদ y হয় তচব্ তা হচব্ পুরুষজাতীয়। 

"মতমনই সৃমি কচরন যুগল-পুরুষ ও নারী যুগ্মভাচব্ স্খমলত এক মব্নু্দ শুক্রাণু রেচক। 

(আল কুরআন ৫৩:৪৫-৪৬) 

  

রিমিমসন 

িধুচত রচয়চছ ররাগ মনরািচয়র উপাদান- 

িধুচত আচছ ররাগ মনরািচয়র উপাদান। মব্মভন্ন ধরচনর ফুল ও ফল রেচক রিৌিামছরা 

রস আহরণ কচর এব্ং রসই রস মদচয় তাচদর রদহাভযন্তচর িধু বতমর হয়। রসই িধু 

সমঞ্চত োচক রিৌিামছর রদচহর রিাি রকাচষর িচধয। িাত্র কচয়ক িতাব্দী আচগ িানুষ 

জানচত রপচরচছ রিৌিামছর রপর্ রেচক িধু মনঃসমরত হয়। অেে ১৪০০ ব্ৎসর আচগ 

কুরআনুল কামরচি উচল্লখ করা হয়: 
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"ওচদর উদর রেচক মনগেত হয় মব্মব্ধ ব্চণের পানীয়, এচত িানুচষর জনয আচরাগয 

রচয়চছ” (আল কুরআন ১৬:৬৯) 

এখন আিরা জামন িধুর িচধয রচয়চছ পেন মনচরাধসহ ররাগমনরািচয়র অচনক 

উপাদান। মিতীয় িহাযুদ্ধকাচল রুি বসমনকরা যুচদ্ধর সিয় রদচহর ক্ষতস্থাচন িধুর 

প্রচলপ মদচতা। িধুর প্রচলচপর ফচল ক্ষচতর দাগ খুব্ই কি োকচতা।  

ছত্রাক মকংব্া জীব্াণু উদ্ভচব্র আিঙ্কা োকচতা না। রকাচনা ব্যমির যমদ রকাচনা মনমদেি 

উমদ্ভচদর Allergy োচক, তাচদর সংমিি উমদ্ভচদর িধু খাওয়াচনা রযচত পাচর। ফচল 

তার রদচহ প্রমতচরাধ গচড় উিচব্। িধু িকেরা এব্ং মভর্ামিন 'রক' সিৃদ্ধ। সুতরাং 

স্পিই প্রতীয়িান হচে রয, সাম্প্রমতক গচব্ষণায় িধু সম্পচকে রয সিস্ত তেয আমব্ষৃ্কত 

হচয়চছ, কুরআনুল কামরচি তার ব্হু পূচব্েই িধু, িধুর উৎস এব্ং িধুর উপাদানসিূচহর 

উচল্লখ করা হচয়চছ। 

 

মব্জ্ঞাচনর দৃমিচত রকারআন ও ব্াইচব্ল 

রকারআচনর এক হাজাচরর অমধক আয়াচত মব্জ্ঞান সম্পচকে আচলােনা করা হচয়চছ- 

আিাচদর মব্চিষণ করা দরকার রয, রকারআন মক আধুমনক মব্জ্ঞাচনর সাচে সিমতপূণে, 

না অসিমতপূণে? মব্জ্ঞানী আলব্ার্ে আইনস্টাইন ব্চলচছন, 'ধিে ছাড়া মব্জ্ঞান রখাোঁড়া, 

এব্ং মব্জ্ঞান ছাড়া ধিে অন্ধ।' আপনাচদরচক আমি স্মরণ কমরচয় মদমে রয, িমহিামিত 

রকারআন রকাচনা মব্জ্ঞাচনর ব্ই নয়। ব্রং এর্া হচে মেহ্ন ব্া ইমিচতর ব্ই। এর্া 

আয়াত ব্া মনদিেচনর ব্ই। আর এচত ৬০০০-এর অমধক আয়াত রচয়চছ যার িধয 

রেচক ১০০০ হাজাচরর অমধক আয়াতই মব্জ্ঞান মনচয় আচলােনা কচরচছ। রকারআন 

এব্ং মব্জ্ঞান সম্পমকেত আচলােনায় আমি রকব্ল বব্জ্ঞামনক এিন মব্ষয় মনচয় আচলােনা 

করব্ রযগুচলা সতযরূচপ প্রমতমষ্ঠত হচয়চছ। আমি বব্জ্ঞামনক সূত্র মকংব্া ধারণা সম্পচকে 

আচলােনা করব্ না। কারণ এসব্ সূত্র ব্া ধারণার মভমি হচে প্রিাণহীন অনুমিমত। 
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এছাড়া আিরা জামন, মব্মভন্ন সিয় মব্জ্ঞান তার মনচজর মদচক মফচর মব্পরীত ধারণাচক 

সতয মহচসচব্ প্রিাণ কচর। 

পমব্ত্র রকারআন এব্ং আধুমনক মব্জ্ঞান রজযামতমব্েদযা সম্পচকে যতদূর সংমিি, মব্জ্ঞানীরা 

এব্ং রজযামতমব্েদরা কচয়ক দিক পূচব্ে রযভাচব্ মব্শ্ব মব্শ্বজগচতর অমস্তত্ব সম্পচকে ব্িব্য 

ররচখমছচলন তারা এচক ব্চলমছচলন 'মব্গ ব্যাং'। তখন তারা ব্চলমছচলন 'প্রােমিক 

পযোচয় একমর্ প্রােমিক রনবু্লা মছল, যা পরব্তেীকাচল মব্সৃ্তমত লাভ কচর মব্গ ব্যাং-এ 

পমরণত হচয়মছল, যার ফচল ছায়াপে, নক্ষত্র, সূযে এব্ং আিাচদর পৃমেব্ীর সৃমি 

হচয়মছল।' এ তেযমর্ সংচক্ষচপ পমব্ত্র রকারআচনর ২১তি সূরা সূরাচয় আমম্বয়ার ৩০ 

নং আয়াচত রদয়া হচয়চছ- 

কুরআচনর এই মব্চিষ আয়াতমর্র অনুব্াদ পরীক্ষা কচরন। 

প্রচফসর রতজাচসন কুরআচনর আয়াচতর বব্জ্ঞামনক যোেেতায় এত রব্মি িুগ্ধ হন রয, 

মরয়াচদ অনুমষ্ঠত কুরআন ও হাদীচসর বব্জ্ঞামনক মনদিেন মব্ষয়ক অিি রসৌমদ মেমকৎসা 

সচম্মলচন প্রকাচিয র াষণা কচরন: 

ْ إِلَهَْ لا ُْ إلِاَّ د ْ اللَّّ ِْ رَسُولُْ مُحَمَّ اللَّّ  - 

"আল্লাহ ছাড়া সমতযকাচরর রকান িাবু্দ রনই এব্ং িুহাম্মদ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 

ওয়াসাল্লাি আল্লাহর রাসূল।" 

কুরআচন বব্জ্ঞামনক সতযগুচলার উপমস্থমতচক সিকালীনতা মহচসচব্ অমভমহত করা 

সাধারণ জ্ঞান ও সমতযকার বব্জ্ঞামনক দৃমিভিীর মব্চরাধী। 

প্রকৃতপচক্ষ কুরআচনর আয়াচতর বব্জ্ঞামনক যোেেতা কুরআচনর উমুি র াষণাচক 

দৃঢ়ভাচব্ স্থাপন কচর। 

فَاقِْ فيِ اب تنَِا سَرِيهِمُْ ُْ لهَُمُْ يتَبَيََّنَْ حَتَّى أنَ فسُِهِمْ  وَفِي الْ  يكَ فُْ وَلمَْ أَْ طَْ ال حَق ِْ اللَّّ  

شَهِيد ْ شَيْ  كُل ِْ عَلىَ إنَِّهُْ برَب كَِْ  - 
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আমি তাচদরচক আিার মনদিেনাব্লী রদখাব্ দূর মদগচন্ত (অেোৎ দূর পযেন্ত ইসলাচির 

আচলা মব্েুমরত হচব্) আর তাচদর মনচজচদর িচধযও (অেোৎ কামফররা নতজানু হচয় 

ইসলাি কবু্ল করচব্) যখন তাচদর কাচছ স্পি হচয় যাচব্ রয, এ কুরআন সতয। এর্া 

কী যচেি নয় রয, রতািার প্রমতপালক সব্ মকছুরই সাক্ষী। (হািীি মসজদাহঃ ৫৩) 

আয়াতমর্র িাধযচি কুরআন সকল িানুষচক এ মব্চশ্বর সৃমি সম্পচকে ভাব্চত ব্চলঃ 

"মনশ্চয় আসিান ও যিীন সৃমিচত এব্ং রামত্র ও মদচনর আব্তেচন, মনদিেন রচয়চছ জ্ঞানী 

রলাকচদর জচনয।" 

কুরআচনর বব্জ্ঞামনক সাক্ষয প্রিাণ এমর্ রয আল্লাহর ওহী তা সুস্পিভাচব্ প্রিাণ কচর। 

১৪০০ ব্ছর পূচব্ে রকান িানুচষর িারা এরূপ মনগুঢ় বব্জ্ঞামনক সতয সম্বমলত ব্ই রেনা 

সম্ভব্ মছল না। 

কুরআন অব্িয মব্জ্ঞাচনর রকান িন্থ নয়, ব্রং মনদিেন িন্থ। এ মনদিেনগুচলা িানুষচক 

পৃমেব্ীচত তার অমস্তত্ব ও প্রকৃমতর সাচে মিচলমিচি ব্াস করার উচেিয উপলমি করচত 

রিখায়। কুরআন সমতযকারভাচব্ সিি মব্চশ্বর সৃমিকতো ও রক্ষক আল্লাহর ব্াণী। এচত 

আল্লাহর একত্বব্াচদর ব্াণী রচয়চছ যা আদি, িুন্ডা, ঈসা ও িুহাম্মদ (সা.) সহ সকল 

নব্ী ও রাসূল প্রোর কচরমছচলন ও যার প্রমত মব্শ্বাস স্থাপচনর জনয দৃঢ়ভাচব্ সকলচক 

আহব্ান কচরমছচলন। 

কুরআচন উমল্লমখত একমর্িাত্র বব্জ্ঞামনক মনদিেচনর িমির কারচণ প্রচফসর রতজাচসন 

ইসলাি িহণ কচরচছন। কুরআন রয আসিানী িন্থ তা মনমশ্চত হচত প্রিাণস্বরূপ কাচরা 

প্রচয়াজন হচত পাচর ১০ মর্ মনদিেন, আব্ার কাচরা ১০০ মর্ মনদিেন। আব্ার রকউ 

১০০০ মনদিেন রদখার পরও সতয (ইসলাি) িহণ করচব্না। নীচের আয়াচত কুরআন 

এ ধরচণর ব্ন্ধ িানমসকতার মনন্দা কচর। 

جِعوُنَْ لَاْ فهَُمْ  عمى بكم صم يرَ   - 

"তারা ব্মধর, রব্াধা ও অন্ধ। সুতরাং তারা মফচর আসচব্ না।" ব্াকারাহঃ ১৮ 
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ضَْ السَّمَوتِْ أنََّْ اكَفرَُو الَّذِينَْ يرََْ أوََلمَْ  رَ  ففَتَقَ نهَُمَا رَت قاً كَانَتاَ وَالْ   . 

অেে: অমব্শ্বাসীরা মক রদচখ না রয, আকাি ও পৃমেব্ী একচত্র মছল অতঃপর আমি 

তাচদরচক পৃেক কচর মদচয়মছ। 

মেন্তা করুন, এ তেযমর্ আিাচদর কাচছ মব্জ্ঞান মব্ছুমদন পূচব্ে মদচলও পমব্ত্র রকারআন 

মকন্তু তা ১৪০০ ব্ছর পূচব্েই পমরচব্িন কচরমছল। 

আধুমনক মব্জ্ঞান পমব্ত্র রকারআচনর ব্ণেনাচক মনমশ্চত কচরচছ। 

পমব্ত্র রকারআচন ৫১তি সূরার ৪৭ নং আয়াচত ব্লা হচয়চছ রয, 

لمَُوسِعوُنَْ وَإنَِّا بأِيَ دْ  بنَيَ نهََا وَالسَّمَاءَْ  . 

অেে: আমি আকাি মনিোণ কচরমছ আিার ক্ষিতাব্চল এব্ং আমি অব্িযই 

িহাসম্প্রসারণকারী। 

আয়তচন ক্রিািচয় বৃ্মদ্ধ পাচে এ জগৎ। আরমব্ িব্দ 'িুমসউনা' অেে হচে 'প্রসারিান' 

- প্রসারিান জগৎ। এ রক্ষচত্র িা. উইমলয়াি কযাম্পচব্ল রজযামতমব্েদযার রয মব্ষয়মর্ 

সম্পচকে ব্চলচছন, আমি তার জব্াব্ মদব্ ইনিাআল্লাহ। 

 

পামনেক্র 

পামনেক্র সম্পচকে িা. উইমলয়াি কযাম্পচব্ল রব্ি কচয়কমর্ পচয়ন্ট আউর্ কচরচছন। 

পমব্ত্র রকারআচন মব্সৃ্ততভাচব্ পামনেচক্রর মব্ব্রণ মদচয়চছন। আর িা. উইমলয়াি 

কযাম্পচব্ল োরমর্ স্তচরর ব্ণেনা মদচয়চছন। মতমন ব্চলচছন, পমব্ত্র রকারআচন একমর্ 

আয়াতও রনই, রযখাচন ব্াষ্পীভব্ন সম্পচকে ব্লা হচয়চছ। 

পমব্ত্র রকারআচনর ৮৬ নং সূরা, সূরাচয় ত্বামরচকর ১১ নং আয়াচত ব্লা হচয়চছ- 

অেে: আকাচির িপে, যা বৃ্মি ধারণ কচর। 

عِْ ذاَتِْ وَالسَّمَاءِْ ج  الرَّ  . 
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আর প্রায় সকল িুফাসমসরগণই ব্চলচছন রয, সূরাচয় ত্বাচরচকর এ আয়াতমর্ িারা 

আকাচির   ঐ সািঞ্জসযচক বু্ঝাচনা হচয়চছ যার িারা তা ব্ারব্ার বৃ্মি ব্ষেণ করাচত 

সক্ষি। অেোৎ ব্াষ্পীভব্ন ক্ষিতাচকই বু্ঝাচনা হচয়চছ। িা. উইমলয়াি কযাম্পচব্ল মযমন 

আরমব্ জাচনন, হয়চতা ব্লচব্ন... রকন আল্লাহু ছুব্হানাহু ওয়া তাআলা মব্চিষভাচব্ 

মব্ষয়মর্ ব্ণেনা করচলন না? 

এখন, আিরা জানব্, রকন আল্লাহ তাআলা তা স্বীয় স্বগেীয় প্রজ্ঞািয় ব্াণীচত করচলন 

না। কারণ আজচক আিরা এছাড়া আচরা অমধক মকছু সম্পচকে জামন। রযিন: ওচজানস্তর 

পৃমেব্ীর উপমরভাচগ ব্ায়ুর োপ, বৃ্মিপাত ছাড়া, আকাি আচরা কমতপয় উপকারী মব্ষয় 

এব্ং পৃমেব্ীর িমিচক মফমরচয় মনচয় আচস, রযগুচলা িানব্জীব্চনর জচনয মব্চিষভাচব্ 

প্রচয়াজনীয়। এমর্ শুধু বৃ্মিচকই মফমরচয় মনচয় আচস না, ব্রং আজচক আিরা জানচত 

রপচরমছ রয, এমর্ রর্মলচযাগাচযাগ, রর্মলমভিন, ররমিও প্রভৃমত যচন্ত্রর তরিচক মফমরচয় 

মনচয় আচস, যার িারা আিরা রর্মলমভিন রদখচত পামর, দূচর ব্চস অচনযর সাচে 

রযাগাচযাগ কমর এব্ং ররমিও শুনচত পাই। এগুচলা ছাড়া আকাি ব্মহজেগচতর ক্ষমতকর 

রমিও মফমরচয় মনচয় আচস এব্ং তাচক ব্াধািস্ত কচর। রযিন: সূচযের ক্ষমতক্ষর রব্গুমন 

রমি (Ultraviolet Ra) কতৃেক ব্াধািস্ত হয়। যমদ তা ব্াধািস্ত না হচতা, পৃমেব্ীচত 

জীব্ন পাওয়া কমিন হচয় পড়ত। সুতরাং আল্লাহ তাআলা অমধক উৎকৃি এব্ং অমধক 

যোেে, যখন মতমন র াষণা রদন- 

عِْ ذاَتِْ وَالسَّمَاءِْ ج  الرَّ  . 

অেে: আকাচির িপে, যা বৃ্মি ধারণ কচর। 

পমব্ত্র রকারআন মব্সৃ্ততভাচব্ পামনেচত্রর মব্ব্রণ মদচয়চছন। ব্াইচব্চল এ সম্পচকে যা 

ব্লা হচয়চছ তা মতমন োরমর্ স্তচর মব্ভি কচর তার স্লাইি রিাচত রদমখচয়চছন। রযখাচন 

রিচ র রকাচনা ব্ণেনা মতমন রদন মন। 

রকারআন পামনেচক্রর সুমব্সৃ্তত ব্ণেনা মদচয়চছ- 
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মিতীয় উদৃ্ধমতচত িা. উইমলয়াি কযাম্পচব্ল ব্চলচছন, প্রেিমর্ হচে, তার িচত 

ব্াষ্পীভব্ন, যার সাচে আিরা একিত রপাষণ কমর। আিরা ব্াইচব্চলর সাচে সিমতপূণে 

রীমতর ব্যাপাচর রকাচনা রূপ িচন ব্যো মনব্ না.... বৃ্মি পমতত হয়, এব্ং অতঃপর 

রি িালা গমিত হয়। এর্া মকন্তু পমরপূণে পামনেচক্রর ব্ণেনা নয়। আলহািদুমলল্লাহ, পমব্ত্র 

রকারআন এর রব্ি কচয়কমর্ জায়গায়, পামনেচক্রর মব্স্তামরত ব্ণেনা প্রদান কচরচছ। 

এচত ব্লা হচয়চছ কীভাচব্ পামন উপচর ওচি, ব্াষ্পীভূত হয়, এব্ং রিচ র রূপ ধারণ 

কচর এব্ং রি গুচলা এচক্ষচত্র রভচস েচল, এচত কীভাচব্ গজেন এব্ং তমড়ত সৃমি হয়, 

পামন রনচি আচস, রি িালা সীিান্তপাচন রভচস েচল, তারা বৃ্মির আকাচর রনচি আচস, 

রংধনু সৃমি হয় ইতযামদ ইতযামদ। 

পমব্ত্র রকারআচন পামনেচক্রর মব্ব্রণ রদয়া হচয়চছ মনচম্নাি আয়াতসিূচহ- 

১. ২৪তি সূরা, সূরাচয় নূচহর ৪৩তি আয়াত, 

২. ৩০তি সূরা সূরাচয় রূচির ৪৮তি আয়াত; 

৩. ৩৯তি সূরা, সূরাচয়  ুিাচরর ২১তি আয়াত; 

৪. ২৩তি সূরা, সূরাচয় িুমিনুচনর ১৮তি আয়াত; 

৫. ৩০তি সূরা, সূরাচয় রূচির ২৪তি আয়াত 

৬. ১৫তি সূরা, সূরাচয় মহজচরর ২২তি আয়াত; 

৭. ৭ি সূরা, সূরাচয় আ'রাচফর ৫৭তি আয়াত; 

৮. ১৩তি সূরা, সূরাচয় রাচদর ১৭তি আয়াত; 

৯. ২৫তি সূরা, সূরাচয় রফারকাচনর ৪৮তি আয়াত 

১০. ৩৫তি সূরা, সূরাচয় ফামতচরর ৯ি আয়াত; 

১১. ৩৬তি সূরা, সূরাচয় ইয়াসীচনর ৩৪তি আয়াত; 
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১২. ৪৫তি সূরা, সূরাচয় জামছয়ার ৫ি আয়াত; 

১৩. ৫০তি সূরা, সূরাচয় কাহচফর ৯ি আয়াত 

১৪. ৫৬তি সূরা, সূরাচয় ওয়ামিয়ার ৬৮তি এব্ং ৭০তি আয়াত; 

১৫. ৬৭তি সূরা, সূরাচয় িূলচকর ৩০তি আয়াত। 

িা. উইমলয়াি কযাম্পচব্ল তার অমধক সিয়ই ব্যয় কচরচছন ভ্রূণতত্ত্ব আচলােনা মনচয়। 

অল্প মকছু আচলােনা ভূ-তত্ত্ব সম্পমকেত মব্ষচয় এব্ং ৬মর্ মব্ষয় স্পিে কচরচছন িাত্র,  ভূ-

তচত্ত্বর আচলােনায়, আিরা ভূ-তত্ত্বমব্দচদর মনকর্ রেচক জানচত পারা যায়  রয, পৃমেব্ীর 

ব্যাসাধে প্রায় ৩,৭৫০ িাইল এব্ং এর ভূগভেস্থ অংি উষ্ণ এব্ং তরল এব্ং এচত জীব্ন 

ব্াোঁেচত পাচর না। এছাড়া ভূ-পৃচষ্ঠর উপমরভাগ িি, যার ওপর আিরা ব্সব্াস কমর 

আর এ অংি খুব্ই পাতলা, ১ রেচক ৩০ িাইচলর িচতা। মকছু অংি এর রেচয়ও 

পাতলা, তচব্ অমধকাংিই ১ রেচক ৩০ িাইচলর িত পুরু। রযখাচন ভূ-পৃচষ্ঠর উপমরভাগ 

কি পাতলা রযখাচন ভূ-কম্পন সৃমির সম্ভাব্না রব্মি। এর্া হওয়ার কারণ হচে 

'ভাোঁজতত্ত্ব'। আর এ তচত্ত্বর কারচণ রকাোও রকাোও পাহাচড়র সৃমি হচে, রযগুচলা 

পৃমেব্ীচক মস্থরতা প্রদান কচরচছ। 

রকারআন ব্চল মন রয, পাহাড়গুচলা খুোঁমর্ মহচসচব্ স্থাপন করা হচয়চছ পমব্ত্র রকারআন-

এর ৭৮তি সূরা, সূরাচয় নাব্ার ৬-৭ নং আয়াচত ব্চলচছ,- 

علَِْ المَْ  ضَْ نجَ  رَ  داً الْ  تاَداً وَال جِبَالَْ مِه  أوَ   . 

অেে: আমি মক পৃমেব্ীচক মব্সৃ্ততরূচপ এব্ং পাহাড়চক খুোঁমর্ মহচসচব্ সৃমি কমর মন? পমব্ত্র 

রকারআন ব্চল মন রয, পাহাড়গুচলাচক খুোঁমর্ মহচসচব্ স্থাপন করা হচয়চছ। আরমব্ িব্দ " 

-এর অেে হচে খুোঁমর্সিূহ অেোৎ তাবু্র খুোঁমর্। আর আজচক আিরা আধুমনক ভূ-"واداًْ

তত্ত্ব পাি কচর জানচত পামর রয, পাহাচড়র িূল িামর্র অচনক গভীচর। এর্া ঊনমব্ংি 

িতাব্দীর মিতীয়াচধে জানা রগচছ। আর পাহাচড়র রয উপমরভাগ আিরা রদখচত পাই, তা 

অতযন্ত কু্ষদ্রাংি। গভীচরর অংি অচনক ব্ড়, মিক রযভাচব্ একমর্ খুোঁমর্র অমধকাংিই 

িামর্র গভীচর রপ্রামেত হয়। 
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আপমন িাোর অংিরু্কুই রদখচত পান আর অমধকাংিই িামর্র মনচে গাোঁো োচক রযিন: 

মিলাখে। আপমন রদখচব্ন রয, ব্রচফর মিলাখচের ৯০%ই পামনর মনচে োচক, রকব্ল 

উপচরর ১০% পামনর উপচর োচক। পমব্ত্র রকারআন এর ৮৮তি  

সূরা, সূরাচয় গামিয়ার ১৯তি আয়াচত ৭৯তি সূরা সূরাচয় নামযয়াচতর ৩২নং আয়াচত 

ব্চলচছ- 

سَهَا وَال جِبَالَْ أرَ   . 

অেে: আর মতমন পাহাড়চক পৃমেব্ীর ওপর দৃঢ়ভাচব্ রপ্রামেত কচরচছন। আজচক আধুমনক 

ভূ-তচত্ত্বর ব্যাপক উন্নমতর পর িা. উইমলয়াি কযাম্পচব্ল ব্চলচছন, রলচর্কর্মনকচসর 

তচত্ত্বর িারা ১৯৬০ সাচল এর্া প্রিামণত হচয়চছ রয, পাহাচড়র এলাকার উচ্চতা বৃ্মদ্ধ 

পায়। আজচকর ভূ-তত্ত্বমব্দরা ব্লচছ রয, পাহাড়গুচলা পৃমেব্ীর মস্থরতা বৃ্মদ্ধ কচর। সকল 

ভূ-তত্ত্বমব্দরা এ দামব্ কচর মন ব্রং অচনচকই একো ব্চলচছ। িামকেন যুিরাচের সাচয়ি 

একাচিমির রপ্রমসচিন্ট মছচলন। মতমন তার ব্ইচত মলচখচছন রয, পাহাড়গুচলা 

কীলকাকার- 'এচদর িূল অচনক গভীচর রপ্রামেত।' মতমন আচরা ব্চলচছন রয, 'পাহাচড়র 

কাজ হচে পৃমেব্ীচক মস্থর করা।' আর পমব্ত্র রকারআন এর সূরা আমম্বয়ার ৩১নং 

আয়াত সূরা রলাকিাচনর ১০ নং আয়াত এব্ং সূরা নাহচলর ১৫নং আয়াচত ব্চলচছ রয- 

نَا رَْ  فِي وَجَعَل  بهِِمْ  تمَِيدَْ أنَْ  رَوَاسِيَْ ضِْالْ   . 

অেে: আমি জমিচন পাহাড় সৃমি কচরমছ যাচত তা পৃমেব্ীচক মস্থর রাচখ, আর যাচত 

পৃমেব্ী রতািাচক এব্ং তাচদরচক মনচয় রকোঁচপ না উিচত পাচর। 

রকারআন রকাোও ব্চল মন রয, পাহাড়সিূহ ভূমিকম্প ররাধ কচর। 

পাহাচড়র কাজ সম্পচকে পমব্ত্র রকারআচন ব্লা হচয়চছ রয, এর্া পৃমেব্ীচক রদালার হাত 

রেচক রক্ষা কচর। রকারআন রকাোও ব্চল মন রয পাহাড়সিূহ ভূমিকম্প ররাধ কচর। 

আর িা. উইমলয়াি কযাম্পচব্ল ব্চলচছন এিনমক মতমন তার ব্ইচয় মলচখচছন এব্ং 

আচলােনায় ব্চলচছন রয, আপমন রদখচত পাচব্ন রয, পাহামড় এলাকায়ও মব্মভন্ন সিয় 
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ভূ-কম্পন হয় এব্ং পাহাড়গুচলাই ভূমিকচম্পর কারণ,এচক্ষচত্র রয মব্ষয়মর্ উচল্লখ করা 

দরকার তা হচে রকারআন রকাোয়ও ব্চল মন, পাহাড়গুচলা ভূমিকম্প ররাধ কচর। 

ভূমিকচম্পর আরমব্ প্রমতিব্দ হচে  ْزالĴ; (মযলযাল) ব্া ; (যালযালাহ) রয সম্পচকে িা. 

উইমলয়াি কযাম্পচব্ল জাচনন। মকন্তু উপচর উমল্লমখত মতনমর্ আয়াচতই রয িব্দমর্ 

ব্যব্হৃত হচয়চছ তা হচে (তামিদা) যার অেে হচে ঝাোঁকুমন রদয়া, রদালা ব্া রদালাচনা। 

আল-চকারআন-এর ৩১তি সূরা, সূরাচয় রলাকুিাচনর ১০ নং আয়াচত ব্চলচছ রয- 

ضِْ فيِ والقى رَ  بكُِمْ  تمَِيدَْ أنَْ  رَوَاسِيَْ الْ   . 

অেে: আমি পৃমেব্ীচত পাহাড়সিূহচক স্থাপন কচরমছ, যাচত তা পৃমেব্ীচক মস্থর রাচখ আর 

যাচত তা রতািাচদর মনচয় রদালা না রদয়। 

এখাচন ব্লা হচয়চছ بك بد  অেোৎ 'রতািাচদরচক রদালা রদয়'। এ ব্ণেনা ইমিত মদচে 

রয, যমদ পৃমেব্ীচত পাহাড় না োকত, আর তুমি যমদ তাচত েলাচফরা করচত তাহচল 

পৃমেব্ী রতািাচদর মনচয় দুলচতা- যমদ তুমি আচন্দামলত করচত, তাহচল পৃমেব্ী রতািাচক 

মনচয় আচন্দামলত করচত। আর আিরা জামন রয, স্বাভামব্কভাচব্ই আিরা যখন পৃমেব্ীচত 

হাোঁমর্ এর্া রদাচল না। এ না রদালার কারণ সম্পচকে িা. ফ্র্াঙ্ক রপ্রস এব্ং রসৌমদ আরচব্র 

মব্খযাত ভূচগাল রলখক িা. নাজ্জাত একই ব্ণেনা মদচয়চছন। িা. নাজ্জাত একমর্ ব্ই 

মলচখচছন, যাচত মতমন পমব্ত্র রকারআচনর ভূ-তত্ত্ব সম্পমকেত িা. উইমলয়াি কযাম্পচব্চলর 

যতগুচলা অমভচযাগ আচছ সব্গুচলারই উির মদচয়চছন। আর িা. উইমলয়াি কযাম্পচব্ল 

তার ব্ইচত মলচখচছন রয, যমদ পাহাড়গুচলা ভূমিকম্পচক ররাধ কচর, তাহচল আপমন 

কীভাচব্ পাহামড় এলাকায় ভূমিকম্প হচত রদচখন।' 

 পমব্ত্র রকারআন রকাোও ব্চল মন, পাহাড়গুচলা ভূমিকম্পচক ররাধ কচর। ভূমিকম্প-

এর প্রমতিব্দ হচে ১াাসে; (মযলযাল) আর আপমন যমদ Oxford Dictionary-রত 

ভূমিকচম্পর সংজ্ঞামর্ রদচখন, তাহচল রদখচব্ন এমর্ ব্লচছ "ভূমিকচম্পর কারণ হচে 

ভূ-পৃচষ্ঠর উপমরভাচগর িি আব্রা আচলাড়ন।" পমব্ত্র রকারআনও মযলযাল সম্পচকে 

৯৯তি সূরা আয়াচত ব্লা হচয়চছ- 
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অেে: পৃমেব্ীচক যখন প্রকমম্পত করা হচব্ প্রকম্পচনর নযায়। 

ضُْ زُل زِلتَِْ إذِاَ رَ  زِل زَالهََا الْ   . 

মকন্তু এখাচন ব্লা হচয়চছ ُْبكُمْ  د  অেোৎ 'পৃমেব্ীচক রতািাচদর মনচয় রদাল রেচক মব্রত 

রাখার জনয'। আর িা. উইমলয়াি কযাম্পচব্চলর কো 'পাহাড় যমদ ভূমিকম্প ররাধ কচর, 

তাহচল আপমন কীভাচব্ পাহামড় এলাকায় ভূমিকম্প হচত রদচখন'- এর জব্াব্  যমদ 

এিন হয়  রয, রিমিকযাল িািার িানুচষর ররাগ ও অসুস্থতা প্রমতচরাধ কচর। এখন 

যমদ রকউ প্রশ্ন কচর, তাহচল আপমন কীভাচব্ অমধক পমরিাচণ অসুস্থ ও ররাগীচক 

হাসপাতাচল রদখচত পান রযখাচন ব্ামড়র রেচয় অমধক পমরিাচণ িািার োচক।' 

 

সিুদ্রমব্দযা 

সিুদ্রমব্দযার রক্ষচত্র পমব্ত্র রকারআন-এর ২৫তি সূরার ৫৩ নম্বর আয়াচত ব্চলচছ- 

رَي نِْ مَرَجَْ الَّذِي وَهُوَْ وَجَعلََْ أجَُاجْ  مِل حْ  وَهُذاَ فرَُاتْ  عَذ بْ  هَذاَ ال بحَ   

زَخًا بَي نهَُمَا رًا برَ  جُورًا وَحِج  ح  مَّ  . 

অেে: মতমন রসই সিা মযমন দুমর্ দমরয়া প্রব্ামহত কচরচছন যার একমর্ হচে মিমি ও 

সুস্বাদু এব্ং অপরমর্ হচে লব্ণাি দমরয়া খর যমদও তারা মিমলত হয় মকন্তু তাচদর 

পামন এচক অপচরর সাচে মিমেত হয় না। আর এতদুভচয়র িাচঝ মতমন একমর্ 

প্রমতব্ন্ধকতা সৃমি কচরচছন, যা অমতক্রি করা যায় না। 

পমব্ত্র রকারআচনর ৫৫তি সূরা সূরাচয় আর রাহিাচনর ১৯ ও ২০ নং আয়াচত ব্লা 

হচয়চছ- 

رَي نِْ مَرَجَْ زَخْ  بيَ نهَُمَا - يَل تقَِينِْ ال بحَ  يَب غِينِْ لا برَ   . 

অেে: মতমনই আল্লাহ মযমন দুমর্ পামনর ধারা প্রব্ামহত কচরচছন। যমদও এরা মিমলত হয়, 

মকন্তু এচদর পামন একমর্ অপরমর্র সাচে মিমলত হয় না। এতদুভচয়র িাচঝ এক 

প্রমতব্ন্ধকতা রচয়চছ, যা অনমতক্রিয 
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অতীচত পমব্ত্র রকারআচনর তাফসীরকারকগণ মব্মস্মত হচয়মছচলন রকারআন কী বু্ঝাচত 

োচে? আিরা মিমি পামন ও লব্ণাি পামন সম্পচকে জামন, মকন্তু এচদর িাচঝ 

প্রমতব্ন্ধকতা রচয়চছ-যমদও তারা মিমলত হয়, মকন্তু তাচদর পামন এচক অপচরর সাচে 

মিমেত হয় না। ব্তেিাচন সিুদ্র মব্জ্ঞাচনর ব্যাপক উন্নমতর পর আিরা জানচত রপচরমছ 

রয, যখন এক ধরচনর পামন অপর ধরচনর পামনর ওপর মদচয় প্রব্ামহত হয়, তাহচল 

এর্া মনজস্ব উপাদান হামরচয় রফচল এব্ং রয পামনর উপর মদচয় প্রব্ামহত হয় তার সাচে 

একাকার হচয় যায়। এখাচন এিন একমর্ ঢালু এলাকা রচয়চছ, রযখাচন উভয় পামন 

একাকার হচয় যায়। আর পমব্ত্র রকারআন এর্াচকই 'ব্ারযাখ' ব্া অদৃিয প্রমতব্ন্ধক 

ব্চল অমভমহত কচরচছ। আর অচনক মব্জ্ঞানীই এ ব্যাপাচর একিত রপাষণ কচরচছন, 

এচদর িচধয আচিমরকার সিুদ্রমব্জ্ঞানী িা. রহইও রচয়চছন। 

আর িা. উইমলয়াি কযাম্পচব্ল তার ব্ইচয় মলচখচছন রয, এমর্ একমর্ পযেচব্ক্ষণিূলক 

মব্ষয়। তৎকালীন রজচলরা জানত রয, দুধরচনর পামন রচয়চছ, মিমি ও লব্ণাি। সুতরাং 

নব্ী, িুহাম্মদ মসমরয়া ভ্রিচণর সিয় সিুদ্র ভ্রিচণ মগচয়মছচলন অেব্া ঐসব্ রজচলচদর 

সাচে আলাপ কচর এসব্ তেয জানচত রপচরমছচলন। মিমি এব্ং লব্ণাি পামন একমর্ 

পযেচব্ক্ষণিূলক ধারণা- এ কোর সাচে আমি একিত, মকন্তু রলাচকরা জানত না রয, 

রসখাচন এক ধরচনর অদৃিয প্রমতব্ন্ধক রচয়চছ, এিনমক এখচনা অচনচক এর্া জাচন 

না। এখাচন রয বব্জ্ঞামনক মব্ষয়মর্ িচন রাখা দরকার তা হচে 'ব্ারযাখ' ব্লচত মিমি 

এব্ং লব্ণাি পামনচক আর িা. উইমলয়াি কযাম্পচব্ল, তার ব্ইচয় মলচখচছন রয, এমর্ 

একমর্ পযেচব্ক্ষণিূলক মব্ষয়। তৎকালীন রজচলরা জানত রয, দুধরচনর পামন রচয়চছ, 

মিমি ও লব্ণাি। সুতরাং নব্ী, িুহাম্মদ মসমরয়া ভ্রিচণর সিয় সিুদ্র ভ্রিচণ মগচয়মছচলন 

অেব্া ঐসব্ রজচলচদর সাচে আলাপ কচর এসব্ তেয জানচত রপচরমছচলন। মিমি এব্ং 

লব্ণাি পামন একমর্ পযেচব্ক্ষণিূলক ধারণা- এ কোর সাচে আমি একিত, মকন্তু 

রলাচকরা জানত না রয, রসখাচন এক ধরচনর অদৃিয প্রমতব্ন্ধক রচয়চছ, এিনমক এখচনা 

অচনচক এর্া জাচন না। এখাচন রয বব্জ্ঞামনক মব্ষয়মর্ িচন রাখা দরকার তা হচে 

'ব্ারযাখ' ব্লচত মিমি এব্ং লব্ণাি পামনচক বু্ঝায় না। 
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উপসংহার 

ভ্রূণতত্ত্ব সম্পমকেত রযসব্ তেয প্রদান করা হচয়চছ যা সংিহ কচরচছন। তারা এ 

সম্পমকেত হাদীসগুচলাও সংিহ কচরচছন। এরপর তারা ঐসব্ তেয প্রচফসর রকইে 

িূচরর মনকর্ উপস্থাপন কচরচছন। ব্তেিাচন প্রচফসর রকইে িূর কানািার র্চরচন্টা 

মব্শ্বমব্দযালচয়র এনার্মি মব্ভাচগর রেয়ারিযান। মতমন ভ্রূণতচত্ত্বর ব্যাপাচর একজন 

নািকরা মব্জ্ঞানী। পমব্ত্র রকারআচনর মব্মভন্ন অনুব্াদ পড়ার পর তাচক এ ব্যাপাচর 

িন্তব্য করার জচনয ব্লা হচল মতমন ব্চলমছচলন, 'পমব্ত্র রকারআন এব্ং হাদীচসর 

অমধকাংি ভাষযই আধুমনক ভ্রূণ মব্জ্ঞাচনর ব্িচব্যর সাচে যোযেভাচব্ সাি সযপূণে।' 

তচব্ এিন মকছু ভাষয রচয়চছ রযগুচলাচক আমি সমিকও ব্লচত োই না, আব্ার 

এগুচলাচক ভুলও ব্লচত োই না। কারণ আমি মনচজই এ সম্পা আর এিন দুচর্া আয়াত 

হচে প্রেি নামযলকৃত ৯৬তি সূরা সূরায় 500/642 এব্ং ২ নং আয়াত, যাচত ব্লা 

হচয়চছ- 

مِْ اق رَأ ْ ن سَانَْ خَلقََْ - خَلقََْ الَّذِي رَب كَِْ بِاس  ِ عَلقَْ  مِنْ  الْ   . 

অেে: পড়, রতািার প্রভুর নাচি মযমন সৃমি কচরচছন। মতমন িানুষচক জিার্ রি মপও 

রেচক সৃমি কচরচছন। 

সুব্হানাল্লাহ।  

যখন আমি সু্কচল পড়তাি, তখন মিচখমছলাি রয, সূযে পৃমেব্ীর রেচয় মস্থর। পৃমেব্ী এব্ং 

োোঁদ কক্ষপচে পমরভ্রিণ কচর মকন্তু সূযে মস্থর। মকন্তু যখন আমি রকারআচনর একমর্ 

আয়াত পমড় অেোৎ সূরা আমম্বয়ার ৩৩ নং আয়াতমর্ পমড়, তখন রদমখ রয, এচত ব্লা 

হচয়চছ- 

سَْ وَالنَّهَارَْ اللَّي لَْ خَلَقَْ الَّذِي وَهُوَْ بحَُونَْ فَلكَْ  فِي كُلْ  وَال قمََرَْ وَالشَّم  يسَ   : অেে: মতমনই আল্লাহ, 

মযমন মদন ও রাত এব্ং সূযে ও োোঁদ সৃমি কচরচছন। আর এচদর প্রচতযচকই মনজস্ব 

কক্ষপচে মনজ গমতচত সদা প্রব্াহিান 

আলহািদুমলল্লাহ, এখন আধুমনক মব্জ্ঞান রকারআচনর ব্ণেনাচক মনমশ্চত কচরচছ। 
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পমব্ত্র রকারআচন এ সম্পমকেত রয িব্দমর্ ব্যব্হৃত  

ব্যমি ও সিাচজর জনয কুরআন একমর্ পমরপূণে জীব্ন ব্যব্স্থা। আলহািদুমলল্লাহ, সমূ্পণে 

অজ্ঞতার মভমিচত আধুমনক িানুচষর বতমর মব্মভন্ন িতব্াচদর রেচয় কুরআচনর 

জীব্নব্যব্স্থা অচনক রব্মি উন্নত। সৃমিকতোর রেচয় অচপক্ষাকৃত ভাল পেমনচদেিনা আর 

রক প্রদান করচত পাচর? 

আমি রদা'আ কমর, আল্লাহ রযন এ সািানয প্রচেিা িহণ কচরন, আমি তাোঁর কাচছ ক্ষিা 

ও মহদায়াত প্রােেনা কমর। (আিীন) 

دِكَْ اللَّهُمَّْ سُب حَانكََْ هَدُْ وَبحَِم  ْ إلِهََْ لَاْ أنَْ  أشَ  تغَ فِرُكَْ أنَ تَْ إِلاَّ إلِيَ هِْ وَأتَوُبُْ وَاس   আল্লাহুম্মা 

ওয়ামব্হািমদকা আিহাদু আল্লা-ইলাহা ইল্লা আনতা ওয়া আসতাগমফরুকা ওয়া আতৃবু্ 

ইলামহ। 

সুব্হানাল্লাহ । 

 

  

 

সিাপ্ত 

 

 

এই মেমসস রপপারমর্ একমর্ ইন্টারনযািনাল জানোচল পাব্মলি করা হচয়চছ।  
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