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ম াষণাপত্র 

 

আমি মনম্নস্বাক্ষরকারী এ িচিে ম াষণা করমে ময, “ অহংকার ” মিচরানাচি এই গচব্ষণাপত্র 
ইসলামিক অনলাইন িাদ্রাসার (Islamic Online Madrasah – IOM) ব্যাচেলর ইন 
দাওয়াহ এন্ড ইসলামিক স্টামিজ মব্ভাচগর িাও: আরিান মহাসাইন উস্তাচদর প্রতযক্ষ 
তত্ত্বাব্ধাচন ও মনচদেিনায় সম্পন্ন কচরমে। অনয মকান মব্শ্বমব্দযালয় ব্া প্রমতষ্ঠাচন মকান প্রকার 
মিমি/মিচলািা অজেচনর জনয ব্া প্রকাচির জনয গচব্ষণাপত্র সমূ্পণে মকংব্া এর অংিমব্চিষ 
উপস্থাপন করা হয়মন।  

 

আমি আরও ম াষণা করমে ময, এই গচব্ষণা কিেমর্ আিার মনজস্ব মিৌমলক রেনা। আিার 
জানা িচত ইমতপূচব্ে আর মকান ব্যমি এই মিচরানাচি মকান গচব্ষণাপত্র রেনা কচরনমন। 
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ভূমিকা (Introduction): 

অহংকার িানব্জীব্চনর এক প্রােীন দুব্েলতা, যা আত্মমব্নাচির অনযতি প্রধান কারণ মহচসচব্ 
ধিেীয় িন্থসিূচহ মেমিত। ইসলাি একিাত্র মসই ধিেব্যব্স্থা, যা িানুচষর োমরমত্রক উৎকষে 
সাধচন মব্চিষভাচব্ গুরুত্ব মদয়, এব্ং অহংকারচক একমর্ িারাত্মক আমত্মক ব্যামধ মহচসচব্ 
অমভমহত কচর। কুরআচন ইব্লীচসর অহংকারচক অব্াধযতার িূল মহচসচব্ তুচল ধরা হচয়চে, 
এব্ং হাদীচস রাসূলুল্লাহ (সা.) অহংকারচক জান্নাচত প্রচব্চির অন্তরায় ব্চল সাব্যস্ত কচরচেন। 
এই গচব্ষণায় ইসলাচি অহংকাচরর ধারণা, এর উৎস ও ব্মহঃপ্রকাি, সিাচজ এর প্রভাব্, 
এব্ং ইসলাি কীভাচব্ এই বব্মিষ্টয দূর করচত মনচদেিনা মদচয়চে—তা মব্চেষণ করা হচয়চে। 
মব্চিষ কচর ব্তেিান যুচগ অহংকাচরর ময নতুন নতুন রূপ মদখা যায়, মযিন সািামজক 
িাধযচি আত্মপ্রদিেন ব্া ধিেীয় ইচগা—তাও আচলােনায় অন্তভুেি করা হচয়চে। 
গচব্ষণার উচেিয হচলা ইসলািী মিক্ষার আচলাচক অহংকাচরর মনমতব্ােকতা মব্চেষণ কচর 
ব্যমি ও সিাজজীব্চন এর প্রমতকারিূলক মদকগুচলা তুচল ধরা। 
 
 

অধযায় ১: অহংকাচরর সংজ্ঞা ও ইসলািী পমরভাষা 

১.১ িব্দগত মব্চেষণ: 
 
ব্াংলায় "অহংকার" িব্দমর্ এচসচে সংসৃ্কত িব্দ "অহং" (আমি) এব্ং "কার" (করণ/ র্াচনা) 
মেচক। অেোৎ, "আমি" ব্া "মনচজচক ব্ড় ভাব্া" — এই ধারণামর্ অহংকাচর মনমহত। 
 
১.২ ইসলািী পমরভাষায়: 
 
আরমব্ ভাষায় অহংকার মব্াঝাচত িূলত দুমর্ িব্দ ব্যব্হৃত হয়: 
 মনচজচক অনযচদর তুলনায় ব্ড় িচন করা। :(Kibr) كِبْر
 গমব্েত হচয় মনচজচক উচ্চ ভাব্া এব্ং অনযচদর মনেু ভাব্া। :(Takabbur) تكََبُّر
 
১.৩ িব্দগত মব্চেষণ (Lexical Meaning): 
 
ব্াংলায় “অহংকার” িব্দমর্ গমঠত হচয়চে দুমর্ উপাদান মেচক— 
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“অহং” = আমি 
“কার” = কাযে ব্া প্রকাি 
অতএব্, অহংকার িাচন “আমি-ভাচব্র প্রকাি” ব্া মনচজচক মকন্দ্র কচর ব্ড়চত্বর ভাব্। 
 
১.৪ আরমব্ িব্দিূল ও পমরভাষাগত মব্চেষণ: 
 
ইসলািী িাচে অহংকার মব্াঝাচত কচয়কমর্ িব্দ ব্যব্হৃত হয়, যার িচধয মতনমর্ প্রধান হচলা: 
 :(Kibr) كِبْر .1
িূল ধাতু: ر-ب-ك (Kabura) 
অেে: ব্ড় হওয়া, মনচজচক ব্ড় ভাব্া। 
 
 :(Takabbur) تكََبُّر .2
অেে: মনচজর িচধয ব্ড়চত্বর দামব্ প্রকাি করা। এমর্ অহংকাচরর কিেিূলক রূপ। 
 
 :(Ujub) عُجْب .3
অেে: আত্মিুগ্ধতা ব্া মনচজর গুণাব্মল মদচখ মনচজই তৃপ্ত হওয়া। 
 
> উচল্লখচযাগয: মকব্র এব্ং তাকাবু্বর িূলত অনযচক মহয় করা জমড়চয় োচক, মকন্তু উজুব্ 
িূলত মনচজচক মনচয় তৃপ্ত হওয়া—যা মনচজর িচধযই ভয়ংকর আত্মপ্রব্ঞ্চনা। 
 
>  অহংকার ও আত্মিযোদা: তুলনািূলক আচলােনা 
 
মব্ষয় আত্মিযোদা (ة  (كِبْر) অহংকার (عِزَّ
উচেিয সম্মান রক্ষা মেষ্ঠত্ব দামব্ 
ব্যব্হার বব্ধ, প্রিংসনীয় হারাি, মনন্দনীয় 
ফলাফল আল্লাহর সন্তুমষ্ট আল্লাহর গজব্ 
 
> আত্মিযোদা হচলা সম্মাচনর সচি ব্াাঁো, আর অহংকার হচলা মনচজচক সৃমষ্টকতোর মেচয় ব্ড় 
ভাব্া। 
 
> অহংকাচরর ব্মহপ্রেকাি ও আেরণগত লক্ষণ: 
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১) অনযচক তুে ভাব্া 
২) সতয িহচণ অনীহা 
৩) পরািিে িহচণ অমনো 
৪) মনচজর গুণাব্মলচত আত্মম্ভমরতা 
৫) ক্ষিা করচত অক্ষিতা 
 
> অহংকাচরর উদাহরণ ও জীব্ন্ত দৃষ্টান্ত: 
 
ইব্লীস: সৃমষ্টর শুরুচতই অহংকাচরর কারচণ ধ্বংসপ্রাপ্ত 
মফরাউন: ক্ষিতা ও মগৌরচব্ অন্ধ হচয় আল্লাহর মব্রুচে দাাঁড়ায় 
রাসূল (সা.): সব্েচেষ্ঠ হচয়ও মেচলন মব্নচয়র প্রতীক 
> অহংকার একমর্ আমত্মক ও োমরমত্রক ব্যামধ, যা িানুচষর ঈিান ও আিচলর িচধয ফার্ল 
সৃমষ্ট কচর। কুরআন ও হাদীস অহংকারচক জান্নাচত প্রচব্চির অন্তরায় মহচসচব্ মেমিত 
কচরচে। িুসমলি জীব্চন মব্নয় ও নম্রতাই হচলা প্রকৃত উন্নমতর োমব্কামঠ। 
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অধযায় ২: কুরআন ও হাদীচসর আচলাচক অহংকার 

২.১ ভূমিকা: 
ইসলাচির প্রধান দুই উৎস—আল-কুরআন ও আল-হাদীস—অহংকারচক একমর্ িারাত্মক 
আমত্মক ব্যামধ ও ব্ড় মগানাহ মহচসচব্ আখযা মদচয়চে। এগুচলাচত অহংকাচরর িূল, প্রকারচভদ, 
ফলাফল এব্ং িামস্তর মব্ব্রণ অতযন্ত স্পষ্টভাচব্ ব্মণেত হচয়চে। 
২.২ কুরআচন অহংকাচরর আচলােনা: 
 
২.২.১ ইব্লীচসর অহংকার: 
قَال  َ خَيْر أنَاَ   َ نْه  م ِ  َ نَّار مِن خَلَقْتنَيِ   َ وَخَلَقْتهَ   َ طِين مِن   َ  মস ব্লল, ‘আমি তার মেচয় উিি; 
আিাচক আপমন আগুন মেচক সৃমষ্ট কচরচেন, আর তাচক িামর্ মেচক।’ — সূরা সা’দ: ৭৬ 
তাফসীর (ইব্চন কাসীর): ইব্লীচসর এই ব্িব্য তাচক অহংকাচরর পচে মঠচল মদয় এব্ং মস 
আল্লাহর আচদি অিানয কচর। এই  র্নাচক কুরআচন অহংকাচরর প্রেি প্রকািরূপ মহচসচব্ 
তুচল ধরা হচয়চে। 
 
২.২.২ মফরাউচনর অহংকার: 
فَقَال  َ رَبُّكُم أنَاَ   َ الْْعَْلىَ   َ  "মস ব্লল: আমি মতািাচদর প্রভু, সচব্োচ্চ!" — সূরা আন-নামযয়াত: 
২৪ 

 الْْرَْض فيِ عَلََّ فرِْعَوْنََّ إنََِّّ

 

 َ  "মনশ্চয়ই মফরাউন পৃমেব্ীচত ঔেতয প্রকাি কচরমেল।" — সূরা কাসাস: ৪ 
মব্চেষণ: মফরাউচনর অহংকার মেল সচব্োচ্চ পযোচয়র, যা তাচক ‘উলুমহয়যাহ’র (ঈশ্বরত্ব) 
দামব্চত মপৌঁচে মদয়। এর ফলাফল মেল ধ্বংস। 
 
২.২.৩ অহংকারীচদর িামস্ত সম্পচকে কুরআন: 

  الْحَق َِّ بغِيَْرَِّ الْْرَْضَِّ فيِ يتَكََبَّرُونََّ الَّذِينََّ آياَتيََِّ عَنَّْ سَأصَْرِفَُّ
 
“যারা অনযায়ভাচব্ অহংকার কচর, আমি তাচদরচক আিার আয়াত বু্ঝার মেচক ব্মঞ্চত 
করব্।” — সূরা আল-আরাফ: ১৪৬ 

  الْمُسْتكَْبرِِينََّ يحُِبَُّّ لََّ إِنَّهَُّ
 
"মনশ্চয়ই আল্লাহ অহংকারীচদর ভাচলাব্াচসন না।" — সূরা নাহল: ২৩ 
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২.৩ হাদীচস অহংকাচরর আচলােনা: 
২.৩.১ জান্নাচতর অন্তরায়: 

ة َّ مِثقَْالَُّ قلَْبهَِِّ فيِ كَانََّ مَنَّْ الْجَنَّةََّ يدَْخُلَُّ لََّ  كِبْر مِنَّْ ذرََّ

 

 َ  “যার অন্তচর অণু পমরিাণ অহংকার োকচব্, মস জান্নাচত প্রচব্ি করচব্ না।” — সহীহ 
িুসমলি: ৯১ 
সাহাব্ীচদর প্রশ্ন: "মহ আল্লাহর রাসূল! মকউ যমদ ভাচলা মপািাক ও জুতা পেন্দ কচর, তা মক 
অহংকার?" উির: 

ََّ إنََِّّ   النَّاسَِّ وَغَمْطَُّ الْحَق َِّ بطََرَُّ :الْكِبْرَُّ الْجَمَالَ، يحُِبَُّّ جَمِيل َّ اللَّّ
 
"আল্লাহ সুন্দর এব্ং মতমন মসৌন্দযেচক পেন্দ কচরন। অহংকার হচলা: সতয প্রতযাখযান করা 
এব্ং িানুষচক তুে ভাব্া।" 
 
২.৩.২ অহংকারীচদর অব্স্থা মকয়ািচতর মদন: 

جَالِ، صُوَرَِّ فيِ الذَّر َِّ أمَْثاَلََّ الْقِيَامَةَِّ يوَْمََّ الْمُتكََب رُِونََّ يحُْشَرَُّ   مَكَان َّ كُل َِّ مِنَّْ الذُّلَُّّ مَُّيغَْشَاهَُّ الر ِ
 
“মকয়ািচতর মদন অহংকারীরা িানুচষর রূচপ মপাঁপড়ার িচতা মোর্ কচর উপমস্থত হচব্। 
সব্মদক মেচক তাচদরচক লাঞ্ছনা আোমদত করচব্।” — মতরমিমজ: ২৪৯২ 
 
২.৪ নব্ী (সা.) এর জীব্ন মেচক অহংকারমব্চরাধী দৃষ্টান্ত: 
রাসূল (সা.) সব্েচেষ্ঠ হচলও কখচনা অহংকার কচরনমন। 
মনচজর জুতা মনচজ মসলাই করচতন,  চর কাজ করচতন, দাস-দাসীচদর সচি ব্চস মখচতন। 
যুে জচয়র পচরও মব্নয় অব্লম্বন করচতন (মযিন: িক্কা মব্জচয়র মদন মতমন িাো এতর্া মনেু 
কচরমেচলন ময তা উচর্র মপচঠ মলচগ যামেল)। 
 
২.৫ সাহাব্াচয় মকরািচদর জীব্নেেো: 
আবু্ ব্কর (রাঃ): খমলফা হওয়ার পর ব্চলমেচলন, “আমি মতািাচদর িচধয মেষ্ঠ নই।” 
উির (রাঃ): সাধারণ ব্ে পরচতন, রাস্তা ঝাাঁর্ মদচতন—যমদও মেচলন িুসমলি মব্চশ্বর িাসক। 
 
২.৬ আচলিচদর দৃমষ্টচত অহংকাচরর সংজ্ঞা: 
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ইিাি গাজ্জালী (রহ.): 
“আহইয়া উলুিুেীন” িচন্থ ব্চলন— 
“তাকাবু্বর এিন একমর্ ব্যামধ, যার মভতর আত্মচপ্রি, অনযচক তুে জ্ঞান করা, পরািিে িহচণ 
অক্ষিতা ও মনচজর ভুল িানচত অমনো মিচি োচক।” 
ইব্চন তাইমিয়া (রহ.): 
“ময ব্যমি আল্লাহর সৃমষ্ট ও মব্ধানচক অস্বীকার কচর, মস অহংকাচরর েূড়ান্ত মিকার।” 
 
২.৭ আহকাি ও মিক্ষণীয় মদক: 
অহংকার ঈিানচক ক্ষমতিস্ত কচর। 
সতয িহচণ প্রমতব্ন্ধকতা সৃমষ্ট কচর। 
সিাচজ মব্ভাজন ও মহংসা সৃমষ্ট কচর। 
আমত্মক উন্নমতর পচে ব্ড় ব্াধা। 
 
কুরআন ও হাদীস অহংকারচক শুধু একমর্ খারাপ আেরণ নয়, ব্রং ঈিাচনর অন্তরায় মহচসচব্ 
ব্ণেনা কচরচে। ইব্লীস ও মফরাউচনর  র্নাব্মল আিাচদর জনয ব্ড় মিক্ষণীয়। রাসূল (সা.) 
ও সাহাব্ীচদর জীব্নেেো মদখায়—আসল মেষ্ঠত্ব মব্নচয়, অহংকাচর নয়। 
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অধযায় ৩: কুরআন হামদচসর  র্নাব্লী  

১. আল-কুরআচন অহংকাচরর ব্যাখযা ও পমরণমত 
কুরআচন “অহংকার” িচব্দর ব্যব্হার: 
কুরআচন “مستكبر“ ،”تكََبُّر“ ،”كِبْر” — এই িব্দগুচলা ৩০+ ব্ার মব্মভন্ন রূচপ এচসচে। 
আল্লাহ তা’আলা অহংকারচক ঈিান ও সতয িহচণর পচে প্রধান অন্তরায় মহচসচব্ মেমিত 
কচরচেন। 
কুরআচনর আয়াত: 

 “ الْمُسْتكَْبرِِينََّ يحُِبَُّّ لََّ إِنَّهَُّ
 
মনশ্চয়ই আল্লাহ অহংকারকারীচদর পেন্দ কচরন না।” — সূরা নাহল: ২৩ 

لِكََّ َُّ يطَْبعََُّ كَذََٰ   جَبَّار  َّ مُتكََب رِ  َّ قلَْبَِّ كُل َِّ عَلىَََّٰ ٱللَّّ
 
“এইভাচব্ আল্লাহ অহংকারী ও সীিালঙ্ঘনকারীর অন্তচর মিাহর মিচর মদন।” — সূরা গামফর: 
৩৫ 
পমরণমত: 
অহংকারীরা মহদায়াত মেচক ব্মঞ্চত 
তাচদর অন্তর অন্ধ হচয় যায় 
আমখরাচত তারা লামঞ্ছত হচব্ 
 
২. রাসূলুল্লাহ (সা.) এর হাদীচস অহংকাচরর মনন্দা: একমর্ মব্চেষণ 
িূল হাদীস (সহীহ িুসমলি): 
 
“যার অন্তচর অণু পমরিাণ অহংকার োকচব্, মস জান্নাচত প্রচব্ি করচত পারচব্ না।” 
হাদীচস অহংকাচরর দুমর্ মদক মেমিত: 

  – الْحَق َِّ بطََرَُّ
সতয প্রতযাখযান করা 

 – النَّاسَِّ غَمْطَُّ
 িানুষচক তুে ভাব্া 
মব্চেষণ: 
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এই হাদীচস অহংকারচক শুধুিাত্র একমর্ োমরমত্রক ব্যামধ নয়, ব্রং ঈিাচনর িত্রু মহচসচব্ 
উপস্থাপন করা হচয়চে। 
মপ্রয় নব্ী (সা.) মনচজই মেচলন মব্নচয়র প্রতীক, যা মতমন মব্মভন্ন হাদীচস মিখাচত মেচয়চেন। 
 
৩. ইব্লীচসর অহংকার: কুরআমনক দৃমষ্টভমি ও মিক্ষণীয় মদক 
 র্না (সূরা সা’দ: ৭৬): 

نْهَُّ خَيْر َّ أنَاَ قَالََّ   ...م ِ
"মস ব্লল: আমি তার মেচয় উিি..." 
তাফসীর: 
ইব্লীস িচন করল, আগুন (তার উপাদান) িামর্র (আদি আঃ এর উপাদান) তুলনায় মেষ্ঠ। 
এ মেল তার অহংকার। 
মিক্ষণীয় মদক: 
জ্ঞান, পদ, সৃমষ্ট ব্া জামত—সব্মকেুচত অহংকার অনুমেত। 
অহংকাচরর কারচণ একজন ইব্াদতকারী মজন িয়তাচন রূপান্তমরত হয়। 
 
৪. অহংকার ও তার িামস্ত: কুরআন-হাদীচসর আচলাচক 
িামস্তর আয়াত: 

  ...آياَتيََِّ عَنَّْ سَأصَْرِفَُّ
"আমি তাচদর আিার আয়াত মেচক মফমরচয় রাখচব্া..." — সূরা আরাফ: ১৪৬ 
হাদীস: 

 " الذَّر َِّ كَأمَْثاَلَِّ ...الْمُتكََب رُِونََّ يحُْشَرَُّ
অহংকারীরা মকয়ািচতর মদচন মপাঁপড়ার িচতা মোর্ কচর উঠাচনা হচব্..." — মতরমিমজ: ২৪৯২ 
মব্চেষণ: 
দুমনয়ায় ব্ড়চত্বর দামব্কারী মকয়ািচত হচব্ লামঞ্ছত। 
অহংকার আল্লাহর গুণ, যা মকাচনা সৃমষ্টর জনয নয়। 
 
৫. আমখরাচত অহংকারীচদর পমরণমত: ইসলািী ব্ণেনায় 
কুরআন: 
إِن  َ  َ ٱلَّذِين   َ يجَُادِلوُن   َ فِى   َ َـٰت  ءَايَ  َ ٱللََّّّ   َ بغَِيْر   َ َـٰن  سُلْطَ  َ هُم  أتَىََٰ  َ صُدوُرِهِم فىِ إنِ   َ  َّ  إلَِّ
كِبْر  َ  َ ا  لِغِيه هُم مَّ َـٰ ببَِ  َ  “তাচদর অন্তচর মকব্ল অহংকার রচয়চে, যা তারা অজেন করচত পারচব্ 
না।” — সূরা গামফর: ৫৬ 
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হাদীস: 
َِّ عِنْدََّ الْسَْمَاءَِّ أخَْنعََُّ   الْمَْلكََِّ مَلِكََّ تسََمَّى رَجُل َّ اللَّّ

“আল্লাহর মনকর্ সব্চেচয় অপেন্দনীয় নাি হচলা: 'রাজাচদর রাজা' (অহংকারসূেক নাি)।” 
— সহীহ বু্খারী: ৬২০৬ 
আমখরাচতর মেত্র: 
লাঞ্ছনা 
মদাজচখ স্থান 
জান্নাচত প্রচব্ি মেচক ব্াধা। 
 
এই পাাঁেমর্ মব্ষয় মব্চেষণ করচল মব্াঝা যায়, অহংকার ইসলাচি শুধুিাত্র  ৃমণত নয়, ব্রং 
ধ্বংসাত্মক পাপ। আল্লাহ ও তাাঁর রাসূল (সা.) অহংকাচরর মব্রুচে এিন কচঠার িচনাভাব্ 
মপাষণ কচরচেন, যার মিক্ষা হচলা: “আসল মেষ্ঠত্ব মব্নচয়, অহংকাচর নয়।” 
 
 

অধযায় ৪: অহংকাচরর মনদিেন সিূহ 

(১) দম্ভভচর সতযচক প্রতযাখযান করা: এর্াই হ'ল প্রধান মনদিেন। যা উপচরর হাদীচে ব্মণেত 
হচয়চে। এমর্ করা হচয় োচক িূলতঃ দুমনয়াব্ী স্বাচেের মনমরচখ। কখচনা পমরমস্থমতর মদাহাই 
মদচয়, কখচনা ব্যমিগত, সািামজক ব্া রাজননমতক স্বাচেের মদাহাই মদচয় ব্া অনয মকান কারচণ। 
 
(২) মনচজচক সব্েদা অচনযর োইচত ব্ড় িচন করা: মযিন ইব্লীস আদচির োইচত মনচজচক 
ব্ড় িচন কচরমেল এব্ং আল্লাহ্ অব্াধয হচয়মেল। মস যুমি মদচয়মেল, أأَسَْجُد  ُ لِمَن   ُ خَلقَْت   ُ  
 আমি মক তাচক মসজদা করব্, যাচক আপমন িামর্ মদচয় সৃমষ্ট কচরচেন? (ইসরা ১৭/৬১)।' طِيناً
এই যুমি ও অব্াধযতার িামস্তস্বরূপ আল্লাহ তাচক ব্চলন, فَاخْرُج  ُ فَإنَِّك مِنْهَا   ُ رَحِيم   ُ  'মব্র 
হচয় যাও এখান মেচক। মকননা তুমি অমভিপ্ত' (মোয়াদ ৩৮/৭৬)। িানব্ সিাচজও যারা 
অনুরূপ অব্াধয ও িয়তানী েমরচত্রর অমধকারী, তারা সিাচজ ও সংগঠচন 
এভাচব্ই মধকৃত ও ব্মহষৃ্কত হয়। তচব্ যারা আল্লাহ্ জনয মব্তামড়ত ও মনযোমতত হন, তারা 
ইহকাচল ও পরকাচল পুরসৃ্কত হন। 
 
(৩) অচনযর আনুগতয ও মসব্া করাচক মনচজর জনয অপিানজনক িচন করা: 
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এই প্রকৃমতর মলাচকরা সাধারণতঃ উেত হচয় োচক। এরা িচন কচর সব্াই আিার আনুগতয 
ও মসব্া করচব্, আমি কারু আনুগতয করব্ না। এরা ইহকাচল অপদস্থ হয় এব্ং পরকাচল 
জান্নাত মেচক ব্মঞ্চত হয়। আল্লাহ  
 

ا يرُِيدوُْنََّ لََّ لِلَّذِينََّ نجَْعلَهَُا الْْخِرَةَُّ الدَّارَُّ تلِْكََّ  a – فسََاداً وَلََّ الْْرَْضَِّ فِي عُلوًُّ
 'পরকাচলর ঐ গৃহ আিরা বতরী কচরমে ঐসব্ মলাকচদর জনয, যারা এ দুমনয়াচত উেত হয় 
না ও মব্িৃংখলা সৃমষ্ট কচর না' (ক্বাোে ২৮/৮৩)। 

উমু্মল হুোচয়ন (রামযয়াল্লাহু 'আনহা) মেচক ব্মণেত রাসূলুল্লাহ (োঃ) এরিাদ َِّإ 

َِّ بكِِتاَبَِّ يقَوُدكُُمَّْ أسَْوَدَُّ مُجَدَّع  عَبْد َّ عَليَْكُمَّْ أمُْرََّ نَّْ  وَأطَِيعوُ* لهََُّ فَاسْمَعوُا تعََالىَ اللَّّ

 'যমদ মতািাচদর উপর একজন নাক-কান কার্ হাব্িী ক্রীতদাসও আিীর মনযুি হন, মযমন 
মতািাচদরচক আল্লাহ্ মকতাব্ অনুযায়ী পমরোলনা  
কচরন, মতািরা তার কো মিান ও তার আনুগতয কর'। 
িুসমলি হা/১৮৩৮; মিিকাত হা/৩৬৬২। 
 আল্লাহচক খুমি করার মনয়চত মযমন যত মব্নয়ী ও আনুগতযিীল হন, মতমন তত সম্মামনত হন 
এব্ং আচখরাচত পুরসৃ্কত হন। 
 
(৪) মনচজচক অভাব্িুি িচন করা: 
িমিিালী ব্যমি, সিাজচনতা, রাষ্ট্রচনতা মকংব্া মযচকান পযোচয়র পদামধকারী ব্যমি ব্া কিেকতো 
ও ধমনক মেণীর মকউ মকউ অচনক সিয় মনচজচক এরূপ ধারণা কচর োচকন। মতমন ভাব্চতই 
পাচরন না ময, আল্লাহ মযচকান সিয় তার কাে মেচক উি মন'িত মেমনচয় মনচত পাচরন। 
আবু্ জাহল এরূপ অহংকার কচরমেল। মস রাসূলুল্লাহ (োঃ)-মক তার অমভজ্ঞ পামরষদব্গে ও 
িমিিালী জনব্চলর ভয় মদমখচয়মেল। জব্াচব্ আল্লাহ ব্চলমেচলন 

 سَندَْعَُّ نَادِيَهُ، فلَْيدَْعَُّ ,
  الزبانية -

'িাকুক মস তার পামরষদব্গেচক'। 'অমেচরই আিরা িাকব্ আযাচব্র মফচরিতাচদরচক' 
('আলাক ৯৬/১৭-১৮)। পমরণমত মক হচয়মেল, সব্ার জানা। উি প্রসচি আল্লাহ ব্চলন, َّ  كَلَّ
إِن  ُ  ُ نْسَان  الِْْ  ُ أنَ ،لَيطَْغىَ   ُ رَآه   ُ  কখনই না। িানুষ অব্িযই সীিালং ন কচর'।' اسْتغَْنىَ 
'কারণ মস মনচজচক অভাব্িুি িচন কচর' ('আলাক্ব ৯৬/৬-৭)। আল্লাহ এচকক জনচক 
এচকক মিধা, প্রমতভা ও মযাগযতা মদচয় দুমনয়াচত সৃমষ্ট কচরচেন। ফচল প্রচতযক িানুষই 
পরস্পচরর িুখাচপক্ষী। মকউ অভাব্িুি নয়। তাই িানুচষর জনয অহংকার মিাভা পায় না। 
আল্লাহ মকব্ল 'িুতাকামব্বর' (অহংকারী)। রাসূলুল্লাহ (োঃ) এরিাদ কচরচেন আল্লাহ ব্চলন, 
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 অহংকার' আিার োদর এব্ং 'ব্ড়ত্ব' আিার পায়জািা। অতএব্ ময ব্যমি ঐ' ردائي الكبرياء
দু'মর্র মকান একমর্ আিার মেচক মেমনচয় মনওয়ার জনয র্ানার্ামন করচব্, আমি তাচক 
জাহান্নাচি মনচক্ষপ করব্'। . আবু্দাউদ হা/৪০৯০; মিিকাত হা/৫১১০ 'মক্রাধ ও অহংকার' 
অনুচেদ। 
অতএব্ সকল প্রকার অহঙ্কার ও মেষ্ঠচত্বর িামলক মতমন। তাই অহংকার মকব্ল তাাঁরই জনয 
মিাভা পায়। 
 
(৫) মলাকচদর কাচে ব্ড়ত্ব যামহর করা ও মনচজর ত্রুমর্ মেচক রাখা: 
িূসা (আঃ) যখন মফরাউনচক লামঠ ও প্রদীপ্ত হস্ততালুর মনদিেন মদখাচলন, তখন মফরাউন 
ভীত হ'ল। মকন্তু মনচজর দুব্েলতা মেচক মরচখ মস তার মলাকচদর জিা করল। অতঃপর 
তাচদর উচেচিয ভাষণ মদচয় ব্লল, رَبُّكُم أنََا  ُ فَأخََذهَ - الْْعَْلَى .   ُ الله   ُ نكََال   ُ الْْخِرَة   ُ  وَالْْوُلىَ 
-পালনকতো'। 'ফচল আল্লাহ তাচক পরকাচলর ও ইহকাচলর িামস্ত দ্বারা পাকড়াও করচলন' 
(নাচয'আত ৭৯/২৩-২৪)। 
ব্স্তুতঃ মফরাউনী েমরচত্রর মলাচকর মকান অভাব্ সিাচজ মনই। সিাজ দুষচণর জনয প্রধানতঃ 
এসব্ মলাচকরাই দায়ী। 
একব্ার হযরত উব্াই ইব্নু কা'ব্ (রাঃ)-এর মপচে মপচে একদল মলাকচক েলচত মদচখ 
খলীফা ওির ইব্নুল খাত্ত্বাব্ (রাঃ) তাাঁর প্রমত োবু্ক উাঁেু করচলন। অনয ব্ণেনায় এচসচে, 
তাাঁচক িারচলন। তখন মতমন এর কারণ মজচজ্ঞস করচল খলীফা ব্লচলন, َذلََّة هَذا  ُ لِلتَّابعِ   ُ  
وَفَتنْةَ  ُ لِلْمَتَّبوَْع   ُ  'এর্া অনুসরণকারীর জনয লাঞ্ছনাকর এব্ং অনুসৃত ব্যমিচক মফৎনায় 
মনচক্ষপকারী'। প্রখযাত তাচব্ঈ সাঈদ মব্ন জুব্াচয়র (৪৬-৯৫ মহঃ) তাাঁর অনুগিনকারীচদর 
প্রমত অনুরূপ ব্িব্য মরচখমেচলন। এখাচন 'মফৎনা' অেে অহংকার। অেে উব্াই মব্ন কা'ব্ 
(রাঃ)-এর নযায় মব্খযাত োহাব্ীর জনয এরূপ মফৎনায় পড়ার মকান অব্কাি মেল না। মকন্তু 
খলীফা ওির (রাঃ) মেচয়মেচলন উব্াইচয়র িচনর িচধয মযন কণা পমরিাণ অহংকাচরর উদয় 
না হয়। মতমন মেচয়মেচলন মযন তার এক ভাই অচহতুক অহংকাচরর মদাচষ মদাষী হচয় 
জাহান্নাচি পমতত না হয়। এর্াই হ'ল পরস্পচরর প্রমত ইসলািী ভাচলাব্াসার সচব্োিি নিুনা। 
সুব্হানাল্লামহ ওয়া মব্হািমদহী। 
উচল্লখয ময, উব্াই মব্ন কা'ব্ (রাঃ) মেচলন রাসূল (োঃ)-এর জীব্েিায় কুরআন সংকলনকারী 
োরজন োহাব্ীর অনযতি এব্ং যার সম্পচকে রাসূল (োঃ) ব্চলমেচলন, মতািরা োরজচনর 
মনকর্ মেচক কুরআন পাঠ মিচখ নাও, তাচদর একজন মেচলন উব্াই। শুধু তাই নয়, একমদন 
রাসূল (োঃ) তাচক মিচক ব্চলন, আল্লাহ আিাচক মনচদেি মদচয়চেন মযন আমি মতািার উপর 
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সূরা ব্াইচয়নাহ পাঠ কমর। উব্াই ব্লচলন, আল্লাহ আপনার মনকর্ আিার নাি ব্চলচেন? 
রাসূল (োঃ) ব্লচলন, হযাাঁ। তখন উব্াই (খুিীচত) কাাঁদচত লাগচলন'।  
 
এরূপ দৃষ্টান্ত হযরত আবু্দল্লাহ ইব্নু িাসউদ (রাঃ) মেচকও এচসচে। মতমন তাাঁর মপেচন 
অনুসরণকারীচদর উচেচিয ব্চলন, 

ََّ أنَََّّ وَلَوَدِدْتَُّ التَّرَابَ، رَأسِْي عَلىَ وَلحََثيَْتمَُّْ رَجُلَنَِّ عَقِبيِ وَطِئََّ مَا ذنُوُبِي تعَْلمَُونََّ لَوَّْ  لِي غَفرَََّ اللَّّ
 - ذنُوُبيِ مِنَّْ ذنَْباً

 
'আিার ময কত পাপ রচয়চে তা যমদ মতািরা জানচত, তাহ'মল দু'জন মলাকও আিার মপেচন 
হাাঁর্চত না এব্ং অব্িযই মতািরা আিার িাোয় িামর্ েুাঁচড় িারচত। আমি োই আল্লাহ আিার 
মগানাহসিূহ িাফ করুন'। হাচকি হা/৫৩৮২ সনদ েহীহ। 
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(৬) অনযচক মনচজর তুলনায় মোর্ িচন করা: 
িূসা ও হারূণ (আঃ) মফরাউচনর কাচে তাওহীচদর দাওয়াত মনচয় মগচল তারা أنَؤُْمِن فَقَالوُا  ُ  
لِبشََرَيْن  ُ عَابدِوُن لنَاَ وَقَوْمُهُمَا مِثلَْناَ   ُ  ) দু'ব্যমির উপচর মব্শ্বাস স্থাপন করব্ যারা আিাচদরই 
িত িানুষ এব্ং তাচদর সম্প্রদায় আিাচদর দাসত্ব কচর'? (িুমিনূন ২৩/৪৭)। 
িক্কার কাচফর মনতারাও রাসূলুল্লাহ (োঃ)-এর মনকর্ মেচক মব্লাল, মখাব্াচয়ব্, েুহাচয়ব্, ইব্নু 
িাসউদ প্রিুখ দুব্েল মেণীর মলাকচদর সমরচয় মদচত ব্চলমেল, যাচত তারা তাাঁর সচি ব্চস 
পৃেকভাচব্ কো ব্লচত পাচরন। তখন আয়াত নামযল হয়, 

َِّ داَةَِّباِلْغََّ رَبَّهُمَّْ يدَْعُونََّ الَّذِينََّ تطَْرُدَِّ وَلََّ  وَمَا شَيْء َّ مِنَّْ حِسَابهِِمَّْ مِنَّْ عَلَيْكََّ مَا وَجْهَهَُّ يرُِيدوُنََّ وَالْعشَِي 
 - (٥٢) الْنعام) - الظالمين مِنََّ فَتكَُونََّ فَتطَْرُدهَُمَّْ شَيْء َّ مِنَّْ عَليَْهِمَّْ حِسَابكََِّ مِنَّْ

'মযসব্ মলাক সকাল-সন্ধযায় তাচদর প্রমতপালচকর ইব্াদত কচর এব্ং এর িাধযচি তাাঁর সন্তুমষ্ট 
কািনা কচর, তাচদরচক তুমি দূচর সমরচয় মদচয়া না। তাচদর মকান আিচলর মহসাব্ মতািার 
দাময়চত্ব মনই এব্ং মতািার মকান আিচলর মহসাব্ তাচদর দাময়চত্ব মনই। এরপচরও যমদ তুমি 
তাচদর সমরচয় দাও, তাহ'মল তুমি যাচলিচদর অন্তভুেি হচয় যাচব্' (আন'আি ৬/৫২)। 
ধচন-জচন ও পদিযোদায় মনম্নস্তচরর মলাকচদর প্রমত িচনর িচধয মকান তুেভাব্ উচদ্রক 
হওয়ার্া অহংকাচরর লক্ষণ। অতএব্ এই স্বভাব্গত মরাগ কমঠনভাচব্ দিন করা অব্িয 
কতেব্য। 
অনযচক মহয় গণযকারী ব্যমিচদরচক আল্লাহ মকয়ািচতর মদন উঠাচব্ন এিন অব্স্থায় ময, তারা 
ঐসব্ দুব্েল মেণীর মলাকচদর পাচয়র নীচে োকচব্। এমর্ হচব্ তাচদরচক দুমনয়ায় মহয় জ্ঞান 
করার ব্দলা স্বরূপ। রাসূলুল্লাহ (োঃ) ব্চলন, 
يحُْشَر  ُ الْمُتكََب رُِون   ُ يوَْم   ُ الْقِيَامَة   ُ أمَْثاَل   ُ الدَّر   ُ  ُ صُوَر في   ُ جَال  الر ِ  ُ يغَْشَاهُم   ُ الذُّل   ُ  ُ مِن   ُ  
كُل  ُ  ُ مَكَان   ُ فَيسَُاقوُن   ُ سِحْن إلِىَ   ُ جَهَنَّم فِي   ُ بوُلسَ يسَُمَّى   ُ تعَْلوُهُم   ُ ناَر   ُ الْْنَْيَار   ُ يسُْقوَْن   ُ  
مِن  ُ عُصَارَة   ُ أهَْل   ُ النَّار   ُ طِينةَ   ُ الْخَبَال   ُ  
'অহংকারী ব্যমিরা মকয়ািচতর মদন উঠচব্ িানুচষর মেহারা মনচয় মপাঁপড়া সদৃি। সব্েত্র লাঞ্ছনা 
তাচদরচক মব্ষ্টন কচর রাখচব্। অতঃপর তাচদর 'বু্লাস' নািক জাহান্নাচির এক কারাগাচরর 
মদচক হাাঁমকচয় মনচয় যাওয়া হচব্। মযখাচন মলমলহান অমি তাচদরচক মেচক মফলচব্। মসখাচন 
তারা জাহান্নািীচদর মপাড়া মদচহর গমলত পুাঁজ-রচি পূণে 'ত্বীনাতুল খাব্াল' নািক নদী মেচক 
পান করচব্। মতরমিযী হা/১৮৬২, ২৪৯২, মিিকাত হা/৩৬৪৩, ৫১১২। 
একমদন োহাব্ী আবু্ যর মগফারী (রাঃ) মনচিা িুিদাস মব্লাল (রাঃ)-মক তার কাচলা িাচয়র 

মদচক সম্বন্ধ কচর মকেু ব্লচল রাসূলুল্লাহ (োঃ) তাাঁচক ধিক َهَِّ أعََيَّرْتهََُّ ذرَ َِّ أبَاَ يا  امْرُؤ َّ إنَِّكََّ بِأمُ ِ
  جَاهِليَّة َّ فِيكََّ
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তাচক তার িাচয়র নাচি তামেলয করচল? মতািার িচধয জাচহমলয়াত রচয়চে'। আবু্ যর 
মগফারীর নযায় একজন মনরহংকার মব্নয়ী োহাব্ীর একমদচনর একমর্ সািময়ক অহংকারচকও 
আল্লাহ্র রাসূল (োঃ) ব্রদািত কচরনমন। 
 
(৭) িানুচষর সাচে অসদ্বযব্হার করা ও তাচদর প্রমত কচঠার হওয়া: এমর্ অহংকাচরর অনযতি 
লক্ষণ। হযরত আচয়িা (রাঃ) ব্চলন, একমদন জননক ব্যমি রাসূলুল্লাহ (োঃ)-এর সাক্ষাৎপ্রােেী 
হ'ল। মতমন ব্লচলন, মতািরা ওচক অনুিমত দাও। মস তার মগাচত্রর কতই না িন্দ ভাই ও 
কতই না িন্দ পুত্র! অতঃপর যখন মলাকমর্ প্রচব্ি করল, তখন রাসূলুল্লাহ (োঃ) তার সাচে 
অতীব্ নম্রভাচব্ কো ব্লচলন। পচর আমি তাাঁচক মজচজ্ঞস করলাি, 'মহ আল্লাহ্ রাসূল! আপমন 
মলাকমর্ সম্পচকে মব্রূপ িন্তব্য করচলন। আব্ার সুন্দর আেরণ করচলন, ব্যাপারর্া মক? জব্াচব্ 
মতমন ব্লচলন, মহ আচয়িা! সব্চেচয় মনকৃষ্ট মসই ব্যামি যাচক মলাচকরা পমরতযাগ কচর কচর 
ও মেচড় যায় তার ফাচহিা কোর ভচয়'। বু্খারী হা/৬০৫৪; িুসমলি হা/২৫৯১, মিিকাত 
হা/৪৮২৯। 
 
(৮) িমি ব্া বু্মের মজাচর অচনযর হক নষ্ট করা: এমর্ অহংকাচরর একমর্ ব্ড় মনদিেন। 
আল্লাহ কাউচক ব্ড় করচল মস উেত হচয় পচড় এব্ং যার িাধযচি মতমন ব্ড় হচয়চেন ও 
মযমন তাচক ব্ড় কচরচেন মসই ব্ান্দা ও আল্লাহচক মস ভুচল যায়। মস এই কো মভচব্ 
অহংকারী হয় ময, আমি আিার মযাগযতা ব্চলই ব্ড় হচয়মে। ফচল মস আর অনযচক সম্মান 
কচর না। মস তখন িমির মজাচর ব্া সুচযাচগর সদ্বযব্হার কচর অচনযর হক নষ্ট কচর। এই 
হক সম্মাচনর হচত পাচর ব্া িাল-সম্পচদর হচত পাচর। অনযায়ভাচব্ কারু সম্মাচনর হামন 
করচল মক্বয়ািচতর মদন অহংকারী ব্যমিচক মপাঁপড়া সদৃি কচর লাঞ্ছনাকর অব্স্থায় হাাঁর্াচনা 
হচব্।"মতরমিযী হা/২৪৯২। অেব্া তাচক ঐ িাল-সম্পদ ও িামর্র মব্িাল মব্াঝা িাোয় ব্হন 
কচর হাাঁর্চত ব্াধয করা হচব্। আহিাদ, মিিকাত হা/২৯৫৯; েহীহাহ হা/২৪২। 
 
(৯) অধীনস্তচদর প্রমত দুব্েযব্হার করা ও তাচদরচক মনকৃষ্টভাচব্ খার্াচনা: অহংকারী িামলচকরা 
তাচদর অধীনস্ত েমিক ও কিেোরীচদর প্রমত এরূপ আেরণ কচর োচক। যা তাচদর জাহান্নািী 
হব্ার ব্াস্তব্ মনদিেন। এই স্বভাচব্র মলাচকরা এভাচব্ প্রমতমনয়ত 'হাকু্কল ইব্াদ' নষ্ট কচর 
োচক। অতঃপর তাচদর হক পূরণ না কচর মনচজরা  ন  ন হজ্জ ও ওিরায় যায়। আর ভাচব্ 
ময, সদয ভূমিষ্ট সন্তাচনর নযায় তারা পাপিুি হচয় মফচর এল। আচদৌ নয়। আল্লাহ্ হক 
আদাচয়র িাধযচি কখচনাই ব্ান্দার হক মব্নচষ্টর কাফফারা আদায় হয় না। ব্ান্দা ক্ষিা না 
করচল আল্লাহ ক্ষিা করচব্ন না। রাসূলুল্লাহ (োঃ) ব্চলন, الْمَظْلوُم  ُ فإَنَِّه ،   ُ لَيْس   ُ ليَْس   ُ  
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بيَْنَه  ُ وَبيَْن   ُ اللََّّّ   ُ حِجَاب   ُ أتََّق ،   ُ دعَْوَة   ُ  তুমি িযলূচির মদা'আ মেচক মব্াঁচে োক। الْمَظْلوُم 
মকননা িযলূচির মদা'আ ও আল্লাহ্ িচধয মকান পদো মনই )অেোৎ সাচে সাচে কবু্ল হচয় 
যায়)।“ الظُّلْم  ُ ظُلمَُات   ُ ميوََّْ   ُ الْقِياَمَة   ُ  যুলুি মকয়ািচতর মদন  ন অন্ধকার হচয় মদখা মদচব্'। 
মতমন একমদন ব্চলন, মতািরা মক জাচনা মনঃস্ব মক? সব্াই ব্লল, যার মকান ধন-সম্পদ মনই। 
মতমন ব্লচলন, আিার উম্মচতর িচধয মনঃস্ব মসই ব্যমি, ময মকয়ািচতর মদন োলাত, মেয়াি, 
যাকাত মনচয় হামযর হচব্। অতঃপর মলাচকরা এচস অমভচযাগ কচর ব্লচব্ ময, তাচক ঐ ব্যমি 
গামল মদচয়চে, মিেযা অপব্াদ মদচয়চে, তার িাল িাস কচরচে, হতযা কচরচে, প্রহার কচরচে। 
অতঃপর তার মনকী মেচক তাচদর এচক এচক ব্দলা মদওয়া হচব্। এভাচব্ ব্দলা মদওয়া 
মিষ হব্ার আচগই যখন তার মনকী মিষ হচয় যাচব্, তখন ব্াদীচদর পাপ মেচক মনচয় তার 
উপর মনচক্ষপ করা হচব্। অব্চিচষ ঐ ব্যমিচক জাহান্নাচি মনচক্ষপ করা হচব্।(িুসমলি 
হা/২৫৮১; মিিকাত হা/৫১২৭ 'যুলুি' অনুচেদ।) 
রাসূলুল্লাহ (োঃ) ব্চলন, মক্বয়ািচতর মদন অব্িযই হকদারচক তার হক আদায় কচর মদয়া 
হচব্। এিনমক মিংওয়ালা োগল যমদ মিংমব্হীন োগলচক গুাঁচতা মিচর কষ্ট মদচয় োচক, 
মসর্ারও ব্দলা মনওয়া হচব্ (িানুষচক নযায়মব্োর মদখাচনার জনয)। (িুসমলি হা/২৫৮২; 
মিিকাত হা/৫১২৮।) 
মতমন ব্চলন 'মতািরা আিাচক মতািাচদর দুব্েলচদর িচধয তালাি কর। মকননা মতািাচদরচক 
রূযী মপৌঁোচনা হয় ও সাহাযয করা হয় মতািাচদর দুব্েলচদর িাধযচি। ৬৫ এর অেে মতািরা 
আিার সন্তুমষ্ট তালাি কর দুব্েলচদর প্রমত মতািাচদর সদ্বযব্হাচরর িাধযচি। মতমন ব্চলন, যখন 
খাচদি মতািার খাব্ার মনচয় আচস, তখন তাচক খাইচয় তুমি শুরু কর। অেব্া তাচক সাচে 
ব্সাও ব্া তাচক এক মলাকিা খাদয দাও। ৬৬ আল্লাহ ব্চলন, মতািরা িানুচষর সাচে 
সুন্দরভাচব্ কো ব্চলা' (ব্াক্বারাহ ২/৮৩)। রাসূলুল্লাহ (োঃ) ব্চলন, মযখাচনই তুমি োক, 
আল্লাহচক ভয় কর। আর িচন্দর মপচে মপচে উিি আেরণ কর। তাহ'মল িন্দ দূরীভূত হচয় 
যাচব্'। ৬৭ আল্লাহ ব্চলন, ভাল ও িন্দ সিান নয়। অতএব্ তুমি িন্দচক ভাল দ্বারা প্রমতহত 
কর। তাহচল মতািার সাচে যার িত্রুতা আচে, মস মতািার অন্তরি ব্নু্ধর িত হচয় যাচব্' 
(হািীি সাজদাহ ৪১/৩৪)। 
 
(১০) মিেযা ব্া ভুচলর উপর মযদ করা এমর্ অহংকাচরর অনযতি মনদিেন। নব্ীগণ যখন 
মলাকচদরচক আল্লাহর পচে দাওয়াত মদচতন, তখন তারা ব্াপ-দাদার মদাহাই মদচয় তা 
প্রতযাখযান করত এব্ং মনচজচদর ভুল ও মিেযার উপচর মযদ করত। যমদও িয়তান তাচদরচক 
(এর িাধযচি) জ্বলন্ত অমির িামস্তর মদচক আহ্বান কচর (মলাকিান ৩১/২১)। 
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মকব্ল কাচফরচদর িচধয নয়, ব্রং িুসলিানচদর িচধযও উি মদাষ পমরলমক্ষত হয়। মযিন 
মিরক ও মব্দ'আচত অভযস্ত মলাচকরা মব্মভন্ন অজুহাচত উি পাচপর উপর মর্চক োচক। 
অিমনভাচব্ মব্োরক ও িাসক মেণী তাচদর ভুল 'রায়' মেচক মফচর আচসন না। ব্রং একমর্ 
অনযায় প্রব্াদ োলু আচে ময, 'হামকি নচড় মতা হুকুি নচড় না'। অেে িানুচষর ভুল হওয়ার্াই 
স্বাভামব্ক। খলীফা ওির (রাঃ) যখন আবু্ িূসা আি'আরী (রাঃ)-মক কুফার গভণের কচর 
পাঠান, তখন তাচক মলচখ মদন ময, তুমি গতকাল মকান মসোন্ত মদচয় োকচল মসখান মেচক 
মফচর আসচত মকান ব্স্তু মযন মতািাচক ব্াধা না মদয়। মকননা جُوع الرُّ  ُ الْحَق إلِىَ   ُ  ُ خَيْر   ُ  
مِن  ُ الْبَاطِل فيِ التَّمَادِي   ُ  োইচত সচতযর মদচক মফচর আসা অমধক উিি'। 

 
 

খলীফা ওির মব্ন আবু্দল আযীয (৯৯-১০১ মহঃ) ব্লচতন مِنَّْ رَدًّا عَلىَ أيَْسَرَُّ كِتاَبَِّ مِنَّْ مَا 
 فَفسََحْتهَُُّ غَيْرِهَِّ فيِ الْحَقََّّ أنَََّّ أبَْصَرْتَُّ ثمََُّّ بهَِِّ قضََيْتَُّ ابَِّكِتََّ

ভুল মসোন্ত মদচয়মে এিন মকান মব্ষয় ব্ামতল করা আিার মনকচর্ সব্চেচয় সহজ, যখন 
আমি মদমখ ময তার মব্পরীতর্াই সতয।  
আবু্দর রহিান মব্ন িাহদী (৩৫-১৯৮ মহঃ) ব্চলন, আিরা এক জানাযায় মেলাি। মযখাচন 
ওব্ায়দুল্লাহ মব্ন হাসান উপমস্থত মেচলন, মযমন তখন রাজধানী ব্াগদাচদর মব্োরপমতর দাময়চত্ব 
মেচলন। আমি তাাঁচক একমর্ িাসআলা মজচজ্ঞস করচল মতমন ভুল উির মদন। তখন আমি 
ব্ললাি, ،وكذا كذا المسألة هذه في القول الله أصلحك তাওফীক মদন! এ িাসআলার সমঠক 
উির হ'ল এই, এই। তখন মতমন মকেুক্ষণ দৃমষ্ট অব্নত রাচখন। অতঃপর িাো উাঁেু কচর 
দু'ব্ার ব্চলন, صاغر وأنا أرجع إذا 'এখন আমি প্রতযাব্তেন করলাি এব্ং আমি লমজ্জত'। 
অতঃপর الباطل في رأسا أكون أن من إلي أحب الحق في ذنبا أكون لْن স্বীকার কচর হক-এর 
মলজ হওয়া আিার মনকর্ অমধক মপ্রয় ব্ামতচলর িাো হওয়ার োইচত'। অেোৎ হক-এর 
অনুসারী হওয়া ব্ামতচলর মনতা হওয়ার োইচত অচনক উিি। 
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অধযায় ৫: অহংকাচরর কারণসিূহ 

১. অচনযর সম্মান মদচখ অহংকারী হওয়া: 
আদচির উচ্চ সম্মান মদচখ ইব্লীস অহংকারী হচয় ওচঠ এব্ং মস আল্লাহ্ হুকুি অিানয কচর। 
মযিন আল্লাহ ব্চলন 'অতঃপর যখন আিরা মফচরিতাচদর ব্ললাি, মতািরা আদিচক মসজদা 
কর। তখন তারা সব্াই মসজদা করল ইব্লীস ব্যতীত। মস অস্বীকার করল এব্ং অহংকার 
মদখাচলা। ফচল মস কামফরচদর অন্তভুেি হ'ল (ব্াক্বারাহ ২/৩৪)। 
যুচগ যুচগ এর্া জামর আচে। মযজনয নব্ী-রাসূলগণ ও তাচদর যোেে অনুসারীগণ সব্েদা 
অহংকারী সিাজচনতাচদর হাচত মনযোমতত হচয়চেন। যমদও অহংকারীরা সব্েদা মনচজচদর 
সাফাই মগচয় মিেযা ব্চল োচক। 
 
২. িাচলর আমধকয: 
অমধক ধন-সম্পদ িানুষচক অচনক সিয় অহংকারী কচর মতাচল। িাল ও সন্ত াান িানুচষর 
জনয পরীক্ষা স্বরূপ। মকন্তু িানুষ অচনক সিয় এর দ্বারা মফৎনায় পমতত হয় এব্ং অহংকাচর 
স্ফীত হচয় পেভ্রষ্ট হয়। দৃষ্টান্ত স্বরূপ আল্লাহ ক্বারূচণর কো ব্ণেনা কচরচেন। মযিন মতমন 
ব্চলন, 
'ক্বারূণ মেল িূসার সম্প্রদায়ভুি। মকন্তু মস তাচদর প্রমত ঔেতয প্রদিেন কচরমেল। আিরা 
তাচক এিন ধন-ভাণ্ডার দান কচরমেলাি, যার োমব্সিূহ ব্হন করা একদল িমিিালী মলাচকর 
পচক্ষ কষ্টসাধয মেল। তার সম্প্রদায় তাচক ব্চলমেল, দম্ভ কচরা না। মনশ্চয়ই আল্লাহ দামম্ভকচদর 
পসন্দ কচরন না।' 'মস ব্লল, এ সম্পদ আমি আিার জ্ঞান ব্চল প্রাপ্ত হচয়মে। অেে মস মক 
জাচন না ময, আল্লাহ তার পূচব্ে ব্হু িানব্চগাষ্ঠীচক ধ্বংস কচরচেন, যারা তার োইচত িমিচত 
প্রব্ল মেল এব্ং সম্পচদ প্রােুযেিয় মেল। আর অপরাধীচদরচক তাচদর অপরাধ সম্পচকে 
মজচজ্ঞস করা হচব্ না (তারা সরাসমর জাহান্নাচি যাচব্)' (ক্বাোে ২৮/৭৬, ৭৮)। 
ক্বারূণী ধন সব্াই মপচত োয়। মকন্তু তা িানুষচক অহংকারী কচর মতাচল। যা তাচক ধ্বংচস 
মনচক্ষপ কচর। মযিন আল্লাহ ব্চলন, 
'অতঃপর আিরা ক্বারূণচক ও তার প্রাসাদচক ভূগচভে ধ্বমসচয় মদলাি। ফচল তার পচক্ষ এিন 
মকান দল মেল না, ময আল্লাহ্ িামস্ত হচত তাচক সাহাযয করচত পাচর এব্ং মস মনচজও 
আত্মরক্ষায় সক্ষি মেল না' (ক্বাোে ২৮/৮১)। 
 
৩. ইলি: 



 

 
 

23 

ইলি অচনক সিয় আচলিচক অহংকারী ব্ানায়। দু'ধরচনর মলাচকর িচধয এর্া মদখা যায়। 
জন্মগতভাচব্ ব্দ েমরচত্রর মলাচকরা যখন ইলি মিচখ, তখন ইলিচক তার ব্দস্বভাচব্র পচক্ষ 
কাচজ লাগায়। এইসব্ আচলিরা কুরআন-হাদীচের অপব্যাখযা কচর এব্ং মনচজচক অনযচদর 
তুলনায় ব্ড় আচলি ব্চল যামহর কচর। এচদর িচধয ইলি োকচলও মসখাচন তাক্বওয়া ব্া 
আল্লাহভীমত োচক না। তাচদর সকল কাচজ লক্ষয োচক দুমনয়া অজেন করা ও িানুচষর প্রিংসা 
কুড়াচনা। যা তাচদরচক অহংকারী কচর মফচল। মযিন আব্বাসীয় যুচগর মেষ্ঠ কমব্ আবু্ত 
ত্বাইচয়ব্ আহিাদ মব্ন হুসাইন আল-িুতানাব্বী (৩০৩-৩৫৪ মহঃ) ব্চলন, 
'নাখলার জনপচদ আিার অব্স্থান ইহুদীচদর িাচঝ িসীহ ঈসার অব্স্থাচনর নযায়।' 
অনুরূপভাচব্ অন্ধ কমব্ আবু্ল 'আলা আল-িা'আররী (৩৬৩-৪৪৯ মহঃ) ব্চলন, 'আমি যমদও 
কাচলর মহসাচব্ মিচষ এচসমে। তোমপ আমি যা এচনমে, তা পূচব্ের মলাচকরা আনচত সক্ষি 

হয়মন'। ৭২ 
মদ্বতীয় কারণ হ'ল, অল্প মব্দযা। মযিন মকেু ইলি মিচখই মনচজচক অচনযর তুলনীয় িচন করা 
এব্ং একো ব্লা ময, তারাও িানুষ মেচলন, আিরাও িানুষ'। অেোৎ আিরা ও তারা সিান। 
এর্া তাচদর অহংকাচরর পমরেয়। মসজচনযই প্রব্াদ আচে 'অল্প মব্দযা ভয়ংকরী'। মনঃসচন্দচহ 
পূব্েব্তেী মব্দ্বানগচণর িযোদা অচনক মব্িী। মকননা তাচদর ইলচির পে ধচরই পরব্তেীরা 
এচসচেন। তাোড়া সিকালীন প্রচতযচকই পৃেক গুণ ও মিধার অমধকারী। অতএব্ মকউ কারু 
সিান নয়। প্রচতযচকই মনজ মনজ বব্মিচষ্টয উজ্জ্বল। প্রচতযচকই পৃেকভাচব্ সম্মান পাওয়ার 
মযাগয। 
প্রকৃত ইলি হ'ল মসর্াই যা িানুষচক মব্নয়ী ও আল্লাহভীরু ব্ানায়। ইিাি িাচলক মব্ন আনাস 
(৯৩-১৭৯ মহঃ)-মক ৪৮ মর্ প্রশ্ন করা হ'মল মতমন ৩২ মর্ প্রচশ্নর উিচর ব্চলন, أذري ل 'আমি 
জামন না'।ব্হু িাসআলায় মতমন ব্লচতন, তুমি অনযচক মজচজ্ঞস কর।' 'কাচক মজচজ্ঞস করব্? 
এরূপ প্রচশ্নর উিচর মতমন কারু নাি না কচর ব্লচতন, আচলিচদর মজচজ্ঞস কর'। মতমন 
িৃতুযকাচল কাাঁদচত োচকন। কারণ মজচজ্ঞস করচল মতমন ব্চলন, আমি আিার 'রায়' অনুযায়ী 
যত ফৎওয়া মদচয়মে প্রমতমর্র ব্দলায় যমদ আিাচক োবু্ক িারা হ'ত! হায় যমদ আমি মকান 
ফৎওয়া না মদতাি!। ব্হু ইখচতলাফী িাসআলায় ইিাি আহিাদ মব্ন হাম্বল (১৬৪-২৪১ মহঃ) 
ব্লচতন, আমি জামন না'।  
ইিাি আবু্ হানীফা (৮০-১৫০ মহঃ) ব্লচতন  'আিাচদর ইলি হ'ল 'রায়'। 
আিাচদর মনকচর্ এর্াই সচব্োিি মহসাচব্ অনুমিত হচয়চে। ময ব্যমি এর মেচয় উিি মনচয় 
আসচব্, আিরা তার কাে মেচক মসর্া িহণ করব্'। ৭৭পরব্তেী যুচগ সালাচফ োচলহীচনর 
একর্া সাধারণ রীমত মেল এই ময, তাাঁরা মনজস্ব রায় মেচক মকেু মলখচল মিচষ ব্লচতন,  
'আল্লাহ সতয ও সমঠক সম্পচকে সব্োমধক অব্গত'। 
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সতযসন্ধানী আল্লাহভীরু আচলিচদর মদচক ইমিত কচরই আল্লাহ ব্চলন,  'ব্ান্দাচদর িচধয 
আচলিরাই মকব্ল আল্লাহচক ভয় কচর োচক' (ফামত্বর ৩৫/২৮)। এখাচন 'আচলি' ব্লচত 
দ্বীনী ইলচির অমধকারীচদর বু্ঝাচনা হচয়চে। মকননা দুমনয়াব্ী ইলি কাচফর-িুিমরকরাও মিচখ 
োচক। মকন্তু তারা আল্লাহভীরু নয়। আর দুমনয়াব্ী ইলি কাউচক আল্লাহভীরু ব্ানায় না আল্লাহ্র 
মব্চিষ অনুিহ ব্যতীত। 
পক্ষান্তচর যারা ইলিচক দুমনয়া হামেচলর িাধযি মহসাচব্ ব্যব্হার কচর, তাচদর মব্ষচয় হাদীচে 
কমঠন হুাঁমিয়ারী এচসচে। হযরত আবু্ হুরায়রা (রাঃ) ব্চলন, রাসূলুল্লাহ (োঃ) এরিাদ 
কচরচেন, মক্বয়ািচতর মদন প্রেি মব্োর করা হচব্ িহীদ, আচলি ও দানিীল ব্যমিচদর। 
অতঃপর দুমনয়াসব্েস্ব মনয়চতর কারচণ তাচদরচক উপুড়িুখী কচর জাহান্নাচি মনচক্ষপ করা 
হচব্। কা'ব্ মব্ন িাচলক (রাঃ) হ'মত ব্মণেত অনয হাদীচে মতমন ব্চলন, ময ব্যমি ইলি মিখচলা 
আচলিচদর সাচে তকে করার জনয এব্ং িূখেচদর সাচে ঝগড়া করার জনয অেব্া িানুষচক 
মনচজর মদচক আকৃষ্ট করার জনয, আল্লাহ তাচক জাহান্নাচি মনচক্ষপ করচব্ন'। আবু্ হুরায়রা 
(রাঃ) ব্মণেত অনয হাদীচে মতমন আরও  আল্লাহ্সন্তুমষ্ট লাভ করা যায়, অেে মস তা মিচখ 
পামেেব্ সম্পদ লাচভর জনয, ঐ ব্যমি মক্বয়ািচতর মদন জান্নাচতর সুগমন্ধও পাচব্ না'। 
অেে ময ব্যমি মেফ আল্লাহ্র সন্তুমষ্টর লচক্ষয িানুষচক কলযাচণর পে মদখাচনার উচেচিয ইলি 
মিক্ষা কচর, আল্লাহ তার জনয জান্নাচতর রাস্তা সহজ কচর মদন। মফচরিতারা তার (মনরাপিার 
জনয) তাচদর িানাসিূহ মব্মেচয় মদন। তাোড়া মফচরিতািণ্ডলী, আসিান ও যিীনব্াসীগণ, 
এিনমক পামনর িাে ও গচতের মপাঁপড়ারাও তার জনয আল্লাহর অনুিহ ও ক্ষিা প্রােেনা কচর 
োচক। এইসব্ আচলি হ'মলন 'নব্ীগচণর ওয়ামরে' َوَرَثة  ُ  অেোৎ তাাঁচদর الْْنَْبيِاَء 
ইলচির উিরামধকারী। মকননা নব্ীগণ মকান দীনার ও মদরহাি মেচড় যানমন, মকব্ল ইলি 
ব্যতীত। ময ব্যমি মসই ইলি লাভ কচরচে, মস ব্যমি পূণেভাচব্ই তা লাভ কচরচে' (অেোৎ 
সতয ও নযায় দ্বারা পূণে ইলি মস লাভ কচরচে)।৮১ মনচজ ইলি না মিখচলও ময ব্যমি কুরআন 
ও হাদীে এর ইলি যোযেভাচব্ অচনযর মনকর্ মপৌচে মদচব্ রাসূলুল্লাহ (োঃ) তার জনয 
মদা'আ কচর ব্চলন,  আল্লাহ মক্বয়ািচতর মদন তার মেহারা উজ্জ্বল করুন! মকননা যার কাচে 
ইলি মপৌোচনা হয়, মতমন অচনক সিয় েব্ণকারীর োইচত অচনক মব্িী মহফাযতকারী ব্া 
জ্ঞানী হচয় োচকন'। 
আবু্দল্লাহ ইব্নু িাসউদ (রাঃ) ব্লচতন 'অমধক হাদীে ব্ণেনা প্রকৃত জ্ঞানাজেন নয়। ব্রং 
আল্লাহভীমতই হ'ল 
প্রকৃত জ্ঞান' 
অতএব্ আল্লাহচক মেনা ও জানা এব্ং আল্লাহভীমত অজেন করাই হ'ল ইলি হামেচলর িূল 
লক্ষয। আল্লাহভীমত সৃমষ্ট হচলই ব্াকী সব্মকেুর জ্ঞান তার জনয সহজ হচয় যায়। কুরআন ও 
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হাদীে হ'ল সকল ইলচির খমন। মসখাচন গচব্ষণা করচল িানব্ীয় োমহদার সকল মদক ও 
মব্ভাগ পমরেন্ন হচয় গচব্ষচকর সািচন ফুচর্ ওচঠ। আল্লাহ্র রহিচত তার অন্তর জগত খুচল 
যায়। ফচল মস অহংকারিুি হয়। 
 
৪. পদিযোদা: 
উচ্চ পদিযোদা িানুচষর িচধয অচনক সিয় অহংকার সৃমষ্ট কচর। িূখেরা এর্াচক তাচদর হীন 
স্বাচেে ব্যব্হার কচর। জ্ঞানীরা এর িাধযচি িানব্ কলযাচণ অব্দান রাচখন। পদিযোদা একমর্ 
কমঠন জওয়াব্মদমহতার মব্ষয়। মযমন যত ব্ড় দাময়চত্বর অমধকারী, তাচক তত ব্ড় 

জওয়াব্মদমহতার সমু্মখীন হচত হচব্। রাসূলুল্লাহ (োঃ) ব্চলন,   
'িচন মরখ, মতািরা প্রচতযচক দাময়ত্বিীল এব্ং প্রচতযচক স্ব স্ব দাময়ত্ব সম্পচকে মজজ্ঞামসত হচব্।  
৫. ব্ংি িযোদা: 
ব্ংি িযোদা িানুচষর উচ্চ সম্মাচনর জনয গুরুত্বপূণে একমর্ িানদণ্ড। এই িযোদা অকু্ষণ্ণ োচক, 
যতক্ষণ ব্ংচির মলাচকরা মব্নয়ী ও েমরত্রব্ান োচক। উি দু'মর্ গুণ যত বৃ্মে পায়, ব্ংচির 
সম্মান ও িযোদা তত বৃ্মে পায়। মকন্তু যমদ মসখাচন কোয় ও আেরচণ দামম্ভকতা প্রকাি পায়, 
তাহচল কেুর পাতার পামনর িত উি সম্মান ভূলুমিত হয়।  
৬. ইব্াদত ও মনক আিল: 
 
ইব্াদত ইসলাচির িূল উচেিয হ'মলও তা অচনক সিয় িুমিচনর িচধয অহংকার সৃমষ্ট কচর। 
যা তাচক ধ্বংচস মনচক্ষপ কচর। 
ব্হু মনককার ও ইব্াদতগুযার ব্যমি অমল-আউমলয়া, গাউে-কুতুব্-আব্দাল, পীর-িািাচয়খ 
ইতযামদ লকচব্ অমভমহত হন। তারা ভচির ভমি রচস আলুত হ'মত ভালব্াচসন। নযর-মনয়ায, 
পদচসব্া িহণ ইতযামদ তাচদর অভযাচস পমরণত হচয় যায়। যা তাচদর িচধয মলাভ ও অহংকার 
সৃমষ্ট কচর। 
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অধযায় ৬: অহংকার দূরীকরচণর উপায় সিূহ 

অহংকার িানুচষর মভতচর লুক্কাময়ত একর্া মব্চষর নাি। এচক মনমশ্চি করা যাচব্ না। মকন্তু 
এচক দমিচয় রাখচত হচব্, মযন িাো উাঁেু করচত না পাচর।  
১. মনচজর সৃমষ্ট ও িৃতুযর কো সব্েদা স্মরণ করা: 
 
িানুষ তার জচন্মর সিয় উচল্লখচযাগয মকেুই মেল না (দাহর ৭৬/১)। িৃতুযর পর মস লাচি 
পমরণত হচব্। আর িৃতুযর  ণ্টা সব্েদা তার িাোর উপর ঝুচল আচে। হুকুি হচলই তা মব্চজ 
উঠচব্ এব্ং তার রূহ যার হুকুচি তার মদচহ এচসমেল তার কাচেই েচল যাচব্। তার প্রাণহীন 
অসাড় মদহর্া পচড় োকচব্ দুমনয়ায় মপাকার মখারাক হব্ার জনয। 
আল্লাহ ব্চলন, 

 িানুষ মক মদচখ না ময, আিরা তাচক সৃমষ্ট কচরমে একমর্ শুক্রাণু হ'মত? অেে মস এখন'ا 
হচয় পচড়চে প্রকাচিয মব্তকেকারী'। 'িানুষ আিাচদর সম্পচকে নানা উপিা মদয়। অেে মস 
মনচজর সৃমষ্ট সম্পচকে ভুচল যায়। আর ব্চল, মক এই পো-গলা হাড়-হামিচক পুনজেীমব্ত 
করচব্'? 'তুমি ব্চল দাও, ওচক পুনজেীমব্ত করচব্ন মতমন, মযমন ওর্াচক প্রেিব্ার সৃমষ্ট 

কচরমেচলন। ব্স্তুতঃ মতমন সকল সৃমষ্ট সম্পচকে সিযক অব্মহত' (ইয়াসীন ৩৬/৭৭-৭৯)।ا   
for a 'মযখাচনই মতািরা োক না মকন, িৃতুয মতািাচদরচক িাস করচব্ই। যমদও মতািরা 
সুদৃঢ় দুচগের িচধয অব্স্থান কর' (মনসা ৪/৭৮)।  মব্িী মব্িী স্মরণ কর' অেোৎ িৃতুযচক।  

অতএব্ িানুচষর জনয অহংকার করার িত মকেু মনই। মকননা মস তার মরাগ-মিাক. ব্াধেকয-
জ্বরা মকেুচকই প্রমতচরাধ করচত পাচর না। িতব্ার ঔষধ মখচলও আল্লাহর ইো ব্যতীত তার 
মরাগ সাচর না। িত মেষ্টাচতও আল্লাহ্ ইো ব্যতীত তার মব্পদ দূরীভূত হয় না। ফচল মস 
একজন অসহায় ব্যমি োড়া মকেুই নয়। সুতরাং তার উমেত সব্েদা মনরহংকার ও মব্নয়ী 
োকা। 
 
২. আচখরাচত জওয়াব্মদমহতার ভচয় ভীত হওয়া। 
মক্বয়ািচতর মদন প্রচতযচকর আিলনািা তার হাচত মদচয় আল্লাহ ব্লচব্ন, 
'মতািার আিলনািা তুমি পাঠ কর। আজ মতািার মহসাব্ মনওয়ার জনয তুমিই যচেষ্ট' (ইসরা 
১৭/১৪)। অতঃপর যখন তারা স্ব স্ব আিলনািা মদখচব্, তখন মস সিয়কার অব্স্থা সম্পচকে 
আল্লাহ ব্চলন, - 
'মসমদন উপমস্থত করা হচব্ প্রচতযচকর আিলনািা। অতঃপর তাচত যা আচে তার কারচণ 
তুমি অপরাধীচদর মদখচব্ আতংমকত। এ সিয় তারা ব্লচব্, হায় দুচভোগ আিাচদর! এর্া 
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মকিন আিলনািা ময, মোর্-ব্ড় মকেুই ব্াদ মদয়মন, সব্মকেুই মলচখ মরচখচে। তারা তাচদর 
কৃতকিে সিূহচক সমু্মচখ উপমস্থত মদখচত পাচব্। ব্স্তুতঃ মতািার প্রমতপালক কারু প্রমত যুলুি 
কচরন না' (কাহফ ১৮/৪৯)। 
 ৩. মনচজচক জানা ও আল্লাহচক জানা: 
প্রেচিই মনচজর সৃমষ্ট সম্পচকে জানচত হচব্ ময, প্রাণহীন শুক্রাণু মেচক মস জীব্ন মপচয়চে। 
আব্ার মস িারা যাচব্। অতএব্ তার মকান অহংকার মনই। অতঃপর আল্লাহ সম্পচকে জানচব্ 
ময, মতমনই তাচক অনমস্তত্ব মেচক অমস্তচত্ব এচনচেন। মতমনই তাচক িমি মদচয় মিধা মদচয় 
পূণে-পমরণত িানুচষ পমরণত কচরচেন। তাাঁর দয়ায় তার সব্মকেু। অতএব্ প্রমত পচদ পচদ 
আল্লাহ্র দাসত্ব ব্যতীত তার মকেুই করার মনই।  
 
৪. মযসব্ মব্ষয় িচনর িচধয অহংকার সৃমষ্ট কচর, মসগুমলচক তুে িচন করা: 
মযিন ব্ংচির অহংকার, ধচনর অহংকার, পদিযোদার অহংকার, মব্চিষ মকান মন'িচতর 
অহংকার। এগুমল সব্ই আল্লাহর দান। মতমন মযচকান সিয় এগুমল মফমরচয় মনচত পাচরন। 
আিরা হর-হাচিিা এগুচলা মদখচত পামে ময, ব্হু জ্বালািয়ী ব্িা সুস্থ মেচকও মনব্োক হচয় 
আচেন, ব্হু মলখক লুলা হচয় মগচেন, ব্হু ধনী মনঃস্ব হচয়চেন, ব্হু মনতা জনমব্মেন্ন হচয় 
মগচেন। ব্হু িমিিান পুরুষ পযারালাইজি হচয় ব্া মরাক হচয় ব্া ব্াধেচকয জরজর হচয় 
মব্োনায় পচড় আচেন।  
৫. ইোকৃতভাচব্ হীনকর কাজ করা: 
হযরত আচয়িা (রাঃ) ব্চলন, 

 
'রাসূলুল্লাহ (োঃ) মনচজর জুতা মনচজ োফ করচতন, কাপড় মসলাই করচতন ও ব্ামড়র নানামব্ধ 
কাজ করচতন, মযিন মতািরা কচর োক। মতমন ব্চলন, রাসূল (োঃ) অনযানয িানুচষর নযায় 
একজন িানুষ মেচলন। মতমন কাপচড়র উকুন ব্ােচতন, োগী মদাহন করচতন এব্ং মনচজর 
অনযানয কাজ করচতন। (বু্খারী হা/৬৭৬; আহিাদ হা/২৫৩৮০, ২৬২৩৭, মিিকাত 
হা/৫৮২২) 
 
িসমজচদ নব্ব্ী মনিোচণর সিয়, খন্দচকর যুচে পমরখা খনচনর সিয় মতমন মনচজ িামর্ 
মকচর্চেন ও পাের ব্হন কচরচেন। মব্মভন্ন সফচর মতমন োহাব্ীচদর সচি মব্মভন্ন কাচজ অংি 
মনচয়চেন। 
তাাঁর অনুসরচণ োহাব্াচয় মকরািও এরূপ করচতন।  
৬. আল্লাহ সব্মকেু মদখচেন ও শুনচেন, সব্সিয় একো িচন রাখা: 



 

 
 

28 

 িচন মরখ দু'জন িহণকারী মফচরিতা িানুচষর িাচন ও ব্াচি ব্চস সব্েদা তার কিে মলমপব্ে 
কচর'। 'মস িুচখ ময কোই উচ্চারণ 
কচর তা মলমপব্ে করার জনয সদা তৎপর প্রহরী তার মনকচর্ই অব্স্থান কচর' (ক্বাফ ৫০/১৭-
১৮)। 
হাদীচে মজব্রীচল রাসূলুল্লাহ (োঃ) ব্চলন, তুমি এিনভাচব্ আল্লাহ্ ইব্াদত কর, মযন তুমি 
তাচক মদখে। যমদ তা না পাচরা, তচব্ এিনভাচব্ মযন মতমন মতািাচক মদখচেন'।  
 
৭. গরীব্ ও ইয়াতীিচদর সচি োকা ও মরাগীর মসব্া করা: 
 
রাসূলুল্লাহ (োঃ) ব্চলন, মতািরা আিাচক দুব্েলচদর িচধয তালাি কর'।  তাচদর প্রমত 
সদােরচণর িাধযচি আিার সন্তুমষ্ট অচেষণ কর।  
৮. মনচজর সৎকিেগুমল আল্লাহ্র মনকচর্ কবু্ল হচে মক-না মসই ভচয় সব্েদা ভীত োকা: 
হযরত আচয়িা (রাঃ) ব্চলন, আমি রাসূলুল্লাহ (োঃ)-মক মনচম্নাি আয়াত  যা দান করার তা 
দান কচর ভীত-কমম্পত অন্তচর। এজনয ময, তারা তাচদর প্রমতপালচকর কাচে মফচর যাচব্'। 
'তারা দ্রুত সম্পাদন কচর তাচদর সৎকিে সিূহ এব্ং তারা মসমদচক অিগািী হয়' (িুমিনুন 
২৩/৬০-৬১)। আমি ব্ললাি, এরা মক তারাই যারা িদযপান কচর ও েুমর কচর? মতমন ব্লচলন, 
'না মহ মেেীচকর কনযা! ব্রং এরা হ'ল তারাই যারা মেয়াি রাচখ, োলাত আদায় কচর ও 
োদাক্বা কচর এব্ং তারা সব্েদা ভীত োচক এ ব্যাপাচর ময, তাচদর উি মনক আিলগুমল 
কবু্ল হচে মক-না। তারাই সৎকিে সিূচহর প্রমত দ্রুত ধাব্িান হয়'।  
 
৯. ভুলক্রচি ব্া উচিজনা ব্চি অহংকার প্রকাি মপচল সাচে সাচে ব্ান্দার কাচে, অতঃপর 
আল্লাহ্র কাচে ক্ষিা োওয়া: 
রাসূলুল্লাহ (োঃ) ব্চলন,সম্মানহামন কচর ব্া অনয মকান ব্স্তুর ব্যাপাচর তার প্রমত যুলুি কচর, 
তচব্ মস মযন তা আজই মিমর্চয় মনয়। মসমদন আসার আচগ, মযমদন মকান দীনার ও মদরহাি 
তার সচি োকচব্ না...।  
 
১০. অহংকারী মপাষাক ও োল-েলন পমরহার করা: 
 
মপাষাক স্বাভামব্ক ও সুন্দর এব্ং পমরেন্ন হ'মত হচব্। মকননা আল্লাহ সুন্দর, মতমন মসৌন্দযে 
পসন্দ কচরন এব্ং মতমন ব্ান্দার উপর তাাঁর মন'িচতর মনদিেন মদখচত ভালব্াচসন'। মকন্তু 
স্বাভামব্ক মপাষাচকর ব্াইচর অপ্রচয়াজচন আড়ম্বরপূণে মকান মপাষাক পমরধান করা 'মরয়া'-র 
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পযোচয় পচড় যাচব্। যা কব্ীরা মগানাচহর অন্তভুেি। যাচত অচনচক মফৎনায় পচড়ন ও তার 
িচধয অহংকার সৃমষ্ট হয়। অচনক িসমজচদ মব্চিষ িুেল্লীচদর জনয মব্চিষ স্থান ও জায়নািায 
মদখা যায়। এিনমক কারু জনয মব্চিষ দরজাও মনমদেষ্ট োচক। মযগুমল মনঃসচন্দচহ অহংকাচরর 
পযোয়ভুি। 
১১. মগাপন আিল করা: 
 
মনরহংকার ও মরয়ািুি হওয়ার অনযতি পন্থা হ'ল মগাপন আিল করা। রাসূলুল্লাহ (োঃ) 
ব্চলন, 

 
'মকয়ািচতর মদন সাত মেণীর মলাক আল্লাহ্র আরচির নীচে োয়া পাচব্, মযমদন তাাঁর োয়া 
ব্যতীত মকান োয়া োকচব্ না। তাচদর িচধয একজন হ'ল ঐ ব্যমি ... ময মগাপচন োদাক্বা 
কচর এিনভাচব্ ময িান হাত যা ব্যয় কচর, ব্াি হাত তা জানচত পাচর না এব্ং ঐ ব্যমি ময 
মনজেচন আল্লাহচক স্মরণ কচর, অতঃপর দু'মোখ মব্চয় অমব্রল ধাচর অশ্রু প্রব্ামহত হয়'। 
এজনয তাহাজু্জচদর োলাত রামত্রর মিষ প্রহচর একাকী মনমরমব্মল পড়চত ব্লা হচয়চে 
(িুযযামম্মল ৭৩/২-৩, ২০)। 
 
১২. আল্লাহর ভচয় ক্রন্দন করা: 
 
যমদ মকউ আল্লাহ্ ভচয় কাাঁদচত পাচর, তচব্ তার মোচখর পামনচত অহংকার ধুচয়-িুচে োফ 
হচয় যাচব্। আবু্ হুরায়রা (রাঃ) হ'মত ব্মণেত রাসূলুল্লাহ (োঃ)  'ময ব্যমি আল্লাহর ভচয় কাাঁচদ, 
মস ব্যমি জাহান্নাচি যাচব্ না। মযিন দুধ পুনরায় পালাচন প্রচব্ি কচর না'। মতমন ব্চলন, যার 
হাচত আিার জীব্ন তার কসি কচর ব্লমে, আমি যা জামন মতািরা যমদ তা জানচত, তাহ'মল 
মতািরা কাাঁদচত মব্িী, হাসচত কি। মতমন ব্চলন, আল্লাহ্র কসি আমি জামন না। আল্লাহ্র কসি 
আমি জামননা। অেে আমি আল্লাহ্র রাসূল; মক হচব্ মসমদন আিার ও মক হচব্ মসমদন 
মতািাচদর'। হযরত আনাস (রাঃ) ব্চলন, মতািরা মতািাচদর অচনক পাপচক েুচলর োইচত 
সূক্ষ্ম িচন কর। অেে রাসূল (োঃ)-এর যািানায় আিরা মসগুমলচক ধ্বংসকারী িচন করতাি'। 
এক্ষচণ অহংকাচরর িত িহাপাপ হৃদচয় জািত হ'মল মসর্াচক দ্রুত দিন করচত হচব্, যা 
সহচজই অনুচিয়। 
 
১৩. িানুষচক ক্ষিা করা ও সব্েদা নম্রতা অব্লম্বন করা: 
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রাসূলুল্লাহ (োঃ) ব্চলন,  'ব্ান্দা কাউচক ক্ষিা করচল আল্লাহ তার িযোদা বৃ্মে কচর মদন। 
আর যখন মস মকব্ল আল্লাহর সন্তুমষ্টর জনয মব্নয় অব্লম্বন কচর, তখন মতমন তার িযোদাচক 
সিুন্নত কচরন'।মতমন ব্চলন, মসমর্ তার মসৌন্দযে বৃ্মে কচর এব্ং তা প্রতযাহার করা হ'মল 
মসমর্ মদাষযুি হচয় পচড়'। 
এর দ্বারা বু্ঝা যায় ময, মব্নয় ও আনুগতয িানুষচক উাঁেু ও সম্মামনত কচর। পক্ষান্তচর অহংকার 
ও আত্মগব্ে িানুষচক নীেু ও লামঞ্ছত কচর। 
 
১৪. মনরহংকার হওয়ার জনয আল্লাহ্র সাহাযয প্রােেনা করা: 
 
অহংকার মেচক িুি োকার জনয মনচম্নর মদা'আমর্ পাঠ করা মযচত পাচর।- 
অেে: আল্লাহ সচব্োচ্চ, আল্লাহ্ জনয যাব্তীয় প্রিংসা, সকাচল ও সন্ধযায় তাাঁর প্রিংসাসহ 
আল্লাহর জনয সকল পমব্ত্রতা। আমি আল্লাহ্র মনকর্ আেয় প্রােেনা করমে মব্তামড়ত িয়তান 
হ'মত এব্ং তার প্রচরােনা, তার ফুাঁক ও তার কুিন্ত্রণা হ'মত। উি হাদীচে نفَْخ  ُ  ব্া 'িয়তাচনর 
ফুাঁক'-এর অেে সম্পচকে রাব্ী 'আির মব্ন িুরা ব্চলন, মসর্া হ'ল الْكَيْر  ُ  অেোৎ 'অহংকার'।  
এোড়াও সূরা ফালাক্ব ও নাস পড়া উমেৎ। মকননা রাসূল (োঃ) ব্চলচেন, 'মকান প্রােেনাকারী 
প্রােেনা করচত পাচর না এব্ং মকান আেয়প্রােেী আেয় োইচত পাচর না এ দু'মর্ সূরার তুলনায় 
অনয মকেুর িাধযচি'। 
ময অহংকার মিাভনীয় 
 
(১) যখন িানুষ মিেযা মেচড় সচতযর অনুসারী হয়, তখন মস তার জনয অহংকার করচত 
পাচর। মযিন কুফর মেচড় ইসলাি িহণ করা। (২) যমদ মকউ জাল ও যঈফ হাদীে মেচড় 
েহীহ হাদীচের উপর আিল শুরু কচর, তচব্ তার জনয মস গব্ে করচত পাচর। (৩) যখন 
মকান ব্যমি ব্ামতল মেচড় মফরক্বা নামজয়াহর অন্তভুেি হয়, তখন মস ঐ জািা'আচতর উপর 
গব্ে করচত পাচর। মযিন হযরত েওব্ান (রাঃ) হ'মত ব্মণেত রাসূলুল্লাহ (োঃ) এরিাদ কচরন, 
'মেরমদন আিার উম্মচতর িচধয একমর্ দল হক-এর উপচর মব্জয়ী োকচব্। 
পমরতযাগকারীরা তাচদর মকান ক্ষমত করচত পারচব্ না। এিতাব্স্থায় মক্বয়ািত এচস যাচব্, 
অেে তারা ঐভাচব্ োকচব্'। আর মক্বয়ািত পযেন্ত ঐ হকপন্থী জািা'আত হ'ল 'আহলুল 
হাদীে'। মতমন ব্চলন, ময ব্যমি জান্নাচতর িধযস্থচল োকচত োয়, মস মযন জািা'আতব্ে 
জীব্নচক অপমরহাযে কচর মনয়'। হকপন্থী দচলর নাচি অহংকার। মযিন মহানাচয়ন-এর যুচের 
মদন মব্পযেয়কর অব্স্থায় রাসূলুল্লাহ (োঃ)-এর হুকুচি উচ্চ কচির অমধকারী আব্বাস (রাঃ) 
মহাদায়মব্য়ার বৃ্ক্ষতচল িৃতুযর উপচর ব্ায়'আত িহণকারী োহাব্ীচদর মিচক ব্চলন, أيَْن  ُ  
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أصَْحَاب  ُ مَعْشَر يَا ?সািুরা বৃ্চক্ষর সােীরা মকাোয়' السَّمُرَة   ُ الْْنَْصَار   ُ  'মহ আনোরগণ! 
একইভাচব্ ব্ামতচলর অন্ধকাচর আহচলহাদীে-এর পমরেয় মনঃসচন্দচহ সচতযর অহংকার। যা 
মকয়ািত পযেন্ত অব্যাহত োকচব্ ইনিাআল্লাহ। (৫) উচ্চ ব্ংচির অহংকার। মযিন একই যুচে 
একই অব্স্থার খচ্চচরর মপঠ মেচক মনচি মতজস্বী কচি রাসূলুল্লাহ (োঃ) ব্চল ওচঠন, َأنَا 
يالنَّبَِّ  ُ  ُ كَذِب لََّ   ُ ابْن أنَاَ +   ُ عَبْد   ُ الْمُطَّلِب   ُ  আমি নব্ী, মিেযা নই। আমি আবু্দল িুত্ত্বামলচব্র 

পুত্র'।  
মিষ্টানচদর সাচে সমন্ধর জনয তাচদর মদওয়া িতে অনুযায়ী মসখাচন খলীফাচক উপমস্থত হওয়ার 
জনয ব্ায়তুল িুক্বাোস সফরকাচল খলীফা ওির (রাঃ) যখন একাকী খামল পাচয় উচর্র লাগাি 
ধচর হাাঁর্চত শুরু কচরন, তখন সােী আবু্ ওব্ায়দাহ (রাঃ) এচত আপমি কচরন। জব্াচব্ 
ওির (রাঃ) ব্চলন, أذَلَ كُنَّا إنَِّا  ُ  ُ قَوْم   ُ نَا  اللََّّّ فأَعََزَّ  ُ سْلَم  باِلِْْ  ُ نطَْلبُ فمََهْمَا   ُ ة  الْعِزَّ  ُ بغِيَْر   ُ  
ناَ مَا اللََّّّ أعََزَّ  ُ بهِ   ُ اللََّّّ أذَلََّناَ   ُ  'আিরা মেলাি মনকৃষ্ট জামত। অতঃপর আল্লাহ আিাচদরচক 
ইসলাচির িাধযচি সম্মামনত কচরচেন। অতএব্ ময কারচণ আল্লাহ আিাচদর িযোদা দান 
কচরচেন, তা মেচড় অনয মকেুর িাধযচি সম্মান তালাি করচল আল্লাহ আিাচদরচক লামঞ্ছত 
করচব্ন।' অনয ব্ণেনায় এচসচে, قوَْم إِنَّا  ُ ناَ  اللََّّّ أعََزَّ  ُ سْلَم  باِلِْْ  ُ فلَنَ ،   ُ الْعِز نبَْتغَِي   ُ  ُ بغَِيْرِه   ُ  
'আিরা মসই জামত যাচদরচক আল্লাহ ইসলাচির িাধযচি সম্মামনত কচরচেন। এর ব্াইচর অনয 
মকেুর িাধযচি আিরা সম্মান োই না'। হাচকি ১/৬১-৬২, হা/২০৮; মসলমসলা েহীহাহ 
হা/৫১; ইব্নু কােীর, আল-মব্দায়াহ ওয়ান মনহায়াহ, মিচরানাি: 'ওির ইব্নুল খাত্ত্বাচব্র হাচত 
ব্ায়তুল িুক্বাোস মব্জয়' ৭/৫৬। 
( ব্ই: মহংসা ও অহংকার, িুহাম্মাদ আসাদুল্লাহ আল গামলব্ )   
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অধযায় ৭: িানুষ ময সব্ মজমনস মনচয় অহংকার কচর তার ব্ণেনা 

িানুষ মব্মভন্ন মজমনস মনচয় অহংকার কচর োচক। কারণ, আল্লাহ তা'আলা িানুষচক মব্মভন্ন 
ধরচনর মযাগযতা ও গুণ মদচয় সৃমষ্ট কচরন।  
 
এক. ধন-সম্পদ: 
িানুষ আল্লাহর মদওয়া ধন-সম্পদ মনচয় অহংকার ব্া ব্ড়াই কচর োচক। তারা িচন কচর 
ধন-সম্পদ লাভতাচদর মযাগযতার ফসল, তারা মনচজরা তাচদর মযাগযতা মদচয় ধন-সম্পদ 
উপাজেন কচর োচক। সুতরাং যাচদর ধন-সম্পদ োচক না তারা অচযাগয ও অক্ষি। আল্লাহ 
তা'আলা কুরআন করীচি দুইজন ব্াগান িামলক সম্পচকে ব্চলন, 
"আর (এচত) তার মেল মব্পুল ফল-ফলামদ। তাই মস তার সিীচক কোয় কোয় ব্লল, 
'সম্পচদ আমি মতািার মেচয় অমধক এব্ং জনব্চলও অচনক িমিিালী”। [সূরা কাহাফ, 
আয়াত: ৩৪] 
এখাচন মলাকমর্ তার ধন-সম্পদ মনচয় তার অপর ভাইচয়র ওপর অহংকার কচর োচক। 
আল্লাহ তার অহংকাচরর মনন্দা কচরন আর ময ভাই অহংকার করত না তার প্রিংসা কচরন। 
আল্লাহ তা'আলা আরও ব্চলন, 
“মনশ্চয় কারূন মেল িূসার কাওিভূি। অতঃপর মস তাচদর ওপর ঔেতয প্রকাি কচর। অেে 
আমি তাচক এিন ধনভাণ্ডার দান কচরমেলাি ময, মনশ্চয় তার োমব্গুচলা একদল িমিিালী 
মলাচকর ওপর ভারী হচয় মযত। স্মরণ কর, যখন তার কাওি তাচক ব্লল, 'দম্ভকচরা না। 
মনশ্চয় আল্লাহ দামম্ভকচদর ভালব্াচসন না'। আর আল্লাহ মতািাচক যা দান কচরচেন তাচত 
তুমি আমখরাচতর মনব্াস অনুসন্ধান কর। তচব্ তুমি দুমনয়া মেচক মতািার অংি ভুচল মযচয়া 
না। মতািার প্রমত আল্লাহ মযরূপ অনুিহ কচরচেন তুমিও মসরূপ অনুিহ কর। আর যিীচন 
ফাসাদ করচত মেচয়া না। মনশ্চয় আল্লাহ ফাসাদকারীচদর ভালব্াচসন না”। [সূরা আল-
কাসাস,আয়াত: ৭৬,৭৭] 
দুই. ইলি ব্া জ্ঞান: 
অহংকাচরর অনযতি একমর্ কারণ হচলা, ইলি ব্া জ্ঞান। একমর্ কো িচন রাখচত হচব্, 
আমলি, ওলািা, তামলচব্ ইলি ও তোকমেত পীর িািাইখচদর িচধয অহংকার খুব্ দ্রুত 
েমড়চয় পচড়। কারণ, িয়তান তাচদর মপেচন মলচগ োচক, মেষ্টা কচর কীভাচব্ তাচদর মধাকায় 
মফলা যায়। এ কারচণই ব্তেিাচন আিরা মদখচত পাই, আমলিচদর িচধয মফতনা-ফযাসাদ, 
ঝগড়া-মব্ব্াদ ও িতমব্চরাধ খুব্ মব্মি। একজন আমলি িচন কচর, ইলচির মদক মদচয় মসই 
হচলা পমরপূণে ও স্বয়ং সম্পন্ন, তারিত এত ব্ড় জ্ঞানী জগচত আর মকউ মনই। অচনক সিয় 
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মদখা যায়, একজন আমলি অনয আমলিচক এচকব্াচরই িূলযয়ন কচর না এব্ং মনচজচক িচন 
কচর ব্ড় আমলি, আর অনযচদর মস জাচহল ও মনকৃষ্ট িচন কচর। এ ধরচনর স্বভাব্ একজন 
আচলচির জনয কত ময জ নয তা ভাষায় প্রকাি করা যায় না। 
 
মতন. আিল ও ইব্াদত: 
অচনচকই তাচদর ইব্াদত ও আিল মনচয় গব্ে ও অহংকার কচর। মস িচন কচর িানুচষর 
কতেব্য হচলা, তারা তাচক সম্মান করচব্, সব্ কাচজ তাচক অিামধকার মদচব্ এব্ং তার 
তাকওয়া, তাহারাত ও বু্জুমগে মনচয় মব্মভন্নভাচব্ আচলােনা করচব্। আর মস িচন কচর সব্ 
িানুষ ধ্বংচসর িচধয আচে, শুধু মস একাই মনরাপদ। এ কারচণ মস িাচঝ িচধয ব্চল োচক 
সব্ িানুষ ধ্বংস হচয় মগচে। অেে, মকাচনা একজন িানুচষর জনয সব্াই ধ্বংস হচয় মগচে 
ব্লা মকাচনা ক্রচিই উমেৎ নয়। 
আবু্ হুরায়রা রামদয়াল্লাহু 'আনহু মেচক ব্মণেত, রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি 
ব্চলন,"যখন মকাচনা মলাক ব্চল িানুষ ধ্বংস হচয় মগচে, িূলত: মসই তাচদর িচধয সব্চেচয় 
ধ্বংসপ্রাপ্ত ব্যমি। আল্লািা আবু্ ইসহাক ব্চলন, আমি জামন না أهَْلكَُهُم  ُ  িব্দমর্ যব্র মব্মিষ্ট 
যার অেে 'মস তাচদর ধ্বংস করল', নামক মপি মব্মিষ্ট যার অেে 'মসই তাচদর মেচয় অমধক 
ধ্বংচসর িচধয আচে'। 
 

অধযায় ৮: িানব্ জীব্চন অহংকাচরর প্রভাব্  

একমর্ কো িচন রাখচত হচব্, অহংকাচরর পমরণমত িানব্জামতর জনয খুব্ই খারাপ ও করুণ। 
মনচম্ন অহংকাচরর কচয়কমর্ পমরণমত আচলােনা করা হচলা। 
এক. আল্লাহর ওপর ঈিান আনা, তার ইব্াদত করা হচত মব্রত োকা: 
"িাসীহ কখচনা আল্লাহর ব্ান্দা হচত (মনজচক) মহয় িচন কচর না এব্ং বনকর্যপ্রাপ্ত 
মফমরিতারাও না আর যারা তাাঁর ইব্াদাতচক মহয় জ্ঞান কচর এব্ং অহঙ্কার কচর, তচব্ 
অমেচরই আল্লাহ তাচদর সব্াইচক তাাঁর মনকর্ সিচব্ত করচব্ন। পক্ষান্তচর যারা ঈিান এচনচে 
এব্ং সৎকাজ কচরচে, মতমন তাচদরচক তাচদর পুরস্কার পমরপূণে মদচব্ন এব্ং তাাঁর অনুিচহ 
তাচদরচক ব্ামড়চয় মদচব্ন। আর যারা মহয় জ্ঞান কচরচে এব্ং অহঙ্কার কচরচে, মতমন 
তাচদরচক যন্ত্রণাদায়ক িামস্ত মদচব্ন এব্ং তারা তাচদর জনয আল্লাহ োড়া মকাচনা অমভভাব্ক 
ও সাহাযযকারী পাচব্ না। [সূরা আন-মনসা, আয়াত: ১৭২-১৭৩] 
 
দুই. অহংকাচরর পমরণমতর িুচখািুমখ হওয়া: 
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মলাকিান হামকি তার মেচলচক ময নসীহত কচর, তা মেচক তুমি অহংকাচরর পমরণমত মক 
তা জানচত পারচব্। 
আল্লাহ তা'আলা ব্চলন, 

ََّ إنََِّّ مَرَحًا الْْرَْضَِّ فيِ تمَْشَِّ وَلََّ لِلنَّاسَِّ خَدَّكََّ تصَُعِرَّْ وَلََّ  : لقمان] فخَُور َّ مُخْتاَل َّ كُلََّّ يحُِبَُّّ لََّ اللَّّ
18] 

"আর তুমি িানুচষর মদক মেচক মতািার িুখ মফমরচয় মনচয়া না। আর যিীচন দম্ভভচর েলাচফরা 
কচরা না; মনশ্চয় আল্লাহ মকাচনা দামম্ভক, অহঙ্কারীচক পেন্দ কচরন না'। 
[সূরা মলাকিান, আয়াত: ১৮] 
 এ কোমর্র অেে হচলা, অহংকার কচর িানুচষর মেচক িুখ মফমরচয় মনওয়া। للناس الخد وتصعير
আর الْرض في والمشي  
অেে হচলা যিীচন অহংকার কচর হাাঁর্া, বু্ক ফুমলচয় হার্া। 

ََّ إِنََّّ   فخَُور َّ مُخْتاَل َّ كُل َِّ يحُِبَُّّ لََّ اللَّّ
“মনশ্চয় আল্লাহ তা'আলা মকাচনা দামম্ভক, অহংকারীচক পেন্দ কচর না।” অেোৎ যারা িানুচষর 
ওপর ব্ড়াই কচর তাচদর সাচে অহংকার ও গমরিা মদখায়, তাচদর আল্লাহ তায়ালা পেন্দ 
কচর না। 
فخَُور  ُ  অেোৎ িমির ব্ড়াই, জ্ঞাচনর ব্ড়াই, ধন-সম্পচদর ব্ড়াই ইতযামদ। আল্লাহ তা'আলা 
যমিচন বু্ক ফুমলচয় হাাঁর্া ও অহংকার কচর েলােল করা হচত সমূ্পণে মনচষধ কচরন। আল্লাহ 
তা'আলা কুরআচন করীচি এরিাদ কচর ব্চলন, 

 [37 :الْسراء] ﴾ طُولًَّ الجِبَالََّ تبَْلغََُّ وَلنَ الْْرَْضََّ تخَْرِقََّ لنَ إنَِّكََّ مَرَحًا الْْرَْضَِّ فِي تمَْشَِّ وَلََّ صل
"আর যিীচন ব্ড়াই কচর েচলা না; তুমি মতা কখচনা যমিনচক ফার্ল ধরাচত পারচব্ না এব্ং 
উচ্চতায় কখচনা পাহাড় সিান মপৌঁেচত পারচব্ না।” [সূরা আল-ইসরা, আয়াত: ৩৭] 
অহংকারীচদর অভযাস হচলা, যমিচন অহংকার ও বু্ক ফুমলচয় হার্া। পক্ষান্তচর িুমিনচদর গুণ 
হচলা, তারা যমিচন মব্নচয়র সাচে হাচর্। তারা মলাক মদখাচনার জনয রাস্তায় মব্র হয় না। 
তারা তাচদর জরুমর প্রচয়াজচন রাস্তায় মব্র হয়, িানুষচক মোর্ িচন কচর না এব্ং  ৃণার 
মোচখ মদচখ না।   
োর. অহংকারীর সম্মাচন েুর্ােুমর্ করা ও দাাঁমড়চয় সম্মান করাচক পেন্দ করা। 
 ময ব্যমি পেন্দ কচর, মলাচকরা তাচক দাাঁমড়চয় সম্মান করুক, মস মযন তার মঠকানা জাহান্নাচি 
কচর মনয়।" 
 
পাাঁে. অমতমরি কো ব্লা: 
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যাচব্র রামদয়াল্লাহু 'আনহু মেচক ব্মণেত, রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলন,  
:"মকয়ািত মদব্চস আিার মনকর্ মতািাচদর িচধয সব্োমধক মপ্রয় ব্যমি এব্ং িজমলচির মদক 
মদচয় আিার সব্োমধক কাচের মলাক মস হচব্, মতািাচদর িচধয যার েমরত্র খুব্ সুন্দর। আর 
মকয়ািত মদব্চস মতািাচদর িচধয আিার মনকর্ সব্োমধক  ৃমণত ব্যমি, িজমলচির মদক মদচয় 
আিার মেচক সব্োমধক দুচরর মলাক, ময ইো কচর মব্মি কো ব্চল, কোর িাধযচি িানুচষর 
ওপর অহংকার কচর এব্ং ময ব্যমি দী ে কো ব্চল অচনযর ওপর মনচজর ফমযলত ব্ণেনা 
কচর। 
 
েয়, ঠাট্টা-মব্দ্রূপ, মোগলচখামর ও নাি পমরব্তেন করা:  
 
অহংকারী মনচজচক অচনক ব্ড় কচর মদচখ, ফচল মস িানুষচক  ৃণা কচর তাচদর উপহাস 
কচর এব্ং মতরস্কার কচর। 
 
সাত, গীব্ত করা: 
 
অহংকারী এ কো প্রকাি করচত োয় ময, মনশ্চয় মস অনযচদর তুলনায় অমধক সম্মানী। আর 
গীব্ত, অনযচদর মদাষ প্রকাি ও তাচদর দুব্েলতা ব্ণেনা করাচক, মস তার ব্ড়ত্ব প্রকাচির 
িাধযি মহচসচব্ ব্যব্হার কচর। 
 
আর্, গরীব্, মিসমকন, অসহায় ও দুব্েল মলাকচদর সাচে উঠা ব্সা করা হচত মব্রত োকা: 
 
একজন অহংকারী যাচক ধন-সম্পদ, ব্ংি িযোদা ও সািামজক অব্স্থাচনর মদক মদচয় তার 
মেচক দুব্েল িচন কচর, তার সাচে উঠব্স করাচক  ৃণার মোচখ মদচখ। রাসূল সাল্লাল্লাহু 
আলাইমহ ওয়াসাল্লাচির যুচগ অচনক িুিমরকচদর ইসলাচি প্রচব্ি না করার কারণও এমর্ 
মেল, তারা যখন মদখত ময, অচনক মলাক যারা ইসলাচি প্রচব্ি কচরচে, তারা ধন-সম্পদ, 
ব্ংি িযোদা ও সািামজক অব্স্থাচনর মদক মদচয় তাচদর মেচক দুব্েল, তারা যমদ ইসলাচি 
প্রচব্ি কচর তাচদরও তাচদর সাচে উঠব্স করচত হচব্, এ আিংকায় তারা ইসলাচি প্রচব্ি 
হচত মব্রত োচক। 
 
নয়. মনকৃষ্ট ও মদাষণীয় কাচজর ওপর অরু্র্ োকা: 
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অহংকারী কখচনা তার মনচজর সংচিাধন ও তার মদাচষর মেমকৎসা মব্ষচয় মেন্তা কচর না, 
কারণ, মস িচন কচর তার মেচয় মনচদোষ, মনরপরাধ ও কাচিল ব্যমি আর মকউ হচতই পাচর 
না এব্ং মস পমরপূণে ও কামিল ব্যমি। ফচল তার িচধয মকাচনা মদাষ োকচত পাচর, তা 
কখচনা মস মেন্তাও কচর না এব্ং কাচরা মকাচনা উপচদি মস শুচন না। যার ফচল মস তার 
অহংকাচরর িচধয আজীব্ন পচড় োচক। তাচক মদাষণীয় গুণ ও কু-অভযাস মনচয়ই মব্াঁচে 
োকচত হয়। মিষ পযেন্ত িৃতুয এচস যায় এব্ং তার হায়াত মিষ হচয় যায়। আল্লাহ আিাচদর 
মহফাযত করুক! অব্চিচষ তার অব্স্থা তাচদর িচতা হয়, যাচদর মব্ষচয় আল্লাহ তা'আলা 
ব্চলন, 

 يحُْسِنوُنََّ أنََّهُمَّْ ونََّيحَْسَبَُّ وَهُمَّْ الدُّنْيَا الْحَيَاةَِّ فيِ سَعْيهُُمَّْ ضَلََّّ الَّذِينََّ أعَْمَلًَّ بِالْْخَْسَرِينََّ ننُبَ ِئكُُم هَلَّْ قلَُّْ
 الكهف ] ( صُنْعاً

"ব্ল, 'আিরা মক মতািাচদরচক এিন মলাকচদর কো জানাব্, যারা আিচলর মদক মেচক 
সব্চেচয় মব্মি ক্ষমতিস্ত'? দুমনয়ার জীব্চন যাচদর মেষ্টা ব্যেে হচয় মগচে, অেে তারা িচন 
করচে ময, তারা ভাল কাজই করচে'! 
[সূরা আল-কাহাফ, আয়াত: ১০৩-১০৪] 
 
দি. কাচরা উপচদি িহণ না করা: 
 
অহংকারী ব্যমি কখচনা কাচরা উপচদি িহণ কচর না। মস িচন কচর আমিচতা কামিল ব্যমি 
আিার মেচক ব্ড় আর মক হচত পাচর? ময আিাচক উপচদি মদচব্। এোড়াও মস মকভাচব্ 
িানুচষর উপচদি িহণ করচব্? মস মনচজই িানুষচক উপচদি মদচয় মব্ড়ায়।  
 
এগার, জ্ঞান অজেন না করা: 
অহংকারী ব্যমি জ্ঞান অজেন হচত ব্মঞ্চত হয়। মস তার অহংকাচরর কারচণ পড়া মলখা করচত 
পাচর না। মস িচন কচর আমিচতা সব্ জামন তাহচল আিাচক আব্ার পড়চত হচব্ মকন? 
আল্লািা িুজামহদ ব্চলন, অহংকারী ও লমজ্জত মলাক কখচনাই জ্ঞান অজেন করচত পাচর না।  
 
ব্ার, অহংকারীর সাচে সাক্ষাত হচল, মস সালাি মদয় না।যখন মকউ তাচক সালাি মদয় তখন 
মেন্তা কচর, মস অচনক ব্ড় হচয় মগচে। কাচরা জনয নত হয় না, তার িত মকাচনা মলাকই 
হয় না। তার ওপর কাচরা মকাচনা অমধকার ব্া পাওনা মনই, মসই শুধু িানুচষর মনকর্ পায়। 
িানুষ তার কাচে কৃতজ্ঞ মস কাচরা কাচে কৃতজ্ঞ নয়। কাউচক মস তার মেচয় উিি িচন 



 

 
 

37 

কচর না, ব্রং মসই সব্ার মেচক উিি। এ ধরচনর ধযান ধারণার ফচল মস প্রমতমদনই আল্লাহর 
রহিত মেচক দূচর সরচত োচক।  
 
মতর. হাাঁর্ার সিয় যমদ তার সাচে অনয মকউ োচক, তাচক তার মপেচন হার্চত পেন্দ করা: 
 
হাাঁর্ার সিয় তার সািচন মকউ হাাঁরু্ক তা মস পেন্দ কচর না। মনচজই আচগ আচগ হাাঁর্চত 
পেন্দ কচর। আর মকাচনা িজমলচি উপমস্থত হচল অহংকারী সব্ সিয় িজমলচির সািচন 
ব্সচত পেন্দ কচর। সব্ার পচর এচস সািচন েচল যায়, মপেচন ব্চস না। িানুচষর িচধয 
সুনাি সুখযামত ও প্রমসের্া অজেন করচত পেন্দ কচর। মকন্তু একজন মব্নয়ী কখচনাই এ গুচলা 
পেন্দ কচর না।  
 
অধযায় ৯:সব্ অহংকারীচক তার অহংকার হচকর অনুকরণ হচত দূচর সমরচয় মদচয়চে, 

তাচদর দৃষ্টান্ত .............................................................................................................  

 
এক. আল্লাহ তায়ালা ব্চলন "মতমন ব্লচলন, 'স্মরণ কর, যখন মতািার রব্ মফমরিতাচদর 
উচেচিয ব্চলমেচলন, 'আমি িামর্ মেচক িানুষ সৃমষ্ট করব্। যখন আমি তাচক সুষি করব্ 
এব্ং তার িচধয আিার রূহ সঞ্চার করব্, তখন মতািরা তার উচেচিয মসজদাব্নত হচয় 
যাও। ফচল মফমরিতাগণ সকচলই মসজদাব্নত হচলা। ইব্লীস োড়া, মস অহঙ্কার করল এব্ং 
কামফরচদর অন্তভুেি হচয় পড়ল। আল্লাহ ব্লচলন, 'মহ ইব্লীস, আিার দু'হাচত আমি যাচক 
সৃমষ্ট কচরমে তার প্রমত সাজদাব্নত মেচক মকচস মতািাচক ব্াধা মদল? তুমি মক অহঙ্কার 
করচল, না তুমি অমধকতর উচ্চ িযোদাসম্পন্ন? মস ব্লল, 'আমি তার মেচয় মেষ্ঠ। আপমন 
আিাচক সৃমষ্ট কচরচেন অমি মেচক আর তাচক সৃমষ্ট কচরচেন িামর্ মেচক। মতমন ব্লচলন, 
তুমি এখান মেচক মব্র হচয় যাও। মকননা মনশ্চয় তুমি মব্তামড়ত। আর মনশ্চয় মব্োর মদব্স 
পযেন্ত মতািার প্রমত আিার লা'নত ব্লব্ৎ োকচব্। মস ব্লল, 'মহ আিার রব্, আিাচক মস 
মদন পযেন্ত অব্কাি মদন মযমদন তারা পুনরুমিত হচব্।' মতমন ব্লচলন, আো তুমি 
অব্কািপ্রাপ্তচদর অন্তভুেি হচল- 'মনধোমরত সিয় উপমস্থত হওয়ার মদন পযেন্ত।' মস ব্লল, 
'আপনার ইজ্জচতর কসি! আমি তাচদর সকলচকই মব্পেগািী কচর োড়ব্।' তাচদর িধয 
মেচক আপনার একমনষ্ঠ ব্ান্দারা োড়া। আল্লাহ ব্লচলন, 'এমর্ সতয আর সতয-ই আমি ব্মল', 
মতািাচক মদচয় এব্ং তাচদর িচধয যারা মতািার অনুসরণ করত তাচদর মদচয় মনশ্চয় আমি 
জাহান্নাি পূণে করব্।' ব্ল, 'এর মব্মনিচয় আমি মতািাচদর কাচে মকাচনা প্রমতদান োই না 
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আর আমি ভানকারীচদর অন্তভুেি নই। সৃমষ্টকুচলর জনয এ মতা উপচদি োড়া আর মকেু 
নয়”। [সূরা সাদ, আয়াত: ৭১-৮৭] 
 
দুই: মফরআউন ও তার সম্প্রদাচয়র মলাচকরা: 
অনুরূপভাচব্ মফরআউচনর কুফুরী করার কারণ মেল, তার অহংকার। আল্লাহ তা'আলা তার 

ব্ণেনা মদচয় ব্চলন, ََّيأَيَُّهَا فرِْعَوْنَُّ وَقَال َُّ نَّْ لكَُم عَلِمْتَُّ مَا الْمَلَ  عَلىَ يهََمَنَُّ لِي فأَوَْقدَِّْ غَيْرِي إلِهََِّ م ِ
ََّ وَإنِ يِ مُوسَى إلَِهَِّ إلِىَ أطََّلِعَُّ لَّعلََّى صَرْحًا لِي فَاجْعلَ الطِينَِّ  وَجُنوُدهَُُّ هُوََّ وَاسْتكَْبرَََّ الْكَاذِبيِنََّ مِنََّ ظُنُّهَُّلَْ
 كَيْفََّ فَانظُرَّْ الْيمَ َِّ فيِ فنَبَذَْنهَُمَّْ وَجُنوُدهََُّ فَأخََذْنَهَُّ * يرُْجَعوُنََّ لََّ إلِيَْناَ أنََّهُمَّْ وَظَنُّوا الْحَق َِّ بغَِيْرَِّ الْْرَْضَِّ فِي
ةًَّأََّ وَجَعلَْنهَُمَّْ الظَّالِمِينََّ عَاقِبةََُّ كَانََّ  هَذِهَِّ فيِ وَأتَبْعَْنهَُمَّْ ينُصَرُونََّ لََّ الْقِيَامَةَِّ وَيوَْمََّ النَّارَِّ إلِىَ يدَْعُونََّ ئمَِّ
نََّ هُم الْقِيَامَةَِّ وَيوَْمََّ لعَْنةًََّ الدُّنْيَا  [42-38 :القصص] (الْمَقْبوُحِينََّ م ِ

"আর মফর'আউন ব্লল, 'মহ পামরষদব্গে, আমি োড়া মতািাচদর মকাচনা ইলাহ আচে ব্চল 
আমি জামন না। অতএব্, মহ হািান, আিার জনয তুমি ইর্ মপাড়াও, তারপর আিার জনয 
একমর্ প্রাসাদ বতরী কর। যাচত আমি িূসার ইলাহচক মদখচত পাই। আর মনশ্চয় আমি িচন 
কমর মস মিেযাব্াদীচদর অন্তভুেি'। আর মফর'আউন ও তার মসনাব্ামহনী অনযায়ভাচব্ যিীচন 
অহঙ্কার কচরমেল এব্ং তারা িচন কচরমেল ময, তাচদরচক আিার মনকর্ মফমরচয় আনা হচব্ 
না। অতঃপর আিরা তাচক ও তার মসনাব্ামহনীচক পাকড়াও করলাি, তারপর তাচদরচক 
সিুচদ্র মনচক্ষপ করলাি। অতএব্, মদখ যামলিচদর পমরণাি কীরূপ হচয়মেল? আর আিরা 
তাচদরচক মনতা ব্ামনচয়মেলাি, তারা জাহান্নাচির মদচক আহ্বান করত এব্ং মকয়ািচতর মদন 
তাচদরচক সাহাযয করা হচব্ না। এ যিীচন আমি তাচদর মপেচন অমভসম্পাত লামগচয় মদচয়মে 
আর কয়ািচতর মদন তারা হচব্  ৃমণতচদর অন্তভুেি”। [সূরা কাসাস, আয়াত: ৩৮-৪২] 
 
মতন: সাচলহ 'আলাইমহস সালাচির কাওি, সািুদ মগাত্র: 
সািুদ মগাচত্রর কুফুরীর কারণও একই। অেোৎ তাচদর অহংকার। আল্লাহ তা'আলা ব্চলন, 

َُّ قَالََّ  مُرْسَل َّ صَالِحًا أنَََّّ أتَعَْلمَُونََّ مِنْهُمَّْ ءَامَنََّ لِمَنَّْ اسْتضُْعِفوُا لِلَّذِينََّ قَوْمِهَِّ مِن اسْتكَْبرَُوا الَّذِينََّ الْمَلَ
ن ب ِهَِّ م ِ  ءَامَنتمُ بِالَّذِي إنَِّا اسْتكَْبرَُوا الَّذِينََّ قَالََّ * مُؤْمِنوُنََّ بهَِِّ أرُْسِلََّ بمَِا إنَِّا قَالوُا رَّ
 [75،76 :الْعراف] (كَافرُِونََّ بِهَِّ

"তার কাওচির অহঙ্কারী মনতৃবৃ্ন্দ তাচদর মসই িুমিনচদরচক ব্লল যাচদরচক দুব্েল িচন করা 
হত, মতািরা মক জান ময, সামলহ তার রচব্র পক্ষ মেচক মপ্রমরত'? তারা ব্লল, 'মনশ্চয় মস 
যা মনচয় মপ্রমরত হচয়চে, আিরা তাচত মব্শ্বাসী'। যারা অহংকার কচরমেল তারা ব্লল, 'মনশ্চয় 
মতািরা যার প্রমত ঈিান এচনে, আিরা তার প্রমত অস্বীকারকারী"। [সূরা আল-আ'রাফ, 
আয়াত: ৭৫-৭৬] 
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োর: হৃদ 'আলাইমহস সালাচির কাওি আদ সম্প্রদায়: 

ا ةًَّ مِنَّا أشََدَُّّ مَنَّْ وَقَالوُا الْحَق َِّ بغِيَْرَِّ الْْرَْضَِّ فيِ فَاسْتكَْبرَُوا عَاد َّ فَأمََّ ََّ أنَََّّ يرََوْا لمََّْ أوَََّ قوَُّ  لَقهَُمَّْخََّ الَّذِي اللَّّ
ةًَّ مِنْهُمَّْ أشََدَُّّ هُوََّ  لِنذُِيقهَُمَّْ نحَِسَات َّ أيََّام َّ فيِ صَرْصَرًا رِيحًا عَليَْهِمَّْ فَأرَْسَلْناَ * يجَْحَدوُنََّ بشَِايَاتنِاَ وَكَانوُا قوَُّ

 [16 ،15 :فصلت] (ينُصَرُونََّ لََّ وَهُمَّْ أخُْرَى الْْخِرَةَِّ وَلعَذَاَبَُّ الدُّنْياَ الْحَياَةَِّ فيِ الْخِزْيَِّ عَذاَبََّ
"আর 'আদ সম্প্রদায়, তারা যিীচন অযো অহঙ্কার করত এব্ং ব্লত, 'আিাচদর মেচয় অমধক 
িমিিালী মক আচে'? তচব্ মক তারা লক্ষয কচর মন ময, মনশ্চয় আল্লাহ মযমন তাচদরচক সৃমষ্ট 
কচরচেন তাচদর মেচয় অমধক িমিিালী? আর তারা আিার আয়াতগুচলাচক অস্বীকার করত। 
তারপর আিরা তাচদর ওপর অশুভ মদনগুচলাচত ঝঞ্ঝাব্ায়ু পাঠালাি যাচত তাচদরচক দুমনয়ার 
জীব্চন লাঞ্ছনাদায়ক আযাব্ আস্বাদন করাচত পামর। আর আমখরাচতর আযাব্ মতা অমধকতর 
লাঞ্ছনাদায়ক এব্ং তাচদরচক সাহাযয করা হচব্ না।” [সূরা ফুসসমলাত, আয়াত: ১৫-১৬] 
 
পাাঁে: শুয়াইব্ 'আলাইমহস সালাচির কাওি িাদাচয়চনর অমধব্াসী: 
আল্লাহ তা'আলা তাচদর  র্নার মব্ব্রণ মদচয় ব্চলন, 

َُّ قَالََّ  فيِ لَتعَوُدنََُّّ أوََّْ قرَْيتَنِاَ مِن مَعكَََّ ءَامَنوُا وَالَّذِينََّ يشَُعيَْبَُّ لَنخُْرِجَنَّكََّ قَوْمِهَِّ مِن اسْتكَْبرَُوا الَّذِينََّ الْمَلَ
 [88 :الْعراف] ﴾ كَرِهِينََّ كُنَّا أوََلَوَّْ قَالََّ مِلَّتِناَ

"তার কাওি মেচক ময মনতৃবৃ্ন্দ অহঙ্কার কচরমেল তারা ব্লল, 'মহ শু'আইব্, আিরা মতািাচক 
ও মতািার সাচে যারা ঈিান এচনচে তাচদরচক অব্িযই আিাচদর জনপদ মেচক মব্র কচর 
মদব্ অেব্া মতািরা আিাচদর ধচিে মফচর আসচব্।' মস ব্লল, 'যমদও আিরা অপেন্দ কমর 
তবু্ও?' [সূরা আল-আ'রাফ, আয়াত: ৮৮] 
 
েয়: নূহ 'আলাইমহস সালাচির কাওি: 

َّ دعَُاءِى يزَِدْهُمَّْ فلََمَّْ وَنهََارًا لَيْلًَّ قَوْمِي دعََوْتَُّ إِن ِي رَب َِّ قَالََّ  لهَُمَّْ لِتغَْفِرََّ دعََوْتهُُمَّْ كُلَّمَا وَإنِ ِي فرَِارًا إِلَّ
واوَأََّ ثيِاَبهَُمَّْ وَاسْتغَْشَوْا وَاذاَنهِِمَّْ فيِ أصََابعِهَُمَّْ جَعلَوُا  جِهَارًا دعََوْتهُُمَّْ إنِ يِ ثمََُّّ * اسْتكِْبَارًا وَاسْتكَْبرَُوا صَرُّ

 [9-5 :نوح] (إسِْرَارًا لهَُمَّْ وَأسَْرَرْتَُّ لهَُمَّْ أعَْلمَْتَُّ إنِ يِ ثمََُّّ *
"মস ব্লল, 'মহ আিার রব্! আমি মতা আিার কাওিচক রাত-মদন আহব্ান কচরমে। 'অতঃপর 
আিার আহ্বান মকব্ল তাচদর পলায়নই ব্ামড়চয় মদচয়চে'। 'আর যখনই আমি তাচদরচক 
আহ্বান কচরমে 'মযন আপমন তাচদরচক ক্ষিা কচরন', তারা মনজচদর কাচন আিুল েুমকচয় 
মদচয়চে, মনজচদরচক মপািাচক আবৃ্ত কচরচে, (অব্াধযতায়) অনড় মেচকচে এব্ং দম্ভভচর 
ঔেতয প্রকাি কচরচে'। 'তারপর আমি তাচদরচক প্রকাচিয আহব্ান কচরমে'। অতঃপর 
তাচদরচক আমি প্রকাচিয এব্ং অমত মগাপচনও আহ্বান কচরমে।" [সূরা নূহ, আয়াত: ৫-৯] 
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সাত. ব্নী ইসরাঈল: 

سُلَُّبَِّ بعَْدِهَِّ مِنَّْ وَقَفَّيْنَا الْكِتاَبََّ مُوسَى عَاتيَْناَ وَلَقدََّْ  برُِوحَِّ وَأيََّدْناَهَُّ الْبيَ نِاَتَِّ مَرْيمَََّ ابْنََّ عيسَى وَعَاتيَْنَا الرُّ
 قلُوُبنَُا وَقَالوُا تقَْتلُوُنََّ وَفرَِيقاً كَذَّبْتمَُّْ فَفرَِيقاً اسْتكَْبرَْتمَُّْ أنَفسُُكُمَُّ تهَْوَى لََّ بمَِا رَسُول َّ جَاءَكُمَّْ أفَكَُلَّمَا الْقدُسَُِّ
َُّ مَُّلَّعَنهََُّ بلَ غُلْف َّ ا فَقلَِيلًَّ بكُِفْرِهِمَّْ اللَّّ  [88-87 :البقرة] (يؤُْمِنوُنََّ مَّ

"আর আিরা মনশ্চয় িূসাচক মকতাব্ মদচয়মে এব্ং তার পচর এচকর পর এক রাসূল মপ্ররণ 
কচরমে এব্ং িারইয়াি পুত্র ঈসাচক মদচয়মে সুস্পষ্ট মনদিেনসিূহ। আর তাচক িমিিালী 
কচরমে 'পমব্ত্র আত্মা'র িাধযচি। তচব্ মক মতািাচদর মনকর্ যখনই মকাচনা রাসূল এিন মকেু 
মনচয় এচসচে, যা মতািাচদর িনঃপূত নয়, তখন মতািরা অহঙ্কার কচরে, অতঃপর (নব্ীচদর) 
একদলচক মতািরা মিেযাব্াদী ব্চলে আর একদলচক হতযা কচরে। আর তারা ব্লল, আিাচদর 
অন্তরসিূহ আোমদত; ব্রং তাচদর কুফরীর কারচণ আল্লাহ তাচদরচক লা'নত কচরচেন। 
অতঃপর তারা খুব্ কিই ঈিান আচন। [সূরা আল-ব্াকারাহ, আয়াত: ৮৭-৮৮] 
 
আর্. আরচব্র িুিমরকরা: 

َّ الْمُرْسَلِينََّ مِنََّ قَبْلكَََّ أرَْسَلْناَ وَمَا َّ بعَْضَكُمَّْ وَجَعلَْناَ الْْسَْوَاقَِّ فِي وَيمَْشُونََّ الطَّعاَمََّ ليََأكُْلوُنََّ إنَِّهُمَّْ إِلَّ  لِبعَْض 
 نرََى أوََّْ الْمَلَئكَِةَُّ عَليَْناَ أنُزِلََّ لوَْلََّ لِقاَءَناَ يرَْجُونََّ لََّ الَّذِينََّ وَقَالََّ بَصِيرًا رَبُّكََّ انََّوَكََّ أتَصَْبرُِونََّ فِتنْةًََّ
 وَعَتوََّْ أنَفسُِهِمَّْ فيِ اسْتكَْبرَُوا لَقدََِّ رَبَّناَ
 [21 ،20 :الفرقان] (كَبِيرًا عُنوُا

"আর মতািার পূচব্ে যত নব্ী আিরা পামঠচয়মে, তারা সব্াই আহার করত এব্ং হার্-ব্াজাচর 
েলাচফরা করত। আমি মতািাচদর একজনচক অপরজচনর জনয পরীক্ষাস্বরূপ কচরমে। মতািরা 
মক বধযেধারণ করচব্? আর মতািার রব্ সব্েদ্রষ্টা। আর যারা আিার সাক্ষাৎ প্রতযািা কচর না, 
তারা ব্চল, 'আিাচদর মনকর্ মফমরিতা নামযল হয় না মকন? অেব্া আিরা আিাচদর রব্চক 
মদখচত পাই না মকন'? অব্িযই তারা মতা তাচদর অন্তচর অহঙ্কার মপাষণ কচরচে এব্ং তারা 
গুরুতর সীিালং ন কচরচে।" [সূরা আল-ফুরকান, আয়াত: ২০-২১]  
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অধযায় ১০: অহংকারীর িামস্ত 

একজন অহংকারীচক আল্লাহ তা'আলা অব্িযই িামস্ত মদচব্ন। আল্লাহ তা'আলা তার িামস্ত 
দুমনয়াচতও মদচব্ন এব্ং আচখরাচতও মদচব্ন। 
দুমনয়াচত অহংকারীর িামস্ত:  
 
১. একজন অহংকারীচক তার োমহদার মব্পরীত দান করার িাধযচি িামস্ত মদওয়া হয়। মযিন, 
মস িানুচষর মনকর্ োয় সম্মান মকন্তু িানুষ তাচক মব্পরীতমর্ উপহার মদয়, অেোৎ  ৃণা কচর। 
অহংকারীচক মলাচকরা মনকৃষ্ট িানুষ িচন কচর এব্ং  ৃণা কচর। এমর্ হচলা, একজন 
অহংকারীর জনয আল্লাহর পক্ষ হচত মব্চিষ িামস্ত। দুমনয়ার মেরন্তন মনয়িই হচলা, 
অহংকারীচক মকউ ভাচলা মোচখ মদচখ না, সব্াই তাচক  ৃণা কচর। আর ময ব্যমি অহংকার 
কচর, মনচজচক ব্ড় িচন কচর আল্লাহ তা'আলা তাচক মোর্ কচর, আর ময ব্যমি আল্লাহর 
জনয মব্নয় ও নম্রতা অব্লম্বন কচর, আল্লাহ তা'আলা তার িযোদাচক বৃ্মে কচর। আর ময 
ব্যমি হচকর মব্পচক্ষ ব্ড়াই কচর, আল্লাহ তা'আলা তাচক অসম্মান ও অপিান কচর। 
 
২. মেন্তা-মফমকর, উপচদি িহণ করা ও আল্লাহর আয়াতসিূহ হচত নমেহত অজেন করা হচত 
ব্মঞ্চত হয়।আল্লাহ তা'আলা ব্চলন,"যারা অনযায়ভাচব্ যিীচন অহঙ্কার কচর আিার 
আয়াতসিূহ মেচক তাচদরচক আমি অব্িযই মফমরচয় রাখব্। আর তারা সকল আয়াত মদখচলও 
তাচত ঈিান আনচব্ না এব্ং তারা সমঠক পে মদখচলও তাচক পে মহসাচব্ িহণ করচব্ না। 
আর তারা ভ্রান্ত পে মদখচল তা পে মহসাচব্ িহণ করচব্। এর্া এ জনয ময, তারা 
আিারআয়াতসিূহচক অস্বীকার কচরচে এব্ং মস সম্পচকে তারা মেল গাচফল।" [সূরা আল-
আ'রাফ, আয়াত: ১৪৬] 
আল্লািা সাদী রহ. ব্চলন, আিার আয়াতসিূহ হচত তাচদর আমি মফমরচয় রাখচব্া এ কোর 
অেে হচলা, আমি তাচদর আিার আয়াত হচত উপচদি িহণ করচত এব্ং আিার আয়াচতর 
িিোেে বু্ঝা হচত মফমরচয় রাখচব্া। 
অেোৎ যারা আিার ব্ান্দাচদর ওপর অহংকার কচর, হচকর মব্রুোেরণ কচর ও যারা হক 
মনচয় যারা আসচে, তাচদর মব্রুচে অব্স্থান মনয়, আমি তাচদর আিার আয়াতসিূহ মেচক 
উপচদি িহণ করা হচত মব্রত রাখচব্া। আর যারা এ ধরচনর গুচণ গুণামেত হচব্, আল্লাহ 
তা'আলা তাচক অচনক কলযাণ হচত ব্মঞ্চত ও অপিান অপদস্থ করচব্। আল্লাহর আয়াতসিূহ 
হচত যা তার উপকাচর আসচব্ তা হচত তাচক মফমরচয় রাখা হচব্। ব্রং, অচনক সিয় অব্স্থা 
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এিন হচব্, তার মনকর্ সব্ মকেুর ব্াস্তব্তা উলর্ পলর্ হচয় যাচব্। তখন মস ভাচলাচক খারাপ 
জানচব্ আর খারাপচক ভাচলা জানচব্। ৩. দুমনয়াচত তাচদর িামস্ত মদওয়া হয়। 
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি অহংকারীচদর দুমনয়াচত িামস্তর ম াষণা মদন। 
সালািা ইব্ন আকওয়া রামদয়াল্লাহু 'আনহু মেচক ব্মণেত, মতমন ব্চলন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
'আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলন, 

جُلَُّ يزََالَُّ لََّ  «أصََابهَُمَّْ مَا فَيصُِيبهَُُّ الْجَبَارِينََّ فِي يكُْتبَََّ ىحَتََّّ بِنفِْسِهَِّ يذَْهَبَُّ الرَّ
"একজন িানুষ সব্েদা অহংকার করচত োচক। অতঃপর একমর্ সিয় আচস তখন তার নাি 
জাব্বামরনচদর খাতায় মলমপব্ে করা হয়, তখন তাচক এিন আযাব্ আক্রান্ত ব্া িাস কচর, 
যা অহংকারীচদর িাস কচরমেল"। 19 
িানুষ অহংকার করচত করচত মনচজচক অচনক ব্ড় িচন কচর, মস িচন কচর তার িযোদা 
অনয িানুচষর মেচয় অচনক ঊচধ্বে, এভাচব্ েলচত েলচত একমর্ সিয় আচস, তখন তার নাি 
অহংকারী যাচলিচদর খাতায় মলখা হয়। মফরআউন হািান ও কারুচনর কাতাচর তাচক িামিল 
করা হয়। এ হাদীসমর্ একমর্ ব্াস্তব্ নিুনা তুচল ধচর, তা হচলা, একজন িানুষ প্রেচিই ব্ড় 
ধরচনর যামলি হচয় যায় না। ব্রং তা হচলা েলিান পমক্রয়া। একর্া সিয় আচস তখন মস 
আর ইো করচল মফচর আসচত পাচর না। এ কারচণই আিরা ব্মল, মহ জ্ঞানীরা মতািরা 
অহংকাচরর পমরণমতচক ভয় কর। প্রেি মেচকই মতািরা অহংকার মেচক ব্াাঁেচত মেষ্টা কর। 
মরাগ যখন মোর্ োচক তখন মেমকৎসা করচত হয়, অনযোয় যখন ব্ড় হচয় যায়, তখন 
মেমকৎসা করা সম্ভব্ নাও হচত পাচর। অনুরূপভাচব্ যত ব্ড় ব্ড় অমিকাণ্ড  চর্, তা প্রেচি 
মোর্ কয়লা মেচকই শুরু হয় তারপর তা ভয়াব্হ আকার ধারণ কচর। যমদ প্রেচিই তা 
মনমভচয় মদওয়া মযত, তা হচল এতব্ড় মব্পদ হত না। 
 
োর. অহংকারীচদর মেচক মন'আিতসিূহ মেমনচয় মনওয়া হয়। অহংকার মন'আিতসিূহ মেমনচয় 
মনওয়া ও আল্লাহর আযাব্ অব্তীণে হওয়ার কারণ হচয় োচক। 
সালািাহ ইব্নুল আকওয়া রামদয়াল্লাহু 'আনহু মেচক ব্মণেত, মতমন ব্চলন, 
"একমদন এক মলাক রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাচির দরব্াচর ব্াি হাত মদচয় খাওয়া 
শুরু করচল রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি তাচক ব্লচলন, তুমি িান হাত মদচয় খাও। 
উিচর মলাকমর্ ব্লল, আমি পারমেনা! তার কোর মপ্রক্ষাপচর্ রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 
ওয়াসাল্লাি তাচক ব্লল, তুমি পারচব্ না?  
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাচির কোর অনুকরণ করা হচত তাচক তার অহংকারই 
মব্রত রাচখ। ব্ণেনাকারী ব্চলন, মলাকমর্ আর কখচনাই তার হাতচক তার িুখ পযেন্ত উঠাচত 
পাচর মন। 
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ইিাি নব্ব্ী রহ. ব্চলন, এ হাদীসমর্ দ্বারা প্রিামণত হয়, ময ব্যমি মকাচনা প্রকার অপারগতা 
ও যুমি োড়া িরী'আচতর মব্ধাচনর মব্চরামধতা কচর তার জনয ব্দচদায়া করা জাচয়য আচে। 
এ মলাকমর্চক তার অহংকার রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাচির অনুকরণ ও তার মনচদেি 
িানা হচত মব্রত রাচখ, তার অহংকাচরর তমড়ৎ িামস্ত হচলা, রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 
ওয়াসাল্লাি তার অক্ষিতার জনয ব্দ-মদা'আ কচরন। আল্লাহ তা'আলা তার নব্ীর ব্দ-মদা'আ 
কবু্ল কচরন এব্ং সাচে সাচে মলাকমর্ আক্রান্ত হয়। ফচল মস আর কখচনাই তার হাতচক 
তার িুখ পযেন্ত উঠাচত সক্ষি হন মন। 
ঐ সব্ অহংকারী যাচদরচক তাচদর অহংকার সচতযর অনুকরণ করা হচত মনচষধ কচর, তারা 
মক ভয় কচর না ময, আল্লাহ তা'আলা তাচদর মস সব্ মন'আিতসিূহ মেমনচয় মনচব্ন ময সব্ 
মন'আিচতর তারা নাফরিানী কচর এব্ং অহংকার কচর। 
 
৫. অহংকার জমি ধ্বস ও কব্র আযাচব্র কারণ হয়। 
রাসূল সাল্লাল্লাহু 'আলাইমহ ওয়াসাল্লাি হাদীচস মব্ষয়মর্ স্পষ্ট কচরন। মযিন, আবু্ হুরায়রা 
রামদয়াল্লাহু 'আনহু মেচক ব্মণেত, রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলন, 

 فهَُو الْْرَْضَِّ بِهَِّ الله خَسَفََّ إذَِِّ جُمتهَُ، مُرَجل َّ نَفْسُهُ، تعُْجُبهََُّ حُلَّة َّ فيِ يمَْشِي قبَْلِكُمَّْ كَانََّ مِنَّْ رَجُل َّ بيَْنمََا
 «الْقِيَامِة يوَْمَِّ إلِى فِيهَا يَتجَْلجَُل

"মতািাচদর পূচব্ের যুচগর এক মলাক একমর্ কাপড় ও লুমি পমরধান কচর ও তার েুল গুচলা 
তার কাাঁচধর ওপর ঝুমলচয় অহংকার কচর হাাঁর্মেল। কাপড়দ্বয় মলাকমর্চক অহংকাচরর মদচক 
মনচয় যায়। আল্লাহ তা'আলা মলাকমর্চক যমিচনর অভযন্তচর মকয়ািত মদব্স পযেন্ত পুাঁতচত 
োকচব্। আর মস মকয়ািত মদব্স পযেন্ত এ মদক মসমদক নড়ােড়া করচত োকচব্। " 
আল্লািা মফচরাজ আব্ামদ রহ. ব্চলন, স্থান ধ্বচস যাওয়া অেে হচলা, মস ভু-গচব্ে েচল মগল। 
আর আল্লাহ অিুকচক যমিচন ধ্বচস মদল, অেোৎ তাচক যমিচন গাচয়ব্ কচর মফলল। 
আল্লািা ইব্ন হাজার রহ. ব্চলন, حلة في يمشي এর অেে হচলা, একমর্ োদর ও লুমি পমরধান 
কচর হাাঁর্মেল। আর সহীহ িুসমলচি আবু্ হুরায়রা রামদয়াল্লাহু 'আনহু মেচক হাদীসমর্ এ িচব্দ 
ব্মণেত- 

 «برُْديَْهَِّ فِي يتَبَخَْترَ رَجُل بيَْنمََا
 এ কোমর্র "েুলগুচলাচক একত্র কচর িাো মেচক মনচয় কাাঁধ পযেন্ত অেব্া তার جمته مرجل
মেচয় আরও মব্মি ঝুমলচয় মদওয়া। الشعر ترجيل "তারজীলুি িার" কোমর্র "িাো আাঁেড়াচনা 
ও িাোয় মতল লাগাচনা।  

 «الْقِياَمَةَِّ يوَْمَِّ إلَِى فِيهَا يتجََلْجَلََّ فهَو الْْرََضَِّ بهَِّ الله خَسَفََّ إذَِّْ
 ,তাজলজুল িচব্দর অেে হচলা, নড়ােড়া করা। আব্ার মকউ মকউ ব্চলন التجلجل : التحرك
আওয়াচযর সাচে নড়ােড়া করা। আর আল্লািা ইব্ন ফাচরস রহ. ব্চলন, التجلجل িচব্দর 



 

 
 

44 

"কমঠন ভু-কম্পনসহ যিীচন ধ্বচস যাওয়া এব্ং এমদক মসমদক নড়ব্ড় করা। সুতরাং يتجلجل 
 িব্দর অেে হচলা, যিীচন নািচত োকচব্ কমঠন কম্পন ও হরকত সহ। আর الْرض في
হাদীচসর অেে হচলা, যমিন এ মলাকমর্র মদহচক ভক্ষণ করচব্ না ফচল তাচক ধ্বংস করা 
সহজ হচব্। আর ব্লা হচব্ মস এিন এক কামফর যার মদহ িৃতুযর পর মনঃচিষ হচব্ না।  
 
পরকাচলর জীব্চন অহংকাচরর িামস্ত: 
 
১. অহংকারী ধ্বংসপ্রাপ্ত মলাকচদর সাচে ধ্বংস হচব্। 
ফুযালা ইব্ন উব্াইদুল্লাহ রামদয়াল্লাহু 'আনহু মেচক ব্মণেত, রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 

ওয়াসাল্লাি ব্চলন, ًَّينُازِعَُّ رَجُل : عَنْهُمَّْ تسَْألَََّ ل ثلثة َُّ  الكبريَاءُ، رِداَءَه فإَنََِّّ كَبرِِيَاءِهِ، فيِ اللَّّ
 « الل رحمة مِنَّْ وطَُّوَالْقنََُّ اللهِ، أمَْرَِّ فِي يشَُكَُّ وَرُجل َّ العزة، وَإزاره

"মতন ব্যমির পমরণমত সম্পচকে মতািরা আিাচক মকাচনা মকেু মজজ্ঞাসা করচব্ না। এক- ময 
ব্যমি আল্লাহ ব্ড়ত্ব মনচয় আল্লাহর সাচে ঝগড়া কচর। কারণ, ব্ড়ত্ব হচলা আল্লাহর োদর 
আর তার পমরচধয় হচলা ইজ্জত। দুই- ময ব্যমি আল্লাহর মব্ধাচনর মব্ষচয় সচন্দহ মপাষণ 
কচর। 
মতন- ময ব্যমি আল্লাহর রহিত হচত মনরাি হয়।  
দুই. অহংকারীরা মকয়ািত মদব্চস রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাচির মনকর্ সব্চেচয় 
 ৃমণত ও অব্স্থাচনর মদক মদচয় অচনক দুচর হচব্। 

জাচব্র রামদয়াল্লাহু 'আনহু মেচক ব্মণেত, রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলন, َّ من إن 
 مَجْلِسًا مِن يِ وَأبَْعدَكَُمَّْ إِن يِ أبَْغَضُكُمَّْ وَإنََِّّ أخَْلَقاً، أحََاسِنكُمَّْ الْقِيَامِة يوَْمَِّ مَجْلِسًا مِن يِ وَأقَْرَبكُِم إلِيَََّّ كُمَّْأحَب َِّ
 الثرثارونََّ لِمِناعََّ قدََّْ الله، رَسُولََّ ياَ : قاَلوُا . وَالْمُتفََيْهِقوُنََّ وَالمُتشَْدِقوُنََّ الثرثارونََّ الْقِياَمِة يوَْمَِّ

 المُتكََب رُِونََّ : قَالََّ المُتفَيَْهِقوُنَ؟ فمََا وَالمُتشََّدِقوُنَ،
"মকয়ািত মদব্চস মতািাচদর িচধয ময আিার খুব্ মপ্রয় ও িজমলচির মদক মদচয় আিার 
এচকব্াচর মনকচর্ অব্স্থান করচব্, মস হচলা মতািাচদর িচধয যারা আখলাক ও েমরচত্র উিি। 
আর মতািাচদর িচধয ময সব্োমধক  ৃমণত এব্ং িজমলচির মদক মদচয় আিার অচনক দুচর 
অব্স্থান করচব্, মস হচলা, ময অমতমরি ও দী ে কো ব্চল এব্ং িানুচষর মনকর্ িুখ ভচর 
কো ব্চল। সাহাব্ারা ব্লচলন, যারা অমতমরি ও দী ে কো ব্চল, তাচদর আিরা জানলাি, 
মকন্তু যারা িানুচষর মনকর্ িুখ ভচর কো ব্চল, তারা কারা? মতমন ব্লচলন, অহংকারীরা। 
মতন. অহংকারীরা আল্লাহর সাচে সাক্ষাত করচব্, ময অব্স্থায় আল্লাহ তা'আলা তার ওপর 
কু্ষব্ধ: 
আবু্দল্লাহ ইব্ন উিার রামদয়াল্লাহু 'আনহু মেচক ব্মণেত, মতমন ব্চলন, 
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َُّ لِقِيََّ تِهَِّمِشْيََّ فيِ اخْتاَلََّ أوََّْ نَفْسِهَِّ فيِ تعَظَمََّ مَن :يقول وسلم عليه الله صلى الله رسول سمعت  اللَّّ
 «غَضْباَنَُّ عَلَيْهَِّ وَهُوََّ

"আমি রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লািচক ব্লচত শুচনমে, ময ব্যমি িচন িচন মনচজচক 
ব্ড় িচন কচর এব্ং হাাঁর্ার সিয় অহংকার কচর, মস আল্লাহর সাচে সাক্ষাত করচব্ ময 
অব্স্থায় আল্লাহ তা'আলা তার ওপর রাগামেত"। 25 
োর. অহংকারীচদর আল্লাহ তা'আলা মকয়ািচতর মদন অতযন্ত অপিান অপদস্ত কচর একত্র 
করচব্: 
আির ইব্ন মিায়াইব্ মেচক ব্মণেত, রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলন, يحُْشَر  ُ  
المُتكََب رُِون  ُ يوَْم   ُ الْقِيَامِة   ُ أمَْثاَل   ُ الَّذِر   ُ  ُ جَال صَوِر فيِ  الر ِ  ُ يغَْشَاهُم ،  ُ الذُّل   ُ  ُ مِن   ُ لكَُّ   ُ  ُ  
مَكَان  ُ فَيسَُاقوُن ،  ُ سِجْن إلِىَ   ُ جَهَنَّم فِي   ُ نَار تعَْلوُهُم ،بولس يسََمًّى   ُ الْْنَياَر   ُ يسَُقوَْن   ُ مِن   ُ  
عُصَارَة  ُ أهَْل   ُ النَّار   ُ الخَبَال طينة   ُ » 
"অহংকারীচদর মকয়ািচতর মদন ব্ড় িানুচষর আকৃমতচত মোর্ মোর্ মপপড়ার িত কচর একত্র 
করা হচব্। অপিান অপদস্থ সব্ মদক মেচক তাচক িাস কচর মফলচব্। তারপর তাচক 
জাহান্নাচির িচধয একমর্ মজলখানা যার নাি 'বু্লাস', তার মদচক মর্চন মহাঁেচড় মনওয়া হচব্। 
তাচদরচক জাহান্নাচির প্রজ্বমলত আগুন েতুমদেক মেচক িাস কচর মফলচব্। আর তাচদরচক 
জাহান্নািীচদর মপি, পুাঁজ ও ব্মি মেচক তাচদর পানীয় মদওয়া হচব্। 26 
হাদীচসর ব্যাখযা: 
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাচির ব্াণী: الذر أمثال القيامة يوم المتكبرون يحشر  الذر م 
অেে মনহায়া মকতাচব্, মোর্ মোর্ লাল মপপড়ার দল ব্চল  এ কোমর্র অেে হচলা, মনকৃষ্ট ও 
মোর্ হওয়ার মদক মদচয় তারা গুচড়া গুচড়া মপপড়ার িত। আর الرجال صور في এর অেে 
হচলা, তারা আকৃমতচত িানুচষর আকৃমত, মকন্তু لة | مكان كل من الذل يغشاهم  এ কোমর্র 
অেে হচলা, তারা মকয়ািচতর মদন এতই অপিান অপদস্ত হচব্, আল্লাহ তা'আলার দরব্াচর 
তাচদর মকাচনা িান-সম্মান ব্লচত মকেুই োকচব্ না। হািরব্াসীরা তাচদর পা মদচয় তাচদরচক 
পা-পৃষ্ট করচব্, তাচদর প্রমত মকাচনা মকাচনা প্রকার ভ্রুচক্ষপ করচব্ না। في سجن إلى يساقون 
 ,হচলা, জাহান্নাচির িচধয একমর্ মজলখানার মদচক তাচদর মর্চন মনওয়া হচব্ بولس يسمى جهنم
যার নাি বু্লুস। النار أهل عصارة من يسقون الْنيار نار تعلوهم এ কোমর্র অেে হচলা, 
জাহন্নাচির আগুন তাচদর িাস কচর মফলচব্ এব্ং মেচক মফলচব্ এব্ং জাহান্নািীচদর মদহ 
হচত ময সব্ পুাঁজ, ব্মি ও রি মব্র হচব্, তাই তাচদর মখচত মদওয়া হচব্। কারণ, একজন 
অহংকারী দুমনয়াচত ব্ড় একমর্ আকার ধারণ কচরমেল এব্ং দুমনয়াচত ব্ড় ধরচনর আসন 
দখল কচর মনচয়মেল। তাই আল্লাহ তা'আলা মকয়ািচতর মদন সিি িানুচষর সািচন তাচক 
মোর্ মোর্ মপপড়ার পাচলর িত কচর একত্র কচর তাচক লজ্জা ও িামস্ত মদচব্ন। 
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পাাঁে. অহংকার জান্নাচত প্রচব্চির প্রমতব্ন্ধক: 
আবু্দল্লাহ ইব্ন িাসুদ রামদয়াল্লাহু 'আনহু মেচক ব্মণেত, রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি 
ব্চলন, 
يدخُل ل  ُ الجَنَّة   ُ مَن   ُ كَان   ُ قلَْبهِ فِي   ُ مِثقْاَل   ُ ة  ذرََّ  ُ مِن   ُ كبْر   ُ  يحب : الرجل إن : رجل قال 
 «الناس وغمط ،الحق بطر الكبر ،الجمال يحب جميل الله إن قال . حسنة ونعله حسنا ثوبه يكون أن
"যার অন্তচর একমর্ অণু পমরিাণ অহংকার োচক, মস জান্নাচত প্রচব্ি করচব্ না। রাসূল 
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি এ কো ব্লচল, এক মলাক দাাঁমড়চয় মজজ্ঞাসা করল, মকাচনা 
মকাচনা মলাক এিন আচে, মস সুন্দর কাপড় পমরধান করচত পেন্দ কচর, সুন্দর জুতা পমরধান 
করচত পেন্দ কচর, এসব্চক মক অহংকার ব্লা হচব্? রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি 
ব্লচলন, আল্লাহর তা'আলা মনচজই সুন্দর মতমন সুন্দরচক পেন্দ কচরন। অহংকার হচলা, 
সতযচক মগাপন করা এব্ং িানুষচক মনকৃষ্ট ব্চল জানা।  
 
েয়. অহংকারীচদর জনয জাহান্নাচির ওয়াদা মদওয়া আচে: 
আবু্দল্লাহ ইব্ন িাসুদ রামদয়াল্লাহু 'আনহু মেচক ব্মণেত, রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি 
ব্চলন, 

عفََِّ ضعيف كُلَُّّ الجَنَّةِ، بِأهَْلَِّ أخُْبرُِكُمَّْ ألَََّ يقول سلم و عليه الله صلى النبي سمعت  أقَسَمََّ لوََّْ مَتضَّ
َُّ عَلَى  «مُسْتكَْبرِ جَوَاط َّ عُتلََُّّ كُلَُّّ النَّارِ، بأهَْلَِّ أخُْبرُِكُمَّْ ألَََّ لَْبََّرُهُ، اللَّّ

"আমি রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লািচক ব্লচত শুচনমে, আমি মতািাচদর মেচক কারা 
জান্নামত তাচদর মব্ষচয় খব্র মদব্ মক? তারা হচলা সব্ দুব্েল ও অসহায় মলাচকরা তারা যমদ 
আল্লাহর িপে কচর আল্লাহ তা'আলা তাচদর দায় িুি কচর। তারপর রাসূল সাল্লাল্লাহু 
আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলন, আমি মক মতািাচদর কারা জাহান্নাচি যাচব্ তাচদর মব্ষচয় খব্র 
মদব্? তারা হচলা, সব্ অহংকারী, দামম্ভক ও হঠকারী মলাচকরা"।  
আবু্ হুরায়রা রামদয়াল্লাহু 'আনহু মেচক ব্মণেত, রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলন, 

 يدُْخُلنُيِ لََّ لِي مَا : الجَنَّةَُّ وَقَالتََّْ وَالمُتكََب رُِونََّ الجَبَّارُونََّ يدُْخُلنُِي : ارَُّالنََّّ فَقَالتََّْ وَالجَنَّةَُّ النَّارَُّ أحتجت
َّ  قَالََّ وَرُبمَا أشََاءَُّ مَنَّْ بكَِِّ أعَُذ ِب عَذاَبيِ أنَْتَِّ لِلنَّارَِّ وَجَلََّّ عَزََّّ الله فَقَالََّ وَسَقطَُهُمْ؟ النَّاسَِّ ضَعفََاءَُّ إِلَّ

 «مِلْؤُهَا مِنْكُمَا وَاحِدةَ َّ وَلِكُل َِّ أشََاءَُّ مَنَّْ بكَِِّ أرَْحُم رَحَمتي أنَْتَِّ : لِجَنةًَّ وَقَالََّ اءَُّأشَََّ مَنَّْ بكَِِّ أصُِيبَُّ
"জান্নাত ও জাহান্নাি উভচয় আল্লাহ তা'আলার দরব্াচর মব্তকে কচর, জাহান্নাি ব্চল, আিার 
মনকর্ ব্ড় ব্ড় দামম্ভক ও অহংকারীরা প্রচব্ি করচব্ আর জান্নাত আল্লাহচক ব্চল, মক ব্যাপার 
আিার মভতর শুধু দুব্েল ও মব্তামড়ত মলাচকরা প্রচব্ি কচর। তখন আল্লাহ তা'আলা 
জাহান্নািচক ব্চল, তুমি হচল আিার আযাব্। আমি মতািার িাধযচি যাচক োই তাচক আযাব্ 
মদব্। অেব্া আল্লাহ ব্চলন, মতািার িাধযচি আমি যাচক োই তাচক পাকড়াও করচব্া আর 
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জান্নাতচক আল্লাহ তা'আলা ব্চলন, তুমি আিার রহিত আমি মতািার দ্বারা যাচক োই তাচক 
রহি করব্। আর মতািাচদর উভচয়র প্রচতযচকর জনয রচয়চে যোচযাগয অমধব্াসী।  
আল্লািা ইব্ন হাজার রহ. ব্চলন, হাদীচস দু'মর্ িব্দ بْرِين المتجََّ  ُ المُتكَْبرِِين 3   ُ  উচল্লখ করা 
হয়, মকউ মকউ ব্চলন, িব্দ দু'মর্র অেে একই। আব্ার মকউ মকউ ব্চলন, না, দু'মর্ িচব্দর 
অেে দু'মর্ المُتكََّبرِِين  ُ  িচব্দর অেে হচলা ঐ সব্ অহংকারী যারা তাচদর িচধয মনই এিন মকেু 
মনচয় অহংকার কচর। আর المتجبرين িচব্দর "তার মনকর্ যা আচে তা মনচয় ব্ড়াই করা। 
আর হাদীচস ময দুব্েল মলাচকর কো ব্লা হচয়চে, তারা হচলা, যারা অহংকারীচদর দৃমষ্টচত 
দুব্েল ও মনকৃষ্ট এব্ং তাচদর মোচখ তারা িানুষ মহচসচব্ গণয নয়। অনযোয় আল্লাহ তা'আলার 
দরব্াচর তারা অচনক সম্মান ও িযোদার অমধকারী। তাচদর অন্তচর আল্লাহর ব্ড়ত্ব ও 
কুদরচতর অনুভূমত োকার কারচণ তারা তাচদর মনকর্ যা আচে তাচক তুে িচন কচর এব্ং 
আল্লাহ তা'আলার ইব্াদত ব্চন্দগীচত তারা অতযমধক মব্নয়ী ও মোর্ হচয় োচক। এ কারচণই 
হাদীচস তাচদর দুব্েল মলাক ব্লা হচয়চে। 
 
সাত. অহংকারীচদর অপিান অপদস্ত কচর জাহান্নাচি প্রচব্ি করাচনা হচব্। 
আল্লাহ তা'আলা ব্চলন, 

 يَأتْكُِمَّْ ألَمََّْ خَزَنَتهَُا لهَُمَّْ وَقَالََّ أبَْوَابهَُا فتُحَِتَّْ جَاءُوهَا إذِاَ حَتَّى زُمَرًا جَهَنَّمََّ إلِىَ كَفرَُوا الَّذِينََّ وَسِيقََّ
نكُمَّْ رُسُل َّ  الْعذَاَبَِّ كَلِمَةَُّ حَقَّتَّْ وَلكَِنَّْ بلَىَ قَالوُا هَذاَ يوَْمِكُمَّْ لِقَاءََّ وَينُذِرُونكَُمَّْ رَب كُِمَّْ وَاياَتَِّ مَّْعَلَيْكَُّ يتَلْوُنََّ م ِ
 [71,72 :الزمر] ﴾ الْمُتكََبرِِينََّ مَثوَْى فبَئِسََّْ فِيهَا خَالِدِينََّ جَهَنَّمََّ أبَْوَابََّ ادْخُلوُا قِيلََّ الْكَافرِِينََّ عَلَى

"আর কামফরচদরচক দচল দচল জাহান্নাচির মদচক হাাঁমকচয় মনচয় যাওয়া হচব্। অব্চিচষ তারা 
যখন জাহান্নাচির কাচে এচস মপৌঁেচব্ তখন তার দরজাগুচলা খুচল মদওয়া হচব্ এব্ং 
জাহান্নাচির রক্ষীরা তাচদরচক ব্লচব্, 'মতািাচদর িধয মেচক মতািাচদর কাচে মক রাসূলগণ 
আচসমন, যারা মতািাচদর কাচে মতািাচদর রচব্র আয়াতগুচলা মতলাওয়াত করত এব্ং এ 
মদচনর সাক্ষাৎ সম্পচকে মতািাচদরচক সতকে করত'? তারা ব্লচব্, 'অব্িযই এচসমেল'; মকন্তু 
কামফরচদর ওপর আযাচব্র ব্াণী সচতয পমরণত হচলা। তাচদরচক ব্লা হচব্, মতািরা 
জাহান্নাচির দরজা মদচয় প্রচব্ি কর মেরকাল মতািরা মসখাচন অব্স্থান করচব্। অহংকারীচদর 
ব্াসস্থান কতই না িন্দ"। [সূরা আয-যুিার, আয়াত: ৭১-৭২] 
আল্লাহ তা'আলা আরও ব্চলন, 

 :غافر] (داَخِرِينََّ جَهَنَّمََّ سَيدَْخُلوُنََّ عِبَادتَيِ عَنَّْ يسَْتكَْبرُِونََّ الَّذِينََّ إنََِّّ لكَُمَّْ أسَْتجَِبَّْ ادْعُونيِ رَبُّكُمَُّ وَقَالََّ
60] 
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"আর মতািাচদর রব্ ব্চলচেন, 'মতািরা আিাচক িাক, আমি মতািাচদর জনয সাড়া মদব্। 
মনশ্চয় যারা অহঙ্কার ব্িতঃ আিার ইব্াদত মেচক মব্িুখ োচক, তারা অমেচরই লামঞ্ছত অব্স্থায় 
জাহান্নাচি প্রচব্ি করচব্।” [সূরা গামফর, আয়াত: ৬০] 
আবু্ হুরায়রা রামদয়াল্লাহু 'আনহু মেচক ব্মণেত, রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলন, 

 «النَّارَِّ فِي قذَفَْتهَُُّ مِنْهُمَا وَاحَداً ناَزَعَنيِ فمََنَّْ إزَِارِي، وَالْعظََمَةَُّ رِداَئِي، الْكَبْرِياَءَُّ : وَجَلََّّ عز الله قَالََّ
"আল্লাহ তা'আলা ব্চলন, অহংকার হচলা আিার োদর আর ব্ড়ত্ব হচলা আিার পমরচধয়। ময 
ব্যমি আিার এ দু'মর্র ময মকাচনা একমর্ মনচয় র্ানার্ামন করচব্ আমি তাচক জাহান্নাচি 
মনচক্ষপ করব্।  
 
 

অধযায় ১১: অহংকাচরর মেমকৎসা  

একমর্ কো িচন রাখচত হচব্, মকমব্র তো অহংকার এিন একমর্ কব্ীরা গুনাহ যা িানুষচক 
ধ্বংস কচর মদয় এব্ং একজন িানুচষর দুমনয়া ও আমখরাতচক নষ্ট কচর মদয়। এ কারচণই 
একজন িানুচষর জনয অহংকার মেচক দুচর োকা ব্া তার জীব্ন মেচক তা দুর করা অকার্য 
ফরয। আর এ কোও সতয যার িচধয অহংকার োচক মস শুধু আিা করচল ব্া ইো করচলই 
অহংকারচক দুর করচত ব্া অহংকার হচত ব্াাঁেচত পারচব্ না। তাচক অব্িযই এ িারাত্মক 
ব্যামধর মেমকৎসা িহণ করচত হচব্। 
 
অহংকাচরর মেমকৎসা মনম্নরূপ: 
 
১. অন্তর মেচক অহংকাচরর িূচলাৎপার্ন করা: 
 
প্রেচি অহংকারী মনচজচক মেনচত হচব্, তারপর তাচক তার প্রভুচক মেনচত হচব্। একজন 
িানুষ যখন মনচজচক ভাচলাভাচব্ মেনচত পারচব্ এব্ং আল্লাহ তা'আলা ব্ড়ত্ব ও িহত্বচক 
সমঠকভাচব্ বু্ঝচত পারচব্ তখন তার িচধয মব্নয় ও নম্রতা োড়া আর মকেুই োকচত পাচর 
না, অহংকার তার মেচক এিমনচতই দুর হচয় যাচব্। আল্লাহ তায়ালাচক যখন ভাচলাভাচব্ 
মেনচব্, তখন মস অব্িযই জানচত পারচব্ ব্ড়ত্ব ও িহত্ব একিাত্র আল্লাহ োড়া আর কাচরা 
জনয প্রচযাজয নয়। 
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িানুষ তাচক মেনার জনয প্রেচি তাচক তার মনচজর সৃমষ্টর িচধয মেন্তা করচত হচব্। মস মনচজ 
প্রেচি মক মেল, তারপর দুমনয়াচত আসার পর িাঝখাচন তার অব্স্থা মকিন মেল এব্ং তার 
পমরণমত মক হচব্? 
এসব্ মনচয় মেন্তা করচল তার িচধয অহংকার োকচতই পাচর না। মকভাচব্ অহংকার করচব্? 
আল্লাহ তা'আলা তাচক প্রেচি এক মফার্া মনকৃষ্ট পামন মেচক ব্ীযে মহচসচব্ বতমর কচরন 
তারপর মতমন ব্ীযেচক আলাকায় রূপান্তমরত কচরন তারপর আলাকাচক মগািচতর রু্করা 
তারপর মগািচতর রু্করাচক হাাঁচড় পমরণত কচরন। তারপর আব্ার হাাঁড়চক মগািচতর আব্রণ 
মদচয় সাজান। 
এ মেল তার সৃমষ্টর সূেনা আল্লাহ তা'আলা তাচক প্রেচিই পমরপূণে িাখলুক রূচপ সৃমষ্ট কচরন 
মন, ব্রং আল্লাহ তা'আলা িানুষচক তার হায়াচতর পূচব্ে িৃতুয মদচয়ই শুরু কচরন। অনুরূপভাচব্ 
িমির পূচব্ে দুব্েলতা, ইলচির পূচব্ে অজ্ঞতা, মহদায়াচতর পূচব্ে মগািরাহী এব্ং সম্পদিালী 
হওয়ার পূচব্ে অভাব্ ও দমরদ্রতা মদচয় িানুষচক সৃমষ্ট কচরন। এতদসচত্ত্বও তার মকচসর 
অহংকার, ব্ড়াই, মগৌরব্ ও অহমিকা?!! 
তারপর যখন মলাকমর্ দুমনয়াচত ব্সব্াস করচত োচক তখন মস তার মনচজর ইোয় মব্াঁচে 
োকচত পাচর না, মস ময রকি োয় সব্মকেু তার িচনর িত হয় না। মস োয় সুস্থ োকচত 
মকন্তু পাচর না, োয় ধনী ও অভাব্ িুি োকচত মকন্তু তা হয় না। তার ইোর মব্রুচে তার 
ওপর মব্পদ-আপদ আসচতই োচক। মস মপপামসত, কু্ষধাতে ও অসুস্থ হচত ব্াধয হয়, মকাচনা 
মকেু তাচক মব্রত রাখচত পাচর না। মকাচনা মকেু িচন রাখচত োইচল মস পাচর না, ভুচল 
যায়। আব্ার মকাচনা মকেু ভুলচত োইচল তা ভুলচত পাচর না এব্ং মকাচনা মকেু মিখচত 
োইচল তা মিখচত পাচর না। মিার্ কো, মস একজন অধীনস্থ মগালাি, মস তার মনচজর 
মকাচনা উপকার করচত পাচর না, আব্ার মকাচনা ক্ষমতচক মস মনচজর মেচক প্রমতহত করচত 
পাচর না। মনচজর মকাচনা কলযাণ ভচয় আনচত পাচর না এব্ং মকাচনা অকলযাণ ব্া ক্ষমতচক 
মঠকাচত পাচর না। 
এর মেচয় অপিানকর আর মক হচত পাচর, যমদ মস মনচজচক মেনচত পাচর! 
তারপর সব্েচিষ অব্স্থা ও পমরণমত হচলা, িৃতুয। িৃতুয তার জীব্ন, েব্ণ িমি ও দৃমষ্টচক 
মকচড় মনচব্। আর মকাচনা মকেু মদখচত পারচব্ না, শুনচত পারচব্ না। তার জ্ঞান, বু্মে িমি 
ও অনুভূমত আর অব্মিষ্ট োকচব্ না। ব্ন্ধ হচয় যাচব্ তার মদচহর নড়েড় ও অনুভূমত, মস 
এচকব্াচরই মনচস্তজ ও জড় পদাচেে রূপান্তমরত হচব্, মযিনমর্ সৃমষ্টর প্রেচি মেল। তারপর 
তাচক িামর্চত পুাঁচত রাখা হচব্। তখন মস হচয় যাচব্ দুগেন্ধযুি অপমব্ত্র লাি। 
তারপরও যমদ এই হত তার মিষ পমরণমত এব্ং এ অব্স্থার ওপর যমদ মিষ হত সব্ মকেু!! 
আর যমদ জীমব্ত করা না হত! মকন্তু না, এচতা মিষ নয় ব্রং শুরু। েূণে-মব্েূণে হওয়ার পর 
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তাচক আব্াচরা জীমব্ত করা হচব্, যাচত তাচক কমঠন মব্োচরর সমু্মখীন করা হয়। তাচক তার 
কব্র মেচক মব্র কচর মনচয় যাওয়া হচব্ মকয়ািচতর ভয়াব্হতায় ও উিপ্ত িাচঠ। তারপর 
তার কচিের দফতর তার সমু্মচখ খুচল মদওয়া হচব্ আর তাচক ব্লা হচব্, তুমি মতািার কচিের 
দফতর পড়। আল্লাহ তা'আলা ব্ণেনা মদচয় ব্চলন, 

 كَفَى كِتاَبكَََّ اقْرَأَّْ مَنشُورًا يلَْقنَهََُّ كِتاَباً الْقِيَامَةَِّ يوَْمََّ لَهَُّ وَتخُْرِجَُّ عُنقُِهِ، فِي طَبرَِهَُّ ألَْزَمْناَهَُّ إِنسَانَِّ وَكُلََّّ
 عَليَْكََّ الْيوَْمََّ بِنَفْسِكََّ
 [14 :الْسراء] حَسِيباً

"আর আিরা প্রচতযক িানুচষর কিেচক তার  াচড় সংযুি কচর মদচয়মে এব্ং মকয়ািচতর মদন 
তার জনয আমি মব্র করব্ একমর্ মকতাব্, যা মস পাচব্ উনু্মি। পাঠ কর মতািার মকতাব্, 
আজ তুমি মনচজই মতািার মহসাব্-মনকািকারী মহচসচব্ যচেষ্ট”। [সূরা আল-ইসরা, আয়াত: 
১৪] 
যখন মস তার আিল নািা প্রতযক্ষ করচব্, তখন ব্লচব্-  

ا مُشْفِقِينََّ الْمُجْرِمِينََّ فَترََى الْكِتاَبَُّ ضِعََّوَوَُّ  صَغِيرَةًَّ يغَُادِرَُّ لََّ الْكِتاَبَِّ هَذاَ مَالَِّ يوََيْلتَنَاَ وَيقَوُلوُنََّ فيِهَِّ مِمَّ
َّ كَبيِرَةًَّ وَلََّ  :الكهف] ﴾ أحََداً رَبُّكََّ يظَْلِمَُّ وَلََّ حَاضِرًا عَمِلوُا مَا وَوَجَدوُا أحَْصَنهََا إلَِّ

"আর আিলনািা রাখা হচব্। তখন তুমি অপরাধীচদরচক মদখচত পাচব্ ভীত, তাচত যা রচয়চে 
তার কারচণ। আর তারা ব্লচব্, 'হায় ধ্বংস আিাচদর! কী হচলা এ মকতাচব্র! তা মোর্-ব্ড় 
মকেুই োচড় না, শুধু সংরক্ষণ কচর' এব্ং তারা যা কচরচে, তা হামযর পাচব্। আর মতািার 
রব্ কাচরা প্রমত যুলি কচরন না। [সূরা আল-কাহাফ, আয়াত: ৪৯] 
আল্লািা আখনফ রহ. ব্চলন, আিার আশ্চযে হয়, ময মলাকমর্ প্রোচব্র রাস্তা মদচয় দুইব্ার 
আগিন করল, মস কীভাচব্ অহংকার কচর। 
িাতরাফ ইব্ন িামখর ইয়ামযদ ইব্ন িাহলাব্চক মদখল, মস তার পমরচধয় মনচয় অহংকার 
করচে। তখন মস তাচক ব্লল, মতািার এ হাাঁর্াচক আল্লাহ তা'আলা অপেন্দ কচর এ কো 
শুচন ব্লল, তুমি মক আিাচক মেন না? তখন ব্লল, হাাঁ আমি মতািাচক মেমন, মতািার শুরু 
হচলা, এক মফার্া নাপাক ব্ীযে, আর মতািার মিষ হচলা, দুগেন্ধিয় লাি আর এ দু'মর্র িাচঝ 
তুমি একজন পায়খানা ও িয়লা ব্হনকারী। 
 
এ কোগুচলাচক আবু্ িুহাম্মাদ আবু্দল্লাহ ইব্ন িুহাম্মদ আল-ব্ােোিী আল-খাওয়াচরজিী পদয 
আকাচর ব্ণেনা কচরন। মতমন ব্চলন, 

 جيفة قذره وفي غد بعد حسن صورته وكان مِنَّْ قبل نطفة مذره عجبتَُّ من مُعْجَب َّ بصورتهَِّ
 يصير في الْرض
 وهو على عُجْبه ونخَْوَتهَِِّ
  ما بين ثوبيه يحمل العذره
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ময ব্যমি তার সুন্দর সুরত মনচয় অহংকার কচর তার মব্ষচয় আশ্চযে না হচয় পামর না। (মস 
মকভাচব্ অহংকার কচর?) মস মতা ইচতাপূচব্ে এক মফার্া মনকৃষ্ট ব্ীযে োড়া আর মকেুই মেল 
না। আর তার এত সুন্দর আকৃমতর পর তার পমরণাি হচলা, আগািীকাল তাচক একমর্ 
দুগেন্ধিয় লাি মহচসচব্ িামর্চত পুাঁচত রাখা হচব্। মস দুমনয়াচত যতই ব্ড়াই আর অহংকার 
করুক না মকন, মস মতা তার দুই কাপচড়র িাচঝ আজীব্ন িয়লাই ব্হনকারী মেল।" 
অপর এক কমব্ ব্চলন, 
 

ًَّ بصورته  يا مظهر الكبر إعجابا
 مهلًَّ فإنك بعد الكبر مسلوب
 لو فكر الناس فيما في بطونهم
 ما استشعر الكبر شبان ول شيب
 يا ابن التراب ومأكول التراب غداًَّ

 أقصر فإنك مأكول ومشروب
 
"স্বীয় মসৌন্দযে ও সুরত মনচয় মহ অহংকার-কারী! িচন রাখ, তুমি অব্িযই মতািার অহংকাচরর 
পর মব্লুপ্ত হচব্। 
যমদ িানুষ তাচদর মপচর্র িচধয মক আচে তা মনচয় মেন্তা করত! মকাচনা যুব্ক ব্া বৃ্ে কাচরা 
িচধযই অহংকার করার িানমসকতা জাগত না। 
মহ িামর্র মেচল ও আগািী মদচনর িামর্র খাদয, তুমি অহংকার মেচক মব্রত োক! কারণ, 
তুমি অব্িযই একমদন খাদয ও পানীয়চত রূপান্তমরত হচব্।" 
 
২. অহংকাচরর ব্স্তুসিূহ মনচয় মেন্তা করা: 
 
ময সব্ ব্স্তু মনচয় অহংকার কচর তাচত মেন্তা মফমকর করা এব্ং মিচন মনওয়া ময তার জনয 
এসব্ ব্স্তু মনচয় অহংকার করা উমেত নয়। মকউ যমদ তার ব্ংি িযোদা মনচয় অহংকার কচর, 
তখন তাচক বু্ঝচত হচব্ ময এমর্ একমর্ িূখেতা বব্ মকেুই হচত পাচর না। কারণ, মস মতা 
তার মনচজর মভতচরর মকাচনা মযাগযতা মনচয় অহংকার করচে না। মস অহংকার করচে 
অনযচদর মযাগযতা মনচয়, যা এচকব্াচরই মব্চব্ক ও বু্মেহীন কাজ। উব্াই ইব্ন কা'আব্ 
রামদয়াল্লাহু 'আনহু মেচক ব্মণেত, মতমন ব্চলন, 

 فمن فلن بن فلن أنا : أحدهما فقال وسلم عليه الله صلى الله رسول عهد على رجلن انتسب
 السلم عَلَيْهَِّ مُوسَى عَهْدَِّ عَلىَ رجلن انْتسََب وسلم عليه الله صلى الله رسول فقال لك، أمََُّّ ل أنت
 ابْنَُّ فلَُن َّ بنَُّ فلَُنَُّ أنَاَ : قَالََّ لكََ، أمََُّّ لََّ أنَْتََّ فمََنَّْ تسََعةًََّ عَدََّّ حَتَّى فلَُن َّ بنَُّ فلَُنَُّ أنَاَ : أحََدهما فَقَالََّ
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سْلَمِ، ا الْمُنْتسََبيِْنَِّ هَذيَْنَِّ أنَََّّ السَّلَمَِّ عَليَْهَِّ مُوسَى لَىإَِّ الله فأَوُحَى : قَالََّ الِْْ  أوََّْ المُنْتمَِي أيَُّهَا أنَْتََّ أمََّ
ا عَاشُرِهِمْ، فَأنَْتََّ النَّارَِّ فِي تسَْعةَ إلِى المُنْتسَِبَُّ  فَأنَتََّ الجَنَّةَِّ في اثنين إلَِى المُنْتسَِبَُّ هَذاَ يَا أنَْتََّ وَأمََّ
 جَنَّةَِّالَّْ فيِ ثاَلِثهُِمَا

রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাচির যুচগ দুই মলাক ব্ংি মনচয় মব্ব্াদ কচর। অতঃপর 
তাচদর একজন ব্লল, আমি অিুচকর মেচল অিুক তুমি মক? মতািার িাতা মনই। 
তাচদর মব্ব্াদ মিাচন রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্লচলন, িুসা 'আলাইমহস 
সালাচির যুচগ দুই ব্যমি ব্ংি মনচয় ঝগড়া কচর। তখন তাচদর একজন অপর জনচক ব্চল, 
আমি অিুচকর মেচল অিুক, অিুচকর মেচল অিুক, এভাচব্ মস তার নয় পুরুষ পযেন্ত গণনা 
কচর, আর ব্চল তুমি মক? মতািার িা মনই। তখন মস ব্লল, আমি অিুচকর মেচল অিুক, 
আর অিুক হচলা ইসলাচির মেচল। মতমন ব্চলন, তাচদর মব্তচকের কারচণ আল্লাহ তা'আলা 
িুসা 'আলাইমহস সালাি মক ওহী মদচয় পাঠান ময, আপমন এ দুই ব্যমি যারা ব্ংি মনচয় 
মব্ব্াদ করচে তাচদর ব্চলন, মহ নয় পযেন্ত গণনাকারী! তুমি ময নয় জচনর নাি উচল্লখ করে, 
তারা সব্াই জাহান্নাচি, আর তুমি হচল তাচদর দিি ব্যমি। আর অপর ব্যমিচক ব্চলন, মহ 
দুই পুরুষ পযেন্ত গণনাকারী তুমি ময দুইজচনর নাি মনচল তারা উভচয় জান্নাচত যাচব্ আর 
তুমি হচল তৃতীয় ব্যমি"।  
আবু্ হুরায়রা রামদয়াল্লাহু 'আনহু মেচক ব্মণেত, মতমন ব্চলন, রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 
ওয়াসাল্লাি ব্চলন, 

، وَفاَجِرَُّ تقَِيَُّّ مُؤْمِن َّ بالْْبَاءِ، فخَْرَهَاوََّ الْجَاهِلِيَّةَِّ عُب يَِّةََّ عَنْكُم أذَْهَبََّ قد وَجَلََّّ عَزََّّ اللهََّ إِنََّّ  وَالنَّاسَُّ شَقِيٌّ
 أهَْوَنََّ ليَكَُوننَََّّ أوََّْ جَهَنَّمََّ فحُِم َّ مِنَّْ فحَْم َّ هُمَّْ إنَِّمَا بِأقَْوَام َّ فخََرَهُم رِجَالَُّ لَيْدعََنََّّ ترَُاب ، مِن وَآدمََُّ آدمَََّ بنَوُ
 «النَّتَّنَِّ بأِنَْفِهَا تدَفَْعَُّ الَّتِي الْعلََنَِّ مِن الله عَلَى

"আল্লাহ তা'আলা মতািাচদর মেচক জাচহমল যুচগর কুসংস্কার ও ব্াপ-দাদাচদর মনচয় অহংকার 
করাচক দূর কচর মদচয়চেন। িানুষ দু'ধরচনর: একজন ঈিানদার িুিাকী ব্যমি, আর একজন 
দূরাোর দুভোগা ব্যমি। সিি িানুষ আদি 'আলাইমহস সালাচির সন্তান, আর আদি 
'আলাইমহস সালাি হচলা, িামর্র বতমর। আল্লাহর িপে কচর ব্লমে, এিন এক সম্প্রদাচয়র 
আগিন  র্চব্ যারা তাচদর ব্ংচির মলাকচদর মনচয় অহংকার করচব্। িচন রাখচব্ তারা 
জাহান্নাচির কয়লা হচত একরকি কয়লা অেব্া তারা আল্লাহ তা'আলার মনকর্ নাচকর মেচক 
মিন মনচক্ষপ করার মনকড়ার মেচয় আরও অমধক মনকৃষ্ট। 
হামদচসর ব্যাখযা: الجاهلية عبية এ িচব্দর অেে হচলা, জামহমল যুচগর অহংকার, ব্ড়াই ও 
কুসংস্কার। شقي فاجر و تقي مومن কোমর্র অেে সম্পচকে আল্লািা খািাব্ী রহ. ব্চলন, িানুষ 
দুই ধরচনর হচত পাচর। এক ধরচনর িানুষ হচলা, িুমিন িুিাকী মস হচলা, উিি ব্যমি যমদও 
মস তার সম্প্রদাচয়র মলাকচদর িচধয মকাচনা গুরুত্বপূণে ও সম্মানী ব্যমি নয়। আর একজন 
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ব্যমি হচলা, ফাচজর ব্দখত যমদও মস তার সিাচজ সম্মানী ও প্রমসে ব্যমি মহচসচব্ মব্চব্মেত 
হয়। 
আব্ার মকউ মকউ ব্চলন, অহংকারী হয় িুমিন হচব্, তাহচল তার জনয কাচরা ওপর অহংকার 
করা উমেত নয়। অেব্া মস ফাচজর গুনাহগার, মস এিমনচতই আল্লাহর মনকর্ মনকৃষ্ট তার 
অহংকার করার অমধকারই মনই। সুতরাং অহংকার সব্োব্স্থায় রমহত। অহংকার করার মকাচনা 
সুচযাগই মনই। 

  تراب من آدم و آدم بنو أنتم كان 
আর আদি 'আলাইমহস সালাি মক সৃমষ্ট করা হচয়চে, 
িামর্ মেচক। সুতরাং যার িুল হচলা িামর্, তার জনয অহংকার করা মকাচনা ক্রচিই উমেৎ 
নয়। 
আবু্ রাইহানা রামদয়াল্লাহু 'আনহু মেচক ব্মণেত, মতমন ব্চলন, রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 
ওয়াসাল্লাি ব্চলন, مَن  ُ آبَاء تسعة إلى انْتسََب   ُ كُفَّار   ُ يرُِيد   ُ بهِِم   ُ فهَُو وَكَرَمًا عَنا   ُ  عاشرهم 
 « النار في
"ময ব্যমি তার ব্ংচির নয়জন মলাচকর কো উচল্লখ কচর এব্ং তা দ্বারা তার উচেিয হচলা, 
ইজ্জত সম্মান লাভকরা, তারা সব্াই জাহান্নাচি যাচব্ আর মলাকমর্ তাচদর দিি ব্যমি মহচসচব্ 
গণয হচব্"।  
ময ব্যমি ইলচির কারচণ অহংকার কচর, তাচক অব্িযই িচন রাখচত হচব্, যারা আহচল 
ইলি তাচদর ওপর আল্লাহ তা'আলার পাকড়াও আরও অমধক কমঠন। আর ময ব্যমি ইলি 
োকা সচত্বও আল্লাহর নাফরিামন কচর তাচক িচন রাখচত হচব্ তার অপরাধ খুব্ই িারাত্মক। 
আর একজন অহংকারীচক অব্িযই িচন রাখচত হচব্, অহংকার মকব্ল আল্লাহ তা'আলার 
মক্ষচত্র প্রচযাজয। আর কাচরা জনয অহংকার প্রচযাজয নয়। যখন মকাচনা ব্যমি অহংকার কচর, 
তখন মস আল্লাহর মনকর্  ৃমণত ব্যমি মহচসচব্ পমরগমণত হচব্। এসব্ মেন্তা যমদ একজন 
িানুষ কচর তাহচল তার িচধয অহংকার োকচত পাচর না। তাচক মব্নচয়র মদচক মর্চন মনচয় 
যাচব্। 
একমর্ কো িচন রাখচত হচব্, ইব্াদত ব্চন্দগী ও মনক আিল মনচয় অহংকার করা িানুচষর 
জনয একমর্ ব্ড় ধরচনর মফতনা। এ মব্ষচয় হাদীচস একমর্  র্না ব্মণেত, আবু্ হুরায়রা 
রামদয়াল্লাহু 'আনহু ব্চলন, আমি রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লািচক ব্লচত শুচনমে মতমন 
ব্চলন, 

 لََّ فكََانََّ العبادةَِ، في مُجْتهِد والْْخَرَُّ يذُنب أحََدهَُما فكََانََّ مُتوََاخِييَْنَِّ إسِْرَائيِلََّ بَنيِ فِي رَجُلَنَِّ كَانََّ
 أقَْصِرْ، : لَهَُّ الََّفقَََّ ذنَْب َّ عَلىَ يوما فَوَجَدهُ ، أقَْصِرَّْ : فَيقَوُلَُّ الذَّنْبَِّ عَلَى الْْخَرََّ يرََى المُجْتهَُد يزََالَُّ
َُّ : فَقَالََّ رَقيِباً، عَلىَ أبَعُِثتََّْ وربي خَلَّني فَقَالََّ  فقَبَضَََّ . الجنةًَّ الله يدُْخِلكََُّ لََّ أوََّْ لكَََّ اللََّّّ يغَِفرُ لََّ وَاللَّّ
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 يدَِي فيِ مَا عَلىَ كُنْتََّ أوََّْ عَالمَا بيِ أكَنتََّ : المجتهد لهََذاَ فَقَالََّ الْعَالمين رَب َِّ عِندََّ فَاجْتمََعاً أرَْوَاحَهُمَا
 أبو قال النَّارَِّ إلِىَ بهَِِّ اذْهَبوُا :للْْخَرَِّ وَقَالََّ برِِحْمَتيِ، الجَنَّةََّ فَادْخُلَّْ أذَهََبَّْ : لِلْمُذنب وَقَالََّ ، قَادِرًا
 وآخرته دنياه بقت أو بكلمة لتكلم بيده نفسي والذي هريرة

"ব্নী ইসরাইচলর িচধয দুইজন মলাক মেল, তারা এচক অপচরর ব্নু্ধ। তাচদর একজন গুনাহ 
করত আর অপরজন ইব্াদচত মলপ্ত োকত। ময মলাকমর্ ইব্াদচত মলপ্ত োকচতা মস সব্ সিয় 
মদখত তার অপর ভাই গুনাচহ িি। তখন মস তাচক ব্লত, তুমি গুনাচহর কাজ মেচড় দাও! 
মকন্তু মস তার কো শুনত না। তারপর একমদন তাচক গুনাহ করচত মদচখ ব্লল, তুমি গুনাহ 
কচরা না গুনাহ হচত মব্রত োক! মস তার কোয় মকাচনা ভ্রুচক্ষপ করল না এব্ং ব্লল, তুমি 
আিাচক আিার িত কচর েলচত দাও। আমি এব্ং আিার রচব্র িাচঝ আিাচক মেচড় দাও। 
তুমি মক আিার দাময়ত্বিীল মহচসচব্ দুমনয়াচত মপ্রমরত? তখন মস রাগ হচয় তাচক ব্লল, 
আল্লাহর িপে কচর ব্লমে আল্লাহ তা'আলা মতািাচক ক্ষিা করচব্ না। অেব্া ব্লল, আল্লাহ 
তা'আলা মতািাচক জান্নাচত প্রচব্ি করাচব্ না। তারপর আল্লাহ তা'আলা তাচদর উভচয়র 
রুহচক কব্জ করল, তারা উভচয় আল্লাহ তা'আলার দরব্াচর একত্র হচলা, আল্লাহ তা'আলা 
ইব্াদচত ময মলাকমর্ মলপ্ত োকচতা তাচক ব্লল, তুমি মক আিার সম্পচকে জানচত অেব্া 
ব্লল, তুমি মক আিার হাচত মক আচে তা করার ক্ষিতা রাখচত? আর অপরাধীচক ব্লল, 
তুমি আিার রহিচতর ব্চদৌলচত জান্নাচত প্রচব্ি কর! আর অপরজচনর মব্ষচয় মফমরিতাচদর 
মিচক ব্লল, মতািরা তাচক জাহান্নাচি মনচয় যাও এব্ং তাচত তাচক মনচক্ষপ কর। আবু্ 
হুরায়রা রামদয়াল্লাহু 'আনহু ব্চলন, আমি ঐ সত্ত্বার কসি কচর ব্লমে, তুমি এিন একমর্ কো 
ব্চল োক, যার দ্বারা দুমনয়া ও আমখরাতচক ব্রব্াদ কচর দাও"।(আবু্ দাউদ, হাদীস নং 
৪৯০১) আলব্ানী হাদীসমর্চক সহীহ ব্চলন। 
আবু্ ইয়াযীদ আল-বু্সতািী ব্চলন, যখন মকাচনা িানুষ িচন কচর ময, িানুচষর িচধয মকাচনা 
িানুষ তার মেচক খারাপ আচে, তা হচল মস অব্িযই অহংকারী। 
আর আল্লাহ তা'আলা যারা কলযাচণর প্রমত অিগািী তাচদর মব্ষচয় ব্চলন, তারা হচলন, যারা 
ইব্াদত ও আিচল সাচলহ কচরন আর ভয় কচরন ময, তা তাচদর মেচক কবু্ল করা হচব্ না। 
আল্লাহ তা'আলা তাচদর মব্ষচয় ব্চলন, 

 وَهُمَّْ الْخَيْرَاتَِّ فِي يسَُرِعُونََّ أوُْلَبكََِّ * رَاجِعوُنََّ رَب هِِمَّْ إلَِى أنََّهُمَّْ وَجِلةَ َّ وَقلُوُبهُُمَّْ واءَاتََّ مَا يؤُْتوُنََّ وَالَّذِينََّ
 :المؤمنون] ﴾ سَابقِوُنََّ لهََا

[61-60 
"আর যারা যা দান কচর তা ভীত-কমম্পত হৃদচয় কচর োচক এজনয ময, তারা তাচদর রচব্র 
মদচক প্রতযাব্তেনিীল। তারাই কলযাণসিূচহর মদচক দ্রুত এমগচয় যাচে। এব্ং তাচত তারা 
অিগািী। 
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রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাচির েী আচয়িা রামদয়াল্লাহু 'আনহু মেচক ব্মণেত, মতমন 
ব্চলন, 

 ويسرقون؟ الخمر يشربون الذين أهم قالت الْية هذه عن وسلم عليه الله صلى الله رسول سألت 
قوُنََّ وَيصَُلُّونََّ يصَُومُونََّ الَّذِينََّ وَلكَِنهُِمَّْ الصديق بنت يا ل :قال د ِ  مِنْهُمَّْ يقُْبلَََّ لََّ أنَ يخََافوََن وَهُمَّْ وَيَتصََّ

 الْخَيْرَاتَِّ فيِ يسَُارِعُونََّ الَّذِينََّ أوُلَئكََِّ
"আমি রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লািচক এ আয়াত... সম্পচকে মজজ্ঞাসা কচর ব্মল তারা 
ঐ সব্ মলাক যারা িদ পান কচর এব্ং েুমর কচর? তখন রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি 
উির মদচলন না, মহ মসমেক কনযা! তারা হচলা, যারা মরাজা রাচখ, সালাত আদায় কচর এব্ং 
সদকা কচর তচব্ তারা আিংকা কচর ময, তাচদর আিল আল্লাহ তা'আলা কবু্ল করচব্ না। 
এরা তারাই যারা কলযাণকর কাচজ অিসর।"মতরমিযী, হাদীস নং ৩১৭৫। আলব্ানী 
হাদীসমর্চক সহীহ ব্চলন। 
 
মতন. মদা'আ করা ও আল্লাহর মনকর্ সাহাযয োওয়া: 
মদা'আ ও আল্লাহর মনকর্ সাহাযয োওয়া হচলা, অহংকার মেচক ব্াাঁোর জনয সব্ মেচয় উপকারী 
ও কাযেকর ঔষধ। কারণ, আল্লাহ তা'আলা যাচদর মহফাযত কচরন, তারাই অহংকার মেচক 
ব্াাঁেচত পাচর। আর আল্লাহর সাহাযয োড়া ব্াাঁোর মকাচনা উপায় মনই। এ কারচণ রাসূল সা. 
উম্মতচদর মদা'আ মিমখচয় মদন এব্ং মতমন মনচজও সালাচত মব্মি মব্মি কচর আল্লাহর মনকর্ 
মদা'আ িুনাজাত কচরন। 
যুব্াইর ইব্ন িুত'য়ীি মেচক ব্মণেত, 

 الله كبيرا أكبر الله كبيرا أكبر الله :فقال صلة، يصلي وسلم عليه الله صلى الله رسول رأى أنه
ًَّ لله والحَمْدَُّ كثيراًَّ لله وَالحَمْدَُّ كَبيِرًا أكبر ًَّ لله وَالحَمْدَُّ كَثِيرا  ثلثا، وَأصَِيلًَّ بكُْرَةًَّ اللهَُّ وَسْبحَانََّ كَثِيرا
حِيمَِّ الشَّيْطَانَِّ مِنَّْ باِلله أعَُوذَُّ  وَهُمزهَُّ الْكَبْرِ، وَنفَْخُهََّ الشَّعرِ، نفَْتهَُُّ : قَالََّ وَهَمْزِهَِّ وَنفَْثهَِِّ نَفْخِهَِّ مِنَّْ الرَّ
 (المُوتةََُّ

"মতমন রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লািচক একব্ার সালাত আদায় করচত মদচখন, তখন  
মতমন রাসূল সাল্লাল্লাহু 'আলাইমহ ওয়াসাল্লািচক সালাচত এ কোগুচলা ব্লচত মিাচনন- 

 
"আল্লাহ তা'আলা সব্ মকেু হচত ব্ড়,  আর সব্োমধক প্রিংসা মকব্লই আল্লাহর,আমি মব্তামড়ত 
িয়তান হচত মতািার মনকর্ আেয় োমে, আমি আরও আেয় োমে তার অহংকার মেচক 
তার প্রচরােনা মেচক ও ষড়যন্ত্র মেচক"।  
 
োর, মব্নয় অব্লম্বন করা: 
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আনাস ইব্ন িামলক রামদয়াল্লাহু 'আনহু মেচক ব্মণেত, মতমন ব্চলন, িমদনার অচনক কৃতদাস 
মগালািচদর মদখা মযত, তারা রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি হাত ধচর তাচক তাচদর 
ইোিত এমদক মসমদক মনচয় মযত। "সহীহ বু্খারী, হাদীস নং ৬০৭২। 
আসওয়াদ রামদয়াল্লাহু 'আনহু মেচক ব্মণেত, মতমন ব্চলন,"আমি আচয়িা রামদয়াল্লাহু 'আনহুচক 
মজজ্ঞাসা কমর রাসূল সা.  চর মক কাজ করচতন? মতমন ব্চলন, রাসূল সাল্লাল্লাহু 'আলাইমহ 
ওয়াসাল্লাি  চরর িচধয তার পমরব্াচরর মখদিত করচতন, যখন সালাচতর সিয় হত, তখন 
মতমন সালাচতর জনয মব্র হচয় মযচতন"।  
সহীহ বু্খারী, হাদীস নং ৬৭৬। 
একই অচেের অপর একমর্ হাদীস ইিাি মতরমিযী আচয়িা রামদয়াল্লাহু 'আনহা মেচক নকল 
কচরন। আচয়িা রামদয়াল্লাহু 'আনহু ব্চলন, 
রাসূল সাল্লাল্লাহু 'আলাইমহ ওয়াসাল্লাি অনযানয িানুচষর িচতা একজন িানুষ, মতমন মনচজর 
কাজ মনচজ করচতন, মনচজই কাপড় মসলাই করচতন এব্ং ব্করীর দুধ মধায়াচতন। 
যুব্াইর ইব্ন িুত'য়ীি রামদয়াল্লাহু 'আনহু মেচক ব্মণেত, মতমন ব্চলন, 
"মতািরা ব্ল, আিার িচধয অহংকার আচে! অেে আমি গাধায় আচরাহণ করমে, ব্স্তা পমরধান 
করমে এব্ং ব্করীর দুধ মদা'আই-মে। আর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলচেন, 
ময ব্যমি এ ধরচনর কাজ কচর তার িচধয মকাচনা অহংকার োকচতই পাচরনা।  
অহংকারী এ ধরচনর মকাচনা কাজ করচত পেন্দ কচর না। তারা এ ধরচনর কাজ হচত নাক 
মের্কায়। সুতরাং ময এ ধরচনর কাজগুচলা কচর তার িচধয অহংকার না োকাই ব্াঞ্ছনীয়। 
আবু্দল্লাহ ইব্ন সালাি মেচক ব্মণেত, 

 
"মতমন একমদন ব্াজার মদচয় মহাঁচর্ যামেচলন আর তার িাোর ওপর একমর্ লাকমড়র মব্াঝা। 
তাচক মজজ্ঞাসা করা হচলা, তুমি মক কারচণ িাোয় মব্াঝা ব্হন করে? অেে আল্লাহ তা'আলা 
মতািাচক এসব্ করার প্রমত িুখাচপক্ষী রাচখনমন ব্রং মতািাচক এসব্ হচত িুি কচরচেন! 
মতমন ব্লচলন, আমি আিার অন্তর মেচক অহংকারচক দুর করচত োই। আমি রাসূল সাল্লাল্লাহু 
আলাইমহ ওয়াসাল্লািচক ব্লচত শুচনমে মতমন ব্চলন, ঐ ব্যমি জান্নাচত প্রচব্ি করচব্ না, যার 
অন্তচর একমব্নু্দ পমরিাণও অহংকার োচক"। তাব্রাণী, হাদীস নং ১২৯। 
আিরা আল্লাহর দরব্াচর প্রােেনা কমর ময, মতমন মযন আিাচদর ঐ সব্ মলাকচদর অন্তভুেি 
কচরন যারা আল্লাহ ও তার িাখলুচকর প্রমত মব্নয়ী। আর আিাচদর মযন অহংকার ও 
অহংকারীচদর অন্তভুেি হওয়া মেচক মহফাযত কচরন। 
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অধযায় ১২:অহংকার ব্নাি মব্নয়: ইসলামি েমরত্র গঠচনর মভমি 

িানব্ েমরত্র গঠচন ইসলাি অতযন্ত গুরুত্ব মদয়। েমরচত্রর অনযতি দুমর্ মব্পরীত গুণ হচে 
অহংকার ও মব্নয়। 
 
অহংকাচরর ও মব্নচয়র সংজ্ঞা ও প্রকৃমত: 
ইসলামি পমরভাষায় অহংকার (আরমব্: মকব্র) এিন এক আমত্মক মরাগ, মযখাচন ব্যমি 
মনচজচক অনযচদর তুলনায় মেষ্ঠ িচন কচর এব্ং তাচদর মহয় জ্ঞান কচর। রাসূল (সা.) 
অহংকার সম্পচকে ব্চলন: 
"অহংকার হচলা সতযচক অস্বীকার করা এব্ং িানুষচক তুে িচন করা।" — (সহীহ িুসমলি: 
৯১) 
অহংকার কখচনা জ্ঞাচনর, কখচনা সম্পচদর, কখচনা ব্ংি ব্া জামতগত পমরেচয়র ওপর মভমি 
কচর প্রকাি পায়। 
মব্নয় (আরমব্: তাওয়াদু') হচলা এিন একমর্ গুণ, যার দ্বারা একজন ব্যমি মনচজর সীিাব্েতা 
উপলমব্ধ কচর এব্ং আল্লাহ ও িানুচষর সািচন মনচজচক মোর্ িচন কচর, অহংকার ও 
দামম্ভকতািুিভাচব্ জীব্নযাপন কচর। এমর্ আল্লাহভীরুতার ফল। রাসূলুল্লাহ (সা.) ব্চলচেন: 
"আল্লাহর জনয ময ব্যমি মব্নয় অব্লম্বন কচর, আল্লাহ তাচক উচ্চ িযোদা দান কচরন।" — 
(িুসমলি: ২৫৮৮) 
 
কুরআন ও হাদীচস অহংকার ও মব্নয় সম্পচকে ব্াতো: 
কুরআচন অহংকার: 
“মনশ্চয়ই আল্লাহ অহংকারী ও আত্মপ্রিংসাকারীচক পেন্দ কচরন না।” — (সূরা আন-মনসা: 
৩৬) 
ইব্লীস আদিচক মসজদা করচত অস্বীকার কচর ব্চলমেল: “আমি তার মেচয় উিি; আিাচক 
আগুন মেচক সৃমষ্ট করা হচয়চে, আর তাচক সৃমষ্ট করা হচয়চে িামর্ মেচক।” — (সূরা আল-
আ’রাফ: ১২) 
কুরআচন মব্নয়: 
“রাহিাচনর ব্ান্দারা তারা, যারা পৃমেব্ীচত নম্রভাচব্ েলাচফরা কচর...” — (সূরা আল-ফুরকান: 
৬৩) 
 
ইসলামি েমরত্র গঠচন এর গুরুত্ব: 
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আত্মশুমে: অহংকার আত্মশুমের পচে ব্ড় ব্াধা। মব্নয় আত্মসিাচলােনার পে খুচল মদয়। 
সািামজক সম্প্রীমত: মব্নয় সিাচজ ভ্রাতৃত্ব ও সহানুভূমতর জন্ম মদয়। 
আল্লাহর বনকর্য: মব্নয়ী ব্ান্দাচদর প্রমত আল্লাহর মব্চিষ অনুিহ রচয়চে। 
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অধযায় ১৩: ইসলািী ইমতহাচস মব্নচয়র উজ্জ্বল উদাহরণসিূহ 

ভূমিকা: 
ইসলাি মকব্ল একমর্ মব্শ্বাসব্যব্স্থা নয়, এমর্ একমর্ আদিে জীব্নব্যব্স্থা। এই জীব্নব্যব্স্থার 
অনযতি মভমি হচলা মব্নয় (তাওয়াদু')। ইসলািী ইমতহাস মব্নচয়র অসংখয উজ্জ্বল উদাহরচণ 
ভরপুর, যা আিাচদর মিক্ষা মদয় মকভাচব্ িমিিালী, ক্ষিতাব্ান, জ্ঞানী ব্া িযোদাব্ান হচয়ও 
একজন িানুষ মব্নয়ী হচত পাচর। এ অধযাচয় আিরা ইসলািী ইমতহাস মেচক মনব্োমেত মকেু 
িহান ব্যমিচত্বর মব্নচয়র জীব্নমেত্র তুচল ধরচব্া। 
 
১. রাসূলুল্লাহ (সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি): 
মব্নচয়র মেষ্ঠতি আদিে। 
মতমন আল্লাহর রাসূল হচয়ও কখচনা অহংকার কচরনমন। 
মনজ হাচত কাজ করচতন, জািা মসলাই করচতন,  চরর কাচজ সহায়তা করচতন। 
সাহামব্চদর িচধয মিচি োকচতন, আলাদা মকাচনা অব্স্থান িহণ করচতন না। 
িক্কা মব্জচয়র সিয় জয়ী মসনাপমত হচয়ও িাো এতর্া মনেু কচরমেচলন ময, পমব্ত্র কাব্ার 
দরজার মদচক তাাঁর কপাল মলচগ যামেল। 
 
২. আবু্ ব্কর আস-মসেীক (রাঃ): 
খমলফা হচয়ও মতমন মনচজর মপাষাক মনচজ মসলাই করচতন। 
একজন সাধারণ বৃ্ো নারীর োগল মদাহচনর দাময়ত্ব পালন করচতন, যা মখলাফচতর পরও 
োমলচয় মগচয়মেচলন। 
মতমন ব্লচতন: "মহ আল্লাহ! আিাচক ক্ষিা কর, আমি আসচল মতিন মকেুই নই, যা তারা 
(িানুষ) িচন কচর।" 
 
৩. উির ইব্নুল খািাব্ (রাঃ): 
ইসলাচির মদ্বতীয় খমলফা, অেে একব্ার একমর্ উচর্ েচড় মনচজর পমরেয় মগাপন কচর 
মসমরয়ায় সফচর মগচয়মেচলন। 
মজরুজাচলি মব্জচয়র সিয় মতমন কাাঁচধ মনচজর জুতা মনচয় পামন পার হচয়মেচলন, মসনাপমতর 
িচতা নয় ব্রং এক সাধারণ িানুষ মহচসচব্। 
মতমন ব্লচতন: “আিরা মেলাি এক তুে জামত, ইসলাি আিাচদর সম্মামনত কচরচে।” 
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৪. উসিান ইব্নু আফফান (রাঃ): 
ধনকুচব্র হচয়ও মব্নয়ী, লাজুক ও নম্র মেচলন। 
মনচজর অচেে ব্হুব্ার িুসলিানচদর জনয সম্পদ দান কচরচেন, মকন্তু তা মনচয় কখনও গব্ে 
কচরনমন। 
একব্ার সাহামব্গণ তাাঁচক ব্চলন, “আপমন জান্নাচতর সুসংব্াদ মপচয়চেন!” — তবু্ও মতমন 
কান্নায় মভচে পচড়ন, কারণ মতমন মনচজচক তুে ভাব্চতন। 
 
৫. আলী ইব্নু আমব্ তামলব্ (রাঃ): 
গভীর জ্ঞাচনর অমধকারী ও সাহসী মযাো হচয়ও অতযন্ত নম্র মেচলন। 
তাাঁর দরজায় একজন দমরদ্র মলাক এচল মতমন মনজ হাচত খাব্ার এচন মদচতন এব্ং জুতা 
পরাচত সাহাযয করচতন। 
মতমন ব্লচতন: “নম্রতা িানুচষর গুণ, আর অহংকার অজ্ঞানতা।” 
 
৬. ইিাি আবু্ হামনফা (রমহঃ): 
ইসলািী মফকাহর প্রমতষ্ঠাতা হচলও মনচজচক কখচনা “িুজতামহদ” দামব্ কচরনমন। 
ব্হুব্ার মব্োরপমত হওয়ার প্রস্তাব্ প্রতযাখযান কচরচেন, কারণ মতমন িচন করচতন—আল্লাহর 
হুকুচি ভুল করচল জব্াব্মদমহ করচত পারচব্ন না। 
 
৭. সালাহউমেন আইয়ুব্ী (রমহঃ): 
মজরুজাচলি মব্জচয়র পর মতমন মিস্টানচদরচক মনরাপচদ েলােচলর অনুিমত মদন। 
মকাচনা প্রমতচিাধ না মনচয় অতযন্ত মব্নচয়র সাচে িত্রুচদর সাচেও নযায়পরায়ণ আেরণ 
কচরন। 
মনচজর জনয আলাদা মকাচনা প্রাসাদ মনিোণ কচরনমন; িৃতুযচত তার কাফচনর খরেও দান 
মেচক আচস। 
 
ইসলািী ইমতহাচস যাাঁরা সমতযকাচরর মনতা মেচলন, তাাঁরা সকচলই মব্নচয়র ব্াস্তব্ রূপ 
মদমখচয়চেন। তারা প্রিাণ কচরচেন, িযোদা অজেচনর পে অহংকাচর নয়—ব্রং মব্নচয়। এই 
িহান ব্যমিত্বচদর জীব্ন আিাচদর মিক্ষা মদয়—মনচজচক আল্লাহর দাস জ্ঞান কচর, নম্রতা ও 
মব্নচয়র সাচে েলা ইসলাচির প্রকৃত মিক্ষা। অহংকার িানুষচক দূচর সরায়, আর মব্নয় 
আল্লাহর কাচে মপৌঁচে মদয়। 
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অধযায় ১৪: দ্বীনদারচদর িচধযও অহংকার, আত্মমব্চেষচণর আহ্বান 

ইসলাি আিাচদর ব্ামহযক আেরচণর মেচয় অন্তচরর শুেতাচক মব্মি গুরুত্ব মদয়।  
 
১. দ্বীনদারত্ব মনচয় অহংকার কীভাচব্ গচড় ওচঠ? 
মনচজচক ধামিেক িচন কচর অনযচদর মহয় করা 
মনচজর ইব্াদত, মহজাব্, দামড়, নািাজ, মরাজা ইতযামদ মনচয় গব্েচব্াধ করা 
যারা দ্বীন পালচন মপমেচয় আচে, তাচদরচক "গুনাহগার", "মব্দামত", ব্া "িুনামফক" আখযা 
মদচয় তুে করা 
দ্বীচনর জ্ঞান োকা সচত্ত্বও অহংকাচরর কারচণ আত্মমব্চেষচণর দরজা ব্ন্ধ রাখা 
 
২. ইসলাচি আত্মপ্রিংসা ও মরয়া (প্রদিেনব্ামদতা): 
মরয়া (মলাক মদখাচনা ইব্াদত) হচলা এিন একমর্ অভযাস যা ইিানচক ধ্বংস কচর মদয়। 
রাসূল (সা.) ব্চলন: 
"আমি মতািাচদর জনয সব্চেচয় মব্মি ভয় কমর মোর্ মিরক — মরয়া।" — (িুসনাচদ আহিদ) 
 
৩. কুরআচনর সতকেতা: 
"মতািরা মনচজচদর পমব্ত্র ব্চলা না; মতমনই ভাচলা জাচনন মক পরচহযগার।" — (সূরা আন-
নাজি: ৩২) 
"অতএব্ মতািার প্রভুর প্রমত নম্রভাচব্ এব্ং মগাপচন আহ্বান কচরা। মনশ্চয় মতমন 
সীিালঙ্ঘনকারীচদর পেন্দ কচরন না।" — (সূরা আল-আরাফ: ৫৫) 
 
৪. সাহাব্াচয় মকরাি ও তাচব্ঈনচদর নম্রতা: 
উির ইব্নু খািাব্ (রাঃ): মযমন জান্নাচতর সুসংব্াদপ্রাপ্ত, মতমন সব্সিয় ব্লচতন—"যমদ একমর্ 
ম াষণা হয় ময, একজন ব্যতীত সকচলই জান্নাচত যাচব্, আমি মভচব্ মনব্ ময আমিই মস 
ব্যমতক্রি।" 
হাসান ব্সমর (রহঃ): তাাঁর দ্বীনদারতা সারা মব্চশ্ব স্বীকৃত মেল, তবু্ মতমন ব্লচতন, "আিার 
জামন না আল্লাহ আিার মকাচনা আিল কবু্ল কচরচেন মক না।" 
 
৫. দ্বীনদারচদর অহংকাচরর মকেু প্রেন্ন রূপ: 
রূপ 
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ব্ণেনা 
ইলচির অহংকার 
অনযচদর অজ্ঞ ভাব্া 
দলীয় অহংকার 
মনচজর িতব্াদ ব্া িাজহাব্চক মেষ্ঠ ভাব্া 
ব্ামহযকতার অহংকার 
মপািাক ব্া মেহারার কারচণ গব্ে করা 
আিচলর অহংকার 
মব্মি নািাজ, মরাজা ইতযামদ মদমখচয় গব্ে প্রকাি 
 
৬. করণীয় ও আত্মমব্চেষচণর আহ্বান: 
মনচজর অন্তরচক মনয়মিত পরীক্ষা করা 
ইব্াদত ও দ্বীনদারতা আল্লাহর রহিত ব্চল িচন করা 
গুনাহগারচদর প্রমত দয়া ও সহানুভূমত মদখাচনা 
‘আমি নই, ব্রং মস-ই আল্লাহর মপ্রয় ব্ান্দা’ এই িচনাভাব্ রাখা 
অহংকারচক ‘গুনাহ’ ব্চল স্বীকার করা ও ক্ষিা প্রােেনা করা 
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অধযায় ১৫: সিকালীন সিাচজ অহংকাচরর প্রভাব্ ও ইসলামি প্রমতকার 

> আধুমনক যুচগ অহংকাচরর রূপান্তর 
অহংকার সব্ যুচগই মেল, মকন্তু আধুমনক যুচগ এমর্ মভন্ন রূচপ প্রকাি পাচে। প্রযুমি, বব্মশ্বক 
মযাগাচযাগ, অেেননমতক অিগমত ও ব্যমিগত অজেচনর কারচণ অচনক িানুষ মনচজচক অনযচদর 
মেচয় মেষ্ঠ ভাব্চত শুরু কচরচে। আজ অহংকার মকব্ল ধন-সম্পদ ব্া ব্ংিচগৌরচব্ সীিাব্ে 
নয়, ব্রং মব্দযা, সািামজক িাধযচির জনমপ্রয়তা, ব্ামহযক মসৌন্দযে, ধিেীয় েেো এিনমক দান-
খয়রাত মনচয়ও অহংকার মদখা যায়। 
> মিমজর্াল অহংকার ও সািামজক িাধযি 
সািামজক িাধযি (মযিন মফসবু্ক, ইনস্টািাি, মর্কর্ক) অহংকাচরর এক নতুন লযার্ফিে 
বতমর কচরচে। মনচজর অজেন, ভ্রিণ, মপািাক, গামড়, ব্ামড় ইতযামদ প্রদিেচনর প্রব্ণতা সিাচজ 
আত্মপ্রিংসা ও অনযচক মহয় করার প্রব্ণতা ব্ামড়চয় তুচলচে। ইসলাচি এই ধরচনর 
আত্মপ্রদিেন ও অহংকারচক কচঠারভাচব্ মনরুৎসামহত করা হচয়চে। 
কুরআন: “মনশ্চয়ই আল্লাহ অহংকারকারী ও আত্মপ্রিংসাকারীচক পেন্দ কচরন না।” (সূরা 
লুকিান: ১৮) 
> তরুণ সিাচজ অহংকাচরর প্রভাব্ 
তরুণরা প্রযুমির প্রভাচব্ অহংকাচরর মিকার হচে সব্চেচয় মব্মি। মিধা, ব্ামহযক মসৌন্দযে, 
লাইফস্টাইল, মকংব্া ধিেীয় জ্ঞান মনচয় অহংকার বতমর হচে। অনযচক মোর্ কচর মদখা, 
িতািতচক অব্িূলযায়ন করা, এব্ং মব্নয়হীনতা মব্চড় েচলচে। 
> অহংকাচরর পমরণমত সিাচজ 
পমরব্াচর কলহ ও মব্চেদ 
ব্নু্ধচত্ব ভােন 
কিেস্থচল মর্িওয়াচকে মব্ঘ্ন 
ইসলামি িূলযচব্াধ মেচক দূরত্ব 
> ইসলামি প্রমতকার ও করণীয় 
১. মব্নয় ও নম্রতা েেো 
রাসূলুল্লাহ (সা.) মেচলন পৃমেব্ীর সব্েচেষ্ঠ িানুষ, মকন্তু মতমন মেচলন অতযন্ত নম্র। মতমন মনচজর 
জনয মব্চিষ মকাচনা িযোদা দামব্ করচতন না। 
হাদীস: “ময ব্যমি মব্নয় অব্লম্বন কচর, আল্লাহ তাচক িযোদা মদন। আর ময অহংকার কচর, 
আল্লাহ তাচক মহয় কচরন।” (সহীহ িুসমলি) 
২. আত্মসিাচলােনা ও আত্মমজজ্ঞাসা 
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প্রমতমদন মনচজর কাচজ আত্মসিাচলােনা করা ও মনয়ত শুে করা অহংকার কিাচত সহায়ক। 
৩. দীনী মিক্ষা ও তাযমকয়া 
আত্মশুমে (তাযমকয়া) ও আল্লাহভীমত (তাকওয়া) অহংকার দূর কচর মব্নয়ী িানুষ গঠচন 
ভূমিকা রাচখ। ইসলাচির িূল মিক্ষা হল — িানুষ সৃমষ্টর মসরা, মকন্তু আল্লাহর দৃমষ্টচত িযোদা 
তাকওয়ার মভমিচত মনধোমরত। 
৪. সাহাব্াচয় মকরাচির জীব্নেেো 
হযরত আবু্ ব্কর (রাঃ), হযরত উির (রাঃ) প্রভৃমত সাহাব্ারা ব্ড় ব্ড় মব্জয় ও িযোদার 
পরও অতযন্ত মব্নয়ী মেচলন। তাাঁচদর জীব্নী মেচক মিক্ষা মনওয়া উমেত। 
৫. মদাআ ও আল্লাহর মনকর্ সাহাযয প্রােেনা 
“মহ আল্লাহ! আিাচক অহংকার মেচক রক্ষা কচরা এব্ং মব্নয় প্রদান কচরা” — এই ধরচণর 
মদাআ মনয়মিত করা উমেত। 
 

অধ্যায় ১৬: উপসংহার  
এই গচব্ষণাপচত্র আিরা মব্সৃ্ততভাচব্ পযোচলােনা কচরমে ইসলাচি অহংকাচরর সংজ্ঞা, উৎস, 
কুরআন-হাদীচসর আচলাচক এর পমরণমত, ইসলামি িচনামব্জ্ঞান ও আখলাকীয় মব্চেষণ এব্ং 
সিকালীন সিাচজ অহংকাচরর ব্হুিামত্রক প্রভাব্। দী ে গচব্ষণার আচলাচক আিরা স্পষ্টভাচব্ 
ব্লচত পামর, অহংকার এিন একমর্ িারাত্মক আমত্মক ব্যামধ, যা িানুচষর মভতর মেচক 
ঈিাচনর আচলা মনমভচয় মদয়, অন্তরচক কলুমষত কচর মতাচল এব্ং তাচক ধ্বংচসর পচে মঠচল 
মদয়। 
ইসলাচি অহংকার মকব্ল একমর্ োমরমত্রক দুব্েলতা নয়, ব্রং এমর্ এিন একমর্ গুনাহ, যা 
ঈিান ও আল্লাহর সন্তুমষ্টর সচি এচকব্াচরই অসিমতপূণে। একজন ব্যমি যতই ইব্াদত করুক 
না মকন, যমদ তার অন্তচর অহংকার োচক, তচব্ তার ইব্াদত আল্লাহর দরব্াচর িহণচযাগয 
হচব্ না — এিন হুাঁমিয়ামর মদচয়চেন রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়া সাল্লাি। 
ইসলাচির প্রমতকার ও মনচদেিনা 
ইসলাচির প্রজ্ঞাপূণে মনচদেিনা হচলা— অহংকাচরর পমরব্চতে মব্নয়চক জীব্নােরচণ স্থান 
মদওয়া। কুরআন-হাদীচসর মনচদেিনা, রাসূল (সা.)-এর জীব্ন, সাহাব্াচয় মকরাচির আদিে 
এব্ং পূব্েসূমর িমনষীচদর অমভজ্ঞতা আিাচদর অহংকার মেচক রক্ষা পাওয়ার পে মদখায়। 
আত্মশুমে (তাযমকয়াতুন নাফস), তাকওয়া, মদাআ এব্ং ধযান-মেন্তার িাধযচি িানুষ অহংকার 
মেচক মনচজচক পমরশুে করচত পাচর। 
একমর্ েূড়ান্ত উপলমব্ধ 



 

 
 

65 

একজন িানুষ যমদ বু্ঝচত পাচর ময তার জীব্চনর প্রমতমর্ মন’আিত (অনুিহ)— মযিন মদহ, 
জ্ঞান, ধন, িযোদা — সব্ই আল্লাহর মদওয়া, এব্ং মযচকাচনা িুহূচতে আল্লাহ তা মকচড় মনচত 
পাচরন, তচব্ মস মব্নয়ী হচব্, কৃতজ্ঞ হচব্, অহংকারী নয়। ইসলাি োয় একজন িানুষ মযন 
আল্লাহর সািচন মব্নীত, িানুচষর িাচঝ নম্র ও আত্মসিাচলােনাপূণে হয়। 
 
 

সার-সংচক্ষচপ: 

অহংকার ইসলাচি হারাি, এব্ং তা ঈিাচনর পমরপন্থী। 
অহংকার আমত্মক ও সািামজকভাচব্ ধ্বংস মিচক আচন। 
অহংকাচরর ব্াস্তব্ উদাহরণগুচলা আিাচদর সতকে কচর। 
আধুমনক যুচগ অহংকাচরর সূক্ষ্ম রূপসিূহ মেচক ব্াাঁেচত হচল দীনী মিক্ষা, আত্মসিাচলােনা, 
এব্ং রাসূল (সা.)-এর আদিে অনুকরণ অপমরহাযে। 
মব্নয়, বধযে, এব্ং কৃতজ্ঞতাই একজন িুমিচনর প্রকৃত পমরেয়। 
 
পমরচিচষ ব্লব্, জাত-পাত, দল-িত ও যাব্তীয় মিেযার অহংকার মেচড় আল্লাহ মপ্রমরত 
িহাসচতযর মদচক মফচর আসা এব্ং কুরআন ও সুন্নাহ্র অনুসরণ করা আল্লাহ্র সৃমষ্ট মহসাচব্ 
প্রচতযক িানুচষর জনয অব্িয কতেব্য। ব্ান্দার মকান অহংকার োকচল তা হচব্ মকব্ল সচতযর 
অহংকার। অনয মকেুর জনয নয়। আল্লাহ ব্চলন,  তারাই (প্রকৃত) ঈিান আচন, যখন তারা 
উি আয়াত সিূহ দ্বারা উপচদিপ্রাপ্ত হয়, তখন তারা মসজদায় লুমর্চয় পচড় এব্ং তাচদর 
প্রমতপালচকর প্রিংসা জ্ঞাপন কচর এিন অব্স্থায় ময, তারা মকানরূপ অহংকার প্রদিেন কচর 
না' (সাজদাহ ৩২/১৫)। অত্র আয়াতমর্ পাঠ করচল ব্া েব্ণ করচল সাচে সাচে একমর্ মসজদা 
করা িুর ১০ি মসজদা। আল্লাহ আিাচদরচক মিেযা অহমিকা ও তার কুফল হ'মত রক্ষা করুন- 
আিীন! 
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