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৪. সন্তানের দাতিনত্ব অব্নহলা করনল গুোহ............................................................... 19 

৫. সন্তানের প্রািয অতধকার ...................................................................................... 20 

৬. তিিা-মািার  েয সিকতব্ািতা .............................................................................. 21 



 

 

vi 

েিুেত অধযাি: .............................................................................................................. 22 

সন্তানের তিক্ষা ও লালে-িালে ................................................................................... 22 

১. িীতে তিক্ষা জদওিার দাতিত্ব .................................................................................. 22 

২. কুরআে তিক্ষা .................................................................................................... 22 

৩. সালানির তিক্ষা .................................................................................................. 23 

৪. সতিক আকীদা তিক্ষা........................................................................................... 23 

৫. দুতেিাব্ী তিক্ষা ও দক্ষিা উন্নিে ......................................................................... 24 

িঞ্চম অধযাি: ............................................................................................................. 27 

েতরে েিে ও আদব্ তিক্ষা ......................................................................................... 27 

১. নেতিকিা ও সিিার তিক্ষা ................................................................................. 27 

২. সহােুেূতি, েম্রিা ও সম্মােনব্াধ .......................................................................... 27 

৩. খারাি ব্নু্ধ জেনক দূনর রাখা ................................................................................ 28 
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েূতমকা: 

 
দাম্পিয- ীব্নের প্রধাে উনেিয 
 
আল্লাহ সকল প্রাণীনকই জ াড়াি জ াড়াি সৃতষ্ট কনরনছে সৃতষ্টর ধারানক অব্যাহি রাখার 
উনেনিয। মােুষনকও ের এব্ং োরী তহনসনব্ সৃতষ্ট কনর িানদর মনধয নব্ব্াতহক সম্পকত 
স্থািনের তব্ধাে তদনিনছে। এ নব্ব্াতহক সম্পকত স্থািনের প্রধাে উনেিয সম্পনকত আল্লাহ 
িাআলা ব্নলোঃ 
 

نُ  لكَهم جَعلََُ وَاَللّهُ  كهمُ  م ِّ وَاجًا أنَفهسِّ نُ  لكَهم وَجَعلََُ أزَ  وَاجُِّ م ِّ ًُ بَنِّينَُ كهمأزَ  نَُ وَرَزَقكَهم وَحَفدَةَ  الطَي ِّبَاتُِّ م ِّ
لُِّ نهونَُ أفََبِّال باَطِّ مِّ ون ههمُ  اَللُِّّ وَبِّنِّع مَتُِّ يهؤ  فهره  َ يكَ 

সূরা আে োহল : ৭২ 
 
“এব্ং আল্লাহ জিামানদর জেনকই জিামানদর জ াড়া সৃতষ্ট কনরনছে এব্ং জিামানদর স্ত্রীেণ 
জেনক জিামানদর  েয িুে-জিৌোতদ সৃতষ্ট কনরনছে এব্ং জিামানদর উত্তম  ীতব্কািদােত 
তদনিনছে। িনব্ িারা তক িবু্ও অসনিয তব্শ্বাস করনব্ এব্ং িারা তক আল্লাহর অেুিহ 
অস্বীকার করনব্?” 
— সূরা আে োহল : ৭২ 
 
আিানি আল্লাহ িাআলা উনল্লখ কনরনছে জয, তিতে মােুনষ মােুনষ জ াড়া জ াড়া সৃতষ্ট কনর 
মােুষ-সৃতষ্টর ধারানক অব্যাহি রাখার  েয িা সমূ্পণত কনরনছে। প্রেম মােব্-মােব্ী হযরি 
আদম আাঃ ও হযরি হাওিা আাঃ- এর িুেকেযা বৃ্তি এব্ং ব্ংিতব্স্তার তছল তব্নশ্ব। িৃতেব্ীনি 
োরী এব্ং িুরুনষর সংখযা প্রাি সমাে সমাে। এ েয জ াড়া জ াড়া সৃতষ্ট কনর িানদর মনধয 
জপ্রম-োনলাব্াসার সৃতষ্ট কনর, তব্ব্ানহর মাধযনম সমূ্পণত কনর সেযিার  েকিা এব্ং তেরস্থািী 
তেিম-তব্ধাে মােুষ সমান  তব্ধাে তদনিনছে, যা কানলর ির কাল জেনক েনল আসনছ। 
 
 এ সম্পকত আল্লাহ িাআলা ব্নলোঃ 
 
ن خَلَقكَهم الذَِّي رَبكَهمهُ اتقَهوا الناَسهُ أيَُّهَا ياَ  ُ م ِّ دةَ ُ نفَ س  ن هَا وَخَلَقَُ وَاحِّ جَهَا مِّ مَا وَبثََُ زَو  ن هه جَالًُ مِّ  رِّ

ُ وَنِّسَاءًُ كَثِّيرًا حَامَُ بِّهُِّ تسََاءَلهونَُ الذَِّي اَللَُّ وَاتقَهوا ۚ  رَ  ُ وَالْ  رَقِّيباً عَلَي كهمُ  كَانَُ اَللَُّ إِّنَُ ۚ   
সূরা আে তেসা : ১ 



 

 

6 

 “জহ মােব্! জিামরা জিামানদর প্রতিিালকনক েি কর, তযতে জিামানদরনক এক ব্যতি জেনক 
সৃতষ্ট কনরনছে এব্ং তিতে িার জেনকই িার সতঙ্গেীনক সৃতষ্ট কনরনছে এব্ং উেনির মাধযনম 
ব্হু িুরুষ ও োরী িৃতেব্ীনি তব্সৃ্তি কনরনছে। আর জিামরা জসই আল্লাহনক েি কর যার 
োনম জিামরা এনক অিনরর কানছ প্রােতো কর এব্ং আত্মীিিার সম্পকত েঙ্গ করা জেনক 
তব্রি োনকা। তেশ্চিই আল্লাহ জিামানদর উির সদা িযতনব্ক্ষণকারী।” 
— সূরা আে তেসা : ১ 
 
মােুষ জক জ াড়াি জ াড়াি সৃতষ্ট করা এব্ং নব্ব্াতহক সম্পকত স্থািনের প্রধাে উনেিয সম্পনকত 
ব্লা হনিনছ জয, িুে-জিৌোতদ  ে তদনি িৃতেব্ীনি মােব্ ব্ংি তব্স্তার করা।িৃতেব্ীনি মােুনষর 
স্বাোতব্ক  ীব্ে যািে,  জযৌে- কু্ষধার তেবৃ্ি ও ব্ংি তব্স্তানরর  েয োরী ও িুরুষ উেনিই 
প্রনিা ে আনছ। 
 
আল্লাহ িা'আলা ব্নলে, 
 

نُ  وَُ ُ  مِّ نُ  لکَهمُ  خَلَقَُ انَُ   اٰيٰتِّہ  کهمُ  م ِّ فهسِّ وَاجًا انَ  ا ازَ  کهنهو   ہَا ل ِّتسَ  نکَهمُ  جَعلََُ وَُ اِّليَ  ًُ  بيَ  مَۃًُ وَُ  مَوَدةَ  رَح 
يٰتُ  ذٰلِّکَُ فِّیُ   اِّنَُ ُۚ  مُ   لَٰ ن  ل ِّقوَ  و  َ يتَفَکََره   ﴿۲۱﴾ 

 
এব্ং িাাঁর তেদিতোব্লীর মনধয রনিনছ জয, তিতে জিামানদর  েয জিামানদর মধয হনি সৃতষ্ট 
কনরনছে জিামানদর সতঙ্গেীনদরনক যানি জিামরা িানদর সানে িাতন্তনি ব্াস করনি িার 
এব্ং তিতে জিামানদর মনধয িারস্পতরক োলব্াসা ও দিা সৃতষ্ট কনরনছে। তেন্তািীল সম্প্রদানির 
 েয এনি অব্িযই ব্হু তেদিতে রনিনছ। 
 (সূরা আর রুমাঃ ২১) 
 
সন্তাে আল্লাহর িক্ষ জেনক একতি অমূলয তেিামি। সন্তাে প্রতিতি তিিা-মািার  েয দুতেিা 
ও আতখরানির িরীক্ষা। ইসলানম তিিা-মািার  েয সন্তাে একতি আমােি, যার সতিক 
লালে-িালে করা ফর  দাতিত্ব। 
 
আল্লাহ িািালা কুরআনে ব্নলে: 
 

 ُِّ ٰ ل كهُ وَلِلِّ ُ السَمٰوٰتُِّ مه ضِّ رَ  ُ وَال  لهقهُ ۚ  ُ يشََآءهُ مَا يخَ   يشََآءهُ لِّمَنُ  وَيهََبهُ اِّنَاثاً يشََآءهُ لِّمَنُ  يهََبهُ ۚ 
ر  َ الذُّكهو 

(সূরা আি-শুরা, আিাি: ৪৯) 



 

 

7 

ব্াংলা অেুব্াদ: 
“আল্লাহরই  েয আসমাে ও  তমনের রা ত্ব। তিতে যা ইো সৃতষ্ট কনরে। যানক ইো কেযা 
সন্তাে জদে এব্ং যানক ইো িুে সন্তাে জদে।” 
 
এই আিাি আমানদর জিখাি জয সন্তাে আল্লাহর িক্ষ জেনক একতি অেুিহ, এব্ং তিতে যানক 
োে িানক জদে। 
 
সন্তানের  ে তিিা-মািার  ীব্নে আেনন্দর ব্ািতা তেনি আনস।তকন্তু আেনন্দর িািািাতি 
এতি তেনি আনস দাতিত্ব এব্ং কিতব্য। 
 
ইসলাম তিক্ষা জদি, সন্তাে আমানদর ব্যতিেি সম্পতত্ত েি, ব্রং িারা আল্লাহর অতিতি 
আমােি। 
িানদর সতিকোনব্ লালে-িালে, তিক্ষা, েতরে েিে এব্ং িীনের িনে িতরোতলি করা তিিা-
মািার ওির ফর  দাতিত্ব। 
 
রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم ব্নলনছে: 
 

ولُ  وَكهلُّكهمُ  رَاع ُ كهلُّكهمُ "  ؤه يتَِّه عَنُ  مَس  َ رَعِّ " 
 
ব্াংলা অেুব্াদ: 
 
 “জিামানদর প্রনিযনকই রক্ষণানব্ক্ষণকারী, এব্ং প্রনিযনকই িার দাতিত্ব সম্পনকত প্রশ্নতব্ি 
হনব্। 
ইমাম িার অধীেস্থনদর রক্ষণানব্ক্ষণকারী, 
িুরুষ িার িতরব্ানরর রক্ষণানব্ক্ষণকারী, 
োরী িার স্বামীর েৃনহর রক্ষণানব্ক্ষণকারী, 
এব্ং প্রনিযনকই িার দাতিত্ব সম্পনকত প্রশ্নতব্ি হনব্।” 
(সতহহ বু্খারী: ৮৯৩, সতহহ মুসতলম: ১৮২৯) 
 
আ নকর সমান  আমরা লক্ষয কতর, অনেক তিিা-মািা িানদর সন্তােনক শুধু খাদয, ব্স্ত্র, 
ব্াসস্থাে তদনি দাতিত্ব জিষ ব্নল মনে কনরে। 
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তকন্তু ইসলাম শুধু িারীতরক যত্ন েি, ব্রং আধযাতত্মক, নেতিক ও সামাত ক তদক জেনকও 
সন্তানের িূণতাঙ্গ িতরেযতার উির গুরুত্ব জদি। 
 
এই হাদীস স্পষ্ট কনর জয সন্তােনদর সতিকোনব্ লালে-িালে, তিক্ষা ও আদব্ জিখানো 
তিিা-মািার অিতরহাযত দাতিত্ব। 
 
তিিা-মািার ওির অতিতি দাতিত্বগুনলা কুরআে, সতহহ হাদীস এব্ং সাহাব্ানদর  ীব্ে জেনক 
আনলােোর মাধযনম স্পষ্টোনব্ িুনল ধরা, 
যানি প্রতিতি িতরব্ার সন্তােনদর সতিক িনে িতরোতলি করনি িানর। 
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প্রেম অধযাি: 

সন্তান আল্লাহর পক্ষ থেকে এেটি আমানত 

 
১. সন্তাে আল্লাহর জেিামি 
 
সন্তাে আল্লাহ িািালার এক অমূলয জেিামি ও অেুিহ। মােুষ যিই জেষ্টা করুক ো জকে, 
সন্তাে দাে ব্া ো জদওিার ক্ষমিা জকব্ল আল্লাহর হানি। কুরআনে আল্লাহ িািালা ব্নলনছোঃ 
 

مُ  أوَُ ( ٤٩) الذُّكهورَُ يشََاءهُ لِّمَنُ  وَيهََبهُ إِّناَثاً يشََاءهُ لِّمَنُ  يهََبهُ  هه جه ِّ رَاناً يهزَو  علَهُ ۚ ُ وَإِّناَثاً ذهك   مَنُ  وَيجَ 
ُ عَقِّيمًا يشََاءهُ ير عَلِّيمُ  إِّنهَهُ ۚ  َ قدَِّ  (٥٠) 

(সূরা আি-শুরা: ৪৯-৫০) 
 
ব্াংলা অেত: 
“আল্লাহ যানক ইো কেযা দাে কনরে, যানক ইো িুে দাে কনরে। 
যানক ইো িুে-কেযা উেিই দাে কনরে এব্ং যানক ইো ব্ন্ধযা কনর জদে। 
তেশ্চিই তিতে সব্তজ্ঞ, সব্তিতিমাে।” 
 
এই আিাি জেনক স্পষ্ট জব্াঝা যাি, সন্তাে িাওিা মােুনষর জকানো জযােযিা ব্া িতরশ্রনমর 
ফল েি; ব্রং এতি সমূ্পণতোনব্ আল্লাহ িািালার অেুিহ। 
 
িতব্ে কুরআনে অেযে ব্লা হনিনছ: 
 

وَالهكهمُ  إِّنمََا  لَدهكهمُ  أمَ  ُ فِّت نةَ ُ وَأوَ  ندهَهُ وَاَللّهُ ۚ  رُ  عِّ يم أجَ   َ عَظِّ
(সূরা আি-িাোবু্ে: ১৫) 
 
ব্াংলা অেত: 
“জিামানদর ধে-সম্পদ ও সন্তাে-সন্ততি জকব্ল িরীক্ষা; আর আল্লাহর তেকি রনিনছ 
মহািুরস্কার।” 
 
অিএব্, সন্তাে আল্লাহর জেিামি হওিার িািািাতি তিিা-মািার  েয এক িরীক্ষা। িানদর 
সতিক লালে-িালে, িীতে তিক্ষা ও েতরে েিনের দাতিত্ব তিিা-মািার ওির অতিতি। 
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২. সন্তানের আমােি হওিার অেত 
 
সন্তাে তিিা-মািার ব্যতিেি সম্পতত্ত েি। 
আল্লাহ আমানদর হানি িানদর  ীব্ে, েতরে, আকীদা ও ঈমানের অমােি জরনখনছে। 
জযোনব্ জকানো সম্পদ ব্া দাতিত্ব আমানদর কানছ অিতণ করা হনল িার যোযে জহফা ি 
করা  রুতর, জিমতে সন্তানের সতিক লালে-িালে ও িীতে তিক্ষাদােও অিতরহাযত। 
 
রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم ব্নলনছোঃ 
 

ئهولُ  وَكهلُّكهمُ  رَاع ُ كهلُّكهمُ  < يتَِّه عَنُ  مَس   َ رَعِّ
(সতহহ বু্খারী, সতহহ মুসতলম: ১৮২৯) 
 
ব্াংলা অেত: 
“জিামানদর প্রনিযনকই রাখাল, এব্ং প্রনিযনকর কাছ জেনক িার িাতলিনদর ব্যািানর 
 ব্াব্তদতহ করা হনব্। 
িাসক রাখাল, জস িার প্র ানদর ব্যািানর  ব্াব্তদতহ করনব্। 
িুরুষ িার িতরব্ানরর রাখাল, জস িার িতরব্ানরর ব্যািানর  ব্াব্তদতহ করনব্। 
োরী িার স্বামীর েৃহ ও সন্তােনদর রাখাল, জসও িানদর ব্যািানর  ব্াব্তদতহ করনব্…” 
 
এতি প্রমাণ কনর, সন্তাে আমানদর দাতিত্ব ও আমােি। 
িানদর সতিকোনব্ মােুষ তহনসনব্ েনড় জিালার দাতিত্ব অব্নহলা করা ব্ড় গুোহ। 
 
সন্তান আমানত এই বিষকে এেটি ঘটনা বনকে তুকে ধরা হকো : 

 
হযরি  ানব্র রাতযিাল্লাহু আেহু এর ৬ /৭ ব্ছনরর জছনল অসুনখ িড়ল।নস যুে অেুসানর 
তেতকৎসা করা হনলা।যাওিা জেহানিি  রুতর হল।স্ত্রী জক ব্লনলে, আমানক ব্াধয হনি সফনর 
জযনি হনে। আর এতদনক জছনলর অব্স্থা এনকব্ানর ো ুক।িার তেতকৎসা ও ঔষধ িনের 
ব্যব্স্থা তিক মি কর। আতম যো সম্ভব্ িাড়ািাতড় তফনর আসব্।অতধক তব্লম্ব হনব্ ো। এ 
কো ব্নল  ানব্র রাতযিাল্লাহু আেহু েনল জেনলে। 
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জযতদে িার প্রিযাব্িতনের কো জসতদে জছনলর ইনন্তকাল হল।তিতে ব্াতড় এনলে।িার স্ত্রী 
তছনলা ব্ড় বু্তিমতি ও তব্েক্ষণ। ব্িতমাে যুনের স্ত্রী হনল স্বামীনক জদখা মােই তব্লাি শুরু 
কনর তদনিা। তকন্তু  ানব্র িতত্ন এসব্ তকছুই করনলে ো। তিতে তেন নক িান্ত এব্ং তস্থর 
রাখনলে। তিতে মৃিনদহতি তব্ছাোি শুইনি একতি োদর তদনি জেনক রাখনলে জযে জস  ুতমনি 
আনছে। তিতে তেন নক এমেোনব্ রাখনলে জযনো জকাে জিাক তব্হ্বলিা জেই। 
 
হযরি  ানব্র রাতযিাল্লাহু আেহু  নর এনলে। আরনব্র প্রো অেুযািী স্ত্রী জব্তরনি স্বামী জক 
অেযেতো  াোনলে, করমদতে করনলে এব্ং স্বামীর হানি েুমু জখনলে।  ানব্র রাতযিাল্লাহু 
আেহু  নর এনসই ত নজ্ঞস করনলে জছনল জকমে আনছে? িার স্ত্রী ব্লনলে, আলহামদুতলল্লাহ 
অিযন্ত আরাম এব্ং িাতন্তনি আনছ। কো তমেযা তছনলা ো, মৃিুযর ির সুখ িাতন্ত আর 
তেরািনদই তছনলা।এমে  ব্াব্ তদনলে জয কো তমেযা ও হনলা ো এব্ং স্বামীর মে িুষ্ট োনক 
এব্ং অন্তনর প্রিাতন্ত অেুেব্ কনর।  
 
রানির খাব্ার িতরনব্িে কনর স্বামীনক খাওিানলে। যতদ আেমনের সনঙ্গ সনঙ্গ মৃিুযর খব্র 
 াোনিে িাহনল িাোহানরর প্রশ্নই আসনিা ো। জিাকাতেেূি হনি িড়নিে। মে খারািও 
হনি জযি।  
খাব্ানরর ির তব্ছাোি তেনি স্বামীনক ব্লনলে, আতম আিোনক একতি মাসআলা ত জ্ঞাসা 
করনি োই। এ সম্পনকত িতরিনির তব্ধাে তক? ব্লনলে, ত জ্ঞাসা কনরা। ব্লনলে, জকানো 
ব্যতি যতদ আমার তেকি জকানো ত তেস আমােি রানখ এব্ং সমি তেতদতষ্ট কনর জদি এক 
ব্ছনরর  েয আমােি রাখতছ। ব্ছর জিনষ জস ওই আমােনির ব্স্তু তফতরনি তেনি োি। এ 
ব্যািানর িতরিনির হুকুম তক? ব্লনলে, হুকুম িতরষ্কার। যো সমনি আমােি তফতরনি জদিা 
কিতব্য।যতদ আমােি তফতরনি তদনি অন্তনর ব্যাো লানে মে ো োি িনব্? 
স্বামী ব্লনলে, অন্তর ব্যাতেি হওিার তক আনছ? ত তেস জিা আমার েি অনেযর। তেন র 
ত তেস হনল দুাঃখ োকনি িারনিা। যখে ত তেসতিই অনেযর আমােি, সমি তেধতারে তছনলা 
এখে মাতলক জফরি োনে দুাঃখ কনষ্টর৷ জকাে অেত জেই। 
 
ব্লনলে, িরীিনির এই তব্ধাে?  
হযা,িরীিনির এই তব্ধাে। 
আমানদর জছনলতি আল্লাহর আমােি তছল।আল্লাহ সাি ব্ছনরর  েয জরনখতছনলে।েিকাল 
দূি এনস ব্লল, আমােি তফতরনি দাও। আতম আমােি তফতরনি তদনিতছ। এখে দুাঃখ, কষ্ট, 
তেন্তা োব্ো ও ব্যাতেি হওিার জকানো অতধকার আনছ তক? 
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ব্লনলে ো। স্ত্রীর হানি েুমু জখনলে এব্ং ব্লনলে আল্লাহ জিামানক উত্তম প্রতিদানে ধেয 
করুে।িুতম এমে সান্ত্বো তদনিছ জয, দুাঃনখর িতরব্নিত আেনন্দ েনর জেনছ। আমরা আমােি 
আদাি কনর তদনিতছ। আমানদর জব্াঝা হালকা হনিনছ।  
 
আশ্চযত!এক ে োরী তক অিুব্ত েতঙ্গনি স্বামী জক স্বান্তো তদনলা। ব্স্তুি এসব্ হনলা ঐসব্ 
োরীনদর কা  যানদর মনধয দীে ও দীিােিদারী রনিনছ। 
 
এখানে আমরা বু্ঝনি িারলাম সন্তাে আমানদর কানছ আল্লাহ র জদিা আমােি যা সতিক 
সমনি জসই আমােি তফতরনি জদিা।  
 
৩. সন্তানের প্রতি তিিা-মািার  ব্াব্তদতহিা 
 
তকিামনির তদে তিিা-মািানক িানদর সন্তানের লালে-িালে, েতরে েিে, িীতে তিক্ষা ও 
সতিক িালীম-িারতব্িাি সম্পনকত ত জ্ঞাসা করা হনব্। 
 
আল্লাহ িািালা ব্নলোঃ 
 

ينَُ أيَُّهَا ياَ  لِّيكهمُ  أنَ فهسَكهمُ  قهوا آمَنهوا الذَِّ جَارَةهُ الناَسهُ وَقهودههَا نَارًا وَأهَ  لََظُ  مَلََئِّكَة ُ عَليَ هَا وَال حِّ  غِّ
داَد ُ ون مَا وَيَف عَلهونَُ أمََرَههمُ  مَا اَللَُّ يعَ صهونَُ لَُ شِّ مَره  َ يهؤ 

(সূরা আি-িাহরীম: ৬) 
 
ব্াংলা অেত: 
“জহ ঈমােদারেণ! জিামরা তেন নদর এব্ং জিামানদর িতরব্ারনক জসই আগুে জেনক ব্াাঁোও, 
যার জ্বালাতে হনব্ মােুষ ও িাের। 
এর উির কনিার ও িতিিালী জফনরিিারা তেযুি আনছ; 
িারা আল্লাহর আনদি অমােয কনর ো এব্ং যা আনদি করা হি, িাই কনর।” 
 
এ আিানির আনলানক জব্াঝা যাি, সন্তােনদরনক  াহান্নানমর আগুে জেনক রক্ষা করা তিিা-
মািার অেযিম দাতিত্ব। 
 
ইব্েুল কাইতিম (রহ.) ব্নলনছোঃ 
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 “সন্তানের েষ্ট হওিার প্রধাে কারণ হনলা, তিিা-মািার অব্নহলা। 
যতদ তিিা-মািা সন্তােনক িীতে তিক্ষা ো জদে এব্ং সতিকোনব্ লালে-িালে ো কনরে, 
িনব্ জসতি িানদর  েয ব্ড় গুোনহর কারণ হনব্।” 
(িারতব্িািুল আউলাদ: ৩২)” 
 
 
 

তিিীি অধযাি: 

সন্তাকনর জকের পরপর েরণীে 

 
ইসলানম সন্তানের  নের ির তকছু সুন্নি ও দাতিত্ব রনিনছ, যা তিিা-মািার িালে করা 
উতেি। এগুনলা েব্ী করীম صلى الله عليه وسلم-এর হাদীস, কুরআনের তেনদতিো এব্ং সাহাব্ানদর আমল িারা 
প্রমাতণি। 
 
১. সন্তাকনর জনয আল্লাহর োকে শুেবরো আদাে 

 
সন্তানের  ে আল্লাহর িক্ষ জেনক এক তব্িাল তেিামি। 
কুরআনে আল্লাহ ব্নলে: 
 

ينَةهُ وَال بَنهونَُ ال مَالهُ   الدُّن ياَ ال حَياَةُِّ زِّ
“সম্পদ ও সন্তাে দুতেিার  ীব্নের জসৌন্দযত।” 
(সূরা আল-কাহফ: ৪৬) 
 
সন্তাে হওিার ির তিিা-মািার উতেি আল্লাহর এই তেিামনির  েয শুকতরিা আদাি করা, 
কারণ সন্তাে আমানদর জকানো জযােযিার কারনণ েি, ব্রং আল্লাহর িক্ষ জেনক একতি দাে। 
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২. নিজাতকের ডান োকন আযান ও িাম োকন ইোমত 

 
েব্ী করীম صلى الله عليه وسلم ব্নলনছে: 
 

لِّدَُ مَنُ   لهود ُ لَههُ وه نىَ أهذهنِّهُِّ فِّي فَأذَنََُ مَو  هذهنِّهُِّ فِّي وَأقََامَُ ال يهم  رَههُ لمَُ  ال يهس رَى أ ب ياَن أهمُُّ تضَه  َ الص ِّ
“যার  নর সন্তাে  ে জেি, জস জযে িাে কানে আযাে এব্ং ব্াম কানে ইকামি জদি; এনি 
তিশুনক জকানো ক্ষতি হনব্ ো।” 
(আবু্ দাউদ: ৫১০৫) 
 
উিকাতরিা: 
 
 নের ির প্রেম জয িব্দ তিশুর কানে জিৌঁছানব্, িা হনব্ িাওহীনদর িাক। 
 
এতি তিশুর অন্তনর ঈমানের ব্ী  জরািণ কনর। 
 
 
৩. তাহবনে (থেজুর বদকে বিশুর তােু থেজাকনা) 

 
আবু্দল্লাহ ইব্নে আযযুব্াইর (রা.) জেনক ব্তণতি: 
 
েব্ী صلى الله عليه وسلم েব্ ািনকর  েয জখ ুর তেতব্নি তিশুর মুনখ মাতখনি তদনিে এব্ং িার  েয জদািা 
করনিে। 
(সতহহ বু্খারী: ৫১৫৩, সতহহ মুসতলম: ২১৪৫) 
 
 
তাহবনকের উপোবরতা: 

 
তিশুর হ ম প্রতিিা িতিিালী হি। 
 
েব্ ািনকর  েয রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم এর সুন্নি িালে হি। 
 



 

 

15 

৪. আেীো েরা 

 
সন্তানের  নের সপ্তম তদনে আকীকা করা সুন্নি। 
েব্ী করীম صلى الله عليه وسلم ব্নলনছে: 
 

ينةَ ُ غهلََمُ  كهلُُّ  مَُ عَن ههُ تهذ بحَهُ بِّعَقِّيقتَِّهُِّ رَهِّ هِّ، يَو  لَقهُ سَابِّعِّ  وَيهسَمَى رَأ سهههُ وَيهح 
“প্রতিতি তিশু িার আকীকার কারনণ ব্ন্ধক োনক। সপ্তম তদনে িার  েয িশু  ব্াই করা 
হনব্, িার মাোর েুল মুন্ডে করা হনব্ এব্ং িার োমকরণ করা হনব্।” 
(আবু্ দাউদ: ২৮৩৮, তিরতমত : ১৫২২) 
 
 
আেীোর বনেম: 

 
জছনলর  েয দুতি ছােল ব্া সমমূনলযর িশু। 
 
জমনির  েয একতি ছােল। 
 
মাংস আত্মীি-স্ব ে, দতরদ্র এব্ং িতরতেিনদর মানঝ ব্ন্টে করা যাি। 
 
 
৫. সুন্দর ও অেথিহ নামেরণ 

 
কুরআনে ব্লা হনিনছ: 
 

نَا  عاً لَههُ وَجَعَل   وَبَصَرًا سَم 
“আতম িানক শ্রব্ণিতি, দৃতষ্টিতি তদনিতছ।” 
(সূরা আল-ইেসাে: ২) 
 
 
 
শ্রব্ণ ও দিতনের িািািাতি িতরেনির  েয একতি সুন্দর োমও সন্তানের অতধকার। 
েব্ী করীম صلى الله عليه وسلم ব্নলনছে: 
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نَُ إِّنكَهمُ   مَُ تهد عَو  يَامَةُِّ يَو  مَائِّكهمُ  ال قِّ مَاءُِّ بِّأسَ  نهوا آباَئِّكهمُ  وَأسَ  سِّ مَاءَكهم فأَحَ   َ أسَ 
“জিামরা তকিামনির তদে জিামানদর োম এব্ং তিিার োম িারা িাকা হনব্, িাই জিামরা 
সুন্দর োম রানখা।” 
(আবু্ দাউদ: ৪৯৪৮) 
 
োনলা োম রাখার িরামিত: 
 
আল্লাহর ব্ান্দা জব্াঝাি এমে োম জযমে আবু্দল্লাহ, আবু্দর রহমাে। 
 
েব্ী ও সাহাব্ানদর োম। 
 
সুন্দর অেতব্হ োম জযমে ফাতিমা, আনিিা, মাতরিাম, হাসাে, হুসাইে। 
 
 
৬. চুে মুন্ডন ও সদো থদওো 

 
েব্ী করীম صلى الله عليه وسلم তেনদতি তদনিনছে, তিশুর  নের সপ্তম তদনে িার মাোর েুল মুন্ডে করনি। 
ইমাম মানলক (রহ.) ব্নলে: 
 
েুনলর ও ে অেুযািী রূিার সদকা জদওিা উত্তম। 
 
 
৭. সন্তাকনর জনয থদাো েরা 

 
সন্তানের  নের িরিরই িার  েয জহদািাি, সুস্থিা, িীতে তিক্ষা ও উত্তম েতরনের  েয 
জদািা করা উতেি। 
 
কুরআনে েব্ী ইব্রাতহম (আ.) জদািা কনরনছে: 
 

 ُِّ نَُ لِّي هَبُ  رَب  ين مِّ  َ الصَالِّحِّ
“জহ আমার প্রতিিালক! িুতম আমানক সৎ সন্তাে দাে কনরা।” 
(সূরা আস-সাফফাি: ১০০) 
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এছাড়াও েব্ী ইমরাে (আ.) এর স্ত্রীর জদািা: 
 

يذههَا إِّن ِّي  يتَهََا بِّكَُ أهعِّ نَُ وَذهر ِّ يم الشَي طَانُِّ مِّ  َ الرَجِّ
“আতম িার এব্ং িার সন্তােনদর  েয জিামার কানছ আশ্রি োই িিিাে জেনক।” 
(সূরা আনল ইমরাে: ৩৬) 
 
 

িৃিীি অধযাি: 

হালাল তরত ক ও সন্তানের লালে-িালনের দাতিত্ব 

ইসলানম সন্তানের  েয হালাল তরত ক এব্ং সতিক লালে-িালে অিযন্ত গুরুত্বিূণত। 
তিিা-মািা সন্তােনক যা খাওিাে, যা িরাে এব্ং জযোনব্ ব্ড় কনরে, জসতি িানদর দুতেিা 
ও আতখরানি সরাসতর প্রোব্ জফনল। 
 
১. হাোে বরবজকের গুরুত্ব 

 
কুরআনে আল্লাহ িািালা ব্নলে: 
 

مَا كهلهوا الناَسهُ أيَُّهَا ياَ  ُ فِّي مِّ ضِّ رَ  طهوَاتُِّ تتَبَِّعهوا وَلَُ طَي ِّباً حَلََلًُ الْ  ُ الشَي طَانُِّ خه  عَدهوُ  لكَهمُ  إِّنهَهُ ۚ 
بِّين  َ مُّ

“জহ মােব্ াতি! জিামরা যা তকছু িৃতেব্ীনি আনছ িার মনধয জেনক হালাল ও িতব্ে ব্স্তু 
আহার কর, এব্ং িিিানের িদাঙ্ক অেুসরণ কনরা ো। তেশ্চিই জস জিামানদর প্রকািয িত্রু।” 
(সূরা আল-ব্াকারাহ: ১৬৮) 
 
তিক্ষা: 
 
সন্তানের লালে-িালনে হালাল উিা তে করা ফর । 
হারাম উিা তে সন্তানের হৃদনি, েতরনে ও ঈমানে প্রোব্ জফনল। 
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২. হারাম োকদযর ক্ষবতের প্রোি 

 
রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم ব্নলনছে: 
 
 “জয জদহ হারাম খানদয জব্নড় ওনি,  াহান্নানমর আগুেই িার  েয উিযুি।” 
(সতহহ তিরতমত : ৬১৪) 
 
হারাম উিা তে জেনক সন্তােনক খাওিানো মানে িার িরীর, মে ও আত্মানক েষ্ট করা। 
হারাম খানদযর কারনণ: 
 
জদািা কবু্ল হি ো। 
সন্তানের েতরে খারাি হনি যাি। 
আল্লাহর রহমি জেনক ব্তঞ্চি হি। 
 
 
৩. সন্তাকনর দাবেত্ব পােন সম্পকেথ  কুরআকনর বনকদথ ি 

 
কুরআনে আল্লাহ ব্নলে: 
 

تهلهوا وَلَُ  لَدكَهمُ  تقَ  يةََُ أوَ  لََقُ  خَش  نهُ ۚ ُ إِّم  مُ  نحَ  قههه زه ُ وَإِّياَكهمُ  نرَ  مُ  إِّنَُ ۚ  ئاً كَانَُ قَت لهَه ط   كَبِّيرًا خِّ
“জিামরা দাতরনদ্রযর আিঙ্কাি জিামানদর সন্তােনদর হিযা কনরা ো। আমরা িানদর এব্ং 
জিামানদর তরত ক প্রদাে কতর। তেশ্চিই িানদর হিযা করা মহািাি।” 
(সূরা আল-ইসরা: ৩১) 
 
এই আিানির তিক্ষা হনলা: 
 
আল্লাহ তরত নকর েযারাতন্ট তদনিনছে। 
সন্তােনদর সতিকোনব্ লালে-িালে করা তিিা-মািার দাতিত্ব। 
দাতরনদ্রযর েনি িানদর অতধকার হরণ করা যানব্ ো। 
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৪. সন্তাকনর দাবেকত্ব অিকহো েরকে গুনাহ 

 
স্বামীর ওির িার স্ত্রী ও সন্তাে সন্ততির েরেনিাষণ এর দাতিত্ব। সন্তাে ব্ানলে ো হওিা 
িযতন্ত ব্া উিা তেক্ষম ো হওিা িযতন্ত িার তিিাই িার েরেনিাষণ এর দাতিত্ব িালে করনব্। 
এই হনলা ইসলানমর তব্ধাে। এই দাতিত্ব িালে ো করনল িারা অসহাি হনি িড়নব্, জয 
জকাে োনব্ ধ্বংস ও হনি জযনি িানর।  
িাই এই দাতিত্ব িালে ো করা মস্ত ব্ড় গুোহ।  
 
হাতদনস রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم ব্নলনছে: 
 

ءُِّ كَفَى  َ يعَهول مَنُ  يهضَي ِّعَُ أنَُ  إِّث مًا بِّال مَر 
“যার দাতিনত্ব যারা আনছ, িানদর অতধকার েষ্ট করাই এক ে মােুনষর  েয যনেষ্ট গুোহ।” 
(সতহহ মুসতলম) 
 
 স্ত্রী-িুে, িতরব্ার িতর নের  েয জয অেত ব্যাি করা হি ইসলানমর দৃতষ্টনি জসিাই সনব্তাত্তম 
ব্যাি। এমে তক ত হানদর  েয জয অেত ব্যাি করা হি িার জেনকও উত্তম। তেনে উিৃি 
হাতদসতিনি গুরুত্ব অেুসানর ব্যানির জয িম তেধতারে করা হনিনছ িা জেনক এিা উিলতি 
করা যাি।  
 
আনরকতি হাদীসাঃ 
 

ءُِّ كَفَى   َ يَقهوت مَنُ  يهضَي ِّعَُ أنَُ  إِّث مًا بِّال مَر 
  মুসতলম 
 
“যার ওির কানরা খাওিা-জিািানকর দাতিত্ব, জস যতদ িা ব্ন্ধ কনর জদি, িাহনল জসিাই িার 
ব্ড় গুোহ হওিার  েয যনেষ্ট।” 
 
 
স্ত্রী-িুে, িতরব্ার-িতর নের  েয ব্যি 
 
স্ত্রী-িুে, িতরব্ার-িতর নের  েয জয অেত ব্যি করা হি, ইসলানমর দৃতষ্টনি জসিাই সনব্তাত্তম 
ব্যি। জযমে, ত হানদর  েয জয অেত ব্যি করা হি িার জেনিও উত্তম। তেনে উনল্লতখি 
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হাদীসতির সূে অেুসানর ব্যনির জয িম তেধতারণ করা হনিনছ, িা জেনক এিা উিলতি করা 
যাি। হাদীসতি এরূিাঃ 
 

ينَارُِّ أفَ ضَلهُ < ينَارُ  الد ِّ لهُ يهن فِّقهههُ دِّ يَالِّهُِّ عَلَى الرَجه ينَارُ  عِّ لهُ يهن فِّقهههُ وَدِّ  اَللُِّّ سَبِّيلُِّ فِّي داَبتَِّهُِّ عَلَى الرَجه
ينَارُ  لهُ يهن فِّقهههُ وَدِّ حَابِّهُِّ عَلىَ الرَجه  َ اللَُّ سَبِّيلُِّ فِّي أصَ 

— মুসতলম 
 
“মােুষ জয অেত ব্যি কনর, িার মনধয সনব্তাত্তম ব্যি হনে জসতি যা জস ব্যি কনর িার িতরব্ার-
িতর নের  েয, িা জস ব্যি কনর ত হানদর  েয সঙ্গীনদর  েয অেব্া আল্লাহর িনে সােীনদর 
 েয।” 
 
এর মানে, সন্তােনদর খাদয, ব্স্ত্র, তিক্ষা ও সতিক লালে-িালনে অব্নহলা করা মারাত্মক 
গুোহ। 
 
 
৫. সন্তাকনর প্রাপয অবধোর 

 
হাদীস ও কুরআনের আনলানক সন্তানের অতধকারগুনলা হনলা: 
 
(ক) হালাল ও িতব্ে খাদয 
 
হারাম খাব্ার, সুদ,  ুষ, েুতর, প্রিারণা জেনক জব্াঁনে োকনি হনব্। 
 
 
(খ) তেরািদ আশ্রি ও জিািাক 
 
সন্তােনদর  েয িতরেন্ন ও তেরািদ ব্াসস্থাে তেতশ্চি করা। 
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(ে) সতিক লালে-িালে 
 
সন্তানের েতরে, আদব্ ও নেতিকিা েনড় জিালা। 
 
 
( ) িীতে তিক্ষা 
 
কুরআে, হাদীস, আতকদা, সালাি, তসিাম, হালাল-হারাম জিখানো। 
 
 
(ঙ) জেহ, োনলাব্াসা ও মােতসক সুরক্ষা 
 
সন্তােনদর প্রতি করুণা ও দিা করা। 
 
 
৬. বপতা-মাতার জনয সতেথ িাতথ া 

 
েব্ী صلى الله عليه وسلم ব্নলনছে: 
 
 “আল্লাহ জিামানদর প্রনিযকনক িার দাতিত্ব সম্পনকত ত জ্ঞাসা করনব্ে। ইমামনক িার 
অধীেস্থনদর  েয,িুরুষনক িার িতরব্ানরর  েয, 
োরীনক িার স্বামীর  নরর  েয এব্ং োকরনক িার প্রেুর সম্পনদর  েয ত জ্ঞাসা করা 
হনব্।” 
 
(সতহহ বু্খারী: ৮৯৩, সতহহ মুসতলম: ১৮২৯) 
 
 
 
অিএব্, তিিা-মািার  েয সন্তানের খাদয, তিক্ষা ও েতরে েিনে অব্নহলা মারাত্মক গুোহ 
এব্ং আতখরানি  ব্াব্তদতহর কারণ হনব্। 
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েিুেত অধযাি:  

সন্তানের তিক্ষা ও লালে-িালে 

১. দ্বীবন বিক্ষা থদওোর দাবেত্ব 

 
তিিা-মািার প্রধাে দাতিত্ব হনলা সন্তােনক ইসলানমর জমৌতলক তিক্ষা জদওিা। 
কুরআনে আল্লাহ ব্নলে: 
 

ينَُ أيَُّهَا ياَ  لِّيكهمُ  أنَ فهسَكهمُ  قهوا آمَنهوا الذَِّ  نَارًا وَأهَ 
(সূরা আি-িাহরীম, আিাি: ৬) 
 
ব্াংলা অেুব্াদ: 
“জহ মুতমেেণ! জিামরা তেন নদরনক ও জিামানদর িতরব্ারনক জসই আগুে জেনক রক্ষা কর, 
যার জ্বালাতে হনব্ মােুষ ও িাের।” 
 
এই আিাি প্রমাণ কনর জয িতরব্ানরর িীতে তিক্ষা ও তহদািাি জদওিা তিিা-মািার ওির 
ফর । 
 
 
২. কুরআন বিক্ষা 

 
রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم ব্নলনছে: 
 

كهمُ "  آنَُ تعََلمََُ مَنُ  خَي ره َ وَعَلمََه ال قهر  " 
(সতহহ বু্খাতর: ৫০২৭) 
 
ব্াংলা অেুব্াদ: 
“জিামানদর মনধয সনব্তাত্তম জসই ব্যতি, জয কুরআে জিনখ এব্ং িা তিক্ষা জদি।” 
 
িাই সন্তােনদর জছািনব্লা জেনকই কুরআে তিক্ষা জদওিা, তহফ  করানো, তিলাওিানির প্রতি 
োনলাব্াসা সৃতষ্ট করা অিতরহাযত। 
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৩. সাোকতর বিক্ষা 

 
রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم ব্নলনছে: 
 

وا"  ره لَدكَهمُ  مه نِّينَ، سَب عُِّ أبَ ناَءهُ وَههمُ  بِّالصَلََةُِّ أوَ  بهوههمُ  سِّ رِّ َ عَش ر أبَ ناَءهُ وَههمُ  عَلَي هَا وَاض  " 
(আবু্ দাউদ: ৪৯৫) 
 
ব্াংলা অেুব্াদ: 
“জিামরা জিামানদর সন্তােনদর সাি ব্ছর ব্িনস সালানির তেনদতি দাও, আর দি ব্ছর ব্িস 
হনল িা আদাি ো করনল হালকা প্রহার কর।” 
 
এখাে জেনক জব্াঝা যাি জয জছািনব্লা জেনকই সন্তােনদর োমান র অেযাস েনড় জিালা 
তিিা-মািার দাতিত্ব। 
 
 
৪. সঠিে আেীদা বিক্ষা 

 
সন্তানের মানঝ তিরক, তব্দআি ও কুসংস্কার জেনক মুি সতিক িাওহীনদর আকীদা তিক্ষা 
জদওিা আব্িযক। 
জলাকমাে (আাঃ) িার িুেনক উিনদি তদনিতছনলে: 
 

كُ  لَُ بهنيََُ ياَ  كَُ إِّنَُ ۚ ُ بِّالَِلُِّ تهش رِّ ر  يم لظَهل مُ  الش ِّ  َ عَظِّ
(সূরা জলাকমাে, আিাি: ১৩) 
 
ব্াংলা অেুব্াদ: 
“জহ আমার তপ্রি িুে! িুতম আল্লাহর সনঙ্গ কাউনক িরীক কনরা ো। তেশ্চিই তিরক একতি 
মহা অেযাি।” 
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৫. দুবনোিী বিক্ষা ও দক্ষতা উন্নেন 

 
শুধু িীতে তিক্ষা েি, ব্রং সন্তােনক দুতেিাব্ী তব্দযা, নেতিকিা, েতরে েিে এব্ং  ীতব্কা 
অ তনের দক্ষিা তিক্ষা জদওিাও  রুতর। 
রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم ব্নলনছে: 
 

 "الضعيف المؤمن من الله إلى وأحب خير القوي المؤمن" 
(সতহহ মুসতলম: ২৬৬৪) 
 
 
 
ব্াংলা অেুব্াদ: 
“ব্লব্াে মুতমে দুব্তল মুতমনের িুলোি উত্তম ও আল্লাহর তেকি অতধক তপ্রি।” 
 
অিএব্ সন্তােনক এমে তিক্ষা জদওিা উতেি, যানি জস িীেদার হওিার িািািাতি দুতেিানিও 
সফল হনি িানর। 
 
জছনল জমনিনদরনক সুতিতক্ষি করা,তব্নিষি ইসলাতম তিক্ষাি তিতক্ষি কনর িানদরনক উন্নি 
েতরনে অতধতষ্ঠি করা তিিা মািার দাতিত্ব ও কিতব্য। এক ে তিিা িার সন্তাে জক তকোনব্ 
েতসহি করনব্ে,তক তক উিনদি ও তিক্ষা দাে করনব্ে আল্লাহ িািালা স্বিং সূরা লুকমানে 
িা সুস্পষ্ট ও সুতেতদতষ্টোনব্  াতেনি তদনিনছে। তেনম্ন উনল্লখ করা হনলা : 
 
প্রেম েতসহি : 
 

نِّهُ  لهق مٰنهُ قَالَُ وَاِّذُ  ب  ظههُ  وَههوَُ لِّ كُ  لَُ يٰبهنيََُ يعَِّ ُ بِّالِٰلُِّ تهش رِّ  ۚ كَُ اِّنَُ ۚ  ر  ي م لَظهل مُ  الش ِّ َ عَظِّ   
 
আর স্মরণ কর, যখে লুকমাে িার িুেনক উিনদি তদনি তেনি ব্নলতছল, ‘তপ্রি ব্ৎস, 
আল্লাহর সানে তিরক কনরা ো; তেশ্চি তিরক হল ব্ড় যুলম'।(সুরা লুকমাে ৩১:১৩) 
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তিিীি েতসহি : 
 

ث قَالَُ تكَهُ اِّنُ  اِّنهََاُ  يٰبهنيََُ نُ  حَبةَُ  مِّ دلَُ  م ِّ رَة ُ فِّيُ  فَتكَهنُ  خَر  ُ فِّي اوَُ  السَمٰوٰتُِّ فِّي اوَُ  صَخ  ضِّ رَ   يَا تُِّ ال 
ي فُ  اٰللَُّ اِّنَُ ُۚ  اٰللّهُ بِّهَا َ خَبِّي ر لطَِّ   

 
‘জহ আমার তপ্রি ব্ৎস, তেশ্চি িা (িাি-িুণয) যতদ সতরষা দাোর িতরমাণ হি, অিাঃির িা 
োনক িােনরর মনধয তকংব্া আসমােসমূনহ ব্া যমীনের মনধয, আল্লাহ িাও তেনি আসনব্ে; 
তেশ্চি আল্লাহ সূক্ষ্মদিতী, সব্তজ্ঞ’। (সূরা লুকমাে ৩১:১৬) 
 
িৃিীি েতসহি: 
 

رُ  الصَلٰوةَُ اقَِّمُِّ يٰبهنيََُ فُِّ وَا مه و  ن كَرُِّ عَنُِّ وَان هَُ بِّال مَع ره بِّرُ  ال مه نُ  ذٰلِّكَُ اِّنَُ ُۚ  اصََابكََُ مَاُ  عَلٰي وَاص   مِّ
مُِّ ر عَز  و  همه َ ال   ۚ  

 
‘জহ আমার তপ্রি ব্ৎস, সালাি কানিম কর, সৎকান র আনদি দাও, অসৎকান  তেনষধ কর 
এব্ং জিামার উির জয তব্িদ আনস িানি নধযত ধর। তেশ্চি এগুনলা অেযিম দৃঢ় সংকনল্পর 
কা ’।(সূরা লুকমাে ৩১:১৭) 
 
 
েিুেত েতসহি: 
 

رُ  وَلَُ ُ خَدكََُ تهصَع ِّ ُ وَلَُ لِّلناَسِّ شِّ ُ فِّي تمَ  ضِّ رَ  بُُّ لَُ اٰللَُّ اِّنَُ ُۚ  مَرَحًا ال  تاَلُ  كهلَُ يهحِّ خ  ر مه و  َ فخَه  
َۚ  

 
‘আর িুতম মােুনষর তদক জেনক জিামার মুখ তফতরনি তেনিা ো। আর যমীনে দম্ভেনর েলানফরা 
কনরা ো; তেশ্চি আল্লাহ জকাে দাতম্ভক, অহঙ্কারীনক িছন্দ কনরে ো’।(সুরা লুকমাে ৩১:১৮) 
 
িঞ্চম েতসহিাঃ 
 

رُ  وَلَُ ُ خَدكََُ تهصَع ِّ ُ وَلَُ لِّلناَسِّ شِّ ُ فِّي تمَ  ضِّ رَ  بُُّ لَُ اٰللَُّ اِّنَُ ُۚ  مَرَحًا ال  تاَلُ  كهلَُ يهحِّ خ  ر مه و  َ فخَه  
َۚ  
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‘আর িুতম মােুনষর তদক জেনক জিামার মুখ তফতরনি তেনিা ো। আর যমীনে দম্ভেনর েলানফরা 
কনরা ো; তেশ্চি আল্লাহ জকাে দাতম্ভক, অহঙ্কারীনক িছন্দ কনরে ো’। 
(সূরা লুকমাে ৩১:১৮) 
 
ষষ্ঠ েতসহি: 
 

دُ  يِّكَُ فِّيُ  وَاق صِّ نُ  وَاغ ضهضُ  مَش  تِّكَُ مِّ وَاتُِّ كَرَُانَُ  اِّنَُ ُۚ  صَو  صَ  تهُ ال  ي ر لَصَو  َ ال حَمِّ    
 
‘আর জিামার েলার জক্ষনে মধযিন্থা অব্লম্বে কর, জিামার আওিা  েীেু কর; তেশ্চি 
সব্োইনি তেকৃষ্ট আওিা  হল োধার আওিা ’।(সূরা লুকমাে ৩১:১৯) 
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িঞ্চম অধযাি:  

েতরে েিে ও আদব্ তিক্ষা 

১. ননবতেতা ও সততার বিক্ষা 

 
সন্তােনক জছািনব্লা জেনকই সিযব্াদী, আমােিদার ও নেতিক হনি জিখানো  রুতর। 
কুরআনে আল্লাহ ব্নলে: 
 

ينَُ أيَُّهَا ياَ  قِّين مَعَُ وَكهونهوا اَللَُّ اتقَهوا آمَنهوا الذَِّ  َ الصَادِّ
(সূরা আি-িাওব্া, আিাি: ১১৯) 
 
ব্াংলা অেুব্াদ: 
“জহ মুতমেেণ! জিামরা আল্লাহনক েি কর এব্ং সিযব্াদীনদর সানে োক।” 
 
 
২. সহানুেূবত, নম্রতা ও সম্মানকিাধ 

 
সন্তােনক তিখানি হনব্ তকোনব্ জস তিিা-মািা, তিক্ষক ও ব্ড়নদর প্রতি সম্মাে প্রদিতে 
করনব্ এব্ং জছািনদর প্রতি দিা করনব্। 
রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم ব্নলনছে: 
 

ناَ ليَ سَُ"  حَمُ  لمَُ  مَنُ  مِّ يرَناَ يرَ   "كَبِّيرَناَ وَيهوَق ِّرُ  صَغِّ
(তিরতমত : ১৯২০) 
 
ব্াংলা অেুব্াদ: 
“জস আমানদর দলেুি েি, জয আমানদর জছািনদর প্রতি দিা কনর ো এব্ং ব্ড়নদর সম্মাে 
কনর ো।” 
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৩. োরাপ িনু্ধ থেকে দূকর রাো 

 
ব্নু্ধত্ব েতরে েিনে ব্ড় েূতমকা রানখ। 
রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم ব্নলনছে: 
 

 "يخالل من أحدكم فلينظر خليله، دين على المرء" 
(আবু্ দাউদ: ৪৮৩৩) 
 
 
 
ব্াংলা অেুব্াদ: 
“মােুষ িার ব্নু্ধর িীনের উির োনক। সুিরাং জিামানদর প্রনিযনকর উতেি কানক ব্নু্ধ 
ব্াোনে িা জদখা।” 
 
এখাে জেনক জব্াঝা যাি, সন্তােনক খারাি সঙ্গ জেনক ব্াাঁোনো এব্ং সৎ সঙ্গী তেব্তােে জিখানো 
অিতরহাযত। 
 
 
৪. ইসোমী বিষ্টাচার বিক্ষা 

 
সন্তােনক নদেতন্দে  ীব্নের ইসলামী আদব্ জিখানো তিিা-মািার দাতিত্ব। জযমে: 
 
খাব্ানরর আনে তব্সতমল্লাহ ব্লা 
 
িাে হানি খাওিা 
 
সালাম জদওিা 
 
সুন্দর োষাি কো ব্লা 
 
অশ্লীলিা ও োতল জেনক তব্রি োকা 
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রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم ব্নলনছে: 
 

نُ  إِّنَُ"  كهمُ  مِّ يَارِّ سَنكَهمُ  خِّ لََقاً أحَ   "أخَ 
(সতহহ বু্খাতর: ৬০৩৫, সতহহ মুসতলম: ২৩২১) 
 
ব্াংলা অেুব্াদ: 
“জিামানদর মনধয উত্তম জসই ব্যতি, যার েতরে সব্নেনি উত্তম।” 
 
 
৫. চবরত্র গঠকনর ফোফে 

 
সন্তানের মনধয নেতিকিা ও ইসলামী আদব্ েনড় উিনল জস হনব্ িতরব্ানরর  েয প্রিাতন্ত, 
সমান র  েয কলযাণ এব্ং আতখরানির  েয ো ানির কারণ। 
 
কুরআনে আল্লাহ ব্নলে: 
 

ينَُ  مُ  آمَنهوا وَالذَِّ هههم وَاتبَعََت هه يتَ مُ  ألَ حَق نَا بِّإِّيمَانُ  ذهر ِّ يتَهَهم بِّهِّ  َ ذهر ِّ
(সূরা আি-িূর, আিাি: ২১) 
 
ব্াংলা অেুব্াদ: 
“আর যারা ঈমাে এনেনছ এব্ং িানদর সন্তােরা ঈমানে িানদর অেুসরণ কনরনছ, আতম 
িানদর সন্তােনদরনক িানদর সানে একে করব্।” 
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ষষ্ঠ অধযাি:  

েযািতব্োর ও সমাে আেরণ 

তিিা-মািার অেযিম গুরুত্বিূণত দাতিত্ব হনলা সন্তােনদর মনধয েযািতব্োর ও সমাে আেরণ 
করা। ইসলানম িক্ষিাতিত্ব, নব্ষময ব্া অতব্োর কনিারোনব্ তেতষি। কারণ, নব্ষনমযর ফনল 
সন্তােনদর মনে তহংসা, িত্রুিা, অতব্শ্বাস ও দূরত্ব সৃতষ্ট হি, যা িতরব্ার ধ্বংনসর কারণ হনি 
িানর। 
 
কুরআনের তেনদতিো 
 
আল্লাহ িাআলা ব্নলে— 
 

رهُ اَللَُّ إِّنَُ سَان بِّال عدَ لُِّ يَأ مه ح  ِّ  َ وَالْ 
(সূরা النحل: ৯০) 
 
 
ব্াংলা অেুব্াদ: 
“তেশ্চি আল্লাহ েযািতব্োর ও সৎকনমতর আনদি জদে।” 
 
এই আিাি শুধু সমা   ীব্নের  েয েি, ব্রং িাতরব্াতরক  ীব্নে, তব্নিষ কনর সন্তােনদর 
সানে আেরনণ েযািিরািণিার তেনদতি জদি। 
 
রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم এর তেনদতিো 
 
রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم ব্নলনছে— 
 

لهوا اَللَُّ اتقَهوا دِّ كهم بيَ نَُ وَاع  لَدِّ  َ أوَ 
(সতহহ বু্খাতর: ২৫৮৭, সতহহ মুসতলম: ১৬২৩) 
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ব্াংলা অেুব্াদ: 
“আল্লাহনক েি কনরা এব্ং জিামানদর সন্তােনদর মনধয েযািতব্োর কনরা।” 
 
সকল জক্ষনে সকল সন্তাে-সন্ততির মনধয সুতব্োর প্রতিষ্ঠা করা তিিা-মািার কিতব্য। িানদর 
লালে-িালে, খাওিা-িরা, জিািাক-িােদ, তেতকৎসা ব্া জকানো তকছু জদওিার ব্যািানর সকল 
সন্তাে-সন্ততিনক একই দৃতষ্টনি জদখা উতেি। অনেক ব্াব্া-মা িানদর সব্ জছনল-জমনিনক এক 
দৃতষ্টনি জদনখে ো। এিা অেযাি, এ রকম হওিা অেুতেি। এনি জছনল-জমনিনদর অন্তনর 
মােতসকোনব্ তব্রূি প্রতিতিিার সৃতষ্ট হি। এর ফনল িানদর অন্তনর তিিার প্রতি অব্জ্ঞার 
সৃতষ্ট হি।  
 
এ সম্পনকত রাসূলুল্লাহ সা. এর একতি হাদীস জেনক  াো যাি : 
 

هَ اتَّقوُا" اعْدِلوُا اللََّ ْ أهوْلاهدِكُم بهيْنهَ وه " 
 
 "জিামরা জিামানদর সন্তাে-সন্ততির মনধয সুতব্োর কর, জিামরা িানদর মনধয েযািিরািণিা 
প্রতিষ্ঠা কর, জিামার িানদর মনধয ইেসাফ কামো কর"। — মুসেনদ আহমদ, আবু্ দাউদ, 
োসাঈ। 
 
সাহাব্ী েুমাে ইব্নে ব্িীর রা. ব্নলে, িার তিিা িাাঁনক সানে তেনি রাসূলুল্লাহ সা.-এর তেকি 
হাত র হনি ব্লনলে, আতম আমার এই িুেনক একতি িীিদাস  দাে কনরতছ। রাসূলুল্লাহ সা. 
িাাঁনক ত নজ্ঞস করনলে, জিামার সকল সন্তােনক তক এোনব্ একতি কনর িীিদাস  দাে 
কনরছ?  ব্ানব্ তিতে ব্লনলে, ‘ো’। িখে রাসূল সা. ব্লনলে, িুতম এ দাে তফতরনি োও’। 
হাদীসতির োষা এরূি : 
 

لْتهَ ولدك أكلَ  غلاماً، هذا ابني نحلتَُ إني" ْ فارْجِع: قالهَ هذا؟ مثلهَ نهحه " 
 
অেয এক হাদীস : 
 

وا"  "العطي ة في أولادكم بين سو 
 
 "দাে করার ব্যািানর জিামানদর সন্তােনদর মনধয িূণত সমিা ব্ াি রাখ।" 
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সন্তােনদরনক একোনব্  জদখা, িানদরনক জদওিার ব্যািানর নব্ষমযমূলক আেরণ ো করা, 
এনকক েনক িুলোমূলক অেয  েনক অতধক িছনন্দর িক্ষিাতিত্বমূলক আেরণ প্রদিতে ো 
করার তেনদতি তদনিনছে রাসূলুল্লাহ সা.। এই নব্ষমযমূলক আেরণ িাতরব্াতরক সম্পনকতর 
কণ্টকমি অব্স্থার  ে জদি। িাতরব্াতরক  ীব্নে তহংসা-তব্নরাধ ও অস্বাোতব্ক আেরণ 
িতরলতক্ষি হনি িানর। ফনল িানদর িস্পনরর সম্পনকত অব্েতি  নি।  িাতরব্াতরক িতরনব্নি 
অসাতন্ত, কলহ-তব্ব্ানদর সৃতষ্ট হওিা অস্বাোতব্ক েি। এ সম্পনকত একতি হাদীনসর উিৃতি করা 
যাি।  
 
জছনল-জমনিনদর প্রতি িক্ষিািমূলক আেরণ সম্পনকত একব্ার  নেক সাহাব্ীর এক প্রনশ্নর 
উত্তনর রাসূলুল্লাহ সা.-িানক প্রশ্ন কনরে : 
 

كَُ بِّر ُِّ فِّي لكََُ يكَهونهوا أنَُ  أيَسَهرُّ َ سَوَاء ال   ؟
“জিামার সানে জিামার সব্ সন্তাে সমাে আেরণ কনর-িানি তক িুতম সন্তুষ্ট হনব্ ো?” 
 
এর  ব্ানব্ সাহাব্ী  ব্াব্ তদনলে : 
 

 .نعم: فقال
“হযা, অব্িযই।” 
 
িখে রাসূলুল্লাহ স. ব্লনলে : 

يةََُ أنََُ فَال حَقُُّ وِّ بةَ ُ التسَ  يلَُ وَأنََُ وَاجِّ حَرَم التفَ ضِّ  َ مه
– েীল আল-আওিানরর হ/২, িৃ. ১১২ 
 
 “িাহনল সন্তােনদর কাউনক অেয নের িুলোি জব্তি জদওিার অেুমতি জদিা জযনি িানর 
ো।” —মুসতলম িরীফ 
 
সাধারণোনব্ সন্তাে-সন্ততি সমাে দৃতষ্টনি জদখা, সব্ ব্যিানর িানদর সনঙ্গ েযািসঙ্গি ও 
সুতব্োরিূণত আেরণ করা ইসলানমর তিক্ষা। 
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নযােবিচাকরর বদেসমূহ 

 
১. োলব্াসাি সমাে আেরণ – এক সন্তােনক জব্তি োনলাব্াসা ও অেযনক অব্নহলা করা 
তিক েি। 
 
২. উিহার ও দানে সমিা – যতদ কাউনক তকছু জদওিা হি, অেযনদরও েযাযয অংি জদওিা 
 রুতর। 
 
৩. তিক্ষা ও সুনযানে সমােিা – জছনল-জমনির মনধয নব্ষময ো কনর উেনির তিক্ষা ও েতব্ষযৎ 
তেতশ্চি করা। 
 
৪. িাসে ও িুরস্কানর সমিা – অিরাধ করনল সব্ার জক্ষনে সমাে িাতস্ত, োনলা কা  করনল 
সমাে প্রিংসা। 
 
 
নযােবিচার না েরার ক্ষবত: 

 
োই-জব্ানের মনধয িন্দ্ব ও তব্নিষ ব্ানড় 
 
তিিা-মািার প্রতি আস্থাহীেিা নিতর হি 
 
িতরব্ার জেনঙ জযনি িানর 
 
আতখরানি আল্লাহর কানছ কতিে  ব্াব্তদতহ করনি হনব্ 
 
সংনক্ষনি তিক্ষা 
 
সন্তােনদর সানে েযািতব্োর করা শুধু িাতরব্াতরক দাতিত্ব েি, ব্রং আল্লাহর িক্ষ জেনক ফর  
তেনদতি। 
 
েযািতব্োনরর মাধযনম িতরব্ানর িাতন্ত, োনলাব্াসা ও িারস্পতরক আস্থা বৃ্তি িাি। 
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সপ্তম অধযাি:  

সন্তানের েতব্ষযৎ সুরক্ষা 

সন্তাে শুধু ব্িতমাে  ীব্নের েি, েতব্ষযনিরও একতি গুরুত্বিূণত আমােি। িানদর িীতে, 
দুতেিাতব্ ও আতখরানির কলযাণ তেতশ্চি করা তিিা-মািার দাতিত্ব। ইসলানম সন্তানের েতব্ষযৎ 
সুরক্ষার  েয স্পষ্ট তদকতেনদতিো রনিনছ। 
 
 
১. সঠিে সমকে বিকে থদওো 

 
তিিা-মািার অেযিম দাতিত্ব হনলা সন্তােনক যোসমনি তব্ব্াহ জদওিা, যানি িারা তফিো, 
অশ্লীলিা ও হারাম কান  তলপ্ত ো হি। 
রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم ব্নলনছে: 
 

تطََاعَُ مَنُِّ الشَبَابُِّ مَع شَرَُ ياَ  ن كهمهُ اس   َ فَل يتَزََوَج ال باَءَةَُ مِّ
(সতহহ বু্খাতর: ৫০৬৬, সতহহ মুসতলম: ১৪০০) 
 
ব্াংলা অেুব্াদ: 
“জহ যুব্সমা ! জিামানদর মনধয জয তব্ব্ানহর সামেতয রানখ, জস জযে তব্ব্াহ কনর।” 
 
 
২. ধাবমথে সঙ্গী বনিথাচন 

 
তব্ব্ানহর সমি সন্তােনদর  েয ধাতমতক ও সৎ েতরনের সঙ্গী তেব্তােে করা তিিা-মািার কিতব্য। 
 
রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم ব্নলনছে: 
 

هُ تهن كَحهُ  أةَ بعَ ُ ال مَر  رَ  فرَُ ...  لِّْ ينُِّ بِّذاَتُِّ فاَظ  بتَُ  الد ِّ  َ يدَاَك ترَِّ
(সতহহ বু্খাতর: ৫০৯০, সতহহ মুসতলম: ১৪৬৬) 
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ব্াংলা অেুব্াদ: 
“োরীনক োর কারনণ তব্ব্াহ করা হি: িার সম্পদ, ব্ংি, জসৌন্দযত ও ধমতীিিা। িনব্ িুতম 
ধাতমতক স্ত্রীনকই িহণ কনরা, িানিই জিামার কলযাণ।” 
 
 
৩. আবেথে সুরক্ষা 

 
তিিা-মািানক সন্তানের  েয হালাল উিা তে তেতশ্চি করনি হনব্, যানি িানদর লালে-িালে 
িতব্ে তরত নক হি। 
কুরআনে আল্লাহ িাআলা ব্নলে: 
 

شَُ  ينَُ وَل يخَ  نُ  ترََكهوا لوَُ  الذَِّ مُ  مِّ يةًَُ خَل فِّهِّ عَافاً ذهر ِّ مُ  خَافهوا ضِّ يَتقَهوا عَلَي هِّ لًُ وَل يقَهولهوا اَللَُّ فَل  يداً قَو   سَدِّ
(সূরা তেসা: ৯) 
 
ব্াংলা অেুব্াদ: 
“যারা আিঙ্কা কনর জয, িানদর মৃিুযর ির িানদর দুব্তল সন্তােরা জরনখ যানব্, িারা জযে 
আল্লাহনক েি কনর এব্ং সতিক কো ব্নল।” 
 
 
৪. উত্তরাবধোর হে প্রদান 

 
সন্তােনদর মনধয উত্তরাতধকার হক কুরআনে তেধতাতরি তেিম অেুযািী ব্ণ্টে করা আব্িযক। 
আল্লাহ িাআলা ব্নলে: 
 

يكهمهُ  كهمُ  فِّي اَللّهُ يهوصِّ لَدِّ ث لهُ لِّلذكََرُِّ أوَ  هن ثيَيَ ن حَظ ُِّ مِّ  َ الْ 
(সূরা তেসা: ১১) 
 
ব্াংলা অেুব্াদ: 
“আল্লাহ জিামানদর সন্তােনদর তব্ষনি জিামানদরনক তেনদতি জদে: িুনের  েয দুই কেযার 
সমাে অংি।” 
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৫. দ্বীবন ও ননবতে বদে থেকে সুরক্ষা 

 
সন্তােনক সতিক িীতে তিক্ষা, োমা -জরা ার অেযাস এব্ং সুন্দর েতরে জিখানোই িানদর 
েতব্ষযৎ সুরক্ষার মূল োতব্কাতি। 
 
 
সংনক্ষনি তিক্ষা 
 
সন্তােনক সতিক সমনি তব্নি জদওিা িানদর ঈমাে রক্ষার মাধযম। 
 
ধাতমতক সঙ্গী তেব্তােে করনল িতরব্ার ও েতব্ষযৎ প্র ে িীতে িতরনব্নি জব্নড় ওনি। 
 
আতেতক সুরক্ষা ও উত্তরাতধকার হক প্রদানের মাধযনম িানদর দুতেিাতব্ তেরািত্তা তেতশ্চি হি। 
 
িীতে তিক্ষার মাধযনম আতখরানির সুরক্ষা হি। 
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অষ্টম অধযাি:  

সন্তানের  েয জদািা 

সন্তাে আল্লাহর িক্ষ জেনক অমূলয তেিামি। িনব্ এ তেিামিনক সতিক িনে িতরোতলি করা 
এব্ং িানদর  েয আল্লাহর কানছ জদািা করা তিিা-মািার গুরুত্বিূণত দাতিত্ব। কুরআে ও 
হাদীনস সন্তানের  েয জদািার ব্হু েমুো িাওিা যাি। 
 
 
১. সন্তাকনর জনয থদাো েরার গুরুত্ব 

 
জদািা তিিা-মািার সব্নেনি িতিিালী অস্ত্র। 
 
সন্তানের  েয করা জদািা জফনরিিানদর আতমনে কবু্ল হনি যাি। 
 
সন্তানের সাফলয, ঈমাে ও কলযানণ তিিা-মািার জদািা অিতরহাযত। 
 
রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم ব্নলনছে: 
 

وَةهُ: تهرَدُُّ ل دعََواتُ  ثلََثهُ ه ال والِّدُِّ دعَ  َ لِّوَلدَِّ ... 
(তিরতমত : ১৯০৫, সতহহ হাতদস) 
 
ব্াংলা অেুব্াদ: 
“তিেতি জদািা জফরি জদওিা হি ো: এর মনধয একতি হনলা তিিা-মািার সন্তানের  েয 
জদািা।” 
 
২. কুরআকন সন্তাকনর জনয থদাো 

 
📖 হযরি  াকাতরিা (আ.) এর জদািা: 
 

 ُِّ ن لِّي هَبُ  رَب  يةًَُ لدَهنكَُ مِّ يعهُ إِّنكََُ ۚ ُ طَي ِّبةًَُ ذهر ِّ  َ الدُّعَاء سَمِّ
(সূরা আনল ইমরাে: ৩৮) 
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ব্াংলা অেুব্াদ: 
“জহ আমার প্রতিিালক! িুতম আমানক জিামার িক্ষ জেনক িতব্ে সন্তাে দাে কনরা। তেশ্চি 
িুতম জদািা শ্রব্ণকারী।” 
 
 
📖 হযরি ইব্রাহীম (আ.) এর জদািা: 
 

 ُِّ عَل نِّي رَب  قِّيمَُ اج  ن الصَلََةُِّ مه يتَِّي وَمِّ ُ ذهر ِّ  َ دهعَاء وَتقَبَلَُ  رَبنََا ۚ 
(সূরা ইব্রাহীম: ৪০) 
 
 
ব্াংলা অেুব্াদ: 
“জহ আমার িালেকিতা! আমানক সালাি প্রতিষ্ঠাকারী কনরা এব্ং আমার সন্তােনদরনকও। জহ 
আমানদর প্রতিিালক! আমার জদািা কবু্ল কনরা।” 
 
 
📖 সানলহ ব্ান্দানদর জদািা: 
 

نُ  لنَاَ هَبُ  رَبنَاَ  ناَ مِّ وَاجِّ ياَتِّناَ أزَ  يهنُ  قهرَةَُ وَذهر ِّ نَا أعَ  علَ  تقَِّينَُ وَاج  ل مه  إِّمَامًا لِّ
(সূরা আল-ফুরকাে: ৭৪) 
 
ব্াংলা অেুব্াদ: 
“জহ আমানদর প্রতিিালক! আমানদর স্ত্রী ও সন্তাে-সন্ততিনক আমানদর জোনখর িীিলিা দাও 
এব্ং আমানদরনক মুত্তাকীনদর  েয আদিত ব্াোও।” 
 
 
৩. সন্তাকনর থহফাজকতর জনয থদাো 

 
রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم তিশুনদর  েয এ জদািা করনিে: 
 

يذهكهمَا  ، اَللُِّّ بِّكَلِّمَاتُِّ أهعِّ نُ  التاَمَةِّ نُ  وَهَامَة ، شَي طَانُ  كهل ُِّ مِّ  َ لَمَة عَي نُ  كهل ُِّ وَمِّ
(সতহহ বু্খাতর: ৩৩৭১) 
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ব্াংলা অেুব্াদ: 
“আতম আল্লাহর িূণতাঙ্গ ব্াণীর মাধযনম জিামানদর দু েনক (হাসাে ও হুসাইে) আশ্রি তদতে, 
প্রনিযক িিিাে, ক্ষতিকর প্রাণী এব্ং কুদৃতষ্টর হাি জেনক।” 
 
 
৪. থদাোর বিষ্টাচার 

 
১. সন্তানের  েয জদািা করনি হনব্ আন্ততরকোনব্। 
২. শুধু দুতেিার কলযাণ েি, আতখরানির মুতির জদািাও করনি হনব্। 
৩. আল্লাহর উির িূণত েরসা রাখনি হনব্। 
 
সংনক্ষনি তিক্ষা 
 
সন্তানের  েয জদািা করা শুধু ইো েি, ব্রং তিিা-মািার অেযিম দাতিত্ব। 
 
জদািার মাধযনম সন্তােনক আল্লাহর জহফা নি অিতণ করা হি। 
 
কুরআে ও হাদীনস জিখানো জদািাগুনলাই সব্নেনি িহণনযােয। 
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েব্ম অধযাি: 

 সন্তানেরা অব্াধয হনল করণীি 

সন্তাে আল্লাহর অমূলয তেিামি হনলও মানঝ মানঝ িারা তিিা-মািার কোি অব্াধয হনি 
িানর। এ অব্স্থাি তিিা-মািার  েয  রুতর হনলা নধযত, প্রজ্ঞা ও উত্তম উিাি অব্লম্বে করা। 
ইসলানম সন্তানের অব্াধযিার জমাকাতব্লাি করণীি তব্ষনি িতরষ্কার তদকতেনদতিো রনিনছ। 
 
১. নধযথ ও সহানুেূবত অিেম্বন 

 
তিিা-মািা সন্তানের প্রতি কখনো কনিার রাোতিি হনব্ে ো। ব্রং সহােুেূতি তদনি 
জব্াঝানব্ে। 
আল্লাহ িাআলা ব্নলে: 
 

رُ   لكََُ وَأ مه طَبِّرُ  بِّالصَلََةُِّ أهَ   عَلَي هَا وَاص 
(সূরা ত্বাহা: ১৩২) 
 
ব্াংলা অেুব্াদ: 
“িুতম জিামার িতরব্ারনক সালানির আনদি দাও এব্ং এনি নধযত ধারণ কনরা।” 
 
 
২. উপকদি ও নসীহত প্রদান 

 
সন্তানের েুল হনল েরমোনব্ উিনদি জদওিা উতেি। হযরি লুকমাে (আ.) িাাঁর সন্তানের 
প্রতি উিনদি তদনিতছনলে: 
 

رُ  الصَلََةَُ أقَِّمُِّ بهنيََُ ياَ  وفُِّ وَأ مه نكَرُِّ عَنُِّ وَان هَُ بِّال مَع ره بِّرُ  ال مه  َ أصََابكَ مَا عَلىَ وَاص 
(সূরা লুকমাে: ১৭) 
 
ব্াংলা অেুব্াদ: 
“জহ আমার তপ্রি সন্তাে! িুতম সালাি কানিম কনরা, সৎকান র আনদি দাও, অসৎ কা  
জেনক তব্রি রানখা এব্ং যা জিামার উির আনস িার প্রতি নধযত ধনরা।” 
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৩. িাসন, বেন্তু অতযাচার নে 

 
প্রনিা নে সন্তােনক িাসে করা জযনি িানর, িনব্ িা হনি হনব্ সংযি ও েযাযয। িারীতরক 
ও মােতসক অিযাোর করা যানব্ ো। 
 
রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم ব্নলনছে: 
 

ف قهُ كَانَُ مَا  ءُ  فِّي الر ِّ عَُ وَل زَانَهه، إِّلَُ شَي  نُ  نهزِّ ءُ  مِّ  َ شَانهَ إِّلَُ شَي 
(সতহহ মুসতলম: ২৫৯৪) 
 
ব্াংলা অেুব্াদ: 
“জয কান  েম্রিা োনক, িা জসৌন্দযতমতিি হি। আর জয কা  জেনক েম্রিা দূর হি, িা 
কলতঙ্কি হনি যাি।” 
 
 
৪. োকো িনু্ধ বনিথাচন 

 
সন্তাে অব্াধয হওিার অেযিম কারণ খারাি সঙ্গ। তিিা-মািার উতেি সন্তানের ব্নু্ধ তেব্তােে 
ও িানদর িতরনব্ি জখিাল রাখা। 
 
রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم ব্নলনছে: 
 

 يخالل من أحدكم فلينظر خليله، دين على المرء 
(আবু্ দাউদ: ৪৮৩৩, তিরতমত : ২৩৭৮) 
 
ব্াংলা অেুব্াদ: 
“মােুষ িার ব্নু্ধর িীনের উির োনক। িাই জিামানদর প্রনিযনক জযে জদনখ কানক জস ব্নু্ধ 
করনছ।” 
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৫. থদাোর মাধযকম সন্তাকনর বহদাোত প্রােথনা 

 
সন্তানের অব্াধযিার সমি তিিা-মািার সব্নেনি ব্ড় হাতিিার হনলা জদািা। সন্তানের কলযাণ, 
তহদািাি ও উন্নতির  েয আল্লাহর কানছ কাকুতি-তমেতি করনি হনব্। 
 
সংনক্ষনি তিক্ষা 
 
সন্তানের অব্াধয হনল নধযত ও সহােুেূতি অব্লম্বে করনি হনব্। 
 
উত্তম উিনদি, সতিক িতরনব্ি ও জদািার মাধযনম িানদর সংনিাধনের জেষ্টা করনি হনব্। 
 
কখনোই রানের ব্নি অতেিাি জদওিা যানব্ ো, ব্রং তহদািানির জদািা করনি হনব্। 
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দিম অধযাি: 

 সন্তানের অতধকার লঙ্ঘনের িতরণতি 

আল্লাহ িাআলা সন্তােনক তিিা-মািার কানছ একতি অমােি তহনসনব্ তদনিনছে। এই 
অমােনির হক আদাি করা ফর  দাতিত্ব। যতদ তিিা-মািা এ দাতিনত্ব োনফলতি কনর ব্া 
সন্তানের অতধকার লঙ্ঘে কনর, িনব্ িার কতিে িতরণতি রনিনছ—দুতেিা ও আতখরানি উেি 
জক্ষনেই। 
 
১. আবেরাকত জিািবদবহতা 

 
রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم ব্নলনছে: 
 

ولُ  وَكهلُّكهمُ  رَاع ُ كهلُّكهمُ   ؤه يتَِّه عَنُ  مَس   َ رَعِّ
(সতহহ বু্খাতর: ৮৯৩, সতহহ মুসতলম: ১৮২৯) 
 
ব্াংলা অেুব্াদ: 
“জিামানদর প্রনিযনকই দাতিত্বিীল, এব্ং প্রনিযকনক িার দাতিনত্বর ব্যািানর ত জ্ঞাসা করা 
হনব্।” 
 
অিএব্, সন্তােনদর হক আদাি ো করনল আতখরানি আল্লাহর সামনে  ব্াব্তদতহ করনি 
হনব্। 
 
 
২. আল্লাহর অবেিাপ ও গজি 

 
জয তিিা-মািা সন্তােনক অব্নহলা কনর, িানদর উির আল্লাহর ে ব্ োত ল হনি িানর। 
 
রাসূলুল্লাহ صلى الله عليه وسلم ব্নলনছে: 
 

ءُِّ كَفَى   َ يعَهول مَنُ  يهضَي ِّعَُ أنَُ  إِّث مًا بِّال مَر 
(আবু্ দাউদ: ১৬৯২, সতহহ মুসতলনম সমতেতি) 
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ব্াংলা অেুব্াদ: 
“জয ব্যতি িার িতরব্ারনক অব্নহলা কনর, িার  েয এনিই ব্ড় িাি যনেষ্ট।” 
 
 
৩. সন্তান অিাধয ও অবিশ্বাসী হকে উঠা 

 
তিিা-মািা যতদ েযািতব্োর ো কনর, িীতে তিক্ষা ো জদি, তকংব্া িানদর হক েষ্ট কনর, িনব্ 
সন্তাে িিিানের কব্নল িনড় অব্াধয হনি উিনি িানর। 
 
আল্লাহ িাআলা ব্নলে: 
 

ينَُ أيَُّهَا ياَ  لِّيكهمُ  أنَفهسَكهمُ  قهوا آمَنهوا الذَِّ  نَارًا وَأهَ 
(সূরা িাহরীম: ৬) 
 
ব্াংলা অেুব্াদ: 
“জহ ঈমােদারেণ! জিামরা তেন নদর ও জিামানদর িতরব্ারনক আগুে জেনক রক্ষা কনরা।” 
 
যতদ িতরব্ারনক (সন্তােনক) রক্ষা করা ো হি, িনব্ িারা  াহান্নানমর তদনক ধাতব্ি হনি 
িানর। 
 
 
৪. পাবরিাবরে অিাবন্ত ও োঙন 

 
সন্তানের অতধকার লঙ্ঘনের কারনণ িতরব্ানর— 
 
অিাতন্ত, 
 
তব্নিষ, 
 
োই-জব্ানের মনধয িত্রুিা, 
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তিিা-মািার প্রতি অতব্শ্বাস সৃতষ্ট হি। 
 
 
৫. সমাকজর ক্ষবত 

 
অব্নহতলি সন্তাে ব্ড় হনি সমান — 
 
অিরাধী, 
 
অেযানির সহনযােী, 
 
দাতিত্বহীে োেতরক হনি যাি। 
অিএব্, এতি শুধু িতরব্ানরর ক্ষতি েি, ব্রং িুনরা সমান র  েয ধ্বংসাত্মক। 
 
সংনক্ষনি তিক্ষা 
 
সন্তানের অতধকার লঙ্ঘে করা ব্ড় গুোহ। 
 
এর িতরণতি দুতেিানি িাতরব্াতরক োঙে এব্ং আতখরানি কতিে িাতস্ত। 
 
সন্তােনদর অতধকার রক্ষা করা মানেই তেন নদর ো ানির ব্যব্স্থা করা। 
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একাদি অধযাি: 

 ব্াস্তব্  ীব্নের েল্প ও উিনদি 

সন্তাে লালে-িালে শুধু িাতত্ত্বক আনলােো েি; ব্রং ব্াস্তব্  ীব্নের  িো ও উিনদি জেনক 
মােুষ সব্নেনি জব্তি তিক্ষা জেি। সাহাব্ীেণ, আনলমেণ এব্ং জেককারনদর  ীব্ে জেনক 
আমরা সন্তাে প্রতিিালনের মূলযব্াে দৃষ্টান্ত িাই। 
 
১. সাহািাকদর দৃষ্টান্ত 

 
📌 হযরি উমর ইব্নে খাত্তাব্ (রা.) 
তিতে সন্তােনদর িাসে করার সমি প্রেনম তেন র অব্স্থার তদনক িাকানিে। তিতে ব্লনিে: 
“আমরা যতদ সন্তােনদর হক েষ্ট কতর, িাহনল িানদর কাছ জেনক োনলা ব্যব্হার আিা করা 
অেযাি।” 
অেতাৎ, সন্তানের অব্াধযিার আনে তিিা-মািানক তেন নদর দাতিত্ব িালনের তহসাব্ তেনি 
হনব্। 
 
📌 হযরি আব্দুল্লাহ ইব্নে উমর (রা.) 
তিতে সন্তােনদর োমান র ব্যািানর খুব্ই যত্নব্াে তছনলে। তিতে িানদর ব্লনিে: 
“জয োমা  প্রতিষ্ঠা করনব্, জস িীনের অেয সব্তকছু রক্ষা করনব্।” 
 
 
২. আকেমকদর উপকদি 

 
📖 ইমাম োজ্জাতল (রহ.) ব্নলনছে: 
“সন্তােনদর জছািনব্লা জেনকই িীতে তিক্ষা দাও, নেতিকিা জিখাও। যতদ িুতম িা ো কনরা, 
িনব্ িিিাে ও খারাি িতরনব্ি িানদর দখল করনব্।” 
 
📖 ইমাম ইব্নে কাইতিযম (রহ.) ব্নলে: 
“তিিা-মািা যতদ সন্তানের তিক্ষা ও লালে-িালনে োনফলতি কনর, িনব্ সন্তানের অব্াধয 
হওিার  েয িারা দািী।” 
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৩. িাস্তি জীিকনর আধুবনে বিক্ষা 

 
📌 খারাি সনঙ্গর প্রোব্ 
আ নকর সমান  অসংখয োনলা সন্তাে খারাি ব্নু্ধ ও ইন্টারনেনির অিব্যব্হানরর কারনণ 
েষ্ট হনি যানে। এ েয তিিা-মািার দাতিত্ব সন্তানের সঙ্গ, ব্নু্ধ এব্ং অেলাইে কাযতকলাি 
জখিাল রাখা। 
 
📌 োনলাব্াসা ও সমি জদওিা 
অনেক সন্তাে অব্নহলার কারনণ তব্িেোমী হি। িাকা-িিসা তদনলই দাতিত্ব জিষ হি ো, 
ব্রং সন্তােনক সমি জদওিা, িানদর কো জিাো, জেহ ও আদর জদওিা সব্নেনি  রুতর। 
 
📌 সন্তানের প্রতিো তব্কাি 
সন্তানের মানঝ জয জযােযিা আনছ, িানক উৎসাতহি করা উতেি। জযমে জকউ িড়ানিাোি 
োনলা, জকউ কাতরেতর দক্ষিাি। তিিা-মািার দাতিত্ব হনলা িানদর প্রতিোনক ইসলানমর 
আনলানক তব্কাি করা। 
 
 
৪. সংবক্ষপ্ত উপকদি 

 
সন্তােনক জছািনব্লাি িীতে তিক্ষা তদনি হনব্। 
 
েযািতব্োর ও সমাে আেরণ করনি হনব্। 
 
িানদর সানে সমি কািানো ও িানদর কো শুেনি হনব্। 
 
খারাি িতরনব্ি জেনক ব্াাঁোনোর জেষ্টা করনি হনব্। 
 
সব্তদা িানদর  েয জদািা করনি হনব্। 
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মাওলাো িাতরক  াতমনলর ব্াস্তব্  ীব্নে  নি যাওিা একতি  িো তেনম্ন উনল্লখ 
করা হনলা : 

 িোতি  িতাে োমক একতি জদনির জযখানে িাব্লীে  ামানির আতমর সানহব্, আমানদরনক 
িানদর ব্াসাি তেনি জেনলে। আমরা দু নেই েীষণ অব্াক হলাম, মাে দু’কক্ষ তব্তিষ্ট একিা 
 র,  নরর মনধয এক িানি তকছু খাতল ব্াসে, িরকাতরর ঝুতড়, একিা কানির উিনর  নড়া 
করা কনিকতি কািড়, আর আরাম করার  েয একিা মাদুর ও দুইখাো ইি। 
 
আমার স্ত্রীনক তেনি এক কনক্ষ আর আমানক আনরক কনক্ষ তেনি জেনলে। 
িানদর জমাি ছিতি জমনি, যারা সব্াই িতরিূণত িদতা কনর, আর একতি খুব্ জছাি জছনল ব্াচ্চা 
জকানল। 
 
জছনলতির ব্িস যখে একতদে, িখেই িার মা, কানলা একিা কািড় তদনি ব্াচ্চার জোখ জব্াঁনধ 
দুধ িাে করাে। এখে জছনলতির ব্িস এক ব্ছর, ওর যখে দুধ খাওিার জেিা োনি, িখেও 
কানলা কািড়তি মানির হানি িুনল জদি।নব্ােনদর সনঙ্গ তকিানব্র উির হাি তদনি িড়ার 
জেষ্টা কনর। 
 
আমার স্ত্রীনক খাব্ার জদওিার ির, তিতে এইসব্ দৃিয জদনখ জদািা ো িনড়ই খাব্ার মুনখ 
তদনি জেনলে। োর ব্ছনরর তিতচ্চ জমনি, আমার স্ত্রীর হাি জেনি ধরনলে, আর ব্লনলে জদািা 
ো িড়নল খাব্ার জখনি জদনব্াো। 
এইসব্ দৃিয আতম খুব্ উিনোে করতছলাম। আর  ুিা িানি তদতেলাম,তিতচ্চিা জদৌঁনড় এনস 
ব্লল, “োো আিতে জিা ব্াম িানির  ুিা আনে িানি তদনেে, এখে খুনল আব্ার োনলা 
কনর জদািা িনড়  ুিা িানি তদে।” 
 
আতম তেন্তাি তব্ের হনি জেলাম, এিা জকমে মা, যার োর ব্ছনরর জমনি, আমার মনিা 
মাওলাোর েুল ধতরনি জদি! 
আতম আতমর সানহনব্র সানে রাস্তাি জব্র হনি একিা োতড়নি উিলাম, ড্রাইোর মািাল োকার 
কারনণই হিাৎ এতিনিন্ট কনর োতড় জেনম যাি এব্ং আমার জোনখর সামনেই আতমর সানহব্ 
ইনন্তকাল কনরে। 
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সব্াই তমনলই ধরাধতর কনর লািিা তেনি এলাম, িার স্ত্রী, কেযা লাি জদনখ জদািা িড়নলে, 
জযখানে আমারই ইো করনছ তেৎকার কনর কান্না করনি , জসখানে িার িতরব্ানরর কানরাই 
কান্নার আওিা  শুেনি জিলাম ো। 
 
আমার স্ত্রী এনস হানি তকছু িাকা ধতরনি তদনি ব্লনলে, 
“োব্ী োইনির দাফনের ব্যব্স্থা করনি ব্নলনছ দ্রুি!” 
 
আতম সব্তকছু এনে জদতখ, আমার স্ত্রী একা একা কান্না করনছ, আমানক জদনখ  তড়নি ধনর 
েীষণ জ ানর জ ানর কান্না শুরু কনর তদল। আতম িার মুখ জেনি ধনর আওিা িা ব্ন্ধ করলাম, 
ব্ললাম তক হনিনছ?  
আমানক ব্লনলা “তকছুই হিতে, আমানক ক্ষমা কনরা, জিামার উিযুি স্ত্রী আ ও হনি 
িাতরতে,ওই জদনখা, োইনির িতরব্ানরর সব্াই োমান  দাতরনি কান্না করনছ জদািা করনছ, 
আল্লাহর কানছ িার মােতফরাি কামো করনছ।” 
ওনো এি নধযতিীল িতরব্ার ও তক এখনো আনছ? আতম আমার স্ত্রী জক সান্ত্বো তদনি ব্াইনর 
এনস লানির ব্াতক কা িুকু সমাধাে করলাম।  
 
রানির জব্লাই হিাৎই  ুম জেনঙ জেল কান্নার িনব্দ। 
আনস্ত-আনস্ত উনি তেনি জদতখ, োব্ী সানহব্া িার ছি জমনিনক তেনি িাহাজু্জদ সালানি কান্না 
করনছে। তক অব্াক  করার তব্ষি! এই োর ব্ছনরর ব্াচ্চা জমনিও মানির সনঙ্গ োমান  জদািা 
কনর যানে, মনোনযাে তদনি জদািা করা শুেনি লােলাম। এিই দারুণ জদািা জয, শুেনি 
শুেনি কখে জয আমার জোনখর িাতে দাাঁতড় তেন  মাতিনি িড়তছল, িা তেন ও  াতে ো।  
আল্লাহর  কানছ ব্ললাম, 
"িার তব্নির উিযুি জমনিগুনলার জযে দ্রুি তব্নির ব্যব্স্থা কনর জদে!" 
আরও ব্লনলে, “জহ আল্লাহ! আমানদরনক দুতেিা ও আতখরানি রহমনির দাে করুে এব্ং 
উত্তম তরত ক দাে কনরে।” 
আতম ফ নরর সালানির িনর একিু  ুতমনি িড়লাম।  ুম জেনক উনি শুতে, িহনরর োম 
করা তিে  ে হু ুর প্রেুর িতরমানে জমাহরো তেনি িার তিে জমনিনক তব্নির প্রস্তাব্ 
তদনিনছে, তিতে রাত  হওিাই, দুিুনর তব্নি।  
 
আমার খুব্ কান্না েনল এল, এ জকমে োরী, জয তকো  রানির জব্লাি জদািা করনিই জোর 
জব্লাি ফল জিনি যাে!  
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আল্লাহ িািালা  এ ধরনের িতরব্ার আমানদরনকও দাে  করুে। আতমে। 
 
ইসলাতমক ও ধাতমতক তিিা মািার কারনে সন্তাে ও ধাতমতক হনি উিনব্ এনি কনর িতরব্ার 
সমা  এব্ং রাস্ট্র ব্যব্স্হা খুব্ োনলা োনব্ েলনব্।  
 
সংনক্ষনি তিক্ষা 
 
ব্াস্তব্ উদাহরণ জেনক আমরা বু্ঝনি িাতর জয— 
 
দাতিত্বিীল তিিা-মািা সন্তােনক িীেদার কনর িুলনি িানর। 
 
অব্নহলাকারী তিিা-মািার সন্তানেরা প্রািই তব্িেোমী হি। 
 
োনলাব্াসা, তিক্ষা ও জদািা—এ তিেতি হনলা সন্তানের েতব্ষযৎ েড়ার সব্নেনি ব্ড় উিাি। 
 
 
 
 
  



 

 

51 

উিসংহার 

 ীব্নে সব্নেনি মূলযব্াে সম্পদ হনলা সন্তাে। িারা আল্লাহর িক্ষ জেনক অমূলয আমােি। 
তিিা-মািার দাতিত্ব হনলা জসই আমােিনক সতিকোনব্ রক্ষা করা, লালে-িালে করা এব্ং 
িানদরনক িীেদার, নেতিক ও সৎ মােুষ তহনসনব্ েনড় জিালা। 
 
সন্তাে-সন্ততি ব্াব্া-মানির তেকি সব্নেনি আদরণীি, িৃতেব্ীর সকল তকছুর িুলোি অতধক 
মূলযব্াে ও িরম কাতিি। আল্লাহ আমানদর িানদরনক আমানদর তেকি মহাে তেিামি ও 
মূলযব্াে আমােি তহনসনব্ প্রদাে কনরনছে।  
 
অিএব্, িানদর অনেত—তিিা-মািার কিতব্য হনলা িানদরনক যোেতোনব্ লালে–িালে কনর, 
উিযুি তিক্ষা-তিতক্ষি কনর, উচ্চ সিিা-েতরেব্াে কনর েনড় জিালা। এনি সন্তানের জযমে 
কলযাণ জিমতে তিিা মািারও েকু্ষ িীিল হি এব্ং সমা  ও োোোনব্ উিকৃি হি।  জকেো, 
সন্তাে-সন্ততি সকনলই ব্াব্া-মানির সব্নেনি ব্ড় সম্পদ,জিমতে  সমান র   েয অতি মূলযব্াে 
মােব্ সম্পদ। িাই িানদর যোযে উন্নিনে মা ব্াব্া জযমে উিকৃি হি জিমতে সমা  ও 
উিকৃি হি। 
 
িক্ষান্তনর  জছনল-জমনিনদর সতিক লালে–িালে ো করনল, িানদরনক উিযুি তিক্ষা ো তদনল  
এব্ং উত্তম স্বোব্ েতরে  তব্তিষ্ট কনর েনড় ো িুলনল িানদর  ীব্ে ব্রব্াদ হি,তিিা মািার 
 ীব্নে অনিষ দুাঃখ কষ্ট জেনম আনস এব্ং ঐ সব্ সন্তানেরা সমান র  েয  দব্তহ জব্াঝা  ও 
 ঞ্জাল তহনসনব্  িতরেতেি হি। 
 
 িাই সকনলর জছনলনমনিনদর জক তিশুকাল জেনক উিযুি োনব্ েনড় জিালার  েয  তিিা 
মািার জযমে সনেষ্ট হওিা উতেি সমান র ব্া রানের ও জিমতে উিযুি িতরনব্ি প্রদাে ও 
সুস্থ সামাত ক কািানমা তিক্ষা -দীক্ষার প্রনিা েীি সুনযাে সুতব্ধা তব্তেমতাে ও সৃতষ্টনি করাযতকর 
েূতমকা িালে করা আব্িযক।  
 
তিিা মািার এ দাতিত্ব িালনে ইসলাম জযমে িাতেদ তদনিনছ আব্ার জিমতে সতিকোনব্ এ 
দাতিত্ব িালে করনল তিিা- মািা সন্তাে-সন্তুতি সকনলর  েয মহা আেনন্দর সু সংব্াদ ও 
প্রদাে কনরনছে। 
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 এ সম্পনকত কুরআনে এনসনছাঃ 
ينَُ ﴿ مُ  آمَنهوا وَالذَِّ هههم وَاتبَعَتَ هه يتَ نَا إِّيمَانُ بُِّ ذهر ِّ مُ  ألَ حَق  مُ  بِّهِّ يتَهَه نُ  ألَتَ نَاههم وَمَا ذهر ِّ م م ِّ ن عَمَلِّهِّ ءُ  م ِّ ُ شَي   ۚ 
ئُ  كهلُُّ رِّ ينُ  كَسَبَُ بِّمَا ام   ۲۱ : الطور — ﴾ رَهِّ

“এব্ং যারা ঈমাে আনে এব্ং িানদর সন্তাে-সন্ততি ঈমাে আেব্ার জক্ষনে িানদর অেুোমী 
হি, আমরা িানদর সানে তমতলি করব্ িানদর সন্তাে-সন্ততিনক এব্ং িানদর কমতফনল আতম 
তকছুই হ্রাস করনব্া ো। প্রনিযক ব্যতি িার তে  কমতফনলর  েয দািী।” 
 — সূরা আি-িূর : ২১ 
 
 
আব্ার সন্তাে-সন্ততির প্রতি অতিতরি মািা কনর আল্লাহ জক  েুনল ো যাি, জস ব্যািানর 
আল্লাহ িার ব্ান্দানক হুতিিার কনর তদনি  ব্নলনছে— 

ينَُ أيَُّهَا ايَُ ﴿ كهمُ  لَُ آمَنهوا الذَِّ وَالهكهمُ  تهل هِّ لَدهكهمُ  وَلَُ أمَ  رُِّ عَن أوَ  ك  ُ اَللُِّّ ذِّ لِّكَُ يَف علَُ  وَمَن ۚ  ئِّكَُ ذَٰ هولَٰ  ههمهُ فَأ
ونَُ ره  ٩ : المنافقون — ﴾ ال خَاسِّ

“জহ মুতমেেণ! জিামানদর অেত ও সন্তাে-সন্ততি জযে জিামানদরনক আল্লাহর স্মরণ জেনক 
োতফল ো কনর—যারা োতফল হনি যাি িারা জিা ক্ষতিিস্ত। 
” — সূরা মুোতফকুে : ৯ 
 
অিএব্ মধযিন্থা অব্লম্বে করাই সনব্তাত্তম িন্থা। অেতাৎ সন্তাে সন্ততির  েয  মািা মহব্বি 
অব্িযই োকনি হনব্।তকন্তু িানদর মহব্বনি আল্লাহর স্মরনণ োতফল হওিা যানব্ ো। সন্তাে  
সন্ততির  েয ধে সম্পদ উিা তে ও সঞ্চনির আকাঙ্খা জযনো আতখরানির তেন্তা জক মনে 
জেনক অিসাতরি কনর ো জদি। এ েয ইমােদার জক অব্িযই সংযম ও োরসাময িূেত 
মনোোব্ প্রদিতে করনি হনব্।  
এ সম্পনকত আল্লাহ িা'আলার তেনদতি অিযন্ত যুতিসংেি। আল্লাহ িা’ আলা ব্নলে 
 

ينَُ أيَُّهَا يَا ﴿ نُ  إِّنَُ نهواآمَُ الذَِّ كهمُ  مِّ وَاجِّ كهمُ  أزَ  لَدِّ ا وَأوَ  وههمُ  لكَهمُ  عَدهوًّ ذرَه ُ فَاح  وا تعَ فهوا وَإِّن ۚ  فحَه  وَتصَ 
وا يم غَفهورُ  اَللَُّ فَإِّنَُ وَتغَ فِّره َ رَحِّ  ﴾ 

وَالهكهمُ  إِّنمََا ﴿ لَدهكهمُ  أمَ  ُ فِّت نَة ُ وَأوَ  ندهَهُ وَاَللّهُ ۚ  رُ  عِّ يمُ  أجَ   ۱٤-۱٥ : التغابن — ﴾ عَظِّ
 
“জহ মুতমেেণ! জিামানদর স্ত্রী ও সন্তাে-সন্ততিনদর মধয জেনক জকউ জকউ জিামানদর িত্রু; 
অিএব্ িানদর সম্পনকত জিামরা সিকত োক। জিামরা যতদ িানদর জদাষ-ত্রুতি উনিক্ষা কর 
এব্ং িানদর ক্ষমা কর, উন্ন জ নে রাখ, আল্লাহ ক্ষমািীল, িরম দিালু। জিামানদর সম্পদ ও 
সন্তাে-সন্ততি জিা জিামানদর  েয িরীক্ষা, আল্লাহরই তেকনি রনিনছ মহািুরস্কার। জিামরা 
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আল্লাহনক েি কর, শুে, আেুেিয কর এব্ং দাে কর জিামানদর তেন নদর কলযানণর  েয; 
আর আত্মার কািতণয জেনক মুি যারা সফলকাম।” 
 — সূো আি-িাোবু্ে : ১৪-১৬ 
 
উিনর সংনক্ষনি কুরআে-হাতদনসর আনলানক সমান র প্রতি তিিা-মািার দাতিত্ব ও কিতব্য 
সম্পনকত আনলােো করা হনলা। এর িারা এিা সুস্পষ্ট হনলা জয, সন্তাে েূতমষ্ট হওিা জেনক 
ব্ানলে হওিা িযতন্ত এব্ং কেযা সন্তানের জব্লাি জকাে জকাে জক্ষনে ব্ানলে হওিার িনর 
এমেতক তব্নি হওিার িনরও (িালাক ইিযাতদ) তিিা মািার দাতিত্ব যোযে োনব্ িালে করা 
কিতব্য। এ দাতিত্ব িালে এর মাধযনম সন্তানের  ীব্ে সুষ্ঠ সুন্দর োনব্ েনড় উিনি িানর, 
িতরব্ার এ িাতন্ত স্বতস্থ সৃতষ্ট হনি িানর, সমান  সুখ িাতন্ত তেরািত্তা তেতশ্চি হনি িানর।  
ব্িতমানে যুব্সমান  অতস্থরিা, উিৃংখলিা এব্ং োোরূি উনিে েক অব্স্থা সৃতষ্ট হনিনছ িা 
সন্তানের প্রতি তিিা মািার দাতিত্ব যোযে োনব্ িালে ো করার কারনেই হনে। এ সম্পনকত 
তিিা মািার জযমে সনেিে হওিা প্রনিা ে,সমা  ব্লা রানের ও জিমতে যোনযােয েূতমকা 
িালে করা কিতব্য। সকনলর প্রনেষ্টানিই আমানদর সন্তাে সন্তুতি - যারা আমানদর িতরব্ার 
সমা  ও  াতির েতব্ষযৎ ও মহামূলযব্াে মােব্ সম্পদ,িানদর ব্িতমাে ও েতব্ষযৎ উেিনকই 
তেরািদ করা জযনি িানর। 
 
 
িুনরা আনলােোি আমরা জদনখতছ— 
 
সন্তাে আল্লাহর জেিামি ও িরীক্ষার মাধযম। 
তিিা-মািার  েয সন্তাে সদকা  াতরিা হনি িানর, যতদ িানদরনক সতিক িনে েনড় জিালা 
যাি। 
কুরআে ও হাদীনস ব্ারব্ার ব্লা হনিনছ সন্তােনক োনলা োমা  তিক্ষা, নেতিকিা ও িীে 
জিখানি। 
আধুতেক সমান  প্রযুতি, খারাি সঙ্গ এব্ং অব্নহলার কারনণ অনেক সন্তাে েষ্ট হনে। িাই 
তিিা-মািার দাতিত্ব তিগুণ। 
োনলাব্াসা, সমি, েযািতব্োর, তিক্ষা এব্ং জদািা—এগুনলাই সন্তানের প্রতি সনব্তাত্তম উিহার। 
 
 
েূড়ান্ত তিক্ষা 
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👉 সন্তাে যতদ সৎ, িীেদার এব্ং দাতিত্বিীল মােুষ হনি ওনি, িনব্ তিিা-মািার  েয 
দুতেিা ও আনখরানি িাতন্ত ও সওিাব্ ব্নি আনে। 
👉 তকন্তু যতদ সন্তােনক অব্নহলা করা হি, িনব্ দুতেিাি কষ্ট ও আনখরানি  ব্াব্তদতহ 
উেিই করনি হনব্। 
 
 
একতি জদািা 
 

مَُ علَُ  اللهَه لَدنَاَ اج  يهنُ  قهرَةَُ أوَ  مُ  لنََا، أعَ  عَل هه ينَ، وَاج  نَا صَالِّحِّ ق  زه  َ ال مَمَات وَبعَ دَُ ال حَيَاةُِّ فِّي بِّرَههمُ  وَار 
 
ব্াংলা অেত: 
“জহ আল্লাহ! আমানদর সন্তােনদরনক আমানদর জোনখর িীিলিা ব্াোও, িানদরনক জেক-সৎ 
কনরা, এব্ং  ীব্নে ও মৃিুযর ির িানদর িক্ষ জেনক আমানদর উিকার দাও।” 
 
 এোনব্ই  শুরু জেনক জিষ িযতন্ত আমরা জদখলাম, সন্তানের প্রতি তিিা-মািার দাতিত্ব শুধু 
একতি সামাত ক কিতব্য েি, ব্রং এতি একতি ইব্াদি এব্ং আল্লাহর প্রতি অঙ্গীকার। 
 
 
 


