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Through Knowledge towards Jannah 

Islamic Online Madrasah – IOM 

ব্যাচেলর ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলামিক স্টামিজ 

প্রেযয়ন পত্র 

 

এই িচিে প্রেযয়ন করা োচে যে, “আমিরাচে উন্নমে হওয়ার পচে যে সিস্ত ব্াধা” মব্ষয়ক 
গচব্ষণাপত্র মর্ আিার েত্ত্বাব্ধাচন ব্যাচেলর ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলামিক স্টামিজ মিপার্েচিন্ট 
যেচক ঈশা আকোর, আইমিঃ 216020104 মব্েক্ষনোর সাচে সম্পন্ন কচরচেন। 
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য াষণাপত্র 

 

আমি মনম্নস্বাক্ষরকারী এ িচিে য াষণা করমে যে, “আমিরাচে উন্নমে হওয়ার পচে যে সিস্ত 
ব্াধা” মশচরানাচি এই গচব্ষণাপত্র ইসলামিক অনলাইন িাদ্রাসার (Islamic Online 
Madrasah – IOM) ব্যাচেলর ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলামিক স্টামিজ মব্ভাচগর িাও: আলী 
হাসান উস্তাচদর প্রেযক্ষ েত্ত্বাব্ধাচন ও মনচদেশনায় সম্পন্ন কচরমে। অনয যকান মব্শ্বমব্দযালয় 
ব্া প্রমেষ্ঠাচন যকান প্রকার মিমি/মিচলািা অজেচনর জনয ব্া প্রকাচশর জনয গচব্ষণাপত্র সমূ্পণে 
মকংব্া এর অংশমব্চশষ উপস্থাপন করা হয়মন।  

 

আমি আরও য াষণা করমে যে, এই গচব্ষণা কিেমর্ আিার মনজস্ব যিৌমলক রেনা। আিার 
জানা িচে ইমেপূচব্ে আর যকান ব্যমি এই মশচরানাচি যকান গচব্ষণাপত্র রেনা কচরনমন। 
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োমরিঃ 

২১ যি, ২০২৪ ইং 

 

(স্বাক্ষর) 

ঈশা আকোর 
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ভূমিকা: 
আমিরাে আরমব্ শব্দ।আমভধামনক অেে -পরকাল।পামরভামষক দৃমষ্টচকাণ যেচক  আমিরাে 
ব্লচে িৃেুয পরব্েেী জীব্ন।দুমনয়ার জীব্ন িুব্ই ক্ষনস্থায়ী।দুমনয়া অজচনের আকাঙ্খায় যেন 
আিরা আমিরাে জীব্চনর যনক আিল যেচক গাচফল না হয়।এই আমিরাে জীব্চনর উন্নমে 
হওয়ার পচে ব্াধাসিূহ মনম্নরূপ: 

১.ঈিান না আনা। 

২.মশকে করা। 

৩.কুফমর করা। 

৪.কব্ীরা যগানাহ। 

৫.মহংসা 

৬.রাগ 

৭.গীব্ে 

৮.যগাপন গুনাহ 

৯.নজচরর যহফাজে না করা 

১০.সিচয়র অপেয়। 

১১.যোগলচিামর  

১২.দুমনয়ার যভাগমব্লাস এর িচধয িুচব্ োকা। 

১৩.অপেয় করা। 
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আমিরাচে উন্নমে হওয়ার পচে ব্াধাস্বরুপ গীব্ে: 
যে কচয়কমর্ কুস্বভাব্ কুরআন হামদচস মনন্দা করা হচয়চে গীব্ে ব্া পরমনন্দা োর িচধয 
অনযেি।গীব্ে একমর্ ভয়াব্হ পাপ।এই পাপমর্ নীরব্  ােচকর িচো।ব্ান্দার অজাচন্তই এমর্ 
োর যনকীর ভাণ্ডার মনঃচশষ কচর যদয় এব্ং োচক জাহান্নাচির আগুচন মনচক্ষপ কচর 
োচে।এমর্ েুমর-িাকামে, সুদ- ুষ,মেনা-ব্যমভোর ও িরা িানুচষর পঁো যগাশে িাওয়ার যেচয়ও 
িারাত্মক ও মনকৃষ্ট।মকন্তু অব্াক করা ব্যাপার হল এই জ নয পাপমর্ িানুষ হরহাচিশাই কচর 
োচক।ব্ক্ষযিাণ প্রব্চে গীব্চের মব্মব্ধ অনুসি মনচয় আচলাকপাে করার যেষ্টা করব্ 
ইনশাআল্লাহ। 

 

গীব্ে একমর্ িারাত্মক কমব্রা গুনাহ : 
িানুষ সািামজক জীব্।সিাজব্দ্ধ জীব্ন োপন োো একাকী জীব্ন োপন করা িানুচষর পচক্ষ 
সহজ নয়,যেিনমর্ যকউ কািনাও কচর নাহ।আব্ার পমরমেে সিাচজর ব্াইচরও িানুচষর 
পচক্ষ েলা িুব্ই কমঠন। িানুষ সব্সিয় সুি ও শামন্ত োয়।শামন্ত িানুচষর একমর্ আচরাধয 
মব্ষয়।মকন্তু এ প্রেযামশে সুি শামন্ত মনভরে কচর সিাজ ব্দ্ধ িানুচষর পারস্পমরক সম্পকে এর 
উপর।িানুচষর পারস্পমরক পমরেচয়র জনয আল্লাহ সূরা হুজুরাে উচল্লি কচরচেন : 

”যহ িানুষ, আমি যোিাচদরচক এক নারী ও এক পুরুষ যেচক সৃমষ্ট কচরমে আর  যোিরা 
এচক  অপচরর সাচে পমরমেে হচে পার।চোিাচদর িচধয আল্লাহর কাচে ওই ব্যামি অমধক 
িোদো সম্পন্ন যে যোিাচদর িচধয অমধক োকওয়াপূণে। মনশ্চয়ই আল্লাহ সব্জ্ঞে,সিযক অব্মহে। 

সুেরাং িানব্ সিাচজর এই পােকেয সািামজক ভারসািয রক্ষার মনমিচও।চে সব্ কারচণ 
সিাচজর ভ্রােৃত্বচব্াধ মব্নষ্ট হয়,সিাজ মব্পেেচয়র মদচক ধামব্ে হয়,সািামজক িূলযচব্াধ নষ্ট 
হয়,পারস্পমরক সম্পকে মব্নষ্ট হয় োর িচধয অনযেি হল গীব্ে,ো িানুষচক মনকৃষ্টেি 
প্রামণচে পমরণে কচর। োই যো আল্লাহ ও োর রাসূল (সা:) িানুষচক এই মনকৃষ্ট স্বভাব্ 
যেচক মব্রে োকচে োমগদ মদচয়চেন। সুস্থ, স্বাধীন যকাচনা মব্চব্কব্ান িানুষই জ্ঞান অব্মশষ্ট 
োকা পেন্ত িৃে িানুষ যো দূচর োক যেই পশু জীমব্ে োকচে হালাল যসই পশু িৃে হচল 
োরা যগাশে ভক্ষণ কচর না।অেে িানুষ সুস্থ িমস্তচে,স্বােনচদযর সাচে গীব্চের িচো জ নয 
পাচপ মনিমিে হয়। 
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গীব্ে মক:   
গীব্ে আরমব্ শব্দ। োর আমভধামনক অেে হচলা পরমনন্দা করা,যদাষেেো করা, কুৎসা 
রর্না।গীব্চের পামরভামষক অেে রাসূল (সা:)এর ভাষায় অেযন্ত সুন্দর ভাচব্ ফুচর্ উচঠচে। 
আবু্ হুরায়রা (রা:)ব্চলন:রাসূল ( সা:) ব্চলচেন,”যোিরা মক জান গীব্ে মক?সাহাব্ীগণ 
ব্চলন:(এই ব্যাপাচর) আল্লাহ ও োর রাসূলই ভাচলা জাচনন। েিন রাসূল (সা:)ব্লচলন,( 
গীব্ে হচে) যোিার ভাইচয়র ব্যাপাচর এিন মকেু ব্লা ো যস অপেন্দ কচর। মজচজ্ঞস করা 
হল:আমি ো ব্লমে ো েমদ আিার ভাইচয়র িচধয োচক এই ব্যাপাচর আপনার অমভিে 
মক?মেমন ব্লচলন, েুমি োর (যদাষ -এুমর্)সম্পচকে ো ব্চলে ো েমদ োর িচধয োচক োহচল 
েুমি োর গীব্ে কচরে আর ো েমদ না োচক োহচল েুমি োর প্রমে মিেযা অপব্াধ আচরাপ 
করচল। ইিাি িমহউমিন নব্ব্ী রমহিুল্লাহ ব্চলন :গীব্ে হচে িানুচষর িচধয মব্দযিান যদাষ-
এুমর্ মনচয় আচলােনা করা ো যস অপেন্দ কচর। োই যস যদাষ-এুমর্র সম্পক োর বদমহক 
কাঠাচিা, দীনদামরো,দুমনয়া,িানমসক, আকৃমে, েমরএ, ধন-সম্পদ, মপোিাো, যপাশাক, আনন্দ 
-ফূমেে,েমরত্র হীনো োই যহাক না যকন এসচব্র আচলােনা আপমন িুচি, ব্চল মলচি, আকার 
ইমিচে, ইশারায়, হাে মদচয় অনয যেচকাচনা উপাচয় করুক না যকন ো গীব্ে। 

 

গীব্চের প্রকারচভদ: 
ওলািাচয় যকরাচির পমরভাষায় গীব্ে িূলে ৩ প্রকার: 

১.হারাি গীব্ে: কাচরা অনুপমস্থমেচে োর যদাষ-ত্রুমর্ ব্ণনো যদওয়া যের্া যস অপেন্দ কচর। 
এর্া হারাি গীব্ে।  

২.ওয়ামজব্ গীব্ে : িুসমলি সিাজচক ব্া ব্যমিচক সেকে করার জনয যদাষ -এুমর্ ব্ণনো করা 
যক্ষএমব্চশচষ ওয়ামজব্। যেিন -ইলিুল জারাহ ওয়াে োদীচলর  যক্ষচএ েমদ িুহামিসগণ 
রাব্ীচদর যদাষ-এুমর্ ব্ণনো না করচেন োহচল সহীহ -েঈফ, িহণচোগয-অিহণচোগয হামদস 
সিূচহর িান মনধোরন করা কিচনাই সম্ভব্ হে নাহ।োই এচক্ষচএ যদাষ ব্ণেনা করা ওয়ামজব্। 
মব্ব্াহ-শাদীর যক্ষচএ েমদ ব্র কচনর সম্পচক জানচে োওয়া হয় োহচল যদাষ-ত্রুমর্ স্পষ্টভাচব্ 
ব্চল যদওয়া উমেে যকাচনা ব্যমি েমদ মিয়ানেকারী অসৎ যলাচকর সাচে ব্যব্সা করচে োয় 
যসই ব্যমিচক সেকে করার জনয ওই অসৎ  ব্যমির যদাষ ব্ণনো করা ওয়ামজব্। কারণ যস 
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না যজচন না বু্চে োর সাচে ব্যব্সা কচর যধাকঁায় পেচে পাচর। োই োচক সাব্ধান করা 
অপমরহােে। 

৩.িুব্াহ ব্া জাচয়জ গীব্ে: েমদ মনন্দা করার মপেচন েুমিসংগে ব্া শরীয়ে সম্মে যকাচনা 
কারণ োচক েচব্ যসই গীব্ে করা িুব্াহ ব্া জাচয়জ। যেিন :- জুলুচির মব্োর প্রামপ্তর জনয 
শাসচকর কাচে নামলশ করার সিয় গীব্ে করা।চকাচনা ব্যামি েমদ িাজলুি হচয় মব্োরচকর 
কাচে মগচয় ব্চল,’অিুক ব্যমি আিার র্াকা আত্মাসাৎ কচরচে,আিার প্রমে জুলুি কচরচে, 
আিার ব্ামেচে েুমর কচরচে ইেযামদ।েচব্ এর্া হারাি গীব্ে এর অন্তভুেি নাহ। 

 

গীব্চের কমেপয় পমরভাষা :  
হাসান ব্সরী (রা:) ব্চলন :গীব্চের মেনমর্ ধরন আচে। োর প্রচেযকমর্ আল্লাহর মকোব্ 
কুরআচন উচল্লি আচে- গীব্ে,ইফক এব্ং বু্হোন। 

১.গীব্ে (পরমনন্দা) : গীব্ে হচে যোিার ভাইচয়র ব্যাপাচর এিন মকেু যদাষ-ত্রুমর্র কো 
ব্লা ো ব্াস্তচব্ই োর িচধয মব্দযিান আচে।  

২.ইফক(মিেযা রর্না): যোিার কাচে কাচরা যদাষ-ত্রুমর্র  ব্যাপাচর যে সংব্াদ যপৌঁচেচে যসর্া 
ব্চল যব্োচনা ব্া োোই না কচর অনযচক ব্লা।চেিন:( িা আচয়শা (রা:) এর ব্যাপাচর 
 চর্মেল। 

৩.বু্হোন(অপব্াদ) : রাসূচলর উমি যোিার ভাইচয়র ব্যাপাচর এিন মকেু ব্লা ো োর িাচে 
যনই।েচব্ গীব্চের আচরা মকেু পমরভাষা আচে  ো কুরআন ও সহীহ হামদস দ্বারা ব্মণেে 
হচয়চে। যেিন - 

৪.নািীিাহ(যোগলচিামর) : পরস্পচরর িাচে ফাসাদ সৃমষ্টর উচিশয একজচনর কো 
আচরকজনচক ব্লা।এর্াচক নািীিাহ ব্া যোগলচিামর ব্চল।ইব্নু হাজার (রহ:)ব্চলন:অচনচক 
ইিমেলাফ কচরন যে, “গীব্ে ও নািীিাহ মক একই মজমনস নামক মভন্ন মকেু? “এ ব্যাপাচর 
সমঠক উি দুই পমরভাষার িচধয পােকেয রচয়চে। নািীিাহ হচলা ফাসাদ সৃমষ্ট করার 
িানমসকো মনচয় একজচনর অপেন্দীয় কো অনযচক ব্চল যদওয়া যসর্া যজচন ব্া না যজচন 
যহাক।আর গীব্ে হচলা কাচরা অনুপমস্থমেচে োর যদাষ-ত্রুমর্ ব্ণনো করা ো যস অপেন্দ 
কচর। এিাচন সূক্ষ্ণ পােকেয হচলা নািীিাহ যে দ্বন্দ্ব ব্া অশামন্ত সৃমষ্ট করার হীন উচিশয োচক 
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মকন্তু গীব্চের যসই উচিশয নাও োকচে পাচর। নািীিাহ ধরনগে মদক যেচক গীব্চের িচো 
হচলও ভয়াব্হোর মদক যেচক এর্া গীব্চের যেচয়ও িারাত্মক ও সিাজমব্ধ্বংসী 
কিকোন্ড।চকননা যোগলচিামর এর িাধযচি সিাচজ মব্শৃঙ্খলা,িারািামর হানাহামন মহংসা-মব্চদ্বষ 
ও অশামন্তর দাব্ানল জ্বচল উচঠ। 

৫.হুিাোহ-লুিাোহ:পমব্ত্র কুরআচনর সূরা হুিাোহ যে এই দুমর্ পমরভাষা ব্যব্হার করা 
হচয়চে। হুিাোহ শচব্দর অেে হল, “সমু্মচি মনন্দাকারী।আর লুিাোহ অেে যপেচন মনন্দাকারী। 
আবু্ল ‘আমলয়াহ, হাসান ব্ােরী, রব্ী‘ মব্ন আনাস, িুজামহদ, আত্বা প্রিুি মব্দ্বান ব্চলন, : الْهُمَزَةُُ

جُلِ، وَجْهُِ فِي وَيطَْعنَُُ يغَْتاَبُُ الَّذِي غَاب إذِاَ خَلْفِهُِ مِنُْ يغَْتاَبهُُُ الَّذِي: وَاللُّمَزَةُُ الرَّ  َ ، ‘হুিাোহ’ হ’ল 
যসই ব্যমি, যে িানুচষর িুচির উপর মনন্দা কচর এব্ং যদাষাচরাপ কচর। আর ‘লুিাোহ’ হ’ল 
যসই ব্যমি যে মপেচন োর অনুপমস্থমেচে মনন্দা কচর’।[7] 

৬.শাত্ম : ‘শাত্ম’-এর অেে হ’ল- মেরস্কার করা, ভৎসেনা করা, গামল যদওয়া, ব্যি করা, করূ্মি 
করা। অেোৎ সেয কোর মব্পরীচে কাচরা যদাষ-ত্রুমর্ ব্ণেনা করা, যসর্া মনচয় ঠাট্টা করা ব্া 
করূ্মি করাচক ‘শাত্ম’ ব্লা হয়।[8] সাধারণ িানুষচক মনচয় করূ্মি করচল যসর্া িহাপাপ। 
মকন্তু রাসূলুল্লাহ (োঃ)-যক মনচয় েমদ যকউ করূ্মি কচর, োহ’যল োচক হেযা করা অপমরহােে। 
এ ব্যাপাচর পৃমেব্ীর সকল িােহাচব্র সকল আচলি একিে। রাসূলচক মনচয় ব্যিকারীচক 
‘শামেিুর রাসূল’ ব্লা হয়।[9 

 

 গীব্ে সম্পচকে কুরআচনর ব্াণীঃ 

ُُ يحُِبُُّ لَُّ ُُ وَكَانَُ ظُلِمَُ مَن إِلَُّ الْقوَْلُِ مِنَُ بِالسُّوءُِ الْجَهْرَُ اللَّّ  تخُْفوُهُُ أوَُْ خَيْرًا تبُْدوُاُْ إِن*  عَلِيمًا سَمِيعاً اللَّّ
َُ فَإنَُِّ سُوءُ  عَن تعَْفوُاُْ أوَُْ ا كَانَُ اللَّّ   ১৪৮.১৪৯-نساء* ) قدَِيرًا عَفوًُّ

িন্দ কোর প্রোরনা আল্লাহ পেন্দ কচরন না, েচব্ োর উপর েুলুি-অেযাোর করা হচয়চে 
যস ব্যেীে। আর আল্লাহ সব্েচরাো, সব্েজ্ঞ। যোিরা সৎকাজ প্রকাচশয করচল অেব্া যগাপচন 
করচল মকংব্া যদাষ ক্ষিা করচল েচব্ আল্লাহ¬ও যদাষ যিােনকারী, শমিিান। (মনসা-
১৪৮,১৫৯) 

 (১ -همزة* ) لُّمَزَة ُ هُمَزَة ُ ل ِكُل ُِ وَيْلُ 

https://at-tahreek.com/article_details/11309#_ftn7
https://at-tahreek.com/article_details/11309#_ftn8
https://at-tahreek.com/article_details/11309#_ftn9
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দূচভোগ প্রচেযচকর , োরা পশ্চাচে ও সমু্মচি যলাচকর মনন্দা কচর। (হুিাো-১) 

هِينُ  حَلاَّفُ  كُلَُّ تطُِعُْ وَل ازُ *  مَّ شَّاء هَمَّ *   زَنيِمُ  ذلَِكَُ بعَْدَُ عُتلُ ُ *  أثَيِمُ  مُعْتدَُ  ل ِلْخَيْرُِ مَنَّاع ُ*  بِنمَِيمُ  مَّ
 (১০.১১.১২.১৩-قلم)

যোিরা অনুসরণ কচরা না োর যে কোয় কোয় কসি কচর, যে লামিে। পশ্চাচে মনন্দাকারী, 
যে এচকর কো অচনযর কাচে লামগচয় যব্োয়। (কলাি-১০-১৩) 

رَضُ  قلُوُبهِِم فِي وَالَّذِينَُ الْمُناَفِقوُنَُ ينَتهَُِ لَّمُْ لَئنِ  يجَُاوِرُونكََُ ل ثمَُُّ بهِِمُْ لَنغُْرِيَنَّكَُ الْمَدِينةَُِ فيِ وَالْمُرْجِفوُنَُ مَّ
 (৬০-احزاب* ) قلَِيلا إلَُِّ فِيهَا

অেেঃ িুনামফকরা এব্ং োচদর অন্তচর ব্যমধ আচে এব্ং োরা নগচর গুজব্ রর্না কচর, োরা 
মব্রে না হচল আমি মনশ্চয়ই োচদর মব্রুচদ্ধ যোিাচক প্রব্ল করব্। এরপর এ নগরীচে 
যোিার প্রমেচব্শীরূচপ ওরা স্বল্প সিয়ই োকচব্। (আহোব্-৬০) 

 مَعَُ نخَُوضُُ وَكُنَّا*  الْمِسْكِينَُ نطُْعِمُُ نكَُُ وَلَمُْ*  الْمُصَل ِينَُ مِنَُ نكَُُ لمَُْ واقَالُُ*  سَقرََُ فيِ سَلكََكُمُْ مَا
 (৪৫-৪১مدثر* ) الْخَائِضِينَُ

অেেঃ পাপীচদরচক েিন োকার নািক জাহান্নাচির দারপ্রাচন্ত উপমস্থে করা হচব্ েিন 
যফচরশোরা ব্লচব্ যকান পাচপর কারচন আজ যোিাচদরচক এিাচন আনা হচয়চে? েিন 
োরা উত্তচর ব্লচব্, আিরা নািাজী মেলাি না, আিরা মিসমকনচদরচক িাদয দান করোি না 
এব্ং আিরা সিাচলােক যদর সাচে মিচল সিাচলােনা করোি। অেোৎ গীব্েকারীচদর সাচে 
মিচল গীব্ে করোি। োই আজ আিাচদর এই পমরণমে। (িুিামসসর-৪০,৪৫) 

*  يرَْجِعوُنَُ لعَلََّهُمُْ عَمِلوُا الَّذِي بعَْضَُ لِيذُِيقهَُم النَّاسُِ أيَْدِي كَسَبتَُْ بمَِا وَالْبحَْرُِ الْبرَ ُِ فيِ الْفسََادُُ ظَهَرَُ
 (৪১-روم)

পৃমেব্ীর স্থল ও জলভাচগ িানুচষর মনজ হাচের কচিের দ্বারা যফৎনা-ফাসাদ েমেচয় পচে। 
োচদর কচিের মকেু ফল আমি আস্বাদন করাই এ জনয যে োরা প্রেযাব্েেন করচব্। 
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গীব্চের পামেেব্ পমরণািঃ 

(১) গীব্েকারীচক যকউ মব্শ্বাস কচর না, পেন্দ কচর না, ভালব্াচস না, িূলযায়ন কচর না 
এব্ং সব্াই োচক  ৃণার যোচি যদচি। 

(২) পারব্াচর ব্েরা গীব্ে করচল ো যোর্চদর িাচে সংক্রমিে হয় এব্ং ব্াচ্চাচদর িাধ্রচি 
ো প্রমেচব্শী ও আত্মীয়চদর ব্াচ্চাচদর িাচে েমেচয় পচে। 

(৩) প্রমেচব্শী ও মশশুর ব্েুিহচল পরমনন্দার কারচণ েগো-মব্ব্াদ, িারািামর ও শত্র“োর 
সৃমষ্ট হয়। োর যশষ পমরনমেচে ব্েচদর িাচে এচস েমেচয় পচে। ফচল পপাস্পমরক সম্পকে 
নষ্ট হয়। মহংসা-মব্চদ্বষ মব্রাজ কচর। 

(৪) পরমনন্দার ফচল পমরব্ার ও সিাচজ মব্ঃশৃঙ্খলা সৃমষ্ট হয় এব্ং সিাচজ অশামন্ত মব্রাজ 
কচর। 

(৫) গীব্ে করা এক ধরচণর যরাগমব্চশষঃ 

*          داء فانه الناس ذكر و الغيبة واياك شفاء فانه الله بذكرك عليك فاروق عمر قال
 (برنندة و غيبة) 

২৮। হেরে ওির ফারুক (রাঃ) ব্চলন, আল¬াাহর মজমকর করা যরাচগর ঔষধ স্বরূপ, গীব্ে 
করা যরাগ মব্চশষ। সুেরাং গীব্ে নািক যরাগ হচে দূচর োক। 

(৭) গীব্চের ফচল মব্পদ ও ব্ালা-িুমসব্ে নামেল হয়। মনন্দাকারী অপিামনে ও লামিে হয়। 

(৮) গীব্েকারী িুনামফক ও ফামসক হয়। 

 (القران* ) النار من السفل الدرك فى المنافقين ان تعالى الله قال

২৯। মনশ্চয়ই িুনামফকরা জাহান্নাচির সব্েমনম্ন স্তচর অব্স্থান করচব্। 

 اذا و اخلف وعد اذا و كذب حد ث اذا ثلاثة المنافق اية سلم و عليه الله صلى الله رسول قال
 (الحديث* ) خان اوتمن
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রাসুল (সঃ) ব্চলন- িুনামফচকর  আলািে  মেনমর্ ১. কো ব্লচল মিেযা ব্চল, ২. ওয়াদা 
করচল যিলাফ কচর, ৩. আিানে রািচল যিয়ানে কচর। 

(৯) গীব্েকারী ব্াচ র যেচয়ও মহংস্র ও মনকৃষ্ট। কারন ব্া  আপন ভাইচয়র িাংশ িায় না, 
অেে গীব্েকারী আপন িৃে ভাইচয়র িাংশ ভক্ষনকারী। 

(১০) গীব্ে করা অসৎেমরচত্রর প্রিান যদয়, পক্ষান্তচর গীব্ে েযাগকারী সৎেমরচত্রর পমরেয় 
যদয়। 

(১১) গীব্ে ঈিানচক নযাো কচর যদয়ঃ 

 (الحديث* ) اليمان تمحطان النميمة و الغيبة سلم و عليه الله صلى الله رسول قال

৩০। রাসুল (সঃ) ব্চলন- গীব্ে ও যোগলিুরী ঈিানচক মেচল নযাো কচর যদয়। 

(১২) ইব্াদে যব্শী করার যেচয় গীব্ে েযাগ করা উত্তি। 

(১৩) যরাজা অব্স্থায় গীব্ে করচল যরাজা িাকরুহ হচয় োয়। 

(১৪) গীব্েকারীর যদায়া কবু্ল হয় না এব্ং আল্লাহর রহিে পায় না। 

(১৫) গীব্ে ঈষোর জন্ম যদয়, আর ঈষো পূণযচক যিচয় োপ কচর যদয়। 

 (الحديث* ) النار فى الحطب تأكل كما الحسنات تأكل الحسد سلم و عليه الله صلى الله رسول قال

৩১। রাসুল (সঃ) ব্চলন, ঈষো-মহংসা-মব্চদ্বষ পূণযচক যিচয় োপ কচর যদয়, যেিন আগুন 
কাঠচক যিচয় োপ কচর যদয়। 

 

গীব্চের পরকালীন পমরণািঃ 

(১) গীব্েকারীর মব্পচক্ষ মকয়ািচের মদন দাব্ীদারচদর অমধকাচরর ফমরয়াদ পূরণ করা হচব্। 

(২) মব্োর মদব্চস গীব্েকারী লিায় পমেে হচব্। 

(৩) মকয়ািচের মদচন গীব্েকৃচের  ও মনজ শরীচরর যগাশে ভক্ষন করচে যদয়া হচব্। 
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(৪) মব্োরমদব্চস গীব্েকারী মনজ হাচের নি মদচয় মনচজর শরীচরর যগাশে আঁেোচে 
োকচব্। 

(৫) জাহান্নাচি পমেে হওয়ার পর গীব্েকারীর িুজলী যরাগ হচব্। 

(৬) গীব্েকারী সব্ার আচগ জাহান্নাচি োচব্ এব্ং সব্ার যশচষ যব্চহশচে োচব্। 

(৭) পরকাচল গীব্েকারীচক ব্ানচর রূপান্তর করা হচব্। 

(৮) এক েৃেীয়াংশ কব্র আোব্ গীব্চের কারচণ হচব্। 

(৯) মকয়ািচের মদন ৪েে িমিচল গীব্ে সম্পচকে মজজ্ঞাসা করা হচব্ এব্ং যসিাচন ১০০০ 
ব্ের পেেন্ত অচপক্ষা  করচে হচব্। 

 

গীব্চের ধরন : 

িানুষ নানাভাচব্ িানুচষর গীব্ে কচর োচক। এিাচন সংচক্ষচপ গীব্চের মকেু ধরচণর উচল্লি 
করমেঃ 

(১) বদমহক কাঠাচিার গীব্ে করা, (২) যপাষাাক-পমরেচদর গীব্ে, (৩) ব্ংশীয় ধারা েুচল 
গীব্ে করা,(৪) অভযাস,আোর-আেরচণর, (৫) ইব্াদচে কি-যব্শীর গীব্ে, (৬) পাপাোচরর 
কো েুচল গীব্ে, (৭) সরাসমর/অনুকরণ জমনে, (৮) ইশারা-ইমিচে গীব্ে করা, (৯) উপহাস 
িূলক গীব্ে করা,(১০) রব্ণ দ্বারা কাচনর গীব্ে,   (১১)  ৃণা দ্বারা অন্তচরর গীব্ে, (১২) 
অি-প্রেযি প্রসংচগ গীব্ে,(১৩)  যলিনীর দ্বারা গীব্ে করা,(১৪) সভা-সমিমেচে দল ব্া 
মব্পচক্ষর গীব্ে করা। (১৫)িুসমলি এর গীব্ে (১৬)অিুসমলি এর গীব্ে( ১৭) েুদ্ধ রে 
অিুসমলি শএুর গীব্ে। 
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িুসমলি এর গীব্ে :  

িুসমলচির গীব্ে করা অকার্যভাচব্ হারাি।িহান আল্লাহর ব্াণী, 

,”যোিরা এচক অপচরর গীব্ে কচরা নাহ।চোিাচদর যকউ মক োর িৃে ভাইচয়র যগাশে 
যিচে পেন্দ কচরা? যোিরা ো  ৃণা কচরা। “(সূরা আহোব্) 

অএ আয়াচে িুসলিানচদর এচক অপচরর গীব্ে করা হারাি য ামষে হচয়চে।  

অিুসমলি এর গীব্ে :  

ইসলামি রাচে ব্সব্াসকারী অিুসমলিচদর গীব্ে করাও হারাি।কারণ ইসলামি রাচের 
নাগমরক মহচসচব্ জানিাল ও ইিে -আব্রুর যক্ষচএ যস িুসমলি এর সিিোদোসম্পন্ন।অেএব্ 
িুসলিানচদর িেই োচদর জানিাল ও ইিে -আব্রুচে হচস্তচক্ষপ করা হারাি। 

েুদ্ধরে অিুসমলি শএরু গীব্ে : 

 মফকহ এর িন্থাব্মল যেচক যদিা োয় যে অিুসমলি শএুর গীব্ে করা বব্ধ।ইিাি রেী (র) 
োর োফসীচর কাব্ীর শীষেক িচন্থ উপচরাি আয়াচের ব্যািায় মলচিচেন, কাচফচরর গীব্ে 
করা বব্ধ। সম্ভব্ে মেমন কাচফর ব্লচে েুদ্ধরে অিুসমলি শএু কাচফর যক বু্মেচয়চেন। 
আল্লাহ োয়ালাই সব্োমধক অব্গে।  

 শারীমরক গঠন ব্া অব্য়চব্র গীব্ে :  
যেিন োমেলয কচর ব্লা হয়- কানা, যিাঁো, লযাংো, লমু্ব, িাচর্া, ব্াঁরু্, কালা, হলচদ, ধলা, 
অে, র্যারা, যর্চকা িাো, যোচি োমন পো, যঠাঁর্ যিার্া, কান যোর্, নাক যব্াঁো, ঠসা প্রভৃমে। 
উমিষ্ট ব্যমি েমদ এগুচলা অপসন্দ কচরন, েচব্ যসর্া গীব্ে হচয় োচব্। 

 োমরমএক-আোর আেরচণর গীব্ে:  
যেিন কাউচক উচিশয কচর ব্লা- ফাচসক্ব, মিয়ানেকারী, মপোিাোর অব্াধয, গীব্েকারী, 
পাক-নাপাচকর ব্যাপাচর উদাসীন, যোর, োলাে পমরেযাগকারী, োকাে অনাদায়কারী, 
ব্যমভোরী, অহংকারী, ব্দচিজােী, কাপুরুষ, দুব্েল িচনর অমধকারী, েগোচর্, মনলেি, 
দুমশ্চমরত্র, যস্বোোরী, োোহুোপ্রব্ণ, মিলা, রূঢ়, লম্পর্, যব্য়াদব্, অভদ্র, যপরু্ক, ব্াোল, 
মনদ্রাকাের, অমব্চব্েক, অলস, ধূেে, প্রব্িক, ধূিপায়ী, মব্মেচিার, যনশাচিার ইেযামদ। 
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ব্ংচশর গীব্ে :  
যেিন অব্জ্ঞা কচর ব্লা- অজাে, যোর্চলাক, মনচিা, িুমে, োিার, যিের, কাঠমিমি, 
ভযানোলক, কািার, োঁমে, পাঠান, মব্হারী, ব্ািাল প্রভৃমে। ব্ংচশর মদচক ব্া মপোিাোর মদচক 
সম্বে কচর অপসন্দনীয় োই ব্লা হচব্, যসর্াই গীব্ে। 

যপাষাক-পমরেচদর গীব্ে :  
যেিন কাচরা যপাষাক সম্পচকে ব্লা, েওো আমস্তন, দী ে অাাাঁেল, যনাংরা যপাষাক 
পমরধানকারী, লম্বা আঁেলওয়ালী ইেযামদ। 

পচরাক্ষ গীব্ে :  
পচরাক্ষ গীব্ে ব্লচে এিন পরমনন্দাচক বু্োয়, ো সরাসমর না ব্চল মভন্ন আমিচক ব্লা হচয় 
োচক। মনচিণ োর কচয়কমর্ উদাহরণ যদওয়া হ’ল- 

* যকান ব্যমির প্রসি ব্লচে ব্লচে ব্া শুনচে শুনচে ব্লা- ‘আল্লাহ োর মনলেিো যেচক 
পানাহ মদন’ অেব্া ‘যগািরাহী যেচক পানাহ োই’ ইেযামদ ব্লা। িূলেঃ এভাচব্ ব্চল আচলামেে 
ব্যমির মনলেিো ও যগািরাহীর কো উচল্লি হচয় োচক। 

* ‘মকেু যলাক এই কচর’ ব্া ‘মকেু িানুষ এই ব্চল’ ব্লা। এই ‘মকেু’ শচব্দর িাধযচি সচম্বামধে 
ব্যমিচক মনমদেষ্ট কচর বু্োচনা হয়, োহ’যল যসর্া গীব্ে। 

* ‘অিুক পমন্ডে’, ‘অিুক োচহব্’, ‘অিুক যনো’ ইেযামদ োমেচলযর সাচে ব্লা। অেোৎ যদাষ 
ব্া ত্রুমর্ ব্ণেনার সিয় সচম্বামধে ব্যমির নাি উচল্লি না করচলও যরাো বু্চে মনচে পাচর 
কাচক উচিশয কচর এই কোগুচলা ব্লা হচে। 

* যকান ব্যমির ব্যাপাচর ব্লা ‘অিুক ভাই/ব্েু অপিামনে হওয়ার কারচণ ব্া োর অিুক 
যদাষ-ত্রুমর্র কারচণ আমি কষ্ট যপচয়মে’। আচলিচদর িচে, এিাচন যদা‘আর িাধযচি ব্মণেে 
ব্যমির গীব্ে কচর যফলা হয়। কারণ োর যসই ত্রুমর্ যগাপন মেল, মকন্তু যস যদা‘আ করার 
িাধযচি যসর্া সব্ার সািচন প্রকাশ কচর মদল। েমদ োর যদা‘আ করার উচিশয োকচো, যস 
মনজেচন যসই ভাইচয়র জনয যদা‘আ করচে পারে। 

পচরাক্ষ গীব্চের এরকি আচরা অচনক উদাহরণ আচে। মকন্তু অমধকাংশ িানুষ এগুচলাচক 
গীব্ে িচন কচর না। অেে এগুচলাও সব্েনাশা গীব্ে। 
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ইব্াদচের গীব্ে :  
ইব্াদচের এুমর্ মব্েুযমে উচল্লি পূব্েক সিাচলােনা করাও গীব্চের অন্তভুেি। যেিন- অিুক 
ব্যমি উওিরূচপ নািাজ পচে না অেব্া রাচে োহািুদ পচে না ব্া নফল নািাজ পচে না 
অেব্া যরাো সব্ রাচি না ব্া িাকরুহ ওয়াচি নািাজ পচে। 

োহািুদ ওয়াচি কেক যলাক  ুমিচয় োকচল যশি সাদী (রহ:) োচদর সিাচলােনা করচলন 
এব্ং ব্লচলন, এই যলাকগুচলা েমদ োহািুদ পেচো েচব্ কেই না ভাচলা হে।সাদীর মপো 
এই কো শুচন ব্লচলন কেই না ভাচলা হে েমদ েুমি োহািুদ না পচে এচদর িে  ুমিচয় 
োকচে।  

গুনাচহর গীব্ে:   
যেিন ব্লা : অিুক ব্যমি যেনা কচরচে, গীব্ে কচরচে ব্া োর অন্তর মব্চদ্বচষ পমরপূণে , োর 
মিেযা ব্লার ব্হুল ব্দঅভযাস আচে, যস োর মপো িাোচক কষ্ট যদয়,যস আত্মীয়োর সম্পকে 
মেন্ন কচর, যস যোর ইেযামদ। 

একব্ার যশি সাদী( র) োর মশক্ষকচক ব্লচলন, অিুক ব্যমি আিার প্রমে মব্চদ্বষ যপাষণ 
কচর। মশক্ষক ব্চলন, যহ সাদী! যোিার িচে মব্চদ্বষ যপাষণ করা হারাি এব্ং গীব্ে করা 
হালাল? েুমি আিার মনকর্ অিুক ব্যমির গীব্ে করচো োর  মব্চদ্বচষর উচল্লি কচর। 

আহচল সুন্নে ওয়াল জািাআচের িচে নব্ী-রাসূলগণ ব্যেীে আর যকান িানুষই মনষ্পাপ 
নয়।প্রচেযক ব্যমির িচধয মকেু না মকেু যদাষ-ত্রুমর্ োচক। যকাচনা ব্যমির িচধয মব্চদ্বষ োকচল 
অপচরর িধয  ৃনা করার অভযাস আচে। যকউ গীব্ে কচর এব্ং যকউ গীব্ে শুচন।  

হেরে উির ফারুক ( র:) ব্চলন,,”িুমিন ব্যমি পেভ্রষ্ট হওয়ার জনয মেনমর্ মজমনসই েচেষ্ট 
১)মনচজ যে অপকচিে মলপ্ত আচে অপরচক যসই অপকচিে মলপ্ত োকচে যদিচল োর সিাচলােনা 
করা।২)অনযর যদাষ যদচি যব্োয় মকন্তু মনচজর যদাচষর ব্যাপাচর অে।৩)মনচজর প্রমেচব্মশচক 
কষ্ট যদয়, হয়রামন কচর।( আবু্ল লাইস আস-সািারকামন্দ ব্াবু্ল গীব্ে এ উচল্লি কচরচেন)  

 মজহব্ার গীব্ে: 
 গীব্চের সব্চেচয় ব্ে িাধযি হ’ল মজহব্া। আলাপোমরো, কো-ব্ােো ও ব্িৃোয় েব্াচনর 
িাধযচি সব্চেচয় যব্শী গীব্ে হয়। রাসূলুল্লাহ (োঃ) ব্চলন,  يتَبَيََّنُُ مَا بِالكَلِمَةِ، لَيَتكََلَّمُُ العبَْدَُ إِنَُّ

ا أبَْعدََُ النَّارُِ فِي بهَِا يزَِلُُّ فِيهَا، الـمَشْرِق بيَْنَُ مِمَّ  َ ، ‘মনশ্চয়ই ব্ান্দা কিচনা কিচনা এিন কো 
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ব্চল যফচল, োর পমরণাি যস মেন্তা কচর না। অেে এ কোর িাধযচি যস জাহান্নাচির গভীচর 
মনমক্ষপ্ত হচব্, োর দূরত্ব পূব্ে-পমশ্চচির দূরচত্বর সিপমরিাণ’।[10] অনযত্র মেমন ব্চলন,  العَبْدَُ إنَُِّ

جَهَنَّم فيِ بهَِا يهَْوِي باَلً، لهََا يلُْقِي لَُ اللهِ، سَخَطُِ مِنُْ بِالكَلِمَةُِ لَيَتكََلَّمُُ  َ ، ‘ব্ান্দা কিচনা আল্লাহর 
অসন্তুমষ্টিূলক এিন কো ব্চল যফচল, োর গুরুত্ব যস মনচজও উপলমি করচে পাচর না। 
অেে এ কারচণ যস জাহান্নাচি মনমক্ষপ্ত হচব্’।[11] আল্লাহর মকোব্ ও রাসূলচক মনচয় উপহাস 
করা, গীব্ে পরমনন্দা ব্া যোগলিুমর, গামল মদচয় িুসমলিচক কষ্ট যদওয়াসহ প্রভৃমে কোর 
িাধযচি ব্ান্দা গুরুের পাপ কচর যফচল। োই মজহব্ার যহফােে অেযন্ত েরূরী।[12] 

অন্তচরর গীব্ে: 
 কুধারণা, মহংসা, অহংকার এব্ং যকউ গীব্ে করচল যসর্া অন্তর মদচয় যিচন যনওয়া ব্া ো 
সিেেন করার িাধযচি অন্তচরর গীব্ে হয়। ইব্চন হাজার হায়োিী (রহঃ) ব্চলন, ُُالْغِيبَة 

السُّوْء بهُِِ تظَُنَُّ أنَُْ هِيَُ بِالْقلَْبُِ  َ  ‘অন্তচরর গীব্ে হচে কাচরা ব্যাপাচর িন্দ ধারণা যপাষণ 
করা’।[13] ইিাি িাক্বচদসী (রহঃ) ব্চলন, بالمسلمين الظن سوء وذلك بالقلب، الغيبة تحصل قد ، 
‘িুসমলিচদর ব্যাপাচর িারাপ ধারণা করার িাধযচি অন্তচরর গীব্ে সং মর্ে হয়’।[14] ইিাি 
গাোলী ব্চলন, িুচির ভাষায় গীব্ে ব্া পরমনন্দা করার নযায় িচন িচন কুধারণা যপাষণ করাও 
হারাি। অেোৎ ভাষার ব্যব্হাচর কাচরা গীব্ে করা যেিন হারাি, অনুরূপভাচব্ িচন িচন 
কাউচক িারাপ ব্লা ব্া িারাপ ধারণা করাও হারাি’। িহান আল্লাহ ব্চলন,  آمَنوُا الَّذِينَُ يَاأيَُّهَا

بعَْضًا بعَْضُكُمُْ يغَْتبَُْ وَلَُ تجََسَّسُوا وَلَُ إثِمُْ  الظَّن ُِ بعَْضَُ إنَُِّ الظَّن ُِ مِنَُ كَثِيرًا اجْتنَبِوُا  ‘যহ মব্শ্বাসীগণ! 
যোিরা অমধক ধারণা হ’যে মব্রে োক। মনশ্চয়ই মকেু মকেু ধারণা পাপ। আর যোিরা 
মেদ্রাচেষণ কর না এব্ং পরস্পচরর মপেচন গীব্ে কর না’ (হুজুরাে ৪৯/১২)। িহান আল্লাহ 
একিাত্র গাচয়ব্ জাচনন এব্ং িানুচষর হৃদচয়র প্রমেমর্ স্পন্দচনর িব্র রাচিন। আর 
ইব্লীচসর কাজ হচে ব্ান্দাচক যধাকা মদচয় োর িচনর িচধয িন্দ ধারণা যপ্রামেে করা। আর 
ব্ান্দা েমদ কাচরা প্রমে িারাপ ধারণা কচর যফচল, োহ’যল ইব্লীসচক সেযায়ন করা হচয় 
োয়। আর ইব্লীসচক সেযায়ন করা হারাি। ফচল কাচরা ব্যাপাচর িন্দ ধারণা যপাষণ করাও 
হারাি। কারণ কুধারণার িাধযচি গুপ্তেরবৃ্মত্ত ব্া যগাচয়ন্দামগমর করার িানমসকো গচে ওচঠ, 
ো আচরক ধরচনর কাব্ীরা গুনাহ। োই আল্লাহ অত্র আয়াচে কুধারণার িাধযচি অন্তচরর 
গীব্ে যেচক মব্রে োকার মনচদেশ মদচয় গুপ্তেরবৃ্মত্ত ও মেদ্রাচেষণ করচে মনচষধ কচরচে। 
োরপর মব্চশষভাচব্ গীব্ে না করার আচদশ প্রদান কচরচেন।[15] 

https://at-tahreek.com/article_details/11309#_ftn10
https://at-tahreek.com/article_details/11309#_ftn11
https://at-tahreek.com/article_details/11309#_ftn12
https://at-tahreek.com/article_details/11309#_ftn13
https://at-tahreek.com/article_details/11309#_ftn14
https://at-tahreek.com/article_details/11309#_ftn15
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ইশারা-ইমিচের গীব্ে : 
 কিচনা কিচনা যোি, হাে ও িাোর ইশারার িাধযচিও গীব্ে হচয় োচক। আচয়শা (রাঃ) 
ব্চলন,  إلِىَ وَأشََرْتُُ هَكَذاَ، بإِبِْهَامِي فَقلُْتُُ جَالِسُ  وَسَلَّمَُ عَليَْهُِ اللهُُ صَلَّى وَالنَّبيُُِّ قَصِيرَة ُ امْرَأةَ ُ دخََلتَ

ُِ اغْتبَْتهَِا: وَسَلَّمَُ عَلَيْهُِ اللهُُ صَلَّى النَّبِيُُّ فَقَالَُ قَصِيرَة ، أنََّهَا وَسَلَّمَُ عَليَْهُِ اللهُُ صَلَّى النَّبِي  ، ‘একজন িাচর্া 
িমহলা (আিাচদর  চর) প্রচব্শ করচলন। েিন রাসূলুল্লাহ (োঃ) ব্চসমেচলন। আমি আিার 
বৃ্দ্ধািুমল মদচয় রাসূল (োঃ)-এর মদচক এভাচব্ ইশারা কচর ব্ললাি, قَصِيرَة أنََّهَا  َ  ‘যস যো 
যব্ঁচর্ িমহলা’। রাসূলুল্লাহ (োঃ) ব্লচলন, ‘েুমি যো োর গীব্ে কচর যফলচল’।[16] অপর 
ব্ণেনায় যসই আগন্তুক িমহলার পমরেয় যদওয়া হচয়চে। হুোইফা (রাঃ) ব্চলন, আচয়শা (রাঃ) 
ব্চলচেন, আমি নব্ী করীি (োঃ)-যক ব্ললাি,  تعَْنيِ: مُسَدَّدُ  غَيْرُُ قَالَُ وَكَذاَ، كَذاَ صَفِيَّةَُ مِنُْ حَسْبكَُُ
قَصِيرَة  َ ، ‘োমফইয়াহ (রাঃ)-এর ব্যাপাচর এেরু্কুই ব্লা েচেষ্ট যে, মেমন এরূপ অেোৎ িাচর্া 
প্রকৃমের। মেমন ব্লচলন, لمََزَجَتهْ الْبحَْرُِ بمَِاءُِ مُزِجَتُْ لَوُْ كَلِمَةًُ قلُْتُِ لقَدَُْ  َ ، ‘েুমি এিন একমর্ কো 
ব্চলে, েমদ ো সিুচদ্র মিমশচয় যদওয়া হয়, েচব্ সিুচদ্রর পামনর রং পাচে োচব্’। আচয়শা 
(রাঃ) ব্চলন, وَكَذاَ كَذاَ لِي وَأنََُّ إِنْسَاناً حَكَيْتُُ أنَ يِ أحُِبُُّ مَا: فقَاَلَُ إنِْسَاناً، لَهُُ وَحَكَيْتُُ ، ‘(আচরক মদন) 
আমি এক ব্যমিচক অিভমির িাধযচি নকল করলাি। মেমন ব্লচলন, আিাচক এচো এচো 
সম্পদ যদওয়া হ’যলও আমি কাচরা অনুকরণ পসন্দ করচব্া না’।[17] ইব্নু হাজার আসক্বালানী 
(রহঃ) ব্চলন, ‘আচয়শা (রাঃ) গীব্ে করার উচিচশয োমফয়যা (রাঃ)-এর যদাষ ব্ণেনা কচরনমন; 
ব্রং বব্মশষ্টয েুচল ধচর োর ব্যাপাচর িব্র যদওয়াই মেল িূল উচিশয। েোমপ যসর্া গীব্চের 
পেোয়ভুি মেল’।[18] সুেরাং গীব্চের প্রকাশ হচে যসই যদাষ ব্ণেনা যদওয়ার িচোই। 
সংচকে, অিভমি, যোি যর্পা, ইশারা-ইমিে এব্ং অপরচক যহয় করা বু্োয় এিন প্রচেযক 
মকেুই গীব্চের অন্তভুেি। অপরমদচক পগীব্েচক সিেেন যদওয়াও গীব্ে। যকননা গীব্ে 
রব্ণকারীও গীব্চের দায় এোচে পারচব্ না, েমদ না যস অন্তর মদচয় যসর্া প্রেযািযান কচর 
এব্ং িুচির ভাষায় যসর্ার প্রমেব্াদ কচর।[19] 

 যলিনীর িাধযচি গীব্ে : :  
িানুচষর িচনর ভাব্ ও িোিে প্রকাচশর একমর্ ব্ে িাধযি হ’ল যলিা। গাোলী (রহঃ) 
ব্চলন, اللسانين أحد القلم فإن بالكتابة الغيبة وكذلك  ‘যলিার িাধযচিও গীব্ে হচয় োচক। যকননা 
কলি দুই ভাষার একমর্’।[20] ি. সাঈদ ইব্চন ওয়াহফ আল-কাহত্বানী (রহঃ) ব্চলন, ‘গীব্ে 
শুধু িুচির ভাষার িচধযই সীিাব্দ্ধ নয়। ব্রং গীব্েকারী যে যকান িাধযচি অপচরর কুৎসা 
রর্াচে পাচরন। হ’যে পাচর যসর্া ইশারা-ইমিে, কাজ-কিে, অি-ভমি, যভংোচনা, যিাঁর্া যদওয়া 
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ও যলিাচলমির িাধযচি অেব্া োর মনন্দা করা হচে মেমন অপসন্দ কচরন এিন যে যকান 
িাধযচি’।[21] 

গীব্চের বব্ধ পন্থা :  
আল্লািা ইিাি নব্ব্ী (র) ব্চলন, সৎ ও শরীয়েসম্মে উচিশয সাধন েমদ গীব্ে োো সম্ভব্ 
না হয় েচব্ এ ধরচনর গীব্চে যকান যদাষ যনই। েয়মর্ কারচণ এরূপ হচে পাচর, 

১ি কারণঃ অনযায়, অেযাোর ও েুলুচির মব্পচক্ষ আচব্দন উপস্থাপন করা। মনেোমেে ব্যমি 
যদচশর রােপ্রধান, মব্োরক ব্া এিন সব্ ব্যমিচদর কাচে োমলচির মব্পচক্ষ অমভচোগ উত্থাপন 
করচে পাচর োচদর োমলিচক দিন করার শমি ব্া কেৃেত্ব এব্ং িেলূচির প্রমে নযায়মব্োর 
করার ক্ষিো রচয়চে। এচক্ষচত্র যস ব্লচে পাচর অিুক ব্যমি আিার উপর অেযাোর কচরচে। 

২য় কারণঃ ইসলাি মব্চরাধী কােেকলাপ প্রমেচরাধ এব্ং সৎকাচজর িাধযচি পাচপর কাচজর 
অব্কাশ ব্ে করার জনয সাহােয সহচোমগো পাওয়ার উচিচশয মকেু ব্লা। এ উচিচশয কাচরা 
কাচে োর দ্বারা আল্লাচ্দ্রাহী কােেকলাপ হওয়ার আশঙ্কা রচয়চে োর মব্পচক্ষ এভাচব্ ব্লা, 
অিুক ব্যমি এরূপ কাজ করচে। আপমন োচক শামসচয় মদন। োর উচিশয হচব্ শুধু অবব্ধ 
কােেকলাপ উদ্ঘার্ন ও োর প্রমেচরাধ। এ রকি উচিশয না োকচল অনেেক কাচরা মব্পচক্ষ 
অমভচোগ করা হারাি। 

৩য় কারণঃ যকান মব্ষচয় ফাত্ওয়া োওয়া। িুফ্েী সাচহচব্র কাচে মগচয় ব্লা আিার উপর 
মপো, ভাই, স্বািী অেব্া অিুক ব্যমি এভাচব্ অেযাোর কচরচে। োর জনয এসব্ করা মক 
উমেে? োর হাে হচে আিার ব্াঁোর, অমধকার আদায় করার এব্ং েুলুিচক প্রমেচরাধ করার 
মক পন্থা আচে প্রচয়াজনব্শেঃ এসব্ কো এব্ং এ ধরচনর আচরা কো ব্লা জাচয়ে। মকন্তু 
সমঠক ও সচব্োত্তি পন্থা হল এভাচব্ ব্লা, যকান ব্যমি অেব্া যকান স্বািী েমদ এরূপ আেরণ 
কচর েচব্ োর ব্যাপাচর িোিে মক? কারণ এভাচব্ ব্লচল কাউচক সুমনমদেষ্ট না কচরই লক্ষয 
অজেন করা সম্ভব্। এসব্ সচত্ত্বও ব্যমি নাচিাচল্লি করাও জাচয়ে। 

৪েে কারণঃ মুসলিমদেরদে খারাপ োদের পলরণলি সম্পদেে সিেে েরা এবং উপদেশ দেযা। 
এটা েদযেভাদব হদি পাদর। 

https://at-tahreek.com/article_details/11309#_ftn21


 

 

21 

(১( হােীদসর বণেনা এবং সাক্ষ্য-প্রমাদণর বযাপাদর দেসব বযলির দোষত্রুলট রদযদে োচাই-
বাোই েদর িা বদি দেযা। মুসিমানদের ইেমা’র লভলিদি এটা শুধু োদযেই নয বরং 
লবদশষ প্রদযােন ও অবস্থায ওযালেবও। পরামশে দেযা, দেমন, দোন বযলিদে লবদযর বযাপাদর, 
োদরা সাদে দোন লবষদয অংশীোর হওযার বযাপাদর, আমানি ও দিন-দেদনর বযাপাদর অনয 
পদক্ষ্র লেংবা োউদে প্রলিদবলশ বানাদনার বযাপাদর দখাোঁে-খবর দনযা ইিযালে। এসব দক্ষ্দে 
পরামশেোিার েিেবয হদিা িেয দ াপন না েরা বরং নসীহদির লনযদি মন্দ লেেসমূহ উদেখ 
েরা উলচি। েখন দোন বুু্লিমান বযলিদে দেখা োয, দস শরীযি লবদরাধী োদে লিপ্ত বযলির 
বযাপাদর সদন্দহ ও উৎেণ্ঠায পলিি হদযদে অেবা দোন িাদিদব এদিমদে দোন ফাদসদের 
োদে জ্ঞানােেন েরদি দেখা োদে এবং এ অবোদশ দস ঐ বযলির ক্ষ্লি েরার আশঙ্কা 
োেদি িখন িার োদে উপদেদশর মাধযদম ফাদসে বযলির স্বরূপ প্রোশ েদর দেযা েিেবয। 
এসব দক্ষ্দে ভুি বুঝাবুলঝরও েদেষ্ট অবোশ রদযদে। এমনলে দোন দোন দক্ষ্দে উপদেশ 
প্রোনোরীদে লহংসা-লবদেদষর লশোর হদি হয। েখনও শযিান িাদে দধাোঁো লেদয এ ধারণা 
সৃলষ্ট েদর, এটা লনেে উপদেশ বব লেেু নয। সুিরাং বযাপারটাদে  ভীর ও সূক্ষ্মভাদব 
অনুধাবন েদর অগ্রসর হদি হদব। 

(২( দোন বযলিদে দোন লবষদয োলযত্বশীি বানাদনা হি। লেন্তু দস িা পািদন অক্ষ্ম অেবা 
দস ঐ পদের অনুপেুি, অেবা দস ফালসে বা অিস ইিযালে। এদক্ষ্দে োর এসব লবষদয 
েিৃেত্ব বিেমান এবং দস ইদে েরদি বযবস্থা গ্রহণ েরদি পাদর লেংবা অপর দোন দো য 
বযলিদে োলযত্ব লেদি পাদর অেবা দস িাদে দেদে লনদয িার োবিীয েুবেিিা-অক্ষ্মিা 
দেলখদয দেদব এবং দস সংদশাধন হদয উপেুিভাদব োে েরার সুদো  পাদব। এদি উধেিন 
েমেেিো িার সম্পদেে অমূিে ধযান-ধারণা বা দধাোঁোয লনমলিি হওযা দেদে বাোঁচদি পারদব। 
দস িাদে দেদে লনদয এেোও বিদি পাদর, হয দস দো যিা ও েক্ষ্িা অেেন েরদব নিুবা 
িাদে অবযাহলি দেযা হদব না। 

৫ি কারণঃ যকান ব্যমি প্রকাচশয ফাচসকী ও মব্দ্য়ােী কাজ কচর। যেিন প্রকাচশয শরাব্ পান 
কচর, িানচব্র উপর অেযাোর কচর, কাচরা ধন-সম্পদ যজারপূব্েক হরণ কচর, জনসাধারচণর 
কাে হচে অনযায়ভাচব্ কর আদায় কচর, অবব্ধ কােেকলাচপ রে হয় ইেযামদ। এ ব্যমির 
কােেকলাচপর আচলাকপাে করা োচব্। েচব্ োর কৃে কু-কিে োো অনয মকেু ব্ণেনা করা 
বব্ধ নয়। েচব্ উচল্লমিে কারণ োোও অপর যকান কারণ োকচল মভন্ন কো। 
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৬ষ্ঠ কারণঃ পমরেয় যদয়া, যকান ব্যমিচক োর মব্চশষ উপামধ ব্া োর যকান বদমহক ত্রুমর্র 
ব্ণেনা কচর পমরেয় কমরচয় যদয়া বব্ধ। যেিন রােকানা, পিু, ব্মধর, অে, যর্রা ইেযামদ 
এভাচব্ কাচরা পমরেয় যদয়া বব্ধ। েচব্ কাউচক যহয় করা ব্া অসম্মান প্রদশেন করার উচিচশয 
এসব্ শব্দ ব্যব্হার করা হারাি। এসব্ ত্রুমর্র ব্ণেনা োো ওপর যকানভাচব্ পমরেয় কমরচয় 
মদচে পারচল োই উত্তি। ওলািাচয় মকরাি এ েয়মর্ কারণ ব্ণেনা কচরচেন। এর অমধকাংশই 
ইজ্িার ওপর সুপ্রমেমষ্ঠে। সুপ্রমসদ্ধ হাদীচস এসচব্র প্রিাণ রচয়চে। মকেু দলীল এিাচন ব্ণেনা 
করা হচলা। 

 

১৫৩২ হেরে আচয়শা (রা) যেচক ব্মণেে। (মেমন ব্চলচেন) এক ব্যমি নব্ী (স)-এর কাচে 
প্রচব্চশর অনুিমে োইল। মেমন ব্লচলন, ‘োচক অনুিমে দাও। এ ব্যমি স্বব্ংশীয় িুব্ই মনকৃষ্ট 
যলাক।’(বু্িারী ও িুসমলি) 

 

১৫৩৩ হেরে আচয়শা (রা) যেচক ব্মণেে। মেমন ব্চলন, রাসূলুল্লাহ (স) ইরশাদ কচরচেন, 
“অিুক অিুক ব্যমি আিাচদর দ্বীচনর মকেু অব্গে রচয়চে ব্চল আমি িচন কমর না।” 
(বু্িারী) 

লাইে ইব্চন সা’দ (র) ব্চলনঃ যসই দুই ব্যমি মেল িুনামফক। 

 

১৫৩৪ হেরি ফাদিমা লবনদি োদযস (রা( দেদে বলণেি। লিলন বদিদেন, আলম নবী (স(-
এর োদে ল দয বিিাম, আবু োহাম ও মুযালবযা আমার োদে লবদযর প্রস্তাব দপ্ররণ েদরদে। 
রাসূিুোহ (স( বিদিন, মুযালবযা দিা  রীব বযলি, িার দোন সম্পে দনই। আর আবু োহম, 
দস দিা োোঁধ হদি িালি নামায না।(বুখারী ও মুসলিম( 

মুসলিম শরীদফর এে বণেনায রদযদে, আবু োহাম দস দিা দমদযদিাে লপটাদি উস্তাে। এ 
েোলট ‘দস োোঁধ হদি িালি নামায না’ বাদেযর বযাখযা। এর আদরা অেে বিা হদযদে, অলধে 
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ভ্রমণোরী।

 

১৫৩৫ হেরে োচয়দ ইব্চন আরকাি (রা) যেচক ব্মণেে। মেমন ব্চলন, আিরা রাসূলুল্লাহ 
(স)-এর সাচে যকান এক ভ্রিচণ যব্র হলাি। এ ভ্রিচণ যলাকচদর িুব্ কষ্ট হমেল। আব্দুল্লাহ 
ইব্চন উব্াই (োর সিীচদর) ব্লল, রাসূলুল্লাহর সােীচদর জনয মকেু ব্যয় কর না; োচে োঁর 
সি যেচে েচল োয়। যস আচরা ব্লল, আিরা েমদ িদীনায় প্রেযাব্েেন করচে পামর, েচব্ 
আিাচদর সম্মামনে ব্যমিরা নীে ও হীন ব্যমিচদর ব্মহোর কচর যদচব্। আমি (োচয়দ) 
রাসূলুল্লাহ (স)-এর কাচে এচস োঁচক একো জানালাি। মেমন আব্দুল্লাহ্ ইব্চন উব্াইচক 
যিচক পাঠাচলন। যস যজারাচলা শপে কচর ব্লল, যস একো ব্চলমন। ব্যমিরা ব্লচে লাগল, 
োদযে রাসূিুোহ (স(-এর োদে লমেযা বদিদে, এ েোয আলম মদন খুব আঘাি দপিাম। 
এরপর মহান আোহ্ আমার েোর সিযিা প্রলিপােন েদর এই আযাি অবিীণে েরদিন, 
আরবী “অেোৎ দহ নবী! এ মুনালফেরা েখন দিামার োদে আদস িখন বদি  (সূরা 
মুনালফেূনঃ ১-৫( 

নবী েরীম (স( এ মুনাদফেদের উদেদশয ক্ষ্মা চাওযার েনয িাদের োেদিন। লেন্তু িারা 
(মুনাদফেরা(  দবের সাদে মাো লফলরদয লনি।(বুখারী ও মুসলিম( 

 

১৫৩৬ হেরি আদযশা (রা( দেদে বলণেি। লিলন বদিন, আবু সুলফযাদনর স্ত্রী লহন্দা (রা( নবী 
(স(-এর োদে এদস বিি, আবু সুলফযান (রা( অলধে েৃপণ বযলি। দস আমার ও 
দেদিদমদযদের সংসার খরচা প্রদযােনমি দেয না । িদব আলম িার অোদে িা লনদয 
প্রদযােন পূরণ েলর। লিলন বদিন, স্বাভালবেভাদব দিামার ও দিামাদের েিটুেু প্রদযােন 
শুধু িিটুেুই লনদি োে।(বুখারী ও মুসলিম( 
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নাজাচয়জ গীব্ে এর সংজ্ঞা: 
শরীআচে যে গীব্ে মনমষদ্ধ করা হচয়চে ো হচলা: যে ব্যমি প্রকাচশয পাপাোচর মলপ্ত নয়, 
োর পাপাোচরর দ্বারা যলাচকরা ক্ষমেিস্ত হয় না এব্ং যস মনলেিও নয়, োর গীব্ে করা 
এব্ং এর দ্বারা োচক যহয় প্রমেপন্ন করাই উচিশয, যকান দীমন ফায়দা অজেন উচিশয নয়। 
নাচিাচল্লি না কচর অনুপমস্থে ব্যমির গীব্ে করা বব্ধ। অনুরূপভাচব্ যে ব্যমি প্রকাচশয 
পাপাোচর মলপ্ত, যে মনলেি, যে যগাপচন পাপাোচর মলপ্ত এব্ং োর দ্বারা অপচরর ক্ষমেিস্ত 
হওয়ার আশংকা আচে এচদর গীব্ে করাও বব্ধ। 

গীব্ে েূোন্তভাচব্ই হারাি এব্ং সরাসমর কুরআচনর আয়াে দ্বারা ো প্রিামণে। গীব্ে হারাি, 
ো যকউ অস্বীকার করচল যস কাচফর হচয় োচব্। অেোৎ যকান ব্যমি েমদ ব্চল, গীব্ে করা 
বব্ধ েচব্ যস কাচফর হচয় োচব্ এব্ং সৎপে যেচক মব্েুযে হচয় পেচব্। িহান আল্লাহ ব্চলন: 

 مَيْتاً أخَِيهُِ لحَْمَُ يَأكُْلَُ أنَُْ أحََدكُُمُْ أيَحُِبُُّ بعَْضًا بعَْضُكُمُْ يغَْتبَُْ وَلَُ

 

 যোিরা এচক অপচরর গীব্ে কচরা না। যোিাচদর যকউ মক োর িৃে ভাইচয়র" . فكرهتموه
যগাশে িাওয়া পেন্দ করচব্? ো যোিরা  ৃণাই করচব্” (সূরা হুজুরাে: ১২)। 

 

যকান একমর্ ব্যাপাচর দুই ব্যমি হেরে উসািা ইব্চন োচয়দ (রা) ও সালিান ফারসী (রা)-
র গীব্ে করার পর িহানব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাচির দরব্াচর উপমস্থে হচল মেমন 
ব্চলনঃ যোিাচদর উভচয়র দাঁচে আমি যগাশচের রং যদিচে পামে। োরা ব্লচলা, যহ আল্লাহ্র 
রাসূল! আজ সারা মদন আিরা যগাশে িাইমন। িহানব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি 
ব্লচলন: যোিরা আজ উসািা ও সালিাচনর যগাশে যিচয়ে। কারণ যোিরা োচদর গীব্ে 
কচরে। েিন উপচরাি আয়াে নামেল হয়। িহানব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলন : 

ناَ مِنَُ أشََدُُّ الْغِيْبةَُُ  الزَّ

"গীব্ে যেনার যেচয়ও িারাত্মক" (ইব্চন আমব্দ দুনয়ার সীরাচে আহিামদয়া)। 

سْلام فِي زِنةَُ  تلَْثيِنَُ مِنُْ أشََدُُّ الْغَيْبةَُُ َ الِْْ  . 

'ইসলাচি গীব্ে মেমরশ ব্ার যেনার যেচয়ও িারাত্মক' (আইনুল ইলি)। 



 

 

25 

যেনা যেিন  ৃমণে মব্ষয়, গীব্েও েদ্রূপ  ৃমণে মব্ষয়। যেনায় মলপ্ত ব্যমি আল্লাহর অমধকার 
িব্ে কচর োরঁ মব্ধান লং চনর িাধযচি। অপরাধী েওব্া করচল আল্লাহ োর অপরাধ ক্ষিা 
কচর মদচে পাচরন। মকন্তু গীব্েকারী আল্লাহর মব্ধান লঙ্ঘচনর িাধযচি আল্লাহ ও োঁর ব্ান্দা 
দুইজচনর অমধকার িব্ে কচর। এ যক্ষচত্র গীব্চের দ্বারা োর সম্মাচন আ াে হানা হচয়চে যস 
অপরাধীচক ক্ষিা না করচল আল্লাহ োআলা োচক ক্ষিা করচব্ন না। 

এক কাচলর ব্লচির মব্লাসমপ্রয় সািন্তরাজ ইব্রাহীি ইব্চন আদহাি (র) মকেু সংিযক 
যলাকচক মনজ ব্ামেচে দাওয়াে কচরন। োরা আহার করচে ব্চস এক ব্যমির গীব্ে শুরু 
কচর মদল। ইব্রাহীি ইব্চন আদহাি (র) ব্লচলন, আচগকার যলাচকরা প্রেচি িুচি রুমর্ 
ভরচো, অেঃপর যগাশে যিে। আর একাচল আমি যদিমে যোিরা প্রেচি িুচি িানুচষর 
যগাশে ভরচো, অেঃপর রুমর্ িাে (োেমকরােুল আওমলয়া)। 

ইব্নুল িুব্ারক (র)-এর মনকর্ এক েুব্ক উপমস্থে হচয় ব্লচলা, আমি এিন এক িারাত্মক 
গুনাহ কচর যফচলমে ো ব্যি করা োয় না। মেমন ব্চলন, ব্চলা েুমি মক গুনাহ কচরে? েুব্ক 
ব্লচলা, আমি যেনা কচরমে। আব্দুল্লাহ ইব্নুল িুব্ারক (র) ব্লচলন, আলহািদু মলল্লাহ? োক 
েুমি গীব্ে কচরামন। কারণ গীব্ে যেনার যেচয়ও িারাত্মক (োেমকরােুল আওমলয়া)। 

কাব্ ইব্চন আহব্ার (রা) ব্চলন, আমি আচগকার নব্ীগচণর মকোচব্ গীব্ে সম্পচকে মনচম্নাি 
ব্ণেনা পচেমে: "গীব্ে এিন একমর্ মনকৃষ্ট কাজ, যে ব্যমি ব্রাব্ার োর েেো কচর এব্ং ো 
যেচক েওব্া কচর না যস সব্েপ্রেি যদােচি োচব্। আর যে ব্যমি গীব্ে কচর েওব্া কচরচে 
যস যব্চহশচে োচব্ মকন্তু সব্চশচষ" (ইিাি গাোলীর কীমিয়াচয় সাআদাে)। 

অেএব্ যে ব্যমি গীব্ে কচর যস মনচজরই ক্ষমে কচর। উিার ফারুক (রা) ব্চলন, 'েুমি 
গীব্ে পমরহার কচরা এব্ং িানুচষর ব্দনাি কচরা না, কারণ ো যরাগমব্চশষ (ইয়া উলূমিিীন)। 

আবু্ হুরায়রা (রা) ব্চলন, যে ব্যমি পামেেব্ জগচে মনচজর ভাইচয়র যগাশে যিচয়চে (গীব্ে 
কচরচে) মকয়ািচের মদন োচক িানুচষর যগাশে যিচে ব্াধয করা হচব্ এব্ং এভাচব্ যস 
লামিে ও অপিামনে হচব্ (োরগীব্ োরহীব্)। কাোদা (র) ব্চলন, িানুষ যেভাচব্ োর িরা 
ভাইচয়র যগাশে িাওয়াচক  ৃণা কচর েদ্রূপ গীব্ে করা যেচকও মনচজচক মব্রে রািচব্ এব্ং 
মনচজচক যেন যদােচি মনচক্ষপ না কচর (জালালাইন-এর র্ীকায়)। 

ইিাি েয়নুল আমব্দীন (র) ব্চলন, 'গীব্ে হচলা যসইসব্ যলাচকর েরকামর োরা কুকুর' 
(কীমিয়াচয় সাআদাে)। ইিাি সাচহব্ গীব্েকারীচদর কুকুচরর সাচে এজনয েুলনা কচরচেন 



 

 

26 

যে, কুরআন িজীচদ গীব্েচক িৃচের যগাশে িাওয়ারসাচে েুলনা করা হচয়চে। আর কুকুর 
সাধারণে িৃে জীচব্র যগাশে িায়। উিার ইব্নুল িাত্তাব্ (রা) ব্চলন, 'গীব্ে হচে 
পাপাোরীচদর যভাজসভা' (নুেহােুল িাজামলস)। 

 

গীব্ে ও যোগলচিামরর িচধয পােেকয: 
গীব্ে ও যোগলচিামরর িচধয পােেকয এই যে, "দুই ব্যমির িাচে সং াে সৃমষ্টর উচিচশয 
একজচনর নাচি মিেযা কো ব্ামনচয় অপরজচনর মনকর্ ব্লাচক" যোগলচিামর ব্চল এব্ং যকান 
ব্যমির যদাষ োর অনুপমস্থমেচে যগচয় যব্োচনাচক গীব্ে ব্চল। অেএব্ যেিাচন যোগলচিামর 
হয় যসিাচন গীব্েও মব্দযিান আচে। ইিাি নব্ব্ী (র) সহীহ িুসমলচির ভাষযিচন্থ এই সংজ্ঞা 
প্রদান কচরচেন। যকান যকান মব্চশষচজ্ঞর িচে গীব্ে ও যোগলচিামরর িচধয যকান পােেকয 
নাই। োচক গীব্ে ব্লা হয়, োই যোগলচিামর। যকান যকান িনীষীর িচে অজ্ঞাে যদাষত্রুমর্ 
ফাস কচর যদওয়াচক যোগলচিামর ব্চল। ইিাি গাোলী (র) ইহয়া উলূমিিীন িচন্থ উপচরাি 
কোই পেন্দ কচরচেন। মকন্তু হাদীসসিূচহর আচলাচক মেন্তা করচল প্রেচিাি িেই সমঠক 
িচন হয়। আল্লাহই অমধক জ্ঞাে। 

 

গীব্ে পমরহার ইব্াদে এর যেচয়ও উওি: 
যকান যকান োমব্ঈ ব্চলচেন, আিরা িহানব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাচির সাহাব্ীচদর 
লক্ষয কচরমে যে, োঁরা গীব্ে প্রমেহে করাচক নািাে-যরাোর যেচয়ও গুরুত্বপূণে ইব্াদে িচন 
করচেন (ইহয়া উলূমিিীন)। ো সচত্ত্বও নািাে সব্োমধক িেোদাপূণে ইব্াদে এব্ং যকান যকান 
িনীষী যরাোচক সব্োমধক িেোদাপূণে ইব্াদেসিূচহর অন্তভুেি কচরচেন। মকন্তু সাহাব্াচয় মকরাি 
(রা) কচয়কমর্ কারচণ গীব্ে পমরহার করাচক োর যেচয়ও গুরুত্বপূণে ইব্াদে িচন করচেন। 

যেিন নািাে-যরাো আল্লাহ োআলার এিন ইব্াদে ো পমরেযাগ করচল যকব্ল আল্লাহ্র 
অসচন্তাচষর মশকার হচে হচব্। মকন্তু গীব্চের যব্লায় আল্লাহর মনচদেশ লংম ে হয় এব্ং 
ব্ান্দার অমধকারও িব্ে হয়। আল্লাহর নাফরিামন ক্ষিাচোগয। কারণ মেমন ব্ান্দাচদর প্রমে 
দয়াপরব্শ ও করুণািয়। এিনমক মেমন োঁর নাফরিান কাচফর ব্ান্দাচদরও সুিশামন্ত দান 
কচরন। গুনাহগার ব্ান্দা দু'হাে েুচল আল্লাহর দরব্াচর যিানাজাে করচল, অনুেপ্ত হচল 
আল্লাহ োচক ক্ষিা কচর মদচে পাচরন। মকন্তু গীব্ে এিন একমর্ পাপাোর যে, োচে মলপ্ত 
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ব্যমি আল্লাহর মনকর্ ক্ষিা োইচলই পাপিুি হচে পাচর না। গীব্েকারী েেক্ষণ গীব্েকৃে 
ব্যমির মনকর্ ক্ষিা না োইচব্ েেক্ষণ আল্লাহ পাক োর পাপ ক্ষিা করচব্ন না। কারণ যস 
গীব্ে কচর এক ব্যমির িান-সম্মাচন আ াে যহচনচে। িহানব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি 
ব্চলন: 

بوا أرَْبَى مِنُْ َ حَق بغَِيْرُِ الْمُسْلِمُِ عِرْضُِ فِي السْتطَِالةَُُ الر ِ  . 

"অনযায়ভাচব্ যকান িুসলিাচনর িান-ইিে মনচয় মেমনমিমন যিলা সুচদর পাচপর যেচয়ও 
িারাত্মক" (ব্ায়হাকী)। 

মদ্বেীয়েঃ পাপাোর েযাগ করা ইব্াদে করার োইচে অমধক ফেীলােপূণে। অেোৎ যকান ব্যমি 
ইব্াদে কচর না মকন্তু শরীআচে মনমষদ্ধ পাপাোর যেচক মনচজচক দূচর রাচি, যস এিন ব্যমির 
যেচয় উত্তি যে ইব্াদেও কচর এব্ং সগীরা-কব্ীরা সব্ গুনাচহও মলপ্ত োচক, মব্চশষে যসই 
সব্ গুনাচহ ো গীব্চের িে মনকৃষ্ট। এক ব্যমি আব্দুল্লাহ ইব্চন আব্বাস (রা)-যক মজচজ্ঞস 
করচলা, এক ব্যমি প্রেুর ইব্াদেও কচর আব্ার প্রেুর পাপাোচরও মলপ্ত োচক এব্ং অপর 
ব্যমি কি ইব্াদে কচর এব্ং পাপাোচরও কি মলপ্ত হয়, এচদর িচধয যক উত্তি? মেমন ব্চলন, 
যে ব্যমি কি ইব্াদে কচর এব্ং কি পাপ কচর (োিব্ীহুল গামফলীন)। 

েৃেীয়েঃ প্রমেমর্ পাপাোরই ব্যামধ। যে ব্যামধর প্রমেচশধক সম্পচকে যলাচকরা অব্মহে যসই 
ব্যামধ কি িারাত্মক। মকন্তু যে ব্যামধর প্রমেচশধক এিনও আমব্েৃে হয়মন ো অমধক িারাত্মক। 
ো যেচক মনরািয় লাভ করা দুের। গীব্ে এিন একমর্ যরাগ োর প্রমেচশধক িানুচষর জানা 
নাই। কারণ গীব্চে যে মক পমরিাণ ক্ষমে হয় ো িানুষ অনুিান করচে পাচর না। 

োই আিাচদর ব্াকেন্ত্র সম্পচকে আিাচদর সেকে োকচে হচব্। কারণ গীব্চের িে ধ্বংসাত্মক 
গুনাহসহ অমধকাংশ গুনাহ আিাচদর িুচির দ্বারা সং মর্ে হয়। িহানব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 
ওয়াসাল্লাি োঁর মজহ্বা স্পশে কচর ব্চলন: 'এর্া এিন একমর্ অি োর সম্পচকে প্রচেযক 
ব্যমির িুব্ সেকে োকা প্রচয়াজন' (ইব্চন িাজা)। অপর এক হাদীচস িহানব্ী সাল্লাল্লাহু 
আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলন: 

ُُ وَقَاهُُ مَنُْ َ الْجَنَّة وَلجََُ اثنْيَْنُِ شَر ُِ اللَّّ  . 

"আল্লাহ োচক দু'মর্ মজমনস যেচক ব্াঁোচব্ন যস জান্নাচের অমধকারী হচব্।" 

সাহাব্ীগণ মজচজ্ঞস করচলন, যহ আল্লাহর রাসূল! ো মক? মেমন ব্চলন: 
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 َ رَجُليَْه بيَْنَُ وَمَا لِحْبَيْهُِ بيَْنَُ مَا

"একমর্ হচলা দুই যঠাঁচর্র িােিাচনর মজমনস (মজহ্বা) এব্ং অপরমর্ হচলা দুই পাচয়র 
িােিাচনর মজমনস (যেৌনাি)" (িুওয়াত্তা ইিাি িাচলক)। 

যলাচকরা িহানব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লািচক মজচজ্ঞস করচলা, যকান্ মজমনচসর কারচণ 
িানুষ যদােচি োয়। মেমন ব্চলন: দুমর্ অচির কারচণ-'িুি ও যেৌনাি' (ইব্চন িাজা) 

ُِ عِبَادَُ وَكُونوُا تنََافسَُوا وَلَُ تدَاَبرَُوا وَلَُ تبَاَغَضُوا ل  إخِْوَاناً اللَّّ

"যোিরা পরস্পচরর প্রমে মব্চদ্বষ যপাষণ কচরা না, গীব্ে কচরা না এব্ং পামেেব্ যিাচহ মব্চভার 
হচয় পচো না। আল্লাহর ব্ান্দাগণ! যোিরা পরস্পর ভাই হচয় োও" (হাচকি, অধযায়-মকোবু্ল 
মব্র ওয়াস-মসলাহ)। 

 

 

গীব্চের ক্ষমে: 
গীব্চের দ্বারা প্রেুর ক্ষমে হয়, পামেেব্ জগচেও পরজগচেও। গীব্েকারী দুমনয়া-আচিরাে 
উভয় স্থাচন ক্ষমেিস্ত হচব্। গীব্চের ক্ষমে মনম্নরূপ: (এক) গীব্েকারীর যদায়া কবু্ল হয় না। 
যে ব্যমি অনব্রে গীব্চে মলপ্ত োচক যস িুব্ কিই অনুেপ্ত হয়। োই োর যদায়া কবু্ল হয় 
না এব্ং োর প্রমে করুণা ব্মষেে হয় না। 

যলাচকরা ইব্রাহীি ইব্চন আদহাি (র)-র মনকর্ অমভচোগ করচলা যে, োরা যদায়া করচে 
মকন্তু কবু্ল হচে না, এর কারণ মক? মেমন ব্চলন, যোিাচদর িচধয আর্মর্ যদাষ রচয়চে, 
ফচল যোিাচদর অন্তচরর সজীব্ো নষ্ট হচয় যগচে, োই যোিাচদর যদায়া কবু্ল হয় না। 

(১) যোিরা আল্লাহর িহত্ব স্বীকার কচরা মকন্তু োরঁ অমধকার আদায় কচরা না, োঁর মব্ধাচনর 
আনুগেয কচরা না। 

(২) যোিরা কুরআন িজীদ মেলাওয়াে কচরা মকন্তু েদনুোয়ী কাজ কচরা না। 

(৩) যোিরা িুচি িুচি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাচির প্রমে ভাচলাব্াসার প্রকাশ 
কচরা মকন্তু োরঁ হাদীস যিাোচব্ক জীব্নোপন কচরা না। অেে ভাচলাব্াসার দামব্ এই যে, 
কাউচক ভাচলাব্াসচল োর িমজে অনুোয়ী কাজ করচে হয়। 
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(৪) যোিরা কোয় কোয় ব্চলা যে, যোিরা িৃেুযর ভয় কচরা মকন্তু োর প্রস্তুমে স্বরূপ ইব্াদে 
কচরা না। অেে যকান ব্যমি যে মজমনসচক ভয় কচর যস ো যেচক িুমি লাচভর পে অচেষণ 
কচর। 

(৫) িহান আল্লাহ ব্চলন: 

 عَدوُا فاَتَّخَذوُهُُ عَدوُُ  لكَُمُْ الشَّيْطَانَُ ان

'শয়োন যোিাচদর দুশিন, অেএব্ শয়োনচক শত্রু মহসাচব্ই িহণ কচরা' (সূরা ফামের: 
৬)। 

অেে যোিরা অহরহ পাপাোচর মলপ্ত হচয় রচয়চো এব্ং শয়োনচক মনচজচদর ব্েু ব্ামনচয় 
মনচয়চো। 

(৬) যোিরা িুচি ব্লচো যে, যোিরা যদােচির ভয় কচরা মকন্তু মনচজরাই মনচজচদর যদােচি 
মনচক্ষপ করচো। 

(৭) যোিরা যব্চহশচে োওয়ার আকাঙ্খা জামহর করচো অেে যব্চহশচে োওয়ার পাচেয় 
সংিহ করচো না। 

(৮) যোিরা অপচরর যদাষ েেো (গীব্ে) করচো অেে মনচজচদর যদাচষর প্রমে ভ্রুচক্ষপ করচো 
না। এসব্ কারচণ যোিাচদর অন্তর িচর যগচে যোিাচদর প্রমে আল্লাহ্র রহিাে নামেল হচে 
না এব্ং যোিাচদর যদায় হচে না। 

(দুই) গীব্চের কারচণ আিলনািা যেচক সৎ কাচজর পমরিাণ কচি োয়। আবু্ উিািা আল-
ব্ামহলী (রা) ব্চলন, মকয়ািচের মদন যকান ব্যমি োর আিলনািায় এিন মকেু যনক আিল 
যদিচে পাচব্ ো যস কিনও কচরমন। যস ব্লচব্, যহ প্রভু! এসব্ যনক কাজ যো আমি কমরমন, 
ো মকভাচব্ আিার আিলনািায় েুি হচলা? িহান আল্লাহ ব্লচব্ন, যেসব্ যলাক যোিার 
গীব্ে কচরচে োচদর আিলনািা যেচক োচদর যনক কাজ মব্চয়াগ কচর ো যোিার 
আিলনািায় মলচি যদওয়া হচয়চে (োিব্ীহুল গামফলীন, আে-োরগীব্ ওয়াে োরহীব্)। 
একই সাহাব্ী যেচক আরও ব্মণেে আচে যে, মকয়ািচের মদন যকান ব্যমি োর আিলনািায় 
োর যকান যকান যনক আিল মলমপব্দ্ধ না যদচি মজচজ্ঞস করচব্, যহ আল্লাহ! আমি যো পামেেব্ 
জীব্চন এই এই যনক কাজ কচরমে অেে ো আিার আিলনািায় যদিচে পামে না! িহান 
আল্লাহ ব্লচব্ন, েুমি অিুক অিুক যলাচকর গীব্ে কচরচো। োই যোিার আিলনািা যেচক 
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ো মব্চয়াগ কচর েুমি োর গীব্ে কচরচো োর আিলনািায় যোগ কচর মদচয়মে (োরগীব্ 
োরহীব্)। 

হাসান ব্সরী (র) জানচে পারচলন যে, এক ব্যমি োঁর গীব্ে করচে। মেমন োর জনয মকেু 
উপহার সািিী পাঠাচলন এব্ং ব্লচলন, েুমি আিার গীব্ে কচর যোিার যনক আিল আিাচক 
মদচয় মদচয়চো। োই যোিার জনয এই উপহার সািিী পাঠালাি (নুেহােুল িাজামলস)। 

একদা িহানব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি োঁর সাহাব্ীগণচক মজচজ্ঞস করচলন: যদউমলয়া 
যক ো মক যোিরা জাচনা? সাহাব্ীগণ ব্লচলন, োর যকান অেে সম্পদ নাই। মেমন (স) 
ব্লচলন: না অেে-সম্পদহীন ব্যমি যদউমলয়া নয়। ব্রং মকয়ািচের মদন যদিা োচব্ যকান 
ব্যমি এিন অব্স্থায় উপমস্থে হচয়চে যে, যস প্রেুর নািাে-যরাো কচরচে, োকাে মদচয়চে 
মকন্তু যস কাচরা জায়গা-জমি, অেে-সম্পদ আত্মসাৎ কচরচে, কাচরা গীব্ে কচরচে, কাউচক 
গামল মদচয়চে, কাউচক অেযাোর কচরচে ব্া হেযা কচরচে। যসমদন আল্লাহ োআলা প্রচেযক 
ব্যমির প্রাপয পূণেরূচপ পমরচশাধ কচর মদচব্ন। অেএব্ উপচরাি ব্দ কাচজর দরুন যসই 
যলাচকর আিলনািা যেচক োর যনক আিল যকচর্ যনয়া হচব্। যশষ পেেন্ত যদিা োচব্ যে, 
োর আিলনািায় যকান যনক আিল আর ব্ামক নাই। প্রকৃেপচক্ষ এই ব্যমিই হচলা যদউমলয়া 
(ব্াগাব্ীর িাআমলিুে োনেীল িন্থ যেচক উদৃ্ধে)। 

(মেন) গীব্চের কারচণ ব্দকাচজর পমরিাণ যব্চে োয়। িহানব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 
ওয়াসাল্লাি ব্চলন: 

َ السَّي ئِاَت عَلَيْهُِ وَيزُْداَدُُ الْحَسَناَتُُ لَهُُ يقُْبلَُُ وَلَُ الدُّعَاءُُ لَهُُ يسُْتجََابُُ لَُ أفََاتُِ ثلَاثُُ فِيهَا فإَنَُِّ وَالْغيَْبَةَُ اياكُمُْ   

"সাব্ধান! যোিরা গীব্ে যেচক দূচর োচকা। কারণ গীব্চের িচধয মেনমর্ মব্পদ রচয়চে। 
গীব্েকারীর যদায়া কবু্ল করা হয় না, োর সৎকাজসিূহও কবু্ল করা হয় না এব্ং োর 
আিলনািায় োর পাপ ব্মধেে হচে োচক” (মি মরওয়ায়াে)। 

(োর) গীব্েকারীর সৎ কাজ কবু্ল হয় না। যেিন উপচরর হাদীস যেচক আিরা জানচে 
যপচরমে এব্ং এই সম্পচকে িহানব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি আরও ব্চলন: 

َ الْعَبْد حَسَنَاتُِ فِي الْغيَْبةَُِ مِنَُ بأِسَْرَعَُ الْيَبسِ فِي النَّارُُ مَا  . 

"ব্ান্দার যনক আিল গীব্চের দ্বারা েে দ্রুে নষ্ট হচয় োয় আগুনও েে দ্রুে শুকনা ব্স্তু 
ধ্বংস করচে পাচর না" (ইয়া উলূমিিীন)। 
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অেোৎ শুকচনা কাচঠ আগুন লাগচল ো কে দ্রুে জ্বচলপুচে োই হচয় োয় ো ব্যািযার অব্কাশ 
রাচি না। মকন্তু গীব্ে োর যেচয়ও দ্রুে গমেচে যনক আিল ধ্বংস কচর যদয়। অনন্তর 
গীব্েকারী মকয়ািচের মদন কমঠন মহসাচব্র সমু্মিীন হচব্, অপিামনে ও লমিে হচব্, মনচজর 
যদচহর যগাশে মেমব্চয় িাচব্, নচির আঁেচে মনচজর যদহ ক্ষেমব্ক্ষে করচব্, যদােচি োচব্ 
সব্োচি মকন্তু জান্নাচে োচব্ সব্চশচষ। োোো গীব্চের আরও ব্হু ক্ষমেকর মদক রচয়চে। 
যেিন গীব্েকারী আত্মমব্শ্বাস হামরচয় যফচল, োর শত্রু সংিযা বৃ্মদ্ধ পায়, শয়োন োর প্রমে 
প্রসন্ন হয়, যস আল্লাহ্ অসচন্তাচষর মশকার হয় ইেযামদ। 

(পাঁে) িহানব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি গীব্েকারীচক পুনরায় যরাো রািার মনচদেশ 
মদচয়মেচলন। দুই যরাোদার ব্যমি িহানব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাচির সাচে যোহর ও 
আসচরর নািাে পেচলা। আসচরর নািাচের পর মেমন োচদর ব্লচলন: যোিরা উভচয় উেু 
কচর যোহর ও আসচরর নািাে পুনরায় পচে নাও এব্ং যরাোরও কাো কচরা। োরা ব্লচলা, 
যহ আল্লাহ্র রাসূল! যকন আিাচদর জনয এই হুকুি? মেমন ব্চলন: যোিরা যরাো অব্স্থায় গীব্ে 
কচরে (ব্ায়হাকীর শুআবু্ল ঈিান যেচক মিশকােুল িাসাব্ীহ, ব্াবু্ল গীব্াে)। 

এক মদন িহানব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্লচলন: আজ যেন যকউ আিার মনচদেশ 
যদয়ার পূচব্ে ইফোর না কচর। সেযা হচল প্রচেযক ব্যমি োরঁ মনকর্ উপমস্থে হচয় োঁর 
অনুিমে মনচয় ইফোর করচে োচক। এক ব্যমি এচস ব্লচলা, যহ আল্লাহ্ নব্ী! দুই েুব্েী 
নারী আিার  চর যরাোদার। োরা আপনার মনকর্ আসচে লিাচব্াধ করচে এব্ং ইফোর 
করার অনুিমে োচে। এ কো শুচন িহানব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি িুি মফমরচয় 
মনচলন। যলাকমর্ পরপর মেনব্ার োর কোর পুনরাবৃ্মত্ত করচলা। েৃেীয়ব্াচরর পর িহানব্ী 
সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্লচলন: োচদর যরাো হয়মন। কারণ যে ব্মি মদনভর িানুচষর 
যগাশে িায় (গীব্ে কচর যব্োয়) োর যরাো মকভাচব্ হচে পাচর। োচদর দুইজনচক এিাচন 
এচস ব্িন করচে ব্চলা। োরা োঁর দরব্াচর উপমস্থে হচল মেমন (স) োচদর একমর্ পাচত্র 
ব্িন করচে ব্চলন। োরা পুঁজ রিব্মি করচলা। িহানব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি 
ব্চলন: এই সারা মদন এক জায়গায় ব্চস িানুচষর যগাশে যিচয়চে (ইয়া উলূমিিীন)। 

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলন: এিন োরমর্ মজমনস আচে োর দ্বারা উেু 
নষ্ট হচয় োয়, যনক আিল নষ্ট হচয় োয় এব্ং যরাোও ব্ামেল হচয় োয়। ো হচল: গীব্ে, 
যোগলচিামর, মিেযাোর এব্ং যব্গানা নারীর প্রমে দৃমষ্টপাে। এই োরমর্ মজমনস পাপাোচরর 
মশকেচক সজীব্ কচর, যেভাচব্ পামন গাচের মশকেচক সজীব্ কচর (োিব্ীহুল গামফলীন)। 
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িহানব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি আরও ব্চলন: এিন পােঁমর্ মজমনস আচে োর দ্বারা 
যরাো নষ্ট হচয় োয়। যসগুচলা হচলা: মিেযাোর, যোগলচিামর, গীব্ে, মিেযা শপে এব্ং যকান 
নারীর প্রমে কািভাব্ মনচয় োকাচনা (ইহয়া উলূিুিীন, যরাো অধযায়)। 

িহানব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি আরও ব্চলন: 

ورُِ قوَْلَُ يدَعَُُ لمَُْ مَنُْ ُِ فلََيْسَُ بهُِِ وَالْعمََلُِ الزُّ  َ طَعَامَه يدُعََُ أنَُْ فيِ حَاجَةًُ لِِلَّ

وشرابهَ  َ  . "যে ব্যমি (যরাো যেচকও) মিেযাোর েযাগ করচে পারচলা না োর পানাহার েযাগ 
করায় (যরাো রািায়) আল্লাহ্ মকেু োয় আচস না" (মেরমিেী)। 

অেোৎ আল্লাহ োআলা োর যরাোর যকান িূলয ও িেোদা যদন না। যিাল্লা আলী আল-কারী 
(র) মিরকাে িচন্থ মলচিচেন, 'কাওলাে-েূর' অেে ব্ামেল কো, ো মিেযাই যহাক অেব্া গীব্ে 
অেব্া যোগলচিামর, ো িানুচষর পমরহার করা কেেব্য। 

 

িহানব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি আরও ব্চলন: 

َ وَالْعطََش الْجُوعُِ إلِ صَوْمِهُِ مِنُْ لَهُُ ليَْسَُ صَائمُِِ مِنُْ كَمُْ  . 

"কে যরাোদার আচে োরা যরাোর দ্বারা কু্ষধা ও মপপাসা োো আর মকেুই পায় না" (ইয়া 
উলূমিিীন, সাওি অধযায়)। 

 

গীব্ে েযাচগর উপকামরো: 
গীব্ে পমরহার করা এব্ং ব্াকশমিচক িানুচষর মনন্দা করা যেচক মব্রে রািার িচধয অচনক 
ব্ে ব্ে উপকামরো রচয়চে। গীব্ে েযাগকারী অচনক সম্মাচনর অমধকারী হয়। গীব্ে 
পমরেযাচগর মকেু উপকামরো মনচম্ন উচল্লি করা হচলা। 

১. গীব্ে করা িুসলিাচনর যগাশে িাওয়ার সিেুলয। অেএব্ যে ব্যমি গীব্ে েযাগ কচর 
যস এক জ নয পাপ যেচক যব্ঁচে োয়। 

২. গীব্ে করা যেনায় মলপ্ত হওয়ার যেচয়ও জ নয অপরাধ। অেএব্ যে ব্যমি গীব্ে েযাগ 
করচলা যস যেনার োইচে িারাত্মক একমর্ অপরাধ যেচক মনচজচক রক্ষা করচলা। 
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৩. গীব্চের ফচল যরাোর িে একমর্ অমে গুরুত্বপূণে ও িেোদাপূণে নষ্ট হচয় োয়। অেএব্ 
যে ব্যমি গীব্ে পমরহার করচলা যস োর যরাোচক রক্ষা করচলা। 

৪. গীব্চের দ্বারা উেুও ক্ষমেিস্ত হয়। এজনয হানাফী িােহাব্ িচে যকান ব্যমি উেু করার 
পর গীব্চে মলপ্ত হচল ব্া মিেযা ব্লচল োর পুনরায় উেু করা উমেে। ইব্রাহীি নািঈ (র) 
ব্চলন, দু'মর্ কারচণ উেু নষ্ট হয়। পায়িানা-যপশাচব্র রাস্তা মদচয় মকেু মনগেে হচল এব্ং যকান 
িুসলিানচক কষ্ট মদচল (ব্ায়হাকী)। আচয়শা (রা) ব্চলন,  ুচির দ্বারা যেভাচব্ উেু নষ্ট হয়, 
যেিমনভাচব্ মিেযাোর ও গীব্চের কারচণও উেু নষ্ট হচয় োয় (দুরচর িানেুর)। অেএব্ যে 
ব্যমি গীব্ে েযাগ করচলা যস মনচজর উেুচক রক্ষা করচলা, যে উেু োো নািাে পো োয় না, 
কুরআন স্পশে করা োয় না। 

৫. গীব্ে েযাচগর িাধযচি যকান ব্যমি হারাি কাচজ মলপ্ত হওয়া যেচক অেোৎ কব্ীরা গুনাহ 
যেচক যব্ঁচে যেচে পাচর। কুরআন িজীচদ গীব্েচক হারাি য াষণা করা হচয়চে। 

 

৬. গীব্চের িাধযচি গীব্েকারী অপর ব্যমিচক আহে কচর। সুমফয়ান সাওরী (র) ব্চলন, 
আমি যকান ব্যমির গীব্ে করার যেচয় োচক েীর মদচয় আহে করার্া সহজের অপরাধ 
িচন কমর। অেএব্ যে ব্যমি গীব্ে েযাগ করচলা যস অনযচক আহে করা যেচক মব্রে 
োকচলা। 

৭. যে ব্যমি মনচজর ব্াকশমিচক মনয়ন্ত্রণ কচর না এব্ং িানুচষর গীব্ে কচর যব্োয় যস 
পমরচশচষ অপিামনে হয়। অেএব্ গীব্ে েযাগ কচর মনচজচক অপিাচনর হাে যেচক ব্ােঁাচনা 
োয়। 

৮. যকান ব্যমি গীব্ে েযাগ কচর মনচজর অন্তরাত্মাচক মনিেল ও পমরেন্ন রািচে পাচর। 
িহানব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলনঃ 

َ قلَْبهِ فيِ سَوْداءَُ نقُْطَةًُ كَانتَُْ أذَْنبََُ إذِاَ الْمُؤْمِنَُ إِنَُّ  . 

"িুমিন ব্যমি েিন যকান গুনাচহর কাজ কচর েিন োর অন্তরাত্মায় একমর্ কাচলা দাগ পচে 
োয়” (ইব্চন িাজা)। 

অেএব্ যকান ব্যমি গীব্ে পমরহার করচল োর অন্তচর দাগ পেচে পাচর না। ফচল োর 
অন্তর মনিেল ও স্বে োচক। 
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৯. যে ব্যমি গীব্ে কচর না যস মকয়ািচের মদন লমিে ও অপিামনে হচব্ না। কারণ যস 
িানুচষর িান-সম্মাচন হস্তচক্ষপ যেচক মব্রে যেচকচে। 

 

গীব্চে মলপ্ত হওয়ার কারণ ও প্রমেকার: 
িানুষ মব্মভন্ন কারচণ গীব্চে মলপ্ত হয়। যেিন যকান ব্যমির প্রমে যকান কারচণ অসন্তুষ্ট হচল 
অসন্তুষ্ট ব্যমি োর প্রমেপচক্ষর গীব্চে মলপ্ত হয়। এই অসন্তুষ্ট হওয়ার মব্মভন্ন কারণ রচয়চে। 
শত্রুো ও অহংকাচরর ব্শব্েেী হচয়ও যকান ব্যমি অপচরর গীব্চে মলপ্ত হচয় োচক। এক 
ব্যমিচক গীব্ে করচে যদচি অপর ব্যমি োর সাচে োল মিমলচয় গীব্চে মলপ্ত হচে পাচর। 
যকান ব্যমিচক অপিান করার উচিচশযও োর প্রমেপক্ষ গীব্চে মলপ্ত হচয় োচক। যেসব্ 
কারচণ িানুষ অপচরর গীব্ে কচর যসই সব্ কারণ মনচজর িধয যেচক দূর করচে পারচলই 
অপচরর যদাষ েেোর এই িারাত্মক যরাচগর প্রমেকার হচে পাচর (মব্ষয়মর্ ইিাি গাোলীর 
মনব্চে মব্স্তামরে যদিুন)। 

গীব্চের কাফ্ফারা: 
যেচহেু মগব্চের িাধযচি ব্যমির সম্মান ও িেোদা নষ্ট হয়, োই মগব্ে করা সব্েসম্মমেক্রচি 
হারাি। কুরআচন আল্লাহ ো'আলা মগব্ে করাচক "িৃে ভাইচয়র িাংস িাওয়া"র সাচে েুলনা 
কচরচেন! িুহামিক আমলিগচণর িচে, মগব্ে করা িাচন ব্ান্দার অমধকার নষ্ট করা। আর, 
ব্ান্দার অমধকার নচষ্টর গুনাহ এে িারাত্মক যে, এসব্ গুনাহ ব্ান্দা মনচজ ক্ষিা না করা পেেন্ত 
আল্লাহ ক্ষিা কচরন না। োই, োর মগব্ে করা হচয়চে, োর কাচে মনঃশেে ক্ষিা োইচে হচব্। 
েচব্, ব্যমি িারা যগচল ব্া োচক পাওয়া না যগচল, োর জনয আল্লাহর কাচে ক্ষিা প্রােেনা 
করচে হচব্।[যিাল্লা আমল কামরর 'মিরকােুল িাফামেহ', ইিাি নব্মব্র 'আল-আেকার' এব্ং 
িুফমে োমক উসিামনর 'ইসলাহী িাজামলস'] 

আনাস ইব্চন িামলক (রা.) ব্চলন, আরব্রা সফচর যগচল এচক অপচরর যিদিে করচো। 
আবু্ ব্কর (রা.) ও উির (রা.)-এর সাচে একজন যলাক মেচলা, যে োচদর যিদিে করচো। 
একব্ার োরা  ুমিচয় পচেন। অেঃপর জািে হচয় লক্ষ কচরন যে, যস োচদর জনয িাব্ার 
প্রস্তুে কচরমন (ব্রং  ুমিচয় আচে)। ফচল এচক অপরচক ব্চলন, "এ যো এিনভাচব্  ুিায়, 
যেন ব্ামেচে (মনমশ্চচন্ত  ুিাচে)!” অেঃপর োরা োচক জামগচয় ব্চলন, "েুমি রাসুল সাল্লাল্লাহু 
আলাইমহ ওয়াসাল্লাচির মনকর্ মগচয় োঁচক ব্চলা যে, আবু্ ব্কর ও উির আপনাচক সালাি 
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জামনচয়চেন এব্ং আপনার মনকর্ িাব্ার যেচয়চেন।” (যস যগচলা, েিন) রাসুল সাল্লাল্লাহু 
আলাইমহ ওয়াসাল্লাি োচক ব্লচলন, "োও, োচদরচক আিার সালাি প্রদান কচর ব্লচব্ যে, 
োরা িাব্ার যিচয় মনচয়চে।” (একো োচদরচক ব্লার পর) োরা ভীে-সন্ত্রস্ত হচয় নমব্মজর 
মনকর্ এচস ব্চলন, 

“যহ আল্লাহর রাসুল! আিরা আপনার মনকর্ িাব্ার আনচে এচক পাঠালাি। অেে আপমন 
োচক ব্চলচেন, োরা যিচয় মনচয়চে। আিরা যকান্ িাব্ার যিচয়মে?” মেমন ব্চলন, “যোিাচদর 
ভাইচয়র িাংস (যিচয়চো)! োঁর হাচে আিার প্রাণ োঁর কসি কচর ব্লমে, মনশ্চয়ই আমি 
যোিাচদর উভচয়র দাঁচের িচধয োর িাংস যদিচে পামে।” েিন োরা ব্চলন, "আিাচদর 
জনয ক্ষিা প্রােেনা করুন।” মেমন ব্চলন, "ব্রং যস-ই যোিাচদর জনয ক্ষিা প্রােেনা করুক।" 

 

[ইিাি মেয়াউমিন িাকমদমস, আল-িুিোরাহ: ১৬৯৭; শায়ি আলব্ামন, মসলমসলা সমহহাহ: 
২৬০৮; আলব্ামন (রাহ.) হামদসমর্চক সমহহ ব্চলচেন, েচব্ কেক িুহামিক হামদসমর্চক 
িুনকার ও ত্রুমর্েুি ব্চল সাব্যস্ত কচরচেন (fahmalhadeeth-com)] 

অচনক আমলচির িচে, েমদ িাফ োইচে মগচয় নেুন কচর আরও োচিলা, িচনািামলনয ব্া 
মফেনা হওয়ার সম্ভাব্না বেমর হয়, েচব্ িাফ োওয়া জরুমর নয়। ব্রং যস এর প্রায়মশ্চত্ত ব্া 
কাফফারা মহচসচব্ মকেু কাজ করচব্। 

(১) োর কাচে ওই ব্যমির মগব্ে করা হচয়চে, োর কাচে মগচয় োর ভাচলা গুণগুচলা ব্লচব্। 

(২) োর মগব্ে করা হচয়চে, োর জনয যব্মশ যব্মশ িাগমফরাচের দু'আ করচব্। 

(৩) যস িৃেুযব্রণ করচল, োর িাগমফরাচের উচিচশয মকেু সাদাকাহ করচব্। 

আশা করা োয়, হাশচরর িয়দাচন যস এসব্ যদিার পর মগব্চের জনয আল্লাহর কাচে 
মব্োরপ্রােেী হচব্ না। এগুচলার পাশাপামশ অব্শযই আল্লাহর কাচে আন্তমরকভাচব্ ক্ষিা োইচে 
হচব্। 

েচব্, োরা মনচজচদর আমিরাচের ব্যাপাচর অমধক সচেেন, োচদর উমেে মগব্চের জনয 
দুমনয়ায় োকচেই ক্ষিা যেচয় যনওয়া। মব্শুদ্ধ হামদচসর আচলাচক এর্াই প্রকৃে সিাধান এব্ং 
অমধক িহণচোগয িে। েচব্, িাফ োইচে মগচয় কী ব্চল মগব্ে করা হচয়মেচলা, যসর্া 
মব্স্তামরে ব্লা জরুমর নয়। 



 

 

36 

রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়া সাল্লাি ব্চলন, “েমদ যকউ (মগব্ে, গামল ব্া অপিান কচর) 
কাচরা িেোদা নষ্ট কচর অেব্া অনয যকাচনাভাচব্ কাচরা প্রমে জুলুি কচর োচক, েচব্ যস যেন 
মকয়ািচের পূচব্ে আজই োর যেচক িুমি মনচয় যনয়। কারণ যসই মদন যকাচনা মদনার-মদরহাি 
(অচেের মব্মনিয়) োকচব্ না। 

েমদ োর যনক আিল োচক, েচব্ োর জুলুচির পমরিাণ অনুসাচর যনক আিল মনচয় যনওয়া 
হচব্ (এব্ং িজলুিচক এর দ্বারা ব্দলা যদওয়া হচব্)। আর েমদ োর যনক আিল না োচক, 
েচব্ োর সামের (োর অমধকার কু্ষণ্ণ করা হচয়চে) পাপ মনচয় োর কাঁচধ োপাচনা হচব্।” 
[ইিাি বু্িামর, আস-সমহহ: ২৪৪৯] 

 

 

গীব্ে ও োর অমনষ্টকামরো: 
আল্লাহ োআলা োঁর মকোচব্ গীব্েচক একমর্ যদাষ মহসাচব্ উচল্লি কচরচেন এব্ং 
গীব্েকারীচক িৃেভুক প্রাণীর সিেুলয গণয কচরচেন। যেিন আল্লাহ োআলা ব্চলন: 

 مَيْتاً أخَِيهُِ لحَْمَُ يَأكُْلَُ أنَُْ أحََدكُُمُْ أيَحُِبُُّ بعَْضًا بعَْضُكُمُْ يغَْتبَُْ وَلَُ

 . فكرهتموه

"যোিরা পরস্পচরর গীব্ে (অনুপমস্থমেচে যদাষেেো) কচরা না। যোিাচদর িচধয মক যকউ 
োর িৃে ভাইচয়র যগাশে যিচে পেন্দ করচব্? ব্স্তুে যোিরা এর্াচক  ৃণযই িচন করচব্" 
(সূরা হুজুরাে: ১২)। 

িহানব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলন: 

َ وَعِرْضُه وَمَالهُُُ دمَُهُُ حَرَامُ  الْمُسْلِمُِ عَلىَ الْمُسْلِمُِ كُلُُّ  . 

"প্রচেযক িুসলিাচনর উপর অপর িুসলিাচনর জীব্ন, সম্পদ ও ইিে- আব্রুচে হস্তচক্ষপ 
করা হারাি"। 

 َ عِبَاد وَكُونوُا بعَْضًا بعَْضُكُمُْ يغَْتبَُْ وَلَُ تبَاَغَضُوا وَلَُ تحََاسَدوُا ل

 اخوَاناً الله
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"যোিরা পরস্পরচক মহংসা কচরা না এব্ং পরস্পচরর প্রমে মব্চদ্বষ যপাষণ কচরানা। যোিাচদর 
কেক যেন অপর কেচকর গীব্ে (অনুপমস্থমেচে যদাষেেো) না কচর। যহ আল্লাহর ব্ান্দাগণ! 
যোিরা পরস্পচরর ভাই হচয় োও"। 

ن مِنَُ أشََدُُّ الْغيَْبةََُ فَإنَُِّ وَالْغيَْبةَُِ إِيَّاكُمُْ  الز ِ

"যোিরা গীব্ে সম্পচকে সাব্ধান হও। কারণ গীব্ে যেনার োইচেও িারাত্মক"। 

োর কারণ এই যে, যকান ব্যমি যেনা করার পর আল্লাহ্র মনকর্ েওব্া করচল আল্লাহ্ োর 
েওব্া কবু্ল করচে পাচরন। পক্ষান্তচর োর গীব্ে করা হচয়চে যস ক্ষিা না করা পেেন্ত 
গীব্েকারীর গুনাহ িাফ হয় না। আনাস (রা) ব্চলন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি 
ব্চলচেন: "মিরাচজর রাচে আমি এিন একদল যলাকচক অমেক্রি করলাি োরা মনচজচদর 
নি দ্বারা মনচজচদর িুিিণ্ডল ক্ষেমব্ক্ষে করমেল। আমি মজব্রীল (আ)-যক মজচজ্ঞস করলাি, 
এরা কারা? মেমন ব্চলন, এসব্ যলাক গীব্ে করচো এব্ং িানুচষর ইিে-আব্রু মনচয় 
র্ানার্ামন করচো"। 

হেরে সুলায়িান ইব্চন জামব্র (রা) ব্চলন, আমি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লািচক 
ব্ললাি, আিাচক উত্তি মকেু ব্চল মদন ো দ্বারা আিার উপকার হচে পাচর। মেমন ব্চলন: 
যকান উত্তি মব্ষয়চক েুেজ্ঞান কচরা না, ো যোিার ব্ালমে যেচক মপপাসাচেের পাচত্র পামন 
যিচল যদয়ার কাজই যহাক না যকন।... আচরা এই যে, যোিার িুসলিান ভাইচয়র গীব্ে 
কচরা না। 

ব্ারাআ ইব্চন আচেব্ (রা) ব্চলন, একমদন রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি এে 
উচ্চস্বচর যিােব্া (ভাষণ) যদন যে, ব্ামেচে অব্স্থানরে িমহলারাও ো শুনচে পায়। ভাষচণ 
মেমন ব্চলন: 

َّبعِوُا وَلَُ الْمُسْلِمِينَُ تغَْتاَبوُا لَُ بقِلَْبِهُِ يؤُْمِنُُ وَلمَُْ بلِِسَانِهُِ أمََنَُ مَنُْ مَعْشَرَُ يَا  عَوْرَةَُ تتَبََّعَُ مَنُْ فَإنَِّهُُ عَوْرَتهَُمُْ تتَ
ُُ تتَبََّعَُ أخَِيهُِ  َ اللَُّّ تتَبََّعَُ وَمَنُْ عَوْرَتهَُُ اللَّّ

َ بيَْتهِ جَوْفُِ فِي يقَْضَحُهُُ عَوْرَتهَُُ  . 

“যহ উপমস্থে জনো! োরা ব্ােমনক ঈিান এচনচে মকন্তু আন্তমরকভাচব্ ঈিান আচনমন, যোিরা 
িুসলিানচদর গীব্ে কচরা না এব্ং োচদর গীব্ে করচে উদযে হচয়া না। কারণ যে ব্যমি 
োর িুসলিান ভাইচয়র গীব্ে করচে উদযে হয়, আল্লাহ োচক অপদস্থ করচে উচদযাগী হন 
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এব্ং আল্লাহ োচক অপদস্থ করচে উচদযাগী হন োচক োর পমরব্ার-পমরজচনর িচধযই 
যব্ইিে কচরন"। 

আল্লাহ োআলা হেরে িূসা (আ)-এর উপর ওহী নামেল কচরন যে, যকান ব্যমি গীব্চের 
গুনাহ যেচক েওব্া কচর িারা যগচল যস সব্চশচষ যব্চহশচে োচব্ এব্ং েওব্া না কচর িারা 
যগচল সব্ার আচগ যদােচি োচব্। হেরে আনাস (রা) ব্চলন, একমদন রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইমহ ওয়াসাল্লাি যরাো রািার মনচদেশ মদচয় ব্চলন: আমি অনুিমে না যদয়া পেেন্ত যকউ 
যেন ইফোর না কচর। যলাকজন যরাো রািচলা। সেযা হচল োরা এচক এচক োরঁ সািচন 
উপমস্থে হচে োচক এব্ং ইফোর করার অনুিমে োইচে োচক, মেমনও অনুিমে মদচে 
োচকন। এক ব্যমি ব্লচলা, ইয়া রাসূলাল্লাহ! দুইমর্ িীচলাকও যরাো যরচিচে, অনুিমে হচল 
োরাও ইফোর করচব্। মেমন মনচজর িুি মফমরচয় মনচলন। যস পুনরায় অনুিমে প্রােেনা করচল 
মেমন ব্চলন: োরা যরাো রাচিমন। োরা মদনভর িানুচষর যগাশে িায়, োচদর যরাো হয় 
মকভাচব্! েুমি মগচয় োচদর ব্চলা, যোিরা যরাো যেচক োকচল ব্মি কচরা। 

যলাকমর্ োচদরচক িহানব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাচির হুকুি শুনাচল োরা ব্মি করচলা 
এব্ং োচদর িুি যেচক জিার্ ব্াঁধা রিমপণ্ড যব্র হচলা। যলাকমর্ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইমহ ওয়াসাল্লাচির মনকর্ মফচর এচস োচক  র্না অব্মহে কচর। মেমন ব্চলন: যসই 
িহান সত্তার শপে োঁর হাচে আিার জীব্ন! এই রিমপণ্ড োচদর যপচর্র িচধয যেচক যগচল 
যদােি োচদর িাস করচো। অপর ব্ণেনায় আচে যে, মেমন িুি মফমরচয় মনচল যলাকমর্ পুনরায় 
এচস ব্লচলা, োরা দুইজন িৃেপ্রায় অব্স্থায় যপৌচে যগচে। মেমন ব্চলন: োচদর এিাচন যিচক 
মনচয় এচসা। োরা উপমস্থে হচল মেমন একমর্ ব্ে পাত্র আমনচয় োচদর একজনচক পাচত্রর 
িচধয ব্মি করচে ব্চলন। যস রিপুঁজ ব্মি করচলা এব্ং োচে পাত্র ভচর যগচলা। মেমন অপর 
নারীচকও ব্মি করচে ব্চলন। যসও একইরূপ ব্মি করচলা। িহানব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 
ওয়াসাল্লাি ব্চলন: আল্লাহ োআলা যে মজমনস হালাল কচরচেন, এরা ো পানাহার কচর যরাো 
যরচিমেল। মকন্তু মেমন যে মজমনস হারাি কচরচেন ো মদচয় োরা ইফোর কচরচে। এরা 
দু'জন একচত্র ব্চস িানুচষর যগাশে যিচয়চে (গীব্ে কচরচে)। 

আনাস (রা) আরও ব্চলন, উি ভাষচণ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি সূদ 
সম্পচকেও আচলােনা কচরন। মেমন ব্চলন, যকান ব্যমি এক মদরহাি (যসই েুচগ পঁমেশ পয়সার 
সি-পমরিাণ) সূদ িহণ করচল োর গুনাহ েমত্রশব্ার যেনা করার যেচয়ও িারাত্মক এব্ং 
িুসলিানচদর ইিে-আব্রুচে হস্তচক্ষপ এর যেচয়ও িারাত্মক গুনাহর কাজ। 
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হেরে জামব্র (রা) ব্চলন, আিরা িহানব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাচির সাচে এক সফচর 
মেলাি। মেমন দুইমর্ কব্চরর মনকর্ মদচয় োমেচলন এব্ং কব্চরর ব্ামসন্দাদ্বয়চক শামস্ত যদয়া 
হমেল। িহানব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলন: োরা দু'জন িুব্ িারাত্মক যকান গুনাহ 
কচরমন, অেে োচদর শামস্ত যদয়া হচে। োচদর একজন িানুচষর গীব্ে করচো এব্ং 
অপরজন যপশাব্ কচর উত্তিরূচপ পমব্ত্র হচো না। অেঃপর মেমন গাচের দুইমর্ োজা িাল 
যেচয় মনচয় ো দুই ভাগ কচর দুইজচনর কব্চরর পাচশ যগচে যদন এব্ং ব্চলন: িাল দু'মর্ 
েেক্ষণ েরোজা োকচব্ েেক্ষণ োচদর হাল্কা শামস্ত হচব্ (ইব্চন আমব্দ দুনয়া)। 

িহানব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি িাচয়ে আসলািীচক যেনার অপরাচধ প্রস্তর মনচক্ষচপ 
হেযা করান। এক ব্যমি োর সংগীচক ব্লচলা, োচক কুকুচরর িে এই জায়গায় হেযা করা 
হচয়চে। পমেিচধয রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি একমর্ জীচব্র িৃেচদহ যদিচে 
যপচয় ঐ দুই ব্যমিচক ব্চলন: এই িেকমর্ িাও। োরা ব্লচলা, আিরা মক িেক িাচব্া? 
মেমন ব্চলন: যোিরা িাচয়ে সম্পচকে যে িন্তব্য কচরে ো এই িেচকর যেচয়ও অমধক মনকৃষ্ট। 

যিার্কো িহানব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাচির সাহাব্ীগণ পরস্পচরর সাচে যিালািচন 
হামসিুচি সাক্ষাে করচেন, কাচরা গীব্ে করচেন না, গীব্ে না করাচক উত্তি কাজ িচন 
করচেন এব্ং গীব্েকারীচক যিানাচফক েমরচত্রর যলাক মহসাচব্ মব্চব্েনা করচেন। 

হেরে আবু্ হুরায়রা (রা) ব্চলন, যে ব্যমি দুমনয়াচে মনচজর িুসলিান ভাইচয়র যগাশে িায়, 
আচিরাচেও োর সািচন যসই যগাশে যদয়া হচব্ এব্ং আচদশ করা হচব্, জীব্িশায় েুমি 
যেভাচব্ যিচয়মেচল, আজও এর্া িাও। যস মনরুপায় হচয় িুি ব্াকঁা কচর ো যিচে ব্াধয হচব্ 
আর মেৎকার করচে োকচব্। অনুরূপ মব্ষয় সম্বমলে িহানব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 
ওয়াসাল্লাচির হাদীসও মব্দযিান আচে। 

একদা দুই ব্যমি িসমজচদর দরজায় ব্সা মেল। এক নপুংসক ব্যমি োচদর সািচন মদচয় 
েচল োওয়ার পর োরা োর সিাচলােনা কচর। ইমেিচধয নািাচের ইকািে যদয়া হচলা। 
যলাক দু'মর্ জািাআচে নািাে পোর পর োচদর িচন মেন্তার উদয় হচলা যে, োরা যলাকমর্র 
অেো সিাচলােনা কচরচে। োচদর নািাে শুদ্ধ হচয়চে মক না এ ব্যাপাচর োচদর সচন্দহ 
হচলা। োরা আো (র)-এর মনকর্ উপমস্থে হচয় মব্ষয়মর্ োচক জানাচলা। মেমন ব্চলন, 
যোিরা পুনরায় উেু কচর নািাে পচো। যোিরা যরাোদার হচয় োকচল পুনরায় যরাো রাচিা। 
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الْمَزَة هَمَزَةَُ لِكُل ُِ وَيلُُْ  َ  “দুচভোগ এিন প্রচেযচকর, যে পশ্চাচে ও সমু্মচি যলাকচদর "মনন্দা 
কচর" (সূরা হুিাো: ১), এই আয়াচের ব্যািযায় িুজামহদ (র) ব্চলন, "হুিাো" দ্বারা যসইসব্ 
যলাক বু্োয় োরা িানুষচক মেরস্কার কচর, োচদর অপিান কচর এব্ং "লুিাো" ব্লা হয় 
গীব্েকারীচক। 

কাোদা (র) ব্চলন, আিরা জানচে যপচরমে যে, কব্চরর আোচব্র মেনমর্ অংশ আচে: এক-
েৃেীয়াংশ গীব্চের কারচণ, এক-েৃেীয়াংশ যোগলিুমরর কারচণ এব্ং এক-েৃেীয়াংশ 
যপশাচব্র ব্যাপাচর সেকেো অব্লম্বন না করার কারচণ। হাসান ব্সরী (র) ব্চলন, আল্লাহর 
শপে! িুসলিানচদর ধচিে গীব্চের কুপ্রভাব্ িানব্চদচহ كلۂ। (িানব্চদচহর অি-প্রেযি 
অচকচজাকারী এক প্রকার ব্যামধ) যরাচগর েুলনায় অমধক ক্ষমেকর। অেোৎ اكلۂ যরাগ 
িানব্চদহচক যেভাচব্ ভক্ষণ কচর মনঃচশষ কচর যদয়, েদ্রূপ গীব্ে দীনচক যেচর্ যিচয় যফচল। 
আচগর কাচলর আচলিগণ গীব্ে েযাগ করাচক ইব্াদে গণয করচেন। 

 

ইব্চন আব্বাস (রা) ব্চলন, কিচনা যোিার যলাকজচনর যদাষত্রুমর্ ব্ণেনা করার ইো হচল 
যোিার মনচজর যদাষ-ত্রুমর্র কো মেন্তা কচরা। ইিাি হুসাইন (রা) ব্লচেন, যহ আদি সন্তান! 
ঈিাচনর উচ্চের স্তচর যপৌঁেচে োইচল যোিার িচধয যে যদাষ আচে, অনুরূপ যদাচষর কারচণ 
অপরচক িারাপ ব্চলা না। প্রেচি মনচজর যদাষ সংচশাধন কচরা এব্ং মনচজর যদাষত্রুমর্ 
সংচশাধচন ব্যস্ত হচল অপচরর কুৎসা করার সিয় পাচব্ না। এরূপ ধরচনর যলাক আল্লাহর 
মনকর্ অমধক মপ্রয়। 

িাচলক ইব্চন দীনার (র) ব্চলন, একদা হেরে ঈসা (আ) োরঁ হাওয়ারীগণসহ (সাহাব্ীগণ) 
একমর্ িরা কুকুচরর পাশ মদচয় োমেচলন। হাওয়ারীগণ ব্লচলন, মক িারাত্মক দুগেে আসচে! 
মেমন ব্চলন, কুকুরমর্র দাঁেগুচলা কে ধব্ধচব্ সাদা। এ কো ব্চল মেমন কুকুচরর গীব্ে না 
করচেও পচরাচক্ষ োচদর মনচদেশ মদচয়চেন এব্ং সেকে কচরচেন যে, আল্লাহ্র সৃমষ্টর সদগুণ 
োো অনয মকেু ব্ণেনা করা উমেে নয়। 

ইিাি েয়নুল আচব্দীন (র) এক ব্যমিচক অপর ব্যমির গীব্ে করচে শুনচলন। মেমন ব্লচলন, 
িব্রদার! গীব্ে কচরা না। িানব্জামের িচধয োরা কুকুরেুলয, গীব্ে হচলা োচদর সালন। 
উিার (রা) ব্চলন, আল্লাহ োআলার 

মেমকর কচরা োচে যোিার যরাগ দূরীভূে হচব্। িানুচষর যদাষেেোয় যরাগ বৃ্মদ্ধ পায়। 
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শুধু িুচির কোয়ই গীব্ে হয় না, বদমহক ত্রুমর্, যপাশাক-পমরেদ ও োলেলচনর ত্রুমর্ ব্ণেনা 
করায়ও গীব্ে হয়। ইব্চন সীরীন (র) এক ব্যমির উচল্লি করার সাচে ব্চল যফচলন যে, যস 
যব্াব্াও। মেমন এর্াচকও গীব্ে িচন কচর সাচে সাচে আল্লাহ্র কাচে ক্ষিা প্রােেনা কচরন। 
উমু্মল িুমিনীন হেরে আইশা (রা) ব্চলন, কাচরা গীব্ে কচরা না। আমি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইমহ ওয়াসাল্লাচির সািচন এক নারী সম্পচকে ব্ললাি যে, োর কাপচের আেল িুব্ 
লম্বা। িহানব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলন: েুমি েুেু যফচলা। আমি েুেু যফলচল 
িুি যেচক এক রু্করা যগাশে যব্মরচয় আচস। 

যকান ব্যমি অমভনচয়র িাধযচি অপর ব্যমির যদাষত্রুমর্র প্রমে ইমিে করচল োও গীব্চের 
অন্তভুেি। কারণ োচে যেন যলাচকরা ব্াস্তচব্ োর যদাষ যদিচে পাচে এরূপ িচন হয়। 
কলি হচলা ব্াকশমির অচধেক। অেএব্ যকউ েমদ যলিনীর দ্বারা মনমদেষ্ট যকান ব্যমির যদাষ 
ব্া কো মলমপব্দ্ধ কচর েচব্ োও গীব্চের অন্তভুেি গণয হচব্। েচব্ "কেক যলাক এইরূপ 
ব্চল" এভাচব্ যলিা যেচে পাচর। এর্া গীব্ে নয়। যকান যলাচকর যকান কাজ ব্া আেরণ 
িহানব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাচির িচনাপুে না হচল মেমন ব্লচেন: যলাকজচনর কী 
হচলা যে, োরা এরূপ কচর। মেমন কিচনা মনমদেষ্ট কচর মকেু ব্লচেন না। 

গীব্ে (পরমনন্দা) শুচন আনমন্দে হওয়াও গীব্চের িচধয গণয। কারণ আনন্দ প্রকাশ করচল 
গীব্েকারী িুমশ হয় এব্ং আচরা অমধক গীব্চে মলপ্ত হয়। যেিন যকান ব্যমি কাচরা গীব্ে 
করচলা। যরাো ব্লচলা, ভাই! আমি োচক এরূপ িচন করোি না। আজ পেেন্ত আমি োচক 
অনযরূপ ভাব্োি। েুমি োর আশ্চেেজনক অব্স্থা ব্ণেনা করচল। আল্লাহ ব্াঁোচলন। এচে 
গীব্েকারী সংমিষ্ট ব্যমির আচরা যদাষ ব্ণেনা করচে োচক এব্ং যরাো সাচে সাচে সায় 
মদচে োচক। যিার্কো, কাচরা গীব্ে যশানা এব্ং ো মব্শ্বাস করাও গীব্চের পেোচয় গণয, 
ব্রং যে নীরচব্ গীব্ে শুনচে োচক যসও গীব্চে অংশিহণ কচর। হাদীস শরীচফ এচসচে: 

َ الْمُغْتاَبيِن أحََدُُ الْمُسْتمَِعُُ  . 

"গীব্ে রব্ণকারীও গীব্েকারীচদর একজন" (োরাব্ানী)। 

একদা হেরে আবু্ ব্াকর (রা) ও হেের উিার (রা)-র িধযকার একজন অপরজনচক 
ব্লচলন, অিুক যলাক িুব্ই অলস, অেঃপর উভচয় রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 
ওয়াসাল্লাচির মনকর্ রুমর্ িাওয়ার জনয সালন োইচলন। মেমন ব্চলন: যোিরা যো সালন 
মনচয়ে! োরঁা ব্লচলন, আিাচদর যো িচন যনই কচব্ সালন মনচয়মে! মেমন ব্চলন: যোিরা 
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যোিাচদর িুসলিান ভাইচয়র যগাশে যিচয়চো। পাঠকগণ লক্ষয করুন, কোমর্ একজচন 
ব্চলচেন মকন্তু িহানব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি উভয়চক যদাষী সাব্যস্ত কচরচেন। 
অনুরূপভাচব্ এক ব্যমি িাচয়ে আসলািীর ব্দনাি কচরমেল, মকন্তু িহানব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 
ওয়াসাল্লাি ব্িা ও যরাো উভয়চক যদাষী সাব্যস্ত কচরমেচলন। 

অেএব্ যকউ কাচরা গীব্ে করচল োচক ব্াধা মদচে হচব্, ব্াধা যদয়া সম্ভব্ না হচল িচন 
িচন  ৃণা করচে হচব্। সম্ভব্ হচল গীব্চের িজমলস েযাগ করচে হচব্ অেব্া গীব্েকারীচক 
মভন্ন প্রসচি িশগুল করার যেষ্টা করচে হচব্। এরূপ যকান যেষ্টা না করচল অব্শযই গুনাহগার 
হচে হচব্। আর কাচরা িচধয গীব্ে যশানার আিহ লক্ষয করা যগচল ো যিানাচফকী স্বভাচব্র 
অন্তভুেি। আন্তমরকভাচব্ গীব্েচক িারাপ জানচল এব্ং েোসাধয োচে ব্াধা মদচলই যকব্ল 
গীব্চের গুনাহ যেচক রক্ষা পাওয়া োচব্। িহানব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলন: 

ُُ أذَلََّهُُ نَصْرِهُِ عَلَى يَقْدِرُُ وَهُوَُ ينَصُرُهُُ فلَمَُْ مُؤْمِنُ  عِنْدهَُُ أذَِلَُّ مَنُْ  َ يوَْم اللَّّ

 

َ الْخَلائقِ رُوسُِ عَلىَ الْقِيَامَةُِ  . 

"কাচরা উপমস্থমেচে যকান িুমিন ব্যমিচক অপিান করা হচলা এব্ং উপমস্থে ব্যমি োচক 
সাহােয করার সািেেয োকা সচত্ত্বও সাহােয করচলা না, মকয়ািচের মদন আল্লাহ োআলা োচক 
সৃমষ্টকুচলর সািচন অপিামনে করচব্ন" (আহিাদ, োব্ারানী)। 

ُِ عَلىَ حَقًّا انَُكَُ باِلْغَيْبُِ أخَِيهُِ عِرْضُِ عَنُْ ذبَُ  مَنُْ  َ عَن يذَبُُ  أنَُْ اللَّّ

َ الْقِياَمَة يوَْمَُ عرْضِهُِ  . 

"যে ব্যমি োর (িুসমলি) ভাইচয়র অনুপমস্থমেচে োর ইিে রক্ষায় সহায়ো করচলা, আল্লাহ 
োআলা মকয়ািচের মদন োর ইিে রক্ষায় সহায়ো করচব্ন" (ইব্চন আমব্দ দুনয়া)। 

ُِ عَلىَ حَقًّا كَانَُ باِلْغَيْبُِ أخَِيهُِ عِرْضُِ عَنُْ ذبََُّ مَنُْ  َ مِن يعُْتِقهَُُ أنَُْ اللَّّ

 . النَّا

"যে ব্যমি োর ভাইচয়র অনুপমস্থমেচে োর ইিে রক্ষার সহায়ো করচলা, োচক যদােি 
যেচক মনেৃমে যদয়া আল্লাহ োআলার কেেব্য হচয় োয়” (আহিাদ, োব্ারানী) 
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গীব্ে করার কারণসিূহ : 
মব্মভন্ন কারচণ গীব্েেেো হচয় োচক। োর িচধয আর্মর্ কারণ সব্েসাধারচণর সাচে সংমিষ্ট 
এব্ং মেনমর্ কারণ উচ্চ পেোচয়র দীনদার ব্যমিচদর সাচে সংমিষ্ট। 

(১) যক্রাচধর ব্শব্েেী হচয় িচনর োল মির্াচনার জনয এচক অপচরর যদাষেেো কচর োচক। 
অেোৎ যকান কারচণ যকান ব্যমি অপর ব্যমির প্রমে রুষ্ট হচল উচত্তজনার ব্শব্েেী হচয় োর 
যদাষ ব্ণেনা করচে োচক এব্ং িচনর যক্ষাভ মির্াচে োচক। এই যক্রাধ গীব্ে ব্া পরমনন্দার 
অনযেি কারণ। 

(২) িানুষ কিচনা অনযচদর যদিাচদমি গীব্চে মলপ্ত হচয় পচে এব্ং অপচরর সাচে োল 
মিলাচে োচক। যেিন মনচজর যকান ব্েু ব্া সহচোগী কাচরা যদাষেেো করচে লাগচল যস িচন 
কচর, আমি েমদ োর সাচে োল না মিলাই েচব্ যস অসন্তুষ্ট হচব্। োই সিচদাচষ যসও 
যদাষেেোয় মলপ্ত হচয় পচে। 

 

(৩) পমরণাি মেন্তার ব্শব্েেী হচয়ও যকউ গীব্চে মলপ্ত হচে পাচর। যেিন যকান ব্যমির 
আশঙ্কা হচলা যে, োর মব্রুচদ্ধ অিুক ব্যমি যকান প্রভাব্শালী ব্যমির মনকর্ কুৎসা করচে 
পাচর ব্া সাক্ষয মদচে পাচর। োই যস আচগভাচগই োর প্রমেপচক্ষর কুৎসা শুরু কচর যদয় 
োচে োর প্রমেপচক্ষর কো িহণচোগয না হয় এব্ং প্রভাব্শালী ব্যমির িচন একমর্ ধারণা 
সৃমষ্ট হচয় োচক যে, যলাকমর্ োর মব্রুচদ্ধ অোমেে কো ব্লচে। 

(৪) যকান যদাষ যেচক িুি হওয়ার উচিচশযও যকউ গীব্চের েেোয় মলপ্ত হচে পাচর। যেিন 
যকউ োর প্রমেপচক্ষর নাি উচল্লি কচর ব্লচলা, অিুকও এরূপই কচরচে অেব্া ব্লচে পাচর 
যে, যসও আিার সাচে শরীক মেল এব্ং আমি একান্তই মনরুপায় মেলাি। 

(৫) অহংকার, আত্মগব্ে ও ঔদ্ধচেযর কারচণও যকউ পরেেোয় জমেচয় পেচে পাচর এব্ং 
অনযচদর নীে ও মনচজচক সম্ভ্রান্ত ব্চল জামহর করচে পাচর। যেিন কাচরা এ কো ব্লা যে, 
অিুক ব্যমি মনচরর্ িূিে, োর উত্তি যব্াধশমি নাই। অেোৎ োর কোর লক্ষয এই যে, যস-ই 
সমেযকাচরর জ্ঞানী এব্ং অনযরা িুব্ কিই জ্ঞাে। 

(৬) প্রমেমহংসার কারচণও পরেেো হচয় োচক। যকান ব্যমির প্রমে েিন যলাকচদর ভাচলাব্াসা 
বৃ্মদ্ধ যপচে োচক এব্ং োরা োচক সম্মান প্রদশেন কচর, োর প্রশংসা কচর, েিন এচে 
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মহংসুচকর িচন প্রমেমহংসার আগুন জ্বচল উচঠ। যস কািনা কচর, যলাকমর্ যে িেোদা ও 
ভাচলাব্াসা লাভ কচরচে ো যেন োর হােোো হচয় োয়। অনয মকেু করচে না পারচলও যস 
োর গীব্ে েেোয় যিচে উচঠ, োচে যলাকজন োর সামন্নচধয োওয়া েযাগ কচর। 

(৭) হামস-োিাশা, ক্রীো-যকৌেুক ও ঠাট্টােচলও িানুষ কাচরা গীব্চে মলপ্ত হচয় পেচে পাচর। 
সিয় কার্াচনাই এর িূল লক্ষয হচয় োচক। 

(৮) অপরচক অব্জ্ঞা ও েুেজ্ঞান করার কারচণও গীব্েেেো হচে পাচর। এর্া সািনা-সািমনও 
হচে পাচর এব্ং অনুপমস্থমেচেও হচে পাচর। 

গীব্চের আরও যে মেনমর্ সূক্ষ্ম কারণ রচয়চে োর িচধয ব্াহযে কলযাচণর উপাদান মনমহে 
োকচলও শয়োন এর সাচে ক্ষমেকর উপাদান মিমরে কচর যদয়। 

মব্মশষ্ট পেোচয়র ধিেভীরু যলাচকর িচধযই এই মেন প্রকাচরর কারণ সীিাব্দ্ধ। 

(১) যকান দীনদার ব্যমির িচধয ধিেীয় দৃমষ্টচকাণ যেচক োর যকান ত্রুমর্ সম্পচকে অব্মহে 
হচয় অব্াক মব্স্মচয় এ কো ব্লা যে, এই যলাকমর্ যেচক এরূপ ত্রুমর্ প্রকাশ পাচব্ ো আিরা 
আশা কমরমন। নাচিাচল্লি কচর এরূপ ব্লা হচল ো গীব্ে মহসাচব্ গণয হচব্ এব্ং িন্তব্যকারী 
গুনাহগার হচব্। অব্শয নাচিাচল্লি না কচর মকেু ব্লচল োচে গীব্ে হচব্ না। 

(২) যকান দীনদার ব্যমির ভুল-ত্রুমর্ লক্ষয কচর োর প্রমে দয়ার উচদ্রক হওয়া এব্ং োর 
জনয দুমশ্চন্তািস্ত হওয়ার িাধযচিও গীব্ে হচে পাচর। যেিন যকান ব্যমিচক যকান 
সিাচলােনাচোগয কাচজ মলপ্ত যদচি োর প্রমে দয়া ও দুঃি প্রকাশাচেে এভাচব্ ব্লা যে, োর 
জনয ব্েই আফচসাস হয়, যস এরূপ মব্পচদ জমেচয় পচেচে। দুঃি প্রকাশ করার দৃমষ্টচকাণ 
যেচক কোমর্ েমদও েোেে িচন হয়, মকন্তু দুঃি প্রকাশ করচে মগচয় সংমিষ্ট ব্যমির নাচিাচল্লি 
করায় ো গীব্চের পেোচয় েচল োয়। 

(৩) আল্লাহ্ ওয়াচস্ত যক্রাধ ব্া অমভিান করচে মগচয়ও গীব্চের সূত্রপাে হচে পাচর। যেিন 
যকান ব্যমিচক অপর ব্যমিচক িারাপ কো ব্লচে যদিা যগচলা ব্া যশানা যগচলা। েিন োর 
প্রমে সহিমিেোর দরুন যগাসা ব্া অমভিাচনর উচদ্রক হয়। এই অব্স্থায় সংমিষ্ট ব্যমির 
নাচিাচল্লি কচর যগাসা ব্া অমভিান ব্যি করচল ো গীব্চে পেেব্মসে হয়, নাচিাচল্লি না কচর 
ো করা হচল গীব্চের পেোচয় পচে না। এিাচন উত্তি পন্থা হচলা, অপচরর মনকর্ সংমিষ্ট 
ব্যমির মব্রুচদ্ধ যক্রাধ ব্া অমভিান প্রকাশ না কচর ব্রং একাচন্ত োর সািচনই অমভিান 
প্রকাশ করা। এচে উভয়ই গুনাহ যেচক রক্ষা যপচে পাচর। 
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িচন িচন গীব্ে করাও হারাি : 
িানুষ সম্পচকে কুধারণা যপাষণ করা হারাি, যেরূপ োচক িারাপ ব্লা হারাি। িুচির দ্বারা 
যেিন গীব্ে না করা কেেব্য, েদ্রূপ িচন িচন কুধারণা না করাও কেেব্য। অমনোয় িচনর 
িচধয এরূপ যকান িারাপ ধারণা জািে হচল ো অব্শয ক্ষিাচোগয। িহান আল্লাহ িারাপ 
ধারণা যপাষণ করচে মনচষধ কচরচেন: 

نَُ كَثيِرًا اجْتنَبِوُا آمَنوُا الَّذِينَُ يَأيَُّهَا َ إثِمْ الظَّن ُِ بعَْضَُ إنَُِّ الظَّن ُِ م ِ  . 

"যহ িুমিনগণ! যোিরা অমধকাংশ অনুিান যেচক মব্রে োচকা। কারণ অনুিান যকান যকান 
যক্ষচত্র পাপ" (সূরা হুজুরাে: ১২)। 

 

অেএব্ সরাসমর না যদচি ব্া পেেচব্ক্ষণ না কচরই যশানা কোয় কান মদচয় কাচরা সম্পচকে 
কুধারণা যপাষণ করা একমর্ গমহেে আেরণ। কুরআন িজীচদর মনচদেশ হচলা েেয োোই কচর 
োরপর মসদ্ধান্ত মনচে হচব্। 

 قَوْمًا تصُِيبوُا أنَُْ فَتبَيََّنوُا بنِبَاَ فَاسِقُ  جَاءَكُمُْ إنُِْ آمَنوُا الَّذِينَُ يَأيَُّهَا

َ نَادِمِين فعَلَْتمُُْ مَا عَلىَ فَتصُْبحُِوا بجَِهَالةَُ   . 

"যহ িুমিনগণ! েমদ যকান পাপাোরী যোিাচদর মনকর্ যকান ব্ােো মনচয় আচস েচব্ যোিরা 
ো োোই কচর যদিচব্, পাচে অজ্ঞোব্শে যোিরা যকান সম্প্রদায়চক ক্ষমেিস্ত করচব্ এব্ং 
পচর যোিাচদর কৃেকচিের জনয যোিাচদরচক লমিে ও অনুেপ্ত হচে হচব্" (সূরা হুজুরােঃ 
৬)। 

অেএব্ উি আয়াচের আচলাচক এ কো পমরস্কার যে, যকান ব্যমি সম্পচকে িারাপ মকেু 
শুচনই োর সম্পচকে কুধারণা করা োচব্ না, োর সিাচলােনা করা োচব্ না। েেযমর্ 
অপমরহােেরূচপ োোই কচর যদিচে হচব্। এর্াই কুরআচনর মনচদেশ। যশানা কোয় কান মদচয় 
কাচরা সম্পচকে িারাপ মসদ্ধান্ত যনয়ার পর প্রাপ্ত েেয অিূলক প্রিামণে হচল েিন লিা, 
অনুোপ ও আচক্ষপ োো আর মকেুই করার োচক না। িচন রািচে হচব্, িানুচষর িান-
ইিে হচির িাচসর িে, হচির মদচনর িে, িিা নগরীর িে িেোদাপূণে ও সম্মানাহে। 
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গীব্ে যেচক ব্াোর উপায় :  
 দীচনর সমঠক জ্ঞান অজেন ও েদনুোয়ী কিেই হচলা িারাপ স্বভাব্ যেচক মনরািয় লাচভর 
িচহৌষমধ। কাচরা গীব্ে করার ইো জািে হচলই সাচে সাচে আল্লাহ পাচকর মনচদেশ এব্ং 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাচির ব্াণী স্মরণ করচে হচব্, োচে গীব্চের ভয়ংকর 
পমরণমে সম্পচকে উচল্লি আচে। আরও স্মরণ করচে হচব্ যে, োর গীব্ে করা হচব্ োর 
পাপ গীব্েকারীর আিলনািায় সমরচয় যদয়া হচব্ এব্ং গীব্েকারীর পুণয োর আিলনািায় 
যোগ করা হচব্। এভাচব্ গীব্চের কারচণ পাচপর পমরিাণ যব্চে োচব্ এব্ং পুচণযর পমরিাণ 
কচি োচব্, পমরণমেচে যদােচির ব্ামসন্দা হচে হচব্। 

গীব্ে েযাচগর আচরকমর্ উপায় এই হচে পাচর যে, েিন কাচরা যদাষেেোর ইো হচব্, েিনই 
মনচজর িধযকার যদাষসিূহ স্মরণ করচে হচব্ এব্ং মেন্তা করচে হচব্: যে যদাষ আিার িচধয 
আচে যসই যদাচষর জনয আমি অপচরর ব্দনাি কীভাচব্ করচে পামর। িহানব্ী সাল্লাল্লাহু 
আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলন: 

 

َ النَّاس عُيوُبُِ عَنُْ عَيْبهُُُ شَغلَهَُُ لِمَنُْ طُوبىَ  . 

"সুসংব্াদ যসই ব্যমির জনয োচক োর মনচজর যদাষ-ত্রুমর্ অপচরর যদাষ-ত্রুমর্ ব্ণেনা যেচক 
মব্রে রাচি" (ব্ােযাে)। 

যদাষগুচণই িানুষ। যে ব্যমি মনচজচক সিস্ত যদাষ যেচক িুি িচন কচর োর িে ব্ে 
আহাম্মক আর যকউ নয়। 

গীব্ে েযাচগর আচরকমর্ উপায় এই হচে পাচর যে, েিন গীব্ে করার ইো জাগচব্ েিন 
িচন িচন মেন্তা করচব্ যে, যকউ েমদ আিার গীব্ে কচর েচব্ আমি দুঃি পাচব্া, িানুচষর 
সািচন লমিে হচব্া, অপিামনে হচব্া, আিার সম্পচকে িানুচষর সুধারণা নষ্ট হচয় োচব্ এব্ং 
আিার িান-ইিে ভূলুমিে হচব্। েদ্রূপ আমি েমদ কাচরা গীব্ে কমর োহচল োর অব্স্থাও 
যো ঐরকি হচব্। অেএব্ আিার মব্রুচদ্ধ ো করা হচল আমি ক্ষমেিস্ত হই, যসই ধরচনর 
কাজ অপচরর মব্রুচদ্ধ আিার করা উমেে নয়। 
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যক্রাধ ও মহংসার ব্শব্েেী হচয়ই িানুষ সাধারণে গীব্চে মলপ্ত হয়। যক্রাধ সংব্রণ করা 
অেযন্ত বধচেের ব্যাপার। িুব্ কি যলাকই যক্রাধ সংব্রণ করচে পাচর। যক্রাচধর কারচণ িানুষ 
যদােচি োচব্। িহানব্ী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্চলন: 

ُ مِنْهُُ يدَْخُلُُ لَُ باَباً لِجَهَنَّمَُ إِنَُّ  تعالى اللَُّّ بمَِعْصِيةَُِ غَيْضُهُُ شَعىَ مَنُْ إِلَّ

"যদােচির একমর্ মব্চশষ দরজা আচে। যক্রাচধর ব্শব্েেী হচয় যে আল্লাহর নাফরিামন কচর 
যস ঐ দরজা মদচয় যদােচি প্রচব্শ করচব্"। 

সহকিেীচদর ব্া ব্েুচদর যদিাচদমি অচনক সিয় িানুষ অপচরর গীব্চে মলপ্ত হয়। অেোৎ 
সিচদাচষ িানুষ একমর্ িারাত্মক পাপ কাজ কচর মনচজর আিলনািাচক পাচপ পূণে কচর। 
পাপ যেচক এব্ং যদােি যেচক ব্ােঁার জনয এ জােীয় অসৎ সি েযাগ করচে হচব্। পরেেোর 
সূত্রপাে হওয়ার আরও যেসব্ কারণ রচয়চে যসসব্ সম্পচকে সেকে হচে হচব্ এব্ং আল্লাহর 
সচন্তাষ লাচভর  উচিচশয ো েযাগ করচে হচব্। 

 

 

গীব্চের মব্ধান 

গীব্ে করার মব্ধান দুই ভাচগ মব্ভি। (১) গীব্ে করার মব্ধান। (২) গীব্ে যশানার মব্ধান। 

১. গীব্ে করার মব্ধান : গীব্ে একমর্ জ নয পাপ। গীব্চের িাধযচি হািুল ইব্াদ ব্া ব্ান্দার 
অমধকার কু্ষণ্ণ হয়। িহান আল্লাহ ব্চলন,  الظَّن ُِ بعَْضَُ إنَُِّ الظَّن ُِ مِنَُ كَثِيرًا اجْتنَبِوُا آمَنوُا الَّذِينَُ يَاأيَُّهَا

 إِنَُّ اللهَُ وَاتَّقوُا فكََرِهْتمُُوهُُ مَيْتاً أخَِيهُِ لحَْمَُ يَأكُْلَُ أنَُْ أحََدكُُمُْ أيَحُِبُُّ بعَْضًا بعَْضُكُمُْ يغَْتبَُْ وَلَُ تجََسَّسُوا وَلَُ إِثمُْ 
ابُ  اللهَُ رَحِيم توََّ  َ  ‘যহ মব্শ্বাসীগণ! যোিরা অমধক ধারণা হ’যে মব্রে োক। মনশ্চয়ই মকেু মকেু 

ধারণা পাপ। আর যোিরা মেদ্রাচেষণ কর না এব্ং পরস্পচরর মপেচন গীব্ে কর না। যোিাচদর 
যকউ মক োর িৃে ভাইচয়র যগাশে যিচে পসন্দ কচর? ব্সত্তেঃ যোিরা যসমর্ অপসন্দ কচর 
োক। যোিরা আল্লাহচক ভয় কর। মনশ্চয়ই আল্লাহ সব্োমধক েওব্া কবু্লকারী ও পরি দয়ালু’ 
(হুজুরাে ৪৯/১২)। এিাচন িানব্ স্বভাচব্র মেনমর্ িারাত্মক ত্রুমর্ ব্ণেনা করা হচয়চে। ো সিাচজর 
শামন্ত ও শৃংিলা মব্নষ্ট কচর। প্রেিমর্ হ’ল ‘অচহেুক ধারণা’ ( الظَّن بعَْضَُ  َ  َ ) এব্ং মদ্বেীয়মর্ হ’ল 
‘মেদ্রাচেষণ’ ( تجََسَّسُوا وَلَُ )। েৃেীয়মর্ হ’ল ‘গীব্ে’( بعَْضا بعَْضُكُمُْ يغَْتبَُْ وَل  َ ) । ইিাি কুরেুব্ী 
ব্চলন, وجل عز الله إلى يتوب أن عليه أحداً اغتاب مَن وأن الكبائر، من الغِيبة أن خلاف ل  ‘গীব্ে 
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কব্ীরা গুনাচহর অন্তভুেি, এচে যকান ইিচেলাফ যনই। যে ব্যমি কাচরা গীব্ে করচব্, োর েওব্া 
করা অপমরহােে’।[23] ইিাি হায়োিী ব্চলন, অত্র আয়াে ও অসংিয েহীহ হাদীে দ্বারা প্রিামণে 
যে, গীব্ে করা কব্ীরা গুনাহ’।[24] োোো ব্মণেে আয়াচে গীব্ে করাচক িৃে ভাইচয়র যগাশে 
িাওয়ার সাচে েুলনা করা হচয়চে। এর কারণ হ’ল- িৃে িানুচষর যগাশে িাওয়া হ’যল যস বু্েচে 
পাচর না যক োর যগাশে িাচে। অনুরূপ োর গীব্ে করা হয়, যসও বু্েচে পাচর না যক োর 
গীব্ে করচে।[25] হাদীচেও গীব্চের যক্ষচত্র িৃে ভক্ষচণর কো এচসচে এর মনকৃষ্টো বু্োচনার 
জনয। যেিন রাসূল (োঃ) ব্চলন, سْلِمُ  برَِجُلُ  أكََلَُ مَنُْ  كُسِىَُ وَمَنُْ جَهَنَّمَُ مِنُْ مِثلْهََا يطُْعِمُهُُ اللهَُ فإَنَُِّ أكَْلةًَُ مُّ

سْلِمُ  برَِجُلُ  ثوَْباً  مَقاَمَُ بهُِِ يقَوُمُُ اللهَُ فَإنَُِّ وَرِيَاءُ  سُمْعةَُ  مَقاَمَُ برَِجُلُ  قاَمَُ وَمَنُْ جَهَنَّمَُ مِنُْ مِثلْهَُُ يكَْسُوهُُ اللهَُ فإَنَُِّ مُّ
الْقِيَامَة يوَْمَُ وَرِيَاءُ  سُمْعَةُ   َ - ‘যে ব্যমি যকান িুসলিাচনর গীব্চের মব্মনিচয় এক িাসও িাদয ভক্ষণ 

করচব্, আল্লাহ োচক সিপমরিাণ জাহানণাচির আগুন ভক্ষণ করাচব্ন। আর যে ব্যমি যকান 
িুসলিানচক অপিান করার িাধযচি যকান কাপে পমরধান করচব্, আল্লাহ োচক সিপমরিাণ 
জাহানণাচির আগুন পমরধান করাচব্ন। আর যে ব্যমি কাচকও যহয় প্রমেপন্ন কচর যলাকচদর 
মনকর্ মনচজর ব্েত্ব োমহর কচর এব্ং যরষ্ঠত্ব যদিায়, মক্বয়ািচের মদন আল্লাহ স্বয়ং ঐ ব্যমির 
শ্রুমে ও মরয়া প্রকাশ কচর যদব্ার জনয দন্ডায়িান হচব্ন’।[26] 

িূলেঃ গীব্চের িাধযচি অপর ভাইচয়র সম্মান নষ্ট করা হয়। মব্দায় হচির ভাষচণ রাসূলুল্লাহ 
(োঃ) মেরমদচনর জনয এর্া হারাি য াষণা কচরচেন। মেমন ব্চলন,  وَأعَْرَاضَكُمْ، وَأمَْوَالكَُمْ، دِمَاءَكُمْ، إنَُِّ

ِغُِ هَذاَ، بلَدَِكُمُْ فِي هَذاَ، شَهْرِكُمُْ فِي هَذاَ، يَوْمِكُمُْ كَحُرْمَةُِ حَرَام ، بيَْنكَُمُْ
 عَسَى الشَّاهِدَُ فَإنَُِّ الغَائبَِ، الشَّاهِدُُ لِيبُلَ 

مِنْه لهَُُ أوَْعَى هُوَُ مَنُْ يبُلَ ِغَُ أنَُْ  َ  ‘যোিাচদর রি, যোিাচদর ধন-সম্পদ, যোিাচদর সম্মান যোিাচদর 
পরস্পচরর জনয হারাি, যেিন আজচক যোিাচদর এই মদন, এই িাস, এই শহর যোিাচদর কাচে 
িেোদা সম্পন্ন। এিানকার উপমস্থে ব্যমিরা যেন (আিার এই কো) অনুপমস্থে ব্যমিচদর কাচে 
যপৌঁমেচয় যদয়। কারণ উপমস্থে ব্যমি সম্ভব্ে এিন ব্যমির কাচে এসব্ কো যপৌঁোচব্, যে এই 
ব্াণীচক োর যেচয়ও অমধক আয়চত্ত রািচব্’।[27] 

আির ইব্নুল আে একমদন একর্া িরা গাধার পাশ মদচয় যহঁচর্ োমেচলন। গাধামর্র মদচক ইশারা 
কচর োর সােীচদর ব্লচলন,  لحْمَُ يأكُلَُ أنُْ مِنُْ له خيرُ  بطَْنَهُ، يمَْلأ حتى هذا مِنُْ الرجلُُ يأكُلَُ لأنَُْ

مسْلِم رجلُ   َ ، ‘একজন িুসমলচির যগাশে িাওয়া ব্া গীব্ে করার যেচয় যকান িানুচষর জনয এই 
(িরা গাধার) যগাশে যিচয় যপর্ ভমেে করা উত্তি’।[28] ইব্নু হাজার আসক্বালানী (রহ.) ব্চলন, 
‘অত্র হাদীে এর্া প্রিাণ কচর যে, গীব্ে করা কব্ীরা গুনাহ’।[29] গীব্েকারীরা এই  ৃণয পাচপর 
কারচণ যস পরকাচলও ভয়াব্হ শামস্তর সমু্মিীন হচব্।[30] সালাচফ োচলহীন এই পাপচক এে 
যব্শী ভয় করচেন যে, পরমনন্দা করা যো দূচরর কো, োরা পরমনন্দা কচর োচদরচকও ভয় 
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করচেন, যেন োচদর সাচে মিচশ এই পাচপ না জমেচয় পচেন। আবু্দল্লাহ ইব্নুল িুব্ারক (রহঃ) 
ব্চলচেন, الأسد من فرارك المغتاب من فر  ‘েুমি ব্া  যেচক যেভাচব্ পলায়ন কর, গীব্েকারী 
যেচক যসভাচব্ পামলচয় োও’।[31] 

২. গীব্ে যশানার মব্ধান : গীব্ে করা যেিন িহাপাপ যেিমন িুমশ িচন পরমনন্দা যশানাও পাপ। 
িহান আল্লাহ িুমিনচদর বব্মশষ্টয ব্ণেনা কচর ব্চলন, َعَنْه أعَْرَضُوا اللَّغْوَُ سَمِعوُا وَإذِا  َ  ‘োরা েিন 
অসার ব্াকয রব্ণ কচর েিন যেন ো উচপক্ষা কচর’ (ক্বাোে ২৮/৫৫)। ওলািাচয় যকরাি 
ব্চলন, سواء الْثم في وسامعها الغيبة فقائل تجوز، ل إليها والستماع الغيبة سماع إن ، ‘গীব্ে যশানা 
এব্ং এর মদচক কান যপচে োকা বব্ধ নয়। গীব্েকারী এব্ং গীব্ে রব্ণকারী উভয়ই সিান 
পাপী’।[32] 

ইিাি নব্ব্ী (রহঃ) ব্চলন,  و استماعُها السامع على يحرُم ذِكرُها المغتاب على يحَرُم كما الغِيبة أن
 গীব্েকারীর উপচর িানুচষর যদাষ-ত্রুমর্র ব্ণেনা যদওয়া যেিন হারাি, মঠক যেিমন যসর্ার‘ ،إقرارها
মনন্দা রব্ণ করা এব্ং োর স্বীকৃমে যদওয়াও হারাি’।[33] মেমন ব্চলন,  الغِيبة سَمِعَُ لمن ينبغي أنه

 ذلك فارق باللسان، ول باليد يستطع لم فإن بيده، زجره بالكلام ينزجر لم فإن قائلها، ويزجر يرَُدَّها، أن
 العتناء كان والصلاح، الفضل أهل من أو حق، عليه له ممَّن غيره أو شيخه غيبة سمع فإن المجلس،

أكثر ذكرناه بما ، ‘গীব্ে রব্ণকারীর কেেব্য হ’ল মনন্দাকারীচক প্রমেহে করা এব্ং োচক ধিক 
যদওয়া। েমদ কোর িাধযচি মব্রে না রািচে পাচর, েচব্ হাে মদচয় ব্াধা মদচব্। েমদ হাে ব্া 
িুি মদচয় ব্াধা মদচে না পাচর, োহ’যল যসই িজমলস পমরেযাগ করচব্। আর ব্য়স্ক যলাক, ব্াধা 
যদওয়ার অমধকার আচে এিন ব্যমি, গণয-িানয যলাচকর গীব্ে যশানার ব্যাপাচর আচলামেে 
পমরমস্থমের যেচয় আচরা সজাগ-সেকে োকচে হচব্’।[34] 

সালাফগণ গীব্চের ব্যাপাচর এের্াই কচঠার মেচলন যে, যকান বব্ঠচক কাচরা মনন্দা করা হ’যল 
যসই বব্ঠকই পমরেযাগ করচেন। ইব্রাহীি ইব্চন আদহাি (রহ.) দাওয়াচের যিহিান হচয় এক 
িাব্ার িজমলচস হামের হ’যলন। যলাকজন ব্লল, ‘অিুক ব্যমি এিচনা আচসমন’। একজন ব্চল 
উঠল, ‘যস একরু্ অলস প্রকৃমের যলাক’। েিন ইব্রাহীি (রহ.) ব্লচলন, ‘যে বব্ঠচক ব্সচল 
আিার িাধযচি যকান িুসমলি ভাইচয়র গীব্ে হওয়ার সম্ভাব্না োকচব্, এিন িসমলচস উপমস্থে 
োকা আিার জনয সিীেীন নয়’। একো ব্চল মেমন না যিচয়ই যসিান যেচক উচঠ েচল যগচলন। 
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উপসংহার : 

পমরচশচষ আিরা এ কো ব্লচে পামর যে, প্রচেযক িুমিন িুসলিাচনর উমেে গীব্ে যেচক যব্ঁচে 
োকা। কারণ গীব্ে যকান অব্স্থাচে জাচয়জ নয়। গীব্ে অেে-অচগােচর োর যদাষ ত্রুমর্ মনচয় 
আচলােনা করা ো শুনচল যসই ব্যমি িন িারাপ কচর। িানুষ মব্মভন্ন কারচণ গীব্ে কচর োচক 
মকন্তু যস িচন কচর না যে এচে োর কে ব্ে পাপ হচে ব্া যস ধ্বংচসর মদচক এমগচয় োচে। 
িানুষ মনচজর অজাচন্ত গীব্ে কচর োচক। িানুষ কল্পনাও কচরনা যে যস কে ব্ে ধ্বংচসর মদচক 
এমগচয় োচে। 

গীব্ে আজ েমেচয় পচেচে এিন ভাচব্ যে িচন হয় সিাজ কযান্সাচর আক্রান্ত হচয়চে। োই 
গীব্চের ভয়াব্হো সম্পচকে সচেেনো সৃমষ্ট করা একান্ত জরুরী। োরা গীব্ে কচরন োচদর িচন 
রািচে হচব্ আল্লাহ মেনার গুনাহ ক্ষিা কচর যদন মকন্তু গীব্ে কারীর যগানা ক্ষিা কচরন না। 
আল্লাহ আিাচদর িুসমলি উম্মাহচক গীব্ে করার হাে যেচক রক্ষা করুন। আিীন। 
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