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 الرحيم الرحمن الله بسم

 
১.েয তমকা 

মৃত্য ু আসভিই। এিা এক অিধাতরত্ তিষয়। যকউ ত্া যেভক পলায়ন করভত্ পারভি না। 
এমনতক কার মৃত্য ু কখন হভি, যকাোয় হভি এ কোও যকউ জাভন না। মৃত্য ুর তিষয়তি শুধয 
আল্লাহই জাভনন। ত্াইভত্া তত্তন িভলন- 
 

اذاَ نفَْس   تدَرِْي وَمَا ِ   نفَْس   تدَرِْي وَمَا ۖ   غَداً تكَْسِب   مَّ وت   أرَْض   بأِيَ  ٌ خَبِير عَلِيم   اللَّـهَ  إنَِّ  ۖ   تمَ 
'যকউ জাভন না আোমীকাল যস কী উপাজেন করভি এিিং যকউ জাভন না যকান স্থাভন যস 
মৃত্য ুিরণ করভি। আল্লাহ সিেজ্ঞ, সিেতিষভয় সমুক জ্ঞাত্।' (সযরা যলাকমান: আয়াত্ ৩৪)। মৃত্য ু 
তনতিত্, এভত্ যকাভনা সভেহ না োকভলও যিতশর োে মানযষ এ তিষভয় উদাসীন। একজন 
মযসতলভমর করণীয় হভলা, মৃত্য ুর কো যিতশ যিতশ স্মরণ করা এিিং ত্ার জনু সিেদা প্রস্তুত্ 
োকা। অনযরূপোভি দযতনয়াভত্ োকভত্ সময় ফয তরভয় যাওয়ার আভেই পরপাভরর পাভেয় সঞ্চয় 
করা।ক্ষণস্থায়ী পৃতেিীভত্ স্থায়ী নয় যকউ-ই। দযতনয়ার িাকা-পয়সা, ধন-সম্পদ, পতরিার-পতরজন, 
িন্ধয -িান্ধি সিাইভক যেভে একতদন পাতে জমাভত্ হভি ওপাভর। যযখাভন িন্ধয  হভি না যকউ, 
হভি না শত্রুও। এই দযনইয়াভত্ মানযষ যত্ তকেযর ই মাতলক যহাক না যকন, ত্ার আনে 
উপভোভের যত্ সম্পদ ই োকয ক না যকন;যতদ যস আল্লাহ যেভক দূভর োভক ত্াহভল যস 
হত্োো, যস সিেদা দযিঃখ দযদেশা ও তেন্তা যপভরশাতনভত্ জজেতরত্। সিতকেয যেভকও যযন তকেযই 
যনই ত্ার। যসৌোেুিান ও ত্াওতফক প্রাপ্ত িাো যত্া ত্ারাই যারা জীিভনর প্রতত্তি মযহূত্েভক 
কাভজ লাতেভয় পরকাভলর জনু পাভেয় সিংিহ কভর।তপিঁপো যযমন শীত্কাভলর দযভেোে যেভক 
িািঁোর জনু িীষ্মকাভলই খািার ও পাভেয় সিংিহ কভর রাভখ মযতমন িাোও তিক যত্মন ত্ারা 
দযতনয়াভত্ োকভত্ই আল্লাহর আনযেত্ু ও ইিাদভত্র মাধুভম যনক আমল সিংিহ কভর আল্লাহ 
সযিহানাহু ওয়া ত্ায়ালা িভলন - 

 وَأبَقى خَير   وَالآخِرَة   -الدُّنيا الحَياةَ  ت ؤثرِونَ  بَل
 
" িস্তুত্ যত্ামরা পাতেেি জীিনভক অিাতধকার দাও, অেে পরকাভলর জীিন উৎকৃষ্ট ও স্থায়ী।" 
( সযরা আ’লা; আয়াত্  ১৬ -১৭) 
কখন মৃত্য ু আসভি, মানযষ জাভন না। মানযষ যযন মৃত্য ুভক েয ভলই োভক। দযতনয়ার আরাম-
আভয়ভশর যপেভন েযভি েলা যদখভল যত্া ত্াই মভন হয়। দযতনয়ায় মানযভষর যত্ কমে, সিই 
যসতদন প্রকাতশত্ হভি। যকাভনা তকেয যসতদন আর যোপন োকভি না। আমরা যকন েয ভল যাই- 
দৃশু-অদৃশু যা তকেয হয়; সিই আল্লাহপাক যদভখন। মানযভষর মভনর কোও আল্লাহপাক জাভনন। 
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মানযষ মানযষভক ফািঁতক তদভত্ পাভর; তকন্তু মহান রাব্বযল আলাতমনভক ফািঁতক যদওয়া অসম্ভি। এই 
তেন্তািয কয  মাোয় োকা জরুতর। পতিত্র কয রআন শত্াব্দীর পর শত্াব্দী জীিন ও জেৎ সম্পভকে 
যকাতি যকাতি মানযভষর অন্তদৃেতষ্ট খযভল তদভয়ভে, িদভল তদভয়ভে যেত্র যেভক, খযভল তদভয়ভে ত্াভদর 
সম্ভািনার দ্বার, তদভয়ভে প্রশান্ত ও পতরতৃ্প্ত জীিন। এই জীিভনর সভে মৃত্য ুও যয জতেত্ ত্াও 
উভল্লখ আভে আল-কয রআভন ও হাতদভস। 
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২.মৃত্য ুযাত্না 

হাতদভস এভসভে- "যকাভনা প্রাণীর যতদ যত্ামাভদর মভত্া মৃত্য ুজ্ঞান োকভত্া ত্ভি যত্ামরা খাওয়ার 
জনু যকাভনা যমািা প্রাণী যপভত্ না।" তেন্তা কতর যতদ কাভরা আেযল যকভি যায়! যকমন িুো 
অনযেি হয়। এর কারণ, আেযভলর যয অিংশ যকভি যেভে যসখান যেভক রুহ (প্রাণ) যিতরভয় 
যেভে। এখান যেভক প্রাণ যিতরভয় পযভরা শরীভর েতেভয় পভেভে। এক আেযল যেভক রুহ 
যিভরাভত্ যতদ এভত্া কষ্ট হয়, ত্ভি পযভরা শরীর যেভক রুহ যিভরাভত্ কভত্িা কষ্ট হভি? তিষয়তি 
একতি উদাহরভণর সাহাভযু িযঝাভনা যযভত্ পাভর, যতদ কািঁিাতিতশষ্ট একতি িাল মানযভষর শরীভর 
ঢয তকভয় তকেযক্ষণপর ত্া যিভন যির করা হয়, ত্ভি যভত্ািা কষ্ট হভি মৃত্য ুর সময় মানযভষর 
ত্ভিাত্া কষ্ট হভি। যযমন জীতিত্ িকতরর োমো যেলা হভে। হজরত্ আতল ( রা)যখন তজহাভদর 
খযত্িা তদভত্ন, িলভত্ন, 'মযজাতহদেণ। আল্লাহর রাস্তায় শতহদ হভল যত্ামাভদর একিয ও কষ্ট হভি 
না। আর যতদ  ভর তেভয় মভরা ত্ভি কািঁতে তদভয় কািার যেভয়ও যিতশ কষ্ট হভি।' অভনক সময় 
িলভত্ন, ' যিকতেভত্ েূণা করার যেভয়ও যিতশ কস্ট হভি।' এজনু িলা হয় মৃত্ভলাকভক মে 
িভলা না।কারন, যস মেকাভজর পতরণাম যোে কভরভে। 
এর দ্বারা জানা যেভলা, মৃত্য ুযাত্না অভনক যিতশ। হুজযর  (সা) মৃত্য ুর  কভিারত্া সম্পভকে িভলন- 
 

 ِ ونَ  لَوْ  وَاللَّّ شاَت عَلَى باِلن سِاَءِ  تلََذَّذْت مْ  وَلَ  كَثِيرًا وَلَبكََيْت مْ  قَلِيلً  لضََحِكْت مْ  أعَْلَم   مَا تعَْلمَ   ٌ الْف ر 
 
" আল্লাহর কসম! আতম যা জাতন যত্ামরা যতদ ত্া জানভত্ ত্ভি কম যহভস যিতশ যিতশ কািঁদভত্ 
এিিং স্ত্রীভদর সাভে তিোনায় শুভয় আনে-ফয তত্ে করভত্ না।" 
 
হজরত্ সযতফয়ান সাওতর (রহ.) িভলন- 'মৃত্য ুভফভরস্তা যখন মানযভষর মভনর রে স্পশে কভর ত্খন 
যস যলাকভদর তেনভত্ পাভর না। ত্ার মযখ িন্ধ হভয় যায়। দযতনয়ার সিতকেয েয ভল যায়। ত্খন 
এভত্া যিতশ কষ্ট হয় যতদ ত্খন মৃত্য ুর যনশা যেভয় না যযভত্া ত্ভি পাভশর যলাকভদর ওপর 
ত্রিাতর োতলভয় তদভত্া।' 
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৩.মৃত্য ুযন্ত্রণার যস সময় অিল োকা িেই কতিন 

সাফওয়ান ইিভন সযলাইম রহ. িভলন, 
 
'মৃত্য ু হভলা মযতমভনর জনু দযতনয়ার ঝঞ্ঝাি যেভক মযতির মাধুম। মৃত্য ুভক পার কভরই দযতনয়ার 
কষ্ট যেভক মযতি। যতদও মৃত্য ুর রভয়ভে অভনক কষ্ট, অভনক যন্ত্রণা। এ কো িভল তত্তন কািঁদভত্ 
লােভলন।' (আস -তসয়ার: ৫/৩৬৬) 
 
মৃত্য ু পরিত্েী অিস্থা তনভয় তেন্তা-োিনা মৃত্য ুর কষ্ট ও ত্ার যন্ত্রণাভক হালকা কভর। তিভশষ কভর 
যখন মৃত্য ুযন্ত্রণার কষ্ট দ্বীভনর িুাপাভর তফত্নায় যফভল যদয়, যখন মৃত্য ুযন্ত্রণার কারভণ দ্বীন 
যেভক দূভর সভর যাওয়ার তফত্নার আশঙ্কা করা হয়, ত্খন এ তেন্তা-োিনা কাভজ আভস। 
সযফইয়ান সাওতর রহ. িভলন, 
 
'মৃত্য ুযন্ত্রণার যেভয় কতিন অনু তকেয আমার কাভে যনই। আমার েয় হয় যয, না জাতন আমার 
মৃত্য ুযন্ত্রণা অভনক কতিন হয়, অত্িঃপর আতম ত্া সহভজর জনু দযআ করি, তকন্তু আমার দযআ 
কিযল না হভল যত্া ত্খন আতম তফত্নায় পভে যাি।' ( তসফাত্য স সাফওয়াহ:৩/১৪৮) 
 
সযফইয়ান রহ. সারা রাত্ কািঁদভলন। সকাল হভল যলাভকরা ত্াভক প্রশ্ন করল, 'এসিই তক 
গুনাভহর কারভণ?' ত্খন তত্তন মাতির একতি তঢলা তনভলন আর িলভলন, 'গুনাহ যত্া এর যেভয় 
হালকা। িরিং আতম কািঁদতে খারাপ পতরণতত্ িা যশষিা মে হওয়ার েভয়।' 
 
এই িযঝিাই হভলা মানযভষর সিভেভয় িে িযঝ। এতি মানযভষর সিভেভয় িে িযতির পতরেয়। 
মানযষ সিেদা এই েভয় োকভি যয, না জাতন মৃত্য ুর সময় ত্ার পাপকাজগুভলা ত্াভক না আিার 
যধািঁকা যদয়। ত্ার মাভঝ ও ত্ার উত্তম সমাতপ্তর মাভঝ িাধা হভয় দািঁোয়। 
 
ইমাম আহমাদ রহ, আিয দারদা রা.-এর সম্পভকে িণেনা কভরন, আিয দারদা রা, মৃত্য ুর পূভিে 
অভেত্ন হভয় পেভলন। যেত্না তফভর আসার পর তত্তন এই আয়াত্ পেভলন, 
 

مْ  وَن قَل بِ   لَ  بِهِ  ي ؤْمِن وا لَمْ  كمََا وَأبَْصَارَه مْ  أفَْئِدتَهَ  ة  أوََّ ه م مَرَّ    وَنَذرَ 
ٌ يعَْمَه ون ط غْباَئهِِمْ  فِي   
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'আতম  যতরভয় যদভিা ত্াভদর অন্তর ও দৃতষ্টভক। যযমন ত্ারা এর প্রতত্ প্রেমিার তিশ্বাস স্থাপন 
কভরতন এিিং আতম ত্াভদরভক ত্াভদর অিাধুত্ায় উদভ্রান্ত কভর যেভে যদভিা।' ( সযরা আনআম; 
আয়াত্ ১১০) 
 
এ কারভণই সালাফ গুনাভহর িুাপাভর সিেদা সত্কে োকভত্ন। এই েয় করভত্ন যয, না জাতন 
ত্া আিার ত্ার মাভঝ ও ত্ার উত্তম পতরসমাতপ্তর মাভঝ আোল হভয় দািঁোয়। তত্তন িভলন, 
 
'যজভন যরভখা, যার যোপন ও প্রকাশু তিষয়গুভলা সতিক রভয়ভে, ত্ার মে পতরসমাতপ্ত হভি না। 
যয যলাক যদখাভনার জনু যকাভনা আমল কভর না। িরিং অন্তর যেভকই আল্লাহ ত্াআলার 
সন্তুতষ্টলাভের আশায় সকল আমল কভর। মে পতরসমাতপ্ত যত্া এমন িুতির হভি, যার যেত্র-
িাইর সমান নয়, যার আতকদা সতিক নয়, যয অতিরত্ কতিরা গুনাহ করভত্ োভক, িে িে 
গুনাহ সিেদা ত্াভক পরাতজত্ কভর রাভখ, োভলা কাভজর ওপভর যস এভকই প্রাধানু তদভয় োভক। 
একসময় এ অিস্থাভত্ই ত্ার মৃত্য ু এভস যাভি। ত্াওিা করার যকাভনা সযভযাে োকভি না। যস 
সিংভশাধন হওয়ার আভেই ত্ার মৃত্য ু এভস যাভি। আল্লাহ-অতেমযখী হওয়ার আভেই ত্ার সাভে 
মৃত্য ুর সাক্ষাৎ হভি। ফভল শয়ত্ান ত্ার যশষ সমভয় ত্ার ওপর সফল হভি এিিং যসই েয়ািহ 
সমভয় ত্ার ইমান যকভে যনভি। আমরা এ অিস্থা যেভক আল্লাহর পানাহ োই। ‘ (আল 
জাওয়ািযল কাতফ :২৪৫) 
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৪.মৃত্য ুর স্মরণ 

মৃত্য ু তেরসত্ু। মৃত্য ুর কো শুনভল অন্তর যকিঁভপ ওভি। আত্মা শুতকভয় যায়। আমরা োই, মৃত্য ুর 
আভলােনা কম যহাক। আভলােনা শুরু হভল দ্রুত্ িন্ধ হভয় যাক। তকন্তু যহ মৃত্য ু-পভের পতেক, 
যহ একই েন্তভিুর সফরসেী, মৃত্য ুভক অিভহলা কভরা না। যত্ামার সামভন মাত্র অল্প কভয়কতি 
পদভক্ষপই িাতক। আমরা উমর ইিভন আব্দযল আতজভজর তদভক লক্ষ কতর, তত্তন িভলভেন, 
'আমার অন্তর যেভক মযহূভত্ের জনু মৃত্য ুর স্মরণ পৃেক হভল অন্তর নষ্ট হভয় যায়। ' (আল 
আতকিাহ ৩৯) 
 
আিযে! সতত্ুই আমাভদর জনু এিা িে আিভযের। ত্ািঁরা উম্মাহর যস অিংশ, যাভদর অন্তর 
জীিন্ত, যাভদর কণে সদা জািত্। আল্লাহই আমাভদর সহায়। মৃত্য ুর স্মরণ ত্াভদর অন্তর যেভক 
মযহূভত্ের জনুও পৃেক হভত্া না। অেে, আমরা এক মযহূভত্ের জনু মৃত্য ুর আভলােনা শুনভত্ 
প্রস্তুত্ নই। কখভনা যত্া এমনও হয় যয, যখন মজতলভস মৃত্য ুর আভলােনা হয়, অতন্তম মযহূত্ে 
তনভয় কো হয়, ত্খন আমাভদর অভনভক যসখান যেভক উভি যায়। এর কারণ যকিলই আতখরাত্ 
সম্পভকে উদাসীনত্া, দযতনয়া ও দযতনয়ার অস্থায়ী সযখ-শাতন্তর প্রতত্ আকৃষ্ট হওয়া। এিা হভয় োভক 
আতখরাভত্র আভলােনা যেভক দূভর যেভক দযতনয়ার আরাম-আভয়শ ও যোে-তিলাস তনভয় মত্ত 
োকার কারভণ। এমনিা হভয় োভক আমাভদর ওপভর প্রিৃতত্ত তিজয়ী োকভল। আতখরাত্ যেভক, 
আতখরাভত্র আভলােনা যেভক, আতখরাভত্র স্মরণ যেভক দূভর োকার ফভল। উমর ইিনযল খাত্তাি 
রা. িলভত্ন, 
 

وا هاَ فإَنَِّ  النَّارِ  ذِكْرَ  أكَْثرِ   ٌ حَدِيد مَقاَمِعهََا وَإنَِّ  بعَِيد ، قعَْرَهاَ وَإنَِّ  شَدِيد ، حَرَّ
 
'যত্ামরা অতধক পতরমাভণ মৃত্য ুর স্মরণ কভরা। কারণ, ত্ার েরম প্রেণ্ড। ত্ার েেীরত্া অভনক। 
ত্ার যপিাভনার হাত্য তেতি হভি যলাহার। ' (আল -হাসান আল- িসতর: ১০৮) 
 
ফয জাইল ইিভন ইয়াজ রহ. অতন্তম মযহূভত্ে অভেত্ন হভয় পেভলন। জ্ঞান তফভর এভল তত্তন িভল 
উিভলন, 
 
'হায়, আমার সফর এত্ দী ে; অেে আমার পাভেয় কত্ কম!' (আল আতকিাহ:১৩৩) 
 
মযত্ারতরফ ইিভন আব্দযল্লাহ িলভত্ন, 
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'তনিয়, এই মৃত্য ু দযতনয়ার যোে-তিলাভস মত্ত মানযষভদর যোে-তিলাস যশষ কভর যদয়। সযত্রািং 
যত্ামরা এমন যোে-তিলাস ত্ালাশ কভরা, যার যকাভনা মৃত্য ু যনই। '(তসফাত্য স সাফওয়াহ 
:৩/২২৪) 
 
যয তনয়ামত্ ও যোে-উপভোভে মৃত্য ুর যকাভনা েয় যনই। িলাই িাহুলু যস তনয়ামত্ যকিল 
আতখরাভত্ই লাে করা সম্ভি। আর আতখরাভত্র যোে-তিলাস ত্ালাশ করভত্ হভি আল্লাহ 
ত্াআলার তদভক পতরপূণেোভি মভনাতনভিশ কভর। যোযেোভি ত্ািঁর ইিাদত্ করার মাধুভম। 
যযমনতি আলা ইিভন তজয়াদা রহ. িভলন, 
 
'মৃত্য ুমযভখ পতত্ত্ িুতি যযমতন কভর দযতনয়ার সকল মায়া-মমত্া েয ভল আল্লাহর তদভক মভনাতনভিশ 
কভর। তিক যত্মতনোভি যত্ামরা সিেদা আল্লাহর ইিাদত্ করভি। তনিয় যয িুতি আল্লাহ 
ত্াআলার তনকি ক্ষমা োয়, আল্লাহ ত্াআলা ত্াভক ক্ষমা কভরন। ক্ষমা প্রাতপ্তর পর যস যযন 
পতরপূণেোভি আল্লাহ ত্াআলার আনযেত্ু কভর। আমাভদরও এমনই হভত্ হভি।' ( আল 
আতকিাহ: ৯০) 
 
আমরা যতদ আমাভদর এই স্তভর রাতখ,তনভজভদর আমরা এই অিস্থাভন আাে করাই। ত্াহভল 
অিশুই আমাভদর অিস্থার পতরিত্েন হভয় যাভি। অিশুই আমাভদর আমল সিংভশাধন হভি। 
প্রভত্ুক সালাত্ আদাভয়র পূভিে মভন করি এিাই আমাভদর জীিভনর যশষ সালাত্। মভন করি 
, মৃত্য ু খযিই তনকিিত্েী। মৃত্য ুর স্মরণ আমাভদর  সিংভশাধন করভি। আল্লাহ ত্াআলা িুত্ীত্ 
অনু সকল আশা-আকাঙ্ক্ষা দূর করভি। 
 
দযতনয়াভক ত্যে কভর যদখি। আতখরাভত্র তেন্তা-তফতকর  অন্তভর যেিঁভে যনি। আতখরাভত্র জনুই 
যহাক আমাভদর সভিোচ্চ যেষ্টা। 
 
েয় ও আশাভক আমাভদর সািেক্ষতণক সেী কভর যনি। আমল ও আস্থা অনযেি কভরা। কারণ, 
এই েভয়র পভরই রভয়ভে তেরতনরাপত্তা। এই পতরশ্রম ও ক্লাতন্তর পভরই রভয়ভে তেরসযখ। এ 
আমল ও যেষ্টা-সাধনার পরই যত্া তেরপ্রশাতন্ত, যার যকাভনা যশষ যনই। 
 
মযতমভনর আজভকর েয় ত্ার জনু আোমীকাভলর তনরাপত্তা তনভয় আসভি। যস যতদ এ েয় যেভক 
তশক্ষা িহণ কভর, যনক আমল কভর, ত্াহভল এিা ত্ার জনু আোমীকাভলর তনরাপত্তা ও সযখ 
তনভয় আসভি। 
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৫.অতন্তম তিদাভয়র পর আর তফভর আসা যাভি না 

এই দযতনয়াভত্ আল্লাহ ত্াআলা আমাভদর ওপর তিসৃ্তত্ তনয়ামত্ দান করভেন। সকাল-সন্ধুা 
আমাভদর ওপর িতষেত্ হভে ত্ািঁর অেতণত্ তনয়ামত্। তকন্তু আমরা আমাভদর এই জীিনভক নষ্ট 
কভর তদতে আমাভদর সৃতষ্ট করার উভেভশুর তিপরীত্ কভর। এোভি উভেভশুর তিপরীত্ েলভত্ 
েলভত্ একসময় মৃত্য ু আভস। ত্খন আমাভদর যকউ যকউ তেৎকার কভর কভর িলভি, 
 

{ ِ ٌ ارْجِع ون رَب   } 
'যহ আমার রি, আমাভক আিার দযতনয়াভত্ যফরত্ পািান।' ( সযরা মযতমনযন :৯৯) 
 
যকন আমাভদর যফরত্ পািাভনা হভি? যকন আমরা তফভর আসি? অেে, আমরা  এই দযতনয়াভত্ 
অভনক সময়ই যপভয়তে। যকন আমরা এ সময়গুভলা দযতনয়া কামাভনার জনুই িুয় কভর তদলাম? 
আমরা  তক েয ভল যকাভনা তকেয যরভখ যেতে যয, আিার আমরা তফভর আসি? আমাভদর জীিভনর 
এত্গুভলা িের অতত্িাতহত্ হভলা। আমাভদর  োতফলতত্ ই রভয় যেল।আমাভদর দযতনয়াভত্ 
পািাভনার উভেশু সম্পভকে উদাসীন রইলাম। আর এখন োইতে, দযতনয়াভত্ তফভর আসভত্? 
 
আমাভদর উত্তর হভি, “ হুািঁ, আতম তফভর আসভত্ োইি।” যযন... 
 

 ترََكْت فِيمَا صَالحًِا أعَْمَل   لعََل ِي
 
'যযন আতম সৎকমে করভত্ পাতর, যা আতম কতরতন।' ( সযরা মযতমনযন :১০০) 
 
তকন্তু আজ আমরা যকাোয়? যসতদন আমাভদর এমন উপলতি আসভি, এখন যকন আসভে না? 
আজ আমরা আমল যেভক দূভর যকন? আমাভদর হাভত্ এখন অভনক সময়; ত্িযও যকন আমরা 
আমল যেভক দূভর? 
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৬.দয তনয়াভত্ আমাভদর যিিঁভে োকার উভেশু কী? 

মযতেরা ইিভন হাতিি রহ. িভলন, 
'আমরা মাতলক ইিভন তদনার রহ.-যক মযমূষয ে অিস্থায় যদখভত্ যেলাম। তত্তন িাতলশ যেভক মাো 
উতিভয় আকাভশর তদভক ত্াতকভয় িলভলন, “যহ আল্লাহ, আপতন জাভনন, আতম এই দযতনয়াভত্ 
যপি আর লজ্জাস্থাভনর োতহদা যমিািার জনু যিিঁভে োকভত্ োই না।"' ( তহতলয়াত্য ল আওতলয়া 
: ৩/৩৬১) 
 
আল্লাহ ত্াভদর ওপর রহম করুন। আমাভদর আর ত্ািঁভদর মভধু কত্ তিশাল পােেকু! ত্ািঁরা 
দযতনয়াভত্ যিিঁভে োকভত্ োইভত্ন, আরও যিতশ আল্লাহর ইিাদত্ ও ত্ািঁর আনযেত্ু করার জনু। 
আর িত্েমাভন আমরা কীভসর জনু যিিঁভে োকভত্ োই? 
 
এিা এমন প্রশ্ন, যার উত্তভরর প্রভয়াজন যনই। িরিং আমাভদর দযরিস্থাই এ প্রভশ্নর উত্তর। 
পতরতস্থতত্ই সাক্ষু যদয় যয, দযতনয়া িত্েমাভন পতরপূণে উিত্ হভয়ভে। দযতনয়া ত্ার যপ্রতমকভদর ও 
দযতনয়াদারভক তনভজর যোলাম িাতনভয় তনভয়ভে। ... দযতনয়ার মরীতেকা এই যত্া যদখা যাভে। 
আর মানযষ ত্াভক পািার জনু ত্ার যপেন যপেন েযিভে। ত্ার দরজায় হর-হাভমশা দস্তক তদভয় 
েলভে। যযন যস এখাভন োকভি তেরকাল। 
 
মযহাম্মাদ ইিভন মযনকাতদর ত্ািঁর মৃত্য ুর সময় অভনক কািঁদতেভলন। এ সময় ত্ািঁভক িলা হভলা, 
'আপতন কািঁদভেন যকন?' ত্খন তত্তন আকাভশর তদভক ত্াতকভয় িলভলন, 
 
'যহ আল্লাহ, আপতন আমাভক আভদশ কভরভেন, তনভষধ কভরভেন, তকন্তু আতম অিাধু হভয়তে। 
আপতন যতদ আমাভক ক্ষমা কভরন; ত্াহভল আপতন আমার ওপর দয়া করভলন। আর যতদ 
আমাভক শাতন্ত যদন; ত্াহভল আপতন যকাভনা জযলযমকারী নন। ' ( আল জাহরুল ফাতয়হ:৯১) 
 
সাতয়দ ইিভন মযসাতয়ুিভক প্রশ্ন করা হভলা, 'এ সকাভল যকমন যিাধ করভেন?' তত্তন িলভলন, 
 
'আতম যকাভনা প্রস্তুতত্ োোই মৃত্য ুর জনু অভপক্ষা করতে।' ( তসফাত্য স সাফওয়াহ : ২/২৮৩) 
 
মৃত্য ু কখন এভস পভে, যারা এর খির জাভন না, ত্াভদর প্রভত্ুভকর ওপর মযয়াতজি হভলা, 
মৃত্য ুর জনু প্রস্তুত্ োকা। যকউ যযন ত্ার যযৌিন আর সযস্থত্ার মাধুভম প্রত্াতরত্ না হয়। 
যকননা, িৃি মানযষ খযি কমই মারা যায়। যযিকভদর মৃত্য ুর সিংখুাই যিতশ। িরিং অতত্ িৃি হভয় 
মৃত্য ুিরণ করািা যত্া একিা তিরল  িনার মভত্া। 
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যকউ তক এিা জাভন যয, মযত্য ু কখন ত্ার ওপর এভস পেভি? কখন মৃত্য ু এভস ত্ার জীিভনর 
ওপর েয়িংকর োিা িসাভি? অিশুই এর উত্তর হভি, না। ত্াহভল  প্রস্তুত্ হওয়া োই যস 
সমভয়র জনু, যখন  রি েলােল যেভম যাভি।  তনশ্বাস িন্ধ হভয় যাভি। আর এই পৃতেিী যেভক 
আতখরাভত্র তদভক যাত্রা শুরু হভি। 
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৭.যেভি যদতখ, যকমন তেল সালাফর অতন্তম ময হূভত্ের োিনাগুভলা 

হাতমদ যেভক িতণেত্ তত্তন িভলন, 
 
*একিার হাসান িসতর রহ. মসতজভদ অভনক যজাভর যজাভর শ্বাস তনতেভলন। অত্িঃপর তত্তন 
এমনোভি কািঁদভলন যয, ত্ার দযকািঁধ কািঁপভত্ লােল। অত্িঃপর তত্তন িলভলন, “যত্ামাভদর অন্তর 
যতদ জীতিত্ োকত্, মানযভষর অন্তভর যতদ কলুাণ োকত্, ত্াহভল ত্া যত্ামাভদর এমন রাভত্র 
িুাপাভর ক্রেন করাভত্া; যার সকাল হভলা তকয়ামভত্র তদন। যসিা এমন এক রাত্, যা ত্ার 
সকাল তদভয় অন্তভর ঝািঁকয তন তদভে। যয সকাল তদভয় এমন তদভনর শুরু হভি সৃতষ্টকয ল ত্ার কো 
কখভনা যশাভনতন। যসতদন সিভেভয় যিতশ যোপন কো ফািঁস হভি। যসতদন সিার যোখই োকভি 
ক্রেনরত্।"' ( তসফাত্য স সাফওয়াহ: ৩/২৪৩) 
 
আব্দযল্লাহ ইিনযল মযিারক রহ.-এর মৃত্য ুর সময় ত্ািঁর যোলাম নাসরভক িলভলন, 'আমার মাোিা 
মাতির ওপর রাভখা।' ত্খন নাসর যকিঁভদ যফলল। তত্তন ত্াভক িলভলন, 'ত্য তম কািঁদে যকন?' যস 
িলল, 'আতম স্মরণ করতে যয, আপতন সারা জীিন কত্ প্রােয ভযের মভধু কািাভলন! আর এখন 
এখাভন অপতরতেত্ দতরদ্র অিস্থায় মৃত্য ুিরণ করভেন!' ত্খন তত্তন িলভলন, 'েয প কভরা! আতম 
আল্লাহ ত্াআলার তনকি দযআ কভরতে যয, তত্তন যযন আমাভক সমৃিভদর মভত্া জীিন দান কভরন 
এিিং দতরদ্রভদর মভত্া মৃত্য ুিরণ করান।' অত্িঃপর তত্তন িলভলন, 'যত্ামরা আমাভক কাতলমার 
ত্ালতকন দাও, যত্ামরা এখন আমার ওপর িাোিাতে কভরা না, ত্াহভল আতম আিার অনু কো 
িভল যফলি।" ( আল আতকিাহ: ১৪৫) 
 
আল্লাহু আকিার ! ত্াভদর তেন্তা-যেত্নার পযভরািা জযভেই তেল আতখরাত্। দযতনয়াভক আতখরাভত্র 
িাহন, যনতক অজেভনর যখত্ এিিং উচ্চ মযোদায় আভরাহভণর মাধুম মভন করভত্ন ত্ািঁরা। আর 
এ কারভণই ত্ািঁরা ত্াভদর সময়ভক কাভজ লাতেভয় ত্ার যেভক সভিোচ্চ ফল সিংিহ কভরভেন। 
সিেক্ষণ ত্ািঁরা আল্লাহর আনযেভত্ুর মভধু তদন কাতিভয়ভেন, ত্ািঁর অিাধুত্া যেভক দূভর 
যেভকভেন। ত্াভদর জীিনিা শুধয কলুাণই কলুাণময়।হভয়ভে ত্া যেভক দী ে জীিভনর পযভরািাই 
আল্লাহর ইিাদত্ ও ত্ািঁর অনযেভত্ুর মভধু যকভিভে। 
 
মাহতদ ইিভন মাইমযন রহ. িভলন, 
 
'আতম হাসসান ইিভন সযফইয়ানভক ত্ার মৃত্য ুর সময় যদখলাম, ত্াভক িলা হভলা, "আপনার 
যকমন লােভে?" তত্তন িলভলন, "যতদ জাহান্নাম যেভক িািঁেভত্ পাতর, ত্াহভল যত্া োভলা।" 
অত্িঃপর ত্াভক িলা হভলা, "আপতন কী োন?” তত্তন িলভলন, "এমন দী ে একতি রাত্, যার 
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শুরু-যশভষর মভধু অভনক িুিধান। আর আতম এর সকল সময়িয কয  আল্লাহর ইিাদভত্র মাধুভম 
কাতিভয় ত্া জীতিত্ করভত্ পাতর। ( তহলইয়াত্য ল আওতলয়া : ৩/১১৭) 
 
ত্ািঁরা মৃত্য ুর জনু সিেদা এমন প্রস্তুত্ হভয় োকভত্ন, তিক যযমন পতেমভধু যানিাহভনর জনু 
অভপক্ষমাণ যাত্রী প্রস্তুত্ হভয় োভক। োতের জনু অভপক্ষমাণ যাত্রী জাভন না, কখন ত্ার োতে 
আসভি; ত্াই যস োতের অভপক্ষায় োভক। ত্ািঁরা অনেেক কাভজ সময়ভক্ষপণ কভর না। সময় 
যিতশ লােভলও যসখাভন প্রত্ীক্ষারত্ োভক। 
 
মযআজা আল-আদতিয়ুা রহ.। যখন সকাল হভত্া, ত্খন তত্তন িলভত্ন, 'এই যত্া আজভকর 
তদভনই আতম মৃত্য ুিরণ করি।' এ িভল তত্তন ইিাদভত্ রত্ হভত্ন, সন্ধুা পযেন্ত আর  যমাভত্ন 
না। আিার যখন সন্ধুা হভত্া, ত্খন তত্তন িলভত্ন, 'এই যত্া আজভকর রাভত্ই আতম মৃত্য ুিরণ 
করি।' এরপর ইিাদভত্ রত্ হভত্ন সকাল পযেন্ত আর  যমাভত্ন না। ( তসফাত্য স সাফওয়াহ : 
৪/২২) 
 
আিযল মযনতজর ইসমাতয়ল ইিভন উমর রহ. িভলন, 
 
'ওয়ারকা ইিভন উমর ইিভন কয লাইি রহ.-এর মৃত্য ুর সময় আমরা ত্ার তনকি যেলাম। ত্খন 
তত্তন কাতলমা পেতেভলন, ত্াকতির তদতেভলন এিিং আল্লাহর তজতকর করতেভলন। অত্িঃপর 
মানযভষর তেে যখন যিভে যেল, ত্খন তত্তন ত্ার যেভলভক িলভলন, "ত্য তম আমার পক্ষ যেভক 
মানযভষর সালাভমর উত্তর তদভয় তদভয়া, যাভত্ ত্ারা আমাভক আমার রভির স্মরভণ িুা াত্  িাভত্ 
না পাভর। "' ( ত্াজতকরাত্য ল হুফফাজ :১/২৩০) 
 
হুজাইফা ইিনযল ইয়ামান রা. ত্ািঁর অতন্তম মযহূভত্ে। মৃত্য ুর পূভিের এ সমভয় তত্তন িভলন, 
 
'আমার তপ্রয় আমার কাভে এভসভে আমার এ দতরদ্র অিস্থায়। আজভকর পূভিে আতম যত্ামাভক 
েয় যপত্াম, অেে আজ আতম যত্ামাভক কামনা কতর।( আল আতকিাহ: ১৪৬) 
 
একিার হাসান রহ. খযি কভর কািঁদভলন। ত্াভক তজজ্ঞাসা করা হভলা, 'যে আিয সাতয়দ, আপতন 
কািঁদভেন যকন?' তত্তন িলভলন, 'এই েভয় কািঁদতে যয, না জাতন আমাভক আিার জাহান্নাভম 
তনভক্ষপ করা হয়। ' ( আল জাহরুল ফাতয়হ :৯১) 
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সযলাইমান আত্-ত্াইতম রহ. িভলন, 
 
'আতম আমার এক সাতের তনকি যেলাম। ত্াভক খযিই অতস্থর ও উৎকতিত্ যদখভত্ যপলাম। 
ত্ার এই অতস্থরত্ার কারভণ আমারও মন খারাপ হভয় যেল। ত্খন আতম ত্াভক িললাম, 
"যত্ামার এই অতস্থরত্া ও উৎকিার কারণ কী? অেে আল্লাহর শুকতরয়া যয, ত্য তম যত্া োভলা 
অিস্থায় আে!" ত্খন আমার যস িন্ধয  িলল, "আতম যকন অতস্থর ও উৎকতিত্ হভিা না? অতস্থর 
ও উৎকতিত্ হওয়া আমার যেভয় অতধক আর কার জনু যোেে? আল্লাহ ত্াআলার পক্ষ যেভক 
আমাভক যতদ ক্ষমা কভরও যদওয়া হয়। ত্িযও আতম এই তেন্তায় লতজ্জত্ হতে যয, আতম কী 
তনভয় ত্ািঁর সামভন উপতস্থত্ হভিা!"" ( ত্াসতলয়াত্য  আহতলল মাসাতয়ি :৮৮) 
 
আল্লাহু আকিার। ত্ারা আল্লাহ ত্াআলাভক যোযেোভি তেনভত্ যপভরতেভলন। যোযেোভি ত্ািঁর 
মূলুায়ন কভরতেভলন। ত্াই যত্া ত্ারা তনভজভদর গুনাভহর কারভণ লতজ্জত্ হভত্ন, পদস্খলভনর 
কারভণ লজ্জা যপভত্ন। ত্াভদর তেন্তা- যেত্নার পযভরািা জযভেই তেল আতখরাভত্র তেন্তা। আল্লাহ 
ত্াআলার তনকি ত্াভদর আশাও তেল প্রিল। ত্াভদর হৃৎতপভণ্ডর সাভে তমভশ তেভয়তেল এই 
আয়াত্, 
 

ؤْمِن   وَه وَ  سعَْيهََا لهََا وَسعََى الْآخِرَةَ  أرََادَ  وَمَنْ   ٌ كاَن فأَ ولَئِكَ  م 
 

مْ   مَشْك ورًا سعَْي ه 
 
'আর যয িুতি আতখরাত্ কামনা কভর এিিং মযতমন অিস্থায় ত্ার জনু যোসাধু যেষ্টা কভর, 
এমন যলাকভদর যেষ্টা-সাধনা স্বীকৃত্ হভয় োভক।' ( সযরা ইসরা:১৯) 
 
আল্লাহভক পাওয়ার আশা ত্াভদর আরও সামভন ত্াতেভয় তনত্। ত্াভদর অন্তভর পদস্খলভনর 
েয়ও তিরাজ করত্। 
 
রাতি ইিভন খযসাইম রহ.। তত্তন অসযস্থ হভল যলাভকরা ত্াভক িলল, 'আপনার জনু তক আমরা 
িািার িাকি না?' তকেযক্ষণ তেন্তা কভর তত্তন িলভলন, 
 
'আদ জাতত্, সামযদ জাতত্ ও আসহািযর র'সরা যকাোয়? ত্াভদর মধুিত্েী সমভয় ও আভে-পভর 
কত্ মানযষ এভসভে, যকাোয় ত্ারা? ত্ারা যত্া েভল যেভে। অেে ত্াভদর তনকি ওষযধও তেল, 
িািারও তেল। আতম যত্া যকাভনা তেতকৎসকভকও তেরজীিী হভত্ যদতখ না, আিার যকাভনা 
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তেতকৎসা- প্রাপ্ত মানযষও সারা জীিন যিিঁভে োভক না। প্রভত্ুভকরই তনতদেষ্ট একিা সময় আভস, 
যখন যস েভল যায়। ' ( আল আতকিাহ : ১১৯) 
 
যখন মানযভষর ফয়সালার সময় হয়, ত্খন যকাভনা তেতকৎসা ত্ার কাভজ আভস না। আল্লাহ 
ত্াআলা িভলন 
 

 يَوْمَئذِ   رَب ِكَ  إِلَى*  باِلسَّاقِ  السَّاق   وَالْتفََّتِ .  الْفرَِاق   أنََّه  وَظنََّ *  رَاق   مَنْ  وَقِيلَ  التَّرَاقِي بَلغَتَِ  إِذاَ كَلَّ 
ٌ الْمَساَق   

 
'কক্ষভনা না, যখন প্রাণ কিােত্ হভি। এিিং িলা হভি, যক ত্াভক রক্ষা করভি? যস মভন করভি, 
দযতনয়া হভত্ তিদাভয়র ক্ষণ এভস যেভে। এিিং পাভয়র সভে পা জতেভয় যাভি। যসতদন আপনার 
পালনকত্োর তনকি সিতকেয নীত্ হভি। ' ( সযরা তকয়ামাহ : ২৬-২৮) 
 
একজন সাহািীর অন্তভরর আহ্বান : আিয দারদা রা. অতন্তম মযহূভত্ের যস সময়তিভত্ িলভত্ শুরু 
করভলন 
'যকাভনা যলাক তক যনই, যয আমার মভত্া 
এমন পত্ভনর সমভয়র জনু আমল করভি? যকউ তক যনই, যয আমার এই সমভয়র মভত্া 
সমভয়র জনু আমল করভি? যকউ তক যনই, যয এই তদভনর মভত্া তদভনর জনু আমল করভি? 
এ িভল তত্তন কািঁদভত্ লােভলন। ত্খন ত্ািঁর স্ত্রী ত্ািঁভক িলভলন, "আপতন কািঁদভেন? অেে 
আপতন রাসযলযল্লাহ-এর সাহাতি!" উত্তভর তত্তন িলভলন, "আতম যকন কািঁদি না? আতম যত্া জাতন 
না যয, আমার গুনাভহর কারভণ আমাভক যকাোয় তনভক্ষপ করা হভি?"" 
 
এমন তনষ্ঠাপূণে আহ্বাভনর সাো যকাোয়, যা মযতমভনর অন্তরভক নাতেভয় যদওয়ার কো? এমন 
তনষ্ঠাপূণে আহ্বাভনর সাো যকাোয়, যা প্রভত্ুক মানযভষর তনকি আগুয়ান একতি মযহূত্েভক স্মরণ 
কতরভয় যদয়? তনিয় ত্া এমন মযহূত্ে, উদাসীনত্া যাভক আোল কভর যরভখভে। কালভক্ষপণ যার 
ওপর পদো যিভন তদভয়ভে। ফভল আশা অভনক দী ে হভয়ভে। আর আমল অভনক কভম যেভে। 
দূরিত্েী হভয় যেভে ত্াওিার সকাল। 
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৮.তশক্ষা িহণ করা োই অপভরর মৃত্য ু যদভখ 

আমরা যতদ একিার আমাভদর মৃত্য ুর সমভয়র অিস্থা যদখভত্ যপত্াম! ত্ভি অিশুই সভেত্নত্া 
অিলম্বন করত্াম। তকন্তু ত্া যত্া একিারই আভস। ত্িযও, আল্লাহ ত্াআলা যত্া আমাভদরভক 
এই সযভযাে তদভয়ভেন, আমরা আমাভদর আভে যারা মৃত্য ুিরণ কভরভে, ত্াভদর যেভক তশক্ষা 
িহণ করি। যদখি, ত্াভদর যশষ অিস্থা যকমন হভয়ভে, ত্াভদর মৃত্য ুযন্ত্রণা কত্িা কতিন তেল। 
আমাভদর সময় যত্া এভকিাভরই কম। আমরা অল্প সময়ই যিিঁভে োকভি। অতেভরই আমাভদর 
যস সময় আসভে। ত্াই ত্াভদর অিস্থার তদভক ত্াকাি এিিং তশক্ষা িহণ করি। 
 
সযলাইমান আত্-ত্াইতম রহ.-এর যখন অতন্তম মযহূত্ে  তনভয় এল, ত্খন ত্াভক িলা হভলা, 
'সযসিংিাদ িহণ করুন, যকননা আপতন যত্া অভনক পতরমাভণ আল্লাহর আনযেত্ু করভত্ন।' 
ত্খন তত্তন িলভলন, 'যত্ামরা এমন িভলা না। কারণ, আতম জাতন না যয, আমার জনু আল্লাহর 
পক্ষ যেভক কী ফায়সালা করা হভি।' যকননা, আল্লাহ সযিহানাহু ওয়া ত্াআলা িভলন, 
 

مْ  وَبَداَ ِ  مِنَ  لهَ  ٌ يحَْتسَِب ون يكَ ون وا لَمْ  مَا اللَّّ   
 
'যসখাভন আল্লাহর তনকি যেভক ত্ারা এমন তকেযর সম্মযখীন হভি, যা ত্ারা কখভনা অনযমানও 
কভরতন। '( সযরা যযমার : ৪৭) 
 
যকাভনা এক সালাফ িভলভেন, 
 
'ত্ারা অভনক কাজভকই যনতকর কাজ মভন কভর করভি, তকন্তু তকয়ামভত্র তদন ত্ারা যসগুভলাভক 
মে কাজ তহভসভি যদখভত্ পাভি।' 
উভম্ম দারদা রা. িভলন, 
 
'যকউ যখন উত্তম অিস্থায় মৃত্য ুিরণ করত্, ত্খন আিয দারদা রা. িলভত্ন,  
অতেনেন  যত্ামাভক। হায়, আতম যতদ যত্ামার স্থাভন োকত্াম। আতম এ িুাপাভর ত্ািঁভক তকেয 
িলভল তত্তন িলভত্ন, "যহ অিযঝ স্ত্রী, ত্য তম তক জান না, মানযষ সকাভল মযতমন োকভি আিার 
তিভকভল মযনাতফক হভয় যাভি? ত্ার যেভক ইমান যকভে যনওয়া হভি; অেে যস যিরও পাভি না। 
এ কারভণই আতম সালাত্-তসয়াভমর ওপর যিিঁভে োকার যেভয় এই যলাকতির মৃত্য ু যদভখ ঈষো 
করতে।' (শারহুস সযদযর :১১) 
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আমরা আল্লাহ ত্াআলার তনকি এই দ্বীভনর ওপর অিল োকার ত্াওতফক োই। যকননা, মানযষ 
তহদায়াভত্র পে পতরত্ুাে কভর িাতত্ভলর পে অিলম্বন করভে, এই সিংিাদ যত্া আমরা 
প্রতত্তনয়ত্ই পাতে। এমন এমন সিংিাদও শুনতে, যা শরীভরর যলাম দািঁে কতরভয় যদয়। তেন্তাভক 
তিহ্বল কভর যদয়। আর সিভেভয় কতিন তফত্না ও সিভেভয় িে মযতসিত্ যত্া এিাই যয, মানযষ 
তহদায়াভত্র পে যেভে িাতত্ভলর পভে েভল যায়, জান্নাভত্র পে পতরত্ুাে কভর জাহান্নাভমর পে 
অিলম্বন কভর। আল্লাহ ত্াআলা আমাভদর এ অিস্থা যেভক তহফাজত্ করুন এিিং মযসতলম 
অিস্থায় জীতিত্ যরভখ মযতমন অিস্থায় মৃত্য ু দান করুন। 
 
ইিভন মযনকাতদর রহ. মৃত্য ুর সময় কািঁদভত্ লােভলন, ত্খন যলাভকরা ত্াভক তজভজ্ঞস করল, 
'আপতন কািঁদভেন যকন?' তত্তন িলভলন, 
 
'আল্লাহর শপে, আতম এমন যকাভনা গুনাভহর কারভণ কািঁদতে না, যা আতম যজভনশুভন কভরতে। 
তকন্তু আমার েয় হভে, আতম এমন যকাভনা কাজ কভরতে, যা আমার কাভে োভলাই মভন হভয়ভে, 
তকন্তু আল্লাহ ত্াআলার তনকি ত্া গুরুত্র অপরাধ। ' ( আস সযিাত্ ইনদাল মামাত্ : ৯৪) 
 
আল্লাহর শপে, তনিয় এর মভধু অভনক িে তশক্ষা রভয়ভে। তকন্তু আফভসাস, আমরা আমাভদর 
তপত্া-মাত্া, অত্মীয়-স্বজনভদর যদতখ যয, কীোভি ত্ারা মাতিভক তিোনা িাতনভয়ভেন, ত্াভদর 
কিভরর ওপর মাতি তেতিভয় যদওয়া হভয়ভে, ত্াভদর একতি তনজেন সিংকীণে েভত্ের মভধু যরভখ 
ত্ার মযখ িন্ধ কভর যদওয়া হভয়ভে! তকন্তু আমরা এ তনভয় একিয ও তেন্তা কতর না। একিারও 
োতি না যয, আমাভদরও যত্া এতদভকই যযভত্ হভি। এ পভেই েলভত্ হভি। এই রাস্তা, এই 
 ািঁতি অিশুই অতত্ক্রম করভত্ হভি। 
 
হাসান িসতর রহ. মৃত্য ুর সময় কািঁদভত্ কািঁদভত্ িলভলন, 
 
'আত্মা দযিেল। তিষয়তি অভনক েয়িংকর। তনিয় আমরা আল্লাহর জনু এিিং আমরা ত্ািঁর তদভকই 
তফভর যাি।' 
 
যোখদযতি িন্ধ কভর োতি তকেযক্ষণ 
 
একিয  িতস। যোখদযতি িন্ধ কভর একিয  োতি। আমার মৃত্য ুর সময় হভয়ভে। মৃত্য ুর যফভরশত্া 
আমার দরজায় আমার যখািঁজ করভে। যস আমার জান কিজ করভি। আমাভক এই দযতনয়া যেভে 
েভল যযভত্ হভি। তক, েয় হভে? 
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হুািঁ, মৃত্য ু যখন আসভি, ত্খন এর েয়ািহত্া সম্পভকে জানভত্ পারি। আল্লাহর শপে কভর 
িলতে, আমরা েয় যপভয় যাভি, সিতকেয েয ভল যকিল মৃত্য ু তনভয়ই িুস্ত হভয় পেভি। আর এিা 
যত্া হভি দযতনয়ার অিস্থা, মৃত্য ুর পূভিের অিস্থা। আর তিষয়তি  িভিই, মৃত্য ু আসভিই। আমাভদর 
পূভিে যারা তেল, ত্াভদর আতিনায় মৃত্য ু যনভম এভসভে। আমাভদর  আতিনায়ও মৃত্য ু যনভম 
আসভি। আমাভদর সকলভকই আল্লাহর সামভন দািঁোভত্ হভি। এই দণ্ডায়মান হওয়ার িুাপাভর 
মভন যকাভনা ধারণা আভে তক? এর জনু প্রস্তুতত্ তনভয়তে তক? কীোভি তনভয়তে প্রস্তুতত্? আল্লাহর 
সামভন যসই দণ্ডায়মান হওয়ািা হভি এই দযতনয়া যেভক তিদায় যনওয়ার পর। ত্খন আমাভদর 
প্রতত্তি সময় প্রতত্তি মযহূভত্ের তহভসি যনওয়া হভি। তহভসি যনওয়া হভি আমাভদর প্রতত্তি োভলা 
কাজ ও মে কাভজর। এমনোভি তহভসি যনওয়া হভি, অণয পতরমাণ যকাভনা তকেযই িাদ পেভি 
না। সিতকেযই তহভসভির আওত্ায় আসভি। কমও করা হভি না. যিতশও আনা হভি না।  
আমলনামায় যত্িয কয  আভে তিক ত্ত্িয কয ই। 
 
ইিভন হাতজম রহ. যক প্রশ্ন করা হভলা, 'আল্লাহ ত্াআলার সামভন উপতস্থত্ হওয়ার সময় 
মানযভষর অিস্থা যকমন হভি?' তত্তন িভলন, 
 
'আল্লাহর অনযেত্ িাোর উপতস্থতত্িা হভি, পতরিার যেভক দূভর োকা এমন যলাভকর মভত্া, 
যার আেমভনর জনু পতরিাভরর সকভল আিহী। আর আল্লাহর অিাধু িাোর অিস্থা হভি 
পলায়নকারী যোলাম ত্ার ক্রয ি মাতলভকর তনকি তফভর আসার মভত্া।' 
 
আমাভদর উতেত্ আলা ইিভন োদাতি রহ.-এর তনভম্নর িাণীতি তনভয় একিয  তেন্তা করা। তত্তন 
িভলন, 
 
'যত্ামরা প্রভত্ুভক তনভজভক এমন িুতির অিস্থাভন রাখভি, যার মৃত্য ু উপতস্থত্ হভয়ভে। যস 
আল্লাহ ত্াআলার তনকি ইিাদভত্র জনু তকেয সময় যেভয়ভে আর আল্লাহ ত্াআলাও ত্াভক তকেয 
সমভয়র জনু সযভযাে তদভয়ভেন। যস সময়িয কয ভত্ যস যযোভি আল্লাহর ইিাদত্ করভি, ত্ািঁর 
কাভে তনভজর কৃত্ েয ভলর জনু ত্াওিা করভি। ত্য তমও তিক ত্ার মভত্াই আল্লাহ ত্াআলার 
আনযেত্ু কভরা এিিং ত্ািঁর কাভে ত্াওিা কভরা। ' ( তহলইয়াত্য ল আওতলয়া : ২/২৪৪) 
 
 
িত্েমাভন আমাভদর অিস্থা হভলা ওই িুতির মভত্া, যয তনভজভক অপরাধীর নাম তদভয়ভে। ত্াভক 
িলা হভলা, আপনার অিস্থা কী? উত্তভর তত্তন িলভলন, 
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'যস িুতির অিস্থা যকমন হভত্ পাভর, যয দী ে সফভর যযভত্ োয়, তকন্তু ত্ার যকাভনা উপায়-
উপকরণ যনই। যস যকাভনা সেী োোই একাকী কিভর প্রভিশ করভি। এক নুায়পরায়ণ িাদশার 
সামভন তনভজর পভক্ষর যকাভনা দতলল োোই দণ্ডায়মান হভি। ' ( আল ইহইয়া : ২/ ২৫১) 
 
জননক সালাফ িভলন, 'আত্া আস-সযলাতম মযমূষয ে অিস্থায়। এ যরাভেই তত্তন মৃত্য ুিরণ 
কভরতেভলন। যস সময় আতম ত্াভক যদখভত্ যেলাম। আমরা ত্াভক িললাম, "আপনার কী 
অিস্থা?” তত্তন িলভলন, 
 
"মৃত্য ু আমার কািঁভধর ওপর। কির আমার সামভন। তকয়ামত্ আমার োমার স্থান। জাহান্নাভমর 
ওপভর যসত্য  হভয় এতেভয় তেভয়ভে আমার রাস্তা। আতম জাতন না, আমার কী হভি?" 
 
এরপর তত্তন কািঁদভত্ কািঁদভত্ অভেত্ন হভয় যেভলন। যখন ত্ার জ্ঞান তফরল, তত্তন আিার 
িলভত্ শুরু করভলন, 
 
“যহ আল্লাহ, আপতন আমার ওপর দয়া করুন। মৃত্য ুর েয়ািহত্া যেভক আমাভক রক্ষা করুন। 
কিভর একাকী োকার সময় আমার ওপর দয়া করুন। যহ দয়াময়, আপনার সামভন দণ্ডায়মান 
হওয়ার সময় আমার ওপর রহম করুন।"" 
 
মৃত্য ু সমােত্। মৃত্য ুযন্ত্রণা সামভন আমাভদর জনু অভপক্ষমাণ। অেে আমরা উদাসীন রভয়তে! 
এখন মৃত্য ু তনভয় মানযষ কো িভল না। মৃত্য ু তনভয় খযি যিতশ আভলােনা কভর না। ত্ারা এ 
সম্পভকে এভকিাভর উদাসীন হভয় রভয়ভে। কখভনা কখভনা যতদও মৃত্য ুর আভলােনা কভরও; ত্িযও 
ত্া ত্াভদর অন্তভরর অন্তস্থল যেভক হয় না। িরিং ত্া হয় দযতনয়ার কামনা ও িুস্তত্ার পতঙ্কলত্ায় 
েরপযর মন তনভয়। ফভল এ আভলােনা অন্তভরর মাভঝ যকাভনা আভিদন সৃতষ্ট কভর না। হৃদভয়র 
েেীভর যকাভনা প্রোি যফলভত্ সক্ষম হয় না। যকাভনা পতরিত্েন আভন না মানযভষর জীিভন। 
 
অন্তভর আল্লাহর েয় ও মৃত্য ুর েয় প্রভিভশর মাধুম হভলা, অন্তর যেভক দযতনয়ার সকল তেন্তা 
যির কভর শুধয আতখরাত্ ও মৃত্য ুর তেন্তা করভত্ হভি। মৃত্য ু যত্া ত্ার এভকিাভর সামভন। মৃত্য ুর 
তেন্তায় সিেদা তেতন্তত্ ও েীত্সন্ত্রস্ত োকভত্ হভি। তিক যযমন তনজেন েয়িংকর প্রান্তর 
অতত্ক্রমকারী মযসাতফর সিেদা তিপভদর েয় করভত্ োভক। অেিা সমযভদ্র ভ্রমণকারী যলাভকর 
মভত্া যয সিেদা ত্ার সফর তনভয় িুস্ত োভক। অনু যকাভনা তেন্তা ত্ার মভধু প্রভিশ কভর না।  
( আল ইহইয়া: ৪/৪৭৯) 
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অেিা এ যক্ষভত্র সমাধান হভত্ পাভর, হাসান িসতর রহ.-এর মভত্া হওয়ার মাধুভম। হাসান 
িসতর রহ. এক যলাকভক ত্ার মৃত্য ুসজ্জায় যদখভত্ শুরু হভয় তেভয়তেল। তত্তন মৃত্য ুর যন্ত্রণা কাে 
যেভক যদখভলন। িাতে তফভর ত্ার অিস্থা সমূ্পণে পাভে যেল। িাতে যেভক যয অিস্থায় যির 
হভয়তেভলন, এখন আর তত্তন যস রকম যনই। তত্তন খাওয়া-দাওয়ার কো পযেন্ত েয ভল যেভলন। 
পতরিাভরর যলাভকরা ত্াভক িলল, 'আল্লাহ আপনার ওপর রহম করুন। অন্তত্ খািারিয কয  যত্া 
িহণ করুন।' ত্খন তত্তন িলভলন, 'যহ পতরিাভরর যলাভকরা, যত্ামরা যত্ামাভদর খানাতপনা 
তনভয় োভকা। আল্লাহর শপে, আতম এমন মৃত্য ু যদভখতে! আতম ত্ার জনু প্রস্তুতত্ তনভত্ োকি, 
যত্ক্ষণ না আতম ত্ার সাভে সাক্ষাৎ কতর।'( আত্ ত্াজতকরাহ : ১৪) 
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৯.মৃত্য ু সম্পভকে পতিত্র কয রআভনর আভলােনা 

সিেশতিমান ও পরম যকৌশলী আল্লাহ রব্বযল আলামীন স্বীয় তকত্াি কয রআনযল কারীভম মৃত্য ু ও 
মৃত্য ু তিষয়ক আভলােনা কভরভেন- সিেভমাি ১৬৫ িার। এত্ তিশাল আভলােনার জনু যত্খাতন 
িৃহত্তর পতরসভরর দরকার, ত্ার সিংস্থান িত্েমান এই ক্ষয দ্র ও সীতমত্ পতরসভর যনই। এজনু 
আমরা   মৃত্য ু সম্বভন্ধ সাধারণ জ্ঞান লাভের উভেভশু 'মৃত্য ু' শব্দতির আল কয রআভন শুধয মাত্র 
একিেভন িুিহৃত্ আয়াত্গুভলা উপস্থাপন করভত্ প্রয়াস পাি। এ তদভক লক্ষু করা যাক। 
 
আল-কয রআভন 'মউত্' (মৃত্য ু) শভব্দর িুিহার আরিী 'মউত্ (মৃত্য ু) শব্দতি একিেন। একিেভন 
মউত্ শব্দতি আল-কয রআভন সিেভমাি ৩৫ িার িুিহৃত্ হভয়ভে। মউত্ িা মৃত্য ুর স্বরূপ িযঝভত্ 
হভল আল- কয রআভনর এই ৩৫তি আয়াভত্র অেে ও মমে সম্পভকে অিশুই অিতহত্ হভত্ হভি। 
 
তনভম্ন এই আয়াত্সমূভহর িািংলা ত্রজমা উপস্থাপন করা হল। 
 
১. তকিংিা যযমন আকাভশর িষেণমযখর  ন যম , যাভত্ রভয়ভে য ার অন্ধকার িজ্রধ্বতন ও তিদযুৎ 
েমক। িজ্রধ্বতনভত্ মৃত্য ু েভয় ত্ারা কভণে অেযলী প্রভিশ করায়, আল্লাহ অতিশ্বাসীভদরভক 
পতরভিষ্টন কভর রভয়ভেন। 
 
সূরা িাকারাহ: আয়াত্ ১৯, পারা ১, রুকয -২) 
 
( এই আয়াভত্ 'হাজারাল মাউত্' অেোৎ মৃত্য ুর েভয় কোতির দ্বারা মৃত্য ুভক েয় করার কো 
ত্য ভল ধরা হভয়ভে। শুধয েয়িংকর তকেয যদখভলই নয়, িরিং এমতনভত্ও মৃত্য ুভক েয় করা 
ঈমানদারভদর কত্েিু হওয়া উতেত্। 
 
২. িল, যতদ আল্লাহর তনকি পরকাভলর িাসস্থান অনু যলাক িুত্ীত্ তিভশষোভি শুধয যত্ামাভদর 
জনুই হয়, ত্ভি যত্ামরা মৃত্য ু কামনা কর যতদ যত্ামরা সত্ুিাদী হও। 
(সূরা িাকারাহ: আয়াত্ ১৪, পারা ১, রুকয -১১) 
 
এই আয়াভত্র আভলাভক িযঝা যায় যয, পরকাভলর 
সযভখর তনিাস মৃত্য ুর পভরই লাে করা যাভি। ত্াই মৃত্য ু কামনা করা ও মৃত্য ুর কো স্মরণ করা 
এিিং মৃত্য ুর কো তেন্তা করা তিশ্বাসী িাোভদর একতি তিভশষ গুণ। এই গুভণ গুণাতিত্ িুতিেণ 
কখনও মৃত্য ু তেন্তা হভত্ োভফল োভকন না। 
 



 

21 

৩. ইয়াকয ভির তনকি যখন মৃত্য ু এভসতেল, যত্ামরা তক ত্খন উপতস্থত্ তেভল? যখন যস পযত্রেণভক 
তজভজ্ঞস কভরতেল, আমার পভর যত্ামরা তকভসর ইিাদত্ করভি?...। 
 
(সূরা িাকারাহ: আয়াত্ ১৩৩, পারা ১, রুকয -১৬)। 
 
এই আয়াভত্র দ্বারা িযঝা যায় যয, মৃত্য ুর পূভিে আপনজনভদরভক অতসয়ত্ করা, উপভদশ যদয়া 
অতত্ উত্তম কাজ। 
 
৪. যত্ামাভদর মভধু কাভরাও মৃত্য ু কাল উপতস্থত্ হভল যস যতদ ধন সম্পতত্ত যরভখ যায়, ত্ভি 
নুায়ানযে প্রো মভত্া ত্ার তপত্ামাত্া ও আত্মীয়-স্বজনভদর জনু অসীয়ত্ করার তিধান 
যত্ামাভদরভক যদয়া হল, ত্া মযত্তাকীভদর জনু একতি কত্েিু। 
 
(সূরা িাকারাহ: আয়াত্ ১৮০, পারা ২, রুকয -২২)। 
 
৫. মৃত্য ুর সম্মযখীন হওয়ার পূভিে যত্ামরা উহা কামনা করভত্, এখন যত্া যত্ামরা ত্া' স্বেভক্ষ 
যদখভল। 
 
(সূরা আভল ইমরান: আয়াত্ ১৪৩, পারা ৪, রুকয -১৪)। 
 
৬. যারা  ভর িভস রইল এিিং ত্াভদর োইভদর সম্বভন্ধ িলল যয, ত্ারা ত্াভদর কোমত্ েলভল 
তনহত্ হভত্া না। ত্াভদরভক িল, যতদ যত্ামরা সত্ুিাদী হও ত্ভি তনভজভদরভক মৃত্য ু হভত্ রক্ষা 
কর। 
 
(সূরা আভল ইমরান: আয়াত্ ১৬৮, পারা ৪, রুকয - ১৭১)। 
 
৭. জীি মাত্রই মৃত্য ুর স্বাদ িহণ করভি। তকয়ামভত্র তদন যত্ামাভদরভক যত্ামাভদর কমেফল পূণে 
মাত্রায় যদয়া হভি; যাভক অতি হভত্ দূভর রাখা হভি এিিং জান্নাভত্ দাতখল করা হভি, যস-ই 
সকলকাম এিিং পাতেেি জীিন েলনাময় যোে িুত্ীত্ তকেযই নয়। 
 
(সূরা আভল ইমরান: আয়াত্ ১৮৫, পারা ৪, রুকয - ১৯)। 
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৮. যত্ামাভদর নারীভদর মভধু যারা িুতেোর কভর ত্াভদর তিরুভি যত্ামাভদর মভধু হভত্ োরজন 
সাক্ষী ত্লি করভি, যতদ ত্ারা সাক্ষু যদয় ত্ভি ত্াভদরভক েৃভহ অিরুি করভি, যয পযেন্ত না 
ত্াভদর মৃত্য ু হয় অেিা আল্লাহ ত্াভদর জনু অনু যকান িুিস্থা কভরন। 
 
(সূরা তনসা: আয়াত্ ১৫, পারা ৪, রুকয - ৩১)। 
 
৯. ত্াওিাহ ত্াভদর জনু নয় যারা আজীিন মেকাযে কভর এিিং ত্াভদর কাভরাও মৃত্য ু উপতস্থত্ 
হভল যস িভল, আতম এখন ত্াওিাহ করতে এিিং ত্াভদর জনুও নয়, যাভদর মৃত্য ু হয় কাতফর 
অিস্থায়, এরাই ত্ারা যাভদর জনু মমেন্তুদ শাতস্তর িুিস্থা কভরতে। 
 
(সূরা ত্াওিাহ: আয়াত্ ১৮, পারা ৪, রুকয -৩)। 
 
১০. যত্ামরা যযখাভনই োক না যকন, মৃত্য ু যত্ামাভদর নাোল পাভিই। এমনতক সযউচ্চ সযদৃঢ় 
দূভেে অিস্থান করভলও 
 
(সূরা তনসা: আয়াত্ ৭৮, পারা ৫, রুকয - ১১)। 
 
১১. যকউ আল্লাহর পভে তহজরত্ করভল যস দযতনয়ায় িহু আশ্রয়স্থল এিিং প্রােয যে লাে করভি 
এিিং যকউ আল্লাহ ও রাসযভলর উভেভশু তনজ েৃহ হভত্ মযহাতজর হভয় যির হভল এিিং ত্ার মৃত্য ু 
 িভল ত্ার পযরস্কাভরর োর আল্লাহর উপর, আল্লাহ ক্ষমাশীল, পরম দয়ালয। 
 
(সূরা তনসা: আয়াত্ ১০০, পারা ৫, রুকয - ১৪)। 
 
১২. যহ মযতমনেণ! যত্ামাভদর কাভরাও যখন মৃত্য ুকাল উপতস্থত্ হয়, ত্খন ওসীয়ত্ করার সময় 
যত্ামাভদর মভধু হভত্ দয'জন নুায়পরায়ণ যলাকভক সাক্ষী রাখভি। 
 
(সূরা মাতয়দাহ: আয়াত্ ১০৬, পারা ৭, রুকয -১৪)। 
 
১৩. যত্ামরা সফভর োকভল এিিং মৃত্য ুরূপ তিপদ উপতস্থত্ হভল যত্ামাভদর োো অনু যলাকভদর 
মভধু হভত্ দয'জন সাক্ষী মভনানীত্ করভি। 
 
(সূরা মাতয়দাহ: আয়াত্ ১০৬, পারা ৭, রুকয - ১৪)। 
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১৪. তত্তনই স্বীয় িাোভদর উপর পরাক্রম শালী এিিং তত্তনই যত্ামাভদর রক্ষক যপ্ররণ কভরন, 
অিভশভষ যখন যত্ামাভদর কাভরাও মৃত্য ুকাল উপতস্থত্ হয় ত্খন আমার যপ্রতরত্রা ত্ার মৃত্য ু 
 িায় এিিং ত্ারা যকান ত্রুতি কভর না। 
 
(সূরা আনয়াম: আয়াত্ ৬১, পারা ৭, রুকয  ৮)। 
 
১৫. যতদ ত্য তম যদখভত্ যপভত্ যখন জাতলমেণ মৃত্য ু যন্ত্রণায় োকভি এিিং যফভরশত্ােণ হাত্ 
িাতেভয় িলভি যত্ামাভদর প্রাণ যির কর.........। 
 
(সূরা আনয়াম: আয়াত্ ৯৩, পারা ৭, রুকয - ১১)। 
 
১৬. সত্ু স্পষ্টোভি প্রকাতশত্ হওয়ার পরও ত্ারা যত্ামাভদর সাভে তিত্ভকে তলপ্ত হয়। মভন 
হতেল ত্ারা যযন মৃত্য ুর তদভক োতলত্ হভে, আর ত্ারা যযন উহা প্রত্ুক্ষ করভে। 
 
(সূরা আনফাল: আয়াত্ ৬, পারা ৯, রুকয - ১)। 
 
১৭. মৃত্য ুর পর যত্ামরা পযনরুতিত্ হভি ত্য তম ত্া িলভলই কাভফরেণ তনিয়ই িলভি এিা যত্া 
সযস্পষ্ট যাদয। 
(সূরা হুদ: আয়াত্ ৭, পারা ১২, রুকয - ১)। 
 
১৮. যা যস অতত্কভষ্ট েলাধিঃকরণ করভি এিিং ত্া েলাধিঃকরণ করা প্রায় অসম্ভি হভয় পেভি, 
সিেতদক হভত্ ত্ার তনকি আসভি মৃত্য ু যন্ত্রণা। তকন্তু ত্ার মৃত্য ু  িভি না এিিং যস কভিার শাতস্ত 
যোে করভত্ই োকভি। 
 
(সূরা ইব্রাহীম: আয়াত্ ১৭, পারা ১৩, রুকয - ৩)। 
 
১৯. জীি মাত্রই মৃত্য ুর স্বাদ িহণ করভি........ 
 
(সূরা আতম্বয়া: আয়াত্ ৩৫, পারা ১৭, রুকয - ৩)। 
 
২০. যখন ত্াভদর কাভরাও মৃত্য ু  উপতস্থত্ হয়, ত্খন যস িভল, যহ আমার প্রতত্পালক! আমাভক 
পযনরায় যপ্ররণ কর। 
 



 

24 

(সূরা ময তমনযন: আয়াত্ ১৯, পারা ১৮, রুকয - ৬)। 
 
২১. জীি মাত্রই মৃত্য ুর স্বাদ িহণকারী, ত্ারপর যত্ামরা আমারই তনকি প্রত্ুািতত্েত্ হভি। 
 
(সূরা আনকািযত্: আয়াত্ ৫৭, পারা ২১, রুকয - ৬)। 
 
২২. িল, যত্ামাভদর জনু তনযযি মৃত্য ুর যফভরশত্া যত্ামাভদর প্রাণহরণ করভি, পতরভশভষ 
যত্ামরা যত্ামাভদর প্রতত্পালভকর তনকি প্রত্ুানীত্ হভি। 
 
(সূরা সাজদাহ: আয়াত্ ১১, পারা, ২১, রুকয - ১)। 
 
২৩. িল, যত্ামাভদর যকান লাে হভি না যতদ যত্ামরা মৃত্য ু অেিা হত্ুার েভয় পলায়ন কর 
এিিং যসই যক্ষভত্র যত্ামাভদরভক সামানুই যোে করভত্ যদয়া হভি। 
 
(সূরা আহযাি: আয়াত্ ১৬, পারা ২১, রুকয - ২)। 
 
২৪. যত্ামাভদর িুাপাভর কৃপণত্া িশত্িঃ যখন তিপদ আভস, ত্খন ত্য তম যদখভি, মৃত্য ুর েভয় 
মূেোত্যর িুতির মভত্া েক্ষয  উলতিভয় ত্ারা যত্ামার তদভক যেভয় আভে .......। 
 
(সূরা আহযাি: আয়াত্ ১৯, পারা ২১, রুকয - ২)। 
 
২৫. যখন আতম সযলায়মাভনর মৃত্য ু  িালাম ত্খন তিনভদরভক ত্ািঁর মৃত্য ু তিষয় জানাল যকিল 
মাতির যপাকা, যা সযলায়মাভনর লাতি েক্ষণ কভরতেল। 
 
(সূরা সািা: আয়াত্ ১৪, পারা ২২, রুকয -২)। 
 
২৬. আল্লাহই জীিসমূভহর প্রাণ হরণ কভরন ত্াভদর মৃত্য ুর সময় এিিং যাভদর  মৃত্য ু আভসতন 
ত্াভদর প্রাণ ও তনদ্রার সময়; ত্ারপর যার জনু মৃত্য ুর তসিান্ত কভরন ত্ার প্রাণ তত্তন যরভখ 
যদন এিিং অপরগুভলা যরভখ যদন এক তনতদেষ্ট সমভয়র জনু, এভত্ তেন্তাশীল সম্প্রদাভয়র জনু 
অিশুই তনদশেন রভয়ভে। 
 
(সূরা যযমার: আয়াত্ ৪২, পারা ২৪, রুকয -৪)। 
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২৭. তনিয়ই ত্ারা িভল োভক যয, আমাভদর প্রেম মৃত্য ু োো আর তকেযই যনই এিিং আমরা 
আর পযনরুতিত্ হি না। 
 
(সূরা দযখান: আয়াত্ ৩৫, পারা ২৫, রুকয -২)। 
 
২৮. মযতমনরা িভল, একতি সূরা অিত্ীণে হয়না যকন? ত্ারপর যতদ দ্বুেেহীন যকান সূরা অিত্ীণে 
হয় এিিং এভত্ তজহাভদর যকান তনভদেশ োভক, ত্য তম যদখভি যাভদর অন্তভর িুাতধ আভে, ত্ারা 
মৃত্য ু েভয় তিহ্বল মানযভষর মভত্া যত্ামার তদভক ত্াকাভে, ত্াভদর পতরণাম খযিই যশােনীয়। 
 
(সূরা যমাহাম্মদ: আয়াত্ ২০, পারা ২৫, রুকয -৩)। 
 
২৯. মৃত্য ু যন্ত্রণা সত্ুই আসভি, ইহা হভত্ই যত্ামরা অিুাহতত্ যেভয় আসভো। 
 
(সূরা ক্বাফ: আয়াত্ ১৯, পারা ২৬, রুকয -২) 
 
৩০. আতম যত্ামাভদর জনু মৃত্য ু তনধোতরত্ কভরতে এিিং আতম অক্ষম নই। 
(সূরা ওয়াতকয়া: আয়াত্ ৬০, পারা ২৭, রুকয - ২)। 
 
৩১. িল, যত্ামরা যয মৃত্য ু হভত্ পলায়ন কর যসই মৃত্য ুর সাভে যত্ামাভদর সাক্ষাত্ হভিই, 
ত্ারপর যত্ামরা প্রত্ুানীত্ হভি অদৃশু ও দৃভশুর পতরজ্ঞত্া আল্লাহর তনকি এিিং যত্ামাভদরভক 
জাতনভয় যদয়া হভি যা যত্ামরা করভত্। 
 
(সূরা জযমযয়া: আয়াত্ ৮, পারা ২৮, রুকয -১)। 
 
৩২. আতম যত্ামাভদরভক যয তরতজক তদভয়তে যত্ামরা ত্া হভত্ খরে করভি যত্ামাভদর কাভরাও 
মৃত্য ু আসিার পূভিে ......... 
 
(সূরা মযনাতফকয ন: আয়াত্১০, পারা ২৮, রুকয - ২)। 
 
৩৩. তত্তন সৃতষ্ট কভরভেন মৃত্য ু ও জীিন, যত্ামাভদরভক পরীক্ষা করার জনু; যক যত্ামাভদর মভধু 
কভমে উত্তম। তত্তন পরাক্রমশালী ক্ষমাশীল। 
 
(সূরা মযলক: আয়াত্ ২, পারা ২৯, রুকয -১)। 
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৩৪. ত্য তম তক ত্াভদরভক যদখতন যারা মৃত্য ু েভয় হাজাভর হাজাভর স্বীয় আিাসেূতম পতরত্ুাে 
কভরতেল? অত্িঃপর আল্লাহ িভলতেভলন, যত্ামাভদর মৃত্য ু যহাক, ত্ারপর আল্লাহ ত্াভদরভক 
জীতিত্ কভরতেভলন, তনিয়ই আল্লাহ মানযভষর প্রতত্ অনযিহশীল, তকন্তু অতধকািংশ যলাক কৃত্জ্ঞত্া 
প্রকাশ কভর না। 
 
(সূরা িাকারাহ: আয়াত্ ২৪৩, পারা ২, রুকয  ৩২)। 
 
৩৫. িল যহ ইহুতদেণ! যতদ যত্ামরা মভন কর যয, যত্ামরাই আল্লাহর িন্ধয , অনু যকান মানি 
যোতষ্ঠ নয়, ত্ভি যত্ামরা মৃত্য ু কামনা কর, যতদ যত্ামরা সত্ুিাদী হও। 
 
(সূরা জযমযয়া: আয়াত্ ৬, পারা ২৮, রুকয - ১)। 
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১০.মৃত্য ু এিিং মৃত্য ুর প্রস্তুতত্ তিষভয় কতত্পয় হাতদস 

ইসলাভম এ তিষভয় অভনক হাতদস পাওয়া যায়। এগুভলা মযতমনভদর জনু গুরুত্বপূণে তশক্ষার 
উৎস। এখাভন মৃত্য ুর তিষভয় তিশুি হাতদসসমূভহর একতি সিংকলন যদওয়া হভলা: 
 
--- 
 
১. মৃত্য ু অিধাতরত্ 
 
রাসযলযল্লাহ (সা.) িভলভেন: 
"যত্ামরা দযতনয়াভত্ এমনোভি োভকা যযন যত্ামরা একজন পতেক িা পভের মযসাতফর।" 
(সহীহ িযখাতর: ৬৪১৬) 
 
তত্তন আরও িভলভেন: 
"মৃত্য ু যখন আসভি, ত্খন ত্া যেভক কারও পতরত্রাণ যনই।" 
(তত্রতমতজ: ২২৮৯) 
 
 
--- 
 
২. যিতশ যিতশ মৃত্য ুভক স্মরণ করা 
 
রাসযলযল্লাহ (সা.) িভলভেন: 
"যত্ামরা যিতশ যিতশ মৃত্য ুভক স্মরণ কভরা, যা সকল আনেভক ধ্বিংস কভর যদয়।" 
(তত্রতমতজ: ২৩১৭; নাসাতয়: ১৮৪৪) 
 
 
--- 
 
৩. মৃত্য ু যেভক যকউ িািঁেভত্ পারভি না 
 
আল্লাহর রাসূল (সা.) িভলন: 
"যয প্রাণই রভয়ভে, ত্াভক মৃত্য ুর স্বাদ িহণ করভত্ হভি।" 
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(সহীহ িযখাতর: ১৩৮৩; কয রআন: সূরা আভল ইমরান: ১৮৫) 
 
 
--- 
 
৪. মৃত্য ু আতখরাভত্র দরজা 
 
রাসূল (সা.) িভলভেন: 
"মৃত্য ু মযতমভনর জনু আতখরাভত্ প্রভিভশর দরজা এিিং দযতনয়ার ক্লাতন্ত যেভক মযতি।" 
(সহীহ মযসতলম: ২৮৭২) 
 
 
--- 
 
৫. মৃত্য ু প্রতত্ভরাধ করার উপায় যনই 
 
আল্লাহর রাসূল (সা.) িভলভেন: 
"যতদ যকউ মৃত্য ুর েভয় পাহাভের গুহায় আশ্রয় যনয়, ত্িযও মৃত্য ু ত্াভক পাভি।" 
(মযসনাভদ আহমদ: ১৭৮৮৩) 
 
 
--- 
 
৬. মৃত্য ু সমভয়র পূিোোস 
 
মৃত্য ুর সময় এিিং স্থান সম্পভকে রাসযলযল্লাহ (সা.) িভলন: 
"যকউ জাভন না যকাোয় যস মারা যাভি এিিং কখন মারা যাভি।" 
(কয রআন: সূরা যলাকমান: ৩৪) 
 
 
--- 
 
৭. যনককার মৃত্য ু কামনা 
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আল্লাহর রাসূল (সা.) িভলভেন: 
"যত্ামরা মৃত্য ুর জনু প্রস্তুত্ হও এিিং যদায়া কভরা, যাভত্ যত্ামাভদর মৃত্য ু ঈমাভনর উপর হয়।" 
(তত্রতমতজ: ৩৪৯১) 
 
 
--- 
 
৮. মৃত্য ুর পর পাপ িন্ধ হওয়া 
 
রাসূলযল্লাহ (সা.) িভলভেন: 
"মানযষ যখন মারা যায়, ত্খন ত্ার সমস্ত কাজ িন্ধ হভয় যায়, ত্ভি তত্নতি তজতনস োলয োভক: 
সদকা জাতরয়া, তশক্ষামূলক জ্ঞান এিিং যনক সন্তান, যয ত্ার জনু যদায়া কভর।" 
(সহীহ মযসতলম: ১৬৩১) 
 
 
--- 
 
৯. মৃত্য ু কভষ্টর সময়কার অিস্থা 
 
রাসূল (সা.) িভলভেন: 
"মৃত্য ুর সময় একজন মযতমভনর আত্মা সহভজই যির হয়, তকন্তু কাতফরভদর আত্মা কতিনোভি 
যির হয়।" 
(সহীহ িযখাতর: ৬৫১২; মযসতলম: ২৮৭০) 
 
 
--- 
 
১০. জান্নাত্ িা জাহান্নাভমর অিস্থান মৃত্য ুর পর জানা যায় 
 
রাসূলযল্লাহ (সা.) িভলভেন: 
"কির মযতমভনর জনু জান্নাভত্র একতি িাোন, আর কাতফভরর জনু জাহান্নাভমর একতি েত্ে।" 
(তত্রতমতজ: ২৪৬০) 
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--- 
 
১১. জান্নাভত্র সযসিংিাদ শুনভল মৃত্য ু সহজ হয় 
 
রাসূল (সা.) িভলভেন: 
"মযতমন যখন মৃত্য ুর সময় জান্নাভত্র সযসিংিাদ শুভন, ত্খন ত্ার মযখ উজ্জ্বল হভয় যায় এিিং মৃত্য ু 
সহজ হভয় যায়।" 
(সহীহ িযখাতর: ৬৫০৫) 
 
 
--- 
 
১২. মৃত্য ুর জনু প্রস্তুতত্ 
 
রাসূলযল্লাহ (সা.) িভলভেন: 
"সিভেভয় িযতিমান যস িুতি, যয মৃত্য ুভক স্মরণ কভর এিিং ত্ার জনু প্রস্তুতত্ িহণ কভর।" 
(ইিভন মাজাহ: ৪২৫৯) 
 
 
--- 
 
১৩. মৃত্য ুর কষ্ট 
 
রাসযলযল্লাহ (সা.) িভলন: 
"আতম মৃত্য ু কষ্ট অনযেি কভরতে এিিং এতি অত্ুন্ত কতিন।" 
(সহীহ িযখাতর: ৪৪৪৯; মযসতলম: ৪৩৯৩) 
 
 
--- 
 
১৪. দযতনয়া যেভক তিদাভয়র উপভদশ 
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রাসযল (সা.) ত্ািঁর তিদাভয়র আভে উম্মত্ভক নতসহত্ কভরভেন: 
"যত্ামরা নামাজভক গুরুত্ব দাও এিিং যত্ামাভদর অধীনস্তভদর প্রতত্ োভলা িুিহার কভরা।" 
(আিয দাউদ: ৫১৫৬) 
 
--- 
 
মৃত্য ু সম্পভকে ইসলাভমর তশক্ষা হভলা এতি জীিভনর অপতরহাযে িাস্তিত্া। প্রতত্তি মযতমভনর উতেত্ 
মৃত্য ুর জনু প্রস্তুতত্ িহণ করা এিিং জীিভনর প্রতত্তি মযহূত্ে আল্লাহর সন্তুতষ্ট অজেভনর জনু িুয় 
করা। মৃত্য ুর কো স্মরণ করভল পাপ যেভক তিরত্ োকা সহজ হয় এিিং যনক আমল করার 
আিহ িাভে। 
 



 

32 

১১.মৃত্য ুর প্রস্তুতত্ িহণ 

প্রভত্ুক মানযষভক মৃত্য ুর স্বাদ িহণ করভত্ হভি। আল্লাহ ত্ায়ালা িভলন, ‘যত্ামরা যযখাভনই 
োভকা না যকন, মৃত্য ু যত্ামাভদর স্পশে করভিই’ (সযরা তনসা : আয়াত্ ৭৮)। 
 
ত্ভি ইসলাম মৃত্য ু কামনাভক বিধ মভন কভর না। নিী কতরম (সা.) িভলভেন, ‘যত্ামাভদর যকউ 
যযন তকেযভত্ই মৃত্য ু কামনা না কভর এিিং মৃত্য ু আসার আভে ত্ার জনু যদায়াও না কভর। 
যকননা যখন যত্ামাভদর যকউ মারা যায় ত্খন ত্ার আমল িন্ধ হভয় যায়। আর মযতমভনর দী ে 
জীিন শুধয ত্ার জনু কলুাণই িভয় আভন।’ (মযসতলম : হাতদস ৬৯৯৫) 
 
মযতমন কখভনা মৃত্য ুভক েয় করভি না িরিং মৃত্য ুভক স্মরণ করভি। ইসলাম মৃত্য ুভক েয় না কভর 
মৃত্য ুর স্মরণ ও পরিত্েী জীিভনর পতরণতত্ তেন্তা করভত্ উদ্বযি কভরভে এিিং যসসি মানযভষর 
তনো কভরভে যারা মভন কভর মৃত্য ুর পর আর যকাভনা জীিন যনই। নিীতজ (সা.) িভলন, 
‘যত্ামরা জীিভনর স্বাদ ধ্বিংসকারীভক (মৃত্য ু) যিতশ পতরমাভণ স্মরণ কভরা’ (তত্রতমতজ, হাতদস : 
২৩০৬)। রাসযলযল্লাহ (সা.) আরও িভলন, ‘মৃত্য ু আসার আভেই মৃত্য ুর জনু প্রস্তুত্ হও।’ 
(মযস্তাদতরক আলাস সাতহহাইন : হাতদস : ৮৯৪৯) 
 
আল্লাহর েভয়ই ত্ারা এমনতি োিভত্ন : 
 
আিয সযলাইমান আদ-দারাতন রহ. িভলন, 'আতম আতিদা উভম্ম হারুনভক তজভজ্ঞস করলাম, 
"আপতন তক মৃত্য ুভক পেে কভরন?" 
 
তত্তন িলভলন, "না।" 
 
আতম িললাম, "যকন?" 
 
তত্তন উত্তর করভলন, “আল্লাহর শপে, আতম যতদ যকাভনা মাখলযভকর অিাধু হই, ত্ভি ত্ার 
সাক্ষাৎ অপেে কতর।... ত্াহভল মহান সৃতষ্টকত্ো আল্লাহ রাব্বযল আলাতমভনর সাভে কীোভি 
সাক্ষাভত্র সাহস করভত্ পাতর?""" ( আল আতকিাহ :৩০) 
 
শুমাইত্ ইিভন আজলান িভলন, 
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'এ পৃতেিীভত্ মানযষ দযপ্রকার, এক. দযতনয়া যেভক পাভেয় সিংিহকারী। দযই দযতনয়া তনভয় িুস্ত িা 
দযতনয়াঅজেনকারী। সযত্রািং যেভি যদতখ, আমরা এ দযপ্রকাভরর যকান প্রকাভরর অন্তেয েি? আমরা  
তক আল্লাহর আনযেত্ু পালন, োভলাোভি ত্ািঁর ইিাদত্-িভেতে করা এিিং যনক আমভলর মাধুভম 
ত্ািঁর তনকিিত্েী হওয়ার জনু এিা োই? যতদ আমাভদর োওয়া এ উভেভশুই হভয় োভক, ত্ভি 
আমাভদর জনু সযসিংিাদ। না আমরা খাওয়া-দাওয়া, যখলাধযলা, আনে-ফয তত্ে আর স্ত্রী-সন্তানভদর 
সাভে উপভোভের জনু, দযতনয়া কামাভনার জনু দী ে সময় দযতনয়াভত্ োকভত্ েতর? ত্ভি যত্া 
আমাভদর এই দী োয়য কামনা কত্ই না তনকৃষ্ট।' 
 
আমাভদর যত্া ওই দযতনয়াতিমযভখর কোর মভত্া হওয়া উতেত্, তযতন িভলভেন, 
 
'প্রতত্তি মৃত্ িুতির অিস্থার মভধু আমাভদর জনু নতসহত্ রভয়ভে। আমাভদর জনু তশক্ষা রভয়ভে 
ত্ার প্রত্ুািত্েন তনভয় তেন্তা-োিনায়। ' ( আল আতকিাহ :৪৩) 
 
হাতমদ আত্-ত্াতিল রহ. দী ে সালাত্ আদায় করভত্ন। তত্তন যখন মৃত্য ুিরণ করভলন, যলাভকরা 
ত্ািঁর অিস্থা ইিভন আওন রহ.-যক িলল। ইিভন আওন িলভলন, 'হাতমদ েতিষুভত্র জনু যা 
পাতিভয়ভে ত্ার মযখাভপক্ষী যস। ' (ত্াজতকরত্যল হুফফাজ: ১/ ১৫২) 
 
আমালনামা যখালা োকভত্ই আমল কভর যনয়া  
 
মানযভষর আমলনামা ত্ার মৃত্য ু পযেন্ত যলখা হয়। মৃত্য ুর সাভে সাভে ত্ার আমলনামা তহভসভির 
জনু গুতিভয় রাখা হয়। সযত্রািং আমাভদর আমলনামা এখন যখালা। ত্াভত্ আমল যলখা হভে। 
তকন্তু ত্াভত্ কী যলখা হভে? যসখাভন তক যনক আমল, মাকিযল ইিাদত্ যলখা হভে? না যলখা 
হভে অনু তকেয? আমাভদর যকউ যতদ খাত্া-কলম তনভয় তনভজর একতি  ণ্টার সমস্ত কো ও 
কাজ তলতপিি কভর রাভখ, ত্ারপর যসিা আিার পভে যদভখ; ত্ভি যস ত্ার অিস্থা জানভত্ 
পারভি এিিং জীতিত্ অিস্থায় তনভজর আমলনামা যদখভত্ পাভি। 
 
এভত্ কভর হয়ভত্া যস ত্ার পদস্খলনগুভলা তিক করভত্ পারভি। তফভর আসভত্ পারভি ত্ার 
ভ্রষ্টত্া যেভক। এিিং ত্াওিা কভর উত্তমরূভপ যনক আমল করভত্ পারভি। 
 
 
পাতেেি তিষয় তনভয়ই সারাক্ষণ তেন্তায় িয ভি োভক, দযতনয়া তনভয় মাো কয ভি কয ভি মভর- আমাভদর 
োরপাভশ এমন যলাভকর সিংখুা অসিংখু-অেতণত্। কী কভর এক িাকাভক দযই িাকা িানাভনা 
যায়? একিা িাতেভত্ হয় নাতক? কীোভি আভরকিা িাতে তনমোণ করা যায়? এককোয় দযতনয়ার 
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প্রতত্তি তিষভয় কীোভি উন্নতত্র সভিোচ্চ তশখভর আভরাহণ করা যায়? এসিই ত্াভদর মাোয় সি 
সময়  যর যর কভর। 
 
তকন্তু পরকাল তনভয় ত্াভদর যকাভনা মাো িুো যনই। তেন্তা-তফতকর করার সময়ও যনই। 
আতখরাভত্র কাতময়াতি অজেভনর জনু যনই যকাভনা পতরকল্পনা। কীোভি আল্লাহ ত্াআলার সন্তুতষ্ট 
অজেন করভত্ পারি, কীোভি জান্নাভত্র এক স্তর যেভক আরও উন্নত্ স্তভর যপৌঁেভত্ পারি- 
এসি তেন্তা ত্াভদর োিনার আওত্ায় পোর যযােুত্া রাভখ না! পাতেেি জীিনভক সাজাভনার 
জনুই আমাভদর এত্ শত্ পতরকল্পনা। তকন্তু আমাভদর পরকাভলর পতরকল্পনা? পরকাভলর 
প্রস্তুতত্? 
 
আল্লাহ আমাভদর সহায় যহান। পরকাভলর উত্তম প্রস্তুতত্ ও পতরকল্পনার জনু এখাভন তকেয তদক-
তনভদেশনা প্রদান করা হভলা। 
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১২.ঈমানভক তিশুি রাখা 

আল্লহ ত্া'য়ালা িভলন - 
 

ن   صَالحًِا عمَِلَ  مَن   ثٰی اوَ   ذکَرَ   م ِ مِن   ه وَ  وَ  ا ن  ؤ  يِيَنَّه   م  م   وَ  ۖ   طَي ِبَۃً  حَيٰوةً  فَلَن ح  زِيَنَّه  رَه م   لَنجَ  سنَِ  اجَ   مَا باِحَ 
ا ن کاَن و  مَل و   ٌ يعَ 

‘যতদ যকাভনা পযরুষ িা নারী োভলা কাজ কভর এিিং যস ঈমানদার হয়, আতম অিশুই ত্াভদরভক 
(দযতনয়াভত্) পতিত্র জীিন তদভয় জীতিত্ রাখভিা এিিং (আভখরাভত্) ত্াভদর োভলা কাভজর 
সভিোত্তম পযরষ্কার যদি।’ (সযরা সযরা নাহল: আয়াত্ ৯৭) 
" শুভন রাখ, তনিয় আল্লাহর িন্ধয ভদর যকান েয় যনই, আর ত্ারা যপভরশানও হভি না। 
যারা ঈমান এভনভে এিিং ত্াকওয়া অিলম্বন করত্। 
ত্াভদর জনুই সযসিংিাদ দযতনয়ািী জীিভন এিিং আতখরাভত্। আল্লাহর িাণীসমূভহর যকান পতরিত্েন 
যনই। এতিই মহাসফলত্া। " ( সযরা ইউনযস; আয়াত্ ৬২-৬৪) 
আল্লহ পাক আভরা ইরশাদ কভরন 

ؤمِن   وَه وَ  سعَيهَا لهَا وَسعَى الآخِرَةَ  أرَادَ  وَمَن م كانَ  فأَ ولئِكَ  م   مَشكورًا سعَي ه 
 
আর যয আতখরাত্ োয় এিিং ত্ার জনু যোযে যেষ্টা কভর মযতমন অিস্থায়, ত্াভদর যেষ্টা হভি 
পযরস্কারভযােু।( সযরা িতন ইসরাইল; আয়াত্ ১৯) 
 
মােতফরাত্ যত্া িভিই সি আমভলর জনুই ঈমান তিশুি করা আিশুক। ঈমান অশুি হভল িা 
ঈমাভন সমসুা োকভল যকাভনা আমলই িহণভযােু হভি না। সাধারণোভি ঈমান িলভত্ যিাঝায় 
রাসযলযল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়া সাল্লাম যা তকেয তনভয় এভসভেন ত্ার সিগুভলার ওপভর 
একভত্র ও সতম্মতলত্োভি ঈমান আনভত্ হভি। এিাভক ঈমাভন মযজমাল িলা হয়। 
‘আতম ঈমান আনলাম সিেসযের নামধারী ও সিেতিদ গুভণর অতধকারী আল্লাহ ত্াআলার প্রতত্ 
এিিং যমভন তনলাম ত্ািঁর সকল আভদশ ও তিধানািতল।’ 
এই সামতিক যমভন যনয়ার য াষণার পভর তিস্তাতরত্োভি যত্িয কয  সম্ভি হয় ঈমাভনর তিতেন্ন 
তদক জানা ও মানু করা আিশুক। একইসভে ঈমাভনর তকেয দাতি আভে। অেোৎ আমরা যয 
য াষণা তদলাম ত্ার প্রতত্ফলন আমাভদর কাভজ ও কভমে  িাভত্ হভি।  
ঈমাভনর প্রধান তিষয় হভলা মহান আল্লাহ ত্ায়ালার একাত্বিাভদর ওপভর তিশ্বাস করা। আল্লাহ 
এক ও অতদ্বত্ীয়। তত্তনই এককোভি সিেময় ক্ষমত্ার অতধকারী। সািেভেৌমত্ব এককোভি 
ত্ারই। তত্তনই আইনদাত্া, তত্তনই পালনকত্ো, শাসনকত্ো এিিং তত্তনই সভিোচ্চ ক্ষমত্াশালী। 
মানযষ ত্ার প্রতত্তনতধ তহভসভি দযতনয়াভত্ শাসন কভর, প্রতত্পালন কভর এিিং ত্ািঁরই যদয়া সম্পদ 
সামতয়ক যোে কভর। 
মহান আল্লাহ সম্পভকে উপতরউি তিিৃতত্র সভে যকাভনা মযসলমান তদ্বমত্ যপাষণ করভিন না। 
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১৩.শরয়ী ইলম অজেন 

পরকাভলর প্রস্তুতত্স্বরূপ একতি উত্তম পতরকল্পনা হভলা, শরয়ী ইলম হাতসল করা। প্রভত্ুক 
মযসলমানই দীতন ইলম অজেভনর উভেভশু বদতনক একিা সময় তনধোরণ করভি। শরয়ী হুকয ম-
আহকাম, জাভয়য-নাজাভয়ভযর মাসয়ালা, ত্াওহীদ ও তশরভকর মধুকার পােেকু, আনযেত্ু ও 
অিাধুত্া, সযন্নাত্ ও যিদআভত্র মধুকার পােেকু সম্পভকে অিেত্ হভি। ফভল জানা যাভি 
আমভলর ফযীলত্ ও উত্তম আখলাক সম্পভকে। এোভি এক সময় যস জান্নাভত্র পে তেনভত্ 
পারভি। পূণে মভনাভযাভের সতহত্ আল্লাহর ইিাদত্ ও আনযেত্ু করভত্ পারভি। আতখরাভত্র 
েূোন্ত সফলত্া লাভের পভে প্রতত্িন্ধক হয়, এমন সকল তনতষি কাজ যেভক যিিঁভে োকভত্ 
পারভি। আল্লাহ সযিহানাহু ওয়া ত্াআলা িভলন- 
 

نْ  و الْآخِرَةَ  ذرَ  يحَْ  وَقاَئمًِا ساَجِداً اللَّيْلِ  آناَءَ  قاَنتِ   ه وَ  أمََّ ونَ  الَّذِينَ  يسَْتوَِي هَلْ  ق لْ  رَب ِهِ  رَحْمَةً  وَيرَْج   يعَْلمَ 
ونَ  لَ  وَالَّذِينَ   ٌ يَتذَكََّر إِنَّمَا يعَْلمَ 
 ٌ الْْلَْباَب أ ول و

 
"যয িুতি রাভত্র তিতেন্ন প্রহভর তসজদার মাধুভম অেিা দািঁতেভয় ইিাদত্ কভর, পরকাভলর 
আশঙ্কা রাভখ এিিং ত্ার পালনকত্োর রহমত্ প্রত্ুাশা কভর- যস তক ত্ার সমান, যয এরূপ কভর 
না? িলযন, যারা জাভন এিিং যারা জাভন না, ত্ারা তক সমান হভত্ পাভর? তেন্তা-োিনা যকিল 
ত্ারাই কভর, যারা িযতিমান। "( সযরা যযমার, আয়াত্ ০৯) 
 
শায়খ সা'দী রহ. িভলন, এিা আল্লাহ ত্াআলার অনযেত্ িাো ও অিাধু িাো এিিং আভলম 
ও জাভহভলর ত্যলনামূলক অিস্থাভনর িণেনা। এই পােেকুিা সকভলর মনসপভি স্পষ্ট। প্রভত্ুভকর 
মন-মতস্তষ্কই এ িুিধান সম্পভকে অিেত্। সযত্রািং আল্লাহর ইিাদত্ হভত্ তিমযখ প্রিৃতত্তর অনযসারী 
িুতি আর উত্তম সমভয় (তন যেম রাভত্) উত্তম ইিাদত্ (তকয়ামযল লাইল) আদায়কারী অনযেত্ 
িাো সমান নয়। 
অত্িঃপর আল্লাহ অনযেত্ িাোর িণেনা তদভয়ভেন, যস অতধক পতরমাভণ উত্তম আমলগুভলা আদায় 
কভর। এরপর ত্ার িণেনা তদভয়ভেন, যস েয়ও কভর আিার আশা যপাষণ করাও ত্ুাে কভর 
না। আল্লাহ িভলন, ত্ার এ েভয়র সম্পকে পরকাভলর শাতন্তর সাভে। পরকাভলর শাতস্তর কো 
স্মরণ কভর যস ত্ার পূভিের কৃত্ গুনাহর জনু েয় করভে। অনুতদভক, ত্ার আশার সম্পকে 
আল্লাহর রহমভত্র সাভে। ত্ার আশা আল্লাহ যত্া রহীম-রহমান। তত্তন ত্াভক অিশুই ক্ষমা 
কভর যদভিন। মূলত্, আল্লাহ এখাভন ত্ািঁর অনযেত্ িাোর িাতহুক ও অেুন্তরীণ বিতশষ্টু িয়ান 
কভরভেন। 
 

و الَّذِينَ  يسَْتوَِي هَلْ  ق لْ   يعَْلمَ 
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"িলযন, যারা জাভন এিিং যারা জাভন না; ত্ারা তক সমান হভত্ পাভর?" যারা ত্াভদর রি সম্পভকে 
জাভন এিিং জাভন ত্ািঁর দীন-শরীয়ত্ এিিং শরীয়ভত্র হুকয ম-আহকাম ও ত্ার রহসু সম্পকে। 
এিিং যারা উতল্লতখত্ তিষয়গুভলা জাভন না; ত্ারা উেয় যশ্রতণ সমান নয়। যযমতনোভি রাত্ ও 
তদন সমান নয়, এক নয় আভলা ও অন্ধকার। এিিং যযমতনোভি আগুন ও পাতন সমূ্পণে তেন্ন 
হয়  ( الْْلَْباَب أ ول و يَتذَكََّر   إِنَّمَا  ٌ  )- যারা জ্ঞানী, পতিত্র যমধার অতধকারী। ত্ারা প্রতত্তি িস্তুভক 
সস্থাভন রাভখ। ত্াই ত্ারা িেভক যোির ওপর প্রধানু যদয়। ইলমভক প্রাধানু যদয় জাহালাভত্র 
ওপর। ত্ারা আল্লাহর আনযেত্ুভক প্রাধানু যদয় ত্ািঁর অিাধুত্ায় তলপ্ত হওয়ার ওপর। কারণ 
ত্াভদর জ্ঞান-িযতি রভয়ভে; ফভল ত্ারা পতরণাম-দশেভন সক্ষম হন। তকন্তু যাভদর আকল যনই। 
যাভদর জ্ঞান-িযতি প্রায় শূভনুর যকািায়। ত্ারা পতরণাম-দশেন ও পযেভিক্ষভণ সক্ষম হয় না। ফভল 
ত্াভদর অিস্থা হয় এর তিক তিপরীত্। ত্ারা কখভনা পতরণাভমর তদভক দৃতষ্ট যদয় না। ত্ারা 
ত্াভদর নফস ও মভনর োতহদাভক রি তহভসভি িহণ কভর। 
 
মযআতিয়া রাতয. যেভক িতণেত্, রাসূলযল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়া সাল্লাম িভলভেন- 
 

ين فِي هْه ي فقََّ  خَيْرًا بِهِ  اللَّّ   ي رِدِ  مَنْ   ٌ الد ِ
 
“আল্লাহ যার কলুাণ োন, ত্াভক দীভনর িযঝ দান কভরন।” ( সহীহ িযখারী :৭১; সহীহ মযসতলম 
: ১০৩৭) 
 
আিয দারদা রাতয. যেভক িতণেত্, তত্তন িভলন, আতম রাসূলযল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়া সাল্লাম-
যক িলভত্ শুভনতে, তত্তন িভলভেন- 
 

لَ  عِلْمًا، فِيهِ  يَبْتغَِي طرَِيقاً سَلَكَ  مَنْ   لطِاَلِبِ  أجَْنحَِتهََا لَتضََع   الْمَلَئكَِةَ  وَإنَِّ  الْجَنَّةِ، إِلَى طرَِيقاً لَه  اللَّّ   سهََّ
 فِي الْحِيتاَن   حَتَّى الْْرَْضِ  فِي وَمَنْ  السَّمَوَاتِ  فِي مَنْ  لَه  لَيسَْتغَْفرِ   الْعاَلِمَ  وَإنَِّ  يصَْنعَ   بمَِا رِضًا الْعِلْمِ،
 وَإنَِّ  الْْنَْبِياَءِ، وَرَثةَ   الْع لمََاءَ  وَإنَِّ  الْكَوَاكِبِ، ساَئرِِ  عَلَى الْقمََرِ  كفَضَْلِ  الْعاَبِدِ  عَلَى الْعاَلِمِ  وَفضَْل   الْمَاءِ،
ث وا لَمْ  الْْنَْبِياَءَ  ث وا إِنَّمَا دِرْهمًَا وَلَ  دِيناَرًا ي وَر ِ  ٌ وَافرِ بحَِظ    أخََذَ  بِهِ  أخََذَ  فمََنْ  الْعِلْمَ  وَرَّ

 
“যয িুতি ইলম অজেভনর উভেভশু পে েলভি, আল্লাহ ত্ার জনু জান্নাভত্র পে সযেম কভর 
যদভিন। ত্াতলভি ইলভমর কভমের প্রতত্ সন্তুষ্ট হভয় যফভরশত্ােণ ত্ািঁভদর িানা তিতেভয় যদন। 
আসমান ও জতমভনর সিতকেয এমনতক সােভরর মাে পযেন্ত আভলভমর জনু ক্ষমা প্রােেনা কভর। 
সকল ত্ারকার ওপভর োিঁভদর যশ্রষ্ঠত্ব যযমন, আভিভদর ওপর আভলভমর যশ্রষ্ঠত্ব যত্মন। 
আভলমেণ নিী আলাইতহমযস সালাম-এর উত্তরাতধকারী। তকন্তু নিীেণ দীনার িা যদরহাভমর 
উত্তরাতধকার যরভখ যান না। ত্ািঁরা ইলভমর উত্তরাতধকার যরভখ যান। সযত্রািং যয ত্া িহণ করল, 
যস পূণে প্রােয যেই িহণ করল।" ( সযনাভন আিয দাউদ :৩৬৪১; সযনাভন তত্রতমতয :২৬৮২) 
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শরয়ী ইলম অজেভনর সযফলগুভলার মভধু অনুত্ম হভলা, এতি মানযভষর মাভঝ আল্লাহর আযাভির 
েয় িৃতি কভর। আতখরাভত্র তিষয়াতদ সিংরক্ষভণর িুাপাভর সত্কে কভর যত্াভল। কতিন েয়িংকর 
যসতদভনর িুাপাভর হাজারও তহসাি-তনকাশ করার মভনাোি বত্তর কভর। ফভল ত্ারা যকাভনা 
কো িলা তকিংিা যকাভনা কাজ করার আভে হাজারও তহভসি কভষ যনয় যয, এভত্ তক ত্ার 
প্রতত্পালক সন্তুষ্ট হভিন না অসন্তুষ্ট হভিন? 
 
(১) আল কয রআন অধুয়ন 
 
পৃতেিীর সকল জ্ঞাভনর মূল উৎস হভে আল কয রআন। আর এই ওহীর জ্ঞাভনর উৎস হভেন 
আল্লাহ সযিহানাহু ওয়া ত্া'আলা তনভজই। 
 
কয রআন শভব্দর মাভঝই এর পতরেয় রভয়ভে। যকননা কয রআন শব্দতি 'কারউন' শব্দ মূল যেভক 
এভসভে। যার অেে িার িার পো, অধুয়ন করা। পৃতেিীর অনু অভনক ধমেিন্থ যখন শুধযমাত্র 
তিভশষ তকেয িুতি িা সমাভজর তকেয তনতদেষ্ট যলাকভদর োো অনুভদর জনু পোর অনযমতত্ 
যনই। আর আল কয রআন সি যশ্রণীর, সি রকভমর মানযভষর জনু তনভজভক শুধয উন্মযিই কভর 
তদভয়ভে ত্া নয় িরিং সিাইভক এতি পাভির জনু উৎসাতহত্ কভরভে, “এতি এমন কয রআন যা 
আরিী োষায় তলতপিি যাভত্ যকান প্রকার িক্রত্া যনই, যযন যলাভকরা খারাপ পতরণাম যেভক 
িািঁেভত্ পাভর।" (সূরা যযমার: ২৮) 
 
আল্লাহ আভরা িভলন- 
 
"সমস্ত প্রশিংসা আল্লাহর জনু তযতন তনভজর িাোর ওপর এ তকত্াি নাতযল কভরভেন এিিং 
ত্াভত্ যকান রকম িক্রত্ার অিকাশ রাভখনতন। এিা সত্ু, অকািু ও সরল দৃঢ় কো িলার 
তকত্াি। যযন যস যলাকভদরভক আল্লাহর কতিন আযাি সম্পভকে সািধান কভর যদয় এিিং ঈমান 
িহণ কভর যারা যনক আমল কভর ত্াভদরভক সযসিংিাদ যদয়, ত্াভদর জনু উত্তম কমেফল 
রভয়ভে।" (সূরা আল কাহাফ: ১-২) 
 
"যয িুতি কয রআন অধুয়ন কভরভে, অন্তভর যেিঁভে তনভয়ভে, অত্িঃপর কয রআন শরীভফর 
হালালসমূহভক হালাল ও হারামসমূহভক হারাম যজভন আমল কভরভে, আল্লাহ ত্া'আলা ঐ 
িুতিভক জান্নাভত্ স্থান যদভিন এিিং ঐ িুতির আত্মীয় স্বজন যেভক যদাযভখর উপযযি দশজন 
যলাভকর জনু শাফায়াত্ করার যত্ৌতফক যদভিন।" (তত্রতমযী শরীফ-২৯০৫) 
 



 

39 

ত্াই রাসূল (সা.) এই তিষয়তিভক আভরা গুরুত্ব তদভয় জাতনভয় তদভয়ভেন- "যত্ামাভদর মভধু যসই 
িুতি উত্তম, তযতন কয রআন তনভজ তশক্ষা কভরভেন ও অনুভক তশক্ষা তদভয়ভেন।" (সহীহ আল 
িযখারী-৪৬৫৬/তত্রতমযী-২৯০৭) 
 
আিার আল্লাহ ত্া'আলা প্রশ্ন করভেন- "আমরা এ কয রআনভক উপভদশ িহভণর জনু সহজ 
মাধুম িাতনভয়তে। এ যেভক উপভদশ িহভণ যকউ প্রস্তুত্ আভে তক?" (সূরা কামার: ১৭) 
 
আল্লাহ আভরা িভলন, "এখন যত্ামরা উেভয়ই এখান যেভক যনভম যাও। যত্ামরা এভক অপভরর 
দযশমন। এখন আমার কাে যেভক যত্ামাভদর কাভে যতদ যকান যহদায়াত্ যপৌঁোয়, ত্ভি যয িুতি 
আমার যস যহদায়াত্ অনযসরণ কভর েলভি, যস তিভ্রান্তও হভি না আর দযেোভেুও তনমতজ্জত্ হভি 
না। আর যয িুতি আমার "তযকর" (উপভদশ, নতসহত্) যেভক তিমযখ হভি, ত্ার জনু দযতনয়ার 
জীিন হভি সিংকীণে। আর যকয়ামভত্র তদন আমরা ত্াভক অন্ধ কভর ওিাভিা। ত্খন যস িলভি- 
যহ আল্লাহ! দযতনয়ায় যত্া আতম েক্ষয ষ্মান তেলাম, এখাভন যকন আমাভক অন্ধ কভর ত্যলভল? আল্লাহ 
িলভিন, হুািঁ এমতনোভিই যত্া আমার আয়াত্গুভলা যখন যত্ামার কাভে এভসতেল, ত্য তম ত্খন 
েয ভল তেভয়তেভল। তিক যস রকমই আজ যত্ামাভকও েয ভল যাওয়া হভে।" (সূরা যত্াহা: ১২৩-
১২৬) 
 
ত্াই আল্লাহ ত্া'আলা িভলন, "যহ নিী! আপতন এ কয রআন যত্লাওয়াত্ করুন, যা ওহীর 
সাহাভযু আপনার কাভে পািাভনা হভয়ভে।" (সূরা আনকািযত্ : ৪৫) 
 
যারা কয রআন যত্লাওয়াত্ কভর তকন্তু এ যেভক তশক্ষা তনভয় তনজভক পতরিত্েভনর যেষ্টা কভর না 
ত্াভদর সম্পভকে রাসূল (সা.) িভলন, "এরা কয রআন পাি করভি তকন্তু কয রআন ত্াভদর েলার 
নীভে নামভি না। ত্ারা দ্বীন যেভক যির হভয় যাভি এমনোভি যযমন ত্ীর ধনযক যেভক তেিভক 
পভে।" (িযখারী/মযসতলম/মযয়াত্তা/ তত্রতমযী শরীফ-২১৯১) 
 
রাসূল (সা.) িভলন, "যত্ামরা কয রআন পে। হাশভরর তদনও কয রআন তনজ সােীভদর জনু 
সযপাতরশ করভি।" (মযসতলম শরীফ-১৭৫১) 
 
"ত্ারা তক কয রআন তনভয় তেন্তা-োিনা কভর না, নাতক ত্াভদর অন্তভর ত্ালা যলভে 
 
আভে?" (সূরা মযহাম্মদ: ২৪) 
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"ত্াভদর মভধু তকেয তনরক্ষর যলাক আভে, ত্ারা তমেুা আকাঙ্ক্ষা োো আল্লাহর তকত্াভির যকান 
জ্ঞান রাভখ না। ত্ারা শুধয কল্পনাই কভর।" (সূরা িাকারা: ৭৮) এই আয়াভত্র িুাখুায় আল্লামা 
মযহাম্মদ তিন আলী শাওকানী (র.) িভলন, এখাভন 'তমেুা আকাঙ্ক্ষা' িলভত্ শুধযমাত্র যত্লাওয়াত্ 
করাভক িযঝাভনা হভয়ভে। অেোৎ না িযভঝ যকিল কয রআন যত্লাওয়াত্ করা। 
 
আল্লামা ইিনযল কাইভয়ম (র.) িভলন, "এখাভন আল্লাহ ত্ািঁর তকত্াি তিকৃত্কারী এিিং ঐ সকল 
তনরক্ষরভদরভক মে িভলভেন যারা শুধয যত্লাওয়াত্ কভর তকন্ত কয রআন িযঝার যেষ্টা কভর না।" 
 
" আপনার কাভে কয রআন নাতযল কভরতে যযন আপতন যলাকভদর কাভে ত্াভদর উভেভশু 
নাতযলকৃত্ তকত্ািতি িুাখুা কভরন। আর যাভত্ ত্ারা তনভজরাও তেন্তা োিনা করভত্ পাভর।" 
(সূরা নাহল: ৪৪) 
 
এখাভন িুাখুা িলভত্ শব্দ ও অেে দয'যিাভকই িযঝাভনা হভয়ভে। 
 
আভয়শা (রা.) িভলন, রাসূল (সা.) িভলভেন, "কয রআভনর েেীর জভনর অতধকারী িুতি তযতন 
প্রতত্ তনয়ত্ই কয রআন পাি কভর োভকন, তত্তন (আভখরাভত্) যনককার সম্মাতনত্ তলতপকর 
যফভরশত্াভদর সাভে োকভিন আর তযতন কষ্ট কভর কয রআন পাি কভরন তত্তন তদ্বগুন সওয়াি 
পাভিন।" (তত্রতমযী শরীফ-২৯০৪/ মযসতলম শরীফ-১৭৩৯) 
 
"তনিয়ই এ কয রআন ঐ পে যদখায়, যা এভকিাভর যসাজা। যারা এভক যমভন তনভয় যনক আমল 
করভত্ োভক ত্াভদরভক সযসিংিাদ যদয় যয, ত্াভদর জনু তিরাি পযরস্কার রভয়ভে এিিং যারা 
আভখরাত্ভক তিশ্বাস কভর না ত্াভদরভক জাতনভয় যদয়, ত্াভদর জনু আতম যন্ত্রণাদায়ক আযাি 
বত্তর কভর যরভখতে।" (সূরা িনী ইসরাঈল ৯-১০) 
 
আল্লাহ আভরা িভলন, "আল্লাহ এ তকত্াভির মাধুভম ঐসি যলাকভক শাতন্তর পে যদখান, যারা 
ত্ািঁর সন্তুতষ্ট খয িঁভজ এিিং ত্ািঁর তনভজর মতজেভত্ ত্াভদরভক অন্ধকার যেভক যির কভর আভলাভত্ 
তনভয় আভসন। আর ত্াভদরভক তত্তন সরল-সতিক পভে পতরোলনা কভরন।" (সূরা মাভয়দা: ১৬) 
 
"ত্ভি কয রআন শুতনভয় ত্াভদর নতসহত্ ও সািধান করভত্ োকয ন, যাভত্ যকউ তনভজর আমভলর 
কারভণ ঐ (কতিন) সময় যিফত্ার না হয়, যখন আল্লাহ োো যকান সাহাযুকারী ও 
শাফায়াত্কারী োকভি না এিিং যখন যস সি তকেয তিতনময় তদভয়ও মযতি যপভত্ োইভল ত্া ত্ার 
কাে যেভক কিযল করা হভি না। যকননা এসি যলাক তনভজভদর আমভলর জনুই ধরা পভে 
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যাভি। ত্াভদর কয ফতরর কারভণ ত্াভদর জনু ফয িন্ত পাতন ও যিদনাদায়ক আযাি রভয়ভে।" (সূরা 
আন'আম ৭০) 
 
সযত্রািং আমরা িযঝভত্ পারতে, আল কয রআন হভে আল্লাহর পক্ষ যেভক যহদায়াত্ পাওয়ার 
প্রধান উৎস। 
 
ত্াই কয রআন তনভজ পেভত্ হভি এিিং অনুভক পেভত্ সাহাযু করভত্ হভি। কয রআন যেভক 
ত্খনই যহদায়াত্ পাওয়া যাভি যখন আমরা এর আয়াত্গুভলাভক শুধয যত্াত্া পাতখর মভত্া অেে 
না যজভন যত্লাওয়াত্ করা নয় িরিং এভক সহীহ কভর পেভত্ যেষ্টা করভিা। এর অেে ও িুাখুা 
জানারও যেষ্টা করভত্ হভি। 
 
(২) হাদীস অধুয়ন : রাসূল (সা.) এর কো কাজ ও অনযভমাতদত্ রীতত্ নীতত্ভক হাদীস িভল। 
রাসূল (সা.) প্রদতশেত্ কয রআভনর িুাখুাই হাদীস। এতি ইসলামী জ্ঞাভনর তদ্বত্ীয় তনেয েল উৎস। 
 
আল কয রআভন িলা হভয়ভে- "তত্তন (মযহাম্মদ সা.) তনভজর ইভেমভত্া যকান কো িভলন না। 
তত্তন যা তকেয িভলন সিই আল্লাহর ওহী।" (সূরা আন নাজম: ৩-৪) রাসূল (সা.) তিদায় হভজ্জর 
োষভণ িভলন, "আতম যত্ামাভদর জনু দয'তি তজতনস যরভখ যাতে। এ দয'তিভক যয পযেন্ত যত্ামরা 
আিঁকভে ধভর োকভি ত্ত্তদন পেহারা হভি না। ত্া হল, আল্লাহর তকত্াি ও রাসূভলর সযন্নাত্।" 
(তমশকাত্ শরীফ- ২৪৩০/মযয়াত্তা) 
 
ত্াই আল্লাহ স্বয়িং তনভদেশ তদভয়ভেন, "রাসূল (সা.) যত্ামাভদরভক যা তকেযর তনভদেশ তদভেন ত্া 
িহণ কর। আর যা তকেয যেভক তিরত্ োকভত্ িভলভেন ত্া যেভক তিরত্ োক।" (সূরা আল 
হাশর: ৭) 
 
আমাভদর মযসতলম সমাভজ কয রআন অেে না িযভঝ হভলও সওয়াভির আশায় অভনকভকই 
যত্লাওয়াত্ করভত্ যদখা যায়। তকন্তু হাদীস পোর অেুাস খযি কম মানযভষরই আভে। অভনক 
তশতক্ষত্ মানযষ যত্া কয রআন ও হাদীভসরই পােেকু করভত্ পাভরন না। হাদীস অধুয়ন োো 
রাসূল (সা.) তক কভর একতি জাভহতলয়াভত্র অমাতনশায় িয ভি োকা জাতত্ভক এক ত্াওহীভদর 
পত্াকাত্ভল সিং িি কভরভেন, ত্াভদরভক বনতত্ক যেত্নাসম্পন্ন জাতত্ তহভসভি েভে 
ত্য ভলতেভলন, আল্লাহর দযতনয়ায় আল্লাহর আভদশ তনভষধভক িাস্তিায়ন করার জনু হাজাভরা 
তত্রস্কার, যযলযম-তনযোত্ন, তিভরাতধত্া, অপপ্রোভরর কষ্ট কতিন পে পাতে তদভয়তেভলন- এসি 
তিষয়গুভলা জানা তকিংিা উপলতি করা সম্ভি নয়। 
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অেে রাসূল (সা.) িভলভেন, "আল্লাহ ঐ িুতিভক আনভোজ্জ্বল (তেরসিযজ) রাখভিন যয আমার 
কাে যেভক একতি হাদীস শুনভলা, ত্া সিংরক্ষণ করভলা এিিং ত্া অপভরর কাভে যপৌভে তদভলা।" 
(তত্রতমযী শরীফ-২৬৫৭) 
 
"অনযসরভণর জনু আল্লাহর রাসূভলর মভধু যত্ামাভদর যসই সি যলাকভদর জনু রভয়ভে উত্তম 
উদাহরণ যারা আল্লাহর সাক্ষাৎ এিিং যশষ তদভনর (সফলত্ার) আশা যপাষণ কভর এিিং যিশী 
যিশী আভলােনা কভর আল্লাহভক।" (সূরা আহযাি: ২১) আমাভদর করণীয়- 
 
(১) আমাভদরভক প্রতত্তদন ২/৩ তি হাদীস পোর অেুাস েভে ত্যলভত্ হভি। 
 
(২) হাদীস জানার সাভে সাভে যমভন েলার যেষ্টা করভত্ হভি। 
 
(৩) রাসূল (সা.) অভনক কষ্ট স্বীকার কভর উম্মভত্র জনু অভনক তকেয কভর যেভেন, িভল 
যেভেন। রাসূভলর (সা.) যসই যরভখ যাওয়া তশক্ষাভক কত্ হাজার হাজার মাইল পে পাতে তদভয় 
সাহািী, ত্াভিঈরা সিংিহ কভরভেন আমাভদর সযতিধাভেে। আমরা কত্ই না হত্োেু মযসলমান! 
রাসূভলর যসই মূলুিান কোগুভলা জানার িা মানারই যেষ্টা করলাম না। অেে কাল যকয়ামভত্ 
রাসূভলর শাফায়াভত্র আশা কতর কত্ সহভজই। 
 
(৩)ইসলামী সাতহত্ু অধুায়ন 
 
রাভত্র তকেয সময় জ্ঞান েেো করা সারা রাত্ নফল ইিাদভত্র োইভত্ও উত্তম।" (তমশকাত্ 
শরীফ-২৩৯) রাসূল (সা.) িভলন, "যয িুতি ইলম অজেন কভর ত্া ত্ার জনু কাফফারা হভয় 
যাভি।" (তত্রতমযী/তমশকাত্ শরীফ-২১০) আিয মযসা (রা.) যেভক িতণেত্। রাসূল (সা.) িভলন, 
"যহদায়াত্ এিিং জ্ঞান তদভয় আল্লাহ আমাভক পাতিভয়ভেন। এর উদাহরণ এ রকম যযন মাতির 
উপর প্রেয র িৃতষ্ট হভলা। যয মাতি পতরষ্কার ও উিের ত্া ঐ পাতন িহণ করভলা। ফভল অভনক 
 াস  এিিং শসু উৎপন্ন হভলা। আল্লাহ ত্া তদভয় মানিজাতত্র কলুাণ সাধন কভমাস মানযষ ত্া 
পান কভর এিিং পশুভদরভক পান করায় এিিং যসে কভর ফসল উৎপাদন কভর। আর তকেয এমন 
অনযিের মাতি এমন আভে, যার উপর তদভয় প্রেয র িৃতষ্ট হভলও ত্া পাতন ধভর রাভখ না এিিং  াসও 
উৎপাদন কভর না। এিাই হল, এর উদাহরণ, যয আল্লাহর দ্বীভনর জ্ঞান আহরণ কভর এিিং ত্া 
যেভক যহদায়াত্ িহণ কভর লােিান হয়। আর অনুতদভক তকেয যলাক আভে এমন যারা দ্বীভনর 
জ্ঞান অজেভনর যেষ্টা কভর না এমনতক ত্ার তদভক মাো ত্য ভলও ত্াকায় না। ফভল ত্ারা যহদায়াত্ও 
পায় না। আমাভক (রাসূল (সা.) যক আল্লাহ যা তদভয় পাতিভয়ভেন ত্া আতম তনভজ তশক্ষা কতর 
এিিং অনুভক তশক্ষা তদই।" (িযখারী শরীফ-৭৯নিং হাদীস) পূিেিত্েী গুনাভহর 
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ইউভরাভপ খ্রীস্টানভদর সিভেভয় িে লাইভব্ররীতি তেল রাণী ইসাভিলার। যাভত্ িইভয়র সিংখুা 
তেভলা মাত্র ২০১। তিক যস সমভয় ফাভত্মীয় সম্রাভজুর রাজধানী কায়ভরাভত্ মযসলমানভদর 
পািাোভর জমা তেভলা ১০ লক্ষ িই। যসই জ্ঞান অজেভনর পে যেভক দূভর সভর আজভক মযসলমান 
জাতত্র এই অধিঃপত্ন যনভম এভসভে। 
 
ত্াই মযসলমানভদরভক কয রআন ও হাদীভসর জ্ঞাভনর পাশাপাতশ তিতেন্ন ইসলামী িুতিত্ব, তেন্তাতিদ 
েভিষক, মযজত্াতহভদর তলতখত্ িইগুভলা পোর অেুাস করভত্ হভি। এতি আমাভদর ইসলামভক 
আভরা সহজোভি িযঝভত্ সাহাযু করভি। 
 
আমাভদর করণীয় হল, প্রতত্তদন ১০/২০ পৃষ্ঠা ইসলামী সাতহত্ু পোর অেুাস আমাভদর বত্তর 
করভত্ হভি।ইসলাম সম্পভকে তনভজর এিিং অভনুর তজজ্ঞাসার উত্তর যদয়া আমাভদর জনু সহজ 
হভি এই িই পোর মাধুভম। 
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১৪.যনক আমভলর ফতজলত্ সম্পভকে জানা ও আমল করা 

আতখরাভত্র পতরকল্পনার অনুত্ম একতি অিংশ হভলা, ত্ারেীি ও ত্ারহীি-যনয়ামভত্র আশা ও 
শাতস্তর েীতত্ জাোতনয়া তকত্ািগুভলা পো। তিতেন্ন আমভলর ফযীলত্সিংক্রান্ত তকত্ািগুভলা যিতশ 
যিতশ অধুয়ন করা। কারণ এ সকল তকত্াি আমভলর প্রতত্ উদ্বযিকারী, যনক আমভলর ওপর 
তস্থর োকার যক্ষভত্র সহায়ক। 
 
উদাহরণত্ যখন তযতকভরর ফযীলত্ সম্পভকে পো হভি, যখন পো হভি যয আল্লাহ ত্াআলা 
তযতকরকারীর জনু আতখরাভত্ এই এই যনয়ামত্ যরভখভেন। ত্খন তনভজর মভধু অতধক তযতকর 
করার উৎসাহ সৃতষ্ট হভি এিিং তনয়তমত্ তযতকভরর আমল অিুাহত্ রাখার যসৌোেু অতজেত্ হভি। 
 
এরকমোভি প্রতত্তি আমভলর ফযীলভত্র যক্ষভত্র একই কো। যযমন তকয়ামযল লাইল, সযন্নাভত্ 
মযয়াক্কাদা, োশত্ ও তিত্র-এর নামাজ, নফল যরাজা, দান-সদাকা, সালাভমর প্রসার  িাভনা, 
মাত্া-তপত্ার প্রতত্ সদােরণ করা, আত্মীয়ত্ার সম্পকে তিক রাখা, মযসলমানভদর প্রভয়াজন 
যমিাভনা, প্রতত্ভিশীর হক আদায় করা, ইয়াত্ীভমর ত্ত্ত্বািধান করাসহ ইত্ুাতদ ইিাদত্। যখন 
প্রতত্তি আমভলর ফযীলত্ সম্পভকে জানা োকভি, ত্খন যসই আমল করার প্রতত্ অন্তর উদ্বযি 
হভি। তনয়তমত্ যসই আমল করভত্ মন োইভি। মন সি সময় উৎসযক োকভি, মভনর মাভঝ 
ত্েপ োকভি- কখন আসভি যস আমভলর তনধোতরত্ সময়। 
 
* যনক আমভল প্রতত্ভযাতেত্া 
 
আল্লাহ সযিহানাহু ওয়া ত্াআলা িভলন- 
 

 ٌ الْخَيْرَات فاَسْتبَقِ وا
 
"যত্ামরা কলুাভণর কাভজর যক্ষভত্র পরস্পর প্রতত্ভযাতেত্া কর।" ( সযরা িাকারা:১৪৮) 
 
শায়খ সা'দী রহ. িভলন- 
 
"কলুাণকর কাভজর আভদশ প্রদাভনর পর প্রতত্ভযাতেত্ার আভদশতি নত্য ন একতি আভদশ। 
কলুাণকর কাভজ প্রতত্ভযাতেত্া োকা কাজতি িাস্তিাতয়ত্ হওয়া, পূণেত্ার সাভে অতস্তভত্ব আসা 
এিিং সযের ও সযোরুরূভপ সমূ্পণে হওয়া তনতিত্ কভর। প্রতত্ভযাতেত্া োকভল কাজ দ্রুত্ত্ম 
সমভয় সম্পন্ন হয়। যয িুতি পাতেেি কলুাণকর কাভজর যক্ষভত্র অিসর োকভি, যস আতখরাভত্র 
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কাভজও জান্নাভত্ যাওয়ার যক্ষভত্র অিিত্েীভদর মাভঝ োকভি। ত্াই প্রতত্ভযােীরা মযোদা-তিোভর 
সভিোত্তম হভয় োভক। কলুাণকর কাজ দ্বারা ফরয, নফল উেয়িাই উভেশু। নামাজ, যরাজা, 
হজ, যাকাত্, তজহাদসহ স্বল্প ও িুাপক উপকার প্রদায়ক সকল আমলই প্রতত্ভযাতেত্া করা যায় 
এমন কলুাণকর কাভজর অন্তেয েি।" 
 
আিয হুরাইরা রাতয. যেভক িতণেত্, রাসূলযল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়া সাল্লাম িভলভেন- 

 
وا ظْلِمِ، اللَّيْلِ  كقَطِعَِ  فِتنَاَ باِلْْعَْمَالِ  باَدِر  ل   ي صْبحِ   الْم  ج  ؤْمِناً، الرَّ ؤْمِناً، ي مْسِي أوَْ  كاَفرًِا، وَي مْسِي م   م 
 الدُّنْياَ مِنَ  بعِرََض   دِينَه  يَبِيع   كاَفرًِا، وَي صْبحِ  

 
"অন্ধকার রাভত্র মভত্া যফত্না িাস করার আভেই যত্ামরা আমভলর প্রতত্ অিসর হও। যস 
েয়িংকর যফত্নাকাভল মানযষ সকাভল মযতমন োকভি আর তিভকভল কাভফর হভয় যাভি। আিার 
তিভকভল মযতমন োকভি সকাভল কাভফর হভয় যাভি। মানযষ সামানু দযতনয়ার তিতনমভয় ত্ার দীন 
তিতক্র কভর যদভি।" ( সহীহ মযসতলম :১১৮) 
 
*কীোভি আমরা জান্নাভত্র তদভক দ্রুত্ অিসর হভিা? 
 
জাভির রাতয. যেভক িতণেত্, তত্তন িভলন- 
 

ل   قاَلَ  ِ  رَج  د   يَوْمَ  لِلنَّبِي   حَتَّى قاَتلََ  ث مَّ  يَدِهِ، فِي تمََرَات   فأَلَْقَى الْجَنَّةِ  فِي: قاَلَ  أنَاَ فأَيَْنَ  ق تِلْت   إنِْ  أرََأيَْتَ : أ ح 
 ٌ ق تِل

 
"উহুভদর তদন এক সাহািী নিীতজ সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়া সাল্লাম-যক তজভজ্ঞস করভলন, 'আতম 
যতদ এখন তনহত্ হই, ত্াহভল আতম যকাোয় োকি িভল আপতন মভন কভরন?' তত্তন িলভলন, 
'জান্নাভত্।' অত্িঃপর তত্তন হাভত্ োকা যখজযরগুভলা যফভল তদভয় লোই শুরু করভলন এিিং এক 
পযোভয় শাহাদাত্ িরণ কভরন।" (সহীহ িযখারী:৪০৪৬;সহীহ মযসতলম:১৮৯৯) 
 
হাদীস যেভক আমরা িযঝভত্ পারলাম যয, যনক আমভলর যক্ষভত্র যদতর করা যমাভিও উতেত্ নয়। 
িরিং যখনই যকাভনা যনক আমল করার সযভযাে আসভি, সাভে সাভে ত্া কভর যফলভত্ হভি। 
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* উৎসাহ প্রদায়ক কভয়কতি তকত্াি 
 
পরকাভলর প্রস্তুতত্স্বরূপ আমভলর প্রতত্ আিহ িৃতি, আমভলর ওপর অিল োকার জনু তনভম্ন 
উতল্লতখত্ তকত্ািগুভলা পোর পরামশে োকভি- 
 
الصالحين رياض ...  (তরয়াযযস সাভলহীন) ইমাম নিিী রহ. 
 
খ. الْذكار (আল আযকার)- ইমাম নিিী রহ. 
 
যোেে ও উত্তমরূভপ পরকাভলর প্রস্তুতত্ তনভত্ ইেয ক প্রভত্ুক িুতিভক আমভলর ফযীলত্ সম্পভকে 
জানভত্ হভি। যস যক্ষভত্র উতল্লতখত্ (এ দযতি) তকত্াি অিশু পািু 
 
আমাভদর উতেত্  সাপ্তাতহক অেিা মাতসক একিা তদন তনধোরণ করা , যখন আমভলর 
ফযীলত্সিংক্রান্ত তিতসক পেি। যাভত্ কভর সি সময় আমাভদর স্মরভণ আমভলর ফযীলত্গুভলা 
উপতস্থত্ োভক। ফভল সিেদা আিহ-উেীপনার সাভে যিতশ যিতশ যনক আমল করভত্ পারি। 
 
* কতত্পয় তিরাি ফযীলত্পূণে আমভলর িণেনা 
 
পরকাভলর প্রস্তুতত্র তেন্ন ধরভনর একতি পতরকল্পনা হভলা, যস সকল আমভলর প্রতত্ আিহী 
হওয়া, যযগুভলাভত্ রভয়ভে একাতধক ফযীলত্। 
 
প্রেম উদাহরণ: 
 

ِ، وَالْحَمْد   اللهِ، س بْحَانَ   ٌ أكَْبرَ وَاللَّّ   ، اللَّّ   إِلَّ  إِلَهَ  وَلَ  لِِلَّّ
 
তযতকভরর যক্ষভত্র অভনক ফযীলত্ ও মহাপ্রতত্দাভনর কো িতণেত্ হভয়ভে।ভযমন- 
 
প্রেম ফযীলত্: এতি আল্লাহ ত্াআলার অত্ুন্ত তপ্রয় িাকু। রাসূলযল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়া 
সাল্লাম িভলভেন- 
 

ِ، س بْحَانَ : أرَْبعَ   اللهِ  إِلَى الْكَلَمِ  أحََبُّ  ِ، وَالْحَمْد   اللَّّ  ٌ اللَّّ  إِلَّ  إِلَهَ  وَلَ  لِِلَّّ
، وَالله   كَ  لَ  أكَْبرَ  ٌ بَدأَتْ بأِيَ هِِنَّ  يضَ رُّ ، 
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"আল্লাহ ত্াআলার তনকি সিোতধক তপ্রয় কাতলমা হভে োরতি- 
 ٌ أكَْبرَ وَاللَّّ   اللَّّ ، إِلَّ  إِلَهَ  وَلَ  لِِلِّ، وَالْحَمْد   اللهِ، س بحان

"এদ্বারা শুরু কর, এভত্ যত্ামার যকাভনা ক্ষতত্ যনই। " ( সহীহ মযসতলম:২১৩৭) 
 
তদ্বত্ীয় ফযীলত্: এ দযআ পািকারী সদাকার সাওয়াি পাভি। আিয যার রাতয. যেভক িতণেত্ 
রাসূলযল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়া সাল্লাম িভলভেন- 
 

ٌ صَدقََة تسَْبِيحَة   فكَ لُّ  صَدقََة ، أحََدِك مْ  مِنْ  س لمَى ك ل ِ  عَلَى ي صْبحِ   ، 
وفِ  وَأمَْر   صَدقََة ، تكَْبِيرَةِ  وَك لُّ  صَدقََة ، تهَْلِيلَة   وَك لُّ  صَدقََة ، تحميدةَ  وكل  عنَِ  وَنفَِيَّ  صَدقََة ، باِلْمَعْر 

نْكرَِ  مَا رَكْعَتاَنِ  ذلَِكَ  مِنْ  وَي جْزِئ   صَدقََة ، الْم   الضُّحَى مِنَ  ترَْكعَ ه 
 
"যত্ামাভদর প্রতত্তি অেপ্রত্ুভের ওপরই সদাকা সািুস্ত হভয় োভক। যত্ামার প্রভত্ুকিার 
ত্াসিীহ পো সদাকা, যত্ামার প্রতত্িার ত্াহমীদ িা আল্লাহর প্রশিংসা করা সদাকা, প্রতত্তি 
ত্াহলীল িা লা ইলাহা ইল্লাল্লাহ পো সদাকা, ত্াকিীর ত্ো আল্লাহু আকিার িলা সদাকা, সৎ 
কাভজর আভদশ ও অসৎ কাভজ তনভষধ করা সদাকা। আর এসি তকেযর জনু যভেষ্ট হভি দযই 
রাকাত্ সালাত্যত্ দযহা আদায় করা।" (সহীহ মযসতলম:৭২০) 
 
তৃ্ত্ীয় ফযীলত্: এ তযতকর আদাভয় জান্নাভত্ োে যরাপণ করা হয়। আব্দযল্লাহ ইিভন মাসউদ 
রাতয. যেভক িতণেত্, রাসূলযল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়া সাল্লাম িভলভেন- 
 

د   ياَ: لِي فقَاَلَ  إِبْرَاهِيمَ  بِي أ سْرِيَ  لَيْلَةَ  لقَِيت   حَمَّ تكََ  أقَْرِئ   م   طَي ِبَة   الْجَنَّةَ  أنََّ  وَأخَْبرِْه مْ  السَّلَمَ، مِن ِي أ مَّ
، وَأنََّهَا الْمَاءِ، عَذْبَة   التَّرْبَةِ  ِ  س بْحَانَ :  غِرَاسهََا وَأنََّ  قِيعاَن  ِ  وَالْحَمْد   اللَّّ  ٌ أكَْبرَ وَاللَّّ   اللَّّ   إِلَّ  إِلَهَ  وَلَ  لِِلَّّ

 
"ইিরাহীম আ.-এর সাভে যমরাভজর রাভত্ আমার সাক্ষাৎ হভলা। তত্তন িলভলন- যহ মযহাম্মাদ, 
আমার পক্ষ যেভক আপনার উম্মভত্র তনকি সালাম জানাভিন। ত্াভদরভক জাতনভয় যদভিন, 
জান্নাত্ উত্তম মাতির আিাস, তমষ্ট পাতনর আধার। ত্ভি ত্া সমত্ল েূতম; ত্াভত্ োে 

ِ، وَالْحَمْد   ، اللهِ  س بْحَانَ  أكَْبرَ  الله  وَ  الله ، إِلَّ  إِلَهَ  وَلَ  لِِلَّّ  
( সযনাভন তত্রতমতয :৩৪৬২, তত্রতমতয রহ. িভলন এ হাতদসতি হাসান) 
 
েত্য েে ফযীলত্: এিা তকয়ামভত্র তদন যনতকর পাল্লাভক পূণে কভর যদভি। আিয মাভলক আল 
আশআরী রাতয. যেভক িতণেত্, রাসূলযল্লাহ সাল্লাল্লাহ আলাইতহ ওয়া সাল্লাম িভলভেন- 
 

ِ  وَالحَمْد   الإيمانِ، شطَْر   الظهور   ِ  وَس بْحَانَ  المِيزَانَ، تمَْل   لِِلَّّ ِ  وَالْحَمْد   اللَّّ  بَيْنَ  مَا - تمَْل   أوَْ  - تمَْلَنِ  اللَّّ
 ٌ وَالْْرَْض السَّمَاوَاتِ 
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"পতিত্রত্া ঈমাভনর অে। আলহামদযতলল্লাহ যনতকর পাল্লাভক েভর যদয়। 'সযিহানাল্লাহ ও 
আলহামদযতল্লহ' আসমান ও জতমভনর মধুিত্েী জায়ো পূণে কভর যদয়। " ( সহীহ মযসতলম:২২৩) 
 
পঞ্চম ফযীলত্: এিা সভিোত্তম তযতকর। জাভির রাতয. যেভক িতণেত্, তত্তন িভলন আতম রাসূলযল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়া সাল্লাম-যক িলভত্ শুভনতে- 
 

كْرِ  أفَْضَل    ٌ اللَّّ  إِلَّ  إِلَهَ  لَ : الذ ِ
 
"সভিোত্তম তযতকর হভলা الله إِلَّ  إلهَ  ل  িলা।  (সযনাভন তত্রতমতয; তত্রতমতয রহ. এ হাতদস যক 
হাসান িভলভেন ) 
 
তদ্বত্ীয় উদাহরণ: জামাভত্র পািতে করা 
 
একতি আমল কভর অভনক যনতক অজেভনর যক্ষভত্র তদ্বত্ীয় উদাহরণতি হভলা, জামাভত্র সাভে 
নামাজ আদায় করা। জামাভত্র সাভে নামাজ আদায় করার ফযীলত্ অভনক। ত্ন্মভধু: 
 
প্রেম ফযীলত্: জামাভত্র সাভে নামাজ আদায় করার মাভঝ রভয়ভে একাকী নামাজ আদায় 
করার যেভয় সাত্াশ গুণ যিতশ সাওয়াি। রাসূলযল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়া সাল্লাম িভলভেন- 

 
 ٌ درََجَة وَعِشْرِينَ  بسَِبْعِ  الْقَذْ  صَلَةِ  مِنْ  أفَْضَل   الْجَمَاعَةِ، صَلَة  

 
"একাকী নামাজ আদায় করার োইভত্ জামাভত্ নামাজ আদায় করার মাভঝ রভয়ভে সাত্াশগুণ 
যিতশ সাওয়াি। "( সহীহ মযসতলম : ৬৫০) 
 
তদ্বত্ীয় ফযীলত্: ফজভরর নামাজ জামাভত্র সাভে আদায় করভল সন্ধুা পযেন্ত আল্লাহর তজম্মায় 
(দাতয়ত্ব ও ত্ত্ত্বািধাভন) োকভি। রাসূলযল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়া সাল্লাম িভলভেন- 
 

بْحَ، صَلَّى مَنْ  وَ  الصُّ ةِ  فِي فهَ  تِهِ  مِنْ  اللَّّ   يطَْل بَنَّك م   فَلَ  اللهِ، ذِمَّ تهِِ  مِنْ  يطَْل ب ه  مَنْ  فإَنَِّه  ، بشَِيْء   ذِمَّ  ذِمَّ
،  ٌ وَجْهِه عَلَى يكَ بَّه  ث مَّ  ي درِْكْه ، بشَِيْء 

 
 ٌ جَهَنَّم ناَرِ  فِي
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"যয িুতি ফজভরর নামাজ আদায় করভি, যস আল্লাহর তজম্মায় োকভি। যকউ যযন আল্লাহর 
তজম্মায় হস্তভক্ষপ না কভর। যকননা, যয-ই ত্ািঁর তজম্মায় হস্তভক্ষপ করভি, আল্লাহ ত্াভক পাকোও 
কভর উপযে কভর জাহান্নাভমর আগুভন তনভক্ষপ করভিন। "(সহীহ মযসতলম:৬৫৭) 
 
তৃ্ত্ীয় ফযীলত্িঃ প্রেম কাত্াভর নামাজ পো এিিং জামাভত্র িান তদভক নামাজ পোর অভনক 
ফযীলত্ রভয়ভে। এত্দযেভয়র একতত্রকরভণ সাওয়াি হভয় পভে তদ্বগুণ। আিয হুরাইরা রাতয. 
যেভক িতণেত্, রাসূলযল্লাহ 
 
সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়া সাল্লাম িভলভেন- 
 

لِ  وَالصَّفَ  النَّداَءِ  فِي مَا النَّاس   يعَْلَم   لَوْ  وا أنَْ  إِلَّ  يجَِد وا لَمْ  ث مَّ  الْْوََّ وا عَلَيْهِ  يسَْتهَِم   .... السْتهَم 
 
"আযান যদওয়া ও প্রেম কাত্াভর নামাজ আদাভয়র ফযীলত্ যতদ মানযষ জানত্, এমনতক যস 
সযভযাে যতদ লিাতর িুত্ীত্ পাওয়া দযষ্কর হভত্া; ত্ভি ত্ারা এর জনু অিশুই লিাতর করত্।" 
(সহীহ িযখারী: ৬১৫; সহীহ মযসতলম: ৪৩৭) 
 
• তৃ্ত্ীয় উদাহরণ: পাভয় যহিঁভি মসতজভদ যাওয়া 
 
• প্রেম ফযীলত্: মসতজভদ এভস জামাভত্ নামাজ আদায় করার প্রতত্ আিহী মযতমন তকয়ামভত্র 
তদন আল্লাহর আরভশর োয়ায় স্থান পাভি। আিয হুরাইরা রাতয, নিীতজ সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়া 
সাল্লাম যেভক িণেনা কভরন, তত্তন িভলন- 
 

م   سَبْعَة   مَام   ظِلُّه  إِلَّ  ظِلَّ  لَ  يَوْمَ  ظِلَّهِ  فِي تعَاَلَى اللَّّ   ي ظِلُّه  َ  وَشاَبُّ  الْعاَدِل   الْإِ ِ، عِباَدةَِ  فِي نشَأَ ل   اللَّّ  وَرَج 
عَلَّق   قَلْب ه   ٌ الْمَساَجِد فِي م 

 
"যযতদন আল্লাহর (আরভশর) োয়া িুত্ীত্ অনু যকাভনা োয়া োকভি না, যসতদন তত্তন সাত্ 
প্রকার মানযষভক ত্ািঁর (আরভশর) োয়ায় আশ্রয়। দান করভিন। (১.) নুায়পরায়ণ শাসক। (২.) 
ঐ যযিক যয আল্লাহর ইিাদভত্র মাভঝ যিভে উভিভে। (৩.) ঐ িুতি যার হৃদয় মসতজভদর 
সাভে যলভে োভক।... "(সহীহ িযখারী :৬৬০; সতহহ মযসতলম: ১০৩১) 

ل   عَلَّق قَلْبَه  وَرَج  الْمَساَجِد فِي م   
এর িুাখুায় ইমাম নিিী রহ. িভলন- "অেোৎ মসতজভদর সাভে ত্ার োকভি েেীর োভলািাসা, 
সিেদা যস জামাভত্র পািতে করভি। ত্ভি রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়া সাল্লাম-এর এ কোর 
অেে এ নয় যয, সিেদা মসতজভদই োকভত্ হভি।" 
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তদ্বত্ীয় ফযীলত্: মযতমভনর মযোদার স্তর উন্নীত্ হওয়া, গুনাহ মাফ হওয়া ও সাওয়াি অজেভনর 
অনুত্ম আমল হভলা, পাভয় যহিঁভি মসতজভদ যাওয়া। আব্দযল্লাহ ইিভন মাসউদ রাতয. যেভক 
িতণেত্, তত্তন িভলন- 
 

ل   مِنْ  وَمَا  بكِ ل ِ  لَه  الله   كَتبََ  إِلَّ  الْمَساَجِدِ، هَذِهِ  مِنْ  مَسْجِد   إِلَى يعَْمِد   ث مَّ  الطُّه ورَ، فَي حْسِن   يَتطَهََّر   رَج 
 بهَِا وَيرَْفعَ ه  حَسَنَةً، يخَْط وهاَ خَطْوَة 
ط   درََجَةً، ٌ سَي ِئةَ  عَنْه  وَيحَ  ........   

"যকাভনা িুতি যতদ উত্তমরূভপ ওযয কভর যকাভনা একতি মসতজদ পাভন অিসর হয়, আল্লাহ 
ত্াআলা ত্ার প্রতত্তি কদভমর জনু একতি কভর সাওয়াি দান কভরন, ত্ার মযোদা িৃতি কভর 
যদন এিিং একতি কভর 
গুনাহ যমােন কভরন।"(সতহহ মযসতলম :৬৫৪) 
 
তৃ্ত্ীয়  ফযীলত্: ওযয কভর জামাভত্র সাভে নামাজ আদায় করার জনু যির হভল  ভর তফভর 
আসা পযেন্ত নফল নামাভজর সাওয়াি হভত্ োভক। আিয হুরাইরা রাতয. যেভক িতণেত্, রাসূলযল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়া সাল্লাম িভলভেন- 
 

َ  إِذاَ أ  ٌ يرَْجِع حَتَّى صَلَة  فِي كاَنَ  الْمَسْجِدَ، أتَىَ ث مَّ  بَيْتِهِ  فِي أحََد ك مْ  توََضَّ
"যখন যত্ামাভদর যকউ িাতে যেভক ওষয কভর মসতজভদ আভস; িাতেভত্ যফরা পযেন্ত যস নামাভজর 
মভধু আভে িভল েণু হভি।" (সহীহ ইিভন খযযাইমা: ৪৩০) 
 
েত্য েে  ফযীলত্: যয মযতমন অন্ধকাভরর মাভঝ যহিঁভি নামাভজর জনু মসতজভদ যাভি, তকয়ামভত্র 
তদন ত্ার পূণে নূর হভি। িযরাইদা রাতয. যেভক িতণেত্, রাসূলযল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়া সাল্লাম 
িভলভেন- 
 

رِ   ٌ الْقِياَمَة يَوْمَ  النَّام   باِلنُّورِ  الْمَساَجِدِ  إِلَى الظُّلْمِ  فِي الْمَشاَئِينَ  بشَ ِ
 
"অন্ধকাভর পাভয় যহিঁভি মসতজভদ েমনকারীভদর তকয়ামভত্র তদভনর পূণে নূভরর সযসিংিাদ দাও। 
(সযনাভন তত্রতমতজ: ২২৩) 
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১৫.কলুাভণর কতত্পয় পে তনভদেশ: 

ইমাম নিিী রহ. তরয়াযযস সাভলহীন নামক তকত্াভি 'কলুাভণর পেসমূহ' নাভম একতি অধুায় 
এভনভেন, এভত্ তত্তন উভল্লখ কভরভেন- আল্লাহ সযিহানাহু ওয়া ত্াআলা িভলন- 
 

ة  مِثقْاَلَ  يعَْمَلْ  فمََن  ٌ رَهيَ  خَيْرًا ذرََّ
 
"অত্িঃপর যকউ অণয পতরমাণ সৎকমে করভল ত্া যদখভত্ পাভি। ( সযরা তযলযাল, আয়াত্ ৭) 
 
অনু আয়াভত্ আল্লাহ ত্াআলা িভলন- 
 

 ٌ فَلِنفَْسِه صَالحًِا عمَِلَ  مَنْ 
 
"যয যকাভনা কলুাভণর কাজ করল, যস ত্া তনভজর জনুই করল।" (সূরা ফয সতসলাত্,আয়াত্ 
৪৬) 
 
ইমাম নিিী রহ. এই অধুাভয় তকেয হাদীস এভনভেন, যা অতধক কলুাণ অজেন করার পে তনভদেশ 
কভর। 
 
ক. রাসূলযল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়া সাল্লাম িভলভেন- 
 

وفِ  مِنَ  تحَْقرَِنَّ  لَ   ٌ طَلِيق بِوَجْهِ  أخََاكَ  تلَْقَى أنَْ  وَلَوْ  شَيْئاً الْمَعْر 
 
"পযভণুর যকাভনা কাজভকই ত্য তম ত্যে মভন যকাভরা না। যতদও যসিা যত্ামার মযসতলম োইভয়র 
সাভে হাভসুাজ্জ্বল যেহারায় তমতলত্ হওয়ার মভত্া আমলই যহাক না যকন। " (সহীহ মযসতলম 
২৬২৬) 
 
খ. রাসূলযল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়া সাল্লাম িভলভেন- 
 

لً  رَأيَْت   لقََدْ  سْلمِِين ت ؤْذِي كاَنتَْ  الطَّرِيقِ  ظهَْرِ  مِنْ  قطَعَهََا شجََرَة  فِي الْجَنَّةِ  فِي يَتقََلَّب   رَج   ٌ الْم 
 

"আতম এক যলাকভক যদখলাম, জান্নাভত্ য ারা যতর করভে। ত্ার জান্নাভত্ যাওয়ার মাধুম হভে, 
রাস্তার ওপর যেভক যস একতি োে যকভি সতরভয় যরভখতেল, যযই োভের কারভণ মযসলমানভদর 
রাস্তায় েলােভল কষ্ট হভত্া। " (সতহহ মযসতলম :১৯১৪) 
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ে. রাসূলযল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়া সাল্লাম িভলভেন- 

 
وفِ  ك لُّ   ٌ صَدقََة مَعْر 

 
"প্রভত্ুক সৎকাজই সদাকা।" (সতহহ িযখারী  :৬০২১; সহীহ মযসতলম ১০০৫) 
 
 . রাসূলযল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়া সাল্লাম িভলভেন- 
 

َ  إنَِّ  َ  يأَكْ لَ  أنَْ  الْعَبْدِ  عنَِ  لَيرَْضَى اللَّّ  عَلَيْهَا فَيحَْمَدهَ   الشَّرْبَةَ  يشَْرَبَ  أوَْ  عَلَيْهَا فَيحَْمَدهَ   كِلَةَ،الْْ
 
"তনিয় আল্লাহ ঐ িাোভক পেে কভরন, যয খািার যখভয় িা পানীয় পান কভর ত্ািঁর শুকতরয়া 
আদায় কভর। " ( সতহহ মযসতলম :২৭৩৪) 
 
* আিয িকর রাতয. সকল কলুাভণর কাজ একতত্রত্ কভরভেন 
 
আিয হুরাইরা রাতয. যেভক িতণেত্, তত্তন িভলন- 
 

 أنَاَ،: عَنْه  اللَّّ   رَضِيَ  بكَْر   أبَ و قاَلَ  صَائمًِا؟ الْيَوْمَ  مِنْك م   أصَْبحََ  مَنْ : وَسَلَّمَ  عَلَيْهِ  الله   صَلَّى اللهِ  رَس ول   قاَلَ 
 ٌ مِنْك م تبَعَِ  فمََنْ : قاَلَ 
 بكَْر   أبَ و قاَلَ  ۖ   مِسْكِيناً الْيَوْمَ  مِنْك م   أطَْعَمَ  فمََنْ : قاَلَ  أنَاَ،: عَنْه  اللَّّ   رَضِيَ  بكَْر   أبَ و قاَلَ  ۖ   جَناَزَةً  الْيَوْمَ 
ِ  رَس ول   فقَاَلَ .  عَنْه  اللَّّ   رَضِيَ  بكَْر   أبَ و قاَلَ  مَرِيضًا؟ الْيَوْمَ  مِنْك م   عاَدَ  فمََنْ  قاَلَ  أنَاَ،: عَنْه  اللَّّ   رَضِيَ   اللَّّ
 ٌ الْجَنَّة دخََلَ . أمَْرِي فِي اجْتمََعْنَ  مَا: وَسَلَّمَ  عَلَيْهِ  الله   صَلَّى

 
"একদা রাসূলযল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়া সাল্লাম িলভলন, আজ যত্ামাভদর মভধু যক যরাজা 
যরভখে? আিয িকর রাতয. িলভলন, আতম। রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়া সাল্লাম িলভলন, 
আজ যত্ামাভদর মভধু যক জানাযায় শাতমল হভয়ে? আিয িকর রাতয. িলভলন, আতম। তত্তন 
িলভলন, যত্ামাভদর মভধু যক আজ তমসকীনভক খািার খাইভয়ে? আিয িকর রাতয. িলভলন, 
আতম তত্তন িলভলন, যত্ামাভদর মভধু যক আজ যরােীর শুশ্রূষা কভরে? আিয িকর রাতয. 
িলভলন, আতম। ত্খন রাসূলযল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়া সাল্লাম িলভলন, যার মভধু এ সকল 
তিষয় একতত্রত্ হভি, যস জান্নাভত্ প্রভিশ করভি।" 
(সতহহ মযসতলম:১০২৯) 
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আল্লাহর পভের পতেক, আল্লাহর সন্তুতষ্ট- প্রত্ুাশী আল্লাহভক সন্তুষ্ট করার সকল পেই অিলম্বন 
করভি। আল্লাহভক সন্তুষ্ট করার সকল যক্ষভত্রই োকভি ত্ার তিেরণ। যস আল্লাহভক সন্তুষ্ট করার 
জনু সকল ইিাদত্ করভি। আনযেত্ু ত্াভক যযখাভনই তনভয় যাক, যসতদভক যস দৃতষ্ট তনিন্ধ 
করভি। আনযেত্ু-আভদভশর কারভণ ত্াভক যযখাভন যযভত্ হয়, যস যসখাভন যাভি। যযখাভন 
আল্লাহর ইিাদত্ করভত্ হভি, যসখাভনই আপাম ত্ার পদোরণা লক্ষ করভিন। যতদ ইিাদত্ 
ইলভমর যক্ষভত্র হভত্ হয়। ত্াভক আভলম ও ত্াভলভি ইলমভদর সাভে পাওয়া যাভি। যতদ আল্লাহর 
আনযেত্ু ত্াভক তজহাভদর আভদশ যদয়, ত্ভি ত্াভক মযজাতহদভদর কাত্াভর তজহাভদর ময়দাভন 
পাওয়া যাভি। নামাভজর সময় ত্াভক পাভিা নামাজরত্ িাোভদর সাভে। তযতকভরর সময় ত্াভক 
পাভিা যাভকরীনভদর সাভে। সদােরভণর সময় ত্াভক সদােরণকারীভদর সাভে পাভিা। আল্লাহর 
োভলািাসা, ত্ািঁর ধুান, স্বীয় সমাভলােনার সময় ত্াভক পাভিা আল্লাহর প্রতত্ মভনাতনভিশকারীভদর 
সাভে।  যতদ ত্াভক তজভজ্ঞস করা হয় ত্য তম যকান ইিাদত্তি করভত্ োও? যস িলভি, আতম 
আমার রভির সকল আভদশ পালন করভত্ োই। আতম একতনষ্ঠ হভয় ত্ািঁর আভদশগুভলা পালন 
করভত্ োই। োই ত্া যযখাভনই যহাক, যযোভিই যহাক। এ আনযেত্ু ও ইিাদত্ আমাভক 
যযখাভনই তনভয় যাক। আতম শুধয ইিাদত্ করভত্ োই। আমার একমাত্র আিহ, আতম রভির 
ইিাদত্ করি, ত্ািঁর আভদশভক কাভযে পতরণত্ করি। এিিং ত্া প্রতত্তষ্ঠত্ করি। আমার প্রাণ, 
আমার আত্মা, আমার হৃদয়, আমার শরীর, আমার সযখ-দযিঃখ- সিই ত্ািঁর জনু সমতপেত্। আতম 
যত্া ত্ািঁর তনকি মূলু অপেণ কভরতে, এিার ত্ািঁর কাে যেভক তিতনয়ম পািার অভপক্ষা। আল্লাহ 
ত্াআলা িভলভেন- 
 

َ  إنَِّ  ؤْمِنِينَ  مِنَ  اشْترََى اللَّّ مْ  الْم  م أنَف سهَ  م   بأِنََّ  وَأمَْوَالهَ   ٌ الْجَنَّة لهَ 
 
"তনিয় আল্লাহ মযতমনভদর কাে যেভক ত্াভদর জান-মাল ক্রয় কভর তনভয়ভেন জান্নাভত্র 
তিতনমভয়।" ( সযরা ত্াওিা; আয়াত্ ১১১) 
তত্তন জান্নাভত্র তিতনমভয় মযতমনভদর জান ও মাল ক্রয় কভর তনভয়ভেন। যয এিা িযভঝভে এিিং 
কাভযে পতরণত্ কভরভে, যসই-ই প্রকৃত্ সাভলক। এিিং 
 
যসই-ই আল্লাহ ত্াআলার ইিাদভত্র অেে িযভঝভে। সিেদা ত্ার মন রভসর সাভে যলভে োভক, 
ত্ার যোখ খয িঁজভত্ োভক রভির অনযেত্ হওয়ার পে ও পিতত্। ত্ার মভন আল্লাহর োভলািাসা 
িুত্ীত্ তেন্ন যকাভনা িস্তু, তজো তকেযর ত্লি োভক না। ত্ার োওয়া োভক, আল্লাহর বনকিু 
অজেন করা একজন িাো যখন এ পভে েভল, আল্লাহ ত্ার প্রতত্ দয়া কভরন, ত্াভক তনকি 
কভর যনন, তনিোতেত্ কভরন, ত্ার অন্তরভক ত্ািঁর প্রতত্ মভনাতনভিশ করান, ত্ার জীিভনর ও 
দীভনর সকল কাজই একমাত্র আল্লাহর জনু হভয় যায়। ত্াভক তত্তন উত্তম েতরত্র দান কভরন। 
ত্াভক জাতনভয় যদন তপত্া ত্ার আদভরর পযত্রভক কীোভি েভে ত্যলভি। 
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১৬.তকেযিা সময় রভির স্মরভণ একান্ত আলাপভন কািাভনা: 

একজন মযসতলম সারািা তদনই মানযভষর তেভে হাতরভয় োকভি, মানযভষর সাভে আলাপ-
আভলােনায় সময় কাতিভয় যদভি- এমনিা এভকিাভরই অনযতেত্। এমন যতদ অিস্থা হয়, ত্ভি 
কখন যস মানযষতি তনভজভক সময় যদভি? কখন যস তনভজর সিংভশাধভন, আত্মা পতিত্রকরভণ সময় 
িুয় করভি? ত্াই পরকাভলর প্রস্তুতত্-পতরকল্পনার আভরকতি গুরুত্বপূণে অিংশ হভে- বদতনক তকেয 
সময় একাকী তনজেভন আল্লাহ ত্াআলার ইিাদত্ করা। রভির স্মরভণ একান্ত আলাপভন সময় 
কািাভনা। রভির তনকি ক্ষমা প্রােেনা করা। 
আমাভদর  মানযভষর তেে যেভক তনভজভক মযি কভর একাকী তনজেভন প্রেয র সাতন্নভধু তকেযিা সময় 
কািাভনার জনু একিা সময় তনধোরণ করভত্ হভি এ সময়িা যকিল প্রেয র ও আমাভদর হভি। 
অনু কারও ত্াভত্ হভস্তভক্ষভপর অতধকার োকভি না। বদতনক অন্তত্ তদভন একতি  ণ্টা এিিং 
রাভত্ একতি  ণ্টা তনধোরণ করা উতেত্। একজন মযসতলম যখন দীতন-দযতনয়াতি যকাভনা উপকার 
িুত্ীত্ই অভনুর সাভে যত্ যিতশ যমলাভমশা করভত্ োভক, ত্খন ত্ার পরকাভলর প্রস্তুতত্ ত্ত্ 
দযিেল হভত্ োভক। 
 
প্রতত্তি মযসলমাভনর উতেত্ ত্ার জীিভনর প্রতত্তি মযহূত্েভক েনীমত্ মভন করা, ইিাদভত্ কাভজ 
লাোভনা, আল্লাহর বনকিুলাভের জনু িুয় করা। জীিভনর ক্ষয দ্রাতত্ ক্ষয দ্র সময়ও একজন 
মযসতলভমর জনু অমূলু রত্নস্বরূপ। ত্ার প্রতত্তি শ্বাস-প্রশ্বাসই মূলুিান। যকাভনা মূভলুই একতি 
মযহূত্ে তফভর পাওয়া যাভি না। তকন্তু আমরা অভনভকই সময়ভক খযি সস্তা মভন কতর। একজন 
অপরজনভক েল্প-গুজভি আহ্বান করার মাভনই হভলা, الوقت نقتل تعال  "এভসা, আমরা জীিনভক 
নষ্ট কতর।" 
 
আল্লাহ সযিহানাহু ওয়া ত্াআলা িভলন- 
 

نْساَن  ا يَتذَكََّر   يَوْمَئِذ    لحَِياَتِي قَدَّمْت   لَيْتنَِي ياَ يقَ ول   - الذ ِكْرَى لَه  وَأنََّى لْإِ
 
"যসতদন মানযষ স্মরণ করভি, তকন্তু এই স্মরণ ত্ার তক কাভজ আসভি? যস িলভি- হায়, এ 
জীিভনর জনু আতম যতদ তকেয অভি যপ্ররণ করত্াম।" (সূরা ফাজর: ২৩ _ ২৪) 

 لحَِياَتِي قَدَّمْت   لَيْتنَِي ياَ يقَ ول  
 
ইমাম ত্ািারী রহ. িভলন  
- এই আয়াভত্ আল্লাহ ত্াআলা আদম সন্তানভক জাতনভয় তদভেন- দযতনয়াভত্ অযো সময় নষ্ট 
করা, যনক আমভল কমতত্ করার কারভণ তকয়ামভত্র তদন ত্ারা লতজ্জত্ হভয় আফভসাস করভত্ 
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োকভি। কারণ, এ ক্ষণস্থায়ী জীিনিা আতখরাভত্র অনন্ত সমভয়র যনয়ামত্ প্রাতপ্তর মাধুম। যয 
আতখরাভত্র যকাভনা যশষ যনই। যসতদন যস আফভসাস কভর কভর িলভি, হায়, দযতনয়াভত্ অযো 
সময় নষ্ট না কভর যতদ যনক আমল করত্াম! যতদ এই তেরস্থায়ী জীিভনর জনু তকেয পাভেয় 
পািাত্াম! যতদ জীিনিা আনযেত্ু-ইিাদভত্ কািাত্াম; ত্ভি আজ আল্লাহর যক্রাধ হভত্ ত্া আমায় 
িািঁোত্, ত্ািঁর অসন্তুতষ্ট আমার জনু অিধাতরত্ হভত্া না। হায়, আতম এ কী করলাম। এখাভন 
যত্া মৃত্য ুও যনই যয, মভর যিিঁভে যাি 
 



 

56 

১৭.ঈমাতন পতরভিভশ োকা 

ঈমাতন পতরভিশ মযসলমানভক ত্ার পরকাভলর প্রস্তুতত্ িহভণ সহায়ত্া কভর। ত্াই পরকাভলর 
কলুাণ অজেভন উত্তম ও যনককার যলাকভদর সেী হওয়ার িুাপাভর আিহী হভত্ হভি, যাভদর 
সাক্ষাৎ আল্লাহর স্মরণ কতরভয় যদভি ও ত্ািঁর ইিাদভত্র িুাপাভর উৎসাতহত্ করভি। 
 
খারাপ ও িদকার যলাকভদর সাভে োকা গুনাভহর তনকিিত্েী করভি ও আল্লাহর ইিাদত্ ও 
পরকাভলর প্রস্তুতত্ িহণ যেভক দূভর সতরভয় যদভি। অন্তর, মন-মতস্তষ্ক, এমনতক  যদহভকও 
আল্লাহর নাফরমাতন ও দযতনয়ার সাভে সমৃ্পি কভর যদভি। 
 
আল্লাহ সযিহানাহু ওয়া ত্াআলা িভলন- 

 
م يَدعْ ونَ  الَّذِينَ  مَعَ  نفَْسَكَ  وَاصْبرِْ  ِ  باِلْغَداَةِ  رَبَّه   ٌ ي رِيد ون وَالْعشَِي 

 
مْ  عَيْناَكَ  تعَْد   وَلَ  وَجْهَه   ٌ مَن ت طِعْ  وَلَ  الدُّنْياَ الْحَياَةِ  زِينَةَ  ت رِيد   عَنْه 

 
ه   وَكاَنَ  هَوَاه   وَاتَّبعََ  ذِكْرِناَ عنَ قَلْتهَ  أغَْفَلْناَ طاً أمَْر   ف ر 

 
"আপতন তনভজভক ত্াভদর সিংসভেে রাখযন, যারা সকাল ও সন্ধুায় ত্াভদর পালনকত্োভক ত্ািঁর 
সন্তুতষ্ট অজেভনর উভেভশু আহ্বান কভর এিিং আপতন জীিভনর যসৌেযে কামনা কভর, ত্াভদর 
যেভক তনভজর দৃতষ্ট তফতরভয় যনভিন না। যার অন্তরভক আমার যেভক যেভক োভফল কভর তদভয়তে-
যয তনভজর প্রিৃতত্তর অনযসরণ কভর এিিং যার কাযেকলাপ হভে সীমা অতত্ক্রম করা, আপতন 
ত্ার অনযেত্ু করভিন না। " (সূরা কাহাফ: ২৮) 
 
শায়খ সা'দী রহ. িভলন, "এই আয়াভত্ আল্লাহ সযিহানাহু ওয়া ত্াআলা মযহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু 
আলাইতহ ওয়া সাল্লাম এিিং ত্ািঁর অনযসারীভদর আভদশ কভরভেন, ত্ারা যযন সিোিস্থায় মযতমন 
এিিং আল্লাহর প্রতত্ মভনাতনভিশ যকারা িাোভদর সাভে োভক। 
 

مْ  يَدعْ ونَ  الَّذِينَ )  - ٌ وَالْعشَِي باِلْغَداَةِ  رَبَّه   ٌ ) 
ত্ািঁরা আল্লাহর সন্তুতষ্ট কামনা কভর। ত্াই ত্াভদরভক এখাভন ইিাদত্ ও ইখলাভসর বিতশভষ্টু 
বিতশষ্টুিান িভল উভল্লখ করা হভয়ভে। উত্তম যলাকভদর সে িহণ করভত্, প্রিৃতত্তর তিপরীভত্ 
তেভয় ত্াভদর সাভে োকভত্ আভদশ করা হভয়ভে। যতদ ত্ারা দতরদ্রও হয়, ত্িযও ত্াভদর সাতন্নভধু 
োকার কো িলা হভয়ভে। যকননা, ত্াভদর সযহিভত্ অভনক উপকাতরত্া। যা েণনা করা সম্ভি 
নয়। 
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م عَيْناَكَ  تعَْد   وَلَ   ٌ عَنْه 

পাতেেি যকাভনা কারভণ সাভলহীন ও যনককারভদর সযহিত্ ত্ুাে করভি না। ত্াভদর যেভক দৃতষ্ট 
তফতরভয় রাখভি না। 
 

 الدُّنْياَ الْحَياَةِ  زِينَةَ  ت رِيد  
কারণ এভত্ যকিল ক্ষতত্ই রভয়ভে। এ কারভণ আতখরাভত্র কলুাণ যেভক িতঞ্চত্ হভত্ হভি। 
এিিং এিা অন্তরভক দযতনয়ার সাভে সমৃ্পি কতরভয় যদভি। ফভল ত্ার তেন্তা-যেত্না সিতকেযই 
হভয় যাভি দযতনয়া যকতিক। অন্তর যেভক উভি যাভি পরকাভলর আিহ-উেীপনা। যকননা, 
দযতনয়ার োকতেভকুর প্রতত্ই ত্ার দৃতষ্ট আিভক োকভি এিিং এর প্রতত্ই অন্তর আকৃষ্ট হভি। 
ফভল আল্লাহর তযতকর যেভক অন্তর োভফল হভয় যাভি। যস আল্লাহর তযতকভরর স্বাদ যেভক 
িতঞ্চত্ হভি এিিং দযতনয়ার ত্যে ও যনািংরা কামনা-িাসনার প্রতত্ ত্ার মন আকৃষ্ট হভয় োকভি। 
সময় নষ্ট  করভত্ োকভি অযো হারাম কাভজ। ফভল যস হভি তেরস্থায়ী লজ্জার পাত্র ও তের 
ক্ষতত্িস্ত। এ কারভণই আল্লাহ ত্াআলা িভলভেন ("আপতন ত্ার অনযেত্ু করভিন না, যার 
অন্তরভক আমার স্মরণ যেভক োভফল কভর তদভয়তে-যয তনভজর প্রিৃতত্তর অনযসরণ কভর।") যয 
আল্লাহর স্মরণ যেভক োভফল োভক, আল্লাহ ত্াআলাও ত্ািঁর স্মরণ যেভক ত্াভক োভফল কভর 
যরভখ ত্াভক শাতস্তভত্ তনপতত্ত্ কভর। অেোৎ ত্ার মন যখন যা োয় ত্াই কভর। মভনর োতহদা 
যমিাভনার জনু যস সিোত্মক যেষ্টা কভর। যতদও যস জাভন, এভত্ ত্ার ক্ষতত্ ও ধ্বিংস অতনিাযে। 
ত্িযও যস ত্ার মভনর োতহদা যমিাভনার যপেভনই েযভি েভল। যযন যস ত্ার মভনর প্রিঞ্চনাভকই 
ইলাহ তহভসভি িহণ কভরভে। আল্লাহ ত্াআলা িভলন- 

 
 غِشاَوَةً  بصََرِهِ  عَلَى وَجَعَلَ  وَقَلْبِهِ  سمَْعِهِ  عَلَى وَخَتمََ  عِلْم   عَلَى اللَّّ   وَأضََلَّه  هَوَاه   إِلهََه  اتَّخَذَ  مَنِ  أفَرََأيَْتَ 
ِ  بعَْدِ  مِن يهَْدِيهِ  فمََن ون أفََلَ  اللَّّ  ٌ تذَكََّر 
 

"আপতন তক ত্ার প্রতত্ লক্ষ কভরভেন, যয ত্ার যখয়াল-খযতশভক স্বীয় উপাসু তস্থর কভরভে? 
আল্লাহ যজভন-শুভন ত্াভক পেভ্রষ্ট কভরভেন, ত্ার কান ও অন্তভর মহর এিঁভি তদভয়ভেন এিিং 
ত্ার যোভখর ওপর যরভখভেন পদো। অত্এি, আল্লাহর পর যক ত্াভক পেপ্রদশেন করভি? 
যত্ামরা তক তেন্তাোিনা কর না?"(সূরা জাতসয়া: ২৩) 
 
রাসূলযল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়া সাল্লাম িভলভেন- 
 

ل   ج   ٌ ي خَالِل مَنْ  أحََد ك مْ  فَلْيَنْظ رْ  خَلِيلِهِ  دِينِ  عَلَى الرَّ
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"মানযষ ত্ার িন্ধয র ধভমের অনযসরণ কভর োভক। সযত্রািং যত্ামাভদর প্রভত্ুভকই যযন লক্ষ কভর, 
যস কার সাভে িন্ধয ত্ব করভে।"(সযনাভন  আিয দাউদ:  ৪৮৩৩) 
 
অেোৎ িন্ধয ত্ব করার পূভিে প্রভত্ুভক যযন পযেভিক্ষণ কভর, যস কার সাভে িন্ধয ত্ব করভত্ োভে। 
যস যাভক িন্ধয  তহভসভি িহণ করভত্ োভে, যস তক ত্ার ধমে-তিশ্বাস ও ত্ার আমল-আখলাভকর 
ওপর সন্তুষ্ট? যস তক ত্া পেে কভর? যতদ কভর ত্ভিই ত্াভক িন্ধয  তহভসভি িহণ করভি। 
অনুোয় ত্াভক পতরত্ুাে করভি। 
 
িন্ধয ই পাভর একজন মানযভষর িাস্তি অিস্থা, ত্ার েতরত্র-োলেলন, এমনতক ত্ার পযভরা জীিনিাই 
পতরিত্েন কভর তদভত্। যনক িন্ধয  যযমন একজন মানযভষর জীিনভক পতিত্রত্ার ঘ্রাভণ সযিাতসত্ 
করভত্ পাভর, যত্মতন একজন খারাপ িন্ধয  জীিনভক ধ্বিংস করার জনু যভেষ্ট। প্রিাভদ আভে: 

ساحب الصاحب  "িন্ধয -ই িন্ধয ভক যিভন তনভয় যায়।" োভলা হভল োভলা পভে, আর খারাপ হভল 
খারাপ পভে।" 
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১৮.দয তনয়ার সাভে সম্পকে কমাভনা 

আতখরাভত্র জনু প্রস্তুতত্র আভরকিা মাধুম হভে, যোসম্ভি দযতনয়ার সাভে সম্পকে, দযতনয়াতি 
িুস্তত্া এিিং পাতেেি তিষয় তনভয় তেন্তা-তফতকর কতমভয় যদওয়া। যযন দযতনয়া োিনার প্রধান 
কারণ এিিং জ্ঞাভনর একমাত্র তদক না হয়। আল্লাহ ত্াআলা িভলন- 
 

ونَ   ٌ غاَفِل ون ه مْ  الْآخِرَةِ  عنَِ  وَه مْ  الدُّنْياَ الْحَياَةِ  مِنَ  ظاَهِرًا يعَْلمَ 
 
"ত্ারা পাতেেি জীিন সম্পভকে যিশ অিেত্; তকন্তু পরকাভলর িুাপাভর যিখির। " (সূরা রুম : 
০৬) 
 
এই আয়াভত্র িুাখুায় ইিভন কাতসর রহ. িভলন- "অতধকািংশ মানযষত্ যকিল দযতনয়া সম্পভকে 
যিশ অিতহত্। কীোভি দযতনয়া কামাভি, দযতনয়ায় যকান্ত করভি-এর প্রতত্িা পে ও প্রতত্িা 
অতলেতল সম্পভকে যস সদা সজাে ও সদা অিেত্ োভক। তকন্তু পরকাল সম্পভকে োভক 
এভকিাভরই োভফল, পূণে যিখির। আতখরাভত্র জনু কী উপকারী আর কী অপকারী, যস সম্বভন্ধ 
ত্ারা িেই অজ্ঞ। যযন অনযেূতত্হীন মানযষ: যার যকাভনা তকেযর তেন্তা যনই।" 
 
ইিভন আব্বাস রাতয. িভলন- ত্ারা হভলা কাভফর। এভদর তেন্তা-যেত্নার পযভরািাই দযতনয়ার 
িসতত্ তনভয়। দীভনর তিষভয় ত্ারা জাভহল োভক। 
শায়খ সা'দী রহ. িভলন, সকল তদক যেভকই দযতনয়ার যেভয় আতখরাত্ উত্তম। আতখরাত্ তেরস্থায়ী 
এিিং এর যনয়ামত্রাতজও তেরস্থায়ী। আর দযতনয়া অস্থায়ী এিিং ত্ার সিতকেযই অস্থায়ী ও 
ক্ষতণভকর। িযতিমান মযতমন কখভনা খারাপভক োভলার ওপর প্রাধানু তদভত্ পাভর না। তেরসযভখর 
পতরিভত্ে ক্ষতণভকর আরাম-আভয়শভক প্রাধানু তদভত্ পাভর না। আতখরাভত্র ওপর দযতনয়ার 
োভলািাসা এিিং দযতনয়াভক প্রাধানু যদওয়াই হভে সকল অপরাভধর মূল। আল্লাহ সযিহানাহু 
ওয়া ত্াআলা িভলন- 
 

دَّنَّ  وَلَ  مْ  أزَْوَاجًا بِهِ  مَتَّعْناَ مَا إِلَى عَيْنَيْكَ  تمَ  مْ  الدُّنْياَ الْحَياَةِ  زَهْرَةَ  مِنْه   وَأبَْقىَ خَيْر   ب ِكَ رَ  وَرِزْق   فِيهِ  لِتفَْتِنهَ 
 
"আতম এভদর তিতেন্ন প্রকার যলাকভক পরীক্ষা করার জনু পাতেেি জীিভনর যসৌেযেস্বরূপ যোে-
তিলাভসর যয উপকরণ তদভয়তে, আপতন যসই সি িস্তুর প্রতত্ দৃতষ্ট তনভক্ষপ করভিন না। আপনার 
পালনকত্োর যদওয়া তরতযক উৎকৃষ্ট ও অতধক স্থায়ী।" ( সযরা তহজর:৮৮) 
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শায়খ সা'দী রহ. িভলন, দযতনয়ার প্রতত্ মযগ্ধ হভয় ত্া ধরার জনু যত্ামার হাত্ প্রসাতরত্ কভরা 
না। দতনয়ার তিতেন্ন তজতনস যযমন মজাদার খািার- পানীয়, সযের সযের যপাশাক, জািঁকজমকপূণে 
িাতে, রূপসী নারীর প্রতত্ আকৃষ্ট হভয় ত্য তম ত্াভদর তদভক িারিার দৃতষ্ট তফতরও না। কারণ, 
এসি তকেযই হভে দযতনয়ার োকতেকু; যা তনভয় প্রত্াতরত্ যলাকভদর অন্তর উল্লাস কভর। যার 
প্রতত্ মযগ্ধ হভয় আতখরাত্ভক অিজ্ঞা কভর জাতলম ও অিাধুরা। এরপর খযি দ্রুত্ই এই োকতেকু 
েভল যায় এিিং ত্ার সিতকেয যশষ হভয় যায়। ত্ার প্রতত্ মযগ্ধ ও আকৃষ্ট যলাকভদর সিেশ্রান্ত কভর 
যদয়, তেতনভয় তনভয় যায় সিতকেয। এরপর ত্ারা লতজ্জত্ হভি, যখন লজ্জা যকাভনা কাভজ আসভি 
না। তকয়ামভত্র তদন ত্ারা জানভত্ পারভি যয, কী তনভয় ত্ারা আনে উল্লাস কভরভে এিিং 
কীভসর যপেভন ত্ারা েযভিভে। অেে আল্লাহ এগুভলাভক িাতনভয়ভেন যফত্না ও পরীক্ষার িস্তু 
তহভসভি। যাভত্ কভর তত্তন জানভত্ পাভরন, যক দযতনয়ার প্রতত্ আকৃষ্ট হভয় প্রত্াতরত্ হয় এিিং 
যক উত্তম আমল কভর সফল হয়। আল্লাহ ত্াআলা িভলন- 
 

مْ  لِنَبْل وَه مْ  لهََا زِينَةً  الْْرَْضِ  عَلَى مَا جَعَلْناَ إِنَّا زًا صَعِيداً عَلَيْهَا مَا لجََاعِل ونَ  وَإِنَّا - عمََلً  أحَْسنَ   أيَُّه  ر   ج 
 
"আতম পৃতেিীস্থ সিতকেযভক পৃতেিীর জনু যশাো কভরতে, যাভত্ যলাকভদর পরীক্ষা কতর যয, 
ত্াভদর মভধু যক োভলা কাজ কভর। এিিং ত্ার ওপর যা তকেয রভয়ভে, অিশুই ত্া আতম 
উতিদশূনু মাতিভত্ পতরণত্ কভর যদভিা। " (সূরা কাহাফ ৭-৮) 
 
ইিভন উমার রাতয. িলভত্ন- 
 

باَحَ، تنَْتظَِرِ  فَلَ  أمَْسَيْتَ  إِذاَ ذْ  الْمَساَءَ، تنَْتظَِرِ  فَلَ  بحَْتَ أصَْ  وَإِذاَ الصَّ  وَمِنْ  لمَِرَضِكَ  صِحْتِكَ  مِنْ  وَخ 
 ٌ لمَِوْتِك حَياَتِكَ 

 
"ত্য তম যখন তিভকভল উপনীত্ হও, ত্খন সকাভলর আশা কভরা না। যখন সকাভল উপনীত্ হও, 
ত্খন তিভকভলর অভপক্ষা কভরা 
না। িরিং ত্য তম যত্ামার সযস্থ অিস্থায় অসযস্থত্ার জনু পাভেয় সিংিহ কর। জীিন োকভত্ োকভত্ 
পাভেয় সিংিহ কর মৃত্য ুর পভরর জীিভনর জনু। " সহীহ িযখারী :৬৪১৬) 
 
মানযষ যত্ যিতশ দযতনয়ার িুস্তত্া পতরহার করভি, আতখরাভত্র জনু ত্ার প্রস্তুতত্ ত্ত্ িােভত্ 
োকভি। 
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১৯.আত্মসমাভলােনা : গুরুত্ব ও পিতত্ 

মানিজাতত্ভক আল্লাহ ত্া‘আলা আশরাফয ল মাখলযকাত্ তহসাভি স্বাধীন তেন্তাশতি তদভয় দযতনয়াভত্ 
যপ্ররণ কভরভেন। ফভল ত্ার মাভঝ তত্নপ্রকার নফভসর সতম্মলন  ভিভে। নাফভস আম্মারাহ, 
নফভস লাউওয়ামাহ এিিং নাফভস মযত্মাইন্নাহ। এর মভধু নফভস আম্মারাহ িা কয প্রিৃতত্ত মানযষভক 
বজতিক কামনা-িাসনা ও দযতনয়ার যলাে-লালসার তদভক আকৃষ্ট কভর ত্াভক মে কাভজর তদভক 
তনভয় যায়। আল্লাহ িভলন, ارَة   النَّفْسَ  إنَِّ  رَب ِي رَحِمَ  مَا إِلَّ  باِلسُّوْءِ  لْمََّ  ٌ  ‘তনিয়ই মানযভষর মন মে 
কমেপ্রিণ। তকন্তু যস মন নয়, আমার পালনকত্ো যার প্রতত্ অনযিহ কভরন’ (ইউসযফ ১২/৫৩)। 
অতধক হাভর মেকাজ িাোর অন্তরভক কতিন কভর যত্াভল ও ইসলাম যেভক দূভর সতরভয় যদয়। 
রাসযল (োিঃ) িভলভেন, ‘যখন িাো যকান পাপ কভর ত্খন ত্ার অন্তভর কাভলা দাে পভে যায়। 
যখন যস ত্ওিা কভর ত্খন যসিা ত্য ভল যনওয়া হয়। আর ইভস্তেফাভরর মাধুভম অন্তরভক 
পতরষ্কার করা হয়। আর যতদ পাপ িােভত্ই োভক ত্াহ’যল দােও িােভত্ োভক। আর এিাই 
হ’ল মতরো।[তত্রতমযী হা/৩৩৩৪; তমশকাত্ হা/২৩৪২।]  
 
যযমন আল্লাহ িভলন, ‘িরিং ত্াভদর কৃত্কভমের ফভলই মভনর উপর মতরো জভম যেভে’ 
(মযত্াফতফফীন ৮৩/১৪)। দযতনয়াভত্ প্রতত্তি মানিসত্তাই মে কাভজ তলপ্ত হভয় োভক। ত্াই ত্া 
যেভক যিিঁভে োকার জনু আত্মসমাভলােনা একান্ত প্রভয়াজন। প্রতত্তদন মানযষ তনভজই তনভজর 
পাভপর তহসাি যনওয়ার মাধুভম পযনরায় ঐ পাভপ তলপ্ত হওয়া যেভক তিরত্ োকভত্ পাভর। 
এোো িুতির মাভঝ যয পাপভিাধ সৃতষ্ট হয় আত্মসমাভলােনা ত্াভক ক্ষমা লাভের উপযযি কভর 
যত্াভল। 
আত্মসমাভলােনার পতরেয় : 
আতেধাতনক অভেে আত্মসমাভলােনা হল তনভজর সম্পভকে সমাভলােনা করা। এভক আরিীভত্ িলা 
হয়, النفس محاسبة  অেোৎ স্বীয় আত্মার তহসাি িহণ করা। তলসানযল আরি অতেধাভন িলা 
হভয়ভে, ‘মযহাসািা’র শাতব্দক অেে হ’ল েণনা করা িা তহসাি করা। সযত্রািং ‘মযহাসািাত্য ন নাফস’-
এর অেে হভে আত্মার তহসাি িহণ করা। ইিংভরজীভত্ এভক িলা হয়, self-criticism িা 
self-accountability অেোৎ আত্মসমাভলােনা। 
পাতরোতষক অভেে আত্মসমাভলােনা িলভত্ িযঝায়, সভেত্নোভি যকান কাজ সম্পন্ন করা িা 
পতরত্ুাে করা, যাভত্ কৃত্কমে সম্পভকে তনভজর সযস্পষ্ট ধারণা োভক। সযত্রািং যতদ ত্া আল্লাহর 
সন্তুতষ্টমূলক কাজ হয়, ত্ভি ত্া তনষ্ঠার সাভে পালন করা। আর যতদ ত্া আল্লাহর অসন্তুতষ্টমূলক 
কাজ হয় ত্ভি ত্া যেভক সিেভত্াোভি তিরত্ োকা। সাভে সাভে তনভজভক সিেদা আল্লাহর 
সন্তুতষ্টমূলক কাজ ত্ো ইিাদভত্ মশেূল রাখা। 
আল্লামা ইিনযল ক্বাইতয়ম (রহিঃ) িভলন, আত্মসমাভলােনার অেে হভে- তনভজর করণীয় এিিং 
িজেনীয় পৃেক কভর যফলা। অত্িঃপর সিেদা ফরয ও নফল কত্িেুসমূহ আদাভয়র জনু প্রস্ত্ত্তত্ 

https://at-tahreek.com/article_details/6848#_ftn1


 

62 

োকা এিিং হারাম িা তনতষি তিষয়সমূহ পতরত্ুাে করার উপর সযদৃঢ় োকা। তত্তন আভরা িভলন, 
আত্মসমাভলােনার অেে হ’ল প্রতত্তি কাভজ সিেপ্রেম আল্লাহর হক্ব সমূভহর প্রতত্ দৃতষ্ট যদওয়া; 
অত্িঃপর যস হক্বগুভলা যোযেোভি আদায় করা হভে তক-না যসতদভক লক্ষু রাখা (আল-
ফাওয়াভয়দ)। 
আত্মসমাভলােনার হুকয ম ও গুরুত্ব : 
‘মযহাসািাত্য ন নাফস’ িা আত্মসমাভলােনাভক প্রভত্ুক মযতমভনর জনু অপতরহাযে য াষণা কভর 
আল্লাহ িভলন, َبمَِا خَبِيْر   اللهَ  إنَِّ  اللهَ  وَاتَّق وا لغَِد   قَدَّمَتْ  مَا نفَْس   وَلْتنَْظ رْ  اللهَ  اتَّق وا آمَن وا الَّذِيْنَ  أيَُّهَا يا 

مْ  فأَنَْساَه مْ  اللهَ  نسَ وا كاَلَّذِيْنَ  تكَ ون وْا وَلَ  تعَْمَل وْنَ، الْفاَسِق وْن ه م   أ وْلَئِكَ  أنَْف سهَ   ٌ  ‘যহ ঈমানদারেণ! যত্ামরা 
আল্লাহভক েয় কর এিিং প্রভত্ুক িুতির জনু উতেত্ আোমী কাভলর জনু (অেোৎ আতখরাভত্র 
জনু) যস তক যপ্ররণ কভরভে, ত্া তেন্তা করা। আর যত্ামরা ত্াভদর মত্ হভয়া না, যারা আল্লাহভক 
েয ভল তেভয়ভে, ফভল আল্লাহ ত্াভদরভক আত্মভোলা কভর তদভয়ভেন। তনিয়ই ত্ারা ফাতসক’ 
(হাশর ১৮)। 
ইিনযল ক্বাইতয়ম (রহিঃ) িভলন, এই আয়াভত্র মাধুভম আল্লাহ রািিযল আলামীন প্রভত্ুক মযতমভনর 
জনু আত্মসমাভলােনাভক ওয়াতজি কভর তদভয়ভেন। যযমন আল্লাহ িলভেন, যত্ামাভদর অিশুই 
তেন্তা করা কত্েিু যয, আোমী তদভনর জনু ত্য তম যা যপ্ররণ কভরে ত্া যত্ামার জান্নাভত্র পে 
সযেম করভে, না-তক যত্ামাভক ধ্বিংভসর তদভক যিভল তদভে? [ইিনযল ক্বাইতয়ম, মাদাতরজযস 
সাভলকীন (বিরূত্: দারুল তকত্াি আল- আরাতিইয়াহ, ৩য় প্রকাশ, ১৯৯৬), ১/১৮৭ পৃিঃ।] 
 
অনু আয়াভত্ আল্লাহ ত্া‘আলা আত্মসমাভলােনাকারীভদর প্রসিংশা কভর িভলন,  إِذاَ اتَّقَواْ  الَّذِيْنَ  إنَِّ 

مْ  نَ  طاَئفِ   مَسَّه  واْ  الشَّيْطاَنِ  م ِ وْن ه مْ  فإَذِاَ تذَكََّر  بْصِر  مُّ  ٌ - ‘যাভদর মভন আল্লাহর েয় রভয়ভে, ত্াভদর 
উপর শয়ত্াভনর আেমন  িার সাভে সাভেই ত্ারা সত্কে হভয় যায় এিিং ত্খনই ত্াভদর 
তিভিেনা শতি জািত্ হভয় উভি’ (আ‘রাফ ৭/২০১)।   
আত্মসমাভলােনার গুরুত্ব সম্পভকে ওমর (রািঃ)-এর তনভম্নাি িাণীতি প্রতণধানভযােু। তত্তন িভলন, 

 .ت وْزِن وْا أنَْ  قَبْلَ  أنَْف سكَ مْ  وَزِن وْا ت حَاسَب وْا، أنَْ  قَبْلَ  أنَْف سكَ مْ  حَاسِب وْا
 

ه    ۖ  يَوْمَئذِ   الْكَْبرَِ  لِلْعرَْضِ  وَتزََيَّن وْا الْيَوْمَ، أنَْف سكَ م   ت حَاسَب وْا أنَْ  غَداً، الْحِساَبِ  فِيْ  عَلَيْك مْ  أهَْوَن   فإَنَِّ
وْنَ   ٌ خَافِيَة مِنْك مْ  تخَْفَى لَ  ت عْرَض 

‘যত্ামরা তনভজভদর আমলনামার তহসাি তনভজরাই িহণ কর, েূোন্ত তহসাি তদিভস যত্ামাভদর 
কাে যেভক তহসাি েৃহীত্ হিার পূভিেই। আর যত্ামরা যত্ামাভদর আমলনামা যমভপ নাও েূোন্ত 
তদভন মাপ করার পূভিেই। যকননা আজভকর তদভন তনভজর তহসাি তনভজই িহণ করভত্ পারভল 
আোমীতদভনর েূোন্ত মযহূভত্ে ত্া যত্ামাভদর জনু সহজ হভয় যাভি। ত্াই যসই মহাপ্রদশেনীর 
তদভনর জনু যত্ামরা তনভজভদরভক সযসতজ্জত্ কভর নাও, যযতদন যত্ামরা (যত্ামাভদর আমলসহ) 
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উপতস্থত্ হভি এিিং যত্ামাভদর তকেযই যসতদন যোপন োকভি না’।[তত্রতমযী হা/২৪৫৯, সনদ 
মওকূফ েহীহ।] 
অনযরূপোভি হাসান িেরী (রহিঃ) িভলন, ام المؤمن  خف   وإنما لله، نفسه يحاسب نفسه على قو 

 قوم على القيامة يوم الحساب شق   وإنما الدنيا، في أنفسهم حاسبوا قوم على القيامة يوم الحساب
محاسبة غير من الْمر هذا أخذوا  অেোৎ মযতমন িুতিভক স্বীয় আত্মার পতরোলক তহসাভি আল্লাহর 

সন্তুতষ্টর জনুই আত্মসমাভলােনা করভত্ হভি। যারা দযতনয়াভত্ আত্মসমাভলােনা করভি, 
তক্বয়ামভত্র তদন অিশুই ত্াভদর তহসাি হালকা হভি। আর যারা এ যেভক তিরত্ োকভি, 
তক্বয়ামভত্র তদন ত্াভদর তহসাি কতিন হভি।[ইোোত্য ল লাহফান ১/৭৯।] 
ইমাম শাভফঈ (রহিঃ) িভলন,  يُّسْكِنَه ، أنَْ  قَبْلَ  قَبْرَه   وَأنَاَرَ  ت ترَْكَه ، أنَْ  قَبْلَ  الدُّنْياَ ترََكَ  مَنْ  النَّاسِ  أعَْقَل  

 أنَْ  قَبْلَ  نفَْسَه  وَحَاسبََ  الْجَمَاعَة ، عَلَيْهِ  ت صَلَّي أنَْ  قَبْلَ  الْجَمَاعَةَ  وَصَلَّى يَّلْقاَه   أنَْ  قَبْلَ  رَبَّه  وَأرَْضَى
ت حَاسَبَه  ٌ  ‘সিভেভয় জ্ঞানী িুতি যস-ই যয দযতনয়াভক পতরত্ুাে কভর দযতনয়া ত্াভক পতরত্ুাে 
করার পূভিেই। কিরভক আভলাতকত্ কভর কিভর িসিাস করার পূভিেই। স্বীয় প্রেয ভক সন্তুষ্ট কভর 
ত্ািঁর সাভে সাক্ষাৎ লাভের পূভিেই, জামা‘আভত্ োলাত্ আদায় কভর ত্ার উপর জামা‘আভত্ 
োলাত্ (অেোৎ জানাযার োলাত্) পতিত্ হিার পূভিেই। তনভজর তহসাি তনভজই িহণ কভর তহসাি 
তদিভস ত্ার তহসাি িহণ করার পূভিেই’। 
মাভলক তিন দীনার (রহিঃ) িভলভেন, صاحبة ألست كذا؟ صاحبه ألست: لنفسه قال عبداً  الله رحم 

قائدا لها فكان وجل عز الله كتاب ألزمها ثم خطمها، ثم ذمها، ثم كذا؟  ٌ . ‘আল্লাহর রহম ঐ িাোর 
প্রতত্ যয ত্ার নফসভক (যকান মে কাভজর পর) িভল, ত্য তম তক এর সােী নও? ত্য তম তক এর 
সেী নও? অত্িঃপর ত্াভক তনো কভর, অত্িঃপর ত্ার লাোম যিভন ধভর, অত্িঃপর আল্লাহর 
তকত্াভির উপভর ত্াভক আিভক রাভখ ত্খন যস হয় ত্ার পতরোলক’।[ইোোত্য ল লাহফান 
১/৭৯।] 
মাইমযন তিন তমহরান িভলন, ً  العبد يكون ل لشريكه الشريك من محاسبة أشد لنفسه يكون حتى تقيا  
‘যকান িাো প্রকৃত্ মযত্তাক্বী হ’যত্ পাভর না, যত্ক্ষণ না অন্তভরর তহসাি কভর, 
এমনতক অিংশীদাভরর যেভয়ও যিশী শি কভর তহসাি কভর’।[ত্ভদি] 
আত্মসমাভলােনার উপকাতরত্া: 
১. তনভজর যদাষ-ত্রুতি তনভজর সামভন প্রকাশ করার মাধুভম মানযষ স্বীয় েয ল-ত্রুতি জানভত্ পাভর। 
ফভল ত্ার হৃদয় োল কাভজর তদভক আকৃষ্ট হয় এিিং মে কাজ যেভক দূভর োকভত্ পাভর। 
২. আত্মসমাভলােনা দ্বীভনর উপর দৃঢ়ত্া অজেভনর সিভেভয় কাযেকরী মাধুম, যা মানযষভক আল্লাহর 
দরিাভর মযহতসন ও মযখতলে িাোভদর অন্তেয েি কভর। 
৩. আত্মসমাভলােনার মাধুভম মানযষ আল্লাহর যন‘মত্সমূহ, অতধকারসমূহ জানভত্ পাভর। আর 
যস যখন আল্লাহর যন‘মত্ ও ত্ার অিস্থান সম্পভকে তেন্তা-োিনা কভর, ত্খন যস আল্লাহর 
যন‘মভত্র শুকতরয়া আদাভয় উদ্বযি হয়। 
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৪. আত্মসমাভলােনার মাধুভম মানযভষর মাভঝ পরকালীন জওয়ািতদতহত্ার উপলতি সৃতষ্ট হয়। 
মাইমযন তিন তমহরান িলভত্ন, ‘মযত্তাক্বী িুতি যসই, যয তনভজর জওয়ািতদতহত্া এমন কভিারোভি 
িহণ কভর যযন যস একজন অত্ুাোরী শাসক’।[ ইহয়াউ উলূতমেীন ৩/৩৯৫।] 
৫. আত্মসমাভলােনা জীিভনর লক্ষুভক সিসময় সজীি কভর রাভখ। এর মাধুভম আমরা অনযেি 
করভত্ পাতর আমাভদরভক এই পৃতেিীর িযভক অনেেক সৃতষ্ট করা হয়তন। পাতেেি জীিন শুধয 
খাওয়া-দাওয়া, হাতস-িাট্টার নয়, এ জীিভনর পরিত্েী যয অনন্ত এক জীিন, ত্ার জনু যয 
আমাভদর সিসময় প্রস্ত্ত্তত্ োকভত্ হভি, আত্মসমাভলােনা আমাভদরভক সিেক্ষণ ত্া স্মরণ কতরভয় 
যদয়। 
৬. মযহাসািার ফভল যকান পাপ তদ্বত্ীয়িার করভত্ যেভল তিভিভক িাধা যদয়। ফভল পাভপর কাজ 
যেভক মযতি পাওয়ার পে আমাভদর জনু সহজ হভয় যায়। 
 
আত্মসমাভলােনার পিতত্ : 
আত্মসমাভলােনা দয’োভি করা যায়। যো- 
(ক) আল্লাহর আভদশ সমূহ আদাভয়র িুাপাভর আত্মসমাভলােনা করা : আমাভদর উপর তনভদেতশত্ 
ফরয, ওয়াতজি, সযন্নাত্ ও নফলগুতল পযোভলােনা করা। তনভজভক তজভজ্ঞস করভত্ হভি যয, আতম 
তক আমার উপর আভরাতপত্ ফরযগুতল আদায় কভরতে? আদায় করভল সাভে সাভে নফল িা 
মযস্তাহািগুতল কত্িয কয  আদায় কভরতে? কারণ ফরভযর যকান অপূণেত্া হ’যল নফলগুতল যসিা 
পূরণ কভর যদয়।সাভে সাভে যখয়াল করভত্ হভি যয, উি ইিাদত্সমূভহ আল্লাহর হক্ব পতরপূণে 
আদায় করা হভয়ভে তক-না? উভল্লখু যয, ইিাদভত্ আল্লাহর হক্ব েয়তি- ক. আমভলর মভধু 
খযলূতেয়াত্ োকা, খ. ত্ার মাভঝ আল্লাহর জনু নেীহত্ োকা (আল্লাহর একভত্বর প্রতত্ সতিক 
তিশ্বাস যপাষণ করা), ে. রাসূল (োিঃ)-এর প্রতত্ আনযেত্ু োকা,  . একািত্া োকা, ি. তনভজর 
উপর আল্লাহর ক্ষমত্া ও কতৃ্েভত্বর পূণে উপলতি োকা, ে. অত্িঃপর এ সকল তিষয়াতদর 
প্রতত্তিভত্ তনভজর ত্রুতি হভে- এই অনযত্প্তোি োকা।[. ইহয়াউ উলূতমেীন, ৪/৩৯৪।] 
এ সকল হক্ব পূণেোভি আদায় করা হভয়ভে তক-না আমল সম্পন্ন করার পর ত্া তেন্তা করভত্ 
হভি। 
(খ) অপ্রভয়াজনীয় কাজ পতরত্ুাে করা : দ্বীনী দৃতষ্টভকাভণ যয হালাল কাজ করার যেভয় না করাই 
যিশী উত্তম মভন হয়, ত্া যেভক তনভজভক তিরত্ রাখা। যকান তনভদোষ তকন্তু গুরুত্বহীন কাজ 
কভর োকভল ত্া যেভকও তনভজভক সাধুমত্ তনয়ন্ত্রণ করা। অেোৎ আোমীভত্ যকন এিা করি? 
এর দ্বারা তক আতম আল্লাহর পভে আভরা অিসর হ’যত্ পারি? এর দ্বারা তক দযতনয়ািী ও 
পরকালীন জীিভন আমার িা মানিসমাভজর যকান লাে হভি? ত্া অনু যকান লােজনক কাজ 
যেভক আমাভক তিরত্ করভে তক? ইত্ুাতদ প্রভশ্নর সভন্তাষজনক উত্তর না যপভল যস পভে আর 
অিসর না হওয়া।[. ইহয়াউ উলূতমেীন, ৪/৩৯৪। ] 
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(ে) ক্ষমা প্রােেনা করা ও সৎআমল করা : পূণে সত্কেত্ার পরও যতদ অতনোকৃত্োভি যকান 
পাপ হভয় যায়, ত্াহ’যল সভে সভে লতজ্জত্ হভয় আল্লাহর কাভে ক্ষমা প্রােেনা করা ও ত্ওিা 
করা। সাভে সাভে সৎআমল দ্বারা এই অপরাভধর ক্ষতত্পূরণ করার যেষ্টা করা। আল্লাহ িভলন,  إنَِّ 

لِلذَّاكِرِيْن ذِكْرَى ذلَِكَ  السَّـي ِئاَتِ  ي ذهِْبْنَ  الْحَسَناَتِ   ٌ - ‘তনিয়ই োলকাজ মেকাজভক দূর কভর যদয়, 
আর এিা স্মরণকারীভদর জনু স্মরণ’ (হূদ ১১/১১৪)। রাসূল (োিঃ) িভলন,  ِك نْتَ  حَيْث مَا اللهَ  اتَّق 

هَا الْحَسَنَةَ  السَّي ِئةََ  وَأتَْبعِِ  تمَْح   ‘ত্য তম যযখাভনই োক আল্লাহভক েয় কর। যকান পাপ কাজ সিং তিত্ 
হভয় যেভল সাভে সাভে সৎআমল কর যাভত্ ত্া তমভি যায়’।[তত্রতমযী, তমশকাত্ হা/৫০৮৩।] 
 
আত্মসমাভলােনা না করার ফলাফল : 
ইিনযল ক্বাইতয়ম (রহিঃ) িভলন, মযহাসািা পতরত্ুাে করার অেে কয প্রিৃতত্তর অনযসরণ কভর েলা। 
এভত্ মানযভষর অন্তর পতরত্ুি হভয় পভে। অেোৎ মযহাসািা পতরত্ুাে করার ফভল দ্বীভনর প্রতত্ 
ত্ার তশতেলত্া েভল আভস, যা ত্াভক তনতিত্োভিই দযতনয়ািী জীিন ও পরকালীন জীিভন 
ধ্বিংভসর পভে তনভয় যায়। যকিলমাত্র আত্মেিেী, প্রত্াতরত্ আত্মাই মযহাসািা পতরত্ুাে করভত্ 
পাভর। ফলশ্রুতত্ভত্ যস যকান তকেযর পতরণাম তেন্তা কভর না। সমস্ত পাপ ত্ার কাভে অত্ুন্ত 
সহজ তিষয় হভয় যায়। অিভশভষ একসময় পাপ যেভক যিতরভয় আসািা ত্ার কাভে অসম্ভি 
হভয় দািঁোয়। কখভনা যতদ যস সৎপভের সন্ধান পায়ও, ত্িযও যস ত্ার অনুায় অেুাস যেভক 
যিতরভয় আসা অত্ুন্ত কতিন িভল মভন কভর।[ইিনযল ক্বাইতয়ম, ইোোত্য ল লাহফান ১/৮২। ] 
 
সালাভফ োভলহীভনর আত্মসমাভলােনার দৃষ্টান্ত : 
আনাস (রািঃ) হ’যত্ িতণেত্। তত্তন িভলন,   وَبَيْنِيْ  يقَ وْل   وَه وَ  فسَمَِعْت ه  حَائطِاً دخََلَ  حَتَّى مَعَه  خَرَجْت 

ؤْمِنِيْنَ  أمَِيْر   الْخَطَّابِ  بْن   ع مَر   الْحَائطِِ  جَوْفِ  فِيْ  وَه وَ  جِداَر   وَبَيْنَه  َّقِينََّ  وَاللهِ  بخَ   بخَ   الْم   أوَْ  اللهَ  لَتتَ
بَنَّك لَي عَذ ِ  ٌ  অেোৎ ‘আতম একিার ওমর (রািঃ)-এর সাভে যির হ’লাম। পতেমভধু তত্তন একতি 
িাোভন ঢয কভলন। এমত্ািস্থায় আমার ও ত্ািঁর মভধু িাোভনর একতি যদয়াল আোল হভয়তেল। 
আতম ত্ািঁভক িলভত্ শুনলাম, তত্তন তনভজভক সভম্বাধন কভর িলভেন, ওমর ইিনযল খাত্ত্বাি! 
আমীরুল মযতমনীন সািাস! সািাস! আল্লাহর শপে! যহ ইিনযল খাত্তাি! অিশুই যত্ামাভক 
আল্লাহর েভয় েীত্ হ’যত্ হভি। অনুো তত্তন যত্ামাভক শাতস্ত তদভিন’।[মযওয়াত্ত্বা মাভলক 
হা/৩৬৩৮, আল-তিদায়াহ ৭/১৩৫।] 
ওেমান (রািঃ) যখন যকান কিভরর তনকি দািঁোভত্ন ত্খন তত্তন কািঁদভত্ন। যাভত্ ত্ািঁর দাতে 
তেভজ যযত্। ত্াভক িলা হ’ল জান্নাত্-জাহান্নাভমর িণেনায় আপতন কািঁভদন না, অেে কির 
যদখভল আপতন কািঁভদন যকন? জিাভি তত্তন িলভলন, রাসূল (েিঃ) িভলভেন যয, ‘কির হ’ল 
পরকাভলর পভের প্রেম মনতযল। যতদ এখাভন যকউ মযতি পায় ত্াহ’যল পভরর মনতযলগুতল ত্ার 
জনু সহজ হভয় যায়। আর যতদ এখাভন মযতি না পায় ত্াহ’যল পভররগুতল আরও কতিন হভয় 
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যায়’। রাসূল (োিঃ) িভলভেন, ‘আতম কিভরর োইভত্ েয়িংকর যকান দৃশু আর 
যদতখতন’।[তত্রতমযী, ইিনয মাজাহ, তমশকাত্ হা/১৩২, ’কিভরর আযাভির প্রমাণ’ অনযভেদ ।] 
িারা তিন আভযি (রািঃ) যেভক িতণেত্ তত্তন িভলন, একদা আমরা রাসূল (োিঃ)-এর সাভে 
তেলাম। হিাৎ তত্তন একদল যলাকভক যদখভত্ যপভয় িলভলন, ওরা তক উভেভশু একতত্রত্ 
হভয়ভে? একজন িলভলন, এরা একতি কির খযেভে। রািী িভলন, একো শুভন রাসূল (োিঃ) 
আত্িংতকত্ হভয় পেভলন এিিং সেী-সােীভদর আভে দ্রুত্ভিভে কিভরর তনকভি যপৌঁভে হািঁিয  
যেভে িসভলন। রািী িভলন, তত্তন তক করভেন ত্া যদখার জনু আতম ত্ািঁর মযভখামযতখ িসলাম। 
তত্তন যকিঁভদ যফলভলন, এমনতক অশ্রুভত্ মাতি তেভজ যেল। অত্িঃপর তত্তন আমাভদর তদভক 
তফভর িভস িলভলন, যহ োইভয়রা! এ রকম তদিভসর জনু রসদ প্রস্ত্ত্তত্ যরভখা’।[আহমাদ, 
তসলতসলা েহীহাহ হা/১৭৫১।] 
হানযালা আল-উসাইদী (রািঃ) যেভক িতণেত্, একদা তত্তন কািঁদভত্ কািঁদভত্ আিযিকর (রািঃ)-এর 
পাশ তদভয় যাতেভলন। আিযিকর (রািঃ) ত্ািঁভক তজভজ্ঞস করভলন, যহ হানযালা! যত্ামার তক 
হভয়ভে? তত্তন িলভলন, যহ আিযিকর! হানাযালা যত্া মযনাতফক হভয় যেভে। আমরা যখন রাসূল 
(োিঃ)-এর দরিাভর অিস্থান কতর এিিং তত্তন আমাভদর জান্নাত্-জাহান্নাম স্মরভণ নেীহত্ কভরন, 
ত্খন মভন হয় যযন আমরা যসগুভলা প্রত্ুক্ষোভি যদখতে। তকন্তু িােী তফভর আসার পর স্ত্রী-
পযত্র, পতরিার-পতরজন ও সহায়-সম্পভদর কাভজ িুস্ত হভয় পতে এিিং অভনক তকেযই েয ভল যাই। 
আিযিকর (রািঃ) িলভলন, আল্লাহর 
 
কসম! আমাভদরও যত্া একই অিস্থা! েল আমরা রাসূল (োিঃ)-এর তনকভি যাই। অত্িঃপর 
আমরা যসতদভক রওয়ানা হ’লাম। রাসূল (োিঃ) ত্াভক যদভখ তজভজ্ঞস করভলন, হানযালা! তক 
খির? ত্খন উত্তভর তত্তন অনযরূপ িিিুই যপশ করভলন। রাসূল (োিঃ) িলভলন, আমার তনকি 
যেভক যত্ামরা যয অিস্থায় প্রস্থান কর, সিেদা যতদ যসই অিস্থায় োকভত্ ত্াহ’যল যফভরশত্ারা 
অিশুই যত্ামাভদর মজতলভস, তিোনায় এিিং পভে- াভি যত্ামাভদর সাভে মযোফাহা করত্। যহ 
হানযালা! যসই অিস্থা যত্া সময় সময় হভয়ই োভক’।[ মযসতলম হা/২৭৫০, তমশকাত্ 
হা/২২৬৮।] 
উপভরাি হাদীেগুতল যেভক আত্মসমাভলােনায় গুরুত্ব উপলতি করা যায় এিিং পরকাভলর জনু 
প্রস্ত্ত্ততত্ িহভণর আিশুকত্া সযস্পষ্টোভি প্রতত্োত্ হয়। 
 আত্মসমাভলােনা আমাভদর পাতেেি জীিভন দাতয়ত্বশীলত্া সৃতষ্ট কভর, পরকালীন জওয়ািতদতহত্ার 
তেন্তা িৃতি কভর এিিং তিভিকভক শাতণত্ কভর। করণীয় ও িজেনীয় সম্পভকে সযস্পষ্ট ধারণা লাভে 
সাহাযু কভর। সভিোপতর জীিভনর উচ্চত্ম লক্ষুভক স্মরণ কতরভয় তদভয় একজন প্রকৃত্ মানযষ 
হভয় েভে উিার কাভজ সিেদা প্রহরীর মত্ দাতয়ত্ব পালন কভর। 
আত্মসমাভলােনা, অভনুর ত্রুতি ধরার পূভিে তনভজর ত্রুতি ধরভত্ আমাভদর তশক্ষা যদয়। অভনুর 
তনো করার পূভিে তনভজর মভধু তিদুমান খারাপ দূর করভত্ উদ্বযি কভর। এর দ্বারা আমরা 
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তনভজভদরভক যযমন সিংভশাধন কভর যনওয়ার যেষ্টা োলাভত্ পারি, যত্মতন অভনুর মাভঝ েয ল 
যদখভত্ যপভল োলিাসা ও যেভহর সাভে ত্াভকও শুধভর যদওয়ার যেষ্টা করভত্ পারি। এোভি 
সমাজ পতরণত্ হভি পারস্পতরক সহভযাতেত্া, োলিাসা ও যসৌহাভদেু পূণে এক শাতন্তময় সমাজ। 
 
যরফাভরন্স : আত্মসমাভলােনা : গুরুত্ব ও পিতত্  
"মাতসক আত্- ত্াহরীক " এর মযহাম্মাদ আব্দযল ওয়াদূদ এর যলখনী হভত্ সিংিীতহত্ 
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২০.মানযষভক আল্লাহর পভে িাকা 

সৎ কাভজ আভদশ ও অসৎ কাভজ তনভষধ, প্রোর, নতসহত্, ওয়াজ িা আল্লাহর তদ্বন পালভনর 
পভে আহ্বান করাই তেল সি নিী ও রাসযভলর দাতয়ত্ব। সি নিী ত্ািঁর উম্মত্ভক ত্াওতহদ ও 
ইিাদভত্র আভদশ কভরভেন। তশরক, কয ফর ও পাপকাজ যেভক তনভষধ কভরভেন। মহান আল্লাহ 
ইরশাদ কভরন, ‘যারা অনযসরণ কভর িাত্োিাহক উতম্ম নিীর, যার উভল্লখ ত্ারা ত্াভদর কাভে 
রতক্ষত্ ত্াওরাত্ ও ইনতজভল তলতপিি পায়, তযতন ত্াভদর সৎ কাভজর তনভদেশ যদন এিিং অসৎ 
কাজ যেভক তনভষধ কভরন। 
( সযরা আরাফ, আয়াত্ : ১৫৭) 
এই দাওয়াতত্ কাযেক্রভমর কমেপন্থা কী হভি—এ তিষভয় আল্লাহ ত্াআলা িভলন, ‘আপতন আপনার 
রভির তদভক আহ্বান করুন তহকমত্ িা প্রজ্ঞা দ্বারা, সযের ওয়াজ-উপভদশ দ্বারা এিিং ত্াভদর 
সভে উৎকৃষ্টত্র পিতত্ভত্ আভলােনা-তিত্কে করুন।’ (সযরা : নাহল, আয়াত্ : ১২৫) 
যকারআনযল কাতরভম িারিার িলা হভয়ভে যয প্রোর িা যপৌঁোভনাই নিী-রাসযলভদর একমাত্র 
দাতয়ত্ব। ইরশাদ হভয়ভে : ‘রাসযলভদর দাতয়ত্ব শুধয সযস্পষ্টোভি প্রোর করা।’ 
(সযরা : নাহল, আয়াত্ : ৩৫) 
এ আয়াভত্ দাওয়াভত্র তত্নতি পিতত্ উতল্লতখত্ হভয়ভে। যো- 
(১) তহকমত্ ত্ো পতিত্র কয রআন ও েহীহ হাদীে তেতত্তক দাওয়াত্ যদওয়া। (২) উত্তম উপভদশ 
যদওয়া। (৩) উত্তম পন্থায় তিত্কে করা। 
প্রসেত্িঃ উভল্লখু যয, দ্বীভনর দাওয়াত্ তদভত্ হভি পতিত্র কয রআন ও েহীহ হাদীভের আভলাভক। 
প্রেভম ত্াওহীভদর প্রতত্ মানযষভক আহিান করভত্ হভি। যকননা ইসলাভমর মূল তেতত্ত হভে 
ত্াওহীদ। পভর ইসলাভমর যািত্ীয় তিধান সম্পভকে েহীহ সযন্নাহর আভলাভক মানযষভক দাওয়াত্ 
তদভত্ হভি। হাদীভে এভসভে, 

عاَذاً بعَثََ  وسلم عليه الله صلى النَّبِىَّ  أنََّ  عنهما الله رضى عَبَّاس   ابْنِ  عنَِ   الْيمََنِ  إِلَى عنه الله رضى م 
مْ  فقَاَلَ  مْ  لِذلَِكَ  أطَاَع وْا ه مْ  فإَنِْ  اللهِ، رَس وْل   وَأنَ ِيْ  الله ، إِلَّ  إِلَهَ  لَ  أنَْ  شهََادةَِ  إِلَى ادعْ ه   قَدِ  اللهَ  أنََّ  فأَعَْلمِْه 

مْ  لِذلَِكَ  أطَاَع وْا ه مْ  فإَنِْ  وَلَيْلَة ، يَوْم   ك ل ِ  فِيْ  صَلَوَات   خَمْسَ  عَلَيْهِمْ  افْترََضَ   عَلَيْهِمْ  افْترََضَ  اللهَ  أنََّ  فأَعَْلمِْه 
ٌ ف قرََائهِِم عَلَى وَت رَدُّ  أغَْنِياَئهِِمْ  مِنْ  ت ؤْخَذ   أمَْوَالهِِمْ، فِيْ  صَدقََةً  - 

ইিনয আিিাস (রািঃ) হ’যত্ িতণেত্, তত্তন িভলন, রাসূল (োিঃ) ময‘আয (রািঃ)-যক ইয়ামান যদভশ 
(শাসক তহসাভি) যপ্ররণ কভরন। এ সময় ত্াভক উভেশু কভর তত্তন িভলন, ‘যসখানকার 
অতধিাসীভদরভক এ সাক্ষু দাভনর প্রতত্ আহিান জানাভি যয, আল্লাহ িুত্ীত্ প্রকৃত্ যকান ইলাহ 
যনই এিিং আতম আল্লাহর রাসূল। যতদ ত্ারা ত্া যমভন যনয় ত্ভি ত্াভদরভক অিেত্ করাভি যয, 
আল্লাহ ত্া‘আলা ত্াভদর উপর তদভন ও রাভত্ পািঁে ওয়াি োলাত্ ফরয কভরভেন। যতদ যসিাও 
ত্ারা যমভন যনয় ত্ভি ত্াভদরভক অিেত্ করাভি যয, আল্লাহ ত্া‘আলা ত্াভদর সম্পভদ োদাক্বা 
(যাকাত্) ফরয কভরভেন। যা ত্াভদর ধনীভদর তনকি যেভক িহণ করা হভি আর দতরদ্রভদর 
মাভঝ িণ্টন করা হভি’।(সতহহ মযসতলম, ৪৯) 
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অনু আয়াভত্ মহান আল্লাহ িভলন, ‘যত্ামরাই যশ্রষ্ঠ জাতত্, মানিজাতত্র (কলুাভণর) জনু 
যত্ামাভদর আতিেোি হভয়ভে। যত্ামরা নুায়সিংেত্ কাভজর আভদশ দাও এিিং অনুায় কাভজ 
তনভষধ কভরা এিিং আল্লাহর ওপর ঈমান আভনা...।’ (সযরা : আভল ইমরান, আয়াত্ : ১১০) 
প্রকৃত্ মযতমন শুধয তনভজই ইিাদত্ কভরই ক্ষুান্ত হয় না, যস মানযষভক আল্লাহর পভে আহ্বান 
করভত্ োভক। প্রকৃত্ মযতমভনর বিতশষ্টু িণেনা কভর আল্লাহ িভলন, ‘আর মযতমন পযরুষ ও মযতমন 
নারীরা এভক অপভরর িন্ধয , ত্ারা োভলা কাভজর আভদশ যদয় এিিং অনুায় কাজ যেভক তনভষধ 
কভর। আর ত্ারা সালাত্ কাভয়ম কভর, জাকাত্ প্রদান কভর এিিং আল্লাহ ও ত্ািঁর রাসযভলর 
আনযেত্ু কভর। 
তশেতের আল্লাহ ত্াভদর প্রতত্ দয়া করভিন। তনিয়ই আল্লাহ পরাক্রমশালী, প্রজ্ঞাময়।’ 
(সযরা : ত্াওিা, আয়াত্ : ৭১) 
তদ্বন প্রোভরর দাতয়ত্ব পালনকারী মযতমনভদর সভিোত্তম মানযষ িভল য াষণা করা হভয়ভে পতিত্র 
যকারআভন। মহান আল্লাহ িভলন, ‘ওই িুতির যেভয় কোয় যক উত্তম—যয আল্লাহর প্রতত্ 
মানযষভক আহ্বান কভর, সৎকমে কভর এিিং িভল, আতম যত্া মযসলমানভদর একজন।’ 
(সযরা : ফয সতসলাত্, আয়াত্ : ৩৩) 
 
আল্লাহর পভে দাওয়াত্ দানকারীর যযসি গুণািলী োকা আিশুক : 
সত্ুিাদী হওয়া : আল্লাহর পভের দাঈভক অিশুই সত্ুিাদী হ’যত্ হভি। দাঈর মভধু যতদ 
তমেুার যলশমাত্র পাওয়া যায় ত্াহ’যল ত্ার দাওয়াত্ ফলপ্রসয হভি না। কয রআন ও হাদীভে 
সত্ুিাতদত্ার িহু ফযীলত্ িতণেত্ হভয়ভে এিিং মযতমনভদরভক সত্ুিাদীভদর সােী হওয়ার তনভদেশ 
যদওয়া হভয়ভে। আল্লাহ িভলন, َادِقِيْن مَعَ  وَك وْن وْا اللهَ  اتَّق وا آمَن وْا الَّذِيْنَ  أيَُّهَا يا الصَّ  ٌ  ‘যহ মযতমনেণ! 
যত্ামরা আল্লাহভক েয় কর এিিং সত্ুিাদীভদর সাভে োক’ (ত্ওিা ৯/১১৯)। 
বধযেশীল হওয়া : বধযে মহৎ গুণ। আল্লাহর পভের দাঈভদর এই মহৎ গুভণ গুণাতিত্ হ’যত্ হভি। 
নভেৎ দাওয়াত্ দাভন আশানযরূপ ফল পাওয়া যাভি না। যকননা আল্লাহর রাস্তায় দাওয়াত্ তদভত্ 
যেভল অভনক তিপদ আসভত্ পাভর, যসভক্ষভত্র বধভযের সাভে ত্া যমাকাতিলা করভত্ হভি। আল্লাহ 
িভলন, رِ  مْ  إِذاَ الَّذِينَ  الصَّابرِِينَ، وَبشَ ِ صِيبَة   أصََابَتهْ  ِ  إِنَّا قاَل وا م  رَاجِع وْن إِلَيْهِ  وَإِنَّا لِِلَّّ  ٌ - ‘সযসিংিাদ দাও 
বধযেশীলভদর। যাভদর উপভর যকান তিপদ আসভল ত্ারা িভল, তনিয়ই আমরা আল্লাহর জনু 
এিিং ত্ািঁর তদভকই আমরা তফভর যাি’ (িাক্বারাহ ২/১৫৫-১৫৬)। অনুত্র আল্লাহ িভলন,  إِنَّمَا

وْنَ  ي وَفَّى حِساَب بغَِيْرِ  أجَْرَه مْ  الصَّابرِ   ٌ  ‘তনিয়ই যারা বধযেশীল, ত্ারা ত্াভদর পযরস্কার পায় 
অেতণত্’ (যযমার ৩৯/১০)। 
যকামল স্বোভির অতধকারী হওয়া : নম্রত্া-েদ্রত্া ও যকামলত্া আদশে মানযভষর গুণ। দ্বীভনর 
দাঈর মভধু অিশুই এ গুণ োকা িাঞ্ছনীয়। এ গুভণর অতধকারী দাঈেণ দাওয়াত্ী কাভজ সহভজ 
মানযভষর মাভঝ প্রোি যফলভত্ পাভর। পতিত্র কয রআভনর তিতেন্ন স্থাভন যকামলত্া অজেভনর তনভদেশ 
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যদওয়া হভয়ভে। যফরাঊভনর সাভে যকামল আেরভণর তনভদেশ তদভয় আল্লাহ ত্া‘আলা মূসা ও 
হারূণ (আিঃ)-এর উভেভশু িভলন, َأوَْ  يَتذَكََّر   لعََلَّه  لَي ِناً قَوْلً  لَه  فقَ ولَ  طغََى، إِنَّه  فرِْعَوْنَ  إِلَى اذهَْبا 
 যত্ামরা উেভয় যফরাউভনর তনকভি যাও, তনিয়ই যস সীমালিং ণ কভরভে। অত্িঃপর‘ -يخَْشَى
ত্ার সাভে নম্র োষায় কো িল। সম্ভিত্িঃ যস উপভদশ িহণ করভি অেিা েীতত্ অিলম্বন 
করভি’ (ত্ব-হা ৩৯/৪৩-৪৪)। রাসূল (সা)-যক আল্লাহ িভলন, 

مْ  لِنْتَ  اللهِ  مِنَ  رَحْمَة   فَبمَِا وْا الْقَلْبِ  غَلِيْظَ  فظًَّا ك نْتَ  وَلَوْ  لهَ  مْ  فاَعْف   حَوْلِكَ  مِنْ  لَنْفضَُّ مْ  وَاسْتغَْفرِْ  عَنْه   لهَ 
لِيْن ي حِبُّ  اللهَ  إنَِّ  اللهِ  عَلَى فَتوََكَّلْ  عزََمْتَ  فإَذِاَ الْْمَْرِ  فِي وَشاَوِرْه مْ  توََك ِ ٌ الْم  - 

‘আর আল্লাহর রহমভত্ ত্য তম ত্াভদর প্রতত্ (অেোৎ স্বীয় উম্মভত্র প্রতত্) যকামল হৃদয় হভয়ে। 
যতদ ত্য তম ককেশোষী ও কভিার হৃদভয়র অতধকারী হ’যত্ ত্াহ’যল ত্ারা যত্ামার পাশ যেভক 
সভর যযত্। কাভজই ত্য তম ত্াভদর ক্ষমা কভর দাও ও ত্াভদর জনু ক্ষমা প্রােেনা কর এিিং ত্াভদর 
সাভে পরামশে কর। অত্িঃপর যখন ত্য তম সিংকল্পিি হভি, ত্খন আল্লাহর উপর েরসা কর। 
তনিয়ই আল্লাহ ত্ার উপর েরসাকারীভদর োলিাভসন’ (আভল ইমরান ৩/১৫৯)। 
দ্বীনী কাভজ একতনষ্ঠ হওয়া : দ্বীতন কাভজ একতনষ্ঠত্া িুত্ীত্ কখনও দাওয়াত্ী কাভজ সফলত্া 
আসভি না। আর ইখলাে িা একতনষ্ঠত্া হভে আল্লাহর সন্তুতষ্টর উভেভশু কাজ করা। মহান 
আল্লাহ িভলন, خْلصًِا اللهَ  أعَْب دَ  أنَْ  أ مِرْت   إِن ِي ق لْ  ين لَه  م  الد ِ  ٌ - ‘িল, আতম তনষ্ঠার সাভে আল্লাহর 
ইিাদত্ করভত্ আতদষ্ট হভয়তে’ (যযমার ৩৯/১১)। 
কোয় ও কাভজ তমল োকা : আল্লাহ িভলন,  مَقْتاً كَب رَ  تفَْعَل وْنَ، لَ  مَا تقَ ول وْنَ  لِمَ  آمَن وْا الَّذِيْنَ  أيَُّهَا ياَ

تفَْعَل وْن لَ  مَا تقَ ول وا أنَْ  اللهِ  عِنْدَ   ٌ  ‘যহ মযতমনেণ! যত্ামরা এমন কো যকন িল যা তনভজরা কর 
না? যত্ামরা যা কর না ত্া িলা আল্লাহর দৃতষ্টভত্ অতত্শয় অসভন্তাষজনক’ (েফ ৬১/২-৩)। 
রাসূল (োিঃ) িভলন, 

مْ  ت قرَض   رِجَالً  بِيْ  أ سرِيَ  لَيْلَةَ  رَأيَْت   لءَِ  مَنْ  فقَ لت   النَّارِ  مِنَ  بمَِقاَرِيْضَ  شفَاَه ه   قاَلَ  جِبْرِيْل   ياَ هَؤ 
طَباَء   تِكَ  مِنْ  الْخ  وْنَ  الَّذِيْنَ  أ مَّ ر  مْ  وَيَنسَوْنَ  باِلْبرِ ِ  النَّاسَ  يأَمْ  ٌ يعَْقِل وْن أفََلَ  الْكِتاَبَ  يَتْل وْنَ  وَه مْ  أنَْف سهَ  . 

‘যখন আমাভক যম‘রাভজর রাভত্ তনভয় যাওয়া হয়, ত্খন আতম তকেয যলাকভক যদখলাম, যাভদর 
যিািঁি আগুভনর কািঁতে দ্বারা যকভি যদওয়া হভে। আতম িললাম, যহ তজব্রীল! এরা কারা? তত্তন 
িলভলন, ত্ারা আপনার উম্মভত্র িিােণ, যারা মানযষভক োল কাভজর জনু আভদশ করত্ 
এিিং তনভজভদরভক েয ভল যযত্, অেে ত্ারা কয রআন যত্লাওয়াত্ করত্। তকন্তু ত্ারা েেো করত্ 
না’। ( আত্-ত্ারেীি ওয়াত্ ত্ারহীি হা/২৩২৭; তসলতসলা েহীহাহ হা/২৯১) 
অনুত্র তত্তন িভলন, لِ  ي جَاء   ج   فِيْهَا فَي طْحَن   النَّارِ  فِي أقَْتاَب ه  فَتنَْدلَقِ   النَّارِ  فِي فَي لْقَى الْقِياَمَةِ  يَوْمَ  باِلرَّ

ناَ ك نْتَ  ألََيْسَ  شأَنْ كَ  مَا ف لنَ   أيَْ  فَيقَ وْل وْنَ  عَلَيْهِ  النَّارِ  أهَْل   فَيجَْتمَِع   برَِحَاه   الْحِمَارِ  كطَحَْنِ  ر  وْفِ  تأَمْ   باِلْمَعْر 
نْكرَِ  عنَْ  وَتنَْهَاناَ ك مْ  ك نْت   قاَلَ  الْم  ر  وْفِ  آم  نْكرَِ  عنَْ  وَأنَْهَاك مْ  آتِيْهِ  وَلَ  باِلْمَعْر  وَآتِيْه الْم   ٌ . 

 
‘তক্বয়ামভত্র তদন এক িুতিভক তনভয় আসা হভি। ত্ারপর ত্াভক জাহান্নাভম তনভক্ষপ করা হভি। 
এভত্ ত্ার নাতেেয িঁতে যির হভয় 
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যাভি। আর যস ত্া তনভয়  যরভত্ োকভি যযমনোভি োধা আিা তপষা জািঁত্ার সাভে  যরভত্ 
োভক। জাহান্নামীরা ত্ার তনকি একতত্রত্ হভয় ত্াভক তজভজ্ঞস করভি, আপতন তক আমাভদরভক 
োল কাভজর আভদশ এিিং মে কাভজর তনভষধ করভত্ন না? যস িলভি, হুািঁ। আতম যত্ামাভদরভক 
োল কাভজর আভদশ করত্াম, তকন্তু তনভজ ত্া করত্াম না। আর খারাপ কাজ হ’যত্ 
যত্ামাভদরভক তনভষধ করত্াম, তকন্তু আতম তনভজই ত্া করত্াম’। (িযখারী, মযসতলম, তমশকাত্ 
হা/৫১৩৯, িািংলা তমশকাত্, ৯ম খন্ড হা/৪৯১২ ‘আদি’ অধুায়, ‘সৎ কাভজর তনভদেশ’ 
অনযভেদ।) 
 
ত্মসােন্ন এই সমাজ অজ্ঞত্া, হীনত্া, তহিংসা-তিভদ্বষ, খযন-খারািী, নিত্া ও যিহায়াপনার মত্ 
জ নু পাপাোভর তনমতজ্জত্। সমাভজর এভহন পতরতস্থতত্ যমাকাতিলায় আল্লাহর পভে দাওয়াত্ 
দাভনর যকান তিকল্প যনই। দাওয়াভত্র মাধুভমই একতি সযষ্ঠয -সযের ও আদশে সমাজ েিন করা 
সম্ভি। এ কাভজ সিাইভক এতেভয় আসা এখন সমভয়র অতনিাযে দািী। 
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২১.কির তযয়ারত্ 

কির মানযষভক মৃত্য ুর কো স্মরণ কতরভয় যদয়। যেভস ওভি পরকালীন জীিন ত্ো জান্নাত্ 
তকিংিা জাহান্নাভমর কো। যা মানযষভক দযতনয়া তিমযখত্া এভন যদয় এিিং আতখরাভত্র কো স্মরণ 
কতরভয় যদয়। মৃত্য ুর তেন্তা আত্মাভক তিদগ্ধ কভর। 
ফভল পরকালমযখী জীিনযাপভনর প্রতত্ মানযষ আত্মত্াতেত্ হয়। একই সভে ত্াওিা কভর 
গুনাহমযি যেভক যিিঁভে োকার মানতসকত্া বত্তর হয়। আিহ জভন্ম সৎ আমভলর প্রতত্। ফভল 
পরকালমযখী জীিনযাপভনর প্রতত্ মানযষ আত্মত্াতেত্ হয়। একই সভে ত্াওিা কভর গুনাহমযি 
যেভক যিিঁভে োকার মানতসকত্া বত্তর হয়। আিহ জভন্ম সৎ আমভলর প্রতত্। 
ইসলাভমর শুরুর তদভক কির তজয়ারভত্র অনযমতত্ না োকভলও পভর হজরত্ মযহাম্মদ (সা.) 
কির তজয়ারভত্র অনযমতত্ যদন। 
সযনাভন ইিভন মাজাহভত্ উতল্লতখত্ এক হাতদভস তত্তন িভলন, ‘যত্ামাভদর কির তজয়ারভত্ তনভষধ 
কভরতেলাম। এখন যেভক কির তজয়ারত্ কভরা। যকননা, ত্া দযতনয়া তিমযখত্া এভন যদয় এিিং 
আতখরাভত্র কো স্মরণ কতরভয় যদয়।’ 
কির তজয়ারভত্র যদায়া 
আিদযল্লাহ ইিভন আব্বাস (রা.) যেভক িতণেত্, রাসযলযল্লাহ (সা.) মতদনার কিরিাসীর পাশ তদভয় 
যাওয়ার সময় যয যদায়াতি তত্তন পাি কভরন ত্া হভলা— 

 ٌ باِلْثَرَ وَنحَْن   سَلفَ ناَ أنَْت مْ  وَلكَ مْ  لَناَ اللَّّ   يغَْفرِ   الْق ب ورِ  أهَْلَ  ياَ عَلَيْك مْ  السَّلَم  
িািংলা উচ্চারণ : ‘আসসালাময আলাইকয ম ইয়া আহলাল কয িযর; ইয়ােতফরুল্লাহু লানা ওয়ালাকয ম, 
আনত্যম সালাফয না ওয়া নাহনয তিল আোর।’ 
অেে : যহ কিরিাসী! যত্ামাভদর ওপর শাতন্ত িতষেত্ যহাক। আল্লাহ আমাভদর এিিং যত্ামাভদর 
ক্ষমা করুন, আমাভদর আভে যত্ামরা কিভর যেে এিিং আমরা পভর আসতে। (সযনাভন তত্রতমতজ, 
হাতদস : ১০৫৩) 
আিয হুরায়রা (রা.) িভলন, একিার রাসযলযল্লাহ (সা.) একতি কির তজয়ারভত্ তেভয় িভলন, 

ؤمِنينَ  قَوْم   داَرَ  عَلَيْك مْ  السَّلم    ٌ لحِق ون بكِ مْ  اللَّّ   شاَءَ  إنِْ  وإِنَّا م 
িািংলা উচ্চারণ : আসসালাময আলাইকয ম দার ক্বাওতমম মযউতমতন না ওয়া ইন্না ইনশাআল্লাহু তিকয ম 
লাতহকয না। অেে : মযতমন  রিাসীর ওপর শাতন্ত িতষেত্ যহাক। ইনশাআল্লাহ, আমরা আপনাভদর 
সভে তমতলত্ হভিা। (সতহহ মযসতলম : ২৪৯) 
কির তজয়ারভত্র তনয়ম 
কিরস্থাভন সিেপ্রেম তজয়ারভত্র যদায়া পো। এরপর কিরিাসীর ইসাভল সওয়াভির তনয়ভত্ 
দরুদ শতরফ ও তিতেন্ন সযরা ইত্ুাতদ আদায় করা। মৃভত্র িা কিরিাসীর মােতফরাভত্র জনু 
যদায়া করা। 
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কির তজয়ারভত্র ফতজলত্ 
হাতদভস কির তজয়ারভত্র যক্ষভত্র তকেয সযরার তিভশষ ফতজলভত্র কো উভল্লখ আভে। এমনতক 
দরুদ শতরভফর ফতজলভত্র কোও রভয়ভে। ত্াই দরুদ শতরফ, সযরা ফাতত্হা, সযরা ইখলাস, 
আয়াত্য ল কয রতস ও অনু যযসি সযরা সহজ মভন হয়, যসগুভলা আদায় করা। 
কির সামভন যরভখ দযই হাত্ ত্য ভল যদায়া করা উতেত্ নয়। ত্াই কিরভক যপেভন যরভখ তকিংিা 
কিভরর তদভক তপি তদভয় এরপর তকিলামযখী হভয় যদায়া করভত্ হভি। আিার যকউ োইভল হাত্ 
না ত্য ভল মভন মভনও যদায়া করভত্ পাভরন, ত্াভত্ তজয়ারত্ হভয় যাভি।কির তজয়ারত্ করা 
িেভরর যয যকাভনা তদন যযভকাভনা সময় জাভয়জ আভে। ত্ভি যকউ যতদ তিভশষ যকাভনা তদন 
িা রাত্ভক তজয়ারভত্র জনু তনধোরণ কভর যনয় এিিং সিসময় যসোভিই কভর ত্াহভল ত্া 
তিদ’আত্ তহভসভি পতরেতণত্ হভি। 
যযমন দয ঈভদর তদন, জযমার তদন, শভি কদর িা কতেত্ শভি িরাভত্র ইত্ুাতদ। 
কির তজয়ারভত্র সযন্নতত্ তনয়ম হভলা, প্রভত্ুক িুতি যার যখন সযতিধা হভি ত্খন কিভরর 
সতন্নকভি তেভয় তকিলামযখী হভয় দযই হাত্ উভত্তালন কভর অেিা না কভর মৃত্ িুতিভদর জনু 
যদায়া করভি। এর আভে কিভর তেভয় সালাভমর সযন্নতত্ যদায়া পাি করভি। 
উভল্লখু যয, অতধক তিশুি মত্ানযসাভর মতহলাভদর জনু কিরস্থাভন তেভয় কির তজয়ারত্ করা 
তিক নয়। ত্ভি ত্ারা িাতে যেভকই মৃত্ভদর জনু যদায়া করভি। 
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২২.ত্াওিা করভত্ োকা 

ত্াওিা ও ইতস্তেফার মযতমন ও মযত্তাকী িাোভদর এক তিভশষ গুণ। মানযষভক আল্লাহ ত্াআলা 
ত্ািঁর ইিাদত্-িভেেী ও ত্ািঁর আভদশ-তনভষধ যমভন েলার জনু সৃতষ্ট কভরভেন। তকন্তু মানযষ 
যযভহত্য  শয়ত্াভনর প্রভরােনায় পভে  জীিভনর তিতেন্ন যক্ষভত্র  আল্লাহ ত্াআলার আভদশ-তনভষধ 
লঙ্ঘন কভর িভস, আল্লাহ ত্াআলার মরতজ যমাত্াভিক েলার যক্ষভত্র েয ল কভর োভক, ত্াই 
আল্লাহ ত্াআলা ত্ার যস েয ল িা গুনাহ যেভক মযতিদাভনর  জনু ত্াওিা ও ইতস্তেফাভরর িুিস্থা 
যরভখভেন। এই ত্াওিা ও ইতস্তেফার একজন মযতমনভক দান কভর তনষ্পাপ ও তনষ্কলযষ জীিন। 
মযতমনভক সিেদা গুনাহমযি জীিভনর প্রতত্ কভর অনযপ্রাতণত্। মযতমনভক তনভয় যায় ঈমান ও 
আমভলর যক্ষভত্র উন্নতত্ ও মযোদার সযউচ্চ তশখভর। 
ত্াই ত্াওিা ও ইতস্তেফার মযতমভনর জীিভনর এক অপতরহাযে তিষয়। ত্াকওয়াপূণে ও গুনাহমযি 
জীিন লাে করভত্ যা একান্ত জরুতর। আল্লাহ ত্াআলা কয রআন মাজীভদ মযত্তাকীভদর গুণািতলর 
িণেনা তদভয় িভলন— 

ا اوَْ  فاَحِشَةً  فعََل وْا اِذاَ الَّذِيْنَ  وَ  وْْۤ مْ  ظَلمَ  وا انَْف سهَ  وا اللهَ  ذكَرَ    الله   اِلَّ  الذُّن وْبَ  يَّغْفرِ   مَنْ  وَ   لِذ ن وْبهِِمْ  فاَسْتغَْفرَ 
وْا لَمْ  وَ  وْن ه مْ  وَ  فعََل وْا مَا عَلٰی ي صِرُّ ٌ يعَْلمَ  . 

এিিং ত্ারা যসই সকল যলাক, যারা কখনও যকাভনা অশ্লীল কাজ কভর যফলভল িা (অনু 
যকাভনাোভি) তনভজভদর প্রতত্ যযলযম করভল সভে সভে আল্লাহভক স্মরণ কভর এিিং ত্ার ফভল 
তনভজভদর গুনাভহর জনু ক্ষমা প্রােেনা কভর— আর আল্লাহ োো যকইিা আভে, যয গুনাহ ক্ষমা 
করভত্ পাভর। আর ত্ারা যজভনশুভন ত্াভদর কৃত্কভমে অতিেল োভক না। —সূরা আভল ইমরান 
(০৩) : ১৩৫ 
ত্াওিা ও ইতস্তেফার নিীভদর সযন্নত্ 
নিী-রাসূলেণ তনভজরা যযমন আপন রভির কাভে ত্াওিা ও ইতস্তেফার কভরভেন, উম্মত্ভকও 
ত্াওিা ও ইতস্তেফার করভত্ আভদশ কভরভেন। ত্াওিা-ইতস্তেফার তশক্ষা তদভয়ভেন। যতদও নিী-
রাসূলেভণর ত্াওিা-ইতস্তেফার ও উম্মভত্র ত্াওিা ইতস্তেফাভরর মভধু অভনক পােেকু রভয়ভে। 
কারণ নিী-রাসূলেণ মা‘সূম ও তনষ্পাপ। ত্ািঁভদরভক আল্লাহ গুনাহ যেভক রক্ষা কভরন। তকন্তু 
ত্ািঁভদর উম্মত্ যত্া মা‘সূম ও তনষ্পাপ নয়। ত্াই নিীেভণর ত্াওিা ও ইতস্তেফার হভয় োভক 
যকিলমাত্র তনভজভদর মযোদা িৃতির জনু। আর উম্মভত্র ত্াওিা ও ইতস্তেফার যত্া কখভনা 
তনভজভদর গুনাভহর ক্ষমার জনু, আিার কখভনা তনভজভদর মযোদা িৃতির জনু হভয় োভক। 
নিীেভণর ত্াওিা ও ইতস্তেফার 
নিীেণও আল্লাহ রাব্বযল আলামীভনর কাভে ত্াওিা ও ইতস্তেফার কভরভেন। ত্াভদর ত্াওিা ও 
ইতস্তেফাভরর  িনা ও োষা কয রআন মাজীভদ তিিৃত্ হভয়ভে। আমরা এখাভন কয রআন যেভক 
কভয়কজন নিীর ত্াওিা ও ইতস্তেফাভরর িণেনা ত্য ভল ধরতে। 
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হযরত্ আদম আ.-এর িিভিু ত্াওিা ও ইতস্তেফার 
ٌ الْخٰسِرِيْن مِنَ  لَنكَ وْننََّ  ترَْحَمْناَ وَ  لَناَ تغَْفرِْ  لَّمْ  انِْ  وَ   انَْف سَناَ ظَلمَْناَْۤ  رَبَّناَ . 

যহ আমাভদর রি! আমরা আমাভদর তনভজভদর প্রতত্ যযলযম কভরতে। যতদ আপতন আমাভদরভক 
ক্ষমা না কভরন  এিিং আমাভদর প্রতত্ দয়া না কভরন ত্ভি আমরা ক্ষতত্িস্তভদর অন্তেয িে হভয় 
যাি। সূরা আ‘রাফ (০৭) : ২১ 
হযরত্ নূহ আ.-এর িিভিু ত্াওিা ও ইতস্তেফার 

 ِ ؤْمِناً بَيْتِیَ  دخََلَ  لمَِنْ  وَ  لِوَالِدیََّ  وَ  لِیْ  اغْفرِْ  رَب  ؤْمِنِيْنَ  وَّ  م  ؤْمِنٰتِ  وَ  لِلْم   الَِّ  الظّٰلمِِيْنَ  تزَِدِ  لَ  وَ  ۖ   الْم 
 .تبَاَرًا

যহ আমার রি! আপতন আমাভক আমার তপত্া-মাত্াভক এিিং আমার  ভর যারা ঈমাভনর সভে 
প্রভিশ কভরভে এিিং মযতমন নর-নারীভদরভক ক্ষমা করুন। আপতন যাভলমভদরভক ধ্বিংসই িৃতি 
করুন। —সূরা নূহ (৭১) : ২২ 
হযরত্ মূসা আ.-এর িিভিু ত্াওিা ও ইতস্তেফার 

 ِ حِيْم الْغفَ وْر   ه وَ  اِنَّه    لَه   فغَفَرََ  لِیْ  فاَغْفرِْ  نفَْسِیْ  ظَلمَْت   اِن ِیْ  رَب  ٌ الرَّ . 
যহ আমার রি! তনিয়ই আতম আমার প্রতত্ যযলযম কভরতে। ত্াই আপতন আমাভক ক্ষমা করুন। 
ত্াই তত্তন ত্াভক ক্ষমা করভলন। তনিয়ই তত্তন িে ক্ষমাশীল ও অতত্ দয়ালয। —সূরা কাসাস 
(২৮) : ২৪ 
হযরত্ মযহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়াসাল্লাম-এর িিভিু ত্াওিা ও ইতস্তেফার 

 النَّاس   أيَُّهَا ياَ: وَسَلَّمَ  عَلَيْهِ  الله   صَلَّى اللهِ  رَس ول   قاَلَ : قال عنه الله رضي المزني يسار بن الْغر عن
ة مِائةََ  إِلَيْهِ  الْيَوْمِ  فِي أتَ وب   فإَنِ ِي اللهِ، إِلَى ت وب وا ٌ مَرَّ . 

হযরত্ আোর ইিভন ইয়াসার আলমযযানী রা. িভলন, রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়াসাল্লাম 
িভলন, যহ যলাকসকল! যত্ামরা আল্লাহর কাভে ত্াওিা কর। যকননা আতম তদভন একশত্ িার 
ত্াওিা কতর। —সহীহ মযসতলম, হাদীস ২৭০২ 
 
এখাভন এ কো অিশুই মভন রাখভত্ হভি যয, নিী ও রাসূলেণ আল্লাহ ত্াআলার তনিোতেত্ 
িাো। জন্ম যেভক মৃত্য ু পযেন্ত ত্ািঁভদর যোিা জীিন আল্লাহ ত্াআলার ত্ত্ত্বািধাভন পতরোতলত্ 
হয়। ত্াই ত্ারা যািত্ীয় গুনাহ যেভক দূভর যেভক জীিন যাপন কভরন। ত্াভদর যেভক কখনও 
সেীরা িা কিীরা গুনাহ সিং তিত্ হয়তন। এজনুই আহলযস্ সযন্নাহ ওয়াল জামাআভত্র সিেিাদী 
আকীদা হল, নিী ও রাসূলেণ মা‘সূম ও তনষ্পাপ। ত্াই আতম্বয়া আলাইতহমযস্ সালাভমর মযভখ 
ত্াওিা ও ইতস্তেফার উচ্চাতরত্ হওয়ার অেে কখভনাই এ নয় যয, ত্ারা ত্াভদর গুনাভহর জনু 
িা নিযওভত্র দাতয়ত্ব পালভনর যক্ষভত্র ত্রুতি-তিেয ুতত্র জনু ত্ারা ত্াওিা ও ইতস্তেফার কভর 
োভকন; িরিং ত্ারা যত্া ত্াওিা ও ইতস্তেফার কভরন আল্লাহ ত্াআলার কাভে ত্ািঁভদর মযোদা 
িৃতির জনু িা ত্ািঁভদর যেভক অতধক উত্তম কাভজর ত্যলনায় কম উত্তম কাজ সিং তিত্ হওয়ার 
কারভণ এিিং সভে সভে উম্মত্ভক ত্াওিা ও ইতস্তেফার তশক্ষা যদওয়ার জনু। 
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নিীেণ ত্াভদর উম্মত্ভক ত্াওিা ও ইতস্তেফার তশক্ষা তদভয়ভেন 
হযরত্ সাভলহ আ. কতৃ্কে ত্ািঁর উম্মত্ভক ত্াওিা ও ইতস্তেফার তশক্ষাদান : 

وْدَ  اِلٰی وَ  نْ  لكَ مْ  مَا اللهَ  اعْب د وا يٰقَوْمِ  قاَلَ  ۖ   صٰلحًِا اخََاه مْ  ثمَ  ه   اِلٰه   م ِ نَ  انَْشاَكَ مْ  ه وَ   غَيْر   وَ  الْرَْضِ  م ِ
وْه   يْهَافِ  اسْتعَْمَرَك مْ  ا ث مَّ  فاَسْتغَْفرِ  جِيْب قرَِيْب   رَب ِیْ  انَِّ   اِلَيْهِ  ت وْب وْْۤ ٌ مُّ . 

আতম োমযদ জাতত্র কাভে সাভলহভক যপ্ররণ কভরতে। তত্তন িলভলন, যহ আমার সম্প্রদায় যত্ামরা 
আল্লাহর ইিাদত্ কর। তত্তন োো যত্ামাভদর আর যকাভনা মািযদ যনই। তত্তনই যত্ামাভদরভক 
মাতি যেভক সৃতষ্ট কভরভেন। এিিং যত্ামাভদরভক ত্াভত্ িসিাস কতরভয়ভেন। ত্াই যত্ামরা ত্ািঁর 
কাভে ক্ষমা প্রােেনা কর। অত্িঃপর ত্ািঁর তদভকই প্রত্ুািত্েন কর। তনিয়ই আমার রি অতত্ 
তনকভি এিিং দযআ কিযলকারী। —সূরা হুদ (১১) : ৬১ 
এোভি সকল নিী উম্মত্ভক আল্লাহর দরিাভর তনভজভদর েয লত্রুতি ও গুনাভহর জনু ত্াওিা ও 
ইতস্তেফার করার আভদশ কভরভেন এিিং তনভজভদর জীিনভক তশরভকর গুনাহ যেভক শুরু কভর 
সকল গুনাহ যেভক পতিত্র করার জনু ত্াওিা ও ইতস্তেফার তশক্ষা তদভয়ভেন। ত্াই দ্বীন ও 
শরীয়ভত্ ত্াওিা ও ইতস্তেফাভরর গুরুত্ব অপতরসীম।  
ত্াওিা ও ইতস্তেফার ময তমনভক আল্লাহ ত্াআলার ক্ষমা ও দয়া লাভে সাহাযু কভর 
আল্লাহ ত্াআলা ইরশাদ কভরন— 

وا وَ  حِيْم غفَ وْر   اللهَ  انَِّ    اللهَ  اسْتغَْفرِ  ٌ رَّ . 
আর যত্ামরা আল্লাহর কাভে ক্ষমা প্রােেনা কর। তনিয়ই আল্লাহ িে ক্ষমাশীল ও অতত্ দয়ালয। 
—সূরা িাকারা (০২) : ১৯৯ 
তত্তন আরও িভলন— 

وْا وَ  ا ث مَّ  رَبَّك مْ  اسْتغَْفرِ  د وْد رَحِيْم   رَب ِیْ  انَِّ    اِلَيْهِ  ت وْب وْْۤ ٌ وَّ . 
যত্ামরা যত্ামাভদর রভির কাভে ক্ষমা প্রােেনা কর। অত্িঃপর ত্ািঁর কাভে তফভর আস। তনিয়ই 
আমার রি অতত্ দয়ালয ও অতধক মমত্াময়।—সূরা হুদ (১১) : ৯০ 
ত্াওিা ও ইতস্তেফারকারীভদর প্রতত্ আল্লাহ শাতস্ত যপ্ররণ কভরন না 
আল্লাহ ত্াআলা ইরশাদ কভরন— 

مْ  الله   كاَنَ  مَا وَ  مْ  الله   كاَنَ  مَا وَ   فِيْهِمْ  انَْتَ  وَ  لِي عَذِ بهَ  عَذِ بهَ  وْن ه مْ  وَ  م   ٌ يسَْتغَْفرِ 
আপতন ত্াভদর মাভঝ োকা অিস্থায় তকেযভত্ই আল্লাহ ত্াভদরভক শাতস্ত যদভিন না। আর ত্ারা 
ক্ষমা প্রােেনা করা অিস্থায়ও ত্াভদরভক শাতস্ত যদভিন না। —সূরা আনফাল (০৮) : ৩৩ 
এমনতক ত্াওিা-ইতস্তেফাভরর ফভল আল্লাহর পক্ষ যেভক যকাভনা জাতত্র উপর শাতস্ত আসার 
প্রতত্শ্রম্নতত্ যদওয়ার পরও যস শাতস্তভক তফতরভয় যনওয়া হয়। এভক্ষভত্র হযরত্ ইউনযস আ.-এর 
কওভমর  িনা উভল্লখভযােু, যা আল্লাহ ত্াআলা কয রআন মাজীভদ সিংভক্ষভপ উভল্লখ কভরভেন। 
ইরশাদ হভয়ভে— 

اْۤ  ي وْن سَ  قَوْمَ  اِلَّ  اِيْمَان هَاْۤ  فَنفَعَهََاْۤ  اٰمَنتَْ  قرَْيَة   كاَنتَْ  لَ  فَلَوْ  مْ  كشَفَْناَ اٰمَن وْا لمََّ  الْحَيٰوةِ  فِی الْخِزْیِ  عَذاَبَ  عَنْه 
مْ  وَ  الدُّنْياَ  ٌ حِيْن اِلٰی مَتَّعْنٰه 
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যকন যকাভনা জনপদ(িাসীরা) ঈমান আনয়নকারী হল না? ত্াহভল ত্াভদর ঈমান ত্াভদর 
উপকাভর আসত্। ত্ভি ইউনযভসর সম্প্রদায় িুতত্ক্রম। ত্ারা যখন ঈমান আনল ত্খন আতম 
পাতেেি জীিভন ত্াভদর উপে যেভক লাঞ্ছনার আযাি ত্য ভল তনলাম এিিং ত্াভদরভক একিা সময় 
পযেন্ত জীিন উপভোে করভত্ তদলাম। —সূরা ইউনযস (১০) : ৯৮ 
হযরত্ ইউনযস আ. ত্ািঁর কওমভক ত্াওহীভদর দাওয়াত্ তদভলন এিিং ত্াভদরভক িহুোভি 
যিাঝাভনার যেষ্টা করভলন; তকন্তু ত্ারা ত্ািঁর দাওয়াভত্ সাো তদল না। িরিং ত্াভদর অিাধুত্া ও 
সীমালঙ্ঘভন িয ভি োকল। ত্খন তত্তন আল্লাহর পক্ষ যেভক শাতস্ত আসার প্রতত্শ্রম্নতত্ শুতনভয় 
তদভলন। হযরত্ ইউনযস আ. যযভহত্য  িযঝভত্ যপভরতেভলন যয, ত্াভদর উপর যত্া এখন শাতস্ত 
আসা অিধাতরত্, ত্াই তত্তন তনজ এলাকা যেভে েভল যাওয়ার জনু রওয়ানা হভলন। ত্ারা 
হযরত্ ইউনযস আ.যক যখন খয িঁভজ যপল না ত্খন ত্ারা িযঝভত্ পারল যয, এখন যত্া আমাভদর 
উপর শাতস্ত এভসই যাভি। ত্াই ত্ারা ত্াওিা-ইতস্তেফার করভত্ লােল। ত্াভদর এ অিস্থা যদভখ 
আল্লাহ ত্াআলা আর শাতস্ত যপ্ররণ করভলন না। এোভি ত্ারা ত্াওিা ও ইতস্তেফাভরর ফভল 
আল্লাহর শাতস্ত যেভক যিিঁভে যেল। 
 
ত্াওিা ও ইতস্তেফার ময তমভনর পাতেেি তনআমত্, শতি সামেেু  ও যািত্ীয় সমৃতি লাভে সাহাযু 
কভর 
কয রআভন ইরশাদ হভয়ভে— 

وْا فقَ لْت   درَْارًا، عَلَيْك مْ  السَّمَاءَٓ  يُّرْسِلِ  غفََّارًا، كاَنَ  اِنَّه    رَبَّك مْ  اسْتغَْفرِ   يجَْعَلْ  وَ  بَنِيْنَ  وَّ  باِمَْوَال   ي مْدِدكْ مْ  وَّ  م ِ
 .انَْهٰرًا لَّك م يجَْعَلْ  وَّ  جَنّٰت   لَّك مْ 

আতম িললাম, যত্ামরা যত্ামাভদর রভির কাভে ক্ষমা প্রােেনা কর। তনিয়ই তত্তন ক্ষমাশীল। 
ত্াহভল তত্তন যত্ামাভদর প্রতত্ মযষলধাভর িৃতষ্ট যপ্ররণ করভিন। আর তত্তন যত্ামাভদরভক সম্পদ 
ও সন্তানাতদ িৃতি কভর যদভিন। তত্তন যত্ামাভদর জনু তিতেন্ন উদুান ও নদ-নদী সৃতষ্ট কভর 
যদভিন। —সূরা নূহ (৭১) : ১০-১২ 
অনুত্র ইরশাদ হভয়ভে— 

وْا يٰقَوْمِ  وَ  ا ث مَّ  رَبَّك مْ  اسْتغَْفرِ  درَْارًا عَلَيْك مْ  السَّمَاءَٓ  ي رْسِلِ  اِلَيْهِ  ت وْب وْْۤ ةً  يزَِدكْ مْ  وَّ  م ِ تكِ مْ  اِلٰی ق وَّ  تتَوََلَّوْا لَ  وَ  ق وَّ
جْرِمِيْن ٌ م  . 

যহ আমার সম্প্রদায়! যত্ামরা যত্ামাভদর রভির কাভে ক্ষমা প্রােেনা কর। অত্িঃপর ত্ািঁর কাভে 
ত্াওিা কর। তত্তন যত্ামাভদর প্রতত্ মযষলধাভর িৃতষ্ট যপ্ররণ করভিন। যত্ামাভদর শতিভক আরও 
িাতেভয় যদভিন। আর যত্ামরা অপরাধী হভয় মযখ তফতরভয় তনও না। —সূরা হুদ (১১) : ৫২ 
এোভি কয রআন মাজীদ ত্াওিা ও ইতস্তেফাভরর অভনক ফায়দা ও উপকাভরর কো ত্য ভল 
ধভরভে। ত্াই আল্লাহ ত্াআলার ক্ষমা, দয়া এিিং দযতনয়া ও আতখরাভত্ সি তদক যেভক ত্ািঁর 
সাহাযু লাে করার জনু ত্াওিা ও ইতস্তেফাভরর তিকল্প যনই। 
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ত্াওিা ও ইতস্তেফাভরর উপকাতরত্ায় রাসূভল কারীম সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়াসাল্লাভমর িিিু 
প্রতণধানভযােু। তত্তন িভলন— 

 جَعَلَ  الستغفارَ  لزَِمَ  مَنْ : وسلم عليه الله صلَّى الله رسول   قال: قال عنهما الله رضي عباس، ابن عن
 .يحتسب ل حيث من ورزقَه فرَجاً، هم كل ومن مَخرَجاً، ضيق كل من له الله

যয িুতি যিতশ যিতশ ইতস্তেফার করভি আল্লাহ ত্াআলা ত্ার সকল সিংকি যেভক উত্তরভণর 
িুিস্থা কভর যদন, ত্ার সকল যপভরশানী দূর কভর যদন এিিং ত্াভক এমন জায়ো যেভক তরতযক 
দান কভরন, যা যস কল্পনাও করভত্ পাভর না। —সযনাভন আিয দাউদ, হাদীস ১৫১৮ 
যমািকো, ত্াওিা ও ইতস্তেফাভরর মাধুভম একজন মযতমভনর দযতনয়া ও আভখরাভত্র জীিন 
সিোেীন সযের ও সফল হয়। এর মাধুভম একজন মযতমন লাে কভর উেয় জাহাভনর সমৃতি। 
সভিোপতর ত্াওিা ও ইতস্তেফাভরর মাধুভম মযতমন আল্লাহ ত্াআলার তনকিত্ম িাোয় পতরণত্ 
হয়। 
আল্লাহ ত্াআলা আমাভদর সকভলর সেীরা-কিীরা গুনাহসহ সি ধরভনর অনুায়-অপরাধ ক্ষমা 
কভরন। 
যরফাভরন্স : 
িষে: ১৯,   সিংখুা: ০৩ 
শািান-রমযান ১৪৪৪   ||   মােে-এতপ্রল ২০২৩ 
আনওয়ারুল কয রআন 
আলকয রআভনর দৃতষ্টভত্ ত্াওিা ও ইতস্তেফাভরর গুরুত্ব ও ফযীলত্ 
মাওলানা মযহাম্মাদ আব্দযল হাকীম 
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২৩.ওতেয়ত্ তলভখ রাখা 

মৃত্য ুর আভে তনভজর সম্পভদর সযষম িণ্টভনর অতসয়ত্ তলভখ যরভখ যাওয়া জরুতর। যাভত্ ত্ার 
মৃত্য ুর পর ওয়াতরশ ও পাো-প্রতত্ভিতশরা ত্ার যরভখ যাওয়া সম্পদ ত্ারই তলভখ যরভখ যাওয়া 
ওতেয়ত্ অনযযায়ী িণ্টন করভত্ পাভর। 
 

هَيْر   خَيْثمََةَ، أبَ و حَدَّثنَاَ د   حَرْب   بْن   ز  حَمَّ ثنََّى بْن   وَم  ثنََّى لِبْنِ  وَاللَّفْظ   - الْعَنزَِيُّ  الْم   يحَْيَى، حَدَّثنَاَ قاَلَ  - الْم 
ِ، ع بَيْدِ  عنَْ  - الْقطََّان   سعَِيد   ابْن   وَه وَ  - ، أخَْبرََنِي اللَّّ ِ  رَس ولَ  أنََّ  ع مَرَ  ابْنِ، عنَِ  ناَفعِ   عليه الله صلى اللَّّ

سْلِم   امْرِئ   حَقُّ  مَا "  قاَلَ  وسلم  مَكْت وبةَ   وَوَصِيَّت ه  إِلَّ  لَيْلَتيَْنِ  يَبِيت   فِيهِ  ي وصِيَ  أنَْ  ي رِيد   شَىْء   لَه  م 
ٌ عِنْدهَ  . " 

 
ইিনয ‘উমার (রহিঃ) যেভক িতণেত্িঃ 
 
রসূলযল্লাহ (সাল্লাল্লাহু ‘আলাইতহ ওয়া সাল্লাম) িভলভেনিঃ যয িুতির তকেয অেে সম্পদ রভয়ভে, 
আর যস এ সম্পভকে ওয়াতসয়ুাত্ করভত্ োয়, যস মযসতলম িুতির উতেত্ হভি না ওয়াতসয়ুাত্ 
তলভখ না যরভখ দয’তি রাত্ও অতত্িাতহত্ করা। (ই.ফা. ৪০৫৮, ই.যস. ৬ষ্ঠ খন্ড -৪০৫৭) 
 
সতহহ মযসতলম, হাতদস নিং ৪০৯৬ 
হাতদভসর মান: সতহহ হাতদস 
 
 
 
হাদীভসর দাতি হল, মযসলমানভক ত্ার প্রতত্তদভনর কাজ-কারিার োফ রাখভত্ হভি। কাভরা 
সাভে যকাভনা যদনা-পাওনা োকভল ত্া তলভখ ওতেয়ত্ কভর রাখভি। একজন মযসতলম পাতেেি 
জীিভন এমনোভি োকভি, যযোভি একজন তসপাহী সীমান্তভেৌতকভত্ পাহারারত্ োভক। যয 
যকাভনা মযহূভত্ে ত্ার প্রস্থাভনর তনভদেশ আসযক যস এর জনু প্রস্তুত্ োভক। 
যত্া এখাভন ওতেয়ত্ সিংক্রান্ত তকেয মাসাভয়ল উভল্লখ করা মযনাতসি মভন হভে। 
  
এক. ঋণ পতরভশাভধর ওতেয়ত্ 
যয সকল হক আদায় করা ওয়াতজি ত্ার জনু ওতেয়ত্ করাও ওয়াতজি। যযমন, একজন ঋণ 
তনভয়ভে। এখন ত্ার কত্েিু হল, এই ওতেয়ত্ কভর রাখা যয, ত্ার সম্পদ যেভক যযন এ ঋণ 
পতরভশাধ কভর যদওয়া হয়। 
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অভনক সময় যদখা যায়, ঋভণর  খির  ভরর যলাকভদরও জানা োভক না। এমত্ািস্থায় ত্ার 
মৃত্য ুর পর জানা না োকার কারভণ কাভের যলাভকরাও ত্া পতরভশাধ করভত্ পাভর না। ফভল এ 
হক ত্ার তযম্মায় যেভকই যায়। ঋণও যশাধ হয় না। যসও দায়মযি হভত্ পাভর না। 
  
দযই. নামায-যরাযার তফদয়ার ওতেয়ত্ 
কাভরা জীিভন যকাভনা নামায-যরাযা কাযা হভয় োকভল জীিেশাভত্ই ত্া আদায় কভর যফলা 
উতেত্। যখাদানাখাস্তা যতদ কাযা আদাভয়র সযভযাে না পাওয়া যায় ত্াহভল এমভমে ওতেয়ত্ কভর 
যাওয়া ফরয যয, আমরা তযম্মায় এত্ নামায, এত্ যরাযা কাযা রভয়ভে। এগুভলার তফদয়া যযন 
আদায় করা হয়। যতদ যকউ এমন ওতেয়ত্ না কভর ত্াহভল যয কতিন গুনাহোর হভি। 
  
তত্ন. যাকাত্ আদাভয়র ওতেয়ত্ 
কাভরা উপর কভয়ক িেভরর যাকাত্ ওয়াতজি হওয়া সভত্ত্বও যস আদায় কভরতন। ত্ার কত্েিু 
তিেত্ িেরগুভলার তহসাি কভর যাকাত্ আদায় করা। জীিেশায় সমূ্পণে আদায় করভত্ না 
পারভল মৃত্য ুর পূভিে অন্তত্ ওতেয়ত্ কভর যাভি যয, আমার এ পতরমাণ যাকাত্ অনাদায়ী রভয়ভে। 
ত্া যযন আদায় করা হয়। অনুোয় গুনাহোর হভি। 
  
োর. িদতল হভির ওতেয়ত্ 
কাভরা উপর হি ফরয হভয়ভে। তকন্তু আদায় করভত্ পাভরতন। ত্ার কত্েিু হল, িদতল হভির 
ওতেয়ত্ কভর যাওয়া। ওতেয়ত্ না করভল তদ্বগুণ গুনাহ হভি। প্রেমত্ ফরয আদায় না করার 
গুনাহ। তদ্বত্ীয়ত্ মৃত্য ুর পূভিে ওতেয়ত্ না কভর যাওয়ার গুনাহ। 
ওতেয়ত্ পূরভণ জীতিত্ভদর করণীয় 
জীতিত্ভদর কত্েিু, মৃত্িুতির জাভয়য ওতেয়ত্ পযরা করা। ত্ভি মৃত্িুতি যকাভনা নাজাভয়য 
ওতেয়ত্ করভল ত্া পযরা করা হারাম। 
যকাভনা ঋণিস্ত িুতি ত্ার ঋণ পতরভশাভধর ওতেয়ত্ কভর যেভল জীতিত্ভদর ঐ ঋণ পতরভশাধ 
করভত্ হভি। এর জনু মৃভত্র সমস্ত সম্পতত্তর প্রভয়াজন হভলও। 
যকউ যতদ যকাভনা যনক কাভজ সম্পদ িুয় করার ওতেয়ত্ কভর যায়; যযমন, আমার সম্পতত্ত 
তদভয় মসতজদ তনমোণ করভি, যকাভনা মাদরাসায় িুয় করভি, কয রআন মাজীদ তিত্রণ করভি, 
তিধিা-এতত্ভমর জনু এই পতরমাণ অেে িুয় করভি, এমত্ািস্থায় ত্ার কাফন-দাফভনর পর 
অিতশষ্ট সম্পতত্তর এক-তৃ্ত্ীয়ািংশ যেভক ত্া সম্পন্ন করা জরুতর। ওয়াতরেেণ ত্া সম্পন্ন না 
করভল গুনাহোর হভি। ত্ভি এ ওতেয়ত্ পযরা করভত্ যতদ এক-তৃ্ত্ীয়ািংভশর যিতশ সম্পতত্তর 
প্রভয়াজন পভে, ত্াহভল অতত্তরিিা িুয় করা আিশুক নয়। ওয়াতরসেভণর ইো। োইভল 
যস্বোয় িুয় করভি, নইভল না। অিশু যকাভনা ওয়াতরস যতদ নািাভলে হয়, ত্াহভল ত্ার অিংশ 
যেভক এক-তৃ্ত্ীয়ািংভশর অতধক িহণ করা যকাভনাোভিই জাভয়য হভি না। 
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কাভরা তযম্মায় নামায-যরাযা, হি-যাকাত্ কাযা রভয় যেভে। মৃত্য ুর আভে যতদ যস ওতেয়ত্ কভর 
যায়, ত্াহভল পতরত্ুি সম্পতত্তর এক-তৃ্ত্ীয়ািংশ যেভক ওতেয়ত্ পযরা করভত্ হভি। যতদ ত্া পযরা 
করভত্ আভরা যিতশ সম্পভদর প্রভয়াজন হয় ত্াহভল ত্া পযরা করা যতদও ওয়াতরসভদর উপর 
ওয়াতজি নয়, তকন্তু সযস্থ মতস্তষ্ক প্রাপ্তিয়স্ক ওয়াতরসেভণর কত্েিু, তনভজভদর অিংশ যেভক ত্া 
আদায় কভর যদওয়া। 
  
োয়ভর ওয়াতরভসর জনু ওতেয়ত্ করভত্ হভল 
ওয়াতরস নয় এমন কাউভক তনভজর সম্পতত্ত যেভক তকেয যদওয়ার প্রভয়াজন যিাধ করভল সম্পতত্তর 
এক-তৃ্ত্ীয়ািংভশর মধু যেভক ঐ িুতির জনু ওতেয়ত্ করা যাভি। উদাহরণস্বরূপ, এক িুতির 
োর যেভল। জীিেশায় ত্ার এক যেভলর ইভন্তকাল হভয় যেভে। িাতক তত্ন যেভল ত্ার মৃত্য ুর 
সময় জীতিত্ তেল। যত্া ত্ার মৃত্য ুর পর তত্ন যেভলর মাভঝ িণ্টন হভি। শরীয়ত্ ত্ার মৃত্ 
যেভল িা মৃত্ যেভলর সন্তানভদর জনু যকাভনা অিংশ তনধোরণ কভর যদয়তন। এখন এ িুতি যতদ 
ত্ার মৃত্ যেভলর সন্তানভদরভক সম্পতত্ত যেভক োে তদভত্ োয়, ত্াহভল এক-তৃ্ত্ীয়ািংশ সম্পতত্ত 
যেভক ত্াভদর িুাপাভর ওতেয়ত্ কভর যাভি যয, আমার সম্পভদর এই পতরমাণ ত্াভদরভক যদওয়া 
হভি। ত্ভি যকাভনা ওয়াতরভসর যক্ষভত্র এরকম ওতেয়ত্ কাযেকর হভি না। 
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২৪.আতখরাত্ ও ত্ার েয়ািহ পতরতস্থতত্ তনভয় তেন্তা করা 

আতখরাভত্র জনু প্রস্তুতত্ িহভণর যক্ষভত্র অনুত্ম সহায়ক েূতমকা পালন করভি, যখন একজন 
মযসতলম ত্ার আতখরাভত্র পতরতস্থতত্ তনভয় তেন্তা করভি। যস তেন্তা করভি ঐ সকল পতরতস্থতত্ 
তনভয়, যা প্রতত্তি মানযভষর জীিভন অিশুই আসভি। যস তেন্তা করভি ত্ার মৃত্য ু তনভয়। তেন্তা 
করভি দযতনয়া যেভক েভল যাওয়া, আতখরাভত্ পাতে যদওয়া জীিন তনভয়। তেন্তা করভি একতদন 
ত্াভক পরাক্রমশালী আল্লাহর সামভন দণ্ডায়মান হভত্ হভি। তকয়ামভত্র যস তদনতি আসন্ন। 
যসতদন একা োকভত্ হভি, যকউ পাভশ োকভি না। না পতরিার, না স্ত্রী, পযত্র, আপনজন যকউ 
যসতদন সেী হভি না। যসতদন না যকাভনা ধন-সম্পদ কাভজ আসভি। না কাভজ আসভি দযতনয়ার 
যকাভনা সম্পকে। 
 
আল্লাহ সযিহানাহু ওয়া ত্াআলা িভলন- 
 

َ  أتَىَ مَنْ  إِلَّ  - بَن ونَ  وَلَ  مَال   يَنْفعَ   لَ  يَوْمَ   ٌ سَلِيم بقَِلْب   اللَّّ
 

"যযতদন ধন-সম্পদ ও সন্তান-সন্ততত্ যকাভনা কাভজ আসভি না। যসতদন উপকৃত্ হভি শুধয যস, 
যয আল্লাহর তনকি আসভি তিশুি অন্তর তনভয়। "  (সূরা শুআরা: ৮৮-৮৯) 
 

 ت رَاباً ك نْت   لَيْتنَِي ياَ الْكاَفرِ   وَيقَ ول   يَداَه   قَدَّمَتْ  مَا الْمَرْء   يَنْظ ر   يَوْمَ 
 
"যযতদন মানযষ ত্ার কৃত্কমে প্রত্ুক্ষ করভি। এিিং কাভফর িলভি, হায়, আফভসাস আতম যতদ 
মাতি হভয় যযত্াম!" (সূরা নািা: ৪০) 

 
َ  وَاتَّق وا لغَِد   قَدَّمَتْ  مَا نفَْس   وَلْتنَظ رْ  اللهَ  اتَّق وا آمَن وا الَّذِينَ  أيَُّهَا ياَ َ  إنَِّ  اللَّّ  ٌ تعَْمَل ون بمَِا خَبِير   اللَّّ

 
"যহ মযতমনেণ, যত্ামরা আল্লাহ ত্াআলাভক েয় কর। প্রভত্ুক িুতির উতেত্ তেন্তা করা যয, 
আতখরাভত্র জনু যস কী যপ্ররণ কভরভে। আল্লাহভক েয় করভত্ োক। যত্ামরা যা কর, আল্লাহ 
যস সম্পভকে খির রাভখন। " (সূরা হাশর: ১৮) 
 

نْساَن   يَتذَكََّر   يَوْمَ  زَتِ  - سعََى مَا الْإِ ا - يرََى لمَِنْ  الْجَحِيم   وَب ر ِ  فإَنَِّ  - الدُّنْياَ الْحَياَةَ  وَآثرََ  - طغََى مَنْ  فأَمََّ
ا - الْمَأوَْى هِيَ  الْجَحِيمَ   الْمَأوَْى هِيَ  الْجَنَّةَ  فإَنَِّ  - الْهَوَى عنَِ  النَّفْسَ  وَنهََى رَب ِهِ  مَقاَمَ  خَافَ  مَنْ  وَأمََّ

 
"যযতদন মানযষ ত্ার কৃত্কমে স্মরণ করভি। এিিং প্রভত্ুক দশেভকর 
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সামভন জাহান্নামভক প্রকাশ করা হভি। ত্খন যয িুতি সীমালঙ্ঘন কভরতেল এিিং পাতেেি 
জীিনভক অিাতধকার তদভয়তেল, জাহান্নামই হভি ত্ার তিকানা। পক্ষান্তভর যয িুতি ত্ার 
পালনকত্োর সামভন দণ্ডায়মান হওয়াভক েয় করত্ এিিং যখয়াল-খযতশ যেভক তনভজভক তনিৃত্ত 
রাখত্, জান্নাত্ই হভি ত্ার তিকানা।" (সূরা নাতযআত্: ৩৫-৪১) 
 

هِ  - أخَِيهِ  مِنْ  الْمَرْء   يفَرُِّ  يَوْمَ  مْ  امْرِئ   لكِ ل ِ  - وَبَنِيهِ  وَصَاحِبَتِهِ  - وَأبَِيهِ  وَأ م ِ وه   - ي غْنِيهِ  شأَنْ   يَوْمَئِذ   مِنْه  ج   و 
سْفرَِة   يَوْمَئِذ   سْتبَْشِرَة   ضَاحِكَة   - م  وه   - م  ج   ٌ ه م أ ولَئِكَ  - قَترََةً  ترَْهقَ هَا - غَبرََة   عَلَيْهَا يَوْمَئِذ   وَو 

 
 ٌ الْفجََرَة الْكفَرََة  

 
"যসতদন মানযষ পলায়ন করভি ত্ার োইভয়র কাে যেভক, ত্ার মাত্া, ত্ার তপত্া, ত্ার পত্নী ও 
ত্ার সন্তানভদর কাে যেভক। যসতদন প্রভত্ুভকরই তনভজর এক তেন্তা োকভি, যা ত্াভক িুতত্িুস্ত 
কভর রাখভি। যসতদন অভনক মযখমণ্ডল হভি উজ্জ্বল। সহাসু ও প্রফয ল্ল। এিিং যসতদন অভনক 
মযখমণ্ডল হভি ধযভলা ধূসতরত্। কাতলমা ত্াভদরভক আেন্ন কভর রাখভি। ত্ারাই কাভফর পাতপভষ্ঠর 
দল।" ( সূরা আিাসা: ৩৪-৪২) 
 

مْ  أ ولَئِكَ  يظَ نُّ  ألََ  ِ  النَّاس   يقَ وم   يَوْمَ  - عظَِيم   لِيَوْم   - مَبْع وث ونَ  أنََّه   ٌ الْعاَلمَِين لرَِب 
 
"ত্ারা তক তেন্তা কভর না যয, ত্ারা পযনরুতিত্ হভি। যসই মহাতদিভস, যযতদন মানযষ দািঁোভি 
তিশ্ব পালনকত্োর সামভন।"( সূরা মযত্াফতফফীন: ৪-৬) 
 
 
 

نْساَن   يَتذَكََّر   يَوْمَئِذ   بجَِهَنَّمَ  يَوْمَئِذ   وَجِيءَ   الذ ِكْرَى لَه  وَأنََّى الْإِ
 وَلَ  - أحََد   عَذاَبَه  ي عَذ ِب   لَ  فَيَوْمَئِذ   - لحِِياَتِي قَدَّمْت   لَيْتنَِي ياَ يقَ ول  
 أحََد وَثاَقَه  ي وثقِ  

 
"এিিং যসতদন জাহান্নামভক আনা হভি, যসতদন মানযষ স্মরণ করভি, তকন্তু এই স্মরণ ত্ার কী 
কাভজ আসভি? যস িলভি- হায়, এ জীিভনর জনু আতম যতদ তকেয অভি যপ্ররণ করত্াম। যসতদন 
ত্ািঁর (আল্লাহর) মভত্া শাতস্ত যকউ যদভি না। এিিং ত্ািঁর িািঁধার মভত্া িািঁধিারও যকউ োকভি 
না। " (সূরা ফজর: ২৩-২৬) 
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রাসযলযল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়া সাল্লাম িভলভেন- 
 

 أرَْبعَ   مَوْضِع   فِيهَا مَا تبَْط ، أنَْ  لهََا وَحَقَّ  السَّمَاء   أطَتَِ  تسَْمَع ونَ، لَ  مَا وَأسَْمَع   ترََوْنَ، لَ  مَا أرََى إِن ِي
 عَلَى باِلن سِاَءِ  تلََذنَْت مْ  وَلَ  كَثِيرًا، وَلَئكَِيْت مْ  قَلِيلً  لضَْحِكْت مْ  أعَْلَم ، مَا عَلمِْت مْ  لَوْ  ساَجِد   مَلَك   عَلَيْهِ  إِلَّ  أصََابعَِ 

شاَتِ،  إِلَى أوَْ  عَلَى، وَخَرَجْت مْ  الْف ر 
 

عْداَتِ  ونَ  الصُّ  ٌ الله إِلَى تجَْأرَ 
 
"আতম এমন তজতনস যদতখ, যা যত্ামরা যদখ না। এমন তজতনস শুতন, যা যত্ামরা শুনভত্ পাও 
না। আসমানভক গুতিভয় যনওয়া হভলা। আর যস যত্া গুতিভয় যযভত্ িাধু। (আতম যদখলাম) 
যসখাভন োর আিযল পতরমাণও জায়ো যনই। যযখাভন আল্লাহর জনু তসজদািনত্ যফভরশত্ােভণর 
কপাল লাভেতন। আল্লাহর শপে, আতম যা জাতন যত্ামরা যতদ ত্া জানভত্; ত্াহভল যত্ামরা কম 
হাসভত্ যিতশ কািঁদভত্। তিোনায় নারীর সে উপভোে করভত্ না। যত্ামরা পাহাভের তদভক েভল 
যযভত্ এিিং আল্লাহ ত্াআলার তনকি আশ্রয় প্রােেনা করভত্। " (মযসনাভদ আহমাদ: ২১৫১৬: 
সযনাভন তত্রতমযী: ২৩১২) 
 
* জাহান্নাভমর সিভেভয় সহজ আযাি 
 
নয'মান ইিভন িাশীর রাতয. যেভক িতণেত্, তত্তন িভলন, আতম রাসূলযল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়া 
সাল্লাম-যক িলভত্ শুভনতে, তত্তন িভলভেন- 
 
"তনিয় তকয়ামভত্র তদন সিভেভয় সহজ ও তনম্নমাভনর আযাি হভি এমন িুতির, যার দযই পাভয় 
আগুভনর জযত্া পতরভয় যদওয়া হভি। যার কারভণ ত্ার মাোর মেজ িেিে কভর ফয িভত্ োকভি। 
আর যস মভন করভি, ত্ার যেভয় কতিন শাতস্ত আর কাউভক যদওয়া হয়তন। অেে যসিাই হভলা 
সিভেভয় ল য শাতস্ত। " ( সতহহ িযখারী :৬৫৬১; সহীহ মযসতলম:২১৩) 
 
* জাহান্নাভমর েেীরত্া 
 
আিয হুরাইরা রাতয. যেভক িতণেত্, তত্তন িভলন- 
 

ِ  رَس ولِ  مَعَ  ك نَّا ونَ :  النَّبِيُّ  فقَاَلَ  وَجْبَةً، سمَِعَ  إِذْ  اللَّّ  هَذاَ: قاَلَ  أعَْلَم ، وَرَس ول ه  اللَّّ  : ق لْناَ: قاَلَ  هَذاَ؟ مَا تدَرْ 
يَ  حَجَر   نْذ   النَّارِ  فِي بِهِ  ر  وَ  خَرِيفاً، سَبْعِينَ  م   قعَْرِهاَ إِلَى انْتهََى حَتَّى الْآنَ  النَّارِ  فِي يهَْوِي فهَ 

 
 وَجْبَتهََا فسَمَِعْت مْ 
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"আমরা রাসূলযল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়া সাল্লাম-এর সাভেই তেলাম। ত্খন তত্তন যকাভনা 
তকেযর পত্ন-আওয়াজ শুনভত্ যপভলন। অত্িঃপর তত্তন তজভজ্ঞস করভলন, যত্ামরা তক জান এিা 
কীভসর আওয়াজ? আমরা িললাম, আল্লাহ ও ত্ািঁর রাসূলই োভলা জাভনন। তত্তন িলভলন, এিা 
একিা পাের, যা জাহান্নাভম তনভক্ষপ করা হভয়তেল সত্তর িের আভে আর ত্া এখন জাহান্নাভমর 
ত্লভদভশ তেভয় যিকল। আর যত্ামরা এখন ত্ার পত্ন-আওয়াজ শুনভল। ( সতহহ মযসতলম 
:২৮৪৪) 
 
জাহান্নাভমর আযাভির েয়ািহত্া 
 
আিয হুরাইরা রাতয. যেভক িতণেত্, রাসযলযল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়া সাল্লাম িভলভেন- 
 

ك مْ  زْء   ناَر  زْ  سَبْعِينَ  مِنْ  ج  ِ  رَس ولَ  ياَ: قِيلَ  جَهَنَّمَ، ناَرِ  مِنْ  ءًاج  لتَْ : قاَلَ  لكَاَفِيَةً، كاَنتَْ  إنِْ  اللَّّ  عَلَيْهِنَّ  ف ضَّ
زْءًا وَسِت ِينَ  بِتسِْعَة   ٌ ك ل ه ن ج   ٌ 

 
هاَ مِثْل    حَرَّ

 
"যত্ামাভদর আগুন (যত্ামরা যয আগুন যদখ) জাহান্নাভমর আগুভনর সত্তর োভের এক োে 
মাত্র। ত্খন িলা হভলা, যহ আল্লাহর রাসূল, দযতনয়ার আগুনই যত্া পাপীর জনু যভেষ্ট তেল। 
তত্তন িলভলন, এ আগুনভক আরও তনরানব্বই গুণ িৃতি করা হভি, প্রভত্ুক অিংভশর উত্তাপই 
সমান হভি।" (সহীহ িযখারী: ৩২৬৫) 
 
জাহান্নাভমর আযাভির কো জানার পর আপনার হৃদয় তক একিয  হভলও যকিঁভপ উভিভে? 
তিষয়গুভলা তেন্তা কতর - 
 

● মৃত্য ু ও ত্ার যন্ত্রণা। 
 

● কির ও ত্ার অন্ধকার। 
 

● তকয়ামভত্র তদন ও ত্ার েয়ািহ পতরতস্থতত্। 
 

● তহসাি-তনকাশ ও যস সমভয়র আফভসাস। 
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● তমজান ও ত্ার সূক্ষ্মত্া। 
 

● পযলতসরাত্ ও ত্ার ত্ীক্ষ্ণত্া। 
 

● আল্লাহ ত্াআলার সামভন দণ্ডায়মান হওয়া এিিং ত্ািঁর িেত্ব। 
 

● জাহান্নাভমর আযাি ও ত্ার েয়ািহত্া। 
 
* আদম সন্তাভনর তিষয়িা সতত্ুই আিযেজনক 
 
দযতনয়ার রাজা-িাদশা, এমনতক সামানু ক্ষমত্াধভরর সাভে যদখা করভত্ যেভলও যস কত্ প্রস্তুতত্ 
িহণ কভর, কত্ যয সত্কেত্ার সাভে পা িাোয়, ত্ার যকাভনা ইয়ত্তা যনই। তকন্তু তযতন রাজাতধরাজ 
আসমান-জতমভনর প্রতত্শ, ত্ার ত্ািঁর তনকি যাওয়া ও ত্ািঁর সামভন দািঁোভত্ হভি, যস জনু 
যকাভনা ধরভনর প্রস্তুতত্ যনই! যনই যকাভনা সত্কেত্া! 
 
 
আমরা তক জান্নাভত্ যযভত্ োই? আমাভদর তক জান্নাভত্র প্রতত্ আিহ আভে? আমরা তক জাতন, 
আল্লাহ জান্নাভত্ কত্ ধরভনর যনয়ামত্ প্রস্তুত্ কভর যরভখভেন? জান্নাভত্র হুর যকমন? জান্নাভত্র 
প্রাসাদ, জান্নাভত্র োেপালা, িাে-িাতেো, জান্নাভত্র নদী যকমন?... 
 
আল্লাহ সযিহানাহু ওয়া ত্াআলা িভলন- 
 

 ٌ خَالِد ون فِيهَا وَأنَت مْ  الْْعَْي ن   وَتلََذُّ  الْْنَف س   تشَْتهَِيهِ  مَا وَفِيهَا
 
"এিিং ত্োয় রভয়ভে এমন সি িস্তু, যা মভন োয় এিিং নয়ন যাভত্ তৃ্প্ত হয়। যত্ামরা যসখাভন 
তেরকাল অিস্থান করভি।" ( সযরা যযখরুফ; আয়াত্ ৭১) 
 
শায়খ সা'দী রাতয. িভলভেন- 
 
“জান্নাভত্ রভয়ভে } الْْعَْي ن وَتلََدُّ  الْْنَْف س   تشَْتهَِيهِ  مَا  ٌ  এই িাকুতি িুাপক ও পূণোে অেে িহনকারী 
িাকু। এখাভন িযঝাভনা হভয়ভে যয, সকল যোেু-িস্তু, 
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আনে, যোখ জযোভনা, মন েয লাভনা সকল তকেয- মভনর োতহদামাতফক সকল িস্তু এখাভন পাওয়া 
যাভি। োই ত্া যহাক খাদু িা পানীয় তকিংিা যপাশাক-আশাক, যোভখর প্রশাতন্ত, বজতিক োতহদা 
পূরণ, নয়নাতেরাম দৃশু, োেপালা, সতজ্জত্-সযভশাতেত্ যনয়ামত্রাতজ। সিই অতজেত্ হভি 
এখাভন। এ সিই জান্নাতত্ভদর জনু প্রস্তুত্। সযের কভর, উত্তমোভি। সিই প্রস্তুত্, োই শুধয 
জান্নাতত্ হওয়ার প্রস্তুতত্, পরকাভলর প্রস্তুতত্।" 
 
* জান্নাভত্র যনয়ামভত্র ঝলক পতরমাণও কারও কল্পনায় আভসতন 
 
আিয হুরাইরা রাতয. যেভক িতণেত্, রাসূলযল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়া সাল্লাম িভলভেন- আল্লাহ 
ত্াআলা িভলভেন, 
 

 إنِْ  فاَقْرَء وا بشَرَ   قَلْب   عَلَى خَطرََ  وَلَ  سمَِعتَْ، أ ذ ن   وَلَ  رَأتَْ، عَيْن   لَ  مَا الصَّالحِِينَ  لعِِباَدِي ددَتْ  أعَْ 
ا نفَْس   تعَْلَم   فَلَ  شِئْت مْ  م أ خْفِيَ  مَّ ن لهَ  ةِ  م ِ  ٌ يعَْمَل ون كاَن وا بمَِا جَزَاءً  أعَْي ن   ق رَّ

 
"আতম আমার যনককার িাোর জনু এমন তজতনস প্রস্তুত্ কভর যরভখতে যা যকাভনা যোখ 
যদভখতন। যকাভনা কান যশাভনতন। যকাভনা মানি হৃদভয় যার োি উদয় হয়তন। যতদ যত্ামরা োও, 
ত্ভি পাি কর- 'যকউই জাভন না, ত্াভদর জনু যোখ জযোভনা নয়নাতেরাম কী কী প্রতত্দান 
লযকাতয়ত্ রভয়ভে। ত্াভদর কৃত্কভমের পযরস্কারস্বরূপ। '(সূরা সাজদাহ: ১৭) 
 
* জান্নাত্িাসীভদর যসৌেযে সিতকেযর মভধুই রভয়ভে 
 
আিয হুরাইরা রাতয. যেভক িতণেত্, রাসূলযল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়া 
 
সাল্লাম িভলভেন- 
 

لَ  إنَِّ  مْرَة  أوََّ ل ونَ  ز   ٌ الْبَدرْ لَيْلَةَ  الْقمََرِ  ص ورَةِ  عَلَى الْجَنَّةَ  يَدخْ 
 
مْ  الَّذِينَ  ث مَّ  يَّ  كَوْكَ  أشََدَّ  عَلَى يَل ونهَ  ط ونَ، وَلَ  يقَ ول ونَ، لَ  ۖ   إضَِاءَ  السَّمَاءِ  فِي ذ ر ِ  وَلَ  يَتَّقِل ونَ، وَلَ  يَتعََوَّ

مْ  يسَْتخَِط ونَ  م   أمَْشاَط ه  ه م   الْمِسْك   وَرَشْع ه  ة   وَتجََامِر  وج   الْْلَ وَّ م   الطَّيبِ  ع ود   الْْنَْج  ه  ور   وَأزَْوَاج   الْعِين   الْخ 
ل   خَلْقِ  عَلَى  ٌ آدمَ أبَِيهِمْ  ص ورَةِ  عَلَى وَاحِد   رَج 

 
 ٌ السَّمَاء فِي ذِرَاعاً سِت ونَ 
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"সিেপ্রেভম যয দলতি জান্নাভত্ প্রভিশ করভি, ত্াভদর মযখমণ্ডল হভি পূতণেমার োিঁভদর মভত্া 
উজ্জ্বল। ত্াভদর পর যারা জান্নাভত্ প্রভিশ করভি, ত্াভদর মযখমণ্ডল হভি আকাভশ উতদত্ 
আভলাকিল নক্ষভত্রর নুায় উজ্জ্বলত্ায় পূণে। ত্ারা প্রস্রাি-পায়খানা করভি না, েযেয যফলভি না 
এিিং নাক ঝােভি না। ত্াভদর তেরুতন হভি স্বভণের। ত্াভদর োভয়র  াম যেভক যমশভকর ঘ্রাণ 
আসভি। ত্াভদর ধূপদান হভি আলযওয়াহ নামক সযেতন্ধ কাভির বত্তর। ত্াভদর স্ত্রীেণ হভি িাের 
েক্ষয তিতশষ্ট হুরুল ঈন। ত্াভদর শারীতরক েিন হভি একই িুতির নুায়, ত্াভদর আকৃতত্ হভি 
ত্াভদর তপত্া আদাম আ.-এর েিন ও আকৃতত্র নুায় ষাি হাত্তিতশষ্ট। " সহীহ িযখারী: ৩৩২৭; 
সহীহ মযসতলম: ২৮৩৪ 
 
* জান্নাভত্র ত্ািঁিয 
 
আিয মূসা রাতয. যেভক িতণেত্, রাসূলযল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়া সাল্লাম িভলভেন- 
 

ؤْمِنِ  إنَِّ  فَة   وَاحِدةَ  ل ؤْل ؤَة ، مِنْ  لخََيْمَةً  الْجَنَّةِ  فِي لِلْم  جَوَّ ؤْمِنِ  ميلً  سِتُّونَ  ط ول هَا م   يطَ وف   أهَْل ونَ  فِيهَا لِلْم 
، عَلَيْهِم   ؤْمِن  مْ  يرََى فَلَ  الْم  ه   بعَْضًا بعَْض 

 
"জান্নাভত্ মযতমভনর জনু ষাি মাইল উিঁেয  মযিার ত্ািঁিয োকভি। যসখাভন মযতমভনর পতরিার োকভি। 
মযতমন ত্াভদর সকভলর কাভে 
যাওয়া-আসা করভি; তকন্তু িৃহৎ ত্ািঁিয হওয়ার সযিাভদ এভক অপরভক ত্ারা যদখভত্ পাভি না। 
"( সহীহ িযখারী: ৪৮৮০: সহীহ মযসতলম: ২৮৩৮) 
 
* জান্নাভত্র োেপালা 
 
আিয সাঈদ খযদরী রাতয. যেভক িতণেত্, রাসূলযল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়া সাল্লাম িভলভেন- 
 

اكِب   يسَِير   لشَجََرَةَ  الْجَنَّةِ  فِي إنَّ  رَ  الْجَوَادَ  الرَّ ضَمَّ  ٌ مِائةَ السَّرِيعَ  الْم 
 يقَْطعَ هَا مَا سَنَة  

 
"জান্নাভত্র একতি োভের তনে তদভয় যকাভনা অশ্বাভরাহী োভলাজাভত্র দ্রুত্োমী য াো তনভয় 
একশ' িের ভ্রমণ কভরও যশষ করভত্ পারভি না। " (সহীহ মযসতলম: ২৮২৮) 
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* জান্নাভত্র যনয়ামভত্র িণেনা 
 
আিয সাঈদ খযদরী এিিং আিয হুরাইরা রাতয. যেভক িতণেত্, রাসূলযল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়া 
সাল্লাম িভলভেন- 
 

ناَد   ي ناَدِي الجِنَّةَ  الْجَنَّةِ  أهَْل   دخلَ  إِذا وا، أنَْ  لكَ مْ  وإنَِّ  أبداً  تموت وا فَلَ  تحَْيَوْا، أنَْ  لكَ مْ  إنَِّ : م   فَلَ  تصَِح 
وا وا فَلَ  تشَِبُّوا أنَْ  لكَ مْ  وَإنَِّ  أبَداً، تسَْقمَ  وا، أنَ لكَ مْ  وَإنَِّ  أبََداً  تهَْرَم   ٌ أبََدا تبَْأسَ وا فَلَ  تنَْعمَ 

 
"জান্নাত্িাসীরা যখন জান্নাভত্ প্রভিশ করভি, ত্খন এক আহ্বানকারী আহিান কভর িলভি, 
যত্ামরা এখাভন তেরজীিন যিিঁভে োকভি, কখভনাই মৃত্য ুিরণ করভি না। যত্ামরা সযস্থ োকভি, 
কখভনাই অসযস্থ হভি না। যত্ামাভদর যযৌিন অিয ি োকভি, কখভনাই যত্ামরা িৃি হভি না। 
যত্ামরা এখাভন সিেদা যনয়ামত্ 
যপভত্ োকভি, কখভনাই িতঞ্চত্ হভি না। " 
(সহীহ মযসতলম) 
 
* জান্নাভত্র সিভেভয় িে যনয়ামত্ 
 
জাভির ইিভন আব্দযল্লাহ রাতয. যেভক িতণেত্ তত্তন িভলন- 

 
ِ  رَس ولَ  عِنْدَ  ك نَّا  كمََا رَبَّك مْ  سَترََوْنَ  إِنَّك مْ : وَقاَلَ  الْبَدرِْ  لَيْلَةَ  الْقمََرِ  إِلَى فَنظَرََ  وَسَلَّمَ  عَلَيْهِ  اللَّّ   صَلَّى اللَّّ

 لَ  قمََرَ الْ  هَذاَ ترََوْنَ 
 

ونَ  ؤْيَتِه فِي ت ضَامُّ  ٌ ر 
"আমরা একিার পূতণেমার রাভত্ রাসূলযল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়া সাল্লাম-এর সাভে তেলাম। 
তত্তন োিঁভদর তদভক ত্াতকভয় িলভলন, যত্ামরা যযমন এই োিঁদভক স্পষ্ট যদখে, যত্মতন যত্ামরা 
আল্লাহ ত্াআলাভক যদখভি। যত্ামরা যকানরূপ তেে-োট্টা োোই সযতস্থরোভি ত্ািঁভক যদখভত্ 
পাভি। " (সহীহ িযখারী: ৫৫৪; সহীহ মযসতলম: ৬৩৩) 
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২৫.দযআ করা 

পরকাভলর প্রস্তুতত্র আভরকিা ধাপ হভলা, আল্লাহ ত্াআলার তনকি দযআ করা। মযসতলম ত্ার 
প্রতত্পালভকর সামভন েি হৃদভয় কাকয তত্তমনতত্ কভর দযআ করভি, ত্ািঁর কাভে তহদায়াত্ প্রােেনা 
করভি, যনক আমভলর ত্াওফীক োইভি এিিং তনভজর জনু আল্লাহর বনকিু অজেভনর রাস্তাভক 
সহজ কভর যদওয়ার জনু দযআ করভি। 
 
আল্লাহ সযিহানাহু ওয়া ত্াআলা িভলন- 
 

 ٌ دعَاَن إِذاَ الدَّاعِ  دعَْوَةَ  أ جِيب   قرَِيب   فإَنِ ِي عَن ِي عِباَدِي سأَلََكَ  وَإِذاَ
 

مْ  بِي وَلْي ؤْمِن وا لِي فَلْيسَْتجَِيب وا  ٌ يرَْش د ون لعََلَّه 
 
"আর আমার িাোরা যখন আপনার কাভে আমার িুাপাভর তজভজ্ঞস কভর। আতম যত্া সতন্নকভিই 
রভয়তে। যারা প্রােেনা কভর, ত্াভদর প্রােেনা কিযল কভর তনই। কাভজই ত্ারা যযন আমার কো 
অন্তর তদভয় িহণ কভর এিিং আমার প্রতত্ তিশ্বাস স্থাপন কভর। যাভত্ ত্ারা সৎপভে আসভত্ 
পাভর। " (সূরা িাকারা: আয়াত্ ১৮৬) 
 
ঈমাভনর উপর অিল োকভত্ তনজেভন আল্লাহর কাভে যিতশ যিতশ যদায়া করা। যাভত্ দযতনয়ার 
জীিভনর সাতিেক কলুাণ ও পরকাভলর অতন্তম মযহূভত্ে ঈমান ও প্রশাতন্তর মৃত্য ু নতসি হয়। ত্াই 
যোভখর পাতন যফভল আল্লাহর কাভে কান্নাকাতি করা। যিতশ যিতশ এ যদায়াগুভলা করা-  

رَاطَ  اهْدِناَ  سْتقَِيمَ  الص ِ ال ِين وَلَ  عَلَيْهِمْ  الْمَغْض وبِ  غَيْرِ  عَلَيْهِمْ  أنَْعمَْتَ  الَّذِينَ  صِرَاطَ  الْم   ٌ الضَّ
উচ্চারণ: ‘ইহতদনাস তসরত্বল মযসত্াতক্বম। তসরত্বল্লাতযনা আনআমত্া আলাইতহম।েইতরল মােদযতি 
আলাইতহম ওয়াদ্ব দ্ব-তল্লন।’ 
অেে: ‘আমাভদর সহজ সরল পভের যহদাভয়ত্ তদন। যয পভে েলা যলাকভদর ওপর আপতন 
যনয়ামত্ দান কভরভেন। অতেশপ্ত ও যোমরাতহর পে যেভক তিরত্ রাভখন। (’ সযরা ফাতত্হা; 
আয়াত্ ৭) 
 
 

سْلمِِين وَتوََفَّناَ صَبْرًا عَلَيْناَ أفَْرِغْ  رَبَّناَ   ٌ م 
উচ্চারণ: ‘রব্বানা আফতরে আলাইনা স্বিরও ওয়া ত্াওয়াফ্ফানা মযসতলতমন।’ 
 

 ٌ الْوَهَّاب أنَتَ  إِنَّكَ  رَحْمَةً  لَّد نكَ  مِن لَناَ وَهبَْ  هَديَْتنَاَ إِذْ  بعَْدَ  ق ل وبَناَ ت زِغْ  لَ  رَبَّناَ 
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উচ্চারণ : ‘রব্বানা লা ত্য তযে ক্বয লযিানা িা'দা ইজ হাদাইত্ানা ওয়া হািলানা তমল্লাদযনকা রহমাত্ান 
ইন্নাকা আিংত্াল ওয়াহহাি।’( সযরা আল ইমরান; আয়াত্ ৮) 
 
রাসূলযল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়া সাল্লাম যেভক আরও িতণেত্ হভয়ভে- 

ً  الْحَياَةَ  وَاجْعَلِ  مَعاَدِي، فِيهَا الَّتِي آخِرَتِي لِي وَأصَْلحِْ   ٌ خَيْر ك ل ِ  فِي لِي زِياَدةَ
 
"আপতন আমার আতখরাত্ভক সিংভশাধন কভর তদন, যা আমার প্রত্ুািত্েনস্থল। আপতন প্রতত্তি 
কলুাভণর জনু আমার হায়াত্ভক িাতেভয় তদন।" 
 

سلمًِا توََفَّني وَالآخِرَةِ  الدُّنيا فِي وَلِي ي أنَتَ  وَالْرَضِ  السَّماواتِ  فاطِرَ   ٌ باِلص الحِين وَألَحِقني م 
 
‘ যহ আসমানসমূহ ও যমীভনর স্রষ্টা, দযতনয়া ও আতখরাভত্ আপতনই আমার অতেোিক, আমাভক 
মযসতলম অিস্থায় মৃত্য ু তদন এিিং যনককারভদর সাভে আমাভক যযি করুন’। (সযরা ইউসযফ, 
আয়াত্ ১০১) ' 
 
অেোৎ এই দযআর মাধুভম  আল্লাহ ত্াআলার তনকি ত্ািঁর পেেসই ও ত্ািঁর সন্তুতষ্টর আমলগুভলা 
করার ত্াওফীক প্রােেনা করা হয়। ত্াওফীক প্রােেনা করা হয় যযন  প্রতত্তি তদন আল্লাহর 
বনকিুলাভের আমল করার তদক যেভক আরও সমৃি হয়। 
উত্তম মৃত্য ুর আভরকতি দযআ : 
 

مَّ  سْنَ  أسَْألَ كَ  إِن ِيْ  الَلَّه   ِ الْخَاتمَِة ح 
উচ্চারন: আল্লহুম্মা ইতন্ন আসআলযকা হুসনাল খ-তত্মাহ।  
অেে: যহ আল্লাহ! আতম আপনার কাভে উত্তম মৃত্য ু োই। [১/তত্রতমযী ২১৪০] 
এই যদায়াতি অভনক িুাপক। তপ্রয় নিী ( সা.) সযের ও উত্তম ত্ো ঈমাতন মৃত্য ু লাভের জনু 
এ যদয়াতি সি সময় পেভত্ন। 
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২৬.মৃত্য ুর পভরও যসসকল আমভলর সাওয়াি েলমান োভক : 

জীিন ও মৃত্য ু মানিজীিভনর সভে ওত্ভপ্রাত্োভি জতেত্। একতি পাতেেি হভলও অপরতি 
পরভলৌতকক ও অতনিাযে। 
মৃত্য ুর আভে মানযষ যযসি আমল করভি, আভখরাভত্ আল্লাহ ত্াআলা যসগুভলার প্রতত্দান যদভিন। 
আল্লাহ ত্াআলা জীিন ও মৃত্য ু- এ দযইতি অভমা -িাস্তিত্া সৃতষ্ট কভরভেন যক কত্ োল আমল 
করভত্ পাভর, ত্া পরীক্ষা করার জনু 
তনয়ত্ সতিক-শুি োকভল মৃত্য ুর পরও যযসি আমভলর সাওয়াি পাওয়া যাভি, হাতদভসর 
আভলাভক যসগুভলার সিংতক্ষপ্ত একতি ত্াতলকা যদওয়া হভলা। 
ইলম তশক্ষা যদয়া: 
রাসযল (সা.) িভলন, ‘যয মানযষভক ইলম তশক্ষা তদভলা, এ ইলম অনযযায়ী আমলকারীর সমপতরমাণ 
সওয়াি ত্ার আমলনামায়ও যযি হভত্ োকভি। 
অেে ত্াভদর কাভরা সওয়াভি যকাভনা কমতত্ হভি না। ’ (ইিনয মাজাহ, হাতদস নিং : ২৪০) 
সৎ সন্তান যরভখ যাওয়া: 
রাসযল (সা.) িভলন, ‘মানযষ মৃত্য ুিরণ করার পর ৪ তি আমভলর সাওয়াি অিুাহত্ োভক : ১. 
যয ইসলামী রাভের সীমান্ত পাহারা তদল ত্ার সাওয়াি, ২. োল কাজ োলয করার ফভল ত্াভক 
যারা অনযসরণ করল ত্ার সাওয়াি, ৩. যয িুতি এমন সাদাকাহ করভলা, যা প্রিাহমান োভক 
ত্ার সাওয়াি, ও ৪. এমন যনক সন্তান যরভখ যাওয়া- যয ত্ার জনু যদায়া কভর। ’ (মযসনাদ 
আহমাদ, হাতদস নিং : ২২২৪৭) 
মসতজদ তনমোণ করা: 
মাসতজভদ নামাজ আদাভয়র পাশাপাতশ কয রআন তশক্ষা কাযেক্রম, দ্বীতন তিষয়ক তশক্ষা দান ও 
কলুাণমূলক কাযেক্রম পতরোলনা করা হভয় োভক। রাসযল (সা.) িভলন, ‘যয িুতি আল্লাহর জনু 
মাসতজদ বত্তর করল, আল্লাহ ত্ার জনু জান্নাভত্  র বত্তর করভিন। ’ (মযসতলম, হাতদস নিং : 
১২১৮) 
যকারআন তিত্রণ করা : 
যকাভনা িুতি যতদ মসতজদ, মাদরাসা িা যকাভনা প্রতত্ষ্ঠাভন পতিত্র যকারআন তিত্রণ কভর 
ত্াহভল যসগুভলার সাওয়াভির অিংশ যসও পাভি। রাসযল (সা.) িভলন, ‘মানযষ মৃত্য ুিরণ করার 
পর কিভর ৭তি আমভলর সাওয়াি অিুাহত্ োভক : ১. যয ইলম তশক্ষা তদল, ২. যয পাতন 
প্রিাতহত্ করল, ৩. কয প খনন করল, ৪. যখজযর োে লাোভলা (োে যরাপন), ৫. মাসতজদ বত্তর 
করল, ৬. কাভরা দাতয়ভত্ব তকত্াি তদভয় যেল ও ৭. এমন যনক সন্তান যরভখ যেল- যয ত্ার জনু 
ক্ষমা প্রােেনা করভি। ’ (মযসনাদযল িাজ্জার :৭২৮৯) 
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োে যরাপন করা: 
হাতদভস আভে, ‘যকান মযসতলম যতদ যকান িৃক্ষভরাপন কভর, আর ত্া যেভক যকান ফল যকউ খায় 
ত্ভি যসতি ত্ার জনু সাদাকাহ, যতদ যকউ েয তর কভর খায় ত্াও ত্ার জনু সদাকাহ, যকান 
পাতখও খায় ত্াও ত্ার জনু যসতি সদাকাহ। এমনতক যতদ যকউ ত্া যকভি যফভল ত্াও যসতি 
ত্ার জনু সাদকাহ। ’ ( মযসতলম, হাতদস নিং : ৪০৫০) 
অোিিস্থভদর  র-িাতে বত্তর কভর যদওয়া: 
রাসযল (সা.) িভলন, ‘মযতমন মৃত্য ুিরণ করার পর ত্ার সাভে যয আমভলর সাওয়াি সমৃ্পি 
োকভি, ত্া হভলা ইলম তশক্ষা যদয়া ও তকত্াি রেনা করা, যনক সন্তান যরভখ যাওয়া, মসতজদ 
বত্তর করা, অোিিস্থভদর জনু  র বত্তর কভর যদয়া, পাতন প্রিাতহত্ হওয়ার িুিস্থা করা এিিং 
ত্ার সম্পদ যেভক সাদাকাহ করা। ’ (ইিনয খযযাইমাহ : ২৪৯) 
খাওয়ার পাতনর িুিস্থা করা: 
হাতদভস রাসযল (সা.) িভলন, এক যলাক রাস্তা তদভয় যাতেল, ত্ার পাতনর খযি তপপাসা যপল, 
পতেমভধু যস একতি কূপ যপল এিিং যসখান যেভক পাতন পান করল। অত্িঃপর যদখভত্ যপল 
একতি কয কয র পাতনর তপপাসায় ময়লা খাভে, ত্খন যস যসখাভন যমাজা তদভয় পাতন েভর কয কয রভক 
পাতন পান করাল এিিং আল্লাহর শুকতরয়া আদায় করল। এজনু আল্লাহ ত্াআলা ত্াভক মাফ 
কভর তদভলন। সাহািাভয় তকরাম তজজ্ঞাসা করভলন, যহ আল্লাহর রাসযল! প্রাণীভক পাতন পান 
করাভলও তক সাওয়াি আভে? রাসযল (সা.) িলভলন, প্রভত্ুক সজীি অন্তরভক পাতন পান 
করাভনার জনু সাওয়াি রভয়ভে। ’ ( িযখাতর, হাতদস নিং : ৬০০৯) 
সীমান্ত রক্ষা করা: 
রাসযল (সা.) িভলন, ‘যয িুতি ইসলামী রাভের সীমান্ত পাহারা অিস্থায় মারা যায়, ত্াহভল যয 
কাজ যস কভর যাতেল মরার পরও ত্া ত্ার জনু সওয়াি জাতর োকভি, ত্ার তরতজকও জাতর 
োকভি, কিভরর পরীক্ষা যেভক যস তনরাপদ োকভি এিিং আল্লাহ ত্াআলা যকয়ামভত্ ত্াভক েয় 
যেভক মযি অিস্থায় ওিাভিন। ’ (ইিনয মাজাহ, হাতদস নিং : ২২৩৪) 
অনু হাতদভস রাসযল (সা.) িভলন, ‘মৃত্য ুর পর প্রভত্ুক মৃভত্র কভমের ধারা যশষ কভর যদয়া হয়। 
ত্ভি যয িুতি আল্লাহর জনু ইসলামী রাভের সীমান্ত পাহারা যদয় ত্ার আমল তকয়ামত্ পযেন্ত 
িােভত্ োকভি এিিং কিভরর তফত্না যেভকও যস তনরাপদ োকভি। ’ (ইিনয তহব্বান, হাতদস 
নিং : ৪৬২৪) 
আল্লাহর তদভক দাওয়াত্ যদয়া: 
পতিত্র যকারআভন িলা হভয়ভে, ‘ঐ িুতির োইভত্ উত্তম কো আর কার হভত্ পাভর যয আল্লাহর 
তদভক িাকভলা, যনক আমল করভলা এিিং য াষণা করভলা আতম একজন মযসলমান ‘ (সযরা 
হাতমম তসজদাহ, আয়াত্ : ৩৩) 
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রাসযল (সা.) ত্ার সাহািাভদর িভলন, ‘মানযষভক তহদায়াভত্র তদভক আহ্বান করভি, এ কাজ 
সম্পাদনকারীর অনযরূপ সাওয়াি ত্ার আমলনামায় যযি হভত্ োকভি। অেে ত্াভদর সাওয়াি 
যেভক যকান কমতত্ হভি না। ’ (মযসতলম, হাতদস নিং : ৬৯৮০) 
িইপত্র/তকত্াি রেনা করা 
এমন িইপত্র তকিংিা তকত্াি রেনা করা, যার মাধুভম মানযভষর কলুাণ ও উপকার হয়। মানযষ 
সতিক পভের তদশা পায়। হাতদভস এভসভে, োল কাভজর পেপ্রদশেনকারী এ কাজ সম্পাদনকারীর 
অনযরূপ সাওয়াি পাভি। ’ (তত্রতমতজ, হাতদস নিং : ২৬৭০) 
সদকাভয় জাতরয়া: 
‘সদকা’ শভব্দর অেে দান করা। আর ‘জাতরয়া’ অেে অিুাহত্। আল্লাহ ত্াআলার সন্তুতষ্ট অজেভনর 
লভক্ষ শতরয়ত্সম্মত্ এমন কলুাণকর কাভজ দান করা। যযমন- মাদরাসা বত্তর, এতত্মখানা, 
হাসপাত্াল প্রতত্ষ্ঠা, পািাোভরর িুিস্থা, রাস্তা াি তনমোণ করা ইত্ুাতদ অনুত্ম। রাসযল (সা.) 
িভলন, ‘মানযষ মৃত্য ুিরণ করভল ত্ার যািত্ীয় আমল িন্ধ হভয় যায়। ত্ভি ৩ তি আমল িন্ধ হয় 
না, ১. সদকাভয় জাতরয়া, ২. এমন ইলম-যার দ্বারা উপকৃত্ হওয়া যায়, ৩. এমন যনক সন্তান, 
যয ত্ার জনু যদায়া কভর। ’ (মযসতলম, হাতদস নিং : ৪৩১০) 
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২৭.মৃত্য ুর সময় ময তমভনর অিস্থা  

হাদীভসর এক িণেনায় এভসভে, রাসূলযল্লাহ্ সা. িভলভেন: যয সময় যকান যলাভকর যশষ তনিঃশ্বাস 
ত্ুাে কভর পরভলাক যাত্রা করার সময় তনকিিত্েী হভয় োভক, যস সময় আসমান হভত্ সূভযের 
মত্ আভলাকজ্জ্বল যেহারা তিতশষ্ট একদল যফভরস্তা যিভহস্তী কাফন ও সযেতন্ধ সাভে তনভয় যমীভন 
অিত্ীণে হভয় মৃত্য ুপেযাত্রীর দৃতষ্ট সীমার মভধু উপতিষ্ট হভয় অভপক্ষা করভত্ োভক। অত্পর 
মালাকয ল মউত্ ত্ার মস্তভকর পাভশ িভস িলভত্ োভক, যহ পতিত্র আত্মা! আল্লাহ্ ত্া'আলার 
রহমত্ ও সন্তুতষ্টর জনু অতত্ শীঘ্র িাইভর েভল আস। ত্খন ঐ িুতির আত্মা যস্বোয় যির হভয় 
োভক এিিং ত্ার মযখ হভত্ পাতনর যফািা পেভত্ োভক। ত্ারপর ত্ারা ঐ িুতির আত্মাভক উি 
যিভহশত্ী কাফভনর তেত্ভর যলপতিভয় রাভখন। আর ত্খন ত্া হভত্ যিভহস্তী যমশভকর সযঘ্রাণ 
যির হভত্ োভক। ত্ারপর যফভরস্তােণ যখন আত্মাভক তনভয় আসমাভন েমন করভত্ োভক, ত্খন 
আসমাভনর যফভরস্তােণ িলভত্ োভক: এত্ উৎকৃষ্ট সযিাস যকাো যেভক যির হভে। এর উত্তভর 
যফভরস্তােণ িভল অমযভকর পযত্র অমযভকর রূহ ত্হভত্ এ সযিাস যির হভে। ত্খন উি 
যফভরামন্ডলী ত্াভক উত্তম নাভম সভম্বাধন কভর োভক। যখন যফভরস্তােণ আত্মা সহকাভর প্রেম 
আকাভশর যশষ সীমায় যপৌভে যায়, ত্খনই সপ্তাকাভশর সকল দরজাসূহ এর শুোেমভন খযভল 
যায় এিিং প্রতত্তি আসমাভনর কত্ক যফভরস্তা ত্ার সম্বধেনার উভেভশু সামভন এতেভয় যায়। এ 
প্রকাভর সপ্তম আসমাভন আভরাহন করা মাত্রই আল্লাহ্ ত্া'আলার পক্ষ যেভক উচ্চিঃস্বভর িলা 
হভয় োভক: যহ যফভরামন্ডলী! ত্ার আমলনামা ইল্লীতয়ুন নামক স্থাভন জমা যরভখ দাও এিিং উি 
িুতির রূহভক ত্ার যদভহর সাভে তমতলভয় দাও। যযভহত্য  ত্াভক মাতি হভত্ই সৃতষ্ট কভরতে এিিং 
ত্াভক এ মাতিভত্ই তফতরভয় যনি এিিং এ মাতি হভত্ই ত্াভক পযনরুিান করি। এ সম্পভকে 
আল্লাহ্ ত্া'আলা িভলন: 
 

ك مْ  وَمِنْهَا ك مْ  ن عِيد   وَفِيهَا خَلقَْناَك مْ  مِنْهَا  .أ خْرَى تاَرَةً  ن خْرِج 
 
"আতম যত্ামাভদরভক এ মাতি তদভয় সৃতষ্ট কভরতে, তদ্বত্ীয়িার এ মাতির তেত্ভরই যত্ামাভক তফভর 
যযভত্ হভি এিিং সিেভশষ এ মাতির মধু যেভকই যত্ামাভদরভক পযনরুিান কতরভয় হাশভরর 
ময়দাভন হাতযর করি।" (. সূরা ত্বা-হা, ৫৫) 
 
এরপর আল্লাহ্ ত্া'আলার আভদশ অনযযায়ী যফভরস্তােণ উি আত্মাভক কিভর অিতস্থত্ ত্ার 
যদভহর সাভে তমভশ যদয়। ত্ারপর মযনকার-নকীর যফভশাদ্বয় ত্োয় আেমন কভর মৃত্ িুতির 
তনকি তজভজ্ঞস করভি: যহ আল্লাহর িাো! আপতন িলযন যত্া আপনার প্রতত্পালক যক? আপনার 
নিী যক? এিিং আপনার ধভমের নাম কী? অত্পর রাসূলযল্লাহ্ সা.-এর তদভক ইতেত্ করত্িঃ 
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িলভি যয, যহ আল্লাহর িাোহ এ মহাপযরুষ সম্পভকে আপনার ধারণা কী? ত্খন মযতমন িাো 
সকল প্রভশ্নর সতিকোভি উত্তর তদভি। 
 
ত্খন আল্লাহ্ ত্া'আলা অতত্ তনকি হভত্ উচ্চিঃস্বভর ইরশাদ করভিন: যহ যফভরস্তাদ্বয়! আমার 
ময'তমন িাো সতিক ও সত্ু কো িভলভে। সযত্রািং ত্াভক যিভহস্তী যপাশাক পতরভয় দাও এিিং 
যিভহস্তী তিোনা তিতেভয় দাও, যাভত্ ত্ার কিভরর মভধু যিভহস্তী সযেতন্ধ আসভত্ পাভর। আর 
ত্ার যোভখর দৃতষ্ট সীমা পযেন্ত ত্ার কিরভক প্রশস্ত কভর দাও।( িযখারী, আস-সহীহ, ৩খ., পৃ. 
১৩৫০, হাদীস নিং-৩৪৯০।) 
 
আত্া যখারাসানী রহ. িভলন যয িাো যমীভনর যকান জায়োয় তসজদা কভর, যস জায়ো 
তকয়ামভত্র তদন ত্ার পভক্ষ সাক্ষু তদভি। ইব ন আব্বাস রা. িভলন: যকউ ত্ািঁভক তজভজ্ঞস 
করভলন: 
 

 ٌ وَالْْرَْض السَّمَاء   عَلَيْهِم   بكَتَْ  فما
 
'ত্াভদর জনু আসমান ও যমীন কািঁভদতন, এ আয়াভত্র অেে কী? তত্তন জিাি তদভলন: হুািঁ, 
আসমান যমীন কািঁভদ, যত্ মাখলযক আভে সিার জনুই। আসমাভনর দয'তি দরজা আভে। এক 
দরজা তদভয় মানযভষর তরতযক যদয়া হয়। আর অপর দরজা তদভয় ত্ার সৎকমে উপভর েভল যায়। 
অত্এি, ময'তমন যখন ইতন্তকাল কভর, ত্খন ত্ার জনু তনধোতরত্ আসমাভনর উেয় দরজা িন্ধ 
হভয় যায় এিিং ত্ার জনু ক্রেন করভত্ োভক। এমনতক যয যমীভন যস নামায পেত্ যস যমীন 
ত্ার নামাভযর স্থান না যদভখ এিিং আল্লাহর তযতকর শুনভত্ না যপভয় ত্ার জনু কািঁদভত্ োভক। 
যযভহত্য  তফরআউভনর জাতত্র এমন যকান োল কাজ তেল না, যা আসমাভন যাভি, ত্াই এ দরজা 
ত্াভদর জনু কািঁভদতন। 
. (ইিন জারীর আত্-ত্ািারী, জাতমউল িয়ান ফী ত্া'িীতলল কয র'আন।) 
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২৮.কতত্পয় শুে মৃত্য ুর তনদশেন: 

রাসূলযল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়াসাল্লাম তকেয শুে তনদশেভনর কো িভলভেন, যার যকাভনা 
একতির সাভে িাোর মৃত্য ু হভল ত্া শুে মৃত্য ুর তদভক অিয তল তনভদেশ কভর। 
১. মৃত্য ুর সময় ত্াওহীভদর কাতলমা পাি। 
হযরত্ মযয়ায ইিভন জািাল রা. িভলন, আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়াসাল্লাম ইরশাদ 
কভরভেন, যার যশষ কো হভি লা-ইলাহা ইল্লাল্লাহ যস জান্নাভত্ প্রভিশ করভি। 

الجنة دخل الله إل إله ل كلمه آخر كان من  
-সযনাভন আিয দাউদ, হাদীস : ৩১১৬; মযসত্াদরাভক হাতকম ১/৩৫১ 
২. পৃতেিীভত্ আল্লাহ কাতলমাভক সমযচ্চ রাখার জনু শাহাদত্ িরণ করা। আল্লাহ ত্াআলা ইরশাদ 
কভরভেন,  (ত্রজমা) এিিং (যহ নিী!) যারা আল্লাহর পভে তনহত্ হভয়ভে ত্াভদরভক কখভনা 
মৃত্ মভন কভরা না; িরিং ত্ারা জীতিত্। ত্াভদরভক ত্াভদর প্রতত্পালভকর পক্ষ যেভক তরতযক 
যদওয়া হয়। 
আল্লাহ তনজ অনযিভহ ত্াভদরভক যা তকেয তদভয়ভেন ত্ারা ত্াভত্ প্রফয ল্ল। আর ত্াভদর পভর 
এখনও যারা (শাহাদভত্) ত্াভদর সভে তমতলত্ হয়তন ত্াভদর িুাপাভর এ কারভণ ত্ারা আনে 
যিাধ কভর যয, (ত্ারা যখন ত্াভদর সভে এভস তমতলত্ হভি ত্খন) ত্াভদর যকাভনা েয় োকভি 
না এিিং ত্ারা দযিঃতখত্ও হভি না। 
ত্ারা আল্লাহর যনয়ামত্ ও অনযিভহর কারভণও আনে লাে কভর এিিং এ কারভণও যয, আল্লাহ 
মযতমনভদর কমেফল নষ্ট কভরন না।-সূরা আভল ইমরান : ১৬৯-১৭১ 
৩. তজহাভদর সফভর িা হভির ইহরাম িাধা অিস্থায় মৃত্য ু িরণ করা। আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু 
আলাইতহ ওয়াসাল্লাম ইরশাদ কভরভেন, যয আল্লাহর পভে তনহত্ হভয়ভে যস শহীদ। যয আল্লাহর 
পভে মৃত্য ু িরণ কভরভে যস শহীদ।-সহীহ মযসতলম, হাদীস : ১২০৬ 
অনু হাদীভস আভে, ইহরাভমর হালভত্ উভির তপি যেভক পভে একজন িুতির মৃত্য ু হভল 
আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়াসাল্লাম ত্ার সম্পভকে িলভলন, ত্াভক িেই পাত্াযযি 
পাতন দ্বারা যোসল দাও এিিং ত্ার (পতরতহত্) দযভিা কাপভেই ত্াভক কাফন দাও। ত্ভি ত্ার 
মাো আিৃত্ কভরা না। যকননা, তকয়ামভত্র তদন যস ত্ালতিয়া পাি করভত্ করভত্ উতিত্ হভি।-
সহীহ মযসতলম, হাদীস : ১২০৬ 
৪. যশষ কাজ ইিাদত্-িভেেী হওয়া 
হুযায়ফা রা. িভলন, আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়াসাল্লাম ইরশাদ কভরভেন, যয িুতি 
আল্লাহর সন্তুতষ্টর আশায় লা-ইলাহা ইল্লাল্লাহ িলভি এিিং এিাই হভি ত্ার যশষ আমল, যস 
জান্নাভত্ প্রভিশ করভি। যয আল্লাহর সন্তুতষ্টর আশায় একতদন যরাযা রাখভি এিিং এিাই হভি 
ত্ার যশষ আমল, যস জান্নাভত্ প্রভিশ করভি। যয আল্লাহর সন্তুতষ্টর আশায় সদকা করভি এিিং 
এিাই হভি ত্ার যশষ আমল, যস জান্নাভত্ প্রভিশ করভি। 
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-মযসনাভদ আহমদ ৫/৩৯১ 
৫. শরীয়ত্ কতৃ্েক সিংরতক্ষত্ পািঁেতি তিষভয়র যকাভনা একতি রক্ষা করভত্ যযভয় মৃত্য ুিরণ করা। 
পািঁেতি তিষয় হল : ধমে, জীিন, সম্পদ, সম্মান ও িযতি। 
সায়ীদ ইিভন যাভয়দ রা. যেভক িতণেত্, আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়াসাল্লাম ইরশাদ 
কভরন, যয ত্ার সম্পদ রক্ষা করভত্ তেভয় তনহত্ হয় যস শহীদ, যয ত্ার পতরিার-পতরজনভদর 
রক্ষা করভত্ তেভয় তনহত্ হয় যস শহীদ, যয দ্বীন রক্ষায় তনহত্ হয় যস শহীদ এিিং যয ত্ার 
জীিন রক্ষায় তনহত্ হয় যস শহীদ।-সযনাভন আিয দাউদ, হাদীস : ৪৭৭২; তত্রতমযী, হাদীস : 
১৪১৮ 
৬. মহামাতর জাত্ীয় যকাভনা যরাভে আক্রান্ত হভয় বধযেু ধারণ করা এিিং েওয়াভির আশা তনভয় 
মৃত্য ু িরণ করা। হাদীস শরীভফ এমন কভয়কতি যরাভের কো উভল্লতখত্ হভয়ভে। 
ক) যলে (Plague)। 
আনাস ইিভন মাতলক রা. িভলন, আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়াসাল্লাম ইরশাদ 
কভরভেন, ‘ত্াউন’ হভে সকল মযসতলভমর জনু শাহাদত্।-সহীহ িযখারী ১০/১৬৫-১৫৭; মযসনাভদ 
আহমদ ৩/১৫০, ২২০ 
খ) যক্ষা (Tuberculosis)। 
রাভশদ ইিভন হুিাইশ িভলন, আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়াসাল্লাম ইরশাদ কভরভেন, 
মযসতলমভক হত্ুা করা হভল ত্া শাহাদত্, ত্াউন শাহাদত্, সন্তান প্রসভির সময় নারীর মৃত্য ুিরণ 
শাহাদত্ এিিং যক্ষা হল শাহাদত্।-মযসনাভদ আহমদ ৩/২৮৯ 
ে) যপভির পীো। 
আিয হুরায়রা রা. িভলন, আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়াসাল্লাম ইরশাদ কভরভেন, 
যপভির পীোয় আক্রান্ত হভয় যকউ মৃত্য ু িরণ করভল যস শহীদ।-সহীহ মযসতলম, হাদীস : ১৯১৫ 
 ) যাত্য ল জাম্ব (ফয সফয ভসর একতি তিভশষ িুাতধ (Pleurisy)। 
জাতির ইিভন ওত্াইক রা. িভলন, রাসূলযল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়াসাল্লাম ইরশাদ কভরন, 
‘যাত্য ল জাম্ব’ যরাভে মৃত্য ুিরণকারী শহীদ। 
৭. সন্তান প্রসভির সময় ও যনফাস অিস্থায় নারীর মৃত্য ু। 
উিাদা ইিভন সাতমত্ রা. যেভক িতণেত্। আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়াসাল্লাম ইরশাদ 
কভরন-সন্তান প্রসি করভত্ তেভয় নারীর মৃত্য ু হভল ত্া শাহাদত্। ত্ার সন্তান ত্াভক জান্নাভত্র 
তদভক যিভন তনভয় যাভি। ... -মযসনাভদ আহমদ ৪/২০১, ৫/৩২৩ 
৮. পাতনভত্ িয ভি, আগুভন পযভে তকিংিা েূতম ধ্বভস মৃত্য ু। 
৯. জযমআর তদন িা রাভত্ মৃত্য ুিরণ করা। 
আিদযল্লাহ ইিভন আমর রা. যেভক িতণেত্, রাসূলযল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়াসাল্লাম 
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ইরশাদ কভরভেন, যকাভনা মযসতলম শুক্রিার তদভনর যিলা তকিংিা রাভত্ মৃত্য ুিরণ করভল আল্লাহ 
ত্াআলা ত্াভক কিভরর যফত্না যেভক মযতি দান কভরন।-মযসনাভদ আহমদ ২/১৬৭; জাভম 
তত্রতমযী, হাদীস : ১০৮০ 
১০. মৃত্য ুর সময় কপাল  মোি হওয়া। 
যহাসাইি যেভক যিারায়দা িণেনা কভরন যয, রাসূলযল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়াসাল্লাম ইরশাদ 
কভরভেন, ঈমানদার মৃত্য ু িরণ কভর কপাল  মোি অিস্থায়।-তত্রতমযী, হাদীস : ৯৮২; সযনাভন 
নাসায়ী ৪/৬ 
 
এোোও আভরা কভয়কতি উপায় তনভম্ন উভল্লখ করা হল, যা শুে মৃত্য ুর উপলক্ষ হভয় োভক। 
ক) যোপভন ও প্রকাভশু আল্লাহভক েয় করা এিিং নিী কারীম সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়াসাল্লাম-
এর সযন্নাহ অনযসরণ করা। কারণ এতিই মযতির পে। 
আল্লাহ ত্াআলা ইরশাদ কভরভেন, (ত্রজমা) যহ মযতমনেণ! অন্তভর আল্লাহভক যসইোভি েয় 
কর যযোভি ত্াভক েয় করা উতেত্। সািধান অনু যকাভনা অিস্থায় যযন যত্ামাভদর মৃত্য ু না 
আভস; িরিং এই অিস্থায়ই যযন আভস যয, যত্ামরা মযসলমান।-সূরা আভল ইমরান : ১০২ 
প্রভত্ুভকর উতেত্ গুনাহভক েয় করা এিিং ত্া যেভক দূভর োকা। কারণ কিীরা গুনাহ যত্া 
মানযষভক ধ্বিংস কভর যদয় আর সেীরা গুনাহ িার িার করা হভল ত্া কিীরায় পতরণত্ হয়। 
সেীরা গুনাহয় তলপ্ত োকভল ত্া অন্তভর কাতলমা সৃতষ্ট কভর। 
আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়াসাল্লাম ইরশাদ কভরভেন, যয সকল গুনাহভক ত্যে মভন 
করা হয় যত্ামরা ত্া যেভক দূভর োক। (গুনাহভক ত্যেজ্ঞান করার দৃষ্টান্ত হল) একতি কাভফলা 
যকাভনা উপাত্ুকায় যাত্রা তিরতত্ করল। এরপর একজন একতি লাকতে সিংিহ কভর আনল, 
অনুজন আভরকতি আনল (এোভি পযোপ্ত লাকতে একত্র হল) এিিং ত্ারা রুতি যসিঁভক প্রস্তত্ 
করল। 
যত্া (এোভিই) যোিভোি গুনাহ যখন িুতিভক একভত্র পাকোও করভি ত্খন ত্াভক ধ্বিংস 
কভর োেভি।-মযসনাভদ আহমদ ৫/৩৩১ 
খ) সিেদা আল্লাহর তযতকর করা। যয সিেদা আল্লাহর তযতকর কভর, তযতকভরর মাধুভম ত্ার সকল 
কাজ সমাপ্ত হয় এিিং দযতনয়া যেভক তিদায় যনয়ার সময় ত্ার যিাভন উচ্চাতরত্ হয়-লা-ইলাহা 
ইল্লাল্লাহ যস আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়াসাল্লাম-এর সযসিংিাদ লাে করভি। 
রাসূলযল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইতহ ওয়াসাল্লাম ইরশাদ কভরভেন, যার যশষ কো হভি লা-ইলাহা 
ইল্লাল্লাহ যস জান্নাভত্ প্রভিশ করভি।-সযনাভন আিয দাউদ, হাদীস : ৩১১৬; মযসত্াদরাভক হাভকম 
১/৩৫১ 
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হাসাভনর সূভত্র সায়ীদ ইিভন মানসযর িণেনা কভরন, আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইতহ 
ওয়াসাল্লামভক তজজ্ঞাসা করা হল, সভিোত্তম আমল কী? উত্তভর তত্তন িলভলন, যত্ামার মৃত্য ু 
তদিভস যত্াসার তজহিা আল্লাহর তযতকভর সজীি োকা।-আলমযেনী ২/৪৫০ 
যহ আল্লাহ! আমাভদর সিেভশষ আমল যযন হয় আমাভদর সভিোত্তম আমল এিিং আপনার সাভে 
যমালাকাভত্র তদন যযন হয় আমাভদর যশ্রষ্ঠ তদন। আর আমাভদরভক শাতমল করুন ঐসি 
যলাকভদর মাভঝ যাভদর প্রতত্ আপনার যনয়ামত্ িতষেত্ হভয়ভে, যাভদরভক আপতন স্থান তদভয়ভেন 
জান্নাভত্, আপনার বনকভিুর স্থাভন। 
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২৯.মৃত্য ুকাভল শয়ত্াভনর যধা িঁকা যেভক আত্মরক্ষার উপায় 

মৃত্য ুকাভল শয়ত্াভনর যধািঁকা যেভক তনরাপদ োকা এিিং দ্বীভনর উপর ইতস্তকামাত্ োকার জনু 
রাসূলযল্লাহ্ সা.-এর হাদীস ও কয র'আভনর আয়াত্ যেভক তকেয উপায় জানা যায়। যযমন: 
 
প্রেম উপায়: ঈমান িহভণর উপর অিল োকা। 
 
তদ্বত্ীয় উপায়: ঈমাভনর উপর ইতস্তকামাত্ োকা। এ দয'যিা উপায় কয রআভনর  আয়াত্ দ্বারা 
প্রমাতণত্। 
 
তৃ্ত্ীয় উপায়: যোসল ফরয অিস্থায় যোসল করভত্ যদতর হভল কমপভক্ষ সাভে সাভে অযয কভর 
যনয়া। ত্াও সম্ভি না হভল ত্ায়াম্মযম কভর তনভি। 
 
েত্য েে উপায়: স্বীয় আত্মা, যপাশাক ও  রভক এরকম িস্তু যেভক পতিত্র রাখা, যার কারভণ 
রহমভত্র যফভরস্তা  ভর ঢয ভক না। যযমন ফভিা, কয কয র, যোসল ফরযকারী মানযষ, ঐ সকল 
অলিংকার যাভত্ আওয়াজ হয় ইত্ুাতদ। ( মাশাভরকয ল আনওয়ার, পৃ. ১০) 
 
পঞ্চম উপায়: তপত্া-মাত্ার কো মানু করা। হাদীভস আভে, এক িুতি মহানিী 
 
সা.-এর তখদমভত্ হাতযর হয় আরজ করল যহ আল্লাহর রাসূল সা.! আমাভদর এলাকায় একতি 
যেভল মৃত্য ুমযভখ পতত্ত্, ত্াভক কাভলমা পেভত্ িলা হভল যস পেভত্ পাভর না। রাসূলযল্লাহ্ সা. 
িলভলন যস পূিে যেভকই তক ত্া িেভত্ অেুস্ত নয়? যলাভকরা আরজ করল যহ আল্লাহর নিী। 
যস আভে সি সময় কাভলমা পেভত্ পারভত্া তকন্তু এখন পারভে না। ত্খন যেভলতির পাভশ 
রাসূলযল্লাহ্ সা. তনভজই ত্াশরীফ আনভলন এিিং ত্াভক ত্ালকীন করভলন। তকন্তু যস িলল: 
কাভলমা পোর মত্ যকান শতি আমার যনই। মহানিী সা. িলভলন: যকন? যস িলল: আতম 
আমার মাভয়র কো শুনত্াম না। এরপর রাসূলযল্লাহ্ সা. ত্ার মাভয়র তনকি যেভক ত্ার েয ল-
ত্রুতি ক্ষমা করাভলন, ত্ারপর ত্ার মযখ খযভল যেল এিিং কাভলমা ত্াইভয়ুিা পভে দযতনয়া যেভক 
তের তিদায় তনভয় েভল যেভলন। ( নযরুস সূদূর) 
 
ষষ্ঠ উপায়: মৃত্য ুর সময় অনুানু যলাকভদর মৃত্য ু শযুায় শাতয়ত্ িুতিভক কাভলমা ত্ালকীন 
করাভনা। 
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৩০.উপসিংহার: 

জীিভনর সময়িয কয ই একজন মানযভষর ইহকালীন মূলধন। যতদ ত্া আভখরাভত্র কলুাভণর যক্ষভত্র 
কাভজ লাোভনা হয় ত্ভিই িুিসা সফল হভি। আর যতদ ত্া তিনষ্ট করা হয় গুনাহ ও পাপাোভর 
এিিং এ অিস্থায় আল্লাহর সাভে িাোর সাক্ষাত্ হয় ত্াহভল যস হভি সিভেভয় ক্ষতত্িস্ত। ত্াই 
িযতিমান যস-ই, যয তনভজর তহসাি যনয়, আল্লাহ ত্ার কাে যেভক তহসাি যনওয়ার আভে এিিং 
গুনাহ ও পাপাোর যেভক দূভর োভক ত্া ত্াভক ধ্বিংভসর পভে যনওয়ার আভেই। 
 
“ যারা আল্লাহর সাক্ষাৎ োভলািাভসন আল্লাহ ত্াভদর সাক্ষাৎ োভলািাভসন আর যারা আল্লাহর 
সাক্ষাৎ োভলািাভসন না আল্লাহও ত্াভদর সাক্ষাৎ োভলািাভসন না ।” ( সতহহ িযখারী; ৬৫০৮) 
 
আজ আমাভদর সামভন দযভিাপে যখালা। এক. প্রিৃতত্ত িা শয়ত্াভনর পে। আর দযই. যখাদােীতত্ 
িা দয়ামভয়র পে। তসিান্ত আমাভদর হাভত্। আজ যয পে যিভে যনভিা যসিাই হভি েন্তিু। 
এিা কখভনাই সম্ভি নয়; পাপাোভর জীিন কািভি আর মৃত্য র সময় িায়তজদ যিাস্তাতম আর 
যজানাভয়দ িােদাতদর মভত্া মৃত্য ু হভি। কারণ রাসযল (সা) িভলভেন- 
 

وت ون تعَِيش ونَ  كمََا  ٌ تمَ 
"জীিন যযোভি কািভি মৃত্য ুও যসোভি হভি।” 
 
আর যযোভি যত্ামাভদর মৃত্য ু হভি যসোভিই যত্ামাভদর জীতিত্ কভর আল্লাহর সামভন হাতজর 
করা হভি। যয ঢিংভয় জীিন কাতিভয়ভো যস ঢিংভয়ই মৃত্য ু আসভি। ত্াই জীিভনর েতত্ িদল 
কভর তনভত্ হভি। যনককাভরর জীিন যিভে তনভত্ হভি। এিা কভয়কতদভনর িুাপার মাত্র। 
এরপরই আমাভদর সামভন যসৌোভেুর দযয়ার যখালা হভি।ভসৌোেুিান ওইিুতি, যয যনককাজ 
ও যখাদােীতত্র জীিন কািায়। মরভণর সময় ত্াভদর সামভন তেরস্থায়ী খযতশর দভরাজা যখালা 
হয়। আল্লাহ আমাভদর ইসলাভমর উপর জীিন কািাভনা যত্ৌতফক তদন! ইমাভনর সাভে মরণ 
তদন!! পভরর  াতিগুভলা সহজ কভর তদন!!! 
 

ِ  عَلَى ذ لِكَ  وَمَا  ٌ بعِزَِيز اللَّّ
“এিা আল্লাহর জনু একদম সহজ।” 
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যরফাভরন্স  
 সহায়ক িন্থ :  

● অতন্তম মযহূত্ে ( যলখক- শাইখ আব্দযল মাতলক আল কাতসম)  
●  পরকাভলর প্রস্তুতত্ (যলখক- শাইখ খাতলদ আল হুসাইনান রহ.) 

 


