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  وَبرََكَات ه اٰللُّ ة َُُوَرَحْم عَلَيْك مُْ الَسَّلََمُ 

সকনলর কলযাণ কামিা কনর, শুরু করনে পর্দা িারী জিয নিপীড়ি িানক মর্দার্ার প্রতীক।  
অতযন্ত রু্িঃনখর সানে বলনত, আমরা নিনজনর্র মুসনলম র্াবী কনর, সৃনষ্টকতদানক মানি। নকন্তু 
সৃনষ্টকতদার নিনর্দশ মািনত অনিক যক্ষনে আমরা গনড়মনস কনর। তারমধয অিযতম একিা হনে 
পর্দা। পর্দা শব্দিা শুিনলই সুশীল বুনিজীনবনর্র েি কনর মাো গরম হনয় র্ায়, কপাল কুেনক 
র্ায়, নবনেন্ন রু্নি, তনকদর মাধযনম পর্দা নিপীড়ি প্রমাণ করনত োয়। নশয়াল যর্মি মুরনগর 
স্বাধীিতা োয়, সুশীল বুনিজীনবরাও িারীর স্বাধীিতা িানম যোনগর সামিী বািানত োয়। 
এই যর্ আমার হানত, যর্ যমাবাইলিা আনে, এই যমাবাইনলর সৃনষ্টকারী জানি নকোনব বযবহার 
করনল তা োনলা োকনব, অনিক বের ধনর লানষ্টং করনব। নিক এনকোনব আমানর্র সৃনষ্টকতদা 
জানিি নকোনব েলনল আমানর্র কলযাণ হনব আর নকোনব েলনল অকলযাণ হনব।  যমাবাইনলর 
যক্ষনে যর্মি যমাবাইল যকাম্পানি বযতীত অিয যকানিা যকাম্পানি নকংবা যকানিা নবনশষ্ট বযনির 
নিয়ম ফনলা করা র্ানব িা। নিক যতমনি আমরা আোহর সৃনষ্ট আোহর নর্কনিনর্দশিা বযতীত 
আর কানরা নর্কনিনর্দশিা মািা র্ানব িা। যস রু্নিয়ানব যক্ষনে র্ত বড় পনন্ডতই যহাক  িা 
যকনিা।   
আো বনলি যতা যমাবাইনল গনরলা লাস লাগানিানত নিি পািা যেনক নিরাপর্ িানক 
অনিরাপর্? অবশযই নিরাপর্।  
তাহনল সোনিত িারীর যক্ষনে গনরলা লাস (পর্দা) যকি নিনপড়ি হয় যবাি? 
 
যবাি আমার! একিু বলুি যতা ; পর্দার যক্ষনে যকি আমানর্র এনতা রু্নি র্াাঁড় কনরনয় বুঝানত 
হয় িারী পর্দায় সুরনক্ষত? যকি পর্দানক বন্দীর্শা, নিপীড়ি মনি কনর? িামাজ, যরাজা, হজ্জ, 
র্াকানতর মনতা পর্দাও যতা রনবর যর্য়া ফরজ নবধাি। অিযসব মািনত পারনল পর্দা যকি 
মািনত িারাজ?  
 
যবাি আমার! তুনম নক জানিা, যতামার সৃনষ্টকতদা মহাি আোহ যতামার মর্দার্ানক ঊনবদ তুনল 
ধনরনেি? তুনম নক জানিা,জানহনল রু্নগ নিপীনড়ত িারীনর্র আতদিার্? নকোনব জািনব বল! 
তুনম, আনম,আমরা যতা রু্নিয়ার যমানহ পনড় পনিমা লাইফ স্টাইল ফনলা কনর। কুরআি 
পড়ার, ইনতহাস জািার সময় আর যকাোয়? 
 
শুরুনতই সংনক্ষপ্তাকানর ইসলানম িারীর মর্দার্া সম্পনকদ আনলােিা করা গুরুত্বপূণদ মনি করনে। 
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❝িারীর অনধকার ও মর্দার্ায় ইসলাম 

 মহাি আোহর নিকি ইসলামই একমাে মনিািীত দ্বীি (আনল ইমরাি ১৯)। আর এই দ্বীনি 
মহাি আোহ িারীর মর্দার্ানক ঊনবদ তুনল ধনরনেি। ির-িারীর সমন্বনয়ই মািব জানত। িারী 
জানত হ’ল মহাি আোহর এক নবনশষ যি‘মত। আোহ তা‘আলা িারীনক পুরুনষর জীবি 
সনিিী নহসানব মািব জীবি পনরোলিার জিয পারস্পনরক সহনর্াগী কনরনেি। ইসলাম 
মর্দার্ার নর্ক নর্নয় িারীনক পুরুনষর যেনক নেন্ন কনর যর্নখনি। বরং ইসলানমর আগমনিই 
নির্দানতত, নিপীনড়ত, অবনহনলত িারী সমাজ যপনয়নে মুনির সন্ধাি। সারা রু্নিয়ানত র্খি 
িারীরা নির্ারুণ অবস্থায় কালানতপাত করনেল, আরব, ইউনরাপ ও অিযািয যর্নশ তানর্রনক 
জন্তু-জানিায়ার বনল মনি করা হ’ত এবং মািুষ নহসানব তানর্র যকাি মর্দার্া ও অনধকার 
স্বীকার করা হ’ত িা, তখি ইসলাম িারীর র্োর্ে অনধকার ও মর্দার্া প্রর্াি কনর িারী 
জানতনক সোনির সুউচ্চ আসনি অনধনষ্ঠত কনরনে। যর্মি আোহ তা‘আলা পুরুষনর্র প্রনত 
ইনিত কনর বনলি, َّ ل هُن لِباَس َّ وَأنَ تمُ َّ ل كُم َّ لِباَس َّ هُن  ّ  ّ  ‘তারা যতামানর্র যপাশাক এবং যতামরা 
তানর্র যপাশাক’ (বাক্বারাহ ১৮৭)। নতনি আনরা বনলি, 

ن خَلَقكَُم ال ذِي َّ رَب كُمَُّ ات قوُا َّ الن اسَُّ أيَُّهَا يَا َّ م ِ جَهَا مِن هَا وَخَلَقََّ وَاحِدةَ َّ ن ف س   رِجَالاَّ مَامِن هَُّ وَبثَ َّ زَو 
ََّ وَات قوُا َّ وَنسَِاءََّ كَثِي رااَّ نََّ ال ذِي َّ الل  حَامََّ بِهَِّ تسََاءَلوُ  ََّ إِن َّ وَالأرَ  ّ رَقيِ با عَلَي كُم َّ كَانََّ الل  - 

‘যহ মািব সকল! যতামরা যতামানর্র স্বীয় প্রনতপালকনক েয় কর, নর্নি যতামানর্রনক একই 
আত্মা (আর্ম) হ’যত সৃনষ্ট কনরনেি এবং ঐ আত্মা হ’যত তাাঁর যজাড়া (হাওয়া)-যক সৃনষ্ট 
কনরনেি এবং এতরু্েয় হ’যত বহু ির ও িারী নবস্তার কনরনেি। আর যতামরা আোহনক 
েয় কর, র্াাঁর িানম যতামরা পরস্পনরর নিকি (স্বীয় হনকর) র্াবী কনর োক এবং আত্মীয়তা 
(এর হক নবিষ্ট করা) হ’যতও েয় কর। নিিয়ই আোহ যতামানর্র সকনলর খবর রানখি’ 
(নিসা ১)। 
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ইসলানম িারীর অনধকার ও মর্দার্া  

মর্দার্া অেদ- যগৌরব, সম্ভ্রম, সোি, মূলয ইতযানর্। আর িারীর মর্দার্া বলনত িারীর িযায়-
সিত অনধকারনক বুঝায়।  
আর অনধকার অেদ প্রাপয, পাওিা ইতযানর্। কানরা অনধকার প্রর্ানির অেদ হনে তার প্রাপয বা 
পাওিা র্োর্েোনব প্রর্াি 
করা। আর এ প্রাপয বা পাওিা বলনত তার অনধকানরর স্বীকৃনত, কতদনবযর সনিক নবনেষণ ও 
সামানজক জীবনি তার অবর্ানির র্োেদ মূলযায়িই বুঝানিা হয়। সুতরাং িারী অনধকার বলনত 
পানরবানরক, সামানজক, রাজনিনতক, অেদনিনতক, জাতীয় ও আন্তজদানতক তো সকল যক্ষনে 
িারীর র্োেদ মূলযায়িনকই বুঝানিা হয়। অতএব র্নর্ কানরা িযার্য অনধকার স্বীকার িা করা 
হয়, অেবা তার কতদনবয বাধা র্াি বা তার সামনেদযর অনধক যকাি র্ানয়ত্ব-কতদবয তার উপর 
োনপনয় যর্ওয়া হয়, নকংবা তার অবর্াি সমূনহর সনিক মূলযায়ি িা করা হয়, তাহ’যল তার 
অনধকার ও মর্দার্া খবদ করা হনব এবং তার প্রনত অনবোর করা হনব। আর র্খি তার 
অনধকার সমূহ স্বীকার করা হয়, তার সামেদয অিুসানর তানক র্ানয়ত্ব-কতদবয আর্ায় করার 
পূণদ সুনর্াগ র্াি করা হয় এবং সামানজক জীবনি তার অবর্াি সমূনহর মূলযায়ি করা হয়, 
তখি তার উপরু্ি মর্দার্া র্াি করা হনয়নে বনল ধনর যিওয়া র্ায়। 
ইসলাম পূবদ রু্নগ িারীর অবস্থাি : 
ইসলাম পূবদ রু্নগ িারী নেল সবনেনয় অবনহনলত, লানিত, বনিত, নির্দানতত এবং অনধকার 
হারা জানত। যস সময় িারীনক যোগ-নবলানসর উপকরণ এবং বাজানরর পণয নহসানব গণয 
করা হ’ত। যসই সমনয় িারীনর্রনক মািুষ নহসানব র্োনর্াগয মর্দার্া যর্য়া হ’ত িা এবং তানর্র 
যকাি সামানজক অনধকার স্বীকৃত নেল িা। এমিনক মািব জানতর একনি অনবনের্য অংশ 
নহসানব সমানজ যবাঁনে োকার অনধকারিুকুও নেল িা। তানর্র প্রনত খুবই কনিার আেরণ করা 
হ’ত। যস রু্নগ িারীনর্রনক মনি করা হ’ত র্াসী এবং োরবাহী পশু নহসানব। র্ানর্রনক ক্রয়-
নবক্রয় করা হ’ত। যস আমনল স্বামী র্ত খুনশ স্ত্রী িহণ করত এবং ইো করনল তার স্ত্রীনক 
অপনরর কানে নবনক্র কনর নর্নত পারত নকংবা স্ত্রীনক নর্নয়ই যকউ ঋণ পনরনশাধ করত। 
আবার যকউ উপহার নহসানব কাউনক এমনিই নর্নয় নর্ত। তারা কিযা সন্তাি জন্মনক 
লজ্জাজিক মনি কনর স্বীয় নিষ্পাপ কিযা সন্তািনক জীবন্ত কবর নর্নতও কুনিত হ’ত িা। 
তানর্র এমি নবনবক বনজদত কমদ সম্পনকদ মহাি আোহ বনলি, َوَإذِا َُّ دةَ ؤُو  ، ال مَو  َِّ سُئِلتَ   بأِيَ 

قتُِلتَ ذنَ ب َّ  ّ ، ‘আর র্খি জীবন্ত সমানধস্থ কিযানক নজনেস করা হনব, নক অপরানধ তানক 
হতযা করা হনয়নেল’? (তাকেীর ৮-৯)। 
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যসরু্নগ তারা নপতা-মাতা বা স্বামীর মৃতুযর পর পনরতযি সম্পনি যেনকও বনিত হ’ত। 
নপতৃহীিা সুন্দরী-ধিবতী বানলকার অনেোবক র্োর্ে যমাহর র্ানি তানক নববাহ করনত সেত 
হ’ত িা। আবার অিযে নববাহ নর্নতও অসেনত প্রকাশ করত। সুন্দরী বাাঁর্ী দ্বারা যর্হ বযবসা 
কনরনয় অেদ উপাজদি করা হ’ত। এ গনহদত কাজ হ’যত নবরত রাখার উনদ্দনশয আোহ তা‘আলা 
এ আয়াত অবতীণদ কনরি, ََّا وَل رِهُو  اَّتحََصَُّّ أرََد نََّ إنِ َّ ال بغِاَءَِّ عَلىَ فَتيَاَتكُِم َّ تكُ  ا نا  عَرَضََّ ل ِتبَ تغَوُ 

الدُّن ياَ ال حَيَاةَِّ ، ‘আর যতামরা রু্নিয়ার ধি-সম্পর্ লানের উনদ্দনশয যতামানর্র রু্বতী র্াসীনর্রনক 
বযনেোনর নলপ্ত হ’যত বাধয করনব িা। র্খি তারা পাপমুি োকনত োয়’ (িূর ৩৩)। উনেনখত 
রু্নগ এনকর অনধক িারী নববাহ কনর তানর্র িযার্য পাওিা হ’যত বনিত করা হ’ত। তানর্রনক 
তালাক নর্নয় অিযে স্বামী িহনণর অবকাশও যর্ওয়া হ’ত িা। এ জাতীয় অমািনবক ও 
অমািুনষক রু্লুম অতযাোর িারী জানতর উপর করা হ’ত। 
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নবনেন্ন ধমদ ও সেযতায় িারী 

নবনেন্ন ধমদ ও সেযতায় িারীনর্র অবস্থাি নিনম্ন তুনল ধরা হ’ল- 
নহনু্দ ধনমদ : িারীনর্রনক বলী যর্ওয়া হ’ত এবং এ ধনমদ সতীর্াহ প্রো প্রেনলত নেল। এোড়াও 
এ ধনমদ িারীরা নপতার সম্পনি যেনক বনিত। নহনু্দ ধনমদ িারীনর্র অতীব হীি ও িীেু স্তনরর 
প্রাণী মনি করা হ’ত। এ নর্নক ইনিত কনরই Professor India িনে বলা হনয়নে, There 
is no creature more sinful than woman. Woman is burning fire. She is 
the sharpedge of the razor she is verily all there in a body. অেদাৎ ‘িারীর 
িযায় এত পাপ-পনিলতাময় প্রাণী জগনত আর যিই। িারী প্রজ্জ্বনলত অনি স্বরূপ। যস কু্ষনরর 
ধারানলা নর্ক। এই সমস্তই তার যর্নহ সনন্ননবষ্ট’।[ আবু্দল খানলক, িারী (ঢাকা : র্ীিী 
পাবনলনকশন্স, নদ্বতীয় প্রকাশ : ১৯৯৯), পৃিঃ ৪] 
 িারীনর্র প্রনত  ৃণােনর বলা হনয়নে, Men should not love their অেদাৎ ‘িারীনর্রনক 
োলবাসা পুরুষনর্র উনেৎ িয়’।[সাইনয়যর্ জালালুদ্দীি আিসারী ওমরী, ইসলামী রানে িারীর 
অনধকার, অিুবার্ : মাওলািা কারামত আলী নিজামী (ঢাকা : সালাউনদ্দি বই র, প্রেম প্রকাশ 
: ১৯৯৮ ইং), পৃিঃ ২২] 
যবৌি ধনমদ : যবৌি ধনমদ িারীনক সকল পানপর জিয র্ায়ী করা হ’ত। এ সম্পনকদ ঐনতহানসক 
ওনয়ষ্টমাকদ বনলি, Woman are of all the snares which the tempter has spead 
for man, the most dangerous; in woman are embodied all the powers of 
infatuation which blined the mind of the world. অেদাৎ ‘মািুনষর জিয 
প্রনলােনির র্তগুনল ফাাঁর্ নবস্তার কনর যরনখনে, তন্মনধয িারীই সবদানপক্ষা নবপজ্জিক। িারীর 
মনধয সকল যমানহিী শনি অিীেূত হনয় আনে, র্া সমস্ত নবনশ্বর মিনক অন্ধ কনর 
যর্য়’।[Nazhat Afza and khurshid Ahmad, The position of womanin Islam, 
Kuwait Islamic Book publishers, 1982), p. 9-10.] 
ইহুর্ী ধনমদ : এ ধনমদ িারীর প্রকৃনত সম্পনকদ বলা হনয়নে, ‘সতী িারীর যেনয় পানপষ্ট পুরুষও 
শতগুনণ োল’।[ সাপ্তানহক আরাফাত, িনেম্বর ১৯৯৯ ইং, পৃিঃ ৩৫] 
 তারা িারীনক র্াবতীয় পাপ ও মনন্দর মূল কারণ নহসানব গণয কনরনে। 
খৃষ্টাি ধনমদ : খৃষ্টধমদ মনত িারীরাই িরনকর প্রনবশ দ্বার। সপ্তর্শ শতাব্দীনত ‘কাউনন্সল অব 
র্যা ওয়াইজ’-এর অনধনবশনি সবদসেনতক্রনম এই নসিান্ত গৃহীত হয় 'Woman has no 
soul' ‘িারীর যকাি আত্মা যিই’।[ িারী, পৃিঃ ৯] 
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েীি সেযতায় : েীি যর্নশর িারীনর্র অবস্থার নববরণ নর্নত নগনয় জনিকা েীিা িারী বনলি, 
‘মািব সমানজ িারীনর্র স্থাি সবদনিনম্ন। অরৃ্নষ্টর নক নিমদম পনরহাস! িারী সবদানপক্ষা হতোগয 
প্রাণী। জগনত িারীর মত নিকৃষ্ট আর নকেু যিই’।[ঐ, পৃিঃ ৫] 
িীক সেযতায় : নবশ্বখযাত িীক র্াশদনিক সনক্রনিস বনলি, 'Woman is the greates 
source of chaose and disruption in the world' ‘িারী জগনত নবশৃংখল ও োিনির 
সবদনেষ্ঠ উৎস’।[ঐ, পৃিঃ ২] 
যরাম সেযতায় : যরাম সেযতায় পনরবানরর যিতা ও পনরোলক নপতা বা স্বামী নিনজর স্ত্রী ও 
সন্তািনর্র উপর নিরিুশ ক্ষমতার অনধকারী নেল। তারা র্খি ইনে তখিই িারীনক  র 
যেনক বনহষ্কার কনর নর্ত।[ ইসলামী রানে িারীর অনধকার, পৃিঃ ১৩] 
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বতদমাি নবনশ্ব িারীর অনধকার ও মর্দার্া  

বতদমাি নবনশ্বও িারীর র্োর্ে অনধকার যর্ওয়া হনে িা। তানর্র িযায়সিত অনধকার হ’যত 
তানর্রনক বনিত করার মাধযনম তানর্র উপর অতযাোর করা হনে। পািাতযবার্ীরা িারী 
স্বাধীিতার িানম িারীনর্রনক  রোড়া কনরনে। ইসলাম িারীনর্রনক মর্দার্ার যর্ উচ্চ আসনি 
অনধনষ্ঠত কনরনেল, পািাতযবার্ীরা তা কু্ষণ্ণ কনর িারীনর্র আবার অিাোর আর রু্ষ্কনমদর 
শৃংখনল বন্দী কনর যফনলনে। 
পািাতযবার্ীরা পানরবানরক বন্ধিনক যেনি িারীনর্রনক নিনজনর্র অেদ উপাজদনির মাধযম 
নহসানব গনড় তুলনে। আনমনরকা ও ইউনরাপীয় যর্শগুনলানত এমিনক আমানর্র যর্নশও ৮৫% 
িারী ধিতন্ত্রবানর্র যসবায় নিনজনর্র নবনলনয় যর্য়। পািাতয সেযতা আজ িারীনর্রনক অপনরর 
ইোর পুতুল বানিনয় তানর্রনক বাজানরর পণয ও ফযাশনির প্রতীক নহসানব বযবহার করনে 
এবং খনদ্দরনর্র রৃ্নষ্ট আকষদণ করার জিয িারীনর্র নবনেন্নোনব উপস্থাপি করনে। যর্মি- 
িারীনর্র িি ও অেীল েনব, িারী নবষয়ক িািাি অেীল গল্প, কনবতা, উপিযাস, অেীল 
নসনিমা ইন্টারনিি সহ নবনেন্ন প্রোর মাধযনম সারা নবনশ্ব েনড়নয় নর্নয়নে। ফনল রু্ব সমাজ 
এমিনক বৃিনর্রও মািনষক নবকৃনত  িনে। এোনব পািাতয সেযতা িারীনর্রনক তানর্র 
উন্নত মর্দার্ার আসি যেনক যিনি িীনে িানমনয় আিনে। অল্প কোয়, িারীর মর্দার্া র্ানির 
পনরবনতদ িারী জানতর প্রনত নর্ি নর্ি অমর্দার্া ও অবমািিাই বৃনি পানে। 
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িারীর অনধকার ও মর্দার্া রক্ষায় ইসলানমর েূনমকা : 

মািব সৃনষ্টর প্রেম নর্নক আোহ তা‘আলা আনর্ নপতা আর্ম (আিঃ)-যক সৃনষ্ট করার পর তাাঁর 
সহধনমদিী নহসানব তাাঁরই বাম পাাঁজনরর একনি হাড় হ’যত আনর্ মাতা হাওয়া (আিঃ)-যক সৃজি 
কনরি। অতিঃপর তাাঁনর্র হ’যত অসংখয ির-িারী সৃনষ্ট কনরনেি। এ প্রসনি মহাি আোহ 
এরশার্ কনরি, نَاكُم إنِ ا الن اسَُّ أيَُّهَا يَا ن َّ خَلَق  وَأنُ ثىَ ذكََر َّ م ِ  ‘যহ মািবজানত! আনম যতামানর্রনক 
একজি পুরুষ ও একজি িারী হ’যত সৃনষ্ট কনরনে’ (হুজুরাত ১৩)। 
মহাি আোহ এ নবশ্ব জগনত অসংখয মাখলূকানতর মনধয মািব জানতনক যেষ্ঠ জানত নহসানব 
মর্দার্া র্াি কনরনেি। আোহ তা‘আলা বনলি, 

ناَ وَلَقدَ َّ م  نَاهُم َّ آدمَََّ بنَيِ َّ كَر  رَِّ ال برَ َِّ فيِ وَحَمَل  نَاهُم َّ وَال بحَ  نََّ وَرَزَق  نَاهُم َّ الط ي بَِاتَِّ م ِ ل   ثيِ ر َّكََّ عَلىَ وَفضَ 
ن َّ م  ناَ م ِ ّ تفَ ضِي لا خَلَق  - 

‘আর আনম বিী আর্মনক সোনিত কনরনে এবং তানর্রনক জনল ও স্থনল আনরাহণ কনরনয়নে 
এবং উিম বস্ত্িসমূহ প্রর্াি কনরনে। আর আনম তানর্রনক আমার বহু সৃনষ্টর উপর যেষ্ঠত্ব 
র্াি কনরনে’ (বিী ইসরাঈল ৭০)। 
আোহ তা‘আলা িারী-পুরুষ উেয়নকই সোি নর্নয়নেি, পুরুনষর যেনক িারীনক নেন্ন োনব 
যর্নখিনি। বরং রু্গ রু্গ ধনর অবনহনলত ও উনপনক্ষত িারী সমাজনক পুরুনষর সমমর্দার্া 
এবং যকাি যকাি যক্ষনে তার যেনয় অনধক মর্দার্া র্াি কনরনেি। এ প্রসনি মহাি আোহ 
বনলি, َّ فَِّ عَليَ هِن َّ ال ذِي َّ مِث لَُّ وَلهَُن جَالَِّ بِال مَع رُو  درََجَة عَلَي هِن َّ وَلِلر ِ  ّ  ‘স্ত্রীনর্রও পুরুষনর্র উপর 
িযায় সিত অনধকার রনয়নে। আর িারীনর্র উপর পুরুষনর্র যেষ্ঠত্ব রনয়নে’ (বাক্বারাহ 
২২৮)। 
ইসলাম িারীর প্রনত সকল প্রকার অতযাোর, অনবোর নিনষি য াষণা করতিঃ িারীনক সবদনক্ষনে 
অনধকার ও মর্দার্া প্রর্াি কনরনে। ইসলাম নবনেন্ন যক্ষনে িারীর যর্ অনধকার ও মর্দার্া প্রর্াি 
কনরনে যসগুনলা নিনম্ন আনলােিা করা হ’ল- 
 
(ক) নববানহর মাধযনম িারীনক অনধকার ও মর্দার্া র্াি : 
জানহলী রু্নগ বববানহক যক্ষনে িারীনর্র যকািরূপ অনধকার নেল িা। তারা শুধু পুরুনষর 
যোনগর সামিী নেল। ইসলাম এনহি  ৃনণত প্রোর মূনলাৎপািি করতিঃ িারী ও পুরুনষর 
বববানহক সম্পকদ স্থাপনির নিনর্দশ নর্নয়নে। এ মনমদ আোহ তা‘আলা এরশার্ কনরি, 

نََّ لكَُم طَابََّ مَا فَان كِحُوا َّ اَّ تعَ دِلوُا َّ ألَ َّ خِف تمُ َّ فَإنِ َّ وَرُباَعََّ وَثلُاثَََّ مَث نىَ الن سَِاءَِّ م ِ  مَلكََت َّ مَا أوَ َّ فَوَاحِدةَ
لوُا ألَ َّ أدَ نىَ ذلَِكََّ أيَ مَانكُُم َّ ّ تعَوُ  - 

‘তনব যর্সব িারী যতামানর্র পসন্দ হয়, তানর্র মধয যেনক রু্ই রু্ই, নতি নতি, োর োর 
জিনক নববাহ কর। নকন্তু যতামানর্র মনি র্নর্ আশংকা জানগ যর্, যতামরা তানর্র সানে 
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ইিসাফ করনত পারনব িা। তাহ’যল একজি স্ত্রী িহণ কর অেবা যতামানর্র র্াসীনর্রনক স্ত্রী 
নহসানব িহণ কর। অনবোর হ’যত বাাঁোর জিয এিাই অনধক সনিক কাজ’ (নিসা ৩)। 
 
(খ) স্বামী নিবদােনির স্বাধীিতায় িারীনক অনধকার ও মর্দার্া র্াি : 
ইসলানমর আনবেদানবর পূনবদ িারীনর্র পসন্দমত স্বামী িহনণর যকাি অনধকার নেল িা। র্খি-
তখি তানর্রনক পােস্থ করা হ’ত। নকন্তু ইসলাম িারীনক স্বামী নিবদােনির স্বাধীিতা নর্নয়নে। 
যর্ যকউ ইো করনল বলপূবদক যকাি িারীর স্বামী হ’যত পারনব িা। আোহ তা‘আলা বনলি, 

هُن َّ فلَاََّ ن أنَ تعَ ضُلوُ  ينَ كِح   ّ  ‘যহ পুরুষরা! যতামরা মনহলানর্রনক (স্বীয় স্বামী নিবদােি কনর) 
নবনয় করানত বাধা প্রর্াি কনরা িা’ (বাক্বারাহ ২৩২)। 
হার্ীনে এরশার্ হনয়নে, 

لَُّ قَالَََّ قَالََّ هُرَي رَةََّ أبَيِ َّ عِن َّ يَ مَُِّ تنُ كَحَُّ لََّ وَسَل مََّ عَلَي هَِّ اللَُّ صَل ى اللَِّ رَسُو  تأَ مَرََّ حَت ى الأ   تنُ كَحَُّ وَلََّ تسُ 
رَُّ تأَ ذنََُّ حَت ى ال بكِ  ا تسُ  لََّ ياَ قَالوُ  ّ تسَ كُت أنَ َّ قَالََّ إذِ نهَُا وَكَي فََّ اللَِّ رَسُو  - 

আবু হুরায়রা (রািঃ) হ’যত বনণদত নতনি বনলি, রাসূলুোহ (োিঃ) বনলনেি, ‘স্বামীহীিা িারীর 
নববাহ তার অিুমনত বযতীত যর্ওয়া র্ানব িা। কুমারীর নববাহ তার সেনত বযতীত যর্ওয়া 
েলনব িা। তারা (উপনস্থত োহাবানয় যকরাম) নজনেস করনলি, যহ আোহর রাসূল (োিঃ)! 
কুমারীর সেনত নকরূনপ (যিওয়া র্ানব)? উিনর নতনি বলনলি, তার িীরবতাই সেনত’।[ 
বুখারী ও মুসনলম, নমশকাত হা/৩১২৬] 
 
(গ) স্ত্রী নহসানব িারীনক অনধকার ও মর্দার্া র্াি : 
ইসলাম পানরবানরক জীবনি িারীনক নর্নয়নে তার িযার্য অনধকার। সংসার জীবনি িারী-পুরুষ 
পরস্পনরর পনরপূরক। যকাি একজনির একক প্রনেষ্টায় সংসার জীবি পূণদতা লাে করনত 
পানর িা। মহাি আোহ এরশার্ কনরি, َّ ل هُن لِباَس َّ وَأنَ تمُ َّ ل كُم َّ لِباَس َّ هُن  ّ  ّ  ‘তারা যতামানর্র 
যপাশাক এবং যতামরা তানর্র যপাশাক’ (বাক্বারাহ ১৮৭)। 
রাসূলুোহ (োিঃ) বনলি, ‘যতামানর্র মনধয যসই উিম েনরনের অনধকারী, যর্ তার স্ত্রীর কানে 
উিম। আর আনম যতামানর্র মনধয নিজ স্ত্রীনর্র কানে উিম’।[নতরনমর্ী, নমশকাত হা/৩২৫২, 
সির্ েহীহ] 
শুধু তাই িয় িবী করীম (োিঃ) তাাঁর বববানহক জীবনি বাস্তব রৃ্ষ্টান্ত যপশ কনর পুরুষনর্র 
নশক্ষা নর্নয়নেি যর্, স্ত্রীর সোি ও অনধকার নকোনব প্রর্াি করনত হনব। আর স্ত্রীনর্র প্রনত 
সর্ােরণ প্রসনি আোহ তা‘আলা বনলি, هُن َّ ف وَعَاشِرُو  باِل مَع رُو   ّ  ‘যতামরা তানর্র সানে 
সদ্ভানব জীবি-র্াপি কনরা’ (নিসা ১৯)। 
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( ) যমাহর র্ানির মাধযনম িারীর অনধকার ও মর্দার্া : 
ইসলাম িারীর মর্দার্ার স্বীকৃনত স্বরূপ নববানহর যক্ষনে যমাহর প্রর্াি অপনরহার্দ কনর নর্নয়নে। 
আোহ তা‘আলা বনলি, لَة صَدقَُاتهِِن َّ الن سَِاءََّ وَآتوُا نحِ   ّ  ‘যতামরা যতামানর্র স্ত্রীনর্রনক যমাহর 
নর্নয় র্াও সন্তুনষ্টর সানে’ (নিসা ৪)। রাসূলুোহ (োিঃ) এরশার্ কনরি, ‘যর্ শতদনি পূরণ করা 
সবনেনয় র্রূরী তাহ’ল ঐ শতদ- র্া দ্বারা যতামরা (স্ত্রীর) লজ্জাস্থাি হালাল কনরা’। অেদাৎ 
‘যমাহর’।[ বুখারী ও মুসনলম, বুলূগুল মারাম, হা/৯৮৯] 
 
(ঙ) সহবানসর যক্ষনে িারীনক অনধকার ও মর্দার্া র্াি : 
সহবানসর যক্ষনে িারীর শারীনরক কনষ্টর নবষয়নি যখয়াল যরনখ ঋতুস্রাব অবস্থায় স্ত্রীর সানে 
যমলানমশা ইসলাম নিনষি কনরনে। আোহ বনলি, 

نكَََّ ألَوُ  تزَِلوُا َّ أذَاى هُوََّ قلُ َّ ال مَحِي ضَِّ عَنَِّ وَيسَ  هُن َّ وَلََّ ال مَحِي ضَِّ فيِ الن سَِاءََّ فَاع  نََّ حَت ىََّ تقَ رَبوُ  هُر   يطَ 
نََّ فَإذِاَ هُن َّ تطََه ر  ابيِ نََّ يحُِبَُّّ اللََّ إنِ َّ اللَُّ أمََرَكُمَُّ حَي ثَُّ مِن َّ فأَ توُ  رِي ن وَيحُِبَُّّ الت و  ّ ال مُتطََه ِ - 

‘যহ রাসূল (োিঃ)! যলানকরা আপিার নিকি মনহলানর্র স্রাব সম্পনকদ নজনেস কনর। আপনি 
বনল নর্ি, এিা অশুনে জনিত কষ্টর্ায়ক নবষয়। অতএব যতামরা ঋতুস্রাব েলাকালীি 
মনহলানর্র সানে সহবাস যেনক নবরত োক। তারা পনবে হওয়া পর্দন্ত যতামরা তানর্র নিকনি 
যর্ও িা। র্খি তারা (সমূ্পণদরূনপ) পনবে হনব তখি যতামরা তানর্র কানে র্াও, যর্োনব 
আোহ তা‘আলা যতামানর্রনক হুকুম কনরনেি। নিিয়ই আোহ তওবাকারী ও পনবেতা 
অজদিকারীনক োলবানসি’ (বাক্বারাহ ২২২)। 
পায়ুপনে সহবাস করা হারাম। তনব পুরুষরা স্ত্রীনর্র যর্ৌিানি যর্নর্ক যেনক ইো সহবাস 
করনত পানর। আোহ এ প্রসনি বনলি, ث َّ نسَِآؤُكُم َّ ا ل كُم َّ حَر  ثكَُم َّ فَأ توُ  شِئ تمُ أنَ ى حَر   ّ  ‘যতামানর্র 
স্ত্রীরা যতামানর্র জিয শসযনক্ষে স্বরূপ। অতএব যতামানর্র যর্োনব ইো যসোনব শসযনক্ষনে 
গমি কর’ (বাক্বারাহ ২২৩)। 
হার্ীনে এনসনে, 

دَُّ كَانتََِّ قَالََّ اللَِّ عَب دَِّ ب نَِّ جَابرَِِّ عَن َّ لَُّ ال يهَُو  جُلَُّ أتَىَ إذِاَ تقَوُ  رَأتَهََُّ الر   كَانََّ قبُلُِهَا فِي َّ دبُرُِهَا مِن َّ ام 
وَلََّ ال وَلدََُّ ث َّ نسَِاؤُكُم َّ فَنزََلتَ َّ أحَ  ا لكَُم َّ حَر  ثكَُم َّ فَأ توُ  ّ شِئ تمُ أنَ ى حَر  - 

জানবর (রািঃ) হ’যত বনণদত, নতনি বনলি যর্, ইহুর্ীরা বলত, পুরুষ র্নর্ পিাৎনর্ক হ’যত স্ত্রীর 
যর্ৌিানি সিম কনর তাহ’যল সন্তাি িযারা হয়। (তানর্র এ ভ্রান্ত ধারণা নিরসনির উনদ্দনশয) 
কুরআি মাজীনর্র এ আয়াত َّ ث َّ نسَِآؤُكُم ثكَُم َّ فَأ توُا َّ ل كُم َّ حَر  شِئ تمُ أنَ ى حَر   ّ  ‘যতামানর্র স্ত্রীগণ 
যতামানর্র শসযনক্ষে। অতএব যতামরা যতামনর্র শসযনক্ষনে যর্োনব ইো গমি করনত পার’ 
(বাক্বারাহ ২২৩)’। [বুখারী ও মুসনলম, নমশকাত হা/৩১৮৩; ইবিু মাজাহ হা/১৫৬২]❞ 
সংিহ : মানসক আত-তাহরীক 
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আশা করনে আপিারা উপনরাি আনলােিা যেনক বুঝনত যপনরনেি ইসলানম িারীর অবস্থাি 
যকাোয়?  
পর্দা করার মাধযনম র্নর্ িারীনর্র অনধকার বনিত, অসোি করার নিয়ত োকনতা তাহনল 
এনতা এনতা োনব িারীনর্র মর্দার্া বৃনি করার যকানিা প্রনয়াজিই নেল িা যবাি । 
 
 

 িারীর পর্দার পনক্ষ রু্নি 

েলুি যবানিরা একিু গেীরোনব নেন্তা কনর যতা! 
আপিারা আপিানর্র স্বণদ-অলংকার, যকাোয় রানখি এবং নকোনব রানখি? আপিারা নক 
যসগুনলা যগস্ট রুনম পাবনলকনল রানখি? িানক অনত র্ত্নসহকানর নিসুয যপাঁনেনয় যকৌিায় যরনখ 
তারপর আলমানরর যগাপি ড্রয়ানর রাখানি ? যর্ি যকািোনব হানরনয় িা র্ায় অেবা 
যোর,িাকাতনর্র িজনর িা পনড়।  
আবার বাজার যেনক খার্যদ্রবয ক্রয় করনল তা র্ত্নসহকানর পযানকি মুনড়নয় বাসায় আনিি। 
যর্ি, ধুনলা-বানল যেনক সুরনক্ষত োনক। 
এখি বলুি যতা! িারীজানতর মূলয নক এই সামািয স্বণদ-অলংকার,খার্যদ্রনবযর যেনয়ও কম। 
এগুনলা যগাপি ড্রয়ানর রানখি, পযানকি মুনড়নয় সুরক্ষা নিনিত করনেি। 
যর্গুনলা নকিা নিজ যেনক যোর-িাকানত হানত, ধুনলা-বানল কানে যর্নত পানর িা। এগুনলার 
প্রনত র্নর্ এনতা র্ত্নবাি হনত হয় তাহনল িারীজানতর বযাপানর র্ত্নহীি যকি? িারী েলনত 
পানর, কো বলনত পানর। র্খি তখি বড় ধরনির এনিনিন্ট হনয় যর্নত পানর অেদাৎ হারাম  
সম্পনকদ জনড়নয় পানলনয় র্াওয়ার ক্ষমতা রানখ। এরপরও নক িারীনর্র দ্বীনি তানলম ও পর্দার 
বযবস্থা দ্বারা নহফাজনতর প্রনয়াজি যিই? আমরা অনিনকই নিনজনর্রনক বুনিজীবী র্ানব কনর। 
সনতযকারানেদ বুনিজীবী হনয় োকনল নেন্তা কনর যর্খা উনেত যর্, মনহলানর্র পর্দায় রাখার 
প্রনয়াজি আনে নকিা? তাোড়া র্াম্পতয জীবনির সুখ শানন্ত ও িারীনর্র নহফাজনতর জিয 
আোহ তা'আলা পর্দার নবধাি োলু কনরনেি।পর্দায় িারীর সারা জীবনির নিরাপিার 
োনবকানি। কারণ, মািুনষর যর্ৌবি রূপ-লাবণয যসৌন্দর্দ ও যর্ৌবি ক্ষণস্থায়ী, যর্ৌবনির রূপ 
লাবনণযর আকষদণ বাধদনকয আর োনক িা। সুতরাং, স্ত্রী বানধদনকয উপিীত হনল তার প্রনত 
স্বামীর যর্ৌি আকষদণ ধীনর ধীনর হ্রাস যপনত োনক। এ পনরনস্থনতনত পর্দার নবধাি িা োকনল 
স্বামী রাস্তার যবগািা রু্বতী মনহলানর্র রূপ-লাবণয মুগ্ধ হনয় তার যপেনি যর্ৌড়ানব, তানর্রনক 
নিনয় বযস্ত োকনব জীবিসনিিীর যকাি খবর নিনব িা। পনরনশনষ বৃিা বয়নস মনহলানর্র 
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পনরণাম এই র্াাঁড়ানব যর্, সুনখর জীবি আগুনি র্াউ র্াউ কনর জ্বলনব। বাধদনকয তার যর্খাশুিা 
যকউ যর্খানশািার যকউ োকনব িা, অেে বাধদনকয যর্খানশািার প্রনয়াজি আনরা যবনশ।  
সুতরাং যকারআি-হানর্স োড়াও রু্নি বা নবনবনকর র্াবীও এিা যর্, পর্দা িারী জানতর 
ইজ্জতনক নহফাজত কনর তানর্র জীবিনক কনর সুখময়।  
তাোড়া পর্দা কখনিা মনহলানর্র জিয অপমািজিক িয়, নিপীড়ি িয় । আপনি স্বণদ- 
অলংকার, রুপা হীরক খণ্ড যলাকেকু্ষ যেনক আড়ানল রানখি। যসগুনলা আলমারী যগাপি 
ড্রয়ানর রাখনল যর্মি মূলযহীি িয় বরং অনতমূলযবাি হওয়া প্রমানণত হয়।িারী পর্দায় োকার 
নবষয়নিও অিুরূপ।  
যগাপি ড্রয়ানর স্বণদ-অলংকার যর্মি মূলযবাি সম্পনর্র পনরেয় বহি কনর।নিক যতমনি পর্দা 
মুসনলম িারীনর্র সম্ভ্রম,েনরেনক মূলযবাি সম্পনর্র পনরেয় বহি কনর। যখাসারু্ি কলা যর্মি 
ধুনলা-বানল জীবাণু যেনক মুি, পর্দাশীল িারীরাও অসেয রু্ষ্টনলানকর যিাংরা রৃ্নষ্ট যেনক মুি, 
তানর্র েনরে ফুনলর মনতা পনবে োনক। নঝিুনকর যেতনর মুিা যর্মি সুরনক্ষত, যতমনি 
পর্দার যেতর িারীও সুরনক্ষত। 
 িারী অনধক মূলযবাি হওয়ায় তানর্র নহফাজনতর লনক্ষয পর্দার হুকুম যর্য়া হনয়নে।  
িারী িবী-রাসূলগনির মা। 
িারী ওলী-আউনলয়াগনির মা। 
 
নপ্রয় যবাি আমার! পর্দা িারীর জিয নিপীড়ি িয় বরং মর্দার্া,লজ্জাশীলা, পনরেনয়র প্রতীক। 
িারীর সোি ও মর্দার্া রক্ষার জিয একনি নবধাি, র্া িারীর।সতীত্ব ও ইজ্জত-আবরুর 
রক্ষাকবে। এনি িারীনক সমানজ 'বস্তুনত' পনরণত হওয়া যেনক রক্ষা কনর এবং োনরনেক 
পনবেতা ও আত্মমর্দার্া বজায় রানখ। 
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পর্দা িারীর স্বোবজাত োনহর্া 

পর্দা মুসনলম িারীর স্বোব-নবনরাি  িতুি যকাি নজনিস িয়; বরং পর্দা মুসনলম িারীর 
স্বোবজাত োনহর্া।নকিিা লজ্জা হল মুসনলম িারীর েূষণ, আর পর্দা তার বানহযক রূপ। 
এজিয পর্দাশীিতানক বনন্দর্শা বলা নিক িয়। িারীর লজ্জাশীলতার র্ানব হনলা, যস পর্দা দ্বারা 
আবৃত োকনব। এই লজ্জাশীল িারীনর্রনক েনল-বনল-যকৌশনল  নরর বানহনর নিনয় আসাই 
িারী জানতর স্বোব নবরুনি কাজ। এজিয পর্দানক বন্দীর্শা িা বনল যজার কনর িারীনক  নর 
বানহনর নিনয় আশানক বন্দীর্শা বলা উনেত।  
শরীয়ত কতৃদক পর্দার নবধাি আনরাপ করার মূল কারণ হনলা, িারীর লজ্জাশীলতা। আর 
লজ্জাশীলতা িারীর এমিই এক স্বোবজাত গুণ, র্া বজদি করা িারীর জিয খুবই কষ্টকর। 
এজিয পর্দা  বজদি করনত বলনল, িারী প্রনত সহমনমদতা প্রকাশ পায় িা বরং তার উপর 
নির্দাতি করা হয়।  
পক্ষান্তনর িারীর স্বোবজাত গুনণর প্রনত লক্ষয যরনখ তানক পর্দা করনত বলনল তার উপর 
জুলুম করা হয় িা, বরং এর মাধযনমই িারী প্রনত প্রকৃত সহমনমদতা প্রকাশ করা হয়।এখি 
যকাি িারী র্নর্ পর্দানক নিনজর জিয ‘অিুিহ’’ মনি িা কনর ‘আত্মনিিহ’’ মনি কনর, তাহনল 
বুঝনত হনব যর্, যস প্রকৃতপনক্ষ িারী িয়। িারীর যেষ্ঠ গুণ লজ্জাশীলতা, র্া তার মানঝ 
নবর্যমাি যিই। আর এ ধরনির িারী সম্পনকদ আনলােিা করনে িা। আমরা যস সকল িারীর 
বযাপানর আনলােিা করনে, র্ানর্র মানঝ লজ্জাশীলতার সহজাত গুণ নবর্যমাি রনয়নে। অতযন্ত 
রু্িঃনখর নবষয় যর্ আমরা এমি এক সময় অনতবানহত করনে র্খি সহজাত গুণাবলীনকও 
রু্নি-তনকদর মাধযনম প্রমানণত করনত হয়।  
 
যবাি আমার! পর্দা হল িারীর স্বোবজাত েূষণ। তাোড়া রু্নি ও নবনবনকর র্ানবও এিাই যর্, 
িারীনক পর্দার মাধযনম রাখা হউক। নকন্তু বতদমানি অপনরণামর্শদী নকেু যলাক পর্দার 
নবনরানধতায় উনি পনড় যলনগনে। আনম যতা কসম যখনয় বলনত পানর যর্, পর্দা বজদি করার 
মানঝ শরীয়নতর নবধাি লঙ্ঘি করা োড়াও অসংখয-অগনণত অকলযাণ নিনহত রনয়নে। আজ 
যর্ সকল ‘োিপাপীরা’ পর্দার নবনরানধতায় করনে, পর্দা বজদনির জিয ‘আর্ািুি’ যখনয় 
যিনমনে, তারাই একনর্ি পর্দাহীিতার অনেশাপ সহয করনত িা যপনর পর্দার প্রনয়াজিীয়তা 
অিুেব করনব।নকন্তু তখি আর নকেু করার োকনব িা।  
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পর্দা আত্মমর্দার্ানবানধর প্রতীক  

পর্দা আত্মমর্দার্ানবাধ,শালীিতা এবং সোনির প্রতীক। লজ্জাশীলা ও আত্মমর্দার্ানবাধ সম্পন্ন 
যর্ যকাি িারীই পর্দায় োকনত সােন্দযনবাধ মনি কনর। পুরুনষর যক্ষনে র্নর্ বনল যকাি 
অসেয জংলী পুরুষও এিা যমনি নিনব িা যর্, তার স্ত্রী-কিযা,মা-যবাি অিয পুরুনষর সামনি 
উলি েলানফরা করুক, অিয পুরুনষর যোনগ সামিী যহাক। আর সবনেনয় বড় কো হনে 
এনি িারীর পনবেতা ও মর্দার্ানক রক্ষা কনর, র্া তানক আোহর প্রনত আিুগনতযর সনি এক 
গেীর আনত্মক প্রশানন্ত ও আত্মামর্দার্া প্রধাি কনর। 
পর্দা শুধুমাে একনি যপাশাক িাম িয়, বরং এনি মুসনলম িারীর জিয একনি সামনিক 
জীবিবযবস্থা এবং তানর্র ঈমাি ও আত্মাসোনির এক গুরুত্বপূণদ অংশ।  

● আত্মামর্দার্া ও সোি: পর্দা িারীর যসৌন্দর্দ ও মর্দার্ার প্রতীক। িারীনর্র োনরনেক 
পনবেতা রক্ষার অনত সহজ ও কার্দকর উপায়। ইসলাম পর্দা পালনির যর্ নবধাি 
আনরাপ কনরনে, তা মূলত অেীলতা ও বযনেোর নিরসনির লনক্ষয এবং সামানজক 
অনিষ্টতা ও যফতিা-ফযাসার্ যেনক বাাঁোর নিনমনিই কনরনে। িারীনর্র প্রনত যকানিা 
ধরনির অনবোর নকংবা ববষময সৃনষ্টর জিয কনরনি। বরং তানর্র পনবেতা রক্ষানেদই 
তানর্র ওপর এ নবধানির পূণদ অিুসরণ অপনরহার্দ করা হনয়নে। এজিয পর্দার নবধাি 
ইসলানম শনরয়নতর পক্ষ যেনক সাধারণোনব সমাজবযবস্থার এবং নবনশষোনব 
উেনতর িারীনর্র জিয অনিক বড় অিুিহ। এ নবধাি মূলত ইসলানম শনরয়নতর 
পূণদািতা ও র্োেদতার সনবদািম র্নলল। 

 
● ঈমাি ও আোহর প্রনত আিুগতয: পর্দা আোহর নিনর্দনশত গুরুত্বপূণদ ফরজ ইবার্ত। 

এনি আোহর আনর্শ পালি এবং আিুগনতযর প্রতীক। 
আোহ সুবহািাহু ওয়াতাআ'লা পনবে কুরআনি বনলি;  

مِنٰتَِّ قلُ َّ وََّ مُؤ  ل  نََّ ل ِ ضُض  صَارِهِن َّ مِن َّ يغَ  نََّ وََّ ابَ  فَظ  جَهُن َّ يحَ  نََّ لََّ وََّ فرُُو  دِي  نتَهَُن َّ يبُ  َّ زِي   ظَهَرََّ مَا الِ 
هَا نََّ وََّ مِن  رِب  يَض  بهِِن َّ عَلٰی بخُِمُرِهِن َّ ل  َّ جُيوُ  نََّ لََّ وََّ ۪  دِي  نتَهَُن َّ يبُ  َّ زِي  لتَهِِن َّ الِ  َّ لِبعُوُ   اٰبَاءَِّٓ اوَ َّ ن َّاٰباَئٓهَِِّ اوَ 

لَتهِِن َّ َّ بعُوُ  نَائٓهِِن َّ اوَ  َّ ابَ  ناَءَِّٓ اوَ  لَتهِِن َّ ابَ  َّ بعُوُ  وَانهِِن َّ اوَ  وَانهِِن َّ بنَیِ  َّ اوَ َّ اخِ  َّ اخِ  َّ اخََوٰتهِِن َّ بَنیِ  َّ اوَ   نسَِائٓهِِن َّ اوَ 
َّ مَانهُُن َّ مَلكََت َّ مَا اوَ  نََّ اوََِّ ايَ  رَِّ التّٰبعِِي  بۃََِّ اوُلِی غَي  ر  ِ جَالَِّ مِنََّ ال  لَِّ اوََِّ الر ِ ف  نََّ الط ِ ا لمَ َّ ال ذِي  هَرُو   يَظ 

رٰتَِّ عَلٰی َّ الن سَِاءَِّٓ عَو  نََّ لََّ وََّ ۪  رِب  جُلِهِن َّ يَض  لمَََّ بِارَ  نََّ مَا لِيعُ  فِي  نَتهِِن َّ مِن َّ يخُ  ا وََّ ۪ َّ زِي  بوُ    الِیَ توُ 
َِّ عاا اللّٰ نََّ ايَُّهََّ جَمِي  مِنوُ  مُؤ  ن لعََل كُم َّ ال  لِحُو  ّ تفُ   ﴿۳۱﴾ 

অেদ : আর মুনমি িারীনর্রনক বল, যর্ি তারা তানর্র রৃ্নষ্টনক সংর্ত রাখনব এবং তানর্র 
লজ্জাস্থানির নহফার্ত কনর। আর র্া সাধারণত প্রকাশ পায় তা োড়া তানর্র যসৌন্দর্দ তারা 
প্রকাশ করনব িা। তারা যর্ি তানর্র ওড়িা নর্নয় বক্ষনর্শনক আবৃত কনর রানখ। আর তারা 
যর্ি তানর্র স্বামী, নপতা, শ্বশুর, নিজনর্র যেনল, স্বামীর যেনল, োই, োই এর যেনল, যবানির 
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যেনল, আপি িারীগণ, তানর্র িাি হাত র্ার মানলক হনয়নে, অধীিস্থ যর্ৌিকামিামুি পুরুষ 
অেবা িারীনর্র যগাপি অি সম্পনকদ অে বালক োড়া কানরা কানে নিজনর্র যসৌন্দর্দ প্রকাশ 
িা কনর। আর তারা যর্ি নিজনর্র যগাপি যসৌন্দর্দ প্রকাশ করার জিয সনজানর পর্োরণা িা 
কনর। যহ মুনমিগণ, যতামরা সকনলই আোহর নিকি তাওবা কর, র্ানত যতামরা সফলকাম 
হনত পার। (সূরা িূর ; আয়াত :৩১)  
সাবানলকা হনলই িারীর উপর পর্দা পালি বাধযতামূলক হনয় র্ায়। এর সুফল ইহকাল ও 
পরকানল পাওয়া র্ানব।পর্দার কারনণ ইহকানল অসেয যলাকনর্র যিাংরা রৃ্নষ্ট যেনক  
নহফাজত।এবং  নিরাপনর্ োকনব। সামানজক শানন্ত ও নস্থনতশীলতা লাে করনব। আর 
পরকানল এর প্রনতর্াি মহাি আোহর নিয়ামত ও জান্নাত পাওয়া র্ানব।  
 
মর্দার্া ও সুরক্ষা: পর্দা িারীর যসৌন্দর্দ, সম্ভ্রম ও সতীত্ব রক্ষার একনি মাধযম। এনি 'রুি 
মনির' মািুষ এবং অিাকানিত যর্ৌি মনিানর্াগ যেনক তানর্র সুরক্ষা যর্য় এবং সমানজ 
িারীর মর্দার্া বৃনি কনর। উর্াহরণস্বরূপ: আমরা র্খি বানস র্াতায়াত কনর অনিক যক্ষনে 
যর্খা র্ায়, বানস বসার নসি খানল িা োকনল সু্কল, কনলজ পড়ুয়া েদ্র োইনয়রাও সোিানেদ 
নসি যেনক উনি পর্দািশীি যবািনর্র নসনি বসনত যর্য়। 
রাস্তায় েলােনলর সময় অসেয, রু্ষ্টনলানকরাও (র্ানর্র িূিযতম পানরবানরক নশক্ষা আনে) র্খি 
পর্দািশীি যবািনর্র যর্খনত পায় তখি তারা মাো িুনয় যর্য়, েদ্র বযবহার কনর। এই সোি 
শুধু মাে রনবর হুকুম পালনির মাধযনমই পাওয়া র্ায়। 
 
সামানজক নিরাপিা:  
পর্দার মাধযনম িারী-পুরুনষর মনধযকার সম্পকদ একনি নিনর্দষ্ট গনণ্ডর মনধয সীমাবি োনক। 
র্ার ফনল উেনয়র েনরে পনবে োনক এবং পরস্পনরর প্রনত সোিনবাধ জািত হয়। র্া 
সমানজক শানন্ত ও নস্থনতশীলতা বজায় রাখনত সাহার্য কনর। 
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আত্মনবশ্বাস:  

একজি পর্দাশীল িারীর আত্মনবশ্বাস পর্দার কারনল কখনিাই কনম িা। 
বরং পর্দাশীল িারী োনক আোহর রহমনতর োয়াতনল। প্রনতনি পর্নক্ষনপ আোহর রহমনতর 
মনহমা অিুেব করা র্ায়। 
যস র্খি অিুেব কনর আোহর সাহার্য, রহমত ও বরকত তার সানে রনয়নে আর যসিাও 
পর্দা করার জিয। তখি যস রু্নিয়ার সকল বাাঁধা নকংবা ঝড় সামনল পর্দা রক্ষার অিুনপ্ররণা 
ও শনি পাি। 
আত্মনবশ্বাস বৃনির জিয এই একনি অিুেূনতই নক র্নেষ্ট িা? 
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পর্দা যপ্রম োনলাবাসার বন্ধি 

িারী স্বোবগতোনব ও আইিগতোনব পুরুনষর অিুগত। আর পুরুষ যপ্রম- োনলাবাসা ও 
হৃর্য়ানবনগর কারনণ িারীর অিুগত। িারীর প্রনত পুরুনষর এই আিুগতয ততক্ষণ পর্দন্ত 
অবনশষ্ট োনক, র্তক্ষণ পর্দন্ত যপ্রম-োনলাবাসা অবনশষ্ট োনক। আর যপ্রম-োনলাবাসা 
ততক্ষণই অবনশষ্ট োনক র্তক্ষণ উেয়ই (িারী-পুরুষ) পর্দার নবধাি যমনি েনল। এনি যকাি 
বাহুলয র্ানব িয়, বরং রু্নিগত নর্ক যেনকও এ র্াবী সমনেদত।  
জনিক ইউনরানপয়াি িারী তার যলখা এক প্রবন্ধ উনেখ কনরনেি, ❝আজ-কাল িারী 
স্বাধীিতার িানম িারীনক 'যবপর্দা' কনর রাস্তায় িানমনয় আিার যর্ প্রনেষ্টা েলনে, তা িারী 
জানতর জিয এক আত্ম াতী পর্নক্ষপ। যকিিা বতদমানি িারী-পুরুনষর পারস্পনরক সম্পনকদর 
প্রনত খুবই গুরুত্ব যর্য়া হয়। এই গুরুত্ব প্রধাি করার আসল কারণ হনলা একজনির প্রনত 
আনরকজনির গেীর অিুেব, উপলনি, যপ্রম-োনলাবাসা ও হৃর্য়ানবগ। আএ যপ্রম-োনলাবাসা 
ও হৃর্য়ানবনগর র্াবী হনলা, নপ্রয়জিনক একান্ত নিনজর কনর পাওয়া। অনেেতা যেনক জািা 
র্ায়, যর্ নজনিস একান্ত নিনজর কনর পাওয়া র্ায় িা, তার সানে গেীর হৃর্য়ানবগ সৃনষ্ট হয় 
িা। িারী-পুরুনষর সম্পনকদর ঐকানন্তকতা এবং রু্জি রু্জিনক একান্ত নিনজর কনর পাওয়ার 
ববনশষ্টয একমাে ইসলামী পর্দাপ্রোর মাধযনমই প্রনতনষ্ঠত হনত পানর। রু্জি িারী-পুরুষ র্খি 
র্োেদোনব পর্দা পালি কনর েনল, তখি তানর্র যপ্রম-োনলাবাসার মানঝ োগ বসানত পানর 
িা। তানর্র যপ্রনমর বাগানি  যফািা ফুনলর যসৌরে শুধু তারাই উপনোগ কনর ;অিয যকউ 
িয়। সুতরাং বুঝা যগল যর্ যপ্রম-োনলাবাসা নেনি হল পর্দা।  
োরতবনষদর যলাকজিনর্র লজ্জা করা উনেত। যলনখকা একজি ইউনরানপয়াি হওয়া সনত্ত্বও 
যর্খানি পর্দা প্রোর যসৌন্দর্দ বণদিা কনরনেি যসখানি এনশয়ারা নকোনব পর্দাপ্রোর নবনরানধতা 
করনত পানর? 
 পর্দা সানে সমৃ্পি একনি কো বলনত োনে, কোনি হল আোহ তায়ালা র্ানক পাগল 
বানিনয়নেি আমরা তার বুনিহীিতার কারনণ তার পাগলানম যেনক বাাঁোর জিয তানক বন্দী 
কনর রানখ।এমি নক তার হাত পা পর্দন্ত যবাঁনধ রানখ। এ যেনক বুঝা র্ায়, বন্দী কনর রাখার 
আসল কারণ হনলা বুনিহীিতা। অেদাৎ বুনিহীিতার স্বাধীিতা র্ানব হনলা, বুনিহীি উন্মার্ 
বযনিনক বন্দী কনর রাখা। 
সুতরাং  উপনরর কো অিুর্ায়ী (পর্দা নবনরাধীনর্র োষায়) িারীনক বন্দী কনর রাখা (অেদাৎ 
পর্দার মনধয রাখা) আবশযক। যকিিা িারীর 'স্বল্পবুনি সম্পন্ন' হওয়ার নবষয়নি সকনলর নিকনি 
সমািোনব িহণনর্াগয। তনব ওিুকু পােদকয অবশযই হওয়া উনেত। তা হল যর্ র্তিুকু পাগল, 
তানক যসই অিুপানত বন্দী কনর রাখা হনব। যর্ পূণদ বুনিহীি অেদাৎ পূণদ পাগল, তানক পূণদরূনপ 
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বন্দী কনর রাখনত হনব।তার হাত-পা যবাঁনধ একনি  কুিুনরনত বনন্দ কনর রাখনত হনব। আর 
যর্।অপূণদ বুনির অনধকারী অেদাৎ অপূণদ পাগল (যর্মি িারী জানত) তানক সাধারণ বন্দীর্শায় 
রাখা হনব।অেদাৎ তানক মাহরাম পুরুনষর অিুমনত বযতীত যক বযতীত  র যেনক যবর হওয়ার 
স্বাধীিতা যর্ওয়া র্ানব িা। 
(হাকীমুল উোত হর্রত আশরাফ আলী োিবী (রহিঃ) 
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পর্দা নক নশক্ষা ও প্রগনতর অন্তরায়  

এক প্রগনতবার্ী আমানক বলনলি, পর্দার কারনণ িারী জানত উচ্চ নশক্ষা অজদনির যক্ষনে 
নপনেনয় আনে। আনম তানক বললাম, আপনি নিকই বনলনেি, তাই যতা 'উপজানত' িারীরা 
র্ারা যমানিই পর্দার যতায়াক্কা কনর িা নশক্ষা র্ীক্ষায় খুবই অিসর হনয় যগনে। সনতয নকিা? 
এ বযাপানর নক ধারণা আপিার? 
 আসল কো হনলা, নশক্ষা র্ীক্ষা ও প্রগনতর সানে পর্দা-যবপর্দা যকাি সম্পকদ যিই। বরং নশক্ষা 
র্ীক্ষা ও উন্ননত-প্রগনত যক্ষনে মূলকো হনলা একনিষ্ঠতা। যকাি জানত র্নর্ নিষ্ঠার সানে 
িারীনক উচ্চনশক্ষায় নশনক্ষত করনত োয়, তাহনল পর্দার মনধয যরনখও তানর্রনক উচ্চনশক্ষায় 
নশনক্ষত করনত পানর। একনিষ্ঠতা িা োকনল িারীনর্রনক পর্দাহীি কনরও যকানিা লাে হনব 
িা। তাোড়া একিু নেন্তা করনল বুঝা র্ায় যর্, পর্দার মনধয যরনখই িারীনর্রনক উচ্চনশক্ষায় 
নশনক্ষত করা যবনশ সহজ। যকিিা নশক্ষার জিয একািতা ও নেন্তার নিনবষ্টতা প্রনয়াজি। আর 
একািতা ও নেন্তার নিনবষ্টতা অজদি হয় অজদি হয় নিজদি পনরনবনশ। তাই যর্খা র্ায়, নবর্যাি 
যলানকরা পড়ানশািার জিয নিজদি স্থাি নিধদারণ কনর রানখি।  
সুতরাং বুঝা যগল িারীনর্র নশক্ষা অজদনির জিয পর্দা অন্তরায় িয়; বরং অনধক সহায়ক। 
র্ারা পর্দানক নশক্ষা প্রগনতর অন্তরায় মনি কনর তানর্র নবনবক বুনি যর্খনল সনতয আির্দ 
যবাধ হয়। 
(হাকীমুল উোত হর্রত আশরাফ আলী োিবী (রহিঃ) 
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পর্দাহীিতার পনরণনত  

িিতা এখি যকাোয় যিই? পনেকা, সামনয়কী, নবোপি,নবলনবািদ সবদেবদ িিতার েড়ােনড়। 
নসনি-নেনসনি ও ইন্টারনিনির িিতা এখি যমাবাইল যফানির মাধযনম নশশু-নকনশারনর্রও 
হানত হানত। মানয়রা আাঁতনক উিনেি নকনশার সন্তানির যমাবাইনল অেীল নেনিও নিপ যর্নখ। 
এরপর রনয়নে উদ্দাম আকাশ-সংসৃ্কনত। উিনত বয়নসর যেনল যমনয়রা এসব যিািাম নগলনে, 
অতপর অিুকরনণর যেষ্টা করনে। যপাশাক-পনরের্ ও আেরণ-উচ্চারণ সব নকেুনতই নিনবদোর 
পরািুকরণ। এরই অনিবার্দ প্রনতনক্রয়া নহনসনব যর্খা নর্নে ইেনিনজং , ধষদণষদ , হতযা ও 
আত্মহতযা। অেীলতা ও যবহায়াপিার সকল পে যখালা যরনখ এর ফলাফল যিনকনয় রাখা নক 
আনর্ৌ সম্ভব? 
যমনয়নর্র পর্দা হীি জী বি র্াপি আমানর্র সমাজ যমনয়নর্রনকপর্দা সেত সুস্থ ও শালীি 
জীবি র্াপনির নশক্ষা যর্য়নি। িারী-মুনি ও িারী স্বাধীিতার েিকর্ার যোগানির মাধযনম 
তানর্রনক  র যেনক যবর করা হনয়নে। এরপর বযবহার করা হনয়নে পনণযর নবপিনি ও 
নবোপনি এবং যোতা-র্শদনকর মনিারঞ্জনি। পুাঁনজবার্ী জীবিবযবস্থা িারীনক একনি সুলে 
পনণয পনরণত কনরনে। তরুণ প্রজন্মও তানর্রনক যোগয পনণযর যেনয় যবনশ নকেু োবনত 
পারনে িা। এই সবদিা বদ সী যজায়ানর শুধুসমানজর উাঁেুউাঁেুনেণীই যেনস র্ায়নি, মধযনবি ও 
সাধারণ যেণীনকও তা িাসকনরনে। েদ্র ও রক্ষণশীল পনরবানরর যমনয়নর্র কানেও পূণদ পর্দা 
একনি আতনির নবষয়। ফনল তারাও রাস্তা ানি যবর হনে যবপর্দা হনয়। কনলজ-ইউনিোনসদনি, 
মানকদি-শনপংমল, যহানিল-যরনস্তারা, সবদেবদ পর্দা হীিতার বযাপক নবস্তার। ফনল িারীরা 
রাস্তা ানি উতযিতার নশকার হনে, পরকীয়ার ফাাঁনর্ পনড়  র-সংসার তেিে করনে, 
প্রতানরত নকংবা নিপীনড়ত হনয় আত্মহতযার 
পে যবনে নিনে। এককোয় িারীমুনির অশুে নেতায় িারীর মর্দার্া ও সতীত্ব যতা র্গ্ধ 
হনেই, িারীনকও যর্নত হনে সহমরনণ। 
 
বলাবাহুলয, এসব সমসযার সমাধাি োড়া িারীনির্দা তি বন্ধ করা যকানিাোনবই সম্ভব িয়। 
(িাজমুল হক)  
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িামকা ওয়ানস্ত পর্দা 

তুনম বলনত পার! পর্দাশীলনর্র মানঝও যতা অনিক সময় অপ্রীনতকর  িিা  িনত যর্খা র্ায়। 
তাহনল পর্দা দ্বারা ফায়র্া নক? শুি তাহনল, পর্দাশীলনর্র মনধয অপ্রীনতকর যর্  িিার কো 
বলনল যসিা যতা পর্দাহীিতার কারনণই  নিনে যকিিা ওই পর্দাশীল িারীর সানে পর পুরুনষর 
র্খি সম্পকদ হনয়নেল তখিনতা তানর্র মানঝ পর্দা নেল িা। িারীর যবপর্দার কারনণই যতা 
তানর্র মানঝ অনবধ সম্পকদ গনড় উিনত যপনরনেল। প্রকৃতপনক্ষ িারী র্খি পর্দার মনধয োনক 
তখি যকাি অ িি  িনতই পানর িা। সকল অ িনির মূল কারণ হনলা পর্দাহীিতা। যকাি 
স্থানি িারী জনিত যকাি অ িি  িনল বুঝনত হনব যসখানি পর্দা অিুপনস্থত নেল। (অেদাৎ 
পুরুষ রৃ্নষ্টিত কনরনি এবং মনহলা নিনজনক পনরপূণদ নহজানব আবৃত কনরনি)। আর র্নর্ পর্দার 
যকাি প্রমাণ পাওয়া র্ায় তাহনল যসিা িামকা ওয়ানস্ত পর্দা আসল পর্দা িয়।(হাকীমুল উোত 
হর্রত আশরাফ আলী োিবী (রহ:) 
 
আজ সবনেনয় বড় নবপর্দয়  নি যগনে সুশীল বুনিজীনবরা 
পর্দার সংো পালনিনয় যফনলনে। 
পর্দা মানি  নর োকনব,স্বামীর যখর্মত করনব,মাতৃনত্বর স্বার্ িহণ করনব,সন্তািনর্র সুনশক্ষা 
নর্নয় বড় করনব। মাহরাম িিমাহরাম যমনি েলা। 
এই নবধাি র্খি তারা রনহত কনর নর্নয়নে।  
র্খি যেনক, গানয় একিা নহজাব লানগনয়ও সব করা র্ায় এই যলাগাি নর্নয়নে। তখি যেনকই 
পুরুনষর অিুরুনপই  র যেনক িারীরা যবনরনয় র্ানে।  
র্ার ফনল জনবর বাহািা নর্নয় রাস্তা- ানি, অনফস-আর্ালনত িারী-পুরুষ যোখানোনখ হনে, 
িুকিাক কো বলনত বলনত  নিষ্ঠ হনে, এক পর্দায় যস এই  নিষ্ঠতা যবিরুম পর্দন্তও নিনয় 
র্ায়। এই যলাগানি শত শত সংসার বংস হনে, সন্তাি মা-বাবা হারা হনে।  
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বতদমানি মানয়নর্র েনরে 

 একজি মা নশনক্ষত হনল জানত গনড় ওনি, 
আর একজি মা র্নর্ অশালীি হয়, তখি জানতই নবপনে র্ায়। 
মা র্খি যপাশানক যবপনরায়া, আেরনণ অশালীি — 
সন্তাি কীোনব নশখনব লজ্জা, আর্ব আর তাকওয়া? 
আোহ  তায়বালা পনবে কুরআনি বনলিিঃ  
"যতামরা নিনজনর্র ও যতামানর্র পনরবারনক রক্ষা কনরা জাহান্নানমর আগুি যেনক।" 
📖 (সূরা তাহরীম: ৬) 
 
 মা শুধু গবদধারি, প্রসব যবর্িার মাধযনম িয়। 
েনরে নর্নয়ও সন্তািনক গনড় যতানলি। 
মা র্নর্ ফযাশনির িানম শরীর প্রর্শদি কনরি, 
নিকিক-নরলনসর িােগানি সময় কািাি — 
তনব সন্তাি যশনখ, যবহায়াপিা যর্ি স্বাোনবক। 
সন্তাি বনখ র্ায় শুধু বানহনরর কারনণ িয়, 
 নরর যেতনরর উর্াহরণ যেনকও। 
 
 
পুরুনষর মানঝ কমদরত িারীর প্রনত আহ্বাি – 
 
যবাি! তুনম নক পুরুনষর সনি কাজ করে? 
যবাি! আনম মমদাহত, আনম বযনেত এবং খুবই রু্িঃনখত আনম। িা, আমার যকাি কারনণ িয়, 
শুধু যতামার জিয এবং শুধু যতামার কলযানণর কো নেন্তা কনরই। তুনম কাজ করে! তাও 
আবার পুরুনষর সনি এবং তানর্র মানঝ যেনকই। কারণ, এিা যতামার দ্বীির্ানর খতম কনর 
নর্নব, যতামার েনরনের ওপর কলনির োপ এাঁনি নর্নব। এিা আমার মায়াকান্না িয়, আমার 
কোগুনলা তুনম িাক নেিনক যফল নর্ও িা এবং মনি কর িা আনম খুব বাড়াবানড় করনে, বরং 
আমার কানে এর প্রমাণ রনয়নে। আনে এর রু্নিসিত কারণ। মনি যরনখা, ইসলানমর সম্পকদ 
োড়া যতামার সনি আমার আর যকাি সম্পকদই যিই। এবং এর সনি আমার যকাি 
ইহজাগনতক স্বােদও সংনেষ্ট িয়। বরং এর দ্বারা আমার সময় ও েম বযয় হনে, যমধার ক্ষয় 
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হনে। আশা করনে আমার এ কোগুনলার মূলয তুনম নর্নব। আনম র্া বলনে তুনম তা বারবার 
নেন্তা করনব। তনব অবশযই তুনম আমানক যতামার একান্ত নহতাকািী োি করনব। 
 
যজনি রনখা, পুরুনষর সনি যর্ যকাি সহাবস্থানি িারী সিুনেত ও নির্দানতত োনক। র্নর্ িা 
তার সনি তার মাহরাম োনক। কারণ, পুরুষরা সাধারণত িারীর নর্নক প্রবৃনি ও কামোব 
নিনয়ই তাকায়। এর নবপরীত যর্ বলনব যস নমেুযক। কারণ, আোহ তাআলা পুরুনষর মনধয 
িারীর প্রনত যমানহর সৃনষ্ট কনরনেি এবং িারীর মনধয নর্নয়নেি পুরুনষর প্রনত গেীর আিহ। 
অনধকন্তু িারীর মনধয রনয়নে রু্বদলতা ও যকামলতা। ফনল িারীপুরুনষর সহাবস্থানি শয়তাি 
স্নায়ুতন্ত্র ও অিুেূনতগুনলানক প্রনরানেত করার যমাক্ষম সময় মনি কনর। সাধারণত এসব 
যক্ষনে িারীরাই ক্ষনতিস্ত যবশী হয়। কারণ, সৃনষ্টগতোনব িারীরা পুরুনষর যেনক নেন্ন। 
সহাবস্থানির ফনল িারীরা যর্ ধরনির ক্ষনতর সেুখীি হয়, পুরুষরা যস ধরনির ক্ষনত-র 
সেুখীি হয় িা। যর্মি িারীনর্র অনিক সময় গেদ সিার হয়, কখনিা গেদ-পাত করনত নগনয় 
মৃতুয মুনখ পনতত হয় িারী। এসব কারনণই শনরয়ত িারী-পুরুনষর সহাবস্থাি নিনষি কনরনে। 
আনম এখানি িারী-পুরুষ সহাবস্থাি নিনষি করার নকেু র্নলল উনেখ করনে। 
 
আোহ তাআলা বনলি, 
 

مِنِينََّ قلُ} ل مُؤ  فَظُوا ب صَارِهِم َّأََّ مِن َّ يغَضُُّوا ل ِ  .30:النور} فرُُوجَهُم َّ وَيحَ 
মুনমি পুরুষনর্রনক বল, তারা তানর্র রৃ্নষ্ট সংর্ত রাখনব এবং তানর্র লজ্জাস্থানির যহফাজত 
করনব। (িুর : ৩০) 
 
এ আয়ানত আোহ তাআলা পুরুনষর রৃ্নষ্ট অবিত রাখার নিনর্দশ নর্নয়নেি। যর্নহতু িারী-
পুরুষ পাশাপানশ কমদরত োকনল রৃ্নষ্ট অবিত রাখা সম্ভব িয়, তাই শনরয়ত তানর্র সহাবস্থাি 
নিনষি কনরনে। িারীর পুনরািাই সতর বা পর্দার বস্তু। তার নর্নক রৃ্নষ্ট যর্য়া হারাম। 
 
রাসূল (সা.) বনলি : যহ আলী, বারবার িজর নর্নব িা, প্রেম িজর যতামার নকন্তু নদ্বতীয় 
িজর যতামার িয়। (নতরনমনজ) 
 
অেদাৎ হিাৎ প্রেম যর্ রৃ্নষ্ট িারীর প্রনত পনড় র্ায় তানত যকাি গুিাহ যিই, নকন্তু নদ্বতীয়বার 
যস্বোয় রৃ্নষ্ট যর্য়া গুিাহ বা অপ-রাধ। 
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হানর্নস এনসনে যর্, যোনখর যর্িা রৃ্নষ্ট যর্য়া, কানির যর্িা েবণ করা, মুনখর যর্িা কো বলা, 
হানতর যর্িা স্পশদ করা, পানয়র যর্িা পে েলা। (মুসনলম) 
 
যোনখর যর্িা রৃ্নষ্ট। এর মাধযনম বযনি িারীর যসৌন্দর্দ ও রূপ উপনোগ কনর। পরবতদীনত 
তার সনি অন্তনরর  নিষ্ঠতা সৃনষ্ট হয়। আর এ পে ধনরই শুরু হয় অেীলতা। এনত সনন্দহ 
যিই যর্, িারী-পুরুনষর সহাবস্থানি রৃ্নষ্ট যহফাজত করা যকাি ক্রনমই সম্ভব িয়। 
 
রাসূল (সা.) বনলনেি, আমার মৃতুযর পর পুরুনষর জিয িারীই সব যেনয় ক্ষনতকর নফতিা। 
(বুখানর) 
 
যস নহনসনব উেনয়র একনে জব করা বা কমদরত োকা যকাি অবস্থানতই নিরাপর্ িয়। 
 
রাসুল (সা.) র্খি মসনজর্ নিমাণদ কনরি, তখি িারীনর্র জিয আলার্া র্রজা বতনর কনরি 
এবং নতনি বনলি, আমরা নক এ র্রজানি িারীনর্র জিয যরনখ নর্নত পানর িা? (আবু র্াউর্) 
 
ওমর (রা.) মসনজনর্ িারীনর্র র্রজা নর্নয় পুরুষনর্র প্রনবশ করনত নিনষধ করনতি। অতএব 
যর্খানি শুধু র্রজানতই িারী-পুরুষ একনেত হওয়া নিনষধ, যসখানি একই অনফনস িারী-
পুরুনষর সহাবস্থাি কীোনব ববধ? 
 
রাসূল (সা.) িারীনর্র রাস্তার পাশ ধনর হাাঁিনত নিনর্দশ নর্নয়নেি। র্ানত রাস্তার মাঝখাি নর্নয় 
িা হাাঁনি এবং পুরুনষর সনি তানর্র নম-েণ িা  নি। 
 
রাসূল (সা.) সালাত যশনষ সালাম নফনরনয় যকবলামুখী হনয় বনস োকনতি তার সনি পুরুষরাও 
বনস োকত। র্তক্ষণ িা িারীরা েনল যর্ত এবং তানর্র  নর প্রনবশ করত। অতিঃপর নতনি 
যবর হনতি এবং তার সনি অিযািয পুরুষরা যবর হত। র্ানত িারীনর্র প্রনত তানর্র রৃ্নষ্ট িা 
পনড়। 
 
এসব আয়াত ও হানর্স দ্বারা প্রমানণত হয় যর্, িারী-পুরুনষর সহাবস্থাি হারাম। হারাম 
পুরুনষর সনি িারীর জব করা ও োকনর করা। এ বযাপানর আনলমনর্র যকাি নদ্বমত যিই। 
 
যবাি! িারীরা  নর বনস োকার জিয আনর্ষ্ট। জাি এিা যকি? 
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এর কারণ হনে িারীরা র্ানত পুরুনষর রৃ্নষ্টর নশকার িা হয় এবং তানর্র সনি িারীনর্র 
নমেণ িা  নি। 
 
এিা সুনবনর্ত যর্, িারী-পুরুনষর সহাবস্থাি ইজ্জত ও সোনির ওপর আ াত, পনরবার বংস, 
রু্বতীনর্র েনবষযৎ িষ্ট ও পনিদােনবর েড়ােনড়র জিয একমাে র্ায়ী। 
 
িারী-পুরুনষর সহাবস্থানি নক সমসযার জন্ম হনত পানর এিা র্নর্ তুনম োল কনর জািনত োও, 
তনব পািাতয যর্শগুনলার প্রনত রৃ্নষ্ট র্াও এবং যর্খ যর্ তারা এ কারনণ নক নক সমসযার 
সেুখীি হনয়নে, এখি তানর্র নক নেন্তা? তারা যতা এখি সহাবস্থানির নশক্ষাও বন্ধ করনত 
োনে। আনম/নরকা ও অিযািয যর্নশ িারী ও পুরুনষর জিয আলার্া আলার্া সু্কল, কনলজ ও 
নশক্ষা প্রনতষ্ঠাি বতনর করা হনে। যজনি যরনখা, তারা সহাবস্থানির অশুে পনরণনত ও তার 
ক্ষনতর সেুখীি িা হনয় এ নসিান্ত িহণ কনরনি। আমরা নক এসব বাস্তবতা যেনক নশক্ষা 
নিব িা!? 
 
এিা নক অশুে বুনির কো িয় যর্, তারা যর্ েুল কনরনে আমরাও তা করব? অেে তারা তা 
যেনক মুনির পে খুাঁজনে। 
 
যবাি! তুনম আমানর্র কানে সবনেনয় র্ামী ও সোনির। তুনম যবাি, তুনম যমনয়, তুনম স্ত্রী এবং 
তুনম মা। 
 
আমরা যতামানক রক্ষা করনত োই, আমরা যতামানর্র যহফাজত করনত োই, যতামার উনেত 
আমানর্র কানজ সহনর্ানগতা করা। তুনম সমানজর অনধদক, তুনম অিযনর্র জন্ম র্াও। 
 
আমরা আশা করনে, তুনম আমানর্র জিয এমি বযনিত্ব জন্ম নর্নব, যর্ এ জানতর যিতৃত্ব 
নর্নব। 
 
তুনম র্নর্  র তযাগ কর, তুনম র্নর্  নরর কাজ ও সন্তানির লালি ও পালি যেনড় র্াও আর 
পুরুনষর সনি অসম প্রনতনর্ানগতায় যিনম পড়, তনব যতামার দ্বারা এিা নক সম্ভব? 
 



 

 

30 

যজনি যরনখা, আোহ যতামার ওপর রহম করুি, আোহ যতামানক যতামার কলযানণর জিযই 
 নর অবস্থাি করার নিনর্শদ নর্নয়নেি। নতনি বনলি, {  تبرج تبرجن ول بيوتكن في وقرن

الأولي الجاهلية  } 
আর যতামরা নিজ গৃনহ অবস্থাি করনব এবং প্রাক-জানহলী রু্নগর মত যসৌন্দর্দ প্রর্শদি কনরা 
িা। (আহর্াব : ৩৩) 
 
কারণ, র্খি তুনম  র যেনক যবর হনব তখিই পুরুষরা যতামার প্রনত লালানয়ত হনব। তুনম 
এর সতযতা র্াোই করার জিয পািানতয িারীর অবস্থার নর্নক একিু রৃ্নষ্ট র্াও। তারা সবদর্া 
পুরুনষর নির্দাতনির কো বলনে, তারা সবখানি অপহরণ ও ধষদনণর নশকার হনে। তারা 
সহবস্থাি যেনক বাাঁোর জিয শত যেষ্টার পরও সক্ষম হনে িা। কারণ, তারা র্নর্ কমদ তযাগ 
কনর, তনব তানর্রনক িা যখনয় মরনত হনব। তারা খুব রু্িঃনখ রনয়নে, তানর্র অবস্থা খুবই 
খারাপ। 
 
পক্ষান্তনর তুনম! আোহ যতামানক ইসলাম দ্বারা ইজ্জত র্াি কনরনেি। এ ইসলাম যতামানক 
নপতা, স্বামী, োই ও সন্তাি উপহার নর্নয়নে। র্ারা যতামার েরণনপাষণ করনে, তানর্র ওপর 
আোহ এ র্ানয়ত্ব ওয়ানজব কনর নর্নয়নেি। যতামানক কখনিা পািাহার ও বাসস্থানির জিয 
কনমদ যর্াগ নর্নত বনলনি ইসলাম। এিা একিা বড় যিয়ামত, র্া আোহ যতামানক যতামার 
কষ্ট োড়াই র্াি কনরনেি। কী েমৎকার! রাণীর মত  নর োকনব আর অিযরা যতামার জিয 
জীনবকার বযবস্থা করনব। এিা নক বড় যিয়ামত িয়? 
 
খবরর্ার! রু্নিয়ার োকনেকয এবং বাইনর যবর হওয়া ও কানজ যর্াগর্ানির শয়তানি প্রনরােিায় 
যধাাঁকা খানব িা। তুনম র্নর্ আোহর বিকিয অজদি করনত োও, তনব  নর অবস্থাি কর। 
 
রাসূল (সা:) বনলি, িারী সতর। র্খি যস যবর হয় শয়তাি তানক যোখ তুনল যর্নখ। িারী 
 নরর মনধয অবস্থািকানলই আোহর যবনশ বিকিযপ্রাপ্ত োনক। (নতরনমনজ ও ইবনি নহব্বাি) 
 
যবাি! যতামানক বলনে, যতামার নিকি সবনেনয় র্ানম নজনিস হনে যতামার ঈমাি ও যতামার 
সতীত্ব। তুনম র্খি পুরুনষর সনি অবস্থাি করনব তখি এ রু্নিা সবনেনয় যবশী ক্ষনতিস্ত 
হনব। তানর্র যেনক রূ্নর োক। স্বামী বা মাহরাম বযতীত অিয যকাি পুরুনষর মুনখামুনখ হনয়া 
িা।  
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যজনি যরনখা!  নর বনসই তুনম পূতেনরে ও অহনমকা সম্পন্ন পুরুষ লানে ধিয হনব। আর 
র্নর্ তুনম  র যেনড় যবর হনয় র্াও এবং তানর্র সনি অবস্থাি কর, তনব তুনম পুরুষত্ব সম্পন্ন 
ও বযনিনত্বর অনধকারী স্বামী যেনক বনিত হনব। 
 
যবাি! এ কো বনলা িা, পুরুনষর সনি োকনলও আনম নিনজনক নিনজ যহফাজত করনত 
সক্ষম। মনি যরনখা! আোহ তাআলা রৃ্নষ্ট অবিত রাখার নিনর্দশ এবং িারী-পুরুষনক আলার্া 
োকার নিনর্শ খামাখা যর্ইনি। নতনি জানিি, িারী-পুরুনষর মানঝ যর্ৌি সম্পকদ খুবই 
স্পশদকাতর। আোহ তাআলা মুসলমািনক এসব যফতিার জায়গা যেনক রূ্নর োকার নিনর্দশ 
নর্নয়নেি। তার জিয ববধ িয় যর্, যস নিজনক নিনজই বংনসর নর্নক যিনল নর্নব। মািুষ 
কু্ষধাতদ হনল খািা যেনক নবরত োকার শনি হানরনয় যফনল তদ্রূপ মািুষ যর্ৌি কু্ষধায়ও নিয়ন্ত্রণ 
ক্ষমতা হানরনয় যফনল।  
 
যমাদ্দাকো : আমানর্র এসব র্নলল দ্বারা প্রমানণত হল যর্, িারী-পুরুনষর সহাবস্থাি হারাম 
এবং িারী-পুরুনষর এনক অপনরর পানশ কমদরত োকা অনবধ। র্নর্ও তারা পরনহজগার হয়। 
যর্ৌি কামিা োকা বা িা োকার যকাি কো যিই অেবা এরও যকাি িহণনর্াগযতা যিই যর্, 
িারী তার যহফাজনতর জিয সক্ষম। 
 
যবাি! যতামার র্নর্ একান্ত কাজ করনতই হয়, তনব পুরুনষর যেনক আলার্া কাজ কর। 
 
যবাি! আনম জানি িা, আমার এ কোগুনলা যতামার অন্তনর যকাি প্রনতনক্রয়ার সৃনষ্ট করনব নক 
িা? 
 
যবাি! আনম জানি িা, আমার এ কোগুনলা যতামার হৃর্নয়র গেীনর যপৌঁেনত সক্ষম হনব নক 
িা? আনম অন্তর যেনক যতামার জিয যর্ায়া করনে। আরও যর্ায়া করনে যর্, আোহ যতামানক 
ষড়র্ন্ত্রকারীনর্র ষড়র্ন্ত্র যেনক যহফাজত কনর। র্ারা যতামানক যর্ যকাি হালনত কনমদ 
যর্াগর্ানির জিয পনরকল্পিা কনর। তারা যতামানক  নরর বাইনর ও পুরুষনর্র সনি যর্নখ খুব 
খুনশ। 
 
কারণ, তারা খুব োল কনরই জানি যর্, তুনম প্রনতোবাি ও মহা বযনিনর্র জন্মর্ািকারী ও 
লালি-পালিকারী। তুনম নবপর্গামী হনল মহাি বযনিরা বশশনবই ঝনর পড়নব। তখি পুনরা 
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জানত তানর্র তনল্পবাহক ও র্ানস পনরণত হনব। আনম আশা করনে, তুনম খুব গেীরোনব 
আমার কোগুনলা িহণ করনব এবং যতামার অবস্থানির ক্ষনত সম্পনকদ অবগত হনব। 
 
আর র্নর্ এমি হয় যর্, তুনম আমার কোয় যকাি ভ্রূনক্ষপ করে িা (র্নর্ও আনম যতামার 
যেনক এমিনি আশা কনর িা) আনম সকাল-সন্ধযা যতামার জিয যর্ায়া করব। আনম এ যর্ায়া 
যেনক কখিই নবরত হনবা িা। 
 
র্াই যহাক! তুনম আমার যবাি, আমার নবশ্বাস তুনম একনর্ি িা একনর্ি নফনর আসনবই। 
আমার নবশ্বাস আোহ তাআলা আমার এ প্রনেষ্টা নবফনল যর্নত নর্নবি িা। সব তাওনফনকর 
মানলক একমাে আোহ তাআলা। 
 
আনম যতামার যেনক আশা করনে, তুনম আমার এ কোগুনলা বারবার পড়নব এবং বারবার 
নেন্তা করনব। 
 
আবু সারা 
অিুবার্ক : সািাউোহ িনজর আহমর্ 
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পািাতয িারীবার্ বিাম ইসলানম িারীর মর্দার্া: 

আোহ তাআলা বনলি 
ا عَمِلََّ مَن َّ ن صَالِحا مِن َّ وَهُوََّ أنُثىََّٰ أوَ َّ ذكََر َّ م ِ ييِنَ هَُّ مُؤ  زِيَن هُم َّ ۪ َّ طَي ِبةَاَّ حَيَاةاَّ فلََنحُ  رَهُم وَلنَجَ   أجَ 

سَنَِّ  ّ يعَ مَلوُن كَانوُا مَا بِأحَ 
যর্ যকউ যিক কাজ কনর—যস পুরুষ যহাক নকংবা িারী—আর যস র্নর্ মুনমি হয়, তাহনল 
আনম তানক অবশযই একনি সুন্দর জীবি র্াি করব এবং তানর্র কমদফনলর উিম প্রনতর্াি 
তানর্রনক অবশযই প্রর্াি করব, র্া তারা কনর যগনে। [সূরা িাহল : ৯৭]  
 
জানহনল রু্নগ িারীর করুণ অবস্থা : 
ইসলানমর আনগ িারীনর্র যকানিা সোি নেল িা। কিযাসন্তাি জন্ম নিনল যলানক লজ্জা যপত, 
মুখ লুনকনয় যবড়াত। যকউ যকউ যতা এতিাই পাষাণ নেল যর্, নিনজর যমনয়নশশুনক জীবন্ত 
মানিনত পুাঁনত যফলত!যমনয়নর্র মািুষ মনি করা হনতা িা। একজি পুরুষ মারা যগনল তার 
যরনখ র্াওয়া সম্পনর্র মনতাই তার স্ত্রীনকও যেনল বা অিয পুরুনষরা নিনজনর্র মনধয োগ 
কনর নিত।িারীর কো তারা শুিত িা। র্নর্ যকানিা িারী োনলা এবং রু্নির কো বলত, 
তাও তারা বলত, ‘িারীর কো শুিনল িানক পুরুনষর মর্দার্া িষ্ট হয়।’তানর্র রৃ্নষ্টনত িারীর 
মূলয নেল একনজাড়া পুনরানিা জুতার যেনকও কম। 
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রাসূল صلى الله عليه وسلم-এর আগমণনসই : 

অন্ধকার রু্নগ র্খি িারীর যকানিা র্াম নেল িা, তখি আোহর সবনেনয় নপ্রয় রাসূল صلى الله عليه وسلم 
পৃনেবীনত এনলি—মািবতার মুনির বাতদা নিনয়। নতনি পনরষ্কার োষায় বলনলি, যহ মািুষ! 
িারী যতামার লজ্জা িয়—যতামার সোি। যস র্নর্ কিযা হয়—তনব যস যতামার গবদ। যস র্নর্ 
যবাি হয়—তনব যস যতামার সোনিত রি। যস র্নর্ স্ত্রী হয়—তনব যস যতামার জীবনির সিী। 
আর র্নর্ মা হয়—তাহনল তার পানয়র নিনে আনে যতামার জান্নাত।নতনি এমি সুসংবার্ 
নর্নলি, র্া যকানিা সমাজ কখনিা নর্নত পানরনি 

مََّ جَاءََّ تبَ لغَُا، حَت ى جَارِيتَيَ نَِّ عَالََّ مَن  ّ أصََابعَِه م َّوَضََّ وَهُوَ، أنََا القِياَمَةَِّ يَو 
র্ার  নর রু্নি কিযাসন্তাি জন্ম যিনব, আর যস র্নর্ তানর্রনক োনলাোনব গনড় যতানল, োনলা 
নশক্ষা যর্য়, আর্ব-আখলাক যশখায়, তনব যস জান্নানত আমার সনি োকনব—নিক যর্মি রু্নিা 
আঙুল পাশাপানশ োনক। [নতরনমর্ী : ১৯১৪]নতনি আরও বলনলি 

عمََهُن َّ عَليَ هِن َّ فصََبرَََّ بَنَات َّ ثلََاثَُّ لَهَُّ كَانََّ مَن َّ  حِجَاباا لَهَُّ كُن َّ جِدتَِهِ، مِن َّ وَكَسَاهُن َّ وَسَقَاهُن َّ وَأطَ 
مََّ الن ارَِّ مِنََّ  ّ ال قِيَامَة يَو 

র্ার নতিনি কিযাসন্তাি োকনব, আর যস তানর্র নবষনয় বধর্দ ধরনব, খাওয়ানব, পাি করানব 
এবং নিনজর সামেদয অিুর্ায়ী তানর্রনক কাপড় পরানব—তারা নকয়ামনতর নর্ি তার জিয 
জাহান্নানমর আগুি যেনক ঢাল হনব। [ইবি মাজাহ : ৩৬৭০] 
 
িারীও হনত পানর আোহর ওলী : 

আোহ তাআলা নিনজও কুরআি মনজনর্ জানিনয় নর্নলিَّ ا عَمِلََّ مَن ن صَالِحا  أنُثىََّٰ أوَ َّ ذكََر َّ م ِ
مِن َّ وَهُوََّ ييِنَ هَُّ مُؤ   ّ طَي ِبةَ حَيَاةاَّ فَلَنحُ 

যর্ যকউ যিক কাজ করনব, যস পুরুষ যহাক বা িারী, র্নর্ যস মুনমি হয়, তনব আনম তানক 
পনবে, সুন্দর জীবি র্াি করব। [সূরা িাহল : ৯৭] এই আয়াত িারীনর্র জিয যর্ি এক 
শানন্তর বাতদা। যকিিা জানহনল রু্গ বনলনেল, িারী তুে! নকন্তু আোহ তাআলা য াষণা নর্নলি— 
িারীও আোহর নপ্রয় হনত পানর। পুরুনষর মনতা িারীও হনত পানর আোহর ওলী, জান্নানত, 
নপ্রয়তমা বান্দী। িারীর হৃর্নয়ও জ্বনল উিনত পানর আোহর যপ্রনমর র্ীনপ্ত। িারীত্ব যকানিা 
বাধা িয়; বরং ঈমাি আর আমলই আসল পনরেয়।এোনব ইসলাম িারীনর্র এমি সোি 
নর্নয়নে—র্া যকানিা সেযতা, যকানিা র্ীি, যকানিা সমাজ কখনিা নর্নত পানরনি। 
 
যপ্রাপাগান্ডার ফাাঁনর্ িারী : 
আজনকর রু্নিয়ায় ইসলামনবনরাধী শনিগুনলা শুরু কনরনে এক িতুি যখলা। তানর্র 
অনেনর্াগ—ইসলাম িানক িারীর ওপর বাড়াবানড় রকনমর নিয়ন্ত্রণ োনপনয় নর্নয়নে! এই বনল 
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তারা মুসনলম িারীনর্র মনি সনন্দহ ঢুনকনয় যর্য়, উসনক যর্য় নবনদ্রানহর আগুি।রু্িঃনখর নবষয় 
হনলা, আমানর্র অনিক যবািই এসব যপ্রাপাগান্ডায় প্রোনবত হনয় পনড়। োবনত শুরু কনর, 
আমানর্র নক সনতযই আমানর্র অনধকার যেনক বনিত করা হনয়নে?নকন্তু তারা বুনঝ িা—এই 
কোগুনলার যপেনি কী েয়ংকর ফাাঁর্ লুনকনয় আনে।বাস্তবতা হনলা, ইসলাম িারীর ওপর 
যকানিা জুলুম কনরনি, বরং তানক সোি আর নিরাপিার োর্র পনরনয় নর্নয়নে। িারীর 
মর্দার্া, অনধকার ও সোি—সবনেনয় পনরপূণদোনব নর্নয়নে যকবল ইসলামই।আর র্ারা িারীর 
িানম স্বাধীিতার বুনল আওড়ায়, তারা আসনল িারীনক উপনোগয বস্তু বািানত োয়।  তারা 
নহজানবর নবরুনি কো বনল, নকন্তু িারীর শরীরনক নবোপনির পণয বািানত নদ্বধা কনর িা। 
তারা ইসলামনক যর্াষ যর্য় িারীর অনধকার যকনড় যিওয়ার, নকন্তু নিনজরাই িারীর যর্নহর 
যসৌন্দর্দনক নবনক্র কনর বাজানর। তারা পর্দানক বনল ‘নপনেনয় পড়া’, আর অেীলতানক বনল 
‘প্রগনতশীলতা’। তানর্র কোয় মধুর আবরণ, নকন্তু যেতনর লুকানিা নবষ। তানর্র িানক আনে 
মুনির সুর, নকন্তু গন্তবয—েূড়ান্ত যগালামী। 
 
ইসলানম পর্দার নবধাি :  
• সোনির নিরাপিা  
ইসলানমর নবরুনি র্ারা এসব প্রপাগান্ডা োলায়, তারা প্রেনমই বনল—ইসলাম িানক িারীনর্র 
পর্দার যেতনর বনন্দ কনর যরনখনে। আর তার নবপরীনত তারা যর্খায়—অমুসনলম সমানজ 
িারীরা অবাধ স্বাধীিতা উপনোগ কনর!অেে নবষয়িা আসনল খুবই সহজ। পর্দা মানি বনন্দত্ব 
িয়; বরং নিরাপিা। পর্দা মানি মর্দার্া রক্ষা, নিনজনক সোনির ঢানল য রা।িারী র্খি পর্দায় 
োনক, যস নিনজও নিরাপর্ োনক। তানক যকউ যোনগর রৃ্নষ্টনত যর্নখ িা, বযবহার করনত 
োয় িা। পুরুষ সমাজও তখি সংর্ত োনক—যোখ, মি ও প্রবৃনি োনক নিয়ন্ত্রনণ। 
 
• পর্দাহীিতা তানর্র যকাোয় নিনয় যগনে? 
আসুি, একবার পািানতযর নর্নক তাকাই— যর্খানি িারীনর্র ‘স্বাধীিতা’র িানম সানজনয়-
গুনেনয় বাজানর িামানিা হনয়নে পনণযর মনতা। পর্দাহীিতার এই পে তানর্র যকাোয় নিনয় 
যগনে? নববানহর প্রনত  ৃণা, পনরবার োঙনির মহামারী, ধষদণ, অেীলতা, নলে-ইি সম্পকদ, 
আত্মহতযা আর নবষণ্নতার যঢউ—এিাই যসই স্বাধীিতার পনরণনত, র্া তারা নর্নয়নে পর্দাহীিতার 
িানম। 
 
• সুইনিনি পর্দাহীিতার পনরণনত 
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সুইনিি—ইউনরানপর সবনেনয় ধিী রােগুনলার একনি। বৃনিনির নিক পানশই এর অবস্থাি। 
এই যর্শনি এতিাই স্বনিেদর যর্, যসখানি বানজি নিনয় আনলােিা হয়—লাে নকোনব বাড়নব, 
বযয় যকাোয় কমনব। আমানর্র মনতা িয়—যর্খানি মািুষ োনব, িাকা আসনব যকাো যেনক? 
ওরা োনব, এই বাড়নত িাকা খরে করনবা যকাি খানত? তানর্র ধিসম্পর্ এত যবনশ যর্, 
সমি জানত র্নর্ েয় বের নকেু িা কনর—শুধু খায়,  ুনর যবড়ায়, আিন্দ কনর—তবুও যকানিা 
িািানপানড়ি হনব িা। যবকার হনল সরকার নিনজই মানসক োতা যর্য়। বাসা িা োকনল 
সরকার  র বানিনয় যর্য়। অসুস্থ হনল সরকার লাখ িাকা খরে কনর নেনকৎসা কনর। অেদাৎ 
অন্ন, বস্ত্র, বাসস্থাি, নেনকৎসা—সব নকেু নিনিত।বানক োকল শুধু বজনবক োনহর্া। যসখানি 
তারা আরও স্বাধীি! যর্শনি পনরনেত যসি-নি কানি নহনসনব। র্খি-র্ার সনি-যর্োনব ইো, 
িারী-পুরুষ সম্পকদ স্থাপি করনত পানর— িা আনে লজ্জা, িা আনে বাধা।তাহনল তানর্র 
যকানিা নেন্তা োকার কো িয়, তাই িা?নকন্তু বাস্তবতা বড়ই েয়াবহ। এই ‘স্বাধীি’ সমানজর 
যেহারায় ফুনি ওনি রু্নি গেীর নবপর্দয়— 
 
১. সুইনিনি শতকরা সিনররও যবনশ র্াম্পতয জীবি যেনঙ র্ায়। ১০০ পনরবানরর মনধয 
৭০নির যবনশ পনরবার তালানকর নশকার। বাচ্চারা বড় হয় িুকনরা োনলাবাসার যেতনর—
সমূ্পণদ পনরবানরর োয়া পায় িা। 
২. সুইনিি পৃনেবীর আত্মহতযায় শীষদস্থানি োকা যর্শগুনলার একনি। অোব যিই, সুনর্ানগর 
কমনত যিই— তবুও তারা যবাঁনে যেনকও জীবনির অেদ খুাঁনজ পায় িা। 
 
• পর্দা বযবস্থার েমৎকার প্রোব : 
ইসলাম আমানর্র যর্ একনি বড় যিয়ামত নর্নয়নে, তা হনলা—পর্দা বযবস্থার নিনর্দশিা। র্ার 
সুফল আমরা নিনজরাই প্রনতনর্ি যোগ করনে, অেে অনিনকই তা বুনঝ উিনত পানর 
িা।আমানর্র যর্নশ হযাাঁ, খার্যসংকি আনে, বাসস্থানির সংকিও আনে, তবুও শতকরা প্রায় 
৯৯%  শতাংশ পনরবার এখনিা নিনক আনে! ২০২৩ সানলর জনরপ অিুর্ায়ী বংলানর্নশ 
তালানকর হার মাে ১.১% মাে।প্রশ্ন আনস, এমি শানন্তর জীবি আমরা যকাো যেনক যপলাম? 
এই পনরবার-নেনিক সমাজ কািানমা নকোনব রক্ষা যপল?উির একিাই— আমানর্র সমানজ 
এখনিা নকেুিা হনলও ইসলানমর পর্দা, শালীিতা, সম্পনকদর পনবেতা নিনক আনে। িারী 
এখনিা অনিকাংনশ নিনজনক সোনিত মনি কনর, পুরুষ এখনিা অনিক যক্ষনে র্ানয়ত্ববাি। 
সন্তািরা এখনিা মা-বাবার োয়ায় বড় হয়, একনি পূণদ পনরবানর হানস-আিনন্দ যবনড় 
ওনি।এিাই যসই কলযাণ, র্া ইসলানমর নবধাি যমনি েলার মাধযনম আমরা অজদি কনরনে। 
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• ইউনরানপ িারীনর্র রূ্রাবস্থা  
আমানর্র সমানজর নকেু মুসনলম িারী আজ একিা মারাত্মক েুল ধারণার নশকার। তারা 
োনব,  ইউনরাপ-আনমনরকার িারীরা পর্দাহীি, তাই িানক তারা স্বাধীি। আমানর্র িারী সমাজ 
পর্দায় আবি, তাই আমরা নপনেনয় আনে।অেে এ োবিা এনকবানর েুল। কারণ প্রকৃত নবষয় 
যমানিও এমি িয়। বাস্তবতা হল, তোকনেত স্বাধীিতার িানম িারীনর্রনক অন্তহীি েম ও 
উপাজদনির র্নন্ত্র পনরণত করা হনয়নে। তানর্র যর্খা হয় ‘ও কাজ পানর নকিা’, ‘ও যিনলোনর 
নর্নত পারনব নকিা’, আর সুনর্াগ যপনল অনিক সময় হয়—উপনোনগর এক বস্তু।  যরসু্টনরন্ট 
ও যহানিল-সানেদনস িারী ওনয়িারনর্র যোি যপাশানক র্াাঁড় কনরনয় রাখা হয় যকবল ‘আকষদণ’ 
বাড়ানত। ইউনরানপর বড় বড় যর্নশ—যর্মি জামদানি, সুইনিি, িান্স, ইংলযান্ড—যসখানি NLC 
(National Logistics Companies)-এর অধীনি নবশাল নবশাল ট্রাক ও ট্রলার োলায় 
যমনয়রাও। তারা নর্নির পর নর্ি যর্নশর এক প্রান্ত যেনক আনরক প্রানন্ত গানড় োলায়। পুরুষ 
োলক যর্মি পনের মানঝ োনম, গানড়র পানশ র্াাঁনড়নয় ো খায়, রাত হনল রাস্তার পানশর 
যহানিনল  ুনমনয় যিয়, িারী োলনকরাও আজ যসই একই কাজ করনে।তুনম নিনজই োনবা—
এিা নক িারীর প্রকৃত সোি? এসব যমনয়রা সোি লাে কনরনে িানক লানিত হনে? 
 
• িারী-স্বাধীিতার িানম যধাাঁকা  
একবার তাবনলগ জামানতর একনি র্ল স্কিলযানন্ডর এনিিবারা শহনর নগনয়নেল। সন্ধযার 
মাগনরনবর িামাজ যশষ হনয়নে। মসনজনর্র যর্ায়া-র্রুর্ যশষ কনর সবাই যর্ র্ার মনতা যবর 
হনেল। এমি সময় এক নবনর্নশিী তরুণী এনগনয় এনস জামানতর এক রু্বক-সােীর কানে 
জািনত োইল, ‘িু ইউ নস্পক ইংনলশ?’রু্বক নবিনয়র সনি বলনলা, হযাাঁ, বলনত পানর।নমনয়নি 
প্রশ্ন করল, যতামরা এখানি কী করনো?রু্বক বলল, আমরা আোহর ইবার্ত কনরনে।নমনয়নি 
নবনিত হনয় নজনেস করল, আজ যতা সািনি (রনববার) িয়! আবার নকনসর ইবার্ত?রু্বক 
বলনলা, আমরা সপ্তানহর যকানিা একনর্ি িয়— প্রনতনর্ি, নর্নি পাাঁেবার আমানর্র রনবর 
িানক সাড়া নর্ই। জীবনির সব নকেু তাাঁরই র্াি। তাই পাাঁেবার যর্খা কনর।এ কো শুনি 
যমনয়নি নকেুক্ষণ িীরব। তারপর এনগনয় এনস হাত বাড়াল হযান্ডনশনকর জিয।রু্বকনি মাো 
িীেু কনর িম্রোনব বলনলা, রু্িঃনখত, আনম আপিার সনি হাত যমলানত পারব িা।নমনয়নি 
অবাক হনয় বলল, যকি?জবানব যস বলনলা, এই হাত আনম আমার স্ত্রী োড়া আর কাউনক 
স্পশদ কনর িা। এই হাত আমার স্ত্রীর আমািত। অিয যকানিা িারীর সনি এ স্পশদ হনত পানর 
িা।নমনয়নি হিাৎ যকাঁনর্ যফলল। মানিনত বনস হুহু কনর নবলাপ করনত লাগল। বলনত লাগল, 
যতামার স্ত্রী কতিা যসৌোগযবতী! ইশ! আমানর্র ইউনরানপর পুরুষরা র্নর্ এমি হনতা!এিা 
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নেল শুধু একজি তরুণীর কান্না িয়; বরং পুনরা পািানতযর িারীনর্র অশ্রু, র্ারা স্বাধীিতার 
িানম যধাাঁকা যখনয় োনলাবাসা আর নিরাপিাহীিতায় িান্ত। 
 
 

•  নররও িয়, বাইনররও িয়—এই যকমি স্বাধীিতা? 

শাইখুল ইসলাম মুফনত তাকী উসমািী কত সুন্দর কনর বনলি,  এই রু্নগ একিা েয়ািক 
েুল নেন্তা মািুনষর মনধয ঢুনকনয় যর্ওয়া হনয়নে। বলা হয়, িারী র্নর্  নর যেনক স্বামী-সন্তাি, 
মা-বাবা আর োই-যবানির জিয রান্না-বান্না কনর,  র গুনেনয় রানখ, তাহনল এিা িানক অপমাি 
আর বনন্দত্ব!নকন্তু যস িারী র্নর্ পরপুরুনষর খাবার রান্না কনর, যহানিল বা উনড়াজাহানজ 
তানর্র আপযায়নি বযস্ত োনক, যর্াকানি নমনষ্ট হানস নর্নয় িাহকনক আকৃষ্ট কনর, অনফস-
আর্ালনত বসনর্র মনিারঞ্জনি নলপ্ত হয়, তাহনল যসিাই হনয় র্ায় ‘মর্দার্া’ ও ‘স্বাধীিতা’!  
ইন্নানলোনহ ...আনরা নবিনয়র নবষয় হনলা, এই তোকনেত আধুনিক িারী বাইনর আি  ণ্টা 
োকনর কনর আর  নর নফনর আনগর মনতাই রান্না, যধায়া-যমাোর র্ানয়ত্ব পালি কনর। এই 
নক স্বাধীিতা? িানক নদ্বগুণ পনরেনমর বনন্দত্ব?ইউনরাপ-আনমনরকার বহু িারী আজ এই 
র্মবন্ধকরা েনক্র নপষ্ট হনে। 
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• অনধদক জিশনি—এই রু্নির প্রতারণা  

নতনি আনরা বনলি, আনরকনি রু্নি বারবার যশািা র্ায়, জাতীয় উন্ননতর রু্নগ িারীনর্র  নর 
বনসনয় রাখা েনল িা। আমরা নক যর্নশর অনধদক জিশনিনক কমদহীি রাখব?এই কো 
এমিোনব বলা হয়, যর্ি যর্নশর সকল পুরুনষর কমদসংস্থাি ইনতামনধযই সম্পন্ন হনয় যগনে! 
যর্ি োকনরর বাজানর আর যকানিা প্রনতনর্ানগতা যিই!নকন্তু বাস্তবতা হনলা, যর্খানি একনি 
নিিার নকংবা নপয়নির পর্ খানল হনল র্শ-র্শনি মাস্টাসদধারী রু্বক র্রখাস্ত জমা যর্য়, 
যসখানি িারীনর্রনক কমদনক্ষনে যিনল যর্ওয়া কতিা যর্ৌনিক?প্রেনম যতা পুরুষনর্র 
কমদসংস্থানির র্ানয়ত্ব পালি করুি, তারপর িা হয় ‘অবনশষ্ট অনধদক’ জিশনির কো োবনবি। 
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• ইসলাম িারীনর্র  নরর রাণী বানিনয়নে  

ইসলাম কখনিা িারীনর্র কাাঁনধ উপাজদনির র্ানয়ত্ব যর্য়নি। যমনয় হনল—তার খরে োলানব 
বাবা। যবাি হনল—যর্খোল করনব োই। স্ত্রী হনল—সব খরনের র্ানয়ত্ব স্বামীর। আর মা 
হনল—তার খরে োলানব সন্তাি।মানি, যমনয়িা জীবনির যকানিা সমনয়ই নিনজর আয় নর্নয় 
েলার কষ্ট পানব িা। সব সময়ই যকানিা িা যকানিা আপি পুরুষ তার র্ানয়ত্ব যিনব।ইসলাম 
বনল, িারীরা  নরর রাণী। পুরুষরা  াম ঝনরনয় কামাই কনর তানর্রনক নর্নব। িারীরা শুধু 
সন্তািনর্র লালি-পালি করনব।  রকন্নার কাজ সামলানব। আপিারা নিনজরাই নবোর করুি, 
িারীনর্রনক প্রকৃত মর্দার্া যক নর্নয়নে? ইসলাম িানক পািাতয সমাজ? 
 
• িারীনর্র প্রনত ইসলানমর যকামল রৃ্নষ্ট যকি?  
র্নর্ আপিারা গেীরোনব নেন্তা কনরি, যর্খনবি, ইসলাম িারীনর্র প্রনত নবনশষ যকামলতা 
আর মমতা যর্নখনয়নে। যকি? এর কারণ রু্নিা—প্রেমত, শারীনরকোনব িারীরা পুরুষনর্র 
তুলিায় একিু রু্বদল আর িরম। এিা আোহ তাআলা তানর্র এমি কনরই বানিনয়নেি। 
এনত যর্ানষর নকেু যিই। বরং এই যকামলতা নর্নয়ই তারা সন্তািনক আগনল রানখ, সংসার 
গনড় যতানল।নদ্বতীয়ত, িারীনর্র মি খুব যকামল। তারা সহনজই যকাঁনর্ যফনল, োনলাবানস, 
মায়া-মমতা যর্য়। এই আনবগ ও যকামলতাই িারীনর্র আসল যসৌন্দর্দ। এিা যকানিা ত্রুনি 
িয়। বরং এিাই িারীর বড় গুণ।শারীনরক ও মািনসক কািানমার এই স্বাোনবক পােদনকযর 
কারনণই আোহ তাআলা র্ানয়ত্ব-বণ্টনিও োরসাময যরনখনেি। পুরুনষর উপর অপদণ কনরনেি 
তার শনি-সাহস অিুর্ায়ী র্ানয়ত্ব। আর িারীর উপর নর্নয়নেি তার যকামলতা ও সক্ষমতার 
উপনর্াগী র্ানয়ত্ব।এই োরসামযই আোহর বািানিা পৃনেবীর যসৌন্দর্দ। 
 
• আোহর সুপানরশ  
আমানর্র শায়খ ও মুরনশর্ মাহবুবুল ওলামা পীর জুলনফকার আহমর্ িকশবন্দী র্া বা বনলি, 
আোহ তাআলা নিনজও পুরুষনর্র কানে িারীনর্র পনক্ষ সুপানরশ কনরনেি। পনবে কুরআনি 
ইরশার্ হনয়নে َّ باِل مَع رُوف وَعَاشِرُوهُن  ّ  
যতামরা িারীনর্র সনি উিমোনব জীবি র্াপি কনরা। [সূরা আি-নিসা :১৯]নতনি বনলি, 
রু্নিয়ানত কানরা যবাি সুপানরশ কনর, কানরা মা সুপানরশ কনর, কানরা স্ত্রী বা ফুফু, খালা 
সুপানরশ কনর—এোনবই আপিজিরা এনক অপনরর হনয় সুপানরশ কনর। নকন্তু মহাি আোহ 
নিনজই িারীনর্র সোি ও অনধকানরর পনক্ষ সুপানরশ কনরনেি। এিাই আোহর নবনশষ 
রহমত যর্, নতনি িারীনর্র মর্দার্া রক্ষার জিয সরাসনর আনর্শ নর্নয়নেি। 
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 িারী-জীবনির নবনেন্ন ধানপ প্রনতর্াি ও সোি  
ইসলাম িারীর প্রনত কতিা যস্নহশীল, তা বুঝনত হনল িারী-জীবনির নবনেন্ন ধানপ আোহর 
যর্ওয়া সওয়াব ও পুরস্কানরর কো জািা জরুনর।ইসলাম তানক সোি নর্নয়নে কিযা নহনসনব, 
স্ত্রী নহনসনব, মা নহনসনব, এমিনক বৃিা নহনসনবও। 
• কিযানশশু েূনমষ্ঠ হওয়া:  এক অপার রহমত 
ইসলাম এমি এক ধমদ, যর্খানি কিযা নশশুর জন্মনক অনেশাপ িয়; বরং রহমত ও জান্নানতর 

সুসংবার্ নহনসনব নবনবেিা করা হয়। রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم আমানর্র নশনখনয়নেিَّ لاثََُّثََّ لهََُّ كَانََّ مَن 
َُّ أدَ خَلهََُّ وَسَرَائهِِن َّ وَضَرَائهِِن َّ لَوَائهِِن َّ عَلىَ فَصَبرَََّ بَنَات َّ مَتهِِن ال جَن ةََّ الل  ّ برَِح   ّ 

র্ার নতিনি কিযাসন্তাি োকনব এবং যস বধনর্দর সানে তানর্র রু্িঃখ-কষ্ট, অোব-অিিি ও 
সুখ-রু্িঃখ সহয কনর লালি-পালি করনব, আোহ তাআলা যসই বযনিনক তানর্র কারনণ 
জান্নানত প্রনবশ করানবি।িবীনজর পনবে র্বাি যেনক এ কো শুনি এক সাহাবী প্রশ্ন করনলি 

الل َّ رَسُولََّ يَا وَاث نتَاَنَِّ  ّ وَاث نتَاَن বলনলি صلى الله عليه وسلم যহ আোহর রাসূল, র্নর্ রু্ইনি হয়?রাসূল ؟  ّ  
অেদাৎ, রু্ইনিও হনল আোহ তাআলা যসই বযনিনক তানর্র কারনণ জান্নানত প্রনবশ 
করানবি।আনরকজি সাহাবী নজনেস করনলি َرَسُولََّ يا َِّ وَوَاحِدةَ: الل   ّ  আর র্নর্ একনি ؟
হয়?রাসূল صلى الله عليه وسلم বলনলি َوَوَاحِدة  ّ  একনিও হনল।  [মুসতার্রাক হানকম : ৪/১৭৬]  
 
• িারীর মাতৃনত্বর মর্দার্া  
নবনয়-শানর্র পর র্খি এক যমনয় স্বামীর  নর নগনয় সংসার শুরু কনর, তখি ধীনর ধীনর যস 
স্বামীর সানে আিন্দ ি জীবি র্াপি করনত োনক। সংসানরর সুখ-রু্িঃখ োগাোনগ কনর। 
একসময় আোহ তাআলা তানক মা হওয়ার যসৌোগয র্াি কনরি। এই অবস্থায় ইসলানম যসই 

িারীর জিয রনয়নে এক নবরাি সুসংবার্। রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم ইরশার্ কনরনেিضَى أفَمََا داَكُن َّ ترَ   إحِ 
َّ كَانتَ َّ إذِاَ أنَ هَا جِهَا مِن َّ حَامِلاا َّ عَن هَا وَهُوََّ ، زَو  رَِّ مِث لََّ لهََا أنَ َّ رَاض  ائمَِِّ أجَ   سَبيِلَِّ فِي ال قَائمَِِّ الص 
 ّ الل َّ

যতামানর্র কানরা জিয নক এই সোি র্নেষ্ট িয় যর্, র্খি যস স্বামীর সন্তাি ধারণ কনর এবং 
স্বামী তার প্রনত সন্তুষ্ট োনক, তখি আোহ তাআলা তার জিয যসই সময়িানত নসয়াম 
পালিকারী ও আোহর রাস্তায় রানে যজনগ িামার্ আর্ায়কারীর সমাি সওয়াব নলনখ যর্ি। 
[শু'আবুল ঈমাি : ৮২৮৮, আলমু’জাম, তাবরািী : ৬৯০৮] 
 
• বযো, আর তার নবনিমনয় সাওয়াব 
র্খি যকানিা িারী মা হওয়ার পনে োনক, সন্তানির জন্ম র্ত কাোকানে আনস, তার কষ্টও 
ততই যবনড় র্ায়। এক সময় যসই প্রসব র্ন্ত্রণায় কনিি মুহূতদ পার কনর। গনবষণায় যর্খা 
যগনে,  এই বযোর মাো প্রায় ৫৭ যিল! যর্খানি মািুষ সাধারণত ৪৫ যিনলর যবনশ বযো 
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সহযই করনত পানর িা। তুলিা কনর বলা র্ায়, একসানে ২০িা হাড় যেনঙ যগনলও এর যেনয় 
কম কষ্ট হয়। এই বযোর প্রনতনি ধাপ, প্রনতনি নিিঃশ্বাস—আোহর কানে অমূলয। এমিনক 
যসই সময় জান্নানতর র্রজাও িারীর জিয খুনল যর্ওয়া হয়। রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم বনলি  أصََابهََا إذِاَ

ضَِّ وَأهَ لَُّ الس مَاءَِّ أهَ لَُّ يعَ لمَ َّ لمَ َّ الط ل قَُّ فِيََّ مَا الأرَ  ةَِّ مِن َّ لهََا أخُ  ينُ قرُ  أعَ   ّ  
র্খি একজি িারীর প্রসব যবর্িা শুরু হয়, তখি আসমাি-জনমনির যকউ জানি িা—আোহ 
তার জিয কী অপার আিন্দ, শানন্ত ও যোনখর শীতলতা লুনকনয় যরনখনেি। 
[মাজমাউজজাওয়াইর্ : ৪/৩০৫] 
 
• সন্তাি জন্ম নর্নত নগনয় মৃতুযবরণকারী িারী ‘শহীর্ 
’যর্ িারী সন্তাি প্রসনবর সময় মৃতুযবরণ কনর, যস শহীনর্র মর্দার্া পায়। রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم ইরশার্ 
কনরনেি َُّ أةَ ع َّ تمَُوتَُّ وَال مَر  شَهِيدةَ بجُِم   ّ  
যর্ িারী গেদকালীি অবস্থায় বা সন্তাি প্রসনবর সময় মৃতুযবরণ কনর, যস শহীর্। [আবু র্াউর্ 
: ৩১১১]  
 
• মানয়র রু্নধর প্রনতনি যফাাঁিায় সওয়াব 
একজি মা র্খি সন্তাি জন্ম যর্য়, তখি তার কনষ্টর যকানিা তুলিা হয় িা। আর র্খি যস 
সন্তানির মুনখ রু্ধ তুনল যর্য়, তখিও তার জিয আোহর র্রবানর জমা হনত োনক অসংখয 

যিনক। রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم ইরশার্ কনরিَرُج َّ لمَ َّ وَضَعتَ َّ فَإذِا عَة َّ مِن هَا يخَ   يمَُص َّ وَلمَ َّ ، لبَنَهَِا مِن َّ جُر 
ةاَّ عَة َّ بكُِل َِّ لهََا كَانََّ إِل مَص  ة َّ وَبكُِل َِّ جُر   ّ حَسَنَة مَص 

র্খি যকানিা মা সন্তাি প্রসব কনর, তারপর তার বুনকর রু্নধর একনি যফাাঁিাও সন্তাি পাি 
করনল এবং নশশুনি র্খি একবার েুনষ যিয়, তখি প্রনতনি যফাাঁিা ও প্রনতনি েুষার নবনিমনয় 
আোহ তাআলা তার জিয একনি কনর যিনক নলনখ যর্ি। [শু‘আবুল ঈমাি : ৮২৮৮] এোনবই 
মা শুধু সন্তািনক লালি-পালি কনরি িা; বরং প্রনতনি মুহূনতদ আোহর র্রবানর সওয়ানবর 
খাতায় নিনজর িাম নলনখনয় েনলি। 
 
• মানয়র নিদ্রাহীি রানতর পুরস্কার 

যর্ মা সন্তাি জন্ম যর্য়, যস শুধু তখিই সওয়ানবর হকর্ার িয়। রাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم বনলনেিَّ ِفَإن 
هَرَها لَةاَّ أسَ  رَِّ مِث لَُّ لهََا كَانََّ لَي  تِقهُُن َّ رَقَبَةاَّ سَب عِينََّ أجَ   ّ الل َّ سَبيِلَِّ فِي تعُ 

র্নর্ যসই সন্তাি যকানিা রানত অসুস্থ হয়, কান্না কনর বা অিয যকানিা কারনণ মানক জানগনয় 
রানখ, আর মা বধর্দ ধনর তানক আর্র-র্ত্ন কনর তাহনল আোহ তাআলা যসই মানয়র জিয 
এমি সওয়াব নলনখ যর্ি, যর্ি যস আোহর রাস্তায় নিখুাঁত সিরজি যগালাম আর্ার্ কনরনে। 
 [আবু িুআইম : ৭০৮৯, মাজমাউজজাওয়াইর্ : ৪/৩০৫]আোহু আকবর! কী মহাি পুরস্কার!  
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• সন্তািনক কুরআি যশখানিার ফনজলত  
একজি মা র্খি তার সন্তািনক কুরআি যশখানিার জিয পািায়, তার নহফজ, নতলাওয়াত 
যশখায়— তখি যস শুধু রু্নিয়ার িয়; বরং আনখরানতর জিযও অসংখয সওয়াব অজদি কনর। 

কারণ, হানর্নস এনসনে َّ آنََّ قرََأََّ مَن ا وَالِداَهَُّ ألُ بسََِّ فِيهَِّ بمَِا وَعَمِلََّ ال قرُ  مََّ تاَجا قِيَامَةَِّ يَو  ءُهَُّ ال   ضَو 
سَنَُّ ءَِّ مِن َّ أحَ   ّ الش م س ضَو 

যর্ বযনি কুরআি পনড় এবং তার ওপর আমল কনর, নকয়ামনতর নর্ি তার মা-বাবানক এমি 
একনি মুকুি পরানিা হনব, র্ার আনলা সূনর্দর আনলার যেনয়ও সুন্দর। [আবু র্াউর্ : ১৪৫৩] 
 
• সংসানরর কানজও িারীর জিয সওয়াব 
নপ্রয় যবানিরা! আমানর্র সমানজ সব িারী-ই সংসানরর কাজ কনরি।  র ঝাড়ু যর্ি, কাপড় 
পনরষ্কার কনরি, রান্না-বান্না কনরি। সকাল যেনক রাত পর্দন্ত একিািা  নরর কাজ সামলাি। 
অনিনকই োনবি, এগুনলা বুনঝ শুধু রু্নিয়ার কাজ। অেে ইসলানম এসব কাজও ইবার্ত, 
র্নর্ নিয়ত োনক আোহর সন্তুনষ্টর জিয।ওলামানয় যকরাম বনলনেি, যর্ মনহলা স্বামীর  নরর 
অনগাোনলা নজনিস গুনেনয় রাখনব, আোহ তাআলা তানক যিনক র্াি করনবি, তার গুিাহ 
মাফ করনবি। 
এবার নেন্তা করুি, িারীরা প্রনতনর্ি কত শত কাজ কনরি! রান্না নরই কত নকেু গুনেনয় 
রানখি। নকন্তু সমসযা হনলা, আমানর্র মা-যবানিরা এই কাজগুনলা মািুষনক যর্খানিার জিয 
কনরি। যর্ি যকউ যিাংরা িা বনল, যকউ সমানলােিা িা কনর। এই নিয়ত করনল যকানিা 
সওয়াব যিই। 
 
• নিয়ত শুি করুি 
এজিয আসল কাজ হনলা, নিয়ত শুি করা। নিয়ত শুি হনল,  রনর্ার ঝাড়ু নর্নতও সওয়াব, 
রান্না করনতও সওয়াব, কাপড় ইনস্ত্র করনতও সওয়াব। যর্মি, এক মনহলা তরকানর রান্না 
করনে। রান্নার সময় একিু পানি যবনশ নর্ল। এই নিয়ত করনলা, র্নর্ যমহমাি আনস, তানক 
যর্ি খাওয়ানত পানর, নকংবা প্রনতনবশীনক নর্নত পানর। এই নিয়ত করার কারনণ আোহ তার 

জিয যসই খাওয়ানিার সওয়াব নলনখ যর্নবি।র্ীি নশখা ফরজরাসূলুোহ صلى الله عليه وسلم বনলনেিََُّال عِل مَِّ طَلب 
لِم َّ كُل َِّ عَلىَ فرَِيضَة َّ لِمَة مُس   ّ وَمُس 

‘প্রনতযক মুসনলম পুরুষ ও িারীর জিয র্ীনির ইলম নশক্ষা করা ফরজ।’এখিকার িারীরা 
র্ীি যশনখ িা। যগাসনলর মাসআলাও জানি িা। অেে এসব িা জািনল সওয়াব পাওয়ার 
সুনর্াগ নমস হনয় র্ায়। 
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•  র পনরষ্কানরর আসল নিয়ত কী হওয়া উনেত? 

অনিনক শুধু এই েনয় পনরষ্কার কনরি যর্, যলাকজি নক বলনব। অেে আোহ তাআলা 
বনলনেি ََّ إِن َّ ابِينََّ يحُِبَُّّ الل  رِين وَيحُِبَُّّ الت و  ال مُتطََه ِ  ّ  
নিিয়ই আোহ তাওবা কারীনর্র এবং পনবেতা অজদিকারীনর্র োনলাবানসি। [সূরা বাকারা 
: ২২২]আর রাসূল صلى الله عليه وسلم বনলনেি رَُّ الط هُورَُّ يمَان شَط  ِ الْ   ّ  
পনরেন্নতা ঈমানির অনধদক। [সহীহ মুসনলম : ২২৩]তাই করণীয় হল,  র পনরষ্কার করার 
সময় এই নিয়ত করুি— আোহ পনরেন্নতানক োনলাবানসি। রাসূল صلى الله عليه وسلم বনলনেি পনরেন্নতা 
ঈমানির অনধদক। আনম আোহর সন্তুনষ্টর জিয পনরষ্কার করনে।ফানিদোর পনরষ্কার করা, 
জামাকাপড় ইনস্ত্র করা, রান্না করা— সব কানজই এই নিয়ত করনল প্রনতনি কানজর বর্নল 
আোহ আপিানক সওয়াব যর্নবি। কারণ তখি আপিার কাজ শুধু রু্নিয়ার কাজ োকনব িা; 
হনয় র্ানব ইবার্ত।আোহ আমানর্র সবাইনক নিয়ত নবশুি করার তাওনফক নর্ি—আমীি। 
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• নশশুনর্র সনিক নশক্ষা িা হওয়ার মূল কারণ 

আজকাল যমনয়রা মা হনয় র্ায় নিকই, নকন্তু কীোনব সন্তানির তারনবয়াত নর্নত হয়, কীোনব 
তানক সনিক মািুষ গনড় তুলনত হয়— যস নশক্ষা তানর্র যিই। কারণ, নিনজরাও যতা 
সনিকোনব র্ীিী তারনবয়াত পায়নি। এরা কীোনব সন্তািনক নশখানব!এিাই আজনকর 
সমানজর সবনেনয় বড় সমসযা। এই কারনণই আমানর্র  নর  নর সন্তািরা সনিক নশক্ষা, 
আর্ব-আখলাক আর ইসলামী যেতিানত বড় হনে িা।এক সময় নেল, মানয়রা সন্তািনর্র 
মািুষ করার জিয প্রাণপণ যেষ্টা করনতি। সন্তানির অন্তনর ঈমাি, আোহেীনত, সতযবানর্তা, 
র্য়া আর আর্শদ জীবনির বীজ বপি করনতি। আনম আপিানর্র সামনি একিা  িিা 
শুিানবা। র্ার মাধযনম বুঝনত পারনবি, পূনবদর যিককার মানয়রা কীোনব সন্তািনর্র র্ীক্ষা 
নর্নতি, কীোনব তানর্র আর্শদ মািুষ বািানতি।েলুি যসই নশক্ষামূলক  িিানি শুনি আমরা 
আমানর্র সন্তািনর্র জিয িতুি কনর োবনত নশনখ। 
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• ঈমাি নশক্ষা যর্ওয়ার এক অিুপম  িিা 

নর্নেনত একজি বড় বুরু্গদ নেনলি— হর্রত খাজা কুতুবুনদ্দি বখনতয়ার কাকী রহ.। তাাঁনক 
যমা ল বার্শাহরাও পীর মািনতি। তাাঁর কবর কুতুব নমিানরর একর্ম কানেই। যসই নমিানরর 
িামও তাাঁর িানমর সনি জনড়নয় আনে।নশশনব তাাঁর জীবনি এক আির্দ  িিা  নি, র্া সনতযই 
নশক্ষা যর্য় কীোনব ঈমানির বীজ নশশুর হৃর্নয় যরাপণ করনত হয়।তখি নতনি সর্য মার্রাসায় 
র্াওয়া শুরু কনরনেি। তাাঁর মা-বাবা নেন্তা করনলি, প্রেম কাজ হনব এই নশশুর অন্তনর 
আোহর উপর নিেদরতা, তাওয়াককুল যশখানিা। র্ানত যস মাখলুনকর নর্নক িা তানকনয়, সব 
োওয়া-পাওয়া আোহর কানেই কনর। 
মা এক যকৌশল নিনলি। পর নর্ি মার্রাসা যেনক আসার আনগই খাবার রান্না কনর লুনকনয় 
রাখনলি।বখনতয়ার কাকী বানড় নফনর বলল, মা, খুব কু্ষধা যপনয়নে। খাবার র্াও।মা বলনলি, 
বাবা! খাবার যতা আোহর কানে োইনত হয়। তুনম আোহর কানে যর্ায়া কনরা। নতনি খাবার 
যর্নবি।নশশুনি নজনেস করল, কীোনব োইব?মা বলনলি, জায়িামার্ নবনেনয় আোহর কানে 
হাত তুনল যর্ায়া কনরা।নোট্ট নিষ্পাপ বাচ্চা জায়িামার্ নবনেনয় যর্ায়া করনত লাগল, ‘আোহ! 
আমার খুব কু্ষধা যলনগনে। আপনি আমানক খাবার নর্ি।’মা বলনলি, যর্ায়া কনরে যতা? 
এবার  নরর মনধয খুাঁনজ যর্নখা, আোহ নিিয়ই খাবার পানিনয়নেি।নেনলিা সারলয েনর 
 নরর যকাণায় যকাণায় খুাঁনজ যবড়াল। হিাৎ এক জায়গায় খাবার যপনয় মহাখুনশনত যখনয় 
নিল। 
এোনব প্রনতনর্ি। মা রান্না কনর যরনখ নর্নতি, যেনল মার্রাসা যেনক নফনর আোহর কানে 
যর্ায়া করত। খাবার খুাঁনজ যপত। এই অেযানসই তার অন্তনর যগাঁনে যগল আোহর উপর 
নিেদরতা।একনর্ি মা বানড়নত নেনলি িা। আত্মীয় বানড় নগনয় েুনল যগনলি খাবার লুনকনয় 
রাখনত। হিাৎ মনি পড়নতই আাঁতনক উিনলি। োবনলি, ‘ওনগা আোহ! আজ যতা খাবার 
যরনখ আনসনি। আমার সন্তাি এখনিা হয়নতা যতামার কানে যর্ায়া করনে। তুনম আমার মুখ 
রক্ষা কনরা। আজ তানকই তুনম খাবার পানিনয় র্াও।’মা কাাঁর্নত কাাঁর্নত বানড়র নর্নক েুিনলি। 
বানড় এনস যর্খনলি, বখনতয়ার কাকী নর্নবয  ুমানে।মনি মনি োবনলি, কু্ষধার জ্বালায় হয়নতা 
 ুনমনয় পনড়নে। তাড়াতানড় রান্না কনর খাবার লুনকনয় রাখনলি। 
এনর্নক যেনল  ুম যেনক উনি বলল, আো! আজনকর খাবার এত মজার নেল যর্, এমি 
সুস্বারু্ খাবার কখনিা খাইনি।মা নবিনয় বলনলি, যকাোয় যপনল?যেনল বলল, মার্রাসা যেনক 
নফনর এনস যর্ায়া করলাম, ‘আোহ! আমার কু্ষধা যপনয়নে, আজ আমার মা যিই। আপনি 
র্য়া কনর োনলা খাবার নর্ি।’ যর্ায়া কনর যর্নখ, নবোিার ওপর খাবার রাখা। আনম 
যখলাম।মা-ই সন্তানির প্রেম মার্রাসানপ্রয় যবানিরা! এক সময় নেল, র্খি আমানর্র মানয়রা 
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সন্তানির যোিনবলা যেনকই ঈমানির আনলা যজ্বনল নর্নতি। নশনখনয় নর্নতি—বাবা, সব নকেু 
আোহর কানেই োইনত হয়। নতনিই নরনজক যর্ি, নতনিই নবপর্ রূ্র কনরি। 
আজনকর নর্নি এমি যকানিা মা আনে নক, যর্ গবদ কনর বলনত পানর, আনম আমার সন্তানির 
অন্তনর আোহর প্রনত নবশ্বাস যগাঁনে নর্নয়নে?যকানিা মা নক সকানল বা রানত খাবার খাওয়ানিার 
সময় বনল, বাবা, সবসময় সতয কো বলনব। নমেযা বলা হারাম। আোহ নমেযাবার্ীনক পেন্দ 
কনরি িা।িা— আজ এসব নিনয় আমানর্র যকানিা মনিানর্াগ যিই। অেে এগুনলাই সন্তানির 
েনবষযৎ গড়ার মূল বুনিয়ার্।মানয়রা োনব, বাচ্চা বড় হনল নিক হনয় র্ানব। নকন্তু মনি রাখুি, 
বশশনবর অেযাস সির বেনরও বর্লায় িা।আজ যকি সন্তািরা বড় হনয় বাবা-মানক অবনহলা 
কনর? কারণ যোিনবলায় আমরা তানর্র অন্তনর আোহেীনত, োনলাবাসা আর বিনতক নশক্ষা 
যর্ইনি। 
একিা সময় নেল, মানয়রা ফজনরর পর সন্তািনক যকানল নিনয় সূরা ইয়ানসি পড়নতি। সন্ধযায় 
সূরা ওয়ানকয়া। রানত  ুমানিার আনগ সূরা মুলক।আর আজ? সকানলও মা  ুমায়। সন্ধযা 
যেনক গেীর রাত পর্দন্ত মা নিনে, িািক, নসনিমা আর যসাশযাল নমনিয়ায়। যকানল োকা নশশু 
রু্ধ পাি কনর, মা তখি পর-পুরুষ যর্নখ নসনিমার রৃ্নশয।নহ মা! বনলা, এোনব যরনখ যতামার 
সন্তাি যজািানয়র্ বাগর্ার্ী হনব কীোনব? নকোনব হনব আবু্দল কানর্র নজলািী?মা-ই সন্তানির 
প্রেম মার্রাসা। এই র্ানয়ত্ব েুনল যগনল  নর র্ীি আসমাি যেনক যিনম আসনব িা। তুনম র্া 
নশখানব, সন্তাি তাই নশখনব। 
 
• সংসানর বরকনতর রহসয 
এমি সময়ও নেল, র্খি স্বামীরা বযবসার জিয  র যেনক যবর হনতি। তখি স্ত্রীরা জায়িামার্ 
নবনেনয় ইশরাক নকংবা োশনতর িামানজ র্াাঁনড়নয় যর্নতি, হাত তুনল আোহর কানে যর্ায়া 
করনতি— যহ আোহ! আমার স্বামী হালাল নরনজনকর জিয যবর হনয়নে। তার কানজ বরকত 
র্াও, তার নরনজনক বরকত র্াও। নর বনস স্ত্রীরা কান্নায় যেনঙ পনড় আোহর র্রবানর প্রােদিা 
করনতি। আর আোহ তাআলা তানর্র স্বামীনর্র জিয কানজর রাস্তাগুনলা খুনল নর্নতি, 
বযবসানক সাফলযময় কনর নর্নতি এবং নরনজনক বরকত র্াি করনতি। 
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• সারকো 

মুসনলম সমানজ িারী মানিই  নরর রাণী। একিা  নরর োনলা-মন্দ, শানন্ত-অশানন্ত—সব নকেুই 
অনিকিা নিেদর কনর িারীর েনরে আর র্ীির্ানরর উপর। র্নর্ মা র্ীির্ার হয়, োনলা গুনণর 
অনধকারী হয়, তাহনল তার সন্তািরাও র্ীির্ার, োনলা েনরনের মািুষ হনয় বড় হনব। তানর্র 
যেতনরই গনড় উিনব আোহেীরুতা ও িবীর صلى الله عليه وسلم যপ্রম।তাই মুসনলম িারীনর্র র্ীনির নশক্ষা 
যর্ওয়া, আর্শদ িারী নহনসনব গনড় যতালা—এই সমনয়র সবনেনয় জরুনর কাজ। জনিক বযনি 
েমৎকার বনলনেি 

 پڑها فرد پڑها مرد
 پڑها خاندان پڑهی عورت

পুরুষ নশনক্ষত হনল একজি মািুষ নশনক্ষত হয়। 
আর িারী নশনক্ষত হনল পুনরা পনরবার নশনক্ষত হয়। 
 
সুতরাং র্নর্ োই, আমানর্র েনবষযৎ প্রজন্ম র্ীনির আনলায় উজ্জ্বল যহাক; তনব আমানর্র 
মানয়নর্রই আনগ র্ীনির আনলায় গনড় তুলনত হনব।আোহ তাআলা আমানর্রনক তাওনফক 
র্াি করুি—আমীি। 

وَاناَ وَآخِرَُّ دَُّ انََِّ دعَ  َِّ ال حَم   ّ ال عَالمَِي ن رَب َِّ لِِ 
 
 
পনেক! তুনম পে হানরনয়ে! 
 
বান্দার প্রনত আোহ তাআলার অিুিহ অসীম। বান্দানক নতনি র্াি কনরনেি অসংখয যিয়ামত। 
তাাঁর বড় যিয়ামতসমূনহর একনি যপাশাক, র্ার কো আোহ তাআলা কুরআি মজীনর্ 
বনলনেি। যপাশাক হনে ির-িারীর অনির েূষণ এবং লজ্জার আবরণ। আোহ রাববুল 
আলামীনির নিকি বান্দার যপাশাক-যশানেত রূপনিই পেন্দিীয়। তাই নবনশষোনব ইবার্নতর 
সময় নতনি বান্দানক আনর্শ কনরনেি যর্ি যস যপাশাক-যসৌন্দর্দ িহণ 
কনর। পক্ষান্তনর শয়তানির কানে পেন্দিীয় হনে মািুনষর িি ও নবকৃত রূপ। আর তা 
হনবই িা যকি, যস যতা আর্ম সন্তানির প্রকাশয রু্শমি। রু্ এখি প্রশ্ন হনে, আমরা কার 
পেন্দ িহণ করব-রাহমানির, িা শয়তানির? 
রু্ই. 
যপাশানকর মাির্নন্ড নবোর করনলও যবাঝা র্ায় পনিমা সেযতা হনে শয়তা যির প্রনতেূ। 
আর এ কারনণই পনিমা আর্নশদর অিুসারীনর্র যপাশাক নর্ি নর্ি সংনক্ষপ্ত হনে। প্রেনম 
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যপাশাক নেল হািুর িীে পর্দন্তর্দ , এরপর তা উনি এল হািুর উপনর। এরপর এল পযান্ট-
ফতুয়া, এল যিনির জামা, এল িাইিস-সিদস। যর্ি হার্ীনস বনণদত ‘যপাশাক পনরনহতা িি 
িারী’র রৃ্ষ্টারৃ্ন্ত এনকর পর প্রকানশত হনত লাগল, র্ানর্র সম্পনকদ বলা হনয়নে, তারা 
যবনহশনতর ঘ্রাণিুকুও পানব িা। যবর্িার নবষয় এই যর্, এই সব রৃ্ষ্টা রৃ্ ন্ত আমরা যর্খনত 
পানে আমানর্র মুসনলম-সমা যজ। পনিমা সেযতা আমানর্র তাহনল যকাি নর্নক নিনয় 
েনলনে? 
নতি. 
যবাি! আমরা েুল পনে েনলনে। পনিমা সংসৃ্কনত কখনিা 
আমানর্র অিুকরনণর বস্ত্ি হনত পানর িা। ঐ সেযতায় নক 
িারীর নবনু্দমা নু্দ ে মর্দা র্া আনে? যসখানি যতা িারী নিেক যোনগর বস্ত্ি। নবনেন্ন উপানয় 
িারীনক প্রলুি করা হনয়নে পুরুনষর আিনন্দর নেতায় আত্মাহুনত যর্ওয়ার জিয। এনতই িানক 
আধুনিক! িারীর পরম যমাক্ষলাে! 
নপ্রয় যবা ি! তুনম র্নর্ হও স্বে রৃ্নষ্টরৃ্ র অনধকারী, যতামার বুনক র্নর্ োনক নমেযা যক প্রতযা 
খযাি করার শনি তাহনল  ৃণােনর প্রতযাখযাি কর ঐসব প্রতারণার প্রনলােি এবং নফনর 
এনসা যসই পনে, র্ার যশনষ আনে নের শানন্তর আেয়। যতামার উপর বনষদত যহাক রাববুল 
আলামীনির অপার করুণা। 
(উনে হািী নবিনত আহমর্) 
 
 
  



 

 

50 

মুসনলম যবািনর্র প্রনত যখালা নেনি 

নপ্রয় যবাি, নবশ্বাস কর যতামার সমানলা েিা করা আমার 
অনেপ্রায় িয়। যতামানক মন্দ িাওরানিানতও যকানিা লাে যিই আমার। পর্দা যমনি েল বা িা 
েল, যর্নহতু যতামার মানঝ ঈমাি আনে তাই তুনম আমার যবাি। যগাড়ায় আমানর্র বাবা ও 
মা অনেন্ন। আমানর্র নবশ্বাস ও আর্শদ অনেন্ন। যর্ যর্শ বা যর্ ধনমদরই হও িা যকি আনর্ 
নপতার এ সম্পকদ িসযাৎ কনর সাধয কার? আমা র নমিনত, কোগুনলার ওপর একবার যোখ 
বুলাও। একিুখানি যেনব যর্খ যখালা মনি।  
 
যেনবা িা পৃনেবী আজ অনিক রূ্ররূ্ এনগনয় যগনে। সাফলয ও সমৃনির শীষদ েূড়ায় উপিীত 
হনয়নে। ধুনলর ধরা োনড়নয় মািুষ এখি যপৌঁনেনপৌঁ যগনে িািা িনহ-উপিনহ। সারা নবশ্ব 
এখি আমানর্র হানতর মুনিায়। সুতরাং এখি পর্দা করা মানি মধযরু্নগনফনর র্াওয়া! পর্দা 
করা মানি নিনজনক বনিত করা! আমানর্র মুনি িারী স্বাধীিতায়! মুনি ইসলাম উনপক্ষায়! 
 
ইনতহাস পনড় যর্খ, ইসলামই সবদপ্রবদ েম িারীনক মুনি নর্নয়নে। িারীনক যোনগর পণয হনত 
যর্য়নি শানন্তর ধমদ ইসলাম। একমাে ইসলামই কিযা সন্তাি প্রনতপালনি পুরষ্কা র য াষণা 
কনরনে। ইসলামই পুরুনষর োনর নেক শুনেতা র্াোইনয় স্ত্রীর সানক্ষযর কো বনলনে। ইসলানম 
যকানিা সুনর্াগ রাখা হয়নি মানক বৃিােনম যরনখ বউ নিনয় সুনখ োকার অেবা জনন্মর পর 
যেনক নিনয় মৃতুয পর্দন্তর্দ যকানিা পনবদ মানক অবমূলযায়ি করার। স্ত্রী, কিযা ও মাতা-িারী 
জীবি যতা এর বাইনর িয়। এ যক্ষেেনয়র যকানিানিনতই ইসলানমর যেনয় যবনশ নর্নত পানরনি 
যকানিা ধমদ বা যকানিা জানত। 
আমার োনসদনিপড়ুয়া নকংবা কমদজী মদ বী যবাি, তুনম পািানতযর যমনক স্বাধীিতায় প্রবনিত 
হনয়া িা। সযানিলাইি েযানিলগুনলার ‘হৃর্য়কাড়া’ নেে যর্নখ যধাাঁ কায় পনড়া িা। িািক-
নসনিমা আর ইউনরাপ-আনমনরকার সুনখর েনব যর্নখ নিনজনক হতোগী যেনবা িা। পনিমা 
সমানজর একিু যেতনরর খবর নিনলই জািনত পারনব বাস্তব অবস্থা। 
 
র্ারা নিয়নমত খবনরর কাগজ পনড় তানর্র নজনেস কনর যর্খ- প্রায়ই পনেকায় সংবার্ আসনে 
পনিমা তরুণীরা স্বাধীিতার (!যশকনল হাাঁ নফনয় উনিনে। তানর্র মনধয ইসলাম িহনণর হার 
সবনেনয় যবনশ। উধাঁমধাঁ র্িঃবৎ ড়ে ধহড়িঃর্বৎ িামক একনি বইনয় (কনয়ক বের আনগ ঢাকা 
যেনক ‘অিযপনের কিযারা’ িানম 
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বইনির অিুবার্ প্রকানশত হনয়নে) েনেশজি মানকদি তরুণীর কনেত িারী স্বাধীিতা পনরহার 
কনর পর্দা র ধমদ ইসলানম আগমনির ইনতবৃি তুনল ধরা হনয়নে। তারা সবাই িারী স্বাধীিতার 
স্বরূপ প্রতযক্ষ কনরনেি। এ স্বাধীিতানক তারা কৃনেমতা ও প্রবিিা এবং ইসলানমর পর্দা র 
নবধািনক মুনি ও সুরক্ষা বনল আখযানয়ত কনরনেি। বৃনিনির সাি যি এিনপ্রস পনেকার 
মনহলা সাংবানর্ক নরিনল-নর্নি আফগানিস্তানি যবারখা সম্পনকদ তানলবািনর্র েূনমকার কনিার 
সমানলােক নেনলি 
নতনিই নকন্তু পরবতদীনত সংবার্ সনেলি কনর ইসলানমর পর্দার োয়ানক শানন্তর নিকািা 
বানিনয় নিনয়নেি। োরনত যখালানমলা যলখানলনখর জিয আনলানেত মালায়াম ও ইংনরনজ 
োষার যলনখকা কমলা র্াস এখি ইসলাম িহণ কনর পর্দা করনেি। এমি িনজর একনি 
রু্’রু্নি িয় অনিক। এনর্র সবাই ‘সুনশনক্ষতা’। এরা যকউ আনবনগর বনশ বা োনপ পনড় 
ইসলাম কবুল কনরিনি। 
 
উচ্চানেলাষী যবাি আমার, ইসলানমর সীমািায় যেনক তুনম সবই করনত পার। র্নর্ পড়নত 
োও তনব র্ত ইনে পড়নত পার। প্রনয়াজি হনল কমদজী মদ বী হনয় কাজও করনত পার। 
শুধুপর্দা লঙ্ঘি কনরা িা। শরীয়নতর গনন্ড অনতক্রম কনরা িা। মনি যরনখা, ইসলাম যতামার 
অির্াোয় বাধা িয়। পর্দা ও অন্তরায় িয় প্রগনতর পনে। ইসলাম োয় তুনম যর্খানিই োক 
যতামার সতীত্ব, যেষ্ঠত্ব এবং সোি রক্ষা যহাক। যতামার যকামলতা, যসৌন্দর্দ এবং েদ্রতা 
বজায় োকুক। ইসলাম যতামানক বন্দী করনত ইেুক িয়। যকানিা েনরেহীি যর্ি যতামানক 
কলংনকত িা করনত পানর, 
েনল-বনল-যকৌশনল যতা মানক অপমানিত িা করনত পানর-এইইসলানমর অনন্বষা। 
 
আমার সু্কল-কনলজগামী যবাি, বখানিনর্র ইেনিনজং যেনক বাাঁেনত োও? এনসা পর্দার আেনয়। 
অমািুষনর্র এনসি সন্ত্রাস যেনক বাাঁেনত োইনলও এনসা পর্দার নিরাপিায়। যর্ৌতুক যতামানক 
নর্নত হনব িা; বরং িগর্ যমাহরািা নর্নয় যতামানক নিনয় যর্নত বাধয হনব র্নর্ তুনম নহজানব 
সুনশানেত হও। এ আমার র্ানব িয়; বা স্তবতা। পনরসংখযাি যর্খনলই জািনতপারনব পর্দা 
িশীিনর্র অল্পজিই এসব অমািনবকতার নশকার হয়। 
 
যবাি, আধুনিকতার িানম তুনম নিনজনক অসোি ও অনিরাপর্ কনরা িা। যহর্ানয়নতর আনলাক 
বনিতনর্র প্রোর-যপ্রাপাগান্ডায় নবভ্রান্ত হনয়া িা। ওরা বুঝানত োয়, সেযতা ও নবোনির 
অেূতপূবদ উৎকনষদরনষদ এই রু্নগ আবার ধমদ যকি? সেযতাগবদী এসব মািুনষর অপপ্রোনর তুনম 
প্রোনবত হনয়া িা। ওরা জানি িা এর আনগও পৃনেবীনত তানর্র মনতা সেযতাগবদী জানত 
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নেল। তারা আজ যকাোয়? বল, তাজ মহল এবং নপরানমি র্ারা গনড়নে তানর্র যকউ নক 
পৃনেবীনত যবাঁনেনবাঁ আনে? র্য়াময় আোহ 
কত সুন্দর কনর ইরশার্ কনরনেি-অেদ: ‘তারা নক ভ্রমণ কনরনি, তাহনল তারা যর্খনত, পূবদববদ 
তদীনর্র পনরণা ম যকমি হনয়নেল? তারা পৃনেবীনত নেল তানর্র যেনয় সংখযায় অনধক। আর 
শনিনত ও কীনতদনত তানর্র যেনয় অনধক প্রবল। অতিঃপর তারা র্া অজদি করত তা তানর্র 
কানজ আনসনি।’ (সূরা মুনমি : ৮২) 
 
নপ্রয় যবাি, তুনম নক জাি যবপর্দা র কুফল কী? পর্দা র প্রনত র্ত অবনহলা করা হনে িারীর 
প্রনত সনহংসতা ততই বাড়নে। জানত নহনসনব আজ আমরা আনগর যেনয় যবনশ নশনক্ষত। নকন্তু 
িারীর প্রনত সামানজক অিাোর যবনড়নে িা কনমনে ? নিতযিতুি পোয় িারীর উপর নির্দাতি 
করা হনে। পর্দা লঙ্ঘিই অনবধ যর্ৌি সম্পনকদর প্রেম ধাপ আর এই অনবধ যমলানমশাই যর্ 
নিনিত মৃতুযর পনরায়ািা নিনয় আনস, এইিস-এর মনতা িািা যরাগ যিনক আনি, তা যবাঝার 
জিয যতা মুসনলম হওয়ারও প্রনয়াজি যিই। 
অতএব এনসা মুনির পতাকাতনল। নিরাপিার সুরনক্ষত গনন্ডনত। পর্দা শুধুনতামার ইহকালীি 
জীবিনক নিরাপর্ই করনব িা, নিনিত করনব যতামার সোি ও সমৃনি। আর আনখরানত 
িাজাত পানব তুনম জাহান্নানমর কল্পিা তীত শানস্ত যেনক। নেরশানন্তর নিকািা জান্নাত হনব 
যতামার আবাস। 
(ইবনি বতয়ব) 
 
 
এনসা যবাি কুরআনির োয়াতনল 
 
যমনয়রা পর্দার নেতনর োকুক, যকউ তানর্র যর্খনত িা পাক এিা নকন্তু অনিক মািুষই োয় 
িা। যকি োয় িা তা নক বলার র্রকার।আনে? ওরা ওনর্র মনির কো স্পষ্ট কনর িা বনল 
পর্দা নবধানির নবনরানধতা কনর, কুরআি-সুন্নাহর নবনরানধ তা কনর। আসনল যমনয়রা পর্দায় 
োকনল যর্ ওনর্র কামিা-বাসিা পূণদ হয় িা। যর্সব যমনয় যবপর্দা েলানফরা কনর তানর্র 
অবস্থা যর্খনলই যতা প্রকৃত সতয স্পষ্ট হনয় র্ায়। কত ধরনির হয়রানি যর্ তানর্র যপাহানত 
হয় তার যকানিা সীমা যিই। বর্নিক পনেকা খুলনল নক 
মনি হয় িা যর্, দ্বীি ও ঈমািহীি এই সমাজ িারীনর্র জিয 
বাসনর্াগয িয়? তাই আনম সকল যবািনক মুিকনি ইসলানমর নর্নক আহবাি জািাই। 
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র্ারা পনিমানর্র প্রনরােিায় অসোিনকই সোি, বিিানকই প্রানপ্ত এবং অনিযর উপনোনগর 
বস্ত্ি হওয়ানকই আিনন্দর নবষয় 
মনি করে তানর্র বলব, যবাি, একিু োম। একিু নেন্তা কর। ঐ েুনলর পনে আর যর্নয়া 
িা। তুনম এনসা কুরআনির োয়াতনল।   
 
একমাে কুরআিই যতামানক র্াি করনব প্রকৃত সোি। 
 
শয়তানির কুমন্ত্রণার নশকার হনয় তুনম হয়ত োবে, এই রু্নগ নক পর্দা করা সম্ভব? নকন্তু নেন্তা 
কনর যর্খ, তা র্নর্ সম্ভবই িা হনব তাহনল যতামার মনতা অসংখয িারী কীোনব পর্দা নবধাি 
যমনি েলনে? কীোনব তারা এই অসম্ভবনক সম্ভব করনে? আোহ তাআলা যতা যকানিা অসম্ভব 
নবষয় বান্দার উপর োনপনয় যর্িনি। 
 
পক্ষান্তনর তুনম নেন্তা কনর যর্খ, অসংখয লম্পি পুরুষ যতামার নর্নক যলালুপ রৃ্নষ্টরৃ্ যত তানকনয় 
আনে, যতামার উনু্মি রূপ-যর্ৌবি র্শদি কনর বানসর যহলপার, কুনল-মজুরজু, েদ্রনবনশ কামুক 
পুরুষ সকনলই র্শদিসুখ েনরতােদকরনে, তুনম নক তা যমনি নিনত পার? র্নর্ িা পার তাহনল 
নি যজনক আবৃত করা োড়া আর কী উপায় আনে? শত কামুনকর যলালুপ রৃ্নষ্টরৃ্ সহয করার 
যেনয়ও নক পর্দা 
করা কনিি? তুনম হয়নতা বলনব, আনম আমা র মনতা েলব। এনত অিয পুরুষ কুনেন্তা করনব 
যকি? যবাি! এই যকির যকানিা জবাব যিই। শুিনক মাে যখালা যপনল নবড়ানলর নজনব জল 
ঝরনবই। যকি ঝরনব-এই প্রনশ্নর যকানিা জবাব যিই। 
 
যবাি! তুনম নক যর্নখে, বর্নিক পনেকাগুনল যত আমরা কীোনব নশনরািাম হই? েয় যেনক 
ষাি এবং িাম যেনক শহর যকাোয় যকাি বয়নস আমরা নিরাপর্? আসনল আমরা শুধুনিরাপর্ 
আমানর্র স্রষ্টার কানে। আর তাাঁ র নবধানির োয়ার মানঝ।  
(জান্নাতুল যফরনর্ৌস) 
 
আোহ তাআলা আমানর্র সবাইনক সনিক বুঝ নর্ি। আমীি। 
 
 


