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র াষণাপত্র 
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গচব্ষণাপত্র েমূ্পণে তকিংো এর অিংশতেসশষ উপস্থাপন করা হয়তন।  
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রলখচকর কলাি 

 
আলহািদুমলিাহ। সিস্ত প্রশংসা এক আিাহ সুব্হানাহু ওয়া তাআলার, মর্মন আিাচক এই 
কাজমর্ করার সুচর্াগ কচর মদচয়চেন। সারামদন মসজদাচত পচড় র্াকচলও রর্ িহান রচব্র 
শুকমরয়া আদায় কচর রশষ করা র্াচব্ না.চসই িহািমহি রব্, আিাচক "কুরআন-হাদীচসর 
আচলাচক শচব্ ব্রাচতর গুরুত্ব ও ফর্ীলত" এই  মব্ষচয় গচব্ষণা  করার রতৌমফক 
মদচয়চেন। 
 
শচব্ ব্রাত, র্া ক্ষিার রজনী নাচিও পমরমেত, কুরআন ও হাদীস উেচয়র আচলাচক এর 
অপমরসীি গুরুত্ব ও ফমজলত রচয়চে। ইসলামি শাব্ান িাচসর ১৫ তামরচখ পালন করা এই 
মব্চশষ রাতমর্ আধযামিকতা ব্হন কচর এব্ং মব্শ্বাসীচদর ক্ষিা, করুণা এব্ং িুমির এক 
অননয সুচর্াগ রদয়। এই আমর্েচকচল, আিরা শচব্ ব্রাচতর তাৎপচর্ের গেীচর অনুসন্ধান 
করব্ এব্ং ইসলাি ধিেগ্রচে উমিমখত এর গুণাগুণগুমল অচেষণ করব্। 
 
সকচলর মনকর্ রদায়া প্রার্েী। রদায়া করচব্ন আিাহ তা আলা রর্ন গচব্ষণারক কবু্ল কচর 
রনন; সাচর্ সাচর্ আমি অধিচকও। এোড়া, এমর্ রর্ন আিার নাজাচতর উমসলা হচয় র্ায় 
এব্ং পমরপূণে ইখলাচসর সাচর্ ব্ামক কাজগুচলা করচত পামর রসজচনযও রদায়া করচব্ন। 
 
পমরচশচষ ব্লচত োই রকাচনা িানুষই েুচলর ঊচবে নয়। তাই  এই গচব্ষণার 
 
রকান অংচশ অসংগমতপূণে রকান মকেু পমরলমক্ষত হচল সাচর্ সাচর্ আিাচক 
 
অব্গত করার রেষ্টা করচব্ন। ইন শা আিাহ, পরব্তেীচত তা মিক করা হচব্। 
 
ফামহিা মলজা 
fahema.liza@gmail.com 
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েূমিকা 

 
 بسم الله الرحمن الرحيم

 
 الحمد لله رب العالمين، والصلاة والسلام على سيدنا ومولانا محمد خاتم النبيين

 
 :وعلى اله وأصحابه أجمعين، ومن تبعهم بإحسان إلى يوم الدين .أما بعد

 
িহান আিাহ পাক ব্েচরর রকান রকান িাস ও তার মদব্া রামত্রচক মতমন মব্মেন্ন 'ইব্াদত ও 
আরাধনার জনয মব্চশষোচব্ ব্রকতিয় ও হব্মশষ্টযিমন্ডত কচর ররচখচেন। রর্ ব্যমি 
ব্রকতিয় এসব্ সিয়গুচলার র্র্ার্র্ িূলযায়ন করচব্, সািানয রিহনত ও প্রচেষ্টার ফচল রস 
এিন মব্শাল প্রমতদাচনর অমধকারী হচব্, র্া অনয সিচয় অমধক রিহনত কচরও অজেন করা 
সম্ভব্ নয়। 
 
মকন্তু পমরতাচপর মব্ষয় রর্, আজকাল অমধকাংশ িুসলিান শরীয়ত ও সুন্নচতর প্রমত েরি 
উদাসীনতার পমরেয় মদচয় এ সকল 'ইব্াদত এব্ং তার সমিক পদ্ধমতসিূহচক রেচড় মদচয়চে, 
র্া স্বয়ং রাসূল সািািাহু আলাইমহ ওয়াসািাি মশক্ষা মদচয় রগচেন। তাই স্বাোমব্ক কারচণই 
তারা এর ব্রকত ও রহিত রর্চক ব্মিত রর্চক র্ায়। 
 
সুতরাং একজন িু'মিন িুসলিান মহসাচব্ আিাচদর রজচন রনয়া উমেত রর্, ব্েচরর রকান 
রকান সিয় ব্রকতিয় এব্ং তাচত মক মক ধরচনর আিল শরীয়ত সিমর্েত? রসসব্ আ'িচলর 
ফর্ীলত ও তাৎপর্ে মক? 
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শা'ব্ান িাচসর গুরুত্ব ও তাৎপর্ে 

 
শাব্ান ও রির্ান উেয়মর্ই গুরুত্বব্হ ও ফর্ীলতপূণে িাস। রির্াচনর গুরুত্ব রতা প্রায় সকচলই 
রব্াচেন। মকন্তু শাব্ান িাচসর গুরুত্ব সম্পচকে হয়চতা রকউ রকউ র্র্ার্র্ ওয়ামকফহাল নন। 
শাব্ান িাসচকও নব্ীজী সািািাহু আলাইমহ ওয়াসািাি গুরুত্ব মদচতন। গুরুচত্বর সাচর্ ররার্া 
রাখচতন এব্ং অনযানয আিল করচতন।  
এ ধরচনর ব্রকতিয় সিয়গুচলার িচধয শা'ব্ান িাস উচিখচর্াগয। িহানব্ী সািািাহু আলাইমহ 
ওয়াসািাি এ িাচসই সব্োমধক ররার্া রাখচতন। এই িচিে হাদীচসর োষয মনম্নরূপঃ 
১ নং হাদীস (হাদীচস আচয়শা রামর্.) 

 
 وما رأيت رسول الله صلى الله عليه .

 
 عن عائشة - رضى الله تعالى عنها قالت :وسلم استكمل صيام شهر إلا رمضان، وما رايته أكثر

  صياما منه فى شعبان
 
অনুব্াদ: হর্রত আচয়শা (রামর্.) ব্চলনঃ আমি রাসূলুিাহ সািািাি আলাইমহ ওয়াসািািচক 
রির্ান োড়া অনয সিয় পূণেিাস ররাজা রাখচত রদমখমন এব্ং শাব্ান িাচসর িত অমধক 
পমরিাণ নফল ররাজা অনয রকান িারস রাখচতও রদমখমন। রব্াখারীঃ হাদীস নং ১৯৬৯, 
িুসমলিঃ হাদীস নং ১১৫৭, নাসায়ীঃঃ হাদীস নং ২৩৫১-২৩৫৪) 
 
২ নং হাদীস (হাদীচস উসািা রামর্.) 

 
 عن أسامة بن زيد - رضى الله تعالى عنها - قال :قلت :يا رسول الله لم أرك تصوم شهرا ً من
 الشهور ما تصوم من شعبان؟ قال :ذلك شهر يغفل الناس عنه بين رجب ورمضان، وهو شهر

 ترفع فيه الأعمال إلى رب العالمين، فأحب أن يرفع عملى وأنا )۲
  .صائم

অনুব্াদ: হর্রত উসািা মব্ন র্াচয়দ(রামর্.) ব্চলনঃ একদা আমি িহানব্ী সািািাহু আলাইমহ 
ওয়াসািািচক মজচেস করলাি, রহ আিাহর রাসূল! আমিত আপনাচক শা'ব্ান িাচসর িত 
অনয রকান িাচস এত অমধক ররার্া রাখচত রদমখমন? উত্তচর িহানব্ী সািািাহু আলাইমহ 
ওয়াসািাি ব্লচলনঃ এ িাসমর্র ব্যপাচর িানুষ ব্ড়ই উদাসীন। অর্ে এ িাচসই িানুচষর 
আিলসিূহ আিাহর দরব্াচর উপমিত করা হয়। আমি োই আিার আিলগুচলা (আিাহর 
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দরব্াচর) এিন অব্িায় রপশ করা রহাক র্খন আমি ররার্াদার। (নাসায়ীঃ হাদীস নং ২৩৫৭, 
ব্াইহাকী- রশায়াবু্ল ঈিানঃ খন্ডঃ ৩, প ঃ ৩৭৭- ৩৭৮, হাদীস নং ৩৮২০) 
 
বু্খারী ও িুসমলিসহ হাদীচসর প্রমসদ্ধ গ্রে সিূচহ এ মব্ষচয় আচরা অচনক হাদীস ব্মণেত 
হচয়চে, রর্গুচলা রকব্ল এ িাচসর গুরুত্ব ও তাৎপর্েচকই ফুমর্চয় রতাচল। এ োড়া শচব্ 
ব্রাতও এ িাচসই অব্মিত, র্া অতযন্ত ব্রকতিয় ও অমধক তাৎপর্েপূণে এব্ং তা শা'ব্াচনর 
১৫তি রামত্র। অর্োৎ েতুদেশ তামরচখর সূর্োস্ত রর্চক আরম্ভ হচয় সুব্চহ সামদক 
পর্েন্ত।(শচব্ব্রাচতর তত্ত্বকর্া-১৪) 
 
শাব্ান িাচসর প্রমত নব্ী সািািাহু আলাইমহ ওয়াসািাি রকন এত গুরুত্বাচরাপ করচতন, এই 
হাদীচস মতমন তা খুচল ব্চলচেন। তাাঁর কর্ার িিে হল, এই িাচস ব্ান্দার আিল আিাহর 
দরব্াচর রপশ করা হয়। কাচজই এ িাসমর্ গুরুচত্বর দামব্দার। তাোড়া সািচন রির্ান আসচে, 
ফর্ীলতপূণে িাস মহচসচব্ রির্ানচক গুরুত্ব প্রদান করা হয়। শাব্ান িাচসর আচগ রজব্ িাস 
আচে, রজব্ িাস পমব্ত্র োর িাচসর(১) একমর্, তাই রজব্ িাসচকও গুরুত্ব প্রদান করা হয়। 
িােখাচন শাব্াচনর ব্যাপাচর গাফলমত হচয় র্ায়। নব্ী সািািাহু আলাইমহ ওয়াসািাি সতকে 
করচলন রর্, রদচখা, একমর্ মব্চশষ দ মষ্টচকাণ রর্চক এই িাসমর্ও গুরুচত্বর দামব্দার। এ িাচস 
ব্ান্দার রগার্া ব্েচরর আিলনািা আিাহর দরব্াচর রপশ করা হয়। তাই শাব্ান আিাহর 
দরব্াচর আিলনািা রপশ হওয়ার িাস। কাচজই এই িাচসরও র্র্ার্র্ কদর করা োই। এ 
কারচণই আিরা এ িাচস এত ররার্া রামখ। 
ইিাি ইব্চন রজব্ রাহ. এই হাদীস সম্পচকে আচলােনা করচত মগচয় একমর্ গেীর মব্ষচয়র 
প্রমত দ মষ্ট আকষেণ কচরচেন। মতমন ব্চলচেন, (মমে) : এই হাদীচস এই ইমিত রচয়চে রর্, 
কখচনা রকাচনা একর্া সিয়, ব্যমি ব্া  িাচনর ফর্ীলত প্রমসদ্ধ হচয় র্ায়, তখন সব্াই রসই 
প্রমসদ্ধ িান, কাল, পাত্র মনচয়ই ব্যস্ত র্াচক। অর্ে মেন্ন মব্চব্েনায় অনয রকাচনা িান, কাল, 
পাত্র রসই প্রমসদ্ধ িান, কাল, পাচত্রর রেচয়ও উত্তি হচত পাচর। মকন্ত অচনচক রসমদচক লক্ষ 
কচর না। ― াোসয়ফু  িাআমরফ, প . ২৫১ 
সুতরাং একামধক ফর্ীলচতর কারচণ রর্োচব্ রির্ান িাসচক গুরুত্ব প্রদান করা হয় এব্ং পমব্ত্র 
িাস মহচসচব্ আশহুচর হুরুি ব্া পমব্ত্র োর িাসচক রর্োচব্ গুরুত্ব প্রদান করা হয়, রতিমন 
সারা ব্েচরর আিলনািা রপশ হওয়ার িাস মহচসচব্ শাব্ান িাসচকও র্র্ার্র্ গুরুত্ব প্রদান 
করা কতেব্য। আর এই গুরুত্ব প্রদান করার উপায় হল, সব্ধরচনর গুনাহ রর্চক রব্াঁচে রর্চক 
রনক আিচলর প্রমত র্ত্নব্ান হওয়া। শাব্ান িাচসর অমধকাংশ মদন ররার্া ররচখ নব্ী সািািাহু 
আলাইমহ ওয়াসািাি উিতচক এই মনচদেশনাই মদচয় রগচেন। 
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প্রসিত, এখাচন উচিখ কচর রদওয়া প্রচয়াজন, সহীহ হাদীচস আচে, আিাহর দরব্াচর প্রমতমদন 
ব্ান্দাচদর আিলনািা রপশ করা হয়। মদচনর আিলনািা রাচত আর রাচতর আিলনািা মদচন 
রপশ করা হয়। (দ্র. সহীহ িুসমলি, হাদীস ১৭৯) এমর্ হল প্রমতমদচনর আিলনািা। অপর 
একমর্ সহীহ হাদীচস আচে রর্, সপ্তাচহ রসািব্ার ও ব্ হস্পমতব্ার আিলনািা রপশ করা হয়। 
(দ্র. সহীহ িুসমলি, হাদীস ২৫৬৫) এমর্ হল সাপ্তামহক আিলনািা। আর একব্ার রপশ করা 
হয় ব্াৎসমরকোচব্। রসর্া হল শাব্ান িাচস। এখাচন রসর্ার কর্াই ব্লা হচয়চে। (দ্র. 
লাতাচয়ফুল িাআচরফ, প . ২৪৪) 
 
 
 
 

শচব্ ব্রাচতর নািকরণ এব্ং িধয-শা'ব্াচনর রজনী 

 
হাদীস শরীচফ এরাচতর রকান মনমদেষ্ট নাি উচিখ করা হয়নমঃ। شعبان من النصف  অর্োৎ 
শা'ব্াচনর পিদশ রাত ব্চলই এর মব্মেন্ন তাৎপর্ে তুচল ধরা হচয়রে। 
 
িুলত: শচব্ ব্রাআত) براءت شب ( শব্দমর্ ফারসী োষা হচত উদূ্ভত। শব্)شب( এব্ং 
ব্রাআত)براءت( এর সিেচয় গমিত। "শব্"অর্েরজনী ব্া রাত্রমঃ। আর "ব্রাআত শচব্দর অর্ে 
পমব্ত্রতা, নাজাত, িুমি, পমরত্রাণ ইতযাদমঃ। এরাচত রর্চহতু অগমণত িানচব্র গুনাহ ক্ষিা 
কচর রদয়া হয়এব্ং ব্হু জাহান্নািীচদর জাহান্নাি রর্চক িুমি রদয়া হয়, এজনয এইরাত্রমর্ 
'শচব্ ব্রাআত' ব্া 'িুমিররজনী' নাচি পমরমেত। পমরোষায় শচব্ ব্রাআত না ব্চল "শচব্ 
ব্রাত"ব্লা হয়।(শচব্ ব্রাচতর তত্ত্বকর্া,প ষ্াঃ১৫) 
 
কুরআন ও হাদীচস রকার্াও 'লাইলাতুল ব্ারাআত' পমরোষামর্ ব্যব্হার করা হয়মন। সাহাব্ী-
তামব্য়ীগচণর রু্চগও এ পমরোষামর্র ব্যব্হার জানা র্ায় না। এ রাতমর্চক হাদীস শরীচফ 
'লাইলাতুন মনসমফ মিন শা'ব্ান' ব্া 'িধয-শা'ব্াচনর রজনী' ব্লা হচয়চে। সাহাব্ী-
তামব্য়ীগচণর রু্চগর অচনক পচর এ রাতমর্চক 'লাইলাতুল ব্ারাআত' ব্া 'মব্িুমির রজনী' 
ব্চল আখযাময়ত করার প্রেলন রদখা রদয়। আিরা জামন, পমরোষার মব্ষয়মর্ প্রশস্ত, তচব্ 
িুমিচনর জনয সব্েদা কুরআন-সুন্নাহ ও সাহাব্ীগচণর ব্যব্হৃত পমরোষা ব্যব্হার করাই উত্তি। 
সাধারণ পািচকর সহজচব্াধযতার জনয আিরা িাচে িাচে 'শচব্ ব্রাত' ব্া 'লাইলাতুল 
ব্ারাআত' পমরোষা ব্যব্হার করচলও সাধারণোচব্ আিরা এ গ্রচে 'শচব্ ব্রাত' বু্োচত 
'শা'ব্ান িাচসর িধযি রজনী' ব্া 'িধয-শা'ব্াচনর রজনী' পমরোষা ব্যব্হার করব্। 
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শচব্ ব্রাচতর ফর্ীলত ও তাৎপর্ে 

 
 
আল-কুরআচন শচব্ ব্রাত 
 
আিরা আচগই ব্চলমে, শচব্ ব্রাত ব্া লাইলাতুল ব্ারা'আত পমরোষা কুরআন কারীচি 
রকার্াও ব্যব্হৃত হয়মন। "লাইলাতুন মনসমফ মিন শা'ব্ান"ব্া "িধয-শা'ব্াচনর 
রজনী"পমরোষামর্ও কুরআন কারীচি রকার্াও ব্যব্হৃত হয়মন। তচব্ কুরআন কারীচির একমর্ 
আয়াচতর ব্যাখযায় িুফামসসসরগণ "শচব্ ব্রাত"প্রসি আচলােনা কচরচেন। িহান আিাহ 
ব্চলন: 

 
 إِنَّا أنَْزَلْناَهًُ فِي لَيْلَةً  مُباَرَكَةً  إِنَّا كُنَّا مُنْذِرِينًَ فِيهَا يفُْرَقًُ كُلً  أمَْر

 حَكِيمً 
 
"আতম যো ো অেেীণে কসরতে এক মুোরক (েরকেময়) রজনীসে এেিং আতম যো 
েেকেকারী। এ রজনীসে প্রেযক গুরুত্বপূণে তেষয় তস্থরীকৃে হয়। "[১] 
 
'মুোরক রজনী'-র েযাখ্যায় তেতেন্ন োহােী ও োতেয়ী েস সেন যয, এ রােতি হস া 
' াই ােু  ক্বাদর' ো 'মতহমাতিে রজনী'। োহােীেসণর মধয যেসক ইেনু আব্বাে ও ইেনু 
উমার যেসক অনুরূপ েযাখ্যা েতণেে হসয়সে। োসেয়ীেসণর মসধয যেসক আেু আবু্দর রহমান 
আ -েু ামী (৭৪ তহ.), মুজাতহদ তেন জাব্র (১০২ তহ.), হাোন েেরী (১১০ তহ.), ক্বাোদা ইেনু 
তদ'আমা (১১৭ তহ.) ও আবু্দর রহমান তেন যাসয়দ তেন আে াম (১৮২ তহ.) তেসশষ োসে 
উসেখ্সযােয। োাঁরা েকস ই েস সেন যয,  াই ােুম মুোরাকাহ অেে  াই ােু  ক্বাদর। 
 
এ সকল সাহাব্ী-তামব্য়ীর িচতর মব্পরীচত একজন তামব্য়ী িত প্রকাশ কচরচেন রর্, এ 
আয়াচত 'ব্রকতিয় রামত্র' ব্লচত শচব্ ব্রাত বু্োচনা হচয়চে। সাহাব্ী ইব্নু আব্বাস (ি . 
৬৮ মহ.)-এর খাচদি তামব্য়ী ইকমরিাহ (ি . ১০৪ মহ.) ব্চলন, এখাচন 'িুব্ারক রজনী' ব্লচত 
'িধয শা'ব্াচনর রাতচক' বু্োচনা হচয়চে। ইকমরিাহ ব্চলন, এই রাচত রগার্া ব্েচরর সকল 
মব্ষচয় ফয়সালা করা হয়। [২]। 
 
অমধকাংশ ব্ণেনাকারী এ ব্িযব্মর্ ইকমরিার ব্িব্য মহচসচব্ ব্ণেনা কচরচেন। মিতীয় মহজরী 
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শতচকর একজন ব্ণেনাকারী ব্িব্যমর্ ইব্নু আব্বাচসর ব্িব্য ব্চল উচিখ কচরচেন। আন-
নাদ্র মব্ন ইসিাঈল (১৮২ মহ.) নািক একব্যমি ব্চলন, তাচক িুহািদ মব্ন সুক্কা ব্চলচেন, 
তাচক ইকমরিাহ ব্চলচেন ইব্নু আব্বাস রর্চক, মতমন উপচর উমিমখত আয়াচতর ব্যাখযায় 
ব্চলন: িুব্ারক রজনী হচলা িধয-শা'ব্াচনর রাত। এচত ি তুয ব্রণকারীচদর নাি ব্ণেনা করা 
হয়, হাজ্বীচদর তামলকা হতমর হয়, অতঃপর রকাচনা ব্াড়মত-কিমত করা হয়না। [৩] 
 
এ সনচদর রাব্ী 'আন-নাদ্র ইব্নু ইসিাঈল (১৮২ মহ.)' কুফার একজন গল্পকার ওয়াচয়র্ 
মেচলন। মতমন ব্যমিগত োচব্ সৎ হচলও হাদীস ব্ণেনার রক্ষচত্র তার েুচলর কারচণ 
িুহামিসগণ তাচক দুব্েল আখযা মদচয়চেন। আবু্ল হাসান ইজমল ব্চলচেন, এ ব্যমি মব্শ্বস্ত। 
ইয়াহময়য়া মব্ন সাঈদ ব্চলচেন, রস এচকব্াচরই অগ্রহণচর্াগয ও িূলযহীন। ইিাি নাসায়ী ও 
আবু্ রু্র'আ ব্চলচেন, রস শমিশালী ব্া গ্রহণচর্াগয নয়। ইয়াহময়য়া মব্ন িাঈন ব্চলচেন: 
নাদর মব্ন ইসিাঈল সতযব্াদী তচব্ রস মক ব্ণেনা কচর তা মনচজই জাচন না। ইিাি বু্খারী 
ইিাি আহিচদর ব্রাত মদচয় ব্চলন, এ ব্যমি সনদ িুখি রাখচত পারত না। ইব্নু মহব্বান 
ব্চলন, তার েুল খুব্ িারািক, রর্ কারচণ মতমন পমরতযি ব্চল গণয হচয়চেন। [৪] 
 
আন-নাদ্র ইব্নু ইসিাঈচলর অব্িা অব্চলাকন করচল আিরা বু্েচত পামর রর্, মতমন েুল 
ব্শত ইকমরিার ব্িব্যচক ইব্নু আব্বাচসর ব্িব্য মহসাচব্ ব্ণেনা কচরচেন। মতমন সম্ভব্ত 
িুহািাদ ইব্নু সূক্বাচক ব্লচত শুচনচেন ) عباس ابن مولى عكرمة عن : "ইকমরিা রর্চক, ইব্নু 
আব্বাচসর িাওলা"। মতমন েুচল ব্চলচেন ) عباس ابن عن عكرمة عن ( "ইকমরিা রর্চক, ইব্নু 
আব্বাস রর্চক..."। এোচব্ িাকতু হাদীস ব্া তামব্য়ীর ব্িব্য িাওকুফ ব্া সাহাব্ীর ব্িচব্য 
পমরণত হচয়চে। ব্যমিগতোচব্ মব্শ্বস্ত অচনক রাব্ীই স্ম মতর দুব্েলতা, মনয়মিত েেো ও 
পাণু্ডমলমপ সংরক্ষচণর অোচব্ এোচব্ অচনক সিয় িাকতু হাদীসচক িাওকুফ ব্া িাওকুফ 
হাদীসচক িারফু রূচপ ব্ণেনা কচরচেন। অনযানয রাব্ীচদর ব্ণেনার সাচর্ তুলনািূলক মনরীক্ষার 
িাধযচি িুহামিসগণ এ সকল েুল মনধোরণ কচরচেন। 
 
উপচরর আচলােনা রর্চক আিরা বু্েচত পামর, তামব্য়ী ইকমরিা রর্চক প্রিামণত হচয়চে রর্, 
মতমন সূরা দুখাচন উমিমখত 'িুব্ারক রজনী' ব্লচত 'িধয শা'ব্াচনর রজনী' বু্েচতন। 
 
উচিখয রর্, িুফামসসরগণ ইকমরিার এ িত গ্রহণ কচরনমন। প্রমসদ্ধ িুফামসসরচদর িচধয 
রকউই ইকমরিার এ িত গ্রহণ কচরনমন। রকাচনা রকাচনা িুফামসসসর দুমর্ িত উচিখ 
কচরচেন এব্ং রকাচনামর্রই পচক্ষ মকেু ব্চলনমন। আর অমধকাংশ িুফামসসর ইকমরিার িতমর্ 
ব্ামতল ব্চল উচিখ কচরচেন এব্ং অনযানয সাহাব্ী-তামব্য়ীর িতমর্ই সমিক ব্চল গ্রহণ 
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কচরচেন। তাাঁরা ব্চলন রর্, সমিক িত হচলা, এখাচন 'িুব্ারক রজনী' ব্লচত 'লাইলাতুল 
ক্বাদ্র'-চক বু্োচনা হচয়চে। িহান আিাহ রর্ রামত্রচত কুরআন কারীি অব্তীণে কচরচেন রস 
রামত্রচক এক িাচন লাইলাতুল ক্বাদর ব্া 'িমহিামেত রজনী' ব্চল অমেমহত কচরচেন। অনযত্র 
এ রামত্রচকই 'লাইলাতুি িুব্ারাকা' ব্া 'ব্রকতিয় রজনী' ব্চল অমেমহত কচরচেন। এব্ং এ 
রামত্রমর্ মনঃসচন্দচহ রািাদান িাচসর িচধয; কারণ অনযত্র আিাহ র াষণা কচরচেন রর্, মতমন 
রািাদান িাচস কুরআন নামর্ল কচরচেন। [৫] 
এচর্চক প্রিামণত হয় রর্, িুব্ারক রজনী রািাদান িাচস, শাব্ান িাচস নয়। তাাঁচদর িচত 
'লাইলাতুি িুব্ারাকা' এব্ং 'লাইলাতুল ক্বাদর' একই রাচতর দুমর্ উপামধ। 
 
অতঃপর মতমন ব্চলন রর্, ব্রকতিয় রামত্রর ব্যাখযার মেমত্তচত "প্রচতযক গুরুত্বপূণে মব্ষয় 
ফয়সালার মব্ষচয়ও আমলিগণ িতচেদ কচরচেন। অচনচক ব্চলচেন, এ হচলা "লাইলাতুল 
কদর", এ রামত্রচতই পরব্তেী ব্েচরর জন্ম, ি তুয, উন্নমত, অব্নমত ও অনযানয মব্ষয় মনধোরণ 
করা হয়। হাসান ব্সরী, কাতাদা, িুজামহদ, আবু্ আবু্দর রাহিান আস-সুলািী, উিার িাওলা 
গাফরা, আবূ্ িামলক, মহলাল ইব্নু ইয়াসাফ প্রিুখ তামব্য়ী-তামব্-তামব্য়ী রর্চক উদ্ধ ত কচরন 
রর্, এচদর সকচলর িচতই লাইলাতুল কাদচর এ সকল মব্ষচয়র ফয়সালা করা হয়। এরপর 
মতমন ইকরািা রর্চক উদ্ধ ত কচরন রর্, তার িচত লাইলাতুন মনসমফ মিন শা'ব্াচন এ সকল 
মব্ষচয়র ফয়সালা করা হয়। অতঃপর মতমন ব্চলন: 

 

وَابًِ قَوْلًُ مَنًْ قاَلًَ :ذلَِكًَ لَيْلَةًُ الْقَدرِْ، لمَِا تقََدَّمًَ مِنًْ بَياَنِناَ عنًَْ أنًََّ المَعْنِيًَّ  أوَْلَى الْقَوْلَيْنًِ فِي ذلَِكًَ باِلصَّ
 بقَِوْلِهًِ إِنَّا أنَْزَلْناَهًُ فِي لَيْلَةً  مُباَرَكَةً  لَيْلَةًُ

 
 «...الْقَدرًِْ

 
 
"এেদুেসয়র মসধয েতিকের মে হস া যারা েস সেন যয,  াই ােু  কাদসর এ েক  
তেষসয়র ফয়ো া হয়; কারণ আমরা েস তে যয, এখ্াসন  াই ােুম মুোরাকা ে সে যো 
 াই ােু  কাদরসকই েুঝাসনা হসয়সে। "[৬] 
 
এ মব্ষচয় আিািা আবু্ ব্াক্স ইব্নুল আরাব্ী (ি তুয ৫৪৩ মহ.) ব্চলন: 

 
 جُمْهُورًُ الْعُلمََاءًِ عَلَى أنََّهَا لَيْلَةًُ الْقَدرًِْ ، وَمِنْهُمًْ مَنًْ قاَلًَ  :إِنَّهَا لَيْلَةًُ الن صِْفًِ مِنًْ شعَْباَنًَ  :وَهُوًَ باَطِلً 

ًَ تعَاَلَى قاَلًَ فِي كِتاَبِهًِ الصَّادِقًِ الْقاَطِعًِ  :شهَْرًُ رَمَضَانًَ الَّذِي أنُْزِلًَ فِيهًِ الًْقرُْآنًُ فَنصًََّ عَلَى أنًََّ :  لأنًََّ اللَّّ
 . مِيقاَتًَ نزُُولِهًِ رَمَضَانًُ ، ثمًَُّ عَبَّرًَ عنًَْ زَمَانِيَّةًِ اللَّيْلًِ هاَهُناَ بقَِوْلِهًِ  :فِي لَيْلَةً  مُباَرَكَةً 
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 فمََنًْ زَعَمًَ أنََّهُ فِي غَيْرِهًِ فقََدًْ أعَْظَمًَ الْفرِْيَةًَ عَلَى اللًَّّ

 
"অতধকািংশ আত ম েস সেন যয,  াই ােুম মুোরাকা ো েরকেময় রজনী হস া  াই ােু  
কাদর। যকউ যকউ েস সেন, ো হস া "মধয-শা'োসনর রজনী"। এ মেতি োতে ; কারণ 
মহান আোহ োর েসেহােীোসে েেয িসে েস সেন: "রামাদান মাে যার মসধয কুরআন 
অেেীণে হসয়সে "। [৪] 
 
এ কোতি দ্ব্যেেহীনোসে জানাসে যয, কুরআন অেেীণে হওয়ার েময় রামাদান মাে। অেিঃপর 
এ আয়াসে অেেীণে হওয়ার েময় জাতনসয় ে া হসয়সে "েরকেময় রাতত্রসে"। কাসজই যকউ 
যতদ মসন কসর যয, এ েরকেময় রাতত্রতি রামাদান োড়া অনয যকাসনা মাসে োহস  যে 
আোহর নাসম মহা তমেযা োতনসয় ে স া।  
 
আিািা কুরতুব্ী (৬৭১ মহ.) ব্চলন: 

 
 وَاللَّيْلَةًُ الْمُباَرَكَةًُ لَيْلَةًُ الْقَدرًِْ  .....وَقاَلًَ عكَْرِمَةًُ :»اللَّيْلَةًُ الْمُباَرَكَةًُ

 
لًُ أصََحًُ  هاَهُناَ هِيًَ لَيْلَةًُ الن صِْفًِ مِنًْ شعَْباَنَ، وَالْأوََّ

 
" াই ােুম মুোরাকা- েরকেময় রজনী- হস া  াই ােু  ক্বাদর... ইকতরমাহ েস সেন, 
এখ্াসন েরকেময় রজনী ে সে মধয-শা'োসনর রজনী বু্োচনা হচয়চে। প্রর্ি িতমর্ই 
সমিকতর। "[৭] 
 
আিািা ইব্নু কাসীর (৭৭৪ মহ.) মনমিত কচরন রর্, ব্রকিতয় রজনী ব্লচত "লাইলাতুল 
কাদর"-ই বু্োচনা হচয়চে। অতঃপর মতমন ব্চলন: 

 
 وَمَنًْ قاَلًَ إِنَّهَا لَيْلَةًُ الن صِْفًِ مِنًْ شعَْباَنًَ كمََا رُوِيًَ عنًَْ عِكْرِمَة ً فقََدًْ

 
 .أبَْعَدًَ النَّجْعَةًَ .فإَنًَِّ نصًََّ الْقرُْآنًِ أنََّهَا فِي رَمَضَانًَ

 
"ইকতরমাহ যেসক েতণেে হসয়সে যয, েরকেময় রাতত্রতি শা'োসনর মধযম রজনী। এমেতি 
একতি অেম্ভে ও অোস্তে মে। কারণ কুরআসন দ্ব্যেেহীনোসে ে া হসয়সে যয, এ রাত্রতি 
রামাদাসনর মসধয।  
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আোমা আশরাফ আ ী োনেী (১৩৬২ তহ.) েস ন: অতধকািংশ তাফমসরকারকই 'লাইলাতুি 
িুব্ারাকা'-চক এখাচন 'শচব্ কদর' ব্মলয়া তীর কমরয়াচেন এব্ং এ সিচন্ধ হাদীসও র্চর্ষ্ট 
রমহয়াচে। .... আর রকহ রকহ 'লাইলাতুি িুব্ারাকা'-এর তাফসীর কমরয়াচেন 'শচব্ ব্রাত'। 
রকননা শচব্ ব্রাত সিচন্ধও ব্হু হাদীস ব্মণেত হইয়াচে রর্, শচব্ ব্রাচত ব্ৎসচরর র্াব্তীয় 
কাচর্ের িীিাংসা হইয়া র্াচক। মকন্তু রর্চহতু শচব্ ব্রাচত কুরআন নামর্ল হইয়াচে ব্মলয়া 
রকাচনা ররওয়ায়াত নাই এব্ং শচব্ ক্বদচর নামর্ল হইয়াচে ব্মলয়া স্বয়ং রকারআচনর "মনিয় 
আমি তা লাইলাতুল কাদচর অব্তীণে কচরমে"আয়াচতই উচিখ রমহয়াচে; রসই রহতু শচব্ 
ব্রাত ব্মলয়া লাইলাতুি িুব্ারাকা-এর তাফসীর করা শুদ্ধ নচহ ব্মলয়া িচন হয় 
িুফামসসরগচণর এরূপ। 
 
ইকমরিার িতমর্ প্রতযাখযাচনর মব্ষচয় ঐকিচতযর কারণ হচলা, ইকমরিার এ িতমর্ 
কুরআচনর স্পষ্ট ব্াণীর সাচর্ সাং মষেক। কারণ কুরআচন স্পষ্ট ব্লা হচয়চে রর্, আিাহ 
রািাদান িাচস কুরআন নামর্ল কচরচেন। অনযত্র ব্লা হচয়চে রর্, একমর্ িুব্ারক রামত্রচত ও 
একমর্ িমহিামেত রামত্রচত মতমন কুরআন নামর্ল কচরচেন। এ সকল আয়াচতর সিমেত স্পষ্ট 
অর্ে হচলা, আিাহ রািাদান িাচসর এক রামত্রচত কুরআন নামর্ল কচরচেন এব্ং রস রাত্রমর্ 
ব্রকতিয় ও িমহিামেত। িুব্ারক রজনীর ব্যাখযায় িধয শা'ব্াচনর রজনীর উচিখ করার অর্ে 
হচলা এই আয়াতগুমলর স্পষ্ট অর্ে মব্মেন্ন অপব্যাখযা ও র ারপযাাঁচের িাধযচি ব্ামতল করা। 
 
 
 
 
 
 
 
 

হামদচসর আচলাচক শচব্ ব্রাত 

 
 হাদীে শরীসফ এই রাসের ফযী ে ও োৎপযে েিংক্রান্ত অসনক েণেনাই পাওয়া যায়। তনসম্ন 
তনেোতেে তকেু হাদীে েিংতক্ষপ্ত েযাখ্যােহ উপস্থাপন করা হস া। 
 
৩ নং হাদীস (হাদীচস িুয়া'র্ রামর্.) 
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 عن معاذ بن جبل رضى الله عنه عن النبي صلى الله عليه وسلم قال :يطلع الله إلى خلقه ليلة

  .النصف من شعبان، فيغفر الجميع خلقه إلا مشرك أو مشاحن
 
অনুব্াদ : হর্রত িুয়া'র্ মব্ন জাব্াল (রামর্.) ব্ণেনা কচরন রর্, রাসূলুিাহ সািািাহু আলাইমহ 
ওয়াসািাি ইরশাদ কচরন; িহান আিাহ পাক শা'ব্াচনর পিদশ রাচত তাাঁর ব্ান্দাচদর মদচক 
িচনামনচব্শ কচরন এব্ং িুশমরক ও পরস্পর মব্চিষ রপাষণকারী ব্যতীত সকলচক ক্ষিা কচর 
রদন। (মকতাবু্সসুন্নাহ খন্ড:১ প ষ্াঃ ২২৪, হাদীস নং ৫১২। সহীহ ইব্চন মহব্বান, রদখুন আল 
ইহসান খন্ডঃ৭ প :৪৭। িাওয়ামরদুর্ র্িআন প ষ্াঃ ৪৮৬, হাদীস নং ১৯৮০। িাজিাউ 
র্াওয়াইদ খন্ডঃ ৮, প ষ্াঃ ৬৫। আলব্ানী, আসমসলমসলাতু সহীহাহ খন্ডঃ ৩, প ষ্াঃ ১৩৫, 
হাদীস নং ১১৪৪। রশা'য়াবু্ল ঈিান খন্ডঃ ৩, প ষ্াঃ ৩৮২, হাদীস নং ৩৮৩৩। আল িু'জািুল 
কাব্ীরঃ খন্ডঃ ২০, প ঃ ১০৮-১০৯। আততারগীব্ খন্ডঃ ২, প ষ্াঃ ২৪১ ও খন্ডঃ ৪ প ঃ ২৩৮) 
 
৪ নং হাদীস (হাদীচস আবূ্ সা'লাব্া রামর্.) 
 

 من النصف ليلة كان إذا: قال وسلم عليه الله صلى النبي عن عنه تعالى الله رضى ثعلبة أبي عن
 .بحقدهم الحقد وأهل الضغائن  أهل يترك و للمؤمنين فيغفر خلقه، إلى وجل عز الله يطلع شعبان

 
অনুব্াদ : হর্রত আবূ্ সা'লাব্া (রামর্.) ব্চলনঃ হুজুর আকরাি সািািাহু আলাইমহ ওয়াসািাি 
ব্চলচেনঃ ১৫ই শা'ব্াচনর রাচত আিাহ পাক ব্ান্দাচদর মদচক িচনামনচব্শ কচরন এব্ং 
িু'মিন ব্ান্দাচদর ক্ষিা কচর রদন। অপরমদচক পরস্পর মহংসা মব্চিষচপাষণকারীচদর আপন 
অব্িায় রেচড় রদন। অর্োৎ র্তক্ষণনা তারা তা রর্চক মব্রত হচয় তওব্া করতঃ ক্ষিা প্রার্েনা 
কচর। (মকতাবু্স সুন্নাহ, খন্ডঃ ১, প ঃ ২২৩, ২২৪, হাদীস নং ৫১১। রশায়াবু্ল ঈিান, খন্ডঃ ৩, 
প ষ্াঃ ৩৮১-৩৮২, হাদীস নং ৩৮৩২। আসমসলমসলাতুস সহীহাহ্ খন্ডঃ ৩, প ষ্াঃ ১৩৬ হাদীস 
নং ১১৪৪) 
 
৫ নং হাদীস (হাদীচস আবূ্ ব্কর রামর্.) 

 
 عن أبي بكر الصديق رضى الله تعالى عنه عن النبي صلى الله عليه وسلم قال :ينزل الله تبارك

 وتعالى ليلة النصف من شعبان إلى السماء الدنيا، فيغفر لكل نفس
 

 
  إلا إنسان في قلبه شحناء أو مشرك بالله عز وجل



 
 

16 

অনুব্াদঃ হর্রত আবু্ ব্কর মসিীক (রাতয.) রর্চক েতণেে, হুজুর োোোহু আ াইতহ 
ওয়াোোম ইরশাদ কসরনিঃ শা'োসনর মধয রাসে (১৫ই শাব্ান) আিাহ পাক প্রর্ি আকাচশ 
অব্তরণ কচরন এব্ং প্রমতমর্ (িুমিন) ব্ান্দাহচক ক্ষিা কচর রদন। তচব্ পরশ্রীকাতর এব্ং 
তাাঁর সাচর্ মশরককারী (িুশমরক) রদর ক্ষিা কচরন না। (চশা'য়াবু্ল ঈিান, খন্ডঃ ৩, প ঃ 
৩৮০, হাদীস নং ২৮২৭। মকতাবু্স সুন্নাহ, খন্ডঃ ১, প ঃ ২২২-২২৩, হাদীস নং ৫০৯। শরহুস 
সুন্নাহ, খন্ডঃ ৪, প ঃ ১২৭, হাদীস নং ৯৯৩। আস মসলমসলাতুস সহীহা, খন্ডঃ ৩, প ঃ ১৩৭, 
হাদীস নং ১১৪৪) 
 
৬ নং হাদীস (হাদীচস আউফ ইব্চন িামলক রামর্.) 
 

 خلقه على وتعالى تبارك الله يطلع: وسلم عليه الله صلى الله رسول قال: قال مالك بن عوف عن
 مشاحن أو لمشرك إلا كلهم لهم فيغفر شعبان، من النصف ليلة

 
অনুব্াদঃ হর্রত 'আউফ ইব্চন িামলক (রামর্.) হচত ব্মণেত, রাসূলুিাহ সািািাহু আলাইমহ 
ওয়াসািাি ব্চলচেনঃ শা'ব্াচনর িধয রাচত আিাহ পাক মনজ ব্ান্দাহচদর প্রমত মব্চশষ 
িচনামনচব্শ কচরন এব্ং তাচদর প্রচতযকচক ক্ষিা কচর রদন। িুশমরক ও পরস্পর মব্চিষ 
রপাষন কারীচদর োড়া। (কাশফুল আসতার, খন্ডঃ ২, প ঃ ৪৩৬, হাদীস নং ২০৪৮। 
আলব্ানী, আস মসলমসলাতুস সাহীহা, খন্ডঃ ৩, প ঃ ১৩৭, হাদীস নং ১১৪৪) 
 
৭ নং হাদীস (হাদীচস কাসীর ইব্চন িুররাহ্ রহ.) 
 

 إن مرة بن كثير عن لأهل فيغفر العباد، إلى شعبان من النصف ليلة يطلع الله
 

 .مشاحن أو مشرك رجل إلا الأرض
 
অনুব্াদঃ হর্রত কাসীর ইব্চন িুররাহ (রহ.) হচত ব্মণেত: ১৫ই শা'ব্াচনর রাচত আিাহ পাক 
ব্ান্দাহচদর প্রমত মব্চশষ িচনামনচব্শ কচরন এব্ং তাচদরচক ক্ষিা কচর রদন। িুশমরক এব্ং 
পরশ্রীকাতর ব্যমি োড়া। (িুসান্নাচফ আব্দুর রার্র্াক, খন্ডঃ ৪, প ঃ ৩১৬-৩১৭, হাদীস নং 
৭৯২৩। রশা'য়াবু্ল ঈিান খন্ডঃ ৩, প ঃ ৩৮১, হাদীস নং ৩৮-৩১, িুসান্নাচফ ইব্নু আব্ী 
শাইব্া, খন্ড:১০, প :৪৩৮ হাদীস নং ১১০৮) 
 
 ৮ নং হাদীস (হাদীচস আতা ইব্চন ইয়াসার রহ.) 
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 عن عطاء بن يسار رحمه الله تعالى :ما من ليلة بعد ليلة القدر أفضل من ليلة النصف من شعبان

 ينزل الله فيها إلى السماء الدنيا، فيغفر لعباده كلهم إلا المشرك
 

 .أو مشاحن أو قاطع رحم 
 
অনুব্াদঃ হর্রত আতা ইব্চন ইয়াসার (রহ.) হচত ব্মণেত: লাইলাতুল কদচরর পর শা'ব্াচনর 
১৫তি রাচতর রেচয় উত্তি রকান রাত রনই। এই রাচত আিাহ পাক প্রর্ি আকাচশ অব্তরণ 
কচরন এব্ং তাাঁর সকল িুমিন ব্ান্দাহচদর ক্ষিা কচর রদন। িুশমরক, পরশ্রীকাতর এব্ং 
আিীয়তার ব্ন্ধন মেন্নকারী োড়া। (আললাতযইফ মল ইব্মন রাজাব্, প ঃ ১৬২। িা সাব্াতা 
মব্স সুন্নাহ, প ঃ ৩৫৫) 
 
৯ নং হাদীস (হাদীচস উির ইব্নুল খাত্তাব্ ও আব্দুিাহ ইব্চন িাসউদ রামর্.) 

 
 :عن عمر بن الخطاب و ابن مسعود وغيرهما، أنهم كانوا يدعون بهذا الدعاء

 
 اللهم إن كنت كتبتنا أشقياء فامحه، واكتبنا سعداء، وإن كنت كتبتنا سعداء فاثبتنا، فإنك تمحو ما"

 تشاء وتثبت، وعندك
 

 ) أم الكتاب
 
 
অনুব্াদঃ হর্রত উির ইব্নুল খাত্তাব্ িাসউদ (রামখ) সহ ব্হু সাহাব্ী রর্চক শচব্ব্রাচত  
মনচম্নাি দু'আমর্ পাি করার কর্া ব্মণেত হচয়চে: 
 
রহ আিাহ! তুমি র্মদ আিামদগচক হত োগয ব্চল (তাক্বদীচরর খাতায়) মলচখ র্াচকা তচব্ তা 
মিমর্চয় দাও এব্ং আিামদগচক রনককার মহচসচব্ মলচখ নাও। আর র্মদ আিামদগচক 
রনককার মহচসচব্ মলচখ র্াচকা তচব্ তা ব্হাল রাখ। মনিয় তুমি র্া মির্াচত োও তা মির্াচত 
পাচরা আর র্া ব্হাল রাখচত োও তা ব্হাল রাখচত পাচরা। কারণ রতািার কাচেইচতা রচয়চে 
োগযমলমপ। (আল মিরকাত, মকতাবু্স সালাত খন্ডঃ ৩, প ঃ ১৯৭) 
 
১০ নং হাদীসঃঃ হর্রত িাকহুল (রহ.) হচত ব্মণেত: মনিয় আিাহ পাক শা'ব্াচনর িধয 
রাচত জিীন ব্াসীচদর প্রমত িচনামনচব্শ কচরন এব্ং তাচদরচক ক্ষিা কচর রদন। মকন্তু দুই 
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ব্যমি োড়া, কামফর ও পরশ্রীকাতর। (চশা'য়াবু্ল ঈিান, খন্ডঃ ৩, প ঃ ৩৮১, হাদীস নং 
৩৮৩০) 
 
১১নং হাদীস (হাদীচস িু'য়ার্ ইব্চন জাব্াল রামর্.) 

 
 بن جبل رضى الله تعالى عنه قال :قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: معاذ

 
 من أحيى الليالي الخمس وجبت له الجنة ليلة التروية، وليلة عرفة، وليلة النحر"

 
 وليلة الفطر، وليلة النصف من شعبان

 
অনুব্াদঃ হর্রত িু'য়ার্ ইব্চন জাব্াল (রামর্.) রর্চক ব্মণেত, হজর সািািাহু আলাইমহ 
ওয়াসািাি ইরশাদ কচরনঃ রর্ ব্যমি পাাঁেমর্ রাত জাগ্রত রর্চক 'ইব্াদত কচর তার জনয 
জান্নাত ওয়ামজব্ হচয় র্ায়। এক, তআরমব্য়ার রাত (মজলহজ্জ িাচসর আর্ তামরচখর রাত)। 
দুই. আরাফার রাত। মতন মজলহজ্জ িাচসর দশ তামরখ তর্া কুরব্ানীর ঈচদর রাত। োর, 
ঈদুল মফতচরর রাত। পাাঁে, শা'ব্ান িাচসর িধয রাত তর্া ব্রাচতর রাত। (আত তারগীব্ 
ওয়াত তারহীব্, খন্ডঃ ২, প ঃ ২৭৫। ইলাউসসুনান, খন্ডঃ ৭, প ঃ 
৩৫,৩৬)(মব্স্তামরতঃশচব্ব্রাচতর তত্ত্বকর্াঃপ ষ্া:১৯-২৫) 
 

শচব্ ব্রাচতর আিল সিূহ 

শচব্ ব্রাচতর আিলসিূচহর িচধয হাদীচস দী ে নফল নািার্, দী েতি সিয় মসজদা করার কর্া 
আচে।  সুতরাং এ রাচত নফল নািার্সহ অনযানয ইব্াদত-ব্চন্দগীর প্রমত র্ত্নব্ান হওয়া কািয। 
রর্িন নফল নািাচর্র সাধারণ মনয়ি অনুর্ায়ী দুই রাকাত কচর র্ত রাকাত সম্ভব্ পড়চত র্াকা, 
কুরআন কারীি মতলাওয়াত করা, দরূদ শরীফ পড়া, তওব্া-ইচস্তগফার করা, দুআ করা এব্ং 
মকেুর্া  ুচির প্রচয়াজন হচল  ুমিচয় রনওয়া। এিন রর্ন না হয় রর্, সারা রাচতর দী ে ইব্াদচতর 
ক্লামন্তচত ফজচরর নািার্ জািাআচতর সাচর্ পড়া সম্ভব্ হল না।  রখয়াল রাখচত হচব্, ফরর্ 
নািাচর্ রর্ন রকাচনারূপ হশমর্লয না হয়। কারণ, ফরর্ ইব্াদচতর গুরুত্ব সব্োব্িায় নফল 
ইব্াদচতর রেচয় রব্মশ। 
একমর্ মব্ষয় িচন রাখচত হচব্, অচনক অমনেেরচর্াগয ওর্ীফার ব্ই-পুস্তচক এই রাচত নািাচর্র 
রর্ মনমদেষ্ট মনয়ি-কানুন রলখা আচে, রর্িন এত রাকাত হচত হচব্, প্রমত রাকাচত এই সূরা 
এতব্ার পড়চত হচব্ ইতযামদ―এগুচলা মিক নয়। ব্রং স্বাোমব্কোচব্ রর্চকাচনা সূরা মদচয় দুই 
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রাকাত কচর নফল নািার্ পড়চব্। (দ্রষ্টব্য : আলআোরুল িারফূআ, আব্দুল হাই লাখচনােী, 
প . ৮০-৮৫) 
এ রাচতর করণীয় সম্পচকে ইিাি ইব্চন রজব্ রাহ. ব্চলচেন, (িিে) ‘িুমিচনর কতেব্য এই রর্, 
এ রাচত খাচলস মদচল তওব্া কচর মর্মকর, দুআ ও ইচস্তগফাচরর জনয প্রস্তুত হচয় র্াচব্। র্চত্নর 
সচি নফল নািার্ পড়চব্। সওয়াব্ লাচের আশা মনচয় পচনচরা তামরচখর ররার্াও রাখচব্। 
রকননা কখন ি তুয এচস র্ায় ব্লা র্ায় না। তাই কলযাচণর িওসুি রশষ হওয়ার আচগই তার 
িূলয রদওয়া কতেব্য। তচব্ অতযন্ত জরুমর মব্ষয় হল, ওইসব্ গুনাহ রর্চক রব্াঁচে র্াকা, রর্গুচলা 
এ রাচতর সাধারণ ক্ষিা ও দুআ কবু্ল হওয়া রর্চক িানুষচক ব্মিত কচর রদয়। র্র্া : মশরক, 
হতযা, মব্চিষ। এগুচলা সব্ই কব্ীরা গুনাহ। আর মব্চিষ রতা এতই গমহেত মব্ষয় রর্, এর্া 
অমধকাংশ সিয়ই িানুষচক আিাহর রহিত ও িাগমফরাত রর্চক দূচর সমরচয় রদয়। 
রর্চকাচনা িুসলিান সম্পচকেই মব্চিষ রপাষণ করা অতযন্ত িন্দ প্রব্ণতা। তচব্ সাহাব্াচয় রকরাি 
ও সালাচফ সাচলহীন সম্পচকে অন্তচর মব্চিষ মব্দযিান র্াকা অতযন্ত েয়াব্হ ও গমহেত অপরাধ। 
এজনয িুসলিানচদর কতেব্য হল, সব্েদা অন্তরচক পমরষ্কার রাখা এব্ং মহংসা-মব্চিষ রর্চক পাক-
পমব্ত্র রাখা। মব্চশষত উিাহ্র পূব্েসূমর ব্যমিচদর সম্পচকে অন্তর পুচরাপুমর পমরষ্কার র্াকা 
অপমরহার্ে, র্াচত রহিত ও িাগমফরাচতর সাধারণ সিয়গুচলাচত ব্মিত না হচত হয়।’ 
―(লাতাইফুল িাআমরফ, প . ২৬৫) 
মনচন্ম মকেু হামদস ব্নেনা করা হল এ মব্ষচয়- 
 
 
১২ নং হাদীস (হাদীচস আচয়শা রামর্.) 

 
 عن عائشة رضى الله عنها قالت :فقدت رسول الله صلى الله عليه وسلم ليلة فخرجت، فإذا هو
 بالبقيع، فقال" :أكنت تخافين أن يحيف الله عليك ورسوله؟ قلت :يا رسول الله إنى ظننت أنك

 أتيت بعض نسائك فقال" :إن الله عز وجل ينزل ليلة النصف من شعبان إلى السماء الدنيا، فيغفر
 لأكثر من عدد شعر غنم كلب

অনুব্াদঃ হর্রত আচয়শা (রমর্.) রর্চক ব্মণেত, মতমন ব্চলনঃ এক রাচত আমি হুজুর সািািাহু 
আলাইমহ ওয়াসািািচক (শর্যাপাচশ্বে) না রপচয় খুাঁজচত রব্র হলাি। (খুাঁজচত খুাঁজচত) তাাঁচক 
"জান্নাতুল ব্াকী'চত রপলাি। (আিাচক রদচখ) মতমন ব্লচলনঃ রহ আচয়শা! তুমি মক এই 
আশংকা করে রর্, আিাহ ও তাাঁর রাসূল রতািার উপর অমব্োর করচব্ন? (হর্রত আচয়শা 
ব্চলন) আমি ব্ললাি, রহ আিাহর রাসুল। আমি রেচব্মেলাি আপমন হয়ত অনয  রকান 
মব্মব্র  চর গিন কচরচেন। 
 
অতঃপর হুজুর সািািাহু আলাইমহ ওয়াসািাি ব্লচলন, ১৫ই শা'ব্াচনর রাচত আিাহপাক 
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প্রর্ি আকাচশ অব্তরণ কচরন এব্ং "ব্নু কালব্"চগাচত্রর পামলত োগল পাচলর শরীচরর 
পশচির রেচয়ও অমধক সংখযক ব্ান্দাহচক ক্ষিা কচর রদন। (মতরমির্ীঃ হাদীস নং ৭৩৯। 
ইব্চন িাজাহঃ হাদীস নং ১৩৮৫। িুসান্নাচফ ইব্চন আব্ী শায়ব্াহ, খন্ডঃ ১০, প ষ্াঃ ৪৩৭-
৪৩৮, হাদীস নং ৯৯০৭। িুসনাচদ আহিাদ, খন্ডঃ ৬, প ঃ ২৩৮, আলব্ানী, আসমসলমসলাতুস 
সহীহা, খন্ডঃ ৩, প ষ্া ১৩৮) হাদীস নং ১১৪৪ 
 
ফায়দা: 
 
আরচব্র রলাচকরা সাধারণতঃ ব্করী পালন কচর র্াকত, প্রায় সকল রগাচত্রর রলাচকরাই ব্হু 
ব্করীর িামলক মেল, তিচধয "ব্নূ কালব্"চগাচত্রর অধীচন সব্োমধক ব্করী মেল। অত্র হাদীচস 
রসই "ব্নূ কালচব্র"সকল ব্করীর গাচয়র পশি অচপক্ষা অমধক পমরিাণ ব্ান্দাহচক ক্ষিা 
কচর রদয়ার কর্া ব্লা 
 
হচয়চে। রেচব্ রদখার িত মব্ষয় রর্, একমর্ ব্করীর শরীচরর পশি সংখযা কত? গুচন রদখা 
প্রায় অসম্ভব্ ব্যাপার। উপরন্তু র্মদ ব্করীর সংখযাই অগণীত হয় তচব্ এর পশি-ই ব্া কত 
অমধক হচত পাচর? আিাহ তা'আলা এ রাচত এর রেচয়ও রব্শী সংখযক গুনাহগার িানুষচক 
ক্ষিা কচর র্াচকন। এর্া আিাহর কত ব্ড় দান! আিাহ রর্িন ব্ড়, তাাঁর দানও রতিন ব্ড়।  
 
১৩ নং হাদীস (হাদীচস আবু্ রুহি রহ.) 

 
 عن أبي رهم ، أن أبا سعيد الخدري دخل على عائشة ، فقالت له عائشة .يا أبا سعيدا حدثني
 بشئ سمعته من رسول الله صلى الله صلى الله عليه وسلم وأحدثك بما رأيته يصنع، قال أبو

 :سعيد كان رسول الله صلى الله عليه وسلم إذا صلاة الصبح قال
 

 خرج إلى اللهم املء سمعى نورا، وبصرى نورا، ومن بين يدى نورا، ومن خلفي نورا، وعن
 يمينى نورا، وعن شمالي نورا، ومن فوق نورا، ومن تحتى نورا وعظم لى النور برحمتك وفي

 رواية محمد" :وأعظم لي
 

 نورا ."قالت عائشة :دخل على رسول الله صلى الله عليه وسلم فوضع عنه ثوبيه ثم لم يستتم أن
 قام فلبسهما، فأخذتنى غيرة شديدة، فظننت أنه يأتي بعض صوبحباتی، فخرجت أتبعه، فأدركته
 بالبقيع بقيع الغرقد - يستغفر للمؤمنين والمؤمنات والشهداء، فقلت :بأبي وأمي أنت في حاجة

 ربك وأنا في حاجة الدنيا، فانصرفت فدخلت حجرتى ولى نفس عال، والحقنى رسول صلى الله
 عليه وسلم
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 فقال" :ما هذا النفس يا عائشة؟ فقلت :بأبي وأمى، أتيتني، فوضعت عنك ثوبيك، ثم لم تستتم أن

 قمت فلبستهما، فأخذتنى غيرة شديدة، ظننت أنك تأتى بعض صويحباتي، حتى رأيتك
 

 :بالبقيع تصنع ما تصنع، قال
 

 يا عائشة أكنت تخافين أن يحيف الله عليك ورسوله؟ بل أتاني جبريل
 

 عليه السلام، فقال :هذه الليلة ليلة النصف من شعبان، والله فيها عتقاء من النار بعدد شعور غنم
 كلب، لا ينظر الله فيها إلى مشرك، ولا إلى مشاحن، ولا إلى قاطع

 
 رحم، ولا إلى مسيل، ولا إلى عاق لوالديه، ولا إلى مدمن خمر

 
 قال :ثم وضع عنه كوبيه، فقال :يا عائشة الأذن لي في قيام هذه الليلة فقلت نعم بابى وامى فقام
 مسجد طويلا حتى ظننت أنه قبض فقير التمسته ووضعت يدى على باطن قدميه فتحرك ففرحت

 : وسمعته يقول
 

 مجوده
 

 أعوذ بعفوك من عقابك، وأعوذ برضاك من سخطك، وأعوذ بك منك جل وجهك، لا أحصى ثناء
 عليك، أنت كما أثنيت على نفسان

 
 :فلما أصبح ذكرتهن له، فقال

 
 يا عائشة تعلمتهن؟ فقلت :نعم، فقال :تعلميهن وعلميهن، فإن

 
 .جبرئيل عليه السلام علمنيهن وأمرني أن أرددهن في السجود

 
 
অনুব্াদঃ হর্রত আবু্ রুহি (রহ.) ব্চলনঃঃএকোর হযরে আেু োঈদ খু্দরী (রাতয.) হযরে 
আসয়শা তেদ্দীকা (রাতয.) এর  সর োশরীফ তনসয় আসেন। হযরে আসয়শা তেদ্দীকা (রাতয.) 
োসক েসম্বাধন কসর ে স নিঃ যহ আেু োঈদ! আপতন আমাসক হুজুর োোোহু আ াইতহ 
ওয়াোোম হসে শুসনসেন এমন যকান হাদীে শুনাস  আতমও আপনাসক এমন তকেু শুনাসো 
যা আতম হুজুর োোোহু আ াইতহ ওয়াোোমসক করসে যদসখ্তে। 
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এতদশ্রব্চন হর্রত আবু্ সাঈদ খুদরী (রামর্.) ব্লচলনঃ হুজুর সািািাহু আলাইমহ ওয়াসািাি 
র্খন ফরজ নািার্ পড়ার উচিচশয (হুজরা রর্চক) রব্র হচতন তখন এই দু'আমর্ পাি 
করচতনঃ 

 
 ،اللهم املء سمعى نورا، وبصرى نورا، ومن بين يدى نورا، ومن خلفي نورا، وعن يميني نورا

 وعن شمالي نورا، ومن فوقى نورا، ومن
 ."تحتى نورا، وعظم فى النور برحمتك، وفي رواية محمد "وأعظم في نورا

 
অর্োৎঃ রহ আিাহা আিার কণে, আিার েকু্ষ, আিার সিুচখ, আিার পিাচত, আিার িাচন, 
আিার ব্াচয়, আিার উপচর এব্ং আিার নীচে (সব্েিাচন) তুমি নূর িারা পমরপূণে কচর দাও। 
রতািার রহিচতর উসীলায় আিার জনয (চতািার) নূরচক প্রসি কচর দাও। 
 
হর্রত আচয়শা মসিীকা (রামর্.) (তাাঁর ওয়াদা অনুসাচর) ব্লচলনঃ একদা হুজুর সািািাহু 
আলাইমহ ওয়াসািাি আিার  চর প্রচব্শ করচলন। অতঃপর মতমন রপাশাক খুচল ব্সচত না 
ব্সচত আব্ার দাাঁমড়চয় তা পমরধান কচর মনচলন (এব্ং  র রর্চক রব্মরচয় পড়চলন)। 
 
হর্রত আচয়শা (রামর্.) ব্চলনঃ (এই দ শযমর্) আিার আি সিাচন িারািক োচব্ আ াত 
করচলা। আমি োব্লাি হয়চতা মতমন আিার রকান সতীচনর গ চহ রগচেন। এতএব্, আমিও 
তাাঁচক অনুসরণ করচত রব্মরচয় পড়লাি। অতঃপর আমি তাাঁচক জান্নাতুল ব্াক্বীচত (ব্াক্বীউল 
গারব্াদ) রপলাি। মতমন সকল িুমিন নর-নারী এব্ং শহীদাচনর জনয (আিাহর দরব্াচর) 
িাগচফরাচতর দু'আ করচেন। 
 
আমি (অব্াক হচয়) িচন িচন ব্ললািঃ সুব্হানািাহ! আিার ব্াব্া-িা কুরব্ান রহাক। আপমন 
রতা আপনার রব্চক মনচয় ব্যস্ত। আর আমি ব্যি দুমনয়া মনচয়। আমি (দ্রুত) মফচর আসলাি 
(র্াচত হুজুর সািািাহু আলাইমহ ওয়াসািাি বু্েচত না পাচরন। মকন্তু দ্রুত রদৌড়াচনার 
কারচণ) আিার বু্ক ( ন  ন) উিা নািা করমেল। 
 
এমদচক হুজুর সািািাহু আলাইমহ ওয়াসািাি  চর প্রচব্শ করচলন এব্ং (আিার এই অব্িা 
রদচখ) মজচেস করচলনঃ আচয়শা! রতািার এত  ন  ন শ্বাস পড়চে রকন? আমি উত্তচর 
ব্ললািঃ আিার ব্াব্া-িা কুরব্ান র্াক। আপমন আিার  চর এচস কাপড়-চোপড় না োড়চতই 
আব্ার তা পচর মনচলন এব্ং রব্র হচয় রগচলন। এচত আিার আিসিাচন িারািক োচব্ 
রলচগচে। আমি ধারনা কচরমেলাি আপমন আিার রকান সতীচনর  চর র্াচব্ন। মকন্তু আমি 
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আপনাচক জান্নাতুল ব্াক্বীচত ইব্াদতরত অব্িায় রদখচত রগলাি হুজুর সািািাহু আলাইমহ 
ওয়াসািাি ব্লচলনঃ আচয়শা। তুমি েয় করমেচল রর্, আিাহ এব্ং আিাহর রাসূল রতািার 
সাচল মব্রাগত করা (তা কামিনকাচলও হচত পাচর না) ব্রং হর্রত মজব্রাঈল (আ.) আব্ার 
োরপ এচস ব্লচলনঃ এই রাতমর্ শা'ব্ান িাচসর িধয রাত। ব্ধু কাসর রলচজর পামলত 
ব্করীগুচলার পশিসি সংখযক ব্ান্দাহচদর আিাহ পার এই ব্চর জাহান্নাচির আগুন হচত 
িুমি দান কচরন। 
 
তচব্ রকান িুশমরক, পরশ্রীকাতর, আিীয়তার ব্ন্ধন মেন্নকারী, র্াকর গীরার নীচে েুমলচয় 
রপাশাক পমরধানকারী পুরুষ, িা-ব্াব্ার অব্াধয সন্তা এব্ং শরাব্ পানকারীর প্রমত আিাহ 
পাক রহিচতর দ মষ্ট মনচক্ষপ কচরন না। অর্োৎ তাচদরচক এ রাচতও ক্ষিা করা হয় না। 
 
অতঃপর হুজুর সািািাহু আলাইমহ ওয়াসািাি গাচয়র কাপড় খুচল রাখচলন এব্ং আিাচক 
ব্লচলনঃ আচয়শা। তুমি মক আিাচক এই রাত্রমর্ নািাচর্ কার্াব্ার অনুিমত মদচব্? আমি 
তদুত্তচর ব্ললািঃ অব্শযই। আিার ব্াব্া-িা কুরব্ান রহাক। 
 
হুজুর নািাচর্ দাাঁমড়চয় পড়চলন এব্ং এত দী ে মসজদা করচলন রর্, আমি োব্লাি হয়চতা 
মতমন ইচন্তকাল কচরচেন। আমি মনমিত হব্ার জনয উিলাি এব্ং তাাঁর পাচয়র নীচে হাত 
রাখলাি। পা নচড় উিচলা। আমি আনমন্দত হলাি। 
 
রসজদায় আমি হুজুরচক এই দু'আ মর্ পড়চত শুনলািঃ 

 
 أعوذ بعفوك من عقابك، وأعوذ برضاك من سخطك، وأعوذ بك منك

 
 .جل وجهك، لا أحصى ثناء عليك أنت كما أثنيت على نفسك

 
অর্োৎঃ রহ আিাহ! আমি আর্াব্ হচত আপনার ক্ষিার আশ্রয় োই। আপনার ররাধ হচত 
আপনার সন্তুমষ্টর আশ্রয় োই এব্ং আপনার সব্ ধরচনর নাফরিানী হচত আপনার আশ্রয় 
োই। আপমন িহান। আপমন রর্োচব্ মনচজর গুনকীতেন কচরচেন আিার পচক্ষ আপনার জনয 
রস সব্ প্রসংশা পমরপূণেোচব্ করা সম্ভব্ নয়। 
 
 
হর্রত আচয়শা (রামর্.) ব্চলনঃ পরমদন সকাচল আমি এই দু'আমর্ হুজুর সািািাহু আলাইমহ 
ওয়াসািািচক শুনালাি। হুজুর ব্লচলনঃ আচয়শা। তুমি মক দু'আমর্ িুখস্ত কচর মনচয়ে? আমি 
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ব্ললািঃ হযাাঁ, ইয়া রাসূলািাহ! হুজুর সািািাহু আলাইমহ ওয়াসািাি ব্লচলনঃ আচয়শা! 
দু'আমর্ তুমি মনচজও িচন রাখ এব্ং অনযচদরচকও মশক্ষা দাও। রকননা হর্রত মজব্রাঈল 
(আ.) আিাচক এই দু'আমর্ মশক্ষা মদচয়চেন এব্ং রসজদায় ব্ার ব্ার পড়চত ব্চলচেন। 
(চশা'য়াবু্ল ঈিান, খন্ডঃ ৩, প ঃ ৩৮৩, ৩৮৫। আিুররুল িানসুর, খন্ডঃ ৬, প ঃ ২৭, কানরু্ল 
উিাল, খন্ডঃ ১২, প ঃ ৩১৫, হাদীস নং ৩৫১৮৪) 
 
 

এই রাচত রগারস্তাচন গিন 

 
উপচরাচিমখত হাদীসমর্র িাধযচি আিরা জানচত পারলাি রর্, িহানব্ী সািািাহু আলাইমহ 
ওয়াসািাি এই রাচত িদীনা িুনাওয়ারার কব্রস্ত ঃাচন (জান্নাতুল ব্াক্বী) মগচয়মেচলন। 
অতএব্, র্মদ রকান ব্যমি এ রাচত (শচব্ ব্রাচত) রগারস্তাচন মগচয় ি ত ব্যমিচদর জনয 
ঈসাচল সাওয়াব্ কচর এব্ং তাচদর জনয ক্ষিা প্রার্েনা কচর তচব্ তা রদাষণীয় নয়। তচব্ এ 
আিলমর্চক অতযাব্শযকীয় িচন করা র্াচব্ না। 
 
হাকীিুল উিত িুজামিচদ মিিাত হর্রত িাওলানা আশরাফ আলী র্ানেী (রহ.) "র্াওয়ালুস 
মসনাহ"নািক গ্রচের ১০ নং প ষ্ায় এ রাচত কব্র মর্য়ারত িুস্তাহাব্ ব্চলচেন। অপর মদচক 
পামকস্তাচনর সাচব্ক প্রধান িুফতী হর্রত িাওঃ িুফতী িুহািদ শফী' (রহ.) "শচব্ 
ব্রাতনািক পুমস্তকার ১৫ নং প ষ্ায় কব্র মর্য়ারতচক এ রাচতর সুন্নত আিলসিূচহর 
অন্তেুেি ব্চল উচিখ কচরচেন।  
 
সব্োমধক প্রমসদ্ধ ফচতায়া গ্রে 'ফচতায়াচয় আলিগীমরয়া'চত ব্লা হচয়চেঃ কব্র মর্য়ারচতর 
জনয োরমর্ মদন সব্চেচয় উত্তি- রসািব্ার, ব্ হস্পমতব্ার, শুরব্ার ও শমনব্ার। এ োড়া 
ব্রকতিয় রজনীসিূচহও কব্র মর্য়ারত করা উত্তি। তন্মচধয শচব্ ব্রাত উচিখচর্াগয। (আল 
ফাতাওয়াল মহমন্দয়যাহ্,খন্ডঃ৫,প ষ্া ৩৫০) 
কব্র মর্য়ারতচক মব্চশষোচব্ ির্োদা রদয়া ও অতযাশযকীয় িচন করা। দূর দুরান্ত রর্চক 
িার্াচরর উচিচশয সফর করা। দলব্দ্ধোচব্ কব্রস্তাচন র্াওয়া। কব্রস্তাচন রিলা ব্সাচনা। 
ব্ামত জ্বালাচনা ইতযামদ মব্দ'আত ও গমহেত কাচজর উপমিমত পমরলমক্ষত হয় তচব্ তা আর 
িুস্তাহাব্ র্াকচব্ না। ব্রং এ ধরচনর পমরমিমতচত (কব্রস্তাচন) না র্াওয়ার্াই উত্তি এব্ং 
অমধক সতকেতা।(শচব্ ব্রাচতর তত্ত্বকর্াঃ২৫-৩৩) 
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এই রাচত তাওব্া ও রব্শী রব্শী প্রার্েনা করা 

 
১৪ নং হাদীস (হাদীচস ওসিান ইব্চন আমব্ল 'আস রামর্.): 

 عن عثمان بن أبي العاص رضى الله تعالى عنه عن النبي صلى الله عليه وسلم قال 
 

 إذا كان ليلة النصف من شعبان نادى مناد؛ هل من مستغفر فأغفرله؟ هل من
 

 .سائل فأعطيه؟ فلا يسأل أحد إلا أعطى، إلا زانية بفرجها أو مشرك
 
অনুোদ : হযরে ওেমান ইেসন আতে  'আে (রাতয.) হসে েতণেে, তেতন েস নিঃ মহানেী 
োোোহু আ াইতহ ওয়াোোম এরশাদ কসরসেন, শা'োন মাসের পঞ্চদশ রাসে আোহ 
রাবু্ব  আ ামীন এই েস  িাকসে োসকন, যোমাসদর মাসঝ আসে তক যকান ক্ষমাপ্রাতেে, 
আতম োসক ক্ষমা কসর তদে? আসে তক যোমাসদর মাসঝ তকেু োইোর মসো যকউ, আতম োর 
েক  োতহদা পুরণ কসর যদে? অেিঃপর মহানেী োোোহু আ াইতহ ওয়াোোম েস নিঃ 
এোসে েক  প্রােেনাকারীর েেে প্রকার বেধ মসনাোঞ্চনা পূণে কসর যদয়া হয়। তকন্তু 
েযতেোতরণী এেিং মুশতরকসদর প্রােেনা কেু  করা হয় না। (যশা'আেু  ঈমান, খ্ন্ডিঃ ৩, পৃিঃ 
৩৮৩, হাদীে নিং ৩৮৩৬, আদু্দররু  মানেূর, খ্ন্ডিঃ ৬, পৃিঃ ২৭। আ  াোইফ, পৃিঃ ১৬১) 
 
ফায়দাঃ 
 
রর্চহতু পূণে রাচতই িহান রাবু্বল আলািীচনর পক্ষ রর্চক ক্ষিা করা, আশা পূরণ করা ও 
প্রার্েনাকারীর োমহদা রির্াচনার র াষণা করা হয়, তাই এ রাচত মব্মনদ্র রর্চক আিাহর কাচে 
ক্ষিা প্রার্েনা করা এব্ং উেয় জাহাচনর সফলতার জনয রকাঁচদ রকাঁচদ রব্মশ রব্মশ দু'আ করা 
উমেত। 
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এই রাচত দু'আ কবু্ল হয় 

 
১৫ নং হাদীস (হাদীচস আব্দুিাহ ইব্চন উির রামর্.) 

 
 عن ابن عمر قال :خمس ليال لاترد فيهن الدعاء ليلة الجمعة، وأول ليلة من رجب وليلة النصف

  .من شعبان، وليلتي العيدين
 
অনুব্াদঃ হর্রত আব্দুিাহ ইব্চন উির (রামর্.) হচত ব্মণেত, মতমন ব্চলনঃ পাাঁেমর্ রাত এিন 
রচয়চে, র্াচত ব্ান্দার রকান দু'আ রফরৎ রদয়া হয়না। এক. জুি'আর রাত। দুই. রজব্ 
িাচসর প্রর্ি রাত। মতন. শা'ব্াচনর িধয রাত। োর. পাাঁে, দুই ঈচদর রাত। (িুসান্নাচফ 
আব্দুর রার্যাকু, হাদীস নং ৭৯২৭) 
 
১৬ নং হাদীস (হাদীচস ইিাি শাচফয়ী রহ.) 

 
 عن الإمام الشافعي رحمه الله تعالى قال " :وبلغنا أنه كان يقال  :إن الدعاء يستجاب في خمس
 ليال فى ليلة الجمعة، وليلة الأضحى، وليلة الفطر، و أول ليلة من رجب، وليلة النصف من

  .شعبان وقال :وأنا أستحب كل ما حكيت في هذه الليالي من غير أن يكون فرضا
 
অনুব্াদঃ হর্রত ইিাি শাচফয়ী (রহ.) ব্চলনঃ আিাচদর কাচে হাদীস রপৌঁচেচে রর্, পাাঁেমর্ 
রাচত দু'আ (চব্শী রব্শী) কবু্ল করা হয়। (১) জুি'আর রাত (২) 'ঈদুল আর্হার রাত (৩) 
'ঈদুল মফতচরর রাত (৪) রজব্ িাচসর প্রর্ি রাত এব্ং (৫) শা'ব্াচনর ১৫ তি রাত তর্া 
শচব্ ব্রাত। এই ব্ণেনার পর ইিাি শাচফয়ী (রহ.) ব্চলনঃ এসব্ রাচত দু'আ কবু্ল হওয়া 
সংরান্ত র্া মকেু উচিখ করা হচলা তার সব্গুচলাই আমি িুস্তাহাব্ িচন কমর। ফরর্ নয়। 
(মকতাবু্ল উি, খন্ডঃ ১, প ঃ ২৩১। আস সুনাসুল কুব্রা, খন্ডঃ৩.প ঃ ৩১৯। িা'মরফাতুস 
সুনামন ওয়াল আসার, খন্ডঃ ৫প ঃ ১১৮-১১৯, হাদীস নং ৭০২৮,৭০৩১) 
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দী ে নফল পড়া 

 
১৭ নং হাদীস (হাদীচস 'আলা আন আচয়শা রামর্.) 

 
 عن العلاء بن الحارث أن عائشة رضى الله تعالى عنها قالت :قام رسول الله صلى الله عليه

 وسلم من الليل يصلى فأطال السجود حتى ظننت أنه قد قبض، فلما رأيت ذلك قمت حتى حركت
 إبهامه، فتحرك فرجعت فلما رفع رأسه من السجود و فرغ من صلاته قال :يا عائشة أو يا
 حميراء أظننت أن النبي قد خاس بك؟ قلت :لا والله يا رسول الله !ولكنى طننت أنك قبضت
 لطول سجودك، فقال :أتدرين أي ليلة هذه؟ قلت :الله ورسوله أعلم، قال :هذه ليلة النصف من

 شعبان، إن الله عز وجل
 يطلع على عباده فى ليلة النصف من شعبان، فيغفر للمستغفرين، ويرحم

 .المسترحمين، ويؤخر أهل الحقد كماهم
 
(1) অনুোদিঃ হযরে 'আ া ইেনু  হাতরে হসে েতণেে, হযরে আসয়শা (রাতয.) েস সেনিঃ 
এক রাসে রােূ  োোোহু আ াইতহ ওয়াোোম  ুম যেসক ওসি নামাসয দাাঁতড়সয় যেস ন 
এেিং যেই নামাসয এসো দী ে েময় ধসর তেতন তেজদােনে অেস্থায় পসড় োকস ন যয, 
আমার েসেহ হতে , তেতন ইসে কা ই করস ন তকনা?আমি উচি মগচয় তাাঁর ব্ দ্ধািুমল নাড়া 
মদলাি। আিুলমর্ নচড় উিচলা। (আমি মনমিত হলাি রর্, মতমন জীমব্ত আচেন) আমি আপন 
িাচন মফচর এলাি। 
 
রাসূল সািািাহু আলাইমহ ওয়াসািাি মসজদা রর্চক িার্া উিাচলন এব্ং নািার্ রশষ কচর 
এক পর্োচয় আিাচক ব্লচলন, রহ আচয়শা! তুমি মক রেচব্ে রর্, আিাহর নব্ী রতািার উপর 
রকান অমব্োর করচে? আমি ব্ললাি, রহ আিাহর রাসূল! আমি এিন মকেুই োমব্মন। আমি 
ব্রং আপনাচক দী ে সিয় মসজদায় রদচখ েয় পামিলাি রর্, আপনাচক আিাহ পাক উমিচয় 
মনচলন মকনা! অতঃপর রাসূলুিাহ সািািাহু আলাইমহ ওয়াসািাি ব্লচলন, তুমি মক জান 
আজচকর এ রাতমর্ রকান রাত? আমি ব্ললাি আিাহ ও তাাঁর রাসূলই োল জাচনন। 
রাসূলুিাহ সািািাহু আলাইমহ ওয়াসািাি ব্লচলনঃ এ রাতমর্ শা'ব্াচনর পিদশ রাত। এচত 
িহান প্রেু তাাঁর ব্ান্দাহচদর উপর মব্চশষ দ মষ্ট রদন। ক্ষিাপ্রার্েীচদর ক্ষিা কচর রদন। 
রহিতপ্রার্েীচদর রহিত দান কচরন। 
অপর মদচক পরশ্রীকাতর ব্যমিচদর আপন অব্িায় রেচড় রদন। (চশায়াবু্ল ঈিান, খন্ড ও 
ওগীর, খন্ডঃ ২, প ঃ ২৪২সীস নং ৩৮৩৫, জিউল জাওয়ামি', খন্ডিায়ার ১৮৫। আততারগীব্, 
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ফায়দা 
 
এ হাদীস িারা আিরা স্পষ্ট বু্েচত পামর রর্, এ রাচত মব্মনদ্র রর্চক রব্শী রব্শী নফল নািার্ 
পড়া এব্ং আিাহ পাচকর কাচে ক্ষিা প্রার্েনা, গুনাহ রর্চক পমব্ত্রতা, মরমর্ক ইতযামদ সব্ে 
প্রকার হব্ধ আকাংখাগুচলা রপশ করচত র্াকাই হচলা িুমিচনর দাময়ত্ব। 
 
 
 
 

সালাতুত্ তাসব্ীহ্ 

 
"ো ােুে োেেীহএকতি স্বেন্ত্র যনক আম । শসে েরাসের োসে সম্পমকেত রকান আিল 
নয়। তচব্ রর্চহতু িানুষ এই রাচত (শচব্ ব্রাচত) মব্চশষোচব্ অমধক হাচর 'ইব্াদচতর প্রমত 
উদযিী হচয় ওচি, তাই রকউ র্মদ সালাতুত্ তাসব্ীহচক এই রাচতর মব্চশষ 'ইব্াদত িচন না 
কচর আদায় করচত োয় তচব্ করচত পাচর।  
 
 
 

শচব্ ব্রাচতর পচরর মদন ১৫ই শা'ব্াচনর ররার্া 

 
১৮ নং হাদীস (হাদীচস আলী রামর্.) 

 
 عن على بن أبي طالب رضى الله تعالى عنه قال :قال رسول الله صلى الله عليه

 
 وسلم :إذا كانت ليلة النصف من شعبان، فقوموا ليلها وصوموا يومها، فإن الله ينزل

 
 فيها لغروب الشمس إلى سماء الدنياء، فيقول :ألا من مستغفر فأغفر له، ألا مسترزق فأرزقه، ألا

  مبتلى فأعافيه، ألا كذا ألا كذا، حتى يطلع الفجر
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অনুোদিঃ হযরে আ ী (রতয.) হসে েতণেে, তেতন েস নিঃ রােূ ুোহ োোোহু আ াইতহ 
ওয়াোোম ইরশাদ কসরন, যখ্ন শা'োসনর ১৫েম রাে যোমাসদর েমু্মসখ্ এসে যায় েখ্ন 
যোমরা যে রাসে নামায পড় এেিং পরেেেী তদনতিসে যরাযা রাখ্। কারণ যেতদন েূযোসস্তর পর 
আোহ পাক প্রেম আকাসশ অেেরণ কসরন এেিং (োোহসদর যিসক) ে সে োসকন আে 
তক যকান ক্ষমাপ্রােেী যাসক আতম ক্ষমা কসর যদে? আে তক যকান তরতযক প্রােেী যাসক আমি 
মরমর্চকর ব্যব্িা কচর রদব্? আে মক রকান মব্পদগ্রস্ত র্াচক আমি মব্পদ িুি কচর রদব্? 
এোচব্ সুব্চহ সামদক পর্েন্ত ব্লচতই র্াচকন, আে মক রকউ অিুক ব্স্তুর প্রার্েী? আে মক 
রকউ অিুক ব্স্তুর প্রার্েী? আমি র্ার সকল িচনাস্কািনা পূণে কচর রদব্? (ইব্চন িার্াহ, হাদীস 
নং ১৩৮৪, রশায়াবু্ল ঈিান, খন্ডঃ ৩, প ষ্াঃ ৩৭৮,৩৭৯, হাদীস নং ৩৮২২-
৩৮২৩)(শচব্ব্রাচতর তত্ত্বকর্া-প ষ্াঃ৩৫-৪৩) 
 
শচব্ ব্রাচতর পচরর মদন শাব্ান িাচসর ১৫ তামরখ। এ মদন অচনচক ররার্া ররচখ র্াচকন। এ 
সম্পচকে একমর্ মব্ষয় রজচন রাখা প্রচয়াজন। প্রমত োন্দ্র িাচস মতন মদন ররার্া রাখা সুন্নত। 
নব্ী সািািাহু আলাইমহ ওয়াসািাি মনচজও প্রমত িাচস মতন মদন ররার্া রাখচতন, 
সাহাব্ীগণচকও িাচস মতন মদন ররার্া রাখচত ব্লচতন। (দ্র. জাচি মতরমির্ী, হাদীস ৭৬০; 
৭৬৩) 
রস মহচসচব্ িাচস মতন মদন ররার্া রাখা সুন্নাত। এই মতন মদন িাচসর শুরুচতও হচত পাচর, 
িাচেও হচত পাচর, আব্ার রশচষও হচত পাচর। মকন্তু মকেু মকেু হাদীচস স্পষ্ট আচে রর্, নব্ী 
সািািাহু আলাইমহ ওয়াসািাি সাহাব্ীচদরচক মব্চশষোচব্ িাচসর ১৩, ১৪, ১৫ তামরখ (র্াচক 
আইয়াচি ব্ীর্ ব্লা হয়) ররার্া রাখচত ব্চলচেন। (দ্র. জাচি মতরমির্ী, হাদীস ৭৬১; সুনাচন 
আবু্ দাউদ, হাদীস ২৪৪৯; ফাতহুল ব্ারী, ১৯৮১ নং হাদীচসর আচলােনা) 
এই হাদীসগুচলার ওপর মেমত্ত কচর হাচফর্ ইব্চন হাজার রাহ. ব্চলচেন, রর্ মতন মদচনর কর্া 
নব্ী সািািাহু আলাইমহ ওয়াসািাি ব্চল রগচেন, রসই মতন মদন ররার্া রাখাই সচব্োত্তি। (দ্র. 
ফাতহুল ব্ারী,১৯৮১ নং হাদীচসর আচলােনা) 
রস মহচসচব্ প্রমত িাচসর আইয়াচি ব্ীচর্ ররার্া রাখা সুন্নত। শাব্ান িাসও এর ব্যমতরি নয়। 
তাই শাব্ান িাচসর আইয়াচি ব্ীচর্ (১৩, ১৪, ১৫) ররার্া রাখাও সুন্নত। ১৫ তামরখ আইয়াচি 
ব্ীচর্র অন্তেুেি হওয়ার কারচণ ১৫ তামরখ ররার্া রাখাও সুন্নত। 
ব্ামক র্াকল একমর্ ব্ণেনায় মব্চশষোচব্ ও প র্কোচব্ ১৫ শাব্ান ররার্া রাখার কর্া ব্মণেত 
হচয়চে। (দ্রষ্টব্য : সুনাচন ইব্চন িাজাহ, ব্ণেনা ১৩৮৪) মকন্তু ব্ণেনামর্ শাস্ত্রীয় মব্োচর দুব্েল। 
শাস্ত্রীয় মব্োচর দুব্েল হওয়ার কারচণ রকব্ল এই ব্ণেনার ওপর মেমত্ত কচর ১৫ শাব্াচনর ররার্াচক 
প র্কোচব্ সুন্নত মকংব্া িুস্তাহাব্ িচন করা সমিক নয় ব্চল িতািত মদচয়চেন িুহামক্কক 
আচলিগণ। 
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তচব্, রর্িনমর্ পূচব্ে ব্লা হল, ১৫ তামরখ আইয়াচি ব্ীচর্র অন্তেুেি―এ মহচসচব্ এই মদচনর 
ররার্াচক (১৩ ও ১৪ তামরচখর ররার্াসহ) মনঃসচন্দচহ সুন্নত িচন করা র্াচব্। 
রিার্কর্া, সব্োব্িায় শাব্ান িাচসর ১৫ তামরচখ ররার্া রাখা র্াচব্। পূচব্ের দুই মদন তর্া ১৩ ও 
১৪ তামরচখর সচি মিমলচয় একসচি মতন মদন ররার্া রাখা রর্িন র্াচব্, রতিমন প র্কোচব্ 
রকব্ল ১৫ তামরখও ররার্া রাখা র্াচব্। এচত রকাচনা সচন্দহ রনই। তচব্ মতন মদন রাখাই 
উত্তি। 
এিমনোচব্ ১৫ তামরখ আইয়াচি ব্ীচর্র একমর্ মদন মহচসচব্ ১৫ তামরচখর ররার্াচক সুন্নতও 
িচন করা র্াচব্। মকন্তু প র্কোচব্ শাব্ান িাচসর ১৫ তামরখ মব্চশষ একমর্ মদন, রস মহচসচব্ 
প র্কোচব্ এ মদচন ররার্া রাখা সুন্নত―এিন ধারণা রাখা র্াচব্ না। 
এ প্রসচি শাইখুল ইসলাি িুফতী িুহািাদ তাকী উসিানী দািাত ব্ারাকাতুহুি ব্চলন, ‘আচরা 
একমর্ মব্ষয় হচি, শচব্ ব্রাত-পরব্তেী মদচন অর্োৎ শাব্াচনর পচনচরা তামরচখ ররার্া রাখা। 
গেীরোচব্ মব্ষয়মর্ উপলমি করা প্রচয়াজন। হাদীচস রাসূচলর মব্শাল োণ্ডার হচত একমর্ িাত্র 
হাদীস এর সির্েচন পাওয়া র্ায়। তাচত ব্লা হচয়চে, ‘শচব্ ব্রাচতর পরব্তেী মদনমর্চত ররার্া 
রাখ’। সনদ ও ব্ণেনার সূচত্রর মদক রর্চক হাদীসমর্ দুব্েল। তাই এ মদচনর ররার্াচক এই একমর্ 
িাত্র দুব্েল হাদীচসর মদচক তামকচয় সুন্নত ব্া িুস্তাহাব্ ব্চল রদওয়া অচনক আচলচির দ মষ্টচতই 
অনুমেত। তচব্ হাাঁ, শাব্াচনর রগার্া িাচস ররার্া রাখার কর্া ব্হু হাদীচস পাওয়া র্ায়। অর্োৎ ১ 
শাব্ান রর্চক ২৭ শাব্ান পর্েন্ত ররার্া রাখার র্চর্ষ্ট ফর্ীলত রচয়চে। মকন্তু ২৮ ও ২৯ তামরচখ 
ররার্া রাখচত রাসূলুিাহ সািািাহু আলাইমহ ওয়াসািাি মনচজই ব্ারণ কচরচেন। ইরশাদ কচরন, 
‘রির্াচনর দু-একমদন পূচব্ে ররার্া ররচখা না।’ র্াচত রির্াচনর  জনয পূণে স্বমস্তর সাচর্ 
স্বতঃরূ্স্েোচব্ প্রস্তুমত রনওয়া র্ায়। মকন্তু ২৭ তামরখ পর্েন্ত প্রমতমদচনর ররার্াই অতযন্ত 
ব্রকতপূণে। 
একমর্ লক্ষণীয় ব্যাপার হচি, শাব্াচনর এই ১৫ তামরখ রতা ‘আইয়াচি ব্ীর্’ এর অন্তেুেি। 
আর নব্ীজী প্রমত িাচসর আইয়াচি ব্ীর্ এ ররার্া রাখচতন। সুতরাং র্মদ রকাচনা ব্যমি এই 
দুই মব্ষয়চক সািচন ররচখ শাব্াচনর ১৫ তামরচখর মদচন ররার্া রাচখ র্া ‘আইয়াচি ব্ীর্’ এর 
অন্তেুেি, পাশাপামশ শাব্াচনরও একমর্ তাৎপর্েপূণে মদন, তচব্ ইনশাআিাহ মনিয়ই রস সওয়াব্ 
পাচব্। তচব্ শুধু ১৫ শাব্াচনর কারচণ এ ররার্াচক মব্চশষোচব্ গুরুত্ব মদচয় সুন্নত ব্চল রদওয়া 
অচনক আচলচির িচতই সমিক নয়। আর রস কারচণই অমধকাংশ ফুকাহাচয় রকরাি িুস্তাহাব্ 
ররার্ার তামলকায় িুহাররচির ১০ তামরখ ও ইয়াওচি আরাফা (মর্লহচজ্জর ৯ তামরখ) এর কর্া 
উচিখ কচরচেন। অর্ে শাব্াচনর ১৫ তামরচখর কর্া প র্কোচব্ রকউই উচিখ কচরনমন। ব্রং 
তারা ব্চলচেন, শাব্াচনর রর্চকাচনা মদনই ররার্া রাখা উত্তি। সুতরাং এ সকল মব্ষচয়র মদচক 
দ মষ্ট ররচখ র্মদ রকউ ররার্া রাচখ, ইনশাআিাহ রস সওয়াব্ পাচব্। তচব্ িচন রাখচত হচব্ রর্, 
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ররার্া রাখার ব্যাপাচর এ িাচসর মনমদেষ্ট রকাচনা মদচনর প র্ক রকাচনা হব্মশষ্টয রনই।’ ―ইসলাহী 
খুতুব্াত ৪/২৬৭-২৬৮ 
 
 
 
 
 
 

শচব্ ব্রাচতর ফর্ীলত শচব্ কদচরর সিান নয় 

অচনচক িচন কচরন শচব্ ব্রাচতর ফর্ীলত শচব্ কদচরর িচতা। এ ধারণা সমিক নয়। শচব্ 
ব্রাচতর ফর্ীলত আপন জায়গায় স্বীক ত, তচব্ তার ফর্ীলত শচব্ কদচরর িচতা নয়। কুরআন-
হাদীচস শচব্ কদচরর র্ত ফর্ীলত এচসচে শচব্ ব্রাত সম্পচকে আচসমন। মব্চশষত শচব্ কদচর 
কুরআন িজীদ নামর্ল হওয়ার িচতা ব্রকতিয়  র্না  চর্চে। এ ফর্ীলত অনয রকাচনা রজনীর 
রনই। 
আব্ার অচনচক িচন কচরন কুরআন িজীচদর সূরা দুখাচন ‘লাইলাতুি িুব্ারাকাহ’ ব্চল শচব্ 
ব্রাত উচিশয। এ ধরাণাও সমিক নয়। ‘লাইলাতুি িুব্ারাকাহ’ ব্চল শচব্ কদর উচিশয, সূরা 
কদচর মব্ষয়মর্ স্পষ্ট কচর রদওয়া হচয়চে, তাই মেন্ন রকাচনা ধারণা রপাষণ করার সুচর্াগ রনই। 
(দ্রষ্টব্য : লাতাচয়ফুল িাআচরফ, প . ২৬৮; িাকালাতুল কাওোরী, প . ৪৯-৫০;িামসক আল 
কাউসার, ব্ষে-২০;সংখযা -২,) 
 
 
 

দুব্েল হাদীচসর উপর 'আিল 

 
উপচরাি আচলােনা িারা আিরা অন্ততঃ এতরু্কু বু্েচত পারলাি রর্, হর্রত 'আলীর (রামর্.) 
সূচত্র ব্মণেত উি হাদীসমর্ দুব্েল িাত্র। িওরু্' ও জাল হাদীস নয়। এখন প্রশ্ন দাাঁড়াচি রর্, এ 
ধরচনর র্'ঈফ ব্া দুব্েল হাদীচসর উপর আিল করা শরীয়চতর দ মষ্টচত মকরূপ? এ সকল 
হাদীস িারা "ইচস্তহব্াব্"তর্া রকান আিল িুস্তাহাব্ মহচসচব্ গণয হয় মকনা? 
 
মব্ষয়মর্ মনচয় ওলািাচয় রকরাচির িচধয িতাননকয পমরলমক্ষত হয়। কাচরা মনকর্ দুব্েল হাদীস 
িারা িুস্তাহাব্ প্রিামণত হয় আর কাচরা মনকর্ হয় না। 
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তাই র্াচদর িচত এ সব্ দুব্েল হাদীস িারা রকান আিল িুস্তাহাব্ ব্চল পমরগমণত হচত পাচর 
না তাাঁচদর িচত শুধু এই হাদীসমর্র আচলাচক শচব্ ব্রাচত মব্মনদ্র রর্চক নফল নািার্ পড়া, 
তওব্া ইচস্তগফার করা, দু'আ করা ও পরব্তেী মদচন ররার্া রাখা ইতযামদ আিলসিূহ িুস্তাহাব্ 
হওয়াও প্রিামণত হয় না। তচব্ মেন্ন একমর্ দ মষ্টচকান রর্চক এ মদচনর ররাজা তাাঁচদর মনকর্ও 
সুন্নত ব্া িুস্তাহাব্ মহচসচব্ গণয হচব্। 
 
রকননা প্রর্িতঃ শা'ব্ান িাচসর স্বতন্ত্র ফর্ীলত একামধক হাদীস িারা প্রিামণত। মিতীয়তঃ 
প্রমত েন্দ্র িাচসর ১৩, ১৪ ও ১৫ তামরচখ ররাজা রাখার মব্চশষ ফর্ীলচতর কর্া হাদীচস 
ব্মণেত হচয়চে। মদন মতনমর্চক পমরোষায় "আইয়াচি ব্ীর্ব্লা হয়। তাই এই দ মষ্টচকাণ রর্চক 
ররার্ামর্ তাাঁচদর মনকচর্ও সুন্নত এব্ং িুস্তাহাব্ ব্চল গণয হচব্। র্মদও তা ১৫ই শা'ব্াচনর 
মব্চশষ হব্মশচষ্টযর কারচণ নয়। তাই তাাঁচদর িচত ররার্ামর্ এই মনমদেষ্ট মনয়ত োড়াই ররচখ 
রদয়া োই। 
 
পক্ষান্তচর রর্ সকল আচলি দুব্েল হাদীসচকও রকান আিল িুস্তাহাব্ হওয়ার প্রিাণ মহচসচব্ 
কার্েকর িচন কচরন তাাঁচদর িচধয িুসমলি শরীচফর "মুস্তাহাে"প্রমাসণ য'ঈফ হাদীসের 
িহণসযােযোর উদাহরণ প্রেম উদাহরণিঃ তফকহ্ শাসের তেতেন্ন িসে পতর তক্ষে হয় যয, 
আযান ধীসর ধীসর এেিং ইক্বামে অসপক্ষাকৃে একিু োড়াোতড় ে া মুস্তাহাে। এই ব্যাখযাকার 
আিািা ইিাি নব্ব্ী (রহ.), িুহামক্কক ইব্নুল হুিাি (রহ.) আিািা ইব্চন হাজার িক্কী আল-
হাইতািী (রহ.), ইিাি আবু্দল হাই লচণৌেী (রহ.) ও শািেুিীন আসসাখােী (রহ.) অনযতি। 
তাোড়া উিচত িুসমলিাও অদযাব্মধ এর উপর আিল কচর আসচে। 
 
মব্ষয়মর্ অব্শযই রেচব্ রদখা উমেত রর্, মকয়াস িারা র্মদ রকান আিচলর িুস্তাহাব্ হওয়া 
প্রিামণত হচত পাচর তচব্ দুব্েল হাদীস িারাচতা আচরা উত্তি রূচপই তা হওয়া উমেত। মফকহ 
শাচস্ত্রর প্রায় প্রমতমর্ গ্রচেই নািাচর্র সুন্নত অধযাচয় 'ইশার নািাচর্র পূচব্ে োর রাকাত নািার্ 
সুন্নত ব্া িুস্ত ঃাহাব্ হওয়ার মব্ষয়মর্ আচলামেত হচয়চে। অর্ে এর স্বপচক্ষ রকান দুব্েল 
হাদীচসর সন্ধানও পাওয়া র্ায় না। প্রক ত অচর্ে রর্াহচরর োর রাকাত সুন্নাচতর উপর মকয়াস 
কচরই এ োর রাকাতচক িুস্তাহাব্ ব্লা হচয় র্াচক। (আল-িাব্সূত মলল ইিাি আসসারাখসী, 
খন্ডঃ ১, প ঃ ১৫৭) 
 
সুতরাং র্মদ মকয়াস িারা রকান আিচলর িুস্তাহাব্ হওয়া প্রিামণত হচত পাচর তচব্ র্'ঈফ 
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হাদীস িারা রতা উত্তিরূচপ হওয়া উমেত। উপরন্ত হানামফ ও িাচলমক িার্হাচব্ দুব্েল হাদীস 
মকয়াচসর উপর অগ্রগণয। 
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শচব্ ব্রাচতর আিল সিূহ িুস্তাহাব্ হওয়ার ব্যাপাচর োর ইিাি ও অনযানয 
ফুক্বাহাচয় রকরাচির িন্তব্য 

 
শা'ব্াচনর ১৫তি রামত্রচত উচিমখত আিল সম্পচকে মফকহ শাচস্ত্রর প্রায় প্রমতমর্ িার্হাচব্র 
মব্মেন্ন গ্রচে ফুকাহাচয় রকরাি এই রাচত্রর মব্চশষ আ'িলচক সুন্নত মকংব্া িুস্তাহাব্ ব্চলচেন। 
মনচম্ন তাাঁচদর মকেু উমি তুচল ধরা হলঃ 
 
 

মফকচহ হানাফী 

 
(১)শায়খ আবু্দল হজ্ব িুহামিচস রদহলেী (রহ.) "িা-সাব্াতা মব্সসুন্নাহ"নািক মকতাচব্র ৩৬০ 
প ষ্ায় শচব্ ব্রাচতর আিল সম্বমলত রব্শ মকেু হাদীস এব্ং কমতপয় তাচব্'ঈর মকেু উমি 
উদ্ধ ত কচরন। অতঃপর মতমন মলচখন: 
 
 
সুতরাং উদ্ধ ত হাদীস সিূচহর আচলাচক শচব্ ব্রাচত মব্মনদ্র রর্চক 'ইব্াদত করা িুস্তাহাব্। 
ফর্ীলত সম্পকেীয় আিল সিূচহ এ ধরচণর দুব্েল ইব্াদত গ্রহচণচর্াগয হচয় র্াচক। ইিাি 
আওর্ায়ী' (রহ.) ও এিন িত রসমিস কচরচেন।  
 
(২)আিুররুল িুখতার মকতাচব্ মব্তর ও নফল নািার্ অধযাচয় (খন্ডঃ ২, প ঃ ২৪, ২৫) ব্লা 
হচয়চে : "দুই ঈচদর রাচত ও শচব্ ব্রাচত জাগ্রত রর্চক ইব্াদত করা িুস্তাহাব্।" 
 
(৩)'আ -োহরুর রাসয়ক্স' তকোসে তেের ও নাওয়াসফ  অধযাসয় (খ্ন্ডিঃ ২, পৃিঃ ৫২) ে া 
হসয়সেিঃ 
 
একামধক হাদীচসর ব্ণেনা অনুর্ায়ী রির্াচনর রশষ দশ রাত, দুই ঈচদর রাত, মজলহচজ্বর ১ি 
দশ রাত ও শা'ব্াচনর ১৫তি রাচত মব্মনদ্র রর্চক 'ইব্াদত করা িুস্তাহাব্ আ'িালসিূচহর 
অন্তেুেি। 
 
ফাতহুল িু'ঈন শরচহ রিািা মিসকীন (খন্ডঃ ১, প ঃ ২৫৪) এব্ং আিািা আবু্ল ইখলাস 
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হাসান ইব্চন 'আিার 'আশুরুমু্বলালী' এব্ং প্রান্ত মর্কায় দুরারুল হুক্কাি (খন্ডঃ ১, প ঃ ১১৭) 
এও অনুরূপ কর্ামর্ উচিখ করা হচয়চে।  
 
(8)আিািা শুরুমু্বলালী রমেত "িারাক্বীল ফালাহ 'আলা নূমরল ঈর্াহগ্রচে তামহয় যাতুল িাসমজদ 
অধযায় (প ঃ ২১৯) উদ্ধ ত হচয়চে: শচব্ ব্রাচত মব্মনদ্র রর্চক 'ইব্াদত করা িুস্তাহাব্।  
 
(৫)ইিাি আবু্দল হাই লাচণৌেী (রহ.) মলচখনঃ লাইলাতুল ব্রাচত জাগ্রত রর্চক 'ইব্াদচত 
িাশগুল র্াকা িুস্তাহাব্ হওয়ার ব্যাপাচর কাচরা রকান আপমত্ত রনই। এ সম্পচকে অচনক হাদীস 
রচয়চে। আর সব্গুচলা হাদীস রর্চক এ কর্া বু্ো র্ায় রর্, িহানব্ী সািািাহু আলাইমহ ওয়া 
সািাি এ রাচত অমধক পমরিাণ 'ইব্াদত ও দু'আ করচতন।  
 
এ সব্ হাদীস রর্চক পমরস্কার বু্চে আচস রর্, শচব্ ব্রাচত রব্শী রব্শী 'ইব্াদত করা 
িুস্তাহাব্। এ ব্যাপাচর প্রচতযচকই স্বাধীন। নািার্ও পড়চত পাচর মকংব্া অনয রকান 'ইব্াদতও 
করচত পাচর। র্মদ রকউ নািার্ পড়াচক প্রাধানয রদয় তচব্ রাকাত, সূরা ইতযামদর রক্ষচত্রও 
রস স্বাধীন। রর্োচব্ রহাক র্ত রাকাত রহাক; রস পড়চত পারচব্। তচব্ রর্ সকল ব্যাপাচর 
িহানব্ী সািািাহু আলাইমহ ওয়া সািাি হচত স্পষ্ট োষায় ব্া আকাচর ইমিচত মনচষধাো 
পাওয়া র্ায় তা অব্শযই ব্জেনীয়। (আল আসারুল িারফুয়াহ ফী আখব্ামরল িাউরু্য়াহ, প ঃ 
৭৩, ৭৪) 
 
(৬)হাকীিুল উিত, িুজামিচদ মিিাত হর্রত িাওলানা আশরাফ আলী র্ানেী (রহ.) ব্চলন: 
১৫ই শা'ব্াচনর রাচত জাগ্রত রর্চক 'ইব্াদত করা উত্তি। রগাপচন রহাক মকংব্া প্রকাচশয। 
তচব্ জিাচয়ত হচয় নয়। (র্াওয়ালুসমসনাহ, প ঃ ১৭) 
 
(৭)পামকস্তাচনর সাচব্ক প্রধান িুফতী হর্রত িাওলানা িুফতী িুহািদ শফী' (রহ.) এই 
রাচতর তাৎপর্ে সংরান্ত মকেু হাদীস উচিখ করতঃ মলচখনঃ এ সকল হাদীস িারা প্রিামণত 
হল রর্, এ রাচতর গুরুত্ব ও তাৎপর্ে অপমরসীি। এ োড়া সকল িুসলািাচনর জনয মনচম্নাি 
আিল সিূহ সুন্নত মহচসচব্ প্রিামণত হলঃ 
 
(ক) রাসে তেতনদ্র যেসক নামায, তযকর এেিং কুরআন 
 
মতলাওয়াচত মলপ্ত র্াকা। 
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(খ্) ইহকা ীন ও পরকা ীন ক যাণ এেিং ক্ষমা প্রােেনা করা। 
 
(ে) পরেেেী তদসন যরাযা রাখ্া। 
 
তাই সাহাব্াচয় রকারাি ও তাচব্'ঈচন ইর্াি এ রাচত জাগ্রত রর্চক মব্মেন্ন প্রকার িাসনূন 
আিচল মলপ্ত র্াকচতন। র্া মব্মেন্ন প্রকার মনেেরচর্াগয ব্ণেনা িারা প্রিামণত। রর্িনমর্ 
'িাওয়াচহচব্ লাদুমন্নয়যাহ' -এর রশষাংচশ মলখা হচয়চে। তাোড়া িুহািাদ ইব্নুল হাজ্জ 
িাচলকী (রহ.) 'আল িাদখাল' নািক গ্রচের (খন্ডঃ ১, প ঃ ২৯২, ২৯৩) এ মলচখনঃ সালাচফ 
সাচলহীন তর্া পূব্ে রু্চগর আউমলয়াগণ এ রাতচক র্চর্ষ্ সিান করচতন এব্ং এর জনয পূব্ে 
রর্চক প্রস্তুমত গ্রহণ করচতন। (শচব্ ব্রাত, প ঃ ৮)(শচব্ ব্রাচতর তত্ত্বকর্া-প ষ্াঃঃ ৫৪-৫৮) 
 
 
 

মফকচহ শাচফয়ী' 

 
হর্রত ইিাি শাচফয়ী (রহ.) ব্চলন: পাাঁেমর্ রাচত মব্চশষোচব্ দু'আ কবু্ল হয়: 
 
(১) জুম'আর রাে 
 
(২) 'ঈদু  আযহার রাে 
 
(৩) 'ঈদু  তফেসরর রাে 
 
(৪) রজে মাসের প্রেম রাে ও 
 
(৫) শা'োসনর ১৫েম রাে। 
 
(এরপর তেতন েস নিঃ) আতম যা তকেু েণেনা কসরতে ো আতম মুস্ত াাহাে মসন কতর, ফরয 
নয়। (তকোেু  উম্ম, খ্ন্ডিঃ ১, পৃিঃ ২৩১)  
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মফকচহ হাম্বলী 
ইব্চন িুফমলহ হাম্বালী (রহ.) ব্চলনঃ িাগমরব্ ও 'ইশার িধযব্তেী সিচয় মব্মনদ্র রর্চক নফল 
'ইব্াদত করা িুস্তাহাব্। এমর্ হাদীস িারা প্রিামণত। আর অচনচক ব্চলন রর্, ১০ই িুহাররাি, 
১লা রজব্ ও ১৫তি শা'ব্াচনর রামত্রচতও নফল 'ইব্াদত করা িুস্তাহাব্। (আল িাব্দা' মল 

ইব্চন িুফমলহ আল হাম্বলী, খন্ডঃ ২, প ঃ ২৭) 

আিািা িানসুর আল ব্াহুতী আল হাম্বলী রমেত 'কাশশাফুল মজ্বনা আন িাতমনল ইকুনা' 
(খন্ডঃ ১, প ঃ ৪৪৫) নািক গ্রচে ব্লা হচয়চেঃ শা'ব্ান িাচসর ১৫তি রাচত জাগ্রত রর্চক 
'ইব্াদত করা দুই 'ঈচদর রজনীচত ইব্াদত করার অনুরূপ িুস্তাহাব্। 
 

মফকচহ িাচলকী 
ইিাি িুহািদ ইব্নুল হাজ্ব িাচলকী রহ. (ইচন্তকাল ৭৩৭ মহঃ) স্বীয় "আল িাদখালগ্রচে 
মলচখনঃ সুতরাং এ রাতমর্ র্মদও লাইলাতুল কুদর নয় তর্ামপও তা অতযন্ত সিামনত ও 
অমধক ব্রকতিয়। সালাচফ সাচলহীন (রহ.) এই রাতমর্চক খুব্ সিান করচতন এব্ং এই 
রজনী আগিন করার পূচব্েই এর জচনয প্রস্তুমত গ্রহণ করচতন। অতএব্, এই রাচতর সাক্ষাৎ 
এব্ং এর সিান রক্ষাচর্ে পূণে প্রস্তুমত গ্রহণ অব্িায় এই রাতমর্ তাচদর মনকর্ উপমিত হত। 
িীন ও শরীয়চতর মনদশেনাব্লীর প্রমত তাচদর শ্রদ্ধাচব্াধই এ কর্ার পমরোয়ক। র্া • পূচব্ে 
উচিমখত হচয়চে। এর্াই হচি এ রাচত্রর প্রমত শরীয়ত মব্মধত সিান প্রদশেন। (আল 

িাদখাল, খন্ডঃ ১, প ঃ ২৯২,২৯৩)।  

 
 

গায়চর িুকামিদীন 

 
শায়খ আবু্দর রহিান রিাব্ারক পুরী (রহ.) মতরমির্ী শরীচফর ব্যখযা গ্রে তুহফাতুল 
আহওয়ার্ী"চত (খন্ডঃ ৩, প ঃ ২৬৭) শচব্ ব্রাচতর তাৎপর্ে সম্বমলত একামধক হাদীস ব্ণেনা 
কচর মলচখন: 
 
এসব্ হাদীস তাচদর মব্পচক্ষ প্রিাণ স্বরূপ র্ারা এ িাচসর তাৎপর্ে ও ফর্ীলতচক মেমত্তহীন 
িচন কচর। 
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এ মব্ষচয় ওলািাচয় রকরাচির আচরা ব্হু স্পষ্ট উমি রচয়চে র্া উচিমখত মব্ষচয় আিার 
আরব্ী গ্রে "আসসারাহা"-এ উদ্ধ ত হচয়চে। সংগত কারচণ এ সংমক্ষপ্ত পুমস্তকায় তা উচিখ 
করা হয়মন।(শচব্ ব্রাচতর তত্ত্বকর্া-প ষ্াঃঃ ৫৮-৬০) 
 
 
 
১৫ই শা'ব্াচনর ররার্া সুন্নত মকংব্া িুস্তাহাব্ হওয়া সম্পচকে ওলািাচয় রকরাচির 

িতািত 

 

হানাফী আচলিগচণর িতািত 

 
(১) হাকীমু  উম্মে, মুজাতদ্দসদ তমোে হযরে মাও ানা আশরাফ আ ী োনেী (কুতদ্দো 
তেররূহু) েস ন: শা'োন মাসের ১৫েম তদসন যরাযা রাখ্া মুস্তাহাে। (যাওয়া ুেতেনাহ, পৃিঃ 
১০) 
 
(২) মুফেীসয় আ'যম হযরে মুফেী মুহাম্মদ শফী' (রহ.) যরাযাসক "শা'োসনর ১৫েম 
োতরসখ্র েুন্নে আম  েমূসহর মসধয েণয কসরসেন।"(শসে েরাে, পৃিঃ ৮) 
 
(৩) আোমা কুেুেুদ্দীন মুহাতদ্দসে যদহ েী (রহ.) তমশকাে শরীসফর েযাখ্যািে মাযাসহসর 
হক-এর ২য় খ্ন্ড, পৃষ্ঠা ৩৬৪ এ ১৫ই শা'োসনর যরাযাসকও পুসরা েেসরর মােনূন যরাযার 
োত কােুি কসরসেন। তেতন ত সখ্নিঃ আসরা একতি তেষয় উসেখ্সযােয যয, োরা েেসর েুন্নে 
যরাযা েমূসহর েিংখ্যা যমাি একান্নতি। েম্মসধয যেতত্রশতির কোে উসেখ্ করাই হ । অেোৎ 
প্রতে মাসে তেনতি কসর এোসরা মাসে (রমযান োড়া) যেতত্রশতি। নয়তি তজ হজ্ব মাসের ১ম 
োতরখ্ হসে নেম োতরখ্ পযেন্ত। একতি আশুরার তদসনর যরাযা।একমর্ আশুরার পূব্েব্তেী 
মদচনর ররার্া। একমর্ হল শাব্ান িাচসর ১৫তি তামরচখর ররার্া। আর ব্াকী েয়মর্ শাওয়াল 
িাচসর ররার্া। 
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িাচলকী আচলিগচণর িতািত 

 
শায়খ দারদীর িাচলকী ব্চলন: "শা'ব্াচনর পচনর তামরচখর ররাষা িুস্তাহাব্।(শারহুসসাগীর 
আলা-আকরামব্ল িাসামলক, খন্ডঃ ১, প ঃ ৬৯২)  
 
 
 
 

হাম্বলী আচলিগচণর িতািত 

 
(১) শায়খ্ মারদােী আ -হাম্ব ী, স্বরতেে িে আ  ইনোসফ (তকোেুে োওম, খ্ন্ডিঃ ৩, পৃিঃ 
৩৪৭) উসেখ্ কসরন যয, শায়খ্ ইেনু  জাওযী (রহ.) "আেোেু  তহদায়া"নামক তকোসে 
আশহুসর হুরুম এেিং যোিা শা'োন মাসের যরাযাসক মুস্তাহাে েস সেন। শায়খ্ মাজদও এ 
কোই েস ন। "আ - মুস্তাও'ইেিসেও োই ত খ্া আসে। তেতন আসরা েস ন যয, শা'োসনর 
যরাযা েমূসহর মসধয পসনর োতরসখ্র যরাযা অতধক গুরুত্বপূণে।  
 
(২) ইমাম ইেসন রজে হাম্ব ী (রহ.) ১৫েম শা'োসনর যরাযা েম্পতকেে হাদীেতি উসেখ্ কসর 
ঈমানী যেেনায় েরা একতি কতেোয় েস নিঃ 

 
 فقم ليلة النصف الشريف مصليا

 
 فأشرف هذا الشهر ليلة نصفه

 
 فكم من فتى قد بات في النصف آمنا

 
 وقد نسخت فيه صحيفة حتفه

 
 فبادر بفعل الخير قبل انقضائه

 
 وحاذر هجوم الموت فيه بصرفه

 
 وصم يومها الله وأحسن رجاءه
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 لتظفر عند الكرب منه بلطفه

 
-শচব্ ব্রাচতর পমব্ত্র রজনীচত নািাচর্ দাাঁমড়চয় র্াক। কারণ এ িাচসর সচব্োত্তি রাত্রমর্ হল 
এই শচব্ ব্রাত। 
-কত রু্ব্ক এ রাতমর্চত আরাি কচর  ুমিচয় র্াচক, এমদচক তার ি তুযর সিয় মনধোমরত করা 
হচি। (অর্ে তার রকান খব্র রনই) 
 
-সুতরাং জীব্ন সন্ধযা  মনচয় আসার পূচব্েই পুচণযর মদচক ধামব্ত হও এব্ং জীব্ন ফুমরচয় 
র্াব্ার পূচব্ে ি তুযর মব্েীমষকাচক েয় কচরা। 
- আর আোহর েন্তুতি  াসের আশায় এই তদসন যরাযা রাখ্। োাঁর কাসে উেম েস্তু  াসের 
আশা রাখ্। যাসে োাঁর করুণায় মৃেুযর তেেীতষকাময় অেস্থাসেও কৃেকাযে হসে পার। 
(আ  াোইফ, পৃিঃ ১৬৬) 
 

এই রাচতর ব্রকত রর্চক র্ারা ব্মিত 

 
হাদীচস রর্িমনোচব্ এ রাচতর ব্হুমব্ধ ফর্ীলত ও ব্রকচতর ব্ণেনা রদওয়া হচয়চে 
রতিমনোচব্ এিন মকেু গুনাচহর কর্াও উচিখ করা হচয়চে র্াচত মলপ্ত ব্যমিরা এর সকল 
প্রকার ফর্ীলত ও ব্রকত হচত িাহরুি ও ব্মিত রর্চক র্ায়। আিাহ আিাচদরচক সকল 
গুনাহ রর্চক ব্াাঁমেচয় রাখুন। আিীন 
 
মনচম্ন হাদীচসর আচলাচক রসসব্ গুনাহগুচলা মেমিত করা হল। ফচল তা রর্চক রব্াঁচে র্াকা 
আিাচদর জনয সহজ হচব্। 
 
১৯ নং হাদীস (হাদীচস আব্দুিাহ্ ইব্চন আির রামর্.) 

 
 عن عبد الله بن عمرو رضى الله عنهما أن رسول الله صلى الله عليه وسلم قال :يطلع الله

 :عزوجل إلى خلقه ليلة النصف من شعبان، فيغفر لعباده إلا لاثنين
 مشاحن و قاتل نفس 

 
অনুব্াদ: হর্রত আবু্দিাহ ইব্চন আির (রমর্.) হচত ব্মণেত। মতমন ব্চলনঃ হুজুচর আকদাস 
সািািাহু আলাইমহ ওয়া সািাি ইরশাদ কচরচেনঃ ১৫ই শা'ব্ান রজনীচত আিাহ পাক তাাঁর 
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ব্ান্দাহচদর মদচক মব্চশষ দ মষ্ট রদন। এরপর তাচদর ক্ষিা র াষণা কচরন। মকন্তু দু'ধরচনর 
হতোগাচদর মতমন ক্ষিা কচরন না। (১) অপচরর প্রমত মব্চিষোব্ রপাষণকারী (২) 
অনযায়োচব্ কাউচক হতযাকারী। (িুসনাচদ আহিাদ, খন্ডঃ ২, প ষ্া: ১৭৬, হাদীস নং ৬৬৪২। 
িাজিাউর্ র্াওয়াইদ, খন্ডঃ ৮, প ঃ ৬৫। আততারগীব্, খন্ডঃ ২, প ঃ ২৪২) 
 
২০ নং হাদীস (হাদীচস আতা ইব্চন ইয়াসার রহ.): 

 عن عطا بن يسار رحمه الله تعالى قال: ما من ليلة بعد ليلة 
 

 القدر أفضل من ليلة 
 

 ،النصف من شعبان، ينزل الله فيها إلى السماء الدنيا، فيغفر لعباده كلهم إلا  مشرك، أو مشاحن
 .أو قاطع رحم

 
 
 অনুব্াদ: হর্রত 'আতা ইব্চন ইয়াসার (রহ.) ব্চলনঃ লাইলাতুল ক্বদর ব্যামতত অনয রকান 
রাত শচব্ ব্রাত হচত উত্তি নয়। এ রাচত আিাহ পাক প্রর্ি আকাচশ অব্তরণ কচরন 
এব্ং িুশমরক, মহংসুক ও আিীয়তার পার মেন্নকারী োড়া (ক্ষিা প্রার্েনাকারী) সকল ব্ান্দাচক 
ক্ষিা কচর রদন। (আললাোইফ, প ঃ ১৬২। িাসাব্াতা মব্সসুন্নাহ্ প ঃ ৩৫৫) 
 
২১ নং হাদীস (হাদীচস আচয়শা রামর্.) 

 عن عائشة رضى الله عنها في حديث طويل، قال قال رسول الله صلى الله 
 عليه وسلم :أتاني جبرائيل عليه السلام فقال  :هذه الليلة ليلة النصف من شعبان

 
 ولله فيها عتقاء من النار بقدر شعور غنم كلب، لا ينظر الله فيها إلى مشرك، ولا

 
 إلى مشاحن، ولا إلى قاطع رحم، ولا إلى مسبل، ولا إلى عاق لوالديه، ولا إلى مدمن

 
 ،خمر، ثم قالت :وسمعته يقول في سجوده أعوذ بعفوك من عقابك، وأعوذ برضاك من سخطك

 أعوذ
 

 منك جل وجهك لا أحصى ثناء عليك أنت كما أثنيت على نفسك .فلما أصبح ذكرتهن له، فقال :يا
 عائشة تعلتهن؟ فقلت نعم، فقال :تعلميهن وعلميهن، فإن جبريل عليه السلام علمنيهن وأمرني أن

 أرددهن في
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 .السجود

 
অনুব্াদ: একমর্ দী ে হাদীচস হর্রত আচয়শা (রমর্.) ব্চলনঃ হুজুর সািািাহু আলাইমহ ওয়া 
সািাি ব্চলচেনঃ আজ হর্রত মজব্রাইল (আ.) আিার কাচে এচস ব্লচলনঃ (চহ রাসূল!) 
আজ শা'ব্াচনর পচনরতি রজনী। এ রজনীচত আিাহ তা'আলা ব্নু কালব্ রগাচত্রর ব্করীর 
পশি পমরিাণ ব্ান্দাহচদর (ক্ষিা কচর) জাহান্নাচির অমি রর্চক িুমি রদন। অপর মদচক 
িুশমরক, মহংসা রপাষণকারী, আিীয়তার ব্ন্ধন মেন্নকারী, অসেয, িামর্চত কাপড় রহাঁেচড় 
মব্েরণকারী পুরুষ, মপতা িাতার অব্াধয এব্ং িদযপানকারীর প্রমত তামকচয়ও রদচখন না। 
 
এরপর হর্রত আচয়শা (রমর্.) ব্চলনঃ আমি হুজুর সািািাহু আলাইমহ ওয়া সািািচক 
রসজদায় এ দু'আ করচত শুচনমেঃ রহ আিাহ! আমি রতািার করুণা ও দয়ার রদাহাই মদচয় 
রতািার েয়ংকর শামস্ত হচত পমরত্রান োই। রতািার সন্তুমষ্টর রদাহাই মদচয় রতািার ররাধ হচত 
িুমি োই। 
রহ প্রেু! রতািার িহত্ব ও অমতশয় রসৌন্দচর্ের শপর্! আমি একিাত্র রতািার আশ্রয়ই কািনা 
কমর। (চহ প্রেু!) আমি রতা রতািার গুণগান রতিন কচর গাইচত সক্ষি নই রর্িন কচর তুমি 
মনচজই রতািার গুণকীতেন কচরে। 
 
হর্রত আচয়শা (রমর্.) ব্চলনঃ সকাচল আমি হুজুর সািািাহু আলাইমহ ওয়া সািাচির কাচে 
রস দু'আমর্ পুনরাব্ মত্ত করচল মতমন ব্লচলনঃ তুমি দু'আমর্ িুখস্ত কচর মনচয়ে? আমি ব্ললাি 
হযাাঁ। তখন মতমন ব্লচলনঃ তুমি মনচজও তা স্মরণ ররচখা এব্ং অপরচকও তা মশক্ষা মদও। 
হর্রত মজব্রাইল (আ.) আিাচক এ দু'আ তা'লীি মদচয়চেন এব্ং তা রসজদায় ব্ার ব্ার পড়ার 
মনচদেশ মদচয়চেন। (চশায়াবু্ল ঈিান খন্ডঃ ৩, প ঃ ৩৮৩-৩৮৫, হাদীস নং ৩৮৩৭। আত 
তারগীব্ ওয়াত তারহীব্, খন্ডঃ ২, প ঃ ২৭১ ও খন্ডঃ ৪, প ঃ ১২২-১২৩। আদ দুররুল 
িানসূর, খন্ডঃ ৬, প ঃ ২৭) 
 
উচিমখত মরওয়ায়াত সিূচহ রর্সব্ গুনাচহর ব্ণেনা এচসচে তা হচলাঃ 
 
 (১) মশরক। (২) আি হতযা। (৩) মহংসা। (৪) রি সম্পচকের আিীয়তা মেন্ন করা। (৫) 
পুরুষচদর পাচয়র মগরার নীচে কাপড় পমরধান করা। (৬)মপতা-িাতার নাফরিানী করা। (৭) 
শরাব্ পাচন িত্ত র্াকা। 
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 অতএব্, প্রমতমর্ িুসলিাচনর জনযই এ সকল গুনাহ এমড়চয় েলা োই। আর র্মদ কাচরা 
িারা এ ধরচনর রকান গুনাহ সং মর্ত হচয়ও র্ায় তচব্ তাৎক্ষমনকোচব্ তা রর্চক তওব্া 
কচর রনয়া উমেত।উপচরাচিমখত ব্ণেনা োড়াও আচরা মকেু গুনাচহর কর্া হাদীস সিূচহ রদখা 
র্ায় র্া আমি অনয একমর্ গ্রচে মব্স্তামরতোচব্ আচলােনা কচরমে। 
 
আিাহপাক আিাচদরচক সকল প্রকার পাপাোর হচত িুি র্াকার রতৌফীক দান করুন এব্ং 
শচব্ ব্রাচতর সব্ে প্রকার ফর্ীলত ও ব্রকত লাচে ধনয করুন। আিীন।(শচব্ ব্রাচতর 
তত্ত্বকর্া-প ষ্াঃ ৬০-৬৭) 
 
 

শচব্ ব্রাচত রর্সব্ কাজ করা মব্দ'আত ও মনমষদ্ধ 

 
রর্ রকান িুব্ারক তর্া ব্রকতিয় িান, এব্ং ফর্ীলত ওয়ালা সিয় মকংব্া 'ইব্াদচত 
শয়তাচনর প্রচেষ্টা র্াচক আদি সন্তানচক রসসব্ ফর্ীলত ও ব্রকত রর্চক ব্মিত করা। আর 
এ দুরমেসমন্ধ ব্াস্তব্াময়ত করার লচক্ষযই রস এসব্ কাচজ অমত সতকেোচব্ মকেু মব্দ'আত ও 
িনগড়া মব্ষয় ঢুমকচয় রদয়। এরপর এসব্ মব্দ'আতচক রস এিনোচব্ সামজচয় রতাচল রর্, 
মকেু রলাক রগাড়ািীর কারচণ আর মকেু রলাক মনবু্েমদ্ধতা ও অেতার কারচণ অমত দ্রুত 
আর্চক র্ায় এসব্ শয়তানী রধাকার রব্ড়াজাচল। ফচল সওয়াব্ আর পূচণযর ব্দচল ইহকালীন 
ও পরকালীন ক্ষমত ও অকলযাচণর রব্াো রয় কচর রনয়। "শচব্ ব্রাত"ও রসসব্ মব্দ'আত 
এব্ং নব্ আমব্ষ্ক ত মব্ষয়াদী রর্চক িুি র্াচকমন। িহানব্ী সািািাহু আলাইমহ ওয়া সািাি 
এর অনুপি আদশে তযাগ কচর আির্ে ধরচনর কতগুচলা অনর্েক কার্োব্লী ব্ামনচয় রনয়া 
হচয়চে। শুধু মক তাই? উপরন্তু রসগুচলাচক আব্ার ফরর্ ও ওয়ামজচব্র িত গুরুত্বও রদয়া 
হচয়চে এব্ং অতযাব্শযকীয়োচব্ ব্াস্তব্াময়ত করা হচি। এ রাচত রকাচনা রনাংরা ও গমহেত 
কাজ করা অনুমেত। সিাজ ও রাচের জনয র্া ক্ষমতকর এব্ং েীমত স মষ্ট কচর, তা পমরহার 
করা ইসলাচি স্বীক ত।  
মনচম্ন এ সম্পচকে মকেু আচলােনা করমে। র্াচত এগুচলা রর্চক সহচজ রব্াঁচে র্াকা র্ায়। 
 
আতশব্ামজ ও পর্কা রফার্াচনা: সিাচজর একর্া রশ্রমণ আচে, র্ারা এ রাচত িার্ায় রু্মপ ও 
হাচত তসমব্হ মনচয় আতশব্ামজ রোচড় এব্ং পর্কা রফার্ায়। অর্ে এর িাধযচি সিাচজ 
আতঙ্ক েমড়চয় পচড়। ব্ দ্ধ ও মশশুরা েচয় রব্র হচত পাচর না। এর কারচণ রর্খাচন-চসখাচন 
অমিকান্ড ও  র্চত পাচর। তাই এসব্ করা ইসলািস্বীক ত নয়।এই আতশব্াজী রকব্ল একমর্ 
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অচহতুক গুনাচহর কাজই নয়, ব্রং এর দুমনয়াব্ী কুফল আর অসারতাও আিাচদর রোচখর 
সািচন মব্দযিান। 
আচলাকসজ্জা করা: রকাচনা রকাচনা অিচল এ রাচত অচনক ব্ামড় র, িসমজদ ও ধিেীয় িাপনা 
আচলাকসজ্জার িাধযচি সাজাচনা হয়। অর্ে এগুচলার সচি এ রাচতর রকাচনা সম্পকে রনই। 
তাই তা অপেচয়র অন্তেুেি। আিাহ ব্চলন, ‘যোমরা অপেয় রকাচরা না, মনিয়ই অপেয়কারী 
শয়তাচনর োই।’ (েুরা ব্মন ইসরাইল) 
ইব্রাহীি (রহ.) ব্চলনঃ এ রাচত অমধক আচলাকসজ্জা করার মব্ষয়মর্ "োরাসমকাহ" নািীয় 
একমর্ সম্প্রদায় রর্চক আরম্ভ হচয়চে। এরা ব্াস্তচব্ অমিপূজারী মেল। ইসলাি গ্রহচণর পর 
তারা এ প্রর্াগুচলা ইসলাচি প্রচব্শ করায়, র্াচত তারা িুসলিানচদর সাচর্ নািার্ পড়চত মগচয় 
আগুনচক রসজদা করচত পাচর। এরপর মহজরী অষ্টি শতাব্দীচত তাচদর প্রক ত রহদাচয়ত প্রাপ্ত 
ইিািগণ রজার রেষ্টা-তদব্ীর োমলচয় মিশর ও শাি রদশ হচত এ প্রর্া উমিচয় রদয়।  
মশরমন ব্া তাব্াররুকঃঃশহচরর অচনক িসমজচদই িসমজদ কমিমর্ ব্া িহিার রু্ব্ক রেচলরা 
দলব্দ্ধোচব্ োাঁদা উমিচয় (র্া অচনচকর কাে রর্চক রজার পূব্েকও আদায় করা হয়) গরু ব্া 
খামস জব্াই কচর মব্মরয়ানী ব্া মশরমন পামকচয় িুসিীচদর িচধয তাব্াররুক নাচি মব্তরণ কচর। 
এ ধরচণর কাচজরও রকান প্রিাণ শরীয়চত রনই। পক্ষান্তচর এচত অচনক অমনষ্টতাও আচে। 
রর্িনঃ 
১। অচনচকর মনকর্ হচত রজারপূব্েক োাঁদা আদায় করা হয়। অচনক রলাক অমনহা সচত্ত্বও 
লজ্জায় পচড় োাঁদা মদচয় র্াচক। অর্ে হাদীস শরীচফ ব্মণেত হচয়চেঃ রকান িুসলিাচনর সম্পদ 
(অচনযর জনয) তার সন্তুমষ্ট ব্যতীত হালাল নয়। 
২। মশরমন ব্া তাব্াররুচকর আচয়াজকগণ সারা রাত এ কাচজ ব্যস্ত র্াকার দরুন 'ইব্াদত 
করার সুচর্াগ পায় না। 
৩। তাচদর রশার রগাচলর কারচণ অনযচদর 'ইব্াদচত িন ব্চস না। 
 ৪। অচনচক ররার্া রাখার ইিা র্াকচলও মব্মরয়ানী ব্া তাব্াররুক ফজচরর নািাচর্র পর 
রদয়ায় তা আর রাখা হয় না। 
৫। অচনক অব্ামিত অর্ব্ে রলাকও মশরমন লাচের আশায় িসমজচদ প্রচব্শ কচর। অচনক 
রক্ষচত্র মব্ধিেীরা পর্েন্ত মশরমনর রলাচে এচত শমরক হয়। 
 ৬। এর োইচতও িারািক ব্যাপার হচলা এই রর্, মশরমন আর তাব্াররুক ব্ন্টনকাচল অচনক 
জায়গায় হাতাহামত-িারািামর এরপর রিক্ষয়ী লড়াই পর্েন্ত হচত রদখা র্ায়। আিাহ আিাচদর 
রক্ষা করুন।আমিন 
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িাইচক কুরআন মতলাওয়াত 

অচনচক ব্াড়ীচত ও রদাকাচন রলাকচদর এচন িাইচক খতচি কুরআচনর ব্যব্িা কচর। ইদামনং 
রকান রকান িসমজচদও এিনমর্ হচত রদখা র্ায়। প্রর্িতঃ এর্া র্াকার মব্মনিচয় হচয় র্াচক, 
র্াচত মব্নু্দিাত্র সওয়াচব্র আশা করা র্ায় না। মিতীয়তঃ এরা এচতা দ্রুত কুরআন মতলাওয়াত 
কচর রর্, অমধকাংশ শব্দই অস্পষ্ট রর্চক র্ায় এব্ং উচ্চারণও সহীহ হয় না। ফচল হাদীচসর 
োষায় এরা কুরআন মতলাওয়াত কচরও সওয়াচব্র ব্দচল অমেশাপ কুড়ায়। এ োড়া মব্না 
প্রচয়াজচন িাইচক কুরআন মতলাওয়াত করা কচিারোচব্ মনমষদ্ধ। কারণ, এচত রুগীচদর কষ্ট 
হয়, 'ইব্াদতকারীচদর 'ইব্াদচত মব্ঘ্নতা  চর্। এ োড়া মরয়া আর প্রদশেণী আর রলৌমককতার 
িচতা িারািক রগানাচহর কারণচতা আচেই। 
হালুয়া-রুমর্ হতমর করা: রলাকিুচখ প্রেমলত আচে শচব্ ব্রাচতর কাই কার  চর নাই। আসচল 
এমর্ একমর্ মেমত্তহীন কর্া। কারণ হালুয়া-রুমর্র সচি এ রাচতর রকাচনা সম্পকে রনই। 
হালুয়া প্রর্ামর্ও এিনোচব্ িান কচর মনচয়চে রর্, হালুয়া না ব্ানাচল রর্ন শচব্ ব্রাত-ই পালন 
করা হয় না। অসমূ্পণে রচয় র্ায়। রকান ফরর্ ব্ ওয়ামজব্ েুচর্ রগচলও এচতা আফচসাস আর 
হা-হুতাশ করা হয় না র্তর্া হয় হালুয়া েুচর্ র্াওয়ার কারচণ। রকউ এ প্রর্া অনুর্ায়ী হালুয়া 
না পাকাচল তচর রতা সারা। তাচক ব্খীল, ক পণ, কঞু্জস র্া ইচি তাই ব্চল লজ্জা রদয়া হয়। 
ফচল অচনক অসারতা পমরলমক্ষত হয়। রর্িনঃ (এক) মনঃস্প্রচয়াজনীয় একর্ মব্ষয়চক 
অতযাব্শযকীয় িচন করা। (দুই) অপব্যয় ও ব্াড়াব্ামড় ইতযামদ। 
এই হালুয়া প্রর্া োলু করার িানচস মকেু িনগড়া ররওয়াইতও (জাল হাদীস) রব্র করা হচয়চে। 
রকউ ব্চল, রাসূল সািািাহু আলাইমহ ওয়া সািাি -এর র্খন দাাঁত রিাব্ারক শহীদ হচয়মেল 
তখন মতমন হালুয়া েক্ষণ কচর মেচলন। শচব্ ব্রাচতর হালুয়া তারই স্মরচণ হতরী করা হয়। 
রকউ ব্চল, হর্রত হাির্া (রমর্.) এই মদচন শাহাদাত ব্রণ কচরমেচলন। তাই তার ফাচতহা 
পালচনর লচক্ষয হালুয়া ব্ানাচনা হয়। 
 
 
 
 

িসমজচদ জিাচয়ত হচয় হহ হে করা 

রাত রজচগ 'ইব্াদত করার উচিচশয র্মদ কাকতালীয়োচব্ দু-োরজন িানুষ িসমজচদ জিাচয়ত 
হচয় কুরআন মতলাওয়াত, মর্মকর-আর্কার অর্ব্া নািাচর্ িশগুল র্াচক তচব্ তা রকান রদাচষর 
কর্া নয়। মকন্তু ব্তেিান রু্চগ এ মব্ষয়মর্ এিন একমর্ অব্িায় রপৌচেচে রর্, তা প্রমতহত করা 
একান্ত প্রচয়াজন। 
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রগারস্তাচন রিলা ব্সাচনা 

এসব্ ব্জেনীয় রসি সিূচহর অনযতি একমর্ হল, িানুষ এ রাচত মব্মেন্ন কব্রিান, িাজার 
ইতযামদচত মগচয় রিলা ব্সায় এব্ং ব্ামত জ্বালায়। ব্হু দূর রর্চকও িানুষ সফর কচর আচস। 
এরপর র ারা রফরা কচর, মব্মেন্ন প্রকার তািাশা রদচখ এ িুলযব্ান সিয়র্া নষ্ট কচর রদয়। 
এসব্ই গুনাচহর কাজ। প্রচতযক িুসলািাচনর তা পমরহার করা উমেৎ। রিার্কর্া, এ রাচতর 
সুন্নত আিল রকব্ল পূচব্ে ব্মণেত মব্ষয়গুচলাই। 
এ োড়া র্া মকেু রচয়চে তা রকব্ল িানুচষর িনগড়া আমব্স্ক ত মব্দ'আত ও হারাি, র্া ইহ ও 
পরকালীন অকলযাণই ব্চয় আচন। এর োইচত উত্তি হচব্ সারা রাত আরাচি  ুমিচয় ফজচরর 
নািার্ জািা'আচতর সাচর্ আদায় করা। উপচরাি সব্ আচলােনার সার কর্া হল রর্, 
িুসলিানচদর উমেৎ এ িূলযব্ান সিচয়র কদর করা এব্ং মব্মেন্ন 'ইব্াদচতর িাধযচি লােব্ান 
হওয়া। আর র্মদ তা সম্ভব্ না হয় তচব্ অন্ততঃ মনচজচক এব্ং মনচজর পমরব্ারচক রসসব্ 
গুনাচহর কাজ রর্চক মব্রত রাখা র্া পূচনযর কাজ িচন কচর করা হয়।(মব্স্তামরত:শচব্ ব্রাচতর 
তত্বকর্াঃপ ষ্া:৬৬-৭৩) 
 
 
 

শচব্ ব্রাচতর রাচত রগাসল করার মব্দআত 

এই রাচত রগাসল কচরন অচনচক। তাচদর মব্শ্বাস রগাসচলর প্রচতযক পামনর রফার্ায় রফার্ায় 
৭০র্া গুনাহ েচড় পচর আর ৭০০ সওয়াব্ মলখা হয়। এই রশ্রণীর িানুচষর মব্শ্বাস রর্, র্তক্ষণ 
পর্েন্ত শরীর রর্চক পামন পড়চত র্াকচব্ ততক্ষণ পাপ েচর রর্চত র্াকচব্। তাই প্রেন্ডশীত 
কাচলও মব্চশষ কচর িমহলারা এই রাচত্র রগাসল কচর মেজা কাপড় মনচয় র্াচকন। মব্চশষ কচর 
িার্া িুচেন না। রেজা েুল রর্চক র্ত পামন পড়চব্ রসগুচলা পাপ িুচে মদচব্। এিন অদু্ভত 
ব্াচনায়ার্ একর্া মব্শ্বাস অচনচক রপাষণ কচরন। আসতাগমফরুিাহ! আসচল তাচদর উচিশয 
োল। পাপ েরাচনার জনয িা  িাচসর শীচতর রাচতও িানুষ পুকুচর িুব্ রদয়। মকন্তু এইরকি 
রকাচনা রগাসচলর ফমজলচতর কর্া ইসলাি ধচিে নাই। পাপ রিােচনর জনয এিন উদ্ভর্ মসসচর্ি 
ইসলাচি নাই। 
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শচব্ ব্রাত মব্ষয়ক জাল হাদীসঃ 

 
হাদীচসর নাচি জামলয়ামত ব্ার োাঁচদর সালাত ও ফর্ীলত ি. রখান্দকার আবু্দিাহ জাহািীর 
(রহ.) শচব্ ব্রাআত মব্ষয়ক মব্স্তামরত আচলােনা কচরচেন তার িচধয মনচম্ন মকেু আচলােনা 
তুচল ধরা হল। 
  
 
১. িধয শাব্াচনর রামত্রর মব্চশষ িাগমফরাত 
 
এ মব্ষয়মর্ সহীহ হাদীস িারা প্রিামণত। হাদীস শরীচফ ব্লা হচয়চে: 

 
ًَ لَيطََّلعًُِ فِي لَيْلَةًِ الن صِْفًِ مِنًْ شعَْباَنًَ فَيغَْفرًُِ لجَِمِيعًِ خَلْقِهًِ إِلا لمُِشْرِكً  أوًَْ مُشاَحِنً   إنًَِّ اللَّّ

 
িহান আিাহ িধয শাব্াচনর রাচত তাাঁর স মষ্টর প্রমত দ কপাত কচরন এব্ং িুশমরক ও মব্চিষ 
রপাষণকারী ব্যতীত সকলচক ক্ষিা কচর রদন। 
 
এ অচর্ের হাদীস কাোকামে শচব্দ ৮ জন সাহাব্ী: আবূ্ িূসা আশআরী, আউফ ইব্নু িামলক, 
আবু্দিাহ ইব্নু আির, িুয়ার্ ইব্নু জাব্াল, আবু্ সালাব্া আল-খুশানী, আবূ্ হুরাইরা, আচয়শা 
ও আবূ্ ব্াকর মসিীক (রাঃ) রর্চক মব্মেন্ন সনচদ ব্মণেত হচয়চে।[1] এ সকল হাদীচসর সনদ 
মব্ষয়ক মব্স্তামরত আচলােনা উপরু্েি গ্রচে কচরমে। এগুচলার িচধয মকেু সনদ দুব্েল ও মকেু 
সনদ হাসানপর্োচয়র। সািমগ্রক মব্োচর হাদীসমর্ সহীহ। শাইখ আলব্ানী ব্চলন, হাদীসমর্ 
সহীহ। তা অচনক সাহাব্ী রর্চক মব্মেন্ন সনচদ ব্মণেত হচয়চে, র্া একমর্ অনযমর্চক শমিশালী 
হচত সহায়তা কচর।...[2] 
 
এ হাদীস রর্চক প্রিামণত হয় রর্, এ রামত্রমর্ একমর্ ব্রকতিয় রাত এব্ং এ রাচত আিাহ 
তাাঁর ব্ান্দাচদরচক ক্ষিা কচরন। মকন্তু এ ক্ষিা অজেচনর জনয মশরক ও মব্চিষ ব্জেন ব্যতীত 
অনয রকাচনা আিল করার প্রচয়াজন আচে মক না তা এই হাদীচস উচিখ রনই। 
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২. িধয শাব্াচনর রামত্রচত োগয মলখন 
 
মকেু মকেু হাদীচস উচিখ করা হচয়চে রর্, এ রামত্রচত োগয অনুমলমপ করা হয় ব্া পরব্তেী 
ব্েচরর জনয হায়াত-িউত ও মরর্ক ইতযামদর অনুমলমপ করা হয়। হাদীসগুচলার সনদ 
মব্স্তামরত আচলােনা কচরমে উপরু্েি পুস্তকমর্চত। এখাচন সংচক্ষচপ ব্লা র্ায় রর্, এ অচর্ে 
ব্মণেত হাদীসগুচলা অতযন্ত দুব্েল অর্ব্া ব্াচনায়ার্। এ অচর্ে রকাচনা সহীহ ব্া গ্রহণচর্াগয 
হাদীস ব্মণেত হয় মন। 
 
এখাচন উচিখয রর্, কুরআন কারীচি িহান আিাহ ব্চলন: 

 
 إِنَّا أنَْزَلْناَهًُ فِي لَيْلَةً  مُباَرَكَةً  إِنَّا كُنَّا مُنْذِرِينًَ فِيهَا يفُْرَقًُ كُلً  أمَْرً  حَكِيمً 

 
আমি রতা তা অব্তীণে কচরমে এক িুব্ারক রজনীচত এব্ং আমি রতা সতকেকারী। এ 
রজনীচত প্রতযক গুরুত্বপূণে মব্ষয় মিরীক ত হয়।[3] 
 
এ ব্াণীর ব্যাখযায় তামব্য়ী ইকমরিাহ, ব্চলন, এখাচন িুব্ারক রজনীব্লচত িধয শাব্াচনর 
রাতচকবু্োচনা হচয়চে। ইকমরিাহ ব্চলন, এ রাচত রগার্া ব্েচরর সকল মব্ষচয় ফয়সালা 
করা হয়।[4] 
 
িুফামসসরগণ ইকমরিার এ িত গ্রহণ কচরন মন। ইিাি তাব্ারী মব্মেন্ন সনচদ ইকমরিার এ 
ব্যাখযা উদ্ধ ত করার পচর তার প্রমতব্াদ কচরচেন। মতমন উচিখ কচরচেন রর্, ইকমরিার এ 
িত মেমত্তহীন। মতমন ব্চলন রর্, সমিক িত হচলা, এখাচন িুব্ারক রজনীব্লচত লাইলাতুল 
কদর-চক বু্োচনা হচয়চে। আিাহ রর্ রামত্রচত কুরআন অব্তীণে কচরচেন রস রামত্রচক এক 
িাচন লাইলাতুল কদর: তাকদীচরর রাতব্া ির্োদার রাতব্চল অমেমহত কচরচেন[5]। অনযত্র 
এ রামত্রচকই লাইলাতুি িুব্ারাকাব্া ব্রকতিয় রজনীব্চল অমেমহত কচরচেন। এব্ং এ 
রামত্রমর্ মনঃসচন্দচহ রািাদান িাচসর িচধয; কারণ অনযত্র আিাহ র াষণা কচরচেন রর্, মতমন 
রািাদান িাচস কুরআন নামর্ল কচরচেন।[6] এচর্চক প্রিামণত হয় রর্, িুব্ারক রজনী 
রািাদান িাচস, শাব্ান িাচস নয়।[7] 
 
পরব্তেী িুফামসসরগণ ইিাি তাব্ারীর সাচর্ ঐকিতয রপাষণ কচরচেন। তাাঁরা ব্চলচেন রর্, 
িুব্ারক রজনীব্লচত এখাচন িমহিামেত রজনীব্া লাইলাতুল কদরবু্োচনা হচয়চে। তাাঁচদর 
িচত লাইলাতুি িুব্ারাকাএব্ং লাইলাতুল কদরএকই রাচতর দুমর্ উপামধ। দুমর্ কারচণ 
িুফামসসরগণ ইকমরিার তাফসীরচক ব্ামতল ও অগ্রহণচর্াগয ব্চল িচন কচরচেন: 
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(ক) ইকতরমার মেতি কুরআসনর েুস্পি োণীর োসে োিং তষেক। কুরআসন ে া হসয়সে যয, 
আোহ রামাদান মাসে কুরআন নাতয  কসরসেন। অনযত্র েস সেন যয, একতি মুোরক 
রাতত্রসে ও একতি মতহমাতিে রাতত্রসে তেতন কুরআন নাতয  কসরসেন। এ েক  আয়াসের 
েমতিে েুস্পি অেে হস া, আোহ রামাদান মাসের এক রাতত্রসে কুরআন নাতয  কসরসেন 
এেিং যে রােতি েরকেময় ও মতহমাতিে। মুোরক রজনীসক শসে েরাে েস  দােী করস  
এ আয়ােগুস ার স্পি অেে তেতেন্ন অপেযাখ্যার মাধযসম োতে  করসে হয়। 
 
(খ্) তেতেন্ন োহােী ও োতেয়ী যেসক েতণেে হসয়সে যয, োাঁরা মুোরক রজনী-র েযাখ্যায় 
েস সেন যয, এ রােতি হস া  াই ােু  কদরো মতহমাতিে রজনী। োহােীেসণর মধয যেসক 
ইেনু আেোে (রা) ও ইেনু উমার (রা) যেসক অনুরূপ েযাখ্যা েতণেে হসয়সে। োতেয়ীেসণর 
মসধয যেসক আেু আবু্দর রহমান আ -েু ামী (৭৪ তহ), মুজাতহদ তেন জাের (১০২ তহ), 
হাোন েেরী (১১০ তহ), ক্বাোদা ইেনু তদআমা (১১৭ তহ) ও আবু্দর রহমান তেন যাসয়দ তেন 
আে াম মাদানী (১৮২ তহ) তেসশষ োসে উসেখ্সযােয। োাঁরা েকস ই েস সেন যয, 
 াই ােুম মুোরাকাহ অেে  াই ােু  কদর।[8] 
 
৩. িধয-শাব্াচনর রামত্রচত রদায়া-িুনাজাত 
 
িধয শাব্াচনর রজনীর ফর্ীলত মব্ষচয় ব্মণেত ত তীয় প্রকাচরর হাদীসগুচলাচত এ রামত্রচত 
সাধারণোচব্ রদায়া করার উৎসাহ প্রদান করা হচয়চে। এ রাচত রদায়া করা, আিাহর কাচে 
মনচজর প্রচয়াজন রির্াচনার জনয আকুমত জানাধোমরত সালাত ও রদায়া 
 
িধয শাব্াচনর রামত্র সম্পচকে ব্মণেত মকেু হাদীচস এ রামত্রচত সালাত আদায় ও রদায়ার কর্া 
উচিখ করা হচয়চে। এ সকল হাদীস এ রামত্রর সালাচতর জনয রকাচনা মনধোমরত রাকআত, 
মনধোমরত সূরা ব্া মনধোমরত পদ্ধমত উচিখ করা হয় মন। শুধু সাধারণোচব্ এ রামত্রচত 
তাহাজু্জদ আদায় ও রদায়া করার মব্ষয়মর্ এ সকল হাদীস রর্চক জানা র্ায়। এ অচর্ে ব্মণেত 
হাদীসগুচলা প্রায় সব্ই ব্াচনায়ার্। দু-একমর্ হাদীস দুব্েল হচলও ব্াচনায়ার্ নয়। 
 
৫. মনধোমরত রাকআত, সূরা ও পদ্ধমতচত সালাত 
 
শচব্ ব্রাত মব্ষয়ক অনয মকেু হাদীচস এ রামত্রচত মব্চশষ পদ্ধমতচত, মব্চশষ সুরা পাচির 
িাধযচি, মনমিেষ্ট সংখযক রাকআত সালাত আদাচয়র মব্চশষ ফর্ীলচতর কর্া উচিখ করা 



 
 

50 

হচয়চে। িুহামিসগচণর সব্েসিত িত অনুর্ায়ী এই অচর্ে ব্মণেত সকল হাদীস ব্াচনায়ার্। 
মহজরী েতুর্ে শতচকর পচর রাসুলুলাহ (صلى الله عليه وسلم) -এর নাচি ব্ামনচয় এগুচলা প্রোর করা হচয়চে। 
এখাচন এ জাতীয় কচয়কমর্ জাল ও ব্াচনায়ার্ হাদীস উচিখ করমে। 
 
৬. ৩০০ রাকআত, প্রমত রাকআচত ৩০ ব্ার সূরা ইখলাস 
 
রর্ ব্যমি িধয শাব্াচনর রাচত প্রচতযক রাকআচত ৩০ব্ার সুরা ইখলাস পাচির িাধযচি ৩০০ 
রাকআত সালাত আদায় করচব্ জাহান্নাচির আগুন অব্ধামরত এিন ১০ ব্যমির ব্যাপাচর তার 
সুপামরশ গ্রহণ করা হচব্।হাদীসমর্ ইব্নুল ক্বাইময়ি ব্ামতল ব্া মেমত্তহীন হাদীস সিূচহর িচধয 
উচিখ কচরচেন।[9] 
 
৭. ১০০ রাকআত, প্রমত রাকআচত ১০ ব্ার সুরা ইখলাস 
 
িধয শাব্াচনর রজনীচত এ পদ্ধমতচত সালাত আদাচয়র প্রেলন মহজরী েতুর্ে শতচকর পচর 
িানুচষর িচধয প্রমসমদ্ধ লাে কচর। িুহামিস ও ঐমতহামসকগণ উচিখ কচরচেন রর্, ৪৪৮ মহ. 
সচন ব্াইতুল িুকািাচস প্রর্ি এ রামত্রচত এ পদ্ধমতচত সালাত আদাচয়র প্রেলন শুরু 
হয়।[10] এ সিচয় মব্মেন্ন মির্যাব্াদী গল্পকার ওয়াময়র্ এ অচর্ে মকেু হাদীস ব্ামনচয় ব্চলন। 
এ অচর্ে ৪মর্ হাদীস ব্মণেত হচয়চে র্ার প্রচতযকমর্ই ব্াচনায়ার্ ও মেমওহীন। 
 
এর প্রর্িমর্ আলী (রা)-এর সূচত্র রাসূলুিাহ (صلى الله عليه وسلم)-এর নাচি প্রোমরত: রর্ ব্যমি িধয শাব্াচনর 
রাচত ১০০ রাকআত সালাত আদায় করচব্, প্রচতযক রাকআচত সুরা ফামতহা ও ১০ ব্ার সুরা 
ইখলাস পাি করচব্ রস উি রাচত র্ত প্রচয়াজচনর কর্া ব্লচব্ আিাহ তায়ালা তার সকল 
প্রচয়াজন পূরণ করচব্ন। লাওচহ িাহফুচর্ তাচক দুেোগা মলমপব্দ্ধ করা হচলও তা পমরব্েতন 
কচর রসৌোগযব্ান মহচসচব্ তার মনয়মত মনধোরণ করা হচব্, আিাহ তায়ালা তার কাচে ৭০ 
হাজার মফমরশতা রপ্ররণ করচব্ন র্ারা তার পাপরামশ িুচে রদচব্, ব্েচরর রশষ পর্েন্ত তাচক 
সুউচ্চ ির্োদায় আসীন রাখচব্, এোড়াও আিাহ তায়ালা আদনজান্নাচত ৭০ হাজার ব্া ৭ লাখ 
মফমরশতা রপ্ররণ করচব্ন র্ারা জান্নাচতর িচধয তার জনয শহর ও প্রাসাদ মনিোণ করচব্ এব্ং 
তার জনয ব্ ক্ষরামজ ররাপন করচব্...। রর্ ব্যমি এ নািার্ আদায় করচব্ এব্ং পরকাচলর 
শামন্ত কািনা করচব্ িহান আিাহ তার জনয তার অংশ প্রদান করচব্ন। 
 
হাদীসমর্ সব্েসিতোচব্ ব্াচনায়ার্ ও জাল। এর ব্ণেনাকারীগণ রকউ অোত পমরেয় এব্ং 
রকউ মির্যাব্াদী জামলয়াত মহচসচব্ পমরমেত।[11] 
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এ মব্ষয়ক মিতীয় জাল হাদীসমর্চত জামলয়াতগণ ইব্নু উিার (রা)-এর সূচত্র রাসূলুিাহ صلى الله عليه وسلم-
এর নাচি ব্চলচে: রর্ ব্যমি িধয শাব্াচনর রাচত এক শত রাকআত সালাচত এক হাজার 
ব্ার সুরা ইখলাস পাি করচব্ তার ি তুযর পূচব্ে আিাহ তায়ালা তার কাচে ১০০ জন 
মফমরশতা রপ্ররণ করচব্ন, তন্মচধয মত্রশজন তাচক জান্নাচতর সুসংব্াদ মদচব্, মত্রশজন তাচক 
জাহান্নচির আগুন রর্চক মনরাপত্তার সুসংব্াদ প্রদান করচব্, মত্রশজন তাচক েুচলর িচধয 
মনপমতত হওয়া রর্চক রক্ষা করচব্ এব্ং দশজন তার শত্রুচদর ষড়র্চন্ত্রর জব্াব্ রদচব্। 
 
এ হাদীসমর্ও ব্াচনায়ার্। সনচদর অমধকাংশ রাব্ী অোতপমরেয়। ব্াকীরা মির্যাব্াদী মহসাচব্ 
সুপমরমেত।[12] 
 
এ মব্ষয়ক ত তীয় জাল হাদীসমর্চত মির্যাব্াদীগণ মব্মশষ্ট তামব্য়ী ইিাি আবু্ জাফর িুহািাদ 
আল ব্ামকর (১১৫ মহ) রর্চক রাসূলুিাহ صلى الله عليه وسلم-এর ব্রাচত ব্ণেনা কচরচে: রর্ ব্যমি িধয 
শাব্াচনর রাচত ১০০ রাকআত সালাচত ১০০০ ব্ার সুরা ইখলাস পাি করচব্ তার ি তুযর 
পূচব্েই িহান আিাহ তার কাচে ১০০ মফমরশতা রপ্ররণ করচব্ন। ৩০ জন তাচক জান্নাচতর 
সুসংব্াদ মদচব্, ৩০ জন তাচক জাহান্নাচির আগুন রর্চক িুমি মদচব্, ৩০ জন তার েুল 
সংচশাধন করচব্ এব্ং ১০ জন তার শত্রুচদর নাি মলমপব্দ্ধ করচব্। 
 
এ হাদীসমর্ও ব্াচনায়ার্। সনচদর মকেু রাব্ী অোতপমরেয় এব্ং মকেু রাব্ী মির্যাব্াদী মহসাচব্ 
সুপমরমেত।।[13] 
 
১০০ রাকআত সংরান্ত এ মব্চশষ পদ্ধমতমর্ মহজরী েতুর্ে শতাব্দী রর্চক মব্মেন্ন গল্পকার 
ওয়াময়র্চদর িাধযচি সাধারণ িানুচষর কাচে প্রমসমদ্ধ লাে কচর এব্ং রু্চগ রু্চগ তা ব্ মদ্ধ 
রপচত র্াচক। এক পর্োচয় োরতীয় ওয়াময়র্গণ এ সালাচতর পদ্ধমতর িচধয প্রচতযক দু 
রাকআচতর পচর তাসব্ীহুত তারাব্ীহর প্রেলন কচরন এব্ং ১০০ রাকআত পূণে হওয়ার পর 
কমতপয় সাজদা, সাজদার মেতচর ও ব্ামহচর কমতপয় রদায়া সংরু্ি কচরচেন। 
 
আিািা আবু্দল হাই লাখনব্ী (১৩০৬ মহ) ব্াচনায়ার্ ও মেমত্তহীন হাদীস সিুচহর িচধয এ 
হাদীসমর্ উচিখ কচরচেন। র্ার সারিিে হচলা, িধয শাব্াচনর রাচত পিাশ সালাচি ১০০ 
রাকআত সালাত আদায় করচত হচব্। প্রচতযক রাকাচত সুরা ফামতহার পর ১০ ব্ার সুরা 
ইখলাস পাি করচত হচব্। প্রচতযক দুই রাকআত পর তাসব্ীহুত তারাব্ীহপাি করচব্, এর 
পর সাজদা করচব্। সাজদার িচধয মকেু মনধোমরত ব্াচনায়ার্ রদায়া পাি করচব্। অতঃপর 
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সাজদা রর্চক িার্া তুলচব্ এব্ং নব্ী (صلى الله عليه وسلم) এর উপর দুরূদ পাি করচব্ ও মকেু মনধোমরত 
ব্াচনায়ার্ রদায়া পাি করচব্। অতঃপর মিতীয় সাজদা করচব্ এব্ং তাচত মকেু মনধোমরত 
ব্াচনায়ার্ রদায়া পাি করচব্।[14] 
 
৮. ৫০ রাকআত 
 
ইিাি র্াহাব্ী এ হাদীসমর্ মেমত্তহীন ও ব্াচনায়ার্ হাদীস মহচসচব্ হাদীসমর্র ব্ণেনাকারী অোত 
রাব্ী িুহািাদ মব্ন সাঈদ আলিীলী আত তাব্ারীর জীব্নীচত উচিখ কচরচেন। উি িুহািাদ 
মব্ন সাঈদ এ হাদীসমর্ তার িতই অোত রাব্ী িুহািদ মব্ন আির আল ব্াজালী এর সনচদ 
আনাস (রা) রর্চক িারফু মহচসচব্ ব্ণেনা কচরনঃ রর্ ব্যমি িধয শাব্াচনর রাচত ৫০ রাকআত 
সালাত আদায় করচব্, রস ব্যমি আিাহ তাআলার কাচে র্ত প্রকার প্রচয়াজচনর কর্া ব্লচব্ 
তার সব্রু্কুই পূরণ কচর রদয়া হচব্। এিনমক লাওচহ িাহফুচর্ তাচক দুেোগযব্ান মহচসচব্ 
মলমপব্দ্ধ করা হচলও তা পমরব্তেন কচর তাচক রসৌোগযব্ান করা হচব্। এব্ং আিাহ তাআলা 
তার কাচে ৭ লাখ রফচরশতা রপ্ররণ করচব্ন র্ারা তার রনকী মলমপব্দ্ধ করচব্, অপর ৭ লাখ 
রফচরশতা রপ্ররণ করচব্ন র্ারা তার জনয রব্চহশচত প্রাসাদ মনিোণ করচব্ ..... এব্ং ৭০ 
হাজার একত্বব্াদীর জনয তার সুপামরশ গ্রহণ করা হচব্...। ইিাি র্াহাব্ী এ মির্যা হাদীসমর্ 
উচিখ কচর ব্চলন, রর্ ব্যামি এ হাদীসমর্ ব্াচনায়ার্ কচরচে আিাহ তাআলা তাচক লামিত 
করুন।[15] 
 
৯. ১৪ রাকআত 
 
ইিাি ব্ায়হাকী তাাঁর সনচদ আলী (রা) রর্চক ব্ণেনা কচরন, মতমন ব্চলন: আমি রাসূলুিাহ্ صلى الله عليه وسلم-
রক িধয শাব্াচনর রাচত ১৪ রাকআত সালাত আদায় করচত রদচখমে। সালাত রশচষ ব্চস 
মতমন ১৪ ব্ার সূরা ফামতহা, ১৪ ব্ার সূরা ইখলাস, ১৪ ব্ার সূরা ফালাক, ১৪ ব্ার সূরা নাস, 
১ ব্ার আয়াতুল কুরসী এব্ং সূরা তাওব্ার রশষ দু আয়াত মতলাওয়াত কচরন, এ সব্ 
কাচজর সিামপ্তর পর আমি তাাঁচক এগুচলা সম্পচকে মজোসা করলাি। মতমন ব্লচলন: তুমি 
আিাচক রর্ োচব্ করচত রদচখে এোচব্ রর্ করচব্ তার আিলনািায় ২০মর্ কবু্ল হচজ্জর 
সাওয়াব্ রলখা হচব্ এব্ং ২০ ব্েচরর কবু্ল মসয়াচির সাওয়াব্ মলখা হচব্। পরমদন র্মদ রস 
মসয়াি পালন কচর তচব্ দু ব্েচরর মসয়াচির সাওয়াব্ তার আিলনািায় রলখা হচব্। 
 
হাদীসমর্ উচিখ করার পর ইিাি ব্ায়হাকী ব্চলন: ইিাি আহিাদ ব্চলচেন রর্, এ হাদীসমর্ 
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আপমত্তকর, পমরতযি, জাল ও ব্াচনায়ার্ ব্চল প্রতীয়িান। হাদীসমর্র সনচদ অোত পমরেয় 
ব্ণেনাকারীগণ রচয়চে।[16] 
 
অনযানয িুহামিস হাদীসমর্চক জাল ব্চল গণয করার মব্ষচয় ইিাি ব্াইহাকীর সাচর্ ঐকিতয 
রপাষণ কচরচেন। আিািা ইব্নুল জাওর্ী ও ইিাি সুয়ুতী ব্চলন: হাদীসমর্ ব্াচনায়ার্, এর 
সনদ অন্ধকারািন্ন। .... সনচদর িচধয িুহািাদ মব্ন িুহামজর রচয়চেন। ইিাি আহিাদ মব্ন 
হাম্বাল ব্চলন: িুহািদ মব্ন িুহামজর হাদীস ব্াচনায়ার্-কারী।[17] 
 
১০. ১২ রাকআত, প্রচতযক রাকআচত ৩০ ব্ার সূরা ইখলাস 
 
জামলয়াতগণ আবু্ হুরাইরা (রা) পর্েন্ত একমর্ জাল সনদ হতরী কচর তাাঁর সূচত্র রাসূলুিাহ 
 ,রর্চক ব্ণেনা কচরচে: রর্ ব্যমি িধয শাব্াচনর রাচত ১২ রাকআত সালাত আদায় করচব্ (صلى الله عليه وسلم)
প্রচতযক রাকাচত ৩০ ব্ার সূরা ইখলাস পাি করচব্, সালাত রশষ হওয়ার পূচব্েই রব্চহশচতর 
িচধয তার অব্িান রস অব্চলাকন করচব্ এব্ং তার পমরব্াচরর সদসযচদর িধয রর্চক 
জাহান্নাি মনধোমরত হচয়চে এিন দশ ব্যমির ব্যাপাচর তার সুপামরশ গ্রহণ করা হচব্। 
 
এ হাদীচসর সনচদর অমধকাংশ ব্ণেনাকারীই অোত। এোড়াও সনচদর িচধয কমতপয় দুব্েল 
ও পমরতযাজয ব্ণেনাকারী রচয়চে।[18] 
 
উপচরর আচলােনার িাধযচি আিাচদর কাচে সুস্পষ্ট োচব্ প্রমতোত হচয়চে রর্, িধয 
শাব্াচনর রাচত মনমিেষ্ট পদ্ধমতচত মনমিেষ্ট সূরার িাধযচি মনমিেষ্ট রাকআত সালাত আদায় 
সংরান্ত হাদীস সিূহ ব্াচনায়ার্ ও মেমত্তহীন। িুহামিসগণ এ ব্যাপাচর সকচলই একিত। মকন্তু 
কমতপয় রনককার ও সরলপ্রাণ ফকীহ ও িুফামসসর তাাঁচদর রেনাব্মলচত এগুচলার জামলয়ামত 
ও অসারতা উচিখ োড়াই এসকল মেমত্তহীন হাদীস িান মদচয়চেন। এিনমক রকউ রকউ 
এগুচলার উপর মেমত্ত কচর ফচতায়া প্রদান কচরচেন ও তদনুর্ায়ী আিল কচরচেন, র্া 
পরব্তেীচত এ রীমত প্রসামরত হওয়ার রক্ষচত্র সহায়তা কচরচে। 
 
রিািা আলী ক্বারী (১০১৪ মহ) িধয শাব্াচনর রাচত সালাত আদাচয়র ফর্ীলত সংরান্ত 
হাদীসগুচলার অসারতা উচিখপূব্েক ব্চলন, সব্চেচয় আিচর্ের ব্যাপার হচলা রর্, র্ারা 
সুন্নাচতর ইলচির সন্ধান রপচয়চেন তারা এগুচলা িারা প্রতামরত হন মক কচর! এ সালাত 
েতুর্ে মহজরী শতচকর পর ইসলাচির িচধয অনুপ্রচব্শ কচরচে র্ার উৎপমত্ত হচয়চে ব্ায়তুল 
িুকািাস রর্চক। এব্যাপাচর অসংখয জাল হাদীস হতরী করা হচয়চে র্ার একমর্ও সমিক ব্া 
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মনেেরচর্াগয নয়।[19] মতমন আচরা ব্চলন, রহ পািক, এ সকল মেমত্তহীন মির্যা হাদীস কুতুল 
কুলুব্, এহময়য়াউ উলুমিিীনও ইিাি সালাব্ীর তাফসীর গ্রচে উচিখ র্াকার কারচণ আপনারা 
প্রতামরত ও মব্ভ্রান্ত হচব্ন না।[20] ইসিাঈল মব্ন িুহািদ আজলুনীও (১১৬২ মহ) অনুরূপ 
িন্তব্য কচরচেন।[21] 
 
আিািা শাওকানী (১২৫০ মহ) শচব্ ব্রাচতর রামত্রচত আদায়ক ত এ সালাত সংরান্ত 
হাদীচসর মেমত্তহীনতা উচিখ পূব্েক ব্চলন, এ সকল হাদীস িারা এক দল ফকীহ প্রতামরত 
হচয়চেন। রর্িন এহময়য়াউ উলূমিিীনগ্রেকার ইিাি গার্ালী ও অনযানযরা। এিমনোচব্ 
কমতপয় িুফামসসরও প্রতামরত হচয়চেন। এ সালাচতর মব্ষচয় মব্মেন্ন ধরচনর জাল হাদীস 
রমেত হচয়চে। এ সকল হাদীস িাউরূ্ ব্া ব্াচনায়ার্ হওয়ার অর্ে হচলা, এই রামত্রচত মনধোমরত 
পদ্ধমতচত মনধোমরত রাকআত সালাত আদাচয়র প্রেলন ব্ামতল ও মেমত্তহীন। তচব্ রকাচনা 
মনধোমরত রাকআত, সূরা ব্া পদ্ধমত ব্যমতচরচক সাধারণ োচব্ এ রামত্রচত ইব্াদত ব্া রদায়া 
করার মব্ষচয় দুই একমর্ র্য়ীফ হাদীস রচয়চে।[22] 
 
 

শচব্ ব্রাত : মকেু ভ্রামন্ত মনরসন 

 

িামসক আল কাউসার পমত্রকায় িাওলানা িুহািাদ আবু্দল িাচলক সাচহব্, শাব্ান-রির্ান ১৪২৯   
||   আগস্ট ২০০৮ সংখযায় "শচব্ ব্রাত : মকেু ভ্রামন্ত মনরসন" এ মতমন মকেু েুল ধারণা 
মেমিত কচর মদরয়চেন।  রকননা এগুচলা সম্পচকে অচনক প্রশ্ন এচস র্াচক।মনচন্ম তা হুব্হু তুচল 
ধরা হল: 
 
প্রশ্ন ১ : আমি এক মকতাচব্ পচড়মে রর্, শচব্ ব্রাত মব্ষয়ক সকল হাদীস ‘মওযু’। ইব্চন 
মদহয়ার উদ্ধ মতচত কর্ার্া ওই মকতাচব্ রলখা হচয়চে। 
উত্তর : এর্া একর্া েুল কর্া। ইব্চন মদহয়া কখচনা এিন কর্া ব্লচত পাচরন না। মর্মন তার 
উদ্ধ মতচত এ কর্া মলচখচেন মতমন েুল মলচখচেন। ইব্চন মদহয়া শুধু এরু্কু ব্চলচেন রর্, শচব্ 
ব্রাচত মব্চশষ মনয়চির নািার্ এব্ং  রস নািাচর্র মব্চশষ ফর্ীলচতর রর্ কর্াগুচলা সাধারণ 
িানুচষর িচধয প্রেমলত, তা িওরু্। তাাঁর িূল আরব্ী ব্িব্য তুচল মদমি : 

موضوعة البراءة صلاة أحاديث  
‘শসে ব্রাচতর মব্চশষ নািার্ সংরান্ত ব্ণেনাগুচলা িওজু।’(োযতকরােু  িওজুআত, িুহািাদ 
তাচহর পার্নী প . ৪৫) 
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আিািা লাখচনৌব্ী রাহ. ‘আ  আোরুল িারফুআ মফল আখব্ামরল িওজুআ’ (পৃ. ৮০-৮৫)রত 
পমরষ্কার মলচখচেন রর্, ‘শসে ব্রাচত রামত্র রজচগ ইব্াদত করা এব্ং রর্চকাচনা নফল আিল 
র্াচত আগ্রহ রব্াধ হয় তা আদায় করা িুস্তাহাব্। এ মব্ষচয় রকাচনা আপমত্ত রনই। এ রাচত 
িানুষ র্ত রাকাআত ইিা নািার্ পড়চত পাচর, তচব্ এ ধারণা েুল রর্, এ রাচতর মব্চশষ 
নািার্ রচয়চে এব্ং তার মব্চশষ পদ্ধমত রচয়চে। রর্সব্ ব্ণেনায় এ ধরচনর কর্া পাওয়া র্ায় 
রসগুচলা ‘মওযু।’ তচব্ এ রাত একমর্ ফর্ীলতপূণে রজনী এব্ং এ রজনীচত ইব্াদত-ব্চন্দগী 
করা িুস্তাহাব্-এ মব্ষয়মর্ সহীহ হাদীস রর্চকও প্রিামণত। রিার্কর্া, এ রাচতর ফর্ীলতচক 
অস্বীকার করা রর্িন েুল তদ্রূপ িনগড়া কর্াব্াতোয় মব্শ্বাসী হওয়াও েুল।’ 
আিািা শাওকানীও ‘আ  ফাওয়াইদুল িাজিূআ’ প . ৫১)রত এই েুল ধারণা সংচশাধন 
কচরচেন। 
 
প্রশ্ন ২ : একজন আমলচির কাচে শুচনমে রর্, শচব্ ব্রাচত কব্রিাচন র্াওয়া ‘মােনূন’ নয়। 
আর আজকাল রর্োচব্ এ রাচত কব্রিাচন রিলা ব্সাচনা হয় এব্ং িমহলারাও রব্পদো হচয় 
রসখাচন মগচয় মেড় কচর, তা রতা এচকব্াচরই নাজাচয়র্। 
 
প্রশ্ন এই রর্, র্তরু্কু নাজাচয়র্ তা রতা অব্শযই নাজাচয়র্, মকন্তু র্মদ িমহলারা রব্পদো না হয় 
এব্ং রকাচনা গুনাহর কাজও রসখাচন না হয় তবু্ও মক এ রাচত কব্র মর্য়ারত িাসনূন ব্লা 
র্াচব্ না? হাকীিুল উিত ‘ইে াহুর রুেূি’ মকতাচব্ এচক ‘মােনূন’ মলচখচেন। 
উত্তর : িমহলাচদর জনয মর্য়ারচতর উচিচশয কব্রিাচন র্াওয়া এিমনচতও মনচষধ। এরপর র্মদ 
পদোহীনতা ও অনযানয আপমত্তকর মব্ষয় এর সচি রু্ি হয় তচব্ তা আচরা কমিন হচয় র্ায়। 
আর কব্রিান র্মদ মনকর্ব্তেী হয় এব্ং িার্ার না হয় আর রসখাচন শরীয়চতর দ মষ্টচত 
আপমত্তকর কাজকিে না হয় তাহচল পুরুচষর জনয এ রাচত রসখাচন মগচয় মর্য়ারত করার মব্ধান 
কী? হাকীিুল উিত রাহ. প্রর্চি এচক িাসনূন মলচখমেচলন। পচর আচরা  মেন্তা-োব্না ও 
উলািাচয় রকরাচির সচি িত মব্মনিয় করার পর ওই মসদ্ধান্ত পমরব্তেচনর কর্া র াষণা কচরন 
এব্ং রলচখন রর্, আমি কব্রিাচন র্াওয়া রর্চক ব্ারণ করাচকই অমধক সতকেতার মব্ষয় িচন 
কমর। (ইমদাদু  ফাতাওয়া ৪/২৮) শরীয়চতর নীমতিালার আচলাচক হর্রত র্ানেী রাহ-এর 
মিতীয় িতই অগ্রগণয। 
 
প্রশ্ন ৩ : সুনাচন ইব্চন িাজাহ-চত (হাদীে নং : ১৩৮৮) পচনচরা শা‘ব্ান রাত সম্পচকে এই 
হাদীসমর্ উচিমখত হচয়চে : 

نهارها وصوموا ليلها قوموا  
এই রাত রজচগ ইব্াদত কর এব্ং মদচন (অেোৎ পচনচরা শা’ব্ান) ররার্া রাখ। 
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এই হাদীসমর্ র্ানেী রাহ. ‘খু্েোেু  আহকাি’-এ উচিখ কচরচেন এব্ং ‘ইে াহুর রুসূি’-এ 
পচনচরা শাব্ান-এর ররার্াচক িাসনূন ব্চলচেন। মকন্তু এক ব্যমি আিাচক ব্চলচেন রর্, শায়খ 
আলব্ানী এই হাদীসমর্চক িওরু্ ব্চলচেন। এরপর হর্রত িাওলানা িুহািদ তকী উেিানী 
োচহব্ দািাত ব্ারাকাতুহুি-এর ‘ইে াহী খুতব্াত’-এ রদখলাি রর্, রসখাচন এই হাদীসমর্চক 
‘জয়ীফ’ রলখা হচয়চে এব্ং এই ররার্াচক ‘েুন্নে’ িচন করা েুল ব্লা হচয়চে। প্রক ত মব্ষয়মর্ 
বু্চে আসচে না। আশা কমর সাহার্য করচব্ন। 
 
উত্তর : ইব্চন িাজাহর উপচরাি হাদীসমর্ ‘মওজু’ রতা কখচনাই নয়। তচব্ সনচদর মদক রর্চক 
‘জয়ীফ’। রর্চহতু ফার্াইচলর রক্ষচত্র ‘জয়ীফ’ গ্রহণচর্াগয তাই আমলিগণ শচব্ ব্রাচতর 
ফর্ীলচতর ব্যাপাচর এ হাদীস ব্য়ান কচর র্াচকন। 
শায়খ আলব্ানী ‘তে তে ােুয র্য়ীফা’ (৫/১৫৪) রত এই ব্ণেনাচক ‘মওজূউে সনদ’ মলচখচেন। 
অর্োৎ এর ‘েনদ’ িওজূ। রর্চহতু অনযানয ‘েহীহ’ ব্ণেনা উপচরাি ব্ণেনার ব্িব্যচক সির্েন 
কচর সম্ভব্ত এজনযই শায়খ আলব্ানী সরাসমর ‘মওজূ’ না ব্চল ‘মওজূউে সনদ’ ব্লার 
প্রচয়াজনীয়তা অনুেব্ কচরচেন। তর্ামপ শায়খ আলব্ানীর এই ধারণা মিক নয়। সমিক কর্া 
এই রর্, এই ব্ণেনা ‘মওজূ’ নয়, শুধু ‘জয়ীফ’। ইব্চন রজব্ রাহ. প্রিুখ মব্চশষেচদর এই িতই 
আলব্ানী সাচহব্ মনচজও ব্ণেনা কচরচেন। 
এ প্রসচি আলব্ানী সাচহব্ রর্ সিসযার িুচখািুমখ হচয়চেন তা এই রর্, এ ব্ণেনার সনচদ ‘ইেসন 
আব্ী োবু্রা’ নািক একজন রাব্ী রচয়চেন। তার সম্পচকে হাদীস জাল করার অমেচর্াগ রচয়চে। 
অতএব্ এই ব্ণেনা ‘মওজু’ হওয়া উমেত। তচব্ এই ধারণা এ জনয সমিক নয় রর্, ইব্চন আব্ী 
সাবু্রাহ সম্পচকে উপচরাি অমেচর্াগ মিক নয়। তার সম্পচকে খুব্ রব্মশ হচল এরু্কু ব্লা র্ায় 
রর্, জয়ীফ রাব্ীচদর িচতা তার স্ম মতশমিচত দুব্েলতা মেল। মরজাল শাচস্ত্রর ইিাি আিািা 
র্াহাব্ী রাহ. পমরষ্কার মলচখচেন রর্, ‘সৃ্মতেশতির দুব্েলতার কারচণই তাচক জয়ীফ ব্লা হচয়চে।’ 
রদখুন মসয়ারু আলামিন নুব্ালা ৭/২৫০ 
সারকর্া এই রর্, উপচরাি ব্ণেনা িওজু নয়, শুধু জয়ীফ। 
 
পচনচরা শাব্াচনর ররার্া সম্পচকে র্ানেী রাহ. রর্ ‘মােনূন’ ব্চলচেন তার অর্ে হল িুস্তাহাব্। 
আর ইসলাহী খুতব্াচতর আচলােনা িচনাচর্াগ মদচয় পড়া হচল রদখা র্ায় রর্, তা এ কর্ার 
মব্পরীত নয়। ওই আচলােনায় ‘জয়ীফ’ হাদীচসর ওপর আিল করার পো মব্ষচয় একমর্ ইলিী 
আচলােনা উপিামপত হচয়চে। হর্রত িাওলানা পচনচরা তামরচখর ররার্া রাখচত মনচষধ 
কচরনমন। মতমন শুধু এরু্কু ব্চলচেন রর্, এচক শচব্ ব্রাচতর ররার্া ব্লচব্ না। রগার্া শাব্ান 
িাচসই শুধু রশচষর দুই মদন োড়া, ররার্া রাখা িুস্তাহাব্। তাোড়া প্রমতিাচসর ‘আয়যাসম ব্ীজ’ 
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(োাঁসদর ১৩,১৪,১৫ তামরখ) ররার্া রাখা িুস্তাহাব্। এ দ মষ্টচকাণ রর্চক এ মদচনর ররার্া রাখা 
হচল ইনশাআিাহ েওয়াব্ পাওয়া র্াচব্। 
প্রশ্ন ৪ : আমি একমর্ পুমস্তকায় পচড়মে রর্, শচব্ ব্রাত সম্পচকে রর্সব্ ররওয়াচয়ত পাওয়া র্ায় 
তন্মচধয সনচদর মব্চব্েনায় সব্চেচয় উত্তি ররওয়াচয়তমর্ই হল ‘জয়ীফ।’ তাহচল অনযগুচলার 
অব্িা খুব্ সহচজই অনুচিয়। এ কর্া মক সমিক? 
উত্তর : এ কর্ার্া এচকব্াচরই েুল। শচব্ ব্রাত সম্পচকে রব্শ কচয়কমর্ হাদীস এচসচে। তার 
িচধয একমর্ হাদীস ‘েহীহ’, মকেু হাদীস ‘হাোন’ আর মকেু ‘জয়ীফ’। এ জনয শচব্ ব্রাচতর 
ফর্ীলত মব্ষয়ক সকল হাদীস জয়ীফ-একর্া মিক নয়। সনচদর মব্োচর সব্চেচয় উত্তি ব্ণেনা 
রসর্া র্া ইব্চন মহব্ব্ান ‘তকোেুে সহীহ’ রত (হাদীে ৫৬৬৫) ব্ণেনা কচরচেন। 

 من النصف ليلة في خلقه إلى الله يطلع:  قال وسلم عليه الله صلى النبي عن جبل بن معاذ عن
.مشاحن أو لمشرك إلا خلقه لجميع فيغفر شعبان،  

 
হর্রত িুআর্ ইব্চন জাব্াল রা. রর্চক ব্মণেত, নব্ী করীি সািািাহু আলাইমহ ওয়া সািাি 
ব্চলচেন ‘অধে শাব্াচনর রাচত আিাহ স মষ্টর প্রমত দ মষ্টপাত কচরন। অতপর মশরককারী ও 
মব্চিষচপাষণকারী োড়া তার সিগ্র স মষ্টচক ক্ষিা কচর রদন।’ 
আচরা একামধক হাদীচস এ মব্ষয়মর্ এচসচে। রর্গুচলার সনদ ‘হাোন মলর্ামতহী ব্া হাসান 
মলগায়মরহী।’ র্র্া িুসনাচদ আহিদ এর ৬৬৪২ নং হাদীস, এব্ং িুসনাদুল ব্ার্র্ার (২০৪৫)-
এ আবু্ ব্কর মসিীক রা. রর্চক ব্মণেত হাদীস। 
এোড়া এ রাচতর আিল সম্পচকে ‘শুআেু  ঈিান’ ব্ায়হাকীর মনচম্নাি হাদীসমর্ লক্ষণীয়। 
হর্রত আলা ইব্নুল হামরে রাহ. রর্চক ব্মণেত, হর্রত আচয়শা রা. ব্চলন, একব্ার রাসূলুিাহ 
সািািাহু আলাইমহ ওয়াসািাি রাচত নািাচর্ দাাঁড়ান এব্ং এত দী ে রসজদা কচরন রর্, আিার 
ধারণা হল মতমন হয়চতা ি তুয ব্রণ কচরচেন। আমি  তখন উচি তার ব্ দ্ধািুমল নাড়া মদলাি। 
তাাঁর ব্ দ্ধািুমল নড়ল। র্খন মতমন রসজদা রর্চক উিচলন এব্ং নািার্ রশষ করচলন তখন 
আিাচক লক্ষ কচর ব্লচলন, রহ আচয়শা, অর্ব্া ব্চলচেন, ও হুিায়রা, রতািার মক এই আশংকা 
হচয়চে রর্, আিাহর রাসূল রতািার হক নষ্ট করচব্ন? আমি উত্তচর ব্ললাি, না, ইয়া রাসূলুিাহ। 
আপনার দী ে রসজদা রর্চক আিার আশংকা হচয়মেল, আপমন ি তুযব্রণ কচরচেন মকনা। নব্ীজী 
মজচেস করচলন, তুমি মক জান এর্া রকান রাত? আমি ব্ললাি, আিাহ ও তাাঁর রাসূলই োচলা 
জাচনন। রাসূলুিাহ সািািাহু আলাইমহ ওয়াসািাি তখন ইরশাদ করচলন- 
 

 فيغفر شعبان، من النصف ليلة في عباده على يطلع وجل عز الله إن شعبان، من النصف ليلة هذه
 .هم كما الحقد أهل ويؤخر المسترحمين ويرحم للمستغفرين

 



 
 

58 

‘এিা হল অধে-শাব্াচনর রাত। (শাোসনর রেৌি তামরচখর মদব্াগত রাত।) আিাহ তাআলা অধে-
শাব্াচনর রাচত তাাঁর ব্ান্দার প্রমত িচনাচর্াগ রদন এব্ং ক্ষিা প্রার্েনাকারীচদর ক্ষিা কচরন এব্ং 
অনুগ্রহপ্রার্েীচদর প্রমত অনুগ্রহ কচরন আর মব্চিষ রপাষণকারীচদর রেচড় রদন তাচদর 
অব্িাচতই।’ -শুআেু  ঈিান, ব্ায়হাকী ৩/৩৮২-৩৮৩ 
ইিাি ব্াইহাকী রাহ. এই হাদীসমর্ ব্ণেনার পর এর সনচদর ব্যাপাচর ব্চলচেন- 

جيد مرسل هذا  
 
এই হাদীস িারা প্রিামণত হয় রর্, এ রাচত দী ে নফল নািার্ পড়া, র্াচত রসজদাও দী ে হচব্, 
শরীয়চতর দ মষ্টচত কািয। 
এধরচনর রব্শ কচয়কমর্ সহীহ ও হাসান হাদীস মব্দযিান র্াকা অব্িায় মক এ কর্া ব্লা উমেত 
রর্, এ মব্ষচয় সচব্োত্তি হাদীসমর্ সনচদর মব্োচর জয়ীফ? োচলাোচব্ না রজচন কর্া ব্লা রর্চক 
আিাহ তাআলা আিাচদরচক মনরাপদ রাখুন। 
 
প্রশ্ন ৫ : রলাচকরা ব্চল, এ রাচতর ফর্ীলত শচব্ কদচরর সিান। কুরআন িজীচদ ‘ ায় াতেন 
িুব্ারাকা’ ব্চল শচব্ ব্রাত রব্াোচনা হচয়চে। এ কর্ার্া মক সমিক? 
 
উত্তর : দুচর্া কর্াই েুল। শচব্ ব্রাতচক শচব্ কদচরর সিান িচন করা েুল। কুরআন-হাদীচস 
শচব্ কদচরর র্ত ফর্ীলত এচসচে শচব্ ব্রাত সম্পচকে আচসমন। মব্চশষত কুরআন িজীদ 
নামর্ল হওয়ার িচতা ব্রকতিয়  র্না শচব্ কদচরই সং মর্ত হচয়চে। এই ফর্ীলত অনয 
রকাচনা রজনীচত রনই। 
 
‘ ায় াতেন িুব্ারাকা’ ব্চল শচব্ কদরচকই রব্াোচনা হচয়চে, র্া স্পষ্ট কচর রদওয়া হচয়চে 
সূরা কদচর। এজনয এখাচন শচব্ ব্রাত উচিশয হওয়ার রকাচনা সম্ভাব্না রনই। 
 
আিাহ তাআলা আিাচদরচক সব্ ধরচনর প্রামন্তকতা রর্চক িুি হচয় সমিক অব্িাচন দ ঢ়পদ 
র্াকার তাওফীক দান করুন। ইিাি ইব্চন রজব্ রাহ. এর োষায় : ‘মুতমসনর কতেব্য এই রর্, 
এ রাচত খাচলস মদচল তওব্া কচর মর্মকর, দুআ ও ইচস্তগফাচরর জনয প্রসত্তত হচয় র্াচব্। 
র্চত্নর সচি নফল নািার্ পড়চব্। রকননা কখন ি তুয এচস র্ায় ব্লা র্ায় না। তাই কলযাচনর 
িওসুি রশষ হওয়ার আচগই তার িূলয রদওয়া কতেব্য। আিাহ তাআলার মনকর্ রর্চক েওয়াব্ 
লাচের আশা মনচয় পচনচরা তামরচখর ররার্াও রাখচব্। তচব্ অতযন্ত জরুমর মব্ষয় হল, ওইসব্ 
গুনাহ রর্চক রব্াঁচে র্াকা, রর্গুচলা এ রাচতর সাধারণ ক্ষিা ও দুআ কবু্ল হওয়া রর্চক িানুষচক 
ব্মিত কচর রদয়। র্র্া : মশরক, হতযা, মহংসা-মব্চিষ। এগুচলা সব্গুচলাই কব্ীরা গুনাহ। আর 
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মহংসা-মব্চিষ রতা এতই গমহেত মব্ষয় রর্, এর্া অমধকাংশ সিয়ই িানুষচক আিাহর রহিত ও 
িাগমফরাত রর্চক দূচর সমরচয় রদয়। 
 
রর্চকাচনা িুসলিান সম্পচকেই মব্চিষ রপাষণ করা অতযন্ত িন্দ প্রব্ণতা। তচব্ সাহাব্াচয় রকরাি 
ও সালাচফ সাচলহীন সম্পচকে অন্তচর মহংসা ও মব্চিষ মব্দযিান র্াকা অতযন্ত েয়াব্হ ও গমহেত 
অপরাধ। এজনয িুসলিানচদর কতেব্য হল সব্েদা    অন্তরচক পমরষ্কার রাখা এব্ং মহংসা-মব্চিষ 
রর্চক পাক-পমব্ত্র রাখা। মব্চশষত উিাহর পূব্েসূরী ব্যমিচদর সম্পচকে অন্তর পুচরাপুমর পমরষ্কার 
র্াকা অপমরহার্ে, র্াচত রহিত ও িাগমফরাচতর সাধারণ সিয়গুচলাচত ব্মিত না হচত হয়।’ -
 াোইফু  িাআমরফ প . ১৫৫-১৫৬# 
 
 

মব্মেন্ন রদচশর শচব্ব্রাত 

োরত, পামকস্তান, ব্াংলাচদশ, শ্রীলঙ্কা, রলব্ানন, ইরান, আজারব্াইজান, তুরস্ক, আফগামনস্তান, 
উজচব্মকস্তান, তামজমকস্তান, কাজামকস্তান, তুকেচিমনস্তান ও মকরমগজস্তান-এ িধয শাব্ান 
উদ র্ামপত হয়। সালামফ আরব্গণ এই মদনমর্ পালন কচর না, তাচদর িচত এইরাচত মব্চশষ 
রকাচনা ইব্াদাচতর মনচদেশ রনই। আরব্ মব্চশ্ব, সুমফ ঐমতচহযর আরচব্রা ও মশয়ারা এই উৎসব্ 
পালন কচর। 
এই রাচত ইরাচনর সব্েত্র আচলাক সাজসজ্জা করা হয়, রদায়া-িাহমফচলর আচয়াজন করা হয়। 
ইরাচক এই মদচন ব্াচ্চারা প্রমতচব্শীর ব্ামড় রগচল তাচদরচক মিমষ্টিন্ডা রখচত রদওয়া হয়। 
ইরামক কুমদেস্তান ও আফগামনস্তাচনর সুমন্ন িুসমলিগণ রির্াচনর ১৫ মদন আচগ এই পমব্ত্রমদন 
পালন কচরন।ব্াংলাচদশসহ োরতীয় উপিহাচদচশ শচব্ ব্রাত উপলচক্ষ প্রমতমর্ ব্ামড়চত 
আচয়াজন করা হয় মব্মেন্ন স্বাচদর খাব্ার। এসচব্র িচধয রচয়চে রুমর্, মব্মেন্ন রুমের হালুয়া, 
সুমজ, মিষ্টান্ন। মব্চকচল ব্া সন্ধযায় পাড়া প্রমতচব্মশচদর িাচে এসব্ খাব্ার মব্তরণ ও পমরচব্শন 
করা হয়। শচব্ ব্রাত উপলচক্ষ ব্াংলাচদচশর সরকামর-চব্সরকামর রব্তার ও রর্মলমেশন 
েযাচনলগুচলা মব্চশষ অনুষ্ান সম্প্রোর কচর। জাতীয় পমত্রকাগুচলা এ মদন মব্চশষ ররাড়পত্র ও 
সািময়কী প্রকাশ কচর। শচব্ ব্রাচতর পর আসন্ন মদনমর্ ব্াংলাচদচশ সাধারণ েুমর্র মদন মহসচব্ 
পামলত হয়। 
ইচন্দাচনমশয়ায় মকেু িুসলিান িসমজচদ উস্তাদ ব্া জাো ও িাদুরায় কাময় নাচি পমরমেত ধিেীয় 
রনতার ব্ি তা (যেরামাহ) রশাচন ও দলীয়োচব্ মজমকর কচর। ইচন্দাচনমশয়ায় এই প্রর্া পামলত 
হয় না ব্লচলই েচল, তচব্ আচেহ, পমিি সুিাত্রা ও দমক্ষণ কামলিান্তা অিচল ব্যাপকোচব্ 
পামলত হয়। দমক্ষণ এমশয়ায় িুসমলিগণ মিষ্টান্ন ব্ানায় (তেসশষে হালুয়া ব্া জদো) ১৫ই শাব্ান 
সন্ধযার সিয় প্রমতচব্শী ও দমরদ্রচদর রদওয়ার জনয। ব্সমনয়াচতও শাব্াচনর ১৫তি রাচত 
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হালুয়া মব্তরচণর এই প্রর্া পামলত হয়, এব্ং ব্ামক মতনমর্ পমব্ত্র মদচনও হালুয়া মব্তরণ করা 
হয়: শচব্ কদর, শচব্ রিরাজ ও লাইলাতুল রাগাইব্। 

এ রাচতর নফল আিলসিূহ সমিমলত নয়, ব্যমিগত 

 
আচরকমর্ গুরুত্বপূণে মব্ষয় হল, এ রাচতর নফল আিলসিূহ, মব্শুদ্ধ িতানুসাচর একাকীোচব্ 
করণীয়। ফরর্ নািার্ রতা অব্শযই িসমজচদ আদায় করচত হচব্। এরপর র্তরু্কু নফল 
পড়ার তা মনজ মনজ  চর একাকী পড়চব্। এসব্ নফল আিচলর জনয দচল দচল িসমজচদ 
এচস সিচব্ত হওয়ার রকাচনা প্রিাণ হাদীস শরীচফও রনই আর সাহাব্াচয় রকরাচির রু্চগও 
এর ররওয়াজ মেল না। (দ্র. ইমির্াউস মসরামতল িুসতাকীি ২/৬৩১-৬৪১; িারামকল ফালাহ, 
প . ২১৯) 
তচব্ রকাচনা আহ্বান ও র াষণা োড়া এিমনই মকেু রলাক র্মদ িসমজচদ এচস র্ায়, তাহচল 
প্রচতযচক মনজ মনজ আিচল িশগুল র্াকচব্, এচক অচনযর আিচলর ব্যা াত স মষ্টর কারণ হচব্ 
না। 
রকাচনা রকাচনা জায়গায় এই ররওয়াজ আচে রর্, এ রাচত িাগমরব্ ব্া এশার পর রর্চকই 
ওয়াজ-নসীহত আরম্ভ হয়। আব্ার রকার্াও ওয়াচজর পর মিলাদ-িাহমফচলর অনুষ্ান হয়। 
রকার্াও রতা সারা রাত খতচি-শব্ীনা হচত র্াচক। উপরন্তু এ সব্মকেুই করা হয় িাইচক 
এব্ং ব্াইচরর িাইকও রেচড় রদওয়া হয়। 
িচন রাখচত হচব্, এ সব্মকেুই েুল ররওয়াজ। এ রাচত িাইক রেচড় মদচয় ব্ি তা-ওয়াচজর 
আচয়াজন করা মিক নয়। এচত না ইব্াদচত আগ্রহী িানুচষর পচক্ষ  চর ব্চস একাগ্রতার 
সাচর্ ইব্াদত করা সম্ভব্ হয়, আর না িসমজচদ। অসুি ব্যমিচদর মব্শ্রাচিও িারািক ব্যা াত 
 চর্। আিাহ আিাচদর এসব্ েুল কাজকিে পমরহার করার তাওফীক মদন। 
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িুমিন জীব্চনর প্রমতমর্ রাতই শচব্ ব্রাত 

 
সব্চেচয় ব্ড় কর্া হচলা, িুমিন র্মদ একরু্ আগ্রহী হন তচব্ প্রমত রাতই তার জনয শচব্ 
ব্রাত। বু্খারী, িুসমলি ও অনযানয ইিাি সংকমলত সহীহ হাদীচস রাসূলুিাহ ব্চলন: 

 
لًُ فَيقَُولًُ أنَاَ الْمَلِكًُ أنَاَ الْمَلِكًُ مَنًْ ًُ إِلَى السَّمَاءًِ الد نْياَ كُلًَّ لَيْلَةً  حِينًَ يمَْضِي ثلُثًُُ اللَّيْلًِ الْأوََّ  يَنْزِلًُ اللَّّ
 ذاَ الَّذِي يَدعُْونِي فأَسَْتًَجِيبًَ لَهُ مَنًْ ذاَ الَّذِي يسَْألَُنِي فأَعُْطِيَهُ مَنًْ ذاَ الَّذِي يسَْتغَْفرُِنِي فأَغَْفرًَِ لَهُ فَلَاً

 يزََالًُ كَذلَِكًَ حَتَّى يضُِيءًَ الْفجَْرًُ
 
"প্রতে রাসে রাসের প্রেম েৃেীয়ািংশ অতেোতহে হস  আোহ প্রেম আেমাসন যনসম েস ন, 
আতমই রাজাতধরাজ, আতমই রাজাতধরাজ। আমাসক িাকার যকউ আে তক? আতম োর িাসক 
োড়া তদে। আমার কাসে োওয়ার যকউ আে তক? আতম োসক প্রদান করে। আমার কাসে 
ক্ষমা োওয়ার যকউ আে তক? আতম োসক ক্ষমা করে। প্রোসের উসেষ হওয়া পযেন্ত এোসে 
তেতন ে সে োসকন। " 
[মুেত ম, আে-েহীহ ১/৫২২] 
 
অনযানয হাদীচস ব্লা হচয়চে রর্, িধযরাচতর পচর এব্ং মব্চশষত রাচতর দু-ত তীয়াংশ 
অমতব্ামহত হওয়ার পচর তাওব্া কবু্ল, দু'আ কবু্ল ও হাজত রির্াচনার জনয আিাহ মব্চশষ 
সুচর্াগ রদন। 
 
তাহচল আিরা রদখমে, লাইলাতুল ব্ারাআচতর রর্ ফর্ীলত ও সুচর্াগ, তা িূলত প্রমত রাচতই 
িহান আিাহ সকল িুমিনচক প্রদান কচরন। লাইলাতুল ব্ারাআত মব্ষয়ক র্য়ীফ হাদীসগুমল 
রর্চক বু্ো র্ায় রর্, এ সুচর্াগ শচব্ ব্রাচতর সন্ধযা রর্চক। আর উপচরর সহীহ হাদীসগুমল 
রর্চক জানা র্ায় রর্, প্রমত রাচতই এ সুচর্াগ শুরু হয় রাচতর এক ত তীয়াংশ- অর্োৎ ৩/৪ 
 ন্টা রাত অমতব্ামহত হওয়ার পচর, রাত ১০/১১ র্া রর্চক। কাচজই িুমিচনর উমেত শচব্ 
ব্রাচতর আচব্গ মনচয় প্রমত রাচতই সম্ভব্ হচল রশষ রাচত্র, না হচল  ুিাচনার আচগ রাত 
১০/১১ র্ার মদচক দুোর রাকআত সালাত আদায় কচর িহান আিাহর দরব্াচর মনচজর 
সকল কষ্ট, হাজত, প্রচয়াজন ও অসুমব্ধা জামনচয় দু'আ করা, মনচজর র্া মকেু প্রচয়াজন 
আিাহর কাচে োওয়া এব্ং সকল পাপ-অনযায় রর্চক ক্ষিা োওয়া।(কুরআন ও সুন্নাচহর 
আচলাচক শচব্ ব্রাচতর ফজীলত ও আিলঃপ ষ্া-৭৭) 
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রির্াচনর জনয পূণে প্রস্তুমত গ্রহণ  

সচব্োপমর ব্াস্তব্ সতয এর্াই রর্, এ রাচতর গুরুত্ব ও তাৎপর্েচক অস্বীকার করা মকংব্া 
মেমত্তহীন ব্লা রিাচর্ও উমেত নয়। আিারত িচন হয়, িহান আিাহ পাক রির্াচনর সংব্ধেনা 
মহচসচব্ই দুই সপ্তাহ পূচব্ে এ শচব্ ব্রাত দান কচরচেন। আর এর িারা রির্াচনর মরহাচসেল 
হচি। রির্াচনর জনয ব্ান্দাহচক প্রস্তুত করা হচি এই ব্চল রর্, রহ ব্ান্দাহ! তুমি প্রস্তুত হচয় 
র্াও, ব্রকতিয় পমব্ত্র িাস সিাসন্ন, রর্ িাচস আিার করুণার ব্ামর ব্মষেত হয়। রর্ িাচস 
আমি ক্ষিার িার উনু্মি কচর রদই। এর জনয একরু্ প্রস্তুত হচয় নাও। 
 
রদখুন। িানুষ র্খন রকান ব্ড় ধরচনর অনুষ্াচন রর্াগদান কচর তখন এর প্রাক্কাচল রস 
মনচজচক পমরষ্কার পমরিন্ন কচর রনয়। রগাসল কচর। নতুন কাপড় পমরধান কচর। সুগমন্ধ 
লাগায়। রতিমন আিাহ তা'আলার এক মব্শাল দরব্ার রির্ান িাচসর আকাচর আিপ্রকাশ 
করচত র্াচি। তাই এর পূচব্ে 
মতমন মনচজই একমর্ রজনী দান করচলন এব্ং ব্লচলন, এস! এ রাচত আমি রতািাচদর ধুচয়-
িুচে পমরষ্কার কচর রদই, র্াচত আিার সাচর্ রতািাচদর সম্পকে মনচেেজাল, খাাঁমর্ ও কলুষিুি 
হয়। আর র্খন আিার সাচর্ রতািাচদর এিন সম্পকে স মষ্ট হচয় র্াচব্ এব্ং আমি রতািাচদর 
সকল প্রকার গুনাহ ক্ষিা কচর রদব্ মিক তখমন রতািরা রির্াচনর সব্ে প্রকার রহিত, 
ব্রকত ও মন'আিত লাচে ধনয হচত পারচব্। এ কারচণই আিাহ পাক আিাচদর এ রজনীমর্ 
দান কচরচেন। এর র্র্ার্র্ ির্োদা রক্ষা করা োই।(শচব্ ব্রাচতর তত্বকর্াঃপ ষ্া-৯২) 
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রশষ কর্া 

 
লাইলাতুন মনসমফ মিন শা'ব্ান মব্ষচয় কুরআন ও হাদীচসর মনচদেশনা জানার এ প্রচেষ্টার 
এখাচনই ইমত র্ানমে। এ প্রচেষ্টার িচধয র্মদ মকেু কলযাণকর র্াচক তচব্ তা একান্তোচব্ই 
আিার িহান রচব্বর দয়া। আর এর িচধয র্া মকেু েুলভ্রামন্ত রচয়চে তা সব্ই আিার 
অচর্াগযতা ও শয়তাচনর কারচণ। আমি সকল েুলভ্রামন্তর জনয আিাহর মনকর্ ক্ষিা োমি। 
এ প্রচেষ্টা র্মদ রকাচনা পািকচক এ রাচতর মব্ষচয় রাসূলুিাহ -এর সুন্নাচতর পমরপূণে 
অনুসরণ ও উজ্জীব্চন উিুদ্ধ কচর তচব্ তা হচব্ আিার ব্ড় পাওয়া। িহান আিাহ 
আিাচদরচক তাাঁর িহান রাসূল-এর নুসরাত ও তাাঁর সুন্নাচতর পুনরুজ্জীব্চনর জনয কবু্ল 
কচর মনন। সালাত ও সালাি তাাঁর মপ্রয় রাসূল-এর উপর। প্রর্চি ও রশচষ সকল প্রশংসা 
িহান আিাহর মনমিত্ত।আিাহ পাক আিাচদর এ রাচতর র্র্ার্র্ ির্োদা রক্ষা কচর 
একাগ্রতার সাচর্ তাাঁর 'ইব্াদত করার রতৌফীক দান করুন। আিীন। 

 
 وآخر دعوانا أن الحمد لله رب العالمين
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ররফাচরন্সঃ 

 
[১] শচব্ব্রাচতর তত্ত্বকর্া;শায়খুল ইসলাি আিািা িুফমত িুহািদ তাকী উসিানী ও আিািা 
িুফমত মদলওয়ার রহাসাইন।  
[২] কুরআন ও সুন্নাচহর আচলাচক শচব্ ব্রাত:ফর্ীলত ও আিলঃখন্দকার আবু্দিাহ জাহািীর 
রমহিাহুিাহ্ 
 
"আল কুরআচন শচব্ ব্রাত"এর ররফাচরন্সঃ 
 
[১]. তাব্ারী, জামিউল ব্ায়ান ২৫/১০৭-১০৯; নাহহাস, িা'আমনল কুরআমনর কামরি 
৬/৩৯৫; র্ািাখশরী, আল-কাশশাফ, ৩/৪২৯; ইব্নুল আরাব্ী, আহকািুল কুরআন ৪/১৬৯০; 
ইব্নু আমতয়যাহ, আল- িুহাররার আল ওয়াজীর্ ৫/৬৮-৬৯; কুরতুব্ী, আল-জাচি'মল 
আহকামিল কুরআন, ১৬/১২৬; আবু্ হাইয়যান, আল-ব্াহর আল-িুহীত ৮/৩২-৩৩; ইব্নু 
কােীর, তাফসীর আল-কুরআন আল-আর্ীি ৪/১৪০; সুয়ূতী, আদদুররুল িানেুর ৫/৭৩৮-
৭৪২; আবু্স সু'উদ, তাফসীর-ই-আমব্স সু'উদ ৮/৫৮; শাওকানী, ফাতহুল কাদীর ৪/৫৭০-
৫৭২; আলুসী, রূহুল িা'আনী ১৩/১১০; র্ানব্ী, আশরাফ আলী, তাফসীর-ই আশরাফী 
৫/৬১৫-৬১৬; শানক্বীতী, িুহািদ আিীন, আদওয়া আল- ব্ায়ান, ৭/৩১৯; সাবু্নী, িুহািদ 
আলী, সাফওয়াতুত তাফাসীর /১৭০-১৭১: িুফতী শফী,িা'আচরফ আল-কুরআন ৭/৮৩৫-
৮৩৬  
[২]. তাব্ারী, জামিউল ব্ায়ান ২৫/১০৮  
 
[ ৩]. তাব্ারী, জামিউল ব্ায়ান ২৫/১০৮-১০৯। 
 
[৪]. সূরা ব্াকারা: ১৮৫ আয়াত।  
 
[৫]. আবূ্ ব্াকর ইব্নুল আরাব্ী, আহকািুল কুরআন (বেরুে, দারু ইহইয়াউত তুরাস আল-
আরাব্ী, তামরখ মব্হীন) ৪/১৬৯০। 
 
 
 [৬]. কুরতুব্ী, আল-জামি' মল-আহকামিল কুরআন ১৬/১২৬। 
 
[৭]. ইব্নু কাসীর, তাফসীরুল কুরআমনল আর্ীি ৪/১৪০।  



 
 

65 

[৮]. র্ানব্ী, আশরাফ আলী, তাফসীর-ই আশরাফী ৫/৬১৫-৬১৬; 
 
[৯]. সূরা: (৯৭) ক্বাদর, আয়াত ১ 
 
[১০]. তাব্ারী, জামিউল ব্ায়ান ২৫/১০৭-১০৯ 
 
[১১]. ইব্নু আদী, আল- কামিল ৮/২৬৬, ২৬৭, র্াহাব্ী, িীর্ান আল-ইমতদাল ৭ 
[১২].েূরা: (৪৪) দুখান, আয়াত ৩-৪ 
শচব্ব্রাত মব্ষয়ক জাল হাদীচসর ররফাচরন্সঃ 
[1] ইব্নু িাজাহ, আস- সুনান ১/৪৪৫; ব্ার্র্ার, আল-িুসনাদ ১/১৫৭, ২০৭, ৭/১৮৬; 
আহিাদ ইব্নু হাম্বল, আল-িুসনাদ ২/১৭৬; ইব্নু আমব্ আমসি, আস-সুন্নাহ,প  ২২৩-২২৪; 
ইব্নু মহব্ব্ান, আস-সহীহ ১২/৪৮১; তাব্ারানী, আল-িুজাি আল-কাব্ীর, ২০/১০৮, 
২২/২২৩; আল-িুজাি আল-আওসাত, ৭/৬৮; ব্ায়হাক্বী, শুআবু্ল ঈিান, ৩/৩৮১; ইব্নু 
খুর্ায়িা, মকতাবু্ত তাওহীদ ১/৩২৫-৩২৬। 
 
[2] আলব্ানী, সাহীহাহ (তে তে ােু  আহাদীমসস সাহীহাহ) ৩/১৩৫। 
 
[3] সূরা (৪৪) দুখান: আয়াত ৩-৪। 
 
[4] তাব্ারী, তাফসীর ২৫/১০৭-১০৯। 
 
[5] সূরা (৯৭) কাদ্র: আয়াত ১। 
 
[6] সূরা (২) ব্াকারা: আয়াত ১৮৫। 
 
[7] তাব্ারী, তাফসীর ২৫/১০৭-১০৯। 
 
[8] নাহহাস, িাআমনল কুরআন ৬/৩৯৫; র্ািাখশারী, আল-কাশশাফ ৩/৪২৯; ইব্নুল 
আরাব্ী, আহকািুল কুরআন ৪/১৬৯০; ইব্নু আমতয়যাহ্, আল- িুহাররার আল ওয়াজীর্ 
৫/৬৮-৬৯; কুরতুব্ী, তাফসীর ১৬/১২৬; আবু্ হাইয়যান, আল-ব্াহর আল-িুহীত ৮/৩২-৩৩; 
ইব্নু কােীর, তাফসীর ৪/১৪০; সুয়ূতী, আদদুররুল িানসূর ৫/৭৩৮-৭৪২; আবু্স সুউদ, 
তাফসীর-ই-আমব্স সুউদ ৮/৫৮; শাওকানী, ফাতহুল ক্বাদীর ৪/৫৭০-৫৭২; আলুসী, রূহুল 
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িাআনী ১৩/১১০; র্ানব্ী, তাফসীর-ই আশরাফী ৫/৬১৫-৬১৬; শানক্বীতী, িুহািদ আিীন, 
আদওয়া আল- ব্ায়ান ৭/৩১৯; সাবু্নী, িুহািদ আলী, সাফওয়াতুত তাফাসীর ৩/১৭০-১৭১; 
িুফতী শফী, িাআচরফ আল-কুরআন ৭/৮৩৫-৮৩৬। 
 
[9] ইব্নুল কাইময়ি, নাক্বদুল িানকুল ১/৮৫। 
 
[10] রিািা আলী ক্বারী, মিরক্বাতুল িাফাতীহ ৩/৩৮৮। 
 
[11] ইব্নুল জাওর্ী, আল-িাওদুআত ২/৪৯-৫০; সুয়ুতী, আল-লাআলী, ২/৫৭-৫৮; ইব্নু 
আরোক, তানর্ীহ, ২/৯২-৯৩; রিািা ক্বারী, আল-আসরার, প - ৩৩০-৩৩১; আল িাসনু, প - 
২০৮-২০৯; শাওকানী, আল ফাওয়াচয়দ ১/৭৫-৭৬। 
 
[12] ইব্নুল জাওর্ী, আল-িাউদূআত, ২/৫০-৫১; ইব্নু হাজার, মলসানুল িীর্ান ৫/২৭১; 
সুয়ূতী, আল লাআলী, ২/৫৯; ফামকহানী, িুহািদ মব্ন ইসহাক্ব, আখব্ারু িাক্কাহ ৩/৮৬-৮৭। 
 
[13] ইব্নুল জাওর্ী, আল-িাউদূ আত, ২/৫১; সুয়ূতী, আল-লাআলী, ২/৫৯। 
 
[14] আবু্দল হাই লাখনব্ী, আল-আসার আল-িারফুআ, প - ১১৩-১১৪। 
 
[15] র্াহাব্ী, িীর্ানুল ইমতদাল, ৬/১৬৮-১৬৯। 
 
[16] ব্ায়হাকী, শুআবু্ল ঈিান, ৩/৩৮৬ - ৩৮৭, হাদীস নং - ৩৮৪১। 
 
[17] ইব্নুল জাওর্ী, আল-িাউদূআত, ২/৫২; সুয়ূতী, আল-লাআলী, ২/৫৯-৬০। 
 
[18] ইব্নুল জাওর্ী, আল-িাউদূআত, ২/৫২; সুয়ূতী, আল-লাআলী, ২/৫৯। 
 
[19] রিািা আলী ক্বারী, আল-আসরার, প - ৩৩০-৩৩১; ইব্নুল কাইময়ি, আল-িানার আল-
িুনীফ, প - ৮৯-৯৯। 
 
[20] রিািা আলী ক্বারী, আল িাসনূ, প ষ্া- ২০৮-২০৯। 
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[21] আজলুনী, কাশফুল খাফা, ২/৫৫৪-৫৫৫। 
 
[22] শাওকানী, আল-ফাওয়াময়দ ১/৭৬। 
(https://www.hadithbd.com/books/link/?id=4955যনা এব্ং জীমব্ত ও ি তচদর 
পাপরামশ ক্ষিালাচের জনয প্রার্েনার উৎসাহ প্রদান করা হচয়চে। এ অচর্ে রকাচনা সহীহ ব্া 
গ্রহণচর্াগয হাদীস রনই। এ অচর্ে ব্মণেত হাদীসগুচলার িচধয মকেু হাদীস দুব্েল এব্ং মকেু 
হাদীস জাল। 
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