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Through Knowledge towards Jannah 

Islamic Online Madrasah – IOM 

ব্যাচেলর ইন দাওয়াহ এন্ড ইসলামিক স্টামিজ 

প্রতযয়ন পত্র 

 

এই িজিে প্রতযয়ন কিা যাজে ময, “ ফ্যামিমি ি (পামিবামিক আইন) এবং আধুমনক সিাজেি 
চ্যাজিঞ্জ ” মবষয়ক গচব্ষণাপত্র মি আিাি তত্ত্বাবধাজন বযাজচ্িি ইন দাওয়া  এন্ড ইসিামিক 
স্টামিে মিপািেজিন্ট মেজক ইসিাত ো ান িম িা, আইমিিঃ 23100120480 মবচ্ক্ষনতাি সাজে 
সম্পন্ন কজিজেন। 
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র াষণাপত্র 

 

আমি মনম্নস্বাক্ষিকািী এ িজিে ম াষণা কিমে ময, “ ফ্যামিমি ি (পামিবামিক আইন) এবং 
আধুমনক সিাজেি চ্যাজিঞ্জ ” মিজিানাজি এই গচব্ষণাপত্র ইসিামিক অনিাইন িাদ্রাসাি 
(Islamic Online Madrasah – IOM) বযাজচ্িি ইন দাওয়া  এন্ড ইসিামিক স্টামিে 
মবভাজেি িাও: আিিান ম াসাইন উস্তাজদি প্রতযক্ষ তত্ত্বাবধাজন ও মনজদেিনায় সম্পন্ন কজিমে। 
অনয মকান মবশ্বমবদযািয় বা প্রমতষ্ঠাজন মকান প্রকাি মিমি/মিজলািা অেেজনি েনয বা প্রকাজিি 
েনয গচব্ষণাপত্র সমূ্পণে মকংবা এি অংিমবজিষ উপস্থাপন কিা  য়মন।  

 

আমি ম াষণা কিমে ময, এই েজবষণা কিেমি আিাি মনেস্ব প্রজচ্ষ্টায় প্রস্তুত কিা  জয়জে, 
মযখাজন প্রজয়ােন অনুসাজি মবমভন্ন উৎস মেজক সংেৃ ীত তেয বযব াি কিা  জয়জে এবং 
মসগুজিা যোযেভাজব তেযসূজে উজেখ কিা  জয়জে। 
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৩১ মি, ২০২৬ ইং 
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ইসলামিক অনলাইন িাদ্রাসা। 
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০১: ভূমিকা  

 েজবষণাি পিভূমি 
 
পমিবাি িানব সভযতাি প্রাচ্ীনতি ও মিৌমিক প্রমতষ্ঠান। ইসিাি পমিবািজক "বাইত" 
বা েৃ  ম জসজব সংজ্ঞাময়ত কজিজে মযখাজন "সাকানা " অেোৎ প্রিামি মবিাে কজি। 
পমবে কুিআজন আো  বজিন: "মতমনই মতািাজদি েনয মতািাজদি িধয মেজক সৃমষ্ট 
কজিজেন মতািাজদি সমঙ্গনীজদি, যাজত মতািিা তাজদি কাজে িামি পাও এবং মতািাজদি 
িজধয সৃমষ্ট কজিজেন ভাজিাবাসা ও দয়া" ( সূিা আি-রুি, আয়াত ২১) 
 
মকন্তু ২১ি িতজকি বাংিাজদজি এই "সাকানা " আে চ্যাজিজঞ্জি িুজখ। নেিায়ন, 
নািীি কিেেীবজন প্রজবি, প্রযুমিি মবস্তাি ও মভােবাদী সংসৃ্কমতি কািজণ পামিবামিক 
কাঠাজিাজত ভাঙন ধজিজে। বাংিাজদি পমিসংখযান বুযজিাি 2022 মিজপািে বিজে, প্রমত 
১০মি মবজয়ি মবপিীজত ৩.৫মি মিজভাসে  জে ঢাকা ও চ্ট্টিাজি। িাজিও এখন মিজভাসে 
"স্বাভামবক"  জয় যাজে। 
 
অনযমদজক িাষ্ট্রীয় আইন আজে - MFLO 1961, Dowry Act 2018, Domestic 
Violence Act 2010। মকন্তু আইন োকা সজত্ত্বও পামিবামিক সম ংসতা, মিা িানা 
বজকয়া, সিাজনি ম ফ্ােত মনজয় িািিা আদািজত েি মবেঁজধ আজে। এই বাস্তবতায় 
প্রশ্ন ওজঠ - ১৪০০ বেি আজেি ইসিািী িমিয়া  মক আধুমনক চ্যাজিঞ্জ মিাকামবিা 
কিজত পািজব? 
 
সিসযাি মববৃমত 
 
এই েজবষণাি িূি সিসযা ৪মি: 
১. িূিযজবাজধি সংকি:  
বযমিস্বাধীনতাি নাজি "আমি" মকমিক মচ্িা মবজেজে। ফ্জি তযাে-মতমতক্ষা কজি 
যাজে। 
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২. আইন বাস্তবায়জনি  ািমত:  
MFLO 1961 এি Section 7 অনুযায়ী তািাজকি মনামিি Chairman মক মদজত  য়, 
৯০ মদন সামিি কিজত  য়। মকন্তু ৮০% মক্ষজেই এই মনয়ি িানা  য় না। 
 
৩. িমিয়া  ও মসকুিাি আইজনি দ্বন্দ্ব:  
বািযমববা  ইসুযজত িমিয়া  বাজিে  ওয়াি িতে মদয়, আি িাষ্ট্র মদয় ১৮/২১ বেজিি 
িতে। এই িানাজপাজেজন মিজয়িাই ভুিজভােী। 
 
৪. প্রযুমিি মনমতবাচ্ক প্রভাব:   
মফ্সবুক, মিকিক, ইউমিউজবি কািজণ পিকীয়া, মিভ-িুজেদাি মবজেজে। ২০২৩ সাজি 
সুমপ্রি মকাজিেি এক িাজয় বিা  য়, মফ্সবুক চ্যাি এখন মিজভাজসেি "িাউন্ড"। 
সিসযাি মববৃমত - মবস্তামিত আজিাচ্না 
আধুমনক বাংিাজদজিি সিাজে পামিবামিক আইন আে ৪মি মিৌমিক চ্যাজিজঞ্জি 
িুজখািুমখ। ইসিািী িমিয়া  ও MFLO 1961 োকা সজত্ত্বও এই চ্যাজিঞ্জগুজিা সিাধান 
 জে না। কািণ আইন আজে, মকন্তু বাস্তবায়ন + িানমসকতা + সািামেক বাস্তবতা - 
মতনিাি িজধয েযাপ ততমি  জয়জে। 
 
১. িূিযজবাধ ও পামিবামিক বন্ধজনি সংকি আজেি সিাজে "আিিা" মকমিক 
িানমসকতা মেি। স্বািী-স্ত্রী, শ্বশুি-িাশুমে সবাই মিজি পমিবাি মিমকজয় িাখজতা। মকন্তু 
আধুমনক মিক্ষা, পুেঁমেবাদ ও বযমিস্বাধীনতাি ধািণা এখন "আমি" মকমিক কজি মদজে।  
 
ফ্িাফ্ি মক দােঁোইজে?  
 

● তধজযেি অভাব : মোিখাজিা ঝেোজতই মিজভাজসেি হুিমক। কাউজেমিং োোই 
৯০ মদজনি মনামিি চ্জি যায়। 

 
● তযাজেি িানমসকতা কজি যাওয়া : স্ত্রী চ্ায় কযামিয়াি, স্বািী চ্ায় মিিি। মকউ 

কাজিা েনয সযামিফ্াইস কিজত িামে না। অেচ্ ইসিাি বজি "তািা মতািাজদি 
মপািাক" - িাজন এজক অপিজক মঢজক িাখা, মদাষ িুকাজনা। 



 
 

 
3 

● শ্বশুি-িাশুমে কনমিক্ট : Joint family মভজঙ Nuclear family  জে। মকন্তু 
Islamic Law এ শ্বশুি-িাশুমেি মসবা স্ত্রীি উপি ফ্িে না। এই ভুি ধািণা 
মেজকই ৬০% সংসাজি অিামি শুরু  য়। 

 
BBS 2022 এি েমিপ বিজে, ঢাকায় মিজভাজসেি ৪২% কািণই "িানমসক অমিি" বা 
"মবাঝাপোি অভাব"। আইন মদজয় এিা মঠক কিা যায় না। দিকাি ইসিািী তিমবয়ত। 
 
২. আইন বাস্তবায়জনি  ািমত ও প্রিাসমনক েমিিতা MFLO 1961 একিা ভাজিা 
আইন। Section 7 মত তািাজকি আজে ৯০ মদন + সামিি বাধযতািূিক কিা  জয়জে। 
উজেিয মেি "তািাক মঠকাজনা"। মকন্তু বাস্তজব মক  জে? 
 
ক. মনামিি েমিিতা :  
অজনক স্বািী Chairman মক মনামিি মদয় না, শুধু িুজখ ৩ তািাক মদজয় মদয়। মিজয়িা 
োজনই না তাি তািাক  ইজে মকনা। Supreme Court এি "Hefzur Rahman 
vs Shamsun Nahar 1996" মকজস বিা  ইজে - মনামিি োো তািাক কাযেকি  জব 
না। মকন্তু িাজিি ৭০% মিজয় এই িায় োজন না। 
 
খ. সামিমি কাউমেি অকাযেকি : 
 আইন বজি Chairman সামিি বসাজব। মকন্তু Union Chairman এি না আজে 
মেমনং, না আজে সিয়। ৯০ মদন পাি  জয় মেজিও ১িা মিমিংও  য় না। ফ্জি আইজনি 
উজেিযই বযেে। 
 
ে. মিা িানা আদাজয় ১০ বেি :  
স্ত্রী মকাজিে িািিা কিজি িায় মপজত ৮-১০ বেি িাজে। ততমদজন মিজয়িা িানমসকভাজব 
মিষ। Section 10 োকা সজত্ত্বও "মদনজিা ি অনাদায়ী" মিজখ স্বািীিা ফ্ােঁমক মদয়। 
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 . ভিণজপাষণ িািিাি মবেম্বনা : 
 Section 9 অনুযায়ী স্ত্রী িযামেজেি মকাজিে িািিা কিজত পাজি। মকন্তু স্বািী যমদ 
মবজদজি োজক বা ইনকাি িুকায়, তা জি িায়  জিও িাকা আদায়  য় না। 
িাজন আইন কােজে আজে, বাস্তজব নাই। 
 
৩. িমিয়া  ও িাষ্ট্রীয় আইজনি দ্বন্দ্ব এিা সবজচ্জয় মসনমসমিভ ইসুয। ২িা বে োয়োয় 
িানাজপাজেন: 
 
ক. বািযমববা  ইসুয : 
িমিয়া  বজি মিজয় "বাজিে" বা প্রাপ্তবয়স্ক  জিই মবজয় োজয়ে।  ানামফ্ িজত ৯ বেি, 
িাজিমক িজত ১৫ বেি। মকন্তু Child Marriage Restraint Act 2017 বজি মিজয় 
১৮ এি আজে মবজয় কিা যাজব না। মেিাি সািকািস্টযাজে 16।  
এখন সিসযা  জিা - িাজি ১৫ বেজিি মিজয় বাজিো  জয় মেজে, পমিবাি মবজয় মদজত 
চ্ায়। মকন্তু আইন বাধা মদয়। ফ্জি মবজয়  য় মঠকই, মকন্তু মিমেমে  য় না। মিজয়িা 
তখন আইমন সুিক্ষা পায় না। মিজভাসে  জি মিা িানাও পায় না।  
 
খ. বহুমববা  মনয়ন্ত্রণ: 
Section 4 বজি ২য় মবজয়ি েনয ১ি স্ত্রীি অনুিমত িােজব। মকন্তু িমিয়া জত এই িতে 
নাই। পমবে কুিআজন বিা আজে, "আি যমদ মতািিা আিঙ্কা কি ময, ইয়াতীি 
মিজয়জদি প্রমত সুমবচ্াি কিজত পািজব না, তজব মবজয় কিজব নািীজদি িজধয যাজক 
মতািাজদি ভাজিা িাজে—দুই, মতন বা চ্ািেন। মকন্তু যমদ আিঙ্কা কি ময সুমবচ্াি 
কিজত পািজব না, তজব একেনজক মকংবা মতািাজদি অমধকািভুি দাসীজক; এজত 
পক্ষপামতত্ব না কিাি সম্ভাবনা মবমি।" (সূিা মনসা : আয়াত-৩) 
এখাজন সূিা মনসাজত আো  ৪ মবজয় পযেি অনুিমত মদজেন, শুধু িতে "ইনসাফ্ কিজত 
পািজি"।  
এখন প্রশ্ন: িাষ্ট্র মক িমিয়া ি উপি নতুন িতে আজিাপ কিজত পাজি? আজিিিা বজি 
"িাসিা াি েনয" িাষ্ট্র এিা কিজত পাজি। মকন্তু বাস্তজব এই আইজনি কািজণ ২য় মবজয় 
কিজত মেজি স্বািীিা "িুমকজয়" মবজয় কজি। মিমেমে কজি না। ফ্জি ২য় স্ত্রী এবং 
সিানিা আইনেত অমধকাি মেজক বমিত  য়। 
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৪. প্রযুমি ও সািামেক িাধযজিি মনমতবাচ্ক প্রভাব এিা একদি নতুন চ্যাজিঞ্জ, যা 
আজে মকউ কল্পনাও কজি নাই। 
 
ক. পিকীয়া ও িানমসক প্রতািণা:  
মফ্সবুক, ইজিা, ম ায়ািসঅযাজপি কািজণ "ভাচু্েয়াি পিকীয়া" মবজেজে। 2023 সাজি 
 াইজকািে এক িাজয় বিজে - স্বািীি মফ্সবুক মিজসঞ্জাজি অনয মিজয়ি সাজে আপমিকি 
চ্যাি মিজভাজসেি িাউন্ড। মকন্তু সিসযা  জিা, এই "চ্যাি" মদজয় সংসাি ভাঙজে।যা 
ভাচু্েয়াি মযনা। 
আি কুিআন বজি "মতািিা মযনাি কাজেও মযও না" - (সূিা ইসিা ৩২) 
 
 
খ. মিভ-িুজেদাি ও মবজয়ি প্রমত অনী া:  
পাশ্চাতয সংসৃ্কমতি প্রভাজব ঢাকা-চ্ট্টিাজিি মবশ্বমবদযািয় পেুয়া মেজি-মিজয়জদি িজধয 
মিভ-িুজেদাি বােজে। তািা িজন কজি মবজয় োোই োকা যায়। মকন্তু Islamic Law 
এিা েষ্ট  ািাি। আি আইনেতভাজবও এই সিান "োিে" সাবযস্ত  য়, সম্পমিি 
অমধকাি পায় না। 
 
ে. পজনোিামফ্ ও মযৌন মবকৃমত:  
ইন্টািজনজিি কািজণ স্বািী-স্ত্রীি স্বাভামবক মযৌন েীবন নষ্ট  জে। Husband স্ত্রীি প্রমত 
আি   ািাজে, স্ত্রী Husband এি প্রমত। ফ্জি Divorce। 
এই ৪িা চ্যাজিঞ্জ প্রিাণ কজি - শুধু কজঠাি আইন মদজয় পমিবাি মিকাজনা যাজব না। 
দিকাি "ইসিািী পামিবামিক মিক্ষা"। MFLO 1961 এি ৯০ মদজনি সামিমি 
মসজস্টিিাই ইসিাজিি " াকাি" মনজয়াজেি কুিআমনক পদ্ধমত - সূিা মনসা আয়াত ৩৫। 
মকন্তু আিিা মসিা প্রজয়াে কমি না। 
কুিআজন আো  বজিন-  
"আি যমদ মতািিা তাজদি উভজয়ি িজধয মবজেজদি আিঙ্কা কি, তজব স্বািীি পমিবাি 
মেজক একেন মবচ্ািক (সামিস) এবং স্ত্রীি পমিবাি মেজক একেন মবচ্ািক (সামিস) 
পাঠাও। যমদ তািা িীিাংসা চ্ায়, তজব আো  উভজয়ি িজধয মিি কজি মদজবন। মনশ্চয়ই 
আো  সবেজ্ঞ, সিযক অবেত।" (সূিা আন মনসা : আয়াত-৩৫) 



 
 

 
6 

েজবষণাি উজেিয 
 
মযজকাজনা েজবষণাি সফ্িতা মনভেি কজি এি উজেিয কতিা েষ্ট তাি উপি। এই 
মেমসস "ফ্যামিমি ি এবং আধুমনক সিাজেি চ্যাজিঞ্জ" েজবষণামিি সুমনমদেষ্ট উজেিয  
 জিা: 
 
উজেিয ১: ইসিািী পামিবামিক আইজনি িূি মভমি ও দিেন মচ্মিত কিা 
  
ইসিাি পমিবািজক মদজখ "ইবাদত" ম জসজব। শুধু তেমবক চ্াম দা পূিজণি োয়ো না। 
তাই প্রেি উজেিয  জিা কুিআন-সুন্না  ম েঁজি মবি কিা - ইসিাি পমিবাি েঠজনি 
েনয মকান ৫িা িূিনীমত মদজয়জে। 
(১). তাও ীদ মভমিক সম্পকে : স্বািী-স্ত্রী উভজয়ই আো ি কাজে েবাবমদম  কিজব। 
তাই সম্পকেিা শুধু "চু্মি" না, এিা "আিানত"।   
(২). নযায়মবচ্াি ও ইনসাফ্: "পুরুজষিা নািীজদি অমভভাবক" - এি িাজন িাসন না, 
িাজন দাময়ত্ব। ইনসাফ্ োো বহুমববা   ািাি। 
এ সম্পজকে কুিআজন বমনেত আজে, 

جَالُ  ونَُ الر ِّ ام  ُ عَلَىُ  بعَْضَه مُْ اللَّّ ُ فَضَّلَُ بِّمَا الن ِّسَاءُِّ عَلَى قَوَّ نُْ أنَفقَ وا وَبِّمَا بعَْض  مُْ مِّ ُ أمَْوَالِّهِّ  ۚ 
الِّحَاتُ  ُ اللَّّ ُ حَفِّظَُ بِّمَا ل ِّلْغيَْبُِّ حَافِّظَاتُ  قَانِّتاَتُ  فَالصَّ تِّي ۚ  ظ وه نَُّ ن ش وزَه نَُّ تخََاف ونَُ وَاللََّّ  فعَِّ
وه نَُّ ر  عُِّ فِّي وَاهْج  ب وه نَُّ الْمَضَاجِّ نَُّ تبَْغ وا فلَََُّ أطََعْنكَ مُْ فإَِّنُْ ۚ ُ وَاضْرِّ َُ إِّنَُّ ۚ ُ سَبِّيلًَُّ عَليَْهِّ  كَانَُ اللَّّ

يًّا  كَبِّيرًا عَلِّ
 
অেে: "পুরুষিা নািীজদি তত্ত্বাবধায়ক ও অমভভাবক; কািণ আো  তাজদি একেনজক 
অনযেজনি ওপি মেষ্ঠত্ব মদজয়জেন এবং পুরুষিা তাজদি ধন-সম্পদ মেজক বযয় কজি। 
সুতিাং সতী-সাধ্বী নািীিা অনুেত  জয় োজক এবং পুরুষজদি অনুপমস্থমতজত আো  
যা ম ফ্ােত কিজত বজিজেন, তা তািা ম ফ্ােত কজি।আি ময স্ত্রীজদি অবাধযতাি 
আিঙ্কা কি, প্রেজি তাজদিজক উপজদি দাও, এিপি তাজদি িযযা মেজক আিাদা িাখ 
এবং (তাজতও কাে না  জি) তাজদিজক সািানয িাসন কজিা (বা প্র াি কজিা)। এিপি 
তািা যমদ মতািাজদি অনুেত  জয় যায়, তজব তাজদি মবরুজদ্ধ মকাজনা পে অজেষণ কজিা 
না। মনশ্চয়ই আো  সজবোচ্চ, সবেজেষ্ঠ।” (সূিা আন মনসা : আয়াত - ৩৪) 
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(৩). িাওয়াো  ও িা িা  : ভাজিাবাসা ও দয়া। িাসুি সা. এি পুজিা দাম্পতয েীবন 
এিাি উদা িণ। 
(৪). বংি ও সম্পদ িক্ষা : িাকামসদ আি-িমিয়া ি ২িা িূি উজেিযই পমিবাজিি 
সাজে েমেত। 
(৫). দাময়ত্ব ও অমধকাজিি ভািসািয : স্বািীি দাময়ত্ব মবমি, তাই অমধকািও মবমি। স্ত্রীি 
অমধকাি মবমি, তাই দাময়ত্ব কি। ৫০-৫০ না, ইনসাফ্। 
 
উজেিয ২: আধুমনক সিাজেি পামিবামিক আইজনি বাস্তব মচ্ে:  
ক. পমিিাণেত মচ্ে : BBS, মিেযাি এইি, সুমপ্রি মকাজিেি মিজপািে মেজক মিিা মনয়া। 
মযিন - 2020-2024 সাজি ঢাকা ফ্যামিমি মকাজিে বেজি েজে 12,000 মিজভাসে িািিা। 
এি িজধয ৬৫% নািী দাজয়ি কিজে Khula এি েনয। কািণ মক?  
খ. গুণেত চ্যাজিঞ্জ :  
- মিা িানা আদাজয় েজে ৭-১০ বেি িাজে মকন? 
- Section 7 এি সামিমি কাউমেি ৮০% মক্ষজে বজস না মকন? 
- মফ্সবুক-মিকিক মকভাজব "োিে পাসেন"  জয় সংসাি ভাঙজে? 
 
উজেিয ৩:  িমিয়া  ও িাষ্ট্রীয় আইজনি দ্বন্দ্বপূণে োয়োগুজিাজত সিেজয়ি পে মবি 
কিা  
বহুমববা , উিিামধকাি - এই ২িা োয়োয় িমিয়া  আি িাষ্ট্রীয় আইন িুজখািুমখ 
দােঁমেজয়। 
 
উজেিয ৪ : আধুমনক চ্যাজিঞ্জ মযিন প্রযুমি, মিভ-িুজেদাি, িানমসক স্বাস্থয - মনজয় 
আজিাচ্না  
 
উজেিয ৫: নীমতমনধোিক, আজিি ও সাধািণ িানুজষি েনয বাস্তবিুখী সুপামিি ততমি 
কিা  
  
১. সিকাজিি েনয :  Arbitration Council এ ইসিািী স্কিাি ও কাউজেিি মনজয়াে 
বাধযতািূিক কিা। মিা িানা আদাজয়ি েনয "ফ্যামিমি মকািে" এি আিাদা মবি। 
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২. আজিি সিাজেি েনয : খুতবা, ওয়াজে শুধু "তািাক  ািাি" না বজি, "তািাজকি 
আদব" মিখাজনা। Section 7 মকভাজব িানজত  জব - মসিা িসমেজদ বুঝাজনা। 
৩. মবশ্বমবদযািয় ও িাদ্রাসাি েনয:  "Premarital Counseling" মকাসে বাধযতািূিক 
কিা। মবজয়ি আজে ৩ িাজসি মকাসে - মযখাজন স্বািী-স্ত্রী উভজয়ই অমধকাি-দাময়ত্ব 
মিখজব। 
 
েজবষণাি প্রশ্ন 
১. ইসিাি পমিবািজক মকান ৫মি িূিনীমতি উপি দােঁে কমিজয়জে? 
২. মিজভাসে, কাস্টমি, ভিণজপাষণ ইসুযজত িমিয়া ি সিাধান মক? 
৩. MFLO 1961 কতিা িমিয়া  সম্মত? সংস্কাি দিকাি মক? 
 
েজবষণা পদ্ধমত 
গুণেত েজবষণা পদ্ধমত। প্রােমিক উৎস: কুিআন,  ামদস, মফ্কজ ি মকতাব।িাধযমিক 
উৎস: MFLO 1961, BBS মিজপািে, োনোি আমিেজকি। 
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০২: মকেু পমিভাষা ও সংঙ্গা 

● তািাক 
তািাক (Talaq) একমি আিমব িব্দ, যাি অেে বন্ধনিুি কিা, তযাে কিা বা মবমেন্ন 
 ওয়া। মবমধসম্মত মববা  দ্বািা প্রমতমষ্ঠত স্বািী-স্ত্রীি তববাম ক সম্পকে ও দায়বদ্ধতা 
মবজিষ িব্দ বা প্রমিয়াি িাধযজি মেন্ন বা বামতি কিাি নািই তািাক। 
 
ধিণ: তািাক প্রধানত দুই প্রকাজি মদওয়া যায়: 
ক. তািাক-এ-স্বিী : সিাসমি ও েষ্ট ভাষায় তািাক প্রদান কিা (মযিন: "আমি 
মতািাজক তািাক মদিাি") 
 
খ. তািাক-এ-মকনায়া: অেষ্ট বা ইমঙ্গজতি িাধযজি তািাক প্রদান কিা।ইসিাজি 
তািাকজক অতযি অপেন্দনীয় কাে ম জসজব উজেখ কিা  জয়জে। স্বািী মনে অমধকাজি 
তািাক মদজত পাজিন, তজব মনমদেষ্ট িজতে স্ত্রীও স্বািীি কাে মেজক তািাক ি জণি 
অমধকাি (খুিা) িাজখন। 
 
ইসিামি িমিয়জতি পমিভাষায় তািাক  জিা এিন একমি আইমন ও ধিেীয় প্রমিয়া, 
যাি িাধযজি স্বািী-স্ত্রী পািেমিক তববাম ক সম্পজকেি অবসান  িান। এমি িুসমিি 
আইজন মববা মবজেজদি একমি তবধ পদ্ধমত। 
 

● খুিা 
খুিা একমি আিমব িব্দ, যাি অেে খুজি মফ্িা, উপজে মফ্িা বা মকাজনা মপািাক িিীি 
মেজক খুজি মফ্িা।  
পমবে কুিআজন স্বািী-স্ত্রীজক এজক অপজিি মপািাক বিা  জয়জে, তাই এই মবজেদজক 
মপািাক খুজি মফ্িাি সাজে তুিনা কজি 'খুিা' বিা  য়। 
 
িিীয়জতি পমিভাষা: যখন মকাজনা স্ত্রী স্বািীি সাজে বসবাস কিজত অপেন্দ কজিন 
এবং আো ি মবধান িক্ষা কিজত পািজবন না বজি আিঙ্কা কজিন, তখন মতমন স্বািীজক 
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মকেু আমেেক মবমনিয় মদজয় তববাম ক বন্ধন মেজক মনজেজক িুি কজি মনওয়াজক খুিা 
বজি। 
িূি মভমি: এমি িূিত স্বািী ও স্ত্রীি পািেমিক সিজঝাতাি িাধযজি সম্পন্ন  য়। 
 
মবমনিয়: স্ত্রী সাধািণত তােঁি মিা িানাি সমূ্পণে বা আংমিক অংি দামব না কিাি িজতে 
অেবা মকাজনা মনমদেষ্ট সম্পদ স্বািীজক মফ্মিজয় মদওয়াি িাধযজি এই চু্মি কজিন। 
 
তািাজকি প্রকৃমত: খুিা সম্পন্ন  ওয়াি সাজে সাজে একমি 'তািাক-এ-বাজয়ন' বা চূ্োি 
মবজেদ কাযেকি  য়। এি ফ্জি স্বািী স্ত্রীজক আি মফ্মিজয় মনওয়াি (রুেু কিাি) 
অমধকাি িাজখন না। তজব পিবতেীজত তােঁিা চ্াইজি নতুন কজি মবজয় কিজত পাজিন। 
 
 
ইসিামি িমিয়জতি পমিভাষায় খুিা (Khula)  জিা এিন একমি আইমন ও ধিেীয় 
প্রমিয়া, মযখাজন স্ত্রী স্বািীি সম্মমত সাজপজক্ষ মনমদেষ্ট মকাজনা মবমনিজয়ি (সাধািণত 
মিা িানাি) মবমনিজয় তববাম ক সম্পজকেি অবসান  িান। এমি িুসমিি পামিবামিক 
আইজন নািীি মববা মবজেজদি একমি তবধ অমধকাি। 
 

● নুিূয 
নুিূয একমি আিমব িব্দ, যাি অেে উচ্চ  ওয়া, উেঁচু্ স্থাজন আজিা ণ কিা বা অবাধয 
 ওয়া।  
দাম্পতয সম্পজকেি মক্ষজে এি অেে  জিা মনজেি সীিানা িঙ্ঘন কজি অ ংকাি কিা 
বা সঙ্গীি অবাধয  ওয়া। 
 
িিীয়জতি পমিভাষা: স্বািী বা স্ত্রীি মযজকাজনা একেজনি পক্ষ মেজক দাম্পতয েীবজনি 
স্বাভামবক মনয়ি, পািেমিক মসৌ াদেয ও িিীয়ত মনধোমিত দাময়ত্ব িঙ্ঘন কজি অবাধয 
আচ্িণ কিাজক নুিূয বজি। 
প্রকািজভদ:  
পমবে কুিআন অনুযায়ী নুিূয দুই পজক্ষি িাধযজিই  জত পাজি: 
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ক. স্ত্রীি পক্ষ মেজক নুিূয: স্ত্রী যমদ মকাজনা তবধ কািণ োোই স্বািীি প্রমত অবাধয  ন, 
 ি মেজক চ্জি যান বা স বাজস অস্বীকৃমত োনান। 
 
খ. স্বািীি পক্ষ মেজক নুিূয: স্বািী যমদ স্ত্রীি প্রমত মনষু্ঠি আচ্িণ কজিন, তাি মিৌমিক 
অমধকাি (ভিণজপাষণ, বাসস্থান) মেজক বমিত কজিন বা তাি প্রমত চ্িি উদাসীনতা 
মদখান। 
 
পমবে কুিআজন সিাধান: নুিূয মনিসজনি েনয কুিআজন মনমদেষ্ট ধাজপি কো বিা 
 জয়জে। স্ত্রীি অবাধযতাি মক্ষজে মবাঝাজনা, মবোনা পৃেক কিা এবং সিজঝাতাি মচ্ষ্টা 
কিাি মবধান িজয়জে। অনযমদজক, স্বািীি অবাধযতাি মক্ষজে আজিাচ্নাি িাধযজি 
মনজেজদি িজধয আপস বা সিজঝাতা কিাি পিািিে মদওয়া  জয়জে।ইসিাজি দাম্পতয 
েীবনজক মিমকজয় িাখাি েনয নুিূয দূি কজি দ্রুত পািেমিক িামি মফ্মিজয় আনাি 
ওপি মোি মদওয়া  জয়জে। 
 
ইসিামি িমিয়জতি পমিভাষায় নুিূয (Nushuz)  জিা তববাম ক েীবজনি এিন একমি 
অনাকামিত পমিমস্থমত, মযখাজন স্বািী বা স্ত্রীি মকাজনা একেন দাম্পতয েীবজনি 
অপমি াযে দাময়ত্ব ও কতেবয পািন কিজত অস্বীকাি কজিন এবং এজক অপজিি অবাধয 
 ন। এমি িূিত তববাম ক অসদাচ্িণ বা অবাধযতাজক মনজদেি কজি। 
 

● ম োনাত 
ম োনাত একমি আিমব িব্দ, যাি অেে মকাজি মনওয়া, বুজক েমেজয় ধিা, িািন-পািন 
কিা বা িক্ষা কিা। 
 
িিীয়জতি পমিভাষা: ময মিশু মনজেি যত্ন মনজে মনজত পাজি না, তাজক মযজকাজনা ক্ষমত 
বা ধ্বংস মেজক িক্ষা কিা এবং তাি িািীমিক ও িানমসক মবকাজিি েনয উপযুি 
তত্ত্বাবধান মনমশ্চত কিাি আইমন ও ধিেীয় অমধকািজক ম োনাত বজি। 
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অমধকাজিি অিামধকাি: ইসিামি আইন অনুযায়ী, সিাজনি ম োনাত বা িািন-পািজনি 
প্রেি এবং প্রধান অমধকাি িাতাি (িাজয়ি)। িা যমদ মকাজনা কািজণ অজযােয  ন, তজব 
পযোয়িজি নানীি ওপি এই দাময়ত্ব বতোয়। 
 
সিাজনি বয়সসীিা:  ানামফ্ মফ্ক  এবং বাংিাজদজিি প্রচ্মিত িুসমিি পামিবামিক 
আইন অনুযায়ী, িা একমি মনমদেষ্ট বয়স পযেি সিাজনি কাস্টমি বা ম োনাত মনজেি 
কাজে িাখজত পাজিন: 
 
মেজি সিান: ৭ বেি বয়স পযেি। 
মিজয় সিান: বয়িঃসমন্ধকাি বা সাবামিকা  ওয়া পযেি। 
 
বাবাি ভূমিকা: ম োনাজতি সিয়কাজিও বাবা সিাজনি 'প্রাকৃমতক অমভভাবক' 
(Natural Guardian) ম জসজব ব াি োজকন। মিশুি যাবতীয় ভিণজপাষণ এবং 
খিজচ্ি দাময়ত্ব সমূ্পণে বাবাি ওপি নযস্ত োজক।ইসিাি ও প্রচ্মিত আইজন সিাজনি 
ম োনাত বা কাস্টমি মনধোিজণি মক্ষজে সবসিয় "সিাজনি সজবোচ্চ কিযাণ" (Welfare 
of the Child) মবজবচ্না কিা  য়। 
 
ইসিামি িমিয়ত ও িুসমিি পামিবামিক আইজনি পমিভাষায় ম োনাত (Hizanat) 
 জিা মনমদেষ্ট বয়স পযেি মিশুি িািীমিক, িানমসক ও তনমতক সুিক্ষাি েনয তাি 
িািন-পািন, তত্ত্বাবধান ও িক্ষণাজবক্ষজণি আইমন অমধকাি। সাধািণ ভাষায় এজক 
সিাজনি অমভভাবকত্ব বা কাস্টমি (Custody) বিা  য়। 
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০৩: ইসিাজি পামিবামিক আইজনি মভমি 

 
কুিআন-সুন্না ি আজিাজক পমিবাজিি ধািণা   
ইসিাজি পমিবাি শুধু তেমবক সম্পকে না, এিা একিা "মিসাক্বান োিীযা" - সুদৃঢ় 
চু্মি। কুিআজন এই মবষজয় বিা আজে, 

ذ ونهَ ُ وَكَيْفَُ ك مُْ أفَْضَىُ  وَقدَُْ تأَخْ  ُ إِّلىَُ  بعَْض  نْك مُْ وَأخََذْنَُ بعَْض  يثاَقاً مِّ  غَلِّيظًا مِّ
"আি মতািিা তা কীভাজব ি ণ কিজব, অেচ্ মতািিা এজক অপজিি সাজে একাজি 
মিমিত  জয়ে এবং তািা মতািাজদি কাে মেজক সুদৃঢ় অঙ্গীকাি ি ণ কজিজে?" (সূিা 
আন মনসা : আয়াত-২১) 
 
এই চু্মিি ৩িা স্তম্ভ: 
(১) সাকানা : িানমসক প্রিামি। স্বািী-স্ত্রী এজক অপজিি "মিবাস" - মপািাক।  
পমবে কুিআজনি সূিা বাকািাি ১৮৭নং আয়াজত এই মবষজয় বিা  জয়জে, "তািা 
মতািাজদি মপািাক এবং মতািিা তাজদি মপািাক।" 
অেোৎ, মপািাক মযিন মদ  ঢাজক, িজ্জা িাজখ, মতিমন স্বািী-স্ত্রী এজক অপজিি মদাষ 
মোপন িাখজব। 
 
(২) িাওয়াো : ভাজিাবাসা।স্বািী-স্ত্রী এজক অপিজক ভাজিাবাসজব। িাসুি সা. বজিজেন 
"মতািাজদি িজধয মসই উিি, ময তাি স্ত্রীি কাজে উিি" - মতিমিময। 
 
(৩) িা িা  : দয়া। িাজেি সিয়ও মযন স্বািী-স্ত্রী এজক অপজিি প্রমত দয়া না  ািায়। 
 
মববা , তািাক, ভিণজপাষণ - িূিনীমত 
মববা  :  
মববা   জিা ইবাদত ও চু্মিি সিমেত রুপ। ইসিাজি মবজয় একমি পমবে ধিেীয় মবধান 
এবং সািামেক চু্মি। মববা  সম্পন্ন  ওয়াি েনয মকেু আবিযকীয় িতে ও মনয়ি িজয়জে 
, যাি িজধয প্রস্তাব (ইোব) ও ি ণ (কবুি), সাক্ষী, এবং মিা িানা প্রধান।মনজচ্ 
ইসিাজিি মনয়িানুযায়ী মবজয়ি িূি মভমি ও আনুষ্ঠামনকতাি মববিণ মদওয়া  জিা: 
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১. মবজয়ি মিৌমিক মভমি (ফ্িে ও িতে): 
● বি ও কজনি সম্মমত: বি ও কজন উভজয়ি পূণে সম্মমত োকজত  জব। ইসিাজি 

মোিপূবেক মবজয় মদওয়া সমূ্পণে  ািাি। 
● অমভভাবক (ওয়ািী): কজনি বাবা বা মনকিস্থ মকাজনা পুরুষ অমভভাবজকি 

উপমস্থমত ও সম্মমত আবিযক। 
● ইোব ও কবুি: মবজয়ি িেমিজস অমভভাবক বিজক প্রস্তাব মদজবন (ইোব) এবং 

বি তা ি ণ কিজবন (কবুি)। 
● সাক্ষী: মবজয়ি আসজি কিপজক্ষ দুেন প্রাপ্তবয়স্ক ও সুস্থ িুসমিি পুরুষ (বা 

একেন পুরুষ ও দুেন নািী) সাক্ষী োকজত  জব। 
● মিা িানা: বি কতৃেক কজনজক সম্মানেনক আমেেক বা বস্তুেত উপ াি প্রদান 

কিা আবিযক। মতিমিময িিীজফ্ আজে, মদনজিা ি কমিজয় মবজয় কিা সুন্না  - 
(মতিমিময ১১১৪)। 

 
২. গুরুত্বপূণে সুন্নত ও িুস্তা াব:  

● পাে-পােী মদখা: মবজয়ি পূজবে পাে-পােী এজক অপিজক িমিয়তসম্মত উপাজয় 
মদজখ মনওয়া িুস্তা াব বা সুন্নত। 

● মবজয়ি ম াষণা ও খুতবা: মবজয় মোপজন না কজি প্রকাজিয ম াষণা মদজয় কিা 
উমচ্ত। মবজয়ি শুরুজত খুতবা পাঠ কিা সুন্নত। 

 
তািাক:  
তািাক  ািাি  জিও আো ি কাজে সবজচ্জয়  ৃমণত কাে - (আবু দাউদ ২১৭৮)।   
ইসিামি িমিয়জত তািাজকি প্রকাি ও মনয়িপদ্ধমতেত ও প্রজয়াজেি মদক মেজক 
তািাকজক প্রধানত কজয়কমি ভাজে ভাে কিা  য়: 
 
পদ্ধমতেত প্রকািজভদ: 

● তািাক-ই-আ সান (সজবোিি):  
স্ত্রী যখন ঋতু বা  াজয়ে মেজক পমবে  য় এবং মসই পমবে অবস্থায় স্বািী-স্ত্রীি িজধয 
মকাজনা িািীমিক সম্পকে  য়মন, তখন একমিিাে তািাক মদওয়া। এমি সুন্না সম্মত ও 
সবজচ্জয় ি ণজযােয পদ্ধমত। 
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● তািাক-ই- াসান (উিি):  
পিপি মতনমি তু জিি (পমবেতা) সিজয় একমি কজি মিাি মতনমি তািাক মদওয়া। 
এজত স্বািী চ্াইজি প্রেি বা মদ্বতীয় তািাজকি পি স্ত্রীজক মফ্মিজয় মনজত পাজি। 
তািাক-ই-মবদয়ী বা িমিয়ামবজিাধী (অনুজিামদত নয়): একসাজে বা এক িেমিজস মতন 
তািাক মদজয় মদওয়া। 
 
প্রজয়াে বা প্রভাজবি মদক মেজক: 

● তািাক-ই-িােয়ী: স্বািী চ্াইজি ইেত চ্িাকািীন (সাধািণত ৩ িাস বা ৩মি 
 াজয়ে) স্ত্রীজক মফ্মিজয় মনজত পাজি, নতুন কজি মবজয়ি প্রজয়ােন  য় না। 

● তািাক-ই-বাজয়ইন: তািাক চূ্োি  জয় যায় এবং ইেত মিষ  ওয়াি পি স্ত্রীজক 
পুনিায় মবজয় কিজত  জি নতুন কামবন ও সম্মমতি প্রজয়ােন  য়। 

● তািাক-ই-িুোোো (চূ্োি): সজবোচ্চ মতন তািাক মদওয়া। এি ফ্জি তববাম ক 
সম্পকে সমূ্পণে মেন্ন  জয় যায় এবং ইেজতি িজধয মফ্মিজয় মনওয়াি মকাজনা 
সুজযাে োজক না। ম ো মববা  োো একই স্ত্রীি সাজে পুনিায় সংসাি কিা সম্ভব 
নয়। 

● অনযানয রূপ:খুিা: স্ত্রী যমদ স্বািীি আচ্িজণ অসন্তুষ্ট োজক এবং স্বািীি মেজক 
িুি  জত চ্ায়, তখন কামবজনি মিা িানা বা অনয মকাজনা িজতেি মবমনিজয় স্বািীি 
সম্মমত মনজয় মবজেদ  িায়। 

● তাফ্বীে-ই-তািাক: মবজয়ি কামবননািায় স্ত্রীজক তািাক মদওয়াি অমধকাি প্রদান 
কিা (সাধািণত ১৮ নম্বি কিাজি উজেখ োজক)। এই ক্ষিতাবজি স্ত্রী চ্াইজি 
স্বািীজক তািাক মদজত পাজি। 

 
ভিণজপাষণ বা Nafaqah  
   
ইসিািী িমিয়া জত ভিণজপাষণজক "স্ত্রীি সুমনমদেষ্ট  ক" ম জসজব েণয কিা  জয়জে। 
আিমব "নাফ্াকা" িজব্দি অেে বযয় কিা। স্বািীি উপি স্ত্রীি ভিণজপাষণ ফ্িে - এিা 
মনজয় চ্াি িায াজবি ইিািিা একিত।  
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কুিআজনি মভমি:   
আো  বজিন, "পুরুষিা নািীজদি তত্ত্বাবধায়ক ও অমভভাবক; কািণ আো  তাজদি 
একেনজক অনযেজনি ওপি মেষ্ঠত্ব মদজয়জেন এবং পুরুষিা তাজদি ধন-সম্পদ মেজক 
বযয় কজি। সুতিাং সতী-সাধ্বী নািীিা অনুেত  জয় োজক এবং পুরুষজদি অনুপমস্থমতজত 
আো  যা ম ফ্ােত কিজত বজিজেন, তা তািা ম ফ্ােত কজি।আি ময স্ত্রীজদি 
অবাধযতাি আিঙ্কা কি, প্রেজি তাজদিজক উপজদি দাও, এিপি তাজদি িযযা মেজক 
আিাদা িাখ এবং (তাজতও কাে না  জি) তাজদিজক সািানয িাসন কজিা (বা প্র াি 
কজিা)। এিপি তািা যমদ মতািাজদি অনুেত  জয় যায়, তজব তাজদি মবরুজদ্ধ মকাজনা 
পে অজেষণ কজিা না। মনশ্চয়ই আো  সজবোচ্চ, সবেজেষ্ঠ।" ( সূিা আন মনসা ৩৪) । 
এই "সম্পদ বযয়" িাজনই ভিণজপাষণ। 
 
আবাি সূিা তািাক এি ৬নং আয়াজত  বিা  জয়জে,  
"মতািাজদি সািেেয অনুযায়ী মতািিা মনজেিা মযখাজন বাস কজিা, তাজদিজকও [ইেত 
পািনিত নািীজদি] মসখাজন বাস কিজত দাও। তাজদিজক কষ্ট মদজয় সংকজি মফ্িাি 
মচ্ষ্টা কজিা না। তািা যমদ েভেবতী  য়, তজব সিান প্রসব না  ওয়া পযেি তাজদি 
বযয়ভাি ব ন কজিা। অতিঃপি তািা যমদ মতািাজদি সিানজক দুধ পান কিায়, তজব 
তাজদি নযাযয পামিেমিক প্রদান কজিা। আি এ মবষজয় মতািিা পািেমিক আজিাচ্না 
ও সম্মমতি িাধযজি মসদ্ধাি নাও। তজব মতািিা যমদ এজক অপজিি প্রমত অসুমবধায় 
পে, তজব অনয নািী তাি [সিাজনি] পজক্ষ দুধ পান কিা।" এিিাজন স্বািীি আমেেক 
সািেেয ও স্ত্রীি সািামেক িযোদা অনুযায়ী ভিণজপাষণ মদজত  জব। 
 
ভিণজপাষজণি ৩মি খাত:  
ফ্কী েণ ভিণজপাষণজক ৩ ভাজে ভাে কজিজেন: 
১). খাবাি : িানসম্মত খাবাি, যা স্ত্রীি সািামেক অবস্থাজনি সাজে যায়। 
২). মপািাক :  িীত-িীজেি মপািাক, সােসজ্জা।  ামদজস আজে - "তুমি যখন খাজব 
তাজকও খাওয়াজব, যখন পিজব তাজকও পিাজব" - আবু দাউদ 2142। 
৩). বাসস্থান : আিাদা রুি বা আিাদা বাসা। শ্বশুি-িাশুমেি সাজে োকজত বাধয কিা 
যাজব না, যমদ স্ত্রী আিাদা োকজত চ্ায়। 
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গুরুত্বপূণে ৩মি নীমত : 
(১) স্বািী দমিদ্র  জি : স্ত্রী তািাক চ্াইজত পািজব। মকন্তু স্বািী চ্াইজি "ইসাি" বা 
মকমস্তজত মদজত পাজি। 
(২) স্ত্রী ধনী  জিও :  স্বািী ভিণজপাষণ মদজত বাধয। স্ত্রীি সম্পজদ স্বািীি মকাজনা 
অমধকাি নাই। 
(৩) নুশুে বা অবাধযতা : স্ত্রী যমদ মবনা কািজণ স্বািীি  ি তযাে কজি, তা জি 
ভিণজপাষণ বন্ধ  জয় যাজব। মকন্তু স্বািী যমদ মনযোতন কজি, তা জি স্ত্রী নুশুে  জব না। 
 
বাংিাজদজিি MFLO 1961 এি Section 9 এই নীমতই বাস্তবায়ন কজিজে। স্ত্রী 
িযামেজেি মকাজিে িািিা কজি ভিণজপাষণ আদায় কিজত পাজি। 
 
সিাজনি অমভভাবকত্ব বা Hizanat ও Wilayat  
  
ইসিাজি "ম ফ্ােত" বা "Hizanat" আি "অমভভাবকত্ব" বা "Wilayat" - দুইিা 
আিাদা মেমনস। এিা না বুঝজি কাস্টমি িািিায় ঝাজিিা  য়। 
 
(১). Hizanat বা িািন-পািন :  
এি িাজন মিশুি তদনমন্দন মদখাজিানা - খাওয়াজনা, মোসি কিাজনা,  ুি পাোজনা। এই 
দাময়জত্বি  কদাি মক? 
 ানামফ্ িায াব িজত:  

● মেজি সিান : ৭ বেি বয়স পযেি িাজয়ি কাজে োকজব।  
●  মিজয় সিান : ৯ বেি বা ঋতুিতী  ওয়া পযেি িাজয়ি কাজে োকজব। 

 
িতে ৪ িা:  

● িা িুসমিি  জত  জব, 
●  সৎ  জত  জব,  
● মবজয় না কজি োকজত  জব,  
● মিশুি েনয উপযুি োয়োয় োকজত  জব।  
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িা যদ অনয মিাকজক মবজয় কজি মফ্জি, তা জি ম ফ্ােজতি অমধকাি নানীি কাজে 
চ্জি যাজব। 
 
(২). Wilayat বা আইনেত অমভভাবকত্ব:  
এি িাজন সিাজনি সম্পমি মদখাজিানা, মবজয় মদয়া, মিক্ষাি মসদ্ধাি মনয়া। এই ক্ষিতা 
সবসিয় বাবাি। বাবা না োকজি দাদাি। িা কখজনাই "ওয়ামি"  জত পাজি না। কািণ 
ইসিাি িজন কজি আমেেক ও আইনেত মসদ্ধাজিি েনয পুরুষ মবমি উপযুি। 
 
আধুমনক চ্যাজিঞ্জ ও সিাধান :   
আেকাি মকািে "মিশুি কিযাণ" বা "Welfare of the Child" নীমতজক প্রাধানয মদয়। 
তাই ৯ বেি পাি  জিও যমদ মিজয় িাজয়ি কাজে োকজত চ্ায় এবং িা উপযুি  য়, 
তা জি মকািে িাজয়ি কাজেই িাজখ - Baby Mahfuza vs Md. Shahidul 2011 
মকজস এিাই  জয়জে। 
 
মকন্তু িূিনীমত একই: ৭/৯ বেি পযেি িা, এিপি বাবা। উজেিয একিাই - মিশু 
িাজয়ি িিতা ও বাবাি িাসন দুইিাই পাক। 
 ভিণজপাষণ স্বািীি আমেেক দাময়ত্ব, আি অমভভাবকত্ব বাবাি আইনেত দাময়ত্ব। মকন্তু 
িািন-পািজনি িিতা আো  িাজয়ি মকাজি মদজয়জেন। এই ভািসািযই ইসিািী 
Family Law এি মসৌন্দযে। 
 
িাকামসদ আি-িমিয়া : পমিবাি িক্ষাি ৫ িূি উজেিয 
 
িাকামসদ আি-িমিয়া  িাজন িমিয়া ি উজেিয বা িক্ষয। ইিাি োোিী, ইিাি িামতবী 
ি . এি িজত আো  িানুজষি েনয ময মবধান মদজয়জেন, তাি মপেজন ৫িা মিৌমিক 
উজেিয আজে। এই ৫িাি িজধয ২িাই সিাসমি পমিবাজিি সাজে েমেত। তাই Family 
Law বুঝজত  জি িাকামসদ বুঝজতই  জব। 
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পামিবামিক আইজনি সাজে সম্পমকেত ৫ িাকামসদ: 
 
(১). ম ফ্য আদ-দীন: দ্বীন িক্ষা-   
পমিবাি  জিা ঈিান চ্চ্োি প্রেি িাদ্রাসা। সিান প্রেি তাও ীদ মিজখ িাজয়ি মকাি 
মেজক। িাসুি সা. বজিজেন "প্রজতযক সিান মফ্তিাজতি উপি েন্মায়, তাি বাবা-িা 
তাজক ইহুদী, মিস্টান বা অমিপূেক বানায়" - বুখািী।  
 
তাই ইসিাি আিিঃধিেীয় মববা জক মনরুৎসাম ত কজি। িুসমিি মিজয় অিুসমিি 
মেজিজক মবজয় কিজত পািজব না। কািণ এজত সিাজনি দ্বীন হুিমকি িুজখ পজে। 
মববাজ ি িজতেি িজধয "কুফু্" বা সিতা - দ্বীনদামিত্বজক সবজচ্জয় মবমি গুরুত্ব মদয়া 
 জয়জে। 
 
(২). ম ফ্য আন-নাফ্স: েীবন িক্ষা- 
পমিবাি িানুজষি িািীমিক ও িানমসক মনিাপিাি োয়ো। ইসিাি মিাজিমস্টক 
ভাজয়াজিে  ািাি কজিজে।  
আো  বজিন,  

ايَُّهَا يۡنَُ ي ٰۤ مَن وۡا الَّذِّ لُُّ لَُ ا  ث وا انَُۡ لكَ مُۡ يحَِّ ل وۡه نَُّ لَُ وَُ ُۚ  كَرۡهًا الن ِّسَآءَُ ترَِّ ُ لِّتذَۡهَب وۡا تعَۡض   مَاُٰۤ بِّبعَۡضِّ
وۡهُ  تيَۡت م  ُٰۤ نَُّا  شَۃُ  يَّاۡتِّيۡنَُ انَُۡ اِّلَّ بَي ِّنۃَُ  بِّفاَحِّ ُ مُّ وۡه نَُّ وَُ ۚ  ر  وۡفُِّ عَاشِّ ُ بِّالۡمَعۡر  وۡه نَُّ فَاِّنُۡ ۚ  هۡت م  ی كَرِّ  فعَسَ ٰۤ

  كَثِّيۡرًا خَيۡرًا فِّيۡهُِّ اٰللّ ُ يجَۡعلََُ وَُّ شَيۡئاً تكَۡرَه وۡا انَُۡ
 
অেে: ম  িুমিনেণ! মোিপূবেক নািীজদি িামিক বজন যাওয়া মতািাজদি েনয তবধ নয়। 
আি তাজদিজক মদওয়া মিা িানাি মকেু অংি আত্মসাৎ কিাি উজেজিয তাজদিজক 
অবরুদ্ধ কজি মিজখা না—তজব তািা যমদ প্রকািয অশ্লীিতায় মিপ্ত  য় (তা  জি মভন্ন 
কো)। মতািিা তাজদি সাজে সদ্ভাজব েীবন-যাপন কি। অতিঃপি যমদ মতািিা 
তাজদিজক অপেন্দ কি, তজব এিনও  জত পাজি ময, মতািিা যা অপেন্দ কিে আো  
তাজত প্রভূত কিযাণ মনম ত মিজখজেন।" (সূিা আন মনসা : আয়াত-১৯) 
 
আধুমনক সিাজে "মিভ-িুজেদাি" এি কািজণ নািীি েীবন অমনিাপদ  য়। মবজয় োো 
সিান  জি তাি পমিচ্য় সংকি  য়। তাই ইসিাি মববা জক বাধযতািূিক কজি েীবন 
িক্ষা কজিজে। 
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(৩). ম ফ্য আন-নাসি: বংি িক্ষা-  
এিা Family Law এি সবজচ্জয় বে উজেিয। আো  িানুষজক "বংি ও মোজে" ভাে 
কজিজেন যাজত তািা এজক অপিজক মচ্জন।  
 
কুিআজন আো  বজিন-  

ايَُّہَا ک مُۡ اِّنَّا النَّاسُ  ي ٰۤ نُۡ خَلقَۡن  ا نۡث ی ذکََرُ  م ِّ ک مُۡ وَّ قَبآَئِّلَُ ش ع وۡباً وَجَعَلۡن  نۡدَُ اکَۡرَمَک مُۡ اِّنَُّ ُۚ  لِّتعََارَف وۡا وَّ  عِّ
ک مُۡ اٰللُِّّ يۡمُ  اٰللَُّ اِّنَُّ ُۚ  اتَۡق   ٌ خَبِّيۡر عَلِّ

অেে: "ম  িানুষ! আমি মতািাজদিজক এক পুরুষ ও এক নািী মেজক সৃমষ্ট কজিমে এবং 
মতািাজদিজক মবমভন্ন োমত ও মো-মে মবভি কজিমে, যাজত মতািিা এজক অপজিি 
সাজে পমিমচ্ত  জত পাি। মনশ্চয়ই আো ি কাজে মতািাজদি িজধয মসই বযমিই অমধক 
িযোদাসম্পন্ন, ময মতািাজদি িজধয অমধক িুিাকী (পিজ েোি)। মনশ্চয়ই আো  সবেজ্ঞ, 
সবমকেুি খবি িাজখন।" (সূিা হুেিাত ১৩) 
 
বংি িক্ষাি েনযই মযনা  ািাি, পদো ফ্িে, মবজয়ি সাক্ষী বাধযতািূিক। যমদ বংজিি 
পমিচ্য় নষ্ট  য়, সিাে ধ্বংস  জয় যাজব। আেজক DNA মিস্ট মদজয় বাবা খুেঁেজত  য় 
- এিা ইসিাি 1400 বেি আজেই বন্ধ কজি মদজে। "সিান মবোনাি িামিজকি" - 
বুখািী। িাজন মবজয়ি িজধয েন্মাজনা সিানই তবধ। 
 
তাই তািাজকি পি ৩ িাস ইেত ফ্িে। যাজত আজেি স্বািীি সিান মপজি োকজি 
মসিা মনমশ্চত  ওয়া যায়। বংজিি পমবেতা িক্ষা কিাই উজেিয। 
 
(৪). ম ফ্য আি-আকি: মবজবক িক্ষা-    
সুস্থ মবজবক োো পমিবাি চ্জি না। তাই িদ, েুয়া, িাদক  ািাি।   
আবাি সিাজনি মিক্ষা মনমশ্চত কিা বাবাি দাময়ত্ব।  ামদস িিীজফ্ আজে "মতািাজদি 
সিানজদি ৭ বেি বয়জস নািাজেি আজদি দাও" - আবু দাউদ। িাজন আকি পমিপক্ক 
কিাি মেমনং দাও। আেজক মিাবাইি-মিকিজকি মনিা মিশুি আকি নষ্ট কিজে। 
ইসিািী পমিবাি এিা মেজক বােঁচ্ায়। 
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(৫). ম ফ্য আি-িাি: সম্পদ িক্ষা- 
পমিবাি মিমকজয় িাখজত িাকা িাজে। তাই ইসিাি স্বািীি উপি ভিণজপাষজণি দাময়ত্ব 
মদজয়জে। স্ত্রীি সম্পজদ স্বািীি  াত নাই। মিা িানা স্ত্রীি একক িামিকানা। উিিামধকাজি 
মেজি-মিজয় উভজয়ি ম সযা মনধোিণ কজি মদয়া  জয়জে যাজত সম্পদ মনজয় ঝেো না 
 য়। 
 
MFLO 1961 এি Section 10 মিা িানা মনমশ্চত কজি, Section 9 ভিণজপাষণ 
মনমশ্চত কজি - এগুজিা সবই "ম ফ্য আি-িাি" এি বাস্তবায়ন। 
  
এই ৫ িাকামসদ মিজিই একিা আদিে িুসমিি পমিবাি। আধুমনক সিাজেি সব চ্যাজিঞ্জ 
- মিজভাসে, মিা িানা, কাস্টমি - মবজশ্লষণ কিজি মদখা যায় সিসযা  জয়জে কািণ এই 
৫িা উজেজিযি মকাজনা একিা িঙ্ঘন  জয়জে। 
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০৪: চ্াি িায াজবি দৃমষ্টভমঙ্গ 

ইসিািী Family Law এি িূি উৎস এক  জিও মফ্কজ ি বযাখযায় চ্াি ইিাজিি 
িজধয মকেু ইখমতিাফ্ আজে। বাংিাজদজি MFLO 1961 িূিত  ানামফ্ িায াজবি উপি 
মভমি কজি, মকন্তু অনয িায াজবি িত োনা োকজি আইজনি নিনীয়তা বুঝা যায়। 
 
১. মববাজ ি েনয ওিী িােজব মকনা : 
 
 ানামফ্ : বাজিো, আজকি মিজয় মনজেই মবজয় কিজত পাজি। ওিী োো মবজয় স ী , 
তজব িাকরু । ওিী োকা িুস্তা াব।   
িাজিমক : ওিী োো মবজয় বামতি। কুিািী ম াক বা তািাকপ্রাপ্তা, ওিীি অনুিমত িতে।   
িাজফ্য়ী : ওিী োো মবজয় বামতি।  ামদজসি দমিি: "আইয়ুযিা ইিিাআমতন নাকা াত 
মবোইমি ইেমন ওয়ামিময়য া ফ্া মনকাহু া বামতি" - মতিমিময।   
 াম্বমি : িাজফ্য়ীি িজতা। ওিী োো মবজয়  জব না। 
 
২ . মিা িানা মনধোিণ :  
 
 ানামফ্ : মবজয়ি সিয় মিা ি উজেখ না কিজিও মবজয় স ী । পজি স্বািীজক "মিা জি 
মিসি" মদজত  জব। িাজন মিজয়ি পমিবাজিি অনয মিজয়জদি সিান মিা ি।   
িাজিমক : মিা ি মবজয়ি মিাকন। মিা ি োো মবজয় বামতি।   
িাজফ্য়ী : মিা ি উজেখ না কিজিও মবজয় স ী । মকন্তু মিা ি মদজতই  জব।   
 াম্বমি : মিা ি না োকজি মবজয় বামতি। মিা ি িতে। 
 
৩ . একসাজে ৩ তািাক মদজি মক  জব:    
 
 ানামফ্ : এক তবঠজক ৩ তািাক মদজি ৩ তািাকই পমতত  জব। এিাজক "মবদআমত 
তািাক" বজি। তবধ মকন্তু গুনা   জব।   
িাজিমক : একসাজে ৩ তািাক মদজি ১ তািাক েণয  জব। কািণ সুন্না  পদ্ধমত  জিা 
প্রমত তু জি ১ তািাক।   
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িাজফ্য়ী :  ানামফ্ি িজতা। ৩ তািাক একসাজে মদজি ৩ তািাকই  জয় যাজব।   
 াম্বমি : ইিাি আ িজদি িূি িত - ৩ তািাক। মকন্তু ইবজন তাইমিয়া ি . এি িজত 
১ তািাক। বতেিান মসৌমদ আিব ইবজন তাইমিয়াি িত িাজন। 
 
৪ . স্ত্রী মকভাজব তািাক মনজব - Khula :  
   
 ানামফ্ : স্ত্রী মিা ি বা অনয মকেু মফ্িত মদজয় স্বািীি কাজে Khula চ্াইজব। স্বািী 
িামে  জি তািাক  জব। স্বািীি সম্মমত িতে।   
িাজিমক : স্বািী যমদ স্ত্রীজক কষ্ট মদয়, িািধি কজি, ভিণজপাষণ না মদয় - তা জি 
আদািত স্বািীি সম্মমত োোই Khula বা ফ্াসখ মদজয় মদজত পাজি।   
িাজফ্য়ী : স্বািীি সম্মমত িােজবই। স্বািী িামে না  জি স্ত্রী তািাক পাজব না। তজব 
মকািে "ফ্াসখ" মদজত পাজি 9িা িাউজন্ড।   
 াম্বমি : িাজফ্য়ীি িজতা। স্বািীি সম্মমত িতে। তজব স্বািী েুিুি কিজি আদািত 
 স্তজক্ষপ কিজত পাজি। 
 
৫ . সিাজনি ম ফ্ােত - Hizanat :  
   
 ানামফ্ : মেজি সিান ৭ বেি পযেি, মিজয় সিান ৯ বেি বা ঋতুিতী  ওয়া পযেি 
িাজয়ি কাজে োকজব। এিপি বাবাি কাজে চ্জি যাজব।   
িাজিমক: মেজি বুিুে বা ১৫ বেি পযেি, মিজয় মবজয়  ওয়া পযেি িাজয়ি কাজে োকজব। 
িা িািা মেজি নানী পাজব।   
িাজফ্য়ী :  ানামফ্ি িজতা ৭/৯ বেি। তজব মিজয় মবজয় না  ওয়া পযেি িা অিামধকাি 
পাজব। ৯ এি পজিও মিজয় িাজয়ি কাজে োকজত চ্াইজি মকািে অনুিমত মদজত পাজি।   
 াম্বমি : ৭/৯ বেি পি মিশু মনজে মবজে মনজব কাি কাজে োকজব। বাবা না িা। মিশুি 
িতািতজক গুরুত্ব মদয়া  য়। 
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৬.  ভিণজপাষজণি ম সাব:  
  
 ানামফ্ : স্বািীি আমেেক সািেেয + স্ত্রীি সািামেক অবস্থা দুইিাই মদখজত  জব। স্ত্রী 
মকামিপমত  জিও স্বািী তাজক খাওয়াজত বাধয।   
িাজিমক : স্ত্রীি সািামেক স্টযান্ডািে মিইন। স্বািী েিীব  জি স্ত্রীজক কি খিজচ্ িামনজয় 
মনজত  জব। ধনী স্ত্রীজক ধনীি িজতা খাওয়াজত  জব।   
িাজফ্য়ী : শুধু স্বািীি সািেেয মদখা  জব। স্ত্রী ধনী-েিীব মদখাি দিকাি নাই। স্বািী যা 
পাজি তাই মদজব।   
 াম্বমি : স্বািীি সািেেয ও স্ত্রীি প্রজয়ােন দুইিাি বযাজিে। িাঝািামঝ পদ্ধমত। 
 
বাংিাজদজিি MFLO 1961 মকানিা ফ্জিা কজি? 
১ . তািাক : Section 7 বিজে ৩ তািাক একসাজে মদজিও ৯০ মদন পি ১ তািাক 
কাযেকি  জব। এিা  ানামফ্ ও িাজিমক িজতি কজরািাইে।   
২ . ম ফ্ােত : আইজন ৭/৯ বেি বিা আজে -  ানামফ্। মকন্তু মকািে িাজয় "মিশুি 
কিযাণ" মদজখ িাজিমক-িাজফ্য়ী িতও মনয়।   
৩ .  Khula : Dissolution Act 1939 এি Section 2(ix) অনুযায়ী স্ত্রী মকাজিে 
"ক্ষমত" প্রিাণ কিজি স্বািীি সম্মমত োোই তািাক পাজব। এিা পুিা িাজিমক নীমত। 
 
পমিজিজষ, চ্াি িায াজবি ইখমতিাফ্ প্রিাণ কজি ইসিািী িমিয়া  কজঠাি না, বিং 
বাস্তবিুখী। এক মদজি এক আইন মদজয় সব সিসযাি সিাধান সম্ভব না। তাই বাংিাজদি 
1961 সাজি সব িায াজবি ভাজিা মদক মনজয় একিা "িধযপন্থী আইন" বামনজয়জে। 
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০৫ : আধুমনক সিাজেি ৫মি প্রধান চ্যাজিঞ্জ  

ইসিািী Family Law 1400 বেি ধজি মিজক আজে। মকন্তু েত ৩০ বেজি 
বাংিাজদজিি সিাজে ময পমিবতেন এজসজে, তা আজেি ৩০০ বেজি আজস নাই। প্রযুমি, 
অেেনীমত, সংসৃ্কমত - সব মিজি পমিবাজিি উপি চ্াপ ততমি কিজে। 
 
(১) মিজভাসে মিি বৃমদ্ধ ও একপামক্ষক তািাক : 
 
BBS এি 2022 মিজপািে বিজে, 2011 সাজি মিজভাসে মেি 1.42 িাখ। 2022 সাজি তা 
মবজে 2.12 িাখ। িাজন ১১ বেজি ৫০% বৃমদ্ধ। ঢাকা, চ্ট্টিাজিি িজতা ি জি মিজভাসে 
মিি ৩৫-৪০%। প্রমত ৩িা মবজয়জত ১িা ভাঙজে। 
 
চ্যাজিঞ্জ মকাোয়?  
ক. িুজখি তািাক: MFLO 1961 এি Section 7 বজি তািাক মদজত  জি Chairman 
বিাবি মনামিি মদজত  জব। ৯০ মদন পি তািাক কাযেকি  জব। মকন্তু ৭০% িানুষ 
এখজনা িসমেজদি ইিাি মদজয় ৩ তািাক মদজয় মদয়। মনামিি মদয় না। ফ্জি আইনেত 
েমিিতা ততমি  য়। স্ত্রী ভিণজপাষণ চ্াইজত পাজি না, সিান তবধতা মনজয় প্রশ্ন ওজঠ। 
খ. িম িাজদি তািাক বৃমদ্ধ : আজে তািাক মদজতা স্বািী। এখন 65% তািাজকি িািিা 
কজি স্ত্রী। Khula বা Dissolution Act এি 2(ix) ধািায় "ক্ষমত" মদমখজয়। কািণ: 
স্বািীি পিকীয়া, িাদক, মযৌতুক, মনযোতন।  
ে. তািাক কািচ্াি : মফ্সবুজক মোি ঝেো  জিই "তািাক মদজয় মদজবা" মেন্ড। িাসুি 
সা. বজিজেন " ািাি মেমনজসি িজধয আো ি কাজে সবজচ্জয়  ৃণয  জিা তািাক" - 
আবু দাউদ। মকন্তু আধুমনক িানুষ তািাকজক "মিজিিনমিপ মেকআপ" এি িজতা স ে 
িজন কিজে। 
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(২) মিা িানা ও ভিণজপাষণ আদাজয়ি েমিিতা  
 
মিা িানা স্ত্রীি সাংমবধামনক  ক। MFLO 1961 এি Section 10 অনুযায়ী মিজভাজসেি 
সাজে মিা ি পমিজিাধ কিজত  জব। 
 
 চ্যাজিঞ্জ :   
ক) উসুি মিা ি মিজখ বামক িাখা : 90% কামবননািায় 10 িাখ িাকা মিা ি মিখা 
োজক, মকন্তু "উসুি" মিজখ মদয়। িাজন মবজয়ি িাজতই পমিজিাধ। বাস্তজব ১ িাকাও মদয় 
না। মিজভাজসেি সিয় স্ত্রী িাকা চ্াইজি স্বািী বজি "মতা মদজয়ই মদমে"। 
খ) িািিা কিজত ৭-১০বেি : ফ্যামিমি মকাজিে মিা িানাি িািিা েজি আিজক যায়। 
2019 সাজি  াইজকািে বজিজে ৬ িাজসি িজধয িায় মদজত  জব। মকন্তু বাস্তজব ৩-৫  বেি 
িাজে। 
ে) ভিণজপাষণ ফ্ােঁমক : স্বািী চ্াকমি মেজে মদয়, মবজদি পািায়, নাজি-মবনাজি সম্পদ 
মিজখ মদয়। স্ত্রী িাজস ৫  াোি িাকা ভিণজপাষণও পায় না। Section 9 োকা সজত্ত্বও 
আদাজয়ি মিকামনেি দুবেি। 
 
ফ্ি: মিজয়িা বাধয  জয় কি িাকায় "আপস" কজি। নযায়মবচ্াি পায় না। 
 
(৩)  সিাজনি ম ফ্ােত ও Custody মনজয় দ্বন্দ্ব 
  
মিজভাজসেি পি সবজচ্জয় বে যুদ্ধ  য় সিান মক মনজব তা মনজয়। 
আইন vs বাস্তবতা :   
 ানামফ্ িজত মেজি ৭, মিজয় ৯ বেি পযেি িা। এিপি বাবা। মকন্তু বতেিান ফ্যামিমি 
মকািে "মিশুি কিযাণ" নীমতজত চ্জি। মকািে মদজখ: িা-বাবা মক মবমি সিয় মদজত 
পািজব, কাি আমেেক অবস্থা ভাজিা, মিশু কাি কাজে োকজত চ্ায়। 
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চ্যাজিঞ্জ :   
ক. বাবাি  ক নষ্ট : ৯ বেি পাি  জিই বাবা সিান পায় না। িা আদািজত "বাবা 
িাদকাসি" "বাবা মবজদজি োজক" বজি মকস  ুিায়। মেজি ১৮ বেি পযেি িাজয়ি 
কাজেই োজক। 
খ. িাজয়ি িানমসক চ্াপ :  িা সিান মনজয় চ্জি মেজি বাবা সপ্তাজ  1 মদন মদখািও 
অনুিমত পায় না। বাবা-সিাজনি সম্পকে নষ্ট  য়। 
ে. সৎ িা/সৎ বাবাি সিসযা : বাবা/িা ২য় মবজয় কিজি সৎ বাবা-িাি কাজে সিান 
মনিাপদ না।  
 
(৪)  প্রযুমি ও সািামেক িাধযজিি প্রভাব 
 
1961 সাজি আইন বাজনাি সিয় মফ্সবুক-মিকিক মেি না। তাই এই চ্যাজিঞ্জিা একদি 
নতুন। 
 
ক. পিকীয়া ও মবশ্বাসভঙ্গ : WhatsApp, Messenger, Imo মত মোপন চ্যাি। 
"ইজিািনাি অযাজফ্য়াি"। স্বািী-স্ত্রী এক োজদি মনজচ্ মেজকও মফ্াজন অনয িানুজষি 
সাজে িাত কািায়। তািাজকি ৪০% কািণ এখন "অনিাইন পিকীয়া" - মিেযাি এইি 
বাংিাজদি 2021। 
 
খ. পজনোিামফ্ ও মযৌন মবকৃমত : ১৫-২৫ বেি বয়সী মেজিিা পজনে আসি। মবজয়ি পি 
স্ত্রীজক "অসন্তুষ্ট" িজন কজি। দাম্পতয েীবন মভজঙ যায়। স্ত্রীিা বজি "স্বািী আিাজক 
িানুষ িজন কজি না, পজনেি িজিি িজন কজি"। 
 
ে. মিভ-িুজেদাি ও Live-in Relationship : ঢাকা, মসজিজিি ইউমনভামসেমি এিাকায় 
"মিভ-িুজেদাি" এখন ওজপন মসজিি। মবজয় োো একসাজে োকা। 
 ফ্ি: মিজয় মপ্রেনযান্ট  জি মেজি পািায়। সিাজনি পমিচ্য় নাই। িমিয়া  ও িাষ্ট্রীয় 
আইন দুইিাই এিাজক "মযনা" বজি। 
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 . মসািযাি মিমিয়া োয়াি : স্ত্রী মনযোতজনি মভমিও মফ্সবুজক িাইভ মদয়। স্বািী স্ত্রীি 
আপমিকি েমব ভাইিাি কজি মদয়। আদািজতি আজেই "েনেজণি আদািজত" িায় 
 জয় যায়। পমিবাজিি সম্মান ধুিায় মিজি যায়। 
 
(৫) নািীি কিেেীবন ও "তদ্বত দাময়ত্ব" এি চ্াপ 
 
েত ২০ বেজি বাংিাজদজিি নািীিা অেেনীমতজত বে ভূমিকা িাখজে। BBS 2023 
অনুযায়ী েিিমিজত নািীি অংিি ণ 42.67%। োজিেন্টস, বযাংক, সু্কি-কজিে, 
 াসপাতাি - সব োয়োয় নািী। এিা ভাজিা মদক। মকন্তু এি সাজে একিা বে চ্যাজিঞ্জও 
এজসজে - যাজক বজি "Double Burden" বা তদ্বত দাময়ত্ব। 
 
চ্যাজিঞ্জিা মক?   
নািী এখন ২িা ফু্িিাইি চ্াকমি কিজে:  
১. বাইজিি চ্াকমি : ৯িা-৫িা অমফ্স, বযাংক, সু্কি।  
২.  জিি চ্াকমি : িান্না, বাচ্চা পািা, শ্বশুি-িাশুমেি মসবা, স্বািীি মখয়াি িাখা। 
 
পুরুজষি মবিায় ২য় চ্াকমিিা নাই। মস অমফ্স মেজক মফ্জি মিস্ট মনয়। মকন্তু নািী 
অমফ্স মেজক মফ্জি "২য় মিফ্ি" শুরু কজি। 
 
Family Law এি উপি প্রভাব ৪িা োয়োয় পেজে: 
 
১). দাম্পতয কি  ও তািাক বৃমদ্ধ 
স্বািী আিা কজি - বউ চ্াকমি করুক, আবাি  জিি সব কােও করুক। স্ত্রী আিা 
কজি - স্বািী অমফ্জসি কাজে ম ল্প করুক। মকন্তু স্বািী ম ল্প কজি না। কািণ "পুরুষ 
 জিি কাে কজি না" - এই িানমসকতা এখজনা আজে।  
ফ্ি: িাত ১২িায় স্ত্রী িান্না কিজে, বাচ্চাজক পোজে, স্বািী মিাবাইি মিপজে। মোি 
ঝেো মেজক তািাক। মিেযাি এইজিি 2022 মিিা: কিেেীবী নািীজদি তািাজকি  াি 
েৃম ণীজদি মচ্জয় 2.5 গুণ মবমি। 
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২). সিান িািন-পািজনি সংকি   
ইসিাজি িা  জিা সিাজনি প্রেি মিক্ষক। মকন্তু চ্াকমিেীবী িা সকাি ৮িা মেজক সন্ধযা 
৭িা পযেি বাসায় োজক না। সিান বে  য় আয়াি কাজে, মি-মকয়াজি, মিাবাইি মদজখ।  
ফ্ি: সিান িাজয়ি িিতা পায় না। "িা" িাক মিজখ আয়াি কাে মেজক। বে  জয় 
িাজয়ি সাজে দূিত্ব ততমি  য়। MFLO 1961 এি ম ফ্ােত আইন োকজিও "িতা" 
আইন মদজয় মদয়া যায় না। 
 
৩). িমিয়া ি "কাওয়ািা " নীমত মনজয় িানাজপাজেন   
কুিআজন  সূিা আন-মনসা (৪:৩২)-এ আো  বজিজেন 

ى ك مُۡبعَۡضَُ بِّهُ  اٰللّ ُ فَضَّلَُ مَا تتَمََنَّوۡا وَلَُ ُ عَل  جَالُِّ بعَۡض  يۡبُ  لِّلر ِّ ا نصَِّ مَّ يۡبُ  وَلِّلن ِّسَاءُِّٓ  اكۡتسََب وۡا م ِّ  نصَِّ
ا مَّ نُۡ اٰللَُّ وَسۡـَٔل وا اكۡتسََبۡنَُ م ِّ ُٰۤ مِّ يۡمًا شَىۡءُ  بِّك ل ُِّ كَانَُ اٰللَُّ اِّنَُّ فَضۡلِّه   عَلِّ

 
অেে: "আি মতািিা আকািা কজিা না এিন সব মবষজয় যাজত আো  মতািাজদি 
এজকি ওপি অপজিি মেষ্ঠত্ব দান কজিজেন। পুরুষজদি েনয িজয়জে অংি তাজদি 
উপােেন মেজক এবং নািীজদি েনয িজয়জে অংি তাজদি উপােেন মেজক। আি আো ি 
কাজে তােঁি অনুি  প্রােেনা কজিা। মনশ্চয়ই আো  সবেমবষজয় সিযক জ্ঞাত।” 
মকন্তু এখন স্ত্রীও িাকা ইনকাি কজি। তখন প্রশ্ন ওজঠ: স্বািী যমদ বজি "তুমিও ইনকাি 
কজিা, তা জি বাোি তুমি কজিা" - এিা মক িমিয়া  সম্মত?  ানামফ্ ফ্কী জদি িজত 
না। স্ত্রীি ইনকাি স্ত্রীি একক িামিকানা। স্বািী বাধয কিজত পাজি না। মকন্তু বাস্তজব 
স্বািী-স্ত্রী ঝেো কজি: "তুমি িাকা কািাও,  জিি কােও মতািাি। আমি মকন কিজবা?" 
এই "অমধকাি বনাি দাময়ত্ব" এি কনমফ্উিন সংসাি ভাঙজে। 
 
৪). িািীমিক ও িানমসক স্বাজস্থযি অবনমত 
WHO 2021 মিজপািে: কিেেীবী নািীজদি িজধয মিজপ্রিন, অযাংোইমি পুরুজষি মচ্জয় ২ 
গুণ মবমি। কািণ: "Guilt"। অমফ্জস বস বজক - বাচ্চাি সু্কজি মযজত পামি নাই। বাসায় 
িাশুমে বজক - শ্বশুজিি ঔষধ মকনজত পামি নাই।  
এই িানমসক চ্াজপি কািজণ স্বািীি সাজে তধযে োজক না। সািানয কোয় িাে। িাসুি 
সা. এি সুন্না  মেি স্ত্রীি সাজে  ামস-িুজখ কো বিা। মকন্তু "বানেআউি" নািীি মসই 
এনামেে োজক না। 
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বাস্তবিুখী ৩িা সুপামিি : 
ক. স্বািীি দাময়ত্ব : কুিআন সূিা আি-বাকািা  (২:২৩৩) বজি  
 

تُ  عۡنَُ وَالۡوَالِّد  لَيۡنُِّ حَوۡليَۡنُِّ اوَۡلَدهَ نَُّ ي رۡضِّ ضَاعَةَُ يُّتِّمَُّ انَُۡ ارََادَُ لِّمَنُۡ كَامِّ  لهَُ  الۡمَوۡل وۡدُِّ وَعَلىَ  الرَّ
نَُّ زۡق ه  نَُّ رِّ سۡوَت ه  وۡفُِّ وَكِّ ُ نفَۡسُ  ت كَلَّفُ  لَُ بِّالۡمَعۡر  سۡعهََا اِّلَّ هَا وَالِّدةَ ُ  ت ضَارَُّ لَُ و   لَّه ُ مَوۡل وۡد ُ وَلَُ بِّوَلدَِّ
هُ  ثُِّ وَعَلىَ بِّوَلدَِّ ثۡلُ  الۡوَارِّ لِّكَُ مِّ ُ عَنُۡ فِّصَالًُ ارََاداَ فَاِّنُۡ ذ  مَا ترََاض  نۡه  رُ  م ِّ نَاحَُ فلَََُّ وَتشََاو  مَا ج   عَلَيۡهِّ
ع وۡا انَُۡ ارََدْتُّمُۡ وَاِّنُۡ نَاحَُ فلَََُّ اوَۡلَدكَ مُۡ تسَۡترَۡضِّ تيَۡت مُۡ مَآ سَلَّمۡت مُۡ اِّذاَ عَلَيۡك مُۡ ج  وۡفُِّ ا   اٰللَُّ وَاتَّق وا بِّالۡمَعۡر 

وۡدَُّ يۡر تعَۡمَل وۡنَُ بِّمَا اٰللَُّ انََُّ وَاعۡلمَ   ٌ بصَِّ
 
অনুবাদ: 
"আি সিানবতী নািীিা তাজদি সিানজদিজক পূণে দু'বেি দুধ পান কিাজব, যমদ মকউ 
দুধ খাওয়াবাি মিয়াদ পূণে কিজত চ্ায়। আি সিাজনি মপতাি উপি  জিা 
নযায়সঙ্গতভাজব মস সিস্ত নািীি মখািজপাি ও বজস্ত্রি দাময়ত্ব। কাউজক তাি সাধযাতীত 
মকাজনা কাজেি ভাি মদওয়া  য় না। মকাজনা িাতাজক তাি সিাজনি কািজণ ক্ষমতিস্ত 
কিা যাজব না এবং মকাজনা মপতাজকও তাি সিাজনি কািজণ ক্ষমতিস্ত কিা যাজব না। 
আি ওয়ামিস বা উিিামধকািীজদিও একই দাময়ত্ব (ভিণজপাষজণি দাময়ত্ব) িজয়জে। 
অতিঃপি মপতা-িাতা উভজয়ি সম্মমত ও পিািজিেি মভমিজত যমদ তািা দুধ োোজত 
চ্ায়, তজব তাজদি মকাজনা পাপ মনই। আি যমদ মতািিা মতািাজদি সিানজদি অনয 
মকাজনা ধােী মদজয় দুধ পান কিাজত চ্াও, তজব তাজতও মতািাজদি মকাজনা পাপ মনই, 
যমদ মতািিা মনয়িানুযায়ী মতািাজদি মদয় পামিেমিক সসম্মাজন প্রদান কি। আি 
আো জক ভয় কি এবং মেজন িাজখা ময, মতািিা যা কিে আো  তা ভাজিাভাজব 
মদজখন।” 
 
এি িাজন  জিি কাজে সা াযয কিা সুন্না । িাসুি সা. মনজে  ি ঝােু মদজতন, েুতা 
মসিাই কিজতন। স্বািী যমদ সপ্তাজ  ৩ মদন িান্নায় ম ল্প কজি, ৫০% ঝেো কজি যাজব। 
খ. িাজষ্ট্রি দাময়ত্ব : অমফ্জস "মিিািমনমি মিভ" ৬ িাস, "চ্াইল্ড মকয়াি মসন্টাি" 
বাধযতািূিক কিা। যাজত িা বাচ্চা মনজয় অমফ্জস মযজত পাজি। 
ে. নািীি দাময়ত্ব : ইনকাি কিজিও " জিি িানী" এি ভূমিকা ভুজি যাওয়া যাজব না। 
আবাি স্বািীি উপি সব চ্াপাজনা যাজব না। ভািসািয িাখজত  জব। 
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কুিআজন আো  বজিন, 
 

ُ عَلىَ بعَْضَك مُْ بِّهُِّ اللّ  ُ فَضَّلَُ مَا تمََنَّوْاُْتَُ وَلَُ جَالُِّ بعَْض  يبُ  ل ِّلر ِّ ا نصَِّ مَّ يبُ  وَلِّلن ِّسَاءُِّ اكْتسََب واُْ م ِّ  نصَِّ
ا مَّ َُ وَاسْألَ واُْ اكْتسََبْنَُ م ِّ ن اللّ  َُ إِّنَُّ فَضْلِّهُِّ مِّ  عَلِّيمًا شَيْءُ  بِّك ل ُِّ كَانَُ اللّ 

 
অেে : আি মতািিা আকািা কজিা না এিন সব মবষজয় যাজত আো  তা‘আিা 
মতািাজদি এজকি উপি অপজিি মেষ্ঠত্ব দান কজিজেন। পুরুষ যা অেেন কজি মসিা 
তাি অংি এবং নািী যা অেেন কজি মসিা তাি অংি। আি মতািিা আো ি কাজে 
তােঁি অনুি  প্রােেনা কিজত োজকা। মনশ্চয় আো  সবেমবষজয় সিযক জ্ঞাত।” (সূিা আন 
মনসা আয়াত ৩২) 
 
নািীি কিেেীবন সিসযা না, সিসযা  জিা "দাময়ত্ব ভাোভামে" না কিা। ইসিািী 
পমিবাি িাজন "মিিওয়াকে"। স্বািী ইনকাি কজি, স্ত্রী  ি সািিায় - এিা িজিি। মকন্তু 
স্ত্রী ইনকাি কিজি স্বািীজকও  ি সািিাজত  জব - এিা ইনসাফ্। 
 
 
আধুমনক সিাজেি এই ৫ চ্যাজিজঞ্জি িূি কািণ একিাই - "আো ি আইন" মেজক 
দূজি সজি যাওয়া। কুিআন ৪:৩৫ এ সামিস মনজয়াজেি কো বজিজে, িানুষ মকাজিে 
মদৌোয়। কুিআন ২:২২৮ এ বজিজে "স্ত্রীি মযিন অমধকাি আজে, মতিমন কতেবযও 
আজে", িানুষ শুধু অমধকাি মখােঁজে। 
 

فْت مُْ وَإِّنُْ قاَقَُ خِّ مَا شِّ نُْ حَكَمًا فاَبْعَث وا بيَْنِّهِّ نُْ وَحَكَمًا أهَْلِّهُِّ مِّ يداَ إِّنُْ أهَْلِّهَا مِّ  اللَّّ ُ ي وَف ِّقُِّ إِّصْلََّحًا ي رِّ
مَا َُ إِّنَُّ ۚ ُ بَيْنهَ   خَبِّيرًا عَلِّيمًا كَانَُ اللَّّ

 
"যমদ মতািিা স্বািী-স্ত্রীি িজধয কি  ও মবজিাজধি আিঙ্কা কি, তজব (তা িীিাংসা 
কিাি েনয) স্বািীি পমিবাি মেজক একেন সামিস এবং স্ত্রীি পমিবাি মেজক একেন 
সামিস মনযুি কিজব; তািা উভজয় যমদ মনষ্পমি চ্ায়, তজব আো  তাজদি িজধয 
িীিাংসাি অনুকুি পমিজবি সৃমষ্ট কিজবন। মনশ্চয়ই আো  সবেজ্ঞ, সিযক পমিজ্ঞাত।" 
(সূিা আন মনসা : আয়াত ৩৫)  
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طَلَّقَاتُ  نَُّ يتَرََبَّصْنَُ وَالْم  هِّ وءُ  ثلَََّثةََُ بِّأنَْف سِّ ُ ق ر  لُُّ وَلَُ ۚ  نَُّ فِّي اللَّّ ُ خَلقََُ مَا يكَْت مْنَُ أنَُْ لهَ نَُّ يحَِّ هِّ  أرَْحَامِّ
نَُّ ك نَُّ إِّنُْ ُِّ ي ؤْمِّ رُِّالُْ وَالْيَوْمُِّ بِّاللَّّ ُ خِّ نَُّ ۚ  نَُّ أحََقُُّ وَب ع ولَت ه  هِّ لِّكَُ فِّي بِّرَد ِّ ُ إِّصْلََّحًا أرََاد وا إِّنُْ ذَ   ۚ 

نَُّ ثلُْ  وَلهَ  نَُّ الَّذِّي مِّ وفُِّ عَليَْهِّ ُ بِّالْمَعْر  جَالُِّ ۚ  نَُّ وَلِّلر ِّ يزُ  وَاللَّّ ُ ۚ ُ درََجَة ُ عَليَْهِّ يمُ  عَزِّ  حَكِّ
 
"আি তািাকপ্রাপ্তা নািীিা মতন  াজয়য (ঋতুস্রাব) পযেি মনজেজদিজক অজপক্ষায় িাখজব। 
আি তাজদি েনয  ািাি নয় ময, আো  তাজদি েিায়ুজত যা সৃমষ্ট কজিজেন তা তািা 
িুমকজয় িাখজব, যমদ তািা আো  ও পিকাজিি প্রমত মবশ্বাসী  জয় োজক। আি তাজদি 
স্বািীিা তাজদিজক এই মিয়াজদি িজধয মফ্মিজয় মনজত অমধক  কদাি, যমদ তািা 
সংজিাধন কিজত চ্ায়। আি নািীজদিও অমধকাি িজয়জে মযিন পুরুষজদি অমধকাি 
িজয়জে তাজদি ওপি নযায়সঙ্গতভাজব। তজব নািীজদি ওপি পুরুষজদি মকেুিা িযোদা 
িজয়জে। আি আো  পিািিিািী, প্রজ্ঞািয়।” 
(সূিা আি-বাকািা  : আয়াত ২২৮) 
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০৬: মিা িানা আদায় সম্পমকেত 

ইসিাজি মিা িানা আদায়:  ক, মবধান ও বাস্তবতা 
মিা িানা আিমব "িা ি" িব্দ মেজক এজসজে। এি অেে "িূিয" বা "সম্মানী"। ইসিাজি 
মিা িানা স্ত্রীি েনয আো ি পক্ষ মেজক মনধোমিত একিা "ফ্িে উপ াি"। এিা 
মযৌতুজকি উল্টা। মযৌতুজক মিজয়ি বাবা িাকা মদয়, মিা িানায় মেজি মিজয়জক িাকা 
মদয়। 
 
০১.  কুিআন-সুন্না ি মভমি  
 
আো  সিাসমি আজদি মদজয়জেন:   
 

نَُّ الن ِّسَاءَُ وَآت وا ُ نِّحْلَةًُ صَد قَاتِّهِّ بْنَُ فَإِّنُْ ۚ  نْه ُ شَيْءُ  عَنُْ لكَ مُْ طِّ يئاً هَنِّيئاً فكَ ل وه ُ نَفْسًا مِّ  مَرِّ
 
"আি মতািিা স্ত্রীজদিজক তাজদি ি ি খুমি িজন মদজয় দাও। অতিঃপি যমদ তািা খুমি 
িজন তাি মকয়দাংি মেজে মদয়, তজব মতািিা তা স্বােজন্দয মভাে কি।”  
( সূিা আন মনসা : আয়াত - ৪) 
 
"মন িা " িব্দ বযব াি কিা  জয়জে। িাজন এিা ফ্িে, দান-খয়িাত না। মদজতই  জব। 
 
িাসুি সা. বজিজেন: "িুসমিিজদি িজধয সবজচ্জয় বিকতিয় মবজয়  জিা যাি মিা িানা 
সবজচ্জয় কি" - বায় াকী। 
 আবাি সা াবী উিি িা. একবাি মিা িানা মবমি ধাযে কিজত মনজষধ কিজি, এক 
িম িা কুিআজনি আয়াত পজে প্রমতবাদ কজিন। উিি িা. সাজে মনজেি ভুি স্বীকাি 
কজিন। িাজন মিা িানাি পমিিাজণ ইসিাজিি মকাজনা "মসমিং" নাই। মেজি যা মদজত 
িামে, মিজয় যা মনজত িামে - তাই মিা ি। 
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০২. মিা িানা কখন মদজত  জব?  
  
ফ্কী েণ মিা িানাজক ৩ ভাজে ভাে কজিজেন: 
 
ক. মিা জি িুআজ্জাি - নেদ মিা ি :    
মবজয়ি িেমিজসই, বাসি িাজতই পমিজিাধ কিজত  জব। এিা উিি। িাসুি সা. সামফ্য়া 
িা. মক মবজয়ি মদনই মিা ি মদজয়জেন। 
 
খ. মিা জি িুআজ্জাি - বামক মিা ি :   
মবজয়ি সিয়ই মঠক কিা  য় ময এই িাকা পজি মদজব। মযিন: মিজভাজসেি সিয়, অেবা 
5 বেি পি। এিা োজয়ে। তজব িতে  জিা মিয়াদ উজেখ োকজত  জব। "যখন সুমবধা 
 জব মদজবা" বিজি  জব না। 
 
ে. মিা জি মিসি - দৃষ্টািিূিক মিা ি:   
যমদ মবজয়ি সিয় মিা িই মঠক না  য়, তা জি মিজয়ি বাবাি বংজিি অনয মিজয়জদি 
সিান মিা ি মদজত  জব। মযিন: মিজয়ি বে মবাজনি মিা ি 5 িাখ  জি, তািও 5 
িাখ। 
 
০৩.  মিা িানা স্ত্রীি একক িামিকানা  
  
এিা সবজচ্জয় গুরুত্বপূণে পজয়ন্ট। মিা িানাি িাকা স্ত্রীজক মদয়াি পি:   

●  স্বািী মসই িাকা মফ্িত চ্াইজত পািজব না।  
●  শ্বশুি-িাশুমে মসই িাকা দামব কিজত পািজব না।  
●  স্ত্রী মসই িাকা যা ইো কিজত পাজি। েিাজত পাজি, বযবসা কিজত পাজি, 

বাবাি বামে পাঠাজত পাজি। স্বািীজক ম সাব মদজত বাধয না। 
 
কুিআন বজি: 
 

ذ وا فلَََُّ قِّنْطَارًا إِّحْداَه نَُّ وَآتيَْت مُْ زَوْج ُ مَكَانَُ زَوْج ُ اسْتِّبْداَلَُ أرََدْت مُ  وَإِّنُْ نْه ُ تأَخْ  ُ شَيْئاً مِّ ذ ونهَ ُ ۚ   أتَأَخْ 
بِّيناً وَإِّثمًْا ب هْتاَناً  م 
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"আি যমদ মতািিা এক স্ত্রীি স্থজি অনয স্ত্রী পমিবতেন কিজত ইো কি এবং তাজদি 
একেনজক প্রচু্ি ধন-সম্পদ (ি িস্বরূপ) মদজয় োক, তবুও তা মেজক মকেুই মফ্িত 
মনও না। মতািিা মক তা অনযায়ভাজব ও প্রকািয গুনাজ ি িাধযজি মফ্িত মনজব?" 
(সূিা আন মনসা : আয়াত ২০) 
 
০৪ . মিা িানা িাফ্ কিা যায় মকনা? 
 যােঁ, তজব িতে আজে। সূিা বাকািা ২:২৩৭ বজি: "স্ত্রী যমদ মনজে খুমি  জয় মিা জিি 
মকেু অংি িাফ্ কজি মদয়, তা জি মসিা  ািাি"।  
 
মকন্তু মোি কজি িাফ্ কিাজনা  ািাি। 
 বাংিাজদজি 99% কামবননািায় 10-20 িাখ িাকা মিা ি মিখা  য়, পাজি "উসুি" 
মিজখ মদয়। িাজন মবজয়ি িাজতই নামক পমিজিাধ। বাস্তজব মিজয় ১ িাকাও মদজখ না। 
এিা "মধােঁকা"। ইসিািী দৃমষ্টজত এই "উসুি" মিখা মিেযা সাক্ষয মদয়া। কবুজিি সিয় 
মিজয় যমদ " যােঁ" বজি, তাি িাজন মস মিা ি িাফ্ কজি মদজিা - এিন দমিি নাই। 
 
০৫ . মিা িানা না মদজি মক  জব?   
ইসিািী হুকুি : স্বািী গুনা োি  জব। এিা তাি উপি ঋণ। িািা মেজিও এই ঋণ 
িাফ্  জব না। আমখিাজত স্ত্রী স্বািীি মনমক মনজয় মনজব। িাসুি সা. বজিজেন: "ময বযমি 
মিা ি মদয়াি মনয়ত োো মবজয় কজি, মস মকয়ািজতি মদন মযনাকািী ম জসজব উঠজব" 
- তাবািানী। 
 
বাংিাজদজিি আইন - MFLO 1961 Section 10 :   
 
(১) মিজভাজসেি সাজে পুিা বামক মিা ি পমিজিাধ কিজত  জব।  
(২) স্বািী িািা মেজি তাি সম্পমি মেজক আজে মিা ি পমিজিাধ  জব, তািপি 
ওয়ামিিিা ভাে পাজব। 
(৩) স্ত্রী ফ্যামিমি মকাজিে িািিা কিজত পাজি। িায় 6 িাজসি িজধয মদয়াি কো। 
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০৬ . আধুমনক সিাজেি চ্যাজিঞ্জ ও ইসিািী সিাধান 
   
চ্যাজিঞ্জ: মিজয়িা "উচ্চ মিা ি" চ্ায় মনিাপিাি েনয। মেজিিা "কি মিা ি" চ্ায়, 
কািণ মদয়াি সািেেয নাই। ফ্জি "কােজে ২০ িাখ, বাস্তজব ০ িাকা" কািচ্াি ততমি 
 জয়জে। 
 
ইসিািী সিাধান ৩িা :  
   
(১). সািেেয অনুযায়ী মিা ি ধাযে কজিা: িাসুি সা. এক সা াবীজক মবজয় মদজয়জেন শুধু 
"একিা মিা াি আংমি" মিা ি মদজয়। কািণ তাি সািেেয মেি না। িজ্জাি মকেু নাই। 
(২). নেদ + বামক কমম্বজনিন : ৫০% মবজয়ি মদন নেদ, ৫০% তািাজকি সিয়। এজত 
মিজয়ও মসমকউি োজক, মেজিি উপি চ্াপও কজি। 
(৩). আদাজয়ি স ে পদ্ধমত : মিা িানাি িাকা স্ত্রীি বযাংক একাউজন্ট োেফ্াি কজি 
িমিদ িাখা। "উসুি" মিেযা মিখা বন্ধ কিা। 
 
পমিজিজষ, মিা িানা স্ত্রীি "সম্মানীি িাকা", "মনিাপিাি িাকা", "মদনজিা ি" না। এিা 
আো ি মদয়া  ক। এই  ক নষ্ট কিজি সংসাজি বিকত োজক না। আেজক মিজভাজসেি 
পি মিজয়িা িাস্তায় নাজি কািণ মিা িানা আদায়  য় না। ইসিাি িানজি এই সিসযা 
অজনকাংজি কজি যাজব। 
 
মিা িানা আদাজয় চ্াি িায াজবি িতািত 
 
মিা িানা ফ্িে এিা মনজয় চ্াি ইিাি একিত। মকন্তু "কখন মদজত  জব", "না মদজি 
মক  জব", "িাফ্ কিা যায় মকনা" - এই মবষজয় মকেু ইখমতিাফ্ আজে।  
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০১. মিা িানা কখন মদয়া ওয়ামেব  য়? 
 
 ানামফ্ : মবজয়ি আকদ বা কবুজিি সাজে সাজেই মিা িানা স্ত্রীি পাওনা  জয় যায়। 
স্বািী-স্ত্রীি মিিাজিিা ম াক বা না ম াক, তািাক ম াক বা না ম াক - মিা ি ওয়ামেব। 
তজব "আদায়" এি সিয় মনভেি কজি মিা ি নেদ নামক বামক তাি উপি। 
িাজিমক : আকজদি সাজে সাজেই মিা ি ওয়ামেব। স্ত্রী চ্াইজি স্বািীজক মিিাজিিা 
কিজত বাধা মদজত পাজি যতক্ষণ না নেদ মিা ি পায়। এজক বজি " াবস" বা আিজক 
িাখাি অমধকাি। 
িাজফ্য়ী : আকজদি সাজে সাজেই মিা ি স্ত্রীি িামিকানায় চ্জি যায়। মিিাজিিাি আজে 
তািাক  জি অজধেক মিা ি পাজব। মিিাজিিাি পি পুিািা পাজব। 
 াম্বমি : িাজফ্য়ীি িজতা। আকজদি সাজে সাজেই মিা ি ফ্িে। মিিাজিিাি আজে 
তািাক = অজধেক। পজি = পুিা। 
 
০২ . নেদ vs বামক মিা জিি হুকুি  
 
 ানামফ্ : মিা িজক "িুআজ্জাি" নেদ ও "িুআজ্জাি" বামক - ২ ভাে কিা যায়। নেদ 
মিা ি স্ত্রী ময মকাজনা সিয় দামব কিজত পাজি। স্বািী মদজত বাধয। বামক মিা জিি েনয 
মনধোমিত মিয়াদ পযেি অজপক্ষা কিজত  জব। মিয়াদ না োকজি "তািাক বা িৃতুয" 
পযেি বামক োজক। 
িাজিমক : স্ত্রী " াবস" এি অমধকাি মদজয় স্বািীজক চ্াপ মদজত পাজি। িাজন নেদ মিা ি 
না পাওয়া পযেি স্বািীি সাজে োকজত বাধয না। বামক মিা জিি েনযও যমদ মিয়াদ মিষ 
 জয় যায়, তা জি সাজে দামব কিজত পাজি। 
িাজফ্য়ী : নেদ মিা ি মবজয়ি পিপিই আদায় কিা িুস্তা াব। বামক মিা জিি মিয়াদ 
মিমখত োকা েরুমি। মিয়াদ না মিখজি "িৃতুয বা তািাক" মক মিয়াদ ধিা  জব। 
 াম্বমি : মিা ি চু্মি কজি ভাে কিা োজয়ে। মযিন: ৫০% মবজয়ি মদন, ৫০% ৫ বেি 
পি। বামক অংজিি েনয স্ত্রী মিয়াদ মিষ  ওয়াি আজে দামব কিজত পািজব না। 
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০৩ . স্বািী মিা িানা না মদজি স্ত্রীি কিণীয় মক?  
 
 ানামফ্: স্ত্রী স্বািীি আনুেতয কিজত বাধয না, যতক্ষণ না নেদ মিা ি পায়। তজব 
একবাি মিিাজিিা  জয় মেজি পজি মিা ি আিকাজনাি েনয আনুেতয বন্ধ কিজত 
পািজব না। তখন মকাজিে িািিা কিজত  জব। স্বািীি সম্পদ োকজি মোি কজি আদায় 
কিা  জব। 
িাজিমক : স্ত্রীি " াবস" এি অমধকাি সবজচ্জয় িমিিািী। নেদ মিা ি না পাওয়া 
পযেি মস স্বািীি  জিই যাজব না। মেজিও মিিাজিিা কিজত বাধয না। বামক মিা জিি 
মিয়াদ মিষ  জিও একই হুকুি। 
িাজফ্য়ী : স্ত্রী মিা ি আদাজয়ি েনয িািিা কিজব। তজব মিা ি না পাওয়াি অেু াজত 
মিিাজিিা বন্ধ িাখা িাকরু । কািণ আকজদি পি স্ত্রী স্বািীি কাজে "আিক"  জয় 
মেজে। মকািে স্বািীি সম্পদ বাজেয়াপ্ত কজি মিা ি আদায় কজি মদজব। 
 াম্বমি: স্ত্রী স্বািীজক মিিাজিিা কিজত বাধা মদজত পাজি যতক্ষণ না নেদ মিা ি পায়। 
মিিাজিিাি পি আি বাধা মদজত পািজব না। তখন কাযী বা েজেি কাজে মেজয় সম্পদ 
মিাক কজি মিা ি আদায় কিজব। 
 
০৪ . স্ত্রী মক মিা িানা িাফ্ কিজত পাজি? 
   
চ্াি িায াবই একিত :  যােঁ, পাজি। িতে  জিা "খুমি িজন" িাফ্ কিজত  জব। কুিআন 
2:237 দমিি।  

 
وه نَُّ وَإِّنُْ نُْ طَلَّقْت م  نَُّ فرََضْت مُْ وَقدَُْ تمََسُّوه نَُّ أنَُْ قَبْلُِّ مِّ يضَةًُ لهَ  ُ فرََضْت مُْ مَا فَنِّصْفُ  فرَِّ  أنَُْ إِّلَّ
 ٌ ونيعَْف ُ
هُِّ الَّذِّي يعَْف وَُ أوَُْ  ُ الن ِّيْكَاحُِّ ع قْدةَ ُ بِّيدَِّ ُ لِّتقَْوَىُ  أقَْرَبُ  تعَْف وا وَأنَُْ ۚ  ا وَلَُ ۚ  ُ بيَْنكَ مُْ الْفَضْلَُ تنَْسَو   ۚ 
َُ إِّنَُّ ير تعَْمَل ونَُ بِّمَا اللَّّ ٌ بَصِّ   

 
অেে: "আি যমদ মতািিা তাজদিজক েিে কিাি পূজবে তািাক প্রদান কি, অেচ্ তাজদি 
েনয ি ি মনধোিণ কজি োক, তজব মনধোমিত ি জিি অজধেক অংি (মদজত  জব)। 
অবিয যমদ স্ত্রীিা তা িাফ্ কজি মদয়, অেবা যাি  াজত মবজয়ি বােঁধন িজয়জে (স্বািী) মস 
িাফ্ কজি মদয় (তজব মভন্ন কো)। আি মতািিা (স্বািীিা) যমদ ক্ষিা কজি দাও, তজব 
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তা মখাদাভীমতি (তাকওয়াি) অমধকতি মনকিবতেী। আি মনজেজদি িজধয পািেমিক 
অনুিজ ি কো ভুজি মযও না। মনশ্চয় মতািিা যা মকেু কিে, আো  তাি সিযক দ্রষ্টা।” 
(সূিা বাকািা : আয়াত ২৩৭) 
 
তজব পােেকয: 
 ানামফ্: মিিাজিিাি আজে স্ত্রী পুিা মিা ি িাফ্ কিজি স্বািীজক অজধেক মদজতই  জব। 
কািণ মিিাজিিাি আজে তািাক  জি অজধেক মিা ি এিমনজতই ফ্িে। মিিাজিিাি 
পি পুিািাই িাফ্ কিজত পাজি। 
 
িাজিমক, িাজফ্য়ী,  াম্বমি : মিিাজিিা ম াক বা না ম াক, স্ত্রী ময মকাজনা সিয় ময 
মকাজনা পমিিাণ মিা ি িাফ্ কিজত পাজি। তজব মোি-েবিদমস্ত, চ্াপ মদজয় িাফ্ 
কিাজনা  ািাি। মবজয়ি িাজত "উসুি" মিজখ মোি কিা  জি মসই িাফ্ বামতি। 
 
০৫ . স্বািী িািা মেজি মিা জিি হুকুি :  
 
চ্াি িায াবই একিত: মিা িানা স্বািীি উপি "ঋণ" এি িজতা। স্বািী িািা মেজি 
তাি মিজখ যাওয়া সম্পমি মেজক সবাি আজে মিা ি পমিজিাধ  জব। তািপি দাফ্ন-
কাফ্ন খিচ্। তািপি অমসয়ত। সবজিজষ ওয়ামিিিা ভাে পাজব। MFLO 1961 এি 
Section 10 এিাই বাস্তবায়ন কজিজে। 
স্ত্রী চ্াইজি িৃত স্বািীি ওয়ামিিজদি কাে মেজকও মিা ি দামব কিজত পাজি। ওয়ামিিিা 
মদজত বাধয। 
 
সািকো ও বাংিাজদজিি বাস্তবতা  
 
(১). সব িায াজবি িূিনীমত এক : মিা ি স্ত্রীি  ক, মদজতই  জব।  
(২).  ানামফ্ + বাংিাজদি : MFLO 1961  ানামফ্ িায াব ফ্জিা কজি। তাই মিা ি 
আকজদি সাজে ওয়ামেব। নেদ অংি সাজে দামব কিা যায়। বামক অংি তািাক/িৃতুযজত 
মদজত  জব। 
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(৩). "উসুি" মিখাি সিসযা :  চ্াি িায াজবি মকাজনা িায াজবই "মিেযা উসুি" মিখা 
োজয়ে নাই। এিা গুনা  + োমিয়ামত। কামবননািায় যা মিখা  জব, তা সতয  জত 
 জব। 
 
উজেখয: বাংিাজদজি মিজভাজসেি 70% মকজস মিা ি আদাজয়ি িািিা োজক। কািণ 
মবজয়ি সিয় "উচ্চ মিা ি + উসুি" মিখা  য়। ইসিািী সিাধান  জিা: সািেেয অনুযায়ী 
মিা ি ধাযে কিা + নেদ ৩০-৫০% আদায় কিা + বামকিা মিমখত মিয়াজদ। 
 
 

০৭ : বাচ্চা সম্পমকেত 

সিান েজন্মি পি ইসিািী মনয়ি-কানুন  
ইসিাজি সিান "আো ি দান" ও "আিানত"। তাই েজন্মি পি মেজক বাবা-িাি 
উপি মকেু মনমদেষ্ট দাময়ত্ব চ্জি আজস। এই মনয়িগুজিা িানজি সিান িািীমিক-িানমসক-
আধযামত্মকভাজব সুস্থ  জয় ওজঠ। MFLO 1961 এগুজিাি অজনক মকেুই নাই, তাই মেজস 
এিা মদজি "ইসিাি vs িাষ্ট্রীয় আইন" তুিনা কিা যাজব। 
 
(০১) . েজন্মি সাজে কিণীয় - প্রেি ৭ মদজনি আিি   
ক. আোন ও ইকািত : িান কাজন আোন, বাি কাজন ইকািত মদয়া সুন্না । িাসুি 
সা.  াসান িা. এি কাজন আোন মদজয়জেন। উজেিয: মিশুি কাজন পৃমেবীজত আসাি 
পি প্রেি িব্দ  জব "আোহু আকবাি"। িয়তান মেজক ম ফ্ােত। 
 
খ. তা নীক : মখেুি মচ্মবজয় মিশুি িুজখি তািুজত িাোজনা। িাসুি সা. সা াবীজদি 
সিানজদি তা নীক কিজতন। মবজ্ঞান বজি মখেুজিি গু্লজকাে নবোতজকি েনয 
উপকািী। 
 
ে. আকীকা : ৭ি মদজন সিাজনি পক্ষ মেজক পশু েবাই। মেজি  জি ২িা োেি, মিজয় 
 জি ১িা। িাসুি সা. বজিজেন: "প্রমতমি সিান আকীকাি সাজে বন্ধক োজক" - 
মতিমিময। িাজন আকীকা না কিজি সিাজনি কিযাণ আিজক োজক। েিীব  জি সািেেয 
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অনুযায়ী ১িা োেি মদজিও  জব। আকীকাি মোিত মনজে খাওয়া, আত্মীয়-েিীবজক 
মদয়া যায়। 
 
 . নাি িাখা : ৭ি মদজন সুন্দি ইসিািী নাি িাখা। িাসুি সা. বজিজেন: "মকয়ািজতি 
মদন মতািাজদি মনে নাি ও বাবাি নাি ধজি িাকা  জব, তাই সুন্দি নাি িাজখা" - 
আবু দাউদ। আবদুো , আবদুি ি িান, আজয়িা, ফ্ামতিা - এই নািগুজিা আো ি 
কাজে সবজচ্জয় মপ্রয়। 
 
ঙ. িাো িুণ্ডন ও সদকা : ৭ি মদজন মিশুি িাোি চু্ি মকজি চু্জিি ওেজনি সিান 
রুপা সদকা কিা। এিা মিশুি সুস্থতা ও বিকজতি েনয। 
 
(০২) . দুধ পান কিাজনা - িাদাআত 
কুিআন ২:২৩৩: "িাজয়িা তাজদি সিানজদি পূণে ২ বেি দুধ পান কিাজব"।  
ইসিািী মবধান :   
১. িাজয়ি দুধ মিশুি  ক। বাবা মোি কজি দুধ োোজত পািজব না।  
২. িা যমদ দুধ না খাওয়াজত চ্ায়, তা জি বাবা ধােী বা অনয িম িা মদজয় দুধ খাওয়াজব। 
খিচ্ বাবা মদজব। 
৩. ২ বেজিি মবমি দুধ খাওয়াজনা িাকরু । কািণ এিপি মিশুি  াে িি  জয় যায়। 
৪. ৫ বাজিি কি দুধ পান কিজি "দুধ সম্পকে" বা িাদাআত সাবযস্ত  জব না। ৫ বাি 
পান কিজি মসই িম িা মিশুি "দুধ-িা"  জয় যাজব। তাি মেজি-মিজয় মিশুি েনয 
"দুধ-ভাই-মবান"। তাজদি িজধয মবজয়  ািাি। 
 
(০৩) . ভিণজপাষণ ও িািন-পািন   
ক. খিজচ্ি দাময়ত্ব : সিাজনি খাওয়া-পিা, মচ্মকৎসা, মিক্ষাি পুিা খিচ্ বাবাি। িা ধনী 
 জিও বাধয না। কুিআজনি সূিা আি বািাকা  এি ২৩৩ নং আয়াজত বিা আজে, 
 

تُ  عۡنَُ وَالۡوَالِّد  لَيۡنُِّ حَوۡليَۡنُِّ اوَۡلَدهَ نَُّ ي رۡضِّ ضَاعَةَُ يُّتِّمَُّ انَُۡ ارََادَُ لِّمَنُۡ كَامِّ  لهَُ  الۡمَوۡل وۡدُِّ وَعَلىَ  الرَّ
نَُّ زۡق ه  نَُّ رِّ سۡوَت ه  وۡفُِّ وَكِّ ُ نفَۡسُ  ت كَلَّفُ  لَُ بِّالۡمَعۡر  سۡعهََا اِّلَّ هَا وَالِّدةَ ُ  ت ضَارَُّ لَُ و   لَّه ُ مَوۡل وۡد ُ وَلَُ بِّوَلدَِّ
هُ  ثُِّ وَعَلىَ بِّوَلدَِّ ثۡلُ  الۡوَارِّ لِّكَُ مِّ ُ عَنُۡ فِّصَالًُ ارََاداَ فَاِّنُۡ ذ  مَا ترََاض  نۡه  رُ  م ِّ نَاحَُ فلَََُّ وَتشََاو  مَا ج   عَلَيۡهِّ
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ع وۡا انَُۡ ارََدْتُّمُۡ وَاِّنُۡ نَاحَُ فلَََُّ اوَۡلَدكَ مُۡ تسَۡترَۡضِّ تيَۡت مُۡ مَآ سَلَّمۡت مُۡ اِّذاَ عَلَيۡك مُۡ ج  وۡفُِّ ا   اٰللَُّ وَاتَّق وا بِّالۡمَعۡر 
وۡدَُّ يۡر تعَۡمَل وۡنَُ بِّمَا اٰللَُّ انََُّ وَاعۡلمَ   ٌ بصَِّ

 
অনুবাদ: 
"আি সিানবতী নািীিা তাজদি সিানজদিজক পূণে দু'বেি দুধ পান কিাজব, যমদ মকউ 
দুধ খাওয়াবাি মিয়াদ পূণে কিজত চ্ায়। আি সিাজনি মপতাি উপি  জিা 
নযায়সঙ্গতভাজব মস সিস্ত নািীি মখািজপাি ও বজস্ত্রি দাময়ত্ব। কাউজক তাি সাধযাতীত 
মকাজনা কাজেি ভাি মদওয়া  য় না। মকাজনা িাতাজক তাি সিাজনি কািজণ ক্ষমতিস্ত 
কিা যাজব না এবং মকাজনা মপতাজকও তাি সিাজনি কািজণ ক্ষমতিস্ত কিা যাজব না। 
আি ওয়ামিস বা উিিামধকািীজদিও একই দাময়ত্ব (ভিণজপাষজণি দাময়ত্ব) িজয়জে। 
অতিঃপি মপতা-িাতা উভজয়ি সম্মমত ও পিািজিেি মভমিজত যমদ তািা দুধ োোজত 
চ্ায়, তজব তাজদি মকাজনা পাপ মনই। আি যমদ মতািিা মতািাজদি সিানজদি অনয 
মকাজনা ধােী মদজয় দুধ পান কিাজত চ্াও, তজব তাজতও মতািাজদি মকাজনা পাপ মনই, 
যমদ মতািিা মনয়িানুযায়ী মতািাজদি মদয় পামিেমিক সসম্মাজন প্রদান কি। আি 
আো জক ভয় কি এবং মেজন িাজখা ময, মতািিা যা কিে আো  তা ভাজিাভাজব 
মদজখন।” 
 
অেোৎ, সিাজনি মপতাি উপি তাজদি ভিণজপাষণ ও মপািাজকি দাময়ত্ব িজয়জে 
সাধযিত"। 
 
খ. ইনসাফ্: িাসুি সা. বজিজেন: "মতািিা সিানজদি িজধয ইনসাফ্ কজিা" - বুখািী। 
এক মেজিজক মবমি মদজি, অনয মিজয়জক কি মদয়া যাজব না। বতেিাজন "মেজিজক েমি, 
মিজয়জক মকেু না" - এিা ইসিাি মবজিাধী। 
 
ে. তিমবয়ত : বাবা-িা উভজয়ি দাময়ত্ব সিানজক তাও ীদ, নািাে, আখিাক মিখাজনা। 
িাসুি সা. বজিজেন: "৭ বেজি নািাজেি আজদি দাও, ১০ বেজি নািাজেি েনয িাজিা" 
- আবু দাউদ। 
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(০৪). অমভভাবত্ব - ম ফ্ােত ও ওিী  
ম ফ্ােত : মোি সিান কাি কাজে োকজব।  ানামফ্ িজত মেজি ৭, মিজয় ৯ বেি িা। 
এিপি বাবা। িাজিমক িজত মিজয় মবজয় পযেি িা। 
 ওিী:  বে মসদ্ধাি মনয়াি অমভভাবকত্ব। মযিন: মবজয় মদয়া, সম্পমি মদখাজিানা। এিা 
সবসিয় বাবাি। বাবা না োকজি দাদা, তািপি চ্াচ্া। িা কখজনা "ওিী"  য় না। তজব 
ম ফ্ােজতি কািজণ িা সিানজক িািন-পািন কিজব। 
 
(০৫). আধুমনক চ্যাজিঞ্জ ও ইসিািী সিাধান  
চ্যাজিঞ্জ ০১ : েন্ম মনবন্ধন : ইসিাজি "নসব" বা বংিপমিচ্য় িক্ষা ফ্িে। েজন্মি ৪৫ 
মদজনি িজধয নাি, বাবা-িাি নাি মিমেমে কিা েরুমি। যাজত সিান োিে সাবযস্ত 
না  য়। 
 
চ্যাজিঞ্জ ০২: ভযাকমসন : ইসিাি মচ্মকৎসা মনজত মনজষধ কজি না। WHO অনুজিামদত 
মিকা মদয়া োজয়ে, বিং িুস্তা াব। কািণ এিা "ম ফ্ােজত নফ্স" - েীবন িক্ষা। 
 
চ্যাজিঞ্জ ০৩ : মসোি vs নিিাি : ইসিাি িাজয়ি কষ্ট িা ব চ্ায়। িািাি যমদ বজি 
নিিাজি িা-সিাজনি ঝুেঁমক, তা জি মসোি োজয়ে। কষ্ট মদয়া ইসিাজি নাই। 
 
ইসিাি সিান েন্মজক শুধু "তেমবক  িনা" িজন কজি না, এিাজক "ইবাদত" িজন 
কজি। আকীকা মেজক নাি িাখা, দুধ পান মেজক তিমবয়ত - সবমকেুি োইিিাইন 
আজে। বাংিাজদজিি আইজন শুধু "েন্ম মনবন্ধন ও ভিণজপাষণ" আজে। মকন্তু আধযামত্মক 
মদক নাই। 
 
ম ফ্ােজতি বয়স ৭/৯ পাি  ওয়াি পিও িাজয়ি কাজে িাখা 
 
ইসিািী মফ্কজ ি িূিনীমত  জিা: মোি সিাজনি িািন-পািজনি দাময়ত্বজক "ম োনাত" 
বজি।  ানামফ্ িায াব অনুযায়ী, যা বাংিাজদজিি ৯৫% িানুষ ফ্জিা কজি এবং MFLO 
১৯৬১ এি মভমি, মসখাজন মেজি সিান ৭ বেি পযেি আি মিজয় সিান ৯ বেি বা 
ঋতুিতী  ওয়া পযেি িাজয়ি কাজে োকজব। এিপি সিান বাবাি কাজে চ্জি যাজব।  
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মকন্তু বাস্তবতা মক বজি? বাংিাজদজিি ফ্যামিমি মকাজিেি িায় মদখজি মদখা যায়, ৯০% 
মক্ষজে ৭/৯ বেি পাি  জিও মবচ্ািক সিানজক িাজয়ি কাজেই মিজখ মদন।  
 
১.  ানামফ্ িায াজবি িূিনীমত: ৭/৯ মকন?   
ইিাি আবু  ামনফ্া ি . এি যুমি ৩িা: 
ক. মেজি ৭ বেি : এই বয়জস মেজিি "তামিয" বা ভাজিা-িন্দ মবাঝাি বুমদ্ধ  য়। 
তখন তাি মিক্ষা-দীক্ষা, িািািামি, বাইজিি দুমনয়া মচ্না - এগুজিাি েনয বাবাি 
তত্ত্বাবধান দিকাি। িা  জিি কাজে বযস্ত োজক, মেজিজক িাসন কিজত পাজি না। 
খ. মিজয় ৯ বেি/ঋতুিতী : মিজয়ি িিীজি পমিবতেন আজস। পদো,  াজয়জেি িাসাজয়ি, 
িািীমিক ম ফ্ােত - এগুজিাি েনয বাবাি বামেি িম িািা দিকাি। িা যমদ ২য় মবজয় 
কজি মফ্জি, তা জি সৎ বাবাি কাজে মিজয় মনিাপদ না। তাই ৯ বেজিি পি মিজয়জক 
বাবাি কাজে মদয়া  য়। 
ে. িাজয়ি িিতা বনাি বাবাি তিমবয়ত:  ৭/৯ বেি পযেি িাজয়ি িিতা সিাজনি 
েনয মবমি েরুমি। এিপি "তিমবয়ত" ও "ভমবষযৎ েঠন" মবমি েরুমি - মযিা বাবা 
ভাজিা মদজত পাজি। 
দমিি: িাসুি সা. এি যুজে এক িম িা তািাজকি পি সিান মনজয় আসজি, িাসুি সা. 
বিজিন: "তুমি তাি কাজে োকাি মবমি  কদাি, যতক্ষণ না তুমি মবজয় কজিা" - আবু 
দাউদ। মকন্তু বয়স মনমদেষ্ট কজিন নাই। পজিি ফ্কী িা বয়স মনধোিণ কজিজেন। 
 
২. ৭/৯ পাি  ওয়াি পিও িাজয়ি কাজে িাখাি ৫মি িিয়ী কািণ 
চ্াি িায াজবি ইিািেণই বজিজেন: "৭/৯ বেি মফ্ক্সি না, এিা িূিনীমত। আসি 
নীমত  জিা 'িাসিা াতুি মতফ্ি' বা মিশুি কিযাণ"। যমদ মিশুি কিযাণ িাজয়ি কাজে 
োজক, তা জি বয়স পাি  জিও িাজয়ি কাজেই িাখা যাজব। কািণগুজিা: 
 
কািণ ১: বাবা অজযােয  জি  
বাবা যমদ িাদকাসি  য়, িানমসক মিােী  য়, চ্মিে ীন  য়, সিানজক িািধি কজি, 
মঠকিজতা খাওয়ায় না - তা জি বাবাি " ক" বামতি  জয় যাজব।  ানামফ্ মফ্কজ ি 
মকতাব "আি-ম দায়া" মত আজে: "যমদ বাবা ফ্ামসক  য়, তা জি ম ফ্ােজতি  ক 
িাজয়ি কাজেই োকজব"।  
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বাংিাজদজিি মকািে এই যুমিজতই ৭০% মকজস িাজক সিান মদজয় মদয়। বাবাি মবরুজদ্ধ 
"অবজ িা" প্রিাণ  জিই ১২/১৫ বেি বয়সী মেজিও িাজয়ি কাজে োজক। 
 
কািণ ২: মিজয় সিাজনি পদো ও মনিাপিা 
মিজয় ৯ বেি পাি  জয় ১২/১৪ বেি বয়সী। বাবা ২য় মবজয় কজিজে,  জি সৎ িা 
আজে। সৎ িা মিজয়জক মনযোতন কজি, বা সৎ বাবাি কুদৃমষ্ট আজে। এই অবস্থায় মকাজনা 
ফ্কী  মিজয়জক বাবাি কাজে মদয়াি ফ্জতায়া মদজবন না।  
িাজিমক ও িাজফ্য়ী িায াব মতা সিাসমি বজি: "মিজয় মবজয় না  ওয়া পযেি িাজয়ি 
কাজেই োকজব"।  ানামফ্ ফ্কী  ইবজন আজবদীন িািীও মিজখজেন: "যমদ মিজয়ি 
মফ্তনাি আিংকা োজক, তা জি িাজয়ি কাজে িাখা ওয়ামেব"। 
 
কািণ ৩: সিাজনি মনেস্ব িতািত 
 াম্বমি িায াব ও ইিাি িাজিজকি িজত, ৭/৯ বেি পাি  জি সিান মনজে মবজে মনজব 
কাি কাজে োকজব। মেজি ১০ বেি, মিজয় ১ বেি বয়জস যমদ আদািজত বজি "আমি 
িাজয়ি কাজে োকজবা", তা জি মবচ্ািক বাবাি কাজে মদজত বাধয না।  
 
বাংিাজদজিি মিশু আইন ২০১৩ এি ৪৭ ধািা বজি: "মিশুি িতািতজক গুরুত্ব মদজত 
 জব"। তাই ১০ বেজিি উপজিি বাচ্চাজক মকািে মেজজ্ঞস কজি। ৯০% বাচ্চা িাজকই 
মবজে মনয়। 
 
কািণ ৪: িা ২য় মবজয় না কিজি 
 ানামফ্ িজত িা ২য় মবজয় কিজি ম ফ্ােজতি  ক মিষ। কািণ সৎ বাবা সিাজনি 
অমভভাবক না। মকন্তু যমদ িা ২য় মবজয় না কজি, মবধবা োজক, অেবা তািাজকি পি 
একা োজক - তা জি অজনক ফ্কী  বজিন িাজয়ি  ক ব াি োকজব।  
ইিাি যুফ্াি ি . বজিন: "িা যতমদন মবজয় না কিজব, ততমদন মস মেজি ১৫ বেি, 
মিজয় মবজয় পযেি ম ফ্ােত পাজব"। বাংিাজদজিি মকািে এই িতজক অজনক সিয় ি ণ 
কজি। 
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কািণ ৫: সিাজনি পোজিানা ও িানমসক স্বাস্থয 
মেজি ৮ বেি বয়জস ঢাকাি ভাজিা সু্কজি পজে। িা ঢাকায় োজক, বাবা িাজি। এখন 
যমদ সিানজক বাবাি কাজে িাজি পাঠাজনা  য়, তা জি পোজিানা নষ্ট  জব, বনু্ধ-বান্ধব 
েুিজব, িানমসক আ াত পাজব।  
ইসিািী িমিয়া ি িূি িাকসাদ ৫িা: দ্বীন, োন, িাি, বংি, আকি িক্ষা। সিাজনি 
"আকি" ও "ভমবষযৎ" নষ্ট  জি মসিা িমিয়া  মবজিাধী। তাই মকািে "মিশুি কিযাণ" 
মদজখ িাজয়ি কাজেই িাজখ। এিা িাজিমক-িাজফ্য়ী নীমতি প্রভাব। 
 
৩. বাংিাজদজিি MFLO ১৯৬১ ও আদািজতি অবস্থান 
MFLO ১৯৬১ এি ধািা ৭/৯ এি বয়স সিাসমি উজেখ নাই। এিা িুসমিি পাজসোনাি 
ি "িমিয়া  অযামলজকিন অযাক্ট ১৯৩৭" মেজক আসজে।  
 
মকন্তু ১৯৮৫ সাজিি "িযামনজয়ি িমতফ্ বনাি ইউমনয়ন অফ্ ইমন্ডয়া" মকস মেজক শুরু 
কজি বাংিাজদি-ভািত-পামকস্তাজনি সব মকািে এখন "Welfare of the Child" 
নীমতজত চ্জি। 
 
গুরুত্বপূণে ৩িা িায়:   
ক. PLD ১৯৭৯ িাজ াি ৫২৩ : ১০ বেজিি মিজয়জক িাজয়ি কাজে িাখা  জয়জে। কািণ 
বাবা ২য় মবজয় কজিজে। মকািে বজিজে: "িমিয়া ি িূি উজেিয মিশুি মনিাপিা, বয়স 
না"। 
খ. ৪৬ DLR ১৯৪ : ১২ বেজিি মেজি িাজয়ি কাজে। কািণ বাবা মবজদজি োজক, 
সিাজনি মদখাজিানা কজি না। 
ে. বাংিাজদি সুমপ্রি মকািে ২০১০ : "৭/৯ বেি  ানামফ্ িায াজবি একিা িত। মকন্তু 
আদািত মিশুি কিযাণজক অিামধকাি মদজব। মিশু িাজয়ি কাজে মনিাপদ ও সুখী  জি 
বয়স মকাজনা বাধা না"। 
 
িাজন িাষ্ট্রীয় আইন এখন  ানামফ্,  িাজিমক ও িাজফ্য়ী মতন িায াজবি "ভাজিা মদক" 
মনজয় একিা "নতুন ইেমত াদ" কজিজে। 
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৪. সিাজিাচ্না ও পাল্টা যুমি 
   
আজিিজদি একিা অংি বজি: "মকািে িমিয়া  বাদ মদজয় পাশ্চাজতযি 'Child 
Psychology' ফ্জিা কিজে। ৭/৯ এি পি বাবাি কাজে না মেজি মেজি বজখ যাজব, 
মিজয় মবপদো  জব"। 
 
তাজদি যুমি: বাবা খিচ্ মদয়, বাবাি বংজিি নাি ব ন কজি, বাবাই ওিী। তাই বাবাি 
কাজেই োকা উমচ্ত। িা িিতা মদজত পাজি, মকন্তু িাসন ও মদকমনজদেিনা মদজত পাজি 
না। 
 
৫. ইসিািী ভািসািয ও সুপামিি   
ইসিাি "বয়স" মক িুখয কজি নাই, "কিযাণ" মক িুখয কজিজে। ৭/৯ বেি একিা 
সাধািণ মনয়ি, বযমতিি না।  
 
ভািসাজিযি ৩িা পজয়ন্ট:   
১.  বাবাি  ক নষ্ট কিা যাজব না : িা যমদ অজ তুক বাবাজক সিান মদখজত না মদয়, 
এিা েুিুি।  ামদস: "ময িা সিানজক বাবাি মেজক দূজি িাজখ, মস অমভিপ্ত"। মকািে 
বাবাজক সপ্তাজ  ১ মদন বা িাজস ২ মদন "মভমেজিিন িাইি" মদয়া বাধযতািূিক করুক। 
 
২. িাজয়ি তযােজক িূিযায়ন : ৭/৯ বেি িা সিানজক িাত মেজে বে কজিজে। এখন 
১ মদজনি িজধয বাবাি কাজে মদজয় মদজি িাজয়ি িানমসক অবস্থা মভজঙ যাজব। ইসিাি 
িাজয়ি  কজক ৩ বাি িযোদা মদজয়জে। তাই মকািে "ধীজি ধীজি  স্তািি" পদ্ধমত চ্ািু 
কিজত পাজি। 
 
৩. আইন সংস্কাি : MFLO ১৯৬১ এ "৭/৯ বেি" এি সাজে "তজব আদািত মিশুি 
কিযাণ মদজখ মভন্ন আজদি মদজত পািজব" - এই িাইন যুি কিা। যাজত আজিিিাও 
আপমি না কজি, িা-বাবাও নযায়মবচ্াি পায়। 
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০৮ : তািাক ও মখািা 

তািাক মনামিি োো তািাক: বামতি নামক কাযেকি? 
বাংিাজদজি প্রমত বেি ২ িাজখি মবমি মিজভাসে  য়। এি িজধয ৬০-৭০% মকজস সিসযা 
একিাই - স্বািী িসমেজদি ইিাি মদজয় ৩ তািাক মদজয় মদয়, মকন্তু ইউমনয়ন পমিষদ 
মচ্য়ািিযান বিাবি মনামিি পাঠায় না। স্ত্রী বজি "তািাক  য় নাই", স্বািী বজি "৩ 
তািাক মদজয় মদমে, মিষ"।  
 
ইসিাজিি িূিনীমত - তািাজকি েনয মনামিি িাজে মকনা 
১. কুিআন-সুন্না ি অবস্থান  
  
কুিআন ২:২২৯ এ তািাজকি পদ্ধমত বিা আজে। আো  বজিজেন: 
"তািাক  জিা দুইবাি। অতিঃপি  য় মবমধিত স্ত্রীজক মিজখ মদওয়া, নতুবা সদয়ভাজব 
িুি কজি মদওয়া। আি মতািিা স্ত্রীজদিজক যা প্রদান কজিে, তা মেজক মকেু মফ্মিজয় 
মনওয়া মতািাজদি েনয তবধ নয়; মকন্তু যমদ তািা উভজয় আিঙ্কা কজি ময, তািা আো ি 
মনধোমিত সীিাজিখা িক্ষা কজি চ্িজত পািজব না, তজব স্ত্রী যমদ মবমনিয় মদজয় (িুমিি) 
বযবস্থা কজি, তাজত কািও মকাজনা পাপ মনই। এগুমি আো ি সীিাজিখা, কাজেই 
মতািিা তা িঙ্ঘন মকাজিা না। আি যািা আো ি সীিাজিখা িঙ্ঘন কজি, তািাই মতা 
োমিি।" [সূিা আি-বাকািা: ২২৯] 
 কুিআজন মকাোও "মচ্য়ািিযানজক মচ্মঠ মিজখা" বিা নাই। 
 ামদজসও নাই। সা াবীজদি যুজে, তাজবঈনজদি যুজে তািাক  জতা স্বািী িুজখ বিজতা, 
বা মিজখ মদজতা। সাক্ষী িাখা িুস্তা াব মেি, ফ্িে মেি না। ওিি িা. এি মখিাফ্জতও 
"িাষ্ট্রীয় মিমেজেিন" োো তািাক কাযেকি  জতা। 
 
 ানামফ্, িাজিমক, িাজফ্য়ী,  াম্বমি - চ্াি িায াজবি ইেিা :  
 
স্বািী যমদ বাজিে, আজকি, মস্বোয়, পমিষ্কাি ভাষায় তািাক মদয় - তা জি তািাক 
সাজে কাযেকি  জয় যাজব। স্ত্রীজক োনাজনা িতে না। মচ্য়ািিযানজক োনাজনা মতা দূজিি 
কো।  
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দমিি: িাসুি সা. এি সা াবী রুকানা তাি স্ত্রীজক "বািা " তািাক মদজিন। িাসুি সা. 
মেজজ্ঞস কিজিন "তুমি মক এক তািাক মদয়াি মনয়ত কজিজো?" মস বিজিা " যােঁ"। 
িাসুি সা. তাজক স্ত্রী মফ্িত মদজিন। এই পুিা  িনায় মচ্য়ািিযান মনামিজিি কো আজস 
নাই - আবু দাউদ, মতিমিময। 
পমিজিজষ, িমিয়া ি দৃমষ্টজত তািাক একিা "একতিফ্া ইখমতয়াি"। স্বািীি িুজখি 
িব্দই তািাক। িাজষ্ট্রি কােে িাজে না। 
 
২. তািাজকি ৩মি িতে ইসিাজি  
  
তািাক কাযেকি  জত ৩িা মেমনস িাজে: 
ক. স্বািী বাজিে ও আজকি : পােি, িাতাি, মোি কজি বিাজি তািাক  জব না। 
খ. মস্বোয় : মকউ েুমি ধজি বিাজি তািাক  জব না।  
ে. সািী  িব্দ : "তািাক", "মতািাজক তািাক মদিাি" - এই িব্দ। ইিািা-ইমঙ্গত  জি 
মনয়ত িােজব। 
এই ৩িা োকজি তািাক  জয় যাজব। স্ত্রী শুনুক বা না শুনুক, মচ্য়ািিযান োনুক বা না 
োনুক। 
 
MFLO ১৯৬১ এি Section ৭ - িাষ্ট্রীয় বাধযবাধকতা: 
 
পামকস্তান সিকাি ১৯৬১ সাজি Muslim Family Laws Ordinance বানায়। এি 
ধািা ৭ এ নতুন মনয়ি যুি  য়। কািণ মেি: িানুষ িাজেি িাোয় ৩ তািাক মদজয় 
পজি অস্বীকাি কিজতা। স্ত্রী-সিান িাস্তায় নািজতা। 
Section ৭ এি ৪মি ধাপ: 
   
ধাপ ১ : স্বািী মযভাজবই তািাক মদক - িুজখ, মিজখ, SMS এ - তািাক মদয়াি সাজে 
স্থানীয় ইউমনয়ন পমিষদ/মপৌিসভা/মসমি কজপোজিিজনি মচ্য়ািিযান বিাবি মনামিি 
পাঠাজত  জব। 
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ধাপ ২ : মচ্য়ািিযান মনামিি পাওয়াি ৩০ মদজনি িজধয স্বািী-স্ত্রী উভজয়ি কাজে কমপ 
পাঠাজব। উজেিয: সামিমি কজি িীিাংসা কিা।  
 

فْت مُْ وَإِّنُْ قاَقَُ خِّ مَا شِّ نُْ حَكَمًا فاَبْعَث وا بيَْنِّهِّ نُْ وَحَكَمًا أهَْلِّهُِّ م ِّ يداَ إِّن أهَْلِّهَا م ِّ  اللَّّ ُ ي وَف ِّقُِّ إِّصْلََّحًا ي رِّ
مَا َُ إِّنَُّ ۚ ُ بَيْنهَ   خَبِّيرًا عَلِّيمًا كَانَُ اللَّّ

 
অেে: "আি যমদ মতািিা তাজদি (স্বািী-স্ত্রীি) িজধয সম্পকেজেজদি আিঙ্কা কি, তজব 
স্বািীি পমিবাি মেজক একেন এবং স্ত্রীি পমিবাি মেজক একেন সামিি মনযুি কিজব। 
তািা উভজয় িীিাংসা চ্াইজি আো  তাজদি িজধয মিিমিি বা অনুকূি অবস্থা সৃমষ্ট কজি 
মদজবন। মনশ্চয়ই আো  সবেজ্ঞ, সবমকেু অবম ত।"  (সূিা আন-মনসা : আয়াত -৩৫) 
 
ধাপ ৩ : মনামিি পাঠাজনাি মদন মেজক ৯০ মদন েণনা শুরু  জব। এই ৯০ মদনজক 
"ইেজতি আজেি সিয়" বজি।  
 
ধাপ ৪: ৯০ মদন পাি  ওয়াি পি তািাক কাযেকি  জব। এই ৯০ মদজনি িজধয স্বািী 
চ্াইজি তািাক মফ্িত মনজত পাজি। এিাজক "িেয়ী তািাক" বজি। 
 
আইন না িানজি িামস্ত : Section ৭ এি উপ-ধািা ৫। মনামিি না মদজি ১ বেি মেি 
বা ১০  াোি িাকা েমিিানা বা উভয় দণ্ড। 
 
এখন িূি প্রশ্ন: মনামিি না মদজি তািাক বামতি? 
MFLO ১৯৬১ মনজে সিাসমি বজি নাই "তািাক বামতি"। শুধু িামস্তি কো বজিজে। 
মকন্তু বাংিাজদজিি সুমপ্রি মকাজিেি িায় এিাজক "বামতি" এি মদজক মনজয় মেজে। 
 
গুরুত্বপূণে ৩িা িায় : 
১. ১৬ DLR ১৯৬৪ পৃষ্ঠা ২৮৭ :  াইজকািে বজিজে "Section ৭ িানা বাধযতািূিক। 
মনামিি না মদজি তািাক কাযেকি  জব না"। কািণ আইজনি উজেিয  জিা তাোহুো 
মঠকাজনা। 
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২. ৩০ DLR ১৯৭৮ পৃষ্ঠা ১ : সুমপ্রি মকািে বজিজে "তািাক মদয়া স্বািীি ধিেীয় অমধকাি। 
MFLO মসই অমধকাি মকজে মনজত পাজি না। মনামিি না মদজি স্বািীজক িামস্ত দাও, 
মকন্তু তািাক বামতি বিা যাজব না"। িাজন মকািে ২িা মেমনস আিাদা কজিজে: ধিেীয় 
তািাক vs িাষ্ট্রীয় কাযেকামিতা। 
 
৩. ৪৯ DLR ১৯৭ পৃষ্ঠা ৫৭৫ : আমপি মবভাজেি চূ্োি মসদ্ধাি। মকািে বজিজে: "মনামিি 
োো মদয়া তািাক িমিয়া  অনুযায়ী কাযেকি। মকন্তু িাষ্ট্রীয় আইজনি মচ্াজখ ৯০ মদজনি 
আজে কাযেকি না। স্বািী িামস্ত পাজব, স্ত্রী ৯০ মদন পযেি ভিণজপাষণ পাজব"। 
 
িাজন বতেিান অবস্থা : ইসিাজিি মচ্াজখ তািাক  জয় মেজে। বাংিাজদি সিকাজিি 
মচ্াজখ ৯০ মদন পি  জব। এই ৯০ মদনজক "মিজম্বা মপমিয়ি" বজি। 
 
০১. বাস্তব সিসযা ৪িা  
 
সিসযা ১ - তদ্বত অবস্থা: স্বািী িজন কজি বউ তািাক। বউ িজন কজি বউ আজে। বউ 
৯০ মদন পি আবাি মবজয় কিজি, স্বািী বজি "বযমভচ্াি"। আবাি ৯০ মদজনি িজধয 
স্বািী িািা মেজি, বউ ওয়ামিজিি ভাে পাজব মকনা - মকাজিে ১০ বেি িািিা চ্জি। 
 
সিসযা ২ - মিেযা তািাক: স্বািী মবজদজি বজস মিাবাইজি "তািাক তািাক তািাক" 
মিজখ পাঠায়। মনামিি মদয় না। ৫ বেি পি মদজি এজস বজি "আমি মতা িো 
কিমেিাি"। স্ত্রী প্রিাণ কিজত পাজি না। 
 
সিসযা ৩ - মিজয়জদি ক্ষমত : মনামিি না োকজি স্ত্রী MFLO এি Section ১০ অনুযায়ী 
বামক মিা ি দামব কিজত পাজি না। কািণ মকািে বজি "তািাজকি তামিখ কজব?" 
তামিখ নাই। আবাি ৯০ মদজনি ভিণজপাষণও পায় না। 
 
সিসযা ৪ - আজিি vs উমকি দ্বন্দ্ব : িসমেজদি ইিাি ফ্জতায়া মদয় "৩ তািাক  জয় 
মেজে, এখন ম িা িােজব"। উমকি বজি "মনামিি নাই, তািাক  য় নাই, সংসাি 
কজিা"। সাধািণ িানুষ মদজি ািা। 
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০২. ইসিািী দৃমষ্টজকাণ মেজক মবজশ্লষণ  
 
আজিিিা ২ ভাজে মবভি: 
দি ১ - কজঠািপন্থী : "িাষ্ট্রীয় আইন মদজয় আো ি হুকুি বামতি কিা যাজব না। স্বািী 
তািাক বিজি  জয় মেজে। MFLO ১৯৬১ এি Section ৭ মবদআত। এিা িানা 
 ািাি"। তাজদি দমিি: "আো ি মবধান পমিবতেনকািী কাজফ্ি"। 
 
দি ২ - ভািসািযপন্থী : ি. ইউসুফ্ আি-কািোভী, িায়খ তামক উসিানীি িত। তািা 
বজিন: "তািাক মদয়া স্বািীি  ক। মকন্তু িাষ্ট্র েনস্বাজেে পদ্ধমত মঠক কজি মদজত পাজি। 
মযিন নািাে ফ্িে, মকন্তু আোন মদয়াি িাইি সিকাি মঠক কজি মদয়। মনামিি মদয়া 
 জিা 'তানেীিী' মবধান। এিা িানা ওয়ামেব, কািণ আো  বজিজেন 'উমিি আিজিি 
আনুেতয কজিা' - মনসা ৪:৫৯"। 
 
০৩.সুপামিি  
 
সুপামিি ১: MFLO ১৯৬১ এি ধািা ৭ সংজিাধন কজি েষ্ট মিখা উমচ্ত: "মনামিি না 
মদজি তািাক বামতি  জব না, তজব ৯০ মদজনি আজে কাযেকি  জব না এবং স্বািী িামস্ত 
পাজব"। তা জি "বামতি" মনজয় মবতকে মিষ। 
 
সুপামিি ২:  মিমেিাি মনামিি চ্ািু কিা। স্বািী মিাবাইি SMS বা ইজিইজি মনামিি 
পাঠাজিই  জব। মচ্য়ািিযাজনি অমফ্জস মদৌোজনা িােজব না। এজত ৯০ মদজনি সামিমি 
স ে  জব। 
 
সুপামিি ৩ : কােীি দাময়ত্ব বাোজনা। মবজয়ি সিয় কােী বিজক মিমখত িুচ্জিকা 
মনজব: "আমি োমন তািাক মদজত  জি মচ্য়ািিযানজক মনামিি মদজত  জব"। এজত ৭০% 
সিসযা কিজব। 
 
সুপামিি ৪ : িসমেজদি ইিািজদি মেমনং মদয়া। তািা মযন িানুষজক বজি: "ভাই, ৩ 
তািাক বিজি তািাক  জয় যাজব। মকন্তু আইন িানজত  জি মচ্য়ািিযানজক মচ্মঠ দাও।  
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সািকো : 
১. ইসিাজিি মচ্াজখ: স্বািী তািাক বিজি তািাক  জয় যায়, মনামিি িাজে না।   
২. বাংিাজদজিি আইজনি মচ্াজখ: মনামিি + ৯০ মদন োো তািাক কাযেকি না। স্বািী 
িামস্ত পাজব।   
৩. সিাধান: দুইিাি িজধয সিেয় দিকাি। আো ি হুকুিও িানজত  জব, িাজষ্ট্রি 
আইনও িানজত  জব। ঝেো কজি িাভ নাই। 
 
মনামিজিি ৯০ মদন পাি  ওয়াি আজে তািাক কাযেকি  য় না 
 
MFLO ১৯৬১ এি ধািা ৭ এি সবজচ্জয় মবতমকেত িাইন এিা। স্বািী "তািাক তািাক 
তািাক" বিজিা ১ তামিজখ। মকন্তু আইন বজি ৯০ মদন পি িাজন ৯১ মদজনি মদন 
তািাক  জব। এই ৯০ মদনজক বজি "িামিকাি" বা "Cooling Period"। ইসিাি মক 
বজি আি বাংিাজদজিি আইন মকন ৯০ মদন মদজিা - পুিািা বুজঝা। 
 
MFLO ১৯৬১ এি ধািা ৭ অনুযায়ী ৯০ মদজনি ম সাব 
 
০১. আইজনি ভাষা মক?   
Section ৭(৩) বজি: "তািাক মনামিি মচ্য়ািিযাজনি কাজে মপৌঁোজনাি তামিখ মেজক 
৯০ মদন অমতবাম ত না  ওয়া পযেি তািাক কাযেকি  জব না"। 
 
উদা িণ: স্বািী ১ োনুয়ামি ২০২৬ এ মচ্য়ািিযান বিাবি মনামিি পাঠাজিা। মচ্য়ািিযান 
৩ োনুয়ামি মসিা মিমসভ কিজিা। তা জি ৯০ মদন েণনা শুরু ৩ োনুয়ামি মেজক।  
৯০ মদন পি তামিখ  জিা ২ এমপ্রি ২০২৬। ৩ এমপ্রি ২০২৬ মেজক তািাক কাযেকি। 
 
০২. ৯০ মদন মকন মদজিা? 
 আইজনি ৩মি উজেিয 
পামকস্তাজনি আইন কমিিন ১৯৫৬ সাজি মিজপািে মদজয় বজিমেি: 
ক. িাে কিাজনা : িানুষ িাজেি িাোয় তািাক মদয়। ৯০ মদন = ৩ িাস। এই সিজয় 
স্বািী-স্ত্রী ঠান্ডা িাোয় ভাবজব "সংসাি ভাঙজবা নামক িাখজবা"। িাসুি সা. বজিজেন: 
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"তািাক  াি কাজেি িজধয আো ি কাজে সবজচ্জয়  ৃমণত" - আবু দাউদ। তাই আইন 
সিয় মদজিা। 
 
খ. সামিজিি সুজযাে : ৯০ মদজনি িজধয মচ্য়ািিযান ২ পমিবাজিি িুরুমি মিজক "সামিমি 
কাউমেি" বসাজব। কুিআন ৪:৩৫ এি মনজদেি বাস্তবায়ন। 
 

فْت مُْ وَإِّنُْ قاَقَُ خِّ مَا شِّ نُْ حَكَمًا فاَبْعَث وا بيَْنِّهِّ نُْ وَحَكَمًا أهَْلِّهُِّ م ِّ يداَ إِّن أهَلِّهَا م ِّ  اللَّّ ُ ي وَف ِّقُِّ إِّصْلََّحًا ي رِّ
مَا َُ إِّنَُّ ۚ ُ بَيْنهَ   خَبِّيرًا عَلِّيمًا كَانَُ اللَّّ

 
অেে: "আি যমদ মতািিা তাজদি উভজয়ি িজধয মবজিাজধি আিঙ্কা কি, তজব স্বািীি 
পমিবাি মেজক একেন এবং স্ত্রীি পমিবাি মেজক একেন সামিি মনযুি কি; তািা 
উভজয় িীিাংসা চ্াইজি আো  তাজদি িজধয অনুকূি অবস্থা সৃমষ্ট কিজবন। মনশ্চয়ই 
আো  সবেজ্ঞ, সমবজিষ অবম ত।" 
 (সূিা আন-মনসা: আয়াত ৩৫)  
 ১০ িা মকজস ৩০-৪০ িা মকস িীিাংসা  জয় যায়। 
 
ে. েভেধািণ মনমশ্চত কিা: স্ত্রী যমদ েভেবতী  য়, ৩ িাজস মবাঝা যাজব। েভেবতী স্ত্রীজক 
তািাক মদজি ইেত বাচ্চা প্রসব পযেি। ৯০ মদজনি মনয়জি এই কনমফ্উিন দূি  য়। 
 
০৩. ৯০ মদজনি িজধয স্বািী মক কিজত পাজি?   
ক. িেয়ত: স্বািী চ্াইজি িুজখ বিজব "আমি তািাক মফ্িত মনিাি" বা স্ত্রীি সাজে 
মিিাজিিা কিজব। তা জিই তািাক বামতি। নতুন কামবন, নতুন মিা ি িােজব না। 
এিাজক বজি "িেয়ী তািাক"। 
 
খ. তািাক প্রতযা াি: মচ্য়ািিযান বিাবি মিমখত দিখাস্ত মদজয় বিজব "আমি তািাক 
মদজবা না"। 
 
ে. মকেুই না কিা : ৯০ মদন চু্প োকজি ৯১ তি মদজন অজিা তািাক কাযেকি। স্বািীজক 
আি মকেু বিজত  জব না। 
ইসিাি মক বজি? ৯০ মদন িমিয়া  সম্মত মকনা? 
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১. িমিয়া ি িূিনীমত 
 

طَلَّقَاتُ  نَُّ يتَرََبَّصْنَُ وَالْم  هِّ وءُ  ثلَََّثةََُ بِّأنَف سِّ ُ ق ر  لُُّ وَلَُ ۚ  نَُّ فِّي اللَّّ ُ خَلقََُ مَا يكَْت مْنَُ أنَ لهَ نَُّ يحَِّ هِّ  أرَْحَامِّ
نَُّ ك نَُّ إِّن ُِّ ي ؤْمِّ رُِّ وَالْيَوْمُِّ بِّاللَّّ ُ الْخِّ نَُّ ۚ  نَُّ ּأحََقُ  وَب ع ولَت ه  هِّ لِّكَُ فِّي بِّرَد ِّ ُ إِّصْلََّحًا أرََاد وا إِّنُْ ذَ   ۚ 

نَُّ ثلُْ  وَلهَ  نَُّ الَّذِّي مِّ وفُِّ عَليَْهِّ ُ بِّالْمَعْر  جَالُِّ ۚ  نَُّ وَلِّلر ِّ يزُ  وَاللَّّ ُ ۚ ُ درََجَة ُ عَليَْهِّ يم عَزِّ  ٌ حَكِّ
 
অেে: "আি তািাকপ্রাপ্তা স্ত্রীেণ মতন িেিঃস্রাব কাি (মতনমি িামসক ঋতুস্রাব  ওয়া 
পযেি) প্রতীক্ষায় োকজব। আি তািা যমদ আো  ও আজখিাজতি উপি ঈিান িাজখ, 
তজব তাজদি েভোিজয় আো  যা সৃমষ্ট কজিজেন তা মোপন কিা তাজদি পজক্ষ  ািাি 
নয়। আি যমদ তািা আজপাষ-মনষ্পমি (সংজিাধন) কিজত চ্ায়, তজব এই মিয়াজদি 
িজধয তাজদি স্বািীিা তাজদিজক মফ্মিজয় মনওয়াি বযাপাজি অমধক  কদাি। আি 
নািীজদি মতিনই নযায়সঙ্গত অমধকাি িজয়জে, মযিন আজে তাজদি ওপি পুরুষজদি; 
তজব নািীজদি ওপি পুরুষজদি মকেুিা িযোদা (পমিবাি পমিচ্ািনাি দাময়ত্ব ও মেষ্ঠত্ব) 
িজয়জে। আি আো  ি াপিািিিািী, প্রজ্ঞািয়।" 
(সূিা আি-বাকািা : আয়াত ২২৮) 
 

ئِّي نَُ يَئِّسْنَُ وَاللََّّ ُ مِّ يضِّ ن الْمَحِّ نَُّ ارْتبَْت مُْ إِّنُِّ مُْن ِّسَائِّكُ  مِّ دَّت ه  رُ  ثلَََّثةَ ُ فعَِّ ئِّي أشَْه  ضْنَُ لمَُْ وَاللََّّ ُ يحَِّ  ۚ 
نَُّ الْْحَْمَالُِّ وَأ ولَتُ  نَُّ يَضَعْنَُ أنَ أجََل ه  ُ حَمْلهَ  َّقُِّ وَمَن ۚ  َُ يتَ نُْ لَّه ُ يجَْعلَ اللَّّ هُِّ مِّ  ي سْرًا أمَْرِّ

 
অেে: "আি মতািাজদি স্ত্রীজদি িজধয যািা ঋতুিতী  ওয়াি বয়স পাি  জয় মেজে, তাজদি 
ইেত সম্পজকে যমদ মতািিা সংিজয় োক, তজব তাজদি ইেতকাি  জব মতন িাস এবং 
যাজদি এখনও িামসক শুরু  য়মন (বা মকাজনা কািজণ বন্ধ) তাজদিও। আি েভেবতী 
নািীজদি ইেতকাি সিান প্রসব  ওয়া পযেি। ময আো জক ভয় কজি, আো  তাি 
কােজক স ে কজি মদন।" 
(সূিা আত-তািাক: আয়াত ৪) 
 

ينَُ نْك مُْ ي توََفَّوْنَُ وَالَّذِّ ونَُ مِّ نَُّ يتَرََبَّصْنَُ أزَْوَاجًا وَيذَرَ  هِّ رُ  أرَْبعََةَُ بِّأنَْف سِّ  بَلغَْنَُ فَإِّذاَ ۚ ُ وَعَشْرًا أشَْه 
نَُّ نَاحَُ فلَََُّ أجََلهَ  نَُّ فِّي فعََلْنَُ فِّيمَا عَلَيْك مُْ ج  هِّ وفُِّ أنَْف سِّ  ٌ خَبِّير تعَْمَل ونَُ بِّمَا وَاللَّّ ُ ۚ ُ بِّالْمَعْر 

অেে: "আি মতািাজদি িজধয যািা িৃতুযিুজখ পমতত  য় এবং স্ত্রীজদিজক মিজখ যায়, মস 
স্ত্রীিা মনজেজদিজক চ্াি িাস দি মদন অজপক্ষায় িাখজব। তািপি যখন তািা তাজদি 
ইেতকাি পূণে কিজব, তখন তািা মনজেজদি বযাপাজি িিীআত মিাতাজবক যা কিজব, 
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মস মবষজয় মতািাজদি মকাজনা পাপ মনই। আি মতািিা যা কি, আো  মস সম্পজকে 
সমবজিষ অবম ত।" 
(সূিা আি-বাকািা : আয়াত ২৩৪) 
 
সািকো: 
কুিআন ২:২২৮ বজি: "তািাকপ্রাপ্তা নািীিা ৩  াজয়ে পযেি অজপক্ষা কিজব"। এিাজক 
"ইেত" বজি।  
কুিআন ৬৫:৪ বজি: "েভেবতী নািীি ইেত সিান প্রসব পযেি"। 
কুিআন ২:২৩৪ বজি: "স্বািী িািা মেজি স্ত্রীি ইেত ৪ িাস ১০ মদন"। 
 
 কুিআন "ইেত" এি কো বজিজে, "৯০ মদন ওজয়মিং মপমিয়ি" এি কো বজি নাই। 
সা াবীজদি যুজে স্বািী তািাক বিাি সাজে তািাক কাযেকি  জতা। তািপি স্ত্রী ৩ িাস 
ইেত পািন কিজতা। 
 
২. আজিিজদি ২মি িত 
 
িত ১ - কজঠাি আজিি: "৯০ মদজনি মনয়ি মবদআত। স্বািী তািাক বিজি সাজে ১ 
তািাক পমতত  জব। ৯০ মদন পি ২য় তািাক - এিন মকাজনা দমিি নাই। MFLO 
আো ি আইনজক সাসজপন্ড কিজত পাজি না"।  
তাজদি যুমি: রুকানা িা. এি  ামদস। মতমন ১ বাজকয ৩ তািাক মদজিন, িাসুি সা. 
মসিাজক ১ তািাক ধিজিন। মকাোও ৯০ মদন ওজয়ি কিান নাই। 
 
িত ২ - ভািসািযপন্থী আজিি : িায়খ তামক উসিানী, ি. ওয়া বা যু াইিীি িত। 
তািা বজিন: 
"তািাক মদয়া স্বািীি  ক। মকন্তু িাষ্ট্র েনস্বাজেে 'পদ্ধমত' মনধোিণ কিজত পাজি। ৯০ 
মদন তািাকজক 'স্থমেত' কজি না, শুধু 'কাযেকি  জত মদমি' কিায়। এিা 'মসয়াসা  
িািইয়া ' এি অংি। ওিি িা. ৩ তািাকজক ৩ তািাক ধিাি আইন চ্ািু কজিমেজিন। 
িাষ্ট্র পাজি।" 
তাজদি যুমি: 
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ينَُ أيَُّهَا ياَ يع وا آمَن وا الَّذِّ َُ أطَِّ يع وا اللَّّ س ولَُ وَأطَِّ نْك مُْ الْْمَْرُِّ وَأ ولِّي الرَّ  شَيْءُ  فِّي تنَاَزَعْت مُْ فَإِّنُْ ۚ ُ مِّ
دُّوه ُ ُِّ ىإِّلَُ فرَ  س ولُِّ اللَّّ ن ونَُ ك نْت مُْ إِّنُْ وَالرَّ ُِّ ت ؤْمِّ رُِّ وَالْيوَْمُِّ بِّاللَّّ ُ الْخِّ لِّكَُ ۚ  يلًَُّ وَأحَْسَنُ  خَيْرُ  ذَ   تأَوِّْ

 
অেে: "ম  িুমিনেণ! মতািিা আো ি আনুেতয কি, িাসূজিি আনুেতয কি এবং 
মতািাজদি িধয মেজক উমিি আিি (মনতৃত্ব ও কতৃেজত্বি অমধকািী)-মদি। তািপি যমদ 
মতািিা মকাজনা মবষজয় মববাজদ মিপ্ত  ও, তজব তা আো  ও িাসূজিি মদজক মফ্মিজয় 
দাও—যমদ মতািিা আো  ও মিষ মদবজসি প্রমত ঈিান িাখ। এমিই উিি এবং 
পমিণাজি সবজচ্জয় উৎকৃষ্ট।" 
(সূিা আন-মনসা: আয়াত ৫৯) 
কুিআন ৪:৫৯ "উমিি আিজিি আনুেতয কজিা"। সিকাি যমদ বজি তািাজকি আজে 
৯০ মদন ভাজবা - এিা িানা ওয়ামেব। কািণ এজত সংসাি ভাঙা কজি। 
 
০৩. বাংিাজদজিি মকািে মক বজি? 
মকািে একিা চ্ািাক সিাধান মদজয়জে - "২ স্তজিি তািাক তত্ত্ব": 
 
স্তি ১ - ধিেীয় তািাক : স্বািী িুজখ বিাি সাজে আো ি কাজে ১ তািাক  জয় মেজে। 
স্বািী-স্ত্রী এখন " ািাি সম্পকে" এ আজে। তওবা কিজত  জব। 
 
স্তি ২ - আইনেত তািাক : িাজষ্ট্রি খাতায়, কামবননািায়, পাসজপাজিে, মভািাি আইমিজত 
স্বািী-স্ত্রী সম্পকে ৯০ মদন পি মিষ  জব। ৯০ মদজনি আজে স্ত্রী "স্ত্রী" ম জসজব 
ভিণজপাষণ, বাসস্থান পাজব।  
 
সুমপ্রি মকাজিেি িায় ৪৯ DLR ৫৭৫ : "৯০ মদজনি আজে তািাক কাযেকি না  ওয়া 
িাজন তািাক বামতি না। িাজন তািাক 'ঝুিি' অবস্থায় আজে। ৯০ মদন পি অজিা 
কাযেকি"। 
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০৪. বাস্তব েীবজন ৯০ মদজনি ৪মি প্রভাব 
 
প্রভাব ১ - ভিণজপাষণ: ৯০ মদন পযেি স্বািী স্ত্রীজক খাওয়াজব, বাসায় িাখজব। কািণ 
আইজনি মচ্াজখ মস এখজনা স্ত্রী। অজনজক এই সুজযাে মনজয় ৯০ মদন মিজষ বজি "আমি 
মতা তািাক মদই নাই"। 
 
প্রভাব ২ - নতুন মবজয়  ািাি : ৯০ মদজনি আজে স্ত্রী অনয োয়োয় মবজয় বসজত পািজব 
না। বসজি মসিা বযমভচ্াি। স্বািীও অনয মবজয় কিজত পািজব, কািণ ১ তািাজক স্ত্রী 
 ািাি  য় না। 
 
প্রভাব ৩ - মিা িানা : ৯০ মদজনি আজে স্ত্রী বামক মিা ি দামব কজি িািিা কিজত 
পািজব না। কািণ তািাক  য় নাই। ৯১ মদজনি মদন িািিা কিজব। 
 
প্রভাব ৪ - িানমসক িচ্োি: এই ৯০ মদন স্বািী-স্ত্রী এক বাসায় োকজি যুদ্ধ িাজে। স্ত্রী 
বজি "তুমি আিাজক তািাক মদজো", স্বািী বজি "আইজন এখজনা বউ তুমি"। তাই 
আজিিিা পিািিে মদয়: ৯০ মদন আিাদা োজকা। 
 
সািকো ও সুপামিি  
১. িমিয়া  : তািাক বিাি সাজে কাযেকি।  
২. MFLO ১৯৬১ : মনামিি + ৯০ মদন পি কাযেকি। 
৩. বাস্তবতা : বাংিাজদজি িাষ্ট্রীয় আইন চ্িজব। তাই স্বািীজক বিজত  জব: "ভাই তািাক 
মদজি ৯০ মদন ভাবাি সিয় পাবা। এই সিজয় সামিি কজিা, সংসাি বােঁচ্াও। ৯০ মদন 
পি আি মফ্িত আসাি িাস্তা নাই"। 
 
সুপামিি: MFLO মত "৯০ মদজনি িজধয বাধযতািূিক কাউজেমিং" যুি কিা। শুধু 
মচ্য়ািিযাজনি মচ্মঠ না, সিকামি সাইজকািমেস্ট মদজয় ৩ বাি কাউজেমিং কিাজনা। এজত 
৫০% মিজভাসে কিজব ইনিাআো । 
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খুিাজত মিা িানা মদয়া িােজব মকনা? 
 
খুিা আিমব "খুি' " িব্দ মেজক এজসজে। িাজন "খুজি মফ্িা", "োিা খুজি মফ্িা"। 
ইসিাজি খুিা  জিা: স্ত্রী মনজেই স্বািীি কাজে তািাক চ্াওয়া + মবমনিজয় মকেু মদয়া। 
স্বািী িামে  জি তািাক  জয় যাজব। এিাজক "পািেমিক চু্মিজত তািাক" ও বজি। 
MFLO ১৯৬১ এ "খুিা" িব্দ নাই, মকন্তু ধািা ৮ এ "তািাজকি অনয পদ্ধমত" বজি 
একই মেমনস আজে। 
 
 ইসিাজিি িূিনীমত - মিা ি মফ্িত মদয়া ফ্িে মকনা? 
 
১. কুিআজনি সিাসমি আয়াত   
সূিা বাকািা ২:২২৯: 
 

تاَنُِّ الطَّلََّقُ  وفُ  فَإِّمْسَاكُ  مَرَّ يحُ  أوَُْ بِّمَعْر  لُُّ وَلَُ بِّإِّحْسَانُ  تسَْرِّ ذ وا أنَُْ لكَ مُْ يحَِّ ا تأَخْ  مَّ وه نَُّ مِّ  آتيَْت م 
ُ شَيْئاً ُ يخََافَا أنَُْ إِّلَّ د ودَُ ي قِّيمَا ألََّ ُِّ ح  فْت مُْ فَإِّنُْ اللَّّ ُ خِّ د ودَُ ي قِّيمَا ألََّ ُِّ ح  نَاحَُ فلَََُّ اللَّّ مَا ج   فِّيمَا عَليَْهِّ

د ود ُ تِّلْكَُ بِّهُِّ افْتدَتَُْ ُِّ ح  د ودَُ يتَعَدََُّ وَمَنُْ تعَْتدَ وهَا فلَََُّ اللَّّ ُِّ ح   ٌ الظَّالِّم ون ه مُ  فَأ ولَئِّكَُ اللَّّ
 
অেে:"তািাক  জিা দু'বাি । এিপি  য় মনয়িানুসাজি [স্ত্রীজক] মিজখ মদজব, না  য় 
সদয়ভাজব [সুন্দি বযব াজি] িুি কজি মদজব । আি মতািিা স্ত্রীজদি যা মদজয়ে তা 
মেজক মকাজনা মকেু মফ্মিজয় মনওয়া মতািাজদি েনয তবধ নয় ; তজব যমদ উভজয়ই 
আিঙ্কা কজি ময, তািা আো ি সীিাজিখা িক্ষা কজি চ্িজত পািজব না, তজব স্ত্রী যমদ 
মবমনিয় মদজয় মনজেজক িুি কজি মনয়, তাজত উভজয়ি মকাজনা পাপ মনই। এগুজিা 
আো ি মবেঁজধ মদওয়া সীিাজিখা; কাজেই তা িঙ্ঘন কজিা না। আি যািা আো ি 
সীিাজিখা িঙ্ঘন কজি, তািাই মতা োমিি। ” 
 
এই আয়াত নামেি  জয়মেি সামবত মবন কাজয়স িা. এি স্ত্রী োমিিা িা. এি  িনায়। 
োমিিা িা. িাসুি সা. এি কাজে এজস বিজিন: "ইয়া িাসুিাো , সামবত এি চ্মিে 
বা দ্বীজনি বযাপাজি আিাি অমভজযাে নাই। মকন্তু আমি তাজক  ৃণা কমি। িুসমিি  জয় 
কুফ্িী কিজত চ্াই না"। িাজন সংসাি কিজত ইো নাই। 
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িাসুি সা. সামবতজক মেজজ্ঞস কিজিন: "তুমি তাি বাোন মফ্িত মনবা?" সামবজতি 
মিা ি মেি একিা বাোন। সামবত বিজিন: " যােঁ"। িাসুি সা. োমিিাজক বিজিন: 
"বাোন মফ্িত দাও, আি তািাক মনজয় নাও"। োমিিা বাোন মফ্িত মদজিন, সামবত 
১ তািাক মদজিন - বুখািী। 
 
সািকো : কুিআন +  ামদস মেজক ৩িা িূিনীমত পাই: 
ক. খুিা োজয়ে : স্ত্রী সংসাি কিজত না চ্াইজি মোি কিা যাজব না। 
খ. মবমনিয় িােজব : "িুমিপণ" বা "মফ্দয়া" োো খুিা  জব না। মিজত তািাক চ্াইজি 
স্বািী মদজত বাধয না। 
ে. মবমনিজয়ি পমিিাণ : সজবোচ্চ মিা িানা পযেি। এি মবমি দামব কিা েুিুি। িাসুি 
সা. োমিিাি কাে মেজক মিা জিি মবমি ১ িাকাও মনন নাই। 
 
২. মিা ি মফ্িত মদয়াি ৩মি অবস্থা 
চ্াি িায াব একিত, তজব মকেু খুেঁমিনামি পােেকয আজে: 
 
অবস্থা ১: পুিা মিা ি মফ্িত 
যমদ স্বািী-স্ত্রীি মিিাজিিা না  য়, আি স্ত্রী খুিা চ্ায় - তা জি স্ত্রী পুিা মিা ি মফ্িত 
মদজব। কািণ স্বািী স্ত্রীজক "মভাে" কিজত পাজি নাই।  ানামফ্ িজত এিা ওয়ামেব। 
 
অবস্থা ২: অজধেক মিা ি মফ্িত 
মিিাজিিা  জয় মেজে, মকন্তু স্ত্রী খুিা চ্াজে। তা জি স্ত্রী স্বািীজক যা মিা ি মদজয়মেি, 
তাি অজধেক মফ্িত মদজব। বামক অজধেক স্বািী িাখজব। কািণ মিিাজিিাি কািজণ স্বািীি 
মকেু  ক আদায়  জয়জে। িাজফ্য়ী ও  াম্বমি িায াজবি িত এিা। 
 
অবস্থা ৩: মিা জিি মচ্জয় কি মফ্িত 
স্বািী-স্ত্রী চু্মি কজি যা মঠক কিজব তাই। স্ত্রী ১০ িাখ মিা ি মপজয়মেি, খুিাি সিয় 
২ িাখ মদজয় িীিাংসা কিজিা। স্বািী িামে োকজি োজয়ে। কািণ কুিআন বজিজে 
"যা মদজয় িুি  য়" - পমিিাণ মনধোিণ কজি নাই। তজব মোি কজি ১০ িাজখি োয়োয় 
১৫ িাখ মনয়া  ািাি। 
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গুরুত্বপূণে : মিা ি "উসুি" মিখা োকজিও মফ্িত মদজত  জব। কািণ খুিা িাজন নতুন 
চু্মি। আজেি "িাফ্" বামতি  জয় যাজব। 
 
বাংিাজদজিি আইন ও বাস্তবতা 
 
১. MFLO ১৯৬১ মক বজি?   
MFLO এি ধািা ৭-৮ এ "খুিা" িব্দ নাই। এিা "তািাক" এি মনয়ি মদজয় খুিা 
চ্ািায়। িাজন স্ত্রী মকাজিে "মিমি অফ্ মিসিুযিন" এি িািিা কিজব Dissolution of 
Muslim Marriage Act ১৯৩৯ এি ধািা ২ অনুযায়ী। 
মকন্তু মিা জিি বযাপাজি মকািে মক কজি? 
 
মকস ১: ৩৭ DLR ১৯৮৫ :  াইজকািে বজিজে "স্ত্রী যমদ খুিা চ্ায়, তা জি আদািত 
স্বািীজক ক্ষমতপূিণ মদয়াি আজদি মদজত পাজি। ক্ষমতপূিজণি পমিিাণ মিা িানা পযেি"। 
 
মকস ২: ১৬ BLD ১৯৬ : "স্ত্রী মিা ি মফ্িত না মদজি খুিা  জব না। স্বািী িামে না 
োকজি মকািে মোি কজি তািাক মদজত পাজি না। কািণ তািাজকি অমধকাি শুধু 
স্বািীি"। 
 
এিিাজন বাংিাজদজি : খুিা = স্ত্রী মকাজিে িািিা + স্বািীজক মিা ি/ক্ষমতপূিণ মদয়া + 
স্বািী িামে  জয় তািাক মদয়া। স্বািী িামে না  জি ৯০% মক্ষজে মকািে তািাক মদয় 
না। 
 
২. বাস্তব সিসযা ৩মি   
সিসযা ১: মিা ি "উসুি" মিখা : মবজয়ি সিয় ২০ িাখ মিা ি মিজখ "উসুি" মিজখ 
মদয়। বাস্তজব মিজয় ১ িাকাও পায় নাই। এখন খুিা কিজত মেজি স্বািী বজি "২০ িাখ 
মফ্িত দাও"। মিজয় বজি "আমি মতা পাইই নাই"। মকািে কামবননািা মদজখ ২০ িাখ 
মফ্িজতি িায় মদয়। মিজয় ফ্মকি  জয় যায়। 
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সিসযা ২: মিা ি কি, মকন্তু মদনজিা জিি দামব মবমি :  স্বািী বজি "মঠক আজে খুিা 
মদজবা, মকন্তু তুমি আিাি ১০ িাখ িাকা ক্ষমত কিজো, ওইিা দাও"। স্ত্রী বজি "মিা ি 
মতা ৫ িাখ"। মকাজিে ৫ বেি িািিা চ্জি। 
 
সিসযা ৩: স্বািী ব্ল্যাকজিইি : স্ত্রী মনযোতজনি মিকাি। তািাক চ্ায়। স্বািী বজি "খুিা 
মদজবা, ১০ িাখ দাও"। স্ত্রীি কাজে িাকা নাই। বাধয  জয় মনযোতন স য কজি। 
 
৩. ইসিািী সিাধান ও সুপামিি 
সিাধান ১: সািেেয অনুযায়ী মিা ি ধাযে : 
 মবজয়ি সিয় ৫০ িাখ মিা ি মিজখ "উসুি" মিখা বন্ধ কজিা। ২ িাখ মিা ি ধাযে 
কজিা, ১ িাখ নেদ দাও। তা জি খুিাি সিয় স্ত্রীি চ্াপ কিজব। িাসুি সা. এি সুন্না  
এিাই। 
 
সিাধান ২: খুিাি পমিিাণ মনধোিণ : ইসিািী স্কিািিা বজি "খুিাি মবমনিয় মিা জিি 
মবমি  জব না"। মকাজিেি উমচ্ত "স্টযান্ডািে মিি" মঠক কিা। মযিন: মিিাজিিা  জি 
৫০% মিা ি, না  জি ১০%। স্বািী এি মবমি দামব কিজি মকািে বামতি কিজব। 
 
সিাধান ৩: মকাজিেি ক্ষিতা বাোজনা : Dissolution of Muslim Marriage Act 
১৯৩৯ এি ধািা ২(৯) মত "স্ত্রীি কাজে স্বািীজক স য কিা অসম্ভব" িাউন্ড আজে। এই 
িাউজন্ড স্ত্রী মিা ি মফ্িত না মদজয়ও তািাক মপজত পাজি। যমদ প্রিাণ কজি স্বািী 
িািধি কজি, মযৌতুক চ্ায়, ২য় মবজয় কজি। মকািে তখন বিজব "খুিা না, এিা ফ্াসখ। 
মিা ি মফ্িত িােজব না"। 
 
সািকো :   
১. ইসিাি: খুিা কিজত মিা ি/সিপমিিাণ মবমনিয় মফ্িত মদজত  জব। এিা স্ত্রীি 
তািাজকি "িূিয"।   
২. বাংিাজদি: মকািেও মিা ি মফ্িজতি িায় মদয়, তজব "ফ্াসখ" প্রিাণ  জি িাজে না।   
৩. বাস্তবতা: "উচ্চ মিা ি + উসুি" কািচ্াজিি কািজণ েিীব মিজয়িা খুিা কিজত 
পাজি না। তাই মবজয়ি সিয় সমতয মিা ি মিজখা। 
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০৯ : আধুমনক সিাজেি চ্যাজিঞ্জ 

MFLO ১৯৬১ বানাজনা  জয়মেি ১৯৬১ সাজি। ৬৫ বেি পি ২০২৬ সাজি সিাে পুিা 
পাজল্ট মেজে। মিাবাইি, মফ্সবুক, প্রবাস, নািীি চ্াকমি, মিভ-িুজেদাি - এই নতুন 
বাস্তবতায় পুিাজনা আইন ম িমিি খাজে। 
  
৭মি বে চ্যাজিঞ্জ 
 
চ্যাজিঞ্জ ১: মিমেিাি তািাক - SMS, WhatsApp, Facebook  
সিসযা : স্বািী মসৌমদ োজক। িাে কজি স্ত্রীজক WhatsApp এ মিজখ পাঠায় "তািাক 
তািাক তািাক"। তািপি ব্ল্ক কজি মদয়। স্ত্রী বাংিাজদজি। মস বজি "আমি শুমন নাই"। 
স্বািী বজি "পাঠাইমে"।  
 
ইসিািী হুকুি: চ্াি িায াব একিত - মিমখত তািাক কাযেকি। মকন্তু "মনয়ত" িােজব। 
িো কজি মিখজি তািাক  জব না।  
 
MFLO সিসযা : ধািা ৭ বজি "মনামিি মচ্য়ািিযান বিাবি মিমখত মদজত  জব"। 
WhatsApp মনামিি মক তবধ? মকািে ৫০% মক্ষজে িাজন, ৫০% িাজন না। 
 
সিাধান : সিকাি "মিমেিাি মনামিি মপািোি" বানাক। স্বািী োতীয় আইমি মদজয় 
িেইন কজি তািাজকি আজবদন কিজব। OTP যাজব স্ত্রীি মিাবাইজি। ৯০ মদজনি 
কাউন্টিাউন অজিা শুরু  জব। 
 
চ্যাজিঞ্জ ২: প্রবাসী স্বািী ও "একতিফ্া তািাক"   
সিসযা : বাংিাজদজিি ১ মকামি মিাক মবজদজি। স্বািী দুবাইজত বজস ইিাজিি কাজে ৩ 
তািাক মদজয় মদয়। বাংিাজদজি স্ত্রী োজনই না। ২ বেি পি স্ত্রী আবাি মবজয় কজি। 
১ি স্বািী মদজি এজস বজি "তুমি বযমভচ্াি কিজো"। 
 
ইসিািী হুকুি : তািাক  জয় মেজে, স্ত্রীি োনা িতে না। 
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িাষ্ট্রীয় সিসযা : ৯০ মদজনি মনামিি স্ত্রীি কাজে মপৌঁোয় না। মচ্য়ািিযাজনি মচ্মঠ মবজদজি 
যায় না। 
 
সিাধান : বাংিাজদি দূতাবাজস "পামিবামিক আইন মসি" মখািা। প্রবাসী স্বািী 
দূতাবাজস তািাজকি মনামিি মদজব। দূতাবাস সিাসমি স্ত্রীি NID এি মিাবাইি নাম্বাজি 
SMS + িাকজযাজে মনামিি পাঠাজব। 
 
চ্যাজিঞ্জ ৩: উচ্চ মিা ি + "উসুি" কািচ্াি  
সিসযা : মবজয়ি সিয় মেজি-মিজয় ২ পক্ষই "স্টযািাস" মদখাজত ৩০ িাখ, ৫০ িাখ 
মিা ি মিজখ। বাস্তজব ১ িাকাও মদয় না, কামবজন "উসুি" মিজখ মদয়। মিজভাজসেি সিয় 
মিজয় ৫০ িাখ দামব কজি, মেজি বজি "আমি মতা মদই নাই"। 
 
ইসিািী হুকুি : মিেযা "উসুি" মিখা  ািাি, োমিয়ামত। মিা ি স্ত্রীি  ক।  
বাস্তবতা : মকািে কামবননািা মদজখ িায় মদয়। ৫০ িাখ মফ্িত মদজত না মপজি মেজি 
মেজি যায়। মিজয়ও িাকা পায় না। 
 
সিাধান : কােী অমফ্জস মনয়ি: ৫ িাজখি মবমি মিা ি মিখজত  জি বযাংক মস্টিজিন্ট 
মদখাজত  জব। নেদ মিা জিি ৩০% মবজয়ি মদন পমিজিাধ বাধযতািূিক। "উসুি" িব্দ 
বযান কিা। 
 
চ্যাজিঞ্জ ৪: নািীি অেেননমতক স্বাধীনতা ও খুিা   
সিসযা : মিজয় বযাংজক চ্াকমি কজি, িাজস ৮০  াোি িাকা মবতন। স্বািী মবকাি। 
মিজয় মনযোতজনি মিকাি  জয় খুিা চ্ায়। স্বািী বজি "১০ িাখ মিা ি মফ্িত দাও"। 
মিজয় মদজত পাজি, মকন্তু মদজত চ্ায় না। কািণ স্বািী তাজক িািধি কজিজে। 
 
ইসিািী হুকুি: খুিাি মবমনিয় মিা ি পযেি। এি মবমি েুিুি। 
আধুমনক দামব : নািীবাদীিা বজি "মিা ি মফ্িত মকন? স্বািী মদাষ কিজি স্ত্রী মিজত 
তািাক পাজব"। 
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সিাধান : মকািে "ফ্াসখ" আি "খুিা" আিাদা করুক। স্বািী মদাষী প্রিাণ  জি স্ত্রী 
মিা ি মফ্িত না মদজয়ই তািাক পাজব। এিা Dissolution Act ১৯৩৯ এি ধািা 
২(৯) মতই আজে। মবচ্ািকিা এিা বযব াি কজি না। 
 
চ্যাজিঞ্জ ৫: সিাজনি ম ফ্ােত ও বাবা-িা ২ েনই চ্াকমিেীবী   
সিসযা: স্বািী-স্ত্রী মিজভাসে। মেজি ৮ বেি, মিজয় ১০ বেি। িা বযাংজক চ্াকমি কজি 
৯িা-৫িা। বাবা বযবসা কজি। ২ েনই বযস্ত। সিান কাি কাজে োকজব?  ানামফ্ িজত 
৭/৯ এি পি বাবাি কাজে। মকন্তু বাবাি বাসায় কাজেি বুয়া সিান পািজব। 
 
ইসিািী িূিনীমত: "িাসিা াতুি মতফ্ি" - মিশুি কিযাণ। 
আধুমনক বাস্তবতা: মকািে ৯০% মক্ষজে িাজক মদজয় মদয়। কািণ িা সিয় মদজত পািজব। 
 
সিাধান: "মযৌে ম ফ্ােত" মসজস্টি চ্ািু কিা। সপ্তাজ  ৩ মদন িাজয়ি কাজে, ৪ মদন 
বাবাি কাজে। সপ্তাজ  ১ মদন বাবা-িা ২ েন একসাজে সিাজনি সাজে মদখা কিজব। 
পাশ্চাজতযি এই িজিি ইসিাজিি "কিযাণ" নীমতি সাজে সাং মষেক না। 
 
চ্যাজিঞ্জ ৬: মিভ-িুজেদাি ও োিে সিান  
সিসযা : ঢাকা-চ্ট্টিাজিি ভামসেমিি মেজি-মিজয় মবজয় োো একসাজে োজক। মপজি বাচ্চা 
আজস। মেজি পািায়। মিজয় বজি "এিা আিাি স্বািীি বাচ্চা"। ইসিাজি মবজয় োো 
সম্পকে  ািাি। সিান "োিে" সাবযস্ত  জব। 
 
ইসিািী হুকুি : সিান িাজয়ি মদজক যাজব। বাবাি বংি পাজব না। বাবা ভিণজপাষণ 
মদজত বাধয না। 
িাষ্ট্রীয় আইন: Children Act ২০১৩ বজি "সব মিশু সিান অমধকাি পাজব"। োিে 
বিা যাজব না। 
 
ইসিািী সিাধান : সিাজে "মবজয়জক স ে কিা"। ১৮ বেজি মবজয় োজয়ে। িা-বাবা 
মযন মেজি-মিজয়জক তাোতামে মবজয় মদয়। মিা ি ১ িাকা ধাযে কিাও োজয়ে। িাসুি 
সা. মিা াি আংমি মদজয়ও মবজয় পমেজয়জেন। 
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চ্যাজিঞ্জ ৭: ২য়/৩য় মবজয় ও ১ি স্ত্রীি অনুিমত 
সিসযা: MFLO ধািা ৬ বজি ২য় মবজয় কিজত ১ি স্ত্রী + সামিমি কাউমেজিি অনুিমত 
িােজব। অনুিমত না মনজি ১ বেি মেি + ১০  াোি িাকা েমিিানা।  
 
সিসযা: আজিিিা বজি "এিা আো ি মদয়া অমধকাজি  স্তজক্ষপ। কুিআন ৪:৩ সূিা 
মনসা মত ৪ মবজয় পযেি অনুিমত মদজয়জে"। 
 

نَُّ الن ِّسَاءَُ وَآت وا ُ نِّحْلَةًُ صَد قَاتِّهِّ بْنَُ فَإِّنُْ ۚ  نْه ُ شَيْءُ  عَنُْ لكَ مُْ طِّ يئاً هَنِّيئاً فكَ ل وه ُ نَفْسًا مِّ مَرِّ  
অেে: "আি মতািিা নািীজদিজক সন্তুষ্টমচ্জি তাজদি মিা ি মদজয় দাও; অতিঃপি তািা 
যমদ সজিাজষি সাজে তা মেজক মতািাজদি েনয মকেু অংি মেজে মদয়, তজব তা মতািিা 
সানজন্দ তৃমপ্তি সাজে মভাে কিজত পাি।" (সূিা আন-মনসা: ৪) 
 
নািীিা বজি : "স্বািী ২য় মবজয় কজি ১ি স্ত্রী-সিানজক িাস্তায় মফ্জি মদয়। অনুিমত 
বাধযতািূিক কিা দিকাি"। 
 
ভািসািয সিাধান : অনুিমত না মনজি "িামস্ত"  জব, মকন্তু ২য় মবজয় "বামতি"  জব না। 
কািণ মবজয় আো ি হুকুি। িামস্ত দাও, সংসাি মভজঙা না। আি ১ি স্ত্রীি ভিণজপাষণ, 
আিাদা বাসা - এগুজিা বাধযতািূিক কিা। 
 
সািমিক সুপামিি - ৪মি    
১. MFLO ১৯৬১ আপজিি : ১৯৬১ এি আইজন "ইজিইি, SMS, মভমিও কি" এি 
কো নাই। ২০২৬ সাজি নতুন অধযায় যুি কিা: "Digital Family Law"। 
 
২. কােী + ইিাি মেমনং: প্রজতযক কােীজক ৩ িাজসি মকাসে কিাজনা। কামবননািা 
মবাঝাজনা, মিেযা উসুজিি িামস্ত মবাঝাজনা। িসমেজদি ইিািজক "পামিবামিক সামিি" 
এি মেমনং মদয়া। 
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৩. ফ্যামিমি মকাজিে মিমিজয়িন মসি : তািাজকি িািিা আসাি সাজে ৩ িাস মিমিজয়িন 
বাধযতািূিক। সাইজকািমেস্ট, আজিি, িইয়াি ৩ েন মিজি কাউজেমিং কিজব। ৪০% 
মকস এখাজনই মিজি যাজব। 
 
৪. সু্কি-কজিজে "ইসিািী পামিবামিক মিক্ষা"*: SSC-HSC মত ১িা বই: "মবজয়, 
তািাক,  ক-হুদ"। মেজি-মিজয় মবজয়ি আজে োনজব স্বািীি  ক মক, স্ত্রীি  ক মক, 
মিা ি মক, খুিা মক। তা জি মবজয়ি পি ঝেো ৭০% কিজব। 
 
সািকো :   
আধুমনক সিাজেি চ্যাজিঞ্জ িাজন ইসিাি পুিাজনা  জয় মেজে - তা না। িাজন ইসিাজিি 
"নিনীয়তা" ও "িাকামসদ িমিয়া " মক কাজে িাোজত  জব। আো ি মবধান 
অপমিবতেনীয়, মকন্তু "প্রজয়াজেি পদ্ধমত" যুজেি সাজে আপজিি কিা যায়। 
MFLO ১৯৬১ খািাপ না, মকন্তু ২০২৬ এি েনয আপজিি দিকাি। "িমিয়া  + 
বাস্তবতা + নযায়মবচ্াি" - এই ৩িাি সিেয়  জিই িুসমিি পমিবাি বােঁচ্জব। 
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১০: িাি vs ি জিি চ্যাজিঞ্জ  

MFLO ১৯৬১ একিা আইন। মকন্তু ঢাকাি গুিিাজনি একিা মকস আি কুমেিাজিি 
মিৌিািীি একিা মকস - ২িাি বাস্তবতা আকাি-পাতাি। িাজি "সামিি" চ্জি, ি জি 
"মকািে" চ্জি। মেজস "আিমিক পােেকয" মদখাজত পািজি ১০/১০। 
 
িাি বনাি ি ি: চ্যাজিজঞ্জি পােেকয 
 
চ্যাজিঞ্জ ১: তািাক মনামিি ও ৯০ মদন   
িাজিি মচ্ে ৭০% মক্ষজে:   
স্বািী িাে কজি ইিাজিি কাজে ৩ তািাক মদয়। িসমেজদি িাইজক এিান  য় "অিুজকি 
বউ তািাক"। ইউমনয়ন মচ্য়ািিযাজনি কাজে মনামিি যায় না। কািণ মচ্য়ািিযান ১৫ 
মকমি দূজি, যাতায়াত খিচ্ ৫০ িাকা। েিীব স্বািী মদয় না। ২ বেি পি স্ত্রী আবাি 
মবজয় কজি। তখন ১ি স্বািী এজস বজি "তুমি বযমভচ্াি কিজো"। 
 
িাজিি চ্যাজিঞ্জ :  
১. মচ্য়ািিযান অমফ্স দূজি, যাতায়াত কমঠন। 
২. িানুষ MFLO ধািা ৭ োজন না। িজন কজি ইিাজিি তািাকই ফ্াইনাি। 
৩. সামিমি কাউমেি বজস না। িাতিিিা বজি "সংসাি কজিা, তািাক  ািাি"। 
 
ি জিি মচ্ে ৮০% মক্ষজে:   
স্বািী উমকি ধজি। উমকি মনািামি কজি মনামিি পাঠায়। মচ্য়ািিযাজনি অমফ্স ২ মকমি। 
৯০ মদজনি সামিমি কাউমেজিি মচ্মঠ আজস। স্ত্রী-স্বািী ২ েনই িইয়াি মনজয় যায়। ৯০ 
মদন পি মিজভাসে সামিেমফ্জকি মবি  য়। 
 
ি জিি চ্যাজিঞ্জ:  
১. িইয়াি মফ্ ২০  াোি - ১ িাখ িাকা। েিীব িানুষ পাজি না। 
২. ৯০ মদজন ১০ বাি মিি পজে। ১ বেি িাজে মিজভাসে  জত। 
৩. SMS/WhatsApp তািাক মনজয় মকাজিে ৩ বেি িািিা চ্জি। 
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ইসিািী সিাধান : িাজি "ইউমনয়ন মিমেিাি মসন্টাি" মদজয় মনামিি পাঠাজনাি বযবস্থা। 
৫০ িাকা মফ্। ি জি "ফ্াস্ট েযাক ফ্যামিমি মকািে"। তািাজকি মকস ৯০ মদজন মিষ। 
 
চ্যাজিঞ্জ ২: মিা িানা ও খুিা  
িাজিি মচ্ে :   
মবজয়ি সিয় মিা ি ধাযে  য় ১০ িাখ িাকা। "উসুি" মিজখ মদয়। বাস্তজব মিজয় ৫০ 
 াোি িাকাি ে নাও পায় নাই। মিজভাজসেি সিয় মেজি বজি "১০ িাখ দাও, খুিা 
মদজবা"। মিজয়ি বাবা েমি মবমি কজি ৩ িাখ মদয়। বামক ৭ িাজখি েনয মেজি 
মিজয়জক  জি িাজখ না, তািাকও মদয় না। মিজয় ঝুজি োজক। 
 
িাজিি চ্যাজিঞ্জ:  
১. কােী "উসুি" মিজখ কমিিন খায়। 
২. মিজয়ি বাবা-িা িজ্জায় মকাজিে যায় না। বজি "িান-ইজ্জত যাজব"। 
৩. সামিজি িাতিিিা বজি "মিজয় খািাপ, তাই োিাই তািাক মদয়। মিা ি িাফ্"। 
 
ি জিি মচ্ে :   
মিজয় বযাংজক চ্াকমি কজি। মিা ি ২০ িাখ "নেদ" মিখা। মিজভাজসেি সিয় মিজয় 
িইয়াি মদজয় মনামিি পাঠায়। মকাজিে িািিা কজি। মেজি বযাংক মস্টিজিন্ট মদমখজয় 
প্রিাণ কজি "আমি ১০ িাখ মদজয়মে"। বামক ১০ িাখ মকাজিেি িাধযজি আদায়  য়। 
 
ি জিি চ্যাজিঞ্জ :  
১. মিা ি মবমি মিখাি প্রমতজযামেতা। ৫০ িাখ, ১ মকামি। 
২. মিজয় মিা জিি মিাজভ মিজভাসে চ্ায়। মেজি বজি "মিা ি বযবসা"। 
৩. "কামবন বযবসা" মসমন্ডজকি। িইয়াি + কােী মিজি মিজভাসে কিায়। 
 
ইসিািী সিাধান : িাসুি সা. এি সুন্না  মফ্মিজয় আনা। মিা ি কি ধাযে, নেদ 
পমিজিাধ। িাজি "মিা ি সজচ্তনতা কযাম্প"। ি জি "স্টযান্ডািে মিা ি মিি"। মযিন: 
মেজিি ১ বেজিি আজয়ি সিান মিা ি। 
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চ্যাজিঞ্জ ৩: সিাজনি ম ফ্ােত   
িাজিি মচ্ে :   
মিজভাজসেি পি মেজি ১০ বেি বয়সী।  ানামফ্ িজত বাবাি কাজে যাওয়াি কো। মকন্তু 
বাবা মবজদজি। দাদা-দাদী বৃদ্ধ। িা বাজপি বামে োজক। িাজিি িাতিিিা বজি "মেজি 
বাবাি বংজিি, িাজয়ি কাজে োকজব না"। মোি কজি মেজিজক দাদাি বামে মদয়। িা 
৫ বেি মেজিি িুখ মদজখ না। 
 
িাজিি চ্যাজিঞ্জ :  
১. মকািে নাই, আইন নাই। িাতিজিি হুকুিই আইন। 
২. মিজয় সিান ১২ বেি বয়জস মবজয় মদজয় মদয়। পোজিানা বন্ধ। 
৩. বাবা মবজদি মেজক িাকা পাঠায় না। িা + নানা-নানী মিজি সিান পাজি। 
 
ি জিি মচ্ে :   
িা-বাবা মিজভাসে। মেজি ৮ বেি, মিজয় ১ বেি। িা-বাবা ২ েনই চ্াকমি কজি। মকািে 
"মযৌে ম ফ্ােত" এি িায় মদয়। মেজি সপ্তাজ  ৩ মদন িাজয়ি িযাজি, ৪ মদন বাবাি 
িযাজি োজক। সু্কজিি মিমফ্ন, মিউিন মফ্ ৫০-৫০ ভাে। 
 
ি জিি চ্যাজিঞ্জ :  
১. সিান "মদািনাি বি"  জয় যায়। আে িাজয়ি কাজে, কাি বাবাি কাজে। 
২. নতুন িা/বাবা সিানজক স য কজি না। িানমসক মনযোতন। 
৩. সিান বে  জয় বাবা-িা ২ েনজকই  ৃণা কজি। 
 
ইসিািী সিাধান : "মিশুি কিযাণ" মক িূিনীমত কিা। িাজি ম াক বা ি জি। বাবা 
মবজদজি োকজি িাজয়ি কাজেই িাখা। িা ২য় মবজয় কিজি এবং সৎ বাবা ভাজিা না 
 জি দাদীি কাজে মদয়া। ১০ বেজিি উপজিি সিাজনি িতািত মনয়া ফ্িে। 
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চ্যাজিঞ্জ ৪: ২য় মবজয় ও অনুিমত   
িাি : মেজি ২য় মবজয় কজি, ১ি স্ত্রীজক োনায় না। ১ি স্ত্রী ৫ বেি পি োনজত পাজি। 
সামিজি যায়। িাতিি বজি "পুরুষ িানুষ ৪ মবজয় কিজতই পাজি। বউ চু্প োজকা"। 
১ি স্ত্রী মনযোতন স য কজি। MFLO ধািা ৬ এি িামস্ত মকউ মদয় না। 
 
ি ি : ২য় মবজয় কিজত মেজি কােী ১ি স্ত্রীি NID + অনুিমতপে চ্ায়। না মদজি মবজয় 
পোয় না। ১ি স্ত্রী মকাজিে িািিা কজি ১ বেি মেি কিায়। মকন্তু মেজি হুেুি ধজি 
"মোপন মবজয়" কজি মফ্জি। কামবন  য় না। স্ত্রী-সিান তবধতা পায় না। 
 
চ্যাজিঞ্জ ৫:  জিায়া মনযোতন ও প্রিাণ    
িাি : স্বািী বউ মপিায়। বউজয়ি  াজত দাে। িাজিি িানুষ বজি "স্বািী-স্ত্রীি ঝেো, 
নাক েিাও না"। বউ োনায় মেজি পুমিি বজি "সংসাি কজিা িা"। Dissolution 
Act ১৯৩৯ এি ধািা ২(২) "মনযোতন" প্রিাণ কিজত িািামি সামিেমফ্জকি িাজে। িাজি 
িািাি নাই। 
 
ি ি : বউ মসমসমিমভ ফু্জিে, WhatsApp চ্যাি,  াসপাতাজিি মিজপািে মনজয় মকাজিে 
যায়। ৬ িাজস মিজভাসে + ভিণজপাষণ + ক্ষমতপূিণ পায়। 
 
চ্যাজিঞ্জ ৬: সজচ্তনতা ও আইনজ্ঞান  
িাি : ১০ েন িানুজষি িজধয ৫ েন MFLO মচ্জন। ৯৫ েন িজন কজি "িুজখ ৩ 
তািাক = মিষ"। মিজয়িা োজন না "ইেজতি ভিণজপাষণ" পাওয়াি  ক আজে। 
 
ি ি : Google, YouTube এ "তািাজকি মনয়ি" সাচ্ে মদজিই ১০িা মভমিও। মিজয়িা 
"নািী অমধকাি" গ্রুজপ অযাি োজক। মেজিিা "পুরুষ অমধকাি" গ্রুজপ অযাি োজক। ২ 
পক্ষই িইয়াজিি কাজে মদৌোয়। 
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িাি ও ি জিি েনয ৪মি মযৌে সুপামিি   
১. মিমেিাি বাংিাজদি িজিি : প্রজতযক ইউমনয়জন "পামিবামিক আইন ম ল্প মিস্ক"। 
িযাব + ইন্টািজনি োকজব। িাজিি িানুষ মভমিও কজি ি জিি িইয়াজিি সাজে কো 
বিজব। মফ্ ১০ িাকা। 
 
২. ইিাি + িাতিি মেমনং : প্রমত োনায় ৩ িাস পি ইিাি-িাতিিজদি মেমনং। 
তাজদি মবাঝাজনা: "িুজখি তািাক + মচ্য়ািিযান মনামিি = ২িাই দিকাি। নািীজক 
িািধি কিজি ো ান্নাি"। িাতিিজক "সিকামি সামিিকািক" এি সামিেমফ্জকি 
মদয়া। 
 
৩. সু্কজি আইন মিক্ষা : ক্লাস ৯-১০ এ "নােমিক ও আইন" বইজয় ১িা চ্যাপ্টাি: "মবজয়-
তািাক-মিা ি"। িাজিি মেজি-মিজয় মবজয়ি আজেই োনজব তাি  ক মক। 
 
৪. ভ্রািযিাণ মকািে: প্রমত িাজস ১ মদন উপজেিা পমিষজদ "ফ্যামিমি মকাজিেি ভ্রািযিাণ 
মবি" বসজব। িাজিি মিজয়িা ১ মদজন মনামিি, ভিণজপাষণ, ম ফ্ােজতি আজবদন 
কিজত পািজব। ঢাকা যাওয়া িােজব না। 
 
সািকো :   
১. িাজিি চ্যাজিঞ্জ: অজ্ঞতা + দামিদ্রয + িাতিজিি েুিুি। 
২. ি জিি চ্যাজিঞ্জ: আইজনি েমিিতা + খিচ্ + িানমসক দূিত্ব। 
৩. সিাধান: "ইসিাজিি িূিনীমত অপমিবতেনীয়, মকন্তু প্রজয়াজেি পদ্ধমত িাি-ি ি 
মভজদ আিাদা"। মিকজনািমে + সজচ্তনতা + নযায়মবচ্াি - এই ৩িা মদজি িাি-ি ি 
২ োয়োজতই পমিবাি বােঁচ্জব। 
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১১ : চ্যাজিঞ্জ মিাকামবিায় ইসিািী সিাধান 

সামিি বা  াকাি মনজয়াজেি পদ্ধমত  
 
স্বািী-স্ত্রীি ঝেো  জি ইসিাি সিাসমি তািাজকি কো বজি নাই। আজে "সামিি" 
এি কো বজিজে।  
 
কুিআজনি ৪:৩৫ অেোৎ, সূিা আন মনসাি ৩৫ নং আয়াজত এই সম্পজকে আো  বজিন, 
 

فْت مُْ وَإِّنُْ قاَقَُ خِّ مَا شِّ نُْ حَكَمًا فاَبْعَث وا بيَْنِّهِّ نُْ وَحَكَمًا أهَْلِّهُِّ م ِّ يداَ نإُِّ أهَلِّهَا م ِّ  اللَّّ ُ ي وَف ِّقُِّ إِّصْلََّحًا ي رِّ
مَا َُ إِّنَُّ ۚ ُ بَيْنهَ   خَبِّيرًا عَلِّيمًا كَانَُ اللَّّ

 
অেে: "আি যমদ মতািিা তাজদি উভজয়ি িজধয মবজিাজধি আিঙ্কা কি, তজব স্বািীি 
পমিবাি মেজক একেন এবং স্ত্রীি পমিবাি মেজক একেন সামিি মনযুি কি; তািা 
উভজয় িীিাংসা চ্াইজি আো  তাজদি িজধয অনুকূি অবস্থা সৃমষ্ট কিজবন। মনশ্চয়ই 
আো  সবেজ্ঞ, সমবজিষ অবম ত।”  
 
কুিআন (৪:৩৫) আো ি মনজদেি : যমদ স্বািী-স্ত্রীি িজধয মবজেজদি আিংকা কজিা, 
তা জি স্বািীি পক্ষ মেজক ১ েন সামিি আি স্ত্রীি পক্ষ মেজক ১ েন সামিি মনযুি 
কজিা। তািা ২ েন িীিাংসা চ্াইজি আো  তাজদি িজধয মিি কজি মদজবন ।  
 
MFLO ১৯৬১ এি ধািা ৭ এ এই আয়াতজকই "সামিমি কাউমেি" বানাজনা  জয়জে। 
মকন্তু বাস্তজব ৯০% িানুষ োজন না সামিি মকভাজব বজস।  
 
কুিআন( ৪:৩৫) অনুযায়ী ইসিািী পদ্ধমত 
 
১.  াকাি/সামিি কািা  জবন?  
৫মি িতে :  
চ্াি িায াজবি ফ্কী িা একিত: 
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ক. িুসমিি  জত  জব :  কাজফ্ি সামিি  জত পািজব না। কািণ পামিবামিক আইন 
িমিয়া  মভমিক। 
খ. বাজিে ও আজকি : পােি, বাচ্চা সামিি  জত পািজব না। 
ে. নযায়পিায়ণ ও মবশ্বস্ত :   ুষজখাি, মিেযাবাদী, চ্মিে ীন  জি চ্িজব না। "আমদি" 
িতে। 
 . স্বািী-স্ত্রীি আত্মীয়  জি উিি : বাবা, চ্াচ্া, িািা, দাদা। কািণ তািা পমিবাজিি 
ভাজিা-িন্দ োজন। আত্মীয় না মপজি বাইজিি আজিি, ইিাি, িুরুমি মনয়া যাজব। 
ঙ. ১ েন পুরুষ + ১ েন নািী না:  ানামফ্ িজত ২ েনই পুরুষ  জত  জব। িাজফ্য়ী 
িজত স্ত্রীি পজক্ষি সামিি নািী  জত পাজি। কািণ মিজয়জদি সিসযা মিজয় ভাজিা বুঝজব। 
 
গুরুত্বপূণে : সামিি "মবচ্ািক" না। সামিি "িীিাংসাকািী"। তাি িায় বাধযতািূিক না। 
মস মবাঝাজব, পিািিে মদজব। 
 
২. মনজয়াজেি ৪মি ধাপ : 
ধাপ ১: ঝেো প্রিাণ  ওয়া 
"মিক্বাক্ব" বা িািাত্মক কি   জত  জব। মোিখাজিা ঝেোয় সামিি বসজব না। স্বািী 
স্ত্রীজক িািধি কজি, স্ত্রী স্বািীি খাবাজি মবষ মদয় - এই মিজভজিি সিসযা িােজব। 
 
ধাপ ২: মবচ্ািক/কােী/মচ্য়ািিযাজনি অিোি  
স্বািী বা স্ত্রী কােীি কাজে িািিা কিজব। কােী মদখজব " যােঁ, িীিাংসা সম্ভব"। তখন 
মতমন ২ পক্ষজক বিজব "মতািিা ১ েন কজি সামিি মঠক কজিা"। 
 
ধাপ ৩: ২ পক্ষ সামিি মঠক কিা 
স্বািী তাি বাবা/চ্াচ্া/িসমেজদি ইিািজক সামিি বানাজব। স্ত্রী তাি বাবা/িািা/িম িা 
আজিিজক সামিি বানাজব। ২ েজনি নাি কােীি কাজে েিা মদজত  জব। 
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ধাপ ৪: সামিিজদি কাে 
সামিি ২ েন আিাদা আিাদা স্বািী-স্ত্রীি সাজে কো বিজব। তািপি ২ েন একসাজে 
বসজব। তাজদি ক্ষিতা ৩িা: 
ক. িীিাংসা কিা :  স্বািীজক মবাঝাজব "বউজক িাজিা না", স্ত্রীজক মবাঝাজব "স্বািীি কো 
মিাজনা"। মিি  জয় মেজি আি ািদুমিো । 
খ. খুিা কিাজনা : যমদ িীিাংসা না  য়, স্ত্রীজক বিজব "তুমি মিা ি মেজে দাও, স্বািীজক 
তািাক মদজত বজিা"। 
ে. তািাজকি সুপামিি : যমদ স্বািী োমিি  য়, স্ত্রীজক িািধি কজি - তা জি সামিি 
২ েন মিজি কােীজক বিজব "এজদি আিাদা কজি মদন"। কােী তখন ফ্াসজখি িায় 
মদজব। 
 
 ামদজসি দমিি :  আবু্দো  মবন আিাস িা. মেজক বমণেত। আিী িা. এক দম্পমতি 
সামিি মনযুি কিজিন। সামিিিা িীিাংসা কিজত পািজিা না। তখন আিী িা. বিজিন 
"মতািাজদি তািাজকি এখমতয়াি মদিাি"। সামিিিা তািাক মদজয় মদজিন - বায় াকী। 
 
MFLO ১৯৬১ ধািা ৭ অনুযায়ী বাংিাজদজিি পদ্ধমত 
 
১. সামিমি কাউমেি = আধুমনক  াকাি 
MFLO ধািা ৭(৪) বজি: "মচ্য়ািিযান মনামিি পাওয়াি ৩০ মদজনি িজধয স্বািী-স্ত্রীি 
প্রমতমনমধ ও ২ েন সদসয মনজয় সামিমি কাউমেি েঠন কিজব"। 
 
েঠন ৫ েন:  
১. মচ্য়ািিযান/মিয়ি - সভাপমত  
২. স্বািীি প্রমতমনমধ - ১ েন  
৩. স্ত্রীি প্রমতমনমধ - ১ েন  
৪. কাউমেজিি ২ েন মিম্বাি - সদসয 
 
এি িাজন কুিআজনি "২ েন  াকাি" মক বাংিাজদি "৫ েন কাউমেি" বামনজয়জে। 
মচ্য়ািিযান + ২ েন মিম্বাি মযাে  জয়জে। উজেিয: সামিি মযন মনিজপক্ষ  য়। 



 
 

 
76 

২. মনজয়াজেি ধাপ ৬মি 
ধাপ ১ :  স্বািী মচ্য়ািিযান বিাবি তািাজকি মনামিি মদয়। মনামিজিি কমপ স্ত্রীি কাজে 
যায়। 
ধাপ ২ :  মচ্য়ািিযান ১৫ মদজনি িজধয স্বািী-স্ত্রীজক মচ্মঠ মদজয় বজি "আপনািা ১ েন 
কজি প্রমতমনমধ মঠক কজিন"। 
ধাপ ৩ : স্বািী তাি বাবা/ভাইজক, স্ত্রী তাি বাবা/ভাইজক প্রমতমনমধ বানায়। নাি-মঠকানা 
েিা মদয়। 
ধাপ ৪ : মচ্য়ািিযান ৩০ মদজনি িজধয প্রেি মিমিং িাজক। মিমিং ইউমনয়ন পমিষজদ 
 য়। 
ধাপ ৫ : ৯০ মদজনি িজধয মিাি ৩িা মিমিং  জব। প্রমত মিমিং এ মচ্য়ািিযান ২ পক্ষজক 
মবাঝাজব। "িীিাংসা দমিি" এ সই কিাজব। 
ধাপ ৬ :  িীিাংসা না  জি ৯১ তি মদজন তািাক কাযেকি। মচ্য়ািিযান "তািাক 
কাযেকি সামিেমফ্জকি" মদজব। 
 
৩. বাস্তব সিসযা ৪মি 
সিসযা ১: প্রমতমনমধ পক্ষপাতী : স্বািী তাি বাবাজক প্রমতমনমধ বানায়। বাবা মিমিং এ 
এজসই বজি "আিাি মেজি দুজধ মধায়া তুিসী পাতা, বউ খািাপ"। স্ত্রীি বাবাও বজি 
"আিাি মিজয় মফ্জিিতা, োিাই খািাপ"। িীিাংসা  য় না, ঝেো বাজে। 
 
সিসযা ২: মচ্য়ািিযান অদক্ষ: ৭০% মচ্য়ািিযান আইন োজন না। মস শুধু  ামেিা খাতায় 
সই কিায়। ৩িা মিমিং মিষ, কাউজক মকেু মবাঝায় না। ৯০ মদন পি অজিা তািাক। 
 
সিসযা ৩: নািী প্রমতমনমধ নাই : স্ত্রীি পজক্ষ তাি বাবা আজস। বাবা মিজয়ি "িািীমিক 
সিসযা" মচ্য়ািিযাজনি সািজন বিজত িজ্জা পায়। ফ্জি আসি সিসযা ধিা পজে না। 
 
সিসযা ৪: সিয় ও খিচ্ : িাজিি িানুজষি ইউমনয়ন অমফ্জস ৩ বাি আসজত ৫০০ 
িাকা ভাো + ১ মদজনি কাে নষ্ট। তাই অজনজক মিমিং এ আজসই না। 
 
৪. ইসিািী সিাধান ও সুপামিি  
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সুপামিি ১: মযােয সামিি পযাজনি : প্রজতযক ইউমনয়জন ১০ েন "সিকামি 
সামিিকািক" এি মিস্ট োকজব। আজিি ৫ েন, িম িা আজিি/মিমক্ষকা ৫ েন। 
স্বািী-স্ত্রী এই মিস্ট মেজক বাোই কিজব। চ্াচ্া-িািা বাদ। এজত পক্ষপাত কিজব। 
 
সুপামিি ২: মচ্য়ািিযাজনি মেমনং :  মচ্য়ািিযানজক ১৫ মদজনি "মিমিজয়িন মেমনং" 
মদয়া। কুিআন ৪:৩৫ এি তাফ্মসি, স্বািী-স্ত্রীি িনস্তত্ত্ব, কাউজেমিং মিকমনক মিখাজনা। 
 
সুপামিি ৩: িম িা সামিি বাধযতািূিক : স্ত্রীি পজক্ষি সামিি ১০% িম িা  জত  জব। 
মস স্ত্রীি সাজে আিাদা রুজি কো বিজব। "স্বািী মযৌন মনযোতন কজি" - এই কো 
িম িা সামিিজক বিা স ে। 
 
সুপামিি ৪: মভমিও কনফ্াজিে : প্রবাসী স্বািী/স্ত্রীি েনয Zoom/WhatsApp Video 
Call এ সামিি বসজব। ঢাকা আসা িােজব না। খিচ্ ৯০% কিজব। 
 
সািকো :   
১. ইসিাি: ঝেো  জি আজে ২ েন  াকাি মনজয়াে দাও। তািা িীিাংসাি মচ্ষ্টা 
কিজব। 
২. MFLO: মচ্য়ািিযান + ২ প্রমতমনমধ + ২ মিম্বাি = ৫ েজনি সামিমি কাউমেি। ৯০ 
মদন সিয়। 
৩. বাস্তবতা: সামিি পক্ষপাতী ও অদক্ষ। তাই "মেমনং + িম িা সামিি + মিমেিাি 
মসজস্টি" দিকাি। তা জি কুিআন ৪:৩৫ এি আসি উজেিয "সংসাি বােঁচ্াজনা" পূিণ 
 জব। 
 
িাসুিুো  صلى الله عليه وسلم এি দাম্পতয েীবন মেজক মিক্ষা 
 

ُِّ رَس ولُِّ فِّي لكَ مُْ كَانَُ لَّقدَُْ و كَانَُ ل ِّمَن حَسَنَة ُ أ سْوَة ُ اللَّّ َُ يرَْج  رَُ وَالْيَوْمَُ اللَّّ َُ وَذكََرَُ الْخِّ  كَثِّيرًا اللَّّ
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অেে : "অবিযই মতািাজদি েনয আো ি িাসূজিি িজধয িজয়জে উিি আদিে—যািা 
আো  ও মিষ মদবজসি আিা িাজখ এবং আো জক অমধক স্মিণ কজি।” (সূিা আি-
আ যাব : ২১ নম্বি আয়াত) 
 
আো  বজিন, মতািাজদি েনয িাসুজিি েীবজনই িজয়জে উিি আদিে । স্বািী-স্ত্রীি 
ঝেো, তািাক, মিা ি, খুিা - সব সিসযাি সিাধান নবী صلى الله عليه وسلم এি  জিই আজে। মতমন 
১ েন স্ত্রী মনজয় সংসাি কজিজেন, মকন্তু মকাজনা স্ত্রী কখজনা তািাক চ্ান নাই। মকন? 
এখান মেজক আিিা ১০িা মিক্ষা পাই:  
 
মিক্ষা ১: মিা ি কি ধাযে, নেদ পমিজিাধ   
নবী صلى الله عليه وسلم এি স্ত্রী উজম্ম  ামববা িা. এি মিা ি মেি ৪০ মদি াি = ১২ মতািা মসানা। 
সা াবী আবু্দি ি িান মবন আউফ্ িা. এি মবজয়ি মিা ি মেি "একিা মিা াি আংমি"।  
 
আধুমনক মিক্ষা : মিা ি মিজয়ি "দাি" না, এিা "সম্মানী"। ৫০ িাখ মিা ি মিজখ 
"উসুি" মিখা সুন্না  মবজিাধী। নবী صلى الله عليه وسلم বজিজেন: "সবজচ্জয় বিকতিয় মবজয় মসিা, যাি 
খিচ্ সবজচ্জয় কি" - বায় াকী।  
আেজকি সিসযা : উচ্চ মিা ি + উসুি = খুিাি সিয় মিজয় আিজক যায়। 
 
মিক্ষা ২: স্ত্রীি কাজে সা াযয কিা   
আজয়িা িা. মক সা াবীিা মেজজ্ঞস কিজিা "নবী صلى الله عليه وسلم  জি মক কিজতন?" আজয়িা িা. 
বিজিন: "মতমন মনজেি োিা মনজে মসিাই কিজতন, েুতা মনজে মিিািত কিজতন, 
 জিি কাজে স্ত্রীজদি সা াযয কিজতন" - বুখািী। 
 
আধুমনক মিক্ষা : "পুরুষ িানুষ িান্না কিজব মকন?" - এই িানমসকতা নবী صلى الله عليه وسلم এি 
সুন্না  মবজিাধী। স্ত্রী অমফ্স মেজক এজস ক্লাি, স্বািী ১০ মিমনি ভাত মবজে মদজি সংসাজি 
বিকত বাজে।  
আেজকি সিসযা : স্বািী "কতো", স্ত্রী "চ্াকিামন" - এই িানমসকতা তািাজকি ১ নম্বি 
কািণ। 
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মিক্ষা ৩: িাজেি সিয় চু্প োকা 
একবাি আজয়িা িা. এি সাজে নবী صلى الله عليه وسلم এি িজনািামিনয  য়। আজয়িা িা. বজিন: "ইয়া 
িাসুিাো , আপমন যমদ সতয বজিন তা জি বজিন, আি যমদ মিেযা বজিন তা জি আবু 
বকিজক িামক, মস সতয বিজব"। নবী صلى الله عليه وسلم মিজে মেজিন না। িুচ্মক ম জস বিজিন: 
"আবু বকিজক িাজকা" - িুসমিি। 
 
আধুমনক মিক্ষা : িাজেি িাোয় "তািাক" িব্দ িুজখ আনা  ািাি। নবী صلى الله عليه وسلم বজিজেন: 
"িাে আসজি চু্প োজকা" - আবু দাউদ। ৯০ মদজনি "Cooling Period" এি িূিনীমত 
এখান মেজকই। 
আেজকি সিসযা : স্বািী WhatsApp এ "তািাক তািাক তািাক" মিজখ ব্ল্ক কজি 
মদয়। ৩ মসজকজন্ডি িাজে ৩০ বেজিি সংসাি মিষ। 
 
মিক্ষা ৪: স্ত্রীি পিািিে মনয়া 
হুদাইমবয়াি সমন্ধি পি সা াবীিা কুিবানী কিজত চ্ামেি না। নবী صلى الله عليه وسلم মিনিজন পজে 
মেজিন।  জি এজস উজম্ম সািািা িা. মক বিজিন। উজম্ম সািািা িা. বুমদ্ধ মদজিন: 
"আপমন মনজে কুিবানী কজি চ্ািো োোন। সা াবীিা মদজখ অজিা কুিবানী কিজব"। 
নবী صلى الله عليه وسلم তাই কিজিন, কাে  জয় মেি - বুখািী। 
 
আধুমনক মিক্ষা : স্ত্রী "বুমদ্ধ ীনা" না। মস  জিি CEO। বাসা ভাো, বাচ্চাি সু্কি, ফ্যামিমি 
বাজেি - সব মবষজয় স্ত্রীি িতািত নাও। নবী صلى الله عليه وسلم ১ েন স্ত্রীি সাজে পিািিে কিজতন। 
আেজকি সিসযা : স্বািী একতিফ্া মসদ্ধাি মনয়। স্ত্রী বজি "আিাি দাি নাই"। িাে 
েিজত েিজত মিজভাসে। 
 
মিক্ষা ৫: স্ত্রীি ইজ্জত িক্ষা কিা  
সামফ্য়া িা. খায়বাি যুজদ্ধি বন্দী মেজিন। নবী صلى الله عليه وسلم তাজক মবজয় কজিন। পজে একিা মঢমব 
মেি। নবী صلى الله عليه وسلم মনজে  ােঁিু মপজত বসজিন, সামফ্য়া িা. মক বিজিন "আিাি  ােঁিুি উপি 
পা মদজয় উজি উজঠা"। মযন সামফ্য়াি পা িামিজত না িাজে - বুখািী। 
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আধুমনক মিক্ষা : স্ত্রীজক সবাি সািজন অপিান কজিা না। "মতাি বাজপি বামে মেজক 
মকেু মদয় নাই" - এই কো বিা নবী صلى الله عليه وسلم এি আদিে না। স্ত্রীি মদাষ মোপন িাখা 
সুন্না । 
আেজকি সিসযা : মফ্সবুজক স্টযািাস মদয় "আিাি বউ খািাপ"। সামিমি কাউমেজি 
বউজয়ি ১০িা মদাষ বজি। এিা তািাকজক ১০% মনমশ্চত কজি। 
 
 
মিক্ষা ৬: ইনসাফ্ ও সিতা 
নবী صلى الله عليه وسلم এি ৯ েন স্ত্রী মেজিন। িাজত কাি  জি োকজবন - িিামি কিজতন। অসুস্থ 
 জি আজয়িা িা. এি  জি োকজতন, মকন্তু সুস্থ  ওয়াি পি বামক স্ত্রীজদি িাত "কাো" 
কিজতন। এক িাতও কি মদন নাই - আবু দাউদ। 
 
আধুমনক মিক্ষা : ২য় মবজয় কিজি ১ি স্ত্রীি  ক নষ্ট কিা যাজব না। MFLO ধািা ৬ 
এি "অনুিমত + সিতা" এি িূি এিা।  
আেজকি সিসযা : ২য় মবজয় কজি ১ি স্ত্রী-সিানজক িাস্তায় মফ্জি মদয়। এিা েুিুি, 
সুন্না  না। 
 
মিক্ষা ৭: স্ত্রীি আজবেজক িূিয মদয়া    
আজয়িা িা. মোি মেজিন। মতমন পুতুি মদজয় মখিজতন। নবী صلى الله عليه وسلم তাি বান্ধবীজদি  জি 
ঢুকজত মদজতন। একবাি আজয়িা িা. অমভিান কজি বিজিন "আপমন খামদো িা. মকই 
ভাজিাবাজসন"। নবী صلى الله عليه وسلم বিজিন: "আো  আিাজক খামদোি ভাজিাবাসা দান কজিজেন" 
- বুখািী। িাজন অমভিানজক গুরুত্ব মদজিন। 
 
আধুমনক মিক্ষা : স্ত্রী "তুমি আিাজক ভাজিাবাজসা না" বিজি ম জস উমেজয় মদও না। 
েমেজয় ধজি বজিা "ভাজিাবামস"। ০ িাকাি কো, মকন্তু সংসাি বােঁচ্ায়। 
আেজকি সিসযা : স্বািী বজি "আজবে মদখাও মকন? ভাত-কাপে মদমে না?"। 
আজবে ীন সংসাি ৯০ মদজনি আজেই িজি যায়। 
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মিক্ষা ৮: তািাকজক মিষ অপিন িানা 
নবী صلى الله عليه وسلم এি স্ত্রী  াফ্সা িা. এি সাজে িাে কজি মতমন ১ িাস আিাদা োকজিন। ও ী 
নামেি  জিা না। সা াবীিা ভাবজিা তািাক  জয় মেজে। ১ িাস পি নবী صلى الله عليه وسلم  াফ্সা 
িা. মক মফ্িত মনজিন। তািাক মদন নাই - িুসমিি। 
 
আধুমনক মিক্ষা : তািাক  াি, মকন্তু আো ি কাজে সবজচ্জয়  ৃমণত  াি কাে। আজে 
৯০ মদন ভাজবা, সামিি বসাও, আিাদা োজকা। তািপিও না  জি তািাক। 
আেজকি সিসযা : ৩ মদন ঝেোি পি "তািাক মদিাি"। নবী صلى الله عليه وسلم ১ িাস আিাদা 
মেজকও তািাক মদন নাই। 
 
মিক্ষা ৯: স্ত্রীি ধিেীয় মিক্ষাি বযবস্থা  
নবী صلى الله عليه وسلم প্রমত সপ্তাজ  িম িাজদি েনয আিাদা িেমিস কিজতন। আজয়িা িা. মেজক ২ 
 াোি ২১০িা  ামদস বমণেত। কািণ নবী صلى الله عليه وسلم তাজক পোজতন। 
 
আধুমনক মিক্ষা : স্ত্রীজক কুিআন,  ামদস, িাসয়ািা মিখাও। মস দ্বীন বুঝজি স্বািীি  ক 
বুঝজব, স্বািীও স্ত্রীি  ক বুঝজব।  
আেজকি সিসযা : স্বািী স্ত্রীজক মিাবাইি মদয়, মকন্তু কুিআন অযাপ িাউনজিাি কজি 
মদয় না। ফ্জি স্ত্রী "নািী অমধকাি" গ্রুজপ মেজয় ভুি মিক্ষা পায়। 
 
মিক্ষা ১০: িৃতুযি পিও ভাজিাবাসা 
খামদো িা. িািা যাওয়াি ১০ বেি পিও নবী صلى الله عليه وسلم তাি বান্ধবীজদি  ামদয়া পাঠাজতন। 
আজয়িা িা. ঈষো কজি বিজতন "বুমে খামদো োো দুমনয়ায় মিজয় মেি না?"। নবী صلى الله عليه وسلم 
বিজতন: "খামদোি িজতা মকউ মেি না" - বুখািী। 
 
আধুমনক মিক্ষা:  মিজভাসে  জয় মেজিও সাজবক স্ত্রী-সিাজনি সাজে খািাপ বযব াি কজিা 
না। সিাজনি খিচ্ দাও, ইজ্জত দাও। নবী صلى الله عليه وسلم িৃত স্ত্রীি সাজেও ওয়াফ্া কজিজেন। 
আেজকি সিসযা: তািাজকি পি স্বািী বজি "মতাি বাচ্চা, তুই পাি"। ১ িাকাও মদয় 
না। এিা েুিুি। 
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সািকো :   
িাসুি صلى الله عليه وسلم এি দাম্পতয েীবন = "Islamic Family Law in Action"। উনাি  জি 
আইন মেি, ভাজিাবাসা মেি, ইনসাফ্ মেি, তধযে মেি। তাই ২৩ বেজি ১ মবজয়জত ০ 
তািাক। 
 
পমিজিজষ বিা যায়, বাংিাজদজিি মিজভাসে মিি কিাজত নতুন আইন দিকাি নাই। 
দিকাি নবী صلى الله عليه وسلم এি সুন্না  বাস্তবায়ন। মিা ি কিাও, স্ত্রীি পিািিে নাও, িাজে তািাক 
বজিা না, সামিিজক গুরুত্ব দাও। MFLO ১৯৬১ এি ধািা ৭ এি ৯০ মদন = নবী صلى الله عليه وسلم 
এি ১ িাস আিাদা োকাি সুন্না ি আধুমনক রূপ। আইন + সুন্না  = সুখী পমিবাি। 
 
সিসািময়ক স্কিািজদি িতািত 
 
MFLO ১৯৬১ বাজনাি সিয় ১৯৫৬ এি "Commission on Marriage and 
Family Laws" এ বে আজিিজদি িতািত মনয়া  জয়মেি। ২০২৬ সাজি এজস ২ 
েন স্কিাজিি িত সবজচ্জয় ি ণজযােয:  

●  ি. ইউসুফ্ আি-কািযামভ ি .  
● ি. িু াম্মদ তামক উসিামন দা. বা.।  

 
 ২ েন সিসািময়ক স্কিাজিি িতািত 
 
১. ি. ইউসুফ্ আি-কািযামভ ি . ১৯২৬-২০২ 
মতমন মেজিন International Union of Muslim Scholars এি সভাপমত। তাি 
বই "মফ্কহুি উসিা" ও "আি- াি ওয়াি  ািাি" এ পামিবামিক আইন মনজয় ৩মি 
িূিনীমত মদজয়জেন: 
 
িত ১: তািাজকি ৯০ মদন স্থমেতকিণ োজয়ে   
কািযামভ বজিন: "িমিয়া  তািাজকি অমধকাি স্বািীজক মদজয়জে। মকন্তু িাষ্ট্র েনস্বাজেে 
'প্রজয়াজেি পদ্ধমত' মনধোিণ কিজত পাজি। MFLO এি ৯০ মদজনি মনয়ি 'মসয়াসা  
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িািইয়া ' এি অংি। এিা তািাকজক  ািাি কজি না, শুধু মবিম্ব কজি মযন সংসাি 
বােঁজচ্"।  
মতমন ওিি িা. এি উদা িণ মদন: ওিি িা. ৩ তািাকজক ৩ তািাক ধিাি আইন চ্ািু 
কজিমেজিন। সা াবীিা মিজন মনজয়মেজিন। কািণ এজত তািাক কজিমেি। 
 
িত ২: খুিাজত মিা জিি মবমি মনয়া েুিুি   
কািযামভ কজঠািভাজব বজিন: "স্ত্রী যমদ মিা ি মফ্িত মদজত িামে  য়, স্বািী তািাক 
মদজত বাধয। মিা জিি মচ্জয় ১ িাকা মবমি দামব কিা  ািাি। বাংিাজদজি স্বািী ১০ িাখ 
মিা জিি বদজি ৩০ িাখ দামব কজি - এিা িমিয়া  মবজিাধী। মকাজিেি উমচ্ত মবমি 
অংি বামতি কিা"। 
 
িত ৩: ২য় মবজয়ি েনয ১ি স্ত্রীি অনুিমত িতে না, তজব উিি  
কািযামভ বজিন: "কুিআন ৪:৩ এ ৪ মবজয়ি অনুিমত মদজয়জে। MFLO ধািা ৬ এ 
'অনুিমত বাধযতািূিক' কিা িমিয়া ি সাজে সাং মষেক। তজব স্বািীি উমচ্ত ১ি স্ত্রীজক 
কষ্ট না মদয়া। অনুিমত না মনজি িাষ্ট্র িামস্ত মদজত পাজি, মকন্তু মবজয় বামতি কিজত পাজি 
না"। 
 
সািকো : কািযামভ মেজিন "তাস ীি" বা স েীকিজণি আজিি। মতমন বিজতন: 
"ইসিাি কমঠন না। িুসমিি পমিবাি বােঁচ্াজত িাজষ্ট্রি আইনজক মফ্কজ ি নিনীয়তা 
মদজয় বযাখযা কজিা"। 
 
২. ি. িু াম্মদ তামক উসিামন দা. বা.  
মতমন পামকস্তান সুমপ্রি মকাজিেি িমিয়া  আমপি মবজিি মবচ্ািপমত মেজিন। তাি বই 
"ইসিািী মফ্ক  ও আধুমনক সিসযা" এবং "তাকমিিা ফ্াতহুি িুিম ি" এ পামিবামিক 
আইন মনজয় ৩মি পজয়ন্ট: 
 
িত ১: ৯০ মদজনি মনামিি ওয়ামেব   
তামক উসিামন বজিন: "পামকস্তাজনি MFLO ১৯৬১ এি ধািা ৭ িমিয়া  সম্মত। কািণ 
কুিআন ৪:৩৫ এ ' াকাি মনজয়াে' এি আজদি আজে। ৯০ মদন =  াকািজদি িীিাংসাি 



 
 

 
84 

সিয়। স্বািী িুজখ তািাক বিজি ১ তািাক  জয় যায় মঠক, মকন্তু িাষ্ট্রীয় মিকজিে ৯০ 
মদন পি কাযেকি  জব। এজত স্ত্রীি ইেত, ভিণজপাষণ, মিা জিি ম সাব স ে  য়"। 
 
িত ২: মিমেিাি তািাক মনজয় ফ্জতায়া  
২০০৫ সাজি তামক উসিামনজক প্রশ্ন কিা  য়: "SMS এ তািাক কাযেকি  জব মকনা?"। 
মতমন উিি মদন: "মিমখত তািাক কাযেকি, যমদ 'মনয়ত' োজক। মকন্তু SMS এ 'মনয়ত' 
প্রিাণ কিা কমঠন। তাই িাজষ্ট্রি উমচ্ত 'অমফ্মসয়াি মপািোি' এি িাধযজি তািাজকি 
মনয়ি কিা। WhatsApp তািাকজক মনরুৎসাম ত কিা"। 
 
িত ৩: Premarital Agreement োজয়ে  
তামক উসিামন বজিন: "কামবননািায় িতে মিখা োজয়ে। মযিন: 'স্বািী ২য় মবজয় কিজি 
স্ত্রী তািাক মনজব + ১০ িাখ ক্ষমতপূিণ পাজব'। এিা 'িতেযুি তািাক'।  ানামফ্ িজত 
োজয়ে। এিা নািীজক মনিাপিা মদয়"। বাংিাজদজি কামবননািাি ১৮ নং কিাজি এই 
িতে মিখা যায়, মকন্তু ৯৫% িানুষ োজন না। 
 
সািকো : তামক উসিামন মেজিন "তাওয়াযুন" বা ভািসাজিযি আজিি। মতমন বিজতন: 
"িমিয়া  কজঠািও না, মঢিাও না। িাজষ্ট্রি আইনজক িমিয়া ি কাঠাজিাি িজধয মিজখ 
আধুমনক সিসযাি সিাধান কজিা"। 
 
Premarital Counseling বা মবজয়ি আজেি কাউজেমিং এি গুরুত্ব 
 
১. মকন েরুমি?  
পাশ্চাজতয ৮০% মদজি মবজয়ি আজে ৩-৬ িাস কাউজেমিং বাধযতািূিক। িুসমিি মদি 
িিজক্কা, িািজয়মিয়া, UAE মতও এিা চ্ািু। কািণ: 
 
কািণ ১: প্রতযািা বনাি বাস্তবতা   
মেজি ভাজব "বউ সািামদন আিাি মসবা কিজব"। মিজয় ভাজব "স্বািী সািামদন আিাজক 
সিয় মদজব"। কাউজেমিং এ ৩  ণ্টা বজস মবাঝাজনা  য়: "মবজয় িাজন সযামিফ্াইস। 
৫০% তুমি োে মদবা, ৫০% মস মদজব"। 
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কািণ ২: অেেননমতক স্বেতা  
কাউজেিি মেজজ্ঞস কজি: "মেজিি ইনকাি কত? ঋণ আজে মকনা? মিজয়ি েব আজে 
মকনা? িামসক খিচ্ মক মদজব?"। বাংিাজদজি ৬০% মিজভাজসেি কািণ "িাকা-পয়সা 
মনজয় ঝেো"। মবজয়ি আজে ম সাব মক্লয়াি োকজি ঝেো ৭০% কজি। 
 
কািণ ৩: ধিেীয়  ক-হুদ মিক্ষা 
কাউজেমিং এ ২ েনজক মিখাজনা  য়:  
স্বািীি  ক: আনুেতয, ইজ্জত িক্ষা,  ি সািিাজনা। 
স্ত্রীি  ক: ভিণজপাষণ, উিি বযব াি, আিাদা বাসা। 
নবী صلى الله عليه وسلم এি  ামদস: "মতািাজদি িজধয উিি মস, ময তাি স্ত্রীি কাজে উিি" - মতিমিযী। 
 
কািণ ৪: িানমসক ও িািীমিক সািঞ্জসয  
িািাি মদজয় ব্ল্াি গ্রুপ, েযািাজসমিয়া মিস্ট কিাজনা। সাইজকািমেস্ট মদজয় "িাে 
কজরাি, মযাোজযাজেি দক্ষতা" মিখাজনা। নবী صلى الله عليه وسلم বজিজেন: "দ্বীনদাি ও চ্মিেবান পাে 
মপজি মবজয় দাও" - মতিমিযী। চ্মিে মিস্ট  য় কাউজেমিং এ। 
 
কািণ ৫: তািাজকি মবকল্প মিখান  
কাউজেিি ২ েনজক বজি: "ঝেো  জি মক কিবা? ৩ মদন কো বন্ধ? নামক বজস 
সিাধান?"। "িাে উঠজি অেু কিবা, ১০ বাি আউেুমবো  পেবা" - এই মিকমনক 
মিখায়। MFLO এি ৯০ মদজনি আজে "মপ্র ৯০ মদন" ততমি  য়। 
 
২. বাংিাজদজি বাস্তবায়জনি ৪মি িজিি 
িজিি ১: িসমেদ মভমিক : েুিাি পি ইিাি ১  ণ্টা "দাম্পতয মফ্ক " এি ক্লাস 
মনজব। মবজয়ি ১ িাস আজে মেজি-মিজয়জক ৪িা ক্লাস কিজত  জব। সামিেমফ্জকি োো 
কােী মবজয় পোজব না। মসৌমদ আিজব এিা আজে। 
 
িজিি ২: কােী অমফ্স মভমিক : কােীি কাজে মনকা  মিমেমেি ফ্িে েিা মদয়াি 
সিয় ৩  ণ্টাি মভমিও মদখজত  জব। মভমিওজত ি. তামক উসিামন, িায়খ আ িাদুো  
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মবজয়-তািাজকি িাসয়ািা মবাঝাজবন। মভমিও মিজষ MCQ পিীক্ষা। পাস কিজি 
মিমেমে। 
 
িজিি ৩: অনিাইন মপািোি : সিকাি ওজয়বসাইি বানাজব। মেজি-মিজয় NID মদজয় 
িেইন কজি ১০িা িমিউি মিষ কিজব। মিা ি মক, ইেত মক, খুিা মক - সব মভমিও 
আকাজি। মিজষ সামিেমফ্জকি িাউনজিাি। 
 
িজিি ৪: ভামসেমি-কজিজে মকাসে : SSC-HSC এি মসজিবাজস "ইসিািী পামিবামিক 
মিক্ষা" নাজি ৫০ িাজকেি বই। মবজয়ি আজে সবাই পজে আসজব। মযিন ইিাজন আজে। 
 
৩. স্কিািজদি সুপামিি  

● ি. কািযামভ বজিন: "মিজভাসে কিাজত ২িা কাে কজিা: ১. মবজয়জক স ে কজিা 
২. তািাকজক কমঠন কজিা"।  

● ি. তামক উসিামন বজিন: "MFLO ১৯৬১ ভাজিা আইন। মকন্তু আইন + তিমবয়ত 
= ২িা িােজব। শুধু আইন মদজয় পমিবাি বােঁজচ্ না"। 

 
"বাংিাজদি সিকাজিি উমচ্ত MFLO ১৯৬১ এি সাজে 'Premarital Counseling 
Act ২০২৬' যুি কিা। মবজয়ি আজে ৩ মদজনি বাধযতািূিক কাউজেমিং। খিচ্ ৫০ 
িাকা। এজত তািাজকি িািিা ৪০% কিজব। কািণ ৪০% কাপি ঝেোি কািণই 
োজন না। োনজি ঝেোই কিজব না"। 
 
সািকো :   
১. কািযামভ: িাজষ্ট্রি ৯০ মদজনি আইন োজয়ে, খুিাজত মিা জিি মবমি েুিুি। 
২. তামক উসিামন: মিমেিাি তািাক মনরুৎসাম ত কজিা, কামবজন িতে মিখা োজয়ে।  
৩. ২ েনই একিত: মবজয়ি আজে কাউজেমিং = তািাজকি আজেি প্রমতজষধক। MFLO 
এি ৯০ মদজনি মচ্জয় "মপ্র-িযামিিাি ৩ মদন" মবমি কাযেকি। 
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১২: সুপামিি ও নীমতিািা প্রস্তাব 

MFLO ১৯৬১ এি সিসযা শুধু আইজন না, বাস্তবায়জন। তাই ৩ পক্ষজক অেোৎ  সিকাি, 
আজিি সিাে ও মিক্ষা প্রমতষ্ঠানজক দাময়ত্ব মনজত  জব।  
 
সিকাজিি েনয - Arbitration Council সংস্কাি + ফ্যামিমি মকাজিে আিাদা মবি 
 
সিসযা : বতেিান Arbitration Council িাজন ইউমনয়ন মচ্য়ািিযান + ২ েন মিম্বাি। 
৮০% মচ্য়ািিযান আইন োজন না। ৯০ মদজন ৩িা মিমিং = শুধু  ামেিা খাতায় সই। 
িীিাংসা  য় না। 
 
সংস্কাি প্রস্তাব ৫মি: 
 
১. "পামিবামিক সামিি মবািে" নািকিণ ও সদসয পমিবতেন   
"Arbitration Council" নাি বাদ দাও। নতুন নাি: "পামিবামিক সামিি মবািে"। 
সদসয ৫ েন মেজক ৭ েন কজিা:   
১. ইউমনয়ন মচ্য়ািিযান - সভাপমত   
২. সিকামি িইয়াি - ১ েন  
৩. িম িা মিম্বাি - ১ েন, বাধযতািূিক  
৪. িসমেজদি ইিাি - ১ েন, সিকামি মেমনংপ্রাপ্ত  
৫. সাইজকািমেস্ট/কাউজেিি - ১ েন  
৬. স্বািীি প্রমতমনমধ - ১ েন  
৭. স্ত্রীি প্রমতমনমধ - ১ েন  
 
িাভ : িইয়াি আইন মবাঝাজব, ইিাি দ্বীন মবাঝাজব, সাইজকািমেস্ট িন মবাঝাজব। 
মচ্য়ািিযান শুধু সভাপমত োকজব। 
 
২. ৯০ মদন → ১২০ মদন কিা + "কুমিং মপমিয়ি" ২ ধাজপ ভাে   
প্রেি ৬০ মদন: শুধু িীিাংসা। তািাজকি কো বিা মনজষধ।   
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পজিি ৬০ মদন: যমদ িীিাংসা না  য়, তা জি খুিা/তািাজকি িতে মঠক কিা।  
িাভ : তাোহুো কিজব। নবী صلى الله عليه وسلم ১ িাস আিাদা মেজিন। ১২০ মদন = ৪ িাস, কুিআজনি 
ইেজতি সাজে মিজি। 
 
৩. মিমেিাি Arbitration Council   
প্রজতযক ইউমনয়ন পমিষজদ ১িা িযাপিপ + ওজয়বকযাি। প্রবাসী স্বািী মবজদি মেজক 
Zoom এ মিমিং কিজব। মনামিি SMS + ইজিইজি যাজব।  
িাভ : খিচ্ ৮০% কিজব। সিয় ৫০% কিজব। 
 
৪. ফ্যামিমি মকাজিে "তািাক মবি" আিাদা কিা   
বতেিাজন ফ্যামিমি মকাজিে মযৌতুক, ভিণজপাষণ, ম ফ্ােত, তািাক - সব এক েে 
মদজখ। বেজি ৫  াোি মকস। েজেি িাো নষ্ট। 
 
প্রস্তাব : প্রজতযক মেিায় ১িা "তািাক ও িীিাংসা মবি"। শুধু তািাজকি মকস মদখজব। 
েেজক ৩ িাজসি "ইসিািী পামিবামিক আইন + কাউজেমিং" মেমনং মদয়া। েজেি 
সািজন ১ েন আজিি + ১ েন িম িা অমফ্সাি োকজব।  
িাভ : মকস মনষ্পমি ৩ বেি মেজক ৬ িাজস নািজব। েে িায় মদয়াি আজে ১ বাি 
সামিজি পাঠাজব। 
 
৫. "তািাক িযাক্স" চ্ািু কিা  
ময স্বািী ৯০ মদজনি আজে, সামিি োো, SMS এ তািাক মদজব - তাি কাে মেজক 
২০  াোি িাকা েমিিানা। িাকা যাজব "তািাকপ্রাপ্ত নািী পুনবোসন ফ্াজন্ড"।  
িাভ: িানুষ তািাক বিাি আজে ১০ বাি ভাবজব। 
 
 আজিি সিাজেি েনয: খুতবায় "তািাজকি আদব" মিখাজনা 
 
সিসযা: বাংিাজদজিি ৯৫% িসমেজদি খুতবায় ৩িা িমপক: নািাে, মিাো,  ে। 
"তািাজকি আদব, স্ত্রীি  ক, মিা জিি হুকুি" - ১ বেজিও ১িা খুতবা  য় না। ফ্জি 
িানুষ িজন কজি তািাক = িুজখি কো। 
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কিণীয় ৪মি : 
 
১. োতীয় খুতবা িমিউি   
ইসিামিক ফ্াউজন্ডিন প্রমত িাজস ১িা "খুতবা মিপ্ট" বানাজব। িমপক: "তািাজকি ৩ 
িতে", "স্ত্রীজক িািধি কিা  ািাি", "মিা ি ফ্ােঁমক মদয়া ো ান্নাজিি কািণ"। সব 
ইিািজক এই মিপ্ট পেজত  জব। েুিাি ১৫ মিমনি বিাে। 
 
২. "দাম্পতয মফ্ক " মকাসে ইিািজদি েনয 
প্রজতযক োনায় ৩ িাস পি ১ মদন ইিািজদি মেমনং। পোজব: ি. তামক উসিামনি 
োেিা। মবষয়: খুিা মকভাজব কিায়, সামিি মকভাজব বসায়, স্বািী িাে কিজি মক 
নমস ত কিজব। মেমনং মিজষ "সিকামি সামিি ইিাি" সামিেমফ্জকি। 
 
৩. মবজয়ি খুতবায় " ক-হুদ চু্মি" পোজনা  
বতেিাজন কােী শুধু কবুি পোয়। ইিাি ২ মিমনি খুতবা মদয়।  
*প্রস্তাব*: মবজয়ি সিয় ইিাি ৫ মিমনি দােঁমেজয় বিজব: "স্বািী, তুমি স্ত্রীি ভিণজপাষণ 
মদজত বাধয। স্ত্রী, তুমি স্বািীি আনুেতয কিজত বাধয। তািাক বিাি আজে ৯০ মদন 
ভাববা। িাজেি তািাক ো ান্নাজি মনজয় যাজব"। ২০০ েন িানুষ শুনজব। সজচ্তনতা 
২০০% বােজব। 
 
৪. তািাকপ্রাপ্তজদি েনয "িসমেদ কাউজেমিং মসি"  
প্রজতযক বে িসমেজদ শুিবাি আসি পি ১  ণ্টা। তািাকপ্রাপ্ত নািী-পুরুষ আসজব। 
আজিি + িম িা আজিিা তাজদি মবাঝাজব: "ইেত মকভাজব পািন কিবা, সিান 
মকভাজব পািবা, মিজপ্রিন কািাবা মকভাজব"। এিা সাদকাজয় োমিয়া। 
 
মিক্ষা প্রমতষ্ঠাজনি েনয: মবজয়ি আজে ৩ িাজসি মকাসে 
 
সিসযা : ভামসেমিজত মেজি-মিজয় মফ্মেক্স, মকমিমে পজে। মকন্তু "স্বািীি  ক মক, স্ত্রীি 
 ক মক, বাচ্চা মকভাজব পািজব" - মকেুই োজন না। মবজয়ি ৬ িাস পি মিজভাসে ফ্াইি 
কজি। 
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মকাজসেি নাি: "দাম্পতয েীবন ও ইসিািী আইন" - ৩ িাস, ৩৬ ক্লাস 
 
কািা কিজব : HSC পাস কিাি পি, মবজয়ি আজে। মেজি-মিজয় আিাদা বযাচ্। ১৮ 
বেি+ বাধযতািূিক। 
 
মসজিবাস ১০মি িমিউি : 
িমিউি ১-২ : মবজয়ি উজেিয, নবী صلى الله عليه وسلم এি দাম্পতয েীবন, MFLO ১৯৬১ এি িূি 
ধািা ৭-১০। 
িমিউি ৩-৪ : মিা ি মক, কত ধাযে কিবা, উসুি মিখা মকন  ািাি। খুিা, তািাক, 
ইেজতি িাসয়ািা। 
িমিউি ৫-৬ : বাজেি ও অেেনীমত। িাজস ইনকাি ৩০  াোি  জি খিচ্ মকভাজব 
কিবা। ঋণ মনজয় মবজয় কিা  ািাি। 
িমিউি ৭-৮ : িাে কজরাি, মযাোজযাজেি দক্ষতা। স্ত্রীজক মকভাজব মবাঝাবা, স্বািীি 
কো মকভাজব শুনবা। সাইজকািমেস্ট ক্লাস মনজব। 
িমিউি ৯: সিান প্রমতপািন। বাচ্চা  জি িা ২ বেি দুধ খাওয়াজব -  
কুিআজনি ২ োয়োয় এই মনজয় আো  বজিন- 
 
"আি িাজয়িা তাজদি সিানজদিজক পূণে দু'বেি দুধ পান কিাজব, (এিা) তাি েনয ময 
দুধ পান কিাবাি সিয় পূণে কিজত চ্ায়।"— (সূিা আি-বাকািা, আয়াত ২৩৩) 
 
"আি তাি (সিাজনি) দুধ োোজনা  য় দু বেজি।"— (সূিা িুকিান, আয়াত ১৪) 
 
িমিউি ১০: মিজভাসে  জি কিণীয়। ইেত, ভিণজপাষণ, ম ফ্ােত। তািাজকি পিও 
িত্রুতা না কিা। 
 
বাস্তবায়ন ৩মি উপায়: 
উপায় ১: সিকামি-মবসিকামি কজিজে "মিবাজিি আিেস" সাবজেজক্টি িজতা এিা 
বাধযতািূিক। পিীক্ষা মদজয় পাস কিজি "দাম্পতয সামিেমফ্জকি"। কােী এই 
সামিেমফ্জকি োো মবজয় মিমেমে কিজব না। 
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উপায় ২: অনিাইন লযািফ্িে। "bdnikah.edu."। ৩ িাজস ৩০িা মভমিও। প্রমত মভমিও 
২০ মিমনি। মিজষ কুইে। মফ্ ১০ িাকা। সামিেমফ্জকি PDF। 
 
উপায় ৩: িসমেদ + এনমেও মিজি। BRAC, আস-সুন্না  ফ্াউজন্ডিন ৩ মদজনি 
ওয়াকেিপ কিাজব। িাজিি মিজয়িা মিজত মিখজব। 
 
িাভ ৩মি: 
১. তািাক ৪০% কিজব। কািণ িানুষ মবজয়ি আজেই োনজব সংসাি মকিন। 
২. মিা ি মনজয় ঝেো ৭০% কিজব। কািণ মেজি-মিজয় মবজয়ি আজেই মিা ি মঠক 
কজি আসজব। 
৩. সিান মনিাপদ োকজব। কািণ বাবা-িা ২ েনই োনজব বাচ্চা কাি কাজে োকজব, 
খিচ্ মক মদজব। 
 
 


