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সুন্নাহ ও বতেমাে আধুবেক ববজ্ঞানের সমন্বয়-ভাবো .................................................... 122 

উপসংহার ................................................................................................................ 124 

 



 

 

5 

ভূবমকা 

ضِلَُ لهَ ُ وَمَنُْ ي ضْلِلُْ اَللّ ُ فلََُ هَادِيَُ لهَ ُ وَأشَْهَدُ   ُِ نحَْمَد ه ُ وَنسَْتعَِين ه ُ مَنُْ يَهْدِهُِ اَللّ ُ فلََُ م   إنَُِ الْحَمْدَُ لِِلَ
حَمَدًا عَبْد ه ُ وَرَس ول ه ُ أمََا بعَْدُ   أنَُْ لَُ إلِهََُ إلَُِ اَللّ ُ وَحْدَه ُ لَُ شَرِيكَُ لهَ ُ وَأشَْهَدُ  أنََُ م 

 
 ‘‘সমস্ত প্রশংসা আোহর জেয। আমরা তাাঁর প্রশংসা কবর এবং তাাঁর কানে সাহাযয োই। 
আমরা আোহর কানে আমানদর প্রবৃবির অবেষ্ট হনত এবং আমানদর কাযেকলানপর বেকৃষ্টতা 
হনত আশ্রয় োই। আোহ্ যানক সৎপনে পবরোবলত কনরে, সকউ তানক পেভ্রষ্ট করনত পানর 
ো এবং বতবে যানক পেভ্রষ্ট কনরে, তার সকাে পেপ্রদশেক োই। আবম সাক্ষয সদই সয, আোহ্ 
বযতীত সকাে ইলাহ োই, বতবে এক, তাাঁর সকাে শরীক োই এবং মুহাম্মাদ সাোোহু আলাইবহ 
ওয়াসাোম তাাঁর বািা ও তাাঁর রাসূল।  
অতোঃপর।’’ 
সুন্নাহ বা হাদীস: সুন্নাহ(سُنَّة) শব্দবির আবভধাবেক অেে- পন্থা, পদ্ধবত, প্রবক্রয়া, বেয়ম। ইসলামী 
শবরয়নতর দৃবষ্টনত সুন্নাহ হনে মহােবী(সা)-এর কো, কাজ বকংবা তাাঁর সমবেেত কো বা 
কানজর বববরণ। 
 
মহােবী(সা)-এর আেুেতয ও তাাঁর কমেেীবতর অেুসরণ আোহ তা'আলা আমানদর উপর ফরজ 
কনর বদনয়নেে। আোহ তা'আলা ইরশাদ কনরনেে- سُولُُ آتاَكُمُُ وَمَا عَن هُُ نهََاكُمُ  وَمَا فخَُذوُهُُ الرَّ  
 সতামানদর বেকি যা বেনয় এনসনেে তা িহণ কনরা, আর যা সেনক ববরত োকনত فَان تهَُوا
বনলে তা বজেে কনরা। তাই সাহাবানয় সকরাম ববো বানকয অক্ষনর অক্ষনর মহােবী(সা) -এর 
পদাঙ্ক অেুসরণ কনরনেে। বপ্রয়েবী-এর কানে যা শুেনতে বা যা তাাঁনক করনত সদখনতে; 
সাহাবানয় সকরাম ববো বানকয স্বতোঃসূ্ফতে মনে তা পালে করনতে। সযমে- রাসূল(সা) -সক 
অযু করনত সদখনল সাহাবানয় সকরামও তাাঁর অেুসরনণ এইভানব ওযু করনতে। তানত সকােিা 
ফরজ, সকােিা ওয়াবজব, সকােিা মুস্তাহাব, সাহাবানয় সকরাম তা জাোর প্রনয়াজেনবাধ 
কনরেবে। সুতরাং ফরজ, ওয়াবজব, সুন্নাত, মুস্তাহাব ইতযাবদ প্রকারনভদ রাসূল(সা) -এর সমনয় 
বেল ো। সাহাবানয় সকরাম রাসূল(সা)  -এর বেকি এসব ববষনয় খুব কমই প্রশ্ন করনতে। 
তনব সকানো সমসযার সমু্মখীে হনল অবশয তাাঁরা বজজ্ঞাসা করনতে। রাসূল(সা) তার সুষু্ঠ 
সমাধাে বদনতে।(আল বফকহুল মুয়াসসার) 
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ইসলানম সুন্নাহর গুরুত্ব- 

শরীয়নতর প্রেম বভবি হনলা কুরআে। ‘সুন্নাহ’ হল ২য় বভবি। সুন্নাহর মাধযনম কুরআনের 
অস্পষ্ট ববষয়নক সুস্পষ্ট করা হয়। কবিে ববষয়াববলর বযাখযা প্রদাে করা হয়। বযাপক 
ববষয়গুনলানক বেবদেষ্ট করা হয়। সংবক্ষপ্ত ববষয়াববলর ববস্তাবরত বযাখযা করা হয়। 
রাসূল সাোোহু আলাবহ ওয়াসাোম কখনো বেনজর কো দ্বারা, কখনো বেনজর কমে দ্বারা, 
কখনো উভয়বি দ্বারা কুরআনের বযাখযা কনরে। কনয়কবি উদাহরণ সপশ করনল ববষয়বি 
সহনজ বুঝনত পারা যায়। পববে কুরআনের এক জায়োয় আোহ তায়ালা বনলে, 

تدَوُنَُ ه  نُُ وَهُم مُّ مَ  ئكَُِ لهَُمُُ الْ   الَّذِينَُ آمَنوُا وَلمَُ  يلَ بسُِوا إِيمَانهَُم بظُِل مُ  أوُلََٰ
যারা ঈমাে আেনব এবং তানদর ঈমানের সানে অন্ধকার বমবশ্রত করনব ো, তানদর জেয 
রনয়নে বেরাপিা এবং তারা সবিক পেপ্রাপ্ত।- সূরা আেআম: ৮২। 
 
আবদুোহ ইবনে মাসউদ রা. বণেো কনরে, এ আয়াত যখে অবতীণে হনলা, সাহাবানদর অন্তনর 
বেন্তার ঝে উিনলা! পরস্পর বলাববল করনত োকনলে সয, আমানদর সক বেনজনদর ঈমানের 
সানে অন্ধকার বমবশ্রত কনরবে? সাহাবারা এনস মনের খিকা জাোনলে রাসূল সাোোহু 
আলাইবহ ওয়াসাোমনক। বতবে বলনলে, এখানে অন্ধকার দ্বারা উনেশয হনলা বশরক। সতামরা 
সদনখাবে পববে কুরআনে লুকমাে হাবকম তাাঁর সেনলনক েবসহনত বনলবেনলে, ‘তুবম বশরক 
সেনক সবাঁনে োনকা। কারণ বশরক হনলা অনেক বে অন্ধকার।’ 
 
বাবহযকভানব এ আয়াত পনেই অন্ধকার দ্বারা বক উনেশয? সসিা কানরা পনক্ষ অেুধাবে করা 
সম্ভব েয়। এজেয রাসূল সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম বেনজই সসিার বযাখযা কনর বদনয়নেে। 
 
সুন্নাহর মাধযনম কুরআনের বযাখযা করা হয়, এর বকেু উপমা বেনম্ন তুনল ধরবে। 
 
* আোহ তায়ালা পববে কুরআনের একাবধক জায়োয় বনলনেে: 
‘সতামরা োমায আদায় কর এবং জাকাত প্রদাে কর।’ 
 
বকন্তু কখে োমাজ পেনব? কত ওয়াি োমাজ পেনব? কখে োমাজ সকাে োমানজর ওয়াি 
শুরু হনব এবং কখে সশষ হনব? সকাে ওয়াি োমাজ কত রাকাত পেনব? োমাজ পোর 
পদ্ধবত বক? বক বক বজবেস োমানজ ফরজ? সস সম্পনকে কুরআনে সকানো বেনদেশো প্রদাে 
করা হয়বে। রাসূল সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম 
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সসগুনলা সম্পনকে উম্মতনক বদক-বেনদেশো বদনয়নেে। তাাঁর কমে তো সুন্নাহর মাধযনম মােুষ 
এগুনলা সম্পনকে জােনত সপনরনে। 
এমবেভানব জাকাত কখে ওয়াবজব হনব, তার সেসাব, পবরমাে, সকাে বজবেনসর উপর জাকাত 
ওয়াবজব হনব? সস সম্পনকে কুরআনে সকাে বকেু বলা হয়বে। কুরআনে শুধুমাে 
জাকাতপ্রদানের বেনদেশ সদওয়া হনয়নে। রাসূল সাোোহু আলাবহ ওয়াসাোম সব 
ববষয়গুনলানক স্পষ্ট কনর বদনয়নেে। 
 
সুন্নাহর গুরুত্ব অেুধাবনের জেয মনে হয় একবি উদাহরণই যনেষ্ট। আপবে যবদ সুন্নাহনক 
বাদ বদনয় শুধু কুরআনের উপর আমল করনত োে, বেনজনক ‘আহনল কুরআে’ দাবব কনরে, 
তাহনল ঈমানের পর সবনেনয় গুরুত্বপূণে ইবাদত োমাজ পেনত পারনবে ো। কারণ কুরআনে 
শুধুমাে োমাজ পোর বেনদেশ বদনয়নে। বাবক সববকেু রনয়নে সুন্নাহনত। এজেয মুসলামেনদর 
কানে কুরআনের পনরই হনলা সুন্নাহর অবস্থাে। 
 
* আনরক আয়ানত তায়ালার দীপ্ত স াষো, 

 وَالسَّارِقُُ وَالسَّارِقَةُُ فَاق طَعوُا أيَ دِيهَُمَا جَزَاءُ  بمَِا كَسَباَ
‘েুর পুরুষ এবং মবহলার হস্ত কতেে কর কৃতকনমের ফল বহসানব। সুরা মানয়দা, আয়াত েং 
৩৮ 
 
বকন্তু কো হনলা একজে সামােয  াস েুবর করনলা? অেবা কানরা পনকি সেনক েকনলি 
খাওয়ার জেয একিাকা বেনয় সেনলা? তার হাত সকনি সফলা হনব? কত িাকা েুবর করনল 
হাত কািা হনব? হাত সকাে জায়োয় কািনব? বারবার েুবর করনল কীভানব তার হাত কািা 
হনব? এ প্রশ্নগুনলার উির আপবে কুরআনে পানবে ো। অবশযই আপোনক রাসূল সাোোহু 
আলাইবহ ওয়াসাোম এর সুন্নাহর আশ্রয় বেনত হনব। সসখানে এ সম্পনকে ববস্তাবরত বদক-
বেনদেশো সপনয় যানবে। 
 
* আোহ তায়ালা বনলে, 

ن هُمَا مِائةََُ جَل دةَ ُ لِدوُا كُلَُّ وَاحِدُ  م ِ انيِ فَاج  انِيَةُُ وَالزَّ  ۖ الزَّ
‘বযাবভোবর পুরুষ এবং বযাবভোবরণী মবহলানক একশবি সবো াত কনরা।’-সূরা েুর: ২। 
 
মােুষ ববনয় করার আনে বযবভোর করনত পানর। আবার ববনয় করার পরও করনত পানর। 
বকন্তু প্রশ্ন হনলা এ শাবস্ত বক সকনলর জেয? সুন্নাহ এনস পােেকয কনরনে। বববানহর আনে 
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বযবভোর করনল তানক সবো াত করা হনব। বকন্তু বববানহর পর সকউ বযাবভোর করনল তানক 
প্রস্তরা ানত হতযা করা হনব। 
 
 অেুধাবনের জেয মাে কনয়কবি উপমা সপশ করা হল। এ ধরনণর উপমার সশষ সেই। 
সমািাদানে বলনত সেনল বলনত হয় সয, সুন্নাহ ো োকনল আমানদর জেয কুরআে অেুধাবে 
করা সম্ভব বেনলা ো। কারণ ইসলানমর অনেক ববষয়াববল সম্পনকে কুরআনে শুধুমাে 
বেনদেশপ্রদাে করা হনয়নে। বকন্তু এ সম্পনকে ববস্তাবরত বদক-বেনদেশো প্রদাে করা হনয়নে 
সুন্নাহনত। এজেয আমরা সদখনত পাই সয, সাহাবা এবং তানববয়েরা কুরআনের মনতাই সুন্নাহর 
বযাপানর গুরুত্বানরাপ কনরনেে। সকউ সুন্নাহনক বাদ বদনয় কুরআে বেনয় পনে োকনত োইনল 
তানদর শিভানব খণ্ডে কনরনেে। এ সম্পনকে কনয়কজনের বিবয তুনল ধরা হল। 
 
আবদুোহ ববে মুবারক রহ. ইমরাে ববে হুসাইে রা. এর সূনে বণেো কনরে, তাাঁর কানে 
একজে সলাক এনস জােনত োইনলা। 
বতবে হাদীস সেনক উিরপ্রদাে করনলে। 
ওই বযবি বলনলা, আপবে কুরআে বাদ বদনয় সারাবদে রাসূল সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম 
এর হাদীস বেনয় পনে োনকে সকে? 
 
প্রশ্ন শুনে ইমরাে ববে হুসাইে রা. বলনলে, 
لَوَاتُِ وَعَدَّدَُ هَرُُ فِيهَا  ,وَعَدَّدَُ الصَّ بعَ ا لا يجُ  رُِ أرَ  ُِ أنََُّ صَلاةَُ الظُّه  مَقُُ  ,أتَجَِدُُ فيِ كِتاَبُِ اللَّّ رُؤ أحَ   إِنَّكَُ ام 
رُُ كَمَُ ذلَِكَُ وَالسُّنَّةُُ تفُسَ ِ َُ قدَُ  أحَ  ُِ  ,إنَُِّ اللَّّ ا فيِ كِتاَبُِ اللَّّ وَهَا  ,ثمَُُّ قَالَُ  :أتَجَِدُُ هَذاَ مُفسََّر  كَاةُِ وَنحَ   الزَّ

 ذلَِكَُ
তুবম একজে আহম্মক। তুবম বক কুরআনে পানব সজাহনরর োমাজ োর রাকাত? তানত সকরাত 
উচ্চস্বনর পো হনব ো? 
এতপর অেযােয োমাজ এবং জাকানতর কো উনেখ কনর বনলে, উপনরাি ববষয়গুনলা তুবম 
বক কুরআনে ববস্তাবরতভানব পানব? কুরআনে ববষয়গুনলানক অস্প’ভানব উনেখ করা হনয়নে। 
‘সুন্নাহ’সত ববষয়গুনলা পবরষ্কার করা হনয়নে।- মুসোনদ আবদুোহ ইবনে মুবারাক, হাবদস 
েং ২৩৩ 
 
ইমরাে ববে হুসাইে রা. ওই বযবিনক বুঝানোর জেয বাস্তবতা দ্বারা উপমা সপশ কনরনেে। 
সয বাস্তবতা সকানো ববনবকবাে অস্বীকার করনত পারনব ো। এোো ইমরাে ববে হুসাইে রা. 
প্রশ্ন শুনে তানক মৃদু ভৎেসো কনরনেে। এনত সস পবরপূণে আিনহর সানে পরবতেী কো বুঝার 
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সেষ্টা করনব। বতবে তানক বুঝানত সেনয়নেে সয, জীবনে েলনত হনল কুরআনের সানে সানে 
সুন্নাহরও প্রনয়াজে। 
 
* ইমাম মাকহুল রহোঃ সেনক ববণেত: 

 ”القرا ن أحوج إلى السنة من السنة الى القرا ن“
অেোৎ সুন্নাহ কুরআনের সেনয় কুরআে সুন্নাহর সববশ মুখানপক্ষী।- আল বকফায়া, পৃষ্ঠা 
েং৩০.দারুল বকতাববল আরাবব 
 
মাকহুল রহ. তানববয়েনদর মানঝ প্রবসদ্ধ মুফাসবসরনদর একজে। তার একো সেনক অনেনক 
সুনযাে বেনত োইনব! বলনব সয, বতবে কুরআে সেনকও সববশ গুরুত্ব বদনয়নেে সুন্নাহনক! 
 
অেে বাস্তবতা বকন্তু এমে ো! ইসলানমর সবার শীনষে হনলা কুরআনের স্থাে। এখানে মূলত 
বতবে বুঝানত সেনয়নেে সয, সুন্নাহর সকানো ববষনয়র বযাখযা, ববনেষনণর জেয আমানদর 
কুরআনের কানে সযনত হয় ো! রাসূল সাোোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম বেনজই কো, কমে বা 
সমৌে সমেেে দ্বারা আমানদর কানে ববনেষণ সপশ কনর সেনেে। বকন্তু কুরআনের বহু আয়াত 
এমে রনয়নে, সযগুনলার সবিক মমে উদ্ধার করনত হনল আমানদর সুন্নাহর কানে সযনত হনব। 
পূনবে এ সংক্রান্ত বতেবি উপমা সপশ করা হনয়নে। এ বদক ববনবেো কনর বতবে উি কো 
বনলনেে। মূলত এরদ্বারা বতবে সুন্নাহর গুরুত্ব বুঝানোর সেষ্টা কনরনেে। 
 
* আইয়ুব সাখবতয়াবে রহ. বনলে, 

 ”أذا حدثت الرجل باالسنة فقال :دعنا من هذا و حدثنا من القران فاعلم أنه ضال مضل“
অেোৎ যখে তুবম কানরা কানে রাসূল সাোোহু আলাইবহ ওয়া সাোনমর হাদীস বণেো করনব, 
সস তখে বলনব, এগুনলা বাদ বদনয় কুরআে সেনক বণেো কনরা, তাহনল তুবম সজনে রাখ, 
বেশ্চই সস পেভ্রষ্ট। আল বকফায়া, পৃষ্ঠা েং ৩১, দারুল বকতাববল আরাবব 
 
পেভ্রষ্ট হওয়ার স্পষ্ট। এমেবক বকেু বকেু অস্বীকানরর কারনণ সস ঈমাে হাবরনয় সফলনব। 
কুরআনের বববভন্ন আয়ানত আোহ তায়ালা তাাঁর সানে রাসূল সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম 
এর অেুসরনণর বেনদেশপ্রদাে কনরনেে! এখে সকউ হাদীসনক এবেনয় যাওয়ার অেে হনলা 
আোহর বেনদেশনক এবেনয় যাওয়া। যা অবশযই ভ্রষ্টতা। এমেবক সক্ষে ববনশনষ ঈমাে হন্তারক 
হনয় যানব। 
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* ইমাম আবু্দর রহমাে ববে মাহবদ রহ. বনলে, 
 ”الرجل إلى الحديث أحوج منه إلى الآكل والشرب.و قال:الحديث تفسير القرانَ

অেোৎ মােুষ খাওয়া-দাওয়া এবং পাোহানরর সেনয় হাদীনসর অবধক মুখানপক্ষী। আল বকফায়া, 
পৃষ্ঠা েং ৩১ 
 
আবদুর রহমাে ববে মাহবদ রহ. এর কোবি স্বণোক্ষনর বলনখ রাখার মনতা। ববনশষত বতেমানে 
যারা ‘আহনল কুরআে’এর োনম হাদীনসর প্রামাবণকতানক অস্বীকার করনত োে। মােুষ 
একিাো কনয়কবদে ো সখনয় োকনত পানর! কষ্ট কনর জীবেধারণ করনত পানর! বকন্তু রাসূল 
সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম এর সুন্নাহনক বাদ বদনয় সস এক  ন্টাও েলনত পারনব ো। 
কারণ  ুমানত সেনলও তাাঁর সুন্নাত রনয়নে। হািনত সেনল সসিার আলাদা সুন্নাত রনয়নে। 
সখনত সেনল সসিারও আলাদা সুন্নাত রনয়নে। জীবনের প্রনতযকবি সক্ষনে রাসূল সাোোহু 
আলাইবহ ওয়াসাোম বদক-বেনদেশো প্রদাে কনর সেনেে! যানত উম্মাত সস বেনদেশো সমনে 
সহনজই জীবে পবরোলো করনত পানর। 
 
গবেষণা কী? 

গবেষণা হব া সত্য অনুসন্ধাবনর বেজ্ঞাননক প্রনিয়া। যার সাধারণ অর্থ হব া, সত্য ও জ্ঞাবনর অনুসন্ধান। এর সমার্থবোধক শব্দ হব া নিজ্ঞাসা, 

ত্দন্ত, অনুসন্ধান, নেনকরণ এেং ননরুপণ। 

গবেষণা হব া নিজ্ঞাসার উত্তর, অবেষবণর  বযয ত্দন্ত করা এেং ত্দবন্তর মাধযবম ত্র্য সংগ্রহ করা। সংগৃহীত্ ত্বর্যর নিত্র অনুসন্ধান কবর 

নিজ্ঞাসার উত্তর বের করা। 

আরেীবত্ এবক ‘োহাস’ ে া হয়। যার অর্থ হব া মাটির নিত্র বকান নকছু ত্া াশ করা, খুুঁবি বের করা, ইত্যানদ। 

েনবষোনক ইংনরবজনত বলা হয় RESEARCH 
ধমেীয় েনবষণায় জীবনের সয সকাে বদক সংবেষ্ট বববধ-ববধাে স্পষ্টরূনপ বণেো করার প্রয়াস 
োলানো হয়। বেখুাঁত পদ্ধবত, সবিক উপলবদ্ধ, বেভুেল বুনঝর বভবিনত েভীর অধযয়নের মধয 
বদনয় দীনের আনলানক সকাে সমসযার সমাধাে করার প্রনেষ্টা হনলা ধমেীয় েনবষণা। -(লামহাত 
বফল মাকতাবাহ)[https://icabdlibrary.com] 
পববে সকারআনের অসংখয আয়ানত আোহ মােবজাবতনক বেন্তা ও েনবষণায় উৎসাবহত 
কনরনেে। সযমে ইরশাদ হনয়নে, ‘তারা বক বেনজনদর অন্তনর সভনব সদনখ ো? আোহ 
আকাশমণ্ডলী, পৃবেবী ও তানদর অন্তবেতেী সব বকেু সৃবষ্ট কনরনেে যোযেভানব এবং এক 
বেবদেষ্ট কানলর জেয’ (সুরা: সরাম, আয়াত:৮) অেয আয়ানত ইরশাদ হনয়নে, ‘তারা বক সদশ 
ভ্রমণ কনরবে? তা হনল তারা জ্ঞােবুবদ্ধসম্পন্ন হৃদয় ও শ্রুবতশবিসম্পন্ন শ্রবনণর অবধকারী 
হনত পারত। বস্তুত সোখ সতা অন্ধ েয়, বরং অন্ধ হনে তানদর বক্ষস্থ হৃদয়।’ (সুরা: হজ, 
আয়াত: ৪৬) 
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 অতীত ও বতেমাে যুনের প্রায় সব আনলম একমত সয আোহর সিা ও গুণাববল, তাাঁর 
সৃবষ্টজেৎ, পাবেেব জীবনের অসারতা, পরকালীে জীবনের পুরস্কার ও শাবস্ত ইতযাবদ ববষনয় 
বেন্তা, েনবষণা ও ধযাে করা মুস্তাহাব। যুবি বহনসনব তাাঁরা বনলে, পববে সকারআনে আোহ 
অসংখযবার বেন্তা-ভাবো করার বেনদেশ বদনয়নেে। আর ইসলামী আইনের মূলেীবত অেুসানর 
আোহর বেনদেশবােক বানকযর সবেবেম্ন ববধাে হনলা তা মুস্তাহাব ববনববেত হনব। এ োো 
আোহ তাাঁর সৃবষ্ট বেনয় বেন্তাকারীর প্রশংসা কনর বনলনেে, ‘(তারাই সফল) যারা দাাঁবেনয়, 
বনস ও শুনয় আোহর স্মরণ কনর এবং আকাশমণ্ডল ও পৃবেবীর সৃবষ্ট সম্পনকে বেন্তা কনর 
এবং বনল, সহ আমানদর প্রবতপালক! আপবে এসব অেেেক সৃবষ্ট কনরেবে। আপবে পববে, 
আপবে আমানদর জাহান্নানমর শাবস্ত সেনক রক্ষা করুে।’ (সুরা: আনল ইমরাে, আয়াত: ১৯১) 
মােুনষর বেন্তা ও ভাবো, যা সকানো বকেুর প্রবত দৃবষ্টপাত করনলই মনের সভতর উপবস্থত তা 
এখানে উনেশয েয়, বরং েভীর বেন্তা ও েনবষণা—যা পরীক্ষা-বেরীক্ষা ও অেুসন্ধানের মাধযনম 
অবজেত। পববে সকারআনে ইরশাদ হনয়নে, ‘তনব বক তারা দৃবষ্টপাত কনর ো উনির বদনক, 
বকভানব তানক সৃবষ্ট করা হনয়নে? এবং আকানশর বদনক, বকভানব তানক ঊনবে প্রবতবষ্ঠত করা 
হনয়নে? এবং পবেতমালার বদনক, বকভানব তানক স্থাপে করা হনয়নে? এবং ভূতনলর বদনক, 
বকভানব তানক ববসৃ্তত করা হনয়নে?’ (সুরা: োবশয়া, আয়াত: ১৭-২০। মুফাসবসররা বনলে, 
মােুষ েবাবদ পশু, আকাশ, পাহাে ও ভূবমর প্রবত দৃবষ্টদানে অভযস্ত হওয়ার পরও আোহ 
এসব ববষনয় দৃবষ্টপাত করনত বলার উনেশয হনলা তারা সযে এসব ববষয় বেনয় েভীরভানব 
বেন্তা ও েনবষণা কনর। 
 পৃবেবীনত মােুষ সযসব ববষনয় বেন্তা, েনবষণা ও ধযাে কনর তার মনধয সনবোিম বেন্তা হনলা 
আোহ ও তাাঁর সৃবষ্ট বেনয় বেন্তা ও েনবষণা করা। সকেো এর মাধযনম বািা আোহর পবরেয় 
লাভ করনত পানর। পববে সকারআনে আোহর সৃবষ্ট বেনয় বেন্তা-েনবষণা করনত উৎসাবহত 
করা হনয়নে। ইরশাদ হনয়নে, ‘তুবম বক সদনখা ো আোহ রাতনক বদনে এবং বদেনক রানত 
পবরণত কনরে? বতবে েন্দ্র-সূযেনক কনরনেে বেয়মাধীে, প্রনতযকবি ববেরণ কনর বেবদেষ্ট কাল 
পযেন্ত; সতামরা যা কনরা আোহ সস সম্পনকে অবেত।’ (সুরা: লুকমাে, আয়াত: ২৯) 
 বেন্তা-েনবষণার মাধযনম মুবমেরাই সববশ উপকৃত হয়। সকেো তারা সৃবষ্টজেনতর স্রষ্টার 
পবরেয় এবং সৃবষ্টর রহসয সম্পনকে সববশ অবেত। ইরশাদ হনয়নে, ‘বেশ্চয়ই ববশ্বাসীনদর জেয 
বেদশেে আনে পৃবেবীনত এবং সতামানদর মনধযও। সতামরা বক অেুধাবে করনব ো?’ (সুরা: 
জাবরয়াত, আয়াত: ২০-২১) 
বেন্তা-েনবষণার যত উপকার: মুসবলম মেীষীরা আোহর সিা ও গুণাববল এবং তাাঁর সৃবষ্ট 
বেনয় বেন্তা-েনবষণার সবশ কনয়কবি উপকানরর কো উনেখ কনরনেে। তা হনলা—১. ঈমাে 
দৃঢ়তা লাভ কনর, ২. আমনলর আিহ জন্ম সেয়, ৩. সংশয় দূর হয়, ৪. পাপ তযাে করা সহজ 
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হয়, ৫. অন্তর েরম হয়, ৬. অন্তদৃেবষ্ট খুনল যায়, ৭. আোহর পবরেয় ও ভানলাবাসা লাভ করা 
যায় ইতযাবদ। (ইসলামওনয় িিনেি) 
বেন্তা ো করার ভয়াবহ পবরণবত: যারা তানদর ইবন্দ্রয়শবি দ্বারা সতয উপলবির সেষ্টা কনর ো 
তানদর বযাপানর ইরশাদ হনয়নে, ‘আবম সতা বহু বজে ও মােুষনক জাহান্নানমর জেয সৃবষ্ট 
কনরবে। তানদর হৃদয় আনে বকন্তু তা দ্বারা উপলবি কনর ো, তানদর সোখ আনে বকন্তু তা 
দ্বারা সদনখ ো এবং তানদর কাে আনে বকন্তু তা দ্বারা শ্রবণ কনর ো; তারা পশুর মনতা, বরং 
তার সেনয় অবধক ববভ্রান্ত। তারাই উদাসীে। ’  
(সুরা: আরাফ, আয়াত:১৭৯) [ https://anniyat.com/] 
 
তাই এই ববষনয় অেোৎ সুন্নাহ এর উপর আমানদর েভীর জ্ঞাে এর জেয সমসযা সমাধাে ও 
আমানদর জীবনে তা প্রবতফবলত করার জেয ও উম্মতনক এই ববষনয় উদু্বদ্ধ, উম্মাহর জীবনে 
বকভানব তা বাস্তবাবয়ত করা যায় তার জেয উম্মাহর আনরা েনবষণা সববশ সববশ করা দরকার।  
 
রাসূল (সা) এর জীবে দশেে সংনক্ষপণ 
বংশ পবরেয়োঃ 
রাসূল সাোোহু আলাইবহ ওয়া সাোম এর বংশ সারা ববনশ্বর সসরা ও উিম বংশ। আপে 
পর সবাই অকপনি তা স্বীকার করত। আোহ তাআলা তাাঁর সনবোচ্চ বংনশাদ্ভত হওয়ার বদনক 
ইবগাঁত কনর বনলনেেোঃ “আোহ তাাঁর বরসালত বা পয়োনমর দাবয়ত্ব কানক বদনেে সস বযাপানর 
অনেক জ্ঞাত।” (সূরা আে আমোঃ ১২৪) 
েবী করীম সাোোহু আলাইবহ ওয়া সাোম বেনজও বনলনেেোঃ “আবম বেী আদনমর সনবোিম 
বংনশ সপ্ররীত হনয়বে। আমার যুেই সবেনশষ্ঠ যুে।”(সহীহ আল বুখারীোঃ ৪/১৫১) 
আবু্দোহ ও আনমোোঃ 
কুরাইশ সদোর আবু্দল মুিাবলনবর বেল দশ পুে। এনদর সকনলই বেনলে বববশষ্ট ও খযাবতমাে। 
তাাঁর সকল পুনের মনধয আবু্দোহ খুবই প্রশংসেীয় গুণাবলী ও সকন্দ্রীয় মযোদার অবধকারী 
বেনলে। তাাঁর বপতা ববনয় বদনয়বেনলে বেূ যুহরার সদোর ওহাব এর কেযা আনমোর সনগ, 
যানক সস সময় উচ্চ বংশ, সম্মাে ও প্রভাব প্রবতপবির বদক বদনয় কুরায়শনদর বভতর সবনেনয় 
সম্মাবেত মবহলা মনে করা হত। 
রাসূল কারীম সাোোহু আলাইবহ ওয়া সাোম মাতৃেনভে োকাকানলই তাাঁর বপতা আবু্দোহ মাে 
পাঁবেশ বের বয়নস ইনন্তকাল কনরে। বতবে বসবরয়া সফর সেনক সফরার পনে মদীোয় অসুস্থ 
হনয় পনেে এবং তোয় মৃতুয বরণ কনরে। ‘দার আল্ োনবো আলজা’দী’ োমক স্থানে তাাঁনক 
দাফে করা হয়। (আর রাহীকুল মাখতুম, েফীউররাহমাে মুবারকপুরী, পৃোঃ ৫৩।) হযরত 
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আনমো তাাঁর জনন্মর পূনবেই এমে বহু বেদশেে সদখনত পাে যাদ্বারা সবাঝা সযত সয, তাাঁর 
সন্তানের ভববষযৎ অতুযজ্জল ও মযোদাকর হনব।” (েবীনয় রহমত- সাইনয়দ আবুল হাসাে 
আলী েদভী- ১১৩) 
জন্মোঃ 
রাসূল সাোোহু আলাইবহ ওয়া সাোম ‘আমুল ফীল’ অেোৎ হবস্ত বাবহেীর অবভযানের বের 
প্রবসদ্ধ বণেো মনত রববউল আওয়াল মানসর ১৭ তাবরখ মুতাববক ৫৭০ খৃষ্টাব্দ শুকু্রবার বদে 
সকানল জন্ম িহণ কনরে। এবি বেল মােবতার ইবতহানসর সবনেনয় আনলানকাজ্জল ও 
বরকতময় বদে। 
উনেখয সয, রাসূল কারীম সাোোহু আলাইবহ ওয়া সাোম এর জন্ম তাবরনখর বযাপানর ববদ্বাে 
েনণর মনধয মতববনরাধ রনয়নে। ইবতহাস িন্থসমূনহ অনেক উবির সন্ধাে পাওয়া যায়। ববখযাত 
মুহাবেস আোমা োবেরুেীে আলবােী বনলেোঃ “ইমাম মাবলক ও অেযােয মুহাবেসরা মুহাম্মদ 
ইবনে জুবাইর ইবনে মুত্ইম সেনক বণেো কনরনেে সয, রাসূল কারীম সাোোহু আলাইবহ  
ওয়া সাোম এর জন্ম তাবরখ হল, রববউল আওয়ানলর ৮ তাবরখ। হানফজ মুহাম্মদ ইবনে মূো 
আল খাওয়ারযমী এউবিনক অকািয বনলনেে। আর ইবনে সদহয়াহ এউবিনক প্রধােয 
বদনয়নেে।”(সহীহুস সীরাবতে েববীয়যাহ, িীকা, পৃোঃ ১৩।) 
 
োম করণোঃ 
হযরত মুহাম্মদ সাোোহু আলাইবহ ওয়া সাোম এর জন্ম হনতই মা আনমো এসংবাদ দাদা 
আবু্দল মুিাবলবনক পািাে। সংবাদ সপনতই বতবে েুনি আনসে, পরম সেনহ সদনখে, যনের 
সনগ সকানল বেনয় কা’বার সভতর প্রনবশ কনরে, আোহর হামদ বণেো কনরে এবং সদায়া 
কনরে। অতোঃপর তাাঁর োম রানখে ‘মুহাম্মদ’। আরনব এোম বেল এনকবানরই েতুে। ফনল 
সলানকরা খুব বববস্মত হয়। (সীরানত ইবনে বহশামোঃ ১/১৫৯-৬০, ইবেু কােীরোঃ ১/২১০।) 
যুবাইর ইবনে মুতাবয়ম সেনক ববণেত রাসূল সাোোহু আলাইবহ ওয়া সাোম বনলনেেোঃ “আবম 
মুহাম্মদ, আহমদ, হাবশর, আবকব, মাবহ এবং খাতম।” (মুসোনদ আহমদোঃ ৪/৮১,৮৪/ 
১৬৮৬৯,১৬৮৯২।) 
মদীোর সফরোঃ 
রাসূল কারীম সাোোহু আলাইবহ ওয়া সাোম এর বয়স যখে েয় বের েলবেল তখে মা 
আনমো তাাঁনক বেনয় মদীো সফর করনলে। সানে বেল উনম্ম আয়মাে বারাকা োনম একজে 
হাবশী দাসী। ‘ইয়ােবরব’ তো মদীো শরীনফর োজ্জার সোে বেল তাাঁর দাদার মাতৃকুল। আর 
রাসূল কারীম সাোোহু আলাইবহ ওয়া সাোম এর বপতা হযরত আবু্দোহ এর কবরও বেল 
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তোয়। মা আনমো তাাঁর বশশুনক বেনয় প্রায় এক মাস পযেন্ত মদীোয় অবস্থাে কনরে। 
(সীরাতুন্নাবী-আোমা বশবলী) 
দাদার সেহ োয়ায়োঃ 
তখে সেনক বপতা মাতা হারা এই বশশু দাদার সেহ োয়ায় লাবলত পাবলত হনত োনক। দাদা 
তাাঁনক মে প্রাণ বদনয় োইনতে, ভালবাসনতে এবং ক্ষবণনকর তনরও বতবে তাাঁর এই এতীম 
সপৌে সম্পনকে োনফল হনতে ো। 
দাদার ইনন্তকালোঃ 
দুই বৎসর পযেন্ত হযরত দাদা আবু্দল মুিাবলব স্বীয় সপৌে মুহাম্মাদ (সা) সক অবত আদর 
যনের সবহত লালে পালে কনরে। যখে তাাঁর বয়স আি বেনর উপবণত হয় তখে তাাঁর দাদা 
হযরত আবু্দল মুিাবলব ববরাশী বের বয়নস ইহদাম তযাে কনরে। 
োো আবু তাবলনবর দাবয়নত্বোঃ 
তাাঁর দাদা ইনন্তকানলর সময় বেজ পুে আবু তাবলব সক সপৌে মুহাম্মাদ সাোোহু আলাইবহ 
ওয়া সাোম সম্পনকে অবেয়ত কনর যাে এবং তাাঁনক লালে-পালে করার দাবয়ত্ব বদনয় যাে। 
হযরত আবু তাবলবও তাাঁনক সাদনর িহণ কনরে এবং বেনজর সেনলনমনয়নদর সেনয়ও সবশী 
মায়া বদনয় লালে-পালে করনত োনকে। 
খদীজা (রাোঃ) এর সনগ বববাহোঃ 
যখে বতবে পাঁবেশ বের বয়নস উপেীত হনলে তখে হযরত খাদীজা ববেনত খুওয়ায়বলদ এর 
সনগাঁ বববাহ বন্ধনে আবদ্ধ হে। হযরত খদীজা কুরায়শ সোনের খুবই প্রভাবশালী মবহলা 
বেনলে এবং সবাধ শবি, দুরদবশেতা, মহাে েবরে ও বযবহার, অবধকন্তু ধে সম্পনদর বদক 
বদনয়ও খযাতোম্নী বেনলে। 
ববনয়র সময় মহােবী সাোোহু আলাইবহ ওয়া সাোম এর বয়স বেল পাঁবেশ বের আর হযরত 
খাদীজার বয়স বেল ৪০ বের। আবু তানলব ববনয়র খুতবা পাি কনরে এবং এখাে সেনকই 
তাাঁর দাম্পতয জীবনের সূেো  নি। তাাঁর সন্তাে ইব্রাহীম োো আর সকনলই বেনলে হযরত 
খাদীজার েভেজাত। (সীরাত ইবনে বহশামোঃ ১/১৮৭-৯০, ইবে কােীরোঃ ২৬২-৬৫, েবীনয় 
রহমত পৃ ১২০, ১২১।) 
কা’বার েব বেমোণ এবং একবি ববরাি সফতোর অবসােোঃ 
রাসূল কারীম সাোোহু আলাইবহ  ওয়া সাোম এর বয়স যখে পাঁয়বেশ বের, তখে কুরায়শরা 
েতুে ভানব কা’বা শরীফ বেমোণ করনত োইনলে এবং এর উপর োদ ঢালাইনয়র মেস্থ 
করনলে। সদওয়াল যখে উাঁেু কনর হাজনর আসওয়ানদর উচ্চতা পযেন্ত বেনয় সপৌঁেল তখে 
হাজনর আসওয়াদ স্থাপে বেনয় কুরায়শ সেতৃবনেের মনধয ববরাি মতানেকয সদখা বদল। প্রবতবি 
সোেই োবেল সয, তার সোেই এই সসৌভােয লাভ করুক এবং তারা এই পাের উবিনয় তার 
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সবিক স্থানে স্থাপে করুক। মতানেকয বৃবদ্ধ সপনত সপনত অবনশনষ তা যুদ্ধ ববিনহ উপণীত 
হবার উপক্রম হল। সমাি কো যুনদ্ধর পূণে প্রস্তুবত িহণ করা হল। কুরাইশরা কনয়কবদে 
যাবত এই সংকনির মানঝ কালনক্ষপণ করল। অতোঃপর সকনলই এ ববষনয় একমত হল সয, 
সয বযবি অমুক বদে প্রেম প্রনবশ করনব সস এ বযাপানর ফায়সালা প্রদাে করনব। অেন্তর 
সবেপ্রেম রাসূল সাোোহু আলাইবহ ওয়া আনলবহ ওয়া সাোম প্রনবশ কনরে। তাাঁনক প্রনবশ 
করনত সদনখই সবাই সমস্বনর সেবেনয় উনি, এই সয আমানদর ‘আল আমীে’ আসনেে। আমরা 
তাাঁর ফয়সালায় রাজী আবে। রাসূল সাোোহু আলাইবহ ওয়া আনলবহ ওয়া সাোম প্রনতযক 
সোে সেনক এক একজে সদোর বেবোেে করনলে এবং একবি োদর বববেনয় বেজ হানত 
পােরবি োদনরর উপর রাখনলে এবং প্রনতযক সোনের সদোরনক োদনরর পাশ ধরনত 
বলনলে। তারপর যখে সবাই উিানলে তখে বতবে বেজ হানত হাজনর আসওয়াদনক তার 
বতেমাে স্থানে সরনখ বদনলে। (মুসতাদরানক হানকম, সীরাতুন্নাবী-আোমা বশবলী, ১ম খন্ড, পৃোঃ 
১২৪) 
েুবুওয়াত লাভোঃ 
েবেনশর কাোকাবে সমনয় একাবকত্ব ও বেজেেতা বপ্রয়তা তাাঁর বেয়বমত অভযানস পবরণত 
হনয়বেল। বতবে সকনলর সেনক আলাদা হনয় বেোঃসগাঁ অবস্থানে ববরাি তৃবপ্ত ও শাবন্ত সপনতে। 
বতবে মক্কার বববভন্ন  াাঁবি ও উপতযকাসমূহ যখে অবতক্রম করনতে তখে োে পালা ও প্রস্তর 
মালা সেনক শব্দ সভনস আসত ‘আসসালামু আলাইকা ইয়া রাসূলাোহ ’। (আপোর উপর 
শাবন্ত ববষেত সহাক সহ আোহর রাসূল।) বতবে িানে বানম  ুনর তাকানতে বকন্তু োেপালা ও 
প্রস্তুর খন্ড োো আর বকেুই দৃবষ্টনোের হত ো। বতবে বনলনেেোঃ আবম সসই পােরনক এখনো 
বেবে যা আমানক েবী হওয়ার আনে সেনক সালাম করত। (সহীহ মুসবলম।) 
এসময় বতবে বেনজর মনধয এক ধরনণর অদৃশয ও অবেবশ্চত অবস্থরতা অেুভব করনতে। 
আোহ তাআলা এবযাপানর বনলনেেোঃ “এভানব আবম সতামার প্রবত ওহী (প্রতযানদশ) কনরবে 
রূহ তো আমার বেনদেশ। তুবম সতা জােনতো বকতাব বক এবং ঈমাে বক। পক্ষান্তনর আবম 
এনক কনরবে আনলা যাদ্বারা আবম আমার বািানদর মনধয যানক ইো বহদানয়ত কবর। আর 
বেশ্চয় তুবম সরল পনের বদনক আহবাে করনব”। (সূরা শুরাোঃ ৫২।) 
অেযে বনলেোঃ “তুবম আশা করবে সয সতামার উপর বকতাব অবতীণে হনব। এনতা সকবল 
সতামার প্রবতপালনকর অেুিহ। সুতরাং তুবম কখনো কাবফরনদর সহায় হনয়াো”। (সূরা 
কাসাসোঃ ৮৬।) 
সহরা গুহায় সজৌবতর সাক্ষাৎ 
সবশীর ভাে সময় বতবে মক্কার প্রবসদ্ধ পাহাে ‘জাবানল েূনর’ অববস্থত ‘োনর সহরা’ তো সহরা 
গুহায় অবস্থাে করনতে এবং উপযুেপবর কনয়ক রাত সসখানে অবতবাবহত করনতে। এর 
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বযবস্থাও বতবে আনে সেনকই কনর বেনতে। এভানব একদা বতবে সহরা গুহায় তশরীফ আনেে 
এমে সময় তাাঁনক েুবুওয়ানতর পদমযোদা বদনয় সসৌভােযবাে করার পববে মুহুতে এনস যায়। 
জনন্মর ৪১ তম বেনর ২৭ ই রজব (বহজরনতর ১৩ বের পূনবে) মুতাববক ৬১০ খৃষ্টাব্দ তাবরনখ 
জািত ও দেতেয অবস্থায় এ িো সং বিত হয়। আোহর সফনরশতা বজবরাইল (আোঃ) 
প্রেমবানরর মত তাাঁর কানে, পৃবেবীবাসীনদর জেয আোহর সবেনশষ ঐষীবাণী, ববশ্বমােবতার 
মুবির পনের বদশারী, বিে ও ইেসানের জেয পবরপূণে জীবে ববধাে ‘আল্ কুরআেুল কারীম’ 
এর সবেপ্রেম কোগুনলা বেনয় তাাঁর কানে উপবস্থত হনলে। 
পে সতামার প্রবতপালনকর োনম 
তাাঁর সামনে সহরা গুহায় সফনরশতা আেমে কনরে এবং বনলেোঃ পেুে। বতবে উির বদনলে 
আবম বক ভানব পেব? সফনরশতা বলনলেোঃ 
পে সতামার প্রবতপালনকর োনম, বযবে সৃবষ্ট কনরনেে মােুষনক জমাি রি সেনক, সতামার 
পালেকতো মহা দয়ালু। 
বযবে কলনমর সাহানযয বশক্ষা বদনয়নেে। বশক্ষা বদনয়নেে মােুষনক যা সস জােতো”। (সূরা 
আলাকোঃ ১-৫।) 
বম’রাজোঃ 
দ্বাদশ েব্বীনত বম’রাজ সং বিত হয়। তোয় মুসলমােনদর উপর পাাঁে ওয়াি সালাত ফরয 
করা হয়। একই বের হনজ্জর সমৌসূনম আিার জে বযবি মদীো সেনক মক্কা আেমে কনর 
এবং ইসলাম প্রহণ কনর। হযরত মুে আ’ব ইবে উমায়রনক তাবলীনের জেয পািাে হয় 
মদীোয়। 
বহজরাতোঃ 
বহজরানতর পর সেনকই রাসূল সাোোহু আলাইবহ ওয়া আনলবহ ওয়া সাোম এর েবুওয়াতী 
জীবনের সশষ পবে অেোৎ মাদােী জীবে শুরু হয়। েুবুওয়ানতর ১৩ বেনর প্রায় োহাবীেণ 
ধীনর ধীনর মক্কা সেনে মদীোয় েনল সেনলে। মবহলা এবং বশশুরা োো প্রবসদ্ধ োহাবীনদর 
মনধয আবুবকর এবং আলী (আোঃ) বযতীত বাকী সবাই মদীোয় বহজরাত করনলে। রাসূল 
কারীম সাোোহু আলাইবহ ওয়া আনলবহ ওয়া সাোম বহজরানতর জেয আোহর আনদনশর 
অনপক্ষায় বেনলে। পবরনশনষ আোহর পক্ষ সেনক তাাঁনক বহজরানতর জেয অেুমবত সদয়া হল। 
ইনন্তকালোঃ 
েুবুওয়াত লানভর পর বতবে ২৩ বের পাাঁে বদে পযেন্ত অক্লান্ত পবরশ্রম কনর উম্মতনক দ্বীে 
বশক্ষা সদে। ২৮ ই সফর ৬৩ বের বয়নস পববোত্মা শরীর সেনক পৃেক হনয় যায় এবং বতবে 
দুবেয়া সেনক বের ববদায় বেনয় যাে। রাসুল (সা) সক হযরত আলী (রা) সোসল সদে এবং 
তারপর োমানয জাোযা পনেে ও দাফে কাযে সম্পন্ন হয়।  
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রাসূলুোহ সা এর সংবক্ষপ্ত জীবেপবি 

৫৭০ বি: হযরত মুহাম্মাদ (সা)-এর জন্ম সসামবার, ১২ রববউল আউয়াল, ২৯ আেস্ট। জনন্মর 
পর আবু লাহানবর দাসী েুওয়ায়ববয়া (রা)-এর দুধ পাে এবং ৪ মাস বয়নস সা’দ সোেীয় 
বববব হাবলমা (রা) কতৃেক লাবলত-পাবলত হে ও তাাঁর দুধ পাে কনরে। 
৫৭২ বি: দুই বের পর বতবে দুধ পাে বন্ধ কনরে। হাবলমা (রা) তাাঁনক বেনয় মা আবমোর 
কানে আনসে এবং পুেরায় বফবরনয় বেনয় যাে। 
৫৭৩-৭৫ বি: বতে, োর ও পাাঁে বের বয়নস বসো োক (হাবলমা রাএর তত্ত্বাবধানে  
োকা কানল)। 
 ৫৭৫-৭৬ বি: ৫-৬ বের বয়সকানল জেেী আবমোর সকানল বফনর আনসে। 
৫৭৬ বি: ৬ বের বয়নস মানয়র সানে মবদোয় োোর বাবে েমে এবং সফরার পনে ‘আবওয়া’ 
োমক স্থানে মা আবমোর ইনন্তকাল। 
 ৫৭৮ বি: ৮ বেরকানল আবদুল মুিাবলনবর ইেবতকাল। 
৫৮২বি: ১২ বের ২ মাস বয়নস আবু তাবলনবর সনগ বসবরয়া েমে এবং বাবহরা বিষ্টাে-পাবদ্রর 
সাক্ষাৎ লাভ। 
 ৫৮৪-৮৫ বি: ১৫ বের বয়নস হারবুল বফজার যুনদ্ধর সূেো। োোনদর সানে যুনদ্ধ অংশিহণ। 
 ৫৯১ বি: ২১ বের বয়নস যুদ্ধাবসানের পর বহলফুল ফুজুল েিে। 
৫৯৩-৯৪ বি: ২৪ বের বয়নস খাবদজা (রা)-এর বাবণজয প্রবতবেবধ বহনসনব বসবরয়া ও ইয়ানমে 
েমে। 
৫৯৫ বি: ২৫ বের বয়নস খাবদজা (রা)-এর সনগ ববনয়। 
৬০০ বি: ৩০ বের বয়নস প্রেম কেযা জয়েনবর জন্ম এবং আল আবমে উপাবধ লাভ। 
৬০৫ বি: ৩৫ বের বয়নস কাবা পুেোঃবেমোনণর সময় হাজনর আসওয়াদ স্থাপে বেনয় সৃষ্ট বববাদ 
মীমাংসায় সাবলস বেবোবেত। সহরাগুহায় তাাঁর ধযােমগ্ন জীবনের সূেো। 
৬০৫-০৯ বি: যাবয়দ ইবেুল হাবরসা (রা)সক দাসত্ব জীবে সেনক মুি কনর বেনজর পুে 
বহনসনব বরণ এবং প্রকানশয স াষণা। 
৬১০ বি: ৪০ বের বয়নস েবুয়ত লাভ। সকাল ও সন্ধযায় দদবেক দুই ওয়াি োমাজ ফরজ 
হওয়ার বেনদেশ লাভ। (সূরা মু‘বমে: ৫৫) 
 ৬১০-১৩ বি: েবুয়নতর প্রেম বতেবের সোপনে ইসলাম প্রোর। 
৬১৪ বি: আোহর পক্ষ সেনক প্রকানশয ইসলাম প্রোনরর আনদশ দাে। (সূরা শু‘আরা: ২১৪) 
সকাল, সন্ধযা ও দুপুনর দদবেক বতেওয়াি োমানজর বেনদেশ লাভ। রাসূলুোহ (সা)-এর প্রবত 
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আবু লাহানবর পাের বেনক্ষপ ও সূরা লাহাব োবজল। ইসলানমর প্রেম শহীদ হাবরস ইবে 
আবব হালা (রা)-এর শাহাদাত বরণ। 
৬১৫ বি: েবুওয়নতর পঞ্চম বেনর উসমাে (রা)-এর সেতৃনত্ব ১৬ সাহাববর আবববসবেয়ায় 
বহজরত। আবববসবেয়ায় বদ্বতীয় পযোনয় শতাবধক সাহাববর বহজরত। উমর (রা) ও হামযা (রা)-
এর ইসলাম িহণ। 
৬১৭-১৯ বি: বেু হাবশমসহ রাসূলুোহ (সা)-এর প্রবত েণবয়কি আনরাপ এবং বশয়ানব আবু 
তাবলনব আবদ্ধ জীবে-যাপে। 
৬১৯ বি: েবুয়নতর দশম বেনর মুহাররাম মানস েণবয়কনির অবসাে ও আবু তাবলনবর 
ইেনতকাল। রমজানে খাবদজা (রা)-এর ইেনতকাল। দাওয়াবত কানজ তানয়ফ েমে এবং 
তানয়ফবাসীর বেমেম অতযাোর। ২৭ রজব ইসরা, বম‘রাজ ও বক্ষববদারণ। পাাঁেওয়াি োমাজ 
ফরজ হওয়ার বেনদেশ লাভ। 
৬২০বি: ৬ জে খাযরাযীর সনগ প্রেম দবিক। মবদোয় বহজরনতর আভাস লাভ।(সূরা োহল 
৪১) 
৬২১ বি: ১২ জে মবদোবাসীর উপবস্থবতনত আকাবার প্রেম বায়‘আয়াত। মুস‘আব ইবে 
উমায়র (রা)সক বশক্ষকরূনপ মবদোয় সপ্ররণ। 
৬২২ বি: ৭৫ জে মবদোবাসীর উপবস্থবতনত আকাবার বদ্বতীয় বায়াত। মবদো বহজরনতর জেয 
সাহাববনদর প্রবত বেনদেশ জাবর (বুখাবর)। ১২ সসনেম্বর বৃহস্পবতবার রাসূলুোহ (সা)-এর মক্কা 
তযাে এবং োনর সাওনর আশ্রয় িহণ। ৮ রববউল আউয়াল সসামবার রাসূলুোহ (সা)-এর 
মবদোর কুবায় পদাপেণ। ১২ রববউল আউয়াল শুক্রবার জুম‘আর পর মবদোয় প্রনবশ। 
৬২৩ বি: মসবজনদ েববী বেমোণ, ২ রাকায়াত বববশষ্ট সজাহর, আসর ও এশানক ৪ রাকায়ানত 
রূপান্তর, আজানের সূেো, মবদোর সেদ প্রবতেে, সশস্ত্র সংিানমর ববধাে ও সূেো, উসমাে 
ইবে মাজউে (রা) ও আসাদ আেসারী (রা)-এর ইেনতকাল। ‘আবওয়া’ বা ‘ওয়াোে’ বুওয়াত 
যুদ্ধ, সাফওয়াে যুদ্ধ, যুল উশায়রা যুদ্ধ সং বিত। 
৬২৩-২৪ বি: বকবলা পবরবতেে, রমজানের সরাজার ববধাে, সাদাকাতুল বফতনরর সূেো, 
জাকানতর ববধাে, ঈনদর োমানজর সূেো। রাসূলুোহ (সা)-এর কেযা উসমাে (রা)-এর স্ত্রী 
রুকাইয়া (রা)-এর ইেনতকাল। হজরত আলী ও ফাবতমা (রা)-এর ববনয়। সালমাে ফারবস 
(রা)-এর ইসলাম িহণ। 
৬২৪ বি: ইবে জাহশ (রা)-এর োখলা অবভযাে; উমায়র (রা)-এর বােু খাতামা অবভযাে; 
বদর যুদ্ধ; বেু কায়েুকা যুদ্ধ; সাববক যুদ্ধ, আল কুদর যুদ্ধ; ইবনে মাসলামা কতৃেক কা‘ব ইবে 
আশরাফনক হতযা; যূ আসর যুদ্ধ; বুহরাে যুদ্ধ; যাবয়দ (রা)-এর আল-কারাদা অবভযাে; সা‘দ 
ইবে যাবয়দ (রা)-এর আল-োরা অবভযাে; উহুনদর যুদ্ধ; হামরাউল আসাদ যুদ্ধ। 
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৬২৪-২৫ বি: উহুদ যুনদ্ধ হামজা (রা)-এর শাহাদাত, মদ হারানমর ববধাে। হাসাে (রা)-এর 
জন্ম। সুনদর প্রবত প্রােবমক বেনষধাজ্ঞা। ইয়াবতম সম্পবকেত ববধাে, উিরাবধকার সংক্রান্ত 
ববধাে ও দাম্পতয ববধাে প্রবতেে। 
৬২৫ বি: আবু সালমা (রা)-এর অবভযাে এবং মবদোয় বফনর আসার পর তার শাহাদাত লাভ। 
ইবে েুবায়হনক হতযার জেয উোয়স (রা)-এর অবভযাে, আল-মুেবজর (রা)-এর বীনর মাউো 
অবভযাে। মারসাদ (রা) এবং আবসম (রা)-এর সেতৃনত্ব রাবজ অবভযাে, বেু োবদর যুদ্ধ, োজদ 
যুদ্ধ সং বিত। 
৬২৫-২৬ বি: হুসাইে (রা)-এর জন্ম। উমু্মল মু‘বমেীে যায়োব (রা)-এর ইেনতকাল। 
রাসূলুোহ (সা)-এর সনগ উমু্ম সালমা (রা)-এর ববনয়। এক ইয়াহুবদ যুেনলর প্রবত রজম 
আইনের বাস্তবায়ে। পদোর ববধাে, মদ বেবষদ্ধকরনণর েূোন্ত ববধাে জাবর। 
৬২৬ বি: যাতুর বরকা যুদ্ধ। দুমাতুল জােদাল যুদ্ধ ও ইবে উরফাতানক মবদোয় তার প্রবতবেবধ 
বেনয়াে। 
৬২৬-২৭ বি: ফরজ হনজর ববধাে। ইফনকর  িো। রাসূলুোহ (সা)-এর সনগ জয়োব ববেত 
জাহাশ (রা)-এর ববনয়। পদোর ববধানের বাধযবাধকতা। (সূরা আহযাব: ৫৩, সূরা েূর: ৩০, 
৩১) রাসূলুোহ (সা)-এর সনগ রাববয়া ববেত আল হাবরস (রা)-এর ববনয়। তায়ামু্মনমর ববধাে 
প্রবতেে। বজো, বযবভোর, অপবাদ, বল‘আে প্রভৃবত সফৌজদাবর আইনের প্রবতেে। 
৬২৭ বি: ইবে মাসলামা (রা)-এর আল-কুরাতা অবভযাে। আল মুরায়বস যুদ্ধ, খিক যুদ্ধ, 
বলহযাে যুদ্ধ, আলোবা যুদ্ধ এবং এই উভয় যুদ্ধকানল মবদোয় ইবে উমু্ম মাকতুম (রা) সক 
তার প্রবতবেবধ বেনয়াে। 
 ৬২৭-২৮ বি: আবববসবেয়া, বমসর, পারসয, সরাম, বাহরাইে, ইয়ামামা, আম্মাে প্রভৃবত সদনশর 
শাসকনদর কানে রাসূলুোহ (সা)-এর পে সপ্ররণ। রাসূলুোহ (সা) কতৃেক ‘আবওয়া’-এ 
দাফেকৃত মানয়র কবর বজয়ারত। 
৬২৮ বি: আবু বকর (রা) এবং জাবয়দ (রা)-এর ওয়াবদউল কুররা অবভযাে। ইবে রাওয়াহাত 
(রা)-এর খায়বার অবভযাে। উকাল ও উরায়োর  িো এবং কুরয ইবে জাববর (রা)-এর 
অবভযাে। আবু সুবফয়ানের উনেনশয আমর দামবর (রা)-এর অবভযাে। ইবে মু‘তাম (রা)-এর 
পবশ্চম উপকূল অবভযাে। যাবয়দ (রা)-এর অবভযাে। হুদায়ববয়ার সবন্ধ ও বায়াতুর 
বরদওয়াে।  আবু বকর (রা)-এর েজদ অবভযাে। বাশীর ইবে সা‘দ (রা)-এর ফাদাক 
অবভযাে। 
৬২৮-২৯ বি: মুতা ববনয় বেবষদ্ধ স াষণা, েৃহপাবলত োধার সোশত খাওয়া বেবষদ্ধ স াষণা, 
রাসূলুোহ্ (সা)-এর সনগ উনম্ম হাবববা (রা)-এর ববনয়। খাবলদ (রা), আমর (রা) প্রমুনখর 
ইসলাম িহণ। উমরাতুল কাযা সফনর রাসূলুোহ (সা)-এর সনগ মায়মুো (রা)-এর ববনয়। 
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বমসনরর সম্রাি আল-মুকাওবকশ কতৃেক মাবরয়া (রা)সহ বহু উপহারসামিী রাসূলুোহ (সা)সক 
প্রদাে। জাবালা োস্সােীর ইসলাম িহণ। ববনয় ও তালানকর ববস্তাবরত ববধাে প্রবতেে। 
৬২৯ বি: োবলব (রা)-এর ‘মায়ফাআ’ অবভযাে। আবদুোহ্ ইব্ে রাওয়াহাহ্ (রা)-এর োৎফাে 
অবভযাে। বাবসর (রা)-এর ইয়ামাে, ‘জাবার জাোব’ অবভযাে। আবু হাদরাদ আসলামী (রা)-
এর আলোবা অবভযাে। রাসূলুোহ (সা) কতৃেক উমরাতুল কাজা পালে। ইব্ে আববর আওজা 
(রা)-এর বােুর সুলায়ম অবভযাে। 
৬৩০ বি: মক্কা ববজয়। খাবলদ ইবে ওয়াবলদ (রা)-এর োখলা অবভযাে। আমর ইবেুল আস 
(রা)-এর সুওয়া অবভযাে। সা‘দ ইবে যায়দ (রা)-এর আল মাোত অবভযাে। বহশাম ইবেুল 
আ‘স (রা)-এর ইয়ালামলাম অবভযাে। খাবলদ ইবে ওয়াবলদ (রা)-এর জাবযমা অবভযাে, 
হুোয়ে যুদ্ধ, তানয়ফ যুদ্ধ। রাসূলুোহ (সা) ও সাহাববনদর উমরা পালে। রাসূলুোহ (সা)-এর 
মবদোয় প্রতযাবতেে। মাবরয়যা (রা)-এর েনভে রাসূলুোহ (সা)-এর পুে ইবরাবহম (রা)-এর 
জন্ম। 
৬৩১ বি: আবুবকর (রা) সক আমীরুল হজ কনর মক্কায় সপ্ররণ। ইসলাবম শবরয়াহ সমাতানবক 
হনজর ববধাে প্রবতেে। বাদশা োজ্জাবশর ইেনতকাল ও রাসূলুোহ (সা) কতৃেক তাাঁর প্রবত 
োনয়বাো জাোজা আদায়। রাসূলুোহ (রা)-এর কেযা উসমাে (রা)-এর স্ত্রী উনম্ম কুলসুম 
(রা)-এর ইেনতকাল। 
৬৩১-৩২ বি: রাসূলুোহ (সা)-এর কানে মুসায়লামা কাযযানবর পে সপ্ররণ। মবদোয় আরব 
প্রবতবেবধদনলর আবধকয, দনল দনল মােুনষর ইসলাম িহণ। কা‘ব ইবে জুহায়র (রা)-এর 
ক্ষমা প্রােেো ও কববতার জেয পুরস্কার লাভ। রাসূলুোহ (সা)-এর পুে ইবরাবহম (রা)-এর 
ইেনতকাল। 
৬৩২ বি: ববদায়হজ পালনের জেয রাসূলুোহ (সা)-এর মক্কার উনেনশ মবদো তযাে। ববদায়হজ 
সম্পন্ন কনর মবদোয় প্রতযাবতেে। মাো বযো ও িনরর সূেো এবং সসামবার ১২ রববউল 
আউয়াল মহােবী (সা)-এর ওফাত। বুধবার, ১৪ রববউল আউয়াল সভার রানত দাফে 
সম্পন্ন।[https://bd.newmuslim.net/siratun-nad/] 
১ম বহজরী: মাসবজনদ োববী বেমোণ, আযাে, ওযু-োমানজর বেয়ম ও জুমুআর োমাজ 
োলুকরণ। ভ্রাতৃত্ব স্থাপে ও ইয়াহুদীনদর সানে েুবি। সাবরয় যার মনধয সাবরয়ানয় সীবফল বাহর 
বা সমুনদ্রাপকূনলর সপ্রবরত বাবহেী, সাবরয়ানয় রাববে বা রাববে অবভযাে, সাবরয়ানয় খাবার। 
 
২য় বহজরী: বদনরর যুদ্ধ, যাকাত, সরাজা, ঈদুল বফতর। এোোও বদর যুনদ্ধর আনে েযওয়ানয় 
আবওয়া অেবা অোে, োযওয়ানয় বুওয়াত্ব, োযওয়ানয় সাফওয়াে, োযওয়ানয় যুল উশাইরাহ, 
োখলার অবভযাে সং বিত হয়। বদর যুনদ্ধর পর োযওয়ানয় বেু সুলাইম, সফওয়ানের 
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প্রনরােোয় রাসূলনক হতযার ষেযন্ত্র, োযওয়ানয় বেু কাইেুকা' ও োযওয়ানয় সাভীক সং বিত 
হয়। 
 
৩য় বহজরী: উহুদ যুনদ্ধর আনে সং বিত অবভযােসমূহ: োযওয়ানয় যু-আমর, কা'ব ইবনে 
আশরানফর হতযা অবভযাে, োযওয়ানয় বুহরাে, সাবরয়ানয় যানয়দ ইবনে হাবরসাহ। উহুদ যুনদ্ধর 
পর হামরাউল আসাদ অবভযাে সং বিত হয়। 
 
৪েে বহজরী: আবু সালামাহ'র অবভযাে, আবু্দোহ ইবনে উোইস রাবয. অবভযাে, রাযী'র  িো, 
বীনর মাউোর মমোবন্তক  িো, বেু োযীর যুদ্ধ, োজদ যুদ্ধ ও বদ্বতীয় বদর যুদ্ধ সং বিত হয়। 
 
৫ম বহজরী: েযওয়ানয় দুমাতুল জািাল, োযওয়ানয় আহযাব (খিক যুদ্ধ), বেু কুরাইযার যুদ্ধ, 
আবু রানফ' সাোম ইবনে আববল হুকাইনকর হতযা, পদোর ববধাে প্রববতেত হয়। 
 
৬ষ্ঠ বহজরী: মুহাম্মাদ ইবনে মাসলামাহ'র অবভযাে, োযওয়ানয় বেু লাহ্ইয়াে, োনর অবভযাে, 
যুল-কাস্সাহনত মুহাম্মাদ ইবনে মাসলামাহ'র প্রেম অবভযাে, যুল-কাস্সাহনত আবু উবায়দা 
ইবনে জাররাহ রাবয. এর বদ্বতীয় অবভযাে, জামূম অবভযাে, ঈস অবভযাে, তাবরফ বা তাবরক 
অবভযাে, ওয়াবদল কুরা অবভযাে, খাবাত অবভযাে, োযওয়ানয় বেু মুসতাবলক, আনয়শা রাবয. 
এর উপর অপবাদ, বদয়ানর বেু কালব অবভযাে, ফাদাক অঞ্চনল অবভযাে, ওয়াবদল কুরা 
অবভযাে, উরাবেয় যীে অবভযাে, যুলকা'দাহ মানস হুদায়ববয়াহ'র সবন্ধ। 
 
৭ম বহজরী: ৬ষ্ঠ বহজরীর সশষ বদনক বা সপ্তম বহজরীর প্রেম পযোনয় বববভন্ন রাজা-বাদশানদর 
বেকি দূত সপ্ররণ করা হয়, খায়বার ববজয়, খায়বার ববজনয়র পর ফাদাক, ওয়াবদল কুরা, 
তাইমা যুদ্ধ সং বিত হয়। যাতুর বরকা' যুদ্ধ, কুদাইদ অবভযাে, বহস্ো অবভযাে, তুরাবাহ 
অবভযাে, ফাদাক অঞ্চল অবভমুনখ অবভযাে, মাইফাআহ অবভযাে, খায়বার অবভযাে, ইয়ামাে 
ও জাবার অবভযাে, োবাহ অবভযাে, কাযা উমরাহ, মায়মুোহ রাবয. সক বববাহ, মদ বেবষদ্ধ 
স াষণা। 
 
৮ম বহজরী: সাবরয়ানয় োবলব ইবনে আবু্দোহ রাবয., সাবরয়ানয় কা'ব ইবনে উমানয়র রাবয., 
সাবরয়ানয় আবু উবায়দাহ ইবনে জাররাহ রাবয., মুতার যুদ্ধ, যাতুস সালাবসল অবভযাে, খাবযরাহ 
অবভযাে, মক্কা ববজয়, হুোইনের যুনদ্ধ ও তানয়নফ ইসলানমর ববজয়। 
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৯ম বহজরী: রজব মানস তাবুক অবভযাে সং বিত হয়। এ যুনদ্ধর পনর উনম্ম কুলসুম রাবয. 
ইনন্তকাল কনরে, যুলকা'দাহ মানস আবু বকর রাবয. এর সেতৃনত্ব হাি কানফলা সপ্ররণ করা 
হয়। এ সময় রাসূল এর বেকি প্রবতবেবধ দনলর আেমে  নি। 
 
১০ম বহজরী: ১ লানখরও সববশ সাহাবীসহ রাসূল এর ববদায় হানি আরাফানতর ময়দানে মােব 
জাবতর জেয বদক বেনদেশোমূলক ঐবতহাবসক ভাষণ দাে। 
 
১১শ বহজরী/৬৩২ বিস্টাব্দ: রাসূল এর মাো বযাো ও িনরর সূেো। ৬৩ বের ৪ বদে বয়নস 
১২ই রববউল আওয়াল সসামবার রাসূল এর ওফাত হয়। বুধবার ১৪ই রববউল আউয়াল সভার 
রানত তাাঁর দাফে সম্পন্ন হয়। 
 
রাসুল (সা.) সয বণোঢয ও শােদার জীবে কাবিনয় সেনেে, তার অেুপুঙ্খ বববরণ সোট্ট পবরসনর 
কখনোই ধারণ করা সম্ভব েয়। এখানে সকবল তাাঁর জন্ম সেনক মৃতুয পযেন্ত প্রনতযক বেনরর 
স্মরণীয় ও বে  িোর বদনক ইশারা করা হনয়নে। েবীবজ (সা.)-এর বণোঢয জীবে পুনরাপুবর 
জােনত হনল বৃহৎ কনলবনরর বেভেরনযােয বসরাত িন্থ পাি করনত হনব। 
 
রাসূলুোহ (সাোঃ) বেনলে সকল প্রকার মােববক গুনণ গুণাবন্বত এক অসাধারণ বযবিত্ব। বনু্ধ 
ও শত্রু সকনলর মুনখ সমভানব তাাঁর অেুপম েবরে মাধুনযের প্রশংসা ববণেত হনয়নে। কনিার 
প্রবতপক্ষ আবু সুবফয়াে সম্রাি সহরাবক্লয়ানসর সমু্মনখ অকুণ্ঠ বেনি তাাঁর সততা, আমােতদারী 
ও সচ্চবরেতার উচ্চ প্রশংসা কনরনেে (বুখারী হা/৭)। আোহপাক বেনজই স্বীয় রাসূনলর 
প্রশংসায় বনলে, َََعَظِيْمَ  خُلقَُ  لعَلََى وَإِنَّك ‘বেশ্চয়ই তুবম মহাে েবরনের অবধকারী’ (ক্বলম 
৬৮/৪)। রাসূল (সাোঃ) বনলে, َُْمََ بعُِثت َالأخَْلاقََِ مَكَارِمََ لأتُمَ ِ ‘আবম সপ্রবরত হনয়বে সনবোিম 
েবরনের পূণেতা দানের জেয’।[1] তাই সদখা যায়, েবুঅত-পূবে জীবনে সকনলর বেকনি 
প্রশংবসত বহসানব বতবে বেনলে ‘আল-আমীে’ (ববশ্বস্ত, আমােতদার) এবং েবুঅত পরবতেী 
জীবনে েরম শত্রুতাপূণে পবরনবনশও বতবে বেনলে দধযে ও সহেশীলতা, সাহস ও দৃঢ়বেিতা, 
দয়া ও সহমবমেতা, পনরাপকার ও পরমত সবহষু্ণতা, লজ্জা ও ক্ষমাশীলতা প্রভৃবত অেেয 
গুণাবলীর জীবন্ত প্রতীক। আোহ বনলে, ََْكَانََ لِمَنَْ حَسَنَة َ أسُْوَة َ اللَِ رَسُوْلَِ فِيَُ لكَُمَْ كَانََ لَقد 

َكَثيِْرًا اللََ وَذكََرََ الْْخِرََ وَالْيَوْمََ اللََ يرَْجُو ‘বেশ্চয়ই আোহর রাসূনলর মনধয সতামানদর জেয 
উিম আদশে বেবহত রনয়নে, সয বযবি আোহ ও সশষ বদবসনক কামো কনর ও অবধকহানর 
আোহনক স্মরণ কনর’ (আহযাব ৩৩/২১)। তাাঁর অেুপম েবরেমাধুযে ও অতুলেীয় দববশষ্টযসমূহ 
পূণেভানব বণেো করা ঐরূপ অসম্ভব, সযরূপ পূণেেনন্দ্রর সসৌিযে বণেো করা এবং খাবল সোনখ 
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আকানশর তারকারাবজ েণো করা অসম্ভব। তবুও দৃষ্টান্ত স্বরূপ বকেু োবরবেক েমুো ও 
দববশষ্টয বেনম্ন তুনল ধরা হ’ল।- 
(১) বাকরীবত ( الكلم تعبير ) : বতবে হাবসমুনখ ববশুদ্ধ, মাবজেত ও সুিরভানব কো বলনতে। যা 
দ্রুত সশ্রাতানক আকৃষ্ট করত। আর এনকই সলানকরা ‘জাদু’ বলত। তাাঁর উন্নত ও শুদ্ধভাবষতায় 
মুগ্ধ হনয়ই ইয়ামনের সযমাদ আযদী মুসলমাে হনয় যাে।[2] বেরক্ষর হওয়া সনত্ত্বও ‘বতবে 
বেনলে আরব ও অোরনবর মনধয সশ্রষ্ঠ ভাষাববদ’।[3] এমেবক ‘হাদীে জাল হওয়ার অেযতম 
বেদশেে হ’ল তার শব্দসমূনহর উচ্চ মােবববশষ্ট ো হওয়া’ (ফাৎহুল মুেীে)। একারনণই আরবী 
সাবহনতয কুরআে ও হাদীনের প্রভাব সবার উপনর। বরং বাস্তব কো এই সয, এই ভাষার 
বুনক কুরআে ও হাদীনের অবস্থানের কারনণই তা ববলুবপ্তর হাত সেনক রক্ষা সপনয়নে। আর 
কুরআে ও হাদীনের সনবোচ্চ বাকরীবত ও আলংকবরক দববশনষ্টযর কারনণই আরবী ভাষা ও 
সাবহতয সনবোচ্চ মযোদায় আসীে হ’সত সপনরনে এবং ক্রনমান্নবতর বদনক এবেনয় েনলনে। অেে 
বহব্রু, খানলদী, লযাবিে, সংসৃ্কত প্রভৃবত পৃবেবীর প্রােীে ভাষা সমূহ ববলুপ্ত হনয় সেনে অেবা 
ববলুবপ্তর পনে। 
(২) সক্রাধ দমে দশলী ( الغيظ كظم أسلوب ) : সক্রাধ দমনের এক অপূবে ক্ষমতা বেল তাাঁর 
মনধয। বতবে বলনতে, প্রকৃত বীর সসই, সয সক্রানধর সময় বেনজনক দমে করনত পানর।[4] 
আনয়শা (রাোঃ) বনলে, বতবে কখনো কাউনক বেনজর স্বানেে বেজ হানত মানরেবে। সকাে মবহলা 
বা খানদমনক কখনো প্রহার কনরেবে’।[5] 
(৩) হাবস-কান্না ( والبكاء الضحك ) : বতবে মৃদু হাসয করনতে। কখনোই অট্টহাসয করনতে ো। 
সদা প্রফুে োকনতে। কখনোই সোমোমুনখা োকনতে ো। তনব দুবশ্চন্তায় পেনল তার োপ 
সেহারায় পেত এবং তখে বতবে োলানত রত হ’সতে।[6] সোিখাি হালকা রবসকতা করনতে। 
সযমে, (ক) একবদে স্ত্রী আনয়শার বেকনি এনস তার এক বৃদ্ধা খালা রাসূল (সাোঃ)-সক বলনলে, 
সহ আোহর রাসূল! আমার জেয আোহর বেকনি সদা‘আ করুে সযে বতবে আমানক জান্নানত 
প্রনবশ করাে। জবানব রাসূলুোহ (সাোঃ) বলনলে, সহ অমুনকর মা! সকাে বৃদ্ধা জান্নানত প্রনবশ 
করনব ো। একো শুনে উি মবহলা কাাঁদনত শুরু করল। তখে আনয়শা বলনলে, তানদর বক 
সদাষ? জবানব রাসূল (সাোঃ) বলনলে, তুবম বক কুরআনে পনোবে সয আোহ বনলনেে,  إنَِّا

َالْيمَِينَِ لِأصَْحَابَِ -أتَرَْاباً عُرُباً -أبَْكَارًا فجََعَلْنَاهُنََّ -إِنْشَاءًَ أنَْشَأنَْاهُنََّ ‘আমরা জান্নাতী োরীনদর 
ববনশষরূনপ সৃবষ্ট কনরবে’। ‘অতোঃপর তানদর বেরকুমারী কনরবে’। সদা সসাহাবেেী, সমবয়স্কা’। 
‘িাে সাবরর সলাকনদর জেয’ (ওয়াবক্ব‘আহ ৫৬/৩৫-৩৮)।[7] অেয বণেোয় এনসনে, 
‘জান্নাতবাসী োরী-পুরুষ সবাই ৩০ সেনক ৩৩ বের বয়সী হনব’।[8] 
(খ) এক সফনর বতবে সদনখে সয, মবহলানদর বেনয় তাাঁর কৃষ্ণকায় উষ্ট্রোলক সোলাম 
আেজাশাহ দ্রুত েবতনত উি হাাঁবকনয় েনলনে। তখে রাসূল (সাোঃ) তানক বলনলে,  يَا رُوَيْدكَََ
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َالْقَوَارِيرََ تكَْسِرَِ لََ أنَْجَشَةُ، ‘ধীনর োলাও সহ আেজাশা! কাাঁনের পােগুবল সভনগ সফল ো’।[9] 
(ে) আোস (রাোঃ) বনলে, রাসূল (সাোঃ) আমানদর সনগ বমশনতে। এমেবক আমার সোি ভাই 
আবু ওমানয়র একবি ‘েুোনয়র’ অেোৎ লাল সিাি ওয়ালা েেুই জাতীয় পাবখ পুষত। যা বেনয় 
সস সখলা করত। রাসূল (সাোঃ) যখে এনস তানক সখলনত সদখনতে, তখে বলনতে, َأبَاَ يا 

َالنُّغَيْرَُ فعَلَََ مَا عُمَيْرَ  ‘সহ আবু ওমানয়র! বক করনে সতামার েুোনয়র?[10] 
োলানতর মনধয ববনশষ কনর তাহাজু্জনদর োলানত বতবে আোহর ভনয় কাাঁদনতে। অভাবিস্ত 
বযবিনক সদখনল তার অন্তর সকাঁনদ উিনতা এবং তার অভাব দূরীকরনণ বযস্ত হনয় পেনতে। 
োো হামযা, কেযা যয়েব ও পুে ইবরাহীনমর মৃতুযনত বতবে বশশুর মত হু হু কনর সকাঁনদবেনলে। 
বতবে অনেযর মুনখ কুরআে শুেনত পসি করনতে। একবার ইবেু মাসঊনদর মুনখ সূরা বেসা 
শুনে তাাঁর সোখ সবনয় অববরল ধানর অশ্রু প্রবাবহত হয়। অতোঃপর ৪১ আয়ানত সপৌঁেনল বতবে 
তানক োমনত বনলে।[11] 
(৪) বীরত্ব ও দধযেশীলতা ( والصبر الشجاعة ) : কবিে ববপনদর মনধযও বতবে দৃঢ় বহমাবদ্রর েযায় 
দধযেশীল োকনতে। মাক্কী জীবনের আতংকময় পবরনবনশ এবং মাদােী জীবনের প্রবত মুহূনতে 
জীবনের হুমবকর মনধযও তাাঁনক কখনো ভীত-ববহবল ও অনধযে হ’সত সদখা যায়বে। হযরত 
আলী (রাোঃ) বনলে,  েন ার যুনদ্ধর ববভীবষকার মনধয আমরা রাসূল (সাোঃ)-এর বপেনে বেনয় 
আশ্রয় বেতাম। বতবেই সবেদা শত্রুর বেকিবতেী োকনতে (আহমাদ হা/৬৫৪, সেদ েহীহ)। 
শত্রুর ভনয় যুনদ্ধর ময়দাে সেনক পাবলনয় যাবার সকাে  িো তাাঁর জীবনে সেই। অভানব-
অেিনে, দুোঃনখ-সবদোয়, সবোবস্থায় বতবে কবিে দধযে অবলম্বে করনতে। এমেবক বতেবদে ো 
সখনয় সপনি পাের সবাঁনধ দসেযনদর সানে অবণেেীয় কনষ্ট খিক সখাাঁোর কানজ অংশ বেনলও 
সেহারায় তার প্রকাশ  িনতা ো। বরং দসেযনদর সানে আনখরানতর কববতা পানির মধয বদনয়ই 
খুশীমনে বেজ হানত খিক খুাঁনেনেে। শত্রুনদর শত্রুতা যতই বৃবদ্ধ সপত তাাঁর দধযেশীলতা 
ততই সবনে সযত। ওনহাদ ও সহাোনয়ে যুনদ্ধ তাাঁর বীরত্ব ও অসম সাহবসকতা বেল অবেন্তেীয়। 
আোস (রাোঃ) বনলে, আবম একবদে রাসূলুোহ (সাোঃ)-এর সানে েলবেলাম। এসময় তাাঁর উপর 
সমািা জবরদার একবি োজরােী োদর সশাভা পাবেল। হিাৎ এক সবদুঈে এনস তাাঁর োদর 
ধনর এমে সহেকা িাে বদল সয, বতবে সবদুঈনের বুনক বেনয় পনেে। এনত আবম সদখলাম 
সয, সজানর িাে সদওয়ার কারনণ রাসূল (সাোঃ)-এর  ানের উপর োদনরর দাে পনে সেল। 
অতোঃপর সলাকবি বলল, সহ মুহাম্মাদ! আোহর মাল যা সতামার কানে আনে, তা সেনক 
আমানক সদবার বেনদেশ দাও ( دَُ ياَ عِنْدكَََ الَّذِيَْ اللَِ مَالَِ مِنَْ لِى مُرَْ مُحَمَّ )। তখে রাসূল (সাোঃ) 
তার বদনক তাকানলে ও হাসনলে। অতোঃপর তানক বকেু দাে করার জেয আনদশ বদনলে’।[12] 
উি  িোয় রাসূল (সাোঃ)-এর অতুলেীয় দধযে ও দােশীলতার প্রমাণ পাওয়া যায়। এরূপ 
অসংখয  িো তাাঁর জীবনে রনয়নে। 
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(৫) সসবা পরায়ণতা ( المرضى عيادة ) : সকউ অসুস্থ হনয় পেনল বতবে তার বােীনত বেনয় 
সসবা করনতে ও সান্ত্বো বদনতে। তার জেয সদা‘আ করনতে। বক সখনত মে োয় শুেনতে। 
ক্ষবতকর ো হ’সল তা সদবার বযবস্থা করনতে। বেনজর ইহূদী কানজর সেনলবি অসুস্থ হনয় 
পেনল বতবে তার বােীনত বেনয় তানক সান্ত্বো সদে ও পবরেযো কনরে। এ সময় বতবে বনলে, 
তুবম ইসলাম কবুল কর। তখে সেনলবি তার বানপর বদনক তাকাল সয তার বেকনি বসা বেল। 
বাপ তানক বলল, ََْالْقَاسِمَِ أبَاَ أطَِع ‘তুবম আবুল ক্বানসম-এর কো সমনে োও। তখে সেনলবি 
কানলমা শাহাদাত পাি কনর ইসলাম কবুল করল। অতোঃপর মারা সেল। এরপর রাসূল (সাোঃ) 
সবর হবার সময় বলনলে ََُالنَّارَِ مِنََ بىَِْ أنَْقذَهََُ الَّذِى للَِ الْحَمْد ‘আোহর জেয সকল প্রশংসা, 
বযবে তানক আমার মাধযনম জাহান্নাম সেনক মুবি বদনলে’।[13] 
(৬) সহজ পন্থা অবলম্বে ( السهلة الطريقة اةخاذ ) : হযরত আনয়শা (রাোঃ) বনলে, রাসূল (সাোঃ)-
সক যখেই দু’বি কানজর এখবতয়ার সদওয়া হ’ত, তখে বতবে সহজবি সবনে বেনতে। যবদ 
তানত গুোনহর বকেু ো োকত। বতবে বেনজর জেয সকাে অেযানয়র প্রবতনশাধ বেনতে ো। 
বকন্তু আোহর জেয হ’সল প্রবতনশাধ ো বেনয় োেনতে ো’।[14] ওয়ায-েেীহত করনতে, 
যতক্ষণ ো মােুষ ববব্রতনবাধ কনর।[15] েফল োলাত েুনপ েুনপ আদায় করনতে, যানত 
অনেযর কষ্ট ো হয়। বতবে বলনতে, َتطُِيْقوُْنََ مَا الْعمََلَِ مِنََ فَاكْلَفوُْا ‘সতামরা এমে আমল কর, 
যা সতামানদর সানধয কুলায়’।[16] 
(৭) দােশীলতা (الجود) : যতক্ষণ তাাঁর কানে বকেু োকত, ততক্ষণ বতবে দাে করনতে। 
রামাযাে মানস তা হনয় সযত َِيْح َالْمُرْسَلَةَِ كَالر ِ ‘প্রবহমাণ বায়ুর মত’। বতবে োদাক্বা িহণ 
করনতে ো। বকন্তু হাবদয়া বেনতে। অেে তা বেনজর প্রনয়াজনে যৎসামােয বযয় কনর সবই 
দাে কনর বদনতে। বতবে বলনতে, َلِنَفْسِهَِ يحُِبَُّ مَا لأخَِيْهَِ يحُِبََّ حَتَّى أحََدكُُمَْ يؤُْمِنَُ لََ ‘সকউ 
অতক্ষণ প্রকৃত মুবমে হ’সত পারনব ো, যতক্ষণ ো সস অপনরর জেয তাই-ই ভালবাসনব, যা 
সস বেনজর জেয ভালবানস’।[17] বতবে বলনতে,  عَبْدَ  قَلْبَِ فِيَْ وَالِإيْمَانَُ الشُّحَُّ يجَْتمَِعَُ وَلََ
َأبَدَاً ‘একজে বািার হৃদনয় ঈমাে ও কৃপণতা কখনো একবেত হ’সত পানর ো’।[18] 
(৮) লজ্জাশীলতা (الحياء) : রাসূলুোহ (সাোঃ) সবেদা দৃবষ্ট অবেত রাখনতে। কখনোই অনেযর 
উপনর বেনজর দৃবষ্ট বেনক্ষপ করনতে ো। বতবে কারু মুনখর উপর সকাে অপেিেীয় কো 
বলনত লজ্জা সপনতে। আবু সাঈদ খুদরী (রাোঃ) বনলে, ََوسلم عليه الل صلى اللَِ رَسُولَُ كَان 

 বতবে পদোেশীে‘ -وَجْهِهَِ فىِ عَرَفْنَاهَُ شَيْئاً كَرِهََ إذِاَ وَكَانََ خِدْرِهَا فِى الْعذَْرَاءَِ مِنََ حَيَاءًَ أشََدََّ
কুমারী সমনয়নদর োইনত অবধক লজ্জাশীল বেনলে। যখে বতবে বকেু অপেি করনতে, তখে 
তাাঁর সেহারা সদনখ আমরা বুনঝ বেতাম’।[19] কারু সকাে মি কাজ সদখনল সরাসবর তানক 
মি ো বনল সাধারণভানব বেনষধ করনতে, যানত সলাকবি লজ্জা ো পায়। অেে ববষয়বি 
বুঝনত সপনর সস বেনজই সংনশাধে হনয় যায়। 



 

 

26 

(৯) ববেয় ও েম্রতা ( والتذلل لتواضعا ) : বতবে বেনলে ববেয়ী ও বেরহংকার েবরনের মােুষ। 
বতবে সবাইনক মােুষ বহসানব সমাে জ্ঞাে করনতে। উাঁেু-েীেু সভদানভদ করনতে ো। তাাঁনক 
সদনখ সম্মাোনেে দাাঁোনত োহাবীেণনক বেনষধ করনতে।[20] দাস-দাসীনদর বেকনি কখনোই 
অহংকার প্রকাশ করনতে ো। তানদর সকাে কানজ অসন্তুষ্ট হনয় উহ্ শব্দবি করনতে ো। 
বরং তানদর কানজ বেনজ সাহাযয করনতে। আোস (রাোঃ) বনলে, আবম ১০ বের রাসূল (সাোঃ)-
এর বখদমত কনরবে। বকন্তু বতবে কখনো আমানক সকাে কানজর জেয দকবফয়ত তলব 
কনরেবে।[21] অবশয তার অেে এিা েয় সয, অেযায় কো বা কানজর জেয বতবে কাউনক 
ধমকানতে ো বা ভৎসেো করনতে ো। সযমে বতবে উসামা ও খানলদনক ধমবকনয়নেে এবং 
তানদর বযাপানর বতবে দায়ী েে বনল আোহর বেকি ক্ষমা সেনয়নেে।[22] বতবে সবেদা আনে 
সালাম বদনতে ও মুোফাহার জেয আনে হাত বাবেনয় বদনতে। োহাবীেণনক সম্মাে কনর 
অেবা আদর কনর কখনো কখনো তানদর উপোনম িাকনতে। সযমে আবু্দোহ ববে ওেমােনক 
তার উপোনম ‘আবুবকর’, আবু্দর রহমাে ববে োখারনক ‘আবু হুরায়রা’ (সোি ববোনলর বাপ), 
আলীনক ‘আবু সতারাব’ (ধূবল ধুসবরত), হুযায়ফানক ‘োওমাে’ ( ুম কাতর), অবত সতকে ও 
সাবধােী হওয়ার কারনণ আোসনক ‘যুল উযোইে’ (দুই কাে ওয়ালা), সফনর অবধক সবাঝা 
বহেকারী বহসানব মুিদাস বমহরাে ববে ফারূেখ-সক ‘সাফীোহ’ (সেৌকা) বনল িাকনতে।[23] 
উনেখয সয, খুশী অবস্থায় উপোনম িাকা আরবীয় রীবত বহসানব প্রবসদ্ধ। 
(ক) দুগ্ধদাবয়েী মা, সরােী, বৃদ্ধ, মুসাবফর ইতযাবদ ববনবেোয় বতবে জামা‘আনত সালাত সংনক্ষপ 
করনতে।[24] 
(খ) রাসূল (সাোঃ)-এর ‘আযবা’ (َُالْعضَْبَاء) োম্নী একিা উষ্ট্রী বেল। সস এতই দ্রুতোমী বেল 
সয, সকাে বাহে তানক অবতক্রম করনত পারত ো। বকন্তু একবদে এক সবদুঈনের সওয়ারী 
আযবা-সক অবতক্রম কনর সেল। ববষয়বি মুসলমােনদর কানে কষ্টদায়ক মনে হ’ল। তখে 
রাসূল (সাোঃ) তানদর সান্ত্বো বদনয় বনলে,  إلََِّ الدُّنْياَ مِنََ شَيْئاً يرَْفعَََ لََ أنََْ اللَِ عَلىَ حَقًّا إنََِّ
َوَضَعَهَُ ‘দুবেয়ানত আোহর েীবত এিাই সয, কাউনক উাঁেু করনল তানক েীেুও কনর 
োনকে’।[25] 
(ে) জনেক বযবি রাসূলুোহ (সাোঃ)-সক ََُالْبرَِيَّةَِ خَيْر (সৃবষ্টর সসরা) বনল সনম্বাধে করনল বতবে 
তানক বনলে, َََالسَّلامََُ عَلَيْهَِ إِبْرَاهِيْمَُ ذاَك ‘বতবে হ’সলে ইবরাহীম (আোঃ)’।[26] 
( ) একবার এক বযবি রাসূল (সাোঃ)-এর সামনে এনস ভনয় ববহবল হনয় পনে। তখে বতবে 
তানক বনলে, نَْ ِ َ مِنَْ امْرَأةَ َ ابْنَُ أنَاَ إِنَّمَا بمَِلِكَ  لسَْتَُ فإَنِ ِىَْ عَليَْكََ هَو  َالْقدَِيْدََ أكُْلَُتََ قرَُيْش  ‘বস্থর হও! 
আবম সকাে বাদশাহ েই। আবম একজে কুরানয়শ মবহলার সন্তাে মাে। বযবে শুকো মাংস 
ভক্ষণ করনতে’।[27] উনেখয সয, আরনবর েরীব সলানকরা শুকো মাংস সখনতে। এ সকল 
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 িোয় বাস্তব জীবনে রাসূল (সাোঃ)-এর ববেয় ও েম্রতা অবলম্বনের ও বেরহংকার েবরনের 
দববশষ্টয ফুনি ওনি। 
(১০) সংসার জীবনে ( العائلية حياته فى ) : হযরত আনয়শা (রাোঃ) বনলে, রাসূল (সাোঃ) বেনজর 
জুতা বেনজই সসলাই করনতে ও কাপনে তাবল লাোনতে। বেনজর কাপে বেনজই সসলাই 
করনতে, সংসানরর কাজ বেজ হানত করনতে, বেনজ বকরী সদাহে করনতে, কাপে োফ 
করনতে ও বেনজর কাজ বেনজ করনতে’।[28] 
স্ত্রীনদর মনধয আনয়শা (রাোঃ) বেনলে কুমারী ও সবনেনয় কম বয়স্কা। তাই রাসূল (সাোঃ) কখনো 
কখনো সােীনদর এবেনয় বদনয় বেনজ তার সানে সদৌনে পাো বদনতে। তানত আনয়শা বজনত 
সযনতে। আবার আনয়শা ভারী হনয় সেনল প্রবতনযাবেতায় বতবে সহনর যাে’।[29] তানক বেনয় 
ববনয় বােীনত সবদুঈে সমনয়নদর োে-োে শুনেনেে।[30] রাসূল (সাোঃ) সয কত বাস্তববাদী ও 
সংসৃ্কবতমো বেনলে, এনত তার প্রমাণ সমনল। খায়বর যুদ্ধ সেনক সফরার পনে েব পবরণীতা 
স্ত্রী োবফইয়ানক উনি সওয়ার করার জেয বতবে েীেু হনয় বেনজর হাাঁিু সপনত সদে। অতোঃপর 
োবফইয়াহ েবীর হাাঁিুর উপনর পা সরনখ উনি সওয়ার হে’।[31] 
(১১) সমাজ জীবনে ( الإجةماعية حياةه فى ) : বনু্ধনদর সনগ সুসম্পকে বজায় রাখনতে। বেনজর 
ও স্ত্রী সম্পবকেত আত্মীয়-স্বজনের সানে দৃঢ় সম্পকে রক্ষা করনতে। কারু ক্ষবত হনত পানর 
এমে কাজ হ’সত দূনর োকনতে। পরবেিা ও পরেেো হনত সবাঁনে োকনতে। সগী-সােীনদর 
সখাাঁজ-খবর বেনতে। বতবে শত্রুনদর সদওয়া কনষ্ট ও মূখেনদর বাোবাবেনত দধযে ধারণ করনতে। 
বতবে মিনক মি বলনতে ও ভালনক ভাল বলনতে। বকন্তু সবেদা মধযপন্থী আেরণ 
করনতে।[32] বতবে সকনলর প্রবত সহােুভূবতশীল োকনতে। তাাঁর বেকনি সলানকনদর মযোদার 
বভবি বেল তাক্বওয়া বা আোহভীরুতা (আহমাদ হা/২৩৫৩৬)। সমানজর দুবেল সশ্রণীর প্রবত 
তাাঁর করুণা বেল সবোবধক। বতবে বলনতে, عَفاَءَِ فِي ابَْغوُنىَِْ  وَتنُْصَرُوْنََ ترُْزَقوُْنََ فَإنَِّمَا الضُّ
َبِضُعَفَائكُِمَْ ‘সতামরা আমানক দুবেল সশ্রণীর মনধয তালাশ কনরা। সকেো সতামরা রূবযপ্রাপ্ত হনয় 
োক এবং সাহাযযপ্রাপ্ত হনয় োক দুবেল সশ্রণীর মাধযনম’।[33] অেোৎ তানদর প্রবত সদােরনণর 
মাধযনম সতামরা আমার সন্তুবষ্ট তালাশ কর। 
সমাজ সংস্কানর বতবে জেমনতর মূলযায়ে করনতে। সযমে- 
(১) কুরানয়শনদর বেবমেত কা‘বােৃনহ ইবরাহীম (আোঃ) বেবমেত কা‘বােৃহ সেনক বকেু অংশ সেনে 
রাখা হনয়বেল। োো অংশবিনক ‘রুকনে হাত্বীম’ বলা হয়। আোহর রাসূল (সাোঃ) সেনয়বেনলে 
ওিানক ইবরাহীমী বভনতর উপর কা‘বােৃনহর মনধয শাবমল করনত এবং কা‘বােৃনহর দু’সিা 
দরজা করনত। বকন্তু জেমত ববেনে যাবার ভনয় বতবে তা কনরেবে। এববষনয় বতবে একবদে 
আনয়শা (রাোঃ)-সক বনলে,  بَابيَْنَِ لهََا فجََعَلْتَُ الْكَعْبَةََ لَنقَضَْتَُ بكُِفْرَ  عَهْدهُُمَْ حَدِيْثَ  قَوْمُكَِ لََلَوَْ

َيخَْرُجُوْنَ، وَبَابَ  النَّاسَُ يدَْخُلَُ بَابَ  ‘যবদ সতামার কওম েওমুসবলম ো হ’ত, তাহ’সল আবম 
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কা‘বা সভনগ বদতাম এবং এর দু’বি দরজা করতাম। একবি বদনয় মুেেীরা প্রনবশ করত এবং 
অেযবি বদনয় সববরনয় সযত। বকন্তু কুরানয়শরা তা ো কনর অনেক উাঁেুনত দরজা বেমোণ কনর। 
যানত তানদর ইোর ববরুনদ্ধ সকউ সসখানে প্রনবশ করনত ো পানর। পরবতেীনত আবু্দোহ 
ববে যুবানয়র (৬৪-৭৩ বহ.) সসবি কনরে’।[34] 
(২) বতবে সাধযপনক্ষ উম্মনতর ঐকয রক্ষার সেষ্টা করনতে। সযমে মুোবফকনদর অপতৎপরতা 
সীমা োবেনয় সেনল ওমর ফারূক (রাোঃ) রাসূল (সাোঃ)-সক বনলে, আমানক অেুমবত বদে এই 
মুোবফকিানক (ইবেু উবাইনক) সশষ কনর বদই। জবানব রাসূল (সাোঃ) বনলে, ো। তানত 
সলানকরা বলনব সয, মুহাম্মাদ তার সােীনদর হতযা করনেে’।[35] 
(৩) বতবে সলাকনদর সানে েম্র আেরণ করনতে। দবিনক বতবে সকােরূপ অনহতুক ও 
অপ্রনয়াজেীয় কো বলনতে ো। সবদুঈেনদর রূঢ় আেরনণ বতবে দধযে অবলম্বে করনতে। বলা 
েনল সয, তাাঁর এই ববেয়ী বযবহার ও অতুলেীয় বযবি মাধুনযের প্রভানবই রুক্ষ স্বভানবর 
মরুোরী আরবরা দনল দনল ইসলানম প্রনবশ কনরবেল। আোহ বনলে, َِنََ رَحْمَةَ  مَافَب  اللَِ م ِ

وْا الْقَلْبَِ غَلِيْظََ فَظًّا كُنْتََ وَلَوَْ لهَُمَْ لِنْتََ َحَوْلِكََ مِنَْ لَنْفَضُّ ‘আর আোহর রহমনতই তুবম তানদর 
প্রবত (অেোৎ স্বীয় উম্মনতর প্রবত) সকামলহৃদয় হনয়ে। যবদ তুবম ককেশভাষী ও কনিার হৃদনয়র 
হ’সত, তাহ’সল তারা সতামার পাশ সেনক সনর সযত’ (আনল ইমরাে ৩/১৫৯)। রাসূল (সাোঃ)-
এর এই অেেয েবরে মাধুযে বেল বেোঃসনিনহ আোহর ববনশষ দাে। 
[1]. হানকম হা/৪২২১; েহীহাহ হা/৪৫, রাবী আবু হুরায়রা (রাোঃ)। 
[2]. মুসবলম হা/৮৬৮ (৪৬); বমশকাত হা/৫৮৬০। 
[3]. মুক্বাোমা ফাৎহুল মুলবহম শারহু মুসবলম ১৬ পৃোঃ। 
[4]. বুখারী হা/৬১১৪; মুসবলম হা/২৬০৯ (১০৭); বমশকাত হা/৫১০৫ ‘বশষ্টাোর’ অধযায় ২০ 
অেুনেদ। 
[5]. মুসবলম হা/২৩২৮ (৭৯); বমশকাত হা/৫৮১৮। 
[6]. আবুদাঊদ হা/১৩১৯; েহীহুল জানম‘ হা/৪৭০৩; বমশকাত হা/১৩২৫। 
[7]. ইবেু কােীর, তাফসীর সূরা ওয়াবক্ব‘আহ ৩৫-৩৮ আয়াত; রাযীে, বমশকাত হা/৪৮৮৮, 
সেদ েহীহ ‘বশষ্টাোর সমূহ’ অধযায় ‘িাট্টা করা’ অেুনেদ। 
[8]. বতরবমযী হা/২৫৪৫; আহমাদ হা/২২১৫৯; েহীহাহ হা/২৯৮৭; বমশকাত হা/৫৬৩৯। 
[9]. বুখারী হা/৬২১১; মুসবলম হা/২৩২৩; বমশকাত হা/৪৮০৬। 
[10]. বুখারী হা/৬১২৯; মুসবলম হা/২১৫০ (৩০); বমশকাত হা/৪৮৮৪ ‘িাট্টা করা’ অেুনেদ। 
[11]. বুখারী হা/৫০৫০; মুসবলম হা/৮০০; বমশকাত হা/২১৯৫। 
[12]. বুখারী হা/৬০৮৮; মুসবলম হা/১০৫৭; বমশকাত হা/৫৮০৩ ‘ফাযানয়ল ও শামানয়ল’ 
অধযায় ১ অেুনেদ। 
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[13]. আবুদাঊদ হা/৩০৯৫; বুখারী হা/১৩৫৬; বমশকাত হা/১৫৭৪ ‘জাোনয়য’ অধযায় ১ 
অেুনেদ। 
[14]. বুখারী হা/৬১২৬; মুসবলম হা/২৩২৭; বমশকাত হা/৫৮১৭ ‘ফাযানয়ল ও শামানয়ল’ 
অধযায় ৩ অেুনেদ। 
[15]. বুখারী হা/৬৪১১; মুসবলম হা/২৮২১; বমশকাত হা/২০৭। 
[16]. বুখারী হা/১৯৬৬ ‘েওম’ অধযায়-৩০ ‘েওনম সবোনল বাোবাবের শাবস্ত’ অেুনেদ-৪৯। 
[17]. বুখারী হা/১৩; মুসবলম হা/৪৫ (৭২); বমশকাত হা/৪৯৬১ ‘বশষ্টাোর সমূহ’ অধযায় ১৫ 
অেুনেদ। 
[18]. বতরবমযী হা/১৬৩৩; োসাঈ হা/৩১০৮; বমশকাত হা/৩৮২৮ ‘বজহাদ’ অধযায়। 
[19]. বুখারী হা/৬১০২; মুসবলম হা/২৩২০; বমশকাত হা/৫৮১৩ ‘ফাযানয়ল ও শামানয়ল’ 
অধযায় ৩ অেুনেদ 
[20]. বতরবমযী হা/২৭৫৪; বমশকাত হা/৪৬৯৮। 
[21]. বুখারী হা/৬০৩৮; মুসবলম হা/২৩০৯; বমশকাত হা/৫৮০১। 
[22]. মুসবলম হা/৯৬; বুখারী হা/৪৩৩৯। 
[23]. আবু হুরায়রা (বতরবমযী হা/৩৮৪০); আবু সতারাব (বুখারী হা/৬২০৪); োওমাে 
(মুসবলম হা/১৭৮৮ (৯৯); যুল-উযোইে (আবুদাঊদ হা/৫০০২; বতরবমযী হা/১৯৯২; 
বমশকাত হা/৪৮৮৭); সাফীোহ (আহমাদ হা/২১৯৭৮, সেদ হাসাে; হাদীনের প্রেমাংশ 
বমশকাত হা/৫৩৯৫)। 
[24]. বুখারী হা/৭০৩; মুসবলম হা/৪৬৭ (১৮৩); বমশকাত হা/১১৩১, ৩৪, ২৯। 
[25]. বুখারী হা/৬৫০১ ‘বরক্বাক্ব’ অধযায়-৮১ ‘েম্রতা’ অেুনেদ-৩৮। 
[26]. মুসবলম হা/২৩৬৯; বমশকাত হা/৪৮৯৬ ‘বশষ্টাোরসমূহ’ অধযায় ১৩ অেুনেদ। 
[27]. ইবেু মাজাহ হা/৩৩১২; েহীহাহ হা/১৮৭৬। 
[28]. আহমাদ হা/২৬২৩৭; বমশকাত হা/৫৮২২ সেদ েহীহ ‘ফাযানয়ল ও শামানয়ল’ অধযায়। 
[29]. ইবেু মাজাহ হা/১৯৭৯; েহীহাহ হা/১৩১। 
[30]. বুখারী হা/৫১৯০; মুসবলম হা/৮৯২ (১৮); বমশকাত হা/৩২৪৪; বুখারী হা/৫১৪৭; 
বমশকাত হা/৩১৪০। 
[31]. বুখারী হা/৪২১১ ‘খায়বর যুদ্ধ’ অেুনেদ । 
[32]. বুখারী হা/৩৯; বমশকাত হা/১২৪৬। 
[33]. আবুদাঊদ হা/২৫৯৪; বমশকাত হা/৫২৪৬; বসলবসলা েহীহাহ হা/৭৭৯। 
[34]. বুখারী হা/১২৬ ‘ইলম’ অধযায়-৩, অেুনেদ-৪৮; ঐ, হা/১৫৮৪ ‘হজ্জ’ অধযায়-২৫, 
অেুনেদ-৪২। [35]. বতরবমযী হা/৩৩১৫ সেদ েহীহ ।(https://www.hadithbd.com) 
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সাহাবানয় সকরাম সযভানব সুন্নাহ আকনে ধনরবেনলেا 

خِرَُ وَُ ذكََرَُ اللَُ كَثيِْرًُ وا اللَُ وَُ الْيَوْمَُ الْٰ  لَُقدَُْ كَانَُ لكَ مُْ فیُِْ رَس وْلُِ اللُِ ا سْوَة ُ حَسَنةَ ُ ل ِمَنُْ كَانَُ يرَْج 
 সূরাতুল আহযানবর একবি ববখযাত আয়াত বতলাওয়াত করা হল, সূরা : ৩৩, আয়াত : ২১। 
এই আয়ানত আোহ পাক রাসূনল কারীম সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোনমর একবি প্রধাে 
দববশষ্টয উনেখ কনরনেে। আর তা হনে, বতবে আোহভীরুনদর ‘উসওয়ানয় হাসাো’ উিম 
আদশে। রাসূল এবং পয়েম্বর বযবে হে, বতবে আোহ পানকর পক্ষ সেনক মােবজাবতর জেয 
আদশে বেনয় আনসে এবং আদশে হনয় আনসে। আোহ পাক তাাঁর সহদানয়ত ও পেবেনদেশ 
সপৌঁোবার জেয মােবজাবতর মধয সেনক তাাঁর বকেু বববশষ্ট বািানক বেবোেে কনরে এবং 
তাাঁনদর মাধযনম তাাঁর পেবেনদেশ বািানদর কানে সপ্ররণ কনরে। হযরত আদম আ. সেনক েবী 
ও রাসূনলর এই ধারা আরম্ভ কনরনেে এবং হযরত মুহাম্মাদ সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোনমর 
মাধযনম এর সমাবপ্ত  বিনয়নেে। সূরাতুল বাকারায় আনে, হযরত আদম আ.-সক লক্ষ কনর 
আোহ তাআলা ইরশাদ কনরনেে, যখে তাাঁনক পৃবেবীনত পািানো হয়- جَمِيْعاً هَامِنُْ اهْبطِ وْا  

ن یُِْ ياَتْيِنَكَ مُْ فاَِمَا يحَْزَن وْنَُ ه مُْ لَُ وَُ عَليَْهِمُْ خَوْفُ  فلََُ ه دَایَُ تبَعَُِ فَمَنُْ ه دًی م ِ . অেোৎ সতামরা পৃবেবীনত 
সেনম যাও, এরপর আমার পক্ষ সেনক যবদ সতামানদর বেকি সহদানয়ত ও পেবেনদেশ আনস 
সতা যারা এই পেবেনদেশ অেুসরণ করনব তানদর সকানো ভয় সেই এবং তারা দুবশ্চন্তািস্তও 
হনব ো। -সূরা বাকারা (২) : ৩৮ সতা আোহ তাআলা হযরত আদম আ.-এর মাধযনম 
সহদানয়ত পািানোর ধারা শুরু কনরবেনলে। হযরত মুহাম্মাদ সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোনমর 
মাধযনম সসই ধারানক পূণোগ ও সমাপ্ত কনরনেে। আোহর রাসূল সাোোহু আলাইবহ 
ওয়াসোনমর জীবনের সশষ বদনক ববদায় হনির সময় আোহ তাআলার পক্ষ সেনক এই 
আয়াত োবযল হনয়নে- َُسْلَمَُ لكَ مُ  رَضِيْتُ  وَُ نعِْمَتیُِْ عَلَيْك مُْ اتَمَْمْتُ  وَُ يْنكَ مُْدُِ لكَ مُْ تُ اكَْمَلُْ لْيَوْمَُا دِيْناً الِْ . 
আজ আবম সতামানদর জেয সতামানদর দ্বীেনক সমূ্পণে করলাম। সতামানদর উপর আমার 
বেআমতনক পূণোগ কনর বদলাম। এবং ইসলামনক সতামানদর জেয দ্বীে বহনসনব মনোেীত 
করলাম। -সূরা মানয়দা (৫) : ৩ এিা হল আদম আ. সেনক েবী ও রাসূলেনণর মাধযনম 
আোহ তাআলার পেবেনদেশ সপ্ররনণর সয ধারার সূেো হনয়বেল সসই ধারার সমাবপ্ত। আোহ 
তাআলা দ্বীেনক পূণোগ কনর বদনয়নেে। এখে বকয়ামত পযেন্ত এই দ্বীেই অেুসরণীয়, সকল 
মােুনষর জেয অেুকরণীয়। েবী ও রাসূলেণ বেেক ‘বাতোবাহক’ বেনলে ো; বরং তাাঁরা বেনলে 
ঐ আসমােী বাতোর বাস্তব েমুোও। আোহ তাআলা বািানদর কানে সয বশক্ষা ও ববধাে 
পাবিনয়নেে তাাঁরা বেনলে ঐ বশক্ষার বাস্তব েমুো। আবম্বয়ানয় সকরাম তাওহীদ-বরসালাত ও 
আবখরানতর দাওয়াত বেনয় এনসনেে আর এইসব ববষনয়র প্রবত তাাঁনদর ঈমােই বেল সবনেনয় 
শবিশালী। তাাঁরা আোহর ইবাদনতর দাওয়াত বদনয়নেে আর তাাঁরাই বেনলে সবনেনয় বে 
আনবদ। তারা বািার হনকর দাওয়াত বেনয় এনসনেে আর বািার হক কীভানব আদায় করনত 
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হয় তা তানদর কমে দ্বারা সদবখনয় সেনেে। তারা উিম স্বভাব-েবরনের দাওয়াত বেনয় এনসনেে 
আর তারাই বেনলে সনবোিম েবরনের অবধকারী। এভানব আোহর পক্ষ সেনক আেত বশক্ষা 
ও ববধানের তাাঁরা বেনলে বাস্তব েমুো। কুরআে মাজীনদ আবম্বয়ানয় সকরানমর গুণাবলী এবং 
তাাঁনদর দাওয়ানতর সয ইবতহাস ববণেত হনয়নে তা এই বাস্তবতার দলীল। কুরআনের সসই 
বৃিান্ত এক মধুর দৃষ্টান্ত। হযরত মাওলাো সাইনয়দ আবুল হাসাে আলী োদাভী রাহ.-এর 
ভাষায় কুরআে যখে আবম্বয়ানয় সকরানমর গুণাবলী বয়াে কনর তখে সযে মেভনর বপ্রনয়র 
কাবহেী বণেো কনর। সতা সূরাতুল আহযানবর এই ববখযাত আয়ানত ‘সতামানদর জেয রনয়নে 
আোহ্র রাসূনলর মানঝ উিম আদশে’। এনত সশষ েবী হযরত মুহাম্মাদ সাোোহু আলাইবহ 
ওয়াসাোনমর এই মহাে দববশষ্টয উনেবখত হনয়নে। বতবে আোহর বাণী ও ববধাে মােুনষর 
কানে সপৌঁনে বদনয়নেে। আর তাাঁর সোিা জীবে ও কমে বেল তারই বাস্তব েমুো। তাাঁর 
অেুকরনণর মাধযনমই আোহর সন্তুবষ্ট ও দেকিয অজেে করা সম্ভব। এরপর বলা হনয়নে, এই 
আদশে তানদর জেয, অেোৎ এই আদশে দ্বারা তারাই উপকৃত হনব, যারা আোহনক ভয় কনর, 
আোহর সন্তুবষ্টর প্রতযাশা কনর। আর সশষ বদবসনক ভয় কনর এবং আোহনক সববশ সববশ 
স্মরণ কনর। েবী-আদশে দ্বারা উপকৃত কারা হয় বতবে সবার ‘উসওয়া’ ও আদশে। বকন্তু বাস্তনব 
এই উসওয়া দ্বারা উপকৃত তারাই হনব, যারা আোহনক ভয় কনর এবং আনখরাতনক ভয় 
কনর। যারা আোহর সন্তুবষ্টর প্রতযাশা কনর এবং আনখরানত োজানতর প্রতযাশা কনর। আর 
সস কারনণ আোহনক সববশ সববশ স্মরণ কনর। সদখুে, কুরআে মাজীনদর সক্ষনেও এই কো। 
কুরআে োবযল হনয়নে সকল মােুনষর জেয। বকন্তু কুরআে দ্বারা উপকৃত হয় তারাই, যানদর 
মনে আোহর ভয় আনে। সুরাতুল বাকারার শুরুনত কুরআনের দববশষ্টয উনেবখত হনয়নে- 

للمتقين هدى  অেোৎ এই বকতাব মুিাকীনদর জেয সহদানয়ত; কুরআে যবদও োবযল হনয়নে 
সকল মােুনষর সহদানয়নতর জেয বকন্তু বাস্তনব এই কুরআনের মাধযনম তারাই সহদানয়ত পানব 
যানদর অন্তনর আোহর ভয় আনে। হযরত শায়খুল বহি রাহ. বনলনেে, এর কারণ হনে, 
যার অন্তনর আোহর ভয় আনে সসই সতা আোহর পেি-অপেি তালাশ করনব আর তখে 
সস কুরআনে সপনয় যানব সকান্ কাজ আোহর পেি আর সকান্ কাজ অপেি। অন্তনরর 
সখাদাভীবত ও আোহর সরযামবির অনন্বষার কারনণ সস কুরআনের ববধাে সমাতানবক েলনব 
এবং দুবেয়া-আনখরানতর কলযাণ লাভ করনব। সতা কুরআে যবদও োবযল হনয়নে সকল 
মােুনষর সহদানয়নতর জেয বকন্তু বাস্তনব তারাই কুরআে দ্বারা সুপেপ্রাপ্ত হনব, যানদর মনে 
আোহর ভয় আনে। সতা কুরআে সম্পনকে সয কো বলা হনয়নে, রাসূনল কারীম সাোোহু 
আলাইবহ ওয়াসাোম সম্পনকেও একই কো। কুরআে দ্বারা সযমে শুধু তারাই সুপেপ্রাপ্ত হয়, 
যারা আোহনক ভয় কনর সতমবে আোহর রাসূনলর উসওয়া দ্বারাও তারাই উপকৃত হয়, যারা 
আোহনক ভয় কনর এবং আোহর সন্তুবষ্ট ও আবখরানতর সাফলয প্রতযাশা কনর। এখাে সেনক 
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কনয়কবি ববষয় সবর হনয় আনস। প্রেম ববষয় হল, কুরআনের বাণী সবিকভানব উপলবি 
করার জেয, কুরআে সেনক উপকৃত হওয়ার জেয, সতমবে রাসূনল কারীম সাোোহু আলাইবহ 
ওয়াসাোনমর সীরাত ও জীবোদশে সবিকভানব উপলবি করার জেয, সীরাত সেনক উপকৃত 
হওয়ার জেয সবনেনয় প্রনয়াজেীয় ববষয় হনে ঈমাে ও তাকওয়া। আোহর প্রবত ঈমাে, 
আনখরানতর প্রবত ঈমাে, আোহর ভয়, আনখরানতর ভয়। কুরআে মাজীদ যখে োবযল হবেল 
তখে বকেু মােুনষর অবস্থা এই বেল সয, কুরআনের আয়াতসমূহ োবযল হনে আর তানদর 
ঈমাে বৃবদ্ধ পানে। কুরআনের েতুে েতুে বাণী ও ববধাে আসনে আর তানদর আেুেতয 
বােনে, ইলম ও বহকমনতর েতুে েতুে বদেন্ত তানদর সামনে উনন্মাবেত হনে। আোহর 
রাসূল সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোনমর এনককবি বাণী, এনককবি কমে, তাাঁর পববে জীবনের 
এনককবি অধযায় তাাঁনদর সামনে প্রকাবশত হনে আর তানদর ঈমাে বােনে। এরা হনেে ঐ 
সকল সসৌভােযবাে, যাাঁনদর আোহ ঈমাে দাে কনরবেনলে, ফনল ঈমানের আনলায় তানদর 
হৃদয় ও মবস্তষ্ক উনু্মি ও আনলাবকত বেল। অেযবদনক বকেু সলাক এমেও বেল, যখেই কুরআে 
মাজীনদর সকানো আয়াত োবযল হনয়নে তানদর কুফর বৃবদ্ধ সপনয়নে। রাসূনল কারীম সাোোহু 
আলাইবহ ওয়াসাোনমর সকানো বাণী ও কমে সামনে এনসনে, তানদর কুফর বৃবদ্ধ সপনয়নে। 
সসই আয়াতনক তারা অস্বীকার কনরনে, আোহর রাসূল সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোনমর 
বাণী ও কমেনক অবজ্ঞা কনরনে, এভানব তানদর কুফর উিনরাির বৃবদ্ধই সপনয়নে। কুরআে 
মাজীনদর বববভন্ন জায়োয় এই দুই সম্প্রদানয়র পবরেয় ও দববশষ্টয তুনল ধরা হনয়নে। কানজই 
বকতাব ও সুন্নাহ সেনক উপকৃত হওয়ার সবনেনয় বে উপাদাে হনে, ঈমাে ও তাকওয়া। 
ঈমাে ও তাকওয়া োকনল কুরআে তানক পে সদখানব। সীরাত ও সুন্নাহ তানক পে সদখানব। 
এজেয ঈমাে বশখনত হয়, অজেে করনত হয়। সাহাবানয় সকরাম বনলনেে- َُيمَُ عَل مْناَت انَُالْإِ  

إيِمَاناً بهُِِ فاَزْدَدْناَ الْق رْآنَُ تعَلَ مْناَ ث مُ  الْق رْآنَ، نَتعَلَ مَُ أنَُْ قَبْلَُ . আমরা ঈমাে বশনখবে। এরপর 
কুরআে বশনখবে। ফনল আমানদর ঈমাে আনরা বৃবদ্ধ সপনয়নে। -সুোনে ইবনে মাজাহ, হাদীস 
৬১ প্রসগত একবি কো এখানে বনল রাবখ। কুরআে ও সুন্নাহ অধযয়নের একবি স্বাভাববক 
পন্থা আনে। সসই পন্থা এই েয় সয, একজে মােুষ হিাৎ কনর কুরআে মাজীনদর বকেু তরজমা 
সংিহ করল, হাদীনসর বকেু বকতানবর তরজমা সংিহ করল এবং পো শুরু কনর বদল। যা 
বুনঝ আসল এনকই কুরআে-সুন্নাহর বশক্ষা মনে করল। জেনতর সকানো ববষনয়র অধযয়নেরই 
এিা স্বাভাববক পন্থা েয়। সয সকানো ববষনয়রই অধযয়নের স্বাভাববক পন্থা হল, যারা ঐ ববষনয়র 
ববজ্ঞ-পারদশেী তানদর কাে সেনক ববষয়বি সম্পনকে সমৌবলক ধারণা অজেে করা। ঐ শানস্ত্রর 
সানে বেন্তা ও রুবের আত্মীয়তা সৃবষ্ট করা। এরপর ববজ্ঞ বযবিনদর পরামশে অেুসানর অধযয়ে 
করা এবং ধানপ ধানপ অিসর হওয়া। এ কারনণ কুরআে-সুন্নাহর ধারক-বাহকনদর বেকি 
সেনকই কুরআে-সুন্নাহর বশক্ষাগুনলা আনে িহণ করনত হনব। কুরআনের সমৌবলক বশক্ষা কী, 
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রুবে ও সেতো কী, দৃবষ্টভবগ কী- এই ববষয়গুনলা সহজ-সরলভানব তাাঁনদর বেকি সেনক িহণ 
করনত হনব। যখে হৃদয় প্রস্তত হনব, দৃবষ্ট ও দৃবষ্টভবগ েবিত হনব তখে সরাসবর কুরআে ও 
সুন্নাহ অধযয়ে করনত পারনবে এবং আোহ োনহ সতা সবিক অেে ও মমে উপলবি করনবে। 
তখে ঈমানের স্বাদ অেুভব করনবে। জ্ঞাে ও প্রজ্ঞার আেনি মানতায়ারা হনয় উিনবে। এই 
সবাধ ও উপলবি সযমে আপোর অন্তরনক শীতল কনর বদনব সতমবে আপোর সোখ সেনক 
অশ্রু ঝরানব; এ অশ্রু আেনির। এ অশ্রু প্রাবপ্তর। বকন্তু এখে সতা অবস্থা হনে আমানদর 
মবস্তনষ্ক পবশ্চমা বেন্তা-ধারা, আমানদর দৃবষ্টনত পবশ্চনমর েশমা, আমানদর হৃদনয় বশকে সেনে 
বনস আনে সভােবাদ ও বস্তুবাদ। আমানদর স্বভাব-েবরনে অহং ও ঔদ্ধতয। এইসব আোোয় 
আকীণে বেন্তা ও হৃদয়, স্বভাব ও েবরে বেনয় যখে সকউ কুরআে-সুন্নাহর তরজমা পেবে, 
কুরআনের বাণী ও ববধাে পাি করবে, আোহর রাসূল সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোনমর 
সীরাত ও সুন্নাহ পাি করবে তখে এর সবিক অেে ও মমে উপলবি করনত সক্ষম হবে ো। 
আমরা শব্দ পেবে কুরআনের, বকন্তু অেে িহণ করবে ঐিা, সযিা আমার বেন্তা ও দশেনের 
অেুকূল। বস্তুবাদ ও সভােবানদর অেুকূল। পবশ্চমা দশেনের আনলানক আমরা কুরআে-সুন্নাহর 
বযখযা সপনত োইবে। কুরআে-সুন্নাহর দ্বারা ঐ সকল দশেনের অসারতা উপলবি করনত পারবে 
ো। কানজই প্রেম প্রনয়াজে, বেন্তা ও হৃদয়নক আোোমুি করা। তাহনলই মুিমনে উনু্মি 
হৃদনয় কুরআে-সুন্নাহর বাণী শ্রবণ করা সম্ভব হনব। এিা হনব ঐ শ্রবণ, যা বেন্তানক আনলাবকত 
কনর এবং হৃদয়নক আনিাবলত কনর। ঐ শ্রবণ, যা বফক্হ ও প্রজ্ঞা দাে কনর এবং জীবনে 
ববলব সাধে কনর। সতা কুরআে-সুন্নাহ সেনক আনলা িহনণর স্বাভাববক পন্থা হল, কুরআে-
সুন্নাহর ধারক-বাহকনদর সাহেযে অবলম্বে করা। তানদর সাহেনযের দ্বারা বেনজর বেন্তা ও 
মবস্তষ্কনক প্রস্তুত করা। বেন্তা ও মবস্তষ্ক সেনক বাইনরর উপাদােগুনলা সবর করা। এরপর যখে 
কুরআে পেব, সুন্নাহ পেব তখে কুরআে-সুন্নাহর সবিক অেে ও মমে উপলবি করনত সক্ষম 
হব। তখে আোহ োনহ সতা আমানদর সক্ষনেও সতয হনব َددَ نا إيِمَانا بهُِِ فَاز   হযাাঁ, তানদর হনয়বেল 
তানদর শাে অেুসানর, আমানদর হনব আমানদর অবস্থা অেুসানর। বকন্তু হনব সয- এনত সকানো 
সনিহ সেই। যাই সহাক, এবি একবি প্রাসবগক কো বেল, সয কোবি বলনত োবে তা হল, 
আোহ তাআলা বকতাব পাবিনয়নেে। শুধু বকতাব পািােবে বকতানবর সানে সসই বকতানবর 
আমলী েমুোও পাবিনয়নেে। সসই আমলী েমুো হনেে আোহর রাসূল সাোোহু আলাইবহ 
ওয়াসাোম।(আল কাউসার- বষে,১৩ সংখযা১১) 
 

ۗ ُ وَاَللّ ُ غَف ورُ  رَحِيمُ   ق لُْ إنِ ك نت مُْ ت حِبُّونَُ اَللَُّ فاَتبَعِ ونيِ ي حْببِْك مُ  اَللّ ُ وَيغَْفِرُْ لكَ مُْ ذ ن وبكَ مُْ 
 
“বল, যবদ সতামরা আোহনক ভালবানসা, তাহনল আমার অেুসরণ 
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কনরা। আোহ সতামানদরনক ভানলাবাসনবে এবং সতামানদর 
পাপসমূহ ক্ষমা কনর সদনবে। আর আোহ অতযন্ত ক্ষমাশীল। পরমদয়ালু।” 
[সূরা আনল-ইমরাে ৩:৩১] 
সাহাববনদর জীবনে তাকানল সদখা যানব, তাাঁরা সুন্নাহ সমনে েলার বযাপানর 
বেনলে খুবই সতকে। যতভানব রাসূল(সা) -এর সুন্নাহনক সমনে েলা যায়, ততভানবই 
তাাঁরা মাোর সেষ্টা কনরনেে। আোস একবদে রাসূল(সা) -সক তরকাবরর মনধয 
লাউনয়র িুকনরাগুনলা সবনে সবনে সখনত সদনখবেনলে। বযস, এতিুকু সদনখই বতবে 
বেনজর জেয লাউ পেি কবরনয় বেনয়বেনলে। অেে ো কখনো রাসূল (সা) তাাঁনক 
লাউ খাবার বেনদেশ বদনয়নেে, ো এর সকানো ফযীলত বণেো কনরনেে। 
ভ্রমনণর সময় আবু্দোহ ইবনে উমার(রা) মক্কা ও মবদোর মধযবতেী স্থানে সযনতে 
এবং দুপুরনবলা োনের োয়ায় ববশ্রাম বেনতে। কারণ, বতবে রাসূল (সা) -সক একই 
জায়োয় একইভানব ববশ্রাম বেনত সদনখনেে। একবদে ভ্রমনণর সময় রাসূল (সা) 
প্রাকৃবতক িানক সাো বদনত এক জায়োয় সেনমবেনলে। সফনর সবর হনল আবদুোহ ইবনে 
উমার (রা) -ও সস জায়োয় সেনম প্রাকৃবতক িানক সাো বদনতে। কুররা 
ইবনে ইয়াস (রা) যখে রাসূল (সা) -এর হানত বাইয়াত বেনত এনসবেনলে, তখে 
বতবে লক্ষ করনলে রাসূল (সা) -এর জামার সবাতাম সখালা রনয়নে। এ জেয শীনত 
বকংবা েরনম কখনো বতবে জামার সবাতাম লাোনতে ো। 
আমরা হয়নতা এই উদাহারণগুনলা কট্টরতা ভাবনত পাবর। তনব তাাঁরা এগুনলা 
করনতে রাসূল (সা) -এর প্রবত ভানলাবাসা সেনক। তাই সতা দুবেয়া ও আবখরানত 
আোহ তাআলা তাাঁনদর প্রবত সন্তুষ্ট, তাাঁরাও আোহর প্রবত সন্তুষ্ট। বে:সনিনহ পৃবেবীনত যত 
মােুষ এনসনেে, তানদর মনধয রাসূল (সা)  বেনলে সবেনশ্রষ্ঠ। জীবনের প্রবতবি সক্ষনে বতবে 
দৃষ্টান্ত স্থাপে কনর সেনেে। আর তাাঁর দৃষ্টান্তই সবেনশ্রষ্ঠ। আমরা যবদ তাাঁনক ভানলানবনস সস 
সুন্নাহগুনলার অেুসরণ কবর,তনব আোহ তা‘আলাও আমানদর ভানলাবাসনবে 
রাসূল (সা) আমানদর সুন্নাহ অেুসরণ করনত বনলনেে। অবনহলা করনত বেনষধ কনরনেে। 
বতবে বনলনেে, ‘সতামরা অবশযই আমার এবং আমার পনর সখালাফানয় রানশদীনের সুন্নাহ 
সমনে েলনব। এগুনলা সমনে েলনব এবং শি কনর আাঁকনে ধরনব। আর 
(ধনমের বযাপানর) সকল েতুে উদ্ভাববত ববষনয় সাবধাে। সকেো, সকল েব-উদ্ভাববত ববষয় 
হনে ববদআত। আর সকল ববদআত হনে পেভ্রষ্টতা।(হাবদসবি আবু দাউদ (৪৬০৭) উনেখ 
কনরনেে এবং আলবােী (র) এনক সহীহ বনলনেে তার সহীহ আবু দাউদ িনন্থ) 
আোহর রাসূনলর (সা.) পনরই যাাঁরা কুরআনের সবতযকানরর অেে সবনেনয় ভাল বুঝনতে এবং 
একজে ববশ্বাসীর বক ধরনণর আেরণ করা উবেত তা সবনেনয় ভাল যাাঁরা জােনতে, তাাঁরা 
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হনেে সাহাবা রাবদআোহু আেহুম ৷ আোহর রাসূল (সা.) বেনজই তাাঁর প্রজন্মনক সবেনশ্রষ্ট 
প্রজন্ম বনল আখযাবয়ত কনরনেে: “সতামানদর (আমার উম্মনতর) মানঝ সবেনশ্রষ্ট হনে আমার 
প্রজন্ম, তারপর হনে তার পনরর প্রজন্ম, এবং তারপর হনে তার পনরর প্রজন্ম৷” [সহীহ 
বুখারীোঃ ৬০৬৫; সহীহ মুসবলমোঃ ২৫৩৩] ৷ বাস্তববকই সাহাবীনদর (রা.) মাধযনম আোহ 
কুরআেনক সংরবক্ষত কনরবেনলে এবং তানদর মাধযনমই পরবতেী প্রজন্মগুনলা ইসলানমর 
গুরুত্বপূণে ও ববস্তাবরত বদকগুনলা সম্বনন্ধ বশক্ষা লাভ কনরবেনলে। েীনে সবনেনয় উনেখনযােয 
ও জ্ঞােী সাহাবীনদর কনয়কজনের মতামত এবং রাসূল (সা.)-এাঁর সুন্নাহ সম্বনন্ধ তাাঁনদর 
অবস্থাে তুনল ধরা হল ৷ 
 
সুন্নাহ সম্বনন্ধ সাহাবীনদর বকেু বিবয উনেখ করার আনে, তাাঁনদর আেরনণর একিা বযাপার 
সস্পনকে উনেখ করার প্রনয়াজে রনয়নে; তাাঁরা হনেে সবেনশ্রষ্ট ঐ প্রজন্ম যাাঁরা েবী (সা.)-সক 
তাৎবক্ষণকভানব অেুসরণ কনরনেে – সকাে একিা বেবদেষ্ট কমে রাসূল (সা.) সকে সম্পাদে 
করনলে, সস সম্বনন্ধ সকাে সংশয় বা প্রশ্ন উত্থাপে করা োোই ৷ উদাহরণস্বরূপ বুখারীর 
বণেোয় আবু্দোহ ইবনে উমর (রা.)-এাঁর সূনে জাো যায় সয, ‘রাসূলুোহ (সা.) একবি সসাোর 
আংবি পরনতে, আর তাই সলানকরাও সসাোর আংবি পরনত শুরু করনলা ৷ তারপর েবী (সা.) 
আংবিবি পবরতযাে করনলে এবং বলনলে, “আবম আর কখনো এিা পরনবা ো ৷” সলানকরাও 
সানে সানে তানদর সসাোর আংবিগুবল পবরতযাে করনলা৷ [সহীহ বুখারী; অধযায়োঃ৭২/সপাষাক-
পবরেদ; হাদীস েংোঃ ৭৫৬] 
 
আনরকবি উপলনক্ষ েবী (সা.) সালাত আদায় করবেনলে এবং সালানতর মানঝ বতবে তাাঁর 
জুতা খুনল সফলনলে৷ সাহাবীরা (রা.) যখে তাাঁনক ঐরকম করনত সদখনলে, তখে তাাঁরা 
বেনজরাও তা অেুসরণ করনলে ৷ পরবতেীনত বতবে তানদর বজজ্ঞাসা করনলে সয, তাাঁরা সকে 
তানদর জুতা খুনল সফনল বদনলে ৷ তাাঁরা বলনলে, “সকেো আমরা আপোনক আপোর জুনতা 
খুনল সফলনত সদনখবে ৷” বতবে তাাঁনদর বযাখযা করনলে, “বজবরাইল (আ.) আমানক 
জাবেনয়বেনলে সয, আমার জুনতায় বকেু ময়লা সলনেবেল৷” [আবু-দাঊদোঃ ৬৫০, শাইখ 
আলবােী হাদীসবিনক সহীহ বনলনেে] 
 
সাহাবীনদর এই আেরণ এবং এর বাস্তবতা এই সয, তাাঁনদর এনহে আেরনণর জেয আোহ 
এবং রাসূল (সা.) কখনোই তানদর বতরস্কার কনরেবে অেবা ভুল শুধনর সদেবে – এিা হনে 
সুন্নাহ মযোদার বযাপানর আনরকবি প্রমাণ ৷ এ ধরনের বযাপার: ‘আোহর েীরব অেুনমাদে’ 
– এই সশ্রণীভূি হনব ৷ এিা অকল্পণীয় সয তাাঁরা যবদ ভুল কনর োকনতে, তাহনল আোহ 
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তাাঁর তরফ সেনক এ বযাপানর ইবগত োো তাাঁনদর সস আেরণ অবযাহত ভানব োবলনয় সযনত 
সদনবে ৷ 
 
আোহর রাসূনলর জীববত অবস্থায় তাাঁনদর উপনরাি ধরনের কমেকান্ড োোও সাহাবীরা সুন্নাহর 
মযোদা ও কতৃেত্ব সম্বনন্ধ পরবতেীনত তাাঁনদর ববশ্বাস বযি কনর বিবয প্রদাে কনর সেনেে এমে 
বহু উদৃ্ধবতর মানঝ েীনের উদৃ্ধবতগুনলাও রনয়নে: 
 
১) সাহাবী আবু্দোহ ইবে মাসউদ (রা.) সেনক সহীহ বুখারী ও সহীহ মুসবলনমর বণেোয় 
এনসনে সয, বতবে বনলে, “যারা উবি আাঁনক, যারা উবি আাঁকানত োয়, যারা ভ্রু তুনল সরু 
কনর এবং যারা আোহর সৃবষ্টর পবরবতেে  িানত দাাঁত ফাাঁক কনর তানদর উপর আোহর 
অবভশাপ ৷” একো উম্ম ইয়াকুনবর কানে সপৌঁোনল বতবে তাাঁর কানে আনসে এবং বনলে, 
“আবম শুনেবে আপবে এমে এমে কো বনলনেে ৷” বতবে তাাঁনক বলনলে, “আোহর রাসূল 
(সা.) সযিানক অবভশাপ বদনয়নেে এবং যা আোহর বকতানব পাওয়া যায় সসরকম বযাপানর 
যবদ আবম অবভশাপ বদই তাহনল আমার সদাষ সকাোয় মবহলা তাাঁনক বলনলে, ”আবম (আোহর 
বকতাব) শুরু সেনক সশষ পযেন্ত পনেবে, বকন্তু সকাোও (আপবে যা বনলনেে) তা পাইবে ৷” 
আবু্দোহ্  (রা.) তাাঁনক বলনলে, ”আপবে পনে োকনল সতা আপোর পাবার কো ৷ আপবে বক 
পনেে বে ‘আোহর রাসূল সতামানদর যা সদে তা িহণ কনরা এবং যা বেনষধ কনর তা সেনক 
দূনর োনকা’?” [সূরা হাশর,৫৯;৭] মবহলা বলনলে, “হযাাঁ” বতবে বলনলে, “বতবে [আোহর 
রাসূল (সা.)] এসব বজবেস বেনষধ কনরনেে৷” [সহীহ বুখারীোঃ ৪৬০৪; সহীহ মুসবলমোঃ 
২১২৫] 
 
এই  িোয় একজে সাহাবী েবীর (সা.) প্রদি বববধবেনষধনক আোহর বববধবেনষধ বনল উনেখ 
কনরনেে। ঐ ভদ্রমবহলা, অেোৎ, উম্ম ইয়াকুব, আবু্দোহ্ নক (রা.) ভুল বুনঝবেনলে, এবং 
সভনববেনলে সয, বতবে এমে সকাে সুবেবদষ্ট আয়ানতর কো বনলনেে সযখানে ঐ কাজগুবলর 
কো বেবদষ্ট ভানব উনেখ করা রনয়নে ৷ আবু্দোহ (রা.) তাাঁর বযাখযায় সদখাে সয, আোহর 
রাসূল (সা.) যা বেবষদ্ধ কনরনেে, তা আসনল আোহ যা স্পষ্টভানব বেবষদ্ধ কনরনেে তার 
মতই গুরুত্বপূণে ৷ এ বযাপানর তাাঁর প্রমাণ বেল সূরা হাশনরর সাত েম্বর আয়াত ৷ 
 
২) সাঈদ ইবে আল-মুসাইনয়যব সেনক আবু দাউনদ ববণেত হনয়নে সয, উমর (রা.) বনলে, 
“একজে ববধবা তার স্বামী হতযার ববপরীনত প্রাপ্ত রিপণ সেনক উিরাবধকার বহসানব বকেুই 
পানব ো৷” আদ-দুহাক ইবে সুবফয়াে, উমর (রা.) সক বনলে সয, “রাসূল(সা.) একবার 
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তাাঁনক বলনখবেনলে সয, আস-বশয়াম আল-যাহাবীর স্ত্রীনক সযে তার স্বামীর রিপনণর একিা 
অংশ উিরাবধকার বহসানব সদওয়া হয় ৷” উমর (রা.) তারপর তাাঁর বসদ্ধান্ত পবরবতেে কনরে 
৷ এবং রিপনণর একিা অংশ ববধবানক দাে কনরে৷” [সুোনে আবু-দাঊদ; খন্ড ১২, হাদীস 
েং ২৯২১] এই  িো সেনক উমর আল-খািাব (রা.) সুন্নাহর প্রবত সকমে মনোভাব সপাষণ 
করনতে, তা সবাঝা যায় – বযবে ইসলানমর বদ্বতীয় খবলফা বেনলে এবং দ্বীনের জ্ঞাে ও সবিক 
ধারণার জেয যাাঁর সুখযাবত বেল ৷ ো সজনে বতবে এমে একিা অবস্থাে িহণ কনরবেনলে, 
সযিা রাসূল (সা.)-এাঁর বসদ্ধানন্তর ববপরীত ৷ বকন্তু যখবে বতবে বুঝনলে সয, তাাঁর বসদ্ধান্ত 
সুন্নাহর ববপরীনত েনল যানে, বতবে তৎক্ষণাৎ তাাঁর মতামত পবরতযাে করনলে এবং আোহ্ র 
রাসূনলর (সা.) বসদ্ধানন্তর কানে বেনজনক সমূ্পণে ভানব সমপণে করনলে ৷ 
 
আনরকবি  িোয় সযখানে উমর (রা.) সমৃ্পি বেনলে, একিা বেবদেষ্ট বসদ্ধান্ত সেওয়া হনয়বেল 
সকেো একজে সাহাবী একিা সদৃশ  িোর বযাপানর েবী (সা.)-এাঁর একিা হাদীস বণেো 
কনরবেনলে ৷ তারপর উমর (রা.) বনলবেনলে, “আমরা যবদ এই হাদীস ো শুেতাম, তনব 
আমরা একিা বভন্ন বসদ্ধান্ত বদতাম ৷ আমরা আমানদর মতামত অেুযায়ী ববোর করতাম ৷” 
এখানেও ইমাম শাবফ’ঈ সযমে মন্তবয কনরে – উমনরর (রা.) বসদ্ধান্ত েবীর (সা.) বসদ্ধান্ত 
অেুযায়ী হনতা ো ৷ বকন্তু যখে তাাঁনক েবীর (সা.) বসদ্ধান্ত জাোনো হনলা, উমর (রা.) জােনলে 
সয, এ বযাপানর তাাঁর আর বকেুই বলার রইনলা ো এবং উপরন্তু বতবে জাোনতে সয, একজে 
ববশ্বাসীনক অবশযই েবীর (সা.) বসদ্ধান্ত সমনে বেনত হনব, এমেবক তা যবদ তাাঁর বেনজর মনতর 
ববপনক্ষও যায় ৷ 
 
সহীহ বুখারী ও মুসবলনমর আনরকবি বণেোয় একবি  িোর কো উবেবখত হনয়নে, সযখানে 
উমর (রা.) আল-শানম (বৃহির বসবরয়া) যাবার জেয মেবস্থর কনরবেনলে, সসখানে তখে একিা 
মহামাবরর প্রনকাপ সদখা বদনয়বেল ৷ এমতাবস্থায় তাাঁর সানে আবু্দর রহমাে ইবে আউফ 
(রা.)-এাঁর সদখা হনলা, তখে আবু্দর রহমাে (রা.) তাাঁনক বলনলে সয, েবী (সা.) বনলনেে, 
“যবদ সতামরা সশাে সয, সকাে বেবদষ্ট স্থানে মহামারী সদখা বদনয়নে তনব, সস স্থানের উনেনশয 
যাো শুরু কনরা ো; এবং তুবম যবদ সসই স্থানে আনে সেনকই অবস্থাে কনর োনকা, তনব 
সসই স্থাে তযাে কনর বাইনর সযও ো৷” [সহীহ বুখারীোঃ ৫৭৩৯; সহীহ মুসবলমোঃ ২২১৯] এিা 
শুনে উমর (রা.) বুঝনলে সয, তাাঁর জেয আল-শানমর বদনক যাওয়ািা সবিক হনব ো, তাই 
বতবে মদীোয় বফনর এনলে ৷ 
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বুখারীনত বলবপবদ্ধ আনরকবি  িোয় সদখা যায় সয, ওমর (রা.) মাজুবসনদর কাে সেনক বজবযয়া 
কর সংিহ করা সেনক ববরত োনকে যতক্ষণ ো আবু্দর রহমাে ইবে আউফ (রা.) সাক্ষয 
প্রদাে কনরে সয, েবী (সা.) তাাঁনদর কাে সেনক ঐ কর সংিহ কনরবেনলে ৷ [সহীহ বুখারীোঃ 
৩১৫৭] এই  িো সেনক সবাঝা যায় সয, এমেবক রাষ্ট্রীয় কমেকানন্ডর সবনেনয় গুরুত্বপূণে 
ববষয়গুনলা েবীর(সা.) আনদশ ও সুন্নাহর কানে সমবপেত ৷ মাজুসীনদর কাে সেনক বজবযয়া 
কর িহণ করার বযাপানর সংশয় োকার দরুণ [যতক্ষণ ো বতবে এ বযাপানর েবীর(সা.) 
উদাহরণ সম্পনকে জােনত পানরে, ততক্ষণ], উমর (রা.) ববধেষু্ণ ইসলামী রানষ্ট্রর বানজনির 
উপর ববরূপ প্রভাব সফলবেনলে ৷ 
 
৩) আল- বাইহাকী ও আল-হাবকম কতৃেক বলবপবদ্ধ সহীহ সেনদ সদখা যায় সয, তাউস 
আসনরর ফরজ সালানতর পনর ২ রাকাত েফল সালাত পেবেনলে ৷ ইবে আব্বাস (রা.) 
তাাঁনক তা সেনক ববরত োকনত বলনলে ৷ বতবে উির বদনলে সয, বতবে তা তযাে করনবে ো 
৷ ইবে আব্বাস (রা.) তখে তাাঁনক বলনলে, “আোহ্ র রাসূল (সা.) আসনরর সালানতর পনর 
সালাত বেবষদ্ধ কনরনেে [মােনরনবর আে পযেন্ত] সুতরাং, আবম জাবেো (তুবম সয সালাত 
আদায় কনরনো তার জেয) তুবম শাবস্ত পানব ো পুরষৃ্কত হনব ৷ [বাইহাকী ৪৪০৪] বেশ্চয়ই 
আোহ্ বনলনেে: “আোহ ও তাাঁর রাসূল সকাে ববষনয় আনদশ বদনল, সকাে মুবমে পুরুষ 
বকংবা মুবমে োরীর সস ববষনয় বভন্ন সকাে বসদ্ধানতির অবধকার োকনব ো ৷ সকউ আোহ ও 
তাাঁর রাসূলনক অমােয করনল সস সতা স্পষ্টই পেভ্রষ্ট হনব৷” [সূরা আল-আহাযাব,৩৩:৩৬] 
 
এই  িো সেনক সয সকউ েবীর আনদনশর গুরুত্বিা সহনজই বুঝনত পারনবে ৷ ইবাদনতর 
মত একিা সৎকনমের সবলায়ও সয কানরা মনে রাখনত হনব সয, সস সম্বনন্ধ েবী (সা.) প্রদি 
বেয়ম-েীবত কী ৷ ইবে আব্বাস (রা.) তাউস-সক বলনলে, “আবম জাবে ো তুবম পুরষৃ্কত হনব 
ো শাবস্ত লাভ করনব”– তাউস সয অবতবরি সালাত আদায় করার জেয শাবস্ত লাভ করনবে 
তা বকভানব হয়? তা এজেযই সয, বতবে আসনল েবীর আনদশ অমােয করবেনলে! এ সেনক 
সবাঝা যায়, সকল সৎকমে – তা যতই উন্নতমানের সহাক ো সকে – িহণনযােয হবার জেয 
সসগুনলানক অবশযই কুর’আে ও সুন্নাহ দ্বারা অেুনমাবদত হনত হনব ৷ 
৪) আবু্দোহ্  ইবে ওমর (রা.), রাসূল (সা.) সেনক বণেণা কনরে সয, বতবে বনলে, “সতামানদর 
সমনযনদর রানত মসবজনদ সযনত বদও ৷” আবু্দোহর (রা.) একজে সেনল বলনলে সয, বতবে 
তা করনবে ো ৷ এিা আবু্দোহ (রা.) তাাঁর সেনলনক কনিার ভাষায় বতরস্কার করনলে, তার 
বুনক ধাক্কা বদনলে এবং বলনলে, “আবম আোহর রাসূনলর (সা.) একিা হাদীস সতামানক 
বললাম, আর তুবম বলনো ‘ো’৷” [জানম বতরবমজী ৭০৯/১; বুখারী ৩০৫/১] এই  িোয় 
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আবু্দোহ্  ইবে ওমর (রা.), বযবে সাহাবীনদর মানঝ সবনেনয় জ্ঞােীনদর একজে বেনলে, বতবে 
তাাঁর সেনলর বুনক এইজেয আ াত কনরবেনলে সয, তাাঁর সেনল েবীর (সা.) একিা আনদশ ো 
মাোর প্রবণতা সদবখনয়বেনলে ৷ আবু্দোহর (রা.) বিবয সেনক স্পষ্টত সবাঝা যায় সয, বতবে 
এমে একিা বকেু বলবেনলে: “আবম সতামানক েবীর (সা.) একিা বিবয সশাোবে, আর তুবম 
ভাবনো সয, তারপরও এ বযাপানর সতামার বেজস্ব সকাে বিবয রনয়নে ৷ বেশ্চয়ই এ বযাপানর 
সতামার আর বেজস্ব সকাে বিবয োকনত পানর ো ৷” [আল মাজমু’ আল কাববর ৩৬২/১২] 
৫) কাতাদাহ বণেো কনরে, “আমরা ইমরাে ইবে হুসানয়ে ও বুশানয়র ইবে কাব এ সানে 
বনসবেলাম ৷ ইমরাে বণেো কনরে সয, ‘শালীেতানবাধ হনেে একবি পবরপূণে গুণ’ অেবা বতবে 
বলবেনলে ‘শালীেতানবাধ পুনরািাই ভাল ৷’ এিা শুনে বুশানয়র ইবে কাব বনলে `আমরা 
বেবদষ্ট বকেু বইনয় অেবা জ্ঞানের বইনয় সদখনত পাই সয, এিা হনে আোহ্  প্রদি মনের 
প্রশাবন্ত অেবা আোহর খাবতনর ভদ্র আেরণ এবং এর বকেু দুবেল বদকও রনয়নে ৷’ ইমরাে 
এতই রাোবন্বত হনলে সয, তাাঁর েকু্ষ লাল হনয় উিল এবং বতবে বলনলে, ‘আবম সতামানদর 
কানে আোহর রাসূনলর (সা.) একবি হাদীস বণেো করবে আর তুবম তার ববনরাবধতা করনো৷” 
[সহীহ আল বুখারী ৫৭৬৬, সহীহ মুসবলম ৩৭] 
আবু্দল হাবমদ বসবেকী তাাঁর সহীহ মুসবলনমর অেুবাদ ও বযাখায় এই হাদীনসর উপর মন্তবয 
করনত বেনয় বনলে:”এই হাদীস একজে েবীর মযোদা বযাখযা কনর ৷ েবীনদর জ্ঞানের উৎস 
হনে ঐশ্ববরক ৷ আর তাই তা বেখুাঁত এবং সকল প্রকার ত্রুবিমুি। মােুনষর প্রজ্ঞা মূলত 
পযেনবক্ষণ, অবভজ্ঞতা ও মতামনতর উপর বভবি কনর েনে উনি ৷ আর তাই তা কখনোই 
বেভুেল হনত পানর ো ৷ এ কারনণই মােবজাবতনক সবসময়ই েবীনদর আনদশ মাোর তাবেদ 
সদয়া হনয়নে – দাশেবেকনদর েয় ৷ এ হাদীস স্পষ্টতই আমানদর হাদীনসর মযোদা সম্বনন্ধও 
জ্ঞাে দাে কনর ৷ এিা হনেে ঐশ্ববরক জ্ঞানের অংশববনশষ ৷ আর তাই ধমেীয় অেুভূবত 
সহকানর এিানক িহণ করা উবেত৷” 
এ হাদীনস বুশানয়র আরবনদর বকেু প্রােীে পুস্তনকর কো উনেখ করবেনলে সযগুনলানত 
তানদর ‘প্রজ্ঞা ’ বলবপবদ্ধ বেল ৷ বকন্তু তা যখে সবেজ্ঞােী আোহ্  যা োবযল কনরনেে, তার 
ববনরাবধতা কনর তখে সসিানক বক কনর ‘প্রজ্ঞা ’ বলা যায় ? রাসূল (সা.) যখে বলনলে সয, 
এর উনটািাই করা সবতয তখে সসিানক আর বক কনর ‘প্রজ্ঞা’ বনল ববনবেো করা যায়? েবী 
(সা.) যখে সকাে ববষনয় কো বনলনেে তখে সসই ববষনয় েবীর (সা.) বিবয ববনরাধী সকাে 
বিবযনক সকউ বকভানব সম্মাে সদখানত পানর? [দুভােেযজেকভানব সয সকউ এমে অনেক 
মুসবলম খুাঁনজ পানবে যারা এমে সব ধযাে-ধারণা অেুসরণ কনরে, যা ববনশষত স্বনল্পান্নত 
সদনশর কানরা কানরা জেয, ‘ববজ্ঞাে সমৃদ্ধ পবশ্চম’ সেনক আসা সয সকাে বকেুই তানদর 
বেনজনদর ‘ঐবতহযবাহী প্রজ্ঞার’ সেনয় উন্নততর বনল মনে হয় ৷ এিা হয়নতা একধরনণর 
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হীেমেযতা সেনক উদূ্ভত ৷ অেে একজে মুসবলম সয বকো সকবল আোহর ইবাদত কনর এবং 
তার কানে বেনজনক সমপেণ কনর, তার উবেত েয় এমে সকউ বা এমে সকাে সভযতা যা 
বকো আোহর সহদানয়ত ববববজেত – তার মুনখামুবখ দাাঁোনত বেনয় হীেমেযতায় সভাো ৷] 
আসনল এধরনণর আনরা বহু উদাহরণ খুাঁনজ পাওয়া যানব, সযখানে সকউ েবীর একবি হাদীস 
অস্বীকার করানত অেবা সস সম্বনন্ধ সকাে ববরূপ মন্তবয করানত তার সানে সকউ কো বলনত 
অস্বীকার কনরনে ৷ সুন্নাহর স্বপনক্ষ অবস্থাে করনত বেনয় এ ধরনণর আেরনণর কো আমরা 
আবু্দোহ ইবে মুোফাল, ইবাদা ইবে আল সামবত, আবু আদ দারদা এবং আবু সাঈদ আল-
খুদরীর মনতা সাহাবীনদর বণেোয় জােনত পাবর ৷ পরবতেী আনলমনদর কাে সেনকও একই 
ধরনণর বণেো পাওয়া যায় ৷ এসব দুবেযবহার সকবল একভানবই বযাখযা করা যায়: েবীর (সা.) 
সকাে বিবয সকাে মুসবলম ববনরাবধতা করনবে অেবা প্রতযাখযাে করনবে – এিা অকল্পণীয় 
৷ ওরকম বযবহানরর সকাে অবকাশ সেই, আর তাই পাপকানযের জ েযতা অেুযায়ী তার 
প্রবতবক্রয়া সসরকম বেল ৷ 
৬) সাঈদ ববে আল-মুসাইনয়যব বণেণা কনরে, “আলী (রা.) ও উসমাে (রা.) মক্কা ও মদীোর 
যাোপনের মাঝখানে বেনলে ৷ সময়িা বেল এমে যখে উসমাে (রা.) সকাে বেবদষ্ট কারণবশত 
সলাকজেনক তামািু সম্পাদে সেনক ববরত রাখবেনলে (অেোৎ একই বেয়নত মাঝখানে একবি 
ববরবত বদনয়, হজ্জ এবং ওমরাহনক একই যাোয় সম্পাদে করা)৷ আলী (রা.) বেয়ত করনলে: 
“আমরা মাঝখানে একবি ববরবত সহ হজ্জ এবং ওমরাহর জেয আসবে ৷” উসমাে (রা.) তাাঁনক 
বলনলে, “তুবম সদখনো সয, আবম সলাকজেনক এিা করা সেনক ববরত রাখবে অেে তুবম তাই 
করনো?” আলী (রা.) তাাঁনক উির বদনলে, “আবম মােবজাবতর কানরা বিনবয আোহর 
রাসূনলর (সা.) সুন্নাহ পবরতযাে করনত পাবর ো৷” [সহীহ মুসবল্ অধযায়োঃ হজ্জ্ব, হাদীস েং 
২৮১৬] এই  িো সেনক আবারও সদখা যায় সয, েবীর (সা.) সাহাবীরা আোহ অেবা তাাঁর 
রাসূনলর (সা.) কতৃেত্ব োো আর কানরা কতৃেত্ব সমনে বেনতে ো ৷ এই  িোয় আলী (রা.) 
সদখবেনলে সয, উসমানের (রা.) বফকহী যুবিনত ভুল বেল ৷ কারণ বতবে বুনঝবেনলে সয, 
উসমাে (রা.) তামািু সংক্রান্ত সুন্নাহনক সবিকভানব বুঝনত পানরে বে ৷ এখানে মনে রাখা 
উবেত সয, এই  িোর সময় উসমাে (রা.) ইসলামী রানষ্ট্রর খলীফা বেনলে ৷ এই  িো সেনক 
সবাঝা যায় সয, সাহাবীরা জােনতে সয ইসলানমর ভূবমনত সনবোেে কতৃেনত্বর অবধকাা্রী বযাবিও, 
তা বতবে যতই পরনহজোর হে ো সকে, বতবেও এমে সকাে আইে োবপনয় বদনত পাবর ো 
যা েবীর (সা.) সুন্নাহর ববপনক্ষ যায় ৷ 
সাহাবীনদর সম্বনন্ধ অনেক কয়বি ববশ্বস্ত সূনে আমানদর কানে সয বণেো এনসনে তানত সদখা 
যায় সয, সকাে সমসযা সদখা বদনল তাাঁরা প্রেনম আোহর বকতানব তার সমাধাে খুাঁজনতে ৷ 
সসখানে সমাধাে ো সপনল তখে তাাঁরা েবী (সা.)-এাঁর সুন্নাহয় তার সমাধাে খুাঁজনতে ৷ 
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সসখানেও সকাে সমাধাে ো সপনল তখে তাাঁরা বযবিেত যুবির সাহাযয বেনতে ৷ এবি প্রেম 
খবলফা আবু বকর (রা.) এবং তাাঁর উিরসূরী ওমর (রা.) – তানদর পন্থা এবং আসনল সকল 
সাহাবীনদর পন্থাই বেল এিা ৷ 
উপনরর আনলােো সেনক আমরা বেম্নবলবখত বসদ্ধানন্ত সপৌঁোনত পাবর: 
ক) (দ্বীনের জ্ঞানের বযাপানর যাাঁরা সনবোিম ও সবনেনয় জ্ঞােী বেনলে সসই প্রজন্ম অেোৎ) 
সাহাবীনদর মানঝ এই বযাপানর একিা ঐকমতয বেল সয, েবীর (সা.) সুন্নাহ অেুসরণ করািা 
তাাঁনদর জেয অবশয করণীয় বেল ৷ এবং তাাঁনদর সকউই বেনজনক এই বাধযবাধকতার উনদ্ধে 
বনল কখেও দাবী কনরে বে ৷ 
খ) েবীর (সা.) মৃতুযর পনর মুসবলমরা তখেও একমত বেনলে সয, তাাঁনদর অবশযই েবীর 
(সা.) সুন্নাহ অেুসরণ করনত হনব ৷ 
ে) জীবনের প্রবতবি সক্ষনে – ইবাদত সেনক রাষ্ট্র পবরোলো – সব সক্ষনেই েবীর (সা.) 
সুন্নাহনক প্রনয়াে করনত হনব এবং এমেবক রানষ্ট্রর বযবে প্রধাে, তাাঁরও েবীর (সা.) সুন্নাহর 
ববপরীনত শাসেকাযে পবরোলো করার অবধকার সেই ৷ [সুন্নাহ সম্পনকে সাহাবীনদর দৃবষ্টভগী-
জামাল আদ-দ্বীে জারানবানজা https://quraneralo.com/] 
 
সালাফ ও সালনফ সানলবহে সযভানব সুন্নাহ আকনে ধনরবেনলে 
 
ُُ عَن هُمَا قاَلَُ :قَالَُ النَّبيُُِّ صَلَّى اللُُ عَلَي هُِ وَسَلَّمَُ رَانَُ ب نُِ حُصَي نُ  رَضِيَُ اللَّّ  :عَنُ  عِم 
مُْ« قاَلَُ عِمْرَانُ  :لَُ أدَْرِي أذَكََرَُ النبَيُُِّ صَلىَ الل ُ» مْ، ث مَُ الذَِينَُ يلَ ونَه  ك مُْ قرَْنيِ، ث مَُ الذَِينَُ يلَ ونَه   خَيْر 
ون ونَُ وَلَُ  عَلَيْهُِ وَسَلمََُ بعَْدُ  قرَْنَيْنُِ أوَُْ ثلَثَةًَ، قاَلَُ النبَيُُِّ صَلىَ الل ُ عَلَيْهُِ وَسَلمََُ: »إنَُِ بعَْدَك مُْ قوَْمًا يخَ 
مَنُ  ونَُ وَلَُ يفَ ونَ، وَيظَْهَرُ  فيِهِمُ  الس ِ    .«ي ؤْتمََن ونَ، وَيشَْهَد ونَُ وَلَُ ي سْتشَْهَد ونَ، وَيَنْذِر 

 ]صحيح [- ]متفق عليه [- ]صحيح البخاري :2651[
 
ইমরাে ইবেু হুসাইে রাবদয়াোহু ‘আেহু সেনক ববণেত, বতবে বনলে, েবী সাোোহু ‘আলাইবহ 
ওয়াসাোম বনলনেে: 
“আমার উম্মানতর সবেনশ্রষ্ঠ যুে আমার যুে। অতোঃপর তৎপরবতেী যুে। অতোঃপর তৎপরবতেী 
যুে।” (বণেোকারী) ‘ইমরাে রাবদয়াোহু ‘আেহু বনলে, বতবে তাাঁর যুনের পর দু’যুে অেবা বতে 
যুে বনলনেে তা আমার স্মরণ সেই। েবী সাোোহু ‘আলাইবহ ওয়াসাোম বলনলে: “অতোঃপর 
এমে সলানকর আেমে  িনব যানদর ববশ্বাস ভনগর কারনণ তানদরনক সকউ ববশ্বাস করনব 
ো, যারা সাক্ষয প্রদানে আিহী হনব; অেে তানদর বেকি সাক্ষয োওয়া হনব ো, তারা মান্নত 

https://quraneralo.com/
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করনব; বকন্তু তা পূরণ করনব ো, তারা হনব েববেওয়ালা সমািানসািা।(১)”   
[সহীহ] - [মুিাফাকুে ‘আলাইবহ (বুখারী ও মুসবলম)।] - [সহীহ বুখারী - 2651] 
সালনফ সানলবহে অেে পুণযবাে পূবেসূবর। সালনফ সানলবহে বা সালাফ বলা হয়, পূবেবতেী এমে 
মুসবলম বযবিত্বনদর, যারা েবী কাবরম (সা.)-এর বেনদেবশত পন্থা আমৃতুয অেুসরণ কনরনেে। 
যানদরনক রাসুলুোহ (সা.) উম্মনতর ‘সশ্রষ্ঠ মােুষ’ বহনসনব সাক্ষয বদনয়নেে। হাবদস শবরনফ 
ইরশাদ হনয়নে- ُُنيِ النَّاسُِ خَي ر يلَوُنهَُمُ  الَّذينَُِ ثمَُُّ يلَوُنهَُمُ  الَّذينَُِ ثمَُُّ قرَ   সনবোৎকৃষ্ট মােুষ হনলা- 
আমার যুনের মােুষ, অতোঃপর তানদর পরবতেী যুনের মােুষ, অতোঃপর তানদর পরবতেী যুনের 
মােুষ। (বুখাবর: ৬৬৫৮) 
সালনফ সানলবহনের যুে বলনত সাহাবা, তানবঈে ও তানব-তানবঈেনদর যুেনক বলা হয়। ওই 
যুনের মুসলমােরা সব ববষনয় সব সক্ষনে পূণে বেষ্ঠার সনগ বপ্রয়েবী (সা.)-এর অেুসরণ 
কনরনেে। রাসূল সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম-এর সাহাবীেনণর ববদানয়র পরই শুরু হল 
তানবঈেনদর যুে। তানবঈনদর যুনের শুরুনতই প্রকাশ সপল ইসলানমর োনম োো ষেযন্ত্র ও 
েক্রান্ত। এ ষেযন্ত্র মূলত: সাহাবীনদর পনরই েয় বরং তা শুরু হনয়নে আরও আনেই। 
ইসলানমর শত্রুরা যখে প্রকাশয মুকাববলায় বযেেতার বশকার হল, তখে শুরু হল সুদূর প্রসারী 
ষেযন্ত্র ও েক্রান্ত। এিা মূলত: বদ্বতীয় খলীফা আমীরুল মুবমবেে ওমার রাবদআোহু আেহু-সক 
মাজুসী/অবগ্নপূজক এর মাধযনম হতযার মধয বদনয়ই শুরু হয়। পযোয়ক্রনম তৃতীয় ও েতুেে 
খলীফার সক্ষনেও একই পবরবস্থবত সৃবষ্ট হয়। এনক এনক রাসূল সাোোহু আলাইবহ 
ওয়াসাোম-এর একবেষ্ঠ সহের বা সাহাবীনদর ববদানয়র পাশাপাবশ ইসলাম আিাসী অপশবির 
সোবনলর সতজ আরও প্রখর হনত লােল। খাওয়ানরজ, রানফযী, মুরবজয়া ও কানদরীয়া ইতযাবদ 
সফৎোর মুনখাস উনন্মােে হল। ইসলামী ববষয়াদীনত সংশয়-সনিহ অেুপ্রনবশ  িনত লােল। 
এমতাবস্থায় সুন্নাহ সংরক্ষণ একবি জরুরী ও জবিল ববষয় হনয় দাাঁোল। এ সবন্ধক্ষনণ 
তানবঈেণ োোভানব সুন্নাহ সংরক্ষণ ও সংিহ কনর রাখার আপ্রাণ সেষ্টা অবযাহত রাখনলে। 
সুন্নাহ সংরক্ষনণ তাাঁনদর উনেখনযােয পদনক্ষপসমূহ বেম্নরূপ : 
১. بحفظها العناية  হাবদস মুখস্থ করনণ গুরুত্ব প্রদাে। 
২. السناد عن السوال  হাবদনসর সেদ/ সূনের সবিকিা সম্পনকে বজজ্ঞাসাবাদ, অেোৎ সেদ 
যাোই করণ। 
৩ الأخبار ونقلة الرجال أحوال في البحث   হাবদস বণেোকারী/রাবীনদর জীবে-েবরত সম্পনকে 
েনবষণা ও ববনেষণ। 
৪. تطور ثم وأجزاء بصحف بدأ الذي السنة تدوين  বববভন্ন পুবস্তকা ও খণ্ড খণ্ড িনন্থ হাবদস 
সংকলে, যাহা পরবতেীনত বুখারী, মুসবলম ও মুয়াত্ত্বা ইতযাবদ সংকলনে রূপলাভ কনর। 
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সাহাবীনদর সশষ লনগ্ন তানবঈনদর যুনে ববদ‘আত, সখারাফাত ইতযাবদর ববকাশ  িনল 
সরলভানব হাবদস িহণ করা হত ো, বরং পরীক্ষা-বেরীক্ষা, যাোই-বাোই কনর বেকাহ অেোৎ 
িহণনযােয ও ববশ্বস্ত রাবী/বণেোকারীর হাবদসই শুধু িহণ করা হত। কারণ এ সতকেতা 
অবলম্বনের জেয স্বয়ং রাসূল সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম বেনজই ভববষযৎ বাণী কনরনেে: 

مَانَِ آخِرَِ فيِ يكَُونَُ: قَالََ اللَِ رَسُولََ أنَََّ هُرَيْرَةََ أبَيَِْ عَنَْ الوُنََ الزَّ  مِنَْ أتْوُنكَُمَْيََ كَذَّابوُنََ دجََّ
يَفْتنِوُنكَُمَْ وَلََ يضُِلُّونكَُمَْ لََ وَإيَِّاهُمَْ فَإيَِّاكُمَْ آباَؤُكُمَْ وَلََ أنَْتمَُْ تسَْمَعوُا لمََْ بمَِا الأحََادِيثَِ  

“সাহাবী আবু হুরায়রা রাবদআোহু আেহু হনত ববণেত সয, রাসূলুোহ সাোোহু আলাইবহ 
ওয়াসাোম বনলে, সশষ যুনে কতক বমেুযক দজ্জানলর আেমে  িনব, তারা সতামানদর কানে 
এমে সব হাবদস সপশ করনব, যা সতামরা ও সতামানদর পূবে পুরুষরাও কখে সশানেবে, 
অতএব সতামরা তানদর বযাপানর সতকে হনয় যাও, তারা সযে সতামানদরনক পেভ্রষ্টিা ও 
বফতো-ফযাসানদ বেপবতত করনত ো পানর।[ মুসবলম: ৭ ]  
রাসূলুোহ সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম-এর সতকে বাণীর আনলানক সাহাবীনদর সশষ যুনে 
এবং তানবঈনদর যুনে হাবদস িহনণ রাসূল সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম-এর োম শুেনলই 
যনেষ্ট মনে করা হত ো, বরং খুবই সতকেতার সানে যাোই-বাোই কনর হাবদস িহণ করা 
হত। ইমাম মুসবলম [রাবহমাহুোহ] সাহাবী ও তানবঈনদর হাবদস িহনণর অবস্থাসমূহ স্বীয় িন্থ 
সহীহ মুসবলনমর ভূবমকায় সুিরভানব আনলাকপাত কনরনেে, তন্মনধয কনয়কবি বণেো বেনম্ন 
প্রদি হল: 
[১] ইমাম মুসবলম [রাবহমাহুোহ] স্বীয় সেনদ প্রবসদ্ধ তানবঈ মুজাবহদ [রাবহমাহুোহ] হনত বণেো 
কনরে, বতবে বনলে: বাশীর ববে কা’ব আল আদাবী সাহাবী আবু্দোহ ইবেু আব্বাস রাবদআোহু 
আেহু-এর কানে আসনলে এবং হাবদস বণেো শুরু করনলে, বলনত লােনলে: ََاللَِ رَسُولَُ قَال 

اللَِ رَسُولَُ قَالََ ،  
“রাসূলুোহ সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম বনলনেে, রাসূলুোহ সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম 
বনলনেে ইতযাবদ” বকন্তু সাহাবী আবু্দোহ ইবেু আব্বাস রাবদআোহু আেহু তানক হাবদস 
বণেোর সকাে সুনযাে বদনলে ো। এমেবক তার বদনক দৃবষ্টপাতও করনলে ো। বাশীর ববে 
কা’ব বলনলে, সহ ইবেু আব্বাস! বক বযাপার, আপবে আমার হাবদস শুেনেে ো সকে? আবম 
আপোনক রাসূল সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম হনত হাবদস বণেো করবে, আর আপবে সকাে 
কণেপাত করনেে ো? তার জবানব ইবেু আব্বাস রাবদআোহু আেহু বলনলে, প্রেম পযোনয় 
সকাে বযবিনক যখেই বলনত শুেতাম সয, ََاللَِ رَسُولَُ قَال  “রাসূলুোহ সাোোহু আলাইবহ 
ওয়াসাোম বনলনেে- সানে সানে তার কোয় আমরা মনোনযােী হতাম এবং খুব গুরুত্ব বদনয় 
তার কো শুেতাম, বকন্তু যখে মােুষ বববভন্ন েলোতুরী শুরু করল, তখে হনত আমানদর জাো 
ববষয় োো সাধারণ মােুষ হনত অেয বকেু শুবে ো এবং িহণ কবর ো”। 

https://islamhouse.com/read/bn/%E0%A6%B8%E0%A7%81%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A8%E0%A6%BE%E0%A6%B9%E0%A7%87%E0%A6%B0-%E0%A6%97%E0%A7%81%E0%A6%B0%E0%A7%81%E0%A6%A4%E0%A7%8D%E0%A6%AC-%E0%A6%93-%E0%A6%AA%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A6%AF%E0%A6%BC%E0%A7%8B%E0%A6%9C%E0%A6%A8%E0%A7%80%E0%A6%AF%E0%A6%BC%E0%A6%A4%E0%A6%BE-469142#note_60
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এ বণেোবি প্রমাণ কনর সয, রাসূল সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম-এর হাবদস িহনণ তাাঁরা 
কত সতকে বেনলে। সাহাবী োো অেয সকউ রাসূল সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম-এর োনম 
বণেো করনলও বেবশ্চত ো হওয়া পযেন্ত সস হাবদস িহণ করনতে ো। 
[২] প্রবসদ্ধ তানবঈ মুহাম্মদ ববে সীবরে [রাবহমাহুোহ] হনত ববণেত বতবে বনলে: 
نَْ فاَنْظُرُوا دِينَ  الْعِلْمََ هَذاَ إِنََّ  دِينكَُمَْ تأَخُْذوُنََ عَمَّ  “বেশ্চয় হাবদনসর জ্ঞাে হল দ্বীনের অেযতম 
অংশ, অতএব ভালভানব লক্ষ কর সতামরা কানদর হনত সতামানদর দ্বীে িহণ করে”। 
[৩] বতবে আরও বনলে, “হাবদনসর সেদ/সূে ও রাবী বা বণেোকারীনদর বযাপানর বজজ্ঞাসা 
করা হত ো, বকন্তু যখে হনত [কানদরীয়া, মুরবজয়া, জাবাবরয়া ও রানফযী ইতযাবদ 
ববদ’আনতর] বফতো প্রকাশ সপল তখে হনত বজজ্ঞাসা শুরু হল: رجالكم لنا سموا ... “যানদর 
বরানত হাবদস বণেো করে তানদর োম উনেখ কর”, বযবিরা যবদ সুন্নাতপন্থী হনতে তাহনল 
তানদর হাবদস িহণ করা হত, আর যবদ ববদ‘আাতী হনতে তাহনল তানদর হাবদস প্রতযাখযাে 
করা হত”।  
[৪] আব্দাে ববে উেমাে মারওয়াযী [রাবহমাহুোহ] হনত ববণেত। বতবে বনলে: আবু্দোহ ববে 
মুবারকনক বলনত শুনেবে, বতবে বনলে: َُينَِ مِنَْ الَِإسْنَاد  مَا شَاءََ مَنَْ لَقَالََ الِإسْناَدَُ لَوْلََ الد ِ
 হাবদনসর সেদ/সূে দ্বীনের একবি গুরুত্বপূণে ববষয়, কারণ যবদ এ সেদ বণেোর বযবস্থা“ شَاءََ
ো োকত তাহনল যার যা ইো হত তাই বলত”।  
তানবঈনদর হাবদস সংিনহ এবং সংরক্ষনণ এ েীবত অবলম্বে ববদাতী েনক্রর ষেযন্ত্র এবং 
ইসলানমর শত্রুনদর সুদূর পবরকবল্পত েক্রান্ত েসযাৎ হনয় যায়। হাবদনসর োম বদনয় বা রাসূল 
সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম-এর বরানত বমেযাোনরর পনে বাধাপ্রাপ্ত হয়। ফনল সেদ ববহীে 
বণেোর সুনযাে ও বমেুযক দজ্জালনদর দাজ্জাবল ও বমেযাোর বি হনয় যায়, বা োলু োকনলও 
পবরনশনষ বমেযা প্রকাশ সপনয় যায়। 
তানবঈনদর এ েীবত অবলম্বে কনর সবেপ্রেম হাবদস শানস্ত্রর েীবতমালা প্রণয়ে কনরে ইমাম 
শানফয়ী [রাবহমাহুোহ] তাাঁর “আর বরসালাহ” ও “বকতাবুল উম্ম” িন্থদ্বনয়। এরপর এ শানস্ত্রর 
েভীর সমুনদ্র পাবে জমাে ইমাম বুখারী [রাবহমাহুোহ] ইমাম মুসবলম [রাবহমাহুোহ] সহ আরও 
অনেনক। 
 
সালনফ সানলবহনের অেেয গুণাবলী 
উিম আখলাক ও সচ্চবরনে সালনফ সানলবহে বেনলে সবোনি। দয়া-অেুিহ, েম্রতা-ববেয় 
এবং ভদ্রতা ইতযাবদ গুনণ বেনলে অেেয। অসৎ আোর-আেরণ সেনক ববরত োকা বেল তাাঁনদর 
সসৌিযে। তাাঁরা বেফাক সেনক বেনজনক রক্ষা করনত সনবোচ্চ সতকেতা অবলম্বে করনতে। 
আোহর দেকিয লানভর আশায় ইবাদনতর প্রবত অতযবধক আিহ, বববভন্ন েফল আমনলর জেয 
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আলাদা সময় বেধোরণ এবং সযসব বজবেস ইবাদনত অমনোনযাবেতা সৃবষ্ট কনর তা সেনক 
বেনজনক দূনর রাখা বেল সালাফনদর স্বভাবেত দববশষ্টয।তুে দুবেয়ার সভাে-ববলাবসতানক দূনর 
সিনল সদওয়ার অেেয উদাহরণ হনলে আমানদর পূবেবতেী সালাফেণ 
আনমর ইবনে আবদুোহ (রহ.)-সক তাাঁর রাতজাোর পবরমাণ সম্পনকে বজজ্ঞাসা করা হনল 
বতবে বনলে, আবম শুধু বদনে রাত পযেন্ত সরাজা রাবখ আর রানত বদে পযেন্ত সজাে োবক। 
এিা সতমে ববরাি বকেু সতা েয়। (বসলবসলাতু উলুউল বহম্মাহ: ১৬/১০)  
 
 
েবী সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম জাবেনয়নেে সয, একই যুনে বসবাসকারী মােুনষর মনধয 
সনবোিম স্তর হল সসই স্তর সযখানে রাসূলুোহ সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম এবং তাাঁর 
সাহাবীেণ রনয়নেে। এরপর তানদর পরবতেী স্তর হল সসই মুবমেেণ যারা সাহাবীনদর 
সদনখনেে বকন্তু রাসূলুোহ সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোমনক সদনখেবে। এরপর তানদর 
পরবতেী স্তর হল তানবঈেনদর অেুসারীেণ। বণেোকারী সাহাবী েতুেে শতাব্দীর সলাকনদর 
উনেখ করনত বদ্বধা কনরনেে। তারপর বতবে সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম বলনলে: "তানদর 
পনর এমে বকেু সলাক আসনব যারা ববশ্বাস াতকতা করনব এবং মােুষ তানদর উপর আস্থা 
রাখনব ো। তানদর সাক্ষয োওয়ার আনেই তারা সাক্ষয সদনব এমেবক । তারা প্রবতশ্রুবত সদনব 
বকন্তু তা পূরণ করনব ো। তারা খাদয ও পােীনয় অবতবরি মাোয় সভাে-ববলানস মি হনব, 
এমেবক তানদর মনধয সমদবহুলতা প্রকাশ পানব।" 
 
সাহাবীেণ সযভানব রাসূল (সা)-এর আদনশের অেুসরণ করনতে তানবঈেণ বিক সসভানবই 
সাহাবীেনণর অেুসরণ করনতে। কারণ তারা জােনতে সয, কুরআে ও সহীহ সুন্নাহর জ্ঞাে 
একমাে সাহাবীেনণর কানেই বেনভেজাল অবস্থায় পাওয়া যানব। ইবেু সীরীে (রহোঃ) বনলে, 

نَُ كَانوُا ثَرَُِ عَلىَ كَانَُ مَا الطَّرِيقُِ عَلَى أنََّهُُ يرََو  الْ   ‘তারা (তানবঈনদর সময়কার সলানকরা) মনে 
করনতে, যতক্ষণ পযেন্ত সকাে সলাক হাদীনসর উপর আমল করনব, ততক্ষণ পযেন্ত (সবিক) 
পনেই োকনব’।[8] তানবঈেনণর অেুসরণ করার দৃষ্টান্ত বববভন্ন হাদীনসর িনন্থ এনসনে। 
সযমে- 
لَُ نىِ قوَ  برِ  رَابُِىُ  أخَ  ُِ ب نُِ عُمَرَُ رضى الل عنهما فقَاَلَُ أعَ  ناَ مَعَُ عَب دُِ اللَّّ لمََُ قَالَُ خَرَج   عَنُ  خَالِدُِ ب نُِ أسَ 
ُِ  (قَالَُ اب نُُ عُمَرَُ رضى الل ةَُ وَلاَُ ينُ فِقوُنهََا فىِ سَبيِلُِ اللَّّ نزُِونَُ الذَّهَبَُ وَال فِضَّ ُِ  )وَالَّذِينَُ يكَ   اللَّّ
ا أنُ زِلتَُ  جَعلَهََا كَاةُُ فلَمََّ  عنهما مَنُ  كَنزََهَا فلَمَُ  يؤَُد ُِ زَكَاتهََا فوََي لُ  لهَُُ ، إنَِّمَا كَانَُ هَذاَ قبَ لَُ أنَُ  تنُ زَلَُ الزَّ

وَالُِ ا لِلأمَ  ر  ُُ طُه   .اللَّّ
১. খাবলদ ইবেু আসলাম (রহোঃ) সেনক ববণেত, বতবে বনলে, আমরা আবু্দোহ ইবেু ওমর 
(রাোঃ)-এর সানে সবর হলাম। এক মরুবাসী তাাঁনক বলল, আোহ তা‘আলার বাণী- ‘যারা 
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সসাো-ও রূপা জমা কনর রানখ এবং তার আোহর পনে খরে কনর ো-এর বযাখযা সম্পনকে 
আমানক অববহত করুে। ইবেু ওমর (রাোঃ) বলনলে, সয বযবি সম্পদ জমা কনর রানখ আর 
এর যাকাত আদায় কনর ো, তার জেয রনয়নে শাবস্ত- এ সতা বেল যাকাত ববধাে অবতীণে 
হওয়ার আনের কো’।[9] 
ইবেু ওমনরর সােীরা তার বেকি সেনক একবি আয়ানতর তাফসীর জাোর জেয কতিা 
উদিীব বেল। তারা সাহাবী ইবেু ওমর (রাোঃ)-এর সেনক আয়ানতর সবিক বযাখযা সজনে বেনলে 
সয, যাকাত বদনল আয়ানত ববণেত শাবস্ত প্রনযাজয হনব ো। 
ُ رضى الل عنهما فَأمََرَنِى ، فسََألَ تُُ اب نَُ عَبَّاس  بعَِىُُّ قَالَُ تمََتَّع تُُ فَنهََانىِ نَاس  رَانَُ الضُّ  ،عَنُ  عِم 
ُ فَقَالَُ سُنَّةَُ تُُ اب نَُ عَبَّاس  برَ  رَة ُ مُتقَبََّلَة ، فَأخَ   فرََأيَ تُُ فىِ ال مَناَمُِ كَأنََُّ رَجُلا ُ يقَوُلُُ لِى حَجُ  مَب رُورُ  وَعُم 
ا مِنُ  مَالِى- قاَلَُ شُع بةَُُ فَقلُ تُُ لِمَُ م  علََُ لكََُ سَه   النَّبىِ ُِ صلى الل عليه وسلم فَقَالَُ لِى أقَمُِ  عِن دِى، فَأجَ 

يَا الَّتِى رَأيَ تُُ ؤ   -فَقَالَُ لِلرُّ
২. আবূ জামরাহ োসর ইবেু ইমরাে যুবায়ী (রহোঃ) হনত ববণেত। বতবে বনলে, আবম তামািু 
হজ্জ করনত ইো করনল বকেু সলাক আমানক বেনষধ করল। আবম তখে ইবেু আববাস 
(রাোঃ)-এর বেকি বজনজ্ঞস করনল বতবে তা করনত আমানক বেনদেশ সদে। এরপর আবম স্বনে 
সদখলাম, সযে এক বযবি আমানক বলনে, উিম হজ্জ ও মাকবূল ওমরাহ। ইবেু আববাস 
(রাোঃ)-এর বেকি স্বেবি বললাম। বতবে বলনলে, তা েবী (সা)-এর সুন্নাত। এরপর আমানক 
বলনলে, তুবম আমার কানে োক, সতামানক আমার মানলর বকেু অংশ বদব। রাবী শুবাহ (রহোঃ) 
বনলে, আবম (আবূ জামরানক) বললাম, তা সকে? বতবে বলনলে, আবম সয স্বে সদনখবে সস 
জেয’।[10] অেয বণেোয় এনসনে, َُقَال ، رَة ُ مُتقَبََّلَة ، وَحَجُ  مَب رُور   :فَُأتَاَنيِ آتُ  فيِ مَناَمِي، فَقَالَُ :عُم 

، اب نَُ فَأتَيَ تُُ تهُُُ عَبَّاس  برَ  برَُُ اللُُ :فَقَالَُ رَأيَ تُ، بِالَّذِي فَأخَ  برَُُ اللُُ أكَ  عَليَ هُِ اللُُ صَلَّى ال قاَسِمُِ أبَيِ سُنَّةُُ أكَ   
 স্বনে আমার কানে এক বযবি এনস বলল, উমরা কবুল হনয়নে এবং হজ্জও কবুল‘ «وَسَلَّمَُ
হনয়নে। আবম ইবেু আববাস (রাোঃ)-এর বেকি উপবস্থত হনয় তানক এ স্বনের কো বললাম। 
বতবে বলনলে, আোহু আকবার, আোহু আকবার! এনতা আবূল কাবসম রাসূলুোহ (সা)-এর 
সুন্নাত’।[11] 
অে হাদীনে প্রমাণ কনর সয, সকাে হাদীনের বযাখযা বুঝনত ো পারনল তানবঈেণ সাহাবীেনণর 
বেকি েনল সযনতে। এমেবক স্বে সদনখও তার বযাখযা জাোর জেয তারা আনলম সাহাবীেনণর 
বেকি েুনি সযনতে। সুন্নানতর সানে তানবঈর স্বে বমনল যাওয়ায় ইবেু আববাস (রাোঃ) তাকবীর 
ববে বদনতে। ইখবতলাফী ববষনয় তারা বনস ো সেনক সবিক ববষয়বি জাোর জেয েুনি 
সেনেে সাহাবীর বেকি। সাহাবীেনণর অেুসরনণ তারা কতিা অিোমী হনল এমে অবস্থা 
হনত পানর তা অেুনময়’।[12] 
ُِ ، فجََاءَُ اب نُُ عُمَرَُ اجُِ أنَُ  لاَُ يخَُالِفَُ اب نَُ عُمَرَُ فىِ ال حَج   عَنُ  سَالِمُ  قَالَُ كَتبََُ عَب دُُ ال مَلِكُِ إلَِى ال حَجَّ
اج، فخََرَجَُ سُ، فَصَاحَُ عِن دَُ سُرَادِقُِ ال حَجَّ مَُ عَرَفَةَُ حِينَُ زَالتَُِ الشَّم   رضى الل عنه وَأنََا مَعهَُُ يوَ 
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وَاحَُ إِنُ  كُن تَُ ترُِيدُُ السُّنَّةَُ  .قَالَُ هَذِهُِ مَنُِ فَقَالَُ الرَّ ح  فرََة ُ فقَاَل مَا لكََُ يَا أبَاَ عَب دُِ الرَّ  وَعَليَ هُِ مِل حَفةَ ُ مُعَص 
اجُُ رُجَُ  .فَنزََلَُ حَتَّى خَرَجَُ ال حَجَّ نِى حَتَّى أفُِيضَُ عَلىَ رَأ سِى ثمَُُّ أخَ   ،السَّاعَةَُ قَالَُ نعَمَُ   .قَالَُ فأَنَ ظِر 
لُِ ال وُقوُفَُ .فجََعلََُ ينَ ظُرُُ إلِىَ بةََُ وَعَج ِ  فسََارَُ بيَ نىِ وَبيَ نَُ أبَىِ، فَقلُ تُُ إنُِ  كُن تَُ ترُِيدُُ السُّنَّةَُ فَاق صُرُِ ال خُط 

ُِ قَالَُ صَدقََُ ا رَأىَ ذلَِكَُ عَب دُُ اللَّّ ِ، فلَمََّ  عَب دُِ اللَّّ
৩. সানলম (রহোঃ) সেনক ববণেত, বতবে বনলে, (খলীফা) আবু্দল মানলক (মক্কার েভেের) 
হাজ্জানজর বেকি বলনখ পািানলে সয, হনজ্জর বযাপানর ইবেু ওমর-এর ববনরাবধতা করনব ো। 
আরাফার বদনে সূযে ঢনল যাবার পর ইবেু ওমর (রাোঃ) হাজ্জানজর তাাঁবুর কানে বেনয় উচ্চস্বনর 
িাকনলে। আবম তখে তাাঁর (ইবেু ওমনরর) সানেই বেলাম, হাজ্জাজ হলুদ রনের োদর 
পবরবহত অবস্থায় সববরনয় আসনলে এবং বলনলে, কী বযাপার, সহ আবু আবু্দর রহমাে? ইবেু 
ওমর (রাোঃ) বলনলে, যবদ সুন্নানতর অেুসরণ করনত োও তাহনল েল। হাজ্জাজ বজনজ্ঞস 
করনলে, এ মুহূনতেই? বতবে বলনলে, হযাাঁ। হাজ্জাজ বলনলে, সামােয অবকাশ বদে, মাোয় 
পাবে সঢনল সবর হনয় আবস। তখে বতবে তার সওয়ারী হনত সেনম পেনলে। অবনশনষ হাজ্জাজ 
সববরনয় এনলে। এরপর হাজ্জাজ েলনত লােনলে, আবম ও আমার বপতার মানঝ বতবে েলনলে, 
আবম তানক বললাম, যবদ আপবে সুন্নানতর অেুসরণ করনত োে তাহনল খুৎবা সংবক্ষপ্ত 
করনবে এবং উকূনফ দ্রুত করনবে। হাজ্জাজ আবু্দোহর বদনক তাকানত লােনলে। আবু্দোহ 
(রাোঃ) যখে তাাঁনক সদখনলে তখে বলনলে, সস বিকই বনলনে’।[13] 
উমাইয়া খলীফা আবু্দল মানলক ববে মারওয়ানের সুন্নানতর প্রবত কতিা আিহ বেল সয, বতবে 
বেবি বলনখ হাজ্জাজ ববে ইউসুফনক হাদীনের অেুসরনণর স্বানেে ইবেু ওমর (রাোঃ)-এর 
ববনরাধীতা করনত বেনষধ করনলে। আর হাজ্জানজর মত শাসকও সুন্নাতনক প্রাধােয সদওয়ার 
জেয বেনজর অহবমকা পবরহার কনর হনজ্জ সুন্নানতর অেুসরণ করনলে। তারা সবেদা সাহাবীর 
অেুসরণ করনলে। কারণ তারা জােনতে একমাে সাহাবীেনণর বেকিই সুন্নাত বেরাপনদ 
রনয়নে। মুহাোব বনলে, إلى ويصير العلم أهل بقول الدين فى يعمل أن يجب الْمير أن وفيه  
 ইবেু ওমনরর হাদীনে এ মনমে প্রমাবণত হয় সয, আমীনরর জেয আবশযক হল দ্বীনের‘ ،رأيهم
সক্ষনে আহনল ইলম তো আনলমেনণর ফৎওয়া িহণ করা এবং তানদর মতােুসানর বেনজনক 
পবরোবলত করা’।[14] 
[1]. আহমাদ হা/১১৪; ইবেু বহববাে হা/৭২৫৪, সেদ েহীহ। 
[2]. বুখারী হা/২৬৫২; বমশকাত হা/৩৭৬৭। 
[3]. বুখারী হা/৩৬৫০; বমশকাত হা/৬০০১। 
[4]. বুখারী হা/১৪০০; মুসবলম হা/২০; বমশকাত হা/১৭৯০। 
[5]. েববী, শারহু মুসবলম, অে হাদীনের বযাখযা দ্রষ্টবয। 
[6]. বুখারী হা/৫৮৭৯। 

https://www.tawheederdak.com/article_details/936#_ftn13
https://www.tawheederdak.com/article_details/936#_ftn14
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[7]. ফাৎহুল বারী ১০/৩২৯ পৃ. 
[8]. দানরমী হা/১৪০, সেদ েহীহ। 
[9]. বুখারী হা/১৪০৪, ৪৬৬১। 
[10]. বুখারী হা/১৫৬৭; আহমাদ হা/২১৫৮। 
[11]. মুসবলম হা/১২৪২। 
[12]. ফাৎহুল বারী ৩/৪৩১। 
[13]. বুখারী হা/১৬৬০। 
[14]. ইবেু বািাল, শারহুল বুখারী ৪/৩৩৮। (https://www.tawheederdak.com/) 
 
 

জীবন্ত সুন্নাহ 

ইবাদনত সুন্নাহোঃ ইবাদত ইসলানমর সমৌবলক বভবি এবং একজে মুসবলনমর জীবনের অেযতম 
প্রধাে অংশ। এবি সকবল আোহর প্রবত আেুেতয ও ভবির প্রকাশ েয়, বরং মােবজীবনের 
প্রবতবি সক্ষনে সবিক বদকবেনদেশো প্রদাে কনর। ইবাদত কানক বনল তা ইবাদত মােুনষর 
আত্মশুবদ্ধ, দেবতকতা, এবং আোহর সানে সম্পকেনক েভীর কনর। এবি আবখরানতর মুবির 
প্রধাে উপায় এবং দুবেয়ানত শাবন্ত ও সমৃবদ্ধ অজেনের পে। 
ইবাদনতর মাধযনম মােুষ আোহর দেকিয লাভ কনর, আধযাবত্মক উন্নবত  িায় এবং সমানজ 
সুশৃঙ্খল জীবে যাপে কনর। বেয়ত, পববেতা, খুশু ও খুজু, এবং ইখলাসসহ ইবাদনতর বববভন্ন 
ধাপ সবিকভানব পালে করনল ইবাদত আোহর কানে িহণনযােয হয় এবং একজে মুসবলম 
আবখরানত সফলতা লাভ কনর। তাই প্রবতবি মুসবলনমর উবেত ইবাদনতর গুরুত্ব বুনঝ 
সবিকভানব তা সম্পাদে করা এবং আোহর সন্তুবষ্ট অজেনের সেষ্টা করা। 
 
রাসুল (সা.)-এর সুন্নত অেুযায়ী ইবাদত করা। আোহ বনলে, ‘রাসুল সতামানদর যা সদে তা 
সতামরা িহণ কনরা এবং যা সেনক সতামানদর বেনষধ কনরে তা সেনক ববরত োনকা।’ (সুরা 
হাশর, আয়াত: ৭) 
রাসুল (সা.) বনলনেে, ‘সয বযবি এমে সকানো আমল করল, যানত আমানদর বেনদেশো সেই 
তা প্রতযাখযাত।’ 
(মুসবলম, হাবদস: ১৭১৮) 
বতবে আনরা বনলে, ‘সয বযবি আমানদর শবরয়নত এমে বকেু েতুে সৃবষ্ট করল, যা তার মনধয 
সেই, তা প্রতযাখযাত।’ (বুখাবর, হাবদস: ২৬৯৭; মুসবলম, হাবদস: ১৭১৮) 
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হুজায়ফা ইবেুল ইয়ামাে (রা.) বনলে, ‘সয সব ইবাদত রাসুল (সা.)-এর সাহাববরা কনরেবে, 
সসসব ইবাদত সতামরাও কনরা ো। সকেো পূবেবতেী সলানকরা [রাসুল (সা.) ও সাহাবানয় 
সকরাম] পরবতেী সলাকনদর জেয সকানো অসমূ্পণেতা সরনখ যােবে। অতএব সহ মুসবলমসমাজ, 
সতামরা আোহনক ভয় কনরা এবং পূবেবতেীনদর রীবতেীবত িহণ কনরা।’ (আবু ইসহাক আশ-
শানতবব, আল-ইবতসাম ২/১৩২) 
ফুজাইল ইবেু ইয়াজ (রহ.) বনলে, ‘আমল খানলস হনলও যবদ তা সবিক ো হয়, তাহনল তা 
(আোহর কানে) কবুল হনব ো। 
আর আমল সবিক হনলও যবদ তা খানলে ো হয়, তাহনলও তা কবুল হনব ো; যতক্ষণ পযেন্ত 
আমলবি খানলস ও সবিক ো হয়। খানলস হনলা, আোহর সন্তুবষ্ট অজেনের জেযই ইবাদত 
করা, আর আমনলর শুদ্ধতা হনলা, রাসুল (সা.)-এর সুন্নত অেুযায়ী আমল করা।’ (শায়খুল 
ইসলাম ইবেু তায়বময়া, আল-উবুবদয়াহ ২/৪৭৬) 
সুতরাং তাওবহদুল ইবাদত কানয়ম করনত হনল দুবি সমৌবলক ববষনয়র ওপর প্রবতবষ্ঠত োকনত 
হনব। (১) আোহ বযতীত অেয সকানো বকেুর ইবাদত ো করা।অেোৎ বশরকমুি ইবাদত 
করা। (২) সকারআে ও হাবদস অস্বীকৃত সকানো ইবাদত ো করা। অেোৎ ববদআতমুি ইবাদত 
করা। (আবদুোহ আল-মাহমুদ- কানলর কন্ঠ, ২৫ জমাবদউল আউয়াল ১৪৪৭) 
োমাজ সবনহনস্তর োবব। প্রবতবি মুসবলনমর জেয োমাজ পো ফরজ বা বাধযতামূলক। প্রবতবদে 
আমরা পাাঁে ওয়াি োমাজ আদায় কবর। ফরজ োমানজর পূনবে এবং পনর দুই রাকাত, োর 
রাকাত কনর সয োমাজ আদায় কবর তানক সুন্নত োমাজ বনল। েবী করীম (সাোঃ) ববো ওজনর 
কখনো সুন্নত োমাজ পবরতযাে করনতে ো। বতবে এবং সাহাবীেণ বেয়বমত সুন্নত োমাজ 
গুরুনত্বর সনগ আদায় করনতে। 
সুন্নত োমানজর গুরুত্ব অপবরসীম। হাশনরর ময়দানে মহাে আোহ যখে আমানদর পাপ-
পূনণযর বহসাব িহণ করনবে তখে সবেপ্রেম োমানজর বহসাব বেনবে। ববোর বদবনস আমানদর 
আমলোমা যবদ কম হনয় যায় তখে মহাে আোহ তা'আলা আমানদর সুন্নত োমাজ দ্বারা তা 
পূরণ করনবে। অতএব, সুন্নত োমাজনক খুবই গুরুত্বসহকানর আমানদর আদায় করনত 
হনব।ফরয োমায োো অেযােয োমায দুই প্রকার। প্রেম প্রকার হল সসই োমায, যা (সময় 
ও রাকআত সংখযা দ্বারা) বেবদেষ্ট েয়। এ োমায বেবষদ্ধ সময় োো সয সকাে সমনয় অবেবদেষ্ট 
রাকআনত পো যায়। আর বদ্বতীয় প্রকার হল সসই োমায, যা (সময় ও রাকআত সংখযা দ্বারা) 
বেবদেষ্ট। সয োমানযর বেবদেষ্ট সময় ও রাকআত সংখযা মহােবী (صلى الله عليه وسلم) কতৃেক প্রমাবণত আনে। 
এই সশ্রণীর োমায আবার দুই প্রকার; সুন্নানত মুআক্কাদাহ ও োয়র মুআক্কাদাহ। 
সুন্নানত মুআক্কাদাহ সসই সুন্নত োমায, যা মহােবী (صلى الله عليه وسلم) ফরয োমানযর আনে-বপনে বেনজ 
পনেনেে এবং উম্মতনক পেনত তাকীদ, উদু্বদ্ধ ও অেুপ্রাবণত কনরনেে। 
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আোহর রাসূল (صلى الله عليه وسلم) বনলে, “সয সকাে মুসবলম বািা প্রতযহ্  আোহ তাআলার উনেনশয বানরা 
রাকআত েফল (ফরয বযতীত সুন্নত) োমায পেনলই আোহ তাআলা জান্নানত তার জেয 
এক েৃহ্  বেমোণ কনরে। অেবা তার জেয জান্নানত এক  র বেমোণ করা হয়।” (মুসবলম, 
সহীহ ৭২৮েং, আবূদাঊদ, সুোে, োসাঈ, সুোে, বতরবমযী, সুোে) 
বতরবমযীর বণেোয় বকেু শব্দ অবধক রনয়নে, “(ঐ বানরা রাকআত োমায;) সযাহনরর (ফরনযর) 
পূনবে োর রাকআত ও পনর দুই রাকআত, মােনরনবর পনর দুই রাকআত, এশার পনর দুই 
রাকআত, আর ফজনরর (ফরয োমানযর) পূনবে দুই রাকআত।” 
হযরত আনয়শা َعنها الل رضي হনত ববণেত, বতবে বনলে, আোহর রাসূল (صلى الله عليه وسلم) বনলনেে, “সয 
বযবি বেয়মবেষ্ঠভানব বদবারানে বানরা রাকআত োমায পেনব সস জান্নানত প্রনবশ করনব; 
সযাহনরর (ফরয োমানযর) পূনবে োর রাকআত ও পনর দুই রাকআত, মােনরনবর পর দুই 
রাকআত, এশার পর দুই রাকআত এবং ফজনরর (ফরনযর) পূনবে দুই রাকআত।” (োসাঈ, 
সুোে, এবং শব্দগুবল তাাঁরই, বতরবমযী, সুোে, ইবনে মাজাহ্ , সুোে, সবহহ তারবেব ৫৭৭েং) 
 
আম্মাজাে হযরত আনয়শা বসবেকা (রা.) সেনক ববণেত, বতবে বনলে,"রাসূলুোহ সাোোহু 
আলাইবহ ওয়াসাোম বনলনেে,"সয বযবি বেয়ম বেষ্ঠভানব বদে-রানত ১২ রাকাত োমাজ পেনব 
সস জান্নানত প্রনবশ করনব।নজাহনরর (ফরজ োমানজর) আনে োর রাকাত ও পনর দুই রাকাত, 
মােবরনবর পর দুই রাকাত, এশার পর দুই রাকাত এবং ফজনরর (ফরনজর) আনে দুই 
রাকাত।"[োসাঈ, ইবনে মাজাহ:৫৭৭] 
অেয একবি হাবদস এনসনে, উনম্ম হাবববা রাবদয়াোহু আেহা সেনক ববণেত বতবে বনলে, "রাসুল 
সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম বনলনেে, সয বযবি রানত ও বদনে ১২ রাকাত োমাজ আদায় 
করনলা, জান্নানত তার জেয একবি  ে বেমোণ করা হনলা। সসগুনলা হনলা সজাহনরর (ফরজ 
োমানজর) পূনবে োর রাকাত, পনর দুই রাকাত, মােবরনবর পর দুই রাকাত, ইশার পর দুই 
রাকাত, ফজর োমানজর পূনবে দুই রাকাত।" 
[বতরবমবজ, বকতাবুস সালাত:১/ ৪৪০,৪৪৫] 
বকেু সুন্নত আনে যা পো মুস্তাহাব, বকন্তু তাকীদপ্রাপ্ত েয়। এমে বকেু সুন্নত োমায বেম্নরুপ:- 
হযরত ইবনে উমার (রাোঃ) হনত ববণেত, েবী (صلى الله عليه وسلم) বনলে, “আোহ সসই বযবির প্রবত কৃপা 
কনরে সয আসনরর পূনবে ৪ রাকআত োমায পনে।” (আহমাদ, মুসোদ, আবূদাঊদ, সুোে, 
বতরবমযী, সুোে, ইবনে খুযাইমাহ্ , সহীহ, ইবনে বহব্বাে, সহীহ, সবহহ তারবেব ৫৮৪েং) 
হযরত আলী (রাোঃ) বনলে, ‘েবী (صلى الله عليه وسلم) আসনরর পূনবে ৪ রাকআত োমায পেনতে এবং প্রনতযক 
দুই রাকআনত আোহর বেকিবতেী বফবরশ তা, আবম্বয়া ও তাাঁনদর অেুসারী মুবমে-মুসবলমনদর 
প্রবত সালাম (তাশাহহুদ) বদনয় তা পৃেক করনতে। আর সবেনশনষ সালাম বফরনতে।’ 
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(আহমাদ, মুসোদ, বতরবমযী, সুোে, োসাঈ, সুোে, ইবনে মাজাহ্ , সুোে, বসলবসলাহ সহীহাহ, 
আলবােী ২৩৭েং) 
মহােবী (صلى الله عليه وسلم) বনলে, “প্রনতযক আযাে ও ইকামনতর মানঝ োমায আনে।” এইরুপ বতেবার 
বলার পর সশনষ বলনলে, “সয োইনব তার জেয।” (বুখারী, মুসবলম, বমশকাত ৬৬২েং) 
বতবে আনরা বনলে, “এমে সকাে ফরয োমায সেই, যার পূনবে ২ রাকআত োমায সেই।” 
(ইবনে বহব্বাে, সহীহ, ত্বাবারােীরােী, মু’জাম, বসলবসলাহ সহীহাহ, আলবােী ২৩২, জানম 
৫৭৩০েং) অেোৎ, প্রনতযক ফরয োমানযর পূনবে ২ রাকআত োমায আনে। সুতরাং এশার 
ফরনযর পূনবেও আনে। তনব তা সুন্নানত োয়র মুআক্কাদাহ। 
মহােবী (صلى الله عليه وسلم) এশার পনর ৪ রাকআত োমাযও  নর বেনয় পেনতে। ইবনে আব্বাস (রাোঃ) 
বনলে, এক রানে আমার খালা মায়মূোর  নর শুলাম। সদখলাম, েবী (صلى الله عليه وسلم) এশার োমায পনে 
এনলে এবং ৪ রাকআত োমায পেনলে। (আহমাদ, মুসোদ, বুখারী ১১৭েং, আবূদাঊদ, 
সুোে, োসাঈ, সুোে) 
 
োমানজর মনধয বকেু করণীয় আনে যা পালে করা ফরজ বা বাধযতামূলক। পালে ো করনল 
োমাজ আদায় হয় ো, গুোহ হয়। তা হনে োমানজর ফরজ। আনরা এমে বকেু কাজ আনে, 
যা পালে করনল োমানজর সসৌিযে বৃবদ্ধ পায়, মােবসক শাবন্ত আনস, বকন্তু পালে ো করনল 
োমাজ ভগ হনয় যায় ো তনব সাওয়াব কম হয়। োমানজর মনধয এ পালেীয় ববষয়গুনলানক 
সুন্নত বনল।। েবী করীম (সা:) োমানজর সুন্নাহ সমনেই োমাজ আদায় করনতে। আমানদরও 
োমানজর সুন্নাহ গুনলা সবিকভানব পালে করনত হনব। সুন্নাহ গুনলা পালে করনল আমরা 
অবধক সাওয়াব পাব এবং েবী করীম সাোোহু আলাই সাোম এর সুন্নাত সক অেুসরণ করা 
হনব।  
সরাযা বা সাওনম সুন্নাহোঃ 

يَامَُ عَلَيْكُمَُ كُتبََِ آمََنوُا الَّذِينََ أيَُّهَا يَا َّقوُنََ لعََلَّكُمَْ قَبْلِكُمَْ مِنَْ الَّذِينََ عَلَى كُتبََِ كَمَا الص ِ  تتَ
সহ ঈমােদারেণ! সতামানদর উপর সরাযা ফরয করা হনয়নে, সযমে ফরয করা হনয়বেল সতামাদর
 পূবেবতেীনদর উপর, সযে সতামরা মুিাকী হনত পার। সূরা বাকারা (২): ১৮৩ 
 
সকারআে সয আয়াতবির মাধযনম সরাজা ফরজ হয়, সসবিনতই ইবগত রনয়নে সয পূবেবতেী 
জাবত-সোষ্ঠীর জেয সরাজা ফরজ বেল। আদম (আ.)-এর সময় আইয়ানম ববজ বা প্রবত 
োন্দ্রমানসর ১৩, ১৪ ও ১৫ তাবরখ সরাজা রাখনত হনতা। ‘আইয়ানম ববজ’ অেে শুভ্রতার 
বদেসমূহ। আদম ও হাওয়া (আ.) জান্নানত োকাকানল বেবষদ্ধ ফল সখনয় সফলায় তাাঁনদর 
োনয়র রং কানলা হনয় যায়। তাই সফনরশতারা তাাঁনদর জেয ক্ষমা প্রােেো কনরে এবং তাাঁরাও 
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তওবা কনরে। ফনল তাাঁনদর োনয়র রং সাদা ও সুির হয়। এরপর আোহ আদম (আ.) ও 
তাাঁর উম্মতনক প্রবত মানস বতেবি কনর সরাজা রাখার বেনদেশ সদে। ইবনে আব্বাস (রা.) 
বনলে, ‘মহােবী (সা.) আইয়ানম ববনজর বসয়াম পালে করনতে।’ (োসাবয়) 
েুহ (আ.)-এর যুনেও সরাজা পালে করা হনতা। মহােবী (সা.) বনলে, ‘েুহ (আ.) ঈদুল বফতর 
ও ঈদুল আজহা োো সোিা বের সরাজা রাখনতে।’ (ইবনেমাজাহ)। মহােবী (সা.) আরও 
বনলে, ‘েুহ (আ.)-এর যুে সেনক প্রবত মানস বতেবি কনর সরাজা বেল।’ (ইবনে কাবসর) 
মুসা (আ.)-এর উম্মনতর জেয আশুরার সরাজা ফরজ বেল। মহােবী (সা.) মবদোয় আসার 
পর ইহুবদনদর আশুরার সরাজা পালে করনত সদনখ এর কারণ বজজ্ঞাসা কনরে। তারা বলল, 
‘এবি এক শুভ বদে। এই বদনে আোহ ববে ইসরাইলনক তানদর শত্রু সেনক মুবি বদনয়বেনলে। 
ফনল মুসা (আ.) আোহর কৃতজ্ঞতাস্বরূপ ওই বদনে সরাজা রানখে।’ এ কো শুনে মহােবী 
(সা.) বনলে, ‘তাহনল আবম হজরত মুসা (আ.)-এর অেুসরনণ সতামানদর তুলোয় সববশ 
হকদার।’ (বুখাবর)। এরপর মহােবী (সা.) আশুরার সরাজা রানখে এবং সাহাববনদর সরাজা 
রাখার বেনদেশ সদে। এরপর রমজানের সরাজা ফরজ হনল আশুরার সরাজা েফনল পবরণত 
হয়। 
দাউদ (আ.) বেনর েয় মাস সরাজা রাখনতে আর েয় মাস সরাজা রাখনতে ো। মহােবী (সা.) 
বনলে, ‘আোহর কানে সবনেনয় বপ্রয় সরাজা হনলা দাউদ (আ.)-এর সরাজা। বতবে এক বদে 
সরাজা রাখনতে এবং এক বদে ববো সরাজায় অবতবাবহত করনতে।’ 
 
ঈসা (আ.)-এর উম্মনতর সমনয়ও সরাজার প্রেলে বেল। ঈসা (আ.)-এর যখে জন্ম হয়, তখে 
সলাকজে তাাঁর মা মবরয়মনক তাাঁর জন্ম সম্পনকে বজজ্ঞাসা করনল বতবে উিনর বনলবেনলে, 
‘আবম করুণামনয়র উনেনশয সরাজা পালনের মােত কনরবে। তাই আজ আবম বকেুনতই সকানো 
মােুনষর সনগ কো বলব ো।’ (সুরা মবরয়ম, আয়াত:২৬) 
ঈসা (আ.) জগনল ৪০ বদে সরাজা সরনখবেনলে। একবার ঈসা (আ.)-এর উম্মতরা তাাঁনক 
বজজ্ঞাসা কনরবেল, ‘আমরা পাপ আত্মানক কীভানব সবর করব?’ বতবে উিনর বনলবেনলে, 
‘সদায়া ও সরাজা োো তা অেয সকানো উপানয় সবর হনত পানর ো।’ 
জাবহবল যুনের সলাকজে আশুরার সরাজা পালে করত। ইবনে ওমর (রা.) বনলে, ‘অন্ধকার 
যুনের সলাকজে আশুরার সরাজা পালে করত। রমজানের সরাজা ফরজ হওয়ার আনে মহােবী 
(সা.) বেনজ আশুরার সরাজা পালে কনরনেে। এরপর যখে রমজানের সরাজা ফরজ হয়, 
তখে মহােবী (সা.) বনলে, ‘আশুরা বদনে সয োয় সস ওই বদে সরাজা রাখনব এবং সয োয় 
সস ওই বদে সরাজা পবরহার করনব।’ (বুখাবর) 
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রমজানের সরাজা পালে ফরজ কনর আোহ বনলে, রমজাে মাস, এনত মােুনষর পেপ্রদশেক 
ও সৎপনের স্পষ্ট বেদশেে এবং েযায় ও অেযানয়র মীমাংসারূনপ সকারাে অবতীণে হনয়বেল। 
অতএব, সতামানদর মনধয য সকউ এ মাস পানব, সস সযে এ মানস অবশযই সরাজা রানখ। 
আর সয সরােী বা মুসাবফর তানক অেয বদনে এ সংখযা পূরণ করনত হনব। আোহ সতামানদর 
জেয সহজ করনত োে, সতামানদরনক কষ্ট বদনত োে ো, যানত সতামরা বেধোবরত বদে পূণে 
করনত পার ও সতামানদর সৎপনে পবরোবলত করার জেয আোহর মবহমা স াষণা করনত 
পার, আর সতামরা কৃতজ্ঞ হনলও হনত পার। (সুরা বাকারা, আয়াত: ১৮৫) 
আয়াতবি বদ্বতীয় বহজবরর শাবাে মানস অবতীণে হয়। তারপর ফরজ সরাজা োলু হয়। 
রমজােনর ফরজ সরাজা োোও রাসুলুোহ সাোোহু আলাইবহ ওয়া সাোম বববভন্ন উপলনক্ষয 
ববনশষ ববনশষ বদনে সরাজা সরনখনেে এবং তাাঁর উম্মতনক সরাজা রাখনত বনলনেে। 
বপ্রয়েবব সাোোহু আলাইবহ ওয়া সাোম প্রবত সপ্তানহ ২বদে সরাজা রাখনতে। আর তাহনলা 
সসামবার ও বৃহস্পবতবানরর সদায়া। এ সরাজা পালে প্রসনগ হাবদনস এনসনে-হযরত আবয়শা 
রাবদয়াোহু আেহা বণেো কনরে, রাসুলুোহ সাোোহু আলাইবহ ওয়া সাোম সসামবার ও 
বৃহস্পবতবানরর সরাজার প্রবত সববশ সখয়াল রাখনতে।’ (বতরবমবজ, োসাঈ, ইবনে মাজাহ) 
হযরত আবু হুরায়রা রাবদয়াোহু আেহু বণেো কনরে, রাসুলুোহ সাোোহু আলাইবহ ওয়া 
সাোম বনলে, ‘প্রবত সসামবার ও বৃহস্পবতবার (আোহ তাআলার দরবানর) আমল সপশ করা 
হয়। সুতরাং আমার আমলসমূহ সযে সরাজা পালেরত অবস্থায় সপশ করা হয়; এিাই আমার 
পেিেীয়।’ (বমশকাত, বতরবমবজ) 
এক বদে পর পর সরাজা রাখানক সাওনম দাউদ বনল। দাউদ (আ.) এভানব সরাজা 
রাখনতে।েবী (সা.) এবিনক সনবোিম সরাজা বনলনেে এবং সববশ সরাজা রাখনত আিহীনদর 
এভানব সরাজা রাখার পরামশে বদনয়নেে। (বুখাবর, হাবদস: ১৮৭৮; মুসবলম, হাবদস: ২৭৯৩) 
প্রবত আরবব মানসর ১৩, ১৪ ও ১৫ তাবরনখর সরাজানক আইয়ানম ববনজর সরাজা বনল। 
বেয়বমতভানব এই বতে বদনের সরাজা সারা বের সরাজা রাখার সমতুলয। (বুখাবর, হাবদস: 
১৮৮০) মহররম মানসর ১০ তাবরখ হনলা আশুরা। রমজানের সরাজা ফরজ হওয়া আনে 
আশুরার সরাজা ফরজ বেল, 
আবু হুরায়রা (রা.) সেনক ববণেত, রাসুলুোহ (সা.) বনলে, রমজানের পর সবনেনয় উিম সরাজা 
হনলা আোহর মাস মহররম মানসর সরাজা অেোৎ আশুরার সরাজা। আর ফরজ োমানজর পর 
সবনেনয় উিম োমাজ হনলা রানতর োমাজ অেোৎ তাহাজু্জদ োমাজ। (মুসবলম, হাবদস: ২৮১২) 
েবী (সা.) শাবাে মানস খুব সববশ পবরমানণ সরাজা রাখনতে। আনয়শা (রা.) বনলে, েবী (সা.) 
শাবাে মানসর সেনয় সকানো মানস সববশ সরাজা পালে কনরেবে। বতবে প্রায় পুনরা শাবাে 
মাসই সরাজা পালে করনতে। (বুখাবর, হাবদস: ১৮৬৯; মুসবলম, হাবদস: ২৭৭৯) 
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রমজানের পর শাওয়াল মাস। অেোৎ ঈদুল বফতনরর পর শাওয়াল মানস েয়বি সরাজা রাখার 
ববষনয় হাবদনস ববণেত আনে। রাসুলুোহ (সা.) বনলে, ‘সয রমজানের সরাজা রানখ, অতোঃপর 
শাওয়াল মানস েয়বি সরাজা রানখ, সস সযে বেরজুনে সরাজা রানখ।’ (মুসবলম, হাবদস: ২৮১৫) 
বজলহজ মানসর প্রেম সেনক েবম বদে পযেন্ত সমাি ৯বি সরাজার বযাপানর হাবদনস উৎসাবহত 
করা হনয়নে। এর প্রনতযক বদনের সরাজা এক বের সরাজার সমতুলয। (বতরবমবজ, হাবদস: 
৭৫৮) 
বজলহজ মানসর েবম বদে হনলা আরাফার বদে। এই বদে সম্পনকে রাসুলুোহ (সা.) বনলে, 
‘আবম আশা কবর আরাফার বদনের সরাজা তার পূবে ও পনরর এক বেনরর পাপ সমােে কনর 
সদনব।’ (মুসবলম, হাবদস: ২৮০৩) 
বসয়াম এমবেনতই আোহর অতযন্ত বপ্রয় ইবাদত। আর সসিা যবদ আরাফা বদবনস হয়, তাহনল 
বসয়ানমর গুরুত্ব ও মযোদা কতিা সবনে যানব, সহনজই অেুনময়। আরাফা বদবনসর সরাযা 
আোহর অতযন্ত বপ্রয় আমল। মাে একবদনের সরাযার কারনণই পুনরা দুই-দুইবি বেনরর গুোহ 
মাফ কনর সদনবে আোহ তাআলা। এরনেনয় সববশ আমার আর কী োই? আোহ তাআলা 
আমানদর প্রবত কত সীমাহীে করুণাময় আর সপ্রমময়। যত কবিে পবরবস্থবতই সহাক, আমরা 
এই অফুরন্ত করুণাধারা সেনক বেনজনক ববঞ্চত করব ো। আরাফা বদবস দুবেয়ার সশ্রষ্ঠতম 
বদে। রাসূলুোহ সা. বনলনেে, 

 الْيَوْمُ  الموعود يوم القيامة، واليوم المشهود يوم عرفة، والشاهد يوم الجمعة
প্রবতশ্রুত বদবস হনলা সকয়ামনতর বদে। আরাফা বদবস হনলা যার বেকি উপবস্থত হয়। 
জুমআর বদে হনলা সয উপবস্থত হয়।'' 
 
 আরাফার বদে আোহ হাজীনদর মাফ কনর সদে। এ বদে আোহর ক্ষমাপরায়ণতা 
ববস্ময়কররূনপ বৃবদ্ধ পায়। আম্মাজাে আনয়শা রা. বণেো কনরনেে,  َُثرََُ مِنُ  أن مُ  أكَ   مَا مِنُ  يوَ 
مُِ عَرَفَةَ، وَإنَِّهُُ لَيدَ نوُ، ثمَُُّ يباهي بهم المَلائكَِةَ، فَيَقوُلُُ  :مَا أرََادَُ ُُ فيِهُِ عَب د ا مِنَُ النَّارُِ مِنُ  يوَ   يعُ تقُِِ اللَّّ

 هَؤُلاء؟
 
'আরাফা বদবনসর মনতা আর সকানো বদে আোহ এত সববশ বািানক ক্ষমা কনরে ো। সসবদে 
আোহ বািার অনেক সববশ কাোকাবে েনল আনসে। আরাফার ময়দানে জমানয়ত হওয়া 
হাজীনদর বেনয় আোহ সফনরশতানদর সানে েবে কনরে। আোহ জােনত োে এই মােুষগুনলা 
জােমাল বযয় কনর পবরবার-পবরজে সেনে এখানে এনস কী োয়?" 
আোহ তাআলা োে যারা  রবাবে সেনে আরাফার ময়দানে আসনত পানরবে, তারাও এই 
বদনের ফনয়য-বরকত হাবসল করুক।  রবাবেনত অবস্থাে কনরও তারা আোহর অফুরন্ত 
ক্ষমা লানভর সসৌভােয অজেে করুক। বািানদর প্রবত অপূবে করুণাবশত বতবে তার রাসূলনক 
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এই অপূবে সুন্নত বশবখনয় বদনয়নেে। যারা হনজ সযনত পানরবে তানদর জেয অতযন্ত সহজ এই 
সরাযার আমল প্রবতেে কনর বদনয়নেে। েবীবজ উৎসাহবযিক ভবগনত এই সরাযার প্রবত 
আমানদর উদু্বদ্ধ কনর সেনেে 
 
 

আখলানক সুন্নাহোঃ 

মােব জীবনে আদব বা বশষ্টাোর একবি গুরুত্বপূণে ববষয়। আজ আমানদর সমানজ সেই 
সুসম্পনকের সবুজ আোদে। বাকযবববেমনয় সেই সকামলতার সকানো বেহ্ন। কনোপকেে ও 
োলাোনলর প্রাবালয পীোদায়ক হনয় উনিনে। কারও সনগ প্রেম সদখানত সালাম, আদাব 
জ্ঞাপে ও কুশলাবদ জাোর আিহ বেল বশষ্টাোর। 
আজ সযে এর সবই বেবোবসত। ইসলানম ফরজ ববধােগুনলা পালনে সযভানব তাবকদ বদনয়নে, 
সতমবে আোর আেরনণ বা বযাবহানরও বদক বেনদেশো বদনয়নে।  
পববে কুরআনে আোহ তা’আলা মােুষনক সুির ও উিম কো বলার বেনদেশ বদনয়নেে। 
‘সতামরা মােুনষর সনগ উিম ও সুির কো বনলা।’ (সূরা বাকারা : ৮৩) রাসূল (সাোঃ) 
বনলনেে, ‘সতামানদর মনধয যার আোর-বযবহার সুির, সস আমার সবনেনয় সববশ বপ্রয় এবং 
আমার সবনেনয় কানে োকনব।’ (সুোনে বতরবমবজ)। যুনে যুনে েবী-রাসূলেণ অন্ধকানর 
বেমবজ্জত, পেহারা, বদনশহারা মােুষনদরনক আনলার পে সদখানত সক্ষম হনয়বেনলে সুির 
আেরনণর মাধযনম। আজনকর বদনে এনসও মােুষনক সতয সুির কলযানণর পনে আোর সক্ষনে 
উিম বযবহার একবি শবিশালী মাধযম বহসানব ভূবমকা পালে করনে। 
সুির আেরণ কানক বনল : সুির বযবহার সুিরভানব কো বলা সুির মনের পবরেয় বহে 
কনর। সুির আেরণ বলনত আমরা বুবঝ কারও সানে সুির কনর কো বলা, সদখা হনল 
সালাম সদয়া, কুশলাবদ বজনজ্ঞস করা, ককেশ ও কবিে ভাষায় কো ো বলা, ঝেো-ফাসানদ 
বলপ্ত ো হওয়া, ধমক বা রানের সুনর কো ো বলা, বেবত বা পরবেিা ো করা, অপমাে-
অপদস্থ ো করা, উচ্চ আওয়ানজ কো ো বলা, েম্ভীর বা কানলা মুনখ কো ো বলা, সবেদা 
হাবসমুনখ কো বলা, অনেযর সুনখ সুখী হওয়া এবং অনেযর দুোঃনখ দুোঃখী হওয়া, ববপনদ সদখা 
কনর সহােুভূবত ও সহমবমেতা প্রকাশ করা সুির আেরনণর অন্তভুেি। প্রকৃতপনক্ষ মােুনষর 
ভানলা-মি পবরেয় বেভের কনর সুির আেরনণর ওপর। সুির আেরনণর মাধযনম ভানলা 
পবরনবশ বেবশ্চত করা সম্ভব। 
সুির আেরনণর গুরুত্ব : ইসলানম সুির আেরনণর বযাপানর গুরুত্বানরাপ করা হনয়নে। 
একজে মােুনষর জীবনে সুির আেরণ ও সসৌজেযনবাধ বশক্ষা ও অেুসরণ করার গুরুত্ব ও 
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প্রনয়াজেীয়তা অপবরসীম। 
আল-কুরআনের দৃবষ্টনত সুির আেরণ : পববে আল-কুরআনে সুির আেরনণর বযাপানর 
অনেক আয়াত রনয়নে। আোহর েবীও বেনলে সুির আেরনণর মূতেপ্রতীক। বেনন্ম সুির 
আেরণ সনম্পনকে বকেু আয়াত উনেখ করা হনলা : আোহ্ বনলে, আোহর রহমনতই আপবে 
তানদর জেয সকামল হৃদয় হনয়নেে, পক্ষান্তনর আপবে যবদ রূঢ় ও কবিে হৃদয় হনতে, তাহনল 
তারা আপোর কাে সেনক বববেন্ন হনয় সযত। কানজই আপবে তানদর ক্ষমা কনর বদে এবং 
তানদর জেয মােবফরাত কামো করুে। (সূরা আল-ইমরাে : ১৫৯)। আোহ্ বনলে, মুবমেনদর 
জেয আপবে আপোর িাো অবেবমত করুে অেোৎ সকামল আেরণ করুে। (সূরা বহজর : 
৮৮)। আোহ্ বনলে, সকউ যখে সতামানক সসৌজেযমূলক সম্ভাষণ জাোনব প্রবত-উিনর তুবম 
তানক তার োইনত সুির ধরনের সম্ভাষণ জাোও, বকংবা অন্তত ততিুকুই জাোও। (সূরা 
বেসা ৮৬)। 
আোহ্ বনলে, সতামরা আোহ্ োো কারও উপাসো করনব ো, বপতা-মাতা, আত্মীয়-স্বজে, 
এবতম ও দবরদ্রনদর সানে সদ্বযবহার তো সুির আেরণ করনব এবং মােুষনক সুির কো 
বলনব। (সূরা বাকারা : ৮৩)। মহাে আোহ্ বনলে, সতামরা সতামানদর বপতা-মাতা, 
বেকিাত্মীয়, এবতম, দবরদ্র, প্রবতনবশী, সগী-সােী, পবেক এবং যারা সতামানদর অবধকানর 
এনসনে, সবার সানে সুির আেরণ কর। (সূরা বেসা : ৩৬)। আল-কুরআনে ইরশাদ হে, 
পৃবেবীনত দম্ভভনর পদোরণা কনরা ো। বেশ্চয় তুবম সতা ভূপৃষ্ঠনক কখনোই ববদীণে করনত 
পারনব ো এবং উচ্চতায় তুবম কখনোই পবেত সমাে হনত পারনব ো। এসনবর মনধয সযগুনলা 
মি কাজ সসগুনলা সতামার পালেকতোর কানে অপেিেীয়। (সূরা ববে ইসরাইল : ৩৭-৩৮)। 
স্বয়ং রাসূল (সাোঃ) বেনলে উিম দেবতক েবরনের সনবোিম মনিল। আোহ্ তায়ালা এরশাদ 
কনরে, ‘বেশ্চয়ই আপবে উিম দেবতক েবরনের ওপর প্রবতবষ্ঠত।’ (সূরা আল-কালাম : ৪)। 
মহাে আোহ্ বনলে, ‘রহমাে-এর বািা তারাই, যারা পৃবেবীনত েম্রভানব েলানফরা কনর এবং 
তানদর সানে যখে মূখেরা কো বলনত োনক, তখে তারা বনল, সালাম।’ (সূরা আল-ফুরকাে 
: ৬৩)। 
হাবদনসর দৃবষ্টনত সুির আেরণ : পববে কুরআনের পাশাপাবশ হাবদনসও সবার সানে সুির 
আেরণ করনত এবং দয়া, সহােুভূবত ও সকামলভানব কো বলনত বলা হনয়নে। হযরত আবু 
হুরায়রা (রা.) হনত ববণেত, বপ্রয়েবী (সা) এরশাদ কনরনেে, উিম কো বা ভানলা কোও 
একবি সাদকা। (বুখাবর ও মুসবলম)। বপ্রয়েবী (সা) এরশাদ কনরনেে, সদকা বা দাে-খয়রাত 
মােুষনক সশােেীয় মৃতুয হনত রক্ষা কনর আর সুির আেরণ আয়ুবধেক হয়। সুির 
আেরণকারীনক আোহ্ ভানলাবানসে। রাসূল (সা) বনলে, আোহ্ সকামল বযবহার কনরে, 
তাই সব বযাপানর বতবে সকামল আেরণ পেি কনরে। (বুখাবর ও মুসবলম)। সয বযবি সুির 
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আেরণ সেনক ববঞ্চত সস কলযাণ সেনকও সমূ্পণে রূনপ ববঞ্চত। (মুসবলম)। 
রাসূল (সা) বনলে, মুবমে হয় উিম েবরনের অবধকারী। অেোৎ সস বদনমজাবজ, ববনদ্বষভাবাপন্ন 
ও মােুনষর সানে রুক্ষ আেরণকারী হয় ো। এিা মুবমনের শাে েয়। মুসলমাে সতা অনেযর 
সানে েম্র আেরণ করনব, রুক্ষ আেরণ করনব ো। রাসুল (সা) বনলনেে, ‘সুির আেরণই 
সেক আমল।’ (সবহহ মুসবলম)। রাসূল (সা) আরও বনলনেে, ‘যার আোর-বযবহার সুির, 
আবম তার জেয জান্নানত একবি বাবের বেশ্চয়তা প্রদাে করবে।’ (আবু দাউদ)। েবী করীম 
(সা) এরশাদ কনরনেে, ‘সতামার ভাইনয়র সানে মুেবক হাবসর বববেময় করাও সদকার সওয়াব 
হনয় যায়।’ (বতরবমবজ)। বতবে এরশাদ কনরে, ‘সনবোিম ঈমােদার হনে ঐ সলাক যার েবরে 
সনবোিম। আর সতামানদর মনধয সস সলাকগুনলা সনবোিম যারা তানদর স্ত্রী-পবরবানরর প্রবত 
উিম আেরনণ অভযস্ত।’ (আহমদ/বতরবমবজ)। রাসূলুোহ (সা) বনলনেে, ‘সেক আমল সতা 
হনে উিম েবরে।’ (মুসবলম) 
রাসূলুোহ (সা) বনলনেে, ‘উিম দেবতক েবরে ও আোর-বযবহানরর েযায় সেবকর পাো ভারী 
করনত আর বদ্বতীয় সকানো আমল সেই। আর আোহ্ অশ্রাবয োলমি ও কিুকো বনল এমে 
বযবিনক খুবই  ৃণা কনরে।’ (বতরবমবজ/আবু দাউদ)। আবয়শাহ (রা) হনত ববণেত, েবী (সা) 
বনলে, বেশ্চয় আোহ হনলে েম্র ও দয়াদ্রে, বতবে প্রবতবি কানজ েম্রতা ও দয়াদ্রেতা প্রদশেে 
পেি কনরে। (সুোনে ইবনে মাজাহ, হাবদস েং ৩৬৮৯)। আবু হুরাইরাহ (রা) হনত ববণেত, 
বতবে বনলে, রাসূলুোহ (সা) বনলনেে, মুবমে বযবি সরল ও ভদ্র প্রকৃবতর হনয় োনক, বকন্তু 
পাবপ বযবি সধাাঁকাবাজ ও বেলেজ্জ হয়। (সুোনে আবু দাউদ, হাবদস েং ৪৭৯০)। 
 
রাসুল সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম স্বয়ং বেনজ বনলে, مَُ بعُِث تُُ انَِّمَا لَاقُِ مَكَارِمَُ لِاتُمَ ِ خَ  الا   
‘আবম সতা সপ্রবরত হনয়বে উিম েবরনের পবরপূণেতা ববধানের জেয।’ (কােযুলউম্মাল)। শুধু 
তাই েয়, কুরআে-হাদীনসর বাইনর ইসলানমর সবেনশষ েবীনক বেনয় তাাঁর প্রবতনবশী মক্কার 
কাবফর-মুশবরকরা তাাঁর বশষ্টাোনর মন্তবয কনরনে “আল-আমীে” তো ববশ্বাসী। (েবুওত প্রাবপ্তর 
পূনবে)। 
উিম েবরে ও ভাল বযবহার বেনয় বদকবেনদেশো রনয়নে পববে কুরআে ও হাদীনে েববীনত। 
আহার-পােীয় িহনণ, অনেযর সনগ কুশল বববেমনয়, সালাম আদাে-প্রদানে, অেুমবত িহনণ, 
ওিাবসা, কো বলা, আেি ও সশাক প্রকাশ প্রভৃবত সক্ষনে মুবমনের আেরণ বকরূপ হনব তার 
সুস্পষ্ট বেনদেশো রনয়নে ইসলানম। 
কুরআনে ইরশাদ হনয়নে, ‘তুবম ক্ষমার েীবত িহণ কর। সলাকনদর সৎকানজর আনদশ দাও 
এবং মূখেনদর এবেনয় েল’ (সূরা আ‘রাফ ৭/১৯৯)। এ প্রসনগ আোহ আনরা বনলে, ‘যারা 
সেলতা ও অসেলতা সবোবস্থায় (আোহর রাস্তায়) বযয় কনর, যারা সক্রাধ দমে কনর ও 
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মােুষনক ক্ষমা কনর। বস্িতোঃ আোহ সৎকমেশীলনদর ভালবানসে’ (সূরা আল ইমরাে 
৩/১৩৪)। 
আবু্দোহ ববে ওমর (রা.) বণেো কনরে, েবী করীম (সা.) োবরবেক ও সমৌবখক অেীলতা হনত 
সমূ্পণে মুি বেনলে। আোস ববে মানলক (রা.) বনলে, ‘েবী করীম (সা.) কাউনক োবল বদনতে 
ো, অেীল ভাষা প্রনয়াে করনতে ো এবং কাউনক অবভশাপ বদনতে ো। কাউনক বতরস্কার 
করনত হনল শুধু এিুকু বলনতে, তার কী হনয়নে। তার কপাল ধুলায় ধূসবরত সহাক’। 
বতবে আনরা বনলে, ‘আবম দী ে দশ বের রাসূল (সা.)-এর সসবায় বেনয়াবজত বেলাম। বতবে 
আমার বযাপানর কখনো ‘উহ’ শব্দবি উচ্চারণ কনরেবে। আর বতবে কখনো বনলেবে, তুবম 
সকে এিা কনরে বকংবা এিা সকে করবে’? 
আবদুোহ ইবনে আমর (রা.) বনলে, আোহর রাসুল (সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম) 
বনলনেে, আপোনদর মনধয সনবোিম ওই বযবি, সয মােুনষর সানে আেরনণর বদক বদনয় 
উিম। (সবহহ বুখাবর: ৩৫৫৯, সবহহ মুসবলম: ২৩২১) 
আবু্দর রহমাে ইবনে আবনদ রাবব্বল কা’বা সেনক ববণেত আোহর রাসুল (সা.) বনলনেে, সয 
পেি কনর তানক জাহান্নাম সেনক দূনর রাখা সহাক এবং জান্নানত প্রনবশ করানো সহাক, তার 
মৃতুয সযে এমে অবস্থায় হয় সয, সস আোহ ও তাাঁর রাসুনলর প্রবত ইমাে রানখ এবং অনেযর 
সানে এমে বযবহার কনর, যা সস বেনজর জেয পেি কনর। (সবহহ মুসবলম: ১৮৪৪) 
 
 

পামরব্ামরক জীব্চন সুন্নাহ 

সমাজ জীবনের প্রেম বভবিই হনলা পবরবার। পবরবার বলনত স্বামী-স্ত্রী, সন্তাে-সন্তবত, বপতা-
মাতা, ভাইনবােনদর সমন্বনয় েনে ওিা একান্নভুি পবরমণ্ডলনক সবাঝায়। এনদর সমন্বনয় 
সুির সমাজ বববেমোনণ পাবরবাবরক জীবনের গুরুত্ব অতযবধক। মহাে আোহ তায়ালার বহকমত 
সয, বতবে আবদ বপতা হজরত আদম আ. ও আবদ মাতা হাওয়ার আ. এর মাধযনম পৃবেবীনত 
পাবরবাবরক জীবনের সূেো কনরবেনলে, যা আজও ববদযমাে। 
মহাে আোহ তায়ালা ইরশাদ কনরে- আর এক বেদশেে এই সয, বতবে সতামানদর জেয 
সতামানদর মধয সেনক সতামানদর সবগেীর সৃবষ্ট কনরনেে, যানত সতামরা তানদর কানে শাবন্তনত 
োক এবং বতবে সতামানদর মনধয পারস্পবরক সম্প্রীবত ও দয়া সৃবষ্ট কনরনেে (রুম-২১)। 
আোহ তায়ালা অেযে ইরশাদ কনরে- তারা (স্ত্রীরা) সতামানদর সপাশাক এবং সতামরা (স্বামীরা) 
তানদর সপাশাকস্বরূপ (বাকারা-১৮৭)। আোহ আরও বনলে, সতামানদর মনধয যারা ববনয় 
কনরবে, তানদর ববনয় সম্পাদে কনর দাও এবং সতামানদর দাস ও দাসীনদর মনধয যারা 
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সৎকমেপরায়ণ তানদরও। তারা যবদ বেোঃস্ব হয়, তনব আোহ বেজ অেুিনহ তানদর সেল কনর 
সদনবে। আোহ প্রােুযেময়, সবেজ্ঞ। যারা ববনয়নত সামেেয েয়, তারা সযে সংযম অবলম্বে কনর, 
সয পযেন্ত ো আোহ বেজ অেুিনহ তানদর অভাবমুি কনর সদে (েূর-৩২-৩৩)। 
রাসুল সা. ইরশাদ কনরে, সয বযবি আমার সুন্নত তবরকা সেনে েলনব, সস আমার দলভুি 
েয়' (বুখাবর-৪৬৭৫)। ইসলানম দবরােযবানদ স্থাে সেই। তাই মােুষ যতক্ষণ পযেন্ত ববনয় ো 
কনর, ততক্ষণ পযেন্ত পূণোগ মুসলমাে হনত পানর ো। হাবদনস এনসনে- 'যখে সকানো বািা 
ববনয় করল, তখে সস তার ইমানের অধোংশ পূণে করল (বমশকাত)। 'ইসলানম দবরােযতা সেই 
এবং দবরােয জীবেযাপে করানক রাসুল সা. বেনষধ কনরনেে (আবব শায়বাহ: ১০/৫)। 
পাবরবাবরক বন্ধে অিুি রাখনত সামাবজক অিেবত ও উন্নয়নে পবরবারনক প্রাবতষ্ঠাবেক রূপ 
বদনত ইসলাম গুরুত্বানরাপ কনরনে। আোহ তায়ালা পাবরবাবরক বন্ধেনক মজবুত করার 
লনক্ষযই পবরবানরর প্রেম ববেযাস দববাবহক েুবির পদ্ধবত োলু কনরনেে, যা হজরত আদম ও 
হাওয়ার আ. এর মাধযনম শুরু হনয় ধীনর ধীনর ববসৃ্তবত লাভ কনরনে। পামরব্ামরক জীব্চনও 
আিাচদরচক আল্লাহ তাআলার হুকুি রিাতাচব্ক েলচত হচব্। স্ত্রী-পুত্র-পমরজচনর জনয 
আয়-উপাজেন, তাচদর মিক্ষা-দীক্ষা ও অনযানয প্রচয়াজন পূরচণর ব্যব্স্থা, সদাোর-
সদ্ব্যব্হার এই সব্মকেুর রপেচন আল্লাহ তাআলাচক সন্তুষ্ট করার রপ্ররণা কার্েকর থাকচত 
হচব্। আল্লাহর সন্তুমষ্টর উচেচিয হচল এ কাজগুচলাচতও সওয়াব্ পাওয়া র্াচব্। এক 
হাদীচস ইরিাদ হচয়চে— 

 .صَدقََةًَ لَهَُ كَانتََْ يحَْتسَِبهَُا، وَهُوََ أهَْلِهِ، عَلىَ نَفَقةًََ المُسْلِمَُ أنَْفقَََ إذِاَ
‘র্খন িুসমলি তার পমরব্াচরর জনয খরে কচর এব্ং এর মব্মনিচয় সওয়াচব্র আিা 
কচর, এর্া তার জনয সদকারূচপ পমরগমণত হচব্।’ —সহীহ বু্খরী, হাদীস ৫৩৪১; সহীহ 
িুসমলি, হাদীস ১০০২ হর্রত আবু্ িাসউদ ব্দরী রা.-এর সূচত্র 
 
হামদচসর আচলাচক পামরব্ামরক জীব্চনর মদকমনচদেিনা িানব্ জীব্চনর জনয অতযন্ত 
গুরুত্বপূণে। পমব্ত্র কুরআন ও রাসুলুল্লাহ (সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়া সাল্লাি) এর সুন্নাহ 
আিাচদর জীব্চনর প্রমতমর্ রক্ষচত্র পমরপূণে মনচদেিনা প্রদান কচরচে। পামরব্ামরক জীব্চন 
সুখ, িামন্ত ও সফলতা অজেচনর জনয হামদচস মব্চিষ মকেু উপচদি রদওয়া হচয়চে। 
মনচে হামদচসর আচলাচক পামরব্ামরক জীব্চনর মকেু গুরুত্বপূণে মদকমনচদেিনা উচল্লখ করা 
হচলা: 
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১.পমরব্াচরর প্রমত দাময়ত্বিীল হওয়া 
রাসুলুল্লাহ (সা.) ব্চলচেন: 
"রতািরা প্রচতযচকই রক্ষক এব্ং রতািরা প্রচতযচক তার অধীনস্থচদর ব্যাপাচর 
মজজ্ঞামসত হচব্।" 
(বু্খামর: ৮৯৩, িুসমলি: ১৮২৯)  
এই হামদচস প্রমতমর্ পমরব্াচরর সদসযচক দাময়ত্বিীল হচত ব্লা হচয়চে। পমরব্াচরর 
িামন্ত ও মস্থমতিীলতার জনয প্রচতযক সদচসযর দাময়ত্ব পালন অতযন্ত গুরুত্বপূণে। 
২.সদােরণ ও সহিমিেতা প্রদিেন 
আচয়িা (রা.) ব্চলন, রাসুলুল্লাহ (সা.) ব্চলন: 
"রতািাচদর িচধয রসই ব্যমি উত্তি, রর্ তার পমরব্াচরর জনয উত্তি।" 
(মতরমিমজ: ৩৮৯৫)  
স্বািী-স্ত্রীর িচধয ভাচলা আেরণ, সন্তানচদর সচি রেহপূণে ব্যব্হার এব্ং পমরব্াচরর 
সব্ার প্রমত সহানুভূমতিীল হওয়া সুখী পামরব্ামরক জীব্চনর িূল োমব্কামি। 
৩.সন্তানচদর সমিক মিক্ষা ও আদব্ রিখাচনা 
রাসুলুল্লাহ (সা.) ব্চলচেন: 
"মপতার সন্তাচনর প্রমত সব্চেচয় ব্ড় দাময়ত্ব হচলা, তাচক সমিক মিক্ষা রদওয়া।" 
(মতরমিমজ: ১৯৫১) 
সন্তানচদর ইসলাচির মিক্ষা ও আদচিের আচলাচক গচড় রতালার জনয মপতািাতার 
দাময়ত্ব অপমরসীি। 
৪.নারীচদর ির্োদা ও অমধকার রক্ষা 
হামদচস এচসচে: 
"িুমিনচদর িচধয রসই ব্যমি উত্তি, রর্ তার স্ত্রীর প্রমত উত্তি।" 
(মতরমিমজ: ১১৬২) 
পমরব্াচর নারীচদর অমধকার রক্ষা করা এব্ং তাচদর প্রমত শ্রদ্ধািীল হওয়া িামন্তপূণে 
জীব্চনর একমর্ অপমরহার্ে উপাদান। 
৫.পমরব্াচর ধধর্ে ও সমহষু্ণতা অব্লম্বন 
রাসুলুল্লাহ (সা.) ব্চলচেন: 
"ধধর্ে হচলা ঈিাচনর অচধেক।" 
(মতরমিমজ: ২০০৭) 
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পমরব্াচর সিসযা ব্া িতমব্চরাধ রদখা মদচল ধধর্েিীল হওয়া এব্ং সমহষু্ণ আেরণ করা 
উমেত। 
৬.সালাচির প্রেলন 
হামদচস ব্লা হচয়চে: 
"রতািরা মনচজচদর িচধয সালাি প্রোর কচরা, এচত পরস্পচরর ভাচলাব্াসা বৃ্মদ্ধ 
পাচব্।" 
(িুসমলি: ৫৪) 
পমরব্াচরর সদসযচদর িচধয সালাচির আদান-প্রদান সম্পচকের উন্নমত  র্ায় এব্ং 
হৃদযতা বৃ্মদ্ধ কচর। 
  
৭.একসচি খাব্ার গ্রহণ করা 
রাসুলুল্লাহ (সা.) ব্চলন: 
"রতািরা একচত্র খাও, এচত ব্রকত হচব্।" 
(ইব্নু িাজাহ: ৩২৫১) 
পমরব্াচরর সদসযচদর একসচি ব্চস খাব্ার খাওয়ার অভযাস পামরব্ামরক ব্ন্ধনচক দৃঢ় 
কচর। 
৮.পরািিে মভমত্তক মসদ্ধান্ত গ্রহণ 
কুরআচন আল্লাহ ব্চলচেন: 
"তারা তাচদর কাজ পরািচিের িাধযচি সম্পন্ন কচর।" 
(সুরা িূরা: ৩৮) 
পমরব্াচরর রর্চকাচনা গুরুত্বপূণে মব্ষচয় সব্ার িতািত মনচয় মসদ্ধান্ত গ্রহণ করা 
উমেত। 
৯.পরস্পচরর প্রমত রদায়া করা 
হামদচস এচসচে: 
"িুমিচনর জনয রদায়া করা তার প্রমত ভাচলাব্াসার মনদিেন।" 
(িুসমলি: ২৭৩৩) 
পমরব্াচরর সদসযচদর জনয মনয়মিত রদায়া করা পারস্পমরক ভাচলাব্াসা ও িিল বৃ্মদ্ধ 
কচর। 
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হামদচসর আচলাচক পামরব্ামরক জীব্চন সুখ ও িামন্ত প্রমতষ্ঠার জনয 
দাময়ত্বিীলতা, সদােরণ, সহিমিেতা এব্ং ধধর্েিীলতা অপমরহার্ে। প্রমতমর্ িুসমলি 
পমরব্াচরর উমেত রাসুলুল্লাহ (সা.)-এর এই মদকমনচদেিনাগুচলা অনুসরণ কচর 
পামরব্ামরক জীব্নচক সুখী ও সিৃদ্ধ কচর রতালা। 
প্রমতচব্মির প্রমত মিষ্ঠাোর ব্া আদাব্ এব্ং সুন্নাহ 
বােীর পাশাপাবশ বসবাসকারী আত্মীয় বা অোত্মীয় সলাকজেই প্রবতনবশী। মােুনষর সুনখ-
দুোঃনখ, ববপনদ-আপনদ এরাই সবোনি এবেনয় আনস এবং সহনযাবেতার হাত সম্প্রসাবরত কনর। 
কানজই এই প্রবতনবশীর সানে সদােরণ করা যরূরী। প্রবতনবশীর সানে সম্পকেনক সসৌহাদেযপূণে, 
আন্তবরক ও সহােুভূবতশীল করার লনক্ষয ইসলাম ববনশষভানব বেনদেশ বদনয়নে। এই বেনদেশ 
প্রবতবি মােুনষর জেয অবশয পালেীয়।প্রবতনবশীর আরবী প্রবতশব্দ جار (জার) এবং ইংনরজী 
প্রবতশব্দ Neighbour. পাবরভাবষক অনেে- A person who lives next to you or near 
you. ‘সতামার পনর বা পানশ্বে বসবাসকারী সলাক।[1] 
ইবেুল মােযূর বনলে, ا جاورك مَنُ  وهو ا كان سواء شرعي ا جوار  ا، أو مسلم  ا كافر  ا أو بر  فاجر  ، 

ا، أو صديق ا ا، أو نافع ا مسيئا ، أو محسنا ُ عدوَّ غريب ا أو بلديَّا ُ أجنبي ا، أو قريب ا ضار  . ‘প্রবতনবশী 
হনে সয বযবি আইেত সতামার পানশ্বে অবস্থাে করনে, সস মুসবলম সহাক বা কানফর, পুণযবাে 
সহাক বা পাপী, বনু্ধ সহাক বা শত্রু, দােশীল সহাক বা কৃপণ, উপকারী সহাক বা অবেষ্টকারী, 
আত্মীয় সহাক বা অোত্মীয়, সদশী সহাক বা ববনদশী।[2] 
প্রবতনবশী েণয হওয়ার সীমা: কত দূর এলাকার অবধবাসীরা প্রবতনবশী বহসানব েণয হনব এ 
সম্পনকে বববভন্ন অবভমত পাওয়া যায়। সযমে- (১) হাসাে (রাোঃ) বলনলে, أمامه دارا ُ أربعين ، 

يساره عن وأربعين يمينه، عن وأربعين خلفه، وأربعين . অেোৎ বেনজর  র হ’সত সমু্মনখর েবেশ 
 র, পশ্চানতর েবেশ  র, িাে বদনকর েবেশ  র এবং বাম পানশ্বের েবেশ  র’ (এর অবধবাসী 
সলাকজেই প্রবতনবশী বহসানব েণয)।[3] (২) সকউ বনলে, োবরবদনকর দশ  র প্রবতনবশী 
বহসানব েণয হনব। (৩) সকউ বনলে, সয বযবি িাক শুেনত পায় সস প্রবতনবশী। (৪) সয অবত 
বেকনি বা পাশাপাবশ োনক সস প্রবতনবশী। (৫) সকউ বনলে, প্রবতনবশী হনে যারা একই 
মসবজনদ সমনবত হয়।[4] 
প্রবতনবশীর প্রকার: দূরনত্বর ববনবেোয় প্রবতনবশী দু’প্রকার: ১. বেকিবতেী প্রবতনবশী ২. দূরবতেী 
প্রবতনবশী (বেসা ৪/৩৬)। ধমেীয় ও আত্মীয়তার সম্পনকের বদক বদনয় প্রবতনবশী ৩ প্রকার। 
যো- ১. মুসবলম আত্মীয় প্রবতনবশী, ২. মুসবলম অোত্মীয় প্রবতনবশী ৩. অমুসবলম প্রবতনবশী। 
আোর-আেরনণর দৃবষ্টনত প্রবতনবশী দুই প্রকার। ১. উিম প্রবতনবশী ও ২. বেকৃষ্ট প্রবতনবশী। 
উিম প্রবতনবশী সম্পনকে রাসূল (সাোঃ) বনলে,  ُءُِ سَعَادةَُِ مِن لِمُِ ال مَر  كَنُُ :ال مُس  وَال جَارُُ ال وَاسِعُ، ال مَس   

https://at-tahreek.com/article_details/6670#_ftn1
https://at-tahreek.com/article_details/6670#_ftn2
https://at-tahreek.com/article_details/6670#_ftn3
https://at-tahreek.com/article_details/6670#_ftn4


 

 

63 

الِحُ، ءُُ وَال مَرَاكَبُُ الصَّ ال هَنيِ   ‘একজে মুসলমানের জেয সখালানমলা বােী, প্রশস্ত বাসভবে, 
সৎপ্রবতনবশী ও রুবেসম্মত বাহে সসৌভােয স্বরূপ’।[5] 
অেযে রাসূলুোহ (সাোঃ) বনলে, ُُحَابُِ خَي ر ال جِي رَانُِ وَخَي رُُ لِصَاحِبهِِ، خَي رُهُمُ  تعََالَى اللُِ عِن دَُ الْصَ   

لِجَارِهُِ خَي رُهُمُ  اللُِ عِن دَُ - ‘আোহর বেকি সসই সােী উিম, সয তার বেজ সােীনদর বেকি উিম 
এবং আোহর বেকি সসই প্রবতনবশীই উিম, সয বেনজর প্রবতনবশীর কানে উিম’।[6] 
পক্ষান্তনর বেকৃষ্ট প্রবতনবশী হ’সত রাসূল (সাোঃ) সদা‘আ করনতে এই বনল, َُّذُُ إِن يُِ  !الَلَّهُم أعَُو   

ءُِ جَارُِ مِنُ  بكَُِ لُُ الدُّن يَا جَارَُ فإَنَُِّ ال مَقَامُِ داَرُِ فيُِ  السُّو  يَتحََوَّ  ‘সহ আোহ! আবম সতামার আশ্রয় প্রােেো 
করবে দুষ্ট প্রবতনবশী হ’সত স্থায়ী বাসস্থানের। সকেো দুবেয়ার প্রবতনবশী পবরবতেে হনয় 
োনক’।[7] 
প্রবতনবশী সম্পনকে ববনশষ তাকীদ: প্রবতনবশীর বযাপানর রাসূল (সাোঃ)-সক বজবরীল (আোঃ) বার 
বার তাকীদ করনতে। রাসূল (সাোঃ) বনলে, صِي نيِ مَا ثهُُُ أنََّهُُ ظَننَ تُُ حَتَّى بِال جَارُِ يوُ  سَيوَُر ِ . 
‘বজবরীল (আোঃ) এনস আমানক প্রবতনবশীর বযাপানর অববরত উপনদশ বদনত োকনতে। 
এমেবক মনে হ’ত সয, হয়ত বতবে প্রবতনবশীনক উিরাবধকারী বাবেনয় বদনবে’।[8] 
উিম বযবহার পাওয়ার অবধকার: প্রবতনবশী আত্মীয় সহাক অেবা অোত্মীয়, মুসবলম সহাক 
অেবা অমুসবলম সয সকাে অবস্থায় সাধযােুযায়ী তানদর সাহাযয-সহায়তা করা ও তানদর সখাাঁজ-
খবর সেয়া যরূরী। তানদর সানে উিম আেরণ করা আোহর বেনদেশ। আোহ তা‘আলা বনলে, 
بىَ وَال يَتاَمَى وَال مَسَاكِي نُِ وَال جَارُِ سَان ا وَبذِِي ال قرُ  ا بهُِِ شَي ئ ا وَباِل وَالِديَ نُِ إحِ  رِكُو  بدُوُا اللَُ وَلاَُ تشُ   وَاع 
احِبُِ بِال جَن بُِ وَاب نُِ السَّبِي لُِ وَمَا مَلكََتُ  أيَ مَانكُُمُ  إنَُِّ اللَُ لاَُ يحُِبُُّ مَنُ  بىَ وَال جَارُِ ال جُنبُُِ وَالصَّ  ذِي ال قرُ 

ا ر  تاَلا ُ فخَُو   -كَانَُ مُخ 
‘আোহর ইবাদত কর, তাাঁর সানে কাউনক শরীক কনরা ো। বপতা-মাতার সানে সদ্বযবহার 
কর এবং বেকিাত্মীয়, ইয়াতীম, বমসকীে, বেকিবতেী প্রবতনবশী ও দূরবতেী প্রবতনবশী, সহকমেী, 
পবেক ও দাস-দাসীর সানে ভাল বযবহার কর। বেশ্চয়ই আোহ্ অহংকারী-দাবম্ভকনক পসি 
কনরে ো’ (বেসা ৪/৩৬)। এই আয়ানত আোহ তা‘আলা বপতামাতার সানে ভাল বযবহানরর 
বেনদেশ দানের পাশাপাবশ বেকিবতেী ও দূরবতেী প্রবতনবশীর সানেও উিম বযবহার করার 
বেনদেশ বদনয়নেে। সকেো প্রবতনবশীরাই মােুনষর ববপদ-আপনদ সবোনি এবেনয় আনস। তাই 
এসব সলানকর সানে ভাল আেরণ করা সকনলর জেয অবশয কতেবয। রাসূল (সাোঃ) বনলে, 

مِنُُ كَانَُ مَنُ  م بِاللُِ يؤُ  خِرُِِ وَال يوَ  سِنُ  الآ  جَارِهُِ إلِىَ فلَ يحُ  . ‘সয বযবি আোহ ও পরকানলর প্রবত ঈমাে 
রানখ, সস সযে তার প্রবতনবশীর সানে সদ্বযবহার কনর’।[9] অেযে বতবে বনলে, - سِنُ   وَأحَ 

مِن ا تكَُنُ  جَارِكَُ إلَِى مُؤ   ‘তুবম সতামার প্রবতনবশীর সানে উিম বযবহার কর, তাহ’সল তুবম মুবমে 
হ’সত পারনব’।[10] 
প্রবতনবশীর সানে সদােরণ করার মনধযই আোহ ও তাাঁর রাসূল (সাোঃ)-এর ভালবাসা বেবহত 
আনে। রাসূল (সাোঃ) বনলনেে,  ُهُُ مَن لهُُُ اللُُ يُّحِبَُّ أنَُ  سَرَّ لهُُُ اللُُ يحُِبَّهُُ أوَُ  وَرَسُو  دِقُ  وَرَسُو  فلَ يصُ   
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تمُِنَُ إذِاَ أمََانتَهَُُ وَلِيؤَُد ُِ حَدَّثَُ إذِاَ حَدِي ثهَُُ سِنُ  اؤُ  جَاوَرَهُُ مَنُ  جِوَارَُ وَلِيحُ  - ‘সয বযবি আোহ ও তাাঁর 
রাসূনলর ভালবাসা সপনত ইো কনর সস সযে সদা সতয কো বনল, আমােত রক্ষা কনর এবং 
প্রবতনবশীর উপকার কনর’।[11] 
প্রবতনবশীনক কষ্ট ো সদওয়া : সুশৃংখল ও শাবন্তপূণে সমাজ বববেমোনণ ও সুখী-সমৃদ্ধশালী জীবে 
েনে সতালার সক্ষনে প্রবতনবশীর সানে উিম বযবহার করা যরূরী। বেনজনক বেনয় সয সদা 
বযস্ত োনক, বেনজর স্বােে বযতীত সয অেয বকেুই ভানব ো, প্রবতনবশীর ববপন্ন ও দুদেশািস্ত 
অবস্থা, হৃদয়িাহী হাহাকার, করুণ আতেোদ যার মনে সরখাপাত কনর ো, এমেবক স্বীয় স্বােে 
েবরতােে করার লনক্ষয তানদরনক কষ্ট বদনত কুবন্ঠত হয় ো, সস পূণে মুবমে হ’সত পানর ো। 
রাসূলুোহ (সাোঃ) বনলে,  ُمِنُُ كَانَُ وَمَن مُِ باِللُِ يؤُ  ذُِ فلَاَُ الآخِرُِ وَال يوَ  جَارَهُُ يؤُ   ‘সয বযবি আোহ ও 
পরকানলর প্রবত ববশ্বাস রানখ, সস সযে তার প্রবতনবশীনক কষ্ট ো সদয়।[12] প্রবতনবশীর সানে 
খারাপ আেরণ করা পাপ। এমেবক তা ঈমােহীেতার পবরোয়ক। 
রাসূল (সাোঃ) বনলনেে, ُِمِنُُ لاَُ وَالل مِنُُ لاَُ وَاللُِ يؤُ  مِنُ، لاَُ وَاللُِ يؤُ  ا يؤُ  لَُ يَا ذاَكَُ وَمَا قَالوُ  اللُِ رَسُو  ، 

بَوَائِقَهُُ جَارُهُُ يَأ مَنُُ لاَُ ال جَارُُ قَالَُ . ‘আোহর কসম! সস মুবমে েয়, আোহর কসম! সস মুবমে েয়, 
আোহর কসম! সস মুবমে েয়। বজনজ্ঞস করা হ’ল, সহ আোহর রাসূল (সাোঃ)! সক সসই বযবি? 
বতবে বলনলে, যার অবেষ্ট সেনক তার প্রবতনবশী বেরাপদ োনক ো’।[13] প্রবতনবশীনক কষ্ট 
দােকারী বযবি জান্নানত যানব ো। রাসূল (সাোঃ) বনলে, َُبوََائقَِهُُ ارُهُُجَُ يأَ مَنُُ لاَُ مَنُ  ال جَنَّةَُ يدَ خُلُُ لا . 
‘সসই বযবি জান্নানত যানব ো, যার অবেষ্ট সেনক তার প্রবতনবশী বেরাপনদ োনক ো’।[14] 
অপর একবি হাদীনে এনসনে, আবূ হুরায়রা (রাোঃ) হ’সত ববণেত একদা জনেক বযবি বলল, 
সহ আোহর রাসূল (সাোঃ)! َُّذِيُ  أنََّهَا غَي رَُ وَصَدقََتهَِا وَصِيَامِهَا صَلَاتهَِا كَث رَةُِ مِنُ  تذُ كَرُُ فلَُانةََُ إِن تؤُ   

لَُ ياَ قَالَُ النَّارِ، فيِ هِيَُ قَالَُ بلِِسَانهَِا جِي رَانهََا وَصَدقََتهَِا صِيَامِهَا قلَِّةُِ مِنُ  تذُ كَرُُ فلُانَةََُ فَإنَُِّ اللُِ رَسُو   
ثَ وَارُِ تصََدَّقُُ وَإِنَّهَا وَصَلَاتهَِا قَطُِِ مِنُ  باِلْ  ذِيُ  وَلَاُ الْ  ال جَنَّةُِ فيِ هِيَُ قَالَُ جِي رَانهََا بلِِسَانهَِا تؤُ  - ‘অমুক 

মবহলা অবধক োলাত পনে, বেয়াম রানখ এবং দাে-োদাক্বাহ করার বযাপানর প্রবসবদ্ধ লাভ 
কনরনে। তনব সস বেনজর মুনখর দ্বারা স্বীয় প্রবতনবশীনদরনক কষ্ট সদয়। বতবে বলনলে, সস 
জাহান্নামী। সলাকবি আবার বলল, সহ আোহর রাসূল (সাোঃ)! অমুক মবহলা সম্পনকে জেশ্রুবত 
আনে সয, সস কম বেয়াম পালে কনর, দাে-োদাক্বাও কম কনর এবং োলাতও কম আদায় 
কনর। তার দানের পবরমাণ হ’ল পেীনরর িুকরা ববনশষ। বকন্তু সস বেনজর মুখ দ্বারা স্বীয় 
প্রবতনবশীনদরনক কষ্ট সদয় ো। বতবে বলনলে, সস জান্নাতী’।[15] 
প্রবতনবশীর সানে ঝেো-বববাদ ো করা: প্রবতনবশীর সানে সকাে ববষয় বেনয় বাক-ববতন্ডা ও 
ঝেো-বববানদ বলপ্ত হওয়া উবেত েয়। সকেো এনত উভনয়র মানঝ সম্পনকের অবেবত  নি। 
তাোো এর জেয বক্বয়ামনতর বদে আোহর সামনে ববোনরর সমু্মখীে হ’সত হনব। রাসূলুোহ 
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(সাোঃ) বনলে, ُُل مَي نُِ أوََّ مَُ خَص  انُِجَارَُ ال قِيَامَةُِ يوَ  - ‘বক্বয়ামনতর বদে সবেপ্রেম ঝেোনি দুই 
প্রবতনবশীর সমাকেমা সপশ করা হনব’।[16] 
প্রবতনবশীনক বেযোতে কনর েৃহতযানে বাধয ো করা: প্রবতনবশীনক কষ্ট বদনত রাসূল (সাোঃ) 
বেনষধ কনরনেে এবং কষ্ট দােকারীনক ঈমােহীে বনল অবভবহত কনরনেে। এরপরও 
প্রবতনবশীনক কষ্ট সদওয়া ও বেযোতে কনর েৃহতযানে বাধয করা অবত বে সোোনহর কাজ। 
এমনমে ববণেত হনয়নে, আবু আনমর বহমেী বণেো কনরে, োওবাে (রাোঃ) প্রায়ই বলনতে, 
لِكُُ أحََدهُُمَا، فمََاتاَ وَهُمَا عَلَى ذلَِكَُ مِنَُ ال مُصَارِمَةُِ ، فَيهُ  قَُ ثلَاثَةَُِ أيََُّام   ،مَا مِنُ  رَجُليَ نُِ يتَصََارِمَانُِ فَو 
رُجَُ مِنُ  مَن زِلِهِ، إلِاَُّ مِلهَُُ ذلَِكَُ عَلىَ أنَُ  يَّخ  لِمُُ جَارَهُُ وَيقُ هِرُهُ، حَتَّى يحَ   إِلاَُّ هَلكََا جَمِي عا ، وَمَا مِنُ  جَارُ  يظَ 

 .هَلكََُ
অেোৎ যখে দু’বযবি বতে বদনের সবশী সময় ধনর সম্পকেনেদ কনর োনক, তখে তানদর 
একজনের সবেোশ হনয় যায়। আর যবদ দু’জেই সম্পকেেুযত অবস্থায় মৃতুযমুনখ পবতত হয়, 
তনব তানদর উভনয়রই সবেোশ হয়। আর সয প্রবতনবশী তার সকাে প্রবতনবশীনক বেযোতে 
কনর বা তার সানে বেষু্ঠর আেরণ কনর যানত সস বযবি েৃহতযানে বাধয হয়, সস বযবি বেবশ্চত 
বংনসর মনধয পবতত হয়।[17] 
প্রবতনবশীনক হাবদয়া সদওয়া: উপহার আদাে-প্রদানে পরস্পনরর মনধয ভালবাসা সৃবষ্ট হয়। েবী 
করীম (সাোঃ) বনলে, ا اتحََا تهََادوُ  بُّو  - ‘পরস্পরনক উপহার দাও। এনত সতামানদর মনধয ভালবাসা 
সৃবষ্ট হনব’।[18] 
হাবদয়া প্রদানের সক্ষনে বেকিতম প্রবতনবশীনক অিাবধকার বদনত হনব। আনয়শা (রাোঃ) সেনক 
ববণেত, বতবে বনলে, আবম বললাম, َإلِىَ قَالَُ أهُ دِى أيَ هِِمَا فَإلِىَ جَارَي نِ، لِى إنَُِّ اللِ، رَسُولَُ يا  

باَب ا مِن كُِ أقَ رَبهِِمَا - অেোৎ সহ আোহর রাসূল (সাোঃ)! আমার দু’জে প্রবতনবশী আনে। আবম 
তানদর কার বেকি উপনঢŠকে পািাব? রাসূল (সাোঃ) বলনলে, ‘যার দরজা (বােী) সতামার 
সবশী বেকিবতেী’।[19] 
বােীনত ভাল সকাে খাদয বা তরকারী পাক হ’সল তানত প্রবতনবশীনক শরীক করা রাসূল 
(সাোঃ)-এর বেনদেশ। বতবে আবু যর (রাোঃ)-সক বনলে, تَُ إذِاَ ذرَ ُ  أبَاَ يَا ثرُِ  مَرَقَة ُ طَبخَ  مَاءَهَا فَأكَ   

جِي رَانكََُ وَتعَاَهَدُ   ু ু‘সহ আবু যর! যখে সকাে তরকারী পাক করনব, তখে তানত একিু সবশী 
পাবে বদনয় সঝাল বাোও এবং সতামার প্রবতনবশীনক সপৌঁোও’।[20] অেয বণেোয় আনে, َوَإذِا 

ثرُِ  قةَ ُمَرَُ صَنعَ تَُ فُ  مِن هُُ فَأصَِب هُمُ  جِي رَانكَُِ مِنُ  بيَ تُ  أهَ لَُ ان ظُرُ  ثمَُُّ مَاءَهَا فَأكَ  بمَِع رُو   ‘যখে সঝাল 
পাকানব তখে তানত পাবে সবশী কনর বদনব এবং তৎপর প্রবতনবশীর প্রবত লক্ষয করনব ও 
তা তানদরনক সবদো সহকানর ববতরণ করনব’।[21] বতবে আনরা বনলে,ُ َتَُ مَرَقة  إذِاَ طَبخَ 

ثرُِ  جِي رَانكَُِ فيُِ  اقَ سِمُ  أوَُ  جِي رَانكََُ وَتعََاهَد ُ ال مَرَقةَُِ مَاءَُ فَأكَ   ‘যখে সঝাল পাকাও, তখে তানত পাবে 
সবশী কনর বদনব এবং তা প্রবতনবশীনদর মানঝ ববতরণ করনব’।[22] 
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প্রবতনবশী সয ধনমেরই সহাক ো সকে সকনলই উিম আেরণ পাবার অবধকারী। বােীনত সকাে 
ভাল বজবেস দতরী হ’সল বকংবা পশু-পাবখ যনবহ করা হ’সল তার সোশ্ত মুসলমাে প্রবতনবশীর 
েযায় ববধমেী প্রবতনবশীর বােীনতও সপ্ররণ করা উবেত। একবার আবু্দোহ ববে আমর (রাোঃ)-
এর বােীনত তাাঁর বালক ভৃতয একবি োেনলর োমো োোবেল। বতবে বলনলে, সহ বৎস! 
কাজ সশষ কনর আমানদর ইহুদী প্রবতনবশী হ’সত (সোশ্ত ববতরণ) শুরু করনব। তখে 
সম্প্রদানয়র এক বযবি বনল উিল, বক ইহুদী? আোহ আপোনক সংনশাধে কনর বদে। বতবে 
বলনলে, আবম েবী করীম (সাোঃ)-সক প্রবতনবশী সম্পনকে উপনদশ প্রদাে করনত শুনেবে।[23] 
প্রবতনবশীর জেয বেনজর পসিেীয় বস্ি এখবতয়ার করা: বেনজর জেয যা পেি করনব, 
প্রবতনবশীর জেযও তাই পসি করনব। রাসূলুোহ (সাোঃ)বনলে, ُْي ؤْمِنُ  لَُ بِيدَِهُِ نَفْسِىُْ وَالذَِى  

لِنَفْسِهُِ ي حِبُُّ مَا لأخَِيْهُِ قاَلَُ أوَُْ لِجَارِهُِ ي حِبَُ حَتىَ عَبْدُ  - ‘আোহর শপে! সতামানদর মনধয সকউ পূণে 
ঈমােদার হ’সত পারনব ো, যতক্ষণ বেনজর জেয যা পসি কনর তা প্রবতনবশী অেবা তার 
ভাইনয়র জেয পসি ো করনব’।[24] 
প্রবতনবশীনক অভুি সরনখ বেনজ ভুবরনভাজ ো করা : দুোঃখ-দদেয, অভাব-অেিে মােব 
জীবনের বেতযসগী। এসব বদনয় আোহ মােুষনক পরীক্ষা কনরে। আবার ধেী-দবরদ্রও আোহ 
কনর োনকে। সুতরাং দবরদ্র প্রবতনবশীর সখাাঁজ-খবর সেওয়া আবশযক। প্রবতনবশী অভুি 
োকনল তানক খাদয ো বদনয় বেনজ সপি পুনর খাওয়া ঈমােদানরর পবরেয় েয়। এ সম্পনকে 
রাসূলুোহ (সাোঃ)বনলে, َُمِنُُ ليَ س بعَُُ الَّذِىُ  ال مُؤ  جَن بِهُِ إلَِى جَائعُِ  وَجَارُهُُ يشَ  - ‘ঐ বযবি পূণে মুবমে 
েয়, সয সপি পুনর খায় আর তার পানশই তার প্রবতনবশী অভুি োনক’।[25] 
প্রবতনবশীর দাওয়াত কবুল করা: সমানজর মােুনষর মনধয সুসম্পকে ও আন্তবরকতা সামাবজক 
বন্ধেনক সুদূঢ় কনর। আর পরস্পরনক দাওয়াত বদনল হৃদযতা বৃবদ্ধ পায়। দাওয়াত কবুল করা 
রাসূনলর বেনদেশও বনি। বতবে বনলে, َوَإنُِ  طَعِمَُ شَاءَُ فَإنُِ  فلَ يجُِبُ  طَعَامُ  إلَِى أحََدكُُمُ  دعُِىَُ إذِا  

ترََكَُ شَاءَُ . ‘যখে সতামানদর কাউনক খাবানরর জেয দাওয়াত সদয়া হয়, তখে সস সযে তানত 
সাো সদয় বা দাওয়াত কবুল কনর। অতোঃপর ইো হ’সল সস খানব আর ো হ’সল সস সেনে 
বদনব’।[26] অেয বণেোয় এনসনে, ُِ ا فلَ يصَُل  إذِاَ دعُِىَُ أحََدُُكُمُ  إلَِى طَعاَمُ  فلَ يجُِبُ  فإَنُِ  كَانَُ صَائمِ 

الدُّعَاءَُ يعَ نىِ . ‘যখে সতামানদর কাউনক খাবানরর জেয আহবাে জাোনো হয়, তখে সস তানত 
সাো বদনব। যবদ সস োনয়ম হয়, তাহ’সল সস সদা‘আ করনব’।[27] 
মুসলমানের েয়বি হনকর অেযতম হনে দাওয়াত কবুল করা। সযমে রাসূল (সাোঃ) বনলে, 

لِمُِ حَقُُّ لِمُِ عَلىَ ال مُس  فَأجَِب هُُ دعََاكَُ وَإذِاَ عَليَ هُِ مُ فسََل ُِ لقَِيتهَُُ إذِاَ قَالَُ اللُِ رَسُولَُ ياَ هُنَُّ مَا قِي لَُ .سِتُ  ال مُس   
تنَ صَحَكَُ وَإذِاَ ت هُُ اللَُ فحََمِدَُ عَطَسَُ وَإذِاَ لهَُُ فاَن صَحُ  اس  فَاتَّبعِ هُُ مَاتَُ وَإذِاَ فعَدُ هُُ مَرِضَُ وَإذِاَ فسََم ِ . 

‘একজে মুসলমানের উপর অেয মুসলমানের েয়িা হক আনে। বলা হ’ল সসগুবল বক সহ 
আোহর রাসূল (সাোঃ)! বতবে বলনলে, তার সানে সাক্ষাৎ হ’সল সালাম বদনব; সতামানক দাওয়াত 
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বদনল কবুল করনব; পরামশে োইনল সুপরামশে বদনব; হাাঁবে বদনয় আল-হামদুবলোহ বলনল 
‘ইয়ারহামুকাোহ’ বলনব; অসুস্থ হ’সল সদখনত যানব এবং মারা সেনল জাোযায় শরীক 
হনব’।[28] 
প্রবতনবশীর সুববধা-অসুববধার প্রবত লক্ষয রাখা: প্রবতনবশীর সুববধা-অসুববধার প্রবত লক্ষয রাখা 
ইসলানমর বেনদেশ। এমেবক বেনজর বকেুিা ক্ষবত হ’সলও প্রবতনবশীর সুববধা কনর সদওয়া ও 
তার অসুববধা ো করার বেনদেশ বদনয়নে ইসলাম। রাসূল (সাোঃ) বনলনেে, َُنعَُ  لا أحََدكُُمُ  يمَ   

جِداَرِهُِ فيِ خَشَبةَ ُ يغَ رِزَُ أنَُ  جَارَهُُ  ‘এক প্রবতনবশী সযে অপর প্রবতনবশীনক সদয়ানলর সানে খুাঁবি 
োেনত বেনষধ ো কনর’।[29] 
প্রবতনবশীর জাে-মাল, ইযযত-আব্রু সহফাযত করা: প্রবতনবশীর মাে-সম্মানের প্রবত লক্ষয রাখা 
সযমে যরূরী, সতমবে মাল-সম্পদ সহফাযত করাও অবশয কতেবয। রাসূল (সাোঃ) বনলে, ُُلِم  ال مُس 

نَُ سَلِمَُ مَنُ  لِمُو  وَيدَِهُِ لِسَانهُِِ مِنُ  ال مُس   ‘মুসবলম সস বযবি যার হাত ও যবাে সেনক অেয মুসবলম 
বেরাপিা লাভ কনর’।[30] অেয হাদীনে এনসনে, বমকদাদ ইবেুল আসওয়াদ (রাোঃ) বনলে, 

لُُ سَألََُ حَابَهُُ وسلم عليه الل صلى اللُِ رَسُو  نَا؟ عَنُِ :أصَ  ا الز ِ مَهُُ حَرَام ، قَالوُ  لهُُ، اللُُ حَرَّ فَقَالَُ وَرَسُو   
نىَُِ لْنَُ  جُلُُ يزَ  وَة ُ بعِشَ رُِ الرَّ نىَُِ أنَُ  مِنُ  عَليَ هُِ أيَ سَرُُ نسِ  رَأةَُِ يزَ  قَالوُا السَّرَقَةِ؟ عَنُِ وَسَألَهَُمُ  جَارِهِ، بِام   

مَهَا حَرَام ، لهُُ، وَجَلَُّ عَزَُّ اللُُ حَرَّ رَةُِ مِنُ  يسَ رِقَُ لْنَُ  :فَقَالَُ وَرَسُو  لُِ عَش  يَاتُ  أهَ  أنَُ  مِنُ  عَليَ هُِ أيَ سَرُُ أبَ   
رِقَُ جَارِهُِ مِنُ  يسَ  . অেোৎ রাসূলুোহ (সাোঃ) একদা তাাঁর োহাবীেণনক বযবভোর সম্পনকে বজনজ্ঞস 

করনলে, (তা সকমে? উিনর) তারা বলনলে, হারাম; আোহ ও তাাঁর রাসূল তা হারাম 
কনরনেে। তখে বতবে বলনলে, সকাে বযবি দশজে োরীর সানে বযবভোনর বলপ্ত হ’সলও তা 
তার প্রবতনবশীর স্ত্রীর সানে বযবভোনর বলপ্ত হওয়া অনপক্ষা ল ুতর (পাপ)। অতোঃপর বতবে 
বলনলে, সকাে বযবির দশ  নরর সলাকজনের বস্ি-সামিী েুবর করা তার প্রবতনবশীর  নর 
েুবর করার সেনয় ল ুতর’।[31] 
প্রবতনবশীর সদাষ-ত্রুবি সোপে রাখা: মােুষ সদাষ-ত্রুবির ঊনবে েয়। ভাল এবং মিগুনণর 
সমন্বনয় মােুষ। প্রবতনবশীর সদাষ সোপে রাখা অবশয কতেবয। সকেো মুসবলম ভাইনয়র সদাষ 
সোপে রাখনল আোহ বক্বয়ামনত তার সদাষ সোপে রাখনবে। রাসূল (সাোঃ) বনলে, َُترُُُ لا يسَ   

يَا فيِ عَب دُ  عَلىَ اللُُ مَُ اللُُ سَترََهُُ إلِاَُّ الدُّن  قِياَمَةُِ يوَ  ال   ‘সয বযবি দুবেয়ানত কানরা সদাষ সোপে রানখ, 
বক্বয়ামনতর বদে আোহ তার সদাষ সোপে রাখনবে’।[32] 
অেযে রাসূলুোহ (সাোঃ) বনলে,  ُا سَترََُ مَن لِم  خِرَةُِ الدُّن ياَ فِي اللُُ سَترََهُُ مُس  وَالآ   ‘সয বযবি সকাে 
মুসলমানের সদাষ সোপে করনব, আোহ দুবেয়া ও আবখরানত তার সদাষ সোপে 
করনবে’।[33] অেযে বতবে আনরা বনলে, َُم رَتهَُُ يوَ  لِمُِ سَترََُ اللُُ عَو  رَةَُ أخَِي هُِ ال مُس   مَنُ  سَترََُ عَو 

قِيَامَةُِ رَةَُ كَشَفَُ وَمَنُ  ال  لِمُِ أخَِي هُِ عَو  رَتهَُُ اللُُ كَشَفَُ ال مُس  بيَ تِهُِ فِىُ  بهَِا يفَ ضَحَهُُ حَتَّى عَو  - ‘সয বযবি 
মুসবলম ভাইনয়র ত্রুবি সোপে রাখনব আোহ বক্বয়ামনতর বদে তার সদাষ সোপে রাখনবে। 
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আর সয মুসবলম ভাইনয়র সদাষ প্রকাশ কনর বদনব, আোহ তার সদাষ প্রকাশ কনর বদনবে। 
এমেবক তানক অপদস্ত করনবে তার  নরর বভতনর’।[34] 
প্রবতনবশীর প্রবত অেুিহ করা ও তানক কনযে হাসাো প্রদাে করা: 
পাবেেব জীবনে মােুষ অপনরর সাহাযয োো েলনত পানর ো। এজেনত সকাে মােুষই 
স্বয়ংসমূ্পণে েয়। বরং সস সকাে ো সকাে সক্ষনে অপনরর মুখানপক্ষী। প্রবতনবশীর কানজ 
সাধযমত সহায়তা করা তার প্রবত দয়ার ববহোঃপ্রকাশ। আর মােুনষর প্রবত মােুনষর দয়া-
অেুিনহ সমাজ সুির হয়; আোহর রহমত লাভ হয়। রাসূলুোহ (সাোঃ) বনলে, َُحَمُُ لا اللُُ يرَ   

حَمُُ لاَُ مَنُ  النَّاسَُ يرَ   ‘আোহ তা‘আলা সসই বযবির উপর দয়া কনরে ো, সয বযবি মােুনষর 
প্রবত দয়া কনর ো’।[35] 
প্রবতনবশী কখেও সমসযায় পেনল কনযে হাসাো বদনয় তানক সাহাযয করা উবেত। তানক কনযে 
হাসাো বদনয় সাহাযয করনল আোহ তা‘আলা সাহাযযকারীনকও সাহাযয করনবে। এ মনমে 
রাসূলুোহ (সাোঃ) বনলে, 
مُِ ال قِيَامَةُِ وَمَنُ  سَترََُ بةَ ُ مِنُ  كُرَبُِ يوَ  بةَ ُ مُِنُ  كُرَبُِ الدُّن ياَ نفََّسَُ اللُُ عَن هُُ كُر  مِنُ  كُر   مَنُ  نفََّسَُ عَنُ  مُؤ 
ياَ وَالآخِرَةُِ وَاللُُ ا سَترََهُُ اللُُ فىِ الدُّن ياَ وَالآخِرَةُِ وَمَنُ  يسََّرَُ عَلىَ مُع سِرُ  يسََّرَُ اللُُ عَلَي هُِ فىِ الدُّن  لِم   مُس 

نُِ أخَِيهُِ نُِ ال عَب دُِ مَا كَانَُ ال عَب دُُ فِى عَو   -فِى عَو 
‘সয বযবি সকাে মুবমনের পাবেেব দুোঃখ-কষ্ট দূর করনব, আোহ বক্বয়ামনত তার দুোঃখ-কষ্ট দূর 
করনবে। সয বযবি সকাে সংকিাপন্ন বযবির সংকি বেরসে করনব, আললাহ তার দুবেয়া ও 
আবখরানতর যাবতীয় সংকি বেরসে কনর বদনবে। আর সয বযবি সকাে মুসলমানের সদাষ-
ত্রুবি সোপে করনব আোহ তা‘আলা দুবেয়া ও আনখরানত তার সদাষ-ত্রুবি সোপে রাখনবে। 
আর আোহ ততক্ষণ পযেন্ত বািার সাহাযয কনর োনকে, যতক্ষণ পযেন্ত বািা বেজ ভাইনয়র 
সাহানযয রত োনক’।[36] 
প্রনয়াজনে প্রবতনবশীনক কনযে হাসাো প্রদাে করা। এিা এমে একবি সৎকাজ যার কারনণ 
আোহ দাতানক অনেক পুণয দাে কনর োনকে। এর েওয়াব বহুগুণ হয় এবং এর দ্বারা 
অপরাধ ক্ষমা করা হয়। মহাে আোহ্ তা‘আলা বনলে,  ُِا اللَُ تقُ رِضُوا إن ض  يضَُاعِف هُُ حَسَن ا قرَ   

رُ  وَاللُُ لكَُمُ  وَيغَ فِرُ  لكَُمُ  مُ  شَكُو  حَلِي   ‘যবদ সতামরা আোহনক উিম ঋণ দাে কর, বতবে সতামানদর 
জনেয তা বদ্বগুণ কনর বদনবে এবং সতামানদরনক ক্ষমা করনবে’ (তাোবুে ১৭)। সুতরাং 
আমানদর প্রনতযনকর কতেবয সাধযমত অভাবী প্রবতনবশীনক কনযে হাসাো প্রদাে করা। 
কনযে হাসাোর ফযীলত সম্পনকে রাসূল (সাোঃ) বনলে, ُُدقََة ثاَلِهَا بعِشَ رُِ الصَّ ضُُ أم  بِثمََانيِةَُِ وَال قرَ   
 োদাক্বার েওয়াব দশগুণ এবং কনযে হাসাোর েওয়াব আিারগুণ’।[37] রাসূলুোহ (সাোঃ)‘ عَشَرَُ
আনরা বনলে, لِمُ  مِنُ  مَا ا يقُ رِضُُ مُس  لِم  ا مُس  ض  تيَ نُِ قرَ  ة ُ كَصَدقََتهَِا كَانَُ إلِاَُّ مَرَّ مَرَّ  ‘যবদ সকাে মুসবলম 
বযবি তার অপর সকাে মুসবলম ভাইনক দু’বার ঋণ প্রদাে কনর তনব তার আমলোমায় এ 
অেে একবার োদাক্বা কনর সদয়ার সমাে েওয়াব বলখা হনব’।[38] 
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অেয হাদীনে এনসনে, রাসূল (সাোঃ) বনলে, َُلُُ وَكَانَُ النَّاسَ، يدُاَينُُِ رَجُلُ  انَُك أتَيَ تَُ إذِاَ :لِفَتاَهُُ يقَوُ   
ا عَن هُُ فتَجََاوَزَُ اللَُ فلََقِيَُ عَنَّا، يَّتجََاوَزَُ أنُ  اللَُ لعَلََُّ عَن هُ، فَتجََاوَزُ  مُع سِر  - ‘এক বযবি সলাকনদরনক 

ঋণ বদত। সস তার কমেোরীনক বলত, সকাে বযবিনক ঋণ পবরনশানধ অক্ষম সদখনল তানক 
ক্ষমা কনর বদও। এ কানজর বববেমনয় আোহ হয়নতা আমানদরনক ক্ষমা কনর বদনবে। ঐ 
বযবি মৃতুযর পর আোহর বেকি সপৌঁেনল আোহ তানক ক্ষমা কনর সদে’।[39] 
অেযে বতবে বনলে,  ُهُُسَُ مَن مُِ كُرَبُِ مِنُ  اللُُ ينُ جِيَهُُ أنَُ  رَّ يضََعُ  أوَُ  مُع سِرُ  عَنُ  فلَ ينَُف ِسُ  ال قِيَامَةُِ يوَ   
 সয বযবি এ কামো কনর সয আোহ তা‘আলা তানক বক্বয়ামনতর বদে দুোঃখ-কষ্ট হ’সত‘ -عَن هُُ
মুবি দাে করুে, সস সযে ঋণ পবরনশানধ অক্ষম বযবির প্রবত সহজ পন্থা অবলম্বে কনর 
বকংবা মাফ কনর সদয়’।[40] 
আবু কাতাদা (রাোঃ) বনলে, আবম রাসূল (সাোঃ)-সক বলনত শুনেবে,  ُا أنَ ظَرَُ مَن وَضَعَُ أوَُ  مُع سِر   

مُِ كُرَبُِ مِنُ  اللُُ أنَ جَاهُُ لَهُ، القِيامَةُِ يوَ  - ‘সয বযবি ঋণ পবরনশানধ অক্ষম বযবিনক অবকাশ বদনব 
অেবা ঋণ ক্ষমা কনর বদনব, আোহ তানক বক্বয়ামনতর বদে দুোঃখ-কষ্ট হ’সত মুবি বদনবে’।[41] 
অেয বণেোয় এনসনে,  ُا أنَ ظَرَُ مَن ظِل ِهُِ فيُِ  اللُُ أظََلَّهُُ مُع سِرُ  عَنُ  عَُوَضَُ أوَُ  مُع سِر  - ‘সয বযবি ঋণ 
পবরনশানধ অক্ষম বযবিনক অবকাশ বদনব অেবা তার ঋণ মাফ কনর বদনব, আোহ তা‘আলা 
বক্বয়ামনতর বদে স্বীয় োয়ায় তানক োয়া দাে করনবে’।[42] 
প্রবতনবশীর অসুস্থতায় সদখনত যাওয়া ও সসবা করা : সরাোক্রান্ত ও অসুস্থ হ’সল মােুষ অসহায় 
ও শযযাশায়ী হনয় পনে। এ অবস্থায় সকাোও সযনত পানর ো। ববোোয় শুনয় শুনয় তার সময় 
সকনি যায়। এমতাবস্থায় সকউ পানশ বেনয় সান্ত্বো বদনল সস স্ববস্ত সবাধ কনর। অেুরূপভানব 
অসুস্থ প্রবতনবশীনক সদখনত সেনল তানক সস আপে মনে কনর। তাোো অসুস্থ বযবির সখাাঁজ-
খবর সেয়া মুসলমানের অেযতম দাবয়ত্ব। সরােীর সদখা-সশাো ও সসবা-শুশ্রূষানক ইসলাম 
অতযন্ত গুরুত্ব বদনয়নে। রাসূলুোহ (সাোঃ) বনলনেে, عِمُوا دوُا ال جَائعَُِ أطَ  وَفكُُّوا ال مَرِي ضَُ وَعُو   
 কু্ষধাতেনক খাদয দাে কর, রুগ্ন বযবির সদখাশুো কর এবং বিীনক মুি‘ -ال عَانِىَُ
কর’।[43] অেযে বতবে বনলে, َُخِرَة رُكُمُُ الآ  دوُا ال مَرِي ضَ، وَاتَّبعِوُا ال جَناَئزَِ، تذُكَ ِ  রুগ্ন‘ عُو 
বযবিনক সদখনত যানব এবং জাোযার অেুসরণ করনব, তাহ’সল তা সতামানদরনক আনখরানতর 
কো স্মরণ কবরনয় বদনব’।[44] 
সরােীনক সদখনত যাওয়া ও সসবা-শুশ্রূষা করা ববরাি পূনণযর কাজও বনি। েবী করীম (সাোঃ) 
বনলনেে, َُِّلِمَُ إن لِمَُ أخََاهُُ عَادَُ إذِاَ ال مُس  فةَُِ فىُِ  يزََلُ  لمَُ  ال مُس  جِعَُ حَتَّى ال جَنَّةُِ خُر  يرَ   ‘সকাে মুসবলম 
যখে তার সকাে রুগ্ন মুসলমাে ভাইনক সদখনত যায়, তখে সস সযে জান্নানতর বাোনে ফল 
আহরণ করনত োনক, যতক্ষণ ো সস বফনর আনস’।[45] রাসূলুোহ (সাোঃ) বনলে, َُمَنُ  عَاد 

ا مَةِ، فِى خَاضَُ مَرِي ض  ح  تقَرََُّ قعَدََُ إذِاَ حَتَّى الرَّ فيِ هَا اس  . ‘যবদ সকাে বযবি সকাে সরােীনক সদখনত 
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যায়, সস রহমনতর মনধয িুব সদয়, এমেবক সস যখে সসখানে বনস পনে, তখে সস রহমনতর 
মনধযই অবস্থাে কনর’।[46] 
রাসূলুোহ (সাোঃ) আনরা বনলে,  ُا عَادَُ مَن ا زَارَُ أوَُ  مَرِي ض  طِب تَُ أنَُ  مُنَادُ  نَاداَهُُ اللُِ فىِ لَهُُ أخَ   

شَاكَُ وَطَابَُ مَن زِلا ُ ال جَنَّةُِ مِنَُ أ تَُوَتبََوَُّ مَم  . ‘সকাে বযবি সকাে সরােীনক সদখনত সেনল অেবা 
আোহর ওয়ানস্ত তার সকাে ভাইনয়র সানে সাক্ষাৎ করনল, একজে আহবােকারী (অেয 
বণেোয় রনয়নে আোহ তা‘আলা) তানক সিনক বনলে, তুবম উিম কাজ কনরে, সতামার 
পদোরণা উিম হনয়নে এবং জান্নানত তুবম একবি  র দতবর কনর বেনয়ে’।[47] অেযে 
রাসূলুোহ (সাোঃ) বনলে, دُُ مُسلِمُ  مِنُ  مَا ا يعَوُ  لِم  نَُ عَليَ هُِ صَلَّى إلِاَُّ غُد وَة ُ مُس  حَتَّى مَلكَُ  ألَ فَُ سَب عوُ   

سِىَُ نَُ عَلَي هُِ صَلَّى إلِاَُّ عَشِيَّة ُ عَادهَ وَإنُِ  يمُ  بحَُِ حَتَّى مَلكَُ  ألَ فَُ سَب عوُ  ال جَنَّةُِ فىُِ  خَرِي فُ  لهَ وَكَانَُ يصُ  . 
‘সয সকাে মুসলমাে সকাল সবলা সকাে মুসলমাে সরােীনক সেনলই তার জেয সন্ধযা পযেন্ত 
সির হাযার সফনরশতা সদা‘আ করনত োনক। আর সন্ধযা সবলা সকাে সরােী সদখনত সেনল 
সকাল পযেন্ত তার জেয সির হাযার সফনরশতা সদা‘আ করনত োনক। আর তার জেয জান্নানত 
একবি ফনলর বাোে সুবেধোবরত কনর সদয়া হয়’।[48] 
প্রবতনবশীর দুোঃখ-সশানক সান্ত্বো সদওয়া: প্রবতনবশীর সয সকাে দুোঃখ-সশানক তার পানশ 
দাাঁোনো, তার প্রবত সমনবদো জ্ঞাপে করা এবং তানক সান্ত্বো প্রদাে করা সেকীর কাজ। 
রাসূলুোহ (সাোঃ) বনলে, مِنُ  مِنُ  مَا ى مُؤ  بةَُ  أخََاهُُ يعُزَ ِ حُللَُِ مِنُ  سُب حَانهَُُ اللُُ كَسَاهُُ إلِاَُّ بمُِصِي   

مَُ ال كَرَامَةُِ ال قِيَامَةُِ يوَ  - ‘সয বযবি তার মুবমে ভাইনক ববপনদ সান্ত্বো প্রদাে করনব, আোহ 
তা‘আলা বক্বয়ামনতর বদে তানক সম্মানের সপাশাক পবরধাে করানবে’।[49] 
প্রবতনবশীর জাোযায় অংশিহণ: এক মুসবলনমর প্রবত অপর মুসবলনমর সয েয়বি হক রনয়নে 
তন্মনধয অেযতম হ’ল সকউ ইবন্তকাল করনল তার জাোযায় অংশিহণ করা।[50] 
অেযে রাসূল (সাোঃ) বনলে, ُُّلِمُِ حَق لِمُِ عَلىَ ال مُس  سُ  ال مُس  ُُ السَّلامَِ، رَدُُّ خَم  وَات بِاَعُُ مَرِي ضِ،الُ  وَعِيَادةَ  

وَةِ، وَإجَِابةَُُ ال جَنَائزِِ، مِيتُُ الدَّع  ال عَاطِسُِ وَتشَ   ‘এক মুসলমানের উপর অপর মুসলমানের হক 
পাাঁেবি। সালানমর জওয়াব সদওয়া, সরােীনক সদখনত যাওয়া, জাোযায় শরীক হওয়া, আহবানে 
সাো সদওয়া, হাাঁবের জবাব সদওয়া’।[51] 
জাোযায় অংশিহনণ প্রবতনবশীর হক সযমে আদায় হয়, সতমবে এনত অনশষ েওয়াব রনয়নে। 
রাসূল (সাোঃ) বনলে, ُِلِمُ  جَنَازَةَُ اتَّبعََُ مَن تسَِاب ا، إيِ مَان ا مُس  وَيفَ رُغَُ عَليَ هَا، ىيصَُلَُّ حَتَّى مَعهَُُ وَكَانَُ وَاح   

جِعُُ فَإنَِّهُُ دفَ نهَِا، مِنُ  رُِ مِنَُ يرَ  ، مِث لُُ قِي رَاطُ  كُلُُّ بقِِي رَاطَي نِ، الْجَ  أنَُ  قَب لَُ رَجَعَُ ثمَُُّ عَلَي هَا صَلَّى وَمَنُ  أحُُد   
جِعُُ فَإنَِّهُُ تدُ فَنَُ بقِِي رَاطُ  يرَ  . ‘সয বযবি ঈমানের সানে ও েওয়ানবর আশায় সকাে মুসলমানের 

জাোযার অেুেমে কনর এবং তার জাোযার োলাত আদায় ও দাফে সম্পন্ন হওয়া পযেন্ত 
সনগ োনক, সস দুই ক্বীরাত েওয়াব বেনয় প্রতযাবতেে করনব। প্রবতবি ক্বীরাত হ’ল ওনহাদ 
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পবেনতর মনতা। আর সয বযবি শুধু তার জাোযা আদায় কনর, তারপর দাফে সম্পন্ন হবার 
পূনবেই েনল আনস, সস এক ক্বীরাত েওয়াব বেনয় প্রতযাবতেে করনব’।[52] 
প্রবতনবশীর মৃতুয হ’সল তার পবরবানরর জেয খাদয সরবরাহ করা : সকাে বযবি মারা সেনল 
তার পবরবার-পবরজে সশানক মুহযমাে োনক। ঐ সময় পাো-প্রবতনবশীনদর কতেবয হ’ল 
তানদরনক খাদয সরবরাহ করা। মু’তার যুনদ্ধ জা‘ফর (রাোঃ) শহীদ হ’সল রাসূলুোহ (সাোঃ) 
োহাবীনদরনক বনলবেনলে, نعَوُا ا جَع فرَُ  لآلُِ اص  غلَهُُمُ  مَا أتَاَهُمُ  فَقدَُ  طَعَام  رُ  أوَُ  يشَ  غلَهُُمُ  أمَ  يشَ   
‘সতামরা জা‘ফনরর পবরবানরর জেয খানদযর বযবস্থা কর। সকেো আজ তানদর প্রবত এমে 
বজবেস বা এমে ববষয় এনসনে, যা তানদরনক বযস্ত সরনখনে’।[53] 
প্রবতনবশীর অসদােরনণর প্রবতকার: সকাে বযবি তার প্রবতনবশীনক কষ্ট বদনল তার প্রবতকার 
সকৌশনল করা উবেত। এ মনমে হাদীনে এনসনে, আবু হুরায়রা (রাোঃ) হ’সত ববণেত বতবে বনলে, 
এক বযবি বলল, সহ আোহর রাসূল (সাোঃ)! 
تمََعَُ رَجَُ مَتاَعَهُ، فَاِج  رِجُ  مَتاَعَكَُ إلِىَ الطَّرِي قُِ .فاَن طَلقََُ فَأخَ  ، فقَاَلَُ :اِن طَلِقُ  .فَأخَ  ذِي نِي   إِنَُّ لِيُ  جَارا ُ يؤُ 
تُُ لِلنَّبِيُ  صلى الل عليه وسلم فقََالَُ ، فذَكََر  ذِي نيِ  ا :مَا شَأ نكَُ؟ قَالَُ  :لِيُ  جَارُ  يؤُ   :النَّاسُُ عَليَ هِ، فَقَالوُ 
زِهِ، فَبَُلغََهُ، فَأتَاَهُُ فَقَالَُ نَُ  :الَلَّهُمَُّ الَ عِن هُ، الَلَّهُمَُّ أخَ  لوُ  ا يقَوُ  رُجُ  مَتاَعَكَُ إلِىَ الطَّرِي قُِ فجََعلَوُ   :اِن طَلِقُ  .فَاخَ 

ذِي كَُ جِعُ  إلِىَ مَن زِلِكَ، فوََاللُِ !لاَُ أوُ   .ارِ 
অেোৎ আমার এক প্রবতনবশী আমানক পীো সদয়। বতবে বলনলে, যাও, সতামার েৃহ-সামিী 
রাস্তায় সবর কনর রাখ। সস বযবি তখে  নর বেনয় তার েৃহসামিী রাস্তায় সবর কনর রাখল। 
এনত তার পানশ সলাকজে জনো হনয় সেল। তারা বজনজ্ঞস করল, সতামার বক হনয়নে? সস 
বলল, আমার প্রবতনবশী আমানক পীো সদয়। আবম তা েবী করীম (সাোঃ)-সক বলনল বতবে 
বলনলে, যাও,  নর বেনয় সতামার েৃহসামিী রাস্তায় সবর কনর রাখ। তখে তারা সসই 
প্রবতনবশীবিনক বধক্কার বদনত বদনত বলনত লােল, সহ আোহ! এর উপর সতামার অবভসম্পাত 
সহাক। সহ আোহ! তানক অপমাবেত ও লাবিত কর। এ কো ঐ প্রবতনবশীর কানে সেল এবং 
সস সসখানে উপবস্থত হ’ল। সস তখে বলল, তুবম সতামার  নর বফনর যাও। আোহর কসম! 
আর কখনো আবম সতামানক পীো সদব ো’।[54] 
অেয হাদীনে এনসনে, আবু জুহায়ফা (রাোঃ) বনলে, إلَِى رَجُلُ  شَكَا ُِ وسلم عليه الل صلى النَّبِي   

مِلُ  :فَقَالَُ جَارَهُ، يلَ عَنهُُُ بهُِِ مَرَُّ مَنُ  كُلُُّ فجََعلََُ .يلَ عنَ هُُ بهُِِ مَرَُّ فمََنُ  الطَّرِي قِ، عَلىَ فَضَع هُُ مَتاَعَكَ، احِ  ، 
قَُ اللُِ لعَ نةََُ إنَُِّ :فَقَالَُ النَّاسِ؟ مِنَُ لقَِي تَُ مَا :فَقَالَُ وسلم عليه الل صلى النَّبيَُِّ إلِىَ اءَُفجََُ لعَ نَتهِِمُ  فوَ  . 

وَهُُ أوَُ  كَفيَ تَُ : شَكَا لِلَّذِيُ  قَالَُ ثمَُُّ نحَ  . একদা এক বযবি এনস তার প্রবতনবশীর ববরুনদ্ধ েবী করীম 
(সাোঃ)-এর দরবানর অবভনযাে করল। বতবে তানক বলনলে, যাও সতামার দ্রবয-সামিী উবিনয় 
রাস্তায় সরনখ দাও। তখে সয রাস্তা অবতক্রম করনব, সস তানক অবভসম্পাত বদনব। (সস বযবি 
তা-ই করল) ফনল রাস্তা অবতক্রমকারী প্রনতযনকই সসই প্রবতনবশীবিনক অবভসম্পাত বদনত 
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লােল। তখে সস বযবি সদৌনে বেনয় েবী করীম (সাোঃ)-এর সখদমনত উপবস্থত হ’ল। তখে 
বতবে বলনলে, সলাকনদর বেকি সেনক তুবম বক সপনল? এরপর বতবে বলনলে, সলাকজনের 
অবভসম্পানতর পরও রনয়নে আোহর অবভসম্পাত। অতোঃপর অবভনযােকারীনক বলনলে, 
সতামার জেয যনেষ্ট হনয় সেনে। অেবা বতবে অেুরূপ বলনলে।[55] 
প্রবতনবশীনদর মানঝ েযায়ববোর করা: প্রবতনবশীনদর মানঝ সকাে ববষনয় সমসযা সদখা বদনল 
েযায়সগতভানব এর সমাধাে করা ইসলানমর বেনদেশ। এনত োদাক্বার েওয়াব পাওয়া যায়। 
বববাদ মীমাংসার জেয আোহর বেনদেশ, مِنُُ إِنَّمَا نَُال مُؤ  وَة ُ و  ا إخِ  لِحُو  اللَُ وَاتَّقوُا أخََوَي كُمُ  بيَ نَُ فَأصَ   

نَُ لعَلََّكُمُ  حَمُو  ترُ  . ‘বেশ্চয়ই মুবমেেণ পরস্পর ভাই ভাই। সুতরাং সতামানদর ভাইনদর মনধয 
মীমাংসা কনর দাও। আর সতামরা আোহনক ভয় কর। আশা করা যায় সতামরা রহমতপ্রাপ্ত 
হনব’ (হুজুরাত ৪৯/১০)। প্রনয়াজনে শবি প্রনয়ানেরও বেনদেশ সদয়া হনয়নে। আোহ 
বনলে, مِنيِ نَُ مِنَُ طَائفَِتاَنُِ وَإِنُ  ا ال مُؤ  ا اق تتَلَوُ  لِحُو  داَهُمَا بغَتَُ  فَإنُِ  بيَ نهَُمَا فأَصَ  رَى عَلَى إحِ  خُ  فَقاَتلِوُا الْ   

ءَُ حَتَّى تبَ غِيُ  الَّتِيُ  رُِ إلِىَُ  تفَِي  َُ فَاءَتُ  فإَنُِ  اللُِ أمَ  افأَ لِحُو  ا بِال عدَ لُِ بيَ نهَُمَا ص  يحُِبُُّ اللَُ إنَُِّ وَأقَ سِطُو   
 ;মুবমেনদর দুই দল দ্বনে বলপ্ত হ’সল সতামরা তানদর মনধয মীমাংসা কনর বদনব‘ .ال مُق سِطِي نَُ
আর তানদর একদল অপর দনলর ববরুনদ্ধ বাোবাবে করনল যারা বাোবাবে কনর তানদর 
ববরুনদ্ধ সতামরা যুদ্ধ করনব, যতক্ষণ ো তারা আোহর বেনদেনশর বদনক বফনর আনস। যবদ 
তারা বফনর আনস, তাহ’সল তানদর মনধয েযায়সগতভানব ফায়োলা কনর বদনব এবং সুববোর 
করনব। বেশ্চয়ই আোহ সুববোরকারীনদর ভালবানসে’ (হুজুরাত ৪৯/৯)। 
বববাদ মীমাংসা করা শরী‘আনত অতযন্ত গুরুত্বপূণে ও পুনণযর কাজ। রাসূলুোহ (সাোঃ) বনলে, 

برُِكُمُ  ألَاَُ يَامُِ درََجَةُِ مِنُ  بِأفَ ضَلَُ أخُ  دقَةَِ؟ وَالصَّلاةَُِ الص ِ وَالصَّ  ‘আবম বক সতামানদরনক বেয়াম, োলাত 
ও োদাক্বার সেনয় উিম মযোদাকর ববষয় সম্পনকে খবর সদব ো? োহাবীেণ বলনলে, অবশযই 
সহ আোহর রাসূল (সাোঃ)! বতবে বলনলে, ُِلاحَُُإ ال بيَ نُِ ذاَتُِ ص  . ‘বববাদমাে ববষনয় মীমাংসা 
করা’।[56] 
মুসবলম ভাইনদর মানঝ বববাদ মীমাংসা কনর বদনল োদাক্বা করার েওয়াব পাওয়া যায়। 
রাসূলুোহ (সাোঃ) বনলনেে, ُُصَدقََة ُ الِاث نيَ نُِ بيَ نَُ تعَ دِل  ‘সতামার দুই বযবির মনধয েযায়সগতভানব 
ববোর-ফায়োলা করা একবি োদাক্বা’।[57] 
প্রবতনবশীনক হতযা করা বক্বয়ামনতর আলামত: রাসূলুোহ (সাোঃ) প্রবতনবশীর সানে উিম 
বযবহার করনত বনলনেে এবং তানদরনক কষ্ট বদনত বেনষধ কনরনেে। অেে বতেমানে তুে 
কারনণ মােুষ প্রবতনবশীনক হতযা পযেন্ত করনে। এিা বক্বয়ামনতর পূবে লক্ষণ। রাসূলুোহ (সাোঃ) 
বনলে, َُمُُ لا جُلُُ يقُ تلََُ حَتَّى السَّاعَةُُ تقَوُ  وَأبََاهُُ وَأخََاهُُ جَارَهُُ الرَّ - ‘বক্বয়ামত হনব ো যতক্ষণ ো সকাে 
বযবি তার প্রবতনবশী, তার ভাই এবং বপতানক হতযা করনব’।[58] 
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উপনরাি আনলােো দ্বারা প্রতীয়মাে হয় সয, প্রবতনবশীর হক অতযবধক। তানদর সানে 
সদােরণ করা প্রনতযক মুবমনের অবশয কতেবয। তানদর কষ্ট সদওয়া সেনক ববরত োকা রাসূনলর 
বেনদেশ। খাদয আদাে-প্রদাে ও উিম আেরনণর মাধযনম তানদর সানে সুসম্পকে বজায় রাখা 
যরূরী। প্রবতনবশীর হক আদায় ো করনল এবং তানদর সানে ভাল বযবহার ো করনল জান্নাত 
পাওয়া দুষ্কর হনব। 
তাোো সমাজনক সুির করার জেয প্রবতনবশীর সানে সম্প্রীবত-সদ্ভাব বজায় রাখা এবং তার 
সানে সদােরণ করা যরূরী। এনত সমানজ শাবন্ত ববরাজ কনর। প্রবতনবশীর হক আদায় করনল 
পাবেেব জীবনে উপকানরর পাশাপাবশ পরকালীে জীবনেও অনশষ েওয়াব অবজেত হনব।  
[1].A S Hornby, Oxford Advanced Learner's Dictionary, (New York : Oxford 
University Press, p. 1024. 
[2]. বলসােুল আরব ৪/১৫৩-৫৪ পৃোঃ।[3]. আদাবুল মুফরাদ হা/১০৯, সেদ হাসাে।[4]. 
মুহাম্মাদ ইবেু ইবরাহীম আল-হামদ, আত-তাক্বেীর ফী হুকূবকল জার, ১/১ পৃোঃ।[5]. আদাবুল 
মুফরাদ হা/১১৬; েহীহ আত-তারেীব হা/১৯১৪, ২৫৭৬, সেদ েহীহ।[6]. আদাবুল মুফরাদ 
হা/১১৫; েহীহুল জানম‘ হা/৩২৭০; েহীহাহ হা/১০৩।[7]. আদাবুল মুফরাদ হা/১১৭, সেদ 
েহীহ।[8]. বুখারী, মুসবলম, বমশকাত হা/৪৯৬৪। 
[9]. ইবেু মাজাহ হা/৩৬৭২; আত-তারেীব হা/২৫৬৫; েহীহুল জানম‘ হা/৬৫০১; আদাবুল 
মুফরাদ হা/১০২।[10]. বতরবমযী হা/২৪৭৫; বমশকাত হা/৫১৭১; বসলবসলা েহীহাহ 
হা/৭২।[11]. বমশকাত হা/৪৯৯০, সেদ হাসাে।[12]. বুখারী হা/৫৬৭২; আবু দাউদ 
হা/৫১৫৬।[13]. বুখারী, মুসবলম, বমশকাত হা/৪৯৬২‘বশষ্টাোর’ অধযায়।[14]. মুসবলম, 
বমশকাত হা/৪৯৬৩[15]. আহমাদ, বায়হাক্বী, বমশকাত হা/৪৯৯২; েহীহ তারেীব 
হা/২৫৬০।[16]. আহমাদ, বমশকাত হা/৫০০০; েহীহুল জানম‘ হা/২৫৬৩, সেদ 
হাসাে।[17]. আদাবুল মুফরাদ হা/১২৭, সেদ েহীহ।[18]. আদাবুল মুফরাদ হা/৫৯৪।[19]. 
বুখারী, হা/২২৫৯; আদাবুল মুফরাদ হা/১০৭-১০৮।[20]. বুখারী হা/৬০১৪-১৫; মুসবলম 
হা/২৬২৪।[21]. আদাবুল মুফরাদ হা/১১৩; েহীহুল জানম‘ হা/৩৭৭৯।  [22]. মুসবলম, 
বমশকাত হা/১৯৩৭; আদাবুল মুফরাদ হা/১১৪।[23]. আদাবুল মুফরাদ হা/১২৪, সেদ 
েহীহ।[24]. মুসবলম হা/৪৫; েহীহুল জানম‘ হা/৭০৮৬।[25]. বমশকাত, হা/৪৯৯১; আদাবুল 
মুফরাদ হা/১১২; বসলবসলা েহীহাহ হা/১৪৯।[26]. মুসবলম হা/১৪৩০; বমশকাত 
হা/৩২১৭।[27]. বতরবমযী হা/৭৮০; ইবেু মাজাহ হা/১৭৫০, সেদ েহীহ।[28]. মুসবলম 
হা/২১৬২; বমশকাত হা/১৫২৫।[29]. বুখারী, মুসবলম, বমশকাত হা/২৯৬৪,‘ক্রয়-ববক্রয়’ 
অধযায়।[30]. বুখারী হা/১০; মুসবলম হা/৪০।[31]. আদাবুল মুফরাদ হা/১০৩; বসলবসলা 
েহীহাহ হা/৬৫।[32]. মুসবলম হা/৪৬৯১।[33]. ইবেু মাজাহ হা/২৫৪৪; সেদ েহীহ। 
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[34]. ইবেু মাজাহ হা/২৫৪৬; েহীহ আত-তারেীব হ/২৩৩৮; েহীহাহ হা/২৩৪১-এর 
আনলােো দ্র:।[35]. বুখারী হা/৭৩৭৬; বমশকাত হা/৪৯৪৭।[36]. মুসবলম হা/৭০২৮; 
বমশকাত, ‘বকতাবুল ইলম’ হা/২০৪।[37]. বসলবসলা েহীহাহ হা/৩৪০৭।[38]. েহীহুল জানম‘ 
হা/৫৭৬৯, সেদ েহীহ।[39]. বুখারী, মুসবলম, বমশকাত হা/২৯০১।[40]. মুসবলম, বমশকাত 
হা/২৯০২।[41]. মুসবলম, বমশকাত হা/২৯০৩।[42]. মুসবলম হা/৩০০৬; বমশকাত 
হা/২৯০৪।[43]. বুখারী, বমশকাত, হা/১৫২৩।[44]. আদাবুল মুফরাদ হা/৫১৮; বসলবসলা 
েহীহাহ হা/১৯৮১, হাদীে েহীহ।[45]. মুসবলম হা/২৫৬৮; বমশকাত 
হা/১৫২৭।[46]. আদাবুল মুফরাদ হা/৫২২, হাদীে েহীহ।[47]. বতরবমযী হা/২০০৮, হাদীে 
হাসাে; বমশকাত হা/৫০১৫।[48]. বতরবমযী হা/৯৬৯, হাদীে েহীহ।[49]. ইবেু মাজাহ 
হা/১৬০১, সেদ হাসাে, ইরওয়াউল োলীল হা/৭৬৪।[50]. মুসবলম, বমশকাত 
হা/১৫২৫।[51]. বুখারী, মুসবলম, বমশকাত হা/১৫২৪।[52]. বুখারী হা/৪৭; বমশকাত 
হা/১৬৫১।[53]. ইবেু মাজাহ হা/১৬১০; আবুদাঊদ হা/৩১৩২ সেদ হাসাে।[54]. আদাবুল 
মুফরাদ হা/১২৪, সেদ হাসাে-েহীহ।[55]. আদাবুল মুফরাদ হা/১২৫, সেদ হাসাে-
েহীহ।[56]. আবূ দাঊদ হা/৪৯১৯, বতরবমযী হা/২৬৪০, হাদীে েহীহ।[57]. মুসবলম 
হা/১০০৯।[58]. আদাবুল মুফরাদ হা/১১৮; বসলবসলা েহীহাহ হা/৩১৮৫। (https://at-
tahreek.com/) 
 

 বযবসা বাবণনজয সুন্নাহ 

باَ  أحََلَُ الل ُ الْبيَْعَُ وَحَرَمَُ الر ِ
অেেোঃ ‘আেুাহ বযবসানক হালাল এবং সূদনক হারাম কনরনেে’। (বাক্বারাহ ২৭৫) 
এ আয়াত সেনক বুঝা যায়, ইসলাম উপাজেনের সপশা বহসানব হালাল পনে বযবসা-বাবণজয 
করনত সযমে উৎসাহ বদনয়নে, সতমবে অনবধ পনে অেে-সম্পদ উপাজেে করনতও বেনষধ 
কনরনে। বমেযার আশ্রয় বেনয় অনবধ উপানয় সম্পদ উপাজেে কনর সামবয়কভানব লাভবাে 
হওয়া সেনলও এর সশষ পবরণবত অতযন্ত ভয়াবহ। কানজই অেযায়, যুলুম, সধাাঁকাবাবজ, 
প্রতারণা, মুোফানখারী, কানলাবাজারী, মওজুদদারী ইতযাবদ অনবধ ও ইসলাম ববনরাধী কাযোবলী 
পবরহার কনর সততার সানে বযবসা-বাবণজয করনত হনব।  
 
েবুয়ত লানভর আনে োো আবু তানলনবর সানে েবী সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম বযবসাবয়ক 
কাজ কনরনেে। এোো খাবদজা রাবদয়াোহু আেহার বযবসাও কনরনেে। বযবসার উনেনশয 
শানম সফর কনরনেে। অবধকন্তু বতবে হাি-বাজানরও বযবসা করনতে; সযমে: বমজান্না, উকায। 

https://at-tahreek.com/article_details/6670#_ftnref34
https://at-tahreek.com/article_details/6670#_ftnref35
https://at-tahreek.com/article_details/6670#_ftnref36
https://at-tahreek.com/article_details/6670#_ftnref37
https://at-tahreek.com/article_details/6670#_ftnref38
https://at-tahreek.com/article_details/6670#_ftnref39
https://at-tahreek.com/article_details/6670#_ftnref40
https://at-tahreek.com/article_details/6670#_ftnref41
https://at-tahreek.com/article_details/6670#_ftnref42
https://at-tahreek.com/article_details/6670#_ftnref43
https://at-tahreek.com/article_details/6670#_ftnref44
https://at-tahreek.com/article_details/6670#_ftnref45
https://at-tahreek.com/article_details/6670#_ftnref46
https://at-tahreek.com/article_details/6670#_ftnref47
https://at-tahreek.com/article_details/6670#_ftnref48
https://at-tahreek.com/article_details/6670#_ftnref49
https://at-tahreek.com/article_details/6670#_ftnref50
https://at-tahreek.com/article_details/6670#_ftnref51
https://at-tahreek.com/article_details/6670#_ftnref52
https://at-tahreek.com/article_details/6670#_ftnref53
https://at-tahreek.com/article_details/6670#_ftnref54
https://at-tahreek.com/article_details/6670#_ftnref55
https://at-tahreek.com/article_details/6670#_ftnref56
https://at-tahreek.com/article_details/6670#_ftnref57
https://at-tahreek.com/article_details/6670#_ftnref58


 

 

75 

এগুনলা বেল জানহলী যুনের বকেু বাজার। বযবসায়ীরা ক্রয়-ববক্রনয়র জেয এই বাজারগুনলানত 
সযত। 
 েবী সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম বেনজ সরাসবর বববক্র করনতে। সযমেবি উমর (রাোঃ) এর 
উি ও জানবর (রাোঃ) এর উনির সক্ষনে  নিনে। বকংবা কখনো তার সকানো এক সাহাবীনক 
এই দাবয়ত্ব বদনতে। সযমে বতবে উরওয়া ইবনে আববল জা’দ আল-বানরক্বীনক দাবয়ত্ব 
বদনয়বেনলে। বানরক্বী বনলে: েবী সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম তানক এক দীোর সদে সযে 
সস এবি বদনয় একবি কুরবােীর পশু বকংবা (বনলনেে) একবি বকবর বকনে আনেে। সস দুইবি 
বকবর বকনেনে। তারপর এক দীোনরর বববেমনয় একবি বকবর বববক্র কনর সদয়। তারপর 
একবি বকবর ও এক দীোর বেনয় েবী সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোনমর কানে আনস। তখে 
বতবে তার জেয বযবসায় বরকত লানভর সদায়া কনরে। এরপর সেনক সস মাবি বকেনলও 
তানত লাভ করনতে।[হাদীসবি বতরবমযী (১২৫৮), আবু দাউদ (৩৩৮৪) ও ইবনে মাজাহ 
(২৪০২) বণেো কনরে এবং শাইখ আলবােী সবহহুত বতরবমযী িনন্থ এবিনক সবহহ বনল েণয 
কনরে] 
 রাসূল সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম বযবসায়ীনদরনক সদােরণ, সতযবাবদতা ও দােশীলতার 
বেনদেশ বদনতে। 
হাকীম ইবনে বহযাম রাবদয়াোহু আেহু বণেো কনরে: েবী সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম 
বনলনেে: 

مَا ب ورِكَُ وَبَينَاَ صَدَقاَ فإَِنُْ يتَفَرََقاَ لمَُْ مَا باِلْخِياَرُِ الْبَي عِاَنُِ حِقتَُْ وَكَذبَاَ كَتمََا وَإنُِْ بيَْعِهِمَا فيِ لهَ  برََكَة ُ م   
 بَيْعِهِمَا
“সক্রতা-ববনক্রতা এনক অপর হনত আলাদা ো হওয়া পযেন্ত উভনয়র জেয (ক্রয়-ববক্রয় বাবতল 
করার) স্বাধীেতা োনক। যবদ তারা সতয বনল, পনণযর সদাষ-ত্রুবি সখালাখুবলভানব বনল তনব 
তানদর এই সলেনদনে বরকত সদয়া হয়। আর যবদ তারা বমেযা সদাষ-ত্রুবি সোপে কনর ও 
বমেযাকো বনল তখে তানদর ক্রয়-ববক্রনয়র বরকত তুনল সেয়া হয়।”[হাদীসবি বুখারী 
(১৯৭৩) ও মুসবলম (১৫৩২) বণেো কনরে] 
খ. ইসমাঈল ইবনে উবাইদ ইবনে বরফা’আ তার বপতা সেনক বণেো কনরে, বতবে তার দাদা 
সেনক বণেো কনরে, বতবে েবী সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোনমর সানে োমানযর স্থানের 
উনেনশয সবর হে। পবেমনধয সদখনত পাে সয, সলাকজে ক্রয়-ববক্রয় করনে। তখে রাসূল 
সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম বলনলে: ‘সহ বযবসায়ী সম্প্রদায়’! তারা রাসূলুোহ সাোোহু 
আলাইবহ ওয়াসাোনমর িানক সাো বদনয় েলা ও সোখ তুনল তাকাল। বতবে বলনলে: 
“বযবসায়ীরা বকয়ামনতর বদে পাবপষ্ঠ অবস্থায় উবত্থত হনব। সকবল সসই বযবসায়ী োো সয 
আোহনক ভয় কনর, সৎ োনক ও সতয বনল।” [হাদীসবি বতরবমযী (১২১০) ও ইবনে মাজাহ 
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(২১৪৬) বণেো কনরনেে। শাইখ আলবােী ‘সহীহুত তারেীব’ (১৭৮৫) িনন্থ হাদীসবিনক সবহহ 
বনল েণয কনরনেে] 
ে. কাইস ইবনে আবব োরাযা বণেো কনরে: েবী সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম বলনতে: 

ه ُ الْحَلِفُ  وَاللغَْوُ  فشَ وب وه ُ باِلصَدَقةَُِ ر   ياَ مَعْشَرَُ التُّجَارُِ إنَُِ الْبَيْعَُ يحَْض 
‘সহ বযবসায়ী সম্প্রদায়! ক্রয়-ববক্রনয় শপে ও অেেেক কো হনয় যায়। তাই সতামরা এর সানে 
দাে-সদকার বমশ্রণ কনরা (ত্রুবিমুি কনরা)।’ [হাদীসবি বতরবমযী (১২০৮), আবু দাউদ 
(৩৩২৬), োসাঈ (৩৭৯৭) ও ইবনে মাজাহ (২১৪৫) বণেো কনরে। শাইখ আলবােী সবহহ 
আবু দাউনদ এবিনক সবহহ বনল েণয কনরে] 
 রাসূল সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম ক্রয়-ববক্রনয় উদারতা ও সহজতার বেনদেশ বদনতে। 
জানবর ইবনে আবু্দোহ রাবদয়াোহু আেহুমা বণেো কনরে: রাসূল সাোোহু আলাইবহ 
ওয়াসাোম বনলনেে: “আোহ সসই বািার প্রবত দয়া করুে সয বযবি ববক্রয়কানল উদারবেি, 
ক্রয়কানলও উদারবেি এবং পাওো আদানয়র তাোদায়ও উদারবেি।”[হাদীসবি বুখারী 
(১৯৭০) বণেো কনরে] 
ইবনে হাজার রাবহমাহুোহ বনলে: উি হাদীনস সলেনদনে উদার হওয়া, উিম বযবহার করা 
ও ঝেোঝাবি পবরহার করার প্রবত উদু্বদ্ধ করা হনয়নে। এবং পাওো আদায় করা ও মােুনষর 
কাে অবতবরি িহণ করার জেয োপাোবপ পবরহার করার প্রবত উদু্বদ্ধ করা হনয়নে। [ফাতহুল 
বারী (৪/৩০৭)] 
েবী সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোনমর উদারতার বকেু েমুো: 
ক. ইবনে উমর রাবদয়াোহু আেহুমা বণেো কনরে: আমরা এক সফনর েবী সাোোহু আলাইবহ 
ওয়া সাোনমর সানে বেলাম। আবম (আমার বপতা) উমনরর একবি অবাধয জওয়াে উনির 
উপর সওয়ার বেলাম। উিবি আমার বেয়ন্ত্রনণর বাইনর বেনয় সকনলর আনে আনে েনল 
যাবেল। উমর তানক তাবেনয় বফবরনয় আেবেনলে। তখে েবী সাোোহু ‘আলাইবহ ওয়া সাোম 
উমরনক বলনলে: “এবি আমার কানে বববক্র কনর দাও।” বতবে বলনলে: সহ আোহর রাসূল! 
এবি আপোরই। আোহর রাসূল সাোোহু ‘আলাইবহ ওয়া সাোম বলনলে: “তুবম এবি আমার 
কানে বববক্র কর।” তখে বতবে সসবি আোহর রাসূল সাোোহু ‘আলাইবহ ওয়া সাোনমর কানে 
বববক্র কনর বদনলে। েবী সাোোহু ‘আলাইবহ ওয়া সাোম বলনলে: “সহ আবু্দোহ ইবনে উমর! 
এবি সতামার, তুবম এবি বদনয় যা খুবশ তা কনরা।”[হাদীসবি বুখারী (২৬১০) বণেো কনরে] 
খ. জানবর ইবনে আবু্দোহ রাবদয়াোহু আেহু সেনক ববণেত, বতবে একিা উনির বপনি সফর 
করবেনলে। উিবি ক্লান্ত হনয় পেবেল। তখে বতবে উিবিনক সেনে বদনত োইনলে। বতবে 
বনলে: তখে েবী সাোোহু ‘আলাইবহ ওয়া সাোম আমার কানে এনস আমার জেয দুআ 
করনলে এবং উিবিনক প্রহার করনলে। এরপর সেনক উিবি এমে েবতনত েলনত লােল 
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সযভানব ইতোঃপূনবে েনলবে। তারপর েবী সাোোহু ‘আলাইবহ ওয়া সাোম আমানক বলনলে: 
“তুবম উিবি এক উবকয়াহর বববেমনয় আমার কানে বববক্র কনর দাও।” আবম বললাম: ো। 
অতোঃপর বদ্বতীয়বার বতবে বলনলে, “এিা আমার কানে বববক্র কনর দাও।” ফনল আবম উিবি 
তাাঁর কানে এক উবকয়াহ মূনলয বববক্র কনর বদলাম এবং বাবে সপৌঁো পযেন্ত উনির বপনি েনে 
যাবার শতে করলাম। যখে বাবে সপৌঁোলাম তখে উিবি বেনয় তাাঁর কানে এলাম। তখে বতবে 
সসবির মূলয েেনদ পবরনশাধ কনর বদনলে। অতোঃপর আবম বফনর আসবেলাম। এমে সময় 
বতবে আমার সপেনে সলাক পািানলে এবং আমানক বলনলে: “তুবম বক মনে করে সয, আবম 
সতামার উিবি কম মূলয বদনয় বেনত োবে, তুবম সতামার উি ও বদরহামগুনলা বেনয় যাও। এ 
(সবই) সতামার জেয।”[হাদীসবি বুখারী (১৯৯১) ও মুসবলম (৭১৫) বণেো কনরে। হাবদসবির 
পাি মুসবলনমর] 
 বতবে অবধকারীর অবধকার উিমরূনপ পবরনশাধ করনতে এবং এভানব পবরনশাধ করনত 
উদু্বদ্ধ করনতে। 
আবু হুরাইরা রাবদয়াোহু আেহু বণেো কনরে: েবী সাোোহু ‘আলাইবহ ওয়া সাোনমর কানে 
সকানো এক বযবির একবি ববনশষ বয়নসর উি পাওো বেল। সস পাওয়ার জেয আসনল বতবে 
সাহাবীনদর বলনলে: “তার পাওো বদনয় দাও।” তারা সস উনির সমবয়সী উি অনেক 
সখাাঁজাখুাঁবজ করনলে। বকন্তু সপনলে ো। বকন্তু এর সেনক সবশী বয়নসর উি সপনলে। তখে 
েবী সাোোহু ‘আলাইবহ ওয়া সাোম বলনলে: “সসিাই বদনয় দাও।” তখে সলাকবি বলল: 
“আপবে আমার প্রাপয পুনরাপুবর আদায় কনরনেে; আোহ আপোনকও পুনরাপুবর প্রবতদাে 
বদে।” েবী (সাোোহু ‘আলাইবহ ওয়া সাোম) বলনলে: “সয পবরনশাধ করার সবলায় উদার 
সসই সতামানদর মনধয সনবোিম বযবি।”[হাদীসবি বুখারী (২১৮২) ও মুসবলম (১৬০১) বণেো 
কনরে] 
 সয বযবি ক্রয়-ববক্রনয়র পর আফনসাস কনর তার ক্রয়-ববক্রয় বাবতল করার প্রবত েবী 
সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম উৎসাহ বদনতে। 
আবু হুরাইরা রাবদয়াোহু আেহু বণেো কনরে: েবী সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম বনলনেে: 

مَُ ال قِيَامَةُِ ُُ عَث رَتهَُُ يوَ  لِما ُ أقََالهَُُ اللَّّ  مَنُ  أقََالَُ مُس 
“সয বযবি সকাে মুসলমােনক েুবি বাবতল করার সুনযাে বদনব আোহ বকয়ামনতর বদে তার 
ত্রুবি-ববেুযবত মাফ কনর বদনবে।”[হাদীসবি আবু দাউদ (৩৪৬০) ও ইবনে মাজাহ (২১৯৯) 
বণেো কনরে। শাইখ আলবােী ‘সবহহ আবু দাউদ’ িনন্থ এবিনক সবহহ বনল েণয কনরে] 
েুবিভগ করনত সদয়া মানে: উদার হওয়া, ক্রয়-ববক্রয় সেনক রুজু করা। এবি বে মনের 
পবরোয়ক। 
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‘ক্রয়-ববক্রনয়র েুবি ভনগর উদাহরণ হনে: যবদ সকানো বযবি অেয কানরা সেনক সকানো বকেু 
ক্রয় করার পর আফনসাস কনর; এনত িনক যাওয়া প্রকাশ হওয়া বকংবা তার প্রনয়াজে ফুবরনয় 
যাওয়া বকংবা তার কানে পয়সা ো োকার কারনণ; তারপর সস পণযবি ববনক্রতার কানে সফরত 
সদয়, আর ববনক্রতা তার বফবরনয় সদওয়া পণয িহণ কনর, তাহনল আোহ বকয়ামনতর বদে ঐ 
ববনক্রতার ত্রুবি-ববেুযবত মাফ কনর বদনবে ও তার কষ্ট দূর কনর বদনবে। কারণ সস সক্রতার 
প্রবত দয়া কনরনে, সযনহতু ববক্রয় ইবতমনধয েূোন্ত হনয় বেনয়বেল এবং সক্রতার জেয তা 
বাবতল করা সম্ভব বেল ো।’[সমাপ্ত][আউেুল মা’বূদ] 
 রাসূল সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম ক্রয় করার সময় দর-দাম করনতে। তনব মােুনষর 
পনণযর মূলয কম বদনতে ো। সযমেবি ইতোঃপূনবে জানবর রাবদয়াোহু আেহুর উনির হাদীনস 
আমরা সদনখবে। 
সুয়াইদ ইবনে কাইস সেনক ববণেত আনে বতবে বনলে: আবম ও মাখরামা আল-আব্দী ‘হাজার’ 
োমক স্থাে সেনক বকেু কাপে মক্কায় আমদাবে করলাম। েবী সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম 
আমানদর কানে এনস বকেু পায়জামা দামাদাবম করনলে এবং আমরা তার কানে পায়জামা 
বববক্র করলাম।[হাদীসবি বতরবমযী (১৩০৫) বণেো কনরে এবং বনলে: হাদীসবি হাসাে সহীহ। 
আবু দাউদ (৩৩৩৬), োসাঈ (৪৫৯২), ইবনে মাজাহ (২২২) বণেো কনরে] 
 েবী সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম ওজনে বকেুিা সববশ সদওয়ার বেনদেশ বদনতে। 
সুয়াইদ ইবনে কাইস সেনক ববণেত বতবে বনলে: রাসূল সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম এক 
বযবিনক ওজে করনত সদনখ তানক বলনলে: “ওজে কনরা এবং একিু সববশ দাও।”[এবি 
পূনবের হাদীনসর অববশষ্ট অংশ] 
 েবী সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম অেেকনষ্ট োকা বযবিনক সময় সদওয়া এবং তার সেনক 
পাওো মাফ কনর সদয়ার বেনদেশ বদনতে। 
আবুল ইউসর রাবদয়াোহু আেহু সেনক ববণেত বতবে বনলে: রাসূল সাোোহু আলাইবহ 
ওয়াসাোম বনলনেে: 

ُُ فِي ظِل ِهُِ  مَنُ  أنَ ظَرَُ مُع سِرا ُ أوَُ  وَضَعَُ عَن هُُ أظََلَّهُُ اللَّّ
“সয বযবি অেেকনষ্ট োকা বযবিনক সময় বদনব বা পাওো মাফ কনর বদনব বকয়ামনতর বদে 
আোহ তা’আলা তানক বেনজর আরনশর োয়ায় আশ্রয় প্রদাে করনবে।”[হাদীসবি মুসবলম 
(৩০০৬) বণেো কনরে] 
 রাসূল সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম সুদী সলেনদে, প্রতারণাপূণে বববক্র, ঈো (সকানো বস্তু 
বাবকনত বববক্র করার পর পুেরায় সক্রতার কাে সেনক েেনদ কম মূনলয ক্রয় করা) পদ্ধবতনত 
বববক্র, হারাম বস্তু বদনয় বযবসা করা, সধাাঁকাবাবজ ও প্রতারণা করনত বেনষধ কনরনেে। 
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ইসলাম মােুষনক সকানো সক্ষনেই বল্গাহীে স্বাধীেতা সদয় বে। সব সক্ষনেই রনয়নে বেবদেষ্ট 
েীবতমালা। আয়-উপাজেে ও বযবসা-বাবণনজযর সক্ষনেও বযবতক্রম  নি বে। এ সক্ষনে 
সমৌবলকভানব ইসলানমর দু’বি মূলেীবত রনয়নে। 
এক- বযবসাবয়ক পণয, উপাদাে ও কায়কারবারগুনলা দবধ হনত হনব। অনবধ পনণযর বযবসা 
ও অনবধ কায়কারবারনক ইসলাম দবধতা সদয় ো। সযমে, মদ, জুয়া, সুদ,  ুষ ইতযাবদর 
বযবসার সনগ জবেত হওয়া ইসলানম অেুনমাদে সেই। কারণ, এসব ববষয়নক ইসলানম 
সমৌবলকভানবই হারাম স াষণা করা হনয়নে। সুতরাং আপোর বযবসার সানে এসনবর সংবমশ্রণ 
আপোর বযবসানক কলুবষত কনর। 
দুই- বযবসা-বাবণজয সকল অবস্থায় দবধ পন্থায় হনত হনব। অেোৎ সসখানে সকানো ধরনের 
সধাাঁকাবাবজ, সভজাল ও ফাাঁক-সফাকর োকনত পারনব ো। সকানো ধরনের বমেযার আশ্রয় 
োকনত পারনব ো। 
বযবসা দ্বারা মােুনষর উপকার করার মােবসকতা োকনত হনব। কানরা ক্ষবত সযে ো হয় 
সসবদনক লক্ষয রাখনত হনব। রাসুল সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম বসদ্ধান্ত সদে সয, 

هَّ رَسُولََّ أنَ َّ» رَارََّ وَلََّ ضَرَرََّ لََّ أنََّْ قضََى وَسَل مَ، عَلَيْههَّ اللَُّ صَل ى اللّ   .«ضه
“বেনজ ক্ষবতিস্ত হওয়া এবং অনেযর ক্ষবত করা সকানোবিই উবেত েয়”[1] 
বযবসা কনর িাহনকর কাে সেনক আমরা শুধু লাভ করবে তা েয়; বরং আমরা তানদর বজবেস 
ও সসবা প্রদাে করবে। যবদ আমরা সযৌবিক লাভ কনর োবক এবং মনোপবল ো কবর তনব 
সমানজর জেয এবি একবি বে সহায়তা। ভানলা বজবেস সযৌবিক দানম প্রদাে করায় সমানজর 
মােুষ সন্তুষ্ট হনব, তানত আোহ তা‘আলাও আমানদর ওপর সন্তুষ্ট হনবে। যখে বযবসায়ী ও 
িাহক উভয় পক্ষ অেুভব করনব আমরা উপকৃত হনয়বে তখে সসখানে একবি হৃদযতাপূণে 
সম্পকে দতবর হনব। ফাাঁবক সদওয়ার প্রবণতা বন্ধ হনয় যানব। যা একবি সুেবিত সমানজর জেয 
প্রনয়াজে। এনত উভয় পক্ষই পারস্পবরক সহনযাবেতা ও সহমবমেতার সাওয়াব পানবে। 
(ইবে মাজাহ, হাদীস েং ২৩৪১) 
 
সধাাঁকা, প্রতারণা ও ফাাঁবকবাবজ করা যানব ো-এ ধরনের অপকমে ইসলানম মােবাবধকার লঙ্ঘে 
বহনসনব বেবহ্নত। মি বজবেস ভানলা বনল োবলনয় সদওয়া, ভানলার সনগ মনির বমশ্রণ  বিনয় 
সধাাঁকা সদওয়া ইতযাবদ সমূ্পণে হারাম। আবু হুরাইরা রাবদয়াোহু আেহু হনত ববণেত, বতবে 
বনলে, 

 أصََابعِهَُُ فَنَالتََْ فِيهَا، يدَهََُ فَأدَْخَلََ طَعَامَ  صُبْرَةَِ عَلىَ مَرََّ وَسَلَّمََ عَلَيْهَِ اللَُ صَلَّى اللَِ رَسُولََ أنَََّ»
 جَعَلْتهََُ أفَلََاَ»: قاَلََ اللِ، رَسُولََ ياَ السَّمَاءَُ أصََابتَهَُْ قَالََ «الطَّعَامِ؟ صَاحِبََ ياَ هَذاَ مَا»: فَقَالََ بَللًَاَ
 .«مِن ِي فَلَيْسََ غَشََّ مَنَْ النَّاسُ، يرََاهَُ كَيَْ الطَّعَامَِ فَوْقََ
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“একবদে রাসূল সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম বাজানর বেনয় একজে খাদয ববনক্রতার পাশ 
বদনয় অবতক্রম করবেনলে, বতবে খানদযর বভতনর হাত প্রনবশ কনর সদখনলে বভতনরর 
খাদযগুনলা বভজা বা বেম্নমাে। এ অবস্থা সদনখ রাসূল সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম বলনলে, 
সহ খাবানরর পনেযর মাবলক এিা কী? সলাকবি বলল, সহ আোহর রাসূল, এনত বৃবষ্ট পনেবেল। 
রাসূলুোহ সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম বলনলে, তুবম সসিানক খাবানরর উপনর রাখনল ো 
সকে; যানত সলানকরা সদখনত সপত? “সয সধাাঁকা সদয় সস আমার উম্মত েয়”।[1] (সহীহ 
মুসবলম, হাদীস েং ১০২) 
ওজনে বেজ স্বােেরক্ষায় কমনববশ করা যানব ো- 
অেযনক সদওয়ার সময় ওজনে কম সদওয়া আর সেওয়ার সময় সববশ কনর সেওয়া জ েয 
অপরাধ। আোহ তা‘আলা বনলে, 

لۡمُطَف ِفِينََ ﴿وَيۡلَ  زَنوُهُمَۡ أوَ كَالوُهُمَۡ وَإذِاَ ٢ يسَۡتوَۡفوُنََ ٱلنَّاسَِ عَلىَ ٱكۡتاَلوُاَْ إذِاَ ٱلَّذِينََ ١ ل ِ  يخُۡسِرُونََ وَّ
 [٣ ،١: المطففين] ﴾٣

“বংস যারা পবরমানপ কম সদয় তানদর জেয। যারা সলাকনদর কাে সেনক সমনপ সেয়ার সময় 
পূণেমাোয় িহণ কনর। আর যখে তানদরনক সমনপ সদয় অেবা ওজে কনর সদয় তখে কম 
সদয়”। [সূরা আল-মুতাফবফফীে, আয়াত: ১-৩] 
সুতরাং তুবম যখে কাউনক সদনব তখে কম সদনব ো। তুবম সয কাজবি সতামার বেনজর জেয 
পেি কনরা ো, তা অনেযর জেয কীভানব পেি কর। তুবম যখে বেনজর জেয োও তখেনতা 
সতামানক মানপ কম বদনল তুবম রাবজ হনব ো। রাসূল সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম বনলনেে, 

 .«لِنَفْسِهَِ يحُِبَُّ مَا لِأخَِيهَِ يحُِبََّ حَتَّى أحََدكُُمْ، يؤُْمِنَُ لََ»
“তুবম সতামার বেনজর জেয যা ভানলাবানসা তা অনেযর জেযও ভানলাবাসার আে পযেন্ত 
ঈমােদার হনত পারনব ো”।[1] 
শু‘আইব আলাইবহস সালাম সয েীবত বণেো কনরে, কুরআে তা তুনল ধরনেে এভানব: 

قَوۡمَِ قَالََ شُعَيۡبٗاَ  أخََاهُمَۡ مَدۡينَََ ﴿وَإِلىََ  ََ ٱعۡبدُوُاَْ يَ  نَۡ لكَُم مَا ٱللَّّ هَ  م ِ  ٱلۡمِكۡيَالََ تنَقصُُواَْ وَلََ غَيۡرُهُ ۥَ إِلَ 
 [٨٤: هود] ﴾٨٤ وَٱلۡمِيزَانََ 

“সহ আমার কাওম! আোহর ইবাদাত কর, বতবে োো সতামানদর সকানো মা‘বুদ োই। আর 
পবরমানপ ও ওজনে কম বদও ো”। [সূরা সূরা হূদ, আয়াত: ৮৪] 

قَوۡمَِ  ٱلۡأرَۡضَِ فيِ تعَۡثوَۡاَْ وَلََ أشَۡياَءَٓهُمَۡ ٱلنَّاسََ تبَۡخَسُواَْ وَلََ بِٱلۡقِسۡطَِ  وَٱلۡمِيزَانََ ٱلۡمِكۡيَالََ أوَۡفوُاَْ ﴿وَيَ 
 [٨٥: هود] ﴾٨٥ مُفۡسِدِينََ

“আর সহ আমার জাবত! েযায় বেষ্ঠার সানে বিকভানব পবরমাপ কর ও ওজে দাও এবং 
সলাকনদর বজবেসপনে সকানোরূপ ক্ষবত কনরা ো”। [সূরা হূদ, আয়াত: ৮৫] 
অেয জায়োয় আোহ তা‘আলা বনলে, 
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لِكََ ٱلۡمُسۡتقَِيمَِ  بٱِلۡقِسۡطَاسَِ وَزِنوُاَْ كِلۡتمَُۡ إذِاَ ٱلۡكَيۡلََ ﴿وَأوَۡفوُاَْ : السراء] ﴾٣٥ تأَۡوِيلٗاَ نَُوَأحَۡسََ خَيۡر َ ذَ 
٣٥] 

“সমনপ সদওয়ার সময় পূণে মানপ সদনব এবং সবিক পাোয় ওজে করনব। এবি উিম, এর 
পবরণাম শুভ”। [সূরা বেী ঈসরাইল, আয়াত: ৩৫] 
আবু্দোহ ইবে আব্বাস রাবদয়াোহু আেহুমা সেনক ববণেত, বতবে বনলে, রাসূল সাোোহু 
আলাইবহ ওয়াসাোম বনলে, “...যখে সকানো সম্প্রদানয়র সলানকরা ওজনে বা মানপ কম সদয়, 
তখে শাবস্তস্বরূপ তানদর খাদয-শসয উৎপাদে বন্ধ কনর সদওয়া হয় এবং দুবভেক্ষ তানদর িাস 
কনর”।[2] 
অপর একবি বণেোয় এনসনে, “...সয জাবত মানপ ও ওজনে কম সদয়, তানদর বরবযক উবিনয় 
সেওয়া হয়...”।[3] মনে রাখনত হনব, সালাত, সাওম ইতযাবদ সেক আমনল ত্রুবি হনল আোহ 
তা‘আলা হয়নতা তা তার বেনজর অেুিনহ ক্ষমা কনর সদনবে; বকন্তু মােুষনক সামােয অণু 
পবরমাণ িকানো হনল বা অণু পবরমাণ মােুনষর হক েষ্ট করনল, এ দায়ভার বকয়ামনতর বদে 
আোহ তা‘আলা বেনবে ো। বকয়ামনতর বদে প্রতাবরত সক্রতানক সিনক আোহ তা‘আলা ওই 
প্রতারনকর আমলোমা সেনক সমপবরমাণ সাওয়াব তানক বদনয় সদনবে। প্রতারনকর সাওয়াব 
যবদ সশষ হনয় যায় বা সকাে সাওয়াব ো োনক, তনব প্রতাবরতনদর সোোহ তাাঁর কাাঁনধর উপর 
োবপনয় সদওয়া হনব। সসবদে কাাঁদনত কাাঁদনত যবদ শরীনরর প্রবতবি সলামকূপ সেনক রিও 
প্রবাবহত হনত োনক, তানতও সকাে কাজ হনব ো। সসবদে এমে বযবিনক আোহ তা‘আলা 
সকােক্রনমই ক্ষমা করনব ো, যবদ প্রতাবরত বযবি তানক ক্ষমা ো কনরে। 
[1] সহীহ বুখারী, হাদীস েং ১৩ 
 
[2] আত-তারেীব ওয়াত তারহীব, হাদীস েং ৭৮৫ 
 
[3] মুয়ািা মানলক, হাদীস েং ৫৩৭০ 
 
পণয বববক্রর জেয বমেযা শপে করা যানব ো- 
বমেযা মােবতানবাধনক সলাপ কনর, দেবতক েবরনের অবক্ষয়  িায়। বমেযাবাদীর উপর আোহর 
অবভশাপ। বমেযা বনল বা বমেযা শপে কনর পণয বববক্র করার পবরণবত খুবই ভয়াবহ। রাসূল 
সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম বনলনেে, 

يهِمَْ وَلََ إلِيَْهِمَْ ينَْظُرَُ وَلََ اللَُ يكَُل ِمُهُمَُ لََ ثلََاثةَ َ»  شَيْئاً يعُْطِي لََ الَّذِي الْمَنَّانَُ: ألَِيمَ  عَذاَبَ  وَلهَُمَْ يزَُك ِ
َ  .«إزَِارَهَُ وَالْمُسْبلَُِ الْفاَجِرِ، باِلْحَلِفَِ سِلْعَتهََُ وَالْمُنَف ِقَُ مَنَّهُ، إِلَّ
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“বকয়ামত বদবনস আোহ বতে বযবির সানে সকানো ধরনের কো বলনবে ো, তানদর প্রবত 
ভ্রুনক্ষপ করনবে ো, তানদর পববে করনবে ো এবং তানদর জেয রনয়নে সবদোদায়ক শাবস্ত। 
তানদর একজে- সয তার বযবসাবয়ক পণযনক বমেযা কসম সখনয় বববক্র কনর”।[1] 
অপর একবি হাদীনস এ দৃষ্টান্ত এভানব তুনল ধরা হনয়নে- 

 وهو المشتري فصدقه وكذا، كذا، بها أعطي لقد العصر، بعد سلعة على حلف رجل»
 .«كاذب

“এক বযবি আসনরর পর তার পণয সম্পনকে কসম সখনয় বনল, তানক পণযবি এত এত মূনলয 
সদওয়া হনয়নে। তার কো সক্রতা ববশ্বাস করল, অেে সস বমেুযক”।[2] এ ধরনের বযবসায়ীর 
জেয উবেবখত হাদীনস অতযন্ত কবিে ও সবদোদায়ক শাবস্তর কো বণেো করা হনয়নে।[1] 
সহীহ মুসবলম, হাদীস েং ১০৬ 
[2] আবু দাউদ, হাদীস েং ৩৪৭৪; োসায়ী, হাদীস েং ৪৪৬২ 
বেনজ িকা যানব ো এবং অপরনকও িকানো যানব ো- 
এক বযবি রাসূল সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোনমর বেকি এনস অবভনযাে করল, সয সস সবো-
সকোনত প্রতাবরত হয় বা িনক। রাসূল সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম বলনলে, 

 .«ليََالَ  ثلََاثََ بِالْخِياَرَِ ابْتعَْتهََا سِلْعَةَ  كُل َِ فِي أنَْتََ ثمََُّ خِلَابَةَ، لََ: فَقلَُْ باَيعَْتَ، أنَْتََ إذِاَ»
“যখে তুবম ক্রয়-ববক্রয় করনব, তখে তুবম বনল বদনব সয সকানো প্রতারণা বা িকানোর দাবয়ত্ব 
আবম সেব ো। সতামার জেয বতেবদে পযেন্ত পণয সফরত সদওয়ার অবধকার রনয়নে”।[1] 
[1] সহীহ বুখারী, হাদীস েং ৬৯৬৪ 
  বযবসার সানে সুদনক সমশানো যানব ো- 
সুদ একবি মারাত্মক অপরাধ। সুদ সেনক অবশযই দূনর োকনত হনব। বযবসার োনম সকাে 
প্রকার সুদ োলু করা যানব ো। সুনদর পবরণবত সম্পনকে আোহ তা‘আলা বনলে, 

اَْ يَأۡكُلوُنََ ﴿ٱلَّذِينََ بَو  َ يقَوُمُونََ لََ ٱلر ِ نَُ يتَخََبَّطُهَُ ٱلَّذِي يقَوُمَُ كَمَا إِلَّ َ مِنََ ٱلشَّيۡطَ  لِكََ ٱلۡمَس ِ   قَالوُٓاَْ بأِنََّهُمَۡ ذَ 
اَْ  مِثۡلَُ ٱلۡبَيۡعَُ إِنَّمَا بَو  َُ وَأحََلََّ ٱلر ِ مََ ٱلۡبَيۡعََ ٱللَّّ اَْ  وَحَرَّ بَو   [٢٧٥: البقرة] ﴾٢٧٥ ٱلر ِ

“যারা সুদ খায় তারা বকয়ামনতর বদে দণ্ডায়মাে হনব শয়তানের আসনর সমাহাববষ্টনদর মনতা। 
কারণ, তারা বনল ক্রয়-ববক্রয় (বযবসা) ওনতা সুনদর মনতা, অেে আোহ বযবসানক হালাল 
কনরনেে এবং সুদনক হারাম কনরনেে”। [সূরা আল-বাকারা, আয়াত: ২৭৫] 
আোহ তা‘আলা আরও বনলে, 

َُ ﴿يمَۡحَقَُ اَْ ٱللَّّ بَو  تَِ  وَيرُۡبيِ ٱلر ِ دقََ   [٢٧٦: البقرة] ﴾٢٧٦ ٱلصَّ
“আোহ সুদনক বেবশ্চহ্ন কনরে এবং দাে খায়রাতনক ববধেত কনরে”। [সূরা আল-বাকারা, 
আয়াত: ২৭৬] 
রাসুল সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম বনলে, 
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بََ مِنََ أكَْثرَََ أحََد َ مَا» َ ا،الر ِ  .«قِلَّةَ  إِلىَ أمَْرِهَِ عَاقِبةََُ كَانََ إلَِّ
“সুদ যবদও বৃবদ্ধ পায় বকন্তু এর সশষ পবরণবত হনে স্বল্পতা”।[1] 
সলেনদে যবদ সুদ সংক্রান্ত হয় তনব হাদীনস এনসনে, জানবর ইবে আবু্দোহ রাবদয়াোহু 
‘আেহু বণেো কনরে সয, 

باَ، آكِلََ وَسَلَّمََ عَليَْهَِ اللَُ صَلَّى اللَِ رَسُولَُ لعََنََ»  هُمَْ»: وَقَالََ ، «وَشَاهِديَْهَِ وَكَاتبَِهُ، وَمُؤْكِلَهُ، الر ِ
 .«سَوَاءَ 

“আোহর রাসূল সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম সুদ িহণকারী, প্রদােকারী, বহসাবকারী এবং 
সাক্ষী সকনলর প্রবত অবভশাপ বদনয়নেে এবং বতবে বনলে তারা সকনলই সমাে”।[2] 
[1] ইবে মাজাহ, হাদীস েং ২২৭৯ 
[2] সহীহ মুসবলম েং ১৫৯৮ 
 অেুমাে বভবিক বযবসা করা হনত ববরত োকা- 
বৃক্ষবস্থত ফলনক বৃক্ষ হনত আহবরত ফনলর বববেমনয় অেুমাে কনর বববক্র করানক মুযাবাো 
বনল। বববভন্ন ধরনণর মুযাবাো বতেমানেও প্রেবলত আনে। সক্ষনত অকীবতেত খাদয শসয যো 
েম, বুি ইতযাবদনক শুকো পবরষ্কার করা খাদয যো, েম, বুি ইতযাবদর বববেমনয় অেুমাে কনর 
বববক্র করানক মুহাকালা বনল। সুনদর আয়াত অবতীণে হওয়ার পর রাসুল সাোোহু আলাইবহ 
ওয়াসাোম এগুনলানকও সুনদর অন্তভুেি কনর সদে।[1] 
[1] ইবে কাসীর 
 অপনরর মাল হেে করার সেষ্টা করা যানব ো- 
বযবসার জবিল মারপযাাঁনে অনেযর মাল হরণ করা হারাম। আোহ তা‘আলা বনলে, 

ٓأيَُّهَا لكَُم تأَۡكُلوُٓاَْ لََ ءَامَنوُاَْ ٱلَّذِينََ ﴿يَ  طِلَِ بيَۡنكَُم أمَۡوَ  َٓ بِٱلۡبَ  رَةًَ تكَُونََ أنَ إلَِّ َ عَن تجَِ  نكُمَۡ  ترََاض   ﴾٢٩ م ِ
 [٢٩:  النساء]

“সহ ঈমােদারেে সতামরা এনক অপনরর মাল অেযায়ভানব িাস কনরা ো। সকবলমাে 
সতামানদর পরস্পনরর সম্মবতক্রনম সয বযবসা করা হয় তা দবধ”। [সূরা আে-বেসা, আয়াত: 
২৯] 
হাদীনস এনসনে একবি বযবসাবয়ক সলেনদনে উভয় পক্ষই খুাঁতসহ পনণযও সবিক বণেো বদনত 
হনব। ইসলানমর ববজনেস কন্ডাক্ট সম্পনকে জাববর রাবদয়াোহু আেহু এভানব বণেো কনরে 
রাসুল সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম বনলনেে, 

َُ رَحِمََ»  .«اقْتضََى وَإذِاَ اشْترََى، وَإذِاَ بَاعَ، إذِاَ سَمْحًا رَجُلًاَ اللَّّ
“আোহ তার প্রবত দয়া বষেণ করুক সয বববক্রর সময়, ক্রনয়র সময় এবং অবভনযানের সময় 
সদয় োনক”।[1] 
[1] সহীহ বুখারী, হাদীস েং ২০৭৬ 
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দদেবিে জীবনে সুন্নাহোঃ 

ইসলামী আদশেই আসনল মােব সমাজনক পশুত্ব ও পাশববকতামুি একবি সুসভয ও মাবজেত 
পবরবশলীত সমানজ পবরণত করনত পানর। যুনে যুনে আেত েবী-রাসূলেনণর এবং তানদর 
সানে আেত আসমােী বকতাব ও সহীফার বশক্ষার ফনলই মােুষ সভযতার সানে পবরবেত 
হনয়নে এবং পশু প্রাণীর সেনয় তানদর সশ্রষ্ঠনত্বর আসনে সমাসীে হনত সক্ষম হনয়নে। কোয় 
বনল েদী মনর সেনলও সরখা োনক। ববনশ্বর এমে সকানো স্থাে সেই বা এমে সকানো জাবত 
সোষ্ঠী সেই যানদর কানে সকানো ো সকানো সময় আোহর পক্ষ সেনক সকানো েবী বা রাসূলই 
আনসেবে। েবী এবং রাসূল মােুষনক সৃবষ্টর সসরা আশরাফুল মাখলুকানতর মযোদায় ভূবষত ও 
প্রবতবষ্ঠত করার জেয অবশযই এনসনেে। মােুষ পরবতেী পযোনয় তানদর বশক্ষা সেনক ববপেোমী 
হনয়নে। এরপরও আজনকর ববনশ্ব মােবতা মেুষনত্বর েযায় ও সনতযর যতিুকু বশক্ষা সবাঁনে 
আনে, তা বববভন্ন সমনয় আেত েবী-রাসূলনদর বশক্ষারই ধারাবাবহকতা। যার পবরপূণেতা ও 
স্বােেক বাস্তবায়ে হনয়নে আোহর সবেনশষ েবী এবং সবেনশষ বকতানবর মাধযনম। রাষ্ট্রীয় 
জীবনের সনবোচ্চ বববধ ববধােসহ সামাবজক, পাবরবাবরক ও বযবি জীবনের খুাঁবিোবি 
ববষয়সমূহনকও তাই পবরমাবজেতভানব আেজাম সদয়ার জেয আোহর বেনদেশ রনয়নে। আর 
সস বেনদেশ বাস্তবায়নের সক্ষনে রাসূল সা. বাস্তব প্রবশক্ষনকর (Practical demonestator) 
ভূবমকা পালে কনর সেনেে। মােুনষর জীবে ধারনণর জেয খাদয ও পােীয় িহণ অপবরহাযে। 
এনক্ষনে সযমে হালাল হারাম বা দবধ অনবধতার ববষয়বি প্রধাে গুরুত্বপূণে ববনবেয ববষয় 
সতমবে খাোবপোর সক্ষনে বকেু বেয়মপদ্ধবত সমনে েলাও অপবরহাযে। 
এনক্ষনে কুরআে সেনক সোি দুবি আয়াত আমরা সামনে রাখনত পাবর। সূরা বাকারার ৬০ 
আয়ানত আোহ বনলে: 

ضُِ مُف سِدِينَُ رَ  ا فيِ الْ  ُِ وَلَاُ تعَ ثوَ  قُِ اللَّّ رَبوُا مِنُ  رِز   .كُلوُا وَاش 
“আোহর সদয়া বরবযক সেনক খাদয ও পােীয় িহণ কর। দুবেয়ানত ফাসাদ বা বববাদ ববসম্বাদ 
সৃবষ্টকারী হনয়া ো।” 
সূরা আ’রানফর ৩১ আয়ানত বলা হনয়নে: رَبوُا وَكُلوُا رِفوُا وَلَاُ وَاش  تسُ   
“খাদয ও পােীয় িহণ কর বকন্তু অপেয় কর ো।” 
এখানে একবি আয়ানত সফতো ফাসাদ সৃবষ্ট ো কনর খাদয ও পােীয় িহনণর তাবকনদর মনধয 
পনরাক্ষভানব সয বশক্ষাবি পাই তাহনলা এ বেনয় সযে মােুনষর সমানজ সকানো অ িে ো  নি। 
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পরবতেী আয়ানত প্রনয়াজেীয় খাবার ও পােীয় িহনণর বেনদেনশর সানে অপেনয়র উপর 
বেনষধাজ্ঞা জারীর ববষয়বি খুবই প্রবণধােনযােয। একবদনক সমানজর বকেু বযবির হানত 
প্রনয়াজনের অবতবরি খাদয সামিী োকার কারনণ তারা ববঞ্চতনদর প্রনয়াজে পূরনণ কাপেণয 
প্রদশেে করনলও অপেয় করনত সমানিও বদ্বধা কনর ো। এমবে অনেক সদনশ তানদর 
প্রনয়াজনের অবতবরি খাদয সামিী উদৃ্বি োকা সনত্ত্বও অনপক্ষাকৃত েরীব ও বপবেনয় পো 
সদনশর অভুি মােুনষর খাবানরর োবহদা পূরনণর পবরবনতে বাজার ধরার জেয অপেয়ও কনর 
আবার খাদয বেনয় সোংরা রাজেীবত কনর োনক। আল কুরআনের বেনদেশো এনদর সবার 
সক্ষনে প্রনযাজয। 
বযবিেতভানব সহাক আর এক সানে অনেনক বমনল সহাক খাবানরর সক্ষনে আোহ ও রসূনলর 
পেিেীয় বকেু বেয়ম েীবত আনে যা অেুসরণ করনল মােুনষর সমানজ একবি মাবজেত ও 
রুবেসম্মত আোর-আেরণ েনে উিনত পানর। আমরা এনক্ষনে রাসূল সা.-এর কনয়কবি হাদীস 
সেনক বদক বেনদেশো সেয়ার সেষ্টা করব। 
হযরত ওমর ববে আবব সালামা সেনক ববণেত। বতবে বনলে, আবম দশশনব রাসূল পাক সা.-
এর  নর তাাঁর প্রতযক্ষ সদখা সশাোয় মােুষ হনয়বে। একবদে আমার হাত দু’বি একবি খাবানরর 
োলায় (খাবার) োোোো করবেল। রাসূল সা. সদনখ বলনলে, সহ বৎস! ববসবমোহ বনল 
খাবার শুরু কনরা। িাে হাত বদনয় খাও, খাবার পানের সতামার কানের বদক সেনক খাবার 
িহণ কর।” হাদীসবি বুখারী এবং মুসবলম দু’বি প্রবসদ্ধ হাদীস িনন্থ অবভন্ন ভাষায় ববণেত 
হনয়নে। এ হাদীস সেনক আমরা খাবানরর আদব প্রসনগ বতেবি বশক্ষা পাই। এক আোহর 
োম বেনয় অেোৎ ববসবমোহ বনল খাবার শুরু করনত হনব। দুই: িাে হাত বদনয় সখনত হনব। 
বতে: খাবানরর পানের যেতে সেনক খাবার ো বেনয় বেনজর বেকি সেনক এবং বেনজর 
বেকনির পাশ সেনক খাবার িহণ করনত হনব। এখানে বেনজর খাবানরর পাে সেনক খাবার 
িহনণর সক্ষনে এিা সযমে প্রনযাজয, সতমবে একইভানব এক সানে অনেনক বমনল খাবার 
িহনণর সময় সকনলর জেয বা একসানে কনয়কজনের জেয রাখা পাে সেনক খাবার বেনজর 
পানে সেয়ার সময়ও এ বেয়মিাই অেুসরণ করনত হনব। এিা সযমে সকনলর প্রবত 
সম্মােনবাধ ও ববনবেো সবানধর পবরেয় বহে কনর, সতমবে মাবজেত, পবরবশলীত ও ভদ্রজবেত 
বযবহানররই প্রবতফলে  িায়। পক্ষান্তনর এর ববপরীত হনল সসিা অনেযর মনে ববরবিকর 
ভানবর সৃবষ্ট করনত পানর। একনে সংরবক্ষত বা সাজানো খাবানরর সসৌিযে সসৌকযেও েষ্ট 
করনত পানর। 
আর িাে হানত খাওয়ািাই মােব প্রকৃবতর কানে অবধকতর িহণনযােয এবং রুবেসম্মত তো 
ববজ্ঞােসম্মত এবং স্বাস্থয সম্মতও হওয়ার কো। কারণ মােুনষর বাম হানতর বযবহার সাধারণত 
সয কানজ বযবহৃত হনয় োনক সসিা সকনলর জাো। এরপর পাশ্চানতয সকে বাম হানতর 
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বযবহার হনয় আসনে খাবার িহনণর সক্ষনে এিা সমানিই সবাধেময েয়। আোহ ও রাসূল সা. 
প্রদবশেত বশক্ষার ববপরীত করািাই যবদ তানদর সভযতার দাবব হনয় োনক তাহনল এ বযাপানর 
আমানদর বলার বকেুই সেই। বকন্তু অতযন্ত দুভোেযজেক বযাপার হনলা, মুসবলম োমধারী 
সসাসযাল এযাবলিনদর মনধয পাশ্চানতযর অন্ধ অেুসারীনদরও আমরা হাদীনস রাসূল বেনদেশোর 
ববপরীত আেরণ সদনখ বববস্মত হই। তারা বববভন্ন পাবিেনত বাম হানত খাবার িহণ কনর 
বেনজনদর প্রেবতশীল প্রমানণর প্রয়াস োলানোর এই কুরুেীপূণে আেরণ দুোঃখজেক। 
হযরত আোস রা. ববণেত হাদীসবি বুখারী ও মুসবলম উভয় হাদীসিনন্থ এভানব উনেবখত 
হনয়নে: রাসূল সা.-এর সখদমনত বকেু পবরমাণ দুধ সপশ করা হনলা, পবরমানণ কম োকায় 
তানত বকেু পাবে বমশানো হনলা, (কারণ রাসূনলর একার জেয আো হনয়বেল, অেে তাাঁর 
পানশ আনরা দু’জে বযবি বেনলে। রাসূনলর িাে পানশ বসা বেনলা একজে সবদুঈে এবং 
বাম পানশ বসা বেনলে হযরত আবু বকর রা.। আধুবেক সপ্রানিাকল অেুসরণ করনল, 
সামাবজক মাে মযোদা অেুযায়ী রাসূল সা.-এর পনর হযরত আবু বকরনক উি দুধ পানের 
জেয অিাবধকার সদয়ার কো। বকন্তু আোহর রাসূল সা. তার িাে বদনক বসা সবদুঈেনক 
আনে বদনলে এবং হযরত আবু বকর রা.-সক পনর বদনলে। সযনহতু বতবে বাম বদনক বেনলে। 
আর ইসলামী সংসৃ্কবতর দাবব হনলা সববকেুই িাে বদক সেনক শুরু করা। এখানে রাসূল 
সা.সবদুঈেনক অিাবধকার বদনয় কারণিাও উনেখ করনলে সয,িাে বদক সেনক শুরু করনত 
হনব। 
হযরত আবদুোহ ইবনে আব্বাস রা. সেনক ববণেত। রাসূল সা. উনির মনতা এক বেোঃশ্বানস 
পাবে পাে করনত বেনষধ কনরনেে, বরং দুই বানর অেবা বতেবানর পাবে পাে করনত 
বনলনেে। সসই সানে এিাও বনলনেে, ববসবমোহ বনল পাবে পাে শুরু করনব, আর সশষ 
কনর আলহামদুবলোহ পেনব। হাদীসবি বতরবমবয শরীনফ উনেবখত হনয়নে। 
খাবানরর সক্ষনে বতরবমবয শরীনফ ববণেত একবি হাদীস ববনশষভানব প্রবণধােনযােয এবং 
অবধকতর স্বাস্থযসম্মতোঃ “আবব কারামাল সমকদাম ইবনে মা’বদকারাব সেনক ববণেত। বতবে 
বনলে, রাসূল সা.-সক বলনত শুনেবেোঃ “আদম সন্তাে সযে উদর পূবতে কনর খাবার িহণ ো 
কনর, কু্ষধা বেবৃবতর জেয যনতািুকু েূেযতম প্রনয়াজে তাই যনেষ্ট মনে কনর। তার সপনির 
এক-তৃতীয়াংশ খাবানরর জেয, এক-তৃতীয়াংশ পােীনয়র জেয, বাকী শ্বাস-প্রশ্বানসর জেয খাবল 
রাখনব।” 
ইবনে মাজায় ববণেত একবি হাদীনস অপেনয়র সংজ্ঞা বদনত বেনয় আোহর রাসূল সা.বনলনেে, 
যা বকেু সখনত মে োয় বা মনে আিহ সৃবষ্ট হয়, অববললাক্রনম তাই িহণ করািাই অপেনয়র 
শাবমল। 
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খাদয ও পােীয় বস্তুনত ফুাঁক সদয়ানক আোহর রাসূল সা. বেনষধ কনরনেে, রাসূল সা.-এর এই 
বেনষধবি খুবই ববজ্ঞােসম্মত এবং স্বাস্থযসম্মত। 
হযরত আোস ইবনে মানলক রা. ববণেত একবি হাদীনস বলা হনয়নে, যখে রানতর খাবানরর 
আনয়াজে করা হয় আর সস সময়ই যবদ ইশার োমানযর সময় উপবস্থত হয়,তাহনল আনে 
রানতর খাবার সখনয় তারপর ইশার োমায আদায় করনত হনব। 
সামবষ্টকভানব খাবানরর সক্ষনে আোহর রাসূল সা.-এর সয সসৌজেযমূলক আেরনণর তাবকদ 
তাও একবি রুবেশীল সমানজর জেয খুবই প্রনয়াজেীয়। ইবনে মাজা হাদীস িনন্থ উনেখ করা 
হনয়নে, যখে খাবানরর জেয দস্তরখাে ববোনো হয় এবং তানত খাদয সাজানো হয় সসই খাবার 
মজবলনস অংশিহণকারী সকউ দস্তরখাো (খাবার সশনষ) ো উিানো পযেন্ত কারও উিা উবেত 
েয়। আর বেনজর খাবার সশষ হনলও অেযনদর খাবার সশষ ো হওয়া পযেন্ত বেনজর খাবানরর 
পাে সেনক হাত গুবিনয় সেনব ো। সেহানয়ত প্রনয়াজনে উিনত হনল ওজর সপশ কনর বেনত 
হনব। কারণ মজবলনস সকানো সকানো বযবির আনে আনে খাবার সশষ হবার কারনণ অেযরা 
অপমাবেত সবাধ করনত পানর। হয়নতাবা কানরা কানরা খাবানরর োবহদা সেনকও সযনত পানর। 
খাবার সশনষর সদাআ সম্পনকে আমানদর সকনলর জাো োকার কো। যা মূলত আোহর 
সশাকর সোজার বািা হবার এবং আোহর প্রবত ঈমাে ও তাওয়াকু্কল বৃবদ্ধর সহায়ক। 
মুসবলম শরীনফর একবি হাদীনসর উদৃ্ধবত বদনয় এ প্রসগ সশষ করনত োই। হযরত জানবর 
রা. সেনক ববণেত। বতবে বনলনেে, “আবম রাসূল সা.-সক বলনত শুনেবে, যখে সকানো বযবি 
(বদনের কাজ সশনষ বা অেয সকানো স্থাে সেনক প্রতযাবতেে করত) বেজ বােীনত প্রনবশ কনর 
এবং আোহর োম স্মরণ কনর প্রনবশকানল এবং খাবানরর সমনয়, তখে শয়তাে তার সােী-
সবগনদরনক বনল, এ বােীনত সতামানদর রাত যাপনেরও সুনযাে সেই। রানতর খাবানর শরীক 
হওয়ারও সকানো সুনযাে সেই। আর যবদ এর ববপরীনত প্রনবশকানল আোহর োম স্মরণ ো 
কনর, শয়তাে তার সােীনদর বনল, এ বােীনত রাত যাপনের সুনযাে হনলা এবং খাবানরর 
সময় যবদ আোহর োম উচ্চারণ ো কনর তাহনল শয়তাে তার সােীনদর সিনক বনল, এ 
বােীনত রানতর খাবানর অংশ িহনণরও সুনযাে সপনল।” (মুসবলম শরীফ) 
ঈমােদানরর বদেরাত এবং েলানফরা সবসময় আোহর বযবকনর োকার উপনর মূলত তাবকদ 
সদয়ার জেযই রাসূল এই বেনদেশবি বদনয়নেে। দদেবিে কাযেক্রনমর মনধয আোহনক স্মরণ 
সরনখ েলাও ঈমােদানরর দববশষ্টয। আোহ তাআলা সূরা জুমআয় এক পযোনয় বনলে, “োমায 
সশনষ আোহর যমীনে েবেনয় পনো, আোহর অেুিহ তালাশ কনরা, অেোৎ হালাল বজববকা 
অজেনের সেষ্টা কনরা, আর সবশী সবশী কনর আোহর বযবকর কনরা।” এই বযবকর আেুষ্ঠাবেক 
বা সাবেক্ষবণক বযবকর। যার প্রবক্রয়া আোহর বপ্রয় রাসূল সা. আমানদরনক বশবখনয় সেনেে।  
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সপাশাক পবরেনদর সুন্নাহ 

সয সপাশাক েতর ঢানক, েরম ও শীত সেনক শরীরনক রক্ষা কনর এবং ক্ষবত বেবারণ কনর, 
সস সপাশাক ওয়াবজব। হাবকম ইবনে বহযানমর বপতা বনলে, আবম বললাম: সহ রসূলুোহ্! 
আমানদর েতনরর কতিুকু ঢাকনবা এবং কতিুকু ঢাকনবাো? বতবে বলনলে: সতামার স্ত্রী ও 
দাসী বযতীত আর সবার সামনে পুনরা েতর ঢাকনব। আবম বললাম: সহ রসূলুোহ্, যখে 
সবাই এক জায়োয় অবস্থাে কনর তখে? রসূলুোহ্ (সা) বলনলে: যবদ পার, কাউনকই েতর 
সদখনত সদনবো। আবম বললাম: আমানদর সকউ যবদ একাকী োবক? বতবে বলনলে: তাহনল 
আোহনক সবনেনয় সববশ লজ্জা পাওয়া উবেত।' (আহমদ, আবুদাউদ, ইবনে মাজা, বতরবমবয, 
হানকম। বতরবমবয ও হানকম এনক হাসাে বনলনেে)। 
সয সপাশানক সসৌিযে আনে, তা মুস্তাহাব সপাশাক। আবুদ দারদা (রা) সেনক ববণেত, রসূলুোহ্ 
(সা) বনলে; 'সতামরা সতামানদর ভাইনদর সামনে উপবস্থত হনয় োক। সুতরাং সতামানদর 
আবাসস্থল ও সতামানদর সপাশাকনক সুির পবরেন্ন কর, যানত সতামরা জেেনণর মনধয 
অবভজাত বহসানব প্রবতবষ্ঠত হনত পার। (মনে সরখ) আোহ্ অশালীে ও অশালঅেতানক পেি 
কনরে ো।' (আবু দাউদ)। 
হারাম সপাশাক হনলা পুরুনষর জেয সরশনমর সপাশাক, স্বণে এবং মবহলানদর জেয বেধোবরত 
সপাশাক পুরুষরা পরা, আর মবহলানদর পুরুষনদর জেয বেধোরবরত সপাশাক পরা এবং খযাবত, 
বোই ও অপবযয়মূলক সপাশাক পরা। 
আবুল আহওয়ানসর বপতা বনলে: আবম বেম্নমানের সপাশাক পনর রসূলুোহ্ (সা) এর কানে 
উপবস্থত হলাম। তা সদনখ বতবে বলনলে: সতামার বক বকেু ধে-সম্পদ আনে? আবম বললাম, 
হযাাঁ। বতবে বলনলে: কী ধরনের সম্পদ। আবম বললাম: আোহ্ আমানক উি, সভো, স াো ও 
দাসদাসী বদনয়নেে। বতবে বলনলে: তাহনল আোহ যখে সতামানক ধেসম্পদ বদনয়নেে, তখে 
সতামার সবশ-ভূষায় আোহ্র বেয়ামনতর বেদশেে ও মযোদা প্রকাশ পাওয়া উবেত।' (আবুদাউদ)। 
বববভন্ন ইবাদানতর সময়, জুমুআ, দু ঈদ ও জেসমানবনশর স্থােগুনলানত এর গুরুত্ব আনরা 
সবনে যায়। 
মুহাম্মদ ইবনে ইয়াহইয়া ইবনে হাব্বাে বনলে, রসূলুোহ্ (সা) বনলে; 'সতামানদর সকউ সমেে 
হনল সস সযে তার সপশােত কানজ বযবহৃত সপাশাক বযতীত জুমুয়ার বদনের জেয এক সজাো 
সপাশাক দতবর কনর।' (আবু দাউদ)। 
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সপাশাক পবরেনদর সক্ষনেও আোহর বেনদেশো এবং তার রসূনলর বেনদেশো সমনে েলার 
উপর মােুনষর সামাজ ও সভযতার সসৌিযে ও সসৌকযে বৃবদ্ধ পায়। আর এিা লংব ত হনল 
সভযতা-সংসৃ্কবতর োনম, প্রেবতশীলতা ও আধুবেকতার োনম সামাবজক অোোর-কদাোর-
দুরাোনরর প্রাদুভোব  িনব বরং বাস্তনব  নিও োনক। 
ইসলামী জীবে ববধাে মােুনষর স্বভাব ধমে বহনসনবই অবধকতর পবরবেত। মােুনষর সহজাত 
প্রবৃবদ্ধ ও স্বভাব-প্রকৃবতর সানে এর রনয়নে একবি সুির সমন্বয় ও সাজুযয। ইসলানম সপাশাক 
পবরেনদর সক্ষনে প্রেম ববনবেয ববষয় মােুনষর লজ্জা বেবারনণর েূেযতম বযবস্থা করা 
অপবরহাযে। লজ্জা বেবারনণর সক্ষনে পুরুনষর জেয এবং োরীনদর জেয প্রাকৃবতক েিে প্রণালীর 
দৃবষ্টনতই বভন্ন বভন্ন বযবস্থা সদয়া হনয়নে। সকল কৃবেমতা পবরহার কনর পুরুষ ও োরী 
উভয়নকই এনক মােনত হনব। 
সপাশানকর সক্ষনে বদ্বতীয় ববনবেয ববষয় মােুনষর সসৌিযে বা সসৌিযে বৃবদ্ধ এমেভানব সযে 
তানক ভদ্র সমানজ একজে মাবজেত রুবেবাে মােুষ বহনসনবই মনে করা হয়। কৃবেমতার আশ্রয় 
বেনয় অবতভদ্র সাজারও সকানো প্রনয়াজে সেই। আবার কৃবেমভানব বেনজনক ফবকর দরনবশ 
বহনসনব মােুনষর কানে উপস্থাপেও িহণনযােয েয়। সনবোপবর কো সপাশাক পবরেনদর 
ঈমােদারী বা তাকওয়া পরনহজোরীর একিা স্বাভাববক োপ োকনত হনব। যা সকল প্রকানরর 
কৃবেমতা এবং অবতরিে সেনক মুি হনত হনব। এ সম্পনকে সূরা আরানফর ২৬ আয়ানত 
আোহ তা’আলা স্পষ্ট বেনদেশো বদনয়নেে: 
ناَ عَلَي كُمُ  لِباَس ا يوَُارِي سَوَاتكُِمُ  وَرِي ش ا طَُ وَلِبَاسُُ التقوى لا ذلَِكَُ خَي رُ  طَُ ذلَِكَُ مِنُ   يبني أدمََُ قدَُ  أنَ زَل 

ُِ لعَلََّهُمُ  يذََّكَّرُونَُ  – آيتَُِ اللَّّ
“সহ আদম সন্তােেণ! আবম সতামানদর জেয এমে সপাশাক সামবির বযবস্থা কনর বদনয়বে যা 
যুেপতভানব সতামানদর লজ্জাস্থাে আবৃত কনর এবং সতামানদর সসৌিযে বৃবদ্ধ কনর োনক। 
সসই সানে বযবস্থা কনর 
তাকওয়ার সপাশাক (কলুষমুি োবরবেক ভূষণ) যা সনবোিম। এসব আোহর বেদশেেসমূনহর 
অংশ ববনশষ যানত কনর এরা আোহনক স্মরণ রাখনত সক্ষম হয়। (সূরা আল আ’রাফ: ২৬) 
সসই সানে সূরা আ’রানফরই ৩১ আয়াতবিও লক্ষণীয়। আোহ বনলেোঃ 

جِدُ   – يبنَِي آدمََُ خُذوُا زِينَتكَُمُ  عِن دَُ كُل ُِ مَس 
“সহ আদম সন্তাে! মসবজনদ (োমায উপলনক্ষ) প্রনতযকবার হাবজরা সদয়ার সময় অনপক্ষাকৃত 
সুির সপাশাক পবরধাে কনর হাবজর হনব।” 
আমরা সাধারণত অবফস আদালনত বা যার যার কমেনক্ষনে যাবার সময় সাধারণ বযবহাযে 
সপাশাক সরনখ অনপক্ষাকৃত সুির সপাশাক পবরধাে কনরই অভযস্ত। সকানো সামাবজক 
অেুষ্ঠাোদীনত সযনতও একই ধরনের বযবস্থা িহণ কনর োবক, সকানো উপরস্থ কমেকতো বা 



 

 

90 

সম্মাবেত বযবির সানে সদখা সাক্ষানতর সমনয়ও এর বযবতক্রম হয় ো। বকন্তু অনেকনকই 
সদখা যায় োমানযর সময় এ বদকিানক সতমে গুরুত্ব সদয় ো। অেে োমানযর মাধযনম 
মসবজনদ উপবস্থবত ঈমােদার মােুনষর জেয সনবোচ্চ সুমহাে ক্ষমতার অবধপবত আোহর 
দরবানর হাবজর হওয়ানক সনবোচ্চ গুরুত্ব সদয়ার কো। 
এ বযাপানর আমরা বপ্রয় েবী সা. এর কনয়কবি হাদীসনক সামনে রাখনল ববষয়বির গুরুত্ব 
আনরা েভীরভানব উপলবদ্ধ করনত পাবর: 
েয়বি সহীহ হাদীস িনন্থর অেযতম িন্থ োসায়ী শরীনফ ববণেত হনয়নে। “একদা এক বযবি 
রসূল সা.-এর দরবানর উপবস্থত হনলা, তার পরনে বেনলা একবি মাে কাপে। রসূল সা. 
তানক বজনজ্ঞস করনলে। সতামার বক ধে-সম্পদ আনে? বযবি উিনর বলনলা, হযাাঁ আনে। 
রসূল সা. আবার প্রশ্ন করনলে, সকমে সম্পদ? উি বযবি উিনর বলনলা “আোহ আমানক 
সব ধরনের ধে-সম্পদ দাে কনরনেে।” রসূল সা. অতোঃপর বলনলে, আোহ যখে সতামানক 
ধে-সম্পদ বদনয়নেে তখে সতামার উপর উি সেয়ামনতর এবং প্রদি সম্মানের প্রকাশ ও 
প্রবতফলেও হওয়া উবেত। 
আবু দাউদ শরীনফর একবি হাদীনস আোহর রসূল সা. প্রশ্ন আকানর বনলনেে,” সতামানদর 
যানক আোহ সম্পদ বদনয়নেে তার জেয জুমআর বদনে দদেবিে কানজ কনমে বযবহৃত 
কাপনের পবরবনতে দুই কাপে বযবহার করা বক সকানো কবিে বযাপার? 
অবশয পুরুনষর জেয সরশনমর দতরী সপাশাক বযবহার করনত বেনষধ করা হনয়নে। সতমবে 
সসাো রূপার অলংকার বযবহার সেনক পুরুষনদরনক বেনষধ করা হনয়নে। এগুনলা সকবল 
োরীনদর জেয দবধ। 
হযরত ওমর ইবেুল খািাব সেনক ববণেত। বতবে বনলে,” রসূল সা. বনলনেে, সতামরা সরশনমর 
সপাশাক বযবহার কনরা ো, সনিহ সেই যারা দুবেয়ায় এিা বযবহার করনব তারা আনখরানত 
এ সেনক ববরত োকনব।” (বুখারী ও মুসবলম) 
হযরত আলী রা. সেনক ববণেত। বতবে বনলে, “আবম রসূল সা.- সক সদখলাম বতবে এক হানত 
(িাে) সরশম এবং অপর হানত (বাম) স্বণে বেনয় বলনলে, এ দুবি বজবেস আমার উম্মনতর 
পুরুষনদর জেয হারাম করা হনয়নে।” (আবু দাউদ) 
বতরবমযী শরীনফ হযরত আবু মূসা আশয়ারী ববণেত একবি হাদীনস এনসনে, রসূল সা. 
বনলনেে, “সরশম এবং স্বনণের বযবহার আমার উম্মনতর পুরুষনদর জেয হারাম করা হনয়নে 
এবং োরীনদর জেয হালাল করা হনয়নে।” 
 ুমানোর সুন্নাহ- বপ্রয় েবী মুহাম্মদ (সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম)  ুমানোর আনে বকেু 
সুন্নত আমল ও সদায়া বশবখনয় সেনেে, যা আমানদরনক শয়তানের কুমন্ত্রণা  সেনক রক্ষা কনর 
এবং আোহর সাবন্নধয লানভর উপায় কনর সতানল। এই আমলগুনলা শুধুমাে বেরাপিা ও 
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শাবন্তর জেয েয়, বরং পরকানলর সঞ্চয় বহনসনবও কাজ কনর। তাই,  ুমানোর আনে বকেু 
সময় বেনয় যবদ আমরা এই আমলগুনলা পালে কবর, তাহনল আমানদর রাত শুধু ববশ্রাম েয়, 
বরং ইবাদনতর অংনশ পবরণত হনব। 
 
১.  ুমানোর সুন্নত সদায়া পো 
েবী صلى الله عليه وسلم  ুমানোর আনে ববনশষ বকেু সদায়া পেনতে। এর মনধয অেযতম হনলা: 
 اللهم أسلمت نفسي إليك، وفوضت أمري إليك، ووجهت وجهي إليك، وألجأت ظهري إليك، رغبة

 ورهبة إليك، لا ملجأ ولا منجأ منك إلا إليك، آمنت بكتابك الذي أنزلت، وبنبيك الذي أرسلت
অেে: “সহ আোহ, আবম আমার প্রাণ সতামার কানে সমপেণ করলাম, আমার সব কাজ সতামার 
উপর সেনে বদলাম, আমার মুখ সতামার বদনক বফবরনয় বদলাম, আমার বপি সতামার কানে 
সমপেণ করলাম, সতামার প্রবত আশা ও ভয় বেনয়। সতামার শাবস্ত সেনক বাাঁোর সকানো জায়ো 
সেই এবং সতামার আযাব সেনক রক্ষার সকানো স্থাে সেই, সকবল সতামার কানেই। আবম 
সতামার সসই বকতানব (কুরআে) ববশ্বাস স্থাপে করলাম, যা তুবম অবতীণে কনরে এবং সতামার 
সসই েবীর প্রবত ববশ্বাস স্থাপে করলাম, যানক তুবম পাবিনয়ে।” (সবহহ বুখাবর: ২৪৭) 
২. আোহুম্মা ববসবমকা আমুতু ওয়া আহইয়া বলা 

 اللهم بسمك أموت وأحيا
অেে: “সহ আোহ! সতামার োনম আবম মারা যাই এবং সতামার োনম জীববত হই।” (সবহহ 
বুখাবর: ৬৩২৪) 
৩. আয়াতুল কুরবস পো 
েবী صلى الله عليه وسلم বনলনেে, “সয বযবি  ুমানোর আনে আয়াতুল কুরবস পেনব, সস রানত আোহর 
বেরাপিায় োকনব এবং শয়তাে তার কানে আসনত পারনব ো।” (সবহহ বুখাবর: ৩২৭৫) 
৪. সূরা ইখলাস, সূরা ফালাক ও সূরা োস বতেবার কনর পো 
 হাবদস: 
لَةُ  جَمَعَُ كَفَّي هُِ ثمَُُّ نَفثََُ فيِهِمَا  عَنُ  عَائشَِةَ، قَالتَُ  :“أنََُّ النَّبيَُِّ صلى الله عليه وسلم كَانَُ إذِاَ أوََى إلِىَ فرَِاشِهُِ كُلَُّ ليَ 
سَحُُ بهِِمَا مَا ُُ أحََد ، وَقلُُ  أعَُوذُُ برَِب ُِ ال فلَقَِ، وَقلُُ  أعَُوذُُ برَِب ُِ النَّاسِ، ثمَُُّ يمَ   فَقرََأَُ فِيهِمَا :قلُُ  هُوَُ اللَّّ

اتُ  لِكَُ ثلََاثَُ مَرَّ هِهِ، وَمَا أقَ بلََُ مِنُ  جَسَدِهِ، يفَ علَُُ ذََٰ ُُ بهِِمَا عَلىَ رَأ سِهُِ وَوَج  تطََاعَُ مِنُ  جَسَدِهِ، يَب دأَ  اس 
বাংলা অেুবাদ: আবয়শা (রাবয.) সেনক ববণেত, বতবে বনলে— “রাসুলুোহ صلى الله عليه وسلم রানত  ুমানোর 
সময় তাাঁর দুই হাত একে করনতে, তানত ফুাঁ বদনতে এবং সূরা ইখলাস, সূরা আল-ফালাক 
ও সূরা আে-োস পাি করনতে। তারপর হাত বদনয় শরীনরর সযখানে সপৌঁোনত পারনতে 
সসখানে মুেনতে। এবি বতবে বতেবার করনতে।” 
হাবদস োম্বার: 

• সবহহ বুখাবর: ৫০১৭) 

https://alkahfschool.com/%e0%a6%98%e0%a7%81%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%a8%e0%a7%8b%e0%a6%b0-%e0%a6%a6%e0%a7%8b%e0%a6%af%e0%a6%bc%e0%a6%be/
https://alkahfschool.com/qulhu-allahu-ahad/
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৫. সূরা আল-হাশনরর সশষ বতে আয়াত পো 
েবী صلى الله عليه وسلم বনলনেে, “সয বযবি রানত সূরা আল-হাশনরর সশষ বতে আয়াত পেনব, আোহ তার 
জেয বেরাপিা সদনবে এবং শয়তাে তার কাে সেনক দূনর োকনব।” (সুোে আবু দাউদ: 
৪২৭৩) 
৬. সূরা আল-মুলক পো 
েবী صلى الله عليه وسلم বনলনেে, “সূরা আল-মুলক কবনরর শাবস্ত সেনক রক্ষা কনর।” (ইবনে মাজাহ: ৩৮৪৬) 
৭. সূরা আল-বাকারার সশষ দুই আয়াত পো 
েবী صلى الله عليه وسلم বনলনেে, “সয বযবি রানত সূরা আল-বাকারার সশষ দুই আয়াত (আমাোর রাসুলু) 
পেনব, তা তার জেয রানে পযোপ্ত হনব।” (সবহহ বুখাবর: ৪০০৮, সবহহ মুসবলম: ৮০৭) 
৮. তাসববহ ও বযবকর পো 
েবী صلى الله عليه وسلم ফাবতমা (রা.) সক  ুমানোর আনে বেনম্নর তাসববহ পোর পরামশে বদনয়নেে: 

• ৩৩ বার: “সুবহাোোহ” ( الل سبحان ) 
• ৩৩ বার: “আলহামদুবলোহ” ( لل الحمد ) 
• ৩৪ বার: “আোহু আকবার” ( أكبر الل ) 

📖 (সবহহ বুখাবর: ৩১১৩, সবহহ মুসবলম: ২৭২৭) 
৯. ওজু কনর  ুমানো 
েবী صلى الله عليه وسلم বনলনেে, “সয বযবি পববে অবস্থায়  ুমায়, রানত যখেই সস জানে এবং আোহর 
কানে বকেু প্রােেো কনর, তা কবুল হয়।” (সুোে আবু দাউদ: ৫০৪২) 
১০. িাে কানত সশায়া 
েবী صلى الله عليه وسلم িাে কানত শুনত পেি করনতে এবং সাহাবানদরনকও এভানব সশায়ার পরামশে 
বদনয়নেে। (সবহহ বুখাবর: ২৪৭, সবহহ মুসবলম: ২৭১০) 
১১. ববোো সঝনে সেওয়া 
েবী صلى الله عليه وسلم বনলনেে, “যখে সতামানদর সকউ তার ববোোয় সযনত োয়, সস সযে তার ববোোনক 
সঝনে সেয়, কারণ সস জানে ো সয সসখানে আনে কী বেল।” (সবহহ বুখাবর: ৬৩২০, সবহহ 
মুসবলম: ২৭১৪) 
১২. বাবত বেবভনয় সদওয়া 
েবী صلى الله عليه وسلم বনলনেে, “যখে রানত  ুমানত যাও, তখে বাবত বেবভনয় বদও, কারণ ইাঁদুনরর মনতা 
সকানো প্রাণী আগুে িাবলনয় বদনত পানর এবং  নর অবগ্নকাণ্ড  িানত পানর।”(সবহহ বুখাবর: 
৬২৯৬, সবহহ মুসবলম: ২০১২) 
 ুমানোর সুন্নত সময় 
🔹 এশার োমানজর পর তাোতাবে  ুমানো 
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• েবী صلى الله عليه وسلم সাধারণত এশার োমানজর পর অপ্রনয়াজেীয় কো ও কাজ এবেনয় দ্রুত 
 ুবমনয় পেনতে। 

• এবি রানতর তাহাজু্জদ ও ফজনরর জেয সহজ কনর এবং শরীরনক ববশ্রাম সদয়। 
📖 হাবদস: 
“েবী صلى الله عليه وسلم এশার আনে  ুমানো অপেি করনতে এবং এশার পর সববশ কো বলা অপেি 
করনতে।” (সবহহ বুখাবর: ৫৬৮, সবহহ মুসবলম: ৬৪৭) 
🔹 ফজনরর আনে বা পনর  ুম ো করা 

• েবী صلى الله عليه وسلم সাধারণত ফজনরর পর  ুমানতে ো, বরং বতবে সাহাববনদর সানে বকেু সময় 
কািানতে বা ইবাদত করনতে। 

📖 হাবদস: “সহ আোহ! আমার উম্মাহর জেয তানদর সকালনক বরকতময় কনর দাও।” 
(সুোে আবু দাউদ: ২৬০৬, ইবনে মাজাহ: ২২৩৬ 
 ুম সেনক উিার পর রাসুল (সা.)-এর সুন্নত অেুযায়ী এই সদায়া পো উবেত: 

“ ُِ الذَِي أحَْياَناَ بعَْدَُ مَا أمََاتنَاَ وَإلَِيْهُِ النُّش ورُ   ”الْحَمْدُ  لِِلَ
অেে: “সব প্রশংসা আোহর, বযবে আমানদর জীববত কনরনেে আমানদর মৃতুযর পর, এবং 
তাাঁরই কানে আমানদর বফনর সযনত হনব।” 
মসবজনদ যাওয়া ও সবর হওয়ার সুন্নাহ 
মসবজনদ প্রনবশ করার এবং মসবজদ সেনক সবর হবার জেয আোহর রাসূল সা. সুির দু’বি 
সদাআ বশক্ষা বদনয়নেে। মসবজনদর আদব রক্ষায় এ সদাআ দু’বি সবশ সহায়ক। হযরত আবু 
উবানয়দ সেনক ববণেত। মুসবলম শরীনফর হাদীনস বলা হনয়নে, রাসূল সা. বনলনেে, 
“সতামানদর সকউ যখে মসবজনদ প্রনবশ করনব তখে সস সযে বনল: 

مَتكِ  لل هُمَُّ اف تحَُ  لِيُ  أبَ وَابَُ رَح 
“সহ আোহ! আমার জেয সতামার রহমনতর দনরাজাসমূহ খুনল দাও।” 
বুখারী ও মুসবলম শরীনফর এই দুবি প্রবসদ্ধ িনন্থই হযরত আবু কাতাদাহর বরাত বদনয় উনেখ 
হনয়নে, রাসূল সা. বনলনেে, “যখে সতামরা সকউ মসবজনদ প্রনবশ করনব, বসার আনে 
অবশযই দু’রাকআত োমায আদায় কনর বেনব।” 
মুনখর দুেেন্ধ অেযনক কষ্ট বদনত পানর। অনেযর মনে ববরবি সৃবষ্ট করনত পানর এমে বকেু 
িহণ কনর সযে সকউ মসবজনদ ো যায়, এ ববষনয় একাবধক হাদীনস আোহর রাসূল সা. সবশ 
তাবকনদর সানে বেনষধ কনরনেে। সহদায়ানতর পবরপন্থী সকানো োে বা কববতা পাি সেনকও 
বেনষধ করা হনয়নে। এমে বকেু হনত সদখনল বেনষধ করনত বলা হনয়নে। কারণ মসবজদ 
এজেয দতরী করা হয়বে। 
মসবজদ সেনক সবর হওয়ার সময় বাম পা বদনয় সবর হওয়া, 
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মসবজনদ সঢাকার সময় িাে পা আনে, আর সবর হওয়ার সময় বাম পা আনে সবর হওয়া 
সুন্নত। 
 সদায়া পাি করা 
সবর হওয়ার সময় এই সদায়াবি পো সুন্নত: 

مَُ فضَْلِكَُ مِنُْ أسَْألَ كَُ إِن يِ اللهَ   
অেে: সহ আোহ! আবম আপোর অেুিহ প্রােেো করবে। 
হযরত আবু হুরাইরা রা. সেনক ববণেত আবু দাউদ শরীনফ উনেবখত উি হাদীনসর মূল বিবয 
হনব: 

هُُ جِدَُ لِشَيُ  فهَُوَُ حَظ  ُِ صلى الله عليه وسلم مَنُ  أتَىَ ال مَس   .عن أبي هُرَي رَةَُ رَضِيَُ اللُُ تعََالَى عَُن هُُ قَالَُ قَالَُ رَسُولُُ اللَّّ
“হযরত আবু হুরাইরা রা. সেনক ববণেত। বতবে বনলে, রাসূল সা. বনলনেে, সয সয ববষনয়র 
জেয মসবজনদ যায়, সস বযবি সসিাই তার ভানে সপনয় োনক।” 
অেোৎ সয সয বেয়নত মসবজনদ যায়,তার সস বেয়নতর বভবিনতই সস এর প্রবতদাে সপনত 
োনক। সকউনতা মসবজনদ যায় একিু ববশ্রাম িহণ বা  ুমানোর জেয আবার সকউ বা যায় 
োমাজ বা ই’সতকানফর জেয। অেবা সাদাকা করার জেয। আমনলর সওয়াব সতা সকবলমাে 
বেয়নতর উপর বেভের কনর োনক। মসবজদনক আবাদ এবং জীবস্ত রাখার জেয সযমে বেধোবরত 
সময়ােুযায়ী পাাঁে ওয়াি আযাে ও ইকামতসহ জামায়ানত োমাজ আদায় অপবরহাযে। সতমবে 
মুসবলম জেেনণর বশশুনদর এবং অবশবক্ষত বৃদ্ধ বা বয়স্কনদর ইসলানমর বুবেয়াদী ববষনয় 
বশক্ষা দীক্ষার বযবস্থা োকাও অপবরহাযে। মসবজদ ঈমােদানরর দেবতক ও আবত্মক প্রশাবন্ত 
লানভর প্রাণ সকন্দ্র। আোহর বযবকর ও তার দ্বানর ধরণা সদয়া দুবেয়া এবং আনখরানতর 
কলযাণ কামোর জেয সনবোিম স্থাে। এক ওয়াি োমাজ সশনষ পরবতেী ওয়ানির জেয যার 
মনে প্রবতক্ষা োনক প্রবল, মসবজনদর বাইনর জােবতক সকাোও সেনল অন্তরিা সলনে োনক 
মসবজনদর সানে, সসই বযবি সতা ঐ সাত সশ্রণীর ভােযবাে বািানদর অন্তভুেি, যারা বকয়ামনত 
আোহর আরনশর োয়াতনল আশ্রয় পানব। 
 

 িয়নলনি প্রনবশকারীর করণীয় সুন্নাতসমূহ 
 দুআবি পাি করা এবং সবর হওয়ার সময় بسم الل اللَّهُمَُّ إنِ يِ أعَُوذُُ بكَُِ مِنَُ الخُبثُُِ وَالخَباَئبُُِ
 দুআবি পাি করা। এ োোও তার জেয সুন্নাত হনলা বাম পা আনে বদনয় প্রনবশ غُف رَانكََُ
করা, িাে পা আনে বদনয় সবর হওয়া এবং মাবির (মলমূে তযানের স্থাে) কাোকাবে ো 

হওয়া পযেন্ত লজ্জাস্থাে উনম্মাবেত ো করা। 
স্থােিা যবদ উনু্মি হয় তাহনল মুস্তাহাব হনলা- দূনর যাওয়া এবং পদো করা যানত সদখা ো 

যায়। এগুনলার প্রমাণ হনলা বেম্নরূপ: 
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১. জাববর হনত ববণেত। বতবে বনলে, 
ُُ عَلَي هُِ وَسَلَّمَُ لَاُ ُِ صَلَّى اللَّّ ، وَكَانَُ رَسُولُُ اللَّّ ُُ عَليَ هُِ وَسَلَّمَُ فيِ سَفرَ  ُِ صَلَّى اللَّّ ناَ مَعَُ رَسُولُِ اللَّّ  خَرَج 

 يَأ تيِ ال برََازَُ حَتَّى يَتغَيََّبَُ فَُلَاُ يرَُى
"আমরা আোহর রসূল এর সানে সফনর সবর হলাম। আোহর রসূল প্রাকৃবতক প্রনয়াজে 

সারনত এত দূনর সযনতে সয, তানক সদখা সযত ো।"(সুোে আবু দাউদ, হা. ২, ইবেু 
মাজাহ, হা. ৩৩৫, শব্দ ইবেু মাজাহ এর। সদখুে সহীহ ইবেু মাজাহোঃ ১/৬০।) 

 
২. আলী হনত ববণেত। রসূল বনলে: 

ُِ مُِ اللَّّ رَاتُِ بنَيِ آدمََُ  :إذِاَ دخََلَُ أحََدهُُمُُ الخَلَاءَ، أنَُ  يقَوُلَُ :بسِ  ينُُِ الجِن ُِ وَعَو   سَت رُُ مَا بيَ نَُ أعَ 
"বজনের দৃবষ্ট ও আদম সন্তানের লজ্জাস্থানের মানঝ পদো হনলা যখে তানদর সকউ িয়নলনি 

প্রনবশ কনর সস সযে ববসবমোহ বনল।"( ইবেু মাজাহোঃ ২৯৭, বতরবমযী, হা. ৬০৬, 
আলবােী (রহোঃ) এিা সহীহ বনলনেে: ৩৬১১।) 

৩. আোস হনত ববণেত। বতবে বনলে, 
ُُ عَلَي هُِ وَسَلَّمَُ إذِاَ دخََلَُ الخَلاءَُ قَالَُ  :اللَّهُمَُّ إِن يِ أعَُوذُُ بكَُِ مِنَُ ال خُبثُُِ وَال خَباَئثُِِ  كَانَُ النَّبيُُِّ صَلَّى اللَّّ

োবী যখে িয়নলনি প্রনবশ করনতে তখে এই দুআবি পাি করনতে- 
 সহ আোহ! আবম সতামার কানে োপাক পুরুষ জীে“ اللَّهُمَُّ إِن يِ أعَُوذُُ بكَُِ مِنَُ ال خُبثُُِ وَال خَباَئثُِِ

এবং মবহলা জীে সেনক আশ্রয় োবে।”(মুিাফাকুে আলাইবহ: সহীহুল বুখারী, হা. ১৪২, 
সহীহ মুসবলম, হা. ৭১৭, ফুআ. ৩৭৫।) 

৪. আবয়শাহ রাবদয়াোহু আেহা হনত ববণেত। বতবে বনলে, َُعَلَي هُِ وَسَلَّم ُُ  كَانَُ النَّبيُُِّ صَلَّى اللَّّ
 োবী সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম যখে পায়খাো হনত" إذِاَ خَرَجَُ مِنَُ ال خَلَاءِ، قَالَُ غُف رَانكََُ
সবর হনতে তখে বলনতে।"(মুিাফাকুে আলাইবহ: সহীহুল বুখারী, হা. ১৪২, সহীহ মুসবলম, 

হা. ৭১৭, ফুআ. ৩৭৫।) 
৫. ইবেু উমার রাবদয়াোহু আেহু হনত ববণেত। বতবে বনলে, َُأنََُّ النَّبيَُِّ صَلَّى اللُُ عَلَي هُِ وَسَلَّم 
ضُِ رَ  بهَُُ حَتَّى يدَ نوُ مِنَُ الْ  فعَُُ ثوَ   োবী সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম" كَُانَُ إذِاَ أرََادَُ حَاجَة ُ لَاُ يرَ 
যখে িয়নলনি যাওয়ার ইো করনতে তখে মাবির (মলমূে তযানের স্থাে) বেকিবতেী ো 
হওয়া পযেন্ত বতবে তার কাপে ওিানতে ো।"(সুোে আবু দাউদ, হা. ১৪, বতরবমযী, হা. 

১৪।) 
িয়নলি সেনক সবর হওয়ার সুন্নাহ 
এনস্ততজা বা সশৌেকাযে করার পনর িাে পা বদনয় সবর হনয় সদাআ পেনব 

 .غُُفْرَانكََُ الْحَمْدُ  لِِلُِ الذَِيُْ اذَْهَبَُ عَن يُِْ الْذَىَ وَعَافاَنيُِْ
’অেে : ‘(সহ আোহ!) আপোর কানে ক্ষমা োই। সব প্রশংসা ওই আোহর জেয; 
বযবে ক্ষবত ও কষ্টকর বজবেস সেনক আমানক মুবি বদনয়নেে। 
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শারীবরক সুস্থতায় সুন্নাহ 

আজনকর দ্রুত পবরবতেেশীল ববনশ্ব প্রযুবি ও সমানজর পবরবতেনের সনগ েতুে সরানের উদ্ভব 
এবং পুনরানো সরানের পুেরুত্থাে সদখা যানে। এর মনধয রনয়নে বযাকনিবরয়া ও 
ভাইরাসজবেত সরাে, যা পাবে, খাদয ও বাতানসর মাধযনম েোয়। 
সরাে সমাকাববলায় শবিশালী জেস্বাস্থয বযবস্থা এবং সাধারণ মােুনষর মনধয স্বাস্থযবববধ সমনে 
েলার অভযাস প্রনয়াজে। মুহাম্মদ (সা.)-এর সুন্নাহ আমানদরনক এমে পদ্ধবত বশবখনয়নে, যা 
আধুবেক স্বাস্থযবববধর সনগ পুনরাপুবর সামিসযপূণে। 
পববেতা ইমানের অনধেক 
আোহ তাআলা বনলে, ‘বতবে তাাঁনদর ভানলাবানসে, যাাঁরা তাাঁর বদনক বফনর আনসে এবং 
বেনজনদর পববে রানখে।’ (সুরা বাকারা, আয়াত: ২২২) েবী মুহাম্মদ (সা.) বনলে, ‘পববেতা 
ইমানের অনধেক।’ (সবহহ মুসবলম, হাবদস: ২২৩) এই বাণী সেনক সবাঝা যায়, ইসলানম 
শারীবরক ও আধযাবত্মক পববেতা কতিা গুরুত্বপূণে। েবীবজর জীবোেরনণ আমরা এমে অনেক 
অভযাস সদখনত পাই, যা আজনকর ববজ্ঞােও স্বাস্থযকর বনল প্রমাণ কনরনে। 
হাাঁবে-কাবশনত মুখ ঢাকার সুন্নাহ 
হাাঁবে বা কাবশর সময় মুখ ঢাকা আধুবেক স্বাস্থযবববধর একবি গুরুত্বপূণে অংশ। ২০১৪ সানল 
এমআইবির (মযাসােুনসিস ইেবস্টবিউি অব সিকনোলবজ) েনবষণায় সদখা সেনে, হাাঁবে বা 
কাবশর সময় বেেেত েযানসর সম  দী ে সময় বাতানস ভাসনত পানর এবং এর কণা ৫ সেনক 
২০০ গুণ দূনর ভ্রমণ করনত পানর। এবি বায়ুবাবহত সরাে েোনোর ঝুাঁবক বাোয়। মুহাম্মদ 
(সা.) হাাঁবের সময় মুখ ঢাকনত বেনদেশ বদনয়নেে। (মুসতাদরানক হাবকম, হাবদস: ৭৫৮৮) 
একজে মুসবলম হাাঁবে বা কাবশর সময় রুমাল, বিসুয বা হাত বদনয় মুখ ও োক ঢানকে। হাত 
বদনয় ঢাকার সক্ষনে ইসলাবম বেনদেশো অেুযায়ী হাত সধায়া জরুবর, যা সরানের ববস্তার সরাধ 
কনর। 
হাত সধায়া: স্বাস্থয রক্ষার প্রেম ধাপ 
হাত সধায়া সংক্রমণ প্রবতনরানধর সবনেনয় কাযেকর উপায়। অনেক ভাইরাস ও বযাকনিবরয়া 
োক বা মুনখর মাধযনম শরীনর প্রনবশ কনর। সফকাল-ওরাল পনে েোনো সরােগুনলা অপবরেন্ন 
হানতর মাধযনম খাদয বা বস্তুনত েোয়। আধুবেক ববজ্ঞাে এখে হাত সধায়ানক স্বাস্থয রক্ষার 
প্রধাে পদনক্ষপ বহনসনব ববনবেো কনর। 
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মহােবী (সা.) বববভন্ন সমনয় হাত সধায়ার বেনদেশ বদনয়নেে। সকানল  ুম সেনক ওিার পর 
বতবে বনলে, সকানল হাত ো ধুনয় সকানো বকেু স্পশে করা উবেত েয়। (সবহহ বুখাবর, হাবদস: 
১৬২) খাওয়ার আনে ও পনর (সুোে আবু দাউদ, হাবদস: ৩,৮৫৪), িয়নলি বযবহানরর পর, 
এবি সফকাল-ওরাল সরানের ববস্তার সরাধ কনর এবং অজুর মাধযনম হাত, মুখ, োক, বাহু ও 
পা সধায়া হয়, যা োমানজর জেয অপবরহাযে। (সবহহ বুখাবর, হাবদস: ১৯২) 
অজু বেনজই একবি স্বাস্থযকর অভযাস, যা শরীনরর গুরুত্বপূণে অংশ পবরষ্কার রানখ এবং সরানের 
ববস্তার সরাধ কনর। 
োক পবরষ্কার: শ্বাসতনন্ত্রর সুরক্ষা 
োক আমানদর শ্বাসতনন্ত্রর প্রেম প্রবতরক্ষা। এবি বাতাস পবরশ্রুত কনর ধুনলা, পরাে, 
বযাকনিবরয়া ও ভাইরাসনক ফুসফুনস সপৌঁোনত বাধা সদয়। বেয়বমত োক পবরষ্কার ো করনল 
সবদে, সাইোস সংক্রমণ, অযালাবজে ও শ্বাসকনষ্টর ঝুাঁবক বানে। 
েবী মুহাম্মদ (সা.) সকানল  ুম সেনক ওিার পর পাবে বদনয় োক পবরষ্কার করনতে এবং 
দুই-বতেবার সজানর ঝাো বদনয় পাবে সবর করনত বনলনেে। (সবহহ বুখাবর, হাবদস: ১৬২) 
এই অভযাস োনকর পে পবরষ্কার রানখ এবং শ্বাসতন্ত্রনক সুস্থ রানখ। 
দাাঁনতর যে: সামবিক স্বানস্থযর অংশ 
আধুবেক েনবষণায় সদখা সেনে, মাবের সরাে (বপবরয়িন্টাল বিবজজ) হৃদ নরাে, সরাক ও 
িায়ানববিনসর ঝুাঁবক বাোয়। মুনখর বযাকনিবরয়া শরীনরর অেযােয অংনশ েবেনয় প্রদাহ সৃবষ্ট 
করনত পানর। মুহাম্মদ (সা.) মুনখর পবরেন্নতার ওপর ববনশষ গুরুত্ব বদনয়নেে। 
বতবে বনলে, ‘বমসওয়াক মুখ পবরষ্কার কনর এবং আোহর সন্তুবষ্ট অজেে কনর।’ (সবহহ বুখাবর, 
হাবদস: ৮৮৮) বতবে আরও বনলে, যবদ উম্মনতর ওপর সবাঝা হওয়ার আশঙ্কা ো হনতা, তনব 
প্রবত োমানজর আনে বমসওয়াক বযবহানরর বেনদেশ বদনতে। (সবহহ মুসবলম, হাবদস: ২৫২) 
বমসওয়াক, যা সালভানিারা পাবসেকা োনের িাল সেনক দতবর, দবজ্ঞাবেকভানব প্রমাবণত অযাবন্ট-
বযাকনিবরয়াল উপাদাে (সালভানিাবরে ও ট্রাইনমোইলাবমে) ধারণ কনর। এবি লাক ও মাবের 
প্রদাহ কমায় এবং িুেব্রানশর মনতাই কাযেকর। (জােোল অব েযাশোল লাইনব্রবর অব সমবিবসে, 
২০১৩) 
েবীবজর অেযােয স্বাস্থযকর অভযাস 
মুহাম্মদ (সা.)-এর জীবনে আরও বকেু অভযাস বেল, যা আধুবেক স্বাস্থযবববধর সনগ 
সামিসযপূণে। সযমে বতবে শরীর, সপাশাক ও বাবে পবরষ্কার রাখার ওপর সজার বদনয়নেে 
(সুোনে বতরবমবজ, হাবদস: ২,৮০৩) এবং বতবে সুেবন্ধ বযবহারনক পূবেবতেী েবীনদর অভযাস 
বেল বনল উনেখ কনরনেে। (সুোনে বতরবমবজ, হাবদস: ২,৭৮৬) 
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সশষ কো 
মুহাম্মদ (সা.)-এর সুন্নাহ আমানদরনক এমে একবি জীবেধারা বশবখনয়নে, যা শরীর, মে ও 
আত্মার সুস্থতা বেবশ্চত কনর। হাত সধায়া, োক পবরষ্কার, মুনখর পবরেন্নতা এবং হাাঁবে-কাবশর 
সময় মুখ ঢাকার মনতা সাধারণ অভযাস আজনকর ববজ্ঞানের সনগ পুনরাপুবর বমনল যায়। এই 
সুন্নাহগুনলা আমানদরনক সরাে সেনক রক্ষা কনর এবং আোহর দেকিয অজেনে সহায়তা 
কনর।(https://www.sharebusiness24.com)  
 
 

 সুন্নাহর সুফল ও উপকাবরতা 

বযবিজীবনে সুন্নাত অেুসরনণর অনেক গুরুত্বপূণে উপকাবরতা রনয়নে, যা একজে মুসবলনমর 
আবত্মক, পাবরবাবরক, সামাবজক ও আবখরানতর জীবেনক ইবতবােকভানব প্রভাববত কনর।  
আোহর ভানলাবাসা লাভ করা যায়:  পববে সকারআেুল কাবরনম বলা হনয়নে: “বলুে, যবদ 
সতামরা আোহনক ভানলাবানসা, তনব আমার অেুসরণ কনরা; তাহনল আোহ সতামানদর 
ভানলাবাসনবে ‘ (সুরা : আনল ইমরাে, আয়াত : ৩১) এ আয়ানত খুব সুিরভানব বনল সদওয়া 
হনয়নে সয সকানো বযবি যবদ মহােবী (সা.)-এর সুন্নানতর অেুসরণ কনরে, তাহনল স্বয়ং 
আোহ তায়ালা তানক ভানলাবাসনবে।  
আবত্মক শাবন্ত ও বস্থরতা: সুন্নানতর অেুসরণ করনল জীবনে একবি বেয়ম-শৃঙ্খলা আনস। যা 
মােবসক োপ ও দুবশ্চন্তা হ্রানস সহায়ক বহনসনব প্রমাবণত। 
কারণ মহােবী (সা.)-এর জীবে এমে এক আদশে, যা অেুসরণ করনল একজে বযবি সবিক 
পে ও দেবতকতা বজায় রাখনত পানর। যা মােবসক শাবন্তর অেযতম কারণ। 
আবখরানত মুবির পে: সুন্নানতর অেুসরণ আবখরানত মহােবী (সা.)-এর সুপাবরশপ্রাবপ্তর 
সুনযাে এনে সদয়। মহােবী (সা.) বনলনেে, ‘আমার সুন্নানতর অেুসরণকারী আমার উম্মনতর 
মনধয সবনেনয় বপ্রয়।’ সুন্নাত শুধু দাবে রাখা বা পািাবব পরার মনধয সীমাবদ্ধ েয়। 
আপোর সকালনবলা  র সেনক সবর হওয়ার সময়, অবফনস এনস কাজ শুরু করার সময় 
ববসবমোহ বলুে। সোি-বে সযনকানো প্রাবপ্তনত আলহামদুবলোহ বলুে, সবার সনগ হাবসমুনখ 
কো বলুে, বাসা, অবফস, ববপবণববতাে- সযখানেই যখে অবস্থাে করুে ো সকে, অেযনক 
সহনযাবেতার মােবসকতা লালে করুে। এগুনলাই সুন্নত। বযবিজীবনে এ ধরনের সুন্নাতগুনলা 
অেুসরণ করনল একবদনক সযমে দুবেয়ায় শাবন্ত ও সম্মাে পাওয়া যানব, সতমবে আবখরানতও 
মুবি লানভর সম্ভাবো সবনে যানব বহুগুণ। 

https://www.sharebusiness24.com/
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পবরবার ও সমানজ শাবন্ত প্রবতষ্ঠা হয়: সুন্নানতর অেুসরণ কনর পবরবার পবরোবলত হনল 
পারস্পবরক সম্মাে, দাবয়ত্বনবাধ ও ভানলাবাসা বৃবদ্ধ পায়। সমানজ অশাবন্ত ও অনেবতকতা 
কনম আনস। 
জীবনের প্রবতবি বদক সযমে- খাদয,  ুম, বযবসা, উপাজেে, ইবাদত, পবরবানরর সদসযনদর 
সনগ আেরণ ইতযাবদ সব সক্ষনে যবদ েবী (সা.)-এর সুন্নতনক অেুসরণ করা হয়, তাহনল তা 
একজে মােুষনক পবরপূণে মােুষ বহনসনব েনে উিনত সহায়ক হয়। 
পাবরবাবরক জীবনে সুন্নাহ অেুশীলে 
পবরবার হল সসই স্থাে, সযখানে আমানদর েবরে ও মূলযনবানধর প্রকৃত পবরেয় প্রকাশ পায়। 
েবী কবরম (সা.) বনলনেে: “সতামানদর মনধয সস সলাকই উিম, সয বেনজর পবরবার-পবরজনের 
প্রবত উিম আেরণ কনর”। আধুবেক বযস্ত জীবনে  নরায়া শাবন্ত ও বরকত ধনর রাখনত 
আমরা রাসূলুোহ (সা.) এর পাবরবাবরক সুন্নাহগুনলা অেুসরণ করনত পাবর। উদাহরণস্বরূপ: 

▪ পবরবানরর সানে সদােরণ ও দয়া: পবরবানরর সদসযনদর সনগ সকামলতা ও ভানলাবাসা 
প্রদশেে করা সুন্নত। েবীজী বশশুনদর প্রবত অতযন্ত সেহশীল বেনলে; হাদীনস এনসনে, 
বতবে বেনজর োবতনক েুম্বে করবেনলে, তখে এক মরুঝাাঁপ বযবি বলল, “আমার 
দশবি সন্তাে আনে, আবম কখনো তানদর েুম্বে কবরবে।” রাসূল (সা.) জবানব 
বলনলে: “সয দয়া কনর ো, সস দয়া পানব ো”। তাই বাবেনত বাবা-মানয়রা সন্তানের 
সনগ এবং স্বামী-স্ত্রী পরস্পনরর সানে দয়া, সহমবমেতা ও ভানলাবাসার সুন্নতী আেরণ 
করা। সোিখানিা উদাহরণ বহনসনব, কমেনশনষ বাসায় বফনর হাবসমুনখ সালাম সদয়া, 
সন্তােনদর আদর করা বকংবা জীবেসগীর সানে সহােুভূবতশীল কো বলা – এসবই 
সুন্নাহর পবরপালে এবং এনত পবরবানর ভানলাবাসা বানে। 

▪ েৃহকনমে সাহাযয করা: পবরবানরর কাজকনমে অংশ সেওয়া রাসূলুোহ (সা.) এর সুির 
সুন্নাহ। হযরত আনয়শা (রা.) বণেো কনরে সয, েবীবজ  নরর কানজ পবরবানরর 
সলাকনদর সহায়তা করনতে; আজাে শুেনলই োমানজর জেয বাইনর েনল সযনতে। 
অেোৎ বতবে  নরর কাজনক তুে কনরেবে বরং পবরবানরর প্রবত দাবয়ত্ব পালে 
কনরনেে। আধুবেক যুনে স্ত্রী বা পবরবানরর অেয সদসযনদর ওপর সব কাজ োবপনয় 
ো বদনয় স্বামী বা পুরুষ সদনসযরাও  র পবরষ্কার, বাজার করা, বাচ্চানদর সদখানশাো 
ইতযাবদনত সহনযাবেতা করনল পাবরবাবরক বন্ধে মজবুত হয় এবং সুন্ননতরও অেুকরণ 
হয়। সযমে, রানত খাবার পনর বাসনের বকেু অংশ বেনজ ধুনয় রাখা বা সন্তােনক 
পোনত বসা – এসব কাজ েবীবজর পবরবার-সহায়ক আেরনণরই প্রবতফলে। 

▪ পবরবানরর সানে একসানে সময় ও ইবাদত করা: রাসূল (সা.) পবরবানরর সানে সময় 
কািানতে এবং পাবরবাবরক পবরনবনশ আোহর স্মরণ জাবর রাখনতে। বতবে পবরবার 
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বেনয় একনে খাবার সখনত বসনতে, খাবানরর আনে-ব পনর সদায়া করনতে এবং 
সবাইনক ববসবমোহ বলনত সশখানতে। পবরবানরর সদসযনদর সানে একসানে োমাজ 
পো বা রানত বশশুনদর সোি সোি সদায়া ও কুরআনের সূরা সশখানো সুন্নানতর েেো 
হনত পানর। উদাহরণ বহনসনব, মা-বাবা মােবরনবর পর বকেুক্ষণ পাবরবাবরক মজবলনস 
েবীবজর সকানো হাদীস সশাোনলে বা বশশুনদরনক সোি কারীমা (সদায়া) বশখানলে – 
এনত পবরবানর দ্বীবে পবরনবশ েনে উিনব। কুরআনে আোহ তাআলা বেনদেশ 
সদে: “সহ ঈমােদাররা! সতামরা বেনজনদর ও পবরবারনক জাহান্নানমর আগুে সেনক 
রক্ষা কনরা”। তাই পবরবানরর সবাইনক বেনয় ফরজ ইবাদত পালনে যেবাে হওয়া 
এবং ইসলানমর সমৌবলক বশক্ষাগুনলা  নরই েেো করা জরুবর। 

▪ সালাম ও সুন্নতী অবভবাদে: েবীবজ  নর প্রনবনশর সময় হাবসমুনখ সালাম বদনতে 
এবং পবরবানরর জেয সদায়া করনতে। সালানমর মাধযনম  নর শাবন্ত ও বরকত প্রনবশ 
কনর। আজকাল অনেনক বাইনর সুির আেরণ করনলও  নর সফরার পর ক্লাবন্ত বা 
মােবসক োনপ পবরবানরর সানে অভদ্র বযবহার কনরে। এবি বিক েয়। সুন্নাহ হনলা 
–  নর প্রনবনশই “আসসালামু আলাইকুম” বনল শাবন্তর সদায়া সদয়া এবং পবরবানরর 
সবার সখাাঁজখবর সেয়া। এই সোি সুন্নতবি সম্পনকের মনধয মহােুভবতা আনে। 
উদাহরণস্বরূপ, অবফস সেনক বফনর সমাবাইল সফাে একপানশ সরনখ আনে স্ত্রী-
সন্তােনদর সানে কুশল বববেময় করুে, তাাঁনদর বদেকাল জােনত োে – এিা েবীবজর 
পাবরবাবরক আদনশেরই অেুসরণ। 

সংনক্ষনপ, পাবরবাবরক জীবনে সুন্নাহ েেোর মূলমন্ত্র হনলা পবরবানরর প্রবত উিম বযবহার, দয়া-
মমতা, সহনযাবেতা এবং আোহর স্মরণ প্রবতষ্ঠা করা। েবীবজ বনলে, “সতামানদর মনধয 
সবেনশ্রষ্ঠ সস, সয তার পবরবানর সবেনশ্রষ্ঠ” – এই বাণীনক সামনে সরনখ আমরা যবদ  নরর 
পবরনবশ সুন্নাহময় কবর, তাহনল ইেশাআোহ আমানদর পবরবার হনব শাবন্ত, ভানলাবাসা ও 
কলযানণ পবরপূণে। 
কমেজীবনে সুন্নাহর প্রনয়াে 
আমানদর আনয়র স্থাে তো কমেনক্ষনেও ইসলানমর েীবত-আদশে সমনে েলা জরুবর। 
প্রনফশোল জীবনে সততা, অধযবসায়, েযায়পরায়ণতা ও উিম েবরে সদখানো একজে 
মুবমনের পবরেয়। মহােবী (সা.) কমেজীবনে সততা ও ববশ্বস্ততার অেেয েজীর স্থাপে 
কনরনেে। বতবে সতকে কনর বনলনেে: “সয আমানদর সানে প্রতারণা কনর, সস আমানদর 
দলভুি েয়”। অেোৎ বযবসা বা োকবরনত অসাধুতা, প্রতারণা বা দুেেীবতমূলক আেরণ 
ঈমােদানরর কমেসংসৃ্কবতর সানে সাং বষেক। আধুবেক কমেনক্ষনে বেম্নবলবখত সুন্নাহসম্মত 
সকৌশলগুনলা অবলম্বে করা সযনত পানর: 
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▪ সততা ও আমােতদাবরতা বজায় রাখা: অবফস বা বযবসার কানজ সতযবাবদতা ও 
ববশ্বস্ততা সুন্ননতর অতযন্ত গুরুত্বপূণে বদক। সলেনদে ও দাফতবরক কানজ জাবলয়াবত, 
বমেযা তেয প্রদাে বা প্রতারণা সেনক ববরত োকনত হনব। হাদীনস এনসনে, েবীবজ 
বনলনেে – “সয বযবি িকায়, সস আমার উম্মনতর অন্তভুেি েয়”। কানজই পরীক্ষায় 
েকল করা সেনক শুরু কনর বযবসায় ও োকবরনত প্রতারণামূলক সয সকাে কাজ 
কনিারভানব পবরতযাে করা উবেত। একজে প্রকৃত মুসবলম কমেী বা উনদযািা সস-ই, 
যার কানে সহকমেী ও িাহকরা বেরাপদ োনক এবং যার বযবহানর আস্থা পায়। 
উদাহরণ বহনসনব, অবফনস যবদ সকউ অেুপবস্থত সহকমেীর সক্রবিি বেনত োয় বা বমেযা 
অজুহানত অবফনসর সম্পদ অপবযবহার করনত োয় – আমানদর সুন্নাহর বশক্ষায় উদু্বদ্ধ 
হনয় বরং সততা অবলম্বে করা এবং বেধোবরত বেয়ম সমনে েলা জরুবর। 

▪ পবরশ্রম ও সপশােত উৎকষেতা: ইসলানম কাজনক ইবাদনতর অংশ েণয করা হয় যখে 
তা হালাল উপানয় এবং আন্তবরকতার সানে করা হয়। রাসূলুোহ (সা.) বেনজ কনিার 
পবরশ্রম কনর জীববকা অজেেকারী মােুষনক শ্রদ্ধা করনতে এবং উম্মতনক পবরশ্রমী 
হনত উৎসাবহত কনরনেে। এক হাদীনস আনে: “শবিশালী মুবমে দুবেল মুবমে সেনক 
উিম ও আোহর কানে অবধক বপ্রয়” – এনত দেবতক ও শারীবরক দৃঢ়তানক গুরুত্ব 
সদয়া হনয়নে, যা পবরশ্রম ও কমেদক্ষতার সানেও সম্পবকেত। তাই কমেনক্ষনে আমানদর 
উবেত আলনসবম বা অবনহলা ো কনর কাজবিনক যোসম্ভব ভানলাভানব সম্পন্ন করা। 
এ যুনে সপ্রানফশোল দক্ষতা বৃবদ্ধ, সময়মত কাজ সশষ করা, বেয়মােুববতেতা ইতযাবদ 
মুসবলনমর োবরবেক দববশষ্টয হওয়া উবেত। সযমে, অবফনসর প্রকল্পগুবলনক সময়সীমার 
মনধয মােসম্পন্নভানব সশষ করা বা বেনজর কানজর দক্ষতা বাোনত প্রবশক্ষণ সেয়া – 
এসবই ইসলামসম্মত ইবতবােক পদনক্ষপ। 

▪ েযায়পরায়ণতা ও অধীেস্থনদর প্রবত সুববোর: যবদ আপবে মযানেজার, মাবলক বা দনলর 
সেতা হে, তনব সুন্নাহ অেুসানর অধীেস্থ কমেোরী বা সহকমেীনদর প্রবত েযায়বাে ও 
সহােুভূবতশীল সহাে। েবীবজ শ্রবমনকর হক আদানয় সজার সদে এবং 
বনলনেে: “কমেোরীর  াম শুকানোর আনেই তার মজুবর বদনয় দাও”। এর অেে, 
সময়মত ও পুনরাপুবর প্রাপয পাবরশ্রবমক সদয়া এবং অধীেস্থনদর পবরশ্রনমর মূলযায়ে 
করা ইসলানমর দাবব। আজনকর যুনে অনেক প্রবতষ্ঠানে সবতে বদনত ববলম্ব বা 
শ্রবমনকর অবধকার হরণ সাধারণ সমসযা, যা স্পষ্ট অেযায়। একজে মুসবলম কতৃেপক্ষ 
তা এবেনয় েলনব। বাস্তব উদাহরণ বহসানব, আপবে যবদ সকাম্পাবের মাবলক হে, তনব 
প্রবতমানস বেধোবরত তাবরনখ কমেীনদর সবতে পবরনশাধ বেবশ্চত করনবে এবং অবতবরি 
সময় কাজ করনল উপযুি ওভারিাইম বদনবে – এিাই সুন্ননতর বশক্ষা। এোো 
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কমেস্থনল সবাইনক সম্মাে করা, োবল-োলাজ সেনক ববরত োকা এবং সযৌে কানজ 
এনক অপরনক সাহাযয করা সুন্নতী আেরণ। হাদীনস আনে, েবীবজ সবেদা দুবেল ও 
শ্রমজীবীনদর প্রবত সহােুভূবতশীল োকনতে এবং তানদর প্রনয়াজনে সাহাযয করনতে। 

▪ প্রােেো ও ধমেীয় বাধযবাধকতা রক্ষা: কমেনক্ষনে বযস্ততার অজুহানত ইসলানমর ফরজ 
ববধােগুনলা অবনহলা করা যানব ো। সাহাবীনদর জীবে সেনক আমরা সদবখ, তারা 
বযবসা-বাবণজয পবরোলো করনলও োমানজর সময় হনল সনগ সনগ সব কাজ োবমনয় 
বদনতে। কুরআে বনলনে: “এমে সলাকও আনে যানদর বযবসা ও সকোনবো তানদরনক 
আোহর স্মরণ সেনক এবং োমাজ কানয়ম সেনক ববমুখ কনর ো” (২৪:৩৭)। তাই 
অবফনস বা সদাকানে কানজর ফাাঁনক সবিক সমনয় োমাজ আদায় করা, জুমার বদে 
েুবি বেনয় মসবজনদ যাওয়া – এসনবর বযবস্থা করনত হনব। আপবে যবদ বেনয়ােকতো 
হে, কমেীনদর োমানজর ববরবত ও জায়োমানজর জায়ো বেবদেষ্ট কনর বদনত পানরে। 
আর কমেী হনল োমাজনক অিাবধকার বদনয় সস অেুযায়ী কানজর সময় ভাে করনবে। 
এভানব কাজ ও দ্বীনের সমন্বয় করাই সুন্ননতর দাবব। সযমে, দুপুনরর খাবানরর সময়িা 
বযবহার কনর সজাহর/আসর পনে সেওয়া বা অবফস সশনষ মােবরনবর সময় বাসায় 
সপৌঁনে প্রেনমই োমাজিা সসনর সেওয়া – এ ধরনের অভযাস আপোনক দ্বীনের উপর 
অিল রাখনব এবং কানজ বরকতও বাোনব। 

সারসংনক্ষনপ, কমেজীবনে সুন্নাহ েেো মানে বেনজর সপশানক ইবাদত বহনসনব সদখা এবং 
সসখানে সতযবাবদতা, েযায়পরায়ণতা ও কলযাণকর আেরণ প্রবতষ্ঠা করা। এনত পরকালীে 
সফলতার পাশাপাবশ পৃবেবীনতও সুোম ও আস্থা অবজেত হনব। েবীবজর বশক্ষামনতা সয কমেী 
বা বযবসায়ী আমােতদার, সতযবাদী ও পনরাপকারী, বতবে বকয়ামনতর বদনে েবীনদর সগ 
লানভর মযোদা পানবে বনল ববণেত হনয়নে। আোহ আমানদর কমেস্থনল সুন্নাহ সমাতানবক েলার 
সতৌবফক বদে। 
প্রযুবি ও সামাবজক সযাোনযানে সুন্নাহর েেো 
আধুবেক যুনে ইন্টারনেি, স্মািেনফাে ও সামাবজক সযাোনযােমাধযম আমানদর জীবনের বে 
অংশ জুনে রনয়নে। এগুনলার সবিক বযবহার এবং অপবযবহার – দুনিাই আমানদর জেয 
পরীক্ষা স্বরূপ। যবদও প্রযুবি বেনজই বেরনপক্ষ, এর বযবহানর ইসলানমর েীবতমালা সমনে েলা 
একান্ত প্রনয়াজে। রাসূলুোহ (সা.) এর সময় সরাসবর সসাশযাল বমবিয়া বেল ো, তনব বতবে 
সয েীবতগুনলা বদনয় সেনেে সসগুনলা বিবজিাল জেনত সমাে প্রনযাজয। ইসলাম আমানদর 
বনল, প্রকাশয-সোপে সবে অবস্থায় আোহনক ভয় করনত এবং জবাববদবহতার কো স্মরণ 
রাখনত। সামাবজক সযাোনযাে ও অেলাইে কাযেক্রনম বেনম্নাি সুন্নাতসম্মত আেরণ অেুসরণ 
করা সযনত পানর: 
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▪ সতযবাবদতা ও যাোই-বাোই: সফসবুক, িুইিার বা সহায়ািসঅযানপ সকানো খবর, গুজব 
বা তেয সশয়ার করার আনে তা সতয বকো যাোই করা ঈমানের অংশ। কুরআনে 
সাফ বেনদেশ এনসনে: “সহ ঈমােদারেণ! যবদ সকানো অসৎ বযবি সতামানদর কানে 
সকানো সংবাদ বেনয় আনস, তা পরীক্ষা কনর সদনখা, সযে অজ্ঞতাবশতোঃ সতামরা 
সকউনক ক্ষবত কনর ো বনসা”। সুতরাং সসাশযাল বমবিয়ায় সকানো সপাস্ট সদনখই মুগ্ধ 
হনয় বা কু্রদ্ধ হনয় তা সশয়ার কনর সদয়া সুন্ননতর পবরপন্থী হনত পানর যবদ সসিা বমেযা 
হয়। মুসবলম বহনসনব আমানদর সনেতে বিবজিাল োেবরক হনত হনব – সকানো 
খবনরর সতযতা বেবশ্চত ো হনয় ফরওয়ািে ো করা, কানরা ববরুনদ্ধ শুনে বেনয় সানে 
সানে বদোম ো করা ইতযাবদ পালে করনত হনব। উদাহরণস্বরূপ, সকানো ভাইরাল 
সংবাদ সপনলে সয “অমুক সকাম্পাবের পণয হারাম” – তখে সানে সানে সশয়ার ো 
কনর প্রেনম ববশ্বস্ত সসাসে সেনক যাোই করনবে। এভানব েলনল অেলাইনে গুজব ও 
অপপ্রোর সরানধ আপবে সুন্নাহর অেুসারী হনবে। 

▪ বেবত ও অনশাভে কোবাতো সেনক ববরত োকা: অেলাইনে আমরা মুনখামুবখ ো 
োকায় অনেনকই সলখেীনত বশষ্টাোর ভুনল যাই। কানরা েববনত বা স্টযািানস কিু 
মন্তবয করা, বযবিেত দুবেলতা বেনয় সবাইনক জাবেনয় সদয়া (যা মূলত 
বেবত/পরবেিা), বকংবা অেীল শব্দ বযবহার – এগুনলা অনেনক অেলাইনে খুব সহনজ 
কনর সফনল। বকন্তু স্মরণ রাখা উবেত, ইসলানম পরবেিা কনিারভানব বেবষদ্ধ; আোহ 
বনলে, “এক ভাই অেয ভাইনয়র পো মাংস খাওয়ার মনতা  ৃণয কাজ” এবি। েবীবজ 
বশবখনয়নেে: “সয আোহ ও পরকালনক মানে, সস ভানলা কো বলনব েতুবা েুপ 
োকনব”। সুতরাং সফসবুনকর কনমন্ট সহাক বা সমনসিার গ্রুপ, আমানদর বজহ্বা/কলম 
(কীনবািে) সংযত রাখা সুন্নাহ। সকানো ববষনয় বভন্ন মত োকনল োবল ো বদনয় যুবিপূণে 
ভদ্র ভাষায় বলুে, েইনল েুপ োকুে। েবসপ বা ট্রনলর সংসৃ্কবত ইসলামসম্মত েয়। 
প্রনয়াজনে অেলাইনে কানরা সমানলােো করনত হনল সম্ভাবয সুির ভাষা ও েরমভানব 
উপনদনশর স্টাইনল বলুে, সযে সসবি উপকানর আনস। মনে রাখনবে, “একজে প্রকৃত 
মুসবলম সস, যার বজহ্বা ও হানতর অবেষ্টতা সেনক অেয মুসবলমরা বেরাপদ োনক” – 
ভােুেয়াল জেনতও এ হাদীনসর বাস্তবায়ে জরুবর। 

▪ পনেোিাবফ ও অেীল কেনিন্ট সেনক দূনর োকা: ইন্টারনেনির সবনেনয় বে বফতো 
হনলা অেীলতা সহজলভয হওয়া। বকন্তু ইসলানমর বশক্ষা হল, প্রকানশয সহাক বা 
একানন্ত – আমানদর সোখ, কাে ও অন্তরনক পাপ সেনক সহফাজত করা। কুরআনে 
এনসনে, মুবমে পুরুষ ও োরীনদরনক দৃবষ্ট অবেত রাখনত এবং লজ্জাস্থানের সহফাজত 
করনত বলা হনয়নে (েূর:৩০-৩১)। সুতরাং অেলাইনে সোনখর সামনে সকানো 
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অনেসলাবমক বা অশালীে বস্তু এনল সনগ সনগ সোখ বফবরনয় সেওয়া বা স্ক্রল সপবরনয় 
যাওয়া উবেত। পনেোিাবফ সদখা বা েুনপ েুনপ হারাম সযাোনযাে করা মহাে গুোহ, যা 
আমানদর আত্মানক বংস কনর এবং বাস্তব জীবেনকও ববপযেস্ত কনর। বেনজনক এ 
সেনক বাাঁোনত সবসময় আোহর ভনয় ভীত োকা জরুবর। স্মরণ রাখুে, আমানদর 
অেলাইে কাযেকলাপও আোহ সদখনেে এবং সফনরশতারা বলবপবদ্ধ করনেে। তাই 
কবম্পউিার বা সমাবাইনল একা োকনলও মনে করনবে ো সয আপবে একা – আোহর 
উপবস্থবতর সনেতেতা (মুরাকাবা) রাখুে। এভানব অেলাইে দুবেয়ানতও তাকওয়া 
বজায় রাখাই েবীবজর আদশে। 

▪ সময় অপেয় সরাধ ও উপকারী প্রযুবি বযবহার: প্রযুবির সুফল সপনত হনল এর 
অপবযবহার এোনত হনব। সসাশযাল বমবিয়ায় বা ইউবিউনব  ণ্টার পর  ণ্টা অেেহীে 
স্ক্রবলং করা, সেমনস িুনব োকা ইতযাবদ সমনয়র অপেয়; হাদীনস এনসনে: “দুবি 
বেয়ামনতর বযাপানর বহু মােুষ ক্ষবতিস্ত: সুস্থতা এবং অবসর সময়”। সুতরাং 
আমানদর বি সমনয়র জবাববদবহতাও আনে। সুন্নাহ সমাতানবক েলনত োইনল ববনোদে 
ও প্রযুবি বযবহানর ভারসাময আেনত হনব। বদনে কতক্ষণ সসাশযাল বমবিয়া বযবহানর 
বযয় করনেে তা সীবমত করুে। আপবে স্মািেনফানে এমে বকেু অযাপ বা বফটার 
রাখনত পানরে যা অপবযয় সরাধ কনর। অেযবদনক প্রযুবিনক ভানলা কানজ লাোে – 
ইসলাবমক সলকোর সশাো, কুরআে-হাদীনসর অযাপ বযবহার, বেয়বমত উনেখনযােয 
খবরগুনলা জাো ইতযাবদ উপকারী কানজ ইন্টারনেি বযবহার করুে। উদাহরণস্বরূপ, 
দদবেক একবি ইসলামী বভবিও/সলকোর সশাো। েবীবজ বনলে, “সয কলযানণর বদনক 
পে সদখায়, সস সযে সসই কলযাণ কমেবি বেনজ করনলা” – সসাশযাল বমবিয়ায় ভাল 
ববষয় সশয়ার কনর আপবে পনরাপকার করনত পানরে। তনব সববকেুর মাপকাবি হল 
বেয়ত বিক রাখা এবং শরীয়নতর সীমা অবতক্রম ো করা। 

▪ অেলাইে সযাোনযানে সসৌজেযতা ও শালীেতা: ভােুেয়াল সযাোনযানে আমানদর আেরণ 
বাস্তব জেনতর মনতাই ভদ্র ও শালীে হওয়া জরুবর। রাসূল (সা.) সবেদা বমবষ্ট ভাষায় 
কো বলনতে, মুনখ হাবস রাখনতে এবং সামোসামবে সদখা হনল সালাম বদনয় 
অবভবাদে জাোনতে। অেলাইনেও কানরা সনগ েযাি শুরু করনল সালাম বদনয় শুরু 
করুে, সম্ভাষনণর উিনর উিম জবাব বদে। সমনসনজ অেবা ইনমইনল বশষ্টাোর বজায় 
সরনখ কো বলখুে – ‘ধেযবাদ’, ‘অেুিহ কনর’ ইতযাবদ শব্দ বযবহার করনত পানরে। 
কানরা মনতর ববনরাবধতা করনল ভদ্রভানব করুে। একিা সুন্নতী উদাহরণ হনলা মুেবক 
হাবস – যবদও ইনমাবজ বদনয় এবি সবাঝানো হয়, তনব বাস্তনব সুনযাে হনল বভবিও 
কনল বা লাইনভ মুনখ হাবস রাখুে; হাদীনস আনে: “সতামার ভাইনয়র মুনখর উপর 
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হাবসমুনখ োকা সতামার জেয একবি সাদকা (দাে)”। তাই ভােুেয়াল বমবিং সহাক বা 
সিক্সি, আপোর ভদ্রতা, সদয় ভবগ ও সুির শব্দেয়ে দ্বারাও আপবে ইসলামনক 
উপস্থাপে করনেে। েবীবজ আনরা বনলে, “ভানলা কোও দানের সমতুলয” – অেোৎ 
অেলাইে কনমনন্ট বা সপানস্ট উৎসাহমূলক সুির বাকয বলখনল সসবিও সেবকর কাজ 
হনত পানর। অপরবদনক অনহতুক ববতণ্ডা করা, ট্রল করা বা অেযনক অপমাে করা 
সমূ্পণে বজেেীয়। সামাবজক মাধযনম সুন্নাহসম্মত বশষ্টাোর রক্ষা করনল আপবে দ্বীেনক 
সমুন্নত রাখার পাশাপাবশ বেনজর অেলাইে মাে-мযোদাও রক্ষা করনত পারনবে। 

সংনক্ষনপ, প্রযুবি ও সামাবজক সযাোনযানের জেনত আমানদর প্রবতবি পদনক্ষনপ েবীবজর 
বশক্ষা প্রনয়াে করনত হনব – সতয বলুে, অসতয এোে; ভাল কোর প্রসার করুে, মি কো 
সেনক ববরত োকুে; পদো রক্ষা করুে এবং ববেয় ও সসৌজেয বজায় রাখুে। এভানব বিবজিাল 
জেতনক সুন্নাহর আনলায় আনলাবকত করা সম্ভব। 
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সময় বযবস্থাপো ও শৃঙ্খলায় সুন্নাহ 
সময় হনলা আমানদর জীবনের পুাঁবজ। আধুবেক যুনের বে েযানলিগুনলার একবি হল 
কাযেকরভানব সময় বযবস্থাপো করা – কাজ, পবরবার, ইবাদত ও ববশ্রানমর মনধয ভারসাময 
রাখা। মহােবী (সা.) এর জীবে সেনক আমরা আদশে সময়বযবস্থাপোর উদাহরণ পাই। বতবে 
জীবনের প্রবতবি মূহূতে কানজ লাবেনয়নেে এবং অেযনদরও সমনয়র মূলয বুবঝনয়নেে। একবি 
প্রবসদ্ধ হাদীনস েবীবজ উপনদশ সদে: “পাাঁেবি বজবেসনক অপর পাাঁেবির পূনবে েবেমত (সুনযাে) 
সজনে োও: বাধেনকযর পূনবে সতামার সযৌবে, অসুস্থতার পূনবে সতামার সুস্থতা, দবরদ্রতার পূনবে 
সতামার স্বেলতা, বযস্ততার পূনবে সতামার অবসর, মৃতুযর পূনবে সতামার জীবেনক মূলযায়ে 
কনরা”। এই মহাে আদশেনক বাস্তনব কানজ লাোনত বকেু সুন্নতী পদ্ধবত অবলম্বে করা যায়: 

▪ শুরুনতই বদনের কাজ পবরকল্পো করা: েবীবজ সকানল  ুম সেনক উনিই আোহর োম 
বেনয় েতুে বদনের সূেো করনতে এবং গুরুত্বপূণে কাজগুনলা বেয়বমত ধারাবাবহকতায় 
সম্পন্ন করনতে। আমরা যবদ প্রবতবদে সকানল বা আনের রানত বদনের করণীয় 
কাজগুনলার একবি তাবলকা কবর (To-Do list), তনব সময় েষ্ট কম হনব। ইসলাম 
োয় ো সয মুবমে তার সময় এনলানমনলাভানব েষ্ট করুক; বরং সকানল ফজনরর পর 
অলসভানব  ুবমনয় ো সেনক সবক্রয় হওয়া সুন্নাহ। সকানলর সময়িুকু সবনেনয় 
বরকতময় – পোনশাো, কানজর প্রস্তুবত, বকংবা পবরবানরর সানে সময় – সয বদনকই 
বযয় করনবে, সসবিনত সফলতা আসার সম্ভাবো সববশ। পবরকল্পোহীেভানব বদে শুরু 
করনল অনেক সময় অপেয় হনয় যায়, তাই সুন্ননতর অেুসরনণ সুশৃঙ্খল রুবিে বাবেনয় 
বেনজনক পবরোবলত করুে। 

▪ প্রেনম গুরুত্বপূণে ও ফরজ কাজগুনলানক অিাবধকার সদয়া: েবীবজর বশক্ষা হল, 
গুরুত্বপূণে কাজ ববলম্ব ো কনর যোসমনয় সম্পন্ন করা। সযমে োমানজর সময় হনল 
সানে সানে োমাজ আদায় করনতে, সযবি আমানদর বশবখনয় যায় সয প্রবতবি কানজর 
বেজস্ব উিম সময় আনে। আপোনক যবদ একবদনক অবফনসর সিিলাইে আনরকবদনক 
পবরবানরর দরকার এবং একইসানে োমানজর সময় হনয় যায় – তখে সুন্নাহর 
অেুসারী হনয় ফরজ োমাজিানক সবার আনে রাখুে। এরপর সযবি জরুবর, সসবি 
করুে। এভানব ফরজ, ওয়াবজব দাবয়ত্ব আনে এবং সেৌণ কাজ পনর – এই েীবত 
কাযেকর করুে। আধুবেক ‘time management’ তনত্ত্বও “prioritize your 
tasks” বলা হয়, যা আসনল েবীবজরই সুন্নাবত বশক্ষা। উদাহরণস্বরূপ, সকানল অবফনস 
বেনয় প্রেনম সবনেনয় কবিে কাজবি সম্পন্ন করুে (এনক ‘eat that frog’ও বনল) 
– তাহনল বাবক সময়িায় োপ কনম যানব এবং কাজগুনলা সহজ হনব। সমািকো, 
গুরুত্বপূণে কাজনক সপেনে সফনল সময় েষ্ট করা সুন্নাহববরুদ্ধ; বরং “যা সতামার 
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উপকানর আসনব, তানত দৃঢ় োক এবং আোহর সাহাযয োই” – হাদীনসর এই 
বেনদেশো মােনত হনব। 

▪ সময় েষ্টকারী ববষনয় সংযম: আমানদর সময় বেবেনয় সেয় এমে অভযাসগুনলা পবরহার 
ো করনল সকানো পবরকল্পোই কাযেকর হনব ো। সসাশযাল বমবিয়া অবতবরি বযবহানরর 
ববষয়বি আনেই আনলাবেত হনয়নে। এোোও সিবলবভশে বসবরয়াল, অপ্রনয়াজেীয় 
আড্ডা, অবতবরি  ুম প্রভৃবত কবমনয় আমরা সময় বাাঁোনত পাবর। েবীবজ অেেেক 
কাজ পেি করনতে ো; হাদীনস আনে: “কানরা ইসলানমর সসৌিনযের অংশ হনলা 
অেেেক ববষয় তযাে করা” (বতরবমবজ)। তাই সুন্নাহর অেুসরনণ বেনজনক বজজ্ঞাসা 
করুে – বদেনশনষ আবম কতক্ষণ অেেহীে কানজ বযয় করবে? যবদ সদনখে অনেকিা 
সময় ইউবিউনবর রekomনুনণ্ডি বভবিও সদনখ বা অেলাইনে সংবানদ স্ক্রল কনর 
েনল যানে, তাহনল সসবি কািোাঁি করুে। অবসর ববনোদে বেশ্চয়ই আনে, তনব সসবি 
সীবমত করুে এবং বেবদেষ্ট সমনয় করুে। সযমে, বিক করনলে সয রাত ৯িা সেনক 
১০িা পযেন্ত পবরবানরর সানে ববনোদেমূলক সময় বদনবে (বিবভ/সেম ইতযাবদ), 
তারপর ১০িার পর সেনক  ুনমর প্রস্তুবত – এইভানব সমনয়র খাত বেধোরণ কনর বদনল 
অপেয় কনম আসনব। 

▪ অবসর সময়নক সৎ কানজ লাোনো: কমেবযস্ততার ফাাঁনক সযিুকু অবসর বা ববরবত 
সমনল, একজে মুসবলম তা অযো েষ্ট ো কনর কলযাণমূলক বকেু করনত পানর। 
উদাহরণস্বরূপ, ট্রাবফনক আিনক আনেে ১৫ বমবেি – এখানে রাে করা বা উনেশযহীে 
ভাবার বদনল বকেু বযবকর (সুবহাোোহ, আলহামদুবলোহ ইতযাবদ) কনর বেে বা 
কুরআে বতলাওয়াত শুনে বেনত পানরে। দুপুনরর খাবার সময় হনল খাওয়ার পনর ১০ 
বমবেি কুরআে পেুে বা একবি ইসলাবমক বেবন্ধ পনে জ্ঞাে বাোে। েবীবজ ববরবত 
সময়গুনলানতও আোহর স্মরনণ োকনতে। বতবে প্রবত সপ্তানহ জুমার বদে সূরা কাফ 
পোর তাবেদ বদনয়নেে – আজ আমরা যবদ জুমা পযেন্ত অনপক্ষা ো কনর দদবেক বকেু 
বকেু কুরআে পবে, তানত সপ্তাহানন্ত পুনরা সূরাবি পো হনয় যানব। সমািকো, অবসর 
সময়নক হালকা ভানব ো সদনখ এবিনক একবি “সেয়ামত” মনে কনর কানজ লাোনত 
হনব। এই অভযাস েনে তুলনত পারনল জীবনে অনেক বরকত সৃবষ্ট হনব এবং বে 
ববপযেয় সেনকও বাাঁো যানব। 

▪ প্রবতবদনের জেয আত্মসমানলােো ও পবরকল্পো পুেমূেলযায়ে: হযরত উমর (রা.) 
বনলনেে, “বেনজনক বহসানবর আনে বহসাব কনরা” – অেোৎ প্রনতযকবদে সশনষ বেজ 
কাজগুনলার বফবরবস্ত মাোয় বা িানয়বরনত বমবলনয় সদখা সুন্ননতর অংশ হনত পানর। 
এনত আপবে বুঝনত পারনবে সময় কীভানব বযয় হনলা, সকাোয় সময় অপেয় হনয়নে, 
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আোমীকাল কীভানব আনরা ভানলাভানব সময় কাজ বেনত পারনবে। রানত  ুমানোর 
আনে েবীবজ বকেু সদায়া পেনতে এবং বদনের আমনলর বহসাব বেনতে বনল ববণেত 
আনে। আমরাও সোট্ট কনর বেন্তা করনত পাবর: আজনক কতিা কাজ সপ্রািাবক্টভ 
হনয়নে? সকানো ফরজ বা গুরুত্বপূণে কাজ েুনি সেনে বক? যবদ যায়, সানে সানে 
তওবা কনর কাল সংনশাধনের বেয়ত কবর। আর ভানলা বকেু সম্পন্ন হনয় োকনল 
আলহামদুবলোহ ববল। এভানব মুহাসাবার (আত্মমূলযায়ে) সুন্নাহ জীবনে প্রনয়াে করনল 
আমানদর সময় বযবস্থাপো ক্রমশ উন্নত হনব এবং আোহর কানে জবাববদবহর 
প্রস্তুবতও হনব। 

সবনশনষ, মনে রাখার মনতা হাদীস হল: “বকয়ামনতর বদে আদম সন্তানের পা এক স্থাে সেনক 
েেনব ো যতক্ষণ পাাঁে প্রনশ্নর জবাব ো বদনব – তার (জীবে) কীভানব বযয় কনরনে, সযৌবেকাল 
কী কানজ বযয় কনরনে, সম্পদ সকাো সেনক উপাজেে কনরনে ও সকাোয় বযয় কনরনে, এবং 
অবজেত জ্ঞাে অেুযায়ী আমল কনরনে বকো” (বতরবমবজ)। এই হাদীস আমানদর বশখায় সয 
জীবনের প্রবতবি সময় ও সম্পনদর জেয জবাববদবহ আনে। তাই সুন্নাহ সমাতানবক সমনয়র 
সদ্বযবহার করা শুধু দুবেয়াবী সাফনলযর জেয েয়, পরকানলর সফলতার জেযও অপবরহাযে। 
আধুবেক যুনের েযানলনির মনধয সুন্নাহ েেো করা কবিে মনে হনত পানর, বকন্তু সতয হনলা – 
রাসূলুোহ (সা.) এর বশক্ষা সবেকানলর জেযই প্রনযাজয এবং কলযাণকর।  নরর বভতনর 
পাবরবাবরক জীবে সহাক বা বাইনরর কমেনক্ষে, সামাবজক সযাোনযানের মাি সহাক বা বযবিেত 
উন্নবতর সক্ষে – সবেে ইসলাম আমানদর ভারসামযপূণে ও দেবতক জীবেযাপনের পে সদখায়। 
েবীবজর সুন্নাহর বাস্তব সকৌশলগুনলা ধীনর ধীনর জীবনে বাস্তবায়ে করনল আমানদর জীবে 
সহজতর ও বরকতময় হনব। 
পবরবানর শাবন্ত, কমেজীবনে সাফলয, প্রযুবির সদ্বযবহার, শারীবরক-মােবসক সুস্থতা এবং 
সমনয়র মূলযায়ে – এসব সক্ষনে যবদ আমরা ইসলানমর বেনদেশো মাবে, তনব দ্বীে ও দুবেয়া 
দুনিানতই সফল হনত পারব। অবশযই, পবরবতেে রাতারাবত আসনব ো; তনব সোি সোি সুন্নত 
পালে বদনয় শুরু করনল আোহ তাআলা তানত বে Blessing (বরকত) দাে কনরে।  
 
রাসুলুোহ (সা.) বনলে, ‘সয বযবি আমার সুন্নতনক জীববত করল, সস আমানকই ভানলাবাসল, 
আর সয বযবি আমানক ভানলাবাসল সস জান্নানত আমার সনগই োকনব।’ (বতরবমবজ, হাবদস 
: ২৬৭৮) 
অেয হাবদনস রাসুলুোহ (সা.) বনলে, ‘সয বযবি (আমার) এমে সকানো সুন্নত জীববত করনব, 
যা আমার (মৃতুযর পর) পর ববলীে হনয় যানব, তার জেয আনে সসই সুন্ননতর ওপর 
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আমলকারীর সমপবরমাণ সাওয়াব। এ সক্ষনে তানদর সওয়াব হনত বকেুই কমানো হনব ো।’ 
(বতরবমবজ : হাবদস ২৬৭৭) 
 
 

সুন্নতই মুবির পে ও বজেনে পবরণবত 

মহািন্থ আল কুরআনে সুন্নাহ অেুসরনণর বেনদেশ 
মহাে আোহ তাআলা এই মােবজাবতনক তাাঁর হাববনবর অেুকরণ ও অেুসরনণর বেনদেশ 
তাাঁর পববে কালানম পানক আমানদর জাবেনয়নেে এবং অবাধযতা ও পালে ো করনল বক হনব 
তাও জাবেনয়নেে- 
মহাে আোহ বনলে, ‘সয বযবি রাসুনলর আেুেতয কনর, সস আোহর আেুেতয কনর। আর 
সয বযবি মুখ বফবরনয় সেয়, তানদর ওপর আবম সতামানক রক্ষক বহনসনব সপ্ররণ কবরবে।’ 
(সুরা: বেসা, আয়াত: ৮০) 
পববে সকারআনের বববভন্ন আয়ানত হাবদস ও সুন্নাহ সমনে সেওয়ার বেনদেশ সদওয়া হনয়নে। 
এখানে এমে কনয়কবি আয়াত উনেখ করা হনলা— 
আোহ ও তাাঁর রাসুনলর ফায়সালা সমনে বেনত মুবমেরা বাধয: হাবদস হনলা মহােবী (সা.)-এর 
ফায়সালা। আর মুবমেরা আোহ ও তাাঁর রাসুনলর ফায়সালা সমনে েলনত বাধয। মহাে আোহ 
বনলে, ‘আোহ ও তাাঁর রাসুল সকানো ববষনয় ফায়সালা কনর বদনল সকানো মুবমে ের-োরীর 
জেয সস ববষনয় বেজস্ব সকানো ফায়সালা সদওয়ার এখবতয়ার সেই। 
সয বযবি আোহ ও তাাঁর রাসুনলর অবাধযতা করনব, সস বযবি স্পষ্ট ভ্রাবন্তনত পবতত হনব।’ 
(সুরা: আহজাব, আয়াত: ৩৬) 
কো ও কানজ আোহ ও তাাঁর রাসুনলর আনে বাো বেবষদ্ধ: হাবদস হনলা েবীবজর কো। আর 
হাবদস ো মাো েবীবজর কো সেনক বেনজর কো প্রাধােয সদওয়ার োমান্তর। আোহ বনলে, 
‘সহ মুবমেরা! সতামরা আোহ ও তাাঁর রাসুনলর আনে সবনো ো। 
আর আোহনক ভয় কনরা। বেশ্চয়ই আোহ সব বকেু সশানেে ও জানেে।’ 
(সুরা: হুজুরাত, আয়াত: ১) 
েবীবজর আেুেতয সয কনর ো সস কাবফর: হাবদস ো মাো েবীবজর আেুেতয ো করার 
সমতুলয। আর সয েবীবজর আেুেতয কনর ো সস কাবফর। মহাে আোহ ইরশাদ কনরে, ‘তুবম 
বনলা, সতামরা আোহ ও তাাঁর রাসুনলর আেুেতয কনরা। 
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যবদ তারা এনত মুখ বফবরনয় সেয়, তাহনল (তারা সজনে রাখুক সয) আোহ কাবফরনদর 
ভানলাবানসে ো।’ 
(সুরা : আনল ইমরাে, আয়াত : ৩২) 
েবীবজর আেুেতয আোহর আেুেনতযর োমান্তর: হাবদনসর অেুসরণ মানে েবীবজর আেুেতয। 
আর েবীবজর আেুেতয আোহর আেুেনতযর োমান্তর। মহাে আোহ পববে সকারআনে ইরশাদ 
কনরে, ‘সয বযবি রাসুনলর আেুেতয কনর, সস আোহর আেুেতয কনর। আর সয বযবি মুখ 
বফবরনয় সেয়, তানদর ওপর আবম সতামানক রক্ষক বহনসনব সপ্ররণ কবরবে।’ 
(সুরা : বেসা, আয়াত : ৮০) 
েবীবজর আেুেতয ো করনল বববাদ সদখা সদনব: আোহ বনলে, ‘সতামরা আোহ ও তাাঁর 
রাসুনলর আেুেতয কনরা। আপনস ঝেো সকানরা ো। তাহনল সতামরা হীেবল হনয় যানব এবং 
সতামানদর শবি উনব যানব। সতামরা দধযে ধারণ কনরা। বেশ্চয়ই আোহ দধযেশীলনদর সনগ 
োনকে।’ 
(সুরা: আেফাল, আয়াত: ৪৬) 
েবীর ববরুদ্ধােরনণ আজাব আসনব: হাবদস ো মাো মহােবী (সা.)-এর ববরুদ্ধােরনণর 
অন্তভুেি। আর েবী (সা.)-এর ববরুদ্ধােরণ করনল আোহর আজাব আসনব। আোহ বনলে, 
‘রাসুনলর প্রবত আহবােনক সতামরা পরস্পনরর প্রবত আহবানের েযায় েণয সকানরা ো। আোহ 
তানদর জানেে, যারা সতামানদর মনধয েুবপসানর েনল যায়। অতএব যারা তাাঁর আনদনশর 
ববরুদ্ধােরণ কনর, তারা এ ববষনয় সাবধাে সহাক সয বফতো তানদর িাস করনব অেবা মমেন্তুদ 
শাবস্ত তানদর ওপর আপবতত হনব।’ (সুরা: েূর, আয়াত: ৬৩) 
েবীবজর আেুেতয ো করার পবরণাম  জাহান্নাম: েবীবজ (সা.)-এর আেুেতয ো করার পবরণাম 
জাহান্নাম। মহাে আোহ বনলে, ‘সয বযবি আোহ ও তাাঁর রাসুনলর আেুেতয করনব, বতবে 
তানক জান্নানত প্রনবশ করানবে, যার তলনদশ বদনয় েদী প্রবাবহত হয়। সসখানে তারা বেরকাল 
োকনব। আর এিাই হনলা মহা সফলতা। পক্ষান্তনর সয বযবি আোহ ও তাাঁর রাসুনলর 
অবাধযতা করনব এবং তাাঁর সীমানরখা লঙ্ঘে করনব, বতবে তানক জাহান্নানম প্রনবশ করানবে। 
সসখানে সস বেরবদে োকনব। আর তার জেয আনে অপমােজেক শাবস্ত।’ 
(সুরা : বেসা, আয়াত : ১৩-১৪) 
েবীবজর বেনয় আসা বববধ-ববধাে িহনণ সকারআনের বেনদেশ : মহাে আোহ বনলে,     ‘...আর 
রাসুল সতামানদর যা সদে, তা িহণ কনরা এবং যা বেনষধ কনরে, তা সেনক ববরত োনকা। 
আর আোহনক ভয় কনরা। বেশ্চয়ই আোহ কবিে শাবস্তদাতা।’ (সুরা : হাশর, আয়াত : ৭) 
মুবমেনদর জেয েবীবজর জীবনে আনে উিম আদশে : মহােবী (সা.)-এর েবুয়বত জীবনের 
কো ও কানজর সমবষ্ট হনলা হাবদস। আর মুবমেনদর জেয মহােবী (সা.)-এর জীবনে আনে 
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উিম আদশে। মহাে আোহ বনলে, ‘বেশ্চয়ই আোহর রাসুনলর মনধয সতামানদর জেয উিম 
আদশে বেবহত আনে, সয বযবি আোহ ও সশষ বদবসনক কামো কনর এবং সববশ সববশ 
আোহনক স্মরণ কনর তার জেয।’ 
(সুরা : আহজাব, আয়াত : ২১) 
মহােবী (সা.)-এর কো-কাজ সব বকেু ওবহ : মহােবী (সা.) বেনজ সেনক সকানো কো 
বনলেবে, সকানো কাজ কনরেবে। যা বনলনেে, যা কনরনেে সব বকেু মহাে আোহর হুকুনম। 
সুতরাং তাাঁর আেুেতয অপবরহাযে। পববে সকারআনে এনসনে, ‘বতবে [রাসুল (সা.)] বেজ 
সখয়ালখুবশমনতা সকানো কো বনলে ো। এবি শুধু তা-ই, যা তাাঁর কানে ওবহ বহনসনব পািানো 
হয়।’ 
(সুরা : োজম, আয়াত : ৩-৪) 
হাবদস হনলা সকারআনের বযাখযা : মহাে আোহ পববে সকারআনে মহােবী (সা.)-সক 
সকারআনের বযাখযা করার বেনদেশ বদনয়নেে। বতবে তাাঁর সোিা জীবনে সকারআনের যা বযাখযা 
বদনয়নেে, তা-ই মূলত হাবদস। মহাে আোহ বনলে, ‘আর আবম সতামার কানে োবজল কনরবে 
সকারআে, যানত তুবম মােুষনক ববশদভানব বযাখযা কনর দাও, যা তানদর প্রবত োবজল করা 
হনয়নে, সযে তারা বেন্তা-েনবষণা কনর।’ (সুরা : োহল, আয়াত : ৪৪) 
হাবদনস পানক আোহর রাসুনলর অেুসরনণর বেনদেশ 
আবূ হুরাইরাহ (রাোঃ) হনত ববণেত, েবী সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম বনলে, আবম সয বযাপানর 
সতামানদরনক (বণেো ো বদনয়) সেনে বদনয়বে, সস বযাপানর সতামরা আমানক সেনে দাও (অেোৎ, 
সস বযাপানর আমানক প্রশ্ন কনরা ো)। কারণ, সতামানদর পূবেবতেীরা তানদর অবধক প্রশ্ন করার 
এবং তানদর েবীনদর সনগ মতনভদ করার ফনল বংস হনয় সেনে। সুতরাং আবম যখে 
সতামানদরনক সকাে বজবেস সেনক বেনষধ করব, তখে সতামরা তা হনত দূনর োক। আর যখে 
আবম সতামানদরনক সকাে কানজর আনদশ সদব, তখে সতামরা তা সাধযমত পালে কর। 
لكََُ مَنُ  كَانَُ قَب لكَُمُ  كَث رَةُُ سُؤالِهِمُ  تكُُمُ  إِنَّمَا أه  ُِ صلى الله عليه وسلم قَالَُ دعَُونِي مَا ترََك   عَنُ  أبَِيُ  هُرَي رَةَُ عَنُِ النَّبيِ 
تطََع تمُُ  رُ  فَأ توُا مِن هُُ مَا اس  تكُُمُ  بأم  تنَبِوُهُُ وَإذِاَ أمَر  ء فَاج  تلِافهُُمُ  عَلَى أن بياَئهِِمُ  فَإذِاَ نهََي تكُُمُ  عَنُ  شَي   واخ 

 متفقُ  عليه
 عن ابي هريرة عن النبي صلى الله عليه وسلم قال دعوني ما تركتكم انما اهلك من كان قبلكم كثرة سوالهم
 واختلافهم على انبياىهم فاذا نهيتكم عن شيء فاجتنبوه واذا امرتكم بامر فاتوا منه ما استطعتم

 متفق عليه
(বুখারী ৭২৮৮, মুসবলম ৩৩২১) 
আবূ োজীহ ইরবায ইবনে সাবরয়াহ (রাোঃ) হনত ববণেত, বতবে বনলে, একদা রাসূলুোহ 
সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম আমানদরনক এমে মমেস্পশেী বিৃতা শুোনলে সয, তানত অন্তর 
ভীত হল এবং সোখ বদনয় অশ্রু বনয় সেল। সুতরাং আমরা বললাম, ’সহ আোহর রসূল! এ 
সযে ববদায়ী ভাষণ মনে হনে। তাই আপবে আমানদরনক অবন্তম উপনদশ বদে।’ বতবে বলনলে, 
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’’আবম সতামানদরনক আোহভীবত এবং (রাষ্ট্রনেতার) কো সশাোর ও তার আেুেতয করার 
উপনদশ বদবে; যবদও সতামানদর উপর সকাে বেনিা (আবিকার কৃষ্ণকায় অবধবাসী) রাষ্ট্রনেতা 
হয়। (স্মরণ রাখ) সতামানদর মনধয সয আমার পর জীববত োকনব, সস অনেক মতনভদ বা 
অনেকয সদখনব। সুতরাং সতামরা আমার সুন্নাত ও সুপেপ্রাপ্ত খুলাফানয় রানশদীনের রীবতনক 
আাঁকনে ধরনব এবং তা দাাঁত বদনয় মজবূত ক’সর ধনর োকনব। আর সতামরা দ্বীনে েব 
উদ্ভাববত কমেসমূহ (ববদআত) সেনক সবাঁনে োকনব। কারণ, প্রনতযক ববদআতই ভ্রষ্টতা। 
আর োসাঈর এক বণেোয় আনে, আর প্রনতযক ভ্রষ্টতা জাহান্নানম (বেনয় যায়)। 
 عَنُ  أبَيِ نجَيح ُ العِرباضُِ بنُِ سَارِيةََُ قَالَُ  :وَعَظَناَ رسولُُ اللُِ صلى الله عليه وسلم مَوعظة ُ بلَيغَة ُ وَجِلتَُ  مِن هَا
صِنَا، قَالَُ أوُصِيكُمُ  ع ُ فأَو  عِظَةُُ مُوَد ِ  القلُوُبُ، وَذرََفتَُ  مِن هَا العيُوُنُ، فَقلُ ناَ :ياَ رَسُولَُ اللِ، كَأنََّهَا مَو 
عُِ وَالطَّاعَةُِ وَإنُ  تأَمَّر عَلَي كُمُ  عَب د ُ حَبشَِيُ  وَإِنَّهُُ مَنُ  يعَِشُ  مِن كُمُ  فسََيرََى اختلِافا ُ  بِتقَ وَى اللُِ وَالسَّم 
دثَاَتُِ الْمُُورُِ وا عَليَ هَا بالنَّواجِذُِ وَإيَِّاكُمُ  وَمُح  دِييِ نَُِ عَضُّ اشِدِينَُ المَه   كَثيرا ُ فعَلَي كُمُ  بسُنَّتيِ وسُنَّةُِ الخُلَفاءُِ الرَّ

 فإنَُّ كلَُّ بدعة ضلالة رواه أبَوُ داود والترمذي وَقالَُ حديث حَسَنُ  صَحِي حُ 
 ،عن ابي نجيح العرباض بن سارية قال  :وعظنا رسول الل صلى الله عليه وسلم موعظة بليغة وجلت منها القلوب
 وذرفت منها العيون، فقلنا :يا رسول الل، كانها موعظة مودع فاوصنا، قال اوصيكم بتقوى الل
 والسمع والطاعة وان تامر عليكم عبد حبشي وانه من يعش منكم فسيرى اختلافا كثيرا فعليكم
 بسنتي وسنة الخلفاء الراشدين المهديين عضوا عليها بالنواجذ واياكم ومحدثات الامور فان كل

 بدعة ضلالة رواه ابو داود والترمذي وقال حديث حسن صحيح
(আবু দাঊদ ৪৬০৯, বতরবমযী ২৬৭৬, ইবনে মাজাহ ৪২) 
 
আবূ হুরাইরাহ (রাোঃ) হনত ববণেত, রাসূলুোহ সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম বনলে, আমার 
উম্মনতর সবাই জান্নানত যানব; বকন্তু সস েয় সয অস্বীকার করনব। বজজ্ঞাসা করা হল, ’সহ 
আোহর রসূল! (জান্নানত সযনত আবার) সক অস্বীকার করনব?’ বতবে বলনলে, সয আমার 
অেুসরণ করনব, সস জান্নানত যানব এবং সয আমার অবাধযতা করনব, সসই জান্নাত সযনত 

অস্বীকার করনব। 
تِي يدَخُلوُنَُ الجَنَّةَُ إلاَُّ مَنُ  أبىَ قيلَُ  :وَمَنُ  يأَبَى ياَ  عَنُ  أبَيُِ  هُرَي رَةَُ أنَُّ رَسُولَُ الل صلى الله عليه وسلم قَالَُ كُلُُّ أمَُّ

 رَسُولَُ اللُِ ؟ قَالَُ مَنُ  أطََاعَنيِ دخََلَُ الجَنَّةَُ وَمَنُ  عَصَانيِ فَقدَُ  أبىَ رواه البخاري
 عن ابي هريرة ان رسول الل صلى الله عليه وسلم قال كل امتي يدخلون الجنة الا من ابى قيل  :ومن يابى يا

 رسول الل ؟ قال من اطاعني دخل الجنة ومن عصاني فقد ابى رواه البخاري
(বুখারী ৭২৮০) 
বমকদাম ববে মা’বদকাবরব বনলে, রাসূলুোহ সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম বনলনেে, সশাে! 
আমানক কুরআে দাে করা হনয়নে এবং তারই সানে তারই মনতা (সুন্নাহ) দাে করা হনয়নে। 
সশাে! সম্ভবতোঃ বেজ েবদনত বনস োকা সকাে পবরতৃপ্ত সলাক বলনব, ’সতামরা এই কুরআনের 
অেুসরণ কর; তানত যা হালাল পাও, তাই হালাল মনে কর এবং তানত যা হারাম পাও, তাই 
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হারাম মনে কর। সতকে হও! আোহর রসূল যা হারাম কনরে, তাও আোহর হারাম করার 
মনতাই। 
 عَنُِ ال مِق داَمُِ ب نُِ مَع دِيكَرِبَُ عَنُ  رَسُولُِ اللُِ صلى الله عليه وسلم أنََّهُُ قَالَُ ألَاَُ إنِ ىِ أوُتيِتُُ ال كِتاَبَُ وَمِث لَهُُ مَعهَُُ ألَاَُ يوُشِكُُ
آنُِ فمََا وَجَد تمُُ  فِيهُِ مِنُ  حَلالَُ  فأَحَِلُّوهُُ وَمَا وَجَد تمُُ   رَجُلُ  شَب عاَنُُ عَلىَ أرَِيكَتهُِِ يَقوُلُُ عَليَ كُمُ  بهَِذاَ ال قرُ 

م الل مَُ رَسُولُُ الل فهَُوَُ مِثلُُ مَا حَرَّ مُوهُُ ألاَُ وَإنَُّ مَا حَرَّ  فِيهُِ مِنُ  حَرَامُ  فحََر ِ
 عن المقدام بن معديكرب عن رسول الل صلى الله عليه وسلم انه قال الا انى اوتيت الكتاب ومثله معه الا يوشك
 رجل شبعان على اريكته يقول عليكم بهذا القران فما وجدتم فيه من حلال فاحلوه وما وجدتم فيه

 من حرام فحرموه الا وان ما حرم رسول الل فهو مثل ما حرم الل
(আবূ দাঊদ ৪৬০৬, ইবনে মাজাহ ১২, দানরমী ৫৮৬, বমশকাত ১৬৩) 
আবু্দোহ ববে আমর (রাোঃ) কতৃেক ববণেত, আোহর রসূল সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম বনলে, 
প্রনতযক কনমের উদযম আনে এবং প্রনতযক উদযনমর আনে বেরুদযমতা। সুতরাং যার বেরুদযমতা 
আমার সুন্নাহর েবণ্ডর বভতনরই োনক সস সহদায়াতপ্রাপ্ত হয় এবং যার বেরুদযমতা এ োো 
অেয বকেুনত (সুন্নাত বজেনে) অবতক্রম কনর সস বংস হনয় যায়। 
ة ُ فَت رَة ُ فمََنُ  كَانتَُ  فتَ رَتهُُُ ة ُ وَلِكُل ُِ شِرَّ و قَالَُ قَالَُ رَسُولُُ اللُِ صلى الله عليه وسلم لِكُل ُِ عَمَلُ  شِرَّ ر   عَنُ  عَب دُِ اللُِ ب نُِ عَم 

 إلَِى سُنَّتيِ فَقدَُ  أفَ لَحَُ وَمَنُ  كَانتَُ  إلَِى غَي رُِ ذلَِكَُ فَقدَُ  هَلكََُ
 عن عبد الل بن عمرو قال قال رسول الل صلى الله عليه وسلم لكل عمل شرة ولكل شرة فترة فمن كانت فترته

 الى سنتي فقد افلح ومن كانت الى غير ذلك فقد هلك
(ইবনে আবী আনসম, ইবনে বহব্বাে, আহমাদ ৬৯৫৮, ত্বাহাবী, সহীহ তারেীব ৫৬) 
আবূ হুরাইরাহ (রাোঃ) হনত ববণেত, রাসূলুোহ সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম বনলনেে, যাাঁর 
হানত মুহাম্মানদর প্রাণ আনে, সসই সিার কসম! এই উম্মনতর সয সকউ—ইয়াহুদী সহাক বা 
বিস্টাে আমার কো শুেনব, অতোঃপর যা বদনয় আবম সপ্রবরত হনয়বে, তার প্রবত ঈমাে আেনব 
ো, সসই জাহান্নামবাসীনদর অন্তভুেি হনব। 
مَعُُ بِى أحََد ُ مِنُ  هَذِهُِ دُ  بيِدَِهُِ لاَُ يسَ   عَنُ  أبَىِ هُرَي رَةَُ عَنُ  رَسُولُِ اللُِ صلى الله عليه وسلم أنََّهُُ قَالَُ وَالَّذِى نَف سُُ مُحَمَّ

حَابُِ النَّارُِ سِل تُُ بِهُِ إلِاَُّ كَانَُ مِنُ  أصَ  مِنُ  باِلَّذِى أرُ  رَانىُِ  ثمَُُّ يمَُوتُُ وَلمَُ  يؤُ  ةُِ يهَُودِىُ  وَلاَُ نَص   الْمَُّ
 عن ابى هريرة عن رسول الل صلى الله عليه وسلم انه قال والذى نفس محمد بيده لا يسمع بى احد من هذه الامة

 يهودى ولا نصرانى ثم يموت ولم يومن بالذى ارسلت به الا كان من اصحاب النار
(মুসবলম ৪০৩) 
ইবনে আব্বাস (রাোঃ) প্রমুখাৎ ববণেত, ববদায়ী হনজ্জ আোহর রসূল সাোোহু আলাইবহ 
ওয়াসাোম সলানকনদর মানঝ সখাতবা (ভাষণ) বদনলে। তানত বতবে বলনলে, ’’শয়তাে এ 
ববষনয় বেরাশ হনয় সেনে সয, সতামানদর এই মাবিনত তার উপাসো হনব। বকন্তু এতদ্বযতীত 
সতামরা সয সমস্ত কমেসমূহনক অবজ্ঞা কর, তানত তার আেুেতয করা হনব—এ বেনয় সস 
সন্তুষ্ট। সুতরাং সতামরা সতকে সেনকা! অবশযই আবম সতামানদর মানঝ এমে বজবেস সেনে 
যাবে; যবদ তা দৃঢ়তার সানে ধারণ কনর োনকা তনব কখেই সতামরা পেভ্রষ্ট হনব ো; আর 
তা হল আোহর বকতাব এবং তাাঁর েবীর সুন্নাহ (কুরআে ও হাদীস) 
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ةُِ ال وَداَعُِ فقََالَُ :قدَُ  يَئسَُِ ُِ صَلَّى اللُُ عَلَي هُِ وَسَلَّمَُ خَطَبَُ النَّاسَُ فيِ حَجَّ ُ أنََُّ رَسُولَُ اللَّّ  عَنُِ اب نُِ عَبَّاس 
مَالِكُمُ  ا تحَُاقرُِونَُ مِنُ  أعَ  ضِكُمُ  وَلكَِنَّهُُ رَضِيَُ أنَُ  يطَُاعَُ فيِمَا سِوَى ذلَِكَُ مِمَّ  ،الشَُّي طَانُُ بأِنَُ  يعُ بدََُ بِأرَ 
ُِ وَسُنَّةَُ تمُُ  بِهُِ فلَنَُ  تضَِلُّوا أبَدَ ا كِتاَبَُ اللَّّ تصََم  ذرَُوا ياَ أيَُّهَا النَّاسُُ إنِ يِ قدَُ  ترََك تُُ فِيكُمُ  مَا إنُِِ اع   فَاح 

 نبَيِ هُِِ
 عن ابن عباس ان رسول الل صلى الل عليه وسلم خطب الناس في حجة الوداع فقال :قد يىس
 ،الشيطان بان يعبد بارضكم ولكنه رضي ان يطاع فيما سوى ذلك مما تحاقرون من اعمالكم
 فاحذروا يا ايها الناس اني قد تركت فيكم ما ان اعتصمتم به فلن تضلوا ابدا كتاب الل وسنة نبيه

(হানকম ৩১৮, সহীহ তারেীব ৩৬) 
েবব (সাোঃ) সেনক জান্নানতর প্রবতশ্রুবত- 
সাহল ইব্চন সা‘দ রা. ব্ণেনা কচরন, একব্ার নব্ী কারীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি 
িধযিা ও িাহাদাত অিুলীর িাচে সািানয ফাাঁক করচলন। এরপর এ দুই আিুচলর 
মদচক ইিারা কচর ব্লচলন- 

 .الْجَن ةَِ فِي كَهَاتيَْنَِ الْيتَيِمَِ وَكَافلَُِ أنََا
আমি এব্ং এতীচির দাময়ত্ব গ্রহণকারী জান্নাচত এভাচব্ (পািাপামি) থাকব্। -সহীহ 
বু্খারী, হাদীস ৫৩০৪, ৬০০৫; সুনাচন আবু্ দাউদ, হাদীস ৫১৫০; জাচি মতরমির্ী, হাদীস 
১৯১৮ 
হাদীচসর ব্যাখযাকারগণ ব্চলন- 
এতীচির দাময়ত্ব গ্রহচণর অথে হচে, তার অনয-ব্চস্ত্রর ব্যব্স্থা করা। তাচক আদব্-
আখলাক ও ধিেীয় মব্মধ-মব্ধান মিক্ষা রদওয়া। তথা দ্ব্ীন ও দুমনয়ার র্াব্তীয় মব্ষচয় 
এতীচির প্রমতপালন করা। -দলীলুল ফামলহীন ২/৮০ 
র্ারা এতীচির ভরণ-রপাষণ করচব্ তারা নব্ীজীর সচি জান্নাচত থাকচব্ দুই আিুচলর 
িচতা। ‘দুই আিুচলর িচতা’ এ কথার িিে কী? কুরতুব্ী রাহ. ব্চলন- 
এর অথে হল, র্ারা এতীচির তত্ত্বাব্ধান করচব্ তারা জান্নাচত নব্ীজীর সচি থাকচব্। -
আলিুফমহি ৬/৬১৪ 
আনাস ইব্চন িাচলক রা. ব্ণেনা কচরন, একমদন রাসূচল কারীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 
ওয়াসাল্লাি ব্চলন- 

 .كَهَاتيَْنَِ الجَن ةََ وَهُوََ أنَاَ دخََلْتَُ يتَيَْنَِجَارَِ عَالََ مَنَْ
রর্ ব্যমি দুমর্ কনযাসন্তাচনর ভরণ-রপাষণ করচব্ আমি এব্ং রস এভাচব্ জান্নাচত থাকব্। 
(অথোৎ িধযিা ও িাহাদাত আিুল রর্িন পািাপামি থাচক।) -জাচি মতরমির্ী, হাদীস 
১৯১৪; সহীহ িুসমলি, হাদীস ২৬৩১; আলআদাবু্ল িুফরাদ, বু্খারী, হাদীস ৮৯৪ 
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আনাস ইব্চন িাচলক রা. ব্ণেনা কচরন, একব্ার রাসূচল কারীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 
ওয়াসাল্লাি িধযিা ও িাহাদাত অিুলীর মদচক ইিারা কচর ব্চলন- 

 .كهاتين الْجَن ةَِ فِي وَهُوََ أنَاَ كُنْتَُ عَنْهُنَ  يمَُوتََ أوََْ يبَنَِ  حَت ى ثلََاثاً أوََْ أخُْتيَْنَِ أوََْ ابنتين عَالََ مَنَْ
রর্ ব্যমি দুই কনযা ব্া দুই রব্াচনর ভরণ-রপাষণ করচব্ মকংব্া মতন কনযা ব্া মতন 
রব্াচনর ভরণ-রপাষণ করচব্, র্তক্ষণ না তাচদর মব্চয় হচব্ মকংব্া রস িৃতুযব্রণ 
করচব্, আমি এব্ং রস জান্নাচত এভাচব্ (পািাপামি) থাকব্। -সহীহ ইব্চন 
মহব্বান, হাদীস ৪৪৭; িুসনাচদ আহিাদ, হাদীস ১২৪৯৮ 
আব্দুল্লাহ ইব্চন িাসউদ রা. ব্চলন, জননক ব্যমি রাসূচল কারীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 
ওয়াসাল্লািচক প্রশ্ন করল, ইয়া রাসূলাল্লাহ! ঐ ব্যমি সম্পচকে আপমন কী ব্চলন, রর্ 
রকাচনা সম্প্রদায়চক ভালব্াচস, মকন্তু তাচদর সাচথ মিমলত হচত পাচরমন (অথোৎ তাচদর 
পর্োচয়র নয়)। রাসূচল কারীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি উত্তচর ব্লচলন- 

 .أحََبَ  مَنَْ مَعََ المَرْءَُ
(দুমনয়াচত) রর্ র্াচদর ভালব্াচস (আচখরাচত) রস তাচদর সাচথ থাকচব্। -সহীহ 
বু্খারী, হাদীস ৬১৬৯; সহীহ িুসমলি, হাদীস ২৬৪০ 
আনাস ইব্চন িাচলক রা. ব্চলন, এক ব্যমি নব্ী কারীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 
ওয়াসাল্লািচক প্রশ্ন করল, মকয়ািত কচব্ সং মর্ত হচব্? 
মতমন ব্লচলন, মকয়ািচতর জনয তুমি কী প্রস্তুমত মনচয়ে? 
রলাকমর্ ব্লল, আমি এর জনয রতিন রকাচনা প্রস্তুমত মনচত পামরমন; তচব্, আমি আল্লাহ 
ও তাাঁর রাসূলচক ভালব্ামস। 
নব্ী কারীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্লচলন-  

 .أحَْبَبْتََ مَنَْ مَعََ أنَْتََ
(ইহকাচল) তুমি র্াচক িহব্বত করচব্ (পরকাচল) তুমি তার সচি থাকচব্। 
আনাস রা. ব্চলন, নব্ীজীর এই কথা শুচন আিরা এত খুমি হচয়মে রর্, দুমনয়ার অনয 
মকেুচত এিন খুমি হইমন। 
আনাস রা. আচরা ব্চলন, আমি নব্ী কারীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি এব্ং আবু্ 
ব্কর ও উির রা.-রক িহব্বত কমর। তাই আিা কমর, জান্নাচত আমি তাাঁচদর সাচথই 
থাকব্, র্মদও তাচদর িচতা আিল করচত পামরমন। -সহীহ বু্খারী, হাদীস ৩৬৮৮; সহীহ 
িুসমলি, হাদীস ২৬৩৯ 
 



 

 

116 

সুন্ননত জান্নাত ক্রয় 

বানয়বজদ সবাস্তাবম (রহ.)-এর কানে জনেক বযবির কারামনতর কো বলা হনলা সয অমুক 
এক রানত মক্কা শবরনফ সপৌঁনে সেনে। বতবে বলনলে, এবি সকানো বে অজেে েয়। 
সকেো শয়তােও মুহূনতেই পৃবেবীর এক প্রান্ত সেনক অেয প্রানন্ত সপৌঁনে সযনত পানর। তাই 
সকউ যতই বাতানস উনে সদখাক, আনে পরীক্ষা কনর সেনব সয সস রাসুল (সা.)-এর সুন্ননতর 
রাজপনে অববেল বক ো? (বাসানয়রুল আশানয়র পৃষ্ঠা ৬১২) 
মুজাবেনদ আলনফ সাবে (রহ.) জনেক মুবরদনক বনলে, ‘কারামনতর সিলায় জবমে সকাঁনপ ওিা 
বা মৃত বযবি জীববত হনয় যাওয়ার সেনয়ও অজুর সময় বমসওয়ানকর সুন্নত পালে করা 
হাজানরা গুণ উিম।’ (ফাতাওয়ানয় রবহবময়া: ২/১৯৫) 
ইমাম আবু দাউদ (রহ.) একদা সেৌ সফরকালীে একবি জাহানজ বেনলে। তখে জাহাজ সেনক 
েদীর পার বদনয় েমেকারী জনেক পবেকনক হাাঁবে বদনয় ‘আলহামদুবলোহ’ বলনত শুেনলে। 
বতবে জাহাজ সেনক সেনম এক বদরহানমর বববেমনয় একবি সেৌকা ভাো কনর পানর এনস 
হাাঁবেদাতার উিনর ‘ইয়ারহামুকাোহ’ বনল এনলে। এ বযাপানর তাাঁনক বজনজ্ঞস করা হনল বতবে 
বলনলে, আবম তার জবানব বেনয় ‘ইয়ারহামুকাোহ’ বলায় সস প্রবত-উিনর ‘ইয়াহবদকুমুোহ’ 
(আোহ সতামানক বহদায়াত বদে) এ সদায়া কনরনে, আর সলাকবি হনত পানর এমে সকউ, যার 
সদায়া অবশযই কবুল করা হয়। তাহনল সতা এবিই আমার সফলতার জেয যনেষ্ট। অতোঃপর 
ওই রানত জাহানজর যােীেণ স্বনে সদখল, জনেক বযবি স াষণা করনে, ‘বেশ্চয়ই আবু দাউদ 
এক বদরহানমর বববেমনয় জান্নাত ক্রয় কনর বেনয়নে।’ (ফাতহুল বাবর : ১০/৬১০-৬১১) 
আনলমেণ বনলে, আোহর দরবানর আমল কবুল হওয়ার জেয বতেবি শতে: এক হনলা—
আবকদা ববশুদ্ধ হওয়া, বদ্বতীয়ত, সুন্ননতর অেুসরনণ হওয়া, তৃতীয়ত, বেয়ত সবিক হওয়া। 
সুন্নাহ পবরতযানে সমাজ ও ববনশষ কনর যুবসমানজর অধোঃপতে ও এর প্রবতকার- 
বতেমাে আমানদর সমানজ লক্ষ করনল প্রবতবেয়ত োো ধরনের অপরাধ, দেবতক 
অবক্ষয় ববশৃঙ্খলা, েুবর, িাকাবত, বেেতাই, রাহাজাবে, অনেযর মাল সম্পদ হরণ, অবধকার 
হরণ এবং বক আইয়যানম জাবহলাত বা অন্ধকারােন্ন যুে সকও হার মাবেনয় সদয় এমে সব 
কমেকান্ড আমানদর সমানজ সদখা যানে যা খুবই দুোঃখজেক ও পবরতানপর ববষয় সযমে আমরা 
সসই সমনয়র কো উনেখ করনত োই সযখানে আরনবর অবস্থা বেল এমে  
আমরা সকনলই জাবে সয, ববশ্বেবী হযরত মুহাম্মদ সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম সলাবহত 
সাের ও পারসয উপসােনরর মধযবতেী ভূ-খনন্ডর প্রবসদ্ধ েের মক্কায় জন্মিহণ কনরবেনলে 
সসখানেই বতবে লাবলত-পাবলত ও ববধেত হনয়বেনলে। এই েেনরর অবধবাসীরা একবি 
প্রােীেতম সমানজর উিরাবধকারী। ঐবতহাবসকভানব এই েেনরর প্রবতষ্ঠা হনয়বেল োর হাজার 
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বের পূনবে হযরত ইব্রাহীম (আ) এর পুে হযরত ইসমাঈল (আ) এর বংশধরনদর দ্বারা, যবদও 
প্রায় সসই একই সমনয় আরও সকাে সকাে বংনশর সলানকরা এখানে বসবত স্থাপে কনরবেল। 
 
েবী করীম সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম এর জনন্মর সময়কালীে আরব উপদ্বীনপর একিা 
মুিামুবি বেে তুনল ধরার জেয বলনত হনে এই সমনয়র আরবরা দেবতক েবরনের বদক বদনয় 
অধোঃপতনের েরম সীমায় সপৌঁনে বেনয়বেল। বযবভোর, মদযপাে ও জুয়ানখলা বেল তানদর বেতয 
দেবমবিক কমে। বেমেমতা ও স্ব-কবল্পত আত্মম্ভবরতা তানদরনক সন্তাে হতযার বীভৎসতা পযেন্ত 
সপৌনে বদনয়বেল। বেেতাই অপহরণ ও কানফলার উপর অতবকেত আক্রমণ োবলনয় হতযাযজ্ঞ 
সৃবষ্ট ও ধে-সম্পদ লুনি-পুনি সেয়াই বেল তানদর অেেনেবতক তৎপরতা। োরী সমাজ বেল 
সমূ্পণে অবনহবলত ও মােববক অবধকার সেনক সমূ্পণে ববঞ্চত। তারা পশুকূল ও বস্তুসম্পনদর 
েযায় উিরাবধকারীনদর বেকি হস্তান্তবরত হত। বহু প্রকানরর খাদয সকবল পুরুষনদর জেয 
বেবদেষ্ট বেল, যা োরীনদর খাওয়ার অবধকার বেল ো। পুরুষরা অসংখয োরীনদর সভাে করার 
স্বাধীেতা সভাে করত, োরী পুরুষনদর অবাধ সমলানমশা ও োে োে, ফুবতেনত তারা মশগুল 
হনয় োকত। দাবরদ্র ও খাদযাভানবর বেন্তায় তারা সন্তাে হতযা করত।জীবন্ত সন্তােনক 
সূবতকাোনর েলা বিনপ বা অেযভানব শ্বাসনরাধ কনর হতযা করা হত। আর সয সন্তােনক 
সূবতকাোনর হতযা করা সকাে কারনণ সম্ভব হত ো, পরবতেীকানল তানক জীবন্ত কবর সদয়া 
হত। কুরআে, হাদীস এবং ইবতহানস এর সুস্পষ্ট উনেখ রনয়নে। 
সয সমানজ জেেনণর জীবে সোেভূি। আর সোেীয় বহংসা-ববনদ্বষ রিক্ষয়ী অবস্থার সৃবষ্ট 
করত। সোেসমূনহর মানঝ একবার রিক্ষয়ী যুদ্ধ শুরু হনয় সেনল তা বংশােুক্রবমকভানব ও 
শত শত বের ধনর েলত, আর তানত হাজার হাজার মােুনষর জীবে বেোঃনশষ হনয় সযত। 
তখেকার আরব সদনশ আধুবেক ধরনণর সকাে রাষ্ট্র বা সরকার বযবস্থা বেল ো। পারস্পাবরক 
বববাদ মীমাংসা বা মজলুনমর ফবরয়াদ সশাোর জেয সকাে ববোর বযবস্থা বেল ো। শাবন্ত শৃংখলা 
রক্ষার জেয পুবলশ বা দবনদবশক আিাসে প্রবতনরানধর জেয সকাে সুসংেবিত সসোবাবহেী 
বেল ো, সকাে প্রশাসবেক কতৃেপক্ষ বেল ো, কর ধাযে ও আদায় করার জেয অপরাধীর ববোর 
ও শাবস্ত দানেরও সকাে বযবস্থা বেল ো। সকাে বযবির সকাে অবধকার বা মযোদা সুরবক্ষত 
বেল ো। সকউ অবধকার সেনক ববঞ্চত হনল তা বফবরনয় সদয়ারও সকউ বেল ো। এক এক 
সোনের অন্তভূি সলাকনদর সকাে সম্পকে বা সযাোনযাে বেল ো অপরাপর সোনের সলাকনদর 
সনগ। মােুষ বেল মরুভূবমর উনু্মি প্রান্তনরর পশুকূনলর মনতা লাোমহীে। সোনের সবোবধক 
প্রবীে বযবি (সয অবধক ধে-সম্পনদর মাবলক ও সমবধক প্রভাবশালী)-সক সোনের সরদার 
বাোনো হত। সকাে সোনের সলাকসংখযা সবশী হনয় বববভন্ন শাখা-প্রশাখায় ববভি হনয় সেনল 
এক একবি শাখা-সোে স্বাধীে ও স্বতন্ত্র সোে বহনসনব আত্মপ্রকাশ করত। এভানব সোে 
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বযবস্থা সমি আরনব ববসৃ্তত ও সমপ্রসাবরত হনয় পনেবেল। সোে বযবস্থায় সকাে সোনের 
একজে সলাক যবদ অেযায় করত অেয সোনের সকাে বযবির সানে তাহনল তার সোনের সব 
সলাক তানক পূণে সমেেে বদত। প্রনয়াজে হনল তার জেয যুদ্ধও শুরু কনর বদত। 
 
তখেকার দুবেয়া এবং ববনশষ কনর আরব উপদ্বীপ ও মক্কার সয সাধারণ ও সবোত্মক ববপযেস্ত 
অবস্থা বেল, তানত মােবতার জেয আোহর সপ্রবরত একজে রাসূনলর প্রনয়াজে বেল অতযন্ত 
তীব্র। বিষ্টীয় ষষ্ঠ শতাব্দীনত বেেক সকাে সমাজ সংস্কারক, বশক্ষাগুরু, দাশেবেক বেেক সকাে 
ধমে প্রবতেনকর অেবা সকাে দস্বরতাবন্ত্রক রাষ্ট্রনেতার পনক্ষ বকেুই করার বেলো। শুধু আকীদা-
ববশ্বানসর সংনশাধে, সকাে খারাপ অভযানসর পবরবতেে সাধে বা সামাবজক কুসংস্কার 
দূরীকরণই বেল তখেকার মূল োবহদা। অেেনেবতক উন্নয়ে সাধে বা আরব উপদ্বীপ ও তার 
অরাজনেবতক জীবনে রাষ্ট্র ও রাজেীবত প্রবতেে সমৌবলক কাজ বেল ো। বলনত সেনল, এ 
ধরনণর সলানকর সতমে সকাে অভাবও বেল ো, বকন্তু তানদর কানরার পনক্ষই আরব সদনশর 
তখেকার প্রনয়াজে পূরণ করা সম্ভব বেল ো। এই সময় প্রনয়াজে বেল সবেিাসী 
জাবহবলয়ানতর জেেল পােনরর তলা সেনক ববশ্ব মােতানক উদ্ধার করা, প্রনয়াজে বেল একবি 
পূণোগ সামাবজক ববলনবর দাবয়ত্ব পালনের। প্রকৃত পনক্ষ এর জেযই সপ্রবরত হনয়বেনলে 
মহােবী সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম এবং কাযেত তা পালে কনর তাাঁর উপর অবপেত বমশে 
বতবে পুরামাোয় সফল কনর সেনেে। 
 
আমানদর সমাজ এই পযোনয় যাওয়ার কারণ গুনলার মনধয হল- 
রাসূল সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম সতামানদর সেতৃত্ব দাে কনরনেে সতামরা তাাঁরই সেতৃনত্ব 
সংেবিত আর এ কারনণই সতামরা ববশ্বমােনবর সেতৃস্থােীয় হনয় সেনে। ফল কো, রাসূনল 
করীম সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম এর সেতৃত্ব অেুসরণ করনত োকনলই সতামরা সনবোিম 
ও সকন্দ্রীয় পযোনয়র জেনোষ্ঠী হনয় োকনব। আর রাসূনলর সেতৃত্ব অেুসরণ পবরহার করনল 
সতামরা ববশ্বনেতৃনত্বর আসে সেনক ববেুযত হনয় যানব। সনবোিম জেনোষ্ঠী হওয়ার অবধকারও 
োকনব ো সতামানদর। তখে সতামরা এক ববভ্রান্ত ও আদশেববেুযত জেতার বভনে পবরণত 
হনব। সতামরা হনব অেযােয জাবত কতৃেক বেযোবতত, বেনেবষত ও পদদবলত। 
 
বতেমাে মুসবলম জাবতর বাস্তব অবস্থা আয়াতবির সতযতা অকািযভানব প্রমাণ কনরনে। সসই 
সানে তা এই বশক্ষা বদনে সয, সতামরা যবদ আবার রাসূনল করীম সাোোহু আলাইবহ 
ওয়াসাোম এর সেতৃনত্বর অেুসারী জেনোষ্ঠীনত পবরণত হনত পার, রাসূল কাযেতই সতামানদর 
জীবনে অেুসৃত হে তাহনল সতামরা আবার সনবোন্নত জেনোষ্ঠীনত পবরণত হনত পারনব। 
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 আোহ বনলে, سُولُُ وَقَالَُ مِي إنَُِّ يَارَب ُِ الرَّ آنَُ هَذاَ اتَّخَذوُا قَو  ا ال قرُ  جُور  مَه   ‘সসবদে রাসূল বলনবে, 
সহ আমার প্রবতপালক! বেশ্চয়ই আমার উম্মত এই কুরআেনক পবরতযাজয েণয 
কনরবেল’ (ফুরক্বাে ৩০)। 
বে কষ্ট লানে, বে দুোঃখ লানে যখে সদবখ, কুরআেনক বাদ বদনয় মুসবলমরা আজ কুরআে 
ববনরাধী আধুবেক োো ববষয় বেনয় সমনত আনে। হ’সত পানর আোহর দেকিয লানভর সক্ষনে 
সকাে ববষনয় তানদর মনে সনিহ দাো বাাঁধার ফনল এমে হনয়নে, অেবা কুপ্রবৃবির তােোয় 
তারা কুরআে ববনরাধী ববষয় সবনে বেনয়নে। তারা আজ োে সশানে, োনের মজমায় হুমবে 
সখনয় পনে; কুরআনের সমাকানবলায় মােব রবেত বই-পুস্তকনক প্রাধােয সদয়; মােুনষর বিৃতা-
ভাষণ সশানে, মােুনষর রবেত কববতা আবৃবি কনর, মােুনষর সুর সদওয়া োে োয়, বকন্তু 
কুরআে পো ও সশাোর কো তারা সমানিও মনে কনর ো। কুরআনের সনগ যারা এমে 
আেরণ করনব স্বাভাববক ভানবই কুরআনের সনগ তানদর দূরত্ব দতবর হনব, তানদর জীবনে 
দুোঃখ-কষ্ট বােনব, ববপদাপদও বে হনয় সদখা বদনব। 
একইভানব বপ্রয় েবী ((সা.))-এর সুন্নাহ সেনক দূরত্বও আমানদর যুবসমানজর অধোঃপতনের 
অেযতম বে কারণ। মহাে আোহ বনলে, سُولَُ يشَُاققُِِ وَمَنُ  ال هُدىَ لَهُُ تبَيََّنَُ مَا بعَ دُِ مِنُ  الرَّ  

َّبعُِ  مِنيِنَُ سَبيِلُِ غَي رَُ وَيتَ لِهُِ توََلَّى مَا نوَُل ِهُِ ال مُؤ  ا ءَتُ وَسَا جَهَنَّمَُ وَنصُ  مَصِير   ‘সুপে স্পষ্ট হওয়ার পর 
সয বযবি রাসূনলর ববনরাবধতা কনর এবং মুবমেনদর ববপরীত পনে েনল, আমরা তানক ঐবদনকই 
বফবরনয় সদই সযবদনক সস সযনত োয় এবং তানক আমরা জাহান্নানম প্রনবশ করানবা। আর 
সসিা হ’ল বেকৃষ্ট বিকাো’ (বেসা ৪/১১৫)। 
আোহ তা‘আলা সতকেকারী ও ভৎসেোকারী রূনপ বনলে, ذرَُِ رِهُِ عَنُ  يخَُالِفوُنَُ الَّذِينَُ فلَ يحَ  أنَُ  أمَ   

ألَِيمُ  عَذاَبُ  يصُِيبهَُمُ  أوَُ  فتِ نةَ ُ تصُِيبهَُمُ   ‘অতএব যারা তাাঁর আনদনশর ববরুদ্ধােরণ কনর, তারা এ 
ববষনয় সাবধাে সহৌক সয, বফৎো তানদরনক িাস করনব অেবা মমেন্তুদ শাবস্ত তানদর উপর 
আপবতত হনব’ (েূর ২৪/৬৩)। 
রাসূলুোহ ((সা.))ও তার সুন্নাহ অবজ্ঞাকারীনদর সনগ সম্পকেনেনদর স াষণা বদনয় বনলনেে, 

مِن ىِ فلََي سَُ سُنَّتىِ عَنُ  رَغِبَُ فمََنُ   ‘যারা আমার সুন্নাহর প্রবত ববরাে সপাষণ করনব তারা আমার 
উম্মাহভুি েয়’।[বুখারী হা/৫০৬৩] বতবে আনরা বনলনেে, بيَ ضَاءُِ لَي لهَُا تكُُمُ  عَلىَ ال   قدَُ  ترََك 

ُ بعَ دِي عَن هَا يزَِيغُُ لَاُ ا،كَنهََارِهَُ هَالِكُ  إلِاَّ ، ‘আবম সতামানদর আনলানকাজ্জ্বল দ্বীনের উপর সরনখ 
যাবে; যার রাত তার বদনের মনতাই দৃশযমাে। আমার পনর বংনসানু্মখ বযবি োো সকউ এ 
দ্বীে সেনক সবাঁনক বসনব ো’।[ইবেু মাজাহ হা/৪৩] আনরক হাদীনে বতবে বনলনেে,ُ َإنِ ىِ قد 

تمُُ  إِنُِ مَا فِيكُمُ  ترََك تُُ تصََم  نبَيِ ِهُِ وَسُنَّةَُ اللُِ كِتاَبَُ أبَدَ ا تضَِلُّوا فلَنَُ  بِهُِ اع   ‘বেশ্চয়ই আবম সতামানদর 
মানঝ এমে বজবেস সেনে যাবে যা আাঁকনে ধনর োকনল সতামরা কখেই পে হারানব ো, 
আোহর বকতাব এবং তাাঁর েবীর সুন্নাহ’।(হানকম ১/১৭১ পৃ., হা/৩১৮) 
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সুতরাং আোহর বকতাব পবরতযাে এবং আোহর েবীর সুন্নাহ পবরতযাে বংস, পেভ্রষ্টতা ও 
অধোঃপতনের বে কারণ। আমরা মহাে আোহর বেকনি এনহে আেরণ সেনক পাোহ োই। 
এই মরণ াতী বযাবধ ও ববপজ্জেক অবস্থার প্রবতকার বহসানব আমানদর যুবসমাজনক অবশযই 
কুরআনের কানে বফনর আসনত হনব। তারা কুরআেী ববধােনক বেনজনদর জীবনে অবশয 
পালেীয় কনর বেনব। তারা সবশী সবশী কুরআে সতলাওয়াত করনব, কুরআে বেনয় বেন্তা-
েনবষণা করনব, বপতা-মাতার তত্ত্বাবধানে তারা কুরআনের বভবিনত প্রবতপাবলত হনব। 
আফনসাস! আমানদর সন্তানেরা বপতা-মাতার তত্ত্বাবধানে প্রবতপাবলত হয়, বকন্তু তারা কম 
সংখযকই কুরআে পনে। কানজই কুরআনের বভবিনত তানদর প্রবতপাবলত হওয়ার প্রশ্নই এখে 
আর ওনি ো। অেে প্রবতপালে সূনে বপতা-মাতার উপর ফরয বেল তানদর সন্তােনদর 
কুরআে অধযয়ে করানো এবং সততার সানে পবরোলোর মাধযনম কুরআে বেনয় বেন্তা-
েনবষণা করানো। অবভভাবকনদর উপর এ দাবয়ত্বও ফরয বেল সয, তারা মাদরাসা (বশক্ষালয়) 
ইতযাবদ প্রবতষ্ঠানে বশক্ষািহণ করানোর মাধযনম তানদর কুরআনের জ্ঞাে পাকানপাি করানব। 
ভাইনয়রা আমার, এ জাবত যবদ তানদর যুবসমাজনক এবং বেনজনদরনক অবক্ষয় ও অধোঃপতে 
সেনক বাাঁোনত োয়, উদ্ধার করনত োয় তনব এ উম্মাহর সোি বে সকলনকই বংশপরম্পরায় 
এ কাজ আিাম বদনত হনব। 
শায়খ আবু্দল আযীয ববে বায (রহোঃ) বনলে, ‘োরী সহাক বকংবা পুরুষ সহাক সকল মুসবলনমর 
উপর ফরয এই পদ্ধবত অেুসানর েলা এবং হকপন্থী আনলমনদর সেনক আোহর বকতাব ও 
তাাঁর রাসূল ((সা.))-এর সুন্নাহ অেুধাবে করা। সযমে মানলক ইবেু আোস (রহোঃ) এবং 
পরবতেীনত তার অেুসরনণ আরও অনেনক বনলনেে,  َُلِحَُ لن ةُِ هَذِهُِ آخِرَُ يصُ  مَُّ ُ الْ  لحََُ مَا إلاَّ أصَ   
لهََا  এই উম্মনতর প্রেম যুনের মােুনষরা সয পদ্ধবতনত সংনশাবধত হনয়নে সশষ যুনের‘ أوََّ
মােুনষরাও তা অবলম্বে ো করা পযেন্ত সংনশাবধত হ’সত পারনব ো’।[ইবেু তায়বময়াহ, মাজমূ‘ 
ফাতাওয়া ২০/৩৭৫।] 
শায়খ ববে বায আনরা বনলে, ‘উম্মনতর প্রেম যুনের সলানকনদর আোহর বকতাব ও তাাঁর 
রাসূল ((সা.))-এর সুন্নাহনক দৃঢ়ভানব ধারণ করা, কুরআে ও সুন্নাহনক ধনর োকার জেয 
এনক অপরনক উপনদশ সদওয়া, এ কানজ পরস্পনর সহনযাবেতা করা এবং কুরআে ও সুন্নাহর 
পনে জীবে পবরোলোর মাধযনম সংনশাধে  নিবেল। সুতরাং ভাইনয়রা আমার, আমানদরও 
সকনলর কতেবয হনব কুরআে ও সুন্নাহনক আাঁকনে ধরার জেয এনক অপরনক উপনদশ সদওয়া 
ও এ কানজ পরস্পরনক সহনযাবেতা করা এবং আমানদর রনবর বকতাব ও আমানদর েবীর 
সুন্নাহনক সববকেুর উপর স্থাে সদওয়া। 
পূবেসূরীেণ কুরআে-সুন্নাহর বাণীর সয অেে বণেো ও অেুধাবে কনরনেে তা সেনক সনর আসা 
বযতীত অেয সকাে কারনণ  নিবে। 
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আমানদর সমানজ ও রানষ্ট্রর সুরক্ষার জেয শাবন্ত শৃঙ্খলার জেয বববভন্ন বাবহবে (সসোবাবহবে, 
সেৌবাবহেী, ববমােবাবহবে, পুবলশ, বববজবব, আেসার) রনয়নে তবুও োো ধরনের সমসযা, 
অপরাধ  নিই যানে, হতযার মত অপরাধ সযে সসই যুনের মত বেি বেবমি বযাপার, শাবস্তর 
সক্ষনে সতা সমাধাে আর কাযেকনর সলনে যায় যুনের পর যুে আর এর সেনক পবরোণ সপনত 
আমানদর কুরআে ও সুন্নাহ এর বদনক ধাববত হনত হনব ও শরীয়নতর বববধববধাে সমানজ 
প্রবতবষ্টত করনত হনব।  
হযরত মুহাম্মদ সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম এর সেতৃনত্ব সং বিত  ববলব বেল রব্বােী 
ববলব, আোহ একমাে রব-মাবলক, আইেদাতা, ববধাে দাতা ও লালে-পালেকারী হওয়ার 
আকীদা বভবিক ববলব, মােুষনক মােুনষর মাবলকত্ব, আইে ববধানের কতৃত্ব ও লালে 
পালেকারীত্ব সেনক মুবিদানের ববলব। তাই ইসলামী ববলনবর সমৌলধারায় এই ববশ্বাস বের 
জােরুক সয, সববকেুর মাবলক হনেে একমাে আোহ, সাবেনভৌমত্ব বেরংকুশভানব একমাে 
তাাঁরই আইে ও ববধাে মােুনষর উপর েলনব, একমাে তাাঁরই ববধাে েলনব যা রাসূনল করীম 
সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম এর মাধযনম োবযল ও বাস্তবাবয়ত হনয়নে, এবং দুবেয়ার 
যাবতীয় ধে-সম্পনদ সকল মােুনষর সমাে অবধকার। প্রনয়াজেীয় অংশ প্রাবপ্ত সেনক সকাে 
একবি মােুষও ববঞ্চত োকনব ো। রাসূনল করীম সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম এর সেতৃনত্ব 
সং বিত ববলনব মােুষ বেববেনশনষ মযোদা ও অবধকার সপনয়নে, পূণেমাোয় বাস্তবাবয়ত হনয়নে 
তাওহীদী আদশে। 
 
এ ববলনবরই প্রনয়াজে দুবেয়ার মােুনষর জেয। সসই প্রনয়াজে সযমে তীব্র হনয় সদখা বদনয়বেল 
আজ সেনক সানে সেৌেশ বের পূনবে সতমবে আজনকর বদনেও সসই প্রনয়াজে অপবরহাযে হনয় 
উনিনে সবে প্রকানরর আদনশের, ইজনমর ও ববলনবর েরম বযেেতার পর এই ববলনবর 
প্রনয়াজেীয়তা আরও অবধক তীব্র হনয় সদখা বদনয়নে বতেমানে। 
 
তাই আমরা োই আজও বাস্তবাবয়ত সহাক রাসূনল করীম সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম এর 
আদশে, অেুসৃত সহাক তাাঁর পে ও অবভমত, আর মােুষ দুবেয়া ও আনখরানতর শাবন্ত সভাে 
করুক। আমীে। 
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সুন্নাহ ও বতেমাে আধুবেক ববজ্ঞানের সমন্বয়-ভাবো 

ইরানকর ববশ্বববদযালয়গুনলার ইসলাবমক সানয়নেস কনলজ, ববনশষ কনর ইরাক ববশ্বববদযালয়, 
বদয়ালা ববশ্বববদযালয় ও ফালুজা ববশ্বববদযালনয়র সযৌে অংশীদাবরনত এবং েুে ফাউনন্ডশে ফর 
সস্পশালাইজি বরসােে অযান্ড স্টাবিনজর সহনযাবেতায় ২০২৫ সানলর ৯ ও ১০ জুলাই সদাহুক 
প্রনদনশ একবি আন্তজোবতক দবজ্ঞাবেক সনম্মলনের আনয়াজে করা হয়। সনম্মলনের বশনরাোম 
বেল ‘সামাবজক ও মােবসক বেরাপিা প্রোনর েবী (সা.)-এর সুন্নাহর ভূবমকা : সমসামবয়ক 
পদ্ধবতর আনলানক’। এই সনম্মলনের মূল লক্ষয বেল সমসামবয়ক জীবনের বাস্তব সপ্রক্ষাপনি 
েবীবজ (সা.)-এর সুন্নাহ বকভানব প্রনয়ােনযােয তা অেুসন্ধাে করা এবং শবরয়নতর আনলানক 
বযবি ও সমানজর মােবসক ও সামাবজক বেরাপিা সজারদানর সুন্নাহবভবিক দবজ্ঞাবেক পদ্ধবতর 
প্রনয়াে তুনল ধরা। এনত এমে কাযেকর সকৌশল ও বযবস্থা উন্নয়নের ওপর গুরুত্ব সদওয়া হয়, 
যা সমানজ অভযন্তরীণ বস্থবতশীলতা, শাবন্ত ও সামাবজক সংহবত প্রবতষ্ঠায় সহায়ক ভূবমকা পালে 
করনত পানর। 
সনম্মলনে ভারসামযপূণে ও শাবন্তময় জীবে েিনে েবীবজ (সা.)-এর দেবতক মূলযনবাধনক 
সকন্দ্রববিু বহনসনব উপস্থাপে করা হয়। সনম্মলনের সভাপবতত্ব কনরে ইরাক ববশ্বববদযালনয়র 
ইসলাবমক সানয়নেস কনলনজর বিে প্রনফসর ি. কাবজম খবলফা আল-হালনবৌবস, সনম্মলনের 
সাববেক তত্ত্বাবধানে বেনলে সহকারী অধযাপক ি. োশওয়াে মাহমুদ আস-সাফার। 
সনম্মলনে েবীবজ (সা.)-এর সুন্নাহর বহুমাবেক বদক ও সমানজ এর প্রভাব বেনয় ১১বি 
গুরুত্বপূণে েনবষণাপে উপস্থাপে করা হয়। 
প্রেম প্রবন্ধ ‘সহেশীলতা ও শাবন্তপূণে সহাবস্থানের মূলযনবাধ েিনে সুন্নাহর ভূবমকা’ বেনয়। 
এনত তুনল ধরা হয়, বকভানব েবীবজ (সা.)-এর বশক্ষা ও আেরনণর মাধযনম সহেশীলতা, 
েযায়ববোর ও পারস্পবরক সহনযাবেতার মােবসকতা েনে তুনল একবি বেরাপদ ও 
সহাবস্থােমূলক সমাজ েিে সম্ভব। এ আনলােোয় সমানজর বববভন্ন সশ্রবণর মনধয ইবতবােক 
সংলানপর পবরনবশ দতবরনত েবীবজ (সা.)-এর পদ্ধবতর প্রাসবগকতা তুনল ধরা হয়। 
বদ্বতীয় প্রবন্ধ ‘বযবিেত মােবসক বস্থবতশীলতা অজেনে েবীবজ (সা.)-এর সুন্নাহর প্রভাব’। এনত 
মেস্তাবত্ত্বক প্রশাবন্ত, আত্মতৃবপ্ত ও মােবসক ভারসাময বৃবদ্ধনত রাসুলুোহ (সা.)-এর 
বেনদেশোগুনলার প্রভাব 
ববনেষণ করা হয়। 
েনবষণায় েবীবজ (সা.)-এর সুন্নাহর আনলানক মােবসক োপ, উনদ্বে ও ববষণ্নতা সমাকানবলার 
একবি আধুবেক, দবজ্ঞাবেক পদ্ধবতও উপস্থাপে করা হয়, যা আজনকর যুনে মােবসক সুস্থতার 
জেয অতযন্ত প্রাসবগক। 
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তৃতীয় প্রবন্ধ ‘সবহংসতা হ্রাস ও ইবতবােক আেরণ প্রোনরর হাবতয়ার বহনসনব েবীবজ (সা.)-
এর সুন্নাহ’। এনত তুনল ধরা হয়, সমানজ সবহংসতা ও সং াত বেরসনে েবীবজ (সা.)-এর 
দেবতক বশক্ষা ও আেরণ বকভানব কাযেকরভানব প্রনয়াে করা সযনত পানর, ববনশষ কনর 
শাবন্তপূণে উপানয় মতপােেকয ও দ্বে সমাধানের পদ্ধবতগুনলা সুন্নাহর আনলানক ববনেষণ করা 
হয়। 
েতুেে প্রবন্ধ ‘পাবরবাবরক সম্পকে উন্নয়ে ও সামাবজক বেরাপিা প্রোনর সুন্নাহর ভূবমকা’। এনত 
পাবরবাবরক বন্ধে সুদৃঢ়করণ, স্বামী-স্ত্রীর পারস্পবরক অবধকার রক্ষা এবং সন্তানের সবিক 
লালে-পালনের সক্ষনে েবীবজ (সা.)-এর আদশে ও বদকবেনদেশোর তাৎপযে তুনল ধরা হয়। 
পঞ্চম প্রবন্ধ ‘সুন্নাহর আনলানক সংহবত ও পারস্পবরক সহায়তাবভবিক সামাবজক মূলযনবানধর 
প্রসার’ বেনয়। এনত বযাখযা করা হয়, বকভানব দাে, দােশীলতা, ভ্রাতৃত্বনবাধ ও দলবদ্ধতার 
েেো সমানজ সহনযাবেতার পবরনবশ দতবর কনর এবং সামবিকভানব একবি বেরাপদ ও 
সহমবমেতাপূণে সমাজ েিনে সহায়তা কনর। 
ষষ্ঠ প্রবন্ধ ‘সুন্নাহ অেুসানর মােবসক োপ সমাকানবলার আধুবেক পদ্ধবত’। এনত দদেবিে 
জীবনের েযানলি ও মােবসক োনপর সপ্রক্ষাপনি েবীবজর (সা.) প্রদি সদায়া, বজবকর, ধযাে ও 
আবত্মক প্রশাবন্তর অেুশীলনের গুরুত্ব তুনল ধরা হয়। ববনশষভানব সদখানো হয়, বকভানব এই 
সুন্নাহবভবিক অেুশীলেগুনলা আধুবেক মােবসক স্বাস্থযেেোর সনগ সংযুি করা যায়। 
সপ্তম প্রবন্ধ ‘যুবসমসযা ও আেরণেত েযানলি সমাকানবলায় েবীবজর সুন্নাহর প্রনয়াে’। এনত 
ভববষযদ্বাণীমূলক হাবদনসর আনলানক তরুণনদর মােবসক ও সামাবজক ঝুাঁবক সেনক রক্ষা করার 
পে এবং তানদর ইবতবােক, আত্মবেয়বন্ত্রত ও দাবয়ত্বশীল আেরনণর বদনক পবরোবলত করার 
সকৌশল ববনেষণ করা হয়। 
অষ্টম প্রবন্ধ ‘েবীবজর বশক্ষা ও সুন্নাহর আনলানক মেস্তাবত্ত্বক সুরক্ষার ধারণা’। এনত বযাখযা 
করা হয়, বকভানব রাসুলুোহ (সা.)-এর েীবতনবাধ ও দেবতক বশক্ষা একবি সৎ, আত্মবেয়বন্ত্রত 
ও মােবসকভানব দৃঢ় প্রজন্ম েিনে ভূবমকা রাখনত পানর। 
েবম প্রবন্ধ ‘েবীবজ (সা.)-এর সুন্নাহ ও যুনের েযানলি: প্রযুবির সপ্রক্ষাপনি মেস্তাবত্ত্বক ও 
সামাবজক বেরাপিা’। এনত তুনল ধরা হয়, বকভানব বতেমাে বিবজিাল যুনে প্রযুবিজবেত 
বববেন্নতা, একাবকত্ব ও সম্পকেহীেতা সমাকানবলায় েবীবজর ভববষযদ্বাণীমূলক বশক্ষাগুনলা 
প্রনয়াে করা সযনত পানর। পাশাপাবশ ভারসামযপূণে ও মােববক সম্পকে েিনের জেয সুন্নাহর 
ওপর বভবি কনর একবি সমবন্বত পদ্ধবত উপস্থাপে করা হয়। 
দশম প্রবন্ধ ‘েবীবজর সুন্নাহ ও সামাবজক সনেতেতা এবং মােববক মূলযনবাধ প্রসানর এর 
প্রভাব’। এনত বযবিেত স্বােে ও সামবষ্টক কলযানণর মনধয ভারসাময রক্ষা, সামাবজক েযায়ববোর 
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প্রবতষ্ঠা এবং মােবাবধকানরর প্রবত দায়বদ্ধতা দতবর কনর—এমে একবি েযায়বভবিক সমাজ 
েিনে সুন্নাহর গুরুত্ব তুনল ধরা হয়। 
একাদশ ও সশষ প্রবনন্ধ আনলােো হয় ‘সামাবজক ও মােবসক বেরাপিা প্রবতষ্ঠায় েবীবজর 
সুন্নাহ, ইসলাবমক স্টাবিজ এবং ভাষা ও সাবহতয ববজ্ঞানের পারস্পবরক সম্পকে ও 
প্রনয়াে’ বেনয়। এনত বযাখযা করা হয়, বকভানব এই বতেবি জ্ঞানের শাখা একনে কাজ কনর 
সমানজ বেন্তােত বস্থবতশীলতা ও সামাবজক সংহবত প্রবতষ্ঠায় কাযেকর ভূবমকা রাখনত পানর। 
সনম্মলনের সমাপেী অবধনবশনে অংশিহণকারীরা সজার বদনয় বনলে, সমসামবয়ক েযানলি 
সমাকানবলা, মােববক মূলযনবানধর ববস্তার এবং আরব ও ইসলামী সমানজ সামাবজক সংহবত 
ও মােবসক বস্থবতশীলতা বেবশ্চত করার লনক্ষয েবীবজর (সা.) সুন্নাহর বশক্ষা ও আদশেনক সকন্দ্র 
কনর কাযেকর বশক্ষােত ও সাংসৃ্কবতক েীবতমালা প্রণয়ে এখে সমনয়র দাবব। তাাঁরা উনলেখ 
কনরে, সুন্নাহর মূলযনবাধনক আধুবেক বাস্তবতার আনলানক প্রনয়াে কনর একবি শাবন্তপূণে, 
সহেশীল ও সংহত সমাজ েিে সম্ভব। (ওমর ববে োবসর 
১৭ জুলাই, ২০২৫, কানলর কন্ঠ) 
 
 

উপসংহার 

একসময় মুসবলমরা বেল সবার ওপনর। ভানলাভানব লক্ষ করনল সদখা যানব, সয 
সমনয় আমরা আোহর বকতাব ও রাসূল (সা)-এর সুন্নাহ আাঁকনে ধনরবেলাম, সস সমনয় 
আোহ তাআলা আমানদর সম্মাবেত কনরনেে। আর যখে আমরা ইসলাম োো অেয বকেুনত 
সম্মাে খুাঁনজবে, রাসূল (সা)--এর সুন্নাহর সেনয় অেয বকেুনক সশ্রষ্ঠ সভনববে, তখে পনদ পনদ 
লাবিত হনয়বে। 
মােুনষর জেয প্রনয়াজে আদশে ও েমুো। আোহ তাআলা মােুনষর স্বভানবর মানঝ একবি 
শূেযতা সযমে সরনখনেে সতমবে সরনখনেে পূণেতার একবি উপকরণ। শূেযতাবি হনে, সকানো 
েমুো োো মােুষ েলনত পানর ো। আর পূণেতার উপকরণবি হনে অেুকরনণর সযােযতা। 
স্বভাবেতভানবই মােুষ অেুকরণবপ্রয়। অেুকরনণর তার প্রনয়াজেও আনে। স্বভানবর এই 
োবহদা ও প্রনয়াজেবি তখেই যোেেরূনপ পূরণ হয় যখে মােুষ জীবে ও কনমের একবি উিম 
েমুো খুাঁনজ পায় এবং তার অেুকরণ ও অেুসরনণর তাওফীক-প্রাপ্ত হয়। 
আোহ তাআলা আমানদর জেয সসই েমুো বাবেনয়নেে সশষ েবী, সশ্রষ্ঠ েবী হযরত মুহাম্মাদ 
সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোমনক। তাাঁর জীবে ও কমে, বশক্ষা ও আদশে মােবজাবতর জেয 
আসমােী েমুো, যার অেুসরণ-অেুকরনণর মনধযই মােুনষর সদা’জাহানের মুবি ও সাফলয। 
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আোহ তাআলা মােবজাবতর সহদানয়নতর জেয সযমে আলকুরআেুল কারীম োবযল কনরনেে 
সতমবে কুরআনের বশক্ষা ও ববধানের বাস্তব রূপ বহনসনব দাে কনরনেে েবী সাোোহু 
আলাইবহ ওয়াসাোনমর সুন্নাহ ও উসওয়া। কুরআে মাজীনদর বশক্ষা ও ববধােনক যখে সুন্নাহ 
ও উসওয়ার আনলানক জাো হনব ও মাো হনব তখে সসিাই হনব আোহ তাআলার যোেে 
ফরমাবরদারী। এ ফরমাবরদারীর মাধযনমই মােুনষর জীবে হনয় উিনত পানর সফল ও সুির, 
বেমেল ও সজযাবতমেয়। 
জীবনের সকানো সক্ষেই এই অনন্বষণ-অেুসরনণর েবণ্ডর বাইনর েয়। আমানদর সেতো-ববশ্বাস, 
জীবে-দশেে, জীবে সবাধ, উৎসব-উপাসো, পারস্পবরক সম্পকে, ববনয়-শাদী, সলেনদে, েীবত-
দেবতকতা, আইে-ববোর, সববকেুই এই অনন্বষণ-অেুসরনণর েবণ্ডর বভতনর। এইসকল সক্ষনে 
আমানদর েবী সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোনমর সুন্নাহ জােনত হনব এবং অেুসরণ করনত 
হনব। আমানদর ঈমানের কানলমা- ‘আশহাদু আো-ইলাহা ইোোহু ওয়া আশহাদু আন্না 
মুহাম্মাদাে আবদুহু ওয়া রাসূলুহু’-এর দাববর মানঝই রনয়নে এই অনন্বষণ ও অেুসরনণর 
অবগকার। সুন্নাহ ও উসওয়ার এই ইলম সসই ইলনমরই অন্তভুেি, যার কো বলা হনয়নে েবী 
সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোনমর ববখযাত হাদীনস- ‘তলাবুল ইলবম ফাবরযাতুে আলা কুবে 
মুসবলম’। ইলম অনন্বষণ করা প্রনতযক মুসবলনমর উপর ফরয। 
সুন্নাহ ও উসওয়ার অনন্বষণ ও অেুসরনণর বযাবপ্ত ও গুরুত্ব বুনঝ এনল খুব সহনজই উপলবি 
করনত পারব সয, এবি শুধু রবীউল আওয়াল মাসনকবন্দ্রক সকানো বযাপার েয়, েয় বকেু 
আেুষ্ঠাবেকতা পালনের মধয বদনয় দায়মুি হওয়ার মনতা ববষয়। এবি সতা জীবেবযাপী মগ্নতার 
ববষয়, যা খুব যনের সানে অজেে করনত হয় আর বেষ্ঠার সানে পালে কনর সযনত হয়। 
  
এই পৃমথব্ীচত আমদ মপতা আদি আ. ও িা হাওয়া রা.-এর িাধযচি সূমেত হয় 
িানব্সভযতার র্াত্রা। এক আচলামকত পমরচব্চি। রস সুন্দর পমরচব্চিই অগ্রসর হচত 
থাচক এই িচনারি পৃমথব্ী। সকচল আদচির সন্তান, আল্লাহর ব্ান্দা। মকন্তু কাচলর 
মব্ব্তেচন এ সুন্দর ও আচলামকত পৃমথব্ীচক গ্রাস কচর অিামনিা। মব্মেন্ন হচয় র্ায় 
স্রষ্টার সচি সৃমষ্টর সম্পকে। িানুষ হচয় পচড় প্রবৃ্মত্ত ও িয়তাচনর দাস। ফচল িানব্তাচক 
আেন্ন কচর মিরক, মব্দআত ও কুসংস্কাচরর  ন মতমির। দূর হচয় র্ায় হৃদচয়র স্বেতা 
ও মনিেলতা। শুরু হয় পাপাোর, অনাোর, অিামন্ত ও মব্িৃঙ্খলা। মব্মিত হয় ঈিান ও 
রহদাচয়চতর ঐিী আচলাকধারার অগ্রর্াত্রা। এ আচলাকধারা রক্ষা করচত এব্ং সািচন 
অগ্রসর করচত আল্লাহ তাআলা রু্চগ রু্চগ রপ্ররণ কচরন অসংখয নব্ী-রাসূল। 
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এভাচব্ই েলমেল মব্শ্ব পমরক্রিা। আচলা ও অন্ধকার এব্ং ঐিী রহদাচয়ত ও 
জাচহমলয়াচতর দ্ব্ন্দ্ব ও পালাব্দল। একপর্োচয় পৃমথব্ীচত রধচয় আচস ভয়াব্হ 
মব্পর্েয়। দী েমদন র্াব্ৎ স্থমগত থাচক আসিানী আচলাকধারা। িানুষ মব্মেন্ন হচয় র্ায় 
ঐিী মিক্ষা ও মনচদেিনা রথচক। ফচল দুব্েল রথচক দুব্েলতর হচত থাচক খাচলক ও 
িাখলুচকর সম্পকে। ধীচর ধীচর মব্দায় রনয় িানব্তা ও ইনসামনয়াত এব্ং রিকড় রপাি 
কচর রনয় নফস ও িয়তামনয়াত। শুরু হয় িানব্তার হাহাকার আর অনযায় অমব্োর ও 
অিানমব্কতার জয়জয়কার। পৃমথব্ীচত রেচয় র্ায় 
জুলুি, মনর্োতন, দুনেীমত, ধস্বরাোর, ধপিামেকতা, মহংস্রতা, মনষু্ঠরতা ও ব্ব্েরতা। িামন্তর 
পৃমথব্ীর্া হচয় পচড় জ্বলন্ত নরককুণ্ড। 
রস ব্ব্ের পৃমথব্ীচত প্রাচণর রকাচনা িূলয মেল না। অমত সািানয মব্ষয়চক রক্ষন্দ্র কচর 
রগাচত্র রগাচত্র রব্াঁচধ রর্ত তুিুল রু্দ্ধ। রস রু্চদ্ধর ব্মল হত হাজার হাজার প্রাণ। রু্গ রু্গ 
ধচর েলচত থাকত প্রমতচিাচধর ধারা।  
রস আগ্রাসী জনপচদ িানুচষর অথে ও ধনসম্পচদর রকাচনা মনরাপত্তা মেল না। েুমর-
িাকামত-রাহাজামন মেল মনতযননমিমত্তক  র্না। সুদ- ুষ-দুনেীমত প্রতারণা-আত্মসাৎ মেল 
সিাচজর ভয়াব্হ ব্াস্তব্তা। 
িুিূষুে িানব্তা খুইচয় ব্চসমেল সিস্ত িানমব্ক গুণাব্মল। পমরণাচি িৃতুয  চর্মেল 
নযায়, নীমত, সািয ও সিতার। সৃমষ্ট হচয়মেল অিানমব্ক ধব্ষিয। রস ধব্ষচিয মনচেমষত 
হমেল নারী, দাস-দাসী এব্ং সিাচজর দুব্েল ও মনেচশ্রমণর িানুষ।  
পৃমথব্ী রথচক উচি মগচয়মেল আইন ও মব্োচরর নীমতচব্াধ। িানুষ রব্াঁচে মেল শুধু িমি 
আর দাপচর্র ব্চল। 
আর দ্ব্ীন-ধিে! স্রষ্টার সচি সৃমষ্টর সম্পকে! রতা রস জনয র্তই মব্লাপ করা হচব্ কি 
হচব্। ধিে মেল সব্চেচয় অব্চহলার মিকার। দ্ব্ীন ও িরীয়ত মেল রস্বোোর ও 
ধস্বরাোচরর সব্চেচয় উব্ের ভূমি। তাওহীদ ও একত্বব্াচদর প্রতীক কা‘ব্ায় স্থামপত 
হচয়মেল মতন ি ষার্মর্ িূমতে। আল্লাহর সচি এই সম্পকেহীনতাই হচে জাচহমলয়াচতর 
িূল ব্যামধ। 
পৃমথব্ী রথচক িনুষযচত্বর জানার্া রব্র হচয়মেল। িানুচষর িন রথচক আল্লাহর ভয়-ভীমত 
রব্র হচয় মগচয়মেল। পরকাচলর প্রামি ও িামস্ত সম্পচকে েরি উদাসীন হচয় পচড়মেল 
িানুষ। ফচল হৃদয়গুচলা হচয় উচিমেল িি, পাথচরর রেচয়ও কমিন। আলকুরআচনর 
ভাষায়– 
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نَْ  قلُوُْبكُُمَْ قسََتَْ ثمََُّ لِكََ بعَْدَِ م ِ  . قسَْوَةًَ اشََدَُّ اوََْ كَالْحِجَارَةَِ فهَِیََ ذ 
এসব্ মকেুর পর রতািাচদর অন্তর আব্ার িি হচয় রগল, এিনমক তা হচয় রগল 
পাথচরর িচতা; ব্রং তার রেচয়ও রব্মি িি। –সূরা ব্াকারা (০২) : ৭৪ 
িানুষ এিন অিানুচষ পমরণত হচয়মেল রর্, জযান্ত পুাঁচত রফলা মনোপ কনযার ‘আবু্ব’ 
‘আবু্ব’ আতেনাচদ আকাি-ব্াতাস ভামর হচয় উিত, মকন্তু তা গচতের উপচর থাকা 
জাচহমলয়াচতর অহমিকায় অন্ধ মনষু্ঠর মপতার িন গলাচত পারত না। 
রিার্কথা, মিষ্টীয় ষষ্ঠ িতচক পৃমথব্ী পতন ও অধঃপতচনর েরচি উপনীত 
হচয়মেল। িানব্তা তার ধ্বংস ও ব্রব্ামদর সিস্ত আচয়াজন পুরা কচর 
রফচলমেল। আমত্মক, ধনমতক ও সািামজক তথা সভযতার সব্ অিচন পেন ধচর 
মগচয়মেল। অনযায় ও অমব্োর, দুনেীমত ও ধস্বরাোর এব্ং ধনরাজয ও পাপাোচরর অমিচত 
জগৎসংসার দগ্ধ হচয় র্ামেল। খামলক, িামলক আল্লাহচক ভুচল মগচয় িানুষ মনচজচকই 
ভুচল ব্চসমেল এব্ং হামরচয় রফচলমেল স্বভাব্গত রব্াধ ও বু্মদ্ধ এব্ং কলযাণ-অকলযাচণর 
মব্চব্েনািমি। 
এিনই এক অন্ধকার সিচয় সব্েচিষ নব্ীরূচপ রপ্রমরত হন ঐিী জ্ঞান, গুণ ও িমিচত 
ব্লীয়ান এক িহািানব্। সচি সতয ও সভযতার সূর্ে। রস সূচর্ের দীমিচত রজযামতিেয় হচয় 
ওচি িানুচষর হৃদয়। মব্দূমরত হয় কুসংস্কার ও জাচহমলয়াচতর সিস্ত অন্ধকার। স্থামপত 
হয় স্রষ্টার সচি সৃমষ্টর ব্ন্ধন। সভযতা মসমিত হয় স্রষ্টার রপ্রিরচস এব্ং িনুষযচত্বর কিে-
গুচণ। িানব্তা পুনরায় পান কচর সঞ্জীব্নী সুধা এব্ং মফচয় পায় তার হারাচনা প্রাণ ও 
সজীব্তা। 
িানব্তা কী? 
নব্ীমজর দৃমষ্টচত িানব্তা হচে, িানুচষর ইহকাল ও পরকাচলর স্বমস্ত, িামন্ত ও মনরাপত্তা 
মনমিত করা। ক্ষণস্থায়ী জীব্চনর িুমি ও িামন্তর পািাপামি মেরস্থায়ী জীব্চনরও িামন্ত 
ও প্রিামন্তর মনিয়তা প্রদান করা।  
এর্াই হচে প্রকৃত িানব্তা, র্া প্রমতষ্ঠার জনয প্রচয়াজন জানিাল ও ইজ্জত-আব্রুর 
মনরাপত্তা, মব্চব্কবু্মদ্ধ ও রিধা-প্রমতভার সুরক্ষা এব্ং িানুচষর প্রাপয ও অমধকার 
সংরক্ষণ। 
আর এই সব্মকেুরও আচগ প্রচয়াজন মব্শুদ্ধ তাওহীচদর ধিে, ঐিী মিক্ষা ও মনচদেিনা, র্া 
হচে সিস্ত মকেুর প্রাণ। তাই পৃমথব্ীব্াসীচক আচলার পচথ পমরোমলত করার লচক্ষয 
তাাঁর ওপর নামর্ল হচয়চে িহাগ্রন্থ আলকুরআন। 
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কুরআনই মনধোরণ কচর মদচয়চে তাাঁর দাওয়াত ও সংস্কাচরর পথ ও 
পদ্ধমত। আলকুরআন জানাচে– 

نََ فیِ بعَثَََ الَّذِیَْ هُوََ ي   نْهُمَْ رَسُوْلًَ الْمُ ِ تهَِ  عَليَْهِمَْ يتَلْوُْا م ِ ي  يْهِمَْ وََ ا  بََ يعَُل ِمُهُمَُ وََ يزَُك ِ  وَالْحِكْمَةََ الْكِت 
لَ  لفَِیَْ قَبْلَُ مِنَْ كَانوُْا انَِْ وََ ۗ َ بِيْنَ  ضَل   .مُّ

মতমনই রসই সত্তা, মর্মন উম্মীচদর িচধয তাচদরই একজনচক রাসূল কচর পামিচয়চেন, রর্ 
তাচদর সািচন তাাঁর আয়াতসিূহ মতলাওয়াত করচব্, তাচদরচক পমরশুদ্ধ করচব্ এব্ং 
তাচদরচক মকতাব্ ও রহকিচতর মিক্ষা রদচব্, র্মদও তারা এর আচগ সুস্পষ্ট রগািরাহীচত 
মনপমতত মেল। –সূরা জুিুআ (৬২) : ২ 
আলকুরআচনর এই মনচদেিনা সািচন ররচখ মতমন কুরআচনর পিনপািন ও মিক্ষাদাচন 
ব্রতী হন। স্রষ্টা ও সৃমষ্টর িধযকার সম্পকে পুনঃস্থাপন কচরন। িাখলুকচক তার খাচলচকর 
সচি পমরেয় কমরচয় রদন। িানুষচক পরকাচলর প্রামি ও িামস্তর মব্শ্বাচস ব্লীয়ান 
কচরন। িানুচষর হৃদচয় আল্লাহর ভয় ও ভালব্াসা সৃমষ্ট কচরন। ঐিী মিক্ষা ও দীক্ষার 
িাধযচি অন্তরাত্মা পমব্ত্র কচরন। আসিানী নূচরর আচলায় কলব্ ও হৃদয় আচলামকত 
কচরন। 
রস আচলার মেগ্ধতায় অন্ধ ও পাষাণ হৃদয়গুচলা আচলামকত হয় এব্ং মব্গমলত 
হয়। িচনাজগচতর সিস্ত কলুষতা মব্দূমরত হয়। ফচল ব্স্তুব্াদ, রভাগব্াদ ও ইহব্াদ 
রেচড় মদচয় িানুষ আল্লাহিুখী হচয় ওচি এব্ং পরকাচলর রেতনায় উেীি হয় আর 
িানব্তার পাি রিানার জনয উদ্গ্গ্রীব্ হচয় রেচয় থাচক নব্ী িুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 
ওয়াসাল্লাচির িুখপাচন। মতমন তখন এচকর পর এক রিানাচত থাচকন ইনসামনয়াচতর 
িুমি ও উন্নমতর ব্াতো।  
‘নরহতযা িহাপাপ’ মস্থর কচর কুরআচনর ভাষায় র াষণা রদন, অনযায়ভাচব্ একজনচক 
হতযা করা সিস্ত িানুষচক হতযা করার সিান। আর একমর্ প্রাণ রক্ষা করা সিস্ত 
িানুচষর প্রাণ রক্ষা করার সিতুলয। ]দ্র. সূরা িাচয়দা (০৫) : ৩২[ 
এরপর হুাঁমিয়ামর উচ্চারণ কচরন, রকউ কাচরা ওপর আক্রিণ করচল সিান প্রমতচিাধ 
রনওয়া হচব্; প্রাচণর ব্দচল প্রাণ, রোচখর ব্দচল রোখ, নাচকর ব্দচল নাক, কাচনর ব্দচল 
কান, দাাঁচতর ব্দচল দাাঁত এব্ং আ াচতর ব্দচল আ াত। ]দ্র. সূরা িাচয়দা (০৫) : ৪৫[ 
এরইসাচথ ভ্রাতৃত্ব, রসৌহাদে, সম্প্রীমত ও উদারতারও পাি দান কচরন। 
হৃদয়গুচলা উনু্মখ মেল। তাাঁর মনচদেিনা সাদচর গ্রহণ করল। মনরাপদ হচয় রগল িানুচষর 
জান-প্রাণ। ব্ন্ধ হচয় রগল খুনাখুমন, অিহামন, গভেপাত ও মিশু হতযা। 
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অথে ও ধন-সম্পচদর মনরাপত্তা মব্ধাচন সুদ,  ুষ, জুয়া ও প্রতারণা মনমষদ্ধ 
কচরন। ওজন, পমরিাপ ও রলনচদচন কিচব্মি করচত মনচষধ কচরন। েুমর ও িাকামতর 
জনয কমিন িামস্ত মনধোরণ কচরন। 
রিার্কথা অচনযর সম্পদ আত্মসাচতর র্ত পদ্ধমত হচত পাচর সিস্ত পন্থা হারাি সাব্যস্ত 
কচরন। শুমনচয় রদন আলকুরআচনর সুস্পষ্ট র াষণা– 

ا وَلََ نَْ فرَِيْقاً لِتاَكُْلوُْا الْحُكَّامَِ اِلیَ بهَِاَْۤ وَتدُْلوُْا باِلْباَطِلَِ بيَْنكَُمَْ امَْوَالكَُمَْ تاَكُْلوُْْۤ ثمَِْ النَّاسَِ امَْوَالَِ م ِ  بِالِْ
 .تعَْلمَُوْنََ وَانَْتمَُْ

রতািরা পরস্পচর সম্পদ অনযায়ভাচব্ গ্রাস কচরা না এব্ং মব্োরচকর কাচে রস সম্পচকে 
এই উচেচিয িািলা রুজু কচরা না রর্, িানুচষর সম্পদ রথচক রকাচনা অংি রজচন-শুচন 
পাচপর পচথ গ্রাস করচব্। –সূরা ব্াকারা (০২) : ১৮৮ 
মব্চিষ কচর এতীচির সম্পদ লুণ্ঠচনর ব্যাপাচর উচ্চারণ কচরন কড়া হুাঁমিয়ামর–  

ی امَْوَالََ يَاكُْلوُْنََ الَّذِيْنََ اِنََّ م   .سَعِيْرًا وَسَيَصْلوَْنََ ناَرًا بطُُوْنهِِمَْ فیَِْ يَاكُْلوُْنََ انَِّمَا ظُلْمًا الْيتَ 
মনিয়ই র্ারা এতীিচদর সম্পদ অনযায়ভাচব্ ভক্ষণ কচর, তারা মনচজচদর রপচর্ রকব্ল 
আগুন ভরমত কচর। তারা অমেচরই এক জ্বলন্ত আগুচন প্রচব্ি করচব্। –সূরা মনসা (০৪) 
:  
আচগই ব্লা হচয়চে, িানুচষর হৃদয় রকািল মেল, তাই নব্ীজীর মনচদেিনা হৃদচয়র গভীচর 
রপ্রামথত হল। ফচল জাচনর সাচথ িানুচষর িাচলরও মনরাপত্তা মনমিত হচয় রগল। 
ইজ্জত ও িান-সম্মান সংরক্ষচণ মতমন িানুষচক পরের িূলযায়চনর মিক্ষা রদন, কাচরা 
অসম্মান করার ওপর কমিন সতকেব্াণী শুমনচয় 
রদন। কুৎসা, পরমনন্দা, অপব্াদ, গালিন্দ, উপহাস, রদাষ েেো, িন্দ নাচি িাকা তথা 
কষ্টদায়ক সব্ ধরচনর আেরণ হারাি সাব্যস্ত কচরন। ব্যমভোর ও ব্যমভোচরর প্রচরােক 
সব্ ধরচনর কিে ও আেরণ মনমষদ্ধ কচরন। এর সচি হায়া-লজ্জা, পমব্ত্রতা ও োমরমত্রক 
মনষ্কলুষতা অজেচন অনুচপ্ররণা রদন। 
পমরচিচষ িানুচষর জানিাল ও ইজ্জচতর মনরাপত্তা মনমিত করত মর্লহজ্ব িাচসর দি 
তামরচখ তথা সম্মামনত িাচসর সম্মামনত মদচন সম্মামনত স্থাচন লক্ষামধক সাহাব্ীর সািচন 
দাাঁমড়চয় মতমন র াষণা রদন– 

ه شَهْرِكُمَْ فِي ذاَ،ূূه بَلدَِكُمَْ فيِ ذاَ،ূূه يَوْمِكُمَْ كَحُرْمَةَِ حَرَام ، عَلَيْكُمَْ وَأعَْرَاضَكُمَْ وَأمَْوَالكَُمَْ كُمَْدِمَاءََ فَإنََِّ

 .ذاَূূ
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রতািাচদর রি ও সম্পদ (নষ্ট করা) এব্ং রতািাচদর িান ও ইজ্জত (খব্ে করা) 
রতািাচদর ওপর হারাি, রর্িন এই িহচর এব্ং এই িাচস আজচকর মদন (-এর অসম্মান 
করা) হারাি। –সহীহ বু্খারী, হাদীস ১৭৩৯ 
একমর্ সিাচজর িামন্ত ও উন্নমত সাধচন জানিাল ও ইজ্জচতর মনরাপত্তার পািাপামি 
অমত প্রচয়াজন আকল তথা বু্ে-বু্মদ্ধ ও উপলমদ্ধজ্ঞাচনর সুরক্ষা এব্ং এর সুষু্ঠ 
মব্কাি। নব্ীজী সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি এই িহারচের প্রমতও িচনাচর্াগ মনব্দ্ধ 
কচরন। আকল-সম্পচদর সুস্থতা ও মনরাপত্তার লচক্ষয িাদকদ্রব্য ও রনিাজাতীয় সব্মকেু 
হারাি মস্থর কচরন, পমরিাচণ তা র্তই কি রহাক। র াষণা রদন– 

 .حَرَامَ  مُسْكِرَ  كُلَُّ
প্রচতযক রনিাকারক ব্স্তু হারাি। 
–সহীহ বু্খারী, হাদীস ৪৩৪৩; সহীহ িুসমলি, হাদীস ১৭৩৩ 
আরও ব্চলন– 

 .حَرَامَ  فَقلَِيلهُ كَثِيرُه أسَْكَرََ مَا
রর্ মজমনস রব্মি গ্রহণ করচল রনিা হয়, তার সািানয পমরিাণও হারাি। –জাচি 
মতরমির্ী, হাদীস ১৮৬৫; সুনাচন আবু্ দাউদ, হাদীস ৩৬৮১ 
এখাচনই মক রিষ! িমস্তচষ্কর উন্নমত সাধচনর লচক্ষয কুল কাচয়নাত মনচয় মেন্তাভাব্নার 
তামকদ রদন, আলকুরআচনর জ্ঞান ও মিক্ষা দ্ব্ারা রিধাচক মব্কমিত করচত উদু্ব্দ্ধ কচরন 
এব্ং নর-নারী সব্ার জনয মব্দযাজেনচক ব্াধযতািূলক সাব্যস্ত কচরন। 
আর হক ও অমধকার! রস রক্ষচত্র রতা িানব্তার নব্ীর রকাচনা তুলনা হয় না। িাচয়র 
সম্মান, স্ত্রীর অমধকার, রিচয়র িূলযায়ন, রব্াচনর ির্োদাদান, নারীজামতর ইকরাি (চেহিয় 
সম্মান) তাাঁর আদচিের অমব্চেদয অি। এতীি, দাস-দাসী ও অধীনচস্তর সচি সদ্ভাব্ ও 
সুন্দর আেরণ তাাঁর িরীয়চতর অননয রসৌন্দর্ে। মিশু, বৃ্দ্ধ ও অসুচস্থর র্ে-পমরের্ো এব্ং 
মনঃস্ব, অনাথ ও অসহাচয়র সাহার্য-সহচর্ামগতা নব্ব্ী দিেচনর অলংকার। 
এসম্পচকে তাাঁর মকেু মনচদেিনা লক্ষ করুন– 

 .خَيْرًا باِلن سَِاءَِ اسْتوَْصُوا
রতািরা নারীচদর সচি সদাোচরর উপচদি গ্রহণ কর। –সহীহ বু্খারী, হাদীস 
৫১৮৬; সহীহ িুসমলি, হাদীস ১৪৬৮ 

 .بِالْمَعْرُوْفَِ عَاشِرُوْهُنََّ وََ
তাচদর সাচথ সদ্ভাচব্ জীব্নর্াপন কর। –সূরা মনসা (০৪) : ১৯ 
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 . باِلْمَعْرُوْفَِ عَلَيْهِنََّ الَّذِیَْ مِثلَُْ لهَُنََّ وََ
আর স্ত্রীচদরও নযায়সিত অমধকার রচয়চে, রর্িন রচয়চে তাচদর প্রমত (স্বািীচদর) 
অমধকার। –সূরা ব্াকারা (০২) : ২২৮ 

جَُ إِن يِ عِيفَيْنَِ حَقََّ عَلَيْكُمَْ أحَُر ِ  .وَالْمَرْأةََِ الْيتَيِمَِ الضَّ
দুই দুব্েল– এতীি ও নারী-এর অমধকার সম্পচকে আমি রতািাচদরচক কচিারভাচব্ সতকে 
করমে। –িুস্তাদরাচক হাচকি, হাদীস ২১১; সুনাচন ইব্চন িাজাহ, হাদীস ৩৬৭৮; সহীহ 
ইব্চন মহব্বান, হাদীস ৫৫৬৫ 

 .مِنَّا فَليَْسََ كَبِيرِناَ حَقََّ وَيعَْرِفَْ صَغِيرَنَا، يرَْحَمَْ لمََْ مَنَْ
রর্ আিাচদর রোর্চদর প্রমত দয়া-িিতা রদখায় না এব্ং ব্ড়চদর অমধকার স্বীকার কচর 
না, রস আিাচদর অন্তভুেি নয়। –সুনাচন আবু্ দাউদ, হাদীস ৪৯৪৩; িুসনাচদ 
আহিাদ, হাদীস ৭০৭৩ 
দাস-দাসীচক িমনচব্র ভাই-চব্ান মহচসচব্ িূলযায়ন কচরন, পানাহাচর মনচজচদর সচি 
সিতামব্ধাচনর মনচদেি রদন এব্ং তাচদর ওপর ভামর কাজকিে োমপচয় মদচত ব্ারণ 
কচরন। (দ্র. সহীহ বু্খারী, হাদীস ৬০৫০; সহীহ িুসমলি, হাদীস ১৬৬১) 
িৃতুযর সিয় তাাঁর জীব্চনর রিষ ওমসয়ত মেল– 

لَاةََ لَاةَ، الصَّ  .أيَْمَانكَُمَْ مَلكََتَْ فيِمَا اللََ اتَّقوُا الصَّ
নািার্, নািার্। দাস-দাসীচদর ব্যাপাচর আল্লাহচক ভয় কর। –সুনাচন আবু্ দাউদ, হাদীস 
৫১৫৬; সহীহ ইব্চন মহব্বান, হাদীস ৬৬০৫; িুসনাচদ আহিাদ, হাদীস ৫৮৫ 
এভাচব্ মতমন মব্শ্ব-িানব্তাচক পমরত্রাণ রদন। িানব্তার সকল স্তম্ভচক পূণেতা দান 
কচরন। তচব্ ব্লাই ব্াহুলয, সিাচজর সকল িানুষ রতা তাাঁর পয়গাি গ্রহণ 
কচরমন। আব্ার র্ারা গ্রহণ কচরচেন, তারাও রতা িানুষ। িানমব্ক দুব্েলতার ঊচধ্বে 
মেচলন না তারাও। তাই িানব্তার আদিে পথ েলায় মব্ি  র্ার আিঙ্কা মেল এব্ং 
কখচনা কখচনা রস আিঙ্কা ব্াস্তব্ রূপ মনত। কাচজই িানব্তার িুমি ও সফলতার জনয 
শুধু উপচদিদান আর ভীমত-প্রদিন র্চথষ্ট নয়। মিচষ্টর লালচনর পািাপামি দুচষ্টর 
দিনও প্রচয়াজন। রস লচক্ষয মতমন প্রমতষ্ঠা কচরন নযায়মনষ্ঠ মব্োরব্যব্স্থা। রস ব্যব্স্থায় 
োলু কচরন আদিে আইন এব্ং কার্েকমর ও ফলপ্রসূ দণ্ডমব্মধ। 
মনধোরণ কচরন হতযা ও অিাহামনর র্চথাপরু্ি িামস্ত, েুমর, িাকামত ও ব্যমভোচরর 
কার্েকমর সাজা এব্ং অপব্াদ, িদপান ও জমিচন মব্িৃঙ্খলা সৃমষ্টর উপরু্ি দণ্ড। 
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সারকথা, ইনসামনয়াচতর নব্ী, িানব্তার দরমদ কান্ডামর হর্রত িুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু 
আলাইমহ ওয়াসাল্লাি িানব্তার িুমি ও মনরাপত্তা মনমিত কচরচেন এব্ং সিাজ-
সভযতাচক উন্নমত ও উৎকচষের সব্েিীচষে উপনীত কচরচেন। অথে-মব্ত্ত, িমি-ব্ংি, রগাত্র-
দল, পদ-ব্ণে, সিাজ-ভূখণ্ড ইতযামদর ওপর প্রমতমষ্ঠত ধব্ষিয ও জাচহমলয়াতচক 
সমূ্পণেভাচব্ মব্লুি কচরচেন। 
এর স্থচল তাকওয়াচক সম্মান, ির্োদা ও রগৌরচব্র প্রতীক মনধোরণ কচরচেন। িানব্তাচক 
মতমন ঐিী র াষণা শুমনচয়চেন– 

ىكُمَْ اللَِ عِنْدََ اكَْرَمَكُمَْ اِنََّ  .اتَقْ 
প্রকৃতপচক্ষ রতািাচদর িচধয আল্লাহর কাচে সব্োচপক্ষা রব্মি ির্োদাব্ান রসই, রর্ 
রতািাচদর িচধয সব্োচপক্ষা রব্মি িুত্তাকী। –সূরা হুজুরাত (৪৯) : ১৩ 
এরপর র াষণা কচরচেন– 

عََ لِعجََمِي  َ وَلََ عَجَمِي  ، عَلىَ لِعرََبيِ  َ فَضْلََ لََ ألَََ وَاحِد ، أبََاكُمَْ وَإِنََّ وَاحِد ، رَبَّكُمَْ إنََِّ ألَََ النَّاسُ، أيَُّهَا يَا

َ أحَْمَرََ عَلىَ أسَْوَدََ وَلََ أسَْوَدَ، عَلَى أحَْمَرََ وَلََ عَرَبِي  ، لَى  .باِلتَّقْوَى إِلَّ
রহ রলাকসকল! রিাচনা, রতািাচদর সব্ার রব্ এক, রতািাচদর সব্ার মপতা এক। শুচন 
ররখ, অনারচব্র ওপর আরচব্র এব্ং আরচব্র ওপর অনারচব্র রকান রশ্রষ্ঠত্ব 
রনই। রতিমন কৃষ্ণাচির ওপর রশ্বতাচির এব্ং রশ্বতাচির ওপর কৃষ্ণাচির রকাচনা রশ্রষ্ঠত্ব 
রনই। ির্োদা ও রশ্রষ্ঠত্ব মনধোমরত হচব্ রকব্ল তাকওয়ার িাধযচি। –িুসনাচদ 
আহিাদ, হাদীস ২৩৪৮৯ 
 
রাসুলুোহ (সা) আবেত এই দ্বীে মােুনষর সেতো ও কমেপ্রয়ানসর সব অগেনক এমে এক 
ঐকযবদ্ধ কািানমানত বেনয় আনস সয, তানত এই দ্বীনের প্রনতযক 
অেুসারীর মানঝ সৃবষ্ট হয় অবভন্ন লক্ষয, পারস্পবরক সহনযাবেতা ও সহাবস্থানের অেুভূবত। 
ভারসাময ও মধযপন্থার এক বেদশেে এই দ্বীে, 
সময় ও যুনের েোই-উৎরাইনয় যা কখনো মবলে হয় ো; বরং এ দ্বীনের আনলাবকত বশক্ষার 
বনদৌলনত মােুনষর সমাজ ও সামাবজক সংকিগুনলার সনবোিম সমাধাে সবর হনয় আনস। 
এজেযই এ দ্বীেনক বলা হনয় োনক দ্বীনে বফতরাত বা স্বভাব-অেুকূল ধমে। এ দ্বীনের বশক্ষার 
দববশষ্টযই হনে সহজতা ও স্বাভাববকত্ব; জবিলতা ও সংকীণেতা এনত অেুপবস্থত। 
জানহবলয়যাত ও জাহালত-মূখেত্ব ও মূখেতার মানঝ ইসলাম একবি পবরষ্কার ববভাজে সরখা সিনে 
বদনয়নে। ইসলাম স্পষ্ট কনর বদনয়নে সয, জানহবলয়যাত হনে ববনশষ ওই আেরণ ও দৃবষ্টভবগর 
োম, যা বমেযা অহংকার, সোেীয় আবভজাতয ও প্রাধানেযর দ্বে, অন্ধ আনবে ও সেতো এবং 
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প্রবতনশাধ ও েরমপন্থার এক সমবন্বত রূপ। জানহবলয়যাত হনে শবিপুজারী একবি 
আেরণবযবস্থা। এনত দধযেয ও পরমত সবহষু্ণতা েণয হয় দুবেলতা বহনসনব। বুবদ্ধ ও সমধার 
সক্ষনে উন্মাদো এবং সংলানপর জায়োয় প্রবতনশানধর আওয়াজ উচ্চবকত করা জানহবলয়যানতর 
েীবত। 
রাসূনল আকরাম সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম ১৩ বেনরর মক্কী জীবে কাবিনয়নেে সাহাবানয় 
সকরানমর তরববয়ত ও জীবে েিনের সপেনে। এরপর যখে বজহানদর হুকুম এল তখেও এ 
বেনদেশো প্রবল বেল সয, সব শত্রুতা ও দববরতার মনধযও সযে েযানয়র বেশাে হাতোো ো 
হয়। বজহাদ সতা হনে হনক্বর আওয়াজ উনবে তুনল ধরা, প্রবতনশানধর োম বজহাদ েয়। 
তাওহীনদর মমে একত্ববানদ ববশ্বাসী  হওয়া, অপর ধমোেুসারীনদর প্রভুনদর োলাোল সদওয়া 
েয়। মােবতার প্রবত সম্মাে করার বশক্ষা বদনয়নেে েবীজী। েবীজীর বশক্ষায় বণে, বংশ, ভাষা 
ও সম্পনদর বভবিনত কানরা মযোদা বেধোবরত হয় ো। মযোদা ও সম্মাে বেধোবরত হয় সকবল 
তাকওয়া, সেক আমল ও েযায়ােুেতার বভবিনত। এিাই তাকওয়ার পে। 
েবীজীর সমাবারক সীরাত মােুষনক অন্ধকার সেনক সবরনয় আনলার পে সদবখনয়নে। েবীজীর 
মাধযনম দ্বীনের পূণেতা সাবধত হনয়নে এবং েবুওয়নতর ধারা হনয়নে সমাপ্ত। আোহ তাআলা 
আনখরী েবী ও আনখরী বকতানবর মাধযনম তার ‘হুজ্জত’ (প্রমাণ) েূোন্ত কনরনেে। এখে 
সহদানয়নত ও গুমরাবহর পে স্পষ্টভানব বভন্ন, সেবক ও ববদর মানঝ পােেকয পবরষ্কার। এখে 
আর েতুে সকানো েবীর প্রনয়াজে সেই। 
রাসূনল আকরাম সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম-এর উিম আদশে ও বশক্ষার অেেই হনে, 
সকানো আদশে সমানজর েমুো। তাাঁর বশক্ষা মানেই হনে পারস্পবরক একতা, ভ্রাতৃত্ব, সমতা, 
েযায় ও কলযানণর সমৌবলক মূলযনবানধর বশক্ষা। উজ্জ্বল ঐবতনহযর মহৎ সম্পদনক কানজ লাবেনয় 
বতবে সমানজর সেতোকািানমা বেমোণ কনরনেে। েরম হতাশাজেক ও সভনে পো একবি 
পবরনবনশ আববভূেত হনয় বতবে সমাজনক আবার েনে তুনলনেে। সামনে এবেনয়নেে বতবে 
একবি ববেযস্ত পবরকল্পো, বেন্তা ও কানজর একবি েক, একবি বেবদেষ্ট পেবেনদেশো এবং 
সবেবযাপী শুবদ্ধর এক উজ্জ্বল ও সুেবিত কমেসূবে হানত বেনয়। পৃবেবীনক বদনয়নেে একবি 
েতুে সমাজবযবস্থা, েতুে বেন্তা ও উপলবি এবং উপমাতুলয একবি সেতোকািানমা। আর 
এভানবই বতবে সমাজনক সতকে ও শুদ্ধ কনরনেে। আর এই বযবস্থার োমই হনে 
ইসলাম।(আল কাউসার, বষে-৮,সংখযা-১) 
 
সমািকো আমানদর বজবেনক সুির ও আবখরাত মুবখ করনত হনল সুন্নাহর রনে বেনজনক 
রাবেনয় সুন্নাহর সসৌরনভ বজবে েোর প্রয়াস ও সেষ্টা োবলনয় সযনত হনব মৃতুয পযেন্ত শুধু তাই 
েয় আমানদর েববর সবনেনয় বর সুন্নাহ বেল কাবফর মুবশ্রকনদর ইসলানমর পনে িাকা 
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আর প্রনতযক েবব রাসুল এই বমশে ও বভশে বেনয় দুবেয়া সত আেমে কনরনেে। যা ববদায় 
হনজ্জর ভাষনণর বদে আমানদরনক এই বজম্মাদাবর বদনয় সেনেে দাওয়ানতর কাজ, কাবফর, 
মুবশ্রকনদর ইসলানমর দাওয়াত সদওয়া বকন্তু আমানদর অবস্থা এমে হনয়নে সয আজ 
মুসলমােরাই ইসলানমর কুরআে ও সুন্নাহ সেনক বহুত দূনর ও সম্পকে বববেন্ন। বজবন্ত সুন্নাহ 
গুনলাও সযে আমানদর অবনহলা আর োনফলবত সত মৃত। তাই দুবেয়া সত আোহ ও তাাঁর 
রাসুনলর ঝান্ডা উড্ডয়ে ও সমুন্নত রাখার লনক্ষ ববনশষ কনর আমানদর যুব সমাজ সক সুন্নাহ 
এর রনগ বেনজনক রাবেনয় দাওয়ানতর কাজ আনরা সবেবাে করনত হনব। 
 
সনবোপবর আমার মত এই অধম ও গুোহোর বািা যার জাো ও মাোর পবরবধ সকবল 
আবলফ, বা, তা, এই জায়োনত তখে ববশ্বেবব, আনখবরেবব, সাইনয়যদুল মুরসাবলে হযরত 
মুহাম্মদ সাোোহু আলাইবহ ওয়াসাোম এর সুন্নাহ ববষনয় বলখা আমার মত অধনমর পনক্ষ 
অসম্ভব।  
তবুও আইওম (Islamic Online Madrasa) এর মত প্রবতষ্টাে সযখানে ইলনম ওবহ ও 
মােুষনক সুন্নাহ সম্পনকে জাো ও আমল এর উপর উিানোর জেয উস্তাদনদর অক্লান্ত পবরশ্রম 
ও ভানলাবাসার বেেোবেনত এই কু্ষদ্র প্রয়াস। সযখানে ইলনমর এই বকবস্তনত আবম খেকুনিার 
মত সকানোভানব ঝুনল রনয়বে মহাে আোহর অনশষ দয়া ও রহমনত।  
 
“আলহামদুবলোহ” 
 
সশষ করবে আল-কাউসার এর একবি বলখা তুনল ধরার মাধযনম সযখানে  িো এইরকম- 
িুমিন-হৃদচয়র তািান্না- জীব্চন-িরচণ মপ্রয় নব্ীর সামন্নধয। জীব্নভর মপ্রয় নব্ীর আদচিে 
উজ্জীমব্ত হচব্ এব্ং িৃতুযর পর জান্নাচত তাাঁর সামন্নধয লাভ করচব্- ঈিানদাচরর জনয 
এর রেচয় ব্ড় রকাচনা োওয়া-পাওয়া রনই। সাহাব্াচয় রকরাচির জীব্ন রথচক আিরা 
এ মিক্ষাই পাই। রব্ীআ ইব্চন কা‘ব্ আসলািী রা. ঐসব্ রখািনসীব্ সাহাব্ীচদর 
একজন, র্ারা মেচলন ‘আসহাচব্ সুফফা’র অন্তভুিে। দ্ব্ীন রিখার জনয সারা দুমনয়ার 
সব্মকেু রেচড় পচড় থাকচতন নব্ীজীর দুয়াচর। একব্ার তার জনয উচন্মামেত হচয় রগল 
রসৌভাচগযর আচলাক-মদগন্ত। রসই মব্ব্রণ মদচয়চেন রব্ীআ রা. মনচজই। মতমন ব্চলন- 
আমি নব্ী কারীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাচির কাচে রামত্র র্াপন করতাি। তাাঁর 
জনয অরু্র পামন এচন মদতাি এব্ং প্রচয়াজনীয় অনযানয রখদিত আঞ্জাি মদতাি। এক 
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রাচত তাাঁর ওরু্র পামন এচন মদলাি। হিাৎ আিার কাচন প্রচব্ি করল এক িধুর 
আওয়ার্; নব্ীজী ব্লচলন- 

 .سَلْنِي
রতািার কী োওয়ার আচে, আিার কাচে োও রব্ীআ! 
তখন সমব্নচয় আমি আরর্ করলাি- 

 .الْجَن ةَِ فِي مُرَافَقَتكَََ أسَْألَكََُ
আল্লাহর রাসূল! আপনার কাচে আিার োওয়া হল, জান্নাচত আপনার সামন্নধয। 
নব্ী কারীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্লচলন- 

 .ذلِكََ غَيْرََ أوَ
এর্া, না অনয মকেু োও? 
আমি ব্ললাি- 

 ذاكََ هُوََ
(আল্লাহর রাসূল!) এর্া োড়া আিার আর রকাচনা োওয়া রনই। 
নব্ী কারীি সাল্লাল্লাহু সালাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্লচলন- 

 .الس جُودَِ بكَِثرَْةَِ نَفْسِكََ عَلىَ فَأعَِن يِ
তাহচল অমধক পমরিাচণ মসজদা করার িাধযচি এ মব্ষচয় তুমি আিাচক সাহার্য  কচরা। -
সহীহ িুসমলি, হাদীস ৪৮৯; সুনাচন আবু্ দাউদ, হাদীস ১৩২০ 
জান্নাচত নব্ীজীর সিলাভ! পরকাচল মপ্রয়নব্ীর সামন্নধয! এরচেচয় ব্ড় রসৌভাগয আর কী 
হচত পাচর! এর রেচয় ব্ড় রখািমকসিত আর কী থাকচত পাচর? োইচত হচল এভাচব্ই 
োইচত হয়। এর্াই িুমিন-হৃদচয়র অব্যি ব্াসনা। এর্াই  িুমিচনর  পরি ও েূড়ান্ত 
প্রতযািা। িুমিচনর হৃদয়-রাজয দখল কচর আচে নব্ী কারীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 
ওয়াসাল্লাচির রপ্রি-ভালব্াসা এব্ং জান্নাচত তাাঁর সিলাচভর পমব্ত্র তািান্না। হাদীস ও 
ইমতহাস-গ্রচন্থ জ্বলজ্বল করচে এ ধরচনর অচনক  র্না। 
এরকিই আচরকমর্  র্না রচয়চে আব্দুল্লাহ ইব্চন িাসউদ রা.-এর। শুনুন, তাাঁরই 
র্ব্াচন। মতমন ব্চলন- 
এক রাচত আমি কচয়ক রাকাত নফল নািার্ পড়লাি। নািাচর্র রিচষ আল্লাহ তাআলার 
হািদ-োনা আদায় করলাি।  নব্ী কারীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাচির প্রমত দরূদ 
পাি করলাি। এরপর দুআ করচত শুরু করলাি। তখন রাসূচল কারীি সাল্লাল্লাহু 
আলাইমহ ওয়াসাল্লাি (আিার অচগােচর) ব্লচত থাচকন- 

 .تعُْطَهَْ سَلَْ تعُْطَهْ، سَلَْ
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তুমি (আল্লাহর কাচে) োও, রতািাচক রদওয়া হচব্। তুমি দুআ কচরা, রতািার দুআ কবু্ল 
করা হচব্। 
ইব্চন িাসউদ রা. ব্চলন, আমি দুআ করলাি। এরপর িসমজদ রথচক ব্ামড়চত েচল 
এলাি। রভার হচল আবু্ ব্কর মসেীক রা. আিার ব্ামড়চত আচসন এব্ং মজচজ্ঞস 
কচরন, আপমন আজ রাচত কী দুআ কচরচেন? 
ব্ললাি, আমি এই দুআ কচরমে- 

دَ  نبَيِ نِاَ وَمُرَافَقةَََ ينَْفدَُ، لََ وَنعَِيمًا يرَْتدَ ، لََ إيِمَاناً أسَْألَكََُ إِن يِ الل هُمَ   أعََلىَ فِي وَسَل مََ عَلَيْهَِ اللَُ صَل ى مُحَم 

 .الْخُلْدَِ جَن ةَِ
রহ আল্লাহ! আমি আপনার মনকর্ এিন ঈিান োই, র্ার পর কুফচরর মদচক প্রতযাব্তেন 
হচব্ না। এিন মনআিত োই, র্া কখচনা ফুরাচব্ না। আর আিার (পরি) 
োওয়া, মেরস্থায়ী জান্নাচত মপ্রয়নব্ীর (সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি) সিলাভ। -িুসনাচদ 
আবু্ ইয়ালা, হাদীস ১৬, ১৭; সহীহ ইব্চন মহব্বান, হাদীস ৭০৬৭; িুসনাচদ 
আহিাদ, হাদীস ৪৩৪০ 
 
আব্দুল্লাহ ইব্চন িাসউদ রা. ব্চলন, জননক ব্যমি রাসূচল কারীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 
ওয়াসাল্লািচক প্রশ্ন করল, ইয়া রাসূলাল্লাহ! ঐ ব্যমি সম্পচকে আপমন কী ব্চলন, রর্ 
রকাচনা সম্প্রদায়চক ভালব্াচস, মকন্তু তাচদর সাচথ মিমলত হচত পাচরমন (অথোৎ তাচদর 
পর্োচয়র নয়)। রাসূচল কারীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি উত্তচর ব্লচলন- 

 .أحََبَ  مَنَْ مَعََ المَرْءَُ
(দুমনয়াচত) রর্ র্াচদর ভালব্াচস (আচখরাচত) রস তাচদর সাচথ থাকচব্। -সহীহ 
বু্খারী, হাদীস ৬১৬৯; সহীহ িুসমলি, হাদীস ২৬৪০ 
আনাস ইব্চন িাচলক রা. ব্চলন, এক ব্যমি নব্ী কারীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 
ওয়াসাল্লািচক প্রশ্ন করল, মকয়ািত কচব্ সং মর্ত হচব্? 
মতমন ব্লচলন, মকয়ািচতর জনয তুমি কী প্রস্তুমত মনচয়ে? 
রলাকমর্ ব্লল, আমি এর জনয রতিন রকাচনা প্রস্তুমত মনচত পামরমন; তচব্, আমি আল্লাহ 
ও তাাঁর রাসূলচক ভালব্ামস। 
নব্ী কারীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি ব্লচলন-  

 .أحَْبَبْتََ مَنَْ مَعََ أنَْتََ
(ইহকাচল) তুমি র্াচক িহব্বত করচব্ (পরকাচল) তুমি তার সচি থাকচব্। 
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আনাস রা. ব্চলন, নব্ীজীর এই কথা শুচন আিরা এত খুমি হচয়মে রর্, দুমনয়ার অনয 
মকেুচত এিন খুমি হইমন। 
আনাস রা. আচরা ব্চলন, আমি নব্ী কারীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি এব্ং আবু্ 
ব্কর ও উির রা.-রক িহব্বত কমর। তাই আিা কমর, জান্নাচত আমি তাাঁচদর সাচথই 
থাকব্, র্মদও তাচদর িচতা আিল করচত পামরমন। -সহীহ বু্খারী, হাদীস ৩৬৮৮; সহীহ 
িুসমলি, হাদীস ২৬৩৯ 
িহব্বচতর দামব্ কী? 
রর্ র্াচক িহব্বত কচর রস তার সব্মকেু ভালব্াচস এব্ং সব্ মব্ষচয় তার অনুসরণ-
অনুকরণ করার রেষ্টা কচর। মপ্রয়জচনর মেন্তা-রেতনার অনুসরণ কচর। তার আোর-
ব্যব্হার, রীমত-নীমতর অনুকরণ কচর। সাহাব্াচয় রকরাি নব্ী কারীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ 
ওয়াসাল্লািচক িহব্বত করচতন প্রাচণর রেচয়ও রব্মি। তাই তাাঁরা নব্ীজীচক পমরপূণে 
অনুসরণ করচতন। তাাঁর আনীত দ্ব্ীন ও আদচিের পুঙ্খানুপুঙ্খ অনুকরণ করচতন। এর্াই 
িহব্বচতর দামব্। এ োড়া িহব্বচতর দামব্ অনথেক আত্মতৃমি ধব্ মকেু নয়। আল্লাহ 
তাআলা ইরিাদ কচরন- 

حِيْمَ  غَفوُْرَ  اللَُ وََ  ذنُوُْبكَُمَْ لكَُمَْ يغَْفِرَْ وََ اللَُ يحُْببِْكُمَُ فاَتَّبعِوُْنِیَْ اللََ تحُِبُّوْنََ كُنْتمَُْ اِنَْ قلَُْ  .رَّ
(রহ নব্ী! িানুষচক) ব্চল দাও, রতািরা র্মদ আল্লাহচক ভালচব্চস থাক, তচব্ আিার 
অনুসরণ কর, তাহচল আল্লাহ রতািাচদর ভালব্াসচব্ন এব্ং রতািাচদর পাপরামি ক্ষিা 
কচর রদচব্ন। আল্লাহ অমত ক্ষিািীল, পরি দয়ালু। -সূরা আচল ইিরান (৩) : ৩১ 
আনাস ইব্চন িাচলক রা. ব্চলন, একমদন রাসূচল কারীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি 
আিাচক ব্লচলন- 

، يَا  مِنَْ وَذلَِكََ بنَُيَ  ياَ :لِي قَالََ ثمَُ  .فَافْعلََْ لِأحََدَ  غِشَ  قَلْبكََِ فِي ليَْسََ وَتمُْسِيََ تصُْبحََِ أنََْ قدَرَْتََ إنَِْ بنُيَ 

 .الجَن ةَِ فِي مَعِي كَانََ أحََب نيِ وَمَنَْ أحََب نِي، فَقدََْ سُن تيِ أحَْياَ وَمَنَْ سُن تِي،
 )غريب حسن حديث هذا :الترمذي قال(

রহ ব্ৎস! তুমি র্মদ এিন অব্স্থায় সকাল ও সন্ধযা র্াপন করচত পার রর্, মদচল কাচরা 
প্রমত মহংসা রনই, তাহচল এিনই কর। এর্া আিার সুন্নত।   
আর রর্ আিার সুন্নত মর্ন্দা করল রস আিাচক িহব্বত করল। আর রর্ আিাচক 
িহব্বত করল রস আিার সাচথ জান্নাচত থাকচব্। -জাচি মতরমির্ী, হাদীস 
২৬৭৮; তার্ীিু কাদমরস সালাহ, হাদীস ৭১৪; িুজাচি আওসাত, তব্ারানী, হাদীস ৫৯৯১ 
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একমর্ দুআ 
মনব্চন্ধর শুরুচত উদৃ্ধত হচয়চে রর্, এক রাচত নব্ী কারীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাি 
ব্চলমেচলন, আব্দুল্লাহ ইব্চন িাসউদ আজ রর্ দুআ করচব্ রস দুআই আল্লাহ তাআলা 
কবু্ল করচব্ন। পরমদন তাচক মজচজ্ঞস কচর জানা রগল, ঐ রাচত মতমন ঈিান, জান্নাত 
ও জান্নাচত নব্ী কারীি সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাচির সাহেচর্ে থাকার দুআ 
কচরমেচলন। এর্া শুধু তাাঁর ঐ রাচতর দুআ নয়; ব্রং সব্সিয় মতমন এই দুআ করচতন। 
তাাঁর পুত্র আবু্ উব্ায়দা রাহ. ব্চলন, আব্বাজী একমদন ব্চলচেন- 

 .أدعه أن أكاد ما دعاء لي إن
আিার একর্া দুআ আচে, র্া কখচনা ব্াদ মদই না। 
এরপর মতমন এই দুআমর্ উচল্লখ কচরচেন- 

يمًا يرَْتدَُّ، لََّ إهيمَاناً أسَْألَكََُّ إهنّهي اللهُّمَّّ أعَََّ فهي وَسَلمََّّ عَلَيْههَّ اللَُّ صَلىّ مُحَمّد َّ نَبهيّهناَ وَمُرَافَقَةََّ ينَْفَدُ، لََّ وَنَعه

 .الْخُلْدهَّ جَنةّهَّ لىَ
রহ আল্লাহ! আমি আপনার মনকর্ এিন ঈিান োই, র্ার পর কুফচরর মদচক প্রতযাব্তেন 
হচব্ না। এিন মনআিত োই, র্া কখচনা ফুরাচব্ না এব্ং আিার রিষ োওয়া সুউচ্চ 
জান্নাচত আিাচদর নব্ী িুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইমহ ওয়াসাল্লাচির সিলাভ। -িুসনাচদ 
আবু্ দাউদ তয়ামলসী, হাদীস ৩৩৮; িামরফাতুস সাহাব্া, আবু্ নুআইি ৩/২৩২-
২৩৩, হাদীস ৪৫০১; মহলইয়াতুল আউমলয়া ১/১২৭ 
আসুন, জান্নাচত নব্ী কারীি সাল্লাল্লাহু সালাইমহ ওয়াসাল্লাচির সামন্নধয লাচভর আিায় 
উমল্লমখত আিলগুচলা করচত থামক। পািাপামি এই দুআমর্ও জামর রামখ।                   
( আল কাউসার-বষে:১৭, সংখযা:১১) 
বষে: িহান আল্লাহ রবু্বল আলামিন এই আিল ও দুয়া করার রতৌমফক দান করুক 
এব্ং আিাচদর িুসমলি-িুসমলিাহ, িুমিন-িুমিনাহ, মব্চিষ কচর আিাচদর মপতা-িাতা, 
আত্মীয়স্বজন, আইওি এর ঊস্তাদ-উস্তার্া, ত্বমলব্- ত্বমলব্াচদর জান্নাচত আিাচদর মপ্রয় 
নমব্র সামন্নচধয থাকার সুচর্াগ ও রসই সাহাব্া ওয়ালা ভাচলাব্াসা আিাচদর অন্তচর দান 
করুন। 
আল্লাহুম্মা আমিন। 
 
 


