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োও: ধিলু্লর রহোন 
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েূধেকা: 

 
مُ   لَا سا ِ داُ اٰللُِّ الۡا ناُ عِنا یا  ۟ اِنُ  الد ِ

 
ধনশ্চয়ই েহান আল্লাহর ধনকি ইসলােই একোে েমনানীত্ দ্বীন (আমল ইেরান ১৯)। আর 
এই দ্বীমন েহান আল্লাহ ত্া'আলা নারীর অধিকার,েযোো এবং অবস্থানমক সুস্পষ্ট রূমপ তু্মল 
িমরমেন । েযোো অেে- যেৌরব, সম্ভ্রে, সম্মান, েূলয ইত্যাধে। আর নারীর েযোো বলমত্ নারীর 
নযায়-সঙ্গত্ অধিকারমক বুঝায়। আর অধিকার অেে প্রাপয, পাওনা ইত্যাধে। কামরা অধিকার 
প্রোমনর অেে হমে ত্ার প্রাপয বা পাওনা যোযেোমব প্রোন করা। আর এ প্রাপয বা পাওনা 
বলমত্ ত্ার অধিকামরর স্বীকৃধত্, কত্েমবযর সধিক ধবমেষণ ও সাোধিক িীবমন ত্ার অবোমনর 
যোেে েূলযায়নই বুঝামনা হয়। সুত্রাং নারী অধিকার বলমত্ পাধরবাধরক, সাোধিক, 
রািননধত্ক, অেেননধত্ক, িাত্ীয় ও আন্তিোধত্ক ত্ো সকল যক্ষমে নারীর যোেে েূলযায়নমকই 
বুঝামনা হয়। আর এ প্রধত্ধি যক্ষমেই ইসলাে নারীমের প্রাপয অধিকার ধনধশ্চত্ কমরমে 
পুঙ্খানুপুঙ্খোমব । নর-নারীর সেন্বময়ই এ োনব িাধত্। নারী িাধত্ হ’ল েহান আল্লাহর 
এক ধবমিষ যনয়া‘েত্। আল্লাহ ত্া‘আলা নারীমক পুরুমষর িীবন সধঙ্গনী ধহসামব োনব িীবন 
পধরোলনার িনয আোমের আধে ধপত্ার পািমরর অংি যেমক ত্ার সহমযােী ধহমসমব সৃধষ্ট 
কমরমেন। ইসলাে েযোোর ধেক ধেময় নারীমক পুরুমষর যেমক ধেন্ন কমর যেমখধন।এ বযাপামর 
পধবে যকারআমন বলা হময়মে- 
 
"যয বযধি যনক কাি করমব যহাক যস পুরুষ ধকংবা নারী এবং যস ঈোনোর হমব এরূপ 
যলাক িান্নামত্ োধখল হমব ত্ামের প্রধত্ ধবনু্দোে িুলুে করা হমব না। "(সূরা ধনসা- ১২৪)  
 
ইসলামের েহািন্থ পধবে আল যকারআমন ‘ধনসা’ অেোৎ ‘েধহলা’ িব্দধি ৫৭ বার এবং 
‘ইেরাআহ’ অেোৎ ‘নারী’ িব্দধির ২৬ বার উমল্লখ হময়মে। পধবে যকারআমন ‘ধনসা’ ত্ো 
‘েধহলা’ ধিমরানামে নারীর অধিকার ও কত্েবযসংক্রান্ত একধি স্বত্ন্ত্র বৃহৎ সূরাও রময়মে। এ 
োড়া যকারআমনর ধবধেন্ন আয়াত্ ও হাধেমস নারীর অধিকার, েযোো ও ত্ামের েূলযায়ন 
সম্পমকে সুস্পষ্ট বণেনা রময়মে। ইসলাে নারীর নযাযয অধিকার ধনধশ্চত্ কমরমে। ধেময়মে নারীর 
িান-োমলর ধনরাপত্তা, সমবোচ্চ সম্মান এবং সম্পমকের ধেধত্তমত্ ত্ামের সমবোচ্চ সুন্দর অবস্থান। 
এবং ইসলামের আেেমনই ধনযোধত্ত্, ধনপীধড়ত্, অবমহধলত্ নারী সোি যপময়মে েুধির 
সন্ধান। সারা েুধনয়ামত্ যখন নারীরা ধনোরুণ অবস্থায় কালাধত্পাত্ করধেল, আরব, ইউমরাপ 
ও অনযানয যেমি ত্ামেরমক িন্তু-িামনায়ার বমল েমন করা হ’ত্ এবং োনুষ ধহসামব ত্ামের 
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যকান েযোো ও অধিকার স্বীকার করা হ’ত্ না, ত্খন ইসলাে নারীর যোযে অধিকার ও 
েযোো প্রোন কমর নারী িাধত্মক সম্মামনর সুউচ্চ আসমন অধিধষ্ঠত্ কমরমে। যযেন আল্লাহ 
ত্া‘আলা পুরুষমের প্রধত্ ইধঙ্গত্ কমর বমলন,  

نُ  انْت مُْ لِبااسُ  ل ه  أ   ه نُ  لِبااسُ  ل ك مُْ وا
‘ত্ারা যত্াোমের যপািাক এবং যত্ােরা ত্ামের যপািাক’ (বাক্বারাহ ১৮৭)। ধত্ধন আমরা 
বমলন, 
 
الۡ ُ كاثيِْرا ُ ا رِجا ما باثُ  مِنْه  ا وا ها وْجا ا زا لاقاُ مِنْها خا احِداة ُ وا ُ وا ن ن فْس  لاقاك م م ِ ب ك مُ  ال ذِيُْ خا ا الن اسُ  ات ق واُْ را  یاا أایُّها

قيِْبا ُ لايْك مُْ را اُ كااناُ عاُ اماُ إنُِ  اللّ  الأارْحا ل وْناُ بهُِِ وا اُ ال ذِيُْ تاسااءا ات ق واُْ اللّ  نسِااءاُ وا  -وا
 
‘যহ োনব সকল! যত্ােরা যত্াোমের স্বীয় প্রধত্পালকমক েয় কর, ধযধন যত্াোমেরমক একই 
আত্মা (আেে) হ’যত্ সৃধষ্ট কমরমেন এবং ঐ আত্মা হ’যত্ ত্াাঁর যিাড়া (হাওয়া)-যক সৃধষ্ট 
কমরমেন এবং এত্েুেয় হ’যত্ বহু নর ও নারী ধবস্তার কমরমেন। আর যত্ােরা আল্লাহমক 
েয় কর, যাাঁর নামে যত্ােরা পরস্পমরর ধনকি (স্বীয় হমকর) োবী কমর োক এবং আত্মীয়ত্া 
(এর হক ধবনষ্ট করা) হ’যত্ও েয় কর। ধনশ্চয়ই আল্লাহ যত্াোমের সকমলর খবর রামখন’ 
(ধনসা ১)। 
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যপ্রক্ষাপি: 

যপ্রক্ষাপি বলমত্ আেরা যকান ধবষয় বা  িনার যপেমনর কারণ অবস্থা বা পধরমবি 
পধরধস্থধত্মক বুধঝ যা যসই ধবষয়ধিমক বুঝমত্ সাহাযয কমর। এমক্ষমে ইসলামে নারীমের 
অধিকার ও অবস্থান ধবষয়ক আমলােনার যক্ষমে যপ্রক্ষাপি হমলা ইসলাে আসার পূমবে নারীমের 
অবস্থা যকেন ধেল যসই ধবষয়ধি সম্পমকে অবেত্ হওয়া। ইসলাে পূবে যুমে নারী ধেল সবমেময় 
অবমহধলত্, লাধিত্, বধিত্, ধনযোধত্ত্ এবং অধিকার হারা িাধত্। যস সেয় নারীমক যোে-
ধবলামসর উপকরণ এবং বািামরর পণয ধহসামব েণয করা হ’ত্। যসই সেময় নারীমেরমক 
োনুষ ধহসামব যোমযােয েযোো যেয়া হ’ত্ না এবং ত্ামের যকান সাোধিক অধিকার স্বীকৃত্ 
ধেল না। এেনধক োনব িাধত্র একধি অধবমেেয অংি ধহসামব সোমি যবাঁমে োকার 
অধিকারিুকুও ধেল না। ত্ামের প্রধত্ খুবই কমিার আেরণ করা হ’ত্। যস যুমে নারীমেরমক 
েমন করা হ’ত্ োসী এবং োরবাহী পশু ধহসামব। যামেরমক ক্রয়-ধবক্রয় করা হ’ত্। যস 
আেমল স্বােী যত্ খুধি স্ত্রী িহণ করত্ এবং ইো করমল ত্ার স্ত্রীমক অপমরর কামে ধবধক্র 
কমর ধেমত্ পারত্ ধকংবা স্ত্রীমক ধেময়ই যকউ ঋণ পধরমিাি করত্। আবার যকউ উপহার 
ধহসামব কাউমক এেধনই ধেময় ধেত্। ত্ারা কনযা সন্তান িন্মমক লজ্জািনক েমন কমর স্বীয় 
ধনষ্পাপ কনযা সন্তানমক িীবন্ত কবর ধেমত্ও কুধিত্ হ’ত্ না। ত্ামের এেন ধবমবক বধিেত্ 
কেে সম্পমকে েহান আল্লাহ বমলন,  

ُِ ذانْبُ  ق تلِاتُْ اي  وْداة ُ س ئلِاتْ، بأِ وْؤ  إذِاا الْما   ،وا
‘আর যখন িীবন্ত সোধিস্থ কনযামক ধিমেস করা হমব, ধক অপরামি ত্ামক হত্যা করা 
হময়ধেল’? (ত্াকেীর ৮-৯)। 
 
যসযুমে ত্ারা ধপত্া-োত্া বা স্বােীর েৃতু্যর পর পধরত্যি সম্পধত্ত যেমকও বধিত্ হ’ত্। 
ধপতৃ্হীনা সুন্দরী-িনবত্ী বাধলকার অধেোবক যোযে যোহর োমন ত্ামক ধববাহ করমত্ সম্মত্ 
হ’ত্ না। আবার অনযে ধববাহ ধেমত্ও অসম্মধত্ প্রকাি করত্। সুন্দরী বাাঁেী দ্বারা যেহ বযবসা 
কধরময় অেে উপািেন করা হ’ত্। এ েধহেত্ কাি হ’যত্ ধবরত্ রাখার উমেমিয আল্লাহ ত্া‘আলা 
এ আয়াত্ অবত্ীণে কমরন, 
 

يااةُِ الدُّنْياا  ضاُ الْحا نا ُ ل ِتابْتاغ وْا عارا صُّ دْناُ تاحا لۡاُ ت كْرِه وْا فاتايااتكُِ مُْ عالاى الْبغِااءُِ إنُِْ أارا  ،وا
 
‘আর যত্ােরা েুধনয়ার িন-সম্পে লামের উমেমিয যত্াোমের যুবত্ী োসীমেরমক বযধেোমর 
ধলপ্ত হ’যত্ বািয করমব না। যখন ত্ারা পাপেুি োকমত্ োয়’ (নূর ৩৩)।  
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উধল্লধখত্ যুমে এমকর অধিক নারী ধববাহ কমর ত্ামের নযাযয পাওনা হ’যত্ বধিত্ করা হ’ত্। 
ত্ামেরমক ত্ালাক ধেময় অনযে স্বােী িহমণর অবকািও যেওয়া হ’ত্ না। এ িাত্ীয় অোনধবক 
ও অোনুধষক যুলুে অত্যাোর নারী িাধত্র উপর করা হ’ত্। এোড়া ধবধেন্ন িমেেও নারীমের 
েযোো এবং অবস্থান ধেল অধত্ ধনম্ন স্তমরর। 
ধবধেন্ন িেে ও সেযত্ায় নারীমের অবস্থান ধনমম্ন তু্মল িরা হ’ল- 
 
ধহনু্দ িমেে : েিযযুমে ধহনু্দ সোমি নারীমের অবস্থা যিােনীয় ধেল, যযখামন ত্ারা প্রায় 
অধিকারহীন ধেল। নারীমেরমক বলী যেওয়া হ’ত্ এবং এ িমেে সত্ীোহ প্রো প্রেধলত্ ধেল। 
এোড়াও এ িমেে নারীরা ধপত্ার সম্পধত্ত যেমক বধিত্। ধহনু্দ িমেে নারীমের অত্ীব হীন ও 
নীেু স্তমরর প্রাণী েমন করা হ’ত্। এ ধেমক ইধঙ্গত্ কমরই Professor India িমন্থ বলা 
হময়মে, There is no creature more sinful than woman. Woman is burning 
fire. She is the sharpedge of the razor she is verily all there in a body. 
অেোৎ ‘নারীর নযায় এত্ পাপ-পধিলত্ােয় প্রাণী িেমত্ আর যনই। নারী প্রজ্জ্বধলত্ অধি 
স্বরূপ। যস কু্ষমরর িারামলা ধেক। এই সেস্তই ত্ার যেমহ সধন্নধবষ্ট’। নারীমের প্রধত্  ৃণােমর 
বলা হময়মে, Men should not love their অেোৎ ‘নারীমেরমক োলবাসা পুরুষমের উধেৎ 
নয়’। 
েিযযুমে ধহনু্দ সোমি নারীমের অবস্থার েূল ববধিষ্টয: 
অধিকারহীনত্া: নারীরা প্রায় অধিকারহীন ধেল এবং ত্ামের িীবন পুরুষমের দ্বারা ধনয়ধন্ত্রত্ 
হমত্া। 
সম্পধত্ত: নারীরা স্বােীর সম্পধত্ত ধহসামব ধবমবধেত্ হত্, এবং সম্পধত্তর উপর ত্ামের যকামনা 
অধিকার স্বীকৃত্ ধেল না। 
সত্ীোহ প্রো: বাংলার অধিকাংি অিমল সত্ীোহ প্রো একধি বািযত্ােূলক প্রো ধেল। 
পরবত্েীমত্ েিযযুমে েুসধলে িাসমনর প্রোমব নারীমের িীবমন ধকেুিা পধরবত্েন এমনধেল, 
যযখামন ত্ামের অবস্থা পুরুমষর যেময় ধনকৃষ্ট বমল ধবমবধেত্ হত্। 
 
যবৌদ্ধ িমেে : যবৌদ্ধ িমেেও নারীমের অবস্থান খুব একিা সুমখর ধেল বমল েমন হয় না। 
সািারণত্ নারীমেরমক পুরুষমের যেমক ধনকৃষ্ট বমল েমন করা হমত্া। এবং কখনও কখনও 
ত্ারা িূদ্রমের সোন স্তমরর ধহসামব ধবমবধেত্ হত্, োরধি বমণের েমিয যারা ধেল সবেধনম্ন। 
যবৌদ্ধ িমেে নারীমক সকল পামপর িনয োয়ী করা হ’ত্। এ সম্পমকে ঐধত্হাধসক ওময়ষ্টোকে 
বমলন, Woman are of all the snares which the tempter has spead for man, 
the most dangerous; in woman are embodied all the powers of infatuation 
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which blined the mind of the world. অেোৎ ‘োনুমষর িনয প্রমলােমনর যত্গুধল 
ফাাঁে ধবস্তার কমর যরমখমে, ত্ন্মমিয নারীই সবোমপক্ষা ধবপজ্জনক। নারীর েমিয সকল যোধহনী 
িধি অঙ্গীেূত্ হময় আমে, যা সেস্ত ধবমশ্বর েনমক অন্ধ কমর যেয়’। 
 
ইহুেী িমেে : এ িমেে নারীর প্রকৃধত্ সম্পমকে বলা হময়মে, ‘সত্ী নারীর যেময় পাধপষ্ট পুরুষও 
িত্গুমণ োল’। ত্ারা নারীমক যাবত্ীয় পাপ ও েমন্দর েূল কারণ ধহসামব েণয কমরমে।এক 
কোয় প্রােীন ইহুধে সোমি নারী ধেমলন েৃহমকধিক, সীধেত্ অধিকারেুি, ও িেেীয়োমব 
পুরুমষর অিীনস্থ এবং েরেোমব লাধিত্। 
 
খৃষ্টান িমেে : খৃষ্টিেে েমত্ নারীরাই নরমকর প্রমবি দ্বার। সপ্তেি িত্াব্দীমত্ ‘কাউধিল অব 
েযা ওয়াইি’-এর অধিমবিমন সবেসম্মধত্ক্রমে এই ধসদ্ধান্ত েৃহীত্ হয় 'Woman has no 
soul' ‘নারীর যকান আত্মা যনই’।পূবে খৃষ্টান িমেে নারীমক আিযাধত্মকোমব সম্মান যেওয়া 
হমলও, বাস্তমব ত্ারা সাোধিক, িেেীয়, ধিক্ষােত্ ও আইধন যক্ষমে নানা সীোবদ্ধত্ার ধিকার 
ধেমল। 
 
েীন সেযত্ায় : েীন যেমির নারীমের অবস্থার ধববরণ ধেমত্ ধেময় িননকা েীনা নারী বমলন, 
‘োনব সোমি নারীমের স্থান সবেধনমম্ন। অেৃমষ্টর ধক ধনেেে পধরহাস! নারী সবোমপক্ষা হত্োেয 
প্রাণী। িেমত্ নারীর েত্ ধনকৃষ্ট আর ধকেু যনই’। িেেীয়োমব নারীমক ‘ইন (Yin)’ িধি 
ধহমসমব যেখা হমত্া, যা “নরে-েুবেল ও নত্” স্বোমবর প্রত্ীক,আর পুরুষমক ‘ইয়াং (Yang)’ 
যা “িধি ও যনতৃ্ত্ব” এর প্রত্ীক ধহমসমব ধবমবধেত্ হমত্া। 
 
িীক সেযত্ায় : ধবশ্বখযাত্ িীক োিেধনক সমক্রধিস বমলন, 'Woman is the greates 
source of chaose and disruption in the world' ‘নারী িেমত্ ধবিৃংখল ও োঙ্গমনর 
সবেমেষ্ঠ উৎস’। 
 
যরাে সেযত্ায় : যরাে সেযত্ায় পধরবামরর যনত্া ও পধরোলক ধপত্া বা স্বােী ধনমির স্ত্রী ও 
সন্তানমের উপর ধনরিুি ক্ষেত্ার অধিকারী ধেল। ত্ারা যখন ইমে ত্খনই নারীমক  র 
যেমক বধহষ্কার কমর ধেত্। 
 
বত্েোন ধবমশ্বও নারীর যোযে অধিকার যেওয়া হমে না। ত্ামের নযায়সঙ্গত্ অধিকার হ’যত্ 
ত্ামেরমক বধিত্ করার োিযমে ত্ামের উপর অত্যাোর করা হমে। পাশ্চাত্যবােীরা নারী 



 

 

10 

স্বািীনত্ার নামে নারীমেরমক  রোড়া কমরমে। ইসলাে নারীমেরমক েযোোর যয উচ্চ আসমন 
অধিধষ্ঠত্ কমরধেল, পাশ্চাত্যবােীরা ত্া কু্ষণ্ণ কমর নারীমের আবার অনাোর আর েুষ্কমেের 
ধিকমল বন্দী কমর যফমলমে। 
 
পাশ্চাত্যবােীরা পাধরবাধরক বন্ধনমক যেমঙ্গ নারীমেরমক ধনমিমের অেে উপািেমনর োিযে 
ধহসামব েমড় তু্লমে। আমেধরকা ও ইউমরাপীয় যেিগুমলামত্ এেনধক আোমের যেমিও ৮৫% 
নারী িনত্ন্ত্রবামের যসবায় ধনমিমের ধবধলময় যেয়। পাশ্চাত্য সেযত্া আি নারীমেরমক অপমরর 
ইোর পুতু্ল বাধনময় ত্ামেরমক বািামরর পণয ও ফযািমনর প্রত্ীক ধহসামব বযবহার করমে 
এবং খমেরমের েৃধষ্ট আকষেণ করার িনয নারীমের ধবধেন্নোমব উপস্থাপন করমে। যযেন- 
নারীমের নি ও অেীল েধব, নারী ধবষয়ক নানান অেীল েল্প, কধবত্া, উপনযাস, অেীল 
ধসমনো ইন্টারমনি সহ ধবধেন্ন প্রোর োিযমে সারা ধবমশ্ব েধড়ময় ধেময়মে। ফমল যুব সোি 
এেনধক বৃদ্ধমেরও োনধষক ধবকৃধত্  িমে। এোমব পাশ্চাত্য সেযত্া নারীমেরমক ত্ামের 
উন্নত্ েযোোর আসন যেমক যিমন নীমে নাধেময় আনমে। অল্প কোয়, নারীর েযোো োমনর 
পধরবমত্ে নারী িাধত্র প্রধত্ ধেন ধেন অেযোো ও অবোননাই বৃধদ্ধ পামে। যার অিস্র প্রোণ 
এ সোমি অন্তেৃেধষ্ট ধেময় ত্াকামলই যবাঝা যায় প্রেন্ড সূক্ষ্ম োমব। 
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লক্ষয ও উমেিয: 

লক্ষয বলমত্ আেরা সািারণত্ বুধঝ যা ধকেু আেরা অিেন করমত্ োই এবং উমেিয হল যসই 
লক্ষয অিেমনর ধনধেেষ্ট কারণ বা িাপ। অেোৎ যকন এবং ধকোমব আেরা যসই লক্ষয পূরণ 
করমত্ পাধর। ইসলামে নারীমের অধিকার ও অবস্থান ধনিোরমণর লক্ষয হমলা নারীর েযোো ও 
সম্মান প্রধত্ষ্ঠা করা এবং উমেিয হমলা নারীর সাোধিক ধনরাপত্তা ধনধশ্চত্ করা,পাধরবাধরক 
ধস্থধত্িীলত্া বিায় রাখা,নযায় ও ক্ষেত্া প্রধত্ষ্ঠা করা ইত্যাধে নানা ধবষয়াবধল। োনব সৃধষ্টর 
প্রেে ধেমক আল্লাহ ত্া‘আলা আধে ধপত্া আেে (আিঃ)-যক সৃধষ্ট করার পর ত্াাঁর সহিধেেনী 
ধহসামব ত্াাঁরই বাে পাাঁিমরর একধি হাড় হ’যত্ আধে োত্া হাওয়া (আিঃ)-যক সৃিন কমরন। 
অত্িঃপর ত্াাঁমের হ’যত্ অসংখয নর-নারী সৃধষ্ট কমরমেন। এ প্রসমঙ্গ েহান আল্লাহ এরিাে 
কমরন, ا یاا لاقْنااك م إِن ا الن اسُ  أایُّها نُْ خا أ نْثاى ذاكارُ  م ِ وا  ‘যহ োনবিাধত্! আধে যত্াোমেরমক একিন 
পুরুষ ও একিন নারী হ’যত্ সৃধষ্ট কমরধে’ (হুিুরাত্ ১৩)। 
 
েহান আল্লাহ এ ধবশ্ব িেমত্ অসংখয োখলূকামত্র েমিয োনব িাধত্মক যেষ্ঠ িাধত্ ধহসামব 
েযোো োন কমরমেন। আল্লাহ ত্া‘আলা বমলন, 
 
نُْ م  لْنااه مُْ عالاى كاثيِْرُ  م ِ فاض  ناُ الط ي بِااتُِ وا قْنااه مُْ م ِ زا را الْباحْرُِ وا لْنااه مُْ فيِ الْبار ُِ وا ما حا مْناا بانيُِْ آداماُ وا لاقادُْ كار   وا

لاقْناا تافْضِيْلَ ُ  -خا
 
‘আর আধে বনী আেেমক সম্মাধনত্ কমরধে এবং ত্ামেরমক িমল ও স্থমল আমরাহণ কধরময়ধে 
এবং উত্তে বস্ত্ত্তসেূহ প্রোন কমরধে। আর আধে ত্ামেরমক আোর বহু সৃধষ্টর উপর যেষ্ঠত্ব 
োন কমরধে’ (বনী ইসরাঈল ৭০)। 
 
আল্লাহ ত্া‘আলা নারী-পুরুষ উেয়মকই সম্মান ধেময়মেন, পুরুমষর যেমক নারীমক ধেন্ন োমব 
যেমখনধন। বরং যুে যুে িমর অবমহধলত্ ও উমপধক্ষত্ নারী সোিমক পুরুমষর সেেযোো 
এবং যকান যকান যক্ষমে ত্ার যেময় অধিক েযোো োন কমরমেন। এ প্রসমঙ্গ েহান আল্লাহ 
বমলন, 

ة ُ  جا لايْهِنُ  دارا الُِ عا جا لِلر ِ وْفُِ وا عْر  لاه نُ  مِثلُْ  ال ذِيُْ عالايْهِنُ  بِالْما   وا
‘স্ত্রীমেরও পুরুষমের উপর নযায় সঙ্গত্ অধিকার রময়মে। আর নারীমের উপর পুরুষমের 
যেষ্ঠত্ব রময়মে’ (বাক্বারাহ ২২৮)। 
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ইসলাে পুরুষ ও নারীর িারীধরক ও োনধসক ববধেেযমক স্বীকার কমর ত্ামের োধয়ত্ব ও 
অধিকারমক নযাযযোমব বণ্টন কমরমে। লক্ষয হমলা উেময়র েমিয পারস্পধরক সহমযাধেত্া ও 
পধরপূরক সম্পকে েমড় যত্ালা। ইসলাে নারীমক সাোধিক, পাধরবাধরক ও অেেননধত্ক িীবমন 
সুরক্ষা ধেময়মে। ধপত্া, স্বােী, োই ও পুেমক ত্ার অধেোবক ধহমসমব োধয়ত্ব ধেময়মে, যামত্ 
নারী সম্মান ও ধনরাপত্তার েমিয িীবনযাপন করমত্ পামর। নারীর ধিক্ষা, উত্তরাধিকার, 
সম্পধত্তর োধলকানা, ধববাহ ও ত্ালামকর যক্ষমে ধনিস্ব েত্ােমত্র অধিকার ধেময় ইসলাে 
নারীর আত্মধনেেরিীলত্া ধনধশ্চত্ কমরমে। ইসলাে নারীর সম্পধত্তর অধিকার, যেহর, 
উত্তরাধিকার ও েরণমপাষমণর বযবস্থা কমর সোমি নযায় প্রধত্ষ্ঠা কমরমে। উমেিয হমলা নারী 
যযন আধেেকোমব ধনেেরিীল হমলও েযোোয় ধপধেময় না োমক। ইসলাে নারীমক ো, স্ত্রী, কনযা 
ও যবান ধহমসমব ধবমিষ েযোো ধেময়মে। পধরবামরর েমিয নারীমক োমলাবাসা, েদ্ধা ও 
োধয়মত্বর প্রত্ীক ধহমসমব উপস্থাপন করা ইসলামের অনযত্ে উমেিয। 
 
ইসলাে নারীর প্রধত্ সকল প্রকার অত্যাোর, অধবোর ধনধষদ্ধ য াষণা কমর নারীমক সবেমক্ষমে 
অধিকার ও েযোো প্রোন কমরমে। বস্তুত্ ইসলােী ধবিান বাস্তবায়মনর োিযমেই নারী খুাঁমি 
পামব ত্ার প্রকৃত্ সম্মান েযোো এবং অধিকার। পৃধেবীর অনয সকল িেে, সকল েত্বামে 
নারীর িনয যয অধিকামরর কো বলা হময়মে ত্া প্রকৃত্ অমেে যকবল যেধক এবং অসাড়ত্ার 
যোড়মক যোড়ামনা েিকোর ধবোপন োড়া আর ধকেুই নয়। ত্াই নারীমের প্রকৃত্ সম্মান 
েযোো এবং আত্মসম্মান খুাঁমি যপমত্ হমল ত্ামেরমক অবিযই ইসলােী ধবধি-ধবিামনর আমলামক 
ত্ামের অবস্থান সুস্পষ্টোমব বুমঝ ধনমত্ হমব। ত্াহমলই যকবল যোযেোমব নারীরা খুাঁমি 
পামব ত্ামের প্রকৃত্ সম্মান েযোো এবং অধিকার।  
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েমবষণাপে বা হাইমপাধেধসস: 

হাইমপাধেধসস বলমত্ আেরা বুধঝ েূলত্ প্রােধেক িারণা বা েমবষণার ধেধত্তক িারণা যা 
যাোই করার িনয েমবষণা করা হয়। ইসলামে নারীমের অধিকার ও অবস্থান ধবষয়ক 
েমবষণাপমে আোমের আমলােনা এই যয ইসলাে নারীমক অেেননধত্ক, সাোধিক ও 
পাধরবাধরক যক্ষে সহ প্রায় প্রধত্ধি যক্ষমে ধবধেন্ন অধিকার ও েযোো প্রোন কমরমে, যা প্রাক-
ইসলাধে যুমে ধেল না। ইসলাে আেেমনর পূমবে নারীরা সোমি অবমহধলত্, অধিকারবধিত্ 
ও ধনপীধড়ত্ ধেল।িাধহধলয়ামত্র যুমে নারীরা ত্ামের ধনমিমের িন-সম্পে ধনমিরা যোে 
কমরত্ পারত্ না। ত্ামের  সম্পধত্তমত্ ত্ামের যকান অধিকার ধেল না। 
যোহরানা ধহমসমব ত্ামের যয িাকা অেে সম্পধত্ত যেয়া হমত্া ত্াও ত্ামের যেমক স্বােীরা 
আত্মসাৎ কমর ধনময় ধনমত্া । ত্ামেরমক েৃহ অেযন্তমর আিক কমর রাখা হমত্া। িাধহধলয়ামত্র 
যুমে নারীরা ত্ামের স্বােীর পক্ষ যেমক নানাধবি ধনযোত্ন ববষেয অবমহলার ধিকার হত্। 
নারীরা ত্ামের স্বােীমের পক্ষ যেমক অনাকাধিত্ অশুে আেরমণর েুমখােুধখ হমত্া। আর 
কখমনা কখমনা  ত্ারা নারীমেরমক এক অধনধশ্চত্ িীবমনর ধেমক যিমল ধেত্। ত্ারা ত্ামের 
ত্ালাকও ধেত্ না আবার স্ত্রী রূমপ ত্ামের যেমনও ধনত্ না বরং ত্ামের ঝুধলময় রাখমত্া। এিা 
ধেল ত্ামের িনয এক অবণেনীয় েুরবস্থা।  
িামহধলয়ামত্র যুমে আরবমের কনযা সন্তানমের প্রধত্ এমত্াই অধনহা ধেল ত্ারা ত্ামের কনযা 
সন্তানমের হত্যা করমত্ যকান প্রকামরর কুিামবাি করত্ না। ত্ামের অমনমক যত্া এেন ধেল 
যারা ত্ামের কনযা সন্তানমের পাহাড়  মরর োে বা যকান উাঁেু স্থান যেমক ধনমক্ষপ কমর হত্যা 
করত্। আল্লাহ ত্ায়ালা ত্ামের ি নযত্ে কাি সম্পমকে কুরআন োধিমে আমলােনা কমর 
বমলন- 
 

داة ُ س ئلِاتاُ ء ۥ وا ما إذِاا ٱلا  .وا
আর যখন িীবন্ত কবরস্থ কনযামক ধিোসা করা হমব। 

ُِ ذانۢبُ  ق تلِاتاُ  .بِأاي 
ধক অপরামি ত্ামক হত্যা করা হময়মে?   ত্াকওয়ীর:[৮-৯] 
 
আরমবর যারা খুব েধরব ও অসহায় ধেল ত্ারা ত্ামের কনযামের অোব অনিন এবং যকান 
ধকেু না োকার কারমণ হত্যা করত্। েহান আল্লাহ ত্ায়ালা ত্ামের এসব ধনমষি কমর বমলন- 
 
ا ﴿۳۱﴾و ر  ا ُ كابِيا ماُ كااناُ خِطا لاه  ُؕ  انُِ  قاتا ماُ واُ ایِ اك ماُ  ق ه  ز  نُ  نارا ُؕ  ناحا قُ   لَا ياۃاُ امِا شا داك ماُ خا لۡا ا ااوا ت ل واۤۡ ُ تاقا  واُ لۡا

 لۡ تقتلوا اولۡدكم خشيۃ املَق نحن نرزقهم و ایاكم ان قتلهم كان خطا كبيرا .۳۱
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অোব-অনিমনর েময় যত্ােরা যত্াোমের সন্তানমেরমক হত্যা কমরা না। আধেই ত্ামেরমক 
ধরয্ক যেই এবং যত্াোমেরমকও। ধনশ্চয় ত্ামেরমক হত্যা করা েহাপাপ।[সূরা ইসরা-৩১] 
 
এেন অসংখয অেধণত্ অনযায় অত্যাোর িুলুমের আাঁতু্ড়  র ধেল িাধহধলয়াত্ যুমের সেয়। 
এেনধক বত্েোমনও নারীমের ধনময় ধবধেন্ন িরমনর যলখামলধখ ও বযামের োত্ার েমত্া অসংখয 
সংেিন েধিময় উমিমে।নারী-অধিকার,নারী-নীধত্,সোনাধিকার ইত্যাধে ধবষময়র সেন্বময় েমড় 
উমিমে অসংখয সংেিন,সংস্থা। এরা নারী অধিকার ধনময় নােোে কাি করমলও েূলত্ নারীর 
অধিকার বলমত্ ত্ারা ধক যবাঝামত্ োয় ত্া আমেৌ পধরষ্কার নয়। নারী অধিকার বলমত্ ত্ারা 
েূলত্ এ কো বুঝায় যয নারী ও পুরুমষর অবাি যেলামেিা ধনধশ্চত্ করা, পুরুমষর েমিয 
যকান পােেকয না োকা, উলঙ্গ যবহায়াপনায় রাস্তায়  ুমর যবড়ামনা,পধশ্চো নারীমের েমত্া 
অধিকার ধনধশ্চত্ করা ইত্যাধে। ত্ারা েুমখ এগুমলা স্বীকার না করমলও ত্ামের কাি-কমেে 
েূলত্ এগুমলাই প্রকাধিত্ হয়। নারী স্বািীনত্ার নামে নারীমক পণয ধহমসমব বযবহার করাই 
ত্ামের এমহন কেেকামন্ডর েূল লক্ষয। 
ত্াইমত্া এরকে পশুর িীবন যেমক েুধি পাওয়ার িনয অসংখয নারী বত্েোমন ইসলামের 
সুিীত্ল োয়ায় আেয় ধনমে। যকননা ইসলাে নারীমক সম্মাধনত্ কমরমে। ো, স্ত্রী, কনযা ও 
যবান ধহমসমব আলাো েযোো ধেময়মে। আেরা যেখমত্ পাই ঐধত্হাধসকোমব ও নারীমের 
অবস্থান ধেল অনবেয। যযেন-ওহুে যুমদ্ধ আহত্ বসধনকমের যসবা করার িনয নারীমের 
েূধেকা ধেল অত্যন্ত গুরুত্বপূণে। ত্ারা যুদ্ধমক্ষে যেমক আহত্মের উদ্ধার কমর যসবা কমরমেন, 
পাধন সরবরাহ কমরমেন এবং প্রােধেক ধেধকৎসার বযবস্থা কমরমেন। উমম্ম সুলাইে, উমম্ম 
সালো এবং আময়িা (রা.) সহ অমনক নারী সাহাধব এই োধয়ত্ব পালন কমরন, যা যুমদ্ধর 
েয়োমন পুরুষ বসধনকমের েমনাবল বাড়ামত্ এবং ধেধকৎসা সহায়ত্া প্রোমন সাহাযয কমর।  
আহত্মের পধরেযো ও ধেধকৎসা: যুমদ্ধর পর আহত্ বসধনকমের যসবা করা, যযেন পাধন পান 
করামনা, োতু্ গুধলময় খাওয়ামনা এবং ত্ীর খুমল যেওয়া ইত্যাধে। 
পাধন সরবরাহ: যুদ্ধমক্ষমে পাধনর েিক বহন কমর ধনময় আসা এবং তৃ্ষ্ণাত্ে বসধনকমের পাধন 
পান করামনা। 
প্রােধেক ধেধকৎসা: আহত্মের ধেধকৎসার িনয প্রময়ািনীয় সরঞ্জাে ধেময় সহায়ত্া করা। 
অনযানয সহায়ত্া: োলপে ও সাওয়াধরর রক্ষণামবক্ষণ এবং সবার িনয খাবার বত্ধরর কািও 
করমত্ন ত্ারা। 
যোি কো ত্ারা ত্ামের অবস্থান এবং ধফত্রাত্ অনুযায়ী ইসলামের িনয কাি কমর যেমেন। 
এগুমলা যেমক আেরা সহমিই অনুোন করমত্ পাধর যকান যকান যক্ষমে নারীর অধিকার ও 
েযোো যবধি আবার যকান যক্ষমে পুরুমষর অধিকার ও েযোো যবধি।  ধকেু কাি যযগুমলা 
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নারীমের পমক্ষ সহি যা পুরুষ করমত্ পামর না আবার ধকেু আমে যযগুমলা পুরুষমের পমক্ষ 
সহি যা সহমি নারীরা করমত্ পামর না। নারী এবং পুরুমষর এ িরমনর ধবমিষ পােেকযমক 
অস্বীকার করার যকান ধেধত্ত যনই। বরং এিাই ত্ামের সহিাত্ প্রবৃধত্ত। নারীর অধিকারগুধলর 
েমিয রময়মে সম্পধত্ত অিেন ও বযবহামরর স্বািীনত্া, ধিক্ষার অধিকার,রাষ্ট্রীয় অধিকার, িেেীয় 
অধিকার, অেেননধত্ক অধিকার,ধবময়র বযাপামর সম্মধত্র অধিকার,ধনি যপিার অধিকার,স্বােীর 
উপািেমনর উপর অধিকার,উত্তরাধিকার,ধপতৃ্পধরেয় সংরক্ষমণর অধিকার,সন্তামনর যসবা 
পাওয়ার যক্ষমে অিাধিকার,স্বােীর উপর স্ত্রীর অধিকার,ধবময় ধবমেমের বযাপামর েত্ প্রকামির 
অধিকার,নারীর আিযাধত্মক ধিক্ষার অধিকার,ো যবান কনযা স্ত্রী ধহমসমব নারীর সম্মান পাওয়ার 
অধিকার, ধবিবার অধিকার এবং পধরবার ও সোমির সম্মানিনক অবস্থান সহ আমরা 
নানাধবি অধিকার। ত্মব সেময়র ধববত্েমন সাংসৃ্কধত্ক কুসংস্কার, অেত্া ও পুরুষত্াধন্ত্রক 
সোিবযবস্থার কারমণ ইসলামে ধনিোধরত্ যসই অধিকারসেূহ আিও পুমরাপুধর বাস্তব িীবমন 
যোযেোমব প্রময়াে বা বাস্তবাধয়ত্ হয়ধন। ইসলােী িরীয়মত্র েৃধষ্টমত্ নারীর প্রকৃত্ অধিকার 
ও অবস্থান অত্যন্ত সুস্পষ্ট এবং সুেৃঢ় যা ধনমম্নাধলধখত্ ধবষয় গুমলা যেমক আেরা অমনকিাই 
অনুোন করমত্ পাধর। 
 
১. অেেননধত্ক অধিকার 
সম্পধত্তর োধলকানা: ইসলাে নারীমক ত্ার ধনমির সম্পধত্ত ক্রয়-ধবক্রয়, োন-সেকা এবং 
উত্তরাধিকার সূমে প্রাপ্ত সম্পধত্তর োধলক হওয়ার অধিকার ধেময়মে। 
সম্পে িহমণর ববিত্া: নারীর অনুেধত্ োড়া ত্ার সম্পধত্ত িহণ করা ববি নয়। 
েযাধিমোধনয়াল খরে: ধববামহর সেয় স্বােী কতৃ্েক স্ত্রী ত্ার বযয় ও েরণমপাষণ পাওয়ার 
অধিকার রামখ।  
 
২. সাোধিক ও ধিক্ষােত্ অধিকার 
ধিক্ষার অধিকার: "ইলে ধিক্ষা করা প্রমত্যক েুসধলে নর-নারীর প্রধত্ ফরি" (ইবমন োিাহ)। 
ইসলাে নারী-পুরুষ উেময়র িনয ইলে ধিক্ষা করা ফরি কমরমে, যা নারীর ধিক্ষার 
অধিকারমক ধনধশ্চত্ কমর। 
সম্মানিনক িীবনযাপন: ইসলাে নারীমক সম্মানিনকোমব িীবনযাপন করার অধিকার 
ধেময়মে। 
উত্তে আেরণ: স্বােী ও পধরবামরর সেসযমের উধেত্ নারীর সামে উত্তে আেরণ করা এবং 
ত্ামের সামে সুন্দর োষায় কো বলা। 
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ধবময়মত্ সম্মধত্: নারীমক ত্ার স্বােী ধনবোেমনর অধিকার যেওয়া হময়মে এবং কামরা োিযমে 
ত্ামক ধবময় করমত্ বািা যেওয়া যামব না।  
 
৩. পাধরবাধরক অধিকার ও েযোো 
স্বােী-স্ত্রীর সম্পকে: ইসলামে স্বােী-স্ত্রীমক এমক অপমরর পধরপূরক ধহমসমব েণয করা হময়মে 
এবং পাধরবাধরক িীবমন নারী-পুরুমষর েমিয পারস্পধরক সহমযাধেত্া ও সম্মানমক গুরুত্ব 
যেওয়া হময়মে। 
সন্তানমের লালন-পালন: নারীর প্রিান োধয়ত্ব ধহমসমব ত্ার স্বােী ও সন্তামনর যেখামিানা 
করামক উৎসাধহত্ করা হময়মে। 
পাধরবাধরক সুরক্ষা: ইসলাে নারীর িান-োমলর ধনরাপত্তা এবং সমবোচ্চ সম্মান ধনধশ্চত্ 
কমরমে। 
উত্তে আেরমণর ধনমেেি: রাসুল (সা.) নারীমের সামে উত্তে আেরমণর উপমেি ধেময়মেন। 
ইত্যাধে নানা যক্ষমে ত্ামের েযোো এমত্ািাই সেুন্নত্। 
 
ইসলাে নারীমের প্রায় প্রধত্ধি যক্ষমে যয িরমনর অধিকার ও েযোো ধেময়মে ত্া ধবমেষমণর 
োিযমে আেরা সহমিই অনুোন করমত্ পাধর ত্া যধে সোমি যোযেোমব বাস্তবাধয়ত্ হয় 
ত্াহমলই নারীরা খুাঁমি পামব ত্ামের প্রকৃত্ সম্মান েযোো এবং অবস্থান। ইসলাে নারীমক যয 
অধিকার ধেময়মে, ত্া আেিেোমব সমবোচ্চ পযোময়র নযায় ও সম্মামনর প্রত্ীক। ধকন্তু বাস্তব 
িীবমন অমনক সোমি যসই নীধত্গুমলা ধবকৃত্ হময়মে,বযধি-যোষ্ঠী-সেধষ্টেত্ নানা স্বামেে ফমল 
নারী ত্ার প্রকৃত্ েযোো যেমক বধিত্ হমে। নারী হারামে ত্ার প্রকৃত্ ধফত্রাত্,সম্মান-
েযোো এবং অধিকার।  
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েূল আমলােনা /  অিযায়সেূহ:   

োনব সেযত্ার ইধত্হামস নারী সোমির অবস্থান সব যুমেই আমলােনার যকিধবনু্দ ধেল। 
প্রােীন সোিবযবস্থায় নারী ধেমলন অবমহধলত্, অবেূলযাধয়ত্ এবং কখনও কখনও ক্রীত্োসীর 
েমত্া িীবনযাপন করমত্ বািয। এেনধক ধিক, যরাোন, েীনা ও ধহনু্দ সোমিও নারীমের 
স্বািীনত্া ও অধিকার ধেল সীধেত্ যা আেরা পূবোমলােনা যেমক খুব সহমিই বুঝমত্ পাধর। 
সোমি ত্ামের েূধেকা ধেল েৃহস্থালী কামির েমিয সীোবদ্ধ এবং ধিক্ষার অধিকার যেমকও 
ত্ারা বধিত্ ধেল। 
 
এই অন্ধকার যুমে ইসলাে পৃধেবীমত্ যনমে আমস এক আমলাকবধত্েকার েমত্া। ইসলামের 
আেেন োনবিাধত্মক যযেন ত্াওহীমের বাত্ো ধেময়মে, যত্েধন নারী সোিমক ধেময়মে পূণে 
সম্মান, েযোো ও নযাযয অধিকার। ইসলাে নারীমক সোন বনধত্ক েযোো ও পরকামল পুরস্কার 
লামের অধিকার ধেময়মে এবং ত্ামের োন অিেন, ধববাহ, সম্পধত্ত ও যপিার উপর অধিকার 
ধনধশ্চত্ কমরমে। ইসলাে নারীর সম্মান, ধনরাপত্তা এবং সাোধিক ও িেেীয় যক্ষমে সধক্রয় 
অংিিহমণর সুমযাে কমর ধেময়মে। ইসলাে নারীমক যকবল পাধরবাধরক িীবমনর অংি 
ধহমসমব নয়, বরং সোি ও রাষ্ট্র েিমনর সহমযােী সত্তা ধহমসমব স্বীকৃধত্ ধেময়মে। 
 
ইসলােী িীবনবযবস্থায় নারী ও পুরুষ উেয়মকই এমক অপমরর পধরপূরক ধহমসমব ধবমবেনা 
করা হয়। আল্লাহ ত্ায়ালা পধবে কুরআমন বমলন— 
 
 “যত্ােরা এমক অপমরর িনয সৃধষ্ট।” (সূরা আন-ধনসা: ১) 
 
এই আয়াত্ ইসলােী েৃধষ্টমত্ নারী ও পুরুমষর পারস্পধরক ধনেেরত্া ও সেেযোোর এক অননয 
য াষণা। ইসলাে ধবধেন্ন যক্ষমে নারীর যয অধিকার ও েযোো প্রোন কমরমে যসগুমলা ধনমম্ন 
আমলােনা করা হ’ল- 
 
১. ইসলামে নারীর েযোো এবং অবস্থা: 
 
ইসলাে নারীমক যয সম্মান ও েযোো ধেময়মে ত্া োনব ইধত্হামস নধিরধবহীন। কুরআমন 
স্পষ্টোমব বলা হময়মে— 
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“আধে যত্াোমের সবাইমক এক পুরুষ ও এক নারী যেমক সৃধষ্ট কমরধে।” (সূরা হুিুরাত্: 
১৩) 
 
এর দ্বারা যবাঝা যায়, নারী ও পুরুষ উেময়ই সৃধষ্টর ধেক যেমক সোন এবং আল্লাহর কামে 
েযোোর োনেণ্ড যকবল ত্াকওয়া (পরমহিোধর)। ইসলামে নারী যকামনাোমবই পুরুমষর অিীন 
নয়; বরং আল্লাহর ধবিান অনুযায়ী উেময়র োধয়ত্ব ও অধিকার পরস্পর পধরপূরক। 
আল্লাহ বমলমেন যয, োনব সৃধষ্টর শুরু যেমক নারী পুরুমষর সঙ্গী, যযেন যস পুরুমষর সঙ্গী 
যনধক প্রাধপ্ত ও িাধস্তর যক্ষমে। আল্লাহ ত্া‘আলা বমলন: 
 
ا﴿ سانُِ ما احا ه م بأِ را ماُ أاجا زِیان ه  لاناجا ُ وا

ياوٰةُ  طاي بِاة   ييِان ه ۥ حا مِنُ  فالان حا ؤا ه واُ م  ُ أ نثاىُٰ وا ن ذاكارُ  أاوا ا م ِ لِح  ناُ عامِلاُ صاٰ  ما
ل وناُ ٩٧﴾ ]النحل :٩٧[ ما  كاان واُْ یاعا

 
“যয েুধেন অবস্থায় যনক আেল করমব, পুরুষ যহাক বা নারী, আেরা ত্ামক পধবে িীবন 
োন করব এবং ত্ারা যা করত্ ত্ার তু্লনায় অবিযই আেরা ত্ামেরমক উত্তে প্রধত্োন 
যেব”। [সূরা আন-নাহাল, আয়াত্: ৯৭] 
 
নারী ইসলােপূবে আরমব ধেল সোমির উমপধক্ষত্ অংি। কনযা সন্তান িন্মমক অপোন েমন 
কমর িীবন্ত কবর যেওয়া হমত্া। ধকন্তু ইসলাে যস ববের প্রোর অবসান  ধিময় য াষণা যেয়— 
 
“কনযা সন্তান িন্ম ধনমল ত্া আল্লাহর পক্ষ যেমক রহেত্।” 
 
এরকে অনযানয সকল যক্ষমে ইসলাে নারীমের কমরমে এেনই েযোোবান এবং সুেৃঢ় 
অবস্থানকারীর অন্তেুেি। 
 
২.ধববামহর োিযমে নারীমক অধিকার ও েযোো োন : 
 
িাধহলী যুমে বববাধহক যক্ষমে নারীমের যকানরূপ অধিকার ধেল না। ত্ারা শুিু পুরুমষর 
যোমের সােিী ধেল। ইসলাে এমহন  ৃধণত্ প্রোর েূমলাৎপািন করত্িঃ নারী ও পুরুমষর 
বববাধহক সম্পকে স্থাপমনর ধনমেেি ধেময়মে। এ েমেে আল্লাহ ত্া‘আলা এরিাে কমরন, 
 
لاكاتُْ ا ما احِداة ُ أاوُْ ما بااعاُ فاإنُِْ خِفْت مُْ أالۡ ُ تاعْدِل واُْ فاوا ر  ث لَاثاُ وا ثنْاى وا ناُ الن سِااءُِ ما ا طااباُ لاك م م ِ واُْ ما  فاانْكِحُ 

ان ك مُْ ذالِكاُ أادْناى أالۡ ُ تاع وْل واُْ  -أایْما
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‘ত্মব যযসব নারী যত্াোমের পেন্দ হয়, ত্ামের েিয যেমক েুই েুই, ধত্ন ধত্ন, োর োর 
িনমক ধববাহ কর। ধকন্তু যত্াোমের েমন যধে আিংকা িামে যয, যত্ােরা ত্ামের সামে 
ইনসাফ করমত্ পারমব না। ত্াহ’যল একিন স্ত্রী িহণ কর অেবা যত্াোমের োসীমেরমক স্ত্রী 
ধহসামব িহণ কর। অধবোর হ’যত্ বাাঁোর িনয এিাই অধিক সধিক কাি’ (ধনসা ৩)। 
 
৩.স্বােী ধনবোেমনর স্বািীনত্ায় নারীমক অধিকার ও েযোো োন: 
 
ইসলামের আধবেোমবর পূমবে নারীমের পসন্দেত্ স্বােী িহমণর যকান অধিকার ধেল না। যখন-
ত্খন ত্ামেরমক পােস্থ করা হ’ত্। ধকন্তু ইসলাে নারীমক স্বােী ধনবোেমনর স্বািীনত্া ধেময়মে। 
যয যকউ ইো করমল বলপূবেক যকান নারীর স্বােী হ’যত্ পারমব না। আল্লাহ ত্া‘আলা বমলন, 

ل وْه نُ  فالَاُ یانْكِحْناُ أان تاعْض   ‘যহ পুরুষরা! যত্ােরা েধহলামেরমক (স্বীয় স্বােী ধনবোেন কমর) ধবময় 
করামত্ বািা প্রোন কমরা না’ (বাক্বারাহ ২৩২)। 
 
হােীমে এরিাে হময়মে, 
 
لۡاُ ت نْكاحُ  راُ وا ت ى ت سْتاأمْا ای مُِ  حا ل ماُ لۡاُ ت نْكاحُ  الْأ سا لايْهُِ وا ل ى الل ُ عا س وْلُ  اللُِ صا ةاُ قاالاُ قاالااُ را یْرا  عِنُْ أابِيُْ ه را

ا قاالاُ أانُْ تاسْك تاُ كايْفاُ إذِْن ها س وْلاُ اللُِ وا ت ى ت سْتاأذْانُ  قاال وْا یاا را  -الْبكِْرُ  حا
 
আবু হুরায়রা (রািঃ) হ’যত্ বধণেত্ ধত্ধন বমলন, রাসূলুল্লাহ (োিঃ) বমলমেন, ‘স্বােীহীনা নারীর 
ধববাহ ত্ার অনুেধত্ বযত্ীত্ যেওয়া যামব না। কুোরীর ধববাহ ত্ার সম্মধত্ বযত্ীত্ যেওয়া 
েলমব না। ত্ারা (উপধস্থত্ োহাবাময় যকরাে) ধিমেস করমলন, যহ আল্লাহর রাসূল (োিঃ)! 
কুোরীর সম্মধত্ ধকরূমপ (যনওয়া যামব)? উত্তমর ধত্ধন বলমলন, ত্ার নীরবত্াই সম্মধত্’।[9] 
 
৪.যোহর োমনর োিযমে নারীর অধিকার ও েযোো : 
 
ইসলাে নারীর েযোোর স্বীকৃধত্ স্বরূপ ধববামহর যক্ষমে যোহর প্রোন অপধরহাযে কমর ধেময়মে। 
আল্লাহ ত্া‘আলা বমলন, آت وا د قااتهِِنُ  الن سِااءاُ وا نحِْلاة ُ صا  ‘যত্ােরা যত্াোমের স্ত্রীমেরমক যোহর ধেময় 
োও সন্তুধষ্টর সামে’ (ধনসা ৪)। রাসূলুল্লাহ (োিঃ) এরিাে কমরন, ‘যয িত্েধি পূরণ করা 
সবমেময় যরূরী ত্াহ’ল ঐ িত্ে- যা দ্বারা যত্ােরা (স্ত্রীর) লজ্জাস্থান হালাল কমরা’। অেোৎ 
‘যোহর’।[11] 
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যোহর হমলা নারীর িনয এক িরমনর অধিে অেেননধত্ক ধনরাপত্তা, যা ত্ামক প্রময়ািমনর 
সেয় সম্মানিনক িীবনযাপমনর একধি বযবস্থা কমর যেয়। ইসলামে, যোহর প্রোমনর োিযমে 
নারীমক ত্ার েযোোমক স্বীকৃধত্ যেওয়া হয়। এধি স্বােী কতৃ্েক স্ত্রীমক যেওয়া একধি 
সম্মানিনক উপহার। যোহর বাবে প্রাপ্ত সম্পধত্ত সমূ্পণেোমব স্ত্রীর ধনমির। ধত্ধন এই অমেের 
োধলক এবং এধি সমূ্পণেোমব ত্াাঁর বযধিেত্ অধিকারেুি।মোহর আোয় করা স্বােীর িনয 
একধি বািযত্ােূলক কত্েবয। এধি পধরমিাি না করমল, স্বােী যবাঁমে োকা অবস্থায়ও, স্ত্রী ত্াাঁর 
সম্পধত্তর উপর যোহমরর োধব করমত্ পামরন।যধে স্বােী যোহর পধরমিাি না কমর োরা যান, 
ত্াহমল ত্াাঁর েৃতু্যর পর প্রাপ্ত সম্পমের একধি অংি যেমক প্রেমে স্ত্রীর যোহর পধরমিাি 
করমত্ হমব, ত্ারপর বাধক সম্পে বন্টন হমব। 
 
৫.নারীমের পাধরবাধরক অধিকার: 
 
ইসলামে নারীমের সাধবেকোমব পাধরবাধরক অধিকারগুমলার েমিয রময়মে যোহরানা, 
েরণমপাষণ এবং উত্তরাধিকার সূমে সম্পমের োধলকানা লামের অধিকার। এোড়া, ধববামহর 
যক্ষমে সম্মধত্ যেওয়ার, সম্মানিনক িীবন যাপমনর এবং ধনমির অধিেত্ সম্পমের ওপর 
একেে োধলকানার অধিকারও রময়মে। স্বােী-স্ত্রীর সম্পকেমক পধরপূরক ধহমসমব যেমখ এবং 
উেময়র িনয নযাযয অধিকার ধনধশ্চত্ কমর। ধববামহর সেয় স্বােী স্ত্রীমক যোহরানা ধেমত্ বািয। 
এধি নারীর ধনিস্ব সম্পে, যা যেমক স্বােী হস্তমক্ষপ করমত্ পামর না। 
ইসলাে নারীমের সম্পধত্তর অধিকার ধেময়মে, যযেন - েৃতু্যর পর ধপত্া-োত্ার সম্পমের 
অংিীোর হওয়া। 
নারীমক ক্রয়-ধবক্রয়, োন বা উপম ৌকন যেওয়া এবং ধনমির সম্পমে অধিকার প্রধত্ষ্ঠার 
স্বািীনত্া যেওয়া হময়মে। স্ত্রী িনী হমলও পধরবামরর িনয বযয় করমত্ বািয নন, ধকন্তু স্বােী 
যধে সক্ষে হন ত্মব ত্ামকই স্ত্রীর ও পধরবামরর আধেেক বযয়োর বহন করমত্ হমব। ইসলামে 
ধববাহ একধি পারস্পধরক সম্মধত্র ধবষয়। নারীর ইোর ধবরুমদ্ধ ত্ামক ধবময় যেওয়া যায় 
না। পধরবামর স্বােী ও স্ত্রীর েমিয প্রাকৃধত্ক পােেকয ও োধয়মত্বর োরসােয রক্ষা কমর সোন 
অধিকার ধনধশ্চত্ করা হময়মে। ইসলাে নারীমক সম্মানিনকোমব িীবনযাপন করার অধিকার 
ধেময়মে। পাধরবাধরক ধসদ্ধান্ত িহমণ নারীর েত্ােত্মক গুরুত্ব যেওয়া হয় যা নারীর েযোোরই 
একাংি। 
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৬.ো ধহমসমব নারীর অধিকার ও েযোো : 
 
পধবে কুরআমন আল্লাহত্ায়ালা বমলন, আর যত্াোর প্রেু-প্রধত্পালক একোে ত্ারই ইবােত্ 
করার ও ধপত্াোত্ার সমঙ্গ সদ্বযবহার করার ত্াধেেপূণে আমেি ধেময়মেন। যত্াোর (িীবেিায়) 
ত্ামের একিন বা উেময়ই বািেমকয উপনীত্ হমল তু্ধে ত্ামের উমেমিয ধবরধিসূেক ‘উহ’-
ও বমলা না এবং ত্ামেরমক বকাঝকা কমরা না, বরং ত্ামের সামে সো ধবনম্র ও সম্মানসূেক 
কো বমলা। আর তু্ধে েেত্ােমর ত্ামের উেময়র ওপর ধবনময়র িানা যেমল ির। আর 
যোয়ার সেয় বলমব,  
  
যহ আোর প্রেু-প্রধত্পালক! তু্ধে ত্ামের প্রধত্ যসোমব েয়া কমরা যযোমব বিিমব ত্ারা 
আোয় লালনপালন কমরধেল। (সুরা বধন ইসরাঈল : আয়াত্ ২৩-২৪) 
 
হাধেমস বধণেত্ হময়মে হিরত্ আবু হুরায়রা (রা.) বণেনা কমরন, একবার একিন যলাক 
েহানধবর (সা.) কামে ধিোসা কমরন, যহ আল্লাহর রাসুল! োনবিাধত্র েমিয যকান বযধি 
আোর ধনকি সেয় বযবহার ও উত্তে সাহেমযের সবমেময় যবধি উপযুি?’ উত্তমর ধত্ধন (সা.) 
বলমলন, ‘যত্াোর ো’। যলাকধি পুনরায় ধিমেস করমলন, ‘এবং ত্ারপর?’ ধত্ধন (সা.) উত্তর 
ধেমলন, ‘যত্াোর ো’। যলাকধি আবার ধিমেস করমলা, ‘এবং ত্ারপর’? ধত্ধন (সা.) উত্তর 
ধেমলন যত্াোর ধপত্া’। (বুখাধর, েুসধলে) অপর একধি বণেনায় এমসমে, ‘যলাকধি ধিোসা 
করমলা, যহ আল্লাহর রাসুল! যকান বযধি আোর সাহেমযের যবধি উপযুি? ধত্ধন (সা.) বলমলন, 
‘যত্াোর ো, ত্ারপর যত্াোর ো, ত্ারপর যত্াোর ো, ত্ারপর যত্াোর ধপত্া, ত্ারপর যত্াোর 
ধনকিাত্মীয়েণ’ (বুখাধর ও েুসধলে)। 
  
আমরক হাধেমস েুসনামে আহোমে উমল্লখ আমে হিরত্ হামিো (রা.) নােক এক সাহাধব 
যেমক বধণেত্ আমে, ধত্ধন বমলন, আধে হিরত্ রাসুল (সা.)-এর কামে ধিহামে িধরক হওয়া 
সংক্রান্ত বযাপামর পরােিে করার িনয উপধস্থত্ হলাে। ত্খন েহানধব (সা.) বলমলন যত্াোর 
ো ধক িীধবত্ আমেন? আধে বললাে হযাাঁ, ত্খন েহানধব (সা.) বলমলন তু্ধে ধফমর যাও ও 
যত্াোর োত্ার সম্মান এবং যখেেমত্ যলমে যাও। যকননা ত্ার েু’পাময়র ধনমেই যবমহিত্ 
রময়মে। 
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৭.স্ত্রী ধহমসমব নারীর অধিকার ও অবস্থান: 
 
োনুমষর িীবমন সবমেময় অন্তরঙ্গ সঙ্গী হমলা ত্ার স্ত্রী। সুমখ-েুিঃমখ, ধবপমে- আপমে,  মর-
সফমর ধববাহ যেমক েৃতু্য পযেন্ত একিন স্ত্রী সবেো ধনমিমক স্বােীর যসবায় ধনময়াধিত্ রামখন। 
এিনযই যত্া ধত্ধন 'রব্বাতু্ল বাইত্' ত্ো  মরর রাণী। েহান আল্লাহ ত্া'আলা স্বােী-স্ত্রী 
পরস্পরমক পরস্পমরর যপািামকর সামে উপো ধেময়মেন। ধত্ধন বমলন, 
 

نُ  انْت مُْ لِبااسُ  لاه  أ   .ه نُ  لِبااسُ  لاك مُْ وا
 
অেে: স্ত্রীেণ যত্াোমের যপািাকস্বরূপ আর যত্ােরা স্ত্রীমের যপািাকস্বরূপ। (সূরা বাকারা-১৮৭) 
 
অেোৎ যপািাক যযেন িরীমরর সামে যলমে োমক যত্েধন স্বােী-স্ত্রীর সম্পকেও অধবমেেয এবং 
সবেো যলমে োকার। আল্লাহ ত্া'আলা স্ত্রীমেরমক সৃধষ্ট কমরমেন স্বােীমের যপ্রোষ্পে ধহমসমব, 
স্বােীমের িাধন্ত অিেমনর িনয। ইরিাে হমে, 
 

ة ُ حْما را د ة ُ وا وا عالاُ بايْناك مُْ ما جا ا وا ا لِتاسْك ن وا إلِايْها اج  لاقاُ لاك مُْ مِنُْ أانْف سِك مُْ أازْوا مِنُْ آیااتهُِِ أانُْ خا  وا
 
অেে : আল্লাহ ত্া'আলার ধনেিেনাবলীর েমিয একধি হল; ধত্ধন যত্াোমের িনয যত্াোমের 
যেমক স্ত্রীেণমক সৃধষ্ট কমরমেন। যামত্ যত্ােরা ত্ামের কামে িাধন্ত পাও। আর ধত্ধন যত্াোমের 
োমঝ োমলাবাসা ও অন্তরঙ্গত্া সৃধষ্ট কমরমেন। (সূরা রূে-২১) 
 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাে ইরিাে কমরন, 

  .لم یر للمتحابين مثل النكاح
 
অেে: ধববামহর োিযমে স্বােী-স্ত্রীর োমঝ যয োমলাবাসা সৃধষ্ট হয় ত্ার অনুরূপ আর যকাোও 
পধরলধক্ষত্ হয় না। (সুনামন ইবমন োিাহ; হা.নং ১৮৪৭)  
 
ধত্ধন আমরা বমলন, েুধেন বযধি ত্াকওয়া অিেমনর পর উত্তে ধবধব অমপক্ষা যেষ্ঠ যকান ধিধনস 
অিেন করমত্ পামর না। (প্রাগুি; হা.নং ১৮৫৭)  
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স্ত্রী হল স্বােীর অমিেক েীন-িেে সংরক্ষণকারী। রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাে বমলন, 
যখন যকান বান্দা ধববাহ কমর ত্খন যস ত্ার অমিেক েীনোরী পূণে কমর ধনল। অত্এব যস 
যযন বাধকিুকুর বযাপামর আল্লাহমক েয় কমর। (শু'আবুল ঈোন; হা.নং ৫১০০) 
স্বােী ত্ার স্ত্রীর িনয েরণ-যপাষমণর োধয়ত্ব,েহর আোয় করা, বসবামসর বযবস্থা, স্ত্রীর সামে 
সদ্বযবহার, স্ত্রীমক িেেীয় ধিক্ষা যেয়া ইত্যাধে নানাধবি োধয়ত্ব পালন কমর োমকন। 
 
৮.কনযা ধহমসমব নারীর েযোো: 
 
ইসলাে একিন নারীমক ত্ার প্রােধেক িীবমন কনযা বা যবান ধহমসমব যেহ-োয়া ও েেত্ার 
োেমর আবৃত্ কমরমে। ওকবা ইবমন আমের (রা.) যেমক বধণেত্, ধত্ধন বমলন, আধে রাসুলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়া সাল্লােমক বলমত্ শুমনধে, ‘কারও ধত্নধি কনযাসন্তান োকমল এবং 
যস ত্ামের বযাপামর বিযেিারণ করমল, ত্ামের িনয যোসািয যখারমপামির বযবস্থা করমল, 
ত্ারা যকয়ােমত্র ধেন এ িনয িাহান্নাে যেমক অন্তরায় হমব।’ (ইবমন োিাহ ৩৬৬৯)। 
কনযাসন্তামনর অেেননধত্ক ধনরাপত্তা ধনধশ্চত্ করমত্ ত্ামের িনয উত্তরাধিকামরর ধবিান োলু 
রময়মে ইসলামে। ইসলাে েৃত্ বযধির সম্পমে পুরুষ ও নারীর অংি (উত্তরাধিকার) সোন 
গুরুমত্বর সমঙ্গ ধবমবেনা কমরমে। সািারণত্ একিন নারী কনযা ধহমসমব েৃত্ ধপত্ার সম্পমে 
েুই-তৃ্ত্ীয়াংি, স্ত্রী ধহমসমব েৃত্ স্বােীর সম্পমে এক-অষ্টোংি এবং ো ধহমসমব েৃত্ সন্তামনর 
সম্পমে এক-ষষ্ঠোংি ‘ধেরাস’ যপময় োমক। ধেরাস বান্দার হক; যা আল্লাহ কতৃ্েক ধনিোধরত্। 
এ বযাপামর েধড়েধস করমল কধিন হুাঁধিয়াধরর য াষণা এমসমে। ইরিাে হময়মে, ‘এসব (ধেরাস) 
আল্লাহর ধনিোধরত্ সীো এবং যয বযধি আল্লাহ ও ত্ার রাসুমলর অনুসরণ করমব, আল্লাহ 
ত্ামক িান্নামত্ প্রমবি করামবন, যার পােমেমি ঝণোিারা প্রবাধহত্, যসখামন ত্ারা ধেরস্থায়ী 
হমব এবং এিা ধবরাি সাফলয। আর যয আল্লাহ ও ত্ার রাসুমলর নাফরোধন কমর এবং 
সীোমরখা লঙ্ঘন কমর আল্লাহ ত্ামক িাহান্নামে প্রমবি করামবন। যসখামন যস স্থায়ী হমব। 
আর ত্ার িনযই রময়মে অপোনিনক িাধস্ত।’ (সুরা ধনসা ১৩-১৪) 
 
৯.যবান ধহমসমব নারীর অধিকার ও েযোো : 
 
োই-যবামনর সম্পকে ধনময় ইসলামে ধবধেন্ন হাধেস রময়মে, যার েমিয উমল্লখমযােয হমলা: যারা 
ত্ামের যেময় বা যবানমের প্রধত্ োমলা আেরণ করমব এবং ত্ামের অধিকামরর বযাপামর 
আল্লাহমক েয় করমব, ত্ামের িনয িান্নাত্ ধনিোধরত্ আমে (ধত্রধেধি, হাধেস: ১৯১৬)। 
এোড়াও, বড় োই-যবানমের যোিমের প্রধত্ ধপত্ার যেহ ও অধিকামরর েমত্া আেরণ করা 
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এবং যোি োই-যবানমের বড়মের প্রধত্ ধপত্াোত্ার েমত্া সম্মান ও আেব রক্ষা করা উধেত্। 
আোমের োই-যবানমের সমঙ্গ সবেো োমলা আেরণ করা উধেত্। ত্ামের প্রাপয অধিকামরর 
প্রধত্ যখয়াল রাখমত্ হমব এবং এ বযাপামর আল্লাহমক েয় করমত্ হমব। আত্মীয়ত্ার সম্পকে 
ধেন্ন করা যেমক ধবরত্ োকমত্ হমব, কারণ এর িাধস্ত গুরুত্র।ধবপমের সেয় এমক অপরমক 
সাহাযয করা এবং সধিক পরােিে যেওয়া উধেত্। প্রময়ািমনর সেয় োই-যবামনর প্রধত্ কৃপণত্া 
না কমর ত্ামের প্রময়ািন যেিামনার যেষ্টা করমত্ হমব। যার প্রধত্ধি কাি করাই ইসলামের 
ধনমেেিনা। 
 
১০.সম্পধত্তমত্ নারীর অধিকার ও অবস্থান: 
 
ইসলামে নারীমের সম্পধত্তর অধিকার রময়মে, যা কুরআন ও হাধেমসর োিযমে ধনিোধরত্। 
একিন নারী ধবধেন্ন সম্পমকের ধেধত্তমত্ সম্পধত্তর োধলক হমত্ পামরন, যযেন - যেময় ধহমসমব 
ধপত্ার সম্পধত্ত, স্ত্রী ধহমসমব স্বােীর সম্পধত্ত এবং ো ধহমসমব সন্তামনর সম্পধত্তর অংিীোর 
হওয়া। পুরুষমের তু্লনায় নারীমের উত্তরাধিকামরর অংি কে হমলও এধি ত্ামের ওপর 
আমরাধপত্ আধেেক োধয়ত্ব ও কত্েবয যেমক েুধি যেয়। 
ধপত্ার সম্পধত্তমত্ সািারণোমব, কনযা সন্তানরা ত্ামের োইমের অমিেক সম্পধত্ত পায়। অেোৎ, 
পুে ও কনযা যধে একই সামে উত্তরাধিকারী হন, ত্মব পুে যয পধরোণ সম্পধত্ত পামবন, কনযা 
পামবন ত্ার অমিেক। 
যধে পুে না োমক, ত্মব একধি কনযা সন্তান যোি সম্পধত্তর অমিেক পামবন। একাধিক কনযা 
োকমল, ত্ারা যযৌেোমব যোি সম্পধত্তর েুই-তৃ্ত্ীয়াংি পামবন। 
স্বােীর সম্পধত্তমত্ স্ত্রী ধহমসমব একিন নারী স্বােীর সম্পধত্তর একধি অংি (সািারণত্ আি 
োমের এক োে) পামবন, যধে েৃত্ স্বােীর যকামনা সন্তান োমক। 
সন্তান না োকমল, স্ত্রী স্বােীর যোি সম্পধত্তর এক-েতু্েোংি পামবন। 
োময়র সম্পধত্তমত্ সন্তান ধহমসমব, একিন নারী ত্ার েৃত্ োময়র সম্পধত্ত যেমক অংি পান। 
যধে ত্ার যকামনা সন্তান না োমক, ত্মব ধত্ধন ত্ার েৃত্ সন্তামনর সম্পধত্তর একধি অংি 
পামবন। 
অনযানয যক্ষমে ইসলামে নারীর ধনিস্ব সম্পধত্ত, আয় এবং উপািেন ত্ার ধনিস্ব সম্পে ধহমসমব 
ধবমবধেত্ হয়। এই সম্পমের ওপর পুরুষমের যকামনা ধনয়ন্ত্রণ যনই। 
ইসলােী আইন অনুযায়ী, একিন নারীর আধেেক োধয়ত্ব ত্ার ওপর ধনেেরিীল পুরুষমের 
(যযেন স্বােী, পুে, োই) ওপর বত্োয়। ইসলামে ধবিবামের উত্তরাধিকামরর অংি যেমক বধিত্ 
করার প্রো ধনধষদ্ধ করা হময়মে। 
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১১.ধিক্ষামক্ষমে নারীর অধিকার: 
 
ইসলাে নারী-পুরুমষর েমিয যকামনা পােেকয না কমর উেয়মক সেোমব োনািেমনর আমেি 
ধেময়মে। কুরআমনর ধনমেেিও ত্াই। কুরআন সকল পািকমকই আমেি করমে পড়মত্, ধেন্তা-
েমবষণা করমত্ অনুিাবন করমত্ এেনধক ধবশ্ব প্রকৃধত্র োমঝ লুক্কাধয়ত্ ধবধেন্ন ধনেিেন যেমক 
ধিক্ষা িহণ করমত্। নবীর সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাে কামে প্রেে যয ওহী নাধযল ত্ার 
প্রেে িব্দ ধেল ‘ইকরা’ অেোৎ পাি কর। এখামন স্ত্রী-পুরুষ সকলমকই পাি করমত্ বলা 
হময়মে। সুত্রাং োনািেন শুিুোে পুরুমষর িনয সীোবদ্ধ করা হয়ধন, পুরুমষর েত্ নারীমকও 
োনািেমনর পূণে অধিকার যেয়া হময়মে।েূল ধিক্ষা-েীক্ষার বযাপামর ইসলামের েৃধষ্টমত্ নারী-
পুরুমষর েমিয যকামনা পােেকয যনই। অবিয ধিক্ষার প্রকামর পােেকয আবিযক। ইসলামের 
েৃধষ্টমত্ নারীর প্রকৃত্ ধিক্ষা এই যয, ত্দ্বারা ত্ামক আেিে স্ত্রী, আেিে োত্া এবং আেিে 
েৃধহনীরূমপ েমড় যত্ালা হমব। যযমহতু্ ত্ার কেেমক্ষে েৃহ, যসমহতু্ ত্ামক এেন ধিক্ষা যেয়া 
প্রময়ািন যা এ যক্ষমে ত্ামক অধিকত্র উপমযােী কমর তু্লমত্ পামর। নবী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ 
ওয়াসাল্লাে বমলন, 
 
 ‘‘যত্াোমের েমিয যসই বযধি সমবোত্তে যয ধনমি কুরআন ধিক্ষা কমর এবং অপরমক ধিক্ষা 
যেয়।’’  
 
এ হােীমস কুরআমনর ‘ইলে ধিক্ষা করার িনয বলা হময়মে। আর এ ধিক্ষা পুরুষমের নযায় 
েধহলামের িনয সেোমব প্রময়ািন। অধেয়া বােোেী নাম্নী িননকা েধহলা েেীনামত্ ইোে 
োধলক (র.)-এর ধনকি ‘ইলমে হােীস এবং ইোে িামফয়ী (র.)-এর ধনকি ‘ইলমে ধফকহ 
ধিক্ষা লাে কমরন। এেধনোমব ইসলামের প্রেে যুমে েধহলারা হােীস, ত্াফসীর ও ধফকহ 
এর ধবিে োন অিেন কমর েীমনর প্রোরণার কামি আত্মধনময়াে কমরন। আর এ ধিক্ষা 
বযবস্থা ও প্রোরণা পেোহীনোমব হয়ধন। োেখাল’’ নােক ধকত্ামব বধণেত্ আমে যয, অত্ীমত্ 
েুসধলে েনীষীমের পত্নীেণ ইসলােী িরীয়মত্র ধবষয়াধে ধলমখ েধহলামের ধনকি বযাপকোমব 
প্রোর ও ধিক্ষাোন কামি আত্মধনময়াে কমরন। যার ফমল ত্াাঁমেরই েমেে বড় বড় আমলে, 
ফকীহ ও ইোমের িন্ম হয়। যামের েৃষ্টান্ত বত্েোন ধবমশ্ব েূলেে। পুরুষমের ধিক্ষা িহমণর 
যক্ষমে যয সকল সুমযাে-সুধবিা আমে পেোিধনত্ কারমণ েধহলামের যক্ষমে ত্া যনই। 
স্বাোধবকোমবই ত্ামের ধিক্ষা িহমণর সুমযাে সীধেত্। কামিই পুরুষমের েত্ েধহলামেরও 
ধবকল্প ধিক্ষা পদ্ধধত্ োকা েরকার। োওলানা আিরাফ আলী োনবী (র.) বমলনিঃ ‘‘এ সকল 
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ধফত্না বা অসুধবিার িনয ধিক্ষা োয়ী নয়, বরং ধিক্ষা পদ্ধধত্ অেবা পািযক্রে ধকংবা ত্রুধিপূণে 
বযবস্থাপনাই একোে োয়ী।’’ 
 
১২.নারীমের সাোধিক ও রাষ্ট্রীয় অধিকার : 
 
নারীর বযধিেত্, সাোধিক এবং রাষ্ট্রীয় সব যক্ষমেই পূণে েযোো, স্বািীনত্া ও সুরক্ষা ধনধশ্চত্ 
কমরমে। ইসলাে নারীমক যকবল পধরবামরর অংি নয়, বরং সোি ও রামষ্ট্ররও কাযেকর 
সেসয ধহমসমব স্বীকৃধত্ ধেময়মে। ইসলাে নারীমক োন অিেমনর পূণে অধিকার ধেময়মে। 
হােীমস রময়মে- 
“োন অিেন করা প্রমত্যক েুসধলে নর-নারীর ওপর ফরি।” 
অেোৎ, নারীরা িেেীয়, সাোধিক, ববোধনক সব িরমনর োন অিেন করমত্ পামর।নারীর 
সুরক্ষা ধনধশ্চত্ করা ইসলাধে সোমির োধয়ত্ব। 
নারীর প্রধত্ সধহংসত্া, ধনযোত্ন, অপোন, ইেধিধিং এসব কমিারোমব ধনধষদ্ধ। নারীর সত্ীত্ব, 
সম্মান, িালীনত্া রক্ষা করা সোমির োধয়ত্ব। ইধত্হামস যেখা যায় নারী ইসলাধে সোমি 
গুরুত্বপূণে েূধেকা যরমখমেন।প্রােধেক ইসলামে নারীরা বায়আত্ ধেমত্ন (রাষ্ট্রীয় প্রধত্শ্রুধত্)। 
সাোধিক কামি অংি ধনমত্ন-যুমদ্ধর সেয় ধেধকৎসা, পাধন সরবরাহ, আহত্মের যসবা এসব 
কাি করমত্ন। অমনক নারী ধেমলন োনী, ধিধক্ষকা, েুফাসধসরা।সোমি নারীর অবস্থানমক 
েিবুত্ করমত্ ইসলাে ধেময়মে ধনমির েত্ােত্ যেওয়ার অধিকার,পেন্দ প্রকামির 
অধিকার,যিারপূবেক ধবময় ধনধষদ্ধ, ত্ালাক, যখালাআ, ববি ধবমেমের অধিকার। নারী ধনমির 
উপািেমনর োধলক,ধনমির নামে সম্পে রাখমত্ পামর,বযবসা-বাধণিয করমত্ পামর,উত্তরাধিকার 
পায়। এগুমলা সোমি ত্ার সম্মান ও আত্মধনেেরিীলত্া বাড়ায়। ইসলাে নারীর প্রধত্ অনযায়, 
অপোন, প্রত্ারণা বা অধিকার বিনামক কমিারোমব ধনধষদ্ধ কমরমে।নারীরা যাকাত্, সাোকা, 
োন-খয়রাত্, ধিক্ষা-যসবা, সোি উন্নয়ন এসব কামি অংি ধনমত্ পামর।  
 
নারী েুসধলে হময় রামষ্ট্রর একিন পূণোঙ্গ নােধরক। ত্ার িেেীয় স্বািীনত্া, ধনরাপত্তা, সম্পে, 
ইজ্জত্ রাষ্ট্র কতৃ্েক রধক্ষত্। যকারআমন স্পষ্টোমব নারীমের বায়আত্ িহণ করা হময়মে (সূরা 
েুেত্াধহনা ১২)। এধি এক িরমনর রািননধত্ক অধিকার রাষ্ট্রমক সেেেন ও প্রধত্শ্রুধত্ 
যেওয়া।রাষ্ট্রীয় ধসদ্ধামন্ত েত্ােত্ ধেমত্ নারীর বািা যনই।হযরত্ উের (রা.) নারীর েত্ােত্ 
িহণ কমর আইন সংমিািন কমরধেমলন এধি রাষ্ট্রীয় শুরায় নারীর অংিিহমণর ঐধত্হাধসক 
প্রোণ।ইসলামে নারীর প্রিাসধনক পে,ধিক্ষা, স্বাস্থয, সাোধিক যসবা,ধবোর বযবস্থার সহায়ক 
েূধেকা,অেেননধত্ক পে এগুমলামত্ কাি করার সুমযাে রময়মে। 
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ইধত্হামস খাইিা ধবনমত্ েুহাম্মে ও উমম্ম োরো (রা.) অমনক ধবোর-পধণ্ডমত্র ধিক্ষক 
ধেমলন।রাষ্ট্র নারীমক েরণ-যপাষণ,সম্পধত্তর সুরক্ষা,আইধন সহায়ত্া,িত্রু যেমক রক্ষা এসব 
ধনধশ্চত্ কমর। রামষ্ট্রর উন্নয়ন ও সোিকলযামণও নারীর েূধেকা রময়মে ওয়কফ স্থাপন,অনাে, 
েধরদ্র, যরােীমের সহায়ত্া,ধিক্ষা প্রধত্ষ্ঠান পধরোলনা ইত্যাধে নানা যক্ষমে নারীমের পেোরণা 
আেরা লক্ষয করমত্ পাধর। 
 
১৩.নারীমের িেেীয় অধিকার: 
 
ইসলাে নারীমক িেেীয় ইবােত্, োন, আধত্মক উন্নয়ন ও আল্লাহর বনকিয অিেমনর সোন 
অধিকার ধেময়মে। ইসলাে নারীমক যকবল সাোধিক বা পাধরবাধরক েূধেকার েমিয সীোবদ্ধ 
রামখধন বরং ত্ামক একিন পূণোঙ্গ েীনোর, আল্লাহেীরু ও ইোনোর বযধি ধহমসমব েমড় 
ওিার সুমযাে ধেময়মে।ইসলামে পুরুষ-নারী উেময়র িনযই ইবােমত্র আমেি সোন। 
নারীরা করমত্ পামর সালাত্, ধসয়াে,যাকাত্ প্রোন,ত্াহাজু্জে,যোয়া-ধিধকর,যকারআন 
ধত্লাওয়াত্,ইসলাধে োন অিেন সহ সব িরমনর ইবােত্। নারীর ইবােমত্র সওয়াব পুরুমষর 
সওয়ামবর েমত্াই পূণে ও সোন।রাসূল صلى الله عليه وسلم বমলমেন— 
 
“োন অিেন করা প্রমত্যক েুসধলে নর-নারীর ওপর ফরি।” 
 
নারী িেেীয়-োন,যকারআন-হাধেস,ত্াফধসর,ধফকহ এবং প্রময়ািনীয় েুধনয়াধব োন সবই 
অিেন করমত্ পামর। ইসলামের ইধত্হামস হািার হািার নারী ধেমলন আমলো, েুহাধেসা, 
ধিধক্ষকা, ফধকহা। হাধেস- 
 
“যত্ােরা আল্লাহর বাধন্দমের (নারীমের) আল্লাহর েসধিমে যযমত্ বািা ধেও না।” 
(সধহহ েুসধলে) 
 
অেোৎ নারীরা োইমল েসধিমে ধেময় নাোি, োন অিেন ও ইবােত্ করমত্ পামর। ত্মব  মর 
নাোি পড়া নারীর িনয উত্তে—এ কোও হাধেমস এমসমে। ইসলাে নারীমের ধেময়মে ধনমির 
িেেীয় ধসদ্ধান্ত যনওয়ার অধিকার,ধনমির ইবােত্ পধরকল্পনা করার অধিকার, 
ধনমির পেো, িালীনত্া, আেরমণ স্বািীনত্া,ধনমির আেল উন্নত্ করার অধিকার। যকউ ত্ামক 
যিার কমর ইবােত্ যেমক ধবরত্ রাখমত্ পামর না। ইসলাে পেোমক নারীর েযোো রক্ষার 
োিযে ধহমসমব যেমখমে। 
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নারীর অধিকার িালীনোমব েলামফরা করা,ধনমির সম্মান রক্ষা করা,ধনরাপে পধরমবি 
পাওয়ার োধব রাখা 
এগুমলা িেেীয় অধিকার ধহমসমব ধবমবধেত্। নারী হজ্জ,ওেরাহ করমত্ পামর এবং এধি ত্ার 
িনয ফরি হয় যখন সক্ষেত্া োমক। নারীর ধনরাপত্তার িনয োহরাে োকা িত্ে করা হময়মে 
এধি নারীমক রক্ষার িনযই।নারীরা যাকাত্,সাোকা,ধফত্রা,ওয়াকফ,োন–খয়রাত্ সবই করমত্ 
পামর। ত্ারা ধনমির সম্পে ধনিস্ব ইমেেমত্া োন করার স্বািীনত্া রামখ। ইসলামে নারীরা 
িেেীয় ক্লাস ধনমত্ পামর,অনয নারীমের ধিক্ষা ধেমত্ পামর,সোমি বনধত্কত্ার প্রোর করমত্ 
পামর,সন্তানমের ইসলােী ধিক্ষা ধেমত্ পামর। ত্ামের ধিক্ষাোনমক ইসলামে অত্যন্ত সম্মান 
করা হময়মে। “েুধেন পুরুষ ও েুধেন নারী—ত্ামের আেল অনুযায়ী আল্লাহ ত্ামের পুরস্কার 
যেমবন।” 
এ যেমক যবাঝা যায় িেেীয় েযোো ধলঙ্গধেধত্তক নয়, বরং ইোন ও আেলধেধত্তক। 
 
১৪.নারীমের অেেননধত্ক অধিকার: 
 
ইসলামে নারীমের অেেননধত্ক অধিকামরর েমিয রময়মে ত্ামের সম্পধত্ত অিেন, োধলকানা, 
এবং বযবস্থাপনার অধিকার, ববি উপািেন যেমক সমূ্পণে ধনিস্ব োধলকানা, যেনমোহর ও 
উত্তরাধিকারসূমে প্রাপ্ত সম্পমের অধিকার, এবং েরণমপাষমণর অধিকার। নারীমের কাি 
করার, বযবসা-বাধণিয করার, এবং উপাধিেত্ অমেের ওপর সমূ্পণে স্বািীনত্া রময়মে, যা ত্ামের 
ইোনুযায়ী খরে করার ক্ষেত্া। নারীরা ত্ামের ধনিস্ব উপাময় সম্পধত্ত অিেন করমত্ পামরন 
এবং যসই সম্পধত্তর ওপর ত্ামের পূণে অধিকার োমক। পুরুষমের েমত্া নারীরাও িীধবকা 
অিেমনর িনয কাি বা বযবসা করমত্ পামরন এবং ত্ামের উপািেমনর ওপর সমূ্পণে ধনিস্ব 
অধিকার োমক, এমত্ স্বােীর যকামনা অংি োমক না। ধববাহকামল প্রাপ্ত যেনমোহর সমূ্পণেোমব 
নারীর ধনিস্ব সম্পধত্ত ধহমসমব ধবমবধেত্ হয় এবং এধি যকবল ত্ার অধিকামরই োমক। 
ইসলামে নারীমের উত্তরাধিকার সূমে সম্পধত্ত লামের অধিকার রময়মে, যধেও কখমনা কখমনা 
পুরুমষর যেময় কে অংি যেওয়া হয়, ত্মব এধি একধি স্বীকৃত্ অধিকার।পধরবামরর 
েরণমপাষমণর োধয়ত্ব পুরুমষর ওপর বত্োয়, ত্াই নারীরা এমক্ষমে অেেননধত্কোমব স্বাবলম্বী 
হওয়ার িনয বািয নন। ইসলাে নারীমের বযবসা-বাধণিয করার অনুেধত্ যেয় এবং হালাল 
উপাময় অেে উপািেমনর অধিকার ধনধশ্চত্ কমর। নারীরা ত্ামের উপাধিেত্ এবং প্রাপ্ত অেে 
ধনমির ইোেমত্া বযয় করমত্ পামরন, যা ত্ামের আধেেক স্বািীনত্া প্রোন কমর। 
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১৫.সহবামসর যক্ষমে নারীমক অধিকার ও েযোো োন: 
 
সহবামসর যক্ষমে নারীর িারীধরক কমষ্টর ধবষয়ধি যখয়াল যরমখ ঋতু্স্রাব অবস্থায় স্ত্রীর সামে 
যেলামেিা ইসলাে ধনধষদ্ধ কমরমে। আল্লাহ বমলন, 
 
ت ىاُ یاطْه رْناُ ب وْه نُ  حا لۡاُ تاقْرا حِيْضُِ وا حِيْضُِ ق لُْ ه واُ أاذ ى فااعْتازِل واُْ الن سِااءاُ فِي الْما ال وْناكاُ عانُِ الْما یاسْأ  وا

رِیْناُ تاطاه ِ ی حِبُُّ الْم  ابيِْناُ وا ك مُ  الل ُ إنُِ  اللاُ ی حِبُُّ الت و  را يْثُ  أاما رْناُ فاأتْ وْه نُ  مِنُْ حا  -فاإذِاا تاطاه 
 
‘যহ রাসূল (োিঃ)! যলামকরা আপনার ধনকি েধহলামের স্রাব সম্পমকে ধিমেস কমর। আপধন 
বমল ধেন, এিা অশুধে িধনত্ কষ্টোয়ক ধবষয়। অত্এব যত্ােরা ঋতু্স্রাব েলাকালীন 
েধহলামের সামে সহবাস যেমক ধবরত্ োক। ত্ারা পধবে হওয়া পযেন্ত যত্ােরা ত্ামের ধনকমি 
যযও না। যখন ত্ারা (সমূ্পণেরূমপ) পধবে হমব ত্খন যত্ােরা ত্ামের কামে যাও, যযোমব 
আল্লাহ ত্া‘আলা যত্াোমেরমক হুকুে কমরমেন। ধনশ্চয়ই আল্লাহ ত্ওবাকারী ও পধবেত্া 
অিেনকারীমক োলবামসন’ (বাক্বারাহ ২২২)। 
 
পায়ুপমে সহবাস করা হারাে। ত্মব পুরুষরা স্ত্রীমের যযৌনামঙ্গ যযধেক যেমক ইো সহবাস 
করমত্ পামর। আল্লাহ এ প্রসমঙ্গ বমলন, ك مُْ رْثُ  نسِاآؤ  رْثاك مُْ فاأتْ وْا ل ك مُْ حا شِئتْ مُْ أان ى حا  ‘যত্াোমের 
স্ত্রীরা যত্াোমের িনয িসযমক্ষে স্বরূপ। অত্এব যত্াোমের যযোমব ইো যসোমব িসযমক্ষমে 
েেন কর’ (বাক্বারাহ ২২৩)। 
 
হােীমে এমসমে, 
 
ا كااناُ أاتاه ُ مِنُْ د ب رِهاا فيُِْ ق ب لِها لُ  امْرا ج  وْد ُ تاق وْلُ  إذِاا أاتاى الر  بْدُِ اللُِ قاالاُ كااناتُِ الْياه  ابرُِِ بْنُِ عاُ  عانُْ جا

رْثاك مُْ أان ى شِئتْ مُْ رْثُ  لاك مُْ فاأتْ وْا حا ك مُْ حا لاتُْ نسِااؤ  لاُ فانازا لاد ُ أاحْوا  -الْوا
 
িাধবর (রািঃ) হ’যত্ বধণেত্, ধত্ধন বমলন যয, ইহুেীরা বলত্, পুরুষ যধে পশ্চাৎধেক হ’যত্ স্ত্রীর 
যযৌনামঙ্গ সঙ্গে কমর ত্াহ’যল সন্তান িযারা হয়। (ত্ামের এ ভ্রান্ত িারণা ধনরসমনর উমেমিয) 
কুরআন োিীমের এ আয়াত্ ُْك م رْثُ  نسِاآؤ  رْثاك مُْ فاأتْ واُْ ل ك مُْ حا شِئتْ مُْ أان ى حا  ‘যত্াোমের স্ত্রীেণ 
যত্াোমের িসযমক্ষে। অত্এব যত্ােরা যত্ােমের িসযমক্ষমে যযোমব ইো েেন করমত্ পার’ 
(বাক্বারাহ ২২৩)’।  
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১৬. ধপতৃ্পধরেয় সংরক্ষমণর অধিকার: 
 
ইসলামে নারীমের ধপতৃ্পধরেময়র সুরক্ষার ধবষয়ধি ত্ামের ধনিস্ব পধরধেধত্ এবং পাধরবাধরক 
পধরেময়র ওপর ধনেেরিীল, যা েূলত্ ধববাহ ও বংিানুক্রমের োিযমে ধনিোধরত্ হয়। ইসলামে 
একিন নারী ত্ার স্বােীর োিযমে একধি নতু্ন পধরধেধত্ লাে কমরন, ধকন্তু ধত্ধন ত্ার 
ধপতৃ্পধরেয়, অেোৎ ধপত্ার নাে ও বংমির সমঙ্গ সম্পকে হারান না। এধি ইউমরামপ েত্ 
িত্াব্দীমত্ নারীরা যয অধিকার যপময়মে ত্ার অমনক আমেই ইসলামে প্রধত্ধষ্ঠত্ হময়মে, 
যযখামন নারীমক কুোরী নাে সংরক্ষমণর অধিকার যেওয়া হময়মে। ইসলামে একিন নারী 
ত্ার ধপত্ার সম্পধত্তমত্ উত্তরাধিকারী হন, যা ত্ার ধপতৃ্পধরেয় সংরক্ষমণ একধি গুরুত্বপূণে 
েূধেকা পালন কমর। ধববাহ একধি গুরুত্বপূণে অংি, যা একধি নতু্ন পাধরবাধরক সম্পকে বত্ধর 
কমর এবং নারীমক ত্ার ধপত্ার পধরবার যেমক ত্ার স্বােীর পধরবামরর সামে যুি কমর। 
ইসলামে নারীমক ত্ার ধপত্ার পধরেয় এবং বপধেক বংমির সমঙ্গ সংযুি োকার অধিকার 
যেওয়া হময়মে, যা ত্ামক ত্ার বপধেক পধরেময়র ওপর ধেধত্ত কমর ধনমির পধরধেধত্ বত্ধর 
করমত্ সাহাযয কমর। 
 
১৭.সন্তামনর যসবা পাওয়ার যক্ষমে অিাধিকার: 
 
সোোমরর যক্ষমে ো-বাবার স্থান হমলা সকল োনুমষর ঊমবে। যকননা, োনব িমন্মর েূল 
হমলা োত্া-ধপত্া। সন্তামনর ধনকি ত্ামের যেময় বড় আপনিন পৃধেবীমত্ অনয যকউ যনই। 
ত্াাঁরাই হমলন সন্তামনর প্রধত্ সবোধিক অনুিহ ও েয়া প্রেিেনকারী। ত্াাঁমেরমক সম্মান করা, 
েদ্ধা করা, েধি করা, প্রমত্যকধি সন্তামনর িনয অপধরহাযে কত্েবয। শুিু ত্াই নয়; বরং এগুমলা 
ত্াাঁমের হক বা অধিকার। ত্মব উেময়র েমিয তু্লনােূলকোমব সন্তামনর িনয সবোধিক েুিঃখ-
কষ্ট, যাত্না, বযো ও আ াত্ সহয করমত্ হয় োময়র। েেোবস্থায় ো সীোহীন কষ্ট ও যাত্না 
যোে কমর োমকন। আল্লাহ বমলন, 
الِدایْكاُ إلِايُ  لِوا يْنُِ أانُِ اشْك رُْ لِي وا ال ه ُ فيِ عااما فصِا هْنُ  وا هْن ا عالاى وا ه ُ وا لاتهْ ُ أ مُّ ما الِدایْهُِ حا نْسااناُ بِوا يْناا الِْْ ص  وا  وا

صِيرُ   -الْما
‘(আল্লাহ বমলন,) আর আেরা োনুষমক ত্ার ধপত্া-োত্ার প্রধত্ সোেরমণর ধনমেেি ধেময়ধে। 
ত্ার ো ত্ামক কমষ্টর পর কষ্ট কমর েমেে িারণ কমরমেন এবং ত্ার েুি োড়ামনা হয় েু’বেমর। 
অত্এব তু্ধে আোর প্রধত্ ও যত্াোর ধপত্া-োত্ার প্রধত্ কৃত্ে হও। (েমন যরখ, যত্াোর) 
প্রত্যাবত্েনস্থল আোর কামেই’। 
অত্এব, ো-ই সন্তামনর যসবা পাওয়ার যক্ষমে অিাধিকার রামখন সবমেময় যবধি। 
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১৮.ইসলামে ধবিবার অধিকার ও েযোো: 
 
ইসলাে ধবিবা নারীর েযোো ও অধিকার ধনধশ্চত্ কমর, যা ত্ামক একিন সম্মাধনত্ এবং 
গুরুত্বপূণে বযধি ধহমসমব স্বীকৃধত্ যেয়। ইসলাে ধবিবা নারীমক সম্পধত্তর অধিকার যেয়, ইেত্ 
পালমনর পর পুনরায় ধবময় করার স্বািীনত্া যেয় এবং ত্ামক সোমি যবাঝা বা অপয়া ধহমসমব 
যেখার কুসংস্কার েূর কমর। ইসলাধে সোমি ধবিবামের েযোোর উোহরণ ধহমসমব রময়মে 
রাসূলুল্লাহ (সা.)-এর স্ত্রীেণ, যামের অমনমকই ধেমলন ধবিবা। ইসলাে ধবিবা নারীমক 
সম্মানিনক িীবন যাপমনর িনয ত্ার স্বােীর সম্পধত্তর একধি অংি (উত্তরাধিকার সূমে) 
প্রোন কমর। ইেত্ (৪ োস ১০ ধেন) পালমনর পর ধবিবা নারী স্বািীনোমব পুনরায় ধবময় 
করার অধিকার রামখন এবং এ বযাপামর ত্ামক যিার করা বা বািা যেওয়া যায় না। ইসলাে 
ধবিবা নারীর সম্মান ও ধনরাপত্তামক গুরুত্ব যেয় এবং ত্ামক বযঙ্গ-ধবদ্রুপ করা বা খারাপ 
আেরণ করা যেমক ধনমষি কমর। রাসুলুল্লাহ (সা.)-এর প্রায় সব স্ত্রীই ধেমলন ধবিবা বা 
ত্ালাকপ্রাপ্তা, যা ইসলামে ধবিবার েযোোর একধি বড় উোহরণ। ইসলাে ধবিবামের োনধসক 
ও আধেেক েুরবস্থা যেমক উত্তরমণর িনয ত্ামের পামি োাঁড়ামনার ওপর যিার যেয়। ধবিবার 
োধয়ত্ব িহণমক ইসলামে ধবমিষ সওয়ামবর কাি ধহমসমব উমল্লখ করা হময়মে এবং এমক 
একধি োনধবক গুণ ধহমসমব যেখা হয়। 
 
১৯.নারীর প্রধত্ সম্মান পুরুমষর বযধিমত্বর প্রোণ: 
 
ইসলামে নারীর প্রধত্ সম্মান পুরুমষর বযধিমত্বর প্রোণ, কারণ এধি নারীর প্রধত্ সম্মান ও 
েযোোমক একধি গুরুত্বপূণে বনধত্ক েূলযমবাি ধহমসমব যেমখ। এধি পুরুমষর উন্নত্ েধরে ও 
বযধিমত্বর একধি লক্ষণ, কারণ রাসূলুল্লাহ (সা.) বমলমেন,  
"যত্াোমের েমিয যসই বযধি উত্তে, যয ত্ার স্ত্রীর প্রধত্ উত্তে আেরণ কমর"।  
ইসলাে নারীমক সম্মান, অধিকার ও ধনরাপত্তা ধেময়মে, যা ত্ার োনধবক েযোো প্রধত্ষ্ঠা কমর। 
রাসূলুল্লাহ (সা.)-এর িীবমন ধত্নধি ধবষয় লক্ষণীয় ধেল—নাোমির প্রধত্ অনুরাে, ফুমলর 
প্রধত্ োমলাবাসা এবং নারীর প্রধত্ সম্মান। এধি নারীর প্রধত্ সম্মানমক একধি গুরুত্বপূণে ধবষয় 
ধহমসমব তু্মল িমর। নারীর প্রধত্ সম্মান প্রেিেন করা পুরুমষর একধি উত্তে গুণ। যয বযধি 
ত্ার স্ত্রীর প্রধত্ উত্তে আেরণ কমর, যস-ই উত্তে বযধি ধহমসমব ধবমবধেত্ হয়। যকারআন ও 
হাধেমস নারীমক সম্মান ও েযোো যেওয়ার কো বলা হময়মে। ইসলাে নারীমক যকবল যযৌন 
বস্তু ধহমসমব না যেমখ, একিন সম্মাধনত্ বযধি ধহমসমব স্বীকৃধত্ ধেময়মে। ইসলাে এমসমে 
নারীমক সম্মান ও েযোো ধেমত্, যা িামহধলয়াত্ যুমে ধেল না। ইসলাে নারীমক পুরুমষর 
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সোন বনধত্ক অধিকার ধেময়মে এবং পরকামল সোন পুরস্কামরর প্রধত্শ্রুধত্ ধেময়মে। স্বােী-
স্ত্রীর সম্পমকের েমিয এমক অপমরর প্রধত্ সম্মান ও োমলাবাসা োকা িরুধর। ইসলামে বলা 
হময়মে,  
"ত্ামের সমঙ্গ সৎোমব িীবনযাপন কর; যত্ােরা যধে ত্ামের  ৃণা কর, ত্াহমল এেন হমত্ 
পামর যয, আল্লাহ যামত্ প্রেুত্ কলযাণ যরমখমেন, যত্ােরা ত্ামক  ৃণা করে" (সূরা ধনসা: 
১৯)।  
ইসলামে নারীর প্রধত্ সম্মান ও েযোো প্রেিেমনর গুরুত্ব অমনক যবধি। এধি পুরুমষর উন্নত্ 
েধরে ও বযধিমত্বর প্রোণ এবং ইসলামের একধি গুরুত্বপূণে বনধত্ক েূলযমবাি। এধি যকবল 
একধি সাোধিক বা বযধিেত্ ধবষয় নয়, বরং এধি একধি েেীর িেেীয় ধনমেেি, যা পুরুমষর 
িীবমন গুরুত্বপূণে প্রোব যফমল। 
 
২০.যকারআন ও হাধেমস উমল্লধখত্ ধবখযাত্ নারী: 
 
ইসলামের যেষ্ঠ নারীমের েমিয রময়মেন : হিরত্ খাধেিা (রা.), হিরত্ আময়িা (রা.), 
হিরত্ ফামত্ো (রা.), এবং হিরত্ েধরয়ে (আ.)। এোড়াও, হিরত্ আধসয়া (আ.)-যকও 
ইসলামে যেষ্ঠ নারী ধহমসমব েণয করা হয়।  
হিরত্ খাধেিা (রা.)  ধেমলন নবী েুহাম্মাে (সা.)-এর প্রেে স্ত্রী এবং ইসলামে প্রেে ইসলাে 
িহণকারী নারী। ধত্ধন ত্াাঁর সম্পে ও সেেেন ধেময় ইসলামের প্রসামর গুরুত্বপূণে েূধেকা 
রামখন। 
হিরত্ আময়িা (রা.) ধেমলন নবী (সা.)-এর আমরক স্ত্রী এবং একিন োনী ও প্রোবিালী 
িেেপ্রোরক ধেমলন। 
হিরত্ ফামত্ো (রা.) ধেমলন নবী (সা.)-এর কনযা এবং একিন িাধেেক ও প্রোবিালী 
বযধিত্ব ধেমলন। ধত্ধন একিন আেিে েুসধলে নারীর প্রত্ীক ধহমসমব পধরধেত্। 
হিরত্ েধরয়ে (আ.) ধেমলন ঈসা (আ.)-এর ো এবং কুরআমন ত্াাঁর অমনক প্রিংসা করা 
হময়মে। ত্াাঁমক ধবমশ্বর নারীমের েমিয যেষ্ঠ ধহমসমব েণয করা হয়। 
হিরত্ আধসয়া (আ.) ধেমলন যফরাউমনর স্ত্রী, ধযধন ঈোমনর িনয ত্যাে স্বীকার কমরধেমলন 
এবং ইসলামের ইধত্হামস একিন আেিে ধহমসমব পধরধেত্।ত্ারা প্রমত্যমকই হমলন উম্মাহর 
নারীমের িনয অনুকরণ এবং অনুমপ্ররণার বাধত্ র। ত্ামের েমত্া আমরা অসংখয 
োয়রত্সম্পন্ন নারীরা ধেমলন আোমের পূবেসূরী ইবােত্ গুিাধরনী এবং আল্লাহ-ওয়ালা নারী। 
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উপসংহার : 

এরকে আমরা অসংখয যক্ষমে ইসলাে নারীমের অধিকার েযোো এবং অবস্থান সুরধক্ষত্ 
কমরমে অত্যন্ত সূক্ষ্মোমব যা পৃধেবীর অনয যকান েত্-িেে-বমণের োনুষ ধনধশ্চত্ করমত্ 
পামরধন। ইসলামে নারীর অধিকার ও অবস্থান স্পষ্ট, সম্মানিনক এবং সুন্দরোমব ধনিোধরত্। 
ইসলাে নারীমক োনুষ ধহমসমব পূণে েযোো ধেময়মে যযখামন ত্ার সম্মান, ধনরাপত্তা, ধিক্ষার 
অধিকার, সম্পধত্তর অধিকার এবং পাধরবাধরক অধিকার সবই সুরধক্ষত্। ইসলাে আেেমনর 
আমে সোমি নারী অবমহধলত্ ধেল, ধকন্তু ইসলাে ত্ামের সম্মাধনত্ কমরমে এবং িীবমনর 
প্রধত্ধি যক্ষমে েূলয ধেময়মে। 
 
আর এই নারীরা ত্ামের নারীমত্বর েযোো বিায় যরমখই সোমির উন্নয়মন েূধেকা যরমখমেন 
ও রাখমেন। নারী োড়া অনয যকউই োতৃ্মত্বর যসবা ও সহিধেেণীর েিনেূলক সহমযােী েূধেকা 
পালন করমত্ সক্ষে নয়। োময়মের ত্যাে ও োমলাবাসা োড়া োনবীয় প্রধত্োর ধবকাি ও 
সোমির স্থাধয়ত্ব বিায় রাখা সম্ভব নয়। োময়রাই সোমির প্রিান ধেধত্ত ত্ো পধরবামরর 
প্রিাধন্তর উৎস। যকারআন ও হােীস বারবার বমল যয, পুরুষ ও নারী উেময়ই আল্লাহর কামে 
সোন। ত্ামের েযোো ধিক হয় কাি, বনধত্কত্া ও আল্লাহেীধত্র ওপর। ত্াই নারী শুিু 
পধরবামরই নয়, সোি ও রামষ্ট্রর উন্নয়মনও গুরুত্বপূণে েূধেকা রাখমত্ পামর এ অধিকার 
ইসলােই প্রেে স্পষ্টোমব ধেময়মে। 
 
যধেও অমনক িায়োয় আিও নারীরা ত্ামের প্রকৃত্ ইসলােী অধিকার পুমরাপুধর পায় না, 
এধি ইসলামের কারমণ নয় বরং সাোধিক েুল িারণা ও প্রোেত্ োনধসকত্ার কারমণ। ত্াই 
প্রময়ািন ইসলােমক সধিকোমব যবাঝা এবং নারীর প্রধত্ নযায়, েয়া ও সম্মামনর আেরণ 
করা। 
 
সবমিমষ বলা যায়—ইসলাে নারীমক সম্মান, োমলাবাসা, অধিকার ও েযোোর সুন্দর সেন্বয় 
ধেময়মে। এখন সোমির োধয়ত্ব হমলা এই ধিক্ষামক সধত্যকারোমব পালন করা। 
ইসলামের আমলামক নারী ও পুরুষ এমক অপমরর পধরপূরক, আর এই সুন্দর োরসােযই 
একধি িান্ত, সুখী ও নযায়ধেধত্তক সোি েমড় যত্ামল যা আোমের এই আমলােনার েূল 
প্রধত্পােয। 
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ত্েযসূে: 

 
োধসক আত্-ত্াহধরক 
কুরআমনর আয়াত্ 
হাধেস 
ইসলাধেক আধিেমকল 
অনলাইন যসাসে 
 


