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েূমমো ......................................................................................................................... 5 

অধযায় ১: দাময়বের ধমেীয় মেমি ..................................................................................... 6 

1.1 েুরআবনর আবলাবে দাময়ে ................................................................................. 6 

1.2 হাদীস ও ন ী صلى الله عليه وسلم–এর দৃষ্টান্ত ............................................................................... 7 

1.3 ইসলামী সেযত্ায় দাময়েব াবধর প্রবয়াে ............................................................... 8 

1.4 আমখরাত্ ও জ া মদমহত্ার ধারণা ....................................................................... 8 

1.5 দাময়বের দািেমনে মেমি ...................................................................................... 9 
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9.4 প্রাণী ও প্রেৃমত্র অমধোর ................................................................................. 42 

9.5  ায়ুদূষণ ও পমরব ি দূষণ করাধ ........................................................................ 43 

9.6  জেয  য স্থাপনা ................................................................................................ 43 

9.7 জল ায়ু পমর ত্েন ও ন মশ্বে সিংেি ................................................................... 43 

9.8 ন মশ্বে দাময়ে ও আন্তজোমত্ে সহবযামেত্া .......................................................... 44 
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10.4 মমজান (েমে পমরমাবপর পাো) ........................................................................ 46 

10.5 সুপামরি (িাফাআত্) ....................................................................................... 46 

10.6 জান্নাত্ – দাময়েিীলবদর প্রমত্দান ................................................................... 47 

10.7 জাহান্নাম – দাময়েহীনবদর পমরণমত্ .................................................................. 47 

10.8 দাময়ে পালবনর আধযামত্মে পুরস্কার ................................................................. 47 



 
 

viii 

10.9 দাময়ে অ বহলার পমরণমত্ – দািেমনে ম বেষণ ................................................ 48 

10.10 েূড়ান্ত ম বেষণ ............................................................................................. 48 

উপসিংহার .................................................................................................................. 49 

িন্থপমি ...................................................................................................................... 50 
 



 
 

 
5 

েূমমো 

দায় িত্া  া দাময়ে হল মান জী বনর এেমি কমৌমলে নীমত্—যা  যমক্তর ননমত্েত্া, 
সামামজে সম্পেে ও ধমেীয় অনুিাসবনর মবধয  মনষ্ঠোব  জমড়ত্। আমরা প্রমত্মদন কয 
পদবক্ষপগুবলা িহণ েমর, কসগুবলা এেেোব  নয়; ত্ারা পরস্পবরর সবি সম্পেে েবড় 
কত্াবল এ িং সমাবজর সাম েে মেেবে প্রোম ত্ েবর। ইসলামী ম ব েনায় দাময়ে শুধুই 
 যমক্তেত্ আদান-প্রদান নয়; এমি আোহ র সামবন জ া মদমহত্া ও সমাবজর েলযাণ মনমিত্ 
েরার এেমি অমন াযে মদে।  ত্েমান যুবে প্রযুমক্ত, ন মশ্বেীেরণ ও কোে াদীর প্রো  
দাময়েব াধবে নতু্ন েযাবলি সামবন করবখ এবসবে। ফবল দাময়বের ওপর এেমি ম সৃ্তত্, 
েব ষণামেমিে অধযয়ন অত্য িযে—যা কে ল ননমত্ে ত্ত্ত্ব নয়,  াস্ত  জী বনর প্রবয়াে ও 
সমাধানও প্রদান েবর। এই েব ষণাপ্র ন্ধমি “আমরা কেমন দায়ী হব া” মিবরানাবম 
 যমক্তেত্, পামর ামরে, সামামজে, রাষ্ট্রীয় ও ন মশ্বে পমরবপ্রমক্ষবত্ দায় িত্ার ম মেন্ন মদে 
ম বেষণ েরব ; েুরআন ও হাদীবসর আবলােপাত্, ঐমত্হামসে উদাহরণ, আধুমনে 
 াস্ত ত্া এ িং সমাধানমূলে সুপামরি উপস্থাপন েরব । উবেিয হবলা এেমি ত্ামত্ত্বে-
প্রবয়ােেত্ মবিল প্রণয়ন েরা, যার মাধযবম  যমক্ত ও সমাজ দাময়েব াধ পুনরুজ্জীম ত্ েবর 
েমেক্ষম ও নযাযয সমাজ েঠন েরবত্ সক্ষম হব । 
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অধযায় ১: দাময়বের ধমেীয় মেমি 

ইসলাবম দাময়ে  া দায় িত্ার ধারণা অত্যন্ত েেীর, ম সৃ্তত্ এ িং  হুমামেে। আোহ 
মান জামত্বে পৃমে ীবত্ “খমলফা” মহবসব  সৃমষ্ট েবরবেন এ িং ত্াবদর ওপর ননমত্ে, 
সামামজে, আধযামত্মে, পামর ামরে ও রাষ্ট্রীয় পযোবয় ম মেন্ন দাময়ে অপেণ েবরবেন। এ 
োরবণ দাময়ে ইসলামম জী ন য স্থার কেন্দ্রম নু্দ। দাময়ে পালন েরা শুধু ননমত্ে েত্ে য 
নয়;  রিং ঈমাবনর দাম , আোহর প্রমত্ আনুেবত্যর প্রমাণ এ িং আমখরাবত্ সফলত্ার 
োম োমঠ। 
মানুবষর স্বাধীনত্া, ম োর ুমি, ম ব ে এ িং মসিান্ত িহবণর ক্ষমত্া—এস  ত্াবে দাময়েপূণে 
সিায় পমরণত্ েবর। ত্ার েো, োজ, আেরণ, মসিান্ত—স  মেেু আোহর োবে মহসাব র 
আওত্ােুক্ত। দাময়েহীন সমাজ েখবনা নযায়, িামন্ত  া উন্নমত্ অজেন েরবত্ পাবর না; 
অনযমদবে দাময়েপূণে সমাজ নযায় প্রমত্ষ্ঠা, মান েলযাণ ও সেযত্ার উন্নয়ন  িায়। 
এই অধযাবয় আমরা দাময়বের ধমেীয় মেমি োরমি প্রধান দৃমষ্টবোণ কেবে আবলােনা ের : 
(১) েুরআবনর আবলাবে দাময়ে, (২) হাদীস ও ন ী صلى الله عليه وسلم এর দৃষ্টান্ত, (৩) ইসলামী সেযত্ার 
প্রবয়ামেে ইমত্হাস, (৪) আমখরাবত্র জ া মদমহত্া ও ননমত্ে পমরণমত্। উবেিয হবলা 
দাময়েবে কে ল ননমত্ে  া সামামজে ম ষয় মহবসব  নয়;  রিং এেমি পূণোি ধমেীয়, 
আধযামত্মে ও দািেমনে োঠাবমা মহবসব   যাখযা েরা। 
 
1.1 কুরআনের আন োনে দোয়িত্ব 

 
েুরআন মানুবষর সৃমষ্টবত্ই দাময়বের ক াষণা েবর। আোহ  বলন: “মনিয়ই আমম মানুষবে 
েষ্ট-পমরশ্রবমর মবধয করবখমে।” (সূরা  ালাদ: ৪)। এই “পমরশ্রম” মূলত্ দাময়েপালবনর 
পরীক্ষামূলে যাো। মান জী বনর প্রমত্মি মদেবে েুরআন এেমি আমানাহ (Trust) 
মহবসব  ক াষণা েবরবে। 
আমানাহ ধারণা 
েুরআন  বল: “আমম আমানাহ আসমান-জমমন ও প েত্মালার সামবন উপস্থাপন েরলাম। 
ত্ারা ত্া ধারণ েরবত্ েয় কপল, মেন্তু মানুষ ত্া ধারণ েরল।” (সূরা আহযা : ৭২) এই 
আয়াত্ স্পষ্ট েবর—মানুষ কস্বোয় দাময়ে িহণ েবরবে। 
েুরআবন দাময়বের কক্ষেগুবলা পমরষ্কারোব  মেমিত্ েরা হবয়বে: -  যমক্তেত্ দাময়ে: পম ে 
জী ন, জ্ঞান অজেন, নযায় আেরণ। - পামর ামরে দাময়ে: সন্তান পালন, মপত্ামাত্ার হে 
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আদায়। - সামামজে দাময়ে: মনযোমত্ত্বে সহায়ত্া, নযায় প্রমত্ষ্ঠা, দুনেীমত্ প্রমত্বরাধ। - 
রাষ্ট্রীয় দাময়ে: আইন মানা, িামন্ত রক্ষা, সামামজে েলযাবণ অিংিিহণ। 
এ োড়া আোহ  বলন: “প্রবত্যে আত্মা ত্ার েবমের জনয জ া মদমহ েরব ।” (সূরা 
মুোসমসর: ৩৮) এমি ইসলাবম দাময়বের মূলনীমত্। 
 
1.2 হোদীস ও েবী صلى الله عليه وسلم–এর দৃষ্টোন্ত 

 
হাদীস দাময়বের পূণোি মযানুয়াল  লা যায়। স বেবয় গুরুেপূণে এেমি হাদীস: “কত্ামাবদর 
প্রবত্যবে এেজন রাখাল, এ িং প্রবত্যবে ত্ার অধীনবদর ম ষবয় দায় ি।” ( ুখামর, 
মুসমলম) 
এই হাদীস দাময়বের পাাঁেমি কমৌমলে স্তর মেমিত্ েবর: 1.  যমক্ত মনবজর জনয দায়ী 2. 
পুরুষ পমর াবরর প্রধান মহবসব  দায়ী 3. নারী েৃহপমরেযোয় দায়ী 4. কনত্া রাবষ্ট্রর জনয দায়ী 
5. েমেী ত্ার েমেবক্ষবে দায়ী 
ন ী صلى الله عليه وسلم–এর  যমক্তেত্ দাময়েিীলত্া 

● সব োচ্চ ননমত্ে মান  জায় রাখা 
● প্রমত্শ্রুমত্ রক্ষা 
● সত্ত্া, নধযে ও সময়মনষ্ঠত্া 

পামর ামরে দাময়েিীলত্া 
● স্ত্রীবদর প্রমত্ দয়া ও নযায় 
● সন্তানবদর প্রমত্ মিক্ষা ও কেহ 
● আত্মীয়বদর হে আদায় 

সামামজে দাময়েিীলত্া 
● দু েলবদর সাহাযয 
● নযায় প্রমত্ষ্ঠা 
● জুলুম প্রমত্বরাধ 

রাষ্ট্রীয় দাময়েিীলত্া 
ন ী صلى الله عليه وسلم মেবলন সব োিম রাষ্ট্রনায়ে—মযমন প্রিাসন, ম োর, অেেনীমত্, পররাষ্ট্রনীমত্ ইত্যামদ 
স  কক্ষবে দাময়েিীলত্ার আদিে করবখ কেবেন। 
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1.3 ইস োমী সভ্যতোি দোয়িত্বনবোনের প্রনিোগ 

 
ইসলামম সেযত্া ইমত্হাবসর অনযত্ম দাময়েমনষ্ঠ ও নযায়মেমিে সেযত্া। 
কখালাফাবয় রাবিদীবনর দাময়েিীলত্া 

● আ ু  ের (রা.) আমানাহ রক্ষায় েবঠার, দামরদ্রয দূরীেরবণ সমিয়। 
● উমর (রা.) রাবত্র আাঁধাবর জনেবণর কখাাঁজ কনওয়া, খাদযবপাাঁোবনা, নযায়ম োর 

প্রমত্ষ্ঠা। 
● উসমান (রা.) সমাজউন্নয়বন সম্পদ  যয়, েুরআন মলমপ িেরণ। 
● আলী (রা.) ম োবর নযায়, িাসবন সত্ত্া। 

ইসলামী প্রমত্ষ্ঠানসমূহ 
●  ায়তু্লমাল: দমরদ্রবদর অেোয়ন 
● ওয়ােফ: মিক্ষা-মেমেৎসা  য স্থার রক্ষণাব ক্ষণ 
● জাোত্  য স্থা: সামামজে ন ষময দূরীেরণ 
● মাদ্রাসা–মসবস্টম: জ্ঞানেেো 

স মেেুই দাময়েব াবধর ওপর দাাঁড়াবনা এেমি েলযাণবেমন্দ্রে সমাজ মবিল। 
 
1.4 আয়িরোত ও জবোবয়দয়হতোর েোরণো 

 
ইসলাবম দাময়ে পালবনর সব োচ্চ কপ্ররণা হবলা জ া মদমহত্া। েুরআন  বল: “কসমদন 
মানুষবে ত্ার েরা প্রমত্মি োজ কদখাবনা হব ।” (সূরা মযলযাল: ৬) 
মহসাব র মদবনর মূলনীমত্ 

●  ড় োজ–কোি োজ স ই মহসা  হব  
● অবনযর প্রমত্ েরা অনযায় কিাধ েরবত্ হব  
● দাময়ে পালবনর পুরস্কার—জান্নাত্ 
● দাময়ে অ বহলার িামস্ত—জাহান্নাম 

হাদীবস এবসবে: “কোবনা দাময়েিীল  যমক্ত দাময়বে  যেে হবল কেয়ামবত্র মদন কস ম পবদ 
পড়ব ।” 
এমি দাময়েব াধবে অেযন্তরীণ িমক্তবত্ পমরণত্ েবর। 
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1.5 দোয়িনত্বর দোর্শয়েে য়ভ্য়ি 

 
ইসলামী দাময়বের দািেমনে োঠাবমা মত্নমি স্তবম্ভ মেমি েবর:  
1. ত্াওহীদ – মানুষ আোহর  ান্দা, সুত্রািং কস দাময়ে ান।  
2. মরসালাত্ – ন ী صلى الله عليه وسلم দাময়বের মনবদেিনা মদবয়বেন।  
3. আমখরাত্ – জ া মদমহত্া দাময়ে পালবনর প্রধান কপ্ররণা। 
দাময়ে মান  স্বাধীনত্ার সমঠে রূপ। স্বাধীনত্া মসিান্ত কনওয়ার ক্ষমত্া কদয়, দাময়ে ত্া 
মনয়ন্ত্রবণর ননমত্ে মানদণ্ড প্রদান েবর। 
 
1.6 দোয়িনত্বর মেস্তোয়িে প্রভ্োব 

 
দাময়েব াধ মানুষবে: - আত্মম শ্বাসী - সিংেমঠত্ - মানমসেোব  মস্থর - ননমত্েোব  
িমক্তিালী 
েবর কত্াবল। মবনাম জ্ঞাবন conscientiousness এেমি গুরুেপূণে েমরেগুণ—যা 
দাময়েব াবধরই প্রমত্ফলন। ইসলামী ত্াযমেয়া (আত্মশুমি) দাময়েব াধবে িমক্তিালী েবর। 
 
1.7 দোয়িত্ব পো ে েো েরোর েমীি পয়রণয়ত 

 
দাময়েহীনত্া এেমি  ড় অপরাধ। - মুনামফবের ন মিষ্টয হবলা আমানাবত্র মখয়ানত্ েরা 
দাময়ে পালন না েরবল সমাবজ ম িৃঙ্খলা সৃমষ্ট হয় - আোহর িামস্ত নামযল হয় - পরোবল 
েমঠন মহসা  মদবত্ হব  
 
1.8 দোয়িত্বহীেতোর ঐয়তহোয়সে য়র্ক্ষো 

 
● আন্দালুস পত্ন 
● উমাইয়া যুবের অম োর 
● মুসমলম ম বশ্বর ম জ্ঞানপত্ন 

স ই দাময়েহীনত্ার ফল। 
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1.9 দোয়িত্বনবোে জোগ্রত েরোর উপোি 

 
● আধযামত্মে অনুিীলন (নামাজ, কদায়া) 
● জ্ঞান অজেন 
● আত্মমূলযায়ন 
● দাময়েিীলবদর সি 
● ন ী صلى الله عليه وسلم–এর জী ন অনুসরণ 
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অধযায় ২:  যমক্তেত্ দাময়ে 

 যমক্তেত্ দাময়ে (Personal Responsibility) হবলা দাময়েব াবধর প্রেম ও স বেবয় 
কমৌমলে স্তর।  যমক্ত যখন মনবজর মেন্তা, আেরণ, মসিান্ত, সময়, ননমত্েত্া ও আত্মউন্নয়ন 
সম্পবেে সবেত্ন োবে, ত্খনই কস পমর ার, সমাজ ও রাবষ্ট্রর প্রমত্ দাময়ে পালবন সক্ষম 
হয়। ইসলাবম  যমক্তেত্ দাময়েবে ‘নফবসর মহসা ’, ‘আত্মশুমি (ত্াযমেয়া)’, ‘ইহসান’ ও 
‘ত্ােওয়া’—এমন িমক্তিালী ধারণার মাধযবম  যাখযা েরা হবয়বে। এেজন মানুষ মনবজর 
েমরে, সময়, জ্ঞান, আেরণ, ননমত্েত্া ও িরীর—স মেেুবত্ দাময়েিীল হবল ত্ার পমরেয় 
হয় এেজন সৎ, সুসিংেমঠত্ ও আোহেীরু  যমক্ত মহবসব । 
এই অধযাবয় আত্মিৃঙ্খলা, সময়  য স্থাপনা, ননমত্ে েেো, আত্মসমাবলােনা, মেন্তা-সিংযম, 
জী নদিেন, মনস্তামত্ত্বে োরসাময এ িং আধযামত্মে উন্নয়ন—এই স  ম ষয়বে েেীরোব  
আবলােনা েরা হবয়বে।  যমক্তর উন্নয়নই সমাবজর উন্নয়বনর মেমি, আর  যমক্তেত্ দাময়বের 
মূল ধারণা কেবেই পমর ামরে, সামামজে ও রাষ্ট্রীয় দাময়ে প্রসামরত্ হয়। 
 
2.1 আত্মরৃ্ঙ্খ ো (Self-Discipline) 

 
আত্মিৃঙ্খলা হবলা  যমক্তেত্ দাময়বের মেমি। এমি োড়া অনয কোবনা দাময়ে মঠেোব  
পালন সম্ভ  নয়। ইসলাম আত্মিৃঙ্খলাবে ই াদত্, ননমত্েত্া ও প্রমত্মদবনর জী নেেোর 
গুরুেপূণে অিংি মহবসব  ম ব েনা েবরবে। 
ে. আত্মিৃঙ্খলার ধমেীয় মেমি 
েুরআন  বল: “কয মনবজবে পম ে রাখল, কস-ই সফল হবলা।” (সূরা আ’লা: ১৪) এই 
আয়াবত্র “ত্াযমেয়া” অেেই আত্মিৃঙ্খলা—মনবজবে মনয়ন্ত্রণ েরা, উন্নত্ েমরে েঠন েরা, 
প্র ৃমি ও আব েবে সমঠেোব  পমরোলনা েরা। 
রাসূল صلى الله عليه وسلم  বলন: “সমত্যোবরর মুজামহদ কস, কয মনবজর নফবসর সাবে সিংিাম েবর।” 
এখাবন নফস মনয়ন্ত্রণই আত্মিৃঙ্খলার মূল উপাদান। 
খ. আত্মিৃঙ্খলা েেোর উপায় 
১. মনয়মমত্ রুমিন নত্মর েরা ও অনুসরণ েরা। ২. প্রমত্মদবনর োজ—অিামধোর অনুযায়ী 
সাজাবনা। ৩. সময় নষ্টোরী ম ষয় এমড়বয় েলা। ৪. মনবজবে মনয়ন্ত্রবণর অেযাস 
(খাওয়াদাওয়া,  ুম, েো)। ৫. প্রমত্মদন আত্মসমাবলােনা েরা। 
ে. আত্মিৃঙ্খলার সামামজে উপোমরত্া 

● েমেদক্ষত্া  াবড় 
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● আেরবণ িৃঙ্খলাপূণেত্া আবস 
● সম্পেে উন্নত্ হয় 
● দাময়ে পালবন ধারা ামহেত্া আবস 

 
2.2 সমি বযবস্থোপেো (Time Management) 

 
সময়  য স্থাপনা হবলা জী বনর মূলয ান সম্পদবে সমঠেোব   য হার েরা। সময় 
আোহর কদওয়া এমন এেমি মনয়ামত্—যা এে ার নষ্ট হবল আর মফবর আবস না। 
েুরআবন  লা হবয়বে: “সমবয়র েসম, মানুষ অ িযই ক্ষমত্র মবধয।” (সূরা আসর) 
এ আয়াত্ সমবয়র গুরুে ও সমঠে  য হাবরর ইমিত্ কদয়। 
ে. সময়  য স্থাপনার প্রবয়াজনীয়ত্া 

● মানুবষর জী নসীমা সীমমত্ 
● োবজর োপ  াড়বে 
● দাময়বের কক্ষে  ড় 
● আত্মউন্নয়ন সমবয়র ওপর মনেেরিীল 

খ. সময়  য স্থাপনার ধাপ 
১. লক্ষয মঠে েরা (Daily, Weekly, Monthly) ২. অিামধোর মনধোরণ ৩. গুরুেপূণে 
োবজ ক মি সময় কদওয়া ৪. “না”  লা কিখা ৫. োবজর ত্ামলো রাখা (To-do list) ৬. 
ম শ্রাম ও োবজর োরসাময রক্ষা েরা 
ে. সময় নষ্ট হওয়ার োরণ 

● অমত্মরক্ত কফান  য হার 
● েমসপ 
● উবেিযহীন োজ 
● আলসয 
● পমরেল্পনার অো  

 
2.3 নেয়তে উন্নিে (Ethical Development) 

 
ননমত্েত্া  া েমরেই মানুবষর আসল পমরেয়। ইসলাম ননমত্েত্া োড়া কোবনা ই াদত্  া 
সামামজে দাময়েবে পূণে  বল মবন েবর না। 
রাসূল صلى الله عليه وسلم  বলবেন: “কত্ামাবদর মবধয উিম ত্ারা, যাবদর েমরে উিম।” 
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ে. ননমত্েত্ার মূল উপাদান 
১. সত্ত্া: সত্য েো  লা ও সত্য আেরণ েরা ২. আমানাহ: দাময়ে ও প্রমত্শ্রুমত্ রক্ষা ৩. 
নধযে: েবষ্ট মস্থর োো ৪. ইহসান: সৎেবমে উৎেষে সাধন ৫. পবরাপোর: অবনযর েলযাণ 
োমনা ৬. নযায়পরায়ণত্া: োউবে ঠোবনা না 
খ. ননমত্েত্া েঠবনর উপায় 

● োবলা সি রাখা 
● ধমেীয় জ্ঞান অজেন 
● মনবজর েুল স্বীোর েরা 
● মে ত্, রাে, অহিংোর—এস  মনয়ন্ত্রণ েরা 
● প্রমত্মদন অন্তত্ এেমি সৎ োজ েরা 

 
2.4 আত্মসমোন োচেো ও আত্মউন্নিে (Self-Evaluation & Self-Development) 

 
দাময়েিীল  যমক্ত প্রমত্মদন মনবজর োজ ম োর েবর। আত্মসমাবলােনা  া আত্মমূলযায়ন 
ইসলাবমর ম বিষ মনবদেিনা। 
হাদীবস এবসবে: “মহসা  কনওয়ার আবে মনবজর মহসা  মনবজই নাও।” 
আত্মসমাবলােনার ধাপ 
১. মদবনর োজগুবলা পযোবলােনা েরা ২. েুলগুবলা মেমিত্ েরা ৩. উন্নমত্র জায়ো ক র 
েরা ৪. পবরর মদবনর পমরেল্পনা 
আত্মউন্নয়ন হবলা ধারা ামহে পমর ত্েন। দাময়েিীল  যমক্তর ন মিষ্টয—কস প্রমত্মদন আবের 
মদবনর কেবয় মেেুিা উন্নত্ হয়। 
 
2.5 য়চন্তো-সংযম ও আনবগ য়েিন্ত্রণ (Control of Thoughts & Emotions) 

 
মানুষ অবনে সময় রাে, েয়, ঈষো, কিাধ  া কক্ষাবের োরবণ েুল মসিান্ত কনয়। ইসলাম 
মানুষবে “মুত্ামাইময়যন”  া সুিৃঙ্খল আত্মার অমধোরী হবত্  বল। 
রাে মনয়ন্ত্রণ 
রাসূল صلى الله عليه وسلم  বলন: “ ল—আমম রাে ের  না।” ( ুখামর) 
ঈষো মনয়ন্ত্রণ 
ঈষো মানুবষর মন নষ্ট েবর এ িং দাময়েহীন আেরবণর জন্ম কদয়। 
সুিৃঙ্খল মেন্তার উপায় 
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● ধীবর মসিান্ত কনওয়া 
● সমসযা ম বেষণ েরা 
● কদায়া ও আধযামত্মে িমক্তর সাহাযয কনওয়া 

 
2.6 বযয়িগত  ক্ষয ও জীবেদর্শে (Life Purpose) 

 
মানুষ যমদ মনবজর লক্ষয না জাবন, ত্াহবল কস দাময়েও মঠেমবত্া  ুঝবত্ পাবর না। 
েুরআন  বল: “আমম মানুষ ও মজনবে সৃমষ্ট েবরমে এেমাে আমার ই াদবত্র জনয।” 
(সূরা যামরয়াত্: ৫৬) 
এ আয়াত্ জী নদিেনবে স্পষ্ট েবর—মানুবষর উবেিয আোহর আবদি পালন ও ম বশ্ব 
িামন্ত ও নযায় প্রমত্ষ্ঠা েরা। 
 যমক্তেত্ লক্ষয মত্ন ধরবনর: 1. আধযামত্মে লক্ষয: ঈমান িমক্তিালী েরা 2. ননমত্ে লক্ষয: 
েমরে েঠন 3. কপিােত্ লক্ষয: দক্ষত্া অজেন 4. সামামজে লক্ষয: মান বস া 
 
2.7 বযয়িগত দোয়িত্ব অবনহ োর ক্ষয়ত 

 যমক্তেত্ দাময়েহীনত্া শুধু মনবজবেই নয়, পমর ার, সমাজ ও রাষ্ট্রবে ক্ষমত্িস্ত েবর। 
ক্ষমত্র ধরন 

● সময় নষ্ট 
● ননমত্ে অ ক্ষয় 
● পামর ামরে অিামন্ত 
● সামামজে ম িৃঙ্খলা 
● অেেননমত্ে পত্ন 
● মানমসে অমস্থরত্া 
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অধযায় ৩: পামর ামরে দাময়ে 

পমর ার মান সমাবজর কু্ষদ্রত্ম মেন্তু স বেবয় গুরুেপূণে ইউমনি।  যমক্তর েমরে, ননমত্েত্া, 
দাময়েব াধ, সামামজে আেরণ—স মেেুর প্রেম পাঠ শুরু হয় পমর ার কেবে। ত্াই ইসলাম 
পমর ারবে শুধু সামামজে প্রমত্ষ্ঠান মহবসব ই নয়,  রিং ই াদত্ ও ননমত্েত্ার কেন্দ্রীয় 
ইউমনি মহবসব  ম ব েনা েবরবে। পামর ামরে দাময়ে হবলা  যমক্তর ওপর অমপেত্ স বেবয় 
গুরুেপূণে দাময়েগুবলার এেমি। এখাবন প্রবত্যে সদসয— া া, মা, সন্তান, োই, ক ান, 
স্বামী, স্ত্রী—প্রবত্যবেই মনমদেষ্ট দাময়ে  হন েবর। পমর াবর দাময়ে সমঠেোব  পালন েরবল 
িামন্ত, োবলা াসা, নযায়, মস্থমত্িীলত্া ও কসৌহাদেয প্রমত্মষ্ঠত্ হয়; আর দাময়েহীনত্া হবল 
পমর ার কেবে পবড়, ননমত্ে অ ক্ষয়  বি এ িং প্রজবন্মর মবধয সিংেি নত্মর হয়। 
এই অধযাবয় মপত্া-মাত্ার দাময়ে, সন্তাবনর দাময়ে, দাম্পত্য দাময়ে, আত্মীয়ত্ার সম্পেে 
রক্ষা, পামর ামরে িামন্ত  জায় রাখা, ননমত্ে পমরব ি সৃমষ্ট এ িং দাময়ে অ বহলার ক্ষমত্—
এই স  ম ষবয় ম স্তামরত্ আবলােনা েরা হবয়বে। 
 
3.1 য়পতো-মোতোর দোয়িত্ব 

 
ইসলাবম মপত্া-মাত্াবে পমর াবরর কনতৃ্ে ও ত্ত্ত্বা ধায়ে মহবসব  ক াষণা েরা হবয়বে। 
রাসূল صلى الله عليه وسلم  বলবেন: “কত্ামাবদর প্রবত্যবেই এেজন রাখাল, এ িং প্রবত্যবেই ত্ার অধীনবদর 
 যাপাবর দাময়েিীল।” ( ুখামর, মুসমলম) এখাবন পমর াবরর প্রধান মহবসব   া া-মা উেবয়ই 
সন্তাবনর প্রমত্ দাময়েিীল। 
ে. সন্তাবনর েরণ-কপাষণ 
মপত্া-মাত্ার প্রেম দাময়ে হবলা সন্তাবনর খাদয,  স্ত্র, মেমেৎসা, মিক্ষা ইত্যামদ কমৌমলে 
োমহদা পূরণ েরা। কোরআন  বল: “মাবয়রা ত্াবদর সন্তানবদর পূণে দুই  ের দুধ পান 
েরাব … মপত্ার ওপর ত্াবদর েরণ-কপাষণ ( যয়োর)  ত্োব ।” (সূরা  াোরা: ২৩৩) 
খ. ননমত্ে মিক্ষা প্রদান 
সন্তানবে ননমত্েত্া কিখাবনা মপত্া-মাত্ার স বেবয় গুরুেপূণে োজ। লুেমান (আ.) ত্ার 
সন্তানবে কযোব  ননমত্ে মিক্ষা মদবয়মেবলন, কসমি পমর াবরর জনয এেমি দৃষ্টান্ত: - 
আোহর এেে াবদর মিক্ষা - নামাজ প্রমত্ষ্ঠা - অনযায় ও জুলুম কেবে ম রত্ োো - 
নম্রত্া, ম নয় ও কসৌজনয 
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ে. ধমেীয় দাময়ে 
মপত্া-মাত্া সন্তাবনর ঈমান রক্ষা, নামাজ কিখাবনা, হালাল-হারাবমর ক াধ কিখাবনা এ িং 
সৎ-সি মদবত্ উৎসামহত্ েরার দাময়ে  হন েবর। রাসূল صلى الله عليه وسلم  বলবেন: “প্রবত্যে মিশু 
মফত্রার উপর জন্মায়; পবর ত্ার মপত্া-মাত্া ত্াবে ইহুমদ, নাোরা  া মজুমস  ানায়।” 
 . সন্তাবনর মনরাপিা রক্ষা 
পমর াবর মনরাপদ পমরব ি নত্মর েরা জরুমর—িারীমরে, মানমসে ও ননমত্ে স মদে 
কেবেই। এবত্ মিশুর আত্মম শ্বাস  াবড়। 
 
3.2 সন্তোনের দোয়িত্ব 

 
ইসলাবম সন্তানবদরও মপত্া-মাত্ার প্রমত্ ম পুল দাময়ে রবয়বে। স বেবয়  ড় দাময়ে হবলা 
ত্াবদর প্রমত্ সম্মান, আনুেত্য ও কদায়া েরা। 
ে. মপত্া-মাত্ার প্রমত্ সম্মান (Birrul Walidain) 
আোহ  বলন: “কত্ামরা মপত্া-মাত্ার সাবে উিম  য হার েবরা।” (সূরা  মন ইসরাইল: 
২৩) 
সম্মান মত্নোব  প্রোি পায়: ১. েো  লায় সম্মান ২. আেরবণ কোমলত্া ৩. কস ায় 
আন্তমরেত্া 
খ. আনুেত্য 
নামাজ, ননমত্েত্া, োবলা োবজ উৎসাহ—এস  কক্ষবে সন্তানবে মপত্া-মাত্ার েো মানবত্ 
হব । 
ে. মপত্ামাত্ার কদায়া েরা 
কোরআবনর দু’আ— “কহ আমার র ! ত্াবদর প্রমত্ দয়া েরুন, কযমন ত্াাঁরা আমাবে 
কোিব লায় লালন-পালন েবরবেন।” সন্তাবনর অনযত্ম  ড় দাময়ে। 
 .  াধেেযোবল কস া 
 ৃি মপত্া-মাত্ার কস া ইসলাবম মজহাবদর সমতু্লয সওয়া । 
 
3.3 দোম্পতয দোয়িত্ব 

 
স্বামী-স্ত্রী সম্পেে পামর ামরে মস্থমত্িীলত্ার মেমি। কোরআন  বল: “ত্ারা কত্ামাবদর জনয 
কপািাে এ িং কত্ামরা ত্াবদর জনয কপািাে।” (সূরা  াোরা: ১৮৭) এমি দাময়ে, 
োবলা াসা ও সুরক্ষার প্রত্ীে। 
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ে. স্বামীর দাময়ে 
● পমর াবরর  যয়োর  হন েরা 
● স্ত্রীবে সম্মান ও মনরাপিা কদওয়া 
● নযায় ও কোমল আেরণ 
● ধমেীয় মিক্ষা ও মদেমনবদেিনা 

খ. স্ত্রীর দাময়ে 
● পমর াবরর অেযন্তরীণ িৃঙ্খলা  জায় রাখা 
● স্বামীর সাবে সহবযামেত্া 
● সন্তান লালন-পালবন িৃঙ্খলা 
● স্বামীর সম্মান ও সম্পবদর মহফাজত্ 

ে. পারস্পমরে দাময়ে 
● পরস্পবরর প্রমত্ োবলা াসা 
● ক্ষমা, নধযে ও সহনিীলত্া 
● ম  াবদর কক্ষবে সিংযম 
● পরস্পবরর মানমসে সমেেন 

 
3.4 আত্মীিতোর সম্পেশ  রক্ষো (Silat-ur-Rahm) 

 
ইসলাম আত্মীয়ত্ার সম্পেে রক্ষা েরবত্ েবঠার মনবদেি মদবয়বে। রাসূল صلى الله عليه وسلم  বলন: 
“আত্মীয়ত্ার সম্পেে মেন্নোরীর জান্নাবত্ প্রব ি মনমষি।” 
ে. আত্মীয়ত্ার দাময়েসমূহ: 

● কখাাঁজখ র কনওয়া 
● সাহাযয েরা 
● অসুস্থত্ায় পাবি োো 
● প্রবয়াজবন আমেেে সহায়ত্া 

 
3.5 পয়রবোনর নেয়তে পয়রনবর্ সৃয়ষ্ট 

 
পমর াবর ননমত্ে ও আধযামত্মে পমরব ি েবড় কত্ালা জরুমর। 
পিমত্: 

● এেসাবে নামাজ পড়াবনা 
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● কোরআন মত্লাওয়াত্ েরা 
● খা ার সময় কদায়া পড়া 
● োবলা োবজর প্রিিংসা 
● মন্দ োবজর পরামিে 

 
3.6 পোয়রবোয়রে দোয়িত্ব অবনহ োর ক্ষয়ত 

 
দাময়েহীন পমর ার সমাবজ ঝুাঁমে নত্মর েবর। 
ক্ষমত্র ধরন: 

● সন্তান ননমত্েত্া হারায় 
● পমর াবর অিামন্ত 
● ম  াহ োেন 
● প্রজবন্মর অ ক্ষয় 
● সামামজে অপরাধ  ৃমি 

 
3.7 পয়রবোনর র্োয়ন্ত বজোি রোিোর কেৌর্  

 
পমর ার িান্ত োেবল দাময়ে পালন সহজ হয়। 
কেৌিল: 
১. পরস্পবরর েো মবনাবযাে মদবয় কিানা ২. মনয়মমত্ পামর ামরে আবলােনা ৩. রাে 
েমমবয় েো  লা ৪. আমেেে পমরেল্পনা ৫. এবে অপরবে সময় কদওয়া 
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অধযায় ৪: সামামজে দাময়ে 

সামামজে দাময়ে (Social Responsibility) মান সমাবজর অমস্তে ও মস্থমত্িীলত্ার জনয 
অপমরহাযে। মানুষ সামামজে জী —কস এো  াাঁেবত্ পাবর না, এো ম েমিত্ হবত্ পাবর না 
এ িং এো মনরাপিা মনমিত্ েরবত্ পাবর না। ত্াই ইসলাম সমাজবে এেমি েুমক্তমেমিে 
ননমত্ে োঠাবমা মহবসব  ম ব েনা েবর কযখাবন প্রবত্যে  যমক্ত অপর  যমক্তর প্রমত্ দাময়ে 
 হন েবর। েুরআন-হাদীস সামামজে দাময়েবে অত্যন্ত গুরুে সহোবর তু্বল ধবরবে, 
োরণ সমাবজ নযায়, িামন্ত, মানম েত্া, সহবযামেত্া ও ভ্রাতৃ্ে ত্খনই প্রমত্মষ্ঠত্ হয় যখন 
প্রবত্যে সদসয ত্ার সামামজে দাময়ে মঠেোব  পালন েবর। 
এই অধযাবয় সামামজে দাময়বের কক্ষেসমূহ—মান বস া, নযায় প্রমত্ষ্ঠা, প্রমত্ব িীর হে, 
দু েলবদর সহায়ত্া, দান-সদো, সামামজে সমসযা প্রমত্বরাধ, ননমত্ে সমাজ েঠন, 
অেেননমত্ে নযায়—এগুবলা ম স্তামরত্োব  আবলামেত্ হবয়বে। 
 
4.1 সোমোয়জে দোয়িনত্বর েমীি য়ভ্য়ি 

 
ইসলাবম সামামজে দাময়েবে ঈমাবনর অম বেদয অিংি  লা হবয়বে। 
েুরআবনর মনবদেিনা: 

● “কত্ামরা সৎ োবজ এবে অপরবে সহায়ত্া েবরা।” (সূরা মাবয়দা: ২) 
● “আমম কত্ামাবদরবে মধযমপন্থী উম্মত্ েবরমে, যাবত্ কত্ামরা মান ত্ার উপর সাক্ষী 

হও।” (সূরা  াোরা: ১৪৩) 
এই আয়াত্গুবলা মনবদেি েবর—মুসলমানরা মান ত্ার জনয দাময়েিীল, শুধু মনবজর জনয 
নয়। 
হাদীবসর মনবদেিনা: 
রাসূল صلى الله عليه وسلم  বলন: “মুমমনরা পরস্পবরর প্রমত্ দয়া, োবলা াসা ও সহানুেূমত্বত্ এে কদবহর 
মবত্া।” 
এে অি  যো কপবল পুবরা িরীর  যো পায়—এই উপমা সামামজে দাময়বের িমক্তিালী 
প্রত্ীে। 
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4.2 প্রয়তনবর্ীর প্রয়ত দোয়িত্ব 

 
প্রমত্ব িী সমাবজর মনেিত্ম অিংি। ইসলাম প্রমত্ব িীর হেবে এমনোব  গুরুে 
মদবয়বে—যা অনয কোবনা ধমেীয়  য স্থায় এোব  পাওয়া যায় না। 
ে. েুরআন: 
“আোহ ই াদত্ েবরা… এ িং প্রমত্ব িীর সাবে উিম  য হার েবরা।” (সূরা মনসা: ৩৬) 
খ. হাদীস: 
রাসূল صلى الله عليه وسلم  বলবেন: “মজ রাইল আমাবে প্রমত্ব িীর অমধোর সম্পবেে এত্ ার উপবদি 
মদবলন কয আমম ধারণা েবরমেলাম, ত্ারা উিরামধোরী  ানাবনা হব ।” 
প্রমত্ব িীর দাময়েসমূহ: 
১. অনাহাবর োেবল সাহাযয েরা  
2. েষ্ট না কদওয়া  
3. মনরাপিার ম ষবয় সত্েে োো  
4. প্রবয়াজবন অেে সহায়ত্া  
5. করাে- যামধবত্ কখাাঁজ কনওয়া 
 
4.3 দয়রদ্র, এয়তম, মুসোয়ির ও দুবশ নদর সহোিতো 

 
ইসলাম সমাবজর দু েল কশ্রমণবে ম বিষ েরুণা, সহানুেূমত্ ও সহায়ত্ার মনবদেি মদবয়বে। 
দমরদ্রবদর অমধোর: 
েুরআবন  ার ার দমরদ্রবদর সম্পবদর হে মহবসব  ক াষণা েরা হবয়বে। “ত্াবদর সম্পবদ 
আবে অো ীবদর মনমদেষ্ট অমধোর।” (সূরা যামরয়াত্: ১৯) 
এমত্মবদর দাময়ে: 

● ত্াবদর সম্পদ রক্ষা 
● োবলা াসা ও দয়া েরা 
● মিক্ষা কদওয়া 

মুসামফরবদর অমধোর: 
ভ্রমণোরী—যারা সাহাবযযর প্রবয়াজবন পবড়—ত্াবদর প্রমত্ সাহাযয েরা সামামজে দাময়ে। 
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4.4 েযোি প্রয়তষ্ঠো ও অেযোি প্রয়তনরোে 

 
সমাবজ নযায় প্রমত্ষ্ঠা েরা এ িং অনযায় প্রমত্বরাধ েরা প্রবত্যে  যমক্তর দাময়ে। েুরআন 
 বল: “নযাবয়র উপর দৃঢ়োব  দাাঁড়াও, যমদও ত্া কত্ামাবদর মনবজবদর ম রুবি যায়।” (সূরা 
মনসা: ১৩৫) 
নযায় প্রমত্ষ্ঠার উপায়: 

● সত্য েো  লা 
● দুনেীমত্ প্রমত্বরাধ 
● সৎ কলােবদর সমেেন 
● অনযাবয়র ম রুবি প্রমত্ াদ 
● ম োর  য স্থায় সত্ত্া 

 
4.5 সোমোয়জে সহনযোয়গতো (Social Cooperation) 

 
সমাজ ত্খনই উন্নত্ হয় যখন  যমক্তরা এবে অপবরর সাবে সহবযামেত্া েবর। ইসলাম 
সহবযামেত্াবে ই াদত্ মহবসব  ম ব েনা েবরবে। 
সহবযামেত্ার কক্ষেসমূহ: 

● দুিঃসমবয় পাবি দাাঁড়াবনা 
● পমর ার ও আত্মীয়বদর সহায়ত্া 
● সমাবজ কস্বোবস ামূলে োজ 
● মিক্ষা, স্বাস্থয ও জনেলযাণ প্রেবল্প অিংিিহণ 

 
4.6 দোে-সদেো ও জোেোত 

 
দান-সদো সামামজে দাময়বের হৃদয়। জাোত্ অেেননমত্ে ন ষময দূরীেরবণ ইসলাবমর 
িমক্তিালী মসবস্টম। 
জাোবত্র উবেিয: 

● দমরদ্রবদর সহায়ত্া 
● সমাবজর আমেেে োরসাময  জায় রাখা 
● হৃদবয়র েবঠারত্া দূর েরা 
● সম্পদবে পম ে েরা 
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সদোর উপোমরত্া: 
● ম পদ দূর হয় 
● আোহর রহমত্ আবস 
● দাত্া ও িহণোরী দুজনই উপেৃত্ হয় 

 
4.7 সোমোয়জে সমসযোর সমোেোনে দোয়িত্ব 

 
সমাবজ নানা সমসযা কদখা কদয়—দামরদ্রয, অনযায়, মাদে, অপরাধ, পামর ামরে োেন, 
যু েবদর ম পেোমমত্া ইত্যামদ। এস  সমাধাবন  যমক্ত, পমর ার ও প্রমত্ষ্ঠান স াইবে 
এমেবয় আসবত্ হয়। 
দাময়েসমূহ: 

● সবেত্নত্া নত্মর 
● মিক্ষা ম স্তার 
● যু েবদর সমঠে মদেমনবদেিনা 
● মাদবের ম রুবি প্রোর 
● অপরাধীবে মনরুৎসামহত্ েরা 

 
4.8 মোেয়বে আচরণ ও সোমোয়জে নেয়তেতো 

 
মানম ে আেরণ সামামজে দাময়বের এেমি গুরুেপূণে অিংি। 
মানম ে আেরবণর উপাদান: 

1. সহানুেূমত্ 
2. দয়া 
3. ক্ষমািীলত্া 
4. সত্য ামদত্া 
5. ম নয় 
6. েদ্রত্া 

রাসূল صلى الله عليه وسلم  বলবেন: “কত্ামরা পরস্পর োবলা াসা ও দয়া না েরবল জান্নাবত্ প্রব ি েরবত্ 
পারব  না।” 
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4.9 সোমোয়জে দোয়িত্ব অবনহ োর ক্ষয়ত 

 
যখন সামামজে দাময়ে কেবে পবড়, ত্খন সমাবজ ম িৃঙ্খলা কদখা কদয়। 
ক্ষমত্র ধরন: 

● সামামজে অম োর  ৃমি 
● অপরাধ  াবড় 
● অেেননমত্ে ন ষময  াবড় 
● অিামন্ত ও েবয়র সৃমষ্ট 
● দু েবলর ওপর অত্যাোর 
● মানম েত্া েবম যায় 
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অধযায় ৫: রাষ্ট্রীয় দাময়ে 

রাষ্ট্র মান সেযত্ার সব োচ্চ সামামজে সিংেঠন।  যমক্ত, পমর ার ও সমাজ—এ মত্নমির 
সমন্ববয় রাষ্ট্র েমঠত্ হয়। ত্াই রাষ্ট্রীয় দাময়ে আসবল  যমক্তেত্, পামর ামরে এ িং সামামজে 
দাময়বের পমরপূণে রূপ। ইসলাম রাষ্ট্রবে শুধু রাজননমত্ে োঠাবমা মহবসব  নয়;  রিং নযায়, 
িামন্ত, মনরাপিা, মান েলযাণ ও আধযামত্মে উন্নয়বনর প্রমত্ষ্ঠান মহবসব  ম ব েনা েবর। 
এেমি রাষ্ট্র ত্খনই সফল হয় যখন িাসে এ িং জনেণ উেবয়ই ত্াবদর দাময়ে সমঠেোব  
পালন েবর। 
ইসলাম রাষ্ট্রীয় দাময়েবে দুমি োবে কদবখবে: 1. িাসবের দাময়ে – নযায় প্রমত্ষ্ঠা, জনেবণর 
মনরাপিা, েলযাণমূলে োযেিম, দুনেীমত্ দমন, অেেননমত্ে োরসাময। 2. জনেবণর দাময়ে 
– আইন মানা, রাষ্ট্রবে সহবযামেত্া েরা, অনযায় প্রমত্বরাবধ েূমমো রাখা, িাসবের প্রমত্ 
সুপরামিে কদওয়া। 
এই অধযাবয় রাষ্ট্রীয় দাময়বের ধমেীয় মেমি, িাসবনর নীমত্, জনেলযাণ, নযায়ম োর, মনরাপিা, 
অেেননমত্ে দাময়ে, প্রিাসমনে োঠাবমা এ িং রাষ্ট্রীয় দাময়ে লঙ্ঘবনর ক্ষমত্—এগুবলা 
ম স্তামরত্োব  আবলােনা েরা হবয়বে। 
 
5.1 রোষ্ট্রীি দোয়িনত্বর েমীি য়ভ্য়ি 

 
ইসলাবম রাষ্ট্র পমরোলনার মূল লক্ষয—নযায় প্রমত্ষ্ঠা, িামন্ত প্রমত্ষ্ঠা, দু েলবদর সুরক্ষা এ িং 
আোহর ম ধান অনুযায়ী সমাজ পমরোলনা েরা। 
েুরআন  বল: “মনিয়ই আোহ কত্ামাবদর মনবদেি কদন—আমানত্গুবলা আমানবত্র 
হেদারবদর োবে কপৌঁবে মদবত্ এ িং যখন মানুবষর মাবঝ ম োর েবরা, নযায়ম োরসহ 
ম োর েবরা।” (সূরা মনসা: ৫৮) 
হাদীবস এবসবে: “কনত্া হবলা রাখাল এ িং ত্াাঁর ওপর ত্াাঁর ত্ত্ত্বা ধাবন োো মানুষবদর 
ম ষবয় জ া মদমহ রবয়বে।” 
এ দু’মি দমলল প্রমাণ েবর—রাষ্ট্রীয় দাময়ে এেমি আমানত্ এ িং এর জ া মদমহত্া 
আমখরাবত্ েরবত্ হব । 
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5.2 র্োসনের দোয়িত্ব 

 
ইসলাম িাসেবে জনেবণর কস ে মহবসব  মেোময়ত্ েবরবে। কনতৃ্ে ক্ষমত্া নয়,  রিং 
আমানত্। 
ে. নযায়ম োর প্রমত্ষ্ঠা 
নযায় প্রমত্ষ্ঠা ইসলামম রাষ্ট্র য স্থার স বেবয় গুরুেপূণে নীমত্। - ম োরপমত্ মনবয়াবে সত্ত্া - 
আইবনর সামবন সেল নােমরবের সমান অমধোর - দুনেীমত্ াজবদর ম রুবি  য স্থা - 
অনযাবয়র ম রুবি িামস্তর প্রবয়াে 
উমর ই নুল খািা  (রা.) নযায়ম োবরর কক্ষবে আদিে মেবলন, ত্াাঁর সমবয় স াই আইবনর 
সামবন সমান অমধোর কপত্। 
খ. জনেবণর মনরাপিা মনমিত্ েরা 
রাবষ্ট্রর প্রধান দাময়ে হবলা নােমরবের জী ন, সম্পদ ও সম্মাবনর মনরাপিা কদওয়া। - 
পুমলি প্রিাসন িমক্তিালী েরা - সীমান্ত সুরক্ষা - অপরাধ প্রমত্বরাধ 
ে. েলযাণমূলে রাষ্ট্র েঠন 
ইসলাম েলযাণরাবষ্ট্রর ধারণা মদবয়বে। - দমরদ্রসহায়ত্া - অনাে ও ম ধ াবদর সুরক্ষা - 
স্বাস্থযবস া - মিক্ষা  য স্থা উন্নয়ন - প্র ীণবদর যত্ন 
 . অেেননমত্ে োরসাময রক্ষা 
িাসেবে অেেননমত্ে নযায় মনমিত্ েরবত্ হব । - যাোত্ ম ত্রণ - শ্রমমবের অমধোর 
রক্ষা -  াজার মনয়ন্ত্রণ - এেবেমিয়া াদ প্রমত্বরাধ 
ে. দুনেীমত্ দমন 
দুনেীমত্ রাষ্ট্র ধ্বিংবসর প্রধান োরণ। ইসলাম দুনেীমত্বে েবঠারোব  মনমষি েবরবে। 
ে. পররাষ্ট্রনীমত্ 
রাবষ্ট্রর মনরাপিা, িামন্ত ও েূিনীমত্র দাময়েও িাসবের ওপর। 
 
5.3 জেগনণর দোয়িত্ব 

 
রাষ্ট্র কে ল িাসবের নয়—জনেবণরও দাময়ে রবয়বে। েুরআন  বল: “সৎ োবজ এবে 
অপরবে সাহাযয েবরা।” 
ে. আইন মানা 
সু-িৃঙ্খল রাবষ্ট্রর জনয আইন মানা অত্যন্ত জরুমর। ইসলাম অনযায়  া জুলুম োড়া রাষ্ট্রীয় 
আইন মানবত্ উৎসাহ কদয়। 
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খ. রাষ্ট্রবে সহবযামেত্া েরা 
● ের প্রদান 
● সামামজে োবজ অিংিিহণ 
● উন্নয়নমূলে োবজ সমেেন 

ে. োবলা িাসনবে সমেেন এ িং মন্দ িাসনবে প্রমত্ াদ েরা 
রাসূল صلى الله عليه وسلم  বলন: “কয সত্য েো  বল জামলম িাসবের সামবন—এিাই সব োিম মজহাদ।” 
 . কদি রক্ষা 
রাবষ্ট্রর মনরাপিায় জনেণ গুরুেপূণে েূমমো পালন েরবত্ পাবর। 
ে. মন োেবন সৎ প্রােেী  াোই 
সৎ কনতৃ্ে রাষ্ট্রবে উন্নমত্র মদবে মনবয় যায়। ত্াই মন োেন এেমি  ড় দাময়ে। 
 
5.4 েযোিয়বচোর ও য়বচোরবযবস্থো 

 
রাবষ্ট্রর কেবন্দ্র রবয়বে ম োর য স্থা। িমক্তিালী ম োর য স্থা োড়া কোবনা রাষ্ট্র মিবে োেবত্ 
পাবর না। 
ম োর য স্থার ন মিষ্টয: 

● পক্ষপাত্হীনত্া 
● দ্রুত্ ম োর 
● দু েলবদর অমধোর সিংরক্ষণ 
● সমান মনরাপিা 

 
5.5 প্রর্োসয়েে েোঠোনমো ও সুর্োসে 

 
সুিাসন মাবন—স্বেত্া, জ া মদমহত্া, দক্ষত্া এ িং নযায়মনষ্ঠ প্রিাসন। 
সুিাসবনর উপাদান: 

1. স্বেত্া 
2. জ া মদমহত্া 
3. দক্ষত্া  ৃমি 
4. দুনেীমত্ দমন 
5. নযায়সিত্ কনতৃ্ে 
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5.6 রোষ্ট্রীি দোয়িত্ব অবনহ োর ক্ষয়ত 

 
যখন রাষ্ট্র ত্ার দাময়ে কেবে ম েুযত্ হয়, ত্খন ম িৃঙ্খলা কদখা কদয়। 
ক্ষমত্র ধরন: 

● দুনেীমত্র ম স্তার 
● ম োরহীনত্া 
● মনরাপিাহীনত্া 
● দামরদ্রয  ৃমি 
● সামামজে অম োর 
● রাবষ্ট্রর পত্ন 

ইমত্হাবস  হু সাম্রাজয—উমাইয়া, আব্বাসীয়, অবিামান—দুনেীমত্ ও অম োবরর োরবণ দু েল 
হবয় পবড়। 
 
5.7 ইস োমী রোষ্ট্র ও আেুয়েে রোনষ্ট্রর তু েো 

 
ইসলামী রাষ্ট্র নযায়, দয়া ও মান বস ার ওপর দাাঁড়াবনা; আধুমনে রাষ্ট্রও েলযাণনীমত্র মদবে 
এবোবে। পােেেয হবলা—ইসলাবম রাষ্ট্র আধযামত্মে জ া মদমহত্ার ওপর মেমি েবর। 
 
রাষ্ট্রীয় দাময়ে ইসলামী দৃমষ্টবোবণ অত্যন্ত ম সৃ্তত্। িাসেবে নযায় প্রমত্ষ্ঠা, দুনেীমত্ দমন, 
জনেলযাণ, মনরাপিা ও অেেননমত্ে োরসাময মনমিত্ েরবত্ হয়। জনেণবে আইন মানা, 
রাষ্ট্রবে সহবযামেত্া েরা, ননমত্ে কনতৃ্ে মন োেন েরা এ িং অনযায় প্রমত্বরাবধ েূমমো 
রাখবত্ হয়। রাষ্ট্রীয় দাময়ে সমঠেোব  পালন হবল সমাবজ িামন্ত, নযায়, উন্নয়ন ও মনরাপিা 
প্রমত্মষ্ঠত্ হয়। রাষ্ট্র ত্খনই িমক্তিালী হবয় ওবঠ—যখন িাসে ও জনেণ উেবয়ই 
দাময়ে ান হয়। 
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অধযায় ৬: অেেননমত্ে দাময়ে 

অেেনীমত্ সমাজ, পমর ার এ িং রাষ্ট্র—স মেেুর মেমি। মানুষ ত্ার জী বনর প্রমত্মি কক্ষবে—
খাদয, মেমেৎসা, মিক্ষা,  াসস্থান, মনরাপিা—স মেেুর জনয অবেের ওপর মনেেরিীল। ত্াই 
অেেননমত্ে দাময়ে শুধু  যমক্ত নয়; পমর ার, সমাজ এ িং রাবষ্ট্রর প্রমত্ এেমি সমম্মমলত্ 
েত্ে য। ইসলাম অেেননমত্ে জী বন নযায়, সত্ত্া, স্বেত্া, েলযাণ ও োরসাময প্রমত্ষ্ঠা 
েরবত্ মনবদেি মদবয়বে। েুরআন-হাদীস অেেননমত্ে দাময়েবে ঈমাবনর অিংি মহবসব  
ম ব েনা েবর এ িং অেেননমত্ে অনযায় ও দুনেীমত্বে গুরুত্র অপরাধ মহবসব  ক াষণা 
েবরবে। 
এই অধযাবয়  যমক্তর অেেননমত্ে দাময়ে, উপাজেবন হালাল-হারাম, সঞ্চয়,  যয়, জাোত্-
সদো,  ামণজযনীমত্, সামামজে অেেননমত্ে োরসাময, শ্রমমবের অমধোর, সম্পদ  য স্থাপনা 
এ িং অেেননমত্ে অপরাবধর ক্ষমত্—এস  ম ষয় আবলােনা েরা হবয়বে। 
 
6.1 ইস োনম অর্শনেয়তে দোয়িনত্বর য়ভ্য়ি 

 
ইসলাম অেেননমত্ে  য স্থা এেিা ননমত্ে োঠাবমার ওপর নত্মর েবরবে। 
েুরআবনর মনবদেি: 

● “কত্ামরা পরস্পবরর সম্পদ অনযায়োব  েক্ষণ েবরা না।” (সূরা মনসা: ২৯) 
● “অনযায়োব  মানুবষর সম্পদ িাস েবরা না।” 

হাদীবসর মনবদেি: 
রাসূল صلى الله عليه وسلم  বলন: “সৎ উপাজেন েরা ফরজ ই াদবত্র পর সব োচ্চ ই াদত্।” 
এমি অেেননমত্ে দাময়েবে শুধু জী নধারণ নয়— রিং ই াদবত্র অিংি মহবসব  তু্বল ধবর। 
 
6.2 হো ো  উপোজশ ে ও হোরোম কর্নে য়বরত র্োেো 

 
হালাল আবয়র ওপর পুবরা ইসলামী অেেননমত্ে োঠাবমা দাাঁমড়বয় আবে। 
হালাল উপাজেবনর ন মিষ্টয: 

1. মনমষি  য সা নয় 
2. প্রত্ারণা নয় 
3. সুদ (মর া) নয় 
4. জুলুম নয় 
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5. মমেযা,  ুষ নয় 
হারাম উপাজেবনর ক্ষমত্: 

● কদায়া ে ুল হয় না 
● পমর াবর অিামন্ত 
● হৃদবয়র েবঠারত্া 
● সম্পবদর  রেত্ োবে না 

রাসূল صلى الله عليه وسلم  বলবেন: “কয িরীবর হারাম প্রব ি েবর—জাহান্নাম ত্ার অমধোর।” 
 
6.3 বযনি সংযম ও অপচি বজশ ে 

 
ইসলাম  যবয় মধযপন্থার মনবদেি মদবয়বে। 
েুরআন  বল: “যারা  যবয়র কক্ষবে অপেয় েবর না এ িং েৃপণত্াও েবর না;  রিং এর 
মাঝামামঝ অ স্থাবন োবে।” (সূরা ফুরোন: ৬৭) 
অপেবয়র উদাহরণ: 

● অপ্রবয়াজনীয় ম লামসত্া 
● অহিংোর কদখাবনার জনয  যয় 
● সামামজে প্রমত্বযামেত্ায় অপেয় 

েৃপণত্ার ক্ষমত্: 
● আত্মীয়-স্বজবনর অমধোর নষ্ট হয় 
● সমাবজ অসবন্তাষ  াবড় 

 
6.4 সঞ্চি ও সম্পদ বযবস্থোপেো 

 
ইসলাম মানুষবে েম ষযবত্র জনয পমরেল্পনা েরবত্ উৎসামহত্ েবরবে। 
সঞ্চবয়র উপোমরত্া: 

● জরুমর পমরমস্থমত্ কমাোব লা 
● পমর াবরর মনরাপিা 
● ম মনবয়াবের সুবযাে 
● অেেননমত্ে মস্থমত্ 

সম্পদ  য স্থাপনা: 
●  াবজি নত্মর 
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● দাময়েিীল  যয় 
● লােজনে ম মনবয়াে 
● ঋণ এমড়বয় েলা 

 
6.5 শ্রয়মনের অয়েেোর ও মোয় নের দোয়িত্ব 

 
শ্রমমে ও মামলে উেবয়ই অেেননমত্ে  য স্থার অিংি। ইসলাম শ্রমমবের অমধোরবে অত্যন্ত 
গুরুে মদবয়বে। 
রাসূল صلى الله عليه وسلم  বলন: “শ্রমমবের মজুমর ত্ার  াম শুোবনার আবেই মদবয় দাও।” 
শ্রমমবের অমধোর: 

● নযাযয মজুমর 
● মনরাপদ েমেপমরব ি 
● েমে ণ্টার নযায়সিংেত্ত্া 
● মানম ে আেরণ 

মামলবের দাময়ে: 
● প্রত্ারণা না েরা 
● কিাষণ না েরা 
● জুলুম না েরা 
● োবজর পমরব ি উন্নত্ রাখা 

 
6.6 বযবসো-বোয়ণনজযর নেয়তেতো 

 
ইসলাম  য সাবে ই াদত্ মহবসব  ম ব েনা েবর—যমদ ত্া হালাল, নযায় ও সবত্যর ওপর 
মেমি েবর হয়। 
 য সার নীমত্: 

1. মাপ-কজাবখ সত্ত্া 
2. কোপন ত্রুমি প্রোি েরা 
3. প্রত্ারণা না েরা 
4. দাম মনয়ন্ত্রবণ স্বেত্া 
5. িাহবের প্রমত্ কোমল  য হার 

রাসূল صلى الله عليه وسلم  বলন: “সৎ ও সত্য াদী  য সায়ী ন ী, মসেীে ও িহীদবদর সাবে োেব ।” 
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6.7 যোেোত, সদেো ও ওিোেি 

 
ইসলামী অেেননমত্ে  য স্থার স বেবয় িমক্তিালী প্রমত্ষ্ঠানগুবলার এেমি হবলা যাোত্। 
যাোত্: 

● সম্পবদর পম েত্া 
● দমরবদ্রর অমধোর 
● সামামজে ন ষময হ্রাস 
● অেেননমত্ে মস্থমত্িীলত্া 

সদো: 
● আোহর রহমত্ অজেন 
● ম পদ দূর হয় 
● সমাবজ োবলা াসা  াবড় 

ওয়ােফ: 
● মিক্ষা ও মেমেৎসা প্রমত্ষ্ঠা 
● েমর বদর সহায়ত্া 
● সমাবজ স্থায়ী সম্পদ নত্মর 

 
6.8 অর্শনেয়তে ভ্োরসোময ও সমোজ য়েমশোণ 

 
এেমি নযায়মেমিে সমাজ ত্খনই প্রমত্মষ্ঠত্ হয় যখন ধনী-েমরব র দূরে েম োবে। 
ইসলাম ধনীবদর দান েরবত্, শ্রমমেবদর অমধোর মদবত্ এ িং সমাবজর দু েলবদর সুরক্ষা 
মদবত্ মনবদেি মদবয়বে। 
োরসাময প্রমত্ষ্ঠার উপায়: 

● যাোত্ ম ত্রণ 
● মজুমরর নযাযযত্া 
● সীমাহীন কলাে মনয়ন্ত্রণ 
● সুদমুক্ত অেেনীমত্ 

 

6.9 অর্থনৈতিক অপরাধের ক্ষতি 

 
অেেননমত্ে অপরাধ সমাজ ধ্বিংস েবর কদয়। 
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অপরাধসমূহ: 
1.  ুষ 
2. সুদ 
3. প্রত্ারণা 
4. োবলা াজামর 
5. িযাক্স ফাাঁমে 
6. শ্রমমে কিাষণ 

ক্ষমত্র ধরন: 
● অেেননমত্ে ন ষময  াবড় 
● সমাবজ অম োর জন্মায় 
● জনম শ্বাস নষ্ট 
● রাষ্ট্র দু েল হবয় পবড় 
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অধযায় ৭: ননমত্ে ও আধযামত্মে দাময়ে 

ননমত্েত্া (Morality) এ িং আধযামত্মেত্া (Spirituality) মান জী বনর মূলমেমি। 
এগুবলা োড়া এেজন মানুষ শুধু িারীমরে অমস্তবের অমধোরী হয়, মেন্তু প্রেৃত্ মানুষ হবয় 
ওবঠ না। ননমত্েত্া মানুবষর আেরণবে সিংযত্ ও সুিৃঙ্খল েবর, আর আধযামত্মেত্া ত্াবে 
আোহর সাবে সিংযুক্ত েবর এ িং আত্মাবে পমরশুি েবর। ইসলাম ননমত্েত্া ও আধযামত্মে 
দাময়েবে শুধু  যমক্তেত্ ম ষয় নয়— রিং সামামজে, পামর ামরে, অেেননমত্ে এ িং রাষ্ট্রীয় 
জী বনর কেন্দ্রস্থল মহবসব  ম ব েনা েবরবে। 
এই অধযাবয় ননমত্ে েমরে েঠন, েুরআন-হাদীবসর আবলাবে ননমত্ে আেরণ, আত্মশুমি 
(ত্াযমেয়া), ত্ােওয়া, ইহসান, কদায়া-মযমের, আোহর প্রমত্ েরসা, মন্দগুণ দমন, সৎগুণ 
 ৃমি, এ িং আধযামত্মে দু েলত্ার ক্ষমত্—এস  ম ষবয় ম সৃ্তত্ আবলােনা েরা হবয়বে। 
 
7.1 নেয়তে দোয়িনত্বর য়ভ্য়ি 

 
ইসলাবমর ননমত্ে োঠাবমা মত্নমি স্তবম্ভর ওপর দাাঁমড়বয় আবে: 1. ত্াওহীদ – স  োজ 
আোহর সন্তুমষ্টর জনয। 2. মরসালাত্ – ননমত্েত্ার আদিে রূপ হবলা ন ী صلى الله عليه وسلم এর েমরে। 
3. আমখরাত্ – জ া মদমহত্া ননমত্েত্া  জায় রাখবত্  াধয েবর। 
েুরআন: 
“তু্মম উিম ননমত্ে েমরবের ওপর প্রমত্মষ্ঠত্।” (সূরা েলম: ৪) 
হাদীস: 
রাসূল صلى الله عليه وسلم  বলন: “আমম ননমত্ে েমরেবে পমরপূণে েরবত্ পাঠাবনা হবয়মে।” 
এমি প্রমাণ েবর—ননমত্ে দাময়ে ইসলাবমর কেন্দ্রীয় স্তম্ভ। 
 
7.2 উিম চয়রত্র গঠে 

 
েমরে হবলা মানুবষর আসল িমক্ত। ইসলাম েমরে েঠবন কজার মদবয়বে। 
েমরবের উপাদান: 

1. সত্য ামদত্া 
2. আমানাহ  া দাময়ে রক্ষা 
3. দয়া ও েরুণা 
4. ম নয় 
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5. নধযে 
6. ক্ষমািীলত্া 
7. নযায়পরায়ণত্া 

েমরে উন্নয়বনর উপায়: 
● োবলা সি রাখা 
● ননমত্ে মিক্ষা িহণ 
● েুরআন-হাদীস অধযয়ন 
● আত্মসমাবলােনা 
● রাে, অহিংোর ও ঈষো মনয়ন্ত্রণ 

 
7.3 আত্মশুয়ি (তোযয়েিো) 

 
ত্াযমেয়া হবলা আত্মাবে পাপ, কলাে, মহিংসা, রাে, অহিংোর ইত্যামদ কেবে পমরশুি েরা। 
েুরআন  বল: “কয মনবজবে পম ে েরল, কসই সফল হবলা।” (সূরা আ’লা: ১৪) 
আত্মশুমির ধাপ: 

1. মনয়ত্ পমরশুি েরা 
2. েুরআন মত্লাওয়াত্ 
3. মনয়মমত্ নামাজ 
4. কদায়া ও মযমের 
5. পাপ এমড়বয় েলা 
6. সৎ োজ  ৃমি েরা 

 
7.4 তোেওিো – নেয়তেতোর মূ  র্য়ি 

 
ত্ােওয়া হবলা আোহর েয় ও োবলা াসার সমন্বয়। ত্ােওয়া োড়া ননমত্েত্া স্থায়ী হয় 
না। 
েুরআন  বল: “আোহ কত্ামাবদর ত্ােওয়াই কদবখ।” 
ত্ােওয়ার প্রোি: 

● পাপ কেবে দূবর োো 
● সৎ োবজ দৃঢ় োো 
● আেরবণ নম্রত্া 
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● আোহর ওপর েরসা 
 
7.5 ইহসোে – দোয়িনত্বর উৎের্শ 

 
ইহসান হবলা োজবে সব োিমোব  েরা। 
রাসূল صلى الله عليه وسلم ইহসাবনর সিংজ্ঞা মদবয়বেন: “ইহসান হবলা—তু্মম আোহবে কদখবো এমনোব  
ই াদত্ েরা।” 
ইহসান শুধু ই াদত্ নয়; ননমত্েত্া, োজ, আেরণ—স মেেুর উৎেষেত্া। 
 
7.6 কদোিো, য়যয়ের ও আেযোয়ত্মে র্য়ি 

 
আধযামত্মে জী ন আোহর স্মরবণ মনমমেত্। 
কদায়ার গুরুে: 

● হৃদয় পমরষ্কার রাবখ 
● মানমসে িমক্ত  ৃমি েবর 
● ম পবদ সহায়ত্া েবর 

মযমেবরর উপোমরত্া: 
● উবেে েমায় 
● হৃদয়বে কোমল েবর 
● ঈমান  ৃমি েবর 
● িয়ত্াবনর প্রো  দূর েবর 

 
7.7 মন্দ গুণ দমে 

 
মানুষ স্বো ত্ই মেেু কনমত্ ােে গুণ  হন েবর; এগুবলা মনয়ন্ত্রণ েরাই ননমত্ে দাময়ে। 
মন্দ গুণ: 

1. রাে 
2. অহিংোর 
3. ঈষো 
4. কলাে 
5. মমেযা 
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6. কদাষাবরাপ 
দমন উপায়: 

● নধযে েেো 
● েেীর মনিঃশ্বাস 
● ম ষয়মি মনবয় ো ার সময় কনওয়া 
● আোহর োবে কদায়া 

 
7.8 সৎ গুণ বৃয়ি 

 
কয গুণগুবলা সমাজবে সুন্দর েবর কসগুবলা  ৃমি েরা ননমত্ে দাময়ে। 
সৎ গুণ: 

● োবলা াসা 
● দয়া 
● সহানুেূমত্ 
● ক্ষমািীলত্া 
● উদারত্া 
● সৎ পরামিে 

 
7.9 আেযোয়ত্মে দোয়িত্ব অবনহ োর ক্ষয়ত 

 
আধযামত্মেত্া উবপক্ষা েরবল মানুষ দু েল হবয় পবড় এ িং েমরে নষ্ট হয়। 
ক্ষমত্র ধরন: 

● হৃদয় েমঠন হবয় যায় 
● পাপ প্র ণত্া  াবড় 
● ননমত্েত্া হামরবয় যায় 
● আোহেীমত্ েবম যায় 
● পমর াবর অিামন্ত সৃমষ্ট হয় 
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অধযায় ৮: প্রযুমক্ত ও আধুমনে সমাবজ দাময়ে 

আধুমনে যুে প্রযুমক্তর যুে। ইন্টারবনি, সামামজে কযাোবযােমাধযম, েৃমেম  ুমিমিা, 
কমা াইলবফান, মিমজিাল অেেনীমত্ এ িং ত্েযপ্রযুমক্ত—এস  আমাবদর জী নযাো, মিক্ষা, 
কযাোবযাে, োজ,  য সা, সামামজে সম্পেে এমনমে ননমত্েত্া পযেন্ত পমর ত্েন েবর 
মদবয়বে। প্রযুমক্ত কযমন উন্নমত্র দরজা খুবল কদয়, কত্মমন অসবেত্ন  য হাবরর মাধযবম 
ম পদ, ননমত্ে অ ক্ষয়, েুল ত্েয, কোপনীয়ত্ার লঙ্ঘন এ িং মানমসে ক্ষমত্র োরণও হবয় 
দাাঁড়াবত্ পাবর। ত্াই প্রযুমক্ত  য হাবর দাময়েব াধ আজবের যুবে অত্যন্ত গুরুেপূণে। 
ইসলাম জ্ঞান, অিেমত্ এ িং প্রযুমক্তবে সমেেন েবর—যমদ ত্া ননমত্েত্া, মান েলযাণ এ িং 
নযায়ম োবরর পবে  য হৃত্ হয়। এই অধযাবয় প্রযুমক্ত  য হাবরর ননমত্েত্া, মিমজিাল 
মনরাপিা, অনলাইন আেরণ, মমেযা ত্েয প্রমত্বরাধ, প্রাইবেমস রক্ষা, সামামজে 
কযাোবযােমাধযবম আেরণম মধ, সাই ার অপরাধ, মিমজিাল আসমক্ত এ িং আধুমনে প্রযুমক্তর 
ধমেীয় দৃমষ্টেমি—এস  ম ষয় ম স্তামরত্ আবলােনা েরা হবয়বে। 
 
8.1 প্রযুয়ি বযবহোনর নেয়তে দৃয়ষ্টভ্য়ি 

 
প্রযুমক্ত মনবজ োবলা  া খারাপ নয়—এর  য হারই ত্াবে োবলা  া খারাপ েবর। ইসলাম 
প্রযুমক্তর  য হাবর মত্নমি নীমত্ অনুসরবণর মনবদেি কদয়: 1. উপোর সৃমষ্ট েরা 
(Maslahah) 2. ক্ষমত্ প্রমত্বরাধ েরা (Mafsadah) 3. নযায় ও সত্য প্রমত্ষ্ঠা েরা 
প্রযুমক্তর ননমত্ে  য হাবরর উদাহরণ 

● অনলাইবন মিক্ষা িহণ 
● মেমেৎসা কস া পাওয়া 
●  য সায় স্বেত্া আনয়ন 
● জ্ঞান প্রোর 
● মান বস া 

অননমত্ে  য হাবরর উদাহরণ 
● েী ত্ ও মানহামন 
● পবনোিামফ 
● হযামেিং 
● মমেযা ত্েয েড়াবনা 
● প্রত্ারণা 
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8.2 সোমোয়জে কযোগোনযোগমোেযনম দোয়িত্ব 

 
সামামজে কযাোবযােমাধযবম মানুবষর উপমস্থমত্  াস্ত  জী বনর কেবয় ক মি হবত্ পাবর। ত্াই 
এর  য হার ননমত্েত্ার সবি হওয়া জরুমর। 
দাময়েসমূহ: 

1. সত্য েো প্রোর েরা 
2. োরও সম্মানহামন না েরা 
3. েুয়া খ র  া গুজ  না েড়াবনা 
4. েম   া ত্েয অনুমমত্ োড়া কিয়ার না েরা 
5. োষায় িালীনত্া  জায় রাখা 
6.  যমক্তেত্ ত্েয প্রোবি সত্েেত্া 

রাসূল صلى الله عليه وسلم  বলবেন: “কয  যমক্ত আোহ ও পরোবল ম শ্বাস েবর, কস োবলা েো  লব  
অে া েুপ োেব ।” 
এই মনবদেি অনলাইন আেরবণর জনযও প্রবযাজয। 
 
8.3 য়িয়জটো  প্রোইনভ্য়স ও য়েরোপিো 

 
মিমজিাল যুবে  যমক্তেত্ ত্েয খু ই সিংব দনিীল। ইসলাবম কোপনীয়ত্া রক্ষা েরা ফরজ। 
কোপনীয়ত্া রক্ষা েরার উপায়: 

● িমক্তিালী পাসওয়ািে 
● অজানা মলিংে না কখালা 
●  যমক্তেত্ েম /ত্েয সীমমত্ রাখা 
● িু-ফযাক্টর অবেমন্টবেিন  য হার 

েুরআন  বল: “কত্ামরা এবে অপবরর কোপনীয়ত্া অনুসন্ধান েবরা না।” (সূরা হুজুরাত্: 
১২) 
 
8.4 য়িয়জটো  আসয়ি ও সমি অপচি 

 
কমা াইল ও ইন্টারবনি আসমক্ত আজবের সমাবজর অনযত্ম  ড় েযাবলি। 
মিমজিাল আসমক্তর ক্ষমত্ 

● সময় নষ্ট 
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● পড়াবিানা/োবজ মবনাবযােহীনত্া 
● পামর ামরে সম্পেে দু েল হওয়া 
● ননমত্ে অ ক্ষয় 
● মানমসে োপ 

সময় মনয়ন্ত্রবণর উপায় 
● মিন-িাইম সীমা মনধোরণ 
● পমরেমল্পত্  য হার 
● অপ্রবয়াজনীয় কনামিমফবেিন  ন্ধ েরা 

 
8.5 ভু্িো িবর ও তর্য যোচোই 

 
ইন্টারবনবি স বেবয়  ড় ম পদ হবলা গুজ  ও েুয়া ত্েয। 
েুরআন  বল: “কোবনা সিং াদ এবল ত্া যাোই েবরা।” (সূরা হুজুরাত্: ৬) 
যাোইবয়র উপায় 

● খ বরর উৎস কদখা 
● এোমধে মাধযম মমলাবনা 
● যাোই না েবর কিয়ার না েরা 

 
8.6 প্রযুয়িনত দোয়িত্বর্ী  য়র্ক্ষো ও য়র্শু সুরক্ষো 

 
মিশুরা মিমজিাল ম পবদর মিোর হবত্ পাবর। 
পমর াবরর দাময়ে 

● মিশুবদর কমা াইল  য হাবর মনয়ন্ত্রণ 
● উপোরী েনবিন্ট কদখাবনা 
● ক্ষমত্ের সাইি ব্লে েরা 
● অনলাইন ক্লাস মমনিমরিং 

 
8.7 েৃয়ত্রম বুয়িমিো (AI) বযবহোনর নেয়তেতো 

 
এআই নতু্ন সুবযাে ও ঝুাঁমে সৃমষ্ট েবরবে। 
দাময়েসমূহ: 
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● মমেযা েম /মেমিও না নত্মর েরা 
● েমপরাইি লঙ্ঘন না েরা 
●  যমক্তেত্ ত্েয সুরক্ষা 

 
8.8 সোইবোর অপরোে ও ইস োমী দৃয়ষ্টভ্য়ি 

 
সাই ার অপরাধ  াস্তব  অপরাবধর সমান গুরুত্র। 
সাই ার অপরাধসমূহ: 

● হযামেিং 
● ত্েয েুমর 
● প্রত্ারণা 
● অনলাইন ব্লযােবমইল 
● েুয়া অযাোউন্ট নত্মর 

ইসলাম প্রত্ারণা, েুমর এ িং মানহামন েবঠারোব  মনমষি েবরবে। 
 
8.9 প্রযুয়ির ইয়তবোচে সম্ভোবেো 

 
প্রযুমক্ত মান ত্ার উন্নয়বন িমক্তিালী মাধযম। 
ইমত্ ােে  য হার 

● দাওয়াহ প্রোর 
● অনলাইন মিক্ষা 
● স্বাস্থযবস া 
● োেমর সৃমষ্ট 
● উন্নত্  য সা  য স্থা 
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অধযায় ৯: পমরব িেত্ ও ন মশ্বে দাময়ে 

পমরব ি মানুবষর জী নধারবণর মূল মেমি।  ায়ু, পামন, োেপালা, প্রাণীজেৎ, মামি, 
জল ায়ু—এস  োড়া মান জী ন এে মুহূত্েও েলবত্ পাবর না। আধুমনে ম বশ্ব পমরব ি 
দূষণ, জল ায়ু পমর ত্েন,  ন ধ্বিংস, পামনর সিংেি, লামস্টে দূষণ, প্রাণীজেবত্র ধ্বিংস 
এ িং প্রােৃমত্ে োরসাময নষ্ট হওয়া—এস  সমসযা ম শ্ব যাপী মান জামত্র অমস্তেবে 
হুমমের মুবখ কফবলবে। ত্াই পমরব ি রক্ষা ও ন মশ্বে দাময়ে আজ মান জী বনর অনযত্ম 
গুরুেপূণে েত্ে য। 
ইসলাম পমরব িবে আোহর মনআমত্ এ িং মানুবষর আমানত্ মহবসব  ক াষণা েবরবে। 
পমরব ি ধ্বিংস েরা শুধু সামামজে অপরাধ নয়; এমি ধমেীয় অপরাধও। এই অধযাবয় 
পমরব ি রক্ষার ইসলামী মনবদেিনা, পামন সিংরক্ষণ, োে লাোবনা, প্রাণীর অমধোর,  জেয 
 য স্থাপনা, জল ায়ু পমর ত্েবনর প্রো , ন মশ্বে সহবযামেত্া, পৃমে ী সিংরক্ষবণ  যমক্তেত্ ও 
সামামজে দাময়ে—স  মেেু ম স্তামরত্োব  আবলােনা েরা হবয়বে। 
 
9.1 পয়রনবর্ রক্ষোর েমীি য়ভ্য়ি 

 
ইসলাবম পমরব ি রক্ষা ঈমাবনর অিংি। 
েুরআবনর মনবদেি: 

● “পৃমে ীবত্ ফাসাদ (ধ্বিংস) সৃমষ্ট েবরা না।” (সূরা  াোরা: ১১) 
● “মত্মন (আোহ) পৃমে ীবে কত্ামাবদর জনয অনুেূল েবরবেন।” 

হাদীস: 
রাসূল صلى الله عليه وسلم  বলবেন: “যমদ মেয়ামত্ আসার সময়ও োবরা হাবত্ এেমি োরা োবে, কস কযন 
ত্া করাপণ েবর।” 
এমি পমরব ি রক্ষার িমক্তিালী প্রত্ীে। 
 
9.2 পোয়ে সংরক্ষণ 

 
পামন জী ন। মেন্তু আজ পৃমে ীর  হু অঞ্চল পামনর অোব  েুেবে। ইসলাম অপেয়বে 
েবঠারোব  মনমষি েবরবে। 
েুরআন: 
“অপেয়োরীরা িয়ত্াবনর োই।” 
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হাদীস: 
ন ী صلى الله عليه وسلم নদীর ধাবরর পামন মদবয় অজু েরবলও অপেয় না েরবত্ মনবদেি মদবয়বেন। 
পামন সিংরক্ষবণর উপায়: 

● পামনর অপেয় েমাবনা 
●  ৃমষ্টর পামন সিংরক্ষণ 
● পামন দূষণ করাধ 
● পামনর মান পরীক্ষা 

 
9.3 বে সংরক্ষণ ও গোছ  োগোনেো 

 
োে পৃমে ীর ফুসফুস। ইসলাম োে লাোবনাবে সওয়াব র োজ ক াষণা েবরবে। 
হাদীস: 
“মুসলমান যখন কোবনা োে করাপণ েবর, মানুষ  া পশু যা খায়—এমি ত্ার জনয সদো 
মহবসব  েণয হয়।” 
দাময়েসমূহ: 

●  ন ধ্বিংস না েরা 
● োে লাোবনা 
●  ৃক্ষবেদবনর ম রুবি সবেত্নত্া 
● পােে ও প্রােৃমত্ে স্থান সিংরক্ষণ 

 
9.4 প্রোণী ও প্রেৃয়তর অয়েেোর 

 
ইসলাবম প্রাণীবদর অমধোর স্পষ্টোব  উবেখ েরা হবয়বে। 
হাদীস: 
রাসূল صلى الله عليه وسلم পশুবে েষ্ট কদওয়া মনমষি েবরবেন এ িং এেমি ম ড়ালবে েষ্ট কদওয়ার জনয 
এে নারীবে কদাযবখ যাওয়ার হুেুম েরা হবয়বে। 
দাময়েসমূহ: 

● পশুবে না মারাবনা 
● খা ার-পামন কদওয়া 
● মনষু্ঠর আেরণ না েরা 
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9.5 বোিদুূর্ণ ও পয়রনবর্ দূর্ণ করোে 

 
 ায়ুদূষণ মানুবষর স্বাস্থয নষ্ট েবর, প্রেৃমত্ নষ্ট েবর এ িং পমরব বির োরসাময নষ্ট েবর। 
দূষণ করাবধর উপায়: 

● কধাাঁয়া েমাবনা 
● পুন েয হারবযােয মজমনস  য হার 
● লামস্টে েমাবনা 
● মিল্পোরখানায় মফল্টার  য হার 

 
9.6 বজশ য বযবস্থোপেো 

 
 জেয পৃমে ীর জনয  ড় হুমমে। 
দাময়েসমূহ: 

● িাস্টম ন  য হার 
● লামস্টে  জেয েমাবনা 
● পুন েয হার 
● রাস্তা- াি পমরষ্কার রাখা 

 
9.7 জ বোিু পয়রবতশ ে ও নবয়িে সংেট 

 
জল ায়ু পমর ত্েন আজ পৃমে ীর স বেবয়  ড় সমসযা। 
প্রো : 

● ত্াপমাো  ৃমি 
● সমুবদ্রর পামন  াড়া 
●  ূমণেঝড়,  নযা 
● খাদয সিংেি 
● পমরব বির োরসাময নষ্ট 

ইসলাম পৃমে ীবে ধ্বিংস েরা মনমষি েবরবে। ত্াই জল ায়ু সিংেি কমাোব লা এেমি 
ন মশ্বে দাময়ে। 
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9.8 নবয়িে দোয়িত্ব ও আন্তজশ োয়তে সহনযোয়গতো 

 
পৃমে ী স ার। এে কদবির পমরব ি নষ্ট হবল পুবরা পৃমে ী ক্ষমত্িস্ত হয়। 
ন মশ্বে দাময়েসমূহ: 

● আন্তজোমত্ে েুমক্ত মানা 
● দূষণ েমাবনার নীমত্ িহণ 
● পুননে ীেরণবযােয িমক্তবত্ ম মনবয়াে 
● কলা াল সবেত্নত্া  ৃমি 

 
9.9 বযয়িগতভ্োনব পয়রনবর্ রক্ষোর উপোি 

 
 যমক্ত পযোবয়ও অবনে দাময়ে পালন েরা যায়। 
উপায়: 

● লামস্টে  য হার েমাবনা 
● পামন-ম দুযৎ সাশ্রয় 
● পুন েয হারবযােয  যাে  য হার 
● পমরব ি ান্ধ  জী নযাপন 
● োে লাোবনা 

  



 
 

 
45 

অধযায় ১০: আমখরাত্, জ া মদমহত্া ও দাময়বের েূড়ান্ত ম বেষণ 

মান জী বনর সব োচ্চ সত্য হবলা—এই পৃমে ী স্থায়ী নয়; স মেেুই এেমদন ম লীন হব  
এ িং মানুষ আোহর সামবন মফবর যাব । আমখরাবত্র জ া মদমহত্াই ইসলামম 
দাময়েব াবধর মূল িমক্ত, কেন্দ্র এ িং েূড়ান্ত েন্ত য। পৃমে ীর প্রমত্মি োজ, প্রমত্মি েো, 
প্রমত্মি আেরণ, প্রমত্মি মসিান্ত—স মেেুর মহসা  কনওয়া হব । ত্াই দাময়ে পালন শুধু 
দুমনয়ার উন্নমত্র জনয নয়;  রিং আমখরাবত্ সফলত্ার জনযও অপমরহাযে। 
এই অধযাবয় আমখরাবত্ মহসা , মমজান, আমলনামা, সুপামরি, জান্নাত্-জাহান্নাম, দাময়ে 
পালবনর পুরস্কার ও অ বহলার িামস্ত এ িং পরোবলর আবলাবে দাময়বের দািেমনে ও 
আধযামত্মে ম বেষণ—এস  ম ষয় ম স্তামরত্োব  আবলােনা েরা হবয়বে। 
 
10.1 আয়িরোনতর বোস্তবতো 

 
ইসলাম আমখরাত্বে েূড়ান্ত ও স্থায়ী জী ন ক াষণা েবরবে। 
েুরআন  বল: 
“প্রবত্যে প্রাণী মৃতু্যর স্বাদ িহণ েরব ।” (সূরা আনো ুত্: ৫৭) 
“কত্ামাবদর প্রবত্যেবে অ িযই ত্ার রব র সামবন হামজর হবত্ হব ।” (সূরা মুোসমসর: 
৩৮) 
এই আয়াত্গুবলা প্রমাণ েবর—মানুষ ত্ার েবমের দায় কেবে েখবনাই পালাবত্ পারব  না। 
 
10.2 য়হসোনবর য়দে (ইিোওমু  য়হসোব) 

 
মহসাব র মদন হবলা কসই মদন যখন মানুবষর োজসমূহ ম োর েরা হব । 
মহসাব র ন মিষ্টয: 

1. কোবনা কোপন ম ষয় লুোবনা োেব  না 
2. েো াত্ো পযেন্ত মহসা  হব  
3. অবনযর প্রমত্ অনযায় হবল ত্া কিাধ েরবত্ হব  
4. দাময়বে  যেেত্া েবঠার িামস্তর োরণ 
5. কোি োবজরও  ড় ফল পাওয়া যাব  
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10.3 আম েোমো (Book of Deeds) 

 
প্রবত্যে মানুবষর এেমি আমলনামা রবয়বে কযখাবন ত্ার সমস্ত োজ মলমপ ি োবে। 
েুরআন: 
“এ  ইবয়র েী অ স্থা! কোি- ড় মেেুই  াদ কদয়মন, স  মেেুই কলখা আবে।” (সূরা 
োহফ: ৪৯) 
দু’ধরবনর আমলনামা: 

● িান হাবত্: সফলবদর দল 
●  াম হাবত্:  যেেবদর দল 

 
10.4 য়মজোে (েমশ পয়রমোনপর পোল্লো) 

 
মমজান হবলা কসই পাো কযখাবন মানুবষর েমেোণ্ড ও দাময়ে পালবনর মাো ম োর েরা 
হব । 
দাময়ে পালবনর ওজন ক মি হয়: 

● নযাবয়র জনয দাাঁড়াবনা 
● সত্য েো  লা 
● মানুবষর েলযাণ েরা 
● পমর ারবে নযাবয়র সাবে পমরোলনা েরা 
● আমানত্ রক্ষা েরা 

পাবপর ওজন  াবড়: 
● জুলুম 
● দাময়েহীনত্া 
● প্রত্ারণা 
● েী ত্ ও মানহামন 

 
10.5 সুপোয়রর্ (র্োিোআত) 

 
রাসূল صلى الله عليه وسلم এ িং সৎ কলাবেরা আোহর অনুমমত্ সাবপবক্ষ পাপীবদর জনয সুপামরি েরব ন। 
ত্ব  কেউ দুমনয়ার দাময়ে অ বহলা েরবল িাফাআত্ পাব —এ েযারামন্ট কনই। 
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10.6 জোন্নোত – দোয়িত্বর্ী নদর প্রয়তদোে 

 
জান্নাত্—সফল দাময়েিীল মানুবষর প্রেৃত্  র। 
জান্নাবত্ প্রব বির িত্ে: 

● আোহর প্রমত্ ঈমান 
● দাময়েিীল জী ন 
● নযায়পরায়ণ আেরণ 
● পাপ কেবে ত্ও া 
● মানুবষর হে আদায় 

 
10.7 জোহোন্নোম – দোয়িত্বহীেনদর পয়রণয়ত 

 
দাময়েহীনত্া জাহান্নাবমর  ড় োরণ। 
কোরআন  লবে ত্ারা  লব : 

1. “আমরা নামাজ পড়ত্াম না।” 
2. “দমরদ্রবে খা ার মদত্াম না।” 
3. “অেেহীন োবজ মলপ্ত োেত্াম।” 

জাহান্নাবম যাওয়ার োরণ: 
● পমর ারবে অ বহলা 
● সমাবজ ক্ষমত্ সৃমষ্ট 
● িাসবন অনযায় 
● অেেননমত্ে অপরাধ 
● প্রযুমক্ত অপ য হার 

 
10.8 দোয়িত্ব পো নের আেযোয়ত্মে পুরস্কোর 

 
দাময়ে পালন শুধু পরোবলর পুরস্কার নয়; দুমনয়াবত্ও এর সুফল পাওয়া যায়। 
দুমনয়ার উপোর: 

● িামন্ত 
● সম্মান 
● োবলা সম্পেে 



 
 

 
48 

● সাফলয 
● মানমসে মস্থরত্া 

আমখরাবত্র উপোর: 
● আমলনামা িান হাবত্ পাওয়া 
● মমজাবন ওজন  ৃমি 
● রাসূল صلى الله عليه وسلم এর সুপামরি 
● জান্নাবত্র  র 

 
10.9 দোয়িত্ব অবনহ োর পয়রণয়ত – দোর্শয়েে য়বনের্ণ 

 
দাময়ে অ বহলা  যমক্ত, সমাজ ও রাষ্ট্রবে ধ্বিংস েবর কদয়। 
দািেমনে মদে: 

● দাময়েব াধ ননমত্েত্ার মেমি 
● ননমত্েত্া োড়া সেযত্া কিবে না 
● দাময়েহীনত্া স্বাধীনত্াবে ধ্বিংস েবর 
● দাময়েই মানুবষর উন্নমত্র োম োমঠ 

 
10.10 চূড়োন্ত য়বনের্ণ 

 
দাময়ে হবলা মান জী বনর কেন্দ্রীয় নীমত্। ইসলাম  যমক্ত, পমর ার, সমাজ, রাষ্ট্র, অেেনীমত্, 
প্রযুমক্ত ও পমরব ি—স  কক্ষবে দাময়বের এে ম িাল োঠাবমা নত্মর েবরবে। মানুবষর 
সফলত্া ত্ার দাময়ে পালবনই মনমহত্,  যেেত্া দাময়ে অ বহলার োরবণই  বি। দাময়েিীল 
 যমক্ত আোহর মনেি মপ্রয় এ িং সমাবজর েলযাবণর উৎস। 
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উপসিংহার 

মান জী বনর দাময়ে-ক াধ মনবয় এই ম সৃ্তত্ েব ষণার েূড়ান্ত সারসিংবক্ষপ। পুবরা মেমসবসর 
আবলােনায়  ার ার এেমি গুরুেপূণে ম ষয়ই স্পষ্ট হবয়বে—দাময়ে মানব র কমৌমলে 
ন মিষ্টয, এ িং দাময়ে পালবনর মাধযবমই  যমক্ত, পমর ার, সমাজ, রাষ্ট্র, অেেনীমত্, পমরব ি 
এ িং আমখরাত্—স বক্ষবে েলযাণ প্রমত্মষ্ঠত্ হয়। মানুষ যখন দাময়েিীল হয়, ত্খন কস শুধু 
মনবজর জী ন নয়; পমর ার, সমাজ, রাষ্ট্র এ িং সমি মান ত্ার উন্নমত্র পে নত্মর েবর। 
এই েব ষণায় কদখা কেবে, ইসলাবম দাময়ে ধারণা অত্যন্ত ম সৃ্তত্ এ িং  হুমামেে। 
েুরআন-হাদীস দাময়েবে ঈমাবনর অিংি, ননমত্ে েমরবের কেন্দ্র এ িং মানম েত্ার িীষে 
মূলযব াধ মহবসব  প্রমত্মষ্ঠত্ েবরবে। দাময়ে পালবনর মাধযবম মানুবষর মবধয যা েবড় ওবঠ—
ত্া হবলা আত্মশুমি, আধযামত্মে িমক্ত, ননমত্ে উৎেষে, সামামজে কস া, নযায় প্রমত্ষ্ঠা, 
পমরব ি রক্ষা, অেেননমত্ে োরসাময এ িং প্রযুমক্তর সমঠে  য হার। 
 
পুবরা মেমসবসর আবলােনার মেমিবত্  লা যায়:  
1.  যমক্তেত্ দাময়ে মানুষবে আত্মসবেত্ন, িৃঙ্খলাপূণে, ননমত্ে ও মূলযব াধসম্পন্ন েবর।  
2. পামর ামরে দাময়ে পমর াবর িামন্ত, োবলা াসা এ িং প্রজবন্মর সমঠে মদেমনবদেিনা 
মনমিত্ েবর।  
3. সামামজে দাময়ে সহবযামেত্া, নযায়, মান বস া এ িং ভ্রাতৃ্বের  ন্ধন িমক্তিালী েবর।  
4. রাষ্ট্রীয় দাময়ে নযায়ম োর, মনরাপিা, উন্নয়ন এ িং েলযাণ প্রমত্ষ্ঠা েবর।  
5. অেেননমত্ে দাময়ে হালাল উপাজেন, নযাযযত্া, সেলত্া এ িং সামামজে োরসাময মনমিত্ 
েবর।  
6. ননমত্ে ও আধযামত্মে দাময়ে মানুষবে অন্তবর পম ে, েমরবে মহৎ এ িং আেরবণ আদিে 
েবর কত্াবল।  
7. প্রযুমক্তেত্ দাময়ে আধুমনে সমাজবে মনরাপদ, জ্ঞানমেমিে এ িং ননমত্েোব  সবেত্ন 
রাবখ।  
8. পমরব িেত্ দাময়ে পৃমে ী, প্রেৃমত্ এ িং েম ষযৎ প্রজন্মবে রক্ষার সমঠে পে মনবদেি 
েবর।  
9. আমখরাত্-মেমিে দাময়ে মানুবষর প্রমত্মি োজবে অেেপূণে েবর কত্াবল এ িং েূড়ান্ত 
সফলত্ার মদবে পমরোমলত্ েবর। 
সুত্রািং, দাময়ে মান জী বনর পূণোি োঠাবমা। এমি শুধু ধমেীয় অে া সামামজে ধারণা 
নয়— রিং  যমক্ত কেবে ন মশ্বে পযোয় পযেন্ত মান সেযত্ার মস্থমত্ ও উন্নয়ন মনমিত্োরী 
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প্রধান িমক্ত। দুমনয়ার সফলত্া ও আমখরাবত্র মুমক্ত দুবিাই দাময়ে পালবনর ওপর 
মনেেরিীল। দাময়ে ান মানুষই প্রেৃত্ সফল, িামন্তপূণে ও মযোদা ান মানুষ। 
এ েব ষণা কেবে স্পষ্ট হয়—“আমরা কেমন দায়ী হব া?”—এই প্রবের উির হবলা: 
আমরা দায়ী হব া আমাবদর প্রমত্মি োজ, প্রমত্মি মসিান্ত এ িং প্রমত্মি দাময়বের জনয। 
আমাবদর জী ন এেমি আমানত্, এ িং আমানত্ রক্ষা েরাই মান ত্ার কসরা রূপ। 
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এই িন্থপমি মেমসস প্রস্তুবত্  য হৃত্ মূল দমলল,  যাখযা, েব ষণা ও সামহত্যবে মনবদেি 
েবর। েব ষণার মেমি হবয়বে ইসলাবমর প্রােমমে উৎস (েুরআন-হাদীস), স্বীেৃত্ ইসলামম 
পমণ্ডত্বদর  যাখযা, আধুমনে ন জ্ঞামনে েব ষণা এ িং প্রযুমক্তেত্ ননমত্েত্ার আন্তজোমত্ে 
মানদবণ্ডর ওপর। 
 


