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আইয়ামে িামহধলয়া যুমে আরব সোমি নারীমদর অবস্থান ও ত্ামদর প্রধত্ ইসলামের 
অনুিহ : ...................................................................................................................... 9 
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ধবধেন্ন িমেে নারীর েযোদা ও  অবস্থান : ....................................................................... 23 
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কনযা ধহমসমব নারীর েযোদা : ....................................................................................... 45 
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েূধেকা: 

 
আল্লাহ ত্া'আলা বমলন, 

يۡن َّ اِن َّ م َّ اٰللَِّّ عِنۡد َّ الد ِ سۡلَ   . الِۡۡ
েহান আল্লাহর ধনকি ইসলােই একোত্র েমনানীত্ দ্বীন (সূরা-আমল ইেরান ১৯)।  
আর এই দ্বীমন েহান আল্লাহ নারীর েযোদামক ঊমবে তু্মল িমরমেন। নর-নারীর সেন্বময়ই 
োনব িাধত্। নারী িাধত্ হমলা েহান আল্লাহর এক ধবমিষ মনয়ােত্। আল্লাহ ত্া‘আলা নারীমক 
পুরুমষর িীবন সধিনী ধহমসমব োনব িীবন পধরোলনার িনয পারস্পধরক সহমযােী কমরমেন। 
ইসলাে েযোদার ধদক ধদময় নারীমক পুরুমষর মেমক ধেন্ন কমর মদমেধন। বরং ইসলামের 
আেেমনই ধনযোধত্ত্, ধনপীধিত্, অবমহধলত্ নারী সোি মপময়মে েুধির সন্ধান। সারা 
দুধনয়ামত্ যেন নারীরা ধনদারুণ অবস্থায় কালাধত্পাত্ করধেল, আরব, ইউমরাপ ও অনযানয 
মদমি ত্ামদরমক িন্তু-িামনায়ার বমল েমন করা হমত্া এবং োনুষ ধহসামব ত্ামদর মকান েযোদা 
ও অধিকার স্বীকার করা হমত্া না, ত্েন ইসলাে নারীর যোযে অধিকার ও েযোদা প্রদান 
কমর নারী িাধত্মক সম্মামনর সুউচ্চ আসমন অধিধষ্ঠত্ কমরমে। মযেন আল্লাহ ত্া‘আলা 
পুরুষমদর প্রধত্ ইধিত্ কমর বমলন, 
 

أ ن ت م َّ ل ك م َّ لِب اس َّ ه ن َّ  ّ ل ه ن لِب اس َّ و   ّ   
 
‘ত্ারা মত্াোমদর মপািাক এবং মত্ােরা ত্ামদর মপািাক(সূরা বাক্বারা-১৮৭) 
 
ধত্ধন আমরা বমলন, 
 

ا يُّہ ا
ب ک م َّ ات ق وۡا الن اس َّ ي ٰۤ ل ق ک مَّۡ ال ذِیَّۡ ر  نَّۡ خ  َّ م ِ احِد ۃ َّ ن فۡس  ل ق َّ و  خ  ہ ا مِنۡہ ا و  وۡج  ب ث َّ ز  ا و  الًَّۡ مِنۡہ م   رِج 

ثِیۡرًا نسِ اءًٓۚ  َّ ک  ات ق وا و  ل وۡن َّ ال ذِیَّۡ اٰللّ َّ و  ۚ  بہِ َّ ت س اءٓ  ام  الۡۡ رۡح  ل یۡک مَّۡ ک ان َّ اٰللّ َّ اِن َّ و  قیِۡباً ع   ر 
 
মহ মলাক সকল! ধনি প্রধত্পালকমক েয় কর, ধযধন মত্াোমদরমক সৃধি কমরমেন এক বযধি 
হমত্ এবং ত্ারই মেমক ত্ার স্ত্রীমক সৃধি কমরমেন। আর ত্ামদর উেয় মেমক বহু নর-নারী 
(পৃধেবীমত্) েধিময় ধদময়মেন এবং আল্লাহমক েয় কর, যার অধসলা ধদময় মত্ােরা এমক 
অমনযর কামে (ধনমিমদর হক) মেময় োক।  এবং আত্মীয়মদর (অধিকার েবে করা)মক েয় 
কর। ধনশ্চয়ই আল্লাহ মত্াোমদর প্রধত্ সত্কে দৃধি রামেন। (সূরা ধনসা-১) 
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িীবমনর সবমেময় কধিন কাি িীধবকার িনয  াে ঝরামনা এবং উপািেমনর িনয মদৌিঝাাঁপ 
করা। ইসলাে নারীসোমির প্রধত্ অমনক বি একধি ইহসান এই কমরমে ময, ত্ার ধনমির 
এবং পধরবামরর অনযসবার িীধবকা মেমক এবং যাবত্ীয় অেেননধত্ক দায়-দাধয়ত্ব মেমক ত্ামক 
সমূ্পণেরূমপ অবযাহধত্ দান কমরমে এবং ত্া পুরুমষর কাাঁমি অপেণ কমরমে। এিা কনযা ধহসামব, 
স্ত্রী ধহসামব এবং সন্তামনর ো ধহসামব বাবার কামে, স্বােীর কামে এবং সন্তামনর ধপত্ার কামে 
নারীর অধিকার ও প্রাপয। োনবসোমির অধস্তত্ব রক্ষার িনয, সেযত্ার অিযাত্রামক অবযাহত্ 
রাোর িনয এবং সবমেময় বি কো, আল্লাহর পক্ষ হমত্ অধপেত্ মেলাফমত্র দাধয়ত্ব বহন 
করার িনয সবমেময় গুরুত্বপূণে, সবমেময়  কধিন ও কিকর ময দাধয়ত্ব ত্া হমলা সন্তান িারণ 
ও সন্তান প্রসব। আল্লাহ এিনয পুরুমষর পধরবমত্ে নারীমক ধনবোেন কমরমেন এবং নারীর 
মদহসত্তা ও োনসসত্তামক মসোমবই তত্রী কমরমেন। ত্ারপর সবমেময় গুরুত্বপূণে ও িধিল 
দাধয়ত্ব হমে সন্তামনর িারীধরক ও োনধসক প্রধত্পালন, ত্ার ধিক্ষা, দীক্ষা, তনধত্ক ও 
োধরধত্রক উৎকষে সািন। দুধনয়ার োনুষ েবে কমর বমল, আিমকর ধিশু আোেী ধদমনর আদিে 
নােধরক। আেরা বধল, আিমকর ধিশু হমলা আোেী ধদমনর আদিে ো, আদিে বাবা এবং 
আধলমে দ্বীন, দাঈ ইলাল্লাহ ও েুিাধহদ ফী সাবীধলল্লাহ।  এোমনও নারীর েূধেকাই বি। 
এিনযই ইসলাে নারীমক িীধবকার মদৌিঝাাঁপ মেমক এবং সবেপ্রকার অেেননধত্ক দায়-দাধয়ত্ব 
মেমক সযমে দূমর সধরময় মরমেমে, মযন মস ত্ার উপর অধপেত্ দাধয়ত্ব স্বধস্তর সমি, ধনরাপত্তার 
সমি এবং েযোদার সমি পালন কমর মযমত্ পামর। পুরুমষর কত্েবয নারীর এই ত্যাে ও 
কুরবাধনমক কৃত্জ্ঞধেমত্ত েূলযায়ন করা এবং িন্ম মেমক েৃতু্য পযেন্ত নারীর অেেননধত্ক দায়-
দাধয়ত্ব কৃত্ােেত্ার সমি পালন কমর যাও। ধকন্তু বাস্তবত্া এইময সবেযুমেই নারীমক ধনয়ন্ত্রণ 
কমরমে পুরুষ। এই কারমণই নারীমক ধনময় এমত্া মবধি আমলােনা। নারীমক কীোমব রােমত্ 
হমব। কীোমব পধরোলনা করমত্ হমব, ধক হমব সোমি নারীর অবস্থান এ ধনময়ই সব 
আমলােনা। এিাও ঐধত্হাধসক সত্য ময সোমি নারীর অবস্থান ধনময় ধবধেন্নিন ধবধেন্ন সেয় 
ধবধেন্নোমব আমলােনা কমরমেন। ধবমিষ কমর পুরুষরা নারীমক ধবধেন্নোমব বযবহার কমর 
ধবধেন্ন সেময় ধবধেন্ন ফায়দা লুিার মেিা কমরমে। এই ফায়দা লুিার লালসামক সােমন মরমে 
পুরুমষর ধবরাি একিা অংি নারীমক ত্ামদর ইোেত্ বযবহার করার সুমযাে সৃধির 
অধেপ্রায়মক মকন্দ্র কমর নারীর অবস্থান ধনণেয় কমরমে। আিুধনক ধবমশ্বর এই আিুধনক সেময়ও 
অত্ীমত্র ময মকামনা সেময়র মেময় মবধি আমলােনা ও মলোমলধে হমে নারীমক ধনময়। 
ধবধেন্নিন ধবধেন্ন োমব নারীর সোধিক অবস্থান বযােযা করমেন, এবং যার যার পমক্ষ হািামরা 
যুধি মদোমনার মেিা করমেন। ময কারমণ নারীরা আি ধবধেন্ন োমে ধবেি। নারীর সাোধিক 
অবস্থান ধেন্ন ধেন্ন অবস্থায় প্রধত্ধষ্ঠত্ হমে। একই কারমণ মকামনা মকামনা নারীর সাোধিক 
অবস্থান হমে অপোমনর লাঞ্চনার, মকামনা মকামনা নারীর অবস্থান হমে পুরুমষর মেলনা 
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োত্র, কামরা অবস্থান পুরুমষর মযেন ইো মত্েন উপমোমের সােিী োত্র, কামরা অবস্থান 
পুরুমষর আনন্দ দান ইত্যাধদ। 
 
আইয়ামে িামহধলয়া যুমে আরব সোমি নারীমদর অবস্থান ও ত্ামদর প্রধত্ 

ইসলামের অনুিহ : 

আরধব োষায় 'আইয়াে' িমের অেে যুে বা সেয় এবং 'িামহধলয়া' অেে অন্ধকার যুে, 
কুসংস্কার, অজ্ঞাত্ ইত্যাধদ। সুত্রাং আইয়ামে িামহধলয়া বলমত্ অজ্ঞত্ার যুে বা অন্ধকার যুে  
বুঝায়। 
আইয়ামে িামহধলয়া (যার অেে "অজ্ঞত্ার ধদন") হমে ইসলামের আমের যুে, ধবমিষ কমর 
আরব উপদ্বীমপ ইসলাে প্রবত্েমনর আমে ময সেয় ধেল, মসই সেময়র সাোধিক, রািননধত্ক 
ও অেেননধত্ক অবস্থা। এই সেময়র েমিয নারীমক সোমি অত্যন্ত নীেু েযোদা মদওয়া হত্ 
এবংত্ামদর অবস্থা ধেল অত্যন্ত দুিঃেিনক। 
 
আরবমদর ইধত্হাস হমলা, ত্ারা ধনমিমদর আত্মেযোদা ও ইজ্জত্ সম্মামনর ধদকধি অধিক 
ধবমবেনা করার কারমণ, ত্ামদর নারীমদর প্রধত্ মকামনা প্রকার অশুে ও অসম্মানিনক আেরণ 
হমত্ পামর এ আিঙ্কায় ত্ারা ত্ামদর কনযা সন্তানমদর হত্যা কমর মফলত্। ধবমিষ কমর, 
ত্ামদর েমিয যারা সম্ভ্রান্ত পধরবার বমল পধরধেত্ ধেল, ত্ারা ত্ামদর সম্মান ও েযোদাহাধনমক 
মকামনাক্রমেই মেমন ধনমত্ পারত্ না। ত্াই ত্ারা েমন করত্, ত্ামদর ধনকি কনযা সন্তানমদর 
হত্যার মকামনা ধবকল্প নাই। অনযোয় ত্ামদর পমদ পমদ অসম্মান হমত্ হমব। ত্ামদরই এক 
মেধণর মলাক এেন ধেল, যামদর ধনকি তু্লনােূলক 
ধকেুিা হমলও নারীমদর প্রধত্ সম্মান প্রদিেন ও ত্ামদর সামে োমলা বযবহার করার প্রেলন 
ধেল; ধকন্তু এ অবস্থাও ধবধেন্নোমব নারীমদর অধিকারমক ম ালামি কমর মফলত্ এবং ত্ামদরমক 
ত্ামদর মেৌধলক অধিকার হমত্ বধঞ্চত্ করা হত্। ফমল এক কোয় বলা েমল ত্ৎকালীন 
আরব সোমি নারীর অধিকার বলমত্ ধকেুই অবধিি ধেল না। প্রধত্ধনয়ত্ই ত্ামদর ইজ্জত্ 
ও সম্মান লুধিত্ হত্ এবং ত্ামদর সামে অোনধবক আেরণ করা হত্। িামহধলয়ামত্র যুমে 
নারীমদরমক ত্ামদর উত্তরাধিকারী সম্পধত্ত হমত্ বধঞ্চত্ করা হত্। ত্ামদরমক সািারণত্ মকামনা 
সম্পমদর োধলক করা হত্ না, যার কারমণ িামহধলয়ামত্র যুমে আরমবর নারীমদর োধলকানা 
বলমত্ ধকেুই ধেল না।ত্ৎকালীন আরব সোমি ধবধেন্ন মেণীর মলাকিন বসবাস করত্। 
অবস্থা এবং অবস্থামনর কো ধবমবেনা করমল লক্ষয করা যায় ময, িনমোষ্ঠীর ধবধেন্ন মেণীর 
েমিয যমেি ধেন্নত্া রময়মে।অধেিাত্ পধরবামরর েধহলামদর রক্ষণামবক্ষণ এবং োন সম্মান 
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অকু্ষণ্ণ রাোর বযাপামর সদা সত্কে দৃধি রাো হমত্া। েধহলামদর োন েযোদার বযাপামর হাধনকর 
বা অবোননাকর পধরধস্থধত্মত্ সমি সমি ত্মলায়ার মকাষেুি হময় েুন-োরাধব শুরু হময় মযত্। 
এক ধদমক যেন সম্ভ্রান্ত এবং অধেিাত্ পধরবারসেূমহর িনয প্রেধলত্ ধেল এ বযবস্থা, 
অপরপমক্ষ এ যুমে আরবরা ধনম্নমেণীর  নারীমদর অস্থাবর সম্পধত্ত ও মোমের সােিী বমল 
েমন করমত্া এবং ত্ামদর অত্যন্ত  ৃণার মোমে মদেত্।ত্েন সািারণ োনুমষর েমিয নারী 
পুরুমষর সম্পকে এবং মেলামেিার মক্ষমত্র এেন সব  ৃণয বযবস্থা এবং ি নয প্রো প্রেধলত্ 
ধেল যামক অশ্লীলত্া, পািধবকত্া এবং বযধেোর োিা অনয ধকেুই বলা মযমত্ পামর না। 
িামহধলয়ামত্র যুমে স্বােীর ত্ালাক  অেবা েৃতু্যর পর ত্ার পেন্দানুযায়ী অপর মকামনা 
পুরুমষর ধনকি ধববাহ বন্ধমন আবদ্ধ হওয়া নারীমদর িনয ধনধষদ্ধ ধেল। ফমল একিন নারী 
ত্ালাকপ্রাপ্তা বা স্বােীহারা হমল ত্ামক অসহনীয় যন্ত্রণা ও সীোহীন দুমেোে মপাহামত্ হত্ এবং 
ত্ামক বািয হময় অধত্ কমি কালাধত্পাত্ ও িীবন-যাপন করমত্ হত্। 
ধকন্তু ইসলাে নারীমদর এ দুমেোমের প্রধত্কার কমর 
ত্ামদর লাঞ্ছনা ও বঞ্চনার হাত্ মেমক উদ্ধার কমরমে। ইসলাে ত্ামদর পুনরায় নতু্ন িীবন 
শুরু করার সুমযাে কমর মদয়। এ প্রসমি আল্লাহ ত্াআলা বমলন, 
 

إذِ ا ت م َّ و  ل ه ن َّ ف ب ل غ ن َّ الن سِ اء َّ ط ل ق  َّ أ ج  ل وه ن َّ ف لَ  ن َّ أ ن َّ ت ع ض  ه ن َّ ي ن كِح  اج  و  ا إذِ ا أ ز  و  اض  وفَِّ ب ی ن ه َّ ت ر  ع ر   باِل م 
ع ظ َّ ذ لِك َّ ن َّ بِهَِّ ي و  مِن َّ مِن ك م َّ ك ان َّ م  َِّ ي ؤ  مَِّ باِللّ  ال ی و  خِرَِّ و  ن ى ذلِك م َّ الْ  ر َّ ل ك م َّ أ ز  ه  أ ط  اللّ  َّ و  ل م َّ و  ت م َّ ي ع  أ ن   و 
َّ ون لۡ   ّ ت ع ل م 

 
আর যেন মত্ােরা স্ত্রীমদরমক ত্ালাক মদমব অত্িঃপর ত্ারা ত্ামদর ইদ্দমত্ মপৌঁেমব ত্েন 
মত্ােরা ত্ামদরমক বািা ধদময়া না ময, ত্ারা ত্ামদর স্বােীমদরমক ধবময় করমব যধদ ত্ারা 
পরস্পমর ত্ামদর েমিয ধবধি মোত্ামবক সম্মত্ হয়। এিা উপমদি ত্ামক মদয়া হমে, ময 
মত্াোমদর েমিয আল্লাহ ও মিষ ধদবমসর প্রধত্ ধবশ্বাস রামে। এধি মত্াোমদর িনয অধিক 
শুদ্ধ ও অধিক পধবত্র। আর আল্লাহ িামনন এবং মত্ােরা িান না।(সূরা বাক্বারা-২৩২) 
িামহধলয়ামত্র যুমে নারীরা ত্ামদর ধনিমদর িন-সম্পদ ধনমিরা মোে করমত্ পারত্ না। 
ত্ামদর সম্পধত্তমত্ ত্ামদর মকামনা অধিকার ধেল না। ফমল ত্ারা ইো করমলও ত্ামত্ মকামনা 
হস্তমক্ষপ করমত্ পারত্ না।মোহরানা ধহমসমব ত্ামদর ময িাকা (অেে কধি) মদওয়া হত্, ত্াও 
স্বােীরা ত্ামদর মেমক আত্মসাৎ কমর ধনময় ধনত্। ত্ারা নারীমদর উপর অযাধেত্ হস্তমক্ষপ 
করত্ ও ত্ামদর ক্ষধত্ সািমনর লমক্ষয ত্ামদরমক েৃহােযন্তমর আিক কমর রােত্ ফমল ত্ারা 
অনয মকামনা স্বােীর সামে ধববাহ বন্ধমন আবদ্ধ হমত্ পারত্ না।ধকন্তু ইসলাে আসার পর 
নারীমদর ওপর এ িরমণর অনবি হস্তমক্ষপ ও অনধিকার েেো সমূ্পণে ধনধষদ্ধ হয়।নারীরা 
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ত্ামদর সম্পধত্তমত্ ত্ামদর ইোনুযায়ী বযয় করা এবং পেন্দেত্ ধববাহ করার অধিকার ধফমর 
পায়। আল্লাহ ত্া'আলা বমলন, 
 

ا ن وا ال ذِين َّ ي أ يُّه  َّ آم  هًا الن سِ اء َّ ت رِث وا أ ن َّ ل ك م َّ ي حِلَُّّ لۡ  َّ ك ر  لۡ  ل وه ن َّ و  َّ لِت ذ ه ب وا ت ع ض  ا ببِ ع ض  وه ن َّ م   آت ی ت م 
َّ ب ی نِ ة َّ بِف احِش ة َّ ج ي أ تیِن َّ أ ن َّ إِلۡ  وه ن َّ مُّ ع اشِر  وفَِّ و  ع ر  وه ن َّ ف إنِ َّ ج باِل م  ت م  ه وا أ ن َّ ف ع س ى ك رِه   ت ك ر 

ئاً ی  ع ل َّ ش  ي ج  ی رًا فِی هَِّ اللّ  َّ و  ثِیرًا خ   ك 
 
মহ েুধেনেণ, মত্াোমদর িনয হালাল নয় ময, মত্ােরা মিার কমর নারীমদর ওয়াধরে হমব। 
আর মত্ােরা ত্ামদরমক আবদ্ধ কমর মরমো না, ত্ামদরমক যা ধদময়ে ত্া মেমক মত্ােরা ধকেু 
ধনময় মনয়ার িনয, ত্মব যধদ ত্ারা প্রকািয অশ্লীলত্ায় ধলপ্ত হয়। আর মত্ােরা ত্ামদর সামে 
সদ্ভামব বসবাস কর। আর যধদ মত্ােরা ত্ামদরমক অপেন্দ কর, ত্মব এেনও হমত্ পামর ময, 
মত্ােরা মকান ধকেুমক অপেন্দ করে আর আল্লাহ ত্ামত্ অমনক কলযাণ রােমবন।(সূরা ধনসা-
১৯) 
আর িামহধলয়ামত্র যুমে ধকেু ধকেু োবার এেন ধেল, যা শুিু পুরুষরা মেমত্ পারত্ নারীরা 
মেমত্ পারত্ না।নারীমদর িনয ত্া ধেল সমূ্পণে ধনধষদ্ধ ও হারাে। আল্লাহত্ামদর এ িরমণর 
তবষমেযর সোমলােনা কমর বমলন,  
 

ق ال وا ا و  ة َّ الْ  ن ع امَِّ ه ذِهَِّ ب ط ونَِّ فِي م  الِص  م َّ لِذ ك ورِن ا خ  م َّو  ر  اجِن ا ع ل َّ ح  و  إنِ َّ أ ز  ی ت ةًَّ ي ك ن ج و  م َّ م   ف ه 
ك اء َّ فِی هَِّ زِيهِم َّ ش ر  م َّ س ی ج  ف ه  ص  كِیم َّ إِن ه َّ و   ّ ع لِیم ح 

আর ত্ারা বমল, 'এই েতু্ষ্পদ িন্তুগুমলার মপমি যা আমে, ত্া আোমদর পুরুষমদর িনয 
ধনধদেি এবং আোমদর স্ত্রীমদর িনয হারাে। আর যধদ ত্া েৃত্ হয়, ত্মব ত্ারা সবাই ত্ামত্ 
িরীক'। অধেমরই ধত্ধন ত্ামদরমক ত্ামদর কোর প্রধত্দান মদমবন। ধনশ্চয় ধত্ধন প্রজ্ঞাবান, 
জ্ঞানী। [সূরা আল-আনআে, আয়াত্: ১৩৯] 
 
এ োিাও ত্ামদর ধববাহ করার মকামনা ধনিোধরত্ সংেযা ধেল না। ত্ারা ত্ামদর ইোেত্ 
একাধিক ধববাহ করত্এবং দুই মবানমক একমত্র এক সামে ধববাহ করা ত্ামদর সোমি ধনধষদ্ধ 
ধেল না। ইসলামের আেেমনর পর দুমবানমক একত্র করা এবং এক সামে োমরর অধিক 
ধববাহ করা ধনধষদ্ধ হয়। যার ফমল পুরুষমদর িনয যা ইো ত্া করার ময একিা প্রবণত্া 
ত্ামদর সোমি অবযাহত্ ধেল, ত্া একধি ধনয়েনীধত্ আওত্ায় েমল আমস নারীমদর দুধশ্চন্তার 
পধরসোধপ্ত  মি। 
আল্লাহ ত্া'আলা বমলন, 
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ت َّ م  ر ِ ل ی ك م َّ ح  ت ك م َّ ع  ه  ب ن ت ك م َّ أ م  ت ك م َّ و َّ و  و  ت ك م َّ أ خ  ع ی  لت ك م َّ و  خ  ب ن ت َّ و  خَِّ و  تَِّ ب نت َّ و َّ الْ  ت ك م َّ الْ  خ  ه  أ م   و 
ن ك م َّ ال تِي ع  ض  وت ك م َّ و َّ أ ر  اع ةَِّ مِن َّ أ خ  ض  ه ت َّ الر  أ م  ب اببِ ك م َّ و َّ نسِ ابكِ م َّ و  ورِك َّ فيِ ال تيِ ر  ج   مِن َّ ح 

ل ت َّ ال تيِ نسِ ابكِ م َّ ا ل م َّ ف إنِ َّ مِن َّ د خ  ن و  ل ت َّ ت ك و  َّ مِن َّ د خ  ن اح َّ ف لَ  َّ ع ل ی ك م َّ ج  لَ  ح  ن ابكِ م َّ بلِ َّ و   ال ذِي ن َّ لۡ أ ب 
بكِ م َّ مِن َّ لَ  أ ن َّ أ ص  ا و  ع و  م  ت ی نَِّ ب ی ن َّ ت ج  َّ الْ  خ  ا إِلۡ  حِیمًا غ ف ورًا ك ان َّ اللّ  َّ إنِ َّ س ل ف َّ ق د َّ م   ر 

 
মত্াোমদর উপর হারাে করা হময়মে মত্াোমদর োত্ামদরমক, মত্াোমদর মেময়মদরমক, 
মত্াোমদর মবানমদরমক, মত্াোমদর ফুফুমদরমক, মত্াোমদর োলামদরমক, োধত্িীমদরমক, 
োগ্নীমদরমক, মত্াোমদর মস সব োত্ামক যারা মত্াোমদরমক দুিপান কধরময়মে, মত্াোমদর 
দুিমবানমদরমক, মত্াোমদর শ্বাশুিীমদরমক, মত্ােরা মযসব স্ত্রীর সামে ধেধলত্ হময়ে মসসব 
স্ত্রীর অপর স্বােী মেমক মযসব কনযা মত্াোমদর মকামল রময়মে ত্ামদরমক, আর যধদ মত্ােরা 
ত্ামদর সামে ধেধলত্ না হময় োক ত্মব মত্াোমদর উপর মকান পাপ মনই এবং মত্াোমদর 
ঔরসিাত্ পুত্রমদর স্ত্রীমদরমক এবং দুই মবানমক একত্র করা (মত্াোমদর উপর হারাে করা 
হময়মে)। ত্মব অত্ীমত্ যা হময় মেমে ত্া ধেন্ন কো। ধনশ্চয় আল্লাহ ক্ষোিীল, পরে দয়ালু। 
[সূরা আন-ধনসা,আয়াত্: ২৩] 
 
ত্ামদর েমিয আমরকধি ববেরত্া ও কুসংস্কার ধবরাি করধেল ময, ধপত্া ত্ার স্ত্রীমদর ত্ালাক 
ধদমল, অেবা োরা মেমল সন্তানরা ধপত্ার স্ত্রীমদর ধববাহ করমত্ পারত্। এ িরমণর োনবত্া 
ধবমরািী ও  ৃধণত্ কািধি করমত্ ত্ামদর সোমি মকামনা অপরাি ধেল না এবং ত্ারা  মকামনা 
প্রকার ধদ্বিা মবাি ও করমত্া না। ত্মব ইসলামের আেেমনর পর আল্লাহ ত্া'আলা এ িরমণর 
ধনধন্দত্ ও  ৃধণত্ কািধিমক ধেরত্মর রধহত্ কমর মদন এবং হারাে ম াষণা কমরন। আল্লাহ 
ত্া'আলা বমলন, 
 

َّ لۡ  وا و  ا ت ن كِح  ك َّ ن ك ح َّ م  َّ الن سِ اءَِّ مِن َّ آب اؤ  ا إِلۡ  ق تاً ف احِش ةًَّ ك ان َّ إنِ ه َّ س ل ف َّ ق د َّ م  م   و 
س اء َّ ع  س بیِلًََّ و 

 
 
আর মত্ােরা ধববাহ কমরা না নারীমদর েিয মেমক যামদরমক ধববাহ কমরমে মত্াোমদর 
ধপতৃ্পুরুষেণ। ত্মব পূমবে যা সং ধিত্ হময়মে (ত্া ক্ষো করা হল)। ধনশ্চয় ত্া হল অশ্লীলত্া 
ও  ৃধণত্ ধবষয় এবং ধনকৃি পে।[সূরা আন-ধনসা, আয়াত্: ২২] 
 
িামহধলয়ামত্র যুমে িীবিন্তু ও িন সম্পদ মযোমব ধেরামসর সম্পধত্ত হওয়ার মযােয 
অনুরূপোমব নারীরাওিন সম্পমদর েত্ ধেরামসর সম্পধত্ত রূমপ পধরেধণত্ হত্।আেুল্লাহ 



13 

 

ইবমন আব্বাস রাধদয়াল্লাহু আনহু মেমক বধণেত্, ধত্ধন বমলন, আরবমদর অবস্থা ধেল এই ময, 
ত্ামদর কামরা ধপত্া োরা মেমল অেবা ত্ার সহমযােী মকউ োরা মেমল, ত্ার স্ত্রীর ওপর 
কতৃ্েত্ব অনযমদর তু্লনায় ত্ারই মবধি হত্। মস ইো করমল ত্ামক আিমক রােমত্ পারত্ 
অেবা ত্ার মোহরানা বা িন-সম্পধত্ত দ্বারা েুধিপণ না মদওয়া পযেন্ত ত্ামক করায়ত্ত কমর 
রােমত্ পারত্ অেবা ত্ার েৃতু্য পযেন্ত িমর রােমত্ পারত্। আর যেন োরা যায় ত্েন মস 
ত্ার িন-সম্পদসহ যাবত্ীয় সবধকেুর োধলক হত্। 
 
আত্া ইবন আধব রাবাহ বমলন, িামহধলয়যামত্র যুমে যধদ মকামনা োনুষ োরা মযত্, ত্েন 
ত্ামদর েমিয মকামনা মোি বাচ্চা োকমল, ত্ার লালন-পালমনর িনয ত্ার পধরবামরর মলামকরা 
স্ত্রী ধিমক আিক কমর রােত্। অনয মকাোও ধববাহ বসার অনুেধত্ ধদত্ না। 
 
আল্লাো সুন্দী রহ. বমলন, িামহধলয়যামত্র যুমে ধপত্া, োই বা মেমল োরা যাওয়ার পর, েৃত্ 
বযধির ওয়াধরিমদর মেমক ময সবোমি ত্ার উপর স্বীয় োদর রােমত্ পারত্, মসই ত্ার স্বােীর 
মদওয়া মোহমরর ধবধনেময় ত্ামক ধববাহ করা অেবা অপমরর ধনকি ধববাহ ধদময় ত্ার মোহমরর 
োধলক হওয়ার সবোধিক মবধি হকদার। আর যধদ েধহলাধি ত্ার উপর কাপি মফলার পূমবে 
মস ত্ার পধরবামরর ধনকি েমল যায়, ত্াহমল মস ধনমিই ত্ার ধনমির যাবত্ীয় ধবষময় ধসদ্ধান্ত 
মনওয়ার অধিকার রােত্। একিু মেমব মদেুন ধক এক অদু্ভত্ ধেল ত্ামদর িীবন বযবস্থা ও 
সাোধিক রীধত্নীধত্। ধবমিষ কমর ত্ামদর নারীমদর িীবন বযবস্থা ও ত্ামদর িনয আমরাধপত্ 
আইন কানুন। 
িামহধলয়ামত্র যুমে ত্ালামকর মকামনা ধনধদেি পধরোণ ধেল না। ময যত্ পারত্ মস ত্ার স্ত্রীমদর 
ত্ত্ই ত্ালাক ধদত্ পারত্। ধকন্তু ইসলাে ত্ালাকমক ধনয়ন্ত্রণ কমর এবং ত্ালামকর সংেযা 
ধনিোরণ কমর মদয়। সুত্রাং এেন আর ধনিোধরত্ পধরোমণর অধত্ধরি ত্ালাক মদওয়া ও 
নারীমদর ধনময় ত্াোিা করার যাবত্ীয় পে বন্ধ কমর মদয়। আল্লাহ ত্া'আলা বমলন, 
 

ق َّ ت نَِّ الط لَ  ر  س اك َّ م  وف َّ ف إمِ  ع ر  رِيع َّ أ و َّ بمِ  س ان َّ ت س  َّ بِإحِ  لۡ  ذ وا أ ن َّ ل ك م َّ ي حِلَُّّ و  ا ت أ خ  وه ن َّ مِم   آت ی ت م 
ئاً ی  َّ ش  اف ا أ ن َّ إلِۡ  َّ ي خ  ا أ لۡ  د ود َّ ي قِیم  َِّ ح  ت م َّ إنِ َّف َّ اللّ  َّ خِف  ا الۡ  د ود َّ ي قِیم  َِّ ح  َّ اللّ  ن اح َّ ف لَ  ا ج  ا ع ل ی هِم   فِی م 

د ود َّ تِل ك َّ بِهَِّ اف ت د ت َّ َِّ ح  َّ اللّ  ت د وه ا ج ف لَ  ن َّ ت ع  م  د ود َّ ي ت ع د َّ و  َِّ ح  ون َّ ه م َّ ف أ ول بكِ َّ اللّ   الظ لِم 
 "ত্ালাক দুইবার। অত্িঃপর ধবধি মোত্ামবক মরমে মদমব ধকংবা সুন্দরোমব মেমি মদমব। 
আর মত্াোমদর িনয হালাল নয় ময, মত্ােরা ত্ামদরমক যা ধদময়ে, ত্া মেমক ধকেু ধনময় 
মনমব। ত্মব উেময় যধদ আিঙ্কা কমর ময,  আল্লাহর সীোমরোয় ত্ারা অবস্থান করমত্ পারমব 
না। সুত্রাং মত্ােরা যধদ আিঙ্কা কর ময, ত্ারা আল্লাহর সীোমরো কাময়ে রােমত্ পারমব না 
ত্াহমল স্ত্রী যা ধদময় ধনিমক েুি কমর মনমব ত্ামত্ মকামনা সেসযা মনই। এিা আল্লাহর 
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সীোমরো। সুত্রাং মত্ােরা ত্া লঙ্ঘন কমরা না। আর ময আল্লাহর সীোমরোসেূহ লঙ্ঘন 
কমর, বস্তুত্ ত্ারাই যাধলে।" (সূরা আল-বাকারাহ, আয়াত্: ২২৯)  
িামহধলয়ামত্র যুমে আরবমদর কনযা সন্তানমদর প্রধত্ এত্ই অনীহা ধেল ময, ত্ারা ত্ামদর 
কনযা সন্তানমদর হত্যা করমত্ও মকামনা প্রকার কুিামবাি করত্ না। অমনক আরব ধপত্ারা 
কনযা সন্তানমদর ধনি হামত্ হত্যা কমর ধনমিমদর কলমঙ্কর হাত্ মেমক রক্ষা করত্। এ িরমণর 
 িনা ত্ামদর সোমি ধেল অসংেয।ত্ামদর সাোধিক অবময়র এমহন নািুক েুহূমত্েই 
ইসলামের আধবেোব  মি। ইসলাে ত্ামদর সাোধিক অবক্ষময়র েূমলাৎপািন কমর এবং 
ত্ামদর আমলার পমের সন্ধান মদয়। আরববা ধবধেন্ন কারমণ ত্ামদর সন্তানমদর হত্যা করত্। 
ধবধেন্ন মলাক ধবধেন্ন কারমণ ত্ামদর কনযা 
সন্তানমদর হত্যা করত্।অপোন ও আত্ম-েযোদামবাি কু্ষণ্ণ হওয়ার আিঙ্কায় ত্ারা ত্ামদর কনযা 
সন্তানমদর হত্যা করত্। 
 
আবার ত্ামদর েমিয কত্ক এেন ধেল, যারা ত্ামদর কনযা সন্তামনর কান-নাক কািা, অত্যধিক 
কামলা, অন্ধ, মোাঁিা, মবাবা ও বধির হওয়ার কারমণ হত্যা করত্। কারণ, ত্ারা েমন করত্ এ 
সব মদাষ ত্ামদর িনয দুমেোে বময়আনমব। 
কেমনা কেমনা মকামনা কারণ োিাই ত্ারা অত্যন্ত পাষাণ ধনদেয় হময় ধনেেেোমব ত্ামদর হত্যা 
করত্ অেবা িীবন্ত মোরস্থ করত্। এমত্ ত্ারা অত্যন্ত পাষণ্ড হৃদময়র পধরেয় ধদত্ ত্ামদর 
েমিয মকামনা দয়া-োয়া বলমত্ ধকেুই ধেল না। এমহন েধহেত্ কািধি করমত্ ত্ামদর ধবমবক 
ত্ামদর মকামনা বািা ধদত্ না। 
আবার কেমনা ত্ার ধপত্া মদমির বাইমর বা মকামনা কামি বযস্ত োকার কারমণ হত্যা করমত্ 
পারত্ না। ফমল মস যেন বাধিমত্ আসত্, ত্েন ত্ামক হত্যা করত্। এমত্ মদো মযত্ মস 
বি হময় মেমে এবং সব ধকেু বুমঝ; ত্ারপরও ত্ারা ত্ামক হত্যা করত্। বি হময় যাওয়া ও 
সব ধকেু বুঝমত্ পারা ইত্যাধদ মকামনা ধকেুই এ সব পাষগুমদর এ অোনধবক কাি মেমক 
ধবরত্ রােমত্ পারত্ 
এ ধবষময় পরবত্েীমত্ ত্ামদর অমনমকই ধনিমদর িীবমনর একাধিক হৃদয়ধবদারক  িনার 
একাধিক বণেনা ধদময়মেন।আবার ত্ামদর অমনমক এেন আমে, যারা ত্ামদর কনযা সন্তানমদর 
পাহাি,  মরর োদ অেবয অনয মকামনা উাঁেু স্থান মেমক ধনমক্ষপ কমর হত্যা করত্।  
প্রাক-ইসলাধে যুমে কনযা সন্তান িন্মদান অধেিাপ ধহমসমব ধবমবধেত্ হমত্া।আরবরা কনযা 
সন্তামনর িন্মমক অপেন্দ করত্। ত্ামদর মকউ মেময়মক িযান্ত দাফন করত্ মযন োধির ধনমে 
ত্ার েৃতু্য  মি। আবার মকউ অসম্মান ও লাঞ্ছনার িীবন-যাপমন মেময়মক বািয করত্। আল্লাহ 
ত্া‘আলা বমলন, 
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اذِ ا ر َّب َّ و  د ه مَّۡ ش ِ ه َّ ظ ل َّ بِالۡۡ نۡث ى ا ح  جۡه  دًّا و  سۡو  ه و َّ م  َّك ظِیۡم َّ و  ى٥٨ ۚ  ار  ءَِّ مِنَّۡ الۡق وۡمَِّ مِن َّ ي ت و  ا س وٰۡۤ  م 
ر َّ ى ا ي مۡسِك ه َّ َّ بهِ َّ ب ش ِ ابَِّ فىِ ي د سُّه َّ ا مَّۡ ه وۡن َّ ع ل  ر  َّ َّ التّـُ ا س اءٓ َّ ا لۡ  وۡن َّ م   ٥٩ ي حۡك م 

 
“আর যেন ত্ামদর কাউমক কনযা সন্তামনর সুসংবাদ মদওয়া হত্, ত্েন ত্ার মেহারা কামলা 
হময় যায়, আর মস োমক দুিঃে োরাক্রান্ত। ত্ামক ময সংবাদ মদওয়া হময়মে মস দুিঃমে মস 
কওে মেমক আত্মমোপন কমর। অপোন সমত্ত্বও ধক এমক মরমে মদমব, না োধিমত্ পুাঁমত্ 
মফলমব? মিমন রাে, ত্ারা যা ফয়সালা কমর ত্া কত্ই না েন্দ”! (সূরা আন-নাহল, আয়াত্: 
৫৮-৫৯) 
 
অনযত্র ধত্ধন বমলন, 
 

اذِ ا د ۃ َّ و  وۡء  ل تۡ َّ الۡم  ب َّ باِ ى َِّ ٨ س ٮِٕ ۡ ق تِل ت ذ نۡۢۡ  ۡ   
 
 “আর যেন িীবন্ত কবরস্থ কনযামক ধিজ্ঞাসা করা হমব, কী অপরামি ত্ামক হত্যা করা 
হময়মে”? [সূরা আত্-ত্াকওয়ীর, আয়াত্: ৮-৯] 
 
‘োওউদাতু্’ মস মেময়মক বলা হয়, যামক িীধবত্ দাফন করা হয় মযন োধির নীমে োরা যায়। 
মকামনা কনযা যধদও িযান্ত দাফন মেমক ধনষৃ্কধত্ মপত্, ধকন্তু লাঞ্ছনার িীবন মেমক েুধি মপত্ 
না।দাধরমদ্রযর কারমণ বি হমল বযধেোধরনী বা িত্রু মোমত্রর দ্বারা লুধিত্ বা অপহৃত্ হওয়ার 
েময় ত্ারা নবিাত্ক কনযা সন্তানমক িীবন্ত কবর ধদত্। 
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িাধহধলয়াত্ যুমে ধববাহ প্রো: 

 
 ইসলাে পূবে যুমে ধববাহ প্রোয় সুধনধদেি মকান রীধত্ ধেল না। পুরুষরা একাধিক স্ত্রী িহণ, 
ইোেমত্া বিেন, অনবি প্রণয় এবং বহু রধক্ষত্া রােত্। মত্েধন নারীরাও একাধিক স্বােী বা 
বহুপধত্ িহণ ও বযধেোমর ধলপ্ত হমত্া। শুিু ত্াই নয় োইমবান ধবময় ও ধবোত্ামক ধবময় 
করার কুপ্রো প্রেধলত্ ধেল। পধত্ত্াবৃধত্তও োলু ধেল।উমু্মল েুধেনীন আধয়িাহ (রািঃ) কতৃ্েক 
বধণেত্ ত্েযাধদ সূমত্র িানা যায় ময, অন্ধকামর যুমে আরব সোমি ধববামহর োরধি প্রো প্রেধলত্ 
ধেল। এর েমিয একধি হমে মত্া মসই প্রো যা বত্েোন যুমেও িনসোমি প্রেধলত্ রময়মে। 
এ প্রোনুসামর ধবধেন্ন ধদক ধবমবেনার পর একিন ত্াাঁর অিীনস্থ েধহলার িনয অনয এক 
িমনর ধনকি ধবময়র প্রস্তাব বা পয়োে পািামত্ন। ত্ারপর উেয় পমক্ষর েমিয মবাঝাপিার 
োিযমে স্বীকৃধত্ লামের পর বর কমনমক িাযে মোহর ধদময় ধবময় করত্।নারী-পুরুমষর ধেলমনর 
ধদ্বত্ীয় প্রোমক বলা হমত্া ‘ধনকামহ ইসধত্বযা’। নারী-পুরুমষর ধেলমনর উমদ্দিয োকত্ জ্ঞানী, 
গুণী ও িধিির মকান সুপুরুমষর সমি সিে ধক্রয়ায় ধলপ্ত হওয়ার োিযমে উৎকৃি মেণীর 
সন্তান লাে। এ উমদ্দিযমক সােমন মরমে যেন মকান েধহলা ঋতু্ িধনত্ অপধবত্রত্া মেমক 
পধবত্র হমত্ন ত্েন ত্াাঁর স্বােী ত্াাঁমক ত্াাঁর পেন্দ েমত্া মকান সুপুরুমষর সমি ধেধলত্ হওয়ার 
িনয প্রস্তাব পািামত্ বলমত্ন। এ অবস্থায় স্বােী ত্াাঁর ধনকি মেমক পৃেক হময় োকমত্ন, মকান 
ক্রমেই ত্াাঁর সমি সিে ধক্রয়ায় ধলপ্ত হমত্ন না। এধদমক স্ত্রী মপ্রধরত্ প্রস্তাব স্বীকৃধত্ লাে 
করমল েেে িারমণর সুস্পি আলােত্ প্রকাি না হওয়া পযেন্ত ত্ার সমি সিে ধক্রয়ায় ধলপ্ত 
হমত্ োকমত্ন। ত্ারপর েেে িারমণর আলােত্ সুস্পি হমল ধত্ধন ত্াাঁর স্বােীর সমি ধেধলত্ 
হমত্ন। ধহনু্দস্থানী পধরোষায় এ ধববাহমক ‘ধনময়াে’ বলা হয়।ত্োকধেত্ ‘ধববাহ’ নােক নারী-
পুরুমষর ধেলমনর তৃ্ত্ীয় প্রো ধেন্নত্র রূমপর একধি ি ণয বযাপার। এমত্ দি মেমক কে 
সংেযক বযধির সেন্বময় একধি দল একধত্রত্ হমত্া এবং সকমল পযোয়ক্রমে একই েধহলার 
সমি সিে ধক্রয়ায় ধলপ্ত হমত্া। এর ফমল এ েধহলা েেে িারমণর পর যো সেময় সন্তান প্রসব 
করত্। সন্তান প্রসমবর কময়ক ধদন পর মসই েধহলা ত্াাঁর সমি যাাঁরা সিে ধক্রয়ায় ধলপ্ত 
হময়ধেমলন ত্াাঁমদর সকলমক মিমক ধনময় একধত্রত্ করমত্ন। প্রেধলত্ প্রোয় বািয হময়ই 
সংধি­ি সকলমক মসোমন উপধস্থত্ হমত্ হমত্া। মসোমন উপধস্থত্ হওয়ার বযাপামর অেত্ 
করার মকান উপায় োকত্না। েধহলার আহবামন যেন সকমল উপধস্থত্ হমত্ন ত্েন সকলমক 
লক্ষয কমর েধহলা বলমত্ন ময, ‘আপনামদর সমি সিে ধক্রয়ার ফমলই ময আোর এ সন্তান 
েূধেি হময়মে এ বযাপারধি আপনারা সকমলই অবেত্ আমেন।’ত্ারপর সেমবত্ মলাকিনমদর 
েেয মেমক এক িনমক লক্ষয কমর বলমত্ন ‘মহ অেুক, আোর েেেিাত্ এ সন্তান হমে 
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আপনারই সন্তান।’ েধহলার ম াষণাক্রমে সন্তানধি হমত্া ত্াাঁরই সন্তান এবং সংধি­ি সকমলই 
এর স্বীকৃধত্ প্রদান করমত্ বািয োকমত্ন। 
 
নারী-পুরুমষর ‘ধববাহ ও ধেলন’ নাে ধদময় আরও একধি ি নয রকমের অশ্লীল মরওয়াি 
িামহধলয়াত্ যুমের আরব সোমি প্রেধলত্ ধেল। এমত্ মকামনা েধহলামক মকন্দ্র কমর বহু 
মলাক একধত্রত্ হমত্ন এবং পযোয়ক্রমে ত্াাঁর সমি মযৌন সম্পকে স্থাপন করমত্ন। এরা হমেন 
পধত্ত্া প্রবৃধত্তর মপিাবলধিনী েধহলা। কামিই, মযৌন সম্পকে স্থাপমনর উমদ্দমিয মকান মলাক 
ত্াাঁমদর ধনকি আেেন করমল ত্াাঁরা আপধত্ত করমত্ন না। এমদর বাধির প্রমবি দ্বামর মপিার 
প্রত্ীক ধহমসমব ধনিান ধদময় রাো হমত্া যামত্ ইেুক বযধিরা ধনধদ্বেিায় েেনােেন করমত্ 
পামরন। মযৌনধক্রয়ার ফমল েেে িারমণর পর যেন মকান েধহলা সন্তান প্রসব করমত্ন ত্েন 
ত্াাঁর সমি মযৌন সম্পকে স্থাপনকারী সকল পুরুষমক একধত্রত্ করা হমত্া। ত্ারপর ময বযধি 
োনুমষর অবয়ব প্রত্যক্ষ কমর ধসদ্ধান্ত ধনমত্ সক্ষে এেন বযধিমক মসোমন আহবান িানামনা 
হমত্া। মসই বযধি উপধস্থত্ সকমলর অবয়ব ধনরীক্ষণামন্ত ত্াাঁর ধবমবেনা েমত্া এক িমনর 
সমি সন্তানধপর মযােসূত্র বা সম্পকে স্থাপন কমর ধদমত্ন। ধত্ধন বলমত্ন, ‘এ সন্তান আপনার’’। 
যাাঁমক লক্ষয কমর এ রায় মদয়া হমত্া ধত্ধন ত্া োনমত্ বািয োকমত্ন। এোমব নবিাত্কধির 
একিন পুরুমষর সমি সম্পকে যুি হময় মযত্। ধত্ধনও ধিশুধিমক ত্াাঁর ঔরসিাত্ সন্তান 
বমলই েমন করমত্ন। 
 
যেন আল্লাহ ত্া‘আলা েুহাম্মাদ (صلى الله عليه وسلم)-মক রাসূল রূমপ মপ্ররণ করমলন ত্েন িামহধলয়াত্ যুমের 
সবে প্রকার অশ্লীল তববাধহক বযবস্থার অবসান  িল। বত্েোমন ইসলােী সোমি ময ধববাহ 
প্রো প্রেধলত্ রময়মে আল্লাহ ত্া‘আলার ধনমদেমি রাসূমল কারীে (صلى الله عليه وسلم) আরব সোমি মসই 
বযবস্থাই প্রধত্ধষ্ঠত্ কমরন। 
 
আরও মকামনা মকামনা মক্ষমত্র আরমবর নারী-পুরুষমদর অনয রকে সম্পমকের কো িানা যায়। 
ত্ৎকামল, অেোৎ িামহধলয়াত্ আেমল নারী-পুরুষ সম্পকে বন্ধমনর বযাপারধি এেন প্রোর 
উপর প্রধত্ধষ্ঠত্ ধেল যা ত্মলায়ামরর িার এবং বল্ল­মের ফলার সাহামযয প্রধত্ষ্ঠা লাে করমত্া। 
এমত্ মোত্রীয় যুদ্ধ ধবিমহর মক্ষমত্র ধবিয়ী মোত্র ধবধিত্ মোমত্রর নারীমদর আিক মরমে মযৌন 
সমভামে ত্ামদর বযবহার করত্। এ সকল েধহলার েমেে ময সকল সন্তান িন্মলাে করত্ 
ত্ামদর মকান সাোধিক েযোদা মদয়া হমত্া না। সাোধিক দৃধিমকান মেমক সারা িীবন 
ত্ামদরমক োমিা হময়ই োকমত্ হমত্া। 
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িামহধলয়াত্ আেমল একই সমি একাধিক অধনধদেি সংেযক স্ত্রী িহমণর মরওয়াি প্রেধলত্ 
ধেল। একই সমি দু’সমহাদরামক স্ত্রীরূমপ িহণ কমর সংসার করািা মকান মদামষর বযাপার 
ধেল না। ধপত্ার েৃতু্যর পর এবং ধপত্া কতৃ্েক ত্ালাক প্রাপ্তা ধবোত্ামক ধববাহ প্রোও ত্ৎকামল 
োলু ধেল।সোমি দাসীেণমক অত্যন্ত দুিঃসহ অবস্থার েিয ধদময় কালাধত্পাত্ করমত্ হমত্া। 
ত্ৎকালীন সোমি এেন েধনমবর সংেযা েুব কেই ধেল ধযধন দাসীমদর ধনময় নানা অনাোর, 
যমেোোর ও পাপাোমর ধলপ্ত না হমত্ন। এ সব অনাোর ও পাপাোমর ধলপ্ত হওয়ার বযাপামর 
মকান লজ্জামবাি ধকংবা সংিময়র সৃধি হমত্া না। 
 
অত্এব, আইয়ামে িাধহধলয়া যুমে নারীমদর অবস্থান ধেল অত্যন্ত অবোননাকর ও দুদেিািস্ত, 
যা ইসলাে আেেমনর পর বযাপকোমব পধরবধত্েত্ হময়ধেল। 
 
 

ইসলাে ও নারী  

 

কুরআমন কারীমের সূরা ধনসার প্রেে আয়ামত্ আল্লাহ ত্া'আলা নারী ও পুরুষ সংক্রান্ত একধি 
িারণা ধদময়মেন অত্যন্ত স্পিোমব। ত্ামত্ বলা হময়মে- 
 

ا ي ا ب ك م َّ ات ق وا اس َّالن َّ أ يُّه  ل ق ك م َّ ال ذِي ر  َّ مِن َّ خ  احِد ۃ َّ ن ف س  ل ق َّ و  خ  ا و  ا مِن ه  ه  ج  و  ب ث َّ ز  ا و  الًَّۡ مِن ه م   رِج 
ثِیرًا نسِ اء ك  ّ و  . 

 
মহ োনব িাধত্! মত্ােরা েয় কর মত্াোমদর মস প্রধত্পালকমক ধযধন মত্াোমদর সৃধি কমরমেন 
এক িীবন্ত সত্তা মেমক এবং ত্ার মেমক সৃধি কমরমেন ত্ার িুধি। আর এই উেয় মেমকই 
েধিময় ধদময়মেন অসংেয নারী ও পুরুষ।(সূরা ধনসা: ১) 
 
এমত্ প্রোধণত্ হয় নারী-পুরুষ উেয়ই একই িীবন্ত সত্তা মেমক সৃধি। উেয়ই োনুষ। এমদর 
মকউই ধনেক িন্তু িামনায়ার নয়। নারী মকান স্বত্ন্ত্র িাধত্সত্তা নয়, মযেন নয় পুরুষ। 
মেৌধলকোমব োনবীয় তবধিমিযর অধিকারী নর-নারী উেয়ই। প্রেে োনব-োনবী হযরত্ 
আদে ও হাওয়া আ.। হযরত্ আদে ও হাওয়া আ. সৃধির মেৌধলক উপদান এক ও 
অধেন্ন।নারী-পুরুষ োনবত্ার সৃধি িাো বা অংি। 
সূরা হুিরামত্র ১৩ নং আয়ামত্ আমরা সুন্দরোমব আল্লাহ পাক নর-নারী সম্পমকে সুস্পি 
োষায় ম াষণা ধদময়মেন- 
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ا ي ا ل ق ن اك م َّ إنِ ا الن اس َّ أ يُّه  أ نث ى ذ ك ر َّ مِن َّ خ   و 
ن اك م َّ ع ل  ج  ًَّ و  باً ق ب ائلِ َّ ش ع و  ف وا و  ك م َّ إِن َّ لِت ع ار  م  ر  َِّ عِن د َّ أ ك  ّ أ ت ق اك م اللّ  . 

 
মহ োনব সোি! আধে মত্াোমদর সৃধি কমরধে একিন পুরুষ ও একিন েধহলা মেমক। 
এবং ধবেি কমরধে মত্াোমদর ধবধেন্ন বংি ও মোত্র িাোয়, মযন মত্ােরা পরস্পমরর পধরেয় 
লাে করমত্ পার। সুধনধশ্চত্োমব মিমন রাে, মত্াোমদর োমঝ সবমেময় মবিী ত্াওয়া 
পরমহযোরীর অধিকারী বযধি আল্লাহ ত্া'আলার ধনকি সাধবেক সম্মাধন।(সূরা হুিরাত্: ১৩) 
এমত্ বুঝা যায়, সবে কামলর, সব িামত্র, সবমদমির োনুষ এক আল্লাহর সৃধি। মযমহতু্ 
একই সত্তা মেমক সব োনুমষর সৃধি, ত্াই বধন আদমের োমঝ সবাই সোন, ত্ামত্ মোি-বি 
মনই, মনই আিরাফ-আত্মাফ, েদ্র-অেদ্র। সবাই একই োত্াধপত্ার আপন সন্তান। সব বণী 
আদমের অধস্তমত্ব আদে-হাওয়ার অবদান সোন। 
পধবত্র মকারআমন বলা হময়মে,  
 

لِمِین َّ إِن َّ س  تَِّ ال م  لِم  س  ال م  مِنیِن َّ و  ؤ  ال م  مِن تَِّ و  ؤ  ال م  ال ق نتِیِن َّ و  ال ق نِت تَِّ و  دِقِین َّ و َّ و  دِق تَِّ الص  الص   و 
برِِين َّ الص  اتَِّ و َّ و  شِعِین َّ الصبرِ  ال خ  شِع تَِّ و  ال خ  قِین َّ و َّ و  د ِ ت ص  ق تَِّ ال م  د ِ ت ص  ال م  اببِیِن َّ و  الص  تَِّ و َّ و   الش م 

ال َّ فِظِین َّو  م َّ ح  ه  وج  فِظ تَِّ ف ر  ال ح  تَِّ ك ثِیرًا اللّ  َّ الذُّكِرِين َّ و َّ و  الذ كِر   ّ الله أ ع د َّ و 
م َّ ۃًَّ ل ه  غ فِر  رًا م  أ ج   ّ ع ظِیم و 

‘আত্মসেপেণকারী পুরুষ ও নারী, ধবশ্বাসী পুরুষ ও নারী, অনুেত্ পুরুষ ও নারী, সত্যবাদী 
পুরুষ ও নারী, তিযেিীল পুরুষ ও নারী, নম্র পুরুষ ও নারী, দানিীল পুরুষ ও নারী, মরািা 
পালনকারী পুরুষ ও নারী, সম্ভ্রে মহফািত্কারী পুরুষ ও নারী এবং আল্লাহমক অধিক 
সম্মানকারী পুরুষ ও নারীর িনয আল্লাহ ক্ষো ও প্রধত্দান মরমেমেন।’ (সুরা আহযাব: ৩৫) 
এ আয়াত্ মেমক এিাই স্পি হয় ময নারী-পুরুষ উেময়ই আল্লাহর কামে েযোদাপূণে এবং 
কেেসম্পাদমন পরস্পমরর পধরপূরক।সোমিনারীর েূধেকা অননয। নারীই পধরবার ও সোমির 
ধেত্ রেনা কমর মদয় এবং পরবত্েী প্রিন্ম নারীর কাে মেমকই মেৌধলক ধিক্ষা লাে কমর। 
পধবত্র মকারআমনর ধনমদেিনা এবং েহানবী (সা.)-এর সেি িীবনােরণ অনুসরমণর োিযমেই 
নারীর িীবন হমত্ পামর সবোধিক সম্মাধনত্ ও েযোদাপূণে। োরসােযপূণে সুেী পাধেেব িীবন 
এবং সাফলযেধণ্ডত্ পরকালীন িীবমনর িনয প্রকৃত্ ও আদিে িীবনবযবস্থা িহমণ নারী মহাক 
সদা আত্মপ্রত্যয়ী।আল্লাহ ত্া‘আলা যেনধফমরিত্ামদর সােমন ম াষণা করমলন- 
 

اعِل َّ اِن ىَِّۡ لِیۡف ةًَّ الۡۡ رۡضَِّ فىِ ج    َّ خ 
পৃধেবীমত্ আধে েলীফাহ বানামত্ োই। (সূরা বাকারা : ৩০) 
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ত্েন প্রকৃত্পমক্ষ মসিা শুিু একিন পুরুষ (বা হযরত্ আদে আ.)মক সৃধি করার ম াষণা 
ধেমলা না, বরং নর ও নারী সধম্মধলত্রূমপ ময ‘োনব’ মসই োনব সৃধির ম াষণা ধেমলা। অেোৎ 
মসিা হযরত্ আদে ও হযরত্ হাওয়া উেময়র সৃধির ম াষণা ধেমলা। কারণ পৃধেবীমত্ 
োনবিাধত্র ধবস্তার ও মেলাফত্ শুিু পুরুষ দ্বারা সভব ধেমলা না। আদমের মেলাফমত্ হযরত্ 
হাওয়ার েূধেকা ধেমলা অধনবাযে ও অপধরহাযে। িান্নামত্ আোমদর বাবা হযরত্ আদে (আ.)মক 
যেন সৃধি করা হমলা, ত্েন ধনমির েমিয ধত্ধন একধি িূনযত্া, একধি অোব এবং অিাধন্ত  
অনুেব করধেমলন। ধত্ধন যেন  ুোমলন ত্েন ত্াাঁর বােপামশ্বের অধস্থর ঊবে-অংি মেমক 
প্রেে নারী হযরত্ হাওয়ামক সৃধি করা হমলা। আদে মযন ত্াাঁর সি দ্বারা সুে-িাধন্ত এবং 
স্বধস্ত ও প্রিাধন্ত লাে কমরন। বস্তুত্ পৃধেবীর প্রেে নারী ধেমলন প্রেে পুরুমষর িনয স্রিার 
পক্ষ হমত্ িান্নামত্র মেময়ও েূলযবান উপহার। কারণ িান্নাত্ ত্ার অফুরন্ত নায-মনয়ােত্ 
সমত্ত্বও আদমের অন্তমরর িূনযত্া, ধনিঃসিত্া, অোব ও অিাধন্ত দূর করমত্ পামরধন। একা 
একা িান্নাত্ মোে কমর আদমের অন্তমর িাধন্ত আমসধন। হযরত্ হাওয়ামক িীবনসধিনীরূমপ 
পাওয়ার পরই আদমের কামে িান্নাত্ িান্নাত্ েমন হময়ধেমলা। িান্নামত্র বাোমন দু’িমনর 
এই ময িাধন্তর সম্পকে, এিা শুিু ঐ দু’িমনর েমিয সীোবদ্ধ নয়। উেময়র সন্তানসন্তুধত্র 
মক্ষমত্রও সোন সত্য। ত্াই আল্লাহ ইরিাদ কমরমেন, 
 

  منها جعل و واحدۃ نفس من خلقكم الذي هو-
   إلیها لیسكن زوجها

 
ধত্ধন ঐ সত্তা ধযধন মত্াোমদর সৃধি কমরমেন একধি ‘নফস’ মেমক এবং বাধনময়মেন ত্ার 
মেমক ত্ার মিািা মযন মস ত্ার কামে স্বধস্ত লাে কমর। (সূরা আরাফ : ১৮৯) 
 
সুত্রাং মবাঝা মেমলা, পৃধেবীর প্রধত্ধি স্ত্রী ত্ার স্বােীর িনয আল্লাহর পক্ষ হমত্ একধি পধবত্র 
উপহার। এিনযই আল্লাহর নােমক োিযে কমর এবং মোহর আদায় কমর একধি িান্নাধত্ 
উপহাররূমপই নারীমক িহণ করমত্ হয়। আর এিনযই ধবদায় হমের ঐধত্হাধসক েুহূমত্ে 
আল্লাহর মপয়ারা হাবীব সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাে ইরিাদ কমরমেন- 
 

 الله بكلمات فروجهن واستحللتم الله بأمانة أخذتموهن إنما إنكم و
 
আর মত্ােরা ত্ামদর িহণ কমরমো আল্লাহর আোনত্রূমপ, আর মত্ােরা ত্ামদর ‘লজ্জাস্থান’মক 
হালাল কমরমো আল্লাহর কাধলোমক োিযে কমর।’ (সহীহ বুোরী ১/৩৯৭) 
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 উপমরর আমলােনার সারসংমক্ষপ হমলা- 
 
(ক) ধফমরিত্ামদর সোয় আল্লাহ ত্া‘আলার পক্ষ হমত্ মেলাফমত্র ময ম াষণা, প্রকৃত্পমক্ষ 
ত্া ধেমলা নর ও নারীর সধম্মধলত্ ময ‘োনবরূপ’ মসই োনবসৃধির ম াষণা। (ত্ামত্ হযরত্ 
আদে আ.-এর েূধেকা অবিযই প্রিান, ত্মব হযরত্ হওয়া আ.-এর েূধেকাও ধেমলা অধনবাযে 
ও অপধরহাযে।) 
 
(ে) নারী হমে নমরর িনয আল্লাহর পক্ষ হমত্ একধি পধবত্র উপহার। যার উমদ্দিয হমে সুে 
িাধন্ত ও স্বধস্ত লাে করা। 
 
(ে) পুরুমষর উপর আল্লাহর পক্ষ হমত্ অধপেত্ দাধয়ত্ব ও কত্েবয হমে নারীমক ত্ার প্রাপয 
অধিকার ও েযোদা দান করা এবং নারীর িীবমন সুে-িাধন্ত ধনধশ্চত্ করা। কারণ মকান নারী 
যধদ ত্ার পধরবামর লাধঞ্ছত্ ও অসম্মাধনত্ হয়; ত্ার িীবমন যধদ অিাধন্ত োমক ত্াহমল মস 
পুরুমষর িনয সুে-িাধন্ত ও স্বধস্তর োিযে ধকেুমত্ই হমত্ পারমব না। 
 
হযরত্ আদে আ. যত্ ধদন িান্নামত্ ধেমলন, ত্ারপর যত্ধদন দুধনয়ামত্ িীবনযাপন কমরমেন 
ো হাওয়ামক ধত্ধন ত্াাঁর িীবনসধিনীরূমপ প্রাপয অধিকার ও েযোদা পধরপূণেরূমপ দান কমরমেন 
এবং সবেধদক মেমক ত্াাঁর সুে-িাধন্ত ধনধশ্চত্ কমরমেন। ফমল ধত্ধন ধনমিও ো হাওয়ার সমি 
মেমক সুে-িাধন্ত লাে কমরমেন। 
 
হযরত্ আদে (আ.)-এর ইমন্তকামলর পর োনবিাধত্ যত্ ধদন ত্ামদর ধপত্ার ত্রীকার উপর 
ধেমলা এবং নারীমক ত্ার প্রাপয অধিকার ও েযোদা দান কমরধেমলা ত্ত্ ধদন ত্ারা সুমে 
িাধন্তমত্ই িীবন যাপন কমরমে। নারীর কামে মস সুকূন ও স্বধস্ত মপময়মে। 
 
আরব িাধহধলয়ামত্র সোমি আমে নারীর প্রধত্ ধনষু্ঠরত্া ও ধনেেেত্ার েেেন্তুদ ইধত্হাস। শুিু  
এইিুকু উমল্লে করাই যমেি ময, কনযাসন্তামনর িন্মমক ত্েন েমন করা হমত্া েরে কলমঙ্কর 
ধবষয়। িামহলী সোমির এই ধেত্রধি মদেুন আল কুরআমন- 
 

اذِ ا ر َّ و  د ه مَّۡ ب ش ِ ه َّ ظ ل َّ بِالۡۡ نۡث ى ا ح  جۡه  دًّا و  سۡو  ه و َّ م  َّك ظِیۡم َّ و  ى٥٨ ۚ  ار  ءَِّ مِنَّۡ الۡق وۡمَِّ مِن َّ ي ت و  ا س وٰۡۤ  م 
ر َّ ى ا ي مۡسِك ه َّ َّ بهِ َّ ب ش ِ ابَِّ فىِ ي د سُّه َّ ا مَّۡ ه وۡن َّ ع ل  ر  َّ َّ التّـُ ا س اءٓ َّ ا لۡ  وۡن َّ م   ٥٩ ي حۡك م 
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আর যেন ত্ামদর কাউমক কনযাসন্তান িমন্মর সংবাদ মদয়া হমত্া ত্েন দুধশ্চন্তায় ত্ার েুে 
কামলা হময় মযমত্া, আর ধবষামদ আেন্ন হময় োকমত্া। ঐ ি নয েবমরর কারমণ োনুমষর 
কাে মেমক মস েুে লুধকময় ধফরমত্া। (আর ধদমিহারা হময় োবমত্া ময কী করমব মস?) 
লাঞ্ছনা সহয কমর ত্ামক মরমে মদমব, না োধিমত্ পুমত্ মফলমব। কত্ েন্দ ধেমলা ত্ামদর এ 
েমনাোব! (সূরা নাহল : ৫৮-৫৯) 
 
মসোমন নারীর িন্মিহণই ধেমলা অপরাি, আর মবাঁমে োকা ধেমলা আমরা বি অপরাি। ত্াই 
অধিকাংি সেয় িন্মদাত্া ধপত্া কনযাসন্তানমক োময়র বুক মেমক ধেধনময় ধনমত্া এবং ধনমির 
হামত্ িযান্ত দাফন কমর মফলমত্া। অসহায় োময়র বািা মদয়ার মকান অধিকার ধেমলা না। 
ত্াই কনযাসন্তান িন্ম মদয়ার আিঙ্কায় ো েুমল মযমত্া ত্ার প্রসবমবদনা। অধস্থর মপমরিান 
হময় শুিু োবমত্া ধপত্ার ধনষু্ঠরত্া মেমক কীোমব মস বাাঁোমব ত্ার সন্তানমক? মকাোয় কীোমব 
লুকামব মস ত্ার কধলিার িুকমরামক?  কুরআমন অত্যন্ত আমবদনপূণে োষায় এই ধনষু্ঠর প্রোর 
ধনন্দা কমর বলা হময়মে- 

اذِ ا٨ د ۃ َّ و  وۡء  ل تۡ َّ الۡم  ب َّ باِ ى َِّ ٨ س ٮِٕ  0ق تِل تَّۡ ذ نۡۢۡ
 
আর যেন িযান্ত দাফনকৃত্ কনযামক ধিজ্ঞাসা করা হমব ময, মকান অপরামি ত্ামক হত্যা করা 
হময়ধেমলা (ত্েন কী িবাব মদমব মত্ােরা?) (সূরা আত্-ত্াকেীর : ৮ ও ৯) 
 
এই ধেমলা ইসলামের পূমবে আরব সোি,ধবধেন্ন িেে ও িাধত্মত্  নারীমদর অবস্থা ও েযোদােত্ 
অবস্থান। এককোয় যধদ বধল ত্াহমল বলমত্ হয়, োনুষ ধহসামব নারীর মকান েযোদাই ধেমলা 
না। েরে লাঞ্ছনা ও ধযল্লধত্ োিা ত্ার োমেয আর ধকেুই ধেমলা না। 
 
িাধহধলয়ামত্র আাঁিার মেদ কমর ইসলামের সূযে উধদত্ হমলা। যাত্রা করল এক নতু্ন সেযত্া! 
শুরু হমলা েহা ইনধকলাব! বলা যায় নারী িাধত্র িনয একধি নতু্ন ধদেন্ত, একধি নতু্ন 
ধনমদেিনা, একধি নতু্ন পে এবং এক বরকত্েয় ধবলব শুরু হমলা ইসলামের হামত্ িমর। 
এ ধবলব ধেল বযধি, পধরবার, রাষ্ট্র মেমক শুরু কমর আন্তিোধত্ক িীবন পযেন্ত। ধিক্ষা, েধরত্র, 
সেযত্া, সংসৃ্কধত্, মেমক শুরু কমর মকামনা ধকেুই বাদ মদয়ধন এ আমলাক যাত্রা। 
 
ইসলামের এ োনধবক উপহার ত্ৎকামলর সব িমেের ভ্রান্ত েত্বাদমক অসার সাবযস্ত করল-
যারা েমন করত্, ‘নারীর েমত্া এত্ পাপ-পধঙ্কলত্ােয় প্রাধণিেমত্ আর মনই। নারী প্রেধলত্ 
অধগ্নস্বরূপ। মস কু্ষমরর িারামলা ধদক। এসবই ত্ার মদমহ সধন্নধবি’। নারীমদর প্রধত্  ৃণােমর 
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যারা বমলমে, Men should not love their অেোৎ ‘নারীমদর োমলাবাসা পুরুষমদর উধেত্ 
নয়’। 
 
ইসলামের এ েহান োনধবক উপহার মসসব মদি ও সোিমক ধবমিষোমব আকষেণ কমর, 
মযোমন ধবিবা নারীরা স্বােীর ধেত্ায় আত্মাহুধত্ ধদত্ অবলীলায়! ধেেযা প্রোধণত্ কমরমে মসসব 
সেযত্ামক, মযোমন েমন করা হমত্া ‘োনব সোমি নারীমদর স্থান সবেধনমম্ন। অদৃমির কী ধনেেে 
পধরহাস! নারী সবোমপক্ষা হত্োেয প্রাণী। িেমত্ নারীর েমত্া ধনকৃি আর ধকেু মনই’। 
 
নারীর অধিকার ও েযোদা রক্ষায় ইসলাে ময েূধেকা মরমেমে, ইসলামের আমে পৃধেবীর বুমক 
মকামনা িেে বা সেযত্া এোমব নারীর অধিকার ও েযোদা প্রধত্ষ্ঠা করমত্ পামরধন! ইসলাে ও 
েহানধব (সা.) ধবশ্ববযাপী নারী অধিকার ও েযোদা প্রধত্ষ্ঠায় এক কালিয়ী আদিে স্থাপন 
কমরমেন! োনব েন ও োনব সোমি নারী প্রেধত্র মোিাপত্তন কমর এক তবলধবক েূধেকা 
পালন কমরমেন। 
 
 

ধবধেন্ন িমেে নারীর েযোদা ও  অবস্থান : 

োনবধিশু স্বািীন সত্তা ধনময় িন্মিহণ কমর। মেমল ও মেময় একই উৎস মেমক সৃি। 
সৃধিেত্োমব মেময় বা মেমল প্রকৃধত্ ও তবধিিযেত্ কারমণ এমক অমনযর ওপর মকামনা প্রািানয 
রামে না। তলধিক ধেন্নত্ার কারমণ নারী ও পুরুষ যেন এমক অমনযর ওপর অনধিকার েেো, 
তবষেয ও প্রািানয ধবস্তার করমত্ োয় ত্েনই অধিকার কু্ষণয হয়। 
 
োনব ইধত্হাস পযোমলােনা করমল মদো যায়, ইসলাে োিা পৃধেবীর অনয মকামনা িেে বা 
সোমি কনযা ধিশুর উপযুি েযোদা স্বীকৃত্ হয়ধন। সবেত্রই মস ধেল পুরুমষর দাসী ও 
ধবলাধসত্ার সােিী। সব প্রােীন িেে ও আইমন নারীরা পুমরাধহত্, স্বােী ও অধেোবমকর অিীন 
স্বত্ন্ত্র তবধিিযহীন বমল ধবমবধেত্ হময়মে। ধবমশ্বর প্রেধলত্ িেেসেূমহর বণেনার ধদমক ত্াকামল 
ত্া সুস্পি হময় ওমি। 
 
ইহুধদ িমেে 
ইহুধদ িমেের ধকত্ামব েুকাদ্দাস (বাইমবমল) নারী সম্পমকে অধেেত্ হল এই- মস মক? ময 
নাপাক মেমক পাক মবর করমব। মনই মকউ। (আইউব-অিযায় ১৪) 
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অনযত্র রময়মে, এেন োনুষ মক, ময পাক হমত্ পামর? ময নারী মেমক িন্ম ধনময়মে মস ধক 
কমর সত্যবাদী হমত্ পামর? 
 
অেোৎ, ইয়াহুদী িমেের দৃধিমত্ ১. নারী নাপাক। ২. নারী সত্তার েমিয সত্যবাদীত্া মনই। এ 
কারমণ ত্ার মেমক যার িন্ম, মস সত্যবাদীত্া িূণয। এিা মকােল মেণী নারী িাধত্র প্রধত্ 
কত্ বি অপবাদ। যার ফমল েযোদা আর পধবত্রত্া লজ্জায় োো নুময় মফমল। ৩. োনুষ মযমহতু্ 
নারী মেমক িন্ম, ত্াই মস পধবত্র হমত্ পামর না। মকননা, নারীর োো মেমক পা পযেন্ত সব 
নাপাক। অত্এব এেন মক রময়মে, ময নাপাক মেমক পাক মবর করমত্ পামর? 
 
ইহুধদ িেে কনযা না নারী সিমন্ধ ময িারণা মপি কমর ত্ার সারেেে হমে এই, ‘পুরুষ 
সৎকেেিীল ও সৎস্বোব ধবধিি, আর নারী েণ্ড ও বদস্বোমবর। পৃধেবীর প্রেে োনব আধদ 
ধপত্া আদে আলাইধহস্ সালাে ধের সুমের স্থান িান্নামত্ স্বেমন্দ বসবাস করধেমলন। ত্াাঁর 
স্ত্রী হাওয়া ত্াাঁমক ধনধষদ্ধ োমের ফল মেমত্ প্রমরাধেত্ কমরন।’’ 
 
ইহুধদ িেেেমত্, নারীর ওপর সৃধিকত্োর ধেরন্তন অধেিাপ রময়মে। নারীর কারমণ সবার বংস 
অধনবাযে।এ িমেে সাোধিক প্রােেনায় দিিন পুরুমষর উপধস্থধত্ িরুধর ধেল। ধকন্তু নয়িন 
পুরুষ এবং বহু নারী উপধস্থত্ োকমলও প্রােেনা অনুধষ্ঠত্ হমত্া না। কারণ নারী োনুষরূমপ 
েণয হমত্া না। নারী ধেল উমপক্ষার পাত্র। 
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ধিিিমেে 

পৃধেবীর অনযত্ে িেে হমে ধিিিেে। ত্ামদর িেেিন্থ বাইমবল। এ িমেে নারীরা ধেল েরে 
অবমহধলত্ ও ধনেৃহীত্। ধিিানরা নারীমক পামপর প্রত্ীক বমল ধবশ্বাস করমত্া। ত্ারা েমন 
করমত্া, আদে আলাইধহস্ সালামের স্ত্রী হাওয়ার েুমলর কারমণ সকল নারীর রমি পামপর 
সঞ্চালন  মিমে। ধিিান পাধদ্ররা নারীমক নরমকর দ্বার এবং োনমবর সেস্ত দুিঃে-দুদেিার 
কারণ েমন করমত্া। ত্ারা নারীমক সবোমপক্ষা ি নযরূমপ ধেধত্রত্ ও ধনকৃি ধবমিষমণ েূধষত্ 
করমত্া। 
 
ধিিসোি নারীমক আত্মাহীন প্রাণী ও সন্তান উৎপাদমনর একধি প্রাকৃধত্ক যন্ত্ররূমপ আেযাধয়ত্ 
কমরমে।ত্ামদর িারণা, ঈসা আলাইধহস্ সালােমক শুলবরণ করমত্ হময়মে নারীর পামপর 
প্রায়ধশ্চমত্তর িনযই। ধিিান পাধদ্রমদর েমত্, “নারী যাবত্ীয় পামপর উৎস। নারী হমে 
িয়ত্ামনর প্রমবিস্থল এবং ত্ারা আল্লাহ ত্াআলার োন সম্মামন বািা দানকারী।” এ প্রসমি 
মোস্তাে নােক এক ধিি িেেযািক বমলন, “নারী এক অধনবাযে আপদ। পধরবার ও সংসামরর 
িনয হুেধক। মোহনীয় মোিমক আবৃত্ ধবেীধষকা।’’ 
 ধিিান সাম্রামিয নারীমদর প্রধত্ ধনষু্ঠরত্া ও অধবোর বণেনাত্ীত্। নারী িাধত্মক অত্ীব হীন 
ও তু্ে প্রধত্পন্ন করার বযাপামর ইহুধদ ও ধিিিমেের প্রবল েূধেকা রময়মে। উেয় িেেই 
নারীমক পামপর আধদ কারণরূমপ আেযাধয়ত্ কমরমে। বাইমবমল সুস্পিোমব বধণেত্ আমে ময, 
“পমর ধত্ধন নারীমক কধহমলন, আধে মত্াোর েেেমবদনা অধত্িয় বৃধদ্ধ কধরব, তু্ধে মবদনামন্ত 
সন্তান প্রসব কধরমব; এবং স্বােীর প্রধত্ মত্াোর বাসনা োধকমব; মস মত্াোর উপমর কতৃ্েত্ব 
কধরমব।" 
 
মসন্ট িোস ম াষণা করমেন, “নারী  িনাক্রমে সৃি একধি িীব। এিা মিমনধসস প্রত্ীকী 
হময়মে, মসোমন হাওয়ামক আদমের একধি হাি মেমক সৃধি করা হময়মে।” 
 
ধিিান এক পাধদ্র বমলমেন, “নারী সব অনযাময়র েূল, ত্ার মেমক দূমর োকাই বাঞ্ছনীয়। নারী 
হমে পুরুমষর েমন লালসা উমদ্রককারী।  মর ও সোমি যত্ অিাধন্তর সৃধি হয় সব ত্ারই 
কারমণ। আর এ কারমণই ত্ারা নারীর ধিক্ষা অধিকার ধনধষদ্ধ কমর ধদময়ধেল।” “রুমিা মেমক 
শুরু কমর ি. মিেধর পযেন্ত যারাই নারীর ধিক্ষা ও আেরণ সম্পমকে কো বমলমেন, ত্ারা 
নারীমক দুবেল এবং ধনকৃি ধহমসমব ধবমবেনা কমরমেন। ত্ামদর েমত্, নারীর স্বািীনত্া মোে 
করার ক্ষেত্া মনই। পুরুমষর েিু সােী ধহমসমবই ত্ামক োমলা োনায়। আনুেত্য ত্ার প্রিান 
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গুণ। পুরুমষর তু্লনায় নারীর এই দুবেলত্া প্রাকৃধত্ক বযাপার।” রুমিার এসব িারণামক 
ননমসন্স বমলমেন মেধর। 
 
 

ধিক সেযত্া 

ধিকরা নারীমদর সম্পমকে বলত্: “নারী িাধত্ সব অকলযামণর েূল।” (মহো, আসো িাহান, 
ধিক সেযত্ার যুমে নারীমক দুধবেষহ োনমবত্র দুেেে পে পাধি ধদমত্ হময়মে। ধিক সেযত্ায় 
নারী ধক েযোদার অধিকারী ধেল ত্া সমক্রধিস এবং এন্ডারধস্কর োষায় অত্যন্ত সুন্দরোমব 
ফুমি উমিমে। সমক্রধিস বমলন, ‘নারী ধবশ্বিেমত্র ধবিৃঙ্খল ও োঙমনর সবেমেষ্ঠ উৎস। মস 
দাফাধল বৃমক্ষর নযায়, যা বাহযত্ েুব সুন্দর মদোয়। ধকন্তু েিুইপাধে ত্া েক্ষণ করমল ত্ামদর 
েৃতু্য অধনবাযে।’ 
 
ধিক সেযত্ায় নারী সম্পমকে িারণা বযি করমত্ মযময় এন্ডারসধক বমলন: “অধগ্নদগ্ধ মরােী ও 
সপেদংধিত্ বযধির আমরােয লাে সভব। ধকন্তু নারীর িাদু প্রধত্মরাি করা সভব নয়।” 
ধিক সোমি ধবময়র মক্ষমত্র নারীর েত্ােত্ ধবমবেনামযােয ধেল না। নারীমক ত্ামদর েমত্র 
ধবরুমদ্ধ অধেোবকরা ধবময় করমত্ বািয করত্। 
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মরাোন সেযত্া 

ধবমশ্বর প্রােীনত্ে মরাোন সেযত্ায় নারীর আইনেত্ মকামনা অধিকার স্বীকৃত্ ধেল না। নারীরা 
সাোধিক, তনধত্ক ত্ো ধিক্ষা-দীক্ষায় ধেল অবমহধলত্ ও বধঞ্চত্। মরাোন সোমি মেময় 
সন্তানমক আিীবন ধপত্ার অনুেত্ হময় োকমত্ হমত্া। পুরুমষর েৃহ সধজ্জত্ করার িনয 
প্রময়ািনীয় আসবাবপমত্রর অন্তেুেি ধেল নারী। স্বােীর েৃতু্যর পর ত্ার পুত্র বা মদবর-
োসুরমদর ত্ার ওপর আইনানুে অধিকার িন্মাত্। পুরুষমদর মযৌনকু্ষিা ধনবারমণর হাধত্য়ার 
ধহমসমব নারী বযবহৃত্ হমত্া। এেনধক স্বােী মকামনা অপরামির দাময় স্ত্রীর েৃতু্যদণ্ড পযেন্ত ধদমত্ 
পারমত্া। 
 

 

েীনা সেযত্া 

পৃধেবীর অনযত্ে প্রােীন তেধনক সেযত্ায় নারীর েযোদা ধেল সবোমপক্ষা ধনকৃি। েীমনর িেেিমন্থ 
নারীমক “িিিঃবৎ িে ধিব” (দুিঃমের প্রবণ) ধহমসমব বণেনা করা হময়মে, যা সব মসৌোেয 
োধসময় ধনময় যায়।একধি েীনা প্রবামদ আমে: “মত্ােরা স্ত্রীর কো মিান, ধকন্তু ধবশ্বাস কমরা 
না। এ কোমত্ই প্রত্ীয়োন হয় েীন সেযত্ায় কনযার অবস্থা ধেল অত্যন্ত মিােনীয়। 
মবিাধন বমলমেন : ‘অত্লান্ত েৎমসযর েধত্ধবধির নযায় অপ্রমেয় ও অমবািয নারী েধরত্র বহুধবি 
েলনায় আোধদত্। ত্ার েমিয সত্য পাওয়া দুষ্কর। ত্ার ধনকি ধেেযা সত্য সদৃি এবং সত্য 
ধেেযাসে।” (দয এনসাইমলাধপধিয়া ধিিাধনকা, পৃ. ৭৩২।) 
 
ধহনু্দ সেযত্া 
 
পৃধেবীর প্রেধলত্ িেেসেূমহর েমিয ধহনু্দ িেে সভবত্ সবমেময় প্রােীন। এ িেে তবধদক িেে, 
আযেিেে, সনাত্ন িেে ইত্যাধদ নামেও পধরধেত্। ধহনু্দ িমেে নারীর মকামনা েযোদা মদয়া হয়ধন। 
এ িমেের অনযত্ে িন্থ ‘েহােরত্’-এ বলা হময়মে, “নারী অশুে, সকল অেিমলর কারণ, 
কনযা দুিঃমের মহতু্।” (েহাোরত্, ১ : ১৫৯ : ১১।) মবমদ উমল্লে রময়মে, “যজ্ঞকামল কুকুর, 
শুদ্র ও নারীর ধদমক ত্াকামব না।” (মবদ, ৩ : ২ : ৪ : ৬।) ধহনু্দ িমেে নারীমক মকামনা 
উত্তরাধিকার স্বত্ব প্রদান করা হয়ধন। 
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োরত্ীয় সেযত্ায় নারীর অবস্থা ধেল অত্ীব মিােনীয়। উচ্চমেণী ও রািবংমির নারীমদরমক 
অধিকত্র সাবিানত্ার সামে ধেন্ন পুরুষমদর কামে হমত্ দূমর রাো হমত্া। কারণ, ত্ামদর 
েমত্, সব বংমসর মেৌল উৎস ধেল নারী। তবধদক যুমে নারী ধেল যুদ্ধলব্ধ লুমির োলাোমলর 
েমত্া। যুমদ্ধ ধবিময়র পর ধবিয়ী পক্ষ মিারপূবেক নারীমদর অপহরণ করমত্া এবং লুধিত্ 
সােিীর েমত্া ত্ামদরমক ধনমিমদর েমিয বণ্টন করমত্া। ত্ৎকালীন সেময় স্বােী স্ত্রীমক 
মসবাদাসীরূমপ বযবহার করমত্া। কনযাসন্তান প্রসবকাধরণী স্ত্রী সবেমক্ষমত্র লাধঞ্ছত্ ও অপোধনত্ 
হমত্া। স্বােীর বযধেোর, পধত্ত্ােেন, এেনধক েৃতু্যমত্ও ধববাহ েি করা মযত্ না। স্বােী-স্ত্রীর 
েমিয অধেল, মরষামরধষ, িত্রুত্া ও  ৃণা ধবরাি করমলও ধববাহ-ধবমেদ নারীর পমক্ষ সভব 
ধেল না। 
 
োরত্ীয় সোমি কনযাসন্তান িন্ম মনয়া মযেন অপরাি ধেল, মত্েধন মোিা সোমি নারী ধেল 
বযবহার সােিী সদৃি। োনুষ ধহমসমব নারীর ধেল না মকামনা োনবাধিকার। 
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মবৌদ্ধিেে 

ধবমশ্বর প্রােীনত্ে িেেসেূমহর েমিয মবৌদ্ধিেে অনযত্ে। মবৌদ্ধিমেের প্রবত্েক মেৌত্ে বুদ্ধ নারী 
িাধত্র িনয ধকেুই কমর যানধন এবং ধকেু করার প্রময়ািনও মবাি কমরনধন। ত্মব ধহনু্দিমেের 
নযায় মবৌদ্ধ িমেে নারী ত্ত্িা অবমহধলত্ নয়। েহােিল সূমত্র মেৌত্ে োত্ার মসবা ও স্ত্রীর 
েরণ-মপাষণমক উত্তে েিল বমল আেযাধয়ত্ কমরন। (মদৌলাত্ানা, েেত্াি, িেে, যুধি ও 
ধবজ্ঞান, ঢাকা: জ্ঞানমকাষ, ১৯৯৭, পৃ. ১০৮।) িানা যায়, রািেধহষী েধল্লকামদবী কনযাসন্তান 
প্রসব করমল রািা ধবেষে হন। আর বুদ্ধ রািামক সান্ত্বনা ধদময় বমলন, “কনযাসন্তামনর িন্মমহতু্ 
কামরা দুিঃে করা উধেত্ নয়। সুিীলা ও িেেপ্রাণ কনযা হমল মস পুত্র অমপক্ষা মেয় হয়।” 
 
উপযুি ধববরণ মেমক এিা সুস্পি ময, ইহুধদ, ধিিান ও ধহনু্দ িমেের মকান একধিমত্ও কনযা 
বা নারীর মকান েযোদা ধেল না। নারী ময একধি প্রাণী, পুরুমষর েমত্া ত্ারও প্রাণ আমে ত্া 
উপমর বধণেত্ মকামনা িেেই স্বীকার করমত্া না। নারীমক েৃমহর অনযানয আসবাবপমত্রর েমত্া 
েমন করা হমত্া। 
 
 

আরব সোি 

ইসলাে-পূবে আরব সোমি কনযাসন্তামনর পাধরবাধরক ও সাোধিক অবস্থান োরাপ ধেল। 
কনযারা ধেল  ৃধণত্, েযোদাবধহেূেত্ এবং অধিকার ও েূলযহীন। ত্ারা োনবরূমপ েণয ধেল না। 
কনযাসন্তান িন্মামনা েরে অধেিাপ বমল েণয করা হমত্া। কনযাসন্তানমক িীবন্ত কবর পযেন্ত 
মদয়া হমত্া। মোেযপমণযর মেময় অবেূলযাধয়ত্ ধেল নারী। এককোয় কনযারা মস সোমি ধেল 
মিাধষত্, অধিকারবধঞ্চত্ এবং ধিক্ষা-দীক্ষা বা জ্ঞান অিেমনর মকামনা সুমযােই ত্ারা মপত্ 
না।মস সোমি নারীমদর স্থান এত্ অিিঃপধত্ত্ ধেল ময, ত্ামদর সন্তানরা ত্ামদরমক দামস 
পধরণত্ করত্। নারীরা ধনি েৃমহই ধেল ধনবোধসত্। স্ত্রীমদর ধিক্ষার অধিকার ধেল না। ত্ামদর 
স্বােী কতৃ্েক ত্ারা একিা বাোল তব ধকেুই েমন করা হমত্া না। 
 
অেে কনযাসন্তান প্রসমব নারীর মকামনা হাত্ মনই। মস যুমে আবু হােযা নামে এক সম্ভ্রান্ত 
সদোর কনযাসন্তান িমন্মর পর অপোমন আত্মমোপন কমর মবিামল ত্ার স্ত্রী েমনর দুিঃমে এ 
কাবয আবৃধত্ত কমরধেল- ‘আবু হােযার কী হমলা! মস আোমদর ধনকি না এমস প্রধত্মবিীর 
বাধিমত্ রাধত্র কািায়। আধে পুত্রসন্তান প্রসব না করার দরুণই মস আোর ওপর অসন্তুি 
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হময়মে। আল্লাহর কসে! পুত্রসন্তান িন্মদান আোর ক্ষেত্ািীন নয়। আেরা িসযমক্ষত্র তু্লয। 
স্বােীেণ আোমদর োমঝ ময বীি বপন কমর, ত্ামত্ মস িমসযর োরাই িমন্ম। 
 
এোমব মদো যামে, কুরআন নাধিমলর আমে দুধনয়ার মকামনা মদমি, মকামনা সেযত্ায়ই 
নারীমক মকামনারকে েযোদা মদয়া হয়ধন। মকাোও নারী সম্পধত্তর োধলক ও উত্তরাধিকারী 
হমত্ পারমত্া না। 
 
 

ইসলামে নারীর অধিকার : 

োনব সৃধির প্রেে ধদমক আল্লাহ ত্া‘আলা আধদ ধপত্া আদে (আিঃ)-মক সৃধি করার পর ত্াাঁর 
সহিধেেনী ধহমসমব ত্াাঁরই বাে পাাঁিমরর একধি হাি হমত্ আধদ োত্া হাওয়া (আিঃ)-মক সৃিন 
কমরন। অত্িঃপর ত্াাঁমদর হমত্ অসংেয নর-নারী সৃধি কমরমেন। এ প্রসমি েহান আল্লাহ 
এরিাদ কমরন, 
 

ا ي ا  ل ق ن اك م إنِ ا الن اس َّ أ يُّه  ن َّ خ  أ ن ث ى ذ ك ر َّ م ِ   و 
 
‘মহ োনবিাধত্! আধে মত্াোমদরমক একিন পুরুষ ও একিন নারী হমত্ সৃধি কমরধে।' 
(সূরা-হুিুরাত্ ১৩)। 
েহান আল্লাহ এ ধবশ্ব িেমত্ অসংেয োেলূকামত্র েমিয োনব িাধত্মক মেষ্ঠ িাধত্ ধহসামব 
েযোদা দান কমরমেন। আল্লাহ ত্া‘আলা বমলন, 
 

ل ق د َّ ن ا و  م  ن اه م َّ آد م َّ ب نيِ َّ ك ر  ل  م  ح  رَِّ ال ب ر َِّ فيِ و  ال ب ح  ن اه م َّ و  ق  ز  ر  ن َّ و  ن اه م َّ الط ی بِ اتَِّ م ِ ل  ف ض   ك ثیِ ر َّ ع ل ى و 
ن َّ م  ن ا م ِ ل ق  ّ ت ف ضِی لَ خ  - 

 
‘আর আধে বনী আদেমক সম্মাধনত্ কমরধে এবং ত্ামদরমক িমল ও স্থমল আমরাহণ কধরময়ধে 
এবং উত্তে বস্ত্ত্তসেূহ প্রদান কমরধে। আর আধে ত্ামদরমক আোর বহু সৃধির উপর মেষ্ঠত্ব 
দান কমরধে’ (বনী ইসরাঈল ৭০)। 
 
আল্লাহ ত্া‘আলা নারী-পুরুষ উেয়মকই সম্মান ধদময়মেন, পুরুমষর মেমক নারীমক ধেন্ন োমব 
মদমেনধন। বরং যুে যুে িমর অবমহধলত্ ও উমপধক্ষত্ নারী সোিমক পুরুমষর সেেযোদা 
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এবং মকান মকান মক্ষমত্র ত্ার মেময় অধিক েযোদা দান কমরমেন। এ প্রসমি েহান আল্লাহ 
বমলন,  
 

ل ه ن َّ فَِّ ع ل ی هِن َّ ال ذِي َّ مِث ل َّ و  و  ع ر  الَِّ بِال م  ج  لِلر ِ ة ع ل ی هِن َّ و  ج   ّ د ر 
স্ত্রীমদরও পুরুষমদর উপর নযায় সিত্ অধিকার রময়মে। আর নারীমদর উপর পুরুষমদর মেষ্ঠত্ব 
রময়মে। (বাক্বারাহ ২২৮) 
 
ইসলাে নারীর প্রধত্ সকল প্রকার অত্যাোর, অধবোর ধনধষদ্ধ ম াষণা করত্ নারীমক সবেমক্ষমত্র 
অধিকার ও েযোদা প্রদান কমরমে। ইসলাে ধবধেন্ন মক্ষমত্র নারীর ময অধিকার ও েযোদা প্রদান 
কমরমে মসগুমলা ধনমম্ন আমলােনা করা হল- 
 
 
 

 ধববামহর মক্ষমত্র  নারীমক অধিকার দান: 

িাধহলী যুমে তববাধহক মক্ষমত্র নারীমদরমকামনারূপ অধিকার ধেল না। ত্ারা শুিু পুরুমষর 
মোমের সােিী ধেল। ইসলাে এমহন  ৃধণত্ প্রোর েূমলাৎপািন কমর নারী ও পুরুমষর 
তববাধহক সম্পকে স্থাপমনর ধনমদেি ধদময়মে। এ েমেে আল্লাহ ত্া‘আলা এরিাদ কমরন, 

إِن َّ ت م َّ و  َّ خِف  ى فيِ ات ق سِط و أ لۡ  م  ی ت  وا ال  ا ف ان كِح  ث ن ى الن سِ اءَِّ مِن َّ ل ك م َّ ط اب َّ م  ث لث َّ م  بع َّ و َّ و   ف إنِ َّ ر 
ت م َّ َّ خِف  احِد ۃًَّ ت ع دِل وا أ لۡ  ا أ و َّ ف و  ل ك ت َّ م  ان ك م َّ م  َّ أ د ن ى ذ لِك َّ أ ي م  ا إلِۡ  ل و   ت ع و 

 
আর যধদ মত্ােরা আিঙ্কা কর ময, ইয়াত্ীেমদর বযাপামর মত্ােরা ইনসাফ করমত্ পারমব না, 
ত্াহমল মত্ােরা ধবময় কর নারীমদর েমিয যামক মত্াোমদর োল লামে; দু'ধি, ধত্নধি অেবা 
োরধি। আর যধদ েয় কর ময, মত্ােরা সোন আেরণ করমত্ পারমব না, ত্মব একধি অেবা 
মত্াোমদর িান হাত্ যার োধলক হময়মে। এিা অধিকত্র ধনকিবত্েী ময, মত্ােরা যুলে করমব 
না। 
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স্বােী ধনবোেমনর স্বািীনত্ায় নারীমক অধিকার  দান : 

ইসলামের আধবেোমবর পূমবে নারীমদর পেন্দেমত্া স্বােী িহমণর মকান অধিকার ধেল না। 
যেন-ত্েন ত্ামদরমক পাত্রস্থ করা হমত্া। ধকন্তু ইসলাে নারীমক স্বােী ধনবোেমনর স্বািীনত্া 
ধদময়মে। ময মকউ ইো করমল বলপূবেক মকান নারীর স্বােী হমত্ পারমব না। হাদীমস এরিাদ 
হময়মে, 
 

ۃ َّ أ بيِ َّ ع ن َّ ي ر  ل َّ ق ال  َّ ق ال َّ ه ر  س و  ل ى اللهَِّ ر  ل ی هَِّ الله َّ ص  ل م َّ ع  س  ت ى الْ  ي مِ َّ ت ن ك ح َّ لۡ َّ و  ر َّ ح  م 
ت أ  لۡ َّ ت س   ت ن ك ح َّ و 

ر َّ ت ى ال بكِ  ت أ ذ ن َّ ح  ا ت س  ل َّ ي ا ق ال و  س و  ك ی ف َّ اللهَِّ ر  ا و  ّ ت س ك ت أ ن َّ ق ال َّ إذِ ن ه  - 
আবু হুরায়রা (রািঃ) হমত্ বধণেত্ ধত্ধন বমলন, রাসূলুল্লাহ (সািঃ) বমলমেন, ‘স্বােীহীনা নারীর 
ধববাহ ত্ার অনুেধত্ বযত্ীত্ মদওয়া যামব না। কুোরীর ধববাহ ত্ার সম্মধত্ বযত্ীত্ মদওয়া 
েলমব না। ত্ারা (উপধস্থত্ সাহাবাময় মকরাে) ধিমজ্ঞস করমলন, মহ আল্লাহর রাসূল (সািঃ)! 
কুোরীর সম্মধত্ ধকরূমপ (মনওয়া যামব)? উত্তমর ধত্ধন বলমলন, ত্ার নীরবত্াই 
সম্মধত্’।(বুোরী ও েুসধলে, ধেিকাত্ -৩১২৬) 
 
 

মোহর আদাময়র  োিযমে নারীর অধিকার  : 

ইসলাে নারীর েযোদার স্বীকৃধত্ স্বরূপ ধববামহর মক্ষমত্র মোহর প্রদান অপধরহাযে কমর ধদময়মে। 
আল্লাহ ত্া‘আলা বমলন, 
 

آت وا  د ق اتهِِن َّ الن سِ اء َّ و  ل ة ص  ّ نحِ   ‘ 
মত্ােরা মত্াোমদর স্ত্রীমদরমক মোহর ধদময় দাও সন্তুধির সামে’ (সূরা-ধনসা ৪)। রাসূলুল্লাহ 
(োিঃ) এরিাদ কমরন, ‘ময িত্েধি পূরণ করা সবমেময় িরূরী ত্া হমলা ঐ িত্ে- যা দ্বারা 
মত্ােরা (স্ত্রীর) লজ্জাস্থান হালাল কমরা’। অেোৎ ‘মোহর’। 
(বুোরী ও েুসধলে, বুলূগুল োরাে, হা/৯৮৯)  
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সহবামসর মক্ষমত্র নারীমক অধিকার : 

সহবামসর মক্ষমত্র নারীর িারীধরক কমির ধবষয়ধি মেয়াল মরমে ঋতু্স্রাব অবস্থায় স্ত্রীর সামে 
মেলামেিা ইসলাে ধনধষদ্ধ কমরমে। আল্লাহ বমলন, 
 

ن ك َّ أ ل و  ي س  حِی ضَِّ ع نَِّ و  ت زِل وا َّ أ ذىً ه و َّ ق ل َّ ال م  حِی ضَِّ فيِ الن سِ اء َّ ف اع  لۡ َّ ال م  ه ن َّ و  ب و  ت ى َّ ت ق ر  ن َّ ح  ه ر   ي ط 
ن َّ ف إذِ ا ه َّ ت ط ه ر  ی ث َّ مِن َّ ن َّف أ ت و  ك م َّ ح  ر  ابیِ ن َّ ي حِبَُّّ الله َّ إنِ َّ الله َّ أ م  ي حِبَُّّ الت و  رِي ن و  ت ط ه ِ ّ ال م  - 

 
‘মহ রাসূল (সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়া সাল্লাে) ! মলামকরা আপনার ধনকি েধহলামদর স্রাব 
সম্পমকে ধিমজ্ঞস কমর। আপধন বমল ধদন, এিা অশুধে িধনত্ কিদায়ক ধবষয়। অত্এব 
মত্ােরা ঋতু্স্রাব েলাকালীন েধহলামদর সামে সহবাস মেমক ধবরত্ োমকা। ত্ারা পধবত্র হওয়া 
পযেন্ত মত্ােরা ত্ামদর ধনকমি মযও না। যেন ত্ারা (সমূ্পণেরূমপ) পধবত্র হমব ত্েন মত্ােরা 
ত্ামদর কামে যাও, মযোমব আল্লাহ ত্া‘আলা মত্াোমদরমক হুকুে কমরমেন। ধনশ্চয়ই আল্লাহ 
ত্ওবাকারী ও পধবত্রত্া অিেনকারীমক োমলাবামসন।(সূরা- বাক্বারা ২২২) 
পায়ুপমে সহবাস করা হারাে। ত্মব পুরুষরা স্ত্রীমদর মযৌনামি মযধদক মেমক ইো সহবাস 
করমত্ পামর। আল্লাহ এ প্রসমি বমলন, 

ك م َّ ث َّ نسِ آؤ  ر  ا ل ك م َّ ح  ث ك م َّ ف أ ت و  ر   ّ شِئ ت م أ ن ى ح 
 
 ‘মত্াোমদর স্ত্রীরা মত্াোমদর িনয িসযমক্ষত্র স্বরূপ। অত্এব মত্াোমদর মযোমব ইো মসোমব 
িসযমক্ষমত্র েেন কর’ (সূরা-বাক্বারাহ ২২৩) 
 
হাদীমস এমসমে, 
 

ابرَِِّ ع ن َّ د َّا ك ان تَِّ ق ال َّ اللهَِّ ع ب دَِّ ب نَِّ ج  ل َّ ل ی ه و  ل َّ أ ت ى إذِ ا ت ق و  ج  أ ت ه َّ الر  ر  ا فِي َّ د ب رِه ا مِن َّ ام   ك ان َّ ق ب لِه 
ل د َّ ل َّ ال و  و  ل ت َّ أ ح  ك م َّ ف ن ز  ث َّ نسِ اؤ  ر  ا ل ك م َّ ح  ث ك م َّ ف أ ت و  ر  ّ شِئ ت م أ ن ى ح  - 

 
িাধবর (রািঃ) হমত্ বধণেত্, ধত্ধন বমলন ময, ইহুদীরা বলত্, পুরুষ যধদ পশ্চাৎধদক হমত্ স্ত্রীর 
মযৌনামি সিে কমর ত্াহমল সন্তান িযারা হয়। (ত্ামদর এ ভ্রান্ত িারণা ধনরসমনর উমদ্দমিয) 
কুরআন োিীমদর এ আয়াত্ َّ ك م ث َّ نسِ آؤ  ر  ث ك م َّ ف أ ت وا َّ ل ك م َّ ح  ر  شِئ ت م أ ن ى ح   ّ  ‘মত্াোমদর স্ত্রীেণ 
মত্াোমদর িসযমক্ষত্র। অত্এব মত্ােরা মত্ােমদর িসযমক্ষমত্র মযোমব ইো েেন করমত্ পার’ 
(বাক্বারাহ ২২৩)’। (বুোরী ও েুসধলে, ধেিকাত্ হা/৩১৮৩; ইবনু োিাহ হা/১৫৬২) 
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 ইসলামে নারীর ধিক্ষােত্ অধিকার: 

ইসলােিমেে জ্ঞানািেনমক অত্ীব গুরুত্ব প্রদান করা হময়মে।কুরআন িরীমফর সূরা আলামকর 
প্রেে পাাঁে আয়াত্ েুহাম্মদ (সা.)-এর ওপর অবত্ীণে হওয়ার েিয ধদময় কুরআন িরীফ 
অবত্ীণে হওয়া শুরু হয়। পিা অেোৎ জ্ঞান অিেন করার ধনমদেিনা ধদময় ইসলামের শুে সূেনা। 
জ্ঞান অিেন সম্পমকে কুরআন িরীমফ আমরা বলা হময়মে, 

وۡن َّ ال ذِيۡن َّ ي سۡت وِى ه لَّۡ ق لَّۡ ال ذِيۡن َّ ي عۡل م  َّ و  وۡن َّ لۡ    َّي عۡل م 
‘বল,যারা িামন (জ্ঞানী) আর যারা িামন না (জ্ঞানী নয়) ত্ারা ধক সোন?’  (সূরা আয-যুোর, 
আয়াত্ : ৯) েুসলোনমদর জ্ঞানািেন করার িনয হাধদমস শুিু েুব উৎসাহই প্রদান করা নয়, 
অবিয কত্েবয বমলও ম াষণা করা হময়মে। হাধদমস বলা হময়মে, েুহাম্মদ (সা.) বমলমেন,  
‘জ্ঞানািেন করা প্রমত্যক েুসলোন নর-নারীর িনয ফরি বা অবিয কত্েবয।(ইবমন োিাহ-
২২৪) 
অেোৎ পুরুমষর মযেন ধিক্ষার অধিকার আমে, মত্েধন নারীরও ধিক্ষার অধিকার আমে, যা 
উেময়র িনয অবিযই পালনীয়।জ্ঞানী মলাকমদর আল্লাহ ত্ায়া'লা উচ্চ েযোদা দান করমবন 
বমলও ম াষণা ধদময়মেন। মযেন আল্লাহ ত্ায়া'লা বমলন,  
'মত্াোমদর েমিয যারা ঈোনদার এবং যামদর জ্ঞান দান করা হময়মে আল্লাহ ত্ামদর সুউচ্চ 
েযোদা দান করমবন' (সূরা েুিাদালাহ-১১)। 
 



35 

 

ইসলামে নারীর অেেননধত্ক অধিকার: 

ইসলামে পধরবার-পধরিন োলামনার িনয, েরণ-মপাষমণর িনয নারীর অেে-উপািেমনর 
প্রময়ািন মনই, মকামনা বািযবািকত্া মনই। নারীরা যধদ অেে উপািেন কমর ত্াহমল ত্া ত্ামদর 
ধনিস্ব সম্পদ বমল পধরেধণত্ হয়। এ সম্পদসহ অনয উৎস মেমক প্রাপ্ত সম্পমদর কতৃ্েত্ব শুিু 
ত্ামদরই োমক।ত্ারা ত্ামদর িন-সম্পদ ইোেমত্া বযয় করমত্ পামর। কুরআন িরীমফ বলা 
হময়মে,  

الَِّ ج  ا ن صِیۡب َّ لِلر ِ م  لِلن سِ اءَِّٓ اکۡت س ب وۡاۚ  م ِ ا ن صِیۡب َّ و  م  ۚ  م ِ   اکۡت س بۡن 
‘পুরুষরা যা উপািেন কমর ত্া ত্ামদর প্রাপয অংি, আর নারীরা যা উপািেন কমর ত্া ত্ামদর 
প্রাপয অংি।’ (সুরা ধনসা, আয়াত্ : ৩২) 
কুরআন ও হাধদমস মকাোও নারীর কাি করার বািা-ধবপধত্ত আমরাপ করা হয়ধন। ত্মব িত্ে 
হমলা, এ কাি িধরয়মত্র সীোর েমিয হমত্ হমব। অেেননধত্ক ও আেে-সাোধিক উন্নয়নেূলক 
কামি নারীমদর অংিিহমণর সুমযাে ইসলাে ধদময়মে। 
রাসুলুল্লাহ (সা.) নারীমদর উমদ্দমিয বমলমেন, ‘আল্লাহ প্রময়ািমন  মরর বাইমর যাওয়ার িনয 
মত্াোমদর অনুেধত্ ধদময়মেন।’ ( সধহহ বুোধর হা/৫২৩৭) 
এ িনয মদো যায়, ত্ৎকামল েুসধলে নারীরা অবস্থামেমদ বযবসা-বাধণিয, কৃধষকাি, ধিল্প ও 
কারুকমেে অংিিহণ করমত্ন। 
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উত্তরাধিকার সম্পমদ নারীর অধিকার : 

ইসলাে নারীমদর ধপত্া-োত্ার সম্পধত্তমত্ উত্তরাধিকামরর অধিকার প্রদান 
কমরমে।উত্তরাধিকার ধহমসমবও নারীমক উপমর রাো হময়মে। সািারণত্ একিন পুরুষ 
স্বাোধবকোমব উত্তরাধিকারসূমত্র ধপত্া-োত্ার সম্পধত্ত মেমকই অংি পায়। ধকন্তু একিন নারী 
সন্তান ধহমসমব ধপত্া-োত্ার কাে মেমক, স্বােী োরা মেমল স্ত্রী ধহমসমব স্বােীর কাে মেমক, ো 
ধহমসমব সন্তামনর কাে মেমক সম্পধত্তর অংি পায়। সবগুমলা অংি মযাে করমল এবং উধল্লধেত্ 
সবধদক ধবমবেনা করমল নারীর অংমির সম্পধত্ত, ধপত্া-োত্ার কাে মেমক পাওয়া পুরুমষর 
অংমির সম্পধত্তর মেময় মবধিই হময় যায়। ইসলাে এোমনও নারীমক উপমর মরমেমেন।।এ 
বযাপামর কুরআন িরীমফ একাধিক আয়ামত্ প্রময়ািনীয় ধনমদেিনা প্রদান করা হময়মে। 
কুরআন িরীমফর সূরা বাক্বারা, সূরা ধনসা, সূরা োময়দায় বলা হময়মে ময নারীরা স্ত্রী ধহমসমব, 
ো ধহমসমব, কনযা ধহমসমব, মবান ধহমসমব সম্পধত্তমত্ উত্তরাধিকার লামের অধিকারী হমব। 
আল্লাহ রাবু্বল আলােীন বমলন, 
 

الَِّ ج  ا ن صِی ب َّ لِلر ِ م  ك َّ م ِ نَِّ ت ر  الِد  ن َّ و َّ ال و  ب و  ا ن صِی ب َّ لِلن سِ آءَِّ و َّ الۡ  ق ر  م  ك َّ م ِ نَِّ ت ر  الِد  ن َّ و َّ ال و  ب و   الۡ  ق ر 
ا باً َّ ث ر َّك َّ ا و َّ مِن ه َّ ق ل َّ مِم  ضًا ن صِی  و  ف ر   .م 

োত্া-ধপত্া এবং আত্মীয়-স্বিমনর পধরত্যি সম্পধত্তমত্ পুরুমষর অংি আমে এবং ধপত্া-োত্া 
ও আত্মীয়-স্বিমনর পধরত্যি সম্পধত্তমত্ নারীরও অংি আমে; ত্া অল্পই মহাক অেবা মবিীই 
মহাক, (প্রমত্যমকর িনয) ধনিোধরত্ অংি (রময়মে)(সূরা ধনসা -৭) 
 
আল্লাহ ত্াআলা আমরা ম াষণা কমরন- 
 

دِک مۡۚ ٭ فیَِّٰۡۤ اٰللّ َّ ي وۡصِیۡک م َّ ظ َِّ مِثۡل َّ لِلذ ک رَِّ ا وۡلۡ  ا ث ل ث ا ف ل ہ ن َّ اثۡن ت یۡنَِّ ف وۡق َّ نسِ اءًَّٓ ک ن َّ ف اِنَّۡ الۡۡ نۡث ی یۡنِۚ   ح   م 
  ۚ ک  انَِّۡ ت ر  احِد ۃًَّ ک ان تَّۡ و  ۚ  ف ل ہ ا و  يۡہَِّ الن صِۡف  لِۡ ب و  احِد َّ لِک ل َِّ و  ا و  نۡہ م  ا السُّد س َّ م ِ ک َّ مِم   ل ہ َّ ک ان َّ انَِّۡ ت ر 
ل د ۚ   ل د َّ ل ہ َّ ي ک نَّۡ ل مَّۡ ف اِنَّۡ و  رِث ہ َّٰۤ و  و  ه َّ و  ہَِّ ا ب و  ۚ  َّ ف لَِ م ِ ۃ َّ ل ہ َّٰۤ ک ان َّ ف اِنَّۡ الثُّل ث  ہَِّ اخِۡو   ب عۡدَِّ مِنَّۡۢۡ السُّد س َّ ف لَِ م ِ

صِی ۃ َّ اَّٰۤ يُّوۡصِیَّۡ و  ۚ  ا وَّۡ بِہ  ک مَّۡ د يۡن  ب اؤٓ  ک مَّۡ ا  ا بۡن اؤٓ  َّ و  وۡن َّ لۡ  ب َّ ا يُّہ مَّۡ ت دۡر  ۃًَّ ن فۡعاًۚ  ل ک مَّۡ ا قۡر  ن َّ ف رِيۡض   اٰللِّۚ َّؕ م ِ
کِیۡمًا ع لِیۡمًا ک ان َّ اٰللّ َّ اِن َّ  ح 

আল্লাহ মত্াোমদর সন্তান-সন্তধত্ সিমন্ধ ধনমদেি ধদমেন; এক পুমত্রর অংি দুই কনযার অংমির 
সোন,[১] ধকন্তু দু-এর অধিক কনযা োকমল, ত্ামদর িনয পধরত্যি সম্পধত্তর দুই-
তৃ্ত্ীয়াংি,[২] আর োত্র একধি কনযা োকমল, ত্ার িনয অিোংি। ত্ার সন্তান োকমল, ত্ার 
ধপত্া-োত্া প্রমত্যমকর িনয পধরত্যি সম্পধত্তর এক-ষষ্ঠাংি,[৩] মস ধনিঃসন্তান হমল এবং 
মকবল ধপত্াোত্াই উত্তরাধিকারী হমল, ত্ার োত্ার িনয এক-তৃ্ত্ীয়াংি,[৪] ত্ার োই-মবান 
োকমল, োত্ার িনয এক-ষষ্ঠাংি। [৫] এ (সবই) মস যা অধসয়ত্ (েৃতু্যর পূমবে সম্পধত্ত উইল) 
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কমর, ত্া কাযেকর ও ত্ার (মেমি যাওয়া) ঋণ পধরমিাি করার পর। মত্ােরা মত্া িান না, 
মত্াোমদর োত্া-ধপত্া ও সন্তানমদর েমিয মক মত্াোমদর উপকামরর ধদক ধদময় অধিকত্র 
ধনকিবত্েী।[৬] এ আল্লাহর পক্ষ হমত্ ধনিোধরত্ ধবিান। ধনশ্চয় আল্লাহ সবেজ্ঞ, প্রজ্ঞােয়।(সূরা 
ধনসা -১১) 
 
[১] এর মযৌধিকত্া এবং এিা ময সুধবোমরর উপর প্রধত্ধষ্ঠত্ মস কো পূমবে পধরষ্কারোমব 
আমলােনা করা হময়মে। উত্তরাধিকারীমদর েমিয মেমল-মেময় উেয়ই হমল এই নীধত্ অনুযায়ী 
বণ্টন হমব। মেমল মোি মহাক বা বি, অনুরূপ মেময় মোি মহাক বা বি সকমলই উত্তরাধিকারী 
হমব। এেন ধক েেেস্থ সন্তানও উত্তরাধিকারী হমব। ত্মব কামফর সন্তানরা ওয়াধরস হমব না। 
[২] অেোৎ, মকান মেমল যধদ না োমক, ত্াহমল োমলর দুই তৃ্ত্ীয়াংি (োলমক ধত্নোে কমর 
দু'োে) দু'ময়র অধিক মেময়মদরমক মদওয়া হমব। আর যধদ মেময় মকবল দু'িনই হয়, ত্বুও 
ত্ারা ধত্নোমের দু'োেই পামব। কারণ, হাদীমস এমসমে ময, সা'দ ইবমন রাবী' (রািঃ) উহুদ 
যুমদ্ধ িহীদ হময় যান। ত্াাঁর ধেল দু'ধি মেময়। সা'দ (রািঃ)-এর এক োই ত্াাঁর সেস্ত োল 
িবরদেল কমর মনয়। ধকন্তু নবী করীে (সািঃ) োমলর দুই তৃ্ত্ীয়াংি মেময়মদর োোর কাে 
মেমক ধনময় ত্ামদরমক ধদময় মদন। (ধত্রধেযী ২০৯২, আবূ দাউদ ২৮৯১, ইবমন োিাহ 
২৭২০নং) এ োিা সূরা ধনসার মিমষ বলা হময়মে ময, মকান েৃত্ বযধির উত্তরাধিকারী যধদ 
মকবল ত্ার দু'িন মবান হয়, ত্মব ত্ারাও োমলর দুই তৃ্ত্ীয়াংি পামব। কামিই দু'মবামন 
যধদ োমলর দুই তৃ্ত্ীয়াংমির ওয়াধরস হয়, ত্াহমল দু'িন মেময়র োমলর দুই তৃ্ত্ীয়াংমির 
োধলক হওয়ার অধিকার আমরা মবিী। অনুরূপ দু'ময়র অধিক মবামনর ধবিান হল দু'ময়র 
অধিক মেময়র েত্নই। (অেোৎ, মবান দু'িন মহাক বা দু'ময়র অধিক ত্ারা োমলর দুই 
তৃ্ত্ীয়াংিই পামব।) (ফাত্হুল ক্বাদীর) সার কো হল, দু'িন বা দু'ময়র অধিক মেময় হমল, 
েৃত্ বযধির ত্যি সম্পধত্ত মেমক দুই তৃ্ত্ীয়াংিই পামব। অবধিি োল 'আসাবাহ' (সবমেময় 
ধনকিাত্মীয় উত্তরাধিকারী) িাত্ীয় ওয়াধরসমদর েমিয বণ্টন হমব। [৩] ধপত্া-োত্ার অংমির 
ধত্নধি অবস্থা বধণেত্ হময়মে। প্রেে অবস্থা হল, েৃত্ বযধির যধদ সন্তানাধদ োমক, ত্াহমল 
ত্ার (েৃত্ বযধির) ধপত্া ও োত্া উেময়ই োমলর এক ষষ্ঠাংি (েয় োমের এক োে) কমর 
পামব। অবধিি োল সন্তানমদর েমিয বণ্টন হমব। ত্মব েৃত্ বযধির সন্তান বলমত্ যধদ মকবল 
একধি মেময় হয়, ত্াহমল োমলর অমিেক (অেোৎ, েয় োমের ধত্ন োে) মেময় পামব, এক 
ষষ্ঠাংি ো পামব এবং আর এক ষষ্ঠাংি বাপ পামব। অত্িঃপর আমরা ময এক ষষ্ঠাংি অবধিি 
োকমব, মসিাও 'আসাবাহ' ধহমসমব ধপত্ার োমে যামব। অেোৎ, ধপত্া পামে দুই ষষ্ঠাংি। 
এক ষষ্ঠাংি ধপত্া ধহমসমব এবং আর এক ষষ্ঠাংি 'আসাবাহ' ধহমসমব। [৪] এিা হল, ধদ্বত্ীয় 
অবস্থা। েৃত্ বযধির সন্তানাধদ মনই (জ্ঞাত্বয ময, মপাত্া-পুত্ীরাও সকমলর ঐকেমত্য সন্তানাধদর 
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েমিযই িাধেল) এই অবস্থায় ো পামব এক তৃ্ত্ীয়াংি। অবধিি দু'োে 'আসাবাহ' ধহমসমব 
বাপ পামব। আর যধদ ধপত্া-োত্ার সামে েৃত্ পুরুমষর স্ত্রী বা েৃত্ েধহলার স্বােীও িীধবত্ 
োমক, ত্মব প্রািানয প্রাপ্ত উধি অনুযায়ী স্ত্রী বা স্বােীর অংি (পমর এর ধবস্তাধরত্ আমলােনা 
আসমব) মবর কমর মনওয়ার পর অবধিি োল মেমক োময়র হমব এক তৃ্ত্ীয়াংি এবং বাকী 
যা োমক ত্া হমব বামপর। [৫] তৃ্ত্ীয় অবস্থা হল, ধপত্া-োত্ার সামে েৃত্ বযধির োই-মবানও 
িীধবত্ আমে। ত্ামত্ ত্ারা সমহাদর অেোৎ, এক োতৃ্েেেিাত্ মহাক অেবা তবোমত্রয় ও 
তবধপমত্রয় োই-মবান মহাক। যধদও এই োই-মবান েৃত্ বযধির ধপত্ার উপধস্থধত্মত্ 
উত্তরাধিকারী হওয়ার অধিকার রামে না, ত্বুও ত্ারা োময়র িনয 'হািবু নুকসান' (ত্ার অংি 
হ্রাস করমণর) কারণ হমব। অেোৎ, ত্ারা একাধিক হমল োময়র এক তৃ্ত্ীয়াংিমক এক ষষ্ঠাংমি 
পধরবত্েন কমর মদমব। অবধিি সেস্ত োল (ে'োমের পাাঁেোে) ধপত্ার অংমি েমল যামব। 
ত্মব িত্ে হল আর মকান ওয়াধরস মযন না োমক। হামফয ইবমন কাসীর ধলমেমেন ময, দুইিন 
োময়র ধবিানও দু'ময়র অধিক োময়র ধবিামনর েত্নই। অেোৎ, োই বা মবান যধদ মকবল 
একিন হয়, ত্াহমল োময়র এক তৃ্ত্ীয়াংি সুপ্রধত্ধষ্ঠত্ োকমব, ত্ামত্ মকান পধরবত্েন সূধেত্ 
হমব না। [৬] অত্এব মত্ােরা মত্াোমদর জ্ঞানানুযায়ী েীরাস বণ্টন কমরা না, বরং আল্লাহর 
ধবিান অনুযায়ী ত্া বণ্টন কর এবং যার যত্িা অংি ধনধদেি করা হময়মে, ত্ামক ত্া প্রদান 
কর।(আহসানুল বায়ান) 
 
অত্পর ধবজ্ঞ আমলে উি আয়াত্গুধলর বযােযায় বমলন, ‘এ আয়াত্ দুধিমত্ আল্লাহ রাবু্বল 
আলােীন স্ত্রী-পুরুষ উেময়র প্রাপয সম্পমদর অংিগুধলমক স্পি ম াষণা কমরমেন। এ মেমক 
কাউমক বধঞ্চত্ করা ধনত্ান্ত ি নয পাপ ও োনবাধিকার পধরপন্থী। 
 
এ োিা ইসলামে নারীমদর ধবময়মত্ মোহরানার (মদনমোহর) বযবস্থা রাো হময়মে। এর োিযমে 
ত্ারা সম্পদ লাে কমর। এ সম্পমদর ওপর একেত্রোমব অধিকার শুিু নারীরই আমে। 
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ইসলামে নারীর আইনেত্ অধিকার: 

ইসলােী ধবিামন নারী এবং পুরুষ পরস্পর সেপযোময়র। ইসলােী িধরয়ত্ পুরুষ এবং নারীর 
িানোল সুরক্ষায় সোন গুরুত্বামরাপ কমরমে। যধদ মকামনা পুরুষ মকামনা নারীমক হত্যা কমর 
ত্াহমল মকসাসস্বরূপ ত্ার েৃতু্যদণ্ড হমব। মযেন, পুরুষমক হত্যা করমল েৃতু্যদণ্ড মপমত্ হয়, 
অনুরূপোমব নারীমক হত্যা করমলও েৃতু্যদণ্ড হমব। আবার মকামনা নারী যধদ অনয মকামনা 
পুরুষ বা নারীর হত্যার সমি িধিত্ োমক ত্াহমল ত্ারও একই িাধস্ত হমব। 
 
আল্লাহ ত্ায়ালা ম াষণা কমরন- 
 

ا ن واآ ال ذِين َّ ي أ يُّه  ل ی ك م َّ ك تبِ َّ م  رَُّّ ال ق ت لَِّ فيِ ال قِص اص َّ ع  رَِّ ال ح  ال ع ب د بِال ح   ّ و 
 

الْ  ن ث ى بِال ع ب دَِّ ن َّ بِالْ  ن ث ى و  ء َّ أ خِیهَِّ مِن َّ ل ه َّ ع فِي َّ ف م  فَِّ ف ات ب اع َّ ش ي  و  ع ر  أ د اء َّ بِال م  س ان َّ إلِ ی هَِّ و   ذ لِك َّ بإِحِ 
فِیف َّ ب كِ م َّ مِن ت خ  ة َّ ر  م  ح  ر  نَِّ و  ت د ى ف م  ل ك م َّ أ لِیم َّ ع ذ اب َّ ف ل ه َّ ذ لِك َّ ب ع د َّ اع  اصَِّ فِي و  ۃ َّ ال قِص  ی و   ي أ َّ ح 
ّ ت ت ق ون ل ع ل ك م َّ الْ  ل ب ابَِّ ولِي . 

 
অেে: "মহ ধবশ্বাসীরা। মত্াোমদর প্রধত্ ধনহত্মদর মকসাস িহণ করা ধবধিবদ্ধ করা হময়মে। 
স্বািীন বযধি স্বািীন বযধির বদমল, ক্রীত্দাস ক্রীত্দামসর বদমল এবং নারী নারীর বদমল। 
ধকন্তু ত্ার োইময়র পক্ষ মেমক যধদ কাউমক ধকেুিা ক্ষো প্রদিেন করা হয়, ত্মব যোযে 
ধবধির অনুসরণ করমব এবং সত্ত্ার সামে ত্ার মদয়া আদায় ধবমিয়। এিা মত্াোমদর 
পালনকত্োর পক্ষ মেমক সহি এবং ধবমিষ অনুিহ, এরপর ময বযধি সীোলং ন কমর, ত্ার 
িনয রময়মে মবদনাদায়ক িাধস্ত। মহ বুধদ্ধোনরা মকসামসর েমিয মত্াোমদর িীবন রময়মে, 
যামত্ মত্ােরা সাবিান হমত্ পামরা।" (সূরা আল-বাক্বারা: আয়াত্-১৭৮-১৭৯) 
 
ইসলােী আইমন িারীধরক ক্ষধত্ করার িাধস্ত ধবনা পােেমকয উেময়র একই প্রকার। এ বযাপামর 
নারী-পুরুমষ মকামনা পােেকয মনই। যধদ ইসলােী িধরয়মত্র মকসামসর পযোমলােনা করা হয় 
ত্াহমল এিাই সােমন আসমব, যধদ মকামনা ধনহমত্র উত্তরাধিকারী নারী হয় ত্াহমল ত্ার ওই 
অধিকারই োকমব ময অধিকার পুরুষ উত্তরাধিকারীর আমে। যধদ মস ইো কমর মকসাস 
ধনমত্ পামর আবার ধদয়াত্ও (রিপণ) ধনমত্ পামর। এমত্ ত্ার সমূ্পণে স্বািীনত্া আমে। যধদ 
উত্তরাধিকারীমদর েমিয েত্ধবমরাি মদো মদয়, ধকেু উত্তরাধিকারী ধদয়াত্ িহমণর ধদমক আর 
ধকেু উত্তরাধিকারী হত্যার বদমল হত্যার ধদমক হয়, ত্াহমল হত্যা বাধত্ল কমর ধদয়াত্ প্রদান 
করা হমব, ধকন্তু এোমনও নারী-পুরুমষর অধেেত্ একই পযোময়র এবং একই গুরুত্ব সহকামর 
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মদো হমব। নারী-পুরুমষর মকামনা পােেকয করা হমব না। অনযানয অপরামির বযাপামরও নারী-
পুরুমষ মকামনা পােেকয মনই। মযেন, উেময়র েুধরর িাধস্ত একই রকে। পাক কালামে ম াধষত্ 
হময়মে- 
 

الس ارِق ة َّ والس ارِق َّ ا ف اق ط ع وا و  اء َّ أ ي دِي ه م  ز  ا ج  ن َّ ن ك الًَّۡ ب اك س َّ بمِ   ّ اللّ َّ م ِ
 

اللّ  َّ كِیم ع زِيز َّ و   ّ ح 
 
অেে: "পুরুষ ধকংবা নারী েুধর করমল, ত্ামদর হাত্ মকমি দাও, এিা ত্ামদর কৃত্কমেের ধবধনেয় 
এিা আল্লাহর পক্ষ মেমক ধনিোধরত্ আদিে দণ্ড। আল্লাহ পরাক্রেিালী; প্রজ্ঞােয়।"(সূরা োময়দা: 
আয়াত্-৩৮) 
এ আয়াত্ মেমক মবাঝা যায়, হাত্ কািার বযাপামর নারী-পুরুমষর িনয একই আইন। ময-ই 
েুধরমত্ ধলপ্ত হমব মস-ই পুরুষ মহাক নারী মহাক িাধস্ত পামব। ধলিমেমদ মকামনা পােেকয হমব 
না, মকামনা কেমবধিও কামরা হমব না। 
বযধেোমরর বযাপামরও িাধস্তর মকামনা পােেকয মনই। মযেন আল্লাহ ত্ায়ালা বমলন- 
 

انِی ة َّ ال الز  انيِو  لِد وا ز  احِد َّ ك ل َّ ف اج  ا و  ل د ۃ َّ مِائ ة َّ مِن ه م  َّ ج  لۡ  ذ َّ و  ا ك م َّ ت أ خ  أ ف ة َّ بهِِم  َِّ دِي نَِّ فِي ر   إنِ َّ اللّ 
ت م َّ ن َّ ك ن  مِن و  َِّ ت ؤ  مَِّ باِللّ  ال ی و  خِرَِّ و  د َّ الْ  ه  ل ی ش  ا و   ع ذ اب ه م 
 

مِنِین مِن َّ ط ائِف ة َّ ؤ  ّ ال م  . 
 
অেে: "বযধেোরী-বযধেোধরণী ত্ামদর প্রমত্যকমক একি' মবত্রা াত্ কর। আল্লাহর ধবিান 
কাযেকর করমত্ ত্ামদর প্রধত্ মযন মত্াোমদর েমনর দয়া মযন মত্াোমদরমক প্রোধবত্ না কমর, 
যধদ মত্ােরা আল্লাহ ও পরকামল ধবশ্বাসী হময় োক। েু'ধেনমদর একধি দল মযন ত্ামদর িাধস্ত 
প্রত্যক্ষ কমর।"(সূরা নূর: আয়াত্-২) 
এোমনও ধলিমেমদ মকামনা পােেকয করা হয়ধন। অধববাধহত্ বযধেোরী পুরুষ ও নারীর 
িধরয়মত্র ধবিানানুযায়ী একই িাধস্ত ধনিোধরত্। একি' মবত্রা াত্ এবং ধববাধহত্ বা অধববাধহত্ 
পুরুষ নারী হমল 'রিে' অেোৎ, পাের েুাঁমি মেমর মফলা হমব। 
এবার আেরা সাক্ষয আইমন আমলােনায় আসব। ইসলাে নারীমকও সাক্ষয মদয়ার অধিকার 
ধদময়মে। এ অধিকার আি মেমক মদি হািার বের আমেই মদয়া হময়মে। ইহুধদ আইনিীবীরা 
ধবংি িত্ােীমত্ ধেন্তাোবনা কমরধেল নারীর সাক্ষয িহণমযােয হমব ধক-না আর মসোমন 
ইসলাে প্রায় মদি হািার বের আমে নারীর সাক্ষয অনুমোদন কমরমে। 
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আল্লাহ ত্ায়ালা ম াষণা কমরমেন- 
 

ال ذِين َّ ون َّ و  م  ن اتَِّ ي ر  ص  ح  ب ع ةَِّ ي أ ت وا ل م َّ ث م َّ ال م  د اء َّ بِأ ر  لِد َّ ش ه  ه م ف اج   ّ و 
 

انیِن َّ ل د ۃًَّ ث م  َّ ج  لۡ  م َّ ت ق ب ل وا و  اد ۃًَّ ل ه   .أ ب داً ش ه 
অেে: "যারা সত্ী-সাবী নারীর ওপর অপবাদ আমরাপ কমর, অত্িঃপর োর িন সাক্ষী উপধস্থত্ 
না কমর, ত্ামদর আধিধি মবত্রা াত্ করমব এবং কেনও ত্ামদর সাক্ষয িহণ করমব না।"(সূরা 
নূর আয়াত্-৪) 
একধি সািারণ অপরামি দুিন সাক্ষীর প্রময়ািন, ধকন্তু বমিা িরমনর অপরামি োরিন সাক্ষীর 
প্রময়ািন হয়। ইসলাে মকামনা নারীর অপরামির বযাপামর োরিন সাক্ষীর সাক্ষা িরুধর 
কমরমে। বস্তুত্ সম্মামনর দৃধিমত্ নারীর সত্ীত্ব একধি ধবরাি সম্পদ, মসধদমক ইধিত্ করািা 
বি অপরাি বমল েণয কমরমে। 
 
 

সম্পদসঞ্চময়র অধিকার: 

ইসলাে নারীসোমির উপর ধদ্বত্ীয় ময ইহসান কমরমে ত্া এই ময, ত্ামক ত্ার ধনিস্ব 
পধরেন্ডমল সম্পদ উপািেমনর এবং সঞ্চময়র অধিকার দান কমরমে। েীরাস ও মোহররূমপ ময 
সম্পদ মস লাে করমব, ধনমির েে দ্বারা ময সম্পদ মস উপািেন করমব মসগুমলার উপর ত্ার 
পূণে অধিকার ইসলাে ধনধশ্চত্ কমরমে। নারী যত্ই সম্পদিালী মহাক, ত্ার েরণমপাষমণর 
দাধয়ত্ব পুরুমষর, নারীর ধনমির নয়। হাাঁ, সেল নারী যধদ স্বােীমক হাধদয়া মদয়, সাদাকা মদয়, 
ধদমত্ পামর এবং মস িনয মস ধদ্বগুণ আির পামব। মযেন হাদীস িরীমফ এরকে েযেূন 
এমসমে-হযরত্ আেুল্লাহ ইবমন োসঊদ রাধদয়াল্লাহু আনহুর স্ত্রী হযরত্ যায়নাব রাধদয়াল্লাহু 
আনহা ত্ার স্বােী ও কময়কিন ইয়াধত্মের িনয েরে করমত্ন। একবার নবী সাল্লাল্লাহু  
আলাইধহ ওয়াসাল্লাে নারীমদরমক সদাকা করমত্ উৎসাধহত্ করমলন। ত্েন যায়নাব রা. 
স্বােীমক বলমলন, তু্ধে নবী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লােমক ধেময় ধিজ্ঞাসা কর ময, মত্াোর 
িনয ও আোর ত্ত্ত্বাবিামন োকা ইয়াত্ীে ধিশুমদর িনয ময েরে কমর োধক ত্া ঐ সদাকার 
েমিয েণয হমব ধক না। ধত্ধন বলমলন, আোর লজ্জা কমর, তু্ধেই ধেময় ধিজ্ঞাসা কর। 
 
হযরত্ যায়নাব দরবামর নববীর দুয়ামর হাধির হমলন। মদো মেমলা, আমরা কধত্পয় নারী 
একই উমদ্দমিয মসোমন একত্র হময়মে। এর পর ত্ারা সকমল হযরত্ ধবলাল রাধদয়াল্লাহু 
আনহুর োিযমে ধবষয়ধি নবী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লামের ধেদেমত্ উত্থাপন করমলন, 
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আর নবী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাে বমল পািামলন ময, ত্ারা ধদ্বগুণ সাওয়াব পামব, 
সাদাকা করার এবং আত্মীয়ত্া রক্ষা করার। (সহীহ বুোরী, হাদীস : ১৪৬৬) 
 
 

ইয়াত্ীে মেময়মদর অধিকার সংরক্ষণ: 

িাধহধলয়যাত্ যুমে ইয়াধত্ে মেময়মদর অধিকার েরেোমব কু্ষন্ন করা হত্। যধদ মকান 
অধেোবমকর অিীমন মকান ইয়াত্ীে মেময় োকমত্া, আর ত্ারা যধদ সুন্দরী হমত্া এবং ত্ামদর 
ধকেুসম্পদ-সম্পধত্ত োকমত্া, ত্াহল ত্ামদর অধেোবকরা নাে োত্র েহর ধদময় ত্ামদরমক 
ধবময় কমর ধনত্, অেবা ত্ামদর সন্তানমদর সামে ধবময় ধদময় সম্পধত্ত আত্মসাৎ করার ধফধকর 
করমত্া।এসব অসহায় মেময়মদর পূণে অধিকার সংরক্ষমণর বযবস্থার কো ত্ারা ধেন্তাও করমত্া 
না। 
 
বুোরী িরীমফ হযরত্ আময়িা ধসদ্দীকা রা. মেমক বধণেত্ আমে ময, েহানবী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ 
ওয়া সাল্লাে এর যুমে ধিক এ িরমনর একধি  িনা সং ধিত্ হময়ধেল। িননক বযধির 
ত্ত্বাবিামন একধি ইয়াত্ীে মেময় ধেল। মস বযধির একধি বাোন ধেল। যার েমিয উি 
ইয়াত্ীে বাধলকাধিরও অংি ধেল। মস বযধি উি মেময়ধিমক ধবময় কমর ধনল এবং ধনমির 
পক্ষ মেমক মদন েহর আদায় মত্া করমলাইনা বরং বাোমন মেময়ধির ময অংি ধেল ত্াও মস 
আত্মসাৎ কমর ধনল। এ  িনার পধরমপ্রধক্ষমত্ই নাধযল হয়- 
 

إِن َّ ت م َّ و  َّ أ ن َّ خِف  وا ال ی ت ام ى فيِ سِط وات ق َّ لۡ  ا ف ان كِح   3:النساء سورۃ الن سِ اءِ، مِن َّ ل ك م َّ ط اب َّ م 
 
অেোৎ, যধদ ইয়াত্ীে মেময়মদর বযাপামর মব-ইনসাফীর আিংকা কর, ত্া হমল মেময়র মত্া 
অোব মনই; ধবময় যধদ করমত্ই হয় ত্মব অনয স্ত্রীমলাকমদর (ইয়াত্ীে বযত্ীত্) েিয মেমক 
একাধিক ধবময় করমত্ পার।(সূরা ধনসািঃ ৩) 
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ইসলামে নারীর েযোদা : 

ো ধহমসমব েযোদা : 

ো ধহমসমব েুসধলে নারীমক ইসলাে ময উচ্চ েযোদা দান কমরমে পৃধেবীর অনয মকান িমেে ও 
েত্বামদ ত্ার মকামনা নধির মনই। 
 
কুরআনুল কারীমে আল্লাহ ত্াআলা োত্ার প্রধত্ সদ্বযবহামরর ত্াকীদ ধদময়মেন ধবমিষ গুরুত্ব 
সহকামর। সূরা মলাকোমন আল্লাহ ত্া'আলা ইরিাদ কমরন- 
 

ن ا ی  ص  و  ن س ان َّ و  ِ الِد ي هَِّ الْ  ل ت ه َّ بِو  م  ه ح   ّ أ مُّ
 

ه ن ا ه ن َّ ع ل ى و  ل ه َّ و  فِص  ی نَِّ فيِ و  ك ر َّ أ نَِّ ع ام  الِد ي ك َّ لِي اش  لِو   ّ ال ب صِیر إلِ ى و 
আর আধে োনুষমক ত্ার োত্াধপত্ার বযাপামর (সদােরমণর) ধনমদেি ধদময়ধে। ত্ার ো কমির 
পর কি মোে কমর ত্ামক েমেে িারণ কমর। আর ত্ার দুি োিামনা হয় দু'বেমর; সুত্রাং 
আোর ও মত্াোর ধপত্া-োত্ার শুকধরয়া আদায় কর। প্রত্যাবত্েন মত্া আোর কামেই।(সূরা 
মলাকোন-১৪) 
ো ধহমসমব নারীমক মেষ্ঠমত্বর েযোদা মদয় ইসলাে। আবু হুরায়রা (রা.) বণেনা কমরন, এক 
বযধি রাসুল (সা.)-এর কামে এমস ধিজ্ঞাসা করল, ‘মহ আল্লাহর রাসুল, মক আোর উত্তে 
আেরণ পাওয়ার মবধি হকদার?’ ধত্ধন বলমলন ‘মত্াোর ো’; মস বলল, ‘ত্ারপর মক?’ ধত্ধন 
বলমলন, ‘মত্াোর ো’; মস আবারও বলল, ‘ত্ারপর মক?’ ধত্ধন বলমলন, ‘মত্াোর ো’। মস 
পুনরায় বলল, ‘এরপর মক?’ ধত্ধন বলমলন, ‘মত্াোর বাবা।’ (সধহহ বুোধর:৫৯৭১,সধহহ 
েুসধলে :২৫৪৮) 
 
এই হাধদমস েহানবী (সা.) মদধেময়মেন ময, ো সন্তামনর প্রধত্ ময কি সহয কমর-েেেিারণ, 
সন্তান িন্মদান ও লালন-পালমনর ময ধবিাল ত্যাে-ত্ার কারমণ োময়র অধিকার বাবার মেময় 
ধত্ন গুণ মবধি। এধি ো-বাবার প্রধত্ দাধয়মত্বর োরসােয বুঝমত্ সাহাযয কমর, মযোমন 
উেময়রই অধিকার আমে, ত্মব োময়র প্রধত্ করণীয়িা প্রেমে এবং মবধি। 
েহানবী (সা.) আরও ইরিাদ কমরন, ‘োময়মদর পদত্মল িান্নাত্।’ (সুনামন আন-নাসাঈ 
:৩১০৪) 
এ হাধদমস েহানবী (সা.) অত্যন্ত েেীরোমব োময়র গুরুত্ব মবাঝামত্ মেময়মেন। এোমন 
"োময়র পাময়র ধনমে িান্নাত্" বলমত্ মবাঝামনা হময়মে-োময়র সন্তুধি অিেন, ত্ামক সম্মান 
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করা এবং ত্ার মসবা করা একোত্র পে হমত্ পামর িান্নামত্ প্রমবমির। যধদ ো অসন্তুি হন, 
ত্াহমল আল্লাহও অসন্তুি হন। 
এক বযধি রসুলুল্লাহ (সা.)-মক ধিজ্ঞাসা করমলন, "সমবোত্তে কাি মকানধি?”ধত্ধন বলমলন: 
"নাোয ধনিোধরত্ সেময় আদায় করা।"ধত্ধন ধিজ্ঞাসা করমলন: "এরপর মকানধি?”ধত্ধন 
বলমলন: “োময়র সমি সদ্বযবহার।”(সধহহ বুোধর: ৫২৭, সধহহ েুসধলে: ৮৫) 
এোমন মবাঝামনা হময়মে, ইবাদমত্র েমিয সমবোচ্চ হমলা সালাত্ (নাোি)। আর পাধেেব 
িীবমনর দাধয়ত্ব ও আেমলর েমিয সবমেময় গুরুত্বপূণে কাি হমলা-োময়র প্রধত্ সদ্বযবহার, যে 
ও েদ্ধা। এিা স্পি কমর মদয় ময, োমক অবমহলা কমর মকউ আল্লাহর সন্তুধি অিেন করমত্ 
পামর না। 
ওয়াইস কুরুধন (রহ.) েহানবী (সা.)-এর যুমের মলাক ধেমলন। োময়র মসবায় বযস্ত োকায় 
ত্াাঁমক নবীধি েধদনায় আসমত্ বারণ কমরন। ফমল সাহাধব হওয়ার অননয েযোদা ধবসিেন 
ধদময় ধত্ধন েহানবী (সা.)-এর আমদি মোত্ামবক োময়র মসবায় ধনমিমক ধনময়াধিত্ রামেন। 
একদা েু'আধবয়াহ ধবন িাধহোহ আস-সুলােী রাসূল (সা.)এর মেদেমত্ এমস ধিজ্ঞাসা 
করমলন, 'মহ আল্লাহর রাসূল (সা.)! আধে যুমদ্ধ মযমত্ োই। আর এ বযাপামর আপনার পরােিে 
কােনা করধে। উত্তমর ধত্ধন বমলন, মত্াোর ো িীধবত্ আমেন ধক? মস বলল, হযাাঁ। ধত্ধন 
বলমলন, ত্াহমল ত্ার ধেদেমত্ মলমে োমকা। মকননা, িান্নাত্ ত্ার দু'পাময়র ধনমে (নাসাঈ, 
হা/৩১০৪, সনদ হাসান)। 
 
এই হাধদসগুমলা মেমক মবাঝা যায়, একিন েুসলোমনর িীবমন োময়র স্থান কত্িা উচ্চ ও 
গুরুত্বপূণে। 
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কনযা ধহমসমব নারীর েযোদা : 

ধপ্রয় নবীিী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লামের ধপ্রয় দুলালী হযরত্ ফামত্ো রাধদয়াল্লাহু আনহা। 
নবীিীর োর মেময়র েমিয বয়মস ধত্ধন ধেমলন সবার মোি। আবার মেময়মদর সকমলই 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লামের িীবদ্দিামত্ই ইমন্তকাল কমরন। বযধত্ক্রে মকবলই 
হযরত্ ফামত্ো রাধদয়াল্লাহু আনহা। ত্াই আদমরর মেময়মদর প্রধত্ েমন কী পধরোণ 
োমলাবাসা ও েেত্া পুষমত্ন ধপ্রয় নবীিী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাে, ত্ার নেুনা আেরা 
সবমেময় মবধি লক্ষ কধর হযরত্ ফামত্ো রাধদয়াল্লাহু আনহার সমি ত্াাঁর আেরমণ। উমু্মল 
েুধেনীন হযরত্ আময়িা রা.-এর বণেনা- 
 

ا أ ي ت َّ م  داً ر  ب ه َّ ك ان َّ أ ح  دِيثاً أ ش  ك لَ مًا ح  س ولَِّ و  ة ، مِن َّ وسلم علیه الله صلى اللهَِّ برِ  ك ان ت َّ ف اطِم   و 
ل ت َّ إذِ ا ا، ق ام َّ ع ل ی هَِّ د خ  ب َّ إلِ ی ه  ح  ا ف ر  ا، بهِ  ق ب ل ه  ا و  ل س ه  أ ج  لِسِهِ، فيِ و  ج  ك ان َّ م  ل َّ إذِ ا و  ا د خ  ل ی ه  ت َّ ع   ق ام 
ذ ت َّ إِل ی هَِّ ب ت َّ ، بِی دِهَِّ ف أ خ  ح  ق ب ل ت ه ، بِهَِّ ف ر  ت ه َّ و  ل س  أ ج  ا فِي و  لِسِه  ج   .م 

 
আধে রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লামের সমি কোবাত্োয় ফামত্োর মেময় অধিক 
সাদৃিযপূণে আর কাউমকই মদধেধন। মস যেন ত্াাঁর কামে আসত্ ত্েন ধত্ধন উমি দাাঁিামত্ন, 
ত্ামক স্বােত্ িানামত্ন, েুমো মেমত্ন এবং ধনমির আসমন ত্ামক বসামত্ন। আবার যেন 
ধত্ধন ফামত্োর কামে মযমত্ন ত্েন মসও ত্াাঁর িমনয উমি দাাঁিাত্, ত্াাঁর হাত্ িরত্, ত্াাঁমক 
স্বােত্ িানাত্, েুমো মেত্ এবং ধনমির আসমন ত্াাঁমক বসাত্। -(আলআদাবুল েুফরাদ, হাদীস 
৯৭১) 
 
হযরত্ উোো রাধদয়াল্লাহু আনহা। ধপ্রয় নবীিী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লামের নাত্নী। 
ধত্ধন যেন ধিশু, নবীিী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাে একধদন ত্ামক কাাঁমি েধিময় েসধিমদ 
েমল এমলন। এরপর এোমবই নাোময দাাঁিামলন। দাাঁিামনা মেমক যেন রুকুমত্ যামবন ত্েন 
ত্ামক নাধেময় ধনমলন। এরপর দাাঁধিময় আবার ত্ামক কাাঁমি েিামলন। এোমবই ধত্ধন পুমরা 
নাোয মিষ করমলন। -(সুনামন নাসাঈ, হাদীস ৭১১) 
 
শুিুই ধনমির মেময় আর নাত্নীমদর ধনময় নয়, এেন  িনা বধণেত্ হময়মে অনয সাহাবীমদর 
মেময়মদর মক্ষমত্রও। একবার নবীিী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লামের কামে ধকেু কাপি এল। 
এর েমিয একধি মোি কামলা কাপিও ধেল। নবীিী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাে উপধস্থত্ 
সাহাবীমদর লক্ষ কমর বলমলন, এই কাপিধি আেরা কামক পরামত্ পাধর-বল মদধে! সকমলই 
েুপ কমর রইল। এরপর নবীিী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাে বলমলন, মত্ােরা উমম্ম 
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োমলদমক আোর কামে ধনময় আস। ত্ামক ত্েন মকামল কমর ধনময় আসা হল। নবীিী 
সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাে ওই কাপিধি হামত্ ধনময় ত্ামক পধরময় ধদমলন। এরপর 
বলমলন, لِقِي أ ب لِي أ خ  و   অেোৎ তু্ধে ত্া পমর পুরমনা কমর মফমলা! কাপিধিমত্ ধকেু ধবমিষ 
ধেহ্ন ধেল। মসগুমলা মদধেময় রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাে বলমলন, মদমো, কী 
েেৎকার! -(সহীহ বুোরী, হাদীস ৫৮২৩, ৫৮৪৫) 
 
হাদীমসর ধকত্ামব, সীরামত্র িন্থাবধলমত্ এেন  িনা আরও অমনক বধণেত্ হময়মে। 
মেময়ধিশুমদর ধত্ধন েুবই আদর করমত্ন। অবিয মেমলরাও ত্াাঁর এ অকৃধত্রে মেহ মেমক 
বধঞ্চত্ হমত্া না। ধপ্রয় নাধত্দ্বয় হযরত্ হাসান এবং হযরত্ হুসাইন রাধদয়াল্লাহু আনহুোমক 
ধনময় মত্া কত্  িনা েধিময় আমে! কত্োমব ত্ামদর আদর কমরমেন! নবীিী সাল্লাল্লাহু 
আলাইধহ ওয়াসাল্লামের মেমল ইবরাহীে রা. যেন দুগ্ধমপাষয ধিশু, িাত্রীোময়র কামে োমক, 
ত্েন মেমলমক ধত্ধন মদেমত্ মযমত্ন বমলও হাদীমস বধণেত্ হময়মে। মেমলর েৃতু্যমত্ ত্াাঁর মোে 
মবময় অশ্রুও ঝমরমে। আসমল এসবই োনুমষর স্বোবিাত্, অকৃধত্রে। ধনমির ঔরসিাত্ 
মেমলমেময়র প্রধত্, ত্ামদর সন্তানাধদ ত্ো নাধত্-নাত্নীর প্রধত্ োনুষোত্রই অনুেব কমর এক 
অকৃধত্রে িান, ধনোাঁদ োমলাবাসা। এর মকামনা তু্লনা হয় না, এিা অেূলয। োনবিীবমনর এ 
স্বাোধবক ধদকধির ওপর পধবত্র কুরআমন এোমব আমলাকপাত্ করা হময়মে- 
 

ي ِن َّ بَُّّ لِلن اسَِّ ز  تَِّ ح  ۃَِّ ال ق ن اطِی رَِّ و َّ ال ب نیِ ن َّ و َّ الن سِ آءَِّ مِن َّ الش ه و  ق ن ط ر  ةَِّ و َّ الذ ه بَِّ مِن َّ ال م   و َّ ال فِض 
ی لَِّ ةَِّ ال خ  م  س و  ثَِّ و َّ الۡ  ن ع امَِّ و َّ ال م  ر  لِك َّ ال ح  ت اع َّ ذ  وۃَِّال َّ م  ی   . الدُّن ی ا ح 

 
োনুমষর িমনয সুমিাধেত্ করা হময়মে ধেত্তাকষেক বস্তুর আকষেণ, মযেন নারী, সন্তানাধদ, 
পুঞ্জীেূত্ রাধি রাধি স্বণে-মরৌপয, ধেধহ্নত্ অশ্বরাধি, েবাধদ পশু আর মক্ষত্োোর। এসব পাধেেব 
িীবমনর মোেসােিী। -(সূরা আমল ইেরান  : ১৪) 
 
সন্তানমক মদমে বাবা-োময়র মোে িুিায়। ত্ার ময মকামনা সফলত্া ধকেু সেময়র িমনয হমলও 
বাবা-োময়র কিমক েুধলময় মদয়। এর বযত্যয় মযন না  মি, পধবত্র কুরআমন ত্াই দুআ ধিধেময় 
মদয়া হময়মে আোমদর- 
 

ب ن ا اجِن ا مِن َّ ل ن ا ه ب َّ ر  و  يتٰنِ ا و َّ ا ز  ۃ َّ ذ ر ِ ی ن َّ ق ر  ن ا و َّ ا ع  ع ل  ت قِی ن َّ اج  امًا لِل م   .امِ 
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মহ আোমদর প্রেু! আপধন আোমদরমক এেন স্ত্রী ও সন্তানসন্তধত্ দান করুন, যারা হমব 
আোমদর নয়নপ্রীধত্কর; আর আোমদরমক আপধন েুত্তাধকমদর প্রিান কমর ধদন। -(সূরা 
ফুরকান : ৭৪) 
 
ধনমির িীবন ধবধলময় ধদময় হমলও োনুষ সন্তামনর িীবন রক্ষা করমত্ োয়। সন্তামনর সুেেয় 
েধবষযমত্র ধেন্তায় ধনমির বত্েোমনর সুেমকও েুমল োকমত্ োয়। সন্তামনর প্রধত্ োলবাসা 
এেনই। মেমল-মেময় এোমন সোন। দুিনই সন্তান এবং বাবার হৃদময়র োলবাসা উেময় 
সোনোমবই দেল কমর মনয়। মেময়ধিশুমদর েমত্া স্বাোধবকোমবই রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইধহ ওয়াসাল্লাে মেমলধিশুমদরও োলমবমসমেন, আদর কমরমেন, মকামল তু্মল ধনময়মেন। 
ত্মব োনুমষর স্বোবিাত্ এ আকষেমণর পািাপাধি মেময়ধিশুমদর লালনপালন, ত্ামদর সমি 
সুন্দর আেরণ, ত্ামদর িীবনমক সুন্দরোমব ধবকধিত্করণ ইত্যাধদ ধবষময় ধত্ধন ময ফধযলত্ 
বণেনা কমরমেন, মসোমন মেময়রা অননয। নবীিী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাে মেময়মদর 
েরণমপাষমণর িমনয মকাোও মবমহিমত্র ওয়াদা কমরমেন, মকাোও ত্ামদর সমি সুন্দর 
আেরণ ধকংবা লালনপালমনর িমনয িাহান্নামের আগুন মেমক েুধির কো বমলমেন। লক্ষ 
করুন- 
 

ن َّ ث َّ ل ه َّ ك ن َّ م  ، ب ن ات َّ ث لَ  وِيهِن  ، ي ؤ  ه ن  م  ح  ي ر  ف َّ و  ي ك  ،و  ب ت َّ ل ه ن  ج  ن ة َّ ل ه َّ و   ي ا: قِیل َّ: ق ال َّ ،" ال ب ت ة َّ ال ج 
س ول َّ إنِ َّ: " ق ال َّ اث ن ت ی نِ؟ ك ان ت َّ ف إنِ َّ: اللهَِّ ر  أ ى: ق ال َّ ،" اث ن ت ی نَِّ ك ان ت َّ و  مِ، ب ع ض َّ ف ر   ل و َّ أ ن َّ ال ق و 
احِد ۃً، ل ه َّ ق ال وا احِد ۃ: " ل ق ال َّ و  ّ و   ". 

 
যার ধত্নিন কনযা সন্তান হমব আর মস ত্ামদর আবামসর বযবস্থা করমব, ত্ামদর প্রধত্ েেত্া 
প্রদিেন করমব এবং ত্ামদর োর বহন করমব, ত্ার িান্নাত্ ধনধশ্চত্। ধিমজ্ঞস করা হল-ইয়া 
রাসূলাল্লাহ! যধদ দুইিন হয়? বলমলন, দুইিন হমলও। বণেনাকারী বমলন, সাহাবীেমণর কারও 
কারও িারণা-‘যধদ মকউ বলত্ একিন হমল? ত্াহমল নবীিী বলমত্ন, একিন হমলও।’ -
(েুসনামদ আহোদ, হাদীস ১৪২৪৭; েুসত্াদরামক হামকে, হাদীস ৭৩৪৬) 
 
আমরক হাদীমস রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাে বমলমেন- 
 

دِك م َّ ي ك ون َّ لۡ َّ ات َّ ث لَ ث َّ أ و َّ ب ن ات َّ ث لَ ث َّ لْ ح  و  سِن َّ أ خ  ل َّ إلِۡ َّ إِل ی هِن َّ ف ی ح  ن ة د خ   .الج 
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মত্াোমদর কারও যধদ ধত্নধি মেময় ধকংবা ধত্নিন মবান োমক আর মস ত্ামদর সমি সুন্দর 
আেরণ কমর, ত্াহমল মস িান্নামত্ যামব। -(িামে ধত্রধেযী, হাদীস ১৯১২) 
 

ن َّ ات َّ ث لَ ث َّ أ و َّ ب ن ات َّ ث لَ ث َّ ل ه َّ ك ان َّ م  و  ت انَِّ أ و َّ اب ن ت انَِّ أ و َّ أ خ  س ن َّ أ خ  ب ت ه ن َّ ف أ ح  ات ق ى ص ح   فِیهِن َّ الله َّ و 
ن ة ف ل ه َّ ّ الج  . 

 
যার ধত্নধি মেময় ধকংবা ধত্নিন মবান রময়মে, অেবা দুইধি মেময় ধকংবা দুইিন মবান রময়মে 
আর ত্ামদর সমি মস োমলা বযবহার কমরমে এবং ত্ামদর ধবষময় আল্লাহমক েয় কমরমে 
ত্াহমল ত্ার িমনয রময়মে িান্নাত্! -(িামে ধত্রধেযী, হাদীস ১৯১৬) 
 

ن َّ ء َّ ت لِي َّاب َّ م  ب ر َّ الب ن اتَِّ مِن َّ بشِ ي  اباً ل ه َّ ك ن َّ ع ل ی هِن َّ ف ص   .الن ار مِن َّ حِج 
 
মেময়মদর লালনপালমনর দাধয়ত্ব যার কাাঁমি অধপেত্ হয় আর ত্ামদর ধবষময় মস তিযেিারণ কমর 
ত্াহমল ত্ারা ত্ার িমনয িাহান্নামের আগুন মেমক আিাল হময় োকমব। -(িামে ধত্রধেযী, 
হাদীস ১৯১৩) 
 
এই হল মেময়ধিশুমক লালনপালন কমর ত্ার সমি সুন্দর আেরণ কমর ত্ামক সধিক দীক্ষা 
ধদময় বি কমর মত্ালার পুরস্কার-মবমহিমত্র ধনআেত্ লাে আর মদািমের আগুন মেমক 
েুধি! একিন পরকাল-ধবশ্বাসী েুধেমনর িমনয এর মেময় বি মকামনা পুরস্কামরর আর দরকার 
হয় না। ধকন্তু হাদীস িরীমফ মেময়র অধেোবমকর িমনয ম াধষত্ হময়মে এর মেময়ও বি 
এক পুরস্কার!  
 

ن َّ ارِي ت ی نَِّ ع ال َّ م  ل ت َّ ج  ه و َّ أ ن ا د خ  ن ة َّ و  ات ی نِ، الج  أ ش ار َّ ك ه  بع ی ه و  ّ بِأص  . 
 
ময দুধি মেময়ধিশুমক মদোমিানা করল, লালনপালন করল, আধে এবং মস এোমব িান্নামত্ 
প্রমবি করব। একো বমল ধত্ধন হামত্র দুই আিুল ধদময় ইিারা কমর মদধেময়মেন। -(িামে 
ধত্রধেযী, হাদীস ১৯১৪) 
 
পরকামল ধপ্রয় নবীিী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লামের সি লাে করা-একিন নবীমপ্রধেক 
এর মেময় মবধি আর কী আিা করমত্ পামর! মেময়রা ত্াই বাবা-োময়র িান্নাত্ লামের োিযে, 
িাহান্নামের আগুন মেমক েুধির োিযে এবং ধপ্রয় নবী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লামের সি 
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লামের োিযে। এরা পরকালীন েুধির পয়োে। এ েযোদা ও ফধযলত্ এককোমব মেময়মদরই, 
মেমলমদর েরণমপাষমণ এেন মকামনা অিীকার মনই। হাাঁ, সন্তান যধদ মনককার হয়, ত্াহমল 
মত্া ত্ার দুআর ফল েৃতু্যর পর কবমর মেমকও মোে করা যামব, মস মেমল বা মেময় যা-ই 
মহাক। 
 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাে ময কামল ময পধরমবি ও পধরধস্থধত্মত্ এ ফধযলমত্র 
কো ম াষণা কমরধেমলন, ত্া মোমিও এর অনুকূল ধেল না। বাবারা মেময়ধিশুমক ধনমির 
িমনয েুবই অপোমনর ধবষয় েমন করত্। একিা সেয় এমস ত্ারা ধনিহামত্ ধনমির মেময়মদর 
িীবন্ত দাফন করমত্ শুরু করল। পধবত্র কুরআমনর একধি বণেনা- 
 

ر َّ اذِ ا و َّ د ه م َّ ب ش ِ ه َّ ظ ل َّ بِالۡ  ن ث ی ا ح  ه  ج  دًّا و  و  س  ی  ك ظِی م ، ه و َّ و َّ م  ار  مَِّ مِن َّ ي ت و  ءَِّ مِن َّ ال ق و  ا س و ٓ  م 
ر َّ ، ب ش ِ سِك ه َّ بِه  ی ا ي م  ن َّ ع ل  ابِ، فِی ي د سُّه َّ ا م َّ ه و  َّ التُّر  ا س آء َّ ا لۡ  ن م  و  ك م  ّ ي ح  . 

 
ত্ামদর কাউমক যেন মেময়ধিশুর সুসংবাদ মদয়া হয় ত্েন ত্ার েুেেণ্ডল কামলা হময় যায় 
এবং মস অসহনীয় েনস্তামপ ধলি হয়। ত্ামক ময সংবাদ মদয়া হয়, ত্ার দুিঃমে মস ধনি 
সম্প্রদায় মেমক আত্মমোপন কমর। মস ধেন্তা কমর-হীনত্া সমত্ত্বও ত্ামক মরমে মদমব, না 
োধিমত্ পুাঁমত্ মফলমব। সাবিান! ত্ারা ময ধসদ্ধান্ত মনয় ত্া কত্ ধনকৃি! -(সূরা নাহল : ৫৮-
৫৯) 
 
মোলা মোমে মেমলসন্তানমকই অধিক গুরুত্বপূণে েমন হয়। এমদর োিযমে বংিিারা ধিমক 
োকমব, এরা বুমিা বয়মস পামি োকমব, দুধনয়ার িীবমন এরা হমব একিা আেয় ইত্যাধদ 
ধেন্তা োনুষ কমর োমক। ধকন্তু েধবষযমত্ আসমলই ময কী হমব-ত্া মত্া একোত্র আধলেুল 
োময়ব আল্লাহ ত্াআলাই িামনন। হযরত্ ঈসা আলাইধহস সালামের ো হযরত্ োরইয়াে রা.। 
োরইয়ামের িমন্মর আমেই ত্ার ো োন্নত্ কমরধেমলন-সন্তান িমন্মর পর ত্ামক বাইতু্ল 
েুকাদ্দামসর মেদেমত্ ধনময়াধিত্ করমবন। ত্ার িারণা ধেল-ধত্ধন মেমলসন্তান িন্ম মদমবন। 
ধকন্তু ধত্ধন যেন এক মেময়সন্তান প্রসব করমলন ত্েন ধকেুিা হত্ািার সুমর বমলধেমলন-
হায়! আধে মত্া এক মেময় িন্ম ধদলাে! মেময়রা েসধিমদর মেদেমত্র িমনয উপযুি নয়। 
আল্লাহ ত্াআলা ত্েন ত্ামক বমলধেমলন- 
 

 .ك الۡ  ن ث ی الذ ك ر َّ ل ی س َّ و َّ
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মেমল মত্া মেময়র েমত্া নয়। [সূরা আমল ইেরান, ৩৬ নং আয়াত্ দ্রিবয] 
 
অেোৎ ময মেমল তু্ধে মেময়ধেমল, মস মেমল েযোদায় মত্াোমক ময মেময় দান করা হময়মে ত্ার 
সেস্তমর মপৌঁেমত্ পারমব না। ত্াই আর োবনা কীমসর! পরবত্েীমত্ কী হময়মে ত্া মত্া 
আোমদর িানা-ই। এই মেময়মক আল্লাহ ত্াাঁর কুদরমত্র এক ধনদিেন বাধনময় ধদময়মেন। 
মকামনা পুরুমষর সংস্পিে োিাই ত্ার েেে মেমক িন্মিহণ কমরমেন নবী হযরত্ ঈসা 
আলাইধহস সালাে! 
মেময়ধিশুমদরমক ধনময় মসকামলর পাষণ্ডত্ার একধি উদৃ্ধধত্ ধদই। এক সাহাবী ইসলাে িহণ 
করার পর নবীিী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লামের কামে এমস ধনমির  িনা শুধনময়মেন। 
ত্ার োষয-আোর যেনই মকামনা মেময়ধিশু িন্ম ধনত্ আধে ত্ামক িীবন্ত পুাঁমত্ মফলত্াে। 
একবার আধে সফমর ধেলাে। ত্েন আোর এক মেময় িন্মিহণ কমর। ত্ার ো ত্ামক বাধিমত্ 
না মরমে ত্ার োোমদর কামে পাধিময় মদয়। আধে যেন সফর মেমক ধফমর আধস ত্েন 
সন্তামনর েবর ধনই। মস আোমক বলল-আোমদর এক েৃত্ ধিশু িন্ম মনয়। এোমব অমনক 
ধদন মকমি যায়। আোর মেময়ধি ত্ার োোর বাধিমত্ই বি হমত্ োমক। একধদন মস ত্ার 
োমক মদেমত্ আমস। ত্ার মসৌন্দমযে আধে েুগ্ধ হই। পমর আধে আোর স্ত্রীমক ধিমজ্ঞস কমর 
িানমত্ পাধর-মস আোরই মেময়। এরপর আধে ত্ামক ধনময় মবধরময় পধি। ত্ার িমনয োধিমত্ 
একধি েত্ে েুাঁধি। ত্ামক মসোমন মফমল ধদই। মস আোর কামে িানমত্ োয়-বাবা, তু্ধে 
আোমক কী করমব? আধে ত্ার উপর োধি মফলমত্ োধক আর মস বলমত্ োমক-বাবা, তু্ধে 
ধক আোমক োধিোপা ধদে? আোমক একাকী মেমি দাও, আধে অনয মকাোও েমল যাই। 
ধকন্তু ত্ার মকামনা কো না শুমন আধে ত্ার উপর োধি মফলমত্ই োধক, একপযোময় ত্ার সব 
আওয়াি স্তব্ধ হময় যায়। এ ধববরণ শুমন রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাে বমলধেমলন, 
এ মত্া ধন োত্ এক পাষণ্ডত্া! ময দয়া কমর না, ত্ামকও দয়া করা হমব না! (আলওয়াফী ধবল 
ওয়াফায়াত্, কাময়স ইবমন আমসে এর িীবনী দ্রিবয) 
 
ত্াোিা আল্লাহপাক পধবত্র মকারআন পামক মেমল (পুরুষ) নামে মকামনা সূরা নাধিল কমরনধন 
বরং মেময় (ধনসা-নারী) নামে সূরা নাধিল কমরন। এমত্ সহমিই মবাঝা যায়, পধবত্র মকারআন 
পামকও মেময়মদরমক সম্মাধনত্ করা হময়মে। িাধহধলয়াত্ যুমে নারী এবং কনযা সন্তানমদরমক 
অেেননধত্ক ধদক ধদময় েরেোমব পিু কমর রাো হমত্া। েীরামস ত্ামদর মকামনা অধিকার ধেল 
না বরং ত্ারা ধনমিরাই েীরামসর সম্পধত্ত ধহমসমব অনযমদর োমঝ বধন্টত্ হময় মযত্। ধকন্তু 
োনবত্ার িেে ইসলাে েরে অবোননাকর এ রীধত্ ধেরত্মর বন্ধ কমর ত্ামদরমক েীরামসর 
অংিীদার ধনিোরণ কমর মদন। এ প্রসমি আল্লাহপাক পধবত্র মকারআমনর সূরা ধনসায় উমল্লে 
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কমরনÑ “আল্লাহ মত্াোমদর সন্তানমদর বযাপামর মত্াোমদর ধবমিষ অেেননধত্ক ধবিান ধদমেন 
ধত্ধন আমদি করমেন একিন পুরুষ দুিন মেময়মলামকর সোন অংি পামব। মকবলোত্র 
মেময় সন্তান দুিন ধকংবা ত্ত্ধিক হমল ত্ারা পধরত্যি সম্পধত্তর দুই-তৃ্ত্ীয়াংি পামব, আর 
যধদ একিন োত্র কনযা সন্তান হয় ত্াহমল মস মোি সম্পধত্তর অমিেক পামব”। ত্াোিা ইসলাে 
কনযার ধববাহ সম্পমকে ত্ার অধেোবকমদর ওপর ত্ার েত্ােত্ িহণ অপধরহাযে বমল ধনমদেি 
প্রদান কমরন। এেনধক ইয়াধত্ে মেময়মদর ধববাহর মক্ষমত্রও ত্ামদর েত্ােত্মক গুরুত্ব ধদময় 
আবু দাউদ িধরমফ ধবশ্ব নবী (সা.) ইরিাদ কমরন,“ইয়াধত্ে মেময়মক ত্ার স্পি অনুেধত্ 
বযত্ীত্ ধবময় মদওয়া মযমত্ পামর না।” 
 
 

স্ত্রী ধহমসমব নারীর েযোদা: 

ইসলাে পূবে যুমে আরব সোমি একিন স্ত্রীমক েরে অেযোদা ও অসম্মামনর গ্লাধন িানমত্ 
হমত্া। স্ত্রী সোমি এবং স্বােীর ধনকি যোমযােয েযোদা মপত্ না। ত্ার অধিকার মদয়া হত্ 
না। ত্ামদর সামে আেরণ ধিক অনুরূপই করা হত্ মযেন করা হত্ দাসী-বাদীর সামে। 
ইসলাে নারীমদর এরূপ অবোননাকর অবস্থা মেমক মিমন এমন যোমযােয স্ত্রীর েযোদা দান 
কমরমে। মেৌধলক অধিকামর নারীমক পুরুমষর সোন অংিীদার বানামনা হময়মে। আল্লাহ রাবু্বল 
আলােীন সুস্পি োষায় ম াষণা কমরমেন- 
 

ل ه َّ وف ع ل ی هِن َّ ال ذِي مِث ل َّ ن َّو  ع ر  ّ بِال م  . 
 
আর নারীমদর অধিকার রময়মে পুরুষমদর উপর মযেধনোমব পুরুষমদর অধিকার রময়মে 
স্ত্রীমদর উপর ধনয়ে অনুযায়ী। (ত্া যোযেোমব আদায় করমত্ হমব।) (-সূরা বাকারা: ১৮৮) 
 
ত্দানীন্তন কামল আরবরা স্ত্রীমদর উপর নানা প্রকার অকেয িুলুে ধনযোত্ন োলাত্। মকউ 
মকউ ত্ামদর রােত্ ঝুলন্ত অবস্থায়। স্ত্রীর পূণে েযোদাও ধদত্ না, আবার ত্ালাক ধদময় অনযত্র 
ধবময় বসার সুমযােও কমর ধদত্ না। আিমক রােত্ ত্ামদর সম্পদ িাস করার িনয। আল্লাহ 
রাবু্বল 'আলােীন এসব ধনযোত্ন মেমকও স্ত্রী িাধত্মক েুধি ধদময়মেন। কুরআমন কারীমের 
সূরা ধনসার ১৯ নং আয়ামত্ ত্াই ম াষণা করা হময়মে- 
 

َّ لۡ  ل وه ن َّ و  َّ لِت ذ ه ب وا ت ع ض  ا ببِ ع ض  وه ن َّ م  ّ الح أ ت ی ت م  . 
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মহ স্বােীরা! মত্ােরা স্ত্রীমদর বারণ কমর রােমব না এ উমদ্দমিয ময ত্ামদর ধনকি মেমক 
মত্াোমদর মদয়া সম্পমদর ধকেু অংি মকমি ধনমব।-(সূরা ধনসা: ১৯) 
 
এেনধক স্ত্রীমদর ত্েন অস্থাবর সম্পধত্তর নযায় েমন করা হত্। স্বােী োরা মেমল পধরত্যাি 
সম্পমদর নযায় ত্ামদরও ওয়াধরিমদর োমঝ বন্টন কমর ধদত্। এ বযবস্থা শুিু িামহলী যুমে 
নয় বরং প্রেে ধদমক েুসলোনমদর োমঝও োলু ধেল। কুরআমন কারীমে এ ববের প্রো সেূমল 
উৎোত্ কমর দ্বযেেহীন কমি ম াষণা কমরমে- 
 

ا ي ا ن وا ال ذِين َّ أ يُّه  َّ آم  ه ا الن سِ اء َّ ت رِث وا أ ن َّ ل ك م َّ ي حِلَُّّ لۡ   .ك ر 
 
মহ ঈোনদাররা। মত্ােরা স্ত্রীমদরমক অনযায়োমব িবরদধস্ত কমর ধনমিমদর উত্তরাধিকামরর 
সম্পমদ পধরণত্ কর না। এিা মত্াোমদর পমক্ষ মোমিও হালাল হমব না। (সূরা ধনসা: ১৯) 
 
ধবদায় হমের ঐধত্হাধসক োষমণ নবীিী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়া সাল্লাে ধবমিষ গুরুত্ব 
সহকামর নারীমদর বযাপামর উম্মত্মক সত্কে কমর ধেময়ধেমলন। ধত্ধন ইরিাদ কমরমেন, 

 
وه ن َّ ف أ ن ك م َّ الن سِ اءَِّ فيِ اللّ  َّ ف ات ق و ذ ت م  انَِّ أ خ  َِّ بآِم  ت َّ اللّ  ل ل  ت ح  اس   ّ مو 

 
ه ن َّ وج  ة ف ر   الله بكِ لِم 

 
স্ত্রীমদর বযাপামর মত্ােরা আল্লাহমক েয় কমর েলমব। কারণ, ত্ামদর িহণ কমরে আল্লাহর 
নামে (ধনরাপত্তায়) এবং এোমবই তবি েমন কমর মত্ােরা উপমোে করে ত্ামদর লজ্জাস্থান 
সেূহ।(েুসধলে িরীফ, ধকত্াবুল হে: ১/৩৯৭) 
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স্ত্রী অমিেক দ্বীন পধরপূণে করার োিযে: 

ইসলামে স্ত্রীমক অমিেক দ্বীন পধরপূণে করার োিযে বাধনময়মেন। হযরত্ আনাস রা. হমত্ বধণেত্ 
একধি হাদীমস আমে, হযরত্ রাসূমল আকরাে সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়া সাল্লাে ইরিাদ 
কমরমেন- 
 

ج َّ اذ ا و  ت ك م ل ف ق دَِّ الع ب د َّ ت ز   في الله فلیتق الدين نصف اس 
 

 لباقيا النصف
মকান বান্দা যেন ধবময় কমর ত্েন মস ত্ার দ্বীমনর অিোংি পূণে কমর মনয়। সুত্রাং বাকী 
অংমির বযাপামর আল্লাহমক েয় করা োই। (ধেিকাত্ িরীফ) 
 
ধেিকাত্ িরীমফ হযরত্ আনাস রা. হমত্ বধণেত্ একধি হাদীমস হযরত্ রাসূমল আকরাে 
সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়া সাল্লাে ইরিাদ কমরমেন, মকউ যধদ আল্লাহ ত্া'আলার দরবামর পাক-
পধবত্র অবস্থায় সাক্ষাত্ করমত্ োয়, মস মযন অবিযই েদ্র ত্ো স্বািীনা েধহলামদর ধবময় 
কমর। এমত্ প্রোধণত্ হয়, ধবময়র োিযমে একিন পুরুষ পধবত্রত্া অিেন করমত্ পামর। অপর 
একধি হাদীমস স্ত্রীর সামে সদ্বযবহারকারী স্বােীমক ঈোমনর পধরপূণেত্ার সাধিেধফমকি মদয়া 
হময়মে। হযরত্ আময়িা ধসদ্দীকা রা. সূমত্র বধণেত্ আমে, ধত্ধন বমলন, হযরত্ রাসূমল আকরাে 
সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়া সাল্লাে ইরিাদ কমরমেন, 
 

ضِي َّ ع اءِش ة َّ ع ن َّ ا ت ع ال ى اللّ  َّ ر  ل َّ ق ال َّ ق ال ت َّ ع ن ه  س و  َِّ ر  ل ى اللّ   ص 
 
ل ی هَِّ اللّ  َّ ل م َّ ع  س  لَِّ مِن َّ إنِ َّ و  مِنِین َّ أ ك م  ؤ  ان ا ال م  م َّ إِي م  ن ه  س  ل قاً أ ح   .خ 

 
সবমেময় কাধেল ঈোনদার বযধিমদর অন্তেুেি মস ময ত্ামদর েমিয স্ত্রীর সামে অধিক নম্র 
বযবহারকারী এবং তনধত্ক েধরমত্রর ধদক মেমক সদ্বযবহারকারী। -(ধত্রধেযী িরীফ, ধেিকাত্িঃ 
২৮২)। হযরত্ আবূ হুরায়রা রা. সূমত্র বধণেত্, ধত্ধন বমলন, হযরত্ রাসূমল আকরাে সাল্লাল্লাহু 
আলাইধহ ওয়া সাল্লাে ইরিাদ কমরমেন, 
 

ل َّ م  مِنِین َّ أ ك  ؤ  ان ا ال م  م َّ إيِ م  س ن ه  ل قاً أ ح  ك م َّ خ  ی ار  خ  ك م و  ی ار   ّ خ 
 

ّ النساءك م . 
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সবমেময় পধরপক্ক ঈোনদার হমে মস ময ত্ামদর োমঝ সবমেময় উত্তে েধরমত্রর অধিকারী। 
আর মত্াোদমর েমিয সমবোত্তে ত্ারা যারা ত্ামদর স্ত্রীমদর ধনকি সমবোত্তে। -(ধত্রধেযী িরীফ: 
২১৯) 
 
হযরত্ আময়িা ধসদ্দীকা রা. এর ধরওয়ায়ামত্ আমে, ধত্ধন বমলন, একবার হাবিী এক 
প্রধত্ধনধি দল েসধিমদর েমিয মনযাবাধি করধেল। আধে ত্েন ত্ামদর মস মেলা মদেধেলাে। 
হযরত্ রাসূমল আকরাে সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়া সাল্লাে আোমক োদর িধিময় মেলা 
মদোধেমলন। ধত্ধন  আোর োধত্মর দাাঁধিময় ধেমলন ময, আধে মেলা মদমে পধরতৃ্প্ত হবার পর 
ধনমিই মসোন মেমক েমল আধস। আন্দাি করুন, একিন স্বল্পবয়স্কা রেনী মেলািুলার প্রধত্ 
আসিা কত্ দী ে সেয়ই না দাাঁধিময় োকমব। - (বুোরী, েুসধলে, ধেিকাত্ িরীফ) 
 
 

স্ত্রীর েমনারঞ্জমনর প্রধত্ রাসূমল আকরাে সা. 

স্ত্রীর েমনারঞ্জমনর প্রধত্ রাসূমল আকরাে সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়া সাল্লাে কত্িুকু গুরুত্ব 
ধদমত্ন ত্া অনুেব করা যায় এমত্ই ময, ধত্ধন উমু্মল েু'ধেনীনমদর সধিনী ও আত্মীয়মদর 
সামেও সদ্বযবহার ও োধত্রদারী করমত্ন। হযরত্ আময়িা ধসদ্দীকা রা. বমলন, হযরত্ োদীিা 
রা. এর প্রধত্ আোর যত্িা ঈষো ধেল অনয কামরা প্রধত্ এত্িা ধেল না। অেে আধে হযরত্ 
োদীিা রা. মক মদমেধন, ধকন্তু হযরত্ রাসূমল আকরাে সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়া সাল্লাে এর 
যবান েুবারমক ত্ার আমলােনা বারবার শুমনধে।  মর যেন মকান বকরী যমবহ করা হত্, 
ত্েন ত্ার েিয হমত্ একধি অংি মকমি আলাদা কমর নবী কারীে সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়া 
সাল্লাে মরমে ধদমত্ন এবং এিা পাধিময় ধদমত্ন হযরত্ োদীিা রা. এর সেীমদর বাসায়। 
হযরত্ আময়িা ধসদ্দীকা রা. বমলন, একবার আধে হযরত্ রাসূমল আকরাে সাল্লাল্লাহু আলাইধহ 
ওয়া সাল্লাে এর ধনকি আরয করলাে, দুধনয়ামত্ মযন হযরত্ োদীিা রা. ই একোত্র মেময় 
ধেমলন। এত্দেবমণ রাসূমল আকরাে সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়া সাল্লাে বলমলন, োদীিা রা. 
এর েমিয এরূপ গুণ ধেল এরূপ গুণ ধেল, ইত্যাধদ। ত্াোিা আোর সন্তানগুমলা ত্ারই েমেে 
িনয ধনময়মে।(বুোরী, েুসধলে, ধেিকাত্, বাবু োনাধকধব আযওয়াধিন)  
নবী সা. একবার হযরত্ োদীিা রা. এর ইধন্তকামলর পর ত্ার মবান হালাহ নবী কারীে 
সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়া সাল্লাে এর সামে মদো করমত্ এমসধেমলন। ইসলােী রীধত্ মোত্ামবক 
ধত্ধন প্রমবমির অনুেধত্ প্রােেনা করমলন। মযমহতু্ হযরত্ োদীিা রা. এর েলার স্বমরর সামে 
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হযরত্ হালার েলার আওয়াি সােঞ্জসয ধেল, মসমহতু্ ত্ার আওয়াি কামন প্রমবি করার 
সামে সামেই নবী কারীে সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়া সাল্লাে এর নতু্ন কমর হযরত্ োদীিা রা. 
এর কো স্মরণ হল। ফমল মব-ইেধত্য়ার ধত্ধন বমল উিমলন, সভবত্ হালাহ এমসমেন। 
হযরত্ আময়িা রা. বমলন, এমত্ আোর েমন ঈষো মিমেধেল। -বুোরী িরীফ। 
স্ত্রী ধহমসমব ইসলাে নারী িাধত্মক অধিকারও ধদময়মে। স্বােীমক ধনমদেি ধদময়মে স্ত্রীর সমি 
োমলা আেরণ করার। আল মকারআমন বলা হময়মে,  

ا ن وا ال ذِين َّ ي أ يُّه  َّ آم  هًا الن سِ اء َّ ت رِث وا أ ن َّ ل ك م َّ ي حِلَُّّ لۡ  َّ ك ر  لۡ  ل وه ن َّت َّ و  َّ لِت ذ ه ب وا ع ض  ا ببِ ع ض  وه ن َّ م   آت ی ت م 
َّ ب ی ِن ة َّ بفِ احِش ة َّ ج ي أ تیِن َّ أ ن َّ إِلۡ  وه ن َّ مُّ ع اشِر  وفَِّ و  ع ر  وه ن َّ ف إنِ َّ بِال م  ت م  ه وا أ ن َّ ف ع س ى ك رِه  ئاً ت ك ر   ش ی 

ع ل َّ ي ج  ی رًا فِی هَِّ اللّ  َّ و   ك ثیِرًا خ 
মহ েুধেনেণ, মত্াোমদর িনয হালাল নয় ময, মত্ােরা মিার কমর নারীমদর ওয়াধরে হমব। 
আর মত্ােরা ত্ামদরমক আবদ্ধ কমর মরমো না, ত্ামদরমক যা ধদময়ে ত্া মেমক মত্ােরা ধকেু 
ধনময় মনয়ার িনয, ত্মব যধদ ত্ারা প্রকািয অশ্লীলত্ায় ধলপ্ত হয়। আর মত্ােরা ত্ামদর সামে 
সদ্ভামব বসবাস কর। আর যধদ মত্ােরা ত্ামদরমক অপেন্দ কর, ত্মব এেনও হমত্ পামর ময, 
মত্ােরা মকান ধকেুমক অপেন্দ করে আর আল্লাহ ত্ামত্ অমনক কলযাণ রােমবন।(সূরা ধনসা 
-১৯) 
 
এক হাধদমস আল্লাহর রাসুল (সা.) ইরিাদ কমরন, 'মকামনা েুধেন পুরুষ মযন মকামনা েুধেন 
নারীমক অপেন্দ না কমর' (সধহহ েুসধলে : হাধদস : ১৪৬৯, সুনামন ইবমন োিা, হাধদস : 
১৯৭৯)।  
 
এই হাধদমস আল্লাহর রাসুল (সা.) দাম্পত্য িীবমনর কলহ ধনরসন ও নারীর প্রধত্ সধহংসত্া 
দূরীকরমণর একধি েূলনীধত্ বমল ধদময়মেন। স্ত্রীর সব আেরণ স্বােীর কামে োমলা লােমব, 
এিা অসভব। আবার স্বােীর সব আেরণ স্ত্রীর কামে োমলা না লাোই স্বাোধবক।কারণ আল্লাহ 
ত্ায়ালা কাউমকই পূণেত্া দান কমর সৃধি কমরনধন। প্রমত্যমকর মেত্মরই ধকেু না ধকেু েন্দ 
স্বোব োকমবই। োমলা ও েন্দ ধেমলই োনুষ। কামিই স্ত্রীর মকামনা স্বোব স্বােীর কামে 
অপেন্দ হমল মস মযন তিযেিারণ কমর এবং ক্ষোসুন্দর দৃধিমত্ মদমে।স্ত্রীর োমলা গুণগুমলার 
ধদমক লক্ষ কমর আল্লাহর মিাকর আদায় কমর এবং ত্ার প্রিংসা কমর। এ মক্ষমত্র প্রমত্যক 
স্বােীর িনয রাসুল (সা.)-এর িীবনই উত্তে আদিে। রাসুল (সা.) যেন  মর মযমত্ন, স্ত্রীমদর 
সমি  মরর কামি ধত্ধন িধরক হমত্ন। ত্াাঁমদর সমি সদাোর করমত্ন। স্ত্রীমদর সমি মোিেল্প 
করমত্ন।ত্াাঁমদর সমি হাধসেুমে কো বলমত্ন। রাসুল (সা.) কেমনা মকামনা স্ত্রীমক প্রহার 
কমরনধন। ধত্ধন যেন ত্াহাজু্জমদর সেয় উিমত্ন, ত্েন েুব আমস্ত দরিা েুলমত্ন, যামত্ 
 মরর মলাকমদর  ুমের বযা াত্ না হয়। ধত্ধন ইরিাদ কমরন,  
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মত্ােরা স্ত্রীমদর সমি উত্তে আেরণ কমরা (ধত্রধেধি, হাধদস : ১১৬৩)। অনয হাধদমস আমে,  
 
মত্াোমদর েমিয মস-ই উত্তে, ময ত্ার স্ত্রীর কামে উত্তে' (িামে ধত্রধেধি, হাধদস : ১১৬২)। 
 
 

মবান ধহমসমব েযোদা : 

মেময়মদর সম্পমকে ইসলাে ময উদার দৃধিেধি মপি কমরমে ত্ার প্রোব মকবল কনযার 
বযাপামরই সীধেত্ োমকধন, মবান, েধগ্নর বযাপামরও েধিময় পমিমে। ত্াোিা আত্মীয়মদর সামে 
সদ্বযবহার করার িনযও উৎসাধহত্ করা হময়মে।ইসলামে একিন নারীর “মবান” ধহমসমব 
েযোদা অত্যন্ত সম্মানিনক ও গুরুত্বপূণে। কুরআন ও হাদীমসর আমলামক এই েযোদার ধবধেন্ন 
ধদক বযােযা করা হমলা: 
ইসলাে আত্মীয়ত্ার সম্পকে বিায় রােমত্ ও ত্ামদর সমি সদ্বযবহার করমত্ বারবার উৎসাহ 
ধদময়মে। মবান মসই  ধনষ্ঠ আত্মীয় যার সমি সম্পকে রক্ষা করা ওয়াধিব।কুরআমন আল্লাহ 
বমলন, 
“মত্ােরা আল্লাহমক েয় কমরা, যাাঁর নামে মত্ােরা এমক অপরমক অনুমরাি কমরা এবং 
আত্মীয়ত্ার সম্পকে ধেন্ন করা মেমক ধবরত্ োমকা।” 
 (সূরা আন-ধনসা, আয়াত্ ১) 
যধদ মবান অধববাধহত্ হয় বা স্বােীহীন হময় পমি, ত্মব োইময়র ওপর ত্ার মদেোল ও 
েরণমপাষণ ধনধশ্চত্ করার দাধয়ত্ব পমি।রাসূল (সা.) বমলমেন:“ধত্নিন মবান অেবা 
ধত্নিন কনযার মদেোল কমর ময বযধি ত্ামদরমক উত্তেোমব লালন-পালন কমর, আল্লাহ 
ত্ামক িান্নাত্ দান করমবন।” 
 ( ধত্রধেধয,হাধদস-১৯১২) 
িামহধলয়াত্ যুমে নারীরা উত্তরাধিকার মেমক বধঞ্চত্ ধেল, ইসলাে এমস ত্া বাধত্ল কমর 
মবানমদর সম্পমদর অধিকার ধদময়মে।আল্লাহ বমলন: 
“আল্লাহ মত্াোমদরমক মত্াোমদর সন্তানমদর ধবষময় আমদি ধদমেন... যধদ োইমবান োমক 
ত্মব প্রমত্যক পুরুমষর িনয দুই নারীর সোন অংি।” 
 (সূরা আন-ধনসা, আয়াত্ ১১) 
রাসূল (সা.) বমলমেন: 
“মত্াোমদর েমিয উত্তে মসই বযধি, ময ধনমির পধরবার-পধরিমনর প্রধত্ উত্তে।” 
 (ধত্রধেধয) 
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মবান পধরবামরর অংি, ত্াই ত্ার সমি সদ্বযবহার করা একিন েুধেমনর গুণ।একিন োইময়র 
উধেত্ মবামনর ইজ্জত্, েযোদা ও ধনরাপত্তা রক্ষা করা। ইসলাে নারীর পধবত্রত্া ও সম্মান 
রক্ষায় অত্যন্ত গুরুত্ব ধদময়মে।-সূরা ধনসািঃ ৩ 
 
হুিুর সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়া সাল্লাে আত্মীয়ত্ার সম্পকে সুদৃঢ় ও েিবুত্ রাোর বযাপামর 
সাহাবাময় মকরাে(রা.) এর অন্তমর বযাপকোমব সৃ্পহা সৃধি কমরমেন। এত্দস্বমত্বও ধবমিষ 
কমর মবানমদর প্রধত্ মসৌিনযেূলক আেরণ ও ত্ামদর প্রধত্পালমনর উপর গুরুত্বামরাপ 
কমরমেন। এমত্ই প্রোধণত্ হয় মবান ধহমসমব নারীমক ইসলাে কত্িা উন্নত্ েযোদার দৃধিমত্ 
মদমেমে। নবীিী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়া সাল্লাে সািারণ ম াষণা ধদময়মেন- মবানমদর 
প্রধত্পালন িান্নামত্ প্রমবমির োিযে। আবূ দাউদ িরীমফর এক ধরওয়ায়ামত্ হযরত্ নবী 
কারীে সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়া সাল্লাে ইরিাদ কমরমেন, কনযা সন্তান ও মেমল সন্তামনর 
োমঝ বযবিান না করার ধবধনেয় িান্নাত্।এসব উৎসাহবযঞ্জক হাদীমসর উপরও আইনেত্োমব 
ইসলাে োইমদর বযাপামর এ কানুন োলু কমরমে ময, মকান মেময়র যধদ োত্া-ধপত্া না োমক 
এবং ধবদযোন োমক োই, ত্াহমল মবামনর প্রধত্পালন, ধিক্ষা-দীক্ষা মোরমপাষ ইত্যাধদ ধবষময়র 
দাধয়ত্ব পালন করমত্ হমব োইমকই। এসমবর প্রোব সাহাবাময় মকরাে রা. এর িীবমন 
পমিমে অত্যন্ত েেীরোমব।  
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দুিমবান িীোর সামে নবীিীর আেরণ: 

হুনাইমনর যুমদ্ধ যুদ্ধবন্দীমদর সংেযা ধেল সহস্রাধিক। মস সব যুদ্ধবন্দীমদর অন্তেুেি ধেমলন 
মোদ হযরত্ রাসূমল আকরাে সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়া সাল্লাে এর দুিমবান িীোও। সাহাবাময় 
মকরাে রা. ত্ামক মিফত্ার করমল ধত্ধন বলমলন, আধে মত্াোমদর পয়েিমরর সাল্লাল্লাহু 
আলাইধহ ওয়া সাল্লাে এর মবান। এত্দেবমণ সাহাবীেণ কোর সত্যত্া যাোইময়র উমদ্দমিয 
ত্ামক নবীিী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়া সাল্লাে এর দরবামর উপধস্থত্ করমলন। নবীিী 
সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়া সাল্লাে ত্ামক অত্যাধিক েহব্বত্ করমত্ন বমল ত্ামক মদমেই ত্ার 
দুমোে অশ্রু সিল হময় উমি। হযরত্ েুহাম্মদ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়া সাল্লাে ধনমি ত্াাঁর 
োদর েুবারক মবানমক বসার িনয ধবধেময় মদন। অত্যন্ত হৃদযত্ার সামে মেহ েেত্া সহকামর 
ত্ার সামে কমোপকেন কমরন। হাধদয়া মদন ত্ামক কময়কধি উি এবং বকরী। অত্পর ত্ামক 
বমলন, মত্াোর েমন োইমল আোর সামে োকমত্ পার, আর যধদ বািী মযমত্ োও ত্াও বল 
মত্াোমক বািীমত্ মপৌঁমে মদয়া হমব। হযরত্ েুহাম্মদ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়া সাল্লাে এর 
মবান বািীমত্ যাওয়াই পেন্দ করমলন। ফমল নবী কারীে সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়া সাল্লাে 
ত্ামক সসম্মামন ইজ্জত্ ইহধত্রামের সামে বািীমত্ মপৌঁধেময় মদন।-(ত্াবাকামত্ ইবমন সা'দ) 
শুিু ত্াই নয়, মবামনর প্রধত্ নবীিী সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়া সাল্লাে এর এই সদয় আেরণ 
মদমে একধি কুিননধত্ক প্রধত্ধনধি দল ত্াাঁর দরবামর উপধস্থত্ হয়। ত্ারা এমস হযরমত্র 
দরবামর সেস্ত কময়দীর েুধিদামনর দরোস্ত কমর বমস। ত্ারাও েুধির মযােয এর কারণ 
ধহমসমব ত্ারা উমল্লে কমর ময, োউনীমত্ ময সব বন্দী রময়মে ত্ামদর েমিয আপনার ফুফু 
এবং োলারাও রময়মেন। (কারণ, হযরত্ হালীো রা. ধেমলন ত্ামদরই বংমিাদূ্ভত্।) আল্লাহর 
িপে, আরব রািামদর মকউ যধদ আোমদর োন্দামনর দুি পান করত্, ত্াহমল আেরা ত্ার 
কাে মেমক অমনক ধকেুর আিা করত্াে। আর আপনার কাে মেমক মত্া আমরা অমনক মবিী 
ধকেুর আিা মপাষণ কধর। এই মিারামলা আমবদন এবং হৃদয় কাপামনা আরয শুমন নবী  
কারীে সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়া সাল্লাে এর েন মকমপ উিল। ধত্ধন বলমলন, আবদুল েুত্তাধলব 
বংমির যত্িুকু অংি রময়মে মস িুমকা সব মত্াোমদর। এরপরও ক্ষান্ত হনধন বরং সািারণ 
ক্ষোর ত্দবীরও ত্ামদর ধিধেময় ধদমলন ময, নাোমযর পর উপধস্থত্ সোমবমি মত্ােরা এই 
আরয মপি করমব। মযাহমরর নাোমযর পর মোিা সোমবমির সােমন যেন উপমরাি দরোস্ত 
মপি করা হল, ত্েন নবী কারীে সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়া সাল্লাে বলমলন, আোর োন্দামনর 
বযাপারধিই মকবল আোর ইোিীন। ত্মব আধে সেস্ত েুসলোমনর ধনকি এই সুপাধরি (ক্ষো 
ও পুরস্কামরর) করধে। এিা শুমন সেস্ত েুহাধির-আনসার এক বামকয বমল উিল, আোমদর 
অংিও (ক্ষো কমর ধদলাে)। ফল শ্রুধত্মত্ একই েুহুমত্ে েয় হািার কময়দী েুি হময় মেল। 
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এবার ধেন্তা করুন মবামনর প্রধত্ এই সদ্বযবহামরর প্রোব সাহাবাময় মকরাে রা. এর েমিয 
ধকোমব পিমত্ পামর? এ কারমণই সাহাবীেণ ধনমিমদর উপকামরর ধবষয়ধি ধদ্বত্ীয় পযোময় 
মরমে মবানমদর লামের কো প্রেে পযোময় রােমত্ন। ধনমিমদর আরাে আময়মির কো েুমল 
অনযমদর ধফধকর করমত্ন। 
 
 

মবানমদর প্রধত্পালমন িাধবর রা. এর েূধেকা: 

হযরত্ িাধবর ইবমন আবদুল্লাহ রা. এর ধপত্া অমনকগুমলা কেবয়স্কা কনযা মরমে যুমদ্ধ 
িাহাদাত্ বরণ কমরন। হযরত্ িাধবর রা. এর সমু্মমে মদো ধদল মবানমদর প্রধত্পালন ও 
ত্ত্ত্বাবিামনর সেসযা। এই সেসযার সোিান কমল্প ধত্ধন ধবময় করমলন একিন ধববাধহত্া 
েধহলামক। হযরত্ রাসূমল আকরাে সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়া সাল্লাে ত্ামক ধিমজ্ঞস করমলন, 
িাধবর!তু্ধে কুোরী মেময় ধববাহ করধন মকন? প্রধত্উত্তমর ধত্ধন আরয করমলন, হযরত্! 
আোর আব্বািান অমনকগুমলা কেবয়স্কা মবান মরমে িহীদ হময় মেমেন। আধে যধদ স্বল্পবয়স্কা 
(কুোরী রেণী) ধবময় করত্াে, ত্াহমল মস ত্ামদর ধিক্ষা-দীক্ষাও ধদমত্ পারমত্া না, সক্ষে হত্ 
না ত্ামদর মোাঁি-েবর ধনমত্। এমহন সেসযায় পমিই আধে ধববাধহত্া রেনী ধবময় কমরধে। 
মযন মস ত্ামদর িাসন করমত্ পামর, েুল আাঁেধিময় ধদমত্ পামর, মবমে ধদমত্ পামর োোর 
উকুন, কাপি ধেমি মেমল মসলাই কমর ধদমত্ পামর। এক কোয় ত্ামদর সব কাি আঞ্জাে 
ধদমত্ পামর। (-েুসধলেিঃ ১/৪৭৪) 
এই িরমনর বহু  িনা পাওয়া যায় সাহাবাময় মকরাে রা. এর বাস্তব িীবমন। ইসলাে শুিু 
মবানমদর সামে মসৌিনযেূলক আেরমণই উদু্বদ্ধ কমরধন বরং মবানমদর িনয েীরামসর ধনিোধরত্ 
অংি মরমেমে। ধদময়মে ধবধেন্নেুেী অধিকার। এ সংক্রান্ত ধবস্তাধরত্ ধববরণ ধফকহ িামস্ত্র 
রময়মে। 
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নারীর অধিকার সম্পমকে ইসলােী িরীয়মত্র েূলনীধত্: 

ইসলােী ইধত্হামসর মদি হািার বেমরর দী ে িীবমন কেমনাই, ত্ার িধি ও ধবিয় বা 
দুবেলত্া ও পরািয়, মকান পমবেই, েুসধলে সোমি এেন মকান সংকি মদো মদয় ধন যার নাে 
'নারী ইসুয'। ধকন্তু পধশ্চে ও পধশ্চো-োবাপন্ন পধশ্চমের ধেত্ররা যেন ত্ামদর অসুস্থত্া ও 
সংকিগুমলা ধনময় ইধত্হামস আধবেূেত্ হল, যামত্ অনযমদর সামে সামে আক্রান্ত হল 
েুসলোনরাও ত্েনই উদূ্ভত্ হল মসই কধল্পত্ সংকি, যার নাে 'নারী ইসুয'। ময েুসধলে সোি 
ও ধিসমকাসেগুমলামত্ এই ধবষয়ধি আমলাধেত্ হয়, ত্ার অধিকাংিই েূলত্ধবষয়ধিমক িহণ 
কমরমে িেেহীন পাধশ্চো অমেে।এই সম্পমকে ইসলামের দৃধিেধি ধক ত্া ধনিোরণ করা িরুরী। 
এোমন আেরা নারীর অধিকার ও বযধিেত্ ও সাোধিক দাধয়মত্বর মক্ষমত্র ইসলােী িরীয়মত্র 
েূলনীধত্গুমলা আমলােনা করা হমলা: 
১. েূল ময দুই অংি দ্বারা েমি উমিমে োনব প্রিাধত্, নারী ত্ার একধি। আল্লাহ ত্ায়ালা 
এরিাদ কমরন: 
 

أ ن ه َّ ل ق َّ و  ی نَِّ خ  ج  و  الْ  نث ى الذ ك ر َّ الز   ٤٥ : النجم و 
 
অেোৎ 'ধত্ধন সৃধি কমরমেন যুেল পুরুষ ও নারী'- (সূরা নািে ৪৫)।  
দুই অমি েিা নফমসর একধি অি নারী। 
আধদ সৃধি, োমঝর িীবৎকামলর দাধয়ত্ব এবং পধরণধত্, সবে মক্ষমত্র নারী পুরুমষর সেোমনর 
সধি। িীবন, সোি িেৎ ধবধনেোমণ ত্ারা উেময়ই অংি িহণ কমর এবং আপন আপন 
তবধিি অনুসামর ধনি ধনি েূধেকা পালন কমর। িমেের মক্ষমত্র ধবশ্বাস, সাওয়াব, আযাব, মকান 
মক্ষমত্রই, এবং িরীয়মত্ মদওয়া অধিকার ও দাধয়ত্ব, মকান এলাকামত্ই পুরুষ ও নারীর োমঝ 
মকান পােেকয মনই। আল্লাহ ত্ায়ালাএরিাদ কমরন: 
 

ن َّ الِحًا ع مِل َّ م  ن ص  ه و َّ أ نث ى أ و َّ ذ ك ر َّ م ِ مِن َّ و  ؤ  یِی ن ه َّ م  ی اۃًَّ ف ل ن ح  زِي ن ه م َّ طی ِب ةًَّ ح  ل ن ج  ه م و  ر  س نَِّ أ ج   بِأ ح 
ا ل ون ك ان وا م  ّ ي ع م    

 
অেোৎ ময েুধেন অবস্থায় মনক আেল করমব, পুরুষ অেবা নারী,  আধে ত্ামক পধবত্র িীবন 
দান করব এবং  ত্ারা যা করত্ ত্ার তু্লনায় অবিযই আধে ত্ামদরমক  উত্তে প্রধত্দান মদব  
(সূরা নাহল ৯৭)। 
 আবু দাউদ ও ধত্রধেযীমত্ বধণেত্ একধি হাদীমস রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসল্লাে 
বমলমেন: 



61 

 

 الرجا شقائق النساء إنما
 
অেোৎ 'নারীরা পুরুমষর অিোি' আবু দাউদ। এই সােয মেত্নার কারমণই ইসলাে ধনেক 
ধলমির ধেধত্তমত্ কামরা েযোদা ধনিোরণ কমর ধন বরং ইসলামের ধনকি েযোদার পধরোপক 
ত্াক্বওয়া। আল্লাহ ত্ায়ালা এরিাদ কমরন: 
 

ك م َّ إِن َّ م  ر  َِّ عِند َّ أ ك    الحجرات  أ ن ق ن ك م َّ اللّ 
 
অেোৎ 'মত্াোমদর েমিয আল্লাহর ধনকি সবমেময় েযোদাবান বযধি মস ময মত্াোমদর েমিয 
সবোধিক েুত্তাধক'- (সূরা হুিরাত্ ১৩)।  
নারী ও পুরুমষর অেেবহ মকান সেত্া-োবনা প্রকাি করার িনয 'মত্ােরা এমক অপমরর 
অংি'। এর মেমক সূক্ষ্ম ও অেেমবািক মকান োধষক প্রকাি োকমত্ পামর না। 
আল্লাহ ত্ায়ালা এরিাদ কমরমেন: 
 

اب َّ ت ج  م َّ ف اس  م َّ ل ه  بُّه  َّ أ ن يِ ر  ل َّ أ ضِیع َّ لۡ  نك م ع امِل َّ ع م  ن م ِ ن َّ ب ع ض ك م أ نث ى أ و َّ ذ ك ر َّ م ِ  ّ ب ع ض م ِ
 
অেোৎ 'ত্েন ত্ামদর রব ত্ামদর িামক সািা ধদমলন ময, আধে মত্াোমদর নারী-পুরুষ কামরা 
মকান আেল বযেে করব না, মত্ােরা এমক অপমরর অংি'- (সূরা আমল ইেরান ১৯৫)। 
 সুত্রাং োনধবকত্ায়, িেে ও িরীয়মত্র ধবিান োলায়, এবং আল্লাহর ধনকি েযোদার ধবোমর 
নারী-পুরুষ সোন।ধবমিষ এক ধহকেমত্ আল্লাহ ত্ায়ালা নারী ও পুরুষমক ধেন্ন ধেন্ন আকৃধত্ 
ও িারীধরক েিন দান কমরমেন। িারীধরক েিমনর ত্ারত্মেযর কারমণ নারী ও পুরুমষর 
িারীধরক, োনধসক ও েনস্তাধত্ত্বক িধি ও স্বোব এক নয়। উেময়র েমিয ত্ারত্েয আমে। 
িারীধরক ও েনস্তাধত্ত্বক মক্ষমত্র প্রাকৃধত্কোমব নারী-পুরুষ অধেন্ন নয়। আল্লাহ ত্ায়ালা পুরুষ 
সম্পমকে বমলমেন: 
 

ل ی س َّ  ٣٦ :عمران آل ك الْ  نث ى الذ ك ر َّ و 
 
অেোৎ 'পুরুষ মত্া নারীর েত্ নয়’(সূরা আমল ইেরান ৩৬)। এবং নারী সম্পমকে বমলমেন: 
 

ن م  ا أ و  ی ةَِّ فِي ي ن ش ؤ  ه و َّ ال حِل  امَِّ فِي و  بیِن َّ غ ی ر َّ ال خِص   ۱۸ :الزخرف م 
অেোৎ 'ময অলংকামরর োমঝ লাধলত্ হয় এবং ময ত্মকে অস্পি '-( সূরা যুেরুফ ১৪)। 
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িরীয়মত্র ধকেু ধবিান প্রণয়মনর মক্ষমত্র নারী-পুরুমষর এই েিনেত্ ও প্রকৃধত্েত্ বযবিামনর 
প্রধত্ লক্ষয রাো হময়মে নারী ও পুরুমষর িনয, ত্ামদর ধনিস্ব েিন ও প্রকৃধত্র সামে 
সিধত্পূণে ধেন্ন ধেন্ন ধবিান ও দাধয়ত্ব ধনিোরণ করা হময়মে। িরীয়মত্র ধবিানদাত্া আল্লাহ 
ত্ায়ালা ত্ার ধহকোত্ সবেজ্ঞানী প্রজ্ঞােয় আল্লাহ ত্ায়ালার অমো  ধহকোমত্র দাধব অনুযায়ী 
ত্া করা হময়মে। মকারআমনর এক আয়ামত্ আল্লাহ ত্ায়ালা বমলমেন: 
 

َّ ل ق َّ ل ه َّ أ لۡ  ر َّ ال خ  الْ  م  ك َّ و  بَُّّ اللّ  َّ ت ب ار   ٥٤ :الْعراف ال ع ال مِین َّ ر 
 
অেোৎ মিমন রাে, সৃিন ও আমদি ত্ারই, িেৎসেূমহর প্রধত্পালক আল্লাহ বরকত্েয়'-( 
সূরা আ'রাফ ৪৫)। ওিা হল আল্লাহ ত্ায়ালার েহানবশ্বধয়ক সৃধি, ধনেোণ, ধনিোরণ ধবষয়ক 
ইো, আর এিা হল ধনমদেি, ধবোর, ধবিান প্রণয়মন আল্লাহ ত্ায়ালার দ্বীন ও িরীয়ত্ ধবষয়ক 
ইো। নারী-পুরুমষর মক্ষমত্র-সৃধিিেমত্র স্বােে, পৃধেবীর ধনেোণ-কষেণ, বযধি ও সোি িীবমন 
িৃঙ্খলা ধবিান এসমবর আমলামক- এ উেয় ইো একধত্রত্ হময়মে। 
 
২. এই অনি বাস্তবত্ার উপর ধেধত্ত কমরই ধবনযস্ত হময়মে ইসলােী িরীয়মত্র অমনকগুমলা 
ধবিান, যার অনযত্ে পধরবার ধবষয়ক ধবিানাবলী। ইসলামের োবনায় পধরবার সোি 
সংেিমনর একক। পধরবামরর সুসে ধবনযাস, িধি ও ধিমক োকার উপরই ধনেের কমর 
সোমির সুস্থত্া ও ধনরাপত্ত্বা। পধরবার ত্ার সদসযমদর েমিয প্রিাধন্ত, োলবাসা ও সহেধেেত্ার 
পরস্পর ধবধনেয় ধনধশ্চত্ করার োিযমে এই দাধয়ত্ব পালমনর লক্ষয ধস্থর কমর োমক। আল্লাহ 
ত্ায়ালা এরিাদ কমরমেন: 
 

مِن َّ اي تهَِِّ و  ل ق َّ أ ن َّ ء  ن َّ ل ك م خ  اجًا أ نف سِك م َّ م ِ و  ك ن وا أ ز  ا لِت س   إِل ی ه 
 

ع ل َّ ج  د ۃًَّ ب ی ن ك م و  و  ةًَّ م  م  ح  ر  ي ات َّ ذ لِك َّ فيِ إِن َّ و  م َّ لْ  ون َّ لِق و   ٢۱ :الروم ي ت ف ك ر 
 
অেোৎ 'ত্ার অনযত্ে ধনদিেন ধত্ধন মত্াোমদর িনয মত্াোমদর েিয মেমক সৃধি কমরমেন 
সধিনী, যামত্ মত্ােরা ত্ামদর ধনকি িাধন্ত পাও। এবং ধত্ধন মত্াোমদর োমঝ ধদময়মেন 
োলবাসা ও দয়া'- (সূরা রুে ২১)।সেকামলর পধশ্চো িামহধলয় যাত্ ধনমবোমির েত্ নারীর 
পাধরবাধরক েূধেকামক হালকা কমর মদমে, তু্ে েমন কমর নারীর পাধরবাধরক এই দাধয়ত্বমক। 
ময মকান সুস্থ সোিমক অবিযই এই ধেন্তা মোকামবলা করমত্ হমব। ইসলাে মত্া েমন কমর 
পধরবার ও পধরবার সংক্রান্ত দাধয়ত্বগুমলাই হমে েুসধলে নারীর সবমেময় গুরুত্বপূণে দাধয়ত্ব। 
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নারী যধদ এই দাধয়ত্ব পালন কমর ত্াহমল ত্াই হমব সোমির িনয, সবার িনয, 
েিলকর।সাোধিক দাধয়ত্ব বন্টমন ইসলােী িরীয়ত্, অপর ধদমক, পুরুষমক ধদময়মে পধরবামরর 
ত্ত্ত্বাবিান ও অধবোকমত্বর দাধয়ত্বগুমলা। 
আল্লাহ ত্ায়ালা এরিাদ কমরন: 
 

ال َّ ج  ون َّ الر ِ ام  ا الن سِ اءَِّ ع ل ى ق و  م َّ اللّ  َّ ف ض ل َّ بمِ  ه  َّ ع ل ى ب ع ض  بَِّ ب ع ض  او  الِهِم َّ مِن َّ أ نف ق وا م  و   :النساء أ م 
٣٤ 

 
অেোৎ 'পুরুষ নারীর দাধয়ত্বিীল। কারণ আল্লাহ ত্ামদর এমকর উপর অপরমক মেষ্ঠত্ব 
ধদময়মেন এবং এ-কারমণও ময পুরুষরা ত্ামদর িন-সম্পদ বযয় কমর' (সূরা ধনসা ৩৪)। 
আল্লাহ ত্ায়ালা আমরা এরিাদ কমরন: 
 

ل ه ن َّ وفَِّ ع ل ی هِن َّ ال ذِي مِث ل َّ و  ع ر  الَِّ بِال م  ج  لِلر ِ ة َّ ع ل ی هِن َّ و  ج   ٢٢۸ :البقرۃ د ر 
 
অেোৎ 'নারীর উপর পুরুমষর মযেন মত্েধন, নীধত্ অনুযায়ী, পুরুমষর উপরও নারীরও অধিকার 
রময়মে। ত্মব নারীমদর উপর রময়মে পুরুষমদর একস্তর মেষ্ঠত্ব (সূরা বাক্বারা ২২৮)  
'ধকওয়াোহ' বা পাধরবাধরক অধেোবকমত্বর োমন কু্ষদ্র সোমির অেোৎ পধরবামবর মনতৃ্ত্ব 
মদওয়া-পধরোলনা করা। মস্বোোধরত্া ও অধিপত্যকােী েমনাোব মেমক েুি হময় পুরুষমক 
মনতৃ্মত্বর এই দাধয়ত্ব পালন করমত্ হমব। এই দাধয়ত্ব আদাময়র োিযমে পুরুষ, নারী এবং 
পধরবামরর কলযামণ গুরুত্বপূণে েূধেকা পালন কমর োমক। মযেন পুরুষ পধরবামরর আধেেক 
বযয়োর বহন কমর, ত্ার ধনরাপত্বার দাধয়ত্ব মনয়, পধরবামরর যাবত্ীয় রক্ষণামবক্ষণ কমর 
োমক। সুত্রাং মনতৃ্ত্বেূলক মকান দাধয়ত্ব স্বােেকোমব পালন করার িনয মনত্ার প্রধত্ যত্িুমকা 
আনুেত্য িরুরী স্বাোধবক পুরুষ ত্া পামব। ত্মব আনুেত্য হমব কলযাণ কামি। ইসলাে 
ধনিঃিত্ে আনুেমত্যর ধনমদেি মদয় ধন। রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাে এরিাদ কমরন: 
 

 المعروف في الطاعة إنما
 
অেোৎ 'আনুেত্য হমব কলযাণ কামি ধকংবা সধিক ধবোর অনুসামর '- (মবাোরী ও েুসধলে) 
 
৩. নারীর আধেেক বযয়োর িহণ করা পুরুমষর দাধয়ত্ব। পুরুমষর সম্পধত্তর একধি োে, এই 
অধিকার বমল, নারীর প্রাপয। এই দাধয়ত্ব পালন করমত্ সক্ষে হমল পুরুষ কেমনাই ত্া 
এিামত্ পারমব না। আল্লাহ ত্ায়ালা এরিাদ করমন, 
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ن َّ س ع تِهَِّ مِن َّ س ع ة َّ ذ و لِی ن فِق َّ م  ل ی هَِّ ق دِر َّ و  ق ه َّ ع  ی ن فِق َّ رِز  ا ف ل  ه َّ مِم  َّ اللّ  َّ ات  ل ِف َّ لۡ  َّ ن ف سًا اللّ  َّ ي ك  ا إِلۡ  ه َّ م   ات 
ع ل  ّ س ی ج 

 
رَِّ ب ع د َّ اللّ  َّ رًان ع س   ي س 

অেোৎ 'স্বেল বযধি মযন ত্ার সেলত্া অনুসামর েরে কমর। আর যার সক্ষেত্া সীধেত্ মস 
মযন, আল্লাহ ত্ামক যা দান কমরমেন, ত্া মেমকই েরে কমর। আল্লাহ মকান বযধির উপর 
ত্ামক যত্িুমকা সািয ধদময়মেন ত্ার বাইমর মকান ধকেু োধপময় মদন না। অধেমরই আল্লাহ 
অসেলত্ার পর সেলত্া দান করমবন'-( সূরা ত্ালাক ৭)। স্বােীর পক্ষ মেমক আধেেক বযয় 
লাে নারীর অধিকার। এবংত্ার ধনিস্ব সম্পধত্তর োধলকানা ও বযবহামরর সামে এর মকান 
সম্পকে মনই। ধনিস্ব সম্পধত্তর োধলকানা এবং ত্ার বযবহামরর মক্ষমত্র নারী পুরুমষর েত্ 
স্বািীন, অধেন্ন ক্ষেত্ার অধিকারী। উধনি িত্মকর ধদ্বত্ীয়ািে পযেন্তও পধশ্চো িামহধলয় যাত্ 
নারীমক স্বািীন উপািেন এবং ধনিস্ব োধলকানা ও বযবহামরর অধিকার মদয় ধন। মরাোন 
আইমন নারীমক এই অধিকার মদওয়া হয় ধন। উপািেন, সম্পমদর োধলকানা এবং ত্ার 
বযবহামরর মক্ষমত্রইসলাে নারীমক স্বয়ংসমূ্পণে েমন কমর। এই মক্ষমত্র নারী-পুরুমষর োমঝ 
মকান ফারাক মনই।ইসলাে নারী-পুরুমষর সম্পকে এবং ত্ামদর পাধরবাধরক ও সাোধিক 
দাধয়ত্ব ধনিোরণ ও বন্টন কমরমে সমৃ্পরুক পদ্ধধত্মত্। অেোৎ নারী ত্ার ধনিোধরত্ দাধয়ত্ব 
আদাময়র োিযমে পুরুষমক সমূ্পণেত্া দান করমব অনুরূপ পুরুষ সমূ্পণেত্া দান করমব 
নারীমক। এই সমূ্পরক কত্েবয বন্টমনর অনযত্ে লক্ষয নারীর সাধন্নমিয পুরুমষর 'সাকান' বা 
প্রিাধন্ত লাে এবং উেময়র োমঝ োলবাসা ও সহেধেেত্ার সম্পকে েমি মত্ালা। আল্লাহ 
ত্ায়ালা এরিাদ কমরন: 
 

مَِّ اي اتهَِِّ ن َّو  ل ق َّ أ ن َّ ء  ن َّ ل ك م خ  اجًا أ نف سِك م َّ م ِ و  ك ن وا أ ز  ا لِت س  ع ل َّ إِل ی ه  ج  د ۃًَّ ب ی ن ك م و  و  ة م  م  ح  ر   ّ و 
 
অেোৎ 'ত্ার ধনদিেনসেূমহর অনযত্ে হমে ধত্ধন মত্াোমদর নফস মেমকই মত্াোমদর 
সধিনীমদর তত্ধর কমরমেন, যামত্ মত্ােরা ত্ামদর ধনকি প্রিাধন্ত মপমত্ পার। এবং মত্াোমদর 
ধদময়মেন োলবাসা ও দয়া'-( সূরা রুে ২১)। 
 এোমন বযবহৃত্ 'সাকান' িেধি েুবই বযাপক অেেমবািক। এই মক্ষমত্র, এই অেে উৎপাদমনর 
িনয আরবীমত্- সভবত্ অনয মকামনা োষামত্ও- এর মেময় োল আর মকান িে মনই। 
িেধির োমঝ অমনকগুমলা অেে একধত্রত্ হময়মে, উদাহরণত্ ধনরাপত্বা, িাধন্ত, প্রিাধন্ত, 
আপনমত্বর অনুেূধত্ ইত্যাধদ। স্বােী-স্ত্রীর সম্পমকের োমঝ যধদ এই গুণগুমলা ধবকধিত্ হয় 
ত্াহমল এর সুফল মোে কমর, সবেপ্রেে স্বােী-স্ত্রী ধনমিই, এরপর সন্তানরা এোমব মোিা 
সোি। 
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আেরা আমেই মদধেময়ধে নারী-পুরুষ সৃধিেত্োমবই এক নয়। ত্ামদর োমঝ িারীধরক ও 
োনধসক অমনক ফারাক আমে। নারী-পুরুমষর পাধরবাধরক ও সাোধিক দাধয়ত্ব বন্টমনর মক্ষমত্র 
ইসলাে এই ধবষয়ধির প্রধত্ লক্ষয মরমেমে এবং ত্ামদর ধনি ধনি প্রাকৃধত্ক-তিব তবধিিয ও 
সীোবদ্ধত্ার সামে সিধত্ মরমে সমূ্পরক পদ্ধধত্মত্ ত্ামদর দাধয়ত্ব বন্টন ও অধিকার ধনিোরণ 
কমরমে। োনধবক সম্পকে ধবধনেোমণ ইসলাে নযায় ও ইনসামফর ময ধেধত্ত ধদময়মে এিা ত্ারই 
ফল। 
যার ময স্বাোধবক দাধয়ত্ব, সমূ্পরক সোধিক দাধয়মত্বর মক্ষমত্র, ত্ামক ত্ার মেমক মবিী দাধয়ত্ব 
মদওয়া হমল বা মস্বোয় ত্ার মেমক মবিী দাধয়ত্ব ধনমল অমনক সেয় ত্ার দ্বারা সোি উপকৃত্ 
হওয়ার পধরবমত্ে ক্ষধত্িস্ত হয়। ত্ার কারণ ত্ার ফমল সাোধিক সংেিন বযাহত্ হয়। ত্াই 
বযধিেত্ ও সাোধিক মকান ধবমিষ প্রময়ািন োিা নারীর উপর পুরুমষর দাধয়ত্ব োধপময় 
মদওয়া অনযায়, এক প্রকার িুলুে। এিা দাধয়ত্ব বন্টন ও অধিকামরর সুসিত্ামক নি কমর। 
এর োিযমে নারীর সম্মান ধবদীণে করা হয়। নারীর নারীত্বমক অপদস্থ করা হয়। 
 
৫. বযধি িীবন, সোি িীবন এবং বযাপকোমব িীবমনর প্রধত্ মক্ষমত্র নারীর দাধয়ত্ব ধক, ত্া 
স্পি করা এবং মস সম্পমকে সমেত্নত্া সৃধির লমক্ষয ময ধবষয়ধি অধনবাযে পূবেিত্ে ত্া হল -
ধিক্ষা। ত্াই আেরা েমন কধর, যা োিা োনুষ ত্ার রমবর ইবাদত্ পূণোিরূমপ আদায় করমত্ 
পারমবনা-মযেন ধবশ্বাস ও অনুিীলমনর অধনবাযে ধবষয়গুমলা- মসই সব ধবষময় ধিক্ষাদান একধি 
অধনবাযে িরীয়ত্ী ধনমদেি এবং মসই মক্ষমত্র নারী-পুরুমষ মকান ফারাক মনই। রাসূল সাল্লাল্লাহু 
আলাইধহ ওয়াসাল্লাে এরিাদ কমরন: 
 

 مسلم كل على فريضة العلم طلب
 
অেোৎ 'জ্ঞান অমন্বষণ প্রধত্ধি েুসলোমনর উপর ফরি'- (ইবমন োিাহ)  
ইসলামের এই মেৌধলক ধবিানগুমলার বাইমরর অনযানয ধবিামনর জ্ঞামনর মক্ষমত্র নারী-পুরুমষর 
ময ধনি ধনি েূধেকা ও দাধয়ত্ব মস অনুসামর জ্ঞান অিেন করমব। এর বাইমরর ময জ্ঞান েেো 
ত্া নফল, ত্া আদায় করমত্ ধেময় পাধেেব ও অপাধেেব ফরি আেলগুমলা বযহত্ করা যামব 
না। 
 
৬. ইসলাে নরীর অধিকারগুমলা ধনিোরণ কমরমে ত্ার তিব ও প্রাকৃধত্ক স্বোব ও তবধিমিযর 
সামে সিধত্ মরমে। পক্ষান্তমর িাধত্সং  োনুমষর অধিকামরর ময সনদ মপি কমরমে ত্ামত্ 
নারীর অধিকার ধনিোরণ করা হময়মে একধি অনুরূপ সােযত্মত্ত্বর উপর ধেধত্ত কমর। ইসলাে 
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নারীমক ময সব অধিকার মদয় এবং িাধত্সংম র এই অধিকার সনমদ নারীর িনয ময সব 
অধিকামরর কো বলা হময়মে এই দুময়র তু্লনােূলক পাি ধনমল মদো যামব ইসলাে নারীমক 
ময সব সাোধিক অধিকার ধদময়মে ত্া িাধত্সংম র মদওয়া অধিকারগুমলা মেমক অমনক 
গুরুত্বপূণে। এই অধিকারগুমলা সম্পমকে পধশ্চো িামহধলয়াত্ উদাসীন। ত্াই মকানরূপ ধদ্বিা 
না কমর মস এইগুমলা এধিময় যায়, অকাযেকর কমরধদমত্ োয়। উদাহরণত্ ধবময়, োতৃ্ত্ব, েৃহ 
পধরোলনা এবং পাধরবাধরক অবকািামোর েমিয ধনিস্ব তবধিিযগুমলা অনুিীলন ও ধবকধিত্ 
করা ইত্যাধদ মক্ষমত্র ইসলােী িরীয়ত্ নারীমক ময অধিকার ধদময়মে, আিুধনক িামহধলয়ামত্র 
ধবিান-সনমদ ত্া মনই।ইসলাে নরীমক স্বােী ধনবোেমনর অধিকার ধদময়মে। এই মক্ষমত্র রাসূল 
স্বােীর কময়কধি তবধিিয ধনিোরণ কমর ধদময় ত্ার সাহামযয স্বািীনোমব ধসদ্ধান্ত মনওয়ার 
অধিকার ধদময়মে নারীমক। রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাে এরিাদ কমরন: 
 

 فزوجوه ودينه خلقه ترضون من أتاكم إذا
 
অেোৎ 'যার েধরত্র ও দ্বীনদাধর মত্ােরা পেন্দ কর, মত্াোমদর ধনকি যধদ এেন মকউ আমস 
ত্াহমল ত্ার ধনকি ধবময় দাও'-(ইবমন োিাহ)। মকামনা কারমণ দাম্পত্য িীবন যধদ সংকমির 
েুমে পমি ত্াহমল িরীয়ত্ নারীমক স্বােীর সামে না োকার অধিকার ধদময়মে। এই মক্ষমত্র 
মকারআমন অমনক আয়াত্ ও সহীহ ও স্পি হাদীস আমে। এই ধবষময় ময মকান ধবিান 
মসগুমলার সামপমক্ষই ধনিোধরত্ হওয়া উধেত্। 
নারীর সম্ভ্রে ও েযোদা রক্ষা ইসলােী িরীয়মত্র একধি ধবিান। ময পাাঁেধি ধবষয় িরীয়মত্র 
সাোধিক ধবিান গুমলার েূল, অেোৎ দ্বীন, েযোদা, আকুল, োল, নারীর েযোদা রক্ষা ত্ার 
অনযত্ে। মকান োমব নারীর েযোদা কু্ষণ্ণ করা োমন িরীয়মত্র ধবরুমদ্ধ যাওয়া, নারী-পুরুষ, 
পধরবার ও সোমির অধিকার লং ন করা। এবং ত্া েুধেনমদর োমঝ অশ্লীলত্া েিামনার 
অপরাি বমল ধবমবধেত্ হমব, যার সম্পমকে মকারআমন এমসমে: 

 
ن و ال ذِين َّ فيِ ال ف احِش ة َّ ت شِیع َّ أ ن ي حِبُّون َّ ال ذِين َّ إِن َّ ام   ء 
م َّ   ّ أ لِیم ع ذ اب َّ ل ه 
 
ۃَِّ الدُّن ی ا فِي خِر  الْ  اللّ  َّ و  أ نت م َّ ي ع ل م َّ و  َّ و  ون لۡ  ّ ت ع ل م    

 
অেোৎ 'যারা েুধেনমদর োমঝ অশ্লীলত্া েিামত্ োয় ত্ামদর িনয দুধনয়া আধেরামত্ রময়মে 
যন্ত্রণাকর িাধস্ত। আল্লাহ িামনন মত্ােরা িামনা না'- (সূরা নূর ১৯)।  
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ইসলামের সোি োবনা ও ধবিামন এধি মেৌধলক একধি ধবষয়। এই মেৌধলক ধবষয়ধিমক রক্ষা 
করার িনয ইসলাে অমনকগুমলা ধবিান ধদময়মে। মযেন ইসলাে অমনক গুরুমত্বর সামে ধবময়র 
ধবিান ধদময়মে এবং ধবময়র েুধিমক বমলমে 'কধিন প্রধত্শ্রুধত্'। মযেন মকারআমন এমসমে, 
 

ك ی ف َّ ذ ون ه َّ و  ق د َّ ت أ خ  ك م َّ أ ف ض ى و  َّ إلِ ى ب ع ض  ذ ن َّ ب ع ض  أ خ   غ لِیظًا مِی ث اقاً مِن ك م َّ و 
 
আর মত্ােরা ত্া কীোমব মনমব অেে মত্ােরা এমক অপমরর সামে একামন্ত ধেধলত্ হময়ে; 
আর ত্ারা মত্াোমদর মেমক ধনময়ধেল দৃঢ় অিীকার? 
(সূরা ধনসা ২১)।  
এই েূল ধবষয়ধি মযন বযাহত্ না হয় ত্াই ইসলাে নারী ও পুরুষ উেময়র উপর সেোমব 
ধযনা হারাে কমরমে। মকারআমন এমসমে: 
 

َّ لۡ  ب وا و  ن ى ت ق ر  س اء َّ ف احِش ةًَّ ك ان َّ إِن ه َّ الز ِ  س بیِلًََّ و 
 
অেোৎ 'মত্ােরা ধযনার ধনকমিও মযও না। কারণ ত্া অশ্লীল এবং েুবই োরাপ পে'-( সূরা 
ইসরা ৩২)। 
 ময সব ধবষয় বযধি ও সোিমক বযধেোমরর ধদমক ধনময় যায় ইসলাে ত্া বন্ধ কমর ধদময়মে। 
ধববাহ বন্ধন হারাে নয় এেন নারীর সামে ধনিেন ও  ধনি মেলামেিা-কোবাত্ো ধনধষদ্ধ। 
সোমি ময মকান িরমনর অশ্লীলত্া েিামনামক কধিনোমব বাাঁিা মদওয়ার ধনমদেি ধদময়মে এবং 
গুরুমত্বর সামে প্রণয়ন করমে ধহিাব ও এই সংক্রান্ত ধবিানগুমলা। এবং যারা এই ধবষয়ধি 
কু্ষণ্ণ কমর ত্ামদর িনযইসলাে ধদময়মে িাধস্তর ধবিান। এই উমদ্দমিযই ইসলামে ধযনার কধিন 
িাধস্তর ধবিানগুমলা ধনিোরণ করা হময়মে। এোমব ইসলাে নারীর সভব ও েযোদা রক্ষার 
ধবষয়ধিমক নানাোমব গুরুত্ব ধদময়মে।সম্ভ্রে ও িালীনত্া রক্ষা এবং অশ্লীলত্ার ধবস্তার মরামির 
িনয ইসলােী িরীয়ত্ ময কয়ধি সাোধিক দূেে ধনেোণ কমরমে ত্ার অনযত্ে হল ধহিাব। 
মকবল ত্াই নয় বরং ধহিাব নারী ও পুরুমষর সম্ভ্রে-েযোদার প্রধত্ যেবান িরীয়মত্র অনযত্ে 
প্রত্ীক। 
ধহিাব মকান নফল ধবিান নয়। ধকংবা ধহিাব ঐধেক প্রত্ীকী মকান অনুিীলন নয় ময, কামরা 
েমন োইমল ত্া পালন করমব বা করমব না। বরং নারীর োন-সম্ভ্রে রক্ষা করার একধি উপায় 
ধহমসমব আল্লাহ নারীমদর উপর ধহিাব ফরি কমরমেন। এর ফমল কাে ও প্রবৃধত্তর অনুসারী 
দুিরা ত্ামদর উত্তযি করমত্ পারমব না। এধি অবিযপালনীয় ফরি ধবিান। নারীমদর আদিে 
'উম্মাহাতু্ল েু’ধেনীন' এর উপরও ত্া ফরি ধেল। আল্লাহ ত্ায়ালা এরিাদ কমরন: 
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ا اجِك َّ ق ل بيَُِّّالن َّ يأ يُّه  و  ب ن اتكِ َّ لِْ ز  نسِ اءَِّ و  مِنِین َّ و  ؤ  ل ی هِن َّ ي د نیِن َّ ال م  ل بیِبهِِن َّ مِن ع   أ ن أ د ن ى ذ لِك َّ ج 
ف ن َّ َّ ي ع ر  ذ ي ن َّ ف لَ  ك ان َّ ي ؤ  حِیمًا غ ف ورًا اللّ  َّ و    ر 

 ٥٩ :الْحزاب
 
অেোৎ 'মহ নবী আপধন আপনার স্ত্রী ও কনযা এবং মোমেন নারীমদর বলুন ত্ারা মযন ধহিাব 
ধদময় মঢমক োমক। ত্াহমল ত্ামদর মেনা যামব না এবং ত্ামদরমক মকউ উত্তযি করমব না। 
আল্লাহ ক্ষোিীল দায়ালু'-( সূরা আহযাব ৫৯)। 
 
ইসলামের িত্রুরা এবং প্রবৃধত্তর অনুসারী ও োনুমষর কােুক বৃধত্তগুমলা োধিময় যারা বাধণিয 
কমর ত্ারা ইসলােী ধহিাবমক েুবই নগ্নোমব হােলা কমর োমক। আবার অমনক সোি ও 
ধিসমকাসে ধহিাব িহণ কমর মনয়। ত্মব অন্তসার ও লক্ষযিূনয িাত্ীেত্ একধি প্রো ধহমসমব। 
বাহযত্ ধহিাব পালন করমলও এরা ধহিামবর ধেত্র নয়। ধহিাবমক সরাসধর অস্বীকামরর সামে 
এর মেৌধলক মকান ত্ফাত্ মনই। দুধিই ইসলােী িরীয়ত্ ও ধহিামবর িত্রু।ধকন্তু িরীয়ার 
ধবিান ধহমসমব মত্া অবিযই, ধহিাব এবং ত্ার সামে সমৃ্পি েূলযমবাি- আেরা দৃঢ়োমব েমন 
কধর- ময মকান োবনীয় সোমির সুস্থয িীবমনর িনযও অমনক গুরুত্বপূণে। ধকন্তু ধবশ্ব িুমি 
ধহিামবর প্রধত্ এত্ ধবমদ্বষ মকন? উদাহরণত্ পধশ্চে, ধবস্ময়করোমব, ধহিামবর মক্ষমত্র েুবই 
সংকীণে আেরণ কমর। ধহিাব ধনময় ত্ারা েুবই িংধকত্ ও ধবিত্ মবাি কমর। আর মকান 
িেে-সম্প্রদায় বা োনব-মোষ্ঠীর মপািাক ধনময় পধশ্চোমক এেন সংকীণে আেরণ করমত্ মদো 
যায় না।পধশ্চমের মদিগুমলা এবং পধশ্চে আক্রান্ত িেে ধনরমপক্ষ েুসধলে মদিগুমলামত্ও আইন 
ও বাস্তব আেরণ, উেয় উপাময় ধহিাবমক নানাোমব আক্রেন করা হমে। এর কারণগুমলা 
ধনময়  োবমল আোমদর ধনকি অমনক ধকেু স্পি হময় যামব। 
ধহিাব, পূমবে আেরা প্রোণ কমরধে, ইসলােী িরীয়মত্র একধি মেৌধলক ফরি। ইসলাে এই 
ধবিান ধদময়মে নারী ও সোমির েযোদা রক্ষা করার িনয, নারীর সম্ভ্রেমক সেেেন করার 
িনয। িরীয়মত্র অপর ময ধবিানধি এই লমক্ষযর সামে িধিত্ এবং ত্ামক িধি মযাোয় ত্া 
বহু ধববাহ। ত্মব ধবকৃত্ প্রোরণা এবং েুল অনুিীলন-েেোর ফমল এই ধবিান ত্ার েূল িায়ো 
মেমক সমর ধেময়মে। ত্ার আমবদন হাধরময় মফমলমে। বাস্তবত্ার পাি ধনমল মদো যামব ময 
সোি, এেনধক ময সব অেুসধলে সোি এই প্রোর েেো কমর ত্ামত্ নারীর েযোদা ও েূলয 
তু্লনােূলক োল। যামত্ এই প্রোর অনুিীলন ও প্রেলন আমে এবং যা এই ধবিানমক অনবি 
ও অপরািেূলক েমন কমর, এই দুই সোমির তু্লনােূলক পাি ধনমলই এই সত্য উমন্মাধেত্ 
হময় যামব। মদো যামব ধদ্বত্ীয় সোমিই নারী তু্লনােূলক কে েূলয পামে। 
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ত্াই বহু ধববাহ ইসলােী িরীয়মত্র একধি স্বীকৃত্ ধবিান। কু্ষণ্ণ নয়, এই ধবিান নারীর 
েযোদামক আমরা ধনধশ্চত্ কমর। তবিবয, ত্ালাক, মপৌিত্ব/ধববাহহীনত্ার কারমণ মেময়মদর 
আইবুমিা হময় উিা ইত্যাধদ মক্ষমত্র নারীর েযোদার সামে ধবময়র ময সংকি মদো মদয় বহু 
ধববাহ ধবিান মস সংকমির সহি সোিান করমত্ পামর। বহু ধববাহ প্রো আমরা অমনক 
সোধিক সংকমির তু্লনােূলক সহি ও কাযেকরী সোিান। মযেন বন্ধাত্ব, অসুস্থত্া, মপিা-
প্রকৃধত্ ধকংবা িাত্ীয়ত্ার েত্ আইনেত্ সংকি। এই সব মক্ষমত্র বহু ধববাহ োিা অনয ময 
সোিানধি আমে ত্া ত্ালাক, ইসলামের োবনায় ত্া ধনকৃিত্ে তবি ধবিান, যা ইসলামের 
দাম্পত্য ধবিামনর েূল ধস্পধরি- পরস্পর োমলাবাসা, োয়া-ত্ার ধবমরািী। অমনক মক্ষমত্র বহু 
ধববাহ ধিশুর অধেোবকহীনত্ার সোিান হময় োমক। মযেন বাবা োরা-যাওয়া ধিশু, বা বাবা-
ধনমোাঁি ধিশুর মক্ষমত্র ধবকল্প ধপত্া-অধেোবক তত্ধর কমর বহু ধববাহ কপ্রো ধিশুমক অনাে 
এত্ীেী িীবন মেমক উদ্ধার করমত্ পামর। আল্লাহ ত্ায়ালা এরিাদ কমরন, 
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আর যধদ মত্ােরা আিঙ্কা কর ময, ইয়াত্ীেমদর বযাপামর মত্ােরা ইনসাফ করমত্ পারমব না, 
ত্াহমল মত্ােরা ধবময় কর নারীমদর েমিয যামক মত্াোমদর োল লামে; দু'ধি, ধত্নধি অেবা 
োরধি। আর যধদ েয় কর ময, মত্ােরা সোন আেরণ করমত্ পারমব না, ত্মব একধি অেবা 
মত্াোমদর িান হাত্ যার োধলক হময়মে। এিা অধিকত্র ধনকিবত্েী ময, মত্ােরা যুলে করমব 
না।(সূরা ধনসা-৩) 
এোমব ধবময়র ধবিান প্রণয়মনর মক্ষমত্র ইসলাে নারী, পুরুষ ত্ো মোিা সোমির কলযামণর 
প্রধত্ সযে েনমযাে ধদময়মে। এেন ধবিান ধদময়মে যা উেয় পমক্ষর িনয দাম্পত্য িীবমনর 
লক্ষযমক পূণোিরূমপ বাস্তবাধয়ত্ কমর এবং ত্ামদর বযধিেত্ ও সাোধিক োধহদা পূণে কমর। 
 
সবেমিমষ মযিা উমল্লে করা িরুরী ত্া হল, প্রাময়াধেক ও বাস্তব কেেকামণ্ডর উপর- জ্ঞানেত্ 
ও বুধদ্ধবৃধত্তক আমলােনা ও ধসদ্ধামন্তর পর- মিার মদওয়া। এই মক্ষমত্র এেন বাস্তব মকান 
কেেসূেী িহণ করা, যা সোমি সধত্যকার িােরণ তত্ধর করমব, ইসলাে নারীমক ময অধিকার 
ধদময়মে ত্ার প্রাধপ্ত ধনধশ্চত্ করমব এবং পধশ্চমের নারী ও সোি ময অসুেকর পধরণধত্মত্ 
আক্রান্ত হময়মে ত্া এধিময় সোমি নারীর বাস্তব উৎপাদনিীল অংি িহমণর বযবস্থা করমব। 
এোমব েুসধলে নারী ও সোি অনযানয সোমির িনয আদিে হওয়ার সম্মান লাে করমব।( 
েুসধলে নারীর অধিকার ও দাধয়ত্ব ইসলামের ইিধত্হার ও সনদ-ফায়সাল ধবন োমলদ ) 
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বত্েোন ধবমশ্ব নারীর অধিকার ও েযোদা : 

বত্েোন ধবমশ্ব নারীর যোযে অধিকার মদওয়া হমে না। ত্ামদর নযায়সিত্ অধিকার হমত্ 
ত্ামদরমক বধঞ্চত্ করার োিযমে ত্ামদর উপর অত্যাোর করা হমে। পাশ্চাত্যবাদীরা নারী 
স্বািীনত্ার নামে নারীমদরমক  রোিা কমরমে। ইসলাে নারীমদরমক েযোদার ময উচ্চ আসমন 
অধিধষ্ঠত্ কমরধেল, পাশ্চাত্যবাদীরা ত্া কু্ষণ্ণ কমর নারীমদর আবার অনাোর আর দুষ্কমেের 
িৃঙ্খমল বন্দী কমর মফমলমে। 
 
পাশ্চাত্যবাদীরা পাধরবাধরক বন্ধনমক মেমি নারীমদরমক ধনমিমদর অেে উপািেমনর োিযে 
ধহসামব েমি তু্লমে। আমেধরকা ও ইউমরাপীয় মদিগুমলামত্ এেনধক আোমদর মদমিও ৮৫% 
নারী িনত্ন্ত্রবামদর মসবায় ধনমিমদর ধবধলময় মদয়। পাশ্চাত্য সেযত্া আি নারীমদরমক অপমরর 
ইোর পুতু্ল বাধনময় ত্ামদরমক বািামরর পণয ও ফযািমনর প্রত্ীক ধহসামব বযবহার করমে 
এবং েমদ্দরমদর দৃধি আকষেণ করার িনয নারীমদর ধবধেন্নোমব উপস্থাপন করমে। মযেন- 
নারীমদর নগ্ন ও অশ্লীল েধব, নারী ধবষয়ক নানান অশ্লীল েল্প, কধবত্া, উপনযাস, অশ্লীল 
ধসমনো ইন্টারমনি সহ ধবধেন্ন প্রোর োিযমে সারা ধবমশ্ব েধিময় ধদময়মে। ফমল যুব সোি 
এেনধক বৃদ্ধমদরও োনধষক ধবকৃধত্  িমে। এোমব পাশ্চাত্য সেযত্া নারীমদরমক ত্ামদর 
উন্নত্ েযোদার আসন মেমক মিমন নীমে নাধেময় আনমে। অল্প কোয়, নারীর েযোদা দামনর 
পধরবমত্ে নারী িাধত্র প্রধত্ ধদন ধদন অেযোদা ও অবোননাই বৃধদ্ধ পামে। 
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নারীমদর প্রধত্ ইসলামের সুধবোর: 

িামহধলয় যামত্র যুমে নারীমদর প্রধত্ তবষেয ও ত্ামদর মোমের পমণয পধরণত্ করা হত্। 
ত্ামদর সোমির মবাঝা েমন করা হত্। োনুষ ধহমসমব সোমি ত্ামদর মকামনা েূলযায়ন ধেল 
না। যুলুে ধনযোত্ন ধেল ত্ামদর ধনত্যধদমনর সােী। নারী বমল িন্ম িহণ করাই ধেল ত্ামদর 
একোত্র অপরাি। প্রধত্ধনয়ত্ই ত্ারা ধনযোধত্ত্ হত্ পুরুষমদর োিযমে।ত্ারপর যেন 
ইসলামের আেেন  িল, ইসলােই নারীমদর েযোদার আসমন সোসীন করমলন। ত্ামদর 
সম্মান ও আত্ম-েযোদামবাি ত্ামদর ধফধরময় ধদমলন। ইসলাে নারীমদর অধিকার প্রধত্ষ্ঠা করা 
সহ ত্ামদর মেমক যাবত্ীয় যুলুে ধনযোত্ন প্রধত্হত্ করল। ত্ামদর প্রধত্ পুরুমষর দাধয়ত্ব ও 
কত্েবযগুমলা কী ত্া পলমন ইসলাে পুরুষমদর বািয করল। ইসলাে মোি মবলায় কনযা সন্তান 
ধহমসমব, তকমিামর মবান ধহমসমব, যুবত্ী হমল স্ত্রী ধহমসমব এবং বািেমকয মপৌঁেমল ো ধহমসমব 
নারীমদর যোেে েূলযায়ন করল এবং ত্ামদর উচ্চ েযোদার আসমন অধিধষ্ঠত্ করল। বত্েোমন 
অমনকগুমলা প্রোর োিযে, সাধহধত্যক নারীমদর মোি মবলা মেমক ধনময় বািেমকয মপৌঁো পযেন্ত 
ইসলাে ময অধিকার ধদময়মেন ত্া সম্পমকে ত্ামদর নূনযত্ে মকামনা জ্ঞান না োকার কারমণ 
ত্ারা ইসলাে ধবষময় ধবধেন্ন িরমণর েন্তবয কমর োমক। অেে ইসলাে নারীমদর ময সম্মান 
ও অধিকার ধদময়মে, ইধত্হামস ত্ার দৃিান্ত দুলেে। এ ধবষময় ধকয়দংি ধনমম্ন আমলােনা করা 
হমলা: 
 
১. ইসলাে নারীমদর মবাঁমে োকার অধিকার ধনধশ্চত্ কমরমে এবং োনুষ ধহমসমব ত্ামদর সম্মান 
ধদময়মে।ইয়াহুদীরা  েমন কমর নারীরা অত্যন্ত োরাপ আত্মার অধিকারী ও ধনকৃি প্রকৃধত্র। 
কারণ, নারীর কারমণই আদে আলাইধহস সালাে মিাাঁকায় পিল এবং নারীই িান্নাত্ হমত্ 
মবর হওয়া ও ধবত্াধিত্ হওয়ার কারণ হমলা। ইসলাে এ কো সেেেন কমর না।িামহধলয়যামত্র 
যুমের আরবরা মোেরাহী ও অজ্ঞত্ার উপর এত্ই েগ্ন ধেল যার কারমণ ত্ারা নারীমদর 
অধস্তত্বই মেমন ধনমত্ রাধি হমত্া না বরং নারীমদর কো শুনমলই ত্ামদর মেহারা কামলা হময় 
মযত্। রামে, মক্ষামে ও লজ্জায় ত্ামদর োধিমত্ ধেমি যাওয়ার উপক্রে আল্লাহ্ ত্া'আলা 
ত্ামদর অবস্থার বণেনা ধদময় বলল, 

إذِ ا ر َّ و  د ه م َّ ب ش ِ ه َّ ظ ل َّ باِلْ  ن ث ى أ ح  ج  داً ج ه َّو  و  س  ه و َّ م   ك ظِیم َّ و 
 

ى ار  مَِّ مِن َّ ي ت و  ا س وءَِّ مِن َّ ال ق و  ر َّ م  سِك ه َّ بهَِِّ ب ش ِ ن َّ ع ل ى أ ي م  ابَِّ فيِ ي د ش ه َّ أ م َّ ه و  َّ التُّر  ا س اء َّ الۡ   م 
ون َّ ك م   ي ح 
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"আর যেন ত্ামদর কাউমক কনযা সন্তামনর সুসংবাদ মদওয়া হয়; ত্েন ত্ার মেহারা কামলা 
হময় যায়। আর মস োমক দুিঃে োরাক্রান্ত। ত্ামক ময সংবাদ মদওয়া হময়মে, মস দুিঃমে মস 
কাওমের মেমক আত্মমোপন কমর। অপোন সমত্ত্বও ধক এমক মরমে মদমব, না োধিমত্ পুাঁমত্ 
মফলমব? মিমন মরে, ত্ারা যা ফয়সালা কমর, ত্া কত্ই না েন্দ" 
(সূরা আন-নাহাল, আয়াত্: ৫৮-৫৯) 
 
অেে আল্লাহ ত্া'আলা নারী ও পুরুষমদর সম্মামনর ধদক ধদময় ত্ামদর উেময়র সেেযোদার 
অধিকারী কমরন। আল্লাহর োেলুক ধহমসমব ত্ামদর উেময়র যোযে সম্মান ও েযোদা আল্লাহ 
ত্া'আলা ত্ামদর ধদময়মেন। আল্লাহ বমলন, 
 

ل ق د َّ ن ا و  م  م َّ آد م َّ ب نيِ ك ر  ل ت ه  م  ح  رَِّ و َّ ال ب ر َِّ فِي و  م َّ ال ب ح  ت ه  ق  ز  ر  م َّ ب تَِّالط ی َِّ مِن َّ و  ل ت ه  ف ض   ك ثِیر َّ ع ل ى ع و 
ن َّ ن ا مِم  ل ق   ت ف ضِیلًََّ خ 

 
আর আধে মত্া আদে সন্তানমদর সম্মাধনত্ কমরধে এবং আধে ত্ামদরমক স্থমল ও সেুমদ্র 
বাহন ধদময়ধে এবং ত্ামদরমক ধদময়ধে উত্তে ধরস্ক। আর আধে যা সৃধি কমরধে ত্ামদর মেমক 
অমনমকর উপর আধে ত্ামদরমক অমনক েযোদা ধদময়ধে। [সূরা আল-ইসরা, আয়াত্: ৭০] 
 
অনুরূপোমব আল্লাহ ত্াআলা নারী পুরুষ সবাই ময োনুমষরই অন্তেুেি ত্া ধত্ধন ধনধশ্চত্ 
কমরন। নারী পুরুষ সবই আল্লাহর সৃধি এবং ত্ামদর আল্লাহ ত্াআলা এক আত্মা  মেমকই 
সৃধি কমরমেন। আল্লাহ ত্া'আলা বমলন, 

ا ا الن اس َّ يأ يُّه  ب َّ ات ق و  ل ق ك َّ ال ذِي ك م َّر  َّ مِن َّ خ  احِد ۃ َّ ن ف س  ل ق َّ و  خ  ا و  ا مِن ه  ه  ج  و  ا ب ث َّ و َّ ز  الًَّۡ مِن ه م   رِج 
ثِیرًا نسِ اءًَّ ك  ات ق وا و  ل ون َّ ال ذِي الله َّ و  ام َّ بِهَِّ ت س اء  ح  الْ  ر  ل ی ك م َّ ك ان َّ اللّ  َّ إِن َّ و  قیِباً ع   ر 

 
"মহ োনুষ, মত্ােরা মত্াোমদর রবমক েয় কর, ধযধন মত্াোমদরমক সৃধি কমরমেন এক নফস 
মেমক। আর ত্া মেমক সৃধি কমরমেন ত্ার স্ত্রীমক এবং ত্ামদর মেমক েধিময় ধদময়মেন বহু 
পুরুষ ও নারী। আর মত্ােরা আল্লাহমক েয় কর, যার োিযমে মত্ােরা এমক অপমরর কামে 
োও। আর েয় কর রি-সম্পধকেত্ আত্মীময়র বযাপামর। ধনশ্চয় আল্লাহ মত্াোমদর উপর 
পযেমবক্ষক। [সূরা আন-ধনসা, আয়াত্: ১] 
সুত্রাং প্রধত্ধি েুসধলে নারী এ কো ধবশ্বাস রােমব ময,মস একিন নারী মসও একিন োনুষ। 
নারী হওয়ামত্ মস কেমনাই মকামনা প্রকার হীনেনযত্ায় েুলমব না।কেমনাই োবমব না  ময, 
ত্ার সৃধি ধেল অনেেক, ত্ার দ্বারা িাধত্র মকামনা উপকার হয় না এবং মস জ্ঞান বুধদ্ধমত্ 
দুবেল। কারণ, আল্লাহ ত্া'আলার পক্ষ হমত্ ত্ামদর িনয যা করা উপমযােী মস ধবষয় সম্পাদন 
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করার িনয ত্ামদরমক ধবমিষ মযােযত্া ধদময় সৃধি করার োিযমে ত্ামদর যোযে সম্মান মদওয়া 
হময়মে।মযেধনোমব ধযধন একিন পুরুষ ত্ামক ত্ার িনয প্রময়ািন ও উপযুি ধবষময় মযােয 
কমর সৃধি করার োিযমে আল্লাহ ত্া'আলা সম্মাধনত্ কমরমেন, অনুরূপোমব একিন নারীমকও 
ত্ার পাওনা উপযুি সম্মান, েযোদা ও অধিকার আল্লাহ ধদময়মেন। একিন নারী যধদ মকামনা 
মনক আেল কমর, আল্লাহ ত্াআলা ত্ামক একিন পুরুমষর সেপধরোণ সাওয়াব ও ধবধনেয় 
ধদময় োমকন। নারীমক নারী হওয়ার কারমণ ত্ার সাওয়াব ও েযোদায় মকামনা োমবই কে 
মদওয়া হয় না। এধদক মেমক নারীমক পুরুমষর সেেযোদার অধিকারী করা হময়মে। নারী 
হওয়ার কারমণ ত্ার সাওয়াব ও ধবধনেময়র েমিয ধবনু্দ পধরোণ ও কে করা হমব না। আল্লাহ 
ত্াআলা বমলন, 
 

ن َّ الِحًا ع مِل َّ م  ه و َّ أ ن ث ى أ و َّ ذ ك ر َّ مِن َّ ص  مِن َّ ج و  ؤ  ییِ ن ه َّ م  ی وۃًَّ ف ل ن ح  م َّ و َّ ط ی بِ ةًَّ ح  زِي ن ه  ه َّ ل ن ج  ر   أ ج 
س نَِّ ا بِأ ح  ل ون َّ ك ان وا م   ي ع م 

 
"ময েুধেন অবস্থায় মনক আেল করমব, পুরুষ মহাক বা নারী, আেরা ত্ামক পধবত্র িীবন 
দান করব এবং ত্ারা যা করত্ ত্ার তু্লনায় অবিযই আধে ত্ামদরমক উত্তে প্রধত্দান মদব।" 
[সূরা আন-নাহল, আয়াত্: ৯৭]  
আল্লাহ ত্া'আলা আরও বমলন, 
 

ع د َّ مِنِین َّ اللّ  َّ و  ؤ  مِن تَِّ ال م  ؤ  ال م  ن تَِّ و  رِي ج  ا مِن َّ ت ج  تهِ  لِدِين َّ الْ  ن ه ر َّ ت ح  ا خ  كِن َّ و َّ فِیه  س  ی بِ ةًَّ م   فيِ ط 
ن تَِّ ان َّ ع د ن َّ ج  و  رِض  َِّ مِن َّ و  ب ر َّ اللّ  ز َّ ه و َّ ذ لِك َّ أ ك   ال ع ظِیم َّ ال ف و 

 
"আল্লাহ েুধেন পুরুষ ও েুধেন নারীমদরমক িান্নামত্র ওয়াদা  ধদময়মেন, যার ধনে ধদময় 
প্রবাধহত্ হমব নহরসেূহ, ত্ামত্ ত্ারা ধেরধদন োকমব এবং (ওয়াদা ধদমেন) স্থায়ী 
িান্নাত্সেূমহ পধবত্র বাসস্থানসেূমহর। আর আল্লাহর পক্ষ 
মেমক সন্তুধি সবমেময় বি। এিাই েহা-সফলত্া।" [সূরা আত্-ত্াওবাহ, আয়াত্: ৭২) 
 
রসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাে একিন েুধেন েধহলার েহান প্রধত্দামনর ধবষময় 
সুস্পি বণেনা ধদময় বমলন, 

 فرجها وحصنت شهرها، وضاعت خمسها، المرأۃ منت ا
 
 شاءته الجنة أبواب أي من دخلت و بعلها اطاعت و
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"যেন মকামনা নারী তদধনক পাাঁে ওয়াি সালাত্ আদায় কমর, রেযান োমসর সাওে পালন 
কমর, স্বীয় লজ্জা-স্থামনর ধহফাযত্ কমর এবং মস ত্ার স্বােীর অবািয না হয়, মস িান্নামত্র 
ময মকামনা দরিা ধদময় ইো কমর প্রমবি করমত্ পারমব।"(েুসনামদ আহোদ -১৬৬১) 
এর অেে হমে, একিন েুধেন নারীর িনয িান্নামত্ প্রমবমির পে একিন পুরুমষর তু্লনায় 
অধিক সহি ও িান্নামত্র দরিাসেূহ ত্ামদর এমকবামরই সধন্নকমি। 
অনুরূপোমব ত্ামদর িনয িাধস্ত প্রময়ামের ধবিানও পুরুষমদর েত্ই অেোৎ ত্ামদর প্রধত্ 
মকামনা প্রকার তবষেয করা হমব না। মযেন, েুধর, ধযনা-বযাধেোর, েদপান ও অপবাদ ইত্যাধদ 
মক্ষমত্র নারীমদর িাধস্তও পুরুমষর িাধস্তর অনুরূপ। েধহলা হওয়ার কারমণ ত্ামদর মবধি িাধস্ত 
মদওয়া হমব না। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহ আলাইধহ ওয়াসাল্লাে বমলন, 
 

 بدعاء القطعت برفت محمد ابست فاطمة أن لو الله نواب
 
"আধে আল্লাহর িপে কমর বলধে যধদ েুহাম্মামদর কনযা ফামত্োও েুধর কমর ত্াহমল আধে 
ত্ার হাত্ মকমি মফলব।"(সহীহ বুোধর-৩৪৭৫,সহীহ েুসধলে-১৬৮৮) 
 
নারীরা অধিকামরর মক্ষমত্র, পারস্পধরক বনু্ধর ও সহমযাধেত্ার ধবষময় পুরুমষর েমত্াই সোন 
অধিকামরর অধিকারী। ত্ামদর অধিকামরর েমিয মকামনা  ািধত্ হমব না। আল্লাহ ত্াআলা 
বমলন, 
 

مِن ون َّ ؤ  ال م  مِن ت َّ و  ؤ  ال م  م َّ و  ه  لِی اء َّ ب ع ض  َّ أ و  ون َّ ب ع ض  ر  وفَِّ ي أ م  ع ر  ن َّ باِل م  و  ي ن ه  ن ك رَِّ ع نَِّ و  ون َّ ال م  ي قِیم   و 
لوۃ َّ ت ون َّ الص  ي ؤ  ك وۃ َّ و  ي طِیع ون َّ الز  س ول ه َّ اللّ  َّ و  ر  م َّ أ ول بكِ َّ و  ه  م  ح  كِیم َّ ع زِيز َّ اللّ  َّ إِن َّ اللّ  َّ س ی ر   ح 

 
"আর েুধেন পুরুষ ও েুধেন নারীরা এমক অপমরর বনু্ধ, ত্ারা োমলা কামির আমদি মদয় 
আর অনযায় কাি মেমক ধনমষি কমর, আর ত্ারা সালাত্ কাময়ে কমর, যাকাত্ প্রদান কমর 
এবং আল্লাহ ও ত্াাঁর রাসূমলর আনুেত্য কমর। এমদরমক আল্লাহ িীঘ্রই দয়া করমবন, ধনশ্চয় 
আল্লাহ পরাক্রেিালী, প্রজ্ঞােয়।" [সূরা আত্-ত্াওবাহ, আয়াত্: ৭১] 
 
নারীমদর প্রধত্ ইসলামের সুধবোমরর বধহ:প্রকাি হমলা, ইসলাে যুমদ্ধর েয়দামন বৃদ্ধা,  ধিশু 
ও নারীমদর হত্যা করামক ধনধষদ্ধ ম াষণা কমরমে। এ োিা ত্ামদর ঋতু্বত্ী ও প্রসূধত্ 
হওয়াকালীন ত্ামদর সামে উিা-বসা ও মেলামেিা করা তবি কমরমে (সহবাস বযত্ীত্)। 
ত্ামদর সামে ঐ সেয় মকামনা প্রকার তবষেয করামক ইসলাে সেেেন কমর না। মযেনধি 
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িামহধলয়ামত্র যুমে কত্ সম্প্রদাময়র মলাক, ইয়াহুদীরা ও আরও ধবধেন্ন সম্প্রদাময়র মলামকরা 
ত্ামদর নারীমদর সামে ধবধেন্ন িরমণর তবষেয করত্। 
 
আময়িা রাধদয়াল্লাহু 'আনহা বমলন, 
 

 على ماء فیضع وسلم علیه الله صلى النبي أناوله ثم بعائض، وأنا الْناء من أشرب وكنت
 في موضع

 
"আধে ঋতু্বত্ী অবস্থায় একধি পাত্র মেমক পাধন পান করত্াে। ত্ারপর একই পাত্রধিমক 
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লােমক পাধন পান করমত্ ধদমল, ধত্ধন ত্া ধদময়ই পাধন পান 
করমত্ন এবং পামত্রর ময স্থামন আধে আোর েুে রােত্াে ধত্ধন ধিক মস স্থামনই েুে 
রােমত্ন।( সহীহ েুসধলে-৩০০) 
 
ধত্ধন আরও বমলন, 
 

 .القرآن ويقرأ عنها الله رضي خالص وهي حجرها في يتكئ كان لو
 
"ঋতু্কালীন সেময় রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাে ত্ার মকামল মহলান ধদময় বমস 
কুরআন ধত্লাওয়াত্ করমত্ন।"(সহীহ েুসধলে -৩০১) 
ধিহাদ ধহিরত্ ও ইিারার মক্ষমত্র ইসলাে নারীমদর অধিকার সেুন্নত্ মরমেমেন। 
ইসলামে মযোমব পুরুষরা ধহিরত্ কমরমে অনুরূপোমব নারীরাও ধহিরত্ করার সুমযাে 
মপময়মে। আল্লাহ ত্া'আলা বমলন, 
 

ا ن وا ال ذِين َّ ي أ يُّه  ك م َّ إذِ ا آم  اء  مِن ت َّ ج  ؤ  ات َّ ال م  جِر  ه  ت حِن وه ن َّ م  ل م َّ اللّ  َّ ف ام  انهِِن َّ أ ع  وه ن َّ إنِ َّف َّ بإِيِ م  ت م   ع لِم 
مِن ت َّ ؤ  َّ م  جِع وه ن َّ ف لَ  َّ ال ك ف ارَِّ إلِ ى ت ر  م َّ حِل َّ ه ن َّ لۡ  َّ و َّ ل ه  ات وه َّ ل ه ن َّ ي حِلُّون َّ ه م َّ لۡ  ا و  ا م  َّ أ ن ف ق و  لۡ   و 
ن اح َّ وه ن َّ أ ن َّ ع ل ی ك م َّ ج  وه ن َّ إذِ ا ت ن كِح  ه ن َّ ات ی ت م  ور  َّ أ ج  لۡ  سِك وا و  مَِّ ت م  افيِ بعِِص  ت ل وا ال ك و  س  ا و  ت م َّ م   أ ن ف ق 

ت ل وا ل ی س  ا و  ك م َّ ذ لِك م َّ ان ف ق وا م  َِّ ح  ك م َّ اللّ  ن ك م َّ ي ح  كِیم َّ ع لِیم َّ اللّ  َّ و َّ ب ی   ح 
 
"মহ ঈোনদারেণ, মত্াোমদর কামে েুধেন েধহলারা ধহিরত্ কমর আসমল মত্ােরা ত্ামদরমক 
পরীক্ষা কমর মদে। আল্লাহ ত্ামদর ঈোন সম্পমকে অধিক অবেত্। অত্িঃপর যধদ মত্ােরা 
িানমত্ পার ময, ত্ারা েুধেন েধহলা, ত্াহমল ত্ামদরমক আর কাধফরমদর ধনকি মফরত্ পাধিও 
না। ত্ারা কাধফরমদর িনয তবি নয় এবং কাধফররাও ত্ামদর িনয হালাল নয়। ত্ারা যা বযয় 
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কমরমে, ত্া ত্ামদরমক ধফধরময় দাও। মত্ােরা ত্ামদরমক। ধবময় করমল মত্াোমদর মকামনা 
অপরাি হমব না, যধদ 
মত্ােরা ত্ামদরমক ত্ামদর মোহর প্রদান কর। আর মত্ােরা কাধফর নারীমদর সামে তববাধহক 
সম্পকে বিায় মরে না, মত্ােরা যা বযয় কমরে, ত্া মত্ােরা মফরত্ োও, আর ত্ারা যা বযয় 
কমরমে, ত্া মযন ত্ারা মেময় মনয়। এিা আল্লাহর ধবিান। ধত্ধন মত্াোমদর োমঝ ফয়সালা 
কমরন। আর আল্লাহ সবেজ্ঞ, প্রজ্ঞােয়। [সূরা আল-েুেত্াধহনাহ, আয়াত্: ১০] 
 
যুমদ্ধর েয়দামন েধহলামদর এেন ধকেু েূধেকা রময়মে, যা একিন পুরুষ মলামকর দ্বারা 
সোিান করা সভব নয়। ফমল পুরুমষর সামে নারীরাও যুদ্ধ মক্ষমত্র গুরুত্বপূণে েূধেকা রােমত্ 
পামর। 
 
মযেন, বধণেত্ আমে উমম্ম আত্ীইয়া রাধদয়াল্লাহু আনহু রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাে 
এর সামে সাত্ধি যুদ্ধ কমরমেন, ধত্ধন ত্ামদর সাওয়ারীর ধপেমন ধেমলন, ত্ামদর িনয োবার  
তত্ধর করমত্ন এবং ত্ামদর মকউ আহত্ হমল ত্ামদর ধেধকৎসার বযবস্থা করমত্ন ও ত্ামদর 
পধি লাোমত্ন। 

 
 حنجر ومعها حنین يوم حاملًََّ كانت ملحان بنت سلیم أم تركنا

 
 يا وأي أنت بأبي ينعم:  وتجیب ؟ سلیم أم)  وسلم علیه الله صلى التي لها فیقول بیدها
 عن طلحة أبو زوجها ويسألها ، أهل لذلك قرانهم 1 عنك ينهرمون الذين القتل الله رسول
 معها الذي المتجر

 
 بطنه بقرت المشركین من أحد مني ذنا إلى المحدثه:  فتقول

 
"অনুরূপোমব উমম্ম সুলাইে ধবনমত্ োলহান রাধদয়াল্লাহু 'আনহা হুনাইমনর যুমদ্ধ অংি িহণ 
কমরন। ধত্ধন ত্েন েেেবত্ী ধেমলন। ত্ার হামত্ একধি বেে ধেল, ত্েন রাসূল সাল্লাল্লাহু 
আলাইধহ ওয়াসাল্লাে ত্ামক উমম্ম সুলাইে বমল িাক ধদমল ধত্ধন উত্তমর বমলন হাাঁ, মহ 
রাসূল!আপনার উপর আোর োত্া ধপত্া কুরবান মহাক। আধে যারা আপনার মেমক পলায়ন 
কমর আমস ত্ামদর হত্যা করব। কারণ, ত্ারা এরই উপযুি।ত্ার স্বােী আবু ত্ালহা ত্ামক 
ত্ার বেে সম্পমকে ধিজ্ঞাসা করমল মস বলল, আোর ধনকি ধদময় যধদ মকামনা কামফর অধত্ক্রে 
কমর, ত্েন ত্ার মপমি আ াত্ করার িনয আধে এ লাধি ধনময় এমসধে। 
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 الْسلمیة وكعینة عمارۃ وأم الْحزاب يوم المطلب عبد بنت صفیة حق في ذلك مثل وقل

 ( الْزور بنت وخولة
 
"অনুরূপোমব সুধফয়া ধবনমত্ আেুল েুত্তাধলব আহযামবর যুমদ্ধ বধলষ্ঠ েূধেকা রামেন। উমম্ম 
আম্মারা কুয়াইবাতু্ল আসলাধেয়া োওলা ধবনমত্ আযওয়ার প্রেুে নারী সাহাবীেণ ধবধেন্ন যুমদ্ধ 
অংি িহণ কমর গুরুত্বপূণে দাধয়ত্ব পালন কমরন।" 
 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লামের যুমে অমনক নারীমদর মদো মেমে ত্ারা আোনত্ 
িহণ করমত্ন এবং বন্ধক রােমত্ন। ত্ামদর আোনত্ ও বন্ধক রাোমত্ মকামনা বািা ধেল 
না, বরং ত্ামদর আোনত্ রাো ও বন্ধক রাোও িহণ মযােযই ধেল। 
ইসলাে নারীমদর শুিু পুরুমষর েত্ই সোন েযোদা ধদময় ক্ষান্ত হনধন, বরং ইসলাে মকামনা 
মকামনা মক্ষমত্র নারীমদর পুরুমষর মেময়ও অধিক েযোদা ধদময়মেন। আল্লাহ ত্া'আলা কুরআমন 
করীমে নারীমদর নামে একধি সূরা নাধযল কমরমেন। নারী যেন ো হয় ত্েন সন্তামনর িনয 
িান্নাত্মক ত্ামদর দু পাময়র ত্মল মরমেমেন। আর ইসলাে নারীমদর সামে সদােরণ করার 
িনয উপমদি ধদময়মে ধত্ন বার আর পুরুষমদর প্রধত্ ধদময়মে একবার। মকামনা েধহলা সন্তান 
প্রসমবর সেয় োরা মেমল মস িাহাদামত্র েযোদা লাে করমব। 
আর পুরুমষর েমত্া নারীমদরও েত্ােত্ মদওয়া ও পরােিে মদওয়ার অধিকার রময়মে। যেন 
ত্ারা মকামনা িহণ মযােয েত্ােত্ মদমব ত্েন ত্া অবিযই িহণ করমত্ হমব। রাসুলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাে ত্ার স্ত্রী োধদিা রাধদয়াল্লাহু 'আনহু হমত্ ধবধেন্ন সেয় পরােিে 
োইমল ধত্ধন ত্ামক বমলধেমলন; 
 

 وتعین الصیف وتقري الكل وتحمل الحديث وتصل الرحم لتصل نكإ أبدا الله تحريك لۡ الله و
 الحق نوائب على

 
'আধে আল্লাহর িপে কমর বলধে, আল্লাহ আপনামক কেমনা অপোধনত্ করমব না। কারণ, 
আপধন আত্মীয়ত্ার সম্পকে সেুন্নত্ রামেন। সত্য কো বমলন, অসহায় োনুমষর সহায়ত্া 
কমরন, মেহোমনর মেহোনদারী কমরন এবং অধিকার বধঞ্চত্মদর অধিকার আদাময় সাহাযয 
কমরন।"(সহীহ বুোধর) 
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এোিাও রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইধহ ওয়াসাল্লাে হুদাইধবয়ার সধন্ধর সেয় উমম্ম সালো 
রাধদয়াল্লাহু 'আনহার পরােিে িহণ কমর আেল করমত্ আরভ করমল আল্লাহ ত্া'আলা ত্ার 
পরােমিের েমিয বরকত্ ও কলযাণ দান কমরন। 
 
 

পাশ্চামত্য নারী অধিকামরর নেুনা: 

অেেনীধত্মত্ েূল কো হল, ধিোন্ড এন্ড সালাই। প্রময়ািমনর তু্লনায় বািামর সরবারহ যধদ 
যমেি হয়, ত্াহমল োমকেি মরি সব সেয় ধস্থধত্িীল োমক, আর যধদ পমণযর সরবারহ অপযোপ্ত 
হয়, ত্াহমল পমণযর দাে বািমত্ োমক। আর যধদ প্রময়ািমনর তু্লনায় সরবারহ মবিী হয়, 
ত্াহমল পমণযর দাে দ্রুত্ কেমত্ োমক। পধশ্চো েধহলামদর অবস্থাও অনুরূপ। পুরুষমদর 
োধহদার তু্লনায় োমকেমি অমনক মবিী েধহলামদর আেদানী। ফমল েধহলারা হাধরময়মে ত্ামদর 
সাোধিক েযালু। এক সেয় পধশ্চো সোমি মলাক মদোমনার িনয হমলও মযৌনধক্রয়া 
সম্পাদমনর িনয ধববামহর প্রময়ািন হমত্া। আি আর ওসব ঝধক্ক-ঝামেলার প্রময়ািন হয় 
না। ধলে িু মেদামরর অবদামন সব প্রময়ািন পূরণ কমর মনয়া হয়। আি পধশ্চো নারীরা 
এত্ই অসহায় ময, সু্কল িীবন মেমক শুরু হয় ত্ামদর উপর মযৌন নীধপিন।যুবত্ী বয়মস হয় 
ধলে িু মেদামরর ধিকার। ধবধনেময় ত্ারা ধক পামে,  সারাধদন োিমে হািোিা োিুধন। 
সন্ধযায় বাসায় ধফরমে অবসাদ আর লাধন্তমত্ েুর হওয়া িরীর ধনময়। বাসায় ধফমর যেন ত্ার 
ধবোমের প্রময়ািন, যেন ত্ার আরামের প্রময়ািন, ত্েন ত্ার কাি কমর মদওয়ার েমত্া 
মকউ মনই। মনই ত্ার মকান সহমযােী। ত্ামকই আঞ্জাে ধদমত্ হয় সব। এরপরও আমে সন্তান 
িন্ম মদয়ার ধবিিনা। আমে সন্তান লালন-পালমনর বািধত্ ঝামেলা। োিার েত্ োিমত্ হমে 
ত্ার সারাধি িীবন। একদন্ড সুমের িনয মস েুমি েলমে মদি মেমক মদিান্তমর। েৃতু্য পযেন্ত 
সুমের সাক্ষাৎ মেমক মস হমে বধঞ্চত্। অন্তিঃসত্ত্বা অবস্থায়, োধসক ঋতু্কালীন সেয়, সন্তান 
েূধেি হওয়ার পর অসুস্থ অবস্থায়ও ত্ামক িীবন সংিামের গ্লাধন মিমন মযমত্ হমে অহরহ। 
এরপরও ত্ার োোর উপর মনই ধপত্া-োত্ার োয়া। কারণ, ত্ারা বৃদ্ধ বয়মস হয় প্রবীণ 
সদমনর ধিকার। মনই স্বােীর মসাহাে, কারণ স্বােী বমল অমনমকরই মকউ মনই।মনই সন্তান-
সন্তধত্র েদ্ধা। কারণ, মকান সন্তানই ত্ার োমক নি েধরমত্রর অধিকাধরনী মদেমত্ োয় না। 
ময ো েধরত্রহীন, সন্তানমদর কাে মেমক ত্ার েদ্ধা পাওয়ার কো নয়। ময সন্তান িামন ময, 
ত্ার বাবা োর লাম্পমিযর অনবি ফসল, মস সন্তান কেমনা ত্ার বাবা োমক েদ্ধার নিমর 
মদেমত্ পামরনা। 
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পধশ্চে েুলুকগুমলামত্ ফযাধেধল ধসমস্টে মনই: 
 
আি পধশ্চো সন্তানরা িামন না ধক সম্মান ত্ার োময়র প্রাপয। আর ধক ত্ার বাবার হক। 
ফযাধেলী ধসমস্টে বমল মস সোমি এেন আর মকান ধকেুর অধস্তত্ব মনই। মস সোমি একধি 
পধরবামরর সংজ্ঞা হল, দু'িন পুরুষ অেবা দু'িন নারী, যারা একমত্র এক োমদর ধনমে 
বসবাস কমর। পুরুমষ পুরুমষ ধববাহ অেবা নারীমত্ নারীমত্ ধববাহ মস সোমি মকান েধহেত্ 
বা অশ্লীল কাি নয়। এসব ধকেুই মসোমন হমে হর হামেিা, অবলীলায়। আি মসোমন 
ধপত্ার মযৌন সমভামের ধিকার হমে ত্ারই ঔরসিাত্ কনযা। ো হমে ত্ার সন্তামনর 
সমভামের ধিকার। এরই নাে ত্ারা সেনাধিকার ধদময়মে। 
 
নারী অধিকামরর অমনক মশ্লাোন আেরা হর হামেিা শুমন োধক। একোত্র োেোমরি েযাোর 
োিা মিি বৃমিমনর ইধত্হামস আর মকান েধহলা কেমনা প্রিানেন্ত্রী ধনবোধেত্ হয়ধন। ত্াহমল 
পধশ্চোমদর নারীর ক্ষেত্ায়ন মশ্লাোমনর অেে ধক? আেরা মেৌলবাদীরা না হয় কুসংস্কারােন্ন, 
ত্াই আোমদর েধহলারা ধহিাব পধরিান কমর এবং  মর োমক। ধকন্তু পধশ্চো সুসংস্কারােন্নরা 
মকন ত্ামদর েধহলামদর ক্ষেত্ার িীষে পমদ সোসীন কমর না? আোমদর ধহিাব নােক িালীন 
মপািাক পধশ্চোমদর কামে েিযযুেীয় ববেরত্া েমন হয়। যারা সেযত্ার দাবীদার, যারা সেযত্ার 
ধিকাদার, ত্ামদর মদমির েধহলামদর সামে এরূপ তবষেযেূলক আেরমণর মহতু্ ধক? 
প্রত্ারক বুধদ্ধিীধবমদর সস্তা মশ্লাোমন প্রত্াধরত্ হময়  র োিার কারমণ পধশ্চো নারীমদর আি 
আর মকান ধকেু অবধিি মনই। না আমে সত্ীত্ব সম্ভ্রে, না আমে ইজ্জত্-সম্মান। আি 
মসোনকার নারীরা পুরুষমদর যমেে মোমের পাত্র। সাোনয ক'ধি িাকার ধবধনেময় আি 
মসোনকার নারীরা ত্ামদর সব ধকেু ধবধলময় ধদময়মে পুরুষমদর হামত্। পধশ্চো সোমির 
পুরুষমদর োো মেমক পা পযেন্ত সবে িরীর োমক আবৃত্। অেে মসোনকার েধহলামদর ধনমির 
িরীরিুকু পযেন্ত ঢাকার স্বািীনত্া মনই। ত্ার সবোি মোলা। এেনধক প্রেন্ড িীমত্র মেৌসুমে 
যেন পুরুষরা হযাি-মকাি লাধেময় সুযমিি বুযমিি হময় োো মেমক পা পযেন্ত আবৃত্ কমর 
ইউমরাপ-আমেধরকার মিাো বিেন কমর মফমর, ত্েমনা মসোনকার েধহলামদর মদো যায়, হািু 
মেমক ধনমের পুমরা অংি মোলা। কন-কমন িীমত্র কারমণ িক িক কমর কাপমে। ধকন্তু 
ত্ারপরও পুমরা িরীর ঢাকার অনুেধত্ ত্ামদর মনই। যধদ মকউ ঢামক, ত্াহমল মস হময় যামব 
আনকালোিে, আন ধসধেলাইিি, অেবা বযােমিমিি। 
 
নারী অধিকামরর নামে  মরর বাইমর মবর কমর সাোধিক যত্ মোি কাি সব োধপময় মদয়া 
হময়মে ত্ামদর  ামর। আি পধশ্চো সোমি যত্ মোি মোি কাি সব কমর েধহলারা। নারী 
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ত্ার সীোনা লঙ্ঘণ করার কারমণ আি ত্ামদর এই করুন পধরণধত্। মকবল োত্র পুরুষমদর 
েমনারঞ্জমনর িনয এেন মকান কাি মনই যা ত্ারা কমর না।  ন্টার পর  ন্টা িমর েমল 
ত্ামদর মেকআপ। সাি-মোমিরও অন্ত মনই। বািেকয যামত্ মকান ফাক-মফাকর ধদময় প্রকাি 
না মপময় যায়, মস িনয দু'ধদন পর পর েুল কামলা করমত্ েুল হয় না ত্ামদর। আি নারীর 
সত্ীত্ব পধশ্চো িেমত্ যত্ সস্তা, অনয মকান ধিধনস েমন হয় ত্ত্ সস্তা নয়। বি বি 
মকাম্পানীর োধলকরা সাোনয ধকেু পয়সা ধদময় মযোমব ইো মসোমব েধব ধনময় ধনমিমদর 
পণয সােিীমত্ বযবহার করমে। পয়সার ধবধনেময় মদহদানরত্ ধনমিমদর পণয সােিীমত্ 
বযবহার করমে। পয়সার ধবধনেময় মদহদানরত্ অবস্থায়ও যধদ মকান েধব মদয়ার প্রময়ািন 
হয়, ত্ামত্ও ত্ামদর মকান আপধত্ত মনই। 
 
িাইেুল ইসলাে আল্লাো ত্কী উসোনী ত্ার 'িাহামন দীদাহ' নােক িমন্থ ধলমেমেন, ধত্ধন 
যেন আমেধরকা সফর কমরন, ত্েন সভবত্ এক বামসর োময় একধি ধবজ্ঞাপন মদেমত্ পান। 
মসই ধবজ্ঞাপমন ধকেু েধহলার নাে-ধিকানা মলো ধেল, যামত্ মলো ধেল, 'মল উইে আওয়ার 
বধিি' আোমদর িরীর উপমোে কর'। ত্কী সামহব আমরা ধলমেমেন, প্রধত্ ধদন রাস্তায় মবর 
হমল মযোমন মসোমন রাস্তা- ামি, যান-বাহমন, নারী-পুরুমষর দু'োরধি অিালীণ আেরণ মোমে 
পমি। 
 
মকান েধহলা যধদ ত্ার পধরবার-পধরিন ধনময়  র কনযায় বযস্ত োমক, ত্াহমল এই সুন্দর 
িীবনমক বলা হয় আবদ্ধ িীবন। অেে এই েধহলাই যেন সাোনয পয়সার ধবধনেময় 
ধবোনবালারূমপ হািামরা মবোনা পুরুমষর মসবা কমর, ত্েন ত্ার এই িীবন হয় স্বািীন 
িীবন। মকান েধহলা যেন ত্ার স্বােী-সন্তান ধনময় িীবন কািায়, ত্েন ত্ামক আেযাধয়ত্ করা 
হয় বন্দী িালার বন্দী রূমপ। অেে এই েধহলাই যেন মকান অধফস-আদালমত্ হািামরা 
পুরুমষর েমনারঞ্জন কমর ত্ামদরই ফুিফরোস পালন কমর িীবন যাপন কমর, ত্েন মস হয় 
স্বািীন, েুি আমলা বাত্ামসর অধিকাধরনী। েমন প্রশ্ন িামে মকান পুরুমষর িনয যধদ ত্ার 
কেেিালা বন্দীিালা না হয়, ত্াহমল মকান েধহলার িনয ত্ার সংসার কেেিালা মকান যুধিমত্ 
বন্দীিালা হমব? ইসলাে নারীমক ধদময়মে অধিকার। ধদময়মে িালীনত্া-স্বািীনত্া-সম্ভ্রে। রক্ষা 
কমরমে ত্ার সত্ীত্ব। ত্ামক বানায়ধন মোমের সােিী।ইসলাে নারীমক ধদময়মে যোা্যে েযোদা 
ও সম্মান।(ইসলামে নারীর েূলযায়ন, েুফধত্ ধহফিুর রহোন) 
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নারীবাদ বনাে ইসলাে : 

নারীবাদ (Feminism) একধি সাোধিক, রািননধত্ক ও মবৌধদ্ধক আমন্দালন এবং েত্বাদ 
যার েূল লক্ষয হমে,নারী ও পুরুমষর েমিয সোন অধিকার ও সুমযাে ধনধশ্চত্ করা। 
 
নারীবামদর েূল ধবষয়গুমলা: 
 
1. ধলি সেত্া (Gender Equality): নারী ও পুরুষ মযন সোমি সোন েযোদা পায় মসিাই 
নারীবামদর েূল দাধব। 
 
2. নারীর অধিকার: ধিক্ষা, োকধর, রািনীধত্, সম্পধত্ত, েত্ প্রকাি, িরীমরর স্বািীনত্া ইত্যাধদ 
ধবষময় নারীর পূণে অধিকার। 
 
3. ধপতৃ্ত্মন্ত্রর সোমলােনা: সোমি পুরুষত্াধন্ত্রক (পুরুষ-ধনয়ধন্ত্রত্) কািামো মযোমব নারীর 
অিেধত্ মরাি কমর, ত্া ধেধহ্নত্ কমর ত্ার ধবরুমদ্ধ সংিাে। 
 
4. নারীর স্বািীনত্া ও েযোদা: নারী মযন ধনমির িীবন ধনমি ধনিোরণ করমত্ পামর, মসই 
অধিকার ও সম্মান অিেমনর প্রমেিা। 
 
েূলত্ নারীবাদীরা সেত্া (equity) আর সোন-অধিকারমক (equality) গুধলময় মফমলমে। 
মস বুঝমত্ েুমল মেমে-সেত্া োমনই দুিমনর সোন হওয়া িরুধর নয়। ইনসাফ োমন উেয়মক 
আিাআধি বুধঝময় মদওয়া নয়। বরং ইনসাফ হমলা প্রমত্যকমক ত্ার ধনি দাধয়ত্ব বুধঝময় 
মদওয়া। 
 
সোন-অধিকামরর িারণা ত্ার ধনমির তত্ধর 'োপকাধি'। অেে মস মোমিও োমব না ত্ার এই 
'োপকাধি' কত্িুকু সধিক। 
ইসলামের 'োপকাধি' একিাই। মসিা হমলা-আল্লাহর আনুেত্য। ত্াাঁর ধবিামনর ধেধত্ত হমলা-
ইনসাফ বা সেত্া সোন-অধিকার ইসলাধে োনদণ্ড নয়। মকননা, সোন-অধিকার কেমনা 
কেমনা নযায়ধবোর হমত্ পামর; আবার অনযায়ও হমত্ পামর। ধবপরীমত্ ইনসাফ কেমনা অনযায় 
হমত্ পামর না। মযোমন সোন-অধিকার প্রময়ািন, মসোমন সোন-সোন মদওয়া; মযোমন 
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সেত্া প্রময়ািন, মসোমন একিমনরিা কধেময় অনযমক বাধিময় মদওয়া-এিাই ইনসামফর েূল 
কো। 
 
সুস্থ, ধবমবকবান মকামনা োনুষ নারী-পুরুমষর োমঝ ধেন্নত্া অস্বীকার করমত্ পামর না। ত্ামদর 
োমঝ মযেন িারীধরক পােেকয আমে। আেরণেত্ ধেন্নত্া আমে। িধি-সােমেে ত্ফাত্ আমে। 
আমে োনধসকত্ার ধেন্নত্াও। এসব সৃধিেত্ তবধেত্রযমক োোয় মরমে প্রমত্যমকর প্রাপয 
অধিকার ও দাধয়ত্ব বণ্টন করাই-ইনসাফ। 
 
ইউমরামপর নারীরা অধিকার-বধঞ্চত্ হময়, পুরুমষর হামত্ ধনপীধিত্ হময় মকামনা আসোধন 
পয়োমের কামে ধফমর আমসধন। উলমিা ত্ারা আেয় েুাঁমিমে পধশ্চো োনব-িমেে; োনুমষর 
বানামনা কায়দা-কানুমন। ফমল অিেমনর োত্া রময় মেমে িূনযই। ধনপীিমনর এক োাঁো মেমক 
মবর হময় ত্ারা অনয োাঁোয় বন্দী হময়মে-পােেকয এিুকুই।আল্লাহ ত্াআলা নারী-পুরুমষর 
েিযকার এই ধেন্নত্াগুমলা সবমেময় োমলাোমব িামনন। মকননা সৃধি মত্া ধত্ধনই কমরমেন! 
আর ধবিানও ধত্ধন মসোমবই ধদময়মেন। 
 

َّ ل م َّ أ لۡ  ن َّ ي ع  ل ق َّ م  ه و َّ خ  بیِر الل طِیف َّ و  ّ ال خ   . 
 
"ধযধন সৃধি কমরমেন, ধত্ধন োমলা িানমবন না? ধত্ধনই মত্া সূক্ষ্মদিেী, সবধকেু সম্পমকে 
অবধহত্। "(সূরা েূলক-১৪) 
 
আল্লাহত্ায়ালা বমলমেন ময,  

لِمِین َّ إِن َّ س  تَِّ ال م  لِم  س  ال م  مِنیِن َّ و  ؤ  ال م  مِن تَِّ و  ؤ  ال م  ال ق نتِیِن َّ و  ال ق نِت تَِّ و  دِقِین َّ و َّ و  دِق تَِّ الص  الصُّ  و 
برِِين َّ الص  اتَِّ و َّ و  شِعِین َّ الصبرِ  ال خ  شِع تَِّ و  ال خ  قِین َّ و َّ و  د ِ ت ص  ق تَِّ ال م  د ِ ت ص  ال م  ابمِِین َّ و  الص  تَِّ و َّ و   الش م 
فِظِین َّ ال ح  م َّ و  ه  وج  فِظ تَِّ ف ر  ال ح  اتَِّ ك ثِیرًا اللّ  َّ الذُّكِرِين َّ و َّ و  الذ كِر   ّ اللّ َّ أ ع د َّ و 

 
م َّ ۃًَّ ل ه  غ فِر  رًا م  أ ج   ع ظِیمًا و 

 
ধনশ্চয় েুসধলে পুরুষ ও নারী, েুধেন পুরুষ ও নারী, অনুেত্ পুরুষ ও নারী, সত্যবাদী পুরুষ 
ও নারী, তিযেিীল পুরুষ ও নারী, ধবনয়াবনত্ পুরুষ ও নারী, দানিীল পুরুষ ও নারী, 
ধসয়ােপালনকারী পুরুষ ও নারী, ধনিমদর লজ্জাস্থামনর ধহফাযত্কারী পুরুষ ও নারী, আল্লাহমক 
অধিক স্মরণকারী পুরুষ ও নারী, ত্ামদর িনয আল্লাহ োেধফরাত্ ও েহান প্রধত্দান প্রস্তুত্ 
মরমেমেন।(সূরা আহযাব-৩৫) 
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একবার উমম্ম সালাো এবং অনযানয সাহাবী েধহলােণ বলমলন ময, ধক বযাপার, আল্লাহ ত্াআলা 
সবেস্থামন েধহলামদরমক মেমি মকবল পুরুষমদরমকই সমিািন কমরন। ত্েন এই আয়াত্ধি 
অবত্ীণে হল। (েুসনাদ আহেদ, ৬/৩০১, ধত্রধেযী ৩২১১নং) এমত্ েধহলামদর েন িয় করা 
হময়মে। ত্াোিা সকল আহ্কামে পুরুষমদর সামে েধহলারাও িাধেল, শুিু ত্ামদর ধকেু ধবমিষ 
আহকাে োিা যা ত্ামদরই িনয ধনধদেি। এই আয়াত্ ও অনযানয আয়াত্সেূহ দ্বারা পধরষফুধিত্ 
হয় ময, ইবাদত্ ও আল্লাহর আনুেত্য এবং পরকামলর োন-েযোদায় পুরুষ ও নারীর োমঝ 
মকান পােেকয মনই। উেময়র িনয একই োমব মস েয়দান মোলা আমে এবং উেময়ই মবধি 
মবধি মনকী ও সওয়াব অিেন করমত্ পামর। মকবল িাধত্মেমদ বা ধলিমেমদ ত্ামদর োমঝ 
মকান কে-মবধি করা হমব না। 
এোিাও মকারআমনর মবি ধকেু আয়ামত্ মযেন পুরুষমদর মেময়ও নারীমক অধিক সম্মাধনত্ 
করা হময়মে, মত্েধন েয়ধি েূল হাধদস িন্থ বা ধসয়াহ ধসত্তায়ও নারীর েযোদার কো উমল্লে 
কমরমেন রাসুল (সািঃ)।  হযরত্ েুহাম্মাদ (সািঃ) বমলমেন, 
 
যার ধত্নিন কনযা সন্তান হমব আর মস ত্ামদর আবামসর বযবস্থা করমব, ত্ামদর প্রধত্ েেত্া 
প্রদিেন করমব এবং ত্ামদর োর বহন করমব, ত্ার িান্নাত্ ধনধশ্চত্। ধিমজ্ঞস করা হল-ইয়া 
রাসূলাল্লাহ! যধদ দুইিন হয়? বলমলন, দুইিন হমলও। বণেনাকারী বমলন, সাহাবীেমণর কারও 
কারও িারণা-‘যধদ মকউ বলত্ একিন হমল? ত্াহমল নবীিী বলমত্ন, একিন হমলও।’ -
(েুসনামদ আহোদ, হাদীস ১৪২৪৭; েুসত্াদরামক হামকে, হাদীস ৭৩৪৬) 
এই সুসংবাদ ধকন্তু ধত্নধির িায়োয় ১০ধি মেমলর সন্তান লালনপালন করার মক্ষমত্রও বলা 
হয়ধন। মকারআমন কারীমের ধদমক ত্াকামল মদো যামব, মসোমন সুরাতু্ন ধনসা অেোৎ নারীমদর 
সংধশ্লি সূরা রময়মে ধবিাল বি আয়ত্মনর। অেে পুরুষ সংধশ্লি মকানও সূরা আলাদা কমর 
মকারআমন নাই। নারী ধহমসমব িন্মেত্োমব, সৃধিেত্োমব, েযোদােত্োমব পুরুমষর সামে 
মকানও প্রকার ত্ারত্েয ইসলাে কমরধন। বরং মকানও মকানও মক্ষমত্র নারী ধহমসমব ত্ামদরমক 
অধিক েযোদা মদয়া হময়মে। 
 
নারীর অধিকার-েযোদা প্রমশ্ন সবমেময় মবধি ধবত্কে সম্পধত্তর বন্টন ধনময়। ধবজ্ঞিনরা বলমেন, 
সেত্ার প্রমশ্ন অমনকমক্ষমত্র ধপধেময় পমি নারীরা। ত্াই নারীর মক্ষমত্র সেত্ার মেময় নাযযত্ায় 
মবধি গুরুত্ব মদয় ইসলাে।সবাই বাবা-োময়র সম্পমদর সোন মযন অধিকার পায় বা সোন 
মযন ধহসযা পায় মেময়রা  মস কো বমল। মত্া বযময়র মক্ষমত্রও এ রকে সোন হওয়ার মকানও 
দাধব করমে ধক না? বাবার বা োময়র সম্পমদ মেমল যা পায় মেময় ত্ার অমিেক পায় ইসলামের 
সম্পদ বন্টমনর ধহসামব। এই একিা িায়ো িমর আেরা যধদ বধল ময ইসলাে নারীর প্রধত্ 
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তবষেয কমরমে, মত্া এিা েুবই দুেোেযিনক ও হাসযকর হমব। একই সামে এই কনযা সন্তান 
আরও অমনক িায়ো মেমক সম্পদ পামে এবং এেন অমনকগুমলা িায়ো আমে, মযোমন 
মেময় পামে, মেমল পামেই না। শুিুোত্র একিা িায়ো মদমেমেন, এই নারী যেন স্ত্রী হমবন 
ত্েন ধকন্তু স্বােী মেমক ধত্ধন সম্পদ পামবন। এই নারী যেন কারও ো হমবন ত্েন ধকন্তু 
সন্তান মেমকও ধত্ধন সম্পদ পামবন। আবার ধত্ধন যেন স্ত্রী ধহমসমব কারও সামে তববাধহক 
িীবন শুরু করমবন ত্েন ধকন্তু মোহরানা পামবন। মেমল ধকন্তু মসোমন ধকেুই পামব না। 
 
এোিাও মেময়রা ইদ্দত্কালীন একধি মোরি পায়। োমন ত্ালাক হময় মেমল ধত্ন োমসর 
িনয মসিা মস পামব এবং এিা মকারআমনর ধনমদেি। আমরকিা বযাপার কী এিা অমনমকই 
আেরা মেয়াল কধর না বা িাধন না, মকারআমনর সুরা বাকারার ২৩৩ নির আয়াত্ পিমল 
মদো যায় ময মিস্টধফধিংময়র সেয় যধদ মকানও কারমণ ত্ালাক হময় োমক এবং ো বাচ্চামক 
মিস্টধফধিং করমে ত্েন ধকন্তু একধি পাধরেধেক আকামর ধকেু একিা েরে ত্ামক ধদমত্ 
হমব। ওই বাচ্চার েরণমপাষণ সবসেয়ই ধকন্তু ধপত্ার কামেই োকমব। ধপত্ার ওপরই নযস্ত 
োকমব বা ত্ার পধরবামরর ওপর। কামিই এোন মেমকও ধকন্তু মস পামে। 
ইসলাে ো-বাবার মদোমিানার মবলামত্ও সোন-অধিকামরর কো বমলধন। বরং ো-মক প্রািানয 
ধদময়মে। এেধনোমব পধরবামরর েরেপত্র মদওয়া পুরুমষর িনয ফরি কমর ধদময়মে। অেে 
নারী িনী হমলও, এেনধক স্বােীর মেময় িাকাকধি মবধি োকমলও ত্ার ওপর পধরবামরর িনয 
েরে করা আবিযক নয়। নারী ধবপমদ পিমল ত্ামক উদ্ধার করা পুরুমষর িনয ফরি কমর 
ধদময়মে ইসলাে। এেনধক ধনপীধিত্ নারীর িামক ধিহামদও ঝাাঁধপময় পিমত্ হমব। ধকন্তু 
পুরুষমক উদ্ধার করার িনয নারীর ওপর ধিহাদ ফরি কমরধন। 
 
মরিমের মপািাক, মসানার েহনা বযবহার করা পুরুমষর িনয হারাে করমলও, নারীর িনয 
িাময়ি মরমেমে ইসলাে। ধবময়র পর োিাোধি হময় মেমল সন্তানমক কামে রাোর অধিকার 
পুরুষমক মদওয়া হয়ধন; নারীমক মদওয়া হময়মে। 
 
এিাই ইনসাফ। ইসলাে নারী-পুরুমষর োমঝ সেত্ার ধবিান ধদময়মে; সোন-অধিকামরর নয়। 
ত্া হমল এেন একিন েুধেন-নারীর দাধয়ত্ব কী? ত্ার দাধয়ত্ব-আল্লাহর ধবিানমক েুধিেমন 
মেমন মনওয়া। 
আল্লাহ ত্াআলা বমলমেন, 
 

َّ لۡ  ا و  ن و  ا ت ت م  ك م َّ بِه الله َّ ف ض ل َّ م  َّ ع ل ى ب ع ض  الَِّ ب ع ض  ج  ا ن صِیب َّ لِلر ِ م  ت س ب وا م ِ لِلن سِ اءَِّ こ اك   و 
ا ن صِیب َّ ت س ی ن َّ مِم  أ ل وا اك  اس  لِه مِن الله َّ و  ء بكِ ل َِّ ك ان َّ الله َّ إنِ َّ ف ض   ّ ش ي 
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لِیمًا  ع 
 
“মযসব ধবষময় আল্লাহ মত্াোমদর একদলমক অপরদমলর ওপর মেষ্ঠত্ব ধদময়মেন, মত্ােরা 
মসসব ধবষয় পাওয়ার কােনা মকামরা না। পুরুষরা যা অিেন কমর ত্ার োে ত্ারা পামব, আর 
নারীরা যা অিেন কমর ত্ারাও ত্ার োে পামব। (সুত্রাং অপমরর ধিধনস না মেময়) মত্ােরা 
আল্লাহর কামে ত্াাঁর করুণা োও, প্রমত্যকধি ধবষয় আল্লাহ োমলা িামনন।”(সূরা ধনসা-৩২) 
 
আল্লাহ ত্াআলা পুরুমষর িনয মযিামক ধনিোধরত্ কমর ধদময়মেন, নারীর মসিা কােনা করা 
উধেত্ নয়। একইোমব, ধত্ধন নারীর িনয মযিা ধনিোধরত্ কমর ধদময়মেন, মসিার প্রধত্ পুরুমষর 
মলাে োকা উধেত্ নয়।নারী-পুরুষ সকলমক মক বাধনময়মেন? আল্লাহ! ত্াহমল ধবিান মদমব 
মক? ধত্ধনই! ত্াাঁরই ধনমদেি-নারী-পুরুষ প্রমত্যমকর িনয ধনি-ধনি অংি রময়মে। মসই সামে 
আমে ধেন্ন ধেন্ন দাধয়ত্ব। 
 

ات َّ الِح  افِظ ات َّ ق انتِ ات َّ ف الص  ا لِل غ ی بَِّ ح  فِظ َّ بمِ   ّ اللّ َّ ح 
 
"সুত্রাং োমলা নারীরা ধবনয়ী হয় এবং আল্লাহ মযোমব (ত্ামদর) মহফািমত্ মরমেমেন, ত্ারাও 
মসোমব (স্বােীর) অনুপধস্থধত্মত্ সবধকেু মহফািমত্ রামে।" ( সূরা ধনসা -৩৪) 
ত্ার োমন, নারী, তু্ধে আল্লাহর মদওয়া-দাধয়ত্ব পালমন েমনামযােী হও। ত্াহমল ধত্ধন পুরুমষর-
হামত্-োকা মত্াোর অধিকারগুমলাও ধিকিাক আদায় করামবন। 
 
যার কামে োপকাধির িারণাই পধরষ্কার নয়, মস মত্া ধক্বওয়াোমক েবরদাধর আর োধপময়-
মদওয়া-িাসন েমন করমবই। ত্ার কামে সংসারমক েমন হমব দাসমত্বর মিকল। আর যধদ মস 
ত্ার দৃধিেধি পধরবত্েন কমর মনয়, সধিক ধেন্তার অনুোেী হয়,ত্াহমল মস বুঝমত্ পারমব-এই 
ধক্বওয়াোই ত্ার ধনরাপত্তা, সুে, স্বািীনত্ার োধব। 
মকউ যধদ এই বাস্তবত্া বুঝমত্ পামরন, ধনমির তত্ধর করা 'োপকাধি' েুমি মফমল রমবর-
মদওয়া-ধবিামনর আনুেত্য কমর, আল্লাহর িপে-মস আর মকামনা অধেমযাে েুাঁমি পামব না। 
সবধকেু ত্ার কামে সাবলীল েমন হমব। েুধির আনমন্দ মস মহমস উিমবন।েহান আল্লাহ 
ত্াআলা নারী-পুরুষ এমক-অপরমক ধেন্ন ধেন্ন মক্ষমত্র প্রািানয ধদময়মেন। কাউমকই এককোমব 
প্রািানয মদনধন। োতৃ্ত্ব, সন্তান-প্রধত্পালন, পধরবার আেমল রাো ও সন্তানমক আোর-বযবহার 
মিোমনা-এই িায়োগুমলামত্ ধত্ধন নারীমক প্রািানয ধদময়মেন। সোি ধবধনেোমণ নারীর এই 
েূধেকাগুমলা অনয কাউমক ধদময় পূরণ করা যামব না এবং এমক্ষমত্র নারীর মকামনা ধবকল্পও 
মনই। ধকন্তু সেসযা হমলা-পুাঁধিবাদ এই দাধয়ত্বগুমলামক 'দাধয়ত্ব' বমল স্বীকৃধত্ মদয় না। কারণ 
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ওমদর েন-েেি মকবল িাকার আিপামিই  ুরপাক োয়। ত্াই ময কামি িাকা মরািোর 
হয় না, ধিধিধপ প্রবৃধদ্ধ হয় না, মস কামি ওমদর আিহ োকমব মকন!অপরধদমক ধদনরাত্ 
পধরেে কমর অেে উপািেন, পধরবামরর োকা,োওয়া,ধেধকৎসাসহ যাবত্ীয় েরমের বমন্দাবস্ত 
করা-এসব মক্ষমত্র আল্লাহ ত্াআলা পুরুষমক প্রািানয ধদময়মেন। সংসামরর েরণমপাষমণর দায় 
মযমহতু্ পুরুষ সােলামে ত্াই অধেোবকত্বও ত্ামকই মদওয়া হময়মে। এিা ধকন্তু পুরুমষর 
অধিকার নয়, দাধয়ত্ব। আবার পুরুমষর এই অধেোবকত্ব নারীর অধিকার। ত্াই এিা ত্ার 
িনয িুলুে নয় মকামনাোমবই। 
একিন েুসধলে নারীর কামে যেন পুাঁধিবাদ ধকংবা বস্তুবামদর োধপময়-মদওয়া েবরদাধর েহান 
হময় ওমি, আর আল্লাহর মদওয়া দাধয়ত্ব  ৃণার ধবষয় হময় যায়-ত্েন বুঝমত্ হমব ওই নারী 
রমবর-মদওয়া-োপকাধিমক বুঝমত্ই পামরধন। ধকংবা মস মসিামক েমন িারণ কমরধন। 
 
 

নবী (সািঃ) এর বহুধববাহ সম্পমকে আমলােনা : 

ময সেময় সেি আরব-অনারব নধবধি (সািঃ) এর ধবমরাধিত্ার িনয উমিপমি মলমেধেল, 
ত্াাঁমক হত্যার ষিযন্ত্র করধেল, ত্াাঁর ওপর নানা অপবাদ আমরাপ করধেল; এককোয়, এই 
মদদীপযোন সূমযের োময় কাদা ধনমক্ষমপর সবোত্মক মেিা োধলময়ধেল। এসব ধকেুই ত্ারা করল 
ধকন্তু মকামনা কাধফরও ধক কেমনা ত্াাঁর সম্পমকে তিধবক োধহদা বা নারী ধিত্ বযাপামর মকামনা 
অধেমযাে কমরমে? অবিযই না। এ মক্ষমত্র অপবাদ আমরামপর সাোনযত্ে সুমযােও ত্ারা 
পায়ধন। নতু্বা ধবেযাত্ মকামনা বযধির দুনোে রিামত্ এর মেময় বি হাধত্য়ার আর কী হমত্ 
পারত্! যধদ সাোনয অবকাি োকত্, ত্াহমল আরমবর কাধফররা-যামদর কামে নধবধির  মরর 
মকামনা েবরও মোপন ধেল না-ধত্লমক ত্াল বাধনময় এিামক ত্াাঁর মদাষ ধহমসমব েণয করত্। 
ধকন্তু ত্ারা এত্িা মবাকা ধেল না ময, বাস্তবত্া অস্বীকার কমর ধনমির কোর ওিন কোমব। 
 
আল্লাহেীরুত্ার েূত্েপ্রত্ীক নধবধির পধবত্র িীবন সবেসািারমণর মোমের সােমন উপধস্থত্ 
ধেল। ত্ারা মদেমত্ পাধেল ময, ত্াাঁর মযৌবমনর বি অংিই একাধকত্ব ও ধনিেনত্ায় মকমিমে। 
এরপর ত্াাঁর বয়স যেন ২১ (প্রধসদ্ধ েমত্ ২৫), ত্েন োধদিার পক্ষ মেমক ধবময়র প্রস্তাব 
আমস-ধযধন ধবিবা ও সন্তানবত্ী ধেমলন এবং িীবমনর দী ে ৪০ধি বের অধত্ক্রে কমর ত্েন 
বািেমকযর দুয়ামর পা মরমেমেন। নধবধির সমি ধবময়র আমে ধত্ধন আরও দুিন স্বােীর সংসার 
কমরধেমলন এবং দুই পুত্র ও ধত্ন মেময়র িননী ধেমলন। নধবধির পক্ষ মেমক ত্াাঁর আমবদন 
প্রত্যােযান করা হয়ধন। ত্াাঁর সমিই নধবধি (সািঃ)ত্াাঁর মযৌবমনর মবধির োে সেয় অধত্বাধহত্ 
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কমরন; আর িীবমনর অধিকাংি সেয় ত্াাঁর সমি কািামনার ফমল নধবধির সকল সন্তানই 
ত্াাঁর েমেে িন্মান। 
অবিয োধদিার ইনধত্কামলর পর নধবধির বয়স পঞ্চামির মকািা মপমরামল ধত্ধন আরও 
কময়কধি ধবময় কমরন এবং িরয়ী ধবমিষ ধবমিষ প্রময়ািমন ১০ িন পযেন্ত েধহলা ত্াাঁর 
ধবময়মত্ আবদ্ধ হন। আময়িা রা. োিা যাাঁমদর সবাই ধবিবা এবং মকউ মকউ সন্তানবত্ীও 
ধেমলন। 
এসব পধরধস্থধত্র প্রধত্ লক্ষ মরমে আধে এিা িারণাও করমত্ পাধর না ময, মকামনা সুস্থ 
ধবমবমকর োনুষ নধবধির এই বহুধবময়মক (নাউিুধবল্লাহ) তিধবক মোে-লালসার পধরণধত্ বমল 
েন্তবয করমত্ পামর! বাাঁকা মোেধবধিি মকউ যধদ নবুওয়ামত্র মিযাধত্ ও োহাত্ময মদেমত্ না 
পায় এবং ত্াাঁর েধরত্র, কাি, আল্লাহেীরুত্া, পধবত্রত্া, দুধনয়াধবেুেত্া, সািনা এবং িীবমনর 
েুাঁধিনাধি যাবত্ীয় ধবষয় মেমকও মোে বন্ধ কমর রামে, ত্বু এই বহুধবময়র সমি সমৃ্পি 
 িনাপ্রবাহই ত্ামক এ কো বলমত্ বািয করমব ময, এসব ধবময় ধনশ্চয় তিধবক মকামনা 
োধহদার কারমণ ধেল না। যধদ এেন হমত্া, ত্াহমল সারািা িীবন একিন বৃদ্ধার সমি 
অধত্বাধহত্ কমর প্রায় ৫৫ বের বয়সমক এ কামির িনয েমনানীত্ করা মকামনা োনুমষর 
ধবমবক মেমন ধনমত্ পামর না। ধবমিষ কমর যেন আরব ও কুরাইমির মনত্ারা নধবধির 
একধিোত্র ইিারায় ধনমিমদর ধনবোধেত্ রূপধস ও সুন্দরী মেময়মক ত্াাঁর েরমণ উৎসেে করমত্ 
প্রস্তুত্ ধেল। ধসরাত্ ও ইধত্হামসর ধনেেরমযােয িন্থসেূমহ এর অসংেয প্রোণ রময়মে। 
এ োিা েুসধলেমদর সংেযাও ত্েন লামের মকািায় মপৌঁমে ধেময়ধেল এবং প্রমত্যক েধহলাই 
নধবধির সিী হময় উেয় িেমত্র সফলত্া ও কলযাণ লাে করমত্ োইমত্ন। ত্া সমত্ত্বও ধত্ধন 
ত্াাঁর িীবমনর প্রায় ৫০ বের শুিু োধদিার সমিই কাধিময় মদন; অেে ধবময়র সেয়ই োধদিার 
বয়স ধেল ৪০ বের। োধদিার ইনধত্কামলর পর ধত্ধন ময-সকল নারীমক ধবময় কমরন, ত্াাঁমদর 
েমিয োত্র একিন োিা সবাই ধেমলন ধবিবা এবং সন্তামনর িননী। উম্মমত্র অসংেয কুোরী 
মেময় োকা সমত্ত্বও নধবধি(সািঃ) ত্াাঁমদর ধবময় কমরনধন। 
 
নধবধির বহুধবময়  ইসলাে ও িরয়ী প্রময়ািমন ধেল। বস্তুত্ যধদ নধব-সহিধেেনীেণ না হমত্ন, 
ত্াহমল মসসব ধবিান-যা শুিু নারীমদর োিযমেই উম্মমত্র কামে মপৌঁোমনা সভব ধেল-অিানাই 
মেমক মযত্। কামিই নধবধির বহুধবময়মক তিধবক লালসা আেযা মদওয়া ধনত্ান্ত ধনলেজ্জত্া ও 
সত্যধবরুদ্ধ ধবষয়। অনযায়প্রীধত্ যধদ ধবমবকবুধদ্ধমক মলাপ কমর না মদয়, ত্াহমল মকামনা 
কাধফরও এেনধি বলমত্ পারমব না।(ধসরামত্ োত্ােুন আধিয়া) 
 


