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১. আল্লাহে আনুেত্য ও ইোদরত্ে ওপে সেে ........................................................................10 
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েূবমকা 

ِِ بِسْمِِ نِِ ٱلّلَٰ ٱلرّحِيمِِ ٱلرّحْم ٰ   
মহান আল্লাহ োবু্বল আলাবমন সেে ো ধধযেরক মুবমরনে দুবনয়া এেিং আবিোরত্ে িাবিে 
মাধযম োবনরয়রেন । সুি-দুিঃরিে আেরত্ে  ূণোয়মান মানুরষে জীেন । সমসযা ও সিংকরিে 
বক্ষরত্র মুবমন ও সাধােন মানুরষে মরধয বেস্তে পােেকয বদিা যায় । সাধােন মানুষ জীেরনে 
করিে আঁধারে বনরজে উপে বনয়ন্ত্রন হাবেরয় বফরল । হত্াি হরয় পরড় অেো অবত্ 
সেলত্ায় বস্বোোবেত্ায় বমরত্ উরঠ । অেে মুবমন োন্দা েেম সিংকরিে মরধয োকরলও 
বদক হাো হয় না । ত্াো সিংকরি ধধযে ধােন করে এেিং সেলত্ায় কত ত্জ্ঞত্া প্রকাি করে । 
ধধযে ও কত ত্জ্ঞত্াে সমন্বরয় োেসামযপুণে জীেন পবেোলনা করে । ত্াে বেিা, আেেন ও 
কাযেকলারপ োেসাময েজায় োরক । ত্ারদে কারে দুবনয়াে জীেরনে দুিঃি-কিরক তু্ে মরন 
হয় কােন ত্াো জারন ধধরযেে বেবনমরয় আবিোরত্ ত্ারদে পুেস্কত ত্ কো হরে । কুেআরন 
মহান আল্লাহত্ায়ালা েরলন- 
 

عِباَدِۡ قُلۡ  سَنُوا ۡ لِلَّذِينَۡ رَبَّكُم ۡ  ٱتَّقُوا ۡ ءَامَنُوا ۡ ٱلَّذِينَۡ يََٰ ذِهِۡ فِي أحَ  ياَ هََٰ ۡ ٱلدُّن 
ضُۡ حَسَنَة   ِۡ وَأرَ  ۡ ٱللَّّ

سِعَة   برُِو يُوَفَّى إِنَّمَا وََٰ َـٰ ٱلصَّ

رَهُم نَۡ رِۡ أجَ  حِساَبۡ  بغَِي            
“বহ আমাে মুবমন োন্দােণ! বত্ামো বত্ামারদে েরেে ত্াকওয়া অেলম্বন কে। যাো এ 
দুবনয়ারত্ কলযাণকে কাজ করে ত্ারদে জনয আরে কলযাণ। আে আল্লাহে যমীন প্রিস্ত, 
ধধযেিীলরদেরকই বত্া ত্ারদে পুেস্কাে পূণেরূরপ বদয়া হরে বেনা বহরসরে ।”- সুো আয-যুমাে                                             
 
 অনযবদরক সাধােন মানুরষে ধমেীয় জ্ঞান্ না োকাে কােরন িয়ত্ারনে েক্রারি পরড় বে-সেে 
হরয় যায় । সমসযা বেরক উত্তেরনে জনয আল্লাহে কারে বদায়া কো, বেিা, সাধনা না করে 
হত্াি হরয় পরড় । বে-সেে োন্দা োরেনা বয, দুবনয়াে এই দুিঃি-কি ত্াে জনয পেীক্ষা 
স্বরুপ, মহান আল্লাহত্ায়ালা ত্ারক পেীক্ষা করে বদরিন বয ত্াে সেে আরে বকনা । অেে 
বস ত্া েুঝরত্ না বপরে অবস্থে হরয় ঈমান ও আমরলে েযপক ক্ষবত্ করে আবিোরত্ে 
প্রবত্দান বেরক েবিত্ হয় । 
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সেে ও বে-সেরেে পবেেয় 

আেবে  صبر িরব্দে োিংলা ধধযেয । সেে এে আবেধাবনক অেে ‘বেেত্ োিা’ , ‘আিরক োিা’ 
, ‘বস্থেত্া’ ইত্যাবদ । জীেরনে বযরকারনা বক্ষরত্র অধধযেয হওয়া বেরক বনরজরক আিরক োিা , 
বেেবি প্রকারিে বক্ষরত্র বনরজে জোনরক অবেরযাে কো বেরক বেেত্ োিা , বেপরদে সময় 
বনরজরক মহান আল্লাহত্ায়ালাে ফয়সালাে উপে বস্থে োিা এমনও অসিংিয উদাহেন বদরয় 
সেে এে গুনবি প্রকাি কো যায় । অনযবদরক , সেে এে বেপেীত্ অেস্থারক েলা হয় বে-
সেে । অসন্তুবি , অবস্থেত্া , অবেরযাে প্রেনত্া , আত্মবনয়ন্ত্রনহীনত্া ইত্যাবদ বে-সেে এে 
সরেোত্কত ি উদাহেন ।  
দুবনয়াে দুিঃি, কি দতিযত্ কিদায়ক হরলও পশ্বারত্ ত্াে মরধযও কলযাণ বনহীত্ োকরত্ পারে 
। ত্াই োন্দাে কত্েেয মহান আল্লাহত্ায়ালাে সুপ্রসস্ত েহমরত্ে উপে আস্থাোন োকা ।  
মহান আল্লাহত্ায়ালা কুেআন পারক েরলন- 

كُمُۡ كُتبَِۡ  قِتاَلُۡ عَلَي  ه ۡ هُوَۡ وَۡ ال  ۡ لَّكُمۡ  كرُ  ی وَۡ ۚ  ا انَۡ  عسََٰٰۤ رَهُو  ئاً تكَ  رۡ  هُوَۡ وَّۡ شَي  ۡ لَّكُمۡ  خَي  ی وَۡ ۚ  انَۡ  عسََٰٰۤ  
ا ئاً تحُِبُّو  لَمُۡ اٰللُّۡ وَۡ ۡۚ  لَّكُمۡ  شرَۡ  هُوَۡ وَّۡ شَي  وَۡ يعَ    
تمُۡ  نَۡ لَۡ انَ  لمَُو  تعَ   

 
অেোৎ, “বত্ামারদে উপে লড়াইরয়ে বেধান বদয়া হরয়রে, অেে ত্া বত্ামারদে কারে 
অপেন্দনীয় এেিং হরত্ পারে বকান বেষয় বত্ামো অপেন্দ কেে অেে ত্া বত্ামারদে জনয 
কলযাণকে। আে হরত্ পারে বকান বেষয় বত্ামো পেন্দ কেে অেে ত্া বত্ামারদে জনয 
অকলযাণকে। আে আল্লাহ জারনন এেিং বত্ামো                                          
জান না [ সুো োকাোিঃ ২১৬ আল-োয়ান] 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

8 

সেরেে আরদি ও বে-সেরেে বনরষধ 

মুবমন বপ্রয় োন্দারক বপ্রমময় আল্লাহ ধধযেধােণ কেরত্ আরদি করেরেন। 
পবেত্র কুেআনুল কাবেরম ইেিাদ হরয়রে- 

برُِوا آمَنُوا الَّذِينَۡ أيَُّهَا ايَۡ َۡ وَاتَّقُوا وَرَابطُِوا وَصَابرُِوا اص  لعََلَّكُمۡ  اللَّّ  
لحُِونَۡ  تف 

“বহ ইমানদােেণ! ধধযেধােণ করো এেিং কারফেরদে বমাকাবেলায় 
দতঢ়ত্া অেলম্বন করো। আে আল্লাহরক েয় কেরত্ োরকা, যারত্ বত্ামো সফলকাম হরত্ 
পারো।” [ সুো আল-ইমোনিঃ ২০০] 
আল্লাহ আরো ইেিাদ করেন- 

تعَِينُوا ب رِۡ وَاس  لََةِۡ باِلصَّ وَالصَّ  
“ধধরযেে সারে সালারত্ে মাধযরম আল্লাহে কারে সাহাযয প্রােেনা করো।" [ সুো োকাোিঃ 
৪৫] 
মুবমনরক মহান আল্লাহত্ায়ালা অধধযে হরত্ বনরষধ করেরেন। আল্লাহ ও ইেিাদ করেন- 

برِۡ  مِۡ أوُلُو صَبرََۡ كمََا فاَص  سُلِۡ مِنَۡ ال عزَ  تعَ جِل وَلَۡ الرُّ لَّهُمۡ  تسَ   
"আপবন সেে করুন—বযমন উচ্চ সাহসী পয়েম্বেেণ সেে করেরেন, আপবন ত্ারদে বেষরয় 
ত্াড়াহুড়া কেরেন না ।"       [ সুো আহকাফিঃ ৩৫ ] 
বজহারদে ময়দারন কাবফেরদে সামনাসামবন হওয়াে সমরয়ও ধধযেধােণ কেরত্ আল্লাহ আরদি 
করেরেন। পবেত্র কুেআনুল কাবেরম ইেিাদ হরয়রে- 

فاً كفَرَُوا الَّذِينَۡ لقَِيتمُُۡ إِذا آمَنُوا الَّذِينَۡ أيَُّهَا ياَ توَُلُّوهُمۡ  فَلََۡ زَح   
 الأنبار

“বহ ইমানদােেণ! যিন বত্ামো কাবফেরদে সামনাসামবন হরে বেিাল োবহবন বনরয়, ত্িন 
বত্ামো      বপে-পা হরে না ।” [ সুো আনফালিঃ ১৫] 
আল্লাহ দুেোেনা ও বেিা কেরত্ বনরষধ করেরেন। পবেত্র কুেআনুল কাবেরম ইেিাদ হরয়রে- 
 

زَنُوا وَلَۡ تهَِنُوا وَلَۡ نَۡ وَأنَتمُُۡ تحَ  لَو  عَ  مِنِينَۡ كُنتمُ إنِ الأ  ؤ  مُّ . 
"বত্ামো দুেেল হরয় পরড়া না, েযবেত্ও হরয়া না। বত্ামোই বেজয়ী হরে যবদ বত্ামো মুবমন 
হরয় োরকা।” [ সুো আল-ইমোনিঃ ১৩৯] 
িেয়ীোরে ধধযে করয়ক প্রকাে হরত্ পারে: এক. ওয়াবজে, দুই. মুস্তাহাে, বত্ন. মাকরুহ, োে. 
হাোম, পাঁে. মুোহ। আোে কিরনা-কিরনা সে করিে উপে ধধযেধােণ কো মুবমরনে জনয 
আেিযকীয় নয় । 
আল্লাহ ইেিাদ করেন- 

تمُۡ  وإنِۡ  تمُۡ  وَلَئنِ بِهِۡ عُوقِيتمُ مَا بمِِث لِۡ فعَاَقِبُوا عاَقَب  خَي رۡ  لهَُوَۡ صَبرَ   
 الصابرين
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“যবদ বত্ামো প্রবত্রিাধ িহণ কেরত্ োও ত্রে ত্ত্িুকু প্রবত্রিাধ িহণ কে যত্িুকু অনযায় 
বত্ামারদে উপে কো হরয়রে। আে যবদ বত্ামো ধধযে ধােণ কে ত্রে ধধযেধােণকােীরদে 
জনয অেিযই ত্া উত্তম” । 
[ সূো আন নামল; আয়াত্ ১২৬] 
 

বে-সেে হওয়া ঈমারনে পবেপন্থী 

বে সেে হওয়া ঈমারনে পবেপন্থী কােন  সেরেে উপে ঈমান আনা মুবমরনে জনয 
অপবেহাযে। সেে দ্বাো োন্দা আল্লাহে উপে ত্াওয়াকু্কল কো বিরি যায়  অেোৎ অনেেত্ 
সেে ত্ারক আল্লাহে উপে েেসা কোে অনুরপ্রেনা বদয় । সেে বক ঈমারনে অরধেক েলা 
হয় । হযেত্ আলী (োিঃ) েরলন, ঈমারনে সারে সেরেে সম্পকে এমন , বযমন বদরহে সারে 
মাোে সম্পকে । অেোৎ মাো োড়া বযমন বদহ কল্পনা কো যায়না, অনুরূপ যাে মরধয সেে 
নাই ত্াে বযন ঈমান নাই।  োসূল (সািঃ) েরলরেন- “ ঈমানদারেে বেষয় বনরয় আবম িুে 
আশ্চাযে বোধ কবে । ত্াঁে সকল কারজই আরে কলযাণ । ঈমানদাে োড়া অনয বকান মানুরষে 
এ বসৌোেয নাই। ত্াে যবদ আনন্দ ো সুিকে বকান বেষয় অবজেত্ হয় , ত্াহরল বস আল্লাহে 
বিাকে আদায় কেরে,  ফরল ত্াে কলযাণ হরে। আে যবদ বকান বেপদ-মুসীেত্ স্পিে করে 
ত্াহরল বস ধধযেধােণ কেরে , এরত্ ও ত্াে কলযান অবজেত্ হরে। (সহীহ মুসবলম: ২৯৯৯) 
 বেপরদে সময় মুবমন োন্দাে ঈমান স্পিরূরপ প্রকাবিত্ হয় । বস বেপরদে সময় প্রেুে 
বদায়া কেরে । কেুরলে বকান লক্ষন বদিা না বেরলও ত্াে আিা ও প্রত্যািাে মারঝ 
পবেেত্েন হয় না ।  
বস মরন করে আল্লাহত্ায়ালা এে মাধযরম ত্াে বেরক সেে ও ঈমারনে পেীক্ষা বনরেন । 
কােণ মহান আল্লাহত্ায়ালা অনুেত্ হৃদয় বেরক পবেপূণে আত্মসমপেণ বদিরত্ োন ; যারত্ 
োন্দাে সেরেে অেস্থা পযেরেক্ষন কেরত্ পারেন এেিং োন্দাে বদায়া ও আশ্রয় বেক্ষা কোে 
অেস্থা বদিরত্ পারেন , অেোৎ োন্দাে কাজ বদায়া করে যাওয়া এেিং এিাই ঈমারনে দােী । 
বেসেে হওয়া ঈমান বেরোধী । 
 

সেে ও বে-সেরেে প্রকােরেদ 

ইসলামী িেয়ীমরত্ মানুষরক বত্নবি বেষরয় সেে কেরত্ েলা হরয়রে- 
১. আল্লাহে আনুেত্য ও ইোদরত্ে ওপে সেে । 
২. িেীয়ত্ কত্ত েক বনবষদ্ধ ও হাোম কাজ বেরক বেঁরে োকাে ওপে সেে । 
৩. বেপদাপরদ সেে । 
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১. আল্লাহে আনুেত্য ও ইোদরত্ে ওপে সেে 

আল্লাহে আনুেরত্যে ওপে সেে হরে আল্লাহ ত্ায়ালারক এক ও অবদ্বত্ীয় বহরসরে বমরন 
বনয়া , বিেক বেরক বেঁরে োকা, কবেো গুণাহ বেরক বনরজরক েক্ষা কো । এ কাজগুরলা 
কোে বক্ষরত্র যবদ বেপদ আরস ত্াে বমাকারেলায় ধধযেধােণ কো। বযমন কুেআরন এরসরে- 

مَۡ فقََد ۡ باللِۡ يشُرك مَن إنَّهُ هِۡ اللُۡ حَرَّ النار ومأواه الحلة عَلَي   . 
 অেোৎ, বনশ্চয় বয আল্লাহে সারে িবেক করে, ত্াে ওপে অেিযই আল্লাহ জান্নাত্ হাোম 
করে বদরয়রেন এেিং ত্াে বঠকানা আগুন । [ সূো মারয়দা ৭২ ] 
আোে কারো মরত্, আল্লাহে আনুেরত্যে ওপে সেে হরে বনরজে অিরেে বেরুরদ্ধ অেস্থান 
বনওয়া ও ত্াকওয়াে পে অেলম্বন কো । ইেরন বকয়াম েরলন- ত্ত্ক্ষণ পযেি ত্াকওয়া 
অজেন হয় না যত্ক্ষণ না সেরেে ওপে অিল োকা হয়। বযমন আল্লাহ ত্ায়ালা েরলন-  

المحسين أجر يضُيع ل الل فإَنِ ويصُيرُۡ يَتَّنِۡ مَنۡ  إِنَّهُ  . 
অেোৎ, বনশ্চয় বয েযবি ত্াকওয়া অেলম্বন করে এেিং সেে করে, ত্রে অেিযই আল্লাহ 
সৎকমেিীলরদে প্রবত্দান বেনি করেন না। (সূো ইউসুফ :৯০)  
ফেজ ইোদত্সমূরহে ওপে সেে হরে বনবদেি সমরয় ত্া আদায় কো বেরিষ করে ফেয 
নামারজে বক্ষরত্র ।  ুরমে আনন্দ, সুিময় স্বপ্ন ও অলসত্া পবেহাে করে বনবদেি সমরয় নামায 
আদায় কো । 
 বযমন োসূল (সা.) েরলরেন- 
হযেত্ আেদুল্লাহ ইেরন মাসউদ (ো.) বেরক েবণেত্, আবম োসূল (সা.) বক প্রশ্ন কেলাম 
সরেোত্তম আমল বকানবি? বত্বন েলরলন সময়মরত্া নামায আদায় কো । আবম বজরজ্ঞস 
কেলাম ত্ােপে বকানবি? বত্বন েলরলন, বপত্ামাত্াে সারে সদ্বযেহাে কো । আবম বজরজ্ঞস 
কেলাম ত্ােপে বকানবি? বত্বন েলরলন, আল্লাহে পরে বজহাদ কো । পারে বত্বন বেেি 
হন এ বেরে আবম অবত্বেি প্রশ্ন কো বেরক বেেত্ েইলাম। (সহীহ মুসবলম: ১৫৪ ) 
এবদকসমূহ বেরেেনা করে ফেয ইোদত্ পালরনে বক্ষরত্র সেেরক বত্নবি অেস্থায় োে কো 
যায়: 
১. ইোদরত্ে পূরেেিঃ ইোদরত্ে পূরেে সেে হরে বনয়ত্রক বেশুদ্ধ কো, একবনষ্ঠ বেরত্ত 
আল্লাহে বদরক মরনাবনরেি কো, বদাষ-ত্রুবি ও আত্ম-প্রদিেন বেরক বেঁরে োকা । 
২. ইোদরত্ে মরধযিঃ ইোদরত্ে মরধয সেে হরে ইোদত্ পালরনে বক্ষরত্র বকারনা প্রকাে 
োফলবত্ না কো এেিং সুন্নত্ ও আদে েক্ষাে বক্ষরত্র বকারনা প্রকাে অলসত্া না কো । 
সবঠক ও পবেশুদ্ধ োরে ইোদত্ পালরনে বেিা কো ৷ 
৩. ইোদরত্ে পরেিঃ ইোদত্ পেেত্েী সেে হরে প্রদিেরনো বেরক বনরজে অিেরক 
বহফাযত্ কো । অহিংকাে বেরক বনরজরক বেেত্ োিা । িযাবত্, সুনাম, বেয়া ো বলাক 
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বদিারনা ইোদত্ বেরক বনরজরক বেেত্ োিা । কুেআরন আল্লাহ ত্ায়ালা বদরনে দু-প্রারি ও 
োরত্ে বকেু অিংি অবত্োবহত্ কোে জনয বনরদেি বদরয়রেন। বযমন ইেিাদ হরে-  

لََةَۡ وَأقَِمِۡ نَۡ وَزُلفَاً النَّهَارِۡ طرََفي الصَّ لِۡ مِِّ لِلذَّاكِرِينَۡ ذِك رَى ذلَِكَۡ السَّيِِّئاَتِۡ يُذ هِب نَۡ ال حَسَناَتِۡ إنَِّۡ اللَّي   * 
برِۡ  َۡ فإَنَِّۡ وَاص  رَۡ يضُِيعُۡ لَۡ اللَّّ سِنِينَۡ أجَ  مُح  ال   . 

অেোৎ, আে তু্বম সালাত্ কারয়ম কে বদেরসে দু'প্রারি এেিং োরত্ে প্রেম অিংরি। বনশ্চয়ই 
োরলাকাজ মন্দকাজরক বমবিরয় বদয়। এবি উপরদি িহণকােীরদে জনয উপরদি। তু্বম সেে 
কে, বনশ্চয়ই আল্লাহ ত্ায়ালা ইহসানকােীরদে প্রবত্দান নি করেন না। (সূো হুদ ১১৪-১১৫) 
বোযা পালরনে জনয আল্লাহ ত্ায়ালা বনরদেি বদরেন- 

وا ثمَُّۡ ياَمَۡ أتَمُِّ لِۡ إِلَى الصِِّ اللَّي   
অেোৎ, অত্িঃপে োত্ পযেি বসয়াম পূণে কে। (সূো োক্বাো: ১৮৭) 
হজ্জ পালরনে জনয আল্লাহ ত্ায়ালা বনরদেি বদরেন- 

هُرۡ  ال حَج لُومَاتۡ  أشَ  ۡ  وَلَۡ فسُُوقَۡ وَلَۡ رَفتََۡ فَلََۡ ال حَجَّۡ فِيهِنَّۡ فرََضَۡ فمََن مع  حَجِِّۡ فِي جداَلَۡ ۚ 
ال   . 

অেোৎ, হরজে সময় বনবদেি মাসসমূহ। অত্এে এই মাসসমূরহ বয বনরজে ওপে হজ্জ আরোপ 
করে বনল, ত্াে জনয হরজ অশ্লীল ও পাপকাজ এেিং ঝেড়া-বেোদ ধেধ নয়। (সূো োক্বাো : 
১৯৭ ) 
সরেোপবে আল্লাহে বনরদেবিত্ ও োসূল (সা.) এে অনুসতত্ পদ্ধবত্রত্ ধধযেসহকারে ইোদত্ 
পালরনে মাধযরম আল্লাহ ত্ায়ালাে ধনকিয অজেন কোই হরে মূলত্ আল্লাহে আনুেত্য ও 
ইোদরত্ে ওপে সেে। 
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২. িেীয়ত্ কত্ত েক বনবষদ্ধ ও হাোম কাজ বেরক বেেত্ োকাে ওপে সেে  

অনযায় ও মন্দকাজ, বযনা-েযবেোে, যুলুম-বনযোত্ন ইত্যাবদ বেরক বেেত্ োকা ও িেীয়ত্ 
কত্ত েক বনবষদ্ধ কাজ বেরক বনরজে নফসরক বেেত্ োিা । বকননা নফরসে আকাঙ্ক্ষাই 
মানুষরক মন্দ ও িাোরপে বদরক আহ্বান করে । 
বযমন কুেআরন এরসরে- 

هَوَاهُۡ إِلهََهُ اتَّخَذَۡ مَنِۡ أرأيَ تَۡ  . 
অেোৎ, তু্বম বক ত্ারক বদিবন, বয ত্াে প্রেতবত্তরক বনরজে ইলাহরূরপ িহণ 
করেরে? (সূো ফুেকান: ৪৩) 
োসূল (সা.) সেদো বদায়া কোে সময় েলরত্ন- 

لََقِۡ مُن كرََاتِۡ مِنۡ  بِكَۡ أعَُوذُۡ إنِِّي اللهم خَ  مَالِۡ الأ  عَ  وَاء وَالأ  هَ  وَالأ   
অেোৎ, 'বহ আল্লাহ, আবম অসৎকাজ, অসৎেবেত্র এেিং অসৎ বদরক ঝুঁরক পড়া বেরক আপনাে 
বনকি আশ্রয় প্রােেনা কেবে।'                                                                                                                      
ত্াই বনরজে অিরেে কুপ্রেতবত্ত ও আল্লাহে বনবষদ্ধকত ত্ েস্তু বেরক বেেত্ োকাই এ প্রকাে 
সেরেে মূল উরেিয ।                             

৩. বেপদাপরদ সেে 

বোে-েযাবধ, দুিঃি-কি, বেপদ-মুবসেত্ ইত্যাবদ মানুরষে স্বোেজাত্ ধেবিিয। দুবনয়ারত্ এমন 
বকারনা মানুষ বনই যারদে ওপে এগুরলা পবত্ত্ হয়বন। আে মানুষরক আল্লাহ ত্ায়ালা 
প্রকত বত্েত্ োরেই দুেেল করে সতবি করেরেন। বেপদ- মুবসেরত্ পড়রলই বস  ােরড় যায়। 
বযমন কুেআরন েলা হরে- 

نساَنُۡ خُلقَِۡ ِ عجََلۡ  مِنۡ  الْ   
অেোৎ, মানুষরক সতবি কো হরয়রে ত্াড়াহুড়াে প্রেণত্া বদরয়। (সূো আবম্বয়া : ৩৭) 
 

نساَنَۡ إنِ ِ حَرُوعاً الشَّرُّۡ مَسَّهُ إذاَ • هَلُوعاً خُلقَِۡ الْ   
 .অেোৎ, বনশ্চয় মানুষরক সতবি কো হরয়রে অবস্থে করে। যিন ত্ারক বেপদ স্পিে করে ত্িন 
বস হরয় পরড় অবত্মাত্রায় উৎকবিত্। (সূো মাআবেজ : ১৯-২০) 
আে যিনই মানুষ বেপরদ পড়রে ত্া বেরক উত্তেরণে জনয আল্লাহ ত্ায়ালা মানুষরক সেে ো 
ধধযেধােণ কোে বনরদেি বদরয়রেন। বেপদাপরদ ধধযেধােণ কো, দুিঃি-করি বনরজরক বনয়ন্ত্রণ 
কোই এ প্রকাে সেরেে দাবে। বযমন োসূল (সা.) েরলরেন- 

الصدمة أول عند أو صدمة أول هذا الصبر انما  . 
বেপরদে প্রেম অেস্থায় ধধযেধােণ কোই হরে, প্রকত ত্ ধধযেধােণ । 
এই প্রসরে বলাকমান (আ.) ত্াে পুত্ররক েমৎকােোরে উপরদি বদরয়রেন যা কুেআন 
এোরে েণেনা কেরে- 

لََةَۡ أقَِمِۡ بُنَيَّۡ ياَ مَع رُوفِۡ وَأمُرۡ  الصَّ مُنكرَِۡ عنَِۡ وَالهَۡ باِل  برِۡ  ال  أصََابَكَۡ مَا عَلَى وَاص   
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مِۡ مِنۡ  ذلِكَۡ إنِۡ  مُُورِۡ عزَ  الأ   . 
অেোৎ, 'বহ আমাে বপ্রয় েৎস, সালাত্ কারয়ম কে, সৎকারজে আরদি দাও. অসৎকারজ 
বনরষধ কে এেিং বত্ামাে ওপে বয বেপদ আরস ত্ারত্ ধধযে ধে । বনশ্চয় এগুরলা অনযত্ম 
দতঢ় সিংকরল্পে কাজ' । 
                                                              (সূো লুকমানিঃ ১৭) 
 

বে-সেে আল্লাহে অসন্তুবিে কােণ 

সেে আল্লাহে এক বেরিষ অনুিহ । ইসলাম ধরমে  সেেরক ‘ আিলারক হাসানা ' ত্ো 
উত্তম েবেরত্রে বেরিষ গুণ বহরসরে বেরেেনা কো হয় । আল্লাহ ত্ায়ালা পবেত্র কুেআরনে 
বেবেন্ন জায়োয় সেে ধােন কেরত্ েরলরেন এেিং বে-সেে হরত্ বনরষধ করেরেন । একজন 
সেে ধােণকােী িত্ করিে মারঝও বক্ষাে, হত্ািা ো বেেবি প্রকাি না করে বনরজে মনরক 
বনয়ন্ত্রন করে বনজ লরক্ষয বস্থে োকাে প্রানপন বেিা করে এেিং আল্লাহে কারে োে োে 
বদায়া কোে মাধযরম আল্লাহে সাহাযয োয় । আল্লাহে ফয়সালা ত্াে মনমরত্া না হরলও বস 
ত্াকদীে বহসারে বমরন বনয় । ফরল বস আল্লাহে সন্তুবি অজেরন সমেে হয় । 
অনযবদরক একজন বে-সেেকােক বেপরদে সময় হত্াি হরয় পরড়, বনরজে মনরক বনয়ন্ত্ররণ 
োিরত্ পারে না । ত্াে কো ও কারজ আল্লাহ অসন্তুি হন । অেে আল্লাহে সন্তুবি অজেন 
মুবমরনে জীেরনে মূল লক্ষয হওয়া উবেত্। বেপরদ সেেকােীরদে আল্লাহ ত্ায়ালা েহমত্, 
অনুিহ ও উত্তম পুেস্কাে দান কেরেন । 
 আল্লাহ ত্ায়ালা েরলন-   

لُوَنَّكُمۡ  وَۡ   ءۡ  لَنَب  نَۡ بشَِی  فِۡ مِِّ خَو  عِۡ وَۡ ال  جُو  ۡ وَۡ ال  ص  نَۡ نقَ  وَالِۡ مِِّ مَ  فُسِۡ وَۡ ال  َن  تِۡ وَۡ ال  رِۡ وَۡ ۡۚ  الثَّمَرَٰ بشَِِّ  
نَۡ نَۡ الصٰبرِِي  هُمۡ  اِذاَٰۤۡ الَّذِي  بَۃۡ  اصََابَت  صِي  ا ۚ ۡ مُّ ِۡ اِنَّا قاَلُو ٰۤ هِۡ اِنَّاٰۤۡ وَۡ لِلّٰ نَۡ اِلَي  جِعُو  ئِكَۡ ۡۚ   رَٰ ٰٓ هِمۡ  اوُلَٰ تۡ  عَلَي  صَلَوَٰ  

نۡ  بِّهِِمۡ  مِِّ مَۃۡ  وَۡ رَّ ۡ رَح  ئِكَۡ وَۡ ۚ  ٰٓ نَۡ هُمُۡ اوُلَٰ تدَوُ  مُه  ال   
(সুো সুো োকাো: ১৫৫-১৫৭) 
অেোৎ, , আে আবম অেিযই বত্ামারদেরক পেীক্ষা কেে বকেু েয়, কু্ষধা এেিং জান-মাল ও 
ফল-ফলাবদে স্বল্পত্াে মাধযরম। আে তু্বম ধধযেিীলরদে সুসিংোদ দাও। যাো, ত্ারদেরক যিন 
বেপদ আক্রাি করে ত্িন েরল, বনশ্চয় আমো আল্লাহে জনয এেিং বনশ্চয় আমো ত্াঁে বদরক 
প্রত্যােত্েনকােী।ত্ারদে উপেই েরয়রে ত্ারদে েরেে পক্ষ বেরক মােবফোত্ ও েহমত্ এেিং 
ত্াোই বহদায়াত্প্রাপ্ত। (অনুোদিঃ আল-োয়ান) 
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সেরেে প্ররয়াজনীয়ত্া 

জীেরনে প্রবত্বি বক্ষরত্র মুবমরনে সেরেে প্ররয়াজনীয়ত্া েরয়রে । ত্াকদীরে বেশ্বাস কো 
ঈমারনে েয়বি বোকরনে একবি বোকন । ত্াকদীরে বেশ্বাসীে জনয দুিঃি-মুসীেরত্ ধধযেযধােণ 
কো সহজ হরয় যায় । 
মুবমন োন্দারক আল্লাহ ত্ায়ালা পেীক্ষা কেরেন এিা অেধাবেত্, মানুরষে জীেরন সুি এেিং 
দুিঃরিে সমােম হরেই । সতবিে েযাপারে আল্লাহে নীবত্ সুপ্রবত্বষ্ঠত্, যাে পবেেত্েন  িরে না  
এেিং োন্দাে েযাপারে ত্াঁে বয ফয়সালা েুড়াি হরয় বেরে, ত্াে পবেেত্েন আসরে না। োন্দা 
জারন না বয কাে বকান ফেসালা েূড়াি এেিং বকান ফয়সালা ঝুলি ।  
ত্াকদীে দুই েকম এে হরয় োরক । একবি ‘ ত্াকদীরে মুেোম ’এেিং অনযবি ‘ ত্াকদীরে 
মুআল্লাক ’ ।            ‘ ত্াকদীরে মুেোম ' হরে েূড়াি ত্াকদীে, যা বনক আমল , বদায়া 
, বেিা-ত্দেীে দ্বাোও পবেেত্েন হয় না  আে ত্াকদীরে মুআল্লাক হরে ঝুলি ত্াকদীে । যা 
বনক আমল, বদায়া, বেিা ত্দেীে দ্বাো পবেেত্েন হয় । 
 োন্দা জারন না ত্াে বকান বেষয়বি ত্াকদীরে মুেোম এেিং বকান বেষয়বি ত্াকদীরে 
মুআল্লাক । কােন এরকক জরনে এরককবি বেষয় েুড়াি এেিং এরককবি বেষয় ঝুলি 
ত্াকদীে োরক, োন্দাে কাজ হরে সেে কোে পািাপাবি আল্লাহে কারে বদায়া করে যাওয়া 
, অেস্থা পবেেত্েরনে জনয নযায়সেত্ বেিা করে যাওয়া , বদায়া ও বেিা িহনরযােয হওয়াে 
জনয বনক আমল কো , আল্লাহে কারে ক্ষমা োওয়া । পবেেত্েনীয় ত্াকদীে হরয় োকরল 
আল্লাহত্ায়ালা অেস্থাে পবেেত্েন কেরেন দুবনয়ারত্ই , কিরনা সারে সারে কিরনা ো 
বদেীরত্ । আে অপবেেত্েনীয় ত্াকদীে হরয় োকরল আল্লাহ ত্াে োন্দাে সেে এেিং বদায়া , 
বেিাে পুেস্কাে আবিোরত্ে জনয  োিরেন । আবিোরত্ বত্বন ত্াে োন্দারক অপবেবমত্ 
প্রবত্দান দান কেরেন । ইমাম ইেরন ত্াইবময়যা েবহমাহুল্লাহ েরলন –" ঈমানদােরদে জীেন 
ক্রমােত্ বেবেন্ন কবঠন পেীক্ষাে মুরিামুবি কোরনা হয় ত্ারদে ঈমানরক বেশুদ্ধ কোে জনয 
এেিং পাপ বমােন কোে জনয । কােন ঈমানদাে ত্ারদে জীেরনে প্রবত্বি কাজ বকেল েরেে 
সন্তুবিে জনয করেন । ত্াই জীেরন সহয কো এই দুিঃি-কিগুরলাে জনয ত্ারদে পুেস্কাে 
বদয়া েরেে জনয অপবেহাযে হরয় যায় । "                                                                             
[ মাজমু’উল ফাত্ওয়া : ১৮/২৯১ ]পবেত্র কুেআরন মহান আল্লাহ ত্ায়ালা এ প্রসরে েরলন- 

ايَُّهَا نَۡ يَٰٰۤ مَنُوا الَّذِي  ا اَٰ نُو  تعَِي  رِۡ اس  ب  وةِۡ وَۡ باِلصَّ لَٰ نَۡ مَعَۡ اٰللَّۡ انَِّۡ ۡۚ  الصَّ الصٰبرِِي    
অেে: বহ মুবমনেণ ! ধধযে ও সলারত্ে মাধযরম বত্ামো সাহাযয প্রােেনা করো , বনশ্চয়ই আল্লাহ 
ধধযেিীলরদে সারে আরেন [ সুো োকাো: ১৫৩ ] 
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বে সেে োন্দাে অেস্থা 

মানুরষে পাবেেে জীেরন প্রবত্বনয়ত্  রি পবেেত্েন , কিরনা সুি , কিরনা দুিঃি-দুদেিা , 
কিরনা বপ্রয় েস্তু দূরে হাবেরয় প্রাবপ্ত  রি অবপ্রয় েস্তু । আোে কিরনাো অবপ্রয় েস্তু হাবেরয় 
পায় বপ্রয় েস্তু । মানুরষে উপে যিন িাোপ অেস্থা আরস ত্িন ত্াে মরধয সঞ্চাে হয় দুিঃি-
কি ও দুবশ্চিা । বয বকান বেপরদে  সময় বে-সেে োন্দা যাো ,ত্ারদে মরধয বদিা বদয় 
অবস্থেত্া ও অসরিাষ । ত্াো মরন করে দুবনয়ারক শুধু আোম-আরয়রিে জনয সতবি কো 
হরয়রে । ফরল নতু্ন নতু্ন বেপরদে সমােম ও ক্রমােত্ বেপযেরয়ে কো ারত্ হত্াি হরয় 
পরড় । বদায়া ও সাহাযয না করে প্রােেনা না করে েেিং অবেরযাে কেরত্ োরক বয, বকন 
আমাে সারে এমন হরলা ? যা সেরেে পবেপন্থী ।  
অরনরক বেপদ আপদ অেো জীেরনে বেবেন্ন পযোরয় পেীক্ষাে সমু্মিীন হরত্ হরল মরন করে 
এবি বকেবল একবি প্রাকত বত্ক দুরযোে । পািাপাবি যিন সুরি োরক ত্িনও বে-সেে হরয় 
পরড় । আল্লাহ প্রদত্ত সেলত্াে বনয়ামাত্রক কারজ লাবেরয় আল্লাহে আনুেত্য কো, ফেজ 
ও নফল দান-সদকা কো , বনয়ামরত্ে শুকবেয়া আদায় কোে বসৌোেয ও ত্ারদে হয়না । 
ত্াো েুঝরত্ পারেনা সফলত্াে বনয়ামাত্ও মানুরষে জনয সেরেে পেীক্ষা । এ প্রসরে আল্লাহ 
কুেআরন েরলন- 

ناَ اِنَّا ضِۡ عَلَی مَا جَعَل  رَ  نَۃًۡ ال  لُوَهُمۡ  لَّهَا زِي  سنَُۡ ايَُّهُمۡ  لِنَب  عمََلًَۡ احَ   
অেোৎ, “আবম পতবেেীস্থ সেবকেুরক পতবেেীে জনয বিাো করেবে, যারত্ বলাকরদে পেীক্ষা 
কবে বয; ত্াঁরদে মরধয বক োরলা কাজ করে । "                                                                               
(সুো কাহফিঃ আল্লাহত্ায়ালা আরো েরলন, 

هُمۡ  وَۡ نَٰ ضِۡ فِی قطََّع  رَ  ۡ امَُمًا ال  هُمُۡ ۚ  نَۡ مِن  هُمۡ  وَۡ الصٰلحُِو  نَۡ مِن  لِكَۡ دوُ  ۡ ذَٰ هُمۡ  وَۡ ۚ  نَٰ تِۡ بَلَو  حَسَنَٰ وَۡ باِل   
نَۡ لعََلَّهُمۡ  السَّيِّاَِٰتِۡ جِعُو  يرَ   

অেোৎ “আে আবম ত্ারদে পেীক্ষা করেবে োরলা ও মরন্দে মাধযরম, যারত্ ত্াো বফরে আরস।  
                                                                                                              
(সুো আোফ: ১৬৮) 
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সেে ো ধধযেধােরন প্রবত্েন্ধক কাজসমূহ 

সেে ো ধধযে পালরনে বক্ষরত্র বকেু বজবনস মানুষরক প্রবত্েন্ধকত্া সতবি করে । ত্া বনম্নরূপ: 
১. ত্াড়াহুড়া কো 
ত্াড়াহুড়া ো ত্বো প্রেণত্া এিা মানুরষে স্বোেজাত্ ধেবিিয । বস দ্রুত্ বকারনা বকেু বপরত্ 
োয় এেিং সমরয়ে পূরেেই বস আিা করে । এ বদরক ইবেত্ করে আল্লাহ ত্ায়ালা েরলন- 

نساَنُۡ خلقَِۡ ِ تعَ جِلُون فَلَ آياَنِي سأَرُِيكُمۡ  عمََلۡ  مِنۡ  الْ  تسَ   . 
অেোৎ, “মানুষরক সতবি কো হরয়রে ত্াড়াহুড়াে প্রেণত্া বদরয়। অবেরেই আবম বত্ামারদেরক 
বদিাে আমাে বনদিেনােলী। সুত্োিং বত্ামো ত্াড়াহুড়া করো না । ”                      
(সূো আবম্বয়া : ৩৭) 
এিারন ِۡن جِلُو  تعَ   িব্দবি েযেহাবেত্ হরয়রে। যাে অেে হরে ত্বো। এে স্বরূপ হরে বকারনা تسَ 
কাজ সমরয়ে পূরেেই সমূ্পণে কো। এিা স্বত্ন্ত্র দতবিরত্ বনন্দনীয়। অবস্থেত্া ও ত্াড়াহুড়া 
মানুরষে স্বোেজাত্ ধেবিিয। ত্ারদে পরক্ষ সবহষু্ণ ও িাি হওয়ািা কবঠন । 
 বযমবন োরে কুেআরন এরসরে- 

نساَنُۡ وَيَد عُۡ ِ خَيۡ  دعُاَءَهُۡ باِلشَّرِِّۡ الْ  نساَنُۡ وَكاَنَۡ رِۡباِل  ِ عجَُولۡ  الْ   . 
অেোৎ, আে মানুষ অকলযারণে দু'আ করে, বযমন ত্াে দু'আ হয় কলযারণে জনয। আে মানুষ 
বত্া ত্াড়াহুড়াপ্রেণ। (সূো েবন ইসোঈল : ১১) 
এজনয আল্লাহ ত্ায়ালা ত্াে বপ্রয় হােীেরক বনরদেি বদরেন ত্াড়াহুড়া না করে ধধযেধােণ 
কোে জনয । 
 বযমন েলা হরে- 

برِۡ  مِۡ أوُلُو صَبرََۡ كمََا فاَص  سُلِۡ مِنَۡ ال عزَ  تعَ جِل وَلَۡ الرُّ مَۡ كأَنََّهُمۡ  لَّهُمۡ  تسَ  نَۡ يَو  بَثوُا لَمۡ  يُوعَدوُنَۡ مَا يرََو  يَل   
ۡ ن ساَعَةًۡ إِلَّ لَكُۡ فهََلۡ  بَلََغ ۡ نَّهَارۡ  مِِّ ۡ يهُ  مُۡ إِلَّ قَو  فاَسِقُونَۡ ال  ال   . 

অেোৎ, অত্এে তু্বম ধধযেধােণ কে, বযমন ধধযেধােণ করেবেল সুদতঢ় সিংকরল্পে অবধকােী 
োসূলেণ। আে ত্ারদে জনয ত্াড়াহুড়া করো না। ত্ারদেরক বয বেষরয় সত্কে কো হরয়বেল, 
বযবদন ত্াো ত্া প্রত্যক্ষ কেরে, মরন হরে ত্াো পতবেেীরত্ এক বদরনে বকেু সময় অেস্থান 
করেরে। সুত্োিং এিা এক ব াষণা, ত্াই পাপাোেী কওমরকই ধ্বিংস কো হরে। (সূো 
আহকাফ: ৩৫) 
আে ত্াড়াহুড়া কোিা মুবমনরদে গুণােবল নয় । বকননা ত্াড়াহুড়ািা িয়ত্ারনে পক্ষ বেরক 
আরস । বযমবনোরে ত্াড়াহুড়া সম্পরকে ইমাম ইেরন বকয়াম েরলন- ত্াড়াহুড়া িয়ত্ারনে পক্ষ 
বেরক আরস । আে বস এে মাধযরম োন্দাে মরধয েঞ্চলত্া, উরেিযহীনত্া ও বেভ্রাবিে সতবি 
করে। 
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২. োোবন্বত্ হওয়া 
সেরেে প্রবত্েন্ধক কাজসমূরহে মরধয অনযত্ম হরে োোবন্বত্ হওয়া ো রুক্ষ স্বোরেে হওয়া 
। প্রবত্রিাধপোয়ণ স্বোরেে হরয় োকা । বেরিষ করে যাো আল্লাহে পরে দাওয়াত্ বদয় 
ত্ারদেরক অেিযই এগুরলারক পবেহাে কেরত্ হরে । ত্াো হরে িাি ও নম্র স্বোরেে । 
বযমবনোরে কুেআরন আল্লাহ ত্ায়ালা েরলরেন- 
 

بُونَۡ والَّذِينَۡ ث مِۡ كَباَئرَِۡ يحَ  ِ فَوَاحِشَۡ الْ  فرُِونَۡ هُمۡ  فضَبُوا مَا وَإِذاَ وَال  يغَ   . 
অেোৎ, আে যাো গুরুত্ে পাপ ও অশ্লীল কাযেকলাপ বেরক বেঁরে োরক এেিং যিন োোবন্বত্ 
হয় ত্িন ত্াো ক্ষমা করে বদয়। (সূো শুয়াো : ৩৭) 
অনয আয়ারত্ েলা হরয়রে- 

اءِۡ فِي يُنفقُِونَۡ الَّذِينَۡ اءِۡ السَّرَّ غَي ظَۡ وَال كاَظِمِينَۡ وَالضَّرَّ سِنِينَۡ يحُِبُّۡ واللُۡ النَّاسِۡ عنَِۡ وَال عاَفِينَۡ ال  مُح  ال   . 
অেোৎ, যাো সুসমরয় ও দুিঃসমরয় েযয় করে এেিং বক্রাধ সিংেেণ করে ও মানুষরক ক্ষমা 
করে। আে আল্লাহ সৎকমেিীলরদে োরলাোরসন। (সূো আরল ইমোন : ১৩৪) 
বক্রাধ ো োোবন্বত্ হওয়া এিা ধধরযেে পবেপন্থী/বেপেীত্ একবি কাজ। ত্াই ধধযেিীল 
েযবিরক অেিযই বক্রাধ/ োোবন্বত্ হওয়া বেরক বনরজরক বেেত্ োিরত্ হরে । োসূল (সা.) 
েরলরেন- 
হযেত্ আেু হুোয়ো (ো:) বেরক েবণেত্, োসূল (সা.) েরলরেন, “ প্রকত ত্ েীে বস নয় বয 
কাউরক কুবস্তরত্ হাবেরয় বদয় । েেিং আসল েীে হরলা বস বয োরেে সময় বনরজরক বনয়ন্ত্রণ 
কেরত্ পারে ।” (েুিােী ও মুসবলম) (েুিােী : ৬১১৪ ) 
৩. হত্াি ো বনোি হওয়া 
হত্াি ো বনোি হওয়া সেরেে প্রবত্েন্ধকসমূরহে মরধয অনযত্ম। বকননা হত্ািাে দ্বাো 
আিা-আকাঙ্ক্ষা বনরে যায় । োন্দা আল্লাহে বোলামী বেরক দূরে সরে যায় এেিং অলসত্া 
ত্ারক ব রে ধরে । যাে ফরল বস আল্লাহে ইোদত্ বেরক দূরে সরে যায় । এ জনয আল্লাহ 
ত্ায়ালা মুবমনরদেরক হত্াি ও দুিঃবিত্ না হওয়াে জনয উৎসাবহত্ করেরেন । বযমন আল্লাহ 
েরলরেন- 

زَلُوا وَلَۡ تهَِنُوا وَلَۡ نَۡ وَأنَتمُُۡ تحَ  لَو  عَ  مِنِينَۡ كُنتمُ إنِ الأ  ؤ  مُّ  . 
অেোৎ, আে বত্ামো দুেেল হরয়া না এেিং দুিঃবিত্ হরয়া না, আে বত্ামোই বেজয়ী 
হরে যবদ মুবমন হরয় োক। (সূো আরল ইমোন : ১৩৯) 
অনয আয়ারত্ ইয়াকুে (আ.) ত্াে সিানরদে েরলরেন- 

حِۡ مِن تيَ أسَُوا وَلَۡ وَأخَِيهِۡ يُوسفَُۡ مِن فَتحََسَّسُوا اذ هَبُوا بَنِيَّۡ و  ِۡ رَّ إِنَّهُ اللَّّ  
حِۡ مِن يَي أسَُۡ لَۡ و  ِۡ رَّ ۡ اللَّّ مُۡ إِلَّ قَو  ال كاَفرُِونَۡ ال   . 
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অেোৎ, 'বহ আমাে বেরলো, বত্ামো যাও এেিং ইউসুফ ও ত্াে োইরয়ে বিাঁজিেে নাও । 
আে বত্ামো আল্লাহে েহমত্ বেরক বনোি হরয়া না । বকননা কাবফে কওম োড়া বকউই 
আল্লাহে েহমত্ বেরক বনোি হয় না' । (সূো ইউসুফ : ৮৭)  
ত্াই ধধযেিীলরদে উবেত্ হরে হত্াি না হওয়া । েেিং আল্লাহে ওপে েেসা বেরি পে েলা 
ও বেপরদ ধধযেধােণ কো । 
৪. সিংকীণেত্া ও বেষণ্ণত্া 
সিংকীণেত্া ও বেষণ্ণত্া সেরেে প্রবত্েন্ধক কাজসমূরহে মরধয অনযত্ম । বকননা সিংকীণেত্া ও 
বেষণ্ণত্া ধধযেধােরণ োধা প্রদান করে োরক বযমবনোরে আল্লাহ ত্ায়ালা ত্াে বপ্রয় হােীেরক 
েরলরেন- 

برِۡ  ۡ صَب رُكَۡ وَمَا وَاص  ِۡ إِلَّ ۡ باِللَّّ زَنۡ  وَلَۡ ۚ  هِمۡ  تحَ  ا ضَي قۡ  فِي تكَُۡ وَلَۡ عَلَي  مَّ كرُُونَۡ مِِّ يمَ   . 
অেোৎ, আে তু্বম সেে কে । বত্ামাে সেে বত্া শুধু আল্লাহে ত্াওফীরকই । ত্াো বযসে 
ষড়যন্ত্র কেরে তু্বম বস বেষরয় সিংকীণেমনা হরয়া না । (সূো নাহল : ১২৯) 
 অনয আয়ারত্ েলা হরে- 
 

لَۡ يقَُولُوا أنَ صَد رُكَۡ بِهِۡ وَضَائقِۡ  إِلَي كَۡ يُوحَى مَا بعَ ضَۡ تاَرِك فَلعََكَۡ هِۡ أنُزِلَۡ لَو  مَعَهُ جَاءَۡ أوَۡ  كرَ عَلَي   
ۡ نَذِيرۡ  أنَتَۡ إِنَّمَا مَلَكَۡ ءۡ  كُلِِّۡ عَلَى وَالل ۚ  وَكِيلۡ  شَي   . 

অেোৎ, ত্াহরল সম্ভেত্ তু্বম বত্ামাে ওপে অেত্ীণে ওহীে বকেু বেষয় বেরড় বদরে এেিং 
বত্ামাে েুক সঙু্কবেত্ হরে এ কােরণ বয, ত্াো েরল, 'বকন ত্াে ওপে ধন-োন্ডাে অেত্ীণে 
হয়বন বকিংো ত্াে সারে বফরেিত্া আরসবন? তু্বম বত্া শুধু সত্কেকােী আে আল্লাহ সে 
বকেুে ত্ত্ত্বােধায়ক । (সূো হুদ) 
আল্লাহ আেও েরলন- 

سَكَۡ باَخِعۡ  لعََلَّكَۡ  ۡ نَّف  ا الََّ نُو  نَۡ يكَُو  مِنِي  مُؤ   
অেোৎ, ত্াো মুবমন হরে না েরল হয়রত্া তু্বম আত্মবেনািী হরয় পড়রে । (সূো িূো: ৩) 
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সেরেে আদে 

সেরেে একবি আদে হরলা, বেপরদে শুরুলরেই সেে কো এেিং দু েিনাে বিকাে হওয়াে 
সারে সারেই ধধযেধােণ কো । োসুল (সািঃ) েরলরেন- 

ب رُۡ إنَّمَا دَۡ الصَّ د مَةِۡ عِن  الأوُلى الصَّ  
                      ‘সেে মুবসেরত্ে প্রােবমক অেস্থারত্ই অেলম্বন কেরত্ হয় ।’ 
(সবহহুল েুিাবেিঃ ১২৮৩) 
আরেকবি আদে হরলা, অেপ্রত্যেরক অসিংযত্ কাযেকলাপ বেরক বেেত্ োিা, ত্রে ক্রন্দন 
কো ধেধ । 
জধনক দািেবনক েরলন, ধধযেহীনত্া ও অবস্থেত্া হাোরনা েস্তুরক বফবেরয় আরন না, ত্রে 
িত্রুরক আনবন্দত্ করে । ' 
বনিঃিরব্দ বকারনা বনবষদ্ধ োকযেযয় েযত্ীত্ ক্রন্দন কো এেিং বেিা কো সেে ও বেজাে 
পবেপন্থী নয় । 
আল্লাহ ত্াআলা ইয়াকুে (আিঃ) -এে  িনা েণেনায় েরলন- 

يضََّتۡ  ناَهُۡ وَاب  نِۡ مِنَۡ عَي  كظَِيمۡ  فهَُوَۡ ال حَز   
"আে ত্াঁে বোি সাদা হরয় বেরয়বেল বিাকারেেেিত্, যবদও বত্বন সিংেেণকােী বেরলন ।”                                     
সুো ইউসুফিঃ ৮৪) 
কাত্াদাহ (আিঃ) েরলন, বত্বন বপরেিাবনে েযাপারে সিংেেণকােী বেরলন । ফরল োরলা ধে 
বকারনা কো বত্বন েরলনবন । পবেত্র কুেআরন ইেিাদ হরয়রে, ইয়াকুে (আিঃ) েরলরেন- 

ا اِنَّمَاٰۤۡ قاَلَۡ  كُو  نِی ٰۤۡ وَۡ بَثِِّیۡ  اشَ  لَمُۡ وَۡ اٰللِّۡ اِلَی حُز  نَۡ لَۡ مَا اٰللِّۡ مِنَۡ اعَ  لمَُو  تعَ    
বস েলল, ‘আবম আল্লাহে কারেই আমাে দুিঃি বেদনাে অবেরযাে জানাবে । আে আল্লাহে 
পক্ষ বেরক আবম যা জাবন, বত্ামো ত্া জান না’ ( সুো ইউসুফ আয়াত্ ৮৬) 
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বেসেরেে পবেনাম 

ত্াক্বদীরে বেশ্বাস ঈমারনে অনযত্ম রুকন । মুসীেরত্ পরড় োন্দা যিন সেে কেরত্ পারেনা, 
বে সেে হরয় পরড় ত্িন ত্া ঈমানী দুেেলত্াে পবেেয় েহন করে । আল্লাহ ত্ায়ালা বয বকান 
বেপরদে সময় সেেকােীরক অবস্থেত্া, অসবহষু্ণত্া , অবেরযাে-অনুরযাে বেরক বেেত্ োকরত্ 
েরলরেন । আোে আল্লাহ বকান বনয়ামত্ দান কেরল ত্াে হক আদায় এেিং শুকবেইয়া , 
কত ত্জ্ঞত্া স্বীকাে কোও কত্েেয। এ প্রসরে আল্লাহ ত্ায়ালা কুেআরন েরলন- 

بَۃۡ  مِنۡ  اصََابَۡ  صِي  ضِۡ فِی مُّ رَ  فسُِكُمۡ  فِی ٰۤۡ لَۡ وَۡ ال  ۡ انَ  ب ۡ فِیۡ  اِلَّ نۡ  كِتَٰ لِۡ مِِّ رَاهَاَ انَۡ  قَب  لِكَۡ انَِّۡ ۡۚ  نَّب  ذَٰ  
رۡ  اٰللِّۡ عَلَی لََۡ يسَِي  ا لِِّكَي  ی تاَ سَو  ا لَۡ وَۡ فاَتكَُمۡ  مَا عَلَٰ رَحُو  ىكُمۡ  بمَِاٰۤۡ تفَ  تَٰ تاَلۡ  كُلَّۡ يحُِبُّۡ لَۡ اٰللُّۡ وَۡ ۡۚ  اَٰ مُخ   
ۡ رِ   فخَُو 

যমীরন এেিং বত্ামারদে বনজরদে মরধয এমন বকান মুসীেত্ আপবত্ত্ হয় না, যা আবম 
সিং বিত্ কোে পূরেে বকত্ারে বলবপেদ্ধ োবি না। বনশ্চয় এিা আল্লাহে পরক্ষ িুেই 
সহজ।যারত্ বত্ামো আফরসাস না কে ত্াে উপে যা বত্ামারদে বেরক হাবেরয় বেরে এেিং 
বত্ামো উৎফুল্ল না হও বত্বন বত্ামারদেরক যা বদরয়রেন ত্াে কােরণ। আে আল্লাহ বকান 
উদ্ধত্ ও অহঙ্কােীরক পেন্দ করেন না। (সুো হাদীদ: ২২,২৩] 
োলা মুবসেরত্ সেে দ্বাো আল্লাহ ত্ায়ালা োন্দাে পাপ োবি ঝবেরয় বদন এেিং কিরনা ো 
মযেদা েতবদ্ধ করেন । এমনবক অরনক সময় বেপদ মুসীেরত্ সেরেে মাধযরম ত্ত্িুকু সফলত্া 
অবজেত্ হয় যা বনককারজে দ্বাো ও হয় না।  
োসূল সা. েরলরেন, 
“মুবমরনে কি বেি, বেিা - হত্ািা ও দুিঃি-বেদনা যা-ই বপৌঁরে, এমনবক িেীরে বয কাঁিা 
বেরধ, আল্লাহ ত্ায়ালা এে উসীলায় ত্াে গুনাহসমূহ ক্ষমা করে বদন।" [ সহীহ েুিােী: 
৫২১০ ] 
বেসেে োন্দাে মরন োিা প্ররয়াজন, অবস্থেত্া হাোরনা বজবনস বফবেরয় বদরত্ পারেনা , েেিং 
ত্া সেরেে পবেরেি নি করে এেিং সেরেে ফজীলত্রক নসযাৎ করে বদয় । জধনক বেদ্বান 
েরলরেন- "জ্ঞানী েযবি মুসীেরত্ে সময় বয কাজ করে আহমকো ত্া হাবেরয় করে । হযেত্ 
আলী (ো.) েরলন - "যবদ তু্বম ধধযে অেলম্বন কে ত্াহরলও বত্ামাে উপে ত্াক্বদীে েত্োরে, 
ত্রে ত্া এমত্ােস্থায় বয তু্বম বনকী লাে কেরে । আে যবদ ধধযেযহাোও ত্াহরল বত্ামাে 
উপে ত্াক্বদীে েত্োরে, ত্রে ত্া এমত্ােস্থায় বয, তু্বম গুনাহোে   হরে । 
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বে সেে োন্দাে জনয সেরেে সহায়ক বনরদেিনা 

এক. বয বকান পবেবস্থবত্ বমরন বনয়াে মানবসকত্া লালন কো । 
দুই. আল্লাহে ফয়সালাে উপে সন্তুি োকা এেিং দু'আপড়া । 
 বত্ন. অবধক বেপদিস্ত েযবিরদে প্রবত্ দতবি বদয়া । 
োে. োলা-মুসীেত্রক পুনিঃপুনিঃ স্মেণ বেরক বেেত্ োকা ।  
পাঁে, বেপদাক্রাি অেস্থায় বনিঃসেত্া েজেন কো ।  
েয়. বেপদ-মুসীেত্ বক পুনযোন হওয়াে এই আলামত্ মরন কো ।  
এক. বয বকান পবেবস্থবত্ বমরন বনয়াে মানবসকত্া লালন কো প্ররত্যরকে কত্েেয, পূেে বেরকই 
মুসীেত্ েেদািত্ কোে মত্ মনমানবসকত্া ধত্েী কো। কােণ, ধধযে কিসাধয বজবনস, যাে 
জনয পূেেপবেকল্পনা অপবেহাযে।  
স্মত্েেয বয, দুবনয়া েেুে ও ক্ষণস্থায়ী। এরত্ কারো জনযই স্থাবয়ত্ব বনই। আরে শুধু ক্ষবয়ষু্ণ 
এক বময়াদ ও সীবমত্ সামেে। এ জনয এে মায়া-মমত্ায় অবধক জড়ারনা অনুবেত্। এ 
সম্পরকে োসূলুলাহ সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাম ইেিাদ করেন- “পাবেেে জীেন ঐ 
পবেরকে নযায়, বয িীরে বেৌরদ্রাজ্জ্বল ত্াপদগ্ধ বদরন যাত্রা আেম্ভ কেল, অত্িঃপে বদরনে 
োবিময় বকেু সময় একবি োরেে নীরে বেশ্রাম বনল, এে ক্ষবণক পরেই ত্া ত্যাে করে 
পুনোয় যাত্রা আেম্ভ কেল।” (মুসনারদ আহমদ, হাদীস নিং ২৭৪৪) 
 
দুই. আল্লাহে ফয়সালাে ওপেও সন্তুি োকা এেিং দু'আ পড়া ঈমারনে দােী হরে-বেজা বেল-
ক্বাজা অেোৎ মহান আল্লাহে প্রদত্ত ত্াকদীরেে ওপে সন্তুি োকা। আল্লাহ ত্া'আলা যাে জনয 
যিন বয অেস্থাে ফয়সালা করেন, ত্াে ত্িন বসিা সেোিকেরণ বমরন বনয়াই ঈমারনে 
পবেোয়ক। এোরে বয েযবি বেশ্বাস কেরে বয, ত্াকদীে অপবেহাযে ও অপবেেত্েনীয়, 
পক্ষািরে দুবনয়া সিংকিময় ও পবেেত্েনিীল, ত্াে আত্মা বয বকান পবেবস্থবত্ে জনয প্রস্তুত্ 
োকরে এেিং ত্াকদীরেে বয বকান অেস্থায় বস অবেেল োকরে। এরত্ ত্াে কারে দুবনয়াে 
উত্থান-পত্ন ও সুি-দুিঃি স্বাোবেক ও সাধােণ মরন হরে। 
আমো বদিরত্ পাই, ত্াকদীরে বেশ্বাসী মুবমনেণ পাবেেে মুসীেরত্ সেরেরয় কম অবস্থে ও 
কম হত্ািািস্ত হন। েলা যায়, ত্াকদীরেে প্রবত্ ঈমান িাবি ও ইত্ববমনারনে প্রত্ীক । 
ত্াকদীরেে ওপে বেশ্বাস-ই আল্লাহে কুদেরত্ মুবমনরদে হৃদয়-আত্মারক ধনোিয ও হত্ািা 
বেরক মুি োরি । ত্াকদীরেে এ বেশ্বাস সম্পরকে োসূলুল্লাহ েন (সা.) ইেিাদ করেন-
“বজরন বেরিা, সমস্ত বক মানুষ জরড়া হরয় যবদ বত্ামাে উপকাে  কেরত্ োয়, ত্াো বকান 
উপকাে কেরত্ পােরে না, ত্রে ত্ত্িুকু েযত্ীত্ যত্িুকু আল্লাহ বত্ামাে জনয বলরি 
বেরিরেন । আোে ত্াো সকরল বমরল যবদ বত্ামাে ক্ষবত্ কেরত্ োয়, ত্াো বত্ামাে বকান 
ক্ষবত্ কেরত্ পােরে না, ত্রে ত্ত্িুকু েযত্ীত্-যা আল্লাহ বত্ামাে কপারল বলরি বেরিরেন । 
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কলম উবঠরয় বনয়া হরয়রে এেিং বকত্াে শুবকরয় বেরে । ” (সুনারন বত্েবমজী, হাদীস নিং 
২৪৪০ ) 
মুবমনরদে বেশ্বাস হরলা, মানুরষে হায়াত্, বেবযক ও োেয ত্াে মারয়ে উদরে োকােস্থায়ই 
বনবদেি হরয় যায় । এ সম্পরকে হযেত্ আনাস (ো.) বেরক েবণেত্ হাদীরস োসূলুলাহ (সা.) 
েরলন- “আল্লাহ ত্া'আলা মারয়ে েেোিরয় একজন বফরেিত্া বনযুি করে বদন, পযোয়ক্ররম 
বস েলরত্ োরক, বহ প্রেু! জমাি েি, বহ প্রেু! বোিত্বপণ্ড। অত্িঃপে যিন আল্লাহ ত্া'আলা 
ত্ারক সতবি কোে ইো করেন, বফরেিত্া ত্িন েরল, বহ প্রেু! পুিংবলে না স্ত্রী বলে? 
বনককাে না েদকাে? বেবযক কত্িুকু? হায়াত্ কত্িুকু? ত্ােপে উত্তে অনুযায়ী পূণে বেেেণ 
মারয়ে বপরিই বলবপেদ্ধ করে বদয়া হয়। ”  
(সহীহ েুিােী, হাদীস নিং ৬১০৬/ সহীহ মুসবলম, হাদীস নিং ৪৭৮৫) 
ইেরন দাইলামী (েহ.) উোই ইেরন কাে (ো.)-এে বনকরি আরসন এেিং েরলন, আমাে 
অিরে ত্াকদীে সম্পরকে প্ররশ্নে সতবি হরয়রে । আমারক বকেু েণেনা করে বিানান । হরত্ 
পারে আল্লাহ ত্া'আলা আমাে অিরে ইত্ববমনান দান কেরেন। ত্িন উোই ইেরন কা'ে 
(ো.) েলরলন, “আল্লাহ ত্া'আলা সকল আসমানোসী ও জবমনোসীরদে িাবস্ত বদরল, ত্া 
জুলুম বহরসরে েণয হরে না । আে বত্বন ত্ারদে সকরলে উপে েহম কেরল, ত্াে েহম-ই 
ত্ারদে আমরলে তু্লনায় বেিী হরে । ত্াকদীরেে প্রবত্ ঈমান েযত্ীত্ উহুদ পবেমাণ স্বণে 
দান কেরলও কেুল বয হরে না । স্মেণ োিরেন, যা আপনাে হস্তেত্ হওয়াে, ত্া 
বকানোরেই হস্তেুযত্ হওয়াে সাধয োরি না। এত্দবেন্ন অনয আকীদা বনরয় মততু্যেেণ কেরল 
জাহান্নাম অেধাবেত্ ।” 
ইেরন দাইলামী (েহ.) েরলন, অত্িঃপে আবম আেদুল্লাহ ইেরন মাসউদ (ো.)-এে কারে 
বেলাম। বত্বনও ত্দ্রূপ বিানারলন । ত্ােপে হুযাইফাতু্ল ইয়ামান (ো.)-এে কারে বেলাম । 
বত্বনও ত্দ্রুপ েলরলন । ত্ােপে যারয়দ বেন োরেত্ (ো.)-এে কারে বেলাম । বত্বনও 
োসূলুল্লাহ (সা.)-এে পক্ষ বেরক অনুরূপ হাদীস েণেনা করে বিানারলন । (িেরহ নেেী, 
৮৫৬ পতষ্ঠা) 
বেপদ-মুসীেরত্ে সময় মহান আল্লাহে প্রবত্ বেজা ও ঈমারনে েবহিঃপ্রকারি এ সময় এ দু'আ 
পড়রত্ হরে- 

ِۡ إِنَّا هِۡ وَإِنَّا لِلَّّ رَاجِعُونَۡ إِلَي   
(ইন্না বলল্লাবহ ওয়া ইন্না ইলাইবহ োবজউন) 
 (অেে : বনশ্চয়ই আমো সোই আল্লাহে। আে আমারদে সোইরক ত্াঁে বনকিই বফরে বযরত্ 
হরে।) 
এ দু'আ জান-মারলে ক্ষয়ক্ষবত্রত্ মহান আল্লাহে প্রবত্ পূণে আস্থা ও বেশ্বাসরক েযি করে। 
এিা ধধরযেে পোকাষ্ঠা প্রকাি করে। ত্াই যাো এোরে মহান আল্লাহে প্রবত্ বেজা প্রকাি 
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কেরে, ধধযেিীল বহরসরে ত্াো আল্লাহ ত্া'আলাে বনকি বেরিষ ফজীলত্ ও ধনকিয লাে 
কেরে ।  
 
বত্ন, অবধকত্ে বেপদিস্ত েযবিরদে প্রবত্ দত বি বদয়া 
অনযানয বেপদিস্ত েযবিরদে কো স্মেণ কো এেিং অবধকত্ে বেপদিস্ত েযবিরদে বদরক 
নজে বদয়া অবপেত্ বেপরদ ধধযেধােরণে জনয সহায়ক হয় । এরত্ সান্ত্বনা লাে হয়, দুিঃি 
লা ে হয় এেিং মুসীেত্ সহনীয় হয় । বসই সারে দূে হয় অবস্থেত্া ও ধনোিয। ধধযেিীলরদে 
এোরে ধধরযেে পে অেলম্বন কেরত্ হয় । ত্াহরল আল্লাহ ত্া'আলা ত্ারদেরক ধধযেধােরণে 
ত্াওফীক দান করেন এেিং এে বেবনমরয় উত্তম পুেস্কাে দান করেন। 
এ সম্পরকে হযেত্ োসূলুল্লাহ (সা.) ইেিাদ করেন-“বয েযবি ধধযেধােণ কোে বেিায় েত্ 
হয়, আল্লাহ ত্া'আলা ত্ারক ধধযেধােরণে ত্াওফীক দান করেন।" (সহীহ েুিােী, হাদীস নিং 
১৩৭৫) 
বেকলাে ো দুোরোরেয আক্রাি েযবি ত্াে বেরয় কবঠন বোেিস্তরক বদিরে । একজরনে 
বেেরহ েযবেত্ েযবি দুই ো ত্রত্াবধক জরনে বেেরহ েযবেত্ েযবিরক বদিরে । ২ সিানহাো 
েযবি অবধক সিানহাো েযবিরক বদিরে । সে সিানহাো েযবি পবেোেহাো েযবিরক 
বদিরে । বনরুরেি সিারনে বিারক কাত্ে মা-োো বেরলে মততু্য বিারক বিাকাহত্ মা-োোে 
কো স্মেণ কেরে । 
হযেত্ ইয়াকুে (আ.) ইউসুফ (আ.) বক হাবেরয় সেে ইিবত্য়াে করে েরলন-“উত্তম ধধযেই 
আমাে অেলম্বন। আে বত্ামো যা েণেনা কেে, বস বেষরয় আল্লাহই সাহাযযস্থল।” (সূোহ 
ইউসুফ, আয়াত্ : ১৮) 
এেপে বদ্বত্ীয় সিান হাবেরয়ও বত্বন অবস্থে না হরয় ধধযেধােণ করে েরলন- “সুত্োিং উত্তম 
ধধযেই আমাে অেলম্বন । আিা কবে, আল্লাহ ত্ারদে সকলরক আমাে কারে বফবেরয় আনরেন 
। বনশ্চয় বত্বন সেেজ্ঞ ও প্রজ্ঞাময়।” (সূোহ ইউসুফ, আয়াত্ : ৮৩) 
 
োে, বেপদাক্রাি অেস্থায় একাকীত্ব ও বনিঃসেত্া েজেন কো 
বিাকাতু্ে েযবিে একাকীত্ব ও বনিঃসেত্া েজেন করে েলা উবেত্ । বকননা, দুিঃি-বেষাদ 
বনজেন ও বনিঃসে-অেসে েযবিে বপেু বনয় বেিী । এোরে বনিঃসেরদে ওপে িয়ত্ান অবধক 
কূিরকৌিল ও প্রোে বেস্তাে কেরত্ সক্ষম হয়-যা ধধরযেে পবেপন্থী।  
সুত্োিং এমত্ােস্থায় সোে সারে কলযাণকে ও অেেেহ কারজ বনরজরক েযস্ত োিরত্ হরে। 
অিল োকরত্ হরে  পূেেবনধোবেত্ স্বীয় বসদ্ধারি ও যােত্ীয় প্ররয়াজনীয় কাজকরমে । বসই 
সারে বনয়বমত্ কুেআন বত্লাওয়াত্, দু'আ-দরূদ পাঠ, নামায আদায় ইত্যাবদরত্ মিগুল 
োকরত্ হরে । আে সময়-সুরযােমত্ আল্লাহ ত্া'আলাে বেিী বেিী বযবকে- আযকারে 
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মরনাবনরেি কেরত্ হরে । হাদীস িেীরফে েণেনানুযায়ী, আল্লাহে বযবকরেে মারঝ আবত্মক 
প্রিাবি েরয়রে । এোরেই বেপদ-মুসীেরত্ে অেস্থারক সাফরলযে সারে উত্তেণ কো সম্ভে । 
পাঁে, বেপদ-মুসীেত্রক পুণযোন হওয়াে লক, আলামত্ ও কলযাণোহী মরন কো   
মুসীেত্ পুণযোন হওয়াে আলামত্ এেিং ত্া কলযাণোহী এ বেশ্বাস মরন বপাষণ কেরত্ হরে । 
আে  এিাই োস্তেত্া । একদা সাহােী হযেত্ সা'দ বেন আবে ওয়াক্কাস (ো.) োসূলুল্লাহ 
(সা.)বক বজজ্ঞাসা কেরলন, বহ আল্লাহে োসূল! দুবনয়ারত্ সেরেরয় বেিী বেপদিস্ত কাো হয়? 
উত্তরে োসূলুল্লাহ (সা.) েলরলন-“মানুরষে মরধয সেরেরয় বেিী মুসীেত্িস্ত হরয়রেন নেীেণ, 
অত্িঃপে যাো ত্ারদে সারে কাজ-কমে ও বেশ্বারস সামঞ্জসযত্া বেরিরেন, অত্িঃপে ত্ারদে 
অনুরূপ বনককােেণ। এোরে মানুষরক ত্াে দ্বীনদােী অনুযায়ী পেীক্ষা কো হয়। যবদ ত্াে 
দ্বীনদােী পাকারপাি হয়, ত্াহরল োলা-মুসীেরত্ে পেীক্ষা কবঠন হয়। আে যবদ বস 
দ্বীনদােীরত্ দুেেল হয়, ত্াহরল বস ত্াে দ্বীনদােীে পবেমাণ অনুযায়ী মুসীেত্িস্ত হরয় পেীক্ষায় 
পবত্ত্ হয়। এোরে মুসীেত্ মুবমন োন্দাে সারে বলরেই োরক যত্ক্ষণ না ত্ারক এমন করে 
বদয় বয, বস পাপমুি হরয় দুবনয়ায় বেেেণ কেরত্ োরক।” (জাবম— বত্েবমজী, হাদীস নিং 
২৩২২) 
এ পযোরয় োলা-মুসীেত্রক মেল ও কলযাণ লারেে মাধযম ব াষণা করে োসূলুল্লাহ (সা.) 
েরলন-“আল্লাহ ত্া'আলা যাে কলযারণে ইো করেন, ত্ারক োলা- মুসীেরত্ বনপবত্ত্ করেন।
”                                        (সহীহ েুিােী, হাদীস নিং ৫২১৩/ সহীহ 
মুসবলম, হাদীস নিং ৭৭৮) 
             মুসীেরত্ে সময় উত্তম প্রবত্দারনে কো স্মেণ কো মুবমরনে কত্েেয হরে- 
বেপরদে মুহূরত্ে ত্াে উত্তম বেবনময় ও প্রবত্দারনে কো স্মেণ কো । এরত্ মুসীেত্ সহনীয় 
হয় ধধযেধােণ সহজ হয় । আোে েড় মুসীেরত্ েড় প্রবত্দান পাওয়া যায় এেিং বোি 
মুসীেরত্ বোি প্রবত্দান লাে হয়-বস কোও স্মেণ কেরে । অেোৎ করিে পবেমাণ অনুযায়ী 
োওয়াে অবজেত্ হয় ।               
এ সম্পরকে োসূলুল্লাহ (সা.) ইেিাদ করেন-“বনশ্চয়ই েড় কি-মুসীেরত্ে সারে েড় প্রবত্দান 
েরয়রে ।               (জাবম' বত্েবমজী, হাদীস নিং ২০২০)  
একদা হযেত্ আেু েকে (ো.) েীত্-সন্ত্রস্ত অেস্থায় োসূলুল্লাহ (সা.)-এে বনকরি এরস 
বজজ্ঞাসা করেন, বহ আল্লাহে োসূল-  কুেআরনে এ আয়াত্ অেত্ীণে হওয়াে পে কীোরে 
অিরে স্ববস্ত আরস : “না বত্ামারদে আিায় এেিং না বকত্ােীরদে আিায় (কাজ হরে) । বয 
মন্দকাজ কেরে, ত্ারক ত্াে প্রবত্ফল বদয়া হরে । আে বস ত্াে জনয আল্লাহ োড়া বকান 
অবেোেক ও সাহাযযকােী পারে না । (সূোহ বনসা, আয়াত্ : ১২৩)         
 ত্িন োসূলুল্লাহ (সা.) েলরলন- বহ আেু েকে! আল্লাহ বত্ামারক ক্ষমা করুন, তু্বম বক 
অসুস্থ হও না? তু্বম বক বেষণ্ণ হও না ? মুসীেত্ বক বত্ামারক বপি করে না?” বত্বন উত্তে 
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বদরলন, “হযাঁ । োসূলুল্লাহ (সা.) েলরলন-“এগুরলাই বত্ামারদে অপোরধে কাফফাো 
প্রায়বশ্চত্ত। 
(মুসনাদ-হাদীরস আেু েকে, হাদীস নিং ৬৪) 
 আল্লাহ ত্া'আলা বেপদ-মুসীেরত্ ধধযেধােণকােীরদে জনয উত্তম প্রবত্দান বেরিরেন। োলা-
মুসীেত্গুরলা গুনারহে কাফ্ফাো ও উচ্চ মযোদা লারেে বসাপান হয় । এমনবক জান্নারত্ে 
বেরয় েড় প্রবত্দান আে কী হরত্ পারে, এ জান্নারত্েই ওয়াদা কো হরয়রে ধধযেিীলরদে জনয 
। বযমন, এ সম্পরকে করয়কবি উদাহেণ বপি কো হরে- 
মতেীরোেী মবহলাে জনয জান্নারত্ে ওয়াদা কো হরয়রে-ধধযেধােরণে িরত্ে। হযেত্ আত্া বেন 
আবে োোহ (ে.) েণেনা করেন, একদা হযেত্ আেদুল্লাহ ইেরন আব্বাস (ো.) আমারক 
েলরলন, আবম বক আপনারক জান্নাত্ী মবহলা বদিারো ? আবম েললাম, অেিযই। বত্বন 
েলরলন, এই কারলা মবহলাবি জান্নাত্ী ।  িনাবি হরলা-একোে এই মবহলা োসূলুল্লাহ (সা.)-
এে বনকি এরস েলরলন, বহ আল্লাহে োসূল! আবম মতেী বোেী । বোরেে দরুণ েূপাবত্ত্ 
হরয় যাই, বেেস্ত্র হরয় পবড়। আমাে (বোে োল বক হওয়াে) জনয দু'আ করুন। োসূলুল্লাহ 
(সা.) আ েলরলন-“যবদ ইরে কে, ধধযেধােণ কেরত্ আ পাে, বেবনমরয় তু্বম জান্নাত্ পারে ।    
আে যবদ এ োও, বত্ামাে সুস্থত্াে জনয দু'আ করে বদই।মবহলাবি ত্িন উত্তে বদরলন, 
“আবম ধধযেধােণ কেরো । ত্রে দু'আ করুন, আবম বযন বেেস্ত্র না হই ।” অত্িঃপে 
োসূলুল্লাহ (সা.) ত্াে জনয বসই দু'আ কেরলন ।                                         
( সহীহ েুিােী, হাদীস নিং ৫২২০/ সহীহ মুসবলম, হাদীস নিং ৪৬৭৩) 
অনুরূপ জান্নারত্ে সুসিংোদ বদয়া হরয়রে দতবিহীন েযবিে জনয । োসূলুল্লাহ (সা.) েরলন- 
“(হাদীরস কুদসীরত্) আল্লাহ ত্া'আলা েরলরেন : “আবম যিন আমাে োন্দারক ত্াে দু'বি 
বপ্রয় েস্তু (দু'েকু্ষ)-এে মুসীেত্ দ্বাো পেীক্ষায় বফবল, আে বস ধধযেধােণ করে, আবম ত্াে এ 
দু'বোরিে বেবনমরয় ত্ারক জান্নাত্ দান কেরো।”                                                                             
(সহীহ েুিােী, হাদীস নিং ৫২২১) 
বত্মবনোরে জান্নারত্ে ওয়াদা কো হত্ হরয়রে বপ্রয়জরনে মততু্যরত্ ধধযেধােণকােীে জনয । এ 
সম্পরকে হযেত্ োসূলুল্লাহ (সা.) েরলন-“(হাদীরস কুদসীরত্) আল্লাহ ত্া'আলা ইেিাদ 
করেরেন, আবম যিন আমাে মুবমন োন্দাে অকত বত্রম োরলাোসাে পাত্ররক দুবনয়া বেরক 
উবঠরয় বনই আে বস ত্ারত্ ধধযেধােণ করে োওয়ারেে আিা োরি, আমাে কারে ত্াে 
বেবনময় জান্নাত্ োড়া বকেু নয় ।” 
 (সহীহ েুিােী, হাদীস নিং ৫৯৪৪) 
 অনুরূপোরে সিানহাো বপত্ামাত্াে জনয জান্নারত্ে সুসিংোদ প্রদান কো হরয়রে । এ 
সম্পরকে মাহমুদ বেন লাবেদ (ে.) হযেত্ জাবেে (ো.) বেরক েণেনা করেন, বত্বন েরলন, 
আবম োসূলুল্লাহ (সা.)বক েলরত্ শুরনবে-“বয েযবিে বত্নজন সিান মাো যারে, আে বস 
ধধযেধােণ করে োওয়ারেে প্রত্যািী হরে, বস জান্নারত্ প্ররেি কেরে।”বত্বন েরলন, আমো 
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বজজ্ঞাসা কেলাম, বহ আল্লাহে োসূল! যাে দু'জন সিান মাো যারে? বত্বন েলরলন-“দু'জন 
মাো বেরলও এ ফজীলত্ পাওয়া যারে।” মাহমুদ (ে.) েরলন : আবম জারেে (ো.)বক 
েললাম, আমাে মরন হয়, আপনাো যবদ একজরনে কো েলরত্ন, ত্াহরল বত্বন একজরনে 
েযাপারেও এ সুসিংোদ বপি কেরত্ন। বত্বন সায় বদরয় েরলন : আবমও ত্া-ই মরন কবে ।” 
                                                            জারেে ইেরন (মুসনাদ-
হাদীরস আেদুল্লাহ, হাদীস নিং ১৪২৮৫)  
এমনবক ওই অসমূ্পণে োচ্চা, যা সতবিে পূণেত্া পাওয়াে আরেই মারয়ে বপি বেরক ঝরে যায়, 
বসও ত্াে মারয়ে জান্নারত্ যাওয়াে উসীলা হরে-যবদ ত্াে মা এ অেস্থায় ধধযেধােণ করে 
ফজীলরত্ে প্রত্যািা করেন। 
 

সেরেে পুেস্কাে                                                               

িত্ করিে মারঝও যাো আল্লাহে সন্তুবি লারেে জনয ধধযেধােণ করে, বহাক বসিা আল্লাহে 
আনুেরত্যে 
 বক্ষরত্র, অেো বসিা বনবষদ্ধ কাজ বেরক োঁোে জনয বকিংো বেপদাপদ অেস্থায়। আল্লাহ 
ত্ায়ালা ত্াে জনয উত্তম পুেস্কারেে েযেস্থা করেরেন। ত্া বনরম্ন উরল্লি কো হরলা- 
জান্নারত্ প্ররেি ও বেিমী কাপড় পবেধারনে সুসিংোদ                                             
মুবমন েযবিরদে পাবেেে জীেন হরে ধধযে ো সেরেে জীেন । কােণ ঈমান আনাে পে বেরক 
মততু্য পযেি ত্াো েলাে পরে বনরজে অধেধ আিা-আকাঙ্ক্ষারক অেদবমত্ কো, আল্লাহে 
বনবদেি সীমাসমূহ বমরন েলা,  
আল্লাহে বনধোবেত্ ফেযসমূহ পালন কো, আল্লাহে সন্তুবি লারেে জনয সময়, অেে-সম্পদ, 
শ্রম, িবি ও বযােযত্া এমনবক প্ররয়াজরনে মুহূরত্ে প্রাণ পযেি কুেোনী কো, আল্লাহে পে 
বেরক দূরে সবেরয় বদয় এরূপ সমস্ত বলাে-লালসা ও আকষেণরক পদা াত্ কো, সত্য ও 
সবঠক পরে েলরত্ বযসে বেপদ ও দুিঃি-কি আরস ত্া সহয কো, নযায় ও সত্যপ্রীবত্ে 
কােরণ বয ক্ষবত্ মমেরেদনা ও দুিঃি-কি এরস আঁকরড় ধরে ত্া েেদািত্ কো এসেই 
আল্লাহে এ ওয়াদাে ওপে আস্থা বেরি কো বয এ সদােেরণে সুফল এ পতবেেীরত্ নয় েেিং 
মততু্যে পে আরেকবি জীেরন পাওয়া যারে। বস সকল মুবমন োন্দারদে জনয আল্লাহে পক্ষ 
বেরক েরয়রে বেেস্থায়ী জান্নাত্ ও জান্নাবত্ বেিমী কাপড় পবেধারনে সুসিংোদ । বযমন পবেত্র 
কুেআরন েলা হরে- 

وَحَرِيراًۡ حَنَّةًۡ صَبرَُوا بمَِا وَحَزَاهُم  .                                                             
অেোৎ, আে ত্াো বয ধধযেধােণ করেবেল ত্াে পবেণারম বত্বন ত্ারদেরক জান্নাত্ ও বেিমী 

েরস্ত্রে পুেস্কাে প্রদান কেরেন। (সূো দাহে : ১২) 
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অনয আয়ারত্ ত্ারদে জনয বোরদ্রে উত্তাপ ও ত্ীব্র ঠাণ্ডা বেহীন উঁেু আসরন েসাে সুসিংোদ 
বদয়া হরে। বযমবনোরে আল্লাহ ত্ায়ালা পবেত্র কুেআরন েলরেন- 

رََائِكِۡ عَلَى فِيهَا منكبين نَۡ لَۡ الأ  ساً فِيهَا يرََو  هَرِيرًا وَلَۡ شمَ  زَم   . 
অেোৎ, ত্াো বসিারন সুউচ্চ আসরন বহলান বদরয় আসীন োকরে। ত্াো বসিারন না বদিরে 
অবত্িয় েেম, আে না অত্যবধক িীত্। (সূো দাহে : ১৩)                                                                                                                                                                                                                 
 
 
 
জান্নারত্ে সম্মাবনত্ বফরেিত্ারদে িাবি েষেণ                                                             
এ সকল মুবমন োন্দারদেরক জান্নারত্ে সম্মাবনত্ বফরেিত্ােন সালাম বদরে এেিং ত্ারদেরক 
পবেপূণে িাবি ও বনোপত্তাে সুিেে বদরে। বযমন আল্লাহ ত্ায়ালা েলরেন- 

تمُۡ  بمَِا عَلَي كُم سَلََمۡ  مَۡ صَبرَ  بَى فَنعِ  الدَّارِۡ عقُ   . 
অেোৎ, (আে েলরে) 'িাবস্ত বত্ামারদে ওপে, কােণ বত্ামো সেে করেে, আে আবিোরত্ে 
এ পবেণাম কত্ই না উত্তম'। (সূো োদ : ২৪) 
 

 

ক্ষমা ও উত্তম প্রবত্দান 

সেেকােী েযবি বত্া বসই বয কারলে পবেেত্েনিীল অেস্থায় বনরজে মানবসক োেসাময অিুি 
োরি । সমরয়ে প্ররত্যকবি পবেেত্েরনে প্রোে িহণ করে বস বনরজে েিং েদলারত্ োরক না 
। েেিং সে অেস্থায় যুবিসেত্ ও সবঠক মরনাোে ও দতবিেেী বনরয় এবেরয় েরল । যবদ 
কিরনা অেস্থা অনুকূল এরস যায় এেিং বস ধনাঢ্যত্া, কত্ত েত্ব ও িযাবত্ে উচ্চাসরন েড়রত্ 
োরক ত্াহরল বশ্রষ্ঠত্ব ও অহিংকারেে বনিায় মত্ত হরয় বেপরে পবেোবলত্ হয় না । আে যবদ 
কিরনা বেপদ-আপদ ও সমসযা-সিংকরি কোল আ াত্ ক্ষত্-বেক্ষত্ কেরত্ োরক, ত্াহরল 
এরহন অেস্থায়ও বস বনরজে মানবেক েবেত্র বেনি করে না । আল্লাহে পক্ষ বেরক সুধিশ্বযে 
ো বেপদ-মুসীেত্ বয বকারনা আকারেই ত্ারক পেীক্ষায় বফলা বহাক না বকন উেয় অেস্থায় 
ত্াে ধধযে ও সবহষু্ণত্া অপবেেবত্েত্ ও দতঢ়োরে প্রবত্বষ্ঠত্ োরক । ত্াে হৃদয়পাত্র কিরনা 
বকারনা বোি ো েড় বজবনরসে আবধরকয উপরে পরড় না । আল্লাহ ত্ায়ালা এমন ধেরনে 
বলাকরদে বদাষ-ত্রুবি ক্ষমা করে বদন এেিং ত্ারদে সৎকারজে পুেস্কাে প্রদান করেন । 
বযমবনোরে কুেআন মাজীরদ েলা হরয়রে- 

فرَِة ۡ لهَُم أوُليك الصَّالحَِاتِۡ وَعمَِلُوا صَبرَُوا الَّذِينَۡ إل رۡ  مُغ  كبيرۡ  وَأجَ    
অেোৎ, ত্রে যাো সেে করেরে এেিং সৎকমে করেরে, ত্ারদে জনযই েরয়রে ক্ষমা ও 
মহাপ্রবত্দান। (সূো হুদ: ১১) 
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অেবণত্ পুেস্কাে 

যাো মহান আল্লাহে ওপে ঈমান এরনরে এেিং ত্াকওয়াে অেলম্বন করেরে । দুবনয়ায় 
আেত্ বেপদ-আপরদে সময় ধধযেধােণ করেরে ও ত্াকদীরেে োল- মরন্দে ওপে বেশ্বাস 
স্থাপন করেরে, বস সকল োন্দারদে জনয আল্লাহে পক্ষ বেরক অেবণত্ পুেষ্কারেে কো েলা 
হরয়রে ।রযমন আল্লাহ ত্ায়ালা েলরেন- 

سَنُوا لِلَّذِينَۡ رَبَّكُمۡ  الفُوا آمَنُوا الَّذِينَۡ عِباَدِۡ ياَ قُلۡ  ياَ ظليم فِي أحَ  يُوَفِِّى إِنَّمَا وَاسِعَة ۡ الل وأرَ ض حَسَنَة ۡ الدُّن   
رَهُم الصَّابرُِونَۡ حِساَب ۡ بغَِي رِۡ أجَ   . 

অেোৎ, েল, ‘বহ আমাে মুবমন োন্দাো যাো ঈমান এরনে, বত্ামো বত্ামারদে েেরক েয় 
কে। যাো এ দুবনয়ায় োরলা কাজ করে ত্ারদে জনয েরয়রে কলযাণ । আে আল্লাহে যমীন 
প্রিস্ত, বকেল ধধযেিীলরদেরকই ত্ারদে প্রবত্দান পূণেরূরপ বদয়া হরে বকারনা বহরসে োড়াই।' 
(সূো যুমাে: ১০) 
ঈসা (আ.) এে অনুসােী যাো জাত্ীয়, েিংিীয়, দলীয় ও স্বরদরিে স্বােেপ্রীবত্ বেরক মুি বেল 
এেিং দ্বীরনে ওপে অবেেল বেল এেিং নতু্ন নেীে আেমরন বয কবঠন পেীক্ষাে মুরিামুবি 
হরত্ হরয়বেল ত্ারত্ প্রমাণ করে বদরয়বেল বয আসরল ত্াো ঈসা পূজােী নয় েেিং ত্াো 
আল্লাহে পূজােী বেল। ত্ারদে এ কবঠন পবেবস্থবত্রত্ ত্াো ধধযেধােণ করেবেল । আে আল্লাহ 
ত্ায়ালা ত্ারদে এ ধধরযেে পুেস্কােস্বরূপ ত্ারদেরক বদ্বগুণ পুেস্কারেে সুসিংোদ প্রদান 
করেরেন। বযমন কুেআরন এরসরে- 

نَۡ أوُلئِكَۡ رَهُم يُؤتوَ  تيَ نِۡ أجَ  ناَهُمۡ  وَۡ السَّيِِّئةََۡ باِل حَسَنَةِۡ وَيَد رَعُونَۡ صَبرَُوا بمَِا مُرَّ يُنفقُِونَۡ رَزَق    
অেোৎ, ত্ারদেরক দু'োে প্রবত্দান বদয়া হরে। এ কােরণ বয, ত্াো ধধযেধােণ করে এেিং 
োরলা দ্বাো মন্দরক প্রবত্হত্ করে। আে আবম ত্ারদেরক বয বেবযক বদরয়বে ত্া বেরক েযয় 
করে। (সূো কাসাস: ৫৪) 
 

বনত্ত ত্ব প্রদান 

ধধযে ও অবেেলত্াে মাধযরম বয বনত্ত রত্বে উচ্চ আসরন অবধবষ্ঠত্ হওয়া যায়, ত্াে োস্তে 
উদাহেণ হরে েনী ইসোঈল । আল্লাহে আয়ারত্ে প্রবত্ ত্ারদে বয দতঢ়প্রত্যয় স্থাপন এেিং 
আল্লাহে বেধান বমরন েলাে েযাপারে বয সেে ও অবেেল বনষ্ঠা প্রদিেন ত্াে ফলশ্রুবত্রত্ 
ত্াো বশ্রষ্ঠ জাবত্সত্তায় পবেণত্ হরয়বেল এেিং উন্নবত্ে উচ্চ বিিরে আরোহণ করেবেল । েনী 
ইসোঈল জাবত্ে মরধয ত্াোই বনত্তত্ব লাে করে যাো আল্লাহে বকত্ারেে প্রবত্ প্রকত ত্ বেশ্বস্ত 
বেল এেিং যাো ধেষবয়ক স্বারেোদ্ধাে ও স্বাদ আস্বাদরনে সীমা োবড়রয় বযত্ না । ত্ারদে 
প্রসরে পবেত্র কুেআরন এোরে েলা হরে- 

ناَ هُمۡ  وَجَعَل  ةًۡ مِن  دوُنَۡ أئَمَِّ رِناَ يهَ  ا بأِمَ  يُوقِنُونَۡ بآِياَتِناَ وَكاَنُوا صَبرَُوا لمََّ   
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অেোৎ, আে আবম ত্ারদে মধয বেরক েহু বনত্া করেবেলাম, ত্াো আমাে আরদিানুযায়ী 
সৎপে প্রদিেন কেত্, যিন ত্াো ধধযেধােণ করেবেল। আে ত্াো আমাে আয়াত্সমূরহে 
প্রবত্ দতঢ় বেশ্বাস োিত্।  
(সূো আস্সাজদাহ : ২৪) 
 

বেপদাপরদ আল্লাহে সাহারযযে প্রবত্শ্রুবত্ প্রদান 

বয সকল ঈমানদাে েযবিেণ কবঠন বেপরদে মুহূরত্ে ধধযেধােণ করে এেিং নামাজ ও সেরেে 
মাধযরম আল্লাহে বনকি আশ্রয় প্রােেনা করে । আল্লাহ ত্ায়ালা বস সকল মুবমন েযবিরদেরক 
বেপদ-মুসীেত্ সেোেস্থায় সাহারযযে প্রবত্শ্রুবত্ প্রদান করেরেন । বযমন আল্লাহ ত্ায়ালা 
েলরেন - 

تعَِينُوا آمَنُوا الَّذِينَۡ أيَُّهَا يا لََةِۡ بالصبر اس  َۡ إنَِّۡ وَالصَّ الصَّابرِِينَۡ مَعَۡ اللَّّ  
অেোৎ, বহ মুবমনেণ, ধধযে ও সালারত্ে মাধযরম সাহাযয োও। বনশ্চয় আল্লাহ ধধযেিীলরদে 
সারে আরেন। (সূো োক্বাো : ১৫৩ ) 
 
 

িত্রুে ষড়যন্ত্র বেরক মুবিলাে 

কবঠন বেপরদে মুহূরত্ে ও িত্রুে হাজাে ষড়যন্ত্র সরত্ত্বও বকউ যবদ দতঢ় মরনােল ও ধধযেধােণ 
করে আল্লাহে বনকি সাহাযয োয়। আল্লাহ ত্ায়ালা ত্ারক িত্রুে ষড়যন্ত্র বেরক মুবিদান 
করেন এেিং বেজরয়ে পে সুেম করে বদন । বযমন আল্লাহ ত্ায়ালা েলরেন- 

كُمۡ  إن سسَ  برُِوا وَإنِ ۚ ۡ  بهَِا يفَ رَحُوا سَيِِّئةَ ۡ تصُِيبكُُمۡ  وَإنِ تسَُؤهُمۡ  حَسَنَة ۡ تمَ  تصَ   
َّقُوا كُمۡ  لَۡ وَتتَ دهُُمۡ  يضَُرُّ ئاً كَي  َۡ إنَِّۡ شَي  مَلُونَۡ بمَِا اللَّّ مُحِيط ۡ يعَ    

অেোৎ, যবদ বত্ামারদেরক বকারনা কলযাণ স্পিে করে, ত্িন ত্ারদে কি হয়। আে যবদ 
বত্ামারদেরক মন্দ স্পিে করে, ত্িন ত্াো ত্ারত্ িুবি হয়। আে যবদ বত্ামো ধধযে ধে এেিং 
ত্াকওয়া অেলম্বন কে, ত্াহরল ত্ারদে ষড়যন্ত্র বত্ামারদে বকেু ক্ষবত্ কেরে না। বনশ্চয় 
আল্লাহ ত্াো যা করে, ত্া পবেরেিনকােী। (সূো আরল ইমোন: ১২০ ) 
 

 আল্লাহে েহমত্ ও বহদায়ত্ প্রদান 

আল্লাহ ত্ায়ালাে পক্ষ বেরক মানুরষে জীেরন বয পেীক্ষাে সমু্মিীন হয় বযমন- েীবত্, কু্ষধা, 
প্রাণ ও সম্পরদে ক্ষবত্, উপাজেন ও আমদাবন হ্রাস ইত্যাবদ পেীক্ষাে সময় বয েযবি ধধরযেে 
পে অেলম্বন করে । বস সকল েযবিে জনয আল্লাহে পক্ষ বেরক েহমত্ ও বহদায়াত্ দারনে 
সুসিংোদ বদওয়া হরয়রে । বযমবনোরে কুেআরন েলা হরয়রে- 
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صِيبَة ۡ أصََابَت هُم إِذاَ الَّذِينَۡ * الصَّابرِِينَۡ وبشَِِّرِۡ ِۡ إِنَّا قاَلُوا مُّ هِۡ وَإِنَّا لِلَّّ هِمۡ  أوُلَئِكَۡ . رَاجِعُونَۡ إِلَي  عَلَي   
ن صَلَوَاتۡ  بِِّهِمۡ  مِِّ مَة ۡ رَّ تدَوُنَۡ هُمُۡ وَأوُلَئِكَۡ وَرَح  مُه  ال    

অেোৎ, আে তু্বম ধধযেিীলরদে সুসিংোদ দাও। যাো ত্ারদেরক যিন বেপদ আক্রাি করে 
ত্িন েরল, বনশ্চয় আমো আল্লাহে জনয এেিং বনশ্চয় আমো ত্াঁে বদরক প্রত্যােত্েনকােী। 
ত্ারদে ওপেই েরয়রে ত্ারদে েরেে পক্ষ বেরক মােবফোত্ ও েহমত্ এেিং ত্াোই 
বহদায়াত্প্রাপ্ত। (সূো োক্বাো ১৫৫-১৫৭ )  
 
 

আল্লাহে োরলাোসা ও প্রিিংসা জ্ঞাপন 

ن وكاين وَمَا ضَعفُُوا وَمَا اللِۡ سَبِيلِۡ فِي أصََابهَُمۡ  لمَِا وَهَنُوا فمََا كَثِيرۡ  رَبَّيُّونَۡ مَعَهُ قاَتلََۡ نَّبِيِِّۡ مِِّ  
تكَاَنُوا الصَّابرِِينَۡ يحُِبُّۡ وَاللُۡ اس    

অেোৎ, আে কত্ নেী বেল, যাে সারে বেরক অরনক আল্লাহওয়ালা লড়াই করেরে। ত্রে 
আল্লাহে পরে ত্ারদে ওপে যা আপবত্ত্ হরয়রে ত্াে জনয ত্াো হরত্াদযম হয়বন। আে ত্াো 
দুেেল হয়বন এেিং ত্াো নত্ হয়বন। আে আল্লাহ ধধযেিীলরদেরক োরলাোরসন। (সূো আরল 
ইমোন : ১৪৬) 
আল্লাহে বনক োন্দাো যিন বেপরদে ও কবঠন সিংকরিে মুরিামুবি হয় ত্িন ত্াো ত্ারদে 
েরেে কারে অবেরযাে করে না েেিং ধধযেসহকারে ত্াে োবপরয় বদয়া পেীক্ষারক বমরন বনয় 
এেিং ত্ারত্ উত্তীণে হওয়াে জনয আল্লাহে বনকি সাহাযয োয় । এমন েযবিে জনয আল্লাহে 
পক্ষ বেরক োরলাোসা ও ত্ারদে প্রিিংসা জ্ঞাপন কো হয় । যা উজ্জ্বল দতিাি, আমো হযেত্ 
আইয়ুে (আ.) এে জীেরন বদিরত্ পাই । এ প্রসরে আল্লাহ ত্ায়ালা েরলন- 

ناَ بِيَدِكَۡ وَخُذ ۡ رِب ضِع  نتَۡ  وَلَۡ بهِۡ فاَض  مَۡ صَابرًِا وَجَد ناَهُۡ إِنَّا تحَ  دُۡ نَّع  عَب  ابۡ  إِنَّهُ ۚ ۡ ال  أوََّ   
অেোৎ, আে তু্বম বত্ামাে হারত্ এক মুরঠা ত্ত ণলত্া নাও এেিং ত্া বদরয় আ াত্ কে। আে 
কসম েে করো না। বনশ্চয় আবম ত্ারক ধধযেিীল বপরয়বে। বস কত্ই না উত্তম োন্দা। 
বনশ্চয়ই বস বেল আমাে অবেমুিী। (সূো বসায়াদ 88 )  
 

িত্রুে বেরুরদ্ধ বেজয় লাে 

যাো আল্লাহে সন্তুবি লারেে জনয কাবফেরদে বেরুরদ্ধ যুদ্ধকালীন অেস্থায় লড়াই করে। সকল 
প্রকাে ত্যাে-কুেোবন ও দুিঃি-কি সহয করে। বস সকল ধধযেিীল েযবিরদেরক আল্লাহ 
ত্ায়ালা বেজয় দান করেন। বযমবনোরে েদে যুরদ্ধ বেজয় দান করেবেরলন। বযমন কুেআরন 
েলা হরে- 

برُِوا إنِ بَلَى َّقُوا تصَ  ن وَيأَ توُكُم وَتتَ رِهِمۡ  مِِّ دِد كُمۡ  هَذاَ فَو  نَۡ آلف بخمسة رَبُّكُم يمُ  مَلََئكَِةِۡ مِِّ مِينَۡ ال  مُسَوِِّ  
. 
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অেোৎ, হযাঁ, যবদ বত্ামো ধধযে ধে এেিং ত্াকওয়া অেলম্বন কে, আে ত্াো হঠাৎ বত্ামারদে 
মুরিামুবি এরস যায়, ত্রে বত্ামারদে েে পাঁে হাজাে বেবিত্ বফরেিত্া দ্বাো বত্ামারদেরক 
সাহাযয কেরেন। (সূো আরল ইমোন : ১২৫) 
 আে বয জাবত্রক দুেেল মরন কো হরত্া আবম ত্ারদেরক যমীরনে পূেে ও ত্াে পবশ্চরমে 
উত্তোবধকােী োনালাম, বযিারন আবম েেকত্ বদরয়বে এেিং েনী ইসোঈরলে ওপে বত্ামাে 
েরেে উত্তম োণী পবেপূণে হরলা। কােণ ত্াো ধধযেধােণ করেরে। আে ধ্বিংস করে বদলাম, যা 
বকেু ধত্বে করেবেল বফেআউন ও ত্াে সম্প্রদায় এেিং ত্াো যা বনমোণ করেবেল। (সূো 
আোফিঃ ১৩৭) 

জান্নারত্ োইতু্ল হামদ নামক েতহ বনমোণ 

বপ্রয়জন বেরয়ারে যাো ধধযেধােণ করে ও আল্লাহে সন্তুবি অজেরনে জনয ত্াে প্রিিংসা করে। 
বস সকল েযবিরদে জনয আল্লাহ ত্ায়ালা জান্নারত্ োইতু্ল হামদ ো প্রিিংসাে েতহ বনমোণ 
কেরেন। 
এ প্রসরে োসূল (সা.) েরলরেন- 
“হযেত্ আেু মূসা আিআেী (ো.) েণেনা করেন, োসূল (সা.) েরলরেন, যিন বকারনা 
েযবিে োচ্চা মাো যায় ত্িন আল্লাহ পাক বফরেিত্ারদে বজরজ্ঞস করেন বত্ামো আমাে 
োন্দাে বেরলে রূহ কেয করেরো ? ত্াো জোে বদয় বি হযাঁ । আল্লাহ েরলন-বত্ামো ত্াে 
হৃদরয়ে ফলরক বেবনরয় বনরয়ে ? ত্াো জোে বদয় বি হযাঁ । আল্লাহ বজরজ্ঞস করেন বত্া 
আমাে োন্দাহ বক েলরে ? ত্াো জোে বদয় বস বত্ামাে প্রিিংসা করেরে এেিং পরড়রে । 
এেপে আল্লাহ বফরেিত্ারদে আরদি করেন, বত্ামো আমাে োন্দারদে জনয জান্নারত্  ে 
োনাও এেিং ত্াে নাম োয়তু্ল হামদ (প্রিিংসাে  ে) োরিা ।                       
(বেয়াদুস সারলহীন : ১৩৯৫) 
পবেরিরষ, মহান আল্লাহে বনকি প্রােেনা, বহ আল্লাহ! তু্বম আমারদেরক বসই সকল 
ধধযেিীলরদে মরধয অিেূেি কে, যাো বেপদ-মুবসেত্, দুিঃি-করি সেে করে। যাো সুরিে 
সময় ও সুস্থত্ায় সেে করে। বহ আল্লাহ আমারদে ত্ারদে মরত্া করে দাও, যাো একমাত্র 
বত্ামাে সাবন্নধয বপরয়রে এেিং বেেস্থায়ী জান্নারত্ে অবধোসী। আমীন । 
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োসুল ( সািঃ ) ও ত্াে পুেেেত্েী নেী-োসুলেরনে সেে 

োসুলুল্লাহ (সা.) এে ধধযেয 

দুবনয়াে জীেরনে বেপদাপদ, বোেরিাক, দুিঃি-দুদেিা বমারিই বনেেেক নয় । আল্লাহ োন, 
দুবনয়াে এ অল্প করয়কবদরনে করিে বেবনমরয় োন্দা লাে করুক আরিোরত্ে অফুেি িাবি 
। কুেআন োেোে এবদরকই মুবমরনে দতবি আকষেণ করেরে । যিনই বকারনা বেপদ আরস, 
কুেআন মুবমনরক দুবনয়াে ক্ষণস্থায়ী েবেষযরত্ে পবেেরত্ে আরিোরত্ে বেেস্থায়ী েবেষযরত্ে 
কো বেিা কেরত্ েরল । োসূল (সা.) হরেন আল্লাহেীরু মুসবলম জাবত্ে জনয আদিে। 
েস্তুত্ োসূল (সা.) বক উত্তম আদিে বদরয় সতবি কো হরয়রে এ উরেরিয বয বত্বন বযন 
মানুষরক সবঠক পেপ্রদিেন কোরত্ পারেন। বযমন আল্লাহ ত্ায়ালা েলরেন- 

وَة ۡ اللِۡ رَسُولِۡ فِي لكَُمۡ  كاَنَۡ لقََد ۡ الل جُو كاَنَۡ لمَِنۡ  حَسَنَة ۡ أسَ  خِرَۡ يرَ  كَثِيرًا اللَۡ وَذكَرََۡ الْ    
مَۡ يَو   وَال 

অেোৎ, অেিযই বত্ামারদে জনয োসূলুল্লাহে মরধয েরয়রে উত্তম আদিে । যাো আল্লাহ ও 
পেকাল প্রত্যািা করে এেিং আল্লাহরক অবধক স্মেণ করে । (সূো আহযাে : ২১) 
 োসূল (সা.)-এে সীোত্ বেিািীল, েরেষকরদে উপজীেয ও সান্ত্বনাে েস্তু । ত্াে পূণে 
জীেনিাই ধধযে ও ত্যারেে দীপ্ত উপমা । লক্ষয করুন, স্বল্প সমরয়ে মরধয োো আেু ত্াবলে, 
োসূল (সা.) বেরক কাবফেরদে অত্যাোে প্রবত্হত্ কেরত্ন; একমাত্র বেশ্বস্ত সহধবমেণী 
িাবদজা; করয়কজন ঔেসজাত্ বমরয় এেিং বেরল ইব্রাবহম ইরিকাল করেন। েকু্ষযুেল 
অশ্রুবসি, হৃদয় োোক্রাি, স্নায়ুত্ন্ত্র ও অবস্থমজ্জা বনশ্চল বনেোক। এেপেও প্রেুে েবিমািা 
উবি: 
"বোি অশ্রুবসি, অিে েযবেত্, ত্েুও ত্া-ই মুরি উচ্চােণ কেে, যারত্ প্রেু সন্তুি, বহ 
ইব্রাবহম! বত্ামাে বেেরহ আমো েেীে মমোহত্।" (সহীহ েুিােী : ১৩০৩)  
আরো অরনক আরত্মাৎসেেকােী সাহাোরয় বকোম মাো যান, যারদে বত্বন োরলাোসরত্ন, 
যাো ত্াে জনয উৎসেে বেরলন। এত্ সে দুিঃি-বেদনা ত্াে িবিরত্ প্রোে বফলরত্ পারেবন। 
ধধযে-অবেপ্রায়গুরলা ম্লান কেরত্ পারেবন। ত্দ্রূপ বয আদিেোন পূেেসূেীেরণে জীেনেবেত্ 
পযোরলােনা কেরে, ত্ারদে কমেকুিলত্ায়  
অেোহন কেরে, বস সহসাই অেরলাকন কেরে, ত্াো বেবেধ কলযাণ ও উচ্চ মযোদাে 
অবধকােী একমাত্র ধধরযেে বসঁবড় বেরয়ই হরয়রেন । আল্লাহ ত্ায়ালা েরলন- 

وَة ۡ فِيهِمۡ  لكَُمۡ  كاَنَۡ لقََد ۡ جُو كاَنَۡ مَنلِِّۡ حَسَنَة ۡ أسَ  َۡ يرَ  مَۡ اللَّّ يَو  خِرَۡ وَال  غَنِيُّۡ هُوَۡ اللَۡ فإَنَِّۡ يَتوََل وَمَن الْ  ال   
  ال حَمِيدُۡ

অেোৎ, “বনশ্চয় বত্ামারদে জনয ত্ারদে মরধয ইেোহীম (আ.) ও ত্াঁে অনুসােীরদে মরধয 
উত্তম আদিে েরয়রে, যাো আল্লাহ ও বিষ বদেরসে প্রত্যািা করে, আে বয মুি বফবেরয় বনয়, 
(বস বজরন োিুক) বনশ্চয়                 আল্লাহ বত্া অোেমুি, সপ্রিিংবসত্। (সূো 
মুমত্াবহনা : ৬) 
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হযেত্ ইয়াকুে ( আিঃ ) এে ধধযেয 

েহু েেে আরে হাবেরয়রেন বনরজে বপ্রয়ত্ম পুত্র ইউসুফ ( আিঃ ) বক । ত্াে বেরয়াে েযোয় 
এেিং ত্ারক পাওয়াে আিায় জীেন বকরি বেল । েতদ্ধকারল যিন হজেত্ ইউসুফ ( আিঃ ) 
পাওয়াে আিায় আোে েুক োধরলন  ত্িন ইউসুফ ( আিঃ ) এে অপে োইরকও হাোরলন 
। োধেকযজবনত্ দুেেলত্া, দতবিিবিে ক্ষীণত্া, নতু্ন করে সিান হাোরনাে  িনা বযন ইউসুফ 
আ.-বক হাোরনাে বেদনা পুনোয় জাবেরয় বদল । এমন কবঠন পবেবস্থবত্রত্ও বত্বন হাল 
োড়রলন না । আল্লাহ্ েহমরত্ে প্রবত্ অবেেল আস্থা-বেশ্বাস বনরয় বত্বন েলরলন- 

لَمُۡ وَۡ اللِۡ إِلَى حُزنَۡ وَۡ بَين اش كُوا إِنَّمَا قاَلَۡ ِۡ مِنَۡ أعَ  لمَُونَ، لَۡ مَا اللَّّ يُبَنِى تعَ   
حِۡ مِنۡ  تاَي سُوا وَلَۡ أخَِيهِۡ وَۡ يُوسفَُۡ مِنۡ  فَتحََسَّسُوا اذ هَبُوا  و  ِۡ رَّ حِۡ مِنۡ  ياَي سُۡ لَۡ إِنَّهُ اللَّّ و  ۡ اللِۡ رَّ إِلَّ  

مُۡ قَو  ال كفَرُِونَۡ ال  .                                                                      
আবম আমাে দুিঃি ও বেদনাে অবেরযাে (বত্ামারদে কারে নয়) আল্লাহ্র কারে কেবে। আে 

আল্লাহ সম্পরকে  
আবম যত্িা জাবন, বত্ামো ত্ত্িা জান না। ওরহ আমাে পুত্রেণ, বত্ামো যাও এেিং ইউসুফ 
ও ত্াে োইরয়ে সন্ধান োলাও । বত্ামো আল্লাহ্র েহমত্ বেরক বনোি হরয়া না। বজরন বেি, 
আল্লাহ্র েহমত্ বেরক বকেল ত্াোই বনোি হয়, যাো কারফে। [ সূো ইউসুফ (১২): ৮৬-৮৭ 
] 

হযেত্ ইউসুফ ( আিঃ ) এে ধধযেয  

ধধরযেে অনুপম দতিাি নেী ইউসুফ ( আিঃ ) এে জীেন ।  ধিিরে োইরদে বহিংসাে বিকাে 
ও হওয়া, বযৌেরনে মহা পেীক্ষা, কাোোরেে েন্ধীদিা । নেী ইউসুফ ( আিঃ ) েবেত্র েক্ষারেে  
োলািানা বেরড় কাোোস আল্লাহ কুেআরন উরল্লি করেরেন-  

 
ِۡ قاَلَۡ نُۡ رَبِّ ج  ا اِلَیَّۡ احََبُّۡ السِِّ نَنِی ٰۤۡ مِمَّ عُو  هِۡ يَد  ۡ اِلَي  ۡ وَۡ ۚ  ۡ اِلَّ رِف  دهَنَُّۡ عَنِِّیۡ  تصَ  بُۡ كَي  هِنَّۡ اصَ  وَۡ اِلَي   
نَۡ اكَنُۡ  نَۡ مِِّ هِلِي  جَٰ ال   

বস (ইউসুফ) েলল, ‘বহ আমাে েে, ত্াো আমারক বয কারজে প্রবত্ আহোন কেরে ত্া 
বেরক কাোোেই আমাে বনকি অবধক বপ্রয়। আে যবদ আপবন আমাে বেরক ত্ারদে েক্রাি 
প্রবত্হত্ না করেন ত্রে আবম ত্ারদে প্রবত্ আকত ি হরয় পড়ে এেিং আবম মূিেরদে অিেুেি 

হে’। [ সুো ইউসুফিঃ৩৩ ] 
আল্লাহ ইউসুফ (আিঃ) বক সেরেে প্রবত্দান স্বরূপ বমিরেে  োজত্ব দান কেরলন । 
 

ধধরযেে পাহাড় হযেত্ ইব্রাহীম (আ.) 

ধধরযেে এক অননয দতিাি হযেত্ ইব্রাহীম আ. এে জীেন । ত্াঁে মুিবেক- বপত্া কত্ত েক 
প্রাননারিে হুমবক, নমরূদ কত্ত েক আবেকুরণ্ড বনবক্ষপ্ত হওয়া, স্ত্রী-পুত্ররক বস বনজেন 
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জনমানেহীন মরুেূবমরত্ বনেোসন বদয়া, এে পে পুত্র  ইসমাইলরক কুেোনীে পেীক্ষা 
বহমালরয়ে মরত্া অিল ধধযেিীল ইব্রাহীম জীেরনে সে পেীক্ষায় বেজয়ী হরলন । 
ইব্রাহীম আিঃ (আ.) এে পুত্র ইসমাঈল আ. বপত্াে মত্ অসীম ধধরযেে অবধকােী বেরলন। ত্াঁে 
বপত্া যিন ত্ারক েলল, আল্লাহে কো বত্বন বয উত্তে বদরলন আল্লাহ ত্া কুেআরন উরল্লি 
করেরেন – 

ا  یَۡ مَعَهُ بَلغََۡ فَلمََّ بُنَیَّۡ قاَلَۡ السَّع  ی اِنِِّی ٰۤۡ يَٰ مَناَمِۡ فِی ارََٰ بحَُكَۡ انَِِّی ٰۤۡ ال  ظرُ ۡ اذَ  ی مَاذاَ فاَن  ابَتَِۡ قاَلَۡ ۡۚ  ترََٰ يَٰٰۤ  
عَلۡ  مَرُۡ مَا اف  ۡ تؤُ  ٰٓءَۡ انِۡ  سَتجَِدنُِی ٰۤۡ ۚ  نَۡ مِنَۡ اٰللُّۡ شاَ الصٰبرِِي    

 
অত্িঃপে যিন বস ত্াে সারে েলারফো কোে েয়রস বপৌঁেল, ত্িন বস েলল, ‘বহ বপ্রয় 
েৎস, আবম স্বরপ্ন বদরিবে বয, আবম বত্ামারক যরেহ কেবে, অত্এে বদি বত্ামাে কী 
অবেমত্’; বস েলল, ‘বহ আমাে বপত্া, আপনারক যা আরদি কো হরয়রে, আপবন ত্াই 
করুন। আমারক ইনিাআল্লাহ আপবন অেিযই ধধযেিীলরদে অিেুেি পারেন’। [ সুো আস-
সফফাত্িঃ ১০২ ] 
এোড়া নূহ আ: ৯৫০ েেে ত্াে কওমরক দীরনে দাওয়াত্ বদরয়বেরলন যা আমো কুেআরে 
বেরক বজরনবে । এোড়া আইয়ূে আিঃ এে ধধরযেে কো বজরনবে সাো িেীরে যন্ত্রণাদায়ক 
বোরেে কােরণ িেীরে োসা বেঁরধবেল বপাকা মাকড়। ধধযেযধােণ করে বত্বন আল্লাহে কারে 
পুেষ্কত ত্ হরয়বেরলন এোড়াও সকল নেী- োসরলে জীেধন কম (েবিবেপদ মুসীেরত্ে 
সমু্মিীন হরয়বেরলন, যা আমো কুেআন -হাদীস অধযায়ন করে বজরনবে জানরত্ পাবে। 
মুসীেত্ দতিযত্ অসহয ও কিদায়ক হরল ও ত্া পশ্চারত্ কলযাণ েরয় আরন। সুত্ অত্এে 
োন্দাে কত্েেয হরে- আল্লাহ সুপ্রিস্ত দয়া ও েহমরত্ -ে কো স্মেণ করে বেপদ আপরদ 
ধধযেযধােণ কো। বসই সারে আল্লাহ প্রদত্ত বনয়ামরত্ে কত ত্জ্ঞত্া প্রকাি কো এেিং বনয়ামরত্ে 
যোযে েযেহাে কো। 
 

হজিঃ সেরেে পাঠিালা 

হরিে অরনক েড় বিক্ষা হরলা সেরেে বিক্ষা । হরি িুে বেবি প্ররয়াজন হয় সেরেে। 
বযরহতু্ হরিে সফে দী ে হরয় োরক এেিং হরিে সফরে এমন অরনক পবেবস্থবত্ে মুরিামুবি 
হরত্ হয় যা অমত্মরে বক্রারধে জন্ম বদয় ত্াই সেরেে প্ররয়াজন হয়। সেরেে মাধযরম এসে 
পবেবস্থবত্ বমাকারেলা কেরত্ হয়। উপরেে আয়ারত্ আল্লাহ ত্াআলা বেরিষোরে বত্নবি 
বেষরয়ে কো উরল্লি করেরেন। ১. বকারনা অশ্লীল কো ও কারজ বলপ্ত হরে না। ২. বকারনা 
গুনাহ ও পাপাোরে বলপ্ত হরে না। ৩. কারো সারে বকারনা ঝেড়া-বেোদ কেরে না। বত্ন 
বক্ষরত্রই প্রেুে সেরেে প্ররয়াজন। আবলমেণ সেরেে বয বমৌবলক বত্নবি বক্ষত্র বনরদেি 
করেরেন এে একবি হরে- গুনাহ বেরক বনরজরক বনয়ন্ত্ররণ োিা । এই সিংযম ও 
আত্মবনয়ন্ত্রণ সেরেে অরনক েড় প্রকাে। সুত্োিং অশ্লীল কো, কাজ ও পাপাোে বেরক বেঁরে 
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োকাে জনয সেে ও সিংযরমে িুে প্ররয়াজন। মরন করেন, মারহ েমযারন একমাস বয 
সিংযরমে অনুিীলন হরয়রে হরিে সফরে আমাে-আপনাে েযেহাবেক পেীক্ষা হরয় যারে। 
হি-ওমোে সফরে বেরিষোরে পেীক্ষা হয় পদোে ও দতবিে । এ দুই বক্ষরত্র িুে সত্কে োকা 
উবেত্। ত্তত্ীয় বেষয় ঝেড়া-বেোরদ বলপ্ত না হওয়া । 
ঝেড়া ইসলারমে দতবিরত্ েড় বনন্দনীয়। বকারনা েদ্র মানুষ কিরনা ঝেড়া কেরত্ পারে না। 
আে এিা সে সমরয়ে বেধান। োসূলুল্লাহ (সা.) ইেিাদ করেরেন : ‘বয বমেযা ত্যাে করে, যা 
োবত্ল ও ত্যাে কোেই বেষয় ত্াে জনয জান্নারত্ে প্রারমত্ম  ে বনমোণ কো হয় । আে বয 
নযারয়ে উপে বেরকও ঝেড়া "ত্যাে করে ত্াে জরনয জান্নারত্ে মধযিারন একবি  ে বনমোণ 
কো হয় । আে বয ত্াে আিলাক েবেত্ররক সুন্দে করে জান্নারত্ে উঁেু স্থারন ত্াে জরনয  ে 
বনমোণ কো হয়।' (জারম বত্েবমবয : ১৯৯৩) । 
 

বয সকল বক্ষরত্র সেে কো যারে না 

ইমাম ইেনুল কাবয়যম েরলন- 
১. ওয়াবজে বেধারনে উপে ধধযেধােণ কো ওয়াবজে, আে ওয়াবজে েুরি যাওয়াে কােণ হয় 
এমন কারজে উপে ধধযেধােণ কো হাোম। 
২. হাোম বেরক দূরে োকাে উপে ধধযেধােণ কো ওয়াবজে, আে হাোরমে উপে ধধযেধােণ 
হাোম । 
৩. মুস্তাহারেে উপে ধধযেধােণ কো মুস্তাহাে, আে মুস্তাহাে বেরড় বদওয়াে উপে ধধযেধােণ 
কো মাকরুহ। এমবনোরে মাকরুহ বেরক দূরে োকাে উপে ধধযেধােণ কো মুস্তাহাে। 
৪. মাকরুরহে উপে ধধযেধােণ কো মাকরুহ। 
৫. মুোহ কারজে উপে ধধযেধােণ কোও মুোহ। 
ওয়াবজে কাজ ও গুনারহে কাজ বেরড় বদওয়াে উপে ধধযেধােণ কো ওয়াবজে। এমবনোরে 
আপবত্ত্ বকারনা মুবসেরত্ে উপে অধধযে ও বেেবি প্রকাি না কোও ওয়াবজে। 
ওয়াবজে ধধরযেে উদাহেণ ফজরেে সালারত্ বযরত্ বয কি হরয় োরক, ত্াে উপে ধধযেধােণ 
কো ওয়াবজে ।  
বযনা বেরক বনরজরক বেেত্ ও সিংযত্ োিাও ওয়াবজে। বকারনা মুবসেরত্ পবত্ত্ হরল 
বেৎকাে-বেঁোরমবে কামড়া-কামবড় ইত্যাবদ না কোও ওয়াবজে । 

মুস্তাহাে ধধরযেে উদাহেণ 

োরত্ে সালাত্ আদায় কেরত্ বয কি হরয় োরক ত্ারত্ ধধযেধােণ কো মুস্তাহাে। দাঁবড়রয় 
পাবন পান কো হরল মাকরুহ। সুত্োিং দাঁবড়রয় পাবন পান না করে েরস পান কোে বক্ষরত্র 
বয করিে সমু্মিীন হরত্ হয় ত্ারত্ ধধযেধােণ কোও মুস্তাহাে।        
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মাকরুহ ধধরযেে উদাহেণ                                                                               
মুস্তাহাে কাজ বেরড় বদওয়াে উপে ধধযেধােণ কো মাকরুহ। আে মাকরুহ কাজ বেরক 
বেেত্ না বেরক বসগুরলারক অনেেত্ করে যাওয়াও মাকরুহ। 

হাোম ধধরযেে উদাহেণ 

কারো স্ত্রী িাোপ কাজ কেরত্ যারে আে স্বামী উি স্ত্রীরক োঁধা বদরত্ সক্ষম, ত্িন ত্ারক 
োঁধা প্রদান না করে ধধযেধােণ কো হরলা হাোম। 
 
 

মুোহ ধধরযেে উদাহেণ 

মুোহ কারজে উপে ধধযেধােণ কোও মুোহ । িেীয়রত্ে হুকুম বহসারে সেে করয়ক প্রকাে 
। অেোৎ এই বক্ষরত্র কত্ক সেে ফেজ, কত্ক মাকরূহ আোে কত্ক সেে হাোম । 
িেীয়রত্ে বনবষদ্ধ বেষরয় সে কো ফেজ। বযই সকল বেষয় িেীয়রত্ মাকরূহ বসই সকল 
বেষরয় সেে কো নফল। অনুরূপোরে বযই সকল পীড়ণ িেীয়রত্ বনবষদ্ধ, বসই সকল 
বেষরয় সেে কো হাোম। বযমন বকউ অনযায়োরে কারো হাত্ বকরি বফলরলা, আে বস ত্াে 
বকান প্রবত্োদ না করে নীেরে সেে কেল বকিংো কাহরো বেোবহত্া স্ত্রীে সরে বকউ 
েযবেোরে বলপ্ত হরলা আে এই েযবি ত্ারত্ বকান োধা না বদরয় নীেরে সেে কেল। 
েলাোহুলয, এইরূপ বক্ষরত্র সেে কো সমূ্পণে হাোম। এমবনোরে বযই পীড়ন । 

েড় পেীক্ষায় েড় পুেস্কাে 

েড় বকেু অজেন কেরত্ বেরল েড় বকেু বেসজেন বদরত্ হয়। েড় বকারনা পুেস্কাে বপরত্ বেরল 
েড় ধেরনে পেীক্ষা বদরত্ হয়। জান্নারত্ে মহা পুেস্কাে লাে কেরত্ বেরল দুবনয়ারত্ েড় েড় 
পেীক্ষায় উত্তীণে হরত্ হয়। ত্াই েহু ঈমানদারেে জীেরন দুিঃি-কি ও বেপদাপদ বলরে 
োরক। 
এে কােণ েযািযা করে োসুল (সা.) েরলন, 'মুবমরনে জনয দুবনয়া কাোোেসদতি ও কাবফরেে 
জনয জান্নাত্সদতি।' (মুসবলম, হাবদস : ২৯৫৬) 
বেবেন্নমুিী বেপদাপদ বমাকারেলা কেরত্ কেরত্ দুবনয়ায় দুিঃিজজেবেত্ মুবমন যিন মততু্যেেণ 
কেরে, ত্িন ত্াে আে বকারনা গুনাহ োকরে না। োসুল (সা.) েরলন, 'মুবমন নে-নােীে 
বনজ জীেন, সিান ও সম্পরদ 
সেেদা োলা-মুবসেত্ বলরেই োকরে। অত্িঃপে বস আল্লাহে সরে বমবলত্ হরে এমন অেস্থায় 
বয ত্াে বকারনা গুনাহ োকরে না।' (বত্েবমবজ, হাবদস: ২৩৯৯) 
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পক্ষািরে দুি বলাকরদে সামবয়ক অেকাি বদওয়া হয়। দুবনয়ায় পাপী, অবেশ্বাসী ও িাোপ 
মানুরষে জয়জয়কাে বদরি হত্াি হওয়াে বকেু বনই।  
পবেত্র বকােআরন এরসরে, ‘েেিং আল্লাহ ত্ারদে উপহারসে েদলা বনন এেিং ত্ারদেরক 
ত্ারদে অোধযত্াে মরধয বেরড় বদন বেভ্রাি অেস্থায়।' (সুো োকাো, আয়াত্: ১৫) 
 

বনয়ামরত্ে পেীক্ষায় বে-সেে না হওয়া 

প্রীবত্কে অেস্থাও পেীক্ষাে বেষয় । আল্লাহ ত্াআলা কুেআরন কােীরম এবেষরয় আমারদে 
সরেত্ন করেরেন। ইেিাদ হরয়রে- 

 
فتنة الخير و بالشر تبلوكم و  

আে আবম মন্দ ও োরলা বদরয় বত্ামারদে পেীক্ষা কবে। [ সূো আবম্বয়া  : ৩৫ ] 
 

এই আয়ারত্ে েযািযায় আবু্দে েহমান ইেরন যারয়দ ইেরন আসলাম োহ. েরলন, অেোৎ 
বত্ামো বযসে বেষয় পেন্দ কে - বযমন, সুি-স্বােন্দয, স্ববস্ত- সুস্থত্া, ধন-ঐশ্বযে ইত্যাবদ এেিং 
যা বকেু অপেন্দ কে- বযমন দুিঃি-কি, অোে- অনিন, বোে-বিাক ইত্যাবদ সেই পেীক্ষা। 
উরেিয- যাোই কো বয, বত্ামো পেন্দ ও কাবিক্ষত্ বেষরয়ে বিাকে কে বক না এেিং 
অপেন্দ ও অনাকাবিক্ষত্ অেস্থায় সেে কে বক না। 
                                                   -ত্াফসীরে ত্োেী ১৪/৪৪০ 
ইেরন কাসীে োহ েরলন, অেোৎ আবম কিরনা বত্ামারদে উপে বেপদ-আপদ নাবযল কবে 
এেিং কিরনা বনআমত্োবজ দান কবে । উরেিয হল পেীক্ষা কো বয, বনআমত্ বপরয় বক 
কত ত্জ্ঞত্া জ্ঞাপন করে, আে বক অকত ত্জ্ঞত্া প্রদিেন করে । এেিং দুিঃি-করি বক সেে করে, 
আে বক বনোি হরয় যায় । 
ত্াফসীরে ইেরন কাসীে ৫/৩৪২ 
অনযত্র ইেিাদ হরয়রে- 

هُمُۡ لحُِونَۡ مِن  هُمۡ  وَۡ الصَّ نهَُمۡ  وَۡ ذلَِكَۡ دوُنَۡ مِن  نَۡ لعََلَّهُمۡ  السَّياَتِۡ وَۡ حَسَنتَِۡباِلۡ  بَلَو  جِعُو  يرَ    
ত্ারদে মরধয কত্ক বেল সৎকমেিীল এেিং কত্ক অনয েকম। আবম ত্ারদেরক োরলা ও মন্দ 
অেস্থা দ্বাো পেীক্ষা করেবে, যারত্ ত্াো সবঠক পরেে বদরক বফরে আরস ।                          
[ সূো আোফ ৭: ১৬৮ ] 
কারো জীেন সুি-স্বােন্দয ও প্রােুরযে ব ো, বকউো দুিঃি-দুদেিায় নুযব্জ; বকন্তু পেীক্ষাে বেত্ে 
আরে সকরলই এেিং সে অেস্থা-ই পেীক্ষাে অেস্থা । বোে- বিাক, ধদনয-দুদেিা বয পেীক্ষা, 
মানুষ সাধােণত্ ত্া বোরঝ । ত্াই এসে হালরত্ মানুষ সেে কোে বেিা করে। এরক-
অপেরক সেরেে নসীহত্ করে । মানুরষে বদল-মন ত্িন বকেুিা হরলও আল্লাহে বদরক রুজু 
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হয় । এমনবক কারফে- মুিবেকোও েড় েড় মবসেরত্ে সময় আল্লাহরক িাকরত্ শুরু করে 
। 
 

মতত্েযাবিে জনয ক্রন্দরন বে সেে সম্পবকেত্ হাবদস 

আেু েুোয়ো (োিঃ) বেরক েবণেত্ আরে বয, বত্বন েরলন: “নেী সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়া 
সাল্লাম ত্াঁে মারয়ে কেে বযয়ােত্ করে কাঁদরলন এেিং ত্াঁে পারি যাো বেল ত্ারদেরকও 
কাঁদারলন । এেপে েলরলন: আবম আমাে প্রেুে কারে অনুমবত্ বেরয়বে মারয়ে জনয ক্ষমা 
প্রােেনা কোে; বকন্তু বত্বন অনুমবত্ বদনবন । ত্িন আবম ত্াঁে কেে বযয়ােত্ কোে অনুমবত্ 
বেরয়বে । বত্বন আমারক বস অনুমবত্ বদরয়রেন।” 
                                                                                                            
[সবহহ মুসবলম (৯৭৬)] 
যবদ কান্নাে সারে োরল েরপিা াত্ কো, জামাকাপড় বেড়া ও আল্লাহ্ ত্াকদীরেে প্রবত্ 
অসন্তুবি যুি হয়; ত্াহরল বসবি নাজারয়য । বযরহতু্ আবু্দল্লাহ বেন মাসউদ (োিঃ) েণেনা 
করেরেন বয, বত্বন েরলন, োসূলুল্লাহ্ সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়া সাল্লাম েরলরেন: “বয েযবি 
োরল েরপিা াত্ করে, জামাকাপড় বেরড় এেিং জারহলী যামানাে আত্েনাদ করে বস আমারদে 
দলেুি নয় ।”                            [সবহহ েুিােী (১২৯৪)] 
নেেী (েহিঃ) েরলন:“মবসেয়া-ক্রন্দন, বেলাপ কো, োরল েড় মাো, জামাকাপড় বেরড় বফলা, 
বেহাোরত্ িামবে মাো, েুল বেড়া ও হায়হুত্াি করে আত্েনাদ কো; এই সেবকেু মাযহারেে 
আরলমরদে সেেসম্মবত্ক্ররম হাোম । জমহুে আরলম স্পিোরে হাোম েরলরেন । একদল 
আরলম হাোম হওয়াে মরমে ইজমা উদ্ধত ত্ করেরেন ।” [িােহুল মুহাযযাে (৫/২৮১) বেরক 
সমাপ্ত] 
 
ইেরন আবু্দল োর্রে েরলন : 
“নেী সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়া সাল্লারমে োণী: ।১৮ (যবদ অেধাবেত্ হরয় যায়; ত্াহরল 
ক্রন্দনকাবেনী হরে না)। এিারন অেধাবেত্ হওয়া দ্বাো উরেিয মততু্য । অেে হরে: (আল্লাহ্ই 
সেেজ্ঞ) মততু্যে পে বেৎকাে ও বেলারপে বকান বকেু জারয়য নয় । ত্রে অশ্রু-বেজসেন ও 
অিে োোক্রাি হওয়া ধেধ হওয়াে পরক্ষ সােযস্ত হাবদস েরয়রে এেিং একদল আরলম এে 
পরক্ষ েরয়রেন ।”[আল- ইসবত্যকাে (৩/৬৭) বেরক সমাপ্ত] 
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অসুস্থত্ায় বে-সেে না হওয়া সম্পকেীত্ হাদীস 

বজরন বেরিা, বকারনা োন্দা বেপদাপদ ও দুিঃি-করি সেে কো েযত্ীত্ বশ্রষ্ঠত্ব অজেন কেরত্ 
পারে না । এ জনযই আল্লাহ ত্াআলা ত্াঁে নবে -বক সেরেে আরদি করে েরলন :    

                                          
برِۡ  مِۡ أوُلُو صَبرََۡ كمََا فاَص  سُلِۡ مِنَۡ ال عزَ  الرُّ  

‘সেে করুন, বযমন সেে করেরেন দতঢ়প্রত্যয়ী োসুলেণ।' মুয়াত্তা মাবলরক আত্া বেন 
ইয়াসাে -এে সূরত্র েবণেত্, নবেবজ েরলন : 

 
دُۡ مَرِضَۡ إِذاَ عَب  ُۡ بعَثََۡ ال  هِۡ اللَّّ ادِه؟ِ يقَُولُۡ مَاذاَ ان ظرَُا :فَيقَُولُونَۡ مَلكََي نِ، إِلَي  حَمِدَۡ جَاءُوهُۡ إِذاَ هُوَۡ فإَنِۡ  لعُِوَّ  
َۡ ِۡ إِلَى ذلَِكَۡ رَفعَاَ اللَّّ لَمُ، وَهُوَۡ وَجَلَّۡ عزََّۡ اللَّّ تهُُ إنِۡ  عَلَيَّۡ لعَِب دِي :فَيقَُولُۡ أعَ  جَنَّةَ، أدُ خِلَهُ أنَۡ  توََفَّي  أنَاَ وَإنِۡ  ال   

تهُُ دِلَۡ أنَۡ  شفََي  ا لَهُ أبُ  لخََمِّ  
مِهِ، مِنۡ  خَي رًا هُ أكُفَِِّرَۡ وَأنَۡ  دمَِهِ، مِنۡ  خَي رًا وَدمَا لحَ  سَيِِّئاَتِهِۡ عَن  . 

 
'যিন বকারনা োন্দা বোোক্রাি হয়, ত্িন আল্লাহ ত্াআলা ত্াে কারে দুজন বফরেিত্া বপ্রেণ 
করেন এেিং েরলন, “বোোক্রাি েযবি ত্াে সারে বদিা কেরত্ আসা বলাকরদে কী েরল 
বদরি আরসা।” যবদ বস আেন্তুকরদে কারে আল্লাহে প্রিিংসা করে, ত্িন বফরেিত্াদ্বয় বসই 
প্রিিংসা বনরয় আল্লাহে দেোরে উপবস্থত্ হন। (অত্িঃপে আল্লাহ ত্াআলা বফরেিত্াদ্বয়রক 
বজরজ্ঞস করেন, “বস বক েরলরে?”) অেে বত্বন বস েযাপারে সেোবধক অেেত্। অত্িঃপে 
(যিন বফরেিত্াদ্বয় বসই প্রিিংসাে কো েরলন, ত্িন) আল্লাহ েরলন, “যবদ আবম আমাে 
এই বোোক্রাি োন্দারক (এই বোরেে মাধযরম) মততু্য দান কবে, ত্রে আবম ত্ারক বেরহিরত্ 
প্ররেি কোে। আে যবদ সুস্থ করে বদই, ত্রে আরেে বেরয় উত্তম বোিত্ ও েি দান কেে  
(অেোৎ োরলা স্বাস্থয দান কেে) এেিং ত্াে গুনাহ ক্ষমা করে বদরো।” [ মুয়াত্তা মাবলক : 
১৯৭৬ ] 
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বে-সেে কবেো গুনাহ 

কারোে উপে আল্লাহ্ ত্া'আলাে পক্ষ বেরক বকান বেপদ আসরল ত্ারত্ অধধযে হরয় বেলাপ 
কো, মাো, োল ো েুরক আ াত্ কো, মাোে েুল ো পেরনে জামা কাপড় বেঁড়া, মাো মুন্ডন 
কো ো বনরজে সমূহ ধ্বিংস বকিংো বয বকান অকলযাণ কামনা কো হাোম ও কেীো গুনাহ্। 
আেূ হুোইোহ্ (োিঃ) বেরক েবণেত্ বত্বন েরলন: োসূল সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাম ইেিাদ 
করেন: 

 
المَيِِّتِۡ عَلَى وَالنِِّياَحَةُۡ النَّسبَِۡ فِي الطَّع نُۡ كفُ رۡ  بهِِمۡ  همَُا النَّاسِۡ فِي اث نَتاَنِۡ . 

“মানুরষে মরধয দু'বি েবেত্র কুফবে পযোরয়ে । ত্াে মরধয একবি হরে কারোে েিংি মযোদায় 
আ াত্ হানা আে অপেবি হরে বকান মতত্ েযবিরক বনরয় বেলাপ কো । ”। (মুসবলম ৬৭) 
আেূ মাবলক আশ্‘আেী (োিঃ) বেরক েবণেত্ বত্বন েরলন: নেী সাল্লাল্লাহু আলাইবহ ওয়াসাল্লাম 
ইেিাদ করেন : 

 
لَۡ تتَبُۡ  لَمۡ  إِذاَ النَّائحَِةُۡ تهَِا قَب  مَۡ تقُاَمُۡ مَو  قِياَمَةِۡ يَو  هَاوَۡ ال  باَلۡ  عَلَي  ع  قطَِرَانۡ  مِنۡ  سِر  جَرَب ۡ مِنۡ  وَدِر       

“বেলাপকাবেণী মবহলা মততু্যে পূরেে ত্াওো না কেরল ত্ারক বকয়ামরত্ে বদন উঠারনা হরে 
িালাবন বত্ল ো  

আলকাত্োে বপািাক পবেরয় এেিং েমে বোে ো বিাস- পাঁেড়াে জামা োরয় জবড়রয়”। 
(মুসবলম ৯৩৪) 
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উপসিংহাে 

েস্তুত্ মানুরষে মরধয দুবি সহজাত্ িবি েরয়রে  ১ সমু্মরি অিসে হওয়াে িবি, ২ বনরজরক 
বেেত্ োিাে িবি । আে সেে কোে অেে হল, উন্নবত্ে পরে অিসে হওয়াে িবিরক 
বনরজে জনয উপকােী বেষরয় েযয় কো, আে বেেত্ োিাে ক্ষমত্া বদরয় োন্দা বনরজরক ত্াে 
জনয ক্ষবত্কে বেষয়াবদ হরত্ সিংযত্ োিা, বনরজরক বে-সেে োন্দা সােযস্ত না করে সেেকােী 
োন্দা বহরসরে বনরজরক প্রমাবণত্ কোে জনয আমারদেরক অিত্ দুবি গুরণ বনরজরদে অেযস্ত 
কেরত্ হরে । এই বেষরয় আল্লাহ কুেআন কােীরম েরলন- 

 
يوقنون ل الذين يستخفنك ول حق الل وعد إن فاصبر  

 
অনুোদিঃসুত্োিং (বহ োসূল) আপবন সেে অেলম্বন করুন বনশ্চই আল্লাহে ওয়াদা সত্য, 
অত্এে অবেশ্বাসীো বযন আপনারক বক বিবেলত্া প্রদিেন কোরত্ না পারে "                                          
[ সুো রূমিঃ৬০ ]   
অেেযাৎ উি আয়ারত্ োসূলরক আল্লাহ উপরদি বদরেন, বয আল্লাহে োস্তা আপবন েলরত্ 
হরল পরে হাজারো কাঁিা োকরে যাে কদরুন আপবন করিে সমু্মবিন হরেন । ত্রে বস 
করিে উপে আপনারক সেে করে আল্লাহে োস্তায় অবেেল োকরত্ হরে, যা সবত্যকাে অরেে 
মুবমরনে পবেেয়" ত্াওযীহুল কুেআন 
আে উপরোি উপরদি সকল মুসলমারনে বক্ষরত্রই বেরেেয । 
আল্লাহ ত্াআলা ইেিাদ করেন- 

 
يسُ رًا ال عسُ رِۡ مَعَۡ إنَِّۡ يسُ رًا، ال عسُ رِۡ مَعَۡ فإَنِ . 

প্রকত ত্পরক্ষ করিে সারে স্ববস্তও োরক। বনশ্চয়ই করিে সারে স্ববস্তও োরক। ” [ সূো 
ইনবিোহ : ৫-৬ ] 
সময় বেরক এক বকত্ারে বলবপেদ্ধ বনই, যিন আবম বসই প্রাণসমূহ সতবিও কবেবন বনশ্চয়ই 
এিা আল্লাহে পরক্ষ অবত্ সহজ । ত্া এ জনয বয, বত্ামো যা হাবেরয়ে, ত্াে জনয যারত্ 
দুিঃবিত্ না হও এেিং যা আল্লাহ বত্ামারদেরক দান করেরেন ত্াে জনয উল্লবসত্ না হও। 
আল্লাহ এমন েযবিরক পেন্দ করেন না, বয দপে বদিায় ও েড়ত্ব প্রকাি করে ।                                                              
[ সূো হাদীদ (৫৭): ২২-২৩ ]  
কুেআরন আরো আরে- 
 

ۡ مُصِيبَةِۡ مِنۡ  أصََابَۡ مَا مِنُۡ مَنۡ  وَۡ اللِۡ بإِذِ نِۡ إِلَّ ِۡ يُؤ  دِۡ باِللَّّ بَهُ يهَ  ءۡ  بكُِلِِّۡ اللُۡ وَۡ قَل  عَلِيمۡ  شَي   
আয়াত্গুরলাে সােমমে এমনই- 
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صِيبَةۡ  مِنۡ  أصََابَۡ مَا ضِۡ فِي مُّ رَ  فسُِكُمۡ  وَلَقۡ  الأ  ۡ أنَ  لِۡ مِنۡ  كتب في إِلَّ ِۡ عَلَى ذلَِكَۡ إنَِّۡ نَّب رَاهاَ أنَۡ  قَب  اللَّّ  

لََۡ يسَِيرۡ  ا لكَِي  تاَلۡ  كُلَّۡ يحُِبُّۡ لَۡ اللُۡ وَۡ الكُمۡ  بمَِا تفَ رَحُوا وَلَۡ فاَتكَُمۡ  مَا عَلى تأَ سَو  فخَُودِۡ مُخ   
পতবেেীরত্ অেো বত্ামারদে প্রারণে ওপে বয মুবসেত্ বদিা বদয় ত্াে মরধয এমন বকারনাবিই 
বনই, যা বসই  
সময় বেরক এক বকত্ারে বলবপেদ্ধ বনই, যিন আবম বসই প্রাণসমূহ সতবিও কবেবন বনশ্চয়ই 
এিা আল্লাহে  
পরক্ষ অবত্ সহজ । ত্া এ জনয বয, বত্ামো যা হাবেরয়ে, ত্াে জনয যারত্ দুিঃবিত্ না হও 
এেিং যা আল্লাহ বত্ামারদেরক দান করেরেন ত্াে জনয উল্লবসত্ না হও। আল্লাহ এমন 
েযবিরক পেন্দ করেন না, বয দপে বদিায় ও েড়ত্ব প্রকাি করে।                                                              
[ সূো হাদীদ (৫৭): ২২-২৩ ]  
কুেআরন আরো আরে- 

ۡ مُصِيبَةِۡ مِنۡ  أصََابَۡ مَا مِنُۡ مَنۡ  وَۡ اللِۡ بإِذِ نِۡ إِلَّ ِۡ يُؤ  دِۡ باِللَّّ بَهُ يهَ  ءۡ  بكُِلِِّۡ اللُۡ وَۡ قَل  عَلِيمۡ  شَي   
বকারনা মুবসেত্ই আল্লাহ্র হুকুম োড়া আরস না। বয-বকউ আল্লাহে প্রবত্ ঈমান আরন, আল্লাহ 
ত্াে অিেরক বহদারয়ত্ দান করেন। আল্লাহ সেে বেষরয় পবেপূণে জ্ঞাত্ ।                                
[ সূো ত্াোেুন (৬৪): ১১ ] 
যবদ দুবনয়া ত্াে বত্েগুরলা বনরক্ষপ করে এেিং ত্েোবেগুরলা িাবণত্ করে, ত্েুও আমো 
আল্লাহ ত্াআলাে ফয়সালা ও ত্াকবদরেে েযাপারে সন্তুি োকে এেিং ত্াে ফয়সালায় বিাকে 
কেে এেিং আনুেরত্য সেে কেে। আে বত্বন হরলন, অনুিহকােী এেিং পযোপ্ত দানকােী । 

 
رَهُمۡ  الصَّابرُِونَۡ يُوَفَّى إِنَّمَا حِساَب ۡ بغَِي رِۡ أجَ   

‘যাো সেে অেলম্বন করে, ত্ারদেরক ত্ারদে প্রবত্দান বদওয়া হরে অপবেবমত্ ।           
[ সুো জুমােিঃ ১০ ] 

আল্লাহ ত্াআলা আমারক ও আপনারক বিাকেকােী, সন্তুি, সেেকােী এেিং প্রবত্দান 
প্রত্যািীরদে মারঝ অিেুেি করুন এেিং আমারক ও আপনারক বসই জান্নারত্ একত্র করুন, 
যাে প্রিস্তত্া আসমান ও জবমরনে সমান। যারত্ েরয়রে সফলত্া। বযিারন বনই েযেেত্া । 
যারত্ েরয়রে অমে জীেন ও বেেস্থায়ী বেলাবসত্া । 
আল্লাহ ত্াআলা আমারক ও আপনারক সেেকােী বহরসরে কেুল করুন, 
 যারদে েযাপারে কুেআরন েলা হরয়রে : 

ِۡ إِنَّا قاَلُوا مُصِيبَة ۡ أصََابَت هُمۡ  إِذاَ ينَۡالَّذِۡ هِۡ وَإِنَّا لِلَّّ أوُلَيكَۡ * رَاجِعُونَۡ إِلَي   
هِمۡ  مَة ۡ رَبِِّهِمۡ  مِنۡ  صَلَوَاتُۡ عَلَي  تدَوُنَۡ هُمُۡ وَأوُلَئِكَۡ وَرَح  مُه  ال   

‘যাো ত্ারদে ওপে বেপদ আপবত্ত্ হরল েরল, “আমো বত্া আল্লাহেই এেিং বনবশ্চত্োরে 
ত্াঁে বদরকই প্রত্যােত্েনকােী।” ওো ত্াোই, যারদে প্রবত্ ত্ারদে েরেে পক্ষ বেরক বেরিষ 
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অনুিহ ও েহমত্ েবষেত্ হয়, আে ত্াোই বহদায়াত্প্রাপ্ত ।                                                            
[ সুো আল-োকাো : ১৫৫-১৫৭ ] 

ياَ فِي آتِناَ رَبَّناَ اللهم النَّارِۡ عَذاَبَۡ وَقِناَ حَسَنَةًۡ الْخِرَةِۡ وَفِي حَسَنَةًۡ الدُّن   
অেেিঃ বহ আল্লাহ্! আমারদে প্রবত্পালক! দুবনয়া ও আরিোরত্ আমারদেরক কলযাণ দান 
করুন। এেিং জাহান্নাম বেরক পবেত্রাণ দান করুন। 
(সুনান ইেন মাজা, হাদীস নিং- ৩৮৪৮, েুিােী হািঃ ৬৩৮৯, মুসবলম হািঃ ২৬৮৮) 
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